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Introduccion

Este documento presenta el estudio arquitectdnico
realizado en conjunto con un grupo de especialistas,
con el fin de crear un estudio multidisciplinario con
el fin de desarrollar un proyecto de manejo forestal
sustentable en el ejido de Flor del Marqués, Chiapas,
México.

El documento comprende tres partes. Andlisis Am-
biental, el Estudio Econdmico y de Mercado, y final-
mente el Analisis Arquitecténico; el cual estd mag-
nificado en el presente estudio, para dar a entender
todo el proceso gue conlleva al producto final.

El Ejido Flor del Marqués se encuentra en el Muni-
cipio Marqués de Comillas en el estado de Chiapas;
inmerso en la Selva Lacandona, en una regién donde
gran parte del ecosistema natural, la selva tropical
himeda, se ha perdido por el cambio de uso de
suelo.

Gracias a la iniciativa de Natura y Ecosistemas Mexi-
canos A.C, y al interés de los ejidatarios de Flor del
Marqués, se comenzd el proyecto para conservar la
selva del ejido a través de un proyecto de manejo
forestal sustentahle que genere ingresos.

Para esto, se propone generar un proyecto ecoturis-
tico que sea operado por los duefios de la tierra y
sus familias. Los ingresos y empleos que genere este
proyecto permitira conservar la selva del ejido.

Este documento esta dividido en dos capitulos. El
primero abarca la metodologia empleada para llegar
finalmente a un producto. A su vez se encuentra
dividido en dos partes. Una, la de investigacion,
pretende tomar una vision general de la situacidn
en torno a la arquitectura contempordnea y su pa-
pel frente a problemas de este tipo. Se hahla del
concepto sustentable, de sus parametros, de tecno-
logias actuales, etc.

En la segunda parte de la metodologia, se ven tres
grandes rubros analizados durante el Ultimo afio,
y enfocados a nuestro caso, Flor del Marqués. Se
analiza la problematica desde un punto de vista
ambiental; uno econdmico y finalmente el arquitec-
tonico, donde se analizan y explican el contexto, las
tipologias, los materiales constructivos, etc.

A partir de las conclusiones del capitulo de Metodo-
logia, se presenta en el segundo capitulo el produc-
to arquitectdnico propuesto.

Este comprende el proceso de disefio llevado a caho,
el programa arquitectonico que resultd de todo el
analisis anterior, al igual que el plan operativo
propuesto; la carpeta de planos arguitecténicos
y la memoria constructiva con tiempos de ohra y
presupuesto.

El estudio concluye con el estado actual del pro-
yecto y su situacion real con Flor del Margués, al
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igual que con una propuesta de lineamientos para la
realizacién de proyectos en problematicas similares.

Todos los criterios anteriores fueron evaluados en
conjunto por los especialistas en medio ambiente,
en economia y en arquitectura; y en conjunto se
i realizd un documento “Estudio para la formulacién y
evaluacion del proyecto de inversion del Campamen-
to Ecoturistico Flor del Marqués” que fue coordinado
| por Natura y Ecosistemas Mexicanos AC. con las
participaciones de externos, con el fin de entre-
garlo a PROCYMAF, de la Comisidn Nacional Forestal
(CONAFOR), y con ello solicitar el financiamiento para
comenzar el proyecto.

Paralelamente a este estudio y a las visitas de cam-
po realizadas durante 2010, se conformd el presente
estudio arquitecténico, con las asesorias de dife-
| rentes Arquitectos de la Facultad de Arquitectura
de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Algunos capitulos de este trabajo se utilizaron para
el “Estudio para la formulacion y evaluacién del pro-
yecto de inversién del Campamento Ecoturistico Flor
del Marqués” mencionado. En el presente documento
se muestra en su totalidad el trabajo.
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Preambulo

El Ejido Flor del Marqués se encuentra en el municipio Marqués de
Comillas en el estado de Chiapas, el cual se sitla en una posicidn
estratégica para la conservacion de la selva tropical himeda fuera de
las Areas Naturales Protegidas (ANP) de la Selva Lacandona.

Con la creacién de la Reserva de la Bidsfera Montes Azules (RBMA)
se ha podido conservar una importante porcién de éste tipo de selva.
Sin embargo, la superficie que no se incorpord en la delimitacién de
esta ANP han sufrido una deforestacidn dramatica; del 2004 al 2009
se han deforestado la mismas cantidad de hectareas de selva que las
deforestadas en treinta afios, entre 1974 y 2004.

E AR S

Vista aerea del Marques de Comillas
fera del Municipio.

La historia de la ocupacidn poblacional del Marqués de Comillas es la
clave para entender la deforestacion y el cambio de uso del suelo en
esta zona. La migracién a estas tierras hace treinta afios, pobld lenta-
mente el municipio de gente gque no conocia este tipo de ecosistema
y por lo tanto, hasta la fecha, no se ha podido aprovechar de una
manera sustentable. Las actividades econdmicas que han desarrollado
los pobladores han sido las agropecuarias que implican el cambio
de uso de suelo, por lo que encontramos, en su mayoria, potreros y
cultivos que rapidamente van destruyendo grandes areas de selva.

Existen diversas estrategias de conservacién que se estan llevando a
cabo hoy en dia, como el programa de Pago por Servicios Amhientales
(PSA), de la Comision Nacional Forestal, y las Unidades de Manejo para




Rio Lacantun, la frontera entre la reserva y el Marqués
de Comillas

la Conservacidn de la Vida Silvestre (UMA), al igual que programas mas
especificos de restauracion de riberas, de acahuales, etc. Todos estas
se han generado por iniciativas de organizaciones no gubernamenta-
les, al igual que por algunas instituciones de gohierno que actian por
medio de politicas ambientales.

Otra rama de estrategias que actlan paralelamente a las anteriores
son las gue involucran al turismo, ya sea eco-turismo, turismo de
aventura o turismo rural. Estas tres son opciones que pueden ocurric
adecuadamente en zonas vecinas a las Areas Naturales Protegidas
(ANP) y gue si son bien implementadas pueden contribuir no solo a la
conservacion sino al desarrollo econdmico de pequefias poblaciones.

Trazando mapas en Flor del Marques con GPS

Exploracidn de cuevas dentro de Flor del arqus

En el Marqués de Comillas ya existen algunos proyectos en vias de
realizacion, que junto con Flor de Marqués empiezan a construir una
red de actividades econdmicas relacionadas con la conservacion.

Dos ejemplos de estos son el Hotel Ecoturistico en Galacia y el Mari-
posario “La Casa del Morpho” en Playdn de la Gloria, ambos proyectos
realizados con la iniciativa de Natura y Ecosistemas Mexicanos y con
el apoyo financiero de otros organismos. El primero, trata de conservar
un area muy importante de selva riberefia a través de generar recursos
con un Hotel, y el otro, es una UMA ubicada en un fragmento de selva
y con la generacion de ingresos provenientes de la exhibicién de
especimenes vivos de mariposas y de la elaboracion de artesanias, se
conserva la selva.
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El ejido de Flor de Marqués todavia cuenta con 700 hectareas de selva
en buen estado. Gracias a que se encuentran registradas en el Pro-
grama de Pago por Servicios Ambientales (PSA) se han ganado algunos
afios para encontrar una solucion sustentable para la conservacidn de
su selva de largo plazo.

El ejido tiene caracteristicas especiales en comparacion con los de-
mas ejidos, puesto que a pesar de no ser riberefio, cuenta con muchas
cuevas, con montafias y con aguas termales.

Gracias al trabajo realizado por Natura y Ecosistemas Mexicanos con
el programa de PSA, el Ejido ya se encuentra activamente participando
en los planes a futuro para el desarrollo econdmico de su gente, y se
han planteado ya la idea de complementar sus actividades econdmicas
con el apoyo de programas por parte de esta ONG. En el 2009 ingresa-

ron al programa de PSA 350 hectareas de selva, y en el Ultimo mes ya
se decidi¢ que también las otras 350 has restantes seran puestas en
estudio para determinar si su selva también entrara en este programa.

Como primera actividad relacionada a este cambio econdmico en Flor
del Marqués, se organizd, a fines de 2009, un grupo de 15 personas
que visitaron el ejido durante cinco dias y se puso a prueha el lugar
como un atractivo turistico, al igual que los habitantes del ejido se
organizaron para atender a los huéspedes de la mejor manera posible.

Objetivo

El objetivo principal de esta tesis es la realizacidn de un proyecto que
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educacion ambiental en Flor del Marqués, enero 2010

pueda generar recursos econdémicos suficientes a traves de la conser-
vacion y el aprovechamiento sustentable de las propiedades naturales
del sitio, con la finalidad de detener el deterioro del ecosistema y
promover su conservacion.

Para que este estudio no sea meramente una documentacién, se plan-
tea explicar cada proceso llevado a cabo, de la manera mas sencilla
posible, de tal modo que el estudio pueda emplearse como un ejemplo
de aplicacién, y que, bajo ciertos lineamientos, el documento sirva
como guia para la realizacion de proyectos similares de arquitectura
en conjunto con otras disciplinas.

Flor del Marqués se plantea como un estudio de caso para proponer

% e

v, 4 .- L A X VAL o -
perdida de vegetacion por cambio de uso del suelo

una estrategia eco-turistica / aventura / rural, que genere ingresos y
cambie sustancialmente el uso del suelo actual.

Ademas, el proyecto respondera a problemas como la falta de alter-
nativas productivas sustentables, la degradacién del ecosistema y la
falta de empleos fijos en la comunidad. De esta manera, el proyecto
permitird la conservacién de la selva mediante la generacién de em-
pleos que no impliquen el cambio de uso de suelo y la diversificacién
de las actividades productivas.

El fomento de cambio de ingresos a través de actividades relacionadas
con la conservacién puede ser en gran parte arquitectdnica, y es a
través de un trabajo como este que se puede diagnosticar y resolver
un problema que mas adelante se puede utilizar para el beneficio de
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Estrategias de conservacion: Unidades de Manejo Ambiental

otros ejidos.

siguiente pagina: Localizacion del Marqués de Comillas, y los diferen-
tes puntos de interés alrededor del Ejido Flor del Marqués.

Se muestran las fronteras nacionales y de la Reserva de la Bidsfera
Montes Azules. Los puntos de interés dentro de la reserva de la Bidsfera
Montes Azules son las dos estaciones de investigacidén y conservacion,
Chajul y Tzendales. Se observa como los principales rios del Marqués
de Comillas provienen de Guatemala y mas adelante se unen con la
cuenca Usumacinta-Grijalva.

La carretera fronteriza es la que conecta a algunas poblaciones del
Marqués de Comillas con Comitan hacia el oeste, y Benemérito de las
Américas y Palengue hacie el este. La carretera riberefia (que hordea
al rio Lacantdn) conecta los ejidos de Boca de Chajul, Playén de la
Gloria, Galacia, Flor del Marqués, Nueva Reforma, Lopez Mateos y la
cabecera municipal Zamora Pico de Oro.
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MEXICO, CHIAPAS CHIAPAS, MARQUES DE
COMILLAS & RBMA
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71 Salén Ejidal

2. Escuela Primaria
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El plano muestra la estructura vial del Ejido, su Unica conexion con la siguiente
poblacién: Galacia, y las subsecuentes: Playén, Chajul. Existe otro camino al este, que
lleva a un gravero, y al acceso de los senderos que llevan a la selva ejidal; y otro
sendero al sur que lleva hacia diferentes cuevas y hacia el ojo de agua también dentro
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de la selva ejidal.

La poblacion se encuentra en un terreno ligeramente accidentado, donde muchos ar-
royos cruzan los diferentes predios y a la vez son utilizados para lavar. El ejido en su
mayoria se encuentra rodeado por una vegetacion densa.
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. Metodologia

El presente capitulo esta conformado por dos partes
en las cuales se estudian factores generales de-
terminantes para la realizacidn de un proyecto que
cumpla con los objetivos anteriormente explicados.
La primer parte de este capitulo abarca la investi-
gacion realizada desde un punto de vista general y
externo al proyecto en si. Se habla de la situacion
contemporanea de proyectos arquitectdnicos “sus-
tentables” al igual que se explican factores de mu-
cha importancia para poder hacer de un proyecto,
uno sustentahle, es decir, parametros de medicidn
al igual que tecnologias que haran que el proyecto
cumpla con las caracteristicas de sustentabilidad
y que pueden estar al alcance de cualquier presu-
puesto.

En la segunda parte, se analiza la problematica des-
de un punto de vista regional y local, ahordando los
factores reales que determinaran el curso de este
proyecto en especifico.

Se explica la problematica ambiental regional y las
estrategias de conservacion actuales, al igual que
se explica el estudio de mercado realizado espe-
cialmente para el este proyecto, y posteriormente se
muestra el analisis arquitectdnico regional.

En base a estos tres analisis, amhiental, econémico
y arquitectonico se formula el plan operativo y el
programa arquitectdnico del proyecto.

1.Sustentabhilidad.

Es claro que el acercamiento de un proyecto que
quiera cumplir los objetivos establecidos, es el de
un proyecto sustentable.

Por sustentable dehemos de atender muchos facto-
res que seran evaluados, y sus efectos comparados,
para asi poder tomar una decisidn de los lineamien-
tos que tomard el proceso de disefio.

En la actualidad, lo sustentable toma muchos me-
todos, algunos son practicos y realizados en cam-
po/obra; y otros son tedricos y estudiados a priori.
Estos factores son los que previamente estudiados
pueden ser de gran ayuda durante el proceso de
disefio.

De acuerdo a los procesos que resultan mas ade-
cuados para el caso presente, se decidid llevar un
proceso de analisis mas arraigado a Flor del Mar-
queés.

Se presenta en este capitulo una breve introduccion
al término sustentable, al igual que las maneras en
las este termino puede ser medido. Posteriormente
se presentan los componentes de disefio mas im-
portantes para el contexto en cuestién; como lo son
analisis de climatologia y disefio de instalaciones.

11 Arquitectura Sustentable



Para sustentar un programa arquitectdnico adecua-
do se debe proceder con mucha investigacién previa
al disefio participativo. El proyecto arquitectdnico
debe volverse una funcién social, al fortalecer los
procesos de participacion social y produccidn con-
certada. ,

La Comision Brundtland (1987) define el desarrollo
sustentable como aquel “que satisface las necesi-
dades del presente sin comprometer la capacidad de
las generaciones futuras de satisfacer sus propias
necesidades”.

En esta definicion el desarrollo sustentable tiene
tres dimensiones: la sustentabilidad medioambien-
tal, econémica y social. El deseo de crecimiento y
bienestar social debe equilibrarse con la necesidad
de preservar los recursos ambientales para las ge-
neraciones futuras.

Aqui una idea muy entendible en el contexto del cual
queremos partit. Se hahla de un proyecto que aporte
beneficios para la comunidad a la cual esta dirigido,
pero que a su vez no comprometa la calidad de vida
de nuevos integrantes de la misma comunidad.

Por su parte, La “Building Services Research and In-
formation Association”, ha definido la construccidn
sustentable como “la creacién y gestién de edificios
saludables bhasados en principios ecoldgicos y en el
uso eficiente de los recursos”.

Esta idea de construir un edificio saludable resulta
atractiva, pero puede ser facil que la idea recaiga
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en malas interpretaciones del término. Lo que vie-
ne siendo muy interesante es lo que se plantea en
cuanto al uso eficiente de los recursos. Esto quiere
decir que una construccidn debe de eficientar sus
procesos y minimizar pérdidas de energia y mate-
riales.

Otro organismo que define actualmente el término
sustentable es la Comisién para la Cooperacion Am-
biental, creada por los gobiernos de Canada, Estados
Unidos y México. Para este organismo la edificacidn
sustentable se refiere a la utilizacién de practicas
y materiales respetuosos del medio ambiente (con
ventaja amhiental o ambientalmente preferihles) en
la planeacién, disefio, ubicacidn, construccidn, ope-
racién y demolicion de construcciones. El término se
aplica tanto a la renovacion y al reacondicionamien-
to de inmuebles preexistentes como a la construc-
cién de nuevos edificios. ,

En Canada, Estados Unidos y México, la operacidn
de edificios comerciales y hahitacionales representa
20, 30, y 40%, respectivamente, del consumo bhasi-
co de energia. Asimismo, los inmuebles producen el
25% de los desechos de rellenos sanitarios, y de 5 a
12% del consumo de agua.

Las practicas vigentes de edificacidn sustentable no
se limitan a un tipo de inmueble o nicho del merca-
do, ubicacidn geografica, etc. Y aunque el nimero de
inmuehles sustentables certificados por programas
de calificacién sean pocos, se sahe que en Estados
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Unidos y Canadd este numero ira creciendo lenta-
mente.

En México no existen calculos disponibles sobre el
numero de edificaciones sustentables. Sin embar-
go el pais cuenta con una tradicién arquitectdnica
que favorece las practicas y disefios de edificacidn
respetuosos del medio ambiente y con un impacto
ambiental reducido.

Desde 2002 se ha visto un incremento en el interés
por llevar a cabo mas regularizaciones en la edifi-
cacidn sustentable con la creacidn de la Red Nacio-
nal de Arquitectura Bioclimatica, activa en México
y América Latina. También se fundo, el mismo afio,
el Consejo Mexicano de Edificacién Sustentable
(CMES), pero que hoy en dia continda siendo peque-
fio, con solo 32 miembros, en comparacién con los
estadounidenses (USGBC) y canadienses (CaGBC).

Necesitamos arquitectos, ingenieros y constructo-
res capaces de crear productos sociales Utiles (edi-
ficios) utilizando un minimo de recursos, de modo
que las generaciones futuras no hereden un legado
hipotecado.

La sociedad es ademds un recurso, y el buen dise-
fio ayuda a generar cohesion social. El concepto de
sustentabilidad social vincula el valor cultural y el
valor social con el buen disefio. .

12 Parametros de la arquitectura sustentable.

Existen diferentes maneras de calificar un proyecto
y su proceso como sustentable. Para entender los
procesos de analisis que se llevaron a cabo en este
estudio, se muestra aqui una hreve recopilacion de
maneras de ver y medir que tan sustentahle puede
Sser un proyecto.

En la mayoria de los sistemas de calificacion de
edificacién sustentable se asignan puntos en areas
como consumo de agua, consumo de energia, conta-
minacidn, insumos de material y productos, calidad
del aire en interiores, comodidad de los ocupantes,
entre otras mas especificas. Muchos de estos siste-
mas no solo califican el disefio de los edificios sino
su desempefio a largo plazo. Sus diferencias se deri-
van del proceso estandar de elaboracidn, la filosofia
sobre diferentes temas y el rigor de los sistemas de
calificacion.

El capital natural es el término que se utiliza para
cuantificar todos los recursos de la Tierra. Combus-
tibles, fosiles, agua, suelo, y minerales; asi como
potenciales y capacidades entre ellos como la agri-
cultura, la pesca, la explotacion forestal y la energia
renovahle

El término capital natural no suele incluirse entre
los conceptos de referencia de otros sistemas de
medida de capital.



En la actualidad el capital natural continda siendo el
sistema mencionado mas fragil, malentendido y olvi-
dado por los gobiernos, empresas e individuos. Para
entender que tan importante es un término como
capital natural en la arquitectura, se puede ver el
efecto que tiene la industria de la construccion en
la actualidad.

materiales: el 50% de todos los recursos se des-
tinan a la construccion

energia: 45% del total es generada para calentar,
iluminar y ventilar edificios, el 5% para construir-
los.

agua: 40% del total es utilizada para ahastecer
las instalaciones sanitarias y de otros usos en
edificios.

tierra: el 60% de tierra cultivable que deja de
usarse para la agricultura, se utiliza para la cons-
truccion.

madera: el 70% de los productos madereros mun-
diales se dedican a la construccidn.

En México, la construccidn y uso de las edificacio-
nes representan el:
17% del consumo total nacional de energia
5% del consumo total nacional de agua
25% del consumo total nacional de electricidad
20% de las emisiones nacionales de didxido de
carhono

20% de los desechos nacionales generados
fuente: Morillon Galvez David, Universidad Nacional Auténoma de México,

21
2007
Comisién para la Cooperacion Ambiental, 2008

Los habitats creados por los arquitectos deben con-
tribuir a satisfacer tanto las necesidades humanas
como las de las otras especies. Los materiales de
construccion se deben seleccionar con criterios
ecolégicos, con el fin de mantener la biodiversidad
local o regional.

Las superficies duras deberan remplazarse por otras
gue actlen como esponjas, para contribuir a la ab-
sorcion de precipitaciones. El disefio debe de con-
tribuir a absorber la intensificacidn de las lluvias
para reducir la presion sobre los sistemas fluviales
y de drenaje.

Es imprescindible que la arquitectura empiece a to-
mar un rol ambiental activo, y sea generada en total
consciencia de sus efectos al contexto inmediato y
externo.

Otro método para analizar las causas y efectos de un
proyecto es el Andlisis de Ciclo de Vida.

Los heneficios de llevar a cabo una investigacién de
(ACV) ayudan a los responsables en tomar decisio-
nes, para poder seleccionar los productos o proce-
S0s gue menos impacto tengan en el ambiente. La
informacién obtenida puede identificar la transfe-
rencia del impacto ambiental de un medio al otro; y
de un ciclo de vida hacia uno contiguo.



Flor del Marqués 22

Para comenzar un analisis de ciclo de vida se deben
tener definidas las metas del proyecto y que tipo
de informacidn se necesita para informar a la gente
que tomara las decisiones. Se tiene que determinar
la especificidad requerida y como los datos seran
organizados y presentados. Se debe definir el rango
del estudio y una serie de reglas para llevar a caho
el trahajo.

Para determinar que tipo de informacidn es nece-
saria, se deben definir una serie de preguntas que
enumeren los factores mas importantes que deter-
minaran las partes que conformaran al proyecto.
Ejemplos de esto serian: que tipo de tecnologias
son las mas adecuadas para el proyecto; cémo los
cambios en estrategias afectaran al medio amhien-
te y al entorno social del proyecto; cémo se puede
cambiar un proceso para causar un impacto menor
en el medio ambiente.

Una vez que las preguntas apropiadas han sido
identificadas, es importante definir el tipo de infor-
macion necesaria para responderlas, y asi comenzar
el analisis.

« El ACV introduce la duracion en la ecuacidn, te-
niendo en cuenta los diferentes impactos y ciclos
de reciclaje segun un enfoque global.

- permite analizar el impacto energético, ecoldgico
y medioambiental desde el punto de vista del he-
neficio social y econémico

- constituye una herramienta integral, que tiende
puentes entre el disefio, la fabricacidn, la cons-
truccion y el mantenimiento.

Otra estrategia para definir un proceso de disefio
adecuado y sustentable es la matriz de Leopold. Esta
fue disefiada para evaluar los impactos asociados
con casi cualguier tipo de construccion. Su utilidad
principal es la de incorporar informacion cualitativa
sobre relaciones causa y efecto, pero tamhbién es de
gran utilidad para presentar de manera ordenada
toda la investigacion de impactos.

Este método esta basado en una matriz de 100 ac-
ciones que pueden causar impacto en el amhiente,
representadas por columnas; y 88 caracteristicas y
condiciones ambientales, representadas por filas.
Como resultado, lo impactos a ser analizados suman
8,800 elementos.

El procedimiento para elaborar e identificar es el
siguiente:

1 Se elabhora un cuadro (fila), donde aparecen
las acciones del proyecto.

2 Se elahora otro cuadro (columna), donde se
uhican los factores ambientales.

3 Construir la matriz con las acciones (co-

lumnas) y condiciones ambientales (filas).

A Para la identificacién se confrontan ambos

cuadros se revisan las filas de las varia-
bles ambientales y se seleccionan aquellas



que pueden ser influenciadas por las ac-
ciones del proyecto.
Evaluar la magnitud e importancia en

cada celda, para lo cual se realiza lo siguiente:

« Trazar una diagonal en las celdas
donde puede producirse un impacto

« En la esquina superior izquierda de
cada celda, se coloca un nimero en-
tre 1y 10 para indicar la magnitud del
posible impacto (minima = 1) delante
de cada numero se colocara el signo
(-) si el impacto es perjudicial y (+) si
es heneficioso.

«  En la esquina superior derecha colo-

car un numero entre 1y 10 para indicar la

importancia del posible impacto (por

ejemplo regional frente a local).

6 Adicionar dos filas y dos columnas de celdas de

computos

« En la primera celda de computo se
suma los indices (-) del producto de
la magnitud e importancia.

« En la segunda celda se suma los in-
dices (+) del producto de la magnitud
e importancia.

«  Los resultados indican cuales son las
actividades mas perjudiciales o he-
neficiosas para el ambiente y cuales
son las variables ambientales mas
afectadas, tanto positiva como nega-
tivamente.

3
Para la identificacién de efectos de se-
gundo, tercer grado se pueden construir
matrices sucesivas, una de cuyas entra-
das son los efectos primarios y la otra los
factores amhientales.
Identificados los efectos se describen en
términos de magnitud e importancia.
Acompafar la matriz con un texto adicio-
nal. |

La matriz de Leopold tiene los siguientes
inconvenientes.

Su intencidn generalista no considera con
suficiente exactitud la problematica de la
actividad que interesa en un determinado
ambiente, por decir los proyectos de rie-
go. Este caracter “no selectivo”, dificulta
la atencidn del evaluador en los puntos
de interés mas sobresalientes.

No refleja la secuencia temporal de im-
pactos, pero es posible construir una se-
rie de matrices ordenadas en el tiempo.
Carecen de capacidad para considerar
la dindmica interna de los sistemas am-
bientales. No obstante, esta carencia pue-
de enmendarse si la matriz utilizada se
acompafia de una “matriz de iteraciones”.

En la actualidad, el parametro que empieza a re-
gir a toda edificacidn sustentable en el pais, viene
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siendo el sistema de calificaciones de LEED (Lide-
razgo en Disefio Energético y Ambiental) adaptado
por el Consejo Mexicano de Edificacién Sustentahle
a partir de 2008. Este es el sistema de calificacidn
mas utilizado en América del Norte.

La arquitectura estd inevitablemente influenciada
por el contexto socio-politico. La ideologia del mer-
cado libre promueve el individualismo en detrimento
de los valores colectivos. La sostenibilidad entendi-
da como un conjunto de valores se hasa en la ética
de la responsabilidad medioambiental. Las técnicas
y tecnologias del disefio sostenible se hallan ya en
un estado avanzado de desarrollo, lo que adn fal-
ta es que los profesionales de la arquitectura den
prioridad a las cuestiones ecoldgicas y que la sos-
tenibilidad informe la actuacidn de la industria de la
construccion desde la raiz. |

Es cierto que en caso de querer implementar nuevas
técnicas, ya sean constructivas como de funciona-
miento (siempre y cuando estemos hablando de una
actividad que genere ingresos con un camhio de uso
de suelo a uno sustentahle), tendremos que tener
en cuenta que un poder politico debe asumir estas
nuevas técnicas y a su vez implementarlas.

Con el ejido de Flor del Marqués esto debe de ocu-
rrir participativamente para garantizar que dichas
técnicas seran realizadas una vez que el proyecto
quede en su totalidad en manos del cliente.

El poder técnico debe de poder integrar la arquitec-

tura al ambiente, y el politico debe de controlar y
evitar el abuso sobre el terreno.

1. Edwards, Brian; Hyett, Paul, Rough Guide to Sustainability, Editorial Gus-
tavo Gili, Barcelona, 2004, pag. 5

2. Pesci, Rubén, Conferencia Arquitectura Sustentable, Facultad de Arqui-
tectura UNAM, 2010

3. Ibidem, pag. 7

4. Edificacion Sustentable en América del Norte, Comisidn para la Coopera-
cién Ambiental, CEC, Québec, 2008

5. Pesci, Rubén, Conferencia Arquitectura Sustentable, Facultad de Arqui-
tectura UNAM, 2010, pag. 9

6. Ibidem, pag. 13

7. CAURA, 1988. Gomez, 1988



La problemética del término

Si nos situamos en el papel de la arguitectura
Mexicana contemporanea, el término sustentable
significa muchas cosas y nada. Generalmente es un
término, que acompafa mas a slogans publicitarios
gue a posturas critico tedricas de arquitectura. Es
una realidad que tenemos pocos criticos de arqui-
tectura en el pais. Esto se refleja paralelamente en
la falta de una cultura arquitectdnica en general.
¢cudl es entonces el papel que debe jugar la arqui-
tectura que se hace llamar sustentable en nuestro
pais? 0 como lograr que este término, relativamente
nuevo en México, penetre en la sociedad y sea com-
prendido correctamente.

Partimos de la idea, que la sociedad mexicana no es
la misma que la de hace diez afios, inimaginahlemen-
te no es la misma que la de dos generaciones atras.
La funcién de un proyecto arquitectdnico debe de
estar intimamente relacionada con las necesidades
de la sociedad actual. Es por esto que vemos apa-
recer tendencias y corrientes de arquitectura cada
nueva generacion, y es por esto que para cualquier
nuevo proyecto se cuente con una investigacion que
los pueda fundamentar tedricamente y los arraigue
a un tiempo y contexto definido. El problema basico
de la arguitectura contemporanea puede recaer en
su fundamentacidn tedrica.
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Para hablar de una manera mas clara y precisa, se
tratard solo el tema del término “sustentabilidad”
dentro de la arquitectura contempordnea de nuestro
pais.

Esta corriente o tendencia se puede entender como
la respuesta de habitabilidad al problema ambiental
en el cual se encuentra inmersa nuestra sociedad.
Este problema se ha ido descuidando por gene-
raciones y la arquitectura que tiene una postura
ambiental adecuada no ha logrado penetrar todos
los niveles de nuestra sociedad. Esta arquitectura
sigue siendo una tendencia entre grupos reducidos,
y no ha logrado trascender al punto de volverse una
necesidad social.

Esta sustentabilidad en la arquitectura estd con-
formada por diferentes conocimientos ligados
técnicamente a la profesion, que deben ser ohjeto
de analisis si se quiere calificar a un proyecto de
sustentable o no. Uno de estos conocimientos es la
materialidad del proyecto.

Para ejemplificar esto, hahlaré del acercamiento a la
arquitectura vernacula en México.

Nos preguntariamos primero hasta que punto enten-
demos lo vernaculo. En primera instancia, se piensa
en vernacula, una arquitectura inserta en un medio
rural, cuando vernacula describe una arquitectura
nativa, hablando en cuanto a técnicas y materiales
constructivas.
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Ahora bien, es un hecho gue un gran ndmero de
arquitectos consideran lo vernaculo como sus-
tentable; {porqué no se considera arquitectura
vernacula, aguella que esta hecha con materiales
industrializados y se encuentra dentro de un con-
texto urhano?

Existe un desentendimiento de estos términos,
cuando se considera a lo urhano y a lo industriali-
zado como no sustentable, debido a su lejania con
el medio natural. Claramente, vemos que hay una
discordia en el término sustentable, puesto que al
hablar de sustentable, dificilmente calificariamos
de mejor o peor ambas arquitecturas vernaculas.
Se debe de hacer una distincién entre amhos tér-
minos, puesto gue vernaculo no es equivalente a
sustentable.

El problema del término sustentable esta entonces
en que la sociedad y el arquitecto basan la idea de
sustentabilidad en el uso de materiales y técnicas
constructivas ajenos a una realidad cotidiana y se
llega a entender como un bien complementario o
hasta un lujo.

A pesar de que verndculo no define a sustentable,
se debe de tener en cuenta que las ideas que yacen
dentro del conocimiento vernaculo, si son determi-
nantes para calificar a un edificio de sustentable.
Claramente un proyecto que esté realizado, no
con materiales naturales, sino con los materiales

que se encuentran mas disponibles en cuanto a
distancia, uso, costo y mantenimiento sera un pro-
yecto con un ciclo de vida mucho mas adecuado,
entendiendo por esto, todos los factores por los
cuales pasan cada uno de los materiales, desde su
extraccién como materia prima, hasta su confor-
macion, uso y duracidn. La seleccidn de procesos
sera de la misma manera determinante si queremos
lograr la mayor sustentabilidad. Se debe de estar
consciente de la proveniencia de cada una de las
partes que conformaran a nuestro proyecto, y mas
importante, el destino que tendran. De esta manera
se puede proceder a tomar decisiones en cuanto a
orientaciones, materiales, métodos constructivos y
operacion del proyecto.

Es entonces el conocimiento profundo de un ma-
terial lo que puede volver sustentable al proyecto,
y no la idea que este material pueda representar.

Otro conocimiento que conforma a la sustentahili-
dad es la técnica. Esto quiere decir el medio con
el cual se solucionardn problemas y por el cual
se tomaran decisiones. Este medio puede estar
respaldado en un conocimiento tecnoldgico, donde
el uso de sistemas sofisticados adecuen a nues-
tro proyecto al tiempo y contexto especifico de
la mejor manera. Este medio también puede estar
conformado por un equipo técnico interdisciplina-
rio donde la toma de decisiones no solo vendra de
la mano del arquitecto, sino de todo el equipo de
trabajo.



Por ejemplo, se podria optar por usar en un proyecto
la hoja de palma para crear cubiertas, pensando en
gue en la zona hay muchos plantios de palma; pero
a la vez, se tiene el conocimiento gue en esa zona
especifica, la palma que se solia usar para la con-
truccion de techos ha sido sobreexplotada, y en su
lugar encontramos otros sembradios de palma que
se usa para otros fines y es ademas una especie
exotica introducida en la regidn, y que a través de su
uso, otras especies se han visto afectadas. Asi, pue-
de resultar que no solo porque se use un material
“natural” o obtenido localmente, nuestro proyecto
sera mas sustentable. Es entonces donde a través
de un analisis riguroso se puede optar por usar otro
material mas adecuado.

Por este medio técnico entendemos que es de mucha
importancia conocer los analisis de ciclo de vida de
los procesos.

Un analisis arraigado al sitio nos demuestra que
no podemos simplemente hasarnos en la idea que
natural o verde es mejor. Se tiene gue entender
todo el disefio como un proceso, en el cual nuestras
decisiones modificaran parte de otros procesos
econdmicos, y nuestra labor ética recae en decidit
cuales son los que queremos que respalden a nues-
tro proyecto.

Lo sustentable es de ninguna manera es evidente
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Una razoén por la cual la arquitectura mexicana no
ha logrado adquirir valores estéticos mexicanos,
ni valores tedricos de nosotros mismos, es porque
generacion con generacion, probablemente desde el
barroco, miramos hacia otras culturas y nos apro-
piamos de sus corrientes artisticas, sus problemas
y sus soluciones.

La prohlematica yace en que queremos convertir a la
arquitectura en un objeto sustentable, y sin ideas y
fundamentos, encontramos soluciones vacias, gene-
ralmente acompafiadas de tonos y matices “verdes”.
Transcribir un elemento fundamental de la arquitec-
tura, como es el muro, o la cubierta, a un elemento
recubierto con vegetacion, muros o cubiertas verdes,
no convierten a un proyecto arquitectdnico en uno
sustentable. Estos acercamientos a la arguitectura
son meramente propagandisticos. Es verdad que una
arquitectura de alta tecnologia, puede encontrar
beneficios en cuanto a confort y uso de energia a
través del disefio de cubiertas verdes, pero es tam-
bién verdad que no es lo verde lo que hace a la
arquitectura mas eficiente, sino en este sentido es
el conocimiento de un material y de sus propiedades
y reacciones con el entorno fisico.

Reitero, la arquitectura llamada sustentable en
nuestro pais, no se fundamenta en estas ideas, sino
gue se fundamenta en medios y snobismos que se
dirigen hacia ideas ajenas al término sustentable,
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como es la idea equivocada de aumento de areas

verdes virtuales en espacios que dificilmente seran
aprovechados por el usuario.

Siel problema que atacan los muros “verdes” es la
falta de area libre o verde en el contexto urbano;
el medio a través el cual lo quieren mitigar es un
juego de términos, audaces pero tramposos. Para
ejemplificar un acercamiento arquitectdnico a un
problema, llevado de la misma manera, hablaria
de la iniciativa por parte del actual gohierno para
disminuir el nimero de familias en el medio rural
viviendo en condiciones de pohreza. Esto, especifi-
camente en la construccion de firmes de concreto
para muchas viviendas de familias con escasos
recursos. Agui se estd atacando una cifra, al igual
que los metros? de areas verdes; pensando que asi
se disminuye el factor cuantificable de pobreza,
cuando a las familias no se les ha resuelto el pro-
blema de fondo, por el cual no contahan antes con
un firme de concreto. De la misma manera un muro
verde no ayuda a resolver el problema de falta de
areas verdes en la ciudad.

Lo que nos debemos preguntar en este tipo de ar-
guitectura denominada por muchos como “susten-
tahle” es el medio por el cual se llega a un objetivo.

Lo mas trascendente entonces es contribuir con
ideas al desarrollo de la arguitectura, y no solo
componer huenos proyectos a partir de lo conocido
y probado.

Es necesario un conocimiento profundo de la his-
toria en su conjunto, entendiendo esto como un
proceso continuo de desarrollo de ideas, las cuales
deben someterse a la reflexion critica para no
adoptar posturas por el simple hecho de que son
aprobadas por el comin de la sociedad. Del conoci-
miento y critica de los buenos proyectos realizados
por otros y de los procesos histdricos creativos
involucrados, sumado a la practica profesional, es
posible asumir una postura innovadora en ideas,
que expresadas arquitectdonicamente, vayan mas
alla del simple hecho de realizar buenas obras. |

Por sustentable, se debe de tener un proyecto que
desde su concepcidn y funcién esté pensando en
un hien mayor al de albergar una funcidén en su
interior, y transmitir una idea hacia su exterior. Un
proyecto hoy en dia, debe de estar ligado a otros
campos del conocimiento y debe de acudir a nece-
sidades y problematicas mas particulares, a la vez
gue estas deben de ser atendidas siempre de una
forma distinta pensando en que cada proyecto esta
pensado para un lugar, tiempo, usuario y funcidn
particular.

Pretender que un proyecto sea completamente
sustentable es algo dificil de lograr. sin embargo,
si se tiene un riguroso analisis de posihilidades, se
puede llegar a crear una arquitectura gue sea sus-
tentable, no por su eficiencia en el uso de energia,
0 no por su impacto amhbiental en la construccidn



por nombrar algunos ejemplos, sino por la funcidn que
jueguen en su contexto inmediato y el aporte tedrico
y practico que tengan hacia la sociedad. Sustentahle
implica que un proceso se pueda mantener por si
mismo, gue no necesite insumos. El arquitecto con-
temporaneo debe lograr que un proyecto sustentable
se convierta en necesidad de una pohlacidn.

Es a través de este documento que quiero fundamen-
tar una idea de sustentabilidad directamente relacio-
nada a la realidad que se vive en nuestro pais y mas
en nuestras ciudades. La idea de un proyecto mul-
tidisciplinario fundamentado en una sustentabilidad
social, comprendiendo el aprovechamiento racional
de los recursos disponibles localmente, materiales
y sociales, para lograr una mejora sustancial en la
calidad de vida, y sin comprometer al medio del cual
dependeran las generaciones futuras.

1. Lépez Padilla Gustavo, Arquitectura Mexicana Contemporanea, Editorial
Designio, 2008, México DF

“grunflache” o area verde, Berlin, Alemania 2009
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13 Tecnologias Sustentahles.

Debido a que el proyecto estara inserto en un con-
texto rural, se ha decidido investigar diferentes tec-
nologias que puedan ser de facil acceso, econdmica
y técnicamente, y que puedan desempefiar un papel
muy importante en el funcionamiento sustentable
del proyecto.

En este contexto, las practicas de uso en los edifi-
cios son generalmente la causa nimero uno de dafio
al medio ambiente, y no necesariamente el proceso
constructivo como sucede en un medio urhano. Es
por esto que se ha hecho énfasis en las diferentes
tecnologias sencillas de instalaciones sanitarias y
de factores de disefio arquitecténico hasico como
orientacion y climatologia.

En las conclusiones de este capitulo se explican las
decisiones llevadas a cabo en cuanto al programa, al
igual que las pruebas de terreno que fueron realiza-
das en sitio para determinar el tipo de instalaciones.

Sanitarios

Los hafios que conocemos en las zonas urhanizadas
y los que propone el modelo de vivienda moderna, se
basan en un uso intensivo del agua para la elimina-
cion de los desechos humanos. Este modelo conlleva
un enorme gasto de agua, que se degrada y se utiliza
como mero vehiculo de dilucidn y transporte. Usatlo

de esta manera implica su inevitahle contaminacidn;
el agua se transforma en un desecho contaminado
y contaminante que debe ser tratada en una planta
especial, o seguird contaminando todos los suelos
y cursos de agua con los que se mezcle y tome
contacto. Si este agua fue, ademads, previamente
extraida de un curso de agua, depurada y potabili-
zada, transportada por enormes redes de cafierias, y
luego de su uso en el inodoro debe ser nuevamente
transportada por otra red cloacal hasta la planta de
tratamiento de aguas cloacales y/o hasta el mismo
curso de agua del que se la extrajo originalmente
para su “disposicion final”, se habrd malgastado
una enorme cantidad de energia y recursos comple-
mentarios. Existen dos esquemas de hafios que son
relativamente sencillos de aplicar en un contexto
rural y que pueden tener muchas ventajas en cuanto
al cuidado del medio amhiente en caso de que una
infraestructura hidraulica sea inexistente.

Unidad Sanitaria Seca (USS)

El bafio seco tiene un atractivo adecuado para los
problemas de agua que estamos viviendo. El modelo
de bhafio seco esta conformado por pequefias eco-
técnias hastante simples, pero que si son llevadas a
caho correctamente, pueden revolucionar la manera
en que manejamos los desechos.

En general, el bafio seco consta de una camara de
descomposicion de los desechos y sobre esta el



mueble. Existen muchas técnicas diferentes para
tratar los desechos, pero en general todas cuentan
con un sistema de ventilacion y un compartimiento
accesible, por donde se puede vaciar periédicamen-
te el desecho descompuesto.

Esquemas hafios secos.

Las camaras son de dimensiones interiores de aprox.
largo/ancho/alto = 160/70/100 cm cada una.

El volumen atil de las camaras permite periodos de
llenado de aprox. 1 afio para una familia promedio
de 5 personas; las dimensiones facilitan ademas el
buen acceso durante la construccidn y los vaciados.
Las camaras se construyen enterradas, semienterra-
das o sobre tierra, segln las exigencias o preferen-
cias de acceso a la USS. Las paredes son repelladas
por ambos lados para garantizar la hermeticidad de
las cdmaras. La doble camara esta cubierta por una
loza de concreto armado dotada de tres reservas:
una sobre cada camara. Una es para colocar la taza,
en otra se coloca una tapa metalica que sella la
camara gue se encuentra “en reposo”, y la ultima
reserva es para colocar el tubo de ventilacidn.

El acceso a las camaras para vaciar el contenido ya
estahilizado se hace desde el exterior, donde cada
camara estd equipada con una tapa de plancha
de fierro apernada a un hastidor de madera. Estas
tapas metdlicas idealmente estan orientadas hacia
el Norte y pintadas con pintura negra opaca, pata
aprovechar la radiacién solar que as{ calienta el
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interior de las camaras, acelerando asi los procesos
de estabilizacion y mejorando mediante un mejor
“tiraje” la ventilacion.

La ventilacién sale de las camaras, idealmente en el
lado Norte y pintado con negro opaco, un tubo de
ventilacidn de al menos 4” 0 10 cm de didmetro inte-
rior, de PVC o de hojalata. El tubo debe ser vertical
y derecho, con un minimo de 2.00 m de alto y debe
sobrepasar el techo de la USS y de otras construc-
ciones cercanas de al menos 30 cm. Su salida estd
tapada con una malla mosquitera de material resis-
tente a corrosion y radiacidn UV (acero inoxidahle)
para imposibilitar la pasada de insectos en ambos
sentidos.

La ventilacion de las camaras y el control de olores
en la USS funcionan segun el siguiente mecanismo:
las camaras son construidas de manera absoluta-
mente hermética, dejando sdlo dos accesos de aire:
a través de la entrada por la taza (al interior de la
caseta o de la casa) y a través de la salida superior
del tubo de ventilacion. La circulacion de aire en la
direccion deseada - de adentro hacia afuera - para
evacuar humedad y gases de las camaras y evitar
la emisién de olores hacia adentro estd asegurada
siempre y cuando la presion del aire a la salida sea
inferior a la presién del aire en la entrada. Esta
condicién estd dada con suficiente seguridad en
la mayoria de las situaciones por uno o varios de
los siguientes efectos: viento alrededor de la salida
de chimenea (efecto succion), ascension térmica en
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la chimenea por calentamiento solar y/o camaras
(efecto tiraje), y diferencias de presién atmosférica
por mayor altura y temperatura ambiental al exterior.

Para separar la orina de las excretas existe una taza
que tiene el mismo aspecto exterior que cualquier
taza sanitaria de ceramica, pero a diferencia de ésta
altima, el modelo estd equipado con una separacidn
que divide el sector delantero del trasero. El sector
trasero permite el paso directo, por gravedad, de
las excretas a la camara debajo de la taza - es por
eso que la taza no posee sifdn -, mientras que en
el sector delantero es recogida la orina, que luego
es transportada al exterior via manguera o tuberia
plastica.

Las tazas son fabricadas en fibra de vidrio. El asien-
to y la tapa son modelos convencionales, de PVC.

Es importante mantener la relacién ideal de carbono
y nitrdgeno en la cdmara para que los microorga-
nismos hagan la transformacion a materia organica.
Para mejorar la relacién se suele agregar pasto
seco cada 20 dias aproximadamente (otros aditivos
utilizados pueden ser aserrin o ceniza). El papel
higiénico suma carhbono equilibrando la haja que
trae de por si la materia fecal. Los rollos de cartén
también aportan beneficios extra al sumar oxigeno
por el espacio que generan.

Al separar la orina, que tiene en su composicién
gran cantidad de nitrogeno, también se mejora la
relacion, debido a que la alta cantidad de nitrégeno

que posee la orina inhibe el trabajo de las lombrices
y de las bacterias en general. Ademas, agrega mucho
aire dentro del sistema, lo cual genera mayor prota-
gonismo de las bacterias anaerdhicas y desequilibra
el sistema.

Fosa de infiltracidn

La fosa de infiltracion es una simple excavacion
de por lo general 1 x 1 x 1 m, llenada con piedras
grandes y tapada con alguna lata o plastico de de-
secho y después tierra. En ella se infiltran las aguas
grises al suelo, lo que en general no constituye
riesgo sanitario dehido a que la orina no transporta
gérmenes patdégenos, ni conlleva riesgos mayores de
colmatacion (como en las fosas de infiltracion de
fosas sépticas) debido a que las aguas grises estan
practicamente libres de sélidos.

La entrega al suelo o a la capa acuifera de nitrato
y fosfato proveniente de las aguas grises es en
cantidades insignificantes desde los puntos de vista
ambiental y sanitario, y en todo caso menos rele-
vante que la carga ambiental que producen sistemas
con transporte de materia fecal por agua, como el
alcantarillado y las fosas sépticas. |

Sin embargo, la orina a diferencia de las heces no
tiene elementos contaminantes y si cuenta con gran
cantidad de nutrientes. Puede ser almacenada a la
sombra para que se produzca su envejecimiento y
pueda formarse amonio, de manera que los nutrien-



tes sean mas facilmente absorhidos por lo microor-
ganismos. Por otra parte, es recomendable evaluar
los requerimientos de nutrientes y el funcionamiento
metabclico de cada tipo de especie. ,

Bafio con fosa séptica y campo de oxidacidn

La fosa séptica, estd compuesta por tanques pre-
fabricados que permiten la sedimentacién y la
eliminacién de flotantes, actuando también como di-
gestores anaerohios. Se fabrica principalmente con
Resinas de Poliester Reforzados de Fibra de vidrio.
También es posihle hacer una fosa séptica en sitio,
con materiales locales, que funcione casi como una
fosa séptica prefabricada.

El tanque séptico es la unidad fundamental del sis-
tema de fosa séptica ya que en este se separa la
parte solida de las aguas servidas por un proceso
de sedimentacion simple; a demds se realiza en su
interior lo que se conoce como “proceso séptico”,
que es la estabilizacién de la materia organica por
accion de las bacterias anaerghicas, convirtiéndola
entonces en lodo inofensivo.

La caja de distribucidn de la fosa séptica tiene por
objeto distribuir el agua servida procedente del
tanque séptico proporcionalmente a cada uno de los
ramales del campo de oxidacién, para lo cual se co-
locan todas las tuberias de salida a la misma altura.
Se recomienda localizar la tuberia de entrada a 5 cm
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del fondo de la caja y las tuberias de salida 1cm del
mismo fondo.

La forma para la caja dependera del terreno que se
obtenga para la oxidacién y del ndmero de salidas
que se adapten. En lo posible el ancho de la caja
no debe exceder de 45 cm y la distancia minima de
los ejes de la tuberias de salida debe ser de 25 cm.
Todas las cajas deberan estar provistas de una caja
liviana apropiada para realizar limpieza. Se puede
construir con piedra, ladrillo o concreto.

El campo de oxidacién o infiltracién de la fosa
séptica consigue oxidar el agua servida y eliminar
por infiltracién. Para lograr un optimo funciona-
miento del campo de oxidacidn, debe escogerse el
camino, con este objeto realizando una prueba de
infiltracidn, consiste en hacer varias excavaciones
en el area determinada, todas estas de 30 x 30 cm.
de seccion por la profundidad proyectada para las
zanjas de absorcion (menores a 90 cm). En estas
fosas se debe depositar una capa de 5cm de grava
fina, procediendo luego a llenar con agua hasta una
altura de 30 cm sobre la grava; 24 horas después si
el agua permanece o se infiltro totalmente Si tiene al
agua un tirante mayor a 15 cm del terreno es inapro-
piado para campo de infiltracién, en caso contrario
se procedera a llenar el hoyo hasta 15 cm de altura
midiéndose el tiempo que demora en infiltrarse este
dividido para 6 nos da la velocidad de absorcidn por
2.5 cm de profundidad, con la cual se determina la
longitud de las tuberias del campo.
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Relacidn del objeto arquitecténico con el clima

Un acercamiento que se considera adecuado para
este proyecto, debido a su sencilla aplicacién, es el
relacionado con las orientaciones del objeto arqui-
tectonico, y de la eleccién de materiales en hase a
su respuesta con factores climatoldgicos.

Las soluciones arguitecténicas a los diferentes
problemas climaticos concretos deben de tener en
cuenta el conjunto de todos ellos, de esta forma se
lograra una estructura climatica equilibrada.

Para este estudio, se enfatiza en el factor de tempe-
ratura ocasionada por la constante solar, y los efec-
tos del viento en el disefio de las construcciones.

La constante solar es la cantidad de energia del sol
gue cae por unidad de tiempo sobre una superficie
unitaria a 148.000.000 Km. del sol y perpendicular a
sus rayos. El valor medio es de 1,84 cal/cm2/min. A
esto se le conocer como radiacidn.

Parte de la radiacién que incide sohre el suelo es
reflejada por la superficie terrestre, pero la mayor
parte de dicha energia es absorhida, se transforma
en calor y eleva la temperatura del aire, del suelo y
de los objetos que se encuentran a su alrededor. |

La transferencia de radiacion calorifica que afecta
a la edificacién se divide en cinco tipos diferentes.
1. radiacion de onda corta directa del sol

2. radiacidén de onda corta procedente de la hdveda
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celeste

3. radiacién de onda corta producto de la reflexidn
de terrenos adyacentes

4. radiacién de onda larga procedente del suelo y de
los objetos cercanos cuya temperatura es elevada.
5. radiacién de onda larga expelida en intercambio
desde el edificio hacia el cielo.

La energia solar que incide sobre una superficie
horizontal es casi el doble que en una vertical; las
superficies horizontales que rodean a los edificios
reflejan una importante cantidad del calor que sobre
ellos incide. La cantidad depende de la exposicidn y
la reflectividad del terreno inmediato. ,

Porcentaje de incidencia de radiacién solar reflejada
difusamente

m% de superficie % reflejado
Suelo seca 10-25
[ Suelo himedo 8-9
Arena seca 18-30
eda 9-18
Tierra organica seca 14
lerra organica humeda 8
oca 2-15
lerba seca 32
Campos de hierba verde 3-15
Campos frondosos de hojas verdes 25-32
osques densos 5
Desierto 24-28
Salinas [¥]
Ladrillos (segun color) 23-48
Asfalto 5

Es dificil determinar el impacto de las radiaciones de
onda larga procedentes de suelos con temperatura
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elevada, ya que no depende solamente del material
con que esté realizado el edificio, sino tamhién de
los intercambios de radiacidn, que se modifican
seglin varian las diferencias de temperatura entre
los diferentes elementos. No ohstante, es posible
estimar aproximadamente dicho impacto analizando
una muestra de temperaturas sobre una superficie y
las compensaciones por intercambio de calor.

R. Geiger afirma que la radiacion expelida efectiva
es inversamente proporciona a la humedad relativa.
En condiciones de dias nublados, el retorno de la
radiacion reflejada en las nubes aumenta y la expul-
sada hacia la atmdsfera disminuye.

La radiacion expelida puede constituir una impor-
tante fuente de poder calorifico para la vivienda,
especialmente en zonas aridas.

Métodos para determinar los efectos del asoleo:
lconocer la cantidad de energia recibida que incide
normalmente en relacién a la altitud solar.

2. dngulo de incidencia sobre la superficie especi-
fica en cuestion

(maguina solar y la gama de ahacos solares: sha-
dowgrams, diagramas cotangentes de Kuttner, Gro-
bler y Beckett / el de Aladar Olgyay puede utilizarse
en cualquier latitud. ,

Las caras oeste y este de una montafia reciben ma-
yor radiacién que las otras orientaciones, donde los
rayos inciden mas ohlicuamente. Asi las pendientes

en direccidn norte o sur son las mas apropiadas. No
obstante el efecto del viento permanecera como la
consideracién mas importante, teniendo en cuenta
que la sombra podra ser facilitada por otros medios.

A
En regiones calidas-humedas el movimiento del
aire constituye el elemento principal para alcanzar
el confort. Los emplazamientos mas adecuados son
aguellos que aunque se encuentren fuera de la di-
reccion del viento predominante, estén situados en
areas expuestas a corrientes de aire, cerca de las
cimas de las colinas o en zonas elevadas de la cara
ventosa de la montafia, cerca de alguna arista.

La direccion del viento y el ordenamiento de nuestro
proyecto son de mucha ayuda para crear un ambien-
te mas apropiado al interior.

Los edificios que se colocan perpendicularmente a
la direccién de los vientos reciben en su fachada de
mayor exposicion el impacto total de la velocidad.
Si se sittian a 45% la velocidad se reduce un 50%
y algunas veces hasta 66%. Las construcciones en
hilera, espaciadas entre si una distancia equiva-
lente a siete veces su altura, aseguran un nivel de
ventilacidn satisfactorio para cada unidad.

A partir del andlisis actual de estrategias para hacer
un proyecto arquitectdnico sustentable, se puede
proceder al analisis del problema y sitio actual con



muchas herramientas que se podran clasificar de
factibles y no factibles desde la primera visita al
sitio.

Este primer acercamiento es entonces de gran ayuda
como una herramienta de apoyo, pero no se debe
de tomar a estos elementos de disefio y medicidn
como determinantes del proyecto, sin antes entender
realmente la problematica y necesidades del sitio.

1. Olgyay Victor, Arquitectura y Clima, Manual de disefio hioclimatico para
arquitectos y urbanistas, Editorial Gustavo Gili, Barcelona, 1998. Pag. 33

2. Ibidem, pag. 33.

3. Ibidem, pag. 34-35

4. lbidem, pag. 52

En base a estos parametros se proponen los siguien-
tes diagramas, que sugieren acciones gue deben de
ser realizadas para poder llegar al producto mas
adecuado al entorno en el que sera introducido.
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-2 e S N e L e L gk o G
Cambio de uso de suelo: graveros y actividades agropecuarias.

2. Analisis

2.1 Ambiental

2.11 Regional

La Selva Lacandona ocupa el 0.9% del territorio nacional, pero alberga
la mayor parte de selva alta perennifolia remanente en el pais, y la
quinta parte de todas las especies que existen en México. En ella ha-
bitan alrededor del 50% de las especies de aves y mariposas diurnas
del pais, y el 30% de los mamiferos.

La Selva Lacandona, que originalmente comprendia 1.3 millones de
hectareas de selva, se ha reducido a menos de una cuarta parte. En
los Ultimos 40 afios, ha sufrido presiones como el avance de la frontera
agropecuaria, asentamientos irregulares, incendios forestales y apro-
vechamientos ilegales de los recursos.

Ante la problematica del deterioro, se han establecido siete areas
naturales protegidas (ANP) gue conservan 419 452 hectareas de la
Selva Lacandona. La Reserva de la Biosfera Montes Azules (RBMA) la de
mayor superficie y significado ecolégico, con 331,200 hectareas.

La region de Marqués de Comillas, inmersa dentro de la Selva Lacan-
dona, esta formada por el municipio del mismo nombre y por el de
Benemérito de las Américas. Es el territorio que se encuentra entre
la Reserva de la Biosfera Montes Azules (RBMA) y las selvas de Gua-
temala, por lo que es importante como corredor hiolégico. Marqués
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de Comillas esta separada de la RBMA por el rio
Lacantun.

La problemdtica de la regién yace en la historia
reciente de colonizacion. Empez6 a poblarse al final
de los afios setenta y durante los ochenta como
parte de una politica publica para colonizar el tré-
pico.

Dehido a que los pobladores no son originarios de
la regidn, no existe un vinculo con la selva ni los
conocimientos ancestrales de su uso. Los primeros
pobladores llegaron de estados tan distintos de
esta zona, como Michoacan, Guerreo y Oaxaca.

Los ejidos gque se fundaron se dedicaron a las acti-
vidades agropecuarias, principalmente a la agricul-
tura de temporal y al ganado hovino, sin adaptar las
técnicas de otros climas y regiones del pais a las
condiciones locales. A consecuencia de ello, gran
parte de los ejidos de la region han transforma-
do los ecosistemas naturales, contribuyendo a la
pérdida de vegetacién primaria y con ello distintos
servicios ambientales, desencadenando procesos
de fragmentacion y aislamiento de los remanentes
de selva y poniendo en riesgo la hiodiversidad de
esta zona.

A falta de alternativas, y debido a que el suelo de
la selva es muy pobre y poco adecuado para estas
actividades, muchas hectareas de selva se defores-
taron, expandiendo la frontera agricola. Desde en-
tonces la tasa de deforestacion ha ido en aumento:
en el 2000 era de 709 ha/afio y en el 2006 llegd a
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5,025 ha/afio. Al 2007 el 40% del area de selva del municipio se habia
perdido.

Ante esta problemédtica es imperante promover e impulsar actividades
productivas sustentables, de manera que se detenga el cambio de uso
de suelo y se conserve la selva remanente en la regidn. Entre estas
actividades sustentables, el ecoturismo es una alternativa con gran
potencial debido a la importancia hiocultural y los servicios ambien-
tales en la region. |

Topografia

Marqués de Comillas se encuentra dentro de la cuenca del rio Usuma-
cinta, en particular en la unidad socioambiental Lacanttn-Chixoy. En
ella practicamente no aflora la roca madre y su topografia esta domi-

= = .

nada por colinas de acarreo que provocan una gran diferenciacion de
la biota que la habita con respecto al resto de la cuenca. El 98% de
la superficie municipal son lomerios con llanuras. Algunos lomerios,
los cuales tienen altitudes promedio de 220 m.s.n.m. son producto del
acarreo de distintos rios cercanos como el Lacantun, Ixcan, Chajul y
el Chixoy- Salinas.

Clima

El clima de marqués de Comillas es del tipo calido con dos subca-
tegorias siguiendo la clasificacion de Koppen: Am(f) calido hdmedo
y Aw,(w) calido subhimedo, ambos con lluvias en verano. La region
presenta una de los mayores niveles de precipitacion del pais, que
va de 2,000 a 3,000 mm total anual, con una media de 2,143 mm, 2.6



veces el promedio nacional, aunque las lluvias pueden sobrepasar los
4,000 mm al afio. Las precipitaciones son tipicas de una selva tropical,
concentrandose entre junio y septiembre, y con minimos entre marzo
y abril. Entre los meses de mayo y octubre, la precipitacién media es
de 1400 a 2600 mm, mientras que de noviembre a abril la precipitacion
tiene un minimo de 350 mm y un maximo de 700 mm.

Entre mayo y octubre la temperatura minima promedio oscila entre los
21y 22.5°C, y la maxima entre 30 y 34.5°C. Entre noviembhre y abril la
temperatura minima promedio fluctta entre los 18 y 19.5°C y la maxima
promedio entre 27 y 30°C. 10

Suelo
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La superficie de Marqués de Comillas se caracteriza por presentar
suelos aluviales de acarreo y deposicion fluvial, y es la Unica de todas
las de la cuenca que se formd antes del Pleistoceno. En su mayoria,
la roca madre de los suelos esta formada por rocas sedimentarias:

lutita |

212 Local

Flor del Marqués es uno de los ejidos de Marqués de Comillas de
mas reciente formacidn. Estad formado por 35 ejidatarios y tiene una
extension de 1780 hectareas, de las cuales una gran proporcion aln
se mantiene como selva.
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Topografia

El ejido Flor del Marqués ubicado dentro del muni-
cipio de Marqués de Comillas pertenece a la unidad
fisiografica Llanura aluvial del Usumacinta Lacantun,
misma que es parte de la topoforma Sierra alta
plegada y llanura aluvial, dentro de la subprovincia
Sierras Plegadas del Norte en el Estado de Chiapas.
Dicha llanura comprende los valles amplios del rio
Lacantun.

La altitud promedio del ejido es de 169 msnhm y a
diferencia de la mayoria del municipio, presenta
varios lomerios. Los lomerios tienen formaciones
rocosas y cuevas pequefias y medianas con un gran
potencial ecoturistico y espeleoldgico. También se
ubica dentro de Flor del Marqués el punto mas alto
del municipio, con 265 msnm, conocido como “Las
Dos Torres” por la gente local.

Hidrologia

El cuerpo de mayor importancia del ejido es el
arroyo Lagarto, mismo que se interna en Galacia y
finalmente desemboca en el rio Lacantin. No obs-
tante, existen otros muchos escurrimientos que for-
man pequefios arroyos, que fluyen hacia otros mas
grandes que finalmente desembocan en el Lagarto.
Dichos escurrimientos son socialmente importantes
porque la poblacidn obtiene su agua de uso diario y
abastece los hebederos del ganado con ellos.

También existen una serie de ojos de agua dentro
del ejido y sitios de actividad geotérmica que resulta
en la presencia de nacimientos de aguas sulfurosas
y termales a altas temperaturas (60°C promedio) de
un color verde-azul debido a la presencia de pro-
cariontes. Dicho nacimiento es conocido localmente
como “Aguacaliente”.

El ejido se form¢ en 1985, con la llegada de los ejida-
tarios a la zona desde otras regiones del pais. Gran
parte de los ejidatarios de Flor provienen de pobla-
ciones dentro de Chiapas, como Comalapa, Maravilla
Tenejapa, y Buenavista. Pero tamhién hay algunas
familias que provienen del estado de Veracruz, de la
region Chinanteca.

Como se menciond, los pobladores de la regién no
contaban con el conocimiento acerca del mejor ma-
nejo y aprovechamiento del ecosistema. Por ello a lo
que recurrieron en la gran mayoria de los casos fue
a las actividades agropecuarias, lo que resultd en
que en esta region hubiera una de las mayores tasas
de deforestacion del pais.

Sin embargo, Flor del Marqués es uno de los pocos
ejidos en el municipio que tiene una importante
superficie de zonas de uso comuln gue se mantienen
sin transformar y en un manchdn compacto. Estos
factores hacen que sea mas factible que el ejido
pueda aprovechar su selva mediante algln tipo de
manejo forestal.

Ademas, Flor de Marqués es un ejido que ha de-
mostrado preocupacion por la conservacion pues



desde hace 15 afios se llegd a un acuerdo interno
donde se prohihié la caceria de cualquier animal
de la selva alta perennifolia. El ejido cuenta con
reglas para prohibir ciertas actividades. Aparte de
la proteccidn a estos animales, se limpia el pueblo
cada dos meses; comprendiendo cada solar, y todas
las areas comunes. Se junta la hasura y se dispone
de ella. Actualmente no se cuenta con un programa
de separacién de residuos, y lo que se puede se
incinera en cada solar.

En el 2009, los ejidatarios inscribieron sus tierras
de selva del 4rea de uso comln al programa de
pago de servicios ambientales por conservacion de
biodiversidad (PSA-B) de ProArhol. Este programa de
conservacion, que es el que ha catalizado la intro-
duccion de actividades de conservacién en la zona,
consiste en el pago por conservar hectareas de un
ecosistema, en este caso la selva alta perenifolia.
De esta manera, se propicia que los duefios de la
tierra aprovechen el pago que el programa les da
para conservar su selva y evitar el deterioro por
otras actividades productivas que la destruyen y
gue afectan a las especies que viven en ellas. El
pago dura 5 afios, por lo que se espera que durante
ese tiempo se desarrollen proyectos alternativos
sustentahles

El ejido inscribi¢ 729.86 ha de selva alta perennifolia
conservada a este programa, lo cual es el 40% de la
superficie del ejido. De esta superficie 404.75 hecta-
reas son de uso comun y su pago heneficia a todos
los ejidatarios. El programa de PSA-B ha funcionado
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como un detonador dentro del ejido, de manera que
los ejidatarios estan buscando actividades produc-
tivas alternativas a las agropecuarias. A partir de
su Inscripcién en el programa 29 ejidatarios han
planeado establecer un campamento ecoturistico
donde el valor esté dado por la selva conservada.

El que los ejidatarios de Flor del Marqués deseen
establecer un proyecto ecoturistico de este tipo tie-
ne mucho sentido por las caracteristicas del lugar,
gue lo hacen muy atractivo a un ecoturista. La selva
gue se encuentra en el ejido esta en muy buen esta-
do de conservacion y tiene diversas caracteristicas
particulares al sitio. Entre ellas estan afloramientos
de roca caliza, entre los cuales se pueden encontrar
algunas cuevas. Tamhién existen nacimientos de
aguas termales dentro de la selva, lo cual hace al
sitio muy raro. Estos sitios son ideales para desa-
rrollar senderos donde la gente pueda apreciar el
espacio natural.

Sin embargo, si se establece un proyecto ecoturis-
tico sin planeacion puede generar riesgos para los
ecosistemas naturales y los pobladores. Por ello,
mediante el apoyo de PROCYMAF se podra analizar
la factibilidad del proyecto ecoturistico en el ejido.
Este estudio permitird que el proyecto se ejecute de
manera eficiente y ordenada y que funcione como
fuente de ingresos y empleo estable para los ejida-
tarios, al mismo tiempo que conserva la selva.
Mastretta Alicia, Ortiz Fiorella, Propuesta Técnica
Flor del Marqués PROCYMAF, Natura y Ecosistemas
Mexicanos, México DF, 2010
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2. Carahias Julia, Mastretta Alicia, Estudio para la formulacién y evaluacién
del proyecto de inversién del Campamento Ecoturistico Flor del Marqués,

Natura y Ecosistemas Mexicanos, México DF, 2010

2.13 Estrategias de conservacion

En los ultimos afios se han buscado alternativas para
frenar el cambio de uso del suelo, y permitir que los
duefios de la tierra obtengan ingresos de la conser-
vacion de su selva a través de proyectos alternativos
y de la diversificacion de las actividades productivas.

En la region se pueden encontrar diferentes proyec-
tos que, ante una problematica igual a la de Flor del
Marqués, han establecido diferentes estrategias para
generar recursos a traves del aprovechamiento sus-
tentable del ecosistema.

A continuacion se presentan diferentes analogos.



hacia Nueva Reforma, y Centro
Ecoturistico Guacamayas

Eco-Galacia

<X Galacia
X
Marqués de Comillas

!
1

Reserva de la Bidsfera Montes Azules

Estacién Chajal

- areas deforestadas/habitadas/agricolas Mapa mostrando la localizacidn del Ejido Flor del Marqués; con color hlanco se muestran tierras que
I:l selva todavia son selva, y con gris obscuro todas las tierras deforestadas.
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J I -
fabricacién de artesanias con alas de mariposa en el taller de la Casa del Morpho.

-Unidad de manejo para la conservacidn de la vida silvestre (UMA)
“Casa del Morpho” en Playdn de la Gloria, Marqués de Comillas.

Este proyecto pertenece a una Sociedad de Produccion Rural (SPR).
Comprende la conservacion de 254 hectareas de selva y la extraccidn
sustentable de especies de mariposas, para exhibicién en un mariposa-
rio y para el aprovechamiento artesanal. Este proyecto funciona de tal
manera que un grupo de especialistas de Natura y Ecosistemas mexi-
canos AC. gue tuvieron la iniciativa, han capacitado a los miembros
de esta SPR en el manejo, cuidado y estudio de diferentes especies de
mariposas de la zona. Dentro de las hectareas de selva conservadas

Muestra de especimenes en el mariposario y vista del Taller.

del ejido, se capturan especimenes que después son exhibidos a visi-
tantes en un domo especial, y también se capturan especimenes para la
realizacion de artesanias que después son vendidos. El visitante accede
mediante una cuota al Mariposario para poder ver las especies raras de
mariposas de la zona, al igual que se le dan explicaciones especializa-
das en el tema. Posteriormente se le invita a un mddulo donde se hacen
las artesanias con alas de mariposas, y donde se venden. Los ingresos
de esta UMA permiten la conservacion de las selva y complementan la
economia de las familias socias de la SPR.



] o * 2
Habitaciones en el complejo Ecoturistico las Guacamayas.

principalmente en las visitas que ofrece a la Reserva de la Biosfera
Montes Azules, debido a que cuenta con embarcadero y personal para
llevar a turistas a conocer la reserva. Esto quiere decir que el proyec-
to no necesariamente promueve la conservacion de la selva, sino que
promueve actividades eco-turisticas en ella.

-Centro Ecoturistico Las Guacamayas, Nueva Reforma, Marqués de Co-
millas.

Este centro de alojamiento turistico comprende muchas modalidades,
desde zona de acampar, hasta habitacidn de lujo. El proyecto después
de 10 afios ha logrado al fin sustentarse econdmicamente y es manejado
por un grupo de ejidatarios.

La ubicacidn de este proyecto es muy favorable, porque se encuentra en
un predio que colinda con el rio Lacantln, y goza de excelentes vistas
hacia el lado de la Reserva; al igual que se facilitan las visitas a la zona
de la Reserva por medio de lanchas. En cuanto a lo sustentable del
proyecto, es verdad que los atractivos principales de este centro recaen
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