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RESUMEN

La lectura tiene un papel trascendental en la vida cotidiana, por ello es muy
importante fomentar ese habito a través de estrategias didacticas. En el presente
estudio se analiza el uso de estrategias didacticas para fomentar el habito de la

lectura en los nifios de primaria.

El problema de estudio se hizo presente cuando aprecié que, al parecer, los
alumnos de tercer grado de primaria no se interesaban por leer voluntariamente,
sino por obligacidon. A partir de ello, se estableci6 como objetivo de investigacion
analizar las estrategias didacticas que se emplean para fomentar el habito de la

lectura, en el grupo de 3° C, del Colegio La Paz, de Uruapan, Michoacan.

A partir de una metodologia con un enfoque cualitativo, un disefio no
experimental, de extension transversal y alcance descriptivo, se pudo confirmar que
la profesora del grupo en cuestion, emplea un repertorio suficiente de estrategias
para la motivacion hacia la lectura; por otro lado, segun las respuestas conductuales

de los alumnos, le resultan eficaces en la adquisicion de dicho habito.



INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion se analiza el uso de estrategias
didacticas para fomentar el habito de la lectura en los nifios de primaria, para dicha

finalidad se presenta previamente un panorama general.

Antecedentes

La lectura tiene un papel trascendental en la vida cotidiana, por ello es muy

importante fomentar ese habito a través de estrategias didacticas.

Segun Ferreiro y Goémez (1989), las estrategias constituyen un amplio
esquema que tiene como propodsito fundamental obtener, evaluar y utilizar

informacion acerca de algun tema en especifico.

Las estrategias didacticas “son los procedimientos o recursos utilizados por el
agente de ensefianza para promover aprendizajes significativos” (Diaz-Barriga y
Hernandez; 2005: 70). Son empleadas por los docentes y adquiridas por los alumnos

para generar aprendizajes y solucionar problemas que se les presenten en su vida.

Por otra parte, “la lectura tiene un vinculo esencial con el crecimiento de los
nifios en cada una de sus etapas; ya que les permite empezar a descubrir todo el

mundo que los rodea, a imaginar y a sofar” (Kropp; 1998: 35).



La lectura es considerada como una interpretacion de los textos y de lo que el
individuo es capaz de comprender y aprender a través de dicho proceso; todo esto
depende de lo que el lector conoce y cree antes de la lectura. Aprender a leer es un
proceso que se desarrolla en varias etapas y para poder lograr este aprendizaje es

necesario formar el habito de la lectura.

El habito, por otra parte, se define como “una manera adquirida, relativamente-

estable, de percibir, pensar, sentir y actuar” (Larroyo; 1982: 321).

En una investigacion realizada por Escobar (1998) sobre los habitos de la
lectura en la educacion primaria y la forma como los padres de familia y maestros
apoyan su formacion, se estudié a 32 alumnos de segundo grado de primaria del

instituto Morelos, en el ciclo escolar 1997-1998 de la ciudad de Uruapan, Michoacan.

Se observo que la participacion de los padres de familia dentro del Instituto
esta desequilibrada, porque se dice que en un 100% de los casos, quienes se
involucran dentro de las actividades de los nifios son las mamas. Ante ello, se indica
que la participacion de los padres de familia es fundamental para propiciar la

formacion de habitos de la lectura en sus hijos.

Un punto muy importante que se confirmd en esta investigacion fue que el
docente juega un papel primordial dentro de la adquisicién de habitos de lectura en

los ninos.



Otra investigacion sobre la misma tendencia, corresponde a Mauleén (1997),
cuyo problema de estudio fue acerca de la carencia de los habitos de la lectura, que
influye en las deficiencias en la ortografia de los adolescentes. El estudio se llevo a
cabo en la Escuela Secundaria “Profesor Moisés Saenz Garza”, de la ciudad de
Uruapan, Michoacan; se logré predeterminar que la falta de habitos de la lectura si

repercute en las fallas ortograficas de los adolescentes.



Planteamiento del problema

A lo largo de la formacion del individuo, la lectura constituye un vinculo
esencial entre él y su entorno, ya que por medio de ella, adquiere nuevos

conocimientos, perspectivas y, sobre todo, una comprension amplia del mundo.

Dentro del Colegio La Paz de Uruapan, Michoacan, se puede apreciar que los
alumnos de tercer grado de primaria no se interesan por leer voluntariamente, sino
por obligacion. Esto se evidencia cuando los nifios necesitan de vigilancia constante
por parte de las profesoras y en las ocasiones en las que no se cuantifica la practica

de dicho ejercicio.

Sin embargo, no se sabe con exactitud si las estrategias utilizadas para
fomentar el habito de la lectura en dicha institucion han funcionado de manera

eficiente.

Por lo que de lo anterior se desprende la siguiente pregunta general de

estudio:

Pregunta de investigacion

¢ Cual es la efectividad de las estrategias didacticas que se emplean para el

fomento de la lectura en el caso de los alumnos de tercero “C” de primaria, del

Colegio La Paz?



Objetivos

De acuerdo con Moreno (2005), los objetivos son la expresién clara y precisa
de lo que se pretende lograr en un tiempo determinado. En la presente investigacion,

se plantearon los siguientes:

Objetivo general

Analizar las estrategias didacticas que se emplean para fomentar el habito de

la lectura, en el grupo de 3° C, del Colegio La Paz, de Uruapan, Michoacan.

Objetivos particulares

1. Definir el concepto de estrategias didacticas.

2. ldentificar las estrategias didacticas que se usan para fomentar el habito de la

lectura.

3. Definir el concepto de lectura.

4. Definir el concepto de habito de la lectura.

5. Describir del desarrollo del nifio en edad escolar.

6. Precisar el uso de las estrategias didacticas en el fomento de la lectura.



Justificacion

La lectura es un proceso de adquisicion de conocimientos que enriquece a las
personas lo largo de su vida. A pesar de ello, en la actualidad la lectura ha decaido,
ya que a los individuos no se les ha fomentado ese habito desde pequefios ni de
manera adecuada. Por esa razén, es muy importante conocer el uso de las
estrategias didacticas para desarrollar dicha practica; tales tacticas beneficiarian a
los alumnos para que lean por placer, adquieran conocimientos del mundo y

desarrollen un vocabulario mas amplio.

Esta investigacion estd dirigida a los alumnos de 8 a 9 afios de tercer grado
de primaria, porque es muy importante fomentar el habito de la lectura desde

pequefnos.

Dado que la lectura constituye un instrumento indispensable para el
aprendizaje permanente, el presente estudio beneficiara a pedagogos y educadores
que tengan a cargo un grupo de cualquier nivel, asi como a los padres de familia
para que sean conscientes de la importancia de la lectura como herramienta

formativa y, en consecuencia, continien fomentandola en el hogar.

Por otro lado, esta indagacidn contribuira a que los nifios se interesen a leer
por placer, para que formen el habito de la lectura y, en consecuencia, se formen
como sujetos capaces de reflexionar, criticar, ampliar su vocabulario y adquirir un

conocimiento general del mundo.



Si no se llevara a cabo esta investigacion, no seria posible conocer qué
estrategias didacticas se emplean para fomentar el habito de la lectura; por lo tanto

no se podrian tener de manera sistematica lectores competentes en el futuro.

Finalmente, los resultados que se obtengan a partir de esta investigacion
servirdan para analizar si el nifo esta formandose en el habito de la lectura, ademas,
permitira conocer si las estrategias que se emplean estan funcionando de forma

satisfactoria y si no es asi, abrir la posibilidad de buscar otras de mayor efectividad.



Marco de referencia

En 1882 llegaron a la ciudad de Uruapan, Michoacan las hermanas de la

Congregacion fundada por el obispo de Zamora, José Maria Cazares y Martinez.

En 1879, el Sr. Cazares vio la necesidad de otorgar una educacion cristiana
que formara y capacitara para la vida. Es este impulso de promover la educacion
cristiana tuvo un papel importante el Sr. Cura Ramén Paz. Los encargados de esa
obra fueron las hermanas Maria del Sacramento, Margarita del Sagrado Corazon,
Maria del Socorro del Santisimo y Loreto del Rio. Se instalaron en una casa en la
calle 5 de febrero de esta ciudad, pero poco a poco el lugar fue insuficiente y
buscaron otro espacio para poder albergar mas alumnos. Se pasaron posteriormente

a las calles Industria y Hortensia.

En 1920 la hermana Laura del Santisimo y otras religiosas formaron la
comunidad en una casita situada en la calle de La Paz, de ahi tom6é nombre el
colegio, que con el paso del tiempo fue cambiado de ubicacion, ya que el espacio
era insuficiente para las alumnas y posteriormente para los varones que fueron

ingresando.

En la actualidad el Colegio La Paz se encuentra ubicado en la calle Héroes de
Cananea No. 820. Mide 100 metros de ancho por 250 de largo. Cuenta con 2

edificios de 3 pisos y 30 salones de clase: 2 salones de preescolar, 17 salones de



primaria, 7 de secundaria y 6 de preparatoria. Cuenta con 4 laboratorios: de

cémputo, de dibujo, fisico-matematico y quimico- bioldgico.

Los salones son de paredes de tabique, aplanado con acabado y textura,
tienen vitropiso y seis ventanas en cada lado; lo que les da una adecuada
iluminacién natural y ventilacion. Tienen butacas de metal, pizarrén, casilleros y un
escritorio para los maestros. Dos salones de preparatoria cuentan con television. En

secundaria hay una televisién portatil y también una sala audiovisual.

Existe una biblioteca provisional, ya que estan construyendo un espacio para
instalar una biblioteca definitiva. Hay 10 areas de jardines, un campo de futbol, una
cafeteria y un espacio amplio para el recreo de los grupos. En cada nivel hay 7

bafios de mujeres y 7 de hombres, con sus respectivos bebederos.

La institucion cuenta con aproximadamente 1178 alumnos. En preescolar hay
56 alumnos; en primaria hay un aproximado de 700 alumnos; en secundaria hay 278
y en preparatoria 185. Los grupos son de 35 a 40 alumnos. El grupo de 3° afio, el
cual sera objeto de estudio cuenta con 27 alumnos y su rango de edad es de 8 a 9

anos.

El nivel socioecondmico del colegio es medio alto; es una institucidon privada,

donde se cobran colegiaturas de acuerdo con el nivel escolar.



El plantel cuenta con 5 oficinas, una para cada nivel: primaria, secundaria y

preparatoria, ademas de una direccidn general y la oficina de administracion.

El personal de intendencia esta constituido por 11 personas, que tienen una

labor especifica dentro de la institucion.

El Colegio ha cambiado su infraestructura al abrir la cafeteria y remodelar las
salas de lectura con las que cuenta, ademas de haber hecho algunos cambios en
cuanto al personal, ya que entraron nuevas directoras en preescolar, primaria y

preparatoria; asi como algunos maestros.
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CAPITULO 1

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

En el presente capitulo se pretende conocer el concepto de didactica, sus
elementos, el planeamiento y los momentos de esta etapa, el concepto de

estrategias didacticas y sus diferentes tipos.

Desde hace mucho tiempo la imagen del profesor estaba considerada como el
que ensefia un lado del pizarrén, el que explica, pregunta o sélo transmite los
conocimientos a los alumnos. Todo esto ha cambiado a medida que ha pasado el
tiempo, pues el papel del profesor actualmente tiene una gran importancia dentro del

ambito educativo gracias a la teoria general de la ensefianza: la didactica.

1.1. Concepto de didactica

‘Etimologicamente, didactica deriva del griego didaskein (ensefar) y tékne

(arte), esto es, arte de ensenar, de instruir’ (Nérici; 1973: 54).

La didactica es considerada, a la vez, como ciencia y arte, ya que muestra

caracteristicas que la relacionan con estos dos conceptos.

La palabra arte significa tener una habilidad para realizar ciertas tareas.

Dentro del aula un docente es didactico cuando posee la habilidad para comunicar,

11



interpretar o transmitir un tema hacia los alumnos con la finalidad de lograr un

aprendizaje significativo.

“El arte es una cualidad que se da en el profesor que perfecciona sus
facultades, principalmente en el campo intelectual, y que se reconoce externamente
por la facilidad para lograr un afecto en sus alumnos, a saber, el aprendizaje”

(Gutiérrez; 2001: 14).

La didactica es considerada como el arte de ensefar, ya que establece
normas de accion o sugiere formas de comportamiento propiciador del aprendizaje,

por medio de datos cientificos y empiricos de la educacion.

Por otro lado la didactica “es ciencia en cuanto investiga y experimenta nueva
técnicas de ensefianza, teniendo como base, principalmente, la biologia, la

psicologia, la sociologia y la filosofia” (Nérici; 1973: 54).

El conocimiento de la didactica como ciencia conduce paulatinamente a la
adquisiciéon de la didactica como arte del arte; ésta se va formando con la constante

practica.

La didactica “es el conjunto de técnicas destinado a dirigir la ensefanza
mediante principios y procedimientos aplicables a todas las disciplinas, para que el

aprendizaje de las mismas se lleve a cabo con mayor eficiencia”. (Nérici; 1973:53).

12



El estudio de la didactica se enfoca especificamente al cdmo se va a ensefiar
alguna disciplina o asignatura con la finalidad de hacerla mas dinamica e interesante

para que los alumnos muestren interés por aprender.

Para la formacion del educando es necesaria esta disciplina, ya que le

permitira aprender de mejor manera y apropiarse de nuevos conocimientos.

Segun Nérici (1973), hace algun tiempo, para ser un buen profesor era
necesario conocer perfectamente la asignatura que se iba impartir, lo cual hacia
posible ensefarla de forma adecuada. Sin embargo, hay que recalcar que en la
actualidad, el conocimiento de la asignatura no es lo mas importante para que el
profesor imparta clases, sino también el conocimiento sobre el alumno y su medio

fisico, afectivo, cultural y social.

Para ensefar de mejor manera, es necesario contar con las técnicas de
ensefianza mas adecuadas que estén enfocadas de acuerdo con las caracteristicas
o intereses que presenten los alumnos. En este sentido, la didactica favorece el

aprendizaje de los alumnos y hace mas eficiente la imparticién de alguna asignatura.

1.2. Elementos didacticos

El arte de ensenar considera seis elementos fundamentales que son: el
alumno, los objetivos de aprendizaje, el profesor, la materia, las técnicas de

ensefnanza y el medio geografico, econémico, cultural y social.

13



“El alumno es quien aprende; aquel por quien y para quien existe la escuela”

(Nérici; 1973: 55).

La escuela debe adaptarse al alumno, debe estar preparada para recibirlo en
las condiciones que ingrese, tomando en cuenta principalmente sus caracteristicas

personales, para que tenga un mejor desempenfo dentro de la institucion.

De acuerdo con Nérici (1973), los objetivos de aprendizaje son los elementos
mas importantes dentro de la didactica, ya que si no se tomaran en cuenta, la
escuela no tendria razén de ser; pues éstos estan destinados a conducir al alumno a

metas establecidas.

Los objetivos que se vayan a establecer deben considerar esencialmente las
caracteristicas de los alumnos, sus necesidades y sus diferentes estilos de
aprendizaje, con el propdsito de que se lleve de mejor forma el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

“El profesor es el orientador de la ensefianza. Debe ser fuente de estimulos
que lleva al alumno a reaccionar para que se cumpla el proceso del aprendizaje.”

(Nérici; 1973: 55).

La tarea esencial del docente es hacer todo lo posible por tratar de entender a
sus alumnos; ademas, debe motivarlos para que trabajen de acuerdo con sus

capacidades, habilidades y destrezas.

14



Al paso del tiempo, no se ha logrado prescindir del profesor, por el contario, se
vuelve mas indispensable para el discente, pues éste lo ve como un guia; esto

influye de forma considerable en la formacion de la personalidad del educando.

Por otra parte, la materia, segun Nérici (1973), es el contenido de la
ensefnanza; es decir, lo que se va impartir durante todo el curso, por medio de la cual

seran alcanzados los objetivos de la escuela.

La materia estd conformada por dos selecciones: el plan de estudios y los

programas de diversas materias.

1. El plan de estudios: estda conformado por las materias, los objetivos
particulares, la organizacion de las materias y el disefno del sistema de
evaluacion.

2. Los programas de las diversas materias: dentro de cada uno, se deben
establecer cudles temas y actividades deben seccionarse para

desarrollarlos durante todo el curso.

La seleccidn de los temas y actividades se lleva a cabo durante la elaboracion

del plan de curso.

“Tanto los métodos como las técnicas son fundamentales en la ensefianza y
deben estar, lo mas proximo que sea posible, a la manera de aprender de los

alumnos.” (Nérici; 1973: 55).
15



Estos métodos y técnicas deben estar disefiados de acuerdo con las

diferentes formas que tienen de aprender los alumnos.

Segun Nérici (1973), el medio geografico, econémico, cultural y social es

indispensable para que el ejercicio didactico se lleve a cabo de forma eficiente.

Finalmente, es muy importante tomar en cuenta cada uno de los elementos
que se revisaron con anterioridad, ya que todos juegan un papel importante dentro

de la didactica y se enfocan al mejoramiento del proceso educativo.

1.3. Momentos didacticos

La accion docente estd conformada fundamentalmente por tres momentos:

planeamiento, ejecucion y verificacion, los cuales se explicaran a continuacion.

1.3.1. Planeamiento didactico

Existen multiples razones para justificar esta fase: “el planeamiento didactico
se hace necesario por razones de responsabilidad moral, econédmica, adecuacion

laboral y eficiencia” (Nérici; 1973: 127).

En el mismo sentido, “el planeamiento es una prevision de lo que tiene que

hacerse; puede versar sobre el plan escolar, de las disciplinas, de las actividades

16



extraclase, de la orientacién educacional y de la orientacion pedagogica” (Nérici;

1973: 128).

El propésito del planeamiento consiste en evitar la improvisacion de lo que se
vaya a impartir en una clase, ya que, de caer en esta nociva practica, el profesor
puede confundirse y perjudicar al alumno en su aprendizaje. Este momento didactico
se enfoca a las necesidades, aspiraciones y posibilidades que posee cada uno de

ellos.

Para llevar a cabo su planteamiento, el docente necesita saber qué, por qué, a

quién y como va a ensefar.

De acuerdo con Nérici (1973), el qué ensefiar, es el contenido que se va a
impartir;, es muy importante seleccionar la materia tomando en cuenta las

necesidades y fases de desarrollo en el educando.

El por qué ensefiar “esta relacionado con los objetivos de la educacion y de la

escuela, y también con los objetivos de la asignatura que debe ser ensefiada” (Nérici;

1973: 127).

Por su parte, “a quién ensefar se refiere al tipo de alumnos hacia los cuales

se dirige la ensenanza” (Nérici; 1973: 127).
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Para poder dirigir la ensefianza a los alumnos se deben tomar en cuenta sus

caracteristicas, posibilidades y peculiaridades.

Segun Nérici (1973), el como ensefiar, esta especificamente relacionado con
los recursos didacticos que emplea el docente para alcanzar los objetivos
propuestos, por medio del aprendizaje de los alumnos; tales recursos le sirven para

estimular el aprendizaje del educando.

El profesor debe tomar en cuenta todos los aspectos mencionados con

anterioridad para obtener mejores resultados en el proceso de aprendizaje.

De acuerdo con Nérici (1973), los objetivos del planeamiento didactico son:

1. Aumentar la eficiencia de la ensefianza.

2. Asegurar el adecuado control de la ensefianza.

3. Evitar improvisaciones que confundan al educando.

4. Proporcionar secuencia y progresividad a los trabajos escolares.

5. Dispensar mayor atencion a los aspectos esenciales de la materia.

6. Proponer tareas escolares adecuadas al tiempo disponible y a las
posibilidades de los alumnos.

7. Posibilitar la coordinacion de las disciplinas entre si, a fin de alcanzar
una ensenanza integrada.

8. Posibilitar la concentracion de recursos didacticos en los horarios

oportunos y utilizarlos adecuadamente.
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9. Evidenciar consideracion y respeto hacia los alumnos, toda vez que el
planeamiento es la mejor demostracion de que el profesor reflexiond

acerca de lo debe hacer en clase.

Por otra parte, la planeacién, segun Moreno (2003), promueve el aprendizaje
del individuo de forma sistematica, al posibilitar las experiencias significativas que

necesita.

Al planear se deben tomar en cuenta las siguientes preguntas: ¢para qué?,

&,qQué?, ;quién?, ;cémo?, s con que?, ;cuando?

El trabajo esencial del docente en la planeacion de un curso, una unidad o una
clase, consistira en seleccionar cuales son los métodos, procedimientos y recursos

gue mas benefician a los alumnos durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Segun Moreno (2003), las ventajas que tiene la planeacion son las siguientes:

e Se evita improvisar.
e Existe una secuencia en el trabajo.
e Hay una coordinacién entre las diferentes materias.

e Las tareas se ajustan de acuerdo con el tiempo y a las necesidades de

los alumnos.
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e El maestro reflexionara acerca de su responsabilidad como propiciador

del proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos.

1.3.2. Ejecucién

Segun Nérici (1973), la ejecucion es la materializacion del planeamiento, ya
que esta orientada hacia la practica a través de las clases y demas actividades

docentes.

La ejecucion tiene como tarea importante la orientacion y el incentivo, estos

dos elementos son de gran importancia para obtener mejores resultados.

De acuerdo con Nérici (1973) y Moreno (2003), en la ejecucion se utilizan

diversos recursos, los cuales se explican a continuacion:

e Meétodo: es un planeamiento general de la accidon, es decir, se trata de
elegir el camino que se va a seguir y las metas que se desean alcanzar.

e Técnica de ensefanza: es definida como un recurso didactico, que se
utiliza para precisar un momento de la leccién o parte del método en la
realizacién del aprendizaje. La técnica elegida y aplicada en el momento
adecuado y preciso, fundamenta y orienta el alcance de cada paso o
etapa que hay que abordar mientras se recorre el camino sefialado por el

método.
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e Procedimiento: es el modo u operacion de realizar algo. Es la forma de
presentar un estimulo al grupo para que se cumpla el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

1.3.3. Verificacion

De acuerdo con Nérici (1973), la verificacion es la parte final de la funcion

docente, esta orientada a los resultados que se obtuvieron de la ejecucion.

La verificacion tiene una funcién principal: la de conocer cuales son los errores
que se surgieron durante todo el curso; esto permitird implementar nuevas técnicas

y estratégicas para mejorar el desarrollo de una clase.

Por otra parte, segun Moreno (2003), la evaluacién es un proceso sistematico
y continuo por medio del cual se determina si se estan alcanzando los objetivos del

aprendizaje.

Por medio del analisis de los resultados, la evaluaciéon sirve para conocer las
ventajas y desventajas del proceso educativo; esto permite realizar un reajuste en los

planes y objetivos con la finalidad de mejorarla.

La evaluacion y la medicién se complementan, ya que “la medicion es un

proceso mediante el cual puede determinarse cuantitativamente (cantidad) o
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cualitativamente (calidad) el grado en que el estudiante posee un rasgo

determinado.” (Moreno; 2003: 47).

El profesor debe estar preparado para medir los conocimientos, habilidades y
actitudes de los alumnos. Segun Moreno (2003), la medicién esta compuesta por tres

etapas; las cuales se mencionan a continuacion:

1. Establecer claramente qué rasgo se pretende medir.

2. Especificar las diferentes formas en las que se manifiesta el rasgo
seleccionado.

3. Determinar los procedimientos para traducir dichas manifestaciones a

enunciados cualitativos o cuantitativos.

La evaluacion estd compuesta por tres partes (Moreno; 2003):

1. Medicion: es la descripcion de la conducta del alumno.
2. Interpretacion: Explicacion de los resultados.
3. Formulacién de un juicio de valor: apreciacion justa de la conducta que se

analiza.

Estos tres momentos didacticos, cuando se realizan adecuadamente,
propician que el aprendizaje del individuo en situacién académica sea mas eficiente

y, por lo tanto, motivador.
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1.4. Tipos de evaluacion

La evaluacion es un proceso que determina si los objetivos de aprendizaje
estan siendo alcanzados y que sirve para realizar un reajuste en las actividades con
el propdsito de mejorarlas. Se divide en tres tipos, los cuales se explicaran a

continuacion.

1.4.1. Evaluacién diagnoéstica

Segun Moreno (2003), la evaluacion diagndéstica es un proceso que determina:

e Silos educandos cuentan con los requisitos para comenzar el estudio de

un Curso.

e Si estos han alcanzado los objetivos que se propusieron en la unidad o

Ccurso.

e La situacion personal en que se encuentran los alumnos al inicio o al final

del curso.

1.4.2. Evaluacién formativa

De acuerdo con Moreno (2003), este proceso pretende informar al alumno y al

profesor acerca del progreso alcanzado, descubrir las anomalias que se presenta
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durante un tema vy, finalmente, apreciar las conductas del estudiante con el propdsito

de conocer cdmo se van alcanzando los objetivos propuestos.

1.4.3. Evaluacion sumativa

De acuerdo con Moreno (2003), es un proceso que intenta apreciar la

conducta del alumno al final del proceso, verificar que los objetivos se hayan

alcanzado y reorganizar los contenidos de aprendizaje que se vieron a lo largo del

Curso.

La evaluacion es uno de los elementos esenciales del proceso de aprendizaje,

ya que permite conocer los avances o dificultades que tienen para cumplir el objetivo.

1.5. Estrategias didacticas

De acuerdo con Diaz-Barriga y Hernandez (2005), las estrategias didacticas

son los recursos o las herramientas que utiliza el profesor para fomentar el

aprendizaje en los alumnos.

En este apartado se conocera el concepto de estrategia didactica, su

clasificacion y uso.
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1.5.1. Concepto de estrategia didactica

Las estrategias didacticas son también conocidas como estrategias de
ensefanza; ya que el profesor es quien las emplea para aplicarlas a los alumnos con

el propésito de mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje.

Diaz-Barriga y Hernandez (2005), toman como referencia a los autores Mayer,
Shuell, West, Farmer y Wolf, para definir las estrategias como todos los recursos que
utiliza el profesor, de forma reflexiva y flexible, para lograr en cada uno de los

alumnos un aprendizaje significativo.

De acuerdo con lo anterior, se entiende por estrategia de ensefanza cada uno
de los todos los procedimientos o recursos que emplea el docente para lograr los

objetivos planteados desde el principio de un curso.

Por otra parte, “las estrategias de ensefianza son secuencias integradas de
meétodos, procedimientos, técnicas y actividades que elige el profesor con el
propésito de facilitar la adquisicidén y/o utilizacion de informacion o conocimientos, y
de esta manera promover aprendizajes significativos” (mencionado en el portal
electronico www.docencia.udea.edu.com). Una estrategia didactica o de ensefianza,

esta disefiada con el propdsito de alcanzar un objetivo particular.

‘Las estrategias de ensefanza deben ser disefiadas de tal manera que

estimulen a los estudiantes a observar, analizar, opinar, formular hipotesis, buscar
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soluciones y descubrir el conocimiento por si mismos” (referido en el portal

electronico www.politecnicojic.edu.com).

De lo anterior se deriva que es muy importante para el alumno desarrollar
todas sus habilidades y potencialidades, para que se enfrente al mundo real y pueda

resolver cada uno de los problemas que se le presenten en su vida cotidiana.

Por otra parte, para que las estrategias de ensefianza que se emplean dentro
de una clase sean aplicadas de forma adecuada y estén enfocadas a las
caracteristicas de cada alumno, es muy importante que el profesor identifique
primeramente qué va ensefiar y posteriormente, elegir las estrategias que empleara

para alcanzar tal objetivo.

De acuerdo con la pagina www.politecnicojic.edu.com, las estrategias de
ensefanza son planteadas por el profesor y son proporcionadas al alumno con la
finalidad de facilitarles un mejor procesamiento de la informacién recibida. Dichas
estrategias permitiran al alumno enriquecer los conocimientos adquiridos a lo largo

de su vida para que se forme como ser humano integral.

Segun Diaz-Barriga y Hernandez (2005), para poder elegir qué tipo de
estrategias son las indicadas para utilizarlas dentro de una clase, deben considerarse

cinco aspectos importantes, los cuales se presentan a continuacion:

1. Las caracteristicas generales de los educandos.

26



2. El dominio del conocimiento en general y el contenido que se abordara.

3. La meta que se quiere lograr y las diversas actividades cognitivas y
pedagadgicas que llevara a cabo el alumno para lograr dicha meta.

4. Una constante inspeccion del proceso de ensefianza, para llevar un
seguimiento del progreso y aprendizaje de los alumnos, con la finalidad
de verificar su desempefio académico.

5. Determinacién del contexto intersubjetivo, es decir, el conocimiento ya

compartido.

Cada uno de los puntos mencionados con anterioridad ayuda a decidir por

qué utilizar alguna estrategia y de qué forma se puede hacer uso de ella.

De acuerdo con la pagina electronica www.docencia.udea.edu.com, se
considera que durante el desarrollo de la estrategia de ensefanza, el docente puede

proporcionar las siguientes sugerencias.

1. Revisar las estrategias didacticas elaboradas en diversos talleres.

2. Elaborar las estrategias sobre algun tema nuevo.

3. Revisar estrategias de otros talleres.

4. Recordar a los profesores que ellos han utilizado varias estrategias

durante su practica docente.
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1.5.2. Clasificacion y uso de las estrategias didacticas

El profesor emplea varias estrategias didacticas en una sesion o clase, con el
propésito de facilitar el aprendizaje significativo de los educandos. Las tacticas de
ensefianza pueden incluirse al inicio, durante o al término de una clase. A

continuacion se describe cada una de ellas:

‘Las estrategias preinstruccionales por lo general preparan y alertan al
estudiante en relacion con qué y como va a aprender; esencialmente tratan de incidir
en la activacion o la generacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes”

(Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 143).

Dichas estrategias facilitan al estudiante la activacion de conocimientos

previos de las diversas formas de como va a aprender.

Junto con lo anterior, ayuda a que el alumno se situe en el contexto real y
apropiado, para que genere nuevas expectativas. Algunas de las estrategias mas

comunes son: los objetivos y los organizadores previos.

Segun Diaz-Barriga y Hernandez (2005), las estrategias coinstruccionales van

encaminadas a apoyar los contenidos curriculares durante el proceso de ensehanza-

aprendizaje para obtener asi mejores resultados.
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Estas acciones van a permitir que el alumno mejore la atenciéon en clase,
detecte la informacion o las ideas mas importantes, logre una mejor codificacion de
los contenidos de aprendizaje; también le sera posible organizar, estructurar e

interrelacionar las ideas principales.

Aqui se incluyen ilustraciones, redes y mapas conceptuales, analogias y

cuadros C-Q-A.

De acuerdo con Diaz-Barriga y Hernandez (2005), la estructura y funcién del

cuadro C-Q-A se realiza de la siguiente manera:

1. Anotar la informacién nueva que se va aprender.

2. Realizar los cuadros C-Q-A con tres columnas y dos filas.

3. Enla primera columna se debe anotar lo que se conoce y se representa
con la letra C.

4. La segunda columna sirve para anotar lo que se desea conocer o
aprender y se simboliza con la letra Q.

5. Finalmente, en la tercera columna se anota lo que se ha aprendido y le

corresponde la letra A.

Las dos primeras columnas deben de llenarse al comienzo de la situacion del
proceso de ensefanza con el proposito de que los alumnos activen sus
conocimientos ya existentes y desarrollen nuevas ideas. La tercera columna se

puede llenar durante el proceso o al término.
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Finalmente “las estrategias postinstruccionales se presentan al término del
episodio de ensefianza y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora

e incluso critica del material “(Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 143).

Lo anterior hace posible que el alumno realice una pequena sintesis de lo que
aprendié al final de la sesién; pero sobre todo, lo prepara para valorar su propio

aprendizaje; es decir, qué tanto aprendid y si su aprendizaje fue significativo o no.

Algunas de estas estrategias son: resumenes finales, organizadores graficos

(cuadros sinopticos simples y de doble columna), redes y mapas conceptuales.

1.5.3. Tipos de estrategias didacticas

Existen varios tipos de estrategias didacticas que utiliza el docente de acuerdo
con las caracteristicas del alumno y a la situacion. En este apartado se definiran
algunos tipos que el docente puede emplear de acuerdo con el objetivo que pretende

lograr.

1.5.3.1. Estrategias para activar o generar conocimientos previos

Las estrategias para activar o generar conocimientos previos “son aquellas
estrategias dirigidas a activar los conocimientos previos de los alumnos o incluso a

generarlos cuando no existan” (Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 144).
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Dado lo anterior, la activacién de la mente del alumno sirve para conocer los
conocimientos previos que tiene y para utilizarlos como base para promover nuevos
aprendizajes. Estas estrategias se utilizan al inicio de la sesién; por lo tanto son

consideradas preinstruccionales.

1.5.3.2. Estrategias para orientar a los aprendices sobre aspectos relevantes

de los contenidos de aprendizaje

Las estrategias para guiar y orientar a los alumnos “son aquellos recursos que
el profesor o el disefiador utilizan para guiar, orientar y ayudar a mantener la atencion
de los aprendices durante una sesion, discurso o texto” (Diaz-Barriga y Hernandez;

2005: 146).

Dichas tacticas se aplican de forma continua para llevar un seguimiento del
proceso de ensefanza aprendizaje y para indicar a los alumnos en que conceptos o

ideas focalizar los procesos de atencion y codificacion.

1.5.3.3. Estrategias para mejorar la codificacion (elaborativa) de la informacion

a aprender

De acuerdo con Diaz-Barriga y Hernandez (2005), estos procedimientos
brindan al alumno la oportunidad para que se realice y se desenvuelva en el proceso
de ensefanza-aprendizaje, ademas, se consigue nueva informacién por aprender

para que los educandos la asimilen.
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Esta interiorizacion les permitira, a su vez, mejorar su desempeno en el
aprendizaje; ademas, construirdn nueva informacion a partir de los conocimientos

previos.

1.5.3.4. Estrategias para organizar la informacién nueva por aprender

Las estrategias de este tipo “proveen de una mejor organizacion global de las
ideas contenidas en la informacion nueva por aprender’ (Diaz-Barriga y Hernandez;

2005: 146).

En este sentido, proporcionan una adecuada organizacion a la informacion
que se ha de aprender y formar en el nifio el aprendizaje significativo. Se debe tomar
en cuenta que las ideas deben estar muy bien organizadas para que no haya

ninguna confusion.

1.5.3.5. Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y

la nueva informacion que se ha de aprender

Se definen como “aquellas estrategias destinadas a ayudar para crear enlaces
adecuados entre los conocimientos previos y la informacidon nueva por aprender,
asegurando con ello una mayor significatividad de los aprendizajes logrados” (Diaz-

Barriga y Hernandez; 2005: 146).
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Es importante recalcar que se deben vincular los aprendizajes ya existentes
con los que se propician, para que se origine un verdadero aprendizaje y esto
permita al estudiante desenvolverse mejor durante el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

1.6. Estrategias de lectura

De acuerdo con la SEP (2000), una estrategia es considera como una

herramienta que permite adquirir, valorar y manejar la formacion aplicada a la lectura.

Las estrategias de comprensién lectora se pueden entender como
“‘procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos que
cumplir, la planificacion de las acciones que se desencadenan para lograrlos, asi

como su evaluacion y posible cambio” (Solé; 2006: 52).

Segun la pagina electrénica www.slideshare.net, las estrategias que mas
emplean los lectores son: muestreo, prediccidn, inferencia, confirmacion vy

autocorreccién. Estas estrategias se desarrollan durante toda la lectura.

La estrategia de muestreo consiste en seleccionar la informacion relevante:

esto es, util y necesaria, a partir de la informacion previa, con ello se desestima la

qgue no es de importancia. Utiliza formas graficas.
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La estrategia de prediccion permite imaginar el posible final de una historia,
buscar la légica de una explicacion, la organizacion de una oracién compleja o el

contenido de un texto. En esta se utiliza la informacioén no visual.

La inferencia se refiere a la posibilidad de deducir informacion que no se
muestra en un texto; permite al lector completar la informaciéon a partir de lo

disponible.

La estrategia de la confirmacion involucra la destreza del lector para

comprobar si ha hecho anticipaciones previas o deducciones sin fundamentos.

La autocorreccién localiza el error y busca mas informacién para llevar a cabo
la correccién. Sirve para repasar la informacién obtenida o para conseguir mas

informacion

Finalmente, es muy importante que todo lector desarrolle las estrategias que
se mencionaron con anterioridad para que el proceso de la lectura se efectiue de

mejor manera.

Se puede afirmar, a modo de conclusién, que la lectura es un proceso

fundamental que todo individuo debe desarrollar por medio de diferentes tipos de

estrategias, pero sobre todo, que se debe fomentar desde los primeros afos de vida.
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CAPITULO 2

HABITO DE LA LECTURA

La lectura es un proceso fundamental que se va adquiriendo a lo largo de la
vida y que permite al nifilo adentrarse en un mundo lleno de imaginacion, fantasia y
aventuras. Ademas desarrolla en cada individuo un vocabulario extenso, el cual

utilizara para comunicarse con las demas personas.

En el presente capitulo se pretende conocer el concepto de la lectura, los tipos

que existen, su ensefianza y, principalmente, el desarrollo del habito de la lectura.

2.1. Concepto de la lectura

Por medio de la lectura el hombre adquiere conocimientos de las

generaciones pasadas; ademas, le permite conocerse a si mismo y respetar a otras

culturas.

Segun la pagina electréonica redescolar.ilce.edu.mx, leer es realizar una

interpretacion del texto, descubrir nueva informacion, entender el mensaje que quiere

transmitir el escritor.
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“La lectura es un proceso de comunicacion entre una memoria artificial y un
ser humano, proceso caracterizado por: el canal visual; la forma del mensaje llevado
por la memoria artificial: serie de signos abstractos que traducen faciimente el

desarrollo del lenguaje oral humano.” (Ladron de Guevara; 1985: 129).

Respecto a este planteamiento, la memoria artificial es el libro y los signos son
las letras del abecedario, este proceso consiste en decodificar el mensaje que el

escritor quiere transmitir al lector.

Un libro puede incluso suplir en ocasiones la funcién de una persona, ya que
brinda compania a una persona; cada historia puede fomentar la imaginacion y
despertar diversos sentimientos; con él se aprende informacion de todo tipo, la cual

le servira al sujeto en su vida.

De acuerdo con Ruffinelli (1975), la lectura de un texto consiste

primordialmente en captar el mensaje que el autor quiere transmitir.

‘El dominio de la lectura permite la adquisicion de conocimientos, el
enriquecimiento de experiencias y el desarrollo de capacidades para seleccionar,

clasificar, retener y valorar informacién”. (Lopez; 1995: 1).

La lectura transporta a los lectores a mundos totalmente diferentes fuera de la

realidad, a lugares desconocidos y que soélo leyendo se pueden conocer y llegar a
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ellos; ademas permite conocer la forma de vida de diversas culturas, sus creencias y

sus costumbres.

De acuerdo con la pagina electronica www.dgbiblio.unam.mx, la lectura es
una herramienta que permite incrementar la calidad de vida, ya que informa a las

personas de todo lo que les interesa y sucede en su entorno.

De acuerdo con Kropp (1998), existen cinco razones por las cuales un nifio

quiere aprender a leer; las cuales se mencionan a continuacion:

1. La lectura le permite comprender el mundo que lo rodea y su realidad.

2. Es una destreza social que le permite convivir con otras personas.

3. Leer es muy divertido, ya que se conocen diferentes mundos llenos de
magia, fantasia y aventuras.

4. Leer constituye una forma de maravillosa de compartir tiempo con los
padres; pues éstos son parte fundamental para que el nifio se interese
por la lectura.

5. Leer debe ser una actividad que sodlo realizan los adultos; es por eso

que el niflo quiere aprender.

Por otra parte, la lectura es “el proceso mediante el cual se comprende el
lenguaje escrito. En esta comprension intervienen tanto el texto, su forma y su
contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos”.

(Barboza y Sanz; 2002, en www.contexto-educativo.com.ar).
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De lo anterior, es muy importante rescatar que para comprender en su
totalidad el proceso de la lectura, es necesario que el lector posea informacién
adquirida con anterioridad y que el escritor estructure de forma adecuada el texto

para que capte la atencion del lector.

De acuerdo con el portal electrénico coqui.ice.org, que toma como referencia a
Solé, se define el proceso de la lectura como una forma donde el lector comprende
en su totalidad el texto y donde pueda construir sus propias ideas. Lo anterior se
puede realizar por medio de una lectura individualizada, que le permita al individuo

analizar, interpretar y relacionar los conocimientos previos con los nuevos.

El lector, durante este proceso, tiene la libertad de indagar acerca de lo mas

importante de la lectura.

Existen tres subprocesos que todo lector debe llevar a la practica para que el
proceso de la lectura brinde mejores resultados, los cuales se explicaran a

continuacion (referidos en la pagina electrénica coqui.ice.org):

1. Antes de la lectura: la persona que vaya a leer debe preguntarse para
qué lo va a efectuar, puede ser por simple placer o porque quiere estar
informado; tener conocimientos previos, y formular hipétesis acerca del
texto.

2. Durante la lectura: plantearse preguntas sobre lo que se leyd, consultar

el diccionario y releer las partes confusas del texto.
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3. Después de la lectura: realizar resumenes, responder a las preguntas

planteadas con anterioridad.

Por otra parte, Ferreiro y Gomez (1989) senalan que el proceso de la lectura
se lleva a cabo de mejor manera si se toman en cuenta algunas caracteristicas, las

cuales se mencionan a continuacion:

“‘Debe comenzar con un texto con alguna forma grafica; el texto debe ser
procesado como lenguaje, y el proceso debe terminar con la construccion de

significado” (Ferreiro y Gomez; 1989: 18).

Lo anterior es establecido con la finalidad de que el lector se interese por leer

el texto y también para que le pueda dar un significado.

La caracteristica mas importante del proceso de la lectura es el significado que
se le da a lo que se esta leyendo, este significado es reconstruido al hacer una

asociacion de la informacion nueva con la anterior.

De acuerdo con Ferreiro y Gomez (1989), para que el lector pueda

comprender o interpretar la lectura, es necesario que parta de los conocimientos

previos y de lo que supone antes de leer.
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Finalmente, el proceso de la lectura es sumamente importante en la vida de
las personas; ya que con dicha herramienta se preparan para enfrentar retos y lograr

metas.

2.2. Objetivos de la lectura

El principal objetivo de la lectura es lograr la comprension del texto y asegurar

el propdsito preestablecido.

De acuerdo con Lépez (1995), otro objetivo es que a los nifios les permite

aprender a leer por iniciativa propia y de forma continua.

Desde la perspectiva de la SEP (2004), otros objetivos que persigue la lectura

son:

e Lograr aprender de forma eficiente el aprendizaje inicial de la lectura.

e Desarrollar la capacidad para expresarse con claridad, coherencia y
sencillez.

e Aprender a aplicar estrategias para la redaccion de textos.

e Reconocer las diferencias entre diversos tipos de texto.

e Adquirir el habito de la lectura para que los alumnos se formen como
eficientes lectores.

e Reflexionar e interpretar el significado de los textos.
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e Desarrollar la habilidad para revisar y corregir los textos.

e Indagar, apreciar y procesar informacion.

2.3. Clasificacion de la lectura

Segun Van Doren y Adler (2003), la lectura se clasifica en primaria, de
inspeccion, analitica y paralela; cada una de dichas clases se explicara a

continuacion.

2.3.1. Lectura primaria

Segun Van Doren y Adler (2003), la lectura primaria es también conocida
como rudimentaria, basica o inicial, ya que en esta etapa el nifio tiene su primer

contacto con la lectura.

La lectura primaria esta compuesta por cuatro subetapas:

1. Aptitud para la lectura. Inicia desde el nacimiento y se mantiene hasta
los seis o siete anos de edad. Durante el desarrollo de esta etapa se
incluyen cinco diferentes clases que estan destinadas para preparar al

nifo en el aprendizaje de la lectura.

e Aptitud fisica: Se enfoca especificamente al oido y la vista.

41



e Aptitud intelectual: Se refiere a que la percepcion visual del nifio
esté en un nivel pequefio para que pueda acordarse de las palabras
enteras o simplemente de las letras que componen las palabras.

e Aptitud para el lenguaje: Capacidad de expresarse correctamente
con un vocabulario claro y entendible.

e Aptitud personal: Capacidad de convivir o estar en contacto con
otros nifos.

e Aptitud general: Se realiza una valoracién por medio de pruebas, las
cuales son aplicadas por los profesores con la finalidad de verificar

si el nifo esta preparado para comenzar a leer.

El dominio de las palabras. Se introducen las destrezas basicas, como
los sonidos de las palabras. Al concluir esta etapa el nifio ya debe
haber desarrollado totalmente la capacidad de leer libros sencillos por
Su propio interés.

El incremento del vocabulario y utilizacion del contexto. En esta etapa
existe un avance considerable en el incremento del vocabulario,
ademas, el nifio se interesa mas por la lectura para conocer el mundo
donde vive.

Lectura madura. Se distingue principalmente por las destrezas que se

adquieren a lo largo de las tres etapas.
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Al finalizar esta etapa el infante tendra la capacidad de asimilar las
experiencias que tengan que ver con la lectura, dicha etapa se alcanza en la

adolescencia y se sigue fomentando durante toda la vida.

2.3.2. Lectura de inspeccion.

La lectura de inspeccién consiste en conocer un libro en su totalidad en poco

tiempo. Existen dos subclases de este tipo de lectura: extensiva o prelectura y

superficial.

1) Lectura extensiva o prelectura.

Segun Van Doren y Adler (2003), al realizar la prelectura de un libro le permite

al lector conocer aspectos interesantes de él, sin necesidad de leerlo todo. Estos

autores aseveran que para adquirir el habito de la prelectura es necesario:

Observar la pagina del titulo y el prélogo, en caso de que lo tenga; ya

que algunos libros no lo incluyen.

e Revisar el indice de materias; esto se realiza con la finalidad de
conocer como esta estructurado.

e Realizar una consulta del indice para conocer el contenido.

e Leer la propaganda de la editorial, ya que proporciona informacion

acerca de los diferentes libros que edita.
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e Consultar los capitulos para tener una vision mas amplia del contenido
del libro.
e Hojear el libro, leer algunas paginas y detenerse cuando sea necesario

o cuando algun tema parezca interesante.

2) Lectura superficial.

“La lectura superficial es el primer paso para la interpretacién del contenido de

un libro” (Van Doren y Adler; 2003: 57).

De acuerdo con los autores citados, al leer un libro por primera vez, debe

hacerse por completo sin detenerse a buscar palabras o a reflexionar sobre ellas.

Es muy importante prestar atencién a lo que se entiende del texto y no

detenerse en lo que no se comprende en ese momento; ya que si se hace esto no se

le da un seguimiento a la lectura y se pierde el proceso.

2.3.3. Lectura analitica

De acuerdo con Van Doren y Adler (2003), la lectura analitica se divide en tres

etapas, las cuales se explicaran a continuacion:

Primera etapa: Reglas para conocer el contenido de un libro.
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e Clasificacion del libro de acuerdo con su clase y el tema.
e Mostrar sobre lo que trata el libro de forma breve.
e Numerar las partes mas importantes del libro.

e Descubrir los problemas que pretende resolver el autor.

Segunda etapa: Reglas para realizar la interpretacion de un libro.

e Establecer un acuerdo con el autor por medio de las palabras clave.

e Entendimiento de las opiniones mas importantes del autor.

e Conocer los argumentos mas importantes del autor y en caso de que no
aparezcan, el lector tiene como tarea principal construirlos.

e Precisar si los problemas que plante6 el autor tuvieron solucion.

Tercera etapa: Reglas para criticar un libro como comunicacion de

conocimientos.

A) Maximas generales de la etiqueta intelectual.

e Es muy importante que el lector realice un juicio valorativo hasta que
comprenda el libro en su totalidad.

e Ellector no debe ajustarse al sentido del autor por puro interés.

e Reconocer la diferencia que existe entre la opinion personal del autor y

los conocimientos.
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B) Criterios especiales para los puntos de critica.

Descubrir donde esta desinformado el autor.

Descubrir donde esta mal informado el autor.

Descubrir dénde es ilégico el autor.

Describir donde es incompleto el analisis del autor.

2.3.4. Lectura paralela

Segun Van Doren y Adler (2003), la lectura paralela consiste en realizar otra
inspeccion de los libros que han sido de gran importancia para el lector y el principal
objetivo del autor es que encuentre los textos que se relacionen con sus

necesidades.

Para que la lectura paralela se lleve a cabo de mejor manera debe seguir

cuatro pasos.

1. Manifestar los pasajes relevantes. “En la lectura paralela lo fundamental

son el lector y sus intereses, no los libros que lee” (Van Doren y Adler;

2003: 314).
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2. Conseguir que los diversos autores lleguen a un acuerdo. Por lo
general, los autores poseen un estilo diferente para escribir; esto

implica un problema porque es muy dificil que lleguen a un acuerdo.

Este es considerado el paso mas dificil de la lectura paralela, ya que,
“equivale a obligar a un autor a utilizar el lenguaje del lector en lugar de que el lector

utilice el del autor” (Van Doren y Adler; 2003: 315).

Todo esto le permite al autor una mejor comprension de los libros que lee.

3. Aclarar las preguntas. De acuerdo con Van Doren y Adler (2003), el
lector tiene la principal tarea de establecer sus opiniones pero en forma
neutral; es decir no debe decidirse por una sola opinion. Esto se puede

realizar por medio de varias preguntas sobre algun problema.

4. Definicion de las cuestiones. Cada autor puede responder a las

preguntas de diferente manera, con base en sus conocimientos.

5. Analisis de la exposicion. Se debe realizar cuidadosamente un analisis
del tema que trata el texto y solucionar los problemas que se

presentaron.

Sin embargo, para la pagina electronica comoestudiar.iespana.es, existen seis

tipos de lectura, los cuales se explican a continuacion.
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1. Mecanica: esta restringida porque sélo identifica las palabras y no hay
comprension de la lectura.

2. Literal: s6lo se comprende superficialmente el contenido.

3. Oral: se origina cuando se lee en voz alta.

4. Silenciosa: se entiende perfectamente el mensaje escrito sin necesidad
pronunciar palabras en voz alta.

5. Reflexiva: es la mas lenta, se tiene que realizar una y otra vez para
interpretar los contenidos.

6. Rapida: se le conoce como lectura selectiva por que sigue la técnica

del salteo, que consiste en leer a saltos fijandose en lo mas interesante.

En sintesis, la lectura es todo un placer, pues permite conocer mundos
totalmente diferentes, ademas amplia el vocabulario de las personas, con ella se
pueden adquirir conocimientos generales de todo lo que rodea al hombre; pero sobre

todo, prepara a las personas para que vivan de mejor manera.

2.4. Enseinanza de la lectura

La ensefianza de la lectura se basa en dos tipos sumamente importantes: los
sintéticos y los analiticos. El primer tipo le da mas importancia a la ensefanza del
alfabeto, mientras que el segundo se interesa por el significado que transmiten los

mensajes escritos.
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Existen métodos que no son tan comunes, pero que de todas maneras se

mencionaran a continuacion.

2.4.1. Métodos sintéticos

Segun Larroyo (1982), estos métodos comienzan por ensefar las letras y las
silabas para llegar a las palabras y a las frases. Comunmente lo primero que se debe

aprender son las vocales, para después introducir las consonantes.

De acuerdo con el portal electronico www.down21.org, los métodos sintéticos,

se dividen en tres categorias.

1. Alfabéticos: se aprenden las letras por su nombre formando grupos de

letras con o sin sentido.

2. Fonico o fonético: “parte del sonido de la letra. Dentro de este método
figura el procedimiento onomatopéyico (que toma de ejemplo sonidos
naturales, ya de cosas, ya de animales)”. (Larroyo; 1982: 375).

De acuerdo con Alegria y cols. (2005), el método fénico se basa en la
ensefianza del abecedario. Este procedimiento debe ser presentado al

nifio de forma explicita, sistematica y temprana.

e Explicita: El profesor debe auxiliar al infante a entender la relaciéon
que existe entre grafemas (letras) y fonemas (sonidos), sin esperar

que descubra dicha relacion.
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e Sistematica: La ensefianza debe llevar una organizacién y un orden.
e Temprana: el alfabeto debe presentarse desde que empieza el

programa de ensefianza.

3. Método silabico: “parte de la silaba. Dentro de este método son dignos de
mencion: el método Mackinder (que utiliza carteles); el método Freinet (que
emplea letras de relieve), y el método Categno (que ofrece colecciones de

letras de colores). (Larroyo; 1982: 375).

De acuerdo con la pagina electrénica www.dow21.org, este método es

complejo, ya que el nifio debe aprender varias reglas para pronunciar cada silaba.

2.4.2. Métodos analiticos

Segun Alegria y cols. (2005), se empieza por ensefiar al nifio a que aprenda

varias palabras hasta que las distinga o las memorice. La funcion del profesor es la

de auxiliar al alumno a descubrir y conocer el lenguaje escrito. Con estos métodos el

nifio lee de forma mas fluida y comprende mejor lo que lee.

De acuerdo con Larroyo (1982), el método global tiene dos clases, las cuales

se mencionan a continuacion:
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1. Parte de la frase: esta formada por un conjunto de palabras entre las
cuales no hay verbos en forma personal; es el mas usual y el de mejores
resultados.

2. Parte de la oracion: las oraciones estan delimitadas por pausas, por
comas o puntos; es un poco dificil, ya que el nifio no tiene un vocabulario

extenso.

No importa el método que se utilice, o esencial es que se obtengan los

resultados y que el nifio se beneficie.

2.5. Comprension lectora

Para comprender un texto no solamente hay que leerlo, sino entenderlo,

analizarlo e interpretarlo; es por eso que en este apartado se explicara en qué

consiste la comprension de un texto y cual es su importancia.

2.5.1. Concepto de comprension lectora

“‘Es un parte del proceso de comunicacidon que consiste en transmitir los

pensamientos que estan en la mente del autor, a la mente del lector”. (Fry; 1988: 43).

Lo anterior se refiere a que el lector debe captar el mensaje que quiere

transmitir el autor.

51



Por otro lado, “la comprension de textos es una actividad constructiva
compleja de caracter estratégico, que implica la interaccion entre las caracteristicas
del lector y del texto, dentro de un contexto determinado” (Diaz-Barriga y Hernandez;

2005: 275).

Partiendo de lo anterior, el lector construye sus nuevos modos de pensar, por
medio de sus opiniones e interrogantes, las cuales le permiten descifrar el mensaje

que el autor quiere transmitir.

Segun Diaz-Barriga y Hernandez (2005), la interpretacion que se da al texto
dependera, principalmente, de las caracteristicas que presente el lector, como sus
actitudes, intereses conocimientos previos del texto. Con todo esto se considera que

el proceso de comprension de la lectura es una accidén que propicia una interaccion.

De acuerdo con el portal electrénico www.i2d.es, la comprension abarca
cuatro aspectos basicos para que el lector entienda lo que esta leyendo, dichos

aspectos se explicaran a continuacion:

1. Interpretar: realizar un juicio valorativo de la lectura, extraer las ideas
principales, obtener conclusiones y realizar predicciones.

2. Retener: recordar las definiciones mas importantes, datos para responder
a las preguntas, minimos detalles.

3. Organizar: consiste en resumir y establecer conclusiones.
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4. Valorar: interpretar lo leido, separar los hechos de las inferencias y de las

opiniones.

Segun Cortés (referido en www.i2d.es), para comprender un texto es muy

importante tomar en cuenta el estudio del fondo y de la forma del texto.

e Por fondo: es entender la idea principal del tema de la lectura.
e Por forma: significa entender el estilo que emplea el autor para expresar

sus ideas.

Finalmente, lo mas importante de comprender un texto en su totalidad es

conocer qué mensaje o ideas quiere transmitir el escritor.

2.6. Habito de la lectura

Es muy importante que se fomente el habito de la lectura por placer en todos

los grados escolares, ya que si se desarrolla esta practica de forma adecuada, el

nifo tendra una herramienta que le permitira obtener éxito en todos los ambitos.

En este apartado se conocera el concepto de habito, su vinculo la lectura, los

tipos y la manera en que se forma.
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2.6.1. Concepto de habito

“Al hablar de habito, suele citarse a Aristételes. Este decia que el habito era
como una segunda naturaleza, pues se trata de una manera de ser estable, de una

disposicion permanente” (Larroyo; 1982: 321).

Segun este planteamiento, el habito es un acto que permanece en la persona

si se practica constantemente.

El habito también puede entenderse “como una manera adquirida,
relativamente estable, de percibir, pensar, sentir y actuar” (Larroyo; 1982: 321). En
relacion con lo anterior, el habito se adquiere por medio del ejercicio, éste puede

perdurar en la persona si asi lo desea.

2.6.2. Concepto de habito de la lectura

A los habitos se les conoce a través de los actos. “Los actos humanos son
(como su nombre lo indica) originados en la parte mas tipicamente humana del
hombre, es decir, en sus facultades especificas, como lo son la inteligencia y la

voluntad” (Gutiérrez; 2001: 54).

Algunos de los actos que realiza el hombre de forma consciente y voluntaria

son: leer, escribir, comer, trabajar.
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El habito de leer es una costumbre que en algunos casos se inculca a los
personas desde que son pequefas; sin embargo, si éste no se fomenta

adecuadamente o no se practica durante toda la vida, tiende a desaparecer

Segun el portal electrénico redescolar.ilce.edu.mx, el habito de la lectura no es
algo con lo que se nace; una persona no llega al mundo apreciando la lectura, esto

se va adquiriendo y formando con la practica constante.

El habito de la lectura se debe inculcar a las personas desde que son
pequenas, para que se interesen por la lectura desde temprana edad y lean por
placer, no por obligacion, en este sentido, resulta necesario que el individuo se
acerque a los libros para que disfrute del texto; ademas es importante que lea

constantemente para se fomente este habito y permanezca en la edad adulta.

Segun la pagina electronica www.dgbiblio.unam.mx, para formar el habito de
la lectura, existe un solo método: leer mucho, esta habilidad no debe ser realizada

por pura repeticion.

En concreto, es muy importante que se fomente el habito de la lectura a los
ninos de manera adecuada, para que a lo largo de la vida se interesen a leer por
placer; para que obtengan como resultado un amplio vocabulario y un conocimiento

general de todo lo que los rodea.
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2.6.3. Tipos de habito

De acuerdo con Larroyo (1982), los habitos se clasifican de la siguiente

manera:

e Habitos externos (explicitos): son los que se manifiestan en el exterior,
por ejemplo: escribir; saltar.

e Habitos internos (implicitos): son los que no se manifiestan al exterior,
como por ejemplo: pensar, calcular; leer para si mismo.

e Habitos activos: son aquellos que se crean a través de un esfuerzo.

e Habitos pasivos: se adquieren por influencias de factores externos.

Finalmente, es muy importante reconocer que la lectura abre muchas puertas
en la vida y es necesario que todos los elementos que estan involucrados en la
formacion del nifio se implementen con nuevas estrategias para fomentar el habito
de la lectura con el objetivo de que el infante se interese y disfrute la lectura desde

pequefo.
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CAPITULO 3

DESARROLLO DEL NINO EN EDAD ESCOLAR

En el presente capitulo se pretende conocer el concepto de desarrollo del
nifo, las areas y los periodos en los que se divide; dentro de ellos, se hara hincapié

en el periodo que se ubican los sujetos de estudio.

3.1. Concepto desarrollo del nifio.

Desde el momento de la concepcion, el ser humano atraviesa por diferentes
procesos de desarrollo; al primero de ellos se le conoce como desarrollo infantil o del

nino.

De acuerdo con Bermudez y Bermudez (2004), el desarrollo es un proceso
continuo y sucesivo desde el nacimiento a la adolescencia: ademas es secuencial, ya

que esta compuesto por etapas que anteceden a otras para que les sirvan de base.

El desarrollo infantil “es el estudio cientifico de los procesos de cambio y

estabilidad, desde la concepcion hasta la adolescencia”. (Papalia y cols.; 2005: 5).

A medida que pasa el tiempo, el nifio sufre constantes cambios fisicos,
emocionales, intelectuales y sociales; todos ellos son necesarios para que se llegue

a una estabilidad en la edad adulta.
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El proceso del hombre abarca todo el ciclo de vida, de la concepcion al
nacimiento y hasta la muerte; y durante este transcurso presenta importantes

cambios fisicos, intelectuales y emocionales.

Segun Stassen y cols. (1998), el estudio del desarrollo humano investiga coémo
y por qué los individuos cambian conforme avanza la edad, y aun si conservan

caracteristicas distintivas.

Algunos de los cambios que experimentan son crecimiento simple,
transformacién radical, mejoria y declive, con todas las formas de continuidad desde

un dia, un afflo o0 una generacion.

Segun Bermudez y Bermudez (2004), Piaget menciona que los nifios de ocho
a nueve afnos se encuentran en el periodo de las operaciones concretas y que se

diferencian de otras etapas por las siguientes caracteristicas:

e Desarrollan la capacidad para elaborar conceptos y resolver problemas
de manera mas precisa.
e Captan con atencion las conversiones de la cantidad o materia.

¢ Relacionan y ordenan los diversos estados de una cosa.

De acuerdo con Craig (1996), los nifios comienzan a establecer conexiones y
a efectuar las funciones mentales para obtener una percepcidon mas realista y légica

del mundo fisico.
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En esta etapa el nifo usa la inferencia logica; ademas, identifica
perfectamente que las diferencias entre diversos objetos semejantes son

cuantificables o medibles.

3.2. Desarrollo cognitivo

De acuerdo con Stassen y cols. (1998), el desarrollo cognitivo permite al nifio
concentrar su pensamiento de forma menos instintiva y mas analitica, en todo lo que

percibe a su alrededor.

Segun Bermudez y Bermudez (2004), el estudio del desarrollo cognitivo ha
cambiado conforme pasa el tiempo. Este cambio es gracias al progreso técnico y
metodoldgico que ha permitido descubrir nuevos procesos para que el nifio adquiera

habilidades y desarrolle competencias.

“El desarrollo cognitivo supone la evolucion de los procesos cognitivos
(sensacion, percepcion, atencion, memoria, etc.) y de las aptitudes (inteligencia)”.

(Bermudez y Bermudez; 2004: 65).

El nifio desarrolla la memoria en un principio mediante el ensayo y repitiendo

la informacion para recordarla, después pasa a la organizacién para agruparla y que

asi se le facilite recordarla.
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Para que el nifio no se distraiga, debe poseer la desarrollar la atencion
selectiva; la cual se define como “la capacidad para filtrar las distracciones y

concentrarse en la informacion relevante” (Bermudez y Bermudez; 2004: 439).

Si el nifio desarrolla de forma considerable la atencion selectiva, incrementara
su velocidad y su capacidad para procesar la informaciéon. Es importante destacar
que la atencion selectiva es de gran importancia para la memoria, el razonamiento y

la solucion de problemas.

Finalmente, el nino durante esta etapa desarrolla la capacidad de manejar
mayor informacion, posee mas técnicas para planificar y utilizar sus capacidades

para resolver los problemas que se le presenten a su alrededor.

3.3. Desarrollo fisico

De acuerdo con Bermudez y Bermudez (2004), el desarrollo fisico se refiere a
los cambios corporales que sufre el ser humano, especificamente en peso y altura, y
en los que estan implicados el desarrollo del cerebro. En esta etapa se puede
apreciar que el crecimiento de la cabeza y del cerebro, es mas rapido que el de las

otras partes del cuerpo.

“El desarrollo fisico esta condicionado por el desarrollo muscular, siguiendo las

leyes céfalo-caudal y proximo-distal”. (Bermudez y Bermudez; 2004: 31). De manera
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que los musculos de la cabeza y cuello maduran antes que los del tronco y las

extremidades.

La maduracién del tejido muscular es muy notable durante la infancia y se va
acelerando poco a poco al comienzo de la adolescencia; ademas se puede observar
que a los nueve meses el nifio tiene una notoria acumulacién de grasa, y a los ocho

anos pierde tejido y se ve delgado.

En el desarrollo motor pueden establecerse dos categorias, las cuales se
mencionan a continuacion:
1. Motricidad gruesa (locomocién y desarrollo postural): se refiere al
control de acciones musculares mas globales, como, gatear, levantarse
y andar.
2. Motricidad fina (prensién): las habilidades motrices finas involucran a
los musculos mas pequefos del cuerpo. Algunos ejemplos son:

alcanzar, manipular y aplaudir (Moraleda; 1999).

‘Los movimientos del cuerpo se van haciendo también cada vez mas
equilibrados y arménicos. Los nifios adquieren la capacidad de controlar el cuerpo.

Por lo general son habiles y mantienen el equilibrio” (Moraleda; 1999: 139)

Es muy importante llevar un control del crecimiento fisico del nifio con la

finalidad de evaluar qué cambios ha sufrido a lo largo de su desarrollo.
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3.4. Desarrollo moral

De acuerdo con Moraleda (1999), la conducta moral de los nifios se
caracteriza porque empiezan a adquirir independencia hacia la bondad o maldad de

las cosas.

Segun Bermudez y Bermudez (2004), Piaget considera que las caracteristicas
que presenta el nino de la mencionada edad en su conducta moral son las

siguientes:

e Respeto a la autoridad: actuar de acuerdo con las reglas establecidas
por los adultos.

e Castigo: una mala accién debe tener una sancion.

¢ Intencionalidad: se evalua el comportamiento segun las consecuencias.

e Realismo moral: implica que las obligaciones y los valores vienen
determinados por la ley.

e |gualdad: las personas deben ser tratadas equitativamente.

La principal tarea del desarrollo integro consiste en responder al como y por

qué se desenvuelve la conciencia moral en las personas. El nifio desarrolla los

valores y su conducta moral a medida que va ampliando su conciencia del mundo.
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De acuerdo con Stassen y cols. (1998), Kohlberg considera tres niveles de
razonamiento moral: el preconvencional, el convencional y el postconvencional; los

cuales se explicaran a continuacion:

1. Preconvencional: consiste en adquirir recompensas y evitar los
castigos. Se divide en dos fases:

a. Fase 1. El mas fuerte es el que tiene la razén (orientacion segun
el castigo y la obediencia): el principal valor es la obediencia a la
autoridad para evadir el castigo.

b. Fase 2. En busca de la primera posicion (orientacion
instrumental y relativista): la Unica razon es que el nifio tiene que
ser bueno con los demas, para que los demas sean buenos con

él.

2. Convencional: Brinda importancia a las normas sociales.

c. Fase 3. “buena chica” y “buen chico” una conducta aceptable
constituye una referencia positiva de las personas y se vuelven
acreedoras a la aprobacion.

d. Fase 4. ley y orden: la buena conducta significa ser ciudadano

que cumple y obedece las leyes establecidas por la sociedad.
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3. Postconvencional: hace hincapié en las normas morales.

e. Fase 5. Contrato social: se deben respetar las normas de la
sociedad porque fueron elaboradas con el propdsito de
beneficiar a todos.

f. Fase 6. Principios éticos universales: por medio de los principios

universales el individuo es libre de elegir entre el bien y el mal.

En conclusién, el desarrollo moral del nifio se va desarrollando a lo largo de la
vida a medida que va conociendo el mundo que lo rodea hasta llegar a un punto en

donde reflexionara acerca de lo que es correcto y lo que no lo es.

3.5. Desarrollo social y afectivo

Segun Bermudez y Bermudez (2004), el desarrollo socio-afectivo se refiere al
proceso por el cual atraviesa el individuo para insertarse en la sociedad y sentirse
aceptado; cuando se incorpora a la sociedad forma relaciones afectivas y adopta

nuevas normas, valores y conductas que la sociedad transmite.

Los nifios de los ocho a nueve afios poseen cierta independencia a la familia y
a la escuela; a la vez, le brindan prioridad al grupo de amigos y a los medios de

comunicacion.

Moraleda (1999) puntualiza que el nifio en el ambito social desarrolla las

siguientes caracteristicas:
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e Mayor necesidad de amistad (camaraderia).
e Conciencia de las relaciones entre sus compafieros.

e Cooperacion en la clase.

La evolucion afectiva comprende dos fases (Moraleda; 1999):

1. Una fase de transicion correspondiente a los primeros anos de la nifiez
(seis-siete anos aproximadamente): algunos fendmenos que se
presentan en esta fase son: el cansancio, los esfuerzos de adaptacién a
la escuela, el estado de animo vy las fobias nocturnas.

2. Una fase de relativa serenidad correspondiente a los ocho-diez afos
aproximadamente: las caracteristicas que presenta el nifio son: una

mayor serenidad, actitud optimista, confianza en si mismo.

Es preciso que el pequefio desarrolle al maximo las relaciones afectivas y
sociales, ya que le serviran a largo de la vida para desenvolverse mejor en la

sociedad y sea una persona aceptada.

A modo de cierre, se puede aseverar que es de suma importancia conocer el

desarrollo humano, ya que permite analizar y explicar los cambios por los que

atraviesa el individuo en las diferentes etapas de su vida.
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CAPITULO 4

METODOLOGIA, ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

En el presente capitulo se describira la metodologia que se utilizé para llevar a
cabo esta investigacion, asi como la poblacion, la muestra y la informacion que se

recolectd y proceso.

4.1. Metodologia

En el presente apartado se presentaran las caracteristicas que se manejaron
para la recoleccion de datos: tipo de disefio, extension, alcance y las técnicas e

instrumentos que se emplearon.
4.1.1. Enfoque cualitativo

Dentro de una investigacion existen dos enfoques: el cualitativo y el
cuantitativo. El primero “utiliza la recoleccion de datos sin medicidn numeérica para
descubrir o afinar preguntas de investigacion en el proceso de interpretacion”.

(Hernandez y cols.; 2006: 8).

De acuerdo con Hernandez y cols. (2006), las caracteristicas que posee el

enfoque cualitativo son:
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El investigador establece un problema, pero no sigue un proceso concreto.
Durante el proceso de investigacién se utiliza para reconocer y precisar
preguntas de investigacion.

La investigacion cualitativa se basa en un proceso inductivo: de lo particular
a lo general.

En el estudio cualitativo las hipétesis surgen durante el proceso.

Los datos cualitativos se definen como las descripciones detalladas de
situaciones, eventos, personas, interacciones, conductas observadas y sus
manifestaciones.

El investigador cualitativo utiliza técnicas para recolectar datos como la
observacion no estructurada, entrevistas abiertas, revision de documentos,
discusién en grupo, evaluacién de experiencias personales, registro de
historias de vida, interaccion e introspeccién con grupos o comunidades.

Su principal propdsito es reconstruir la realidad. Es holistico porque
engloba el todo.

El enfoque cualitativo evalua el desarrollo de los sucesos en la realidad sin
manipularlos. La realidad se define por medio de las interpretaciones de los
participantes en la investigacion respecto de sus propias situaciones.

El investigador se introduce en las experiencias individuales de los
participantes y construye el conocimiento considerando que es parte del
fendmeno estudiado.

El enfoque cualitativo es naturalista porque estudia los objetos y los seres

vivos en sus contextos reales e interpretativos, pues intenta encontrar
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sentido a los fendmenos en términos de los significados que las personas

les otorguen.

4.1.2. Diseno no experimental

En una investigacion es importante establecer un tipo de disefo, el cual es un
“‘plan o estrategia que se desarrolla para obtener la informacién que se requiere en

una investigacion” (Hernandez y cols.; 2006: 158).

El tipo de disefio que se utilizé en esta investigacion es el no experimental,
estos disefos corresponden a “estudios que se realizan sin manipulacion deliberada
de variables y en los que solo se observan los fendmenos en su ambiente natural

para después analizarlos” (Hernandez y cols.; 2006: 205).

En resumen, en el estudio no experimental no se construyen situaciones, sino
que se observan escenarios ya existentes con la finalidad de que los sujetos de

estudio se desenvuelvan de forma natural.

4.1.3. Extension transversal

Segun Hernandez y cols. (2006), los disefios no experimentales se clasifican
en transeccionales o transversales y longitudinales. En esta investigacion se utilizé el

primero, ya que se realizé una observacion en un solo tiempo determinado.
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Este tipo de extension “recolecta datos en un solo momento, en un tiempo
unico. Su propdsito es describir variables y analizar su incidencia e interrelacion en

un momento dado” (Hernandez y cols.; 2006: 208).

4.1.4. Alcance descriptivo

El propésito fundamental del estudio descriptivo es medir o recolectar

informacion de forma independiente.

El alcance de esta investigacion es de tipo descriptivo y su objetivo es
‘indagar la incidencia de las modalidades o niveles de una o mas variables en una

poblacion”. (Hernandez y cols.; 2006: 210).

4.1.5. Técnicas

De acuerdo con Miinch y Angeles (1998), la obtencién de la informacién es
considerada una de las etapas mas importantes del proceso de investigacion, ya
que es el sustento de la definicién del problema, el planteamiento, la comprobacion
de las hipdtesis, la elaboracion del marco tedrico y del informe de resultados. Las

técnicas que se utilizaron en esta investigacion son la observacién y la entrevista.
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4.1.5.1. La observacion

Segun Bisquerra (1989), la observacion es la base fundamental para
recolectar datos y puede tener distintos sentidos, los cuales se explican a

continuacion:

a. Como técnica de recogida de datos dentro del proceso de investigacion:
se refiere a la observacién sistematica, la observacién directa, a
instrumentos de registro de las observaciones, entre otros documentos.

b. Como método de investigacion: es considerado un tipo especial de
informacion, que utiliza alguna de las técnicas de observacion en la etapa

de recolecciéon de datos.

“Observar equivale a mirar con detenimiento; es la forma mas usual con la
que se obtiene informacion acerca del mundo circundante” (Miinch y Angeles: 1998;

49). Por ello, el investigador debe estar al tanto de todo lo que sucede en el contexto.

Para que la observacién pueda ser considerada como cientifica, de acuerdo

con Miinch y Angeles (1989), debe reunir los siguientes requisitos:

1. Debe haber objetivos especificos.
2. Es conveniente elaborar un plan definido y un esquema de trabajo.
3. Requiere comprobarse.

4. Es importante llevar un control sistematico.
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5. Necesita reunir requisitos de validez y confiabilidad.
6. Los resultados de la observacion deben escribirse en el momento

preciso en que estan ocurriendo.

Debido al enfoque de esta investigacion, se empled la observacion cualitativa,
la cual “implica adentrarnos en profundidad a situaciones sociales y mantener un
papel activo, asi como una reflexion permanente. Estar atento a los detalles,

sucesos, eventos e interacciones”. (Hernandez y cols.; 2006: 587).

Buendia y cols. (1998), retoman a Fetterman para explicar las siguientes

caracteristicas que debe tener una investigacion cualitativa:

e Es propia de la fenomenologia, pues el observador se preocupa por
entender el fendmeno social desde la perspectiva de una persona. Su
principal objetivo es entender el fenémeno.

e El conocimiento es holistico, ya que las observaciones e interpretaciones
estan dirigidas a entender las relaciones de los elementos dentro de todo
el sistema.

e Su principio de contextualizaciéon solicita que todos los datos sean

considerados en el contexto que se obtuvieron.
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La observacion cualitativa “tiene grandes ventajas al proporcionar una vision
global y holistica el fendmeno; y se describen las relaciones tal y como ocurren en

los contextos en los que se observa” (Buendia y cols.; 1998: 159).

En esta investigacidon se utilizd la observacion de campo que segun Munch y
Angeles (1998), se realiza en el lugar donde se da el fendmeno observado y tiene

como principal ventaja que el fendmeno se describe tal como sucede en la realidad.

Para realizar la observacion de campo es necesario tener una guia de
informacion para recoger datos e investigar los indicadores y la relacion entre las
variables; ademas, es de suma importancia utilizar el diario de campo para registrar
todas las observaciones, haciendo hincapié en que las anotaciones deben realizarse

en el momento preciso o poco tiempo después, para no olvidar algun detalle.

La investigadora del presente estudio utilizé la observacién participante, que
se refiere a que el “investigador forma parte activa del grupo que se estudia, de tal
forma que llega a ser un miembro del grupo: el observador tiene una participacion
tanto interna como parte del grupo observado, como externa, al ser su propdésito el

recopilar informacién” (Miinch y Angeles; 1998: 53).

La observacion fue individual y posee la ventaja de tener una perspectiva mas

clara de todo lo que acontece dentro del grupo.
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Existen dos tipos de observacién: la dirigida o estructurada y la no dirigida o
no estructurada, para esta investigacion se empled la segunda, que “se emplea como
fase exploratoria del proceso de investigacion para obtener datos preliminares y para

conocer el fendmeno que se va a estudiar’ (Miinch y Angeles; 1998: 53).

4.1.5.2. La entrevista

Segun Bisquerra (1989), la entrevista es una conversacion entre dos 0 mas
personas que inicia el cientifico con la finalidad de obtener informaciéon importante

para una investigacion.

La entrevista se define como “el arte de escuchar y captar informacion”.
(Miinch y Angeles; 1998: 62). Es muy importante sefialar que para desarrollar al
maximo esta habilidad, es conveniente que se capacite al investigador pues no

cualquier persona esta preparada para realizarla.

Miinch y Angeles (1998), exponen que las caracteristicas que debe reunir una

entrevista son las siguientes:

e Es muy importante establecer un clima de confianza (rapport) para que

la conversacién sea agradable.

e Las preguntas deben ser confiables y tener validez.
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e Se debe iniciar la entrevista con las preguntas mas simples y concluir
con las dificiles.

e El entrevistador debe prestar atencién a los objetivos de la entrevista.

e El entrevistador no debe ser entrevistado.

¢ La entrevista debe realizarse sin perturbaciones.

e Al finalizar la entrevista se debe agradecer al entrevistado por su
colaboracion.

e Es primordial que el entrevistador tenga perspicacia para observar,
percibir, transcribir y simplificar la informacién recopilada.

e Resulta necesario que el entrevistador cuente con una guia de
entrevista donde se especifiquen los objetivos y los aspectos mas
importantes de los datos que se han de recopilar.

e Al final de la entrevista el entrevistador debe anotar los resultados en la
cédula, diario de campo o ficha de trabajo.

e Las anotaciones deben hacerse lo mas objetivamente posible; los

comentarios y las opiniones debe anotarse por separado.

“La entrevista cualitativa es mas intima, flexible y abierta. Esta se define como

una reunién para intercambiar informacién entre una persona (el entrevistador) y otra

(el entrevistado) u otras (entrevistados)” (Hernandez y cols.; 2006: 597).
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De acuerdo con Buendia y cols. (1998), la entrevista no estructurada es

consideraba como la técnica por excelencia de la investigacion cualitativa y sus

caracteristicas son:

Trata de explicar mas que comprender.

Busca extender el significado.

Adopta el formato estimulo/respuesta, suponiendo que a una pregunta
correcta, el entrevistado contesta con la verdad.

Obtiene frecuentemente repuestas racionales, pero pasa por alto las

emocionales.

Las fases por las cuales atraviesa la entrevista son las siguientes:

Preparacion: el entrevistado debe brindar tres cualidades basicas al
entrevistado: aceptacién, comprension y sinceridad. El lugar donde se
realice la entrevista debe ser acogedor y retirado de perturbaciones. El
entrevistado no debe perder el objetivo de la entrevista.

Ejecucion: si el entrevistador no fuera conocido por el entrevistado, es
importante que se presente y explique cual es el propésito de la
entrevista; ademas, no se debe mediar tiempo entre pregunta y
pregunta; sino que el desarrollo debe ser igual que una conversacion

cualquiera.
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e Conclusiones: se recomienda tomar notas precisas y al finalizar la
entrevista, es necesario que se realice el cierre de forma cordial para

que el entrevistado no acabe con sensacién de desconfianza.

Las entrevistas semiestructuradas “se basan en una guia de asuntos o
preguntas y el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para
precisar conceptos u obtener mayor informacién de sobre los temas deseados”.
(Hernandez y cols.; 2006: 597). Este tipo de entrevista fue la que se utilizd para

recabar informacion.

Se elaboré un listado de los puntos que se pretendian estudiar, esto tuvo
como resultado mayor flexibilidad y mejor comprension para obtener informacion
relevante sobre el tema en cuestion. Si se hubiera empleado la entrevista
estructurada, la informacién hubiera tenido como resultado datos precisos, pero no

profundos.

4.1.6. Instrumentos

El instrumento que se emple6 para esta investigacion, debido a sus

caracteristicas, es el diario de campo, el cual se explicara a continuacion.
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4.1.6.1. Diario de campo

Es muy importante realizar un registro de los sucesos que acontecen, con la
finalidad de tener un sustento tedrico para cuando se interpretan los resultados de la

investigacion.

Hernandez y cols. (2006), sefialan que las anotaciones de los acontecimientos
deben realizarse en el diario de campo y que debe incluir las siguientes

caracteristicas:

e Las descripciones del ambiente o contexto (iniciales y posteriores). Se
relata todo lo que es de gran importancia.

e Mapas: del contexto en general y de lugares especificos.

e Diagramas, cuadros y esquemas: secuencias de hechos o cronologia de
sucesos, vinculaciones entre conceptos del planteamiento, redes de

personas u organigramas.

Miinch y Angeles (1998), indican que la importancia de registrar las
observaciones en el diario de campo es capturar en el momento preciso los sucesos
observados o poco tiempo después, para no perder ningun detalle. En definitiva, el
diario de campo es un instrumento eficaz que le permite al investigador registrar lo
que observa, percibe y escucha de forma detallada, lo cual le permite obtener

informacion mas profunda.
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4.2. Poblacién y muestra

A continuacién se definira los conceptos de poblacion y muestra; de igual

manera, se describiran las caracteristicas de los sujetos de estudio.

4.2.1. Poblaciéon

La poblacién “es el conjunto de todos los casos que concuerdan con una serie
de especificaciones”. (Hernandez y cols.; 2006: 239). La poblacién debe situarse con

base en sus caracteristicas de contenido, de lugar y en el tiempo.

Por otro lado, también de afirma que “una poblacién es cualquier grupo de
elementos” (Miinch y Angeles; 1998: 99). Los elementos son considerados las

unidades individuales.

La poblaciéon que se estudia en esta investigacion corresponde a la primaria
del Colegio La Paz; que cuenta aproximadamente con setecientos alumnos que se
encuentran de los seis a los doce afios de edad. El nivel socioecondmico es medio

alto.
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4.2.2. Muestra

La muestra se define como “un subgrupo de la poblacién de la cual se
recolectan los datos y debe ser representativo de dicha poblacién” (Hernandez y

cols.; 2006: 236).

La muestra en el proceso cualitativo se refiere a “un grupo de personas,
eventos, sucesos, comunidades, etcétera, sobre el cual se han de recolectar los
datos, sin que necesariamente sea representativo del universo o la poblacion que se

estudia” (Hernandez y cols.; 2006: 562).

La muestra de esta investigacion concierne a los alumnos de tercer grado,
grupo “C” del Colegio La Paz, son 27 alumnos en total, de los cuales 18 son hombres
y 9 son mujeres y se encuentran en un rango de edad de 8 a 9 anos; su nivel

socioeconémico es medio alto.

El tipo de muestra que se utilizé es la no probabilistica debido a que el grupo
se eligid por cuestiones de afinidad y porque anteriormente se habia trabajado con

este grupo en sala de lectura.

La muestra no probabilistica es definida por Hernandez y cols. (2006) como un
subgrupo de la poblacion en el que la eleccion de los elementos no depende de la

probabilidad, sino de las causas o caracteristicas de la investigacion.
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4.3. Desarrollo de la investigacion

Para obtener datos para el presente estudio, se realizé la observacion que
abarcé del 17 de marzo al 5 de junio de 2009, sin embargo estas observaciones
fueron perturbadas debido a varios sucesos, algunos de los cuales ya se tenian
contemplados, por ejemplo: la feria cultural que se realiza cada afo en la institucién,
las vacaciones de semana santa y la suspension oficial de tres semanas de clase,
por causa de la epidemia de influenza A-H1N1. Para comenzar con la observacion
fue esencial solicitar permiso primeramente a la direccion general de la institucion; ya
que se permitio, se pasdé con la directora de primaria y finalmente con la profesora de
tercero, quien demostré accesibilidad para que tanto su grupo como ella fueran

objeto de estudio.

Ya que se concedié el permiso, se establecié que las observaciones se
realizarian de lunes a viernes en diferentes horarios: lunes, a las 8:30 a.m., martes
a las 9:00 a.m., miércoles a las 11:15 a.m., jueves y viernes a las 8:00 a.m.; la

duracién de la observacion por dia era de una hora, durante 4 semanas.

El dia que se inici6 la observacion primero la profesora presenté a la
investigadora y explicd a los niflos que iba a asistir a observar como trabajaban en el
saléon de clases; posteriormente, la investigadora se presentd frente al grupo
mencionando su nhombre y el motivo por el cual iba a asistir todos los dias al saldén de
clases; les explicd que se trataba de una investigacién y que se observaria la labor

del profesor y la de ellos. En un principio los nifios se mostraron un poco inquietos
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pues era una novedad que alguien ajeno a ellos iba a estar compartiendo el salén de
clases, pero con el tiempo se fueron acostumbrando ya que consideraban a la
investigadora como un elemento mas del grupo, debido a que cuando tenian alguna

duda sobre algun aspecto de su trabajo, le preguntaban.

Para obtener informacion mas profunda se realizé a la profesora la entrevista,
ésta se aplico el dia 9 de junio de 2009 a las 9:00 a.m. en el cubiculo de vigilancia.
La realizacion de la entrevista no tuvo interrupciones; durante la conversacion, la
profesora se mostrd tranquila, segura y accesible al momento de dar respuesta a los

cuestionamientos. La entrevista durd aproximadamente 30 minutos.
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4.4. Analisis e interpretacion de resultados

Una vez que se ha recolectado la informacion, es un paso consecuente
realizar su analisis; y para ello en esta investigacion se tomaron los siguientes
aspectos: las estrategias que mas se emplean para fomentar el habito de la lectura y

su eficacia.

Con respecto a la entrevista, se logré6 conseguir informaciéon en la que la
profesora menciona que a lo largo de su formacién académica, ha tomado cursos
relacionados con estrategias de lectura; ademas, manifesté que nacié de ella misma
el interés de aprender nuevas estrategias para leer adecuadamente, pero sobre todo
para comprender; en este punto sefala que es muy importante introducirse por
completo en la lectura para comprenderla y utilizar la imaginacion. También se
obtuvo que ella desempena, a su juicio, un papel de guia y orientadora en el
aprendizaje de los educandos, ya que promueve aprendizajes significativos en ellos;
ademas, la actitud que muestra hacia los alumnos es dinamica, entusiasta,
motivadora; fomenta la autoestima en los nifios para que su desempefio en la
escuela y fuera de ella sea favorable. Sefala que para entender, apoyar y brindarles
un mejor aprendizaje a los alumnos se debe estar actualizado; ya que los nifios
preguntan acerca de varios temas y se debe estar preparado para responder los

cuestionamientos que se realicen.

Considera que para el nivel de estudio en el que los nifios se encuentran, es

decir, tercer grado, recomienda las fabulas porque poseen una moraleja y les deja un
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aprendizaje que pueden aplicar en su vida cotidiana, también destaca que es de
suma importancia que los padres de familia participen con los nifios al momento de
leer. Hace hincapié en que constantemente los nifios tienen que estar leyendo para
que comprendan una indicacion o cualquier actividad; y no nada mas para la clase

de espanol o para las lecturas.

Para fomentar la lectura en los nifios, lo profesora todos los dias les toma la
lectura, no con la finalidad de asignarles una calificacion, sino con el objetivo de que
poco a poco se interesen por la lectura y por aprender a leer bien. Ademas hay
algunos niflos que no les gusta leer, la actitud que toma la profesora hacia estos
nifios es de motivacion; ya que les dice a los nifos: “jVamos, tu puedes! Imagina que
tu eres ese personaje, ¢,qué harias?”. Entonces con esto los nifios ven un interés por

parte de la profesora y se animan a leer (Diario de Campo; 25/03/2009).

Respecto del habito de la lectura, la profesora indicé que se le debe leer al
nifo desde que esta en el vientre, ya que éste percibe todo lo que estd a su
alrededor y es como si se estuviera condicionando para que en un futuro se interese
por la lectura. Acerca de la comprension de una lectura, manifiesta que consiste en

entender por completo de que trata.

Por otro lado, la educadora expresa que las estrategias didacticas son
primordiales y las define como aquellas disposiciones que pueden ayudar a mejorar
un aprendizaje significativo en el aula, ademas de que se debe utilizar material para

aclarar dudas a los alumnos, destaca que cualquier objeto se puede utilizar como
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material didactico; comenta que en ocasiones no se emplean muchas estrategias

porque los profesores anteponen la falta de tiempo como pretexto.

Finalmente, lo que concierne a la evaluacion de la lectura, expresé que ésta
se lleva a cabo por medio de la practica, al observar el desarrollo de la habilidad

lectora del alumno; ademas, resaltdé que se valora constantemente dicho proceso.

Respecto a qué tipos de estrategias utilizaba la profesora al inicio, durante y al

final de la lectura, se detectd lo siguiente:

4.4.1. Preinstruccionales

‘Las estrategias preinstruccionales por lo general preparan y alertan al
estudiante en relacion con qué y como va a aprender; esencialmente tratan de incidir
en la activacion o la generacion de conocimientos y experiencias previas pertinentes”

(Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 143).

Dichas estrategias también son conocidas como de muestreo, ya que parten
de la informacién previa, seleccionando lo mas relevante para facilitar al estudiante la

activacion de conocimientos.

Se observé que “antes de empezar una lectura la maestra utilizé la técnica de
lluvia de ideas y pregunt6é a los alumnos qué conocian acerca del tema que va a

tratar el texto” (Diario de Campo; 17/03/2009).
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Posteriormente, “los nifos realizaron la lectura de ‘la pintura mural
prehispanica’, la profesora indica a los alumnos que deben leer 15 minutos para
comprender de mejor manera una lectura; después de que se leyd, plante6 varias
preguntas que los nifios respondieron acertadamente. Pregunté: ‘s de qué traté?’ Los
nifos respondieron por turnos diciendo que de las pinturas prehispanicas, que se
encuentran en los museos y que estaban muy bonitas (Diario de Campo;

17/03/2009).

Dichos cuestionamientos permiten conocer las ideas previas que posee el
educando con la finalidad de mostrar un mayor interés y curiosidad, por saber de qué

va a tratar la lectura.

Otras clases en las que se observa el uso de cuestionamientos para conocer

las ideas previas son:

“‘Antes de empezar con la lectura, la maestra realizé una serie de preguntas

para hacer la introduccion de lo que se va a leer” (Diario de Campo; 19/03/2009).

En otra actividad, en la cual se debia solucionar un problema planteado en
una lectura, “la maestra empez6 a indagar a los alumnos diciéndoles que si alguno
de ellos se habia perdido alguna vez; algunos respondieron que si. La profesora les
preguntd sobre lo que hicieron. Algunos nifios respondieron lo siguiente: se quedaron
en el mismo lugar esperando a que llegaran por ellos, otros le hablaron a un policia”

(Diario de Campo; 23/03/2009).
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En otra sesion, “la lectura de ese dia traté de la biografia de Francisco
Gabilondo, la profesora pregunté a los alumnos qué entendian por biografia, una
nifia levantd la mano y comentd que eran las cosas que hacia un personaje en su

vida (Diario de Campo; 25/05/2009).

En otras ocasiones, la profesora proporcionod las ideas previas sobre el tema:
“La profesora realizd6 una pequefa introduccién acerca de lo que es un folleto para
poder revisar la tarea, después tomé un folleto y en conjunto con los alumnos fueron
analizandolo parte por parte, enseguida pregunté qué era un folleto y para qué servia

(Diario de Campo; 24/03/2009).

Respecto a la actividad anterior, es oportuno considerar que las estrategias
destinadas a movilizar conocimientos previos son aquellas “dirigidas a activar los
conocimientos previos de los alumnos o incluso a generarlos cuando no existan. [...]
Su activacion sirve en un doble sentido: para conocer lo que saben sus alumnos y
para utilizar tal conocimiento como base para promover nuevos aprendizajes” (Diaz-

Barriga y Hernandez; 2005: 144).

Otra modalidad fue retomar una actividad que se habia hecho el dia anterior o
que se habia quedado como tarea: “Al iniciar la clase se realizd una
retroalimentacion de la lectura ‘El caballo de arena’ que leyeron ayer antes de salir

de clases” (Diario de Campo; 26/03/2009).
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En otra sesidn, “antes de iniciar la lectura de ‘La Vuelta al Mundo en 80 Dias’,
la profesora primeramente realizé una serie de preguntas, y son las siguientes:
¢ Quiénes habian visto la pelicula? ;Qué saben acerca de esa pelicula? ¢ Alguno de
ustedes se acuerda del personaje de esta pelicula? ¢ Quiénes han visto la pelicula?”
(Diario de campo; 29 de mayo de 2009). Estos cuestionamientos se hicieron para

verificar si los nifios tenian algun conocimiento previo de la lectura.

Retomando a Diaz-Barriga y Hernandez (2005), se puede rescatar que el
alumno va a aprender con base en sus conocimientos previos, esto le permitira

generar una amplia vision acerca de un tema.

Con respecto a este tipo de estrategias, la profesora menciond en la entrevista
que antes de iniciar una lectura, acostumbra preguntar a los alumnos algunas ideas
que ya saben acerca del tema que se abordara; ademas, resaltdé que es muy

importante que el profesor este actualizado para brindar un mejor aprendizaje al nifo.

Finalmente, con la informacion expuesta se llega a la conclusion de que es
prioritario partir de los conocimientos previos del alumno, para que se vaya creando
el ambiente propicio antes de empezar una lectura. La finalidad de ello es “crear
enlaces adecuados entre los conocimientos previos y la informacion nueva a
aprender, asegurando con ello mayor significatividad de los aprendizajes logrados”

(Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 146-147).
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4.4.2. Coinstruccionales

Las estrategias coinstruccionales “cubren funciones para que el aprendiz
mejore la atencién e igualmente detecte la informacion principal, logre una mejor
codificacion y conceptualizacion de los contenidos de aprendizaje, y organice,
estructure e interrelacione las ideas importantes” (Diaz-Barriga y Hernandez; 2005:

143).

Una de tales estrategias empleadas comunmente por la profesora fue la de
preguntas intercaladas, las cuales se definen como “aquellas que se plantean al
alumno a lo largo del material o situacion de ensefianza y tienen como intencién

facilitar su aprendizaje” (Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 175).

Retomando el ejemplo de la Vuelta al Mundo en 80 Dias, “se realizaron
preguntas como: ;Qué hizo Paspartu?, ;Qué hizo Filias?, ¢Qué hicieron estos

personajes en Bombay?” (Diario de Campo; 01/06/2009).

En otro ejemplo de dicha estrategia, se observé que durante una lectura, “la
profesora indica a los alumnos que deben leer 15 minutos para comprender de mejor
manera una lectura; después de que se leyd, planted varias preguntas que los nifios

respondieron acertadamente” (Diario de Campo; 17/03/2009).

Posteriormente, para que los alumnos entendieran de mejor manera la lectura,

la profesora organizdé una dinamica la cual consistia en observar en el patio de la
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escuela un objeto que les llamara la atencion, después lo tenian que describir en su
libro de Espafol Actividades; el tiempo destinado para esta actividad fue de 10

minutos.

Durante dicha tarea, la profesora estuvo supervisando a cada uno de los
nifios; al término, los alumnos regresaron al saléon de clase para que la maestra les
revisara. La mayoria de ellos mostré una buena disposicion para leer el texto (Diario

de Campo; 17/03/2009).

Entre las estrategias que la profesora empledé para mejorar la atencion, se
encuentra el siguiente ejemplo: “los alumnos leyeron la lectura en silencio, después
la maestra le hizo preguntas por medio de una dinamica llamada ‘Mentira’, ésta
consistia en que la maestra iba leyendo la lectura y les iba cambiando unas palabras
por otras, entonces los nifios deberian de estar atentos para ver si era verdad o

mentira” (Diario de Campo; 19/03/2009).

Otras ocasiones se empled la escenificacion: “Una vez que se analizé la
lectura, la maestra eligié a dos alumnos: Carlos y Valeria, para que leyeran el reporte
como si lo estuvieran narrando con mucha emocion. En esa actividad todos los nifios
querian participar y ser reporteros, para que esto se llevara a cabo, se indicd que la

lectura se realizaria por turnos” (Diario de Campo; 26/05/2009).

Para la mejor comprension de un texto, existen senalizaciones que explicitan

un texto o bien, orientan al lector hacia aspectos relevantes; usualmente, dichas
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indicaciones se realizan por el autor o el disefador del texto (Diaz-Barriga y
Hernandez; 2005), aunque en este caso, la profesora fue quien las implementod.
Entre dichas sefalizaciones estuvo la ejemplificacién, que “consiste en adjuntar
ejemplos pertinentes que aclaren los conceptos que se desean ensefiar o presentar,
tratando de concretizarlos con objetos o situaciones que los ilustren” (Diaz-Barriga y

Hernandez; 2005: 155).

Como muestra de la sefalizacion anterior, se trabajaron actividades como la
siguiente: “La maestra narré una pequefa historia del castillo y la playa para que
entendieran la lectura, después indicé a los alumnos que cerraran los ojos, que
usaran la imaginacion y que pensaran que estaban jugando con la arena, que
construian una figura y que esa figura estaba jugando con ellos, que llegaba sin

avisar una ola y que destruia la figura” (Diario de Campo; 26/03/2009).

Respecto a las estrategias coinstruccionales, en la entrevista, la educadora
destaca que durante el desarrollo de la lectura empieza a realizar preguntas, tales
como: ¢qué hizo el personaje principal? o squé paso en algun lugar?; ademas,

también los motiva a que imaginen que son los personajes de la historia.

Por ultimo, es importante destacar que al emplear estas estrategias, el alumno
desarrollara la habilidad de detectar informacién relevante, lograra una mejor

codificacion y conceptualizacion de los contenidos de aprendizaje y le permitiran que
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organice, estructure e interrelacione las ideas importantes (Diaz-Barriga vy

Hernandez; 2005); todo ello le posibilitara tener una mejor comprensién de la lectura.

4.4.3. Postinstruccionales

‘Las estrategias postinstruccionales se presentan al término del episodio de
ensefanza y permiten al alumno formar una vision sintética, integradora e incluso

critica del material” (Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 143).

Lo anterior permite al alumno realizar una pequefia sintesis de lo que aprendio
al final de la sesién; pero sobre todo, lo prepara para valorar su propio aprendizaje,

es decir, qué tanto aprendié y si su aprendizaje fue significativo o no.

En un ejemplo de actividad integradora, se detectd, en una clase, lo siguiente:
“Para concluir satisfactoriamente esta actividad la maestra invitdé a los nifios a que
leyeran libros con letras mas que con imagenes y destacé que toda lectura debe
llevar una congruencia y una secuencia para que sea entendible”. (Diario de Campo;

19/03/2009).

En otra de las sesiones “la profesora asigné a cada nifio un libro, indicé que

primeramente tenian que leerlo y ya que terminaran, deberian realizar un reporte con

la finalidad de comprender mejor la lectura” (Diario de Campo; 25/03/2009).
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El tiempo que se destind para esta actividad fue de 30 minutos. En el
trascurso, se observdé que la maestra motivaba a los nifios para que leyeran
diciéndoles que sintieran la lectura, que imaginaran que ellos eran los personajes,
pero sobre todo, que la disfrutaran. La mayoria de los nifios mostraba interés al
momento de leer. Ademas, se observé que una alumna sélo hojeaba el libro pero no
lo leia, ante lo que dos de sus comparferos se acercaron y la empezaron a motivar
para que lo leyera. Al término del reporte, la profesora sefialdé que cada alumno

deberia de leerlo; después de esto, planted una serie de preguntas.

Finalmente la maestra revisé la actividad y preguntd a los alumnos porque es
importante leer; las respuestas de los nifios fueron: es importante leer para no tener
faltas de ortografia, mejorar la lectura, aprender mas y saber mas cosas. (Diario de

Campo; 26/03/2009).

La situacion anterior es un ejemplo de cuando al alumno es orientado a

“valorar su propio aprendizaje” (Diaz-Barriga y Hernandez; 2005: 144).

En otra situacion similar, “para terminar la clase de espafiol, la profesora
realizé una pregunta: ;Qué es una biografia? y recomendé a los nifios que deben
leer cuidadosamente para que puedan comprender mejor: Les recordd que a las
lecturas, cuentos y reportajes hay que darles un sentido y una entonacion” (Diario de

Campo; 26/05/2009).
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Un ejemplo mas, es el siguiente: “Finalmente para terminar la clase, la
profesora realizd preguntas acerca de la lectura la Vuelta al Mundo en 80 dias para
verificar si comprendieron la lectura, las preguntas eran: ;Quién era el personaje
principal? ¢Quién fue el acompafante? ; Cuantos lugares visité? ¢ En cual dur6 mas

tiempo en llegar? ¢ Por qué se hizo ese viaje?” (Diario de Campo; 01/06/2009).

La profesora, en la entrevista que se le realizd, sehala que como estrategia, al
término de cada lectura, se realizan preguntas de comprension: ;Cémo inicio la

lectura? ¢ Cuales eran los personajes principales? ;Qué hicieron? ; En qué termin6?

En conclusién, las estrategias postinstruccionales estan disefiadas para
verificar el conocimiento del alumno al término de una clase y es de suma
importancia que al final de una lectura, se realicen preguntas para confirmar la
comprension de su contenido, para ello es indispensable regular y fomentar la

participacion de los educandos, de modo que se asegure la expresion de sus ideas.

Finalmente, se puede confirmar que la profesora emplea un repertorio

suficiente de estrategias para la motivacion hacia la lectura; por otro lado, segun las

reacciones de los alumnos, le resultan eficaces en la adquisicién de dicho habito.
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CONCLUSIONES

La presente investigacién se origind por medio de observaciones informales
que la autora del presente estudio realiz6 dentro del Colegio La Paz de Uruapan,
Michoacan. En dicho plantel se percibidé que los alumnos de tercer grado de primaria
tomaban como una obligacién la lectura que realizaban en las actividades habituales
de clase. A ese respecto, se desconocia de manera formal el papel que en este

grupo desempefiaban las estrategias utilizadas para fomentar el habito de lectura.

La situacion anterior derivd en el planteamiento de un objetivo general de

investigacién y seis particulares, cuyo cumplimiento se puntualiza enseguida:

El primer objetivo particular, que se refiere a definir el concepto de estrategias
didacticas, se pudo cumplir de forma completa, ya que se retomaron definiciones de

diferentes autores y fue posible tener una idea estructurada.

El segundo objetivo particular, que habla de identificar las estrategias

didacticas que se usan para fomentar el habito de la lectura, se logr6 a través de la

revision bibliografica, en la cual se encontré informacion suficiente.

El tercer y cuarto objetivos particulares, concernientes a definir los conceptos

de lectura y habito de lectura, respectivamente, pudieron ser concluidos gracias a
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que las fuentes tanto impresas como electrénicas brindaron informacién suficiente y

apropiada.

El quinto objetivo particular, en el que se plante6 describir del desarrollo del
nifio en edad escolar, se alcanz6 examinando los aspectos fisico, cognitivo, moral,

social y afectivo, desde los planteamientos tedricos de diferentes investigadores.

Para cumplir cabalmente el sexto y ultimo objetivo particular, que propone
precisar el uso de las estrategias didacticas en el fomento de la lectura, se utilizaron
como herramientas el diario de campo, la observacion semiestructurada y una
entrevista a la profesora del grupo estudiado, para subsiguientemente realizar un
contraste entre la practica educativa de la maestra y la teoria con la cual se podia

explicar dicho fenémeno.

Con los resultados anteriores, se puede afirmar que el objetivo general de la
investigacion, referente a analizar las diferentes estrategias didacticas que se
emplean para fomentar el habito de la lectura, en el grupo de 3 ° C, del Colegio La
Paz de Uruapan, Michoacan, se logré completamente, ya que fue posible categorizar
dichas practicas encuadrandolas en planteamientos tedricos con los que guardaran

coherencia.

Como aspecto relevante, se pudo percibir, mediante la entrevista a la
profesora, en contraste con las observaciones registradas en el diario de campo, la

efectividad de las estrategias manejadas en el contexto grupal; este aspecto da
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cumplimiento a la pregunta de investigacion, al mismo tiempo, puede dar una idea de
su conveniencia al utilizarlas en un grupo con caracteristicas similares al estudiado,

siempre que se realice de manera intencional y sistematica.
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ANEXO 1
ENTREVISTA

1. ¢Ha realizado cursos especiales para su formacion?
Si, mas que nada estrategias hacia la lectura y de comprension lectora, en
realidad en si el titulo del curso, pues no me acuerdo muy bien pero pues si, en

cuanto al fomento a la lectura.

2. Y a usted, ;de qué forma se le fomento la lectura?

Pues en aquel tiempo era muy tradicional y mis papas; bueno por mi parte yo
tengo papas que no estudiaron primaria, no tuvieron todo el nivel de primaria,
entonces ellos nos daban a la tarea mas que a ir a la escuela y punto; y ya que los
profesores nos ensefaran.

Poco a poco como que a mi me llamo el interés ya cuando estaba en secundaria
por algunas cosas que no comprendia, es decir, el interés surgié por mi, sobretodo
en preparatoria porque a veces te lo exigian, sobretodo en la materia de literatura; ya
entrando en la universidad si fue un poco dificil porque fueron muchas lecturas que
tienes que hacer y como no estuvo muy bien cimentada la lectura con buenas
estrategias para que me encantara la leer fue complicado, sobretodo en la cuestion
de redaccion y comprension porque eran temas nuevos, pues no los podia captar,
entonces ya entrando en la universidad con la profesora Gaby y con la profesora
Chela, fueron las personas que me apoyaron para que pudiera comprender mejor la
lectura, me dieron estrategias mas que nada de lectura por parrafo, de lectura por
renglon, para que pudiera comprender y pues de ahi, fue mi iniciativa también de
empezar a leer, y a leer, y a leer, sobretodo porque tienes que estar bien actualizado
y también para poder participar como deberia de ser. Y en la actualidad leo mas por

mi carrera, ya que tienes que estar al dia por mi profesion.

3. ¢Qué sentimientos le provoca leer un libro?
Depende del tipo de libro, si es de terror miedo. Hubo una ocasion que estaba
leyendo un libro, me imaginaba todo y de ahi comprendi que la lectura se comprende

mas si te identificas con el autor o el personaje.



4. Del material de lectura, ;cual prefiere mas: textos literarios, historias de
terror, novelas romanticas?
En realidad novelas, libros de motivacién y de autoestima que me puedan ayudar

para fomentar la autoestima en los nifios.

5. Y usted, ;como considera su nivel de lectura? Muy alto, alto, medio, bajo...
Pues yo lo considero alto, no soy tan fanatica de estar leyendo, pero yo lo
considero alto; pero si encuentro un libro que me llama la atencion, pues me meto de

lleno y utilizo las estrategias que conozco.

6. ¢Recomienda a sus alumnos alguna lectura que personalmente le haya
gustado a usted?

A mi me encanta recomendarles por el nivel en el que ellos estan, las fabulas y
los cuentos; cuando estoy en el salon les digo que lean mas acerca de fabulas por
que siempre les deja una moraleja, un aprendizaje; también se recomienda que lean
aquellos libros, que tenga aventuras por que les encantan los de aventuras.

Por ejemplo: los nifios realizaron un sketch acerca de un libro que hayan leido, yo
me fijaba que con los que mas se motivaban eran con los libros de aventura, de

fabulas, y de cuentos.

7. ¢Dentro del horario de clases existen horas dedicadas especificamente a le
lectura?

Horas especificas, en realidad no las tengo, pero yo creo que constantemente
tienen que estar leyendo, con tus observaciones te pudiste dar cuenta que los nifios
tuvieron que estar leyendo para comprender un actividad de espafiol, entonces pues
podrian estar marcadas en las de espafiol, en las de sala de lectura que es también
donde se fomenta la lectura y pues ahora si que todas las materias requieren de la
lectura; entonces horas especificas no las hay, pero si estamos constantemente
leyendo, lo que se esta realizando es acercarseles poco a poco para que empiecen

a leer y en las mafanas se les esta tomando la lectura, no con la finalidad de



calificarle sino para que vean que por parte del profesor si quiere que aumente su
lectura, para que se le pueda entender y para que comprenda lo que lee.

8. ¢Hay muchos nifos que no les gusta leer?

Fijate que en este salén veo que a la gran mayoria si le gusta leer, te puedo
contar que son como unos cinco, por que no tienen el habito en la casa, entonces ahi
es otra de las cuestiones que se topan aqui los profesores, de que no tienen ese
habito y que les digan que es a fuerzas que lo tienen que leer o que vean alguna
forma de motivarlos, hay algunos nifilos que leen mas, yo me apoyo de esos nifios

para que motiven a los demas.

9. ¢Qué actitud toma con los nifos que no les gusta leer?

Pues mira: trato de motivarlos para que ellos lean por si mismos.

10. ;Qué entiende por habito de la lectura?

El habito de la lectura, pues es simplemente que debe de ser desde casa, el
habito de la lectura es como lavarse las manos cotidianamente, es como lavarnos los
dientes diario, entonces no tiene que ser nada mas en la escuela, tiene que iniciar
desde que estan en el vientre; si aquel nifilo que estuvo en el vientre escuchando a
su mama que le leia y luego todavia ya nace y se le sigue leyendo, entonces se le
quedara inculcado el hecho de que bueno mi mami me esta leyendo y es ahi la
iniciativa del nino de querer acercarse a agarrar un libro y leer pero por medio de
imagenes por que empieza por medio de imagenes, pues crea toda su imaginacién y
va creando mas el habito, llegan a preescolar y esos son los nifios que te aprenden
rapidisimo pero no tanto por que ellos estan metidos ahi, sino también por que los
papas estan ahi constantemente, no quiere decir que le delego toda Ila
responsabilidad a los papas; entonces ya cuando llegan a primaria el habito estara

mejor cimentado.



11. ¢ Qué entiende por comprension lectora?

Comprension lectora es entender por completo una lectura, es una habilidad que
se requiere para todo, si yo comprendo una indicacién dentro de un libro puedo
comprender la lectura por completo; entonces comprension lectora es desde
entender el inicio, el desarrollo y el final de una lectura, en conclusion tienes que

desarrollar esta habilidad constantemente.

12. ;Qué entiende por estrategia didactica?

Una estrategia didactica es aquella que te puede ayudar para poder mejorar un
aprendizaje significativo dentro del aula, ;Por qué el aprendizaje significativo?
dentro de una estrategia didactica porque, ejemplo: si no me comprenden una lectura
por ejemplo: la que vimos: la vuelta al mundo en ochenta dias, si te fijaste pudimos
sacar material: el globo terraqueo, el planisferio, etc.; entonces las estrategias no
requieren tanto de material multimedia como para que el nifio te pueda comprender
al cien; una estrategia didactica también viene de uno mismo, es aquella en la que
puedes utilizar materiales didacticos en las cuales no necesitas que sean muy
eficaces, inclusive hasta en la misma puerta, la misma ventana, el mismo nino, lo que
sea lo puedes utilizar como material didactico para poder llevar una buena estrategia
y pues estrategia también se puede combinar con una actividad, dependiendo de la

actividad que de el profesor.

13. En la lectura existen varios tipos de estrategias que se utilizan al inicio,
durante y al final de la lectura, i me podria decir qué estrategias utiliza al
inicio, durante y al final de la lectura?

Bueno, por ejemplo antes de iniciar la lectura se trata de realizarles preguntas
¢que has visto tu acerca de esta pelicula?, ; Quién ha visto esta pelicula?, entonces
se les da un inicio de esta lectura, por eso te decia al principio tienes que estar
actualizado de peliculas de Animal Planet, Disney Chanel de todo lo que hay.
Durante el desarrollo pues mas que nada se da durante la pauta, entonces ya
después se les empieza a preguntar como fue el desarrollo, en este caso no le

pregunto como fue el desarrollo; sino ;que hizo Passpartout?, ;que hizo Phileas?,



¢que hizo tal personaje?, ¢ por que se inicio la vuelta al mundo? y entonces ellos ya
empiezan a decir el desarrollo por medio de una comprension de lo que es la lectura;
¢que paso al final?, tampoco se le dice que paso al final sino mas o menos te fijas
dentro de la lectura, cual fue la parte final, ;que hizo Passpartout y Phileas en
Bombay?, ;que hizo en Yokohama? , siguiendo con el ejemplo de la vuelta al mundo
en 80 dias.

14. Finalmente, ;de qué manera evalua la lectura?

Ahora si que por medio de la practica, por medio de sus habilidades, no hay un
porcentaje que se le pueda dar, se les da un tiempo a los nifos nada mas para
ciertas tareas, para participacion, para el examen, pero para la lectura no; entonces
el profesor tiene que ver por medio de la practica la habilidad que van creando; si se

evalua y se le esta evaluando constantemente.
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ANEXO 2
GUIA DE OBSERVACION

Maestro

Lleva lista de asistencia.

Revisa las tareas personalmente.

Registra los avances de los alumnos.

Lleva planeacién de contenidos.

Qué materiales utiliza para impartir la clase de espafnol.

Porcentaje de avance en su trabajo segun el programa.

Tiempo que dedica a la clase de espanol, en especial a la lectura y la forma
en que la aborda.

Qué hace para fomentar la lectura.

Qué tipo de relacién lleva con los alumnos y con sus comparieros de trabajo.

Alumno

Relacion del alumno con sus companeros y con el maestro.
Participacion en la clase de espafiol, especificamente cuando se lee.
Actitud que asume cuando hay que leer.

Cuidado de los libros.

Estrategias que utiliza para leer.
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