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RESUMEN

El Trastorno Especifico del Lenguaje (TEL) y la dislexia son trastornos
conocidos desde hace varios afios, han ido cambiando de nombre y las
definiciones son cada vez mds precisas. Se han planteado diferentes
hipdtesis con respecto a la posible relacion entre ellos debido a que en
ambos trastornos se puede encontrar afectado el desarrollo del
procesamiento fonoldgico y éste parece ser la base de los mismos. Se han
empleado diferentes tipos de programas de intervencion para el tratamiento
de ambos trastornos y la mayoria parecen converger en basarse en el
desarrollo de la conciencia fonologica con buenos resultados. El objetivo del
presente trabajo consistio en el analisis del caso de un paciente con TEL y
dislexia, as6 como la elaboracion de un programa de intervencion basado en
la conciencia fonolégica (comenzando con lectura y escritura global), para
el aprendizaje de la lectoescritura, aplicado al mismo. Se presentan los
resultados previos y posteriores a la intervencion siendo estos ultimos muy
alentadores, dado que muestra una mejoria importante. La importancia de un
diagnoéstico oportuno y el planteamiento de un programa de intervencidn
basado en el desarrollo de la conciencia fonoldgica; punto en comin de
ambos trastornos, favorecio la adquisicion de la lectoescritura, afectando de
manera positiva otras areas como la escolar, familiar y personal. Atin queda
trabajo por hacer, sin embargo, las bases para el trabajo posterior han
quedado asentadas.

Palabras clave: trastorno del lenguaje, dislexia, conciencia fonoldgica.



SUMMARY

Specific Language Impairment (SLI) and Dyslexia are well known since
several years ago, their names and definitions have become more precise
nowadays. Differents hyphotesis about a possible relationship between both
of them have been exposed because in both, the development of
phonological processes is can be affected and it can be the base of them.
Differents types of intervention programs have been used in both disorders
and most of them are based in the development of phonological awareness
with good results. The objetive of the present work is to analyse the case of
a patient with SLI and dyslexia, and the design of an intervention program
based in phonological awareness (beginning with global reading and
writing), for the adquisition of reading and writing habilities. The current
work presents the results before and after the intervention program, not to
mention the results after the intervention are encouraging. The importance
of an appropiate diagnostic and the desing of an intervention program
based in the development of phonological awareness supported the
adquisition of the reading and writing skills, affecting possitively in other
areas like academic, familiar and personal too. There is still much more to
do but the bases are stablished here for future work.

Key Words: language impairment, dyslexia, phonological awareness.
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INTRODUCCION

Luis es un nifio de 7 afios, se encuentra recursando el ler grado de su educacion
primaria. No habla bien, sustituye fonemas o los omite. Su lenguaje oral es
comparable con el de un nifio de menor edad.

Pese a que cursa por segunda ocasion el primer grado, aiin no ha sido capaz de
aprender a leer ni a escribir. No reconoce las letras ni es capaz de
denominarlas.

Los maestros dudan de que llegue a aprender a leer y escribir por lo que ya no le
prestan atencion, lo ignoran. Esto ha generado que el nifio ya no quiera ir a la
escuela y hava perdido todo interés en aprender a leer y escribir. No cree ser
capaz de lograrlo algiin dia.

En la sociedad actual, para comunicarnos con los que nos rodean necesitamos conocer
la lengua de la sociedad en que vivimos. Unos cuantos fonemas se combinan para
formar innumerables palabras, las cuales a su vez, se enlazan para formar oraciones y de

esta forma transmitir una idea.

Del mismo modo, en sentido inverso, la persona debe aprender a decodificar los
diferentes sonidos para asi comprender el mensaje que se le esta transmitiendo. Es asi
como la expresion oral se convierte en la forma de transmitir a los demas nuestras ideas,
emociones y necesidades. Cuando esta capacidad se encuentra alterada, se dificulta la
comunicacién con los otros y se vuelve necesario el uso de otras formas de

comunicacion alternativas como la mimica y el lenguaje de sefias.

Sin embargo, cuando se presenta un problema en la adquisicion del lenguaje, el cual no
involucra la presencia de dafio en estructuras anatomicas relacionadas con la
articulacion del lenguaje oral, ni en las encargadas de la recepcion de estimulos
auditivos, nos encontramos frente a otro tipo de alteracion en la que el problema
principal radica en el procesamiento de los diferentes sonidos, tanto al momento de ser

emitidos como al ser recibidos.

Por otra parte, los grandes avances de la sociedad en que vivimos nos ponen en contacto

de manera cotidiana con el lenguaje escrito, el cual se convierte cada dia mas en una



necesidad para estar comunicado con otras personas. Desde que ingresamos a la escuela
(preescolar o primaria), se nos presentan las letras. Una serie se simbolos que
representan sonidos y al juntarse forman silabas; posteriormente al juntar esas silabas

formaremos palabras y luego con ellas podremos formar oraciones.

Los pequefios comienzan a conocer otra forma de comunicacién mas alla del lenguaje
hablado, donde por medio de esos codigos se pueden transmitir ideas; ideas que
prevalecen para ser leidas unas y otra vez, por unos y otros, sin perder nunca la forma
original, conservando su integridad en todo sentido; contrario a lo que sucede con el
lenguaje oral, el cual al ser retransmitido no puede evitar ser victima de la interpretacion

del interlocutor.

La lectura es definida como la habilidad para extraer informacion visual de la pagina y
comprender el significado del texto; es un proceso complejo que va desde la percepcion
de los rasgos de las letras de un texto hasta la obtencion final del significado y sentido
del mismo (la comprension); “es una habilidad mediante la cual un set arbitrario de
simbolos se usa para transmitir informacion de una mente a otra” (Lovett & Barron,
2003). Los tedricos del procesamiento de la informacion postulan diferentes modelos
compuestos por una serie de subprocesos o niveles de analisis: el procesamiento
fonologico, el procesamiento semantico y el procesamiento sintactico (Yanez-Téllez,

2000).

La lectura exige una serie de habilidades de tipo cognoscitivo como son: atencion,
memoria, lenguaje y abstraccion, ademas del desarrollo de algunos prerrequisitos
cognoscitivos como son: la atencion, el procesamiento fonoldgico, la denominacion
serial rapida, la automaticidad motora, la percepcion del habla y la memoria de corto
plazo (MCP) (Rosselli, Matute, Ardila, 2006). Si se presenta alguna alteracién en
cualquiera de ellos, el desempefio en la lectura se vera afectado. Por ello, es importante
llegar a un buen diagnodstico determinando qué proceso o procesos se encuentran
afectados para asi poder proponer y poner en marcha un buen programa de intervencion

de manera oportuna.

En el caso mencionado al inicio de esta introduccion, pudiéramos pensar que se trata de

un nifio consentido que no habla bien porque estd mimado por la familia, pero: ;qué



pasa cuando notamos que en ocasiones que cambia los fonemas, sin ser constante y no
solo eso, sino que es capaz de articular todos lo fonemas adecuadamente?, ;qué sucede
cuando se observa en €l una verdadera imposibilidad para realizar el andlisis y sintesis
fonologica?, ;podemos culpar al medio de los problemas en el lenguaje hablado? Esto,

Jtendra algo que ver con qué no haya aprendido a leer y no conozca aun las letras?

Para comprender las dificultades que presenta el pequeiio, es necesario hacer una
revision de las implicaciones de los trastornos especificos del lenguaje (TEL), los
subtipos y sus caracteristicas mas importantes; asi como de las alteraciones descritas
para los trastornos en la adquisicion de la lectoescritura (dislexia del desarrollo). En
ambos trastornos, se ha visto implicada la falla en el desarrollo del procesamiento
fonologico, es por ello que se han empleado para el tratamiento de los dos, estrategias
para el desarrollo de la conciencia fonoldgica como parte de los programas de
intervencion, sin embargo, pese a que en la actualidad se encuentra en discusion la
posible relacion entre ambos trastornos, de forma general se han estudiado de forma

independiente.

Se presenta el caso de un nifio que tiene los dos trastornos de forma comdrbida; por un
lado, se observan los problemas en el lenguaje oral: problemas de omision y sustitucion
de fonemas durante el habla; mientras que por otro lado, existen problemas propiamente

de la adquisicion de la lectoescritua, la cual se encuentra ausente.

El objetivo de este trabajo consistio en el andlisis del caso de un paciente con TEL y
dislexia y la elaboracion de un programa de intervencion basado en la conciencia
fonologica (comenzando con el empleo de estrategias de lectura y escritura global), para

el aprendizaje de la lectoescritura.

El presente trabajo estd compuesto por 4 capitulos tedricos y un quinto que abarca lo
correspondiente al caso clinico. Los capitulos se encuentran distribuidos de la siguiente

manecra:

En el capitulo 1 se explica el lenguaje en general, como se adquiere el lenguaje oral, la

lectoescritura y sus etapas, qué es la conciencia fonologica, la neuroanatomia del



lenguaje, estudios en pacientes lesionados y los elementos tempranos de alarma en el

desarrollo del lenguaje.

En el capitulo 2, se describe el trastorno especifico del lenguaje, la historia del término,

su definicion, la diferencia con el retraso en el lenguaje, las teorias acerca de los déficits

presentes en el mismo, la clasificacion y los diferentes subtipos.

En el capitulo 3, se realiza una revision de la dislexia del desarrollo: historia, definicion,

modelos utilizados para explicarla, teorias a partir de esos modelos, hallazgos

neuroanatomicos y algunos de los sintomas identificables en etapas escolares.

En el capitulo 4, se revisan diferentes posturas acerca de las posibles relaciones

existentes entre ambos trastornos y las bases tedricas de los programas de intervencion

empleados en cada caso.

En el capitulo 5, se procede al andlisis del caso clinico completo, con base en 5 puntos:
1. Descripcion del caso clinico, evaluacion previa a la intervencion.

2. Se plantea el problema y se presenta el objetivo.

3. Diseiio del programa de intervencion para el caso, descripcion de bases tedricas

y desglose por fases.

4. Analisis de los resultados de la evaluacion posterior a la intervencion.

5. Discusion.

En el capitulo 6 se presentan las conclusiones generales del trabajo.

Finalmente se presentan las referencias de todo el trabajo seguidas de los anexos en los
que aparecen los cuadros descriptivos del programa de intervencion junto con el

material empleado en él.
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CAPITULO 1

LENGUAJE

El lenguaje es el resultado de la actividad nerviosa compleja que permite la
comunicacion interindividual de estados psiquicos, a través de la materializacion de
signos multimodales, que simbolizan tales estados de acuerdo con una convencion
propia de cada comunidad lingiiistica. “El lenguaje es un sistema de signos simbdlicos
que nos sirve para comunicarnos con sonidos y/o gestos... es creativo, impredecible y
posee propiedades especificas que lo hacen diferente de todos los cddigos de
comunicacién conocidos en animales no humanos.... La conducta lingiiistica esta
gobernada por una serie de convenciones que deben ser compartidas por los oyentes y
los hablantes de una lengua determinada. Estas convenciones regulan la manera como
organizamos las unidades sin significado del lenguaje, para construir unidades con
significados™ (Pefia, 2008, p. 117). Sin embargo, la actividad lingiiistica no la podemos
reducir Gnicamente a la conducta observable y al conjunto de respuestas mediadoras;
sino que también implica una serie de operaciones internas en las que interceden

procesos de memoria y razonamiento (Lopez-Higes, 2003).

La adquisicion del lenguaje es un proceso que comienza desde el nacimiento y continta
a lo largo de toda la vida. Se considera que es un sistema de comunicacion arbitrario,
convencional y complejo que se puede dividir en 2 modalidades: el lenguaje oral y el
escrito. El primero hace referencia a la forma hablada del lenguaje, al uso y
manipulacion de diferentes sonidos para formar palabras y oraciones; la segunda
corresponde a aquel lenguaje que se realiza a través de signos graficos (grafemas), los
cuales, en los lenguaje alfabéticos, corresponden con determinados sonidos del lenguaje
(fonemas) (Cardenas-Gajardo, Espinoza-Pefia, Gonzéalez-Varas, Hermosilla-Rios, &
Tapia-Saavedra, 2004; Peiia, 2008).

El lenguaje oral es una actividad propiamente lingiiistica primaria y se adquiere sin
necesidad de una educacion formal; mientras que el lenguaje escrito requiere de una

ensefianza formal y sistematica (Cardenas-Gajardo, et al., 2004).
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Cada lenguaje tiene un nuimero limitado de elementos sonoros individuales llamados
fonemas, los cuales son las unidades més pequeiias de sonido con significado en una
lengua (Rains, 2002). La conducta lingiiistica supone la utilizacion de sefiales sonoras
articuladas, las cuales se generan y se transmiten a través de la cultura. Mediante
procesos de seleccion y secuenciacion, un nimero pequefio de fonemas permiten

construir numerosas palabras, las cuales se combinan de forma infinita en el discurso.

El lenguaje se estructura en relacion a la forma en que se pueden combinar los fonemas
(morfologia) y a la manera en como se combinan las palabras en frases y oraciones
(sintaxis o gramatica) (Rains, 2002). Los nifios adquieren su primera lengua (lengua
materna) de forma implicita, debido a que estan dotados de una capacidad innata para

descubrir las reglas subyacentes al sistema lingiiistico del entorno.

De acuerdo con Narbona (en prensa), “para el desarrollo verbal son necesarios unos
requisitos instrumentales (audicién, motricidad fono-articulatoria) y cognitivos
(inteligencia simbolica, capacidades intersubjetivas)” (p.1). Los componentes formales
del lenguaje serian la fonologia, el léxico y la sintaxis, que corresponden con la
estructura de la lengua que se trasmite mediante la comunicacion; mientras que los
componentes funcionales serian la semantica (que se relaciona con los significados) y la
pragmatica (que hace referencia al contexto en el que se emplea, junto con la parte

social del mensaje).
1.1 Adquisicion del Lenguaje

A pesar de las diferencias individuales y culturales, existen regularidades universales en
la adquisicion del lenguaje; los nifios pasan por una progresion ordenada de etapas,
como el balbuceo, el habla monosildbica, el habla con bisilabos hasta llegar al habla
compleja. El establecimiento promedio para cada etapa es el mismo para un amplio

rango de culturas (Rains, 2002).

A partir del segundo semestre de vida, el nifio comienza a ser capaz de compartir su
atencion con la de otro ser humano preferentemente a través de la mirada; al final del
primer afio utilizara gestos declarativos, como sefialar un objeto mediante el dedo indice

tratando de compartir su interés con otra persona acerca de dicho objeto.



Capitule 1 Lenguaje

De acuerdo con Lopez-Higes (2003), las primeras producciones lingiiisticas de los nifios
consisten en emisiones de una sola palabra (holofrase), que posee una naturaleza
predictiva al ser interpretada en funcion del contexto en que se produce y cumple con
las funciones semanticas caracteristicas de las oraciones. El juego del primer afio se
enriquece con esquemas de juego funcional o simbdlico con objetos reales. A partir de
los 18 meses, el nifio incorpora pautas de ficcion, lo cual supone dejar en suspenso las
propiedades del objeto real para atribuirle otro uso. A esta edad, las holofrases pasan a
combinaciones de 2 palabras. Las emisiones de palabras se ajustan a un andlisis
gramatical semejante al que establecen las gramaticas de casos, puesto que son del tipo:
agente-objeto, agente-accion, objeto-localizacion, etc. Dichas expresiones son de
naturaleza sistematica y responden a reglas de uso de elementos Iéxicos de contenido
(nombres, verbos, adjetivos) de forma similar al lenguaje telegrafico (sin preposiciones,
conjunciones, etc.). Con la aparicion de las combinaciones de 2 palabras se da un
crecimiento importante en la gramatica infantil, el cual comienza a hacerse evidente en
la produccion de emisiones que van desde 3 a 8 palabras. A partir de este momento, el
lenguaje del nifio se incrementa de forma importante hasta alrededor de los 4 afios
(Lopez-Higes, 2003). Algunos errores son los que haran evidente para el adulto que el

nifio atin desconoce algunas reglas propias del lenguaje (p.e. en los tiempos verbales).

Frente a la aparente regularidad del proceso de adquisicion del lenguaje, el habla infantil
muestra grandes diferencias individuales que se pueden observar desde la etapa del
balbuceo. Los nifios utilizan diferentes estrategias para aprender el lenguaje y el estilo
de aprendizaje se relaciona con 3 variables: la personalidad, el ambiente social y el
estilo lingiiistico de los padres. La secuencia de adquisicion depende en gran medida,
del lenguaje que se adquiere. En el espaiiol, el orden es secundario, ya que las relaciones

entre los elementos se definen por la concordancia gramatical.

Si un nifio no es expuesto al lenguaje durante un periodo extenso entre los 2 afios y la
pubertad, no aprendera el lenguaje de manera normal. Se ha observado que existe una
preparacion del cerebro, sobre todo del hemisferio izquierdo para la articulacion del

lenguaje oral y el lenguaje a sefias.
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Los recién nacidos son capaces de distinguir fonemas en todas las lenguas, pero dicha
capacidad va declinando para aquellos fonemas no presentes en el lenguaje ambiental.
Asimismo, se ha observado la presencia de asimetrias hemisféricas cerebrales desde las
31 semanas de gestacion, en el planum temporal, el cual es de mayor tamafio en el
hemisferio izquierdo; ademas, de que el angulo de la cisura de Silvio es menos
pronunciado en el hemisferio izquierdo, lo que hace que el l6bulo parietal de ese

hemisferio sea de mayor tamaifio (Rains, 2002).

Las propiedades formales del lenguaje se desarrollan con base en las siguientes etapas

de acuerdo con Narbona (en prensa):

1) Gorgeo y balbuceo primario indiferenciado — Primer semestre.

2) Balbuceo’ imitativo o candnico — Segundo semestre. Necesita de la
retroalimentacion auditiva para ir adaptando las propias emisiones a los
diferenciantes fonéticos del entorno fonoldgico.

3) Primeras palabras y holofrase — Segundo afio. Ya ha despuntado la capacidad
representiva.

4) Expansion morfosintactiva elemental — Tercer afio. Nombre-adjetivo, verbo-
objeto, vocativo-nombre, vocativo-verbo. Empleo de pronombres personales,
posesivos y adverbios; el vocabulario se amplia considerablemente hasta
incorporar entre 600 y 1000 palabras.

5) Expansion morfosintactica compleja — Cuarto al sexto afio. Se completa la
adquisicion de todos los componentes gramaticales del lenguaje y continta
enriqueciéndose el léxico de forma rapida; también se van extinguiendo las
incorrecciones articulatorias observadas en los afios anteriores para alcanzar una

forma expresiva madura.

Por su parte, Papalia, Feldman y Gross (2002), proponen un esquema de desarrollo
tomando el periodo de tiempo entre el nacimiento y los 3 afos, el cual se resume en la
Tabla 1.

2 . I . < )
“ Como balbuceo se entiende la repeticion de secuencias de consonantes y vocales como p.e. ‘ma-ma-ma

13
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Tabla 1. Desarrollo del lenguaje del nacimiento a los 3 afios

Edad en Desarrollo
meses
Nacimiento | Puede percibir el habla, llora, da algunas respuestas a los sonidos.

1% a3 | Arrullosy risas.

3 Juega con sonidos del habla.
5a6 Produce sonidos consonantes, tratando de imitar lo que oye.
6all Balbucea en series de consonantes vocales.
9 Utiliza gestos para comunicarse y juega con €stos.
9a10 Comienza a comprender palabras (generalmente su nombre y “no”) e
imita sonidos.
9a12 Utiliza gestos sociales

10a 12 Ya no puede discriminar sonidos que no sean del propio idioma.

10 a 14 Dice su primera palabra (por lo general una etiqueta para algo).

10a 18 Dice palabras aisladas.

13 Comprende la funcion simbdlica de los nombres y utiliza gestos mas
elaborados.
14 Utiliza gestos simbolicos.
16 a 24 Aumenta su vocabulario de aprox. 50 a 400 palabras; emplea verbos y
adjetivos.
20 Utiliza menos gestos; nombra mas cosas.

20a22 Surge la comprension.

— Emplea muchas frases de dos palabras; ya no balbucea.

30 Combina tres o mas palabras; comprende muy bien; comete errores
gramaticales.

36 Dice hasta 1000 palabras (80% inteligibles); comete algunos errores de
sintaxis.

Extraido de Papalia ef al., 2002.

Portellano (2008), a su vez, describe el desarrollo del lenguaje hasta los 12 afios de edad
(ver Tabla 2) y distingue entre 2 estadios en el desarrollo del lenguaje: 1) El
Prelingiiistico, que abarca desde el nacimiento hasta el primer afio de edad , a su vez se
divide en 2 fases, la de comunicacion no verbal y la del balbuceo; y 2) El Lingiiistico,
que comienza al término del anterior y se divide en 2 fases: la holofréasica, en la cual el
nifio utiliza una sola palabra para referirse a hechos u objetos distintos, aunque
relacionados entre si; y la locutoria, en la cual emplea de forma diferencial los
elementos de la frase, dando comienzo a la significacion; su vocabulario pasa de 100

palabras a los 20 meses, a mas de 1000 a los 3 afios; a los 30 meses puede comprender



numerosas oOrdenes y puede preguntar el nombre de las cosas, mantiene un estilo

telegrafico, pero construye frases de mas de dos palabras. El lenguaje es inteligible para

el adulto.

Tabla 2. Principales hitos en la adquisicion del lenguaje infantil

EDAD HITOS ALCANZADOS

— Al mes presta atencion a sonidos.

— A los 2 meses reacciona a la voz y a la cara.

— Susurros y llanto a los 2 meses, cuyo significado puede ser interpretado

por la madre.

— Emite sonidos vocalicos a los 3 meses.

Emite respuestas de orientacion ante estimulos verbales a los 4 meses.

— Balbuceo y ecolalia a partir de los 3 meses.

— Emision de sonidos consonanticos a los 4-6 meses.

— A los 9 meses comprende algunas palabras dentro de un contexto
especifico y muestra intencidon comunicativa mediante gestos no verbales.

— Emision de las primeras palabras a partir del primer afio.

— Al finalizar el primer afio comprende 5-10 palabras.

— Alos 12 meses utiliza algunas palabras comprensibles fuera de contexto.

— A los 15 meses aparecen los verbos.

— Lenguaje holofrasico: frases de una sola palabra a partir de los 12 meses.

—  Progresivo aumento del léxico denominativo y coloquial.

— Inicia el desarrollo de la conciencia fonolégica.

— Alos 15 meses utiliza adjetivos y pronombres.

— Dispone de un vocabulario de unas 100 palabras a los 20 meses.

— A los 20 meses emplea lenguaje ‘telegrafico’ utilizando 2-3 palabras,
generalmente nombres.

— Comprende palabras que se refieren a objetos ausentes.

— A los 2 ailos dispone de un vocabulario de 250-300 palabras.

— Emplea frases de 2-3 palabras.

— Desarrollo del sintagma nominal y del sintagma verbal.

— A los 30 meses enuncia frases utilizando dos o tres adjetivos.

— A los 30-36 meses emplea adverbios y ejecuta érdenes de 2 acciones.

— A partir de los 30 meses empieza a utilizar articulos y pronombres
personales.

— Entre 2 afios y medio y 3 utiliza el lenguaje para pedir informacion.

— Utiliza el singular y el plural a los 36 meses.

— A los 3 afios pregunta: ‘;Qué es?’ y es capaz de sefialar acciones en una
lamina.

— Aprendizaje de juegos verbales y pequefias canciones a los 36 meses.

— Dispone de un vocabulario de 900-1000 palabras.

— Utiliza tercera persona.

— Experimenta un amplio desarrollo fonoldgico: emite sonidos y silabas
complejas, utiliza diferentes tiempos verbales, empieza a emplear
adecuadamente los conceptos de cuantificacion.

— Utiliza adverbios y preposiciones de forma creciente.

— Realiza frases de 6-8 elementos.

— Utiliza frases subordinadas.

— Utiliza el pasado en los tiempos verbales.

0-12 meses
|

12-24 meses

2 a 3 arnos

3 arios
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— Inicio de la utilizacion de las reglas gramaticales en frases simples.

— Dispone de un vocabulario de 1500-2000 palabras.

Define objetos familiares por su uso.

— Expresa bien sus necesidades.

— Inicia la expresion de frases complejas.

— Suvocabulario oscila entre 2500-3000 palabras a los 5 afios.

— Consigue la articulacion sistematizada de todos los sonidos del lenguaje.
— El lenguaje se hace inteligible en su totalidad.

— Dispone de un vocabulario de 4000 palabras a los 6 afios.

4 arios
|

S5aé6
anos

— Desarrollo de la conciencia metalingiiistica.
— Comprension de la voz pasiva.
Comprension de frases inusuales.

— Enriquecimiento del léxico.

— Aumento de la complejidad sintactica.

7al2
anos
|

Extraida de Portellano, 2008.

Se ha propuesto que el lenguaje se desarrolla en 4 niveles: el fonologico, el
morfosintactico, el semantico y el pragmético. A cada uno de ellos le corresponde una
habilidad metalingiiistica especifica, pudiéndose distinguir habilidades metasemanticas,
metasintacticas, metapragmaticas y metafonoldgicas. Dichas habilidades son las que
permiten al nifio tomar conciencia de las distintas estructuras que componen el lenguaje
otorgandole la posibilidad de manipularlo y utilizarlo con distintos fines comunicativos;
ademas de ser fundamentales en el aprendizaje de la lectoescritura (Céardenas-Gajardo,
etal., 2004).

1.2 Adquisicion de la Lectoescritura

Para la adquisicion de la lectoescritura es necesario haber desarrollado con anterioridad
habilidades que le permitiran al nifio tener acceso al lenguaje escrito. La decodificacion
fonologica es el centro del aprendizaje de la lectoescritura, requiere cierto conocimiento
de la estructura fonolégica del lenguaje oral (conciencia fonoldgica), aprender la
asociacion entre las letras y su correspondencia lingiiistica (conversion grafema-
fonema) y el combinar los segmentos fonologicos para obtener la pronunciacion de las

palabras.

Para que la decodificacion fonoldgica sea exitosa, el nifio necesita encontrar las
unidades que la forman en el sistema de simbolos y la fonologia de su lenguaje (Ziegler

& Goswami, 2005).
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1.2.1. Conciencia Fonologica

La metafonologia o conciencia fonolégica, se entiende como la capacidad que tienen los
hablantes de reconocer, identificar y manipular las estructuras y unidades fonoldgicas
minimas que conforman las palabras (fonemas, rima y silabas) de su lengua, se adquiere
de forma paulatina y permite predecir la adquisicion de la lectoescritura (Cardenas-
Gajardo, ef al. 2004; Jiménez-Gonzalez & Ortiz-Gonzalez, 1998; Ziegler & Goswami,
2005).

Existen al menos dos posturas relacionadas con los niveles de conciencia fonologica:

a) La primera sugiere que los niveles se establecen de acuerdo a la dificultad de la
tarea, la cual puede variar dependiendo de las demandas lingiiisticas, analiticas y
de memoria. Esta postura hace referencia a dos componentes de la conciencia
fonologica: la sensibilidad a las similaridades fonolégicas (sensibilidad a la
rima® y al onser'; contar, aislar o detectar la posicion de fonemas) y la
conciencia segmental (omitir o invertir fonemas).

b) La segunda, se refiere a la conciencia de diferentes unidades lingiiisticas, por lo
que los niveles se dan en funcion de las mismas. No se ha establecido atn un
consenso sobre cuales debieran ser dichas unidades. Podemos retomar el modelo
jerarquico de Treiman (1991; cit. en Cardenas-Gajardo, 2004; Jiménez-Gonzalez
& Ortiz-Gonzélez, 1998; Ziegler & Goswami, 2005), que consta de tres

niveles™:

1. Conciencia silabica. Se refiere a la habilidad para segmentar, identificar
o manipular conscientemente las silabas que componen una palabra. Las
silabas son unidades que se perciben directamente y que se pueden

producir de forma aislada sin problemas.

? Rima: Se refiere a la parte final de la palabra.

f Onset: Se refiere a la parte inicial de la palabra.

> En un modelo anterior. Goswami & Bryant (1990). colocaban en un primer estadio la identificacién de
las palabras como unidades del habla siguiendo el mismo principio. basado en que el desarrollo va de la
conciencia de grandes unidades a la posterior conciencia de unidades mas pequeiias.
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2. Conciencia Intrasilabica. Es la habilidad para segmentar las silabas en
sus componentes intrasilabicos de onser y rima.

3. Conciencia fonémica. Es la habilidad que implica la comprension de que
las palabras habladas estin constituidas por fonemas (debido al
fendmeno de coarticulacion durante el habla y las caracteristicas
acusticas propias de cada uno, se dificulta la toma de conciencia de las

mismas —sobretodo de los consonanticos-).

Foy y Mann (2001), también consideran que la conciencia de la rima y la de los
fonemas son habilidades independientes; para ellos, la rima se relaciona con la
percepcion del habla y la memoria a corto plazo (MCP), mientras que la conciencia

fonémica se relaciona con la lectura y el conocimiento de las letras.

El desarrollo de la conciencia fonoldgica en el preescolar se puede dividir en la
adquisicion de una temprana sensibilidad implicita a sonidos similares y una posterior
conciencia explicita para los fonemas; estd ultima se construye a partir de los
fundamentos tempranos de la conciencia de segmentos grandes y depende
adicionalmente del desarrollo de las habilidades articulatorios en el nifio (Carrol,

Snowling & Hulme, 2003).

Se ha observado que los nifios con TEL expresivo muestran un déficit en el desempefio
en las pruebas que evaltian la conciencia fonologica, debido a lo cual pueden tener
problemas en la adquisicion de la lectoescritura, ya que a medida que se desarrolla la
conciencia fonoldgica, el conocimiento del lenguaje escrito se simplifica (Cardenas-
Gajardo, et al. 2004). Asimismo, se ha observado que los nifios con dislexia presentan
problemas en la decodificacion. Diversos estudios han revelado que la diferencia
fundamental entre los buenos y malos lectores se refiere a las habilidades de

decodificacion (Jiménez-Gonzalez & Ortiz-Gonzalez, 1998).
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1.2.2 Etapas de la Adquisicion de la Lectoescritura

Se han descrito varias etapas en la adquisicion de la lectoescritura. Frith (1985), propuso
un modelo con cuatro etapas, que hacen referencia a todos los niveles, del basico al més

elaborado:

1) En nifio desarrolla sus capacidades logograficas. Es capaz de reconocer las
palabras como un todo.

2) Se adquieren las capacidades alfabéticas. El nifio aprende a identificar cada
fonema con una letra o grafema. Se desarrollan habilidades de decodificacion
fonologica.

3) Se adquieren las habilidades ortograficas. Se identifican conjuntos de letras de
un nivel superior que tedricamente corresponden con un morfema. Se
desarrollan estrategias de reconocimiento directo a partir de la representacion
ortografica de la palabra.

4) La capacidad de leer el lenguaje escrito se independiza completamente del

lenguaje oral (esta etapa es la mas dificil de alcanzar).

Siguiendo el modelo de Frith (1985), Jiménez-Gonzalez y Ortiz-Gonzalez (1998),
mencionan que existen dos hipotesis acerca de como los nifios reconocen las primeras

palabras escritas:

a. Como logogramas, gracias a que aprenden algunas ‘reglas de asociacion’
entre la forma escrita y oral de la palabra. Los nifios emplean una
estrategia visual de lectura sirviéndose de las caracteristicas globales de
las palabras (p.e. longitud) ademas de caracteristicas analiticas (p.e.
letras salientes, posicion de las letras); por lo tanto, la estrategia
logografica seria una estrategia de aprendizaje simple de pares asociados,
el cual sélo sirve para palabras conocidas, pudiendo presentar fallas
cuando se modifica algun rasgo de las grafias.

b. EIl nifio s6lo usa una parte de la palabra para reconocerla, dicha parte

actua como clave en el reconocimiento.
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Multiples investigadores han observado que algunos nifios desarrollan habilidades
fonologicas desde edades tempranas, por lo que han propuesto que esta etapa no es
indispensable para la adquisicion de la lectoescritura. Asimismo, también se ha
mencionado que todos los nifios pasan por esta etapa, pero que la duracion de la misma

dependera del desarrollo de las habilidades fonologicas.

Las siguientes etapas, la alfabética y la ortogréfica, se relacionan con el modelo de la
doble ruta propuesto por Coltheart, Patterson y Marshall (1980), el cual describe la
existencia de 2 rutas por medio de las cuales el lector puede acceder al significado de las
palabras: la ruta visual u ortogréafica y la ruta fonoldgica o indirecta. La primera hace
referencia a realizar la comparacion entre la forma ortografica de la palabra escrita con
las representaciones de la misma previamente almacenadas en el lexicon visual; es
decir, durante la etapa alfabética se desarrollaria la ruta fonologica y, en la etapa
ortografica se desarrollaria la ruta visual u ortogréfica; siguiendo a Frith (1985), al ser
consolidada la etapa ortografica, ésta no sustituye a la fonologica, sino que permiten al
nifio leer por ambas rutas. En las etapas iniciales de la adquisicion de la lectoescritura,
se acentia la importancia de la ruta fonologica, debido a que contribuye a crear
representaciones ortograficas en el 1éxico interno que permitiran posteriormente el

acceso directo a las mismas (Jiménez-Gonzalez & Ortiz-Gonzalez, 1998).

Por su parte, Cardenas-Gajardo, et al. (2004), distinguen tres niveles en el desarrollo de

la lectoescritura, que hace referencia a los niveles mas basicos:

1) Primer Nivel. Los nifios desarrollan criterios para distinguir entre dibujo y
escritura, gracias a ello logran reconocer dos principales caracteristicas
distintivas entre ambos. La escritura, a diferencia del dibujo, esta constituida
por formas arbitrarias que se ordenan de forma lineal. Por otro lado, el nifio
advierte que la escritura debe tener condiciones que la faculten para ser
‘capaz de decir algo’. Un problema cuantitativo es saber cudntas letras son
las minimas necesarias para decir algo (el principio de la cantidad minima),
concluyendo que tres letras ordenadas linealmente son las minimas
necesarias; del mismo modo, el nifio se da cuenta de que las letras son

diferentes. Aiin no son capaces de explicar las variaciones en el significado.

20



Capitule 1 Lenguaje

2) Segundo Nivel. Los nifios buscan diferencias objetivas que les permitan
realizar interpretaciones distintas, basandose en las caracteristicas
cuantitativas y cualitativas del lenguaje escrito. Las variaciones en el
significado se explican por mayores cambios en la representacion de la
palabra. La longitud de la palabra es de tres letras minimo, alcanzando un
maximo de 6 a 7, lo cual parece deberse a las caracteristicas fisicas de lo
representado de forma escrita; es decir, si el objeto es grande, la palabra debe
necesitar mas letras. Las modificaciones en el significado parecen estar
determinadas también por los cambios en el tipo de letras usadas por el nifio.
Estas variaciones pueden ser de tres tipos: utilizar todas las letras diferentes
en una palabra, cambiar s6lo una o dos letras o cambiar el orden de las
mismas letras. Dichas caracteristicas preceden el conocimiento de la relacion

entre el sonido de la palabra y la palabra escrita.

3) Tercer Nivel. Se refiere a la fonetizacion de la escritura y se manifiesta por

medio de tres hipotesis elaboradas por los nifios:

a. Hipotesis Silabica. Los nifios tratan de controlar la cantidad de letras

necesarias para escribir alguna palabra, asignando a cada silaba una
letra cualquiera. Comienzan a comprender que la representacion de
una palabra depende de la pauta sonora de ésta.

b. Hipotesis Silabica-Alfabética. Es una etapa de transicion, en la que

algunas letras continian representando silabas, mientras que otras
ocupan el lugar de unidades sonoras menores (fonemas).

c. Hipotesis Alfabética. Los nifios han comprendido que un sonido

implica una letra, es decir, que diferentes sonidos suponen letras

distintas (principio fundamental de la escritura alfabética).

Por su parte Ziegler y Goswami (2005), consideran que existen tres problemas a los que

se enfrentan los lectores principiantes:

1) Disponibilidad. No todas las unidades fonoldgicas son concientes (explicitas)

o accesibles antes de adquisicion de la lectura.
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2) Consistencia.  Algunas unidades ortograficas  tienen  multiples
pronunciaciones y algunas unidades fonologicas tienen multiples formas de

ser escritas.
3) Granularidad. Existen mas unidades ortograficas que aprender cuando el
acceso al sistema fonoldgico se basa en unidades grandes en oposicién a

unidades pequeiias.
1.3 Neuroanatomia del lenguaje

Las estructuras neuroanatémicas involucradas en la comprensién y produccion del
lenguaje pertenecen a una vasta red de conexiones cortico-corticales que comunican
reciprocamente areas de asociacion de la region temporoparietal con la corteza
prefrontal. Esta red se asocia con funciones como la atencion, el lenguaje, la imitacion y

especialmente con la memoria de trabajo (Peiia, 2008).

Las estructuras fundamentales para la integracion del lenguaje se ubican de manera
general en el hemisferio izquierdo, a lo largo de la zona perisilviana y se extienden en
sentido rostral hasta el opérculo rolandico y el pie de la tercera circunvolucion frontal.
Dichas estructuras poseen una especial jerarquia en el procesamiento fonoldgico,
morfosintactico y lexical del lenguaje. Las estructuras homologas del hemisferio
derecho, junto con las areas prefrontales de ambos hemisferios, se han asociado con la
pragmatica, la prosodia, la adecuacion contextual, la atencion y, en general, con lo que

se ha denominado las cualidades socio-emocionales del lenguaje (Narbona, en prensa).

La cara superior de la primera circunvolucion temporal izquierda, por detras del area
auditiva primaria, junto con la region posteroinferior del I6bulo parietal (circunvolucion
supramarginal y el pliegue curvo), constituyen el area de Wernicke, la cual corresponde
a una encrucijada de la corteza asociativa, esencial para el reconocimiento de las
palabras como significantes sonoros y para el acceso a las reglas sintacticas. Aqui, se
confrontan e intercambian los significantes (formas sonoras de la palabra y de las
marcas gramaticales) con los significados (acceso al léxico). En el pie de la tercera
circunvolucion frontal, adyacente al opérculo rolandico, se sitia el area de Broca, que es
la encargada de la actividad expresiva verbal (formulacion cognitiva y programacion

motora de los enunciados). Desde la corteza motora parten las vias cortico-tronco
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encefélicas hacia los nticleos de los nervios craneales que gobiernan la motricidad del
diafragma, la laringe, la cavidad bucofaringea y la lengua. Entre el drea de Wernicke y
la de Broca encontramos “un fasciculo de asociacion directo (excitador) y una via
indirecta (inhibidora); ésta tltima actia a través del tdlamo, el neoestriado y el area
prefrontal; ello permite por una parte, la repeticion de mensajes percibidos y, por otra, el

autocontrol de la produccién verbal” (Narbona y Fernandez, 2001).

Portellano (2008) resume en la siguiente tabla las diferentes estructuras encefédlicas que

participan en el lenguaje junto a su funcion dentro del mismo (Ver Tabla 3).

Tabla 3. Estructuras encefilicas implicadas en el lenguaje

Estructura Funcion
Area Prefrontal — Inicio de la motivacion para el lenguaje.
Area de Broca — Programacién motora del habla.
— Programacién motora de la escritura.
Area Motora Primaria | — Inicio de los movimientos bucofonatorios para
pronunciar las palabras.
— Inicio de los movimientos manuales para la escritura.
Circunvolucién de — Registra las propiedades fisicas de los sonidos del habla.
Heschl
Area de Wernicke — Comprension fonologica y semantica del lenguaje.
Circunvolucion — Integracion multimodal de la informacién sensorial,
Supramarginal permitiendo la comprension del lenguaje lectoescrito.
Circunvolucién Centro de la lectura.
Angular Coordina las diversas informaciones sensoriales para

producir los modelos visuales de letras y palabras.
Convierte los estimulos visuales en formas auditivas
adecuadas.

Fasciculo Arqueado

Conecta las areas de Broca y Wernicke entre si.
Sincroniza el lenguaje comprensivo y expresivo.

Talamo

Forma parte de la red asociativa que conecta entre si las
areas del lenguaje receptivo y expresivo.

Coordina la actividad de las zonas corticales del habla,
integrando las aferencias visuales y acusticas.

Los nucleos geniculados son responsables del
procesamiento inicial de los sonidos lingiiisticos.

Ganglios basales

Regulacion de la fluidez del lenguaje oral.
Coordinacion de las secuencias motoras del lenguaje oral
y escrito.

Cerebelo

Coordina la fluidez de los movimientos de articulacion
del lenguaje oral y de la escritura.

Regula la ejecucion de movimientos precisos que
intervienen en la articulacion de los sonidos del lenguaje.

Extraido de Portellano, 2008.
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Mediante estudios de imagen, se ha observado que el habla en las primeras etapas
evolutivas se encuentra representada en ambos hemisferios. Se ha postulado que hasta
los 4 6 5 afios ambos hemisferios se desarrollan juntos en su capacidad lingiiistica,
especializandose después (Zaidel, 1976, citado en Aguilar-Alonso y Aguilar-Mediavilla,
2004).

Se ha sefialado la importancia de la memoria de trabajo (MT) en el lenguaje y se ha
observado similitud estructural entre la red neural asociada al lenguaje y la involucrada
con la MT fonolégica. En estudios en primates se ha observado la presencia de un
circuito de reforzamiento fonoldgico, en el cual, el sistema esclavo de la MT verbal
contiene un componente de deposito o amortiguador fonoldgico situado en la corteza
parietal inferior izquierda® (que corresponderia al giro supramarginal, drea 40 de
Brodmann), y otro componente de reforzamiento localizado en las dreas frontales
izquierdas asociadas al lenguaje. Esto sugiere que las representaciones fonoldgicas son
inicialmente procesadas en las regiones posteriores del lenguaje, depositadas
transitoriamente en la region parietal inferior y luego transferidas al area de Broca para
la fase de reforzamiento. De forma adicional, se ha planteado que el funcionamiento de
la corteza frontal granular (areas 9 y 46 de Brodmann), podria participar en funciones de
MT maés complejas asociadas al procesamiento sintdctico y semantico de orden

superior; asi como en la planeacion del discurso (Peiia, 2008).

Estudios de imagen han podido constatar la presencia de un sistema de MT verbal, el
cual esta constituido por un componente de depdsito transitorio localizado en la corteza
parietal posterior izquierda y uno de reforzamiento situado en el 4rea de Broca y
aledaias (Peiia. 2008).

Por otra parte, en el lenguaje escrito participan, ademas de los l6bulos cerebrales, el
cerebelo, los ganglios basales y el sistema nervioso periférico. “De manera muy
esquematica, la habilidad lecto-grafica requiere la participacion de 2 formas de

aprendizaje: una, esencialmente cognitiva que explica las funciones Iéxica y semantica;

® Denominado loop fonolégico o bucle fonolégico por Baddeley y Hitch (1974). Consta de 2 partes:
1) Memoria fonoldgica a corto plazo, la cual posee las huellas mnésicas auditivas que estdn sujetas a
desaparecer rapidamente; 2) Componente articulatorio, el cual puede revivir las huellas mnésicas.
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y otra, motora que describe los actos finos y precisos implicados en la escritura™

(Puente-Ferreras & Ferrando-Lucas, 2000).

Se puede decir que la lectura activa los 16bulos occipitales (receptores visuales), ademas
de activar el l6bulo frontal, temporal y parietal izquierdo, donde se sustentan funciones
importantes del lenguaje que se relacionan con el reconocimiento de las palabras y sus
significados asi como del almacenamiento léxico. Al leer en voz alta, adicionalmente a
las estructuras mencionadas anteriormente, también participan el hemisferio derecho y
el cerebelo, en la articulacion y la prosodia del lenguaje. En el caso de la escritura,
también se requiere de la participacion de dreas motoras al momento de ejecutar la
grafias, que se van a relacionar con la motricidad fina y el control de los movimientos

del miembro superior (Puente-Ferreras & Ferrando-Lucas, 2000).

1.3.1 Estudios en Lesiones

Se ha observado en los nifios que la extension y lugar de las lesiones influyen (al igual
que en los adultos) en la gravedad y tipo de trastorno del lenguaje. En las lesiones
masivas quedaria afectada la personalidad general, tornando al nifio mas inhibido,
particularmente en actividades expresivas verbales. La comprension se ha observado
menos afectada o las alteraciones parecen ser mas transitorias que las expresivas

(Aguilar-Alonso & Aguilar-Mediavilla, 2004).

Posterior a una lesion, sobretodo si es muy extensa, en un principio se puede dar una
casi total mudez y cuando aparece el habla, se pueden observar desintegracion fonética,
Se suele notar una reduccion de la actividad expresiva espontanea, la cual contrasta con
una mejor capacidad comprensiva. Cuando la lesiéon ocurre entre los 5 y 7 afios, se ha
observado perturbacion de la lectura, la cual se torna silabeante dificultando la
comprension de la misma. En edades posteriores se ha observado una mayor dificultad
para leer letras o silabas sueltas que palabras o unidades mayores. Se han reportado
mayores alteraciones en la escritura, observandose errores de sustitucion y omision de
letras, acompaiadas de disgrafias y disortografia general (Aguilar-Alonso & Aguilar-

Mediavilla, 2004).
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Siguiendo la evolucion, se observa recuperacion del habla pero con vocabulario
reducido, con presencia de anomia (dificultad para la evocacion de palabras). La anomia
parece afectar a cerca del 50% de los casos, con persistencia posterior a 6 meses en muy
pocos casos. Posterior a esos 6 meses, se puede observar pobreza lexical general,
pérdida definitiva de parte del vocabulario y dificultad para el aprendizaje de palabras
nuevas (Aguilar-Alonso & Aguilar-Mediavilla, 2004).

1.3.2 Plasticidad Cerebral

La plasticidad cerebral infantil corresponde con los cambios en el metabolismo cerebral
asi como con el propio desarrollo del sistema nervioso y las modificaciones sinapticas.
Se ha observado que el metabolismo de la glucosa es mas activo sobre todo en la
corteza primaria, tadlamo, tallo cerebral y vermis cerebeloso a lo largo de los 2 primeros
meses de vida; el metabolismo frontal es bajo y se va incrementado entre los 8 y 12

meses, igualando al del adulto a partir de los 2 afios y superandolo entre los 3 y 9 afios.

La plasticidad en estas etapas corresponderia con cambios y modificaciones sindpticas,
proliferacion dendritica, mielinizacion progresiva, etc. Esto permitiria que en caso de
lesion, el otro hemisferio asumiera con mayor facilidad el aprendizaje del lenguaje.
Mora (2001, citado en Aguilar-Alonso & Aguilar-Mediavilla, 2004), sugiere que los
circuitos neuronales de las partes mas posteriores del cerebro (parietales y temporales)
tienen un papel importante en la semantica mientras que las anteriores lo son para el

procesamiento sintactico, gramatical o construccion del lenguaje.

1.4 Elementos tempranos de Alarma en el Desarrollo del Lenguaje

Las primeras sospechas de la presencia de un problema en el desarrollo del lenguaje
comienzan con la tardia emision de las primeras palabras, asi como la falta de respuesta
al lenguaje del adulto. A los 2 & 3 afos, los problemas se vuelven mas evidentes,
dependiendo un poco de la afectacion del nifio en cuanto al lenguaje receptivo. La

mayoria de los padres comienza a alarmarse alrededor de los 23 meses de edad, y
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reportan haber observado una especie de ‘enlentecimiento’ o ‘estancamiento’ en la

adquisicion del lenguaje posterior a los 12 meses de edad (Martos & Ayuda, 2004).

Narbona (en prensa), realiza una clasificacion de los elementos de alarma a lo largo del

desarrollo en cinco momentos:

a) A los 10 meses hay ausencia o pobreza de balbuceo (se debe descartar sordera u
otro trastorno del desarrollo).

b) A los 18 meses existe emision de menos de 10 palabras diferentes.

¢) A los 24 meses, existe ausencia de enunciados de 2 palabras (vocativo-nombre,
vocativo-verbo, nombre-calificativo, nombre-afirmacion o negacion, verbo-
afirmacion o negacion).

d) A los 30 meses, ausencia de enunciados de 2 palabras de las cuales una es un verbo.

e) A los 36 meses, existe ausencia de enunciados de 3 palabras, con estructura sujeto-

verbo-objeto.

El desarrollo del lenguaje representa la adquisicion de diferentes habilidades que le
permitiran al nifio el posterior intercambio de ideas con sus pares y los adultos que le
rodean, ya sea por medio del habla o de la lectoescritura. Cuando se presenta alguna
alteracion en el mismo, se observan problemas para la comunicacion, tanto en el

lenguaje expresivo como el impresivo.

A lo largo de los siguientes capitulos se exponen 2 trastornos en el desarrollo del
lenguaje tanto oral (trastorno especifico del lenguaje ~TEL-) como escrito (dislexia) y

se retoman algunos de los puntos expuestos en el presente capitulo.
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CAPITULO 2

TRASTORNO ESPECIFICO DEL LENGUAJE (TEL)

2.1 Definicion

Hasta hace poco, los trastornos o déficits observados en el desarrollo del lenguaje en el
nifio recibian el nombre de disfasias, reservando el término de afasia para denominar la
pérdida del lenguaje —previamente adquirido— a consecuencia de lesiones cerebrales
focales. La disfasia se definia como una alteracion del lenguaje que no puede
justificarse por sordera, déficit motor, retraso mental, dafio cerebral, trastornos
emocionales o exposicion insuficiente al lenguaje (Castaiio, 2002; Jurado, 2004; Kovac,
Gopnik & Palmour, 2002). Actualmente es aceptado el término de trastornos especificos

del lenguaje (TEL), mismo que progresivamente ha desplazado al término de disfasia.

De acuerdo con Fresneda y Mendoza (2005), entendemos por TEL el conjunto de
dificultades en la adquisicion del lenguaje presentes en un nifios que no evidencian
problemas neurologicos, cognoscitivos, sensoriales, motores, sociofamiliares ni
afectivos; es decir, se refiere a la adquisicion inadecuada del lenguaje (presenta retraso o
alteraciones), en el curso simultaneo de desempefio y desarrollo normal (coeficiente
intelectual no verbal y la esfera auditiva), y que persiste a lo largo del tiempo
(Arboleda-Ramirez, et al., 2007; Jurado, 2004). Los nifios con TEL poseen todos los
prerrequisitos para la adquisicion del lenguaje (habilidad intelectual, agudeza auditiva,
mecanismos neuromotores sin defectos y desarrollo socioemocional adecuado) y sin

embargo no lo desarrolla adecuadamente (Acosta, 2003).

Actualmente se estima que el TEL afecta entre el 5 y el 7.4% de la poblacion infantil, es
mas comun en hombres que en mujeres (2.8:1) (Arboleda-Ramirez, et al., 2007; Jurado,
2004). A la fecha la etiologia no se ha definido, aunque los estudios muestran la
importancia de los factores genéticos, aunque existen casos en los que no hay

antecedentes familiares.
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Los déficits significativos en el desarrollo del lenguaje conllevan a un elevado
porcentaje de trastornos en la lectoescritura ademas de una limitacion en el desarrollo
del pensamiento formal y del coeficiente intelectual verbal. Aunque el trastorno se
refiere a alteraciones de tipo lingiiistico, éstas pueden acompaiiarse por alteraciones de
otro tipo como son: en la discriminacion derecha-izquierda, trastornos oculomotores, en
las habilidades motoras (torpeza motora fina y gruesa, dificultades construccionales), la
MT e inclusive en comorbilidad con el trastorno por déficit de atencion con
hiperactividad (TDAH) (Arboleda-Ramirez, et al., 2007; Jurado, 2004).

2.2 Historia

Fue a partir de la segunda mitad del siglo XX cuando se propuso una serie de tipologias
para clasificar a la poblacion heterogénea de nifios que presentan un cuadro de TEL.
Estas tipologias se ha efectuado con diversos criterios; algunas de ellas se han
desarrollado con base en observaciones clinicas, mientras que otras se han apoyado en
datos empiricos o en criterios experimentales. Finalmente se han establecido otras
taxonomias con el objetivo de validar experimentalmente los datos derivados de

observaciones y de agrupaciones clinicas.

El término trastorno especifico del lenguaje (TEL) es una traduccion al espaiol de
specific language impairment (SLI), popularizado por Bishop y Leonard (2001) o el
language learning impairment (LLI) de Tallal (1990).

Los nifios con trastorno especifico del lenguaje (TEL) tienen dificultades en alguna o
todas las dimensiones del lenguaje tales como la fonoldgica, la léxica y la semantica
relacional, la sintaxis, la morfologica y la pragmatica, por lo que no se trata de un

trastorno homogéneo, sino que existen muchos subtipos de TEL.

Los criterios que se han seguido para la identificacion de los nifios con TEL, han sido
principalmente los criterios de exclusion, de especificidad, de discrepancia y de
desarrollo. Un nifio presentaria un TEL si el trastorno no se puede atribuir a ninguna
causa obvia, si solo afecta a alguna o algunas habilidades lingiiisticas, si sus ejecuciones

en tareas relativas al lenguaje son significativamente peores que las que se refieren a
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otras habilidades (principalmente de tipo cognoscitivo) y si los problemas lingiiisticos

perduran en el tiempo, aunque cambien de alguna forma sus manifestaciones.

2.3 Retraso en el Lenguaje

Hace falta hablar acerca de lo que se entiende por retraso en el lenguaje, para dejar mas

clara la definicién de los TEL.

Como retraso del lenguaje haremos referencia a la alteracion que se centra
principalmente en el lenguaje expresivo, en la que se observa un retraso homogéneo en
el desarrollo de todos los componentes del sistema lingiiistico. El problema se refiere a
la ausencia de lenguaje, su aparicion tardia o la permanencia de patrones lingiiisticos
pertenecientes a un estadio evolutivo inferior al que corresponderia al nifio por su edad
cronologica (Portellano, 2008). La comparacion entre sujetos con el mismo diagndstico
ofrece poca variabilidad; las alteraciones fonoldgicas y la limitacion del Iéxico son las
caracteristicas mas relevantes. Pese al retraso temporal, se observa una evolucion
paralela a la estdndar en los rasgos caracteristicos de cada etapa. Muchos sujetos
compensan el desajuste temporal si cuentan con un entorno estimulador y buenas

capacidades intelectuales (Acosta, 2003).

En el retraso del lenguaje, Sosa-Licona, er al. (2007), consideran que se pueden
encontrar las siguientes caracteristicas:

1) A nivel fonolégico. Se toman en cuenta las medidas de complejidad silabica, la
cantidad y la variedad, las cuales se encuentran con deficiencias.

2) Vocabulario. No son capaces de nombrar objetos o imagenes con la misma
frecuencia ni velocidad; no pueden repetir palabras sin sentido. Se observa un
menor numero de palabras adquiridas, aunque con un nivel de comprension
cercano a la normalidad. Su nivel de produccion de lenguaje es bajo.

3) Sintaxis. Poca o nula construccion de frases.

4) Pragmatica. Inician menos las conversaciones, se observan menos intenciones

comunicativas, produccion de gestos de uso convencional.
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Este grupo de pacientes responden muy bien al tratamiento, mejorando en poco tiempo

la competencia lingiiistica.

Por su parte, Portellano (2008), menciona que las manifestaciones mas frecuentes son:
1. Retraso en el inicio del lenguaje, el cual suele presentarse pasando los 2 afios de
edad.

2. Vocabulario limitado en comparacion con los nifios de su edad.

(7S]

Retraso en la aparicion del uso de los pronombres, generalmente por encima de
los 4 afios.

Dificultad para el empleo de articulos.

Frecuente uso de frases simples y de palabras yuxtapuestas.

Poco empleo de plurales.

Frases mal estructuradas sintacticamente.

Dificultades en la repeticion de palabras.

e A

Incremento de signos neuroldgicos menores (problemas de orientacion,
agnosias, trastornos del ritmo, etc.).

10. Retraso motor que afecta especialmente a los movimientos de precision.

11. Retraso en la aparicion de la marcha liberada.

12. Indefinicion de la lateralizacion manual.

13. Dificultad para la realizacion y organizacion del dibujo libre o a la copia.

14. Inmadurez psicoafectiva.

La diferencia de estos nifios con los nifios con TEL radica en que en el caso de los nifios
con retraso del lenguaje estamos hablando de un desfase cronologico en el desarrollo
del lenguaje, el cual no corresponderia con la edad cronologica y seria muy similar al de
un nifio de menor edad. Sin embargo, en el caso de los nifios con TEL, estamos frente a
un nifio que presenta problemas en la adquisicion del lenguaje que no pueden explicarse
por medio de un desfase en el desarrollo de la habilidad, sino que corresponden con la

presencia de un trastorno.
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2.4 Déficits y alteraciones en los TEL

Para comprender lo que sucede en los pacientes con TEL, se han realizado preguntas
como: /jexistiran limitaciones en el procesamiento?, es decir, los problemas serdn al
momento del procesamiento de la informacion que les llega a través del lenguaje
hablado; o ;se debera a limitaciones en los mecanismos lingiiisticos?, es decir, a déficits

selectivos en las representaciones mentales subyacentes de estructuras lingiiisticas.

Con base en estos cuestionamientos se ha formulado una serie de hipdtesis con base en

tres tipos de déficits observados en los nifios con TEL.

2.4.1 Déficits Fonologicos

2.4.1.1Errores Fonéticos vs. Fonologicos
Entendemos como errores fonéticos aquellos en los cuales, los fonemas no aparecen en
el inventario del sujeto. Cometen errores estables, incurriendo siempre en la misma
incorreccion cuando emiten el sonido o sonidos problematicos. Por su parte, los errores
fonologicos se derivan de una mala estructuracion del sistema de contrastes de la
lengua, pero en el que las unidades estarian presentes en el repertorio del nifio. “...se
pierde el poder de oposicion entre fonemas en un contexto determinado como

consecuencia del desconocimiento del nifio de las reglas que gobiernan su lengua natal”

(Acosta, 2003).

La alteracion se produce mas en el nivel perceptual y organizativo que en el
articulatorio; es decir, en los procesos de discriminacion auditiva, afectando a los
mecanismos que se ocupan de conceptuar los sonidos y a la relacion entre significante y
significado. Por lo tanto, los nifios con TEL forman representaciones basadas en
unidades mayores que el fonema, sea el contorno general de la palabra, sea la silaba o
sus componentes (inicio y rima). Los niflos persisten en utilizar estrategias perceptuales
muy inmaduras, codificando las palabras en términos de silabas enteras, completas, sin
conciencia de que el habla puede ser analizada en términos de unidades subsilabicas

(Bishop, 1997).
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Se han generado 2 hipotesis principalmente:

)

2)

Tallal (1976, 1990), propone la hipotesis de alteraciones en el procesamiento
temporal. Supone dificultades en el procesamiento de sonidos muy breves, asi
como en sucesiones rapidas.

Otros autores, proponen que los TEL se deben a alteraciones en el almacén

fonologico de la memoria a corto plazo (MCP).

2.4.2 Déficits Morfosintacticos

Los déficits morfosintacticos se relacionan con el aprendizaje y el uso de morfemas

gramaticales. Se han propuesto tres teorias explicativas:

)

2)

3)

TEL = Retraso del Lenguaje’. Los nifios con TEL no muestran gramaticas
inusuales o dificultades especificas con morfemas particulares. Su desarrollo del
lenguaje es mas lento y por lo tanto, necesitan mas tiempo para finalizar la
adquisicion morfosintactica; es decir, no existen diferencias entre la gramatica
de los nifios con TEL y los més pequefios con desarrollo normal.

Hipotesis Superficial vs. Dificultad para procesar de manera fluida la
entrada de la cadena hablada. Se refiere a una limitada capacidad de
discriminacion auditiva. Las limitaciones en la habilidad para percibir, procesar
y desarrollar reglas que faciliten las generalizaciones lingiiisticas conduce a un
sistema gramatical con fisuras. Las dificultades en el aprendizaje de
determinadas inflexiones morfolégicas se atribuye a una distorsion sistematica
del input, el problema es de naturaleza morfofonémica. “Los mecanismos
subyacentes de adquisicion lingiiistica se encuentran intactos, pero la formacion
de las representaciones lingiiisticas esta incompleta™ (Acosta, 2003).
Mecanismos Lingiiisticos Limitados (Modelo de los rasgos distintivos
perdidos). Se considera que los nifios con TEL pierden los rasgos distintivos
abstractos del procesamiento sintactico-semantico, los cuales son necesarios
para provocar o desencadenar las reglas morfologicas afines o relacionadas. Los

pacientes con TEL pierden dichas marcas distintivas para los rasgos de niimero,

7 Como se menciond anteriormente. existen diferencias importantes entre ambas alteraciones, por lo que
esta primera hipotesis ha sido descartada.
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género, entidad animada o no animada, distincion entre nombres contables y no

contables, nombres propios, y tiempos verbales (Acosta, 2003).

Por otro lado, los déficits observados en estos nifios se han asociado con los problemas
en el desarrollo del vocabulario. Se sabe que los nifios con TEL conocen un menor
numero de palabras y presentan limitaciones en el vocabulario comprensivo, asi como
en la recuperacion de palabras desde la memoria. Las limitaciones en el componente
morfosintactico del lenguaje en nifios con TEL, reduce su capacidad para emplear el

conocimiento sintactico en la busqueda del significado de las palabras (Bishop, 1997).

2.4.3 Déficits Pragmaticos

El desarrollo de la competencia social se desarrolla en paralelo con la competencia
comunicativa. En el caso de los nifios con TEL, se ha visto una mala seleccion de la
funcion comunicativa cuando el acto comunicativo se ejecuta en contextos sociales. Se
observan problemas en la comprension de los actos comunicativos, el nifio no responde
adecuadamente a una circunstancia comunicativa dada (no comprende el vocabulario,
tiene problemas por la longitud de la frase y/o complejidad de las oraciones; problemas

con el estilo indirecto del habla, etc.)

Una conversacion exige: iniciar y replicar, mantener el topico, tomar turnos, corregir
frases en funcion de la retroalimentacion del oyente o de las interrupciones producidas.
Cuando estas exigencias fallan, como se ha observado en los nifios con TEL, se
presentan cambios rapidos de topico, sin embargo, presentan menos problemas a la hora
de respetar los turnos para hablar y de realizar las correcciones necesarias, modificando
sus frases originales mediante la alteracion de detalles fonéticos o afiadiendo

informacion.

2.5 Clasificacion y subtipos

En busca de una clasificacion se han observado las siguientes caracteristicas:

alteraciones tanto en el lenguaje expresivo como receptivo; asincronias en el desarrollo
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de los distintos componentes, coexistiendo habilidades lingiiisticas propias de su edad
con la ausencia o formulacion errénea de otras mas simples. Por otro lado, la
comparacion entre sujetos con el trastorno ofrece perfiles lingiiisticos poco uniformes

(Acosta, 2003).

También, se habla de que el componente morfosintactico es uno de los mas alterados,
sobre todo cuando se analiza el uso de reglas en situaciones de interaccion espontanea,
tales como conversacion acerca de un tema, narracion de una historia o hechos
ocurridos, explicacion de sucesos, etc. También presentan patrones de errores que no

corresponden con los usuales en los procesos de adquisicion (Acosta, 2003).

La clasificacion clasica de los TEL procede de los trabajos de Rapin y Allen (1983)
(Castafio, 2002; Fresneda & Mendoza, 2005; Hernandez-Carrion & Maldonado-Castro,
2005; Mulas, Etchepareborda, Diaz-Lucero & Ruiz-Andrés, 2006), la cual se basa en la

clasificacion en 3 categorias principales de trastornos del lenguaje:

e Trastornos mixtos receptivo-expresivos. Aqui se incluyen la agnosia auditiva
verbal (problemas de procesamiento auditivo central) y los déficits fonologico
sintacticos. En ambos casos el trastorno afecta tanto a la comprension como a la
expresion del lenguaje.

o Agnosia Verbal Auditiva. Afectacion masiva del lenguaje desde el nivel
mas basico de reconocimiento de los diferenciadores fonéticos. Baja
comprension verbal, comprenden palabras sueltas con apoyo de lectura
labial —sordera para el lenguaje-. Escaso lenguaje oral, pero adecuado en
contenido. Los nifios con este problema no comprenden el lenguaje,
aunque si gestos simbdlicos y, si su edad y madurez lo permiten, pueden
aprender rudimentos de lectura. Este tipo de trastorno es poco frecuente.

o Trastorno o Déficit fonologico-sintactico. Dificultades de comprension
cuando el enunciado incluye estructuras sinticticas complejas, es largo o
se presenta descontextualizado. Fonologia expresiva alterada con errores
fonoldgicos. Discurso hipofluente e hipogramatical. Vocabulario

expresivo reducido.
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e Trastornos expresivos. Incluyen la dispraxia verbal (que conlleva problemas de

fluidez y dificultades motoras del habla, alterando pricipalmente los aspectos

organizativos del habla), y los trastornos de programacion fonolégica (afectando

principalmente la inteligibilidad del habla).

o Trastorno fonoldgico. Presentan un habla sin problemas importantes de

fluidez, pero caracterizada por la imprecision articulatoria y por los
cambiantes defectos de pronunciacion. Pueden producir fonemas y
silabas aisladamente, pero se omiten o desestructuran al utilizarlos en el
contexto de la palabra o frase. El nivel de vocabulario expresivo es
aceptable con errores en la pronunciacion. Mejoria articulatoria en tareas
de repeticion.

Trastorno Pragmatico. No se aprecian problemas en los aspectos
formales del lenguaje (fonologia y morfosintaxis), ni en las referencias
semanticas de las emisiones verbales. Déficit especifico en la adaptacion

del lenguaje al contexto y al interlocutor.

e Trastornos de procesamiento de orden superior. Incluye los déficits léxico-

sintacticos, caracterizados principalmente por problemas para encontrar

palabras; y los déficits semantico-pragmaéticos, que limitan principalmente las

destrezas conversacionales.

o Trastorno léxico-sintactico. Nivel pobre de comprension de vocabulario.

Limitada comprension de enunciados —no deducen el significado de
palabras nuevas a partir de las caracteristicas sintacticas de la frase—. El
déficit principal es la evocacion lexical —problemas para encontrar la
palabra correcta: anomias, pobreza terminoldgica, circunloquios y
autocorrecciones frecuentes—. La sintaxis ha sido descrita como
inmadura para la edad, aunque las habilidades fonologicas vy
articulatorias se encuentran dentro de la normalidad.

Trastorno semantico-pragmatico. Ademas del trastorno pragmatico existe
un déficit en el uso cognoscitivo del lenguaje. La comprension tiende a
ser literal o puede limitarse a frases sencillas y concretas. La expresion
verbal es fluida con frases sintacticamente correctas. Suelen utilizar
frases sin conocer bien el significado. No responden adecuadamente a las

preguntas o lo hacen basandose en alguna palabra que hayan
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comprendido, sin tener en cuenta el mensaje en su conjunto. Pueden

presentar lenguaje ecoldlico y perseveraciones.

Mulas et al. (2006), proponen otra clasificacion que se basa en el area deficitaria:

a) Trastornos del /nput (o de entrada). Agrupa todos los trastornos relacionados
con el déficit en la percepcion del estimulo y la decodificacion posterior. Se
caracterizan por una pobre comprensién y una expresion no siempre con

alteraciones.

b) Trastornos del Performance (o desempefio). Agrupa los trastornos con
alteraciones en el procesamiento asociativo del estimulo decodificado, otros
estimulos acompanantes y la relacion con los bancos de memoria inmediata,
mediata y remota, a fin de ejecutar posteriormente una respuesta adecuada.

Tanto la expresion como la comprension suelen estar alterados.

¢) Trastornos del QOutput (o salida). La alteracion en este grupo radica en las
estructuras encargadas de la ejecucion del lenguaje, tanto en las areas corticales
responsables como en los drganos periféricos involucrados. La comprension

suele estar conservada pero existen déficits expresivos.

2.6 Alteraciones cognoscitivas asociadas con los TEL

Se ha planteado que los nifios con este trastorno pueden presentar limitaciones en la
capacidad cognoscitiva general o en habilidades cognoscitivas especificas (p.e. el
procesamiento temporal, la planeacion y la formulacion de estrategias), pese a contar

con un CI no verbal normal.

Esto ha llevado a la formulacién de varias hipétesis, una de las cuales considera que la
causa principal es una alteracion o deficiencia cognoscitiva en el procesamiento no
lingiiistico general, que afectaria al lenguaje y a las demas funciones cognoscitivas. Esta

hipdtesis se basa en que los problemas presentados por los nifios son bastante generales
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en su naturaleza, como la lentificacion en el procesamiento o las limitaciones en ciertas

capacidades para procesar la informacion (Arboleda-Ramirez, et al., 2007).

De manera especifica, se han observado problemas en tareas cognoscitivas como la
recuperacion de palabras en tareas simultineas y la discriminacion fonologica.
Asimismo, se reportan deficiencias en el desempeifio en tareas de MCP visoespacial
(precision relacionada con el recuerdo de patrones; asi como un volumen inicial de
almacenamiento —span— mas pequefio). También se han descrito problemas en tareas de
repeticion de pseudopalabras, particularmente cuando estan formadas por varias silabas,

que aparentemente se relacionan con problemas de almacenamiento en la MCP.

Algunos autores consideran que el lenguaje de estos nifios estd selectivamente afectado
debido a deterioro en un moédulo especializado en el aprendizaje del lenguaje. Las
investigaciones en este sentido se centran en el contenido lingiiistico del output del
lenguaje de dichos nifios. Se basan en que las deficiencias en la estructura gramatical se
deben a defectos o fallos en los programas innatos implicados en el inicio y desarrollo
del lenguaje. Otras investigaciones se basan en teorias que atribuyen los problemas del
lenguaje a un déficit en uno o més procesos relacionados con el desarrollo normal del
lenguaje, como seria el procesamiento auditivo o la memoria fonologica; propiciando

asi formas gramaticales menos salientes y fonéticamente débiles.

Diversas investigaciones han mostrado que ademds de las alteraciones en el lenguaje,
los nifios con TEL presentan alteraciones en otras tareas relacionadas con el
procesamiento cognoscitivo tales como el juego simbolico, el reconocimiento tactil y el
procesamiento temporal de sefiales auditivas y visuales (son madas lentos y tienen

problemas en tareas de discriminacion visual) (Muiioz-Ldopez & Carballo-Garcia, 2005).

Por otro lado se han observado alteraciones en la memoria verbal a corto plazo ademas
de alteraciones en la gramadtica y el vocabulario (la primera estd més afectada que la
segunda). Dichas dificultades se manifiestan durante los afios preescolares y en los
diferentes contextos conversacionales; al crecer, se manifiestan dificultades en la
comprension y en la produccion de estructuras literales en el lenguaje oral y escrito,
provocando problemas en el aprendizaje de la lectoescritura y aumentando el riesgo del

fracaso escolar.
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De manera mas especifica dentro de la lingiiistica, se han descrito alteraciones en la
fonologia, la gramdtica y el Iéxico. Su rendimiento en pruebas psicométricas suele
mostrar discrepancia significativa entre el CI verbal y el CI ejecutivo, en detrimento del
primero. Asimismo, se han observado problemas de coordinacion motora (Narbona, en

prensa).
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CAPITULO 3

DISLEXIA DEL DESARROLLO

Se entiende por dislexia la dificultad especifica para la lectura o trastorno en la lectura.
Dependiendo de si aparece antes o después de la adquisicion de la lectura podemos
clasificarla en dislexia adquirida (cuando el sujeto habiendo adquirido un determinado
nivel lector, pierde en mayor o menor grado algunas de las habilidades lectoras que
poseia como consecuencia de una lesion cerebral) y dislexia evolutiva o del desarrollo
(cuando el sujeto sin ninguna razén aparente presenta dificultades especiales en el
aprendizaje de la lectura y que se manifiesta a pesar de una instruccion convencional,
inteligencia adecuada y presencia de oportunidades socioculturales para aprender la

lectoescritura de su idioma) (Galaburda & Cestnick, 2003; Macias-Cuevas, 2004).

En el presente capitulo se realiza una revision de la dislexia del desarrollo comenzando
por un breve recorrido a través de la historia en torno al trastorno. Asimismo, se revisan
las definiciones actuales ademdas de las alteraciones presentes en él. Por otro lado,
también se revisan los distintos modelos explicativos de los déficits, las hipotesis

planteadas hasta la fecha y los correlatos anatomicos observados.

3.1 Definicion

Como se mencionaba previamente, el término dislexia hace referencia a una alteracion
en la lectura. La dislexia del desarrollo o evolutiva constituyen un sindrome
caracterizado por un fracaso inesperado en el reconocimiento de las palabra, que se
manifiesta en la incapacidad para desarrollar una lectura fluida sin esfuerzo, ademas de

la presencia de dificultades en la comprension de textos (Soriano-Ferrer, 2004).

De acuerdo con el DSM-IV-R (2003), la dislexia ha sido clasificada dentro de los
trastornos del aprendizaje; corresponderia con el trastorno de la lectura, el cual se

caracteriza por un rendimiento en la lectura por debajo de lo esperado para la edad,
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escolaridad y coeficiente intelectual del nifio, el cual influye significativamente en el

rendimiento académico y/o actividades de la vida cotidiana que requieren de la lectura.
3.1.1 Errores tipicos en la Dislexia

La lectura es realizada con distorsiones, sustituciones u omisiones; tanto la lectura oral
como la silenciosa se caracterizan por lentitud y errores en la comprension. Se presentan
problemas con la lectura de palabras gramaticales (articulos, preposiciones,
conjunciones, etc.), mismos que quiza se deban al intento del nifio por adivinar la frase
partiendo de la lectura de unas pocas palabras; falta de fluidez en la lectura,
particularmente en palabras largas o poco frecuentes. Dentro de los errores visuales se
incluyen no sélo las rotaciones especulares de las letras (p.e. ‘d’ por ‘b’), sino también
la direccionalidad en la lectura (p.e. *al’ por ‘la) y la sustitucion de las palabras por otras

visualmente similares (p.e. ‘mes’ por ‘mas’).

También llegan a observarse equivocaciones en la equivalencia fonoldgica (p.e. ‘paga’
por ‘paja’), identificacion de la primera letra con cambio de la palabra, omisiones y
adiciones de letras y palabras, ademas de deletreo inadecuado. En tareas especificas de
lectura de pseudopalabras suele haber una alta frecuencia de lexicalizaciones® (Ardila,
Rosselli & Matute, 2005). Las principales alteraciones observadas en la lectura y

escritura de los nifios con dislexia se observan en las tablas 4 y 5.

Tabla 4. Principales dificultades en la lectoescritura en nifios con dislexia

Principales dificultades en la Lectura en niiios con Dislexia
1. | Lectura lenta, falta de fluidez con vacilaciones en palabras polisildbicas (p.e. leer:
‘fre-frecu-frecuen-frecuencia’, por frecuencia).

. i i Hgi €. seso ueso).
2 Errores de equivalencia fonoldgica (p.e. leer * " por ¢

3. | Dificultades en el reconocimiento espacial de direccionalidad (p.e. leer ‘lodo’ por
lobo).

4. | Omisiones de palabras (conjunciones, articulos).

S. | Adiciones de palabras (articulos, conjunciones).

6. | Sustituciones no corregidas de palabras de diferentes tipos visuales (p.e. leer
‘maleta’ por maceta) y derivaciones (p.e. leer ‘violinista’ por violin).

7. | Sustituciones de letras que conllevan a una palabra inexistente (p.e. leer
‘pontolon’ por pantalon).

8 .
Lectura de pseudopalabras como si fueran verdaderas.
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8. | Identificacion de la primera letra o segmento con cambio de palabra (p.e. leer
‘camiseta’ por camionela).

9. | Dificultad en la comprension de textos.

10. | Lectura silenciosa superior a la lectura en voz baja.
Extraida de Ardila, Rosselli & Matute, 2003.

Tabla 5. Principales alteraciones en la escritura en niios con dislexia

Principales Alteraciones en la Escritura en Niiios con Dislexia

L. | Dificultades para expresarse por escrito.

2. | Omisiones de letras o segmentos al interior de una palabra (p.e. escribir ‘choolate’
por chocolate).

3. | Sustituciones de letras (p.e. escribir ‘fieve’ por nieve).

4. | Frecuencia elevada de errores ortograficos: homéfonos (p.e. escribir *lovo’ por
lobo), no homadfonos (p.e. escribir ‘jitarra® por guitarra).

5. | Manejo inadecuado de la separacion entre palabras.
Extraida de Ardila, Rosselli & Matute, 2003.

Adicional a estas alteraciones, se han descrito también sincinesias, dificultades en el
reconocimiento de los dedos, confusion izquierda-derecha, trastornos en los
movimientos oculares, dificultades en el aprendizaje de series, dificultades en el
aprendizaje de la lectura del reloj, fallas en el empleo de relaciones espaciales, asi como
el denominado sindrome de Gerstmann del desarrollo (dislexia, disgrafia, discalculia,
confusion izquierda-derecha, dificultades en el reconocimiento de los dedos de la mano)

(Ardilla, Rosselli & Matute, 2005).

Si el trastorno se asocia con un CI elevado, el nifio puede rendir de acuerdo con sus
compafieros durante los primeros cursos y el trastorno se pone de manifiesto posterior a

los primeros afios de educacion basica.

Para realizar el diagnostico de dislexia es necesaria la ausencia de cualquier trastorno
psiquiatrico o de inteligencia, y que el sujeto haya crecido en un dmbito cultural donde
tuviera la oportunidad de aprender la lectoescritura de su idioma (Galaburda &
Cestnick, 2003).

Usualmente, la dislexia se reconoce durante los primeros afios escolares y de forma

general se han descrito dos tipos de errores en los disléxicos:
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a) Fonolodgicos. Se refieren a dificultades en el reconocimiento de letras y palabras.
Se manifiestan como un desconocimiento de que las palabras estain compuestas

por fonemas, lo cuales corresponden con los grafemas.
b) Semanticos. Se manifiestan como dificultades en la comprension.

Los errores fonologicos o alteraciones fonoldgicas (dificultades en la discriminacion y
el procesamiento fonoldgico), serian la base de los problemas para la identificacion de
palabras y estarian causados por deficiencias en la representacién alfabética y la
decodificacion fonética, asociada con déficits en la segmentacion de fonemas (Ardila,

Rosselli & Matute, 2005; Puente-Ferreras, 2003).

Algunos nifios, desde antes de los 4 afios de edad dan seiales de tener cierto
conocimiento fonoldgico, el cual va tener una relacion muy estrecha con el aprendizaje
de rimas infantiles y el posterior reconocimiento de las letras, esto a su vez podria ser un

buen indicador de la futura capacidad lectora (Ardila, Rosselli & Matute, 2005).

De acuerdo con Snowling (1995), existe una fuerte correlacion entre el desarrollo de
habilidades fonologicas y el aprendizaje de la lectura ... si la representacion fonolégica
no se encuentra bien asimilada al ingresar a la escuela, el nifio tendra dificultades para

aprender a leer” (cit. en Ardila, Rosselli & Matute, 2005).

También se han sefialado los defectos de tipo espacial y visoperceptual. Se ha
mencionado que hay alteraciones en los movimientos de seguimiento y exploracion
visual; fallas en el sentido de la direccionalidad visual y de la percepcion profunda;
defectos en el control de la convergencia ocular (p.e. fijacion binocular inestable); un
umbral de fusién visual disminuido y menor sensibilidad al movimiento (Stein, 1994;
citado en Ardila, Rosselli & Matute, 2005). Asimismo, se menciona que existe un
retraso en el procesamiento de letras presentadas visualmente (Remschmidt, 1992;

citado en Ardila, Rosselli & Matute, 2005).
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3.1.2 Sintomas Tempranos de Dislexia

Se han evidenciado algunos indicativos tempranos que parecen ser precursores de la
dislexia como son: un discreto retardo en la adquisicion del lenguaje, problemas de
articulacion, dificultades para aprender los nombres de las letras y/o de los colores,
problemas en la secuenciacion de silabas (p.e. “parajito” por ‘pajarito’), dificultades para
evocar palabras, nombrar objetos o ilustraciones; ademés de problemas para recordar
direcciones, numeros de teléfono y otras secuencias verbales (Penington, 1991, citado
en Ardila, Rosselli & Matute, 2005; Puente-Ferreras, 2003).

De acuerdo con Etchepareborda (2002), en el caso de la dislexia, son sintomas

identificables desde el jardin de nifios los siguientes:

1. Retraso en el habla
Inmadurez fonoldgica
Incapacidad de rimar a los 4 afios de edad

Imposibilidad de atarse los cordones

A

Pronunciadas alergias y graves reacciones a las enfermedades infantiles, en

grado mas intenso que la mayoria de los nifios

6. Confundir derecha e izquierda, abajo y arriba, antes y después, atras y adelante
(palabras y conceptos direccionales)

7. Falta de dominio manual (invertir tareas que se realizan con la mano izquierda y
derecha, entre una tarea y otra, o bien dentro de la misma)

8. Dificultad para realizar juegos sencillos que apunten a la conciencia fonolégica

9. Dificultad para aprender nombres de letras o sonidos del alfabeto

El mismo autor, recomienda la evaluacion de: gnosias visuales (percepcion figura-
. . . ) : . g . . .,

fondo); memoria visual; gnosias del color’; coordinacién visomotora (imitacion de

trazos); gnosias auditivas (percepcion auditiva, memoria auditiva y audiosecuencial,

grado de inteligibilidad de la palabra y la comprension de la frase); repeticion de rimas

9 5 ¥ .

A los 4 afios deben reconocer y nombrar espontaneamente de 4 a siete colores; a los 5 afios, de siete a
nueve, y a los 6 afios de nueve a once. La dificultad en la identificacion de colores se considera un
sintoma precoz de dislexia.
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y frases; sintesis de silabas y letras; reconocimiento del esquema corporal ;

organizacién espacial (orientacion del cuerpo en el espacio)''; gnosias espaciales
L . . . .

(ubicacion en el espacio); gnosias temporales (hoy, ayer, mafiana) “; los movimientos

simultaneos y alternos; praxias bucolinguales, digitomanuales y oculomotoras; examen

de la articulacion y la mecanica del lenguaje.

Se considera que las primeras dificultades disléxicas aparecen en la decodificacion
fonologica, cuando el nifio trata de asociar los signos graficos con las secuencias
fonologicas para articular las palabras. En éste proceso, intenta un reconocimiento
visual de las palabras y su asociacion con el nombre de los objetos. Es un proceso
superior a la percepcion visual dado que implica la discriminacion de los grafemas de
acuerdo a su manera de ser pronunciados y su eventual significado; todo lo cual
depende tanto de la configuracion grafica como de la valencia psicolingiiistica

(Etchepareborda, 2002).

3.2 Historia

Las primeras conceptualizaciones de la dislexia se dieron a partir de los estudios con
pacientes que perdieron la habilidad de leer posterior a una lesion cerebral. Hace mas de
un siglo, Dejérine, tras un estudio postmortem de pacientes disléxicos observd que
siempre aparecia una lesion en la region temporal posterior del hemisferio izquierdo, en
la zona contigua a los 16bulos occipital y parietal (1871; cit. en Puente-Ferreras, 2003);
asimismo, demostrd que la pérdida de comprension en la lectura y la escritura, dependia
de una lesion unilateral izquierda; con base en lo anterior, la dislexia era entendida

como un trastorno neuroldgico especifico cuyo origen era un traumatismo cerebral.

1% A los 4 afios. debe ser capaz de reconocer diferentes partes de su cuerpo; a los 7 afios ya debe reconocer
detalles del esquema corporal como: parpados, mejillas, mufiecas, etc, y también reconocer las partes de
un muifieco e imitar movimientos.

""" A los 4 afios, deberia reconocer las nociones de arriba-abajo y dentro-fuera: a los 5 afios, cerca-lejos.
delante-atrds; a los 6, deberia reconocer en si mismo la nocidén de derecha-izquierda y, a los 8 en los
demads y las cosas.

"> A los 6 aiios, debe ser capaz de distinguir los dias de la semana; a los 8, los meses del afio, también el
sentido ritmico de la palabra y la frase, con el acompafamiento, p.e. de cada silaba con una palmada.
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Hacia 1895 y 1896, Hinshelwood y Morgan, hacian referencia a un sindrome al que
llamaron “ceguera para las palabras™; Hinshelwood"® descubrié un trastorno similar
aparentemente no causado por lesion alguna y defini6 la dislexia del desarrollo como un
“defecto congénito que se presentaba en nifios sin ninguna lesién o anomalia cerebral y
que se caracterizaba por una incapacidad para aprender a leer de tal magnitud que ponia
de manifiesto que su origen se debia a una situacion patoldgica, y frente a la cual los
intentos de ensefiar al nifio a leer por métodos ordinarios fracasaba™ (1900; cit. en
Puente-Ferreras, 2003); a su modo de ver, el trastorno era el resultado de un defecto en
el desarrollo de la funcion cerebral asociada con la memoria visual de las palabras,
letras o cifras, una funcion vinculada al giro angular. Suponia que existia un registro
primario de letras y un sistema de memoria auditiva que las transformaria en recuerdo
visual. Con base en ello, los nifios que estaban aprendiendo a leer utilizaban
inicialmente algin tipo de estrategia de decodificacion de sonidos y al final aprenderian
a leer las palabras directamente por su significado. Sostenia que algunos métodos de
ensefianza no eran apropiados para los disléxicos y que para ayudar a un disléxico a
alcanzar el segundo estadio de este proceso era necesaria la lectura letra a letra,
pronunciando los sonidos y usando la memoria auditiva para formar palabras, es decir,

un enfoque fonético.

Después de los estudios de Hinshelwood, se comenzd a perfilar la existencia de
diferencias entre la pérdida de la habilidad para leer posterior a la previa adquisicion de
la misma (dislexia adquirida o alexia), y las fallas en la adquisicion de la lectura

(dislexia evolutiva o del desarrollo) (Lovett & Barron, 2003).

Posteriormente, el neurdlogo Samuel Orton'’, en 1925, trabajé con nifios que
presentaban problemas para la lectura y escritura; descubrié que algunos de ellos
escribian en espejo; también observo que los nifios que hacian inversiones en espejo en
la lectura y la escritura tendian a ser inestables en cuanto a preferencia manual (Puente-
Ferreras, 2003). Propuso que la dislexia podia ser atribuida a una dominancia cerebral

incompleta o mixta (Ardila, Rosselli & Matute, 2005; Lovett & Barron, 2003). Si la

" En 1900, escribi6 su libro: Congenial Word-blindness (Ceguera congénita para las palabras).

'* Para 1928, Orton considera a la dislexia como un sindrome neuroldgico especifico y le da el nombre de
estrefosimbolia (Jurado, 2004), cuya etimologia alude a la rotacién de simbolos, enfatizando de éste modo
la tendencia a las rotaciones e inversiones observadas en estos nifios con problemas en el aprendizaje de
la lectura (Ardia, Rosselli & Matute, 2005).
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dominancia cerebral no estaba suficientemente desarrollada, las dos representaciones,
una correctamente orientada y la otra al revés, podrian dar lugar a la confusion en la
lectura y escritura. La idea central consistia en que los trastornos de la lectura podrian
estar relacionados con la asimetria hemisférica. Sus postulados dieron origen al Método
Orton-Gillingham, el cual consiste en la retroalimentacion multisensorial para reforzar

el aprendizaje de las relaciones letra-sonido (Lovett & Barron, 2003).

El término dislexia fue propuesto por Critchley y adoptado por la Federacion Mundial
de Neurologia en 1968, y se defini6 como: el desorden donde el aprendizaje de la
lectura se dificulta pese a la instruccion convencional, adecuada inteligencia y
oportunidad sociocultural; era atribuido a una inhabilitad cognitiva fundamental que era
frecuentemente de origen constitucional (Ardila, Rosselli & Matute, 2005; Lovett &
Barron, 2003).

3.3 Modelos Neurocognoscitivos y tipos de Dislexia

A la fecha, se han realizado diferentes clasificaciones de las dislexias. A continuacion se

presentan algunas de las mismas, hasta llegar a las mas actuales.

Boder en 1973, menciona 2 tipos de nifios disléxicos:
1) Diseidéticos. Experimentan dificultad para identificar palabras completas.
2) Disfonéticos. Presentan dificultades para decodificar los sonidos asociados a

las letras.

Por su parte Bakker (1990), plantea la existencia de otros 2 tipos:

a) Lingiiistica. Leen sin tomar en cuenta los rasgos perceptivos del texto. La lectura
es rapida pero imprecisa; comenten errores que reflejan su incapacidad para
atender a los rasgos superficiales de las letras. Entre los errores mas frecuentes
se encuentran: confusion de letras, silabas y palabras de sonidos similares;
errores fonoldgicos, sintacticos, semanticos y problemas de comprension.

b) Perceptiva. Aprenden a leer utilizando estrategias perceptivo-visuales y
continuan utilizéndolas en exceso a medida que progresa la lectura. El excesivo

apoyo de estos nifios en estrategias del hemisferio derecho se acompaiia de un
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escaso uso de estrategias del hemisferio izquierdo. Entre las caracteristicas de
estos nifios encontramos: preferencia por la modalidad auditiva, reconocimiento

lento de palabras, confusion de letras, silabas, palabras o numeros de grafia

similar, errores visuales y comprension variable.

Se han utilizado distintos modelos para explicar el tipo de problemas que se presentan
en la dislexia; entre estos modelos encontramos los neurocognoscitivos, que se basan en
2 elementos clave: los ‘mddulos’ o unidades elementales del procesamiento y los
‘diagramas de flujo’ que representan de forma grafica las distintas rutas que pueden ser
utilizadas en una funcidn determinada, a lo largo de los distintos médulos. Los modelos
cognoscitivos del lenguaje son los herederos de las teorias asociacionistas clasicas de
los ‘centros de imagenes’ de Wernicke, Lichteim y Dejérine (Pascual-Millan &

Fernandez, s.f.).

Los modelos neurocognoscitivos subdividen las subfunciones del lenguaje, tales como
habla, denominacién, comprension de lectura, escritura, en multiples ‘modulos’. Cada
uno realiza una funcion particular de procesamiento de la informacion. De acuerdo con
ellos, la lectura requiere inicialmente de un sistema de andlisis indirecto de la palabra, el
cual puede darse mediante el reconocimiento de cada uno de sus elementos no
significativos (analisis sublexical) o del reconocimiento de la palabra en su totalidad

(analisis lexical) (Rosselli, Matute & Ardila, 2006).

De acuerdo con Marshall y Newcombe (1973), existen dos rutas para explicar la
adquisicion de la lectura: una ruta de anélisis semantico y una ruta de analisis grafo-
fonémico (ruta fonoldgica). Si el lector se encuentra con una palabra escrita que le es
familiar, puede ser que la reconozca inmediatamente, derivando su significado (ruta
semantica); o en caso de no resultarle familiar procede a través de un analisis grafo-
fonémico que le permitird pronunciar la palabra y posteriormente acceder a su
significado. Este sistema permite diferenciar al lector principiante, que se tiene que
apoyar en la segmentacion de la palabra en grafemas para llegar a la pronunciacién y al
significado, del lector experto o experimentado, que a través de la practica ha
desarrollado un léxico ortografico que le permite rapidamente reconocer las palabras
escritas y acceder al significado. Mientras que el lector inexperto ha automatizado la

decodificacion, el lector experto reconoce las palabras como una unidad ortografica que
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le permite llegar rapidamente al significado, activar la pronunciacion y leer con fluidez
(Ferreres, Martinez-Cutifo, Jacubovich, Olmedo & Ldpez, 2003; ljalba-Peldez & Cairo-
Valcarcel, 2002). De acuerdo con Rosselli, Matute y Ardila (2006), en espaiiol, la
lectura se lleva a cabo preferentemente mediante la identificacion de grafemas y silabas;
y. por lo tanto, en espaifiol la ruta mas importante seria a través de un analisis sublexical

o de la ruta fonoldgica.

Por su parte, Ellis y Young (1988) presentan un modelo basado en la neuropsicologia
cognoscitiva que analiza las rutas que sigue el lector desde el reconocimiento a la

produccion de palabras orales y escritas (ver fig. 1)

s Palab ra oida Palahra escrita *}
Analisis Analisis
auditivo visual
Léxico Léxico i
s | 2 ud it 0 preemml ydona]  freesesd == Primera Ruta
de enirada i de entrada l
s
SEMAN CC;‘:‘W'@”M"' —— Segunda Ruta
TICA afema-
SJorema
i i === Tercera Ruta
Leéxico | ' Leéxico
de salida grafémico
k del hahla de salida
1
Niel | Nivel
Fonémico » Cowwersion o Grafémico
Fonema grgfema
b Habla l Pairores

Halégrafos =+ noinTes

Fig. 1. Modelo de Ellis y Young.

La primera ruta es la que seguiria el lector entrenado, que consiste en ir del sistema de
andlisis visual al lexicon visual, de ahi al sistema semdntico y finalmente al lexicon de
salida del habla (ver fig. 1).

La segunda ruta, es la que se emplearia para palabras no familiares o por lectores poco

entrenados, donde se llega a la pronunciacion identificando en primer lugar las letras

(grafemas) para posteriormente convertirlas en sonidos (fonemas) (ver fig. 1).
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La tercera ruta consiste en que las palabras familiares escritas pueden activar

directamente el lexicon visual y éste a su vez el lexicon de salida del habla, de manera

tal que pueden ser pronunciadas sin activar sus significados (ver fig.1).

Este modelo sirve como base para la clasificacion de las dislexias dependiendo del mal
funcionamiento de las rutas de acceso al Iéxico. Se ha utilizado de manera méas general
para clasificar las dislexias adquiridas, aunque se ha buscado su adaptacion para las

dislexias del desarrollo; dicha clasificacion es la siguiente:

- Dislexia fonoldgica. Existe un mal funcionamiento en la ruta fonolédgica o
via indirecta. Se caracteriza por grandes dificultades en la lectura de
pseudopalabras, emision de errores visuales, dificultades para leer palabras
funcionales y una pérdida selectiva de la capacidad para manejar la relacion

letra-sonido (grafema-fonema).

- Dislexia superficial. Existe un mal funcionamiento de la via directa o ruta
léxica. No hay dificultades especiales para leer palabras regulares ajustadas a
las reglas de asociacion grafema-fonema; presentan serios problemas con

palabras irregulares, tendiendo a regularizarlas.

- Dislexia profunda. Hay presencia de errores semanticos acompaiiados de
errores visuales, sustituciones de palabras funcionales y errores derivativos;
dificultades para leer no-palabras y palabras abstractas e incapacidad para

obtener la fonologia de una palabra en base a su ortografia.

Por otro lado, existen teorias sobre los déficits cognoscitivos en las dislexias que
proponen diferentes posturas acerca de la explicacion acerca de la sintomatologia

presente en el trastorno.

3.3.1 Teorias sobre los déficits cognoscitivos en la dislexia

De acuerdo con Soriano-Ferrer (2004), existen 2 posturas antagonicas que ofrecen una

explicacion de las manifestaciones centrales en los disléxicos: la que considera que la
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dislexia esta causada de manera exclusiva por un déficit cognoscitivo especifico y la

que considera que las deficiencias cognoscitivas son secundarias a un déficit mas

general.

3.3.1.1 Teorias centradas en un déficit especifico
Desde esta perspectiva, se han desarrollado dos teorias: la de un déficit en el

procesamiento fonoldgico y la del déficit en la velocidad de procesamiento.

a) Déficit en el procesamiento fonoldgico. Se refiere a la presencia de deficiencias

en la habilidad de transformar el discurso en cddigos lingiiisticos, manipular
esos codigos en la memoria de trabajo (MT), almacenarlos y recuperarlos en la
memoria a largo plazo (MLP). Se mencionan varios aspectos del procesamiento
fonoldgico afectados. Un déficit en algin aspecto del procesamiento fonologico
dificulta la comprension y la aplicacion de las reglas de correspondencia
grafema-fonema. Se observan dificultades en tareas de sintesis, aislamiento,
segmentacion y omision de fonemas; también al nombrar y utilizar codigos de
MCP ineficientes; lo que ha llevado a muchos investigadores a considerar que el
problema central se encuentra en fallas en el reconocimiento de palabras
(Lopez-Escribano, 2007). Los correlatos neurobioldgicos que subyacen este
déficit se centran alrededor de las regiones perisilvianas del hemisferio
izquierdo (Soriano-Ferrer, 2004). El nifio que comienza a leer debe haber
desarrollado la conciencia fonoldgica (CF) para poder aprender el principio
alfabético, es decir, la correspondencia grafema-fonema es la habilidad mas
bésica para analizar los sonidos de las palabras. Una carencia o defecto en el
procesamiento fonoldgico perturbara la decodificacion e impide la identificacion
de las palabras (Lopez-Escribano, 2007). La alteracion en el modulo fonoldgico
disminuye la capacidad para segmentar la palabra escrita y descubrir los

componentes fonologicos (Puente-Ferreras, 2003).

b) Déficit en la velocidad de procesamiento. Geshwind (1965; citado en Soriano-

Ferrer, 2004) propone que la velocidad en la denominacion de colores podria ser
un buen predictor de la ejecucion lectora, puesto que ambas tareas tienen

exigencias cognoscitivas similares. Afios después, Denckla y Rudel (citado en
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Soriano-Ferrer, 2004) confirmaron altas latencias en la denominacion de

estimulos caracterizada por una falta de automatizacion.

Wolf'y Bowers (2000), proponen la teoria del doble déficit, de acuerdo con la cual, el
déficit fonologico y los procesos que subyacen a la velocidad de denominacién tienen
una contribucion diferente a las dificultades de lectura, su combinacion conduciria a una
grave dificultad lectora (Soriano-Ferrer, 2004). Se propone la existencia de tres

subtipos:

1) El fonoldgico, que no presenta problemas en tareas de denominacion
serial rapida (DSR), sino dificultades significativas en las tareas de
ejecucion fonologica (omision de fonemas, sustitucion fonologica o
ambas), mayor latencia en la lectura de palabras y dificultades en la

comprension.

2) EIl de déficit en la velocidad de denominacion, que no experimenta
déficit en la conciencia fonolégica ni en tareas de decodificacion; pero
manifiesta dificultades significativas en tareas de velocidad de
denominacion, tiempo total de lectura y fluidez, ademas de dificultades

en la comprension.

3) EIl de doble déficit, que se caracteriza por manifestar ambos tipos de

deficiencia.

3.3.1.2 Teorias centradas en un déficit general
Estas teorias se han desarrollado bajo la premisa de que existe un déficit primario, una
deficiencia sensorial o motora que da como resultado la sintomatologia de la dislexia
(Soriano-Ferrer, 2004).

1) Déficit sensorial (déficit en el procesamiento temporal). Se basa en la
evidencia de dificultades en el procesamiento temporal de una gran cantidad
de estimulos visuales y auditivos, que dara lugar a problemas en el desarrollo

de la conciencia fonoldégica (percepcion rapida de letras y palabras,
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reconocimiento visual-ortografico). Se hace referencia a un déficit general,
no lingiiistico en el procesamiento temporal para discriminar cambios

rapidos o sucesivos de estimulos, tanto en la modalidad auditiva como en la
visual (Tallal, 1976).

a. Deficiencias Visuales. En los 70°s surgio la Teoria de la Persistencia
Visual, que sugeria que el sistema visual magnocelular inhibia el
sistema parvocelular de manera que, durante el movimiento de un
objeto, la imagen anterior se inhibia para dar paso al procesamiento
de la imagen siguiente. Posteriormente esta teoria fue retomada por
algunos autores y aplicada a la dislexia; sugiriendo que durante los
movimientos sacddicos de los ojos a lo largo del texto, el sistema
magnocelular, incapaz de inhibir al sistema parvocelular, podria
ocasionar un borrado deficiente o con retraso del texto leido
ocasionando interferencia con la percepcion del nuevo texto; asi, los
disléxicos necesitarian intervalos interestimulo mas amplios para
procesar la informacion visual.

Para comprobar estas hip6tesis se han utilizado tareas de contrastes y
movimiento. Se han encontrado diferencias significativas en estudios
de imagen, que hacen referencia a distintas regiones de activacion,
relacionadas con el sistema magnocelular en sujetos disléxicos
comparados con sujetos control. Sin embargo, otros estudios
descartan la presencia de alteraciones visuales pero proponen la
presencia de alteraciones en el procesamiento temprano
occipitotemporal exclusivamente para tareas de cadenas de letras, las
cuales no aparecen durante el procesamiento de imagenes (Lopez-
Escribano, 2007). Los oponentes a esta teoria, sostienen que los
disléxicos con déficits visuales también muestran déficits en la
decodificacion fonoldgica, siendo esto tltimo la causa mas probable

de dificultades lectoras.

b. Deficiencias Auditivas. Esta teoria, postula que existe un déficit
general, no lingiiistico, en el procesamiento temporal de estimulos

auditivos presentados sucesivamente de forma rapida. Esta teoria fue
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propuesta por Tallal (1980), sugiriendo que estos nifios requieren un
intervalo interestimulo mas largo y de tonos mas elevados para poder
discriminar entre estimulos auditivos presentados de forma sucesiva
rapidamente. Estos estudios han sustentado la hipdtesis de que la
dislexia se debe a disfunciones fisiologicas del procesamiento
temporal y que el procesamiento fonoldgico es solamente una de sus
expresiones clinicas. De acuerdo con esta teoria, la dificultad en el
procesamiento temporal impide una percepcion clara del habla y
origina como resultado las dificultades observadas en el
procesamiento fonologico.

En estudios de neuroimagen durante tareas de discriminacion de
sonidos, se ha visto que cuando los estimulos auditivos se presentan
con un intervalo temporal de 100ms, la respuesta de activacion en el
hemisferio izquierdo es mucho menor en nifios disléxicos (Lopez-
Escribano, 2007). Los oponentes a esta postura, mantienen que los
disléxicos no exhiben un déficit de procesamiento general, dado que
en un estudio se observo que las dificultades observadas en tareas de
discriminacion de estimulos auditivos, se limitaban a estimulos
fonética y acusticamente similares, p.e. /ba/ /da/, y no se producian en

estimulos como /ba/ /sa/.

2)  Déficit cerebelar/motor. Al parecer los disléxicos experimentan problemas
no necesariamente ligados al dominio lingiiistico como son: problemas en
tareas de equilibrio, habilidades motoras, habilidades fonoldgicas y
velocidad de denominacion. Los nifios con dislexia manifiestan signos
cerebelares clasicos con problemas de tono muscular y equilibrio en el 80-

90% de los casos (Fawcett & Nicolson, s.f.).

3.4 Hallazgos neuroanatémicos

En un intento por entender las bases biologicas de la dislexia, se han realizado
diferentes tipos de estudios entre los cuales encontramos los post mortem y aquellos con

diferentes técnicas de imagen; gracias a ellos, se han descrito multiples diferencias entre
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pacientes disléxicos y sujetos control. De forma general, se han descrito alteraciones en
la actividad cerebral en los lobulos temporal, parietal y frontal izquierdos; aunque
también se ha observado disminucion de la sustancia gris en la unidn

temporoparietooccipital bilateral, ambos l6bulos frontales, el caudado, el talamo y el

cerebelo (Artigas-Pallares, 2002).

En estudios histologicos post mortem, se han encontrado anomalias en la migracion
neuronal (ectopias’® y microgiros'® focales), en la corteza persisilviana de pacientes
adultos disléxicos, predominantemente en el hemisferio izquierdo. Asimismo, se han
observado anomalias citoarquitectonicas en el tdlamo, sobretodo en ambos nicleos
geniculados (lateral y medial) también del hemisferio izquierdo; se han observado
células de menor tamafio que en sujetos control y que en su homoélogo del lado derecho,
asi como menor numero de células grandes (magnocélulas), éstas ultimas son las
encargadas de procesar rdpidamente la informacion proveniente de los Organos
sensoriales y enviarlas a la corteza (Galaburda, Menard & Rosen, 1994; Galaburda,
1999; Rasmus, 2004). Por otro lado, también se ha observado menor volumen cerebral y

un indice reducido en los giros (Casanova, Aranque, Giedd & Rumsey, 2004).

Se han encontrado anomalias en la organizacion neuronal a nivel microscopico, que se
han asociado con la lectura; mientras que a nivel macroscopico se ha visto una asimetria
hemisférica atipica en regiones temporales relacionadas con el lenguaje. Por otra parte,
los estudios de flujo sanguineo cerebral muestran un incremento en la asimetria cerebral
(mayor activacion izquierda que derecha) en una tarea de clasificacién semantica. La
exagerada asimetria parece sugerir la posibilidad de un procesamiento menos eficiente
de la informacién o una inadecuada integracion interhemisférica. También se ha
reportado reduccion en el gradiente anteroposterior del flujo sanguineo cerebral, que
puede reflejar un déficit en la habilidad del sistema frontal para responder

adecuadamente a las demandas cognitivas (Flowers, 1993; Rumsey, ef al., 1987).

'* Ectopias: Consisten en 50-100 neuronas (y glia) que durante la migracién neuronal, perdieron su
objetivo en la corteza y han escapado hacia la capa molecular por un pasaje en la membrana exterior de la
glia limitante. Se acompafian de moderara desorganizacion de las capas corticales subadyacentes
(Rasmus. 2004).

'® Microgiros: son alteraciones mas severas donde la organizacion de todas las capas corticales se
encuentran severamente afectas (Rasmus. 2004).
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Se ha observado una anormal simetria en el planum temporal. Estudios con Tomografia
Computarizada por Emision de un solo Foton (SPECT: Simple Photon Emission
Computarized Tomography) y Tomografia por Emision de Positrones (TEP o PET) han
confirmado un inusual patron de activacion principalmente en el hemisferio izquierdo
de pacientes disléxicos; también se han reportado diferentes correlaciones entre el flujo
sanguineo cerebral en el giro angular en la corteza occipital y regiones del l6bulo
temporal. Utilizando resonancia magnética funcional (RMf), se encontraron diferentes
patrones de activacion en pacientes disléxicos, tanto en dareas posteriores como
anteriores, asi como entre los dos hemisferios. Se ha visto menor activacion en el area

de Wernicke, el giro angular y la corteza estriada; asi como mayor actividad en el giro
frontal inferior (Gordon, 2004).

Asimismo, se han realizado estudios durante tareas que requieren de procesamiento
fonoldgico en adultos disléxicos y se ha encontrado disfunciéon cerebral en regiones
perisilvianas del hemisferio izquierdo, que se caracteriza por la ausencia o la reduccion
de activacion en dicha region, en contraste con lo observado en grupos control, en las
mismas tareas. Se observa asi mismo, un incremento de activacion (probablemente
compensatoria) en la misma region en el hemisferio derecho y en éreas de la corteza

prefrontal en sujetos disléxicos (Artigas-Pallares, 2004).

En nifos, los resultados han sido muy similares, la diferencia radica en que en los
adultos la disfuncion en el hemisferio posterior izquierdo sugiere un incremento de
activacion en regiones posteriores del hemisferio derecho y regiones frontales
bilaterales; mientras que en los nifios s6lo se observa dicho incremento en regiones
posteriores del hemisferio derecho. Esto sugiere que la actividad frontal surge a

consecuencia del desarrollo de mecanismos compensatorios en los disléxicos adultos.
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Este capitulo se divide en dos secciones, en la primera se hace una revision de las
relaciones que existen entre el TEL y la dislexia, asi como de las dos hipotesis en torno
a su interaccion. En la segunda parte, se revisan algunas propuestas de intervencion que

se han empleado por diferentes autores.

4.1 TEL y Dislexia

Como se ha mencionado a lo largo de los capitulos anteriores, el TEL y la dislexia han
recibido mucha atencion a lo largo de los afios. Diferentes autores se han dedicado a
investigar la forma en la que cada uno de ellos se comporta, tratando de establecer
criterios diagndsticos y subtipos cada vez mds precisos. Sin embargo, también a lo largo
de los afos, se han puesto de manifiesto algunos puntos donde ambos parecen
converger, dado que comparten algunas de sus caracteristicas. Esto ha llevado a los
investigadores a plantearse la posibilidad de que no se trate inicamente de dos entidades
que comparten algunas caracteristicas sino que sean parte de un mismo continuo y la

diferencia radique s6lo en la severidad.

En este capitulo se revisan las dos hipotesis acerca de la relacion que existe entre estos
trastornos, las caracteristicas que comparten, asi como las posturas de diferentes

investigadores.
Las dos hipotesis a analizar son:
1) Ambos trastornos son parte de un continuo, diferenciados solamente por el

grado de severidad

2) Ambos trastornos son independientes aunque comparten algunas caracteristicas.
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Por otra parte, se revisan algunas propuestas de intervencion en estos pacientes y las

bases tedricas de las mismas.

4.1.1 Hipétesis de la Severidad

Con base en esta postura, el TEL y la dislexia pertenecen a una misma patologia la
diferencia radica en el grado de severidad; la dislexia seria un grado de severidad menor

y el TEL seria la expresion mas severa (ver Fig. 2).

La severidad de los sintomas se veria reflejada en la rapidez del diagnostico, los TEL
generalmente se detectan desde etapas preescolares; los nifios con afectacion moderada
presentarian retrasos en la adquisicion del lenguaje, pero no lo suficientemente
llamativos para requerir intervencion; solo al inicié del aprendizaje de la lecto-escritura

se volverian mas aparentes dichos problemas.

Trastorno Especifico del Lenguaje Dislexia

(TEL)

+ Trastornos del Aprendizaje del Lenguaje

Fig. 2. Gradiente de Severidad entre el TEL y la Dislexia.

La barra de color indica la severidad: entre mas oscuro, mas severo.

En esencia, los problemas en la lectura observados en los nifios con TEL tendrian las
mismas bases que los observados en la dislexia (particularmente en las habilidades
fonologicas). Estos dos trastornos diferirian unicamente en la severidad de las
dificultades observadas en el lenguaje, las cuales se encontrarian ‘expuestas’ en el TEL

y ‘ocultas’ en la dislexia (Snowling, Bishop & Stothard, 2000).

Esta teoria se basa en que se ha detectado que varios nifios que padecen de dislexia,
previamente ya mostraban las caracteristicas de un trastorno del lenguaje; es decir, los
retrasos observados en la adquisicion del lenguaje parecen ser predecesores de

dificultades en la adquisicion de la lectoescritura (Manis & Keating, 2004).
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Catts (1991), considera que la mayoria de los casos de dislexia se han caracterizado
como instancias de un desorden en el desarrollo del lenguaje, dichos casos hacen
referencia a una alteracion que se encuentra presente desde edades tempranas y que se
manifiesta de diferentes formas a lo largo del desarrollo. Argumenta que tanto el TEL
como la dislexia son parte de los Trastornos del Aprendizaje del Lenguaje y pertenecen

a subtipos que se clasifican con base al gradiente de severidad.

Se ha reportado que los nifios con dislexia, previamente presentaron retrasos en el
desarrollo de la morfologia expresiva, la articulacion, la recuperacion de palabras y la
conciencia fonoldgica. Asimismo, se ha visto que los nifios disléxicos presentan el
mismo nivel de habilidades de lenguaje oral que los nifios que presentan un TEL,
aunque salen mas bajos en la lectura y deletreo de palabras y pseudopalabras. Se ha
observado que los disléxicos tienen un desempefio similar a los nifios con TEL
persistente en la lectura de palabras y pseudopalabras, salieron més bajos en el deletreo
y mas altos en lectura de comprension, asi como en habilidades fonoldgicas y de
lenguaje. Snowling, Gallagher y Frith (2003) y Leonard, et al., (2006), mencionan que,
siguiendo esta teoria, ésto se debe a que ambos trastornos hacen referencia a un espectro
dentro de los problemas de procesamiento fonologico y lenguaje, los cuales son los que
dan lugar a las dificultades en el lenguaje y la adquisicion de la lecto-escritura. De
acuerdo con estos ultimos, existen diferencias cualitativas en el sustrato neurologico,
que de acuerdo con sus observaciones corresponde con diferencias en la severidad

dentro del espectro del trastorno.

Sin embargo, existen una serie de alteraciones presentes en los nifios con dislexia que
no se pueden explicar a través de este modelo, dado lo cual varios autores se inclinan a
favor de que se trata de trastornos independientes que pueden compartir algunas
caracteristicas.

4.1.2 Trastornos independientes que comparten caracteristicas

Esta postura se refiere a que ambos trastornos son independientes, no forman parte de

un mismo continuo aunque comparten algunas caracteristicas. De acuerdo con Bishop y
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Snowling (2004), ambos trastornos se ubican en diferentes areas dentro de un espacio

bidimensional (ver Fig. 3).

SIN HABILIDADES FONOLOGICAS

+

B

No Alteraciones

+ CON HABILIDADES
- FONOLOGICAS

D

Con déficits de

comprension

Fig. 3. Modelo Bidimensional sobre la relacion entre el TEL y la dislexia de Bishop y Snowling (2004).

Con base en este modelo, el TEL y la dislexia no se encuentran dentro de un mismo
continuo, las diferencias en los subtipos no pertenecen a gradientes de severidad.
Bishop y Snowling (2004), mencionan que pese a que las manifestaciones de ambos
trastornos son similares, se deben a diferentes causas; aunque a nivel conductual, las
manifestaciones se traslapen, eso no significa necesariamente que ambos trastornos sean

iguales.

Cuando se han realizado comparaciones entre lectura y escritura (p.e. de palabras
regulares e irregulares, asi como de la identificacion de incongruencias gramaticales y
semanticas en oraciones), se ha observado que los pacientes con el mismo problema a
nivel conductual, tiene diferente problema a nivel cognitivo; es decir, aunque los errores
que cometen son similares, no todos corresponden, p.e. a déficits en el desarrollo de las

habilidades fonoldgicas.

Snowling, Bishop y Stothard (2000), sugieren que los nifios con una historia de
alteraciones en el lenguaje deberian considerarse en riesgo de presentar dificultades con
la lecto-escritura, basdandose en que es un proceso requerido para el aprendizaje de la
lectura. De acuerdo con estos autores, las habilidades fonologicas pueden predecir la
adquisicion de la lectura, aunque observaron que los nifios que presentaban alteraciones

expresivas aisladas de tipo fonologico a los 4 afios podian tener un buen desempefio en
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la lectura; pero, si los problemas fonologicos persistian hasta los 5 ' afios, habia un
mayor riesgo de problemas. También sefialan que, si el nifio ha desarrollado buenas
habilidades de decodificacion no es posible asegurar que tendra un desempefio dentro de
lo normal en la lectura. Con el incremento del nivel de dificultad de las tareas de lectura,
los nifios con antecedentes de TEL contintian en riesgo de presentar problemas con la

lectura, relacionados con la sintaxis, la semantica y la pragmatica.

Por otro lado, las fallas en el desarrollo de las habilidades lectoras también tienen un
fuerte impacto en el desarrollo del lenguaje, adquiriendo un vocabulario mas pobre y
con menos habilidades para la comprension del significado de oraciones mas complejas,
asi como un menor empleo y comprension de estructuras gramaticales de mayor

complejidad.

Como se puede observar, pese a que ambos trastornos confluyen en parte de la
sintomatologia, sobretodo al hablar de déficit fonoldgicos, existen variantes de los
mismos en las cuales no es posible encontrar esta relacion, como es el caso de los
problemas de tipo espacial y perceptual que se han correlacionado con problemas en los
movimientos de exploracién y seguimiento visual en la dislexia (Ardila, Rosselli &

Matute, 2005).

Coloma y De Barbieri (en prensa) de la Universidad de Chile, realizaron una
investigacion con 120 nifios de entre 4 y 5 aiios, y observaron que el 60% de nifios que
presentan un TEL, presentan problemas en la conciencia fonoldgica, en la escritura o en
ambas; mientras que el 40% restante no presenta alteraciones en ninguna de ellas. Si
seguimos el continuo que propone la hipdtesis anterior (donde la dislexia es el grado

menos severo), se esperaria que todo nifio con TEL presentara dislexia; pero no es asi.

Por otra parte, se han descrito problemas de memoria visual, gnosias visuales (p.e. de
color), gnosias auditivas, gnosia temporales, coordinacion visomotora, reconocimiento
del esquema corporal, alternancia de movimientos (Etchepareborda, 2002), equilibrio
(Fawcett & Nicolson, s.f.), entre otras, las cuales no necesariamente estan presentes en

un nifio con TEL.
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4.2 Intervencion y Tratamiento

De forma general, para el tratamiento de los TEL, las propuestas van dirigidas al
desarrollo de las habilidades fonoldgicas en el nifio. La finalidad es desarrollar la
metafonologia o conciencia fonolégica (CF)'’, de esta manera se posibilitaria un mejor
desarrollo de las habilidades lingiiisticas. Dichos programas han demostrado su utilidad
y eficacia a través de los afios y se han convertido en los modelos de intervencion mas

empleados.

Etchepareborda (2002), hace una diferenciacion entre conciencia fonemadtica y
conciencia fonologica:

a) Conciencia Fonematica. Es el conocimiento de que cada palabra hablada
puede concebirse como una unién de fonemas; dicha comprension es la clave
para la comprension de la logica del principio alfabético.

b) Conciencia Fonolégica. Se refiere a la capacidad general para atender a los
sonidos del lenguaje como diferentes de su significante (es decir, dejar de
lado el significado de la palabra y enfocarse unicamente en la estructura
sonora de la misma; en todos los sonidos que la componen), para reconocer y
utilizar todas las medidas de las unidades de sonido, como palabras, silabas y
fonemas. También incluye la capacidad para notar semejanzas entre los

sonidos de las palabras, rimar palabras, contar silabas, etc.

En el caso de la dislexia se han propuesto diferentes formas de intervencion, la mayoria
apuntando, del mismo modo, hacia un tratamiento basado en el desarrollo de la
conciencia fonoldgica. Sin embargo, también se han propuesto programas que incluyen
ejercicios para el desarrollo de la lateralidad y la motricidad. Cervera e Ygual (2001),
proponen que el primer paso para determinar el tipo de intervencion que se requerira en
cada caso de dislexia, donde existe una historia de problemas del habla y que poseen

pocas habilidades de conciencia fonologica, es determinar el tipo de trastorno del habla,

'” Se entiende como conocimiento metafonoldgico “el conocimiento que tenemos los hablantes de una
lengua acerca de los significantes de las palabras... También es conocimiento metafonologico saber el
namero de silabas de una palabra, el nimero de fonemas y el deletreo™ (Etchepareborda, 2002). Para
adquirir ese conocimiento, es necesario el desarrollo de la abstraccion, asi como poder realizar
operaciones mentales de sintesis y andlisis del material verbal presente en la memoria de trabajo.
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evaluar el nivel de conciencia fonoldgica, incluir un programa que permita el desarrollo

de la conciencia fonolégica.

Los programas clasicos, consisten basicamente en trabajar 2 areas, la motricidad y la
percepcion. Dentro de la motricidad se encaminan a la educacion de los movimientos
corporales basicos, el control del tono muscular, educacion ritmica, imitaciéon motora,
ritmo con acentos, respuestas motoras rapidas, secuencias motoras, movimientos
alternos y simultaneos, ritmos complejos, relajacion y fraseo, coordinacién visomotora
y caligrafia (ejercicios de coordinacion ojo-pie, ejercicios visoespaciales, actividades
manuales, ejercicios de coordinacion ojo-mano y ejercicios con los dedos). Por otra
parte, en lo referente a lo perceptual, buscan la estimulacion de gnosias auditivas
(decodificacion fonologica, reproduccion de claves ritmicas), estimulacion de gnosias
visuales (ejercicios de figura-fondo, completar dibujos, trazos, figuras y/o letras),
estimulacion de gnosias tactiles, gnosias espaciales, temporales, cinestésicas y

propioceptivas (Etcheparborda, 2002).

Desde la terapéutica evolutiva se procura desarrollar las areas sensoriales del nifio,
permitiéndoles asi, adquirir los elementos necesarios para la lecto-escritura. Esta
terapia deberia iniciarse antes de que empiece a leer e incluye el desarrollo de funciones
complejas como son las gnosias, praxias, ritmo, coordinaciébn visomotora,

decodificacion fonoldgica, ete. (Etchepareborda, 2002).

Retomando los modelos descritos en los capitulos anteriores, si nuestro punto de partida
se refiere al déficit fonolégico, los programas a desarrollar tendrian como objetivo la
estimulacion y desarrollo de la CF. Normalmente, estos programas comienzan
examinando las relaciones entre el lenguaje escrito y el lenguaje hablado. Las técnicas
son similares a ciertos ejercicios propios de las terapias del lenguaje. La primera etapa
consiste en hacer al nifio conciente de su propio sistema sonoro y hablado; es decir,
ensefiar al niflo a escuchar y prestar atencion a las gesticulaciones del hablante,
especialmente de sus labios y lengua, para luego pedirle que los imite. Del mismo modo

se le ensefia a poner atencion e interpretar las sefiales no verbales.

Algunos de estos programas contintian con el estudio de los sonidos, desde el fonema

como unidad menor, avanzando gradualmente a unidades mayores como la silaba y la
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palabra, hasta llegar a la frase y el texto. De acuerdo con Lopez-Escribano (2007), se
busca un incremento gradual en la complejidad de la tarea; tales programas se
caracterizan por ser estructurados, secuenciales, acumulativos, sistematicos y
multisensoriales. Sin embargo, otros autores consideran que esta secuencia corresponde

mas con un método inductivo y que representa mayores problemas para los nifios.

Jiménez-Gonzélez y Ortiz-Gonzalez (1998), proponen un programa al que denominan:
Programa de Entrenamiento en Conciencia Fonolégica: PECONFO, el cual comienza
con la segmentacion de oraciones en palabras (segmentacion léxica), posteriormente la
segmentacion silabica, luego pasa por el reconocimiento de unidades intrasilabicas
(onset y rima), hasta finalmente llegar a los fonemas. Estos autores mencionan que esto

facilita el acercamiento del nifio a la conciencia fonologica.

Por su parte, Etchepareborda (2002), describe un programa en un sentido similar, el cual

se estructuraria de la siguiente manera:

a) Estructura silabica de la palabra
o Sintesis silabica

o Andlisis silabico

b) Identificacion de silabas
o Segun su posicion

o Segln su naturaleza

¢) Comparacion de silabas
o Segun su posicion

o Segln su naturaleza

d) Recombinacién fonologica
o Omision de silaba final
o Omision de silaba inicial
o Omision de silaba central
o Inversion de bisilabos

o Adicion de silaba final
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o Adicidn de silaba inicial

Se considera que el desarrollo de la conciencia sildbica es la habilidad precursora para la

comprension del principio alfabético, favoreciendo el desarrollo de la CF.

Se ha demostrado que la aplicacion efectiva de los programas produce cambios
importantes en los perfiles de actividad cerebral de los nifios. Se observan cambios en la
actividad cerebral regional, incrementos en la actividad en areas temporoparietales del

hemisferio izquierdo, que se asemeja mas a la que muestran lectores sin problemas.

Shaywitz, et al., (2004), compararon 2 tipos de intervenciones educativas: una de
caracter fonoldgico y otra de cardcter mds general dirigida a la practica de la lectura.
Los nifios disléxicos que recibieron la intervencion fonolégica mejoraron de forma
significativa en fluidez lectora e incrementaron la activacion de regiones del hemisferio
izquierdo. Concluyen que estos resultados demuestran que el uso de intervenciones
basadas en el procesamiento fonologico facilitan el desarrollo de los sistemas

neuroldégicos implicados en la lectura eficiente.

4.3 Conclusiones

Para el presente trabajo, se tomdé como base la postura de que la dislexia y el TEL
comparten caracteristicas, sin embargo se trata de trastornos independientes, siguiendo

el modelo bidimensional anteriormente expuesto.

Se ha visto que pese a que ambos trastorno presentan rasgos similares en las
deficiencias en el desarrollo fonoldgico, la presencia de uno no condiciona la presencia

u ausencia del otro.

La hipotesis de que ambos trastornos pertenecen a un mismo espectro implica que la
dislexia es la manifestacion del trastorno en su menor grado de severidad; sin embargo,
se han reportado casos en los cuales un paciente con TEL no presenta alteraciones del
tipo que se observan en la dislexia y que desarrollan la lectoescritura sin complicaciones

particulares, como lo observaron Coloma y De Barbieri.
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Por otro lado, en el caso de la dislexia también se han reportado alteraciones
relacionadas a las habilidades de analisis visoespacial, éstas no se pueden explicar por
un problema de lenguaje, sino que se relacionan mds con alteraciones en el
procesamiento de informacion visual. Es por ello que se decididé tomar la segunda

postura presentada en este capitulo.
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CAPITULO 5

CASO CLINICO
DESCRIPCION YANALISIS

El presente capitulo, contiene la descripcion de un caso clinico diagnosticado con TEL y
dislexia, el programa de intervencion disefiado y aplicado para favorecer el desarrollo
del procesamiento fonologico, asi como los resultados de las evaluaciones realizadas pre

y post intervencion. Los datos se presentan de la siguiente manera:

1) Descripcion del paciente. Se comienza con la descripcion del caso y sus
antecedentes, dando un marco general del mismo. Las conclusiones de la
evaluacion previa a la intervencion, ademas de las conclusiones diagnésticas que

sirven de base para el establecimiento del programa de intervencion.

2) Planteamiento del problema y del objetivo. Se realiza el planteamiento del
problema y del objetivo de éste trabajo, los cuales son los puntos de partida para

el desarrollo del programa de intervencion.

3) Programa de intervencion. Con sus respectivas fases y la descripcion general de

las actividades.

4) Resultados de la Evaluacion. Se presentan los resultados de la evaluacion
posterior a la intervencion y se realizan las comparaciones entre los resultados

obtenidos en ambas evaluaciones.
5) Finalmente se presenta la discusion del presente trabajo.
A manera de resumen se presenta una tabla que contiene una descripcion de las

fases que siguid el presente trabajo, la evaluacion previa a la intervencion, la

intervencion y la evaluacion posterior a la intervencion (ver Tabla 6).



Tabla 6. Fases del Presente trabajo.

4 sesiones

6 sesiones
(1-6)

24 sesiones (7-30)

4 sesiones
(7-10)

7 sesiones
(9-15)

15 sesiones
(16-30)

4 Sesiones
(31-35)

S sesiones

Se aplicaron las siguientes
pruebas para poder determinar
un diagndstico y a partir de éste
estructurar el programa de
intervencidn.

WISC-R
BNTAL
TAVECI
DTVP-2
Figura de Rey

Asociacion fonema-grafema a partir del

reconocimiento de silabas

Reconoci-
miento de
las vocales al
inicio de las

palabras

Silabas
iniciales CV,
con las
consonantes

MByT

Silabas
iniciales CV,
con el resto de
las

consonantes

Trabajo con
las letras
de forma

individual

Se aplicaron las mismas pruebas
que en la evaluacidn
preintervencion.

De manera adicional se aplicé el

TALE.




5.1 Presentacion del Caso Clinico

‘Luis’, es un nifio que llegd a valoracion a la edad de 7 afios. En ese momento, se
encontraba asistiendo por segunda ocasion al 1° de primaria. No hablaba bien, aun no
sabia leer ni escribir y no era capaz de reconocer las letras por su nombre ni por su

sonido.

Fue el segundo hijo de la pareja, producto de la segunda gestacion (GII), con duracién
de 34 semanas. Se reportd que el nacimiento fue por cesarea no programada debido a
sufrimiento fetal y falta de liquido amnidtico. No estuvo en incubadora, se menciona
que llor6 y respir6 inmediatamente al nacer. La madre comentd que Unicamente
present6 problemas en el desarrollo del lenguaje. No se reportaron alteraciones en otros

aspectos.

Como antecedentes escolares de importancia, se reporté que tuvo dificultades para
aprender en el kinder; en primero de primaria no pudo aprender las letras y atn asi lo
pasaron a 2°. La madre se dio cuenta de la situacion y decidi6 hablar con el director para
que el nifio regresara a 1° de primaria como oyente para que aprendiera. Cuando llego
para ser evaluado ya habia recursado 3 meses de primer grado y continuaba sin poder

aprender las letras. No era capaz de denominarlas ni de identificarlas.

Asistié por un afio a regularizacion y terapias de lenguaje a razon de 2 veces por

semana, pese a las cuales no se observaron mejoras significativas.

Oftro dato obtenido en la entrevista es que se mencion6 que la copia de letras y niimeros

era realizada con inversiones.

5.1.1 Evaluacion previa a la intervencion

Se decididé hacer una evaluacion del desarrollo del lenguaje en el nifio, para determinar
la presencia/ausencia de un posible trastorno del lenguaje. Se inici6 con la aplicacion
del WISC-R como prueba de rastreo. De manera particular, se evalué el desarrollo

fonologico, la memoria verbal y visual, ademas de la percepcion visual.
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5.1.1.1 Pruebas Aplicadas

Se aplicaron las siguientes pruebas:
o Escala de Inteligencia Revisada para el Nivel Escolar: WISC-R, (Wechsler,
1981).
Es una escala de inteligencia que permite valorar habilidades y conocimientos

basicos de nifios de 6 a 16 afios.

e Bateria Neuropsicolégica para Nifios con Trastornos del Aprendizaje de la
Lectoescritura: BNTAL, (Yanez-Téllez, 2000).
Permite valorar diferentes habilidades relacionadas con el aprendizaje de la
lectoescritura, incluyendo la conciencia fonoldgica, la velocidad de
denominacién, entre otras. Sélo se aplicaron algunas tareas: 1) pruebas de
procesamiento  fonolégico:  discriminacion  fonologica,  segmentacion,
categorizacion fonémica, andlisis de palabras, denominacion serial rapida de:
digitos, letras, colores, figuras; 2) pruebas de denominaciéon y vocabulario
receptivo: Test de denominacion de Boston, Test de vocabulario receptivo
Peabody, ademas de las tareas de incongruencias gramaticales y percepcion de

letras invertidas.

o Test de Aprendizaje Verbal Espaiia-Complutense Infantil: TAVECI, (Benedet,
Alejandré & Pamos, 2001).
Es una prueba que permite evaluar los diferentes tipos de memoria verbal y la

curva de aprendizaje.

e Método de Evaluacion de la Percepcion Visual de Frostig: DTVP-2, (Hammil,
Pearson & Voress, 1995).
Permite valorar la percepcion de figuras, ademas de la coordinacion ojo mano,
las habilidades de reproduccion de figuras a la copia y la velocidad y precision

visomotora.
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o Test de Copia y Reproduccion de Memoria de Figuras Geométricas
Complejas, de Rey (1999).
Permite valorar la memoria visual, asi como la percepcion espacial, las

capacidades de analisis y sintesis, entre otras cosas.

El objetivo de la aplicacién de dichas pruebas consistio en brindar las bases para
establecer un diagndstico certero, ademas de permitir determinar las habilidades mejor

desarrolladas para poder establecer los criterios de un buen programa de intervencion.

5.1.2 Resultados de la evaluacion diagnoéstica

De acuerdo con el WISC-R, obtuvo un CI verbal de 68, un CI ejecutivo de 100 y un CI
total de 81, el cual se ubica por debajo de lo normal definiéndolo como normal torpe. Si
tomamos los puntajes por separado, podemos observar que existe una diferencia
importante de 32 puntos entre el CI verbal y el ejecutivo. Se observaron problemas con
las subescalas de Aritmética, Comprension, Informacion y Retencion de digitos.
Mientras que Semejanzas y Vocabulario se encuentran dentro de lo normal. Las
subescalas que se encuentran con deficiencias requieren de procesos cognoscitivos
como memoria de trabajo, memoria a corto y largo plazo, pero a la vez, requieren de un
buen desarrollo de la comprension del lenguaje, sobretodo de convenciones sociales (en
el caso de la subescala de comprension), y de un buen vocabulario para poder realizar
descripciones mas precisas (como es el caso de la subescala de vocabulario, que se
encuentra en el limite inferior). Cabe mencionar que en la subescala de semejanzas, sus
respuestas fueron breves pero correctas, p.e. en la pregunta ‘jen qué se parecen una

manzana y un pldatano?’, respondio: ‘comida, frutas’.

De manera general se encontré que: su lenguaje expresivo presenta deficiencias, se
observaron errores de tipo fonoldgico; es decir, los fonemas o unidades estan presentes
en el repertorio del nifio pero aparecen de forma inconsistente (los errores no son
constantes; es decir, en una palabra puede cambiar la ‘r’ por ‘d’, mientras que en otra

palabra la cambia por ‘I’ o si es pronunciada). Dichos errores se presentan en ausencia
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de problemas de articulacion. En ocasiones no es facil entender lo que dice, por lo que

es necesario pedirle que lo repita.

Se observaron problemas con tareas que requieren de procesamiento fonolégico para su
ejecucion. No es capaz de discriminar fonemas, no es capaz de analizar las palabras en
su silaba inicial (onser) y final (rima). También presentd problemas en la tarea de
discriminacion fonoldgica, categorizacion fonémica, sintesis de fonemas y analisis de

palabras.

Asimismo, tuvo problemas en tareas de repeticion de palabras, cabe destacar que fue
capaz de pronunciar todos los fonemas, incluyendo el fonema ‘r’, aunque realizo
sustituciones y omisiones de fonemas dentro de las palabras. Llamo la atencion que su
capacidad de segmentacion se encontré por arriba de lo esperado para su edad, en

contraste con lo observado con las otras tareas de procesamiento fonoldgico.

Su lenguaje impresivo se observa con ligeras dificultades sobretodo al tratarse de
instrucciones que hacen referencia a dos indicaciones simultaneas, se observa pérdida
de informacion ocasionando alteraciones en el desempeifio. Es capaz de comprender y

seguir instrucciones sencillas sin observarse alteraciones.
No reconoce las letras ni maytsculas ni minusculas (ver Fig. 4); no es capaz de escribir
su nombre ni de identificarlo (ver Fig. 5 y 6). Se observa que es capaz de escribir los

numeros aunque presenta errores de inversion en los mismos (ver Fig. 7). No se

observan alteraciones en el reconocimiento de estos Gltimos.

Fig. 4 Dictado de las letras: A, M. P, L.

POMwW Eq

Fig. 5 Escritura de su nombre (Luis)
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LmVhgC-24

Fig. 6 Escritura de su nombre (Luis) en una segunda ocasion.

P &I ps 56T

Fig. 7 Dictado de numeros. De izquierda a derecha: 9.8, 1.3.4.5. 2.6y 7.

Se observan problemas en el analisis y sintesis visoespacial de figuras. Su desempefio se
encuentra con deficiencias dado que es incapaz de organizar los elementos dentro de un
todo con figuras bidimensionales. Su andlisis es fraccionado y pierde la figura global.
Sin embargo, con materiales de tres dimensiones, los cuales puede manipular, su

desempefio se encuentra dentro de lo esperado para su edad.

Debido a que presenta problemas de tipo fonoldgico en su lenguaje expresivo oral, es
decir, en su repertorio si existen todos los fonemas, sin embargo. al momento de la
emision, presenta una mala estructuracion de las palabras omitiendo o sustituyendo los
fonemas. Por otra parte, no ha adquirido la lectoescritura, es incapaz de denominar o de
identificar los grafemas, no ha aprendido las reglas de conversion grafema fonema (pese
a recibir una instruccion normal, inclusive al repetir grado escolar). Con base en lo
descrito anteriormente se concluye que presenta un trastorno especifico del lenguaje de
tipo expresivo fonoldgico, con una dislexia predominantemente de caracteristicas

fonologicas.

Como se ha mencionado en los capitulos anteriores, atin no existe un acuerdo en si un
TEL condiciona la dislexia, en el presente trabajo, se retoma la postura de que se trata
de trastornos independientes que comparten algunas caracteristicas. Nos basamos en el
modelo bidimensional propuesto por Bishop y Snowling (2004), expuesto en el capitulo
anterior. Coincidimos en considerar que ambos trastornos pueden compartir ciertas
manifestaciones conductuales, mas no necesariamente tienen el mismo origen a nivel
cognoscitivo. Se ha observado que existen casos en los cuales esta presente uno u otro

trastorno, adicionalmente, existen déficits y alteraciones dependiendo del tipo de
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trastorno (ya sea del lenguaje o dislexia) que no se pueden explicar dentro de la teoria
del grado de severidad, p.e. las alteraciones observadas en el sistema visual o los déficit

en la organizacion visoespacial.
5.2 Planteamiento del problema y objetivo

‘Luis” presenta 2 trastornos comorbidos; por un lado TEL y por el otro dislexia.
Mediante la evaluacion se determind que el desarrollo de las habilidades de
procesamiento fonoldgico se encuentran con deficiencias importantes. Se observa que
la segmentacion se encuentra con un desarrollo superior al esperado para su edad. A la
fecha los programas que interviene en el desarrollo de la conciencia fonolégica han
resultado muy eficaces en el tratamiento de ambos tipos de trastornos de forma

independiente.

Dado lo anterior, el objetivo del presente trabajo consistio en el andlisis del caso clinico
previamente presentado y la elaboracion de un programa de intervencion basado en el
desarrollo de la conciencia fonoldgica (comenzando con lectura y escritura global, para
posteriormente pasar a la identificacion de las silabas, y finalmente las letras
individuales, buscando aprovechar el excelente desarrollo de la segmentacion), para el

aprendizaje de la lectoescritura.
5.3 Programa de Intervencion

A continuacion se presenta de forma resumida el programa de intervencion. Se
encuentra dividido en 3 fases (ver Tabla 7):

1) Lectura y escritura global.

2) Silabas.

3) Letras.

El programa completo, sesion por sesion, se encuentra en el anexo 1 y el material

utilizado, en el anexo 2.
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5.3.1 Caracteristicas

Se aplic6 un programa basado en el desarrollo de habilidades fonoldgicas en el nifio
comenzando por la conciencia fonolégica para después pasar a la conciencia

fonematica.
El programa se dirigi6 al aprendizaje de la lectoescritura. Se puede dividir en tres fases,
que van desde la lectura y escritura global hasta la lectura y escritura de palabras sin

aprendizaje previo: basandose en la lectura silabica.

Tabla 7. Fases del Programa de Intervencion

24 sesiones (7-30)

4 sesiones 7 sesiones 15 sesiones
(7-10) (9-15) (16-30)

Asociacion fonema-grafema a partir del Trabajo co
reconocimiento de silabas las letras

de forma

Reconeci- Silabas Silabas individual

miento de iniciales CV, iniciales OV,
las vocales al | con las con el resto de

inicio de las | consonantes

palabras M ByT

Se trabajé a lo largo de 35 sesiones con una duracion de hora y media a razon de 1 6 2

Veces por semana.
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De forma inicial (fase 1), se trabajé bajo un método analitico global (lectura global),
dado que las exigencias de la escuela y de la familia eran que se demostrara que el
pequeiio era capaz de aprender a leer y a escribir. Por otro lado, se consider6 como un
método para motivar al nifio a darse cuenta de que es capaz de aprender a leer y a

escribir algunas palabra (ver Tabla 7).

Esta fase, estuvo basada en el modelo de Ellis y Young (1988), dado que se combinaron
las habilidades de la ruta léxica, como una forma de contrarrestar el rechazo del nifio
hacia el aprendizaje de la lecto-escritura, ademas de permitir demostrar las facultades de

aprendizaje del pequefio.

Posteriormente, a partir de habilitar la ruta fonoldgica, favoreciendo de forma inicial el
aprendizaje de la silaba, ya que la segmentacion sildbica se encontraba con un buen
desarrollo; para finalmente llegar al aprendizaje de la reglas de conversion grafema-

fonema (fases 2 y 3) (ver Tabla 7).
5.3.1.1 FASE 1 LECTURA Y ESCRITURA GLOBAL

(Sesiones 1 a 6)
Las primeras sesiones consistieron en ensefiar al pequefio a reconocer y escribir su
nombre (Luis), asi como otras 5 palabras como fueron: mama, gato, casa, cama, vaca;

todas formadas por 2 silabas CV y 4 signos graficos.

En todos estos ejercicios se enfatizo la importancia de las palabras como un todo, no

haciendo hincapié en las letras que las conforman.
Las actividades se dividieron de la siguiente manera:
a) Escritura del Nombre
Se comenzo con la escritura de su nombre (‘Luis’), se le presentd escrito en una

hoja y se le pidié que lo copiara 5 veces repitiendo en cada ocasion ‘Luis’, voz

alta.
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b) Tarea de Apareamiento
Para estos ejercicios se emplearon tarjetas con las 5 palabras escritas con letras
mindsculas, ademds de 5 tarjetas con las imdagenes correspondientes a cada

palabra.

La tarea consistio en mostrar las tarjetas de las imagenes acompaiiadas de las
palabras en 5 ocasiones. Posteriormente se mezclaban las tarjetas y se le pedia

que las organizara correctamente imagen-palabra.

Se contabilizé el nimero de ensayos que le llevd a alcanzar el maximo de

aciertos habiendo, fue en el séptimo cuando lo logro.

b) Reconocimiento
Se mostraban las tarjetas con las palabras y se le pedia que dijera el nombre de la
imagen a la que correspondian. Asimismo, se colocaron todas las tarjetas y se le
pidié que sefalara alguna en particular, p.e. gato, y se registré el nimero de

aciertos por sesion.

¢) Copia y repeticion
Se le dejd de tarea que realizara la copia de las palabras, asi como la repeticion
de ellas 5 veces, mientras repetia en voz alta el nombre cada una (incluyendo su

propio nombre).

d) Ilustracion de las palabras
Se le pidio que ilustrara las palabras que repitio de tarea, buscando favorecer la
asociacion entre la palabra y la imagen, por lo tanto entre la palabra y su

significado.

e) Escritura al Dictado
Se le pidi6 que escribiera las palabras vistas en la sesion sin necesidad de ver el
modelo. Se le dijo a la madre que de tarea debia de dictarle las 6 palabras y que

en caso de error, las tendria que repetir 5 veces.

81



G_aet’tufa.‘i Casa Clinico

Para todos estos ejercicios se utilizé un cuaderno de cuadricula grande.

Se hizo énfasis en la ubicacion de las letras dentro de la cuadricula (letra por cuadro), y

el respetar los espacios, los cuales se sefialaron por medio de puntos y cruces.

Al paso de 3 sesiones se incluyeron 2 palabras nuevas y el empleo de logogramas'® (ver
Fig. 8) Se observd que era capaz de reconocer y realizar correctamente los ejercicios de
apareamiento palabra-imagen, sin embargo, atin no fue capaz de escribir las palabras sin
ver el modelo. Las nuevas palabras fueron sol y pez, de 3 simbolos graficos cada una

(ver anexo 2).

Fig. 8 Ejemplo de logograma

Junto con los logogramas se incluyeron canciones para el trazado de cada una de las
palabras p.e. gato — “este es un gato, sentado en una barda, juega con una bola de
estambre, y una cruz, y con una pelota’, permitiendo asi, un mejor aprendizaje de cada

trazo.

Otro ejercicio de reconocimiento que se incluyo a partir de la 4" sesion a manera de
evaluacion, consistio en una lamina en la que aparecian los nombres de las palabras con
las letras intercambiadas (p.e. Lius - Luis - Lais, gato — gaot — gota) y él debia
identificar la correcta. Se observaron pocos problemas en el reconocimiento de las

palabras correctas.

Asimismo, se incluyeron 3 nuevas palabras; papd, nifio y nifia (a peticion del pequefio),

por medio de las tarjetas de apareamiento y de logogramas.

18 . 3 " M . . . .
Son signos escritos que por si mismos simbolizan una idea o concepto. Pueden ser la exageracion de la
escritura cursiva, la exageracion de alglin rasgo o elemento de una letra.
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En la sesion 6 se agregaron a la lista 4 palabras nuevas: pan, uva, dado y oso. En total se

trabajé con 15 palabras de forma global, incluyendo el primer nombre del nifio.

5.3.1.2. FASE 2 ASOCIACION FONEMA-GRAFEMA A PARTIR DEL
RECONOCIMIENTO DE SILABAS

En esta fase del programa, se busco aprovechar las habilidades del nifio en la
segmentacion de palabras para introducir la identificacion de silabas. El objetivo
consistié en fomentar la asociacion de los fonemas con los grafemas a partir del

reconocimiento e identificacion de silabas.

Debido a que nuestra lengua es transparente (cada grafema corresponde con un
fonema), el reconocimiento de las silabas puede facilitar la posterior identificacion de
cada grafema con un fonema de manera individual, permitiendo al nifio la adquisicion

de las reglas de conversion grafema-fonema.

5.3.1.2.1 VOCALES (Sesiones 7 a 10)
Se comenz6 propiamente con las tareas cuyo objetivo consistio en desarrollar las
habilidades fonologicas. Se comenz6 a trabajar con la identificacion de silabas. Para ello

se inici6 con la identificacion de palabras con la misma vocal inicial.

a) Discriminacion de vocales. Asociacion de imagen con vocal inicial
Se utilizaron tarjetas con imagenes de palabras que comenzaban con cada una de
las vocales y se le pedia que las organizara con base en ese criterio (las que

comienzan con ‘a’, con ‘e’, etc.).

b) Generacion de nuevas palabras
Se le pedia que mencionara nuevas palabras utilizando alguna vocal inicial en
particular (p.e. ‘e’), si se observaban problemas, se le brindaba un ejemplo (p.e.

elefante) haciendo énfasis en la letra de inicio.
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¢) Reconocimiento de la letra

Se colocd cada una de las vocales y se le asocid con una de las imagenes

correspondientes a la misma.

Se le dejo de tarea que buscara mas palabras y las ilustrara en su cuaderno

d) Escritura de la letra

Se le pidid que realizara una plana de cada una de las vocales acompanada de
una imagen de una palabra que la llevara como inicial (ver Fig. 9), en el caso de

la ‘u” y la ‘o’ la plana incluia la palabra (0 — 0so, u — uva).

o + e
* - e K. .e.
i B0 1
OS50 --0--050" -

X
4V

xO-

uva- -U--uUvQ- -

xU -
Fig. 9 Ejemplo de los modelos utilizados para las planas de las vocales.

5.3.1.2.2 CONSONANTES (Sesiones 9-15)

Del mismo modo se comenz6 a trabajar con las silabas CV, comenzando con la M:

. .

ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘'mu’. A lo largo de las siguientes sesiones se trabajaron las

silabas con By T.

Se incluyeron otros ejercicios de clasificacion; uno de los cuales consistio en laminas de
trabajo, en las cuales €l debia encerrar en un circulo las imagenes que correspondieran a

cada silaba (ver anexo 2).

También, para la escritura de las silabas, se emplearon ejercicios que consistian en que

anotard en la parte inferior a cada imagen, la silaba inicial correspondiente.
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Asimismo, se comenzaron a utilizar los libros *Juguemos a leer’ de editorial Trillas,
tanto el de trabajo como el de lectura, como material de apoyo para las sesiones y la

escuela.

Ejercicio de evaluacion

En este momento se realizé un ejercicio de evaluacion, el cual consistié en una serie de
laminas en las cuales el pequefio debia colocar la silaba inicial correspondiente bajo
cada figura. Asimismo, se utilizaron laminas en las cuales debia unir las imagenes con

su silaba inicial.

Por otra parte, se le dictaron nuevamente las palabras que se trabajaron de forma global

junto con las silabas individuales.

Con base en los resultados obtenidos en estos ejercicios de evaluacion, se procedié con

la siguiente fase del programa de intervencion.

(Sesiones 16 a 30)

a) Silabas iniciales

Se continu6 trabajando del mismo modo las siguientes silabas CV, siguiendo este orden
de introduccion:

L,S,R,P,N,C,D,F,J,N,G,CH, LL, Q, K, Y, X, W, Z.

Para cada una de ellas se trabajé siguiendo el mismo tipo de ejercicios mencionados

anteriormente.

De manera adicional, se utilizO un memorama que contenia tarjetas con imagenes y
tarjetas con las silabas. Se utilizo para las tareas de apareamiento y también como juego

de memoria.
En la sesion 20 se incluyeron oraciones, como ejercicios de lectura y escritura; p.e. se le

dejd de tarea que escribiera lo siguiente:

Mi mama me ama
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Ese 0so mimoso
Me llamo Luis

Mi gato come pan

Se dejaron de tarea dictados de las diferentes silabas vistas y se comenzaron a realizar
dictados de palabras no vistas anteriormente como:

tapa

lata

masa

mesa

mina

Estas palabras cumplian con el criterio de ser escritas con las silabas trabajadas
previamente. Dichas palabras debian ser dictadas lentamente para darle tiempo al
pequeiio de realizar el andlisis correspondiente y posteriormente la escritura de las
mismas. El analisis que realizo de cada palabra fue silabico. Se observo, sobretodo a lo
largo de las primeras sesiones, la necesidad del nifio de repetir el conjunto completo de
silabas para determinar la escritura de la correcta, p.e. ‘moto’ — ‘mo... ma, me, mi, mo...
mo’ (lo escribe), ‘to..., ta, te, ti, to... to’ (lo escribe), utilizando los dedos para contar
las silabas. Con el paso de las sesiones se not6 disminucion de dicha estrategia aunque

no habia desaparecido por completo.

b) Rima
De manera conjunta con el trabajo con las silabas iniciales, se inicié en trabajo de las

silabas finales, la rima.

a) Identificacion de la silaba final de las palabras
Se comenzd con las palabras terminadas con ‘ma’, p.e. cama, mama, rama,
puma, yema, toma, goma, tema etc., y se le presentaron acompafiadas de otras de
igual o distinta terminacion. Se presentaron por pares y se le pidio que prestase

atencion a la parte final de cada palabra.

86



G_aet’tufa.‘i Caso Clinice

En un principio se emplearon tarjetas con imagenes de cada una de las palabras

terminadas con ‘ma’, lo que le facilitd la comprension de la tarea.

Durante los primeros ejercicios, se observaron problemas debido a que
continuaba prestando més atencion a las silabas iniciales que a las finales de las
palabras. Con el paso de las sesiones, se vio un avance importante en la
identificacion de los finales de las palabras. Atn se observan ligeros problemas,
que se relacionan mas con la velocidad de analisis y falta de automatizacion del

proceso; pero pese a ello su desempefio es bueno es este tipo de tarea.

b) Discriminacion de palabras que terminan diferente por medio de imagenes
Se le presentaron laminas en las cuales la tarea consistia en buscar aquellas
imagenes terminadas con p.e. la silaba ‘sa’. En las primeras sesiones solo debia
identificar las que no terminaban con ‘ma’. Posteriormente, cuando se considerd

que ya tenia clara la tarea, se agregaron otras silabas finales a identificar.

Otro ejercicio consistia en laminas en las cuales aparecian 3 imagenes y debia

sefialar aquella que terminaba distinto a las demas.

¢) Colocacion de la silaba final correspondiente
Se presentaron laminas con imagenes bajo las cuales aparecian los nombres pero
faltaba la tltima silaba. El debia de colocar la silaba correcta al final de cada
palabra. En los primeros ejercicios aparecian las silabas escritas en la parte

superior para fungir como modelos.

En los ejercicios subsecuentes, s6lo se debian completar las palabras bajo las

imagenes.

Se continuo con el trabajo en el libro de ejercicios y en el cuaderno.
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5.3.1.3 FASE 3 LETRAS INDIVIDUALES

(Sesiones 31 a 35)
Se inicid el trabajo con letras individuales. Se agreg6 al material una loteria con las
letras del abecedario, con la cual ademds de decir la letra y marcarla en la plantilla debia

de mencionar una palabra que comenzase con ese sonido.

Junto con esa loteria, se agregd un dado y se realizo otro juego que consistia en tirar un
dado, en el cual aparecia alguna de las 5 vocales. El juego consistia en que la loteria
determinaba la consonante y el dado la vocal que formarian la silaba inicial de la

palabra a formar. Acto seguido debia escribirla.

Al término de esta fase del programa de intervencion se procedié a realizar la

evaluacion post intervencion.

5.4 Evaluacion Post Intervencion

A continuacion se presentan los resultados obtenidos en cada una de las pruebas en

comparacion con los puntajes obtenidos en la evaluacion previa a la intervencion.

5.4.1 Pruebas Aplicadas
Se aplicaron las mismas pruebas utilizadas en la evaluacion previa a la intervencion.
Sélo se agregd el Test de Aprendizaje de la Lectoescritura (TALE) (Toro & Cervera,

1990), que es una prueba que permite valorar el aprendizaje de la lectoescritura.

Las pruebas aplicadas fueron las siguientes:

= WISC-R
= BNTAL
* TAVECI

*  DPTP-2 (Frostig)
* Figura de Rey
* TALE
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5.4.1.1 Resultados de la evaluacion previa y posterior a la intervencion

WISC-R
En la evaluacion post intervencion obtuvo un CI verbal de 77, un CI ejecutivo de 96 y

un CI total de 85, el cual se ubica en el limite inferior de la primera desviacion estandar
y se puede considerar como normal. Si tomamos los puntajes por separado, podemos
observar que existe una discrepancia importante entre el CI verbal y el ejecutivo; dado
que el CI verbal se ubica por debajo de la norma; la puntuacion corresponderia con un

CI limitrofe, de acuerdo con el WISC-R.

PERFIL WISC—-R

ESCALA VERBAL ESCALA DE EJECUCION
S H ® 2 é . S = "‘;-: -
8 ¢ = £ § 98 £8 388 & 328
E 3§ E 2 & 25 82 22 2. 835 3
Puntwa- 9 E = g E 29 Puntua B E 2 s 8 g“ 2 Puntua
dén £ 3 < 3> 8 €8 ctn i3 08 32 88 & cién
ma- orma
lizadn"lz”_g’_llzllyll___] ':?;3:—1[8”9]']]]]_8__][14]‘:.!“'3
ENIERIER IR Rl EN lWIl”]lsI[J'II 2]
19 . - . . . . 19 . 19
18 . . . - - . 18 . . . . . 18
17 . . . - . . 17 - - . . . 17
16 . . . . - - 16 . . . . . 16
15 . - - . . . 15 . . . . . 15
14 - . - . - . 14 . - . . 14
13 L 2. L f 13
12 - - - - - . 12 . - . . 12
1 !

- - . - - ]" . . L ‘I
] A o

10 0 7

9 . 9 ;/( 'V . ?
8 . © 8 . . 8
i :9 " " e
6 . é . - . . . ]
5 . 5 . . . . . 5
4 ’ 4 . . . . . 4
3 3 = . . . . 3
2 2 . . . . . 2
=3 - - . . . . 1 N . . . . 1

Fig. 10. Perfil del WISC-R donde se muestran de manera conjunta los resultados obtenidos en ambos
momentos. En color azul (tridangulos) los puntajes que corresponde a la evaluacion previa intervencion, y

en rosa (circulos) los que corresponden con la evaluacion posterior a la intervencion.
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Analizando con mayor detenimiento las subescalas verbales, se observan problemas
importantes en informacion y retencion de digitos. Vocabulario y comprension se
encuentran a su vez, por debajo de la norma. Semejanzas y aritmética se ubican dentro
de la norma, cercanas a la media. Las subescalas que se encuentran con deficiencias
requieren de procesos cognoscitivos como memoria de trabajo, memoria a corto y largo
plazo, pero a la vez, requieren de un buen desarrollo de la comprension del lenguaje,
sobretodo de convenciones sociales (en el caso de la subescala de comprension) y de un
buen vocabulario para poder realizar descripciones mas precisas (como es el caso de la
subescala de vocabulario, que pese a encontrarse cercana a la norma se observo con
deficiencias). Sin embargo, las escalas de semejanzas y aritmética, que se relacionan

con abstraccion se encontraron dentro de la norma (ver Fig. 10).

Con respecto a las escalas ejecutivas, las tareas que se observaron con mayores
dificultades corresponden con ensamble de objetos y disefio con cubos, las cuales pese a
encontrarse dentro de limites normales, son puntuaciones bajas respecto al resto. Dichas

tareas requieren de habilidades de analisis y sintesis visoespacial.

Aun se observan diferencias importantes entre los resultados de las escalas verbales y

ejecutivas, siendo estas tltimas en las que se puede apreciar un mejor desempefio.

BNTAL
En contraste con lo observado en la evaluacion previa a la intervencion intervencion, se

nota un avance importante en el desarrollo del procesamiento fonoldgico.

Su desempefio en las tareas de denominacion serial rdpida se ubicaron dentro de lo
esperado y podemos notar que en esta ocasion si se le pudo aplicar la lamina de letras,
en cuyo caso, el desempeiio se encontr6 con ligeras deficiencias. Llama la atencion el

excelente desempefio en la ldmina de colores.
Se observaron mas errores de los esperados para su edad, los cuales se cometieron en las

laminas de nimero (3), colores (2) y figuras (2). En la lamina de letras no se presentaron

errores. Esto se puede explicar con base en que le tom6 mas tiempo del esperado, lo que
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indica mayor cuidado en cada una de ellas. En el caso de las demas laminas, debido a la
familiaridad con los elementos el tiempo disminuy6 pero aparecieron mas errores que se
pueden deber a pequeiios descuidos, debidos al incremento en la velocidad de

denominacion.

También se puede observar un mejor desempeiio en las tareas de procesamiento
fonologico, las cuales en su mayoria se ubicaron dentro de la media. Sin embargo, se
apreciaron pocos avances con respecto a las tareas de analisis de palabras y sintesis de

fonemas.

En lo referente a atencion, se observé un desempefio similar al obtenido en la
evaluacion previa a la intervencion, se encontro ligeramente por arriba de lo esperado
para su edad en la tarea de ejecucion continua. Comete pocos errores de omision y
comision. No presentd problemas atencionales, fue capaz de focalizar y sostener su
atencion durante la realizacion de una tarea, asi como de inhibir estimulos irrelevantes
para la ejecucion de la misma. Su desempeiio en el Test de Ejecucion Continua (TEC),

se encontr6 dentro de lo esperado (ver Fig. 11).

Atencién

TEC (4) __a’
TEC (EO)
TEC (EQ) e

Procesamiento Fonolégico
Disc. Fonoldgica (&) .d/

Segmentacién (8)
Categ. Fonémica (&)
Sintesis de Fonemas (A)
Analisis de Palabras (A)

DSR Digitos (T) ' \'4-

DSR Letras ()

DSR Colores (T) 2

DSR Figuras (T)

DSR (Er)
Repeticién | "1

Repetician de palabras (&)
Denominacidén y Vocabulario Receptivo. +

Testde D inacion de Boston {A)
Test de Vocabulario Peabody (A)

Gramatica

Incongruencias Gramaticales (&)
Percepcién

Percepcidn visual (Er)

Fig. 11 Perfil Pre y Post de la BNTAL. En azul (circulos) la preevaluacion y en rosa (cuadrados) la
evaluacion post intervencion. Cabe recordar que en la previa no se aplico la lamina de letras en la tarea de
denominacion serial rapida, mientras en la post si.
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Se observd un mejor desempeiio en el test de denominacion de Boston respecto a su

ejecucion previa, alcanzando colocarse dentro de la media.
No se apreciaron cambios importantes en la tarea de vocabulario receptivo.

Aun presentd dificultades para detectar inconcordancias gramaticales, fue capaz de
identificar y denominar nimeros de 2 cifras y comenz6 a identificar y denominar

algunos mayores.

Si se analizan juntos ambos perfiles, se hacen mas evidentes los cambios en las tareas
de discriminacion fonoldgica, categorizacion fonémica, andlisis de palabras,
denominacion serial de colores, asi como en denominacion y vocabulario receptivo e
incongruencias gramaticales; sin embargo, dado que los perfiles hacen referencia a lo
esperado para la edad del nifio, es claro que no en todos los casos alcanza el percentil

50, o la media (ver Fig. 11).

Porcentaje de aciertos en las subpruebas de la
BNTAL en ambas evaluaciones
m -
80 ] B Pre intervencidn
— O Post Intervencion
70
60
o
8 50
c
@
S 40 = =
a
30 — ==
20 - | —
10 . = =
0 i T - . T T I_ T T 1
Discrim. Categ. Sintesis Analisis  Repeticion Incong.
Fonol. Fonem Fonem Palab. Palab Gram
Subpruebas

Fig. 12 Porcentaje de aciertos en las subpruebas de la BNTAL en ambas evaluaciones.
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Cabe seialar que pese a que no alcanza las puntuaciones que corresponden con la norma
en varias de las tareas, se observa un incremento en el porcentaje de aciertos en la

mayoria de ellas, el cual se puede apreciar en la Fig. 12.

TAVECI

Como se puede observar en la Fig. 13, en los 5 ensayos su desempeiio fue de 5/15 a un
maximo de 9/15 en la prueba de memoria inmediata. La recuperacion de elementos se
vio favorecida por la repeticion. El empleo de estrategias seriales o semanticas para

favorecer la recuperacion, se encontr6 dentro de lo esperado para su edad.

MEMORIA INMEDIATA
10
8
8
6 i
7
2
5
0 i
A B c D E
ENSAYOS

Fig. 13. Resultados de los 5 ensayos de la prueba de memoria inmediata.

En la memoria a corto y a largo plazo se observo que en la prueba de memoria a corto
plazo, fue capaz de evocar correctamente 6 elementos de forma libre (sin clave
semantica) y con clave alcanz6 los 7. Por otro lado, en la recuperacion a largo plazo, sus
puntuaciones fueron de 9/15 sin clave y 10/15 con clave semantica. En la prueba de
reconocimiento nuevamente alcanza los 15/15 aciertos. Todos los puntajes obtenidos

son normales para su edad (ver Fig. 14).
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MEMORIA A CORTO Y LARGO PLAZO, Y RECONOCIMIENTO

RL CP RCCP RL LP RCLP Reconocimiento

Fig. 14. Resultados de las pruebas de memoria de corto y largo plazo. v de la prueba de reconocimiento
(RL CP — Recuerdo libre a corto plazo, RC CP — Recuerdo con clave seméntica a corto plazo, RL LP —

Recuerdo libre a largo plazo, RC LP — Recuerdo con clave semantica a largo plazo).

DPTP-2 (Frostig)
Se observd un mejor desempefio en la mayoria de las tareas. Sin embargo, ain se
presentaron problemas en la prueba de cierre visual. Todas las puntuaciones, a

excepcion de esta Gltima se ubicaron dentro de la norma (ver Fig. 15).

Con respecto a los cocientes, puede verse que obtiene mejores puntuaciones en la

evaluacion post intervencion, ubicandose estas dentro de la norma (ver Fig. 15).

94



om PE c FF RE GCU WU CF oo ear 1om
20 e o & e e e e Wy s &
e SIIfinir me s
140 = . °
17 El . . . s . . . 135 - -
16 . . . . . . . . 130 . .
18 o . . . . . . « 125 o . 5
14 B . o B @ u . « 120 * @ &
b 115 oo
12 110 . .
11 105 . °
10 100
9 95
8 90
7 85
6 80
5 75 o« ° ®
4 . . . ° . . . 70 o« ™ ™
3 L] . L] L] L] ° L] 65 o . .
2 . ® a i 0 . ° * 60 o = p~
1 . . . . . . B . 855 o o .

Fig. 23. Perfiles de la Prueba de Percepcion visual de Frostig, de ambas evaluaciones. En azul (circulos),
los resultados en la evaluacion previa. y en rosa (cuadrados) los que corresponden con la posterior.

Del lado izquierdo: OM- Coordinacién ojo-mano. PE- Posicion en el espacio, C-Copia, FF- Figura-fondo,
RE- Relaciones Espaciales, CV- Cierre visual, VV-Velocidad vasomotora, CF- Constancia de Forma.

Del lado derecho: PVG- Percepcion Visual General, PVRM- Percepcion visual con respuesta motriz

reducida. [VM-Integracion Visomotora.

FIGURA DE REY
Los resultados en la evaluacion previa a la intervencion se pueden apreciar en las

siguientes figuras. Como se puede observar, se aplicaron ambas (A y B), debido a la

ejecucion que tuvo desde la copia de la figura A (ver Fig. 16 y 17).
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FIGURA A

Copia 6’ 40

4 Memoria 2’ 337

Fig. 16. Reproduccion a la copia (izquierda) y a la memoria (derecha) de la Figura compleja de Rey A.
En la esquina superior izquierda aparece la figura original. En la parte superior derecha los tiempos
correspondientes a cada ejecucion. Obsérvese la clave de color en el costado derecho de la imagen,

corresponde a la secuencia de los trazos de la imagen. El orden es de arriba abajo.

En la Evaluacion post intervencion se observaron cambios en el andlisis visoespacial. Se
aprecia que utiliza el limite de la hoja como marco de referencia en la reproduccion de
la figura A, lo cual implica la pérdida de las posiciones y la ubicacion de los elementos
que se encuentran por fuera del rectangulo mayor. Comienza trazando las lineas
centrales que cortan el rectingulo mayor, para posteriormente utilizarlas como guia en
la reproduccion. Llama la atencion que para el trazado de las 5 lineas que cortan una de
las diagonales €l trace una sola linea serpenteante. Ademads, cabe destacar que conforme
avanza la reproduccion de la imagen, coloca un 2° rectdngulo mayor dentro de las lineas

diagonales.
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FIGURA B.
ﬁ Copia 1’14

= Memoria 1701”

Fig 17. Reproduccion a la copia (izquierda) y a la memoria (derecha) de la Figura compleja de Rey B.
En la esquina superior izquierda aparece la figura original. En la parte superior derecha los tiempos
correspondientes a cada ejecucion. Obsérvese la clave de color en el costado derecho de la imagen.

corresponde a la secuencia de los trazos en la imagen. El orden es de arriba abajo.

Por otra parte, la copia implic6 la reduccion a un esquema familiar (en este caso una
casa: da la vuelta a la figura, el tridngulo del lado derecho del rectdngulo mayor, es el

techo y el rombo es una bandera) (ver Fig. 18).

COPIA 440"

Fig. 18 Figura de Rey A a la copia en la evaluacion posterior a la intervencion.
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A la memoria se observa una mejor recuperacion de elementos graficos, nuevamente
emplea el marco de la hoja de papel cual si se tratase del rectingulo mayor es capaz de
colocar varios elementos reconocibles (ver Fig. 19). Sin embargo, la figura ha perdido
gran cantidad de elementos, lo cual la vuelve confusa, aunque con algunos elementos
reconocibles. El tridngulo del lado derecho del rectangulo mayor es *absorbido” por este

y los elementos se sitian en el espacio interior del mismo.

MEMORIA 1'32”

Fig. 19 Figura de Rey A, a la copia y a la memoria en la evaluacion posterior a la intervencion.

En esta figura alcanza los niveles V — VI, los cuales corresponden con edades de entre 5

y7 afios'”.

En el caso de la figura B, se observan todos los elementos, ligeros problemas con los
traslapes. Nuevamente se aprecia el trazado de las lineas verticales internas del medio
circulo, trazadas como una sola linea serpenteante. El cuadrado inferior es trazado en

parte, 2 triangulos. Aparecen los elementos principales y los secundarios.

19 . ~
En esta prueba, los niveles van de VII a | en escala de menor desempefio a mayor; por lo tanto los
niveles V y VI corresponden con menor desarrollo evolutivo.
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A la memoria, nuevamente aparecen todos los elementos principales. De los elementos
secundarios falta el punto dentro del cuadrado. Se aprecian particulares problemas con
los traslapes de las figuras, sobre todo en el caso el cuadrado inferior, el cual traza como

2 tridngulo. Nuevamente las lineas verticales del medio circulo son una sola linea

serpenteante (Ver fig 20).

COPIA 1°27

MEMORIA I

Fig. 20 Figura de Rey B a la copia y a la memoria en la evaluacion posterior a la intervencion.
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TALE
Debido a que, posterior a la intervencion el pequefio ya era capaz de leer y escribir, se
decidi6 aplicar esta prueba que valora de forma especifica esta habilidad. Los resultados

en la prueba fueron los siguientes™:

Lectura

Letras

Reconoce e identifica las letras, aunque no en todos los casos por nombre, sino por
sonido (p.e. /f/ - “fe’). Le toma 43" la lectura, y solo comete un error en la lectura de
mayusculas: /Q/ - ‘O’. Alcanza el nivel I por el tiempo y supera ese mismo nivel debido

a la precision.

Silabas
Se observaron problemas importantes en la lectura de silabas CCV y VC (p.e. /op/ -
‘opo’; /pla/ - “pe-le-a’). Comete mas errores de los esperados incluso para el nivel 1. La

lectura de silabas es realizada en 78, lo cual lo ubica por debajo del nivel I.

Palabras

La lectura es silabeante. Se aprecian errores con silabas CCV y VC, lo que le impide
tener una buena lectura de muchas de las palabras. El niimero de errores sobrepasa el
maximo de los esperados para el nivel I. Le toma 4°30°’ terminar la lectura de todas las

palabras. No alcanza el nivel I por tiempo.

Comete varias adiciones de letras, p.e. /esponja/ - ‘esponeja’, rotaciones: /maquina/ -

‘mapuina’, entre otros.

Textos

Se aplicaron los 2 textos de nivel I, el A y el B. En ambos casos le toma mas tiempo del
esperado la lectura. En el A, solo comete 2 errores, uno de adicion (/Mis/ - ‘Mise’), y
otro de omision (/Mis/ - *Mi’).

** Es necesario explicar que esta prueba determina el nivel de adquisicion de la lectoescritura en 2
sentidos: el tiempo de lectura y la precision. Los niveles de lectura van de I al IV, siendo el I el nivel mas
bajo y el IV el mas alto. El nivel I es el que corresponde con nifios con escolaridad de 1° de primaria.
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En el B, se observan mayor niimero de errores, no sélo de adicion y omision, sino

también de sustitucion y rotacion.

Por precision, alcanza el nivel | para el texto 1A, aunque excede el tiempo de lectura. En

el caso del texto 1B, no alcanza el nivel.

Comprension

Se observa que los errores en la lectura ocasionan interferencia en la comprension del
texto, lo cual impide la posterior recuperacion de elementos. Sin embargo, obtiene un
total de 5 aciertos en el texto de nivel I. Le toma 1°50*" la lectura. Por tiempo, no

alcanza el nivel I; sin embargo por precision si alcanza este nivel.

Copia

Silabas

Como puede apreciarse en la figura 21, presenta un error de inversion en la copia de
silabas en letra script. En la copia de silabas con letra ligada, es capaz de reconocer
algunas letras, pero presenta problemas en la copia. En las letras mayusculas, se observa
que solo en algunos de los casos las escribe con letra minascula’’. Le toma 3°25

realizar la copia de silabas.

oc C () M,Cﬁ *BLE__Q! E
ot L t bro- 8.5 Q or0
w21 m(ﬁp orb |
wha pir 2 ANG_‘N
pa 1 03023° x=2F

Fig. 21 Copia de Silabas en el TALE.

2], ~ . - . v . 5
Cabe recordar que en esta parte, se le pide al nifio que copie las silabas con su letra de siempre (script),
utilizando mindsculas en los 3 casos.
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Fig. 22 Copia de Palabras en el TALE

Palabras

A la copia de palabras se observaron problemas similares a los descritos anteriormente,
pero se agregan errores de omision y de sustitucion (ver Fig. 22).

Textos

Se aprecian problemas en la separacion de la palabras, en la conservacion de los

espacios y la proporcionalidad (ver Fig. 23).

vmabca-mpo-
(AL }’..*!L) Yrﬁ}w;; S5 -

En la biblioteca del wleglo hay muchos libros aQ © 5 \ & ‘\ (} (

Oy
E}";m j’ar K UAC)C(]Q) \3\\ \

En los principales suburbios de la uudad(iee cuen cgsas d%haPutadas
NPT Z Y 83 drnal O

Fig. 23. Copia de Textos en el TALE.

De manera general se puede decir que los grafismos son reconocibles como letras,
presenta algunos problemas en la formacion de las letras y en la conservacion de la

proporcionalidad. Mezcla mayusculas y minusculas.
Como se puede observar, solo en algunos de los casos alcanza el nivel I, en la mayoria

se queda por debajo del mismo. Sin embargo, antes de la intervencion el tratar de

aplicar dicha prueba o similares resultaba imposible. Lo que se puede concluir con esta
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prueba es que, pese a que atn no alcanza el nivel adecuado de lectura para su edad, se
observan avances importantes en la adquisicion de esta habilidad, la cual ya puede ser
evaluada. Fue capaz de identificar y denominar practicamente todas las letras superando
en precision lo esperado para su edad. Asimismo, es capaz de realizar la lectura sildbica

de palabras y textos aunque cometio errores de adicidn, sustitucion y omision.
A la fecha es capaz de escribir su nombre completo (ver Fig. 24), escribir al dictado
palabras formadas por silabas CV y CVC (ver Fig. 25), aunque presenta problemas con

estas Gltimas. Al dictado de oraciones, se aprecian problemas de falta de espacio para la

separacion de palabras, escribe todo de corrido.

Fig. 24 Escritura de su nombre.

" d jala

3 *‘\ Pe d
L. ", I 4 ﬂ
opNe (e~ (RO

Q}[ 0 i@ fY‘“[ o,

Fig. 25 Del lado izquierdo un ejemplo de dictado de las palabras trabajadas (mamd, gato, sol, nifio, oso,
uva). Del lado derecho un ejemplo de dictado de palabras no trabajadas (sala, foca. peso. taco, camino,

doming).
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En la siguiente figura se puede apreciar uno de los ultimos dictados de palabras, en el
cual, se le dictaron palabras no trabajadas en las diferentes sesiones (ver Fig. 25). Se
puede apreciar que es capaz de realizar la escritura de las mismas. Cabe mencionar que
aun le toma algo de tiempo el realizar el andlisis de las mismas para posteriormente
realizar la escritura de cada una; necesita hacer la descomposicion silabica de la palabra

para poder escribirla de esta manera.

5.5. Discusion

El presente trabajo tuvo como objetivo el analisis del caso de un paciente con TEL y
dislexia, asi como la elaboracion de un programa de intervencion basado en la
conciencia fonoldgica (comenzando con lectura y escritura global) para el aprendizaje
de la lectoescritura en el mismo caso. A lo largo de los diferentes apartados, se ha
enfatizado que para fines de este trabajo, se consider6 a ambos trastornos como

independientes pero comorbidos y que ademas compartian los déficits fonoldgicos.

Las caracteristicas que se tomaron en cuenta para realizar esos diagnosticos fueron:

1. Los errores de sustitucion y omision de fonemas durante el lenguaje oral, los
cuales no son constantes ni consistentes, por lo cual se determind que eran de
tipo fonologico.

2. Era capaz de producir fonemas adecuados en silabas aisladas, pero los omitia o
sustituia dentro de las palabras y frases.

No present6 problemas de fluidez.

4. Tuvo problemas al realizar tareas que requieren de procesamiento fonolégico
(no fue capaz de discriminar fonemas, ni de analizar palabras por silaba inicial
(onser) y final (rima).

5. No se observaron problemas en las tareas de denominacion serial rapida.

6. Presentd ligeras dificultades en el seguimiento de instrucciones cuando se
presentaban 2 de manera simultanea. Sin embargo, era capaz de seguir
instrucciones sencillas sin problemas.

7. A los 7 afios, y pese a encontrarse recursando el primer grado de educacion

primaria, era incapaz de identificar las letras (ni mayusculas, ni minusculas).
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8. Era incapaz de escribir su nombre o de identificarlos en un grupo de palabras.

9. Era capaz de identificar y denominar los niimeros, ademas de poder escribirlos
realizando inversiones.

10. Presentd problemas en el andlisis y sintesis visoespacial de figuras. Fue incapaz
de organizar los elementos dentro de un todo al trabajar con figuras
bidimensionales. El andlisis que realizo fue fraccionado y con pérdida de la

figura global.

Siguiendo los criterios de clasificacion basados en los trabajos de Rapin y Allen (1983),
corresponde con un Trastorno Especifico del Lenguaje, de tipo expresivo fonologico.
Por otro lado, los déficits en la adquisicién de la lectoescritura, se consideraron
resultado de dislexia debido a que la presencia de un TEL no condiciona problemas tan
marcados en el aprendizaje de la lectoescritura. De acuerdo con Wolf y Bowers (2000),
corresponderia a una dislexia del subtipo fonolégico, dado que no presentd problemas

en la denominacion serial rapida.

Sin embargo, es importante recordar que ambos trastornos pueden compartir algunas

caracteristicas, en este caso, los déficits en el procesamiento fonologico.

Debido a esto ultimo, el programa de intervencion se baso, en su mayor parte, en el
desarrollo de la conciencia fonolégica. Cabe recordar que de forma inicial se trabajo con
lectura y escritura global debido a las demandas familiares y escolares. Esto sirvié como
punto de partida para comenzar a trabajar con la identificacion de las silabas iniciales de
las palabras durante los ejercicios sildbicos, con los que propiamente se comenzo el

trabajo en conciencia fonoldgica.

En el caso del TEL; se ha dicho que la alteracion se encuentra en un nivel previo al
articulatorio (perceptual y organizativo), dando lugar a fallas en la discriminacion
auditiva ocasionando problemas en la conceptualizacion de los sonidos y afectando la
relacion entre significado y significante. Esto ocasiona que los nifios con TEL formen
representaciones de los sonidos basandose en unidades mayores al fonema, como son
las silabas, o en el caso de las palabras escritas, tomando el contorno general de las

mismas (Bishop, 1997). Es por ello, que al comenzar a trabajar con lectura y escritura
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global se le permiti6 al nifio hacer uso de otras herramientas para acercarse a la lectura y
la escritura. Las fases posteriores enfatizaron el reconocimiento de la silaba como
unidad menor, buscando finalmente llegar al reconocimiento de sonidos aislados

(fonemas).

Autores como Jiménez-Gonzdlez y Ortiz-Gonzalez (1998), Etchepareborda (2002),
Puente-Ferreras (2003), Soriano-Ferrer (2004) y Lopez-Escribano (2007), consideran
que para que un nifio pueda comenzar a leer es necesario que haya desarrollado
previamente la conciencia fonolégica, para posteriormente poder aprender el principio
alfabético, el cual rige en el espaiiol la lecto-escritura. La correspondencia grafema-
fonema seria entonces la habilidad basica para analizar los sonidos que forman las
palabras. Algunos programas de intervencion comienzan a trabajar la conciencia
fonolodgica antes de introducir las letras; sin embargo, en el presente caso, se trabajo
directamente sobre las palabras y las letras debido a la exigencia de que el nifio debia
saber leer y escribir para su edad. De manera intencional se dejé de lado el trabajo con

el lenguaje expresivo oral y se trabajo directamente con la lecto-escritura.

Rosselli, Matute y Ardila (2006), consideran como prerrequisitos para la lectura no s6lo
el procesamiento fonoldgico, sino que incluyen la denominacion serial rapida, la

automaticidad motora, la percepcién del habla y la memoria de corto plazo (MCP).

La lectura exige habilidades cognoscitivas como son (Rosselli, Matute & Ardila, 2007):
1. Atencién. Indispensable para lograr una adecuada decodificacion de los
estimulos y para la comprension del texto. La atencion requerida para la lectura
y comprension de un texto depende de la familiaridad del lector con el mismo y
de sus propias habilidades lectoras. Para un nifio que se inicia en la lectura, la
atencion se depositaria en la decodificacion y le seria imposible decodificar y
comprender al mismo tiempo. En un lector eficiente la atencion puede dirigirse

simultaneamente hacia ambas cosas.

2. Memoria

a. Visual. Reconocimiento de unidades visuales (grafema, silaba y palabra).

Un lector eficiente se caracteriza por su velocidad de reconocimiento.
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b. Fonémica. Correspondencia fonémica a los estimulos visuales. Contiene
unidades que se ligan a la informacion auditiva y articulatoria
previamente almacenada. Funciona como puente entre la memoria visual
y la semantica.

c. Semantica. Contiene los significados de las palabras. Recupera los
conocimientos generales previamente adquiridos. Durante la lectura
permite entender las palabras y, por lo tanto, comprender lo que se lee.
Las palabras leidas se buscan en el vocabulario y se almacenarian alli.
Cuando lo leido no es equiparable con la informacion de esta memoria,
no se logra la adecuada comprension del texto.

3. Memoria de trabajo. Mecanismo dinamico que permite tanto el almacenamiento
como el procesamiento de productos parciales de analisis, a través del
mantenimiento activo de la informacion relevante y de la inhibicion de la
informacion irrelevante.

4. Denominacion Serial Rapida. Refleja la habilidad para encontrar codigos
fonologicos en la memoria a largo plazo. Posee también caracteristicas no
fonologicas, como son: el componente lexical y la capacidad de procesamiento
temporal. Sus déficits se han relacionado con problemas en la fluidez lectora y

en la ortografia.

Un buen lector requiere la recodificacion grafema-fonema que le permita no sdlo
identificar los grafemas, sino también encontrar la correspondencia apropiada con el
fonema. La lectura exige también un buen tratamiento visoespacial con un correcto

seguimiento de las palabras dentro del renglén.

Autores como Geshwind (1965), Savage, et al., (2005), Leonard, Ecker, Given, Virginia
y Eden (2006), mencionan que la velocidad en tareas de denominacion serial rapida
(sobretodo de colores, en el caso de Geshwind), podria ser un buen predictor de la
futura ejecucion lectora. Sin embargo, en el presente caso, las puntuaciones obtenidas
en esta tarea, en la evaluacion pre intervencion, se ubicaron dentro de la norma y en la
evaluacion realizada post intervencion inclusive salen muy por encima de lo esperado
para la edad. De acuerdo con Wolf'y Bowers (2000), esto seria normal, con base en su

clasificacion de la dislexia en la cual, el subtipo fonologico no presenta problemas en la
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denominacion serial rapida, pero si dificultades en tareas de ejecucion fonologica

(omiten o sustituyen fonemas).

Por otro lado, se ha considerado que la tarea de claves del WISC-R pudiera servir como
referencia para determinar la presencia/ausencia de problemas en las habilidades de
codificacion, que siguiendo esta postura, debieran estar por debajo de la norma en una
persona con problemas en el aprendizaje de la lectoescritura. En este reporte, se descarta
esta posibilidad debido a que el nifio desde la evaluacion previa a la intervencion obtuvo

puntuaciones por arriba de lo esperado para su edad.

Con respecto a los problemas de organizacion visoespacial, éstos tampoco fueron el
foco del programa de intervencion, sin embargo, se observaron mejorias sobretodo en la
organizacion visoespacial, esto pude deberse a que al momento de realizar la copia y
repeticion de las palabras, se le enfatizo el empleo de puntos de referencia en la hoja, se
marcaron los renglones en los cuales debia escribir con una X y aquellos en los que no
con puntos. Todo el tiempo se empleé un cuaderno de cuadricula grande y hojas
cuadriculadas del mismo tipo. Esto oblig6 al nifio a seguir un orden dentro de las
mismas, respetando margenes, renglones y espacios entre las letras y palabras. Todo
ello, pudo influir en el mejor andlisis de la informacion visual que se observo en la

evaluacion post intervencion.

En un estudio realizado por Buiza-Navarrete, Adrian-Torres y Gonzalez-Sénchez
(2007), encontraron que en los nifios con TEL existia lo que denominaron, disfuncién
en el procesamiento complejo para la codificacion de signos visuales y su posterior
reproduccion grafica a una velocidad determinada. Asimismo, en la memoria visual,
presentaron mas errores que los nifios del grupo control cuando se trataba de trabajar
con estimulos visuales complejos y no con figuras simples. En el caso de este reporte, el
paciente presentd problemas en el analisis y organizacion visoespacial, sobretodo en el

caso de las tareas de cierre visual, copia y constancia de forma del DPTP-2.
A lo largo de las diferentes sesiones se fueron observando cambios importantes no s6lo

en el aprendizaje, sino también en la confianza y seguridad del nifio. Recupero el

entusiasmo por ir a la escuela y por realizar las tareas y labores escolares.
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Los resultados de la evaluacion posterior a la intervencion, en contraste con los de la
evaluacion previa, muestran mejoras en el desempeiio de tareas de procesamiento
fonoldgico; ademds de que en esta segunda ocasion ya fue posible realizar la valoracion
de la lecto-escritura, cuando en la evaluacion previa esta se encontraba ausente. Pese a
no alcanzar las puntuaciones propias para su edad en varios de los casos, actualmente ya
es capaz de escribir y leer su nombre completo, ademas de palabras de dificultad
moderada. Aun presenta problemas con la lectura y escritura de silabas VC y CCV, y

requiere del silabeo para realizar dichas actividades.

Tiene problemas en la comprension de textos cortos leidos por el mismo: y a la copia,
presenta algunas inversiones, su grafismo es grande y no muy legible, ademas de que
sus trazos tienen problemas de proporcionalidad. Se observo una tendencia a repasar
rasgos de las letras. como por ejemplo en el caso de la *a’, repasa la linea vertical varias
veces. Aun queda mucho trabajo por hacer, se propone continuar con el trabajo con
letras individuales, asi como comenzar el manejo de materiales que le faciliten la
identificacion de cada palabra para favorecer el respeto a la separacion entre palabras al
dictado y a escritura espontdnea. Ademads, se recomiendan ejercicios de caligrafia, los
cuales no solo le permitirdn mejorar sus trazos, sino también ubicarse mejor dentro de la
hoja obligandole a respetar espacios definidos. Sin embargo, pese a lo anterior, se puede

decir que ya lee y escribe.

<
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CAPITULO 6

CONCLUSIONES

En el caso presentado anteriormente, se mostraron los avances que puede tener un niflo al
tener un diagndstico e intervencion de manera oportuna. El nifio del caso, presentd 2
trastornos comorbidos, trastorno especifico del lenguaje y dislexia, ambos con déficits
fonologicos. El programa de intervencion se basé en el desarrollo de la conciencia
fonolégica, dado que esto permitiria incidir en ambos trastornos. Se trabajé basicamente
con la lectoescritura debido a las demandas escolares y familiares, dado que el nifio tenia
le necesidad inminente de aprender a leer y escribir, y esto estaba repercutiendo de
manera importante no solo en el ambito académico, sino también en el personal (se sentia

ignorado, incapaz, etc.).

Con base en los resultados presentados en el capitulo anterior podemos darnos cuenta de
los importantes avances que tuvo el nifio a lo largo de las 35 sesiones que se trabajaron.

Sin embargo, queda mucho trabajo por delante.

Se menciond en el capitulo 4 que a la fecha existen 2 posturas distintas acerca de la
posible relacion entre los trastornos presentes en este caso. Pareciese que los resultados
obtenidos por varios investigadores apuntan en ambas direcciones. Ya desde hace varios
afios, se ha buscado delinear un perfil diagnostico identificando los marcadores o las
caracteristicas de los trastornos, en el caso del TEL y la dislexia, en la fonologia, la
morfologfa, la sintaxis, el léxico y la pragmatica. Esto se ha realizado desde diferentes
aproximaciones tedricas: por un lado a nivel subléxico, desde la hipotesis del déficit
perceptivo y la hipdtesis del déficit en la memoria de trabajo; por otra parte, desde
orientaciones que subrayan la deficiencia especifica para el conocimiento lingiiistico; y,
finalmente, desde una perspectiva que defiende un déficit cognoscitivo para el
procesamiento general del lenguaje (Buiza-Navarrete, Adrian-Torrers & Gonzalez-

Sanchez, 2007). Sin embargo, aunque se han encontrado convergencias entre ambos
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trastornos, aun no se ha llegado a un acuerdo sobre si son o no parte de un mismo

espectro dentro un sélo trastorno.

Se presentaron 2 hipotesis que buscan resolver esta problemaética, la del gradiente de
severidad, en la cual se plantea que el TEL y la Dislexia son manifestaciones diferentes
grados dentro de un mismo trastorno, siendo el TEL el mas severo y la dislexia el menos.
Si partimos desde este punto de vista, no existiria un TEL sin dislexia; y sin embargo, se

han encontrado casos aislados en ambos.

Por otro lado, se planted la hipdtesis que aborda ambos trastornos desde el punto de vista
de un modelo bidimensional, en el cual ambos son entidades independientes, pero pueden
converger en la expresion conductual, sin que la base cognoscitiva sea la misma. Este
modelo considera las posibles relaciones ente ambos trastornos con base en le
presencia/ausencia de habilidades fonoldgicas, pudiendo existir ambos de manera
independiente (Bishop y Snowling, 2004; Leonard, et al., 2006; Snowling, Bishop &
Stothard, 2000; Snowling, Gallagher y Frith, 2003).

Adicionalmente, se han observado alteraciones, sobretodo en el caso de la dislexia, que
no se pueden explican con base en la hipotesis del gradiente de severidad, como son las
alteraciones y déficits en la percepcion visual, en las gnosias temporales, en el
reconocimiento corporal, en la coordinacion visomotora y la alternancia de movimientos
(Etchepareborda, 2002), las alteraciones en el equilibrio (Fawcett & Nicholson, s.f.) entre

otras.

En el capitulo 2, se presentd el modelo de dislexia de Ellis y Young (1988), en el cual se
observan las rutas que sigue el lector desde el reconocimiento de la palabra escrita hasta
la emision oral o escrita de la misma. Con base en ese modelo, existen 3 rutas para la
lectura, y dependiendo de la ruta afectada, sera el tipo de dislexia al que nos enfrentemos.
La primera parte del programa de intervencion se baso precisamente en este modelo, al

combinar las habilidades de la ruta léxica favoreciendo la motivacion en el nifio y
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permitiéndole recuperar su confianza y deseos de aprender. Posteriormente se retoman las
aportaciones de Jiménez-Gonzalez y Ortiz-Gonzalez (1998), Etchepareborda (2002),
Puente-Ferreras (2003), Soriano-Ferrer (2004) y Loépez-Escribano (2007), quienes
consideran que el entrenamiento en el desarrollo de la conciencia fonologica es
indispensable para el aprendizaje de la lectoescritura. Varios de los programas de
intervencion basados en este principio en un inicio no emplean letras ni palabras, sin
embargo, por las necesidades del nifio se tuvieron que hacer modificaciones, y fue por
ello que se comenzd con lectura y escritura global, para demostrar que el nifio si era
capaz de aprender, y posteriormente la introduccion de la silaba mediante estrategias para

el desarrollo de al conciencia fonologica.

Los resultados obtenidos en la evaluacion post intervencion muestra avances importantes
en el desempefio de tareas de procesamiento fonoldgico. No obstante, el mejor resultado
es que el nifio ya es capaz de leer y escribir, pese a que aun no alcanza el nivel adecuado
para su edad. Las pruebas en general, pero sobre todo el TALE, no reflejan los avances
extraordinarios que se observaron en el pequefio, quien fue literalmente de ‘0’ lectura y

escritura, a algo.

La estrategia de comenzar con lectura y escritura global parece haber favorecido el
motivar al nifio y darle la seguridad de que era capaz de aprender a leer, lo cual los
maestros dejaban en franca duda', fomentando en el nifio sentimiento de inseguridad e
incapacidad de aprendizaje, que expresaba en llanto por no querer regresar al aula
escolar. Sin embargo, el darse cuenta de que ¢l era capaz de escribir y leer su nombre
junto con algunas palabras, le devolvio el interés por las actividades escolares y volco de

nueva cuenta el interés de los profesores hacia que el nifio aprendiera.

Cabe mencionar que cuando el nifio se dio cuenta de que era capaz de aprender a leer y
escribir, mejord su concepto de si mismo, lo cual se vio reflejado en mayor seguridad al

hablar y por comentarios de la madre y la profesora, en los que se resaltaban que €l ya se

" Incluso ya no era tomado en cuenta durante las revisiones de actividades realizadas en clase.
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sentia parte del grupo y habia comenzado a participar y entregar de nueva cuenta
trabajos; ya no lloraba para no ir a la escuela; recuper6 el gusto que habia perdido por ir

al colegio y realizar las actividades escolares.

Esto nos da una idea muy clara de lo que un buen y oportuno diagnéstico y tratamiento
pueden lograr en la vida de un nifio. Las implicaciones desde familiares, escolares y
finalmente sociales en general son muy grandes. Las expectativas escolares, sociales y
familiares con respecto al nifio se pueden modificar de manera importante, permitiendo
que el nifio no sea excluido de las actividades o incluso ‘etiquetado” como ‘incapaz’,

‘torpe’, etc.

La etapa escolar, sobretodo los primeros afos, son en los que los nifios adquieren los
conocimientos basicos para poder enfrentarse a los grados posteriores; si el nifio no los
adquiere, ird acumulando sentimientos de frustracion y fracaso y terminard por perder el
sentido de asistir a una institucion educativa, pues, aunque pase de grado, sin los

conocimientos necesarios, no tendra las herramientas para poder adquirir nuevos.

La lectoescritura se ha convertido en un mediador muy importante del conocimiento,
dado que aun ahora en la era de la informatica, en la que el internet y los programas de
computadora se han convertido en el ‘pan de cada dia’, una persona que no sepa leer y
escribir, no puede facilmente entrar en contacto con todo el conocimiento que ahora estd
a su alcance. La lectura sigue siendo una herramienta muy importante para el desarrollo y
adquisicion de conocimientos, grandes volimenes de conocimiento se encuentran por
escrito y la clave para acceder a ellos esta en descifrar con éxito las letras, palabras y

oraciones que se encuentran dentro de ellos.

:
&
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Unexo. 1 Preguama de Intewencién

FASE 1.
SESION 1

1. Identificacion de su nombre.

LECTURA Y ESCRITURA GLOBAL

‘ Favorecer la identificacion y reproduccion de su nombre. \

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique y escriba su nombre sin necesidad de copiarlo.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio su nombre escrito y se le
explica que ahi dice ‘Luis’.

Se escribe el nombre en su cuaderno, respetando
un cuadro por letra, y haciendo uso de
seflalizaciones en la hoja.

e Lamina en la que aparece
escrito el nombre del nifo
(‘Luis’).

e Cuaderno de trabajo.

Consiste en un cuaderno de

cuadricula grande con las

sefializaciones (en la
primera columna del lado
izquierdo aparecen puntos

y ‘x’, siendo los renglones

marcados por las °x’ en los

que se va a trabajar).

Marcador negro.

Se observa que el nifio se
siente emocionado de conocer
su nombre.

Pone especial atencion a la
realizacion de cada trazo.

Se le pide que o copie y repita la palabra 5 veces.
Mientras lo realiza, se le pide que vaya repitiendo
en voz alta ‘Luis’.

Al finalizar la repeticion de su nombre, se le
pregunta: ‘;qué dice ahi?’, a lo que él debe
responder: ‘Luis’.

Cuaderno de trabajo
Lapiz

Goma

Sacapuntas

Al término del ejercicio, se
le pide que escriba su
nombre sin tener el modelo
presente.

Se observa que es capaz de
escribir su nombre
correctamente sin necesidad
del modelo.
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2. Apareamiento de imagenes y palabras.

‘ Evaluar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por asociacion. \

Qué el nifio sea capaz de asociar palabras cortas de manera global, con una imagen.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Establecer la asociacion palabra-imagen de 5 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio 10 tarjetas, de las cuales 5 | e 5 tarjetas con imagenes. Se registra el nimero de Le toma 7 ensayos aparear las
contienen imagenes y 5 las palabras e S tarjetas con palabras ensayos necesarios para que | imagenes con las palabras sin
correspondientes (gato, cama, mama, casa y pueda asociar las palabras errores.

vaca) cuya longitud es de 4 letras. con la imagen.

3. Asociacion de la palabra con su escritura.

‘ Que asocie la palabra con su escritura. \

| Fortalecer la asociacién palabra-imagen mediante la escritura de las palabras.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio sea capaz de asociar cada palabra con su escritura.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que copie las palabras e Cuaderno de trabajo Se pregunta sin que la Es capaz de identificar las 5
trabajadas en el ejercicio previo. e 5 tarjetas con palabras imagen esté presente, y de palabras sin errores.

Se le pide que las repita en voz alta mientras e Lapiz manera aleatoria: ‘;Qué

realiza la copia de cada una de ellas. e Goma dice aqui?’




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

4. Evaluacion del aprendizaje.

‘ Evaluar el aprendizaje del nifio en la primera sesion de intervencion. \

Evaluar los avances del nifio en ésta sesion.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar si el nifio puede escribir su nombre.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba su nombre sin tener | ¢ Hoja de cuadricula grande | Se le pide que escriba su Sélo escribe ‘L°, dice no
el modelo presente. con las sefializaciones. nombre. recordar el resto.
e Lapiz Se le muestra nuevamente el
e Cuaderno de trabajo. modelo y se le pide que
nuevamente lo copie y lo
repita 5 veces mientras repite
en voz alta ‘Luis’.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar si el nifio es capaz de asociar las palabras trabajadas con su imagen respectiva.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le muestran nuevamente las tarjetas con las e 5 tarjetas con imagenes Se le pide que acomode las | Es capaz de asociar
imagenes y las palabras, y se le pide que las e 5 tarjetas con palabras. imagenes con las palabras correctamente 2 palabras
acomode correctamente. correspondientes. (‘gato’ y “‘mama’).
Se observa confusion con las
otras 3 palabras.
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5. Actividades para casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
NOMBRE: e Cuaderno de trabajo
Se le pide que realice una plana de su nombre (‘Luis’). e Lapiz
ESCRITURA DE PALABRAS: e Cuaderno de trabajo
Se le deja de tarea que realice una plana de cada una de las palabras que | o Lapiz
se vieron en la sesion y que las ilustre. e Tijeras

e Pegamento

e Recortes
ELABORACION DE TARJETAS: e Tarjetas blancas
Se le deja hacer, en compaiiia de su mama, tarjetas con las imagenes y e Tijeras
palabras trabajadas en la sesion. Se le proporcionaron las imagenes. e Pegamento

e Recortes

* Marcador negro
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SESION 2

1. Revision de la Tarea.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su cuaderno de e Cuaderno de trabajo Se revisan las planas. La madre comenta que no se
trabajo y enseiie su tarea. Se revisa en conjunto. e Lapiz Se le pregunta sefialando realizaron las tarjetas debido
e Goma palabras al azar: ‘;qué dice | a falta de tiempo, dado que
e Marcador azul aqui?’ ella tuvo que asistir al médico

No se realizaron las tarjetas. | y el nifio tuvo muchas
actividades por parte de la
escuela.

2. Apareamiento de imagenes y palabras.

| Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio de la asociacion con imagenes. _

| Que el niflo sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de escritura global, asociandolas con una imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de S elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio 10 tarjetas , de las cuales e 5 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 7 ensayos alcanzar el
S contienen imagenes, y 5 las palabras que e 5 tarjetas con palabras ensayos necesarios para total de aciertos.
corresponden a cada una de ellas. alcanzar el maximo de

Se le pide que las coloque con la aciertos.

correspondiente.
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3. Escritura de las palabras.

Favorecer la reproduccion escrita y el reconocimiento de las palabras trabajadas.

| Que el nifio sea capaz de escribir las palabras que se estan trabajando.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Favorecer la reproduccion de las palabras trabajadas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que copie y repita 5 veces cada | e Cuaderno de trabajo Al término, se le pregunta:
palabra. Mientras lo hace debe ir repitiendo en e Lapiz *¢qué dice aqui?’

voz alta cada una de ellas. e Goma

e 5 tarjetas con palabras.

4. Evaluacion del aprendizaje. Escritura de su nombre.

Que sea capaz de escribir su nombre.

| Que escriba correctamente su nombre.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que sea capaz de escribir su nombre sin necesidad de tener el modelo presente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba su nombre e Cuaderno de trabajo Que sea capaz de escribir su

e Lapiz nombre

e Goma
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5. Evaluacion del Aprendizaje. Escritura de las palabras de forma global.

Evaluar el aprendlzaje del nifo.
BJE ) PARTICULAR
Evaluar el aprendlzaje de las 5 palabras trabajadas.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar si el nifio es capaz de escribir las palabras sin necesidad del modelo.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le dictan las 5 palabras. ¢ Hojas de cuadricula grande | Se registra el nimero de Escribe correctamente 2
con las seiializaciones palabras correctas. (‘casa’ y ‘mama’).
e Lapiz
e Goma

6. Actividades para casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
NOMBRE: e Cuaderno de trabajo
Se le pide que realice una plana de su nombre (‘Luis”). o Liapiz
ESCRITURA DE PALABRAS: e Cuaderno de trabajo
Se le deja de tarea que realice una plana de cada una de las palabras que | o Lapiz
se vieron en la sesion y que las ilustre. e Tijeras

e Pegamento

e Recortes
ELABORACION DE TARJETAS: e Tarjetas blancas
Se le deja nuevamente la actividad de la sesion anterior. e Tijeras

e Pegamento

e Recortes

* Marcador negro
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SESION 3

1. Revision de las actividades para la casa (Tarea).

‘ Llevar el control de las actividades realizadas en casa. \

OBJETIVO PARTICULAR
Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea y se revisa | e Cuaderno de trabajo Mientras se realiza la Se le pregunta a la madre la
en conjunto. e Lapiz revision de los ejercicios de | razon por la cual no se
e Goma repeticion se pregunta:’ hicieron las tarjetas y ella
e Marcador azul ;qué dice aqui?’ menciona que el nifio no

Se registra que el nifio hizo | quiso trabajar, porque las

su tarea a excepcion de las | tarjetas no iban a ser ‘iguales
tarjetas. a las de la doctora’.

Se queda con la madre de que
la proxima sesion se le hara
entrega de un juego de
tarjetas iguales a las
empleadas en las sesiones.
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2. Apareamiento de imagenes y palabras.

' Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio de asociacion. _

' Que el nifio sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de lectura global, asi como de asociarlas con una imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 5 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio 10 tarjetas, de las cuales 5 | e 5 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 4 ensayos alcanzar el
contienen imagenes y 5 las palabras e 5 tarjetas con palabras. ensayos que requiere para total.
correspondientes. alcanzar el total de aciertos. | En el primer ensayo aparea
Se le pide que las coloque por parejas. correctamente ‘mama’ y
‘gato’.
Al segundo “vaca’.
Al cuarto ‘casa’ y ‘cama’.

3. Copiay repeticion.

Fomentar la escritura de las palabras.

| Foentar la asociacion delos trazos con las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir las palabras sin necesidad del modelo.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le proporcionan logogramas de las palabras e Lamina con logogramas Al término de las Se observan poco errores. Se
Se agregan canciones para cada palabra para e Cuaderno de trabajo repeticiones se retiran los aprecia un mejor desempefio
fomentar el reconocimiento de los signos graficos | e Lapiz logogramas y se pregunta de | debido a los logogramas.
que la componen, y se introducen 2 nuevas e Goma forma aleatoria: ‘;qué dice

palabras (‘pez’ y ‘sol’). aqui?’
Se le pide que las copie y las repita 5 veces.
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4. Dictado de palabras.

| Evaluar la escritura de las palabras sin el modelo presente. _

| Evaluar si el nifio es capaz de escribir correctamente las palabras trabajadas hasta el momento, sin necesidad del modelo.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Valorar si el nifio es capaz de escribir las palabras trabajadas sin necesidad del modelo.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le dictan al nifio las palabras vistas en las e Hoja de cuadricula grande | Se contabilizan los aciertos | Escribe correctamente 4
sesiones incluyendo su nombre. con las sefializaciones. y los errores. palabras: ‘gato’, ‘mama’,
e Lapiz ‘cama’ y su nombre.
e Goma

5. Evaluacion de aprendizaje.

Evaluacion de la sesion.

| Evaluar los avances de la sesion.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar al aprendizaje de las palabras trabajadas mediante estrategias de apareamiento palabra-imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se colocan las 14 tarjetas (7 con imagenes y 7 e 7 tarjetas con imagenes Se contabilizan los ensayos | Le toma 2 ensayos alcanzar el

con palabras), y se le pide que las acomode e 7 tarjetas con palabras necesarios para alcanzar el total de aciertos.

correctamente. maximo de aciertos. En el primer ensayo acomoda
correctamente ‘gato’, “‘mama’
y ‘vaca’.
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6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
NOMBRE: e Cuaderno de trabajo
Se le pide a la madre que de forma intermitente durante la semana, le e Lapiz

pida al nifio que escriba su nombre. e Goma

REPETICION DE PALABRAS:

Cuaderno de trabajo

pertinentes.
El nifio debera repetir 5 veces cada palabra en la que se equivoque.

L ]
Se le pide al nifio que repita las palabras nuevas (‘sol’ y ‘pez’) S vecesy | o Lapiz
que las ilustre. e Tijeras

e Pegamento

* Recortes
DICTADO: o (Cuaderno de trabajo
Se le pide a la madre que le dicte al niiio la lista de palabras trabajadas, | e Lapiz
en orden aleatorio. De ser necesario, que realice las correcciones e Goma

APAREAMIENTO:
Se habla con el niflo y se le explica que debera trabajar con las que se le
proporcionaron, del mismo modo en que se trabaja en las sesiones.

Tarjetas con las palabras e imagenes que se han trabajados hasta el
momento.
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SESION 4

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su cuaderno de e Cuaderno de trabajo Se revisan las planas. Se le pregunta a la madre sobre
trabajo y ensefie su tarea. Se revisa en conjunto. | e Lépiz Se le pregunta sefialando el ejercicio de apareamiento y
e Goma palabras al azar: ‘;qué dice ::omer:talquue el nifio ya c‘t)“oce
roy das palabras ue comente mu
* Marcador azul aqui? pOC‘:JS errorez;?:ambién mencioza
que la maestra de la escuela ha
notado avances.

2. Apareamiento palabra-imagen.

Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio de la asociacion con imagenes.

| Que el nifio sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de escritura global, asociandolas con una imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 5 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio las 14 tarjetas, y se le pide | o 7 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 2 ensayos alcanzar el
que las organice por parejas. e 7 tarjetas con palabras ensayos necesarios para total de aciertos. Al primer

alcanzar el total de aciertos. | €nsayo coloca correctamente:
‘gato’, ‘mama’, ‘sol, ‘pez’ y
‘casa’.

En el segundo ‘cama’ y ‘vaca’.
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3. Introduccién de nuevas palabras.

Introducir nuevas palabras.

' Que el nifio sea capaz de asociar nuevas palabras con su imagen respectiva.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio asocie 3 nuevas palabras con su imagen correspondiente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio nuevas palabras por e 3 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 3 ensayos alcanzar el
medio de tarjetas (‘papa’, ‘nifio’, ‘nifia”) e 3 tarjetas con palabras ensayos requerido para el total.

total de aciertos.

4. Apareamiento de imagenes y palabras.

| Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio el método de lectura. _

| Que el nifio sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de escritura global, asociandolas con una imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 10 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio 20 tarjetas , de las cuales e 10 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Las palabras trabajadas

10 contienen imagenes, y 10 las palabras que e 10 tarjetas con palabras ensayos necesarios para previamente las acomoda
corresponden a cada una de ellas. alcanzar el total de aciertos. | correctamente en el primer
Se le pide que las coloque con su pareja. ensayo.

Con las nuevas tarda 4
ensayos en alcanzar el total
de aciertos.
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5. Evaluacion del reconocimiento de las palabras.

OBJETIVO PARTICUL.A

Evaluar el reconocimiento de las palabras trabajadas.

si el nifio -. dedentiﬁcar las palabras trabajadas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar si es capaz de discriminar las palabras correctas de las incorrectas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presento al nifio una lamina que contenia ¢ Lamina que contenia las Se califica en presencia del S6lo cometio un error. Marcd
las palabras trabajadas junto con otras formadas palabras trabajadas, junto con | nifio. como correcto ‘los’ en vez de
por las mismas letras. otras 2 formadas por Se le pide que sea el mismo ‘sol’.
El ejercicio consistio en pedirle que identificara lasmismas letras (p.e. ‘Lius’, | quien determine si estdn bien o
las palabras correctas de cada grupo de 3. ‘Luis’, “Lusi’; *gato’, “gaot’, mal sus respucstas, mientras

‘gota’). Al inicio de cada explica porque empleando las

renglon aparecia la imagen tarjetas de las palabras

correspondiente. empleadas en los ejercicios de

apareamiento.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
APAREAMIENTO DE TARJETAS ¢ 10 tarjetas con imagenes.
Se le pide al nifio que acomode las palabras con su imagen e 10 tarjetas con palabras
correspondiente.

COPIA Y REPETICION e Cuaderno de trabajo

Se le pide al nifio que repita 10 veces cada palabra nueva mientras e Lapiz

menciona en voz alta el nombre de la misma. o Tijeras, pegamento y recortes.
Se le pide que las ilustre.

DICTADO: e Cuaderno de trabajo

Se le pide a la madre que le dicte al nifio la lista de palabras y en caso e Lapiz

de error el nifio las repitiera 5 veces. ¢ Goma




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

SESION 5

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su cuaderno de e Cuaderno de trabajo Se revisan las planas. Se le pregunta a la madre acerca
trabajo y ensefie su tarea. Se revisa en conjunto. | e Lépiz Se le pregunta sefialando del desempefio, y comenta que el
s Goma palabras al azar: <;qué dice nifio ya escrlbe'més palabras,
e Marcador azul aqui?’ pero que todavia comete muchos
errores.

2. Apareamiento palabra-imagen.

Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio de la asociacion.

| Que el nifio sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de escritura global, asocidandolas con una imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 5 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las 20 tarjetas, y se le pide | o 10 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 3 ensayos acomodar

que las organice por parejas. e 10 tarjetas con palabras ensayos necesarios para correctamente las 10 palabras.
alcanzar el total de aciertos.
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3. Reconocimiento de palabras.

Evaluar si el nifio es capaz de reconocer las palabras.

 Evaluar la capacidad para identificar las palabras que conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar si el nifio es capaz de identificar las palabras que conoce entre varias de escritura similar.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presenta al nifio una lamina con las palabras | ¢ Lamina con las palabras Se registra el nimero de Identifica correctamente las 10
trabajadas junto con otras formadas por las trabajadas mezcladas con aciertos y errores; y se palabras.
mismas letras. otras formadas por las realizan las correcciones
mismas letras. pertinentes.

4. Apareamiento palabra-imagen.

| Fomentar la capacidad del nifio para identificar las palabras. _

| Incrementar la capacidad de identificacion de las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 10 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lamina en la cual e Lamina con palabras e Se registra el nimero de Comente 2 errores. Se realizan
aparecen las palabras y las imagenes mezcladas. imagenes para unir. aciertos y errores. las correccipnes

El debe unir con una linea la imagen con la e Colores correspondientes.

palabra que le corresponde. e Goma
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5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
APAREAMIENTO PALABRA-IMAGEN
Se le pide al nifio que acomode las palabras con su imagen e 10 tarjetas con imagenes.

correspondiente.

10 tarjetas con palabras

Se le dejan de tarea 2 laminas en las cuales aparecen las palabras y las e 2 laminas en las que aparecen las palabras y las imagenes
imagenes, las cuales debe unir. entremezcladas, para unir.

COPIA Y REPETICION

Se introducen 4 palabras nuevas (‘pan’, ‘uva’, ‘oso’ y’dado”) e Cuaderno de trabajo

Se le pide al nifio que repita 5 veces cada palabra nueva mientras o Lapiz

menciona en voz alta el nombre de la misma.

DICTADO:
Se le pide a la madre que le dicte al nifio la lista de palabras y en caso e (Cuaderno de trabajo
de error el nifio las repitiera 5 veces. e Lapiz

o Goma




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

SESION 6

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea y se e Cuaderno de trabajo Se le pregunta sefialando Se le pregunta a la madre sobre
revisa en conjunto. e Lapiz palabras al azar: ‘;qué dice | el ejercicio de apareamiento y
5 Coms aqui?’ comenta que el nifio ha trabajado
poco con las tarjetas pero si
e Marcador azul

cumplio con la tarea.

2. Apareamiento palabra-imagen. Introduccion de nuevas palabras.

| Fomentar la capacidad del nifio para aprender palabras cortas por medio de la asociacion. _

Que el nifio sea capaz de identificar palabras cortas, utilizando estrategias de escritura global, asociandolas con una imagen.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Establecer la asociacion palabra-imagen de 14 elementos.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio las 8 tarjetas con las * 14 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Le toma 5 ensayos.
nuevas palabras, y se le muestran sus e 14 tarjetas con palabras ensayos necesarios para

correspondencias. alcanzar el total de aciertos.

Se le presentan las 28 tarjetas y se le pide que las

organice por parejas.
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3. Apareamiento imagen-palabra.

Evaluar el aprendizaje de nuevas palabras. _

 Evaluar la capacidad de aparear palabras con su respectiva imagen.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Ecaluar la capacidad de identificar y asociar las palabras con su imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lamina con las e Lamina con las 14 Se registra cuales palabras | Identifica correctamente 11 de
imagenes y las palabras correspondientes. imagenes y palabras para asocid correctamente y las 14. Sélo presenta problemas
Se le pregunta previamente cual va con cual y unir. cudles requirieron ayuda. con 3 de las nuevas.
posteriormente se le pide que las una.

4. Copiay repeticion.

Favorecer el establecimiento de la asociacion entre palabra y significado.

| Fomentar la asociacion entre las grafias y las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de identificar las palabras con sus imagenes correspondientes.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que repita por escrito las ¢ Cuaderno de trabajo Al finalizar el ejercicio se le | No comete errores.
palabras 5 veces mientras las dice en voz alta. e Lapiz pregunta ‘;qué dice ahi?’
Se solicita que realice la ilustracion en cada caso. | ¢ Goma sefialando de forma

e Colores aleatoria las palabras.
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

APAREAMIENTO * 4 tarjetas con imagenes.
Se le pide al nifio que trabaje con las tarjetas acomodando las palabras
con su imagen correspondiente.

14 tarjetas con palabras.

Unir las palabras con las imagenes. e 2 laminas con las imagenes y las palabras entremezcladas para
unir.

ESCRITURA

Se le pide que escriba el nombre de cada imagen en la linea e Lamina con las imagenes, y la linea para colocarles el nombre.

correspondiente. e Lapiz

e Goma
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FASE 2. ASOCIACION FONEMA-GRAFEMA A PARTIR DEL RECONOCIMEINTO DE SILABAS.
SESION 7

1. Discriminacion de los sonidos de las vocales.

‘ Favorecer la discriminacion de los fonemas de las vocales. \

H,

Que el nifio sea capaz de diferenciar los sonidos de cada una de las vocales.

D

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los sonidos de las vocales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le dice al nifio que vamos a trabajar con 5 e Lista de las vocales con la No se observan dificultades
sonidos: ‘a’, ‘e’, ‘i’, ‘0’, y ‘u’. Se menciona una palabra a asociar. para la identificacion de los
palabra con cada vocal como sonido inicial, sonidos.

alargando el sonido de la misma (p.e. ‘a-arbol’)

Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 10 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Tiene que repetir las palabras
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en el para poder acomodar las
vocal, y se organizan con base en el sonido el sonido de las vocales (2 | sonido inicial. tarjetas. Logra concluirla
inicial. Haciendo énfasis en el mismo al para cada vocal) actividad con éxito, aunque le
mencionar el nombre de cada imagen. toma tiempo el analisis de

cada sonido inicial
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2. Generacion de nuevas palabras.

Favorecer la identificacion del fonema mediante la asociacion con nuevas palabras.

' Que el nifio sea capaz de genear nuevas palabras con base en el fonema inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de generar nuevas palabras con base en el fonema inicial para cada vocal.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio nuevamente las tarjetas ® 6 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Con el fonema ‘a’ es capaz de
con las imagenes que corresponden con el cuyo fonema inicial palabras que es capaz de mencionar 3 palabras, con el )
fonema ‘a’, y se le pide que busque otras palabras correspondia con el sonido | generar con cada vocal. fonema ‘e 1y con el fonema ‘i

. . . 1. Se tiene que hacer énfasis en
que comiencen igual. (Se trabaja con los fonemas de cada vocal (2 para cada . , oL
e s el sonido alargandolo al inicio de
a’, ‘e’ ‘1) vocal) I

as palabras.

3. Repaso.

Reforzar el ejercicio 1 mediante la repeticion del mismo.
DBJETIVO PARTICULAR |
Que el nifio sea capaz de identificar los fonemas iniciales de las palabras.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio sea capaz de identificar los fonemas iniciales de las palabras empleado imagenes.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 10 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Tiene que repetir las palabras

imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en el para poder acomodar las

vocal, y se organizan con base en el sonido el sonido de las vocales (2 | sonido inicial. tarjetas. Logra concluirla

inicial. Haciendo énfasis en el mismo al para cada vocal) actividad con éxito, aunque le

mencionar el nombre de cada imagen. toma tiempo el analisis de
cada sonido inicial
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4. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL
Se le pide al nifio que trabaje con las tarjetas acomodando con base en e 20 tarjetas con imagenes.
el sonido inicial. Se le brindan 2 tarjetas por cada vocal.

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por el fonema inicial de las palabras (no importa la ortografia), (p.e.
‘helado empieza con..)
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SESION 8

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pregunta a la madre acerca del ejercicio.

e 20 tarjetas con imagenes de
palabras que comienzan
con las vocales (4 para
cada vocal).

Menciona que algunas le cuestan
trabajo pero que en general tuvo
un buen desempefio.

2. Discriminacion de los sonidos de las vocales.

Que el nifio sea capaz de diferenciar los sonidos de cada una de las vocales.

Favorecer la discriminacion de los fonemas de las vocales.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los sonidos de las vocales.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen
imagenes de palabras que comienzan con cada
vocal, y se organizan con base en el sonido
inicial. Haciendo énfasis en el mismo al
mencionar el nombre de cada imagen.

e 20 Tarjetas con imagenes
de palabras que inician con
el sonido de las vocales (4
para cada vocal)

Se le pide al nifio que las
organice con base en el
sonido inicial.

Aun tiene que repetir las
palabras para poder acomodar
las tarjetas. Logra concluirla
actividad con éxito.
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3. Generacion de nuevas palabras.

Favorecer la identificacion del fonema mediante la asociacion con nuevas palabras.

' Que el nifio sea capaz de generar nuevas palabras con base en el fonema inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de generar nuevas palabras con base en el fonema inicial para cada vocal.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio nuevamente las tarjetas ® 6 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de El fonema ‘a’ es el que més se le
con las imagenes que corresponden con el cuyo fonema inicial palabras que es capaz de fE}C“ita- Presenta ligeras
fonema ‘a’, y se le pide que busque otras palabras correspondia con el sonido | generar con cada vocal. d‘ﬁf’“ltades con los fonemas “u’
que comiencen igual. (Se trabaja con los fonemas de cada vocal (2 para cada et
‘a’, ‘e’ ‘i, o’y ‘u’) vocal)

4. Repaso.

Reforzar el ejercicio 2 mediante la repeticion del mismo.

| Qu el nifio sea capaz de ientiﬁcar los fonemas iniciales de las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de identificar los fonemas iniciales de las palabras empleado imagenes.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 20 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Las acomoda correctamente.
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en el

vocal, y se organizan con base en el sonido el sonido de las vocales (4 | sonido inicial.

inicial. para cada vocal)
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5. Presentacion de los grafemas de las vocales.

Favorecer que el nifio identifique el fonema con su grafema.

' Que el nifio sea capaz de identificar el fonema de cada vocal con su grafema correspondiente.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique el fonema con su grafema mediante imagenes.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio laminas en las cuales e Laminas con las vocalese | Se le pide al nifio que Se muestra emocionado porque
aparece el fonema, junto con iméagenes de iméagenes de palabras que | mencione las palabras, diga | €stamos trabajando letras.
palabras que inician con dicho fonema. inician con cada una de con que empiezan e
ellas. identifique la letra
correspondiente.

6. Asociacion grafema-imagen.

Favorecer que el nifio identifique el grafema de cada vocal con una imagen.

Que el nifio sea capaz de identificar el grafema que corresponde con cada vocal.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique el grafema de cada vocal con una imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al niiio las vocales en tarjetas e 20 tarjetas con imagenes Se registra el nimero de Comente 3 errores.
individuales, junto con las tarjetas con las e 5 tarjetas con la vocales respuestas correctas por

imagenes y se le pide que las acomode vocal.

correctamente
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL (Tarjetas)
Se le pide al nifio que trabaje con las tarjetas acomodando con base en e 20 tarjetas con imagenes.
el sonido inicial. Se le brindan 2 tarjetas por cada vocal.

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por el fonema inicial de las palabras (no importa la ortografia), (p.e.
‘helado empieza con...’)

IDENTIFICACION DE PALABRAS NUEVAS.
Se le pide al nifio que busque imagenes de palabras que comienzan con
cada vocal y las acomode en su cuaderno.

Tijeras

Pegamento

Recortes de revistas
Cuaderno de trabajo.
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SESION 9

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pregunta a la madre acerca del ejercicio con
las tarjetas.

e 20 tarjetas con imagenes de
palabras que comienzan
con las vocales (4 para
cada vocal).

Menciona que algunas le cuestan
trabajo pero que en general tuvo
un buen desempefio.

Se le pide al nifio que muestre su tarea y se revisa
en conjunto.

e Cuaderno de trabajo.

Se revisa que los recortes
correspondan con cada
fonema inicial.

Tuvo dificultades con algunos
fonemas (‘u’, ‘i’, ‘0”).

2. Repaso de Discriminacion de los sonidos de las vocales.

Que el nifio sea capaz de diferenciar los sonidos de cada una de las vocales.

Favorecer la discriminacion de los fonemas de las vocales.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los sonidos de las vocales.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen
imagenes de palabras que comienzan con cada
vocal, y se organizan con base en el sonido
inicial.

e 20 Tarjetas con imagenes
de palabras que inician con
el sonido de las vocales (4
para cada vocal)

Se le pide al nifio que las
organice con base en el
sonido inicial.

Logra concluirla actividad
con éxito.
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3. Escritura de la letra.

Favorecer el conocimiento de la escritura de las vocales.

| Que el nifio sea capaz de escribir las vocales correctamente.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las vocales correctamente e identifique su fonema correspondiente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que repita las letras e Cuaderno de trabajo Se observa entusiasmo en la
acompaiadas de una imagen representativa que e Lapiz realizacion de la actividad.

comienza con cada una de ellas (en el caso de la e Goma
‘0" y la “u’, se emplearon las palabras ‘0so’ y
‘uva’ que el nifio trabajo en la fase anterior).

4. Identificacion Grafema-Fonema.

| Evaluar la capacidad del nifio de identificar los fonemas con los grafemas sin ayuda de las imagenes. _

| Que el nifio sea capaz de identificar los grafemas con los fonemas.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique los grafemas con los fonemas correspondientes sin ayuda de las imagenes.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta una lamina en la cual aparece el e 5 laminas de palabras que | Se le toma nota de los Se observa un buen

grafema de una de las vocales junto con varias inician con el sonido de las | aciertos y errores. desempefio, presenta ligeras
imagenes de palabras que inician con ella, y se le vocales, junto con otras dudas en algunas palabras,
pide que encierre en un circulo las que inician que no. pero responde correctamente.
con dicha letra. e (Colores.
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5. Presentacion de silabas ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’.

Favorecer la identificacion de silabas iniciales CV.

OBJETIVO PARTICULAR

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 10 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Presenta ligeras dificultades
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los con ‘mo’ y ‘mu’.
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales.
inicial. ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’,
‘mu’ (2 para cada silaba)

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA DE LA LETRA (Vocales) e Cuaderno de trabajo
Se le pide al nifio que realice la plana de cada una de las letras y sus e Lapiz

imagenes representativas (en el caso de la ‘0’ y la ‘u’, se emplearon las | ¢ Goma
palabras ‘0s0’ y ‘uva’).

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por el fonema inicial de las palabras (no importa la ortografia), (p.e.
‘helado empieza con...”)
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SESION 10

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea y se revisa | e Cuaderno de trabajo. Se revisa que haya realizado | La madre comenta que en la
en conjunto. e Marcador azul las planas. escuela han resaltado los
Se le pregunta avances del nifio.
aleatoriamente el fonema de
las letras.

2. Escritura del grafema.

Evaluar que el nifio sea capaz de escribir el grafema correspondiente.

| Que el nifio sea capaz de escribir el grafema correspondiente.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir el grafema correspondiente debajo de cada imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio laminas las imagenes, y e Laminas con las imagenes | Se registra el nimero de Presenta algunos problemas de
en la parte inferior de cada una de ellas una linea de palabras que inician con | aciertos. inversion de letras (‘e’).

en la cual debia escribir el grafema cada vocal.

correspondiente con el sonido inicial de cada

palabra.
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3. Escritura de la letra.

Fortalecer el conocimiento de la escritura de las vocales.

| Que el nifio sea capaz de escribir las vocales correctamente.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las vocales correctamente e identifique su fonema correspondiente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que repita las letras e Cuaderno de trabajo

acompaiiadas de una imagen representativa que e Lapiz

comienza con cada una de ellas. e Goma

4. Escritura de la Silaba.

Establecer el la identificacion de la escritura de las silabas ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’.

| Que el nifio identifique las palabras que inician con cada silaba, y su correspondiente escritura.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de relacionar la escritura de las silabas con las palabras que las presentan de manera inicial.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes que | e 5 tarjetas con las silabasa | Se registran aciertos y Se observan algunas dificultades
comienzan con las silabas a trabajar, junto con trabajar. errores. con ‘mo’ y ‘mu’.

tarjetas en las que aparece la escritura de las e 15 tarjetas con las

mismas. imagenes de las palabras.

De manera inicial se acomodan correctamente

para que el nifio las pueda asociar

posteriormente.
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5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA DE LAS SILABAS e Cuaderno de trabajo
Se le pide al nifio que realice la plana de cada una de las silabas e Lapiz
trabajadas y que las ilustre. e Goma

e Tijeras

e Pegamento

e Recortes

IDENTIFICACION DE FONEMA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por el fonema inicial de las palabras (no importa la ortografia), (p.e.
‘amigo empieza con...”)

IDENTIFICACION DE SILABA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por las silaba inicial de palabras que comienzan con ‘ma’, ‘me’, ‘mi’,
‘mo’, ‘mu’ (p.e. ‘mesa empieza con...”)




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

SESION 11

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea y se revisa | o Cuaderno de trabajo. Se revisa que haya realizado | La madre menciona que la silaba
en conjunto. e Marcador azul las planas. que le cuesta menos trabajo es
Se le pregunta ‘ma’.
aleatoriamente cada silaba.

2. Identificacion de silabas ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’.

Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

| Qu el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 20 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observa un buen
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los desempeiio.
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales.
inicial. ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’,

‘mu’ (4 para cada silaba)
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3. Escritura de la silaba.

Evaluar que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.

Que el niflo sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes debajo de cada imagen.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio laminas las imagenes, y
en la parte inferior de cada una de ellas una linea
en la cual debia escribir la silaba correspondiente
con el sonido inicial de cada palabra.

e [aminas con las imagenes
de palabras que inician con
cada silaba trabajada.

Se registra el nimero de
aciertos.

Presenta algunos problemas con
las silabas ‘mo’ y ‘mu’.

4. Identificacion Silaba inicial-Imagen.

| Evaluar la capacidad del nifio de identificar la silaba inicial mediante la clasificacion de imagenes.

Que el nifio sea capaz de identificar las silabas iniciales apoyandose en la clasificacion de imagenes.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las silabas iniciales y que clasifique las imdgenes bajo ese criterio.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presenta una lamina en la cual aparece en la
parte superior, una de las silabas (‘ma’, ‘me’,
‘mi’, ‘mo’, ‘mu’), seguida de varias imagenes de
palabras que inician con ella, y se le pide que
encierre en un circulo las que si inician y tache
las que no.

e 5 laminas de palabras que
inician con cada silaba,
junto con otras que no.

e Colores.

Se toma nota de los aciertos
y errores.

Se observa un buen
desempeiio, presenta ligeras
dudas en algunas palabras.
Responde correctamente.
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7. Presentacion de silabas ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’.

Favorecer la identificacion de silabas iniciales CV.

OBJETIVO PARTICULAR

Que el niflo sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 10 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observan algunas
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los dificultades para identificar la
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales. ‘bo’ y ‘bu’.
inicial. ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’ (2

para cada silaba)

5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA DE LAS SILABAS

Se le pide al nifio que realice la plana de cada una de las silabas
trabajadas y que las ilustre.

Cuaderno de trabajo
Lapiz

Goma

Tijeras

Pegamento
Recortes

IDENTIFICACION DE SILABA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por las silaba inicial de palabras que comienzan con ‘ma’, ‘me’, ‘mi’
‘mo’, ‘mu’ (p.e. ‘mesa empieza con...”).

El

Se trabaja del mismo modo con ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’.
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SESION 12

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar y corregir las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea y se revisa | o Cuaderno de trabajo. Se revisa que haya realizado | La madre menciona que la silaba
en conjunto. e Marcador azul las planas. que le cuesta menos trabajo es
Se le pregunta ‘ma’.
aleatoriamente cada silaba.

2. Identificacion de silabas ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’.

Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

| Qu el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 20 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observa un buen
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los desempeiio.
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales.
inicial. ‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’,

‘mu’ (4 para cada silaba)
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3. Identificacion de silabas ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

' Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 20 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observa un buen
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los desempeiio.
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales.
inicial. ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’ (4

para cada silaba)

4. Identificacion se silabas iniciales.

Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

| Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan laminas que contienen imagenes ¢ 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observaron problemas con

palabras que inician con las 10 silabas trabajadas palabras que inician las 10 | errores. para distinguir ‘ba-ma’, ‘be-

entremezcladas, junto con las silabas. El nifio silabas trabajadas (2 por me’.

debe unir cada silaba con su imagen. silaba), junto con las Se realizan las correcciones

silabas. necesarias mientras se alargan

los sonidos al mencionar cada
palabra.
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5. Escritura de la silaba.

Evaluar que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.

( JET ) | \TICU

Que el niflo sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes debajo de cada imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio laminas las imagenes, y | e Laminas con las imagenes | Se registra el nimero de Presenta algunos problemas de
en la parte inferior de cada una de ellas una linea de palabras que inician con | aciertos. inversion.

en la cual debia escribir la silaba correspondiente cada silaba trabajada.

con el sonido inicial de cada palabra.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

IDENTIFICACION DE LAS SILABAS INICIALES CON SU e 40 tarjetas con imagenes de palabras que inicia con alguna de las
RESPECTIVA IMAGEN. silabas trabajadas.

Trabajar con las tarjetas de las silabas iniciales y las vocales, junto con | e 20 tarjetas con imagenes de palabras que inician con alguna de las
las imagenes Deberan enfatizar el sonido inicial de cada imagen. vocales.

e 10 tarjetas con silabas.
e 5 tarjetas con vocales.

IDENTIFICACION DE SILABA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por las silaba inicial de palabras que comienzan con ‘a’, ‘e’, ‘i’, ‘0’, ‘u’,
‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’, ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’ (p.e. ‘moto
empieza con...’, ‘elefante empieza con ...").

LIBRO DE TRABAJO

Se le pide a la madre que compre el libro “Juguemos a leer” de editorial

trillas.
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SESION 13

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio clasifique las tarjetas. e 40 tarjetas con imagenes Se registran aciertos y Se observan dificultades para
e 15 tarjetas con silabas errores. identificar en varios de los casos
iniciales. la palabra inicia con ‘b’, ‘m’ o la

vocal sola. Se enfatizan los
inicios de las palabras largando
los sonidos iniciales.

2. Identificacion de silabas iniciales mediante la clasificacion de tarjetas.

Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

| Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras, mediante la clasificacion de las tarjetas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen ¢ 30 Tarjetas con imagenes de | Se le pide al nifio que las Se observa un buen
imagenes de palabras que comienzan con cada palabras que inician con los organice con base en los desempeiio. Requiere
silaba, y se le pide que las organice con base en sonidos iniciales trabajados | sonidos iniciales. enfatizar el sonido inicial.
el sonido inicial. hasta el momento. Las

imagenes son diferentes a las

que se han trabajado.
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3. Identificacion se silabas iniciales.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

Que el nifo sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan laminas que contienen imagenes ¢ 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observé un mejor

palabras que inician con las 15 silabas trabajadas palabras que inician las 15 | errores. desempeiio.

entremezcladas, junto con las silabas. El nifio silabas trabajadas (2 por Se realizan las correcciones

debe unir cada silaba con su imagen. silaba), junto con las necesarias mientras se alargan
silabas. los sonidos al mencionar cada

palabra.

4. Escritura de la silaba.

Evaluar que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.

Que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir los grafemas correspondientes debajo de cada imagen.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio laminas las imagenes, y e Laminas con las imagenes | Se registra el nimero de

en la parte inferior de cada una de ellas una linea de palabras que inician con | aciertos.

en la cual debia escribir la silaba correspondiente cada silaba trabajada.

con el sonido inicial de cada palabra.
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5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

IDENTIFICACION DE LAS SILABAS INICIALES CON SU

RESPECTIVA IMAGEN. e 40 tarjetas con imagenes de palabras que inicia con alguna de las

Trabajar con las tarjetas de las silabas iniciales y las vocales, junto con silabas trabajadas.

las imagenes Deberan enfatizar el sonido inicial de cada imagen. e 20 tarjetas con imagenes de palabras que inician con alguna de las
vocales.

e 10 tarjetas con silabas.
e 5 tarjetas con vocales.

IDENTIFICACION DE SILABA INICIAL

Se le pide a la madre que en diferentes momentos le pregunte al nifio
por las silaba inicial de palabras que comienzan con ‘a’, ‘e’, ‘i’, ‘o’, ‘u’
‘ma’, ‘me’, ‘mi’, ‘mo’, ‘mu’, ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’ (p.e. ‘moto
empieza con...’, ‘elefante empieza con ...”).

H)




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

SESION 14

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pide al nifio clasifique las tarjetas.

e 40 tarjetas con imagenes
e |5 tarjetas con silabas
iniciales.

Se registran aciertos y
errores.

Tiene un buen desempefio en la
actividad.

2. Identificacion de las silabas.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV y sus grafias.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras y su escritura.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen las
silabas CV acompaiiadas de un pequeiia imagen
que cuya palabra inicia con dicha silaba.

o 10 tarjetas con las silabas.

Se le pide al nifio que las
lea.

Se observa un buen
desempeiio. Requiere poco
apoyo.
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3. Escritura de silabas iniciales.

| Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

' Que el nifio sea capaz de escribir las silabas sin necesidad del modelo.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las silabas sin necesidad del modelo, correctamente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan laminas que contienen imagenes | e 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observo un buen
de palabras que inician con las silabas trabajadas palabras que inician las errores. desempeiio.
entremezcladas, debajo de las cuales, se silabas trabajadas.

encuentra una linea en la cual, €l debera colocar

la silaba correspondiente.

4. Presentacion de silabas ‘ta’, ‘te’, ‘ti’, ‘to’, ‘tu’.

| Favorecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 10 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observan algunas
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los dificultades para identificar la
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales. ‘bo’ y ‘bu’.
inicial. ‘ba’, ‘be’, ‘bi’, ‘bo’, ‘bu’ (2

para cada silaba)
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5. Lectura. Identificacion de silabas.

OBJETIVO PARTICULAR:

Que el nifio sea capaz de leer algunas palabras debido a la identificacion de las silabas trabajadas en el texto.

Favorecer el aprendizaje de la lectura mediante la identificacion de las mismas dentro de un texto. _

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio pueda leer algunas palabras cortas empelando la identificacion de las silabas que se han trabajado.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se revisan las primeras lecciones del libro e Libro de lectura ‘Juguemos Se observa entusiasmo por
‘Juguemos a leer’, de lectura. Se revisan las a Leer’. poder leer algunas palabras.

palabras que se forman mediante la unién de las
silabas trabajadas.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS
Trabajar con le libro de lectura ‘Juguemos a leer’ e Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
ESCRITURA DE LAS SILABAS e Cuaderno de trabajo
Se le pide al nifio que realice la plana de cada una de las silabas nuevas | ¢ Lapiz
(‘ta’, ‘te’, °ti’, ‘to’, ‘tu’) y que las ilustre. e Goma
e Tijeras
e Pegamento
e Recortes
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SESION 15

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que ensefie las planas y las
ilustraciones.

e Cuaderno de trabajo
e Marcador azul

Se le pregunta a la madre sobre el ejercicio de
lectura.

e Libro de lectura ‘Juguemos
aleer’.

La mama menciona que el nifio
ha comenzado a identificar las
silabas en letreros de la calle.

2. Identificacion de las silabas.

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV y sus grafias.

Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras y su escritura.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen las
silabas CV acompaiiadas de un pequefia imagen
que cuya palabra inicia con dicha silaba.

e 5 tarjetas con las silabas
nuevas.

Se le pide al nifio que las
lea.

Se observa un buen
desempefio. Requiere poco
apoyo.
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3. Formacion de palabras con las silabas trabajadas.

| Fomentar en el nifio la formacion de palabras mediante el empleo de las silabas que ya conoce. _

| Que el nifio sea capaz de formas palabras cortas empleando las silabas que ya conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forma palabras cortas utilizando las silabas que ya conoce.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas | e Tarjetas con las silabas El nifio debe formar las Se observa que es capaz de
que ya conoce y se le pide que forme palabras trabajadas. palabras y leerla en voz alta. | formar algunas palabras
con ellas. como: ‘Memo’, ‘dama’. Le

toma tiempo unir las silabas.
Realiza un analisis de cada
silaba.

4. Identificacion de silabas ‘ta’, ‘te’, ‘ti’, ‘to’, ‘tu’.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

| Que el niflo sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen e 20 Tarjetas con imagenes Se le pide al nifio que las Se observa un buen
imagenes de palabras que comienzan con cada de palabras que inician con | organice con base en los desempeiio.
silaba, y se organizan con base en el sonido el sonido de las silabas sonidos iniciales.
inicial. ‘ba’, “be’, *bi’, ‘bo’, ‘bu’ (4

para cada silaba)
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5. Escritura de silabas iniciales.

OBJETIVO PARTICULAR:
Que el niflo sea capaz de escribir las silabas sin necesidad del modelo.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las silabas sin necesidad del modelo, correctamente.

Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan laminas que contienen iméagenes ¢ 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observo un buen
de palabras que inician con las silabas trabajadas palabras que inician las errores. desempeiio.
entremezcladas, debajo de las cuales, se silabas trabajadas.

encuentra una linea en la cual, €l debera colocar

la silaba correspondiente.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS

Trabajar con el libro de lectura ‘Juguemos a leer’ e Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
Trabajar ejercicios del libro de trbajao ‘Juguemos a leer’ e Libro de trabajo ‘Juguemos a leer’.
e Lapiz
e Goma

IDENTIFICACION DE SILABAS INICIALES
Se le dicen al nifio palabras y €l debe identificar la silaba inicial de
cada una de ellas (p.e. “‘mano empieza con... ma’)
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SESION 16

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pregunta a la madre sobre la lectura en el e Libro de lectura y libro de A decir de la madre, ya

libro. t[‘abajo‘]uguemos a leer’. identifica bien varias de las

Se le pide al nifio mostrar su tarea en el libro de palabras. Tuvo ligero problemas

trabajo. con uno de los ejercicios de
libro.

2. Identificacion de las silabas.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV y sus grafias.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifo diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras y su escritura.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen las e 20 tarjetas elegidas al azar de | Se lleva el control de los No comete errores, sin
silabas CV acompaiiadas de un pequefia imagen las silabas trabajadas. aciertos del nifio. embargo, le toma tiempo
que cuya palabra inicia con dicha silaba. analizar cada silaba.
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3. Formacion de palabras con las silabas trabajadas.

| Fomentar en el nifio la formacion de palabras mediante el empleo de las silabas que ya conoce. _

| Que el nifio sea capaz de formas palabras cortas empleando las silabas que ya conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forma palabras cortas utilizando las silabas que ya conoce.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas | e Tarjetas con las silabas El nifio debe formar las Se observa que es capaz de
que ya conoce y se le pide que forme palabras trabajadas. palabras y leerla en voz alta. | formar algunas palabras. Le
con ellas. toma tiempo unir las silabas.

4. Escritura de las palabras formadas.

Fortalecer que el nifio sea capaz de escribir las palabras que ha formado en el ejercicio anterior.

Que en niflo sea capaz de escribir correctamente las palabras.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir correctamente las palabras que formo en el ejercicio anterior.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba en su cuaderno de trabajo e Tarjetas con las palabras Se corrigen las palabras que | Se observa un buen
las palabras que formo en el ejercicio anterior. formadas del ejercicio presentaron algin error. desempeiio; sin embargo
Debe tratar de hacerlo sin utilizar el modelo. anterior. omite algunas letras
e Cuaderno de trabajo (consonantes de la segunda
e Lapiz silaba de la palabra).
e Goma




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

5. Presentacion de silabas ‘la’, ‘le’, ‘Ii’, ‘lo’, ‘lu’, ‘sa’, ‘se’, ‘si’, ‘so’, ‘su’.

Favorecer la identificacion de silabas iniciales CV.

Que el niflo sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen
imagenes de palabras que comienzan con cada
silaba, y se organizan con base en el sonido
inicial.

e 10 Tarjetas con imagenes
de palabras que inician con
el sonido de las silabas.

Se le pide al nifio que las
organice con base en los
sonidos iniciales.

6. Escritura de silabas iniciales.

Que el nifio sea capaz de escribir las silabas empleando el modelo.

Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

que inicie con cada una de ellas (p.e. ‘la’-‘lata’

e Cuaderno de trabajo.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio escriba las silabas empleando el modelo, correctamente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba en su cuaderno las silabas | e Lapiz Se observo un buen
trabajadas y que realice un dibujo de una imagen | ¢ Goma desempeiio.
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS
Trabajar con el libro de lectura ‘Juguemos a leer’ e Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
Trabajar ejercicios del libro de trbajao ‘Juguemos a leer’ e Libro de trabajo ‘Juguemos a leer’.
e Lapiz
e Goma
IDENTIFICACION DE SILABAS INICIALES
Se le dicen al nifio palabras y €l debe identificar la silaba inicial de
cada una de ellas (p.e. ‘mano empieza con... ma’)
ESCRITURA DE LAS SILABAS e Cuaderno de trabajo
Se le pide al nifio que realice la plana de cada una de las silabas nuevas | o  Lapiz
(‘la’, “le’, °1i*, “lo’, “Iu’, “sa’, ‘se’, “si’, “so’, “su’) y que las ilustre. e Goma
e Tijeras
e Pegamento
e Recortes
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SESION 17

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que muestre su cuaderno de
trabajo con las planas.

Se le pide al nifio mostrar su tarea en el libro de
trabajo.

e Cuaderno de trabajo

e Marcador azul

e Libro de lectura y libro de
trabajo‘Juguemos a leer’.

Se corrigen los errores.

La madre comenta que ha
trabajado muy bien, y que en la
escuela la maestra lo felicito.

2. Identificacion de las silabas.

_ Fortalecer la identificacion de silabas iniciales CV. _

Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas iniciales en silabas CV y sus grafias.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV al inicio de las palabras y su escritura.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen las
silabas CV acompaiiadas de un pequeiia imagen
que cuya palabra inicia con dicha silaba.

e 20 tarjetas elegidas al azar de
las silabas trabajadas.

Se lleva el control de los
aciertos del nifio.

No comete errores, sin
embargo, le toma tiempo
analizar cada silaba.
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3. Formacion de palabras con las silabas trabajadas.

| Fomentar en el nifio la formacion de palabras mediante el empleo de las silabas que ya conoce. _

| Que el nifio sea capaz de formas palabras cortas empleando las silabas que ya conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forma palabras cortas utilizando las silabas que ya conoce.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas | e Tarjetas con las silabas El nifio debe formar las Se observa que es capaz de
que ya conoce y se le pide que forme palabras trabajadas. palabras y leerla en voz alta. | formar algunas palabras. Le
con ellas. toma tiempo unir las silabas.

4. Escritura de las palabras formadas.

Fortalecer que el nifio sea capaz de escribir las palabras que ha formado en el ejercicio anterior.

Que en niflo sea capaz de escribir correctamente las palabras.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir correctamente las palabras que formo en el ejercicio anterior.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba en su cuaderno de trabajo e Tarjetas con las palabras Se corrigen las palabras que | Se observa un buen
las palabras que formo en el ejercicio anterior. formadas del ejercicio presentaron algin error. desempeiio; sin embargo
Debe tratar de hacerlo sin utilizar el modelo. anterior. omite algunas letras
e Cuaderno de trabajo (consonantes de la segunda
e Lapiz silaba de la palabra).
e Goma
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5. Escritura de silabas iniciales.

OBJETIVO PARTICULAR:
Que el nifio sea capaz de escribir las silabas sin necesidad del modelo.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las silabas sin necesidad del modelo, correctamente.

Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan laminas que contienen imagenes ¢ 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observo un buen

de palabras que inician con las silabas trabajadas palabras que inician las errores. desempeiio. Algunos
entremezcladas, debajo de las cuales, se silabas trabajadas. problemas con la silabas
encuentra una linea en la cual, €l debera colocar nuevas.

la silaba correspondiente.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS

Trabajar con el libro de lectura ‘Juguemos a leer’ e Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
Trabajar ejercicios del libro de trabajo ‘Juguemos a leer’ e Libro de trabajo ‘Juguemos a leer’.
e Lapiz
e Goma

IDENTIFICACION DE SILABAS INICIALES
Se le dicen al nifio palabras y €l debe identificar la silaba inicial de
cada una de ellas (p.e. “‘mano empieza con... ma’)
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SESION 18

1. Revision de las actividades para la casa.

Llevar un control de las actividades realizadas en casa.

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio mostrar su tarea en el libro de e Marcador azul Se corrigen los errores. La madre comenta que ha

trabajo. e Libro de lectura y libro de trabajado muy bien, y que en la
trabajo‘ Juguemos a leer’. escuela la maestra lo felicito.

2. Identificacion de las silabas.

Evaluar la generalizacion de la identificacion de silabas iniciales.

| Evaluar que el nifio sea capaz de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar que el nifio sea capas de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lista de palabras en la e Lista con 20 palabras, que Se lleva el control de los Le toma tiempo analizar cada

que tendra que identificar las silabas iniciales. tienen como silaba inicial las | aciertos del nifio. palabra, sin embargo, comete
que se han trabajado. s6lo 2 errores.
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3. Escritura de silabas iniciales.

| Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

Que el nifio sea capaz de escribir las silabas sin necesidad del modelo.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba las silabas sin necesidad del modelo, correctamente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan laminas que contienen imagenes ¢ 3 laminas con imagenes de | Se registran aciertos y Se observo un buen
de palabras que inician con las silabas trabajadas palabras que inician las errores. desempeiio.
entremezcladas, debajo de las cuales, se silabas trabajadas.

encuentra una linea en la cual, él debera colocar

la silaba correspondiente.

4. Formacion de palabras con las silabas trabajadas.

| Fomentar en el nifio la formacion de palabras mediante el empleo de las silabas que ya conoce. _

| Que el nifio sea capaz de frmas palabras cortas empleando las silabas que ya conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forma palabras cortas utilizando las silabas que ya conoce.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas | e Tarjetas con las silabas El nifio debe formar las Se observa que es capaz de
que ya conoce y se le pide que forme palabras trabajadas. palabras y leerla en voz alta. | formar algunas palabras. Le
con ellas. toma tiempo unir las silabas.
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5. Escritura de las palabras formadas.

Fortalecer que el nifio sea capaz de escribir las palabras que ha formado en el ejercicio anterior.

OBJETIVO PARTICULAR:

Que en nifio sea capaz de escribir correctamente las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir correctamente las palabras que formo en el ejercicio anterior.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba en su cuaderno de trabajo e Tarjetas con las palabras Se corrigen las palabras que | Se observa un buen
las palabras que formo en el ejercicio anterior. formadas del ejercicio presentaron algin error. desempeiio; sin embargo
Debe tratar de hacerlo sin utilizar el modelo. anterior. omite algunas letras
¢ Cuaderno de trabajo (consonantes de la segunda
e Lapiz silaba de la palabra).
e Goma

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS
Trabajar con el libro de lectura ‘Juguemos a leer’ e Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
Trabajar ejercicios del libro de trabajo ‘Juguemos a leer’ e Libro de trabajo ‘Juguemos a leer’.
e Lapiz
e Goma
ESCRITURA E IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS. e Cuaderno de trabajo
Se le pie al niflo que realice una plana de las silabas ‘ra’, ‘re’, ‘ri’, ‘ro’, | e Lapiz
‘ru’, ‘pa’, ‘pe’, ‘pi’, ‘po’, ‘pu’ y que las ilustre. e Goma
e Tijeras
e Pegamento
e Recortes.
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SESION 19

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio mostrar su tarea en el libro de e Marcador azul Se corrigen los errores.
trabajo. e Libro de lectura y libro de

trabajo‘Juguemos a leer’.
Se le pide al nifio que muestre las planas y las e Cuaderno de trabajo Se corrigen los errores. Realizé muy bien su tarea.
ilustraciones en su cuaderno de trabajo. Se revisa | e Marcador azul
la tarea en conjunto.

2. Identificacion de las silabas.

_ Evaluar la generalizacion de la identificacion de silabas iniciales.

| Evaluar que el nifio sea capaz de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar que el nifio sea capas de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lista de palabras en la e Lista con 25 palabras, que Se lleva el control de los Le toma tiempo analizar cada

que tendra que identificar las silabas iniciales (se tienen como silaba inicial las | aciertos del nifio. palabra, sin embargo, comete

incluyen 5 palabras con la silabas nuevas) que se han trabajado. solo 2 errores, referentes a las
silabas nuevas.
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3. Formacion de palabras con las silabas trabajadas.

| Fomentar en el nifio la formacion de palabras mediante el empleo de las silabas que ya conoce. _

| Que el nifio sea capaz de formas palabras cortas empleando las silabas que ya conoce.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forma palabras cortas utilizando las silabas que ya conoce.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas | e Tarjetas con las silabas El nifio debe formar las Se observa que es capaz de
que ya conoce y se le pide que forme palabras trabajadas. palabras y leerla en voz alta. | formar algunas palabras. Le
con ellas. toma tiempo unir las silabas.

4. Escritura de las palabras formadas.

Fortalecer que el nifio sea capaz de escribir las palabras que ha formado en el ejercicio anterior.

| Que en niflo sea capaz de escribir correctamente las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir correctamente las palabras que formo en el ejercicio anterior.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que escriba en su cuaderno de trabajo ¢ Tarjetas con las palabras Se corrigen las palabras que | Se observa un buen
las palabras que formo en el ejercicio anterior. formadas del ejercicio presentaron algun error. desempeiio; sin embargo
Debe tratar de hacerlo sin utilizar el modelo. anterior. omite algunas letras
e (Cuaderno de trabajo (consonantes de la segunda
e Lapiz silaba de la palabra).
e Goma




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
LECTURA DE PALABRAS

Trabajar con el libro de lectura ‘Juguemos a leer’
Trabajar ejercicios del libro de trabajo ‘Juguemos a leer’

Libro de lectura ‘Juguemos a leer’.
Libro de trabajo ‘Juguemos a leer’.
Lapiz
Goma
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SESION 20

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio mostrar su tarea en el libro de e Marcador azul Se corrigen los errores.
trabajo. e Libro de lectura y libro de

trabajo‘Juguemos a leer’.
Se le pide al nifio que lea algunas palabras del e Libro de lectura. Se corrigen los errores. Lee lento, pero con pocos
libro de lectura. CITOres.

2. Identificacion de las silabas.

Evaluar la generalizacion de la identificacion de silabas iniciales.

| Evaluar que el nifio sea capaz de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar que el nifio sea capas de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lista de palabras en la e Lista con 25 palabras, que Se lleva el control de los Le toma tiempo analizar cada
que tendra que identificar las silabas iniciales (se tienen como silaba inicial las | aciertos del nifio. palabra.

incluyen 5 palabras con la silabas nuevas) que se han trabajado.
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3. Dictado de palabras nuevas.

| Fomentar que el nifio escriba algunas palabras sin la necesidad de la copia, mediante al asociacion de las silabas trabajadas.

| Que el nifio sea capaz de escribir palabras sin necesidad de copiarlas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba palabras sin necesidad de copiar, palabras sencillas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le dictan al nifio palabras formadas a partirde | e Hojas de cuadro grande Se registran aciertos y Se observa que escribe lento
las silabas trabajadas. con seiializaciones errores. y pide se le repita la palabra.
e Lapiz
e Goma

4. Escritura de silabas iniciales.

Fortalecer la escritura de las grafias correspondientes a las silabas CV. _

Que el niflo sea capaz de escribir las silabas sin necesidad del modelo.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio escriba las silabas sin necesidad del modelo, correctamente.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan ldminas que contienen imagenes | e e laminas con imagenes de | Se registran aciertos y No comete errores.
de palabras que inician con las silabas trabajadas palabras que inician las errores.

entremezcladas, debajo de las cuales, se silabas trabajadas.

encuentra una linea en la cual, él debera colocar

la silaba correspondiente.
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5. Presentacion de silabas ‘na’, ‘ne’, ‘ni’, ‘no’, ‘nu’, ‘da’, ‘de’, ‘di’, ‘do’, ‘du’.

_ Favorecer la identificacion de las silabas. _

| Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan tarjetas en las que aparecen las e 10 Tarjetas con las silabas | Se registra el nimero Realiza el ejercicio con
silabas y una imagen pequefia de una palabra que a trabajar. aciertos y errores. lentitud. Confunde la ‘b’ con
inicia con ella. la*d’.

Se le presentan la silabas al nifio y se le pide que

las identifique en orden aleatorio

6. Repaso de silabas con ‘b’ y ‘d’.

Que el nifo diferencie las grafias ‘b” y ‘d” en la lectura de silabas.

| Que el nifio sea capaz de diferencias las grafias ‘b’ y “d’, en la lectura de silabas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio lea correctamente las silabas con ‘b’ y “d’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas con las silabas e Tarjetas con las silabas a Se registran aciertos y Al tener la imagen como
correspondientes a la ‘b” y la “d’, que contienen trabajar. errores. referencia comete pocos
las silabas y una imagen de una palabras que errores.

inicia con ella.
Se le pide que ponga atencion a las letras y las
imagenes, y que la lea en voz alta.




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
REPASO DE SiLABAS CON ‘B’ Y ‘D’ e (Cuaderno de trabajo
Se le pide al nifio que ilustre cada silaba con imagenes de palabras que | e Lapiz
comiencen con cada una de ellas. e Tijeras

e Pegamento

e Recortes
ESCRITURA E IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS. e Cuaderno de trabajo
Se le pie al nifio que realice una plana de las silabas ‘na’, ‘ne’, ‘ni’, e Lapiz
‘no’, ‘nu’, ‘da’, ‘de’, ‘di’, ‘do’, ‘du’ y que las ilustre. e Goma

e Tijeras

e Pegamento

e Recortes.
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SESION 21

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea en el ¢ Cuaderno de trabajo No se mencionan dificultades
cuaderno de trabajo. e Marcador azul particulares con la tarea.
Se le pide al nifio que lea algunas palabras del e Libro de lectura. Se corrigen los errores. Lee lento, pero con pocos
libro de lectura. errores.
Se le pide al nifio que escriba 10 palabras al e Hojas de cuadricula grande | Al término del dictado se Comente 2 errores con la ‘b’ y la
dictado, entre ellas, 2 con b’ y 2 con ‘d’ con sefializaciones revisan las palabras en .
e Lapiz conjunto.
¢ (Goma

2. Identificacion de las silabas con ‘b’ y ‘d’.

Fomentar la generalizacion de la identificacion de silabas iniciales con ‘b’ y *d’.

| Evaluar que el nifio sea capaz de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas con ‘b’ y °d’.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Evaluar que el nifio sea capas de identificar las silabas iniciales en palabras no trabajadas con ‘b’ y ‘d’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta al nifio una lista de palabras en la

que tendra que identificar las silabas iniciales con
I’.b’ y Cd').

e Lista con 20 palabras, que
tienen como silaba inicial las
que se han trabajado.

Se lleva el control de los
aciertos del nifio.

Le toma tiempo analizar cada
palabra, comete 5 errores.
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3. Dictado de palabras nuevas.

Que el niflo sea capaz de escribir palabras sin necesidad de copiarlas.

' Fomentar que el nifio escriba algunas palabras sin la necesidad de la copia, mediante la asociacion de las silabas trabajadas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, palabras sencillas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le dictan al nifio palabras formadas a partir de
las silabas trabajadas.

e Hojas de cuadro grande
con sefializaciones

e Lapiz

e Goma

Se registran aciertos y
errores.

Se toma su tiempo para
analizar cada palabra antes de
escribirla.

4. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se
han trabajado y se colocan en 2 ‘montones’.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y
decir en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente debera intercambiar las silabas y
decir en voz alta la nueva palabra.

A continuacion debera escribir ambas en el
pizarron.

e 80 tarjetas con las silabas
trabajadas hasta el
momento.

El juego le es llamativo.
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5. Repaso de silabas con ‘b’ y ‘d’.

| Que el nifio diferencie las grafias ‘b” y *d” en la lectura de silabas.
DBJETIVO PARTICULAR
Que el nifio sea capaz de diferencias las grafias ‘b’ y °d’, en la lectura de silabas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio lea correctamente las silabas con ‘b’ y “d’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas con las silabas e Tarjetas con las silabas a Se registran aciertos y Al tener la imagen como
correspondientes a la ‘b’ y la *d’, que contienen trabajar. errores. referencia comete pocos
las silabas y una imagen de una palabras que errores.

inicia con ella.
Se le pide que ponga atencion a las letras y las
imagenes, y que la lea en voz alta.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA E IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS. e Cuaderno de trabajo
Se le pie al nifio que realice una plana de las silabas ‘ca’, “ce’, “ci’, ‘co’, | ¢  Lapiz
‘eu’, “fa’, “fe’, ‘fi’, ‘fo’, ‘fu’ y que las ilustre. e Goma

e Tijeras
Se le brindan tarjetas con las silabas y una imagen representativa de e Pegamento
cada una. N S——
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SESION 22

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea en el ¢ Cuaderno de trabajo Se mencionan algunos
cuaderno de trabajo. e Marcador azul problemas con ‘ce’ y ‘ci’,

aunque en las ilustraciones
aparecen imagenes como ‘cerro’
y ‘cinta’.

2. Identificacion de ‘Ce’ y ‘Ci’

Fomentar que el nifio la identificacion de ‘ce’ ‘ci’ como sonidos suaves de la ‘¢’.

| Que el nifio sea capaz identificar mediante imagenes las silabas ‘ce’ y “ci” como equivalente de ‘se’ y “si’
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el niflo identifique los sonidos “se’ y “si’ con las silabas ‘ce’ y “ci’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le muestran al niflo imagenes que e Tarjetas con imagenes para Le cuesta trabajo hacer la
corresponden con las silabas ‘ce’ y ‘ci’. las silabas ‘ce’ y “ci. asociacion debido a que el

Se le muestra la escritura de las palabras. e Plumones fonema no corresponde con el
Se le explica que aunque suenan igual a las que e Papel bond tamaiio sonido fuerte de la ‘c’ y es

se escriben con *s” no se escriben del mismo rotafolio. igual al de la °s’.

modo y que corresponden con la ‘c’.
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3. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

_ Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

| Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se
han trabajado y se colocan en 2 ‘montones’.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén” y
decir en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente debera intercambiar las silabas y
decir en voz alta la nueva palabra.

A continuacion debera escribir ambas en el
pizarron.

e 90 tarjetas con las silabas
trabajadas hasta el
momento (incluidas las que
corresponde con la ‘¢’ y la
)

El juego le es llamativo, le
divierte formar palabras que
no existe.

Persisten los problemas con la
‘ce’,y la ‘ei’

4. Lectura de Oraciones.

Que el nifio sea capaz leer oraciones cortas.

| Que el nifio lea oraciones formadas a partir de las silabas que ya conoce. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el niflo lea oraciones cortas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presenta una lamina con oraciones
formadas con las silabas que a conoce y se le
pide que las lea en voz alta.

e Lamina con 4 oraciones
cortas.

Se supervisa la lectura y se
corrigen los errores.

Se observan algunos
problemas con la
identificacion del inicio y fin
de las palabras.
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5. Identificacion de silaba final (Rima).

Que el nifio identifique la rima en las palabras. _

' Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes de e Tarjetas con imagenes de Al inicio se observan algunas
palabras terminadas con la silaba ‘ma’ y se le palabras terminadas con la dificultades dado que esta
pide que ponga atencion ala forma en que silaba ‘ma’ acostumbrado a buscar las
terminan las palabras y diga cuél es la silaba silabas al inicio de las

final. palabras.

6. Identificacion de silaba final (Rima).

Que el nifio identifique la rima en las palabras. _

| Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifo identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes de e Tarjetas con imagenes de Se observa que realiza un
palabras terminadas con la silaba ‘ma’ y se le palabras terminadas con la analisis de cada palabra.
pide que ponga atencion ala forma en que silaba ‘ma’. E observan algunas
terminan las palabras y diga cual es la silaba e Tarjetas con imagenes de dificultades relacionadas con
final. palabras terminadas en la silaba inicial delas

Se mezclan con palabras que terminan con otras silabas con ‘a’. palabras.

silabas (p.e. ‘ta’, ‘pa’) y se le pide que digan

cuales son las que terminan igual y explique

porque.
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

LECTURA DE ORACIONES. e Libro de lectura ‘Juguemos a Leer’
Se le pide a la madre que supervise la lectura de las oraciones sencillas
que vienen en el libro de lectura ‘Juguemos a leer’.

DICTADO e Cuaderno de trabajo
Se le pide a la madre que le dicte palabras a partir de las silabas ya e Lapiz

trabajadas. ¢ Goma

PALABRAS QUE RIMAN

Se le pide a la madre que de manera esporadica le pida al nifio que
busque palabras que terminen con ‘ma’ y que ponga atencion al final de
otras palabras (p.e. ‘gato’ terminan con ‘to’).
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SESION 23

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que muestre su tarea en el e Cuaderno de trabajo Se revisa el dictado. No se mencionan dificultades
cuaderno de trabajo. e Marcador azul particulares con la tarea.

Se le pide al nifio que lea las oraciones del libro | e Libro de lectura
de lectura.

2. Presentacion de silabas ‘ja’, ‘je’, ‘ji’, ‘jo’, ‘ju’, ‘ida’, ‘ie’, ‘ai’, ‘fo’, ‘fiv’.

Favorecer la identificacidn de las silabas.

| Que el nifio sea capaz de diferenciar los fonemas en silabas CV.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio diferencie e identifique los fonemas en silabas CV.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan tarjetas en las que aparecen las e 10 Tarjetas con las silabas | Se registra el nimero
silabas y una imagen pequeila de una palabra que a trabajar. aciertos y errores.

inicia con ella.
Se le presentan la silabas al nifio y se le pide que
las identifique en orden aleatorio
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3. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

' Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se e 100 tarjetas con las silabas Le divierte formar palabras
han trabajado y se colocan en 2 ‘montones’. trabajadas hasta el que no existen.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén” y momento (incluidas las que

decir en voz alta la palabras que se ha formado. corresponde con la ‘j’ y la

Posteriormente debera intercambiar las silabas y i’)

decir en voz alta la nueva palabra.

A continuacion debera escribir ambas en el

pizarron.

4. Identificacion de silaba final (Rima).

| Que el nifo identifique la rima en las palabras. |

| Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifo identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes de e Tarjetas con imagenes de Presenta menores dificultades
palabras terminadas con las silabas ‘ma’, ‘ta’, palabras terminadas con las a las observadas en la sesion
pa’, ‘to’, ‘mo’, y se le pide que ponga atencion silabas ‘ma’, ‘ta’, ‘to, ‘pa’, anterior.

ala forma en que terminan las palabras y diga ‘mo’.

cudl es la silaba final.
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5. Identificacion de silaba final (Rima).

Que el nifio identifique la rima en las palabras. _

| Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se mezclan las tarjetas y se le pide al nifio que las | e Tarjetas con imagenes de Se observa que realiza un
organice con base en la silaba final. palabras terminadas con la analisis de cada palabra.
silaba ‘ma, ‘mo’, ‘ta’, ‘to’,
‘pa’.

6. Lectura de Oraciones.

| Que el nifio lea oraciones formadas a partir de las silabas que ya conoce. _

Que el nifio sea capaz leer oraciones cortas.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio lea oraciones cortas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta una lamina con oraciones e Lamina con 4 oraciones Se supervisa la lectura y se | Se observan algunos

formadas con las silabas que a conoce y se le cortas. corrigen los errores. problemas con la

pide que las lea en voz alta. identificacion del inicio y fin
de las palabras.
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7. Dictado de palabras nuevas.

' Fomentar que el nifio escriba algunas palabras sin la necesidad de la copia, mediante la asociacion de las silabas trabajadas.
JBJE VO PARTICULAR:

Que el niflo sea capaz de escribir palabras sin necesidad de copiarlas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, palabras sencillas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le dictan al nifio palabras formadas a partirde | e Hojas de cuadro grande Se registran aciertos y Se toma su tiempo para

las silabas trabajadas. con sefializaciones errores. analizar cada palabra antes de
e Lapiz escribirla.
e Goma

8. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA E IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS. e Cuaderno de trabajo
Se le pie al niflo que realice una plana de las silabas ‘ja’, ‘je’, *ji’, jo’, |e Lapiz
“u’, fiia’, ‘iie’, ‘ii’, ‘fio’, ‘fiu’ y que las ilustre. e Goma

e Tijeras
También se le pide que escriba palabras (sin importar si existen o no), e Pegamento
con esas silabas. s Recories.
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SESION 25

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

Revisar las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que muestre su tarea en el e Cuaderno de trabajo Se revisan las planas y las

cuaderno de trabajo. e Marcador azul ilustraciones.

Se le pie que lea las palabras que escribid en su e (Cuaderno de trabajo.

cuaderno.

Se le pide que muestre el dictado que realizb con | e  Cuaderno de trabajo Se revisan las palabras y se | El nifio lee las palabras en voz

su mama. e Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.

Se le pregunta sobre el ejercicio de rima La madre comenta que al inicio
le costaba trabajo pero que ‘ya le
agarro’.

2. Identificacion de ‘Ge’ y ‘Gi’.

Fomentar que el nifio la identificacion de °
Que el nifio sea capaz identificar mediante imagenes las silabas “ge” y “gi’ como equivalente de ‘je” y ‘ji’

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique los sonidos ‘je’ y ‘ji’ con las silabas ‘ge’ y “gi’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le muestran al nifio imagenes que corresponden con | e Tarjetas con imégenes para Le cuesta trabajo hacer la

las silabas ‘ge’ y ‘gi’. las silabas ‘ge” y “gi. asociacion debido a que el

Se le muestra la escritura de las palabras. e Plumones fonema no corresponde con el
Se le explica que aunque suenan igual a las que se e Papel bond tamaiio rotafolio. sonido de la ‘g’ y es igual al de
escriben con ‘j° no se escriben del mismo modo y que la‘j’.

corresponden con la ‘g’.
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3. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

' Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se revuelven las tarjetas con las silabas que se han e 110 tarjetas con las silabas Se divierte formando palabras
trabajado y se colocan en 2 ‘montones’, trabajadas hasta el que no existen.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y decir
en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente debera intercambiar las silabas y decir

momento (incluidas las que
corresponde con la ‘g’ y la

en voz alta la nueva palabra. ch’)

A continuacién deberd escribir ambas en el pizarron.

Se agrega un tercer ‘mont6on’ con silabas para e 110 tarjetas con las silabas Le emociona el poder formar
formar las palabras. trabajadas hasta el palabras mas grandes.

momento (incluidas las que
corresponde con la ‘g’ y la
‘ ch ))

4. Identificacion de silaba final (Rima).

Que el nifio identifique la rima en las palabras.

| Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes de e Tarjetas con imagenes de Se observan mejoras
palabras terminadas con diferentes silabas y se le palabras para organizar con importantes en el desempeiio.
pide que las organice bajo ese criterio. base en la rima.




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

5. Lectura de Oraciones.

Que el nifio sea capaz leer oraciones cortas.

Que el nifio lea oraciones formadas a partir de las silabas que ya conoce.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio lea oraciones cortas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presenta una lamina con oraciones
formadas con las silabas que a conoce y se le
pide que las lea en voz alta.

e Lamina con 6 oraciones
cortas.

Se supervisa la lectura y se
corrigen los errores.

La lectura es lenta, pero no
comete errores.

6. Escritura de Oraciones.

Que el nifio sea capaz de escribir oraciones cortas sin necesidad de copiarlas.

Fomentar que el nifio escriba algunas oraciones cortas sin la necesidad de la copia, mediante la asociacion de las silabas trabajadas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, oraciones sencillas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le dictan al nifio pequefias oraciones formadas
de palabras que contienen las silabas trabajadas.

e Hojas de cuadro grande
con sefializaciones

e Lapiz

e Goma

Se corrigen los errores.

Se toma su tiempo para
analizar cada palabra.

Se presenta algunos
problemas con la separacion
de las palabras dentro de la
oracion.
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

DICTADO DE PALABRAS e (Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio diferentes palabras formadasa | e  Lapiz

partir de las silabas que se han estado trabajando. e Goma

DICTADO DE ORACIONES .

Se le pide a la madre que le dicte al nifio pequefias oraciones que

contengan las silabas trabajadas.
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SESION 26

1. Revision de las actividades para la casa.

Revisar las actividades realizadas en casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le pie que lea las palabras que escribid en su
cuaderno.

e Cuaderno de trabajo.

Se le pide que muestre el dictado que realizé con
su mama.

e Cuaderno de trabajo
e Marcador azul

Se revisan las palabras y se
realizan correcciones

El nifio lee las palabras en voz
alta y es quien corrige.

2. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

| Que el niflo sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se
han trabajado y se colocan en 3 “montones’.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y
decir en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente deberd intercambiar las silabas y
decir en voz alta la nueva palabra.

A continuacion debera escribir ambas en el
pizarron.

e 110 tarjetas con las silabas
trabajadas hasta el
momento.

Se divierte formando palabras
que no existen.

Forma varias palabras con
ligeras dificultades.
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3. Memorama de silabas.

| Que el nifio fortalezca la identificacion de las silabas y su lectura. _

Que el niflo sea capaz de identificarlas silabas, leerlas en voz alta y generar una palabra con cada una de ellas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las silabas, las lea y genere palabras a partir de ellas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas.
Se revuelven las parejas y se acomodan sobre la
mesa volteada ‘boca abajo’.

Por turnos se van a ir volteando de 2 en 2,
buscando los pares.

Al encontrar un par, para poder ‘reclamarlo’ se
tiene que leer en voz alta y decir una palabra con
esa silaba (que no sea la del dibujo).

e Memorama con las tarjetas
de las silabas trabajadas
hasta el momento.

Se participa en la actividad
Y se corrigen errores.

Con algunas silabas se le
dificulta generar palabras.

4. Escritura de Oraciones.

Que el nifio sea capaz de escribir oraciones cortas sin necesidad de copiarlas.

Fomentar que el nifio escriba algunas oraciones cortas sin la necesidad de la copia, mediante la asociacion de las silabas trabajadas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, oraciones sencillas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le dictan al nifio pequeiias oraciones formadas
de palabras que contienen las silabas trabajadas.

e Hojas de cuadro grande
con sefializaciones

e Lapiz

e Goma

Se corrigen los errores.

Se toma su tiempo para
analizar cada palabra.

Se presenta algunos
problemas con la separacion
de las palabras dentro de la
oracion.
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5. Identificacion de silaba final (Rima).

OBJETIVO PARTICULAR

Que el nifio identifique la rima en las palabras. _

Que el niflo sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio grupos de 4 tarjetas con e Grupos de tarjetas con Tiene problemas cuando la

imagenes de palabras terminadas con 2 diferentes imagenes de palabras silaba final termina con la

silabas. terminadas con diferentes misma vocal, o con fonemas
silabas. similares ‘b-d’.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
DICTADO DE PALABRAS e (Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al niflo diferentes palabras formadasa | e Lapiz
partir de las silabas que se han estado trabajando. e Goma
DICTADO DE ORACIONES e (Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio pequefias oraciones que e Lapiz
contengan las silabas trabajadas. ¢ Goma
IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS e (Cuaderno de actividades
Se le pide al nifio que realice la plana de las silabas lla’, “lle’, “Ili’, e Lapiz
‘llo”, “Ilu’, *que’ y “qui’ y que las ilustre. e Goma

e Tijeras,

e Pegamento

e Recortes
MEMORAMA e Memorama de silabas.
Se le proporcionan al nifio las tarjetas del memorama para que lo juegue
en compaiiia de su mama.
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SESION 27

1. Revision de las actividades para la casa.

Revisar las actividades realizadas en casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que muestre las planas de las e Cuaderno de trabajo

silabas nuevas, y se le preguntan al azar. e Marcado azul

Se le pie que lea las palabras que escribio en su e Cuaderno de trabajo. Se revisa las palabras y se El nifio lee las palabras en voz
cuaderno en el dictado. e  Marcador azul realizan correcciones. alta y las corrige.

Se le pide que muestre el dictado de oraciones e Cuaderno de trabajo Se revisan las oraciones y se | El nifio lee las oraciones en voz
que realizo con su mama. e Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.

2. Identificacion de ‘Que’ y ‘Qui’.

*

Que el nifio sea capaz identificar mediante imagenes las silabas “que’ y “qui’.

' Fomentar que el nifio la identificacion de ‘que’. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique los fonemas y las silabas ‘que’ y ‘qui’

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le muestran al nifio imagenes que
corresponden con las silabas ‘que’ y “qui’.
Se le muestra la escritura de las palabras.

Se ejemplifica con la escritura de su nombre
‘Enrique’.

e Tarjetas con imagenes para
las silabas ‘que’ y ‘qui’.

e Plumones

¢ Papel bond tamaiio
rotafolio.
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3. Memorama de silabas.

| Que el nifio fortalezca la identificacion de las silabas y su lectura. _

' Que el nifio sea capaz de identificarlas silabas, leerlas en voz alta y generar una palabra con cada una de ellas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique las silabas, las lea y genere palabras a partir de ellas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas. | e Memorama con las tarjetas | Se participa en la actividad | Con algunas silabas se le
Se revuelven las parejas y se acomodan sobre la de las silabas trabajadas y se corrigen errores. dificulta generar palabras.
mesa volteada ‘boca abajo’. hasta el momento.

Por turnos se van a ir volteando de 2 en 2,
buscando los pares.

Al encontrar un par, para poder ‘reclamarlo’ se
tiene que leer en voz alta y decir una palabra con
esa silaba (que no sea la del dibujo).

4. Escritura de Oraciones.

Fomentar que el nifio escriba algunas oraciones cortas sin la necesidad de la copia, mediante la asociacion de las silabas trabajadas.

| Que el nifio sea capaz de escribir oraciones cortas sin necesidad de copiarlas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, oraciones sencillas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le dictan al nifio pequefias oraciones formadas | e Hojas de cuadro grande Se corrigen los errores. Se toma su tiempo para
de palabras que contienen las silabas trabajadas. con sefializaciones analizar cada palabra.
e Lapiz Se presenta algunos
e Goma problemas con la separacion
de las palabras dentro de la
oracion.
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5. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

OBJETIVO PARTICULAR:
Que el niflo sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se e 110 tarjetas con las silabas Se divierte formando palabras
han trabajado y se colocan en 3 ‘montones’. trabajadas hasta el que no existen.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y momento. Forma varias palabras con
decir en voz alta la palabras que se ha formado. ligeras dificultades.

Posteriormente debera intercambiar las silabas y
decir en voz alta la nueva palabra.

A continuacion debera escribir ambas en el
pizarron.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
DICTADO DE ORACIONES e (Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio pequefias oraciones que e Lapiz
contengan las silabas trabajadas. e Goma
IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS e Cuaderno de actividades
Se le pide al nifio que realice la plana de las silabas ‘ka’, ‘ke’, ‘ki’, ‘ko”, | ® Lapiz
‘ku’, ‘ya’, ‘ye’, ‘yi’ ‘yo’ y ‘yu’ y que las ilustre. ¢ Goma

e Tijeras,

e  Pegamento

® Recortes
MEMORAMA e Memorama de silabas.
Se le proporcionan al nifio las tarjetas del memorama para que lo juegue
en compaiiia de su mama.
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SESION 28

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que muestre las planas de las e Cuaderno de trabajo

silabas nuevas, y se le preguntan al azar. e Marcado azul

Se le pide que muestre el dictado de oraciones e Cuaderno de trabajo Se revisan las oraciones y se | El nifio lee las oraciones en voz
que realizé con su mama. e  Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.

Se le pregunta a la madre sobre el desempeifio en Comenta que ha tenido un buen
el memorama desempefio y que nota avances

en la escuela.

2. Identificacion de las letras ‘K’ e ‘Y’.

Fomentar que el nifio la identificacion de las silabas con ‘k’ e ‘y’.

| Qu el nifio sea capaz dentiﬁcar silabas con ‘k’ e ‘y’.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique silabas con ‘k” e “y’.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le muestran al niflo imagenes de palabras que | e Tarjetas con imagenes para Al inicio le cuestan trabajo

corresponden con dichas silabas. las silabas con ‘k’ e ‘y’. las silabas con ‘k’ e ‘y’, pero
al final del ejercicio ya no.
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3. Memorama de silabas.

| Que el nifio fortalezca la identificacion de las silabas y su lectura. _

Que el niflo sea capaz de identificarlas silabas, leerlas en voz alta y generar una palabra con cada una de ellas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las silabas, las lea y genere palabras a partir de ellas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas.
Se revuelven las parejas y se acomodan sobre la
mesa volteada ‘boca abajo’.

Por turnos se van a ir volteando de 2 en 2,
buscando los pares.

Al encontrar un par, para poder ‘reclamarlo’ se
tiene que leer en voz alta y decir una palabra con
esa silaba (que no sea la del dibujo).

e Memorama con las tarjetas
de las silabas trabajadas
hasta el momento.

Se participa en la actividad
Y se corrigen errores.

Con algunas silabas se le
dificulta generar palabras.

4. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

| Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se han
trabajado y se colocan en 3 ‘montones’,

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y decir
en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente deberd intercambiar las silabas y decir
en voz alta la nueva palabra.

A continuacion deberd escribir ambas en el pizarron.

e 110 tarjetas con las silabas
trabajadas hasta el
momento.

Se divierte formando palabras
que no existen.

Forma varias palabras con
ligeras dificultades.
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5. Escritura de silabas finales.

| Que el nifio identifique y escriba las silabas finales de las palabras. _

Que el niflo sea capaz de identificar y de escribir la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique y escriba la silaba final de las palabras.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presenta al niiio una lamina en la cual e Lamina con imagenes de Al inicio se observan algunas
debera colocar la silaba faltante (final) debajo de palabras, debajo de las dificultades dado que esta
cada dibujo. cuales aparecen los acostumbrado a buscar las
nombres de las mismas a silabas al inicio de las
excepcion de la silaba palabras.
final, y en su lugar hay una
linea.
o Lapiz
e Goma

6. Identificacion de silaba final.

| Que el niflo identifique la rima en las palabras. _

| Que el nifio sea capaz de identificar la silaba final en las palabras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique la silaba final de las palabras.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al 2 laminas con imagenes de ¢ 2 laminas con imagenes de Se observa que realiza un
palabras terminadas en 5 diferentes silabas, que palabras y silabas finales. analisis de cada palabra.
se encuentran de forma aleatoria distribuidas por | e Colores.

la hoja. El debera unir cada silaba final con la e Goma

palabra correspondiente.
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7. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

DICTADO DE ORACIONES e Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio pequefias oraciones que e Lapiz

contengan las silabas trabajadas. e Goma
IDENTIFICACION DE SILABAS NUEVAS e Cuaderno de actividades
Se le pide al nifio que realice la plana de las silabas “xa’, *xe’, *xi’, *xo0”, | ® Lapiz

xu’, ‘wa’, ‘we’, ‘wi’ ‘wo’, ‘wu’, ‘za’, ‘ze’, ‘zi’, ‘zo’, y ‘zu’. e Goma

MEMORAMA e Memorama de silabas.
Se le proporcionan al nifio las tarjetas del memorama para que lo juegue

en compaiiia de su mama.

SILABA FINAL (RIMA) e [aminas con palabras para la identificacion de la silaba final
Se le proporcionan 2 laminas similares a las del ejercicio 6, paraque la | e Colores

realice en casa. e Goma
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SESION 29

1. Revision de las actividades para la casa.

Revisar las actividades realizadas en casa.

Llevar un control de las actividades realizadas en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide al nifio que muestre las planas de las silabas | e  Cuaderno de trabajo

nuevas, y se le preguntan al azar. e  Marcado azul

Se le pide que muestre el dictado de oraciones que e Cuaderno de trabajo Se revisan las oraciones y se El nifio lee las oraciones en voz
realizé con su mama. e Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.

Se le pregunta a la madre sobre el desempefio en el
memorama.

Comenta que la maestra
continua el trabajo con el libro
de lectura y el libro de
actividades.

Se revisan las ldminas del ejercicio para la
identificacién de la silaba final.

e 2 Laminas con imagenes de
palabras y silabas finales para
unir.

Se revisa la actividad en
conjunto.

2. Identificacion de las letras ‘X’ y ‘W’,

Fomentar que el niiio la identificacion de las silabas con X’

Que el nifio sea capaz identificar silabas con “X" y “W”.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el niiio identifique silabas con “X’ y “W’.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le muestran al nifio las tarjetas con las silabas
mientras se le pide que las lea.

En el caso de la ‘X’ se trabaja con el fonema j°,
aunque se le explica que puede tener el sonido ‘s’ o
‘sh’ dependiendo de la palabra.

e Tarjetas con imagenes para
las silabas con ‘X’ y ‘W’,

Se observan algunas dudas en el
caso de los fonemas que pueden
relacionarse con la *x’. Existen
pocas palabras con ‘X" y ‘w” al
inicio que se puedan ejemplificar
con imagenes.
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3. Memorama de silabas.

| Que el nifio fortalezca la identificacion de las silabas y su lectura. _

' Que el nifio sea capaz de identificarlas silabas, leerlas en voz alta y generar una palabra con cada una de ellas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique las silabas, las lea y genere palabras a partir de ellas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio las tarjetas con las silabas. | e Memorama con las tarjetas | Se participa en la actividad | Se observan algunas

Se revuelven las parejas y se acomodan sobre la de las silabas trabajadas y se corrigen errores. dificultades con la *X’, ‘ce’,
mesa volteada ‘boca abajo’. hasta el momento. ‘ci, ‘ge’, ‘gi’.

Por turnos se van a ir volteando de 2 en 2,
buscando los pares.

Al encontrar un par, para poder ‘reclamarlo’ se
tiene que leer en voz alta y decir una palabra con
esa silaba (que no sea la del dibujo).

4. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

| Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se han e 135 tarjetas con las silabas Forma varias palabras con
trabajado y se colocan en 3 ‘montones’. trabajadas hasta el ligeras dificultades.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y decir
en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente debera intercambiar las silabas y decir
en voz alta la nueva palabra.

A continuacion deberd escribir ambas en el pizarrén.

momento.




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

5. Dictado de palabras.

Fomentar que el nifio escriba algunas palabras al dictado. _

Que el niflo sea capaz de escribir palabras sin necesidad de copiarlas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio escriba sin necesidad de copiar, palabras sencillas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le dictan al nifio palabras formadas a partirde | e Hojas de cuadro grande Se registran aciertos y Aun requiere de realizar un
las silabas trabajadas. con sefializaciones errores. analisis de las diferentes

e Lapiz silabas que conforman la

e Goma palabra para escribirlas.

6. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

DICTADO DE ORACIONES Y PALABRAS e Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio pequefias oraciones que e Lapiz

contengan las silabas trabajadas. e Goma

Asimismo, se le pide que le dicte palabras cortas.

MEMORAMA e Memorama de silabas.
Se le proporcionan al nifio las tarjetas del memorama para que lo juegue

en compaiiia de su mama.
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SESION 30

1. Revision de las actividades para la casa.

_ Llevar un control de las actividades realizadas en casa. _
| Revisar las actividades realizadas en casa. |
OBJETIVO ESPECIFICO:

Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que muestre el dictado de oraciones e Cuaderno de trabajo Se revisan las oraciones y se | El nifio lee las oraciones en voz
que realizo con su mama. e Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.
Se le pide que muestre el dictado de las palabras. | e Cuaderno de trabajo Se revisan las palabras, se
e  Marcador azul leen en conjunto.
Se le pregunta a la madre sobre el desempefio en | e  Tarjetas del memorama de Comenta que la maestra lo
el memorama. silabas. felicito por su esfuerzo.

2. Memorama de silabas.

| Que el nifio fortalezca la identificacion de las silabas y su lectura. _

| Que el nifio sea capaz e identificarlas silabas, leerlas en voz alta y generar una palabra con cada una de ellas.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique las silabas, las lea y genere palabras a partir de ellas.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas de la silabas acomodan sobre | ¢ Memorama con las tarjetas | Se participa en la actividad Se observan algunas

la mesa volteadas ‘boca abajo’. de las silabas trabajadas y se corrigen errores. dificultades con la “X’, ‘ce’,
Por turnos se van a ir volteando de 2 en 2, buscando hasta el momento. ‘ci, ‘ge’, ‘gi’.

los pares. Al encontrar un par, para poder ‘reclamarlo’

se tiene que leer en voz alta y decir una palabra con

esa silaba (que no sea la del dibujo).




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

3. Juego: ‘Vamos a formar palabras’.

_ Favorecer la escritura y lectura de palabras mediante un juego. _

| Que el nifio sea capaz de formar palabras, que las lea y escriba.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras nuevas a partir de las silabas que conoce mediante un juego.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se revuelven las tarjetas con las silabas que se han
trabajado y se colocan en 3 ‘montones’.

El nifio debe toma una silaba de cada ‘montén’ y decir
en voz alta la palabras que se ha formado.
Posteriormente debera intercambiar las silabas y decir
en voz alta la nueva palabra.

A continuacién debera escribir ambas en el pizarrén.

e 135 tarjetas con las silabas
trabajadas hasta el
momento,

Forma varias palabras con
ligeras dificultades.

4. Dictado de palabras.

_ Fomentar que el nifio escriba algunas palabras al dictado. _

Que el nifio sea capaz de escribir palabras sin necesidad de copiarlas.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el niflo escriba sin necesidad de copiar, palabras sencillas.

ACTIVIDADES

MATERIAL

EVALUACION

OBSERVACIONES

Se le dictan al nifio palabras formadas a partir de
las silabas trabajadas.

e Hojas de cuadro grande
con sefializaciones

e Lapiz

e Goma

Se registran aciertos y
errores.

Aun requiere de realizar un
analisis de las diferentes
silabas que conforman la
palabra para escribirlas.
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5. Actividades para la casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL

DICTADO DE ORACIONES Y PALABRAS Cuaderno de actividades
Se le pide a la madre que le dicte al nifio palabras y pequeiias oraciones Lapiz

que contengan las silabas trabajadas. Goma

MEMORAMA Memorama de silabas.
Se le proporcionan al nifio las tarjetas del memorama para que lo juegue
en compaiiia de su mama.
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FASE 3. LETRAS

SESION 31

1. Revision de las actividades para la casa.

Llevar un control de las actividades realizadas en casa.

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide que muestre el dictado de oraciones e Cuaderno de trabajo Se revisan las oraciones y se | El nifio lee las oraciones en voz
que realizd con su mama. e Marcador azul realizan correcciones alta y es quien corrige.
Se le pide que muestre el dictado de las palabras. | e Cuaderno de trabajo Se revisan las palabras, se
e Marcador azul leen en conjunto.
Se le pregunta a la madre sobre el desempefio en | ¢ Tarjetas del memorama de
el memorama. silabas.

2. Identificacion de las letras individuales.

Favorecer la identificacién de las letras con su fonema de manera individual.

Que el nifio sea capaz de identificar cada letra con su fonema.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio identifique las letras con su fonema.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al niiio tarjetas de palabras que e Tarjetas con imagenes de
inician con ‘m’, y se le pide que busque la letra palabras que inician con
correspondiente entre varias letras de plastico. ‘m’.
e Letras de plastico.
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3. Identificacion de letras individuales.

Favorecer la identificacidn de las letras con su fonema de manera individual.

Que el niflo sea capaz de identificar cada letra con su fonema.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las letras con su fonema.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al nifio tarjetas de palabras que e Tarjetas con imagenes de Se observa un buen
inician con ‘b’, ‘t’, ‘n’, etc., y se le pide que palabras. desempeiio, no comete
busque la letra correspondiente entre varias letras | e Letras de plastico. errores. Se toma su tiempo
de plastico. para analizar cada palabra.

4. Formacion de palabras con letras.

| Que el nifo sea capaz de formar palabras a partir de letras individuales. _

| Que el nifio forme palabras con las letras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forme palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que empelando las letras de ¢ Bote de letras. Requiere ayuda cuando se
plastico del bote forme palabras. enfrenta a silabas ‘cve’.

Se le brinda guia y se le apoya.
Las palabras las genera él mismo
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5. Escritura de palabras.

| Favorecer la escritura de palabras, mediante la copia de las palabras generadas en el ejercicio anterior. _

Que el niflo copie las palabras del ejercicio anterior.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio copie las palabras generadas en el ejercicio anterior.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba en su cuaderno las | e Palabras formadas en el Comete algunos errores de
palabras que formo en el ejercicio anterior. ejercicio anterior con las omision de letras, los cuales
letras de plastico. se corrigen en el momento.
e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma

6. Escritura de palabras que inician con ...

Que sea capaz de escribir palabras mediante el criterio de la letra inicial.

| Que sea capaz de escribir palabras con solo tener la letra inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir palabras sélo teniendo la letra inicial.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que tome una de las letras del e Cuaderno de trabajo Requiere de que se le haga
‘Bote de letras’ y que escriba en su cuaderno 3 e Bote de letras de plastico énfasis en el fonema de la
palabras que inicien con esa letra. e Lapiz letra en el caso de las
e Goma consonantes. Con las vocales
no se presentan dificultades.
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7. Actividades para casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES MATERIAL
ESCRITURA DE PALABRAS: e Cuaderno de trabajo
Se sacan del bote de letras 5 letras, con las cuales debera escribir 5 e Lapiz

palabras en su cuaderno ‘p’, ‘I’, °d’, ‘g’, ‘n’. e Goma

IDENTIFICACION DE LETRAS INICIALES.
Se le pide a la madre que de forma ocasional le diga al nifio una palabra
y le pregunte el sonido con el que empieza.
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SESION 32

1. Revision de las actividades para la casa.

Llevar un control de las actividades realizadas en casa.

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide que muestre las palabras formadas con | e Cuaderno de trabajo Se revisan las palabras y se | Se observan omisiones de letras.

cada letra inicial. e Marcador azul realizan correcciones Se hace énfasis en el fonema de
la letra faltante.

2. Identificacion de las letras individuales.

| Favorecer la identificacidn de las letras con su fonema de manera individual. _

Que el nifio sea capaz de identificar cada letra con su fonema.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las letras con su fonema.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le presentan al nifio tarjetas con imagenes de e Tarjetas con imagenes de

diferentes palabras, y se le pide que busque la palabras.

letra correspondiente entre varias letras de e Letras de plastico.

plastico.
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3. Identificacion de letras individuales.

Favorecer la identificacidn de las letras con su fonema de manera individual.

Que el niflo sea capaz de identificar cada letra con su fonema.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las letras con su fonema.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al niiio tarjetas de palabras que e Tarjetas con imagenes de Se observa un buen
inician con ‘b’, ‘t’, ‘n’, etc., y se le pide que palabras. desempeiio. Se toma su
busque la letra correspondiente entre varias letras | o Letras de plastico. tiempo para analizar cada
de plastico. palabra.

4. Formacion de palabras con letras.

| Que el niflo sea capaz de formar palabras a partir de letras individuales. _

| Que el nifio forme palabras con las letras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forme palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que empelando las letras de ¢ Bote de letras. Requiere ayuda cuando se
plastico del bote forme palabras. enfrenta a silabas ‘cve’.

Se le brinda guia y se le apoya.
Las palabras las genera ¢l mismo
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5. Escritura de palabras.

| Favorecer la escritura de palabras, mediante la copia de las palabras generadas en el ejercicio anterior. _

Que el nifio copie las palabras del ejercicio anterior.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio copie las palabras generadas en el ejercicio anterior.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba en su cuaderno las | e Palabras formadas en el Comete algunos errores de
palabras que formé en el ejercicio anterior. ejercicio anterior con las omision de letras, los cuales
letras de plastico. se corrigen en el momento.
e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma

6. Escritura de palabras que inician con ...

| Que sea capaz de escribir palabras mediante el criterio de la letra inicial. _

| Que sea capaz de escribir palabras con solo tener la letra inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el niflo sea capaz de escribir palabras s6lo teniendo la letra inicial.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que tome una de las letras del e Cuaderno de trabajo Requiere de que se le haga
‘Bote de letras’ y que escriba en su cuaderno 3 e Bote de letras de plastico énfasis en el fonema de la
palabras que inicien con esa letra. e Lapiz letra en el caso de las
e Goma consonantes. Con las vocales
no se presentan dificultades.
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7. Loteria de Letras.

OBJETIVO PARTICULAR

Que el niflo genere palaras a artir de las letras individuales.

Que el nifio sea capaz de generar palabras a partir de las letras. _

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio genere palabras a partir de letras individuales.

buscarlas en el tablero y para poder marcarla (en abecedario.

con ella. letras del tablero.

tablero. El juego consiste en ir diciendo las letras, | o Tarjetas con las letras del

caso de estar) se debe decir una palabra que inicie | o Fichas para marcar las

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se presenta una loteria en la que se encuentran e Tableros con las letras del Se observan problemas con la
las letras de forma individual distribuidas en el abecedario. generacion de las palabras. Le

cuesta trabajo hacer el
ejercicio.

8. Actividades para casa (Tarea).

‘ Reforzar lo aprendido en la sesion. \

ACTIVIDADES

MATERIAL

ESCRITURA DE PALABRAS:
Se sacan del bote de letras 5 letras, con las cuales debera escribir 5
palabras en su cuaderno ‘t’, ‘m’, °s’, ‘p’, ‘d’.

e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma

IDENTIFICACION DE LETRAS INICIALES.
Se le pide a la madre que de forma ocasional le diga al nifio una palabra
y le pregunte el sonido con el que empieza.
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SESION 33

1. Revision de las actividades para la casa.

Llevar un control de las actividades realizadas en casa.

| Revisar las actividades realizadas en casa.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Revisar el cumplimiento de las actividades realizadas en casa.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le pide que muestre las palabras formadas con | e Cuaderno de trabajo Se revisan las palabras y se | Se observan omisiones de letras.

cada letra inicial. e Marcador azul realizan correcciones Se hace énfasis en el fonema de
la letra faltante.

Se pregunta a la madre por el desempeiio en el Comenta que existen letras que

gjercicio le cuesta trabajo identificar con
su fonema (p.e. ‘p’, ‘b’, °d’)

2. Identificacion de letras individuales.

Favorecer la identificacion de las letras con su fonema de manera individual.

Que el nifio sea capaz de identificar cada letra con su fonema.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifo identifique las letras con su fonema.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al niiio tarjetas de palabras que e Tarjetas con imagenes de Se observa un buen
inician con ‘b’, ‘t’, ‘n’, etc., y se le pide que palabras. desempeiio. Se toma su
busque la letra correspondiente entre varias letras | o Letras de plastico. tiempo para analizar cada
de plastico. palabra.
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3. Formacion de palabras con letras.

| Que el nifio sea capaz de formar palabras a partir de letras individuales. _

| Que el nifio forme palabras con las letras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forme palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que empelando las letras de e Bote de letras. Requiere ayuda cuando se
plastico del bote forme palabras. enfrenta a silabas ‘cve’.

Se le brinda guia y se le apoya.
Las palabras las genera €l mismo

4. Escritura de palabras.

Favorecer la escritura de palabras, mediante la copia de las palabras generadas en el ejercicio anterior.

| Que el nifio copie las palabras del ejercicio anterior.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio copie las palabras generadas en el ejercicio anterior.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba en su cuaderno las | e Palabras formadas en el Comete algunos errores de
palabras que formo en el ejercicio anterior. ejercicio anterior con las omision de letras, los cuales
letras de plastico. se corrigen en el momento.
e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma
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5. Escritura de palabras que inician con ‘...

| Que sea capaz de escribir palabras mediante el criterio de la letra inicial. _

| Que sea capaz de escribir palabras con solo tener la letra inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir palabras sélo teniendo la letra inicial.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que tome una de las letras del ¢ Cuaderno de trabajo Requiere de que se le haga
‘Bote de letras’ y que escriba en su cuaderno 3 e Bote de letras de plastico énfasis en el fonema de la
palabras que inicien con esa letra. e Lapiz letra en el caso de las
e Goma consonantes. Con las vocales
no se presentan dificultades.

6. Loteria de Letras.

| Que el niflo sea capaz de generar palabras a partir de las letras. _

Que el nifio genere palabras a partir de las letras individuales.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el niflo genere palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se presenta una loteria en la que se encuentran e Tableros con las letras del Se observan problemas con la
las letras de forma individual distribuidas en el abecedario. generacion de las palabras. Le
tablero. El juego consiste en ir diciendo las letras, | e Tarjetas con las letras del cuesta trabajo hacer el
buscarlas en el tablero y para poder marcarla (en abecedario. gjercicio.

caso de estar) se debe decir una palabra que inicie | o Fichas para marcar las

con ella. letras del tablero.

Se le pide adicionalmente que la escriba en su e Lépizy goma

cuaderno. Se revisa la escritura de la palabra. e Cuaderno de trabajo
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7. Jugando con las Letras.

| Que el nifio sea capaz de generar palabras a partir de las letras. _

| Que el nifio genere palabras a partir de las letras individuales.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio genere palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presenta un dado en el cual aparecen las 5 e Bote de letras Se realizan las correcciones
vocales. e Dado necesarias el momento de la
El juego consiste en sacar una letra del bote e Cuaderno de trabajo escritura de la palabra.
(consonantes) y lanzar el dado. La vocal que alga | o Lépiz

en el dado sera la que formard la silaba inicial de | 4 Goma

la palabra a formar.
Debe escribir la palabra en su cuaderno.
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SESION 34

1. Identificacion de letras individuales.

_ Favorecer la identificacion de las letras con su fonema de manera individual. _

' Que el nifio sea capaz de identificar cada letra con su fonema.
OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el nifio identifique las letras con su fonema.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES

Se le presentan al niiio tarjetas de palabras que e Tarjetas con imagenes de Se observa un buen
inician con ‘b’, ‘t’, ‘n’, etc., y se le pide que palabras. desempeiio. Se toma su
busque la letra correspondiente entre varias letras | e [etras de plastico. tiempo para analizar cada
de plastico. palabra.

2. Formacion de palabras con letras.

| Que el nifio sea capaz de formar palabras a partir de letras individuales. _

| Que el nifio forme palabras con las letras.

OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forme palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que empelando las letras de ¢ Bote de letras. Requiere ayuda cuando se
plastico del bote forme palabras. enfrenta a silabas ‘cve’.

Se le brinda guia y se le apoya.
Las palabras las genera él mismo
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3. Escritura de palabras.

| Favorecer la escritura de palabras, mediante la copia de las palabras generadas en el ejercicio anterior. _

Que el niflo copie las palabras del ejercicio anterior.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio copie las palabras generadas en el ejercicio anterior.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba en su cuaderno las | e Palabras formadas en el Comete algunos errores de
palabras que formo en el ejercicio anterior. ejercicio anterior con las omision de letras, los cuales
letras de plastico. se corrigen en el momento.
e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma

4. Escritura de palabras que inician con ...

Que sea capaz de escribir palabras mediante el criterio de la letra inicial.

| Que sea capaz de escribir palabras con solo tener la letra inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir palabras sélo teniendo la letra inicial.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que tome una de las letras del e Cuaderno de trabajo Requiere de que se le haga
‘Bote de letras’ y que escriba en su cuaderno 3 e Bote de letras de plastico énfasis en el fonema de la
palabras que inicien con esa letra. e Lapiz letra en el caso de las
e Goma consonantes. Con las vocales
no se presentan dificultades.
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5. Loteria de Letras (con dado).

OBJETIVO PARTICULAR

Que el nifio genere palaras a artir de las letras individuales.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio genere palabras a partir de letras individuales.

Que el nifio sea capaz de generar palabras a partir de las letras. _

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se presenta una loteria en la que se encuentran e Tableros con las letras del El uso del dado parecio
las letras de forma individual distribuidas en el abecedario. ayudar al niiio a formar
tablero. El juego consiste en ir diciendo las letras, | o Tarjetas con las letras del palabras.

buscarlas en el tablero y para poder marcarla (en abecedario.

caso de estar) se debe decir una palabra que inicie | o Fichas para marcar las

con ella. letras del tablero.

Se agregd un dado que contenia las vocales, se e Dado con las vocales.

debia lanzar el dado, y dependiendo de la vocal e Lapizy goma

que saliera, se formaba la silaba inicial de la e Cuaderno de trabajo

palabra.

Se le pide adicionalmente que la escriba en su

cuaderno. Se revisa la escritura de la palabra.




Unexo. 1 Preguama de Intewencién

SESION 35.

1. Formacion de palabras con letras.

| Que el nifo sea capaz de formar palabras a partir de letras individuales. _

| Que el nifio forme palabras con las letras.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio forme palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que empelando las letras de e Bote de letras. Requiere ayuda cuando se
plastico del bote forme palabras. enfrenta a silabas ‘cvc’.

Se le brinda guia y se le apoya.
Las palabras las genera él mismo

2. Escritura de palabras.

Favorecer la escritura de palabras, mediante la copia de las palabras generadas en el ejercicio anterior.

| Que el nifio copie las palabras del ejercicio anterior.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio copie las palabras generadas en el ejercicio anterior.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que escriba en su cuaderno las e Palabras formadas en el Comete algunos errores de
palabras que formo en el ejercicio anterior. ejercicio anterior con las omision de letras, los cuales
letras de plastico. se corrigen en el momento.
e Cuaderno de trabajo
e Lapiz
e Goma
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3. Escritura de palabras que inician con ‘...

| Que sea capaz de escribir palabras mediante el criterio de la letra inicial. _

Que sea capaz de escribir palabras con sélo tener la letra inicial.
OBJETIVO ESPECIFICO:
Que el nifio sea capaz de escribir palabras sélo teniendo la letra inicial.
ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se le pide al nifio que tome una de las letras del e Cuaderno de trabajo
‘Bote de letras’ y que escriba en su cuaderno 3 e Bote de letras de plastico
palabras que inicien con esa letra. e Lapiz
e Goma

4. Loteria de Letras (con dado).

| Que el niflo sea capaz de generar palabras a partir de las letras. _

Que el niflo genere palabras a partir de las letras individuales.

OBJETIVO ESPECIFICO:

Que el niflo genere palabras a partir de letras individuales.

ACTIVIDADES MATERIAL EVALUACION OBSERVACIONES
Se presenta una loteria en la que se encuentran e Tableros con las letras del
las letras de forma individual distribuidas en el abecedario.

tablero. Eljuego consiste en ir diciendo las letras, | o Tarjetas con las letras del
buscarlas en el tablero y para poder marcarla (en abecedario.

caso de estar) se debe decir una palabra que inicie | o Fichas para marcar las
con ella. letras del tablero.

Se agrego un dado que contenia las vocales, se e Dado con las vocales.
debia lanzar el dado, y dependiendo de la vocal e Lapizy goma

que saliera, se formaba la silaba inicial de la e Cuaderno de trabajo
palabra.

Se le pide adicionalmente que la escriba en su

cuaderno. Se revisa la escritura de la palabra.




2. MATERIALES Y EJERCICIOS
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