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Resumen

La lectura es una habilidad fundamental que permite el aprendizaje dentro y fuera del
ambito escolar. En el caso de la Educacion Media Superior es necesario que los alumnos
desarrollen esta habilidad, particularmente en e campo de las Ciencias Sociales, ya que
representa un espacio para la formacion del pensamiento abstracto y |6gico asi como €l
razonamiento hipotético, caracteristicas del pensamiento formal planteado por Jean Piaget.
Por ello es indispensable que los docentes ofrezcan estrategias que ayuden a los alumnos a

comprender lo que leen y logren construir € significado del texto.

Debido a que en la escuela no se promueve el desarrollo de habilidades genéricas como la
comprensién de lectura se disefié una propuesta de trabgjo para los alumnos que cursan €l
ultimo afo del bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria, dicha propuesta considera
qgue la lectura es un proceso que atiende a diferentes fases y distintos niveles de
comprension, donde se establecen |os objetivos, estrategias y condiciones correspondientes
y laforma de evaluar el proceso atendiendo a una rubrica que contempla distintos criterios
para cada una de las etapas. Con este sistema de trabajo se pretende contribuir de alguna
manera a que la lectura se vuelva una actividad permanente a interior del aula y una

herramienta basica para €l aprendizaje.

En ese sentido si 1os docentes [levan a cabo estrategias de ensefianza de |lectura que integren
los rasgos del pensamiento formal, propuestos por €l constructivismo psicogenético, estaran

propiciando un contexto escolar atractivo y estimulante paralalectura.



Abstract

Reading is afundamental skill that enables learning in and outside school. In the case of the
Middle Education students need to develop this skill, particularly in the field of social
sciences, as it represents a space for the formation of abstract thinking and logical
reasoning and hypothetical, raised formal characteristics of thought by Jean Piaget. It is
therefore essential that teachers provide strategies to help students understand what they
read and succeed in building the meaning of the text.

Because the school does not promote the development of generic skills such as reading
comprehension we designed a work proposal for students enrolled in the final year of high
school at the National Preparatory School, this proposal considers that reading is a process
serving different phases and levels of understanding, establishing objectives, strategies and
associated conditions and how to evaluate the process in response to a section that provides
different criteria for each stage. With this system work is to contribute in some way that

reading becomes an ongoing activity within the classroom and a basic tool for learning.

In that sense if teachers conduct reading instruction strategies that integrate the features of
formal thought, proposed by constructivism psychogenetic will be fostering a school

environment attractive and stimulating to read.
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I ntroduccion

La presente investigacion se ubica en el contexto escolar y se basa en la experiencia
docente a fin de contribuir con propuestas dirigidas a desarrollar habilidades cognitivas en
los alumnos de bachillerato, particularmente la habilidad de comprensiéon de lectura. Ya
que, es relevante considerar que s no se refuerzan y se consolidan los procesos del
pensamiento formal en la Educacion Media Superior (EMS), tomando en cuenta los
intereses y necesidades de los alumnos, dificilmente se puede lograr que éstos cuenten con
herramientas de aprendizaje que permitan que se incorporen alos estudios superiores ya sea
de licenciatura o de posgrado.

Mientras mas informacion los docentes tengan sobre los procesos cognitivos de los
adolescentes, estaran en meores condiciones para disefiar estrategias adecuadas y

pertinentes que atiendan ala diversidad de alumnos que tiene el bachillerato.

A fin de contribuir a conocimiento de los docentes es necesario explicar tanto el desarrollo
cognitivo como el proceso de aprendizaje de los alumnos que cursan el bachillerato con el
objetivo de proponer acciones dirigidas a prevenir situaciones de fracaso escolar que se

traducen en rezago y abandono escolar.

También es importante considerar que, en general, al interior del aula, cuando los alumnos
leen no interactlan con el contenido del texto y no lo hacen porque tampoco se los
ensefiaron, porque en la mayoria de los casos € contexto escolar no lo favorecio, en
contraste con lo que plantea el constructivismo psicogenético de Piaget, € cua sefiala que
la mejor forma de aprender es cuando €l sujeto manipula a objeto de conocimiento, ya que
“pensar es actuar” (Diaz Barriga, Angel,1998:129). Por ello es importante, recuperar €
interaccionismo, base del constructivismo psicogenético que habla de como “e sujeto
cognoscente actla sobre €l objeto de conocimiento” (Hernandez, 2006:42). Pero la forma
de actuar del sujeto tiene que ver con la etapa o estadio del desarrollo en la que éste se
encuentre, algunos de los adolescentes que cursan €l bachillerato no, al parecer, todavia no
han alcanzado la etapa de |las operaciones formales bien por falta de madurez cognitiva o

porque € entorno (familiar, escolar, social) en € que han vivido no lo ha propiciado (Rice,
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1991), por lo tanto se hace necesario una propuesta de ensefianza en comprension de lectura
gue tome en cuenta estos aspectos a la hora de disefiar actividades de aprendizaje que
apoyen a los alumnos para que interactlen con el contenido de los textos y entonces haya

una mejor comprension sobre |os conceptos fundamentales de las ciencias sociales.

Es importante mencionar esto porque aun y cuando predomina la idea de que las
habilidades para la comprension de lectura deben tratarse en las asignaturas de espafiol o
bien literatura, en esta investigacion se asume la postura de que la comprension de lectura
es una habilidad genérica que concierne atodas las areas de conocimiento que conforman el
Plan de estudios del bachillerato y la Escuela Nacional Preparatoria no puede ser la
excepcion. “En todo momento de la situaciéon pedagdgica, € profesor debe valorar los
niveles cognitivos, hipotesis, estrategias y modos de aproximacién a los alumnos en
relacién con los contenidos escolares a que se enfrentan, aquilatando asi € grado de

comprension o asimilacion lograda” (Hernandez, 2006:63).

En la vida cotidiana de la escuela los docentes conciben alos alumnos solo escuchando lo
que se explicay tomando apuntes, en algunos casos se espera que éstos lean fuera de clase
pero no hay seguimiento de si lo hicieron y como. Dentro de este esquema los docentes
sblo son transmisores de informacion y los alumnos receptores. Esta situacion parece ser
generalizada en € Sistema Educativo Mexicano en todos sus niveles desde el Bésico
pasando por la Educacién Media Superior (EMS) y la Educacion Superior.

Por lo anterior, se puede advertir que la ensefianza queda centrada en la exposicion por
parte de los docentes, quienes organizan la clase dando preponderancia a los conceptos de
lamateriay con respecto alos alumnos “ se omite ensefiarles modos de indagar, de aprender

y de pensar en un area de estudio” (Carlino, 2005:13).

A partir de esta situaciéon se pueden hacer varios cuestionamientos importantes. de qué
modo los docentes y las propias instituciones de EM S han contribuido a la reproduccién de
este esquema de ensefianza y aprendizaje, qué pueden hacer |os docentes para desarrollar o

mejorar €l desempefio de habilidades genéricas como la comprensién de lectura para que

8



aprendan mejor, gqué tiene gque ver la lectura con la ensefianza y el aprendizaje de las
Ciencias Sociales y como los docentes pueden sacar provecho de esto para contribuir a una

mejor formacién de los bachilleres.

Es importante replantear €l papel del docentey del alumno, quienes tienen que recuperar su
papel activo. En ese sentido, |a propuesta didactica que se propone en esta tesis es que los
docentes favorezcan situaciones de aprendizaje para €l desarrollo de habilidades como la
lectura pues ésta no solo forma del quehacer académico sino que ademas puede permitir
una mejor comprension de los conceptos fundamental es de las Ciencias Sociales.

Para abordar estos aspectos, esta tesis plantea una serie de antecedentes en el capitulo 1
titulado Contexto y enfogque general del proceso de comprension lectora, algunos rasgos del
contexto de la EMS en México y un panorama general de los datos que aportan
organizaciones como la Organizacion para la Cooperacion y e Desarrollo Econdmico
(OCDE) a través del Programme for Internacional Studet Assessment (PISA) que en
espanol se traduce como Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos sobre €l
desempefio de la competencia lectora, este contexto se analiza bajo un enfoque tedrico de
caracter constructivista gue concibe alalectura como una habilidad cognitiva a través de la
cual se pueden elaborar significados y para explicar esto es necesario tomar en cuenta las
caracteristicas de la etapa de desarrollo cognitivo en e que se encuentran los alumnos. Un
gjemplo de ello son las posturas tedricas de Isabel Soléy Juan A. Garcia Madruga.

En este mismo apartado se describe el estado actual del conocimiento sobre |os procesos de
comprension de lectura de lo cual se destaca la necesidad de ensefiar alos alumnos para que
aprendan a leer. Esta tesis tiene como proposito nutrirse de estas aportaciones para
reflexionar sobre e quehacer cotidiano dentro del aulay elaborar una propuesta didactica
acorde a las necesidades, intereses y condiciones de los alumnos que cursan el Ultimo afio

en el areadelas Ciencias Sociaes en la Escuela Nacional Preparatoria (ENP).



Un sistema de trabajo que permite la integracion de la propuesta didéctica asi como las
caracteristicas del contexto institucional bajo € cua se pretende llevar a cabo con €l

propodsito de

Mas adelante, en & capitulo 2 titulado la produccion del conocimiento y desarrollo de
habilidades, se consideran algunos aspectos relevantes de la epistemol ogia genética de Jean
Piaget con el objetivo de sefialar |as caracteristicas de |la etapa del desarrollo cognitivo de
los jovenes que cursan € Ultimo afio de bachillerato y como de alguna forma estos rasgos
del pensamiento formal como laintrospeccion, el pensamiento abstracto y € razonamiento
hipotético pueden contribuir a entender como se lleva a cabo el proceso de comprension de
lectura para lograr que ésta sea reflexiva, analitica y critica de tal manera que permita la

construccion de significados a partir de un texto.

También en este bloque se define lo qué es una estrategia de lectura asi como sus
caracteristicas y finalmente, se revisan algunas propuestas que se han hecho paratrabajar en

e aula

En el capitulo 3 que se titula formacion de habilidades en comprension de lectura se
describe a detalle |a propuesta didactica o sistema de trabajo para desarrollar habilidades en
comprension de lectura atendiendo a que es un proceso por lo tanto, hay una fase anterior,
durante y una fase posterior a proceso. En estos tres momentos se recupera informacion
importante que permite una vision integral del texto y al mismo tiempo como el alumno va
haciendo un gercicio de autorreflexion de su propio aprendizaje para que al final esté en

condiciones, incluso, de poder evaluarlo.

Finalmente, en €l capitulo 4 se presentan los resultados del trabajo que se realiz6 en las
Practicas Docente |, |1 y Il con la idea de evaluar los aciertos y las dificultades en la
implementacion de la propuesta didéactica de tal manera que se pueda construir,
posteriormente a manera de conclusiones y preguntas un proyecto horizonte que conduzca a

seguir investigando y en consecuencia ensefiar mejor las Ciencias Sociales.
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CAPITULO 1. Contexto y Enfoque general del proceso de comprension lectora

1.1. Panorama general sobre la Educacion Media Superior en México y los resultados
de PI SA sobrela competencia lectora

La EMS cuenta con varias modalidades, entre las que destacan en su mayoria los
bachilleratos conocidos como propedéuticos o generales, los bachilleratos bivalentes y los
bachilleratos de escolaridad profesional técnica. El que més alumnos alberga son los
llamados propedéeuticos y no es fortuito ya que desde sus inicios los estudios
preparatorianos se concibieron como necesarios para ingresar a cualquier carrera
universitaria o profesional. Esta modalidad es la de mayor demanda por parte de los
jovenes mexicanos a canzando un 60% a diferencia de |la modalidad técnica que sélo ocupa
un 10% (Zorrilla, 2008).

Ladiversidad de modalidades expresa una pluralidad de planesy programas de estudio que
no permiten la uniformidad en los estudios preparatorianos, pero o que parece que si
tienen en comln es el carécter enciclopédico de los contenidos, donde lo que se privilegia
es e contenido en si mismo y se abandona el desarrollo de habilidades genéricas que
forman parte de la educacion para la vida como saber leer, escribir y la resolucion de
problemas. Esto hace que en e bachillerato los procesos de ensefianza estén centrados
basicamente en el profesor y en e aprendizgje de los alumnos sean predominantemente

memoristicos.

Este enfoque tradiciona de la ensefianza no aporta nada valioso a los alumnos en términos
académicos de prepararlos para ingresar a la licenciatura pero tampoco los prepara para la
vida, entonces qué se supone que hace que existala EMS, y mas alin qué hace que tenga
tanta demanda si no hace ninguna de las dos cosas. Lo cierto es cada vez “son menos los
jovenes mexicanos que concluyen su bachillerato 43% en comparacion con otros paises
integrantes de la OCDE que concluyen y obtienen su certificado de EMS 85%” (Zorrilla,
2008:246)
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Lo anterior hace pensar que una de las causas de abandono sea precisamente € hecho de
gue los jovenes gque ingresan a bachillerato sobre todo propedéutico en su trayecto se den
cuenta gue efectivamente no les aporta mucho y finalmente decidan abandonar sus estudios
y piensen que la mejor opcion sea incorporarse a mercado laboral, donde los aceptan con

Su preparatoria inconclusa.

Por otro lado, en un documento publicado por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID)
en septiembre de 2006 se dice que en México los niveles de secundaria y de EMS
concentran la mayor demanda educativa gracias a bono demogréfico, cuyo maximo sera
observado en el afo 2010, cuando se estima que en México habra 21.5 millones de
habitantes con edades entre los 15 y los 24 afios. Por lo tanto, la demanda por servicios
educativos se ira incrementando en los proximos afos, a lo cual se agregara la presion que

representa ya de por si el rezago educativo acumulado.

Es importante sefidlar que a partir de los ochenta y hasta la actualidad el Estado Mexicano
Ileva a cabo un proyecto educativo que contempla un enfoque basado en competencias que
se traduce en el desarrollo de habilidades y actitudes necesarias paralavida

Este enfoque tuvo su etapa de consolidacién como proyecto de la modernizacién educativa
entre 1994 y 2000 en € sexenio de Zedillo, porque justamente en 1994 México ingresa ala
OCDE, “organismo que otorga la més ata prioridad a los indicadores y estadisticas

educativas en su programa de trabgjo” (Zorrilla, 2008:159).

Con e actua gobierno uno de los productos de este proyecto educativo es la Reforma
Integral de la EMS que tiene como objetivo la creacion de un Sistema Nacional de
Bachillerato, parte de esta reforma es fomentar las competencias genéricas y especificas

gue debe reunir todo egresado del bachillerato para satisfacer las exigencias sociales.

La subsecretaria de EMS de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) define a las
competencias transversales o genéricas como aguellas habilidades que les permiten a los

jovenes comprender su mundo e influir en él, son identificadas como competencias clave,
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no se restringen a un campo especifico del saber ni del quehacer profesional, su desarrollo
no se limita a un campo disciplinar, asignatura o modulo de estudio. La caracteristica de
transversalidad de este tipo de competencias hace referencia a desarrollo de estas
habilidades en todos los campos de estudio en los que organicen los planes de estudio.
Dichas competencias genéricas son transferibles, en tanto que refuerzan la capacidad de los
estudiantes de adquirir otras competencias, ya sean genéricas o disciplinares. Las

competencias genéricas son de caracter formativo.

El hecho de que sean genéricas no significa que se desarrollen en contextos gjenos a las
disciplinas. Por gemplo, las competencias genéricas relativas a localizar informacion,
anadlizarla y organizarla a fin de seleccionar lo que se requiere y presentarlo de forma
efectiva , se desarrollan en asignaturas de Espariol, en las que los alumnos se exponen a
exponen a técnicas de investigacion y de comunicacion Linglistica; en asignaturas de
Matematicas, que les dan herramientas para interpretar y expresar cierto tipo de
informacion, como gréficas, porcentagjes y ecuaciones; en asignaturas de Ciencias Sociales,
gue les dan instrumentos para aproximarse a fendmenos sociales, culturales y politicos; y
en las Ciencias Naturales, que estédn relacionadas con ciertas metodologias y estructuras
mentales para comprender fendbmenos del mundo natural (Subsecretaria de Educacion
Media Superior, 2008).

En este mismo documento se argumenta que para el enfoque de competencias es mas
importante la calidad del proceso de aprendizaje que la cantidad de datos memorizados. En
este sentido se plantea que los jovenes gque cursan e bachillerato, independiente de la
modalidad en donde se encuentren, deben se capaces no tanto de almacenar la informacién

Sino de procesarlay convertirlaen conocimiento.

Esta Reforma Integral de la EMS plantea la posibilidad de que la lecturay la escritura sean
competencias genéricas 0 bien transversales, es decir, que se trabgen en todas las
asignaturas. La postura que se asume al interior de la Reforma es una propuesta alternativa

alaensefianza tradicional que sigue siendo unarealidad en el bachillerato mexicano.
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El documento elaborado por la SEP establece que una de las competencias genéricas que
constituyen el perfil del egresado del Sistema Nacional de Bachillerato es la del
Pensamiento Critico y reflexivo €l cua se relaciona directamente con la lectura ya que
permite desarrollar habilidades tales como:
¢ Ordenar informacion de acuerdo a categorias, jerarquiasy relaciones
e Elegir fuentes de informacién relevantes para un proposito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo a su relevanciay confiabilidad
e Evaluar argumentosy opiniones e identifica prejuiciosy falacias.
¢ Reconocer |os propios prejuicios, modifica sus puntos de vista a conocer nuevas
evidencias e integra nuevos conocimientos y perspectivas a acervo con € gque
cuenta
e Estructurar ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética
e Sustentar una postura personal sobre temas de interés y relevancia general,
considerando otros puntos de vista de maneracriticay reflexiva

Laimportancia de desarrollar este tipo de competencias genéricas en el nivel bachillerato se
sustenta en los resultados de las pruebas PISA, las cuales se aplican trianualmente a los
jovenes entre 15 y 17 afios de escuelas publicas y privadas que evalUan las competencias
necesarias para desarrollar de forma continua el proceso de aprendizaje de largo plazo y

pararesolver cuestiones de la vida cotidiana.

Es importante sefialar que “PISA no esta disefiado para evaluar €l aprendizaje de los
contenidos especificos fijados en los programas de las escuelas o de |os distritos o regiones
correspondientes. Tampoco esta pensado para evaluar el desempefio de los docentes ni los
programas vigentes. PISA se centra en el reconocimiento y valoracion de las destrezas y
conocimientos adquiridos por los alumnos a llegar a sus quince afos’ (Backhooff,
Séanchez, Pedn, Andrade, 2010:3).

Segun la OCDE las competencias basicas para desempefiarse en una economia sustentada

en € conocimiento, son las lectoras, cientificas, mateméticas y tecnolégicas. Cuando
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Meéxico es evaluado a través de las pruebas PISA para medir la calidad de estas
competencias con jovenes gque se encuentran precisamente cursando el Ultimo afio de
secundaria y € primer afno de bachillerato, los resultados son realmente pobres. Estas
pruebas demuestran o son la expresion de la baja calidad del Sistema Educativo en México
y por lo tanto la bagja calidad de la EMS. Y también demuestran que a pesar de que
actualmente exista un proyecto educativo basado en un enfoque por competencias, hasta el
momento éste no ha sido muy eficiente pues las evaluaciones realizadas por la OCDE

reflgjan lo contrario.

L os resultados obtenidos por |os estudiantes mexicanos en PISA, en e 2000, 2003 y 2006
muestran que un porcentaje considerable de los estudiantes de 15 afios no tienen las

habilidades minimas para obtener informacion através de lalectura

Por giemplo de acuerdo con PISA en el 2006, 4 de cada 10 jOovenes mexicanos presentaron
un desempefio insuficiente en la competencia lectora. Estos jovenes muestran serias
dificultades para utilizar a la lectura como una herramienta basica y eficaz, no pueden
inferir, establecer hipotesis, descubrir estructuras y argumentos explicitos en los textos.

En este contexto es fundamental definir que se entiende por competencia lectora, segun lo
que establece la OCDE lalectura: “es la capacidad o la habilidad para comprender, emplear
y reflexionar sobre textos escritos con € fin de lograr metas individuales, desarrollar el
conocimiento para potenciar y participar eficazmente en la sociedad” (Peredo, 2005:9).
PISA utiliza 5 niveles de dificultad para la evaluacion de areas sustanciales como

mateméticas, ciencias, lecturay resolucion de problemas.

En e caso de la competencia lectora se califica s ésta les servira para €l aprendizaje

continuo y permanente como se muestraen e Cuadro 1.
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CUADRO 1
Niveles de dificultad para la evaluacion de la competencia lectora
Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos

Nivel 5

L os estudiantes que logran €l nivel 5 son capaces de realizar tareas compleas de lectura, como
manejar informacion dificil de encontrar en textos desconocidos, mostrar una comprension
detallada de dichos textos, deducir qué informacion del texto es relevante para la tarea, ser
capaces de evaluar con sentido critico y congtruir hipétesis, basarse en conocimientos
especializados y adaptar conceptos que puedan ser contrarios a las expectativas.

El estudiante resuelve problemas complejos en donde tiene que utilizar sus capacidades
andliticas, redlizar hipotesis y hacer uso de conocimientos especializados previamente
adquiridos.

Nivel 4

L os estudiantes que a canzan este nivel son capaces de redlizar tareas de lectura dificiles, tales
como localizar informacion oculta, abordar ambigliedades y evaluar un texto con sentido
critico.

Nivel 3

Los estudiantes de este nivel son capaces de redlizar tareas de lectura de complejidad
moderada, como localizar multiples informaciones, establecer nexos entre distintas partes de
un texto y relacionar el texto con conocimientos de lavida diaria.

Nivel 2

L os estudiantes que alcanzan este nivel son capaces de realizar tareas bésicas de lectura, como
localizar informaciones sencillas, realizar deducciones simples de distintos tipos, averiguar 1o
que significa una parte claramente definida de un texto y usar ciertos conocimientos extremos
para comprenderlo.

Nivel 1

Los estudiantes que se encuentran en este nivel sblo son capaces de redlizar las tareas mas
sencillas, como localizar un Gnico elemento de informacion, identificar el tema principal de un
texto o establecer unarelacién sencilla con el conocimiento cotidiano.

Este nivel representa un manejo minimo de habilidades basicas o que refleja en un momento
dado que los jovenes, de acuerdo con los criterios de PISA, no estén preparados para enfrentar
con buenas perspectivas de éxito continuar con sus estudios a nivel licenciatura.

Por debgo
del nivel 1

L os estudiantes que quedan por debajo de este nivel pueden probablemente leer un texto pero
tienen serias dificultades para emplear la lectura como una herramienta basica y eficaz para
ampliar y aumentar sus conocimientos, tienen dificultad para inferir, combinar e integrar
informacion de distintas fuentes, establecer hipétesis, descubrir estructuras y argumentos
implicitos en un texto.

Fuente: Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacién. Resultados en € rendimiento de ciencias,
lecturay matematicas. PISA 2006.

De los resultados obtenidos por PISA, se observa que México, en comparacion con otros

paises integrantes de la OCDE, tiene porcentagjes muy altos en los niveles0, 1y 2 y obtiene

porcentajes muy bajos en los niveles de mayor complegjidad. Sélo 4.8% de los jovenes

mexicanos se ubica en los niveles que denotan una competencia elevada, mientras que 52%

se sitlia en los niveles de competencia insuficientes a diferencia de los paises con mejores

resultados en & desempefio de competencia lectora como Finlandia o Canada que en €
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nivel de competenciainsuficiente presentan 5.7 y 9.5% y en competencia el evada presentan
48.1y 41.2% respectivamente. (PISA, 2003) (Ver cuadro 2)

Competencia L ectora

Datos compar ativos
Resultados PISA, 2006 (%)

Competencia MEXICO FINLANDIA CANADA
lectora
ALTA 4.8 48.1 41.2
INSUFICIENTE 52.0 5.7 9.5
OTROS 432 46.2 49.3
%
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Los resultados de PISA 2009, no muestran cambios significativos en la escala global de

lectura ya que de los alumnos evaluados el 39% % se ubican en los niveles inferiores, es

decir, muestran insuficiencia para acceder a estudios superiores y desarrollar actividades

gue exige la vida en la sociedad del conocimiento, €l 54 % se encuentra en los niveles

intermedios, esto se refiere a que identifican el minimo adecuado para acceder a estudios

superiores y un minimo necesario bastante bueno pero no deseable para realizar actividades
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cognitivas mas complejas y solo el 6% de los jovenes en nuestro pais se ubica en los
niveles superiores |0 que representa que tienen potencial para realizar actividades de alta

complejidad cognitiva, cientificas u otras (INEE, 2010).

En e informe que realiza el INEE sobre los resultados de PISA 2009 en México se hace
referencia alaimportancia de preparar lectores capaces de procesar y darle sentido alo que
leen, de comprender las relaciones explicitas e implicitas entre las diferentes partes de un
texto, de llegar a inferencias y deducciones e incluso identificar suposiciones e
implicaciones. Lectores que puedan relacionar €l contenido de los textos que leen con su
propia experienciay sus conocimientos previos, para establecer juicios sobre su contenido
y calidad. Lo anterior supone, de acuerdo a lo que establece dicho informe, mejorar los

procesos de formacion profesional de los docentes (INEE, 2010:153).

Una de las conclusiones del PISA con relacidon ala competencia lectora en México es que
el contexto escolar, y en particular las practicas pedagdgicas, no promueven € desarrollo de
las habilidades de lectura, mismo que no se hace porque ni siquiera se demanda. Y que los
estudiantes aprenden estrategias de lectura que, sin mayor o ningun esfuerzo, les permitan
localizar informacion puntual (datos, definiciones, clasificaciones) concibiendo tal
estrategia como la més provechosa para cubrir € requisito de aprobacion de examenes

escolares.

Estas estrategias para la lectura mas que iniciar €l desarrollo de una competencia para la
lectura, basada en la reflexion, e andlisis, la critica, 10 que realmente se promueve es la

decadencia del aprendizaje en el trabajo escolar.

Algunas causas posibles de esta degeneracion, en e caso de los alumnos mexicanos
evaluados con estas pruebas, es € conjunto de dificultades que tienen que enfrentar en €l
proceso de cambio de la secundaria al nivel medio superior asi como el desconocimiento
por parte de los docentes, acerca de aspectos cualitativos de dicho proceso y de qué manera
influye en las experiencias de los adolescentes. Tales como €l desarrollo fisico, cognitivo y

social, lamaduracion psicologica, €l ambiente familiar y el mismo contexto escolar.
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Sin duda existen multiples factores sociales y culturales que hacen dificil la vida de muchos
jovenes que durante 9 o 10 afios han asistido a la escuela y han sido promovidos por €elle
pero desde la perspectiva que se establece en esta tesis la explicacion esencial de su
fragilidad como estudiantes debe buscarse en la escuela misma.

1.2. Estado actual del conocimiento sobre el proceso de comprension lectora

El interés por e estudio de la lectura, su adquisicion e intervencion no es novedoso ni
reciente. Existe una amplia gama de estudios sobre la lectura que muestran que tanto
profesionales del &mbito escolar como investigadores y cientificos han creado un campo de
conocimiento (principalmente en las areas de Psicologia y Pedagogia) donde se ubican
trabajos relativos a los métodos de ensefianza, a los procesos psicol 6gicos implicitos en el
acto lector, a los procesos de adquisicién temprana, a la explicacion, evaluacion e

intervencion.

En los afos setenta del siglo pasado, las tendencias en la investigacion sobre la lectura se
distinguian en dos grandes blogues. uno de caracter més tedrico y otro de caracter més
aplicado. Por un lado, se destacaban los estudios sobre los procesos implicados en el
proceso lector, basados en los procesos de comprension lectora. Por otro lado, se
encontraban los estudios sobre metodologia de ensefianza y/o la intervencion en las
dificultades de aprendizaje de la lectura y/o de comprension lectora (Romero y Gonzélez,
2001).

Durante esta época, se asumia que la comprension lectora tenia que ver mas con la
pronunciacion y el reconocimiento de palabras e ideas, incluso surgieron algunos estudios
gue sefialaban las relaciones causales entre la velocidad lectora y la comprension de lo
leido, medidas en términos de tiempo de lecturay recuerdo de ideas, respectivamente.

A finales de los setenta y hasta la actualidad, surge un cambio en la orientacién de las
investigaciones generado por los avances en la Psicologia cognitiva y en la practica
educativa, entre otras razones. Se pueden sefialar como objetivos de lainvestigacion en este
periodo los siguientes. la busgueda por generar una teoria 0 modelo tedrico explicativo del

proceso lector que permitiera identificar las variables implicadas y sus relaciones; en
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segundo lugar, € intento por aplicar nuevas metodologias en la investigacion para
determinar las causas y caracteristicas de los sujetos que presentan dificultades de

aprendizaje, de manera que se tuvieran los el ementos para intervenir de manera adecuada.

En cuanto a la metodologia empleada en la investigacion sobre la comprension lectora,
cabe destacar que en este mismo periodo surgié un cambio en cuanto a las variables de
estudio, los instrumentos de medida y los tipos de estudios. Las variables de estudio que
predominan en la literatura son de naturaleza cognitiva 0 meta cognitiva, es decir, las que

intentan estudiar lo que el sujeto conoce acerca de lo que es o significaleer y comprender.

En la actualidad, frecuentemente, se encuentran estudios que tratan de comprobar a través
de la observacion lo que hace un lector experto y/o lo que hace un lector novato que

comienza apenas a aprender aleer.

Dentro de esta nueva tendencia sobre |a lectura existe una gran preocupacion por explicar la
comprension de lectura como un proceso y no como un producto, aparecen modelos
tedricos gque se encargan de dar explicaciones sobre cdmo se aprende a leer y cdmo se lleva

a cabo la comprension de |os textos escritos y qué mecanismos hacen posible tal situacion.

Actuamente, lo que predomina son los modelos de lectura interactiva los cuales plantean
que la lectura siempre debe tener un propdsito para que se pueda contribuir a la
comprension e interpretacion de un texto y coinciden en que leer significa construir €l
significado o sentido del texto. En ese sentido, la lectura se asume como un proceso
cognitivo en e que intervienen varios procesos mentales como la asimilaciéon y la

comprension que pueden impactar directamente en el rendimiento escolar.

Estos model os con enfoque interactivo sefiadlan que dicho significado no esta dado sino que
es e lector quien lo construye elaborando un modelo mental (Garcia Madruga, 2006) que
refleja el contexto del texto (lo que es importante para el autor) y el contexto del lector (de
acuerdo a los intereses, necesidades, gustos y conocimientos previos del lector). Se afirma

que € lector contribuye con su proposito de lectura y su conocimiento acerca del tema a
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delimitar lo que obtiene de un texto (Solé, 2005). Bgo esta vision toda lectura es
interpretativa porque la informacion que se extrae del texto depende tanto de éste como de

lo que € lector aporta para poder desentrafiarla (Carlino, 2005).

En la mayoria de estas propuestas sobre la comprension de lectura se sefida que toda
lectura debe incorporar la critica, es decir, € lector no sdlo debe interpretar € texto de
acuerdo con el autor sino que lo debe evaluar y dar una interpretacion alternativa ya que €l
lector asimila en funcion de sus conocimientos, de lo que el mismo cree que es relevante
(Peredo, 2004).

También estos model os coinciden en que la comprension de lectura es algo que se ensefia,
se puede ensefiar y se debe ensefiar en la escuela. Existen diversos estudios sobre la
comprensién de lectura enfocados a los alumnos que cursan la educacion bésicay otros, 10s
menos, que se refieren a la educacion media superior y superior y menos aun todavia los
gue se refieren a las areas de estudio como las ciencias sociales, pues la mayoria de ellos
trata el asunto de lalectura como exclusivo de materias como espafiol o literatura. En virtud
de€llo, estatesis intenta aportar algunasideas y contribuir al disefio y puesta en préctica de
una propuesta didactica adecuada que de respuesta y propicie €l desarrollo de habilidades
de comprension de lectura para que los aumnos de bachillerato se interesen y aprendan

mejor Ciencias Sociales.

L os modelos de lectura interactiva recuperan la postura epistemol 6gica de Piaget que sefidla
la importancia del interaccionismo, que supone gque para “construir €l conocimiento, €l
sujeto cognoscente actia sobre € objeto de conocimiento transformandolo y
transformadndose asi mismo” (Hernandez, 2006: 42). Pero |o que parece que dejan de lado
estos modelos interactivos y que es fundamental para el constructivismo psicogenético es
que “el desarrollo cognitivo determina o influye en gran medida lo que el sujeto es capaz de

asimilar y aprender de los objetos o de larealidad ala que enfrenta’” (Hernandez, 2006: 48).

Es conveniente mencionar que este desarrollo cognitivo es un elemento importante a

considerar para el aprendizaje no sélo de contenidos escolares sino también para desarrollar
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habilidades cognitivas como la comprension de lectura. Las etapas o estadios que establece
Piaget tienen que ser considerados para conocer mejor las necesidades e intereses de los
alumnos, que en este caso cursan el bachillerato. En este sentido |a epistemol ogia genética
de Piaget se vuelve un marco de referencia para estudiar € proceso de comprension de

|ectura en | os adol escentes.

1.2.1. El Problema educativo identificado

Las operaciones complejas del nivel 5, establecido en las pruebas PISA (cuadro 1), son
habilidades que estan relacionadas con las caracteristicas del cuarto y Ultimo estadio del
desarrollo cognitivo de acuerdo con la teoria psicogenética de Jean Piaget (cuadro 3), dicha

relacion puede observarse en la siguiente figura:

Figural
Relacion
Desarrollo cognitivo-competencias lectoras

(Epistemol ogia genética - PISA)

Epistemologia genética Evaluacion de areas sustanciales
Jean Piaget PISA

Etapa cognoscitiva de las operaciones Nivel 5. Capacidades analiticasy complejas de lectura:
formales (de 11-12 afios a |a edad adulta): I::>

Introspeccion (pensar acerca del textos desconocidos mostrar una comprension

: detallada de dichos textos
ensamiento i > -

P ) —  deducir qué informacién del texto es relevante

Pensamiento abstracto (ir mas ala de lo paralatarea

posible) — evauar con sentido critico y construir hipc')t_esis
] o ] —  adaptar conceptos que puedan ser contrarios a

Pensamiento |dgico (ser capaz de considerar las expectativas, basados en conocimientos

todos los hechos e ideas importantes y especializados

formar conclusiones correctas, tales como la
capacidad de determinar causa-efecto)

Razonamiento hipotético

— mangar informacion dificil de encontrar en

L a etapa cognoscitiva de las operaciones formales abarca desde los 11-12 afios en adelante
y se caracteriza porque se da € razonamiento y pensamiento abstracto. De acuerdo con
Rice (1991) los adolescentes son capaces, por medio del razonamiento inductivo, de
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sistematizar sus ideas y manejar criticamente su propio pensamiento para construir teorias
acerca de €. En ese sentido, los adolescentes tienen la capacidad de construir y contrastar

teorias.

¢Existe una relacion directa entre la etapa cognitiva de las operaciones formales con €
desarrollo de habilidades o capacidades, analiticasy complejas de lectura? ¢El desarrollo de
esas habilidades depende de la etapa cognitiva de |os adol escentes que cursan el Ultimo afio
de bachillerato? ¢Como pueden los docentes a través de situaciones de ensefian y
aprendizaje favorecer el desarrollo de habilidades para una lectura reflexiva, anditica y

critica?

1.3. El desarrollo cognitivo en la competencia lectora como problema de investigacion
L os jévenes evaluados en la poblacion objetivo de PISA se encuentran dentro de este rango
de edad y tendrian este nivel cognitivo, por lo que estan capacitados para redlizar
operaciones de razonamiento y pensamiento abstracto que evallan dichas pruebas. Sin
embargo, como ya se menciond en paginas anteriores esto no asi. Lo anterior sirve como
contexto para plantear e siguiente problema educativo ainvestigar:

a) Pregunta de investigacion:
¢Las caracteristicas del nivel de desarrollo cognitivo de los alumnos que cursan sexto afio
del bachillerato en la ENP, esta relacionado con el desempefio en la comprension de lectura

y por lo tanto con un mejor desempefio en e aprendizaje de las Ciencias Sociales?

b) Objetivo de la propuesta didactica

Proponer estrategias de ensefianza dirigida que tomen en cuenta el desarrollo cognitivo de
los alumnos asi como su papel activo frente a texto con e fin de que dicha habilidad haga
gue también mejore la comprension de conceptos relevantes en el area de las ciencias

sociaes.
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c) Justificacion

En el 2005 se realizd en México la Encuesta Nacional de Lectura a 4, 057 personas, en 29
estados de larepublica a partir de los 12 afios, de las cuales 780 casos eran estudiantes que
cursan €l bachillerato quienes en promedio leen a afio 2.9 libros, igual que & promedio a
nivel nacional y dentro de las principales razones para no leer estan la falta de tiempo
seguida por la fata de interés y la flojera. Y los estudiantes que si leen bésicamente lo

hacen parainformarse y porque se los piden en la escuela (CONACULTA, 2005).

Este analfabetismo funcional supone el reconocimiento de que la sociedad vy
particularmente la escuela han fracasado, dado que esta Ultima es la principal institucién
encargada de la ensefianza de la lecturay la escritura. Aungue, paraddjicamente parece que
lalectura carece de sentido fuerade laescuela. “Lalecturay laescritura que se hacen en las
escuelas carece de racionalidad y de potencialidad cognoscitiva, ademas de algjar a los
estudiantes de decisiones y producciones creativas’ (Peredo, 2005: 37).

En ese tenor, las instituciones educativas en todos sus niveles, basico, medio y superior,
parece que han sido incapaces de generar lectores criticos, motivados y competentes.
Ademas setiene la creenciade que si se aprendio aleer y aescribir en los primeros afios de
vida no es necesario seguir desarrollando o mejorando dichas habilidades en los otros
niveles educativos y en todas | as areas de conocimiento como en las ciencias sociales donde
la ensefianza y aprendizaje de la lectura se vuelve crucia para la reflexion, € andlisis y

formacion del pensamiento critico ante |os problemas sociales.

De ahi laimportancia de generar propuestas que permitan en €l nivel medio superior seguir
trabagjando en e desarrollo y mejora de habilidades en comprension de lectura con el
propésito de contribuir no sdlo a un mejor desempefio académico sino también a una mejor

comprension de la sociedad en que vivimos.

Por lo que puede suponerse que s los docentes del area de Ciencias Sociales emplean

estrategias de ensefianza y aprendizaje de lectura bajo un enfoque interactivo que tome en
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consideracion la etapa de desarrollo cognitivo (pensamiento formal) de los aumnos que
cursan € dltimo afio de bachillerato en la Escuela Nacional Preparatoria, estarén
propiciando un contexto escolar atractivo y estimulante que genere un proceso de lectura
inteligente y critica que les permita reflexionar y analizar 1os conceptos y problemas que

plantea esta area de conocimiento.

1.4. Descripcion de la metodologia

La metodologia de la presente investigacion gira alrededor de dos puntos esenciales. cOmo
establecer el objeto de estudio y desde que bases enfocarlo (Garcia, 2000:39).

A partir de esta consideracion metodol 6gica sustentada en el constructivismo como modelo
de investigacion propuesta por Rolando Garcia (2000:43), se pueden establecer tres
momentos o niveles diferentes por |os que transcurre lainvestigacion para lograr el objetivo

planteado en esta tesis:

Primer nivel
e La descripcion del material empirico, se refiere a conocimiento dado por la
experiencia, en este caso por la experiencia docente que permitié en un primer
nivel lareflexion y € cuestionamiento de una serie de hechos que forman parte
de la misma préctica docente en el &rea de ciencias sociaes, particularmente en
la asignatura de Introduccién a estudio de las ciencias sociales en la Escuela
Nacional Preparatoria. Dicho material empirico se otmé como referencia para
desarrollar la parte de investigacion documental y poder establecer el estado de
conocimiento del objeto de estudio.
Segundo nivel
¢ El desarrollo de la teoria epistemoldgica en sentido estricto, se refiere a las
aportaciones del constructivismo psicogenético de Piaget, e cual habla de
diferentes etapas de desarrollo cognitivo, particularmente las caracteristicas del
pensamiento formal. Dentro de este marco de referencia tedrico se establece que
la construccién del conocimiento es a través de la interaccion que € sujeto
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establece con el objeto, en esta idea se basa la relacion lector-texto, de ahi la
importancia que tienen las posturas constructivistas de la lectura.
Tercer nivel
e Utilizacién de este marco de referencia como instrumento de interpretacion y de

explicaciéon del problema que se planteo en estainvestigacion

El disefio metodol6gico responde a una necesidad de conocer las proposiciones en que se
basan hoy dia el discurso de la ensefianza 'y el aprendizaje de habilidades cognitivas como
la comprension de lectura, indagacion que llevd a rastrear diversos modelos tedricos que
analizan cdmo se da y qué significa e desarrollo de esta habilidad. Se revisaron los
model os tedricos que han planteado autores como Garcia Madruga, Solé, y Castell6 y otros
de sobre manera interesantes llevados a cabo en nuestro pais, particularmente en la
Universidad de Guadalajara con la Dra. Maria Alicia Peredo y Dra. Alma Carrasco quienes
han propuesto diferentes métodos para abordar la comprension de lectura en nivel basico
(secundaria) y superior. Sin embargo, todas estas investigaciones no han tratado €l
desarrollo de esta habilidad cognitiva en e nivel medio superior con suficiente
profundidad.

Se llevo a cabo un andlisis detallado de una situacion concreta donde se observo e trabajo
que realizan los alumnos en relacion a la comprension de lectura. Esta parte de la
investigacion se realizd en las préacticas docentes, actividades académicas que forman parte
del plan de estudios de los alumnos de MADEMS en el &rea de Ciencias Sociales. Las dos
primeras précticas sirvieron hacer la construccion de la propuesta didécticay e instrumento
de evaluacion el cual esta conformado por una serie de indicadores a través de los cuales se

evallo el desempefio de la comprension lectora.

Todo este disefio metodoldgico siempre tuvo como sustento tratar de responder a la

hipétesis que desde un inicio se habia planteado:
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Capitulo 2. La construccién del conocimientoy € desarrollo de habilidades en

comprensién de lectura.

2.1. Laconstruccion del conocimiento desde la epistemologia genética de Jean Piaget

En el capitulo anterior se intentd hacer una reflexion seriay honesta sobre €l estado actual
del bachillerato haciendo hincapié sobre todo en las practicas tradicionales dominantes de
la ensefianzay € papel que las ingtituciones de EM S asignan a los estudiantes en las tareas
escolares y en la obsesiva aplicacion de exdmenes que califican esencialmente la capacidad
de memoriay ademas que s las habilidades cognitivas como la lectura no se desarrolla, se
debe a que pocas veces son demandas por |as experiencias escolares que no promueven €l
desarrollo de éstas. Ademas los datos gque arrojan pruebas como las de PISA y los
resultados de la Encuesta Nacional de Lectura que dan como resultado un analfabetismo
funcional dificil de superar si lasinstitucionesy principal mente los docentes no reflexionan
sobre ello, cuando dicha habilidad se convierte en la llave maestra de una formacion

intel ectual mente firme.

Como se advierte la situacion del bachillerato deja mucho que desear en términos de
formacion académica y desarrollo de habilidades genéricas como la lectura en donde los
alumnos tienen que combinar e integrar informacién de distintas fuentes, establecer
hipétesis, mangjar matices y descubrir estructuras y argumentos implicitos en un texto. En
ese sentido se comentd que esta situacion tiene que ver con muchos factores sociales y

culturales pero que laraiz de esta problematica esta basicamente en la escuel a.

En ese tenor es importante construir respuestas sensibles que se reflgien en € curriculo, en
las précticas docentes y en formas mas diversificadas y flexibles de atencion a estudiantes
que cursan el bachillerato que consideren aspectos como la etapa de desarrollo cognitivo,

intereses y motivacion paralalectura

Para abordar €l problema educativo identificado la investigacién se sustenta en el

constructivismo psicogenético, teoria basada en los postulados del desarrollo humano de
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Jean Piaget (1896-1980) que explica como € sujeto produce e conocimiento dependiendo

de sus caracteristicas cognitivas.

Piaget construyé una corriente epistemoldgica basada en la psicologia, la biologia y la
|6gica. Es una epistemol ogia que delimita su objeto de estudio: €l proceso de conocimiento
(Pansza, 1989). La epistemologia genética no se pregunta qué es e conocimiento sino
cOmo un sujeto incrementa sus conocimientos, es decir, cdmo pasa de un nivel de
conocimiento a otro superior o de mayor nivel. En ese sentido Piaget le da prioridad a la
busqueda incesante de describir y explicar la naturaleza del conocimiento y como se

construye.

Desde esta vision epistemolégica e conocimiento es un proceso fundamentalmente
interactivo porque establece una relacion dialéctica donde el sujeto interacttia con el objeto.
“Si el conocimiento es fruto de la interaccion entre sujeto y objeto, sera esenciamente una
construccion” (Coll y Marti, 1992:123). Lo que significa que la fuente de conocimiento esta
en la actividad que realiza € sujeto con la cual transforma a objeto pero también se
transforma a si mismo. Esta actividad del sujeto eslo que define a desarrollo cognoscitivo.
Lo anterior demuestra que es a través de la accion del sujeto sobre el objeto como se puede
entender que el sujeto pase de un estado de menor conocimiento a otro de mayor nivel o
formas de pensar cada vez més complgas. Se puede decir que entre €l sujeto y el objeto se
establece una interdependencia donde “...ningun conocimiento proviene exclusivamente
del objeto ni del sujeto, porque éste sdlo conoce a través de las acciones que g ecuta con los
objetos’ (Pansza, 1986: 74).

Es importante sefidar que € interaccionismo admite la importancia de la informacién
innata y e desarrollo biologico; pero también la informacion que procede del entorno,
ambas son imprescindibles para que € sujeto transforme su medio y se transforme a si
mismo. De ahi que uno de los postulados centrales de Piaget es que € desarrollo cognitivo
determina en gran medida lo que €l sujeto es capaz de asimilar y aprender de los objetos o
de laredlidad a la que se enfrenta, este desarrollo cognitivo alcanzado por el sujeto en un

momento dado influye poderosamente en qué es lo que el sujeto puede 0 no aprender. Esto
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relacionado con & hecho de que el objeto solo puede ser conocido através de |os esgquemas

mentales del sujeto.

Delval (1994) sefiadla que la nocién de esquema es un elemento central en la teoria de Piaget
dado que son esquemas de accion que ponen a sujeto en relacion con algo externo a si
mismo. El sujeto no necesariamente es consciente de sus esguemas pero estos quedan

explicitos a través de sus conductas.

L os esquemas se construyen a partir de la accion del sujeto sobre el objeto y son resultado
de la repeticion de la accion en condiciones diferentes (Garcia, Rolando 2000), los
esguemas determinan el modo en gque un sujeto conoce las cosas (Koplowitz, 1981) y los
esguemas no tienen las mismas caracteristicas a lo largo de la vida pues cada vez se hacen
més complejos (Delval, 1994). Lo anterior supone que un esquema es un conjunto de
acciones sucesivas y organizadas con un objetivo determinado que se puede transferir de
una situacion a otra, slempre y cuando sean semejantes y que le permiten a sujeto
interactuar con €l objeto en un momento determinado. Sin embargo, cuando la situacién es
diferente a lo que ha experimentado el sujeto, entonces éste cambia sus esgquemas por 1o
tanto cambia su conducta, es decir, cambia la accion que eerce sobre e objeto de
conocimiento. Los esquemas también se pueden definir como estructuras de pensamiento,
lo que Piaget demostr6 es como el sujeto genera estas estructuras a partir de sus

interacciones con € objeto.

Cuando € sujeto se enfrenta a una situacion diferente donde ya no puede aplicar la misma
accion que ya tenia interiorizada, se habla de la presencia de un conflicto cognitivo que
hace que € sujeto entre en estado de desequilibrio con su medio y por lo tanto no logre su

adaptacion. Este desequilibrio o conflicto cognitivo eslo que genera el aprendizaje.
Para Piaget toda conducta que realiza € sujeto es parte de un proceso de adaptacion que

establece precisamente su interaccion con € entorno, es un intercambio entre sujeto y

objeto. La adaptacion puede definirse como un proceso que presenta dos momentos

29



diferentes: laasimilacion y la acomodacion. Un proceso que tiene como fin el equilibrio. Si

hay equilibrio hay adaptacion.

La asimilacion es la incorporacion de situaciones u objetos que son informacion y
estimul os que representan la realidad externa del sujeto, todo |o obtenido por la experiencia
aparece en contextos que le otorgan significados especiales. Dicha incorporacion puede ser
real 0 simbdlica. El sujeto asimila en funcién de sus conocimientos 0 esguemas anteriores.

Toda accion del sujeto sobre €l objeto implica asimilacion alos esquemas existentes.

Sin embargo, € sujeto no asimila sin acomodar y modificar su estructura interna, es decir,
el sujeto acomoda esa estructura interior para responder congruentemente a los datos en
asimilacion. Por lo gue la acomodacién se puede definir como la accion del medio (objeto o
situacion) sobre e sujeto, implica cambios en los esquemas para gjustarlos a las
particul aridades de la nueva situacion, es la creacion de un nuevo esguema lo gque significa
una reestructuracion que se traduce en cambiar la forma en que el sujeto interactla con €l

objeto de conocimiento.

Cuando se lleva a cabo la acomodacion se esta transformando sustancialmente e estilo de
pensamiento. Puede representar una ruptura ideolégica para que se de una nueva
concepcion del mundo (Pansza, 1986). Es importante sefialar que no importa si dichos
cambios son grandes 0 pequefios, permanentes 0 pasgjeros, |0 importante es que estos

cambios en |os esquemas devuel van e estado de equilibrio.

Por |o que se puede decir que cuando se presenta el desequilibrio o conflicto cognitivo ante
una nueva situacion el sujeto, para resolverlo, aplica los medios de que dispone y ha
utilizado en situaciones anteriores pero a mismo tiempo busca soluciones, se crean nuevos
esguemas que permiten establecer el equilibrio entre el sujeto y su medio, € equilibrio
entre asimilacion y acomodacion. El equilibrio significa adaptacion, en este caso se esta4
hablando de una adaptacion de carécter intelectual.
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Lo anterior, constituye la idea central del desarrollo cognitivo, a medida que avanza €l
desarrollo del sujeto (a través de los estadios o etapas del desarrollo) e sujeto se va
formando esquemas cada vez més abstractos o complejos. ES necesario mencionar que la
diferencia que hace Piaget entre asimilacion y acomodacion es de carécter expositiva o
aclaratoria pues no pretende afirmar cuad acontece primero y cua después sino que son dos

momentos que estan relacionados y que forman parte de un mismo proceso.

El desarrollo cognitivo se da por la actividad constructiva del sujeto, en ese sentido la
epistemol ogia de Piaget es constructivista pues lo que plantea es que tanto la asimilacion
como la acomodacion son construcciones resultado de la interaccion entre € sujeto y e
objeto. El conocimiento es resultado de ese proceso de construccion. “Piaget reconoce €l
valor adaptativo del conocimiento” (Koplowitz, 1981:50). Esta idea muestra que el
conocimiento no es un reflegjo ni copia de la realidad sino una construccion de la misma.
Estas construcciones presentan variaciones entre individuos dependiendo de la etapa o
estadio donde se encuentre el sujeto en su desarrollo, pero también de la cultura 'y del

contexto histérico.

Por etapa o estadio se entiende un espacio tempora de cierta extension que sefida la
formacion de determinadas estructuras que se van transformando y donde los margenes de
edad son aproximativos. Todos |os estadios responden a un orden de sucesién. De una etapa
a otra se presentan cambios cualitativos. Los estadios o0 etapas se caracterizan por ser
maneras especificas en la que & sujeto aborda los problemas y se enfrenta al mundo
(Delval, 1994). El desarrollo es continuo, no pueden establecerse saltos instantaneos de

una etapa a la siguiente. Dichas etapas se describen en el cuadro nimero 3.
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CUADRO 3
Teoria dela Epistemologia genética de Jean Piaget

Etapas cognoscitivas

Etapa Edades aproximadas Caracteristicasprincipales
Sensorio- del nacimiento a los 2 | El nifio se vuelve graduamente capaz de organizar
motora afios actividades en relacién con € ambiente a través de la

actividad sensoria y motora.

Pre 2a7 afios El nifio desarrolla un sistema de representacion y usa
operacional simbolos para representar personas, lugares y eventos. El
lenguge y € juego imaginativo son manifestaciones

importantes de esta etapa. El pensamiento todavia no es

I6gico.
Operacional 7 all afios El nifio puede resolver problemas de manera légica s se
Concreta concentra en € aqui y el ahora, pero no puede pensar de
manera abstracta.

Operacional 11 o 12 afios a la edad | La persona puede pensar de manera abstracta, manejar

formal adulta situaciones hipotéticas o pensar en posibilidades.

Fuente: Papdlia, D., Old, S. y Feldman, R. (2004) Desarrollo Humano. México: McGraw Hill

Es importante sefialar también que “l0os estadios pueden definirse por o cortes de tiempo en
el desarrollo psicolégico en que ocurren la génesis, evolucién y consolidacién de

estructuras cognitivas de caracter general” (Pansza, 1986:45).

Para complementar |o anterior es importante decir que existen dos cualidades bésicas en €l

desarrollo por etapas (Pinto y Martinez, 1994):

+ Cada etapa supone a todas las anteriores. Se refiere a que resulta imposible
para una persona pasar a una etapa determinada habiéndose saltado alguna
anterior.

+ Esimposible volver a alguna etapa ya superada. Esto quiere decir, que ninguna
persona podria olvidar lo ya aprendido, puesto que no se trata de habilidades
manuales sino de estructuras internas y experiencias vividas en condiciones

determinadas, irrepetibles.
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La concepcion de estas etapas es que entre la infancia y la adolescencia ocurren cambios
cualitativos importantes en el pensamiento. En esta investigacion se resalta la etapa de las

operaciones formales en la que se ubica alos adolescentes que cursan € bachillerato.

2.1.1. Lascaracteristicas del pensamiento formal

Los sujetos son capaces de formular generalizaciones y elaborar leyes. Son capaces de
hacer demostraciones mas sistematicas para sus afirmaciones. Se consolida el pensamiento
forma y demuestran su pensamiento en diversas y variadas situaciones. Capacidad de
razonamiento inductivo y manejar criticamente su propio pensamiento para construir
teorias acerca de €. Examinan sus teorias tanto |6gica como cientificamente considerando

diversas variables.

Los jovenes que se encuentran en esta etapa hacen descubrimientos cientificos por medio
del razonamiento deductivo. Pueden asumir el papel de cientificos porque construyen y
contrastan teorias. Son versatiles y flexibles en su pensamiento a la hora de enfrentarse a
los problemas. No se limitan con preconcepciones ni se sorprenden por resultados atipicos.
Pueden orientarse hacialo abstracto, esto es, distinguir larealidad presente de la posibilidad
y reflexionar acerca de lo que deberia ser. Generan ideas y pensamientos nuevos. Se

vuelven inventivos, imaginativos y originales en su pensamiento.

Rice (2004) menciona que de acuerdo con Piaget el pensamiento formal implica cuatro

aspectos fundamental es:

1) Introspeccién (pensar acerca del pensamiento)

2) Pensamiento abstracto (ir mas alla de lo posible)

3) Pensamiento |6gico (ser capaz de considerar todos los hechos e ideas importantes y
formar conclusiones correctas, tales como la capacidad de determinar causa-efecto)

4) Razonamiento hipotético (formular hipétesis y examinar la evidencia para €llo,

considerando todas las variables)

El adolescente aborda los problemas de manera diferente y la forma de resolver es mas

efectiva que los nifios de las etapas anteriores. El sujeto no razona solo sobre lo real sino
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también sobre lo posible, la utilizacion de un pensamiento sobre lo posible exige que el
razonamiento sea verbal. El adolescente se aventura mucho mas con su pensamiento y
juega con é, manipulando y experimentado. Esto habla de cdmo el adolescente es més
reflexivo porgque examina las consecuencias de lo que esta diciendo.

En el caso del conocimiento sobre lo social empieza a entender cdmo se gjerce €l gobierno,
cua eslafuncién de los partidos politicos, la utilidad de las leyes, como se hacen, como se
respetan. Todo se vuelve mas complejo sin embargo, el adolescente goza la manipulacién
de esacomplgjidad (Delval, 1994).

Algunas de las reflexiones que se pueden hacer a partir del andlisis hecho anteriormente es
gue las etapas especificas de las que habla Piaget pueden ser consideradas como tendencias
para poder diferenciar las formas en las que se estructura e pensamiento en distintos

momentos del desarrollo en los seres humanos.

En el caso de los adolescentes es necesario alentar €l pensamiento 16gico y los conceptos
abstractos. De acuerdo con Hilda Taba (1974) esta es una etapa donde se debe motivar alos
alumnos a que construyan un pensamiento divergente, abierto, creativo o productivo a
diferencia de lo que hacen las escuelas generalmente, que es promover € pensamiento
convergente, cerrado o improductivo que es aguel que se basa en la adivinacién, la
repeticion y la memorizacion, incluso -sefidla la autora- la escuela genera estereotipias de
los procesos cognoscitivos, es decir, es comun que tanto |os materiales como los métodos
de ensefianza se empefian en sefialar la respuesta correcta o bien el proceso correcto en
lugar de trabagjar en el disefio de formas variadas para obtener respuestas. De este modo, es
la propia escuela quien acostumbra a los alumnos a construir un tipo de pensamiento
convergente mas que divergente y esto se debe principalmente a que no se conocen las

caracteristicas del pensamiento formal a que deben arribar los alumnos en |a adolescencia.

Cuando no se producen situaciones de aprendizaje dentro del aula que promuevan la
introspeccion, el pensamiento abstracto, el pensamiento |6gico y el razonamiento hipotético

através de los materiales y los métodos de ensefianza se bloquea la formacion activa de los
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conceptos (Taba, 1974). Si se limita & pensamiento divergente de los alumnos es posible
gue sea porque se subestima su capacidad intelectual avalando la esterectipia del bgjo
rendimiento que caracteriza a defectuoso sistema educativo mexicano. Existe la
posibilidad de que tanto los planes como los programas de estudio, la forma en que estan
estructurados, en las instituciones de EMS limiten e potencial intelectual de los

adol escentes.

La ensefianza para e pensamiento creativo y productivo permite que los alumnos vean los
problemas, hechos e ideas desde nuevas perspectivas y para lograrlo es necesaria la
motivacion y el desarrollo de habilidades como por gjemplo la comprension de lectura que
puede ser una de las bases para generar este tipo de pensamiento. Una de las formas que
han propuesto algunos autores como Hilda Taba para trabajar €l pensamiento formal es que
las experiencias y las actividades de aprendizaje vayan de lo f&cil a lo dificil, de lo
conocido y familiar a lo desconocido, de 1o concreto a lo abstracto, desde las ideas méas
simples hasta las mas complgjas, graduando la exigencia en |os procesos cognoscitivos para
pasar de un nivel de conocimiento a otro de mayor nivel como lo propone €
constructivismo psicogenético, para ello seré necesario que los docentes tengan alguna idea
de la trayectoria del desarrollo cognoscitivo y la forma en como se construye el

conocimiento, que es justamente |o que se plantea en este trabajo.

“Si se practica sistemdticamente el andlisis de los elementos constituyentes de los
fendmenos complejos y la sintesis de las generalizaciones de experiencias aidladas y s la
observacion de las causas y las consecuencias forma parte continuamente del aprendizaje
de cualquier materia, quizas € desarrollo del pensamiento y la conceptualizaciéon puedan
realizarse mas rdpido de lo que se cree posible en la actualidad” (Taba, 1974:161). Este
planteamiento es importante en el sentido de que cuando se elabora una propuesta didactica
es necesario considerar la secuencia de actividades de aprendizaje y 1os materiales no solo
en funcion de los conceptos o ideas bésicas de la asignatura, o de las habilidades o
capacidades que se pretenden desarrollar para abordar € contenido sino también el nivel de
exigencia que representa para la etapa del desarrollo cognoscitivo en el que se esté

trabajando. Sin apresurar la marcha ni sobrecargar a los alumnos para que arriben a la
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construccion del pensamiento formal de tal manera que se pueda determinar con claridad o
gue es posible aprender, considerar €l alcance y la profundidad del aprendizaje, a un cierto

nivel de madurez.

Algunos autores como Nickerson, Perkins y Smith (1998) asi como Carretero y Ledn
(1992) coinciden en afirmar que una persona puede llegar a tener un nivel aceptable de
operaciones formales en temas o asignaturas que les resultan familiares. El nivel cognitivo
formal se logra cuando existe dominio, especializacion, es o que mejor se conoce, es decir,
los alumnos pueden llegar a desarrollar un razonamiento formal con respecto a un
determinado tema o0 una determinada tarea o habilidad, pero no puede hacer 10 mismo con
respecto a algo que no conoce. Este dominio o especializacion depende de sus expectativas
y conocimientos previos pero también de la motivacion, familiaridad y la influencia del
contexto socia. “La conformacion de las estructuras formaes depende sin duda alguna
también del medio social” (Inhelder y Piaget, 1972:283). En €l caso de la lectura que es lo
gue nos ocupa en este trabajo el docente debe convertir aéstay el uso de estrategias parala

comprension de lectura en una practica comin.

En ese sentido es importante sefialar que el papel del docente es hacer que los temas, tareas
o habilidades se vuelvan familiares para los alumnos de esa manera podria contribuir a que
efectivamente los alumnos lograran consolidar un pensamiento formal como se ha venido
sefidlando en el presente trabgjo. Gracias a la ensefianza las operaciones formales pueden
aparecer por si mismas unavez que los alumnos estén suficientemente familiarizados con el
contenido, tareas asi como habilidades necesarias de la asignatura. “El problema de muchos
alumnos no es que carezcan de la estructura precisa para las operaciones formales, sino que
no la han extendido todavia a diferentes esferas que les son familiares” (Nickerson, Perkins
y Smith, 1998:51).

Es conveniente degjar claro que desde € marco del constructivismo pscogenético de Jean
Piaget se da importancia a papel activo del sujeto en todo acto de conocimiento. Esta
actividad del sujeto es concebida en términos de interaccion. Mediante ésta el sujeto intenta

comprender el mundo a partir de los esquemas de asimilacién que previamente ha
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elaborado y 1o hace por medio de la coordinacién progresiva (Gomez-Palacio, et. al., 1995)
de dichos esquemas, los cuales se van acomodando de nuevo. Este marco da pie para
afirmar entonces que la lectura es un acto de conocimiento y que la comprension de lectura
es un caso particular de la comprension del mundo en general

2.2. Desarrollo de habilidades parala comprension de lectura en la escuela

De acuerdo con Juan A. Garcia Madruga (2006) la extension de la lecto-escritura se ha
convertido en un requisito necesario para entender el funcionamiento de las sociedades
actuales. Sin embargo, estas sociedades enfrentan un nuevo fendmeno denominado
analfabetismo funcional, que es cuando la lectura se realiza en forma mecanica, algjado
totalmente de los intereses y necesidades de quienes asisten a la escuela. Lo anterior esta
relacionado con una concepcion errénea de que la lectura es una cuestion que se aborda en
forma impositiva por parte de los docentes, pues éstos no son capaces de hacer que los
estudiantes descubran €l placer de leer, o cual contribuye 0 se suma como causa del fracaso

escolar en las sociedades actuales.

Esta concepcion equivocada sobre la ensefianza de la lectura es una vision instrumental que
se reduce a la mera decodificacion superficial de las letras y las palabras que hace que en
los sistemas educativos se reproduzca la memorizacion mecanica del contenido de los
textos méas que su plena comprensioén, es decir, posibilidad de construccién de significados.
Dentro de esta perspectiva la escuela no presta atencién a desarrollo ni a la ensefianza de
habilidades para |la comprension de lectura. Dicha situacion no solo se presenta en la

Educacion Bésica sino también en la Educacion Media Superior y Educacién Superior.

Ensefiar a leer es una de las funciones esenciales de la escuela. Sin embargo, ésta no ha
logrado cumplir eficientemente con el reto de formar lectores que desarrollen la habilidad
de lalecturay la usen para varios propositos dentro y fuera del aula porque los alumnos a
pesar de que leen no logran aprender por o tanto se cuestiona &l papel de la escuela en €
sentido del desarrollo de habilidades necesarias. La formacion de lectores es vaga porque
no se hace explicito qué se entiende por comprension de textos 0 a qué se refiere establecer

un didlogo entre e autor y €l lector y como se demuestran estas habilidades, como se
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manifestan ciertas acciones realizadas durante o posterior a la lectura. El desarrollo de
habilidades, al menos las lectoras, es mucho mas complejo que demanda la modificacién de

précticas educativas que rebasan el disefio curricular.

La lectura adquiere una funcion socia en € sentido de que implica comunicacion, se
establece una relacion entre el autor del texto, €l lector y € texto mismo. Como toda

interaccion social es unainteraccion social comunicativa (Gomez-Palacio et al, 1995:26)

Es de especia relevancia comentar que la lectura es un proceso que pasa por diferentes
momentos y cada uno de ellos es basico para lograr el desarrollo de habilidades como la
reflexion, €l andlisis y la critica. Estos momentos han sido denominados ciclos (Goémez-
Palacio et al, 1995) ya que implican diferentes acciones que influyen en la construccion del
significado del texto:

Ciclo Ocular

Ciclo Perceptual

Ciclo Sintactico

Ciclo Semantico

El lector localiza
informacion gréfica atil
ubicada en €l texto.
Informacion visual del

texto.

El lector guia su proceso
de acuerdo con sus
expectativas e intereses.
Informacién no visual —

conocimiento previo del

El lector utiliza
estrategias de
comprensién de lectura
paraprocesar la

informacion contenida

El lector procesala
informaciény su
incorporacién alos
esguemas de

conocimiento del lector

lector. en € texto. lo que permite la
construccion del
significado.
Lainformacion se

convierte en

conocimiento.

Pero antes que nada es importante poder definir lo que se entiende por Habilidad. En €l
caso del presente trabajo se asume que una habilidad en el caso de lalectura es la destreza o
conjunto de acciones moduladas por las circunstancias dirigidas a conseguir un fin o
proposito explicito impuesto por la situacion ala que se enfrenta el individuo. Habilidad o

destreza es un concepto que se refiere a una capacidad. La habilidad es una disposicion o
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tendencia, es decir, una coleccion de eventos que se refiere a la probabilidad de que se

gjecute en lamayoria de los casos (Mayoral y Peredo, 2004)

2.2.1. Lalecturadesde la perspectivainteractiva

El aprendizaje escolar desde el nivel Basico, Media Superior y Superior esta penetrado por
la lectura, por lo tanto es importante y necesario que los docentes, en esos tres niveles,
estudien y analicen la forma en la que los alumnos la practican. La tarea de guiar procesos

de lectura no es atendida debidamente pues no se plantea como una de |as tareas relevantes.

En la educacion basica se espera que los alumnos a través de la decodificacion fortalezcan
los niveles de aprendizaje, consolidacion y funcionalidad de la lectura, asi como la
automatizacion y adquisicion del hébito de la lectura. En el nivel bachillerato lo que se
espera es que los alumnos tengan un nivel de perfeccionamiento, actitud valorativa y una
participacion dindmica y critica frente al texto, que es sin lugar a dudas un prerrequisito

paralalectura especializada de la formacién profesional.

Sin embargo, los alumnos de bachillerato presentan serios problemas para extraer ideas
principales y dar solucion a interrogantes breves derivadas de un texto expositivo y hay un
desconocimiento generalizado de estrategias de comprension de lectura, solo reconocen al
cuestionario de preguntas textuales y a resumen pero ademas en € resumen lo que los
alumnos hacen es copiar parrafos textual es (Peredo, 2009).

Lo anterior permite establecer que la escuela puede ser y debe ser un espacio que propicie
el entrenamiento de habilidades en la lectura de textos cientificos. “Educar en la
comprension de lectura estimula el desarrollo de las capacidades para recibir, interpretar,
discriminar y juzgar la informacion recibida, base fundamental de todo pensamiento
analitico y critico” (Carrasco, 2003:131)

La lectura es un proceso en el que participan de manera activa el lector y el texto. Existen
autores que la han definido como “proceso cognitivo complejo en e que intervienen una
gran cantidad de procesos mentales’ (Peredo, Leal, Gonzadlez y Esparza; 2004).
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Hay quienes hacen hincapié en la acciéon misma de la lectura y la definen como “una
actividad importante en todos los niveles de educacion puesto gran parte de la informacion
que €l alumno obtiene y se utiliza en el salén de clase se encuentra en |os textos escritos”
(Argudiny Luna, 2001:24)

Bajo este contexto se hallan las definiciones que ponen el acento en la relacion que existe
entre el lector y e texto “el significado de una préctica de lectura esta determinado por el
encuentro entre un lector y un texto en donde intervienen los intereses que éste tiene para
acercarse alalectura’ (Peredo, 2005: 10).

Existen estudios sobre la lectura que en la definicién recuperan una serie de elementos
involucrados en e proceso como: “leer es un proceso de construcciéon de significados
determinados culturalmente, durante el cual € lector, con los referentes y esquemas
socialmente adquiridos, aplica estrategias diversas para construir una comprension de un
mensgje, comunicado a través de un texto escrito. Asimismo es lograr de manera
independiente, a través de la lectura, construir interpretaciones multiples, establecer

relaciones entre textos, revisar y actualizar propésitos de lectura’ (Carrasco, 2003:130).

Bajo una perspectiva interactiva la lectura se define como una “actividad cognitiva, un
proceso de interaccion entre € lector y € texto, un instrumento necesario para la
realizacion de nuevos aprendizajes’ (Solé, 2005:13). Para fines de la presente
investigacion, retomando las definiciones anteriores, la lectura quedara definida como un
proceso donde participan dos elementos:. el lector y el texto, donde e significado del texto
con su forma y contenido se construye por parte del lector, €l cual pone en juego sus

expectativas'y conocimientos previos.

L os alumnos son sujetos activos y que “recuerdan en funcion de lo que comprenden y esto,
a su vez, depende de los conocimientos previos que tienen, ya que condicionara la
asimilacion de la nueva informacion. De ahi la importancia de la comprension y de los

conocimientos previos en la comprension” (Garcia Madruga, 2006:45).
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Este dltimo planteamiento es basico al interior del esquema de la teoria cognitiva de la
comprension de textos. Dicho esguema asume que la comprension implica tres elementos o
dimensiones fundamentales: €l lector, €l texto y la actividad de comprensién que el lector
realiza sobre el texto. Cuando se habla del lector se refiere alas capacidades, conocimientos
y estrategias que éste tiene y aporta alalectura. En cuanto al texto es el estimulo que puede

ser leido, ya sea texto impreso o electrénico.

Finalmente, la actividad del lector que abarca tres componentes: los propésitos del lector o
procesos mentales que realiza durante la lectura y las consecuencias que la lectura tiene
para el lector en términos de nuevos aprendizajes y experiencias. Esta dimensiones bésicas
de la comprension de textos se redliza y adquiere sentido dentro de un contexto
sociocultural que las engloba (Garcia Madruga, 2006:48-49).

Segun la teoria cognitiva de la comprension de textos, el resultado de la comprension de
lectura implica o tiene que ver con la construccion de una representacion. Esta
representacion es consecuencia de la integracion entre 1o expresado en € texto y los
conocimientos previos del lector. También implica otros procedimientos como la
manipulacion de la informacién por gemplo elaboracion de resimenes y esquemas asi
como la elaboracion de inferencias de tipo cognitivo como la identificacion de ideas
importantes dentro del texto.

Esta definicion junto con las demés, todas basadas en e constructivismo psicogenético, se
complementan y enriquecen el andlisis del presente trabagjo, en el sentido de revisar cudles
son las dificultades que enfrentan los alumnos, que cursan el Ultimo afio en la ENP en el
area tres de Ciencias Sociales, a pedirles que elaboren una representacion o modelo
mental de los textos con que trabgjan y en esa medida proporcionarles estrategias
adecuadas que les permitan realizar esta tarea. Donde la comprensién suponga en este caso
alcanzar laarmonia entre los tres elementos béasicos; € autor, €l texto y €l lector.
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Asi como se define la lectura también es importante mencionar las diferentes concepciones
acerca de la comprension de lectura. Lo primero que habra que sefidar es que la
comprension de lectura se puede y debe ensefiar en la escuela. La preocupacion por 1o poco
gue leen o lo mal que comprenden suele estar acompaiiada de una inactividad por parte de

|os docentes.

Se espera que los alumnos lean y entiendan de determinada forma pero al mismo tiempo los
profesores no se ocupan de ensefiarles que lo hagan. Por |o tanto leer queda como unatarea
solo a cargo de los estudiantes. La comprension no resulta orientada por la experiencia del
profesor (Carlino, 2006). De acuerdo con Carlino, es comun la queja de los profesores
acerca de la escasay deficiente lectura de los estudiantes, sobre todo a nivel medio superior
y superior, pero también es comun que dichos profesores no encuentren los caminos

adecuados para hacer algo al respecto.

Lo anterior se sustenta en la concepcién de que e proceso de comprension de lectura
combina € conocimiento, la experiencia previa del lector y cierto nimero de operaciones
complejas como la elaboracion de inferencias y la generacion de hipétesis que resultan
fundamentales en la comprension y aprendizaje a partir de los textos (Mayoral y Peredo,
2004). Estos mismos autores también han denominado esta comprensiéon como
competencia lectora capaz de reconstruir una representacion coherente del contenido del
texto, que se consigue gracias a desempefio de ciertas habilidades por parte del lector,

antes, durante y después de la lectura.

Los elementos anteriores se define a la comprension de lectura como “la construccién del
significado del texto, que implica una integracion entre lo dicho en € texto y los
conocimientos del lector, o cual conduce a la elaboracion de un modelo mental” (Garcia
Madruga, 2006:75).

También es importante plantear que la comprension de lectura de un texto escrito implica
un proceso activo de construccion de significado, donde se lee para conseguir un objetivo y

para hacerse suyo e texto relacionandolo con lo que ya se sabe transformando los
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conocimientos previos en funcion de las aportaciones del texto. También implica la
elaboracion de predicciones e inferencias ya que la persona que lee formula hipotesis sobre
el significado dedl texto que leerd 'y también de sus partes mientras va leyendo, a partir de
algun elemento del texto y en funcidn de sus conocimientos previos, intereses y propdsitos
(Fons, 2004). El intercambio de informacién, la confrontacion de hipdtesis y la
colaboracién de todos (docente y alumnos) puede ayudar a acceder a un nivel mas alto de

comprension.

Otro de los elementos que es fundamental tomar en cuenta en la comprension de lectura es
gue se le ha concebido como “un proceso dialéctico en el sentido de que lainteraccion que
se produce entre lector y texto incluye siempre una negociacion entre lo que €l lector va
interpretando y las caracteristicas particulares de cada texto” (Castellg, 1997). Para esta
autora la dialéctica se produce en la medida que tanto el lector como € texto cumplen con

una serie de requisitos que se pueden agrupar en tres grandes apartados:

REQUISITOS DEL TEXTO

CONOCIMIENTOS DEL LECTOR

ESTRATEGIASDEL LECTOR

El texto tiene que ser comprensible en
€l mismo, es decir contar con un
|éxico, unos conectores, una sintaxis
gue lo hagan inteligible; un orden
I6gico en la presentacion de lasideas

que le confieren coherencia.

Cuando se empieza a leer un texto,

agunos indicios (el titulo, las
primeras frases, etc.) permiten activar
los conocimientos necesarios en cada
caso e ir conectando lo que se va
leyendo —a informacion nueva- con
los conocimientos activados -
informacion ya conocida-
estableciendo nuevas relaciones y
enriqueciendo la red de

conocimientos del lector.

El lector debe disponer de un
conjunto de estrategias que le
permitan saber como resolver sus
dudas, cuando debe releer, cuando y
por qué una inferencia es correcta es
decir, un conjunto de estrategias que
le permitan tomar decisiones respecto
a como leer para que se de cuenta de

s se esta entiendo o no.

Existen investigaciones que sefialan que el lector ha comprendido un texto cuando es capaz

de redlizar alguna 0 algunas de | as siguientes tareas (Mayoral y Peredo, 2004):
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+ RESPONDER A DIVERSAS PREGUNTAS ABIERTAS O CERRADAS DE UN
CUESTIONARIO

+ RECORDAR EL CONTENIDO O RESUMIRLO

+ VERIFICAR O DESCARTAR AFIRMACIONES

+ REPETIR DATOSO DETALLES

+ PARAFRASEAR EL CONTENIDO

+ REDACTAR UNA OPINION

El enfoque que se adopta en esta investigacion es que la comprension de lectura es una
habilidad que esta relacionada con e esfuerzo deliberado del lector para interpretar €
significado de un texto, 1o que implica la construccion de una representacion mental del
contenido, dicha representacion se construye a partir de los conocimientos previos, del tipo
de argumento, del objetivo que se persiga con la lectura y las estrategias con las que se
cuenta. Pero esto los alumnos no lo aprenden por si solos se les debe ensefiar de ahi la
importancia del docente como guia para € desarrollo de esta habilidad. Por lo tanto
también se asume que la comprension de lectura es un proceso interactivo entre el lector y

el texto.

Los lectores eficientes son capaces de implementar diferentes estrategias de lectura en
funcion de los objetivos que guian su lectura (Peredo, 2004:125). En este caso € lector
construye dentro de sus posibilidades, unainterpretacion y es capaz de recapitular, resumir
y ampliar la informacion. Ademés en ese sentido € lector puede utilizar diferentes
estrategias para leer diferentes textos segin su estructura, pero también de acuerdo con los

fines u objetivos que persigue.

2.2.2. Losnivelesde comprension: reflexion, andlisisy critica

Los aumnos que estan aprendiendo necesitan de un determinado conjunto de
informaciones de acuerdo con €l nivel de comprension que han de alcanzar. Lo anterior es
importante porque quiere decir que el modo de presentar la informacién, por parte del

docente, hace que los alumnos no sean capaces de desarrollar su capacidad de pensar. Por
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otro lado, los docentes en e bachillerato carecen de formacion para desarrollar el
pensamiento de los alumnos o de organizar la informacion en funcién de las habilidades o
capacidades. De ahi que sea necesario gque a la hora de disefiar situaciones didéacticas de
lectura se tomen en cuenta los diferentes niveles de comprensién de los alumnos para
mejorar sus capacidades (Saint-Onge, 2000), es imprescindible disefiar la mejor manera de

ensefiar a leer.

En ese tenor la enseflanza y €l aprendizgje de la lectura debe pensarse y desarrollarse en €l
contexto social de la comunicacién, reconocer que una situaciéon didactica, en tanto
situacion de comunicacion promueve aspectos de interaccion en la construccion de

conocimientos.

Cuando los alumnos no saben regular su propio proceso de comprension de lectura la
intervencion del docente es importante para determinar qué se lee, cOmo se lee y qué debe
comprenderse. Ya se ha comentado en e presente trabajo que la construccion del

significado del texto depende del desarrollo de una serie de habilidades por parte del lector.

Es necesario que los docentes ofrezcan medios para ayudar a los alumnos a comprender
pero para lograrlo es conveniente identificar los diferentes niveles de comprensiéon. A
continuacion se presenta un esquema que intenta recuperar 1os tres niveles de comprension

propuestos por Saint-Onge para adaptarlos al proceso de lectura:
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Nivel de Reflexion

Nivel de Andlisis

Nivel de Critica

Describir €l texto

Reconocer y asociar la
informacién nuevacon la
informacién ya conacida.
Establecer €l objetivo de lectura
Poner en evidencialas
caracteristicas comunes en la
realidad estudiaday en la
conocida

Conectar con la experienciadel
alumno para dar sentido
Reconocer conceptos
Identificar las caracteristicas o
propiedades de un hecho o
fenémeno

Elaborar preguntas las cuales
deberan propiciar lareflexion en
torno al contenido del texto
Activar los esquemas de
conocimiento previo pararealizar
inferencias

Momento propicio de reflexion:

antes de lalectura

Interpretar el texto

Interpretar €l texto atribuyéndole
un sentido

Reconocer diversas formas de
interpretar el texto

Comparar entre diferentesideas o
puntos de vista

Identificar y agrupar informacion
gue pueda ser relevante
Establecer relaciones entre
conceptos

Usar gemplos de lavida cotidiana
Crear una estructura organizada
de lainformacion

Momento propicio parala

interpretacion: durante lalectura

Explicar el texto
Llegar a por qué de las cosas

Realizar

predecir diferentes situaciones

generalizaciones y

Establecer relacion entre causas y
consecuencias

Plantear y seleccionar entre
diversas hipétesis

Descubrir la diferencia entre
suposiciones esponténeas y las
Suposiciones pensadas

Construir conceptos

Deducir

entre condiciones, acciones y

principios (relaciones

resultados)

Construccion del significado del
texto

Momento propicio para la critica:

después de lalectura

Fuente: Saint-Onge, Michael (2000). Y o explico pero...ellos aprenden. FCE-SEP, México.

En el momento previo a la lectura es posible que las inferencias puedan resultar la esencia
de la comprension lectora porgue cuantas mas se hagan mejor se comprendera el texto ya
que estas inferencias establecen € vinculo entre las expectativas, intereses y objetivos de

lectura con lainformacion que proporcionara el texto.

Durante la lectura es conveniente que €l lector utilice su conocimiento previo a partir de la
nueva informacion que proporciona €l texto, y ésta se relaciona con un esquema

preexistente, de lo que resulta una ampliacion de tal esquema o la creacion de uno nuevo.
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En lamedida en que el lector obtiene nueva informacién, activa otros esquemas, formando
nuevas ideas y ampliando su conocimiento previo. “La diferentes investigaciones han
permitido reconocer |a estrecha relacion que existe entre el conocimiento previo del lector
con respecto del texto que va a leer, su comprensiéon sera mejor” (Gémez-Palacio et al,
1995:27).

En e nivel deinterpretacion el lector centra su actividad en obtener el sentido del texto, su
atencion se orienta hacia €l significado, y sdlo se detendra en las letras, palabras u
oraciones cuando tenga dificultad en la construccion de este significado.

Bajo este esquema el docente juega un papel de nexo entre sujeto y texto, a través de
diversas situaciones de aprendizaje debe ayudar a alumno a esforzarse por buscar el
significado y “este esfuerzo consiste en conectar una informacion dada con algo nuevo o

diferente” (GOmez-Palacio et a, 1995:24). Esto es la comprension de lectura.

Por otro lado, también esta la propuesta de Mayoral y Peredo (2004) quienes recuperan €l
Modelo Construccion-Integracion de Kintsch que propone también tres niveles de

comprension de lectura o formas de representacion del texto por parte del lector:

Primer Nivel

Segundo Nivel

Tercer Nivel

Representacion linguistica
Donde €l lector identifica palabras

y caracteristicas gramaticales del
texto. El lector puede repetir
literalmente frases o paabras

contenidas en |la lectura

Representacién del texto base.

Se refiere a la construccion de
proposiciones derivadas del texto.
El lector es capaz de referirse a
esas proposiciones parafraseando
su sentido con frases que guardan

el mismo significado

Representacién del modelo

situacional.

Es una e€aboracion de la
del

completa que las dos anteriores.

informacion texto més
El lector puede expresar con sus
propias palabras proposiciones
como frases nuevas e inferencias,
incluso

aporta reelaboraciones

incompatibles con el texto

En ambos modelos tanto en el Saint-Onge como en e de Kintsch asumen el tercer nivel

como & més complejo pero al mismo tiempo al que se aspiraria a que llegaran 1os alumnos
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que cursan € nivel medio superior y superior, pues donde se cubre de manera efectiva €l
objetivo de la comprension de lectura. Incluso se puede afirmar que las dos propuestas se
complementan, pues hablan de un proceso por € cual se tiene que transitar para lograr la
construccion del significado del texto y arribar incluso a un pensamiento més abierto y

creativo y divergente.

Las estrategias de ensefianza para la comprension de lectura pueden motivar a que €
alumno transite por estos tres niveles en las tres diferentes fases del proceso de
comprensién de lectura: antes, durante y después de la lectura.

De acuerdo con Oliver y Fonseca (2009) uno de |los problemas que actual mente enfrentan la
mayor parte de los estudiantes que ingresan a bachillerato es la incapacidad para
comunicarse. Generalmente, mantienen una lectura de bajo nivel, es decir, s6lo son capaces
de decodificar automaticamente los signos gréficos pero no han creado habitos de reflexion,
anadlisisy critica que les permita en un momento dado desarrollar procesos de razonamiento
y por tanto adquirir una competencia comunicativa, misma que les ayudaria en sus

relaciones humanas.

El objetivo de las instituciones de nivel medio superior es desarrollar en los alumnos una
lectura de ato nivel, es decir la ensefianza de habilidades que les permitan determinar la
intencionalidad del autor y a identificar las ideas principales asi como abstraer la esencia

del texto, llevar a cabo un proceso de comprension de lectura (Oliver y Fonseca, 2009).

2.2.3. Proceso de comprension de lectura

Parece que existen casi tantas teorias de la lectura como métodos. Definir la naturaleza del
proceso de la lectura es dificil, quienes han investigado sobre esto tratan de describir €l
proceso de la lectura utilizando los limitados datos disponibles. Estos esfuerzos han
conducido a una enorme cantidad de explicaciones alternativas, ninguna de las cuales
coincide exactamente con las otras, aunque muchas de ellas adoptan perspectivas comunes.
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Segun Diaz-Barriga, Friday Hernandez, Gerardo (2002:275) “la comprension de textos es
una actividad constructiva compleja de caracter estratégico, que implica lainteraccion entre
las caracteristicas del lector y del texto, dentro de un contexto determinado.” Es decir, las
caracteristicas del lector se pueden determinar de acuerdo a sus intereses, actitudes,
conocimientos previos, entre algunas; en relacion a las caracteristicas del texto se pueden
mencionar laintencidn del autor que puede ser explicita o implicitay las caracteristicas del
contexto que tiene relacion con las demandas especificas, la situacion social, etcétera, todo
ello se tiene que considerar ala hora de llevar a cabo la comprension de lecturay por ello
se dice que es una actividad interactiva.

La interaccion entre € lector (el alumno) y el texto (el autor) ocurre dentro de un contexto
donde ambos estan inmersos, no es o mismo leer un texto determinado por la exigencia del
profesor, del programa o bien por lainstitucion, para pasar un examen o hacer unatarea que
leer un texto por gusto, por diversion o placer, por el interés personal del lector, asi como
tampoco es igual leer un libro que pertenece a un contexto sociocultural igual o diferente al
gue pertenece el lector. Es importante reconocer gue mucho tiene que ver e contexto a la
hora de conducir o reproducir situaciones de comprensién de lectura.

Aungue unas teorias han dado mas importanciaal lector, y otras mas importancia al texto, o
bien algunas mas relevancia a contexto, todas segun T.H. Cairney (2002) han aportado
elementos en los &mbitos de: papel del lector y e conocimiento del mismo, la categoria del
texto, la influencia de los componentes basados en €l texto (incluidos el conocimiento del
texto, vocabulario, etcétera), € lugar que ocupa € significado en €l proceso, € impacto del

contexto y lainfluencia de los objetivos del lector sobre el significado.

Sera importante explicar con mayor detalle a que se refiere el autor con cada uno de estos

aspectos que intervienen en el proceso de la comprension de lalectura:

a) El papel dd lector
El lector toma parte activa como constructor del significado, €l lector aporta gran cantidad

de conocimientos y experiencia linguistica a la lectura de cualquier texto. Aunque es
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conveniente aceptar que los lectores (Ilos alumnos) que comparten conocimientos, culturay
experiencia similares compartirdn también significados cuando lean el mismo texto, las
caracteristicas individuales del lector conduciran de manera invariable a que cada uno
construya un texto unico cuando leen. Por lo tanto, se tienen multiples lecturas del mismo
texto que produciran siempre distintos significados. El lector debe participar activamente a
la hora de la comprension del texto ya sea interpretando, verificando, depurando,
descartando o dando seguimiento para construir de manera consciente la representacion y

situacion del texto.

Los lectores eficientes son capaces de implementar diferentes estrategias de lectura en
funcion de los objetivos que guian su lectura (Peredo, 2004:125). En este caso € lector
construye dentro de sus posibilidades, una interpretacion y es capaz de recapitular, resumir
y ampliar la informacion. Ademés en ese sentido € lector puede utilizar diferentes
estrategias para leer diferentes textos segun su estructura, pero también de acuerdo con los

fines u objetivos que persigue.

b) La categoria del texto

Y a se menciond que e significado del texto es relativo porgue esta influido por € lector, el
texto y los factores contextuales, para la construccion del significado es necesaria la
transaccion entre estos elementos clave, ninguno de los componentes es mas importante
que otro. Los tipos especificos de texto promueven distintas expectativas, diversos
objetivosy se plantean diferentes exigencias al lector. Por |o que el significado del lector no

necesariamente tiene que coincidir con lo que el autor quiere comunicar.

“Un texto tiene una dimension social a ser producto de la actividad humana, tiene una

funcion enmarcada en un contexto social” (Peredo, 2005:45).
L os textos tienen diferentes caracteristicas y existe una infinidad de tipologias textuales que

coinciden en una gran division inicial (Carrasco, 2004): Texto informativo, no narrativo y

texto narrativo.
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L os textos que interesan para fines de la presente investigacion son |os textos no narrativos,
gue son los textos con los que se trabagja en €l caso de las ciencias y particularmente de las
ciencias sociales. Las caracteristicas de los textos informativos es que son una modalidad

de texto cuyo propdsito es presentar de forma organizada lainformacion.

L os textos informativos tienen una funcién informativa-argumentativa. Donde el autor del
texto propone unatesis y la defiende empleando técnicas expositivas, argumentativas. Este
tipo de textos tienen una estructura expositiva porque proporcionan informacién sobre
algun fendmeno o evento y describen las propiedades y rasgos que lo componen. En un
texto expositivo se asume la presentacion de un problema, las relaciones causa-efecto, una

tesisy su sustento o innumerables ideas.

De acuerdo con Romero y Gonzéalez (2001) el conocimiento de la estructura de los textos
ayudara a sujeto a comprender mejor € texto, ya que le servird de guia para extraer las
ideas principales y de detalle. La estructura de los textos expositivos es distinta a |os textos
narrativos. Los textos expositivos o bien informativo-argumentativos son los que utilizan en
las distintas materias escolares y se caracterizan por tener diferentes estructuras:
= Enumerativa descriptiva.
Enumeracion y exposicion de hechos, atributos, detalles relacionados con una serie
de puntos.
= Secuenciatemporal.
Sucesos relacionados y ordenados temporalmente, donde todas las ideas son igual
de importante y se resumen en una frase que recoja el tema central.
= Comparacioén-contraste.
Comparacion de diferencias y semejanzas entre fendmenos o ideas.
= Causacion.
Relacidn causal de ideas, donde se distinguen ideas antecedentes y descendentes y

Se resumen con expresiones de relacion causay efecto entre dos ideas centrales.

De acuerdo con estos autores para que €l lector pueda llegar a comprender la importancia

de las ideas que comunica un texto, no solo deben conocer la existencia de diferentes
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estructuras, sus caracteristicas y funciones. Es preciso, ademas, que se acostumbren a usar

ese conocimiento mientras leen.

Se puede observar que los textos se van especializando por temas, disciplinas, géneros, 1o

cual significa que también los lectores se van especializando.

Dentro de este contexto es necesario sefiaar que las caracteristicas que tienen |os textos que
se utilizan en € area de Ciencias Sociales son textos expositivos y argumentativos que a
diferencia de los narrativos que tratan sobre acontecimientos que les suceden a los seres
humanos y la interaccion entre las personas; los textos expositivos y argumentativos se
ocupan de asuntos que generalmente no se conocen. Estos Ultimos se componen de

conceptos y nociones abstractas.

La estructura de los textos expositivos y argumentativos son complejas y no siempre
conocidas por €l lector. Lo anterior puede ser una dificultad que conduzca a alumno a que
su lectura sea mas lenta'y que su procesamiento exija mayores recursos cognitivos (Garcia
Madruga, 2006). Este tipo de texto obliga a lector a trabajar mas por ejemplo elaborar

apuntes y esguemas 0 representaciones graficas como |0s mapas conceptual es.

Este planteamiento sirve pararevisar en € caso de los jovenes que cursan €l Ultimo afio de
secundaria y bachillerato, en nuestro pais, cuentan con recursos cognitivos muy limitados
para la comprension de lectura como lo demuestran los resultados PISA. Queda claro que

hay una ausencia de habilidades en comprension de lectura.

Se entiende que la comprension de lectura tiene de entrada una complejidad cognitiva
porgue es una tarea que implica diferentes procesos asi como niveles de representacion que
para llevarla a cabo es necesario hacer uso de diversas estrategias, y para usarlas hay que
ensefarlas primero. Ensefiar diversas estrategias que se adapten en cada momento a las
caracteristicas del texto y a contexto en que se esté trabgjando, todo ello en funcion del
propésito o intencion (el por qué de la lectura) que tome en cuenta los intereses del lector,

como ya se ha venido mencionando.
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Sin embargo, la situacion que se presenta en el bachillerato, particularmente, de la ENP es
gue lamayor parte de lo que leen los dlumnos de sexto afio en €l area de Ciencias Sociales,
son contenidos académicos derivados de libros cientificos. Entiéndase por contenidos
académicos aguellos que se usan para enseflar y aprender en la escuela empleados
generalmente para transmitir el saber, algunos gjemplos son los manuales, libros de texto y

capitulos de libros.

Mientras que los textos cientificos son elaborados por investigadores y circulan dentro de la
comunidad cientifica, algunos eemplos son articulos de revistas de investigacion,

ponencias presentadas en congresos, informes, proyectos de investigacién (Carlino, 2006).

En el contexto del Bachillerato de la ENP se pueden observar agunas situaciones donde los
alumnos generalmente no acceden a los libros originales sino a los textos académicos que
ademés llegan fotocopiados. La mala calidad de las fotocopias dificultan la visualizacion de
lo impreso, “es frecuente que esos materiales sean leidos fuera de la obra completa, es
decir, sin los capitulos precedentes, ni posteriores, sin indice, sin prélogo ni introduccion,
sin solapas ni contraportada que presente a texto y a los autores, sin referencias
bibliograficas, tampoco fecha de publicacion, a veces ni siquiera se sefiala €l titulo y
nombre del autor” (Carlino, 2006:87). Presentar 1os materiales en estas condiciones hace
que lainformacién proporcionada resulte irrelevante para los alumnos, pues no se apropian
de ellay por lo tanto no puede haber posibilidades de que se de un proceso de construccion

de conocimiento.

c) Laformade utilizar el conocimiento basado en el texto

La lectura es un proceso de construccion de significado, interactivo y repetido (habito). El
lector empieza con un objetivo previsto antes de que se enfrente a las paginas impresas, €
significado lleva al lector a seleccionar muestras de informacion y conocimientos del texto

y del contexto.
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d) El lugar del significado

Cualquier texto encierra la posibilidad de generar 1a construccion de multiples significados,
por lo que se afirma que el sentido del texto puede ser relativo, depende de la interaccién
que se establezca entre los lectores y el texto en un contexto especifico. Se podria decir que
los lectores aunque compartan una cultura comun y leen un texto en un ambiente similar, €l
significado que cada uno construya no coincidira exactamente con los demés. De hecho
cuando los alumnos releen un texto conocido nunca lo comprenden de la misma manera.
Los lectores cambian, también €l ambiente en & que se lee. El significado de un texto

variara dependiendo de | as diferentes personas que o lean.

e) El impacto del contexto sobrelalectura

El contexto influye en diferentes niveles: un primer nivel, es que los lectores pertenecen a
un contexto social especifico. Los lectores que han vivido en contextos culturales y sociales
similares compartiran significados especificos y esto se verareflgjado en o que construyen
cuando leen; un segundo nivel, es que todo texto se inscribe en un contexto especifico y
esta determinado en parte por la culturay la sociedad en la que se crea, € reconocimiento
de este hecho puede tener una profunda influencia sobre el significado que e lector
construya cuando se enfrente a un texto; un tercer nivel, es cuando los lectores interactlan
con los textos en contextos especificos por ggemplo no es o mismo leer para preparar un

examen, que s descubren el texto en una biblioteca o si 10 hacen por gusto.

f) Lainfluencia del objetivo del lector
El objetivo perseguido por €l lector en la lectura es también un factor importante en su
comprension. El fin que busca el lector impacta en e enfoque hacia €l texto y € significado

que se derive.

Si e profesor, a la hora de disefiar las actividades de comprension de lectura, considera
estos factores es mucho mas probable que haga de la lectura un acto que promueva €l
pensamiento critico porgque estd asumiendo a la lectura como un proceso de pensamiento

activo.



Incluso, es importante sefialar que para evaluar la comprension de lectura se deben de
tomar en cuenta las caracteristicas de los alumnos, de los textos y de las preguntas o
hipétesis. La periodicidad con la que se realice la evaluacion puede corresponder al inicio,
durante y final del proceso. El tiempo estard determinado por € ritmo particular de los

alumnosy se podra detectar en qué momento es necesario regresar a texto.

L os profesores crean contextos de clase en donde se marcan ciertos aspectos relativos a la
lectura y a la escritura independientemente del area de conocimiento que se trate, las
expectativas que se tienen con respecto a dichas actividades, los materiades y
procedimientos utilizados influyen sobre las creencias que tienen los alumnos acerca de la

lecturay de la escritura: sus objetivos, su valor, lo que les ofrece.

Sin embargo, € proceso de comprension de lectura -en muchas de las instituciones
educativas de nuestro pais, en todos los niveles incluyendo a la ENP-, se reduce a la
presentacion de pasajes de lectura seguidos por una serie de preguntas disefiadas para
comprobar la transferencia de la informacién como el reconocimiento de palabras. Esta
forma de realizar la comprension de lectura es deficiente, no se reconoce en que la lectura
puede ser una estrategia Util para la solucion de problemas o bien para desarrollar €

razonamiento y €l pensamiento critico.

2.2.4 Lasestrategias de comprension de lectura
De acuerdo con Carrasco (2004:132) “las estrategias son una serie de acciones que se
realizan para lograr construir significado al leer un texto.” Para esta autora las estrategias

basicas de comprensién de lectura son cuatro:
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Muestreo

Reconocer las caracteristicas del texto escrito, buscar palabras
clave, releer partes previas del texto y/o adelantar lalecturade
algunas partes del texto. Son acciones especificas
relacionadas con la identificacion en e texto de elementos

Utiles parala comprension.

Prediccion

Se refiere a uso del conocimiento previo sobre e temay
sobre la estructura de los textos. Se dice que cuando un lector
carece de conocimientos especificos sobre € tema vy
contenido de un texto, se le dificulta establecer relaciones de
coherenciay formular proposiciones.

Formulacion de

inferencias

Tiene que ver con movilizar e texto interno y realizar

conexiones.

Auto monitoreo o

autocontrol

Se refiere arecuperar y recordar 1o leido, visualizar o elaborar

unaimagen sobre lo leido

Las estrategias de comprension de lectura deben ser consideradas objeto de ensefianza y

aprendizaje de cualquier area de conocimiento. Si se pretende que los aumnos se

conviertan en lectores activos se debe estimular a que hagan algo méas que descifrar

palabras de manera mecénica, que empiecen y terminen el proceso de lectura con €l deseo

de construir e significado, que se vuelvan criticos y autbnomos para que se puedan integrar

de manera adecuada al nivel superior.

En ese sentido el profesor debe proveer a los aumnos de las estrategias que les permitan

abordar diferentes textos. Como por €jemplo es necesario que los alumnos ante un texto:
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Objetivo

Preguntas que deben hacer

Comprender los propésitos de lalectura

¢Qué he de leer?, (Por qué?, ¢De qué me

servira?

Aportar a la lectura sus intereses vy
motivaciones, asi como los conocimientos

previos de que dispongan

¢Qué sé que me puede ayudar a entender o

gue leo?

Identificar lo que es importante teniendo en

cuenta los propésitos que guian lalectura

¢Cuad es lainformacion esencial que aporta
el texto? ¢Cud puedo considerar que es

poco relevante?

Evaluar la consistencia interna del texto, su
adecuacion a conocimiento previo y €

grado en gue responde a las expectativas

cTiene sentido este texto? ¢Son coherentes

sus ideas?

generadas
Comprobar en qué medida van | /Cud eslaideaprincipa en este parrafo?
comprendiendo e texto, mediante la

recapitulacion, revision e interrogacion

Inferir interpretaciones, hipotesis,

predicciones y/o conclusiones

¢Cuél podria ser la solucion a problema
que aqui se plantea? ¢Qué puedo extraer de
lo que he leido? ¢Cud podria ser el
significado de esta palabra?

Estas estrategias no pueden ni deben ser un fin en si mismas, sdlo son un medio que ayuda
ala comprension de lo que se lee, que se pueden aprender a través de la practica de manera
cotidiana, en actividades concretas dentro del aula donde los alumnos puedan participar
activamente y tampoco basta con aplicar sdlo una sino hacer diversas combinaciones entre

ellas. Es en las diferentes situaciones de trabgjo dentro del aula que €l profesor y los
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alumnos deciden qué estrategias y el sentido de la lectura, pues como ya se ha venido

mencionando, depende del area de conocimiento.
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CAPITULO 3. Estrategias para la formacion de habilidades para la comprension de
lectura. (Propuesta Didactica)

3.1. Contexto institucional para llevar a cabo la propuesta didactica

En e capitulo anterior se mostré un panorama general sobre los aspectos que son
indispensables y que se deben de tomar en cuenta para entender que la lectura es un proceso
que tiene varias etapas y diferentes niveles de comprension asi como la importancia de
considerar las caracteristicas de los alumnos en su etapa operacional forma y de las
habilidades como la introspeccion, pensamiento abstracto, pensamiento ldgico vy
razonamiento hipotético necesarias para que pueda interactuar con el texto que lee y logre

construir su significado.

Todo ello con e fin de ayudar a crear un sistema de trabajo para desarrollar habilidades en
comprension de lectura adecuado y centrado en los alumnos donde el profesor juegue un

papel de facilitador y guia en el proceso de aprendizaje.

Con € proposito de ubicar institucionamente la propuesta didactica es importante
mencionar que la ENP es el espacio donde se plantea llevar a dicho sistema de trabgjo y

gue por tanto esvital paralainvestigacion hablar de las caracteristicas de dicha institucion.

La ENP fundada, durante la hegemonia del pensamiento liberal, representd en su momento
un proyecto educativo innovador, amparado en el positivismo franceés, que dio énfasis ala
ensefianza de las Ciencias Naturales en especial a las matematicas y puso la logica en €
centro de la enseflanza. Al fundarse la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) en 1910, la ENP queda integrada a ella para dedicarse a formar y consolidar
vocaciones y proporcionar la preparacion que asegurara €l éxito de los estudios superiores.
El Plan de estudios 1996 que sigue siendo vigente, fue producto de la politica educativa del
Rector José Sarukhén, quien para poner la educacién universitaria acorde a las exigencias
de las politicas socioeconémicas del momento y de la revolucion tecnol 6gica de finales del
siglo XX, impulsa una serie de reformas en los curricula de las escuelas y facultades. Bajo

los lineamientos, del Marco Ingtitucional de Docencia, € Consgo Académico del
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Bachillerato (CAB) y la Comision Nacional para la Ensefianza Media Superior
(CONAEMYS) se reforman los curricula tanto de la ENP como del Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH). En ambos se aumentan las horas de clase que deben tomar los
alumnos (ENP, 2001:3-6)

El plan de estudios de la ENP como los programas de las asignaturas se sustentan en €l
Nucleo de Conocimientos y Formacion Basicos (NCFB), documento que establece los
lineamientos a seguir para € Bachillerato de la UNAM. En éste se plantean los
conocimientos, habilidades, valores y actitudes de mayor pertinencia y relevancia que se
deben proporcionar a los alumnos para brindar una formacion integral. Tanto en la version
del 2001 como en la version del 2006 se dice que “hoy en dia se observa que los alumnos
egresados de los diferentes niveles educativos no han logrado un desarrollo en sus
habilidades linglisticas basicas: leer, escuchar, escribir y hablar y que para ello es necesario
gue exista una permanente formacion del profesorado de acuerdo a las necesidades de
actualizacion disciplinariay didactica’ (NCFB, 2006:2).

Dicho documento sefidla que esta situacion esta relacionada con € hecho de que los
profesores “enfatizan en el conocimiento memoristico o las definicionesy el andlisis que en
la mayoria de los casos estéan desvinculados de los intereses y necesidades académicas
reales que tienen los alumnos; es por ello que los aumnos se ven obligados a memorizar o
repetir nociones sin entender 1o que estén leyendo” (NCFB, 2006:2). Se reconoce que esta
situacion no sblo ocurre en un area de conocimiento como lo es lalenguay laliteratura si
no en todas las areas de conocimiento que integran los mapas curriculares de la ENP y del
CCH. Por lo que se propone gque los desempefios propuestos en este documento relativos a
la comprension de textos, produccion oral y escrita e investigacién documental deben ser
considerados dentro de los propositos formativos de la totalidad de las asignaturas del

bachillerato que proporcionala UNAM.

En la versién del 2006 del NCFB se destaca la importancia de trabgjar sobre la

comprension de textos a partir de la reflexion de distintos tipos de textos asi como el
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desarrollo de capacidades lectoras y auditivas para hacer que los alumnos sean receptores

con capacidad de reflexion, de andlisisy critica en diversas situaciones de comunicacion.

En e caso de la comprension de textos escritos se consideran siete objetivos para

desarrollar la capacidad lectora:

“Elegir y aplicar un tipo 0 método de lectura de acuerdo con las caracteristicas del texto,
los objetivos de lecturay los resultados que se espera obtener.

- Reconocer la importancia de determinar la situacién comunicativa de un texto: quién
habla o escribe, de qué tema o0 asunto y en qué contexto o situacion.

- Digtinguir entre hechos reales, opinionesy suposiciones.

- Sintetizar y valorar las ideas relevantes de un texto y si el alumno puede dar cuenta de
ellas oralmente o por escrito.

- Reconocer que la lectura es € resultado de una interaccion entre €l texto y e lector y
gue hay diversas formas de |leer de acuerdo con el proposito del texto.

- Utilizar diccionarios de la lengua, sindénimos, etimolégicos y especializados para
conocer el significado de palabras desconocidas, verificar la redaccion o modificar un
texto.

- Deducir € significado de palabras desconocidas utilizando conocimientos previos e
indicadores contextuales’ (NCFB, 2006:8).

En ese tenor, € documento plantea la necesidad de desarrollar estrategias Utiles para la
comprension, andlisis e interpretacion de textos no literarios (periodisticos, histéricos,
cientificos, politicos, publicitarios y filosoficos) al mismo tiempo que propone que € lector
(en este caso € alumno) debe adoptar una actitud reflexiva y critica ante los diversos

mensaj es que éstos comunican de acuerdo con el proposito especifico.

Sin embargo, en este documento no se sefidan o proponen métodos o estrategias para

cubrir dichos objetivos o bien para desarrollar la capacidad de comprension lectora.

De acuerdo a lo que se establece en el Plan de Estudios 1996 vigente, la Escuela Nacional

Preparatoria es una Institucion de Educacion Media Superior dentro del Sistema Nacional
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de Educacidn, en la que se forma a jévenes de entre 15 y 18 afios. Su funcidn es preparar a
los alumnos para que accedan a los estudios superiores. Ofrecer un Bachillerato de Cultura

basicano Terminal de carécter publico.

La finalidad de la institucion consiste en fortalecer y potenciar e perfil del egresado de
acuerdo a los requerimientos de conocimientos y competencias que demandan |os estudios
superiores. A través de una Formacién integral: adquisicion de elementos cognoscitivos,
metodolégicos y afectivos para: Comprender e mundo natura y social, desarrollar su
personalidad, definir su participacion criticay constructiva en la sociedad e introducirse en

el andlisis delas diferentes disciplinas cientificas y tecnol 6gicas

El modelo pedagdgico propuesto en e plan de estudios sefidla que tiene que ser una
educacion por competencias con matiz constructivista. Las competencias que se busca
promover son: el autoaprendizaje, laindagacion y organizacion de lainformacion, asi como
la resolucion de problemas: andlisis, comunicacion, creatividad, autonomia e individuacion
(ENP, 1996).

La metodologia didéactica que se expresa en e plan de estudios es menos dirigida y mas
centrada en el alumno, se privilegia lo formativo sobre lo informativo y se hace énfasis en

que €l trabajo del aula promueva lareflexién colectiva e individual.

La ENP busca que la ensefianza sea interdisciplinaria a partir de la identificacion de
problemas ge gque den sentido a los contenidos y la blsqueda de experiencias de
aprendizaje basadas en la blsqueda, planteamiento y resolucion de problemas e

interpretacion de resultados.

El Plan de Estudios de la ENP sefiala que la UNAM como institucion tiene la necesidad de
contar con un bachillerato eficiente que integre esfuerzos con las escuelas y facultades. Para
ello es importante fortalecer el bachillerato de la ENP como modelo del bachillerato
nacional en virtud de ofrecer una formacion integral que permita la comprension de su

medio natural y social, desarrollar su personalidad, definir su participacion critica y
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constructiva en la sociedad en que se desenvuelve e introducirse en e andlisis de las
problematicas que constituyen el objeto de estudio de las diferentes disciplinas cientificas y

tecnol égicas, siempre en la perspectiva de la formacion profesional universitaria.

A partir del andlisis de este discurso queda claro que no se hace explicita alguna de las tres
posturas anteriormente sefialadas, pero se deja ver que existen rasgos de que la ENP
concibe a la escuela como instrumento de conservacion en el sentido de ofrecer una

formacion que permita entender el medio en que se desenvuelve € estudiante.

Asi también se expresan algunas caracteristicas de ocuparse del desarrollo individual
porque contribuye a su formacion universitaria y finalmente, algunos rasgos que puedan
suponer que lainstitucion sea un agente de transformacién de la cultura porque mencionala
importancia de la participacion critica'y constructiva de los alumnos en la sociedad. Esto
hace evidente la confusion que representa hacer el andlisis del curriculo cuando no se
cuenta con €l ementos explicitos que sefialen laintencionalidad que persigue la sociedad con

una Institucion de Educacién Media Superior como la ENP.

Los fundamentos filosoficos de la institucion estan contenidos en su mision, dicha mision
contempla la educacion de hombres y mujeres que mediante una formacion integral,
adquieran una pluralidad de ideas, la comprension de los conocimientos necesarios para
acceder con éxito a estudios superiores, asi como una mentalidad analitica, dinamica y

critica que les permita ser conscientes de su realidad y comprometidos con la sociedad.

Ademas se menciona el desarrollo de la capacidad de adquirir constantemente nuevos
conocimientos, destrezas y habilidades para enfrentarse a los retos de la vida de manera
positiva 'y responsable. Al mismo tiempo que propone realizar investigacion educativa para
desarrollar y aplicar nuevos métodos y técnicas avanzadas de ensefianza, que eleven la

calidad de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Estos fundamentos corresponden a una vision donde se asume que el profesor juega un

papel de guia que apoye a los alumnos a familiarizarse con el mundo real, en ese sentido se
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diria que es redlista pero también es una vision pragmatica dado que se hace hincapié en €l
método y en la posibilidad de que la escuela sea quien pueda recrear, controlar y dirigir las

experiencias paratener un dominio del conocimiento cientifico.

En e Plan de Estudios se establece que hay que privilegiar o formativo sobre lo
informativo. Hacer énfasis en e trabajo en e aula para promover la reflexion y la sintesis
asi como €l disefio de actividades que desarrollen el dominio de lenguajes basicos para €
autoaprendizaje. En ese sentido las actividades de aprendizaje deben promover la
competencia para la indagacion, para organizar informacion, para interpretarla 'y aplicarla
en la solucién de problemas. EI mismo Plan de estudios sefiala que una manera efectiva de
dinamizar y revitalizar €l curriculo es a partir del establecimiento de lineas de formacion en
el proceso de enseflanza-aprendizaje, en todas las &reas considerando las competencias y
dimensiones fundamental es que deben dar sentido a la educacion que imparte la institucion

como se expresa en el siguiente cuadro:

Competencias Dimensiones
> Andlisis > Cienciay medio ambiente
> Comunicacion > Culturay sociedad
> Creatividad > Tecnologia e informética
> Autonomia

El conocimiento se concibe desde una perspectiva interdisciplinaria para evitar la
fragmentaciéon del conocimiento y la dispersién de enfoques con e objetivo de hacer
compatibles e integrales las acciones que alumnos y docentes emprendan para construir €l
conocimiento. Se plantea el reforzamiento de la coherencia al establecer relaciones entre
asignaturas ligadas por finalidades de aprendizaje y desarrollo intelectual compartidas a

nivel horizontal y vertical.



3.2. Caracteristicas del programa de la asignatura de Introduccion al Estudio de las
Ciencias Socialesy Econémicas.

Afio escolar en que seimparte: Sexto

Categoriade laasignatura: Obligatoria

Carécter delaasignatura: Tedrica

No. de horas anuales: 90 en total No. de horas semanarias: 3

Créditos: 12

Descripcion de larelacion horizontal y vertical de la asignatura en el Plan de Estudios:

Relacion vertical: La materia de Introduccion a estudio de las ciencias sociales y
econdémicas tiene como antecedente en el mapa curricular del bachillerato las materias de
Historia universal e Historia de México de 4° y 5° grado respectivamente, las cuales le
ofrecen al aumno informacién sobre los sucesos que han originado la realidad

socioeconomica politica, asi como nuestro acontecer historico.

También establece relaciones con la materia de Logica en 4° afio que le brinda las
estructuras correctas del pensamiento para evitar errores en la argumentacion; con la
materia de Etica de 5° afio que le suministra de los esquemas tedrico-formales de sus
conceptos basicos y finamente, con la materia de Etimologias grecolatinas del mismo
grado, la cua € da el verdadero significado de las palabras a dichas ciencias sociales y

econémicas.

Relacién horizontal: De acuerdo con lo que establece e Plan de estudios la materia de
Introduccién a estudio de las ciencias sociales y econdmicas mantiene una relacién
estrecha de manera paralela con otras materias de 6° afio como Problemas sociales,
politicos y econdémicos de México, Geografia econdmica, Geografia econémica, Derecho y
Sociologia, todas €ellas de area Il pero también mantiene relaciones con otras materias de

area |V como Historia de las doctrinas filosoficas, y Pensamiento filosofico de México.
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Descripcion sintética de los aprendizajes basicos que los estudiantes lograran con el
estudio de la asignatura:

El programa de estudios establece que los aumnos que cursaron la asignatura de
Introduccidn al estudio de las ciencias sociales y econdmicas serén capaces de:

o Construir saberes, es decir de conceptualizar €l objeto de estudio y las necesidades
que dan origen alas ciencias sociales y econdémicas.

o Desarrollar una cultura cientifica que le permita ser analitico para comprender
cabalmente las diferencias entre el campo del conocimiento social y €l terreno de las
ciencias naturales y experimental es.

o Adquirir una formacion ciudadana, social y humanistica y particularice las
propuestas y ambitos de las principales ciencias sociales y economicas.

o Profundizar, por un lado, en €l conocimiento de las etapas generales del desarrollo
humano, social y geopolitico y de la construccion de la cultura, que contribuya a una mejor
explicacion del mundo y que, por otro, comprenday valore integralmente la posibilidad de
aplicar sus conocimientos a la problemética nacional, iniciando una vinculacion con los
fendmenos historicos, geopoliticos, neoecondémicos, juridicos y en su caso, antropol gicos,
gue aguejan a nuestro pais.

o Formar una cultura traducida en practicas cotidianas y en € desarrollo de su
capacidad de interaccion y didlogo con sus condiscipulos y con e docente, para que los
alumnos puedan compenetrarse con las materias relativas a las diversas ciencias sociales
gue constituyan materias en el Plan de estudios.

Objetivos y contenido que propone el programa oficial de estudios de la asignatura:

El programa establ ece objetivos por unidad tematica.

Unidad | Generacion del conocimiento en las ciencias sociales
» Que e alumno conozca € marco de referencia de las ciencias sociaes para
gue pueda mangjar su objeto de estudio, metodologias y enfoques que le
proporcionen una base cientifica para entender larealidad que les rodea
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Contenido
¢ Nocion de ciencia
e Distincién entre Ciencias Naturales y Ciencias Sociales
¢ Objeto de estudio de las Ciencias Sociales
e Método cientifico
e Método cientifico en las Ciencias Sociaes
Unidad Il Formas socioecondémicas de produccién en su contexto historico
» Que los alumnos tengan un panorama genera sobre la actividad social a
través de los diferentes modos de produccion desde el origen del hombre
hasta el capitalismo.
Contenido
¢ Formas de organizacion social: familia, escuela, sindicato, empresa, sociedad y
Estado
e Formas 0 modos para la produccion socioecondémica: comunidad primitiva,
esclavismo, feudalismo y capitalismo
¢ Capitalismo actual
Unidad Il Economia
» Que e aumno aprecie la dindmica analitica que conlleva el estudio de la
economia como ciencia social para que comprenda |os sucesos econdémicos
de la sociedad actual.
Contenido
¢ Concepto de Economia
e Diversos enfoques y su objeto de andlisis
¢ Produccién y factores de la produccién
e Mercado, ofertay demanda
e Lafuncion del gobierno en la economia

o Relaciones econdémicas internacionales
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Unidad IV Sociologia, Derecho, Historiay Antropologia
» Que e aumno de manera sistematica y diferenciada identifique la naturaleza
y objetivos de las diversas disciplinas sociaes a las que se refiere la unidad
para que enfrente la problematica que surja a su paso en cada uno de los
campos estudiados.
Contenido
¢ Objeto de estudio de la Sociologia
¢ Objeto de estudio del Derecho
¢ Objeto de estudio de la Historia
¢ Objeto de estudio de la Antropologia
e Interrelacion entre todas las disciplinas
Unidad V Ciencia Politica
» Que e alumno conozca la categorizacion de la politica como una opcion a
interior de las ciencias sociales e identifique los fendmenos que ésta estudia.
Contenido
¢ Objeto de estudio de la ciencia politica
e El concepto y funciones del Estado
¢ Formas de Gobierno, Partidos politicos y Grupos de presion
e Laideologiapolitica
¢ Concepto de democracia

e El Derecho: ingtitucionalizacién del poder

3.3. Construccion dela propuesta didactica
Para lograr que los alumnos de bachillerato en el area de ciencias sociales desarrollen
habilidades para la comprensién de lectura es indispensable que los docentes compartan la
responsabilidad de:
+ Utilizar lalecturano como un fin en si mismo sino como un medio para ayudar
a los alumnos a aprender 1os conceptos de las asignaturas correspondientes al

area de ciencias sociaes.
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L a propuesta didactica que a continuacion se presenta intenta atender |as necesidades de las
asignaturas de Ciencias Socides en la ENP, particularmente en la asignatura de
Introduccién a Estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas, la cua se imparte en €l
ultimo afio de esta modalidad de bachillerato. Dicha propuesta est4 conformada por un
conjunto de estrategias que pueden ser Utiles para motivar €l proceso de comprension de

lecturaen tres niveles: reflexion, andlisisy critica.

L os propdsitos que se persiguen con este conjunto de estrategias que integran la propuesta
didéctica para desarrollar o mejorar la comprension de lectura se pueden expresar de la

siguiente manera:

+ Facilitar la localizacion selectiva de la informacion apuntando a donde poner
més atencion.

& Permitir que el lector establezca inferencias que vayan més ala de la
informacion.

+ Contar con una guia para que € lector recuerde la informacién que necesita
conforme estaleyendo €l texto.

+ Permitir la elaboracion de resimenes o ensayos en funcién de lainformacion.

+ Construir significados a partir de la interpretacion que se haga del texto. Dar

sentido alo que se lee.

Hay que tener presente en todo momento que la comprension de lectura es un proceso a
través del cual se logra dar significado a lo que se lee ya que leer es una accién

constructiva, de integracion y de construccion de conocimientos.
Bao este entendido, la propuesta consiste en que los alumnos reinventen el texto en la

medida en cada uno de ellos y en conjunto construyan diferentes niveles de significado, 1o

que hace que el proceso de lectura se convierta en algo dinamico.
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En este trabgjo se ha sostenido la tesis de que si |os docentes de bachillerato del area de
Ciencias Sociales llevan a cabo estrategias de ensefianza de lectura que integren los
rasgos del pensamiento formal, propuestos por el constructivismo psicogenético, estaran
propiciando un contexto escolar atractivo y estimulante para el desarrollo de habilidades
de comprension de lectura y por o tanto un mejor desempefio que permita la reflexion, e
andlisisy la critica en € aprendizaje de conceptos y problemas relevantes para esta area

de conocimiento en los alumnos que cursan el bachillerato en la Escuela Nacional

Preparatoria.

En general, se puede decir que aungque se haga una separacion en diferentes partes del
proceso de comprension de lectura es necesario sefidlar que no se pueden establecer limites
claros entre |o que va antes, durante y después de la lectura (Sol€, 2005) este planteamiento

se retoma para la construccion de la propuesta didactica que se aborda en este apartado.

La propuesta subraya que 1o que los alumnos aprenden no es independiente de como lo
aprenden, luego entonces es importante sefialar que los contenidos que se ensefian en una
asignatura como Introduccion a estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas no es lo
anico que debe incluirse en e programa de estudios oficial sino también las acciones que se
llevan a cabo para abordar éstos. En los programas de las asignaturas de Ciencias Sociales
no sdlo deben contemplar los conceptos de la disciplina que seran abordados sino
especificar las actividades en las cuales dichos contenidos seran puestos en accion. Porque

son estas actividades las que inciden en |os resultados obtenidos.

En este tenor se plantea la revision de menos temas o conceptos de la disciplina pero a
cambio es posible que los alumnos puedan aprender mejor ya que las préacticas como la
lectura y la escritura se convierten en objeto de aprendizge. Incluirlas en los programas
favorecera que los alumnos se puedan apropiar de los conceptos revisados. Por lo tanto el
aprendizaje de una disciplina debe incluir estrategias y formas particulares de leer, escribir

y pensar como parte del proceso de formacion en el bachillerato.
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Tanto la lectura como la escritura tienen que ser reconocidas por los docentes, |os alumnos
y las instituciones como parte de lo que se tiene que ensefiar en las asignaturas, ya que

involucran determinados modos de comprender y de organizar |os contenidos estudiados.

También es necesario precisar que esta propuesta didéactica plantea que € desarrollo de las
habilidades en comprensién de lectura son libres de contexto (Aulls, 1990), es decir que
estas habilidades pueden ser transferibles a diversos temas y textos. Los alumnos tienen que
ser capaces de transferirlas a contextos de aprendizaje diferentes, de ahi que ala lectura se
le considere como una habilidad transversal.

A continuacién se presenta las etapas, los niveles de comprension, los objetivos, las
estrategias y las condiciones que integran la propuesta didéactica para trabajar 10s contenidos
de la asignatura de Introduccién a estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas. De
forma sistematica se resume dicha propuesta haciendo hincapié en que momentos se trabaja
los diferentes tipos de representacion y niveles de comprension de lectura. En los Cuadros
4, 5y 6 se puede apreciar la propuesta para € desarrollo de habilidades para la
comprension de lectura:

Propuesta didéactica para la formacion de habilidades en comprension de lectura

Objetivos, condicionesy estrategias por etapa durante el proceso de lectura
Cuadro 4

Antesdelalectura

Durantelalectura

Despuésdelalectura

Objetivo

= Comprension general del texto
a través de la recuperacién de
conocimientos previos

Estrategias
= Preguntas generadoras

= Predicciones sobre €l texto

Condiciones

= Que el alumno se sienta capaz
de hacer (crear un ambiente de
confianza)

= Establecer  objetivos  de
lectura. Qué leer y para qué

= Objetivo
Tener una comprension a detalle
del texto

Estrategias
= Mapa conceptual
= Cuadro comparativo

Condiciones

» Verificacion hipotesis
realizadas en |a etapa anterior

= Integracion de la informacion
del texto con conocimientos
previos

= Objetivo

Elaboracion de unainterpretacion
por parte del alumno sobre el
texto

Estrategia
= Ensayo

Condiciones

= Integrar los conocimientos
previosy las ideas propias que
surgieron durante la lectura
sobre €l texto

= Recuperar 10 que se considero
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= Que encuentre interesante lo

= Hacer explicito por parte del

leer
que se le propone leer
profesor que se espera que €

alumno logre conseguir con la
lectura

= Resolucion de dudas y la

posibilidad de conjeturas a
partir de la informacion que
proporciona € texto

Que los alumnos se cuestionen
sobre lo qué y cémo lo
entendieron con e fin de
lograr construir € significado
delo queseleyd

Que los alumnos identifiquen
las ideas principales de un

texto

relevante del texto a partir de
sus intereses, conocimientos,
creencias, experiencias y
deseos, todo aquelo que
forma parte de su contexto
sociocultural

Construir el significado del
texto a partir de la interaccién
gue los alumnos tuvieron con
el texto

En el siguiente esquema se puede observar la combinacion de todos los elementos que

intervienen en e proceso de comprension de lectura, los cuales pueden conducir a la

construccion de un pensamiento divergente, abierto y creativo, por parte de los alumnos.

(Cuadro 5)

PROCESO DE COMPRENSION DE LECTURA

Representacion
linguistica

ANTESDE LA
LECTURA
Nivel deReflexiony
Descripcion del Texto

Adecuacion
de Estrategias

Cuadro 5

DURANTE LA LECTURA

Nivel de Analisise I nterpretacion

del texto
Representacion
Del Texto Base
PROCESO’DE
COMPRENSION DE
LECTURA DESPUES DE LA
LECTURA
Nivel deCriticay
., Explicacion del Texto
Representacién
Del Modelo
Situaciona

EVALUACION
Perfil del Grupo
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De la misma manera en el Cuadro 6 se sistematiza el Sistema de Trabagjo a seguir para
desarrollar habilidades para la comprension de lectura donde como ya se expuso en €l
capitulo 2 la importancia de que € lector pueda establecer relaciones entre los
conocimientos previosy la nuevainformacion como objetivo en la primera fase del proceso
y posteriormente para organizar la nuevainformacién y finalmente arribar a la construccion

del significado del texto.

SISTEMA DE TRABAJO

Cuadro 6
FASES DEL ANTES DE DURANTE DESPUES DE
PROCESO LA LECTURA LA LECTURA LA LECTURA
NIVEL DE REFLEXION ANALISIS CRITICAY
- Y DESCRIPCION E INTERPRETACION EXPLICACION
COMPRENSION DESCRIPOIC
OBJETIVO ]
RECUPERACION DE IDENTIFICACION CONSTRUCCION
CONOCIMIENTOS DE IDEAS DEL SENTIDO
PREVIOS RELEVANTES
ESTRATEGIAS
PREGUNTASY MAPA CONCEPTUAL ENSAYO
PREDICCIONES CUADRO

COMPARATIVO

CONDICIONES CONFIANZA ORGANIZACION DE INTEGRACION DE LOS
INTERES LA NUEVA CONOCIMIENTOS
MOTIVACION INFORMACION PREVIOSCON LA
NUEVA
INFORMACION
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Estas etapas representan un proceso inductivo, una secuencia coherente y ordenada donde
cada una de ellas sera una preparacion para la siguiente, en estas etapas se requiere de la
toma de decisiones y de la aplicacién de un conjunto especifico de criterios, ya que
representan diferentes niveles de comprension que van aumentando su complejidad, es
posible que esto pueda ayudar a los alumnos a estructurar su pensamiento y se reflgje en la
calidad del desempefio académico de los alumnos. Dichas etapas representan un esquema
de organizacion flexible que pueden ayudar a estimular el entusiasmo por relacionar ideas,
interpretar y extraer deducciones y descubrir algo nuevo en |os textos. En este punto es Util
conocer y reconocer las necesidades y las capacidades de los alumnos, asi como sus modos

de pensar y de aprender (Taba, 1974).

Lo anterior es relevante ya que se pretende que lalectura o e desarrollo de habilidades para
la comprensién de lectura pueda ser solo un pretexto para ensefiar a pensar alos alumnos.

Es importante sefialar que la lectura puede ser una experiencia de aprendizaje destinada a
desarrollar diversos aspectos de la asignatura. Cualquiera que fueran los temas elegidos del
programa en cada una de las etapas del proceso de comprension de lectura, éstos pueden
representar en un momento dado un conocimiento relevante de la asignatura que se esta
estudiando.

Sin embargo, no hay que olvidar que las habilidades no se pueden aprender de lanoche ala
mafiana, es mejor que se haga poco a poco y se les puede aprender mejor s la carga de

contenido no es excesiva.

El proceso de lectura como se mostré en los cuadros 5 y 6 tiene tres etapas que son tomadas
en cuenta para el desarrollo de la propuesta. En cada etapa se sefialan las estrategias de
ensefianza y aprendizaje de habilidades para la comprension de lectura asi mismo se

describe su procedimiento y también se argumenta porque es recomendable utilizarlas.
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» Antesdelalectura
a) Estrategia Preguntas generadoras
b) Estrategia Predicciones sobre €l texto

» Durante lalectura
a) Estrategia Mapa conceptual
b) Estrategia Cuadro comparativo

> Posterior alalectura

a) Estrategia Ensayo

3.3.1. Antesdelalectura

Estrategias que se pueden utilizar para esta etapa:

Estrategia Preguntas generador as

Descripcién:

Hacer que los alumnos se pregunten ¢qué saben a cerca del texto o del tema que trata el
texto? Las preguntas pueden ser diversas, lo importante es que hagan referencia a los
componentes esenciales del texto. Estas preguntas no deben dirigirse a detales. El
profesor, en un primer momento, y después los alumnos van haciendo preguntas sobre o
que conocen, se realizan preguntas pertinentes sobre €l texto donde no sélo se hace uso del
conocimiento previo sino que también se hacen conscientes de o que saben y de lo que no

saben acerca del tema.

Es importante que se tome en cuenta que las preguntas que puedan generarse deben
resultar acordes con el objetivo de lectura establecido previamente. Generar preguntas

sobre un texto es una estrategia que ayuda a construir significados adecuados.
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Estrategia Predicciones sobr e el texto

Descripcion:

Antes de leer se formulan hipétesis acerca del texto con la intencion de que durante la
lectura se puedan verificar. Para generar estas hipotesis sobre o que sucede en el texto
pueden ser Utiles los titulos, subtitulos, subrayados, cambios de letray enumeraciones sobre
todo en los libros expositivos que son los que se usan en el area de ciencias sociales. Las
hipétesis pueden elaborarse a partir de preguntas que hagan tanto los alumnos como €l
profesor. Este tipo de estrategia hace referencia, por gemplo, a una de las caracteristicas del

pensamiento formal que es el razonamiento hipotético que implica pensar sobre o posible.

Se recomiendan estas estr ategias por que per miten:

» Anticipar de qué va a tratar el texto y también admite una primera evaluacion: ¢gqué
informacion me aportard?, ¢como se presentara la informacién?, ¢gqué posicion sostiene
el autor del texto?

> ldentificar s € texto es Util y satisface los objetivos de lectura.

Para llevar a cabo cualquiera de ambas estrategias se deben tomar en cuenta que los
alumnos tienen conocimientos previos resultado de sus diferentes experiencias y
concepciones del mundo o de la sociedad y que por ello pueden interpretar de forma
distinta un texto, por eso buena parte del significado del texto no estéd realmente en € texto
sino en € lector, en sus esgquemas de conocimiento previo y en los vinculos que pueda
realizar mas alla del texto o que pueden ser tomados de conversaciones, es decir, recuperar
el lenguaje oral. Los conocimientos previos asi como las creencias socioculturales de los

alumnos influyen en la comprension y construccién de significados.

Las creencias incluyen opiniones, valores, convicciones, ideologias, algunas basadas en
argumentos, otras en la vida diaria y son usadas por los alumnos para interpretar un texto.
Se puede decir que €l contexto social y cultural representa un insumo para la construccion

del significado del texto ya que e conocimiento previo, las experiencias individuaes y
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colectivas asi como la vida cotidiana constituye un conocimiento que los alumnos poseen.
Es importante sefialar que a veces los alumnos no son conscientes de este proceso por eso
es importante gjustar la intervencién de los docentes a las diferentes situaciones que puedan
Ir surgiendo.

Es importante poner atencion a la hora de que los alumnos, en esta primera etapa del
proceso, hagan esta recuperacion de los conocimientos previos. Por supuesto que también

cuentan, y mucho, lamotivacion y la actitud que se adopte frente alalectura.

3.3.2. Durantelalectura
Estrategias que se pueden utilizar para esta etapa:

Estrategia M apa conceptual

Descripcion:

Es aprender jugando con las palabras. Constituye una representacion explicitay manifiesta
de los conceptos y proposiciones que posee una persona. Muestran relaciones entre ideas y
resadlta de manera sustancial los significados extraidos del texto. Ayuda a organizar,

jerarquizar, analizar y sintetizar lainformacion de un texto.

Los mapas conceptuales proporcionan un resumen esquemético de todo lo que se ha
aprendido. Es un medio que permite visualizar conceptos y relaciones jerérquicas entre
conceptos. Ayuda a hacer més evidentes los conceptos clave o las proposiciones a la vez

gue sugiere conexiones entre |os conocimientos.

Esta estrategia fomenta la creatividad y puede ser unaformade evaluar € aprendizaje.

Algunas sugerencias que se pueden hacer alos alumnos para elaborar un Mapa Conceptual

son:

- El trazado del mapa conceptua debe ser limpio y claro, evitar confusiones y
amontonamientos.

- Preguntarse ¢qué conceptos clave seran necesarios para entender de qué se trata la
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lectura?

- Seleccionar y ordenar los conceptos que se hayan encontrado en el texto de lo més
general (que pueden incluir una o varias ideas) alo particular o especifico, los primeros
deben situarse en la parte superior del mapa, mientras que los conceptos
progresivamente més especificos deben situarse en la parte inferior.

- Encerrar en circulos los conceptos més importantes

- Se deben utilizar palabras enlace o conectores por gemplo (e, es, son, cuando, que,
antes, dentro, desde, se, factores, dividen, dentro, etc.) estas palabras se colocan sobre
las lineas o a margen de la linea de conexion. Las palabras enlace se utilizan
conjuntamente con los conceptos para formar frases que tengan significado a la hora de
describir el mapa frente al grupo.

- Es Util utilizar lineas o flechas de direccidn que unan los conceptos para mostrar que la
relacion entre 1os conceptos y |as palabras enlace es coherente.

Estrategia Cuadro comparativo

Descripcién:

Este cuadro como su nombre lo indica es un esquema que permite visualizar la relevancia
textual y larelevancia contextual. La primera se refiere alo que es importante para el autor
del texto atendiendo a los comentarios, €l orden de las palabras y las frases, repeticiones,
sintesis, recapitulaciones, introducciones, graficos, tamafio y tipo de letra que se utiliza
para sefidar o que es substancial desde su perspectiva, mientras que la relevancia
contextual que se refiere alo que es importante para €l lector, en este caso los alumnos en
funcion de su atencidn, interés, conocimientos y deseos seleccionan lo relevante de la
lectura. Es importante sefidlar que cuando se hace esta comparacion las perspectivas de lo

gue es relevante para cada quien no tienen que coincidir necesariamente.

Se recomiendan estas estr ategias por que per miten:

» ldentificar o que esrelevante en un texto delo queno lo es

» ldentificar lasideas principales o ideas claves y laformaen gque € texto esta organizado
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» |dentificar e grado de dificultad que presenta el texto
» Localizar informacion especifica
» Evauar laconfiabilidad del texto
» Construir el significado del texto

Los alumnos a hacer consciente este proceso pueden detectar errores (falsas
interpretaciones) y lagunas (sensacion de no comprender). Durante esta etapa los docentes
y los alumnos pueden hacer una labor de tener control sobre las actividades relacionadas

con lacomprension de lectura (Solé, 2005).

3.3.3. Despuésdelalectura
Estrategias que se pueden utilizar para esta etapa:

Estrategia Ensayo

Descripcién:
Es un escrito donde |os alumnos exponen sus comentarios fundamentados y libres sobre un
tema que expresen la interpretacion o construccion de significado que hicieron del texto

que leyeron.

Es importante que en esta etapa del proceso |os aumnos puedan expresar en forma oral y
escrita sus reflexiones acerca del uso que dieron a texto que leyeron y como fue que se
apropiaron de é y como construyeron su significado. Que puedan establecer la relacion
entre laformay € contenido del texto. Al final lo que el docente va a encontrar son varias

interpretaciones de un mismo texto y todas son validas.

Partes que componen un ensayo
Titulo, Idea principal que se pretende exponer, exposicion de los argumentos de
esaidea principal y laconclusion alaque se llegé.
Titulo:
Dar unaideaclaradelo que se vatratar en el escrito.

Idea principal:

79




Sefalar laidea genera del ensayo, es decir, el propdsito que se persigue el escrito,
una exposicion breve y clara de la posicién frente al tema que se va anadizarday el
enfoque que selevaadar.

Exposicion de los argumentos
Se explican con detalle los distintos puntos de vista que se tienen sobre el tema
(siempre relacionados con la idea principal), es posible y recomendable que en la
argumentacion se incluyan citas que den solidez o hagan més clara la postura que
se tiene sobre el tema. En este apartado los argumentos que se dan hacen valida la
idea general. Los argumentos deben ser 16gicos y coherentes que expresen la
opinién, percepcion y sentir de quien escribe.

Conclusion
Después de haber analizado el temay haber puesto a prueba los puntos de vista, es
posible llegar a una conclusién. Se hace una breve revision de los puntos méas
relevantes de la argumentacion. Es importante que se deje abierto el camino para

una futura discusion o investigacion.

Serecomienda esta estrategia por que per mite:

» Retrabgjar lainformacién que proporciona €l texto por medio de lalectura

» Potenciar lareconsideracion de lasideas

» Ayudar a que laasimilacion y acomodacidn se den como un proceso progresivo
(relacionar la nuevainformacion con los conocimientos previos, lainformacion que se
adquiere a partir del texto se tiene que digerir para convertirlo en algo propio)

» Reorganizar lacomprensién del tema o concepto revisado

» Desarrollar la capacidad de expresar lasideas

» Vincular lalecturay laescritura en un solo proceso

L os docentes deben estar a tanto no sélo de qué van comprendiendo los alumnos sobre los
temas de la asignatura sino de qué piensan sobre laforma de ensefiarles y sobre las tareas

gue se les proponen.
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En e caso de las asignaturas de Ciencias Sociales las estrategias para desarrollar la

habilidad de comprension lectora deben abarcar aspectos importantes como:

» Contextualizar la épocay € espacio.
Al momento de abordar un texto de tipo social es necesario tomar en cuenta
desde que contexto escribe €l autor que es un sujeto histéricamente determinado
y que lo que dice o afirma lleva una carga ideolégica importante. La
construccion de conocimiento en las ciencias sociales se encuentra
indisolublemente ligada a la presencia de valores, creencias, emociones y
formas de razonar que son producto de estructuras econdmicas, politicas y

culturalesy aveces no estén explicitados por el autor del texto.

» Considerar la cosmovision del autor.
El autor estd transmitiendo su propia interpretacion del mundo que puede
incluso representar la forma de pensar del grupo de cientificos al que pertenece,
y ser parte de un sistema de pensamiento coherente que esta validado y
legitimado por consenso y que de una manera explicita 0 no va a estar presente

en su discurso. Que el alumno visualice el pensamiento del autor como un todo.

» Relacionar al autor con otros autor es.
Andlizar los vinculos con otros autores, ya sean contemporaneos o0 no, que
aborden e mismo tema es importante hacer un andlisis comparativo de tal
manera que se pudiera revisar la validez o las limitaciones de los diferentes

tedricos.

» Analizar laintencion del autor.
Considerando que la intencion puede ser explicita o implicita, habra de
analizarse la razon que sustenta las afirmaciones que plantea € autor. Igual de
importante resultaria identificar las caracteristicas de los sujetos de los que €l
autor estd hablando, qué papel les atribuye, pasividad o accion en la historia, en
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la sociedad que se esta describiendo o en las transformaciones que € mismo

autor plantea.

» Ponderar larelacion quetiene e texto con larealidad que vive d lector.

El lector, en este caso es el alumno, es un sujeto historicamente determinado que
tiene una carga ideol 6gica importante y que hace uso de ella a la hora de hacer
la interpretacion del texto, en un momento dado tiene que valorar si €l texto le
puede proporcionar elementos tedricos de andlisis suficientes para comprender
larealidad del autor y su propiarealidad.

» Entender alos hechos histérico-sociales como procesos.

Los hechos son multicausales, existen determinados hechos que pueden ser
causay a mismo tiempo consecuencia, que no existe la generacion espontanea
de sociedades, de sujetos, de movimientos sociales o de cambios, sino que a
veces, es como s fueran ciclos que se cumplen y se repiten bajo otras
circunstancias pero gque existe una constante que permanece, que estos procesos
pueden concebirse como unidad y a mismo tiempo como un espacio donde

coexisten contrarios.

A partir de la construccion de la propuesta didactica surge la necesidad de crear algunos

indicadores para evaluar 10s resultados del proceso de comprensién de lectura:

Tiposde Nivel de Criteriosa evaluar Estrategia
Representacién Comprension
Linglistica Reflexion Recupera literamente frases 0 | -  Preguntas generadoras
palabras contenidasen el texto | - Predicciones sobre €
- ldentifica frases tematicas, texto
repeticiones, sintesis,
recapitul aciones e

introducciones
- ldentifica palabras clave

- ldentifica tipo de estructura

textual: descriptiva,
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comparativa, causacion y
problema-solucién

- Elabora preguntas que
propician la reflexion (hace
inferencias)

- Recupera de manera
espontdnea conocimiento 'y

experiencias previas

Del texto base Andlisis - Construye proposiciones | - Mapas conceptuales
parafraseando su sentido - Cuadros comparativos

- ldentifica ideas principales y
establece relaciones entre ellas

- Asocia la informacién previa
con lainformacién nueva

- Elabora preguntas e hip6tesis

- Interpreta e texto
atribuyéndole sentido

- Organizay comparaideas

- Crea relaciones entre los

conceptos
Del Modelo Interpretacion - Construye e significado del | - Ensayo
Situacional texto

- Explicad por qué delas cosas

- Veificahipétesis

- Expresa proposiciones como
frases nuevas

- Elabora conceptos

- Criticael contenido

De los criterios antes sefidlados para cada uno de los indicadores se les asignd un valor
ideal, e cua pretende que los alumnos acancen a final del proceso de comprension de
lectura después de haber puesto en practica las estrategias que forman parte de la propuesta

didactica. Sin embargo, estos criterios también pueden Utiles para el docente en términos de
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una evaluacion diagnostica que arroja datos sobre como se encuentran los alumnos antes de
empezar a trabajar en el desarrollo de habilidades, dicho diagnéstico se puede comparar
posteriormente con una evaluacion final para identificar si hubo avances significativos o

bien paramedir la pertinenciay eficacia de |as estrategias empleadas.

Laevaluacion del proceso de comprension de lectura permite:
e Tomar decisiones
e Dar seguimiento
e Saber si |as estrategias usadas son pertinentes
¢ Aporta elementos para la planeaci on subsecuente
e Hacer comparaciones
e Saber €l grado de avance de los objetivos y su contribucion para €l aprendizaje

de los alumnos

A través de la evaluacion se puede obtener un perfil grupal que servira para registrar los

resultados de | as evaluaciones que se van realizando durante un periodo escolar.

Lo que se busca es que tanto los profesores como |os alumnos hagan una construccion del
significado, 1o mas adecuada posible, de los textos de ciencias sociales, sin caer en
adoctrinamientos innecesarios que lleven a falsas interpretaciones no solo de las diferentes
teorias sino de larealidad.



CAPITULO 4. Informe de la intervencion, resultados y valoracion de la propuesta

didactica.

4.1. Analisiseinterpretacion delos resultados.

L a propuesta didéactica planteada en el capitulo anterior da cuenta de un sistema de trabajo a
seguir por el docente en el cua e alumno es el principal protagonista del proceso de
lectura, mientras que el docente es un acomparante que le sefidla el camino para nutrir su
pensamiento, porque esta aprendiendo a seleccionar, jerarquizar, analizar informacion asi
como a estructurar un escrito, como lo es el ensayo, con sus propias palabras donde incluso
critica el contenido de tal suerte que el alumno puede superar la memorizacién literal y el

parafraseo.

En este sistema de trabaj o se establecen las fases del proceso de comprension de lectura, los
niveles de comprension, € objetivo que se persigue en cada uno, las estrategias
recomendadas y las condiciones que tiene que haber para lograrlo. Asi mismo se presenta
una rubrica de evaluacion, la cual consideralos criterios a valorar a finalizar la aplicacion

de la propuesta didéactica sefial ada.

Con base en la metodologia propuesta a inicio de este trabagjo se pretendid observar €l
comportamiento que los alumnos asumen frente a la lectura, cdmo manipulan €l texto, la
forma de interactuar con € texto, si por gjemplo repiten y parafrasean la informacion que
extraen del texto o realizan un trabgjo de interpretacion asi como de elaboracion de
significados y s éstos tienen sentido y les ayuda a entender mejor los contenidos de las

Ciencias Socides.

Es importante apuntar que la investigacion no pretendié en ningn momento efectuar una
generalizacion mas ala de la poblacion estudiada (grupos 615, 658 y 657), sino
simplemente advertir sobre algunas situaciones que se dan en e aula y que estén

directamente relacionadas con el proceso de comprension lectora.
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Asignatura: Introduccion al Estudio de las Ciencias Socialesy Econdémicas

Préctica Unidad Temética Temas Material delectura
Docente/Grupo
Practica I/ 615 | V. CienciaPolitica | Objeto de estudio de la | Emmerich, Gustavo (1997).
Turno Matutino Ciencia Palitica Metodologia de la ciencia
politica. México: UAM-
| ztapal apa

Capitulo 4. Ciencias Sociales,

cienciapoliticay filosofia politica

Préctica 1/ 658 | Il. Formas | Modos de produccion: Rodriguez, Mauro  (2003).

Turno Vespertino Socioeconémicas Comunidad Primitiva Introduccién a las ciencias
en su contexto | Esclavismo sociales y econdmicas. México:
histérico Feudalismo Mc Graw Hill.

Capitalismo Parte2.0rganizaciones
socioecondmicas en su contexto
histérico.

Practica 1ll/ 657 | IIl. Economia Factores de la produccion: | Zorrilla, Santiago (1996). Cémo

Turno Vespertino

tierra, trabajo, capita y
organizacion
Mercado:

demanda

oferta vy

Comercio Internaciona

aprender economia. Conceptos

bésicos. México: Limusa
Terceraunidad. Factores de la
produccion

Quinta unidad. Demanda, ofertay
mercado

Octava unidad. Economia
internacional.

Resumen de 20 hojas elaborado

por laprofesoratitular del grupo.
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Sobre |los tres textos utilizados en | as practicas docentes:
L os textos que se utilizaron fueron carécter expositivo argumentativo. Las lecturas fueron
seleccionadas por la profesora titular de los grupos 615, 658 y 657 quien las establece

previamente desde el inicio del ciclo escolar para cada unidad temética.

En ninguno de los tres textos como puede observarse son lecturas de textos completos, son
pegueiias partes o capitulos, es posible que esta situacion limite la interpretacion que los
alumnos puedan hacer del texto y que por lo tanto a la hora de construir € significado de

éste también sea limitado.

Las lecturas sefialadas para los alumnos tienen un lenguaje accesible, se utilizan esqguemas
para resdtar la informacion, utilizan diferentes formatos de letra para resdtar la
informacion o bien los conceptos méas importantes y en todos los casos son textos que

hacen hincapié en que son explicaciones introductorias al estudio de las ciencias sociales.

Para elaborar la rubrica de evaluacion del proceso de comprension de lectura se tomé en
cuenta tanto lainformacion que arrojo el trabajo realizado con los alumnos en cuanto al uso
de las estrategias antes, durante y después del proceso de lectura en las précticas docentes 1
y 2 asi como la aplicacion de dos cuestionarios:

1. Cuestionario sobre habitos de lectura

2. Cuestionario sobre el desempefio en |as actividades relacionadas con la comprension de

lectura

En e primer cuestionario sobre habitos de lectura (Anexo 1) se aplicé a 33 aumnos del
grupo 615 del turno matutino del area 3 en la asignatura de Introduccién al Estudio de las
Ciencias Sociales y Econdmicas se consideraron 5 preguntas basicas, las cuales tenian
como propdsito realizar un sondeo general sobre la actitud que tienen los alumnos frente a
lalectura

v ¢Quéte gustaleer y donde lo haces?

v A lasemana ¢Cuanto tiempo dedicas alalectura?
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v ¢Quétipo delibros hay en tu casa?

v Enlaescuela ¢tus profesores promueven lalectura de textos?

v Cuando se trata de textos escolares ¢acostumbras a subrayar 1os conceptos
més importantes y sefidlar las ideas principales sobre las cuales te haces
preguntas como: ¢quién, como, doénde, por qué para entender mejor €l

contenido?

Es importante considerar que estos resultados sblo refieren a un grupo de alumnos y que no
se puede generalizar pero si puede proporcionar un idea general sobre o que piensan los

alumnos en relacion alalectura.

En relacion ala pregunta sobre qué les gusta leer y dénde prefieren hacerlo, la mayoria de
los alumnos contestaron que si les gusta leer, pero solo lo que a ellos realmente le interesa
como novelas de ciencia ficcion, suspenso y terror, magia, poseia, periddicosy revistas. Lo
gue algunos de €ellos expresaron es que, generalmente, no les gusta leer o que se les degja

por obligacion en la escuela pues les parece aburrido y complicado de entender.

En esa misma pregunta también la mayoria de los alumnos (30) expresaron que prefieren
leer en casa sobre todo en su cuarto pues lo consideran un lugar tranquilo, dos de los
alumnos contestaron gue prefieren hacerlo en el transporte publico y un alumno contesté
gue lo hace en cualquier lugar. Este dato es interesante porque nadie hizo referencia a la

biblioteca o € saldn de clase como lugares adecuados para leer.

En relacién a la pregunta de cuanto tiempo en promedio dedican a la lectura se puede
observar que la mayoria de los alumnos (28) le dedican entre 1y 2 horas diarias. Esto me
parece que pone en evidencia el hecho de que aunque le dediquen poco tiempo si lo hacen,

aunque seriainteresante saber si 10 que leen realmente o entienden.

Con respecto al tipo de libros que tienen en casa los 33 alumnos contestaron que tienen
libros de diversos temas desde enciclopedias, diccionarios, novelas, cuentos, poesia, libros

cientificos de medicina, historia, incluyen también sus libros de texto que tienen tanto de
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secundaria como de preparatoria. Este dato es relevante porgue de alguna manera expresa

interés por los padres para promover lalecturay de su escolaridad.

En relacion a si los profesores promueven la lectura 32 alumnos respondieron que si pero
solo en la clase de literatura donde leer tiene un caracter obligatorio ya que son pocos los
profesores de otras asignaturas que los motivan aleer. Lo anterior es importante porque eso
significa que es probable que en las otras asignaturas, incluidas las que estan dentro del area
de ciencias sociales, no se le considere como una habilidad importante a desarrollar o que
los profesores la tengan que enseflar para mejorar el aprendizaje de los alumnos, aln y
cuando tanto el Plan de Estudios de la ENP como en el Nucleo Basico de Conocimientos se
considera a la lectura como una habilidad transversal e inherente a todas las disciplinas.
También este dato es relevante pues plantea también la situacién de los profesores

consideren que la habilidad de leer los alumnos ya la aprendieron.

Finalmente, en la pregunta 5 que habla acerca de si los alumnos acostumbran a subrayar,
sefidar ideas importantes 0 hacerse preguntas en relacion a texto, la mayoria de los
alumnos, 31, contestaron que solo o hacen cuando se los piden.

La interpretacion que se hace de los resultados de este cuestionario es que aunque no se
pueda generalizar los alumnos de este grupo tienen una actitud positiva frente a la lectura
siempre que ésta responda sus intereses y necesidades, contrario a los textos escolares

donde su actitud cambia porque les resultan complicados y aburridos.

En cuanto a segundo cuestionario (Anexo 2) sobre desempefio en las actividades
relacionadas con la comprension de lectura se aplicé a 31 alumnos del grupo 657, turno
vespertino, en la asignatura de Introduccion a Estudio de las Ciencias Sociales y
Econdmicas. Dicho cuestionario se aplicd después de redizar la lectura de Santiago
Zorrilla, Como aprender economia. Conceptos basicos. Los resultados se presentan a

continuacion:
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Proceso de L ectura Nunca | Cas A Cas Siempre Total

Preguntas nunca veces | siempre

1. Establezco un objetivo de 3.2% 355% | 45.1% 16.2% 100%
lectura

2. Mehago preguntas sobrelo 226% | 387% | 129% 25.8 % 100%
que leeré

3. Investigo acercadel autor o 97% |387% |322% |9.7% 9.7% 100%
periodo en el que se escribio e
texto

4. Relacionoloqueleo conlo 32% 32% 452 % 48.4% 100%
gqueyasé

5. Si no entiendo €l significado de 194% |258% | 322% 22.6 % 100%

una palabra, busco su
significado antes de proseguir
con lalectura

6. Relacionoloqueleoconlo 32% 22.6% | 38.7% 355% 100%
vivo cotidianamente

7. ldentifico las ideas relevantes 65% | 32% 226% | 38.7% 29 % 100%
del texto y establezco
relaciones entre ellas

8. Elaboro cuadros o mapas 13% | 29% 419% | 9.6% 6.5 % 100%
conceptuales para organizar y
jerarquizar los conceptos

9. Agrupo ideas o conceptosy 32% | 9.7% 451% | 29% 13% 100%
busco la forma de englobarlos

10. Elaboro resimenes para 9.7% 22.6% | 38.7% 29 % 100%
estudiar

En la tabla de resultados se puede observar como, desde la perspectiva de los alumnos a
parecer no existen dificultades en e desempefio de sus habilidades de comprensiéon de
lectura, o que expresa que los alumnos, en general, realizan una lectura reflexivay asumen
una postura critica frente a texto. Sin embargo a la hora de entregar su trabajo por escrito
sobre los conceptos para tratar de explicar situaciones de la vida cotidiana, muchos de ellos

solo se quedaron en la explicacion de los conceptos.

Es posible que esta situaciéon se haya dado ya que los alumnos de este grupo tenian €l
antecedente de que tanto en sus tareas como en sus examenes lo que les toman en cuenta
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para calificar es la memorizacion de los conceptos que estan contenidos en |os textos que
les son proporcionados por su profesora titular. A pesar de esta situacion cuando estos
conceptos de la unidad de economia se revisaron en la clase los alumnos si los utilizaban
para explicar situaciones de la vida cotidiana y fueron capaces de problematizar, de
establecer hipotesis y hacerse preguntas sobre cuestiones que Ilamaron su atencion para

seguir investigando.

Lo anterior supone una situacion donde si a los alumnos no se les pide que realicen un
trabajo de manipulacion y por o tanto de apropiacién del texto no lo hacen pero si se les
pide responden de manera positivay lo hacen bien, pero e grupo expresd que para ellos es

unamejor manera de trabajar 10s textos que si sdlo lo memorizan.

Descripcién del trabajo que se realiz6 con los grupos 657 y 658 durante € proceso de

comprension de lectura:

Etapa del proceso: Antesde laLectura

Nivel de Compresion: Reflexiony descripcion del texto
Objetivo: Recuperacion de conocimientos previos
Condiciones. Confianza. Interésy motivacion

Estrategia: Preguntas Generadoras

Temas: Factores de la produccién, mercado, ofertay demanda.

Con esta estrategia lo que se pretendi6 fue la recuperacién de los conocimientos previos de
los alumnos.

Ejempl os de Preguntas Generadoras:

¢Qué esvender y comprar?

¢Queé tipos de actividades econdmicas conoces?

¢COmMo satisfaces tus necesidades basicas?

¢Donde y para qué las personas intercambian bienesy servicios?

¢Por qué es necesario producir bienesy servicios?

¢Como crees gque se establecen |os precios de los bienes y de |os servicios?
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En este actividad se pudo observar como a los alumnos les cuesta trabajo activar sus
conocimientos previos. Cuando los conocimientos previos no se recuperan los alumnos a
veces hacen una lista no integrada ni conectada de ideas que sblo puede ser repetida o
reconocida en una prueba de memoria repetitiva. Les cuesta trabajo conectar 1o que

aprenden en la escuela con lo que viven cotidianamente.

L a recuperacién conocimientos previos hace posible que los conceptos adquieran contexto,
es decir tengan sentido para los alumnos. A través del uso de esta estrategia se pueden
ubicar alos conceptos temporal y espacialmente. Esto es importante para las asignaturas de
Ciencias Sociales es importante pues los alumnos se tienen que ubicar también como seres

histéricos.

A través de las preguntas generadoras tanto el docente puede identificar como no todos los
alumnos tienen el mismo nivel de conocimientos previos, existe una gran variedad de
concepciones y dependiendo de éstas serd la interpretacion que se haga del conocimiento
nuevo que estan aprendiendo. El hecho de que algunos alumnos cuenten con mas
conocimientos 0 experiencias previas relacionadas con € tema a tratar no implica
necesariamente que se va a asimilar mejor €l conocimiento nuevo que les proporciona un

texto.

Resulta evidente que existe diversidad en cuanto a los conocimientos previos de los
alumnos lo que también implica que habra interpretaciones diferentes del texto que se esta
leyd, pero éstas se conversan en el espacio del salén de clase en plenaria y entre todos
incluso se puede construir el sentido del texto. De ahi que se afirme, en este primer
momento, que la construccion del significado de un texto no solo es 0 se limita a un

proceso individual sino también colectivo.
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Fase del proceso: Durante lalectura

Nivel de comprensién: Andlisis einterpretacion del texto
Objetivo: Identificacién de ideas principales
Condiciones. Organizacion de la nuevainformacion
Estrategia: Mapa Concetptual

Temas: Factores de la produccion, mercado, ofertay demanda

Para poner en préactica la estrategia fue necesario que previamente los alumnos realizaran la
lectura sobre los temas de Factores de la produccion, mercado, ofertay demanda.
Texto: Zorrilla Santiago (1996). Como aprender economia. Conceptos basicos. Limusa,

México.

Con esta estrategia €l propdsito es que los alumnos aprendan identificar lo relevante del
texto, como las ideas 0 conceptos méas importantes y sean capaces de estable una relacion
explicita entre éstos. A través de los mapas conceptuales |os alumnos pudieron enunciar la
relacion entre produccion y consumo y que a su vez la produccién depende de lainversion
de capital, lo importante que es este factor de la produccién, esto les hizo cuestionarse
acerca de quién o quiénes deben de invertir y que de esto depende que haya empleo € cual
genera ingreso para las familias quienes demanda bienes y servicios para satisfacer sus
necesidades. Esta situacion permitié que los alumnos empezaran a establecer hipétesis
sobre e funcionamiento del sistema econdmico y todos los factores que intervienen y

algunos problemas como el desempleo y la economiainformal.

Con esta actividad se encontré que los alumnos pueden explicar la existencia de causas y
efectos multiples, logran pensar la realidad como algo complejo, lo que hace posible que
elaboren formulaciones generales de las relaciones que existen entre los hechos, pensar

sobre |o posible, una caracteristica basica del pensamiento formal.

Los mapas conceptuales permiten en situaciones como estas abordar un texto de ciencias
sociales donde se va mas de la memorizacioén mecanica de los alumnos ya que los alumnos

organizan y jerarquizan la informacion para una mejor compresion de los conceptos
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fundamentales. Esto hace posible que la informacién se pueda transformar en
conocimiento, pues una interaccion directa del sujeto con su objeto como se pretende que

Ilegue a ser tomando como base €l constructivismo psicogenético.

Es importante sefidlar que para llevar a cabo dicha estrategia los aumnos contaran
previamente un esquema sencillo que les explicara qué es un mapa conceptual y para qué
sirve ya que muchos alumnos desconocen en qué consisten y nunca los han utilizado.
(Anexo 3)

Fase del proceso: Durante lalectura

Nivel de comprensiéon: Andlisis einterpretacion del texto
Objetivo: Identificacién de ideas principales
Condiciones. Organizacion de la nuevainformacion
Estrategia: Cuadro Comparativo

Tema: Modos de Produccion: comunidad primitiva, esclavismo, feudalismo y capitalismo

Para poder aplicar dicha estrategia fue importante que |os alumnos leyeran previamente un
apartado del texto de Rodriguez, Mauro (2003). Introduccion alas Ciencias Socialesy

Econdmicas. Mc Graw Hill, México.

Con esta estrategia los alumnos tuvieron que trabajar con tres categorias basi cas sefid adas
en un Cuadro Comparativo (Anexo 4): Estructura econdémica, Estructurajuridico-politicay
estructuraideol dgica. Estas se explicaron y analizaron antes de empezar atrabajar el

Cuadro Comparativo.
Lainformacion de lalectura se organizé con base en dichas categorias para cada uno de los

M odos de Produccién como lo establecia el contenido del programa de Introduccién al

Estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas.
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Modo de produccién

Estructura Econdmica Superestructura
Fuerzas Relaciones Estructura Estructura
productivas | | sociales de Juridico- ideologica
produccion politica
Fuerza de Meddios ———
trabajo e — _ Religion
: produccion D'V'S't?n_ del Gobierno Educacion
trabajo Derecho Filosofia
Normas Arte
Ciencia

A partir de la lectura, los aumnos integrados en equipos de trabajo tuvieron que
seleccionar, organizaron y jerarquizaron las ideas mas importantes. A través de la
informacion pudieron deducir las caracteristicas particulares de cada uno de los Modos de
Produccion, pudieron realizar una comparacion entre las distintas formas sociecondémicas

en su contexto historico.

Esta estrategia permitio llevar a cabo un trabajo de clasificacion de la informacion con el
propésito de dar significado a una amplia gama de situaciones econémicas, politicas y
sociales. A partir de las muchas propiedades encontradas en cada una de las estructuras los
alumnos pudieron recuperar la esencia de los diferentes Modos de Produccion. También
cayeron en la cuenta de que la relacion entre los pares opuestos son importantes por

gjemplo: amo-esclavo, sefior feudal-siervo, obrero-capitalista
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Lo anterior resulta interesante porque no solo se tomaron en cuenta los aspectos rel evantes
de la descripcion de los conceptos sino gue se pudieron plantear hipotesis utilizando ideas o
datos no incluidos, por gemplo los alumnos pudieron inferir que el Estado nace como una
necesidad de justificar y resguardar €l poder politico de las clases dominantes. Esta
situacion habla de un pensamiento abstracto, explicativo caracteristica importante de la

etapa formal del desarrollo cognoscitivo.

También es cierto que muchos de los alumnos siguen teniendo la necesidad de gjemplos
més concretos de la vida diaria para poder entender en su totalidad 10s conceptos que marca
la unidad. Sin embargo, hay otros aumnos que necesitan de los conceptos y de las
abstracciones para explicar la complejidad que implica la realidad social. Porque hay que
considerar que a los adolescentes no les basta con explicaciones lineales o sencillas de la
realidad, los alumnos desean profundizar en el ¢por qué? y encuentran interés en generar

predicciones sobre esa realidad.

Es importante sefialar que la elaboracion del Cuadro Comparativo estaba planeada para tres
de las ocho sesiones que durd la Préctica Docente 2 pero no fue suficiente pues a los
alumnos se les dificulté empezar, incluso un poco pesado a principio dado que habia que
desmenuzar y reflexionar sobre s las caracteristicas de cada Modo de Produccion
pertenecian a la estructura econémica, juridico-politica o ideoldgica, esto hacia que durante
todas las sesiones tuvieran presente los componentes de cada categoria.

Resulta interesante durante la actividad hubo momentos frustracién y de dudas por parte de
los alumnos que se sentian incapaces de concluir generando situaciones que se pueden
interpretar como parte de un conflicto cognitivo, un estado de desequilibrio que hizo que €
grupo en un momento determinado se sintiera incomodo. Pero a final se sintieron

satisfechos por el logro obtenido.
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Fase del proceso: Después de lalectura

Nivel de comprensién: Explicacion y critica

Objetivo: Construccién del sentido del texto

Condiciones: Integracion de conocimientos previos con la nuevainformacion

Estrategia: Ensayo

Tema: Grupo 658 Modos de produccion: comunidad primitiva, esclavismo, feudalismo y
capitalismo y con e grupo 657 Factores de la Produccion: tierra, Trabajo y Capital,

mercado, ofertay demanda.

La escritura es un proceso simultaneo alalectura, los alumnos através de la elaboracion de

un ensayo pueden construir €l sentido del texto.

Los alumnos mediante la escritura ponen en evidencia la relacién entre los conocimientos
previos y los conocimientos nuevos. El ensayo permite que los alumnos expresen qué
entendieron y como €& conocimiento aprendido reafirma o niega lo que €ellos ya sabian

sobre € tema.

Es importante sefidlar que para ambos grupos fue importante el trabajo previo de andlisis e
interpretacion, el grupo 658 trabajo con los Cuadros comparativos y € grupo 657 trabajo
con los Mapas conceptuales, para que lograran seleccionar y jerarquizar 10s conceptos asi
como establecer larelacion entre ellos.

El ensayo que se les pidié que reaizaran fue muy elemental, dado la limitante del tiempo
en las practicas docentes, ya que solo tenian una sesion para elaborarlo en el mismo salon
de clase y esto pudo ser un obstaculo para cumplir con el objetivo, €l cua era que
expusieran sus comentarios fundamentados y libres sobre un temay pudieran construir €l

significado del texto que leyeron.

En & caso del grupo 658 la mayoria de |os trabajos recuperan la informacién parafraseando

lo que dice & autor mientras que el grupo 657 alin y cuando recurren a parafraseo existen
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rasgos donde los alumnos explican con sus propias palabras y utilizan ejemplos de la vida

cotidiana.

A partir de la aplicacion de las estrategias en las tres etapas diferentes , el cuestionario
sobre habitos de lectura (Anexo 1) y el cuestionario de actividades relacionadas con la
comprension de lectura (Anexo 2) en las préacticas docentes en la asignatura de
Introduccién al Estudio de las Ciencias Sociales y Econdmicas se llevé a cabo la evaluacion
del proceso de comprensién de lectura en sus tres momentos: antes, durante y después de la
lectura. Se considerd para €llo los criterios de la representacion linguistica, del texto basey
del modelo situacional en cada fase del proceso esto le permitio no sélo € nivel de

comprension sino también la pertinencia de las estrategias.
Construccion dela Rubrica de Evaluacion

A continuacion se presenta la rubrica que se utilizd para evaluar el desempefio de los

alumnos en el desarrollo de habilidades en comprension de lectura:
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Rubrica de Evaluacion de Proceso de Comprension de Lectura

Tipos de Nivel de Criterios aevaluar Valor idea Sin En Logrado| Resultado
Representacion | comprension lograr | transicion
Linguistica Reflexién | Recupera literalmente frases o palabras
y Descripcién | contenidas en e texto 4
| dentifica frases teméticas,
repeticiones, sintesis, recapitulaciones e 2
introducciones
I dentifica palabras clave 3
Identificatipo de estructura textual:
descriptiva, comparativa, causacion y 4
problema-solucién
Elabora preguntas que propician la
reflexion (hace inferencias) 3
Recupera de manera espontanea
conocimiento y experiencias previas 4
20 0 0 0 0
Texto base Andlisise | Construye proposiciones parafraseando
Interpretacion | su sentido 4
Identificaideas relevantes del textoy
establece relaciones entre ellas 4
Asocialainformacion previacon la
informacién nueva 6
Elabora preguntas e hipétesis 4
Interpreta el texto atribuyéndole 4
sentido
Organizay comparaideas 4
Crearelaciones entre |os conceptos 4
30 0 0 0 0
Modelo Criticay Construye € significado del texto 10
situacional Explicacion I "gxnjica el por qué de las cosas 5
Verifica hipotesis 5
Expresa proposiciones como frases 5
nuevas
Elabora conceptos 5
Critica el contenido 20
50
Totales 100

En esta Rubrica de evaluacion se sefiadlan como indicadores los tipos de representacion que

corresponden a cada nivel de comprension, asignando a cada indicador un numero

determinado de criterios que corresponden a cada nivel. Posteriormente se establece un

valor ideal a cada uno de los criterios para ser evaluados de tres formas diferentes segun el

avance:
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No logrado. Quiere decir que los alumnos nunca o casi nunca realizan esa accion.

En transicion. Que se refiere a que los alumnos a veces si 0 a veces ho realizan la accién
dependiendo del contexto de lectura

L ogrado. Quiere decir que los alumnos casi siempre 0 siempre realizan esa accién y lo
hacen bien, en términos generales se puede sefialar que han logrado construir € significado
del texto.

Es importante mencionar que los valores idedles asignados a cada uno de los criterios
correspondientes se establecieron en funcion de la importancia que tienen estos dentro del
proceso de comprension de lectura. Incluso porque cada uno de los niveles y
representaciones se refieren a un proceso que va de lo simple alo complego en e desarrollo
de habilidades.

Cada conjunto de criterios establece e perfil del grupo en cuanto al nivel de lectura que han
alcanzado, cada indicador se va sumando por separado y al final se obtiene €l total. La
suma total reflgja el rango donde se encuentran los alumnos en cuanto a su comprension de
lectura, quedando de |a siguiente manera:

Rangos

Logrado 100-81
Entransicion |80-61
Sin lograr 60-0
Rango de 0 a 60

¢ Se refiere a que los alumnos en términos generales sdlo recuperan literalmente
frases 0 palabras contenidas en el texto, a pesar de encontrarse en un nivel
reflexion y descripcion, no pueden superar la repeticion y memorizacion de la

informacion del texto.
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Rango de 61 a 80
e Significa que los alumnos construyen proposiciones parafraseando €l sentido del
texto, lo cual quiere decir que han superado la repeticion y memorizacion, se

encuentran entre lareflexion y lainterpretacién, no consolidando esta tltima.

Rango de 81 a 100
e Quiere decir que los alumnos fueron capaces de superar los dos niveles
anteriores, lareflexion y lainterpretacion y [legaron a un nivel explicacion donde
construyen el sentido del texto y establecieron una relacion fundamental entre
lectura y escritura, porgue ahora son capaces de elaborar por escrito, con sus

propias palabras, una critica sobre €l texto.

El instrumento de evaluacion se llevd a cabo con el trabajo de los grupos 657 y 658, donde
se realizaron las précticas docentes 2 y 3, en la ENP, Plantel 2 Erasmo Castellanos Quinto.
Es relevante sefialar que en & grupo 658 no se aplicaron estrategias para la comprension de
lectura, esto quiere decir que se trabgj6 el texto en forma lineal dejando que los alumnos
utilizaran sus propias estrategias, mientras que €l grupo 657 si se aplicaron las estrategias
gue conforman la propuesta didactica: como lo fueron las preguntas generadoras, mapas
conceptuales y elaboracién de ensayo sefialas como parte de la propuesta didéctica para €l
desarrollo de habilidades de comprension de lectura.
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Evaluacién del Proceso de Comprension de Lectura Préctica Docentel |

Grupo: 658

Turno: Vespertino

Area: Ciencias Sociales

Nivel de Criterios aevauar Valor ided Sin lograr En Logrado Resultado
comprension transicion
Reflexion | Recupera literalmente frases o
palabras contenidas en el texto 4 4 4
Identifica frases teméticas,
repeticiones, sintesis, 2 2 2
recapitulaciones e introducciones
Identifica palabras clave 3 3 3
Identificatipo de estructura textual:
descriptiva, comparativa, causacion 4 0 0
y problema-solucién
Elabora preguntas que propician la
reflexion (hace inferencias) 3 15 15
Recupera de manera espontanea
conocimiento y experiencias previas 4 4 4
20 0 13 145
Andlisis Construye proposiciones
- 4 4 4
parafraseando su sentido
Identificaideas relevantes del texto
y establece relaciones entre ellas 4 4 4
Asocialainformacion previacon la
informacion nueva 6 6 6
Elabora preguntas e hipétesis 4 0 0
Interpreta el texto atribuyéndole
) 4 0 0
sentido
Organizay comparaideas 4 2 2
Crearelaciones entre |os conceptos 4 2 2
30 0 4 14 18
Critica Construye el significado del texto 10 0 0
Explicael por qué de las cosas 5 25 25
Verifica hipotesis 5 25 25
Expresa proposiciones como frases 5 o5 o5
nuevas ) )
Elabora conceptos 5 25 25
Criticael contenido del texto 20 0 5 5
50 0 15 0 15
100 0 19 27 47.5
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Perfil del grupo

Rango de 0 a 60 se refiere a que los alumnos en términos generales solo recuperan
literalmente frases o palabras contenidas en el texto, a pesar de encontrarse en un nivel
reflexion y descripcion, no pueden superar la repeticion y memorizacion de la informacion
del texto.

Los alumnos de este grupo en general logran hacer una representacion linglistica
incompleta del texto, lo que lleva a que tengan dificultades en la representacion del texto
base, por lo tanto existen pocas posibilidades de arribar a una representacion del modelo

situacional 1o que significael nivel méas complejo de comprension de lectura.

Dado e nivel de comprension del grupo es posible que € aprendizaje de conceptos
elementales de las ciencias sociales quede muy limitado, porque sblo tienen informacion

gue se vaamemorizar para un examen y después se olvidara.

Si bien es cierto que logran ordenar y jerarquizar la informacién por categorias de andlisis
no logran elaborar unainterpretacion, pues en los cuadros comparativos, estrategia utilizada
en este grupo, la informacion vertida se recupera de forma litera y se les dificultd
establecer relaciones entre diferentes ideas, especialmente si se trataba de |as caracteristicas

de los modos de produccion.

Es comin observar como los alumnos de este grupo tienen la tendencia a realizar una
lectura rapida centrada, generalmente, en la descripcion superficial del texto sin detenerse a
realizar un trabgjo de asimilacion de la nueva informacion.

Es posible como lo afirma Garcia Madruga (2006) |os adolescentes, en este caso particular

optaron por e minimo esfuerzo, esta forma de proceder limita el uso de conocimientos

previosy también el aprendizaje.
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El desempefio en las actividades relacionadas con la comprension de lectura resulta poco
eficiente en este grupo, esto puede ser en parte a que los alumnos no conciben a la lectura
como una herramienta basica para obtener informacién y como ésta en un momento dado se
puede procesar para construir conocimiento. Por lo que la interaccion entre lector y texto
queda limitada, situacion que pone en evidencia que la comprension de lectura no llega

darse como tal.

Dentro de los criterios que establecen las pruebas de PISA para evaluar la competencia
lectora este grupo estariadentro de los niveles 1y 2.

Nivel 2 L os estudiantes que alcanzan este nivel son capaces de realizar tareas bésicas
de lectura, como localizar informaciones sencillas, realizar deducciones
simples de distintos tipos, averiguar |0 que significa una parte claramente

definida de un texto y usar ciertos conocimientos extremos para comprenderlo.

Nivel 1 L os estudiantes que se encuentran en este nivel sdlo son capaces de redlizar las
tareas mas sencillas, como localizar un Unico elemento de informacion,
identificar el tema principal de un texto o establecer una relacion sencilla con

el conocimiento cotidiano.

Estos niveles representan un mangjo minimo de habilidades basicas 10 que reflgja en un
momento dado que los jévenes, de acuerdo con los criterios de PISA, no estén preparados

para enfrentar con buenas perspectivas de éxito sus estudios superiores.
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Evaluacion del Proceso de Comprension de Lectura Practica Docente |
Grupo: 657
Turno Vespertino

Area 3: Ciencias Sociales

Nivel de Criterios aevauar Valor idea Sin lograr En Logrado | Resultado
comprension transicion
Reflexion | Recuperaliteralmente frases o
palabras contenidas en el texto 4 4 4
I dentifica frases teméticas,
repeticiones, sintesis, recapitulaciones 2 2 2
e introducciones
Identifica palabras clave 3 3 3
Identificatipo de estructura textual:
descriptiva, comparativa, causacion y 4 2 2
problema-solucién
Elabora preguntas que propician la
reflexidn (hace inferencias) 3 3 3
Recupera de manera espontanea
conocimiento y experiencias previas 4 4 4
20 2 16 18
Andlisis | Construye proposiciones 4 4 4
parafraseando su sentido
Identificaideas relevantes del textoy
establece relaciones entre ellas 4 4 4
Asocialainformacion previacon la
informacion nueva 6 6 6
Elabora preguntas e hipétesis 4 2 2
Interpreta el texto atribuyéndole
. 4 2 2
sentido
Organizay comparaideas 4 4 4
Crearelaciones entre |os conceptos 4 4 4
30 4 22 26
Critica Construye €l significado del texto 10 5 5
Explica el por qué delas cosas 5 5 5
Verifica hipotesis 5 25 25
Expresa proposiciones como frases
NUEVAS 5 25 25
Elabora conceptos 5 25 5 75
Criticael contenido del texto 20 10 10
50 225 10 325
100 285 48 76.5
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Perfil del grupo

Rango de 61 a 80 significa que los alumnos construyen proposiciones parafraseando el
sentido del texto, lo cual quiere decir que han superado la repeticion y memorizacion, se

encuentran entre lareflexion y lainterpretacion, no consolidando esta tltima.

L os resultados de este grupo en comparacion con el anterior fue cualitativamente mejor ya
que este grupo en términos generales pudo superar la repeticion y memorizacion del texto
en la elaboracion de los mapas conceptuales, estrategia utilizada para los temas de factores
de la produccion, demanda, oferta’y mercado, sin embargo a la hora de elaborar su escrito
para explicar y criticar € texto mas de la mitad del grupo vuelve otra vez a caer en la

recuperacion literal de frasesy palabras del texto.

Cuando se redlizan los mapas conceptuales e grupo logra establecer relaciones entre los
conceptos sin embargo, les cuesta trabajo atribuirles sentido a éstas, no pueden explicar con

claridad €l por qué se establecen estas relaciones.

Gracias a la elaboracion de las preguntas generadoras y a los mapas conceptuales el grupo
pudo identificar las ideas més relevantes y relacionar 1o que leyeron con lo que viven

cotidianamente.

En este grupo fueron los propios alumnos quienes establecieron el objetivo de lectura desde
el principio, dado € interés que se manifesté desde que hicieron la recuperacion de los
conocimientos 'y experiencias previas. Esto tuvo que ver con el hecho de que temas como el
de economia resultan muy cercanos a lo que viven los alumnos como parte de su contexto
social. Esto fue un aspecto importante, pues existe una mejor comprension de lectura

cuando lo que leen forma parte de sus preocupaciones e intereses mas sentidos.
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El desempefio en las actividades rel acionadas con la comprension de lectura fue bueno en
términos generales dado que e grupo se involucrd en su tarea de lecturay siempre traté de

relacionar lainformacion del texto para explicar aspectos que se viven cotidianamente.

Dentro de los criterios que establecen las pruebas de PISA para evaluar la competencia

lectora este grupo estaria dentro de los niveles 2y 3.

Nivel 3 | Los estudiantes de este nivel son capaces de redlizar tareas de lectura de
complgjidad moderada, como localizar multiples informaciones, establecer
nexos entre distintas partes de un texto y relacionar €l texto con conocimientos

delavidadiaria

Nivel 2 Los estudiantes que alcanzan este nivel son capaces de redlizar tareas basicas
de lectura, como localizar informaciones sencillas, realizar deducciones
simples de distintos tipos, averiguar |10 que significa una parte claramente

definida de un texto y usar ciertos conocimientos extremos para comprender|o.

Estos niveles representan un manegjo adecuado de la lectura como una herramienta basica
para aprender y establecer un vinculo entre la informacién que proporciona el texto con su
vida cotidiana lo que les permite, en un momento dado, que la interaccidn entre lector y

texto seamejor que con e grupo anterior.

Comentarios sobre la evaluacion de ambos grupos:
En ninguno de los dos grupos se da un nivel de comprension mas complejo como o es la
explicacion y la critica lo que estaria evidenciando que si hubo una construccion del

significado del texto.

Dentro de los criterios de PISA para evaluar la competencia lectura ninguno de los dos
grupos alcanza los niveles 4 y 5 que tienen que ver con un desempefio muy bueno en las
actividades relacionadas con la comprension de lectura. En este caso de esta hablando de

alumnos de bachillerato que han desarrollado habilidades incluso cognitivas como: la
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iintrospeccion, €l pensamiento abstracto, € pensamiento légico y e razonamiento

hi potético; habilidades propias de un pensamiento formal.

Nivel 5 | Los estudiantes que logran este nivel son capaces de realizar tareas complejas
de lectura, como mangar informacion dificil de encontrar en textos
desconocidos, mostrar una comprension detallada de dichos textos, deducir
gué informacion del texto es relevante paralatarea, ser capaces de evaluar con
sentido critico y construir hip6tesis, basarse en conocimientos especializados y
adaptar conceptos que puedan ser contrarios alas expectativas.

El estudiante resuelve problemas compleos en donde tiene que utilizar sus
capacidades analiticas, realizar hipétesis y hacer uso de conocimientos

especializados previamente adquiridos.

Nivel 4 | Los estudiantes que alcanzan este nivel son capaces de realizar tareas de
lectura dificiles, taes como localizar informacién oculta, abordar

ambiguliedades y evaluar un texto con sentido critico.

¢De qué sirve ensefiar estrategias para € desarrollo de habilidades de comprension de
lectura si 1os alumnos no experimentan el deseo de leer? Este deseo ya sea por placer o bien
para obtener informacion, puede conducir a dominio de las habilidades necesarias.

También para generar €l interés el docente debe tratar de relacionar cada texto con la vida
cotidiana de los alumnos ya que el sentido de una palabra determinada se enriquece cuando
el lector, en este caso e alumno, encuentra una conexion entre ésta y sus experiencias

personales.

Muchos docentes consideran la cantidad de libros leidos como la mejor evidencia de
destreza didéctica sin embargo, para la consolidacion de aprendizaje hay que dar tiempo
suficiente a los alumnos para reorganizar sus ideas. Debe haber tiempo para la asimilacion

de conceptos y el perfeccionamiento de la capacidad de leer. Muchas de las dificultades en
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la comprension de lectura esta en el material que se les proporciona a los alumnos, pues
dichos textos carecen de vocabulario legible. Los docentes ignoran que la capacidad de leer

0 de comprensién de lectura no algo que pueda lograrse de unavez y paratodos los fines.

En ese sentido los docentes tendrian que trabajar sobre laasimilacion de lainformaciony la
adquisicion de una amplia comprension de la lecturay no solo € dominio y memorizacion
de los hechos. Es cierto que muchos de los alumnos que ingresan a nivel medio superior no
vienen o llegan a salon de clase precisamente con € anhelo de querer leer, de aprender ni
con la confianza en si mismos de que o pueden hacer. Actitud que es consecuencia de sus

experiencias previas en laescuelay con los docentes.

L os docentes en todos los niveles educativos, incluyendo los de bachillerato, es posible que
hayan contribuido a que esas actitudes negativas se perpetlen y comiencen a revertirse.
Pues la desorientacion es una de las fuentes de inseguridad persona que atenta contra la

autoconfianzay la motivacion.

La motivacion no solo depende de os propios alumnos, de su interés personal por lalectura
Sino sobre todo de un interés situacional originado de acuerdo con las tareas y contextos
propuestos por & docente (Carlino, 2006), como se ha venido reiterando en este trabajo es
muy importante que los docentes planten situaciones en clase que favorezcan el desarrollo

de habilidades como lalecturay por supuesto la escritura.

La falta de motivacion hacia lalectura no sdlo esté relacionada con el contexto escolar que
no la propicia por laforma en que estd organizado e curriculo, también depende de factores
externos como el hecho de en el contexto social se le da prioridad a otros medios como la

television o € Internet.
Trabajar aspectos como la motivacién implica hacer que los alumnos descubran el placer de

leer, en ese sentido también se vuelve indispensable conocer la edad, sus conocimientos

previos, las caracteristicas de la etapa de desarrollo cognitivo en que se encuentran, pues
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todo ello es importante para disefiar una propuesta adaptada a las necesidades reales de los

alumnos.

Una manera de despertar el interés es que los docentes puedan poner a acance de los
alumnos una seleccion de materiales equilibrada y que abarque diferentes niveles de
dificultad y legibles. Porque aunque todos los alumnos estén en el mismo nivel educativo,
sexto afo de preparatoria, que les corresponde por su edad a la hora de trabagjar con los
materiales algunos demuestran mayor dominio en la comprension, hay quienes pueden
trabagjar la lectura de manera independiente y hay otros que requieren de la instruccién
directa'y cercana del docente. Por lo tanto, se puede decir que la ensefianza de la lectura

exige diferentes planos y el docente tiene que ser capaz de trabajar en todos ellos.
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Consideracionesfinales

En el presente trabgjo se expuso que en e nivel Medio Superior no se promueve la lectura
como una tarea esencial y gque ello contribuye de alguna manera al fracaso escolar. Esto se
describid en el | contexto en el que se desenvuelve la Educacidn Media Superior en México
y uno de los puntos més relevantes es el caracter memoristico de la ensefianza y del
aprendizaje que a conjuntarlos con datos proporcionados por las pruebas PISA dan cuenta
de una problematica que pone en evidencia que los aumnos gue cursan € bachillerato,
desafortunadamente, no tienen o bien no han desarrollado habilidades genéricas como la
comprensién de lectura, lo cua conduce a que estos jovenes egresen con un nivel

académico deficiente.

Bajo un enfoque constructivista del conocimiento se presentaron una serie de aportaciones
que se han hecho sobre la comprension de lectura, tratando de rescatar lo mejor de éstas
con € fin de poder elaborar una propuesta didactica conformada por un conjunto de
estrategias de ensefianza que junto con la rdbrica de evaluacion pretende brindar un sistema
de trabgjo para los docentes donde los alumnos se convierten en los protagonistas del

proceso de comprension de lectura.

En ese sentido se defendid la tesis de que si los docentes de bachillerato del &rea de
Ciencias Sociales llevan a cabo estrategias de ensefianza de lectura que integren los rasgos
del pensamiento formal, propuestos por € constructivismo psicogenético, estaran
propiciando un contexto escolar atractivo y estimulante para el desarrollo de habilidades de
comprension de lectura y por lo tanto un mejor desempefio que permita la reflexion, el
andlisisy lacritica en € aprendizaje de conceptos y problemas relevantes para esta érea de
conocimiento en los alumnos que cursan el bachillerato en laENP.

Una vez que se llevd a cabo el sistema de trabajo propuesto y se aplicd la rubrica de
evaluacion se demostrd que e desarrollé de habilidades en comprension de lectura, aln y
cuando puede considerarse como una competencia genérico no por ello dgja de estar
relacionada con la ensefianza de los contenidos de las asignaturas, por €llo son necesarias

las actividades que lleven a cabo los docentes con € fin de contribuir a mejorar €
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desempefio académico de los alumnos que cursan el bachillerato en este subsistema de la
UNAM.

La lectura no es un asunto exclusivo de asignaturas como espafnol o literatura sino que se
debe trabgjar en todas las areas de conocimiento para que los alumnos fortalezcan su

formacion integral .

Es importante subrayar que cuando los docentes elaboran propuestas didécticas para
trabajar habilidades genéricas como la lectura deben contar con informacion sobre las
caracteristicas de |la etapa de desarrollo cognitivo, en la que se encuentran los alumnos, en
este caso |os rasgos del pensamiento formal, ya que esto contribuye de manera significativa
para elaborar una propuesta acorde a las necesidades, intereses y condiciones de los

alumnos.

En e caso de la practica lectora, es necesario examinar los contextos en los que se
desarrolla porque implica hablar de qué tipo de actividades desempefian los alumnos en
cada una de las etapas del proceso, cudl es el objetivo que se persigue, cudles son las
estrategias mas adecuadas y materiales a utilizar. Es importante que tanto los alumnos

como el docente estén dispuestos atrabajar y evaluar su desemperfio.

En ese sentido es importante recalcar que la lectura es un proceso y por ello quedaron
definidas diferentes fases y niveles de comprension de lectura: antes, durante y después de
lalecturay diferentes niveles de comprension: reflexion, andlisisy critica que se relacionan
con diferentes espacios de representacion tales como: representacion liglistica,
representacion del texto base y la representacion del modelo situacional. Todo €llo da

sustento alarubrica de evaluacion.

La puesta en préactica de las estrategias en las diferentes etapas y niveles de comprension
para el desarrollo de habilidades de comprension de lectura hace evidente que en el caso de
los aumnos del 658 a obtener un 47.5% siguen apoyandose en la repeticion y

memorizacion de lainformacion del texto, pues solo recuperan literalmente frases o plabras
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contenidas en € texto, esto les da cierta seguridad y certeza pues perciben que lo hacen a
nivel de representacion linglistica es suficiente para aprobar un examen, presentar una
exposicion o contestar un cuestionario. A diferencia del grupo 657 que a obtener 76.5% lo
que significa que los alumnos logran parafrasear € sentido del texto, indica de acuerdo a
los niveles de comprension que han superado la memorizacion, se encuentran entre la

reflexion y lainterpretacion.

Sin embargo, en ambos grupos no se logrd que llegaran a un nivel de explicacion en donde
pudieran llegar a la construccion del sentido del texto, todavia encuentran una gran
dificultad para escribir con sus propias palabras y asumir una postura critica frente al texto
leido. Sin embargo, es conveniente sefialar que €l grupo 657 mostré una mejor disposicion
para redlizar las actividades y estuvo mas motivado; en cambio en € grupo 658 se mostro
més renuente a trabajar de manera diferente a como lo venian haciendo con su profesora

titular.

A partir de los resultados de las dos rdbricas de evaluaciéon del grupo 657 y 658 los
alumnos consideran que si pasan a otro nivel de comprensién como la explicacion y la
criticaresulta unatarea complicaday dificil, porque estan acostumbrados a hacer el minimo
esfuerzo ya que dichas tareas implican més trabajo tanto para ellos mismos como para los
docentes. Esto reflga la ausencia de un discurso propio por parte del aumno, de alguna
manera es comprensible, dada la incorporacién de conceptos nuevos en el bagae de los
alumnos y la dificultad que cuesta conectar el conocimiento nuevo con los conocimientos

previos.

Laincorporacién de un discurso en los alumnos es tan importante como la incorporacién de
conocimientos nuevos no |os cuales no deben acumularse y deben ser Gtiles para desarrollar

el pensamiento critico.

Por otro lado, también se observa que los alumnos, en general, tienen la necesidad de
ejemplos de la vida cotidiana para comprender |os temas de las Ciencias Sociales. Pero a

mismo tiempo necesitan de los conceptos para explicar la realidad social y sobre todo la
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vida cotidiana. Cuando son adolescentes no basta con explicaciones lineales o sencillas, los
propios alumnos buscan profundizar en € ¢por quéE? Y encuentran interés en generar

predicciones sobre larealidad. Aunque sean pocos |os alumnos gque plantean esto.

Un factor que pudo influir para no cumplir con el objetivo de que los alumnos pudieran
arribar a la elaboracion de un ensayo con sus propias palabras fue €l poco tiempo que se le
asigna a las précticas docentes (8 sesiones frente a grupo) lo que contribuyd de alguna
manera a que e proceso de comprension de lectura quedara limitado. Por otro lado, €
hecho de que exista un docente titular del grupo que establezca de antemano una dindmica

que dificilmente se puede romper o cambiar con el docente practicante.

Sin embargo, como parte del trabgjo realizado no hay que perder de vista que a los alumnos
les cuesta menos trabajo abordar un texto de Ciencias Sociales cuando se utilizan cuadros,
esguemas 0 mapas conceptuales porque les permite organizar y jerarquizar la informacion
por lo que podria decirse que hay un mejor desempefio en la comprension de lectura en
tanto reflexion y andlisis. Situacion muy diferente a cuando se les pide que memoricen de
manera mecanica la informacion, esto impide que dicha informacién pueda transformarse

en conocimiento.

Representa todo un reto para €l docente del area de Ciencias Sociales lograr que los
alumnos logren desarrollar un pensamiento divergente y creativo, sin embargo, en este
trabajo se reiter constantemente que la lectura resulta un camino paraello, yaque gracias a
la construccion del significado del texto es posible que los alumnos puedan desarrollar
habilidades como la introspeccion, € pensamiento abstracto y légico asi como €
razonamiento hipotético, caracteristicas del pensamiento formal planteado por Piaget como
parte de una de las etapas cognitivas de los seres humanos una vez que alcanzan la
adolescencia. De ahi laimportancia de incorporar a la lectura, entendida como proceso, en
el curriculo de las ingtituciones de Educacion Media Superior en todas las asignaturas y
principalmente en aquellas como las Ciencias Sociales en donde la tarea de leer se

convierte en una herramienta basica para el aprendizaje.
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La lectura debe ser considerada como una competencia genérica en e Plan de Estudios de
la ENP, y aunque se supone que las bases vienen de la educacién Bésica es en €
bachillerato donde tienen que consolidarse como un prerrequisito para una lectura mas
especializada en la formacién profesional. Deigual manera, la habilidad de comprensién de
lectura tiene que concebirse como una habilidad cognitiva lo cual supone que los sujetos
interactUan con los textos y demostrar que pueden realizar ciertas acciones en diferentes

momentos: antes, durante y posterior alalectura.

En la medida en que el desarrollo de habilidades de comprensién de lectura se vuelva una
actividad permanente al interior del aula existiran muchas posibilidades de trabajar sobre
actividades metacognitivas, las cuales permitan a los alumnos regular su propio proceso de
comprension, donde sean ellos mismos quienes eval llen su avance en las diferentes etapas y

niveles.

Uno de las cuestiones que es necesario seguir trabajando es como una propuesta didactica
como la presentada en esta tesis para la asignatura de Introduccion al Estudio de las
Ciencias Sociales y Econdémicas pueda transferirse a otras asignaturas de la misma area de
tal manera que la lectura se pueda convertir efectivamente en una habilidad transversal que
permita o contribuya a promover incluso €l trabajo colegiado a interior y hacia el exterior
con otros colegios como es e caso de literatura y que incluso pueda elaborarse una
propuesta para los tres afos del bachillerato en la ENP. Para lograrlo se debe partir de un
trabajo previo de formacién docente que permita conocer como funcionay en qué consiste
el proceso de comprension de lectura y saber como éste influye en el aprendizaje de los
contenidos de las asignaturas en las diferentes areas de conocimiento. Es necesario que 10s
docentes aprendan a ensefiar este tipo de habilidades con diferentes estrategias y en

diferentes situaciones y con diversos textos.
Para que lo anterior no quede como buenos propdsitos sera necesario que las instituciones

de Educacién Media Superior tomen conciencia sobre laimportancia que esto tiene, de otro

modo los resultados de | as eval uaciones seguiran siendo desal entadores.
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Anexo 1

Cuestionario
Habitos de Lectura

1. ¢(Quétegustaleer y donde lo haces?

2. A lasemana ¢cuanto tiempo le dedicas alalectura?

3. ¢Quétipo delibros hay en tu casa?

4. Enlaescuela ¢tus profesores promueven lalectura de textos?

5. Cuando setrata de textos escolares ¢acostumbras a subrayar 10s conceptos méas
importantes y sefialar las ideas principales sobre las cual es te haces preguntas como:
quién, como, dénde, paraquéy por qué para entender mejor el contenido?
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Anexo 2

Proceso de L ectura Nunca | Cas A Cas Siempre
Preguntas nunca veces | siempre
11. Establezco un objetivo de
lectura

12. Me hago preguntas sobre lo
que leeré

13. Investigo acerca del autor o
periodo en el que se escribid €
texto

14. Relacionolo queleo conlo
gqueyasé

15. Si no entiendo el significado de
una palabra, busco su
significado antes de proseguir
con lalectura

16. Relaciono lo queleo con lo
vivo cotidianamente

17. Identifico las ideas relevantes
del texto y establezco
relaciones entre ellas

18. Elaboro cuadros o mapas
conceptuales para organizar y
jerarquizar los conceptos

19. Agrupo ideas o conceptos y
busco la forma de englobarlos

20. Elaboro resimenes para
estudiar
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Anexo 3

(MAPA CONCEPTUAL) .
) —71 _

es

ESQUEMA VISUAL

posee tiene

para . para

PNOFESOR
porque  porgue , paia para para
facilita  mejora. el la ia
su al
L DIAGNOSTICO
i PLANIFICATZION
HECUERDO
impiican F2ER '
impiican uatios . A EVALUACION
CREATIVIDAD : ' . de de
- APRENDIZAJE \
- QUVELES - EQUIVGCOS :
- conciencidndose - negociando ulilizandoio ; e
de como

CONOCIMIENTOS
PREVIOS

|
sus NUEVOS
. CONOGIMIENTOS AESUMEN de
’ de

PRACTICAS .

Concepto de mapa conceptual en funcion de su estructure y de su utilidad

1 "
EDUCATIVAS/ (CECTURAS Y {TRABAJOS) (INVESTIGACIONES )

Fuente: Ontoria, A., et a.(2001). Mapas conceptuales. Una técnica para aprender. Narcea, Madrid.
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Anexo 4

Segunda Unidad. Formas Socioecondmicas de Produccién en su Contexto Historico
Actividad de Aprendizaje
Objetivo: Identificar las caracteristicas mas importantes de las estructuras. econdmica,
juridico-politica e ideol 6gica de cada uno de los Modos de Produccién.

MODO DE ESTRUCTURA ESTRUCTURA ESTRUCTURA
- ECONOMICA JURIDICO- IDEOLOGICA
PRODUCCION POLITICA
COMUNIDAD
PRIMITIVA
ESCLAVISMO
FEUDALISMO

CAPITALISMO
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