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La arquitectura, a mi juicio, tiene una apertura en cuanto a temáticas se refiere, y esto no sólo como profesión sino también

como oficio; a lo largo de la historia se puede conocer variados arquitectos, los cuales sin tener este título, si tienen la

capacidad de conjugar y entender el mundo a través de ella, esto quiere decir entonces, que para que una obra sea integral,

la manera de planteársela como profesional debe ser integral desde su origen.

Probablemente lo más admirable de Le corbusier, F. Lloyd Wrigth, Loui Kahn y otros grandes, no fue sólo la sensibilidad de

sus diseños, sino que más bien la sensibilidad que tenían ellos como personas ante la sociología, la historia, el paisaje, el

habitar etc. Lo que los hacía llegar a diseños innovadores, pero que no fueron concebidos con sólo ese objetivo, sino que lo

hicieron como una búsqueda, con un resultado acorde a todo lo circundante, lo que finalmente hace de sus obras y posturas

frente a la arquitectura un motivo de investigación y aprendizaje para nosotros como estudiantes.

Hoy en cambio, y sobretodo en nuestro país, a veces hay ciertas pérdidas de esa sensibilidad y de esa capacidad que se

debe tener para poder entender una obra global e integralmente; la especialización de ciertas áreas, los intereses

económicos, ya sean individuales, institucionales o públicos, hace que nuestras ciudades se transformen a veces en un

muestrario de diferentes obras y estilos, donde lo que se persigue es la innovación por la innovación, y por lo atractivo como

diseño que puede tener una obra como tal, pero siento que hemos perdido, o mejor dicho, no hemos aprendido a repensar

nuestras ciudades, ni a revalorizar nuestra historia cultural y arquitectónica.

Todo lo dicho anteriormente nos ha llevado a encontrarnos con incongruencias físico - espaciales dentro de nuestras

ciudades, ya que a pesar de que hoy la ciudad sea una malla compleja de relaciones e información, muchas veces, y

generalmente no funciona de manera complementaria, sino que cada parte empieza a conformar un sistema auto sustentable

que solamente se encuentra “conectado” con otros sistemas, pero donde generalmente no existe la interdependencia.

Esta situación, tocada de manera muy somera, es la que lleva entonces a plantearme frente al proyecto título con el desafío

de poder llegar a hacer un proyecto innovador pero con el compromiso y la tarea de que esa innovación sea en pos de

rehabilitar y dar a conocer ciertos costumbres y formas de habitar que con el tiempo hemos ido olvidando
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Durante todo el periodo que dura nuestra educación como arquitectos se nos han enseñado diferentes roles y diferentes

ámbitos en los que podemos intervenir , dentro de los cuales siempre hay uno que sobresale de los otros, ese es el rol de

creador, no sólo de creador de espacios habitables, sino que de creador de situaciones a partir de ciertos antecedentes,

acontecimientos, historias, etc., que nos hacen solucionar problemáticas y dar caracteres diferentes a un lugar o a una obra.

Existe un rol, tanto dentro de la arquitectura, como en cualquier disciplina, que es la de rescatar y de preservar ciertas

situaciones que pueden ser de vital importancia al momento de mirarnos como sociedad y entender nuestras raíces, nuestra

historia… Esta situación no habla de ser nostálgico y preservar todo tal cual, sino que siento que ahí está el otro rol del

arquitecto, el que no sólo preserva, sino el que rescata, y no para consérvalo, sino para darle un vuelco y poder así entender

todo aquello que hemos querido guardar en nuestras retinas y en nuestra cultura.

Mi motivación específica, siempre ha estado marcada por ese nexo que hay entre lo existente y lo que existió, siento que así

como una persona, un lugar o una ciudad, son relatos de lo que por ahí ha pasado, es decir que las situaciones de las cuales

el arquitecto se afirma para crear algo nuevo, no estuvieron siempre ahí y por supuesto si han estado, no ha sido siempre de la

misma manera, en definitiva, quiero decir, que lo que hoy analizamos y vemos como situación inicial de la cual sacar o rescatar

ciertos aspectos para crear algo nuevo, no es más que el resultado de largos procesos de situaciones que se fueron creando y

desvaneciendo, dejando así vestigios en la ciudad, en la arquitectura, en las personas..etc. Es entonces ésta mi verdadera

motivación, ésta es mi antesala, la que se debería tener en cuenta ante cualquier proyecto, no hablo de entender un marco

teórico en el cual se inserta un contexto histórico genérico, sino que hablo de entender realmente las situaciones, para así

hacer una arquitectura contemporánea que más que transformar o reciclar edificios sea una arquitectura que por medio de un

lenguaje actual, tenga la capacidad de rescatar situaciones, de volver a contar ciertas historias, y por último, de trascender en

el tiempo no sólo como obra de arquitectura, sino como una nueva situación.

Dentro de estas “nuevas situaciones” se toca también una inquietud personal, que es la de siempre enmarcar la arquitectura

en un contexto mayor, es decir, siempre tratar de entender las diferentes escalas de influencias de un proyecto dentro de un

gran sistema, para siempre estar creando de esa manera, situaciones y sistemas que funcionen de una forma complementaria.
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Distrito Federal

Delegación 

Cuauhtémoc
Barrio De San Juan

Ubicación:  Ayuntamiento Esquina López, Centro Histórico
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F. ORIENTE
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Fachada Poniente

Fachada Norte

Fachada  Sur
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EXPLICACIÓN DEL EDIFICIO COMO UNA DEMANDA REAL:

Principalmente que la gente visite el mercado ya que debido a sus condiciones actuales pierden su condición como 

un atractivo turístico. 

SE DEMANDA: 

•La creación de un edificio con un aspecto llamativo.

•Recorridos del edificio dinámicos.

•La creación de actividades o talleres que permitan nuevamente la activación de visita y venta del lugar.

•Reactivar la zona y convertirla en un corredor turístico.

•Se trabajo en conjunto con los locatarios para establecer sus necesidades y crear entonces el programa 

arquitectónico.

SE PROPONE:

•Los principales objetivos que se lograron fue el de organizar y unificar el recorrido en la zona comercial.

•La ubicación de dos accesos en el edificio.

•Se cambiaron las circulaciones para mejorar las condiciones de iluminación y ventilación natural.

•Se proponen nuevas actividades para mantener concurrido el mercado.

•Se logro transparencia en las fachadas.
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Aranda.

Buen Tono
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2 Accesos al mercado.

Eje visual.

Escaleras.

Elevadores

Núcleo de Sanitarios. P.B

Zona de Talleres.
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Liberación de Fachadas 

mediante Circulaciones.

Circulaciones de Diseño 

Universal (Rampas)

Patio de Iluminación y Ventilación 

(Regulador Ambiental.

Núcleo de Sanitarios. 1er nivel
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Azotea Ajardinada Transitable 

(como regulador ambiental) 

Muro Verde 

Terraza.
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Muro Verde 
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Control Ambiental.

Fachadas Automatizadas.
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Estacionamiento.

Talleres.

Entrada Estacionamiento.

Área de locales. 
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Estacionamiento.

Área de locales. 
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Estacionamiento.

Área de Locales. 
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Estacionamiento.

Área de Locales. 
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Luz de trabajo.

Luz de acento

Luz general.
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Fachada Sur Perspectiva

Patio Central Fachada Norte
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Escala Perspectiva

Fachada Sur Fachada Oriente
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Fachada  Oriente Azotea Verde Fachada  Norte

Fachada  Sur Fachada  Poniente Patio Central
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CONCLUSIONES:

Se consideraron todas las necesidades que los locatarios demandaron planteando soluciones

proyectuales en donde se incluyen las adecuaciones del edificio tanto en variables de uso como

expresivas y de realización.

El proyecto se integra al contexto principalmente respetando el cuerpo arquitectónico como lo es la

altura y elementos arquitectónicos relevantes; así como azotea ajardinada y muros verdes como

regulador ambiental.

El proyecto servirá para que los locatarios hagan las negociaciones con las autoridades

correspondientes, por lo tanto tiene el propósito de llevar a cabo un proyecto con todas las

características de un trabajo profesional, los objetivos que se han alcanzado me hacen creer que soy

confiable para ejercer la Profesión de Arquitecto.
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