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RESUMEN 

HERNÁNDEZ URBINA CÉSAR DANIEL. Efecto  de la Somatotropina Bovina 

en la Respuesta Estral y en la Fertilidad en Novillas de Doble Propósito 

Asesores: MVZ MC Javier Hernández Ignacio; Dr. Joel Hernández Cerón 

México, 2011 

En este trabajo se probó si la administración de 500 mg de bST durante el 

tratamiento con MGA favorece la respuesta estral y el porcentaje de concepción 

en novillas de doble propósito. El trabajo se realizó en los meses de mayo y junio 

en una unidad de producción en San Gabriel de las Palmas, Morelos. Se utilizaron 

20 novillas con una edad de 12 a 18 meses, encastadas con la raza Cebú x 

Holstein y Cebú x Suizo Americano. Todas las novillas recibieron 0.5 mg de MGA 

a diario mezclado en el alimento durante 9 días y una dosis luteolítica de PGF2α 

el último día de administración de MGA. Doce días después de retirar el MGA 

todas las novillas recibieron una segunda dosis PGF2α. Tres días después de 

iniciar el tratamiento con MGA, los animales fueron distribuidos aleatoriamente en 

dos grupos: grupo bST (n=10), las novillas recibieron por vía subcutánea 500 mg 

de bST; grupo testigo (n=10), se les inyectó solución salina fisiológica en lugar de 

bST. Se tomaron muestras sanguíneas a todas las novillas en los días 3, 5, 9 y 21 

después del inicio del tratamiento con MGA (día 0) y se determinaron las 

concentraciones de progesterona mediante la técnica de ELISA. Las novillas 

fueron observadas para la detección del estro después de la segunda inyección 

de PGF2α y fueron inseminadas artificialmente con semen fresco. El diagnóstico 
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de gestación se realizó a los 70 días posteriores a la IA por palpación rectal. La 

proporción de animales ciclando al inicio del experimento fue similar entre los 

grupos (MGA+bST = 70% vs. MGA+SSF = 60%). No se encontró diferencia 

(P>0.05) en la proporción de animales en estro (MGA+bST = 90% vs. MGA+SSF 

= 80%) ni en el porcentaje de concepción (MGA+bST = 55.55% vs. MGA+SSF = 

62.5%). Se concluye que la administración de bST durante el tratamiento con 

MGA en novillas no mejora la proporción de animales en estro ni el porcentaje de 

concepción. No obstante, la respuesta estral global valida el programa de 

sincronización de estros con MGA en novillas en sistemas de producción de doble 

propósito.  
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INTRODUCCION 

El sistema de producción de doble propósito, se basa en el pastoreo directo y 

en la utilización de ganado de cruzas indefinidas de ganado Cebú con razas 

europeas, en donde la sangre cebuina es predominante, debido al tipo de 

cruza ya que predomina la sangre cebú.1 

Uno de los estados del país que abarca la región del trópico seco es Morelos, 

y la ganadería de doble propósito es la que predomina, comprendiendo 

aproximadamente el 47% de la producción estatal.2 Uno de los principales 

problemas que se presentan en este modelo de producción, es el marcado 

retraso de las novillas en llegar a la pubertad.3 En los meses de estiaje, se 

han detectado lotes de novillas prepúberes que cuentan con la edad para 

iniciar su actividad reproductiva, pero no cuentan con la condición corporal 

requerida para hacerlo. El consumo insuficiente de energía en estas novillas 

retrasa su pubertad y la manifestación del estro.3 

Estos y otros problemas asociados con bajo rendimiento reproductivo en 

ganado cebuino y de doble propósito se han podido reducir con la 

suplementación alimenticia, así como con la implementación de programas 

de sincronización de celos e inducción a la pubertad con la utilización de 

hormonas.4, 5, 6 

Dentro de los diferentes esquemas hormonales utilizados se encuentran los 

progestágenos usados en combinación con otras hormonas como Estradiol,7 
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Gonadotropina Coriónica Equina (eCG)7, Hormona Liberadora de 

Gonadotropinas (GnRH)8,9,10,11, Hormona de Crecimiento (GH) o 

Somatotropina bovina (bST)10,12,18,19,20,21,22, Prostaglandina 

(PGF2α)9,13,14,15,16,17. 

Los progestágenos más utilizados son los implantes de Norgestomet, 

(Crestar®)7 y el Acetato de Melengestrol (MGA)7,8,14,15,16,23,24, así como el 

CIDR (Controlled Internal Drug Release)7,20 que contiene progesterona 

natural. El tiempo de tratamiento se aplica de  9 a 12 días. 

Se ha observado que en tratamientos con progestágenos resultan en 

porcentajes aceptables de tasas de preñez; sin embargo, dichos tratamientos 

en algunas ocasiones no producen un control adecuado del ciclo, ya que el 

cuerpo lúteo puede no ser controlado por el tratamiento por lo que se hace 

necesario incorporar un agente luteolítico en dichos tratamientos para 

eliminar algún cuerpo lúteo presente.14 

El Acetato de Melengestrol (MGA) es un esteroide sintético que por su 

estructura es considerado un progestágeno que se utiliza en forma oral como 

promotor del crecimiento y, por la capacidad de inhibir la conducta sexual en 

rumiantes, su uso como inductor-sincronizador de estros y ovulaciones se ha 

extendido9. El MGA se absorbe bien por el tracto gastrointestinal de los 

rumiantes, es posiblemente el más potente progestágeno por vía oral e 

rumiantes y no es degradado, inclusive, se sugiere hipotéticamente que los 

microorganismos ruminales le confieren una mayor potencia en su acción9; el 
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MGA una vez absorbido se une a proteínas plasmáticas como la albúmina y 

actúa sobre la unidad hipotálamo-hipófisis, regulando la secreción de GnRH 

o bien, bloqueando en la adenohipófisis el estímulo de liberación de las 

gonadotropinas. Su excreción se lleva a cabo principalmente por vía renal y 

heces. La vida media de este producto es de 3-5 días, aunque por los 

estudios que se han realizado es probable que la vida media de la MGA sea 

menor en los bovinos, ya que se ha visto que la expresión del celo ocurre al 

segundo o tercer día de haber suprimido el tratamiento23. Las dosis utilizadas 

de este progestágeno varían de 0.11-0.30 mg/animal/día durante periodos de 

9-14 días. Ha demostrado ser eficaz  y económico en la inducción y/o 

sincronización del estro y ovulación en ovejas, cabras y vacas, utilizado en 

dosis de 0.125 mg en una o dos aplicaciones al día. 7,8,14,15,16,17,23,24 

El MGA tiene ventajas sobre los otros progestágenos ya que al tener un 

costo más bajo no se requiere desembolsar fuertes cantidades de dinero, con 

esto logramos que los productores lo acepten con cierto grado de facilidad 

eliminando una gran limitante cuando se intenta llevar a cabo programas de 

este tipo, además de que es atractivo para el productor considerando la 

importancia de lograr una buena fertilidad. 

En estudios realizados en bovinos productores de leche, se ha reportado que 

la somatotropina es una hormona que participa en el desarrollo folicular y la 

función del cuerpo lúteo. En el folículo, las células de la granulosa y de la 

teca interna tienen receptores de GH (Hormona del crecimiento) e IGF-I 
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(Factor de crecimiento parecido a la insulina). Así, el efecto de la bST 

(Somatotropina bovina), en el ovario, puede ser directo o indirecto, este 

ultimo mediado por IGF-I sintetizado en el mismo folículo o de origen 

hepático. En las vacas tratadas con bST se ha observado un incremento en 

el número de folículos de 6 a 15 mm de diámetro y un aumento en el 

diámetro de los folículos subordinados. En el cuerpo lúteo la somatotropina 

estimula la síntesis de progesterona, debido a que las células grandes tienen 

receptores de esta hormona.12 

Las vacas tratadas con bST muestran un incremento en las concentraciones 

séricas de esta hormona; hay receptores a IGF-I en las células epiteliales del 

oviducto y en el endometrio.12 

En el ganado bovino productor de leche existen tratamientos basados en la 

administración de somatotropina bovina (bST) con el fin de mejorar el 

desempeño reproductivo, con mejorías que oscilan entre el 7% hasta el 10% 

en los parámetros de fertilidad.  En este tipo de ganado se tiene un mayor 

conocimiento de los efectos que puede tener esta hormona, no así en el 

ganado productor de carne o en el de doble propósito. 

En las cabras en la época no reproductiva la combinación de bST y 

progestágenos aumenta la respuesta estral y la tasa de preñez. En éste caso 

la administración de bST cinco días antes del retiro de la esponja de FGA, 

aumentó la respuesta del estro.25 
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En este trabajo se probó si la administración de 500 mg de bST durante el 

tratamiento con MGA favorece la respuesta estral y el porcentaje de concepción 

en novillas de doble propósito.  
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HIPÓTESIS 

La aplicación de 500 mg de bST en el tercer día de la administración de MGA 

incrementa la respuesta estral y el porcentaje de concepción en novillas de doble 

propósito. 
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MATERIAL Y METODOS 

El trabajo se realizó en los meses de Mayo y Junio en una unidad de producción 

ubicada en el estado de Morelos, Municipio de Amacuzac, comunidad de San 

Gabriel de las Palmas. Esta localidad, se encuentra ubicada en los 18° 32’ de la 

latitud Norte y 90° 07’ de longitud Oeste a una altura de 982 metros sobre el nivel 

del mar. Colinda al Norte con Coatlán del Río, Tetecala y Mazatepec, al Sur y 

Suroeste con el estado de Guerrero y al Oriente con Puente de Ixtla. Cuenta con 

un clima cálido subhúmedo, registra una temperatura media anual de 25 grados 

centígrados, una precipitación pluvial de 1187 mm anuales y su periodo de lluvias 

es de junio a octubre. 

Se utilizaron 20 novillas con una edad de 12 a 18 meses, encastadas con la raza 

Cebú x Holstein y Cebú x Suizo Americano con condición corporal de 2.8 a 3.5, en 

escalas de 1 a 5, sin registro de actividad estral. Las novillas fueron 

suplementadas con minerales traza para bovinos y 4 Kg de alimento/día/novilla 

con 16% de proteína cruda y 2.8 Mcal de E.M/Kg durante mes y medio antes de 

ser iniciado el tratamiento. 

Todas las novillas recibieron 0.5 mg de MGA diario mezclado en el alimento 

durante 9 días y una dosis luteolítica de PGF2α el último día de administración de 

MGA. Doce días después de retirar el MGA todas las novillas recibieron una 

segunda dosis PGF2α.  
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Muestreo sanguíneo  

Se recolectaron muestras de sangre antes y durante la administración de MGA 

para conocer la proporción de animales ciclando [días 3, 5, 9 y 21 después del 

inicio del tratamiento con MGA (día 0)]. Las muestras se obtuvieron mediante 

punción de la vena coccígea, para lo cual se utilizaron tubos al vacío sin 

anticoagulante. Las muestras se centrifugaron a 1500 xg, para la separación del 

suero, el cual se conservó a -20° C hasta su análisis. Se determinaron las 

concentraciones de progesterona mediante un Enzimainmunoensayo (ELISA). Se 

consideró a una vaca ciclando cuando al menos en una muestra tuvieran valores 

de progesterona fueron mayores de 1 ng/ml. 

 

Tratamientos  

Tres días después de iniciar el tratamiento con MGA, los animales fueron 

distribuidos aleatoriamente en dos grupos: grupo bST (n=10), las novillas 

recibieron por vía subcutánea 500 mg de bST; grupo testigo (n=10), se les inyectó 

solución salina fisiológica en lugar de bST.  

Las novillas fueron observadas para la detección del estro después de la segunda 

inyección de PGF2α y fueron inseminadas artificialmente con semen congelado, 

siendo inseminadas todas por la misma persona. El diagnóstico de gestación se 

realizó a los 70 días posteriores a la IA por palpación rectal.  
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El Porcentaje de concepción se obtuvo del porcentaje de animales gestantes del 

total de animales que mostraron estro y fueron inseminados.  

La Tasa de preñez se obtuvo del porcentaje de animales gestantes del total de 

animales tratados. 
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ANÁLISIS ESTADÍSTICO 

El tiempo de presentación del estro se comparó entre grupos mediante una 

prueba de t de Student. La proporción de novillas que presentaron estro y 

quedaron gestantes se comparó mediante la prueba exacta de Fischer.  
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RESULTADOS  

La proporción de animales ciclando al inicio del experimento fue similar entre los 

grupos (MGA+bST = 70% vs. MGA+SSF = 60%).  

En el cuadro 1 se muestran los resultados. No se encontró diferencia (P>0.05) en 

la proporción de animales en estro (MGA+bST = 90% vs. MGA+SSF = 80%) ni en 

el porcentaje de concepción (MGA+bST = 55.55% vs. MGA+SSF = 62.5%). El 

tiempo de presentación del estro fue similar entre los grupos (Figura 2) 

FIGURA 1 

PRESENTACIÓN DE ESTROS EN LAS NOVILLAS DEL GRUPO TRATADO 
CON MGA Y bST (GRUPO bST) Y DEL GRUPO TRATADO CON MGA Y SSF 

(GRUPO TESTIGO) 
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FIGURA 2 

TIEMPO DE PRESENTACIÓN DE ESTROS GLOBAL 

 

 

Cuadro 1 

PORCENTAJE DE GESTACIONES OBTENIDOS EN NOVILLAS                                
SINCRONIZADAS CON MGA CON Y SIN SOMATOTROPINA 

GRUPOS 
ANIMALES ANIMALES ANIMALES PORCENTAJE 

DE TASA DE 

GRUPO EN ESTRO 
(%) GESTANTES CONCEPCIÓN PREÑEZ (%) 

GRUPO bST 
(MGA+bST) 10 9/10 (90) 5 55.55 50a 

GRUPO 
TESTIGO 

(MGA+SSF) 10 8/10 (80) 5 62.5 50a 
 

TOTAL 20 17/20 (85) 10 58.82 50 
Literales idénticas no establecen diferencia significativa 
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DISCUSIÓN 

Con respecto a la presentación de estros no se encontraron diferencias 

significativas entre estos grupos, ya que la proporción de animales que 

manifestaron estro fue del 80% en el grupo testigo y 90% en el grupo bST, 

presentándose estos alrededor de las 24 a las 72 hrs. Lo cual coincide con lo 

reportado en diversos estudios, ya que por lo general se ha notificado que el estro 

es detectado dentro de los primeros 5 días (120 horas) posteriores a la aplicación 

de la PGF2α en un 75 a 80% de las hembras tratadas que se encuentran ciclando. 

La administración de una dosis de 500 mg de bST tres días después del inicio de 

un tratamiento con MGA no influyó en la presentación de estros ni en el porcentaje 

de concepción.  

En el presente trabajo se hipotetizó que la inyección de bST conjuntamente con el 

MGA aumentaría la proporción de novillas en estro y el porcentaje de concepción. 

La hipótesis se fundamentó en los efectos la bST en el desarrollo folicular y en el 

desarrollo embrionario observado tanto en ganado bovino de productor de leche 

como en ganado productor de carne, así como en otras especies como las ovejas 

y cabras. Gran parte de los efectos de la bST en la reproducción son mediados 

por el IGF-I. En el ganado lechero después de la inyección de bST se observa un 

incremento de las concentraciones de IGF-I, las cuales se mantienen altas 

durante 12 a 14 días, de aquí que se indique el tratamiento cada 14 días para 

aumentar la producción de leche. En el ganado de carne o doble propósito existen 

pocos estudios en los cuales se haya medido la respuesta hormonal después del 
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tratamiento con bST. Velázquez et al., (2008)26 observaron un incremento de las 

concentraciones de IGF-I después de la inyección de 500 mg de bST, las cuales 

se mantuvieron altas durante 10 días. Este perfil de IGF-I es similar al observado 

en vacas productoras de leche; sin embargo, las concentraciones logradas son 

menores a las obtenidas en vacas lecheras tratadas con el mismo producto y 

medidas con el mismo ensayo. Probablemente esta diferencia puede explicar la 

diferencia en los resultados entre las vacas lecheras y las que están en sistemas 

de producción de carne o doble propósito. 

La bST suprime la expresión del estro tanto en ganado lechero como en ganado 

de carne.27,28,29 En el presente trabajo no se midió la intensidad del estro, sin 

embargo, los resultados no muestran un efecto negativo en la proporción de 

novillas detectas en estro en los grupos que recibieron la bST. 

El anestro posparto y el prepuberal son condiciones que limitan la productividad en 

los hatos productores de carne y doble propósito. En este estudio alrededor de 

40% de las novillas estaban en anestro al inicio del tratamiento. El anestro es la 

principal causa de que se obtengan los bajos porcentajes de fertilidad observados 

en este ganado. Es frecuente que durante el tiempo que dura el empadre las 

hembras no tienen la oportunidad de recibir una monta. 

La condición corporal pudo haber determinado el bajo porcentaje de novillas en 

estro y el porcentaje de concepción, lo cual coincide con otros estudios; así, De 

Medeiros et al.,30 observaron menores porcentajes de vacas en estro (20%) y de 

concepción (30%) en vacas con condición corporal de 2 que en vacas con 
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condición corporal de 3 (50% y 66%, respectivamente). Resultados similares en 

respuesta estral han sido observados por otros investigadores. 

La respuesta estral global valida el programa de sincronización de estros con 

MGA en novillas en sistemas de producción de doble propósito. Como todos los 

progestágenos, el MGA inhibe la secreción de la hormona luteinizante (LH), la 

cual suprime la maduración del folículo y la ovulación. Después de retirar el MGA, 

el folículo dominante termina su desarrollo y las hembras presentan estro en 

forma sincronizada. En los programas con MGA se observa un porcentaje de 

concepción más bajo que en el estro natural,31,32,33 lo cual obedece a la ovulación 

de folículos persistentes. En hembras tratadas en los días del ciclo en que no hay 

un cuerpo lúteo o en hembras anéstricas, el progestágeno por sí solo no suprime 

la frecuencia de secreción de LH, lo que ocasiona que el folículo dominante que 

está presente al inicio del programa permanezca durante los días de tratamiento y 

ovule al terminar el mismo. Bajo estas condiciones el folículo ovulatorio liberará un 

ovocito que tiene menor potencial para desarrollar un embrión viable.34 Un 

tratamiento eficaz y, que además mejora la fertilidad, consiste en la administración 

de MGA seguido de una inyección de PGF2α 15 o 17 días después del retiro del 

progestágeno causando la lisis prematura de un cuerpo lúteo presente en alguno 

de los ovarios, ya que si es inyectada dentro de los primeros cuatro días del ciclo 

no ejerce efecto alguno sobre el cuerpo lúteo en formación. El tiempo de 

presentación del estro inducido con PGF2α depende básicamente de las 

características de la población folicular al momento del tratamiento. Así, las vacas 

que tienen un folículo mayor a 10 mm de diámetro presentan el estro más rápido y 
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revelan un porcentaje de concepción mayor que las vacas con folículos menores a 

5 mm35. Esta influencia del folículo sobre el tiempo de presentación del estro y la 

fertilidad se debe considerar en los programas de sincronización a fin de 

estandarizar la población folicular en los animales tratados. 

Bajo este esquema, no se utiliza el estro que tiene menor fertilidad y una alta 

proporción de las hembras tendrán un cuerpo lúteo al momento de la inyección de 

la PGF2α, así se obtiene buena sincronización y mejor porcentaje de concepción. 

En el presente trabajo 85% de las vacas tuvo un cuerpo lúteo al momento de la 

administración de la PGF2α, lo que indica que el tratamiento no fue suficiente para 

inducir la ciclicidad en algunos animales. 
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CONCLUSIÓN 

Se concluye que la administración de bST durante el tratamiento con MGA en 

novillas no mejora la proporción de animales en estro ni el porcentaje de 

concepción. No obstante, la respuesta estral global valida el programa de 

sincronización de estros con MGA en novillas en sistemas de producción de doble 

propósito.  
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