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RESUMEN E INTRODUCCION

RESUMEN

Actualmente la sociedad se ve sometida a cambios y transformaciones insospechadas
que afectan, -por una parte- las formas de entender, visualizar y practicar la educacién
en todas sus modalidades en nuestro pais, y —por otra- las formas de interactuar de las
personas, involucrando con esto sus valores y actitudes frente a otros y frente a la vida.

Las personas se van desarrollando y adquiriendo formas de ser y comportarse
dependiendo de si se es hombre o mujer y también van adquiriendo patrones socio-

culturalmente ensefiados al tratar a las personas del sexo opuesto.

La desigualdad de género ha disminuido en estos tiempos pero aun existen sectores en
los cuales se manifiesta una fuerte supremacia del hombre sobre la mujer. Es por esto
que el educar y propiamente el educar en valores y equidad de género desde etapas
tempranas —como en el preescolar-resulta ser de vital importancia para que las nuevas
generaciones vengan con valores bien cimentados y se respete a todos por igual sin
importar raza o género, por lo anterior, la presente tesina tiene por objetivo analizar la
formacidn de valores en su vinculo con la identidad genérica en el nivel de la educacion

preescolar.
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INTRODUCCION

La educacion es un aspecto de suma importancia en la sociedad, ya que representa el
proceso a través del cual el ser humano se forma como tal e implica la transmision y
adquisicién de valores, creencias, conocimientos, técnicas, lenguaje y modos de actuar,
que constituyen la experiencia historico-social o cultura creada por las generaciones
precedentes en cada contexto sociocultural, y de la cual se apropia cada ser humano

durante su ontogenia (Vigotsky, 1979).

El proceso de la educacion se lleva a cabo en toda interaccion del individuo con su
entorno, es decir, tanto en la familia como en la comunidad, en las instituciones sociales
como la escuela y las iglesias, en las agrupaciones y en todas las relaciones que el sujeto

emprende dia a dia.

Con respecto a la escuela, ésta se fundd como una exigencia del desarrollo de la
sociedad, y ha cobrado gran importancia ya que es el lugar en el cual el nifio lleva a
cabo nuevas relaciones sociales, conoce nuevas perspectivas de ver la vida, se le
inculcan valores, desarrolla una identidad genérica, adquiere conocimientos del mundo
fisico y social, desarrolla sentimientos e intereses y va reconociendo su propio valor de
“ser” (Savater, 1997).

La escuela constituye un marco social privilegiado, permitiendo a nifios y nifias
mostrarse como sujetos activos que configuran su identidad personal a través de la
interaccion con sus iguales y con los adultos. Dado que la construccion de la
masculinidad y la feminidad es una empresa colectiva, la escuela provee el marco
adecuado para que este proceso de construccion se haga posible (Swain, 2004, citado en
Rodriguez, 2007).

La educacion que se lleva a cabo en la institucion escolar incluye diferentes niveles
jerarquicamente organizados, los cuales son: a) nivel basico, que engloba el preescolar,
la primaria y la secundaria; b) el nivel medio superior o bachillerato, y c) el nivel

superior que abarca la formacién profesional y de postgrado.
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La educacion escolar del nivel basico constituye una pieza clave en la formacién de la
persona que la cursa, pues le permite los conocimientos basicos y generales para
comprender la naturaleza y la sociedad, formando y reforzando valores y principios que
regirdn y orientardn su manera de ser, de actuar e interactuar con los demaés

componentes de la sociedad (Cafias, 2005).

La educacion preescolar, el primer eslabdn del nivel basico, no es menos importante que
los demas, pues ahi se lleva a cabo el primer proceso organizado de socializacién del
nifio; implica la iniciacion en la formacion de las reglas de convivencia, en la
comunicacion con los demas preescolares y personal de la institucion; en ella se forman
algunas habilidades imprescindibles para el desarrollo del nivel posterior como las
motoras finas necesarias para la escritura, las perceptuales y sensitivas y, asimismo, el
infante empieza a conocer a otros y a reconocerse a si mismo en esa interrelacion
(Lépez, 2001; Dominguez, 2004). Algo también importante es que en este nivel
preescolar el nifio avanza unos pasos en la formacion de valores y, junto a ellos,
también su identidad genérica, es decir, como se concibe y se asume el ser nifio o el ser
nifia, y todo lo vinculado a actitudes, actividades, modos de ser y de hacer de cada uno,

formados culturalmente.

Los valores, constituyen un contenido fundamental de la educacion y son concebidos
como las formaciones subjetivas con una significacion socialmente positiva en
determinado contexto sociocultural, que orientan las acciones y los comportamientos de

las personas inmersas en dicho medio (Giniebra, 2002).

Diversas circunstancias hacen que hoy la formacién de valores se asuma como una
cuestion prioritaria Entre las condiciones sociales de la época actual que se pueden
sefialar, se encuentran: por un lado el surgimiento de nuevos estilos de vida donde se
otorga prioridad al consumismo desmedido y al individualismo generalizado, a costa,
entre otras consecuencias, del deterioro alarmante del medio ambiente y de las
relaciones de sociabilidad y convivencia; por otro lado y muy vinculado con la
cuestion anterior, una situacion de inseguridad preocupante que pone en riesgo la
coexistencia y la vida misma de los individuos; asimismo, el avance y uso extensivo de
las tecnologias de la informatica y la comunicacion que ponen al alcance de todos

cualquier contenido e informacion sin importar que tenga una influencia negativa para
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el individuo; también, una situacion ain no superada que tiene que ver con la
discriminacion y exclusion de minorias y que no propicia el acercamiento a una relacion
mas igualitaria y democratica. Todas estas condiciones estan en la base del sentir
generalizado de la sociedad, no sélo de México sino de todo el mundo, de que estamos
frente a una “perdida de valores” y el surgimiento de otros que se orientan en direccion
contraria al desarrollo integral del ser humano, que generan una vida de desequilibrio
con la naturaleza y de insana convivencia con los demas y consigo mismo; existe la
percepcidn, en algunos casos, de que hoy los valores, o algunos de ellos, ya no estan “de
moda” perdiendo totalmente de vista la importancia de estos.

En consecuencia con lo anterior, hoy mas que otras veces, se hacen planteamientos
expresos o se vivencia la necesidad de orientar los esfuerzos por la formacion de valores

en los distintos espacios y &mbitos de participacion de los individuos.

Ya se ha planteado el papel fundamental que la escuela tiene en el desarrollo del ser
humano vy, por lo tanto, de los valores y la busqueda de la identidad. En el inicio de la
educacion escolar (la preescuela), es cuando el infante inicia una valoracién
sistematizada del mundo y de si mismo (identidad), y cuando algunos de los valores
empiezan a adquirir un significado para él, lo cual conlleva a considerar un trabajo mas

concienzudo de la formacion en valores.

Es necesario apuntar también que los nifios, en esta etapa temprana de su existencia, van
desarrollando -a la vez- una “identidad de género” y van adoptando comportamientos
especificos y diferenciados por el hecho de ser nifios 0 nifias, que se encuentran
vinculados a los valores que se les van inculcando; la definicion de género de una
persona es una construccion social historica que ocurre dentro de esferas macrosociales
y microsociales como el Estado, la iglesia, el mercado de trabajo y desde luego la
escuela y la familia (Beneria y Roldan, 1987; citado en Cortes, Che Gdngora y Sosa.
2005), que supone necesariamente su entrecruzamiento con los valores que privan en

esos ambitos sociales.

En definitiva, la etapa preescolar constituye un momento de incuestionable importancia

en el desarrollo del infante y, por lo tanto, para la influencia formativa de las acciones
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educativas en distintas cuestiones, entre las que se encuentran la identidad genérica y los

valores.

Resulta pues importante analizar esa relacion preescuela-valores-identidad de género,
como se plantea en este trabajo, debido a la trascendencia que el tema tiene a nivel
social ya que es puente de interrelacion entre los individuos. Para esta labor se plantean

los siguientes elementos de estructuracion:

OBJETIVO GENERAL: Analizar la formacion de valores en su vinculo con la

identidad genérica en el nivel de la educacion preescolar.

OBJETIVOS PARTICULARES:

e Revisar y analizar la vinculacion de los valores y el género.

e Revisar y analizar el desarrollo del preescolar y sus implicaciones en la
formacion de la identidad de género.

e Plantear ideas y/o alternativas para iniciar la formacion de una equidad genérica

en la edad preescolar.

El marco tedrico-metodoldgico que orienta este trabajo sigue los planteamientos de la
perspectiva Histdrico-Cultural del desarrollo, fundada por L. S. Vigotsky, en donde el
desarrollo no se asume como resultado o producto determinado linealmente por factores
internos o externos, sino como un proceso dinamico y complejo, que sucede a través de
la implicacion participativa del individuo en los distintos contextos particulares de
practica (Dreier, 1999; Hojholt, 1997) que estan concretamente situados en determinado
contexto sociocultural (Lave y Wenger, 2003). En ese proceso de participacion,
mediada por las relaciones sociales con los demas que le rodean, el individuo hace suya
la experiencia histérico-social o cultura, creada por las generaciones anteriores,
convirtiéndose en miembro legitimo de su grupo social y en persona. Esto implica que
se asume una relacion indisoluble entre las formaciones de la subjetividad y las
cuestiones sociales o culturales, y que, por ende, el desarrollo psicoldgico tiene un

caracter histérico-social.
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La presente tesina implico la revision e integracion tedrica fundamentandose en tres
capitulos a través de los cuales se cubrieron los objetivos planteados. En el primer
capitulo se aborda la concepcion y desarrollo tanto de los valores como de la cuestion
genérica, asi como el vinculo entre ambas cuestiones; en el segundo capitulo se plantea
la formacion del nifio en esta etapa de su vida, las caracteristicas de su desarrollo, las
formaciones y cualidades de su personalidad desde el enfoque Historico-Cultural del
desarrollo fundado en los planteamientos de Vygotsky y seguidores; por ultimo un
tercer capitulo en el que se aborda una caracterizacion del sistema educativo y mas a
detalle de la educacion preescolar y como es que ésta ayuda a fomentar valores y
adquirir una identidad de genero, terminando con la elaboracion de algunas

conclusiones y el listado bibliografico que da sustento al trabajo.




Capitulo 1




CAPITULO 1. LOS VALORES Y LA CONSTRUCCION DE GENERO

CAPITULO 1

LOS VALORES Y LA CONSTRUCCION DE GENERO

El objetivo en este capitulo es presentar los conceptos de valor y de género, valorar su
importancia en el desarrollo de las personas, analizar cdmo se desarrollan los valores y
se construye la identidad de género desde la edad temprana y cudles son los vinculos

que existen entre ambas formaciones.

1.1 Concepto, desarrollo e importancia de los valores

Establecer una significacion Unica y/o universal para el término “valor” ha sido una
tarea muy compleja, ya que a pesar de que varias disciplinas lo han abordado desde
diferentes dimensiones y no se ha logrado tener una vision integrada e interdisciplinaria

en su tratamiento cientifico.

Una de las disciplinas que ha tratado de distinguir el termino *“valor” ha sido la
psicologia, en la que dicho concepto alude a realidades con una significacion social
positiva y funge como medio de conocimiento, regulacién y orientacion del
comportamiento, ya que implica una funcién cognitiva y una funcion de control, que

hacen posible la evaluacion de la realidad y de si mismo (Cuevas, 2002).

Desde el enfoque Historico Cultural, la psicologia aprecia al “valor” como parte de la
subjetividad del individuo, resultante de su insercion en una cultura y de sus relaciones
sociales ya que en toda sociedad existen ideas, fendbmenos u objetos que resultan
valiosos y decisivos por su utilidad para el desarrollo social y el progreso (Fabelo, 1989,
citado en Giniebra, 2002).

Asi, los valores se perciben de manera subjetiva mediante una operacion no intelectual
Ilamada estimacion, teniendo para el ser humano una polaridad, es decir, los valores
pueden ser positivos o negativos, ser valores o contravalores y también pueden ser
realizados, descubiertos e incorporados por el ser humano (Carreras, Eijo, Estany,
GOmez, Guich, Mir, Ojeda, Planas y Serrats, 2003). Resumiendo, para la corriente
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Historico Cultural, los valores son formaciones subjetivas relativamente estables que, al
movilizar y regular la actuacion del sujeto de determinada manera, se convierten en
motivos de la personalidad; su contenido se corresponde con las significaciones sociales

positivas y se constituye a través de la implicacion social del individuo.

Otra disciplina que se ha encargado de conceptualizar al “valor” ha sido la filosofia, en
la cual se aduce que fueron los estoicos los primeros en utilizar el término, abordandolo
desde el dominio de la ética y denominando “valores” a todos los objetos de las

selecciones morales.

Por su parte, para Fierro (1986, en Vinuesa, 2002) los valores son considerados
estructuras de creencia y actitud, vinculados a objetos, a situaciones y a metas, que
sirven de guia normativa a la accion. Aunque a este respecto cabe aclarar que los
objetos no poseen a los valores en si, sino que éstos lo adquieren gracias a su relacion
con el hombre, es decir, con el ser social. Todos los valores que se conocen se crean

por el hombre y para el hombre y solo se dan en el mundo social (Gonzalez, 1998).

Por ultimo, para Franco (1999), los valores son las normas de conducta y actitudes
segun las cuales nos comportamos y que estdn de acuerdo con aquello que
consideramos correcto. El considera que hay algunos valores fundamentales que todas
las personas debemos asumir para poder convivir unos con otros y que son importantes

de tener siempre presentes para cumplir sin perjudicar a nadie.

Ahora bien, con respecto al desarrollo de valores, es un hecho que el ser humano no
nace moral o axioldgico, sino que se forma a través de su participacion dindmica en los
distintos contextos sociales de implicacion dentro de su medio social, constituyéndose y
legitimandose como miembro de un grupo social o una comunidad de practica (Dreier,
1999; Lave y Wenger, 1995), esta participacion, inicia en el contexto familiar y después
se extiende a los otros ambitos como la escuela, las organizaciones laborales y sociales,

etc.

Desde la infancia, en el nicleo familiar, a los nifios se les transfieren formas de ser y
dirigirse frente a otras instancias sociales, inculcando reglas, derechos, obligaciones y
por supuesto valores, los cuales pueden ser aprendidos y ensefiados mediante
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determinadas estrategias didacticas como la imitacion de modelos y de practicas propias
de la vida cotidiana observables en el centro educativo y en sus mismas familias. Para
su promocién y difusion se pueden apoyar de recursos como el juego, las practicas de
simulacion, los debates, las mesas redondas, el comentario de peliculas, de noticias de
actualidad recogidas de la prensa o el andlisis de un hecho acaecido en la propia

institucion (Carreras, Eijo, Estany, Gomez, Guich, Mir, Ojeda, Planasy Serrats, 2003).

El desarrollo de los valores, se da desde las etapas mas tempranas, Franco (1999)
menciona que al nacer, los nifios, desconocen las normas que rigen su familia o su
sociedad. Su conciencia ética se va desarrollando con el paso de los afios, pero necesitan
de la ayuda de los que saben, que les digan si sus actos son correctos o incorrectos, lo
que esta bien o lo que esta mal. Por eso es tan importante ensefiar los valores civicos

gue les permitan desarrollarse y convivir en una sociedad plural.

Segun Baxter (2000), es en la edad preescolar cuando los nifios comienzan a ser
capaces de subordinar sus motivos, esto hace posible que surja una jerarquia de motivos
que se fundamenta en la distincion de los mas importantes y su subordinacion a los

menos importantes.

A finales de la edad preescolar surge el fendmeno de las “instancias morales”; estas
representan un nuevo tipo de interrelaciones entre el nifio y el adulto, el nifio comienza a
imitar y tomar para si el papel de las personas mayores y, al someterse a las reglas del
rol, asimilan las formas tipicas de la conducta de los adultos, sus relaciones y las
exigencias por las cuales estas se rigen. Es asi como se forma en los nifios la idea de lo

que es bueno y lo que es malo, de lo que pueden o no hacer.

Gradualmente, la valoracion moral se va independizando de las vivencias emocionales.
El nifio comienza a ser capaz de valorar su conducta y sus acciones desde el punto de
vista de las reglas y normas que ha asimilado. Estas se van convirtiendo, en un motivo
importante de su conducta. Lo importante para la ensefianza, desarrollo, asimilacion y
apropiacion de los valores, es que todo esto se lleve a cabo en un clima de socializacién

e interaccion del nifio con su entorno.
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Los valores como todas las cosas de nuestro entorno social, poseen determinadas
caracteristicas que los definen y les dan un sentido propio (Fernandez, 1991), es por

esto que se puede decir que son; segln este autor:

Independientes e inmutables: Son lo que son y no cambian, por ejemplo: la justicia, la

belleza, el amor.

Absolutos: No estan condicionados o atados a ningun hecho social, historico, bioldgico

o individual.

Inagotables: No hay ni ha habido persona alguna que agote la nobleza, la sinceridad, la

bondad, etc.

Objetivos y verdaderos: Son verdaderos porque se dan en las personas o en las cosas,
independientemente que se les conozca o no. Un valor objetivo siempre seré obligatorio

por ser universal (para todo ser humano) y necesario para todo hombre.

Subjetivos: La valoracion que se hace de ellos es subjetiva, es decir, depende de las
personas que lo juzgan. Por esta razon, muchas veces creemos que los valores cambian,
cuando en realidad lo que sucede es que las personas somos quienes damos mayor o
menor importancia a un determinado valor (Fernandez, 1991). Los valores tienen
importancia al ser apreciados por la persona, su importancia es solo para ella, no para

los demas. Cada cual los busca de acuerdo con sus intereses.

Algunos de los principales valores son:

*El respeto, que es fundamental para hacer posible las relaciones de convivencia y
comunicacion eficaz entre las personas ya que es condicion indispensable para el
surgimiento de la confianza en las comunidades sociales. El respeto, implica
entendimiento, comprension y una gran porcion de amor. Exige la comprension del
otro. “Ponerse en sus zapatos”, implica tratar de comprender su posicion. El respeto
hace una diferenciacion total entre la persona y lo que ésta piense o diga en un momento
dado (Dominguez, 2003).

*La tolerancia, que se refiere a la capacidad de conceder la misma importancia a la
forma de ser, de pensar y de vivir de los deméas que a nuestra propia manera de ser, de

pensar y de vivir.
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Desde cada perspectiva, las cosas se perciben de una manera distinta. Por eso, analizar
en grupo una situacion, escuchando la opinion de cada miembro del mismo, permite

valorarla mejor.

* Responsabilidad, que tiene que ver con la confianza que tenemos en asumir algunas
tareas y cumplirlas. Es decir, tiene que ver con la conciencia de que los actos o el
incumplimiento de los mismos tienen consecuencias para otras personas 0 para nosotros

mismos.

Por otra parte, la importancia de educar en valores tiene que ver con la gran influencia
que éstos tienen en la conducta de los seres humanos. Los jovenes, como los adultos, se
enfrentan a un mundo de problemas y decisiones que reflejan la complejidad de la vida
del hombre. En estas decisiones estan en juego los valores como fuerzas directivas de

accion.

Estos con frecuencia entran en conflicto; en parte por la poca claridad del sistema de

valores de la sociedad y por la desorientacion de la existencia humana (Eguia, 2000).

La tarea de educar y, con ello, la de educar en los valores, no queda circunscrita al
ambito escolar, familia y sociedad son espacios sociales fuertemente comprometidos en

esta responsabilidad.

La importancia de la educacién de los valores plantea la urgencia de encontrar medios
adecuados para llevar adelante un programa para fomentarlos, desde las primeras etapas
de la insercion del nifio al medio escolar. De esta manera, la educacion preescolar no es
solo una de tantas etapas de formacidn escolar, sino también es la base en la que se
constituye la personalidad del individuo, o sea, el fundamento intelectual, moral,
emocional, etc., que orientara su posterior desarrollo. De ahi la importancia de la
transformacion de este nivel académico, que debe consistir en una reestructuracion de la
curricula y las practicas escolares en las que los profesores y los alumnos aborden
critica y reflexivamente mediante técnicas grupales, los diversos temas de actualidad: el
racismo, las crisis econdmicas, la identidad nacional, la globalizacién, la sexualidad,

etc., otorgando primordial importancia al fomento de los valores en coordinacion con la
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familia. Solo asi es posible construir un nuevo modelo de sociedad, que se distinga por

la ejecucion de los valores como: la justicia, la igualdad y la armonia.

1.2 La concepcion de género y su construccion.

Las primeras conceptualizaciones sobre género (del inglés gender) datan de la década de
los 50°s cuando John Money en busqueda de un término que pudiera sistematizar la
expresion social de la sexualidad y pudiera concentrarla en términos de la relacion

hombre-mujer, introdujo por primera vez el concepto (Garcia, 2008).

El género pasa a ser una forma de denotar las construcciones culturales, la creacion
totalmente social de ideas sobre los roles apropiados para mujeres y hombres; es una
forma de referirse a los origenes exclusivamente sociales de las identidades subjetivas
de hombres y mujeres. Género es, una categoria social impuesta sobre un cuerpo

sexuado.

Para Fernandez (2003 citado en Garcia, 2008), el género es la categoria que nos
posibilita designar al orden sociocultural configurado sobre la base de la sexualidad. Es
una construccion simbolica, que integra los atributos asignados a las personas a partir de

SuU SEXO.

Segun Alvaré (2003, citado en Garcia, 2008), el género representa aquellas
caracteristicas socialmente construidas que definen y relacionan los atributos de “ser
hombre” y “ser mujer” y el quehacer femenino y masculino dentro de los contextos
especificos. Se refiere a los simbolos de la cultura, conceptos normativos, factores
institucionales y representaciones sociales que modelan la subjetividad de mujeres y
hombres, los cuales se construyen en el proceso de socializacion y educacion a traves de

las relaciones intergenéricas que son ademas relaciones de poder.

El género es entendido como una variable cultural arbitraria impuesta, construida en un
contexto social de relaciones de poder y de clase, es el producto del trabajo inconsciente
y constante que llevan a cabo diferentes instituciones, tales como la familia y el

establecimiento escolar (Roman, 2000). Esta nocion de genero se instala constituyendo
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subjetividades, conformando a las personas, es un proceso que incluye practicas y
experiencias de todo orden que comprometen a los individuos a lo largo de sus vidas y
gue, en consecuencia, no solo remiten a su intelecto sino también a un componente

afectivo-emocional.

El género es un proceso sociohistérico mediatizado por la cultura, por un determinado
contexto, que establece lo propio para hombres y mujeres e incluye toda una serie de
creencias, sistemas de valores, roles, representaciones, cosmovisiones, normas de
comportamiento, sentimientos, actitudes, necesidades y expectativas, construidas a
partir de un proceso socializador. Marca sus actuaciones en las diferentes esferas de la
vida cotidiana, definiendo las relaciones entre los sexos, con el mismo sexo y consigo

mismao.

Para Teresa de Lauretis (citada en Mayobre, 2006) existe lo que ha denominado una
“tecnologia de género”, en la que subraya gque éste no es una manifestacion natural y
espontanea del sexo o la expresion de unas caracteristicas intrinsecas y especificas de
los cuerpos sexuados en lo masculino o femenino, sino que los cuerpos son algo
parecido a una superficie en la que se van esculpiendo los modelos y representaciones
de masculinidad y feminidad difundidos por las formas culturales hegemonicas de cada
sociedad segun las épocas. Entre las practicas discursivas preponderantes que acttan en
esto se encuentran: el sistema educativo, discursos institucionales, practicas de la vida
cotidiana, el cine, los medios de comunicacion, los discursos literarios, historicos, etc.,
es decir, todas aquellas disciplinas o practicas que utilizan en cada momento la praxis y
la cultura dominante para nombrar, definir, plasmar o representar la feminidad o la
masculinidad, pero que al tiempo que la nombran, definen, plasman o representan
también la crean, asi que la construccion de género es el producto y el proceso tanto de
la representacion como de la autorrepresentacion, el género tiene la funcion de construir

individuos concretos en cuanto hombres y mujeres.

Asi, el género implica cuatro elementos:
v Los simbolos culturalmente disponibles que evocan representaciones simbdlicas.
v Los conceptos normativos que ponen en evidencia las interpretaciones de los
simbolos, que se esfuerzan para limitar y contener sus posibilidades metaféricas.

v’ La construccion a través del parentesco, la economia y la organizacion politica,
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v' La construccion de la identidad subjetiva.

Resumiendo, podemos decir que el género es segin Alvareé (citado en Garcia, 2008):

Relacional. No se refiere aisladamente a hombres y mujeres, sino a las relaciones que se

construyen socialmente entre unas y otros.

Jerarquico. Identifica diferencias entre hombres y mujeres que no son neutras, sino que
se valorizan con mayor importancia las actividades asociadas a lo masculino y a

producir relaciones desiguales de poder.

Cambiante. Al ser aprendidas préacticas y actitudes, los roles y las relaciones pueden ser
susceptibles de cambio por medio de intervenciones, en tanto su formacion no responde

a caracteristicas bioldgicas, naturales.

Contextual. Porque existen variaciones de género de acuerdo con la etnia, clase y

cultura.

Institucional y estructurado. Porque se refiere no s6lo a las relaciones entre hombres y
mujeres en el ambiente privado, sino a un sistema social que se apoya en normas,

legislaciones y religion.

El género, al estar atravesado por las ideas, creencias y actitudes de la sociedad en que

se vive, se va desarrollando en tres etapas basicas (Trujano, Martinez y Benitez, 2002):

Y La asignacion de género: que se realiza en el momento en que nace el bebé.

Y La identidad de genero: se establece mas o menos en la edad en que el infante
adquiere el lenguaje, es lo que debe hacer en todas sus manifestaciones,

sentimientos o actitudes.

Y EIl papel (rol) de género: este término fue creado por Money en 1955 y esta
constituido por el conjunto de comportamientos y normas prescritos socialmente

para cada sexo desde lo cultural. Incluye creencias, sentimientos, actitudes,
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expectativas, etc. De acuerdo a ello se fija una actuacion especifica en diversas
esferas: familia, trabajo, educacion de los hijos, la pareja, el galanteo, las
relaciones con otro sexo, con el mismo sexo y consigo mismo, que establece
limites en dependencia de la época y el contexto, en donde el individuo
interpreta, construye y expresa en su conducta cotidiana los modelos genéricos
que para su sexo establece la sociedad en la que vive (Garcia, 2008, Fernandez,
1998 y Trujano, Martinez, y Benitez, 2002).

Hablar de lo masculino y lo femenino desde una perspectiva de género implica realizar
una primera afirmacion: las culturas construyen los modos de “ser mujer” y de “ser
varon”. Al decir de Simone De Bouvoir (citado en Lopez y Glida, 2000) “la mujer no
nace, se hace”. Podriamos extender la misma idea hacia la construccion del varén: “no
nace sino que se hace”. Y nos construimos como mujeres y como varones en un
complejo entramado cuyos hilos refieren a aspectos socioculturales, simbolicos,

historicos, politicos, econdmicos, familiares (Mayobre, 2006).

Para Money (1955), la identidad de género -definido como el sentimiento intimo de ser
mujer o de ser vardn- se construye en los primeros tres afios de existencia ya que desde
muy pequefio, el ser humano busca consolidar su sentimiento de pertenencia a los
grupos con los que comparte caracteristicas de afinidad (Fernandez, 1998), esto
constituye el aspecto psicoldgico de la sexualidad y nos da el sentimiento de pertenencia
a un sexo u otro. La persona siente, piensa y actla como hombre o como mujer de
acuerdo con las pautas y expectativas culturales en dependencia de cada época y
contexto social. Lo determinante aqui no es el sexo, sino el hecho de vivir desde el
nacimiento, las experiencias, ritos y costumbres que se consideran masculinas o

femeninas (Garcia, 2008).

En la identidad de género se involucran 3 aspectos:

El autoconocimiento, hace referencia a la comparacion con otras personas, con el fin de
observar su nivel de ejecucion en las caracteristicas de género (masculinas y femeninas)
mas relevantes que distinguen a cada grupo (Fernandez, 1998). En otras palabras es el

deseo de poner de manifiesto una serie de rasgos y habilidades que confirmen la idea




od

CAPITULO 1. LOS VALORES Y LA CONSTRUCCION DE GENERO

que se tiene de uno mismo, incluye la seleccion de ambientes que posibiliten dicha

confirmacion (Fernandez, 1996).

La auto verificacion, es el deseo de mantener y consolidar la idea que se tiene de si
mismo, mostrando una cierta consistencia del comportamiento en las distintas

situaciones que se le pueden presentar.

La autovaloracion, es el deseo de obtener comparaciones positivas, con el fin de
mantener un nivel elevado de autoestima e impulsos autoprotectores ante experiencias

negativas.

En muchas ocasiones, los sujetos deben de tomar una decision sobre si mantener su
identidad social, pasando a comportarse como miembro de un grupo mas gue como un
individuo. Este es el proceso de despersonalizacion, que se ve claramente representado
cuando un varon o una mujer pasan a desemperfiar roles acorde a lo que la sociedad
espera de ellos sobre la base del estereotipo de género, en lugar de manifestar

comportamientos seleccionados en funcion de un criterio mas personal que grupal.

El ser hombre o ser mujer conlleva a marcar diferencias, por ejemplo, las mujeres estan
identificadas con comportamientos de bajo reconocimiento social (emocional, gentil,
sensible, paciente, sentimental, comprensiva, crédula y compasiva) mientras que los
hombres son agresivos, dominantes, activos, aventureros, fuertes, racionales,
independientes y competitivos. Esto acarrea que los individuos traten de mantener una
imagen consistente con respecto a las caracteristicas que se le adjudican y esto sucede
mas en el caso de los varones ya que las mujeres se esfuerzan por equilibrar esta

situacion de desigualdad (Fernandez, 1998).

1.3 Construccidn de la identidad de género en los nifios

El proceso y el procedimiento de la construccion de la identidad de genero no se realiza
de la misma manera en las nifias que en los nifios, ya que los géneros, o lo que es lo
mismo, las normas diferenciadas elaboradas por cada sociedad para cada sexo no tienen
la misma consideracion social, existiendo una clara jerarquia entre ellas. Esa asimetria

se internaliza en el proceso de adquisicion de la identidad de género, que se inicia desde
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el nacimiento con una socializacion diferencial, mediante la que se logra que los
individuos adapten su comportamiento y su identidad a los modelos y a las expectativas

creadas por la sociedad para los sujetos masculinos o femeninos (Mayobre, 2006).

La importancia que la sociedad concede a la distincion de personas en funcion del sexo
nace de la clasificacion de los comportamientos (conductas, cogniciones, actitudes, etc.)
mas adecuados para un grupo u otro. Las creencias que se tienen se ven manifestadas en
muchas ocasiones de manera no consciente, como en el nacimiento de un bebé
(Fernandez, 1998).

La evolucion del género durante la infancia se lleva a cabo en 4 fases o etapas que son

segun Fernandez (1996):

1. Asignacion de género (0-2 afios). Hace referencia fundamentalmente a la dimension
de conductas y preferencias ya que desde una edad bastante temprana, casi después del
nacimiento, los agentes sociales mas cercanos a los nifios y nifias comienzan a mostrar
comportamientos, expectativas y creencias diferentes en funcion de las caracteristicas
del bebé como son el peinado y el color de ropa. Esto sucede debido a la falta de un
comportamiento individualizado y consciente por parte del bebé, lo que conlleva a que
padres y madres adapten su comportamiento a creencias sociales e intenten educar en

aquellos valores que su sociedad considera mas adecuados para nifios y nifias.

En cuanto al rol de genero no se encuentran diferencias hasta antes de los dos afos, pero
poco antes de cumplir los dos afios nifios y nifias comienzan a preferir juguetes acordes
a su rol; los nifios juegan mas con juguetes masculinos y las nifias con femeninos. Esta
precoz manifestacion, anterior a la adquisicion del lenguaje, parece indicar que el origen

de tal proceso se halla en el tratamiento diferencial que se recibe en el seno familiar.

2. Discriminacion de género (2-3 afios). Es la fase en la que se asientan las bases para
la estructuracion del conocimiento en esquemas de género y para determinar su
predominio sobre otros esquemas, teniendo como resultado sujetos con mayor 0 menor
adscripcion a lo prescrito desde el rol de género (Fagot y Leinbach, 1993, citado en
Fernéndez, 1996).
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El origen de la discriminacién de género es el siguiente: a los dos afios, nifios y nifias
han adquirido la habilidad para etiquetar diversos comportamientos como mas
apropiados para cada uno, lo que indica su incapacidad para discriminar a nivel
consciente sobre la base del geénero. A los dos afios y medio se discrimina
conscientemente sobre la base de genero. A los 3 afios la mayoria de los nifios y nifias
muestran claramente el conocimiento de las connotaciones de género sobre juguetes,

actividades y ocupaciones adultas.

3. Identificacion de género (3-7 afios). Una vez que nifios y nifias han sido capaces de
discriminar aquellas caracteristicas del estereotipo de género méas cercanas a su mundo
inmediato se va a producir un doble proceso. Por un lado, aumentan su conocimiento
sobre el contenido del estereotipo de género y, por otro, incrementan sus preferencias
hacia lo que es mas valorado socialmente para su propio sexo, proceso que se denomina
identificacion de género, mediante el cual se adquiere el conocimiento y el sentido
psicologico de si mismo como masculino o femenino, siendo uno de los componentes
de la autoidentidad mas importante a preservar. La categorizacién de actividades y

juguetes como masculinos y femeninos se domina plenamente a los 5 afios.

Los nifios adquieren la identificacion de género mas tempranamente que las nifias y
ademas de esto la desarrollan mas fuertemente que las nifias. Es decir, los nifios se

adhieren mas rigidamente a un rol masculino que las nifias a un rol femenino.

4. Flexibilidad de género (7-11 afos). A los siete afios, los nifios y nifias empiezan a
comprender que las normas ensefiadas y aprendidas no tienen un fundamento innato,
sino que se basan en convenciones sociales y son, por tanto, modificables en funcién del

cambio social.

El nifio desarrolla tres tipos de identidades en su formacion y busqueda de su propio ser,

las cuales son segun Harf (2000):

La identidad sexual bioldgica: Que hace referencia a las caracteristicas de la estructura

hereditaria, organica y funcional que distinguen al macho biol6gico de la hembra
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La identidad sexual psicoldgica: Incluye los modos habituales de percibir las propias
interacciones sexuales con otros individuos que se identifican como del mismo sexo o
del opuesto, se refiere al concepto que el individuo tiene sobre si mismo como hombre o
mujer. El que los chicos adquieran esta conciencia sexual y aprendan cuales son los
comportamientos adecuados y esperados para cada sexo esta obviamente facilitado por
la participacion constante y habitual en experiencias, modalidades de atencion,

expectativas y normas de conducta diferenciales.

La identidad sexual socioldgica: Tiene que ver con los aspectos mas culturales, lo que
cada sociedad en particular adjudica a los conceptos de masculinidad y feminidad. Se
refiere a las funciones, posiciones y rasgos de personalidad diferenciales que se esperan

de los dos sexos en un determinado entorno cultural.

Es indiscutible el papel fundamental que tiene la cultura en todo este entramado y
complejo proceso de construccion del menor ya que ésta, ademas de regular la
actividad sexual manifiesta del nifio, también influye en sus actitudes generales respecto

del sexo y en su grado de informacion con respecto a las cuestiones sexuales.

Los nifios asimilan mucho del folclore cultural y de los valores morales referidos al
sexo y van aprendiendo paulatinamente a pensar en si mismos como varones 0 como

mujeres.

En cuanto a los roles sexuales, éstos son asumidos por los nifios tomando la forma de
normas y prescripciones culturales. Le llegan al nifio mediante los modelos presentados
por los que los rodean, le llegan también por mandatos culturales verbalizados de varias

formas, la imitacion de los papeles hombre-mujer se da en casa fundamentalmente.

De esta manera, los nifios llegan al jardin de infantes “moldeados” por el contexto
cultural y es papel de esta institucion ofrecerles a todos ellos un mundo amplio de
experiencias, de tratar de que no existan exclusiones por ser propias del sexo opuesto.
Cabe aclarar que la escuela sola no puede, pero con ayuda de otras instituciones se
complementa y puede ayudar a contribuir a la conformacion de una sociedad menos

represora y mas liberadora (Harf, 2000).
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No podemos negar que la presion de la sociedad, por un lado, y las necesidades de los
nifios de identificacion, adaptacion y aceptacion, por otro, los llevan a imitar lo que ven,
escuchan y respiran a diario. Es por eso que, al dia de hoy, el sexo sigue teniendo en el
jardin de nifios una gran influencia en la eleccion de juegos y en los modos de jugar, asi

como en la formacion y la dindmica interna de los grupos.

Con lo anterior, se concluye que todo el proceso tiene una causalidad educativo-cultural
en el origen de los comportamientos asociados al rol de género, por lo tanto, forjar una
cultura de equidad de género implica introducir nuevos contenidos de ensefianza en las
escuelas desde la educacion preescolar y basica, pero también nuevas practicas

educativas y de relaciones entre estudiantes y maestros (Arroyo, 2003).

1.4 La vinculacion entre los valores y el género

Actualmente nos encontramos inmersos en una sociedad cambiante, que enfrenta crisis
econdmicas, politicas y sociales; estas circunstancias conllevan a un cambio en las
sociedades donde se hace cada vez mas evidente la necesidad de una equidad y de una

ensefianza y formacion en valores apoyados en la perspectiva de género.

Como ya se ha mencionado, el ser hombre o mujer estd marcado por las conductas,
actitudes y hasta por pensamientos y sentimientos que debe de tener cada género, esto
Ileva a que las personas asuman una identidad impuesta por su medio social ya que de

no hacerlo asi no encajarian en su mundo.

Al adjudicarse y apropiarse de las actividades propias de su género las personas
cambian su manera de actuar pasando muchas veces sobre los derechos de quien
jerarquicamente en esta distribucion ha quedado o se ha pensado que ha quedado por

debajo del género masculino, estamos hablando de las mujeres.

Educar en valores hacia una equidad de género resulta pues, de fundamental
importancia para la sociedad no sélo delegando el papel a las escuelas sino a las
familias, a las instituciones publicas y privadas, en fin a todo el contexto socio-cultural

en el cual confluye el ser humano.
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Valores y género van de la mano, puesto que en la equidad que actualmente se busca

estan inmersos los valores como el respeto y la solidaridad para con el sexo contrario.

El ser hombre o mujer no significa tener mas valia y poder sobre el otro, se trata méas
bien de respetarse y salir adelante como seres humanos con derechos, obligaciones y

virtudes.

La sexualidad incluye el conocimiento de cuales son las actitudes y valores que
cualquier persona tiene con respecto a los otros. En la educacion sexual es necesario
reflexionar sobre qué seleccion cultural se propone, qué valores se potencializan y qué

actitudes se favorecen.

Tanto los valores como el género son construcciones culturales, en cuanto al Gltimo de
estos, es la cultura la que define las caracteristicas de ser hombre o mujer, por lo tanto
las concepciones pueden sufrir algunos cambios en los diferentes tiempos, espacios y

contextos determinados.

Dentro de las desigualdades sociales existentes en nuestra sociedad, la discriminacion
en funcion del género aparece tanto en el jardin maternal como en el jardin de infantes
de manera implicita. Para Simone De Bouvoir (citada en Varios autores, 1991), la
biologia no es destino y esto es expresado como una completa rebeldia hacia la marcada
desigualdad entre los hombres y las mujeres, donde la primacia de los primeros se

sustenta en la supuesta inferioridad de las segundas.

Las significaciones de género en nuestra sociedad tienen un alto sentido social,
transmitiendo valores y actitudes, que hacen referencia a la realidad en la cual se esta

inmerso.

En el jardin de nifios o en la escuela, se aprende a desempefiar roles y a expresar
comportamientos apropiados a cada sexo, segun las normas establecidas; se transmite, y
refuerza el codigo del genero y, junto a la familia, se contribuye a mantener y reforzar

los estereotipos sexuales presentes en nuestra cultura (Harf, 2000).
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El trabajo escolar cominmente tiende a la reproduccién de los modelos de género
dominantes, a través de una serie de procesos cotidianos construidos en la apropiacion
que las personas implicadas efectlan de los valores y codigos de género, presentes en la

vida familiar en particular, y en la sociedad en general.

Asi, cualquier esfuerzo por formar en valores con una perspectiva de genero debe
integrar en su mirada aspectos tales como las actitudes, comportamientos y valores de

los miembros de la institucion y el clima moral de la misma (Diaz y Rodriguez, 2005).
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CAPITULO 2

EL DESARROLLO EN LA EDAD PREESCOLAR

El objetivo de este capitulo es abordar el desarrollo en la edad que se delimita como
preescolar, haciendo primero una caracterizacion general sobre el infante que se
encuentra en esta etapa a partir del consenso al que llegan algunos autores, para después
abordar la especificidad de las perspectivas de Piaget y Vygotsky, haciendo énfasis en el

punto de vista de este ultimo, en tanto marco tedrico del presente trabajo.

2.1 Caracterizacion del nifio preescolar

Al hablar del desarrollo preescolar, nos estamos refiriendo al progreso de infantes cuyas
edades oscilan entre 2 y 5 afios y que se encuentran en lo que se ha denominado nifiez

temprana.

El periodo del preescolar es uno de los periodos de crecimiento més interesante de la
vida infantil -por todos los datos que aporta hacia una mejor comprension-, y tal vez
uno de los mas estudiados. La actitud comunicativa de estos infantes (conversaciones
sin inhibicién, curiosidad y franqueza completa) pueden llegar a brindar elementos de
comprension sobre quiénes son estos nifios, qué necesitan y qué piensan hacer (Stant,
1974).

Los nifios y nifias se transforman entre los 2 y los 6 afos, periodo durante el cual van
adquiriendo el dominio de sus movimientos y de su lenguaje asi como afirmandose
como personalidades unicas con determinados valores, creencias y actitudes.

Aunque no existen dos personas cuyas curvas de crecimiento sean idénticas -pues la
intensidad de éste varia constantemente durante su desarrollo- los periodos y el plan
general de crecimiento que se presenta, poseen caracteristicas bastante estables que
hacen posible fijar con seguridad las etapas de este desarrollo y medir los progresos

realizados de una etapa a la siguiente (Brulé, 1971).
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En cada nivel de edad existe una necesidad especial que requiere satisfaccion por parte
del nifio. A continuacion se sefialan las caracteristicas fundamentales que presentan los
nifios preescolares al paso de los afios en su desarrollo, segun diversas fuentes, aunque
es importante aclarar que ellas no representan una universalidad absoluta, pues la
interaccion social y la participacion del nifio en las practicas concretas de su contexto

sociocultural le imprimen especificidades y variaciones a su desarrollo.

El nifio de 2 afios a dos afios y medio: Coordina mal sus gestos, sabe correr sin caerse,
pero no sabe frenar su carrera ni girar bruscamente; sus manos pueden asir objetos, pero
no los saben colocar, sabe llevarse correctamente una cuchara a la boca, y puede comer

solo.

El nimero de palabras que puede pronunciar es muy variable (Brulé, 1971) ya que
actualmente el nifio comprende muchas palabras que no podrian haberse encontrado en
el vocabulario de los nifios de hace quince afos, no sélo ha afiadido mas y nuevas
palabras a su vocabulario, sino que también ha adquirido el significado de estas palabras

en el uso que hace de ellas.

El nifio ubicado en estas edades, necesita una gran extension de territorio para explorar
su realidad, olerla, gustarla, mirarla y sentirla; investiga todo lo que entra en contacto
con su cuerpo explorador. Sabe jugar, e incluso sabe organizar juegos que consten de
varias acciones, se entrena en arrastrar, empujar, desmontar y volver a montar objetos,

sabe imitar a los adultos, a los animales y a las cosas animadas.

Sus habitos estan tan arraigados en €l que le cuesta cambiar, su personalidad aparece,
dice “yo” después de haber hablado de si mismo en tercera persona y comienza a

entender que afuera de su casa tambiéen hay personas y cosas (UNICEF, 1998).

El nifio de 2 afios y medio a tres afios: En el transcurso de este tiempo, el nifio pasa su
primera crisis notable de inadaptacion general basada en caprichos. Manifiesta
curiosidad por todo cuanto lo rodea, se precipita hacia las cosas, pero le frena el temor
que le inspiran; va hacia sus compafieros, pero le frena la preocupacion por conservar

los objetos que posee y de protegerse de toda la autoridad.
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Si el nifio tiene dos afos, ordinariamente juega solo, aprendiendo acerca de los
materiales de juego y todas las maravillosas cosas que encierra la escuela en el trabajo
con juguetes. A veces trabaja al lado de otros nifios sin interactuar con ellos y con
mucha frecuencia sin hablar. Se encuentra alin en la etapa del “yo” esforzandose por
aprender mas acerca de si mismo y de su lugar dentro de la estructura social. Una vez
que aprenda acerca de si mismo estara dispuesto a ampliar su vida social y trabajar y

jugar con otros (Stant, 1974).

Cuando tiene tres afios, el nifio ya necesita de mas contactos sociales con otros de su
misma edad, comienza a buscar a sus pares, aun cuando lo haga de pronto mediante un
modo no muy social, como con un golpe o con un empujon cuando pasa al lado del otro
(Morrison, 2005). El nifio a esta edad tiene buenas capacidades sociales para
relacionarse con otros, teniendo preferencias marcadas que pueden considerarse como

los comienzos de la amistad.

El nifio de 3 a 5 afios: A partir del tercer afio, se producen cambios en las conductas y
las preferencias de los nifios. Los otros aparecen como compafieros de juego, a menudo
ocasionales, simplemente para realizar una actividad, también pueden aparecer los
comparfieros imaginarios. Los juegos simbdlicos les sirven muy bien para aprender los

papeles sociales.

En estos afios ya se encuentran en la etapa preescolar y realizan grandes avances en las
habilidades motoras gruesas como correr y saltar, las cuales involucran los musculos
grandes. Las habilidades que ya poseen se combinan con las que estan adquiriendo para

producir capacidades mas complejas (Papalia, Olds, & Feldman, 2005).

A medida que el nifio alcanza un nivel de mayor madurez, alrededor de los cuatro afios,
comienza a relacionarse méas con los miembros de un grupo en situaciones de juego. Los
compinches se convierten en parte de su vida, y los nifios juegan en grupos de dos y
algunas veces de tres. Pero, en general hay un amigo preferido que es el que ocupa la

mayor parte del tiempo y pensamientos del nifio.
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A la edad de cinco afios, no solo establece relaciones sociales sino que tambien se
interesa por los contactos grupales, sus intereses en la vida social se centran en torno a

su propia familia, a sus compafieros de escuela y a sus amigos del vecindario.

El nifio algunas veces es demasiado décil. Obedece bien y sigue las érdenes tal como se
le dan, necesita tiempo para desarrollar sus propias ideas, elaborar alguno de sus propios

problemas y pensar por si mismo.

A esta edad, se convierte en un individuo mas socializado. Puede trabajar e integrarse en
grupos de cuatro o cinco nifios, su juego ya es mas organizado y comienza a aprender

gue no todas las personas piensan y se comportan como él.

Los grupos que forman estos nifios se establecen a través de las semejanzas, ya que esta
ultima junto con el parecido constituyen importantes factores de cohesion social de tal
forma que los individuos tienden a relacionarse con otros a los que consideran

semejantes o parecidos en algun tipo de conducta o alguna caracteristica.

El grupo tiene un efecto regulador sobre la conducta de los individuos, y hace que se
establezca una norma de conducta dentro del grupo, de tal manera que las conductas que
se desvian respecto a esa norma son castigadas de una manera o de otra, desde la

reprobacion explicita a la expulsion del grupo.

Durante un largo periodo en los grupos solo se encuentran individuos del mismo sexo y
los nifios rechazan a los del otro sexo o simplemente prefieren a los del propio. A
medida que va creciendo, esa separacion se va haciendo mas estrecha y, hacia el final de
la infancia, los grupos de chicos y de chicas tienen caracteristicas bastante distintas.
Parece que los nifios tienen tendencia a formar grupos méas amplios que los de las nifias
y los grupos de chicos realizan mas travesuras y desafian mas a la autoridad. Desde
luego, esta situacion tiene que ver con la interaccion con diferenciacion de género que

nifios y nifias vivencian en su medio cultural.

El nifio de cinco afios necesita de la aprobacion de los adultos y emplea la evaluacion

gue solicita a los mayores como medio para estar satisfecho consigo mismo.
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En general, para Stant (1974), los nifios pequefios estan en perpetua actividad y rara vez
se encuentran tranquilos. Se dedican al trabajo y al juego con todo su cuerpo. Sienten,
huelen, observan y, algunas veces, gustan de materiales y objetos. Esta es su manera de
aprender algo sobre las cosas: mediante el uso de sus sentidos corporales. También aqui,
las condiciones propias del medio sociocultural de pertenencia permitiran diferencias y

especificidades.

Debido a su necesidad de movimiento fisico o actividad, es dificil mantener a un nifio

pequerfio sentado o reclinado durante un tiempo demasiado prolongado.

La inquietud se manifiesta en los nifios de dos y tres afios después de cinco minutos de
participacion tranquila. Los de cuatro afios pueden aguantar un poco mas de tiempo
sentados y actuar como auditorio inmovil durante cerca de diez minutos. Los de cinco
afios cuya madurez ha aumentado, pueden llegar a sentirse coémodos durante quince

minutos de estar sentados o reducidos en la misma posicion.

El nifio de hoy tiene muchas ventajas, tales como la television, mayor acceso a los
viajes prolongados y la convivencia de relacionarse en mayor grado con la comunidad
que lo rodea. Esas ventajas lo afectan de muchas maneras, una de las cuales es su
actividad intelectual, incluyendo la imaginacién, que lo transporta a muchos mundos y
situaciones extrafias y admirables, cumpliendo la funcion de ayudarlo a entrar en un
mundo de su propia hechura y de permitirle actuar todo lo que quiere mediante el

dibujo, el lenguaje o la dramatizacion.

Segun Delval (2006) los adultos de cualquier sociedad tienen un modelo de la conducta
deseable del nifio en cada momento y de acuerdo con ella van conduciéndole, en una
palabra “educandole” principalmente en diversas instituciones como la familia y la

escuela.

De tal forma que, el aula, en la escuela preescolar, se convierte en otro mundo para el
pequefio que amplia sus horizontes y contextos de interaccion, llevando a cabo mayores
aprendizajes y un mejor desarrollo de él como ser biopsicosocial; la escuela representa

para el nifio su propio mundo, es parte de su individualidad, por esto algunas veces se
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resiste a comunicar sus sentimientos y experiencias acerca de este nuevo mundo (Stant,
1974).

Aunque pudiera parecer que algunos sefialamientos en torno al desarrollo del preescolar
son estandarizados y validos para todos los infantes que se encuentren en esta etapa,
esto no es del todo asi; en realidad el desarrollo se encuentra histéricamente situado, de
modo que sucede una interaccion muy singular del infante con el medio sociocultural en
que se desenvuelve, que le imprime matices que de ninguna manera pueden ser

universales.

2.2 Principales perspectivas sobre el desarrollo

A lo largo del siglo XX, el desarrollo humano ha sido estudiado desde diferentes
perspectivas tedricas, que se basan en presupuestos diversos acerca de cOmo se
adquieren las nuevas conductas y como es que se desarrolla el ser humano hasta adquirir

una madurez psicoldgica, bioldgica y social.

Piaget y Vygotsky son autores que han hecho importantes planteamientos sobre el
desarrollo, que constituyen la base de perspectivas diferentes dentro de la Psicologia;
esta situacion hace que se les privilegie en este trabajo, sobre todo en cuanto a
desarrollo preescolar; y el caso de Vygotsky aln mas, en tanto se toma como marco

tedrico.

2.2.1 La teoria genética de J. Piaget

Jean Piaget fue un psicélogo suizo, de formacion en biologia, y preocupado por las
cuestiones epistemoldgicas, es decir, sobre cual es la naturaleza y origen del

conocimiento.

Publicé varios estudios sobre psicologia infantil y, basdndose fundamentalmente en el
crecimiento de sus hijos, elabor6 una teoria de la inteligencia sensoriomotriz que
describia el desarrollo espontaneo de una inteligencia practica, basada en la accion, que
se forma a partir de los conceptos incipientes que tiene el nifio de los objetos

permanentes del espacio, del tiempo y de la causa.




od

CAPITULO 2. EL DESARROLLO EN LA EDAD PREESCOLAR

Para Piaget, los principios de la l6gica comienzan a desarrollarse antes que el lenguaje y
se generan a través de las acciones sensoriales y motrices del bebé en interaccion con el

medio.

Influido por su formacion en la biologia y con base en las observaciones en sus propios
hijos, Piaget fundd una teoria del desarrollo de la inteligencia. Sus objetivos consistian
en primer lugar, en descubrir y explicar las formas mas elementales del pensamiento
humano desde sus origenes y, en segundo lugar, en seguir su desarrollo ontogenético
hasta los niveles de mayor elaboracion y alcance, identificados con el pensamiento

conceptual (Dominguez y Martinez, 2001).

La teoria de Piaget ha tratado de explicar el proceso de desarrollo, referido
principalmente a la formacion de conocimientos, considerando que desde el principio
las conductas son complejas pero también considerando que las formas complejas se
van construyendo y por tanto cambiando a lo largo del desarrollo. Para él la inteligencia
ocupa un papel central en los procesos psiquicos, existiendo una continuidad total entre

los procesos superiores y la organizacion bioldgica.

Para Piaget, los procesos de desarrollo son independientes del aprendizaje ya que este
ultimo es considerado como un proceso puramente externo que no estd implicado de
modo activo en el desarrollo sino que simplemente utiliza los logros del desarrollo en
lugar de proporcionar un incentivo para modificar el curso del mismo (Vygotsky, 1988).
El desarrollo para él es un proceso que surge de manera espontanea, es inalterable,
evolutivo y continuo, y en el cual pueden distinguirse diferentes etapas que se producen
dentro de un periodo aproximado de edad, y no coincide con la edad cronoldgica
(Dominguez y Martinez, 2001). Estas etapas se suceden en un orden invariable y

constante y son detalladas a continuacion:

Etapa sensorio motora de la infancia (0 a 2 afios). Es el periodo anterior al lenguaje,
se llama periodo sensoriomotor porque, a falta de funcién simbdlica, el lactante todavia
no presenta pensamiento ni afectividad ligada a representaciones que permitan evocar

las personas o los objetos ausentes.
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Va desde el nacimiento, periodo de los reflejos incondicionados y de indiferenciacion
del yo y los objetos, hasta una organizacion coherente de acciones sensorio-motoras. En
esta etapa el pensamiento es literalmente accion, la percepcidon no esta separada de la
accion. El nifio se desarrolla actuando inicialmente sobre el entorno inmediato percibido
y después empieza a interiorizar estas acciones. Esto supone ajustes sencillos tanto
preceptiales como motores, esta etapa termina cuando empieza la capacidad de

simbolizar.

Etapa Preoperacional o preconceptual: Se caracteriza por la capacidad del nifio de
representar la realidad y de combinar interiormente las representaciones con el fin de
deducir la solucién de los problemas sin experimentarlos (Dominguez y Martinez,
2001). Esta etapa se encuentra enmarcada en la nifiez temprana, en ella, los nifios
todavia no estan listos para realizar las operaciones, 0 manipulaciones mentales que
requiere el pensamiento logico. El desarrollo caracteristico en esta segunda etapa es una
gran expansion en el uso del pensamiento simbélico, o habilidad de representacion, el

cual empieza a emerger al final de la etapa sensoriomotora.

Los progresos en el pensamiento simbdlico son acompafiados por una comprension

creciente del espacio, causalidad, identidades, categorizacion y numero.

Los preescolares muestran la funcion simbélica mediante el crecimiento de:
e La imitacion diferida: Se basa en mantener una representacion mental de una
accion observada.
e El juego simulado: Los nifios hacen que un objeto, como una mufieca, represente
o simbolice algo mas, como una persona

e El lenguaje: El nifio usa un sistema de simbolos (palabras) para comunicarse.

El aumento en el pensamiento de representacion permite que los nifios hagan juicios
mas exactos acerca de las relaciones espaciales. A los 19 meses los nifios entienden que
una fotografia es la representacion de algo mas, pero hasta los 3 afios 0 mas, la mayoria
de los nifios no entienden confiablemente la relacion entre fotografias, mapas o modelos
a escala y los objetos 0 espacios que estos representan (Papalia, Olds, & Feldman,
2005).
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Etapa de las operaciones concretas (7 a 11 afios). Se caracteriza por la organizacion
conceptual del ambiente que rodea al nifio en estructuras cognoscitivas llamadas
agrupaciones. El nifio presenta ya un esquema conceptual ordenado y relativamente
estable y lo usa constantemente en su exploracién del mundo y los objetos que lo
rodean. El pensamiento del nifio se hace menos egocéntrico, menos fluido y mas

reversible.

En cuanto al nimero, en la nifiez temprana los nifios Ilegan a reconocer cinco principios
del conteo (Piaget e Inhelder, 1984).

A) El principio 1 a 1: Dicen sélo el nombre de un nimero para cada objeto que esta
siendo contado

B) EI principio del orden estable: Dicen los nombres de los nimeros en un orden
establecido.

C) El principio de irrelevancia del orden: Comienzan a contar desde cualquier
objeto y el recuento sera el mismo.

D) El principio de cardinalidad: El Gltimo nimero mencionado sera el nimero total
de objetos contados.

E) EIl principio de abstraccion: Los principios mencionados se aplican a cualquier
clase de objeto.

Etapa de las operaciones formales (11 a 15 afios). Se lleva a cabo la Ultima
reorganizacion, el adolescente puede manejar no sélo la realidad, sino también el mundo
de la posibilidad (Dominguez y Martinez, 2001). Se trata del nivel de pensamiento en
silogismos, el pensamiento légico formal, como el nivel superior en el desarrollo

intelectual.

Por ultimo Piaget menciona que los nifios pequefios tienen un habla privada que es
hablar en voz alta con uno mismo sin intencién de comunicarse con otros. Piaget
consideraba al habla privada como un signo de inmadurez cognoscitiva. Segun él, los
nifios pequefios son egocéntricos, incapaces de reconocer los puntos de vista de otros y

por tanto incapaces de comunicarse significativamente.
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En definitiva, el desarrollo del preescolar, desde el punto de vista de Piaget, abarca lo
que él describe que sucede en las dos primeras etapas de su propuesta de desarrollo

intelectual.

2.2.2. Planteamientos de la perspectiva Histérico Cultural del desarrollo

Lev Semionovich. Vygotsky naci6 en Bielorrusia, en 1896, realizé estudios de derecho
y literatura y murié en 1934 de tuberculosis, pero a pesar de fallecer a una edad muy
temprana (37 afios) dejo un legado de gran trascendencia en el &mbito de la educacion y

la psicologia.

Las obras y producciones de cada autor se llevan a cabo en una época histdrica
determinada, la cual de una u otra manera repercute y/o se expresa en dichas obras.
Vygotsky fue un autor ruso de principios del siglo XX que le toco vivir el contexto de la
Revolucion Soviética, cuya orientacion politico-ideoldgica estuvo sustentada en los
principios de la Filosofia Materialista y Dialéctica, de modo que la formulacién de su
pensamiento e ideas guarda una estrecha relacion con esa filosofia. Los planteamientos
de Vygotsky sobre el desarrollo del ser humano fundaron una nueva perspectiva dentro
de la psicologia, denominada Histérico-Cultural, a cuyo desarrollo han contribuido,
ademas de sus discipulos y continuadores de su pensamiento en la ex Unién Soviética

durante la existencia de ésta, otros autores fuera de ese territorio.

A Vygotski solo le fue posible la formulacion de planteamientos generales sobre el
desarrollo que, por lo prematura de su muerte, no le fue posible desarrollar con méas
amplitud; sin embargo, esas formulaciones fundaron una nueva perspectiva sobre el
desarrollo humano; como parte de su obra abordd las practicas y desarrollo propios de la
primera infancia, principalmente una interesante explicacion sobre el progreso mental,

linglistico y social de los nifios.

La vision predominante en esos tiempos, representada primordialmente por Piaget -que
fue contemporaneo de Vygotsky aunque no se conocieron-, sostenia que el sujeto de la
psicologia era de naturaleza epistémica, es decir, las leyes del desarrollo mental se
asumian universales y, a pesar de sutiles diferencias entre una cultura y otra, entre una

época historica y otra, estas leyes eran validas en todos los casos. Pero para Vygotsky el
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asunto era diferente, el sujeto de la psicologia era, definitivamente, un sujeto historico y

por tanto se desarrollaba socialmente (Garcia, 2006).

Su primera aportacién al campo de la psicologia educativa consistié en cambiar el eje
del enfoque del desarrollo mental hasta entonces fuertemente apoyado en una
concepcion bioldgica- cognitiva, reorientandolo hacia un enfoque sociocultural-
cognitivo. De esta forma, procesos como la conciencia -hasta entonces vistos como
procesos totalmente individuales- adquirieron una nueva forma al ser considerados no

de manera aislada sino social.

Para Vygotsky, resultaba necesario invocar la nocion de conciencia dentro del
comportamiento humano, ya que la conducta humana no se encontraba Unicamente
guiada por procesos bioldgicos, sino fundamentalmente por elementos subjetivos que no

eran siempre racionales o aprendidos.

A diferencia de Piaget, su nocién de conciencia no estaba Unicamente relacionada con
conocimiento o con lo cognitivo, sino que, consideraba que se debia de introducir
también el componente afectivo para comprenderla en su totalidad, concibiéndola como
aquellas formas de reflejar la realidad que emergen dentro de un medio socio-cultural.
Otra de sus contribuciones al &mbito psicolégico fue que puso mayor énfasis en el
andlisis de los procesos superiores basando su estudio desde un conocimiento objetivo y
cientifico. Para €l el estudio de las funciones psicoldgicas inferiores o elementales
permitia explicar la conducta animal, pero en ningln caso la conducta humana ya que
ésta Ultima se caracteriza por apoyarse en la experiencia acumulada por generaciones
anteriores que no esta presente al nacer sino que se adquiere mediante procedimientos

diversos, el mas importante de ellos es la educacion.

La caracteristica central de las funciones elementales es que estan directa y totalmente
determinadas por los estimulos procedentes del entorno. En lo que respecta a las
funciones superiores, el rasgo fundamental es la estimulacion autogenerada, es decir, la
creacion y uso de estimulos artificiales que se convierten en las causas inmediatas de la
conducta (Vigotsky, 1979).
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A la vez, Vygotsky consideraba que, al inicio de la vida, las funciones psicologicas
existian en su forma elemental y, por tanto, lo que debia de explicar la psicologia era el

paso de lo elemental a lo superior o, en otras palabras, de lo natural a lo cultural.

Siguiendo con estos planteamientos, para Vygotsky, en la formacion y desarrollo del
individuo existian dos clases de experiencias, la experiencia historica por un lado, y la
social por el otro. La primera se explicaba mediante la experiencia heredada mas la
experiencia individual y la segunda permitia establecer conexiones a partir de la
experiencia que habian tenido otros seres humanos (Trillas y otros).

De esta forma, experiencia historica y experiencia social es lo que caracteriza al mundo
de la especie humana y, por tanto, a los procesos psicolégicos superiores, que a
diferencia de los inferiores, no se pueden explicar como una adaptacion pasiva al medio
tal y como lo sugeria la reflexologia o, posteriormente, el modelo estimulo-respuesta.
Por el contrario, los procesos psicoldgicos superiores se encargan de guiar la conducta
humana mediante la autorregulacion y, en consecuencia, provocan una adaptacion

activa al medio.

Para Vygotsky, un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal. En
el desarrollo cultural del nifio, toda funcidn aparece dos veces: primero en un nivel
social maés tarde en un nivel individual; primero entre personas y después en el interior
del propio nifio (Moll, 1993); este principio se conoce como “Ley Genética
Fundamental del Desarrollo. Todas las funciones superiores se originan como relaciones
entre seres humanos. Asi pues, las funciones psicoldgicas superiores se realizan en

colaboracion con los otros.

La intersubjetividad es otro concepto vygotskyano que se basaba en la idea de que los
individuos llegan a una tarea, problema o conversacion con sus propias formas
subjetivas de darle sentido. Si entonces discuten sus distintos puntos de vista, el
entendimiento compartido podrd alcanzarse. En otras palabras, en el curso de la
comunicacion, los participantes pueden llegar a un entendimiento mutuamente acordado

e intersubjetivo.
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En cuanto al desarrollo Vygotsky mantenia una idea muy particular de considerar a este
proceso. Mientras que en la teoria de Piaget se consideraba al proceso de desarrollo
como “ir pasando” de un estadio a otro construyendo nuevas entidades psiquicas, bajo
los mecanismos de “adaptacion y acomodacion”, Vygotsky consideraba que este
proceso era mas bien algo que ocurria de manera dialéctica, lo cual implicaba que esto
no se daba como un “paseo” en el cual se “pasa” por una serie de etapas preestablecidas
y fijas, sino que era mas bien una “aventura”, en donde de acuerdo con las
potencialidades naturales individuales y, con la mejor o peor oportunidad para avanzar,
cada quien podia ir modelando su propio desarrollo con su propia participacion dentro
de las précticas socioculturales de su medio; es decir, en vez de concebir el motor del
desarrollo en la adaptacién o maduracion bioldgica, Vygotski concebia la fuerza motriz
en las contradicciones que enfrenta el sujeto en su interaccion con los otros de su medio
y en su vivencia consigo mismo; asimismo, para él el desarrollo no resulta ser una
exclusividad de cada ser humano, ni se da dentro de si aisladamente, sino que es un
proceso esencialmente social porque se encuentra mediado por las relaciones con las

personas que lo rodean.

El proceso de desarrollo del nifio es el resultado del proceso de apropiacion de la
experiencia acumulada por la humanidad a lo largo de toda la historia social, involucra
la apropiacion de objetos, saberes, normas e instrumentos culturales en contextos de
actividad conjunta socialmente definidos (Baquero, 2001). Desde que el nifio nace se
halla rodeado de un mundo de objetos creados por los hombres comenzando su

desarrollo en el mundo humano.

Se debe sefialar que de ninguna manera el desarrollo puede considerarse como una mera
adaptacion del nifio al medio, sino que se produce en un proceso de apropiacion de ese
mundo, de manera dindmica y dialéctica, llevado a cabo por el nifio y en el cual se

encuentran plasmados los objetos de la cultura material y espiritual precedente.

Para Vygotsky era muy importante que se entendiera que, cada periodo, cada etapa en el
desarrollo del nifio, tenia sus propias caracteristicas y debia ser entendido como tal, por
esto, no resultaba una buena idea manejar un solo criterio como indicador del desarrollo

durante todas las etapas, lo que una vez fue importante mas adelante tal vez no lo sea.
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En el desarrollo del nifio desde la perspectiva Vygotskyana, las cuestiones bioldgicas en
el individuo no son determinantes, ya que solo constituyen premisas necesarias para que
éste ocurra, se requiere la mediacion social de los demas y la participacion dindmica en

las préacticas de los contextos sociales en los que se implica (Dreier, 1999).

De esta manera, el ser humano es considerado como un producto no sélo de la biologia
sino en su interaccion compleja con la cultura en la que éste nace y crece. Pero no se
trata de concebir al nifio como un ser humano que crece y se desarrolla por la cultura
como si éste fuera un mero producto de un “molde” cultural. Sino que mas bien se
concibe al ser humano como un organismo activo, dotado de estructuras innatas,
tendientes a su propio mantenimiento, pero también capaz de asimilar las estructuras
culturales o como las Ilamaba Vygotsky “herramientas mentales” producto del
desarrollo cultural que lo capacitan para funcionar de manera mas efectiva dentro de su

medio social y cultural.

De esta manera el desarrollo humano s6lo puede entenderse como sintesis producida por
la confluencia compleja de dos ordenes diferentes: la maduracion organica y la historia

cultural del individuo.

Cuando se habla de influencia cultural o historia cultural -de acuerdo con el enfoque de
Vygotsky-, no sélo se entiende a la cultura como una parte del ambiente que rodea al
nifio, y que le ayuda a su desarrollo. La idea de la influencia cultural es mas compleja 'y
va mas alla de su concepcion en la psicologia tradicional. En este enfoque se entiende a
la influencia cultural como un factor que no s6lo es ambiental sino que condiciona y
modela las diversas etapas del desarrollo del nifio (Garcia, 2006), y que implica a la

significacion como fuente del desarrollo individual y de la socializacion.

La cultura, en este sentido, abarca todo un conjunto de procedimientos y herramientas
que van, desde las obras de arte hasta los usos mas descontextualizados del lenguaje, sin
olvidar la logica y las mateméticas. Muchas de estas herramientas forman parte de la
vida cotidiana y se incorporan desde las relaciones sociales informales que tenemos las
personas. Por eso, desde esta perspectiva, todo aquello que redunde en la mejora no sélo

de las préacticas educativas escolares sino del conjunto de practicas educativas en las que
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participamos las personas redunda, a la vez, en el desarrollo humano (Trilla, y otros,
2007).

Queda de manifiesto, que Vygotsky se interesa principalmente por los determinantes
sociales del desarrollo, sosteniendo que el desarrollo del individuo es indisociable de la
sociedad en la que vive, la cual le dispone formas de conducta y de organizacion del
conocimiento que el sujeto requiere apropiarse e interiorizar. Esto es mucho mas que
afirmar que los procesos mentales de los individuos se desarrollan en un medio social.
El sostenia que individuo y sociedad, o desarrollo del individuo y procesos sociales,
estan intimamente ligados y que la estructura del funcionamiento individual se deriva de
y refleja la estructura del funcionamiento social. Esto es lo que le lleva a formular su

“ley general del desarrollo de las funciones mentales superiores”.

Queda claro que el tipo de experiencias que vive el nifio determina en gran medida su
ritmo y su calidad de desarrollo emocional e intelectual, las condiciones exteriores
determinan el caracter concreto en que se manifiestan y transcurren los periodos
criticos. Es precisamente en estos momentos clave, donde la intervencion de los adultos
0 de otros es importante para configurar el destino de un nifio, todo este proceso es
mejor conocido como zona de desarrollo potencial o proximo (Dominguez y Martinez,

2001), que Vygotsky define de la siguiente manera:

“La distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto o en colaboracion con
otro compafiero mas capaz” (Vigotsky,1979, p. 133). En otras palabras, es la diferencia
entre lo que los nifios pueden hacer independientemente y lo que pueden hacer con la
ayuda de otros, haciéndose personas mas capaces, esa zona, por tanto, se crea en el

curso de la interaccion social.

La zona de desarrollo préximo condensa muchas de las ideas de Vygotsky en el sentido
de entender que, en el &mbito de lo social, las personas se implican en la realizacién
conjunta de actividades y se establece un funcionamiento interpsicologico de modo que,
con relacion a una tarea determinada, la persona mas capaz hace de conciencia vicaria,

externa, y guia la conducta de la otra persona a la vez que le posibilita.
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Bésicamente, la formulacion de este autor es que el individuo y la sociedad se estan
determinando mutuamente, las relaciones sociales son lo que los individuos pueden ser

y éstos se desarrollan dentro de las estructuras sociales.

Los hébitos sociales, nuestras opiniones, creencias, valores y conocimientos, dependen
mucho del ambiente y estan casi totalmente determinados por él. En pocas palabras, el
medio social puede influir poderosisimamente sobre nosotros, pero no de manera
mecanica y unilateral, sino como contexto de posibilidades y restricciones que dispone a

la participacion del individuo en las préacticas socioculturales en el mismo instituidas.

2.3 Implicaciones de la perspectiva Historico Cultural del desarrollo en la

educacion preescolar

En la actualidad, las ideas del enfoque Histérico Cultural han tenido amplia repercusion
en la ensefianza y en la educacion, particularmente en la instruccion preescolar;
constituyendo un modelo abierto y en desarrollo, que juega un papel fundamental en la
reestructuracion de la formacion, ya que aporta elementos de gran valia para la practica

pedagdgica.

Desde esta perspectiva la educacion representa un instrumento decisivo para el
desarrollo de las personas y, por eso, requiere ser comprendida, organizada y realizada
con base en los principios que postula. El principal prop6sito que se busca al educar es
desarrollar capacidades en las personas que las puedan hacer competentes en un

contexto social y cultural determinado.

En la concepcidn, vygotskyana el aprendizaje escolar precede al desarrollo. La persona
se forma de afuera hacia adentro, gracias a aquello que aprende a usar en el ambito de

sus relaciones sociales.

Siguiendo esta concepcion, el desarrollo de los sujetos y los procesos de ensefianza y
aprendizaje son interdependientes. De tal manera que la participacion en determinadas
practicas educativas como aprender a leer, a escribir, a contar y otras, comporta nuevas
formas del psiquismo que, a la vez, permiten abordar la ensefianza sistemética desde

otra perspectiva. La incorporacion de instrumentos de naturaleza simbdlica a través de
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la ensefianza formal media el desarrollo en el sentido de amplificar el conjunto
plurifuncional que es la conciencia y, por tanto, todas sus funciones como la memoria,

la atencion, la resolucion de problemas y semejantes (Trilla, y otros, 2007).

Vygotsky creia que el aprendizaje y el desarrollo constituian un proceso dindmico e
interactivo, rechazaba la idea, difundida por otras teorias del aprendizaje que reducian a
éste a una simple acumulacion de reflejos o asociaciones entre estimulos y respuestas,
debido a que existen rasgos especificamente humanos no reductibles a este tipo de

asociaciones, como la conciencia y el lenguaje.

Vygotsky incorpora el concepto de aprendizaje que sélo se puede despertar a través de
una variedad de procesos de desarrollo que pueden operar sélo cuando el nifio esta
interactuando con personas de su entorno y en colaboracion con sus compafieros. Una
vez que estos procesos han sido interiorizados, forman parte del propio logro de

desarrollo independiente (Morrison, 2005).

El aprendizaje no es un objeto que pasa de una persona a otra, sino que es algo que se
construye por medio de operaciones y habilidades cognoscitivas que se inducen por la
interaccion social y cultural. Por tanto, el desarrollo intelectual del nifio no puede

entenderse como independiente del medio social en el que éste vive.

Queda claro que el proceso de aprendizaje para Vygotsky consiste en lograr una
transicion muy importante, consiste en pasar de lo compartido a nivel interpersonal, en
la convivencia en tareas comunes con fines educativos, a un nivel intrapersonal, es
decir, en la construccion de estructuras mentales, nacidas a consecuencia de una

interaccion social (Garcia, 2006).

Si bien el aprendizaje no es el desarrollo, un aprendizaje debidamente organizado
resulta en desarrollo mental y pone en movimiento una variedad de procesos de
desarrollo que no serian posibles si no es por el aprendizaje. El aprendizaje es una parte
necesaria y un aspecto universal del proceso de desarrollar las funciones psicoldgicas

culturalmente organizadas y especificamente humanas.
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En sintesis, el aprendizaje conduce al desarrollo, las experiencias que los nifios tienen
influyen en su desarrollo. Por eso es importante que los maestros y padres ofrezcan
experiencias de aprendizaje de alta calidad a los nifios ya que como resultado de esta
colaboracién, el nifio utiliza conceptos aprendidos en el proceso colaborativo para
resolver problemas cuando el maestro o los padres no estan presentes (Morrison, 2005).

En las ideas de Vygotsky aparece otra cuestion de enorme importancia y trascendencia
educativa: los aprendizajes que realizan las personas no se efectlan Unicamente en el
contexto escolar. Desde la perspectiva de Vygotsky, con relacién al desarrollo humano,
junto a las préacticas educativas escolares, se deben contemplar otro tipo de practicas
educativas como, por ejemplo, las familiares o las que se producen en el grupo de
iguales. En consecuencia, la educacién va mas alla de la educacion formal y no queda
limitada a esta Ultima, sino que es un proceso dinamico y complejo, que sucede a través
de la implicacion participativa del individuo en los distintos contextos particulares de
practica (Dreier, 1999) que se encuentran particularmente situados en determinado

contexto sociocultural (Lave y Wenger, 2007).

Las teorias de VVygotsky son fundamentales para cualquier debate sobre los procesos de
aprendizaje de la infancia. Segun Vygotsky, los nifios no se desarrollan aislados, por lo
que el aprendizaje tiene lugar cuando interaccionan en el entorno social. De esta
manera, la inclusién de lo social y su insercién en la cultura, asi como la valorizacion de
la accion externa para que se produzca el aprendizaje, es especialmente importante

porque da lugar a la accion educativa (Dominguez y Martinez, 2001).

El criterio fundamental, segin Vygotsky, para determinar las estrategias educativas
adecuadas para promover el desarrollo mental del nifio es tener una idea clara acerca de

cual es la etapa de desarrollo en la que se encuentra el nifio.

Una parte esencial del enfoque de Vygotsky es la idea de que la tarea fundamental de la
educacion preescolar debe definirse con claridad como algo muy distinto del ciclo
siguiente, la ensefianza primaria. Para él, la funcion principal de la ensefianza preescolar
no es algo que pueda ser entendido como “instruccién”, es decir, la ensefianza de
habilidades y tareas sumamente concretas, a manera de disciplinas como el espariol, las

matematicas o la computacién, sino que la tarea de la educacion preescolar debe
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enfocarse bajo la perspectiva de la promocion de un “desarrollo mental”, que consiste,
en la expansion de la capacidad intelectual y emocional del nifio a través de sus areas
centrales de desarrollo, las cuales deben de ser cuidadosamente apoyadas y estimuladas
para crear en el nifio una transformacion mental muy importante: el paso de una forma
de pensamiento primitiva o natural infantil hacia un tipo de pensamiento que involucre
nuevas herramientas mentales, es decir, pasar de una inteligencia natural a una

inteligencia cultural (Garcia, 2006).

Es tarea de la educacion preescolar orientar el proceso creativo de los nifios hacia una
forma en la que, paso a paso, las reglas de la sociedad y los principios que la realidad
exige se vayan cumpliendo, al mismo tiempo que van lograndose objetivos y los
intereses de los nifios. El reto para la educacion es encontrar un buen equilibrio entre lo
gue debe mantenerse para conservar el orden, la obediencia, el control y al mismo

tiempo estimular la libertad y la expresion propias.

En el periodo de la educacién preescolar, la promocion del desarrollo de las artes
expresivas, en particular la expresion gréafica y la expresién narrativa son buenas

estrategias educativas para el desarrollo del infante.

A este respecto, para Vygotsky siempre resulté importante impulsar la capacidad
creativa de los nifios, a través de una influencia cultural, como clave de una propuesta
educativa. El desarrollo de la creatividad también implica una maduracion de las formas
de interaccion social del nifio, con lo que el desarrollo de su criterio moral para entender

las situaciones de intercambio social, también se ve incrementado.

No cabe duda que Vygotsky fue todo un personaje en el &mbito de la psicologia
educativa, sus contribuciones en el ambito escolar se basaron en varios rubros
fundamentales para sostener su teoria y estuvieron mas enfocados a la ensefianza
preescolar, sus principales aportaciones hacia una nueva vision del infante fueron: el

lenguaje, el juego, la imaginacion y la zona desarrollo préximo.

En lo que respecta al lenguaje, para Vygotsky, la evolucidn socio-cultural implica que la
especie humana elabore progresivamente sistemas artificiales, cada vez mas complejos

y arbitrarios, con el fin de regular la conducta entre sus miembros en el &mbito de las
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relaciones sociales y de comunicacion altamente eficiente. Estas herramientas son
designadas por Vygotsky con el nombre de signos, y su sistema mas importante es

precisamente el lenguaje, el cual nos distingue de los animales.

Los signos utilizados en el lenguaje, reflejan la realidad y no Unicamente permiten el
control de la conducta, sino que se convierten en mediadores de la propia conducta, de
la conducta individual (Vila, 1987 citado en Trillas y cols., 2007).

El lenguaje, al igual que otros procesos mentales, tiene una serie de etapas en su
evolucion. En una primera etapa, el lenguaje es un dispositivo meramente externo, que
se utiliza para controlar el comportamiento de otras personas. En sus inicios con muchas
limitaciones, el lenguaje s6lo expresa ideas simples y emociones; en una segunda etapa,
aparece el llamado lenguaje egocéntrico que utiliza el nifio entre los tres y los seis afios,
en la etapa preescolar. El lenguaje en esta etapa consiste en ligar de una manera intima
lo que se dice con las acciones y los sujetos. Se liga la palabra con la cosa y el nifio
expresa en voz alta lo que piensa como si le hablara a otra persona. El lenguaje no dirige
la accion, el lenguaje la acompafia, el nifio dice con palabras lo mismo que hace con la
accion; en la tercera y ultima etapa, el nifio adquiere el llamado lenguaje interno, el cual
le permite dirigir mejor sus acciones y ordenar pensamientos y emociones (Garcia,
2006).

En el contexto educativo, el lenguaje resulta ser muy importante para la comprension de
nuevas ideas y para poder utilizar el conocimiento ante nuevos problemas. Vygotsky,
siempre considerd que donde mejor se ejerce la funcidén del maestro sobre la zona de
desarrollo préximo es el lenguaje, ya que por medio de la influencia verbal se pueden
promover diversos tipos de ayudas a través de la interaccion y la cooperacion entre los
nifios; sobre todo con los pares mayores 0 mas capacitados se hace posible promover la
participacion en colaboracion aportando sugerencias y ayudas para un mejor desempefio

de las actividades de aprendizaje en el trabajo de grupo.

Vygotsky también creia que en la educacion, la comunicacion o el dialogo entre el
maestro y el nifio es una cuestion muy importante, que literalmente se convierte en un

medio para ayudar a la construccion de conceptos en el nifio, o a desarrollar conceptos
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nuevos Yy hacerles pensar en su camino para conceptos de rango superior (Morrison,
2005).

En lo que al juego respecta, en la edad preescolar, las necesidades especiales y los
incentivos que surgen en la experiencia diaria son expresados en el juego del nifio ya
que este permite promover el desarrollo de la imaginacidn que en un principio puede ser

la realizacion ilusoria de situaciones inalcanzables.

Desde el punto de vista de Vygotsky, el juego no es la forma predominante de actividad
de los nifios, pero si constituye, en cierto sentido, una fuente importante del desarrollo

psiquico.

En una primera instancia el juego aporta al nifio un placer funcional, que le da seguridad
y lo tranquiliza. En otro sentido, muchos juegos de los nifios no aportan placer pos si
mismos, sino por sus resultados. Esto es muy cierto en la edad preescolar: el juego es
placentero sélo si éste es interesante. Vygotsky criticaba muchas teorias psicologicas

porque no tomaban en cuenta las necesidades de los nifios.

Para Vygotsky, mucha de la actividad del nifio que no puede ser considerada como
juego es, en realidad, algo que puede ser llamado conducta exploratoria. A través de
este mecanismo, el nifio aporta al interior de su mente un gran cauce de experiencias
agradables, desagradables, curiosas, amenazantes, retadoras o enigmaticas. Ante ellas,
el nifio requiere, para saber de qué se trata, un proceso de elaboracion de la informacion
recibida, tanto en lo emocional, lo intelectual y lo social. De esta manera, el recurso del
juego le permite poner de nuevo en escena aquello que ha ocurrido, pero de una manera
que sucesos de tiempos y circunstancias diferentes se reacomodan en nuevos tiempos y
espacios de acuerdo con las necesidades y con el nivel de comprensidn con que cuenta
el nifio (Garcia, 2006).

En su evolucion, el juego pasa de ser algo en que en un primer momento la accion
domina al significado, a una etapa en la que el significado domina la accién. Para
Vygotsky, el juego infantil es la fuente de desarrollo que crea la zona de desarrollo

préximo, ya que permite que la accion, ahora trasladada a la esfera imaginativa, ensaye
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diferentes formas de realizar intenciones voluntarias, que pueden trasladarse en su

momento a situaciones de la vida real.

En cuanto a la imaginacion para Garcia (2006) los nifios cuentan con una disposicion
natural para imaginar y crear cosas. El proceso de la imaginacion, como una extension y
refinamiento de la funcion simbdlica en el nifio es un proceso muy complejo que

requiere contar con una habilidad mental muy interesante.

La imaginaciéon, a diferencia de otras funciones mentales, no repite en iguales
combinaciones y forma impresiones vividas en el pasado, construye nuevas situaciones,
las que, a pesar de ser elaboradas tomando como materia prima impresiones de algo
visto 0 conocido, la forma que adoptan en su nueva expresion tiene un verdadero
sentido y forma que las hace faciles no s6lo de entender, sino también de apreciar.

Por su parte, la creatividad es la forma mas libre de expresion propia, aporta un sentido
de autorrealizacion para los nifios ya que pueden tener la capacidad de expresar por si

mismos todo lo que sienten y piensan.

Un aspecto de vital importancia y una contribucion fundamental de Vygotsky al &ambito
educativo fue sin duda su concepto de Zona de desarrollo proximo -que ya fue definida
anteriormente- y que implica una gran trascendencia y mas en la instruccién preescolar
del desarrollo mental, cuando se considera que, por medio de la ayuda y la cooperacién
de la educadora o cuidadores, los nifios pueden alcanzar niveles verdaderamente

sorprendentes de aprendizaje y socializacion.

Finalmente, uno de los aportes mas importantes de Vygotsky fue reconocer a los nifios
como agentes activos del proceso educativo y no como meros agentes y objetos del

mismo proceso instruccional (Moll, 1993).

Los nifilos son concebidos como agentes porque internamente elaboran la actividad
pedagdgica y esta elaboracion puede o no tener mucha relacion con los contenidos del

plan pedagdgico.

Vygotsky se oponia a la vision que la pedagogia tenia de los parvulos ya que
usualmente la pedagogia se ha encargado de operar sobre la suposicion de que los nifios
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son receptores de la instruccion y no, como ciertamente lo son, elaboradores de los
contenidos que se les presentan; son sujetos de su propio desarrollo a traves de su
participacion en las practicas sociales que se llevan a cabo en su medio sociocultural de

pertenencia.
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CAPITULO 3

EDUCACION PREESCOLAR HACIA UNA EQUIDAD DE GENERO

El objetivo de este capitulo es analizar la importancia de la educacién preescolar en el
desarrollo del nifio y de la sociedad en una orientacion de equidad entre los géneros, y
su ubicacion en el contexto de la educacion formal y escolarizada, que en México se ha
instituido como parte del nivel basico obligatorio; se abordan los antecedentes, su
caracterizacion en la reforma actual de los programas oficiales en el pais, y se plantean
algunas ideas y sugerencias a tener en cuenta para la formacion de valores hacia la
equidad genérica, que permita una mejor convivencia de los nifios y como futuros

ciudadanos sin discriminaciones de ningun tipo.

3.1 Concepto y modalidades de la educacion.

De manera muy general el concepto de educacion hace alusion al proceso de
apropiacion por parte del individuo de las herramientas e instrumentos, de las practicas,
creencias y valores creados y asumidos en el grupo social en el que se desenvuelve,
como una cuestion fundamental para constituirse y desarrollarse como un miembro de
dicho medio social. Por eso histéricamente la educacion ha sido considerada como el
medio primordial para el desarrollo del individuo y de la sociedad, como la puerta de

entrada a la cultura para la reproduccién, creacion y transformacion de la misma.

El término educacion ha sido abordado desde diversas perspectivas y por diferentes
autores, por ejemplo para Bruner quien fuera uno de los seguidores de Vygotsky, la
educacion representa el conjunto de conocimientos, herramientas, valores, normas, etc.,
que hacen posible la existencia de sistemas simbdlicos compartidos y formas
tradicionales de vivir y trabajar juntos. En esta perspectiva, la educacion es concebida
antropol6gicamente convirtiendo a la escuela en uno de los referentes mas importantes
para que las personas encuentren su propio camino en un contexto cultural determinado
y, a la vez, sean capaces de comprender dicho contexto cultural con sus complejidades y
contradicciones. Por tal razon, la educacién no puede entenderse s6lo como “una mera

transmision de habilidades bésicas que se requieren para ganarse la vida o para
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mantener la competitividad econdmica en los respectivos paises” (Bruner 1997, p.10)
sino como una interaccion en la que el principal objetivo es crear un mundo que de

significado a nuestras vidas, a nuestros actos y a nuestras relaciones.

Tanto en las ideas de Vygotsky como en las de sus seguidores como Bruner, la
educacion es lo que constituye la humanidad y por ello la educacién resulta capital para

el desarrollo de las personas (Trilla 'y cols, 2007).

En los primeros tiempos de la humanidad ese proceso educativo se llevd a cabo a través
de la misma actividad diaria con los demas miembros del grupo, sin ninguna
programacion y organizacion expresa, ni mucho menos su racionalizacion; esa
modalidad incidental era suficiente en ese incipiente desarrollo de la humanidad. Sin
embargo, cuando dicho desarrollo se hizo mas complejo, esa modalidad educativa fue
insuficiente, y se fue generando asi, como una necesidad histérica, la estructuracion y

sistematizacion de ese proceso, de manera cada vez mas formal.

En la actualidad ese proceso de la educacién se expresa en diferentes modalidades que,
aunque con diferencias en la clasificacion, se habla al menos de tres tipos: educacion
formal, no formal e informal. La diferencia entre estas categorias, y especialmente entre
las dos Ultimas, no siempre es clara y se presta a confusion, es por ello que a

continuacion se detallan cada una de ellas.

Educacion formal: Se entiende por educacién formal aquella que se organiza de manera
sistematica, se establece una jerarquia entre sus partes o niveles y se lleva a cabo en
tiempos y espacios claramente delimitados. La expresion por excelencia de la educacion
formal es la educacién escolar, que es administrada y avalada por las autoridades de
gobierno y cuenta con un caracter estructurado, planificado y reglado (segln objetivos
didacticos, duracion o soporte) y en todos los casos concluye con una certificacion o
con la obtencion de créditos, grados y titulos que acreditan los logros globales y

progresivos que constituyen el requisito de acceso para el nivel siguiente.

El aprendizaje en este caso es intencional desde la perspectiva del alumno e involucra

toda la oferta educativa conocida como escolarizacion, desde el bloque obligatorio -que
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en México abarca el preescolar, la primaria y secundaria-, hasta los niveles posterior de

bachillerato, educacion superior y postgrado.

Este tipo de educacién se caracteriza por su uniformidad y rigidez, posee estructuras
verticales y horizontales (clases agrupadas por edad y ciclos jerarquicos) y criterios
establecidos. Es decir, se puede entender que la educacién escolar siempre concluye con
titulaciones reconocidas y otorgadas segun las leyes educativas promulgadas por los
Estados, desde los diplomas de ensefianza primaria o basica hasta la titulacion de
doctorado.

Sus planes de estudio tienden a ser generales, orientados hacia una ensefianza integral.
Sus metas se plantean tanto el desarrollo intelectual del educando como su formacién
fisica, social y afectiva; el personal docente es prioritariamente profesional u
oficialmente reconocido como tal (Marenales, 1996).

Educacion No Formal: Segan Trilla (1993, citado en Cardarelli y Waldman, 2009) el
término “educacion no formal” se usa por primera vez en la International Conference on
World Crisis Education que se celebré en Virginia (USA) en 1967, entendiéndose como
aquella ensefianza que tiene objetivos muy especificos; mediante una intencionalidad
educativa y una planificacion de las experiencias de ensefianza-aprendizaje, ubicados

fuera de la ensefianza escolar y adquiriendo por parte del educando un caracter opcional.

Generalmente, se lleva a cabo en cursos cortos; predominantemente instructivos; que se
desarrollan en instituciones no necesariamente educativas, exteriores a las instituciones
escolares como fébricas, instituciones de salud, instituciones sociales. Ejemplos de ello
son cursos de formacién de adultos y la ensefianza de actividades de ocio o deporte.

Este tipo de educacion puede estar organizada por la escuela o bien por organismos o
movimientos juveniles, asociaciones culturales o deportivas, etc. asi, aungque no se
encuentra totalmente institucionalizada, si estd organizada de alguna forma pues
comprende un proceso dirigido a la obtencién de algun nivel de aprendizaje, aunque no
de un titulo académico (S/A, 2001).
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Educacion informal: La educacién informal constituye la primera forma de educacion,
tanto en la perspectiva del desarrollo individual, como en el desarrollo histérico — social
de los pueblos. Es el aprendizaje que se obtiene en las actividades de la vida cotidiana y
de las influencias del medio a través de actitudes, valores, aptitudes y conocimientos
que se encuentran relacionadas con el trabajo, la familia o el ocio. No esté estructurada
(en objetivos didacticos, duracion ni soporte) y normalmente no conduce a una

certificacion.

El aprendizaje informal puede ser intencional pero, en la mayoria de los casos, no lo es
(es fortuito o aleatorio).En otras palabras, en la educacion informal, se produce un
aprendizaje “al azar”, en un proceso de osmosis entre las personas y el ambiente. La
mayoria del conocimiento y destrezas que adquirimos a lo largo de la vida, lo hacemos

en un ambiente no estructurado, por medio precisamente de este tipo de educacion.

Algunos ejemplos son: el aprendizaje del idioma propio, de valores culturales, de
actitudes y creencias generales, de modelos de conducta de una sociedad determinada,
que son transmitidos por la familia, iglesias, asociaciones, miembros relevantes de la
sociedad, los medios de comunicacion de masas, etc. Tal educacion es obtenida por
medio de una combinacion de observacion, imitacion y emulacion de miembros

especificos de la sociedad.

Este tipo de educacion no atiende a ningun tipo de proceso o regla pedagdgica, ya que
se concibe como la educacion que el individuo recibe sin depender de ninguna opcion o
caracteristica educativo-pedagdgica; es por tanto un tipo de educacion en la que no
interviene ninguno de los aspectos que abrazan las ciencias de la educacién (Cardarelli
y Waldman, 2009)

En sintesis, es una educacion etérea, con influencias desconocidas pero que el propio
ambiente, el vivir cotidiano, el contacto con la gente, o el desarrollo de actividades que
nada tienen que ver con la educacion, aportan sin embargo, procesos de aprendizaje

utiles para desarrollar con mayor eficacia la vida del ser humano.
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De esta manera, el caso del sistema educativo mexicano se circunscribe dentro de lo que
es la educacion formal, impartiendose en dos subsistemas que son: por un lado, el
subsistema educativo escolarizado que esta destinado a proporcionar educacion
mediante la atencion a grupos de alumnos que concurren diariamente a un centro
educativo de acuerdo con el calendario oficial y por otro, el subsistema educativo
abierto o no escolarizado cuya mision es proporcionar la oportunidad de continuar o
concluir su educacion a los alumnos que no pueden incorporarse a los servicios
escolarizados, la educacion en estos casos se imparte a través de asesorias pedagdgicas
a los alumnos sin que para ello tengan que concurrir diariamente a una escuela y la
manera de evaluarlos es por medio de una serie de exdmenes que sirven para certificar

el adelanto en el cumplimiento del programa (Garcia, 2007).

La educacion formal de la escuela abarca la instruccion de nifios desde edades
tempranas de su desarrollo, con el fin de intervenir desde etapas iniciales, de esta
manera, los niveles por los cuales tiene que pasar cada persona para completar su

educacion integral y ejercer como profesionista, son:

Nivel Inicial. Cuya finalidad es apoyar a las madres trabajadoras, con la creacion de
centros de desarrollo, los cuales estimulan las habilidades motrices de los educandos

desde los 45 dias de nacimiento hasta los 4 afios de edad.

Nivel Preescolar. Su objetivo primordial es fomentar el desarrollo socio-personal del
nifio, su lenguaje, comunicacién y desarrollo de habilidades numéricas, dentro de los 3

afios y los 5 afios 11 meses.

La educacion preescolar en nuestro pais se imparte generalmente en tres grados y es de
gran ayuda para ingresar al nivel basico por los avances, destrezas y contactos que se
tienen, ya que esto se traduce en un mejor desempefio y socializacion de los alumnos en

grados subsiguientes.

Primaria. Hasta antes de establecer el preescolar como parte del nivel basico
obligatorio, la educacion primaria constituia el primer nivel de escolaridad, pero
después de dicho establecimiento es el segundo en el orden de tres; su misién general es

la de continuar formando de manera sistematica a los nifios -de seis a 14 afios- en la
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cultura. Otras denominaciones usadas han sido las de “escuela primaria” o “educacion
elemental” y es anterior e indispensable para cursar el siguiente nivel que es la

secundaria.

En este nivel educativo no se pretende la ensefianza de las ciencias como tales, sino de
sus elementos; tampoco se busca el dominio completo del patrimonio cultural de la

sociedad, sino de las bases del mismo (Ferrandez y Sarramona, 1977).

Béasicamente, las materias que se imparten, tienen como objetivo que los mexicanos
dominen habilidades y conocimientos de la lengua como lo es la escritura correcta y la
lectura (Espariol); habilidades numéricas (Matematicas); conozcan la historia que los ha
formado generacion tras generacion (Historia); sepan acerca de la distribucién de
montafias rios y lagos (Geografia); también que los nifios conozcan su cuerpo y
funciones asi como los fendmenos naturales que se presentan en el entorno (ciencias
Naturales); que adquieran el conocimiento, internalicen y se apropien de los deberes y
obligaciones que se tiene como ciudadanos (Civismo); y finalmente fomentar el interés
por el deporte y las artes ( Educacién Fisica y Tecnoldgica). De tal manera que para
poder cumplir con estos objetivos, todas las materias impartidas y los programas
educativos, dentro de este nivel son iguales tanto para escuelas publicas como privadas

0 particulares.

Actualmente el anhelo general es que este nivel educativo se encuentre al alcance de
todas las personas, con independencia de sus posibilidades econdmicas; por eso en el
articulo tercero de nuestra constitucion se pugna por que ésta sea laica, obligatoria y
gratuita, aunque este Gltimo calificativo no puede tomarse nunca en sentido absoluto
puesto que los fondos publicos se recogen de la poblacion (Ferrdndez y Sarramona,
1977) vy, asimismo, el presupuesto asignado al sector en nuestro pais, aun no es

suficiente para asumir todos los gastos.

Secundaria. La ensefianza media bésica o educacién secundaria es el nivel siguiente a
la educacion elemental o primaria, nacié en el occidente europeo como un tipo de
educacion que permitia diferenciar a la nobleza de las clases populares, actualmente

tiene como finalidad lograr una preparacién mas completa de los estudiantes mexicanos,
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los programas y al igual que en la primaria los planes educativos utilizados son los

mismos tanto para escuelas publicas como particulares.

El nivel Secundaria ofrece atender las trasformaciones biolégico-sociales propias de la
adolescencia de los jovenes que conforman a su alumnado para conducir su aprendizaje
dentro de los objetivos de la ensefianza haciendo énfasis en la lectura y el calculo

matematico.

Media superior (bachilleratos) El sistema de educacién media superior esta
conformado por tres modalidades: el bachillerato general, el bachillerato tecnoldgico y
la educacidn profesional técnica. Cada una de ellas se configura de manera diferente, en
funcion de los objetivos que persigue, la organizacion escolar, el curriculo y la
preparacion general de los estudiantes.

Para ingresar a la educacion media superior es indispensable contar con el certificado de
secundaria; ademas, la mayoria de las escuelas -privadas y publicas- exige la

presentacion de un examen de admision.

Superior La educacion superior es posterior al bachillerato o su equivalente y puede
ser universitaria, tecnolégica o normal. La mayor parte de las universidades publicas
son autonomas de los gobiernos federales y estatales.

El objetivo principal de la educacion superior es formar profesionales capaces en las
diversas areas de la ciencia, la tecnologia, la cultura y la docencia que impulsen el

progreso integral de la nacion.

Como parte del tipo superior, cabe destacar la formacion de maestros o educacion
normal. Las escuelas normales ofrecen las licenciaturas en educacion preescolar,
primaria, secundaria, asi como educacion especial y educacion fisica, y diversas

opciones de posgrado.

3.1.2 Origenes de la educacion preescolar

Actualmente se reconoce la importancia de los primeros afios de la vida para fraguar el

porvenir y desarrollar plena e integralmente la personalidad del nifio. Por tanto, la
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educacién preescolar constituye un tema de trascendental importancia en la politica

educativa a nivel mundial.

Se conoce como educacion preescolar al periodo de educacion institucionalizada que
precede a la educacién primaria. Su extension depende tanto de las posibilidades
econdémicas de cada pais como de las directrices que marque la politica educativa en

cuestion.

La preocupacion por la educacion preescolar no surge de nuevo en el momento actual,
sino que es un problema que se viene planteando desde hace afios por politicos y
administradores de la educacion, interesados en proporcionar a todos los nifios igualdad

de oportunidades ante la educacion, incluso desde los primeros afios de la vida.

Representa una etapa fundamental para el buen desarrollo de una sociedad, ya que de
ella depende su curso sucesivo y, al fin, la buena o deficiente marcha de todo el
engranaje del pueblo. Los valores que orientan la educacion son los mismos que
predominan en cada sociedad, aunque existen todavia sociedades en las que la
educacién no es pluralista, ya que priman los valores de una determinada ideologia.

Se reconoce en todos los paises la importancia de los primeros afios de la vida como una
etapa clave en la que se elaboran las bases de la personalidad futura, el desarrollo de la
conciencia social del nifio y el aprendizaje de conocimientos y practicas elementales.
Sin embargo no existe unanimidad en cuanto a la forma y al contenido que hay que dar

a la educacion infantil (Pérez, Aguado y De Prada, 1981).

Desafortunadamente este nivel de educacion no siempre se ha planeado conforme a las
necesidades de los nifios, hasta hace poco, los centros preescolares se disefiaban para
responder principalmente a las necesidades de los adultos y a otros factores que de una
u otra manera influyeron para su surgimiento, a continuacion se detallan algunos de

ellos.

a) Cambios sociales, La insercién de la mujer en el mundo laboral, desempefiando roles
diferentes a los de esposa, madre y ama de casa llevaron a plantearse el problema de los
nifios pequefos, sobre donde dejarlos mientras sus padres trabajaban, debido a esto
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surgieron las guarderias, que en un principio su papel fundamental se limitaba a dar
asilo a los nifios de las clases trabajadoras, para que no estuvieran en la calle expuestos
a toda clase de peligros; pero tiempo después se vio la necesidad que el nifio tenia de
recibir estimulos exteriores diferentes a los que podia recibir en el seno de su familia,
para relacionarse con otros nifios de su misma edad, aprender a ser social, a enriquecer
su lenguaje, a borrar las diferencias procedentes del origen social, de esta manera el
papel de la educacion en esta temprana edad se transformo para poder facilitar el
desarrollo de la personalidad del nifio en todos sus aspectos ya que las familias no sélo
buscaban la custodia organizada de sus nifios sino que pretendian méas bien que se les

educara (Pérez, Aguado y De Prada, 1981).

b. Modificacion estructural de la familia y el ambiente en el que vive el nifio. Es un
hecho que las familias juegan un papel fundamental en el proceso de socializacion del
nifio ya que son su primer contacto con el entorno social, pero actualmente éstas se han
reducido en cuanto a numero de integrantes que la conforman, lo cual ha provocado que
los nifios tengan sélo un hermano o en otros casos sean hijos Unicos, necesitando por

ende mas contacto con sus iguales desde los primeros afios de vida.

¢) El avance cientifico y cultural. En nuestros dias se ha puesto de relieve la necesidad
de estimular y encauzar al nifio cuanto antes, para lograr el desarrollo de todas sus
capacidades y llegar a satisfacer sus necesidades. Esto hace que se tome muy en cuenta
al nifio como sujeto de la educacion desde sus primeros afios de vida ya que como se ha
venido sefialando, la educacion que recibe el nifio durante la fase preescolar, ejerce una
influencia determinante sobre su porvenir, sobre los resultados de su educacién escolar
futura y también, en buena medida, sobre sus logros ulteriores en los diversos sectores
de la produccién, en la actividad cientifica y artistica, en su funcién social y en su

felicidad y desarrollo personal.

3.2 Caracterizacion de la educacion en el preescolar.

El concepto de escuela y educacion esta cambiando. Escuela una vez significo, y en la
practica todavia significa, el aprendizaje de habilidades que dependen de simbolos
abstractos; la adquisicién de una gran cantidad de informacion sobre cosas distantes,
lugares poco reales, el esfuerzo por entender asuntos de los adultos como las guerras,
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los impuestos; escuela, también ha significado la aceptacion del maestro como una
autoridad, que conoce lo que hay que conocer y dice lo que hay que decir. Todo este
tipo de ensefianza ha sido considerada totalmente inapropiada y mas para los nifios
menores de seis afios de edad, quienes estan llenos de deseos de juguetear en todas
partes, quienes no se preocupan por aprender por el solo hecho de aprender (Biber,
1986). De tal forma que, la escuela preescolar pertenece a una nueva escuela, a un
nuevo Y revitalizado concepto de la educacién, a un nuevo ideal para la vida de los

nifos.

Inicialmente, la educacion preescolar era opcional y generalmente sélo podian acceder a
ella los sectores mas favorecidos de la poblacién obteniendo un mejor desempefio en su
insercion a la educacion primaria ya que estos habian podido explotar sus habilidades y

su nivel de socializacion desde una etapa mas temprana.

Actualmente en México la situacion ha cambiado, ya que a partir del decreto publicado
el 12 de noviembre de 2002 por el Congreso de la Unidn, se ha establecido a la
educacion preescolar junto con la primaria y secundaria como niveles obligatorios
béasicos a cursar. Esta reforma se sustenta en la necesidad de tomar en cuenta los aportes
recientes de la investigacion sobre el desarrollo y aprendizaje infantiles, de modo que en
la escuela los nifios pequefios tengan oportunidades para continuar desarrollando las
capacidades que ya poseen (de pensamiento, lenguaje, relaciones interpersonales, entre
otras).

Considerando -como se ha venido mencionando a lo largo de este capitulo- que la

educacion preescolar reviste una singular relevancia porque se considera que:

En los primeros afios de vida es cuando se adquieren las pautas necesarias hacia la
conformacién de los conocimientos mas duraderos, que tienen que ver con el lenguaje,
los habitos, las habilidades y las actitudes (Larrauri, 1989). Y esto, lo corroboran
estudios recientes que han demostrado que el verdadero aprendizaje tempranamente y se
va consiguiendo mediante un proceso de construccion, regulando lo nuevo y
manteniendo un equilibrio. Consecuentemente, cuando un nifio ingresa a la primaria sin
haber tenido acceso a educacion preescolar, se encuentra en desventaja en relacion a los

que si lo han hecho, principalmente si en el hogar es dificil que los padres les




od

CAPITULO 3. EDUCACION PREESCOLAR Y EQUIDAD DE GENERO

proporcionen la estimulacion necesaria, lean cuentos a sus hijos, o les proporcionen
libros que les resulten interesantes. Para un nifio que vive en las zonas rurales, es muy
importante su asistencia al jardin de nifios, pues probablemente ése sea el Unico lugar
donde tenga una oportunidad de estar en contacto con un sinnimero de cosas Yy

actividades que le ayudaran para cuando ingrese a la primaria (Garcia, 2007).

Asi, la educacién preescolar es fundamental en los procesos de desarrollo y aprendizaje
de los nifios pequefios y la escuela debe ofrecer a todos oportunidades formativas de
calidad, independientemente de sus diferencias socioecondémicas, de género y culturales.
Por esta razon, no basta con que los nifios pequefios asistan a la escuela, se requiere que
ésta asegure el desarrollo de sus capacidades de pensamiento, que constituyen la base
del aprendizaje permanente y de la accion creativa y eficaz en diversas situaciones

sociales.

Las tendencias actuales en acciones de desarrollo humano plantean que la educacion a
edades tempranas representa una excelente oportunidad para sentar las bases de una
solida formacion de los individuos, y eficientemente ejecutada resulta social y
econémicamente muy rentable, sobre todo si se orienta a las poblaciones en desventaja,

ya que esto previene rezagos educativos (SEP, 2009).

Es asi que mediante todas estas consideraciones y con la aceptaciéon de la reforma

educativa, se adiciond el articulo 30. constitucional para quedar de la siguiente manera:

Articulo 30. Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado —federacion,
estados, Distrito Federal y municipios—, impartira educacion preescolar, primaria y
secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria conforman la educacion

basica obligatoria.

Debido a la modificacion de este articulo se les pidi6 a los gobiernos estatales que
celebraran con el gobierno federal convenios de colaboracion que les permitieran de
alguna u otra forma cumplir con la obligatoriedad de la educacion preescolar en los

términos establecidos.
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También se decretdé modificar el articulo 31 de nuestra Constitucion en la que se
determina como obligacion de todos los mexicanos hacer que sus hijos o pupilos
concurran a las escuelas publicas o privadas, para obtener la educacion preescolar,

primaria y secundaria, y reciban la militar, en los términos que establece la ley.

Pero esta decision ha traido varias objeciones al respecto ya que segun un articulo
publicado en el periddico la cronica el 4 de noviembre de 2005 el entonces subsecretario
de educacion basica, Lorenzo Gomez Morin reconocié que para el 2008 no se tendria la
suficiente estructura para incorporar al primer grado de preescolar a todos los nifios de
tres afios de edad, por ello llamo a reflexionar sobre la conveniencia de mantener la
obligatoriedad de este grado escolar, asegurando que sacar de la casa obligatoriamente a
los nifios de tres afios atentaria contra las pautas de crianza de muchos sectores de la
poblacion, subrayando que si bien es importante que todos los nifios, reciban educacion
temprana, hay muchas formas de hacerlo y que no necesariamente tiene que ser

asistiendo a la escuela mediante un aprendizaje formal.

Para algunos gobernadores y responsables de la educacién que estan en contra, no se
trata de poner en entredicho los argumentos que se vertieron en aquel entonces para
impulsar que la educacion preescolar fuera obligatoria como: que la estimulacion
temprana de los menores de cinco afios tiene un impacto muy positivo en el aprendizaje
posterior de los nifios en primaria y secundaria. Sin embargo, olvidaron que esto no
implica necesariamente una formacién escolarizada de tres afios, que ningan pais del

mundo contempla como obligatoria.

Actualmente, las dificultades para cumplir con esta obligacion de manera exitosa son
mayores, al menos por tres razones: primera, las instalaciones que se requieren para
atender a menores de tres afios de edad son muy distintas y mas costosas, que las que se
requieren para los de cinco afios en adelante; segunda, se requiere capacitar
especialmente al personal que promueva y vigile el desarrollo de los menores de tres
afios, que obviamente, requieren mucho mas cuidado y supervision; y, finalmente, pero
no menos complicado, tercera, las resistencias culturales para que los padres y madres
de familia acepten desprender del seno familiar a sus hijos e hijas para enviarlos desde

los tres afios a la escuela.
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Todo esto se olvidé al momento de presentar y discutir la referida reforma. Asi la
reforma constitucional y legal, carecia para ese entonces de respaldo presupuestal y de

recursos materiales y humanos para hacerla operable.

Pero a pesar de todos estos puntos en su contra, la educacion preescolar obligatoria es
un hecho y como tal, se ha ido gradualmente estructurando, organizando y apegandose a
un determinado curriculo; por ello se ha estado trabajando en la transformacion de los

planes del preescolar para poder llegar a establecer un enlace con la educacion primaria.

Ahora se tiene muy claro que la reforma curricular de la educacion preescolar debe
tener como finalidad contribuir a la transformacion y al mejoramiento de las practicas
pedagdgicas y de las concepciones que las sustentan (creencias sobre coémo son y como
aprenden los nifios pequefios y cudl es la funcion de la educacion preescolar), de modo
que los pequefios desarrollen las competencias cognitivas y socioafectivas que son la
base para el aprendizaje permanente (SEP, 2009).

El plan curricular que se ha planteado abarca campos formativos desde lenguaje,
comunicacion, habilidades matematicas, exploracion del mundo en el que vive el nifio y
desarrollo social para una sana convivencia, estos campos se abarcan durante los tres
grados de preescolar que se cursan, en los cuales también se contempla la ensefianza de
una lengua adicional debido a su trascendental importancia para un mejor progreso (Ver
Tabla 1).

Tabla 1. Campos formativos para la educacion basica en preescolar (SEP, 2009).

CAMPOS PREESCOLAR
| 1" ANO | 2° ANO | 3* ANO

Lenguaje Asignatura Estatal: lengua adicional

comunicacion Comprende y expresa oralmente ideas

Comprende y produce mensajes escritos.
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Utiliza estrategias de conteo, estimacion, célculo y medicion
Pensamiento para resolver situaciones problematicas que implican relaciones
matematico numéricas, espaciales y temporales. Utiliza recursos para
resolver situaciones problematicas que implican la nocién de

causalidad (Juarez y Delgado, 2006)

Exploracion y || Exploracion y conocimiento del mundo
comprension del | Aplica medidas de cuidado y respeto hacia su entorno natural
mundo  natural 'y

social

Desarrollo fisico y salud

Reconoce que es competente

Desarrollo social y || Desarrollo personal y social

para la convivencia Expresa el auto-reconocimiento de su identidad. Practica
medidas de auto-cuidado para preservar su salud e integridad
fisica
Se relaciona con otras personas en un marco de respeto y

tolerancia (Juarez y Delgado, 2006)

Expresion y apreciacion artistica

Con los campos formativos antes sefialados se busca favorecer en los nifios preescolares
el desarrollo de competencias; lo cual implica cambios en las concepciones que por
mucho tiempo han predominado acerca de los nifios pequefios, sus procesos de
desarrollo y aprendizaje y, en consecuencia, acerca de lo que corresponde a la escuela

hacer para favorecer sus aprendizajes.

Por ejemplo, sea demostrado que la escuela debe favorecer los aprendizajes de los
preescolares mediante una ensefianza tan real y tan vivida como la vida misma, siendo
el instrumento a través del cual el nifio enfrente los problemas de la vida con mayor
eficiencia, con un gran logro de felicidad para €l mismo y una creciente promesa de

servicio a la comunidad en la que vivira como adulto.
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Para lograr lo anterior el educador debe entender cuales son las necesidades basicas y
los intereses de los nifios en los diferentes periodos de su desarrollo (Biber, 1986). Y
una vez identificado esto debe tener perfectamente claros los siguientes objetivos a

perseguir:

¥ Asegurar el desarrollo de la personalidad.

¥  Responder a las necesidades emocionales y afectivas del nifio.

¥  Responder a las necesidades de sociabilidad, convivencia y relacion con los
demés.

¥ Buscar el equilibrio emocional del sujeto y su predisposicion para la vida del y
en el grupo (vida social).

¥ Influir en su vida intelectiva, estética y creativa.

s

La consecucidn de habitos elementales para la socializacion diaria.

¥  Realizar la educacién integral del preescolar para propiciar su desarrollo
biopsicosocial.

¥  Servir de medio de enlace o de vehiculo de adaptaciones entre el ambiente
intrafamiliar y el medio extrafamiliar.

¥  Preparar al nifio y estimular todos los mecanismos de su maduracion

psicologica, especialmente las adecuaciones intelectuales para el comienzo de la

escuela primaria.

Estos objetivos guiaran hacia la busqueda de competencias tanto intelectuales como

socioafectivas en el nifio mediante una experiencia formativa.

Pero ¢qué es aquello a lo que se denomina competencias? Primero se debe saber que las
competencias se encuentran estrechamente ligadas a conocimientos sélidos; ya que su
realizacion implica la incorporacion y la movilizacién de conocimientos especificos, por
lo que no hay competencias sin conocimientos. De esta manera, una competencia
implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi como la valoracion

de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes).
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En otras palabras, la manifestacion de una competencia revela la puesta en juego de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores para el logro de propdsitos en contextos

y situaciones diversas.

Una de las competencias que se busca alcanzar en el nifio gira en torno a la convivencia
y por ende a la socializacion que llevan a cabo nifios y nifias en la escuela, ya que en
esta institucion, los preescolares quedan expuestos sistematicamente y, por primera vez,
a los agentes de socializacion distintos de los miembros de la familia, de los vecinos
adultos y de los comparieros.

El medio ambiente tiene una enorme importancia sobre la personalidad e interaccion del
sujeto en sus procesos de socializacion. Por tanto, si bien el medio ambiente basico de la
edad preescolar sigue siendo el familiar, la institucion preescolar tiene una clara
incidencia. Y ello no s6lo porque las relaciones sociales familiares se han visto
menguadas en la sociedad moderna, a causa de la poca presencia de los padres en el
hogar, la incidencia de la television, el reducido nimero de miembros que componen la
familia, etc., sino también por las caracteristicas propias de la institucion preescolar ya
que ofrece a los infantes la posibilidad del contacto con sus iguales, fomentando los
juegos colectivos, la labor de grupo y la convivencia social (Ferrandez y Sarramona,
1977).

En general, como resultado del proceso de formacion a lo largo de la escolaridad basica
(preescolar, primaria y secundaria), el alumno mostrard los siguientes rasgos y
competencias (SEP, 2009):

¥ Utiliza el lenguaje oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez e
interactuar en distintos contextos sociales y culturales. Ademas, posee las
herramientas basicas para comunicarse en una lengua adicional.

¥ Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula
preguntas, emite juicios, propone soluciones y toma decisiones. Valora los
razonamientos y la evidencia proporcionada por otros y puede modificar, en
consecuencia, los propios puntos de vista.

¥ Busca, selecciona, analiza, evalla y utiliza la informacién proveniente de

diversas fuentes.
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¥ Interpreta y explica procesos sociales, econémicos, financieros, culturales y
naturales para tomar decisiones individuales o colectivas, en funcion del bien
comun.

¥ Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida
democrética, actla en y pugna por la responsabilidad social y el apego a la ley.

¥ Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia en la
diversidad social, étnica, cultural y linguistica.

¥ Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano; sabe
trabajar en equipo; reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades en
los otros, y emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales o colectivos.

¥ Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente, como condiciones que
favorecen un estilo de vida activo y saludable.

¥ Aprovecha los recursos tecnolégicos a su alcance, como medios para
comunicarse, obtener informacion y construir conocimiento.

¥ Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension estética y es

capaz de expresarse artisticamente.

Las competencias se deben ir evaluando en la actuacion misma del estudiante; se trata
de que éste haga las cosas y las haga bien, lo que importa principalmente es la
manifestacion externa de la competencia -ya sea social, emocional fisica y/o
cognoscitiva (Fitzgerald, Strommen yMcKinney, 1981).- y no tanto, los conocimientos

que tiene sobre como se realiza la actividad correspondiente (S/A, 2005).

En cuanto a la dindmica que se establece en el preescolar esta se da mediante un vinculo
0 interaccion de maestra-alumnos y alumnos-alumnos que marcan los inicios de una

socializacion fuera de casa.

En el primer caso, la maestra de preescolar debe estar sumamente preparada para

desempenfiar las siguientes funciones (Barrera, 1979):

¥ Prolongar fuera del hogar ciertos atributos y deberes de la madre, sin buscar por
su propia necesidad personal, un lazo afectivo semejante al establecido entre el

nifo y la madre, sin llegar propiamente al amor materno.
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¥ Establecer con la madre o los padres relaciones cordiales y sinceras que tendran
por objeto clarificar ciertos problemas de conducta y reafirmar la confianza de la
madre en su nifio y en su jardin de infancia.

Y Aprovechar las condiciones materiales y psicosociales para propiciar el
desarrollo de aquellas cualidades para las cuales se carece de medios en el seno
familiar, Asi procedera a introducir al nifio en el medio social extrafamiliar,
facilitando el desenvolvimiento de las diversas adaptaciones frente a los demas

nifios de su edad.

En el caso de las interacciones nifios con nifios, éstas resultan sumamente
enriquecedoras ya que el contacto con sus iguales genera en el nifio de preescolar
nuevas perspectivas de afrontar la vida e influye en sus niveles de socializacion

enriqueciendo ciertas habilidades.

Cabe aclarar que la educacion impartida en la escuela no trata en ningln sentido de
sustituir al hogar: no hace mas que enriquecer y estimular la aportacion de los padres en
estrecha colaboracion. Un ambiente cultural rico desempefia un papel importante para
ayudar a los nifios a enriquecer su lenguaje y a mejorar, de modo especial, la capacidad
cognoscitiva y esto es de gran ayuda y mas en el mundo contemporaneo actual en el que
cada vez son mas altos los niveles educativos requeridos a hombres y mujeres para
participar en la sociedad y resolver problemas de carécter practico. Y en este contexto
es necesaria una educacion basica que contribuya al desarrollo de competencias amplias

para mejorar la manera de vivir y convivir en una sociedad cada vez mas compleja.

3.3 Algunas ideas educativas en la formacion de valores hacia la equidad de género

en el preescolar.

Ha quedado de manifiesto a lo largo del presente capitulo que la educacion representa el
medio por excelencia a través del cual las sociedades pretenden garantizar el transito de
una generacion a otra de aquello que consideran su patrimonio cultural. No limitandose
solo a la educacion que se da en el aula sino aquella que acontece fuera de ésta, en la
vida diaria y en las relaciones que tenemos con los otros, esto dota a los seres humanos

de una gran cantidad de experiencias y conocimientos.
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Asi, el educar viene impregnado de una reproduccion del individuo y su sociedad, el
cual supone propiamente la conservacion de determinados objetivos genéricos entre si,
constituye el apropiarse de los usos y costumbres, de los conocimientos y sus valores,

sin dejar de lado las actitudes y habilidades propias de la época en que se vive.

Cabe sefalar que valores, educacion y género vienen de la mano, ya que dentro de estas
tres se genera un vinculo que establece el surgimiento y aplicacién del otro. Es decir, al
educar se incorporan en el individuo determinados valores que hacen que éste tome
conciencia de su identidad y lleve a cabo una equidad de género, internalizandose -por

ende-en el sujeto formas de ser y actuar dentro de su contexto.

Dentro de la sociedad y muy especificamente en el contexto mexicano, existen una serie
de desigualdades sociales que se mantienen aun vigentes, una de ellas es la
discriminacion en funcion del sexo o discriminacion de género, que puede aparecer

desde el jardin de infantes de una manera implicita y a veces imperceptible.

De esta manera, en el preescolar los nifios y las nifias aprenden a desempefiar roles 'y a
expresar comportamientos apropiados a su sexo, segin las normas establecidas;
transmitiéndose y reforzandose un codigo de género que contribuye a mantener y

reforzar los estereotipos sexuales presentes en la cultura.

Comunmente las practicas educativas han significado una diferenciacion jerarquizada
en los generos fundada en la primacia del hombre sobre la mujer, en la diferencia como
garante de la desigualdad (aunque en épocas recientes esto ha ido disminuyendo). Aln
se puede percibir el caracter patriarcal del sistema educativo, del tal forma que, la
educacion del género masculino esta orientada fundamentalmente hacia la produccion y
ejercicio del poder, mientras que al género femenino se le asigna una educacion al

servicio de la reproduccion.

Con lo anterior resulta obvio que generalmente el trabajo escolar tiende a la
reproduccion de modelos de género dominantes a traveés de una serie de procesos
cotidianos construidos en la apropiacion que los y las alumnas y docentes efectian de
los valores y cddigos de género presentes en la vida familiar en particular, y en la
sociedad en general.
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A lo largo de la historia, la educacion, en sus distintas modalidades, ha asumido una
vision masculina dominante. Las practicas educativas tanto formales como informales
se han caracterizado por reforzar la diferencia y por desarrollar opciones tendientes a la
construccion de continentes exclusivos por género (Cuevas, Gonzalez, Palacios y
Williams, 1991).

Maés alla del orden bioldgico, han sido las determinaciones de caracter sociocultural las
que establecen las diferencias de comportamiento entre hombres y mujeres asignandoles

lugares y valores propios para cada sexo.

Si bien la desigualdad tiene origen en la sociedad y, por ende, en la familia, es posible
suponer que las practicas educativas en el nivel inicial tiendan a legitimar y reforzar los
valores y cddigos impuestos desde ese modelo familiar hegemonico, propio de la
sociedad.

Para llevar a cabo una educacion en valores con miras a una equidad de género es
necesario que participen todas aquellas personas que se encuentran en contacto con el
nifio preescolar. No se debe hacer un trabajo en el que el nifio memorice los valores ya
que saber las normas y saber que existen los valores no garantiza poder y querer usarlos
(Puig, 2003).

Tanto en la casa como en el aula, se debe educar a los nifios mediante puntos de vista
no racistas, de equidad de género, favoreciendo la predisposicion afectiva positiva hacia
personas de diferentes culturas y géneros, proporcionandoles la posibilidad de que
manifiesten conductas tolerantes, respetuosas y solidarias. Aqui, uno de los valores mas
importantes es la "comprension”. Los nifios de una clase son culturalmente diversos, es
decir, heterogéneos y por ello la tarea pedagogica debe estar encaminada a reducir los
problemas que esa diversidad pueda traer consigo y a utilizar sus virtualidades positivas
(Gallego y Gallego, 2003).

Existen diversas maneras para promover y fomentar los valores para apoyar la equidad
de género, uno de ellos es a través de la musica que contiene la esencia del saber, las
creencias y las costumbres de cada cultura que se recrea constantemente, con ella se

pueden transmitir valores como la cooperacion, la solidaridad, la empatia y el respeto,
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creando una educacion que contribuya a mantener un verdadero ambiente de paz,

armonia, respeto e igualdad.

Asi, la masica y también el juego resultan elementos vitales en el proceso educativo
cultural, ya que su implementacion en el aula favorece el desarrollo de la tolerancia y el
respeto entre el alumnado, facilitando la comunicacion y las relaciones entre individuos

de culturas y sexos diferentes.

Lo que se pretende es que los nifios al trabajar con la musica asuman nuevas iniciativas,
colaboren entre ellos, establezcan relaciones sociales en &mbitos cada vez mas amplios,
conozcan, valoren y respeten distintas formas de comportamiento, de geénero,
manifestaciones culturales y artisticas de su entorno, mostrando siempre una actitud de

interés y aprecio hacia las mismas.

En cuanto a los juegos, el uso de juguetes es de vital importancia para inducir a nifias y
nifilos en una interpretacién o apropiacién estereotipada o no en funcion de su sexo,
aunque no basta dar juguetes a nifios y nifias por igual para contrarrestar la perpetuacion
de los papeles estereotipados asignados a hombres y mujeres, sino que el adulto sirva de
mediador facilitando los juguetes “no sexistas” y que sea el mismo nifio el que razone e
internalice el porqué de sus preferencias y la justificacion de las mismas. Estos
materiales son bastante didacticos porque al ser observados, manipulados y explorados
provocan el desarrollo y formacion de determinadas capacidades, actitudes y destrezas

en los preescolares (Gallego y Gallego, 2001).

Asi como el uso de la musica y los juguetes como medios integradores y de no
discriminacion, deben generarse més alternativas frente a las desigualdades en funcion
del género, creandose espacios que rompan con los estereotipos adjudicados de los
cuales son portadores los nifios y nifias cuando arriban a la institucién escolar, algunas

opciones para llevar a cabo en el preescolar podrian ser (Roman, 2000):

¥ Emplear un lenguaje no sexista, evitando aquellos términos que discriminen y
brinden Unicamente palabras estereotipadas.
¥ Revalorizar el lenguaje corporal y favorecer la expresion de emociones y

sentimientos, tanto en nifios como nifas.
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ol

Permitir el juego simbdlico.

Y Sensibilizar a padres y madres sobre la necesidad de su participacion en la
institucion escolar de sus hijos e hijas, intentando un cambio de actitudes en la
familia.

¥ Crear modelos diferentes con relacion a las significaciones que caracterizan a lo
socialmente considerado como lo femenino y lo masculino.

¥ Utilizar todas las técnicas y dinamicas posibles para hacer el proceso educativo

de equidad de género algo de facil “digestion” para los nifios utilizando cuentos,

historietas, caricaturas, obras de teatro, videos educativos, juego de roles,
mimica, etc., con la finalidad de que los nifios tengan un aprendizaje mas activo

y sean reactivos internalizandose y apropiandose del verdadero valor del ser y de

la no discriminacion.

Para poder llevar a cabo estas alternativas con miras hacia una equidad de genero se
necesita de la participacién de familia, escuela y sociedad para que los nifios se
conviertan en ciudadanos comprensivos, autbnomos, que admitan diferentes puntos de
vista llegando a acuerdos sin recurrir a medios violentos y que sean capaces de aceptar a

hombres y mujeres con los mismos derechos y obligaciones que ellos.

En el preescolar, para llegar a la equidad de género se deben trabajar, con mas énfasis
algunas de las competencias establecidas en el plan escolar como lo propuesto por

Heredia (S/A), el trabajo se basa en:

Competencias de comunicacion linguistica: Trabajando el uso adecuado del lenguaje,
evitando la discriminacion por razon de sexo, desarrolldndose diversas actividades en
las que los alumnos y alumnas utilicen el lenguaje para trabajar sus propias

sentimientos, asi como actitudes de rechazo ante los diferentes tipos de discriminacion.

Competencias en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico y natural:
Favoreciendo en clase el conocimiento del propio cuerpo, procurando conocer las
diferencias entre nifios y nifias con la finalidad de ir destruyendo determinados

estereotipos.

Tratamiento de la informacién y competencia digital: Ensefiando a alumnos y

alumnas a analizar los mensajes que proporcionan los medios de comunicacion con
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respecto a los roles aplicados al hombre y a la mujer, favoreciendo el juicio critico ante

ellos.

Competencia social y ciudadana. Fomentar valores y actitudes necesarios para que
nifios y nifas puedan vivir en sociedad. Eliminando todo tipo de violencia y de
discriminacion en el entorno méas proximo; asentando las bases para que sea aplicable

en todo momento dentro y fuera del colegio.

Es también importante la implicacién activa y en colaboracién entre nifios y nifias, sin la
separacion por sexo, en las distintas actividades, tanto en el espacio preescolar como en
la familia y la sociedad, de modo que se vaya formando un “sentido subjetivo” en los y
las preescolares de la comunidad de intereses, de aprendizaje del otro(a) sin importar el

sexo y de tolerancia y respeto a los demas (Vigotsky, 1996; Gonzalez, 2002).

Con todas estas ideas educativas en la formacion de valores hacia una equidad de
género se pretende que los nifios adquieran el valor de la igualdad, pero no que sélo lo
entiendan como un hecho aislado que trabajaron un dia en la escuela; sino como una
actitud deseable y necesaria por y para la sociedad. Esto se conseguira a través de la
realizacion de actividades ludicas y cercanas a ellos y a la préactica e internalizacién dia

a dia aplicable a varios contextos de su vida.
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CONCLUSIONES

El estatus de obligatoria, otorgado a la educacion preescolar, es una clara manifestacion
de que actualmente la sociedad mexicana se preocupa por una mejor preparacion de los
educandos, aunque todavia hace falta mas infraestructura, recursos y maestros mejor

preparados en el manejo de competencias y valores en este nivel.

La educacion preescolar proporciona al nifio un ambiente de grandes oportunidades para
desarrollar sus competencias sociales y cognitivas, se encarga de auxiliar al nifio en el
aprendizaje de modos socialmente aceptables para expresar sus sentimientos ya que en
estas edades (3 a 5 afios) resulta muy adecuado ir trabajando con ellos, mediante una
ensefianza practica y vivida para que se pueda llevar a cabo una verdadera apropiacion e

internalizacion y no solo una memorizacion de los valores y lo que éstos conllevan.

El clima de socializacién con los iguales que ofrece la escuela resulta ser un medio muy
apropiado para el aprendizaje de los nifios y nifias ya que les proporciona experiencias y

ayudas para su desarrollo.

La educacion preescolar debe ser una educacién al servicio de una auténtica
democratizacion, donde cada individuo tenga las mismas posibilidades de desarrollarse
y tener éxito. También debe ayudar al nifio a que por medio de habitos y actitudes
sociales se pueda integrar rapidamente en el nuevo modo de vida que constituira su

nuevo ciclo escolar.

Es indudable que la escuela puede posibilitar que el nifio o nifia profundice su propio
conocimiento y el conocimiento y aceptacion de los demés, no importando
caracteristicas fisicas, de género o culturales, y de esta manera transmitir valores
culturales junto con las normas vy las reglas de conducta establecidas en la sociedad que

permitan una socializacion armoniosa.

El trabajo con valores e identidad y equidad de género es un trabajo muy necesario,
aunque resulte bastante complicado y espinoso, para sacar adelante a generaciones mas

preparadas, no solo en cuestion de conocimientos sino en un desarrollo biopsicosocial,
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que sienta las bases para superar la exclusion, la discriminacion y la inequidad genérica,
a traves de reconocer, aceptar y asumir en la practica diaria la diversidad, y respetar las

diferencias.

La educacién preescolar pretende que los alumnos entren con habilidades mejor
desarrolladas al siguiente ciclo de su preparacion, desarrollando una serie de
competencias tanto cognoscitivas como sociales y personales, en complementacion mas

gue de suplementacion de las generadas en casa.

El trabajo a realizar con los pequefios, definitivamente debe ser un trabajo en equipo
donde participen padres, madres, maestros y sociedad en general, no se trata de delegar
responsabilidades a la escuela en la educacion de los nifios ya que los aprendizajes que
se obtengan en esta institucion no le serén significativos si en su entorno familiar se

contradice lo aprendido y asimila formas de ser y comportarse totalmente opuestas.

Las aportaciones de Vygotsky han sido retomadas por varias instituciones para planear e
implementar su plan curricular dentro del preescolar, y no es para menos ya que, a partir
de la puesta en préctica de su planteamiento de zona de desarrollo préximo, se logra que
los nifios pueden hacer muchisimas mas cosas en colaboracion con alguien mayor y/o

mas experto que ellos.

Educar en valores para impulsar la equidad de género desde edades tempranas debe ser
un trabajo bien organizado que incluya —por supuesto- actividades y dinamicas que
ensefien al nifio a no discriminar apoyandose en los valores; la practica tradicional del
color de la vestimenta, diferenciado en funcion del género, requiere ser superada;
asimismo, se pueden considerar para esos fines multiples recursos y medios, como
canciones, cuentos, historietas, obras de teatro con pequefias discusiones y juego de
roles, asi como la misma disposicion de las interacciones entre nifios y nifias en todas

las actividades de la institucion preescolar.

La desigualdad de género es algo muy delicado y actualmente se ha estado trabajando
para lograr la equidad al respecto; no se pretende que la escuela busque ningin “ADO”,
es decir, en la actualidad lo que se busca no es matriarcado o un patriarcado, lo que
verdaderamente se requiere es que haya una democracia, con iguales derechos tanto
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para hombres como para mujeres sin ningun tipo de discriminacion desde etapas

tempranas de su formacion.

La discriminacion de género puede generar estragos en la persona, ocasionando un
déficit en su desarrollo social y humano, que puede manifestarse en desconfianza,
inseguridad, temor, recelo, etc., de ahi la necesidad de dedicar a la educacion preescolar
mas atencion e investigacion para su mejoramiento continuo, en aras de cimentar las
bases de formacidn de quienes seran los futuros ciudadanos integros y comprometidos

con el bienestar del pais y la humanidad

Los valores si bien van modificandose a lo largo del tiempo nunca van a ser
considerados como “algo que ya paso de moda”, se deben fomentar desde la familia
valores que hagan mejores ciudadanos, que permitan expresarnos sin limitaciones sin
importar si se es hombre o mujer, ya que los dos tienen la misma valia, con derechos y

obligaciones por igual y por ende con las mismas oportunidades de participacion.
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RECOMENDACIONES

Y Educar a los nifios en valores, identidad y equidad de género y hacer un trabajo
conjunto con sus progenitores mediante un taller para padres y actividades que

involucren la convivencia de padres e hijos dentro de la escuela.

Y El cambio debe empezar desde los cimientos, es por esto que se recomienda que sean
transformados los propios discursos de la SEP que hablan solo de “educadoras” y no de

“educadores” para el ciclo preescolar.

¥ Organizar actividades mas vivenciales que tedricas en el preescolar apoyandose de

técnicas y dindmicas para un mejor aprendizaje.

¥ Abrir nuevos espacios para la educacion preescolar, con mejor infraestructura.

¥ Preparar a los maestros, no sélo en la ensefianza del preescolar sino también en las

caracteristicas y cualidades de los nifios de estas edades.

¥ Transformar los discursos de los maestros ya que la ensefianza viene impregnada de

sus valores y educacion, lograndose por medio de capacitacion continua y terapias de

grupo.

Y Educar al nifio sin condicionarlo a un premio, buena calificacién o recompensa ya

que con esto no se logra un aprendizaje significativo.

Y Educar desde una metodologia participativa para fomentar la cooperacion entre

géneros
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