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INTRODUCCION

En general los nifios de nueve a trece afios muestran interés por el dibujo, pero si al inicio de esta practica tienen problemas
para representar imagenes mas o menos realistas, y no consiguen un cierto nivel de dibujo figurativo aceptable, pueden
experimentar una sensacion de desilusion, y asi alejarse de esta actividad, que enriquece su formacién humanistica, al
favorecer la expresion creativa, libre de sus emociones, sentimientos, conocimientos y experiencias.

El dibujo normalmente no es una asignatura en escuelas publicas; aungque regularmente es utilizado como ejercicio para apoyar
algunos conocimientos de otras materias. Las escasas ocasiones en donde se practica el dibujo dentro de la escuela, es en
clases con tiempos minimos, impartidas, en la mayoria de los casos, por profesores que no pertenecen al area del dibujo.

Por lo tanto considero importante, proponer como alternativa una metodologia sencilla que aprendan con facilidad maestros y
nifos de educacidon basica, es decir preescolar, primaria y secundaria, con la finalidad de motivarlos para desarrollar sus
habilidades y capacidades para el dibujo; todo esto enmarcado en un ambiente que brinde seguridad, confianza para generar
ideas diferentes, creativas e innovadoras que enriquezcan los procesos de pensamiento y conocimiento de los nifios que los
conducira a solucionar distintos problemas, pero sobre todo a aplicar sus propias soluciones.

Si logramos que el nifio de este nivel educativo desarrolle su capacidad y habilidad para el dibujo a través de una metodologia
basada en trazos simples, logrard realizar dibujos mas complejos, incrementara su percepcion visual, lo cual repercutird en su
desarrollo mental y cognitivo al incrementarse sus conexiones neuronales y ampliar sus posibilidades de desarrollo afectivo y
social, tan fundamentales en esta etapa de la vida.

Ademas considerando mi experiencia como profesional del Disefio y la Comunicacion visual, es un reto tender un puente entre
mis conocimientos sobre dibujo e ilustracion y las posibilidades de desarrollar una metodologia adecuada a los intereses y el
desarrollo de los nifios que cursan este nivel educativo, sobre todo porque fue una clase que impartia tres veces por semana y
no en una escuela formal, mas bien fue un taller de dibujo.
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En este capitulo se analizaran algunos de los aspectos que permiten el desarrollo de las capacidades expresivas y creativas de
los nifios, como la afectividad, la imaginacion y la psicomotricidad y el papel del adulto que conduce o guia este desarrollo,
ademas se enfatiza la importancia de considerar a la expresion de ideas y sentimientos a través del dibujo, como un aspecto de
la educacion artistica.

1.1Factores educativos en el desarrollo del dibujo infantil

En el marco teérico de la pedagogia y la psicologia se han realizado estudios de las representaciones graficas de los nifios,
como una forma de reflejar la realidad, el conocimiento e interpretacion que se tiene de ésta, la significacion afectiva con los
objetos y fendmenos del entorno; asi estos estudios proponen un acercamiento al desarrollo mental de los nifios, como una
base para proponer y sustentar acciones educativas, sobre todo en el area de la educacion artistica, como una parte esencial en
la formacion humanistica de los estudiantes de educacion bésica: preescolar, primaria y secundaria.

En algunos estudios sobre la evolucion del dibujo, se analizan aspectos como el trazo, la estructura y el contenido.

En el trazo se ha identificado como un primer momento el garabateo, es el punto de partida del desarrollo psicomotor, la
tendencia del nifio es la repeticién del trazo por el placer de ejercitar sus manipulaciones y obtener formas, aqui es importante
favorecer la coordinacion entre mano y ojo. El estudio del trazo es revelador de diferentes particularidades psiquicas del nifio.

Al analizar la estructura de un dibujo infantil, equivale al estudio de cédmo el nifio realiza la representacion del objeto, los estudios
que se sustentan en esta caracteristica son utilizados para realizar investigaciones sobre la conducta infantil.

El analisis del contenido, permite identificar las tematicas preferidas y relacionarlas con la edad, el sexo y otras variables. Esta
informacion es valiosa para adaptar elementos didacticos a estas preferencias, para hacer mas agradable la clase de dibujo.
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Un estudio clasico y fundamental sobre el dibujo infantil, es el desarrollado por Luquet, Le dessin de un enfant, quien describid
las caracteristicas del dibujo infantil, considerando la relacion entre el desarrollo del nifio y sus posibilidades de interpretar y
reflejar la realidad del mundo que lo rodea. Luquet propone dos etapas en el desarrollo del dibujo infantil:

Realismo intelectual, el nifio no dibuja lo que ve, sino lo que sabe o piensa de las cosas a partir de las estimulaciones del medio
ambiente y social.

Realismo visual, es la otra etapa del desarrollo grafico, el nifio se esfuerza por representar la realidad tal como la percibe. A
esta etapa llegan los nifios espontdneamente, pero se ha comprobado que una educacion bien dirigida puede lograr mas
avances en el desarrollo grafico y mental del nifio.” (1)

Asi para encauzar el desarrollo grafico del nifio es importante considerar las aportaciones de la psicologia para precisar y
enriquecer propuestas metodolégicas en la educacion artistica.

La creacion artistica del nifio ademas de ser un medio de expresion, puede apoyar diferentes investigaciones, como el
psicoandlisis en donde el dibujo es un medio de contacto entre el paciente y el examinador. Se le otorga un valor funcional
porque reemplaza transitoriamente al lenguaje hablado. Ademas la creacién artistica puede ser un medio de curacion a través
de la terapia.

Tradicionalmente, en la clase de dibujo, el maestro daba una serie de nociones técnicas, en tanto que, para que
verdaderamente se propicie una educacioén artistica, es necesaria la expresion espontanea del nifio, no se trata de que el adulto
ensefie, sino mas bien de motivar y desarrollar el dibujo como medio de expresion y de comunicacion de los sentimientos,
experiencias y saberes de los nifios.

Educar al nifio por el arte, no implica sélo la contemplacion de las obras maestras del arte, es mas importante motivar las
creaciones libres del nifio, en espacios y en condiciones que faciliten su participacion. Es asi como se promueve un verdadero
acercamiento a la educacioén artistica, por las creaciones libres del nifio.

(1) Valdés, Marin Rolando. El desarrollo psicografico del nifio. p. 29




“Metodologia para la ensefianza del dibujo para nifios del DIF Adolfo Lopez Mateos”

La afirmacion anterior coincide con la propuesta por Juan Acha, al considerar como criterio esencial en la educacion artistica
escolar, la libertad de expresion, que va mas alla de las disciplinas. ¢Qué debe educarse en el alumno? La sensorialidad, la
sensibilidad, la mentalidad y la creatividad. ¢ En qué se les debe educar? En el uso de materiales, herramientas y
procedimientos (2)

1.1.1 Psicomotricidad

¢, Qué es la psicomotricidad? La definicion, continda desarrollandose y a medida que avanza y es aplicada, se va extendiendo a
distintos y variados campos. Al principio la psicomotricidad era utilizada en la correccién de alguna debilidad, dificultad, o
discapacidad. Hoy, la psicomotricidad ocupa un lugar importante en la educacién infantil, sobre todo en la primera infancia,
donde se reconoce que existe una gran interdependencia entre los desarrollos motores, afectivos e intelectuales. La
psicomotricidad es la accion del sistema nervioso central que crea una conciencia en el ser humano sobre los movimientos que
realiza a través de los patrones motores, como la velocidad, el espacio y el tiempo (3)

El término psicomotricidad incluye dos aspectos: la motricidad y el psiquismo, que constituyen el proceso de desarrollo integral
de la persona. La palabra motriz se refiere al movimiento, mientras el término psiquismo determina la actividad psiquica en dos
fases: socio afectiva y cognitiva. Es decir que en la accién del nifio se articula su afectividad, sus deseos, y también sus
posibilidades de comunicacion y conceptualizacién.

La teoria de Piaget afirma que la inteligencia se construye a partir de la actividad motriz de los nifios. En los primeros afios de
vida, hasta los siete afios aproximadamente, la educacion del nifio es psicomotriz. Todo, el conocimiento y el aprendizaje, se
centra en la accién del nifio sobre el medio y las experiencias, a través de su accidon y movimiento.

(2) Acha, Juan. Educacion artistica escolar y profesional. p. 34
(3) Papalia, Diane E y Rally W. Psicologia del desarrollo infantil .p.22
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A través de la psicomotricidad se pueden estimular y reeducar los movimientos del nifio. La estimulacion psicomotriz en la
educacion se dirige a los nifios a través de un trabajo orientado a la actividad motriz y el juego. La educacion motriz se propone
formar integramente al hombre y romper con los esquematismos de la vision bioldgica o intelectualista del ser humano, no se
trabaja solamente con el movimiento sino que se ponen en juego las funciones de la inteligencia y de la afectividad (4

La psicomotricidad, en la estimulacion de los movimientos del nifio, tiene como propositos:

- Motivar la capacidad sensitiva a través de las sensaciones y relaciones entre el cuerpo y el exterior (el otro y las cosas).
Ademas la sensibilidad se relaciona con la posibilidad de expresar las emociones, sentimientos, ideas y experiencias.

- Cultivar la capacidad perceptiva a través del conocimiento de los movimientos y de la respuesta corporal. Es un acercamiento
a la realidad a través de los sentidos.

- Organizar la capacidad de los movimientos representados o expresados a través de signos, simbolos, planos, y de la
utilizacion de objetos reales e imaginarios.

- Lograr que los nifios puedan descubrir y expresar sus capacidades, a través de la accion creativa y la expresion de la emocién.
- Crear seguridad al expresarse a través de diversas formas como un ser valioso, Unico e irrepetible.

Sin lugar a dudas el desarrollo psicomotriz, asegurara un avance en el aprendizaje del dibujo como un aspecto de la formacion
de los nifios en el ambito de la educacion artistica. Citando nuevamente a Juan Acha: las manos o cuerpo ,junto con la vista y/o
el oido, vienen acompafiados por sentimientos, pensamientos y fantasias. El educando debe ir aprendiendo a tomar conciencia
de cada paso del proceso sensitivo, mental y creativo que vayan acompafiando al sensorial()

(4) Aquino, Francisco y Oscar Zapata. Psicopedagogia de la educacion motriz en la etapa del aprendizaje escolar. p.5
(5) Acha, Juan. Op.cit. p. 25y 27
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1.1.2 Imaginacion y Creatividad

“La imaginacion religa al corazén no menos que a la cabeza. Hay pues, en nosotros algo generador, productivo, algo capaz de
concebir las imposibilidades, de pensar como podrian ser las cosas, algo capaz de imaginar; ninguna otra palabra apresa
bastante la singularidad de lo que todos podemos experimentar pero que nos resulta muy dificil describir. Podemos
conmovernos con los productos de nuestra actividad imaginativa, estéticamente a ellos en la ciencia, en la matematica y en la
tecnologia. Lo que imaginamos puede, pues guiar nuestra pintura o nuestro mundo a los deseos de nuestro corazén” ©

Todo nifio tiene tendencias creativas que, si se favorecen en un ambiente de libertad controlada, pueden significar mayor
crecimiento intelectual, satisfaccion, alegria y autoestima. El solo hecho de hacer algo activo y creativo en este mundo de
creciente mecanizacion y pasividad ya es, en si mismo, terapéutico. Nuestros nifios estan demasiado acostumbrados a observar
y escuchar en lugar de expresar en forma constructiva, sus pensamientos, sentimientos y suefios. El dibujo libre les da la
oportunidad de expresar sus pensamientos y sentimientos en forma organizada y en un ambiente de serenidad.

La creatividad nos da un pensamiento independiente, un pensamiento vigoroso y profundamente analitico e imaginativo; nos
vuelve personas criticas, orientadas a resolver problemas.

Un pensador acritico, prefiere que se le expliquen las cosas en lugar de reflexionar y llegar a descubrirlas por si mismo. El
pensador critico, creativo, se plantea preguntas, agudas hasta donde puede. Reflexiona analiticamente sobre las posibles
respuestas. Si descubre por si mismo, o a través de otros, una respuesta, siempre se pregunta ¢por qué? No absorbe la
respuesta pasivamente como esponja, y se queda tranquilo con su chorrito de agua.

Una vez satisfecho con esa respuesta busca correlaciones con otros hechos, con otras ideas con otras realidades. Dispara su
imaginacion, apunta sus opiniones, sus deducciones, sus conclusiones. Y nuevamente vuelve a preguntarse. Se considera a si
mismo como permanente aficionado a armar rompecabezas, a descubrir donde queda esta pieza y cudl es el lugar de esa otra.
Asi, va armando un conjunto sistematico, coherente de sus observaciones, de sus lecturas, de sus investigaciones.

(6) Michel, Guillermo. Aprende a aprender. p.169
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Para el desarrollo de la creatividad es necesario el desarrollo de la imaginacién, por lo tanto se requiere reactivar la capacidad
de asombro, de admiracion y de interrogacion. Si en lugar de re-pasar los conocimientos, se evalGan, se re-piensan, el camino
de la creatividad es un camino imaginativo, analitico, critico, independiente y no conformista. En cuanto se tenga conciencia de
lo anterior y en la medida que logremos descubrir en nosotros un pensamiento creativo, no formaremos hombres para la escuela
sino para la vida.

Es de suma importancia el descubrimiento del arte en los nifios y su desarrollo en una secuencia tipica y predecible. Las lineas
y las configuraciones, la representacion de las figuras humanas, de los objetos y del espacio, todo se origina de acuerdo con
leyes internas que no deben ser perturbadas. El estilo y forma de cada nifio indicara con gran precision, no solamente el talento,
sino también la edad mental, la personalidad y, sobre todo, la capacidad del ego para su integracion y la naturaleza de la
relacion del nifio con el mundo material.

Un dibujo puede ser estatico o pletérico de ritmo y movimiento rico o empobrecido; la forma puede dominar al color, o éste
dominar a aquélla; puede estar fragmentado o bien integrado, original o insulso, etcétera. Estas cualidades nos muestran la
personalidad del nifio artista. La manera como represente a la gente o el modo como muestre el espacio, por otra parte, seran
tipicos de algun grupo de edad, el cual, naturalmente puede coincidir o no con la edad cronolégica del nifio.

Florence Cane, (citado en Kramer, 1985), fue una de las primeras maestras de arte que desarroll6 técnicas para combatir
bloqueos y estereotipos, estableciendo situaciones que impedian la planeacién intelectual y facilitaban la relajacion de las
defensas. Favorecié los movimientos que ocupan todo el cuerpo en el acto de dibujar, la proyeccién de imagenes, la
concentracion y los recuerdos en las experiencias interiores.

Es importante destacar la aportacion de Juan Acha, en relacién a la creatividad y la educacion artistica: En la educacion artistica
escolar solo puede predisponer al alumno a la creatividad como una facultad en la que interviene su personalidad, sin llegar por
esto a ser un creador, estamos frente a una posibilidad o potencialidad (7)

(7) Acha, Juan. Op.cit. p.29
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La creatividad como uno de los aspectos que pueden educarse en los nifios, requiere de la disposicion del educador para
respetar y motivar la fecundacion de esta semilla que con su direccion y paciencia germinara y crecera en beneficio de los nifios
gue en un momento son los aprendices de artista.

1.1.3 Afectividad

Las actividades artisticas posibilitan el desarrollo socio afectivo de los nifios, pues el establecer normas, proponer y aceptar
ideas, comprender y respetar los sentimientos de los demas, valorar los trabajos propios y ajenos, participar individual y
colectivamente en una variedad de situaciones afectivas, cognoscitivas y psicomotrices, estimularan la expresion gréafica de los
nifos y la comunicacion de sus sentimientos y emociones.

Una alternativa para cultivar la imaginacién y la creatividad es cautivar las emociones de los estudiantes a través de la
ensefianza de relatos.

La ensefianza a manera de relato y la configuracidén narrativa del contenido adquieren realce porque conservan su importancia y
sin embargo, comunmente se los descuida. La principal conclusion de este andlisis del nexo afectivo es que, si deseamos
cautivar la imaginacion y por ende la creatividad de los estudiantes, debemos buscar cautivar sus emociones.

Por eso una primera caracteristica evidente de la vida imaginativa de los estudiantes es que facilmente capturan los relatos. La
afirmaciéon de Sutton-Smith en el sentido de que el entendimiento es una empresa narrativa puede alentarnos a concebir las
clases y las unidades mas como buenos relatos por contar que como blogues de conocimiento por seleccionar, graduar y
organizar

a los fines de una ensefanza eficaz ) Si entonces concebimos una ensefianza afectiva con narrativas cautivantes del dibujo, la
fisica, la historia, la matematica, nos encaminaremos hacia una forma distinta de planificar y de ensefiar.

(8) Kieran, Egan. La imaginacion en la ensefianza y el aprendizaje para los afios intermedios de la escuela. pp.52
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Esto es una indiscutible observacion de que las imaginaciones del estudiante se ven mas facilmente estimuladas por un
contenido que cautive sus emociones que por un contenido que no las cautive. De esta forma el conocimiento adquiere un
sentido. Podemos concluir que es el area afectiva la que nos ayuda a abordar el conocimiento de manera eficaz.

Una mente viva se acompafa de vivas pasiones y existe un vinculo estrecho entre el potencial de la mente y los estados
afectivos, se ha convertido en un lugar comudn en los estudios de la mente sefialar sus lazos con las emociones. Ese vinculo se
refleja también en la sabiduria de los tiempos méas remotos: las culturas orales relacionaban su saber con imagenes vivas y lo
envolvian en historias capaces de organizar las respuestas afectivas a ellas. Son nuestras esperanzas, nuestros temores y
nuestras intenciones lo que nos impulsa a pensar como podrian ser las cosas.

Las relaciones con el mundo que nos rodea y nuestra forma de comprender la experiencia estan profundamente mediadas por
nuestras emociones. (La configuracion narrativa de nuestra vida es cierta so6lo por lo que sentimos sobre las secuencias de
nuestra vida e inmerso en ésta). Nacimiento, crecimiento, madurez y muerte, nos suministran el esquema de nuestras
narrativas. El nexo con lo afectivo es también el nexo con lo narrativo. Siempre que intervienen nuestras emociones, hay una
narrativa, un relato o fragmentos de un relato que fijan el contexto y el sentido.

Los relatos son fundamentales para producir sentido, pero se los sigue descuidando en gran medida en la educacion, donde sin
embargo la produccion de un sentido esencial. El relato no implica necesariamente una narrativa de ficcion; mas bien supone la
configuracion narrativa de un estado emocional.

Podemos sefialar, primero que la estructura narrativa que atrae al grupo de mayor edad es mas compleja que la que cautiva a
nifios pequefios, y esto nos hace esperar que la estructura de una estrategia de planificacion adecuada a aquella sea diferente
de la que he descrito para los nifios del grupo de menor edad (9)

(9) Egan, Kiera. Op.cit. pag. 53

10
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Nuestras emociones atraviesan cambios relacionados con la edad y con la experiencia, o mismo ocurre con las caracteristicas
de las narrativas que los estudiantes encuentran atractivas. Claro el conocimiento preferido por el nifio de cinco afios no sera el
mismo para el nifio de quince. Es necesario determinar el contexto en el cual los nifios de ocho a trece afios encuentren
significativo el conocimiento. Asi tendremos un espacio agradable y lleno de estimulos que aseguraran la expresion de
emociones y sentimientos a través del dibujo.

1.2 El papel del educador en la clase de dibujo.

Educar, es favorecer el desarrollo de los valores personales. El educador debe respetar sus valores personales. En la clase de
dibujo, el educador observa y ayuda si es necesario, no lo debe reprimir, pero tampoco dejar de participar, tiene que concebir la
creacion artistica del nifio, no como un fin, sino como un medio educativo, como una consecuencia

de la necesidad natural de expresion en la practica del arte; asi la expresion libre y espontanea de sus primeros trabajos,
evolucionara hacia una forma de expresion voluntaria y reflexiva.

La practica del arte permite al nifilo adquirir confianza en sus posibilidades en este medio de expresién, y como medio de
expresion personal requiere de maximo respeto por parte del educador.

La ensefianza prematura de la técnica, la copia de modelos, implica la pérdida del interés para utilizar el dibujo como medio de
expresion, ya que es en el dibujo y por el dibujo que aparecen en el nifio los primeros impulsos creadores. Este espiritu creador
es el que libera al nifio de los complejos de inferioridad tan nefastos en este periodo de desarrollo infantil.

El mundo del nifio es distinto al del adulto. A cada periodo de desarrollo infantil, corresponden conocimientos, capacidades,
competencias, que el educador tiene que conocer para saber leer un dibujo, es decir reconocer los elementos y no equivocarse,
no debe confundir una flor con un arbol, una casa con un barco; por lo tanto es importante identificar, reconocer los elementos
gue conforman un dibujo infantil, pero nunca tratar de interpretarlo, porque se caeria en el campo del psicoanalista y del
grafdlogo. El oficio del educador y el de éstos es en cierto modo, complementario, gracias al educador nace el dibujo y éste se
convierte en un mundo explorable.
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Algunos maestros como una forma de protestar en contra de los métodos antiguos, en los cuales la clase era dirigida y saturada
de técnicas, creen que basta con proporcionar material al nifio y decirle: “Haz lo que quieras”, sin embargo el nifio no crea sélo;
tiene la necesidad de un ambiente, de un grupo, de un taller, pero sobre todo de la presencia de un maestro que lo ame, lo
comprenda y lo motive. Por preguntas mas que por consejos, animando y no criticando, respetando y no imponiéndose, el
maestro desempefia ante sus alumnos el papel de confidente, guia y consejero en el manejo de las técnicas.

El educador es quien hace nacer el dibujo, su presencia es indispensable, para que la imaginacion y creatividad del nifio se
manifieste a medida que se desarrollen las clases de educacion artistica, se tendran elementos para reconocer el estilo peculiar
de cada nifio, alejado de cualquier injerencia extrafia como modelos, sugerencias e influencias de los adultos y asi tener
auténticas creaciones infantiles.

El nifio que se acostumbra a la copia pierde poco a poco su espiritu creador, aunque es de esperar que reciba la influencia de
los deméas compafieros, pero la del educador debe recibirla de forma indirecta, por ejemplo: el nifio dibuja una casa sin puerta,
después de varios contactos entre educador y educando y cuando ya hay plena confianza, el educador puede preguntarle:
¢, COmo se entra a tu casa?, y deja al nifio resolver el problema. Si el nifio agrega la puerta, no es un detalle mas que afiade a su
dibujo, sino es la manifestacion de un conocimiento que adquiere. Si el nifio no dibuja la puerta, es que este proceso no se llevd
a cabo. Si el nifio dibujara la puerta como un elemento mas en su dibujo sin haber un proceso mental, no habria un verdadero
aprendizaje apoyado por un proceso de creatividad.

En sus primeros dibujos, el nifio extrae de sus experiencias, conocimientos, sentimientos, emociones lo que representa. El nifio
que dibuja se hace observador y asi adquiere las herramientas que lo ayudaran a resolver la probleméatica que el dibujar
conlleva.

Cuando un nifio dibuja es capaz de dar forma concreta a sus emociones, de entrar en contacto con el mundo, éste puede ser
un excelente medio educativo si se da en condiciones apropiadas; para lo cual es importante que los padres de familia y el
educador respeten las creaciones del nifio, pues una incomprension, un desprecio, pueden ser letales y ocasionar graves
perturbaciones en el tierno infante.

12
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La funcion del educador es fundamental, pues a €l corresponde el despertar de la imaginacion del nifilo mediante sus preguntas,
librarlo de sus prejuicios y de su timidez, de protegerlo contra los otros y ensefiarle a superarse por si mismo.

En la clase de educacion artistica, no debe haber notas, premios, clasificaciones, puntos y sobre todo concursos; pues la
evolucion de cada nifio es distinta y libre, ademéas con ello se favoreceria la copia de los logros alcanzados por los mas
adelantados.

En cuanto al perfil del educador, no es necesario que sea un artista, y tampoco tener una gran cultura artistica. Porque un
artista puede apreciar el arte infantil, pero por regla general, serd un mal educador, pues obsesionado por la estética tratara de
inculcarla a sus alumnos. Sus conocimientos, sus experiencias en el area artistica pueden aprovecharse y ser utiles a jovenes,
mas no a los nifos.

La educacion artistica es del dominio de la pedagogia, no de la estética. Lo que interesa no es el saber del educador, sino su
actitud de apertura y comprensién en todo momento al nivel del nifio, generar un ambiente de confianza, para que el nifio lo
identifique como un amigo que desea su bienestar.

13
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EN EL DIBUJO
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El trabajo con los nifios que asisten al DIF Adolfo Lépez Mateos para participar en un taller de dibujo durante su estancia en
este centro, requirié la aplicacion de una propuesta metodoldgica sustentada en la practica del dibujo libre utilizando formas
geométricas como un primer paso para aprender a dibujar. En este capitulo se describen algunas metodologias de dibujo para
nifios, la utilizada por Adolfo Best Maugard, la de Blanca Cecilia Macedo, la de Maria Dolores Fraga Garcia y la propuesta por
Raphael Haid.

2.1 El dibujo como expresion grafica

Dibujo significa tanto el arte que ensefa a dibujar, como delineacion, figura o imagen ejecutada en claro y oscuro, que toma
nombre del material con que se hace ®? El dibujo es una forma de expresién gréafica, plasmando imagenes, es una de las
modalidades de las artes visuales. Se considera al dibujo como el lenguaje gréafico universal, utilizado por la humanidad para
transmitir sus ideas, proyectos y, en un sentido mas amplio, su cultura.

Por medio del dibujo se representan objetos reales o ideas que, a veces, no es posible expresar fielmente con palabras. Los
primeros dibujos conocidos se remontan a la prehistoria, como los que se encuentran en la Cueva de Altamira, donde los
antepasados representaron en los techos y paredes de las grutas lo que consideraban importante transmitir o expresar.

De las primeras civilizaciones perduran escasos testimonios de dibujos, por la fragilidad de sus soportes. Se han hallado
pinturas murales inacabadas que tal vez eran un medio para elaborar pinturas posteriores, recubriéndolos con capas de color.
Las culturas de la Antigua China, Mesopotamia, el valle del Indo, o el Antiguo Egipto han dejado muestras evidentes de ello, alli
surgieron los primeros canones de proporciones, como sucedio también en la Antigua Grecia y Roma.

En la Edad Media se utiliz6 profusamente el dibujo, generalmente coloreado, para representar sobre pergaminos los temas
religiosos tratados, a modo de explicaciébn o alegoria de las historias escritas, predominando lo simbdlico sobre lo realista,
incluso en sus proporciones y canones. También la cultura islamica contribuyd con preciosos dibujos que acomparfaban textos
de anatomia, astronomia o astrologia.
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(10) http// buscon.rae.es/drael/Srvit Consulta?

Es en el Renacimiento cuando el dibujo alcanza su maximo esplendor. Por vez primera se estudia el método de reflejar la
realidad lo mas fielmente posible, con arreglo a unas normas matematicas y geoméetricas impecables; con Filippo Brunelleschi
surge la perspectiva conica entre otras. El dibujo de la mano de los grandes artistas renacentistas cobra autonomia, adquiriendo
valor propio en autorretratos, planos arquitectonicos y variados temas realistas, como los de Leonardo da Vinci; ademas de
seguir sirviendo como estudio previo imprescindible de otras artes, como la pintura, escultura, o arquitectura.

2.2 Metodologia

Metodologia etimolégicamente se deriva del griego meta "mas alld", odos "camino" y logos "estudio”, hace referencia al
conjunto de procedimientos basados en principios légicos, utilizados para alcanzar una gama de objetivos que rigen en una
investigacion cientifica o en una exposicién doctrinal ™ El término puede ser aplicado a las artes cuando es necesario efectuar
una observacion o analisis mas riguroso o explicar una forma de interpretar la obra de arte. El término método designa el
procedimiento que se emplea para alcanzar los objetivos de un proyecto y la metodologia es el estudio del método ®?

Cuando se habla de métodos, los heuristicos, son los destinados a obtener conocimientos y los did4cticos son los que tienen
como fin la comunicacion de estos conocimientos, en este ambito, el método es un conjunto de reglas, lecciones o ejercicios,
que sirven para ensefiar o aprender %

Por lo anterior es importante precisar los criterios metodoldgicos que normaron la realizacion de las clases de dibujo, impartidas
en el DIF Adolfo Lopez Mateos, considerando los papeles que los nifios y la guia de estos aprendizajes, jugaron en el desarrollo
de esta propuesta metodoldgica.

Otro elemento importante en esta propuesta metodoldgica es la concepcién de aprendizaje, que se sustenta en los aprendizajes
significativos, es decir aquellos que resuelven necesidades concretas de los educandos y se logran mediante la interaccion
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dinamica establecida entre el alumno, como sujeto cognoscente, y el objeto de conocimiento, en este caso el dibujo libre, con la
importante participacién mediadora del adulto, como guia en este proceso de aprendizaje y creatividad.

(11) y (12) Eyssautier de la Mora, Maurice. Metodologia de la investigacion: desarrollo de la inteligencia. pp. 97
(13) La enciclopedia Salvat. Volumen 13. Salvat editores. pp.10109

Asi, en este proyecto se hara énfasis en la metodologia didactica como la forma en que se lleva a cabo la coordinacion de
actividades entre el educando y el educador, con el proposito de que los nifios desarrollen sus capacidades creativas y de
comunicacion.

2.3Algunas Metodologias

Con la finalidad de conocer las diversas publicaciones que hay sobre la ensefianza del dibujo para nifios de educacion
basica, revisé algunas en las cuales traté de reconocer una propuesta metodoldgica.

2.3.1 Método Best

Uno de los métodos del dibujo infantil, mas interesantes, conocidos e importantes en la historia de México es El método
de dibujo de Adolfo Best Maugard. EI método Best fue un manual de dibujo con fundamentos tedricos que creé el
pintor Adolfo Best Maugard. Su teoria fundamental era que con base en siete lineas primarias se podia construir
cualquier forma de la naturaleza. Estas lineas o elementos primarios tenian como parametros la recta, pasaban por el
circulo y concluian en la espiral.
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*Primer elemento

El primer elemento es la espiral desarrollada ya sea hacia la izquierda o hacia la derecha, de un modo simple o doble,
MAas 0 menos cerrada, la cual a veces, al armonizar dentro de lineas paralelas, toma la forma cuadrada.

*Segundo elemento

El segundo elemento es el circulo o circunferencia, el cual se usa de un modo concéntrico o bien solo o al lado de otros
en series horizontales, verticales u oblicuas, ya sea vacio o lleno, formando el punto, que es un gran elemento de

decoracion.
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*Tercer elemento

En los motivos que siguen, derivados del circulo, hay que hacer notar que son combinaciones del circulo partido por la
mitad horizontalmente. Asi el tercer elemento es la combinacién de medios circulos bien sea separados o unidos,

adaptando la forma de una arqueria o “M” lo mismo hacia abajo que hacia arriba, ya sean simples o en paralelas, con los
arcos mas o menos cerrados, pero siempre de una manera constante.

e AV

Unido por uno de sus extremos a otro invertido formando una “S”. Puede igualmente usarse de un modo simple o en

{(TRNNV
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*Quinto elemento

El quinto elemento, también derivacion del medio circulo, es la linea ondulada la cual esta formada por un medio circulo
hacia arriba unido por uno de sus extremos con otro medio circulo hacia abajo, y asi sucesivamente alternados en una
serie indefinida, pudiendo usarse con las curvas mas o menos cerradas, asi como también en un modo simple o en
paralelas.

AN

El sexto elemento es la linea quebrada en forma de zig-zag y se usa con las mismas tendencias de la anterior, pudiendo
ser también intregrada por unas lineas simples o por paralelas, con los angulos mas o menos abiertos, pero siempre de
una manera constante.

*Sexto elemento
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*Séptimo elemento

El séptimo elemento es la linea recta y se usa tendiendo a la posicidn vertical, horizontal u oblicua, de preferencia repetida
varias veces en paralelas.

A \ll=

El tercer elemento combinado consigo mismo

MNIAYA

21

——
| —



“Metodologia para la ensefianza del dibujo para nifios del DIF Adolfo Lopez Mateos”

Los resultados del método Best se ilustran en la siguiente imagen
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Habia reglas basicas de aplicacion de estos elementos, como evitar encimarlos o cruzarlos, exceptuando la recta.

Tratando de encontrar leyes universales, Maugard, influido por Manuel Gamio, se habia inspirado en el estudio de las culturas
precolombinas. Para que el método estuviera a la altura de los nifios mexicanos, los elementos se definieron considerando las

expresiones prehispanicas mas simples e ingenuas, a fin de que los estudiantes las sintieran y usaran como parte esencial de
su identidad.

No obstante, el método Best se promovié bajo la custodia de José Vasconcelos. Sus antecedentes datan desde 1918, pero
desde 1921 comenzd a ensefiarse en primarias y normales del pais. Es publicado en forma de manual hasta 1923. El método
Best influyd en artistas de varias generaciones que después adquirieron personalidades propias, como el mismo Manuel

Rodriguez Lozano, Abraham Angel y Frida Kahlo. Es en este sentido que el método funda y coadyuva las bases del
nacionalismo plastico que mas adelante cobraria auge.
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2.3.2 Otras propuestas

Sin embargo, actualmente y a pesar de su sencillez, existe muy poco material para los nifios en el que se proponga un
método para acercarlos al dibujo y lograr el desarrollo de sus capacidades de expresion creativa. Citaré algunos de los
libros mas recurrentes que se encuentran en las librerias en los que se recurre a trazos o ejercicios para dibujar aunque
no incluyen una propuesta metodoldgica.

e Trazos Alegres de Ma. Dolores Fraga Garcia y Maria Luisa Fraga Garcia
Las actividades que proponen son ejercicios viso-motores necesarios para un buen trazo y enfocados al desarrollo de la
escritura, mas que al del dibujo, lo cual puede observarse en la portada.

A4 ““'ﬁ'““:'a‘-‘“"“:\;\‘;f‘r‘““*“i | 1333322322232 3R 2 RN R R )
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Ejercicios introductorios a las competenclas
de lenguaje y comunicacion

Maria Dolores Fraga Garcia
Maria Luisa Fraga Garcia
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Puntos y Trazos Magicos. Ofrece al nifio, una serie de ejercicios en los que a través de puntos o flechas se le indica la
linea que debe de ir trazando. Considero este un buen libro ya que ofrece:

a) Favorecer la coordinacion motriz fina, con ejercicios de maduracion como trazos de lineas rectas, horizontales,
verticales, paralelas, quebradas, semicirculares, etc.

b) Estimular la coordinacion viso-motora mediante la visualizacion del trazo de ejercicios realizados en el aire y después
en el papel

c¢) Ubicar al nifio en el espacio grafico a través de estimulos visuales,

d) Introducir el concepto de lateralidad, es decir, diferenciar el lado derecho del izquierdo.

e) Facilitar al pequefio el trazo de lineas sobre el punteado.

Sin embargo, no hay un solo ejercicio en el cual el nifio haga un dibujo libre, por lo tanto no lo acerca al desarrollo de sus
capacidades expresivas y creativas. El publico al que va dirigido es a nifios en edad preescolar, su objetivo es introducir
al nifio a la lectoescritura.
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eYa sé dibujar de Raphael Haid. En este libro como en el anterior, mas que aprender a dibujar, los nifios aprenden a
contornear figuras. En cada pagina del libro hay un modelo a seguir para contornear. Considero que de esta manera,
nunca se soltaran completamente, ya que siempre necesitaran de una muletilla, es decir de un apoyo gréafico que los
dirija hacia donde llevar el lapiz.

) I o . n .
- { Q 01 g o { R 1 *Pagina en la que el nifio resuelve el dibujo
¥ % : : . o
‘s\"’j \\ B Y \,:./’ copiando los ejemplos de la pagina anterior
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..Hay otros ejemplos como el siguiente: “A DRAWING AND PAINTING BOOK” que consiste que el nifio, rellene los
espacios sobrantes a su entender...
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...la mayoria de los libros que econtre, que se enfocan mas al dibujo que los anteriores, van dirigidos para nifios de un poco mas
de edad y que ya tienen esa agilidad, como los siguientes ejemplos:




“Metodologia para la ensefianza del dibujo para nifios del DIF Adolfo Lopez Mateos”

Considerando que el dibujo es un medio de expresion creativa y de comunicacion, es importante valorarlo como un elemento
que favorece la formacion humanistica de cualquier individuo, pero sobre todo de los nifios para desarrollar sus capacidades de
expresion grafica; para lo cual es necesario proponer una metodologia que los acerque a las técnicas del dibujo de una manera
libre y que les permita adquirir seguridad y confianza al expresarse graficamente.
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Este capitulo retoma los factores del aprendizaje en el desarrollo del dibujo infantil como una forma de expresion gréfica de
sentimientos, emociones, ideas y experiencias, ademas se enriguece con mi experiencia como aprendiz de dibujo en mis clases
en la ENAP-UNAM, pero sobre todo por la reflexién que hice al tener en mis manos las delicadas y fragiles personalidades de
16 nifos que esperaban aprender a dibujar en un ambiente de confianza y seguridad, del cual yo era la directamente
responsable. Describo también como logré motivarlos para expresarse y compartir sus experiencias con los demas.

En la realizacidn del servicio social, entre las actividades que me ofrecian estaba dar clases de dibujo a un grupo de nifios cuyas
edades fluctuaban entre los nueve y trece afios, en un DIF de la delegacién Venustiano Carranza, en el D.F. La clase se
ofreceria como opcional dentro de las actividades programadas. Como siempre he tenido facilidad para tratar con los nifios,
elegi dar la clase de dibujo.

Asi tenia el reto de ensefar a dibujar a un grupo de nifios; queria que mi clase fuera interesante y divertida, que no la sintieran
como una obligacién o un deber; sin embargo, también era importante que desarrollaran sus capacidades para el dibujo. Es
necesario mencionar que la mayoria son nifios de bajos recursos, asi que mi trabajo se tendria que adaptar a esta situacion.
Aungue el dibujo ofrece muchas posibilidades, recurri a lo mas elemental, lapiz, hojas blancas y colores, materiales de facil
acceso que incluso yo podria proporcionarles.

El objetivo era que a partir de ideas simples llegaran a dibujar cosas complejas. Asi que recurri a mi propia experiencia y traté
de recordar como es que la mayoria de mis compafieros de la carrera de Disefio y Comunicacién Visual y yo, adquirimos
facilidad en el dibujo. En mi caso recuerdo que trataba de imitar las formas, primero empezaba haciendo trazos sueltos, lo que
comunmente se conoce como garabateado, hasta acercarme a la imagen original o la que tenia en mente, sin embargo,
mientras mas dibujaba menos garabateaba.

Posteriormente, llegd un momento en que sin necesidad de garabatear lograba captar “la figura simple” que daria forma a mi
dibujo final, la estructura de lo que seria mi dibujo final. Asi, aprendi a abstraer las cosas para representarlas en un dibujo.
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Analizando esta experiencia, llegue a la conclusion de que para dibujar se necesita de la abstraccion, porque lograr abstraer
objetos del mundo que nos rodea permite desarrollar la agilidad en el dibujo.

Asi, en teoria abstraer las cosas a formas simples y de ahi, partir a un dibujo complejo me sirvié a mi, pensé que seguramente
también le podria funcionar a los demas en su desarrollo en el dibujo; por este motivo elegi las formas geométricas como
formas simples para un nifio que inicia su aprendizaje en el dibujo. Ademas para cualquier nifio que asiste a la escuela a partir
de los seis afos de edad ya tiene conocimiento de las figuras geométricas, asi que en teoria es facil identificarlas.Por tanto,
mi forma de ensefarles a dibujar consistia en hacerles notar que en todas partes existe la geometria, de hecho todo se podria
reducir a una figura geométrica.

Algunos de los nifios asistian, porque sus padres tenian otras ocupaciones y ésta era una oportunidad para que sus hijos
estuvieran ocupados en otras actividades. Sin embargo la mayoria mostraba interés en el dibujo; es ellos a quienes dedico esta
tesina.

3.1 Propuesta metodoldgica

Mi propuesta metodolégica se desarrolla en cuatro momentos o etapas.
Etapas de la propuesta:

Formas bésicas

Correlacion de las figuras béasicas con objetos cotidianos

Composicion de las figuras geométricas con un tema especifico
Estilizacion del dibujo y aplicacion de color

hrwnPE
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El primer momento en la metodologia consiste en lograr que el nifio realice trazos sueltos, “suelte la mano” y trate de
hacer lo mas fidedigno posible las figuras geométricas basicas, triangulo, circulo, rectangulo y cuadrado.
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3.1.2 Correlacion de las figuras béasicas con objetos cotidianos

El nifio dibuja objetos de su entorno utilizando como base las figuras geométricas. Dependera en gran medida de su
imaginacion y creatividad. Los dibujos se inician de lo mas grande a lo mas pequefio. Muestra su dibujo y comenta con

Sus compairieros.
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3.1.3 Composicion de las figuras geomeétricas con un tema especifico.

En el tercer momento, los nifios dibujan combinando las figuras geométricas basicas para hacer una composicién sobre
un tema en particular, elegido por ellos mismos.
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3.1.4 Estilizacion del Dibujo y Aplicacion de Color

Por ultimo el nifio concluye el dibujo detallando con un plumin negro y aplicando color, dando una forma mas
organica, realista a las figuras, inicialmente geométricas.

A
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El logro alcanzado por cada uno de los nifios determiné el ritmo y el nimero de clases que yo impartia, las orientaciones
individuales fueron una pauta importante en el desarrollo de la propuesta metodoldgica, lo cual ademas me permitié acercarme
a cada uno de mis alumnos para fortalecer la confianza y seguridad necesaria para que ellos mismos se expresaran a traves del

dibujo.

También se promovio el apoyo y ayuda entre compafieros, para fortalecer en la clase un ambiente agradable y de camaraderia,
y asi enriquecer sus posibilidades de comunicacion.
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En este capitulo describo paso a paso la propuesta metodoldgica en cada una de las cuatro etapas mencionadas, refiero
algunas observaciones hechas en el transcurso de las clases, asi como las producciones logradas por siete nifios en cada
una de las etapas, a fin de validar la eficacia de esta alternativa metodoldgica.

4.1 Taller de dibujo en el DIF “Adolfo Lopez Mateos”

El DIF, donde apliqué esta propuesta metodoldgica se ubica en la calle Roman Lugo #60 en la colonia Adolfo L6pez Mateos,
Delegacion Venustiano Carranza, estd cerca de una primaria y una secundaria. Se invita a la comunidad a las clases
impartidas, a través de carteles.

La duracion del curso fue de tres meses, tres clases por semana, lunes, miércoles y viernes de las 16:00 a las 18:00 horas;
no era una clase estricta y rigurosa, si alguien faltaba, yo me encargaba de darle seguimiento a cada nifio, ademas se
ayudaban entre ellos.

La clase la dividia en una hora para dibujar y una hora de juego. En la clase de dibujo, al iniciar, conversdbamos de sus
actividades matutinas, de sus intereses, de cdmo les habia ido en la escuela, y en este lapso de conversacion, surgian las
ideas para saber qué dibujar.

Durante el desarrollo del curso participaron un total de dieciséis nifios, pero so6lo diez obtuvieron resultados satisfactorios;
desde mi punto de vista, les gustaba la clase y mostraban interés por el dibujo.

Considero que logré crear un ambiente de confianza y seguridad para que cada uno de los nifios se expresara graficamente
y después compartiera con los demas compaferos del grupo los resultados obtenidos al dibujar teniendo como base la
composicién con figuras geométricas. La forma de trabajo fue la de un taller porque todos participaban y colaboraban para
ayudar a los demas en sus dibujos y sus compaosiciones.
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FOTOGRAFIAS DE LA INSTITUCION
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4.2 Planeacién de actividades de acuerdo a la metodologia

Para explicar la forma en que fueron aplicadas las etapas de la metodologia y poder observar el proceso y los resultados
obtenidos, presento a continuacion las cuatro etapas de la metodologia utilizada.

ETAPA 1 FORMAS BASICAS

OBJETIVO: Que el nifio realice trazos sueltos de figuras geométricas.

No. de clases

Actividades

Materiales

Observaciones

6 clases

*Integracion a través de una conversacion ¢Qué les
gusta del dibujo?

*Garabateo libre en el aire

*Dibujar libremente

Hojas blancas
Lapiz

Goma
Pizarrén
Gises

El dibujo libre se utiliz6 para tener un
diagnéstico acerca de las habilidades en el
dibujo de cada uno de los 16 alumnos.

*Conversacion sobre ¢ Qué saben de las figuras
geométricas? ¢ Cuales conocen? ¢,Cuales prefieren?

*Dibujo en el pizarrén de figuras geométricas por la
maestra. Tridngulo, circulo, cuadrado y rectangulo.

*Cada nifio dibuja en el pizarron figuras geométricas a
su libre eleccion.

*En las hojas los nifios realizan trazos de figuras
geométricas hasta lograr trazarlas con precision.

*Trazo de cuatro figuras geométricas en hoja blanca:
triangulo, circulo, cuadrado y rectangulo.

Se repetia la secuencia para integrar a los
nifios que se iban incorporando a la clase de
dibujo.

*Trazo de figuras geométricas para lograr seguridad y
precision.
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ETAPA 2 CORRELACION DE LAS FIGURAS BASICAS CON OBJETOS COTIDIANOS.

OBJETIVO: Que el nifio dibuje objetos basandose en figuras geométricas.

No. de clases Actividades Materiales | Observaciones
6 clases *Observar el entorno cercano: salén de clases, patio. Lapiz
Evocar objetos de la vida cotidiana para tratar de Hojas Algunas
relacionarlos con las figuras geométricas trabajadas en blancas composiciones no
las clases anteriores. Goma eran faciles de
Pizarron identificar, sobre
* Trazo en el pizarron por la maestra de objetos Gises todo de los més

cotidianos cuya base sean figuras geométricas, guiando
la observacion de los nifios, hacia la correlacion de la
forma de los objetos con las figuras geométricas, por
ejemplo una lampara tiene un triangulo y un rectangulo.

*Guiar a los nifios para iniciar su dibujo a partir de lo
grande a lo méas pequefio, por ejemplo si dibuja un
elefante iniciar con el cuerpo, las orejas, la trompa, las
patas y finalizar con los ojos.

*Los nifios dibujan diversos objetos, elaborando
composiciones teniendo como base las figuras
geomeétricas.

*Cada nifio presenta su dibujo ante el grupo para
identificar el objeto dibujado.

*Al finalizar la clase cada nifio entrega los dibujos de
diversos objetos.

pequefios,
considerando que
estan en la etapa del
Realismo Intelectual
(Luquet), les
preguntaba con
sutileza ¢ Qué es?

La mayoria de los
nifios disfruto la
actividad en la cual
tenian que identificar
que objeto habia
sido dibujado por
sus companeros. Lo
hicieron como si
fuera una adivinanza

42

——

o




“Metodologia para la ensefianza del dibujo para nifios del DIF Adolfo Lopez Mateos”

ETAPA 3 COMPOSICION DE LAS FIGURAS GEOMETRICAS CON UN TEMA ESPECIFICO

OBJETIVO: Que los nifios dibujen combinando figuras geométricas para hacer una composicion con un tema especifico.

No. de Actividades Materiales Observaciones
clases
12 clases *Conversacion para proponer temas Hojas blancas

para dibujar, algunos por parte de la Lapiz

maestra, la mayoria de los alumnos, Goma

por ejemplo: animales, objetos de Grabadora

cocina, Utiles escolares, deportes, etc. | CD

*Los nifios dibujan diversas
composiciones, teniendo como base
las figuras geométricas, segun el tema
elegido.

*La maestra orienta y asesora a los
nifios, confortandolos para seguir
dibujando.

*Con la finalidad de enriquecer la
expresion libre y creativa de los nifios,
escuchan masica a veces elegida por
la maestra y otras por ellos mismos.
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ETAPA 4 ESTILIZACION DEL DIBUJO Y APLICACION DEL COLOR

OBJETIVO: Que el nifio detalle el dibujo, definiendo el contorno con un plumin negro y aplique color

No. de Actividades Materiales Observaciones
clases
12 clases

*Los nifios dibujan un tema libre,

teniendo como base la composicion con | Lapiz

figuras geométricas. Goma

Colores
*La maestra apoya para detallar el Crayolas

dibujo, con sugerencias para lograr que
el dibujo sea mas real, por ejemplo
sugiere el delineado de dedos, cabello,
ropa, bigotes, nariz, etc., de acuerdo a
cada dibujo.

*Los nifios borran las lineas de la
composicién base, que ya no son
necesarias.

*Se define el contorno del dibujo ya
detallado con un plumin negro, si es
necesario se borran otras lineas.
*Se obtiene un dibujo mas real

*Se aplica el color

Plumin negro
Plumines de colores
Hojas blancas

Algunos nifios usan el color para
definir o precisar rasgos en el
dibujo.
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4.3 Producciones de los dibujos realizados en cada una de las etapas de la metodologia

% Xochitl Catalina . Edad 9 afios. Con la metodologia consolidé su gusto por el dibujo, mejoré sus trazos y su habilidad para
manejar el espacio. Sus dibujos demuestran imaginacién y creatividad la metodologia le le ayudo a dar formas a sus
innovadoras ideas ya que en su dibujo podemos ver que rompe los esquemas y juega con el espacio.

*PRIMERA ETAPA *SEGUNDA ETAPA
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*TERCER ETAPA
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*CUARTA ETAPA
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% Faby. Edad 10 afios. Se le dificultaba dibujar, aunque siempre mostré interés por aprender, le agradaba la clase, se sentia a
gusto asistia regularmente a las clases. Tuvo grandes avances con la metodologia: agarro confianza, genero ideas, solté su
trazo, y aunque su dibujo no es su meta en la vida aprendio una forma practica de dibujar.

*PRIMER ETAPA
*SEGUNDA ETAPA
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*TERCERA ETAPA
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*CUARTA ETAPA
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% Ange Edad 12 afios. Un nifio muy inquieto, no tenia tanta habilidad para el dibujo, sin embargo, con la metodologia logré
tener mas definicidn en sus trazos, mas habilidad para plasmar sus ideas y su logro mas significativo fue ir de una sintesis
puramente geométrica a un dibujo de dinosaurios, muy bien logrado, como se muestra a continuacion.

T

*SEGUNDA ETAPA
*PRIMERA ETAPA
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*TERCERA ETAPA
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*CUARTA ETAPA
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s Ammin. Edad 13 afios. Demostré un gran interés por el dibujo, tenia habilidad, disfruté mucho de las clases y el método le
facilito la abstraccion de sus ideas para plasmarlas en los dibujos. En mi opinién su dibujo fue uno de mejores trabajos.

-l

*PRIMER ETAPA *SEGUNDA ETAPA
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*TERCERA ETAPA
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*CUARTA ETAPA
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% José Luis. Edad 12 afios. Tenia habilidad para dibujar. En la resolucion final de su dibujo marco las figuras geométricas. No
necesitdé mucho apoyo, mas bien impulso y motivacion para concluir su trabajo; y entendi6 el método a la perfeccion.

*PRIMER ETAPA *SEGUNDA ETAPA
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*TERCERA ETAPA
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% Gerardo. Edad 13 afios. No tenia habilidad para dibujar, pero le gustaba dibujar. El curso le ayudé para soltar la mano,
mejorar su trazo y plasmar mejor sus ideas, basandose en las figuras geométricas. Tenia un buen manejo del color.

*PRIMER ETAPA *SEGUNDA ETAPA
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*TERCERA ETAPA
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*CUARTA ETAPA
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CONCLUSIONES

Mi interés por desarrollar una propuesta metodoldgica para ensefiar a dibujar a los nifios, se sustenta en mi observacion sobre
la frustracion y el desanimo que los nifios muestran cuando dibujar se les hace muy dificil, ademé&s recordé la lectura del
Principito en la que uno de los personajes menciona que cuando él quiso dibujar algo, nadie sabia que era su dibujo y esto lo
llevé a convencerse de que dibujar era muy dificil y nunca mas lo intentd. Cémo apoyar el desarrollo de las habilidades en
algunos nifios y como apoyar a los que creen que dibujar es s6lo un privilegio para unos cuantos, fue lo que me impulsé a
realizar esta propuesta.

Otro factor que determiné mi eleccién, fue la experiencia de lo que requeria como profesional de la ilustracion para hacer
rapidamente mis bosquejos y captar la idea de lo que me pedian para ilustrar; como retener las caracteristicas de la ilustracion
en mi mente.

Tenia la necesidad de abstraer formas simples y representar con figuras sencillas las caracteristicas del dibujo; a mi si me
funcionaba realizar estos bocetos a partir de figuras simples y queria comprobar si también a los nifios les serviria para tener
seguridad y confianza para expresar sus ideas a través del dibujo, y de este modo, encontrar una forma de canalizar sus
energias, apoyar su despertar al conocimiento y apoyarlos para que aprendieran a dibujar.

Asi, parti de la idea de que no era suficiente trazar lineas o rayas; era mas facil partir de figuras simples, como las figuras
geomeétricas basicas: el circulo, el cuadrado, el triAngulo y el rectangulo. Y efectivamente, al realizar el taller, a los nifios se les
facilitaba la abstraccién si iniciaban su dibujo con figuras geométricas y después lo detallaban, cémo lo hacen los profesionales
del dibujo y la ilustracion.

En cuanto a los logros obtenidos, con los nifios descubri que mi propuesta metodoldgica si funciona, logré que entendieran y
siguieran los cuatro pasos para dibujar; al principio eran timidos, no se animaban a dibujar, pero yo les marqué un caminito a
seguir, por donde empezar y sobre todo logré motivar su imaginacion y creatividad.

Ademas descubri mis habilidades como maestra. Al ensefiar a dibujar con esta metodologia, afirmé mis expectativas de trabajar
con un grupo de nifios en un salén de clases y logré crear un ambiente de seguridad y confianza que permitié a los que ya
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sabian dibujar tener mas destreza y mejorar la abstraccién de sus ideas, y los que creian que no podian tuvieron confianza y se
iniciaron en el aprendizaje del dibujo como un medio para expresar sus ideas, experiencias, emociones y sobre todo, logré que
se sintieran apoyados por mi y por todos sus compaferos.

Como ilustradora mejoré mi nivel de abstraccion, al apoyar a los nifios para que concluyeran sus dibujos detallandolos y puse
en claro la rutina de un profesional que sigue los siguientes pasos: dibujar a base de figuras simples, captar la idea, detallar y
concluir aplicando el color.

La experiencia con los nifios me abrid la posibilidad de dar clases asumiendo mi formacion profesional como ilustradora, con
una metodologia probada para que los nifios aprendan a dibujar.

Evidentemente no hubiera podido llegar a estas conclusiones sin todas esas clases, sin todos esos conocimientos, sin todos
esos profesores, sin toda esa riqueza!, que adquiri en la “Escuela Nacional de Artes Plasticas”.

La ENAP y mis profesores, me dieron a mi la base para comprender y emprender nuevos conocimientos; considero que gracias
a ello e obtenido importantes logros en mi vida, tanto profesionalmente como humanamente.

La ENAP un lugar que nos inspira y nos permite presenciar el gran espectaculo de la creatividad, las ideas y los sentimientos
plasmados en el papel o en obra de arte.
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