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, los cuale

egan en ca

12 
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n la pasta.
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con el radic

pacidad del

s los inhibi

inhibidor tí

nes de 0.01
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s a menud
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n de polim

etil metacrila

s de polim
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na, que tie

gión azul de

sta a nivele

res de am

metilamino

de resinas 

nómeros. E

libres. Si se
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al libre y as

 radical lib

idores se h

ípico es el 

% por peso

s ópticos, u

zado se lo
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erización e

ato y dimet
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til metacrila

iniciados p
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de absorció
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ar el proce
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ma 
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ón 
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os porque e
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vidirse en t

la composi

resinas com

resinas com

resinas com

o Fluidos  

o Condens

o Nanorre

posición 

mpuestos 

enos, esto 

de relleno. 

tamaño p

nte es de 

de relleno e

s de la matr

pacidad, los

pequeñas 

stos óxidos

e las resin

tres tipos b

ción del rel

mpuestas c

mpuestas d

mpuestas h

sables 

lleno 6 

Fig. 3 Dife

de resina

también 

último po

El relleno m

promedio e

70 a 80%

expuestas s

riz de resin
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s fabricant
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convencion
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erentes tipos 

 

as compue
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or el tama
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es de 0,1 

% en peso

son grande

a. 
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s (0.001 a 
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ánico (fig. 3
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a 100 μm

o o 60 a 

es y están r

an dióxido 

0.007% en
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3):  
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materiales 
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65% en v
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as 
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más rugosa
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que sigue
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característi

1.2.2 Resi

A finales d

pulibles. E

partículas d

pequeño ta

la restaurac

exógenas. 

contenido d

Como esto

resinas co

característi

rellenas de

bajo módul

compuesta

protegiendo
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dentro de 

nas poseen

as como a

más rápida

a lo que d

y que la re

rínseca. En

nales se ha

n en uso 

más reduc

cas ha sido

inas comp

e 1970 se 

n vez de 

de sílice co

amaño de e

ción acaba

Típicamen

de relleno i

os materiale

mpuestas 

cas físicas

 microrrelle

o de elastic

as de micr

o mejor la i

a de las re

su matriz
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adecuadas, 

a que las p

a lugar al 
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n la actuali
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cidas, de 8

o poco impo
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introdujero
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8 µm en p

ortante.4, 5,
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on las resin

as grandes

yo diámetro
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en consider

nales o qu
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uy resistente

e permitir q

se flexione
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ede ser un

físicas y m
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de relleno,

ento de par

 propensa 

ayoría de l
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promedio, 
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o medio es

uce una su

ceptiva a la
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rablemente
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es al desga
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en durante

.  

e microrrell

n BIS-GMA

mecánicas g
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a la pigm

as resinas 
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presentand

pero la m
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s de rellen

s de 0,01 a

uperficie pu

a placa y a 

microrrelle

el 35 al 60

e menos re

bridos, algu

n embargo
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 la flexión

eno son he

A, un diure
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sgasta a un

la superfic

nerales en 

mentación p

compuest

híbridas y l

do a la v

ejora de l

icrorrelleno

no contiene

a 0,04 µm. 

lida y lisa e

las tincion

no tienen u

0% por pes

lleno que l

unas de s

o, las resin

. Además, 

s con resina

n del dient
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na 

cie 

la 
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combinació

organomine

Por el hec

presentan 

posibilidad 
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1.2.3 Resi

Se denom

orgánica) 

composició

con tamaño

coloidal co

se desarro

físicas y 

convencion

materiales 

aproximada

Debido al 

característi

compuesta

microrrellen

más grand

finalizada. 

restauració

aplicabilida

encontrar la

ón de 

erales y mic

cho de pos

una buen

de conseg

aciones vis

inas comp

minan así p

reforzados

ón y tamañ

os de partí

n tamaño d

ollaron en u

mecánicas

nales con l

tienen ge

amente el 7

contenido

cas físicas 

as convenc

no de tam

es proporc

Las resi

ón estética

ad casi un

as siguiente

ambos 
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seer  una 

na transluc

uir un exce

ibles que n

puestas h

por estar 

s por una 

o en un po

ículas que o

de 0,04 mi

un esfuerz

s, las ca

la superfici

eneralmente

75 al 85% p

 relativam

y mecánic

cionales. A

año submi

ciona una t
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a directa 

niversal, q
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elemento

incorporad

gran cant

cidez. Por 

elente pulid

no tengan u

híbridas 

conformada

fase ino

orcentaje d

oscilan ent

crómetros. 

zo por com

racterística

ie lisa típic

e, un cont

por peso. 

ente eleva

cas suelen s

Además, 

crométrico 

textura de 
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s, coexi

do directam

tidad de re

r su aspe

o, son el m

na implicac
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rgánica de

de 60% o m

tre 0,6 y 1 

Las resina

mbinar las f

as de las

ca de las d

tenido de 

ado de rel

ser superio

la presen

intercalad

superficie 

íbridas so

ntemente 

de esta 

sten co

ente al polí

esina, esto

cto estétic

material de e

ción oclusa

upos polim

e vidrios 

mas del co
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favorables 

s resinas 

de microrre

relleno ino

llenos inor
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as entre la

lisa en la 
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usados y 

clasificació

nglomerad

ímero.  

os material
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elección pa

l.4, 6 

méricos (fa

de diferen

ontenido tot

porando síli

stas híbrid

propiedad

compuest

elleno. Est

orgánico d

rgánicos, l

de las resin

artículas d

as partícul

restauració

ateriales d
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ón podem

os 

es 

la 
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se 

nte 

tal 

ce 

as 
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as 

os 
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as 
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as 
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os 
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 Res

Están comp

las resinas

En ellas se

consiguient

resistencia 

compuesta

Presentan 

cavidades 

espesor m

favorece e

esfuerzos. 

empleo son

fisuras o co

Como inco

debido a la

 Res

Las resin

inherentem

inserción s

resistencia 

los benefic

otras resina

objetivos: 1

similitud co

conseguido

sinas com

puestas de

s compuest

e encuentra

te, presen

al desga

as de mucho

como ven

que no s

mínimo para

en un meno

A pesar de

n limitadas 

omo materia

onvenientes

a disminució

sinas com

as compu

mente más 

similar a la 

a la compr

cios atribuid

as compue

1) la restau

on las prop

o por comp

mpuestas f

 resina de 

tas conven

a disminuid

ta propied

ste y al e

o más relle

ntajas una 

son de fác

a eliminar 

or desplaz

e la facilidad

(restaurac

ales de rep

s señalare

ón del rellen

mpuestas c

uestas co

viscosos 

de la ama

resión. No 

dos a las re

estas híbrid

uración má

piedades d

leto ningun
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fluidas 

baja viscos

cionales y 

do el porce

dades físic

esfuerzo, e

no.  

alta fluide

cil acceso, 

la inclusió

amiento en

d de su uso

iones de cl

paración de

mos: la al

no y propie

condensa

ondensable

y que pr

algama, deb

existen est

esinas com

as. Su des

ás fácil de 

e manipula

no de los do

sidad, hacié

proporcion

entaje de r

cas inferior

en compar

ez, especi

capacidad

n de aire, 

n las zona

o, las indica

lase I, com

 márgenes

lta contrac

dades mec

bles 

s están 

roporcionen

bido a la m

tudios a lar

mpuestas co

sarrollo es u

los contac

ación de la

os.6 

éndolas má

nan  fácil m

relleno inor

res, como 

ración con 

almente p

d de forma

y alta flex

as de conc

aciones clín

mo selladore

). 

cción de po

cánicas infe

diseñadas

n una sen

mayor visco

rgo plazo qu

ondensable

un intento d

ctos proxim

a amalgam

ás fluidas qu

manipulació

rgánico y p

una men

las resin

ara aquell

ar capas d

xibilidad qu

centración d

nicas para 

es de fosas

olimerizació

eriores.2, 6, 7

s para s

nsación a 

osidad y a 

ue equipare

es con los d

de lograr d

males y 2) 

ma. No se h

ue 

ón. 

por 

nor 

as 

as 

de 

ue 

de 

su 

s y 

ón 
7 
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la 

la 
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os 
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 Res

Las resinas

son sumam

partículas p

muestrario 

elevados n

buenas pro

primarias ta

estas cualid

como mate

1.3 Propie

Las propie

naturaleza 

porcentaje 

generalmen

relleno que

físicas. El 

pero no sie

1.3.1 Prop

Las propie

cuerpos an

estructura, 

Resistenci

indica la 

verticales s

de fuerzas

daN/cm2 y 

sinas com

s compuest

mente peq

primarias p

de tamañ

niveles de 

opiedades f

ambién hac

dades, es p

erial de rest

edades de

edades de 

de sus tre

y tipo de re

nte se cons

e condicio

conocimien

empre está 

piedades m

edades me

nte cargas 

ocasionand

ia a la com

habilidad 

sobre todo 

s aplicadas

75 daN/cm

mpuestas d

tas de nan

queñas (0,

pueden ser 

ños de rel

relleno en

físicas y es

ce que los

probable qu

auración de

e las resin

las resina

es compon

elleno, así 

sidera com

na las dife

nto del porc

indicado.4

mecánica

ecánicas h

o fuerzas e

do deforma

mpresión:

demostrad

durante la

s sobre las

m2 en los m
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de nanorre

orrelleno c

005-0,01 µ

aglomerad

lleno. Por 

n el mater

stéticas. El 

nanorrellen

ue estos m

e resina co

nas compu

as compue

entes: el e

como la ca

o parámetr

erencias e

centaje de 

as 

acen refer

externas, q

ación y rupt

La resisten

da por un 

 masticació

s caras oc

molares má

elleno 

ontienen pa

µm). Dado

das fácilme

consiguien

rial de res

pequeño ta

nos sean fá

materiales se

mpuesta.6

uestas 

estas están

entramado 

alidad de lo

ro esencial

en las pro

relleno en

rencia al c

que tratan d

tura. 

ncia a la co

material 

ón. Este ac

clusales, c

ás posterio

artículas de

o que esta

ente, es pos

nte, puede

stauración, 

amaño de l

áciles de pu

ean una op

n determin

de la fase

s enlaces. 

, la cantida

piedades m

n volumen e

comportam

de modifica

ompresión, 

para sopo

cto implica 

comprendid

res. La res

e relleno qu

as pequeñ

sible todo u

en generar

produciend

las partícul

ulir. Debido

pción popul

nadas por 

 orgánica, 

No obstant

ad de fase d

mecánicas 

es primord

iento de l

ar su forma

en particul

ortar carg

el desarro

das entre 2

sistencia a 

ue 

as 

un 

se 

do 

as 

o a 

lar 

la 

el 

te, 

de 

y 

ial 

os 

a o 
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as 
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resina com
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las fuerzas

interface de
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diente, prot

Dureza: E

parámetro 

dureza de u

todo si se 

(de aproxim

Las resinas

Knoop (55

microrrellen

partículas 

cantidad d

funcionales

Resistenci

desgaste s

superficie, 

n del esma

ón mecánic

as.4, 5  

e elasticida

erial que te

n material c

mpuesta de

imiento en 

s oclusales 

e adhesión

a de microrr

tegiendo m

Es la resis

es importa

una resina 

toma como

madamente

s compues

5-80 kg/mm

no (23-36 

de relleno.

de relleno

s.4, 8 

ia a la abra

se explica p

seguida de

alte (348 M

co para se

ad: El módu

enga un m

con un mód

e microrrell

algunas re

puede cau

n. El uso de

relleno, per

ejor la inter

stencia del

ante porque

compuesta

o referencia

e 120 Vicke

tas de part

m²) mayor

kg/mm²), 

. Estos val

o tienen 

asión: Es 

por la pérdi

e la exfoliac
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MPa) y la d

eleccionar l

ulo de elast

módulo más

dulo más ba

eno con m

stauracione

usar flexión

e un mater

rmite que la

rface adher

 material 

e condicion

a no alcanz

a una ama

rs).  

tículas finas
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dentina (29

a resistenc

ticidad es la

s alto es m
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es, ya que 

n dentaria

rial más fle
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rida.6 
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a el desga

za nunca la
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s e híbrido
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fleja la du
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ncia mode
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97 MPa)  p

cia ideal de

a rigidez de

más rígido y

flexible. Un
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que puede

exible, com
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aste de la s
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alto conten
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reza y el 

s materiales
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a matriz situ
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e las resin

e un materi

y de mane

n material d

ede tener u
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o una resin
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na dureza d
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o tension
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la 
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duración de
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Expansión

ser similar 

podido con

Las resinas

valores me

por consigu

reducir el c

compuesta

fundamenta

reducir los 

varios tipos

al, el proce

de los comp

ológico (relle

te se acel
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que favor

ón, lo que c

tencia a la 
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piedades f
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n térmica: 
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coeficiente d
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efectos de
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ración. Tam
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alte para a
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undamenta

z, agente ac

el tiempo, 
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e también a
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se extiende
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mensional 
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erada en vo

nte de expa
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unos coefic

el polímero 

n 50% de v

ón térmica 
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nen más p
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aumenta c
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olumen.  

ansión térm
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s. Las poro
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a un papel 
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