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INTRODUCCION

Prision sin tratamiento es venganza.
Alfonso Quiroz Cuardén

En las Céarceles se vive bajo el temor. Sin
descanso (...

El miedo se pega. Es una piel. El miedo es el
arma de los narcos, de los matones, de los
soplones de los pandilleros.

Carlos Tornero Diaz

A escasas semanas de haber ingresado a un reclusorio
se empieza a manifestar estrés y el bloqueo emocional,
sobre todo en aquellos que cayeron por primera

vez. Las reacciones pueden ser diversas,

segun la personalidad del interno; depresién,
agresividad, paranoia y en algunos casos, esquizofrenia.

Alejandro Bringas y Luis Roldan

El sistema penitenciario Mexicano, especialmente en el caso del Distrito
Federal, asi como la readaptacion del individuo que ha sido juzgado por ley, se
encuentra en un pleno proceso de ineficacia, en el cual dificilmente podra
conseguirse su reinsercion en la sociedad. El fracaso de la actual politica
penitenciaria, que ha desencadenado en una red de corrupcién a niveles
estratosféricos, sobrepoblacién penitenciaria, reincidencia delictiva, entre
muchas otras consecuencias de esta, hace necesaria una reforma integral al
sistema penitenciario en el Distrito Federal, que genere las bases, para abatir
las consecuencias de indole econdémica y social de la pena de prisién. Toda
vez que la nula aplicacion del articulo 18 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, hace que la politica imperante sea so6lo un
paliativo, al hacinar delincuentes en bodegas de ocio generalizado, por lo que

las prisiones se convierten en caldo de cultivo de delincuentes.

Las consecuencias negativas, de indole econdmicas y sociales de la

pena de prisidn, son mayores que los beneficios que esta aporta a la sociedad;



entre estas encontramos que los gastos que genera la manutencién de cada
preso, directos e indirectos, sea sentenciado o procesado, implica que el
Estado erogue una gran cantidad de recursos economicos, los cuales, estan
siendo destinados al rubro mas improductivo del gasto publico; las prisiones del
pais, grandes bodegas de hacinamiento humano, nulas de beneficio y
productividad social, en donde se produce un gasto aun mayor que el
destinado a los estudiantes del pais. Incluso un dato escandaloso resulta la
cantidad de dinero que se eroga para la manutencién de los presos que se
encuentran recluidos en Almoloya Y Puente grande, ya que es la misma
cantidad de dinero que se invierte en mantener un becado en la Universidad de
Harvard, segun lo declarado por el tercer visitador de la CNDH Miguel Sarre
Iguiniz. En el mismo tenor un trabajador en el Distrito Federal conforme al
salario minimo vigente en 2010, por una jornada de ocho horas al dia recibe la
cantidad de $57.46 pesos, mientras el Estado eroga, en la manutencion de un
procesado o sentenciado en el Distrito Federal, un promedio superior a los
$130.00 pesos al dia, persona que una vez sujeta a proceso o0 que ya le fue
dictada sentencia, deja de ser productiva para el pais, dejando de pertenecer a
la PEA (poblacion econdmicamente activa), dejando de generar impuestos que

son recursos para el pais.

En el mismo tenor de ideas el impacto econémico, en las familias de los
procesados o sentenciados, es demoledor, ya que en muchos de los casos, la
familia es la que apoya econémicamente a su familiar preso, asistiéndolo con
alimentos, ropa, zapatos, tarjetas telefénicas y dinero, destinado al pago de

obligaciones dentro de las carceles, pago por la Lista, “el rancho” (los
alimentos), extorsiones y para tener ciertas consideraciones, por lo anterior
deriva una frase popular que estriba asi “La carcel es el hotel mas caro”; lo
anterior evidentemente, cuando la economia de la casa lo permite; pero
¢,Cuando no es asi?, ¢si el procesado era el sostén econdmico de la familia?,
¢ Qué sucede? ¢Cuantos y Cuales son los problemas que genera esta
situacion?, si no tienen recursos para su manutencion, si han perdido a quien
les proporcionaba los insumos necesarios para poder vivir, ¢les serd posible
asistir a sus familiares presos?, ¢ podran llevar una defensa adecuada?; Ahora,

desde la perspectiva que viven las victimas, ofendidos, y sus familias, el



panorama no es menos desolador, el paso por una agencia del Ministerio
Puablico, o un juzgado penal, resulta ser una experiencia tediosa, traumatica, y
en muchos de los casos infructuosa. Por ello, ¢ Qué sucede con las victimas del
delito?, ¢se resarce el dafo a los ofendidos realmente?, o soOlo se tienen que
conformar con saber que el sentenciado, en el mejor de los casos compurgara
una pena privativa de la libertad, allanandose a alguno de los beneficios que le
concede la ley, para no dar cumplimiento a la reparacion del dafio, siendo
internado dentro de alguno de los centros penitenciarios del Distrito Federal,

donde impera el ocio generalizado, la venta de beneficios etc.

En la actualidad la pena de prision es sinénimo de corrupcion, abusos
sexuales, extorsion, violencia, droga, alcohol rentas, evasiones, motines,
prostitucion, vejaciones y todo el cumulo de aspectos que implica estar
internado en algun centro penitenciario donde impera una subcultura criminal,
y los rasgos crimindgenos, y conductas antisociales de los consignados,
después de un corto tiempo, se ven potencializados, ya que aunque parezca
una frase trillada, la carcel actualmente es la “universidad del delito”, donde
conviven primo delincuentes, por falsedad en declaraciones ante autoridad,
encubrimiento por receptacion, lesiones, o violencia familiar entre otros ilicitos,
con personas sentenciadas o procesadas por homicidio calificado, secuestro,
robo agravado calificado, violadores, en el entendido que la disparidad
crimindgena es mucha, y donde se aprende que en el interior del reclusorio o
penitenciaria, lo que subsiste es la ley del mas fuerte, donde se saben las
historias mas impactantes como el matar a un comparfero de celda por una
naranja, pues alguien sobre quien pesa una condena de 60 afios, ya no espera
nada, lo Unico que le queda es vivir 0 sobre vivir, 0 caso como el ocurrido en el
Reclusorio Sur donde los internos por el abuso de la droga terminaron con la
vida de otro interno en el &rea de talleres destrozéndole literalmente la cabeza
con un tubo. Igualmente el problema de la sobrepoblacion penitenciaria es una
verdadera bomba de tiempo, solamente en el Reclusorio Norte, existe una
poblacién de 10,000 internos, donde 200 personas, son encargadas de la
seguridad del reclusorio, un promedio de 48,5 internos por un guardia de
seguridad, por lo que un motin en cualquiera de los centros de reclusion

implicaria una verdadera bomba de tiempo, tal y como ha sucedido en centros



penitenciarios del interior de la republica, donde los motines han terminado con

el derramamiento de sangre.

Para nadie es ajeno que en este momento conductas delictivas estan
imperando en el interior de los centros de reclusién, indices delictivos que en
ocasiones, son mayores a los registrados en colonias como Atlampa, Buenos
aires, o Morelos, delitos como robos, lesiones, homicidios, extorsiones,
violaciones sexuales que son callados ante el infamante suceso, los internos,
mudos testigos que presencian el hecho indolentes, sin tan siquiera sentir un
apice de indignacion, o verglienza, y qué decir de la venta y distribucion de
drogas en dormitorios, bafios y pasillos, con la anuencia de las autoridades
carcelarias, donde podemos encontrar “marihuana, cocaina, piedras, pastillas,
cerveza, licor, cigarrillos”, para algunos quizas un mal necesario, toda vez que
funciona como una valvula de escape, tal y como lo afirmé en su momento el
director de Readaptacion Social del Distrito Federal, Héctor Cardenas San
Martin, quien renuncio a su cargo el 28 de julio de 2004, después de una larga
gestion: “No es hacerse de la vista gorda. Si usted corta la distribucion de la
droga en los reclusorios metemos gente, pedimos apoyo para que en las
aduanas no entre un gramo de droga. Al dia siguiente usted va tener motines
practicamente en todos los reclusorios”. Para otros un absurdo, ya que gran
cantidad de internos se encuentran presos por la venta, posesion o trafico de
estupefacientes, cuando en el interior de cualquier reclusorio a cualquier hora
la venta forma parte de la cotidianeidad, de la vida en presidio; tal y como lo fue
la venta y consumo de licor en la penitenciaria de Lecumberri en su
decadencia, en la actualidad aunado a la venta de drogas y la extorsion, resulta
ser un negocio por demas fructifero la renta de celulares, mediante los cuales
se controlan a los elementos de las bandas delictivas dedicadas al secuestro, o
extorsion, ademas la introduccién de prostitutas para solaz de los internos con
poder econOmico quienes se encuentran en un area privilegiada donde gozan
desde los insumos mas elementales hasta los mas suntuosos; siendo
ampliamente beneficiados custodios, administrativos directivos, e internos; los
custodios como sefores feudales, son los duefios, y amos del lugar, sus
decisiones se cumplen a cabalidad, volviéndose ricos de la noche a la mafiana,

personas con sueldos de $5000.00 (cinco mil pesos) mensuales, son
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propietarios hasta de cuatro automoviles incluso vehiculos tipo -Audi -,
extorsiones como las rentas que se cobran por no trasladar a los internos de un
reclusorio a la penitenciaria de Santa Martha Acatitla, cobrando a cada interno
hasta $20 veinte mil pesos, o cuotas para los custodios por parte de los
directivos o0 altos mandos de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario,
cuantos de ellos con su falsa masculinidad, no violan sexualmente al recién
ingresado, maxime si es joven, o es la primera ocasion en que ingresa a una
carcel, o cuantos otros no prostituyen, matan, extorsionan o vejan a los
internos, siendo la diferencia el dinero, “cuanto tienes cuanto vales”; dentro de
la cércel, entre los internos la vida no tienen valor, lo mismo cuesta lo de una
naranja, o un peso, una mala mirada o un encargo para ajusticiar al soplén, al
testigo. Todo ello un secreto a voces, donde los testigos presenciales internos
custodios o trabajadores se convierten en barrotes, muros, celdas, puertas y

ventas, volviéndose complices con su silencio.

Con lo anterior no es mi intencion santificar a los internos, ni querer
representarlos como victimas, pero tampoco es mi pretension sustentar que
merecen ese tipo de vida, el Maestro Alfonso Quiroz Cuarén tiempo atras ya lo
expresO “Prision sin tratamiento es venganza”. La finalidad es mostrar la
carcel al desnudo, una radiografia de sus vicios, de sus historias, que se han
entretejido por afos, entre sus muros, sus rejas, y su gente, mudos testigos de
evasiones, crimenes y criminales, mostrar su vida, su diario acontecer y poder
concatenar eso con nuestra realidad, la realidad de todos ya que como parte
del orden social nos repercute de manera directa o indirecta, la finalidad es
contribuir con un estudio serio e imparcial, a veces desde dentro del propio
sistema, para mostrar un diagndéstico, critico, analitico, con miras a
fundamentar una politica penitenciaria progresista retributiva a la sociedad en
la cual se reclasifiquen a sujetos que contribuyan al progreso social, con base
en la educacion, la cultura y el trabajo como simbolo paladin de este fin, con
miras a quitar de las manos del crimen organizado el control de los reclusorios,
y las penitenciarias, mitigar los abusos por parte del personal encargado de los
centros de reclusion, quienes carecen de preparacion y profesionalizacion.

Volver al orden social lo que en la actualidad es tierra de nadie.



¢,Pero como lograrlo?, ¢ Cuales son los ejes de la reforma penitenciaria,
que contribuyan a cambiar la realidad imperante en los centros de reclusion?
JUSTO SIERRA MENDEZ abogado, poeta, escritor y periodista; Diputado al
Congreso de la Union y Ministro de la Suprema Corte de Justicia en 1894,
Presidente y Subsecretario, Ministro de Instruccion Publica y Bellas Artes, entre
los afios de 1901 y 1911. Ocupd durante algunos afios la catedra de Historia en
la Escuela Nacional Preparatoria. Deja para la posteridad una frase que
constituye un precedente significativo para sustentar que la falta de educacién
y cultura es un cancer que carcome a la sociedad dia con dia, destruye sus
instituciones, sus logros y sus avances. Pensamiento progresista digno de un
estadista de su talla expresado de la siguiente manera: "Embrutecidos los
hombres por todas las ignorancias, se entregan victimas de la miseria y
de la inmortalidad a toda clase de crimenes, y ni si quiera piensan en
defender derechos cuya importancia no saben comprender.” En el mismo
tenor BENITO JUAREZ GARCIA quien sirvi6 de ejemplo a otros paises
latinoamericanos, fue proclamado "Benemérito de las Américas", por su
defensa a las libertades humanas, asumiendo la presidencia de México el 15
de junio de 1861, plasma su pensamiento siempre adelantando a su época de
la siguiente manera "La instruccién es la base de la prosperidad de un
pueblo." En la actualidad la mayoria de las personas sujetas a un proceso
penal, o que han sido sentenciadas por un delito doloso carecen de la
instruccion basica. Ejemplificando lo sustentado a mas de un siglo de distancia

por el maestro Sierra.

Ahora bien, las personas que han sido sometidas a proceso, 0
sentenciadas por delito doloso se les deja a su libre albedrio la posibilidad de
integrarse a uno de los programas educativos del Instituto Nacional de
Educacion para los Adultos (INEA), para comenzar o concluir su educacion
basica, rubro que ha sido totalmente olvidado por las autoridades
penitenciarias, toda vez que la falta de oportunidades académicas y culturales
constituye uno de los multiples factores para que las personas cometan
conductas antisociales, motivo por el cual se propone que en estricto apego a
lo establecido en el articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos, que establece los siguiente: Todo individuo tiene derecho a recibir
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educaciéon. El Estado —Federacion, Estados, Distrito Federal y municipios-,
impartira la educacién preescolar, primaria y secundaria. La educacion
preescolar, primaria y secundaria conforman la educacién basica obligatoria. Al
ingresar a un establecimiento penitenciario, el consignado sea conminada a
someterse de manera obligatoria a concluir o iniciar segun sea el caso a
algunos de los proyectos educativos para adultos en rezago educativo. La
finalidad elevar el nivel académico y cultural de los internos, evitar su
reincidencia y abrir la brecha a una verdadera politica penitenciaria que

reclasifique a los enjuiciados.

Una vez que se ha iniciado la tarea resocializadora en base a la
educacion, es importante enunciar el segundo de los rubros de la reforma
penitenciaria integral que se basa en la implementacion del trabajo obligatorio
remunerado para sentenciados y opcional para internos sujetos a proceso, con
garantias laborales, ya que como se establecié en lineas arriba el Estado eroga
una gran cantidad de recursos econdmicos a la manutencion de los internos,
mayor al gasto destinado para los estudiantes, motivo por el cual es necesario
buscar la autosuficiencia de las carceles, por lo que es necesario que los
reclusorios y penitenciarias cuenten con talleres, sostenidos por el Estado y la
iniciativa privada donde se fabrique, y manufacturen productos por los internos
recibiendo a cambio de ello ingresos econdmicos para su manutencion
alimentaria, apoyo econdmico a sus familias y destinar una parte para la
reparacion del dafio, de esta manera el Estado ahorraria una gran cantidad de
recursos econdémicos, pudiendo ser destinados a otros rubros del gasto social,

como lo es la educacion, salud y vivienda.

El trabajo penitenciario no debe ser considerado como complemento de
la pena sino como un método de tratamiento; teniendo como fundamento
Juridico el articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos que establece:

“Los Gobiernos de la Federacién y de los Estados organizaran el sistema

penal, en sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la

capacitacion para el mismo vy la educaciobn como medios para la
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readaptacion social del delincuente. Las mujeres compurgaran sus penas en

lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto.”
Asimismo y para tal efecto es importante sefialar lo que establece el
articulo 10 de la Ley que establece las Normas Minimas Sobre

Readaptacién Social de Sentenciados:

“La asignacion de los internos al trabajo se hara tomando en cuenta los

deseos, la vocacion, las aptitudes, la capacitacion laboral para el trabajo

en libertad y el tratamiento de aquéllos, asi como la posibilidades del

reclusorio. El trabajo en los reclusorios se organizara previo estudio de las
caracteristicas de la economia local, especialmente del mercado oficial, a fin de
favorecer la correspondencia entre las demandas de éste y la produccién
penitenciaria, con vistas a la autosuficiencia econémica del establecimiento.
Para este ultimo efecto, se trazara un plan de trabajo y produccion que sera
sometido a aprobacion del Gobierno del Estado y, en los términos del convenio

respectivo, de la Direccién General de Servicios Coordinados.

Los reos pagaran su sostenimiento en el reclusorio con cargo a la

percepcidon que en éste tengan como resultado del trabajo que

desempeiien.”

Es inconcebible pretender acabar con la reincidencia delictiva si no se
establece el trabajo obligatorio en los centros de reclusién del Distrito Federal,
toda vez que los internos al cumplir su sentencia no encuentran oportunidades
de empleo, por el estigma que significa haber estado sometido a proceso
penal, aunado a que no existe la costumbre por el trabajo ya que durante su

estancia los enjuiciados jamas trabajaron, y por ende no tienen esa costumbre.

No todo lo que existe en los penales mexicanos es malo o se encuentra
mal encaminado, pues existen muchas cosas buenas, proyectos que se han
puesto en practica en algunos penales, y que afortunadamente han dado

buenos resultados.
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Es de anotarse que en algunos centros penitenciarios como el CERESO
de Ciudad Juérez Chihuahua, o el CERESO de Tlaxcala donde todos los
procesados desempefian una actividad laboral, contandose en el interior del
penal con talleres de peleteria, electronica, costura y carpinteria en excelentes
condiciones, en donde incluso se les permite utilizar diversa herramienta que
podria en determinado caso utilizarse como armas, sin embargo las medidas
de seguridad en esta areas son muy escasas, pues existe un solo custodio en
cada area e incluso como en el taller de peleteria no existe vigilancia, al
cuestionar a los internos que laboraban en estos lugares manifestaron que
tiene acceso a los talleres previo examen y valoracion que les practica el area
de gobierno, pues no toda la poblacion tiene acceso a estas areas, citindonos
por ejemplo que las personas que cometieron diversos delitos como el de

lesiones no les permiten el acceso a ciertas herramientas.

Es aqui en donde entra la iniciativa privada, pues para que funcione un
taller en el interior de un reclusorio es menester que exista alguien interesado
en los productos que se elaboran en el Centro de reclusion, existen en los
penales las condiciones necesarias para impartir talleres a los internos, estos
internos optimizarian el tiempo que se encuentran privados de su libertad, en
otras palabras diré que teniendo los internos el tiempo suficiente para laborar,
sin distracciones pues se encuentran internos, solo faltaria contar con los
instrumentos o elementos mecanicos para bien desempefiar un oficio o una
actividad productiva, para lo cual se necesita inversibn privada para la
obtencion de los instrumentos y maquinaria mecanica que sirva para producir

tal o cual objeto.

En relacién a lo anterior cabe mencionar que de los problemas de
seguridad y de justicia, 90 por ciento se encuentra en delitos menores, por lo
que es imprescindible un marco legal justo que apligue la pena
correspondiente, en funciéon de la gravedad del delito, la circunstancia y la
edad, evitando que los delitos menores se conviertan en privativos de la
libertad, para evitar asi el abuso de la prisién y de la prisién preventiva lo cual
es un factor preponderante no solo para la sobrepoblacion y el hacinamiento de

las céarceles, sino para que los internos primodelincuentes recluidos por delitos
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menores no se contaminen con la influencia de los internos de alta
peligrosidad, ademas es necesario mencionar que en la actualidad existe una
nula aplicacion de penas diferentes a la prision, las cuales se encuentran
previstas en el Titulo Tercero. Consecuencias Juridicas del delito, Capitulo I,
Capitulo de penas y medidas de seguridad y consecuencias juridicas para las
personas morales. Articulo 30 (Catalogo de penas) las penas que se pueden

imponer son:

. Prision;

II. Tratamiento en libertad de imputables;

[ll. Semilibertad;

IV. Trabajo en beneficio de la victima del delito o en favor de la comunidad;
V. Sanciones pecuniarias;

VI. Decomiso de los instrumentos, objetos y productos del delito;

VII. Suspensién o privacion de derechos; y

VIII. Destitucién e inhabilitacion de cargos, comisiones o empleos publicos.

De lo anterior se deriva que las estadisticas del Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informética (INEGI) y el CIDE revelan que el sistema
de justicia en México se concentra en perseguir delitos de baja cuantia
cometidos en flagrancia, y los relevantes socialmente se dejan de lado pues se
requiere una investigacion compleja para ser resueltos, aunado a que "En
México estan presas 82 mil personas que no han sido sentenciadas y que
tienen la garantia de presuncién de inocencia, que sufren la privacion de su
libertad en las condiciones dantescas que prevalecen en las carceles
mexicanas”, teniendo en consideracion que es una practica inefectiva que ha
sido utilizada irracional e indiscriminadamente. Abusando de la prisién

preventiva.

La carcel para algunos es un lugar de sufrimiento, para otros un mundo
aparte donde se viven las historias mas descaminadas, donde se conjuga la
maldad, los odios, y los rencores, el dinero, la droga, y el poder, la violencia y la
muerte, para otros la oportunidad de regresar a la sociedad de la cual fueron

apartados y a la cual ansian un dia regresar, para estar de nuevo con los
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suyos, para nosotros un terreno fértil de investigacion, la oportunidad
descender a los estratos mas bajos de la condicion humana donde pernea una
densa atmosfera en la se pueden recabar historias, experiencias que como
objeto de estudio, nos den la pauta a conocer la génesis de la problematica

penitenciaria actual.

Si analizamos lo anterior, observamos claramente que podemos lograr
que la prisidbn, mas que un lugar de castigo y represion, sea un lugar donde
quien ha observado una conducta contraria a la ley obtenga un correctivo,
basado fundamentalmente en el trabajo y la educacion, lo que permitira su
rehabilitacion y su regreso a la sociedad, de la cual ha sido extirpado por
quebrantar el orden publico.

La presente investigacion, intenta ser una radiografia somera del
Sistema Penitenciario en el Distrito Federal, con una mirada hacia el pasado.
Denotando la importancia del trabajo y la educacion para tal fin, mostrando los
logros y avances de los establecimientos penitenciarios que han optado por
este sistema. De la misma forma, poner el dedo en la llaga, al decender a lo
niveles mas bajos de la subcultura criminal intercarcelaria, no obstante que se

toque fibras sensibles e intereses de personas en el poder.
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CAPITULO |
LAS PENAS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD

1.1. Penologia

1.1.1. Concepto de Penologia

El término Penologia, fue creado y aplicado en América del Norte por el
Doctrinario Francis Lieber (1800-1872), un aleman-americano nacido en Berlin;
quien fue detenido por sus sentimientos politicos, y como pruebas en su contra
exhibieron varias canciones de libertad que él habia escrito. Varios meses
después, fue liberado sin un juicio, pero le fue prohibido continuar sus estudios en
las universidades de Prusia. Posteriormente tomd parte en la Guerra de
Independencia Griega, y en 1865 se convirti6 en profesor de historia
Constitucional y Derecho Publico en la Universidad de Columbia Collage en
Nueva York. El fue quien defini6 la Penologia como: “La rama de la ciencia

criminal que trata del castigo del delincuente.™

Comentario hecho en una carta que le envia a Alejandro de Tocqueville, a
los Estados Unidos de Norteamérica, quien habia sido Juez en Versalles y
enviado en 1831 al Continente Americano para realizar estudios a los sistemas

penitenciarios implantados por los Cuaqueros.

Dicho concepto acufiado por Francis Lieber “pudiera aceptarse valido para
la época en que fue creado, ya que en la actualidad y debido a los cambios
sufridos en base al humanismo penitenciario no es posible admitirlo, toda vez que
partiendo de la etimologia de la palabra Penologia, deriva de la palabra pena que

equivale o significa ‘sufrimiento’ ello refleja la primitiva concepcion de la misma,

' CUELLO CALON, Eugenio. La Moderna Penologia. Edit. Bosch, Barcelona Espafia, 1963, p.8.




como principal objetivo del Estado frente al delincuente, por ello en algun

momento fue considerado como la antigua ciencia carcelaria.”?

Penologia, para el ilustre discipulo del Doctor Alfonso Quiroz Cuaron, el
Doctor Luis Rodriguez Manzanera, es: “El estudio de la reaccion y el control social
gue se produce contra personas o conductas que son captadas por la colectividad
(o una parte de ella) como dafiinas peligrosas o antisociales. Se plantea como una
explicacion de la reaccion social, y su objeto de estudio se amplia notablemente
rompiendo los tradicionales limites juridicos que, indebidamente, se le habian

impuesto.™

Para el Jurista Raul Carranca y Trujillo la penologia o tratado de las penas
“estudia éstas en si mismas, su objeto y caracteres propios, su historia y
desarrollo, sus efectos practicos, sus sustitutivos, lo mismo hace con relacion a las

medidas de seguridad.™

Ahora bien, para el Profesor Castellanos Tena define a la Penologia como:
“El conjunto de disciplinas que tienen por objeto el estudio de las penas, su

finalidad y su ejecucién.”™

En atencion a lo anterior, el Profesor Ramirez Delgado conceptia a la
Penologia como: “La ciencia que estudia las diversas penas y medidas de

seguridad aplicables al sujeto de conducta antisocial.”

En opinion personal la definicion que aporta el Doctor Luis Rodriguez
Manzanera, es la mas completa, ya que en su definicibn contempla la reaccion y
el control social, y no sOlo se enfoca a las conductas antisociales, sino que lo

amplia a conductas dafiinas o peligrosas, siendo mas completa su acepcion, no

2 RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Penologia. 4° ed. Edit. Porrtia, México, 2006, p.1.

3 RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Edit. Porrda, México, 2004, p. 1.

* CARRANCA Y TRUJILLO, Rauil. Derecho Penal Mexicano. tomo I, Edit. Porrtia, México, 1974, p. 41.

® CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. Cuadragésima tercera ed. Edit.
Porrta, México, p. 317.

® RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit. pp. 5-6.




asi la concepcion del Profesor Ramirez Delgado, quien restringe su concepto, a

las conductas antisociales.

Entre los trataditas franceses, es comun utilizar los términos “Penologia” y

“Ciencia Penitenciaria” como sindnimos.

1.1.2. Penologia como Ciencia

Se da el caracter de Ciencia a la Penologia, porque se apoya en un
conjunto de conocimientos ciertos y fundados en esa relacién del pensamiento; ya
gue como ciencia, posee objeto y un fin, perfectamente definidos y delimitados,
constituyéndose el primero, el conjunto de diversos medios coercitivos penales

creados por el hombre, para cumplir con su fin.

La Penologia, forma parte de las ciencias facticas, (relativo a los hechos),
es por ello que busca un conocimiento racional y objetivo, basado en concepto,
juicios y raciocinios, los que al modificarse, crean nuevas ideas que se organizan

en conjuntos ordenados de proposiciones.

Objeto de la Penologia

El objeto de la Penologia, lo constituye el estudio de las reacciones
sociales, que se generan ante conductas que son percibidas por la colectividad

como perjudiciales o peligrosas.

Estas reacciones, son estudiadas como hechos reales, que se presentan
en un contexto politico y econémico determinado, y que puedan explicarse dentro
del desarrollo histérico, ya que al tratarse de una ciencia eminentemente social,

evoluciona con el devenir de los afos.

Como ejemplo cito el siguiente:



En octubre de 1941, el articulo 145 del Cdodigo Penal Federal fue reformado
y se integr6 un nuevo delito: Disolucion Social. De acuerdo con la reforma,
incurrian en él, el extranjero o mexicano que realizara propaganda politica,
defendiendo “ideas, programas o normas de accion” de cualquier gobierno
extranjero que perturbaran el orden publico o pusieran en riesgo la soberania de
la nacién. En la década de los 50’s 60°s y 70°s el tipo penal fue aplicado a un sin
fin de personas por considerar que sus conductas atentaban contra el orden social
establecido, por lo que eran consignados y juzgados y no fue hasta la década de
los 70's en el que el delito se deroga del Cédigo Penal, ante ese hecho se
extingue esa forma de reaccion y avanzan las teorias e instituciones que pugnan
sobre la proteccibn a las garantias y Derechos Individuales, la libertad de
expresion, en la actualidad en pleno siglo XXI, resultaria practicamente imposible
legislar para coartar la libertad de expresion, o la libertad ideoldgica. Las

sociedades avanzan.

El Método de la Penologia

El método, es la técnica cientifica en general, que se va adaptando en lo

particular de acuerdo a las modalidades de investigacion.

1.1.3. Sistemas punitivos

Entendidos como los sistemas de castigo, estos se dividen en tres, dos
sistemas opuestos (dualista y monista) y un tercero que es ecléctico, es decir,

toma ambos criterios y los fusiona.

1.1.3.1. Dualista

El Sistema Dualista o de doble via, se basa en que el juzgador tiene dos
opciones para impartir justicia, la primera, basandose en la culpabilidad del
individuo (penas) y la otra en la peligrosidad (medida de seguridad), respecto de la

primera tiene un caracter represivo, retributivo y determinado, ya que por medio



de la represién, pretende intimidar al sujeto para que no vuela a delinquir, esto
es, una prevencion especifica; retributivo, porque a través del castigo pretende
gue el individuo resarza a la sociedad el dafio causado con su conducta
delictuosa; determinada, porque debe fijarse su duracién, es decir, debe tener un
minimo y un maximo. En cambio, como medida de seguridad se funda en la
peligrosidad del sujeto, es preventiva y consiste en un tratamiento para combatir o

evitar que el individuo sigua cometiendo delitos.

Este sistema, sostiene que ambos medios deben aplicarse de forma
acumulativa con preferencia ejecutiva de la pena. Es claro que cuando el individuo
ya cumplié la pena pero requiere continuar privado de su libertad en razéon de su

peligrosidad, se le aplicara la medida se seguridad.

1.1.3.2. Monista

Este modelo, sostiene que se deberia aplicar sélo la pena o la medida de
seguridad, pero en ningun caso las dos, ya que no hay diferencias entre unas y
otras sino mas bien similitudes, ya que ambas presupone un delito; poseen
caracter jurisdiccional y tienen la peculiaridad de ser aflictivas, porque en ambas
se priva de la libertad al responsable y tienen el mismo fin, que es la defensa
social, este sistema propondra que se eliminen los conceptos de Penas y medidas

de seguridad y se use uno, comun: el de “sancion”.

1.1.3.3. Vicarial o Sustitutivo

Este sistema, se basa en la aplicacion de una medida de seguridad en
primer lugar, y en caso de ser necesario, se aplicara una Pena, el tiempo de
ejecucion de la misma se tomara en consideracion para la duracion de esta. De no

ser asi, el tratamiento se dara por concluido.

Este sistema se funda en las ideas del Positivismo Ferriano, pionero en

proponer los medios de defensa indirecta, como instrumento de defensa social,



los cuales fueron denominados “Sustitutivos Penales”, antecedentes de las

medidas de seguridad y que surgen para sustituir a las penas.

De los sistemas punitivos que se esgrimieron con antelacion, en opinién del
sustentante, en el Sistema Dualista existen flagrantes violaciones a los Derechos
y Garantias Individuales, ya que su aplicacion juzgaria dos veces a una persona
por la misma conducta delictiva, tomando en consideracién que las medidas de
seguridad fueron creadas para prevenir conductas antisociales. Ahora bien, por lo
gue respecta al Sistema Monista, no es el mas adecuado ya que aunque existen
similitudes entre uno y otro, y su fin es la defensa de la sociedad, la creacion de
las medidas de seguridad como se enuncié en lineas anteriores, son medios
preventivos; esto es, se aplican ante delictum, mientras que las penas son post
delictum, en virtud de ello no podemos considerarlas como iguales, toda vez, que
su funcion es diferente. En el mismo orden de ideas, por lo que respecta al
Sistema Vicarial o Sustitutivo, resulta ser el mas adecuado en virtud de que no se
vulneran las garantias individuales, y sobre todo que se cumple con la finalidad de

ambas, la defensa social.

1.1.4. Su relacién con otras ramas

El Presidente de la Sociedad Mexicana de Criminologia, el Doctor Luis
Rodriguez Manzanera, clasifica en cinco grandes rubros a las Ciencia Penales,
que son:

CIENCIAS CRIMINOLOGICAS

Antropologia Criminoldgica.

Biologia Criminoldgica.

Psicologia Criminologica.

Sociologia Criminoldgica.

Criminalistica.

-~ ® O 0 T ®

Victimologia.

Penologia.

«



CIENCIAS HISTORICO FILOSOFICAS
Historia de las Ciencias Penales.
b. Ciencias Penales Comparadas.
Filosofia de las Ciencias Penales.
CIENCIAS JURIDICO PENALES

Derecho Penal.

o

Derecho Procesal Penal.
Derecho Ejecutivo Penal.

Derecho de Policia.

® o0 T p

Derecho Victimal.
CIENCIAS MEDICAS
Medicina Forense.

o

Psiquiatria Forense.
CIENCIAS BASICAS, ESENCIALES O FUNDAMENTALES.
Metodologia.

Politica Criminolégica.’

1.1.4.1. Derecho Penal

El Derecho Penal, entendido como ciencia, estudia las normas penales,
tiene una estrecha relacion con la Penologia, pues le indica con gran precision
cudles son las formas de reaccion social juridicamente organizadas en forma
penal, como estan estructuradas y cual es su alcance. La Penologia, por su parte,
ha contribuido para que los juristas adquieran una mayor comprension de la

realidad y ha puesto las bases para enriquecer la teoria de la pena.

Penologia y Derecho Procesal Penal. La relacion entre ambas ciencias
deriva en que la primera puede orientar al juzgador hacia la reaccibn mas
adecuada, tomando en consideracion las sanciones alternativas y los substitutos

de la pena.

" RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Criminologia. 19° ed. Edit. Porriia, México, 2004, p. 84.



1.1.4.2. Criminologia
La Criminologia: “Es la ciencia sintética, causal explicativa, natural y cultural

de conductas antisociales.”

Como se definid en el coloquio de Londres, el aspecto mas significativo de
la Ciencia Criminologia, es el de ser sintética, toda vez, que es la suma de por lo
menos siete disciplinas: Antropo-Criminologia, Bio-Criminologia, Socio-
Criminologia, Psico-Criminologia, Criminalistica, Victimologia y Penologia. Las
cuales en su conjunto constituyen la ciencia criminoldgica, de la cual la Penologia
forma parte esencial de esta, pero a la vez, no se confunde con ésta, ya que su

objeto de estudio es especializado: La reaccion social.

La Criminologia, estudia las conductas y estados antisociales, con la
finalidad de conocer sus causas y factores criminégenos, para de esta manera
combatirlos. Es en este punto donde se concatena con la Penologia, ya que ésta

valorara la eficacia de los primeros.

1.1.4.3. Victimologia
La Victimologia, se origina de las investigaciones de Mendelsohn y Von
Hentig, y se encarga del estudio del fendmeno victimal, de la cual se derivan

victimizacion y la victima.

En relacion con la Penologia el estudio de la victima y del hecho victimal,
pueden dar luz sobre muchos problemas penoldgicos, mejorando la clasificacién

del fenédmeno de la reaccién social.

La Victimologia propone un novedoso planteamiento a la Penologia, ya que
al producirse la reaccion social, el criminal deja de serlo para convertirse en
victima de los aparatos represivos del Estado como lo es de la policia, los jueces,

fiscales, y carceleros, todos ellos parte del aparato represivo del Estado.

® RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 16.



1.1.4.4. Derecho Ejecutivo Penal

El Derecho Ejecutivo Penal, es una disciplina estrictamente juridica, su
objetivo es el estudio de normas, su método es légico-abstracto. La Penologia, es
la ciencia factica, su método es causal explicativo, y como disciplina se encarga
de la reaccion y el control social, que se produce contra personas o conductas que
son captadas por la colectividad (o una parte de ella) como dafiinas, peligrosas o
antisociales, por lo que se relaciona directamente con el Derecho Ejecutivo Penal,
ya que esta disciplina se encarga de la aplicacion administrativa de la pena o
medida de seguridad impuesta por la autoridad judicial, producto de la reaccién y
control social, asimismo, es en este campo donde la Penologia, puede realizar sus
aportaciones, a efectos de que pueda llevar a cabo la prevencion especial y la

prevencion general.

1.1.4.5. Derecho Penitenciario

Para poder desarrollar este punto, es necesario primeramente
conceptualizar lo que es el Derecho Penitenciario, para lo cual citaré el concepto
gue se dio en el tercer Congreso Internacional de Derecho Penal, que se realizo
en ltalia en 1933: “El Derecho Penitenciario, consiste en un conjunto de normas
legislativas, que regulan las relaciones entre el Estado y el condenado, desde que
la sentencia condenatoria legitima la ejecucion, hasta que dicha ejecucion se

cumple, en el mas amplio sentido de la palabra.”

El Derecho Penitenciario, es una parte del Derecho Ejecutivo Penal; y como
Ciencia, es la rama que estudia las normas aplicables a las penas privativas de
libertad.

En virtud de lo anterior, existe una estrecha relacion entre ambas
disciplinas, ya que la penologia centra su estudio en la reaccion y el control social,

y como tal, el Derecho Penitenciario, es parte de esa reaccién y control, la cual se

® Ibidem. p. 28.



manifiesta imponiendo al infractor de una conducta antisocial, una pena privativa
de libertad.

1.2. Lapena

La pena constituye el tercero de los elementos dentro del clasico triptico del
Derecho Penal. Delito, Delincuente y Pena. El concepto de pena es menos amplio
gue el de sancion. Desde que se tiene nocion del delito surge como consecuencia,
e histéricamente aparejada a él, la idea de castigarlo y ahi nace la pena. El
concepto de sancién, en cambio, es moderno y su elaboracién fue obra de los
positivistas. Podriamos decir, que mientras toda pena constituye una sancion, no

ocurre lo mismo a la inversa.

Para muchos autores, la pena comenzé siendo venganza privada, que
incluia también la familia del ofensor, fue la ciega reaccién del ofendido en contra
de la primera persona que hallare a su alcance. La venganza tenia su
fundamentacion en que era expiatoria, en sentido religioso, cuando se sacrificaba
al delincuente a la divinidad ofendida y que las penalidades cruentas, la tornaban

francamente intimidatoria.

Surgiria recientemente cuando aparecié la venganza con caracter publica,
es decir, la impuesta por la autoridad, jefe de la tribu o el grupo, que se encontré a

diferencia de la anterior, mas regulada por el poder, mediante la Ley del Talion.

En la tercer etapa, dentro del devenir historico, se encuentra el periodo
humanitario, la pena inspirada en un sentido correccional se atenuaria a la par de
la evolucion de las céarceles y centros de reclusion, por lo que a criterio de Von
Liszt y Garraud entre otros, la principal funcidén de la pena, es la defensa social
contra las acciones antisociales, y que como sintetizara Alimena, la pena debe

alcanzar el maximo de sufrimiento individual.
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La evolucién del concepto de pena, coincidio con la evolucion en el tipo y la
crueldad de las sanciones. Las primeras se vieron caracterizadas por penas en
demasia barbaras, como los azotes, las marcas con hierros incandescentes, lo
anterior, con la finalidad de marcarlos y asi, distinguirlos del resto de la gente,
sefalarlos publicamente, el enjaulamiento con animales, la mutilacion de
miembros o sepultar al delincuente vivo, asi como las penas inusitadas, que
consistian entre otras, en la publicidad de la sentencia condenatoria, hasta el
paseo del penado desnudo sobre un jumento, o la confesion en voz alta, en la
plaza publica, sanciones que con el tiempo fueron cediendo, hasta llegar a una
concepcion humanitaria y progresista, que tendiera a aprovechar la fuerza

material del penado imponiéndole trabajos forzados, en beneficio social.

1.2.1. Concepto

La pena, es la efectiva privacion o restriccion de bienes aplicada a un sujeto

gue ha sido sentenciado por haber cometido un delito.

1.2.1.1. Etimolégico

Etimolégicamente, la palabra “pena” proviene del griego “poine” o “ponos”
gue significa dolor, trabajo, sufrimiento, fatiga y del latin “poena” que quiere decir
castigo o suplicio, o de “podus” peso que puesto sobre uno de los platillos de la

balanza compensa el delito que cae sobre otro.

1.2.1.2. Doctrinal

El Doctrinario Franz Von Listz refiere, que la palabra pena, sélo se
encuentra desde principios del siglo X1V, y lo define como: “El mal que el Juez
penal infringe al delincuente a causa de un delito, para expresar la reprobacion

social con respecto al acto y al actor.”®

1 REYNOSO DAVILA, Roberto. Penologia. Ed. Porrtia, México, 2003, p. 8.
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Continuando con el mismo autor, es de resaltar que en su obra cita la
opinién del Maestro Francesco Antolisei respecto del concepto de pena,
haciéndolo de la siguiente manera: “La palabra pena, es un sinébnimo de castigo,
connotacion que intrinsecamente denota el dolor o el sufrimiento que se infringe a
guien ha violado una ley un precepto, su esencia y principal caracteristica es la
aflictividad, por lo que una pena no aflictiva seria una contradiccion, a decir de
este tratadista una verdadera contradictio in terminis, seria como decir luz

obscura, fuego frio.”*

Lo que se concatena con lo expuesto por el Jurista Carlos Fontan
Balestra, mencionado en la obra del Maestro Roberto Reynoso Davila, donde se
afirma que: “La pena tiene funcion de castigo, no como un mal impuesto o
sufrimiento, sino como un llamado a la reflexibn e imposicion de una medida
tendiente a evitar que el hecho se repita, esto es, como una prevencion general,
toda vez que al aplicarse la pena al caso concreto, el resto de la sociedad se
constata que la amenaza no era en vano, y que si tienen una efectiva

aplicacion.””

Continuando con el concepto doctrinal de pena, a criterio del Maestro
Cuello Caldn, citado por el Doctrinario Luis Rodriguez Manzanera “la pena, es el
sufrimiento impuesto por el Estado, en ejecucién de una sentencia al culpable de

una infraccion.”

Dentro de su obra “Penologia” el Maestro Juan Manuel Ramirez Delgado,
tiene a bien citar al Profesor Francesco Carrara, quien estima que la pena es un
mal por el que se inflige al delincuente, expresandolo de la siguiente manera: “Es

un castigo que tiende a la moralidad del acto al igual que el delito, la pena es el

™ idem.
2 Ibidem. p. 9.
¥ RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 36.
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resultado de dos fuerzas, la fisica y la moral ambas subjetivas y objetivas, su fin

es la tutela juridica de bienes y su fundamento es a justicia.”™*

La funciones de la pena, a decir del Maestro Edmundo Mezger, citado por
el catedratico Roberto Reynoso Davila, en su multicitada obra son: “a) la pena
debe actuar social- pedagoégica sobre la colectividad (prevencion general); b) debe
proteger a la colectividad frente al sujeto que ha sido castigado y corregir a este
(prevencion especial); ¢) debe garantizar de manera justa los intereses del

individuo (respecto a la personalidad).”®

En el devenir historico, encontramos diferentes acepciones sobre la palabra
Pena, en la mayoria de los conceptos del pretérito, siempre se encuentra inmerso,
el sufrimiento, el dolor, connotacion que en la actualidad no tiene cabida, toda vez,
que en base al humanismo penitenciario, los logros en la lucha por el respeto y
dignificacién de los Derechos Humanos, ninguna pena impuesta por la Autoridad
Judicial, tendra el caracter de aflictiva. Es por lo que el concepto del Maestro
Edmundo Mezger, tiende a adecuarse a lo que en la actualidad debe considerarse

la Pena.

La Pena, es la privacion o limitacion de bienes y derechos que realiza
la Autoridad Judicial, mediante una sentencia ejecutoriada por la
acreditacion del cuerpo del delito y la responsabilidad penal, que se tiene

sobre un sujeto, por la comision de una conducta tipificada como delito.

1.2.1.3. Legal
Dentro de los diferentes cuerpos normativos positivos de caracter penal, no
existe una definicion legal de qué debe entenderse por pena, no obstante su

importancia y trascendencia.

 RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit. p.36.
® REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. p. 9.
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Por su parte, el Maximo Tribunal del pais, al respecto, ha fijado su postura
a través de tesis aisladas, que si bien es cierto, no definen a la pena como tal, si
enuncian caracteristicas relevantes de la misma, tales como que es consecuencia

o fundamento del delito, derivado de una acciéon u omision:

PENA. La pena, ante todo, es el fundamento del delito; se pena

porque se procesa y Se procesa porque se pena, es decir, gue

cuando _una conducta humana infringe la ley, por un acto _de

omisiéon de un deber de cuidado o porgue su accion la determina

la intensidad del dolo, en uno y en otro casos, esta referida
consecuencia juridica de punibilidad en la que no sélo se evalla

el dafio concreto, sino ademas la personalidad del autor.

No. Registro: 295,482, Tesis aislada. Materia(s): Penal Quinta Epoca. Instancia:
Primera Sala. Fuente: Semanario Judicial de la Federacién. CXXI. Tesis: Pagina:
1547

Amparo penal directo 10041/49. Por acuerdo de la Primera Sala, de fecha 8 de
junio de 1953, no se menciona el nombre del promovente. 17 de agosto de 1954.

Unanimidad de cuatro votos. Ponente: Tedfilo Olea y Leyva.

Ahora bien, en el mismo sentido, establece a través de la tesis aislada
emanada del Amparo Directo 2571/57, de fecha 6 de noviembre de 1957, los tres
momentos de la pena, su creacién realizada por el legislador; su imposicién a un
sujeto cierto y determinado por el Juez, mediante sentencia firme e irrevocable, y

la ejecucion de esta, por las autoridades administrativas:

PENA. El instituto de la pena abarca tres momentos: la sancion
penal del legislador, la imposicién de la pena por el Juez y la
ejecucion de la misma por los funcionarios de la administracion

penitenciaria; de tal manera que, tratandose de la sancion penal,
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predomina el dogma del acto, en tanto que en la ejecucion

penitenciaria, el dogma del autor.

No. Registro: 264,614. Tesis aislada. Materia(s): Penal. Sexta Epoca. Instancia:
Primera Sala. Fuente: Semanario Judicial de la Federacion. Segunda Parte, V.
Tesis: Pagina: 114

Amparo directo 2571/57. Bonifacio Cruz Carrefio. 6 de noviembre de 1957. Cinco

votos. Ponente: Luis Chico Goerne.

Por ultimo, es de capital importancia citar los siguientes criterios a efecto de

robustecer el presente punto.

PENA. Las penas no pueden imponerse por analogia ni por

mayoria de razén.

No. Registro: 315,664. Tesis aislada .Materia(s): Penal. Quinta Epoca. Instancia:
Primera Sala. Fuente: Semanario Judicial de la Federacion. XXV. Tesis: Pagina:
2286

Amparo penal directo 927/24. Pulido Francisco. 26 de abril de 1929. Unanimidad
de cuatro votos. Ausente: Francisco Barba. La publicacion no menciona el nombre

del ponente.

PENA. La impuesta a quien no ha cometido alguna infraccion

legal, es violatoria del articulo 16 de la Constitucion.

No. Registro: 290,287. Tesis aislada. Materia(s): Penal. Quinta Epoca. Instancia:
Pleno. Fuente: Semanario Judicial de la Federacion. Ill. Tesis: Pagina: 432
Amparo administrativo en revision. Gurrola Panfilo. 12 de agosto de 1918.

Unanimidad de once votos. La publicaciéon no menciona el nombre del ponente.
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Ahora bien, por su parte el Codigo Penal Federal, en su articulo 24 prevé
una clasificacion de manera genérica sobre las Penas y medidas de seguridad

gue a saber son:

“Art. 24. — Las Penas y medidas de seguridad son:

[.  Prision.

[I.  Tratamiento en libertad, semilibertad y trabajo a favor de la
comunidad.

lll.  Internamiento o tratamiento en libertad de inimputables y de
quienes tengan el habito o la necesidad de consumir
estupefacientes o psicotropicos.

IV.  Confinamiento.

V.  Prohibicién de ir a lugar determinado.

VI.  Sancién pecuniaria.

VII.  (Derogada).
VIIl.  Decomiso de instrumentos, objetos y productos de delito.

IX.  Amonestacion.

X.  Apercibimiento.

Xl.  Caucion de no ofender.

XIll.  Suspension o privacion de derechos.
XIll.  Inhabilitacién, destitucibn o suspensién de funciones o
empleos.

XIV.  Publicacion especial de sentencia.
XV.  Vigilancia de la autoridad.

XVI.  Suspension o disolucién de sociedades.

XVII.  Medidas tutelares para menores.
XVIIl.  Decomiso de bienes correspondientes al enriquecimiento
ilicito.

Y las demas que fijen las leyes.™®

'8 http://infod.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/54.htm?s= 15/07/2008
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Destacando del anterior articulo, que el legislador s6lo menciona de
manera genérica las Penas y medidas de seguridad, sin especificar cuales

corresponden a cada clasificacion.

1.2.2. Principios de la pena

Como principios de la pena debemos entender los pilares en los que se
sustenta, sus ejes rectores, estos son cuatro: Necesidad, Justicia, Prontitud y

Utilidad, a continuacion se desglosa de manera somera cada uno de ellos.

1.2.2.1. Necesidad

Este principio establece, que la pena debe aplicarse solamente en los
casos en donde estrictamente sea necesario, para los fines que el Estado
persigue, toda vez, que de lo contrario la accién del Estado se convertiria en una

Tirania.

1.2.2.2. Justicia

Se basa en que la Pena, al momento de aplicarse debe ser justa desde dos
perspectivas, la primera basada en la fijacion que hace el legislador en tanto a la
proporcion entre delito y pena, y en segundo término respecto de la persona que
juzga, ya que el juzgador al momento de imponerla debera de hacerlo con el mas
recto criterio que al imponer una pena al delincuente esta sera la mas justa y la

que merece.

1.2.2.3. Prontitud

Que la pena sea pronta, significa que el juzgador deberd imponerla lo mas
expedito posible, en virtud de que la incertidumbre que genera al procesado, se
convierte en una tortura psicologica, en razon de no saber la determinacion del
juzgador en su causa. Dicho principio se encuentra previsto en el articulo 20,

inciso B, fraccion VII, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos:
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“Una vez iniciado el proceso penal, siempre y cuando no exista
oposiciéon del inculpado, se podra decretar su terminacion anticipada
en los supuestos y bajo las modalidades que determine la ley. Si el
imputado reconoce ante la autoridad judicial, voluntariamente y con
conocimiento de las consecuencias, su participacion en el delito y
existen medios de conviccion suficientes para corroborar la
imputacion, el Juez citara a audiencia de sentencia. La ley
establecera los beneficios que se podran otorgar al inculpado cuando

acepte su responsabilidad.””

1.2.2.4. Utilidad

Este postulado sefiala, que la pena impuesta por el Estado a quien a
trasgredido el orden juridico establecido, debe ser util para la sociedad y no
solamente esgrimirse como un castigo, sino que la misma debera de cumplir con
la funcién general de reprimir la comision de conductas antisociales y la funcién
particular para evitar la reincidencia, si la pena no cumple con este principio no

tiene un beneficio al orden social.

1.2.3. Diferencia entre punibilidad, puniciéon y pena

Punibilidad.- Es el resultado de la actividad legislativa y consiste en la
amenaza de la privacién o restriccion de bienes que queda plasmada en la ley,
para quien infrinja una norma de caracter penal. De lo que deriva la posibilidad de
sancionar al sujeto que realiza algo prohibido, o que deja de hacer algo ordenado

por la ley penal.

Su legalidad deriva del proceso de creacion de una norma enmarcado en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, mientras que su
legitimacion existe por el deber de tutela de los intereses sociales que el gobierno

tiene frente a la comunidad. De lo que deriva su finalidad, siendo la prevencion

" http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/21.htm?s= 15/07/2008
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general para evitar conductas antisociales gracias a la intimidacion que produce la

amenaza de una norma penal.

Punicion.- Es la concreta privacion o restriccion de bienes al autor de un
delito, es decir, es la aplicacion de la punibilidad al caso individual, y se da al
sujeto que infringe una la ley penal, ésta se da a instancia judicial en el momento
en el cual el Juez dictamina que el enjuiciado es merecedor de la privaciéon o
restriccion de bienes que se sefiala en la punibilidad, su legalidad deriva de seguir
el proceso tal y como lo establece la ley de un determinado lugar, o en su caso, la
propia Constitucion, su finalidad, es reafirmar la prevencion general y mostrar que
la amenaza contenida en la norma no era falaz, asimismo, existe una prevencion
especial toda vez que la punibilidad se concreta a un individuo en particular, de

esta manera, se busca evitar la reincidencia.

Pena.- Es la efectiva privacion o restriccion de bienes que se hace al sujeto
que ha sido sentenciado por haber cometido un delito. La encargada de su
ejecucion es la Autoridad Administrativa, su legalidad se encuentra contenida en
una sentencia condenatoria, emitida por la autoridad competente, en razén de
materia, grado, y cuantia asi como siguiendo los cdnones que marca a ley
procesal y el Ordenamiento Constitucional, y para que sea considerada legitima,
es necesario que exista previamente la comision de un delito realizado por el
sujeto enjuiciado, y su finalidad consiste en la prevencion especial dirigida a aquel

sujeto infractor de la ley penal reincida.

1.2.4. La Pena como tratamiento

Con el devenir de los tiempos la pena ha cambiado su fin, de ser aplicada
al penado para causar sufrimiento, martirio, dolor o la muerte, pas6é a ser una
forma de tratamiento, para evitar que las conductas antisociales se realicen o se
repitan; lo anterior, sélo en ciertas culturas. Toda vez que en la presente época la

pena se sigue aplicando con la finalidad de causar dolor al penado. En el pretérito,
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la pena era una reaccion violenta inconsciente, hacia con el penado, entre las
sanciones se encontraba la pena de muerte, el tormento, las mutilaciones, al paso
de tiempo y al hacerse la pena publica, se penaliza ademas con la muerte en
diferentes formas envenenamiento, empalamiento, decapitacion, lapidacion, e
incineracion entre otras, esto con las limitaciones que establecia la Ley del Talion.
Aunado a estas penas también existia la multa y la esclavitud como sustituta a la

pena de muerte.

Es en la antigua Roma donde se introducen ademas formas correccionales,
provenientes del pensamiento de grandes fildsofos como Platon y Aristételes; para
el primero la pena era considerada como “la medicina del alma”, en tanto que
Aristoteles consideraba que “el dolor inflingido por la pena deber ser tal, que sea
contrario en su grado maximo a la voluptuosidad deseada”. La Ley de las XIi

tablas diferenciaba entre los delitos publicos y los privados.

El Derecho Germano distingue entre delito voluntario e involuntario, para el
primero se aplicaba la vegaza privada como Pena; para el segundo, la

composicion.

En el Derecho Candnico se encuentra la tendencia correccionalista, siendo
esta severa, ya que considera que en esta vida la pena tiene por objeto la

curacion.

El Jurista Cesar Bonesana Marqués de Beccaria, artifice de la obra
intitulada “De los delitos y las Penas”, en el aio 1764, marca un punto de
partida en la historia, dentro del contexto del Derecho Penal, propiamente dicho,

por lo que respecta a las penas y su aplicacion.

De ideas humanitarias se opone terminantemente a la situacion que

imperaba. Dentro de sus postulados establecia que las penas deberian tener
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sustento en la ley, el caracter de publicas, ser prontas y necesarias, proscribir la

pena de muerte, y prohibir a los jueces interpretar la ley.

A raiz de las aportaciones de este notable autor la situacibn comenzo6 a
cambiar los gobiernos se humanizaron y tendieron a desaparecer las crueldades

en materia penal.

De lo anterior, podemos vislumbrar que si bien en el pasado la pena fue
tormento y castigo, en la actualidad es un mecanismo de reclasificacion social,
gue tiende a evitar la imitacion y reincidencia de conductas antisociales, las cuales

dafian profundamente a la sociedad.

El articulo 18 la Ley Suprema establece: “...El sistema penitenciario se
organizara sobre la base del trabajo, la capacitacion para el mismo, la
educacion, la salud y el deporte como medios para lograr la reinsercion del
sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a delinquir, observando
los beneficios que para él prevé la ley. Las mujeres compurgaran sus penas

en lugares separados de los destinados a los hombres para tal efecto...”*®

Por lo que puedo asegurar que se cambian las cadenas, por el deporte, los

grilletes por el trabajo, y los golpes por la educacion.

1.2.4.1. Lareaccion social

Para comprender qué es la reaccién social, es necesario abundar sobre el
concepto de desviacion, el cual se encuentra ligado con el tema a tratar, en virtud
de lo siguiente: la reaccién social es aquella forma en la que va a comportarse la

colectividad frente a un sujeto o conducta que percibe como desviada.

La desviacion

'8 http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s= 16/07/2008
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Desviar, del latin deviare, cuya voz significa apartar, separar de su lugar,
camino o direccién a una persona o cosa, es la separacion lateral de un cuerpo de

Su posicion media.

Dentro de toda colectividad existen patrones de comportamiento
socialmente aceptados; esto es, conductas que son aceptas y catalogadas como
normales, dentro de las que se encuentra la forma de vestir, comportarse, hablar,
y dirigirse hacia los demas, y quien se separe de ello puede considerarse como

una persona desviada.

Cabe sefialar que no toda conducta que se separe del término medio,
puede considerarse como anormal o desviada, toda vez, que existe una franja de
tolerancia, donde los sujetos si bien no se encuentran dentro de lo “normal’,
tampoco pueden ser considerados como anormales o desviados, lo anterior, es

fundamental en materia social, debido a la complejidad y pluralidad de caracteres.

La primera regla de la reaccion social, establece que a toda desviacion

corresponde una reaccion.

Existen varios tipos de desviaciones como lo son la negativa y la positiva; la
primera de ellas es antisocial, esto es, atenta contra el conglomerado social, y los
valores basicos de la misma; mientras que la positiva es “superpositiva”, ya que
representa la realizacion de los mas elevados valores sociales. Lo que se
ejemplifica de la siguiente manera: un “criminal” es un desviado negativo, en tanto

gue un “santo” es un desviado positivo.

Como un ejemplo de conductas negativas, tenemos la drogadiccion, la
prostitucion, homosexualidad, el alcoholismo, la corrupcion, en tanto que lo
positivo se consideran el heroismo, la sabiduria, la santidad, el altruismo o la

filantropia.
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El ser humano, al igual que los animales, en su instinto gregario vive en la
colectividad, con los de su misma especie, los animales evitan juntarse con los de
otra especie y expulsan a los extrafios, existe la tendencia de juntarse con los de
su propia manada, rebafio o colonia, y repeler al extranjero; en el caso del ser
humano, se juntan con los de su misma nacionalidad, raza, profesion, edad o
clase social, tendiendo a excluir marginar o repeler a los sujetos que no forman
parte de este nucleo; un claro ejemplo seria que dentro de un club de banqueros,
no se concebiria la presencia de un obrero, de la misma forma en una reunion de
albafiles en una pulqueria, o una cantina en un barrio popular, la presencia de

una persona culta seria francamente rechazada.

La reaccion, puede ir mas alla de la simple molestia, como por ejemplo
cuando una persona se acerca a algun miembro de nuestra familia, o algun

extrafo ingresa a nuestra casa al anochecer.

La reaccién social cumple con una funcion, que es la cohesion del grupo,
ya que, que si cada quien tuviera sus propias normas, si no hubiera fines

comunes, el grupo como tal, no existiria.

Las normas en general, tienden a la unificacion, y la reaccidn se presenta
contra el infractor, y pese a que la regla establece que a toda desviacion
corresponde una reaccion, hay excepciones, toda vez que puede haber reaccion

sin desviacion y desviacion sin reaccion.

Ejemplo de la primera seria el hecho que dentro de un grupo de judios,
llegara un hijo de algun oficial de la S.S. del ejército Nazi, que no predicara con la
idea de su antecesor, ni de la cultura Nazi. Lo que desencadenaria que su sola
presencia causara un absoluto rechazo, aun sin conocerlo, esto es lo que

comunmente llamamos prejuzgar.
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La desviacion dependera del tiempo en que se dé y del tipo de sociedad,
de esto dependera la intensidad. En las sociedades puritanas, las minimas
desviaciones son severamente castigadas, mientras que en las sociedades
liberales, la tolerancia a la desviacién es mayor. Siendo de cabal importancia la
zona de tolerancia de cada sociedad, ya que lo que cominmente se aceptaria en
una playa: Bikinis, sandalias, trajes de bafio, o en un carnaval mascaras, ropa de
colores brillantes, sombreros y silbatos, seria rotundamente rechazado en un

velorio, o en algun templo religioso.

La segunda regla de la reaccién social, establece que existe una relacion
entre el tamafio de la desviacién y la magnitud de la reaccion, esto es, a mayor

desviacion mayor reaccion.

Como se enuncid, la zona de tolerancia es aquella franja en que se
encuentran situados los sujetos que si bien no son anormales, sus conductas no
se encuentran del todo apegadas a la media que la sociedad establece como

normal.

Al salir de esta zona, el sujeto se vera agredido por el grupo, la reaccion es
considerable mientras mas se aleje del punto medio, por lo que puede ser
catalogado de raro o extravagante, provocando burla, escarnio y marginacion, en
tanto que el sujeto que rechaza los limites que establece la sociedad como
tolerantes sera considerado como loco, enfermo o criminal, por lo que puede ser
catalogado y captado por el grupo como peligroso, reaccionando la sociedad

internandolo en el manicomio, la cércel o exilidndolo.
La conducta desviada puede ir desde la mas leve, hasta la mas cruenta
agresion, por lo que la reaccion puede manifestarse desde el simple desprecio

hasta la eliminacion fisica.

La tercer regla es que la reaccion siempre sigue un ritmo de desviacion.
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La desviacion positiva o negativa determinara el signo de la reaccion, que
sera, tedricamente en el mismo sentido que la desviacion. Esto es (recompensa o
sancion) y decimos tedricamente, toda vez que existiran casos en que las
conductas desviadas, sean dignas de admiracién por algunos sujetos. Ejemplos
tales como los grupos de “cazadores” norteamericanos, que matan a los
inmigrantes que pretenden cruzar ilegalmente la frontera sur de su pais, conducta
que es imitada, aplaudida y aceptada por otros sujetos, lo que constituye una clara

excepcion a la regla.

Contrariamente a lo que puede pensarse, existen conductas desviadas de
signo positivo, que tienden a desencadenar reacciones negativas, donde el sujeto
desviado, sera agredido por su actividad. Como ejemplo, podemos enunciar el
caso de los predicadores, que son agredidos por profesar con sus ideas y

trasmitirlas a otros, exaltando los valores del ser humano.

1.2.4.2 Lareaccién penal
La reaccion juridica, es la més grave forma de reaccion del Estado, dentro
de esta, la reaccion penal es la mas drastica, ya que cuenta con un basto sistema

de represion y cohesion, muy superior al de las otras reacciones juridicas.

La reaccion penal comienza con legisladores, titulares del Poder Ejecutivo,
Ministros, Magistrados, Jueces, Procuradores, Fiscales, Agentes del Ministerio
Publico, Policias Investigadores, Peritos, Celadores, Carceles y Penitenciarias.
Por lo que la hace una cerrada trama, donde cada uno de ellos juega un

importante papel en la forma mas compleja de la sociedad, la reaccion penal.

Para el Maestro Ferri la pena ha pasado por cinco etapas histéricas, en las
gue el Estado ha alcanzado la reaccion penal en mayor niumero de conductas
punibles; en la primera etapa, encontramos la venganza privada, en la que se

establecio la ley del Talién (ojo por ojo, diente por diente). Una segunda etapa,
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donde la pena tiene un aspecto religioso y se le encomienda la facultad de
castigar, a los sacerdotes, mas que al poder civil; en la tercera etapa, la pena
tiene un fundamento ético, un sentido de castigo y moralizacion al delincuente. La
cuarta, el Profesor Ferri la denomina ético juridica, porque no solamente tienen
aspectos éticos, si ho que va intervenir el mundo juridico. La quinta, es una etapa
social de la pena (Escuela Positiva), en el cual el infractor es considerado mas
que como delincuente como un enfermo social, y por lo tanto, la sociedad tiene

gue hacerse cargo de él, lo que es muy diferente a que la sociedad lo castigue.

1.2.4.3. Fines de la Pena

Existen tres teorias respecto de los fines de la Pena, cada una de ellas con
Sus respectivas connotaciones, siendo importante el sefialar en qué se basa cada
una de ellas.

1.2.4.3.1. Teorias absolutas

Esta teoria, estima que se castiga por que se debe castigar, sea como
retribucién moral o retribucion juridica. Para estas teorias, la pena es simplemente
la consecuencia del delito, es la retribucidn, la expiaciébn que debe sufrir el

delincuente.

1.2.4.3.2. Teorias relativas

En cambio estas teorias, consideran que aplicando la pena se puede lograr
un objetivo previamente establecido, sea esto la conservacion del pacto social
(Rousseau), la prevenciéon general (Feuerbach), la prevencion especial (Grolman).
Etc.

La pena se convierte asi en un medio para prevenir delitos y para asegurar

la vida en sociedad.

Estas teorias por lo regular se dividen en dos:

a) Teorias preventivas, (para evitar futuros delitos).
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b) Teorias reparadoras, (para reparar el dafio causado).

1.2.4.3.3. Teorias mixtas
Como su nombre lo indica, estas teorias, toman algo de cada una de las
demas, y tratan de conciliar la retribucion absoluta con otras finalidades

preventivas.

1.2.5. Caracteristicas de la Pena

Estas deben ser entendidas como una particularidad o cualidad que posee
una persona o cosa y que ayudan a diferenciarlo, dandole caracteristicas y
esencia propia, en el caso en especifico, estas caracteristicas deben distinguir a
las Penas con cualquier otro medio utilizado para combatir la criminalidad; (v.gr.

medidas de seguridad).

1.2.5.1. Legalidad
Toda pena tiene que estar sefalada y previamente establecida en la ley, el
articulo 14 de la Constituciéon establece: “no podra imponerse pena alguna que no

esté decretada por una ley exactamente aplicable al delito de que se trate.”®

Esto es, no podra imponerse pena por una conducta que no se encuentre
descrita en leyes primarias o secundarias, por mas desvalorada que sea; de lo
anterior, se derivan las siguientes afirmaciones: 1.- No se podra castigar ningan
delito con pena que no este previamente en la ley (garantia juridica), 2.- No podra
aplicarse pena alguna sino en virtud de un sentencia firme (garantia judicial); 3.-

No podra ejecutarse pena alguna en otra forma que la prevista en la ley.

1.2.5.2. Publica

' http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s= 18/07/2008
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Dicha caracteristica se basa en que uUnicamente el Estado es el 6rgano
facultado para imponer la pena que se encuentra establecida en la ley, y de igual

manera es el unico facultado para ejecutarla.

1.2.5.3. Jurisdiccional

Esta caracteristica establece en que sdlo la Autoridad Judicial (Jueces), se
encuentra facultada para imponerlas, encontrando su fundamento en el articulo 21
Constitucional que sefiala, “la imposicion de las penas es propia y exclusiva de al
autoridad judicial.”®

1.2.5.4. Personalisima

Se basa en que la pena no puede trascender mas alla del infractor de la
norma o persona responsable, encontrando su fundamento en el articulo 22 de La
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Que prohibe las penas

trascendentales.

1.2.6. Similitudes y diferencias entre las penas y las medidas de

seguridad

Carlos Stoss autor del proyecto de Cédigo Penal Suizo, puesto en vigor en
la Confederacion Helvética después de medio siglo de estudios, discusiones y
reformas, “proponia la sistematizacion de las penas y medidas de seguridad en el
cuadro de las sanciones de su proyecto penal, la finalidad era combatir la

criminalidad incorporando las medidas de seguridad a los cédigos punitivos.”*

Las llamadas medidas de seguridad se deben a los impulsores de la
Escuela Positiva italiana del Derecho Penal, que desde su raiz criticaba el sistema
penal de los llamados clasico. Manifestando Ferri que el Positivismo no trata de
prescindir de la pena, ni de la represion sino que considera todos los momentos

necesarios. Los criterios de la prevencién son distintos de los criterios de la

20 http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/22.htm?s= 22/07/2008
' JIMENEZ DE ASUA, Luis. El Criminalista. tomo Il, Edit. Victor P. de Zavalia. Buenos Aires, 1974, pp. 219-239.
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represion, pero esta distincion no quiere decir separacion. Hay una necesidad
apoyada en la légica y en la teoria, de reunir en un sistema todos los diferentes
medios de defensa de que la sociedad puede disponer contra las acciones
juridicas. La Escuela Positiva no quiere separarlos sino coordinarlos en un érgano
para que acudan a la defensa de la sociedad contra el delito. Con esto Ferri
planteaba la situacion de que para ellos era imperante la pena pero ademas
deberian existir otros medios, no tanto para castigar sino para aplicarle un
tratamiento y reintegrarlo a la sociedad, al mismo tiempo que se combatia el delito
de una manera preventiva. De esta idea se derivaron los sustitutivos penales
entendidos como los primeros y los principales medios de aquella funcion social
del orden, al que las penas servirian todavia, pero en forma del todo secundarias.
Es decir; que la disminucién de los crimenes lejos de ser producto de las penas,
ineficaces de por si, serd producto prevalente de la aplicacion de especiales
medidas que no son entonces simples cooperadoras de las penas sino
verdaderos y propios sustitutivos, en el sentido que tienen que sustituir a las
penas. En consecuencia las medidas de seguridad aparecen como destinadas a
eliminarlas, paliar situaciones a cuyo respecto la pena no le habia venido
imponiendo la evolucién social, muy particularmente la pena de prision, eje del
sistema penal de todos los paises y que se le reprocha su ineficiencia para
prevenir la reincidencia y hasta acusa de haberse constituido en una factor de

criminalidad.

En el mismo tenor, en referencia a la igualdad o diferencia de la pena y las
medidas de seguridad, existen criterios claramente definidos como el monista, o

unitario y el dualista o diferenciador.

a) Criterio Monista. Desde este punto de vista no se admiten diferencias
entre las penas y las medidas de seguridad, toda vez que se considera que tienen
un mismo fin que es la defensa social, buscando la prevencion del delito, y la
readaptacion social del delincuente a través de a limitacibn o suspension de

derechos. Existiendo la posibilidad de sustituir una con otra.
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Los autores de esta doctrina propugnaron por la identidad entre penas y
medidas de seguridad, siendo estos los representantes de la Scuola Positiva,
entre ellos Enrico Ferri, quien era del criterio de unificar en Unico concepto a la

“sancioén criminal”.

El Maestro Florian, citado por el catedréatico Luis Rodriguez Manzanera en
su obra Penologia, apunta: “el futuro nos dira que las medidas de seguridad
atraeran cada vez mas a su Orbita a la pena, no para recoger sus despojos, Sino

para construir el modelo para la necesaria y apropiada transformacion.”?

b) Teorias dualistas. Estas Teorias establecen que entre las penas y las
medidas de Seguridad, existen grandes diferencias, que deben conservarse en la

préactica.

Dentro de la ya referida obra del Doctor Luis Rodriguez Manzanera se
encuentra citado el criterio de Conti quien “fundamenta su opinién en que el delito
esta formado por el hecho material y el aspecto subjetivo, en ausencia de uno de
los cuales el delito desaparece. Cuando se retinen ambos dan lugar a la pena. Si
hay sélo el hecho, el sujeto es inimputable y habra medida de seguridad, si hay
elemento subjetivo se trata de delito imposible pudiéndose llegar a medida de

seguridad.”

C) Criterio Ecléctico. Algunos autores piensan que en teoria es posible
diferenciar entre pena y medida de seguridad, pero en terreno de la realidad son

una misma cosa o por lo menos son muy similares.

Para el destacado Doctor Luis Rodriguez Manzanera, las diferencias entre

las penas y las medidas de seguridad las resume en doce puntos concretos:

z RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 118.
idem.
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1.- En la medida de seguridad no hay reproche moral, la pena, por el
contrario lleva en si un juicio de reproche, descalifica publica vy

solemnemente el hecho delictuoso.

2.- La diversidad de fines perseguidos determinan la diferente
naturaleza, la pena, tiene como fin la restauracion del orden juridico, las

medidas de seguridad, tienden a la proteccion de la sociedad (Vannini).

3.- La medida de seguridad por lo general atiende exclusivamente a la
peligrosidad del sujeto y es proporcional a ella, mientras que la pena ve al

delito cometido y al dafio causado, sancionando de acuerdo a ello.

4.- La medida de seguridad no persigue la intimidacion, la pena si.
Principalmente en inimputables es comprensible este punto; de hecho la

medida de seguridad no es una amenaza.

5.- La medida de seguridad no constituye retribucion su funcion se

dirige hacia la prevencién especial.

6.- La medida de seguridad no persigue una prevencion general, ni
puede concebirse como inhibidor a la tendencia criminal, como expuse en el
punto anterior, va dirigida a la prevencién especial, al tratamiento del

delincuente individual.

7.- La medida de seguridad no busca establecer el orden juridico roto,

su finalidad es proteger la tranquilidad y el orden publicos.

8.- La medida de seguridad es generalmente indeterminada en su
duracién, y debe permanecer en cuanto persista la peligrosidad (en este

punto hay diferentes sistemas).
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9.- Varias medidas de seguridad pueden ser aplicadas por autoridad

diversa a la judicial, la pena debe conservar el principio de juridicidad.

10.- Contra la medida de seguridad por lo general no procede recurso

en contrario.

11.- La medida de seguridad puede ser aplicada tanto a imputables
como a inimputables; la imputabilidad podria considerarse como un

presupuesto de punibilidad, por lo que sélo son punibles los imputables.

12.- La medida de seguridad podra aplicarse antedelictum, no es
necesario esperar a que el sujeto peligroso delinca para aplicarla (este es sin

duda alguna, uno de los puntos mas discutibles).”

Siguiendo la brillante obra del Doctor Luis Rodriguez Manzanera, ya
sefialada con antelacion, es importante retomar la cita que hace respecto del
criterio del insigne Maestro Castellanos Tena, en el tema que nos ocupa quien
refiere, “Propiamente deben considerarse como penas la prision y la multa, y
medidas de seguridad los demas medios de que se vale el Estado para sancionar,
pues en la actualidad ya han sido desterradas otras penas, como los azotes, la

marca, la mutilacion, etcétera.”

Las penas y medidas de seguridad que el legislador prefija, son de distintas
clases y dentro de cada clase, de magnitudes variables. Esto, tiene por objeto
permitir que guardando los margenes, la pena ademas de estar adecuada a la
valoracién juridico-social del hecho, pueda adaptarse a las diversas
caracteristicas de los sujetos. A todo este proceso se le suele designar como

sistema de individualizacion o adopcion de la pena.

1.2.7. Clasificacion de las Penas

2 |bidem. pp.119-120.
% |bidem. p.129.
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En los Ultimos afios ha cobrado fuerza dentro de la problematica de las
penas, la individualizacion judicial y la proporcionalidad de las penas el momento
en el que el juzgador decide; notoriamente se ha abusado de la penal privativa de
libertad, (la pena de prision) miles de personas hacinadas en grandes bodegas de
ocio generalizado, conviviendo en una densa mezcolanza criminégena, donde
primo delincuentes con reincidentes, donde los graves estragos son devastadores,
el problema radica en la carencia de un catalogo basto de penas de las que
pudiese echar mano el juzgador para de esta manera, proteger el bien juridico
tutelado, fortalecer y sustentar la prevencion general y especial, garantizar la
reparacion de dafo a las victimas, evitar la victimizacion del agraviado, de su
familia, de la familia del juzgado y de este mismo. Lo anterior, se puede lograr con
un amplio conocimiento sobre el contenido de la pena, es decir: sus fines, sus
caracteristicas y sus principios, con miras de estadista, (solucionar los problemas
actuales, sin perder plano sobre los futuros), pues de no ser asi; se juzgara por
inercia, sin sentido y sin razon, sin un rumbo fijo, castigar por castigar. Y a criterio
del extrafiable Maestro Quiroz Cuardn, lamentablemente estaremos cayendo en

una venganza: “Pena sin tratamiento es venganza”.

Por lo que resulta indispensable realizar una somera clasificacion de las
penas que nos permita analizarlas con un doble objetivo: Primero, conocer su

vigencia, y segundo, su viabilidad.

No existe un criterio uniforme respecto de la clasificacion de las penas, toda
vez que cada uno de los autores considera correcta tal o cual categorizacion, sin
embargo a criterio del que suscribe la mas completa es la que continuacion

enuncio:
a) Por su autonomia las penas se consideran, principales o

accesorias:

Principales: Son aquellas que se aplican preponderante sobre cualquier
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otra, no necesita ir acompafiadas de otra pena, como por ejemplo. La prision,
reclusion o la pena de muerte.

Accesorias: Son aquellas que no pueden emplearse de manera autbnoma,
ya que forzosamente dependen de otra (principal) a la cual van adminiculadas y
puede realizarse durante la ejecucion de ésta o asi también después de concluida.
Como ejemplo, la multa, aunada a la pena privativa de libertad, la suspension de
ciertos derechos, como en el de votar para la eleccion de cargos publicos, y ser
votado, o la inhabilitacion, como en el caso de los delitos cometidos por servidores
publicos, aunado a la pena privativa de libertad, se le puede inhabilitar para la

comision de ciertos cargos publicos.

En este aspecto no se debe confundir con las penas conjuntas que son
aquellas que se aplican como principales por un solo hecho delictuoso y deben

cumplirse al mismo tiempo.

b) Por su duracion, debiéndose entender por esta, el tiempo en que
permanecen sus efectos, y se divide en:

Perpetuas: Son aquellas que los efectos son permanentes en la vida del
sentenciado. Por ejemplo, la cadena perpetua, toda vez que el tiempo que el
sentenciado se encuentra privado de su libertad es para toda su vida. En el
pretérito, en penas como la mutilacion, los estragos de esta permanecian de
manera continua en el cuerpo del sentenciado.

Temporales: Sus efectos sélo tienen verificativo en un tiempo cierto y
determinado, y no pueden prolongarse por mas tiempo del fijado por la autoridad.
Ejemplo de ello, la pena privativa de libertad, la cual se fija por medio de sentencia
firme y ejecutoriada, misma que no podra rebasar el maximo permitido. El arresto
el cual es emitido por una autoridad administrativa, no podra ser mayor a 36

horas. Todas estas siempre deberan ser fundadas y motivadas.

c) Con base en la factibilidad de ser fragmentadas o no, ya por lo que

se refiere a la cantidad o bien por lo que respecta al tiempo, se considera
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que las penas pueden ser divisible s o indivisibles:

Divisibles: Este tipo de penas se pueden fragmentar, como la multa y la
reparacion del dafio a la victima. Divisibles en cuanto al tiempo un buen ejemplo
es la pena privativa de libertad como la prision, toda vez que actualmente se
cuenta con la remisién parcial de la pena, siempre y cuando se reunan ciertos
requisitos como ser primo delincuente. En el mismo tenor con el denominado
tratamiento preliberacional. Con base en el buen comportamiento del sentenciado,
su participacion en actividades administrativas dentro del reclusorio (estafetas),
actividades académicas y culturales.

Indivisibles: Cuando no es posible fraccionar la pena por ser su ejecucion

de una manera total o completa. Ejemplo de esta es la pena de muerte.

d) Atendiendo al fin que se proponen, las penas pueden ser:

Corporales: Son aquellas que causan un agravio en el cuerpo del
sentenciado, como dolor, ardor, escozor. Ejemplo de ellas: Los golpes, azotes,
marcas, mutilacion. Estas penas a su vez son infamantes porque causan
verglenza publica, ya que en la mayoria de las ocasiones, tomando como
ejemplo las penas impuestas en el pretérito, eran impuestas al sentenciado o
penado, por su verdugo en la plaza publica del pueblo, lo anterior, con la finalidad
de causar vergienza al condenado y crear asi una prevencion general, ya que el
vulgo al ser espectador, reprimia las conductas que podian ser sancionadas de
manera similar.

Eliminatorias: Tienen la finalidad de proteger al conglomerado social y
eliminar o marginar al delincuente de la sociedad, debido a sus caracteristicas
esta se aplica preferentemente en sujetos con un alto grado de peligrosidad o
nocivos para la sociedad. Ejemplo de estas es la pena de muerte, la cadena
perpetuay el destierro.

Reparadoras: Se pretende con ellas resarcir los dafios que la conducta
delictiva del sentenciado causO al sujeto pasivo. Como ejemplo de estas se
encuentra la reparacion del dafio. También se puede incluir el trabajo forzado y la

publicacion de sentencia. La primera entendida como la mano de obra (gratuita)
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en beneficio del Estado, siendo las mas comunes, la limpia y restructuracion de
calles, parques; trabajo en fabricas Estatales, pena que a su vez sirve de castigo
para el delincuente. La segunda se encuentra enfocada principalmente a las
personas morales ya que tiene como finalidad al causar una verglienza publica
ante la sociedad, pues el hecho de que se dé a conocer dicha sancién les estara

exhibiendo publicamente.

e) Atendiendo al bien que afecta directamente al delincuente:

Pecuniarias: Relativo al peculio (dinero), del penado estas penas afectan
directamente el patrimonio del delincuente, Como por ejemplo podemos enunciar:
La multa, la reparacién del dafio y el decomiso.

Privativas de la libertad: Estas penas se basan privar al sentenciado de
su libertad deambulatoria, ejemplo de ello, la pena de prision y el arresto.

Restrictivas de la libertad de traslacién: Estas se basan en limitar la
libertad al individuo de residir en determinado lugar, o de acercarse a cierta area,
sin que quede recluido en una institucion puablica, como un reclusorio o
penitenciaria, suelen ser aplicadas por razones de seguridad del propio
delincuente para evitar alguna venganza, o bien, una reincidencia, aunque en
ocasiones se confunden con una medida de seguridad, prohibicion de ir o de
residir en determinado lugar, como lo puede ser acercarse a la casa de una

persona, el exconyuge por ejemplo.

La finalidad de realizar una clasificacion de las penas y de manera somera
enfatizar sobre sus caracteristicas principales es, determinar su vigencia y
factibilidad en cuanto al fin dltimo que persigue el Estado, pero ante el
desconocimiento de los legisladores de la existencia de una gama de penas que
objetivamente simbolizarian la solucion a muchos problemas; pues se sabria qué

pena es la adecuada o no para los fines que se persiguen.

El conocimiento de la historia es el conocimiento de nosotros mismos, por

lo que es preciso sefalar respecto de las penas cudales son positivas, cuales han
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sido abrogadas de los cddigos penales. En el entendido que para tal encomienda

no existe un criterio uniforme y definido.

Descripcion de las diversas penas:

A continuacion la descripcion de las que a mi muy particular criterio
considero como penas, Corporales: Muerte, Privacion de la Libertad (Prision,
Reclusion y Arresto), Pecuniarias Multa, Reparacion del Dafio y Decomiso;
Suspension, Privacion e Inhabilitacion de Derechos; Suspension o Disolucion de
Sociedades, Suspension, Inhabilitacion, Destitucion o Privacion de Funciones,

Empleo, Profesion u Oficio y Publicacion de Sentencia.

Dentro del devenir de la historia de las penas se ubica como uno de los
pilares lo que bien se puede denominar la "etapa del sadismo y la crueldad"”, pues
encontramos dentro de esta que el hombre volcaba todo su instinto bestial contra
otros seres humanos, argumentando castigar asi en nombre de la comunidad, a
guien habia cometido un delito o falta. Lo que es de apuntarse es que al igual que
las guerras por motivos religiosos, se exculpa a toda barbarie, en nombre de la

cruz o la deidad.

La caracteristica notoria de esta etapa punitiva, es que contempla el
cuerpo del condenado como el Unico bien accesible y sobre el que se pueden
causar todos los males y sufrimientos para que el sujeto se discipline y no vuelva
a delinquir, esto, como una prevenciéon especial a la par de aquellos que no lo
habia hecho, prevencion general. En todas las etapas de la humanidad, los
castigos y penas que el penado resiente en su cuerpo son los mas temidos, toda
vez que pese a algunas desviaciones ningun ser humano soporta el sufrimiento
fisico, este es el fundamento de la pena. En virtud de lo anterior, es oportuno
retomar la cita que hiciera el Profesor Juan Manuel Ramirez Delgado respecto de
Don Alfonso el Sabio quien dijo: "La justicia no tan solamente debe ser cumplida

en los hombres por los errores que hacen, mas aun por que los que la vieran le
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tomen miedo y escarmiento.”®

Por ello, respecto al castigo corporal, el Doctrinario Foucault insiste: "Por lo
gue a la historia del cuerpo se refiere, los historiadores la han comenzado desde
hace largo tiempo. Han estudiado el cuerpo en el campo considerado como
asiento de necesidades y de apetitos, como lugar de procesos fisiologicos y de
metabolismos, como blanco de ataques microbianos o virales, el cuerpo esta
también directamente inmerso en un campo politico; las relaciones de poder
operan sobre una presa inmediata; lo cercan, lo marcan, lo doman, lo someten a
suplicio, lo fuerzan a unos trabajos, lo obligan a unas ceremonias, exigen de él
unos signos. Este cerco politico del cuerpo del condenado, va unido de acuerdo
con unas relaciones complejas y reciprocas a la utilizacion econémica del cuerpo;
el cuerpo es una buena parte y esta imbuido de relaciones de poder y de

dominacion."*

Respecto de esta etapa la misma alcanzé su maximo florecimiento entre
los siglos XVII hasta principios del XIX, cuando se creia que las épocas obscuras
de la historia habian quedado atras, con el surgimiento de la llustracion y del
respeto por el ser humano, que se vislumbraba como ente plausible de derechos y
garantias, no obstante el cuerpo del condenado en aquella etapa, era mutilado,
imposibilitado, golpeado, lacerado, marcado y atormentado en aras de la justicia,
que era legitimada por quien detentaba el poder. No como medio para garantizar
su irrestricto respeto. Desafortunadamente dicha justicia recaia sobre las clases

mas proletarias.

1.2.7.1. Penas corporales
Partiendo de la idea que por Penas corporales se entienden todas aquellas
gue causan un dafio o afrenta sobre el cuerpo del condenado o sentenciado,

puedo citar las siguientes:

% RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit. p. 56
* FOUCAULT, Michel. Vigilar y Castigar. Edit. Siglo XXI, México, p. 32.
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1.2.7.1.1. Picota

Consistia en colocar al individuo en un aparato, cominmente de madera,
aungue existia también de metal que tenia tres orificios en los que quedaban
asidas las manos y la cabeza, y la posicion de esta era agachada por el peso de
la picota. Una vez hecho lo anterior el penado, caminaba por las calles, plazas y
plazuelas, ante la mirada del vulgo quienes lo injuriaban, escupian o solian
arrojarle toda clase de objetos, entre ellos piedras. Se acostumbraba colocar este
aparato en la entrada de los pueblos para que todas las personas lo pudieran

presenciar y humillar.

1.2.7.1.2. Golpes
Esta pena se basaba en dejar caer sobre el cuerpo fisico de un individuo
toda clase de objetos con la intencion de causar dolor, eran infringidos por una

persona designada para ello y podia usarse un palo o cualquier objeto similar.

1.2.7.1.3. Marcas

Con esta pena, se marcaba la piel o el cuerpo del individuo, para
diferenciarlo del resto de la sociedad, la finalidad era el escarnio social y para que
fuese facilmente identificable como delincuente; asi se dice que a determinadas
personas se les quitaban los incisivos, en Francia a los ladrones se les marcaba
una "v" de "vuliere" en la frente, de manera que quienes lo observaban sabian
inmediatamente que era un delincuente. Originando con ello la desconfianza

social por parte de la gente.

1.2.7.1.4. Azotes

Esta pena consiste en golpear el cuerpo del penado, con una instrumento
contundente, como un palo, una vara, o un latigo, atando al sujeto de manos y
pies a un poste, dejando su espalda al descubierto con direccion al verdugo, que
golpeaba la espalda del penado, causandole lesiones como: llagas, laceraciones,

contusiones o ruptura de estructuras 6seas.
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1.2.7.1.5. Mutilacién

Consistia en cercenar una parte del cuerpo, cominmente eran las manos y
los dedos a los ladrones. De esta manera, se evitaba que delinquieran
nuevamente, y en el mismo sentido se marca de por vida a la gente, en algunos
casos en la época de la inquisicion se llegd a cortar la lengua para los
responsables de injurias o blasfemias, y el pene a los violadores, lo que en el

mismo sentido se evitaba que cometieran el delito.

1.2.7.1.6. Tormento

En algunos casos, el tormento se empleé como un preludio a la muerte,
esto fue castigar al penado, previo a imponerle la pena respectiva. Pero también
se ha utilizado como un medio eficaz de confesion y quizas fue éste el mayor uso
gue se le dio. Ejemplos de tormentos son o fueron en el pretérito arrancar las
uiias, picar los ojos, quemaduras en diversas partes del cuerpo, administrar
liguidos en abundancia por la boca con un embudo, de esta manera se
atormentaba ya que el penado sentia que se ahogaba. Mas recientemente la
introduccion de agua gaseosa por los orificios nasales, quemar el area genital con
corriente eléctrica, la asfixia por sofocamiento o someter a ruidos ensordecedores

al sujeto para evitar que se duerma.

Por fortuna y con base en los progresos que han tenido las ideas
humanitarias en nuestro pais, estan prohibidas las penas corporales conforme lo
estipulado en el articulo 22 Constitucional, y que junto a este tipo de penas
también se prohiben las inusitadas y las trascendentales; entendiendo respecto de
ellas "aquellas que no estan consagradas por la ley para un delito especifico sino

guedan al arbitrio de la autoridad que realiza el acto impositivo.”*®

Y por lo que respecta a las penas trascendentales son aquellas cuyos
efectos sancionadores se extienden a terceras personas, los familiares del

delincuente, los cuales no habian participado en la comision del delito, por lo que

% BURGOA, Ignacio. Garantias Individuales. Edit. Porriia, México, 1975, pp. 654-655
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se sancionaba a personas inocentes conjuntamente.

1.2.7.2. Pena de muerte

Como ya se mencioné en lineas anteriores los tormentos fisicos se
aplicaban como un prefacio para llegar a la muerte del penado, o bien, como
medio para ello, ya que los tormentos eran tan fuertes que desencadenaban en la

muerte del ajusticiado.

1.2.7.2.1. Concepto

La pena de muerte o también llamada Pena Capital, es la muerte de un
enjuiciado ordenada por el Estado, a través de sus tribunales como pena por ser
considerado penalmente responsable de la comisién un delito tipificado como tal
en la legislacion vigente. Entendiendo la muerte como la cesacion total del

complejo organico de un ser humano.

Para el Doctrinario Eugenio Cuello Calén, citado por Roberto Reynoso
Davila, la pena de muerte: “Es legitima cuando es merecida. Hay crimenes que
causan horror tan profundo que la conciencia colectiva solo los considera punibles

con el supremo castigo.””

1.2.7.2.2 Breve reseina

En el devenir de la historia existen momentos, donde el oscurantismo
encubrié a la humanidad, espectaculos sangrientos e inhumanos se veian en las
plazas publicas, siendo los momentos mas agudos entre los siglos XVII'Y XVIII, la
gran variedad de formas de ejecucién, todas ellas maquiavélicamente ideadas
para causar gran sufrimiento al ajusticiado, las cuales solamente podia concebir la
mente humana, ya que es la Unica especie capaz de atentar contra otro

semejante.

Para el estudio de la pena de muerte en lo relativo a su historia, se puede

% REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. p. 98.
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dividir en dos fases; la primera que se remonta a lo mas antiguo con su aparicion
como medio de castigo, que era punitivo, impuesto por una autoridad y en la que
se suscitaron las formas mas atroces y salvajes de eliminar al condenado. Y, la
segunda fase que podriamos definir como " humanizada o menos salvaje" y que
se inicia con el fusilamiento hasta la aparicion de la inyeccion letal usada hoy en
dia en algunos estados de la Union Americana y que se caracteriza por evitar el

sufrimiento del penado, ya que la muerte es relativamente rapida.

A criterio del Jurista Garcia Valdez, debemos tener en consideracion que el
Derecho Penal en aquella época era "heterogéneo, cadtico, generador de
desigualdades, riguroso, cruel y arbitrario, los procesos eran secretos y basados
en pruebas como la confesién que era obtenida a traveés de los medios empleados
para ello, tormentos tales como el fuego, el hierro candente, los azotes, el
machacamiento de la carne, cuyo resultado se aceptaba como producto de esa
mentalidad.”™

En el Génesis (IX, 6) Dios dijo a Noé: "El que derramare sangre, por el
hombre su sangre serd derramada; porque a imagen de Dios es hecho el
Hombre." En el Exodo (XXI, 12, 14, y 15): leyes sobre los actos de violencia. 12 “El
gue hiere a alguno, haciéndole asi morir, €l morird”. 14 “Pero si alguno se
ensoberbeciere contra su projimo y lo matare con alevosia, de mi altar lo quitaras
para que muera.” 15 “El que hiere a su padre o a su madre morira”. En el Levitico
(XXIV, 17): "Asimismo el hombre que hiere de muerte a cualquier persona, que
sufra la muerte." En el libro de Numeros (XXXV, 30 Y 33): 30 "Cualquiera que
diera muerte a alguno, por dicho de testigos morir4 el homicida;, mas un solo
testigo no hara fe contra persona para que muera." 33"y no contaminareis la tierra
donde estuvieres, porque esta sangre amancillara la tierra, y la tierra no sera

expiada de la sangre que fue derramada en ella, sino por la sangre la derramo."**

% GARCIA VALDEZ, Carlos. Teoria de la Pena. Edit. Temas, Madrid, 1985, p. 26.
® La Santa Biblia. (Antiguo y Nuevo Testamento), Sociedades Biblicas Unidas, antigua versién de Casiodoro de Reina
(1569), revisada por Cipriano de Valera (1602), otras versiones 1862,1909, y 1960.
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A tal grado se aplicé el derecho punitivo inculto y represivo que se llegé a
ajusticiar a nifios, cadaveres y hasta animales. Lo anterior es debidamente
documentado por Koestler, cuando hace referencia que: “Entre los afios de 1386
a 1389 fueron ejecutados en Europa, principalmente en Francia, por medio de la
horca, un cerdo por haber dado muerte a un nifio; en el mismo sentido se le dio
muerte a un caballo que habia matado a un adulto. En Inglaterra entre los afios
de 1748 a 1808 fueron ejecutados varios nifios cuyas edades variaban entre los
nueve y los trece afios de edad por faltas menores, con la finalidad de que sirviera
como ejemplo en otros niflos e impedir asi que cometieran "semejantes
crimenes". Cabe hacer mencion que, dada su importancia, el autor refiere lo
siguiente: "y no hablamos de las tinieblas de la Edad Media sino del siglo de las

luces."*

Espectaculos dantescos eran exhibidos en plazas publicas donde la
multitud morbosa, abarrotaba los lugares con la finalidad de observar la ejecucion
de un sujeto, llegando en ocasiones al grado de disputarse alguna prenda del

penado, que conservaban como si fuera un amuleto.

Muchas y muy variadas han sido las formas de ejecucion a través de los
tiempos, y que en el pretérito se caracterizaban por un irracional barbarismo, a
diferencia de las formas actuales, ya que con antelacion no sélo se buscaba la
eliminacion del hombre, sino que, previo a ello se pretendia buscar el sufrimiento

del penado preambulo a su muerte.

A través de los tiempos y dependiendo de la cultura, las formas de
ejecucion han sido variadas conforme a las modalidades de la época o acorde a

la gravedad del mal-causado.

a) Lapidacion.- Esta forma de ejecucion, considerada quizas las mas

rudimentaria y econémica por la poca complejidad que tiene, consistia en arrojar

¥ KOESTLER, Arthur y Albert Camus. La Pena de Muerte. EMECE Editores. Buenos Aires, Argentina, 1972. pp. 30-36
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piedras al penado hasta causarle la muerte, por lo que previo a su deceso se le
causaba dolor, es de apuntarse que aunque es una pena del pretérito, en la
actualidad en paises orientales se sigue dando esta forma de ejecucion,
principalmente a mujeres que sostienen relaciones sexuales antes del matrimonio,
0 aquellas que sostienen una relacion con alguien que no fuera de su religion,

esta pena la aplicaban los mismos habitantes del pueblo.

En general se tenia la creencia que esta forma de ejecucion deberia

aplicarse cuando la ley prescribia la pena de muerte sin especificar el género.

La lapidacion se aplicaba a aquellos delitos que se cometian contra la
religion, adulterio, incesto, violacion en sdbado, abandono del culto y cambio por
cultos paganos. Era la lapidacion, la ejecucion mas socorrida, popular y arcaica. El
pueblo colérico, no convenia a nadie. En el derecho de atacar s6lo al enemigo
comun, todos querian contribuir y ser parte en ese hecho de barbarie, las
multitudes enardecidas, al sentirse agraviadas por haberse mancillado la
sociedad, la familia o la religién, querian tomar parte en esta accion patriotica de

liberar a la sociedad de un monstruo que la amenazaba.

La muerte por lapidacion fue y es en la actualidad una de las mas crueles
toda vez que el inculpado podia ser lesionado por horas sin causarle la muerte,

por lo que su agonia era una eterna espera de sufrimiento y dolor.

b) Despefiamiento.- En el mismo tenor que la pena anterior esta forma de
ejecucioén, caracterizada por el matiz salvaje y feroz consistia en que un grupo de
individuos se atribuian la facultad de privar de la vida al "criminal" en nombre del
pueblo que aparentemente representaban. Atando de las manos y los pies al
sujeto y arrojandolo desde lo alto de una montafia, lo cual era un suplicio horrible,
en virtud de que parecido al lapidamiento, el penado podia sufrir lesiones al caer,
sin que éstas le provocaran la muerte, estando a expensas de animales

carrofieros los cuales literalmente devoraban en vida al penado. O Inclusive la
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muerte en muchas de las veces no se derivaba de las lesiones sufridas, sino de

factores como la inanicion, el agotamiento, las inclemencias del tiempo, etc.

¢) Crucifixion.- Desde la dominacion de los romanos en el Oriente, se
conoce este género de suplicio que finalizaba con la existencia del condenado.

Por lo tanto a esta forma de ejecucion se le ha considerado de origen romano.

Los historiadores del Derecho Penal no han escudrifiado en qué clase de
delitos se aplicaba la crucifixion, sélo se limitan a afirmar que la crucifixion se uso

mucho en la Antigua Roma.

El ajusticiamiento se practicaba clavando al penado en una cruz y el
suplicio se consumaba en un patibulo o instrumento constituido por un madero
vertical clavado en el suelo y otro mas corto, que atravesaba al primero por la
parte superior. Valiéndose de lazos o clavos se sujetaban las extremidades
supriores del penado, fijadas al travesafio horizontal; mientras que las
extremidades inferiores, juntas se clavaban o ataban en el vertical, ahi se le

dejaba hasta que expirase.

d) Enterramiento.- Mediante esta forma de castigo, el penado era
sepultado vivo y moria por asfixia. La agonia era terrible, lo que se acredita con
los gestos de dolor, y desesperacion de los cadaveres que desenterraban.
Existian dos formas de llevar a cabo el enterramiento; al primera consistia en
sepultar todo el cuerpo, la segunda; en la que solamente se enterraba el cuerpo
hasta el cuello, dejando al descubierto la cabeza para que los animales

carroferos hicieran el resto.

e) Empalamiento.- Una de las formas mas crueles, denigrantes y
sanguinarias que la especie humana ha podido crear, fue esta pena. Consistia en
atravesar a la persona por un palo puntiagudo que era introducido por el ano

hasta salir por la boca, con esta accion al paso del palo se iban destrozando las
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entrafias del enjuiciado, condenandolo a una agonia infamante, teniendo en
consideracion que habidamente, muchos verdugos, evitaban tocar érganos vitales

como el corazon, con lo que aseguraban una muerte dolorosa.

f) Inmersién.- En esta forma de ajusticiamiento el condenado era arrojado
al agua para que muriese ahogado. Para ello, le era atado a los pies o al cuello un

objeto pesado que lo hiciera irse hasta el fondo e impedir que flotara.

En la antigua Roma se acostumbraba introducir al sujeto en un costal atado
de las manos y de los pies, se comenta que en ocasiones se introducia también
dentro del saco o costal; un gallo, un gato y una culebra. Se le denominaba "pie

nae culei".

g) Colgamiento.- A través de esta forma de ejecucién, el individuo era
colgado con una soga atada al cuello para que falleciera por asfixia. Aunque en
este tipo de muerte intervienen otros mecanismos segun resefia el tratadista
Ramén Fernandez Pérez al afirmar: "interrupcién de la circulacion cerebral,
compresion de carétidas (arterias del cuello), yugulares, anemia aguda cerebral,

lesiones medulares."*

Lo anterior en virtud de la opresion del torrente sanguineo, este no podia

llegar a la cabeza.

Esta forma de ejecucién fue de las de mayor uso durante los siglos XVIII 'Y
XIX.

El origen de esta pena, al parecer proviene de China en donde se usaba
desde hace unos dos mil afios antes de la era actual y segun vestigios, era

considerada algo asi como una pena de honor.

* FERNANDEZ PEREZ, Ramén. Medicina Forense. S/E, México, 1977, p. 57.
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El instrumento de ejecucion podia ser de dos formas, la primera se
encontraba constituida por tres palos, dos fijados al suelo, mientras el tercero se
encontraba atravesado de manera horizontal a estos dos, del cual pendia el
enjuiciado, que por el peso de su cuerpo se asfixiaba, el segundo de los
instrumentos consistia en dos columnas de madera que se encuentran unidas
entre si, en su parte superior, por un arco del cual pende la soga. El centro de la
plataforma, en que es ubicado el condenado de pie, esta compuesto por dos
hojas articuladas, que, en el momento preciso, se abren hacia abajo, dejando a la

victima suspendida del lazo, que previamente, se ha colocado en la garganta.

Existen relatos crueles, como que en ocasiones el verdugo tenia que
colgarse de los pies del ajusticiado para acelerar su muerte y en mas de una vez,

se lleg6 a desprender el cuerpo quedando Unicamente pendiendo su cabeza.

h) Decapitacién, degtiello o degollamiento.- Consistia en ejecutar a una
persona cortandole la cabeza. Esta forma de ejecucion tuvo varios aspectos, pues
desde la manera mas rudimentaria mediante espada o hacha, hasta la forma mas
sofisticada con el empleo de la maquina conocida como "guillotina”. La cual debe
su nombre al apellido de su inventor, el Dr. Guillotin y que se uso6 por primera vez

en Francia en el afo de 1792.

El invento fue el resultado de evitar los suplicios provocados por los errores
o falta habilidad por parte del verdugo para manejar la espada o el alfanje, ya que
en varias ocasiones el golpe con el instrumento no era en la zona adecuada, esto
es, en el cuello, sino que era proporcionada en la espalada o pecho, causandole
dolorosas lesiones al penado. Esta maquina se constituia de una hoja de metal de
corte oblicuo pesada y muy filosa, que se deslizaba sobre dos postes por lo
regular de madera y caia pesadamente sobre el cuello de la victima que estaba
arrodillada, atado de manos para evitar realizar alguna maniobra de defensa o
fuga, mientras el cuello descansaba sobre un madero unido a los postes por

donde descendia la hoja filosa que al caer hacia rodar la cabeza en un instante.
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Se consideré la decapitacion siempre como un medio mas noble y humano
en aplicacion de la pena de muerte, por algunos delitos horribles. O suministrada,
no para el vulgo, sino contra las categorias sociales mas altas. Como si el hacha
del verdugo fuere menos infamante de la condicion del reo que la horca, el plomo

derretido, el despefiamiento, la estrangulacién o la asfixia.

i) Garrote.- Consistia en colocar al penado sentado en un banquillo y su
espalda apoyada en un poste, el verdugo pasaba una soga por el cuello, que
atada en extremos a un palo, a manera de torniquete se le daba vueltas a la soga
gue iba estrangulando al enjuiciado, el mismo mecanismo se practicaba en
maquinas mas sofisticadas, ya que un tipo de collar metalico era puesto en el
cuello del penado, quien se encontraba recargado sobre un palo, y por un
mecanismo cuerda el collar se acercaba cada vez mas al cuello de penado, hasta
ocasionarle al asfixia, el rompimiento de la traquea y ocasionaba lesiones en la

medula.

Se dice que probablemente su origen fue en China, pero lo cierto es que en
Espafia tuvo mucho arraigo durante los siglos XVI Y XVII, se afirma que su uso se
debia mas que nada a lo econémico del aparato, que no requeria mas que una

cuerda y un palo.

j) La rueda.- Esta forma de ejecucion era un martirio, siendo
exageradamente salvaje, estaba destinada a los responsables de homicidio o
asesinato; se empleé en Francia e Inglaterra preferentemente, hasta el afio de
1791, y en verdad se componia de un doble suplicio segun nos relata el Maestro

Albert Camus:

“Primer suplicio: Se levanta un cadalso en medio del cual se ata
horizontalmente una cruz de San Andrés, hecha con dos vigas unidas en el medio
por donde se cruzan; sobre ellas hay unas muescas que corresponden al medio

de los muslos, de las piernas, de arriba y abajo de los brazos. Estando el criminal
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desnudo, en camisa, tendido sobre esa cruz la cara vuelta hacia el cielo, el
ejecutor le levanta la camisa en los brazos y en los muslos, lo ata sobre la cruz
con cuerdas a la altura de todas las coyunturas y le coloca la cabeza sobre una
piedra.

“En ese estado, armado de una barra de hierro cuadrada, de cuatro
centimetros de largd, redondeada con un bastdén en la empuiadura, da un golpe
violento entre cada ligadura, frente a cada muesca, y termina con dos o tres
golpes en el estbmago.

“Segundo suplicio: El cuerpo del criminal es conducido sobre una rueda
pequefia de coche de la que se ha aserrado el cubo por la parte de afuera, y la
cual se coloca horizontalmente sobre un eje. El ejecutor, después de haberle
doblado los muslos hacia adentro, de manera que los talones toquen la parte de
atrads de la cabeza, lo ata a esa rueda, ligandolo por todas partes, y lo deja asi
expuesto al publico, un tiempo mas o menos largo. Algunas veces se le exponia

en una carreta donde se le dejaba para siempre."*

No siendo suficiente en ocasiones este suplicio, finalmente los cuerpos de
los infelices eran quemados "vivos 0 muertos". Se afirma que en Francia en 1791,

se dejo de usar esta forma salvaje de ejecucion.

k) Hoguera.- En esta pena el condenado era rodeado de ramas, lefia y
paja, la cabeza sobrepasaba apenas el monton de estas. Se dejaba libre una
especie de zanja hasta el centro, por donde se llevaba al condenado al poste
donde se le ataba, después la hoguera se encendia desde el interior y el ejecutor

se retiraba por la zanja que llenaba de lefia y de paja a medida que se alejaba.

Se utilizé por varios afios en los pueblos del antiguo Oriente, que incluso la
contemplaba agravada con extremos verdaderamente crueles, como el fuego
administrado por medio de plomo hirviente que se arrojaba por la boca del

culpable.

% KOESTLER, Arthur y Albert Camus. Op. Cit. p.173.
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También en Grecia y particularmente en Roma subsistié por largo tiempo
esta pena, en la Edad Media y una parte de la Moderna. En Alemania se tuvo
verificativo hasta una edad muy avanzada y muy proxima a nuestros dias,
teniendo especial relevancia en Espafia Medieval, donde el fanatismo y la
reaccion antiliberal encendieron las méas odiosas hogueras para quemar a millares
de criaturas que no se sometieron al absolutismo de las doctrinas oficiales. Se
afirma incluso que el Tribunal del Santo Oficio mand6 matar durante la Inquisicion

a mas de treinta mil personas por herejes.

I) Descuartizamiento.- Consistia en atar las cuatro extremidades del
penado a cuatro fuertes caballos que eran golpeados para que echaran a correr y
de esta manera arrancar brazos y piernas del condenado; en muchas ocasiones,
los caballos debieron ser ayudados por el verdugo, ya que ante la falta del

desmembramiento, este cortaba las coyunturas con un cuchillo.

Lo mas portentoso y cruel es que previo a esta forma de ejecucién, el
penado era sometido a crueles torturas o suplicios, como el atenacearle partes del
cuerpo con unas pinzas de acero previamente calentadas al rojo vivo y después
verter en sus heridas aceite hirviendo, plomo derretido o bien cera y azufre

mezclados que hacian pronunciar horribles gritos de dolor al torturado.

La historia de la pena de muerte y de la tortura, nos relata el caso de
Damiens, que fue ejecutado mediante esta forma cruel por haber herido
levemente a Luis XV en el afio de 1757. Se dice que fue tal el martirio de esta
persona, que los cabellos castafios que tenia se volvieron blancos después de las

dos horas que dur6 el tormento.
Una vez que he enunciado las formas de ejecucion del penado, las cuales

eran consideradas un acto de barbarie cargado de sanguinarismo, es preciso

apuntar las formas en las que se ajusticiaba al penado, las cuales pertenecian a
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una etapa menos cruel y atroz en la que la eliminacion del ser humano “era
menos brutal”, aunque en verdad no deja de ser criticable. Sin embargo se
aprecia en ellas, el deseo para reducir la crueldad y por lo tanto, el sufrimiento o

suplicio del condenado seria menor.

Dentro estas formas de ejecucion se encuentran, el fusilamiento, la silla
eléctrica, la camara de gases y la inyeccion letal. Curiosamente las tres Ultimas

han sido inventos norteamericanos del siglo pasado.

m) Fusilamiento.- Dentro de esta forma de ejecucion, a diferencia de las
gue he citado con antelacion, no acarrea ni humillacion ni degradacion del
condenado, pues consiste en una rapida eliminacion ya que la descarga de las
armas de fuego que se utilizan (fusiles) no causardn ningun tormento o
sufrimiento fisico previo a la muerte que es inmediata. Consiste en colocar al
sentenciado parado o sentado, con los ojos vendados o no, atado o libre, de
frente a un peloton armado quienes siguen el mando de un oficial, los cuales a la
voz del mando descargan sus armas de fuego, como ya se menciond por lo
regular fusiles sobre el pecho o la espalda del ajusticiado, tratando de herir el
corazoén, una vez que se ha efectuado la ejecucion el oficial de mando se acerca
al cuerpo del penado, a quien con un arma de fuego le dispara en la cabeza para
de esta manera, acelerar el proceso de muerte, y evitar una larga agonia.
Inclusive dicha muerte en algunos casos se plaga de gloria al penado, ya que es
un alto honor morir por alguna causa a la que se cree justa como en el caso de la
revolucion Mexicana, cuando los insurrectos eran capturados por los Federales y
eran condenados a muerte mediante fusilamiento, era un honor morir por la

causa.
Se dice que la historia del fusilamiento no es muy antigua, pues data del

siglo XIX, si acaso se puede considerar como su antecedente inmediato el

asaetamiento (lanzar saetas) sobre el cuerpo del individuo.
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El fusilamiento se ha empleado con mayor frecuencia en el ambito

castrense, por lo que se afirma que aqui radica su origen.

n) Ejecucion por electrocucion (silla eléctrica).- Este novedoso invento,
creado con la finalidad de causar la muerte del penado, a la brevedad posible y
evitar su sufrimiento, fue creado en la unién americana, en el siglo XIX, el uso del
fluido eléctrico para eliminar al reo o delincuente se afirmaba, era mas humano y
menos cruel a los anteriores métodos empleados. El procedimiento consiste en
hacer fluir a través del cuerpo del penado una rapida e intensa descarga de
corriente eléctrica, valiéndose de un artificio mecéanico, el penado es sentado en
una silla metdlica, siendo asegurado de manos y piernas a la misma, para evitar
gue se liberara de esta, igualmente se le ponia un casquete metalico, en cuyo
interior se introducia una esponja humeda, entre este y la cabeza del penado, con
la finalidad de que la descarga afectara el cerebro. Todos estos cuerpos estan
unidos por los cables conductores a una maquina eléctrica que, al simplemente
oprimiendo un boton, envia de un modo inmediato una corriente eléctrica de gran
tension, mas que suficiente para producir la muerte instantanea del reo o
condenado; se dice que la corriente es de 1,500 a 2,000 voltios. La primera
ejecucion que se realizo por este medio, fue el 6 de agosto de 1890 en la prision
de Sing-Sing, en New York, pero como todavia tenia muchas fallas el sistema, se
dice que fue un espectaculo impresionante puesto que no hubo tal muerte
instantdnea y si un horroroso y macabro acto que provocd una repulsa total a

dicho sistema.

Son muchos los casos que se relatan en que una descarga eléctrica no ha
sido suficiente y el ejecutor ha tenido que soltar dos o tres veces mas la descarga
eléctrica hasta causar la muerte del reo. También se comenta que en ocasiones

cuando el reo soportaba la primera descarga y no moria se le dejaba en libertad.

0) La cadmara de gas.- Consiste en una cabina herméticamente cerrada

con unas paredes de metal y cristal grueso, por lo que se podia observar su
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interior, teniendo a la vista al condenado, quien era sentado y atado a una silla,
debajo de la misma se coloca un recipiente con acido sulfdrico, en él se dejan
caer unas capsulas de cianuro potasico que mezcladas con el acido, producen un
gas toxico -acido cianhidrico-, que va subiendo paulatinamente hasta ser aspirado
por el sentenciado causandole la muerte en unos pocos minutos. Los efectos de
este gas, consisten en ser extremadamente venenoso y ataca directamente al
sistema respiratorio, por lo que no se puede afirmar que sea una muerte benigna
sino todo lo contrario, lo que pasa es que se argumenta que no hay derrame de
sangre. En el afio de 1925 en el Estado de Nevada de la Union Americana, se
cred un nuevo sistema que supuestamente también era mas humano, ya que
segun eso, no provocaba los inconvenientes e indtiles sufrimientos de los

anteriores medios de ejecucion, incluyendo la propia silla eléctrica.

p) La inyeccidn letal.- Invento norteamericano que consiste en administrar
por via intravenosa y por medio de una jeringa, una solucion que contiene
Bromuro Pancuronio o Parvulon, cuyos efectos son detener el movimiento de los
pulmones y provocar la muerte por sofocamiento en cuestion de unos seis
minutos. El condenado es acostado y atado a una camilla, se le anestesia
previamente con una inyeccion de Tiopental Sédico que le impide sentir dolor o
sufrimiento alguno, sin embargo si el anestésico no fue suficiente puede estar

consciente de todos los efectos de la inyeccion letal.

1.2.7.2.3. Ventajas y desventajas
Ventajas:

o Es una pena barata, en virtud de que la inversion que se necesita
para tal efecto es muy baja, a comparaciébn del gasto que se
necesita para mantener una prision y su personal operativo.

o Es una pena altamente intimidatoria, en virtud de que al ser
irrevocable, el delincuente ante el temor de perder la vida, se
abstiene de cometer delitos.

o No implica sufrimiento para el penado en virtud de la rapidez con la
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gue muere, derivado de los mecanismos 0 sistemas modernos,
como la inyeccion letal, la silla eléctrica, o la cAmara de gases.

o Por medio de esta pena se defiende a la colectividad de sujetos
altamente peligrosos o que dificilmente se reincorporardn a la

sociedad.

Desventajas:

o Es una medida antieconémica, si bien es cierto es barata, es
antieconomica ya que muerto el inculpado no puede ser utilizada su
fuerza.

o Es una pena irrevocable, una vez consumada no cabe la posibilidad
de subsanarse el error.

o Tortura de manera especial al condenado ya que la espera de la

ejecucion merma la salud mental del inculpado.

Comentario personal

Uno de los grandes dilemas contemporaneos ha sido la implementacion y
aceptacion de la pena de muerte, en el caso de México, con la firma de pacto de
San José de Costa Rica, ratificada por México el 24 de marzo de 1981. Publicada
en el Diario Oficial de la Federacion el 07 de mayo de 1981 y la reforma a la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, se ha abolido la
posibilidad de implementarla. Para muchos un progreso tendiente a garantizar al
menos a rango Constitucional la vida del enjuiciado, para otros, significa cerrar la
posibilidad de cambiar la situacion que prevalece en la actualidad; en ultimas
fechas algunas instituciones politicas han propuesto la posibilidad de castigar con
pena de muerte algunos delitos como el secuestro; en el mismo tenor, a fin de
estudiar la posibilidad de reimplantar la pena de muerte en México debido a la
inseguridad que se vive, de manera conjunta la Universidad Autébnoma del Estado
de México, la Legislatura local y la Quinta Regién de la Asociacion Nacional de
Magistrados y Jueces de Distrito, iniciaron en rectoria el foro ciudadano sobre la

implementacién de la pena de muerte. En mi muy particular punto de vista, implica
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un gran compromiso para el Estado Mexicano, y teniendo en consideracion el
actual sistema de justicia en México, no seria factible la aplicacion de la pena
capital, en virtud de la falta de preparacion de los servidores publicos encargados
de la procuracion y administracion de justicia y los altos niveles de corrupcion, ya
gue ante la ejecucion de un sentenciado, no existiria la posibilidad de decirle
“usted perdone”, al encontrarse a la postre elementos que hagan factible su

inocencia.

Teniendo en consideracion que la finalidad de toda sancion penal no es
causar pena ni sufrimiento al enjuiciado, sino readaptarlo socialmente, esto es,
encausarlo a tener un trabajo socialmente Uutil y apartarlo de conductas
antisociales. No obstante existen delitos cometidos por sujetos, donde se pone de
manifiesto su desprecio al estado de derecho, la sociedad y la vida misma. Basta
mencionar el caso de Silvia Vargas, quien fue secuestrada en septiembre del afio
2007, y ante la zozobra de sus padres, el ex funcionario federal Nelson Vargas y
su madre Silvia Escalera, en fecha 26 de agosto de 2008, a 11 meses del plagio
de su hija ésta ultima dice a los secuestradores de su hija: “Yo, de corazén, les
pido a los secuestradores que por favor se comuniquen, que no va a haber rencor,
no hay rencor, no va a haber represalias y si recompensa. Quiero decirle a las
personas que tienen a Silvia que el acuerdo sigue en pie y vigente; yo les doy lo
gue ustedes pidieron y ustedes me devuelven a mi hija. Dios se los

recompensara.”®

Mensaje por demas desgarrador que pone de manifiesto el amor que sélo
un padre puede tener hacia un hijo, que vive dia a dia con la incertidumbre de
saber como se encuentra, esperando el anhelado momento de verlo regresar.
Posteriormente en fecha 27 de noviembre de 2008, fueron hallados los restos
humanos de una persona de sexo femenino, los cuales presumiblemente
correspondian a los de Silvia Vargas, informacion que fue confirmada por la

Procuraduria General de la Republica, en fecha 11 de diciembre de 2008 a través

* http://www.eluniversal.com.mx/nacion/161911.html 01/01/2009
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de un comunicado donde la Dependencia Federal informé que: “tras los
dicthmenes especializados y principalmente de genética forense se llega a la
conclusion que el perfil genético obtenido del cuerpo encontrado en el domicilio ya
referido, corresponde al de la hija biolégica de Nelson Fernando Vargas Basafiez

y Silvia Escalera Montes.”®

Otro caso es el de Fernando Marti Haik, quien fue secuestrado junto con su
escolta y su chofer, el 4 de junio cuando se dirigia a la escuela en Insurgentes
Sur, donde fue interceptado por 10 hombres vestidos con uniformes de la Agencia
Federal de Investigacion (AFI) en un retén ilegal. Un dia después, el 5 de junio el
chofer Jorge Palma y el escolta Christian Salmones, aparecieron muertos en la
cajuela de un Corsa, en la colonia Centinela, en Coyoacan. El 12 de junio,
Alejandro Marti entreg6 5 millones 135 mil pesos a los secuestradores, por medio
de una empresa que se dedica a negociar rescates, a la una de la tarde, a plena
luz del dia; los secuestradores prometieron comunicarse en la noche para decir
donde liberarian a Fernando, pero nunca lo hicieron. Por lo que el padre de
Fernando retiré a la empresa encargada de negociar el rescate y avisé a la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF). Sin embargo, la
noche del 31 de julio, en la Villa Panamericana y dentro de la cajuela de un auto
robado fue encontrado Fernando, muerto por asfixia. Junto a él dejaron un
crisantemo. Creo que ambos ejemplos son suficientes, para tener por cierto que
existen personas que dificilmente se readaptaran socialmente, y que son capaces
de matar, torturar o mutilar, sin mostrar un apice de remordimiento, y no obstante

a ello, una vez presos, con el erario publico se les mantendra de por vida.

Es en estos casos, donde debiera imponerse la pena capital, casos de
suma gravedad, donde el enjuiciado debe ser apartado de la sociedad e inclusive
de otros internos, para evitar asi, la contaminacion criminégena. En cuanto a su
eficacia intimidatoria, esto es, la prevencion general y especial, la pena de muerte

es eficaz para amedrentar a los delincuentes, pero solamente se lograra cuando

% http://www.jornada.unam.mx/ultimas/2008/12/11/corresponde-a-silvia-vargas-el-cuerpo-hallado-en-tlalpan/ 01/01/2009
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los procedimientos sean rapidos y cuando el castigo siga de cerca a la comision
del delito; es decir, para que sea intimidatoria se debe de ejecutar ligando la
misma al hecho. Por ello, durante el primer periodo del General Diaz se aplico
este principio con rigor y produjo resultados favorables disminuyendo la
criminalidad y concluyendo completamente con el bandolerismo; mas esto fue

debido a la forma sumaria con que los salteadores eran ejecutados.

Es indudable que privar de la vida es un acto en ocasiones inhumano, pero
cuando un individuo no merece el calificativo de “ser humano”, no se cae en esa
injusticia, por el contrario, es preferible salvar a la sociedad sobre la vida de ese
individuo. Por ello mi propuesta es en el sentido de que no se sefiale la pena de
muerte respecto a tal o cual delito, sino que se aplique al delincuente que la

merezca.

1.2.7.3. Pena de prision
“...Hay hombres que no deberian salir jaméas de
la carcel, pero hay otros muchos que jamas
deberian pisar una...”.

Después de la pena de muerte, que se abarcé en lineas anteriores, la pena
de prision es la sancion mas drastica que impone el Estado, esta restringe o limita
la libertad deambulatoria del enjuiciado, internandolo en un centro especialmente

destinado para tal efecto.

Concepto
Prisién “proviene del Latin prehensio-nis, significa ‘detencion’ por la fuerza

o impuesta en contra de la voluntad. Sitio donde se asegura a los presos.™’

Por lo que respecta al concepto doctrinal de prisidn, encontramos a criterio

del Jurista Ignacio Villalobos, que la prision es la pena que mantiene al enjuiciado

% Diccionario Juridico Mexicano. 32 ed. Tomo p-z, Voz, Prisidn, Porriia-UNAM, México, 1999, p. 2545.
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recluido en un establecimiento con fines de castigo; o bien a criterio del doctor
Eduardo Lopez Betancourt, es el internamiento del delincuente en un centro de

reclusion impidiéndole en forma absoluta su libertad.

En el mismo tenor de ideas, siguiendo al Maestro Sebastian Soler, citado
por Reynoso Davila respecto de la pena de prisidbn, manifiesta: “se cumple
mediante la internacién del condenado en un establecimiento cerrado, en el cual
debe permanecer durante el tiempo que la sentencia determina. En consecuencia,
la libertad de que la pena priva es fundamentalmente la libertad ambulatoria, sin

perjuicio de otras restricciones que el régimen necesariamente comporta.”®

No menos acertado es el concepto del Doctor Eugenio Cuello Calon, quien
define a la pena de prision de esta manera: “consiste en la reclusion del
condenado en un establecimiento penal (prisién, penitenciaria, reformatorio) en el
gue permanece en mayor o menor grado privado de su libertad, y sometido a un

determinado régimen de vida y por lo com(n, sujeto a la obligacion de trabajar.”™®

Ahora bien, continuando con la multicitada obra, es de cabal importancia
citar el criterio del Maestro Isaias Sanchez-Tejerina, quien con una mirada
visionaria, enuncia mas que un simple concepto: “se han sefialado algunos
inconvenientes a las penas de encarcelamiento; uno de ellos, la dificil
organizacion del trabajo, y otro de caracter social, como son el deshonor que
supone el salir de la carcel, el haber perdido las relaciones sociales con las gentes
honradas, asi como el puesto o cargo que se desempefiaba al entrar en la prision,
etc. Pero en realidad, todas esas cosas unas son subsanables, como la
organizacion del trabajo, y otras no se pierden por entrar en la carcel, sino por el
hecho mismo de cometer el delito. Cuando éste es grave, es evidente que se

pierden las relaciones con las gentes honradas, que el hombre pierde la

% REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. p. 166.
% idem.
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consideracion social y el puesto que ocupaba; pero no se culpe de estas

consecuencias a la carcel, sino al propio delincuente y al crimen cometido.”

Del anterior concepto, se deriva el estigma post-carcelario, que a criterio de
un servidor dicho estigma constituye una pena aun mayor que la privacion, toda
vez que el estigma persiste de manera permanente, incluso trascendiendo a los

familiares quienes también carecen de confianza ante la sociedad.

La prision como pena fue poco conocida en el antiguo Derecho, ya que se
empleé como una medida que se aplicaba para evitar que el procesado se
sustrajera del poder gubernamental. En Roma, como en la mayoria de las culturas
precolombinas se empled principalmente como medio de mantener seguros a los

enjuiciados durante la instruccion del proceso.

Se atribuye la mayor antigliedad, de un establecimiento penitenciario, a la
casa de correccion Bridewel, en Londres en el afio de 1552, posteriormente el

Rasphius construido en Amsterdam en 1595.

El Papa Clemente Xl, crea en el afio 1703, la prision de San Michel en
Roma, la cual tenia la caracteristica de ser de tipo celular, y sustentar en sus
principios una doctrina correccionalista, consistente en procurar la enmienda y
evitar a la vez, el contagio entre los presos, la cual sirvi6 como modelo para que a
la postre, se construyeran varias en Europa, destacando por su importancia, la de

Gante, inaugurada en el afio 1775.

Posteriormente, hasta el siglo XIX, los delincuentes fueron recluidos en
toda clase de locales que poseyeran condiciones de seguridad para evitar su fuga.
Esto mas como medio de seguridad que como pena en si misma; ejemplos de
estos lugares son: La célebre Torre de Londres, que originariamente fue un

palacio fortificado y la Bastilla de Paris, la cual era una “fortaleza", etc.

0 fdem.
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El Maestro Roberto Reynoso Davila expone en su obra, en referencia al
tema que estamos tratando, lo siguiente: “La situacion imperante en las carceles
segun relata John Howard en su libro: El Estado de las Prisiones en Inglaterra y
Gales publicado en el afio de 1777, estaba muy lejos de poderse llamar ‘sistema
penitenciario’: Rudeza de tratamiento, mezclados los condenados por deudas, con
los delincuentes comunes, contraventores y reincidentes; las carceles eran
oscuras y himedas, sin aireacion ni higiene, los reclusos quienes dormian en el
suelo, mal alimentados y engrillados, eran presa facil de las pestes que
diezmaban a la poblacion carcelaria; el pago de los carceleros estaba a cargo de
los presos, razon por la cual, a veces, a pesar de que éstos eran absueltos,

debian continuar en la carcel por no tener dinero para abonar a aquellos.”*

Nuestro entrafiable Maestro Alfonso Quiroz Cuarén afirmd: que “la historia
de las prisiones es la historia del sadismo colectivo, de la célera, de la sociedad

sobre el hombre delincuente disidente o inconforme.”*?

1.2.7.4. Penas pecuniarias
Las penas pecuniarias, son aquellas que repercuten directamente sobre el

patrimonio del condenado o sentenciado.

Dentro de estas, encontramos: La multa, la cual sera destinada para el
Estado, mientras que la reparacion del dafio, al ofendido, éstas son las dos clases
de penas pecuniarias que tradicionalmente se sefialan, sin embargo, algunos
autores incluyen dentro de las mismas, el decomiso, puesto que consideran que
también tendra una repercusion en el patrimonio del sentenciado. A criterio del
gue suscribe esta serd dependiendo las particularidades del caso en virtud de que
no todo objeto de decomiso es patrimonio del enjuiciado. Teniendo en

consideracion que “el decomiso consiste en la aplicacion a favor del Gobierno del

“ Ibidem. p. 167.
2 idem.
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Distrito Federal, de los instrumentos, objetos o productos del delito.” Tal como lo

establece el propio Cédigo Penal para el Distrito Federal en su articulo 53.

Las penas pecuniarias no han sido aprovechadas adecuadamente por
parte de las autoridades judiciales, ya que se ha abusado de la pena privativa de
libertad, cuando puede ser sustituida especialmente por la multa y la reparacion
del dafio; pues la primera de imponerse con mayor frecuencia, seria una gran
ayuda para el Estado, que gasta sumas multimillonarias en la aplicacién y
ejecucién de la prision sin ningun resultado positivo, muy por el contario como se
analizara en lineas posteriores, la contaminacion criminégena que impera en las
céarceles. En cuanto a la reparacion del dafio, de aplicarse con mayor frecuencia y
eficacia en favor del ofendido o victima del delito, seria la forma mas correcta de
hacer justicia en favor del mismo, puesto que la imposicion de la prisibn en nada

le beneficia.

En el Distrito Federal la sancion pecuniaria se encuentra prevista en el
Capitulo VI SANCION PECUNIARIA, articulos 37 a 52, del Codigo Penal vigente

para el Distrito Federal.

En su articulo 37, se conceptualiza esta pena: (MULTA, REPARACION
DEL DANO Y SANCION ECONOMICA). “La sancion pecuniaria comprende la

multa, la reparacién del dafio y la sancién econémica.”*

1.2.7.4.1. Multa
Esta pena consiste en una obligacion del sentenciado, a pagar una
determinada cantidad en dinero, fijada por la ley e impuesta por la autoridad

judicial mediante sentencia.

El Codigo Penal vigente para el Distrito Federal, en su articulo 38 se

encuentra previsto lo referente al concepto de multa y las caracteristicas de la

“*® http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/54.htm?s= 15/02/2009
“ http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/37.htm?s= 15/02/2009
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misma (DIAS DE MULTA). “La multa consiste en el pago de una cantidad de
dinero al Gobierno del Distrito Federal fijada por dias multa. Los minimos y
maximos atenderan a cada delito en particular, los que no podran ser menores a

un dia ni exceder de cinco mil, salvo los casos sefialados en este codigo.”*

El dia multa equivale a la percepcion neta diaria del inculpado en el
momento de cometer el delito. El limite inferior del dia multa sera el equivalente al
salario minimo diario vigente en el Distrito Federal al momento de cometerse el
delito.

Para fijar el dia multa se tomar& en cuenta:

El momento de la consumacion, si el delito es instantaneo;

El momento en que ceso la consumacion, si el delito es permanente; o

El momento de consumacion de la ultima conducta, si el delito es

continuado.

Esta pena puede imponerse como principal o de manera accesoria e
incluso en ocasiones, suele fijarse también como alternativa (prision, arresto o
multa), dltimamente, empieza a adquirir relevancia porque suele aplicarse como
sustitutiva a las penas cortas de prision, lo cual es una medida muy acertada, y

mas adelante al hacer el andlisis de la prision insistiré sobre ello.

La multa es una pena perfectamente divisible, ya que si no se puede pagar
en su totalidad la cantidad que resta se puede sustituir por otra sancién que
determine la propia ley, aqui puede aplicarse incluso una medida de seguridad
para sustituir la pena. También es divisible cuando el reo no teniendo recursos
suficientes para liquidarla, la autoridad podra fijarle plazo para pagarla conforme

se lo permita la ley.

Lo anterior, encuentra sustento en el ordenamiento legal multicitado en su
articulo 39, que a la letra establece: “(SUSTITUCION DE LA MULTA). Cuando se

“® http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/38.htm?s= 15/02/2009
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acredite que el sentenciado no puede pagar la multa o solamente puede cubrir
parte de ella, la autoridad judicial podré sustituirla total o parcialmente por trabajo
en beneficio de la victima o trabajo a favor de la comunidad. Cada jornada de

trabajo saldara dos dias multa.”*

Cuando no sea posible o conveniente la sustitucion de la multa por trabajo
a favor de la comunidad, la autoridad judicial podra decretar la libertad bajo
vigilancia, cuya duracion no excedera el numero de dias multa sustituida, sin que

este plazo sea mayor al de la prescripcion.

Uno de los argumentos que mas se vierten en contra de esta pena, es que
es desigual porque no surte los mismos efectos sobre pobres que sobre ricos, lo
anterior carece de sustento, ya que al momento en que el Juez realiza la
individualizacién de pena se apoya en una serie de circunstancias personales del
delincuente y que el juez debera tomar en cuenta al momento de imponer la pena,
para que esta sea considerada como justa. Derogando circunstancias totalmente
injustas, como cuando el penado (sentenciado), no podia pagar el la multa,
entonces se le sustituia por carcel, esto ademas de absurdo era injusto, pues las
personas de escasos recursos, siempre se quedaban en la céarcel. En la
actualidad, como lo establece el articulo 39 del Codigo Penal para el Distrito
Federal, se le sustituye por trabajo en favor de la comunidad, lo cual es mas
acertado y correcto, es decir, que la pena es sustituida por una medida de
seguridad y el sujeto ademas de gozar de su libertad puede obtener ingresos

econdmicos.

Argumentos a favor de la multa sobran, entre ellos, el que no degrada ni
dafa la integridad fisica ni psicoldgica del sentenciado, lo que si hace la pena de
prision, teniendo en consideracion que la multa es intimidatoria y retributiva, y bien
aplicada lograria mermar el deseo del sujeto activo a cometer futuras conductas

delictivas, ya que provocarian un menoscabo en su patrimonio, y retributivas,

“® http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/39.htm?s= 17/02/2009
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porque con dicho pago se lograria retribuir el dafio causado a la comunidad con la
conducta delictuosa e incluso se podrian canalizar en beneficio de la

administracion y procuracién de la justicia.

Respecto a esta pena y su reglamento en la Carta Magna del pais, el
articulo 22 prohibe la imposicion de la multa en forma excesiva; es decir, que

supere las posibilidades econdémicas del sentenciado.

ARTICULO 22. “...Quedan prohibidas las penas de muerte, de
mutilacién, de infamia, la marca, los azotes, los palos, el tormento de
cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y
cualesquiera otras penas inusitadas y trascendentales. Toda pena
deberd ser proporcional al delito que sancione y al bien juridico
afectado... (Reformado En Su Integridad Mediante Decreto
Publicado En EIl Diario Oficial De La Federacion El 18 De Junio De
2008).™"

Prohibicion que ha venido ignorando el legislador federal, un claro ejemplo
lo encontramos en el articulo 111 de la Ley de Instituciones de Crédito que sefiala:
"Seran sancionados con prision de cinco a quince afios y con multa de quinientas

a cincuenta mil veces el salario minimo general vigente en el Distrito Federal, las

personas fisicas, consejeros, funcionarios y administradores de personas morales
gue realicen operaciones en contravencion a lo dispuesto por los articulos 20 y
103 de esta ley."*

1.2.7.4.2. Reparacion del Dafio
Esta pena consiste en el pago obligatorio que debe hacer el sujeto que ha
sido sentenciado, y considerado penalmente responsable de la comision dolosa o

culposa de un delito, a la persona que dafié con su conducta delictuosa.

“7 http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/23.htm?s= 18/02/2009
“® http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/39.htm?s= 18/02/2009
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Dentro del Codigo Penal para el Distrito Federal, esta pena se encuentra
prevista en el articulo 42, en el que se establece: “(ALCANCE DE LA
REPARACION DEL DANO). La reparacion del dafio comprende, segin la
naturaleza del delito de que se trate:

I. El restablecimiento de las cosas en el estado en que se encontraban
antes de cometerse el delito;

Il. La restitucién de la cosa obtenida por el delito, incluyendo sus frutos y
accesorios y, si no fuese posible, el pago de su valor actualizado. Si se trata de
bienes fungibles, el Juez podra condenar a la entrega de un objeto igual al que
fuese materia de delito sin necesidad de recurrir a prueba pericial;

lll. La reparacion del dafio moral sufrido por la victima o las personas con
derecho a la reparacion, incluyendo el pago de los tratamientos curativos que,
como consecuencia del delito, sean necesarios para la recuperacion de la salud
psiquica y fisica de la victima;

IV. El resarcimiento de los perjuicios ocasionados; y

V. El pago de salarios o percepciones correspondientes, cuando por

lesiones se cause incapacidad para trabajar en oficio, arte o profesion.”*

Dentro de las penas, esta es una de las de mayor importancia, ya que en
toda causa penal lo que busca la victima del delito, es la reparacion del dafio que
el enjuiciado le causo, especialmente en los delitos de caracter patrimonial como
lo es el robo. En ocasiones, cuando es asegurado el probable responsable y le es
encontrado el objeto de apoderamiento, éste le es devuelto a la victima, quien al
sentir resarcido el dafo, no es su deseo proceder en contra del sujeto activo, los
motivos son muchos, temor a las represalias, evitar el tedioso procedimiento
ministerial, asi como la falta de credibilidad en las instituciones. Dentro de mi
experiencia laboral dentro de la Procuraduria de Justicia Capitalina, las personas
gue se presentan en una agencia del Ministerio Publico a denunciar un robo, sin
gue se tenga identificado al probable responsable, o cuando se cuenta con la

retencidn o detencion de este, y no se le encontraron los objetos o el producto del

“ http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/42.htm?s= 19/02/2009
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robo, las personas tienen la idea de recuperar sus pertenencias, ya que siempre
median cuestionamientos como ¢ Recuperaré lo robado?, ¢ Lo obligaran a que me
pague?, y aunque respecto de este ultimo cuestionamiento, el Ministerio Publico
tiene la obligacion de solicitar a la autoridad Judicial el pago de los dafios y
perjuicios, el enjuiciado tiene la posibilidad de no pagar, al no contar con los
medios necesarios. S6lo al momento de la individualizacién judicial de la pena, se
le conceden beneficios al conmutarle la pena de prision, por el pago de una multa
aunado a la reparacién del dafio, siempre y cuando la pena impuesta no exceda
de cinco afos de prision y el enjuiciado no haya sido sentenciado por delito doloso
gue se persiga de oficio. Pero el procedimiento para hacer efectiva la reparacion
del dafio impuesta por el juez, no es del todo sencillo, 0 en muchas ocasiones, la

victima no sabe de tal circunstancia, ya que adolece de conocimientos juridicos.

Otro ejemplo, es el caso de los afectados de la empresa PUBLIXIII, donde
desde el campo laboral tuve la oportunidad de entrevistarme con los defraudados
por los representantes de dicha empresa: Allan Nelson Lozada Garay, Christopher
Leyva Cortes y José Luis Gonzalez Gonzalez, este ultimo detenido por la policia
judicial capitalina recientemente, y en un 90% de los casos, las personas
manifestaban que si el enjuiciado, en ese entonces, Allan Nelson Lozada Garay,
les pagaba el monto de lo defraudado, otorgarian su mas amplio perdén.
Aportaciones, que oscilaban entre los $20.000.00 a los $70.000.00 pesos
aproximadamente, agregando que en nada les beneficiaba el hecho de que este

sujeto se encontraba preso y viviendo de los impuestos de las propias victimas.

Desde mi particular punto de vista, esta pena es de gran importancia, en
virtud de que la sociedad se encuentra sedienta de resultados, pues el hecho de
denunciar un delito, no le beneficia en nada, sea con detenido o sin él, por
desgracia, al ser la mayoria de los delitos perseguibles de oficio, refiriendome
especificamente a los de caracter patrimonial, la autoridad ministerial no puede
realizar una conciliacion para evitar que los asuntos lleguen hasta un juzgado

penal, y aunado a ello, las céarceles se abarrotan de sujetos imputados por un
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delito de cuantia menor, o cuando en ellos no hay de por medio violencia fisica o
moral, o sin agravantes del articulo 224 y 223 del Cdodigo Penal para el Distrito
Federal, o siendo delitos de querella los corporativos como Wal-Mart, cuyos
apoderados tienen la orden expresa de no conciliar ningun tipo robo, no
importando el monto. Lo anterior debido a la corrupcién ya que representantes
legales de esta transnacional, obtenian ganancias hasta de $100.000.00 pesos
mensuales, por otorgar perdén a los indiciados, a quienes cobraban cantidades
exorbitantes, lo que redunda en acusaciones absurdas. Un ejemplo que viene al
caso es el acaecido dentro de una de las agencias del Ministerio Publico, al norte
de la capital, donde un sujeto se apodera de 250 gramos de Jamon, con un valor
de $19.00 (diecinueve pesos M.N.), sale de la tienda sin que mediara previo pago
del mismo, y es asegurado a las afueras; el representante legal de la persona
moral agraviada (Nueva-Wal Mart de México), solicita al personal ministerial, se
dé inicio a la averiguacion previa, sin tan siquiera pretender llegar a un arreglo
conciliatorio, teniendo en consideraciébn que el costo por dar inicio a una
averiguacion previa oscila entre los $500.00 y $800.00; por lo tanto, al encontrarse
reunidos los elementos necesarios, la representacion social ejercié accion penal
en su contra, por un robo donde quizas, incluso se pudo haber acreditado un
estado de necesidad. Otro ejemplo de ello es un robo perpetrado en contra de la
cadena comercial OXXO, donde un sujeto se apodera de 6 cuernos rellenos
preparados (comida rapida), motivo por el que se pone a deposicion de la
autoridad ministerial, acreditandosele su probable responsabilidad en el delito de
robo, cometido bajo la calificativa de “cuando el activo ejerza violencia para
defender lo robado”, del modus vivendi, segun el informe de policia de
investigacion, se desprende que el sujeto era desempleado, tenia tres hijos y su
conyuge se encontraba embarazada, y es hasta su consignacion al reclusorio,
donde dentro del auto de plazo Constitucional, se acredita una causa de exclusion
del delito, dejandosele en libertad. No obstante, la Representacion Social apela
dicha resolucion, y la sala penal que conoce del asunto considera que el

enjuiciado no se encontraba ante ningun estado de necesidad.
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Es indudable que esta pena adquiere también el rango de pecuniaria, pues
como podemos ver, repercute directamente en el patrimonio del delincuente,
aungue teniendo en consideracion que estando preso el enjuiciado, no puede
obtener los ingresos necesarios para acogerse a alguno de los beneficios que
dicte la autoridad judicial, incluyendo entre ellos, lo respectivo a la reparacion del
dafio; por lo que es necesario que dichos montos sean pagados por la familia,
ejemplo claro de trascendentalidad de la pena, por la razén de que repercute en el
patrimonio de personas ajenas al delito, como lo es la familia del enjuiciado.
Asimismo, a personas ajenas a la comision del delito, como se establece en el
articulo 46 del Codigo Penal para el Distrito Federal, estan obligados a reparar el
dafio:

“l. Los tutores, curadores o custodios, por los ilicitos cometidos por los
inimputables que estén bajo su autoridad;

II. Los duefios, empresas 0 encargados de negociaciones o0
establecimientos mercantiles de cualquier especie, por los delitos que cometan
sus obreros, jornaleros, empleados, domésticos y artesanos, con motivo y en
desempefio de sus servicios;

lll. Las sociedades o agrupaciones, por los delitos de sus socios o
gerentes, directores, en los mismos términos en que, conforme a las leyes, sean
responsables por las demas obligaciones que los segundos contraigan. Se
exceptlua de esta regla a la sociedad conyugal, pues, en todo caso, cada conyuge
respondera con sus bienes propios por la reparacion del dafio que cause; y

IV. El gobierno del Distrito Federal respondera solidariamente por los
delitos que cometan sus servidores publicos, con motivo del ejercicio de sus

funciones.™®

Como se desprende del articulo anterior se encuentran obligados a cubrir el
monto, a los ascendientes por los delitos de los descendientes que se hallen bajo
su potestad; los tutores por los delitos de los incapacitados que se hallen bajo su

autoridad... etc. Como puede establecerse, en la enumeracion que realiza el

% http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/46.htm?s= 20/02/2009
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Cddigo Penal, se viola la prohibicién del articulo 22 Constitucional de que las

penas no pueden se trascendentales.

Por otra parte, el Sistema de Justicia Penal en México, no se ha sabido
emplear dicha pena en beneficio del ofendido o victima, ya que solamente dirige
su mirada hacia el delincuente, y deja de lado a la victima, considerando que el
asunto se concluyd al dictar sentencia. La Autoridad Ministerial, dentro de su
pliego de consignacion y conclusiones acusatorias, se encuentra obligada a
solicitar la reparacion del dafio, con fundamento en los articulos: 21 de la
Constitucion Politica de los Estado Unidos Mexicanos y 316 del Cddigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

Al respecto, téngase presente que la reparacion del dafio es preferente,
segun lo que establece el articulo 44 del Cdodigo Penal para el Distrito Federal, y
deberd cubrirse antes que cualquier otra de las obligaciones personales
contraidas con posterioridad al delito, a excepcion de alimentos y relaciones

laborales.

Respecto a los plazos para hacer efectiva esta pena, la autoridad judicial
con base en el monto de los dafos y la situacién en la que se encuentre el
enjuiciado, fijar4 los plazos para hacer efectiva esta, siempre y cuando no
excedan de un afo, es importante mencionar que ante el desconocimiento de la
ley, pocos agraviados dan seguimiento para obtener a su favor los resultados de
esta pena, lo anterior, se encuentra estipulado en el Art. 48 (PLAZOS PARA LA
REPARACION DEL DANO). Cédigo Penal para el Distrito Federal.®*

Por ultimo, es necesario mencionar que en fecha 18 de junio del afio de
2008 se reformo la Carta Magna, en su articulo 20, respecto de la reparacion del
dafio, estableciendo la obligatoriedad del Ministerio Publico a solicitarla, sin limitar

a la victima quien también puede ejercer el mencionado derecho.

*! http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/48.htm?s= 21/02/2009

69



ARTICULO 20. El proceso penal sera acusatorio y oral. Se regira
por los principios de publicidad, contradiccién, concentracion,
continuidad e inmediacion. (Reformado en su integridad
mediante decreto publicado en el diario oficial de la federacién el
18 de junio de 2008)

“C. De los derechos de la victima o del ofendido:

IV. Que se le repare el dafio. En los casos en que sea procedente, el
Ministerio Publico estard obligado a solicitar la reparacion del dafio,
sin menoscabo de que la victima u ofendido lo pueda solicitar
directamente, y el juzgador no podré absolver al sentenciado de dicha

reparacion si ha emitido una sentencia condenatoria.”

1.2.7.4.3. Decomiso

Esta pena considerada también como pecuniaria, en razén de que sus
efectos repercuten sobre el patrimonio del responsable del hecho antijuridico,
recae sobre los instrumentos con los que se ha cometido el delito y sobre los
objetos o productos del mismo. Teniendo en consideracion que en ocasiones el

decomiso puede recaer sobre el patrimonio de una tercera persona.

La Ley sustantiva penal para el Distrito Federal no la incluye dentro de la
denominada "sancion pecuniaria" del Capitulo VI, sino que le da una ubicacién
especial en el Capitulo VII “Aseguramiento y Decomiso de instrumentos objetos y

productos del delito”, articulos 53, 54 y 55.

El articulo 53 del Codigo Penal para el Distrito Federal conceptualiza el
decomiso de la siguiente forma “el decomiso consiste en la aplicacién a favor del

Gobierno del Distrito Federal, de los instrumentos, objetos o productos del Delito,

*2 http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/21.htm?s= 23/02/2009
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en los términos del presente Cédigo.”*

El destino de los objetos, instrumentos o productos del delito que fueron
decomisados, los determinard la autoridad competente, a efectos de garantizar el
pago de la reparacion de los dafios y perjuicios causados, o en su defecto, segun
su utilidad, al mejoramiento de la procuracion y la administracién de justicia, en el
caso de que las cosas aseguradas o decomisadas fueran sustancias nocivas o
peligrosas, la autoridad competente ordenar4 medidas de precaucion, incluida su
destruccion, confinamiento o, en su caso, conservacion para fines de docencia o
investigacion, segun se estime conveniente. O en los casos donde el material
tiene contenido pornogréafico se ordenara su inmediata destruccion. Lo anterior de
conformidad con lo establecido en el articulo 54 del Codigo Penal para el Distrito
Federal.

Ahora bien, por lo que respecta al destino de bienes a disposicion de las
autoridades, ya sean investigadoras o de las judiciales, que no hayan sido
decomisados y que no hayan sido recogidos por quien tenga derecho a ello,
dentro en un lapso de sesenta dias naturales, contados a partir de la notificacion
al interesado, se venderdn de conformidad con las disposiciones legales y
administrativas aplicables. Dentro de los treinta dias posteriores a la fecha de
venta, el producto de la misma se destinara al Fondo para la Atencion y Apoyo a
las Victimas del Delito.

Cuando los bienes que se encuentren a disposicion de la autoridad, no se
deban destruir y que no se puedan conservar o sean de costoso mantenimiento,
se procedera a su venta inmediata en las condiciones que mas convengan, y el
producto se dejara a disposicion de quien tenga derecho al mismo por un lapso de
tres meses a partir de la notificacion que se haga, transcurrido el cual, dicho
producto se destinara al Fondo para la Atencién y Apoyo a las Victimas del Delito.

A excepcion de los bienes perecederos de consumo y durables podran ser

% http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/53.htm?s= 24/02/2009
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donados a instituciones de asistencia publica en el Distrito Federal, en los
términos y condiciones que se establezcan mediante acuerdo que emita el
Procurador General de Justicia del Distrito Federal. Todo lo anterior de acuerdo al

articulo 55 del Cédigo Penal para el Distrito Federal

1.2.7.5. Otras penas

En la actualidad, ante el abuso de la pena privativa de libertad, las penas
alternas que a continuacién se enuncian, constituyen un futuro prometedor
teniendo en consideracion sus rasgos positivos que pueden tener, tales como la
intimidacion en el sujeto activo, y evitar que el Estado, invierta grandes

cantidades de dinero en otras penas, como en la pena de prision.

El legislador no realiza la enumeracion de las mismas, incluso no ha sido
capaz de definir si son penas o medidas de seguridad; siendo de cabal
importancia a efecto de legitimarlas e implementar su ejecucion. Pero si tomamos
en consideracion el concepto de pena que se enuncié con antelacion en el cual
se considera a ésta, como la efectiva privacion o restriccion de bienes de que se
hace objeto al sujeto que ha sido sentenciado por haber cometido un delito. Este

tipo de sanciones deben ser consideradas como pena.

Es necesario conceptualizar los términos: Suspensién, Privacion,

Inhabilitacién, Destitucion y Disolucion.

Conforme al pequefio diccionario Larousse; Suspension significa: “Der.
Pena privativa de derechos publicos, que tiene normalmente caracter

accesorio.”™*

Por lo que respecta a Privacion es la accion de privar o privarse. Privar es

% El pequefio Larousse llustrado en color. (Libros del Rincén). Sep: Larousse, México, 2003, p. 952.
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“dejar a alguien sin alguna cosa que necesita o le pertenece.™

En cuanto a la Inhabilitacion, “accion y efecto de inhabilitar (declarar a una
persona inh&bil para ejercer cargos publicos o para ejercitar derechos civiles o

politicos).”™®

Destitucion, “accion de destituir (destituir del latin ‘destituere’, desposeer a

alguien de su empleo o cargo.”™’

Disolucién, “DER. Ruptura de un contrato de asociacion o de sociedad por
las partes, el poder administrativo o el juez. b. Procedimiento mediante el cual el

poder ejecutivo, pone fin a los poderes de una asamblea antes del plazo legal.”™®

Dentro del Titulo Tercero “Consecuencias Juridicas del Delito”, en su
Capitulo | se encuentra el catalogo de penas y medidas de seguridad y de

consecuencias juridicas para las personas sean fisicas o morales:

En articulo 30 establece un catalogo de penas, que pueden ser impuestas
por la autoridad judicial y que a saber son:
l. “Prision;
I. Tratamiento en libertad de imputables;
M. Semilibertad;

IV.  Trabajo en beneficio de la victima del delito o en favor de la comunidad;

V. Sanciones pecuniarias;

VI. Decomiso de los instrumentos, objetos y productos del delito;
VII.  Suspension o privacién de derechos; y

VIIl. Destitucién e inhabilitacién de cargos, comisiones.”*

* |bidem. p. 829.
* |bidem. p. 562.
*7 Ibidem. p. 341.
%8 |bidem. p. 355.
% http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/30.htm?s=  24/02/2009

73



El presente articulo constituye una de las disposiciones centrales del
Cddigo Penal para el Distrito Federal, en virtud, de que establece el catdlogo de
penas que pueden ser impuestas por la autoridad judicial, las cuales no pueden
ser rebasadas teniendo presente el principio de legalidad previsto en el articulo 14
de la Carta Magna. Siendo de especial importancia para el presente Capitulo las
fracciones VIl y VIII; materia del presente punto. La suspension en su acepcion
legal consiste en la pérdida temporal de derechos, en el mismo sentido la
privacion consiste en la pérdida definitiva de derechos; por lo que respecta a la
destitucion, esta consiste en la privacion definitiva del empleo, cargo o comision
de cualquier naturaleza en el servicio publico. Y por ultimo, la inhabilitacion implica
la incapacidad temporal para obtener y ejercer cargos, comisiones o empleos
publicos. Lo anterior tiene su sustento en el articulo 56 del Cédigo Penal para el

Distrito Federal, en su Capitulo VIII.

Una de las sanciones mas efectivas que impone al autoridad judicial, es la
que afecta el patrimonio del enjuiciado, por lo que respecta a las sanciones que se
prevén tanto en el articulo 30 como en el 56 de la ley sustantiva penal, estas
tienen una doble consecuencia, el patrimonial y el social, toda vez que la
suspension o privacion de derechos, la destitucion e inhabilitacion para
desempeniar cargos publicos, trastoca la boga del enjuiciado simbolizando con ello

una consecuencia mas.

1.3. Medidas de Seguridad
1.3.1. Concepto
Medidas orientadas a readaptar al delincuente a la vida libre, es decir, a

promover su educacion o curacion, segun que tenga necesidad de una o de otra,

poniéndolo en todo caso en la imposibilidad de perjudicar.
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Las medidas de seguridad son medidas de tutela, si bien posterior al delito,
no constituyen una reaccion del mismo. Se aplican después de cometido el delito,
pero no porque se cometid, sino porque no se realicen otros: previenen no al
delito primario, sino a la reincidencia: tienen como fin, no la reparacion, sino la
defensa; no se pretende eliminar los efectos del delito, sino las causas; no son
proporcionadas a los dafios y al peligro derivados como efectos del delito, sino
adecuadas y proporcionadas a las causa de posibles actos delictuosos futuros;
son medidas de utilidad, de oportunidad o de consecuencia social; no presuponen
ningun juicio de aprobacion o desaprobacion moral hacia el acto realizado; no son
sanciones juridicas son consecuencias juridicas de estados de una persona
humana. En resumen, puede decirse que las medidas de seguridad pertenecen a
un nuevo y complejo derecho criminal, a la vez preventivo y represivo,
conjuntamente penal y no penal, civil y administrativo. El concepto original de
medida de seguridad corresponde a la teoria similar de la peligrosidad o estado de

peligro.

El destacado Maestro Giuseppe Bettiol afirma que “la medida de seguridad
es, sin duda, una de las mas notables conquistas de la época moderna en el

terreno de la lucha contra el delito.”°

Por su parte el Jurista Ignacio Villalobos expresa que muchos penalistas de
la escuela positiva se pavonean orgullosos creyendo o afirmando que las medidas
de seguridad son recursos modernos que se han alumbrado al descubrir los
nuevos horizontes del Derecho Penal; podria afirmarse que a los locos ya los
mandaba al sanatorio el Derecho Romano; “el primer cddigo penal de 1871, de
corte netamente clasico, establecia las mismas sanciones, sustancialmente, que

hoy se conocen, llamandolas penas y medidas preventivas.”*

Don Antonio Beristain define las medidas de seguridad diciendo: “son

asistenciales, consecuentes a un hecho tipicamente antijuridico, aplicados por los

% REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. p. 66.
 1dem.
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organos jurisdiccionales al tenor de la ley, a las personas peligrosas para lograr la

prevencion especial.”®

El Doctrinario Cuello Calén dice: “Las medidas de seguridad son especiales
medios preventivos, privativos o limitativos de bienes juridicos impuestos por los

érganos estatales competentes a determinados delincuentes.”

Para el destacado Manzini, a quien alude el prominente criminélogo
Rodriguez Manzanera en su obra, las medidas de seguridad: “son providencias de
policia, jurisdiccionalmente garantizadas, con las cuales el Estado persigue un fin
de tutela preventiva de caracter social, sometiendo a determinadas personas
imputables o inimputables, punibles o no punibles, a la privacion o a la restriccion
de su libertad, o a la prestacién de una garantia patrimonial o a la confiscacion, a
causa de la peligrosidad social de las mismas persona o de las cosas que tiene
relacién con sus actividades, peligrosidad revelada con la comision de uno o mas
hechos que la ley contempla como infracciones penales, o que de las infracciones
penales tienen algun elemento, y en prevision de la probabilidad de ulteriores

manifestaciones de su actividad socialmente nociva.”®*

Por su parte el tedrico Garcia Iturbe, citado por el Doctor Luis Rodriguez
Manzanera, considera que “las medidas de seguridad son medios tendientes a
prevenir la delincuencia mediante el combate de la peligrosidad social encontrada
en sujetos que han llevado a cabo ciertos actos de caracter antisocial (delito), y

con la finalidad de obtener la adaptacion de los sujetos en la vida libre.”®

El Maestro Viera establece que “las medidas de seguridad son dirigidas a
readaptar, al delincuente a la vida social, promoviendo su educacion o bien su
curacion, y poniéndolo, en todo caso, en la imposibilidad de hacer dafo. Tiene

ademas la finalidad de completar el tradicional sistema de penas, en aquellos

2 BERISTAIN, Antonio. Medidas Penales en Derecho Contemporaneo. Edit. Reus, Madrid, 1974. p 88.
% CUELLO CALON, Eugenio. Op. Cit. p.88.

* RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. pp. 115-116.

% Ibidem. p. 116.
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casos en que ellas no son bien aplicadas, o bien donde siendo aplicables no son

reputadas suficientes para prevenir la comision de nuevos delitos.”®

En el mismo tenor el tedrico del Derecho Penal, Olesa Mufido considera
gue las medidas de seguridad “son medios sustantivos de prevencion especial
aplicables jurisdiccionalmente en los caso y formas previstas en la ley, a las
personas que constituyendo un peligro no transitorio de infraccion del orden
juridico penal por la condicion moral, social o psiquica, son incapaces de sentir la

eficacia preventiva de la pena.”

Por su parte el Jurista Garcia Valdez en el topico que nos ocupa expone “el
concepto se resume en aquellas medidas de caracter preventivo especial que se

imponen a las personas inclinadas a la delincuencia.”®®

1.3.2. Antecedentes

“Desde las mas remota antigiedad encontramos que esta clase de
medidas se aplicaba a individuos que la sociedad ha considerado, de acuerdo a

criterios variables, peligrosos.” ®

El origen de las medidas de seguridad se puede situar en diferentes
culturas del pretérito como los romanos y arabes, asi como en las culturas
precolombinas quienes expulsaban individuos considerados como peligrosos de la

sociedad.

Claros ejemplos se tienen en la expulsién de individuos, considerados
como peligrosos, del seno de la sociedad que en que se vive (Romanos, Arabes

Indo-germanos, Precolombinos); algunas formas de mutilacion (Manu, Egipcios,

 VIERA, Hugo. Penas y Medidas de Seguridad. Universidad de los Andes, Venezuela, 1972, p. 115.

” OLESA MUNIDO, Francisco Felipe. Las Medidas de Sequridad. Edit. Bosch, Espafia, 1951, pp.117 y 358.

® GARCIA VALDEZ, Carlos. Op. Cit. p.52.

% GARCIA ITURBE, Arnoldo. Las medidas de Sequridad. Universidad Central de Venezuela Caracas, Venezuela, 1967,
p. 73.
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Musulmanes, Hammurabi, etc.); En algunas otras culturas como en la egipcia y
musulmana se empleaba la mutilacion; otros ejemplos los encontramos en Avifion
con la expulsién a desocupados. En Castilla, Enrique |l, azotes a vagos siempre

gue no principien a trabajar.

En Espafia, las medidas de seguridad existieron desde el siglo XVII
(galeras de mujeres); en el siglo XVIII fue creada la casa de correccién de San
Fernando de Jarama, en que se daba un tratamiento reformador a los internos. En

el siglo XIX se establecieron manicomios judiciales.

La prision de Amsterdam podia considerarse como lugar de aplicacion de
medidas de seguridad; igual las disposiciones prusianas de fines del siglo XVIII,
en que Klein formula una precisa tesis sobre medida de seguridad, haciendo
diferencias con la pena. Su teoria de la medida de seguridad establece la
distincion entre esta y la pena, que contenia un mal, mientras que las medidas de
seguridad no son aflictivas para el sujeto y debe tenerse en consideracion su

peligrosidad.

Unas y otras son impuestas por la autoridad judicial, en razén del bienestar
social. Por esta teoria y ley se establecieron para mendigos, vagabundos,
holgazanes, y para delincuentes “que la causa de sus perversas inclinaciones
pueden ser peligrosos para la comunidad”, procedimientos que son efectivas

medidas de seguridad, con el mismo sentido y finalidad que hoy se les atribuye.

La Escuela Clasica no podia haber llegado a esa conclusién en cuanto a
gue la responsabilidad era moral, y todo giraba en torno al libre albedrio, la
Escuela Positivista, el tener la idea de peligrosidad y responsabilidad social, llegd

rapida y légicamente a establecer la necesidad de las medidas de seguridad.

Las medidas de seguridad, tienen su origen en la Escuela Positiva Italiana

del Derecho Penal, los cuales criticaban el sistema penal de los llamados clasicos.
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El Positivismo no trataba relegar a la pena, ni a la represién sino que propugnaba
por la cohesién. Establecia la necesidad practica, apoyada en la logica y en la
teoria, de reunir en un sistema todos los diferentes medios de defensa de que la

sociedad puede disponer contra las acciones antijuridicas.

Uno de sus maximos exponentes Enrico Ferri, planteaba la situacion de
gue para ellos, era importante la Pena, pero ademas; deberian existir otros
medios, no tanto para castigar al delincuente sino para aplicarle un tratamiento y
reintegrarlo a la sociedad, al mismo tiempo que se combatia el delito de una

manera preventiva.

De esta idea se derivaron los sustitutivos penales, entendidos estos, como
los primeros y principales medios de aquella funcidn social del orden, a la que las

penas servirian todavia, pero en forma del todo secundarias.

Como ya se plante6 al inicio de este apartado, a finales del siglo XIX
algunos cédigos como el suizo, (elaborado por Stoos) y el aleman, incluyen

medidas de seguridad.

En Italia, se dio una evolucién toda vez que el Codigo Zanardelli que data
de 1889 solo contemplaba penas, posteriormente el Codigo Rocco de 1930,
establece una parte de las penas y por otra las medidas de seguridad, aceptado al

lado de la culpabilidad la peligrosidad social.

Para el Doctrinario Enrico Ferri, “en el proyecto de Cédigo Penal Italiano de
1921, las penas, las medidas de seguridad y las sanciones civiles se identifican y

engloban dentro de una categoria: ‘las sanciones’ .””°

En Congreso de Derecho Penal de Bruselas, de 1926, se proclamo que la

pena no era suficiente como medida de proteccion contra el delito cometido por

" RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 115.
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los anormales mentales, por los delincuentes habituales, o por los menos

aparentemente reeducables.

En el Congreso Internacional Penal y Penitenciario de Praga, en 1930, se
sento la siguiente conclusion:

“Es indispensable completar el sistema de penas con un sistema de
medidas de seguridad para asegurar la defensa social cuando la pena sea no

aplicable o insuficiente.”"*

En este Congreso se establecié que las medidas de seguridad “tienden a

corregir al delincuente, al eliminarle o quitarle las posibilidades de delinquir”.

La resolucion acordada por la Comision Internacional Penal y Penitenciaria
del 6 de julio de 1951, manifiesta que el término “medida de seguridad” quiza no
es adecuado pues aparece actualmente rebasado; seria preferible hablar de
medidas de defensa social o de medidas de proteccién, de educacion y

tratamiento.

De los anteriores criterios se desprende que emplean el vocablo
peligrosidad, por lo que es de cabal importancia dedicar un pequefio apartado a

conceptualizar este término.

La Peligrosidad

¢,De qué manera surge el concepto de peligrosidad, como fundamento a las
medidas de seguridad? Se afirma que se ubica a finales del siglo XIX y a
principios del XX en Europa, momento en el cual el Sistema Capitalista Liberal
alcanza mayor auge, por lo que en las clases sociales se comienzan a extrapolar,
entre los que tenian y los que no tenian, los propietarios de los medios de
produccion y los que trabajaban para ellos, comenzando a manifestarse

situaciones de crisis sociales tales como la vagancia y la miseria, que se vieron

™ jdem.
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agravadas por el maquinismo, (la sustitucion del hombre por la maquina).

El desarrollo del Sistema Capitalista generador de estas diferencias entre
los que mas tenian y aquellos que de todo carecian, consumaria sus efectos al
nivel delincuencial, ya que se identificaba al pobre, al vago o al pordiosero como
un sujeto peligroso, en virtud de que sus intereses se contraponian a los de la
clase Capitalista, motivando asi una nueva forma de expresion juridica, de esta
forma el delito es caracterizado a través de una norma legal, cuyo principio lo
constituye la norma misma, busca su complemento en la expresion o concepto de
peligrosidad social, transformando la pena como castigo, al delito, en una sancién
preventiva para mantener un orden social, que empezaba a sacudirse con los
indices delincuenciales, pues el Estado justificaria su intervencion aun antes de la
comision del delito (medidas predelictuales), por la razén de que el hombre vive
en sociedad, y ésta tiene el derecho y la necesidad de defenderse contra aquello
gque amenaza su tranquilidad, para lo cual se implementan estas nuevas formas
de control social dirigidas a aquellos grupos de desarrapados cuya condicion
econdémica los hace manifestar un estado de proclividad al delito; peligrosidad

social.

La medida de seguridad recae sobre la peligrosidad post-delictual, a
diferencia de las medidas preventivas que obran sobre la peligrosidad social o
ante delito, por tanto, no pueden ser impuestas sino por razén de delito, en

sentencia judicial.

Los Doctrinarios Florian y Rocco, citados por el Presidente y fundador de la
Sociedad Mexicana de Criminologia, el Doctor Rodriguez, definen el peligro como
la posibilidad de dafio, es decir, como la potencia que tiene un fendmeno de
causar la pérdida o la disminucion de un bien, el sacrificio o la disminucién de un

interés. Para Rocco, “la peligrosidad consiste en la capacidad a delinquir, o sea,
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en la potencia, aptitud, idoneidad de la persona a hacer causa en un hecho

punible.”"

En el mismo sentido el Maestro Rafael de Pina define a la peligrosidad
como “la perversidad inequivoca manifestada por el delincuente en la comision del
acto u comision delictivos. Manifestacion de conducta que aun no siendo delictiva
basta para establecer, en relacién con una determinada persona, la presuncién

fundada de la existencia en ella de una inclinacion al delito.””®

La peligrosidad, es la posibilidad de cometer conductas antisociales de
cierta gravedad, “es el conjunto de condiciones subjetivas que autorizan un

prondstico acerca de la propensién de un individuo a cometer delito.””

Dentro del libro Derecho Penal, escrito por el glorioso Maestro Eugenio
Cuello Caldn, el tedrico del Derecho Fernando Sabater, afirma lo siguiente: “la
funcion ideoldgica de la nocion de peligrosidad social fue la de justificar los nuevos
mecanismos de control social ocultando lo represivo en ellos, para asi extenderlos
a conductas consideradas como no delictivas y a sujetos sentenciados por delitos.
Tipo y numero de conductas abiertas a lo necesario ideolégicamente de
considerar como anormalidad individual, pero la justificacion y preservacion de un
sistema histérico determinado. Siendo ésta la causa de que sea admitida: por una
parte, la imprecision como caracteristica formal del discurso clasificador, ya que
permite una multiplicidad de interpretaciones, de acuerdo a la variabilidad en el
tiempo y en el espacio social de las prenociones, cuando se aplica la ley. Y por
otra, una mayor precision en algunas categorizaciones, mitificadas en el peligro
atribuido, para deformar lo que realmente evidencia, es decir, los conflictos

generados en el desarrollo de diversas formaciones sociales.””

2 |bidem. p. 121.

" DE PINA, Rafael. Diccionario de Derecho. Edit. Porrtia, México, 1970, p. 260.

" RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 121.

® CUELLO CALON, Eugenio. Derecho Penal. Parte General. Edit. Bosch, Madrid, 1977, pp. 364-365.
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El juicio sobre la peligrosidad se basa en: a) la personalidad del reo; b) el
delito cometido por éste; y c) la indole (moral, politica, social, juridica) de los

motivos.

1.3.3. Principios

Ahora bien, por lo que respecta a los principios que rigen las medidas de

seguridad, los de mayor relevancia son los siguientes:

a) Principio de necesidad: Este principio se refiere a que la medida de
seguridad debe aplicarse so6lo cuando sea necesaria, cuando el sujeto sea
captado como peligroso por la sociedad, la diferencia con la pena consiste en que
se puede aplicar antedelictum y constituye el punto toral para evitar conductas
violatorias de garantias.

b) Principio de justicia: Este postulado establece que las pedidas de
seguridad deben fundarse en la razon, en la equidad y en la imparcialidad, por lo
que es trascendental que la autoridad encargada de aplicarlas debe poseer un
amplio y profundo conocimiento sobre las mismas, para que sean justas en razén

de la persona, de su pretendida peligrosidad y de la conducta antisocial cometida.

c¢) Principio de Utilidad: La aplicacion de las medidas de seguridad deben
ser Utiles tanto para quien las aplica, en este caso el Estado, como para quien las
sufre; para el primero dado que si se aplica a tiempo una medida de seguridad
adecuada y en proporciones aceptables se evitara que se cometan conductas
antisociales, esto es, combatira la criminalidad con base en una politica de
prevencion, la cual, siempre resultard mas adecuada que tratar el problema ya
generado. Para el segundo, logrando su rehabilitacion para apartarlo de futuras

acciones delictuosas.

1.3.4. Caracteristicas
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En el mismo tenor que las penas, las medidas de seguridad tienen
caracteristicas; las cuales fundan sus particularidades y las diferencias de otras
figuras, por lo que podemos establecer que las medidas de seguridad tienen las

siguientes caracteristicas:

Legalidad

Esta caracteristica establece que toda medida de seguridad debe tener su
fundamento en la ley; esto es, no puede aplicarse medida de seguridad que no se
encuentre previamente contenida en la Carta Magna o alguna ley. A
consideracion muy particular, esta caracteristica es la mas importante, ya que
impide abusos por parte de la autoridad, por desgracia en el caso de México, no
existe un catalogo respecto de las medidas de seguridad, no se ha establecido en
la ley, cuales deberian ser sus alcances y objetivos, mucho menos se ha definido

la autoridad que deberia aplicarla.

Publicas
Otra caracteristica de las medidas de seguridad, es que estas deben de
ser publicas, ya que solo el Estado es quien se encuentra facultado para describir

e imponer las mismas al caso determinado, a través del 6rgano competente.

Jurisdiccionales

Las medidas de seguridad, tienen la caracteristica de jurisdiccionalidad;
toda vez que existen medidas ante y pos delictuales, de lo que dependera la
autoridad que legalmente esté facultada para conocer de ellas, pues no hay duda,
tratindose de una medida de seguridad posdelictual debera ser la autoridad
judicial quien la imponga. El problema se deriva en el caso de las medidas sean
antedelictuales puesto que no esta bien definido quien serd la autoridad

competente que la aplique.

Personalisimas

Las medidas de seguridad al igual que las penas son personalisimas; esto
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es, la medida de seguridad no puede ir mas alla en su aplicacion, respecto de la
persona que la merezca, ya sea, antedelictual o posdelictual, por lo que no sera
aplicada a descendientes o ascendientes del responsable, o persona alguna que

no sea el responsable.

Indeterminada

Teniendo en consideracion que las medidas de seguridad no son castigos
sino tratamientos, no se puede fijar una temporalidad determinada, en virtud de
gue cada ente progresa de manera distinta, por lo que es légico aceptar que no
pueden fijarse por un tiempo determinado. Teniendo todo cuidado el evitar caer en

abusos en contra del sujeto.

Tratamientos

Por dltimo, es de cabal importancia mencionar que las medidas de
seguridad son tratamientos tendientes a lograr la prevencién de conductas
delictuosas, o bien, la rehabilitacion del antisocial, por lo que no deben ser
consideradas como un castigo, sino todo lo contrario; una forma de ayudar a evitar
conductas delictuosas a futuro. No obstante que para su aplicacion se restringen
ciertas libertades, por ello se afirma en ocasiones que son instituciones mas
complejas que las propias penas, y merecen especial atencion por parte de quien

las piensa, las regula y las aplica.
1.3.5. Naturaleza

Existe una discusion respecto de la naturaleza de las medidas de
seguridad, criterios monistas les otorgan soélo el caracter penal o administrativo,
criterios dualistas, consideran que su naturaleza pude recaer en ambas, todo

depende de la autoridad que las aplique.

La aplicacion de las medidas de seguridad dependera de su naturaleza, ya

que pueden ser estrictamente penales o administrativas.
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a) Siendo penales, su imposicidn corre a cargo de la Autoridad Judicial
mediante formal sentencia y con todas las garantias procesales que se dan

a los delincuentes comunes.

b) Si son administrativas, son impuestas por la autoridad administrativa.

“Hay autores (Maggiore) que las consideran de caracter administrativo, hay
otros (Antolisei) que creen que estan encuadradas en el campo penal. Este Ultimo
argumenta (siguiendo a Grispigni), que a su vez es citado por el Doctor Rodriguez
Manzanera que:

1)Son aplicadas por autoridad judicial.

2)Se acepta el principio de legalidad.

3)Son completadas por los cédigos penales.”

Teniendo en consideracion lo manifestado por Antolisei, y otros destacados
tratadistas, las medidas de seguridad son de caracter estrictamente penal, toda
vez, que su finalidad se encuentra en la prevencién de los delitos, como primer

punto, asi como evitar que el sujeto sentenciado reincida.

Asimismo, se debe tomar en consideracion que en las medidas de
seguridad se debe atender a la peligrosidad criminal, y no a cualquier
peligrosidad.

Lo anterior, no debe implicar la ruptura de principio de legalidad, pues las
medidas deben estar previstas y reglamentadas, buscando la conservacion y el

respeto de las Garantias Individuales.

1.3.6. Clasificacion de las Medidas de Seguridad

" RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Penologia. Op. Cit. p. 120.

86



Siendo diferentes los fines perseguidos por las medidas de seguridad, que
los de las penas, su clasificacion variara también particularmente por la razén de
gue las primeras, no tienen el caracter represivo, castigador ni intimidatorio, que
distingue a las segundas. Por tal motivo, para establecer una clasificacion de las
medidas de seguridad, es necesario recurrir a algunos criterios, como: el
fundamento, destinatarios, fines que persigue y tiempo de duracidén, que a

continuacion trato de explicar.

1.3.6.1. Clasificacién con base en el fundamento

No se puede homogenizar el fundamento de las medidas predelictuales y
posdelictuales, ya que este es diverso; las predelictuales se basan en el presunto
grado de peligrosidad para cometer posibles delitos, esto es, se aplican a un
sujeto captado como peligroso, aunque no haya cometido ningan delito. Mientras
que las posdelictuales se basan en la peligrosidad real manifestada mediante la
comision de un hecho delictuoso, pudiendo asegurar que las medidas de
seguridad posdelictuales se aplican al sujeto de probada capacidad criminal, con

la finalidad de evitar su reincidencia.

Por lo que respecta a las primeras, existen sectores de la sociedad que las
conciben como violatorias de garantias, o Derechos Fundamentales, toda vez
gue a su criterio, no se puede prejuzgar a un sujeto, considerando que cometera
conductas contrarias a derecho, por lo que se considera un abuso de la
autoridad, ya que seria tanto como adivinar el futuro. No debiendo perder de
vista, que las medidas de seguridad no deben considerarse penas, Sino
tratamientos, con la finalidad de evitar que sujetos proclives a cometer conductas
antisociales las lleven a cabo, lo que lleva a implementar una politica de

prevencion del delito.
Por lo que respecta a las medidas de seguridad posdelictuales, se deben

aplicar después de que la persona que cometio la conducta delictuosa, teniendo

en consideracion, que no a todas las personas que han sido procesadas y
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sentenciadas, se le debera de imponer una medida de esta tipo, esto dependera
de las situaciones que rodeen al sujeto, su grado de peligrosidad, y otras

circunstancias.

1.3.6.2. En orden a los destinatarios

Por lo que respecta a esta clasificacion de medidas de seguridad, se
pueden clasificar en dos areas, las que se aplican a las personas fisicas y las que
se aplican a personas morales; respecto de la primera clasificacion, se divide en la

que van dirigidas a sujetos imputables o inimputables.

A las personas fisicas, se le pueden imponer medidas de tratamiento
(Terapéutico, Educativas, Restrictivas, De libertad, Etc.) con el objetivo de
obtener la rehabilitacion de la persona, pero ademas, pretendiendo con ello la
prevencion de futuras conductas delictuosas. Mientras que para los segundos la

legislacion establece solo suspension o disolucion de la empresa o sociedad.

1.3.6.3. Fines perseguidos

A criterio del Profesor Ramirez Delgado, esta es una clasificacién en
demasia importante ya que permite comprender mas ampliamente el objetivo de
las medidas de seguridad, conforme a los fines que persiguen, partiendo de
guienes sean los destinatarios, en el entendido de la division de personas fisicas y

morales.

Respecto a las personas fisicas se clasifican en:
a) Privativas de la Libertad.- Esta clasificacion se refiere a las medidas de
seguridad, que para su efectividad, es necesario que el sujeto se encuentre

internado (privado de su libertad) en una institucién adecuada.
Atendiendo a sus fines perseguidos pueden ser:

Terapéuticas: Esta tipo de medidas de seguridad, se aplican

exclusivamente a los sujetos que requieren un tratamiento derivado de un
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problema de salud (fisica o mental); ejemplo del primero, seria un sujeto
imputable que cometid un delito y padece una enfermedad por lo tanto se le debe
administrar un tratamiento médico, con la finalidad de evitar su propagacion.
Ahora bien, si el trastorno es de origen mental, como ejemplo la psicosis o la
esquizofrenia, se requiere que el sujeto activo reciba un tratamiento médico
psiquiatrico, siendo internado en una clinica especial para ello. En el mismo
sentido para el caso de los toxicbmanos, alcohdlicos y farmacodependientes que
requieren un tratamiento terapéutico, a quienes incluso se les podria aplicar
antedelictum.

Educativas: La Pedagogia, siendo una ciencia encargada del estudio y
perfeccionamiento de la educacién, juega un papel de cabal importancia, dentro
del campo de las medidas de seguridad, ya que las medidas correctivas a través
de la educacioén, principalmente en jovenes, tiene grandes frutos, en virtud de que
la instruccion y la cultura, modifican la personalidad. Un ejemplo lo fueron los

Consejos Tutelares para Menores, sistema implantado en nuestro pais.

Correctivas: Este tipo de medidas, se aplicard a sujetos que tienen
conductas desviadas y que para su reintegracion a la sociedad, es de cabal
importancia corregir ciertas conductas, caso especifico, la drogadiccion, o la

prostitucion.

Por razones de seguridad: Estas medidas se aplican en caso extremos

donde el individuo presente un alto grado de peligrosidad para la sociedad.
b) Restrictivas de la libertad y de otros derechos: Dentro de estas
medidas, soOlo se restringe a los sujetos ciertas y determinadas potestades

relacionadas con su libertad deambulatoria.

Prohibicion de residir en determinado lugar: Consiste en que a la

persona que se le aplica la medida, no se le permite residir o habitar en el lugar
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indicado.

Prohibicion de ir o frecuentar determinado lugar: En el mismo tenor que
la medida anterior, estd medida impide al sujeto a ir a un lugar especifico por
razones de seguridad. Por lo regular, la prohibicién es para asistir a lugares o

antros de vicio.

Vigilancia de la autoridad: Esta medida por lo regular se aplica
posdelictum, ejemplo de ella, es la vigilancia que se tiene sobre el sentenciado
gue cumplié una pena de prisiébn o que obtuvo una libertad anticipada, por lo que
la autoridad con la finalidad de evitar que vuelva a delinquir, aplica un mecanismo

de vigilancia sobre este.

1.3.6.4. Pecuniarias

A diferencia de las penas de caracter pecuniario, como la (multa,
reparacion del dafio y decomiso), que recae en las que se da en el patrimonio del
penado un menoscabo (dafio), en las medidas de seguridad después del tiempo
fijado por la autoridad se debera recuperar el depésito hecho en dinero. Ejemplo

de ella, es la fianza y la caucién de no ofender.

La caucion de no ofender: Consiste en que la Autoridad Judicial impone
a un sujeto por lo regular a post delictum, una carga u obligacién de garantizar
mediante depdsito de cierta cantidad en efectivo, con la finalidad de que no
cometera un nuevo delito contra determinada persona, evitdndose asi, la
reincidencia. Fijando la autoridad un plazo al cabo del cual, si la persona no
delinquid, deberd recuperar su depdésito y asi no sufrir menoscabo en su

patrimonio.
La Fianza: Dicha medida de seguridad puede ser exhibida en efectivo, o

por cualquier otro medio. Se realiza con el objetivo de garantizar que el imputado

se sustraiga de la accion de la justicia.
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1.3.6.5. Admonitiva

Consiste en una llamada de atencién, con caracter correctivo, que hace la
Autoridad Judicial hacia una persona que ya delinqui6é, mediante la cual, se le
hace saber el aspecto negativo de su conducta delictuosa, asimismo, se le
conmina para que no reincida en dicha conducta, pues de lo contrario, se hara
merecedor a una pena mayor. Esta medida debera realizarse en publico, y al

momento de notificar la sentencia condenatoria.

1.3.6.6. Eliminatorias

Consiste en apartar al sujeto activo del resto de la sociedad, con la
finalidad de que se propaguen ciertas conductas parasociales o antisociales, claro
ejemplo, es la expulsidn de extranjeros cuando representen un peligro por su
actitud perniciosa, para el Estado en donde se encuentran radicados. Dicha
medida por lo regular se aplica a sujetos perniciosos, vagos 0 Viciosos, 0 que su

ideologia politica tiende a desestabilizar al pais donde se encuentre.

Se pueden aplicar estas medidas antedelictum o postdelictum, y una de las
razones para considerarla como medida de seguridad, es el hecho de que la

aplica directamente el Ejecutivo y sin necesidad de procedimiento previo.

1.4. El Derecho Penitenciario

1.4.1. Concepto

Para el Doctrinario Novelli “Es el conjunto de normas juridicas que regulan

la ejecucion de las penas y las medidas de seguridad dese el momento en que es

n77

ejecutivo el titulo que legitima su ejecucion.

" MENDOZA BREMAUNTZ, Emma. Derecho Penitenciario. Edit. McGraw-Hill, México, 2007, p.1
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Siguiendo a la Maestra Mendoza Bremauntz, quien a su vez cita al
Doctrinario Gonzalez Bustamante, es “el conjunto de normas para la ejecucion de
las sanciones, de acuerdo con los fines juridico y sociales que impone el Estado al

realizar su funcién punitiva.””

1.4.2. Ciencia Penitenciaria

Para el Profesor Luis Garrido Guzman, la Ciencia Penitenciaria es la parte
de la Penologia “que ocupa del estudio de las penas privativas de libertad, de su
organizacion y aplicacion, con la finalidad de reintegrar, profesional y socialmente,
a los condenados y le atribuye a la Penologia la responsabilidad de estudiar las
restantes penas, capital, restrictivas de libertad o derechos, pecuniarias, asi como

la asistencia post carcelaria.””

De la misma forma, considera que la Ciencia Penitenciaria se ocupa de
estudiar las penas privativas de libertad con los problemas que se plantean por su
ejecucion, desde un punto de vista cientifico, objetivo y teodrico, el Derecho
Penitenciario es el conjunto de normas juridicas que regulan la ejecucién de pena

en una legislacién especifica y determinada.

La Ciencia Penitenciaria, algunos autores la entienden como un sector
especializado “la Penologia”, que es un conjunto sistematizado de principios
relacionados con la naturaleza, ejecucién y resultados de las penas privativas de
libertad. Es decir, la Ciencia Penitenciaria constrifiendo su objeto a la fundamental
y mas importante de las penas, viene a constituir un sector especializado de la

Penologia, como ciencia que abarca el estudio de las penas en general.

Ahora bien, a criterio de la Doctora Mendoza Bremauntz, no es una Ciencia

Penitenciaria sino un conjunto de ciencias que auxilian al Derecho Penitenciario

78 .

Ibidem. p.2.
 GARRIDO Guzman, Luis. Manual de Ciencia Penitenciaria. Coleccién de Criminologia y Derecho Penal, Presentacion y
Prélogo de Manuel Cobo del Rosal, Edit. Edersa, Madrid, 1983, p. 6.
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para lograr su fin, que en México y en el momento actual “es fundamentalmente la
readaptacion social del delincuente, y que la verdadera Ciencia Penitenciaria
deberd ser, en su momento, la interpretacién analitica y conclusiva del Derecho

Penitenciario.”®

1.4.3. Penitenciarismo

Continuando con la obra de la Maestra Mendoza Bremauntz, quien
considera de cabal importancia citar al Mentor Galindo Sanchez, quien sostiene
gue el término debe entenderse como: “el conjunto de elementos que articulan
sustancialmente a los diferentes momentos en los que se ejecutan una pena o

medida de seguridad impuesta por una autoridad judicial.”®

En el mismo tenor, sefiala que el Penitenciarista es el profesional que
relne conocimientos tedricos y experiencia para alcanzar, en forma congruente,
los fines de la ejecucién penal, dentro de los establecimientos penales y en
cualquier nivel, esto es, sea en instituciones de maxima, mediana o minima
seguridad; como trabajador administrativo, ejecutivo, técnico o de custodia, y
comenta acertadamente que la ejecucion de la pena de muerte queda reservada

al verdugo, no al Penitenciarista.

1.4.4. Fines del Derecho Penitenciario

El fin del Derecho Penitenciario es la ejecucion de la pena, visto desde la
Optica formal, aun cuando doctrinalmente la pena contemple fines mas amplios o
mas reducidos.

Los fines de la pena son:

a) La proteccion de la convivencia y de los bienes juridicos;

b) La prevencion social;

% MENDOZA BREMAUNTZ, Emma. Op. Cit. p.6.
# SANCHEZ GALINDO, Antonio. Penitenciarismo, la prisién y su manejo. INACIPE, México, 1991. p. 23.
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c) Lareeducacion;

d) Laresocializacion;

e) Lareadaptacion;

f)  Lareinsercion social;

g) Elsimple castigo;

h) La incapacitacion del delincuente o,

i) La defensa de la sociedad, entre otros.

El Penalista Edmundo Meseguer, afirma que “toda accion humana tiene un
fin y que la pena como accién humana y Estatal, en el ambito del derecho, tiene

como fin comun la prevencién del delito.”®

1.4.5. Ambito de Aplicacion

Cada una de las ramas del derecho, tiene un espacio de aplicacion

temporal, personal y territorial en donde va a aplicarse.

En caso del Derecho Penitenciario, con sus propias caracteristicas, es
semejante a cualquier otra rama juridica y muy cercana al Derecho Penal. Pues

como queda explicado, es accesorio y consecutivo a este.

1.4.5.1. Temporal
Toda norma tiene limites en cuanto al tiempo, tanto para el inicio, como

para la terminacion de su vigencia.

Los procesos de creacién de una norma juridica, se encuentran regulados
por los articulos 71, 72, y 89 de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, entrando en vigor a partir de que es promulgada por el Ejecutivo
Federal, terminando su vigencia mediante su abrogacion, la primera, se refiere a

la supresion de articulos en una ley, esto es, manera parcial; y por lo que respecta

¥ MEZGUER, Edmundo. Derecho Penal, parte general, Libro de estudio. Prélogo Ricardo Nufiez, 22 ed., Cardenas
editor y distribuidor, México, 1990, pp. 370 y 371.

94



a la abrogacion, se refiere a la terminacion de vigencia total, misma que puede ser

por la publicacion de una nueva ley.

La vigencia de una ley termina mediante su derogacién o abrogacion, que
puede sefialarse expresamente por el legislador, o bien, derivarse de una nueva

ley, total o parcialmente contraria a su contenido.

Los reglamentos que rigen la materia penitenciaria, debido a que en el pais
el sistema de ejecucion penal se encuentra encomendado a las autoridades
administrativas, adquieren una especial relevancia por regir practicamente los
destinos de los encarcelados. Estos tienen vigencia durante el tiempo que asi lo

disponga el Poder Ejecutivo.

Por lo que tratandose de leyes o reglamentos, la publicacion en el Diario
Oficial de la Federacion inicia su vigencia, o bien, cuando expresamente sefiale su
entrada en vigor. Asimismo, el principio de irretroactividad que rige a todo el
derecho moderno, resulta inaplicable en el caso de que la nueva normatividad sea

perjudicial al acusado, procesado o sentenciado.

Es preciso enunciar que aun cuando las leyes parezcan obsoletas o dejen
de ser aplicadas, son consideradas Derecho Vigente, en tanto las mismas no sean

derogadas o abrogadas, como legalmente es procedente.

1.4.5.2. Territorialidad

Entendida como el espacio fisico donde se aplicara y tendra efecto la
legislacion, en este caso penitenciaria, siendo preciso manifestar que en el interior
del pais, existe una jurisdiccion penitenciaria federal y una local, dependientes
respectivamente de la Secretaria de Seguridad Publica, la primera federal y la
segunda local, previstas Constitucionalmente en el articulo 18 de la Carta Magna,
prevision que se reitera en la legislacion Federal y Estatal penal, procesal y de

ejecucion de penas.
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1.4.5.3. Personal

En el ambito de aplicacion del Derecho Penitenciario, en razén de las
personas, se siguen los principios establecidos en la Ley Penal, Procesal o
Penitenciaria, esto es, se aplicaran las leyes y reglamentos penitenciarios al autor
de un hecho tipico y antijuridico, existiendo casos de excepcion como lo es el mal
llamado fuero Constitucional, previsto en la Carta Magna para protecciéon de la
funcibn desempefiada de altos funcionarios del Gobierno Mexicano, como los
Legisladores o el Presidente de la Republica, quienes no podran ser juzgados sino
cuando se haya llevado a cabo el procedimiento especial para despojarlos del
citado fuero Constitucional, una vez que se ha llevado a cabo dicho
procedimiento, y se determind procedente, podran aplicarse las normas penales y
procedimentales, otro caso de excepcion personal, en cuanto a la aplicacién o
ejecucion de una pena privativa de libertad, es el caso de los sujetos inimputables,
para lo cual se seguird un procedimiento especial, el cual se encuentra regulado

en el Capitulo XI del Cddigo Penal para el Distrito Federal.

1.4.6. Funciones del Derecho Penitenciario

La principal funcién del Derecho Penitenciario, es el estudio de normas y

mecanismos para alcanzar la readaptacion social del penado.

A criterio del Maestro Zaffaroni, quien es citado por la Catedratica Emma
Mendoza Bremauntz, menciona que en tanto que el Derecho Penal fija el objetivo
general de la pena y establece la cuantia de los bienes juridicos de que se puede
privar al penado para resocializarle, el derecho de ejecucién penal es el que

regula la forma en que se efectlia esta tarea resocializadora.®

1.4.7. La prevencion del delito

% MENDOZA BREMAUNTZ, Emma. Op. Cit. p.20.
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Existen dos aspectos formales respecto de la prevencion que a saber son,
la prevencion general y la prevencion especial, estos son aplicables a las

funciones del Derecho Penal en general.

1.4.7.1. Prevencion general

En el mismo sentido que la cita que antecede la Maestra Mendoza
Bremauntz, sostiene que a criterio de Edmundo Mezguer, la prevencién general
es " una actuacién pedagdgico-social sobre la colectividad", mediante una cierta
intimidacion que prevenga el delito y eduque la conciencia de dicha colectividad
hacia sentimientos humanos contrarios a la comision del delito, “mediante la
amenaza contenida en la norma a través de la prevencion especial es la
actuacion pedagogico-individual que puede ser corporal y fisica o animica y

psiquica, y que actlia sobre la colectividad cuando el delito es castigado.”

1.4.7.2. Prevencién Especial

La prevencion especial, tiene sus efectos o consecuencias en el cuerpo del
sujeto, mediante el encierro, la pérdida de derechos, e inclusive el sufrimiento
fisico aplicado al individuo o en la esfera animica ocasionada por el detrimento

gue la pérdida de derechos le ocasiona al individuo sujeto a una pena.

Ahora bien, desde otra clasificacion o punto de vista, se encuentra la
prevencion del delito desde un aspecto practico, como responsabilidad del Estado
y como necesidad social, la cual se encuentra basada en la politica criminal que

cada sociedad en determinado lugar, y tiempo adquieren.

La prevencion del delito, concebida no como la funcién del Derecho Penal,
sino como una practica y una politica desarrollada mediante estrategias
especificas que pueden observarse desde los contextos sociales, culturales o
econdmicos y que se planean y coordinan reviviendo y estimulando el interés de

la comunidad, la movilizacion y participaciéon de los residentes locales en los

8 Ibidem. p.16.
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asuntos de su comunidad y el intento de introducir nuevamente en la corriente

social y sus instituciones a aquellos marginados o alienados de ella.

1.4.8. Relaciones del Derecho Penitenciario con otras disciplinas

En el entendido que ninguna rama del Derecho Penal es una disciplina
aislada, ya que cada una de ellas conforma parte de un todo, es necesario hacer
mencidon de las relaciones que existen entre el Derecho Penitenciario, y otras

disciplinas que le dan apoyo y fundamento.

1.4.8.1. Derecho Penal y Procesal Penal

Es importante mencionar la relacion que existe entre el Derecho Penal y el
Derecho Penitenciario, en virtud de que no se puede concebir al Derecho Penal
como un todo, sino que esta se encuentra complementada por otras disciplinas tal

y como Derecho Procesal Penal y el Derecho Penitenciario.

Existe una trilogia en la que cada disciplina juega un papel trascendental en
la materia penal, y que tiene una sisteméatica juridica; en primer lugar, se
encuentra el Derecho Penal o sustantivo, encargado de la definiciébn de tipos
penales, reglas basicas y las sanciones que le son aplicables; en segundo lugar
se encuentra el Derecho Procesal Penal el cual se encarga de establecer la forma
en la que se aplicara el primero, determinara la forma en la que se desarrollara la
investigacion y determinacion de la culpabilidad; y por ultimo el Derecho Ejecutivo
Penal, se encarga de ejecucién de la sancién impuesta por la autoridad judicial, es
en esta fase donde el Derecho Penitenciario se vincula con las anteriores, ya que
establece las garantias para proteger al enjuiciado de posibles abuso o errores de

la autoridad.
1.4.8.2. Derecho Laboral

Basandonos estrictamente en lo que establece el articulo 18 de la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su parrafo segundo
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donde enuncia:

El Sistema Penitenciario se organizara sobre la base del trabajo, la
capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como medios para
lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y procurar que no vuelva a
delinquir, observando los beneficios que para el prevé la ley. Las mujeres
compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los hombres
para tal efecto.

Puedo afirmar que se encuentra copiosamente acreditada la relacion entre
estas dos disciplinas toda vez que Constitucionalmente se establece que la
reinsercion del sentenciado a la sociedad, serd con base en el trabajo, la

capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte.

Ahora bien, en la actualidad se carece de una ley que regule el trabajo
penitenciario, lo que es de cabal importancia para regular el trabajo que se

desempefia dentro de los centros penitenciarios.

1.4.8.3. Derecho Constitucional

Toda disciplina juridica tiene su origen en la Carta Magna, en virtud de ser
la Ley Suprema de la Nacion, por ende el Derecho Penitenciario encuentra su
apoyo y fundamento en su articulo 18, ahora bien, al ser el Derecho
Constitucional, el conjunto de normas relativas a la estructura fundamental del
Estado, a las funciones de sus 6rganos y a las relaciones de estos entre si y con
los particulares, delinea la orientacién y principios a desarrollar respecto de la

materia penitenciaria, leyes y reglamentos.

1.4.8.4. Criminologia
Existe una profunda relacion entre el Derecho Penitenciario y la
Criminologia, ciencia que se encarga del estudio del hombre delincuente, para de

esta manera apoyar las funciones de prevencién delictiva y de tratamiento

99



institucional, en relacion con los individuos que han cometido un hecho delictuoso.

El comportamiento de un sujeto que ha cometido una conducta antisocial y
gue por ende ha sido sujeto a un proceso penal, debe ser conocido en todo
mediante un estudio criminolégico; esto es, la de sintesis de los diferentes
aspectos de la esfera de su personalidad, con la finalidad de evitar conductas

antisociales en lo subsecuente, conociendo los motivos que detonan conductas.

Por lo que resulta evidente, y ademas importante, la relacién existente

entre el Derecho Penitenciario y la Criminologia.

1.4.8.5. Psicologia
Como una de las disciplinas que integran a la Criminologia, la Psicologia,
en este caso criminal, es un instrumento de gran importancia para el cumplimiento

de los fines y objetivos del Derecho Penitenciario.

En el caso de la prision preventiva o procesal, los internos requieren de

estudios criminolégicos para su clasificacion en la institucion.

En el caso de los inimputables, resulta indispensable el analisis psicolégico
y psiquiatrico, a efectos de establecer objetivamente que ese sujeto se encuentra

disminuido en su capacidad mental.

1.4.8.6. Pedagogia

La Pedagogia es un conjunto de saberes que se aplican a la educacion,
como fendmeno tipicamente social y especificamente humano. Es por tanto, una
ciencia de caracter psicosocial que tiene por objeto el estudio de la educacion con
el fin de conocerla, analizarla y perfeccionarla. La Pedagogia es una ciencia
aplicada que se nutre de disciplinas como la Sociologia, la Economia, la

Antropologia, la Psicologia, la Historia, la Filosofia y la Medicina.
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En el mismo tenor que el trabajo, la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos sustenta la reinsercion del enjuiciado a la sociedad mediante

la educacion.

Pitagoras resumio la importancia de la educacion en una frase: “...Educad

a los nifios y no serd necesario castigar a los hombres...”

La educacién en cada pueblo o nacion, es de cabal importancia, en virtud
de que el conocimiento engrandece al hombre. Sin ser una regla, el delincuente
tiene poca instruccién académica y cultural; el estar apartado de valores implica
un factor de riesgo para cometer conductas con consecuencias negativas de
indole penal. Por lo que la educacion dentro de los Centros Penitenciarios es de
gran importancia, para erradicar conductas desviadas o antisociales, y de esta

manera obtener una verdadera reclasificacion social del delincuente.

1.4.8.7. Medicina (Psiquiatria)

El estudio del hombre delincuente como sujeto biopsicosocial, se encuentra
divido en diversas é&reas, como la Psicologia y la Sociologia entre otras
disciplinas, por lo que respecta al area biologica, la medicina se encarga de su
estudio, con la finalidad de detectar enfermedades que deberan tratarse para
permitir que la capacitacion laboral, el trabajo y la educacion, para asi, evitar una

pandemia dentro de los centros penitenciarios.

Mediante estudios de caracter psicoldgico, puede detectarse la existencia
de una enfermedad mental que requiera tratamiento psiquiatrico, tal y como la
esquizofrenia, la depresion y otros males de la psique, en los que el enfermo,
pueda atentar contra su vida o la vida de sus compafieros, por lo es
indispensable para guardar la equidad y seguridad en los centros penitenciarios,
y es por ello que se incluye la psiquiatria como una disciplina relacionada, junto

con la medicina, con el Derecho Penitenciario.

# http://www.cienciaonline.com/?p=1824 08/05/2009
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1.4.9. Los primeros penitenciaristas

La historia de las prisiones, es la historia de grandes hombres y mujeres
gue trabajaron en pro del reconocimiento de los derechos de las personas
privadas de su libertad, a continuacion se nombran a algunos de los mas

destacados:

1.4.9.1. Becaria

El siglo XVIII, simboliza un punto de partida en materia penitenciaria, ya
gue se publican obras que ponen al descubierto las condiciones en las que se
encontraban los sujetos privados de su libertad en Europa, dichas obras fueron

fundamentales para la reforma de las cérceles.

Una de esas obras, de cabal importancia es la intitulada “ De los delitos y
de las penas”, su autor Cesare Beccaria, también conocido como Cesare
Bonesana Marchese di Beccaria, quien nacié el 15 de marzo del afio 1738, en
Milan lItalia, fue un destacado fil6sofo, literato, jurista y economista, en el afio de
1764, escribe su ensayo de los Delitos y de las Penas de la cual se desprende las

principales ideas:

« No es, en ningun caso la voluntad del Juez, sino las leyes, lo que puede
dictar las penas.

e En las leyes, deben estar fijadas de manera minuciosa y comprensible
las normas de convivencia. Cualquier persona debe poder saber de
antemano si sus actos son constitutivos de delito o no, y cuales son
exactamente las consecuencias de los mismos.

e Las penas, deben ser tan leves y humanas como sea posible, mientras
sirvan a su proposito, que no es causar dafio, sino impedir al
delincuente la comision de nuevos delitos y disuadir a los demas

ciudadanos de hacerlo. (El ensayo es un alegato contra las penas de
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tormento o la pena de muerte, muy comunes por aquel entonces, que
Beccaria considera indtiles y perniciosas).

Lo que mas disuade a los ciudadanos de violar la ley, no es la
exagerada gravedad de la pena, sino la inexorabilidad de la justicia. No
se debe aplicar castigos inhumanos, sino aplicar castigos relativamente
leves, pero con toda seguridad.

La tortura aplicada al reo para que confiese y/o delate a sus complices
debe abolirse, porque beneficia al culpable fuerte y perjudica al inocente
débil.

Las penas, deben ser proporcionales a la gravedad de los delitos. Si
todas las penas son igual de rigurosas, el delincuente cometera siempre
el delito mayor.

La Unica medida valida de la gravedad de un delito, es el grado de dafio
gue causa a la sociedad.

Las penas deben ser iguales para todos los ciudadanos, nobles o
plebeyos.

El poder legislativo y el judicial, deben estar separados.

La interpretacion de la ley corresponde al legislador, no al Juez.

La pena y el delito, deben estar tan proximos en el tiempo como sea

posible, para que aquella cumpla su fin. Deben fijarse plazos minimos (aunque

suficientes) para la presentacion de pruebas, el juicio y la aplicacién de la pena.

1.4.9.2. Howard

John Howard, nace el 2 de septiembre de 1726 y fallece el 20 de enero de

1790, fue un filantrépico admirable por su obra y su vida, considerado como el

simbolo paladin de la reforma penitenciaria, conocio la ferocidad y la brutalidad de

la carcel, ya que tuvo la desgracia de ser prisionero de guerra, fue capturado por

corsarios franceses. Fue encarcelado en Brest durante seis dias antes de ser

trasladado a otra prisién en la costa francesa. Posteriormente, fue cambiado por

un oficial francés en manos de los britanicos, y rapidamente se trasladd a los
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comisarios de los marinos enfermos y heridos en Londres, para pedir ayuda en
nombre de sus comparfieros de cautiverio. Se cree que esta experiencia, genero el

interés de Howard en las carceles.

Se desempefid como funcionario en algunos puestos de la provincia,
siendo nombrado "Sheriff de Bedfordshire en 1773, por lo que dentro de sus
labores, se volvid a encontrar con el fantasma que conocié con antelacion, la
carcel, impresiondndose negativamente de la situacion que encontré en las

carceles de su jurisdiccion.

Uno de los hechos que le causé mayor asombro, fue que los celadores no
recibian un sueldo, sino que vivian de las coacciones que hacian a los prisioneros,
los cuales, en su mayoria habian sido liberados por sus jurados, o cumplido su
sentencia, pero a consecuencia de las deudas con los carceleros permanecian

detenidos.

El investigador John Howard realiz6 una serie de visitas a las prisiones, y a
las casas de correccion, dentro y fuera de su jurisdiccidn, y luego a las que
estaban fuera de Inglaterra, de esta manera confirmé las condiciones en que se
encontraban, hallando condiciones en comun como sobrepoblacion, carencia de
disciplina e higiene, y que miles de presos morian anualmente de diversas

enfermedades.

Sdlo en algunas de las prisiones que visitd, pudo apreciar orden y limpieza,
separacion nocturna de los reclusos, que en algunas de ellas tenian ropa,
alimentacion, instruccién, no habia hambre ni hierros, para encadenarlos ni
miseria excesiva; por lo que consideré que dichas condiciones deberian ser

emuladas por Inglaterra.

En tal virtud, en el afio 1777 para difundir sus observaciones de lo bueno y

lo malo que iba encontrando es que decide escribir su Informe sobre el estado de
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las prisiones en Inglaterra y Gales. Incluye una descripcion muy detallada de las
carceles que visitd, incluidos los planos y mapas, junto con instrucciones
detalladas sobre las mejoras necesarias. Obra objetiva, no puramente emocional
ni sensacionalista, basada en hechos observados desde el punto de vista de un

investigador cientifico social.

Su libro fue elaborado basicamente de observaciones durante las visitas
hechas a las prisiones, de las cuales, llevaba un registro minucioso de todo lo que
veia y escuchaba, asentaba las dimensiones de las construcciones, la dieta de los
internos, el nimero de ellos, los montos de las cuotas de carcelaje a que estaban

obligados los presos.

En abril de 1777, la hermana de Howard muri6é dejandole una cantidad de
dinero y su casa. Utilizando este patrimonio y los ingresos de la venta de su casa,

para seguir su trabajo en las carceles.

En 1779, la Camara de los Comunes, ante la cual presenta su Informe, lo
designa para que, conjuntamente con Sir William Blackstone y William Edén
elaboren una Ley Penitenciaria en la que se dispone la creacion de Casas de
Trabajos Forzados, término que posteriormente fue modificado al de

Penitenciarias.
Esta ley se basaba en cuatro principios propuestos por Howard:
a) En las prisiones debia haber seguridad e higiene,
b) Se practicaria una inspeccién sistemética,
c) Se aboliria el pago de los derechos de carcelaje y

d) Se sujetaria a los internos a un régimen reformador de su conducta.

Expone que las leyes de prisiones, deberan contener medidas basicas para

prevenir el alcoholismo y los motines de los prisioneros, con mayor eficacia y
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alcance de las leyes vigentes en ese momento, prohibiendo que todo empleado
de prisiones, pudiera introducir, beber o permitir el uso de bebidas alcohdlicas o

medicinas, a efectos de mitigar el problema creciente en todas las prisiones.

Agrega que los presos, deben conocer las normas de la ejecucion penal,
proponiendo que dentro de éstas, se establezca la existencia de habitaciones
especiales para los enfermos, la separacion de enfermos mentales y sanos,
ademas, respecto de las normas esenciales de limpieza, propone que los enceres
de las camas de los presos, deberan ser cambiadas por lo menos una vez al mes,

teniendo cada uno de los prisioneros su propia cama.

Expone, que debe preverse por parte de las autoridades de las prisiones la

existencia de fuego para el tiempo de frio.

La erogacion de los gastos relacionados con la ejecucion de la pena de
prisién, deberan correr a cargo de los gobiernos, o con contribuciones de la
poblacion del sitio en que estuviere la carcel.

Pugna por la separacion los prisioneros ya sentenciados y los procesados,
completando que los prisioneros que fueran exonerados por la autoridad o
declarados inocentes, deberan ser liberados inmediatamente de sus cadenas, sin

poder retenerles por motivos de deudas contraidas durante su encarcelamiento.

Impidiendo el ingreso a las prisiones de todas aquellas personas
promotoras de disturbios o proclives a la comisién de delitos o a facilitar la fuga de

internos.

Por lo que respecta a las vistas a los internos, propone que estas sean
restringidas, soOlo tres veces por semana para los deudores y solamente los
viernes para visitar a los prisioneros por delitos graves, limitado a dos personas
por cada uno.
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También, debera preverse que el ordenamiento de la institucion, esté
colocado a la vista de personal e internos en las instituciones, para que todos
conozcan sus obligaciones y derechos, manteniéndolo actualizado por érdenes y
responsabilidad del director del establecimiento, bajo amenaza de pena de multa

en beneficio del condado en el que se ubique el establecimiento.

Por desgracia, Howard pudo contemplar la aprobacién de su propuesta de
ley, pero no su implementacién, derivado del descubrimiento de Australia la cual
estimul6é el uso de la pena de transportacion, aunado a la guerra en América,
falleciendo en Ucrania en 1790, lo que le impidi6 contemplar la cristalizacién de

sus propuestas en América a manos de los cuaqueros.

1.4.9.3. Bentham

El Doctrinario Jeremias Bentham, nace el 15 de febrero de 1748 en
Houndsditch Londres; considerado el padre del Utilitarismo, doctrina que consiste
en un marco teérico para la moralidad, la cual se basa en una maximizacion
cuantitativa de consecuencias buenas para una poblacion. Utilidad, significa que
las consecuencias positivas deben estar maximizadas. El utilitarismo, es a veces

resumido como "el maximo bienestar para el maximo numero de personas".

Su postura utilitarista, afirma que todas las acciones del hombre persiguen
la mayor felicidad para el mayor numero, y que un acto es util si tiende a producir
beneficios, ventajas, placer, bien o felicidad, o a prevenir que sucedan las
desgracias, la pena, el mal o la infelicidad de aquellos cuyo interés se toma en

cuenta.

En su infancia, fue reconocido como nifio prodigio por su padre, a los tres
afos leia tratados, y tocaba el violin, a los cinco estudiaba latin y francés. Estudio
en Westminster School, y pronto obtiene una Maestria en Derecho en Oxford, aun

cuando poco se dedico al ejercicio profesional.
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Consideraba que los delincuentes, son como nifios que carecen de
autodisciplina para controlar sus pasiones a traves de la razén y que los delitos no
son pecaminosos o0 cometidos por maldad, sino resultado de un célculo

inadecuado al actuar.

Aplica su doctrina utilitarista al considerar que, la legislacion penal debe
producir mas sufrimiento que placer para que los delincuentes potenciales se
abstengan de cometer actos antisociales. También consideraba que la ley debe
enfatizar la prevencion y no la venganza, estimulando la disciplina y el
reconocimiento de que se debe respetar el bien social, aplicando penas cuya
severidad no debe ir mas alla de lo necesario para evitar la comision de los

delitos.

Por lo que respecta al campo del manejo de las prisiones y la disciplina que
debe haber en ellas, propone dentro de su obra intitulada Introduccion a los
principios de moral y legislacion, publicada en el afio de 1789, reformas tendientes
al manejo de los prisioneros en cuanto a su moral, su salud y su educacién. Obra
gue tiene inmediata aceptacion, como en su momento lo tuvieron las obras de
Beccaria y Howard, destacando dentro del mismo la trascendencia de la vida y
acciones de Howard, toda vez que, sin sus aportaciones, no se hubiera tomado

conciencia de las situaciones de los presos.

Otra de sus aportaciones al ambito penitenciario, lo encontramos en los
afios de 1791, en su obra denominada el Pandéptico, proyecto desde el punto de
vista penoldgico y arquitectdnico, permitia a un vigilante, observar (-opticon) a
todos (pan-) los prisioneros sin que éstos puedan saber si estan siendo

observados o no.
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CAPITULO I
LA PENA DE PRISION Y LA PRISION PREVENTIVA
CONTEXTO GENERAL

2.1. Concepto de prision como pena

Las penas privativas de libertad surgen contra el exceso, abuso y nulo
efecto de la pena de muerte, al darse cuenta la sociedad que las ejecuciones
publicas, ya no cumplian con su objeto, como tampoco eran acordes a los
tiempos en que el Derecho Penal proyectaba como un derecho que respetaba la

dignidad del ser humano.

Nuestro entrafiable Maestro Alfonso Quiroz Cuarén, quien es citado por el
no menos célebre Doctrinario Roberto Reynoso Davila, quien dentro de su obra
nos ilustra diciendo que “la historia de las prisiones es la historia del sadismo
colectivo, de la codlera, de la venganza de la sociedad sobre el hombre

delincuente, disidente o inconforme.”®

Las penas privativas de la libertad, consisten en restringir el sistema
psicomotor del sentenciado, internandolo en un lugar o institucion especialmente
para ello y metido a un régimen de custodia o castigo o de tratamiento

rehabilitatorio, segun las Ultimas teorias penitenciarias.

Retomando el criterio del Maestro Sebastian Soler, respecto de la prision
como pena, recordemos que esta consiste en la internacion del penado en un
establecimiento, en el cual debe permanecer durante el tiempo que la sentencia

establece.

% REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. p. 168.
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2.2. Diferencia entre arresto, reclusion, presidio, carcel y prisién

Este tipo de penas han recibido diferentes denominaciones, por
consecuencia no ha sido uniforme el criterio seguido sobre las mismas, asi se
hace mencion de: Arresto, Reclusion, Presidio, Carcel y Prision. Se supone que
deben existir diferencias fundamentales entre ellas, sin embargo hasta el
momento no han sido claros los tratadistas, por lo que intentaré hacer una

explicacion breve a cada una de estas penas.

El arresto, consiste en la privacion de la libertad personal y deambulatoria
por un breve tiempo, se aplica por lo regular la autoridad administrativa, la cual es
considerada mas que como una pena, una medida cautelar o de seguridad. En la
actualidad dicha sancion no puede exceder de un maximo de 36 horas, y para su
ejecucion deber hacerse en lugares estrictamente establecidos para ello. En el
caso del Distrito Federal, los arrestos se cumplen dentro de las instalaciones del
Centro de Sanciones Administrativas, conocido comunmente como “el Torito”, o
tratindose de arrestos por parte de mandos policiacos, en contra de sus
subordinados éstos deberan de compurgarse dentro de las instalaciones de su

batallbn, o comandancia.

La reclusion, se deriva “del latin ‘recludare’ que significa recluir, se
empleaba para designar el hecho de privar de la libertad a una persona, la
diferencia entre esta y la prision, sélo estriba en cuestiones de tiempo, y para
ejemplificar lo anterior importante es apuntar lo que establecia el Codigo Penal de
San Luis Potosi de 1944 donde establecia que la Reclusion se aplicaria a los
mayores de 16 y menores de 18 afios que hubiesen cometido el delito con
discernimiento (sic), bajo la denominacion de ‘reclusion en establecimiento de
correccion penal’. En cambio para los reos de delitos politicos se les imponia bajo

la denominacion de ‘reclusion simple’, haciéndose la observacion en el articulo
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respectivo que por ningun motivo se admitiria reo alguno sentenciado por otro

delito.”®

Dicho término al menos en el caso de México ha desaparecido. La Real
Academia de la Lengua Espafiola, lo define asi: “Del latin reclucio, -onis.
Significa encierro o prision voluntaria o forzada. O sitio en que alguien esta

recluido.”®

El presidio, dicho término corresponde al establecimiento, donde el
penado cumple su pena de prision, auque en el &mbito marcial se llama asi a la
guarnicion de los soldados en una plaza fuerte. La Real Academia de la Lengua
Espafiola define el término presidio de la siguiente manera: “del latin praesidium
(puesto militar). Establecimiento penitenciario donde se cumplen las penas por los
delitos. SIN.: Prision. 1. Denominacion que se le da a algunos paises a penas

graves de privacion de libertad. 3.- Conjunto de presidiaros de un mismo lugar.”®®

En el Estado de San Luis Potosi a fines del siglo antepasado, se publicaron
algunos decretos en los que se hacia referencia al presidio como pena; decreto
No. 41 del 2 de septiembre de 1829: “Todos los reos sentenciados a presidio por

los Tribunales del Estado, seran destinados a la California.” *°

Actualmente en nuestro pais, solamente ha quedado contemplada como
Unica pena privativa de la libertad, la prision cuyo, antecedente mas directo es la

carcel.

La carcel, el concepto de carcel a criterio del Maestro Ramirez Delgado
probablemente tiene su raiz en la palabra "coercere" que significa encierro

forzado.

8 RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Op. Cit. p. 105.
Zz http://buscon.rae.es/drael/SrvitGUIBusUsual?LEMA=reclusién&origen=RAE 18/05/2009
idem.
% RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Derecho Penitenciario Potosino. Instituto de Investigaciones Juridicas UASLP,
México, 1985, p.14.
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Ahora bien, respecto de su finalidad Ulpiano nos ilustra de la siguiente
manera: “Carcer enim ad continandos homines non ad puniendos haberi
debit” la carcel debe ser para guardar los presos y no para hacerles enemiga ni

otro mal, ni darles pena en ella.”*

En el pasado, el aseguramiento del condenado para evitar su fuga, y
garantizar su ejecucion se hacia en lugares inhospitos e improvisados, los cuales
carecian de condiciones elementales de higiene, tales como sétanos, torres,
fortalezas de piedra o castillos, sujetos que eran sometidos mediante cadenas y

grilletes.

La concepcion de prision como pena, surge en la Edad Media, tal y como
se asentd con antelacion, cuando los clérigos infringian las reglas eclesiasticas,
asi como también a los herejes juzgados por la jurisdiccion candnica, siendo su
principal objetivo el arrepentimiento. Este es el punto de arranque del concepto de

la prision como "pena privativa de la libertad".

Fuera del ambito religioso, la prisién se siguié usando como medio de
retencion del delincuente hasta fines del siglo XIX, ya que la muerte era el

principal medio de castigo del delincuente.

Es a mediados del siglo XVI cuando la poblacibn empezaba a crecer
desordenadamente y la pobreza se apodera de las masas, producto del cambio
del Sistema Econdémico Feudal al Capitalismo, donde literalmente se dio génesis
a grupos de desarrapados que emanaban de las grandes ciudades y que iban de
un lado para otro cometiendo raterias, y hurtos pues de algo tenian que
sobrevivir, pero derivado de la cantidad desmedida, no era posible castigarlos a
todos ni mucho menos matarlos, ya que mas que malicia era hambre lo que

tenian, por lo que se tuvo la necesidad de crear establecimientos correccionales

" RAMIREZ DELGADO, Juan Manuel. Penologia. Op. Cit. p. 106.
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destinados a vagabundos y mendigos principalmente, para mantenerlos ocupados
y castigarlos al mismo tiempo, ejemplo de estos son: la Casa de Correccion de
Bridewel en Londres en 1552, considerada la de mayor antigiedad,;
posteriormente en 1596 en Amsterdam se cre6 la célebre Rasphuis encargada de
la correccion de jovenes vagabundos, cuya actividad era raspar madera de
algunos tipos de arboles, de donde se obtenian colorantes para la lana que era
preparada en otro establecimiento correccional llamado Spinhuis (hilanderia),
donde se encontraban recluidas las mujeres que se dedicaban a hilar la lana. En
ambos establecimientos se combinaba el trabajo arduo y una disciplina

implacable a base de correctivos en el cuerpo, como latigazos o palos.

En la Peninsula Italica a mediados del siglo XVII se crea el Hospicio de
San Felipe Neri, el cual mediante un régimen riguroso, se encargaba de la
correccion de nifios vagabundos, los cuales eran aislados en celdas y se
procuraba a medida de lo posible mantener en secreto su identidad, por lo que se

les obligaba llevar cubierta la cabeza con una capucha.

Es en el siglo XVIII en el afio de 1704, cuando la doctrina reformadora
alcanza su mayor esplendor, en Roma, se crea la casa de correccion,
célebremente conocida como el Hospicio de San Michele, siendo su artifice, el
Papa Clemente XI; dicho establecimiento se utilizé para recluir a huérfanos,
ancianos desvalidos y jovenes delincuentes, los cuales eran sometidos a un
régimen de correccién a través del trabajo, la disciplina y la instruccion. El trabajo
se desempefiaba bajo la mas estricta regla del silencio, con la finalidad de meditar
las faltas y alcanzar la expiacién, lo que se concatenaba con instrucciéon
académica y religiosa al mismo tiempo que aprendian un oficio. No pasando por

alto los azotes y las reprimendas.
A manera de conclusion puedo decir que los origenes del internamiento

obligado surgido durante el siglo XVI, derivado del cambio en la estructura

econémica, la que derivd en la proliferacion de vagos, ociosos, ladrones,
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prostitutas, delincuentes menores, mendigos, etcétera, los cuales eran recogidos
no como castigo o sancién, sino mas bien la utilizacion de mano de obra gratuita y
barata para la naciente industria y que en los siglos XVII y XVIII alcanzaria su
maximo desarrollo fabril en los paises del centro de Europa, antitesis de la idea

original de la cércel.

Ante la desmedida proliferacion de la mendicidad, vagabundeo, pillaje y al
bandidaje, la clase burguesa centra su mirada en la carcel, pero no como medio
de ocupacién sino como una forma de intimidacién, de control y castigo para
aquellos pobres desamparados, transformando asi la cércel, en prision,
empezando la construccion de grandes fortalezas de piedra, frias y lugubres para
mantener seguro al delincuente privado de su libertad y que mediante la soledad

de su celda expiara su pena.
2.3. Historia

En la antigiedad, se encuentra s6lo de manera excepcional la prision
como pena, ya que por lo regular era una etapa en la que se aseguraba al
justiciado para evitar su fuga y garantizar su sancion.

2.3.1. Prision en Grecia

Platon vislumbréd la necesidad de tres tipos de carceles: La céarcel de
custodia, (la cual debia estar en la plaza del mercado), como segunda opcién el
sofonisterion, la casa de correcciéon (en la misma ciudad) y la tercera, la casa de
suplicio, con la finalidad de amedrentar, (situada en un paraje sombrio y alejado

de la provincia).

En Grecia existié la carcel civil, (carcel que se aplicaba al deudor, hasta
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gue pagara su deuda). Existia también la céarcel publica, la cual se aplicaba por

indisciplina.

2.3.2. Los hebreos

El estudio de la cultura Hebrea, la cual basa su ideologia en el contenido de
las Sagradas Escrituras, no puede tener el mismo sentido para un Catdlico que
para un Judio o un Ateo. Para este ultimo, el estudio del Antiguo Testamento,
simplemente sera un cuerpo normativo, que tiene su origen en el pretérito, y que
le permite conocer mas a profundidad, al pueblo Hebreo, no asi para los judios,
qguienes lo llaman "La Ley (Torah) y los Profetas”, y que constituye una legislacion
vigente, la cual acentla la historia de la alianza establecida por Dios y el pueblo
hebreo, asi también, es considerado como la base de futuras legislaciones, ya que
en esos escritos se encuentra el Cédigo Legislativo divinamente sancionado en lo

civil, penal y religioso.

Para un catdlico, el Antiguo Testamento, no pierde el caracter de sagrado;
pero fue complementado y a criterio de muchos, abrogado por el Nuevo

Testamento de Jesucristo.

Resulta por demas evidente que el legislador Hebreo tuvo que regirse por
lo que Yahvé les sefial6 en el Decalogo, de ahi su influencia moral-divina, sobre
situaciones puramente juridicas y que en el campo penitenciario no puede ser
excepcion, ya que al respecto observamos una providencia educadora y justa de
Dios, quien en los casos de transgresores al orden social veran sus penas

conforme Yahvé las dicte, pues es €l el Supremo Legislador y Juez.

En este derecho, la prision observaba dos funciones: evitar la fuga y servir
de sancion. En el primer caso, generalmente era aplicada para los condenados a
muerte, tras haber alterado cualquiera de los preceptos del Decalogo; en el

segundo caso, era aplicada en aquellos casos considerados por los jueces como

115



leves o para los delincuentes primarios.

2.3.3. Los romanos

La prision como verdadera pena fue casi desconocida en el antiguo
Derecho. En Roma, se tenia una idea mas clara sobre la prision, la cual se
empled principalmente como medio de mantener seguros a los procesados

durante la instruccion del proceso.

Su antecedente mas remoto, lo encontramos en el Arbor Infelix, (arbol
Infeliz), consistente en un arbol donde se ataba al penado, antes de ejecutarlo,

previo a un juicio breve.

La génesis de las primeras carceles datan desde la Antigua Roma, durante
el reinado de Tulio Hostilio quien entre los afios (670-620 A. de C.) construyd la
primera carcel, que Anco Marcio, cuarto Rey de Roma, remodela y a la cual
desde ese entonces se le conoce con el nombre de Carcel Latdnia, y
posteriormente Apio Claudio construye la segunda cércel, la cual fue nombrada
"Cércel Claudiana". Como ya se mencion0 la finalidad de estas era asegurar al

penando mientras se le ejecutaba.

Afios més tarde, en el afio 386 a.C. se crea la tercer carcel en Roma,
llamada la Mamertina, la cual fue construida alrededor de la época del primer
saqueo de Roma por los Galos, hacia 386 a. C. fue originalmente creada como
una cisterna en el suelo del segundo nivel. Para el afio 387 a.C., se une a la
prisibn una segunda estructura, el Tullium, célebre, por que ahi se realizaban las

ejecuciones capitales.
Los origenes del nombre de la prision no son seguros. Se consideraba que

el nombre Tullianum, derivaba del rey romano Tulio Hostilio o Servio Tulio; hay

una teoria alternativa que establece que el nombre tiene su origen del latin
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arcaico, tullius (un chorro de agua), en referencia a la cisterna. Y por lo que
respecta al nombre “Mamertina” es de origen Medieval, y puede hacer referencia
al cercano templo de Marte, o a la leyenda de San Pedro, la cual hace referencia
gue estuvo aqui encarcelado antes de su martirio; dice la leyenda que los Santos
Martiniano y Proceso, supuestamente sus guardias, fueron convertidos y

bautizados por Pedro antes de ser martirizado por ellos mismos.

Durante la época de los criminales peligrosos, estos fueron encerrados en

cuarteles y fuertes, de ahi el término “presidio”.

Ahora bien, un antecedente de cabal importancia es la Constitucién de
Constantino, en el afio 320 de nuestra era, la cual consta basicamente de cinco
preceptos:

Primero: Abolir la pena de muerte por Crucifixion.

Segundo: Separacion de los sexos en las prisiones.

Tercero: Prohibicion de rigores indtiles, de la tortura, de lo cepos y de las

cadenas.

Cuarto: Obligacién del Estado de mantener a los presos pobres.

Quinto: Orden de que en toda carcel, haya un patio, donde puedan tomar

el sol los presos.

El surgimiento de la prisi6n como pena, tiene una estrecha relacion entre lo

secular y lo teolégico.

2.3.4. La Edad Media

Se puede considerar que la cércel para castigar a los hombres es una
invencion del Derecho Canodnico en la Edad Media, en virtud de que la legislacion

de la Iglesia crea a la carcel para expiar al reo de su crimen. El primer

establecimiento penal se fundé en Amsterdam en 1595.
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En la Edad Media no se tenia clara la separacion entre lo eclesiastico y lo
estatal, por lo que ambas instituciones llegaban a confundirse, en virtud de lo
anterior, los delitos y pecados eran perseguidos y sancionados por la Iglesia y el

Estado, sin que existiera una clara division entre unay otra.

La justicia y el Derecho Penal, tenian el caracter de publicos y conservaban

el rasgo distintivo del rigor excesivo de siglos anteriores.

En esta etapa de la humanidad, la Iglesia a través del Derecho Penal
Candnico, orienta sus sanciones hacia la reflexion y el arrepentimiento; y el
acercamiento a la divinidad, aunado a la enmienda y el castigo y desde luego,

siempre con el rasgo distintivo, el extremo rigor.

Durante la Edad Media, existian dos ramas del Derecho Penal, la religiosa
y la seglar, y pese al rigor del Derecho Canénico este era mas benevolente que la
segunda. Respecto del Derecho Seglar, Civil o Laico manejo la venganza como
un derecho del ofendido o de su familia, utilizando ya la compensacion econdmica

para negociar la venganza de sangre.

La Iglesia como institucidon dominante, especialmente en el campo punitivo,
alcanzo su maximo esplendor cuando durante los siglos XIV y XV, donde surge el
Tribunal de la Santa Inquisicién, que perseguia celosamente a todos aquellos que
violaban las leyes eclesiasticas, el cual se caracterizaba por los castigos aplicados

al infractor.

En el Derecho Canonico de la Edad Media, las normas punitivas se
encontraban en el llamado Libri Poenitentialis, que contenia los canones para
gue los sacerdotes y frailes determinaran las penitencias por los pecados y

delitos, que fuesen o no penados la ley secular.

Es de cabal importancia destacar que dentro de este cuerpo normativo se
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aconsejaba en el libro el encierro temporal para compurgar la falta, lo que se
considera fue tomado por el Derecho Secular para sancionar a los comunes, este

es uno de los origenes de la pena de prision.

Los delitos o faltas graves cometidos por civiles eran castigados con la
pena de muerte, previo a ser sometidos a un espantoso tormento; por lo que
respecta a las faltas y delitos no graves, estos eran castigados con el encierro en

lugares destinados para su reclusion.

Como carceles fueron utilizados sétanos y aljibes de los grandes palacios

desocupados o las construcciones que tenian aposentos sellados por el desuso.

Respecto de los clérigos que hubiesen violado una norma eclesiastica o
tratandose de los herejes, el sistema religioso aplicaba sanciones proporcionales
a la gravedad de la falta cometida, la destrusio in monasterio para los clérigos,
los murus largus con vida en comdn de los internos, o en murus arctus o
arctissimus, con reclusion celular, todos estos, con gran rigor y aplicados en
oscuros e insalubres sétanos, de los que los sancionados tenian poca o0 ninguna

esperanza de salir.

Estos sistemas constituyen un antecedente de la penalizacion por el
encierro, que inspird a las primeras instituciones publicas orientadas a la

utilizacién de este encierro como pena.

En el afio 1703, el Papa Clemente XI, crea la prision de San Michele, en
Roma, primer establecimiento de orden carcelario, y con principios de corte
correccionalistas con la finalidad de procurar la enmienda del penado, y asimismo,
evitar el contagio entre los presos. Surgiendo con posterioridad, a imagen de éste,

la prision de Gante inaugurada en el afio 1775.

John Howard, considerado simbolo paladin de la lucha por mejorar las
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condiciones de vida de los presos, y precursor del Humanismo Penitenciario, en
su libro: El Estado de las Prisiones en Inglaterra y Gales, publicado en 1777,
quien vivié en carne propia el infierno de la prisidn, establecio que el sistema que
regia la vida en las céarceles estaba muy lejos de poderse llamar "sistema
penitenciario” el cual se caracterizaba por la rudeza del tratamiento, los internos
eran hacinados en lugares insalubres, caracterizados por las condiciones
infrahumanas donde cohabitaban los condenados por deudas, con los
delincuentes comunes, infractores y reincidentes; los cuales dormian en el suelo,
alimentados de manera precaria y en la mayoria de los casos engrillados, por lo
gue eran presa facil de las pestes que diezmaban su salud; asi también el pago
de los carceleros se encontraba a cargo de los presos, razon por la cual a veces y
a pesar de que éstos eran absueltos, debian continuar en la céarcel por no tener

dinero para abonar a aquéllos.

Posteriormente hasta el siglo XIX, la pena de prisibn se empled para
asegurar al delincuente, y no meramente como una pena solo en casos aislados,
los cuales fueron recluidos en toda clase de locales que poseyeran condiciones de
seguridad para evitar su fuga. Ejemplos de ellos puedo citar la célebre Torre de
Londres, la cual fue originariamente un palacio fortificado; o la Bastilla de Paris

gue era una fortaleza, etcétera.

2.4 Arguitectura penitenciaria.

La arquitectura es el arte y la ciencia de disefiar edificios. La palabra
arquitectura proviene del griego apy, cuyo significado es “jefe\a, quien tiene el
mando”, y de rekTwyv, es decir “constructor o carpintero”. Asi para los antiguos
griegos, el arquitecto es el jefe o capataz de la construccion y la arquitectura, es la
técnica o el arte de quien realiza el proyecto y dirige la construccion del edificio y

las estructuras.
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Segun el destacado Maestro Marco Vitruvio Polidn, en el Siglo I a.C., “la
arquitectura descansa en tres principios: la Belleza (Venustas), la Firmeza
(Firmitas) y la Utilidad (Utilitas). La arquitectura se puede definir, entonces, como

un equilibrio entre estos tres elementos, sin sobrepasar ninguno a los otros.””

William Morris, dentro de la conferencia pronunciada en la London
Institution en marzo de 1881, titulada (The Prospects of architecture in
Civilization), defini6 a la arquitectura de la siguiente manera: La arquitectura
abarca la consideracion de todo el ambiente fisico que rodea la vida humana: no
podemos sustraernos a ella mientras formemos parte de la civilizacion, porque la
arquitectura es el conjunto de modificaciones y alteraciones introducidas en la
superficie terrestre con objeto de satisfacer las necesidades humanas,

exceptuando solo el puro desierto.

Ahora bien, tomando en consideracion los anteriores conceptos, podemos
entender a la arquitectura penitenciaria, como un conjunto de disciplinas que van
desde lo artistico, hasta el campo de lo juridico, abarcando en ellas el Derecho
Penal y Procesal hasta el Derecho Penitenciario; con la finalidad de crear
espacios materiales, adecuados para buscar que aquellas personas que fueron
condenadas a una pena privativa de libertad, mediante sentencia firme e
irrevocable, se capaciten y que sean Uutiles a la sociedad y se reintegren

armoénicamente a la misma.

La funcionalidad de la edificacién, en cuanto a la organizacion de sus
espacios, debera permitir que se reconozca en el interno a un ser humano, cuyas
necesidades deben ser satisfechas y a su vez facilitar el desarrollo de las

actividades que ahi se generen.

Los presos no deben adaptarse a la institucion, sino esta, a los

requerimientos de aquellos.

*2 http://www.scribd.com/doc/22217083/Arquitectura-Carcelaria-Aproximacion-a-Criterios-de-Diseno  28/05/2009
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Historia

Por lo que respecta a la historia de la arquitectura penitenciaria anterior al
siglo XIX, esta carece de interés en la presente investigacion, derivado de que los
lugares utilizados para la reclusion, hasta el afio 800, eran canteras, torreones,
conventos o edificios que en su momento fueron destinados como viviendas de
civiles, los cuales a la postre fueron arrebatados y destinados a un uso diferente
para el que habian sido creados; esto es, como centros de reclusiéon. Como
ejemplo de ellos puede citarse la prisiébn de Siracusa, la cual era una cavidad de

grandes dimensiones, cerca de la roca del Stadium.

Otros ejemplos son:
La Torre de Londres-Originalmente fue un fortificado palacio.
La Bastilla de Paris- Que era una fortaleza.

La Torre de Temple — Palacio y tesoreria de los templarios.

Encontrando un antecedente de cabal importancia, en el campo legislativo,
en el afio de 1166, en el articulo 7 de la Assize of Clarendon, Inglesa, donde se
determin6 que cada Scheriff de cada condado pudiera construir una carcel donde

no existiera.

Es hasta el siglo XVIII donde surgen las dos primeras instituciones
penitenciarias y que marcan la pauta para considerar el inicio de una nueva etapa
en el campo penitenciario, siendo estas el Hospicio de San Michele en Romay La

Prisién de Gante.

2.4.1. El Hospicio de San Michele

El ejemplo mas antiguo que conocemos de un edificio concebido para la
ejecucion de las penas privativas de libertad, que agrupa una serie de 60 celdas
exteriores en linea, es la Casa de Correccion de San Michele en Roma,

dispuestas en tres pisos que miraban a un patio interior; obra ejecutada en el Siglo
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XVIII por el Arquitecto Carlo Fontana, a quien el Papa Clemente Xl, le encomendo
su construccion. Este edificio constituye el primer antecedente para brindar al
penado un alojamiento individual con adecuadas condiciones higiénicas, de
ventilacion y asoleamiento. La construccion permite conciliar la segregacion
nocturna y el trabajo diurno. Aunado a una dura disciplina, mantenida a base de
ayuno a pan y agua y trabajo en la celda. Lo que se concretizaba con la frase:
“parum est coercere improbos poena nisi probos oficias disciplinas” (No es
bastante constrefiir a los perversos por la pena si no se les hace honestos por la

disciplina).

2.4.2. La prision de Gante

La prisibn de Gante en Bélgica, construida entre (1772-1775) por dos
notables arquitectos Malfaison y Kluchman; bajo la iniciativa del Burgomastre Jean
Philippe Vilain, es la primera prisién de tipo radial con planta octogonal y patio
central de donde radiaban los pabellones. Una arquitectura que pretende facilitar
la apropiacion de los actos de los individuos por la autoridad, desde una torre
central en torno a la cual estdn las celdas con una reja como pared interior.
Conformado por ocho cuerpos casa, uno formado por tres pisos y destinado a un
cierto tipo de reclusos, cada piso se encontraba rodeado por una hilera de celdas,
de dormitorios, de refectorios, talleres y almacenes. Este es uno de los

antecedentes a la propuesta de Bentham y el Pandptico.

Las labores que podian realizarse eran muy variadas, entre las que se
encontraba hilar, tejer, labores de sastreria y zapateria; labores que se
desempefiaban durante el dia, por las noches los internos permanecia aislado en

su celda.

Jean Philippe Vilain, se opuso al confinamiento continuo, las torturas y
reprimendas corporales, también a la prision perpetua, por lo que recomendaba
que cada interno permaneciera recluido por un tiempo no mayor a un afo, ya que

pugnaba por la reforma de los internos Mediante la ensefianza de un oficio, siendo
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atendidos debidamente por un médico que cuidara de su estado de salud, la
existencia de celdas individuales, y una disciplina no cruel, asimismo, una
adecuada clasificacion de los internos, con base en el delito cometido; lo anterior

con la finalidad de evitar la contaminacion criminal.

El Pandptico

Obra producto de la agudeza de Jeremias Bentham, que como se
manifestd con antelacion, conjunta dos disciplinas fundamentales: la Penologia y
la arquitectura. Bentham se pregunta a si mismo ¢Qué deberia ser una prision?
Es una morada en la que se priva a ciertos individuos de la libertad de que han
abusado, con el fin de prevenir nuevos delitos y contener a otros con el terror del
ejemplo; y es ademas una casa de correccién en que se debe tratar de reformar a
las costumbres de las personas reclusas, para que cuando vuelvan a la libertad no
sea esto una desgracia para la sociedad ni para ellos mismos. Bentham, ide6 una
prisibn basada en la idea de inspecciéon central, volviendo omnipresente la
vigilancia del custodio. La base de la idea la atribuye el propio Jeremias, a su
hermano menor Sir Samuel Bentham quien nace el 11 de enero 1757 en
Inglaterra, destacado ingeniero mecénico y arquitecto naval acreditado con
numerosas innovaciones, en particular relacionadas con la arquitectura naval. Al
tener problemas de organizacion y supervision de las fabricas y talleres concibi¢ el
principio de la central de inspeccion, y disefid el Panopticon, que daria a conocer
con posterioridad Jeremias Bentham.

La estructura de la prisidn, con base en este proyecto, incorpora una torre
de vigilancia en el centro de un edificio circular o poligonal que esta dividido en
celdas con ventanas: una exterior para que entre la luz y otra interior dirigida hacia
la torre de vigilancia, para lograr una adecuada vigilancia, Bentham imaginé
persianas venecianas en las ventanas de la torre de observacion, aunado a una
serie de enlaces laberinticos entre las salas de la torre para evitar destellos de luz
o ruido que pudieran delatar la presencia del vigilante; se tenia comunicacion

desde la torre con los dormitorios, para darles las indicaciones pertinentes y
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supervisar desde su sitio, el trabajo y la disciplina. Ademas, los presos, que serian
clasificados por edad, sexo y categoria delictiva, recibirian servicios religiosos

para apoyar su total rehabilitacion.

Bentham proyecta su influencia directa en Espafia y en México, con la
memorable Prision de Lecumberri, de manera indirecta en el sistema

norteamericano de la época.

2.5. Diferencia entre Régimen y Sistema Penitenciario

Siguiendo una légica sistemética, es necesario entrar al estudio de lo que
es un sistema y régimen penitenciario, ain mas teniendo en consideracion que en
nuestra legislacion, se utilizan indistintamente los vocablos, régimen y sistema

penitenciario.

Una corriente doctrinaria considera que sistema y régimen penitenciarios
son sinénimos, en virtud de que no existen diferencias de fondo entre uno y otro
término. Criterio que no es compartido por Don José F. Argibay Molina, quien
considera que merece mas aceptacion la postura de aquellos que afirman una
diferencia entre ambos y consideran que si existe una relacion de género a

especie entre uno y otro.

Por lo que respecta al Sistema Penitenciario es definido como la
organizacion creada por el Estado para la ejecucion de las sanciones penales que
importan privacion o restriccion de la libertad individual del sujeto (pena o medida
de seguridad). Como lo son instituciones encargadas de la realizacion
administrativa de la pena, y que de su organizacion, eficacia y planeacion derivara

la efectividad de la prevencion especial de la pena impuesta.

De esta definicion se entiende que tendran cabida los diferentes regimenes
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penitenciarios que lo integran.

Régimen penitenciario, que ha sido definido como el conjunto de
condiciones e influencias que se rednen en una institucion para procurar la
obtencion de la finalidad particular que le asigna a la sancién penal con relacion a

una serie de delincuentes criminolégicamente integrada.

2.6. Sistemas Penitenciarios

2.6.1. Sistema Filadélfico

Antecedentes del Sistema Filadélfico

El Sistema Celular ha tenido muchos ejemplos en el devenir del tiempo
entre los que se encuentran: los calabozos subterrdneos de la inquisicion,
llamados vade in pace, los oubliettes franceses, la "Hoya" de los castillos
espafoles, los "Plomos" de Venecia, el "Agujero” de la Prision de Alcatraz, las

"Celdas de Perros" de Dachau, o el "Apando" mexicano.

El Sistema Celular fue adoptado por la Iglesia Catélica desde tiempos
remotos, ya que vinculaba la conducta antisocial con pecado, e intentaba salvar al
pecador a través de aislamiento, la oracion y la penitencia, consideraba que el
hecho de encontrase a solas podia encontrarse consigo mismo, y asi, alcanzar el

arrepentimiento.
En el afio 817, el concilio Benedictino de Aix-la-Chapelle adopté el régimen
celular, para aplicarlo en los casos en que era necesaria una enérgica sancion,

recordaba el proveer al recluso de libros, trabajo y visitas adecuadas.

Desde la segunda mitad del siglo XVII Carlos Il utilizé algunas de las tierras

de la actual Unibn Americana, como Colonia Penal especialmente en Maryland y
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Virginia; esto es, enviaban cadenas de presos al territorio que actualmente ocupan
los Estados Unidos de Norteamérica. Por tal motivo en visperas de la
emancipacion de las colonias americanas, especto de la Corona Inglesa,
Benjamin Franklin increpa a la metropoli con una memorable frase "¢ Qué hariais

VOSOtros si Nosotros 0s enviaramos nuestras culebras de cascabel?"

Por lo que respecta a Willlam Penn (1644-1718), quien fue preso en
Inglaterra por sus ideas religiosas, luché en favor de los cuaqueros y llegé a
adquirir, para el establecimiento de los mismos, una vasta extension en Ameérica
gue fue denominada por el Rey Carlos Il “Pennsylvania”, por su calidad boscosa y
por el apellido del adquirente, territorio al cual se agregaron todavia otras

extensiones.

Otro antecedente de Sistema Pensilvanico, Celular o Filadélfico lo
encontramos con Benjamin Franklin, quien se consideraba un admirador de John
Howard, por lo que difundieron en Pennsylvania los conceptos del filantropo
inglés, ayudado por William Penn, las cuales se encontraban inspirados en las

ideas de correccién y mejora de los reos.

Llegado el afio de 1682 William Penn, cabeza de una secta cuaquera,
disminuyé la penalidad suplantando las penas corporales por la prision y los
trabajos forzados. Cambio que fue radical, ya que casi todos los delitos se
sancionaban con pena de muerte, no siendo compatible esta con los principios
con lo que propugnaban los cuaqueros, quienes, tenian un exceso de compasion,
y extrema religiosidad, por lo que constrefiian a leer la Sagrada Biblia y literatura
religiosos, para de esta manera provocando una reconciliacion con Dios y la

sociedad.
En la prision de Walnut Street Jail, las condiciones en que vivian los presos

eran deplorables a fines del siglo XVIII, en una misma habitacion veinte o treinta

presos. Lo que derivaba en un ambiente de promiscuidad donde mujeres y
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hombres mantenian relaciones entre si, incluso se lleg6 a afirmar que en la prision
se internaban noche con noche mujeres por supuestas deudas, para tener acceso
carnal con los presos. Al tenor de lo anterior, otro de los factores que motivo las
condiciones infrahumanas y de promiscuidad en que vivian los presos fue el

abuso del alcohol lo que derivo en “practicas homosexuales”.

Se intentdé un régimen sobre la base de la clasificacion de penados
instalandose un pabellébn de dos plantas con treinta celdas separadas por un
corredor. En 1790 se instaura en esa Carcel de Walnutt Street, en Filadelfia,
Capital del estado de Pennsylvania, un novedoso sistema el cual fue denominado
del "confinamiento solitario”, prision que fue considerada como la primera
penitenciaria americana, antecedente inmediato de las prisiones modernas. Los

reos fueron confinados en celdas en aislamiento absoluto dia y noche.

Es en el afio 1829, los penados residentes en el antiguo establecimiento,
que fue clausurado, fueron trasladados a otro establecimiento llamado Eastern
Penitenciary y con residencia, de igual manera, en Filadelfia donde se aplica el
régimen celular, con la caracteristica de donde habria de aplicarse el aislamiento
continuo. Edificado por el Arquitecto Edward Hawiland, significo en su tiempo uno
de los mas grandes adelantos cientificos, por su innovadora arquitectura y
régimen penitenciario, lo que constituyé un cimiento para corrientes futuras. Dicho
establecimiento constaba de once galeras radiales, unas de un piso y otras de

dos, haciendo un total de 760 celdas.

Consideré como un pilar fundamental el aislamiento, como enmienda para
el alma pervertida, y no como sufrimiento del recluso. Sus creadores y seguidores
le atribuyeron excelentes resultados:

a) Un gran efecto intimidatorio;

b) Facilitaba la vigilancia;

c) Imposibilitaba para recibir visitas no autorizadas;

d) Protegia al recluso contra toda posible contaminacién moral;
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e) Impedia la corrupcién y hacia imposible a los reclusos se reconocieran
después de su liberacion y las asociaciones posteriores a la condena,
evitando los acuerdos para perpetrar crimenes tras la liberacion;

f) Invitaba al penado a reflexionar sobre su conducta, sobre el mal
causado y se encaminara por la senda del bien, mediante propésitos
de enmienda;

g) Facilitaba en modo extraordinario la individualizacion del tratamiento;

h) Inexistencia de evasiones o movimientos colectivos;

i) Escasa necesidad de recurrir a medidas disciplinarias;

j) Se alegaba que la soledad en que el recluso se hallaba seria propicia
para entregarse con avidez a su trabajo, lo que le permitia aprender un
oficio que le seria de gran utilidad llegado el momento de su vuelta a la

vida libre.

El Sistema Celular busc6 mediante el procedimiento arquitectdnico de la
absoluta separacion, seguridad en la custodia y una soledad que produjera frutos
educativos. El aislamiento total descartaba los influjos perniciosos para el penado,

siempre y cuando estos no estuvieran arraigados en este.

El Sistema Celular se popularizé en casi toda Europa, esto a mediados del
siglo XIX. No viendo en este problema alguno, muy por el contrario se habla de
manera positiva sobre este. No obstante, comenzarian las criticas al Sistema
Celular, teniendo en Enrique Ferri su principal fustigador, ya que afirmé de manera
histérica en el afio de 1885 que el Sistema Celular es una de las aberraciones del
siglo XIX, derivado de los efectos perniciosos sobre la salud fisica y mental de los
reclusos, agregando por él que la falta de movimiento que predispone a
enfermedades, agrava las ya padecidas, el aire viciado de la celda, que favorece
el desarrollo de la tuberculosis; la celda enloquece a los presos y origina las

llamadas psicosis de prision.

El Sistema Celular, que tiene sus bases en las penitencias establecidas a
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los clérigos, los cuales eran confinados al encierro para la expiacion de sus faltas,

retomo este elemento para imponerlo a los penados, lo que constituyé el punto

neurdlgico que mas atacaron sus detractores, ya que afirmaban que el monje en

la celda podré& purificarse porgue la religion lo consuela, la esperanza lo anima, la

fe lo sostiene, la vocacion lo estimula. No asi con el delincuente quien se

encuentra encerrado contra su voluntad, deseando obtener de nueva cuenta su

libertad, por lo que se preguntaban ¢Qué beneficio puede lograr en la soledad?,

considerado que los humanos son seres gregarios, por lo que el encierro es

antinatural, derivado de ellas y numerosas perturbaciones.

Criticas al Sistema Celular
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1.-No readapta al delincuente, sino que lo embrutece moralmente, genera

un odio profundo a la sociedad. No lo educa ni lo hace apto para el
trabajo. Es un sistema feroz e inhumano sin ser util. Es contrario a la

naturaleza social del hombre.

2.-Produce nefastos resultados contra la salud fisica y mental del penado.

La falta de movimientos predispone a enfermedades, locuras y psicosis
de prision. Ferri la llamaba locura penitenciaria, resultado de la constante
soledad y encierro que terminaba por enervar al preso, tanto fisica como
psiquicamente, convirtiéendole en una sombra alucinada. Hentig sefiala
que a pesar de sus admiradores, no constituye ningun éxito, y que ocho
presos retenidos permanentemente en prision celular, con excepcion de
dos de ellos salieron después de dos afios, muertos, locos o indultados.
Lombroso agregd el aumento de suicidios y enfermedades mentales;
Spencer le atribuye el producir la locura y la imbecilidad y Baumman
enfermedades como tuberculosis, trastornos cerebrales y suicidios. El
gran escritor ruso Fiodor Mikhailovich Dostoyevski dijo: "Quita al criminal
toda fuerza y energia, enerva su alma, debilitdndola y espantandola y
presenta por ultimo una momia disecada y media loca, como un modelo

de arrepentimiento y enmienda”.

3.-Dificulta la adaptacion social del penado. No prepara al penado para la



vida libre. La dificultad de readaptaciéon social del penado, en lugar de
vigorizar su sentido social, con el aislamiento se le marginaba aun mas.
4.-El costo para la manutencion de estas carceles adaptadas al sistema,
era excesivamente caro, ya que requeria establecimientos muy amplios
para albergar en celdas individuales a todos los presos.
5.-Impide la implantacion de un régimen industrial en el trabajo carcelario.

6.-La educacion tampoco puede transmitirse en forma efectiva.

Para Carlos Fontdn Balestra, las criticas de mas peso que se ven
corroboradas por la experiencia: el sistema altera la salud fisica y mental de los
presos, demostrando las estadisticas el gran nimero de tuberculosos y enfermos
mentales entre los sometidos a él; no es un medio eficaz para lograr la
readaptacion del delincuente, ni lo habilita para el trabajo a desarrollar cuando
esté en libertad, pues el que se realiza en las celdas es muy limitado; no se puede
impartir instruccion adecuada; favorece el desarrollo de los vicios sexuales; es
incompatible con la naturaleza humana; y, por ultimo, es sumamente costoso,
calculandose que significé una erogacidén aproximadamente seis veces mayor que

el Sistema Auburniano.

El Sistema Celular y su arquitectura
Un aspecto que es de cabal importancia abordar en la presente unidad es la
corriente arquitecténica, que el Sistema Celular, Filadélfico o Auburniano tomé y las

prisiones de mayor importancia.

Este sistema se basaba arquitectonicamente en el estilo de tipo radial, que
se sustenta en el principio de inspeccién central, esto a aquel que se basa en la
convergencia de los modulos arquitectonicos en un punto central desde donde se
inspecciona todo el edificio, esto con la finalidad de tener un control sobre los
presos.

Otros estilos del principio de inspeccién central son el estilo pandptico, y el
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circular. La diferencia entre éstos radica en que en el estilo pandptico se pretende
gue desde el centro pueda verse todo lo que ocurre en el interior de las celdas,
mientras que en el circular (por ejemplo la prision de Breda) esto resulta
imposible en virtud de que se utilizaban puertas macizas, por lo regular de acero en
las celdas, lo que impedia ver lo que sucedia dentro de ellas, por lo que el control

se limita a la permanencia cerrada de las mismas.

Por su parte, el estilo radial renuncia al principio pandptico de pretender ver
el interior de las celdas prescinde de la estructura circular, en cuanto a querer ver
fisicamente la puerta, reemplazandolos por la pretensién de ver desde un punto
central el interior de los pabellones, pasillos, médulos o departamentos. El estilo
radial se presenta en varias "modalidades” segun la distribucion de los médulos
respecto al punto central, pudiendo hablarse de estilo radial en “Y” (por ejemplo la
Prisién de Anvers, 1840), en “T” (por ejemplo, la Prisién de Angers, 1896), en “cruz”
(por ejemplo, la Prisién de Petersburgo, 1877), en “abanico” (por ejemplo, la Prisién

de Mazas, 1840) y en “estrella” (por ejemplo, la Prision de Lovaina, 1862).

La primera prision que adopté el estilo arquitectdnico radial fue la Eastern
Philandelphia Penitenciary (Prisién del Este de Filadelfia), también conocida con el
nombre de Cherry Hill (Prision “Huerto de cerezas” ya que la construccion de la

misma se inicié en un paraje de tal naturaleza).

Fue abierta en octubre de 1829 con la finalidad de aliviar la sobrepoblacién
ya existente en la prision de Walnut Street (conocida por este nombre por estar sito
en la calle Walnut) asi también a la sobrecargada prision de Pittsburgh. Su artifice
fue el Arquitecto John Haviland que disefi6 la prisibn tomando en consideracion las
prisiones que habian tomado el sistema de inspeccion central como lo eran (San

Michele de Romay Gante) y las prisiones radiales ya existentes en Europa.

La construccion de estilo Goético, estaba provista de una torre de

aproximadamente veinticinco metros de altura. Al inicio de la construcciéon la
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rotonda central estuvo destinada para celdas, lavadero, panaderia, y en la parte
inferior una serie de ergastulas. Al paso del tiempo el Arquitecto Haviland decidio
convertir esta parte del edificio central en una gran estancia abierta, donde los
vigilantes, puestos en puntos estratégicos, pudieran vigilar todos los corredores de

la prision.

Los tres primeros bloques de celdas construidos eran sélo de un piso, y cada
uno contaba con cuarenta celdas, cuya entrada no se efectuaba por los corredores
sino por la parte exterior del edificio, por unos pequefos patios de unos seis metros
de largo adyacentes a cada celda y destinados para ejercicio del que la habitaba.
Cada celda tenia un inodoro con agua corriente, un grifo abastecido con agua, un

camastro y equipo de trabajo para el preso.

Para evitar las evasiones se levantd una torre sobre la rotonda central,
desde donde un centinela pudiera ver sin obstaculo todos los espacios libres de la
carcel, y evitar que un sujeto pudiese fugarse. El suelo se encontraba reforzado de
gruesos tabiques, mediante los cuales se evitaba que los presos pudieran excavar
un tunel y fugarse; con el mismo fin, la iluminacién estaba a cargo de pequefios
tragaluces en el techo de la celda, de un tamafio tan reducido que ningin hombre

cabia en ellos.

Existen versiones respecto de la vida en el interior de dicha prisibn que
discrepan entre si, algunas aseguran que los penados se encontraban en
situaciones paupérrimas al borde la locura derivado del aislamiento, mientras otras
versiones aseguran que los presos se encontraban ocupados en hilar, tejer, hacer
zapatos, ropa, entre otros objetos, se describe a los presos como dotados de un
aire notable de docilidad y aspecto de buena salud, manifestando que las celdas
eran bastante espaciosas y con servicios suficientes, detallando el régimen
alimenticio en café y una libra de pan formado por dos terceras partes de centeno y
un tercio de maiz para el desayuno, sopa hecha de caldo de carne, tres cuartos de

esta carne y papas de harina de maiz a medio dia; y papas con una porcién de
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melaza para la cena.

Destacando de lo anterior, que los criterios antes citados, dependen de la
vision que se tiene sobre el régimen de aislamiento celular de quien los emite. Lo
que no cabe duda es que era el aislamiento continuo, y por derivacion del mismo,
el silencio lo que caracterizaba al sistema de la prision del este de Filadelfia.
Aunado a que la disciplina era mantenida férreamente por medio de bafios de agua
helada, mordazas y horquillas o grilletes de acero, estando normado, en un
reglamento interno que entrd en vigor el 5 de diciembre de 1840, respecto de las

obligaciones que debia cumplir el interno.

El estilo radial, desde la prision de Filadelfia, tuvo una gran aceptacion en
Europa, se construyd la prision de Pentonville en Inglaterra en 1842, por la
iniciativa de Sir John Russell, considerada como la pionera de las construcciones
penitenciarias de Inglaterra y Europa durante la segunda mitad del Siglo XIX. El
Sistema Radial fue aceptado en el Congreso Penitenciario de Bruselas de 1847,
lugar en donde fueron presentados los planos elaborados por Haviland, y de ahi se
expandio por toda Europa, donde se elaboraron prisiones, entre las que destacan
la de Bruselas (1835), Turin (1862), La Santé (1864), San Victor de Milan (1867),
Termonde (1872), solo por citar algunas.

2.6.2. Sistema Auburniano

El Sistema Auburnés se crea sobre la base de aislamiento nocturno y la
vida en comdn durante el dia, pero bajo la regla del silencio. Este sistema se

aplico en el Hospicio de San Michele de Roma 'y de la prision de Gante (Bélgica).

El régimen auburniano tiene su origen en el Sistema Celular absoluto. Se
aplicé por primera vez en el aflo de 1818 en un establecimiento penal, cuando
tomé su direccion Elam Lynds, el cual es considerado el creador de este sistema,

hombre inteligente pero insensible a los sufrimientos de los presos, a los que
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consideraba salvajes, cobardes e incorregibles, y que tenia poca o ninguna fe en

la posibilidad de reforma de los penados. Este régimen fue aplicado, con las

modificaciones en céarceles famosas como San Quintin en California y Cannon

City en Colorado.

En 1823 Elam Lynds, asume la direccion del establecimiento de Auburn
(Estado de Nueva York).

Entre las ventajas que se sefialan al Sistema de Auburn son:

a)

Permite una eficaz organizacion del trabajo en comun de los presos,
que rompe la monotonia y ociosidad que el Sistema Pensilvanico
llevaba consigo, al tiempo que el trabajo en comunidad es mas
econOmico respecto a su instalacion y produce una mayor calidad en
los productos elaborados, siendo menos costoso que el filadélfico, por
cuanto en éste la instalacion de un taller, por pequefio que sea, en
cada celda, resulta mucho mas oneroso que la construccion de
talleres para el trabajo en comun;

Permite al recluso realizar en los talleres trabajos que no es posible
efectuar en la celda;

Supone una mayor economia en la construccion de las prisiones;
Evita los males originados por el aislamiento continuo, pues el recluso
al ver diariamente a otros individuos, no pierde su sociabilidad;
Permite impartir una instruccion mas adecuada, y

La regla del silencio elude la contaminacion entre los reclusos, impide

gue se sigan propagando ideas criminales entre los penados.

Criticas al Sistema de Auburn

Son las siguientes:

a)
b)

El silencio absoluto es contrario a la natural sociabilidad del hombre.
Los castigos corporales que tanto se utilizaban en este sistema son

rechazables por inhumanos e indignos. Ya que no corrigen, sino que
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aumentan el odio y la inadaptacion social.

c) El trabajo en comun facilitaba la comunicacion entre los penados y
posibilitaba las combinaciones delictuosas.

d) La regla del silencio absoluto dio lugar a una serie de corruptelas
ideadas por los presos para burlarla y comunicarse entre si, tales
como golpes en paredes y tuberias, ademas del lenguaje manual que

utilizan los sordomudos.

Ambos sistemas (Filadelfia y Auburn) dominan toda la primera mitad del

siglo XIX en América y en Europa.

Constancio Bernaldo de Quirés dice que los dos sistemas, el celular y el de
Auburn: "solo producian locos, imbéciles y suicidas, amén de seres enmudecidos
por el desuso retornados al estado del homo alalus (alalia), o sea sin palabra,
como por un efecto de, accion represiva penitenciaria sumada al atavismo

peculiar del delincuente.”

El Sistema Auburniano y su Arquitectura
El Sistema Auburniano tiene su origen en los intentos de reforma

penitenciaria que a finales del siglo XVIII emprendio6 el Estado de Nueva York.

El estilo arquitecténico sobre el que se desplegara el Sistema Auburniano es
el denominado de pabellones laterales, en el que se combinan el pabellén
rectangular celular de la prision de San Michele de Roma y las celdas interiores de
la prision de Gante.

Las caracteristicas esenciales de este estilo se centran en:
a) Disposicion de los pabellones en ambos lados del edificio

administrativo del establecimiento.

b) Largos pabellones rectangulares de varios pisos.
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c) Celdas dispuestas en dos filas, con las paredes posteriores comunes,
en el centro del rectangulo y un ancho corredor a lo largo de todo el
pabellén.

d) Luz y ventilacién indirecta, por ventanas protegidas. Colocadas en la

pared exterior del pabellon rectangular.

La primera prision en la que se pone en marcha el Sistema Auburniano es
de donde toma el nombre la prisibn de Auburn. En la extension de la misma
sobresalia, respecto a los pabellones de celdas, el gran espacio dedicado a los
talleres: de toneleria, canteria, cordeleria, tejedores, relojeria, peines, satinado,

ebanisteria, de guarnicioneria y una fragua.

Pronto la prision de Auburn fue insuficiente para albergar a un incipiente
volumen de reclusos, en virtud de lo anterior en el afio de 1825 una comision
encargé al Director de la prisibn de Auburn Eland Lynds, que eligiese a cien
reclusos, de buena conducta y habilidad, para que bajo su direccion construyeran
una nueva prision en la Ciudad de Nueva York, en la ribera izquierda del rio

Hudson.

En el afio de 1828 se concluyeron las obras de lo que vendria a ser la prision
de Sing-Sing, expresion de origen indigena que significa “piedra sobre piedra”, de
cuya direccion se encargaria el propio Eland Lynds, imponiendo el mismo sistema

gue instauré en la de Auburn.

La Prision de Sing-Sing, se basaba en una construccién de estilo de
pabellones laterales, cada uno de los cuales contaba con cinco pisos, en los que se
albergaban doscientas celdas, cuyas puertas se cerraban a golpe, con un solo
movimiento de palanca, mediante una barra de hierro sobre el marco de las

mismas.

De este sistema lo mas caracteristico, fue la regla de absoluto silencio que
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imperaba. No obstante a ello, es necesario precisar que la regla del silencio no
Supuso una incomunicacion total entre los internos; ya que generd un sistema de

comunicacion no verbal, por medio de golpes, gestos, espejos.

Al contrario de lo que ocurrio con el Sistema Filadélfico y el estilo radial, el
Auburniano y su arquitectura apenas tuvieron repercusion practica en Europa,
guedando circunscrito su campo de aplicacién al continente americano, y muy

especialmente a los Estados Unidos de Norteamérica.

2.6.3. Sistema Progresivo

Respecto del creador del Sistema Progresivo, o “separate system”, no
existe un consenso, ya que se le atribuye a diferentes personas, como a Mirabeau
(reporte de 1791), a criterio de los tedéricos segun los tratadistas franceses, o a
Charles Lucas y Bonneville de Morsagny; los espafoles hablan del Coronel

Manuel Montesinos Molina, y otros la refieren a Walter Crofton en Irlanda.

El Sistema Progresivo, aparece en el siglo XIX, en Inglaterra. Ideado por el
capitan de la Marina Real, Alexander Maconochie, nacido en Edimburgo el 11 de
febrero de 1787, con la organizacion que en la Isla de Norfolk (Australia) impuso,

actuando como director del establecimiento penal alli instituido.

Segun su bidgrafo John Barry, Maconochie "era un hombre profundamente
religioso, de temperamento generoso y compasivo, y convencidos de la dignidad
del hombre". Sus dos principios basicos de la Criminologia fueron las siguientes:

« Como la crueldad degrada tanto a la victima y la sociedad, el castigo no

debe ser vengativo, sino que debe tender a la reforma del condenado para

observar las limitaciones sociales, y

« Un convicto de la prision debe constar de tarea, no la pena el tiempo,

con la liberacién en funcion de los resultados mensurables de una cantidad

de mano de obra.

138



Segun Elias Neuman, Inglaterra enviaban los criminales mas temibles, a la
isla de Norfolk, aquellos que incurrian en una nueva accidén delictuosa. Ni los
castigos mas inexorables, ni las penalidades mas brutales, sirvieron para
disciplinar aquel establecimiento, siendo dominado su interior motines, fugas y

hechos sangrientos.

El Sistema Progresivo consistia en medir la pena del condenado por cierta
cantidad de trabajo y buena conducta. Dicha suma se hallaba representada por
cierto numero de marcas o vales, de tal manera, que la cantidad de vales que
cada condenado tenia, era acorde con la gravedad de su delito. Al penado cada
dia se le daba una boleta 0 marca con la cual, se representaba el trabajo
realizado, reduciendo respectivamente insumos otorgados al penado como, la
alimentacion u otros factores que inmediatamente se le concedieran. En caso de
mala conducta se le impondria una multa; de todas maneras, solamente el
excedente neto de estas marcas, el remanente después de estas asignaciones,
seria el que se tendria en cuenta para su liberacion. Este sistema se aplicé con

gran éxito en la isla de Norfolk.

El sistema que fue implantado en Inglaterra estaba dividido en tres
periodos:

a) Un periodo inicial de encierro total, durante un tiempo que
generalmente oscila dentro de los 9 meses.

b) Un segundo periodo de reclusion, en un establecimiento de trabajo,
comunmente llamado “Public Work Houses”. Caracterizado por trabajo
diurno y encierro nocturno.

c) Un tercer periodo conocido como “Ticket Of Leave”, caracterizado la

libertad condicional.

Si un sujeto cometia faltas graves, o en su defecto nuevos delitos, se le

regresaba a la etapa inmediata anterior.
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Los regimenes progresivos, alcanzan su manifestacion mas alta cuando el
recluso es puesto en libertad a prueba, mediante el instituto que dio en llamarse
libertad condicional. Si este periodo de condena se cumple con ajuste total a las

obligaciones que se le imponen, la libertad se convierte en definitiva.

El Capitdn Maconochie, que en 1840 fue nombrado gobernador de la Isla
Norfolk, sefiala lo siguiente: "al llegar a la isla la .encontré convertida en un

infierno y la dejé transformada en una comunidad ordenada y bien reglamentada”.

Su sistema encontrd resistencia por guardias militares, supervisores y
Guardias (muchos de los cuales eran ex-convictos). Se encontré con que no pudo
reducir el "delito contra natura" de la sodomia que era frecuente. La critica de sus
métodos en Sydney e Inglaterra, provocd que el Gobernador Sir George Gipps,
visitara la Isla en el afio de 1843. Fue favorablemente impresionado con la

condicién de los reclusos y la eficacia del Sistema de Marcas.

Maconochie regreso al Reino Unido en 1844 y dos afios mas tarde publico
un libro que esbhoza su sistema. Esto tuvo una enorme influencia en el desarrollo

de la Criminologia. Se le conoce como el "Padre de la Libertad Condicional”.

Al Sistema Progresivo se le han formulado diversas objeciones como:

1.- El penado sufre fisica y moralmente, durante el primer periodo de
encierro.

2.- Como en el Sistema Auburniano al establecer el trabajo en comun, es
facil la comunicacion entre los reclusos;

3.- Estimula la simulacién, pues los delincuentes mas temibles son los que

mejor se comportan en la carcel.

En cambio sus seguidores le atribuyen diversas ventajas, como son:

1.- Es un sistema econdmico, pues los trabajos realizados por los presos
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compensan en parte las erogaciones que €stos originan.

2.- Desarrolla el habito del trabajo por la mayor remuneracion que obtienen
los reos al ir pasando de clase, a la par que fomenta la buena conducta
para lograr el mayor nimero de vales que facilitan la obtencion de la
libertad condicional.

3.- No es tan malsano como el celular y va preparando gradualmente al
condenado para cuando salga en libertad.

2.6.3.1. Sistema Montesinos
El Coronel Manuel Montesinos Molina, naci6 el 17 de junio de 1796, en San
Roque, (Cadiz).

El 5 de septiembre de 1834 el Capitan General de Valencia nombra al
entonces Teniente Montesinos, Comandante interino del Presidio de Valencia. En
1835, obtiene el nombramiento definitivo y el ascenso a Capitan, por los buenos
resultados obtenidos hasta ese momento. Un afio después, en 1836, Montesinos
pide la cesién del Convento de San Agustin (desafecto a la Iglesia desde las
desamortizaciones), para convertirlo en presidio y desde el que realiza su

meritoria labor correccionalista y penitenciaria.

La ideologia y el sistema adoptado por el Coronel Manuel Montesinos
Molina, se puede sintetizar en dos frases:
1.- "La Penitenciaria sOlo recibe al hombre, quedandose del delito a la
puerta."

2.- “Su misién es corregir al hombre.”

El Sistema de Montesinos divide la duracién de las condenas de privacion

de la libertad en tres tiempos de los hierros, de trabajo y de libertad intermedia.

a) De lo Hierros, caracterizada porque se le pone al reo cadenas segun la

pena a compurgar. Asimismo, se le rapa, asea y se uniforma. Es en este
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sistema donde se entrevista con Montesinos, quien le explica el sistema
al cual habra de sujetarse.

b) Dentro de la segunda etapa, denominada Brigada de Deposito, el
penado, habrd de someterse aun con la cadena a sus pies, a los trabajos
mas desagradables y rudos, no existiendo para el penado, privilegio
alguno.

c) La tercera etapa, conocida como la de Trabajo. En esta el reo solicita se
le permita trabajar en uno de los mdltiples talleres que se tienen, lo que a
la par le proporciona algunos beneficios, como fumar. Y por ultimo,

d) La cuarta etapa conocida como de Rudas Pruebas; en esta el reo, debe
realizar trabajos o encargos en el exterior de la institucion, a la cual

debera regresa dentro de un tiempo prudente.

Es de cabal importancia manifestar que la confianza que Montesinos
depositaba en los penados jamas fue burlada, encontrando diversidad de
anécdotas al respecto, y que ejemplifican los logros del régimen en comento:
Cierta vez permitié a un penado vestido de civil que se trasladase a su domicilio a
visitar a su madre moribunda, con la finalidad de que la madre moribunda creyese
gue su hijo habia pagado las cuentas con la justicia. Vivencia por demas
gratificante y en la que se evidenciaba la calidad moral y humana del Coronel
Montesinos Molina. Otro caso que pone de manifiesto los logros de su sistema es
cuando el Coronel Montesinos envié a un penado al exterior del penal, a fin de

gue cambiase una suma de dinero, el recluso sali6 y volvié en tiempo prudente.

2.6.3.2. Sistema Crofton

Perfeccionador del Sistema de Progresivo, Sir Walter Crofton, quien
siguiendo las posturas del Congreso Internacional Penitenciario de Londres de
1872, desarroll6 un programa de asistencia al reo que trataba de reintegrarlo a la
sociedad. Su actuacion se inicia en 1854 al ser encargado de inspeccionar las
prisiones irlandesas. La aportacion de este sistema consistia en introducir una

idea original cual fue el establecimiento de prisiones intermedias, esto es un
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campo intermedio de prisidn, menos riguroso y, generalmente, de trabajo o bien, a
granjas o fabricas, durmiendo luego en la prisidn, pues sostenia con buen criterio
gue encarcelados los individuos no se sabia si estaban en condiciones de
madurez para la libertad y consideraba este periodo intermedio como un medio de

prueba de la aptitud del penado para la vida de libertad.

Dicho sistema consistia de cuatro momentos que ha saber son:

El primero, era de reclusiéon celular diurna y nocturna, sin comunicaciones
con dieta alimenticia y con exclusion de cualquier consideracion, el tiempo

dependia de cada caso en particular.

En el segundo periodo, que se basaba en los postulados del Sistema
Auburniano, el preso trabajaba, en comun con obligacién de guardar silencio y con

reclusién celular nocturna.

Por lo que respecta al tercer periodo, llamado por Crofton Intermedio, este
se llevaba a cabo en prisiones especiales, donde el preso trabajaba al aire libre en

el exterior del establecimiento, en trabajos preferentemente agricolas.

Siendo acreedor a ciertos beneficios, tales como disponer de parte de la
remuneracion por su trabajo, no vestir el uniforme penal y, comportarse como un

obrero libre.

Y respecto al cuarto periodo, este se denominaba de libertad condicional.
Al igual que en el Sistema de Maconochie, el pase de uno a otro periodo era
conseguido por la posesion de un numero determinado de marcas en relacion con
la gravedad del delito, marcas que se obtenian con la dedicacion al trabajo y la

observancia de buena conducta.

Dentro de las principales criticas al sistema, se encuentra lo tocante a la
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centralizacion en lo disciplinario, los periodos iniciales las cuales podian ir en
detrimento de la salud de los penados, al igual que en los Sistemas celular y

mixto, la falta de recursos materiales y carencia de personal.

2.6.3.3. Sistema Mark Sistem

Su base se encuentra en el régimen de marcas o vales, y la condena
indeterminada, bajo el lema "reformar a los reformables”, en su inicio sélo se
aplicé para los jévenes delincuentes y posteriormente se extiende a adultos, la
finalidad de aplicar este sistema era obtener la reforma moral de los penados y su

readaptacion a la vida social.

Este sistema tiene su origen en el movimiento penitenciario en América del
Norte bajo la iniciativa de la Asociacion de la Prision de Nueva York en 1869, el
cual tiene como artifice a Zebulon R. Brockway, hombre de bastos conocimientos
psicolégicos, versado en la naturaleza humana, pero sobre todo con la vocacién
de reformar a los penados. Su sistema permanece por mas de veinte afios

adquiriendo notables resultados positivos.

Zebulon R. Brockway fue designado director del Reformatorio de Elmira
(Nueva York) en 1876 y caracterizandose por los siguientes tépicos:
1.-La edad de los penados oscilaba entre los 16 y 30 afios de edad, debian

ser primarios.
2.-Se basaba en la sentencia indeterminada, pero dentro de un rango
minimo y maximo. Pero podian obtener su libertad con antelacion si lograban su

readaptacion.

3.-La clasificacion de los penados, era conforme a un periodo de

observacion, y a un examen meédico.

4.-El director mantenia una larga entrevista con el recluso al ingresar,
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donde se habla del contexto de la vida del delincuente. El control era de tipo
militar por los métodos y el uso de uniformes. El tratamiento se basaba en cultura
fisica, organizacion de trabajo industrial y agricola, ensefianza de oficios y
disciplina, ensefianza de religion, inculcandoles el dominio de si mismos y el

sentido de obediencia a los superiores, asi como la disciplina y el respeto.

5.-Un sistema de marcas semejante al empleado por Maconochie y su
concesion en caso de buena conducta de diligencia en el trabajo y en el estadio, y
pérdida de ellas por abandono, negligencia o comisién de delitos, liberacion bajo
palabra sobre la base del Sistema de Marcas y una racional probabilidad de

buena conducta en vida libre.

6.-Los penados, eran divididos en tres grados o clases, en los que iban
avanzado segun se mostraban sus avances. Al ingresar todos eran canalizados al
segundo nivel, donde el régimen era suave, ya que iban desprovistos de cadenas
y sin uniformes, al cabo de seis meses de buena conducta, eran enlistados al
primer grado, donde las condiciones eran preferentes, vestian uniforme militar, los
alimentos eran mejores; a los seis meses, si persistian en su buen
comportamiento podian, obtener su liberacion bajo palabra, siempre que
encontrara una colocacion satisfactoria a juicio del superintendente de la
institucion. Debiendo existir comunicacién constante entre el liberado y personal
de la institucion reformatoria, al término de seis meses si su conducta era buena y
se consideraba podia quedar en libertad absoluta, de lo contrario era regresado al
reformatorio. Respecto de los penados que ubicados en el segundo nivel su
comportamiento era negativo, pasaban al tercer grado, donde permanecian con
cadenas al pie, traje de color rojo y semiaislamiento en celda. Ahora bien, por lo

gue respecta a los incorregibles cumplian su condena hasta el limite maximo.
2.6.3.4. Sistema Reformatorio

El Sistema Reformatorio se sustentaba en las bases del Sistema

Progresivo; su peculiaridad consiste en la combinacién de principios cuyo valor ha
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sido reconocido de modo especial. Dejando de tener vigencia por una serie de
defectos. Fracaso este sistema por falta de establecimiento adecuado. Se utilizd
uno para delincuentes de maxima seguridad. La disciplina estaba ligada a la
crueldad. El Reformatorio de Elmira se plane6 para un méximo de 800 jovenes,

alcanzando al poco tiempo de funcionamiento la cifra de 2,000 penados.

Sistema de clasificacidén o belga

La abolicion del régimen celular absoluto, se debe al régimen de reforma en
el afio de 1921, en Bélgica llevado a cabo a cabo por el Doctor Vervaeck. Dando
origen a nuevos sistemas de tratamiento como en el caso del Sistema de
clasificacion o belga, del cual el Maestro Raul Carrancéd y Trujillo expone como se
clasificaba a los reclusos considerando los siguientes capitulos:

1.- Seriacion atendiendo a la procedencia (rural o urbana), educacion,

instruccidn, delitos, si son delincuentes primarios o reincidentes;

2.-Los peligrosos, separados en establecimientos diversos;

3.-Separacion entre los establecimientos penitenciarios para penas largas

de prisidon y para penas cortas; en éstos el trabajo no es intensivo, en

aquéllos si;

4.-Laboratorios de experimentacion psiquiatrica anexos a las prisiones, y

5.-Supresion de la celda y modernizacion del uniforme del presidiario.

En el Manual de Clasificacion en las Instituciones Penales, elaborado por el
Comité de Clasificacion y Trabajo Social de la Asociacion Americana de Prisiones

se establecen las ideas que inspiran a este sistema.

La importancia de la clasificacion estriba en considerar que no todos los
sujetos son iguales, y que los motivos por los cuales se encuentran privados de su
libertad, son muchos y muy variados, entre los penados se encuentran locos,
homosexuales, sujetos reincidentes y primo delincuentes, homicidas y ladrones,
entre muchas otras circunstancias, por lo que dentro de este sistema, se optd por

someter a una custodia adecuada a aquellos reclusos con ideas de fuga, a los
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agitadores y lideres potenciales de disturbios son asignados a las areas donde su
influencia perniciosa puede ser menor. Los homosexuales son identificados y las
precauciones necesarias son tomadas para evitar su asociacion con otros reos, y

evitar la promiscuidad, asi como sus actividades delictuosas.

El caso del recluso es revisado periédicamente por el Comité para su re
clasificacion, estando atentos sobre las necesidades actuales del recluso. Los
reportes de los desarrollos, seran archivados por los diversos departamentos de la
Institucion y al consolidarse éstos se transforman en informes progresivos que
sirven como base para la reclasificacion del recluso. Siendo importante resaltar de

esto, la tendencia al interés de la situacion del penado como sujeto individual.

Ventajas de Clasificacion:

|. Segregacion adecuada de diferentes tipos de delincuentes;

2.-Mayor supervision y control de la custodia;

3.-Mejor disciplina;

4.-Mayor productividad de los reclusos;

5.-Mayor organizacion efectiva de todas las facilidades de tratamiento y
entrenamiento;

6.- Mayor continuidad en los programas de tratamiento y entrenamiento;

7.-Mayor moralidad en el personal,

8.-Mejores actitudes de los reclusos;

9.-Reduce los fracasos entre los reclusos puestos en libertad;

10.-Proporciona guias mas adecuadas para el planeamiento de mejoras

posteriores en facilidades y construcciones.

Los reportes de clasificacion tienen amplio valor. La clasificacion es la

garantia de que no habra hombres olvidados en la prision.

Este método, basado en la clasificaciéon, a consideracion del que suscribe,

constituye uno de los pilares fundamentales de la reclasificacion social, ya que
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cada sujeto posee en si mismo diversas caracteristicas que lo hacen uanico,
maxime en los delincuentes, ya que no posee el mismo grado de peligrosidad un
homicida, que un ladrén, ni es el mismo cuidado que se les debe tener, por lo que

no debemos tratar igual a los desiguales.

Es importante resaltar que la efectividad de este método, depende del
personal en general y las facilidades que se tengan para impulsar este tipo de
programas. Aunado a que su éxito no depende de un solo individuo, sino de la
totalidad de sujetos que intervienen en el, custodios, médicos, crimindlogos y

personal administrativo en general.

Nuestro querido Maestro Sergio Garcia Ramirez, citado por el Doctrinario
Roberto Reynoso Davila, sustenta: "Se afirma que la clasificacion es el vehiculo
de la individualizacion. Ademas, es el medio de evitar problemas de promiscuidad
y de contagio; por ello, ha de ser radical en ciertos sectores: asi, los que miran a
la edad y al sexo, a determinadas enfermedades y a la situacion juridica de los
internos. Pero en otras areas se ha reaccionado ya contra una clasificacion rigida,
exenta de flexibilidad. En la vida social comdn, operan fuerzas de atraccion y
repulsibn cuyo esquema no difiere, en nada, del que priva en el mundo
penitenciario. En éste, es menester advertir y fomentar las solidaridades, y el
expediente para hacerla es la clasificacion. Con todo, es preciso estar en guardia
contra la formacion demasiado artificial de grupos aislados, inconexos, que
promuevan una suerte de atomizacion radicalmente diversa de la organizaciéon
social ordinaria. En la vida corriente hay siempre hechos de contacto y de transito,
de comunicacion y capilaridad; debe haberlos también en la penitenciaria, para

atenuar su anormalidad y aprovechar, creadoramente, la normalidad posible." %3

2.6.4. Sistema Especial

2.6.4.1. Borstal de Evelyn Ruggles

% REYNOSO DAVILA, Roberto. Op. Cit. pp. 189-190.

148



Este sistema creado por Sir John Evelyn Ruggles Brise, (1857- 1935) en el
afio de 1901, debe su nombre a que fue fundado en un pequeiio poblado llamado
Borstal, al norte de Kent, Inglaterra. Y el cual consiste en un reformatorio para
menores reincidentes entre 16 y 21 afios de edad, su importancia radica en el
gobierno Inglés publico una ley de prevencion del crimen (1908) en la que se

indicaba que los menores reformables fueran mandados a la Institucion Borstal.

Las caracteristicas principales son:

1) Sentencia no menor de 9 meses ni mayor de tres afos.

2) Seleccion rigurosisima.

3)Diferenciacion de establecimientos (hay Borstal para: normales:
deficientes, peligrosos, rurales, urbanos, etcétera).

4) Existencia de grados:

a) Ordinario (dura tres meses, se basa en un periodo de observacion
en el que no hay visitas, ni comunicacion con el exterior, etcétera).

b) Intermedio, dividido a su vez en dos periodos de tres meses cada
uno, en que se va permitiendo tener comunicacion con los demas,
instruccion, juegos, etc.

c) Probatorio, aumenta los privilegios, lectura diaria, Juego en campo
exterior, etcétera.

d) Especial. Equivale a libertad condicional, aunque sin salir del
establecimiento pero con gran libertad, se puede fumar, etcétera.

5)La llave Maestra del sistema estd en el personal, el cual es
extraordinariamente bien seleccionado. Existe un "Consejo de Borstal".

6)La instruccién es muy basta y abarca todos los aspectos.

7)La disciplina se basa en la persuasion y en la confianza.

8)Los internos no usan uniformes.
2.6.4.2. Reformatorio de Brockway

Este Sistema se funda en la Isla de Randal, Nueva York, en el afio de

1825, E.U.A. Pero tiene antecedentes e influencias Europeas. Fue aprobado en

149



1870 por el Congreso Penitenciario de Cincinnati.

El reformatorio de Elmira fue el que alcanzé mayor notoriedad, siendo

dirigido durante 24 afios por Zebulon Brockway Reed (1827-1920) fue un

penalista y es a veces considerado como el "Padre de la Reforma Penitenciaria”

en el Estados Unidos de América. Dirigio en un principio la Casa de Correccion

para Mujeres en Detroit (Michigan), y en 1876 queda al frente de Elmira. Sus

ideas no son de gran suavidad como pudiera pensarse: "El sentimentalismo en un

reformatorio es como una viga podrida en un edificio, carcome a las otras hasta

provocar su ruina total."

En sus udltimos afios como director en Elmira, fue acusado de dirigir un

corrupto y brutal establecimiento.

En 1912, escribié cincuenta afos del Servicio de Prisiones.

Las caracteristicas de este Sistema son:

1.

2
3.
4

Solamente ingresan delincuentes jovenes entre los 16 y los 30 afios.
Los condenados eran locales (Nueva York) o Federales.

El término de la pena es relativamente indefinida.

El sujeto que ingresa a un reformatorio no puede ser corregido a plazo
fijo, ya que se deben tomar en consideracién otros muchos factores.

El maximo de este establecimiento era de 800 internos.

Es una prision, que se caracterizaba por el su nivel de vigilancia, de ahi

gue se considere de alta seguridad.

7. Se somete al interno "a examen médico, técnico y psiquico".

9.

Se hace una minuciosa seleccién fundamentada en el examen anterior
y en un periodo de trabajo en tareas domésticas.

Se suministra instruccion de oficios manuales.

10.Se clasifica en tres categorias: las que se diferencian por sus
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a) Tercera categoria, vestidos de rojo, encadenados, duermen y
comen en celdas, son reincidentes o sujetos que hayan intentado
fugarse;

b) La segunda en la cual ya no hay cadenas, y son mandados por
pupilos de la primera categoria;

c) Primera categoria llevan uniforme militar, tienen graduacion, y
siguen un régimen de tipo castrense.

11.Hay una ultima etapa de libre racion condicional durante, cual el pupilo
es vigilado por el Consejo de Administracion.
12.Los penados tienen participacion en el gobierno de la prision “self

gobernement System”.

Los defectos mas graves del reformatorio son los siguientes:
1. El reformatorio no reforma, deforma.

Ser cércel cerrada.

La disciplina y castigos corporales severos.

El uso del personal recluso con mando, ya que devenian los abusos.

o ~ wNn

La amplitud de edades comprendidas, ya que entre una y otra existian

15 afnos de diferencia.

Las ventajas sobresalientes son:

1. La principal ventaja es la aplicacién de la condena indeterminada.

2. La separacion de jévenes delincuentes para buscar un tratamiento
especial.

El examen del sujeto al ingresar.

La seleccién de reclusos.

La clasificacion de los mismos.

o g M~ w

La libertad vigilada.

Los Sistemas Progresivos y su arquitectura
Respecto de los Sistemas Progresivos, a diferencia de lo que ocurria con los
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Sistemas Filadélfico y Auburniano, estos no van a tener una exclusiva vinculacion
con un estilo arquitectonico en especifico debido a la diversidad de criterios, la
discrepancia en tiempo y lugar en la que se manifestd, acoplandose a las diferentes
circunstancias arquitectonicas de los sitios en los que se desarrollan. Como
ejemplo, podemos citar el caso del Presidio de Valencia, constituido de unas
Torres, donde Montesinos Molina lleva a cabo su proyecto, asimismo, el convento
de “San Agustin”, que fue habilitado como carcel, encontrandose un precario

estado de conservacion.

Al paso del tiempo y conforme el Sistema Progresivo fue avanzando, las
prisiones en las que se puso en marcha se adaptaron al sistema arquitectonico

radial, el cual era un estilo imperante en Europa.

A finales del siglo XIX, surge un estilo en la arquitectura penitenciaria que se
adapta plenamente al Sistema Progresivo, el cual fue denominado estilo en
paralelo, el cual se basaba en la edificacion de pabellones rectangulares, paralelos
entre si y perpendiculares a un corredor central, el cual permitia diferenciar y
distribuir facilmente a los prisioneros segun el grado o periodo en que se
encontraran, ya que como se asento, uno de los principios rectores de los Sistemas
Progresivos, es la estratificacion de los penados, segun el nivel en el que se
encuentren, dentro del tratamiento.

El primer antecedente que se tiene respecto de este estilo arquitecténico
donde se crea en el afio de 1898 la prision de Fresnes en Paris, construida por el
Arquitecto Francois Henri Poussin, basando su obra en la construccion de
pabellones y talleres paralelamente entre si, y perpendiculares a un corredor
comun, recibiendo también el nombre de partido en espina o0 en peine. En un
extremo de la edificacion se encuentra el edificio de administracién y en el otro la
capilla.

Las ventajas del Sistema Paralelo, se basan en tres Ordenes distintos: el
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economico, el funcional y el de seguridad:

Respecto del primero resulta mas barato, comparado con el sistema radial,

ya que la construccion lineal no necesita de gran altura de los edificios.

En cuanto a lo funcional, las ampliaciones que toda prision, con el tiempo,
requiere debida a sus necesidades son facilmente operables ya que no se necesita

variar mucho la estructura inicial.

Y por ultimo respecto a la seguridad, en el estilo paralelo no existen angulos
agudos y obtusos, y por tanto areas triangulares y trapezoidales, que dificulten la

vision, lo que si sucede con estilo radial.

El Sistema en Paralelo va a caracterizar la arquitectura penitenciaria del
Siglo XX tanto en Europa como en los Estados Unidos de Norteamérica, donde se

conoci6 con el nombre de estilo poste telefonico.

La primera prision que siguid en Norteamérica el estilo de Fresnes fue la
“Minnesota State Penitenciary”, Inaugurada en 1914, creada por el Arquitecto
C.H. JONHSON para albergar a un total de 1244 internos.

Otras prisiones que siguieron el estilo paralelo fueron: La Penitenciaria
Federal de Lewisburg, en Pensilvania, obra del Arquitecto Alfred Hopkins, el
primero propiamente paralelo, la cual fue Inaugurada en el afio de 1932, y con una
capacidad de 1500 internos constaba de un corredor de 228 metros del que partian
seis pabellones de tres pisos de celdas que podian albergar a penados de diverso

grado de peligrosidad.
Siguiendo el estilo paralelo o poste telefonico fue la prision de Terre Haute

Penitentiary (en Indiana), la cual fue Inaugurada en el afio de 1940, con una

capacidad de 1016 reclusos. Asimismo, la Federal Correction Institution de
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Texarkana construida en Texas en el afilo de 1940, otro ejemplo es el Camp Cooke
una prision de maxima seguridad, construida en el afio de 1947, y la “Louisiana

State Penitentiary”.

El estilo paralelo ha ido histéricamente adoptando diversas formas: ubicacion
del edificio administrativo en forma de ‘U’ sobre el centro del corredor, colocacion
alternada de los pabellones laterales, cierre de los extremos de la espina en Y,
utilizacion de dos corredores centrales paralelos cada uno con sus respectivos
pabellones a izquierda y derecha (doble palo telefénico)... pero sin duda alguna
podemos afirmar que las construcciones penitenciarias del presente, o bien utilizan
el estilo paralelo, o su disefio (modular, pueblo o libre ... ) no es sino una evolucién

del mismo.

2.6.4.3 Sistema de prision abierta

Si bien es cierto el término de prision abierta, puede parecer por demas
antagoénico, en virtud de que la prision significa encierro, o restriccion a la libertad,
aunado a que no se puede llamar abierto a lo que por su naturaleza es cerrado, ya
gue nos enfrentamos a una antinomia, pero discutir si dicha acepcién es correcta,
resulta ser una cuestion improductiva, que en nada cambia la esencia y fin de este
Sistema Penitenciario. Utilizan el término de prision o establecimiento abierto,
Cuello Calén, Garcia Ramirez y Elias Neuman, no asi Mapelli Caffarena, o Juan

José Gonzalez Bustamante, quien las denomina Instituciones Abiertas.

Entre sus antecedentes se encuentran el periodo intermedio del régimen
progresivo, asi como algunas de las ideas propuestas por el coronel Manuel
Montesinos Molina, (creador del régimen). Otro antecedente de este sistema se
encuentra en la Alemania del siglo XIX, donde se crean las colonias para
vagabundos en 1880, igualmente en el régimen all'aperto previsto en el Cddigo
Penal Italiano del afio de 1898, consistente en trabajos al aire libre para cierto tipo
de penados con una finalidad moralizadora. ElI Congreso Penitenciario

Internacional celebrado en Roma en 1885, como en el de Budapest de 1905 se
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recomendo la adopcién del trabajo agricola con los argumentos de que mejoraban
la salud fisica y moral de los penados y que el trabajo en el campo es util y
productivo. En los afios cuarenta, con motivo de la segunda guerra mundial y ante
la necesidad de albergar a los prisioneros de guerra en lugares distintos a las
prisiones clasicas, se van creando barracas o campamentos moviles de poca

vigilancia, basados en algunos casos en la auto-disciplina.

El Congreso Internacional Penal y Penitenciario celebrado en La Haya,
Holanda, en agosto de 1950, aprobé una resolucion especial sobre
establecimientos abiertos. Alli se definioé al establecimiento abierto como aquel en
el cual “las medidas preventivas contra la evasion no consistian en obstaculos
materiales como muros, rejas o guardias suplementarios”. También se hizo
hincapié en que el régimen de estos institutos se basaria en el sentimiento de
responsabilidad y la autodisciplina de los internos. Como complemento se
mencionaron sus principales caracteristicas, varias de ellas aplicables a sus

programas arquitectonicos. Las conclusiones a que se lleg6 fueron las siguientes:

"A los fines del presente debate, hemos considerado que el término
establecimiento abierto designa un establecimiento en el cual las medidas
preventivas contra la evasion no consisten en obstaculos materiales, como muros,
cerraduras, rejas o guardias suplementarios, y consideramos también que las
prisiones celulares sin muros alrededor o las prisiones organizadas con un
Sistema Abierto en el interior de un muro o de barreras, asi como las prisiones en
gue se ha reemplazado el muro con una guardia especial, deberian ser
designadas como prisiones de seguridad media. De esto se deduce que la
caracteristica fundamental de los establecimientos abiertos consiste en que se
pide a los reclusos que se sometan a la disciplina de la prisidon sin una vigilancia
estricta y constante y en que el régimen se dedica a inculcar en los reclusos el

sentimiento de la responsabilidad personal.”

Un establecimiento abierto deberia presentar, en lo posible, las caracteristicas
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siguientes:

a) Deberia estar situado en el campo, pero no en un lugar aislado o
malsano. Deberia encontrarse bastante cerca de un centro urbano para
ofrecer las comodidades necesarias al personal y contactos con
organismos de caracter educativo y social convenientes para la re
educacién de los reclusos.

b) El trabajo agricola es, sin duda alguna, ventajoso; pero también conviene
organizar una formacién industrial y profesional en los talleres.

¢) Como la educacion de los reclusos a base de la confianza depende de la
influencia individual de los miembros del personal, éstos deberian tener una
formacion especial.

d) Por la misma razon, el nimero de los reclusos no deberia ser demasiado
grande, puesto que es de suma importancia que el personal conozca
individualmente el caracter y las necesidades particulares de cada
individuo.

e) Es importante que la comunidad circunvecina comprenda los fines y los
métodos del establecimiento. Puede que para ello sea necesario desarrollar
cierta propaganda y atraer el interés de la prensa.

f) Los reclusos enviados a un establecimiento abierto deberan ser
seleccionados con cuidado, y a la vez preverse la posibilidad de trasladar a
un establecimiento de otro tipo a todos aquellos que se compruebe que no
tienen la capacidad ni el deseo de colaborar en un régimen basado en la
confianza y en la responsabilidad personal o cuya conducta influya
desfavorablemente en cualquier forma en la administracion normal del

establecimiento o en el comportamiento de otros reclusos.

Es en el Primer Congreso de Naciones Unidas de Ginebra de 1955, para la
Prevencion del Delito y Tratamiento del Delincuente, son aprobadas las
recomendaciones del Xll Congreso de La Haya de 1950. Diecinueve afios mas

tarde en el afio de 1969 dentro de las Jornadas realizadas en Mendoza
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(Argentina), se sugiere a los paises que aun no poseen establecimientos penales

abiertos, la introduccién de los mismos.

Respecto de este sistema, Eugenio Cuello Caléon manifiesta que las
prisiones abiertas constituyen una de las creaciones mas atrevidas e interesantes

de la Penologia moderna. %

Dentro de sus principales ventajas se encuentran las siguientes:
1) El sistema produce efectos benéficos a la salud fisica y mental de los
reclusos.
2) A diferencia de la vida penitenciaria comun, la tension que padecen los
penados en este sistema es menor, ya que la disciplina es mayor y es rara
la necesidad de recurrir a castigos disciplinarios.
3) Ante la nula aplicaciéon de un sistema material de represion y reclusion,
aunado a las relaciones de confianza entre los reclusos y el personal del
establecimiento, se fomenta la posibilidad de readaptacién, del penado.
4) Implica una medida econdémica para los Estados, en virtud de que las
construcciones son menos costosas que las penitenciarias comunes, asi
también, por el personal empleado en él. Por lo general, son
autosuficientes.
5).-Sus condiciones se aproximan mas a la vida normal que las de los
establecimientos cerrados; por lo que es mas facil su readaptacion a la vida
en libertad.
6).-Descongestiona los establecimientos carcelarios clasicos, por lo general
sobrepoblados.
7.- Una vez puesto en libertad el recluso puede hallar trabajo mas

facilmente.

Las desventajas son:

* Ibidem. p. 194
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l.- La posibilidad de evasion.

2.- Facilita la posibilidad de establecer relaciones con el mundo exterior y la
posibilidad de introducir bebidas alcohdlicas, objetos prohibidos; asi
también la relacion con los complices no recluidos y seguir participando
actividades criminales.

3.- La funcion intimidatoria de la pena, se ve notablemente afectada,
anulando la prevencion general.

4.- Genera temor en la poblacién que teme por su integridad fisica o por

sus bienes.

El Maestro Elias Neuman sostiene: "Consideramos que las prisiones
celulares sin murallas o las prisiones que prevén un régimen abierto en el interior
de las murallas o de las barreras o también las prisiones en las que el muro esta
reemplazado por un guardia especial, deberian mas bien ser descritas como de
mediana seguridad. En general, los regimenes de seguridad media no denuncian
por su exterior arquitectonico un caracter severo o represivo, ya que carece de
muros perimetrales y no difieren mayormente, sobre todo las agropecuarias, de
los de minima seguridad (prisién abierta). Ademas, los reclusos gozan de relativa
movilidad dentro de determinada superficie, de resultas de lo cual, se denomina al
establecimiento de semilibertad. Empero, existen escollos contra las evasiones,
gue reemplazan a los muros, tales como: guardias especiales, armados o0 a
caballo, alambrado de puas o electrificado, rosas de seguridad, perros
amaestrados, ubicacion del instituto en una isla, etc. Una prision descrita como
abierta pero que en realidad posee un escollo, tan solo uno, como por ejemplo un
guardia armado, debe automéaticamente ser considerada de mediana seguridad e
igualmente cuando los impedimentos son de caracter natural, como montafas,
agua, bosques, etc. No existirian en ella todos los elementos especificos que dan

base a la confianza absoluta en el penado y al acogimiento voluntario de éste".*

% Ibidem. p. 197
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2.7 Penas cortas y largas privativas de libertad.

La pena larga y la pena corta de prision son dos extremos que en la
actualidad se deben evitar; la pena larga, es contraria al espiritu humanista y
resocializador que impera, convirtiendo a la pena de prision en una simple
supresion del sujeto en base a la "cadena perpetua’, el Ergastolo italiano, el

Kerker austriaco, siendo vanos los esfuerzos para reintegrado a la sociedad.

Ahora bien, por lo que respecta a las penas cortas de prisidn estas no
permiten la intimidacion individual ni general, tampoco la enmienda ni la

readaptacion, dado a que no representa para el penado un riesgo.

Desde finales del siglo XIX, los Congresos Penales y los Congresos
Penitenciarios Internacionales, tomaron en consideracion, dentro de sus intereses
la pena corta de prision, en Roma (1885), San Petesburgo (1890), Paris (1895); y
fue en Londres en el afio de 1925, donde se acordd pedir la sustitucion de las
penas cortas de prision por otras penas, dando un mayor desarrollo a la multa; y
dentro del Segundo Congreso Internacional de Derecho Comparado en la Haya,
1937, se acordé un voto pidiendo la substitucion de estas penas por otras

medidas como el perdon judicial, la condena condicional y régimen de prueba.

En el sexto Congreso de la ONU sobre Prevencion del Delito y Tratamiento
del Delincuente (Caracas, 1980) se insistio, en la resolucién 10, que establecio
gue las sentencias que implican la privacion de la libertad, sean tan breves como

sea posible.
A criterio del Maestro Rodriguez Devesa las penas privativas de la libertad
no han confirmado la esperanza que se pusieron en ellas, desde hace ciento

cincuenta afos la crisis de la nueva pena esta ahi.

En la actualidad existen resultados negativos cuando se priva de la libertad
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por un breve tiempo, asi también, cuando se prolonga por muchos afios e incluso
puede ser de por vida. En ambos casos, sea prision "corta" o "larga" es contraria

a los fines que se persiguen (intimidacion o rehabilitacion).

Ante esta situacion y en virtud de que actualmente no exista un método que
reemplace a la pena de privativa de libertad, se han propuesto algunas soluciones
a la problematica que representa el privar por breve o por largo tiempo a una

persona de su libertad.

2.7.1. Prisién a corto tiempo

¢, Qué debemos entender por penas cortas de prision?, son aquellas que su
duraciéon es demasiado breve, y derivado de ello no se puede aplicar al penado
un tratamiento eficaz. Cannat define la pena corta de prisibn, como toda pena
cuya duracién no asegura, a partir del dia en que es definitiva, la posibilidad de
emprender, con posibilidad razonable la reeducacion social del condenado, es
decir, la pena cuya duracién no es suficiente para poder aplicar al condenado un

tratamiento reformador.

No es posible concebir la idea de que en un periodo de corta duracion se
puede dar un tratamiento adecuado e infalible para transformar la conducta del
delincuente. En virtud de ello, a estas penas se les reprocha que no mejoren, ni
intimiden al delincuente; muy por el contrario, una pena corta de tiempo propicia la
contaminacién criminégena, y corrupcion del penado”. Aunado del costo
econdémico tan alto que significa para el erario publico el sostener estas

instituciones.
Tratando de combatir los efectos negativos de la privacion de libertad por

corto tiempo, se han creado los llamados "sustitutivos penales”, que Ferri ya los

habia propuesto varias décadas atras.
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Asi, en el Segundo Congreso de Naciones Unidas sobre la Prevencion del
Delito y Tratamiento del delincuente celebrado en Londres en el mes de agosto de
1960, se enunciaron como sustitutivos a la pena de prision los siguientes:
suspension condicional de la pena, aplicacidon de libertad vigilada en régimen de
prueba, multa, arresto domiciliario, prestacion de trabajos o servicios al Estado o
instituciones oficiales o semioficiales, reparacion de los dafios causados,
asistencia obligatoria a centros de educacién, promesa con fianza o sin ella de
observar buena conducta en un periodo determinado, prohibicion de ejercer
ciertas actividades durante un corto tiempo, prohibiciéon de frecuentar ciertos
lugares durante algun tiempo, amonestacion o represion judicial o administrativa a
puerta cerrada o en sesion publica en la sede del tribunal de la autoridad
administrativa, obligacion de comparecer durante un corto tiempo peridodicamente
ante una autoridad determinada, el perddn, la revocacion temporal o definitiva del
permiso para conducir, prohibiciéon de ausentarse del pais durante un tiempo no
mayor de seis meses sin previa autorizacion judicial o administrativa, obligacién
de someterse al cuidado o asistencia de un servicio social con el fin de seguir un

tratamiento como paciente externo durante cierto periodo.

Dentro del Sistema Penal Mexicano, en la década de los ochenta, se
incorporaron medidas sustitutivas de la prision como: Semilibertad, tratamiento en
libertad y Trabajo en favor de la comunidad, con la finalidad de quitar el
internamiento de algunas personas por un breve periodo y asi combatir las penas

cortas de prision.

La diferencia de estas tres ultimas medidas, con la condena o suspension
condicional, "es qué ésta puede aplicarse a la prision y a la multa, a las demas
(sic) dejando al arbitrio discrecional del Juez o tribunal para que resuelva segun
las circunstancias del caso." (sic) Segun lo sefala el legislador federal en la

fraccion 1l del articulo 90 del Cadigo Penal.

2.7.1.2. Semilibertad
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La semilibertad implica alternacién de periodos de privacion de la libertad y
de tratamiento en libertad, consiste en un régimen de transicion entre la prision y
la vida libre; el beneficio consiste en que el penado puede salir de prisién por la
mafana, e ir a su lugar de trabajo interndndose por la noche, o viceversa,
asimismo, externarse de la prision durante la semana para desempefar alguna
actividad laboral o educativa, y recluirse el fin de semana, o bien a la inversa salir
el fin de semana permaneciendo en reclusion el resto de ésta. Esta pena cumple
con una doble funcién, la primera que el sentenciado no rompe con los lazos con
su comunidad, y segunda que dicho sujeto continua con su actividad laboral, lo

gue evitara dejar en el abandono moral y econémico a su familia.

En el Cédigo Penal para el Distrito Federal, dentro de su articulo 35
contempla esta pena, conceptualizandola, ademéas dando las formas en la que se
puede cumplir.

“ARTICULO 35. (CONCEPTO Y DURACION) La semilibertad implica
alternacion de periodos de libertad, y privacién de la libertad. Se
impondra y cumplird, segun las circunstancias del caso, del siguiente
modo:

I. Externacidn durante la semana de trabajo, con reclusion de fin de
semana,;

Il. Salida de fin de semana con reclusion durante el resto de esta;

[ll. Salida diurna con reclusion nocturna; o

IV. Salida nocturna con reclusion diurna.

La semilibertad podra imponerse como pena autbnoma o0 como
sustitutiva de la prisiébn. En este dltimo caso, la duraciébn no podra
exceder de la que corresponda a la pena de prision sustituida.

En todo caso, la semilibertad se cumplira bajo el cuidado de la autoridad

competente.”®

% http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/36.htm?s= 15/06/2009.

162



2.7.1.3. Trabajo a favor de la comunidad
Esta pena consiste en la prestacion de servicios publicos no remunerados,
en instituciones publicas educativas o de asistencia social o en instituciones

privadas asistenciales.

En el momento en el cual esta pena se incorporo a la legislacion nacional,
la tildaron de inconstitucional, ya que argumentaban, violentaba el articulo quinto
de la Carta Magna, lo que resulta ser por demas erréneo, ya que el mismo articulo
establece: "El ejercicio de esta libertad sélo podra vedarse por determinacion

judicial”.

Por lo que no se viola en ninguna forma lo dispuesto por los articulos 5° y
123 de la Constitucion, pues en el primer caso, queda claramente estipulado que
se trata de un trabajo impuesto como pena por la autoridad Judicial, y por lo que
toca al segundo aspecto, se deja establecido que no se puede exceder de la

jornada extraordinaria que serla la o determina la Ley Laboral.

Ademads, el articulo 18 Constitucional hace una vinculacion entre el trabajo
y la readaptacion social como un medio para lograr el retorno a la sociedad del
individuo, beneficia a éste y a la sociedad, cumpliendo con ello un alto sentido

social.

Esta pena constituye un amplio beneficio tanto para el sentenciado, ya que
evita que sea recluido en prision, como para el Estado ya que evita que este
erogue recursos para la manutencion del penado; igualmente por lo que respecta
al penado, este no se aparate del entorno social, (familia, trabajo, amigos), medida

gue es positiva siempre que no sea un factor criminégeno.
El Doctor Sergio Garcia Ramirez considera que el trabajo penal en libertad

marca una de las grandes esperanzas penoldgicas, en cuanto mantiene el estado

normal del sujeto y permite, a la vez, el tratamiento ambulatorio, la reparacion del
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dafo gracias al trabajo del reo y la persistencia corriente de la familia de éste.

En la legislacion vigente para el Distrito Federal, se contempla este
beneficio en el articulo 36 del Codigo Penal para el Distrito Federal; y llamo
beneficio, en virtud de las bondades que ofrece, derivado de sus importancia se
trascribe dicho articulo.

“ARTICULO 36 (CONCEPTO Y DURACION). El trabajo en beneficio
de la victima del delito consiste en la prestacibn de servicios
remunerados, en instituciones publicas, educativas, empresas de
participacion estatal o en empresas privadas, en los términos de la

legislacién correspondiente.”’

En ambos casos se cumplira bajo la orientacién y vigilancia de la autoridad
ejecutora.

El trabajo en beneficio de la victima del delito o en favor de la comunidad,
se llevara a cabo en jornadas dentro de periodos distintos al horario de las labores
gue represente la fuente de ingresos para la subsistencia del sentenciado y la de
su familia, sin que pueda exceder de la jornada extraordinaria que determina la ley
laboral. La extension de la jornada seré fijada por el Juez tomando en cuenta las
circunstancias del caso, y por ningun concepto se desarrollard en forma que

resulte degradante o humillante para el sentenciado.

Dice el Jurista Eugenio Cuello Calén que un sustituto de la pena corta de
prision, es la prestacién de trabajo penal sin reclusion que tendria la ventaja de
evitar al condenado las maléficas influencias de la prisién y constituiria una fuente

de ingresos para el Estado.

" http://info4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/37.htm?s=  17/06/2009.
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Podra imponerse como pena autbnoma o como sustitutiva de la pena de
prision o pecuniaria, segun el caso. Cada dia de prision o cada dia multa, sera
sustituido por una jornada de trabajo en beneficio de la victima o en favor de la

comunidad.

Por dltimo es de cabal importancia apuntar el criterio de nuestro Maximo

Tribunal, que al respecto se ha pronunciado de la siguiente manera:

TRABAJO EN FAVOR DE LA COMUNIDAD, NO ES UN
BENEFICIO EL. Si bien es cierto que la Sala responsable elimind
motu proprio, la sustitutiva de jornadas de trabajo en favor de la
comunidad que inicialmente habia concedido el Juez del proceso,
argumentando que no se acredité en autos que el sentenciado sea
insolvente, también lo es, que ello no irroga perjuicio a dicho
individuo, en virtud de que tal sustitutiva no es un beneficio en favor
de éste, sino una medida decretada por la autoridad judicial, por
encontrarse inmersa en el capitulo de penas y medidas de seguridad
gue contempla el articulo 24 del Codigo Penal del Distrito Federal; de
tal manera que aunque no es una pena de trabajos forzados, si viene
siendo un trabajo impuesto como sancion por la autoridad
jurisdiccional, por lo que su eliminacion en la especie, no viola
garantias (Primer Tribunal Colegiado en Materia Penal del Primer
Circuito, Amparo Directo 85/86.-Informe 1986, Tercera Parte,

Tribunales Colegiados, Pag. 17).

TRABAJO EN FAVOR DE LA COMUNIDAD, NO ES UN
BENEFICIO EL. La sustitutiva de jornadas de trabajo en favor de la
comunidad, prevista en los articulos 24, punto 2, y 27 del Cddigo
Penal para el Distrito Federal en materia del Fuero Comun y para
toda la Republica en materia del Fuero Federal, no es un beneficio,

sino una pena, de acuerdo con lo establecido en el articulo 5°
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Constitucional, parrafo tercero, que establece: "Nadie podra ser
obligado a prestar trabajos personales sin la justa retribucion y sin su
pleno consentimiento, salvo el trabajo impuesto como pena por la
autoridad judicial, el cual se ajustara a lo dispuesto en las fracciones |
y Il del articulo 123"; en tal virtud, no procede dejar a eleccion del
sentenciado si se acoge a pagar la multa o que se le sustituya por
jornada de trabajo. Consecuentemente, viola garantias la sentencia
de segunda instancia que otorga tal alternativa, maxime que en la
sentencia de primera instancia no se impuso la sustitutiva de multa
por jornadas de trabajo y no interpuso apelacion el Ministerio Publico
para que se aplicara (Primer Tribunal Colegiado en Materia Penal del
Primer Circuito, Amparos Directos: 131/88, 135/88, 211/88, 209/88 y
609/88.-Apéndice, Informe 1988, Tercera Parte, Tribunales
Colegiados, Pag. 9.-Apéndice, Gaceta del Semanario Judicial de la

Federacion, Num. 10-12, noviembre-diciembre 1988, Pag. 79).

2.7.2. Prisiéon de larga duracién

Contrariamente a la privacion de libertad por un corto tiempo, existe la que
se prolonga por un término bastante largo y cuyas consecuencias son graves para
la salud fisica y mental del penado, asimismo, resulta ser un golpe para la
economia de cualquier Estado, que pudiendo destinar esos recursos, para el
desarrollo de programas de asistencia social, o de educacién, los destina para
mantener a una persona la cual no aportara ningun beneficio a la sociedad, muy
por el contario, ya la vulner6 con su conducta antisocial, y lo seguira haciendo
dado que en los casos de cadena perpetua, como en los que la pena es
excesivamente alta no se busca resocializarlo, sino apartarlo de la sociedad, esto
seria en planos meédicos, en lugar de buscar salvar un extremidad infectada de un
sujeto, simplemente se ampute, tiempo en el que su manutencion estara a cargo
del Estado, restando la posibilidad de que una persona util y productiva, termine

una carrera universitaria, o se pueda seguir un adecuado tratamiento médico.
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Por esta razén, algunos expertos en temas relacionados con la pena de
prisién, estiman que después de diez o quince afos los sujetos condenados a una
pena privativa de libertad, se encuentran fisica y mentalmente degradados, la

psicosis carcelaria hace su aparicion produciendo estragos permanentes.

No obstante lo anterior, actualmente, en gran parte de los paises del
mundo subsiste la idea de condenar a prisién hasta por 60 afios 0 mas, o aplicar
la denominada “cadena perpetua”, la cual consiste en mantener al condenado

privado de la libertad el resto de su vida.

La otra forma de ejecucion de pena privativa de libertad de larga duracion
es la "sentencia indeterminada”, la cual se basa en que el Juez no fija una fecha

determinada para la liberacién del condenado".

La idea de la pena indeterminada nace al no s6lo tomar en cuenta el hecho
por el cual el penado fue sentenciado sino su personalidad, y dependiendo de su
evolucioén, la pena durara mientras lo exija el fin propuesto y cesar cuando éste lo

aconseje.

Clases de Indeterminacion. El criterio de la indeterminacion de la sentencia
no ha sido uniforme y asi varia conforme al pais y conforme a la clase de
gobierno que se tenga. Lo anterior ha generado que se hable de tres sistemas de

la indeterminacion.

2.7.2.1. Sistema de indeterminacion absoluta

El presente sistema tiene dos variantes, la primera quizas la menos
gravosa; esta es una indeterminacion absoluta de duracion de la pena impuesta,
la cual no lleva sefalado ningun término judicial, por lo que se deja al arbitrio de la
autoridad ejecutora, la cual a su criterio determinara el momento en que el

sentenciado obtenga su libertad.
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La segunda variante, es mas grave que la anterior, ya que la
indeterminacion también consiste en no definir que tipo o clase de pena se
impondra al penado; sélo se pronuncia respecto de la culpabilidad del sujeto, no
asi respecto de la pena, la cual queda bajo la responsabilidad de la autoridad

ejecutora.

Lo anterior a todas luces resulta ser por demas ilegal, ya que no se puede
dejar al arbitrio de una persona ajena a la autoridad judicial, dictar o imponer una

pena.

2.7.2.2. Sistema de Indeterminacion relativa
Este sistema tiene tres modalidades: indeterminacion en que se fija un
minimo de duracion; indeterminacion en la que se fija un maximo de duracion; v,

un tercero en el que se fija un minimo y un maximo.

La primera forma de ejecucion nace de la necesidad sentida por muchos,
de dar satisfaccion a la idea de la sancion y garantizar al menos, una duracién

minima de la pena.

La segunda modalidad se origina ante el temor de vulnerar el derecho de
libertad individual por parte del ejecutor mediante retenciones arbitrarias por mas
tiempo del necesario para lograr la enmienda del condenado. Por esta razoén, el
juzgador la fija un tiempo maximo que no podra ser prolongado arbitrariamente

por dicha autoridad.

Y por lo que respecta a la tercera de las modalidades es una combinacién
de las dos anteriores ya que establece un minimo y un maximo, cuyo limite entre
ambos debera ser suficientemente alejado que permita al ejecutor aplicar una

verdadera individualizacion.
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2.8 La prisién preventiva.

2.8.1 Concepto.

La prision preventiva (llamada también provisional) es la privacion legal de
la libertad de un sujeto probablemente responsable de un delito, ordenada por la
autoridad judicial, mediante un auto denominado de formal prision, que se dicta
dentro de las 72 horas siguientes a que un indiciado ha sido consignado por el
Ministerio Puablico, ante un Juez penal, quien valora las pruebas, base de la
consignacion de la representacion social, y considera que hasta ese momento
procedimental, existen elementos para considerarlo probable responsable de la
comision del ilicito por el que fue consignado, y cuyo delito merece pena de

prision.

Esta medida precautoria encuentra su fundamento en el articulo 18
Constitucional péarrafo primero, que textualmente establece: "sélo por delito que
merezca pena privativa de libertad habra lugar a prision preventiva. El sitio de
esta sera distinto del que se destinare para la extincion de las penas y estaran

completamente separados.”®

Lo anterior obedece a la naturaleza misma del proceso penal, con la
finalidad de la inmediatez que debe tener el Juez, con las partes, igualmente para
la proteccion de las partes dentro de la litis, ya sea a testigos, agraviado e
inculpado.

Por su parte, el Doctrinario Rodriguez y Rodriguez dice que "la detencion
preventiva seria: la medida privativa de libertad, impuesta excepcionalmente al
probable responsable de un delito grave, en virtud de un mandato judicial, antes

del pronunciamiento de sentencia firme.”

% http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=  20/06/2009
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Algunos autores la consideran una medida cautelar, en opinidon propia
estamos ante la presencia de una medida de seguridad, en virtud de que esta se
aplica derivado de la peligrosidad del sujeto, y la gravedad del delito, con la
finalidad de vincularlo con el proceso, evitando asi su fuga, aunado a que se

protege la integridad de las partes en el mismo.

Debemos distinguir la prisién preventiva de otras figuras como la detencion,

retencion, aprehension y el arresto.

La detencion y la retencion, son figuras juridicas consistentes en el acto
material de restriccion de la libertad deambulatoria de un sujeto, ordenado por la
autoridad Ministerial bajo su mas estricta responsabilidad, conforme a lo
establecido por los articulos 267 y 268 del Codigo de Procedimientos Penales
para el Distrito Federal, mediante el cual somete a investigacion a un sujeto, por
su probable responsabilidad, en la comisién de un delito. Por un tiempo no mayor

a 48 horas, 0 96 horas tratdndose de delincuencia organizada.

Respecto de la detencién, el articulo 268, establece ciertos requisitos para

gue dicha figura tenga verificativo y que a saber son:

1.-Que se trate de un delito grave asi calificado por la ley.

2.-Que exista riesgo fundado de que el indiciado pueda sustraerse de la
accion de la justicia 'y

3.- Que el Ministerio Publico no pueda ocurrir ente la autoridad judicial por

razon de la hora, lugar u otras circunstancias.

Ahora bien, por lo que respecta a la retencion esta requiere de igual
manera de algunos elementos para que el Ministerio Publico pueda determinarla,
los cuales se encuentran contenidos en el articulo 267 de Cbdigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal.
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1.-Que se trate de delito flagrante.
2.-Que se encuentre reunido el requisito de procedibilidad. (Denuncia o
querella).

3.-Que se trate de un delito que se castigue con pena privativa de libertad.

La aprehension es la captura del sujeto ordenada por el Juez, a la policia
de investigacion, mediante una orden firmada y suscrita por el mismo, reunidos
los elementos exigidos por el articulo 16 de la Constitucion Politica de los Estados

Unidos Mexicanos.

El arresto, es la restriccion de la libertad a una persona, ordenada por una
autoridad administrativa, meramente correccional y usada en ciertos casos como
medida de seguridad, caso especifico, el arresto de 36 horas, por conducir en
estado de ebriedad, otro ejemplo puede ser el escandalizar en la via publica, y la
obstruccion de vias publicas.

2.8.2 Antecedentes

Los antecedentes de la prision preventiva, que ya fueron abordados con
antelacion, se encuentran en el mismo sendereo de los antecedentes de la pena
de prision, por lo que en este punto es de destacarse las Siete Partidas (VII, Ley
2, Tit. I), en que se ordena que la carcel "debe ser para guardar a los presos, e
non para facerles enemiga, nin otro mal, nin darles pena en ella", y que "non es
dada para escarmentar yerros, mas para guardar los presos tan solamente en ella

fasta que sean juzgados".

2.8.3. Caracteristicas

Es necesario reunir algunas condiciones claramente determinadas por la

ley, como pueden ser: la gravedad del delito, la comprobacion de la previa
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existencia de ése, la probable responsabilidad del inculpado.

Es dictada exclusivamente por el poder judicial

1) Se cumple en un lugar distinto, al destinado para compurgarse las
penas privativas de libertad.

2) El trato que ha de darse es diferente a aquel que se da a los
sentenciados.

3) Su duracién esta limitada a la del proceso, una vez que se ha
dictado sentencia y esté firme e irrevocable, debera aplicar la pena, medida
de seguridad o dejarse en libertad.

4) El tiempo transcurrido desde la prision preventiva es tomado en
cuenta para el computo final de la pena.

5) La prision preventiva no puede durar mas que la pena que
corresponderia al delito en cuestion.

6) Para el caso de los procesos ordinarios, la prision preventiva sera de
un afo, al cabo del cual se dictara sentencia, a menos de que se hayan
renunciado a los plazos con la finalidad llevar a cabo una mejor defensa.

7) Respecto de los juicios sumarios, la prisidn preventiva durara cuatro
meses, al cabo de los cuales, se debera dictar sentencia, a menos que
como en el caso del juicio ordinario se renuncia a estos con la finalidad de

llevar a cabo una mejor defensa.

2.8.4. Objetivos

La prision preventiva tiene las caracteristicas siguientes, que la diferencian

de otras medidas:
2.8.4.1. Impedir la evasion del procesado

Uno de los principales objetivos de la prisidbn preventiva es evitar que el

enjuiciado, se evada de la acciébn de la justicia, al saberse responsable,
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trasladandose a lugar donde no sea posible capturarlo, maxime si se traslada a un
pais con el cual no existan vinculos y no pueda ser posible extraditarlo, aunado a
lo anterior se tiene que el sujeto estarda presente siempre que se le requiera,

logrando asi una buena marcha de la administracion de justicia.

2.8.4.2. Garantizar el cumplimento de la sancion

El sujeto que sabe que es culpable, no esperara al fin del juicio para que
se le aplique la pena; ya que él mismo la evitara a toda costa, por lo que el
aseguramiento de éste, en un centro especial para ello, asegura el cumplimiento

de la sancion, evitando asi la impunidad.

2.8.4.3. Proteger a los terceros durante el procedimiento jurisdiccional

Evitar que el procesado soborne, amenace o elimine a aquellos que
puedan presentar alguna evidencia en su contra, tal y como son los testigos de
los hechos, igualmente evitar que efectle un atentado en contra de los familiares
de la victima y de esta forma instigarlo a que no siga adelante con la prosecucién
de su denuncia.

2.8.4.4. Proteger al inculpado de la victima y de sus complices

A través del aseguramiento de los procesados en la prision preventiva se
evita que se atente en contra de su salud o integridad fisica, por parte de sus
complices ante el temor de ser denunciados en el juicio, los coautores pueden

intentar callar al criminal, por lo que se le protege internandolo.

En el mismo tenor a través de la prision preventiva se protege al procesado
de la victima del delito, o de los agraviados, méaxime si trata de delitos sexuales,
como el de violacién, o en delitos de graves como el homicidio, también se evita
gue los procesados sean ajusticiados por el grupo social que puede anhelar
hacerse justicia por propia mano. No debe olvidarse que algunas cérceles
sirvieron para proteger a los ciudadanos de la temible y despreciable "ley de
Lynch".
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CAPITULO 1lI
LA PENA DE PRISION
(EL CASO MEXICANO)

3.1. Antecedentes de la pena de prision en México

3.1.1. La Pena de prision en las principales culturas precolombinas

Durante la época precolombina en México, la prision no se revistio con el
mismo fin que en la actualidad la conocemos, esto es, no llegd a ser considerada
Como una pena, ya que solo fue considerada como medida de custodia preventiva
en tanto se ejecutaba el castigo impuesto al enjuiciado, como la pena de muerte
entre otros. La prision ocupaba un sitio secundario para acciones delictivas poco

importantes.

3.1.1.1. La prision en la cultura Maya

Los mayas, una cultura plagada de misterio, y magia florece
orgullosamente en la Peninsula de Yucatan México, y se extiende hacia el sur del
Continente Americano. Se organizaron en una confederacion llamada nuevo
imperio Maya, las principales zonas en las que se asentaron en Uxmal, Chichén
Itz4, y Mayapan contaba con dos gobernantes, uno de caracter politico (Canek) y
el otro de orden religioso (Kinkanek). EI Derecho Penal Maya tenia especial
interés en proteger el orden social, mediante una funcion represora por parte del
Estado, dentro de su sistema se castigaba basandose en el resultado y no en la
intencion. Los delitos graves fueron el homicidio, el adulterio, el robo, el incendio,
la traicion a la patria, la injuria entre otros. Las sanciones mas comunes fueron la
muerte, la esclavitud, la intimidacion. Un marido ofendido podia optar por el
perddn o la pena capital; para violacion y estupro el castigo era la lapidacion. Para
los homicidas se determinaba pena capital. La carcel la utilizaban sélo para los

delitos flagrantes, y tenia el caracter de temporal, hasta en tanto se imponia la
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sancion respectiva, el Maestro Pérez Galaz, en relacion a los Mayas afirma “un

gran adelanto en el Derecho Penal Maya, constituye la falta de accion contra el

incumplimiento de las obligaciones civiles.

1299

3.1.1.2. La Prisidon en la Cultura Azteca

En las culturas prehispanicas, propiamente hablando de la cultura Azteca,

existia un riguroso codigo de conducta y de ética, lo integrantes de este pueblo,

desde temprana edad, comprendian que la trasgresion a las normas establecidas

tenia fatales consecuencias, tales como la muerte del infractor, por medio de las

atroces formas. En tal virtud la figura de la cércel o prisibn como pena, era casi

inexistente, utilizando esta para resguardar a los presos mientras se les

condenaba o se les sacrificaba.

Algunos de los delitos mas castigados eran:

El robo se castigaba con la esclavitud, hasta que se hiciera la restitucion del
monto de lo robado, o se le aplicaba una multa del doble de la cantidad
robada.

El robo en camino real, se castigaba con pena de muerte, de la misma forma
los robos en el mercado, cuando el infractor era descubierto en el momento
del hecho, y la muerte era a través de lapidacion.

Cuando el robo se cometia respecto de maiz, cuando este se encontraba en
la parcela, se le aplicaba al infractor pena de muerte o esclavitud, en este
punto es de cabal importancia recordar el caracter sagrado que tenia el
maiz, base de su alimentacion.

Igual pena se le aplicaba al sujeto, que robare oro, plata o jade.

De la misma manera que en la actualidad, la vida para los aztecas tenia
especial relevancia. El asesinato era comprendido como la muerte de un
sujeto en manos de otro, y se castigaba con la pena capital, incluso se

castigaba de la misma forma, dar muerte a un esclavo.

% PEREZ GALAZ, Juan de Dios. Derecho y Organizacién Social de los Mayas. Gobierno de Campeche, Campeche,
1943, p.93.
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e Una de las conductas que castigaba el pueblo azteca, y que llama la

atencion por la forma en que se penalizaba, era la intemperancia, el ebrio
consuetudinario, (en virtud de que se consideraba a este un sujeto que no
podia o sabia moderar sus apetitos), por lo que se castigaba por medio de la
reprobacion social, descrédito y hasta la muerte por lapidaciéon y a golpes.

La calumnia, se penalizaba con el corte de los labios y algunas veces,
también de las orejas, como simbolo de su falta.

Por lo que respecta al incesto, se daba muerte al infractor por medio de la
horca.

Las practicas homosexuales, las cuales relativamente eran escasas, se
castigaban severamente con muerte por empalamiento para el sujeto activo,
y para el sujeto pasivo extraccidon de las entrafias por el orificio anal. Y por lo

que respecta al lesbianismo, se castigaba con muerte por garrote.

No obstante a lo anterior el pueblo Azteca conocié diversas formas de

prisién, dependiendo del caso del que se tratare, entre las que destacan:
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El Petlacalli, era la prision para los condenados a muerte, la cual
consistia en una gran galera con una abertura en la parte superior, como
medio de acceso. Se encontraba ubicada en el lugar que posteriormente
ocupd el hospital de San Hipdlito, construido en el afio de 1556, por
Bernardino Alvarez. El hospital estuvo ubicado en la calle de la "Celada”,

hoy esquina de la avenida "Hidalgo" y "Paseo de la Reforma".

Dentro de esta galera existian unas jaulas fabricadas de gruesos
maderos donde los ponian asi como a los delincuentes, por los cual

llamaban también al edificio Cuauhcalli o casa de madera".

Ahora bien, el Teilpiloyan era la prision destinada para los deudores
y aquellos que habian cometido faltas consideradas como no graves, al
igual que Petlacalli contaba con jaulas hechas de piedra y madera llamadas

concalli, las cuales eran muy estrechas, cabiendo practicamente sélo el



penado. No existen datos hasta la fecha, donde se manifieste que duracion

tenia esta pena.

Otra figura muy parecida al Teilpiloyan, era la prision llamada
Cuauhcalli, la cual servia para los sentenciados a muerte. Siendo esta la
principal diferencia que existia entre una y otra, asimismo, que en esta se
albergaba a grandes delincuentes; en este lugar los tratos eran malos,
rudos e incluso crueles. La prisiébn duraba mientras se sentenciaba a juicio

o se cumplia la pena corporal.

Los cautivos de guerra, eran confinados al Malcalli, en donde el trato
era especial, pues habia cautivos que gozaban de algunas prerrogativas.

Lo anterior derivado del marcado perfil bélico del pueblo Azteca.

Por ultimo, existia otra figura llamada Pentlacalli o Pentlacalco, la
cual era destinada para aquellos sujetos que habian cometido faltas leves.
En los palacios de los sefiores existian casas para fines carcelarios, que
servian de bodegas y a la vez servian de celdas para aquellos delincuentes

de pequefia importancia, pero que merecian ser enjuiciados.

El Sistema Penal del pueblo Azteca fue muy adelantado para su época se

sustentaba en una casa de justicia para cada barrio, donde la venganza privada

estaba prohibida, la finalidad era que se respectara la autoridad, ya esto equivalia

a usurpar la jurisdicciéon del rey. Esta pena se aplicaba, inclusive al hombre 'que

daba muerte a su mujer o al amante de ésta, aun en el caso de que los

sorprendiera en flagrante delito; el que envenenaba a otro, era castigado con la

pena de muerte también aplicable a quien habia proporcionado el veneno.

Logran hacer una clasificacion de los delitos con base al bien juridico

tutelado, distinguiendo los delitos dolosos de los culposos.
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Actualmente se trata de rehabilitar a los presos, los aztecas por el contrario,
mantenian a los delincuentes potenciales y a toda la comunidad, bajo el peso de
un convenio tacito de terror. Se podria decir que los aztecas "rehabilitaban a

priori" es decir, prevenian el crimen a traves del terror.

Otros pueblos prehispanicos no contaban con prisiones. Eran innecesarias

debido a su sumaria averiguacion y rapido castigo.

Algunos pueblos méas, como los Zapotecas y los Tarascos, tenian un
reducido numero de sitios de retencion debido a su bajo nivel de delincuencia, y

aplicaban la pena de flagelacion mas comunmente que la privacion de la libertad.

3.1.2. La penade prision en la Epoca Colonial

Un punto de partida en la historia universal, es el descubrimiento de
America, el 12 de octubre de 1492. Existe un antes y un después de este
significativo evento, donde cambia de manera radical la percepcion del mundo, la

cultura y el conocimiento.

Veintinueve afos después, el 13 de agosto de 1521, cae la Ciudad de
México Tenochtitlan, es en este punto donde tiene comienzo la época Colonial, la
cual fue documentada magistralmente por los actores que en ella participaron
desde guerreros como Bernal Diaz del Castillo, hasta Frailes y sacerdotes
encargados de la evangelizacion de los aborigenes de las tierras encontradas,
entre los que destaca Fray Bartolomé de las Casas. Desde esa fecha trascurrieron
tres siglos de dominio Espafiol, tiempo en el cual en nombre de la Cruz, y la
Iglesia Catdlica, se cometieron grandes abusos entre los que destaca la masacre
del pueblo Azteca, y el saqueo de las tierras que estos ocupaban, abusando

inhumanamente de la fuerza de trabajo de los aborigenes.
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A la caida del Imperio de la Ciudad de México Tenochtitlan se crea el
Virreinato de la Nueva Espafia, Institucion que formaba parte del Estado

Monérquico Espafiol, en la que se aplicaban tres diferentes leyes:

o Las que se aplicaban sélo al territorio Espafiol.
. Las dirigidas s6lo a las Colonias de Ultramar.
o Las que se aplicaban de manera exclusiva a la Nueva Espafia.

3.1.2.1. Lainfluencia Espafiola
Como se asento lineas arriba, la Nueva Espafia, al ser una Colonia de la
Corona Espariola se regia por las leyes que de esta emanaban, pero ¢cdémo era la

situacion en Espafa, para poder entender este contexto?

Recordemos que Espafia estuvo bajo el dominio arabe por varios siglos
desde el afio de 711 al afio de 1492.

El Maestro Eduardo Lopez Betancourt afirma lo siguiente: “Durante la Edad
Media, el Derecho en Espafa atravesé por un largo periodo indefinible en cuanto

a las tendencias que lo regian”.*®

Al igual que en la mayoria de los paises del mundo, Espafia no contaba con
una legislacion penitenciaria, y la mayoria de los centros de reclusion que tenia,

eran calabozos y mazmorras, torreones viejos y antiguos conventos.

Los primeros antecedentes los encontramos en las Céarceles Reales de
Toledo y Sevilla. Siendo reedificada la primera en el afio de 1575 por el corregidor
Juan Gutiérrez de Tello, durante el reinado de Felipe Il, la cual se encontraba
ubicada en la parroquia de San Roman, la cual fue descrita en la época como el

“retrato del infierno”, debido a las condiciones en las que se encontraban los

100 GPEZ BETANCOURT, Eduardo. Introduccién al derecho penal. Edit. Porrdia, México, 2000, p. .
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penados, muchos de ellos desnudos, carentes de asepsia, y siendo blanco de

numerosas enfermedades y epidemias de la época, las cuales minaban su salud.

La Carcel Real de Sevilla, obra de San Fernando, la cual fue reedificada a
finales de la Edad Media entre (1418-1419), y bajo el reinado de Felipe Il fue
reformada, entre los afios de 1563-1569, los arquitectos encargados de esta
reforma fueron Hernan Ruiz Y Benvenuto Tortello; entre las caracteristicas de esta
obra, se encontraban tres puertas de acceso, fabricadas en oro, hierro y plata las
cuales simbolizan la cantidad de monedas de tal metal que el reo tenian que
pagar segun las traspasaban. El edificio se constituia de tres niveles, contaba con
una céarcel de mujeres, talleres y tiendas de frutos comestibles y aceite, donde los
internos satisfacian sus necesidades, ya que el Estado no costeaba su
manutencioén. Los mil ochocientos internos que se encontraban hacinados en

paupérrimas condiciones, sujetos a todos los abusos.

En el siglo XVII, la prision de mayor importancia en Espafia, fue la Cércel
de Corte de Madrid. La cual posteriormente fue sede del Ministerio de Asuntos
Exteriores. En su fachada se podia leer la siguiente leyenda: “Reinado Felipe 1V,
afo de 1634, se fabrico esta Céarcel de Corte para comodidad y seguridad de los
presos”, el artifice de este inmueble fue el Arquitecto Juan Gomez de la Mora,
asimismo, Juan Bautista Crescendi, se encargd de la decoracion del mismo,

constaba de una planta rectangular y dos patios.

Esta prisién fue destinada a ser céarcel de nobles y estuvo funcionando
hasta 1850, posteriormente a este afio los internos fueron trasladados al
“Saladero”, edificio construido a mediados del siglo XVIII en la plaza de Santa
Barbara matadero de reses, puercos y salazon de tocino, sitio donde no se
contaban con las normas minimas de salubridad, ni condiciones para ser utilizado

como prision.
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El Saladero, fue una de las céarceles mas tétricas y fétidas de Madrid, pero
también, una de las que era mas facil escapar. Logicamente este edificio no se

habia construido para ser una cércel.

El Saladero dejo de ser una carcel en 1884 y sus presos fueron trasladados

a la Carcel Modelo, en Moncloa.

Al afo siguiente el Saladero fue derribado y en su lugar fue construido el
palacio de la Marquesa de Guevara, también desaparecido y hoy el sitio es

ocupado por un banco.

Otro antecedente lo encontramos en la Carcel de la Villa, la cual fue
inaugurada en el afio de 1542, ubicada en las cercanias de la puerta de
Guadalajara, que fue destinada para albergar delincuentes ordinarios. Su sustento

le correspondia a la administracién concejil.

De la misma suerte que en las anteriores cérceles las condiciones eran
deplorables, las instalaciones lagubres y hiumedas carecian de una cama, y de
condiciones minimas de limpieza, en los angostos locales cohabitaban de la
manera mas promiscua presos por toda clase de delitos, edades y condicion
social. Dicha prision era azotada por la fiebre carcelaria, que fuera la que causaba

mayor nimero de muertes.

A partir del siglo XVIII, se dan importantes cambios en el ambito de las
prisiones en Espafia, emanado de la ilustracion, y la filantropia, dandose grandes
proyectos, encabezados por arquitectos de la época entre los que destacaba Juan
Pedro Arnal, Manuel Machuca, Manuel Marin Rodriguez, proyectos que no
pasaron del tintero, derivado a lo costoso de lo proyectos, y a la Guerra de

Independencia que comenzaba a dejar estragos.
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Existiendo excepciones, ya que algunos proyectos si pudieron cristalizarse
en logros, como la Carcel de Burgos, la Carolina y Santiago de Compostela entre
otros, teniendo especial relevancia la Carcel de Cadiz, una de las prisiones mas
importantes de Espafa, y quizas la mas importante del siglo XVIII. Su estilo
arquitecténico es Neocléasico, su artifice fue Torcuato José de Benjumena que la

trazo en 1794, y concluida por Juan Daura en el afio de 1832.

El edificio, se constituia por una planta rectangular, que se organiza segun
un patio central cuadrado y de otros dos rectangulares menores a los lados,
alrededor de los cuales se distribuyen las celdas y otras dependencias en dos
plantas de altura.

Encima de la portada principal tenia una inscripcion que decia: "Odia el delito,
compadece al delincuente”, frase debida a Concepcion Arenal. Romero de Torres
en su Catadlogo Monumental de Espafia - Provincia de Céadiz, lo consideraba
como "el edificio civil de mejor gusto arquitectonico de Cadiz" y "si no fuera por la
leyenda antes citada se podria pensar que habria sido construido para un museo

o centro literario”.

Hoy dia se desconoce cudl sera el futuro de este edificio, sin lugar a dudas,

la obra cumbre del Neoclasico andaluz.

Otro antecedente importante lo constituye la Real Ordenanza para el
Gobierno de los Arsenales de Marina, aprobada el 20 de marzo de 1804, en el

gue se detallan ciertas caracteristicas que debiesen tener los presidios.

3.1.2.2. Las Leyes de Indias

Este 6rgano fue una compilacion de la legislacion promulgada por los
monarcas espafoles para regular sus posesiones en Ameérica y las Filipinas
(Indias). Su creacion se de debe a Don Antonio de Leon Pinelo y Juan de
Solérzano Pereira, mediante un mandato firmado en Espafia el 18 de mayo de
1680.
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Se constituye de cuatro Tomos y un total de nueve Libros, los cuales
contienen 6.385 Leyes, agrupadas en 218 Titulos. Cada Ley sefala el afio, rey y

lugar de expedicién de dicha norma.

La Recopilacion de Leyes de los Reinos de las Indias, hace referencia a la
prision o Cércel, el Titulo Diecisiete "De los alcaldes del crimen” de las Audiencias
de Lima y México, de las que destaca en referencia al tema a tratar, las
siguientes: De las Carceles y Carceleros: Ley XX. Que el prefo en quien fe

executare pena corporal, no fea buelto a la Carcel por coftas, ni carcelaje.

Asimismo, el titulo seis “De las carceles y carceleros”. En cada una de sus
leyes dicta una serie de disposiciones referentes al funcionamiento, y que a
continuacion se enlistan:

Ley primera. Que en las ciudades, villas, y lugares se hagan carceles.

Ley ii. Que en las Cérceles haya aposento apartado para mujeres.

Ley iii. Que en las Carceles haya capellan, y la capilla esté decente.

Ley iiii. Que los Alcaides, y Carceleros den fianzas.

Ley v. Que los Carceleros, y guardas hagan el juramento, que por esta ley

le dispone.

Ley vi. Que los Carceleros tengan libro de entrada, y no fien las llaves de

indios, 0 negros.

Ley vii. Que los Alcaides residan en las Cérceles.

Ley viii Que los Carceleros tengas la Carcel limpia, y con agua, y no lleven

por ello cosa alguna, ni carcelaje a los que esta ley ordena.

Ley ix. Que traten bien a los presos, y no se sirvan de los Indios.

Ley x. Que los Carceleros no reciban de los presos, ni los apremien,

suelten, ni prendan.

Ley xi. Que los Alcaides, y Carceleros visiten las Cérceles, presos, y

prisiones todas las noches.

Ley xii. Que los Alcaides, y Carceleros no contraten, coman, ni jueguen con
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los presos.

Ley xiii. Que los Carceleros no consientan juegos, ni vendan vino por mas
de lo que valiere, ni lleven carcelaje a pobres.

Ley xiiii. Que los carceleros lleven los derechos, conforme a los aranceles.
Ley xv. Que la carcelaria sea conforme a la calidad de las personas, y
delitos.

Ley xvi. Que los pobres no sean detenidos en la prision por cotas, y
derechos.

Ley xvii Que a los presos pobres no les quiten prendas por carcelaje, y
costas.

Ley xviii Que los pobres no sean apremiados a dar fiador por costas, ni
carcelaje.

Ley xix. Que el que quisiere salir a cumplir destierro, no sea detenido por
costas, ni carcelaje.

Ley xx. Que el peso en quien se ejecutare pena corporal, no sea vuelto a la
Cércel por costas, ni carcelaje.

Ley xxi. Que los indios no paguen cotas ni carcelaje.

Ley xxii. Que se guarde la ley 92. Titulo 15. Libro 2. sobre no presentarse
en la Carcel por procurador, y dar inhibiciones.

Ley xxiii. Que el regidor diputado, visite las Carceles, y reconozca los
presos.

Ley xxiiii. Que las influencias se informen sobre el cumplimiento de las

leyes, y las hagan guardar.

Con esto podemos darnos cuenta que en la época Colonial durante los tres
siglos de dominacion hispana, se impone el Derecho Espafiol aunque también se
dan algunas facilidades para que se aplique el Derecho Indigena, siempre y

cuando no se oponga a este.

3.1.2.3. La Santa Inquisicion

El término Inquisicion proviene del latin: Inquisitio, Haereticae Pravitatis
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Sanctum Officium, hace referencia a varias instituciones dedicadas a la

supresion de la herejia en el seno de la Iglesia Catdlica.

Se establecié en la nueva Espafa en el afio de 1571, por 6rdenes de
Felipe Il, Rey de Espafia. El primer inquisidor fue Don Pedro Moya de Contreras,

guien ocupo el cargo por 21 afios.

La Iglesia Catdlica fue un elemento central en la vida de la Colonia. La
educacién dependia de ella, asi como hospitales y hospicios. Los
impresionantes templos y conventos que fueron edificados en todas las
poblaciones novohispanas son muestra del poder y difusién alcanzados por la

religion.

Fue el instrumento mediante el cual los obispos pudieron luchar en contra de
los delitos que vulneraban la fe y de las buenas costumbres. Se dispuso por Real
Cédula en fecha 25 de enero de 1569, esta se ubicé en lo que actualmente se
conoce como Antigua Escuela de Medicina de San Idelfonso, en el centro histérico

de la Ciudad y funcioné hasta el 14 de junio del afio 1820.

Una vez establecido el Tribunal, se dictaron las instrucciones para que se

atendieran las causas contra los Indigenas.

Los jueces del Tribunal contaban con los ordenamientos para realizar los
juicios, tales como reglamento y formularios, no obstante a ello fue comun el uso
de métodos tales como el tormento, la hoguera, el destierro, los azotes, la carcel y
las galeras, los motivos por los cuales se podia castigar a un sujeto a las galeras
eran: Homicidio, robo, parricidio, bigamia, vagancia, blasfemia, asi también, los

pervertidores de mujeres, el renegado de la religién catolica entre otros.

3.1.2.4. Hospital de San Hipdélito
Se funda el 2 de noviembre de 1566, con el objeto de atender a los
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enfermos alienados que vagaban sin custodia o proteccion. El inmueble fue
concedido por el Ayuntamiento de la Ciudad de México al Fraile Bernardino
Alvarez, oriundo de Utrera, provincia de Sevilla Espafia, nace en el afio de 1514 y
fallece el 12 de agosto de 1584, fundo la congregacion de los Hermanos de la
Caridad, lo que mas tarde se conoceria como la orden de los Hipdlitos.

Dicho Hospital estuvo a cargo de los Frailes hasta 1821, posteriormente fue
administrado por el Ayuntamiento, aunque operativamente siguieron estando al
frente los religiosos.

En el afio de 1842, el General Antonio LOpez de Santa Anna se apoderé de
los fondos con los que contaba el Hospital, ademas, se vendieron algunos locales
contiguos al edificio, con la finalidad de recaudar fondos para el mantenimiento de
las tropas, que pelean contra los Texanos; posteriormente en el afio de 1847, el

Hospital se convirtié en cuartel militar, en la intervencion estadounidense.

Una década mas tarde, en el afio de 1857, la situacién del Hospital era

decadente, y no existian los insumos basicos para la atencién de los enfermos.

El hospital se encontraba dividido en tres areas o departamentos, la
primera albergaba a diez epilépticos y seis eclesiasticos. El segundo
departamento alojaba a los furiosos, los indigentes y desahuciados. Mientras que

en el tercer departamento se encontraba el resto de los enfermos.

Ahora bien, durante el siglo XIX, México fue escenario de grandes cambios
que influyeron directamente en el Hospital de San Hipdlito, ejemplo de ellos fue
gue a partir de la desamortizacion de los bienes del Clero, se afectaron los bienes
gue tenian todas las ordenes religiosas, incluidas las del Hospital de San Hipdlito.
Muestra de lo anterior se adjudica en propiedad la Escuela de Medicina, el

Exconvento de San Hipdlito.

Otro hecho que repercutié directamente en el Hospital de San Hipdlito fue
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la separacion de la Beneficencia Publica y de la privada, asi como la creaciéon de
la Direccion General de Beneficencia, mediante la cual la administracion de los
diversos establecimientos pasé a manos ya sea del Gobierno Federal, del Distrito

Federal, o del Ayuntamiento de la Ciudad de México.

El afio de 1871, se emite el Cdédigo Penal para el Distrito Federal y
Territorio de la Baja California, sobre delitos del fuero comun, y para toda la
Republica sobre Delitos contra la Federacion. Este Codigo contenia medidas
preventivas de reclusion que podian efectuarse en establecimientos de educacion
correccional, en escuelas para sordomudos, o bien, en hospitales, realizando

especial énfasis respecto de los alienados.

El 16 de febrero de 1876, el Juzgado 5° de lo Criminal, remitié al Hospital
de San Hipdlito al demente Francisco Ugalde, para que lo recibieran en ese
establecimiento, poniendo especial énfasis en su vigilancia, conforme a lo
dispuesto en el articulo 165 del Cdédigo Penal. Un segundo caso se da a peticion
del Presidente Municipal de Yautepec al Ayuntamiento de México, para que fuera
admitido Alejandro Santilla, en virtud de padecer un trastorno mental, el cual lo
conduce a cometer excesos, entre ellos, el hurto. Lo anterior, previa suplica de la
madre del perturbado. Un caso mas, fue la peticion hecha al Secretario de
Gobernacién por Ramén Fernandez, prefecto politico del Distrito de Cuautitlan, en
fecha 30 de septiembre de 1880, en virtud de que durante la estela procesal del
juicio que se le seguia al sefor Jesus Agapito, por el delito de heridas cometido
en agravio de su esposa, a este se le declaré demente, por lo que se solicité fuera
recibido en el asilo de dementes.

De las lineas anteriores, podemos apreciar cuales fueron los momentos
trascendentales que involucraban al Hospital de San Hipdlito, el cual paso de ser
un sanatorio, a una prision, carente de todo sistema de seguridad, e insumos
basicos para hacer frente a las necesidades.
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Dentro del Porfiriato cambid la situacion de los hospitales encargados de la
atencion de enfermos mentales, toda vez que en el afio de 1910 se inauguro el
Manicomio General, conocido comunmente con el nombre de “La Castafieda”.
Este innovador y moderno nosocomio, fue construido y adaptado para dar cabida
a una poblacién oscilante entre los 800 y 1000 pacientes, fue construido en una
superficie de 141,662 metros cuadrados, los cuales se distribuian en 25 edificios,
13 de ellos eran ocupados por los enfermos mentales, y su valor fluctio en la
cantidad de $1,783.357 pesos.

3.1.2.5. Los presidios

Los presidios, entendidos como el sitio donde se confina a un sujeto a
cumplir una pena impuesta por la autoridad, tienen un origen militar que surge a
medidos del siglo XVI por orden del Virrey Martin Enriqguez de Almanza, entre los
afos de 1568 a 1580, quien ordend la construccion de una cadena de fuertes, los
cuales tenian la funcion de puntos estratégicos de avanzada en las expediciones
de conquista y colonizacién de la Corona Espafiola. La construccién de esta fue
variando de acuerdo con los recursos econdémicos de la regién donde se

establecian.

Posteriormente, los presidios fueron utilizados para que los presos
cumplieran sus penas, esto con la finalidad de reducirlos a una situacion de
indignidad y miseria, aislandolos completamente del mundo exterior, en la
mayoria de los casos, de por vida, teniendo en consideracion que la ley disponia

gue esta pena tenia que ser aplicada en sentencias superiores a los 10 afios.

Entre otros, quizas el mas representativo era el presidio de San Carlos,
creado en abril de 1769, este presidio tiene su origen legal en las Ordenanzas
para el mejor Gobierno politico y econémico del nuevo presidio de San
Carlos, emitido por el virrey Carlos F. Croix, siendo los responsables del mismo

Joseph Angel de Aguirre en calidad de Comisionado, un comandante y un alcaide.
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Fueron destinados 160 presos, que se encargarian de las funciones de
aseo y limpieza de las calles de esta Corte, los cuales se dividirian en brigadas de

20 personas cada una, estando a cargo de su supervision tres capataces.

En virtud de los elevados costos de que implicaba la manutencién de este
presidio, el dia 15 de octubre de 1769, el Virrey dispuso recaudar dinero para la
manutencién del presidio mediante la realizacién de corridas de toros, durante 8

dias.

El ocaso de este presidio llegaria pronto, ya que cuatro afios mas tarde, el
12 de febrero de 1773, el nuevo Virrey Antonio Bucareli, notificaba al
Ayuntamiento de la Ciudad de México, con fundamento en la Real Cédula del 16
de agosto de 1772, que usando sus mas amplias facultades, daba por
compurgados los delitos de los reos que hubiesen cumplido las dos terceras
partes del tiempo de sus condenas, por lo que en consecuencia se pusieran en
libertad, ahora bien, por lo que respecta a los internos que no cumplian este
requisito, se establecia que pasaran a las panaderias, tocinerias y obrajes, por via
de deposito, a fin de que desempefien los trabajos de dichas casas. Con esta

disposicion quedaba sin uso el citado presidio.

3.1.2.6. Carcel de la Acordada

Tiene su origen el Tribunal de la Acordada, considerada la Institucion
Judicial mas importante del Virreinato de Nueva Espafia, fue creada el 11 de
noviembre de 1719 y aprobada por el Rey Felipe V tres afios después, cuya
finalidad fue conocer sobre delitos de hurto, violencia fisica, despojo, incendio
premeditado, rapto y bandidaje, posteriormente se agrega a sus funciones, el
aprehender a los que fabricaran, trasportaran o consumiran bebidas alcohdlicas
prohibidas (“chinguirito”, vino, mezcal, licor de cafa, vino de coco, tepache y

guarapo entro otros).

Las funciones carcelarias en las que tenia competencia el Tribunal, fueron
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plasmadas en la Constitucion de 1812, en la que se establecia que las prisiones
serviran para asegurar y no para molestar a los presos, se dispuso quitar
calabozos subterraneos y malsanos que existieran en las cérceles y fortalezas,

haciendo que todas las prisiones tengan luz.

El Tribunal de la Acordada desaparecio formalmente en 1814, siguiendo en

funcionamiento la carcel hasta la década de 1860, en que se suprimio.

El edificio que albergaba el tribunal y la cércel se encontraba situado en lo
gue actualmente se ubican las Avenida Juarez y Humbolt, fue estrenado el 14 de
febrero de 1781, el interior lo describe asi Don Francisco Javier Pefia:

“Patios tan estrechos que parodiaban los atrios inquisitoriales; dormitorios tan
obscuros y humedos, que podian haberse tomado por calabozos del Feudalismo;
pisos tan bajos que podian haberse llamado subterraneos; una fuente pequenia,
escasa de agua, y tan baja que muchas veces sus derrames se mezclaban con
sus aguas; albafales sin corriente, que a la menor lluvia inundaban todos los

departamentos inferiores.”

Otras caracteristicas de la Prision de la Acordada eran que se encontraba
constituida de una reja metalica, correspondiente al cuerpo de guardia, la cual
daba paso a un porton de madera maciza que tenia dos orificios ovalados por
donde se ingresaba la comida para los presos, de lado derecho habia otro acceso
destinado para la visita de los presos. Ya una vez en su interior existian dos
areas, una para los varones y otra para las mujeres, por lo que respecta a la
estancia de los varones contaba corredores y un patio principal, donde se
encontraban de dia todos los presos. Debajo de los corredores se encontraban los
calabozos llamados de los dolores, para los reos confinados a presidio, La Santa
Rosa, para lo sentenciados al servicio de la casa; de San Luis Gonzaga y de los

Remedios para que sean encausados.

1% http://chloe.dgsca.unam.mx/ehn/ehn13/EHN01308.pdf 12/07/2009
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Por lo que respecta a la estancia para las mujeres, se constituia de varias
piezas para el uso de las presas, contaba con una pequefia capilla para que estas
pudiesen escuchar misa, en la parte baja se encontraban los patios, con
lavaderos y fuentes de agua; asimismo, calabozos con caracteristicas similares a
la de los hombres, por ultimo las cocinas donde se condimentaban las comidas de

los internos de ambos sexos.

Dicha carcel se caracterizaba por los malos tratos que se les daba a los
presos, lo que no era exclusivo es este establecimiento, ya que era el comun
denominador de las prisiones de aquella época, se les distribuia alimento de
infima calidad, a titulo de caridad, las galeras carecian de luz y ventilacién, siendo

amenazados por insectos, y ratas que diezmaban su salud y su vida.

La corrupcion también fue signo distintivo de esta prision, el juego y la
introduccion de bebidas alcohdlicas, eran comunes, habia celdas especiales
llamadas “distincién”, donde se alojaban internos que podian pagar comodidades
y beneficios que el resto de sus compafieros no podian pagar, otro factor que
llegd a envilecer la vida en la carcel fue que las autoridades, asignaban a algunos
presos diversas actividades, surgiendo de esta manera la figura de los

“presidentes”, quienes extorsionaban y sometian a los otros presos.

3.1.3. Lapenade prision en la Independencia

3.1.3.1. Reglamento Provisional Politico del Imperio Mexicano (1823)

En el afio de 1823, el Reglamento Provisional Politico del Imperio
Mexicano, proyecto debido a Joaquin Fernandez de Lizardi, donde se apuntaba
no soélo normas para el mejoramiento de las prisiones sino también principios para

la organizacion del trabajo penal y la ensefianza de oficios.

3.1.3.2. La Cércel de Santiago Tlatelolco
El presidio se crea durante el Gobierno del Presidente provisional, Don
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Antonio Lopez de Santa Anna, en el afio de 1841, el 27 de noviembre del mismo
afio Antonio Diez comunica al Ayuntamiento de la Ciudad, la decisién presidencial
de establecer un presidio en el Colegio de Santiago Tlatelolco, con el objeto de
gue ahi se custodien con seguridad, reos sentenciados, ordenando también que

los gastos que habran de erogarse, se cubran con los fondos municipales.

El colegio fue inspeccionado por el Arquitecto Joaquin Heredia, con la
finalidad de adaptarlo arquitectonicamente a los requerimientos de un presidio,
determinando que el gasto que habia de erogarse para tal efecto era por la

cantidad de cinco mil cuatrocientos pesos.

Un dato de cabal relevancia, resulta ser que el colegio, sin estar
acondicionado como presidio, comenzd a recibir convictos, siendo estos un
namero igual a noventa presos Texanos, una india y un cautivo procedentes de
Nuevo México, lo que desencadend la reaccion del Ayuntamiento, quien
pronuncié que para tal efecto se deberian de facilitar los recursos necesarios,
para el sustento y ocupacion de los prisioneros, haciendo mencién que hasta el

momento no se habia llevado a cabo la obra de remodelacién, por falta de fondos.

Fue el 24 de diciembre de 1841, cuando el Gobernador del Departamento
de México Luis Gonzaga Vieyra, emitio un bando en el que se determinaba que el
producto del impuesto pagado por cada barril de aguardiente de cafia, fuera
destinado al establecimiento de un presidio correccional, asi como a la

construccion de nuevas carceles.
Para el afio de 1842, el presidio se quedo sin prisioneros que custodiar, por
lo que se ordeno el traslado de reos de la Carcel de la Acordada al presidio de

Santiago Tlatelolco.

3.1.3.3. Edificacion de establecimientos de detencion y prision preventiva de

correccion para jovenes delincuentes y de asilo para liberados. (1848)
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En 1848, el Congreso General ordend la edificacién de establecimientos de
detencion y prision preventiva de correccion para jovenes delincuentes y de asilo

para liberados, y fue encomendada la creacién de un reglamento de prisiones.

3.1.3.4. La Cércel de Belén.

Al Independizarse México de la Corona Espafiola, la vida de la incipiente
nacion era incierta, victima de diversas vicisitudes sociales, vio aumentar los
indices de mendicidad y vagancia. Por lo cual tuvo que aplicar una serie de
medidas tendientes a erradicar estos (males sociales), entre los que destacan la
creacion del Tribunal de Vagos, al que le dio vida juridica el bando de fecha 3 de
marzo de 1828, siendo antecedente de este el hecho de que en fecha 26 de
febrero de 1827, el gobernador interino de la Ciudad de México, ordend que se
recogieran a todos los vagos de la Ciudad de México, lo que desatd diversas
reacciones, especialmente por lo que respecta a los miembros del Ayuntamiento,
guienes, manifestaban que la decisién habia sido arbitraria, toda vez que en
ningln momento se les habia tomado en cuenta para tal determinacion, del mismo
modo se encontraban preocupados por las flagrantes violaciones a los derechos
individuales de la poblacién. Fue hasta el afio de 1848, donde dicho Tribunal,
pierde fuerza y vigencia por decreto de presidencial de fecha 20 de julio, donde
s6lo queda como Tribunal de revision. Otros ejemplos, los encontramos en el
departamento de correccion en el Hospicio de Pobres, el cual tuvo vigencia de
1806 a 1842, la casa de correccion de jévenes delincuentes, primera institucién en
América que tuvo este propésito, la cual tuvo vigencia de 1842 a 1850, es en este
ultimo afio cuando se funda la penitenciaria para jovenes delincuentes, como
parte del discurso caritativo de las autoridades del gobierno, en su preocupaciéon
por asegurar el control social de la poblacién considerada como peligrosa. Su fin
era corregir a los jovenes delincuentes menores de dieciséis afios, que ademas
debian ser alejados de los delincuentes consumados para evitar su degeneracion
moral, su método se basaba en la reclusion, el castigo, la instruccion, la religion, el

trabajo y los estimulos, llegando a su fin en el afio de 1867.

193



La historia de las prisiones en México, al igual que en la mayor parte del
mundo, se encuentra ligada al sufrimiento, el horror y la las violaciones a los
Derechos Humanos de los penados; para el afio de 1860 se comenz0 a trasladar
a lugares apartados de las urbes a los penados, como lo fue el caso de ladrones y
vagos a Yucatan, posteriormente, fueron trasladaos al Valle Nacional, también

conocido como Valle de la Muerte.

La Carcel de Belén, se funda en el afio de 1863, en lo que era el Colegio de
las nifias de San Miguel de las Mochas, también conocido como el Colegio de San

Miguel Bethlem.

En este afo ingresaron a la Céarcel de Belén, 7672 reos, de estos 4973
eran hombres, y 2699 mujeres, pero en el transcurso del proceso 4273, reos
varones y 2430 mujeres obtuvieron su libertad por falta de pruebas judiciales,

guedando solamente 969 presos, en el interior de la prision.

Dentro del mismo establecimiento, se construyé el denominado Palacio de
Justicia, con el propoésito de instalar en él a todos los juzgados, por desgracia, y
como sucedié en varias instituciones, la imparticion de justicia sucumbié a la
corrupcion, toda vez que la diferencia entre la inocencia y la culpabilidad lo hacia

la cantidad de oro que se tuviera.

Dentro de la carcel se construyd un patibulo llamado el Patio del Jardin, era
en este sitio donde se llevaban a cabo las ejecuciones de los delincuentes
condenados a muerte, igualmente se contaba con las siguientes areas:

1.- Departamento de Detenidos.

2.- Departamento de Encausados.

3.- Departamento de Sentenciados.

4.- Departamento de Sentenciados a prision Ordinaria.

5.- Departamento de Sentenciados a prisién Extraordinaria y Separados.
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La principal autoridad dentro de la prision era el Alcaide, que era auxiliado
de un segundo ayudante, quien atendia la situacion juridica de los internos, de ahi
la relevancia de su puesto. Ademas, dentro de la prision existia personal de
seguridad y custodia, asimismo, el celador de patios y separos. Por lo que
respecta al personal de sanidad, este se encontraba conformado por tres médicos
responsables, los cuales eran auxiliados en sus funciones por dos pasantes,
sobre los que recaia una ardua labor, estos realizaban guardias por turnos de

veinticuatro horas.

Por lo que respecta a la vida dentro de la céarcel, existia el trabajo
obligatorio para los sentenciados, no asi para los encausados, para tal efecto
existian talleres de sastreria, carroceria, talleres de manta y de zarapes,
zapateria, herreria manufactura de cigarros y cajetillas de fosforos, carpinteria,

bordado, lavanderia, panaderia y artesanias.

3.1.4. Lapenade prisién en la época pre y post Revolucionaria

3.1.4.1. Lecumberri (El Palacio Negro)

¢, Quién no ha escuchado una historia o una leyenda, de la enigmética y
legendaria Prision de Lecumberri, “El Palacio negro™?, o ¢Quién no recuerda la
catedra de historia, donde se estudiaba la decena tragica, el artero asesinato de
Don Francisco |. Madero, y José Maria Pino Suéarez, en febrero de 1913, a
espaladas de la prision, y su posterior necropsia en el anfiteatro de la misma?; o
gué decir de la estancia del estrangulador de Tacuba, Gregorio Céardenas
Hernandez “Goyo Cardenas”, o “Goyito”, como cariiosamente se le conocia, al
prominente estudiante de Quimica, de la Universidad Nacional Autébnoma de
México, becado por Petroleos Mexicanos, mismo que diera muerte a su novia, y
tres sexo servidoras, a las cuales inhumaria en el patio de su casa, ubicada en el
populoso barrio de Tacuba, el cual sali6 de la prisiébn convertido en el vivo ejemplo
de la resocializacion, ya que se gradio como Licenciado en Derecho, en su

estancia dentro de Lecumberri.;Quién no conocié su interior, asociado con las
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impactantes imagenes de Pedro Infante “Pepe el Toro”, peleando con Jorge
Arriaga, “El Tuerto” dentro de una bartolina del “Palacio Negro”, en lo que quizas
puede ser la pelicula mas vista del cine nacional, Nosotros los pobres, (1948)?, y
de la misma manera ¢quién no se asombré con el documental- reportaje “El

Palacio Negro”, del Maestro Arturo Ripsten?

Lecumberri, mas que una prisién es un punto de referencia en la historia de
la prisiones de México, fue mas que muros y rejas, internos y custodios, fue el
reflejo mismo de una ciudad en un tiempo y lugar determinado, fue mas que
crujias, pabellones y celdas, fue un mundo aparte, un mundo paralelo, un lugar sin
limites. Se creé como un modelo pionero en toda America Latina, y termind siendo

un infierno terrenal, Lecumberri “El Palacio Negro”.

Mas que datos historicos o un tema mas dentro de la presente tesis,
Lecumberri, es el punto de partida para conocer el degradante mundo de la prision
en México, un mundo que existe detrds de una muralla, detrds de una puerta, a

escasos metros de nuestras propias vidas.

A través de su historia conoceremos, la cotidianeidad de la prision mas
famosa de México, conoceremos los excesos, abusos, la celda, el dia de visita, la

comida y todo lo que trae aparejado la gran prision.

El Gobierno de Don Porfirio Diaz Mori, se vio claramente influenciada por
las corrientes artisticas provenientes de Europa, especialmente de Francia, motivo
por el cual en la segunda mitad del siglo XIX se comienzan a edificar,
particularmente en la Capital del pais, bellas y majestuosas obras, entre ellas el
Palacio Postal, ubicado en el cruce de lo que actualmente conforman el eje central
Lazaro Céardenas, y la Avenida Hidalgo, y no se diga el magnanimo Palacio de las
Bellas Artes. Paralelamente a mejoras urbanas, se embellecieron con fuentes las

principales avenidas de Capital, se crearon estaciones de ferrocarril. De la misma
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forma, casi por toda la Republica se construian cérceles o se modernizaban y se

hacian mejoras sanitarias en las ya existentes.

Lo anterior, derivado a las reformas penitenciarias y el impulso a los
Derechos Humanos. Donde previamente a que se promulgara la Constitucion de
1857, el gobierno ya habia considerado modificar el deteriorado sistema carcelario
gue prevalecia. Otro caso importante digno de citar es el logrado por el Coronel

Manuel Montesinos Molina, creador del Sistema Montesinos.

La palabra Lecumberri, significa segun sus raices vascas: Lugar bueno, o

lugar nuevo.

Lecumberri, en su origen, fue construido como penitenciaria para recluir a
los reos sentenciados que se encontraban en la prision de Belén, donde por
hallarse juntos hombres, mujeres y menores de edad procesados y sentenciados,
imperaba la promiscuidad y el caos. Al ser clausurada la Carcel de Belén,
después de 71 afos de existencia, se trasladd a los presos en pequefios grupos,

donde se acondiciono un area para mujeres.

Los primeros afios de Lecumberri se caracterizaron por una serie de
vicisitudes; durante la época revolucionaria la carcel pasé a manos de Villistas
Carrancistas y Zapatistas, estos ultimos incluso, abrieron las puertas de la prision
para que de ella salieran los penados, posteriormente los gobiernos
revolucionarios incipientes y fugaces, y en muchos casos carentes de experiencia,
motivaron a que el tema penitenciario pasara a ultimo término, no obstante se
utilizaba como un medio de control social o coercion. Por tal motivo, respecto del
punto a tratar, no obstante a ser la carcel modelo de toda America Latina,
Lecumberri nunca se caracterizd por que los internos gozaran de las mejores

condiciones.

3.1.4.1.1. Su arquitectura
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Fue el prominente Arquitecto espafiol Lorenzo de la Hidalga quien habia
presentado un proyecto para construir una penitenciaria en la Ciudad de México,
la cual contemplaba un conjunto de cuerpos radiales separados por oficinas
administrativas, siendo éstas la fachada principal, que era perpendicular al eje

central del conjunto, rodeando todo por un muro.

Para el afio de 1881, fue encomendado el desarrollo del proyecto a una
comisiébn compuesta por José M. del Castillo Velasco, José Yves Limantour,
Miguel S. Macedo, Luis Malanco y Joaquin M. Alcalde, ademas de los generales
José Ceballos y Pedro Rincon Gallardo, Don. Agustin Rovalo y los ingenieros
Antonio Torres Torija, Remigio Sdyago y Francisco de P. Vera. A los cuales se les
requirio que la prision adoptara el Sistema Auburn. De esta manera se da inicio a
una de las prisiones mas legendarias de nuestro pais, El Palacio Negro de

Lecumberri.

El proyecto arquitectonico, le fue encomendado al Ingeniero Antonio Torres
Torija, siendo importante precisar que el disefio se bas6 en la ideologia de
Jeremias Bentham, creador del Pandptico. Con ello, se buscaba asegurar
arquitecténicamente una visibilidad general de todo lo que sucedia en el interior
del edificio, implicando para ello una marcada disminucion en los gastos para

mantener al personal de custodia.

Se comenzo el estudio a efectos de determinar cual era el mejor sitio para
comenzar la edificacion de la prision, decidiendo utilizar un predio conocido como
la cuchilla de San Lazaro, que fue propiedad de un espafiol de apellido
Lecumberri. Ubicado en lo que actualmente conforman las avenidas Eduardo
Molina y Albafiles, en la colonia Penitenciaria Ampliacion, Delegacion Venustiano
Carranza, México, sobre una superficie de 45.000 metros cuadrados. El dia 9 de
mayo de 1885 se iniciaron los trabajos de cimentacion del edificio los cuales

concluyeron en el afilo 1887, bajo la direccion del General Miguel Quintana;
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tomando la direccion el ingeniero y Arquitecto Antonio M. Anza, en el afio de 1892,

derivado de la muerte del citado General.

A efectos de acelerar el proceso de construccion y terminar en el menor
tiempo la obra, se contratdé a la Pauly Jail Building Manufacturing Company, de
Saint Louis Missouri. Los ingenieros de la compafia se comprometieron a realizar
el segundo piso en la parte de las celdas con material de acero, siguiendo los
planos y especificaciones del Ingeniero Anza. La obra se terminé en la fecha
comprometida y fue entregada el 24 de enero de 1896. Poco mas tarde, aun

durante la primera mitad de ese mismo afo, se construyé la torre central.

Algunos patrones o modelos que se siguieron para la edificacion de la
penitenciaria de Lecumberri fueron las penitenciarias de la Santé en Paris y el de
Filadelfia en Estados Unidos. El edificio tuvo un costo de $2'396,914.84 de esa
época, y para su financiamiento se destiné una parte del impuesto cobrado a las

casas de juego.

La prisidn consistia en un pequefio patio dentro del cuerpo principal, en
donde se localizaban la direccioén y los juzgados, un conjunto con forma de estrella
integrado por crujias de distintas medidas, las cuales oscilaban entre los 49 y 121
metros de longitud. Las crujias fueron denominadas con las letras del alfabeto, de
la letra A hasta la letra N, y en ellas se construyeron celdas en un nimero total de
886, en el centro de la estrella se ubicé una torre de vigilancia la cual en su parte
superior se colocaron tanques para almacenar agua, y asi abastecer de esta a la

carcel.
Las clasificacion de los internos fue dependido del delito que habian

cometido, su grado de peligrosidad y su reincidencia, por lo que la letra que

identificaba a cada crujia, asimismo, identificaba a un tipo de delincuentes.
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La letra A, se destind para los reincidentes; por lo que respecta a la crujia
B, fue destinada a los delitos sexuales; la crujia C, para los que habian cometido
delitos imprudentes; la letra D, para los reincidentes acusados de robo; en la crujia
E, se encontraban los acusados del delito de robo; la crujia F, quizas una de las
mas peligrosas, fue destinada a narcotraficantes y drogadictos; la crujia G, fue
destinada para los internos que mostraban buena conducta, también para
aquellos que se encontraban comisionados en alguna actividad dentro de la
prision, panaderos, cocineros, comedores, aseo de las oficinas y estafetas,
debiendo presentar buena conducta; la crujia H, fue destinada para aquellos
sujetos de reciente ingreso, mientras se les canalizaba a una crujia definitiva,
siendo esta como un area de observacion y clasificacion, cabe mencionar que
esta crujia, no partia del poligono, afios mas tarde cuando la Prision de
Lecumberri, también fue prision preventiva, esta crujia fue la destinada para tal
efecto; respecto de la crujia |, esta se encontraba a la derecha del pasillo de
ingreso, casi frente a la marcada con la letra H, y en ella se encontraba a los
servidores publicos, especialmente a los policias; la crujia J, estuvo destinada a
los homosexuales, cualquiera que fuera el delito que habian cometido, ademas,
para aquellos que habian cometido delitos sexuales, (cabe mencionar, que la
expresion coloquial “joto”, destinada a nombrar despectivamente a aquellas
personas que tienen una preferencia sexual diferente, tiene su origen en los
internados en de esta crujia). En la crujia L, fue considerada un lugar de privilegio,
albergaba a los que habian cometidos delitos como el fraude, abuso de confianza
falsificadores, siendo en su mayoria personas pudientes econdmicamente; los
delincuentes politicos eran confinados a la crujia O, y por lo que respecta a las

crujias N y M, eran destinadas a los internos cuyas conductas molestaba a otros.

Un elemento que no se habia tomado en consideracion y que influyd en la
tardia apertura de la céarcel, fue la imposibilidad de conectar el drenaje del edificio
con el canal del desagie. Terminado el edificio y dotado de cuanto necesitaba, se

realizaron también las reformas legislativas que exigia el funcionamiento del
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sistema adoptado y la expedicién del Reglamento General de Establecimientos

Penales del Distrito Federal.

La inauguracion de la Penitenciaria se llevo a cabo el 29 de septiembre de
1900 a las 9:00 a.m, con la presencia del Presidente de la Republica, el General

Porfirio Diaz y su gabinete.

Entre los afios de 1908 a 1910, con la finalidad de ampliar el area de celdas
se realiz6 una remodelacion en el area de celdas de las crujias: “B”, “C”, “D”, “E” y

en los talleres del lado sur.

3.1.4.1.2. Celdas
La palabra Celda a criterio la Real Academia de la Lengua Espafiola,
“proviene del latin cella, y significa Habitacidn pequefia y con poco mobiliario,

especialmente en una carcel, convento o monasterio.”*

En Lecumberri, las celdas fueron creadas para la habitacién individual;
estas se encontraban alineadas de uno y otro lado de la crujia, cada celda estaba
dotada de un camastro angosto, el cual se encontraba empotrado en la pared, un

lavabo y un retrete ambos de metal.

La Carcel de Lecumberri, cay6 en lo que cominmente se conoce como la
lepra de las carceles, la sobrepoblacion penitenciaria, primeramente al ser
trasladados los presos de la Carcel de Belén, las celdas se convirtieron de
unitarias a tritarias, lo que ocasion6 un enorme retroceso en el Sistema
Penitenciario. Posteriormente eso se convirti6 en un hacinamiento de internos
dentro de la prisién. La idea original que cada interno ocupara una celda, tuvo que

ser abolida, y en su lugar cada celda lleg6 a ser ocupada hasta por 20 internos.

192 E| pequefio Larousse llustrado en color. Op. Cit. p. 230.
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Lecumberri no pecaba por uniformidad en sus celdas. “Las habia de
muchos tamafios, aspectos y rangos: desde aquellos receptaculos deplorables,
los apandos y cuarteles, pasando por celdas para dos o tres personas, mitad
habitacion y mitad taller, hasta las destinadas a los mejores, cualquiera que sea el
sentido en que esta palabra se utilice: mejores por el talento o por el ingenio, por

la opulencia, por la conducta, por el poder sobre los hombres.™*

El apando, o celda de castigo era una diminuta celda la cual se encontraba
desprovista de mobiliario, en sus muros se encontraban gruesas placas metalicas,
por lo que su iluminacién y aireacién se encontraba limitada. Por lo regular cada
Crujia se encontraba prevista de su apando, en el caso de la marcada con la letra
“G”, tenia su apando en el segundo piso, debajo de esta se encontraba un bafio
de vapor, que se instalé para el uso de los internos, por lo que los vapores
provocaban un calor abrumador en la celda de apando, envileciendo el poco aire
respirable. Solo un pequefio orificio destinado para los desechos organicos de los
apandados, flaqueaba los herméticos muros, la puerta contaba con una pequefia
ventanilla, la cual se abria por fuera, siendo utilizada para introducir los alimentos,

supervisar, o dar alguna instruccion a los apandados.

El término se popularizé derivado del titulo de un libro escrito en 1969 por
José Revueltas, preso politico de la década de los 60°s, encarcelado en
Lecumberri acusado de ser el "autor intelectual” del movimiento estudiantil de
México, que culminé con la Matanza de Tlatelolco. En el afio de 1975 la obra de
Revueltas es llevada al cine, siendo considerada una de las mejores peliculas del
cine Mexicano, dirigida por Felipe Cazals, esta obra, narra la historia de tres
drogadictos en el interior del "Palacio Negro", los cuales se encuentran
apandados, "ElI Carajo", interno tuerto, sucio y en condiciones mentales
deplorables, el cual es interpretado por el actor José Carlos Ruiz, “El Albino”,
interpretado por Salvador Sanchez y “Polonio” Manuel Ojeda, los cuales buscan la

manera de introducir droga a la penitenciaria, por lo que estos dos Ultimos

% GARCIA RAMIREZ, Sergio. El final de Lecumberri. (reflexiones sobre la prisién). primera edicion, Edit. Porrda,

México, 1979, p.38.
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aprovechan el agrado de adicciéon y debilidad por las drogas de "El Carajo”, para
convencerlo que sea su madre quien las introduzca al penal, aprovechando que
es una mujer de edad, y que se encuentra exenta de la revision ginecologica, no
asi sus respectivas parejas "La Chata" interpretada por Delia Casanova y "La
Meche" que protagoniza Maria Rojo. La cinta revela el grado de corrupcion que
imperaba el Sistema Penitenciario, lo cruda que es la vida en su interior y la

brutalidad de los castigos.

Ahora bien, por lo que respecta a las celdas de las personas pudientes
econdémicamente, las habia de dos pisos, lo que se lograba realizando la union
entre la celda de abajo y arriba, comunicadas por una escalerilla, de esta manera
los internos en su propia celda contaban con sala para recibir a sus visitas, y en la
parte alta tenian una recamara; asimismo, habia celdas mas largas que las

ordinarias, lo que se lograba con la supresion del muro, que dividia ambas celdas.

Las celdas se encontraban decoradas de las formas mas diversas, las
cuales iban desde dibujos, leyendas amorosas, palabras obscenas, injurias,
maldiciones o amenazas dirigidas a las autoridades, los delatores del emitente, la
familia o la mujer que los olvid6. Recortes de revistas pornograficas, o figuras de
hombres y mujeres famosos de la época, artistas o deportistas, sin faltar las

figuras religiosas.

A lo largo de toda la prisién se levantaban pequefios altarcitos destinados a
los santos de la devocion de los internos, la figura de la Virgen Maria prevalecia
en estos. “Protégenos madre”, se leia a cada paso, ayudados por la luz que

emitian las veladoras.

En Lecumberri, desaparecieron la mayoria de los enceres originales, para
ceder a las pretensiones de los internos, como ejemplo las camas fueron
sustituidas por camastros, o camas originales, esto, para los internos pudientes,

no asi para aquellos que no tenian los medios, los cuales tenian que conformarse
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en dormir en un petate tirado al suelo frio y humedo. Algunas celdas se
encontraban adornadas por cortinas, las cuales daban la impresién de intimidad, y
hacian que los internos olvidaran su cruz, no era raro ver en las celdas
televisores, radios y reproductores de discos de acetato, lamparas que daban luz
tenue y reconfortante, o aquellas que iluminaban los obscuros rincones,
apreciandose ademas tapetes y alfombras que resguardaban la fria celda, en los
muros se encontraban retratos familiares o cromos enmarcados. Sillas de madera
y plastico complementaban los enceres de las celdas, donde los internos se
sentaban a leer algun libro, revista, o periddico, degustar los alimentos que
preparaban personalmente en sus cocinetas, o parrillas eléctricas, las cuales se
encontraban en un lugar destinado y preciso para tal efecto. No podia faltar dentro

del entorno de la prisidn cosméticos, ropa y adornos diversos.

3.1.4.1.3. Escuela
Uno de los medios para mitigar las conductas antisociales, asi como para

lograr la resocializacion de los sentenciados, es sin duda alguna la educacion.

Plantado sobre la teoria de la criminalidad natural, César Lombroso, el
médico de Turin, rechaza la eficacia redentora de las escuelas en las prisiones.
Mejor seria —dijo-: “dejar a los criminales en la ignorancia; por lo menos asi no se

les dotaba con nuevos medios para la delincuencia.”*

La prisién contaba con una pequefia escuela llamada Venustiano Carranza,
incorporada a la Secretaria de Educacion, procuraban la asistencia académica, a
los internos que por diversas causas y motivos, daban un giro de 180° a su vida,

dejando las armas y tomaban los pupitres.

La escuela contaba con una biblioteca provista de una gran cantidad de

obras, destacando antiguas revistas y periodicos de principios del siglo XX, asi

194 |bidem. p.83.
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como libros antiguos, inaccesibles para los internos, sélo cuando una visita

destacada llegaba al penal, las autoridades hacian gala de los mismos.

La penitenciaria nunca destaco por contar con las mejores instalaciones en
el &mbito académico, como tampoco por contar con una plantilla de académicos o
pedagogos que cumplieran con las crecientes exigencias del modernismo

penitenciario.

3.1.4.1.4. La visita

Como se analizo en lineas anteriores, Lecumberri se erigio en los llanos de
San Lazaro, alejado considerablemente de la Ciudad, por lo que la idea original de
los creadores de la prision, no incluia que los internos fueran visitados
asiduamente por sus familiares, en virtud de lo anterior la resocializacion se daria

después de obtener su libertad, no durante su internamiento.

Ante la carencia de zonas verdes, o apropiadas para que el interno
recibiera a su familia, se tuvo que hacer en la propia celda, lo que no costé mucho
trabajo para generar habitualidad, poco a poco la desgracia fue cediendo ante las
reuniones dominicales o semanales, donde se podia comer, jugar, conversar
amenamente y tener intimidad con la pareja, todo con un leve parecido al seno

familiar.

Pronto la explosion demografica logré que los rumbos del gran canal y los
llanos baldios, fueran devorados por calles, casas y avenidas, que dia a dia veian

transitar a cientos de personas y vehiculos automotores.
La construccion de grandes vialidades y el incremento de la red de

trasporte publico, propicidé que la penitenciaria recibiera centenares de visitantes

dia a dia.
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La viciada atmdsfera de la prision que comunmente se percibia, los dias de
visita adquiria un toque especial, el aroma de la comida que llevaban los
familiares de los internos invadia el local, el humo de tabaco mitigaba la peste de
la céarcel, y el bullicio especialmente de nifios, imperaba sobre los gritos de
mayores y custodios; el paisaje cotidiano lagubre y gris se tornaba multicolor; la
prisién parecia una romeria.

Cientos de personas en interminables filas pasaban por puntos de revision,
donde la comida era minuciosamente examinada, en Lecumberri al igual que en
otras carceles del pais, quedaba prohibida la introduccion de algunas frutas, ya
gue lo internos al fermentarlas preparaban bebidas embriagantes. Las botellas
con agua o refresco eran destapadas y olido su contenido, cuando este era
obscuro o turbio, se introducia en ellas una vara larga con la cual, el personal de
seguridad verificaba que dentro de las botellas no se introdujeran armas,
alimentos u objetos prohibidos por reglamento. Las ollas y cazuelas con guisados,
sopa y arroz, eran revisadas minuciosamente, inclusive, las piezas de carne eran
partidas con un cuchillo, lo mismo que los alimentos empanizados o capeados,
tartas y pasteles perdian su figura original al ser machacados para cumplir

celosamente con el deber conferido.

Todo lo anterior era evitable, como sucede en la actualidad, dejando una
dadiva al personal de custodia, quien por una mddica cantidad, lo no permitido se
hacia permisible, y el festejo podia ser culminado degustando una rebanada de
pastel bellamente adornado. La diferencia como en todo lo hacia el dinero.

3.1.4.1.5. La comida

La comida en Lecumberri, lo mismo que en muchas carceles de la época y
la actualidad, ha simbolizado un verdadero problema para las autoridades, los
internos, y un reto para los penitenciaristas.
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Dentro de la prisién, se conocia comunmente a la comida como el rancho,
el cual se caracterizaba por ser insalubre, poco y de mala calidad. Los encargados
de prepararla y servirla eran internos comisionados para tal efecto, los cuales

carecian de las normas minimas de asepsia para su labor.

“Lecumberri era un muestrario de las calamidades que surgen en torno al
alimento de los presos. Fue dotada de cocinas y de una gran panaderia que
pudiera producir los alimentos que la carcel demandaba. No era ésta una tarea
facil ni amable la preparacion de millares de raciones, tres veces al dia, para
reclusos y para custodios, hizo agobiante el trabajo en la cocina y en la panaderia,
gue se prolongaba durante muchas horas de la noche, o que se iniciaba en la

madrugada para terminar en las Gltimas horas del dia.”®

Por las mafanas se servia café y pan blanco a los internos, respecto del
primero, este era un agua café amarillenta de sabor insipido, al cual los internos
llamaban “agua de calcetin”, y por lo que respecta al pan, este era duro y extraido
de un costal desvencijado, sucio y que la mayor parte del tiempo se encontraba en

el suelo.

Por la tarde el menu consistia en sopa y guisado, ambos de apariencia
nauseabunda, los cuales eran trasportados en botes de lamina, estos se servian a
los internos en recipientes de plastico cortados por ellos mismos, bandejas viejas,
sucias y maltrechas, no habia cubiertos, y no todos los presos tenian esos
enceres, los méas desfavorecidos cogian el extremo del saco, hacian un pequefio
hueco, y ahi recibian la comida. La cantidad variaba entre preso y preso,
dependia si se conocia o0 no al encargado o de cuantas monedas estuviera

dispuesto a dar el penado.

Existian en el interior del penal restaurantes o cocinas que se encargaban

de la elaboracion y venta de alimentos para los presos, estos comercios eran

1% dem.
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propiedad de otros internos, que por esta circunstancia se encontraban en una
situacion de supra a subordinacioén con el resto. En ocasiones los alimentos que
se compraban por parte de las autoridades carcelarias, y que debian ser
destinados para los internos, eran vendidos a menor precio a las cocinas o

restaurantes.

Esto como muchas otras actividades dentro del penal constituyé una
corruptela, claro siempre en perjuicio de los internos que menos tenian, y en

benéfico de mayores, carceleros, internos y algunas autoridades deshonestas.

3.1.4.1.6. El trabajo

La Carcel de Lecumberri, se caracterizo por la pluralidad de actividades que
en ella se desarrollaban, obreros de los diferentes talleres (imprenta, funcion,
mecdnica), reclusos adscritos a los servicios, escribientes, comandos auxiliares,
fajineros, maestros, encargados del apiario, ayudantes de enfermeros, promotores
del deporte, estafetas, porteros, empleados de tienda, cocineros mozos de
restaurante, empleados de cocina, panaderos entre otros muchos oficios, de este
modo los que no se encontraban trabajando se empleaban con algin preso
pudiente a quien pudieran servir lavando su ropa, preparando sus alimentos,
limpiando su celda y otras actividades. También podian crear pequefios talleres
dentro de sus celdas como de orfebreria, hilados y fabricacion de objetos de

madera.

Como en la actualidad, Lecumberri también cont6é con su llamada industria
de la miseria, esto es, las artesanias que los internos elaboraban con una
diversidad de materiales, en algunos casos primitiva y en muchas otras

majestuosas.
El taller de fundicion de Lecumberri, fue altamente fructifero, en el se

crearon las bancas con el aguila real que aun en la actualidad adornan el centro y

parques de la Capital Mexicana. Otra actividad de gran importancia fue la
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panaderia, donde por muchos afios el pan que se elaboraba fue el mejor del

rumbo.

A escasos afios del cierre de la gran prision, el trabajo cobré una
importancia excepcional, en el afilo de 1971 se crea la Ley de Normas Minimas
sobre Readaptacion Social de Sentenciados, a raiz de esta, México incorpora un
sistema de remision de penas, la cual tenia su antecedente mas proximo en la
reforma legal del afio de 1968, la cual permitia una disminucién de hasta un dia de

pena por dos de condena dentro de ciertas condiciones.

3.1.4.1.7. Atencion médica
Teniendo en consideracion el estado en que se encuentra el Sistema de
Salud Nacional, imaginemos las condiciones que se viven desde cualquier carcel

o0 prision del pais, aunado al atraso en los sistemas de salud.

Dentro del “Palacio Negro de Lecumberri’, coexistian penados sanos y
enfermos, ya sean de males fisicos o mentales, para estos Ultimos existia un
pabellén psiquiatrico, famoso por la obra de Gregorio Cardenas Hernandez,
“Pabellbn de Locos”, donde narra sus experiencias dentro de este sitio para
enfermos mentales. Otros tantos eran atendidos en el hospital psiquiatrico
“Samuel Ramirez Moreno”, donde se encontraban mas de un centenar de
enfermos mentales, algunos con una bata blanca; otros, con menos suerte

desnudos.

Dentro de la prision existia un pequefio hospital, que daba atencion médica
a los internos, al paso del tiempo el hospital, se convirti6 en camas desvencijadas,
cobijas, sabanas y almohadas sucias e inservibles, aunado a la carencia o

inexistencia de medicamentos, material de curacion.
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La mayoria de los internos que acudian al centro en los ultimos afios de la
prisién, era por heridas de armas punzantes y/o cortantes, producto de las rifias

dentro del penal, los ajustes de cuentas.

Derivado de la situacion que imperaba en la carcel, los padecimientos
cronicos de algunos internos, se hicieron inatacables, la carencia de todo insumo

hacia que la agonia de muchos internos fuera devastadora.

3.1.4.1.8. La década de la decadencia (Fugas, droga y alcohol en el penal,
motines, y corrupcion)
La corrupcién.

Uno de los signos distintivos del penal fue la corruptela de algunas
autoridades, lo que sirvid6 de base para la introduccion de droga, alcohol, la
generacion de fugas y motines. Es entendible que para que exista droga y alcohol
dentro de una prision, debe haber una autoridad que lo propicio, o que no haga

nada para erradicarlo.

Considero pertinente comenzar el presente aparatado, hablando de la
corrupcién que imper6 en la Céarcel de Lecumberri, toda vez que fue el factor
desencadenante de todo un cumulo de problemas sociales, como el consumo de
droga y alcohol dentro del penal, las fugas, y los motines, estos ultimos

demandando un trato digno, decoroso y mejoras en las condiciones de vida.

En términos generales, la corrupcidén es una préctica ilegal, en la que una
persona deja de hacer algo a lo que se encuentra obligado, o hace algo contrario
a derecho a cambio de un beneficio, para si 0 para un tercero, cualquiera que sea

su naturaleza.
Dentro de la prisidn la corrupcion adquiere dimensiones abismales, la

condicion de los custodios respecto de los internos los pone en un plano de supra

a subordinacién, son los amos y sefiores, de ellos depende que una persona pase
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0 no pase al interior del penal, que pueda introducir ciertos alimentos o no, que el
interno tenga visita, que pase o no pase lista, que haga o no fajina. Asi sucedio en
Lecumberri y asi sucede actualmente en las carceles de México, y muchas partes

del mundo.

Los dividendos que obtenia el personal de seguridad o custodios, superaba
por mucho su sueldo y las prestaciones que podian tener, la extorsion comenzaba
desde dentro, el primer contacto con el preso determinaba las ganancias que iban
a tener, “dile a tu familia que si quiere que estés bien, se tiene que caer con una

buena luz”, “si quieres, puedes estar exento de la fajina, todo depende con cuanto
te caigas”, “que crees, te vamos a mandar al dormitorio de los locos, ahi si no te
matan minimo te violan, tu sabras si quieres que te mande a uno mejor”. Como ya
se manifestd, lo no permitido se hacia permisible, por ejemplo se cuenta que en
ocasiones algunos presos pudientes, podian salir de la prisién, a su antojo y

merced.

Dentro de la literatura penitenciaria existen novelas que narran las historias
de internos que lograron fugarse del penal, y que describen paso a paso, las
vivencias de estos, hablan de los excesos, las corruptelas, la venta de drogas y
alcohol, como un ejemplo podemos citar “La fuga en 10 segundos”, escrita por
Joel David Kaplan, un acaudalado millonario acusado del homicidio de Luis Vidal
Jr., su ex socio comercial, quien se fuga de la Carcel de Santa Martha Acatitla, en
un helicéptero piloteado por Vic Stadter, no sin antes haber realizado otros
intentos fallidos, permaneciendo gran parte de su proceso y condena en
Lecumberri, este sujeto logré fugarse en compafiia de otro penado de nombre
Carlos Contreras, de nacionalidad Venezolana, quien también publicé su parte de
verdad en la historia. Otro libro que es acorde en el presente contexto, lo es la
fuga de Lecumberri, escrito por Dwight y Barbara Worker. Un americano
procesado por delitos contra la salud. Ambos libros tienen el comin denominador
de poner al descubierto el nefasto Sistema Carcelario en México, claro, con su

respectiva dosis de dramatismo y exageracion. El primero de los casos, sin duda
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un misterio hasta estos dias, donde en todo momento Kaplan negé su
responsabilidad respecto de los hechos, diferenciandose del caso de Dwight
Worker, quien acepta su responsabilidad. Otras obras de importancia, que vale la
pena citar son Celda 16 y Pabellon de Locos, ambos escritos por Gregorio
Cérdenas Hernandez. No solo este tipo de literatura es importante para este
punto, sino que las notas periodisticas y los libros de texto, de la misma manera

son trascendentales.

La droga en el penal

En la prision existieron dos formas de introducir drogas y alcohol al penal, la
primera de ellas, la consentida por las autoridades, y la que no, esto es sin que
alguna de las autoridades estén enteradas. Quizés esta sea la respuesta a la
encarnizada busqueda de droga que se dio en el penal, es obvio que si existe

competencia en la venta y distribucion, los dividendos se veran afectados.

Algunas de las formas de introducir droga en el penal se encontraba: Entre
hojas de los libros, en volumenes con realces, enredado entre el cabello de las
mujeres, entre los genitales o senos, en el dobladillo de la ropa, las valencianas
mangas, solapas, botellas y latas, entre los abrigos, los forros de los sacos, en los

cosmeéticos, adheridas a los dientes, tacones, gorras y sombreros.

El problema de las drogas en el penal, era tan complejo que por una parte
se trataba de erradicar su consumo, mitigando la insercion de drogas al penal, con
la amenaza de la firme aplicacion del Codigo Penal, intensificando las revisiones
de los familiares de los internos, ya que poder asegurar a un traficante daba al
custodio un prestigio importante, pero por otro lado, entraba su interés, ya que el
ser omiso en la introduccion de drogas al penal, le daba importantes dividendos,

lo que modificaba su status de vida.

Otro aspecto que hacia complejo el problema de la droga en el penal de

Lecumberri, era la adiccion de los internos, y la nula aplicacién de programas de
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rehabilitacion, evidentemente la necesidad de consumir droga, hacia que los
internos hicieran hasta lo imposible por conseguirla, muchas veces echando mano
de sus familiares. Cabe citar un fragmento de la pelicula el Apando de José
Revueltas, donde derivado del grado de adiccion del “Carajo”, un interno con un
grado de adiccion considerado, su madre, un sefiora de edad avanzada accede a
introducir droga al penal, a través de un envoltorio escondido en los genitales.
Como este ejemplo sucedieron casos a lo largo de la historia en la vida de
Lecumberri, los cuales se agudizaron en las Ultimas décadas de vida de la gran

prision.

Alcohol

El mismo problema sucedia con la introduccion de alcohol al penal, habia
mayores de crujia, y presos pudientes que por una cierta cantidad de dinero,
podian acceder a una botella de Cofiac, Whisky o Champagne. Como también los
internos menos afortunados, ya que su capacidad econOmica era raquitica,
podian acceder a un brandy, ron o mezcal de mediana calidad, aunque también
los habia adulterados.

Algunos internos hacian sus propias mezclas y combinaciones, quemaban
alcohol industrial, y le agregaban azucar quemada, para darle color y sabor
muchos otros fermentaban frutas, o por medio de la levadura del pan, preparaban

bebidas embriagantes.

Los internos, al no contar con droga o alcohol, se encolerizaban y daban
origen a rifas, que terminaban en mandar a algunos de los participantes en la

gresca, a la enfermeria.
Las Fugas

Muchas fueron las fugas del penal de Lecumberri, pero solo algunas

trascendieron, ya sea por la forma en que se dio, o el personaje evadido.
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Se entiende por fuga, la evasion, escapatoria o efugio, por cualquier medio,
de un sujeto que se encuentra privado legalmente de su libertad en un reclusorio

preventivo, o penitenciaria.

La fuga méas famosa de la vieja prision fue la de Alberto Sicilia Falcon, de
nacionalidad cubana, quien fuera asegurado con 17 de sus lugartenientes, siendo
acusado, procesado y sentenciado por delitos contra la salud; Era un hombre
dadivoso con el resto de los reos que siempre estaban dispuestos a hacerle
mandados y favores, dentro del penal de Lecumberri se encontraba investido de
una importante fama; hombre de fina estampa, su galanura lo hacia parecer
artista de cine, se le vinculé sentimentalmente con mas de una persona del medio

artistico entre ellas Irma Serrano, La Tigresa, ex senadora.

El 26 de abril de 1976, Sicilia Falcén conjuntamente con Luis Antonio
Zuccoli, Alberto Hernandez Rubi y José Egozzi Bejar, se evadieron de la Carcel
de Lecumberri por un tinel de mas de 40 metros de largo cavado durante varias
noches, el cual tenia su final en un predio cercano a la penitenciaria, una casa
pequefa y discreta que fue comprada por la gente de Sicilia para tal efecto; con
astucia y paciencia, y en circunstancias hasta la fecha ocultas, los evadidos
dotados de equipo y alguno de ellos con instruccion y experiencia militar, cavaron
dicho tunel de unos setenta centimetros de diametro, que partia de un dormitorio

de la crujia “L".

La mafana del 26 de abril, Agentes del Ministerio Publico de la Federacion
iniciaron la averiguacion previa, respecto de los hechos. Fue el ultimo gran
escandalo de la prision. Sicilia Falcén fue reaprendido y llevado a la Penitenciaria

de Santa Martha Acatitla, para luego ser trasladado al penal de La Palma.
Respecto de esta fuga se habl6 mucho, y se plantearon muchas

interrogantes, ¢cémo pudo ser posible la creacién de dicho tunel, sin tan siquiera

uno de los custodios pudiera percatarse del hecho?, lo que evidentemente
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propicié que varias voces se alzaran para decir que los fugados dejaron dentro a

quienes facilitaron su evasion.

Tres afios antes, y considerada también como una de las fugas de mayor
trascendencia, fue la de Dwight Worker, un joven traficante de cocaina de origen
estadounidense, quien se fug6 del Palacio Negro el 17 de Diciembre de 1975,

vestido de mujer, con la ayuda de su pareja Barbara Worker.

Dwight y Barbara Worker, planearon lenta y concienzudamente la fuga de
la gran prisién de la Ciudad de México, ayudados por Mame Levinson, una amiga

del primero que resulto ser un apoyo incondicional.

Esta historia comienza en America del Sur, en 1973, Lima Peru fue el lugar
pensado por Dwight Worker, para contrabandear un poco de cocaina, llevandola a
su pais, y practicar alpinismo, la idea consistia en pasar la droga escociéndola
debajo del brazo, el cual estaria enyesado, con la finalidad de hacerse pasar por
fracturado. Es en el aeropuerto internacional de la Ciudad de México donde
agentes policiales se percatan del contrabando, derivado a que Worker, traia mas
de la cantidad pensada en un inicio. Fue conducido a la penitenciaria de

Lecumberri donde comenzo su calvario.

Dentro del gran penal Worker, narra los abusos, las corruptelas y vicios de
los que fue victima, de sus lineas se desprende el profundo rencor que se forjé en
relacién a los agentes policiacos mexicanos, describe los golpes, las torturas y las
vejaciones que vivid. Todo lo anterior fue superado por la idea de salir algin dia
de aquel infierno y regresar a su pais natal, asimismo, por pequefias detalles que
hacian su vida mas llevadera como por ejemplo, el apoyo incondicional de su
amiga Mame Levinson, y su gran amor Barbara Worker, las mordidas que de vez
en cuando le daba su primer mascota “el chingon”, una lagartija que nombro asi
derivado de su caracter fiero, y posteriormente las crias de una gata, que presume

fue devorada por otros internos, a los cuales asumié como sus cachorros.

215



Barbara Worker, pare madre de una pequefa nifia, acudia puntualmente
los dias de visita a la vieja carcel para ver a Dwight, ambos pensaron que la mejor
manera de fugarse, era que €l se vistiera de mujer, no sin antes estudiar amplia y
concienzudamente el sistema de seguridad de la prision, copiaron firmas, colores,
tipos y texturas de los pases de visita, y dia con dia, cada vez que la ocasion lo
permitia, Barbara llevaba ropa y maquillaje a Dwight, algunas veces escondido en

la ropa de la pequefia hija de Barbara.

La vida de Dwight, trascurria angustiosamente, entre abusos, e
incertidumbre, chillidos de gatitos, y tardes de visitas que hacian que los tragos
fueran menos amargos hasta que llego el gran dia el 17 de Diciembre de 1975,
casi religiosamente Dwight, se prepar0 para el momento, rasur0 sus cejas, su

rostro, y sus piernas, se maquilld, se vistio, tal y como se habia planeado.

Ya con los pases en la mano, Dwight camin6 rumbo a su libertad,

engafiando de esta amanera a varias decenas del personal de seguridad.

Otras fugas se perpetraron a sangre y fuego, algunas de manera inteligente
y pacifica utilizando un subterfugio, se alteraban documentos, se aprovechaban
errores administrativos, se intercambian ropa con los visitantes, otros muchos se

ocultaban en algiin camion o trasporte de la penitenciaria.

Casos curiosos se dieron, como cuando una noche se descubrio la silueta
de uno de los internos que corria velozmente por uno de los techos de la crujia,
gueriendo obtener su libertad sin tener un plan, u objetivo claro, finalmente bajo, y
se perdi6 en el laberinto de crujias, nunca se pudo conocer su identidad, otro caso
fue el de dos internos de origen norteamericano, quines ganaron el techo de una
construccion cercana al muro perimetral y se agazaparon ahi en espera para
saltar la muralla durante la noche, finalmente fueron descubiertos y llevados a la

crujia “N”.
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El dltimo caso de intento de fuga frustrada fue el caso de dos
norteamericanos, quienes cavaron un escondite en una de las celdas de la crujia
“L”, previo a esto compararon una gran cantidad de alimentos y cigarrillos, lo que
desperto la curiosidad de las autoridades, un dia en un pase de lista se percataron
gue lo internos se habian evadido, dias enteros duro su busqueda hasta que se
desalojo la crujia “L”, y se hall6 a lo internos escondidos, debajo de un camastro,
uno de los guardias llegd hasta ahi, y uno de los internos intenté agredirlos con un
pico, por lo que el guardia disparé su arma, para mitigar el intento de agresion, los

norteamericanos salieron sin sufrir alguna herida.

Los motines

El motin, es una respuesta violenta de un grupo de internos, que en su
mayoria busca que sean mejoradas las condiciones de vida en las que se
encuentran, en otras ocasiones es producto de un intento de fuga malogrado, en
las que se piden garantias para la integridad y la vida de los que intentaron

fugarse.

Refiere el Maestro Sergio Garcia Ramirez en su obra el final de
Lecumberri: “...No son los motines, por cierto, sucesos normales en las prisiones,
ni ocurren siempre y necesariamente. Se les ve fraguarse lenta, sordamente, al
calor de factores reiterados, acumulados hasta exasperar el animo regularmente
paciente de los prisioneros y ponérseles, inclusive, en la disyuntiva de matar o de
morir. Hay en el fondo una irritacion incontenible o una absoluta desesperanza,
exponen los errores y vicios, desaciertos y maldades del sistema carcelario;

delatan brutalidad y corrupcioén...” Continua diciendo en lineas adelante: “...los
motines son mas frecuentes, como es natural, donde las condiciones de vida
penitenciaria resultan mas severas, menos humanas; donde la disciplina se
coloca por encima de todo en la vida de los cautivos; donde la existencia es solo

una suma calculada de privaciones y castigos...” 1%

1% |hidem. p. 182
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El tomar el mando de la Céarcel de Lecumberri, por parte del afamado
Maestro Garcia Ramirez, en el afio de 1976, ya en el ocaso de la gran prision,
desperto la duda y la incertidumbre de algunos internos, custodios y personal
administrativo de la gran prision, los que sin duda alguna veian peligrar sus
intereses. El dia primero de mayo del mismo afio se informé de un motin en la
crujia “O”, donde un grupo de internos, en franca actitud violenta impedia el paso
de celadores; los robos, la violencia y el pillaje se apodero de la crujia, habilmente
el destacado Maestro Sergio Garcia Ramirez, apacigué a los impulsivos internos,
escuch6 demandas y dio soluciones; no fue necesaria la intervencion de los
grupos de seguridad los cuales se encontraban fuertemente armados a las

afueras de la carcel.

3.1.4.1.8. El cierre del legendario Palacio Negro de Lecumberri

Derivado del decadente Sistema Penitenciario, los abusos y los escandalos
gue ocurrian al interior del “Palacio Negro”. El dia 26 de agosto de 1976,
Lecumberri cierra sus puertas como prisién, dando paso al flamante Archivo
General de la Nacion. La version oficial apuntaba que el cierre del legendario
“Palacio Negro de Lecumberri”, obedecia a un gigantesco esfuerzo del la
Administracion Publica para mejorar la vida carcelaria para lo cual se dio la
construccion de la penitenciaria del Distrito Federal, de Santa Martha Acatitla, y
los grandes reclusorios del Distrito Federal, Norte, Oriente y posteriormente el
Sur.

Entre julio y agosto de 1976, comenzaron los traslados de los internos;
acuciosamente se trabajo en la preparacion de las listas para los traslados; se
pens6 en un numero maximo de internos acorde a la seguridad para tal efecto,
estableciéndose que 100 internos serian trasladados por vez. Para ello se tomaba
en cuenta con la adscripcion aprobada por el Poder Judicial, la Procuraduria, y los

juzgados.
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Los traslados se hicieron sin contratiempo alguno, podemos decir que de
manera excelente, en las camionetas que proporciono Lecumberri, llamadas
“julias”, se traslado a los internos, las cuales eran resguardados fuertemente por
elementos de la policia capitalina, judiciales y granaderos, las patrullas hacian

cortes a la circulacion vehicular en puntos neuralgicos.

Antes de realizar el traslado, cada uno de los internos era debidamente
identificado, se concentraban en la sala de defensores donde se les organizaba,
muchos cargaban decenas de objetos, (cosas servibles e inservibles), por lo que

fue necesario que un camion acompafara al convoy a su destino final.

El primer traslado de internos de Lecumberri, se realiz6 el primero de
agosto de 1976, el hecho se puede describir de conmovedor, un centenar de
infortunados sali6é de la prision, ante la expectacion de sus compafieros, las rejas
de las crujias eran colmadas por internos, que gritaban, chiflaban, y daban
consejos a los sus comparieros. La atmosfera era invadida por un sentimiento

extrafio que combinaba la alegria, tristeza, desconcierto.

3.1.4.2. La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917,
sobre el sistema penitenciario

Es en la Constitucion de 1917 donde se marcaron lineamientos mas claros
para la operacion del Sistema Penitenciario, en ésta se limitd la prision preventiva
al procedimiento por delito que merecia pena corporal o alternativa pecuniaria y
corporal, y orden6 la completa separacion entre procesados y condenados,
estipulé que toda pena de méas de dos afios de prisidbn se hiciese efectiva en
colonias penales o presidios que dependieran directamente del Gobierno Federal
y que estarian fuera de las poblaciones debiendo pagar los Estados a la
Federacién, los gastos que correspondieran por el nUmero de reos que tuvieren

en dichos establecimientos.

3.1.4.3. Reglamento Interior de la Secretaria de Gobernacion (1918)

219



El Reglamento interior de la Secretaria de Gobernacion de 1918 establecia
entre sus atribuciones la conmutacién y reduccion de penas por delitos del orden
federal y llevar los asuntos relativos a la Colonia Penal de Islas Marias; reos
federales e indultos, las cuales eran ejecutadas por el Departamento Consultivo y

de Justicia.

3.1.4.4. Creacion del Consejo Supremo de la Defensa y Prevencidon Social de
la Secretaria de Gobernacion (1929)

Desde el inicio de su administracion, el Presidente Plutarco Elias Calles
(1924) planted y buscoé que las penitenciarias fueran centros de regeneracion, sin
embargo, solo logré que en 1926 se fundara el primer Tribunal de menores en

México.

Es hasta la administracion del Presidente Emilio Portes Gil (1928-1930)
cuando entra en vigor un nuevo reglamento, que fue publicado el 28 de noviembre
de 1929. Este reglamento establecia en su articulo 2° que, el Departamento
Consultivo y de Justicia tendria entre sus atribuciones, la atencion de los reos por
delitos del fuero federal y del fuero comun en el D.F., tramitacion de indultos;
amnistias; conmutacion y reduccion de penas y traslado de reos; registro de

presos; cumplimiento de sentencias y 6rdenes de pago por alimentacion.

Es importante sefalar que, la legislacion penal de 1929 contribuy6é de
manera importante al Derecho Penal Mexicano porque crea el Consejo Supremo
de la Defensa y Prevencién Social de la Secretaria de Gobernacion y las
actividades que asumio, a través de su departamento de Justicia, fueron el
registro de los reos federales en los libros, traslado de procesados y reos
federales, libertades preventivas concedidas, libertades preventivas negadas,
libertades preparatorias negadas, conmutacion de penas concedidas,
conmutacion de penas negadas, pago de alimentacion de reos federales de todos

los Estados, Distritos y Territorios, exceptuando el Distrito Federal.
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3.1.4.5. Codigo Penal para el Distrito y Territorios Federales (1929)

El 30 de septiembre de 1929, el Presidente Emilio Portes Gil expidio el
Cédigo Penal para el Distrito y Territorios Federales, que individualizd las
sanciones para cada delincuente y adopt6 un sistema de sanciones para darles a
los internos un tratamiento basado en el trabajo y seguimiento de sus efectos.
Para ello se realizO una seleccion de delincuentes, se les alojé en
establecimientos especiales y se les aplicé el tratamiento disefiado, aunque la

tarea no se realiz6 completamente.

3.1.5. Epoca Contemporanea.

La necesidad imperante de dar paso a una nueva etapa en el Sistema
Penitenciario mexicano, obligo al gobierno a optar por medidas acordadas en los
coloquios, foros y congresos penitenciarios internacionales, asimismo, por la
creciente demanda de los organismos internacionales en pro de los Derechos de

las personas privadas de su libertad.

Uno de los primeros grandes logros fue la creacion de la penitenciaria de
Santa Martha Acatitla, o que aligerd la pesada sobrepoblacion que existia en la

Céarcel de Lecumberri.

3.1.5.1. La Creacion de la Penitenciaria de Santa Martha Acatitla

La creacién de la penitenciaria de Santa Martha Acatitla, comienza en los
afios previos a 1957, afio en el que fue inaugurada. (14 de octubre), pero los
primeros 72 internos llegaron en enero de 1958. El proyecto fue encomendado al
prominente Arquitecto espafiol don Ramon Marcos Noriega, quien dentro de su
basta experiencia se encuentra como parte del grupo de proyectistas de la

entonces reciente Ciudad Universitaria.

La penitenciaria se construy6 en un area de 10,000 metros cuadrados, en

un terreno de la delegacion Iztapalapa, en la colonia Santa Martha, por la
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carretera que conduce a la Ciudad de Puebla; tal y como sucedié con la antigua
Cércel de Lecumberri, la finalidad de construir la penitenciaria a las afueras de la
ciudad, fue por motivos de seguridad, pero pronto la demanda de viviendas, vy el
crecimiento de la poblacion de la Ciudad de México, hizo que la penitenciaria se

rodeara de casas, negocios, calles y avenidas.

La penitenciaria del Distrito Federal, tiene una arquitectura de tipo peine,
contaba con sitios para la ensefianza, el trabajo y la recreacion; cuatro dormitorios
y una zona de talleres, un area de Gobierno y una para el Servicio Médico pero se
olvidé construir o destinar un &rea para la visita intima, por lo que fue hasta la
década de los afios sesenta, en que acondicionaron los sotanos del edificio de
gobierno par tal efecto. Los internos llamaron a esta nueva adaptacion el metro,
ya que daba la apariencia de un gran vagon del sistema de trasporte colectivo. A
diferencia de Lecumberri, dentro en Santa Martha, existian grandes patios en los
gue los internos podian realizar sus actividades. Una gran torre central al estilo de
las prisiones estadounidenses, la cual dominaba todo el penal y cuatro garitones
de poca altura pero amplios, a los costados con el tiempo, y debido a la
insuficiencia de estos puestos vigias, se les agregaron torres intermedias,

sobretodo para vigilar la puerta norte.

La construccion siguid las lineas arquitectonicas de la época al hacerse
grandes patios y corredores con jardineras. Se construyeron cuatro edificios de
dos pisos para albergar a 800 internos. Se construy6 una capilla ecuménica, y su
hospital funcionaba como el Unico hospital penitenciario. Se edificaron ademas,
galerones para ubicar los talleres, la cocina para los internos, una panaderia con 8
hornos, una zona escolar con varios edificios para las aulas, jardines arbolados
alrededor y un auditorio para proyecciones cinematograficas y para presentar
obras teatrales y eventos culturales. Se hicieron también un campo de futbol, un
gimnasio de usos multiples y dos galerones para visita familiar; la cuadra para los

custodios (con comedor, bafios y zona de descanso).
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Los primeros cuatro edificios fueron insuficientes para albergar a todos los
internos que debian ser trasladados de la Prision de Lecumberri, por lo que se

construyeron cuatro anexos para dar cabida a 800 internos mas.

En octubre de 1973 se inauguré el dormitorio de maxima seguridad, que de
acuerdo al Dr. Carlos Tornero Diaz en la obra "Carceles" de Julio Scherer Garcia,
refiere:

"Junto al dormitorio 4 se adecud una seccion de alta seguridad, a la cual se le
denominé zona de observacion, o simplemente "ZO".Era el nombre oficial.
También se le conocia como "Zona de Olvido". Salvo algunos, nadie debia
arriesgarse por el territorio sagrado, ni bordearlo siquiera. Al fondo se encontraban
las celdas clausuradas con autégena, mazmorras construidas con cemento
armado del piso al techo. Habia una llave que goteaba y un agujero para el
drenaje de los deshechos. Apenas se levantaba la rejilla por la que un custodio de

confianza introducia las sobras del rancho."*’

Para la década de 1980, la penitenciaria cambio a su estructura original, se
tiraron todas las rejas que separaban los dormitorios y el area de la visita intima
fue reacondicionada, existiendo en su lugar un restaurante y lujosas habitaciones
en las que habitarian internos pudientes como Carlos Estrada alias “Don Carlos”,

Alberto Sicilia Falcon, y muchos otros.

Posteriormente se instalaron otros restaurantes en el area de visita intima,

ocasionando un descontento generalizado.

En los afios 90°°, se levantaron otros dos dormitorios, éstos de alta
seguridad y que se denominaron dormitorios 6 y 7 para alojar a 250 internos mas.
El dormitorio seis se dedico a los internos que pedian proteccion, los que en algun

momento habian intentado fugarse de otras prisiones y de los que por sus

7 SCHERER GARCIA, Julio. Carceles. primera edicion, Edit. Extra Alfaguara, México, 1998, p. 30.
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condiciones econdmicas o de liderazgo podian crear coto de poder dentro de la

prision.

3.1.5.2. Creacion del Centro Penitenciario del Estado de México

En el afio de 1964, se iniciaron los proyectos de construccion del Centro
Penitenciario del Estado de México, el cual se encuentra ubicado en el Municipio
de Almoloya de Juéarez, se ubica aproximadamente a 10 kilbmetros de la Ciudad
de Toluca, se encuentra en una zona casi rural, lo anterior tiene su fundamento en
las recomendaciones de la ONU, toda vez que ha establecido que las instituciones
penales deben de estar fuera de las concentraciones urbanas. Entre lo afios de

1965 y 1966 se culmind el proyecto penitenciario.

Su creacion fue durante el gobierno del entonces Presidente de la
Republica Mexicana Licenciado Gustavo Diaz Ordaz, y como Gobernador del
Estado de México el Licenciado Juan Fernandez Albarran. Fue considerada una

obra magnanima unica en su género.

Su construccion abarca una superficie de 113.985 metros cuadrados, y el
proyecto fue encomendado al Arquitecto Guillermo Beguerisse y los ingenieros
Salvador Medina R. y Mauricio Urdeneta; el proyecto fue desarrollado siguiendo
los criterios de arquitectura penitenciaria y su sistema de tratamiento, bajo los
regimenes progresivo y técnico. La prision se constituia de secciones de
habitacion, debidamente separadas para varones, procesados y sentenciados, asi
como para mujeres, pabellones destinados al estudio o clasificacion, y a la
segregacion de individuos que ameritaban ser tratados en aislamiento; campos
deportivos y servicios generales, donde se localizaban unidades de cocina,
lavanderia, planchaduria, panaderia y fabricacion de tortillas; de la misma forma
talleres de la mas avanzada calidad, donde se desarrollaba el trabajo cuya gestion
contribuyo a aligerar la carga financiera de los internos, también zonas de cultivo
agricolas; conté ademas con un adecuado sistema médico, psiquiatrico y

odontolégico. Contaba con una escuela la cual se integraba de varias aulas y una
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biblioteca donde se establecié la telesecundaria. Para cubrir el aspecto cultural se
cre6 un pequefio auditorio donde se proyectaban peliculas y se presentaban
obras teatrales, o se celebraban actos religiosos, se conté con amplios jardines y

grandes salones para la visita familiar de los internos.

Posteriormente se dio el complemento a esta majestuosa obra la seccion
femenil, cuyo proyecto fue realizado por el Arquitecto Rodolfo Jardon,
completamente separado del area Juvenil.

Ya para el afilo de 1969 se cre0 la primera area abierta, a un costado del
centro penitenciario, proyecto realizado por el Arquitecto Adolfo Galvan. En ese
mismo afo el Estado de México expidio su Ley de penas privativas y restrictivas

de libertad, la cual tuvo su origen en la ley veracruzana.

Pero no todo fueron aciertos en el Centro Penitenciario del Estado de
México, ya que existieron momentos de cruda tension, como el motin del 14 de
diciembre del afio de 1993, con resultados fatidicos, fueron 14 muertos
integrantes de la banda de “Los Puarpura”, los cuales controlaban el penal, los

cuales se enfrentaron a la banda de “Los Quelites”.

3.1.5.3. Reforma penitenciaria de los afios setenta

La creacion del Centro Penitenciario del Estado de México, constituyd en
antecedente mas proximo de la reforma penitenciaria de los afios setenta.
Igualmente las Reglas Minimas para el tratamiento de los Reclusos, establecidas
por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), aprobadas el 31 de julio de
1957, las cuales sustentan la necesidad de dignificacion en pro de los Derechos

Humanos, y proponen un nuevo proyecto penitenciario.
En el afio de 1971, el gobierno Federal encabezado por el entonces

Presidente Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, Licenciado Luis

Echeverria Alvarez, a través del H. Congreso de la Union, expidid la “LEY QUE
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ESTABLECE LAS NORMAS MINIMAS SOBRE READAPTACION SOCIAL DE
SENTENCIADOS”, cuya finalidad era organizar el sistema penitenciario en la
Republica. Dicha ley regula el tratamiento de readaptacion social sobre la base del
trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion, tal y como lo establece el

articulo 18 de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Ya para el aflo de 1972, se reforz6 la plataforma humanista al poner en
marcha, en el ambito nacional, un convenio con los Gobiernos de los Estados
para construir reclusorios modernos que permitieran la aplicaciéon de las Normas

Minimas.

3.1.5.3.1. Los logros del humanismo penitenciario

Los horrores de la Segunda Guerra Mundial, y el abuso del Derecho Penal,
e inclusive la eliminacion de grupos como el caso de los judios, por el régimen de
Hitler contribuyeron al renacimiento de ideas humanisticas y a la conformacion de
un Derecho Penal mas humano como un instrumento eficaz para buscar la

regeneracion del inculpado, aunado al castigo impuesto.

Por otro lado el avance de ciencias que estudiaran el comportamiento
delictivo como el caso de la Criminologia, y por ende la modificacion de la
conducta humana, evolucionaron el sistema penitenciario y de control social a
nivel mundial, para volverlos mas sutiles, eficaces y desarrollados que los

tradicionales.

Como ha sucedido en infinidad de situaciones, México se incorporé tarde al
referido progreso; términos como “tratamiento” aparecieron en casi todas las leyes
de ejecucion penal dictadas en el siglo pasado entre las que se encuentran las
leyes suecas de 1945 y 1974, la Ley Penitenciaria Argentina de 1958 y la
Venezolana en el afo de 1961. Pero el caso de México fue un poco mas
complejo, las razones son muchas entre las que destaca, la imperante corrupcion,

lo anterior lo expresa nuestro entrafiable penitenciarista Sergio Garcia Ramirez de
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la siguiente forma: “Para quien no ha tenido relacion inmediata con la vida

carcelaria es apenas imaginable la corrupcién que prospera en las prisiones.” **®

En los afios setenta se origind un avance significativo en el penitenciarismo
Mexicano, primeramente, por el cierre del legendario y mitico “Palacio Negro de
Lecumberri” y segundo por la creacion de grandes reclusorios preventivos y
penitenciarias, no solo en el Distrito Federal, sino en el pais entero, que ponian fin
a las lugubres mazmorras, viejas haciendas, conventos y toda clase de inmuebles
poco aptos que fueron utilizados como prisién preventiva o penitenciaria. Y sobre
todo al gran avance legislativo tanto en el plano nacional como internacional,
donde se dejaba de ver al sujeto delincuente como una lacra social, para ser
poseedor de derechos por parte del Estado. Ley que establece las de normas

minimas sobre readaptacion social de sentenciados de 1971.

Un ejemplo lo podemos encontrar en la prision de Oblatos, en Guadalajara
la cual fue construida en el aflo de 1930, por el entonces Gobernador de la
entidad José Maria Cuellar, dicha prision tenia un parecido con la Prision de
Lecumberri, con una capacidad para 700 internos la prisién término en 1977,
teniendo a 3000 “huéspedes”, o que provocd en ese mismo afo, un tragico motin
derivado de las condiciones infrahumanas en la que vivian los internos. El

resultado, cientos de muertos al cabo del fatidico incidente.

Posteriormente el Gobernador Flavio Romero de Velasco, inicié la reforma
penitenciaria, auxiliado del Maestro Sanchez Galindo, el resultado un novedoso
complejo penitenciario, construido en espacios abiertos y con jardines, donde casi
se eliminaban en su totalidad las rejas. Increiblemente las zonas de visita familiar
contaban con juegos infantiles. Los dormitorios asemejaban vecindades con

puertas normales, y existia un teatro al aire libre.

1% GARCIA RAMIREZ, Sergio. La prisién. FCE-UNAM, México, 1975, p.52.
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Por desgracia, todo cedié al tiempo, y lo que en su momento fue un
novedoso complejo penitenciario producto del humanismo imperante en ese
época, en la actualidad, dicha prision se encuentra en una decadencia total,
producto de la sobrepoblacion penitenciaria, la corrupciébn y la violencia

desmedida.

3.1.5.4. Lacreacion de los 3 grandes reclusorios del Distrito Federal

Las autoridades del entonces Departamento del Distrito Federal, acordaron
la construccion de cuatro reclusorios en el area metropolitana de la Ciudad de
México, los cuales se ubicarian en cada uno de los cuatro puntos cardinales,

(norte, sur, oriente y poniente).

El sistema penitenciario, lo elaboraron arquitectos, penitenciaristas y
controladores de presupuestos. A principios de 1976 quedaron concluidas en obra
negra dos de los cuatro reclusorios, (norte y oriente), posteriormente se les
comenzo a equipar y a dar los acabados respectivos. Para concluir la obra se crea
una comision que se denomind “llave en mano”, la se encontré6 ampliamente
dotada de facultades y de recursos econdmicos, para la culminacion de la obra
antes de septiembre de 1976, ya que debida estar lista antes del ultimo informe e
gobierno del Presidente Licenciado Luis Echeverria Alvarez. Posteriormente en
octubre de 1979, se inaugura el Reclusorio Preventivo Sur, derivado de la
clausura paulatina de las céarceles preventivas de Xochimilco, Coyoacan y Alvaro

Obregdn en la Ciudad de México.

El proyecto nunca se cristalizé por completo, toda vez que nunca se
comenzd la construccion del Reclusorio Preventivo Poniente. Los motivos fueron

muchas, la falta de presupuesto, y la carencia de organizacion.

3.2. Los centros de reclusion en México
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Es importante mencionar, que el contar con instalaciones penitenciarias
adecuadas, no constituye o asegura el correcto desarrollo del régimen
penitenciario, pero si existe una mala instalacién, esto impedira que el tratamiento

de readaptacién se cumpla a cabalidad.

Los establecimientos penitenciarios en México a través del tiempo han
ocupado edificaciones diversas, desde haciendas, monasterios y conventos, hasta
fuertes o edificaciones militares y pocos fueron los establecimientos creados
especialmente para ese fin. Para ejemplificar lo anterior, se encuentra el Centro
de Readaptaciéon Social de Uruapan en Michoacan, que data de 1796, y sigue
estando en operacion, a partir de la expedicién de la Ley de Normas Minimas, en
el pais se procuré la construccion de centros penitenciarios que cumplan
objetivamente con la readaptacion social del inculpado; ademéas, que no se
conculquen sus garantias individuales o derechos fundamentales. De 1971 a

2004, en el pais se construyeron 259 centros penitenciarios en el pais.

En la Republica Mexicana se encuentran instituciones de reclusion en todas
las Entidades Federativas, variando el niumero de centros entre una y otra
dependiendo de la densidad de poblacién, su crecimiento econdmico e inclusive
su situacion geografica, toda vez que entidades como Tlaxcala y Campeche
cuentan con menos de cinco centros, mientras que Jalisco y Oaxaca cuentan con

mas de 25 centros.

Existen diferentes centros de reclusion en México, aunque la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos sélo establece tres tipos que a saber

son:

Para los sentenciados, en los casos y condiciones que establezca la ley,
podran compurgar sus penas en los centros penitenciarios mas cercanos a su
domicilio, a fin de propiciar su reintegracion a la comunidad como forma de

reinsercion social. Esta disposicion no aplicarda en caso de delincuencia
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organizada y respecto de otros internos que requieran medidas especiales de

seguridad.

Para la reclusiéon preventiva y la ejecucion de sentencias en materia de
delincuencia organizada se destinaran centros especiales. Las autoridades
competentes podran restringir las comunicaciones de los inculpados vy
sentenciados por delincuencia organizada con terceros, salvo el acceso a su
defensor, e imponer medidas de vigilancia especial a quienes se encuentren
internos en estos establecimientos. Lo anterior podra aplicarse a otros internos

gue requieran medidas especiales de seguridad, en términos de la ley.

La Carta Magna contempla, la prision preventiva, la destinada a compurgar
penas, y la destinada a compurgar penas cuando se trata de caso de delincuencia
organizada, pero no obstante a ello, en la actualidad no se da cabal cumplimiento

a dicha disposicion.

3.2.1. Reclusorios o centros preventivos

Son los establecimientos destinados a recluir a los sujetos consignados por
el Ministerio Publico ante un Juez penal o de paz penal por delitos del fuero
comun o del fuero federal, esta tiene inicio cuando se dicta el auto de plazo
Constitucional, dentro de las 72 horas posteriores a su consignacion, o 144 en
caso de duplicidad del mismo, en donde se dicta formal prision o prision
preventiva, al encontrase indicios suficientes donde se acredite el cuerpo del delito
y la probable responsabilidad del consignado en el delito que se trate, y culminara
hasta que se les dicte sentencia firme e irrevocable en su contra, esto es, cuando

ya no se admita ningun recurso en contra.

3.2.2. Penitenciarias, CERESOS o centros de ejecucion de penal
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En estos centros como su nombre lo dice, se dara cumplimiento a la
sentencia privativa de libertad, emitida por una autoridad competente, la cual
comenzara a contabilizarse desde el momento de la detencion del sentenciado y
hasta su cabal cumplimiento. Su ejecucion estard a cargo de la autoridad

administrativa.

3.2.3. Centros de rehabilitacién social

Derivado de las normas Internacionales para la proteccién de pacientes
psiquiatricos es como se crean los centros de rehabilitacion psicosocial, los cuales
buscan proteger las garantias y derechos de los internos, dichos centros cuentan
con personal calificado para atender de forma cabal las necesidades que
representa cada interno. Se han establecido tres niveles para la atencion de

dichas necesidades.

Primero Nivel: Dentro de este nivel los especialistas de la salud, aplican
medidas de tratamiento reacciones de adaptacion, depresion leve y sindrome de

abstinencia.

Segundo Nivel: En los Centros de Readaptaciéon Social, los médicos
especializados, dan atencion de urgencia, recurriendo a aspectos de diagndéstico,
tratamiento y medidas de rehabilitacion e internamiento de cinco a quince dias.

Tercer Nivel: Dentro de los Centros Federales de Rehabilitacion
Psicosocial, se brinda servicio de hospitalizacion médica prolongada para internos

con padecimientos psiquiatricos.

3.2.4. Colonia Penal
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Las colonias penales, tienen como finalidad que los internos sentenciados,
compurguen sus penas en zonas apartadas de grandes manchas urbanas, como

lo son Islas o Archipiélagos.

Los criterios que han regido las colonias penales han variado a través de
los afios, en un inicio, y tomando como ejemplo las Islas Marias, operaron cuando
el perfil de los condenados eran: ebrios consuetudinarios, con cuatro o mas faltas,
vagos condenados por dos o0 mas delitos, explotadores de mujeres, condenados
por dos 0 mas delitos, prostitutas con cuatro o mas infracciones, posteriormente
los consignados eran considerados, como enemigos del gobierno, como lo eran
los guerrilleros, los subversivos, posteriormente las colonias fueron los lugares
destinados, para que los reos condenados por delitos gravisimos compurgaran

sus penas; asimismo, para delincuentes peligrosos e incorregibles.

La primera colonia penal fue adquirida por el Gobierno Federal, en el afio
de 1905, por la cantidad de 150.000 (ciento cincuenta mil pesos), este era un
Archipiélago constituido por las Islas: Maria Madre, Maria Magdalena, Maria
Cleofas, y el Islote de San Juanico, donde el Presidente, General Porfirio Diaz
Mori, establecio la Colonia Penal de las Islas Marias, propiamente en la Isla
Madre.

En la actualidad las instalaciones que conforman la colonia penal de las
Islas Marias, se encuentran casas multifamiliares, actividades educativas,
culturales, laborales, recreativas, deportivas de salud, religiosas, servicios como

correos, telégrafos y comercios, entre muchas otras cosas.

Los programas de readaptacion social, se basan en el trabajo, la

capacitacion y la educacion.

3.2.5. Céarceles de maxima seguridad o CEFERESOS
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Los Centros Federales de Maxima Seguridad son aquellos donde se interna
a sujetos con ciertos perfiles, como su alto grado de peligrosidad o violencia,
asimismo, por la comision de determinados delitos entre los que se encuentran:
delitos contra la salud, asalto (bancario, o en carretera), homicidio calificado,
delincuencia organizada, elevados niveles de violencia, asociacion delictuosa,

habilidad para ejercer el liderazgo en forma negativa, entre otros aspectos.

La normatividad que se rige en estos centros es:
e Reglamento de los Centros Federales de Readaptacion Social, publicado
el 28 de agosto de 1991 y modificado en mayo y agosto de 1992.
¢ Instructivo de visita de los Centros Federales de Readaptacion Social,

publicado en el Diario Oficial el lunes 25 de abril de 1994.

Hasta diciembre de 2004, la poblacion de los Penales de Maxima

Seguridad era de:

En la Palma 536 internos, 119 sentenciados y 417 procesados.

En Puente Grande Jalisco 542 reclusos, 477 eran sentenciados y 65
procesados.

Matamoros contaba con 497 internos de los cuales 433 eran sentenciados

y 64 eran procesados.
3.2.6 Centro de Sanciones Administrativas

Dentro de estos establecimientos se da cumplimiento a los arrestos
ordenados por las autoridades judiciales, o administrativas. Por lo regular las
sanciones se aplican por infracciones a la Ley de Cultura Civica del Distrito

Federal, el Reglamento de Transito o desacato a la autoridad Judicial.

3.2.7. Carceles Municipales
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Las carceles municipales por lo regular de pequefias dimensiones son
utilizadas para asegurar a delincuentes acusados de delitos menores, ya que
tratandose de delincuentes violentos o incorregibles, estos por seguridad son
trasladados a las carceles estatales. Como su nombre lo dice soélo tienen
jurisdiccion dentro del territorio del municipio. Dentro de estas conviven
procesados, sentenciados, y algunos infractores de disposiciones administrativas.
La tendencia marca que estas carceles van desapareciendo, en virtud de sus

condiciones.

3.2.8. Prisiones Militares

Dentro de estas prisiones los sentenciados por delitos del fuero militar,
cumplen con su pena, la cual es impuesta por tribunales castrenses por delitos y
faltas contra la disciplina militar, estos no pueden conocer de delitos cometidos
por civiles. Su fundamento se encuentra en el articulo 13 de la Constitucién

Politica de los Estado Unidos Mexicanos que a saber establece:

“Articulo 13. Nadie puede ser juzgado por leyes privativas ni por
tribunales especiales. Ninguna persona o corporacion puede tener
fuero, ni gozar mas emolumentos que los que sean compensacion de
servicios publicos y estén fijados por la ley. Subsiste el fuero de
guerra para los delitos y faltas contra la disciplina militar; pero los
tribunales militares en ningdn caso y por ningdn motivo podran
extender su jurisdiccibn sobre personas que no pertenezcan al
Ejército. Cuando en un delito o falta del orden militar estuviese
complicado un paisano, conocerd del caso la autoridad civil que

corresponda.” '

3.3. Sistema Penitenciario actual en el Distrito Federal

19 http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/14.htm?s= 29/07/2009
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3.3.1. Penitenciaria de Santa Martha Acatitla

(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/penitenciaria.html

3.3.1.1. Generalidades

Santa Martha se localiza en la zona oriente de la Ciudad, en una zona
agricola que antes formo parte del Lago de Texcoco y actualmente se ubica en la
Avenida Ermita Iztapalapa en el kilometro 17.5 de la carretera de México a Puebla

de Zaragoza.

Fue construida por el Arquitecto espafiol Ramoén Marcos; en una superficie
de 110,000 metros cuadrados, sobre 40 hectareas circundadas por una
alambrada que rodeaba el lugar para proteccién. La zona escogida quedd bajo el
nivel de la calle por lo que se inunda facilmente.

Inicialmente la penitenciaria del Distrito Federal fue planeada para la
sustitucion de "Lecumberri”, durante la década de 1950 y llevado a cabo dicho
proyecto en los afios de 1957 y 1958; tenia una capacidad para un total

aproximado de 800 reclusos.

Fue inaugurada el 14 de octubre de 1957, pero los primeros 72 internos

llegaron en enero de 1958.

3.3.1.2. Arquitectura
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Su arquitectura correspondia al tipo "peine", con cuatro grandes
dormitorios, separados unos de otros por altas rejas; cada dormitorio estaba
provisto de un amplio patio para actividades deportivas, una gran torre central al
estilo de las prisiones estadounidenses, la cual dominaba todo el penal y cuatro
garitones de poca altura pero amplios, a los costados con el tiempo, y debido a la
insuficiencia de estos puestos vigias, se les agregaron torres intermedias,

sobretodo para vigilar la puerta norte.

3.3.1.3. Poblacién Interna

Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 2,376 internos.

3.3.1.3.1. Sentenciados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacién que se encontraba sentenciada
era de 2,376 internos.

3.3.1.3.2. Procesados

Ninguno en virtud de que soélo se encuentran sentenciados.

3.3.1.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria

Internos
Capacidad instalada 1,859 Internos
Poblacion actual 2,376 internos

Sobrepoblacion Penitenciara |517 internos (Al 31 de agosto de
2009)

3.3.1.4. Personal de seguridad y administrativo
La plantilla laboral consta aproximadamente de 500 personas de las cuales
300 correspondian a seguridad las 200 restantes al personal juridico, técnico y

administrativo.

3.3.1.5. El trabajo dentro de la penitenciaria
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Educativas: A través de la instruccion escolarizada, actividades deportivas y
culturales, se busca dotar al interno de nuevos conocimientos, valores, normas y
habilidades de las que ninguna persona debe carecer, para prepararlo a que se

integre a la sociedad en forma positiva.

Trabajo penitenciario: La Institucion cuenta con tres talleres industriales,
dos de los cuales tienen concesionarios externos y otro es de panaderia, en ellos
se da trabajo a internos; por otra parte, se cuenta con comisionados en diversas
actividades: (mantenimiento, jardineros, estafetas, promotores culturales vy

deportivos).

Para brindar un tratamiento integral a los internos, se cuenta con los
Tratamientos de Apoyo, que consisten en las terapias médica, meédica
psiquiatrica, psicoterapias (individuales o grupales) y socioterapia (visita intima y
familiar), que incidirdn en el restablecimiento de la salud y en la reintegracién al
nucleo familiar y social del interno, asi como los Tratamientos Auxiliares, que
consisten en todas aquéllas acciones implementadas técnicamente dirigidas a los
internos enfocadas a medidas preventivas, informativas y asistenciales, que

coadyuven a su reincorporacion social (grupo externos).

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario, talleres y comisiones, donde al 1 de junio de 2009 se
encontraban participando 10,318 internos. (Ver desglose en anexo
estadistico no. 1)

3.3.2. Reclusorio Preventivo Norte

3.3.2.1. Generalidades
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(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/varonil_norte.html

Se encuentra ubicado en la calle de Jaime Nund sin nimero, en la colonia

Zona Escolar, Delegacion Gustavo A. Madero, de esta Ciudad Capital.

A partir de la gran reforma del Sistema Penitenciario que se apoya en la
“Ley de Normas Minimas sobre Readaptacion Social de Sentenciados con
caracter federal y local” de 1971, se desarrollaron proyectos tipo, como lo es el
Reclusorio Preventivo Varonil Norte. Su construccioén inicié en 1974 y comenzé a
operar el 16 de agosto de 1976; en julio de ese mismo afio se cerré la
penitenciaria de Lecumberri. Se trata de una estructura arquitectonica tipo peine
en el que se distribuyeron originalmente diez dormitorios plantados en bateria,
ademas de los dormitorios de ingreso y otro de observacion y clasificacion. Su
capacidad instalada original fue para 1500 internos. Anexo se ubica un edificio
originalmente para poblacion femenil que correspondio al Reclusorio Preventivo
Femenil Norte y que en el afio de 2004, una vez trasladada la poblacion al nuevo
Centro Femenil de Readaptacion Social de Santa Martha, se destina al actual

Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Norte.

3.3.2.2. Arquitectura

Disefio arquitectonico del Reclusorio Norte: Peine.

3.3.2.3. Poblacion interna

Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 12,394 internos.
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Indiciados: 187 personas (sujetos consignados, no se determina su situacion

juridica, en virtud de encontrarse dentro del plazo Constitucional de 72 horas).

3.3.2.3.1. Sentenciados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion sentenciada era de 7,413
internos.

3.3.2.3.2. Procesados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion que se encontraba sujeta a

proceso en juzgado era de 4,794 internos.

3.3.2.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria

Internos
Capacidad 4,892 internos
instalada
Poblacion actual 12,394 internos
Sobrepoblacion 7,502 internos
Penitenciara (Al 31 de agosto de 2009)

3.3.2.4. Personal de seguridad y administrativo

La plantilla laboral de inicio constaba de 500 personas de las cuales 300
correspondian a seguridad las 200 restantes al personal juridico, técnico y
administrativo.

3.3.2.5. El trabajo dentro del reclusorio

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario, talleres y comisiones donde al 31 de octubre de 2008 se
encontraban participando 7,136 internos. (Ver desglose en anexo estadistico
no. 2)
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3.3.3. Reclusorio Preventivo Oriente
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(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/varonil_oriente.html

3.3.3.1. Generalidades

El 26 de agosto de 1976 se inaugura el Reclusorio Preventivo Varonil
Oriente que se encuentra ubicado en la calle de Reforma numero 100, colonia
San Lorenzo Tezonco, Delegacion lztapalapa. A este centro preventivo fue
canalizada parte de la poblacién interna de Lecumberri y de los reclusorios de las

delegaciones Xochimilco, Alvaro Obregén y Coyoacan.

3.3.3.2. Arquitectura

Se trata de una estructura arquitecténica tipo peine, al igual que los otros
tres centros penitenciarios, esta se construyd sobre una superficie total de
152,016 metros cuadrados, en el que originalmente se construyeron 10
dormitorios edificados en bateria independientes a los dormitorios de ingreso y al
Centro de Observacion y Clasificacion para una capacidad inicial de 1500

internos.

En la actualidad se cuenta con una capacidad instalada para una poblacién
de 5,604 internos, en ocho dormitorios, seis dormitorios anexos, seis dormitorios
bis, Area de Ingreso, Centro de Diagnostico, Ubicacion y Determinacion de
Tratamiento y Modulo de Maxima Seguridad, contando con una superficie

construida de 60,171 metros cuadrados contemplando las siguientes
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edificaciones: auditorio, 2 areas de visita intima, gimnasio, area de talleres, 2
talleres de autoconsumo (panaderia y tortilleria), 3 talleres empresariales, area de
servicios generales, area escolar, edificio de gobierno, aduana de personas y
vehiculos, centro de desarrollo infantil, servicio médico, 8 dormitorios, 6
dormitorios anexos, 6 dormitorios bis, 1 moédulo de méaxima seguridad y 1

dormitorio para el programa de Intervencion en conducta adictiva.

3.3.3.3. Poblacién interna

Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 12,652 internos.

Indiciados: 333 personas (sujetos consignados, no se determina su situacion

juridica, en virtud de encontrarse dentro del plazo constitucional de 72 horas).

3.3.3.3.1 Sentenciados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion sentenciada era de 6,127

internos.
3.3.3.3.2. Procesados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacién sujeta a proceso era de 6,192

internos.

3.3.3.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria

Internos
Capacidad 5,604 internos
instalada
Poblacion actual 12,652 internos
Sobrepoblacién 7,948 internos
Penitenciara (Al 31 de agosto de 2009)

3.3.3.4. Personal de seguridad y administrativo
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La plantilla laboral consta aproximadamente de 550 personas de las cuales
350 corresponden a seguridad las 200 restantes al personal juridico, técnico y

administrativo.

3.3.3.5 El trabajo dentro del reclusorio.

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la maestria; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario, talleres y comisiones, donde al 27 de octubre de 2008 se
encontraban participando 10,746 internos. (Ver desglose en anexo

estadistico no. 3)

3.3.4. Reclusorio Preventivo Sur

(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/varonil_sur.html

3.3.4.1. Generalidades

El Reclusorio Preventivo Varonil Sur, se encuentra ubicado en Circuito
Javier Pifla y Palacios sin numero, colonia San Mateo Xalpa Delegacion
Xochimilco, C.P. 16800, cuenta con una superficie de 22000 M?, equivalente a 22
hectareas. Iniciando operaciones en el afio de 1978, es inaugurado el dia 8 de
octubre de 1979, por el entonces Presidente de la Republica Licenciado José

Lépez Portillo y Pacheco. Su capacidad instalada original fue para 1200 internos.

3.3.4.2. Arquitectura
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Construccion tipo peine en concreto armado en el que se distribuyeron
originalmente 10 dormitorios ademas de los dormitorios en las areas de ingreso y
del Centro de Observacion y Clasificacion. Anexo a este se ubica un edificio
originalmente para la poblacion femenil (Reclusorio Preventivo Femenil Sur), en el
afo de 1994 la poblacién es trasladada a los reclusorios femeniles norte y oriente,
actualmente alli se encuentra el CERVAREPSI, Centro Varonil de Rehabilitacion
Psicosocial. Esta estructura también cuenta con areas anexas para Juzgados
Federales y del Fuero Comun, lo que le otorga el caracter de preventivo, ya que
aqui se encuentran a disposicion de los Jueces, los Internos indiciados,
procesados y sentenciados.

En su inicio contaba con 1422 espacios, actualmente con 3656, consta de
las siguientes areas:

Un edificio de gobierno.

Un edificio de ingreso.

Un edificio de diagnéstico,

Ubicacion y determinacion de tratamiento.

Un edificio de centro escolar.

Un edificio de servicio médico.

Un edificio del centro de desarrollo Infantil (en el exterior).
Un auditorio.

Una explanada.

Dos gimnasios.

Un campo deportivo para practicas de futbol americano y soccer.
Seis areas de talleres.

Diez dormitorios.

Seis dormitorios anexos.

Un patio de maniobras.

Dos cisternas.

Dos calderas de diesel.

3.3.4.3. Poblacidn interna
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Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 7,671 internos.

3.3.4.3.1 Sentenciados.
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion sentenciada era de 4,559

internos.
3.3.4.3.2 Procesados.
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion que se encontraba sujeta a

proceso en juzgado era de 2,958 internos.

3.3.4.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria

Internos
Capacidad 2,998 internos
instalada
Poblacion actual 7,671 internos
Sobrepoblacion 4673 internos
Penitenciara (Al 31 de agosto de 2009)

3.3.4.4. Personal de seguridad y administrativo
La plantilla laboral consta aproximadamente de 400 personas de las cuales
200 corresponden a seguridad y las 200 restantes al personal juridico, técnico y

administrativo.

3.3.4.5. El trabajo dentro del reclusorio

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario, talleres y comisiones, donde al 15 de julio de 2009 se
encontraban participando 9,829 internos. (Ver desglose en anexo estadistico
no. 4)

3.3.5 Centro Varonil de Rehabilitacion Psicosocial (CEVAREPSI)
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3.3.5.1. Generalidades
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(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/cevarepsi.html

El Centro Varonil de Rehabilitacion Psicosocial tiene su domicilio en Javier

e

Pifia y Palacios esquina con Martinez de Castro sin nimero, colonia San Mateo
de Xalpa, Delegacion Xochimilco el cual se ubica dentro del perimetro del
Reclusorio Preventivo Varonil Sur, con una superficie construida de 3,698 metros
cuadrados de una total de 14,992 metros cuadrados, considerado dentro de la
zona urbana; inicié su funcionamiento el 20 de junio de 1997, como respuesta a la
necesidad de disponer de un espacio especifico para brindar atencion vy

tratamiento especializado a los internos con enfermedad mental.

Fue construido con las caracteristicas de los anexos femeniles y en 1990
cumplia con esa funcion y el 6 de diciembre de 1993 se retira a la poblacion
femenil y fue utilizado para albergar a internos en proceso de preliberacion hasta
el 14 de noviembre de 1995, posteriormente fue cerrado y en 1997 se destina a la
poblacion varonil inimputable como lugar para extinguir su medida de seguridad y
como valoracion y tratamiento de manera transitoria para pacientes psiquiatricos
provenientes de otros centros; con anterioridad a la creacion de este centro, la
poblacion inimputable se ubica en los dormitorios 1 y 2 del Reclusorio Preventivo

Varonil Sur.

Actividades que se desarrollan en el CEVAREPSI

Sesiones de Asesoria Académica:
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Dirigido a internos pacientes inscritos en el nivel basico, a través del
Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) y en nivel medio

superior a traves del Sistema Abierto de Educacién Preparatoria.

Contamos con la colaboracion de dos profesores externos, quienes se
encargan de entrevistar a los internos pacientes interesados en inscribirse,
quienes llenan el formato de registro interno para que puedan asistir a las clases,
ademas de tramitar la primera evaluacion para determinar el nivel y obtener la

inscripcion formal al Sistema que trate.

Se auxilia a los alumnos en la resolucion de sus textos médulo de estudio
en la aplicacion de exadmenes y en la entrega de resultados e historias
académicas. Se les proporciona informacion correspondiente conforme al avance
académico de cada interno paciente para las re valoraciones semestrales. Se da
seguimiento a la tramitacion de certificados obtenidos tras concluir los modulos
correspondientes.

En el CEVAREPSI los internos pacientes organizan mensualmente la
elaboracion del periédico mural y participan en la organizacion y supervision de

las ceremonias civicas, académicas y culturales programadas.

Como complemento a la formacion académica, el CEVAREPSI cuenta con
una Biblioteca de servicio publico, en la que los internos pueden consultar todo
tipo de temas, desde la participacion en circulos de lectura hasta la tramitacién de

préstamo de libros a su dormitorio.
Formacion Artistica:
El CEVAREPSI se trabaja con internos pacientes en el taller de pintura y

les proporciona asesoria en creacion literaria.

Dentro de las sesiones esta contemplada la participacion de internos en

certamenes y concursos de arte y literatura convocados por diversas
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dependencias; ya que el estimulo y motivacién que el paciente recibe, contribuye
a mejorar su desenvolvimiento individual y colectivo, entre ellos mismos y hacia la

autoridad.

Capacitacion Laboral:

Reciclado de residuos solidos (en el que se elaboran pifiatas, alcancias,
flores de papel, tela o cartdn; juguetes y figuras diversas) calado en madera,
elaboracion de productos de rafia, y repujado, que permiten al interno paciente
plasmar su creatividad y vena artistica en productos de ornato (floreros, cuadros,
portarretratos, imagenes religiosas); utilitarios (portallaves, lapiceros, ldmparas,
porta trapos, bolsos, monederos, tornilleros) y recreativos (pifiatas,

rompecabezas, muiiecas) etc.

Tratamiento de Recuperacion de Habilidades Motoras:

Su finalidad es permitirle al interno paciente una mejoria en su capacidad
motriz fina y gruesa, para la realizacion de tareas sencillas como: sujecion de
lapiz, doblado, cortado y pegado en diversos tipos y texturas de papel y tela, uso
de herramientas e instrumentos (tijera, regla, pinzas, pincel, lijas, etc.) y a partir de
ellas, poder desarrollar tareas mas complejas como: uso de serrucho, matrtillo,
seguetas, navajas, pirografos, taladros manuales, cepillos de madera, aplicacion
de resinas, etc.

Los materiales con los que se atienden las actividades de Capacitacion y
Tratamiento, han sido principalmente donados por el personal de la Institucion;
adquiridos a partir de los depdsitos en efectivo que los familiares de los internos
hacen o con los ingresos de los propios internos (por su trabajo remunerado o por
la venta de los productos que elaboran); asi como por los donativos de caracter
institucional que se reciben. Sin embargo, el incremento de la poblacion interna en
este centro, dificulta las posibilidades de atencién para todos ellos, por lo que se
han suspendido temporalmente actividades como rafia, cesteria, pirograbado y
repujado.
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Los productos elaborados por los internos pacientes que participan en el
taller de Capacitacion y Tratamiento, se exhiben para su venta en la sala de visita
familiar y esporadicamente se llevan algunas muestras a la sala de exhibicion de

la Direccion General, ubicada en San Antonio Abad # 124, P.B.

En algunos casos los articulos son adquiridos directamente por el personal
que labora en la Institucion o son entregados por el interno paciente a sus

familiares o amistades para ser vendidos en el exterior.
El ingreso obtenido por esta actividad, es depositado en la cuenta de
tienda, correspondiente a cada interno, a través del sistema de control del

personal Técnico Penitenciario.

Es conveniente resaltar que el trabajo de los internos pacientes ha sido

presentado en diversas exhibiciones, muestras culturales y algunos concursos.

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la preparatoria; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario y talleres, donde al 15 de mayo de 2009 se encontraban
participando 372 internos. (Ver desglose en anexo estadistico no. 5)

3.3.6. Centro Femenil de Readaptacion Social "Tepepan”

3.3.6.1. Generalidades
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(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/tepepan.html

El Centro Femenil de Readaptacion Social "Tepepan” esta ubicado en calle

La Joya sin numero, colonia Valle Escondido Delegacién Xochimilco, Distrito
Federal, zona ubicada al Sur de la Ciudad de México, y ocupa una superficie de
45,120 metros cuadrados. El inmueble fue inaugurado el 11 de mayo de 1976 por
el entonces Presidente de la Republica Licenciado Luis Echeverria Alvarez, e
inicialmente funcioné como centro médico de los reclusorios, habiendo albergado
ademas en sus instalaciones a poblacion varonil y femenil psiquiatrica e
inimputable, habiendo cesado su actividad aproximadamente dos afos después

de su apertura.

En el mes de noviembre de 1982 se cre6 el Centro Femenil de
Readaptacion Social para albergar a la poblacién proveniente de la Cércel de
Mujeres de Santa Martha Acatitla, que estaba constituida por poblacion indiciada,
procesada y ejecutoriada, desarrollando asi su actividad hasta el afio de 1987 en
gue la poblacién indiciada y procesada fue trasladada al Reclusorio Preventivo
Femenil Norte y Reclusorio Preventivo Femenil Sur apoyaron con la poblacion
femenil de este tipo dado el crecimiento de la poblacion penitenciaria, quedando
entonces el Centro Femenil de Readaptacion Social, Gnicamente con la poblacion

con sentencia ejecutoriada.

En el interior del centro se encontraba el CENDI que atendia a hijos de
internas y trabajadoras; y el primero de febrero de 1999 fue inaugurado el actual

CENDI (localizado en el exterior del inmueble) por el Licenciado Jaime Alvarez
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Ramos, entonces Director de Reclusorios, quien concluyé el proyecto inicial del
Dr. Carlos Tornero Diaz antecesor de la entonces Direccion General de

Reclusorios.

El Centro de Readaptacion Social concluy6 su actividad con la poblacion
sentenciada ejecutoriada el 26 de mayo del 2004 cuando se trasladdé a 268
internas al Centro Femenil de Readaptacién Social Santa Martha Acatitla, lugar
donde se planed que quedaran integradas la poblacién indiciada, procesada y
ejecutoriada; quedando Unicamente en este centro 38 internas psiquiatricas y 9
cronicas degenerativas vulnerables, en total 47. El 23 de octubre del 2004 fueron
recibidas 58 internas mas, por necesidad de atencién especializada y

medicamento controlado.

A partir de entonces y de manera paulatina, se han ido autorizando
traslados del penal de Santa Martha Acatitla por medidas de seguridad
institucional, acercamiento familiar, cambio de situacion juridica, por necesidades

de tratamiento médico y/o psiquiatrico con uso de medicamento controlado.

Es relevante mencionar que dentro de las instalaciones del Centro se
incluye la Torre Médica, que organicamente depende de la Direccion General de
Servicios Médicos y Urgencias de la Secretaria de Salud, la que suspendio
actividad médico-quirtrgica y de hospitalizacion a finales del afio 2008 por
remodelacion, brindando actualmente consulta de 14 especialidades a la
poblacion de los diferentes centros de reclusion del Distrito Federal en forma

programada.

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas, donde al
15 de julio de 2009 se encontraban participando 413 internos. (Ver desglose

en anexo estadistico no. 6)
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3.3.7. Centro Femenil de Readaptacion Social Santa Martha Acatitla

3.3.7.1. Generalidades

(Foto) http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/santa_martha.html

El centro es inaugurado el 29 de marzo de 2004, se encuentra comprendo

en un area de 7.7 hectareas, y consta de un area de construccién: 34,000 m?.

3.3.7.2. Arquitectura.

Tipo De Arquitectura: Octogonal (Semi-Pandptico).

3.3.7.3. Poblacién interna

Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 1,909 internos.

Indiciados: 4 personas (sujetos consignados, no se determina su situacion

juridica, en virtud de encontrarse dentro del plazo Constitucional de 72 horas).

3.3.7.3.1. Sentenciados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion sentenciada era de 1,142

internos.
3.3.7.3.2. Procesados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion que se encontraba sujeta a

proceso en juzgado era de 763 internos.

3.3.7.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria
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Internos

Capacidad Internos

instalada 1,562 internos

Poblacion actual 1,909 internos

Sobrepoblacién 347 internos

Penitenciara (Al 31 de agosto de
2009)

3.3.7.5. Personal de seguridad y administrativo
La plantilla laboral consta aproximadamente de 400 personas de las cuales
220 corresponden a seguridad las 180 restantes al personal juridico, técnico y

administrativo.

3.3.7.6. El trabajo dentro del reclusorio

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas, donde al
28 de octubre de 2008 se encontraban participando 5,499 internos. (Ver

desglose en anexo estadistico no. 7)

3.3.8. Centro de Readaptacion Social Varonil Santa Martha Acatitla
(CERESOVA)

3.3.8.1 Generalidades.

Ubicacion: Calzada Ermita Iztapalapa sin numero, Colonia Santa Martha

Acatitla.
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(Foto http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/ceresova.html)

El centro fue inaugurado el 30 de marzo de 2003, por el Licenciado Andrés

Manuel Lopez Obrador, entonces Jefe de Gobierno del Distrito Federal.

El centro inicia su operacion el 26 de octubre de 2003, dando continuidad al
programa de Rescate y Reinsercion de Jévenes Primodelincuentes, con una
poblacion total de 672 internos provenientes de los Reclusorios Preventivos
Varoniles Oriente, Norte y Sur; Incluyendo jévenes con sentencias menores de 10

afos y con delitos patrimoniales.

3.3.8.2 Arquitectura

El centro cuenta con una arquitectura tipo pandptico, distribuyendo a la
poblacion en 4 edificios, cada uno con cancha de basquetbol, comedor, tienda,
bafios generales y un distribuidor de alimentos, se cuenta con:
Un edificio de visita intima con 48 habitaciones.
El area de servicios generales existe un cuarto de maquinas, cocina, panaderia,
tortilleria, lavanderia y almacenes.
8 naves industriales; en ellas se elaboran bolsas, cubiertos de plasticos, joyeria de
fantasia, sacapuntas y artesanias.
Campo deportivos, auditorio de usos multiples y palapas para la visita familiar
Centro escolar con 10 aulas, biblioteca, sala de computo, salon de usos multiples.
Actualmente se encuentra en construccion un nuevo edificio que albergara
alrededor de 900 internos. También se encuentra en proceso de adecuacion el
espacio de un dormitorio en el que se implementard un programa de

desintoxicacion, asesorado por Fundacién Oceanica
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3.3.8.3 Poblacioén interna.

Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion total era de 2,367 internos.

3.3.8.3.1 Sentenciados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion sentenciada era de 2,359

internos.
3.3.8.3.2. Procesados
Para el 31 de agosto de 2009, la poblacion que se encontraba sujeta a

proceso en juzgado era de 8 internos.

3.3.8.3.3. Sobrepoblacion penitenciaria

Internos
Capacidad Internos
instalada 2,300 internos
Poblacion actual 2,367 internos
Sobrepoblacion 67 internos
Penitenciara (Al 31 de agosto de 2009)

3.3.8.4. Personal de seguridad y administrativo
La plantilla laboral consta aproximadamente de 400 personas de las cuales
220 corresponden a seguridad las 180 restantes al personal juridico, técnico y

administrativo.

3.3.8.5. El trabajo dentro del reclusorio

El centro cuenta con actividades académicas que van desde la
alfabetizacion a la universidad; actividades culturales y deportivas; trabajo
penitenciario, talleres y comisiones, donde al 1 de junio de 2009 se
encontraban participando 10,318 internos. (Ver desglose en anexo

estadistico no. 8)
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3.3.9. Centro de Sanciones Administrativas y de Integracién Social (El
Torito)

3.3.9.1 Generalidades

http://www.reclusorios.df.gob.mx/reclusorios/torito.html

El Centro de Sanciones Administrativas y de Integracion Social, mejor
conocido como "El Torito", fue inaugurado el 28 de octubre de 1958 por los
entonces, Presidente de la Republica, Licenciado Adolfo Ruiz Cortines y Jefe del
Departamento del Distrito Federal, Licenciado Ernesto P. Uruchurtu. Se encuentra
ubicado en la Avenida Aquiles Serdan esquina Lago Gascasonica sin numero,

Colonia San Diego Ocoyoacac, Delegacion Miguel Hidalgo.

Segun referencias populares, en el terreno que ocupa el Centro funciond un
"Rastro”, motivo por el cual recibe el sobrenombre de "El Torito", igualmente
debido a la cercania que tiene con el mercado de la colonia Huichapan, también

se le conoce como "El Piojito" aunque prevalece el primer mote.

Este Centro, Unico en su especie en la Ciudad de México, cuenta con una
superficie de 1730 m?. Tiene capacidad para albergar a 124 personas, (72 en el

area de hombres y 52 en la de mujeres).
Tiene como objetivo dar cumplimiento a las disposiciones legales y de las

autoridades competentes para salvaguardar los principios procedimentales que

aseguren la Administracion de la Justicia.
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Las principales causas de ingreso son: la ingesta de bebidas alcohdlicas en
la via publica, infringir el Reglamento de Transito Metropolitano, conducir en
estado de ebriedad, (operativo de alcoholimetro), Obstruccién de la via publica, la
libertad de transito, o por desacato a un mandato judicial.

Cuenta con éareas: médica, trabajo social, psicologia y pedagogia, con el
propésito de combatir las causas que provocan los ingresos por infraccion a la ley
de Cultura Civica, al Reglamento de Transito, por la aplicacién del "Programa de
Control y Prevencion de Ingestion de Alcohol en Conductores de Vehiculos en el

Distrito Federal".

Ademas, durante su permanencia en esta institucion el arrestado puede ser
visitado por sus familiares o persona de su confianza.
El horario de visita es:
De lunes a viernes de 15:30 a 17:00 horas

sabados, domingos y dias festivos de 15:00 a 17:00 horas

Datos Estadisticos

Afio Total de Ingresos
2003 5,902

2004 14,208

2005 9,798

2006 9,851

2007 12,755

2008 16,106

3.4. Costos econOmicos y sociales de la pena de prisién en el Distrito

Federal

3.4.1. Los costos econémicos de la pena de prisiéon para el Estado
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El sistema de justicia penal se encuentra conformado en la actualidad por

cuatro subsistemas, que a saber son:

a) El subsistema Legislativo, el cual se encarga de la creacion de leyes,
codigos y reglamentos en materia penal, y de politica criminal; incluyendo
la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

b) El subsistema de procuracion de justicia, que se encuentra
conformado por las procuradurias de Justicia y las diferentes corporaciones
policiacas. En el caso del Distrito Federal lo conforman la Procuraduria de
Justicia del Distrito Federal, y la Secretaria de Seguridad Publica del
Distrito Federal.

c) El subsistema judicial, que es la estructura que conforman los
juzgados, y salas penales, integradas por jueces, magistrados y el Consejo
de la Judicatura, como érgano de supervision de estos.

d) El subsistema penitenciario, que esta conformado por los centros

carcelarios, (reclusorios preventivos y penitenciarias).

Existen muchos criterios, para valorar el costo del delito en México, y el
costo de la manutencion de cada uno de los procesados y sentenciados, algunos
so6lo estriban en considerar el presupuesto erogado para la manutencion fisica de
los internos, los establecimientos penitenciarios, el personal directivo, técnico,
administrativo y de seguridad. En opinidn particular el costo del delito en México,
incluye el presupuesto erogado por los anteriores cuatro subsistemas, toda vez
que la conducta antisocial de un sujeto, produce consecuencias que atafien a
diversas autoridades en el ambito de la procuracién y administracion de justicia.
Como un ejemplo podemos citar una conducta tipificada como robo, por el Cédigo
Penal para el Distrito Federal, elementos de la Secretaria de Seguridad Publica
del Distrito Federal, hacen la puesta a disposicion del probable responsable ante
el C. Agente del Ministerio Publico, quien posteriormente de haber dado la debida

intervencion a peritos en diversas especialidades, girar oficio de investigacion a
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elementos de la policia de investigacién (antes policia judicial), girar oficio a
efectos de saber lo antecedentes nominales y demas diligencias que sean
necesarias, para integracion del cuerpo del delito y la probable responsabilidad, ya
una vez reunidos los requisitos establecidos por la ley, se consigna al probable
responsable ente un Juez (Poder Judicial), quien después de terminada la etapa
de instruccion, y previas conclusiones de las partes condenard o absolvera al
probable responsable, posteriormente y de no haber recursos que interponer, la
sentencia quedara firme para el primer caso, por lo que la autoridad judicial

pondra a disposicion de la autoridad administrativa al sentenciado.

Todo lo anterior es lo que prevalece en mas del 50% de los casos que se
ventilan en los juzgados penales en el Distrito Federal. Denotando lo costoso que
es la administracion y procuracion de justicia en la Capital del pais y en casi toda
la Republica Mexicana, maxime si se toma en consideracion que el monto de lo

robado en la mayoria de los casos no supera la cantidad de $1000 mil pesos.

Lo anterior se ve robustecido con el criterio del titular de la Comisién de
Derechos Humanos del Distrito Federal, Emilio Alvarez Icaza, quien al respecto

manifesto:

“...El problema es muy grave en los reclusorios capitalinos,
porque ademas del hacinamiento hay corrupcion funcional,
deficiencia estructural de los métodos y los mecanismos de

atencién ala salud.

Es indispensable que, en beneficio de la sociedad, se
repiensen los reclusorios de la capital y el Cddigo Penal,
porque 60 por ciento de los internos estan por delitos
menores a tres mil pesos y "cuesta mas de 150 mil pesos

sostenerlos ahi dentro...”
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3.4.1.1 Presupuesto asignado al Sistema Penitenciario en el Distrito Federal
y Su comparacion con otras partidas presupuestales.

El Sistema Penitenciario en el Distrito Federal, depende de la Secretaria de
Gobierno a través de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario, anteriormente

denominada Direccién General de Prevencion y Readaptacion Social.

En fecha 11 de enero de 2008, se publica en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el decreto por el que se reforman, derogan y adicionan diversas
disposiciones del reglamento interior de la Administracion Publica del Distrito
Federal, reformandose la fraccion |, del articulo 70, el articulo 31, 32, 32 bis, 39,
40 y el primer parrafo del articulo 41; se deroga el articulo 44, y se adicionan un
articulo 32 ter, 40 bis, 40 ter, 40 quarter y 40 quintus; todos del Reglamento
Interior de la Administracion Publica del Distrito Federal. Donde la Direccion
General de Prevencion y Readaptacion Social pasa a ser la Subsecretaria de

Sistema Penitenciario, a la que quedan adscritas:

1. La Direccién Ejecutiva de Prevenciéon y Readaptacién Social,
2. La Direccion Ejecutiva de Trabajo Penitenciario;

3. La Direccion Ejecutiva de Seguridad Publica

4. La Direccion Ejecutiva Juridica y de Derechos Humanos, y

5. La Direccion Ejecutiva de Tratamiento a Menores.

Funciones de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario:

e “Administrar los reclusorios y centros de readaptaciéon para arrestados,
procesados y sentenciados, dirigiendo el Sistema Penitenciario del Distrito
Federal.

e Analizar y proponer los lineamientos generales y las normas administrativas
y técnicas de los reclusorios y centros de readaptacion social.

e Supervisar que se imparta educacion especial a los internos de los centros

de reclusion, con el asesoramiento de las autoridades competentes.
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Capacitar y proporcionar a los internos de los centros de reclusion, apoyos
a su economia familiar mediante la produccion de bienes en las unidades
industriales o de trabajo.

Establecer y coordinar el funcionamiento de los sistemas de seguridad en
los centros de reclusion y readaptacion social.

Vigilar que se atiendan las necesidades de los internos, las sugerencias y
guejas de sus familiares y sus defensores, asi como supervisar que se
mejore el funcionamiento administrativo y la organizacion técnica en las
instituciones de reclusién, implantando sistemas de comunicacion internos.
Vigilar que la atencibn médica que se proporcione en los centros de
reclusion sea la necesaria y que se cumplan con las normas de higiene
general y personal.

Promover y vigilar la integracibn y desarrollo de los programas de
formacion y capacitacion del Instituto de Capacitacion Penitenciaria, para la
preparacion y adiestramiento de los servidores publicos que laboran en los
centros penitenciarios.

Formular el registro estadistico en los reclusorios que determine los
factores crimindégenos para la elaboracibn y apoyo a programas de
prevencion de la delincuencia en el Distrito Federal.

Proponer la celebracién de convenios de los asuntos relacionados con la
prestacion de servicios técnicos, penitenciarios y de transferencia de reos
gue deba realizar el Gobierno del Distrito Federal con los gobiernos de los
Estados.

Celebrar convenios con instituciones publicas y privadas en materias
académicas, técnicas, penitenciarias, culturales, deportivas y sociales, asi
como con organismos empresariales y comerciales en lo relativo a
capacitacion para el trabajo industrial y artesanal, fabricaciéon o maquila de
algin producto, adquisicion de materias primas e insumos Yy
comercializacion de productos.

Proponer la constitucién, ampliacion y rehabilitacion de centros de

reclusion, asi como vigilar que se realice el mantenimiento oportuno de



edificios, equipos, mobiliario e instalaciones que permitan brindar
condiciones dignas para los internos.

e Ordenar y vigilar que en el desarrollo de los programas y funciones del
personal de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario, no se realicen
acciones que motiven la violacion a los Derechos Humanos de los internos
y visitas.

e Supervisar la correcta observancia y aplicacion del Reglamento de

Reclusorios y Centros de Readaptacién Social.” **

“Art. 32 Del Reglamento Interior de la Administracion Publica del
Distrito Federal:
Corresponde a la Subsecretaria de Sistema Penitenciario:

I. Organizar la operacion y administracion de los reclusorios y centros
de readaptacién social para arrestados y procesados.

II. Normar, coordinar, operar, administrar y supervisar el Sistema de
Prevencion y de Readaptacion Social del Distrito Federal.

[ll. Determinar y coordinar el funcionamiento de los sistemas de
seguridad en los reclusorios y centros de readaptacion social:

IV. Participar en la elaboraciéon y cumplimiento de los convenios de
coordinacion que se celebren con los gobiernos de las entidades
federativas en materia de prevencion de la delincuencia.

V. Proponer la suscripcion de convenios que deba celebrar el Distrito
Federal con instituciones académicas publicas y privadas en materia de
capacitacion adiestramiento y profesionalizacion penitenciaria.

VI. Coordinar acciones con las instituciones que, dentro del ambito de su
competencia, puedan apoyar la realizacion de las tareas de prevencion de
conductas delictivas.

VII. Orientar técnicamente y aprobar los proyectos para la construccion y
remodelacién de establecimientos de readaptacion social, teniendo como

objeto, la separacién de los procesados con los sentenciados.

10 hitp:/www. reclusorios.df.gob.mx/subsecretaria/quienes_somos/funciones.html 25/ 08/2009
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VIIl. Administrar la produccién y comercializacion de articulos de las
unidades industriales o de trabajo, destinadas a capacitar y a proporcionar
a los internos estimulos y apoyo para su economia familiar.

IX. Vigilar que se proporcione a los internos la atencion meédica y
psicolégica necesaria y que se cumplan las reglas de higiene general y
personal.

X. Establecer los criterios de seleccién, formacién, capacitacion,
evaluaciéon y promocion del personal que preste sus servicios en las
instituciones de readaptacion social.

XI. Realizar y promover investigaciones cientificas relacionadas con
conducta delictivas y zonas crimindlogenas, con el fin de proponer las
medidas de prevencion social necesarias y, con base en ellas, definir los
modelos de organizacion y tratamiento en los Centros de Readaptacion
Social.

XIl. Proporcionar antecedentes penales a las autoridades competentes y
expedir, previa solicitud, constancias de los mismos para el ejercicio de un
derecho o el cumplimiento de un deber legalmente previsto.

XIIl. Vigilar que todo interno participe en las actividades laborales,
educativas y terapéuticas necesarias para su correcta estabilidad
psicolégica, moral y animica, asi como que se le practiguen con
oportunidad estudios que muestren su esfuerzo y la evolucion de su
tratamiento y que mantenga siempre relaciones cercanas con Ssus
familiares y seres queridos.

XIV. Proporcionar informacion sobre los procesados a las autoridades
administrativas y electorales que en razén de sus funciones asi lo
requieran.

XV. Establecer la coordinaciéon necesaria con las autoridades de los
gobiernos federal, estatales y municipales, para el mejor ejercicio de las
atribuciones que le corresponden conforme a este reglamento y a otras

disposiciones legales.



XVI. Apoyar los traslados de los procesados, nacionales o extranjeros, de
acuerdo con lo estipulado en los tratados o convenios internacionales.

XVII. Dictar las normas internas y revisar los procedimientos a fin de evitar
los fenbmenos de corrupcion al interior de los Centros de Readaptacion
Social.
XVIII. Vigilar que las condiciones psicolégicas materiales de seguridad le
permitan contar al procesado con los elementos minimos para su correcta
defensa.

XIX. Cuidar por la seguridad personal de los procesados, asi como vigilar
por su correcto equilibrio psicolégico, moral y emocional.

XX. Cuidar y vigilar siempre por el cumplimiento puntual y absoluto del
respeto de los Derechos Humanos de los procesados y

XXI. Atender los criterios para la profesionalizacion y eficiencia del
personal técnico de las dependencias, asi como ver por su seguridad y
capacitacion.”'**

XXII.

Comparacién con otras partidas presupuestales:

“CAPITULO Il

DE LAS EROGACIONES.

Articulo 4.- Las erogaciones previstas en este Decreto para las
Dependencias que integran la Administracion Publica Centralizada
del Distrito Federal, importan la cantidad de 45,648,105,606.79
pesos.”*?

Y se distribuyen de la siguiente manera:

" http://www.reclusorios.df.gob.mx/subsecretaria/quienes_somos/atribuciones.html 25/ 08/2009
12 http:/www. finanzas.df.gob.mx/egresos/2009/decretoEgresos2009.pdf 25/ 08/2009
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ADMINISTRACION CENTRAL

MONTO

Jefatura de Gobierno del Distrito Federal

311,926,795.02

Secretaria de Gobierno

1,770,397,371.44

Secretaria de Desarrollo Urbano v Yivienda

483,288,243.00

Secretaria de Desarrollo Econdmico

128,337,246.06

Secretaria del Medio Ambiente

1,091,655,626.09

Secretaria de Obras y Servicios

9,381,326,422.01

Secretaria de Desarrollo Social

5,870,191,413.26

Secretaria de Salud

4,941,958,375.06

Secretaria de Finanzas

1,756,439,639.73

Secretaria de Transportes y Vialidad

1,204,085,027.22

Secretaria de Seguridad Pablica

10,523,592,833.46

Secretaria de Turismo

86,900,562.71

Secretaria de Cultura

531,523,178.55

Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal 4,673,270,636.10

Oficialia Mayor 627,445,674.31

Contraloria General 3213,915,232.31

Consejeria Juridica y de Servicios Legales £78,669,529.45

Secretaria de Proteccion Civil 07,942,081.22

Secretaria del Trabajo y Fomento al Empleo 729,227,244.79

Secretaria de Educacidn 352,781,962.82

Secretaria de Desarrollo Rural v Equidad para las Comunidades 233,224,512.14

SUMA: | 45,648,105,606.79

Fuente: http://www.finanzas.df.gob.mx/egresos/2009/decretoEqres0s2009.pdf

La Subsecretaria de Sistema Penitenciario, de acuerdo a lo
manifestado por el Subdirector de Recursos Financieros en la
Subsecretaria de Sistema Penitenciario, “recibe un presupuesto
consiste en la cantidad de $1'364,067,784.00 (un mil trescientos
sesenta y cuatro millones sesenta y siete mil setecientos
ochentay cuatro pesos 00/100 M.N.).” ™
Siendo la Subsecretaria de Sistema

importante manifestar que

Penitenciario, depende la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal.

El presupuesto asignado a la Subsecretaria de Sistema Penitenciario,

comparado con otras partidas presupuestales, denota el despilfarro de recursos

2 Oficio: DEJDH /13/1205/2009 /SECRETARIA DE GOBIERNO, SUBSECRETARIA DE SISTEMA PENITENCIARIO
DIRECCION EJECUTIVA JURIDICA Y DE DERECHOS HUMANOS. COORDINACION DE INVESTIGACIONES
JURIDICAS PENALES/ México, Distrito Federal, A 06 De noviembre De 2009
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gue se da al sector mas improductivo del Gobierno local, donde resulta ser
alarmante, que reciba 400% mas presupuesto que la Secretaria de Educacion.
Partidas presupuéstales

Dependencia Presupuesto Subsecretaria de | Porcentaje que
Sistema recibe la entidad
Penitenciario en comparacion

conla

Subsecretaria
Secretaria de Educacion $352,781,962.82 $1'364,067,784.00 25.8%
Secretaria de Cultura $531,523,178.55 $1'364,067,784.00 38.9%

Secretaria de desarrollo $483,288,243.00 $1'364,067,784.00
urbano y Vivienda 35.4%

Secretaria de Trabajo y $729,227,244.79 $1'364,067,784.00 53.4%

Fomento al Empleo

3.4.1.2. Costos directos

Este rubro se compone de todas las erogaciones de operacion y
mantenimiento necesarios para que un centro penitenciario funcione, incluyendo
la manutencion de los internos. Dentro de estos podemos nombrar la reparacion y
mantenimiento de la infraestructura basica, (instalaciones, vehiculos de trasporte
de personal e internos incluyendo combustible), agua potable, electricidad,
alimentacion de los internos, material de curacion y educativo, papeleria y
mobiliario para oficina, insumos de seguridad, uniformes para los custodios, armas
de fuego, toletes gas lacrimégeno, chalecos antibalas, pago de salarios (desde
directivos hasta personal administrativo), programas de ayuda, empleo y

capacitacion, eventos culturales y deportivos.

3.4.1.3. Costos indirectos

Dentro de este rubro se abarcan todos los gastos que hacen las
instituciones que conforman el sistema de procuracion y administracion de justicia,
tal y como la Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal, el Tribunal

Superior de Justicia del Distrito Federal, (Juzgados Penales del Fuero Comun),
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Secretaria de Seguridad Publica del Distrito Federal, Ejecucion de Sanciones
Penales, la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal, la cual se

encarga de tutelar los Derechos humanos de las personas privadas de su libertad.

3.4.2. Costo econdémico para los familiares de los procesados y

sentenciados

3.4.2.1. Manutencion

No es so6lo una frase trillada, el decir que las céarceles son el Hotel mas
caro, en efecto es una realidad tangible evidente y clara, los gastos que genera
una persona privada legalmente de su libertad en cualquiera de los centros
penitenciarios del Distrito Federal, no sélo significa un gasto para el erario publico,

sino también a la familia de los internos.

No se diga el fuerte golpe que recibe la economia de una familia cuando el

procesado era el sostén econdmico de la familia

3.4.2.1.1. Alimentos

En los reclusorios y penitenciarias dependientes del Gobierno del Distrito
Federal, a través de la Subsecretaria de Sistema Penitenciario, los dias de visita
son Martes, Jueves, Sabados, Domingos y dias festivos. Estos dias los centros
carcelarios de todo el Distrito Federal se llenan de personas que acuden
puntualmente a ver a sus familiares y amigos caidos en presidio, los cuales
cargan enormes bolsas de comida, y productos de aseo personal para ellos. En
las interminables filas de personas que colman las entradas de los reclusorios, los
rostros de mujeres y hombres de la tercera edad son la constante, los padres
raramente olvidan a un hijo, el bullicio de los nifios inunda el sitio, rostros de

hombres y mujeres de todas edades y condicion social, completan el cuadro.

La necesidad mas importante a cubrir para los familiares y amigos de los

internos, es lo que respecta a la alimentacion, toda vez que si bien es cierto el
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Estado tiene la obligacion de cubrir dicha necesidad, la calidad y cantidad de los

alimentos queda muy por debajo de niveles éptimos recomendados.

El fundamento de esta obligacion se encuentra en los siguientes cuerpos

legales:

Respecto de la cantidad y la calidad de los alimentos debe de ser la
adecuada para que una persona conserve la salud y el bienestar. La Resolucion
2000/10 de la Comisién de Derechos Humanos de Naciones Unidas 2. Reafirma
también el derecho de toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos,
en consonancia con el derecho a una alimentacion apropiada y con el derecho
fundamental de toda persona a no padecer hambre, a fin de que pueda desarrollar

y mantener plenamente su capacidad fisica y mental.***

Asimismo, el articulo 20 del Reglamento de los Centros De Reclusion
del Distrito Federal, establece que corresponde a la Direccién General
proporcionar los insumos humanos y materiales necesarios para garantizar

gue los internos vivan dignamente.

“DAN COMIDAS EN CARCELES EN MEDIO DE INSALUBRIDAD
POCOS Y MALOS ALIMENTOS, LA CONSTANTE; CAUSARON

AMOTINAMIENTOS

CLAUDIA BOLANOS
EL UNIVERSAL
MARTES 02 DE JUNIO DE 2009

Las condiciones en que operan los 10 centros de reclusion en la
ciudad de México siguen sin atender las recomendaciones de la
Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), pues
al hacinamiento que prevalece, de casi 110%, se suma la

insalubridad con que se alimenta a los miles de internos.

4 http:/www.unhchr.ch/Huridocda/Huridoca.nsf/0/6fa17221def5dd11802568ce0057bdf5?0Opendocument 30/ 08/2009
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Un video grabacion obtenida por EL UNIVERSAL documenta cémo
los internos del Reclusorio Norte reciben el rancho en condiciones
insalubres: algunos internos comen en el piso, otros utilizan botes o
los camastros como mesa, y hay quien come de pie.

En los 10 centros de reclusion habia hasta ayer 40 mil 217 internos.
La sobrepoblacion es casi de 110%, y eso ha sido motivo para que la
CDHDF, entre otros organismos, alerte sobre las condiciones en que
se encuentran los presos.

Tres ejemplos de esa saturacion los aporté la Secretaria de
Seguridad Publica federal en diciembre pasado en su Estrategia
Nacional Penitenciaria 2008-2012.

El Reclusorio Sur —mencion6— tiene cupo para 3 mil 536 personas,
pero tenia 6 mil 776. Otro méas es el Oriente, con 3 mil 500 espacios,
pero su poblacion llegé a 11 mil 583.

Y el Norte, con capacidad para 5 mil 631 internos, pero que tenia 11
mil 761 internos.

A merced del ‘ranchero’

Otra constante es la falta de higiene al servir la comida. El video
muestra al ranchero —un interno comisionado para llevar la comida a
las celdas— cuando reparte los alimentos sin cubreboca, cofia ni
guantes. Con frecuencia, al tomar las raciones con un recipiente de
plastico, toca el guisado o la sopa. Con la misma mano con que
entrega las tortillas a los presos, también toca trastes, el carrito
metalico, los dulces que reparte a granel como postre y los barrotes
de las celdas.

La falta de higiene no es la Unica queja, pues tampoco la cantidad de
comida que se distribuye es suficiente, de acuerdo con quejas de
familiares de internos y de la CDHDF.

Pero la subsecretaria del Sistema Penitenciario, Celina Oseguera,
negod el pasado 20 de mayo que falte comida o que sea de baja

calidad. Dijo que se reestructurd el area de produccién de alimentos.



‘Ocurria que el personal encargado —que son de los mismos
comisionados de internos— de trasladar de las cocinas a los
dormitorios los alimentos, (...) y eran sorprendidos por otros internos.
Quitaban alimentos, entonces al llegar al dormitorio llegaban los
alimentos disminuidos’.

—¢ La calidad es buena?—, se le pregunto.

—La calidad es buena.

—¢ Se atreveria a comer la comida que se reparte todos los dias ahi?
—Si, ahi comemos cada que estamos ahi.

El 28 de abril, el gobierno del DF ordend limitar la visita familiar, de
cuatro dias a dos, para evitar contagios por influenza. Esa medida
provoco que en 19 dias se produjeran cinco motines, sobre todo por
la falta de comida, pues esos dias reciben alimentos, segun reportd
la CDHDF. Oseguera, sin embargo, sostuvo que ‘la comida es
suficiente y de calidad’, e incluso asegur6 que ella misma la come.
Recomendaciones ignoradas.

Las imagenes muestran a presos comiendo en el suelo, en botes, en
los patios sucios o en celdas atestadas. Algunos parten una cebolla
con una hoja de lata o con una lamina con filo.

También se observan botes desbordados de basura y montones de
desperdicios que rodean a un grupo de internos que bajo el sol
comen un picadillo con papas con mal aspecto. Las grabaciones
corresponden a los dias de la emergencia por la influenza.

Entre 30% y 60% de los mas de 40 mil internos en las carceles no
come el rancho, sino los alimentos que les llevan sus familiares.

El ‘Diagndstico interinstitucional del Sistema Penitenciario’, de la
CDHDF, indica que es necesario proveer a los internos de los
utensilios necesarios para que puedan consumir sus alimentos.

‘Es importante que la Secretaria de Salud sea la encargada de hacer
la supervision correspondiente en cuanto a la calidad de los insumos,

las condiciones de elaboracion, el valor nutricional, los aspectos
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relativos a la distribucion y la calidad de los alimentos. Ademas, que
determine la dieta adecuada de los internos’, es otra de las

recomendaciones.

Pero ni recomendaciones ni diagnésticos han hecho que las cosas
cambien, pues prevalecen la falta de equipo y condiciones de higiene

para repartir la comida, y el hacinamiento.'*®

(Ver anexo fotografico No. 09)

3.4.2.1.2. Vestido y calzado

Solamente en los Centros Federales de Readaptacion Social, el Estado
cubre el vestido y calzado de los internos. En los centros carcelarios del Distrito
Federal, los familiares cubren este gasto, Se exige a los internos vestir en color
beige, para diferenciarlos del resto de las personas que vistan el penal, y de los
custodios que visten en color negro con los distintivos de la Subsecretaria de
Sistema Penitenciario, el Grupo Especial de Reaccion Inmediata “Tiburon” viste
camuflaje en color gris, este grupo de elite se encarga de la sofocacién de
amotinamientos, asi como de casos relevantes, sus integrantes en su mayoria,
fueron entrenados por especialistas Israelies. Para el caso de la Penitenciaria de
Santa Martha, los internos e internas visten en color azul marino, al igual que en

su tiempo se estilo en la penitenciaria de Lecumberri.

A las afueras de los reclusorios capitalinos, decenas de negocios venden
playeras, camisas, pantalones, bermudas, chamarras y todo tipo de prendas de
vestir en color reglamentario, los costos varian de establecimiento en
establecimiento, lo que es aprovechado por los visitantes ante los imprevistos. En
otros casos la ropa se prepara con antelacion, lo que permite economizar algunos

pesos.

15 http://www.eluniversal.com.mx/ciudad/95655.html  10/09/2009
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Cada interno como minimo debe tener dos mudas de ropa, a manera que

cuando se este lavando una prenda tenga otra que pueda vestir.

La prisibn es un mosaico heterogéneo, hablando de este rubro hay quienes
visten de manera elegante, con ropa de buena marca y calidad, estos sujetos son
conocidos como “payos”, los pudientes del reclusorio, es comun ver a este tipo de
sujetos en dormitorios donde se encuentran los acusados de fraude o delitos
contra la salud, un ejemplo de lo anterior se puede nombrar al ex representante
legal de la persona moral denominada PUBLI Xlll, Allan Nelson Lozada Garay,
quien fue consignado, procesado y sentenciado a mas de 400 afios de prision por
diversos delitos de fraude, a quien se le veia detras de la rejilla de practicas del
Juzgado Sexto de lo Penal, o paseando por el area de Gobierno del Reclusorio
Preventivo Norte, ostentosamente vestido. Y de manera opuesta abundan los
sujetos con ropa luida, sucia, percudida y desgarrada, calzando zapatos rotos,
algunos de ellos son beneficiados por los internos que han obtenido su libertad,

con una prenda en mejor estado.

Es dificil el poder homogenizar los gastos que una familia hace para cubrir
las necesidades de vestido de un interno, toda vez que como ya se asentd, no

todos tienen la misma capacidad economica.

De una encuesta realizada en las inmediaciones de los reclusorios
preventivos del Distrito Federal y comercios se obtuvieron los siguientes

resultados, respecto del valor en promedio de las prendas:

Costo Promedio de prendas de vestir aceptadas en los
centros penitenciarios del Distrito Federal, para los

internos

PRENDA VALOR VALOR VALOR
PROMEDIO PROMEDIO | PROMEDIO
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PANTALON $80.00 $90.00 $100.00
(Color Beige, pesos pesos pesos

medina calidad) (Tipo pants) | (Mezclilla) | (Gabardina)

PLAYERA $25.00 $60.00 $90.00
(Color Beige, pesos pesos pesos
medina calidad) (50%) (90%) (90%)
poliéster Algodén Algodén
(50%) (10%) (10%)
algodon Poliéster Poliéster
Manga Corta Estampado
CHAMARRA $90.00 $130.00
(Color Beige, pesos pesos

medina calidad) |(Tipo pants) |(Cazadora)

(tipo pana)
FALDA De $60.00 a

(Color azul, $100.00
medina calidad) pesos
Zapatos $70.00
(Tenis) pesos

(Material

sintético)

3.4.2.1.3. Pago de “obligaciones”

Los custodios y jefes de seguridad en los reclusorios capitalinos son los
amos Yy sefiores donde sus decisiones se cumplen a cabalidad, semidioses en un
mundo paralelo donde impunemente golpean, roban, extorsionan, abusan, violan
y en mas de una ocasion han matado a mansalva, siendo el responsable la lacra
incorregible, aquel reo sobre el que pesan méas de cien afios de condena. Lo
anterior, un secreto a voces dentro de la poblacion interna, los directivos, y la

sociedad en general.
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Tienen el poder de decidir quién entra y quién no a la prisién, qué alimentos
no estan permitidos y qué objetos no pueden ser introducidos, ya en el interior
nombrados con un falso respecto pa, apa, padrino, jefe, padre, etc. Imponen su
ley a golpes, y los privilegios cuestan y cuestan mucho, por lo que se vuelven
ricos de la noche a la mafiana, resultando grotesco que personal de seguridad con
sueldos de $5000.00 (cinco mil pesos) mensuales, sean propietarios hasta de
cuatro automoviles incluso vehiculos tipo Audi, producto de extorsiones como las
rentas que se cobran por no trasladar a los internos de un reclusorio a la
Penitenciaria de Santa Martha Acatitla, cobrando a cada interno hasta $20 veinte

mil pesos, 0 cuotas para alojar a los internos en celdas mas “decorosas ”,

pagando mensualmente de $200.00 pesos a $500.00 pesos por turno.

Dentro de la céarcel todo cuesta, mas si esta prohibido, el pago de la lista,
un poco mas de alimento, no hacer fajina, tener acceso a la visita intima, o recibir
mas visitas de las permitidas, tener acceso a un teléfono celular, poder consumir

alcohol o drogas.

Las ganancias para lo custodios son millonarias, y al ser una actividad no
licita ni permitida no existen cifras o0 estadisticas que permitan conocer el

verdadero beneficio que se tiene.

Se estima que cada dia de visita el monto derivado de las extorsiones que
viven los familiares e internos en los reclusorios del Distrito Federal supera el
millén de pesos, cifra que resulta ser alarmante, pero mas alarmante resulta ser
que dicha circunstancia no es desconocida para Exdirector General de
Prevencién y Readaptacion Social Antonio Hazael Ruiz, quien no desmintio las
extorsiones y abusos del personal de custodia, lo anterior en entrevista de fecha
12 de octubre de 2005 al término de la reunion de Gabinete de Gobierno y

Seguridad donde al ser cuestionado refirio:
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P: Hace dias los familiares de internos enviaron una carta, en donde
decian que les cobraban cinco pesos por pase de lista, en el patio, 10

en las celdas. ¢ cuales son las tarifas ahi adentro?

AHRO: Fue una carta que mencionaba algunas de las situaciones
gue se mencionan, que el cuerpo de seguridad, que los custodios
cobran algunos de los servicios que deben de ser y son totalmente
gratuitos, dentro de estas denuncias que mencionaba yo a la
contraloria interna, forman parte de todo esto, que hay servidores
publicos que son sorprendidos recibiendo o solicitando dinero,
dadivas, son aquellos que de inmediato se estan denunciando ante la

contraloria interna.

Existen elementos inhabilitados por parte de la contraloria y
suspendidos, ¢en cuando a cuando los vamos a sorprender?, a
través de los operativos sorpresa, le estaba yo mencionando que en
este Ultimo operativo anticorrupcion en el reclusorio oriente y en el
reclusorio norte hubo 35 denuncias con aproximadamente 50
servidores publicos implicados, un servidor también de manera
personal los sdbados y domingos asistimos a los reclusorios, eso le
consta a la visita familiar y estamos tratando de evitar, de acotar todo

este tipo de situaciéon que realizan servidores publicos deshonestos.

P: ;Hazael concuerdan con el célculo de que hay de que los

custodios tienen ganan 5 millones de pesos por reclusorio, por

estas cuotas gue cobran, ustedes concuerdan con ese calculo?

AHRO: Son los datos que sacaron y bueno son cifras que se
manejan y si es evidente que la corrupcién es muy alta, estamos

nosotros comprometidos a seguir combatiendo con esto.



P: ¢Ustedes tienen una cifra de cuanto estan ganando por este tipo

de cuotas los custodios?

AHRO: Bueno es el estimado gque manejaron en este medio de

comunicacién, apreciamos que no es muy alejado.

P: ;5 Millones?

AHRO: No debe ser muy alejado.

P: ¢Cuantos funcionarios han causado baja en este afio?, ¢cuantos
directores han estado implicados con delincuentes de alta
peligrosidad que los han chantajeado y que les han dado dinero para
gue precisamente continle esta corrupcion al interior (sic) de los
reclusorios?

AHRO: No hay ningun, no hay ninguno, ¢directores? Ninguno, este

afio ninguno.

P: ¢ Algun funcionario?

AHRO: ¢Funcionarios?, de otros funcionarios les digo que ha habido
341 denuncias, de esas no tengo el nUmero exacto en este momento,
de cuantos ya han sido inhabilitados y suspendidos porque ya ha
habido resoluciones en ese sentido, inhabilitaciones y suspensiones.

P: ¢ Ninguna... consignacion?

AHRO: Si también tenemos algunos consignados, no tengo ese dato
en este momento, en el transcurso del dia les damos las cifras

exactas, lo que tengo es el nimero de denuncias presentadas.
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P: ;Ustedes conocen cuanto un familiar de un reo invierte o

tiene que gastar al interior de un reclusorio, tienen un calculo,

porque no son los cinco pesos, es mas, tienen un calculo de

cuanto la gente invierte para ir a ver su familiar?

a

AHRO: No, pues es el estimado gue comentaron.

P: /No pero por cada... si, Si tienes un pariente haya cuanto

tengo que mocharme con los custodios, con directores, con los

mismos reos, todo eso?

AHRO: Repito, con directores no es por ahi la situacion, es con
personal tal vez de seguridad administrativo, pero no son los

directores.

P: ¢ Cuanto tiene que llevar un familiar para poder tener a su familiar

ahi?

AHRO: No, consideramos que nos falta mucho por hacer y tenemos
gue buscar algunos mecanismos que sean mucho mas eficientes
para ir erradicando la corrupcion, no va a ser un tarea facil, no es un
tarea que podamos ponerle una fecha inmediata, es una inercia
contra la que hay que lucha, es una cultura de la corrupcion.
Desgraciadamente y hay que decirlo, en los centros para que haya
corrupcién hay de dos del que pide, del que da o del que ofrece y del
gue acepta, entonces hay que ir luchando contra esta cultura de la
corrupcion, que bueno en este caso es el tema de los penales pero

bueno, es donde hay que luchar.

P: ¢Cuales son los resultados de la investigacion del director de

Santa Martha por el secuestro del director técnico...?



AHRO: Se estan llevando a cabo, esta corriendo la investigacion, nos
han solicitado informacion la autoridad federal que es la encarga de
realizar esta investigacion, hemos proporcionado toda la documental,
toda la informacién documental que nos han solicitado y es toda la

informacién que tenemos respecto a eso.

P: ¢Por qué se les protege tanto a los directores de los penales si se

sabe que si estan involucrados en actos de corrupcion?

AHRO: No es verdad.

P: Los mismos custodios los han denunciado, lo que pasa es que por
temor a represalias y que les vayan a hacer algo o que los vayan
incluso a castigar, ellos no lo denuncian en la contraloria, pero se
sabe de casos de directores que estan involucrados. ¢Ustedes en
sus operativos van directamente a las oficinas, checan que no haya
mercancia, que haya dadivas o no se como le puedan hacer, algun

operativo con los directores directamente?

AHRO: Asi se hacen, y no los hace el personal de la Direccion
General de Prevencion y Readaptacion Social, son operativos que se
hacen de manera conjunta con la contraria (sic) interna y con
algunas otras instituciones del mismo gobierno, como la secretaria de
Seguridad Publica o la misma Procuraduria con la presencia de

ministerios publicos.

P: ¢Hay denuncias con la contraloria en contra de algun director en

estos momentos, que se sepa?

AHRO: No
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P: No me respondiste mi pregunta ¢scuanto un familiar tiene que

invertir parair aver a su preso?

AHRO: El estimado ¢no?

P: ;Cuéanto es el estimado?

AHRO: Lo que mencionaron ahi, entre 40, entre 30 y 40 pesos, 50

» 116

pesos tal ves.

3.4.2.2. Un dia de visita en alguna de las céarceles del Distrito Federal

La visita dentro de la prision constituye uno de los momentos mas
importantes para los internos, es un sublime instante en que una madre, un padre,
0 ambos vuelven a ver a su hijo, no importa si robd, maté, o violé, no importa que
la sociedad lo llame monstruo, lacra, escoria, o delincuente, es su hijo, es su
sangre, le dio la vida y lo vio crecer, y en ese devenir fue que cambio su destino,

todos le pueden dar la espalda ellos no.

Es en ese momento en que un hijo ve a su padre o su madre, el autor de
sus dias que cay0 en presidio, asiste el dia de la visita, ansioso de escuchar un
consejo, de contar una alegria 0 una desgracia, no es quien para juzgar se
concreta a ver una timida sonrisa, y una lagrima que resbala sobre su mejilla por
la verglienza que le embarga, otros casos por razones de la edad, no comprende

el porqué papa o mama trabaja tanto, tanto que no sale de la fabrica.

Y que decir de la persona amada, el fiel amante, el padre o la madre de sus
hijos, la visita es el momento idoneo para contar la nueva gracia del hijo, tristezas,

alegrias o desilusiones.

1% http://www.reclusorios.df.gob.mx/sala_prensa/detalleEntrevistas.html?id_noticia=169 31/10/2009
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Y en sentido inverso, para el interno ver a las personas que ama constituye
un aliciente de seguir adelante, el momento que lo saca del tedio, y la tarde en la

celda o la prision se vuelve una tertulia familiar.

Pero también ese dia se vuelve el momento propicio para que los familiares
de los internos sean victimas de abusos y extorsiones por parte del personal de
custodia y vigilancia, quienes a toda costa obtienen cuantiosas sumas de dinero

bajo pretexto de pasar por alto alimentos, ropa u objetos no permitidos.

¢Pero realmente la visita cumple con su finalidad?, ¢El ambiente es
propicio para que menores convivan con sus familiares?, ¢ Es correcto que existan
tantos dias de vista? ¢Existen verdaderos controles para evitar, el paso de

drogas, armas y otros objetos peligrosos en el interior del penal?

La respuesta a las anteriores interrogantes es evidente, la visita familiar en
la red de reclusorios del Distrito Federal, mas que permitir una sana convivencia
entre los integrantes de una familia, se convierte en el pretexto ideal apara
desencadenar toda una serie de actos de corrupcion, donde el mayor afectado es
el bolsillo de la familia de los procesados y sentenciados, ya que cada dia de vista
implica gastar en dadivas para los custodios y/o jefes de seguridad una cantidad
superior a los $100 cien pesos por familia, segun sondeo practicado a las afueras
de los centros penitenciarios del Distrito Federal, inclusive en ocasiones la
cantidad es superior cuando se trata de ingresar algun objeto no permitido,
aunado lo anterior, se suma la cantidad de dinero que debe dejarse al interno para
solventar sus gastos, lo que es sabido por todos en especial por custodios y los
interno llamados “lacras” quienes como aves de rapifia al final de los dias de vista

hacen su festin, extorsionando o robando parte del dinero de los internos.

El ambiente en el que se desarrolla cada dia de visita, se encuentra

plagado por una densa relacion de violencia, abusos y malos tratos, donde parece
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que el delgado hilo que separa la calma del caos es tan fino que en cualquier

momento se puede romper.

Los visitantes especialmente los nifios conviven en un ambiente donde se
conjuga el caos, el desorden, la depresion, la maldad y solo algunos destellos de
esperanza. El aroma de los alimentos crea una complicidad con el desagradable
olor de la mugre y la basura. El lenguaje soez inunda los mas reconditos espacios
de la prisibn hombres de negro dan 6rdenes y su ley la imponen a patadas,
rostros desencajados se convierten en muros impavidos, que observan su
brutalidad y prefieren callar, pues saben que el castigo puede agravarse al cerrar

sus puertas la prision.

Océanos de personas desde las primeras horas de la mafiana de los dias
martes, jueves, sabados, domingos y dias festivos abarrotan, las calles aledafias
a las prisiones del Distrito Federal. Filas interminables de personas que asemejan
una enorme serpiente, que comienza a deslizarse hasta perderse en el enorme

porton de la prision.

El clasico “bara bara”, se difumina con el bullicio de la gente, sélo el agudo

lloriqueo de un nifio, aporta la nota aguda que cala.

3.4.3. Costo econOmico para las victimas del delito

3.4.3.1. Proceso lento

Existen dos tipo o0 modalidades de procesos en materia penal, el sumario y
el ordinario, la diferencia entre uno y otro estriba principalmente en la duracion de
cada uno de ellos, mientras que para el sumario el proceso dura cuatro meses, en
el ordinario es de un afo, donde el término es prorrogable so6lo por parte del

enjuiciado, para el desahogo de diligencias.
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Ahora bien, de qué depende seguir uno u otro proceso. Los sumarios se
aperturaran cuando se trate de delitos no graves, asi calificados por la ley, delitos
flagrantes o cuando exista confesion del inculpado, mientras que los juicios
ordinarios se dictaran a peticion del procesado donde renuncia al juicio sumario
para tener mayores oportunidades de desahogar probanzas determinantes para
generar conviccion en el juzgador, y por exclusién en los casos que anteriormente

se enunciaron.

Pero lo que es una realidad es que uno u otro proceso son lentos, y en
muchos casos ineficientes. Desde el inicio del procedimiento ante el Ministerio
Pudblico, las personas deben soportar una carga de trabajo en las agencias
investigadores, maxime en zonas de alta incidencia delictiva como Cuauhtémoc,
Gustavo A. Madero, o Iztapalapa entre otras, donde las victimas del delito tienen

que esperar las filas interminables de denunciantes.

Cabe mencionar que no siempre es por apatia o burocracia del personal
ministerial, ya que es digno mencionar que en algunas agencias de investigacion
el trabajo es tan agobiante, que guardias de 24 horas, se convierten en guardias
de 30 6 36 horas debido a la carga de trabajo, donde la representacion social
tiene que escuchar a personas que pretenden querellarse por amenazas, lesiones
primeras dolosas o culposas, pleitos vecinales, dafios a la propiedad de minima
cuantia,(argumentando mafiosamente fuga de alguna de las partes), aunado a
puestas a disposicion por robos, homicidios dolosos, violaciones o0 secuestros, lo
anterior en virtud de que el Cédigo Penal para el Distrito Federal es una puerta tan
grande donde se pueden tipificar las mas variadas conductas, por lo que
desgraciadamente, el digno trabajo de muchos Ministerios Publicos, Peritos y
Agentes de la Policia de Investigacion tiene que difuminarse, perdiendo el
verdadero sentido y fin del Ministerio Pablico, como institucion persecutora de
delitos, para ser una institucion de cobranza por deudas de poca monta, dafos a
la propiedad y conciliador de disputas entre vecinos, donde se utliza a la

investidura ministerial, para amedrentar a la contraparte. Todo lo anterior en
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detrimento de la importancia que se les debe prestar a la investigacion de delitos

violentos o de alto impacto, y por ende a las victimas.

Posteriormente, ya una vez iniciado el proceso penal, el exceso de causas
en los juzgados, la inasistencia de las partes en las audiencias de ley, hace que
los procesos sean parsimoniosos, por lo que las victimas comienzan a perder el
interés en continuar con el curso del proceso, maxime que no se garantiza la
retribucion de lo robado, no obstante que una vez sentenciado y declarado
penalmente responsable al enjuiciado se le condene a la reparacion del dafio, ya
gue no existe ley o procedimiento que lo obligue. Solo en los casos en los que se
condena al enjuiciado a una pena menor de cinco afios de prision, y es primo
delincuente se le conceden los beneficios que la ley establece para obtener su
libertad, previo pago de la reparacion del dafio, pero de la misma forma, esta,

pocas veces llega a manos de las victimas del delito.

3.4.3.2. Escasa o nula reparacion del dafio
Cuando una persona es victima de un delito de caracter patrimonial, o que
busca, mas que una sancién para el delincuente, es la reparacion de dafio

causado a su persona o patrimonio.

Ahora bien, tratandose de delitos como lo es el homicidio culposo por
transito de vehiculos, los agraviados, quienes tienen derecho al pago de la
reparacion del dafio, que no es mas que el pago de los gastos funerarios, tienen
gue esperar el fin del proceso para recibir dicha reparacion, victimizandose de
esta manera a los familiares, quienes tienen que comparecer, ante el juzgador,
para exhibir las notas y facturas que amparen los gastos erogados, y
posteriormente, para que tengan fuerza probatoria, deberan de ser ratificadas por

sus emitentes.

Como qued6 asentado en apartados anteriores, la pregunta de todo

denunciante victima de robo, es ¢Si se logra ubicar y asegurar al probable
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responsable, le seran retribuidas sus pertenencias?, lo que denota el interés, por
recuperar su patrimonio, siendo esto lo mas légico. Pero no obstante que se logre
asegurar al probable responsable, se le consigne, someta a proceso y se enjuicie
condenandole a dicha reparacion, la victima del delito dificilmente recuperara sus
pertenencias, a menos que sea asegurado con el objeto material del delito de

robo.

El sistema penal de México en la actualidad, es de caracter acusatorio
inquisitivo, ya que mas que la retribucion o la reparacion al dafio causado, se
sustenta en aplicar una sancion al infractor de la ley penal, o que es un equivoco,
ya que la pena aplicada regularmente es privativa de libertad, la cual dista con los
fines de readaptacion social del enjuiciado, dejandose de lado los intereses de la
victima, hablando del sujeto pasivo del delito y de la accion, asimismo, de la figura
de la victima hablando de los familiares directos del penado, ya que como
estableci en apartados anteriores, estos también deben ser considerados como
victimas, ya que la prisionalizacion de su familiar trastoca su rol de vida, y se
generan problemas de caracter social, tales como la estigmatizacion, la desercion
escolar e inclusive la marginacién aunado a consecuencias de caracter econémico
como el buscar el sustento de la familia, en sectores legalmente no establecidos,
tales como el comercio informal, derivado de la situacidbn econémica imperante en

el pais.

En el caso de México, especificamente del Distrito Federal, se ha abusado
de la prisién preventiva y de la pena de prisién, consecuencia del endurecimiento
de las penas, que en su mayoria, son privativas de libertad, no obstante que el
catdlogo que contempla el Cédigo Penal para esta entidad, establezca otras

sanciones.

3.4.4. Consecuencias sociales de la pena de prisién
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El sistema de justicia penal en México, no esta orientado en el principio de
minima intervencion, muy por el contrario, se abusa de los instrumentos de control
social, (la policia, las procuradurias de Justicia locales, los juzgados penales,
los reclusorios preventivos y penitenciarias), aumentando la penalizacion de
conductas y restringiendo a la autoridad ministerial a llegar a acuerdos entre las

partes integrantes de un conflicto para una sana composicion.

Un ejemplo que es importante mencionar al respecto, es la politica aplicada
por la titular del Ministerio Publico del Distrito Federal, entre los afios de (1982 a
1986) donde la entonces titular de la Procuraduria General de Justicia Capitalina
Victoria Adato de Ibarra, elimind la figura de conciliaciébn en materia penal, “ya que
la consideraba anticonstitucional”, toda vez que le quitaba a la figura del Ministerio
Puablico el ejercicio de la accién penal, lo que trajo como consecuencia una

sobrepoblacion de las cérceles capitalinas.

En la actualidad observamos una desmedida aplicacion de la prision
preventiva en el Distrito Federal, violentando de manera alarmante el Principio
Universal de Presuncién de Inocencia, cuando esta deberia de emplearse sélo en
casos especificos donde la victima o la colectividad se encuentren en grave
peligro, tales como el homicidio calificado, secuestro, violacion, robo con violencia,
y en general delitos graves, flagrantes o para aquellos sujetos activos reincidentes
cuyo modus vivendi, acredite fehacientemente el peligro para la sociedad; ya que
tenemos presos sin condena por robos simples de cuantia menor, fraude,
lesiones, encubrimiento por receptacion, dafio a la propiedad culposo, homicidios
imprudenciales, cohecho, lesiones culposas por transito de vehiculos, falsedad de
declaracion ante autoridades, falsificacion uso de documento falso, posesion de
tarjetas etc. Teniendo en consideracion que muchos de los enjuiciados resultan
inocentes al término del proceso, victimas de venganzas privadas y corruptelas,
teniendo como consecuencia que su comunidad los rechace, por ser ya,

“personas no dignas de confianza”.
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Para el caso de la pena de prision las condiciones son peores, ya que
cualquiera de las personas que haya estado recluido en alguno de los centros
penitenciarios del Distrito Federal, sabe del horror que es compurgar una

sentencia en cualquiera de estos establecimientos.

Las consecuencias son evidentes y van desde las perturbaciones mentales
gue se reflejan de manera diversa como depresion, agresividad, ansiedad,
insomnio, esquizofrenia, psicosis, paranoia, a las de caracter social como la
pérdida de la familia, el trabajo y la identidad a un grupo determinado, resultando
mas lesivo cuando el sujeto activo se encuentra preso por delitos de caracter
culposo, y en todo momento siguié una vida honorable apartada de conductas

antisociales.

Cuando las personas viven y trabajan en lugares o establecimientos que
son inseguros, insalubres, improductivos, o inhumanos, llevan los efectos a sus

hogares junto con ellos.

3.4.4.1. El estigma post-carcelario para el interno
Es importante iniciar el presente aparatado, sefialando lo que a criterio de

la Real Academia de la Lengua Espafiola se entiende por Estigma.

Estigma: s.m. (lat. Stigma, -atis marca impuesta con hierro candente).
Marca impuesta con hierro candente, como castigo o como signo de
esclavitud. 2. Fig. Sefal de infamia, de deshonra, de bajeza moral: el estigma
del vicio. 3. Marca o sefial que aparece en el cuerpo a consecuencia de un

proceso patolégico.'"’

Desde un punto de vista socioldgico, México mas que un pais racista, se
caracteriza por ser clasicista o selectivo, la gente etiqueta y clasifica partiendo

desde un punto de vista econdémico, cultural, social, académico e inclusive sexual.

"7 E| Pequefio Larousse llustrado en color. Op. Cit. p. 422.
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Es comun escuchar expresiones como el “naco”, “jodido”, “joto”, “erizo”, “fresa”,

“pobre”, “Indio”, “chundo”,

e

Aofo” expresiones que denotan de manera peyorativa

la pertenencia a un grupo social, o alguna caracteristica.

Con antelacion abordamos el problema de la conducta desviada y la
reaccion social, entendida como la respuesta de un determinado grupo social, a
conductas captadas como dafinas o peligrosas. Lo que resulta necesario para
entender el problema del estigma post-carcelario, que no es mas que una forma
de reaccion social, ya que cuando un sujeto sale de la prisibn, absuelto o
sentenciado, es estigmatizado socialmente como un criminal, o un delincuente, es
comun que sean nombrados por el delito que cometieron, el “ladron” o la “rata”, el
“Violin”, el “matén”, el homicida, inclusive el ingenio popular se encarga de

apodarlos partiendo de esa condicion.

El estigma tiene una connotacién de caracter negativo, al contrario de lo
gue sucede con la fama, que tiende a exaltar los valores de un sujeto, tal y como

sucede con el heroismo, la valentia el altruismo, los dotes y habilidades.

La sociedad segrega a dichos individuos, por lo que busca mecanismos
para garantizar su probidad y honradez. Hasta hace algunos afios, la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal, expedia cartas de no antecedentes
penales, lo anterior a peticion del interesado, quien a su vez la requeria para
obtener empleo o realizar otro tramite, pero fue hasta que el hoy Ex procurador de
Justicia Capitalino Bernardo Batiz, consideré que estas laceraban severamente la
dignidad de la persona humana, por lo que se dejaron de emitir. Los que sin lugar
a dudas es un acierto, ya que no toda persona que haya estado en un reclusorio,
es un delincuente, ni debe ser tratado como tal, imaginemos el caso de los delitos

culposos o las personas que han sido victimas de venganzas personales.

Lo que es un hecho es que el estigma con el que vive un sujeto que ha

alcanzado su libertad ya sea, por haber concluido con la pena impuesta, por haber
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obtenido una reduccion parcial de la misma o por haberse comprobado su
inocencia en el ilicito que se le imputa, los hace que viva una pena aun mayor, en
la que no hay término para la extincién de la misma y que en ocasiones resulta ser
mas indignante, el descrédito social. Siendo importante una aclaracion, esta
reflexion engloba solo a aquellos sujetos acusados de delitos culposos o aquellos
de menor cuantia, y cuando en su realizacion no medié ningun tipo de violencia en

contra del sujeto pasivo.

3.4.4.2. El estigma carcelario y post carcelario para la familia del interno
Desagraciadamente, el problema que abarraqué en el punto que antecede,
no solo atafie al penado sino que trasciende al nucleo familiar primario, padres

hermanos, esposa e hijos.

Las personas dejan de tener nombre propio, para ser sefialado como el
padre, la madre, el hermano, la hermana, el esposo, la esposa o los hijos del
delincuente, el desprestigio social sera inminente para ellos, se vera afectada su
honra y buen nombre, que se reflejara en su descenso en la escala social,
provocando el rechazo de la comunidad a la que pertenecen, provocando la

destruccion moral del individuo y la pérdida de la autoestima.

3.4.5. Falta de oportunidades laborales y su relacibn con la

reincidencia

Existe una relaciébn entre la falta de oportunidades laborales y la
reincidencia delictiva, toda vez que resulta obvio que si un interno al obtener su
libertad, independientemente que si fue absuelto o condenado, es estigmatizado
conjuntamente con su familia, como una persona no digna de confianza, un
criminal o una lacra, tendr4 una reduccion significativa en las oportunidades
laborales que se le presenten, aunado a que la mayoria de los internos no tiene el
habito de trabajar, por encontrarse inmerso en un ocio forzado y generalizado

dentro de la prision.
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Lo que resulta grave en virtud de que no se cumple con los fines de la pena

impuesta.

3.5. Critica al Sistema Penitenciario del Distrito Federal

3.5.1. La sobrepoblacion penitenciaria en el Distrito Federal

La poblacién penitenciaria en general y en el caso especifico del Distrito
Federal, ha presentado un incremento importante en los Ultimos 10 afios,
crecimiento que se debe en gran medida a la falta de oportunidades laborales, el
consumo de drogas y alcohol, y a la desintegracion familiar entre otros factores
como la falta de programas de prevencion del delito, atencién a grupos en riesgo,
y a la prisionalizacion de la mayoria de los delitos, esto es, el abuso de la prision

preventiva y la pena de prision.

Uno de los problemas que se derivan de la sobrepoblacion penitenciaria, es
el hacinamiento de los internos, lo que genera condiciones deplorables de vida.
Debido a la sobre ocupacion de las penitenciarias y reclusorios preventivos, las
estancias se encuentran rebasadas en capacidad, llegando a pernoctar un
promedio de 20 personas en una estancia disefiada para cuatro, por lo que al no
encontrar un espacio donde dormir, lo hacen amarrados a los barrotes, siendo
necesario que se auxilien unos y otros. Mas de la mitad de las estancias

presentan hacinamiento.

El hacinamiento no se ha podido erradicar de los reclusorios Yy
penitenciarias del pais, y mucho menos en los capitalinos a pesar de que en el
Reglamento de los Centros de Reclusion del Distrito Federal se estipula que la
Direccion General debe proporcionar de conformidad con el presupuesto asignado

a los centros de reclusion de la Ciudad de México, los recursos humanos y
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materiales necesarios para que las y los internos vivan dignamente, lo que no es
mas que letra muerta, ya que las condiciones de vida de los internos, es

realmente deplorable.

La grave situacion del hacinamiento fue documentada desde el Informe de
la Comision Interamericana de Derechos Humanos sobre la situacion de los

Derechos Humanos en México 1998, que en su numeral 224 establece:

“La promiscuidad resultante de la falta de espacio y la acumulacion
excesiva de reclusos, imposibilita una existencia digna. Hacinados, las
y los internos no disponen de una cama para cada uno, carecen de
areas para la recreacion y el esparcimiento ni de sitios convenientes
para tomar sus alimentos, viven en ambientes insalubres y no tienen

oportunidad para su privacidad.”

Situacién que a 12 afios no ha cambiando, ya que muy por el contrario pese a los
esfuerzos de las distintas Comisiones de Derechos Humanos la situacion

actualmente es mas critica que en aquel entonces.

La solucion a este problema, no estriba en la construccion de mas centros
penitenciarios, ya que se generaria un incremento en el gasto publico tendiente a
cubrir los gastos de mantenimiento y operacion de los nuevos establecimientos
penitenciarios, los cuales no son cubiertos satisfactoriamente en las instalaciones
existentes. Una posible solucibn como se menciono con antelacién, es la creacion
y aplicacion de programas encaminados a la prevencion del delito, grupos
vulnerables y reducir al maximo el uso de la pena de prisidn, asi también evitar el

abuso de la prision preventiva.
Para documentar lo anterior, es preciso citar un articulo de la agencia

Notimex, donde se retoma el documental “El Tuanel” estudio realizado por la

Division de Derecho del Centro de Investigacion y Docencia Econémicas (CIDE),
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donde se deja al descubierto que la mayoria de las personas consignadas a los
reclusorios preventivos de la Capital, lo son por delitos de cuantia menor,
sustentando este motivo como una de las principales causas del hacinamiento

imperante en el Distrito Federal.

“Revela documental que la rehabilitacion es impensable y la
mayoria son consignados por delitos menores, lo que provoca

hacinamiento.

02/04/2006 Notimex.-México.- Las carceles en Meéxico son
‘bodegas de seres humanos’ donde la rehabilitacion es
impensable y la mayoria de las personas sefialadas como
probables responsables son consignadas por delitos menores,

lo que provoca hacinamiento, autogobierno vy violencia.

Ademas la privacion de la libertad genera altos costos no solo para

los familiares de los internos, sino también para las autoridades.

El documental "El tanel", realizado por Roberto Hernandez y Layda
Negrete, académicos de la Division de Derecho del Centro de
Investigacion y Docencia Economicas (CIDE), pone al descubierto las

anomalias en los reclusorios de la ciudad de México.

Asimismo, muestra un sistema de justicia penal que se concentra en

perseguir delitos de baja cuantia cometidos en flagrancia.
De acuerdo con Roberto Hernandez, la esencia del documental es

visualizar la realidad de la aplicacion de la ley y de la irracionalidad

de la justicia.
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‘Nos interesa promover una reforma al sistema de justicia penal y

nosotros como académicos si queremos participar en ésta’, dijo.

Se presentan historias de personas que purgan una condena por
delitos menores, incluso algunas no cuentan con un defensor de
oficio al que tienen derecho. ‘El nUmero de personas encarceladas a
pesar de no ser aun sentenciadas aumentd en los ultimos 10 afios’,

expuso.

El investigador explico que cinco de cada 100 personas procesadas
por delitos menores tienen derecho a salir bajo fianza, pero
permanecen en prisidn preventiva porque no tienen dinero para

pagarla.

El Director General de Reclusorios del Distrito Federal, Antonio
Hazael Ruiz, reconoce que no es correcta la politica de seguridad
publica de meter a la carcel al mayor nUmero de detenidos porque

€s0 no es sindnimo de que exista menor delincuencia en las calles.

‘El tanel’ exhibe el caso de un ‘valet parking’ acusado de robo de
auto, y a pesar de que el duefio del vehiculo desmintio el hecho esta
preso y sentenciado a siete afios por robo agravado; o el de una

mujer que esta encarcelada por hurtar un oso de peluche.

El funcionario precisa que mantener a un preso cuesta por dia 120
pesos, que multiplicados por los 32,150 que se encuentran en los 10
centros penitenciarios de la ciudad representa una erogacion de tres

millones 846,500 pesos diarios.

A su vez la investigadora Layda Negrete indicod que el propio director

de reclusorios admite que 70 % de las personas son aprehendidas
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por robos menores y no deberian estar en las céarceles, pues eso
ocasiona 40% de la sobrepoblacion.

Para ella, ‘las soluciones no se agotan con una legislacion nueva; si
bien puede haber aspectos normativos relacionados con los
problemas, hay una gran reforma de gestion y procesos pendientes

de realizarse que no tiene que ver con legislacion'.

Sefial6 que hay dos respuestas institucionales que son muy
recurrentes, una es elevar el presupuesto y otra las penas: en la
primera se invierte dinero bueno a un disefio malo, ‘ya que existe
poca investigacion y una mala gestion y administracion de la

procuracion de justicia’.

La segunda, agreg0, tampoco es idénea porque ‘tenemos un sistema
gue tiene altas probabilidades de identificar como sospechoso a un
inocente y dejar libre al verdadero culpable’.

Sostuvo que la corrupcibn permea porque hay cuotas de
consignacion y no hay un sistema judicial que sea un verdadero

evaluador del trabajo de los ministerios publicos.

No obstante, en entrevista, Layda Negrete descarté que los jueces
sean ‘malos’, sino que ‘el sistema de justicia esta disefiado para ser

malo’.

Las estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e
Informatica (INEGI) y el CIDE revelan que el sistema de justicia en

México se concentra en perseguir delitos de baja cuantia cometidos



en flagrancia, y los relevantes socialmente se dejan de lado pues se

requiere una investigacion compleja para ser resueltos.”*®

Tabla 10. Capacidad y poblacion internada en los centros de reclusion del Distrito Federal. Diciembre del 2005

Centro Capacidad Poblacién QOcupacién
instalada total (porcentaje)
Reclusorio Preventive Varonil Norte 5036 9,114 181%
Reclusorio Preventive Varonil Sur 3,498 6,107 175%
Reclusorio Preventivo Varonil Oriente 4,870 9,076 186%
Penitenciaria 2,109 [,%05 90%
Centro de Ejecucidén de Sanciones Penales Varonil Norte 400 248 62%
Centro de Ejecucion de Sanciones Penales Varonil Oriente 312 259 83%
Ceresova 2,320 2,647 | 14%
Cevarepsi 200 317 158%
Centro Femenil de Readaptacion Social Santa Martha Acatitla 1,032 1,480 143%
Centro Femenil de Readaptacidn Social Tepepan 291 169 58%
Total 20,068 31,322 156%

Fuente: DGPRS (México), Oficio, DS/L/008/06, 4 de enero de 2006, en coHOF (México), expediente de seguimiento de la Recomendacién
16/1995. DGprs (México), Informe de actividades relevantes de la Direccion de Seguridad. Perfiles de la poblacion penitenciaria, diciembre de
2005, en coHDF (México), expediente de seguimiento de la Recomendacidn | 6/1995.

18 http://www.terra.com.mx/articulo.aspx?articuloid=186131 11/11/2009
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SDBREPDBLACION PENITENCIARIA

Agosto 2009

De la anterior grafica emitida por la Secretaria de Seguridad Publica
Federal se desprende el grado tan alarmante de sobrepoblacién penitenciaria en
el Distrito Federal, tomando en consideraciéon que superamos en un doble a la

entidad mas préxima, siendo esta el Estado de México.

3.5.2. Violaciones a los Derechos Humanos

Pese a que las leyes mexicanas garantizan que la estancia dentro de las
prisiones sea digna y segura, la realidad de las prisiones en nuestro pais es muy

distinta. Dentro del sistema penitenciario mexicano se presentan graves

violaciones a los Derechos Humanos que ponen en riesgo la vida e integridad de
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los presos, y pone en entredicho la resocializacién del sujeto delincuente y la

seguridad de la sociedad.

Algunas de las circunstancias a las que se enfrenta la poblacién carcelaria
en nuestro pais son las siguientes:

Falta de higiene, salubridad y alimentacion, que atentan contra la salud
fisica y mental de los internos. Carencia de servicios basicos como agua potable,
medicinas, atencion y tratamiento médico; corrupcion y trafico de influencias, uso
inadecuado de las sanciones disciplinarias. Tratos inhumanos e indignos,

violacion, tortura, etc.

3.5.2.1. Tortura

La tortura cometida por el personal de seguridad y custodia en contra de los
internos, son violaciones graves a los Derechos Humanos, toda vez que mas que
el dafio fisico que se causa a la persona agraviada, el dafio psicologico es de
dificil reparacion. Generalmente la gravedad de la afectacion dafia la personalidad

de la o el agraviado y sus relacion con los demas.

La Convencion contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o

Degradantes de la ONU establece que se entendera por el concepto tortura.

“Art. 1.- A los efectos de la presente Convencion, se entendera por el
término ‘tortura’ todo acto por el cual se inflja intencionadamente a
una persona dolores o sufrimientos graves, ya sean fisicos o
mentales, con el fin de obtener de elle o de un tercero informacion o
una confesion, de castigarla por un acto que haya cometido, o se
sospeche que ha cometido, o de intimidar o coaccionar a esa
persona o a otras, o por cualquier razon basada en cualquier tipo de
discriminacion, cuando dichos dolores o sufrimientos sean infringidos
por un funcionario publico u otra persona en el ejercito de funciones

publicas, a instigacion suya, 0 con su consentimiento o aquiescencia.
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No se consideraran torturas los dolores o sufrimiento que sean
consecuencia Unicamente de sanciones legitimas, o0 que sean
inherentes o] incidentales a estas.
El presente articulo se entenderd sin perjuicio de cualquier
instrumento internacional o legislacion nacional que contenga o
pueda contener disposiciones de mayor alcance (ONU. Convencion
contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o
Degradantes. Adoptada y abierta a la firma, ratificacion y
adhesién por la Asamblea General en su Resolucion 39/46, del
10 de diciembre de 1984. Entrada en vigor: 26 de junio de 1987,

de conformidad con el articulo 27 (1), Parte 1, articulo 1)”.***

Asimismo, el Cdédigo de Conducta para Funcionarios Encargados de Hacer
Cumplir la Ley, en su articulo 2, establece: “en el desempefio de sus tareas, los
funcionarios encargados de hacer cumplir la ley respetaran y protegeran la
dignidad humana y mantendran y defenderan los Derechos Humanos de todas las

personas.”®

Durante las visitas a los centros penitenciarios del Distrito Federal, el
personal de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal le pregunto a
68 personas internas acerca del tipo de trato que reciben por parte de las y los
custodios; el 65.6% dijo que era aceptable, y el 33.8% denuncié 12 diferentes
formas de maltrato, de las cuales aproximadamente el 48.6 % eran golpes y hasta
practicas de tortura como la suspensién del suefio, la incomunicacién o la
adopcion obligada de posturas dolorosas. EI mayor numero de denuncias
recabadas durante las visitas (el 40% por ciento) proviene del Reclusorio

Preventivo Varonil Sur.

http://www.espaciosjuridicos.com.ar/datos/ TRATADOS%20CON%20JERARQUIA%20CONSTITUCIONAL/CONTRA%20
LA%20TORTURA%20Y%200TROS%20TRATOS%200%20PENAS%20CRUELES.htm / 14/11/2009.
120 http:/www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/derhum/cont/17/pr/pr10.pdf / 14/11/2009
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Debiendo tomar en consideracion que por lo regular la mayoria de los
internos que han sido abusados, torturados o vejados no denuncian a sus

victimarios, ya que son amenazados y se encuentran a merced de estos.

En lo que concierne a los maltratos de los que son victimas las y los
internos, en presencia de las y los custodios, el 11.8 por ciento (ocho personas)
denuncid la existencia de agresiones como intimidacion, agresion verbal, insultos
o ruido que impide el descanso. Las agresiones que consistieron en golpes,
equivalen a la décima parte de los maltratos denunciados. Estas situaciones se
presentaron de manera homogénea entre cuatro reclusorios, pero destacaron la
Penitenciaria varonil y femenil de Santa Martha Acatitla (con 30 por ciento de las
denuncias cada uno) y, posteriormente, se ubican los varoniles Norte y Sur (con

20 por ciento de las denuncias en cada caso).

Grafica 31. Tipo de maltrato infligido por el personal de custodia

Insuitos
Agresiones verbaes
htmidacién
Otrotipo de maltrate

Golpes

Amenazas

Privacién de la comunicacién

Privacién de los alimentos

Privacién del suefio

Amenazas a familiares

Fuente: Visitas de verificaciéon 2005, CDHDF.
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Grafica 32. Malos traos infligidos por otros internos en presencia del personal de custodia

Irsultos

Otro tipo de maltrato

Fuente: Visitas de verificacién 2005, CDHDF.

3.5.2.2. Tratos inhumanos e indignos

Como tratos inhumanos e indignos debe entenderse todos los actos que
causan sufrimiento mental o fisico, angustia, humillacién, miedo o degradacion,
pero que no llegan a constituir tortura. Las carceles capitalinas, se encuentran
plagadas de este tipo de violaciones a los Derechos Fundamentales, de todo ser
humano.

Los insultos, amenazas, extorsiones, golpes y vejaciones en contra los
internos, son la contante del Sistema Penitenciario del Distrito Federal, y no sélo

para los internos, sino también para sus familiares.

Los internos viven en un ambiente donde impera la promiscuidad, la
suciedad y los alimentos de infima calidad que son servidos en trastes sucios,

desvencijados y maltrechos sin la menor asepsia.

Los custodios imponen su ley a los internos con golpes, los cuales en la
mayoria de los casos, registran el hecho de manera perene con grandes cicatrices

en la piel, y un profundo rencor en su psique.
3.5.2.3. Extorsion

Dentro de los reclusorios preventivos y penitenciarias, los custodios son

vistos como una figura de respecto, y en muchos otros casos con odio y rencor.
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Para algunos internos los custodios son el “jefe,” “padre” o “padrecito”, para
muchos otros la forma de nombrarlos es soez. Desde la Carcel de Lecumberri,
multiplicidad de relatos se refieren a ellos como “pinches monos”, subsistiendo
dicho término hasta la actualidad, ya que se encuentran en las torres de

seguridad, alla en las alturas como cualquier chango.

El poder que tienen los custodios respecto a los internos es un poder de
supra a subordinacién casi absoluto, toda vez que de este dependen los castigos
o los privilegios. Ellos saben quien es vicioso, quien tiene dinero, quien puede ser

extorsionado y quien no.

Los dias de visita familiar, los internos registran el nUmero de amigos o
familiares que los visitaran, los cuales seguramente le dejaran algo de dinero y
algunos enceres. Al final del dia, sera victima de rapifia, por parte de las lacras y

los custodios.

Derivado de los niveles de corrupcién que se viven en los reclusorios
preventivos y penitenciarias, la desinformaciéon y el miedo, en el sistema
penitenciario mexicano se vive la logica del “pesito”, esto es, el personal de
seguridad y custodia bajo cualquier pretexto, piden dinero a los familiares de los
internos, no existiendo denuncias al respecto de dichas extorsiones, pues saben
gue si bien es cierto puede caer uno, los demas seguiran extorsionando, y las
consecuencias las pagaran sus familiares, ya que como se establecié en lineas

arriba la relacion entre los custodios y los internos es de supra a subordinacion.

La revision a los familiares de los internos que desean ingresar al
establecimiento penitenciario, es casi infranqueable, los custodios deciden qué
color de ropa y tipo de zapatos pasa 0 no, asimismo, que frutas y alimentos. Lo
anterior, derivado con la discrecionalidad con la que actuan amparados por los
reglamentos, lo que hace que sea casi imposible que una persona ingrese al

establecimiento penitenciario sin dinero, ya que todo es motivo de restriccion.
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Con mayor fuerza las extorsiones aparecen en el interior del
establecimiento. Ahi, los custodios solicitan a los internos dinero por todo, “el pase
de lista”, “para que no sean obligados a la realizacién de la fajina”, o simplemente
para que no sean acusados por conductas inadecuadas, y por ende sean
castigados, lo que deriva en una estructura bien organizada para garantizar el
abastecimiento de dadivas a los custodios, personal administrativo y directivo en

general.

El interno no se encuentra en el dormitorio asignado por el personal técnico
gue los clasifica en funcion de su grado de peligrosidad, sino derivado de su
capacidad monetaria. El Centro de Observacion y Clasificacion también conocido
como C.O.C. es el area donde ingresan todos los consignados, es el primer
contacto entre estos y el reclusorio. Por obvias razones esta zona en comparacion
del area de poblacién, donde ya se encuentra internos sentenciados es mucho
mas tranquila, y por decir una palabra segura. Motivo por el cual muchos de los
internos se “depositan” en C.0.C. esto es, pagan una mensualidad para evitar ser
mandado a poblacion; el trabajo comienza cuando los custodios o algunos
internos comienzan a cohibir a los consignados: “no en el interior vas a valer
madre”, “no vas a poder dormir, te van a mandar a la celda de los locos o de
lo violadores, vas a pasar por treinta o cuarenta cabrones, no vas a poder
caminar”... “en el mejor de lo casos nada mas te van a robar, porque

algunos malandros te van a picar.”

Un depésito cuesta entre $900 (novecientos pesos M.N.) y $1,200 (Mil
doscientos pesos M.N) mensuales, es decir, de $300.00 (Trecientos pesos) a
$400.00 (Cuatrocientos pesos) por cada turno, y al custodio asignado ademas

$30.00 (Treinta paso diarios), de renta al dia.

Otros casos importantes de mencionar en la presente investigacion, son los

de los consignados por delitos sexuales. Al dictar formal prisiébn sobre un sujeto
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consignado por cualquier delito de caracter sexual, y al hacerles entrega de su
boleta, hay un rubro donde se debe especificar el delito, no obstante a que la
boleta sea guardada celosamente por el interno, siempre hay fuga de informacion,
no falta el custodio que sabe el delito por el cual fue consignado, y con la finalidad
de no divulgarlo pida cierta cantidad de dinero, del mismo modo se les puede
ofrecer una estancia segura. Todo lo anterior ya que la ley dentro del reclusorio, la
escriben los mismos internos, como ellos dicen: “hasta en las ratas hay clases”, y
existen delitos imperdonables, ya que a diferencia de como se recibe al homicida

de un policia, los violadores no corren con la misma suerte.

Roberto “N” “N”, un interno del reclusorio Oriente, consignado por Robo

Agravado dice: “...yo acepto haber robado, y ser vicioso, pero nunca he
violado y mucho menos a un chavito, esos gleyes no tienen madre, pero
agui aprenden a amar a Dios en tierra de indios, pasan por 10 o 15 internos
los cuales terminan haciéndolos sus putas, o les dan palo con Colgate hasta

que caguen sangre...”

Grafica 30. Extorsion entre hs y los internos, segin el personal de seguridad y custodios (as)

Mo es comin Mo existe

I T1% [N

Sies comin

EEN:-

Fuente: Visitas de verificacidn 2005, COHDA

Para recabar datos sobre la periodicidad con que se cometen actos de
extorsion en el interior de los centros de reclusion del Distrito Federal, se
entrevisto a internos (as) y familiares visitantes, de lo que se obtuvo que el 53 por
ciento de las y los reclusos encuestados en las zonas de ingreso y del Centro de

Diagnostico, Ubicacion y Determinacion de Tratamiento sefalaron que sus

301



familiares si han dado dinero para pasar alimentos, medicamentos y objetos. En el
caso de las y los internos entrevistados en las zonas de dormitorios, Panal,
castigo o maxima seguridad, 37.1 por ciento dijeron que ellos (as) o sus familiares
habian dado dinero por alguna razon. Estos datos coinciden con los obtenidos por
el CIDE en lo que a familiares se refiere, ya que alrededor del 40 por ciento de las
y los entrevistados en esas encuestas refirieron realizar pagos por mandar llamar
a la o el interno, por introducir alimentos, ropa u otros objetos. En lo que concierne
a 20 visitantes entrevistados por la CDHDF, la tercera parte sefialé que siempre

hay que dar algo para acceder a la visita."**

Robusteciendo lo anterior, es dable otorgar valor como nota periodistica al
reportaje escrito por Jorge Alejandro Medellin, corresponsal del periédico El

Universal que al respecto publico:

“Cuotas llegan a jefes: custodio de reclusorio
Cobran hasta por pasar lista; quien no cumple puede perder la
vida

Jorge Alejandro Medellin.
El Universal.
Lunes 07 de enero de 2008.

Sin el uniforme de custodio, Julio, empleado del Centro de Ejecucion
de Sanciones Penales Varonil Oriente (CESPVO), relata una parte
de lo que es la vida en prision vista desde el otro lado, el de los que
cuidan; los que vigilan y explotan a los reclusos.

‘Lo primero al llegar a prision son los bombonazos: se le obliga al
interno a inflar los cachetes, y ya llenos de aire se le acomodan tres
madrazos con todo, para que pague sus primeras deudas si no tuvo

los tres, cinco o 10 pesos para ir al bafio, o para un jabén o para la

121 CDHDF, Informe Especial sobre la situacion de los centros de reclusion en el Distrito Federal 2005. México 2006.
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visita al médico o para ir al comedor o para hablar por teléfono o
para cruzar de un médulo a otro’, dice Julio.

Cuando es demasiado lo que debe, vienen las madrizas. Es poco a
poco; golpes a mano limpia, luego con palos o con tubos, y al final
las patadas y las puntas, los piquetes al que no entre en orden,
porque aqui hay que ver como se le hace para juntar dinero y
cumplir con la ‘cuota’ para los jefes, continda.

Este joven custodio, con cinco afios de trabajo en el CESPVO, es,
pese a todo, el ‘prietito’ en el arroz, la excepcion a la regla entre
algunos de los guardias del anexo al Reclusorio Oriente. Aun asi,
decidi6 contar a EL UNIVERSAL parte de su experiencia como
técnico en seguridad penitenciaria, cargo con el que labora en el
CESPVO pese a tener una carrera universitaria terminada y a un
paso de concluir una maestria.

Julio ha conocido de cerca cientos de historias —y vivido otras— de
abusos, engafios y corrupcion, y también, asegura, de gente que no
ha sido manchada por la dindmica de la vida diaria en las prisiones
del DF.

El Reclusorio Oriente alberga en la actualidad a unos 10 mil 400
reclusos, mientras el CESPVO tiene en a unos 320. A este lugar,
inaugurado en 1987 en Canal de Garay, en la colonia San Lorenzo
Tezonco (lztapalapa), llegan ‘internos proximos a compurgar
condenas gue no sean mayores a seis meses, que cubran perfiles
como es la buena conducta’, segun la Direccion General de
Prevencion y Readaptacion Social (DGPRS).

Integrado por cinco dormitorios, es el sitio del olvido o de ‘los
jodidos’, como dice Julio, porque los internos de este sitio son los
que ‘no tienen para seguir pagando las extorsiones, los que estan
por salir pero que se volvieron un problema para los jefes en el
Oriente’.
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‘En el Reclusorio Oriente se cobra el pase de lista, que en promedio
es de 10 pesos al dia. Haz calculos y si son 10 mil reclusos, imagina
cuanto sale de ahi (unos 100 mil pesos diarios, en promedio), sélo
por ese servicio.’

‘A los que venden, a los que tienen algin negocito, a los que venden
dulces, donas, comida, articulos, se les cobra mas y la tarifa
aumenta cuando es dia de visita. El area de dormitorios también
tiene su clasificacion y sus precios. Estan los dormitorios de los
superpobres, de los pobres, de los que tienen mas o menos, de los
ricos y de millonarios.’

—¢ A los que tienen menos como les va?

—Pues imaginate. La comida se vende, nada es gratis aunque por
ley no debe cobrarse. El vaso con agua simple, porque el agua de
alld es asquerosa, se vende en uno o dos pesos. El que acaba de
llegar tiene que pagar 10 pesos al dia, y si no los paga comienzan
los bombonazos.

Julio explica que los internos de los reclusorios se apropian de areas
0 de accesos a los dormitorios para cobrar y sobrevivir alla adentro,
porque ellos también deben pagar sus propias cuotas a los
custodios y éstos a sus jefes y los jefes a los mandos y directivos del
penal.

—¢Como es el pago?

—Todo es de arriba hacia abajo. Cuando uno llega como trabajador
a un reclusorio grande le dicen ‘tienes que cubrir una cuota al dia’.
—¢ Cuanto es una cuota?

—Ponle unos mil o unos mil 200 pesos y te mandan al dormitorio 3,
por ejemplo. Pues tl vas y comienzas a cobrarles dinero a los
internos de ese dormitorio, sacas lo de la cuota al dia y lo que sobre
es para ti.

El custodio le reporta a su superior que seria el supervisor, el

supervisor le reporta al subjefe de grupo, éste al jefe de grupo, este



al jefe de los servicios de apoyo, éste le reporta al jefe de seguridad
y de ahi a los subdirectores y directores de seguridad.

‘Y para todos alcanza’, asegura.” **

Por otro lado los custodios realizan un reparto equitativo de lo logrado
durante el turno, evitando con ello que algun compafiero incomodo denuncie el
hecho o se inconforme de la situacion. Existiendo una corresponsabilidad en las

actividades ilicitas, de las cuales todos sacan algun provecho.

Los apandos, constituyen un papel importante de amedrentamiento, para
garantizar los circuitos de extorsion. El punto toral es el peligro real que corre el
interno al encontrarse en un espacio donde predomina el peligro, el abuso y la

agresion, y donde pocos salen librados de algun dafio fisico o inclusive la muerte.

3.5.2.4. Violaciones sexuales
El concepto legal de violacion debe entenderse como la copula forzada
impuesta a una persona, independientemente de se edad o sexo. Tal y como lo

establece el articulo 174 del Cédigo Penal para el Distrito Federal.

“ARTICULO 174. Al que por medio de la violencia fisica o moral
realice copula con persona de cualquier sexo, se le impondra prision
de seis a diecisiete afios.

Se entiende por copula, la introduccién del pene en el cuerpo
humano por via vaginal, anal o bucal.

Se sancionara con la misma pena antes sefialada, al que introduzca
por via vaginal o anal cualquier elemento, instrumento o cualquier
parte del cuerpo humano, distinto al pene, por medio de la violencia
fisica o moral.

Si entre el activo y el pasivo de la violacion existiera un vinculo

matrimonial, de concubinato o de pareja, se impondra la pena

22 http://www.eluniversal.com.mx/ciudad/88430.html  18/11/2009
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prevista en este articulo, en estos casos el delito se perseguira por

querella.”?

Dentro de la prisibn existen reglas no escritas, donde se imponen
sanciones a los responsables de delitos como la violacion. Una “justicia” paralela
aplicada por los internos y custodios, muy parecida a la ley del talién, al que viola

se le viola.

Asimismo, existen sujetos con conductas desviadas que literalmente violan
a otros internos, (principalmente jovenes primodelincuentes), los cuales son
amenazados de muerte por sus victimarios con la finalidad de evitar ser
denunciados, generando un severo temor y creando una relacidon de supra a
subordinacion. Lo anterior volviéendose una practica comun en el interior de las

penitenciarias y reclusorios preventivos del Distrito Federal.

Por desgracia los factores enunciados con antelacion, evitan que se tenga
una cifra confiable respecto de estas conductas, aunado a la falta de orientacién,
la poca credibilidad en las instituciones, la carga emocional y la verglenza,
maxime si se trata del caso de los hombres, lo que propicia que dichas conductas
no sean denunciadas, manteniéndose en el anonimato, lo que conocemos como

la cifra negra.

Para documentar un poco lo anterior, citamos un fragmento de la obra de
Gilberto Flores Alavés, “Beso Negro”, su autor fue consignado, procesado y
sentenciado por el homicidio a machetazos de sus abuelos paternos, la escritora
Asuncion lzquierdo y el Politico mexicano Gilberto Flores Mufioz, en su lujosa
mansion de las Lomas de Chapultepec en el afio de 1978. Dentro de esta obra
Flores Alaveés, narra la Historia de tres personas en el interior de la prision, “El
principe” Alfonso un joven encarcelado injustamente acusado de trafico de drogas,

La Barbara, un sujeto bisexual que es amo y sefior de la prision, y “El Rejas” otro

123 http:/linfo4.juridicas.unam.mx/adprojus/leg/10/319/183.htm?s=  20/11/2009
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interno desfigurado del rostro por grandes cicatrices abultadas las cuales le
costaron su apodo, el cual disputa el control de la prisién con “La béarbara”. Segun
referencias del autor, la historia esta basada en un hecho real ocurrido en la
penitenciaria del Distrito Federal en el afio de 1986. La historia se basa en una
lucha de poderes que giran en torno al sexo. Dentro del capitulo tercero se narra
la llegada de 25 nuevos internos los cuales son recibidos por “El rejas”, a través
de uno de sus incondicionales un custodio de apellido Ojeda.

“-Lo de ayer en la noche mi sefior: la nueva remesa.

El Rejas detiene sus incansables pufios y levanta las cejas con
interés.

-cAver...?-

-Son 25 tiernos (primodelincuentes), casi todos erizos menos cuatro
de pro...

Ojeda calla momentaneamente esperando instrucciones. Ante el
silencio del Rejas prosigue desviando la vista de ese rostro
impasible.

-Son diez ufias, (Ladrones), cinco sangrones (Homicidas), cinco
agricolas, (narcotraficantes), y cuatro ricardos, (Ricos) mi sefior.
-¢Narcos?- la mirada calculadora del Rejas muestra una
concentracion ausente, como si la pregunta se la estuviese
planteando a si mimo.

-asi es mi sefior...- el custodio se atreve timidamente a levantar los
0jos, satisfechos de antemano con lo que va a decir:-...y de postre un
violin (Un violador).

-ya sabe Ojeda: el violin no desafana (a.- evadir trabajo forzado y
humillante. b.- evadir un castigo), que haga patitos, (castigo
consistente en caminar en cuclillas con las manos en la cabeza) en
los bafios, y duro con el monstruo (Trapeador gigantesco fabricado

con un palo y una barra de fierro transversal)... y si ho se explaya,
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palo con Colgate. (Introduccién via anal de un palo de madera

astillado, con crema dental) ¢ Entendido?"**

Entre la verdad y la ficcion el autor ejemplifica, lo que nosotros tratamos de
documentar, las violaciones sexuales dentro de la prision. Otro ejemplo es la
entrevista realizada a un interno del reclusorio preventivo sur acusado de

violacién, que a continuacioén se trascribe.

"Entrevista en el reclusorio sur con:

Miguel Ramirez Garcia, alias el topo.

Edad 53 afios.

Delito: Violacion agravada.

Se encuentra recluido en el reclusorio Preventivo Sur desde el afio

de 1990, acusado de haber violado a 60 mujeres.

Guillermo (autor): ¢ De cuantos afios es tu sentencia?

Miguel (Interno): 40 afios.

Ya sujeto a proceso pregunta el autor

Guillermo (autor): ¢ Te violaron?

Miguel (Interno): Si me hicieron muchas cosas, y no era el Unico, me
metieron chiles por atrds, me hacian hacer cosas con la gente no,
ustedes me entiende no, y bueno ya el quinto dia ya con el cuerpo
desecho unos soldados me iban a matar, a mi nho me importaba yo
gueria morir, una mujer me dio 60 garrotazos, me abri6 la espalada y
las nalgas, me dijeron que la pusiera, yo no quise hacer nada
después por lo que yo aprendi, los internos te meten palos por atras,

te hacen cosas feas y te obligan a hacer cosas feas no, me hicieron

24 FLORES ALAVES, Gilberto. Beso Negro. segunda ed. Edit. Posada, México, 1992, p. 46.
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hacer cosas que te denigran, a mi me desnudaban, me bafaban y
me tenia que secar con una cobija, y me volvian a bafar, no me
daban de comer y eso lo hacian los internos, fue un tiempo muy dificil
cuando yo llegue aqui...cuando me vio mi esposa, empez6 a llorar, y
le platico a su papa, él hablo con alguien aca y el viernes me dieron
tres palizas el mismo da, yo no se como no me mataron, cuando me
pegue a la religion yo, lloraba como nifio alli, jamas tuve ninguna

palabra de agradecimiento a Dios, yo sentia un vacio muy feo.”*

Pero cual es el origen de este problema. El interno privado del ejercicio de
una sexualidad plena, comienza a tener un retraimiento natural producto de su
adaptacion al medio, hasta que sus necesidades e instintos lo empujan a la
masturbacion solitaria, posteriormente a la autoerotizacion colectiva, y mas tarde a
mantener relaciones homosexuales en practicas individuales y colectivas,

incluidas las violaciones sexuales.

El problema sexual en las carceles es una constante fuente de trastornos
neuraticos, psicologicos y fisicos, que generan revueltas y motines que ponen en
peligro la vida, seguridad e integridad de los detenidos y del personal del

establecimiento.

La cuestion sexual en las prisiones de México y del mundo entero,
problema que oficialmente es inexistente, ha generado una subcultura carcelaria
de comercio sexual, en el cual se puede “vender” por parte del algun interno o
personal de custodia a un joven de recién ingreso, hasta el procedimiento de
sometimiento de aquél para poder comercializarlo posteriormente al mejor postor

0 quedarselo para si.

Buena parte de la doctrina autorizada resalta las violaciones de los jovenes

primo delincuentes por parte de los internos mas antiguos y de las vejaciones a

125

COS RODRIGUEZ, Guillermo y otros. El Sistema penitenciario en el Distrito Federal. primera ed. Edit. Publicacién
Administrativas contables juridicas S.A. de C.V., México, 2007, p.
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las que son sometidos los presos por motivo de violacién derivado del cédigo de

honor no escrito de las carceles.

Como ya mencione el problema en mayor medida es padecido por los
jovenes inexpertos, primodelincuentes, los cuales son rodeados inmediatamente
con halagos por los veteranos, (internos mas viejos). Estos son los “lobos”, que
con su proteccion, con el regalo de cigarrillos, alcohol, alimentos o proteccion,
tratan de seducirlos. El recién llegado, carente de todo, desorientado y lleno de
miedo, puede finalmente ceder a los deseos de su ocasional protector. Pero como
en la mayoria de los casos se rebela, por lo que el empleo de la violencia es
idonea para tener el deseado acceso carnal, se le amaga con cuchillos u otros

objetos cortantes, e incluso se le hiere, hasta que el infeliz cede.

Hay un conocido caso (expuesto por la propia victima, de un joven de 23
afos) condenado por el delito de instigacion al suicidio. Habia decidido quitarse la
vida juntamente con su novia de 16 afios para eludir las presiones paternales que
no permitian su noviazgo, ella fallece pero el no lo logra. Al ser consignado, fue
violado la primera noche, bajo amenaza de muerte, por ocho o diez individuos que

yacian con muchos mas.

En la comunidad carcelaria, el homosexual declarado, Illamado
despectivamente “marica”, “puto” o “joto” que tiene esa condicion antes de su

ingreso es despreciado y asociado como confidente de la autoridad.

La cuestion sexual en la prision varonil adquiere una connotacién de poder
y de sometimiento, por ello, el hombre que somete sexualmente a otro hombre, se
encuentra en una relacion de supra a subordinaciéon y en tal sentido cabe
mencionar como ejemplo de este modo de pensar la frase de Jean Genet,
novelista dramaturgo y poeta francés: “Quien da vuelta a un macho es dos veces

macho”.
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La situacion sexual en las carceles para mujeres adquiere otras
connotaciones afectivas, pues deja del lado el aspecto fisico, y se torna mas en un
aspecto emocional, que tienden a constituir parejas de permanencia que
comparten la soledad de las celdas en discrecion y sin violencia, mas que un

aspecto sexual es un vinculo psicoldgico.

3.5.3. Uso de alcohol y drogas en los centros penitenciarios del

Distrito Federal

El uso y abuso de alcohol y drogas, no es exclusivo de un grupo social,
como tampoco de alguna edad en especifico. Lo anterior es problema de salud

publica, en el que los gobiernos han puesto especial interés.

En los estratos mas pobres y vulnerables de la sociedad existe una
tendencia considerable al consumo de drogas, incluido el alcohol. Lo anterior,
como una respuesta a las multiples presiones, la falta de oportunidades, imitacién,

o reiteracion de patrones de conducta y factores hereditarios.

La prision retne los elementos necesarios para que los internos, derivado
de las condiciones de vida en las que se encuentran, hagan uso de
estupefacientes (drogas y alcohol), con la finalidad de soportar la dificil situacion
gue impera, la inminente depresion que origina el encierro, lo que hemos llamado

como “el carcelazo.”
Quien era adicto experimenta con otras drogas, quien no las consumia,
dentro de la prision lo hace. Tal pareciera que el tema de la carcel se encuentra

aparejado con el consumo, venta y posesion de drogas y alcohol.

Lo que mas alarma a la sociedad, es que en el interior de la prision se

posea, venda y consuma droga y alcohol, tomando en consideracion que muchos
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de los internos se encuentran presos, por posesion y venta de drogas o

estupefacientes.

3.5.3.1. Un negocio rentable

Las autoridades de todos niveles dentro del Sistema Penitenciario del
Distrito Federal se ven favorecidos por el consumo de drogas, alcohol y
estupefacientes de los internos, por las ganancias millonarias que esto produce,
toda vez que tienen una poblacion cautiva de 40,436 internos al 22 de noviembre
de 2009, de los cuales la mayoria son adictos a alguna droga, que como ya se
menciond los ayuda a superar la depresion que les produce el encierro. De ahi
gue resulte muy conveniente la carencia de programas de rehabilitacion para los

internos y la apatia de las autoridades para controlar o erradicar este problema.

Pero como en muchos otros casos, las personas que salen de lo permitido
0 que afectan los intereses de terceros son los que pagan la cuota y son exhibidos
ante los medios de comunicacién para el escarnio social, y demostrar que las
autoridades estan abatiendo este tipo de conductas, no tratandose mas de

aquellos que trataron de arrebatar el negocio a altos funcionarios capitalinos.

Como ejemplo, Mario Lépez, corresponsal de noticieros Televisa, publica la

siguiente nota periodistica, respecto del tema que se trata.

“Consignan a custodios del Reclusorio Norte.

Por: Mario Lépez.

Fuente: Noticieros Televisa.

Los dos servidores publicos que intentaron meter cocaina y
celulares al Reclusorio Norte son consignados por ejercicio

ilegal de servicio publico en pandilla
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CIUDAD DE MEXICO, México, nov. 21, 2007.- Este miércoles fueron
consignados al Reclusorio Oriente dos servidores publicos del
Reclusorio Norte, el pasado 19 de noviembre intentaron introducir a
este centro penitenciario dos celulares y un kilo 100 gramos de
cocaina.

Quedaron a disposicion del Juzgado 50 Penal, acusados de ejercicio
ilegal de servicio publico en pandilla.

Se trata de Gabriel Sanchez Barrios, custodio del Reclusorio Norte, y
el supervisor de aduanas, también de esta carcel, Martin Suéarez
Sosa.

De acuerdo con informacion de la Direcciéon General de Reclusorios
Capitalina, ambos servidores publicos fueron detenidos en flagrancia,
la mafiana del 21 de noviembre, cuando pretendian ingresar al
Reclusorio Norte, escondidos entre las ropas del custodio, un kilo 100
gramos de cocaina y dos teléfonos celulares.

No alcanzan libertad provisional bajo fianza.™*°

3.5.3.2. ¢Quién introduce las drogas y el alcohol al interior de las Céarceles?
Resulta dificil pensar como después del riguroso filtro que existe para

ingresar a las caréceles capitalinas, (de no mediar algun tipo de dadiva para los

custodios) exista el fendmeno de la drogadiccion que incluye la venta, distribucion

y consumo de estupefacientes.

Son innegables los niveles de farmacodependencia que existen dentro de
las carceles del Distrito Federal, un secreto a voces que beneficia a muchas
personas, desde internos hasta el propio director del penal. Pero lo que resulta
realmente alarmante es saber ¢Quién introduce las drogas a los diferentes
centros penitenciarios? Pues sin lugar a dudas existe una férrea complicidad de

las autoridades, custodios, jefes de seguridad, personal administrativo y directivos.

128 http://www.esmas.com/noticierostelevisa/mexico/679799.html  22/11/2009
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En virtud de lo anterior es importante citar una entrevista realizada a
Antonio Hazael Ruiz, Director General de Prevencion y Readaptacién Social, al
término de la reunién de gabinete de Gobierno y Seguridad, en fecha, 12 de
octubre de 2005, donde recibi6 serios cuestionamientos respecto de la

introduccion de droga a las prisiones de la Capital Mexicana.

“Antonio Hazael Ruiz Ortega (AHRO):

P: ¢Oiga pero quién mete ladrogay de quién es el negocio de la
droga?

AHRO: Hay servidores publicos, no nada méas seguridad y custodia,
tenemos el caso de una trabajadora social que fue detectada
tratando de introducir unos gramos de cocaina, la cual fue puesta a
disposiciéon de la autoridad de manera inmediata, entonces se dio a

conocer...

P: Pero el problema de reclusorios no es unos gramos de

cocaina.

AHRO: No, pero es como estamos luchando, de poco en poco y

estamos tratando de reducir.

P: ¢No hay gente de alto nivel?

AHRO: Consideramos que no, y si lo hubiera seguramente seran

sancionados de manera penal.”*

De lo anterior, se derivan dos topicos importantes, el primero es que el
propio Director General de Prevencion y Readaptacion Social, acepta el consumo

de drogas en el interior de los penales. Lo que denota complicidad, e ineptitud por

7 http://www.reclusorios.df.gob.mx/sala_prensa/detalleEntrevistas.html?id_noticia=169 26/11/2009
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parte de las autoridades, ya que si bien es cierto hay personas consignadas con
un fuerte grado de adiccion, también hay internos que se volvieron adictos en el
interior del reclusorio o penitenciaria, no existiendo programas efectivos de
rehabilitacion para los internos, por lo que resulta oportuno cuestionar al respecto

éapatia o conveniencia?

Y segundo habla de la introduccion de drogas en menor escala, no
respondiendo al cuestionamiento que se le hace en lo referente a que el problema

de drogas en el interior del penal no es de unos gramos.

Héctor Cardenas San Martin, exdirector de Readaptacion Social del Distrito
Federal, mencioné al respecto: “No es hacerse de la vista gorda. Si usted corta la
distribucién de la droga en los reclusorios metemos gente, pedimos apoyo para
gue en las aduanas no entre un gramo de droga. Al dia siguiente usted va tener

motines practicamente en todos los reclusorios.”*

Grave lo referido por el exdirector de Readaptacién Social del Distrito
Federal, ya que es inconcebible que un funcionario, acepte de manera tajante la
distribucién y consumo de drogas dentro del sistema carcelario en la Capital del
pais, pero lo mas grave e indignante es que lo justifigue, en vez de generar
programas para la desintoxicacion de los internos, ya que de no haber adictos se
acabaria el consumo, pero evidentemente esto no convendria a nuestros

“capaces” servidores publicos, pues simplemente se acabaria su negocio.

3.5.3.3. Niveles de alcoholismo entre los internos
El alcoholismo es una enfermedad cronica y habitualmente progresiva
ocasionada por la excesiva ingesta de alcohol etilico, tanto en forma de bebidas

alcohdlicas o como constituyente de otras sustancias.

128 http://www.oncemexico.tv/noticias/i_index.php?modulo=despliegue&dt_fecha=2002-07-26&numnota=47 26/11/2009
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La Organizacion Mundial de la Salud lo define como la ingestion diaria de
alcohol superior a 50 gramos en la mujer y 70 gramos en el hombre (una copa de
licor o un combinado tiene aproximadamente 40 gramos de alcohol, un cuarto de

litro de vino 30 gramos y un cuarto de litro de cerveza 15 gramos).

El alcoholismo es producido por la combinaciéon de diversos factores
fisiologicos, psicologicos y genéticos. Se caracteriza por una dependencia
emocional y en ocasiones organica del alcohol, y produce un dafio cerebral

progresivo y finalmente mortal.

Dentro de la prision se consumen cantidades industriales de alcohol, por
parte de los internos en sus variadas presentaciones y derivados, en algunos
casos, el consumo de este estupefaciente, entendido el término como un
estimulante del sistema nervioso central, causa grandes estragos en la poblacion,
ya que favorece conductas antisociales como lesiones, homicidio y violaciones

entre otras conductas, potencializando las tendencias al suicidio.

Por mala fortuna no existen estadisticas fiables y especificas respecto de
este problema. La Secretaria de Salud del Distrito Federal, encargada de prevenir,
atender y canalizar un problema de esta envergadura, maneja una cifra muy por
debajo de la realidad imperante en las céarceles del Distrito Federal, quizas
producto de presiones politicas, o derivado de del desconocimiento de esta
circunstancia. Ya que al igual que los delitos no denunciados, existe una cifra
negra respecto de los indices de farmacodependencia y alcoholismo, no sélo

dentro el Sistema Penitenciario del Distrito Federal sino del pais entero.
Pero con la finalidad de dar debido cumplimiento a este punto se cita la

informacion que previa solicitud fue remitida por la Secretaria de Salud del Distrito
Federal, bajo el numero de oficio OIP/ 2292 /09.
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Como se menciono con antelacion, las estadisticas no muestran la realidad
imperante en la sociedad mexicana, dentro del Sistema Penitenciario del Distrito
Federal, el alcoholismo es un carecer que carcome a los internos, el estado de
aletargamiento y euforia, imprescindible para algunos, los ayuda a evadir la

realidad de manera momentanea minando su salud.

3.5.3.4. Niveles de farmaco dependencia entre los internos
Segun datos de la Secretaria de Salud del Distrito Federal, los casos
registrados dentro del Sistema Penitenciario del Distrito Federal, en los afios de

2008 y 2009, son los siguientes.

TOTAL
2008 2009 (ENE-OCT)
Farmacodependencia 756 336

CASOS

Oficio No. OIP/ 2292 /09 México, D. F. 24 de noviembre de 2009 Respuesta a
Solicitud de Informacion Publica No. 0108000224309. Secretaria de Salud de

Distrito Federal.

Al igual que en el punto anterior considero que la Secretaria de Salud
documenta casos muy debajo de la realidad imperante dentro del Sistema

Penitenciario del Distrito Federal.

3.5.4. La salud de los internos en los centros penitenciarios del

Distrito Federal

El derecho a la salud es una de las garantias de mayor importancia para el
ser humano por ser condicién béasica para la vida. En la legislacion mexicana,
tiene su fundamento en el articulo 4 de la Constitucién Politica de los Estados

Unidos Mexicanos, de la siguiente forma:
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Toda persona tiene derecho a la protecciéon de la salud. La Ley definira
las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y
establecerd la concurrencia de la Federacién y las entidades federativas en
materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del

articulo 73 de esta Constitucion.*?®

La Ley de Salud para el Distrito Federal establece que el derecho a la
proteccion de la salud tiene como finalidad el bienestar fisico, mental y social del
hombre para contribuir al ejercicio pleno de sus capacidades, asi como para la

prolongacién y mejoramiento de la calidad de la vida humana.

En el Distrito Federal no existe una red de hospitales exclusivos para la
atencion de los internos, por lo que para la atencion de la salud dentro de cada
reclusorio 0 penitenciaria existe una area de enfermeria que atiende
padecimientos menores, pues carece de areas especializadas para el diagnéstico,
atencion y tratamiento de padecimientos de los internos, ademas de areas y
equipo destinado a quiréfanos, por los que los servicios de salud en el interior de
los centros de reclusion se encuentran a cargo de la Secretaria de Salud del
Distrito Federal, por conducto de la Direccion General de Servicios Médicos y
Urgencias, a través de su red de hospitales “Xoco”, “Balbuena”, “Iztapalapa”,
“Ticoman”, los cuales cuentan con servicios medico-quirargicos generales y los

especiales de psicologia, psiquiatria y odontologia.

Las Unidades Médicas en los centros de reclusion deben contar con
atencion especializada en ginecologia y obstetricia para las internas y para que
sus hijos nazcan durante el periodo de reclusion. Para los casos en que

permanezcan dentro de la institucidn, recibiran atencion nutricional y pediatrica.

En la actualidad el problema de salud en México, es un problema que nos

atafie a todos, las condiciones de los servicios de salud en la red de hospitales

29 http:/finfo.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=  30/11/2009
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capitalinos dependientes de la SSA, asi como la del IMSS, e ISSSTE, tienen una

repercusion directa en nuestras vidas.

En el afio pasado, se vivio una situacion nunca antes vista en la historia del
pais, la poblacién fue azotada por una pandemia causada por el virus de la
“influenza A (HIN1) de 2009 variante del Influenzavirus A de origen porcino
(subtipo HIN1), conocido oficialmente por la Organizacion Mundial de la Salud

como Virus H1IN1/09 Pandémico.” **

La cual puso en jaque al Sistema de Salud de todo el pais. Centenares de
personas acudian a los diferentes centros de salud de la Capital mexicana,
asimismo, las clinicas del IMSS e ISSSTE, atendian los sdbados y domingos,
dando atencion medica inclusive a personas que no eran derechohabientes. Las
visitas a los Reclusorios de la Capital, se restringieron prohibiendo la entrada a
nifos menos de 12 doce afios, mujeres embarazadas, personas de la tercera

edad y personas con cuadros de alguna enfermedad respiratoria.

Por fortuna para todos, los casos fueron cediendo, y la alerta sanitaria fue
bajando de nivel, pero ¢Qué hubiese pasado, en el supuesto de haberse dado un
contagio masivo entre los internos de los reclusorios, personal de seguridad y
custodia y personal administrativo? En caso de haber sido necesario, se tendrian
gue haber trasladado a los internos mas graves a alguno de los hospitales
dependientes de la SSA, por tal motivo el personal de seguridad se hubiese
desperdigado en custodias de internos a lo largo de todo el Distrito Federal. Lo
anterior de haber sido controlable, pero si la pandemia se hubiese salido control

seguramente la historia hubiese sido otra.

Debemos ser realistas y decir que si para los derechohabientes las
condiciones en los servicios de salud no son optimas, menos para la poblacion

interna, aunado a las deplorables condiciones de higiene que hay dentro de la red

3% http://new.paho.org/hg/index.php?option=com_content&task=view&id=1259&Itemid=1&lang=es. 30/11/2009

319



de reclusorios capitalinos, donde dia a dia se ve minada la salud de los

procesados y sentenciados.

Los indices elevados de enfermedades entre los presos se asocian a
las condiciones en que viven, la falta de un centro hospitalario destinado a
darle debida atencién médica a los internos, el terrible hacinamiento y a la
corrupcion imperante, donde se pone en peligro a los internos, al personal

administrativo, custodia y a la sociedad en general.

Son muchos los que consideran que los problemas que se originan dentro
de las céarceles preventivas y las prisiones, no afectan al exterior, siendo estas
calificadas como instituciones cerradas, y que lo que ocurra en su interior
permanece ahi. Pero muy por el contrario de lo que se piensa, existen éxodos de
enfermedades del interior de los establecimientos penitenciarios a través de los
familiares, los cuales acuden los dias de visita para estar con sus familiares.
Propiamente respecto de las enfermedades que viajan naturalmente de un
ambiente a otro, aquella postura es claramente erronea, maxime si hablamos de
enfermedades no tratadas, tales como tuberculosis, hepatitis C y VIH las cuales

afectaran directamente en sus familias, vecindarios y en su comunidad.

La pobreza, el abuso de sustancias toxicas y afios de una asistencia
médica precaria, son factores que colocan a los presos en una situacibn menos
favorable en el rubro de salud, que un ciudadano en libertad en promedio. Y el
problema no solo se basa en contagios, infecciones o enfermedades cronico
degenerativas, sino que el problema va mas alla, ya que las enfermedades de tipo
psiquiatrico, dificilmente se diagnostican y merman considerablemente la salud de

los internos.
3.5.4.1. Sida en la carcel

Las y los internos afectados reconocen el eficiente tratamiento médico que

les provee la autoridad penitenciaria en cuanto al aprovisionamiento de
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medicamentos retrovirales, pero sefialan que los exadmenes virales no se efectlian

en el lapso minimo, que debe ser cada seis meses.

“El dormitorio 10 de la Penitenciaria del Distrito Federal —que es donde se
internan a los varones que viven con VIH-SIDA —tiene en malas condiciones sus
instalaciones, presentando caracteristicas antihigiénicas, asi como fauna nociva y
hacinamiento. Los mismos internos varones que viven en ese modulo también
refieren que es necesario mejorar la distribucién de alimentos. No existe alin un
programa para canalizar a las personas internas-pacientes al Instituto de

Asistencia e Integracién Social cuando compurgan su medida de seguridad.”*

POBLACION INTERNA CON VIH-SIDA
ESTADISTICA HASTA EL 31 DE AGOSTO DE 2009

Casos registrados 87

Hombres Mujeres
82 5

Estatus Categoria Numero Porcentaje
21a30 5 5.74%

Edad 31a40 47 54.02%
41 a 50 14 16.09%
DF 53 60.91%

Origen Edo Mex 6 6.89%
Veracruz 4 4.59%
Mexicana 85 98.00%

Nacionalidad Canadiense 1 1.14%
Frances 1 1.14%
Soltero 42 4. 8%

Estado civil Unién libre 18 20.68%
Casado 12 13.79%
Secundaria 24 27.58%

31 CDHDF, Informe Especial sobre la situacion de los centros de reclusion en el Distrito Federal 2005. México 2006.
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Escolaridad Primaria 19 21.83%

Bachillerato 10 10.34%
Catélica 4 4.59%
Religién Cristiana 3 3.44%
Sin Dato 80 91.95%

Robo Agravado

Delito Robo Simple 23 23.00%
Robo Calificado 20 20.00%
14 14.00%
Situacién Procesados 39 44.82%
Juridica Sentenciados 20 22.98%
Ejecutoriados 14 16.09%
Calidad Reincidente
Delincuencial Primo 40 45.97%
delincuente 35 40.22%
Tipo de programa VIH-SIDA 12 13.79%
Orientacion
sexual 4 4.59%
Psicoterapia
Individual 4 4.59%
Visita Familiar Externa 52 59.77%
No recibe 22 25.28%
Visita Intima No recibe 75 86.20%
Externa 1 1.14%

Fuente: Centros de readaptacion social del Distrito Federal

3.5.4.2. Enfermedades de Transmision Sexual

Las Enfermedades de Transmision Sexual (ETS), también conocidas como
Infecciones de Transmision Sexual (ITS), o comunmente llamadas enfermedades
venéreas, (de Veneris, genitivo latino del nombre Venus, la diosa romana del
amor) son un conjunto de enfermedades o padecimientos infectocontagiosos, los
cuales tienen en comun la via de transmision: ya que la forma de contagio es de

persona a persona, por medio de contacto sexual, derivado del intercambio de
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fluidos corporales, como semen, sangre, flujo vaginal, entre otros, igualmente por
el contacto con zonas afectadas . En virtud de que el SIDA, se puede trasmitir por

multiplicidad de formas es por ello que no la encuadro en el presente apartado.

Aunque la mayoria de los padecimientos tienen tratamiento, algunos de
ellos los cuales son producidos por virus, solamente se controlan sus sintomas y
consecuencias, ya que no se curan de manera definitiva, pudiendo reaparecer
ciclicamente. Este tipo de relacion entre el organismo y el agente infeccioso
facilita la transmision de éste, es decir, su contagio. Caso especifico puedo citar el

caso del virus del Papiloma Humano.

Actualmente se conocen 30 tipos de ETS, de las cuales 26 atacan

principalmente a las mujeres y 4 a ambos sexos.

De estas enfermedades destacan por su alta incidencia en la poblacion
mexicana la sifilis, causada por Treponema pallidum; la gonorrea, por la
Neisseria gonorrhoeae; el chancro, ocasionado por Haemophilus ducreyi; el
linfogranuloma venéreo, por Chlamydia trachomatis, y el granuloma inguinal, por
Calymmatobacterium granulomatis. También el herpes genital, la tricomoniasis
la hepatitis C, el molluscum contagiosum, el piojo puvico y la infeccion por VIH,

gue produce el SIDA.

Dentro de la poblacién penitenciaria, los casos registrados por
enfermedades de trasmision sexual son comunes, especialmente en aquellos que
tienen pluralidad de parejas sexuales, no usan métodos de proteccion, como el
preservativo, los afectos a practicas sexuales promiscuas dentro de la prision. Lo

gue se agrava con la escasees de medicamentos, y los malos servicios de salud
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imperantes.

TOTAL
CASOS
2008 2009 (ENE-OCT)
Infectados por alguna
Enfermedad de Sin informacién 87
Transmision Sexual

Oficio No. OIP/ 2292 /09 México, D. F. 24 de noviembre de 2009 Respuesta a
Solicitud de Informacion Publica No. 0108000224309. Secretaria de Salud de

Distrito Federal.

La anterior cifra se desglosa en establecimiento penitenciario, tipo de
enfermedad, rango de edad en la que se encuentra el enfermo y el niamero

de casos registrados para su mejor interpretacion y estudio. (Ver Anexo 9)

3.5.4.1. Enfermos en estado terminal

El término de enfermo en estado terminal, se refiere a la persona que
padece una enfermedad avanzada, progresiva e irreversible (incurable). Esto es,
gue un padecimiento que terminara irremediablemente con la vida del paciente.
Dicho paciente no responde a los tratamientos empleados habitualmente. Se
acompafia de multiples sintomas que provocan gran malestar en el enfermo

disminuyendo su calidad de vida y la de la familia.

Para los efectos de la presente tesis, se solicitd a la Secretaria de Salud del
Distrito Federal, el nUmero de casos registrados en 2008 y 2009, el nimero de
enfermos en estado terminal, dentro de la red de reclusorios del Distrito Federal,

siendo los datos aportados los siguientes:
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TOTAL
CASOS
2008 2009 (ENE-OCT)
Enfermos en Estado
Terminal 1 1

Oficio No. OIP/ 2292 /09 México, D. F. 24 de noviembre de 2009 Respuesta a
Solicitud de Informacion Publica No. 0108000224309. Secretaria de Salud del

Distrito Federal.

3.5.4.3. Condiciones de los servicios médicos e insumos

Los espacios destinados a brindar atencién y servicios médicos para la
poblacién reclusa son las Unidades Médicas administradas por la Secretaria del
Salud del Distrito Federal.

De todos los centros que componen el Sistema Penitenciario de la Ciudad,
hasta el aflo de 2005 el centro femenil y varonil de Readaptacion Social Santa
Martha Acatitla y los Centros de Ejecucion de Sanciones Penales varoniles Norte
y Oriente, carecian de dichas &reas. Pero cuenta con médicos que imparten

consultas y prescriben medicamentos.

Para el caso de los internos que necesitan atencidbn médica especializada,
son canalizados a la Unidad Médica mas cercana al establecimiento penitenciario;

incluidos los hospitales de la red de salud del Gobierno del Distrito Federal.

Las Unidades Médicas se componen de sala de curaciones y de urgencias;
s6lo en algunas, cuentan con una central de enfermeria, salas de hospitalizacion,
area destinada exclusivamente para la preparacion de alimentos de los enfermos,
farmacia, consultorios de medicina general y dental, unidades de rayos X y

laboratorio.
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El hospital de la Penitenciaria cuenta con areas de estadistica, descanso
para el personal de salud, archivo clinico, bodega de farmacia, urgencias,

almaceén, centro de esterilizacion y equipo (CEYE) y un quiréfano.

La Torre Médica de Tepepan, presta atencion meédica a todos los centros
de prevencion y readaptacion, atencién de segundo nivel, en tanto que el hospital
de la Penitenciaria del Distrito Federal de Santa Martha so6lo brinda consulta
externa y hospitalizacion en transito. Cuenta, con un quiréfano y una unidad de
neonatologia donde se atienden mas de 10 especialidades. En dicha area se

atiende a las internas en estado de gravidez.

Las condiciones de deterioro en las que se encuentran las Unidades
Médicas dentro del Sistema Penitenciario del Distrito Federal, se encuentra
determinado por la sobrepoblacién, lo cual provoca un hacinamiento que se ha

agravado dado el incremento desmedido de la poblacién reclusa.

3.5.5 Las Condiciones de trabajo (empleo o subempleo)

Hablar del trabajo penitenciario, es hablar de la apatia de las autoridades
de todos los niveles e instituciones relacionadas con este rubro, y que tienen la
obligacién de dar debido cumplimiento a lo que se establece en la Carta Magna, y
generar asi, las condiciones 6ptimas y adecuadas para lograr los fines propuestos

por esta en su articulo 18.

“El sistema penitenciario se organizara sobre la base del trabajo, la
capacitacion para el mismo, la educacion, la salud y el deporte como
medios para lograr la reinsercion del sentenciado a la sociedad y
procurar que no vuelva a delinquir, observando los beneficios que
para el prevé la ley. Las mujeres compurgaran sus penas en lugares

separados de los destinados a los hombres para tal efecto. " **

32 http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=  01/12/2009
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En la actualidad, no existe una industria penitenciaria, que fomente en los
internos el habito al trabajo, y procure en ellos un cambio de mentalidad,
apartandolos del ocio generalizado que se vive en las prisiones del pais,
especificamente en el Distrito Federal, es mas, no existe una ley que los obligue a
trabajar no obstante que la Carta Magna deja la puerta abierta a esa posibilidad

en su articulo 5°.

“Nadie podra ser obligado a prestar trabajos personales sin la justa
retribucién y sin su pleno consentimiento, salvo el trabajo impuesto
como pena por la autoridad judicial, el cual se ajustard a lo
dispuesto en las fracciones | y Il del articulo 123. (REFORMADO
MEDIANTE DECRETO PUBLICADO EN EL DIARIO OFICIAL DE
LA FEDERACION EL 31 DE DICIEMBRE DE 1974).”*%

Siendo importante sefialar o que estable el articulo 10 de la Ley que

establece las Normas Minimas Sobre Readaptacion Social de Sentenciados:

“La asignacion de los internos al trabajo se hara tomando en cuenta
los deseos, la vocacion, las aptitudes, la capacitacion laboral para el
trabajo en libertad y el tratamiento de aquéllos, asi como las
posibilidades del reclusorio. El trabajo en los reclusorios se
organizara previo estudio de las caracteristicas de la economia local,
especialmente del mercado oficial, a fin de favorecer Ila
correspondencia entre las demandas de éste y la produccion
penitenciaria, con vistas a la autosuficiencia economica del

establecimiento.

Parrafo reformado DOF 23-01-2009

133 http:/finfo.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/19.htm?s=  01/12/2009
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Para este ultimo efecto, se trazard un plan de trabajo y produccién
gue sera sometido a aprobacién del Gobierno de la entidad federativa
y, en los términos del convenio respectivo, de la Secretaria de

Seguridad Publica.

Parrafo adicionado DOF 23-01-2009

Los reos pagaran su sostenimiento en el reclusorio con cargo a la
percepcion que en éste tengan como resultado del trabajo que
desempefien. Dicho pago se establecera a base de descuentos
correspondientes a una proporcion adecuada de la remuneracion,
proporcion que debera ser uniforme para todos los internos de un
mismo establecimiento. El resto del producto del trabajo se distribuira
del modo siguiente: treinta por ciento para el pago de la reparacion
del dafio, treinta por ciento para el sostenimiento de los dependientes
economicos del reo, treinta por ciento para la constitucion del fondo
de ahorros de éste, y diez por ciento para los gastos menores del
reo. Si no hubiese condena a reparacion del dafio o éste ya hubiera
sido cubierto, o si los dependientes del reo no estan necesitados, las
cuotas respectivas se aplicaran por partes iguales a los fines

sefialados, con excepcion del indicado en Gltimo término.”*

Es inconcebible pretender acabar con la reincidencia delictiva si no se
establece el trabajo obligatorio en los centros de reclusion del Distrito Federal,
toda vez que los internos al cumplir su sentencia no encuentran oportunidades de
empleo, por el estigma que representa haber estado sometido a proceso penal,
aunado a que no existe la costumbre por el trabajo ya que durante su estancia los

enjuiciados jamas trabajaron, y por ende no tienen esa costumbre.

3.5.5.1. El trabajo penitenciario ayer y hoy.

34 http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/201.pdf 05/12/2009
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El desarrollo historico del trabajo penitenciario en México, ha tenido
diferentes etapas, durante la primer etapa se veia al trabajo como una pena en si,
durante la segunda etapa, ya se ve como parte integrante de esa pena, es decir,
ademas de la pena privativa de libertad se imponia un trabajo al sujeto, y la tercer
etapa ya se ve al trabajo como un medio de promover la readaptacion social del

recluso.

En la primer etapa, donde el trabajo era una pena en si, en México se utilizd
el sistema de deportacion, que consistia en enviar a los prisioneros a lugares muy
lejanos, como lo era, el Valle Nacional, que se encontraba ubicado en el Estado
de Oaxaca, en este lugar se les trataba a los penados como esclavos vy el trato
era tan malo, que la mayoria a los seis meses de estar ahi morian; y el delito por
el que estaban ahi era minimo. El lugar era totalmente inhdspito, casi no habia
carreteras de acceso; estos sujetos eran explotados por los hacendados, quienes
los consideraban como propiedad privada, haciéndolos trabajar a su voluntad y
vigilados por guardias de dia y noche. Con este sistema se evitaba la construccion

de carceles, sobreexplotandolos.

El segundo periodo, se caracterizd ya que aunado a la pena privativa de
libertad, al penado se le condenaba al trabajo forzado, como lo fue el caso de las

Islas Marias, donde el condenado trabaja en las minas de sal.

En la tercera etapa, se incorporé el concepto de readaptacion social, al
entender que ésta es la finalidad mas importante de la privacion de la libertad.
Pues no tiene caso mantener a miles de internos, para que al final sigan
delinquiendo, sino que lo importante es lograr que el sujeto se readapte y se
reincorpore a la sociedad, sin que vuelva a cometer ilicitos. Y un medio para esto

es el trabajo, o ensefiarle un oficio como medio de subsistencia.

Todo el pensamiento anterior, subsistid hasta quedar plasmado en nuestra

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su numeral 18.
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3.5.5.2. Actividades lucrativas de los internos
Existen cuatro formas bien identificadas dentro de los centros
penitenciarios, de donde los internos obtienen recursos para su manutencion, y en

el menor de los casos para ayudar a sus familias.

3.5.5.2.1. Autoempleo
En las llamadas “terapias ocupacionales”, mas que empleos, los internos
buscan tener una actividad remunerada y de esta manera obtener ingresos, no

dependiendo directamente de un patrén o contratista.

Podemos dividir en dos grupos estas actividades, en primer lugar la venta
de servicios, como los estafetas (mensajeros), peluqueros, boleros y sastres entre
otros servicios, y la venta de objetos manufacturados por el vendedor, como son

las artesanias: Grabado en madera, cuadros, hamacas, y bordados.

Los problemas que se tienen respecto de estas actividades, es lo
complicado para adquirir e ingresar al reclusorio los insumos que se utilizan para
fabricar las artesanias, la competencia y la falta de comercializacion de los
productos fabricados. Asi como la extorsion de la que son victimas los vendedores

por parte de algunos internos custodios y jefes de seguridad.

3.5.5.2.2. Contratacién entre internos

Dentro de estas actividades se crea una relacién de supra a subordinaciéon
entre los internos, ya que mientras uno es empleador otro se convierte en
empleado. Generando estratificacion dentro de la prisibn agudizando asi la
diferencia social entre la poblacién interna. Pero por otro lado genera la creacion
de actividades bien remuneradas, como ejemplo, fajineros (personal de limpieza),
meseros, cocineros, guardaespaldas, vendedores de productos concesionados,

agua, refresco, artesanias, entre otros.
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3.5.5.2.3. Contratacion directa

La contratacion directa, se da dentro de los centros penitenciarios que
cuentan con talleres e instalaciones industriales, donde se emplea a los internos,
guienes desarrollan actividades, en imprentas, panaderias, talleres de fundicién,
troquelado o tornos. El problema de este tipo de contratacibn es la escasa
inversion de la administracion, y los problemas de comercializacion de los

productos.

3.5.5.2.4. Contratacion privada

Esta forma de contratacion se da cuando la iniciativa privada entra en las
carceles preventivas y penitenciarias, empleando la mano de obra de los internos,
generdndose asi una cantidad considerable de empleos, bien remunerados,
existiendo la certeza que los productos no tienen problemas de comercializacion
ya que los mismos se encuentran acreditados, y las producciones ya tienen
comprador. Las principales industrias son la maquila de ropa, la elaboracién de

muebles, herrerias, alfareria y peleteria.
Segun informe de la Secretaria de Gobierno del Distrito Federal, las

Industrias y actividades que se desarrollan en el interior de los establecimientos

penitenciarios son los siguientes:
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NUMERO NOMBRE CENTRO DE RECLUSION GIRO CANTIDAD
CONSECUTIVO INSTALADO DE CENTROS
DONDE
LABORA
1 AGUA PRESA PENITENCIARIA PURIFICADORA 2
R.PV.O. DE AGUA
2
DISENO GRABA CE.FE.RE.SO ARMADO DE 3
IMAGEN, S.A. DE R.P.V.N. BOLSAS
C.V. R.P.V.S.
3 RACSY, SA.DEC.V. RECLUSORIO MANUALIDADES 1
PREVENTIVO
VARONIL NORTE
4 LA ZACATECANA, RECLUSORIO BENEFICIO DE 1
GRANOS Y PREVENTIVO GRANO Y
SEMILLAS, S.A. DE VARONIL ORIENTE SEMILLA
C.V.
5 PLAZA Y VVALDEZ, RECLUSORIO TALLER DE 1
S A DECV. PREVENTIVO TIPOGRAFIA
VARONIL NORTE
6 PORVENIR R.PV.S. ELABORACION 1
[ FAMILIAR, S.C. CE.RE.SO.VA DE PRODUCTOS
| DE PLASTICO
i 7 SERVICE TEPEJI, PENITENCIARIA DEL COSTURA 1
| SUMINISTRO DE DISTRITO FEDERAL
PERSONAL, S.A. DE
C.V.
8 OREDA S. DER.L. DE PENITENCIARIA DEL JOYERIA 1
V. DISTRITO FEDERAL
9 ENKAPLAST PENITENCIARIA DEL ELABORACION 1
DISTRITO FEDERAL DE PRODUCTOS
DE PLASTICO
10 ARTICULOS PENITENCIARIA DEL ARTICULOS 1
XOCHIMILCO, S.A. DISTRITO FEDERAL DEPCRTIVOS
DEC.V.
11 CHATEAU, S.A. DE CENTRO DE MANUALIDADES 1
C.V. READAPTACION
SOCIAL VARONIL
S.M.A.
12 MECANICA'Y CENTRO DE FABRICACION DE 1
ESTRATEGIA READAPTACION SOCIAL JOYERIA DE
EMPRESARIAL S.A. VARONIL S.M.A. FANTASIA
13 - GRUPEDSAC CENTRO DE MANUALIDADES 1
READAPTACION SOCIAL
VARONIL S.M.A.
14 GRUPC TEXTIL CENTRO FEMENIL DE COSTURA 1
SIERRA GORDA , READAPTACION SOCIAL
SA. SMA.
15 M.B.M. CENTRO FEMENIL DE MANUALIDADES 1
IMPRESORAS, S.A. READAPTACION SOCIAL
DECV. S.MA.
16 SIUA, REGALOS Y CENTRO FEMENIL DE REGALOS Y 1
| SERVICIOS READAPTé'\ﬁ'gN SOCIAL SERVICIOS
[_ 17 LA COSMOPOLITANA PRESTADOR DE 1
H SERVICIOS




3.5.5.3. Las condiciones laborales (Industrias de la Miseria)

Algunos penitenciaristas han denominado el trabajo penitenciario mexicano
como “la industria de la miseria”, a diferencia de paises como Estados Unidos de
Norte America, Japon e Inglaterra entre otros, el trabajo penitenciario dista mucho
de alcanzar niveles Optimos como actividad remunerada. La falta de
oportunidades laborales dentro de los establecimientos penitenciarios, conlleva a
gue los internos busquen su sustento de las mas diversas formas, tal y como

guedo asentado en los puntos anteriores.

Tomando en consideracion las recomendaciones de la ONU, las
actividades remuneradas de un interno, deben permitir contribuir al sustento de su
familia como al suyo propio, lo que en México resulta ser una falacia ya que en la

mayoria de los casos los internos son una carga economica para sus familias.

La industria artesanal de los reclusorios, en muchos casos oscila entre lo
bello y funcional hasta lo antiestético e inservible, ejemplos del primero tenemos lo
creado dentro de los talleres de carpinteria, como muebles, lamparas y marcos,
gue destacan por su calidad y técnica, y por lo que respecta al segundo donde
abundan més ejemplos, encontramos: brujas, monjes elaborados con cartoncillo y
garbanzos, o tarjetas telefonicas despintadas rotuladas con el nombre del
comprador, o adornadas con estampas de personajes infantiles. Barcos
maltrechos dentro de bombillas de luz o frascos, pésters deportivos enmarcados
en poliéster, bolsas de mano para nifias fabricadas con tiras de plastico, lapiceros
y un sin fin de objetos que la gente compra mas que por gusto, por ayudar a los
personas que las fabrican y venden. Lo anterior tomando el caracter empirico de
las personas que las producen, quienes en su mayoria improvisan técnicas y
crean sus propias artesanias ya que todo parece indicar que dentro de los
reclusorios solo trabajan aquellos internos que por su precaria situacion

econdmica y familiar se ven obligados.

3.5.5.4. Ingreso promedio mensual de un interno
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Al ser tan heterogéneas las actividades lucrativas de los internos dentro de
Sistema Penitenciario del Distrito Federal, es dificil poder determinar su ingreso
promedio. Ya que tomado en consideracion que la mayoria de los internos no se
integran a las actividades remuneradas por alguna persona moral, ya que
prefirieren desempefiarse como artesanos independientes, estafetas, o a realizar
encomiendas, por lo que no cuentan con un salario fijo, dependiendo solamente
de la caridad de la gente, (personal adscrito a juzgados, familiares de otros

internos).

Segun el oficio nimero DEJDH/I1J/1402/2009, emitido por la Secretaria de
Gobierno del Distrito Federal, a través del Licenciado Cuauhtémoc Valdez Lugo, el
salario diario de un interno que se integra a alguna actividad dentro de industria
penitenciaria es de la cantidad de $54.80 (Cincuenta y cuatro pesos con ochenta
centavos), salario minimo general en el Distrito Federal al momento de rendir la

informacion.
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CAPITULO IV
LA SUBCULTURA CRIMINAL INTERCARCELARIA

4.1 Nociones basicas

4.1.1 Criminologia

Para los efectos del presente Capitulo la Criminologia clinica, es la ciencia
gue se aboca al estudio de la personalidad del hombre delincuente, desde el
momento en el que es ingresado a alguno de los centros penitenciarios del Distrito

Federal.

El centro de observacién y clasificacion, es un area dentro de la prision
donde se valorara la personalidad del indiciado, para determinar su perfil
criminoldgico, el cual serd de cabal importancia para su posterior clasificacion,

este proceso dura aproximadamente 45 cuarenta y cinco dias.

Del mismo modo se encarga del estudio de la personalidad del sujeto que
comete conductas antisociales (delitos), dentro del establecimiento penitenciario,
o fuera de este, al momento de obtener su libertad, como una relacion de causa y
efecto derivado del encierro. Como lo es, el hecho de que un sujeto procesado y
sentenciado por robo, siendo primo delincuente al obtener su libertad, secuestre o
prive de la vida a otra persona, por lo que es importante hacerse ciertos
cuestionamientos al respecto tales como ¢En qué medida influye que un sujeto
haya estado interno dentro de algin centro penitenciario, para que cometa
conductas antisociales, al obtener su libertad, y si estas son potencialmente mas
dafiinas?, o ¢Cuanto puede cambiar la personalidad de un sujeto durante y

después de la vida en presidio?
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Basta citar el caso de Daniel Arismendi quien a la edad de 15 afios fue
detenido por primera vez acusado de robo de vehiculos. Pero derivado de su
minoria de edad, fue puesto en libertad. Dos afios més tarde a los 17 afios, forma
una banda dedicada exclusivamente a robar vehiculos en el Estado de México, en
Ciudad Nezahualcoyotl, Chalco, Texcoco y posteriormente en la Ciudad de
México, siendo detenido y juzgado con posterioridad, terminando su carrera
delictiva como uno de los delincuentes mas sanguinarios de los ultimos afos en la

historia del crimen en México.

La Criminologia es una importante disciplina en la interpretacién del tatuaje

carcelario, el calo y la conducta desviada.

4.1.2. Criminalistica

Se encarga del estudio de hechos delictivos con la finalidad de
esclarecerlos, a través de proporcionar respuestas a ciertas interrogantes surgidas
de este fendmeno tales como ¢,Qué?, (Coémo?, ¢Donde?, ¢ Cuando?, ¢Con qué?,

¢Porqué? ¢ Quién?

Dentro de la prision, a través de esta disciplina podemos establecer
patrones en las conductas delictivas que surgen como consecuencia del
fenémeno de encierro. Podemos identificar el instrumento con el que fue privado
de la vida un sujeto, y si este tiene relacion con otro por las caracteristicas que
presenta. Si la realizacion de una conducta delictiva fue realizada por una o mas

personas, el sexo de estos, o diferenciar entre un suicidio o un homicidio.
4.1.3. Penologia
Como disciplina que se encarga del estudio de las penas y medidas de

seguridad, es de apremiada importancia, el conocimiento de los problemas que se

generan derivado de la aplicacion de una pena o medida de seguridad, y
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propiamente para efectos del presente Capitulo de los surgidos por la aplicacién

de la pena privativa de libertad, como una forma.

4.1.4. Sociologia

Dentro del ambito penitenciario, esta disciplina estudia las condiciones
culturales en las cuales se desarrollard la ejecucion de la pena privativa de

libertad, y las relaciones que se generan entre los individuos sujetos a esta.

4.1.5. Relaciones existente entre estas materias

En un mundo tan complejo como lo es el ambito penitenciario, una vision
multidisciplinaria es de cabal importancia, ya que cada una de las disciplinas
enunciadas con antelacion, conforman parte substancial de un todo. Cada una de
ellas aporta elementos que sumados conduje a un punto objetivo y veraz de la

realidad.

4.2 Delincuente ¢nace o se hace?

4.2.1. El nacimiento de la Criminologia

Los desarrollos posteriores de la Teoria Politica Liberal se interesaron por
estudiar con mas detalle las causas que provocaban los hechos delictivos, tal y

como lo hizo la Escuela Criminoldgico Italiana.

En el siglo XVIII, el Jurista italiano Cesare Beccaria abrevié en su obra
Trattato dei delitti e delle pene las leyes existentes, con la finalidad de encontrar
la igualdad de todos los ciudadanos ante la ley, evitando asi una interpretacion
desviada de los jueces, producto de valores morales. Enrico Ferri es considerado

uno de los precursores de la Criminologia, y punto de arranque de la Escuela
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Positiva la cual acaba con las injusticias derivadas de la aplicacién del Derecho
Penal, generalizando el respeto a la ley, y reconociendo Garantias Individuales al
limitar el poder del Estado. Sus bases fueron sentadas en 1839 por Antonio

Rossini con su obra Filosofia del Diritto.

En el siglo XIX, se empiezan a aplicar los métodos de observacion cientifica
al crimen, con el fin de determinar las causas de la criminalidad. En este momento
cuando la corriente italiana basada en la antropologia criminal y cuyos exponentes
mas destacados fueron (Lombroso, Rafael Garofalo, Enrico Ferri), sustentan la
teoria que las causas de la delincuencia se encuentran en las anomalias
corporales y mentales de los individuos, y de la Escuela Franco-Belga
representada por (Durkheim, Guerry, Lacassagne, Quételet, Tarde), denuncia la

influencia del medio social, como un verdadero caldo de cultivo de la criminalidad.

Ya para el siglo XX, los crimindlogos se esfuerzan en hacer una
recapitulacion de los descubrimientos precedentes. En diferentes paises comienza
a manifestarse una tendencia a ampliar el campo de la actividad criminoldgica:
algunos paises incluyen la Criminalistica (Alemania); y otros la Penologia;
mientras que otros ponderan el estudio conjunto de la ciencia del crimen y de la

ciencia de la reaccioén social.

4.2.2. Del estudio del delito al estudio del delincuente

La evolucion de la ciencia penal, consistira en dejar del lado el estudio del
delito para dar paso al estudio del delincuente, el interés de cientificos, médicos y
juristas se enfocara a saber las causas del delito, surgiendo asi la Criminologia,
gue centrara su atencion en las causas que llevan a un sujeto a matar a sangre
fria, inclusive a su descendiente o ascendiente, 0 a violar sexualmente a una

mujer, o lo mas grave un nifo.
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La importancia de centrar recursos, infraestructura y conocimientos para
llegar a las causas que motivan a un hombre a delinquir, es tratar de cimentar
sobre bases cientificas, un lastre que azota a la sociedad y que causa estragos en

la misma, para asi, combatir y erradicar dichas causas.

En la sociedad contemporanea, disciplinas como la Criminologia adquieren
un valor significativo. La complejidad de algunas conductas y el impacto que
generan en la sociedad requieren de la participacion de expertos en descifrar el

confuso crucigrama que representa la mente de un criminal.

Casos dignos de mencionar sobran, Ted Bundy (el psicépata americano),
guien estremecio a la opinidbn publica con su cinismo al decir frases como:
“...Nosotros los asesinos seriales somos sus hijos, somos sus esposos,

estamos en todas partes. Y habra mas de sus ninos muertos manana...”

O que decir del asesino del Zodiaco, quien era un asesino en serie que
operaban en el norte de California en la década de 1960. Cuya identidad sigue
siendo desconocida. El asesino del Zodiaco eligi6 su nombre en una serie de
cartas amenazantes que envio a la prensa, en cartas incluyo cuatro criptogramas

cifrados (0), tres de los cuales aun no se han resuelto.

El Zodiaco asesin6 a cinco victimas conocidas en Benicia, Lake Berryessa
y San Francisco, entre diciembre de 1968 y octubre de 1969. Cuatro hombres y
tres mujeres entre las edades de 16 y 29 fueron atacados. Numerosos
sospechosos fueron nombrados por la policia y los investigadores, pero no hay
pruebas concluyentes en su contra. Hasta la fecha dichos crimenes siguen sin

resolverse.
Pero aln mas aberrante resultaron los crimenes de "Albert" Hamilton

Fish, nacido en mayo 19 de 1870, asesino en serie de origen estadounidense.

También fue conocido como el hombre de gris, el hombre lobo de Wysteria, el
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Vampiro de Brooklyn, y The Boogeyman. Este sujeto abusaba de sus victimas,
quienes por lo regular eran nifios, posteriormente, lo asesinaba y comia sus
cadaveres, se jactdo de que "habia tenido hijos en cada Estado" y en un tiempo
gue la cifra en alrededor de 100. Sin embargo, no esté claro si estaba hablando de
abuso sexual o canibalizacion, menos aun si estaba diciendo la verdad. Era
sospechoso de al menos cinco asesinatos en su vida. Fue llevado a juicio por el
secuestro y asesinato de Grace Budd, fue condenado y ejecutado a través de la

silla eléctrica.

Pero que decir del "Carnicero de Rostov". Andrei Romanovich Chikatilo, de
nacionalidad Rusa, a quien se le acuso de al menos 53 muertes. con problemas
sexuales, impotente, vivio en Rostov del Don, una ciudad a unos 800 Km. de
Moscu, donde atrajo principalmente a sus victimas. Actuaba principalmente en
estaciones de ferrocarril y de autobuses. Tenia propensiéon al destripamiento, la
mutilacién, el canibalismo y el sadismo. Después de doce afios de actuar

impunemente, finalmente fue descubierto en 1990.

Pero México no se encuentra exento de mentes criminales, la ciudad de
México en los afios 40°° se aterrorizo, al saber los brutales crimenes de Gregorio
Céardenas Hernandez, un joven timido, pero sumamente inteligente, prominente
estudiante de Quimica, becado por PEMEX, que diera muerte a cuatro mujeres
tres de ellas prostitutas, y una mas comparfera de estudios, quien algunas
versiones sostienen que al declararle su amor esta lo rechazo, motivo por el cual
le dio muerte, otras versiones sostienen que tenia una relacion sentimental con la
occisa. Los cuerpos fueron inhumados en el patio del inmueble marcado con el
namero 20 de la calle Mar del Norte, en la colonia Tacuba de esta Ciudad Capital.
Los diarios de la época hacian su agosto con encabezados como: “El monstruo
hace brutal confesion”, “sus memorias revelan que tenia metida en la
cabeza la idea de matar”, “el monstruo se finge loco”, “El monstruo busca

su salvacion mintiendo”. Finalmente Cérdenas Hernandez, cumplié con su
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condena, estudié leyes durante su internamiento y se dedicé al litigio. Escribio

obras como Celda 16 y Pabellén de Locos, las cuales narran su vida en presidio.

A finales de de la década de los afios 90, y principios del nuevo milenio, la
Ciudad de México, se vio amedrentada por un delincuente muy peculiar, una
persona que asesinaba mujeres de la tercera edad, regularmente por medio de
estrangulacién, y a quien malamente se le apodo “La Mataviejitas”, Juana
Barraza Samperio aficionada a la lucha libre. Su nombre en el ring, aseguré, era

“La Dama del Silencio”.

A esta mujer la Procuraduria Capitalina la inculpo de 16 homicidios
calificados, y 12 robos agravados. El movil de sus homicidios aparentemente era
el robo, lo que no era una imperiosa necesidad, si se toma en cuenta que las
victimas eran mujeres de la tercera edad, entonces ¢Qué motivaba el asesinar a
las ancianas?, los maltratos y abusos de su madre, quien casi siendo una nifia la
cambio por unas cervezas, a un tipo quien la violo y producto dicha violacién tubo
su primer hijo, el cual fue asesinado en su adolescencia relaté Barraza Samperio
al comandante de la entonces policia judicial Victor Hugo Moneda Rangel,
agregando que su madre la amarraba de chiquita, y que nunca la quiso, al
aventarle un tabique le dejo la cicatriz que tiene en la frente, otra mas en la
espalda, con un cuchillo, asi como fracturarle los dedos de la mano izquierda, por

lo que a consecuencia de ello no los puede mover.

Barraza Samperio, fue detenida después de cometer un homicidio en la
Colonia Moctezuma, y después de dos afios de una arduo proceso, fue
sentenciada a 759 afos de prision y una multa de 2 mil 86 dias de salario minimo
(cien mil 453 pesos), por el Juez 67 penal del Reclusorio Femenil de Santa Martha
Acatitla, Enrique Juarez Saavedra, por su responsabilidad en la muerte de 16

mujeres de la tercera edad y 12 robos calificados.
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De lo anterior podemos vislumbrar, la importancia del estudio del
delincuente, imaginemos cuantos casos como el de Barraza Samperio se pueden

evitar, desmembrando la marafia de ideas que gobierna la mente e un criminal.

4.2.3. La desobediencia del pacto social

Desde un punto de vista sociolégico el sujeto nunca es un atomo aislado,
forzosamente el individuo nace dentro de un ente social o colectividad, es parte de

un grupo o institucion.

El mismo lenguaje es producto de la colectividad en virtud de que no puede
haber comunicacion si no existe un emisor y un receptor. Lo seres humanos
interactuamos en instituciones como la familia, las escuelas, trabajos y la iglesia,
asimismo, en los espacios publicos como el trasporte, el supermercado los

parques, las oficinas gubernamentales y los bancos, entre muchos otros ejemplos.

Se crean entes para influir en la vida politica e institucional del pais, como
los partidos politicos, legisladores, y asambleistas, jefes de gobierno,
gobernadores, y jefes delegacionales, ante los cuales sedemos parte de nuestra
individualidad y los investimos de poder para tomar decisiones, inclusive en

aguellas en las que podemos salir perjudicados.

Por tal motivo y al ser parte de un ente social, debe existir mesura, orden y
armonia dentro de la interaccion de los individuos, por lo que se crea un pacto
social, que no es mas que la sujecién de los individuos a reglas establecidas y
prescritas, a efectos de lograr una sana convivencia entre estos. Por lo que
cuando un miembro de la colectividad, atenta contra ese pacto social se dice que

actua con irracionalidad, se desvia de la norma y es peligroso para la sociedad.

4.2.4. Laconducta desviada
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En cuanto al fendbmeno de la desviacion, la Criminologia aborda los factores
explicativos de la conducta desviada y la conducta delictiva (robo, homicidio,
dafio, etc.). Estos factores pueden ser vistos desde una perspectiva causal como
determinantes de orden psicoldgico, bioldgico o social, 0 pueden ser estudiados
como categorias de orden cultural resultantes de procesos de interaccion y
definicibn social complejos, en los que intervienen elementos de tipo histérico,

politico o cultural.

Se entiende la conducta desviada como aquel comportamiento de uno de
los miembros de una sociedad, que se aleja de los estandares habituales de
conducta. Aunque debe distinguirse entre diferentes conductas desviadas. Asi,
por ejemplo, el travestismo podria considerarse como una conducta desviada,
pero resulta categoéricamente distinta a la conducta desviada, por ejemplo, robar

en un establecimiento.

Por tanto, la Criminologia estudia la conducta desviada de la persona, cuyo

resultado deriva en dafo o perjuicio a la sociedad.

4.2.5. La estigmatizacién del individuo

Desde un punto de vista sociolégico, el estigma es un estado, atributo,
condicién o rasgo que hace que su portador sea incluido en un status social,
catalogado culturalmente como inaceptable o inferior. Ejemplo de ello podemos

mencionar a los drogadictos, las prostitutas, los expresidiarios, etc.

El sistema penal imperante en México, motiva la estigmatizacion del
individuo de forma permanente, toda vez que genera un etiquetamiento social a
través de las instituciones de control, (los cuerpos policiacos, incluido el
ejército, las agencias del Ministerio Publico, los juzgados penales y los

reclusorios entre otros), lo que no permite al individuo retomar su vida, su rol, o
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estatus dentro de la sociedad, ya que por siempre serda el criminal, la lacra el

monstruo, el violador.

Enuncie en lineas anteriores, que un sujeto pude vivir 40 6 50 afios
apartado de conductas antisociales, inclusive, podemos decir que se trata de un
ciudadano ejemplar, pero un solo error bastard para que sea sometido por los
organos de control social, con la supuesta intencion de disuadir que en un futuro
cometa la misma conducta, o lograr su “readaptacion”, pero contrariamente lo que
se provoca, es la “profesionalizacién” del sujeto en la comision de conductas

desviadas, motivando asi su reincidencia delictiva.

Por lo que las agencias encargadas del orden social dejan una marca
profunda en la identidad del sujeto, estas instituciones lo “etiquetan”, lo relegan a

un estatus social, que termina por ser asumido por el sujeto.

La idea de la readaptacion social dista mucho de la realidad, no podemos
hablar de esta, cuando dentro de la céarcel preventiva o penitenciaria, se cometen
lo abusos mas grandes, en contra de la dignidad humana, y las conductas por las
cuales muchos sujetos estan internos, estas son el dia a dia de las prisiones
capitalinas, las cuales se cometen a la vista de custodios, jefes de seguridad y

autoridades.

La estigmatizacion del individuo, repercute directamente en su vida, deja de
tener un nombre propio, pierde su identidad y valia, las puertas laborales se
cierran para él, e inclusive las relaciones personales se pierden. El sujeto que
estuvo en prision, deja de ser un sujeto digno de confianza, el sujeto que estuvo

en la prision, deja de existir para dar paso a un nuevo sujeto, un expresidiario.

4.3. La subcultura
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Para establecer el concepto de subcultura, es preciso sefialar en primera

estancia el concepto de cultura.

Partiendo del punto de vista de la Antropologia y de la Sociologia “la cultura
es un sistema de simbolos o significados incorporados en las costumbres,
creencias, artefactos y relaciones con los demas y con las instituciones sociales
que se traduce, obviamente, en juicios sociales sobre lo que puede, debe y no

debe hacerse.”®

Para el Maestro Reyes Echandia la cultura es “el proceso social en virtud
de la cual un grupo comparte valores, creencias, costumbres y normas de
conducta comunes, este conjunto de fenomenos heredados, trasmitidos,
aprendidos y practicados le da fisonomia propia al conglomerado social y

cohesiona en gran medida las actividades de sus integrantes.”*

De los conceptos citados con antelacion a consideracion del que suscribe,
el mas completo es el del Maestro Reyes Echandia, en virtud de que establece: la
existencia de un grupo, el cual se distingue de los demés en virtud de encontrase

identificados y cohesionados, por valores, creencias, costumbres y normas.

Un ejemplo muy delimitado, puede ser el caso de una familia, entre sus
miembros existen valores en comudn trasmitidos de padres a hijos, como pueden
ser honradez, sinceridad, solidaridad, u honestidad, existen creencias Yy
costumbres, como la devocidén por alguna corriente religiosa, la creencia en la
reencarnacion, o la resurreccion, la afinidad por equipos deportivos, la musica, la

forma de vestir y de comportarse, asimismo, existen normas de conducta.

La cultura comprende la suma total de usos, costumbres, técnicas,

creencias, leyes moralidad y conocimientos, que son patrimonio de un

%5 GONZALEZ BERENDIQUE, Marco Antonio. Criminologia. Tomo II, 12 ed. Editorial Juridica de Chile, Chile, 1998, p.
758.
13 REYES ECHANDIA, Alfonso. Criminologia. 82 ed. Editorial Temis, Colombia, 2003, p. 112.
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determinado grupo social. Por lo tanto “la conducta comprende todos los hechos
sociales, positivos (educacion, creatividad, etc.) y negativos (vicios, delincuencia,

etc.) de una determinada sociedad.™*’

Este concepto llega a complementar la idea anterior en virtud de que
establece la existencia de elementos positivos y negativos, teniendo especial
consideracion en los ultimos, toda vez que dentro de los grupos sociales existen
comportamientos negativos, como el uso de leguaje soez, la adiccién algunas
drogas, o conductas antisociales, existen generaciones dentro de una familia

dedicadas al robo, secuestro, o la venta de drogas.

Aunque algunas personas asocien la cultura solo con elementos positivos
como ostentar un grado académico, la aficion a la lectura, (poesia literatura etc.) la
visita asidua a museos, exposiciones, o conciertos. El término cultura debe
entenderse de manera mas amplia desde un punto de vista sociolégico, donde se
valoran todos los elementos culturales de una persona, donde evidentemente las

conductas negativas antisociales, o parasociales.

Dentro de una cultura se pueden generar subculturas, esto es, divisiones
de un todo. Ya que el prefijo sub, significa debajo de. Hablamos de la sociedad
mexicana como un todo, existen elementos que nos identifican como sociedad, el
idioma, en su mayoria la religion catdlica, la celebracién de ciertas festividades
como: El Dia de Muertos, el 2 de noviembre, la celebracion a la Virgen de
Guadalupe, el 12 de diciembre, la Navidad, asi como otros rasgos que de manera
mayor 0 menor se encuentran presentes, la corrupcion, o tendencias al complejo
de inferioridad. Pero dentro de este gran mosaico, existen diferencias entre los
integrantes de un grupo social, no es la misma cultura que posee una persona que
vive en el Municipio de San Pedro Garza Garcia en Nuevo Ledn, a un sujeto que

vive en la colonia Morelos, Buenos Aires, o Tepito de la Ciudad de México. Si bien

%7 SOLIS QUIROGA, Héctor. Sociologia Criminal. 32 ed. Edit. Porria, México, 1985, p. 137.

346



es cierto ambos sujetos son mexicanos y comparten rasgos culturales, asi

también existen diferencias.

La subcucultura puede representarse como una seccion de la cultura.
Surge en la década de 40's, Alfred McClung Lee utiliza por primera vez este

término en el afo de 1945.

El término subcultura “se usa en sociologia, antropologia y semibtica
cultural para definir a un grupo de personas con un conjunto distintivo de
comportamientos y creencias que les diferencia de la cultura dominante de la que

forman.”*®

Del mismo modo, se puede establecer que la subcultura “es aquella parte
de la cultura dominante (también llamada cultura madre) integrada por un grupo
social que profesa algunos valores, creencias, costumbres o0 normas de conducta
comunes, diversos de los que imperan en aquella y que en ocasiones entran en

conflicto con la cultura dominante.”*

Ahora bien, respecto del término subcultura es preciso establecer que
“nace en la sociologia criminal para explicar la conducta desviada de ciertas
minorias, concretamente la criminalidad de jovenes y adolescentes de las clases

bajas, organizados en bandas.”*

Derivado de lo anterior, el término fue empleado en el contexto de la tradicion
evolucionista de las Ciencias Sociales, con la que fue traspasado a la corriente
estructural funcionalista de la sociologia, donde fue ampliamente aceptado. La
subcultura vendria siendo los dialectos de un lenguaje, las creencias de un grupo
minoritario dentro de una sociedad. El concepto se usG en forma despectiva,

comunmente utilizado para hacer a referencia a la "subcultura de los sectores

138 http://es.wikipedia.org/wiki/Subcultura /11/09/2009/

139 REYES ECHANDIA, Alfonso. Op. Cit. p. 112.

1 GARCIA PABLOS DE MOLINA, Antonio. Manual de Criminologia (Introduccién y Teorias de la Criminalidad). Edit.
Espasa, 1988, p.533.
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marginados, pobres o criminales", pero jamas se emplea para referirse a un
grupo de intelectuales, o miembros de clases altas. De manera que el término en el
fondo, tiene una carga de significado a lo que no es total, sugiriendo que se trata de
la cultura de los subhumanos, o de los submundos en general.

Tomando en consideracién los conceptos vertidos con antelacion, se puede
definir a la subcultura como la division de una cultura dominante, integrada
por individuos con creencias, costumbres y otras formas de
comportamiento diferentes a las imperantes en la sociedad de la que son

parte.

Por lo que respecta al término criminal el Diccionario lo define de la
siguiente manera: “adjetivo, sustantivo masculino y femenino. Que ha cometido un

crimen, adjetivo. Relativo al crimen, responsabilidad criminal.”**

Siendo necesario para comprender dicho término definir el concepto de
crimen: “Sustantivo masculino (del Latin crimen-minis). Delito grave,

especialmente que lleva al derramamiento de sangre.”*

Se entiende por criminal a todo individuo que comete un crimen o que esta
implicado en algun tipo de delito. Como adjetivo calificativo, el término también
puede aplicarse a organizaciones delictivas, como también a aquellas que luchan
en contra de las primeras. Finalmente, también puede ser criminal un acto o
hecho que interrumpe el designio de la ley e implica el cumplimiento de

algun tipo de delito.

“Por lo general, se utiliza la palabra criminal para hacer referencia a
individuos que quedan fuera de las leyes sociales al cometer diferente tipo de
delitos o crimenes. En este sentido, ser criminal puede significar haber realizado

una variedad amplia de actos delictivos entre los que podemos enunciar robos,

141

o El Pequefio Larousse llustrado en color. Op. Cit. p. 299.

Idem.
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homicidios, atentados, actos de violencia, violacion de la propiedad privada, no

respeto a la autoridad, destruccion, traicion a la patria y muchos otros.”*®

“Dentro de los elementos latinos que entran en la formacion de palabras

espafiolas se encuentra el prefijo inter- el cual significa: entre, en medio.”*

Por udltimo el término “carcelario”, es todo lo relativo o relacionado con la

carcel o la prision.

Con los anteriores elementos puedo definir a la subcultura criminal
intercarcelaria, como aquella parte de la cultura hegemodnica, en un lugar y
tiempo determinado, integrada por un grupo social que se encuentra, o se
encontré legalmente privado de su libertad, dentro de un reclusorio
preventivo o penitenciaria, entre los cuales existen rasgos en comun tales
como el calo, la ideologia, la violencia, y la comision de hechos delictivos
gue van marcando el estilo de vida, asi como las relaciones interpersonales
entre los individuos que la conforman, de estos frente a aquellos con los
cuales se tiene una relacion debido a su internamiento, y con la sociedad en

general.

4.3.1. Diferencia entre culturay subcultura

Como se establecié en lineas anteriores la diferencia que existe entre
ambos términos es que la subcultura, es una fraccibn o parte de la cultura. Y
sociolégicamente el término subcultura, se ha empleado de forma peyorativa para

describir grupos marginales.

4.3.2. Larelacion de poder del custodio

3 http:/www.definicionabc.com/social/criminal.php  10/12/2009
14 E| pequefio Larousse llustrado en color. Op. Cit. p. 22.
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Dentro de la dinamica del poder en la prision, la relaciéon custodio-interno se
haya en una gran desventaja, ya que como se manifestd, existe una relacion de
supra a subordinacién inquebrantable, a menos de que el interno tenga poder

econdmico o politico que haga que dicha relacion se revierta.

El poder del custodio en la prision, se equipara a la de un Sefior Feudal que
dentro de sus dominios tiene el poder incluso de la vida y muerte de los

integrantes de su Feudo.

La carcel es un mundo aparte, un mundo paralelo, existen codigos de
conducta que se dictan y acatan entre los internos. Los valores, las creencias e
ideales son distintos a los que se dictan en la sociedad en libertad. Hay reglas no
escritas y autoritarismos representados por sujetos vestidos de color negro,
muchos de ellos con instruccién basica, y un criterio retrogrado, duefios de una
falsa masculinidad y un poder depositado en un arma, una placa, un uniforme o un
nombramiento. Sobre algunos de estos pesarian condenas descomunales,
impuestas por robos, extorsiones, violacion, abuso de autoridad, entre muchos
delitos acumulados, pero eso no ocurrird, él sigue teniendo poder de vida y
muerte, una palabra de su delatores implicaria pasarla mal, o simplemente no
contarla, adentro, las chivas o borregos no tienen lugar, simplemente no hay
cabida, lo que sucede en el interior, ahi se queda, solamente algun diario de
circulacion nacional publicara la barbarie, algunas fotos de espinillas destrozas por
las botas de custodios saldran a la luz, pero sé6lo eso. No habra sancién, no habra
consignacion, eso es para los pobres, los jodidos. Sé6lo la mano de la justicia los
alcanzara cuando se fugue del Reclusorio Oriente el narcotraficante LUIS
GONZAGA CASTRO FLORES O LUIS CASTRO FLORES, es entonces y soélo
entonces cuando los nombres de LUIS SANCHEZ SANTIAGO, JAIME ANGELES
RANGEL, VICTOR MATA LEON, CARLOS GARCIA SALINAS, ALFREDO
VAZQUEZ RODRIGUEZ, MANUEL MARTINEZ RANGEL, ROGELIO
CONTRERAS VALENCIA, PEDRO PICK GONZALEZ MEDINA, MARTIN
RODRIGUEZ FRAUSTRO Y GREGORIO VIDAL LIMA, saldran a la luz como
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probables responsables de la comisién del delito de EVASION DE PRESO
AGRAVADO EN PANDILLA.

Solamente algunas voces valientes se levantaran y trataran de crear
conciencia, dejando su testimonio en alguna sucia y deteriorada pared del
Reclusorio Sur de la Ciudad de México, con la intencién de que este llegue a las
fiboras mas sensibles del custodio al cual no culpa, y muy por el contrario trata de

entender:

Haz llegado hoy con tu prepotencia

simbolo de tu pequefiez.

Golpeas sin piedad, simbolo de tus frustraciones,

portas gas, tu miedo te abraza y besa.

No eres duefio de tu propio ser, recibes 6rdenes

y en un titere te conviertes.

Eres un Ledn ante el débil y un ratén ante el director,
aun asi no te juzgo ni te culpo como ta a mi
la necesidad de educacién y vivienda para tus hijos

te obliga a golpear por dinero.

Yo he sido juzgado por un juez-custodio
que haviolado las leyes mil veces mas que yo

recibes dinero a cambio de permitir corrupcion.

Custodio: no sigas siendo opresor y mira ta situacion
la crisis a ti también te devora
no juzgues como semidids en la madre tierra

no somos ni mas grandes ni mas pequefos
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gue las plantas y los animales.

4.4. Lafigura de la madre

La idea de clasificar a la poblacion de una prision, puede ser un trabajo

titdnico, en virtud de que existen diversos criterios.

Dentro de la prisibn existen personas y grupos, los cuales tienen una

funcidén determinada, esto es, un rol dentro de la dinAmica carcelaria, la extorsion

y criminalizacion.
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“Los burros o cheques”.- (Quienes cargan o pagan el muerto). Estas
personas se culpan de los delitos cometidos por otros, como un ejemplo, el
homicidio, o las lesiones. Lo anterior con la finalidad de exculpar al
verdadero responsable, previo pago de una cierta cantidad de dinero, o una
cantidad de droga, por lo regular sobre estas personas pesan sentencias
muy altas, de lo que deriva su indiferencia a seguir otro proceso, pues

saben que nunca obtendran su libertad.

No siempre los burros o cheques hacen el trabajo, toda vez que las
venganzas, las ejecuta el interesado, “es un placer que no pueden delegar

en otros”.

“Los erizos”.- (La poblacion miserable). Respecto de los erizos, por lo
regular son personas que no cuentan con el apoyo de nadie, no reciben
visitas, por ende no tienen otra opcion de obtener dinero, que auto
emplearse. Algunos de ellos se encuentran enfermos o con alguna

discapacidad fisica, lo que agrava su condicion dentro de la carcel.



“Los padrinos”.- (Narcotraficantes o exfuncionarios). Los cuales tienen un
poder de facto dentro de la prision, su poder econémico y politico, hacen
gue se encuentren dentro de una posicion de supra a subordinacion,

respecto de los otros internos, custodios e inclusive personal directivo.

La gente que vive para servirles a los padrinos, obtiene grandes beneficios
entre ellos, dinero, y seguridad.

“Las lacras”.- (multireincidentes peligros). Estos sujetos cuentan con el
respeto de internos, e inclusive algunos custodios, son conocidos por su
violencia y el poco o nulo respeto por la vida. Son sujetos que se imponen

ante el resto de los internos.

“Los tiernos”.- (Primodelincuentes).- Dentro de la escala carcelaria, son el
grupo mas vulnerable, son sujetos que nunca han estado dentro de la
prision y por lo regular son acusados de delitos menores, robos, lesiones,

abusos de confianza, encubrimiento por receptacion, entre otros.

“Los violadores”, y “los homosexuales”.- (Un problema serio dentro de
la prision), derivado de las conductas antisociales de estos grupos, se
originan problemas como la transmision de enfermedades de tipo sexual,
entre ellas el SIDA.

“Los petroleros”.- (Quien distribuye la droga dentro de la prisién). Estos
sujetos son elegidos por la “mama”, (de la que se entrara al estudio en
lineas subsecuentes) para tal encomienda, son personas de inquebrantable

confianza.
Existe una jerarquia entre los prisioneros que también es aceptada por la

autoridad penitenciaria. En este contexto surge la figura de “la madre”,

lider, representante, “capo”, un interno mas, designado por el jefe de
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seguridad y custodia, el cual decide quién distribuye la droga dentro de la
prision, a quién se va a golpear, a quién se va a extorsionar, y qué favores
se van a cobrar, tiene un poder casi hegemaénico, si no fuera por el jefe de
seguridad y custodia quien asume el rol de “el padre”, ambas figuras tienen
el control de la prision. Debajo de estos se encuentran los custodios, jefes

de fajina o de dormitorio.

“La madre” controla y distribuye dinero, objetos y principalmente droga. Se

le rinden cuentas, esta en todo, y todo lo tiene controlado.

Para ejemplificar su potestad se vierten dos testimonios de presos quienes opinan

al respecto:

“La mama” esta en todo, todo lo tiene controlado. A mi me toco ver a unos
cabulas que trabajaban para él directamente, él los abastecia de droga para que
traficaran en los dormitorios. Una vez observé cémo “la mama” venia bien
emputada y se dirigié a un cuate que se llamaba Franco, que estaba en el cuatro-
cuatro. Llegaron a darle una santa madriza al chavo pero de aquellas y le quitaron
la mariguana, yo me quedé pendejo y dije, qué onda si este chavo trabaja para é€l,
gué habra hecho para que le quitaran la mota. Después supimos que su mama
introdujo un aguacate de mariguana, la sefiora lo pudo pasar y se lo dio a su hijo,
el interno, pero esto salia fuera del manejo de “la madre” y todo el negocio tiene
gue pasar por él. Son los custodios quienes le informan a “la madre” que la sefiora

paso el aguacate de mariguana.

Cada remesa de prisioneros que llega, tiene que pasar arriba, "la
mama" dice: ¢Tu por qué vienes? Por robo. Quiero 250 varos para la
proxima visita, si no... Ta pinche madre, y td, ¢Por qué vienes? Yo vengo por
fraude. Ay, papa, a ver, cuanto te chingaste (lo pasaban a la celda). No, pus
yo no fui... jCuanto te chingaste, hijo de tu pinche madre! No... Pues era un

fraude como de cuarenta millones. ¢Y no te los chingaste? No. Me vale
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madres yo para la proxima visita quiero tres millones, si no... it pinche
madre! A ver td, asaltabancos... ay, ven pa'ca, papito que vas a estar mas a
toda madre (cudl... santa madriza que primero le pusieron), con quién
trabajas, ¢Es tu primera vez? No, pos si. Vete a la chingada guey, tienes
cara de jijo de la... te voy a investigar, guey, y donde hayas caido dos o tres
veces, vas a ver, denle otra calentadita, pum, pum, pum. jCuantas veces has
caido, ojete! No, pos es la cuarta. ¢ Todas por lo mismo? Si. ¢ Tienes paro?
Si, pero no me quieren echar la mano. Me vale madre, quiero diez kilos y dile
al gley ese que aqui quien mueve las cosas soy yo y si no quiere pedos
conmigo aqui adentro, que me mande ese billete, yo te aviso donde lo

deposites.

4.5. La drogadiccion

La drogadiccion es el uso indebido de cualquier tipo de droga con un fin
diferente al terapéutico, es una dependencia psiquica, cuyo individuo siente una
imperiosa necesidad de tomar droga, ya que de lo contrario un desplome
emocional cuando no la ingiere. La drogadiccién tiene entre muchas otras

consecuencias problemas fisicos, psicoldgicos, fisiologicos y economicos.

La distribucion, venta y consumo de drogas es una practica coman dentro
de cualquier centro penitenciario del Distrito Federal o de otra entidad Federativa,
es un secreto a voces, a criterio de muchos internos, la droga constituye un
paliativo eficaz para hacer méas llevadera la vida dentro del presidio, es una

especie de analgésico.
El poder dentro de la prision se encuentra intimamente ligado con la venta

de estupefacientes, y va mas all4d del orden establecido. En este intervienen

autoridades de todos los niveles y dependencias, custodios e internos.
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La relacién entre consumo de drogas y la criminalidad es de dos tipos:

e Su ingesta produce alteraciones de comportamiento que generan
delincuencia. (existe una relacién entre la incidencia de crimenes

violentos, y el consumo de drogas).

e La posesion, venta y distribucion de estupefacientes es considerado como

delito.

La distribuciéon y venta de estupefacientes dentro de las prisiones es un
proceso planeado, la prisiébn en un espacio complejo en el que se conjugan una
serie de factores y circunstancias que propician la venta, distribuciéon y consumo
de droga, tales como la incertidumbre ante el futuro, el caos, los abusos, la

presion del medio, todo ello enmarcado en un ambito de corrupcion y extorsion.

4.6. El tatuaje y su significado

Es imprescindible, enunciar lo que a criterio de la Real Academia de la
Lengua Espafiola se entiende por Tatuaje: “singular masculino (del Frances
tatouage). Procedimiento para decorar la piel del cuerpo humano, que consiste en

hacer un dibujo insertando sustancias colorantes bajo la epidermis.™*

Ahora bien, el Maestro Rosas Romero, define el término de la siguiente
manera: “El Tatuaje lo son dibujos cutaneos realizados por la introduccién en la

piel de material colorante mediante puntos escarificaciones.”*

Segun se dice “el origen del término tatuaje deriva de Ta, palabra polinesia
gue significa ‘golpear’, o de la antigua practica de crear una marca permanente

por medio del golpeteo de un hueso contra otro sobre la piel, con el consiguiente

4% |bidem. p. 963
1% ROSAS ROMERO, Sergio. Glosario Criminolégico. Grupo Editorial Universitario, México, 2001, p. 139.
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sonido ‘tau tau’. La palabra latina es estigma, y algunas, de sus definiciones son
‘marca hecha con un instrumento afilado’, o ‘marca para reconocimiento hecha en

la piel de un esclavo criminal’, y ‘marca de criminalidad’.” **/

Se puede afirmar que el tatuaje es tan antiguo como el hombre mismo,
tiene un significado magico-religioso y en otros casos bélico, algunos guerreros se
tatuaban el rostro o el cuerpo en general con la finalidad de amedrantar a sus
contrincantes, ademas, en otras civilizaciones se utilizaba con la finalidad de

estigmatizar a los prisioneros, caso especifico de los Griegos y los Romanos.

Los indicios mas remotos del tatuaje los encontramos en una momia
neolitica dentro de un glaciar de los Alpes Austro-italianos, esta tenia 57 tatuajes
en la espalda. Conocida como el Hombre del Hielo o como Otzi, cuenta con 5200
afos de antigliedad. Y se cree que los grabados, derivados de la posicién de las

marcas que cumplieron un fin terapéutico.

Polinesia: Las diferentes tribus de la Polinesia utilizaban el tatuaje como
ornamentacién corporal. El tatuaje comenzaba a muy temprana edad y se
prolongaba hasta que no quedara regiéon del cuerpo virgen de los
pigmentos. El tatuaje conferia jerarquia y propiciaba el respeto comunal a
quien los llevaba en su piel: cuanto mas tatuado estaba alguien, mas
respeto se le debia.

Egipto: En este caso, mayormente las mujeres eran las que se tatuaban.
Se le atribuia al tatuaje facultades protectoras y magicas.

América: En América del Norte, los indigenas nativos del lugar utilizaban
los tatuajes para simbolizar el paso de la pubertad a la adultez, por lo que
se la tatuaba con el fin de proteger su alma. En América Central, las tribus
utilizaban los tatuajes a modo de conmemoracion de los caidos en batalla y

como forma de adoracioén de los dioses.

7 http:/www.cobachbc.edu.mx/SITIO-CBBC/newpagina/gaceta/gacetad4/PAGINA%2028.pdf 18/12/2009
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Oriente: Aproximadamente en el siglo X a.C. el tatuaje lleg6 al Japén, y fue
utilizado por sectores poderosos, inclusive hasta llegar a ser utilizado por
un Emperador en el siglo V como ornamento corporal.

Es importante manifestar que en Japon existia la costumbre de tatuar para
marcar a los delincuentes. Esta marca tenia el objetivo de diferenciar y
hacer repudiables para toda su vida, a aquellos que desobedecian las
leyes, de este modo estigmatizarlos.

En el afio 1842 el Emperador Matsuhito decidié prohibir la practica del
tatuaje. Esto sucedio porque el pais estaba interesado a abrirse al mercado
mundial y no queria dar una imagen de barbarie ante el mundo.

Occidente: Las expediciones a las islas de la Polinesia, del Capitan James
Cook, navegante, explorador y cartografo britanico, fueron el punto de
partida del tatuaje hacia Occidente, toda vez que los marineros al tener
contacto con los indigenas Maories (nativos de las islas polinesias) y con
otras tribus que les “instruyeron” el arte de tatuar. A su retorno, los
marineros popularizaron esta costumbre entre los sectores populares. En
1870 se abre en New York lo que aparentemente fue el primer estudio de

tatuajes.

Fellows, Hildebrandt y O'Reilly, fueron los inventores de la maquina de tatuar,

fueron los encargados de hacer de la practica tatuadora una profesion.
Durante la Segunda Guerra Mundial, el tatuaje no se liber6 completamente
de su tradicion inhumana. En la Alemania Nazi, se utilizo el tatuaje para marcar a

los prisioneros de los campos de concentracion.

A través del tiempo, y en casi todas las culturas del mundo, el hombre ha

producido imagenes y signos para identificarse y asi crear identidad.

Creencia y produccion de simbolos van de la mano, y el cuerpo es un

receptaculo de estos. En algunas culturas como la de los Padaung los cuellos de
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sus mujeres son alargados con anillos hasta dos o tres veces su longitud normal,
esta tribu se localiza en el Estado de Kayah, en Myanmar, junto a la frontera con

Tailandia.

En los ultimos afos, el tatuaje ha sido incorporado progresivamente por la
sociedad y en la actualidad que cumple funciones estéticas y en otros casos
cumple una funcibn de identificacion entre bandas de delincuentes,

estigmatizacion y penitencia.

Cada sociedad tiene una imagen y representacion del cuerpo, signo
estigmatizante o gracia divina, (segun el punto de vista del que se vea), el acto de
vestir el cuerpo o decorarlo con una gama de objetos acompafia a una variedad

de gestos.

El tatuaje dentro del ambito carcelario

El tatuaje expresa una variedad incuantificable de creencias, deseos,
identidad y recuerdos; tratandose del tatuaje carcelario este adquiere su propia
connotacion producto del agobiante encierro, su paso por una banda delictiva,

tutelares o reclusorios.

El tatuaje que tiene cada prisionero motivo de su internamiento, mas que
grabar la piel, territorializa simbdlicamente el cuerpo, narra una historia que es un
misterio poder descifrar, trabajo de socidlogos, criminélogos y antropélogos,
qguienes lo interpretan como manifestaciones subculturales, parte de un cosmos

significativo.

El cuerpo del hombre delincuente, se vuelve un lienzo, un manto donde se
graban imagenes y palabras que denotan sentimientos de duelo, dolor, odio,
éxtasis y erotismo que se entrelazan entre si. En general los prisioneros otorgan

un valor especial a cada uno de sus tatuajes.
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El tatuaje, ocupa especial atencion en el mundo penitenciario; adquiere una

lectura médico-criminoldgica, y se considera un sintoma de conducta antisocial.

Estos van desde lo méas estético, bello y exuberante, hasta los mas
rudimentarios y grotescos. Los tatuajes mas recurrentes dentro de las carceles o
penitenciarias, son los que simbolizan al tiempo, como lo son los relojes,
telarafas, fechas de sentencia, nacimiento o muerte. Estos expresan el trascurrir
de la vida, el paso cronolégico del tiempo plagado de desatencién, abandono,
desesperanza. El reloj simboliza siempre la llegada de algo: la muerte, la visita o

el final de la pena impuesta.

Lo anterior deriva en virtud de que la pena de prision sanciona al hombre
delincuente con su encierro, traducido en tiempo que ve pasar dentro de un
mundo paralelo, ahi, la vida sigue igual, fuera, el tiempo hace lo propio, los hijos

crecen, los padres envejecen y mueren.

El tatuaje religioso.
La Virgen de Guadalupe, algun Santo, o Jesucristo, sin duda alguna son
imagenes sagradas, ligadas con la divinidad, y al igual que la figura del Demonio o

“La Santa Muerte”, simbolizan un escudo de proteccion para el que los porta.

El fendbmeno del tatuaje religioso es un tema en verdad interesante,
derivado que navega en un mar de ambivalencia. Es comudn ver sobre la espalda
de una persona la imagen de “La Santa Muerte”, al lado de la figura de la Virgen

Maria, o una figura demoniaca compartiendo espacios con figuras sagradas.

Lo anterior, obedece a la dindmica de la vida en presidio. Algunos de ellos
afirman que la figura tatuada del Diablo o “La Santa Muerte”, fue quien los arrojo a
la prision, por tal motivo se tatian a la Virgen de Guadalupe, o algun otro Santo

como una forma de generar o crear equidad.
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Es factible que un sujeto que previamente tenia un tatuaje de alguna figura
religiosa, al llegar a un reclusorio comience a ceder ante la influencia satanica, o
de la Muerte, quizas por presion, o proteccion. Es comun que ambas

representaciones (el bien y el mal) compartan el mismo espacio.

El pueblo mexicano es un mosaico ideolégico, donde se encuentran las
mas diversas creencias, siendo dominadas por el Catolicismo, y dentro de esta el
culto a la Virgen de Guadalupe, o el culto a San Judas Tadeo entre otros, no
obstante a ello, la figura de “La Santa Muerte”, cada dia se fortalece y crece el
namero de sus devotos, maxime dentro de las prisiones, donde impera una

subcultura criminal, y donde se vincula a esta imagen con la maldad.

En términos generales, podemos sustentar que el tatuaje carcelario con
motivos religiosos, constituye un culto para sentirse protegido, 0 a manera de
expiacion por las faltas cometidas, parte de una penitencia, y que mejor que la piel
misma para grabar a manera de lienzo una figura divina, maxime si existe dolor al

momento de tatuarse, ya que constituye un sacrificio mas.

El tatuaje como simbolo de identidad

El tatuaje carcelario como una forma de generar identidad, es una practica
comun dentro de la prisidbn, maxime si se toma en consideracién que es en este
sitio donde se genera una carencia de identidad y cultura; un sujeto deja de

pertenecer a una familia, (el fenomeno del abandono), a una sociedad.

Es una practica comun, el que los miembros de una banda o pandilla dentro
de la prisién, se tatien algun distintivo o leyenda para diferenciarse de otros
grupos de choque, o simplemente para generar cohesion, unidad u homogeneidad
entre estos. De esta manera, los individuos que fueron rechazados, marginados u
olvidados por sus familiares, amigos o parejas, en esta carencia de identidad, se
integran a hordas donde al sentirse parte, experimentan sentimientos de confianza

y apoyo, de esta manera elevan su nivel de auto estima.
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La identidad relacionada con el nacionalismo, se ejemplifica con la bandera
tricolor, o la mitica imagen del aguila devorando una serpiente; ademas, una

sentencia o exclamacion: jViva México cabrones!

En la prision muchas personas cercanas, incluyendo los familiares,
terminan por abandonar o distanciarse del prisionero, por lo que recuerdo y duelo,
van de la mano. En virtud de lo anterior, los internos se tatdan los rostros de seres

amados, parejas, padres o hijos sus nombres o algun epitafio.

El tatuado de figuras infantiles
Desde una perspectiva sociologica y psicologica, el encierro de un individuo
estimula una actividad fantasiosa en él, derivando en conductas positivas o de

forma antagonica negativas.

La violencia, los abusos y la desesperanza, propios de un sistema punitivo
imperante en la sociedad mexicana, terminan por sumergir al sujeto en un estado
de indefension y dependencia, provocando rasgos y procesos regresivos, |0s
cuales son explicados como formas de adaptacion y resistencia ante la angustia

prolongada y los procesos permanentes de “mortificacion al yo”.

En torno a la mortificacion del yo, Erving Goffman explica cémo los
sujetos tienen una concepcion de si mismos que las disposiciones sociales
estables de su contexto posibilitaron, al entrar en una institucién total y
perder el soporte de éstas comienzan para él una serie de depresiones,

degradaciones, humillaciones y profanaciones del yo.

Lo anterior produce la “infantilizacion” de los sujetos, evidenciandose en
tatuajes de caricaturas, personajes de cuentos y fabulas, superhéroes como el
Hombre Arafia, Batman y Superman, los personajes mas reconocidos de Walt

Disney y Warner Brothers, son ejemplos reiterados.
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Otros de estos tatuajes son producto de la trayectoria penitenciaria del
sujeto, ya que muchos son creados en las céarceles correccionales, o tutelares
para menores, dichos tatuajes son denominados “corregendos”, teniendo la
caracteristica de ser figuras muy simples, y por lo regular hechas a mano,

adoleciendo de técnica o colores.

El tatuaje como simbolo de poder

Dentro de todo centro penitenciario, la dindmica gira en torno al poder, dia
a dia se vive una constante lucha en torno a la busqueda de supremacia,
supervivencia: se lucha, se pelea y se mata por todo o casi todo, ropa, zapatos,
comida, dinero, droga, mujeres o sexo. La vida dentro de un reclusorio vale los

mMiSmOo que una naranja 0 un peso.

Pero esa supremacia también tiene un simbolismo, una forma grafica de

ser expresada, el poder tiene una imagen una forma.

Los tatuajes comunmente que presentan animales salvajes con fauces
abiertas, o en posicion de ataque (tigres, panteras, leones, aguilas) representan el

poder, la I6gica del engullimiento.

Engullir, significa comer, devorar o tragar muy de prisa, casi sin masticar y
dentro del cal6 carcelario es un término empleado para expresar que una persona

mata a otra, lo domina o lo viola.

No solo las figuras de animales ejemplifican poder, existen otras figuras tales
como los demonios, (Satands en su mayoria) lo cuales a la par de simbolizar
proteccion, maldad, también significan poder. Lo anterior se robustece con lo
expresado por un interno quien explica el significado del Diablo que tiene tatuado

en su espalda:
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“Unos dicen que el Diablo es malo, pero para otros, el Diablo es el
Unico ser que esta aqui en la tierra. Piensan que Dios esta en el
cielo, arriba, nada mas nos ésta observando, mientras que el Diablo
es todo lo que somos nosotros, todo lo que esta aqui en la tierra. El
Diablo que traigo tiene su nombre: el devorador de almas. El diablo
gue esta aqui en la tierra, esperando a cada ser que muera para
llevarse su alma. Entre mas almas se lleva, se hace mas fuerte y hay
mas cosas malas aca en la tierra, cosas como robos, homicidios

violaciones, de todo lo malo, y eso es lo que esta pasando.”*

El tatuaje como simbolo estigmatizante (vejaciones)

Hay tatuajes que son el resultado de vejaciones sufridas por lo internos, un
ejemplo, es el que se refiere a los abusos sexuales, donde el sujeto violando
sexualmente es sometido por su victimario, conjuntamente con otros sujetos para

ser tatuado.

Las imagenes mas recurrentes son las de ratones o conejos tatuados en
las nalgas de lo internos, asemejando salir o entrar del ano del sujeto violado. Otro

lo es una lagrima debajo del ojo del sujeto vejado.

4.7. Adoracion de La Santa Muerte

La carencia de identidad dentro de la prisién, y el medio hostil, (derivado de
los abusos, la violencia, el encierro y el hacinamiento), provocan que el interno
comience una busqueda de sustento moral y espiritual. Dentro de los reclusorios
del Distrito Federal, hay grupos de personas que profesan y predican las mas
variadas religiones y cultos, catdlicos, cristianos, evangelistas, presbiterianos,
bautistas y protestantes que dan apoyo espiritual a todo aquel que lo solicite, con

la finalidad de generar fortaleza y asi soportar el encierro, tratando de modificar su

1“8 PAYA, Victor A. Vida Y Muerte en la Carcel (Estudio sobre la situacién institucional de los prisioneros). Primera

Impresién, Universidad Nacional Auténoma de México, México,2000, p. 295.
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percepcion acerca de la vida, y aquellas conductas aparatadas de lo que es
considerado correcto. Aunado a lo anterior dentro del gran mosaico cultural que
simboliza nuestro pais, existen grupos de personas aparatadas de las creencias
mas populares, entre ellos podemos citar el culto a “La Santa Muerte”, o el

“Satanismo”.

La "Santa Muerte" o "Santisima Muerte", es una imagen de culto, en
México, la cual recibe de sus fieles o devotos peticiones de amor, suerte, dinero y
sobre todo proteccion, al igual que cualquier Santo de la Religion Catdlica, pero a
diferencia de estos también recibe peticiones y suplicas, a efectos de causar

dafios a terceras personas, inclusive la muerte.

En virtud de lo anterior, diversas Iglesias como la Catodlica, Cristiana,
Bautista, Presbiteriana, entre otras, rechazan y condenan su veneracion, al

considerarla un culto con tendencias demoniacas.

Si bien es cierto, dentro de sus fieles existe todo tipo de personas, clase y
condicion social, sus fieles en su mayoria son considerados delincuentes, entre
ellos homicidas, secuestradores, narcotraficantes, narcomenudistas, asaltantes y
personas de estrato social paupérrimo que se dedican al comercio informal de
productos que se encuentran fuera del marco de la ley. También policias,

militares, prostitutas y gente que se dedica al pillaje.

El culto a la muerte ha alcanzado niveles exorbitantes, dentro de la

Republica Mexicana, preferentemente en el centro del pais.

El culto practicado por la Iglesia Catdlica Tradicional Mexicana-
Estadounidense fue prohibido como tal por la Secretaria de Gobernacion de
México (SEGOB) debido a que su adoracidn desvia gravemente los fines
establecidos en los estatutos de la Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Publico
de México.
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Lo anterior también pude ser interpretado que el motivo real de la
prohibicion de dicho culto, es porque podria propagar masivamente conductas

criminales con fines supuestamente religiosos.

Breve historia

La historia del culto a la muerte, es tan vetusto, como la historia del hombre
mismo, pero hablando propiamente del caso de México, este tiene un largo
proceso de evolucidon encontrado en las culturas prehispanicas, las cuales se
enriguecieron con la influencia del catolicismo, y dicha conjuncion siguié su
evolucién hasta el siglo XX, donde comienzan a mezclarse marginacion social,

pobreza y delincuencia, dando origen al culto como actualmente lo conocemos.

Como elementos que se conjugaron, para dar origen a la creencia del culto a
“La Santa Muerte” se encuentran el culto prehispanico a los muertos, dioses
Aztecas y Mayas y la influencia de la Iglesia Catodlica. Pudiendo distinguir son los
siguientes:

e« Ah Puch. Dios Maya, el cual era Rey de Xibalba, el inframundo de los
Mayas. El cual era descrito como un esqueleto o cadaver con un rostro de
jaguar (o buho).

« Mictlantecuhtli y Mictecacihuatl. Deidades Aztecas, Dios y Diosa de la
Muerte, a los cuales habitaban en el Mictlan "La regién de los muertos”.
A este lugar iban los hombres y mujeres que morian, siendo el camino
dificil, y antes de presentarse ante el Sefior y Sefiora de la muerte habian
gue pasar numerosos obstaculos, tales como: Desiertos, colinas, un
cocodrilo llamado “ Xochitonal”, un viento de filosas piedras de obsidiana,
y un caudaloso rio, que el muerto atravesaba con la ayuda de un perro que
era sacrificado el dia de su funeral (Xoloizcuintl).

e LaVirgen de Guadalupe. Titulo Mariano de la religion Catdlica, Apostdlica
y Romana, madre de Jesucristo, esposa de San Joseé, considerada

emperatriz de America, (Figura maternal del Pueblo Mexicano).
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e« La Uncion de los Enfermos. Celebracion de la Iglesia Catdlica en la que
se pide a Dios una "Santa Muerte", es decir, "morir en amistad con Dios",
dicha celebracion se realiza en el caso de personas las cuales padecen
una enfermedad en estado terminal, esta es presidida por un sacerdote.

« Dia de Muertos. Celebracién mexicana de origen prehispanico, conjugada
con elementos de la religion Catdlica, en la que se honra a los difuntos el 1
y 2 de noviembre, Dia de Todos los Santos y los Fieles Difuntos.

« Laimagen Muerte. En la cultura helénica y las culturas occidentales desde
tiempos remotos existe en la mitologia la figura de la Muerte. La cual es
representada como un esqueleto cubierto por una tinica, desde la cabeza

hasta los tobillos, la cual carga entre sus manos, una guadaia.

En el siglo XX, el aumento de la pobreza, la falta de trabajo, la marginacion y
las oportunidades cada dia mas escasas, trajeron como consecuencia un
aumento significativo en la delincuencia y las conductas antisociales. La busqueda
de identidad y proteccién originaron que el culto a la muerte creciera de manera

abismal.

Lo anterior se vio robustecido con una leyenda popular, que fue trasmitida
de boca en boca, la cual refiere que a mediados de la década de los sesenta, en
Catemaco, poblado del Estado de Veracruz en México, conocido mundialmente
por ser un centro donde se practican ritos de magia, en un local se grabo la
imagen de “La Santa Muerte” dibujada en las tablas de una choza, por lo anterior
el propietario fue a pedirle al cura local que verificara la imagen y la canonizara,
ante lo cual se neg6 rotundamente por considerarla una figura demoniaca, por lo
gue ante el temor de ser asociado con un rito satanico el culto se transmitié de

persona a persona.
El culto, tuvo sus primeras manifestaciones en el Estado de Hidalgo, en el

afo de 1965, lugar donde acudian centenares de personas para pedir proteccion,

ya que por lo regular ponen en riesgo su vida; lo que se ha ido modificando ya que
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hoy en dia, también se invoca a esta figura para la protecciéon y la recuperacion de

la salud, articulos robados, o aun miembros secuestrados de la familia.

En otras naciones existen cultos similares como el culto a “San La Muerte”
en Uruguay, donde se pide especialmente por aquellos que ponen en riesgo su
vida; en otro culto de origen sudamericano, se pide a San Muerte por una muerte

no violenta ni dolorosa.

La Muerte puede ser representada como una figura masculina o femenina;
de forma masculina sus devotos la visten de manera tenebrosa, con guadafia en
una de las manos y un rosario. En el segundo de los casos es vestida con una

tunica larga, blanca de satin y una corona de oro.

En el afio 1992 el entonces Presidente Constitucional de México Carlos
Salinas de Gortari, emprendid reformas a la Ley de Asociaciones Religiosas y
Culto Publico, lo anterior con la finalidad de de mejorar las relaciones entre el
Estado y las distintas corrientes religiosas, dentro e estos cambios se les

permitiria gozar de personalidad juridica.

La crisis economica de finales del siglo XX en México, el aumento de la
delincuencia y la mayor libertad de ejercer un culto, desencadenaron el deterioro
de las condiciones sociales aunado con un aumento del fervor por nuevos cultos,
gue le permitieron a la Iglesia Catodlica Tradicional y al culto de “La Santa Muerte”

emprender su crecimiento independientemente.

Durante el afio 2000 la Iglesia Santa Catolica Apostolica Tradicional Mex-
USA (ISCAT Mex-USA) solicita formalmente su registro a la SEGOB, omitiendo en
tal solicitud el culto a la imagen de "La Santa Muerte". El registro es otorgado el 4
de abril de 2003 empezando a mostrar un crecimiento considerable de su
presencia en los medios de comunicacion a lo largo de todo el territorio nacional

valiéndose de la imagen de “La Santa Muerte”, que declararon como figura de
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adoracién en una fecha 15 de agosto de 2003, siendo posterior a la obtencion del

registro durante el.

Tal adopcion ideoldgica por parte de la Iglesia Santa Catolica Apostélica
Tradicional Mex-USA (ISCAT Mex-USA), tiene su origen en crear una
competencia con la Iglesia Catdlica, toda vez que la imagen o la figura de la
Virgen Maria, es un simbolo religioso que identifica al pueblo de México, y que
constituye un arraigo cultural muy fuerte, por lo que se buscé en la figura de “La
Santa Muerte” una especie de sustituto femenino para penetrar en la poblacion.

Inclusive muchos creyentes le llaman de forma carifiosa “Virgencita”.

“El 29 de abril de 2005 la Direccién General de Asociaciones Religiosas de
la SEGOB emitié en su boletin numero 87 que el culto practicado por la Iglesia
Catdlica Tradicional Mex-USA infringi6 los estatutos dispuestos en el Articulo 29,
fraccion VIII de la Ley de Asociaciones Religiosas y Culto Publico de México,

haciéndose acreedores del retiro de registro por parte de tal dependencia.”*

Oficialmente tal disposicion fue resultado de una denuncia expuesta por
Noé Guillén Ibafez, anterior Ministro del culto, quien habia sido expulsado por sus
propios compafieros debido a confrontaciones de indole personal con otro

ministro.

El retiro del registro tendria las siguientes consecuencias para el culto:
o Pérdida de la personalidad juridica, que a su vez conlleva la pérdida de lo
siguiente:
o El derecho de integrar patrimonio propio.
o El derecho de celebrar actos juridicos.
o El derecho de internar al pais ministros de culto de nacionalidad

extranjera.

9 http://www.asociacionesreligiosas.gob.mx/SDGAR05-Docs/boletines/Boletin87_2005.pdf. 22/12/2009
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o El derecho de transmitir y/o difundir actos de culto religioso a través

de medios masivos de comunicacion.

La Secretaria de Gobernacion (SEGOB) afirmé hoy que la iglesia de “La
Santa Muerte” carece de personalidad juridica, por lo que advirti6 que de
ostentarse como asociacion religiosa podrian hacerse acreedores a sanciones;
precisa que: “no cuenta con personalidad juridica alguna y de hecho la Ley de
Asociaciones Religiosas y Culto Publico prevé sanciones a quien se ostente como

asociacion religiosa, sin contar con el registro constitutivo correspondiente”. **°

Al poder operar iglesias de esta denominacion sin tener registro David
Romo Guillen, lider del culto, anuncié que “La Santa Muerte” tendra su catedral en
el Distrito Federal para el afio 2010 teniendo una extension de mil doscientos
metros cuadrados, dos niveles, capacidad para 500 personas sentadas y lugar

para criptas con un costo total de 38 millones de pesos.

Este culto se basa en el respeto, asi que no va en contra de ninguna
religion, aunque en el caso de la Cristiana, ésta va en contra del culto a la muerte

pues se supone que en el juicio final llegara Cristo a vencerla.

Es un culto que ve a la muerte como algo innegable en la vida, una ley
natural y que se tiene que aceptar. "La muerte es justa y pareja para todos pues

todos vamos a morir."
Al pedir algo a la figura de la muerte se puede o no ofrecer alguna ofrenda
a cambio, pero si se ofrece, se debe de cumplir, puede ser desde algo material o

simbdlico.

Formas de culto

% http://www.segob.gob.mx/metaServicios/contenidolmpresion.php?articulo=678 México DF 22/12/2009
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La figura de “La Santa Muerte” se vende manufacturada en colores rojo,
blanco y negro (para el amor, la suerte y la proteccion, respectivamente). Las
ofrendas a “La Santa Muerte” incluyen flores, tequila, comida, tabaco, e inclusive
droga, igualmente las capillas a “La Santa Muerte” se adornan con flores, luces y

se encienden velas e incienso en su honor.

En México, los principales elementos caracteristicos de la figura de “La
Santa Muerte”, la cual se representa como un esqueleto cubierto con una tdnica
que cubre todo menos la cara y las manos, son:

La balanza, que representa la justicia, o la equidad, (tomando en
consideracién que nadie escapa de ella, unos antes otros después, no
importando estatus social, posicion econOmica, raza, color, sexo o edad).
Una guadafa, Instrumento de labranza el cual simboliza el objeto con el
gue corta el fragil hilo de la vida, para otros representa la justicia
implacable, no de ella si no del Ser Supremo que gobierna y rige la vida
de todos.

Un mundo, que carga en una de sus manos representando, su
omnipotencia ante este, la sefiora no tiene fronteras esté en todo lugar.

El reloj de arena, significa el paso del tiempo. Es la medida de la vida

sobre la tierra.

Las personas que practican el culto se refieren a la imagen de varias
formas que tienden a ser apodos carifiosos, tales como: Flaquita, Nifia Blanca
Santita, Chiquita, etcétera. Esto es, segun la personalidad de cada orante.
Mientras que existe una cierta vision de “La Santa Muerte” como figura de la
magia negra, existen otras opiniones de ella como, especificamente, un Santo

Catélico digno de veneracion.

Una plegaria breve, es la que se recita especialmente antes de algun

evento abrupto y peligroso, la cual dice: "Santisima Muerte de mi adoracién, no
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me desampares de tu proteccién”; esta oracion puede tener la variante:

"Santisima Muerte de mi salvacion, no me desampares de tu proteccion."

La figura de la Muerte de los reclusorios

A la Muerte, dentro del penal se le denomina superlativamente “Santisima”,
lo que expresa la importancia que ha ganado en los Ultimos afios, comparte el
espacio, la devocion y la importancia con la Virgen de Guadalupe y San Judas

Tadeo entre otros Santos.

El culto a “La Santa Muerte” es ampliamente compartida entre hombres y
mujeres en presidio, los cuales realizan altares para la “Nifla Blanca”, como
también se le conoce. Cada centro penitenciario tiene una pluralidad de altares
dedicados a la figura de “La Santa Muerte”, donde se aprecia la figura en forma de
estatuilla o en retablo, si es en la primera de ellas, la figura se encuentra vestida
de manera llamativa, ya sea por el color empleado, o por el tipo de vestimenta,
algunas de ellas parecen atuendos de la realeza o vestidos de novia. Flores
naturales o artificiales, invaden el espacio compartido con bebidas, cigarrillos,
puros, dulces, algunas monedas, veladoras y recipientes con comida, todo ello
conforma el ritual, la finalidad, proteccion dentro de la carcel, para el interno o su
familia, en caso de morir, que esta sea tranquila, sin dolor, sufrimiento o agonia,
asi también, la muerte de algin enemigo, o que su delator caiga en la misma
carcel, sélo por nombrar algunas peticiones ya que estas son tan variadas como el

numero de sus fieles.

Para muchos el culto a la muerte empieza desde afuera de la prision, se le
pide que lleve a buen término un robo, o la distribucién de cierta cantidad de
droga, también se le pide que las balas de la policia no lo alcancen, pero una vez

en prision, el culto o veneracion adquiere otros tintes.

Existen mitos alrededor de esta figura, tales como:
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1. El que la posee debe evitar a toda costa, que una persona extrafia la
toque, de lo contrario, “La Nifia Blanca” ya no le dara proteccion.

2. Para alcanzar su proteccion la figura debe ser robada, o en su defecto
debe ser regalada.
Cuando una persona se tatua la figura de la muerte, un familiar muere.

4. “La Santa Muerte” es celosa en demasia, por lo que si se le prometio algo,

eso mismo debe ser cumplido, de lo contrario, “se lleva” a un familiar.

Un relato, tomado de la obra el Maestro Paya ejemplifica a detalle lo que la

devocion de una persona respecto de lo que la imagen puede lograr:

“Antonio relata con orgullo (mostrando sus cicatrices como prueba)
como llega herido al hospital de Xoco, con un corte de
aproximadamente 30 centimetros de largo (cicatriz corre de la frente al
centro de la cabeza), y sin una falange del dedo anular. Llega
ensangrentado y es puesto por los médicos en una plancha para ser
revisado. La anestesia que le es colocada le provoca un pobre efecto
al grado que logra, entre el suefio, escuchar la platica de los médicos.
Ahi uno de los médicos trata de convencer a su comparfiero de que
deje morir a Antonio ‘para que no sufra mas’, retirandose por que
‘tiene suefio’. Hasta aqui el recuerdo del hospital. Posteriormente
relata Antonio, se sumerge en un sopor profundo y siente como su
cuerpo cae en un abismo negro sin fondo; el viaje del cuerpo
reprolonga indefinidamente en el vacio, Antonio reza, pero no a Dios
sino a la Santisima Muerte. Le pide que: ‘si se lo va a llevar que sea
rapido y sin sufrimiento’. No siente temor por perder la vida. Horas

después Antonio despert6 para salir huyendo del hospital.”™**

Ademaés, a la muerte no le es ajena su relacion con lo diabdlico. Como

lo ha demostrado Luisa de Urtubey, “la Muerte y el Diablo constituyen una

31 pAYA, Victor A. Op. Cit. p. 244.
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de las problematicas analizadas por Sigmund Freud. Ambas son
representaciones del inconciente y su liga es frecuente en tanto represion
de los deseos sexuales o de la imagen del padre odiado, aunque la

principal asociacién inconsciente es con la pulsién a la muerte.” **?

4.8. Lainvocacion al Diablo y los rituales

“Diablo:

TU que andas por las calles y callejones
trdeme vicio y mas cabrones

para poderlos robar y extorsionar

y hacer mas amena mi estancia”.

Al igual que la figura de “La Santa Muerte”, el Diablo tiene cabida en el
interior de las prisiones, debido a la falta de identidad, la densa atmosfera de

maldad, pero lo mas importante, la busqueda de proteccion.

La figura del Diablo, también conocido como Satanas, luzbel, lucifer,
Belcebu o Leviatan, dependiendo de la religion, el pais o el texto que se consulte,
surge como contra peso a un Dios misericordioso y bueno, por lo que el primero
representa la maldad, lo obscuro, lo malo.

En la actualidad utilizamos la palabra “Demonio” en un sentido negativo,
malo o perverso, lo asociamos a la figura de Satanas, pero su origen y significado
son diferentes. “Daimon” es un vocablo griego empleado en la religion politeista
griega para referirse a las deidades primitivas, a las almas protectoras de seres
gueridos que murieron, y a los seres semidivinos que permiten a los hombres
comunicarse con los dioses.

152 |hidem. p. 246.
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El origen etimolodgico de la palabra Satanés, no es mas que una amalgama
de dos palabras hebreas: Satan, que significa opositor y Nahas que significa

serpiente. En la version griega de la Biblia la palabra Satanés, significa adversario.

Por lo que respecta al origen de la figura del Diablo tal y como la
conocemos en la actualidad, tiene su origen en la mitologia romana, aqui, Luzbel
o Lucifer que significa "Portador de la luz", era considerado el portador de la luz
que brilla en la aurora y se identificaba con una estrella (“Luz bella”, "Lucero de la
Mafiana" o "Estrella del Amanecer"). En el antiguo testamento lo vemos
convertirse en un Angel caido, al intentar ascender en el cielo y querer
compararse con Dios. Su belleza lo hizo corromperse, cometer varios pecados y

profanar los santuarios.

Dentro del Antiguo testamento en Isaias 14: 12-14, encontramos sustento a

lo anterior.

“12 jComo caiste del cielo, oh Lucero, hijo de la mafiana! Cortado
fuiste por la tierra, ta que debilitabas a las naciones.

13 Tu que decias en tu corazon: Subiré al cielo; en lo alto, junto a
las estrellas de Dios, Levantaré mi trono, y en el monte del
testimonio me sentaré, a los lados del norte;

14 Sobre las alturas de las nubes subiere, y seré semejante al

Altisimo."%3

Leviatan (del hebreo liwyatan, enrollado) fue una bestia marina del Antiguo
Testamento, a menudo asociada con Satanas, creada por Dios. (Génesis 1:21) “Y
creo Dios los grandes monstruos marinos, y todo ser viviente que se mueve, que
las aguas produjeron segun su genero, y toda ave alada segun su especia. Y vio
Dios que era bueno.”**

53| a Santa Biblia..., Op. Cit. p. 661
b, P. 5.
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En el Nuevo Testamento, Satanas y Lucifer aparecen unidos en la figura
del Diablo. Pero como se mencioné al inicio del presente apartado hay culturas
gue aun los nombran como entidades diferentes, indicando que Lucifer, Satanas y

Belcebu conforman una trinidad que gobierna al infierno y sus legiones.

En la Edad Media comenzaron a conformarse logias 0 grupos que decian
adorar a Satands. Llevaban a cabo ceremonias las cuales fueron denominadas
“misas negras”, las cuales tenian la finalidad de profanar la sagrada hostia. Uno
de los participantes conseguia una hostia consagrada, una vez que se obtenia
esta, las nalgas de de una mujer desnuda eran usadas como altar, se hacian
mofas de las oraciones destinadas a honrar a Dios, y se cambiaba el vino de la

sagrada eucaristia, por sangre menstrual, terminando todo en una orgia sexual.

Posteriormente en el siglo XVII, se fortalecen los grupos de adoradores a
Satanas como una forma de desafiar el poder hegemodnico de la Iglesia Catdlica,
la cual comenzaba a fracturarse como una entidad todopoderosa, derivado de los

progresos de la ciencia, la llustracién y la caida de mitos en torno a esta.

Algunas logias se agruparon con la finalidad de beber y burlarse de la
Iglesia Catdlica, ademas, dar rienda suelta a una sexualidad reprimida por los
canones de la iglesia. Uno de ellos fue el Club Hellfire, de origen inglés, quienes
fueron acusados de realizar misas negras. El Club del Fuego Infernal fue fundado
en Londres en el afio de 1719 por Felipe, Duque de Wharton y un pufiado de
amigos de la alta sociedad. El club més famoso asociado con el nombre se
establecié en Inglaterra reuniéndose de forma irregular entre los afios de 1749 y
1760, y posiblemente hasta 1766. Otros clubes con el nombre de "Hellfire Club" se

crearon en todo el siglo XVIII. La mayoria de estos clubes se crearon en Irlanda.
En 1848, se creo la iglesia del Carmel, la cual predico sus ideas en toda

Francia, dentro de sus ritos incluian masturbarse en el altar y desacralizar el pan

bendito. Su organizacién fue prohibida por el Papa, no obstante la prohibicién se

376



mantuvo activa. Su creador fue Pierre Vintras y le sucedio el abate Boullan quien
decia ser San Juan Bautista, se casé con una monja, predicaba la salvacion a

través del sexo y sacrifico a uno de sus hijos en un altar. Muri6 en el afio de 1893.

El satanismo contemporaneo

El Satanismo como culto, fue creciendo con el paso de los afios y de ser
una practica aislada, mantenida en secreto, adquirié niveles nunca imaginados a
los que se integraron todo tipo de personas, politicos, artistas e integrantes de
grupos de rock, entre los que destacan los Beatles, Kiss, cuyo nombre significa
simplemente beso en su traduccion al espafiol, o Kings in Santan Service,
(caballeros al servicio de Satanas) por sus siglas en ingles, o Motley Criie entre

otros.

Destaca para el presente apartado la figura de Alesiter Crowley, hijo de un
destacado y rico empresario, se le considerd uno de los maximos exponentes del
Satanismo vinculado a movimientos esotéricos como la orden Hermética de Alba
Dorada (Golden Dawn). Su vida transcurrio entre escandalos y excesos, basando
su ideologia en la libertad sexual y el uso de drogas, se puso al descubierto sus
practicas de magia negra, fue inspirador de infinidad de grupos de rock y de
Szandor Lavey, creador de la Iglesia de Satan en el afio de 1966, mismo que se
autoproclamé como el Papa negro, organizé bodas Satanicas y bautizo a su hija

en un rito satanico.

Algunas de las practicas Satanicas incluyen el uso de drogas, encuentros
sexuales desmedidos, e inclusive los homicidios. Un caso relevante fue el
Homicidio en 1969 de Sharon Tate, esposa del destacado cineasta Roman
Polanski, en manos de Charles Manson, lider de un grupo de jévenes adictos a la
droga y adoradores de Satanas, quienes la madrugada del 9 de agosto entraron a
la mansion de la pareja situada en California y asesinaron a Tate de 11

pufialadas, sin importarles que se encontrara embarazada, con su sangre pintaron
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en los muros la palabra “death to pigs”. El mismo fin tuvieron sus acompafantes,

esa noche Polanski, se encontraba de viaje.

Pero este tipo de conductas no es exclusivo de paises como Estados
Unidos donde los niveles de violencia son exacerbados, la sociedad Mexicana se
estremecio en el afio de 1989, cuando los diarios de todo el pais dieron a conocer
las actividades de un perverso grupo de adoradores de Satanas en Matamoros
Tamaulipas, siendo la cabeza de esta secta Adolfo de Jesus Constanzo “El
Padrino” quien compartia la hegemonia con su pareja Sara Aldrete Villareal, “La
Madrina”, a este clan se le conocié como los “Narcosatanicos”, derivado de sus
actividades ilicitas en la venta y trafico de drogas, transportando semanalmente
una tonelada de marihuana a los Estados Unidos y a sus creencias derivadas del

culto a la Santeria cubana y el ritual de Palo Mayombe.

Su centro de actividades se encontraba el rancho Santa Elena, ubicado en
la fronteriza Ciudad de Tamaulipas, considerada una verdadera casa del terror. El
9 de abril de 1989, la policia mexicana detiene en un rutinario control la camioneta
gue conducia David Serna Valdez de veintidos afos, a la altura del kilbmetro 39
de la carretera que conduce de Matamoros a Reynosa. En ella son encontrados
restos de marihuana y una pistola calibre 38, por lo que el joven conductor es
detenido. Tras unas horas de interrogatorio confiesa pertenecer a una secta de
"magia negra" y que utilizaban el rancho para realizar sus rituales con seres

humanos, ademas del narcotrafico.

Esta confesion obligé a la policia a realizar un cateo el rancho, hallando alli
ciento diez kilos de marihuana, y algo macabro: un caldero de hierro de hedor
pestilente que contenia sangre coagulada, un cerebro humano, botellas vacias de
aguardiente, machetes, ajos y una tortuga asada. Alrededor de la casa, se excavo
y se encontré una fosa clandestina, con doce cadaveres descuartizados, a los que

les habian extirpado el corazon y el cerebro en algun extrafio ritual.
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En el mencionado lugar se encontré el cadaver de Mark Kilroy, un joven de
nacionalidad Norteamericana estudiante de medicina, el cual habia desaparecido
semanas antes, siendo raptado por los miembros de la secta, en vida le sacaron
la columna vertebral y con los huesos fabricaron collares, le amputaron las dos
piernas y le extirparon el cerebro, todo habia sido por orden del Padrino Adolfo de
Jesus Constanzo, de 27 afios de edad, hijo de un americano y una cubana

practicante de la Santeria y Palo Mayombe.

Adolfo influia en la voluntad de los demas adeptos, les prometié que serian
completamente invulnerables a las balas de sus enemigos, especialmente de la
policia, ademas, tendrian el poder de hacerse invisibles si seguian al pie de la
letra sus instrucciones entre los que estaban: Confeccionar una ganga o caldero
magico, al que se le vertia sangre y algunos miembros humanos mutilados,
preferentemente cerebros de criminales o locos y de ser posible de hombres de

raza blanca, pues supuestamente éstos son mas influenciables por el verdugo.

Finalmente, el 6 de mayo de 1989 son descubiertos en el Distrito Federal
por algunos agentes de la policia judicial que se hallaban realizando labores en
las inmediaciones de un edificio ubicado en la calle Rio Sena de la Ciudad de
México, al sentirse acorralados, lo seguidores del padrino dispararon sus armas
en contra los agentes, de inmediato la clave 9 que denota una situacién de vida o
muerte se escucha en la frecuencia de los radios de la policia capitalina. Pocos
minutos después decenas de patrullas cercan el lugar, los seguidores de
Constanzo arrojan por la ventana ddélares y centenarios acompafiados de una
lluvia de balas, algunos policias codiciosos se preocupaban mas por agarrar los

valores que por su vida, o por la situacion que prevalecia.

Al ver Constanzo la gran cantidad de agentes que les rodeaban mismos
gue ganaban terreno a cada paso, desesperado, ordena a su subalterno el Duby
gue le dispare con una ametralladora. Quintana, fiel a su lider decide suicidarse

con él. Ambos se meten en un armario ordenando disparar a Duby. Instantes
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después son detenidos solo tres supervivientes, contabilizdndose unos quince

seguidores fieles de estos sangrientos cultos.

Pero la historia negra de los adoradores de Satanas no termina ahi, son
multiples los relatos en donde se evidencia esta tendencia, algunos de ellos,
incluyen politicos Mexicanos como el caso de la dirigente del Sindicato de
Trabajadores de la Educacion, la Maestra Elba Esther Gordillo, quien se ha
mantenido en la dirigencia de dicho sindicato, no obstante a que el partido en el

poder ha cambiado.

Lo anterior se encuentra documentado en la obra los Brujos del poder de

José Gil Olmos, de la siguiente manera:

“Al dia siguiente nos presentamos siguiendo las instrucciones
gue nos habia dado: que Elba Esther no se bafiara, que no
dejara caer un solo cabello y que trajera un cambio de ropa. Le
dijo que si estaba reglando trajera con ella la toalla porque la

iba a necesitar.

Cuando llegamos habia como diez personas sacrificando al
lebn y vimos cémo el brujo clavo un cuchillo en el ojo del
enorme animal. En ese momento comenzaron a quitarle la
piel entre todos, de una manera sorprendente, la pusieron

sobre una piel de vacay recoleccion de sangre.

Inmediatamente después, metieron a la Maestra en una choza
de paja y barro. Sin quitarle la blusa ni los shorts, le
empezaron a untar los testiculos del animal, las visceras y la
sangre, le amarraron la piel de la fiera y con las pezufias le
dibujaron diversos signos, todo esto en medio de muchos

canticos, afuera se escuchaban los gritos de diversos
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animales, que nos dijeron eran mandriles. Una hora después,
el brujo se caia de cansancio, parecié como si se le hubieran
ido las fuerzas; se tenia que ayudar de un bastéon para

pegarle a la piel del Ledn.

El brujo estaba muy excitado, no dejaba de bailar, daba
cortos para atras, para adelante y hacia los lados mientras
cantaba. Ella se desmayd y asi estuvo como una hora,
sostenida de los brazos, con la piel del lebn amarrada al
cuerpo. La sangre y las visceras que caian al suelo se las
volvian a embarrar. Era una mezcla de sangre visceras y lodo
gue olia espantosos y que traia una cantidad impresionante
de moscas, todas las cuales se posaban sobre la zalea del

ledn, en cuyo hocico estaba la toalla sanitaria de la Maestra.

Cuando desapretd, Elba Esther intento rezar, pero el brujo la

abofeted, le grito reclaméandole” ™

Pero ¢ CoOmo se mira la imagen demoniaca dentro de las carceles?

En infinidad de muros de la prision se aprecia grabada, pintada o impresa la
figura del Diablo, una imagen demoniaca que en algunos casos comparte cuadro
con la figura de “La Santa Muerte”.

Al inicio del presente punto se encuentra una oracién, plegaria o pedimento
comun entre los prisioneros devotos de la figura del maligno o Satanas, que es
parte de un rito el cual consiste en lo siguiente: La figura de Satanas es grabada
en los muros de la celda, el interno golpea la figura con la mano o un zapato en

tres ocasiones, repitiendo frases como a la que se ha hecho alusion.

% GIL OLMOS, José. Los Brujos del Poder, El ocultismo en la politica mexicana. primera edicién Edit De Bolsillo,

México, 2008, pp. 108-109.
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Casualidad, fe colectiva o simplemente un ritual en el que se conjugan
energias, poder y deseo, los internos afirman que se cumple, aseguran que el
Diablo les responde, es decir, termina por llevar a la carcel a su delator o al
coémplice que lo traiciond para vengarse de él, y porqué no, al amigo que le brinde

proteccién o que lo proveera de droga.

Existen variantes al rito anteriormente mencionado, algunos ponen a la
altura de la boca de la figura demoniaca un cigarro de mariguana, asemejando
como si el maligno fumara con ellos, otros manchan con su propia sangre dicha

imagen al momento en que formulan su peticion.

Un ritual similar es practicado en algunas agencias ministeriales, mas en
aquellas que se encuentran dentro de nosocomios, donde derivado de las
relaciones que existen entre el personal ministerial y las funerarias, cada deceso
simboliza una ganancia por recomendar a los familiares los servicios prestados
por estas, por lo que ante la ambicion del personal ministerial, golpean en tres
ocasiones una figura demoniaca pidiendo la muerte de alguien, al poco tiempo el

deceso les es notificado.

En el caso de los apandados o sujetos que se encuentran dentro de una
celda de castigo y que estan a punto de salir, los comparferos de celda le
arrancan un mechén de cabellos los cuales son pegados a la figura de Diablo,
esto con la finalidad de que el interno regrese con un poco de droga para sus

compafieros que no han tenido la misma suerte.

El Diablo, al igual que “La Santa Muerte”, son personajes que tienen una
presencia importante dentro de los reclusorios y penitenciarias, ya que el interno
no logra comprender la estructura del dispositivo penitenciario, lugar donde se
enfrenta con sus propios compaferos, los custodios, jefes de seguridad
colocandolo en una situacion de sufrimiento donde las propias palabras son
incapaces de describir lo que se vive.

382



Otra forma de ritual es tatuar la figura demoniaca en cualquier parte el
cuerpo, por lo regular: La espalda, el pecho o los hombros. Los sujetos que la
portan, creen fehacientemente que se encuentran protegidos contra sus
enemigos, los custodios o jefes de seguridad, asi también, como tener
supremacia respecto de los demas internos, al sentirse favorecidos con la

influencia diabdlica.

Dicha creencia no implica o representa problema alguno, es parte de una
idiosincrasia que les ayuda a superar su estancia en la prision, lo grave se da
cuando un homicidio o alguna conducta antisocial, tienen relacion con la
veneracion o adoracion a estas figuras. Existen personas que dedican homicidios
a la figura de la muerte o de Satanas para asegurar proteccion dentro de la cércel

0 el éxito en la realizacién de alguna conducta ilicita.

4.9. La muerte en prisién

¢,Cuanto vale la vida de un sujeto dentro de la prision? Quizas lo mismo
gue un pan dulce, una moneda, un reloj o una naranja. La vida en interior se ve
como un objeto de poca valia y respeto, de ahi que la vida en interior se vuelva
peligrosa, porque los internos se matan por cualquier motivo u objeto de poco
valor, lo que no hace mas que reafirmar la idea sobre la peligrosidad individual,
producto de la poca tolerancia a la frustracion, la disfuncion familiar y la neurosis

colectiva.

Existen muchas formas en que los internos encuentran la muerte dentro de
la prision, desde las enfermedades que se agravan por los precarios servicios de
salud, hasta los homicidios més sanguinarios, sin pasar por alto el elevado indice

de suicidios derivados de la depresion.

383



Dentro del Capitulo que antecede, abordé el tema de los servicios de salud
con los que cuenta el sistema de reclusorios del Distrito Federal, los enfermos en
estado terminal, y las principales enfermedades que azotan a la poblacion. Pero
algo que no se menciond y que es de cabal importancia manifestar, es que las
condiciones en que se vive dentro de cualquiera de los reclusorios preventivos o
penitenciarias del Distrito Federal son un desencadenante para mermar la salud
de cualquier persona. La falta de asepsia del personal que prepara y reparte los
alimentos entre los internos, las deplorables condiciones de limpieza de pasillos,
areas comunes y dormitorios, la propagacion de fauna nociva cucarachas, moscas
y ratas y la falta de material en las enfermerias, que se ve agravada por la rapifia
del mismo personal adscrito, es el dia a dia en los centros penitenciarios de la

Capital del pais.

La siguiente grafica muestra el control de plagas, s6lo en cocinas de los
centros penitenciarios del Distrito Federal.

Tabla 30. Control de plagas en las cocinas de los centros de reclusion del Distrito Federal

Control de plagas

Centro de reclusion Fauna nociva Existen controles Control del uso
erradicada de plagas de plaguicidas

Recluscric Preventive Varonil Sur No Si Si
Reclusorio Preventivo Varonil Norte MNo Si Si

Penitenciaria Si Si Si
Cevarepsi No Si Si
Centro Femenil de Readaptacidn

Sccial Tepepan Si Si Si
Centro Femenil de Readaptacion Social

Santa Martha Acatitia Mo Si Si

Fuente: Visitas de verificadién 2005, coHor,

Grifica 22. Control de plagas en las cocinas de los centros de reclusién del Distrito Federal

Optimas condicianes
33.33%

[Condiciones no éptimas
66.67%
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El Reclusorio Preventivo Oriente de esta Ciudad, encabeza el mayor
nimero de muertes por enfermedad y homicidio doloso, lo que demuestra el grado
de peligrosidad entre los internos, y la exacerbada violencia, asi como las
deplorables condiciones de vida entre los internos. Documentando el anterior dato

la siguiente nota periodistica:

“El Reclusorio Oriente encabeza el nUmero de muertes ocurridas
dentro de las cérceles capitalinas, tanto naturales como por
homicidio

24-may-2009

CIUDAD DE MEXICO.- La mayoria de los decesos entre la poblacion
penitenciaria del Distrito Federal son por enfermedad, seguida de
suicidios y homicidios.

Durante el afio pasado murieron 97 personas; y uno antes, en 2007,
sumaron 113, por problemas de salud.

Lo anterior es sin considerar aquellos que perecieron en hospitales.

Segun una solicitud de acceso a la informacion, es el Reclusorio
Oriente donde se genera el mayor niumero de muertes de todo tipo,
ya sea de las denominadas ‘naturales’, hasta homicidios y suicidios.
En dicha prision se registraron 25 muertos por enfermedad en 2008,

47 en 2007, y siete en solo el primer mes de este afio.
Segun personal de las enfermerias de algunos reclusorios, la
diabetes, gripes y demas enfermedades respiratorias, e hipertension,

son algunos de los padecimientos constantes.

Es comun escuchar a presos toser a toda hora.
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La Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), en
su Diagnéstico Interinstitucional del Sistema Penitenciario, sefiala
casos en los que enfermos con padecimientos contagiosos, como la

tuberculosis, no habian sido tratados como lo indica la norma.

De igual manera, hay casi 100 personas con VIH-sida para quienes
el organismo ha pedido que ‘por razones humanitarias, podria

considerarse la posibilidad de excarcelarlos anticipadamente’.

Para un portador de VIH, la tuberculosis equivale a una condena a
muerte en un plazo de seis meses, de no mediar tratamiento, dijo
Carol Hamilton, copresidenta de la asociacion académica Centro de
Enfermedades Infecciosas para Politicas Globales de Salud y

profesora de medicina de la Universidad de Duke, recientemente.

Una de las problematicas mas sentidas para la poblacién reclusa es
la falta de medicamentos, pues aunque hay desabasto en las
enfermerias, el ingresarlas requiere de permisos, aunque se trate de
aspirinas. Sin embargo, hay reclusos que venden medicamentos en
sus celdas, pasillos y en la zonas de visita, incluso varios hasta

recetan a sus comparieros, y por ello les llaman ‘doctores’.” **°

El homicidio como una de las formas recurrentes de muerte en la prision

La céarcel fomenta una competencia feroz y desmedida entre los internos, lo
gue desencadena un desprecio por la vida y las instituciones, no existe cohesion,
ni sentimientos de solidaridad, respeto o amor que hagan frente al poder
penitenciario. Lo que hasta cierto punto resulta conveniente para las autoridades,
ya que si tomamos como ejemplo el Reclusorio Preventivo Norte, al existir
cohesion, unidad e identidad dentro de los internos existirian 12,394 internos, en

contra de 300 custodios, pero en cambio existen 300 custodios para 12,394

http://www.informador.com.mx/mexico/2009/105752/6/en-reclusorios-del-df-falta-atencion-a-presos-enfermos.htm

26/12/2009
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individualidades. Un ejemplo similar sucede en los robos a trasporte publico,
¢ Porqué pueden mas dos sujetos (independientemente de las armas que porten),
gue mas de 40 pasajeros?, la respuesta es sencilla son dos personas, entre la
gue existe identidad, unidad de proposito delictivo y afinidad en contra de 40
individualidades, donde cada uno de ellos ve por si mismo su seguridad e

intereses.

En la carcel cuando un preso asesina a otro, no significa que €l sea el Unico
responsable, aun y cuando éste materialmente haya privado de la vida a su
victima; y no me refiero a la autoria o formas de participacion, sino al camulo de
circunstancias y personas que orillan a un sujeto a privar de la vida a otro dentro
de la céarcel. Lo anterior porque a todo acto homicida le precede un determinado

vinculo entre victima y victimario.

Un ejemplo sucede en el caso de las “lacras”, los internos reincidentes e
incorregibles, que extorsionan y roban a otros internos, especialmente los
llamados “tiernos”, primo delincuentes que se caracterizan por su bajo nivel de
criminalidad. Por lo que del vinculo originado entre estos, se desencadenan
homicidios sumamente violentos o con mucha safa, derivado del rencor
acumulado de estos ultimos, respecto de sus hostigadores, donde los custodios y
jefes de seguridad que permiten este tipo de abusos entre los internos, jamas son

sancionados.

Otro aspecto de suma importancia es la influencia que tiene sobre el
individuo una comunidad cautiva, que establece vinculos de destruccion y
agresividad entre sus miembros, lo que desencadena que el interno, en este caso
el victimario, sea el depositario de tensiones, vicios y desequilibrios; por lo que su
actuar es producto del desajuste de la estructura social y grupal en el que se

encuentra inserto.
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Por dltimo, es necesario mencionar la dinamica del poder en la prision, un
sérdido equilibro de intereses y complicidades entre internos, custodios, y
personas fuera de la prision, donde se mata por mandato, o encargo Para tal
efecto siempre habré “cheques” o “Burros”, quienes se culpan de los homicidios y
gue ante su confesion lisa y llana, concatenada a algunas pruebas, y la falta de
testigos que refieran lo contrario se da carpetazo al asunto. En la céarcel al “chiva”

0 “Borrega” siempre le va mal.

Pero ¢Cual es la forma mas comdn en la que se priva de la vida a un
interno? Extrafiamente es por medio de armas punzo cortantes, y refiero
extrafiamente, toda vez que en teoria, dichos objetos se encuentran prohibidos y
periddicamente se hacen operativos para incautar los que burlan los “férreos”
sistemas de seguridad. Pero sorprendentemente el ingenio del hombre siempre
superara a la fantasia, se han decomisado instrumentos capaces de lesionar o
matar a un ser humano, los cuales son creados con patas de mubles, cucharas,
palos, marcos de puertas, tramos de varillas y lo mas sorprendente, costillas de
res o puerco, todos ellos dignos de un museo o coleccion. El afilado de los

instrumentos, no es dificil, dentro de la carcel lo que sobra es tiempo.

El poseer una punta, tiene un simbolismo, a través este se demuestra la

agresividad masculina, (“no tener punta en Santa Martha es como no tener vieja”).

El lenguaje carcelario es muy basto al referirse a las agresiones sufridas
con un arma blanca dentro de estas destacan las expresiones: “fileteado”
(refiriéndose al acto de rajar la carne) o “calado” (haciéndose referencia a la
degustacion de fruta que se da en los mercados). De la misma manera el arma o
“punta” adquiere varios nombres: “varilla”, “aparato”, “belduque”, “Carlos Quinto”,

“Charrasca”, “fierro”, “filo”. Etcétera.
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INCIDENCTAS PENITENCIARTAS RECISTRADAS FOR ENTIDAD FEDERATIVA
SECUN CONCEPTD, NUMERO DE INTEENOS INVOLUCRADOS, EERIDOS ¥ HOMICIDIOS
Agosto 2009
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De la anterior grafica podemos, observar la exacerbada violencia que
impera en las carceles del Distrito Federal, y los homicidios derivados de las rifias.
Todo lo anterior producto de una subcultura criminal intercarcelaria, cancer

lacerante en las prisiones, germen de resentimientos y problemas sociales.
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CAPITULO V
REFORMA PENITENCIARIA EN EL DISTRITO FEDERAL

Para nadie es ajeno que en este momento en el interior de los centros de
reclusion del Distrito Federal, y otras carceles del pais, se estan cometiendo un
sin fin de conductas delictivas cuyos indices son mayores a los registrados en
colonias como Atlampa, Buenos Aires o Morelos, robos, lesiones, homicidios,
extorsiones y violaciones sexuales que son calladas por los internos, custodios,
personal administrativo, que se convierten en mudos testigos ante el infamante
suceso, indolentes, sin tan siquiera sentir un 4pice de indignacion o verglienza, y
gue decir de la venta y distribucion de drogas en dormitorios, bafios y pasillos, con
la anuencia de las autoridades carcelarias, donde podemos encontrar “marihuana,
cocaina, piedras, pastillas, licor, cigarrillos”, para algunos quizas un mal necesario.
¢Es en este lugar donde pretendemos reclasificar socialmente a los delincuentes?

¢,O simplemente sera un paliativo, para sociedad?

¢, Cuales son los ejes sobre los que se base la reforma penitenciaria
mismos que contribuyan a cambiar la realidad imperante en los centros de
reclusion? JUSTO SIERRA MENDEZ abogado, poeta, escritor y periodista;
Diputado al Congreso de la Unién y Ministro de la Suprema Corte de Justicia en
1894, Presidente y Subsecretario, Ministro de Instruccion Publica y Bellas Artes
entre los afios de 1901 y 1911. Ocup6 durante algunos afios la catedra de Historia
en la Escuela Nacional Preparatoria. Deja para la posteridad una frase que
constituye un precedente significativo para sustentar que la falta de educacion y
cultura es un cancer que carcome a la sociedad dia con dia, destruye sus
instituciones, sus logros y sus avances. Pensamiento progresista digno de un
Estadista de su talla expresado de la siguiente manera: "Embrutecidos los
hombres por todas las ignorancias, se entregan victimas de la miseria y de
la inmoralidad a toda clase de crimenes, y ni si quiera piensan en defender
derechos cuya importancia no saben comprender.” En el mismo tenor
BENITO JUAREZ GARCIA quien sirvi6 de ejemplo a otros paises
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latinoamericanos, fue proclamado "Benemérito de las Américas", por su
defensa a las libertades humanas, asumiendo la Presidencia de México el 15 de
junio de 1861, plasma su pensamiento siempre adelantando a su época de la

siguiente manera "La instruccion es la base de la prosperidad de un pueblo.”

En la actualidad la mayoria de las personas sujetas a un proceso penal, 0
gue han sido sentenciadas por un delito doloso carecen de la instruccién basica.

Ejemplificando lo sustentado a mas de un siglo de distancia por el Maestro Sierra.

Los sujetos que han sido sometidas a proceso, o sentenciadas, se les deja
a su libre albedrio la posibilidad de integrarse a uno de los programas educativos
del Instituto Nacional de Educacion para los Adultos (INEA), para comenzar o
concluir su educacion bésica, rubro que ha sido totalmente olvidado por las
autoridades penitenciarias, toda vez que, la falta de oportunidades académicas y
culturales constituye uno de los multiples factores para que las personas cometan
conductas antisociales, motivo por el cual se propone que todo sujeto al ingresar
dentro de un establecimiento penitenciario, sea conminado a someterse de
manera obligatoria a concluir o iniciar segin sea el caso a algunos de los
proyectos educativos para adultos en rezago educativo. La finalidad elevar el nivel
académico y cultura de los internos, evitar su reincidencia y abrir la brecha para
alcanzar una verdadera politica penitenciaria que reclasifique a los enjuiciados. Lo
anterior con estricto apego a lo establecido en el articulo 3° de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que establece los siguiente: “Todo
individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado —federacion, estados,
Distrito Federal y municipios-, impartira la educacién preescolar, primaria y
secundaria. La educacién preescolar, primaria y secundaria conforman la

educacién basica obligatoria.”>’

Una vez que se ha iniciado la tarea resocializadora en base a la educacion,

es importante enunciar el segundo de los rubros de la Reforma Penitenciaria

7 http:/finfo4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/4.htm?s 01/01/2010
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Integral que se basa en la implementacion del trabajo obligatorio remunerado para
sentenciados y opcional para internos sujetos a proceso, ambas con garantias
laborales, ya que como se establecio en lineas arriba, el Estado eroga una gran
cantidad de recursos econdmicos a la manutencion de los internos, siendo este
mayor al presupuesto destinado para los estudiantes, motivo por el cual, es
necesario buscar la autosuficiencia de las carceles, es prioritario que los
reclusorios y penitenciarias cuenten con talleres sostenidos por el Estado y la
iniciativa privada, donde los internos manufacturen productos que después sean
comercializados recibiendo por su trabajo, ingresos econdmicos indispensables
para su manutencion alimentaria, apoyo econdmico a sus familias y para hacer
frente a la reparacion del dafio, de esta manera, el Estado ahorraria una gran
cantidad de recursos economicos, los cuales pueden ser destinados a otros

rubros del gasto social, como lo es, la educacion, salud y vivienda.

5.1. El Trabajo penitenciario

5.1.1. Concepto

Es importante conceptualizar el término Trabajo, para poder desarrollar un

adecuado concepto de lo que se debe entender por trabajo penitenciario.

“Se entiende por trabajo toda actividad humana, intelectual o material
independientemente del agrado de preparacion técnica requerido por cada

profesion.” **®

“Etimologicamente, el vocablo Trabajo; deriva de alguna voz latina, con la
idea de sujecion y de pena. Para unos proviene de trabs (viga, traba), por que el

trabajo es la traba o sujecién del hombre.™*

% DE LA CUEVA, Mario. El Nuevo Derecho del Trabajo. Tomo I, decimasexta ed. Edit. PorrGia, México, 1999, p. 162.
% CABANELLAS DE TORRES. Diccionario de Derecho Laboral. Edit. Heliasta, Buenos Aires, 1998, pp. 663-664.
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Podemos entender que es el esfuerzo humano, fisico o intelectual, aplicado

a la obtencion o produccion de la riqueza.

En lo que respecta al término Penitenciario, por este se entiende lo

referente a las normas y condiciones en que se aplica la pena privativa de libertad.

De lo anterior podemos conceptualizar al trabajo penitenciario como
aguella actividad fisica o intelectual, realizada por sujetos privados
legalmente de su libertad, siendo obligatoria para sentenciados y opcional
para los procesados, sujeta a determinadas reglas, y de la cual el interno

recibe un salario como contraprestacion.

La Ley Federal del Trabajo establece en su articulo 3° ciertas

caracteristicas respecto del trabajo.

“Articulo 3. El trabajo es un derecho y un deber sociales. No es
articulo de comercio, exige respeto para las libertades y dignidad
de quien lo presta y debe efectuarse en condiciones que
aseguren la vida, la salud y un nivel econémico decoroso para el
trabajador y su familia.

No podran establecerse distinciones entre los trabajadores por
motivo de raza, sexo, edad, credo religioso, doctrina politica o
condicion social.

Asimismo, es de interés social promover vy vigilar la capacitacion y el

adiestramiento de los trabajadores.”®

Del articulo que antecede, es importante hacer mencion que la Ley sostiene
gue el trabajo es un derecho y un deber social, quitandole la carga historica de

verlo como un castigo o sancion.

180 http:/finfod.juridicas.unam.mx/ijure/fed/147/4.htm?s= 01/01/2010
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Establece que el trabajo no es un objeto de comercio y garantiza la libertad

y dignidad de las personas que lo prestan.

Y por ultimo, garantiza que debe efectuarse en condiciones que aseguren la vida

la salud y un nivel econémico decoroso de quien lo presta, y su familia.

Las caracteristicas del trabajo que establece el contenido del articulo 3°,

son las mismas que deben prevalecer en los establecimientos penitenciarios.

La finalidad del presente apartado, es demostrar que el trabajo obligatorio
de los internos, sujeto a ciertas reglas, disminuye efectivamente las

consecuencias negativas derivadas de la pena de prision.

5.1.2. Antecedentes

Es importante esgrimir en el presente Capitulo los antecedentes mas
significativos del trabajo penitenciario hasta llegar a nuestros dias, donde deja de
tener el caracter de pena, para convertirse en un derecho y un medio para
reclasificar socialmente a aquel individuo que por diversas circunstancias

trasgredio la ley.

La imposicion de trabajos forzados a los delincuentes en las minas, galeras
o islas, puede ser un buen inicio para el tema que nos ocupa, teniendo en
consideracion que los delitos en el pretérito eran sancionados duramente y como
se analiz6 en la unidad dos la pena de muerte era aplicada por excelencia, no sin

antes ser brutalmente torturado.

La pena en el pasado tenia una justificacion religiosa, ya que se aplicaban
con el objeto de depurar el alma del enjuiciado, dejando de lado el aspecto
Juridico, como ya se abord6 con antelacion, la pena privativa de libertad no existia

como tal, sino que era una manera de asegurar al justiciable previo juicio, no sin
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antes obtener un beneficio de la fuerza del imputado, a quien se le condenaba a
trabajos forzados, sin recibir alguna retribucion por su trabajo y la justificacion se
basaba en asegurar que el esfuerzo que realizaba el penado era una forma de

limpiar su alma.

Los antecedentes mas remotos del trabajo en las prisiones aparecen
cuando el Estado, en su funcién de tutor de las normas sociales, impone a los
infractores de estas, el trabajo como pena, es decir, trabajo aflictivo. El trabajo
impuesto como pena, se inicié teniendo doble caracter "no solo con el proposito
de causar un sufrimiento, sino también con la finalidad econdmica de

n 161

aprovecharse del esfuerzo humano".* Era un trabajo duro y penoso cuya

naturaleza impero desde épocas muy lejanas.

Esa clase de trabajo perdurd durante varios siglos y tuvo sus inicios en el

Antiguo Oriente, Egipto, Siria y China

ROMA.

En Roma, se creo la pena denominada "damnatio inmetallum”, la cual era
muy severa ya que practicamente convertia al penado en esclavo. Dicha pena
consistia en ponerlo a trabajar en las minas o labrando las tierras de los reyes.
Contenida entre las disposiciones de las Xll Tablas, se condenaba a los penados
a ser arrojados a las fieras o a realizar trabajos forzados viéndose rebajada su
condicion de hombre libre a la de esclavo, de manera que el reo perdia
automaticamente su capacidad de goce, su matrimonio era disuelto y su

patrimonio repartido entre sus herederos.

Asi, la esclavitud era una figura muy importante en Roma, pues era la
fuerza productiva ayudaba considerablemente al crecimiento del Imperio. Incluso,

la calidad de esclavo se transmitia a sus hijos, es por esto, que pronto aumento

161 CUELLO CALON, Eugenio. Op. Cit. 409
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considerablemente el nUmero de esclavos y por ende, la fuerza de trabajo gratuita

que traia inmensos beneficios econdmicos para Roma.

En Roma, la figura del Pater-Familie era de gran importancia, al grado de
tener el poder de crear una pena llamada Ergastulum”, la cual consistia en que
cuando se debia castigar a un esclavo, los jueces acordaban entre si y por
equidad que fuera el Pater-Familie quien decidiera si la reclusion del esclavo era
temporal o perpetua en dicha céarcel. Esta pena era mas de caracter privado que

publico, y se cumplia en una carcel privada.

En la Epoca Antigua del Imperio Romano, el esclavo fue considerado como
cosa, lo que a la postre lo convirtié en una verdadera sociedad esclavista, aunado

a las grandes conquistas que realizaban.

Durante el Siglo XVI en Roma, se inicio la construccion de establecimientos
correccionales para poder albergar a mendigos, vagos y prostitutas. Este, es un
antecedente de lo que hoy conocemos como las prisiones, creandose el
Rasphuys para los varones, en el que se obligaba a los internos al raspado de
maderas que después servian como colorantes. Y para las mujeres existia el
Spinnhyes, donde las internas hilaban lana o terciopelo, y de la misma manera

raspaban maderas.

Pero en el caso que no cumplieran con su trabajo estos eran azotados y
castigados, existiendo para los hombres la "celda de agua", en la que este podia
salvar su vida sacando con una bomba el agua que invadia su celda, y podria

provocarle su ahogamiento.

En los siglos posteriores, se observo que el trabajo de los penados podria
ser bien aprovechado y repercutir positivamente en la economia del Imperio
Romano, por lo que se usufructud el trabajo de los sentenciados y se dio la opcién

de conmutar las penas capitales o de tormentos por prestaciones forzosas de
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servicios en determinadas instituciones.

ESPANA

La situacion de las prisiones en Espafia se vio influenciada por su arraigo al
imperante Catolicismo. Por medio de la penitencia o castigo, los clérigos expiaban
sus faltas en forma secreta, en base a una dieta rigurosa de pan y agua en
pequeias celdas, hasta el momento de cumplir su pena o lograr el

arrepentimiento.

Posteriormente, surgid el pensamiento de que los pecados publicos

requerian penitencia publica.

Asi fue como la sancién dejo de ser considerada como expiacion de los
pecados para dar paso a la disminucién de libertades, surgiendo asi, la pe