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CANCIONERO. 
 
Vino la Reforma.  Fragmento. 
Chava Flores 
 
Vino la Reforma, vino la Reforma, vino la Reforma a Peralvillo; 
ora sí, las Lomas, ya semos vecinos, 
¡Ya sabrás mamón lo que es bolillo! 
 
Vino la Reforma, vino la Reforma, 
Ya está aquí trotando el Caballito; 
Ojalá a las milpas llegue la reforma, 
Para que haiga forma de sembrar el maiz. 
Aquí, el que no marcha es porque no se forma, 
Porque aquí hay reforma para todo el paIs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
El tlatoani del barrio. Fragmento 
Café Tacvba 
 
El tlatoani del barrio era de la Lagunilla 
Tenía su pandilla y su territorio delimitado 
Bailaba chacha y mambo y el nuevo ritmo del rock and roll 
 
Era feo y al box le hacía en cada vecindad tenía el amor y la amistad de la hija la madre y la 
portera 
 
Un día se encontró con el señor de la guerrero afamado bailarín que no estaba nada feo 
no cantaba mal las rancheras y con los puños muy hábil era 
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4 
 

Teorías aplicadas 
 

El remanente urbano 

Los remanentes urbanos son espacios residuales que se van 
conformando por razones particulares. 

La Ciudad de México es una urbe que está en un constante 
crecimiento y muchas veces este crecimiento se da sin ninguna 
planeación urbana propiciando la aparición de numerosos 
retazos esparcidos por toda la Ciudad. Espacios inertes dentro 
de la traza que se encuentran dentro de la imagen urbana 
algunos ejemplos son: 

-Debajo de paso vehiculares 

-Donde se encuentran esquemas y trazas urbanas diferentes 
por ejemplo una línea diagonal en un esquema ortogonal. 

 -Edificios sin relación  a su frente de calle. 

Es decir, los remanentes urbanos son lugares que no 
benefician a nadie, que no tienen un uso específico y en 
muchos casos son sitios sucios y/o inseguros 

Espacialmente, son puntos muertos de la Ciudad, huecos dentro 
de una trama urbana que podrían entenderse como objetos de 
diseño, capaces de responder a muchas necesidades y que 
podrían destinarse a diversos sectores de la sociedad. 

 Si lo pensamos de ese modo un remanente que actualmente 
se encuentre abandonado podría ser en un futuro 
equipamiento, estos  espacios de la Ciudad ofrecen 
innumerables posibilidades de uso y ocupación...  

Hablar de los remantes urbanos implica hablar de un sin fin de 
eventualidades que se podrían dar en estos lugares como 
resultado de un ejercicio arquitectónico que transforme estos 
espacios en escenarios que aporten servicios, usos específicos, 
imagen urbana, conexiones y diálogos entre la ciudad y su 
entorno. 

El diccionario indica el significado de remanente como residuo o 
reserva de una cosa. 

Si logramos tratar estos espacios no como un residió sino como 
una reserva dentro de la traza urbana para el desarrollo de 
actividades positivas en el sitio, las opciones que ofrecen los 
remanentes son: 

-Multiplicar su área dando una parte al espacio público y así  
tener un terreno con una extensión mayor que permita una 
edificación. 

-El máximo aprovechamiento de lo que se tiene para propiciar la 
creación de objetos arquitectónicos que brinden un orden a la 
ciudad con la ocupación de estos espacios. 

 

Fig. 3. Esquema de un trazo 
diagonal sobre una traza 
ortogonal. Situación original 
de la Colonia Guerrero 
antes de la ampliación del 
Paseo de la Reforma a 
mediados del siglo XX. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fig.4. Resultado de la 
combinación de ambos 
sistemas de traza 
produce la aparición de 
terrenos irregulares y 
de pequeñas 
dimensiones 
Este problema no solo 
se presenta cuando es 
impuesto un nuevo eje 
sobre un antiguo 
esquema también es 
ciudades como 
Washington D.C. se 
encuentran espacios 
perdidos a pesar de 
que su forma urbana 
fue concebida a 
plenitud. 
 
 

Con base en estos principios se pueden utilizar estos retazos 
de ciudad para plantear proyectos urbanos de pequeña escala. 

 

Por ejemplo, estos espacios actualmente son utilizados como 
jardineras, pueden llegar a ser comedores públicos, centros de 
rehabilitación, pequeñas bibliotecas, centros de salud, gimnasios, 
guarderías, etcétera.  

 

Como podemos ver, las posibilidades de expansión y uso que 
nos ofrecen los remanentes de ciudad son muchas y muy 
diversas. Es así como se logra rehabilitar espacios que antes no 
eran nada y que tienen el potencial de obtener significado social 
y arquitectónico al poner al servicio de la población un edificio 
público que albergue diversas funciones y que pueda ser 
autosustentable por las actividades que en él se puedan 
desarrollar. 
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Los entornos vitales.  

Estos principios de urbanismo descritos por  
Bentley/Alcock/Murrain/McGlynn/Smith en su libro homologo 
ubican una serie de criterios y situaciones que permiten 
enriquecer los proyectos con un mayor nivel de permeabilidad, 
variedad, versatilidad, riqueza visual y otras cualidades que 
hacen de un espacio arquitectónico un entorno más humano. 
Plantea una serie de medidas prácticas para conseguir diseños 
más próximos al ciudadano por lo que no se pretende 
establecer ninguna teoría, sino aportar un conjunto de 
soluciones y consejos que el arquitecto pueda consultar. 

Permeabilidad 

Los lugares con una buena accesibilidad proporcionan diversas 
alternativas para los usuarios, a esta cualidad se le denomina 
permeabilidad.  

La permeabilidad es el número de recorridos alternativos en un 
entorno. También existe la permeabilidad visual ya que con la 
ayuda de elementos no construidos como un macizo vegetal 
se pueden obtener barreras visuales 

Variedad 

Generar experiencias y que de ellas surjan una variedad de 
posibilidades, conseguir múltiples opciones de actividades, 
movilidad y recorridos de esta manera se incrementan el 
número de posibles elecciones  

Siempre debe existir la vinculación con el espacio público, flujos 
y/o actividades 

 

Legibilidad 

Es una cualidad visual específica. Es la facilidad con que pueden 
reconocerse y organizarse sus partes en una pauta 
coherente. Una ciudad legible hace que sus distintos sitios 
sobresalientes o sendas sean fácilmente identificables y se 
agrupan también fácilmente en una pauta global. 

Esto se basa en las teorías de imagen urbana de Kevin Lynch. 

Versatilidad 

Cuando se tiene el problema de diseño en una edificación 
desde sus interior solo deja en evidencia la falta de interés por 
los constructores de tener un edificio completo y dejan un ente 
sin relación con los exteriores, la versatilidad de un edificio es la 
que se genera cuando por distintas razones las actividades 
cambian y el edificio se acopla a  nuevos esquemas rutinarios 

 

Imagen apropiada 

Los lugares se pueden interpretar de diversas formas 
dependiendo del individuo, cada lugar le corresponde 
significados y si estos se interpretan cumple  con las 
expectativas. Citando al maestro José Villagrán los elementos 
arquitectónicos deben ser lógicos (concordancia entre forma, 
finalidad y medio). 

Personalización y legibilidad  

La personificación está en constante aumento debido a la 
necesidad de individualidad de los espacios en el entorno, 
muchas veces con afán de jerarquizar  

Los usuarios personalizan sus espacios por dos razones 
principalmente: 

-Para mejorar las instalaciones o elementos de carácter 
práctico. 

-Para cambiar la imagen del lugar. 

Existen dos razones principales por la cuales se cambia la 
imagen: 

-Como una afirmación de sus propios gustos y valores. 

-Por considerar que la apariencia actual no es la apropiada. 

 

 
 
 Fig. 11. Esquema de la ciudad de Boston  cada circulo simboliza a cada barrio 
dentro de toda la masa urbana, Boston es característico por sus bien definidos 
barrios. 
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Crecimiento histórico. 
 

La historia particular del la Avenida Paseo de la Reforma 
comienza en el siglo XIX durante el imperio de Maximiliano, la 
finalidad de su construcción no fue solamente  conectar 
directamente el castillo de Chapultepec con la glorieta del 
caballito si no un proyecto monumental de grandes obras 
dirigido por el arquitecto austriaco Luis Bolland con una notable 
influencia europea en los grandes bulevares franceses como 
Les Champs Elyseés.  

A continuación se expone una tabla con los principales hechos 
históricos del Paseo de la Reforma resaltando en gris los 
eventos más relevantes respecto a la zona de estudio. 

Se exponen los eventos cronológicos que le dan forma a Paseo 
de la Reforma de modo que se entienden los drásticos cambios 
entre la sección original y sus ampliaciones. 

Fecha Gobernante Autor / 
Promotor 

Descripción 

1785-
1789 

Virrey 
Conde 
Bernardo 
de Gálvez 

 Se construye el castillo de 
Chapultepec 

1852 Mariano 
Arista 

Manuel 
Tolsá 

Se traslada la estatua de 
Carlos IV al inicio del Paseo 
de Bucarelí 

1864 Emperador 
Maximiliano 

Arq. Luis 
Bolland 

Hace el proyecto inspirado 
en los campos Elíseos de 
París 

1865 Emperador 
Maximiliano 

Arq. Luis 
Bolland 

Se pone en uso la primera 
etapa del llamado paseo 
de la Emperatriz 

1866 Emperador 
Maximiliano 

Arq. Luis 
Bolland 

Se establece el uso 
exclusivo para la 
emperatriz y su corte 

1870 Benito 
Juárez 

 Se termina la primera 
etapa que incluye 
solamente la glorieta de 
av. Niza 

1872 Sebastián 
Lerdo de 
Tejada 

 Por decreto adquiere el 
nombre del paseo de la 
reforma 

1878-
1880 

Sebastián 
Lerdo de 
Tejada 

 Se continua la obra 
ampliando la calzada y 
construyendo andadores 
laterales y glorietas 

1877 Porfirio Díaz Carlos 
Cordier 

A. Escandón dona la 
estatua de Cristóbal colon 
de la glorieta de av. 
Versalles  

1878 Porfirio Díaz  Se inicia el desarrollo de 
nuevas colonias 

1887 Porfirio Díaz Miguel 
Noreña 

Se inaugura la estatua de 
Cuauhtémoc en la glorieta 
de los insurgentes 

1889 Porfirio Díaz Alejandro 
Casarín 

Se inauguran las estatuas 
de los indios verdes en la 
glorieta de Carlos IV 

1889-
1895 

Porfirio Díaz Gabriel 
Guerra 

Se colocan 38 estatuas de 
personajes 

1890-
1900 

Porfirio Díaz Alberto 
Best 

Primeras unidades de 
alumbrado público en el 
Paseo de la Reforma 

1902 Porfirio Díaz  Se inicia el trazo de la 
colonia Reforma o la Teja 
que con el tiempo serian 
las colonias Cuauhtémoc 
y Juárez 

1900-
1910 

Porfirio Díaz Ant. Rivas 
Mercado 

Obras de ampliación calles 
laterales, banquetas, 
guarniciones, pavimento e 
iluminación 

1908 Porfirio Díaz  Trabajos de cimentación 
mediante pilotes de 
madera de 30 m. de largo 

1910 Porfirio Díaz  El 16 de septiembre , fiestas 
de centenario se inaugura 
la columna de la 
independencia 

1910-
1920 

Revolución  Crecimiento urbano, 
ostentosas residencias, 
emigran provincianos y se 
convierte un lugar seguro 
para vivir 

1920-
1930 

Álvaro 
Obregón 

 Se construye la ampliación 
reforma hacia las lomas y 
tiempo después hasta la 
carretera a Toluca 
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19
19

19

19

19

19

19

19

942 Manuel Áv
Camacho

948-
949 

Miguel 
Alemán 
Valdés  

949 Miguel 
Alemán 
Valdés 

952 Miguel 
Alemán 
Valdés 

964 Adolfo 
López 
Mateos  

964 Adolfo 
López 
Mateos 

973 Luis 
Echeverría
Álvarez 

976 Luis 
Echeverría
Álvarez 

vila 
 

Juan Fco. 
Olaguibel 

F. Casas 
Alemán 

F. Casas 
Alemán 

Juan Fco. 
Olaguibel 

Ernesto P. 
Urruchurtu 

Ignacio 
Asúnsolo 

a 
Juan Fco. 
Olaguibel 

a 
Hugo Daini 

En octubre 10 se i
la fuente de la dia
cazadora frente 
Chapultepec 

Se remodela el pa
nuevo pavimento
guarniciones, nue
alumbrado, latera
primer tramo 

Se mueve la glorie
Cuauhtémoc a la
intersección Insur
Reforma 

Se inaugura la glo
la fuente de petró

Se construye la a
norte de 2.6 km. Q
incluye 3 nuevas 

En noviembre 21 in
monumento de C
en la glorieta 

En febrero 12 inau
monumento al ge
San Martín 

En junio 26. Inaug
monumento a Sim
Bolívar en glorieta
Violeta 

 naugura 
ana 
 a 

aseo, 
o y 
evo 
ales del 

eta de 
a 
rgentes- 

orieta de 
óleos 

ampliación 
Que 
 glorietas 

nauguran 
Cuitlahuac 

uguran 
eneral 

uran 
món 
a de Av. 

1979 José Lópe
Portillo 

1982 José Lópe
Portillo 

1992 Carlos 
Salinas de
Gortari 

1992 Carlos 
Salinas de
Gortari 

2003-
2004 

Vicente F
Quesada

 

Cronolo
la Refor
Fig.30. En color café se
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En naranja la colonia S
En color amarillo part
anterior a 1870. 
En verde olivo  la exte
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l Paseo

 Juárez y Cuauhtémoc,
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avenida 
964. 
                                       NO

statua 
 Carlos IV a 
ente a 

a fuente de 
n la 
ssippi 

te de la 
a a la 
ssippi 

ultura del 
 de 

tegral del 
 fuente de 
rgentes 

 de 

, en su origen 

ño 1891. 
ad de México 

ero y Morelos 

en 1964 en las 

ORTE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 



19 
 

 

Traza urbana. 
 Los barrios que conforman el área de estudio son de los más 
antiguos en la ciudad de México con antecedentes 
prehispánicos incluso. 

Para uso más práctico solo mencionaremos los hechos de 
mayor impacto en el perfil actual. 

Las ampliaciones en la avenida Reforma durante el mandato de 
Ernesto Urruchurtu como regente de la ciudad de México 
realizadas del año 1960 a 1964 modifico la traza anterior y anexa 
un eje diagonal al esquema ortogonal que manejaba 
anteriormente. 

Se realizaron ampliaciones importantes en Eje Central y en el eje 
1 norte Héroes de Granaditas. Pero no modificaron el esquema 
urbano como en el caso de Reforma solamente dos manzanas 
fueron fraccionadas en el caso del eje 1 norte, en Reforma 
fueron más de 20, algunas de ellas demolidas completamente. 

El tramo de 2.6 kilómetros de esta ampliación son básicamente 
los analizados en esta tesis. 

Las obras de la unidad habitacional Nonoalco Tlatelolco fueron 
realizadas del año 1960 a 1965 y dirigidas por el arquitecto Mario 
Pani fue otro factor determinante en la imagen actual de la 
zona. Se construyo en los antiguos patios de maniobras de la 
estación de ferrocarriles Buenavista. 

Simbología: 
 
Traza anterior a 1964…………………………………………………. 
Traza actual…………………………………………………………………………………………. 
 
Ampliación Paseo de la Reforma…                                                     NORTE 
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Fig. 58. Templo de San Hi
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Recorridos fachada este. 
 

Este es un compilado de observaciones acerca de las 
sensaciones que se perciben al caminar sobre av. Reforma. Al 
tratarse del elemento clave de la investigación y dejando atrás 
los datos duros, documentando así la relación del espacio con el 
individuo haciendo una breve descripción de cada tramo 
recorrido (uno por cada cuadra). 

Esq. Av. Hidalgo 

 
Fig. 62 Croquis av. Hidalgo 
 
El recorrido de esta parte de Reforma comienza con un nodo 
muy importante; ya que aquí se encuentra una entrada del 
metro Hidalgo, además representa una conexión importante 
por su cercanía al centro, la Alameda y a Bellas Artes. En esta 
esquina podemos ver la presencia del comercio informal, esto 
por la afluencia peatonal que se da en ambos sentidos.  

En cuanto a su tipología vemos que conserva el estilo y los 
materiales de San Hipólito y al terminar el muro, hay un cambio 
drástico en la tipología, esto por la presencia de los edificios 
gubernamentales (SAT SHCP). 

Av. Hidalgo a Galeana 

Continuando con el recorrido encontramos éste edificio de la 
Secretaría de Hacienda y Crédito Público. En esta parte de 
Reforma hay un flujo peatonal constante por todos los 
trabajadores de las oficinas de gobierno, la tipología es muy 
diferente, pero responde al uso del edificio.  

Por otro lado, vemos un cambio en el perfil urbano, esto por las 
alturas, los materiales, las texturas, en algunos puntos 
predomina el macizo sobre el vano y en la esquina donde 
terminan éstos edificios la escala es totalmente diferente, 
denotando un uso que no es habitacional como sucede al 
interior de la manzana.  

 

 
Fig. 63. Croquis Edificio de Gobierno SAT SHCP 
 
Galeana a Violeta 

Aquí en Galeana empieza un edificio de vivienda, que como 
vemos tiene una escala importante y como parte de la tipología 
hay un predominio del vano sobre el macizo, el edificio toma la 
forma de la glorieta y por eso su forma es semicircular. En este 

punto la vegetación predomina en gran medida, ya que se trata 
de árboles muy grandes, los cuales van con el ritmo y la escala 
del edificio. Aquí no hay mucho flujo peatonal y la calle se utiliza 
como estacionamiento de autobuses principalmente. 

 
Fig.64. Croquis de edificio circular, con vegetación en primer plano. 
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Violeta a Pedro Moreno 

Continuando con el recorrido llegamos a Violeta, aquí el flujo 
peatonal es casi nulo, no hay mucha actividad, se trata de un 
predio que ocupa toda la calle y que actualmente no tiene un 
uso específico y no genera ningún tipo de actividad hacia este 
punto.  

La escala del edificio es de poca densidad y responde más a lo 
que sucede en el interior de la manzana. 

 
Fig. 65. Croquis de esquina de Violeta  con Reforma. 
 
 
Pedro Moreno a Obraje 

Está parte de Reforma presenta una tipología un poco diferente 
del resto, encontramos muros de piedra, vanos con balcones, la 
presencia de una Iglesia que no responde al frente de reforma; 
ya que su atrio se encuentra al interior de la manzana. 

Entre la calle de Violeta y Obraje se encuentra una pequeña 
plaza, la cual es un punto netamente de transición, no se usa 
como plaza, esto se debe principalmente a que ninguno de los 
edificios que la rodean ofrecen alternativas de actividades, esto 
sumado a que se encuentra lejos de los cruces importantes. 

 
Fig. 66. Croquis de iglesia vista desde  Reforma se puede observar como esta  se 
encuentra de espaldas a la avenida y su entrada principal se encuentra dentro 
de la manzana. 
 

Y del movimiento que se genera cerca de las salidas del metro 
(Garibaldi Hacia el norte e Hidalgo hacia el sur). 

Obraje a Magnolia 

Aquí vemos dos tipologías muy diferentes, por un lado tenemos 
una oficina parroquial que da servicio a una Iglesia que se 
encuentra en el interior de la manzana, la escala es solamente 
de un nivel, tiene vanos con arcos de medio punto que 
responden a la tipología de la iglesia. Por otro lado, tenemos el 
Hotel San Martín, que es de un estilo más reciente, hay un juego 
entre el vano y el macizo, el perfil urbano es otro; ya que cambia 
considerablemente la escala. Como vemos se trata de un tramo 
sobre Reforma en el cual la vegetación es escasa, no hay 
mucho mobiliario urbano y el flujo peatonal es esporádico. Aquí 
se produce una intersección entre la traza ortogonal de la  

 

Fig. 67. Croquis de Hotel San Martin 
 

Antigua colonia con la avenida Reforma lo que resulta en una 
pequeña cuchilla sin ninguna ocupación,  se puede también 
apreciar como la zona entre mas se va acercando Hacia 
Mosqueta sufre de deterioro. 

 

Magnolia a Riva Palacio 

Este es un punto importante sobre Reforma; ya que tenemos 
muy cercano a este punto una entrada al metro Garibaldi, 
además se aprecia claramente el deterioro en esta parte. A la 
izquierda tenemos un terreno que funciona como 
estacionamiento, pero también es un punto de concentración 
para los vagabundos, quiénes se apropian del espacio para 
convivir. Por lo tanto, esta parte se percibe como insegura y por 
ende el flujo peatonal es escaso. 
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Fig. 68. Esq. De Salida del metro Garibaldi. Al fondo el eje central y la discoteca 
Bombay. 
 
Riva Palacio a Eje 1 Norte 

 

Fig. 69. Salida del metro Garibaldi. 
 

Continuando con el recorrido, llegamos a este punto en el que 
encontramos una entrada al metro Garibaldi. Como vemos a un 
lado tenemos un lote que se utiliza actualmente como 
estacionamiento. Este punto dentro del recorrido es un poco 

peligroso; ya que aquí se concentran muchos indigentes que 
ocupa la calle, el flujo peatonal es constante, debido al metro y a 
la cercanía del eje 1 Norte, además también encontramos 
paradas de camión por lo que la gente si transita por este 
punto, pero más que nada por la Intermodalidad. 

Eje 1 Norte a Jaime Nunó 

Pasando el Eje 1 Norte y llegando casi a la esquina de Jaime 
Nunó, encontramos un edificio de la PGR, el cual tiene una 
tipología muy diferente, tiene una escala más densa, tiene una 
fachada de cristal y denota un uso diferente al resto de la 
manzana. Este edificio se abre a una plaza que sólo es 
transitada en ciertas horas. Como vemos la calle es utilizada por 
los que trabajan en este edificio como estacionamiento El flujo 
peatonal en comparación con el del Eje 1 empieza a disminuir, 
convirtiéndose en un punto netamente de transición.   

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

Fig. 70. Croquis. A la izquierda un edificio de la PGR completamente forrado en 
cristal resulta curioso el cambio en el perfil urbano en este sitio a la derecha se 
puede observar un edificio habitacional de 2 niveles de altura y sin entrada por 
Reforma resultado de la ocupación del frente de la avenida después de su 
aparición  a mediados del siglo XX. 
 
 
 
 
 

González Bocanegra y Matamoros 

Esta esquina es muy característica, se nota un cambio en la 
tipología de la vivienda, se trata de un multifamiliar de ocho 
niveles y a su lado hay un edificio que ocupa gran parte de la 
fachada de Reforma, como vemos cambia la escala, el flujo 
peatonal es mucho más constante, esto también se debe a su 
cercanía con la glorieta de Cuitlahuac y porque en esta esquina 
hay un cruce peatonal. Aquí hay un ritmo más rápido, vemos 
que en la fachada predomina el vano sobre el macizo.,  

 Nos encontramos en la esquina de Matamoros, la cual está 
muy deteriorara visualmente. Se trata de una fachada ciega 
hacia Reforma, en la parte de atrás el uso es habitacional, pero 
hacia el frente no responde a nada, incluso hay coches 
estacionados sobre la banqueta y es un punto en el que sí hay 
flujo peatonal constante por tratarse de un nodo vehicular y por 
el cruce peatonal. Como percibimos entre más nos vamos 
alejando de la Av. Hidalgo, Reforma se va transformando 
perdiendo esa fuerza que la caracteriza, vemos un deterioro 
importante desde Violeta. 

 
Fig. 71. Croquis.  A la izquierda edificio del wingo (Bingo) a la derecha edificios 
habitacionales de 8 niveles. Uno de los edificios más altos sobre este frente de 
av. Reforma. 
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Fig. 73. Croquis 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fig. 74. Croquis 
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Lázaro Cárdenas a Jaime Nunó 

El recorrido comienza con la entrada del metro Garibaldi la cual 
solo atiende a las personas del sitio, sus accesos mas 
habituados se encuentran del otro lado de Reforma hacia la 
lagunilla y la plaza Garibaldi. 

Toda la esquina se encuentra sin construcción y funciona como 
estacionamiento publico el edificio ocupa su colindancia como 
espacio para publicidad, se trata de un edificio de 5 pisos entre 
dos estacionamientos púbicos.  

Posibles actividades vinculadas a las entradas el metro pueden 
regenerar la zona. 

 

 

 

 

 
Fig.85. Salida del 
metro Garibaldi 
entre Eje Central 
y Paseo de la 
Reforma. 
 

Jaime Nunó a priv. Bocanegra. 

La esquina es ocupada por vegetación de manera improvisada, 
la siguiente vivienda cerca su límite con un muro ciego por lo 
cual seguramente data de antes de la extensión de Reforma, 
inmediatamente  un terreno irregular ocupado por vegetación 
solo funciona como espacio de grafiti y sanitario, se encuentra 
en muy malas condiciones, la esquina remata con un edificio de 
vivienda y comercio en su planta baja. 

Área con posible soluciones para su mejoramiento. 

 

 
 
 
 
 
 
Fig.  86. Remanente 
entre casa habitación 
y edificio de vivienda 
con comercio en 
planta baja 

actualmente 
ocupado con 
vegetación. 
 

 

Priv. Bocanegra a Bocanegra. 

Sector en el cual se encuentra un conjunto de edificios de entre 
7 y 8 niveles lo que lo coloca como el edificio más alto de todo el 
larguillo su forma no corresponde con el alineamiento a pesar 
de ser un edificio reciente, 

 

 

 

 
Fig. 87, 
Perspectiva del 
paseo de la 
Reforma a la 
izquierda edificio 
de vivienda, el 
más alto de toda 
la zona sin 
considerar la U.H. 
Tlatelolco. 
 

Más adelante se encuentra una lechería LICONSA colocada de 
manera irregular y sin ningún tipo de apego a la colindancia por 
lo cual produce un callejón, la lechería genera movimiento 
matinal al igual que las escuelas en la calle bocanegra, este es 
un cruce de importancia en Reforma. 

Bocanegra a Artesano 

Sección sin ninguna actividad o flujo de importancia relevante, sin 
embargo con gran potencial debido principalmente al lote entre 
Bocanegra y Allende actualmente sub utilizado con 
estacionamiento también existe un pequeño terreno en la 
esquina de Allende sin ocupación y de carácter público este 
sector lo concluye un edificio de vivienda con comercio en su 
planta baja de 3 niveles de altura. 

Este es uno  de los cambios  de ritmo más fuertes en el perfil 
urbano y requiere crecer para consolidarse. 
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Conclusiones. 
 

Con la información proporcionada por los planos de diagnóstico 
en la zona ha sido posible localizar los puntos más conflictivos 
(cruces peatonales, Intermodalidad en el trasporte público, 
nodos viales, invasión de comercio informal sobre la vía pública y 
saturación en algunos puntos particulares) 

Sitios con potencial o sub utilizados sobre Reforma y el radio de 
acción del equipamiento cercano ofrece un panorama más 
extenso de posibles intervenciones de orden social. 

Síntesis. 
Toda esta información resultado de la investigación permite 
tener un panorama más amplio de las actividades en la zona de 
estudio y es posible identificar las características particulares  
dentro de las colonias. De cierto modo se busca descifrar el 
imaginario del sitio a groso modo. 

Propuestas urbanas. 
 

Después de concluido el trabajo  de campo y vertida toda la 
información en el documento se puede iniciar con el desarrollo 
de propuestas en base a la investigación  

Dentro de las propuestas se analizaran las posibles mejoras 
que es posible realizar sobre los remanentes, predios sub 
utilizados o los cambios de uso de suelo sugeridos. 

Por otra parte de forma precisa se ubicaran zonas potenciales 
de intervención urbana tomando en consideración todos los 
factores antes revisados y mencionados, también los mayores 
sitios de concentración de personas. 

Pasando a las reflexiones de esta investigación. Es muy común 
ver en la periferia del centro Histórico estas condiciones de 
abandono que se presentan sobre Reforma norte, también 
sucede hacia la Merced, La Candelaria, hacia el sur en la colonia 
Transito, 

No se puede generar un cambio drástico con solo una acción, 
un verdadero giro solo es posible con la participación de 
diversos proyectos unidos a planes sociales. 

La ciudad a pesar de ser completamente artificial su crecimiento, 
movimiento y orden no responde en ocasiones a ningún tipo de 
planeación y se desarrolla de forma orgánica., pero como en 
todo sistema existe su forma primigenia y en las ciudades son 
sus habitantes. De esto resulta la importancia en la participación 
de la gente del barrio y fomentar el sentido de pertenencia al 
lugar donde ser vive. 

Se han presentado casos notables de rehabilitación en viejas 
colonias, el deterioro de sus edificios es inevitable, se pueden 
encontrar viviendas del siglo XIX y no todas se encuentran en 
buen estado de conservación de modo que las posibilidades de 
intervención se incrementan con los años. 

En ocasiones este desarrollo es aprovechado por grupos 
inmobiliarios en su mayoría y su modo de operación más 
común es la demolición para posteriormente construir nuevos 
edificios departamentales, el plan de desarrollo urbano lo 
permite el principal inconveniente es que la densidad de 
población por m² se incrementan y los servicios, infraestructura 
y equipamiento pueden llegar a ser rebasados, situación que es 
posible observar en colonias de la Delegación Benito Juárez. Por 
mencionar un ejemplo. 

En conclusión. La situación de Reforma Norte de ser aplicado un 
plan de renovación seguirá cambiando de forma casi 
imperceptible 

El resultado de su ampliación hacia el norte resulto en la 
mutilación de las colonias que ahora son parte de su imagen, 
sin embargo hoy en día no se puede entender como seria la 
ciudad si esto no hubiese sucedido. Sin duda fue un cambio 
importante pero no fue culminado  de forma adecuada. Siendo 
un macro proyecto debió existir más libertad en el diseño del 
frente urbano y de los focos de actividades. 

El resultado de esta negligencia es visible en el recorrido de la 
avenida, solo se puede intervenir limitadamente y siempre 
estarán presentes los vicios de la nula preocupación del pasado 
por la imagen de la ciudad.  
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Atiene casi exclusivamente al barrio de Tepito en la colonia 
Morelos 

El deportivo Guelatao se encuentra en una mejor situación se 
ubica cerca del transporte colectivo y el comercio informal no lo 
inhabilita del todo, sin embargo está rodeado de edificios de 
servicios y comerciales lo cual también limita su horario. Sus 
principales actividades son la natación, básquetbol, karate, 
manualidades, clases de baile de salón y boxeo. Funciona en 
ocasiones como centro de barrio. Atiende a los habitantes de la 
colonia centro. 

Conclusiones y 

propósito.  
 

Considerando todas las posibilidades que se pueden 
desarrollar en el sitio y contando con el mayor espacio posible 
obtenido del remanente elegido se dispone a llevar a cabo el 
desarrollo de un centro deportivo barrial el cual tenga como 
elemento primario la práctica del boxeo incluyendo también 
áreas de karate y aeróbicos para tener una gama más amplia 
de actividades y así atender un mayor número de individuos. 

Los objetivos son: 

Promover el deporte y la recreación en el barrio evitando de 
manera indirecta actividades negativas y apoyando al 
desarrollo del mismo incentivando en especial al boxeo como 
deporte popular y de comprobado éxito en la zona. 

Generar actividades vespertinas ya que la lechería solo atiende 
por un corto lapso en la mañana. 

Nuevos espacios comerciales y directamente o indirectamente 
relacionados con el deportivo pero de uso general (fondas, 
fuente de sodas) 

Cambiar el perfil urbano ocupando la zona muerta que se 
encuentra por detrás de la lechería y la colindancia y ocupar el 
frente del terreno ya que este se encuentra sub utilizado. 

Rehabilitar el perfil urbano y darle la continuidad antes ausente. 

Estas medidas generaran mas vitalidad a la colonia y será 
menos insegura. 

 

 

 

 
 
 
 
 
Fig. 109. Símbolo del Boxeo olímpico 
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Análisis de áreas. 
 

El deportista tiene necesidades que deben ser satisfechas para 
que ejerza sus actividades satisfactoriamente lo primario y 
fundamental son las necesidades, como ser humano requiere 
descanso, aseo y alimento ya cubiertas estas se continua con 
lo particular del deportista, requiere espacios amplios según sea 
la actividad que realice, atención medica en caso de ser 
lesionado y un lugar para aprender mirando (la grada).  

Es por esto que se requiere una visión global de las actividades 
que realiza para así poder enfocar el diseño a la opción más 
optima. 

Gimnasio. 

El cuadrilátero puede medir de 5 a 6 metros y debe contar con 
una altura mínima de 4 metros. Si se considera a un hombre 
cargando una barra olímpica podemos considerar como 2.10 el 
espacio requerido sumando una distancia suficiente para que 
no lastime a otra persona este es el elemento del gimnasio que 
ocupa más espacio. 

Área de atención médica 

 

La auscultación requiere un espacio amplio y también es 
importante aplicar la tabla de lo que pasa con el deportista si 
este se encuentra lesionado es probable que sangre, si se 
encuentra enfermo puede vomitar es por ello que se requiere 

Una tarja para la limpieza inmediata así como para que el 
médico puede desinfectarse antes de atender a sus pacientes 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fig. 118. Croquis de características mínimas en el área del gimnasio, 
 La relación de altura necesaria para un cuadrilátero de boxeo es de 4 metros 
por reglamento 
El tamaño requerido para una competición olímpica es de 6 metros como mínimo, 
en entrenamientos se pueden encontrar desde 5 x5 m y  
 
El área mínima para poder trabajar con una barra olímpica  es de 2.10 m 
Este es el instrumento de ejercicio más largo por lo cual marca un parámetro en 
las distancia entre cada deportista 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fig. 119. Croquis de proceso de atención en caso de un K.O.  El consultorio médico 
debe encontrarse cerca del gimnasio y vinculado de manera que facilite el 
traslado de alguien herido al área de atención medica... la auscultación debe 
estar en un área privada, puede ser una sección del consultorio dividido por una 
cortina, así se tiene un espacio más amplio y solo es seccionado en caso de ser 
necesario. 
 
Se debe contar con un área de lavado, una pequeña tarja funciona muy bien. 
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Entrenamiento y acondicionamiento físico 

Es importante considerar el área requerida para que un 
hombre salte la cuerda, esta es unas de las actividades más 
comunes por lo que en el proceso del diseño será conveniente 
tener áreas de trabajo a la periferia del cuadrilátero. 

El área de Peras y costales debe tener espacio suficiente para 
que puedan ser usadas simultáneamente, 

Lo común y más recomendable es tener espejos en las áreas 
de entrenamiento esto servirá para qua pueda verse como se 
lleva a cabo el ejercicio y también dará más amplitud al espacio 
ya que parecerá ser mas grande. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fig.120.  Trabajo de entrenamiento con pera y con costal debe de considerarse 
un espacio entre cada  uno de estos accesorios para el libre movimiento del 
boxeador. 

El programa. 
 

El diseño. 
Esquema de funcionamiento 

Como se aprecia en el esquema al tratarse de un terreno 
angostos y largo, lo más apropiado será ocupar la parte central 
en circulaciones verticales y horizontales, también  los servicios 
como, baños, vestidores, sanitarios, aseo y oficinas y cubículos y 
esto sirve igual para obtener áreas más amplias donde se 
requieren como es el caso del gimnasio de Boxeo y aulas de 
actividades. Los locales comerciales pueden ser independientes 
al deportivo, estos pueden abrir y cerrar de manera individual y 
su consumo de gas, agua y electricidad es cubierto con la renta 
de estos espacios. 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Fig. 121. Esquema tridimensional de funcionamiento,  al centro las circulaciones. 

Actividades                 m2         no.                                                  Total.  
520m2 

Lechería (existente) 
 

100 m2 1 100 m2 

Sanitarios 
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Control 
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Local 1 
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Bodegas 
 

4 m2 3 12 m2 

Cuadrilátero 
 

43 m2 1 43m2 

Pesos libres 
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Pesos integrados 
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Medico 
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1 

 
5 m2 

Jardín (existente) 
 

26 m2 1 26 m2 

Cocina 
 

20 m2 1 20 m2 

Locales 
 

12  m2 1 12m2 
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Porcentajes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Planta baja. 

Rojo. Servicios. 31m² 

15% 

Azul. Circulaciones: 57m� 

27% 

Magenta. Área rentable: 124 m² 

58% 

 

 

 

Primer piso. 

Rojo. Servicios: 26 m² 

8% 

Azul. Circulaciones: 52 m² 

16% 

Verde. Área deportiva: 211 m² 

65% 

Amarillo. Baños: 33 m² 

11% 

Segundo Piso. 

Azul. Circulaciones: 70 m² 

32% 

Verde. Área deportiva: 112 m² 

52% 

Amarillo. Baños: 33 m² 

16% 

 

 

Tercer Piso. 

Azul. Circulaciones: 32 m² 

10% 

Verde. Área deportiva: 60 m² 

19% 

Rosa. Terraza: 210 m²    

 65% 

Rojo. Servicios.: 18m²    

 6% 
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Financiamiento. 
El proyecto de pretende financiar con el apoyo de la CONADE 
(Comisión Nacional del Deporte) por medio del fideicomiso 
destinado al boxeo. 

Como es posible apreciar en la tabla del reporte trimestral de la 
CONADE, la suma destina al boxeo es de $ 321,654 pesos muy 
por debajo por actividades como el taek wondo de $ 3’949’050 
considerando que en estas dos disciplinas se han obtenido 
buenos resultados en competencias internacionales y juegos 
olímpicos. Por esta razón se propone el posible aumento en el 
apoyo al boxeo. 

De no ser posible  el completo financiamiento por parte de la 
CONADE el gobierno del Distrito Federal ofrece alternativas para 
el desarrollo de nuevo equipamiento en especial dentro de las 
zonas de Renovación en el sector más centralizado de la 
ciudad. 

Considerando una capacidad de 50 a 70 personas  en el edificio 
a una cuota mensual de $300 pesos 

Podría obtenerse una suma mensual de$ 21 000 para el gasto 
de mantenimiento a esto se suma también la renta de los 
locales comerciales. 

 

 

 

 

 

Fig. 128 primeras visualizaciones del proyecto arquitectónico 
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Fig.  132. Inferior izquierda. Fachada del edificio en la calle González Bocanegra. 
Cuenta con 2 locales comerciales en la planta baja. Los grandes canceles 
permiten la entrada de luz y la correcta ventilación de las áreas deportivas. La 
orientación lo permite. 
 
Fig. 133. Superior derecha. Perspectiva desde Paseo de la Reforma... en esta 
imagen no se considero la vegetación que existe en el sitio para obtener un 
panorama mas libre del edificio. 
 
Fig. 134. Inferior derecha. Perspectiva en la esquina del edificio. La imagen ofrece 
una vista completa del proyecto sin embargo no se considero la posible 
enredadera como protección para el grafiti. 
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Fig. 135. Superior izquierda. Vestíbulo del edificio. Al fondo se encuentra la entrada 
a la administración, el techo es acabado con plafón falso a base de tabla roca y 
los muros y la estructura conservan sus colores y texturas originales. 
 

Fig. 136. Inferior Izquierda. Área para pesas y costales. Piso terminado con tapate 
especial anti derrapante  de hule. El vestíbulo es separado del área de ejercicio 
por un muro de vitro block. El techo la estructura se encuentra expuesta y las 
luminarias son colgantes. 
 
Fig. 137 Inferior derecha. Imagen desde el vestíbulo hacia el cuadrilátero 
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Fig. 138. Superior Izquierda. Imagen del Vestíbulo., el Muro de Vitro Block ofrece 
privacidad a las personas que se dirigen a los niveles superiores y a los 
sanitarios. Esta área de vestibulación si cuenta con plafón y luminarias 
empotradas. 
 
Fig. 139. Inferior izquierda. Perspectiva del área del cuadrilátero, esta cuenta con 
una doble altura, por reglamento no puede ser de una altura menor a 4 metros 
aquí se proporcionan 6, también esto permite una mejor ventilación del edificio en 
el centro del techo se encuentra una linternilla esta contribuye a la expulsión del 
aire caliente. 
 
Fig. 140. Inferior Derecha. Perspectiva desde el cuadrilátero, se aprecia como el 
segundo piso se encuentra abierto protegido por un barandal. Esto permite en 
caso de ser necesario una buena visión hacia el cuadrilátero, también permite 
que perceptualmente el espacio no sea tan reducido y una mejor ventilación. 



Reflexiones. 
 

En el comienzo del seminario de titulación el objetivo principal de 
este ejercicio era ocupar los relingos nombre usado por el 
arquitecto González Lobo para referirse a espacios perdidos, 
sin embargo en el desarrollo de la investigación pude 
corroborar que este no es el único problema del sitio, por esta 
razón el área de estudio creció y se enfoco en toda esta 
extensión de Reforma sobre la cual no se ejecuto ningún tipo de 
desarrollo urbano después de su aparición a mediados del siglo 
XX., su sección norte. 

Un cambio de imagen urbana de estas dimensiones requiere 
de un esfuerzo enorme para lograr los cometidos, organización 
y participación de cada una de las partes involucradas. 

En sus inicios con la aparición de este tramo de reforma fueron 
reubicados un gran número de individuos ya que fue necesario 
demoler muchas viviendas del viejo barrio de la colonia Guerrero. 
Esto fue posible a las condiciones sociales e históricas del país 
durante esa época. 

Políticamente se contaba con un poder prácticamente 
incuestionable del PRI post revolucionario, la ciudad tenía un 
índice de crecimiento que requería la apertura de nuevas 
salidas y una mejor conexión entre el centro de la ciudad y sus 
periferias. 

Actualmente este tipo de situaciones se repiten la diferencia son 
los límites actuales de la ciudad como una mega urbe se han ido 
recorriendo cada vez más lejos, esto genera conflictos de 
movilidad muy serios que requieren medidas inmediatas, 
algunos optan por la opción de nuevas vialidades y el uso del 

automóvil y otros por los cambios de hábitos y un mejor 
trasporte colectivo. 

En todo tipo de obra que se lleve a cabo en la actualidad 
interfieren un gran número de factores para su adecuada 
ejecución, las partes que pueden ser afectadas o beneficiadas 
con cada cambio que se presenta cerca de su comunidad es 
preciso que tome un papel activo.  

Toda la investigación, datos socio económicos y los recorridos a 
diferentes horas del día por el sitio arrojan información suficiente 
para entender hacia quien se dirigen los proyectos, sus 
costumbres y la forma en cómo se desplazan cada una de 
estas personas que recorren esta zona, unos habitantes de la 
zona, otros visitantes y comerciantes 

Todos son adaptables y la ciudad por su tamaño ofrece 
múltiples alternativas para el desarrollo de cada individuo sin 
embargo el encontrarse con el equipamiento adecuado dentro 
de los radios de acción pertinentes, provoca el aumento de 
actividades en cada colonia y resulta positivo de muchas 
formas. 

Esto es lo que se busca generar con la aparición de un edificio 
nuevo sobre la avenida reforma. Que este ofrezca nuevas 
alternativas de actividades, deportivas, comerciales y de 
esparcimiento, espacios abiertos o puntos de transición al igual 
que nuevos hitos dentro del imaginario urbano, a pequeña 
escala claro está, como la farmacia de nuestra colonia o la 
iglesia de nuestro barrio,  

Casos como el de Reforma norte se repite en la ciudad más de 
los que se podría pensar, el eje 1 norte y Tramos del eje 4 sur 
Xola son ejemplos de esta situación  es por ello que esta tesis 
busca proponer una solución para la rehabilitación de estos 
bordes importantes y no permitir su marginación al entorno ya 
que esto solo genera barreras. 

Las acciones son difíciles pero los grandes proyectos requieren 
de la intervención  de todas sus partes, el habitante, el promotor, 
el gobierno y a nosotros nos toca el desarrollo de planes con la 
ayuda de cada uno de los mencionados anteriormente. 

                               dj 
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