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Cancún profundamente único, bañado por las aguas azul turquesa del Mar 

Caribe, es símbolo de blanca arena y gracias a su magnificencia ha invitado a 

miles de personas a ser partícipes de su vida diaria, de sus principales actividades 

económicas, todas ellas enfocadas y relacionadas con el turismo. Con poco más 

de 35 años de haberse creado, gracias al Fondo Nacional de Fomento al Turismo, 

Cancún despega y llega a su boom como destino turístico; de esta manera quedan 

atrás los viejos recuerdos del puerto de Acapulco y se convierte Cancún en una 

moda por excelencia de mexicanos y extranjeros.  

A pesar de ser una ciudad joven, Cancún es elegido como sede de 

encuentros internacionales, congresos, ferias, conciertos, exposiciones, eventos 

deportivos; ahora la moda es ir de vacaciones a Cancún y los medios nos dan 

muestra clara de esto todos los días, al difundir las visitas que artistas, políticos, la 

crema y nata mexicana e internacional realizan con regularidad a este inigualable 

centro turístico.  

Se dice que fue antes de que Paulina Rubio, excéntrica cantante mexicana 

y Nicolás Vallejo-Nájera, fundador de la Agencia de Relaciones Públicas CMG All 

Connections, protagonizaran el pasado 30 de abril del 2007 en el parque 
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ecoturístico Xcaret una de las bodas más polémicas de México; Cancún ya era un 

lugar demandado por muchas parejas para contraer matrimonio. En 1995, Pamela 

Anderson, actriz de la serie Baywatch conocida en español como Guardianes de la 

Bahía y Tommy Lee, baterista del grupo de Mötley Crüe contrajeron matrimonio en 

una playa de esta hermosa ciudad; Tom Cruise y Katie Holmes también pensaron 

en Cancún como sede para una espectacular boda, pero el huracán Wilma los 

hizo cambiar de opinión.  

Es gracias a la alta exposición en los medios de comunicación, a sus 

bellezas naturales y a la diversidad de locaciones como son hoteles, playas, 

salones, restaurantes, clubs y terrazas; es que Cancún recibe cada vez más 

demandado por parejas interesadas en declarar su amor eterno en este bello 

destino mexicano. Y con ellos es posible afirmar que dicho sector turístico es 

blanco de importantes entradas de divisas, generación de empleos y creación de 

negocios especializados. Un ejemplo de ello es Javier Sánchez, quien tiene una 

florería la cual da servicio a diversos hoteles, recibe más de 96 mil pesos 

mensuales por sus servicios. Claudia y Miguel Ángel, videógrafo y fotógrafo de 

bodas radicados en Cancún declararon realizar de 15 a 20 bodas mensuales 

obteniendo diez mil 500 dólares mensuales, aproximadamente. 

Es así como los más beneficiados con este incremento de solicitudes son 

los proveedores de servicios tales como hoteles, coordinadoras de bodas, 

diseñadores florales, servicios de catering, banquetes, chefs, spas, salones de 

belleza y músicos. Ellos han aprovechado la promoción y difusión del destino para 

incrementar sus ventas.  

Al observar este hecho y analizarlo como wedding planner (coordinadora de 

bodas) de la Agencia Cancún Wedding Consultant, lo consideré como núcleo de 

esta crónica, generó periodístico interpretativo que va más allá del reportaje, 

relatando y enjuiciando los hechos que se narran, el método utilizado se basó en 

la propuesta que Guillermina Baena sugiere, mediante el cual se describe e 

informa cuáles son los elementos que han atraído a tantas parejas a contraer 

matrimonio en Cancún, se demuestra cómo un mercado tan selecto y delimitado 
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ha brindado la oportunidad a pequeños y grandes negocios de crecer y crear 

nuevos empleos, para así enjuiciar los hechos presentados.  

Meses antes de regresar a la Ciudad de México inicié mi trabajo, elaboré un 

anteproyecto, delimité objetivos y busqué datos duros. Al llegar a mi ciudad 

comenzó la verdadera aventura cuando intenté conseguir un asesor, quién me 

acompañara en el camino de encontrar mi estilo periodístico. El Lic. Antonio 

Zavaleta fue un buen guía, me permitió fluir y gozar mi aprendizaje con el inicio de 

lo que sería un reportaje para terminar con la presente crónica. Dejé algunos 

miedos atrás y me permití expresar lo que siento, pienso y vivo para integrarme a 

esta crónica como personaje principal. Finalmente este trabajo se terminó de 

escribir en cuatro meses, pero la espera de su publicación fue larga debido a los 

trámites requeridos para presentarlo.  

En el primer apartado encontraran al matrimonio, sus funciones y objetivos, 

así como también los comentarios de una ex compañera de la carrera, quien 

contrajo nupcias en noviembre del 2008, un amigo de la infancia quien conoció a 

su esposa hace aproximadamente dos años y el pasado mes de abril del 2009 

formalizó su relación casándose y la querida abuela de mi mejor amiga. A partir de 

estos comentarios se presenta una descripción de qué es para ellos el matrimonio, 

cuáles son los elementos a considerar en una boda y mis juicios y experiencias 

relacionados con el tema. Finalmente se presentan rituales, costumbres y 

requisitos que deben llevarse para contraer nupcias, ya sea por las leyes del 

estado o por la religión católica.  

En el segundo capítulo se presenta la historia de Cancún, se muestra de 

manera comparativa con el puerto de Acapulco y se explica por qué aquella isla 

del Caribe Mexicano se ha convertido en una moda. También se presenta 

delimitadamente al sector turístico de Bodas y Romance, el cual ha sido apoyado 

por la Oficina de Visitantes y Convenciones de Cancún, con acciones de 

promoción internacional; dicho nicho de mercado ha tenido un considerable 

incremento y los proveedores de éstos servicios comentan su visión. Al finalizar 

este apartado se puede encontrar algunas sugerencias para hacer de una boda en 

Cancún un momento inolvidable.  
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Para concluir, se presenta la historia de Wendy Jane Morrison y Jason 

Adams, canadienses de nacimiento, quienes contrajeron nupcias el pasado 15 de 

enero del 2009 en las costas de Cancún. Con esta crónica urbana se dibuja con 

palabras a la ciudad, sus paisajes, climas y colores; se presenta a un ejemplo 

claro de quienes hacen de estas playas el escenario de momentos inolvidables.  

 



El Matrimonio:  

¿Formaliza la relación? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Alejandra Bremer, febrero 2008.  
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Un sábado como cualquiera caminaba por el Jardín Centenario de 

Coyoacán, donde Frida Khalo, Diego Rivera y Octavio Paz seguramente dejaron 

innumerables anécdotas; pensaba en los años que pasé en ese lugar, la historia 

de mi vida forma parte de su adoquín, de sus calles empedradas, de sus 

habitantes; su plaza remodelada me decía que aún quedaban mil recuerdos 

escondidos, el mimo seguía con el mismo speach que actuaba hace ocho o diez 

años, un hippie frente a Sanborn´s ofrecía lectura de cartas y las nuevas 

generaciones asistían a los restaurantes y bares que yo había visitado alguna vez. 

Ese día algo peculiar sucedía, bajo una espectacular luna de octubre, los helados 

que se ubican junto al Sanborn´s estaban abarrotados a pesar del frío.  

Crucé la calle de Carrillo Puerto buscando dónde comprar unas típicas 

papas de feria, caminé por el Jardín Hidalgo y al acercarme a la Parroquia de San 

Juan Bautista vi salir de aquel recinto a muchísima gente vestida de gala; las 

mujeres llevaban atuendos satinados, de colores brillantes; los hombres con sus o 

smokings obscuros me hicieron imaginar cientos de modelos caminando como en 

pasarela, sí, pero en Coyoacán. ¿Qué sucedía? ¿Boda, quince años, bautizo, 

graduación? La verdad no me aguanté las ganas de averiguarlo y me acerqué.  
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Era una historia más de amor, una boda más; una mujer delgada, de piel 

clara, engalanada con un amplio vestido blanco salió de la iglesia tomada de la 

mano de un hombre alto y de piel trigueña. Mi acompañante sólo se limitó a decir: 

“otro suicidio más para la sociedad mexicana…” ¿es el matrimonio de verdad un 

suicidio?, ¿serán sólo los hombres quienes piensan así? o ¿es que a las mujeres 

nos vendieron muy bien el concepto romántico del príncipe azul y el final de 

cuento donde todos viven felices para siempre y no es verdad?, ¿por qué 

continúan las bodas siendo eventos tan esperados?, ¿por qué no sólo vivir 

juntos?, ¿por qué por la iglesia?, ¿cuáles es la intención de este acto?.  

Doña Lola, abuelita de mi mejor amiga me dijo durante la visita que fuimos 

a hacerle a su casa:  

 

El matrimonio es formalizar un amor, es decirle al mundo que estarán juntos para 

siempre, que lucharan por que la relación funcione y por hacer y tener una familia 

de bien. Es como la unión de dos metales preciosos, se pueden fusionar haciendo 

una pieza única, pero ninguno de los dos perderá sus propiedades. Es como un 

anillo de compromiso, el oro seguirá siendo oro sin importar a que piedra lo hayan 

unido, pero juntos son compromiso, son amor y son fuerza.  

 

En aquel paseo por Coyoacán, a pesar de ser periodista, no me atreví a 

acercarme a los invitados y preguntarles qué era lo que cruzaba por sus  mentes 

en ese momento, mucho menos me pude aproximar a los novios y cuestionarles 

cuáles fueron las razones que los llevaron ante el altar de aquella parroquia. 

Supongo que parte de sus motivos se deben a esta característica que tenemos los 

seres humanos de ser sociables y que por ello requerimos de un grupo, una 

familia, una comunidad, para sobrevivir. Desde que nacemos, al crecer y al 

reproducirnos interactuaremos en una sociedad, la cual nos ayuda a satisfacer las 

necesidades biológicas, psicológicas y obviamente sociales. Imaginemos un bebe 

recién nacido, éste necesita de la interacción con su madre para sobrevivir, recibe 

alimento y abrigo de ella; posteriormente, al crecer, el nuevo integrante de la 
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familia aprende a socializar con su grupo, comprende cual es el papel que juega 

en él, para después hacerlo con la sociedad en que habita.  

Es decir, los individuos vivimos en comunidad como resultado de lo que hoy 

día conocemos como estructura social, conformada por instituciones específicas; a 

ésta organización la rige o regulan las normas o roles,1 los cuales pueden ser 

morales, políticos, económicos, sociales, culturales, familiares y escolares. 

De este modo llegamos al punto inicial de esta historia, el matrimonio, el cual 

es considerado como una institución social, misma que determinará el rol que 

jugarán el hombre y la mujer, quienes procrearan las nuevas generaciones. Al 

contraer matrimonio una pareja se convierte en transmisor de educación y valores 

para los hijos. En difusores de una cultura e incluso algunos sociólogos consideran 

al matrimonio como un sistema que tiende a la estabilidad, al ajuste y a la armonía 

de la sociedad. 

¿Será que aquella pareja que vi en Coyoacán sabía lo que estaba haciendo? 

No lo sé, yo estuve casi dos años con un hombre maravilloso, viví con él una 

etapa extraordinaria, a veces pienso que debí hacer caso a la petición de mi 

madre cuando nos pidió que nos casáramos antes de irnos. Pero en su momento 

no lo analicé, me preocupaba más qué íbamos a comer; no era importante para mí 

saber cómo sería nuestra vida en pareja, no necesité de un papel y un sello para 

sentirme comprometida a cuidar, amar y respetar al hombre que estaba a mi lado. 

Y puedo asegurar que Alejandro tampoco. Al menos en mi caso, el compromiso es 

algo que se obtiene por convicción; sin embargo seguro alguien pensará  que no 

estaba bien.  

Aquí no para la cosa, el matrimonio también es la unión entre hombre y 

mujer, por medio de la cual se les brinda un reconocimiento social, cultural y/o 

jurídico, éste acto tiene como función principal crear a la familia, misma que será 

la unidad fundamental de cualquier sociedad. También el concepto de matrimonio 

está íntimamente ligado al los conceptos de parentesco, ya que una es 

                                            
1 Andree, Michel en su libro Sociología de la familia y del matrimonio nos dice que “los roles van unidos no solamente a la posición del 
individuo en el grupo y/o a la sociedad sino también a los modelos culturales y a los sistemas de valores.”  p. 111.  
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consecuencia de la otra. No es posible hablar de matrimonio simplemente como la 

unión de dos personas sin considerar las consecuencias que ella conlleva. Tania 

Rodríguez Salazar en su libro Las razones del matrimonio: representaciones, 

relatos de vida y sociedad afirma que el matrimonio es la forma legítima de vivir en 

pareja, es una institución social porque se refiere a una organización definida. 

La abuelita Dolores, con más de 70 años de edad, madre de 8 hijos y fiel 

creyente en Dios comentó: 

 

Ahora el matrimonio se ve como extinto, es cada vez más común que las personas 

que viven en unión libre fallen como pareja, pero lo que ha caducado no es la 

institución del matrimonio, si no los valores, la paciencia, la tolerancia y el 

compromiso. 

 

Otro punto de vista que podemos considerar es el de Jorge  Sanchez Acosta 

en Familia y sociedad donde puntualiza que el matrimonio moderno o 

contemporáneo es una institución socio jurídica que conocemos como familia, una 

relación sexual legítima, un conjunto de normas que regulan las relaciones entre 

los padres e hijos, la implementación de normas que pueden ser jurídicas, 

religiosas o morales, un sistema de nomenclatura que define el parentesco, la 

regulación de actividades económicas y un lugar físico para vivir.  

Efectivamente, la concepción del matrimonio ha ido modificando y cada 

quien la ve bajo la perspectiva de su experiencia. Tal vez yo no alcanzaba a 

comprender exactamente el significado ya que provengo de padres que nunca se 

casaron, mi papá fue proveedor al igual que mi madre, aparentemente había 

igualdad entre los integrantes de la familia y eran los adultos quienes tomaban las 

decisiones sobre los niños; la separación de mis procreadores se dio en un 

ambiente silencioso y doloroso. Nunca pude decir verdaderamente que mi familia 

se dividía porque estábamos pasando por un divorcio y nunca se me explicó que 
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vivir con una pareja es luchar cada día por la sana convivencia, la tolerancia, el 

respeto y el amor.  

Sin embargo, si analizo mi relación, Alejandro y yo hicimos una familia, él 

cuidaba de mí y yo cuidaba de él, veíamos económica, emocional, psicológica y 

profesionalmente el uno por el otro. Su mamá se convirtió en mi suegra y mi 

hermana en su cuñada; vivíamos en la misma casa; dormíamos en la misma cama 

y creo que lo demás ya no tengo por qué mencionarlo. Nos queríamos y 

respetamos, jamás hubo infidelidad entre nosotros; estábamos juntos por decisión. 

Por qué no decir que éramos como cualquier matrimonio, sólo nos faltaba firmar 

un papel.  

Al hacer distancia sobre mi experiencia encuentro que el matrimonio se 

identifica en la organización social, existiendo diversos sistemas, con amplias 

diferencias entre éstos. Las más importantes se refieren al número de cónyuges 

que puede tener cada miembro. Esto lo menciona Goldthorpe en su libro 

Introducción a la sociología, donde señala que las sociedades actuales se dan tres 

posibilidades.  

 

La poligamia, es decir, el derecho de un hombre a tomar más de una esposa. La 

poliandria, en la que una mujer puede casarse simultáneamente con dos o más 

hombres. Una variedad de este sistema es la llamada poliandria fraternal, en la que la 

esposa vive con un grupo de hermanos en casa de éstos. Otra variedad, la poliandria 

matriarcal, la esposa permanece en su casa y sus maridos, que no tienen relación 

entre sí, vivirán por turnos con ella. Y finalmente la monogamia, por la que un solo 

hombre puede casarse con una única mujer y viceversa. -Misma que es aceptada 

jurídicamente en las sociedades occidentales.  

 

Es importante mencionar que el matrimonio regula los roles del hombre y la 

mujer, es considerada como una institución religiosa la cual supone la adhesión a 

una serie de normas, símbolos y significados que dan sentido sagrado a la unión; 
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exalta los valores que hacen hincapié en la prohibición del incesto, la monogamia 

y la indisolubilidad.  

Mi padre y mi madre no vivieron la celebración de una boda, que se unieron 

por alguna razón, la cual sólo ellos conocen y en su vida juntos trajeron al mundo 

a cuatro seres, a quienes dieron lo que siempre estuvo dentro de sus 

posibilidades, esto me hacía pensar que no es indispensable formalizar una 

relación. Sin embargo, no expresamente dicho, pero si visible, era la frustración 

que mi madre tenía al verse como concubina, al saberse fuera de una costumbre 

que sus padres esperaban para ella.  

Yo pensaba que aquello que se vivía en casa era de lo más normal, pero 

ahora entiendo que no todo ha sido siempre de la misma manera, las sociedades 

han sufrido transformaciones a lo largo de la historia y México no puede ser la 

excepción, según David Robichaux en su texto titulado El matrimonio en 

Mesoamérica ayer y hoy: unas miradas antropológicas, afirma que durante la 

época mesoamericana, la sociedades se organizaban de forma generalmente 

poligámica, pero después de la colonización y su consecuente proceso de 

evangelización, la sociedad mexicana adquirió el sistema monogámico de 

matrimonio; en dicho documento nos explica como el Papa Pablo III reconoce la 

validez de las uniones prehispánicas y lógicamente establece que sólo se bendice 

el primer matrimonio de los indios poligámicos, de esa manera las uniones eran 

aceptadas siempre y cuando se llevaran a cabo bajo la conciencia de ambos 

contrayentes. Otro dato interesante lo presenta Pablo Rodríguez en La familia en 

Iberoamérica, 1550 – 1980, donde señala que pese a las evidentes diferencias 

entre los modelos familiares mesoamericanos y cristianos, no fue difícil integrar las 

tradiciones cristianas ya que los enlaces se llevaban a cabo con ceremonias 

precisas y rituales reconocidos. La formalidad de los enlaces celebrados y la 

monogamia generalizada permitieron a los teólogos considerar a las uniones de 

las parejas anteriores aptas para la convención del cristianismo, para así tomarlas 

como verdaderos matrimonios de derecho natural. 
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Después de la Segunda Guerra Mundial todo vive un proceso de cambio, 

los individuos buscan su emancipación y México es una prueba más de ello. Los 

movimientos sociales como la Guerra de Independencia, la Revolución y la 

creación de las Leyes de Reforma obligaron a iglesia católica a dejar su poder 

político y económico para así centrarse únicamente en cuestiones privadas como 

son la familia y la comunidad. Las concepciones y normas religiosas dejan de ser 

tan dominantes para la sociedad mexicana moderna. A pesar de que el 88% de la 

población que habita en la República Mexicana era católica, para el año 2000, 

según las estadísticas presentadas por el Instituto Nacional de Estadística y 

Geografía (INEGI) en su versión electrónica, actualmente la influencia católica es 

predominantemente ritualista, es decir, los domingos ya no vamos todos a misa, 

participamos en rituales religiosos sólo cuando somos invitados a una boda o 

bautizo; cuando culmina un año más y asistimos a misa de gallo en Navidad o en 

ocasiones extraordinarias. Todo cambia con el paso de los años, Lolita dice haber 

aceptado los cambios pero no estar de acuerdo con ellos:  

 

Yo me acuerdo que antes, sí un hombre quería a una muchacha, tenía que 

conquistarla, llevarla al parque, conocerse. Después él iba a pedir permiso a los 

padres de la niña para ser novios. Ahora, creo que se han perdido de esos pasos, 

ya sólo se besan y se olvidan del galanteo, del romanticismo. O se van a vivir juntos 

y cuando se cansan, se separan. Por eso la sociedad está como está.  

 

El matrimonio sirve como promotor de la adquisición de derechos y 

obligaciones de tipo biológicas, psicológicas, sociales, morales o jurídicas, ya sea 

con la pareja o los descendientes. Es esencialmente parte del proceso de 

integración de la sociedad y regulador de normas y roles. Para tener una idea 

más clara de lo que es el matrimonio platiqué con un amigo cercano sobre el 

incidente en Coyoacán.  Allan, quien el pasado 9 de abril del 2009 se presentó 

ante el altar para contraer nupcias, me dio su opinión cuando le pregunté cómo 

supo que quería casarse y me contó: 
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Un día, al salir de la oficina me subí al carro, iba a ver a mi novia y encendí el radio, 

Alejandro Fernández cantaba …tengo todo de algún modo, pero no te tengo a ti… 

escuché con detenimiento la canción y simplemente lo sentí, no pensé nada, sólo 

quería estar junto a ella, quería saber que ella iba a estar siempre conmigo, sabía que 

ella era la mujer indicada, sabía que era con ella con quien puedo y quiero compartir 

mi vida. Después de traer esa canción en la mente un par de semanas fui al Centro 

Joyero, en el Centro, compré un anillo de compromiso, y a partir de ese momento me 

sentía emocionado, incentivado por hacer mejor las cosas, por llevar una vida más 

responsable, por hacerlo por ella, porque estaba enamorado, quería decirle con un 

anillo simplemente, Te Amo. Jury me hace ser mejor persona, me inspira, me da 

fuerzas. 

 

Con estas palabras mi amigo y yo iniciamos una larga conversación. 

Mientras lo escuchaba fue para mí muy impactante darme cuenta que aquel 

hombre de agradable carácter, conquistador y ojo alegre había decidido por fin 

sentar cabeza. De esta manera es posible afirmar que de forma práctica el 

Gerente de la División de Termotecnología de Robert Bosch, Allan Castañeda  

entendía al matrimonio como un acto de amor.  

La sociedad mexicana, según la Encuesta Nacional de Población y Empleo  

del 2007, referente a Matrimonios y divorcios en México, publicada en el portal 

electrónico del INEGI dice que 53 de cada 100 personas viven en pareja, ya sea 

por haber contraído matrimonio de forma civil y/o religiosa, o se encuentran en 

unión libre. De estas uniones se han formado en su gran mayoría familias 

nucleares, es decir compuestas únicamente por papá, mamá e hijos y de dichas 

alianzas el 97.7% de los individuos que habitan en México se agrupa con 

miembros que tienen relaciones de parentesco con el jefe del hogar. 

Las familias grandes han dejado de ser predominantes en sociedades 

urbanas y aunque los mexicanos aún somos tradicionalistas y continuamos con 

las relaciones entre nuestros abuelos o parientes consanguíneos se busca la 

independencia del hogar familiar. Esto es consecuencia de la globalización, 

orillándonos a llevar una vida más aprisa y más solitaria. 
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Doña Lolita, de piel blanca, cabello largo y trenzado nos recibió en el jardín 

de su casa, ahí crecieron sus hijos y también durante algunos años sus nueras. 

 

Aquí estuvieron dos de mis nueras por que cuando José y Ángel se casaron no 

tenían a donde llevar a sus mujeres. A mí eso me permitió ver crecer a mis nietos, 

atenderlos, darles todo mi cariño y hasta educarlos. Lástima que no pudimos 

hacerle como mis papás, pues yo viví con mis tíos y abuelos muchos años; ellas se 

quejaban que yo me entrometía en sus asuntos de pareja, así que cuando tuvieron 

para salirse, se fueron. Hoy vienen a visitarme pero no sabes cómo extraño 

hacerles de comer o platicar con ellos. 

  

También, de los elementos que han cambiado en la organización de las 

familias, y en este caso del matrimonio en México, es el rol social que juega 

actualmente la mujer. El matrimonio era un elemento que determinaba la división 

del trabajo entre géneros, donde el marido era quien garantizaba el sustento 

económico y la esposa se encargaba del hogar y de los hijos; hoy los cambios y la 

modernidad ha integrado a la mujer a la vida económicamente productiva, la 

mujer ha logrado mayor autonomía en algunos aspectos relacionados con la 

pareja y el manejo del hogar. Allan al respeto cuenta mientras me muestra una 

fotografía de su novia:  

 

Un día sorprendí a mis papás 

con la petición de que me 

acompañaran a Ciudad Juárez 

a pedir la mano de Jury. 

Quería hacerla feliz, darle todo 

y ayudarla con su situación 

económica. Cuando les dije a 

mis papás que le había 

regalado a Jury un anillo de 

compromiso, lo primero que 

mi mamá me dijo fue, ¡Ay Allan y Jury. Fuente: Allan Castañeda, 2008.  
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Allan, ya se embarazaron!, la verdad no hubiera sido nada malo, yo siempre he 

querido tener un hijo y formar una familia; mis padres han sido un ejemplo para ello, 

pero por su respuesta entiendo que mi mamá no se lo esperaba. Ella aun me veía 

como un chavito que quería seguir reventándose, pero no es así.  

Las encuestas demostraban que un factor constante era: a mayor número de 

enlaces matrimoniales, mayor tasa de natalidad. Desde el surgimiento de la 

píldora 1960 y las nuevas opciones anticonceptivas, su aceptación o tolerancia 

social han provocado que la tendencia mencionada anteriormente cambie. La 

procreación ya no es una finalidad inmediata del matrimonio.  

En su libro: Las razones del matrimonio: representaciones, relatos de vida y 

sociedad, Tania Rodríguez Salazar expone cómo es que va en incremento la 

concepción del matrimonio como sinónimo de una relación sentimental y erótica, 

en dicho texto expone los resultados de una encuesta en la que trató de conocer 

las visiones que tiene la sociedad jalisciense sobre las funciones o fines del 

matrimonio y las respuestas que destacaron fueron: “ser feliz, tener apoyo y 

seguridad, tener un compañero o compañera, lograr la realización plena y tener 

hijos.” La soberanía del individuo se va distinguiendo cada vez más en las nuevas 

generaciones y con ello la búsqueda de la felicidad conyugal.  

Actualmente las mujeres de los países occidentales desean educarse y 

buscan prepararse para una carrera, misma que será reanudada cuando pase el 

periodo de maternidad. Ellas intentan trabajar, aunque sólo sea durante pocos 

años, antes de casarse y al comienzo de su vida en pareja. Todo ello para 

conseguir experiencia y puedan volver a una actividad remunerada cuando sus 

hijos no necesiten ya su atención absoluta. También es posible afirmar que los 

hombres han asumido otras labores, los padres jóvenes ayudan con las labores 

del hogar, ahora no es raro que laven los trastes, tiendan camas, eduquen a los 

hijos, cambien pañales y se integren aún más a las actividades domésticas.  

Cuando cuestioné a Allan sobre cuáles eran sus planes después de 

casarse, me contestó: 
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Sólo espero poder darle a Jury todo lo que necesita para ser feliz, ella quiere 

estudiar una maestría y me encantaría apoyarla, yo me encuentro en una situación 

económica muy favorable y no por ello pretendo tener a mi mujer en casa 

esperándome con las pantuflas en la mano;  me enamoré de ella porque es una 

excelente mujer, súper inteligente y trabajadora, si la mando a ser ama de casa 

seguro no duro ni dos años de casado. 

 

Con estas palabras Allan me hizo pensar más a profundidad en la división 

del trabajo y esto me llevó a recapacitar sobre la situación familiar que viví, 

finalmente mis padres trabajaron durante muchos años juntos, ya que tenían una 

maquiladora, no estábamos mal económicamente, pero no sé quien aportaba 

más, quien invirtió más, sólo veía que ambos estaban en el taller, ambos iban 

todos los días a trabajar y al finalizar su relación sólo sé que mi padre se 

desentendió por un tiempo de sus hijos. Para estas cuestiones Goldthorpe 

menciona en el libro Introducción a la sociología, que anteriormente el matrimonio 

tenía tres posibilidades: 

 

Los bienes eran transmitidos por el marido o sus parientes a la familia de la novia, 

ello para confirmar el matrimonio, esta acción se realizaba como reconocimiento a la 

“adopción” de la mujer y como prenda contra la disolución de la unión; también se 

podían presentar como trabajo prestado al suegro por parte del marido. A esto se le 

conoce como precio de la novia. El sistema opuesto se conoce como dote, donde la 

esposa trae consigo una porción de dinero o bienes para dotar al matrimonio y 

equiparar la contribución que aportará el marido en forma de trabajo y de la 

obligación de mantener a la esposa y sus hijos. Y la última y hoy día más conocida 

en matrimonios neolocales, la transferencia de bienes toma la forma de regalos 

ofrecidos a la pareja para ayudarles a establecer el nuevo hogar, conocidos como 

regalos de boda, son los parientes más cercanos de la novia, el novio y también los 

amigos, vecinos, compañeros de trabajo quienes contribuyen con éstos y por lo 

general los regalos consisten en bienes útiles para la casa. 
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En la conversación con Allan, antes de terminar nuestra reunión, me 

preguntó sobre Alejandro, y le comenté que si anhelaba contraer matrimonio, ya 

que siento grandes deseos de compartir mi vida con mi güero y los sentimientos 

que existen en mi hacía el son transparentes y hermosos. No creo nunca sentir lo 

mismo por otra persona; y después de esto le pregunté a Allan: “¿qué significa 

para ti el matrimonio?” Y simplemente dijo: “Es un compromiso antes que nada 

contigo, después con tu pareja, con la sociedad y con Dios. Al contraer matrimonio 

decides compartir tu vida con alguien y seguirla en pareja, es dejar de pensar en ti 

únicamente y empezar a pensar en dos y para siempre.” Después de muchas 

risas, varios cafecitos y tres horas de plática, que posteriormente les seguiré 

comentando, Allan se despidió diciéndome: “ya no tienes pretexto, te esperamos 

el 9 de abril, si tienes broncas para pensar qué comprarnos, en Palacio de Hierro 

ya está la mesa de regalos.” De esta manera se fue contento por haber 

compartido esta historia conmigo, y yo aún más con ustedes. 

Sin embargo, a partir de aquí me surge una duda, si contraer matrimonio es 

un elemento importante para la sociedad, ya que gracias a la adquisición de los 

derechos y obligaciones, se crearán familias y ellas a su vez sociedades. Si hoy 

casarse es símbolo de felicidad y amor, si la mujer ha logrado mayor autonomía 

con su relación conyugal y el hombre ha aceptado que la mujer apoye en la 

supervivencia del hogar, ¿por qué tantos divorcios? La señora Dolores Luna dice 

al respecto:  

Las parejas se divorcian tanto porque se han perdido los valores éticos, morales y 

religiosos; porque hemos sustituido el dinero por todos ellos. La liberación femenina 

y la dichosa búsqueda de la igualdad se desvió y dejó al hombre fuera del camino; 

en lugar de ser ejemplo de su casa, se vuelve sólo proveedor, en el mejor de los 

casos, o no quiere cumplir con el rol que le corresponde y se lo deja a la mujer, la 

cual aprende a valerse por sí misma y por cualquier bobería deja al marido. Cuando 

volvamos adquirir los principios y el rol que nos corresponde a cada uno con amor y 

responsabilidad todo cambiara.  
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Tal vez doña Lolita no esté tan equivocada, yo vi en casa complicaciones, 

mismas que llevaron a separar a mis padres. No sé si alguna vez lo hablaron, si 

intentaron retomar las cosas buenas, aprender de las malas, dejarlas atrás y 

volver a empezar. Tal vez la opinión que la señora Dolores Luna tiene mucha 

verdad, pero para ayudarme a esclarecer mejor esta duda me inclino a lo que 

Jorge Sánchez nos propone en su libro Familia y sociedad en el cual enumera las 

etapas que debe pasar la pareja durante su vida juntos, de este modo se podrá 

tener un matrimonio saludable y una mejor sociedad. 

Etapa Prenupcial 

En la sociedad mexicana actualmente se conoce a la etapa prenupcial 

como noviazgo, la cual es caracterizada como el proceso de selección del 

futuro cónyuge, se da el galanteo, la conquista y el conocimiento de la 

pareja. Esta etapa sucede como un presupuesto de libre elección ya que se 

escoge a la compañero con la cual se quiere pasar tiempo; fenómeno que en 

otra época y en otro tipo de sociedades no aparece, ya que eran los padres, 

los abuelos o los ancianos de la comunidad quienes determinaban las 

uniones. Los elementos que se deben alcanzar durante el noviazgo para 

pasar a la etapa de matrimonio son:  

a) Haber alcanzado un alto grado de madurez, físico, psicológico y  

social.  

La madurez psicológica representa para los contrayentes un requisito 

indispensable, implica el reconocimiento y la aceptación de la 

responsabilidad de la vida en común, de la maternidad y la paternidad como 

una responsabilidad inherente al individuo y el haber podido romper las 

cadenas emocionales que vinculan a los futuros esposos con sus hogares 

de origen.  

Al leer esto recordé una historia: los amigos de una amiga mía, Socorro y 

Pepe, él administraba un gimnasio y ella estudiaba Diseño Gráfico; para ser 

honesta se veían muy bien juntos; ella es delgada, de piel trigueña, de sonrisa 
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blanca y cabello largo, él es todo un atleta, de ojos grandes y cabello negro. Soco 

y Pepe se casaron apresuradamente, después de seis meses de noviazgo, en una 

súper fiesta en Cuernavaca. Nadie les dijo que después de dos años de 

matrimonio iban a asistir a terapia de pareja, pues la suegra de Soco intervenía en 

las decisiones económicas de la pareja. Recuerdo que Soco nos contaba que su 

esposo nunca se quitó el cordón umbilical y la psicóloga trataba de ayudarlos a ver 

sus nuevos deberes y obligaciones. Se gastaban un dineral en psicólogo, 

peleaban mucho, y honestamente después de verlos casados, no podía creer que 

la pareja que parecía ser perfecta durante el noviazgo se convirtiera en eso, 

meses después de la noche de bodas. ¿Cuántas historias no hay como la de ellos 

dos, cuántas parejas no terminan en divorcio por casos como estos?, pero 

continuemos.   

b) Tener intereses y aptitudes semejantes.  

En cada hogar hay normas, valores y expectativas que van formando el 

carácter sociocultural de las personas, al pensar en contraer matrimonio, es 

importante que existan suficientes antecedentes en común para un mejor 

amoldamiento dentro de las relaciones interpersonales.   

c) Reconocer creencias afines. 

Cuando las personas tienen un marco de referencia doctrinario, filosófico o 

religioso similar sus relaciones se estimulan; en caso contrario se presentan 

motivos de conflictos muy serios. Por ejemplo, ¿cuántas veces no hemos 

escuchado de alguna mujer quejarse de la falta de cariño o amor por parte de su 

pareja? Muchas veces esto viene de la educación que se le brinda a los 

caballeros, si aprendieron a expresar sus emociones y a canalizarlas 

adecuadamente, o viceversa. Como hombres no están acostumbrados a expresar 

estos sentimientos, la sociedad mexicana no siempre enseña a los varones a 

llorar, a demostrar y comunicar lo que sienten y en ocasiones estas 

complicaciones pueden separar parejas.  

d) Disponer de antecedentes culturales y educativos semejantes. 
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El velo romántico con el cual se cubre el matrimonio en nuestra sociedad, 

se desgarra con los actos de la vida diaria. El matrimonio no viene a ser más que 

la comunicación y la responsabilidad permanente; cuando sus miembros se 

encuentran en muy diferente nivel cultural y educativo es probable que ese 

matrimonio vaya al fracaso, dado que no habrá una comunicación adecuada en la 

pareja.  

e) Contemplar expectativas económicas semejantes. 

Es importante que los futuros cónyuges sean conscientes objetivamente de 

cuál es el status al que van a tratar de integrarse. El acuerdo común facilitará una 

adecuada relación o, en caso contrario, vendrá una situación conflictiva; aunque la 

mayoría de los matrimonios de los países occidentales se celebran entre personas 

con una situación de clase similar, ya que los jóvenes se asocian con personas de 

semejante situación social.  

f) Disponer de una actitud semejante con respeto a la vida sexual.  

Hay que enfatizar que la vida sexual es una forma de comunicación 

humana. La sexualidad es parte de nosotros mismos, debemos aceptarla y 

desarrollarla. Si la pareja no determina cómo y cuál será el rol de cada conyugue 

en aspectos sexuales es cuestión de tiempo para que la relación termine.  

g) Situar la relación con la familia política.  

A pesar de que nuestra realidad ha ido configurando lo que hemos llamado 

la familia nuclear, es un hecho que las relaciones que se mantienen con la familia 

política son determinantes en la estabilidad del matrimonio. Recordemos a Soco y 

a Pepe, ella no lo decía abiertamente, pero su suegra era una persona non grata 

en su casa y que triste encontrar esta situación. Espero que los novios que se 

casaron aquel sábado en Coyoacán hayan considerado estos puntos antes de 

expresar un ¡sí, acepto! 

Etapa Nupcial o Matrimonio 

Se caracteriza por la vida conjunta de los contrayentes, desde el matrimonio 

hasta el nacimiento del primer hijo. Se ha considerado que el primer año de vida 
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en común representa el ajuste más difícil ya que durante este momento se da el 

conocimiento de la pareja. En esta etapa se crean los cimientos de lo que la 

familia llegará a ser en el futuro; representa el ambiente natural donde el ser 

humano debe encontrar la plena realización de sus expectativas. Es en el inicio de 

la vida en pareja cuando se determinan los roles que el padre y la madre tendrán.  

Etapa de formación de los hijos 

Una de las principales expectativas de todo matrimonio es tener hijos, pero 

es importante señalar que la paternidad y la maternidad son actos eminentemente 

culturales y que tener hijos debe ser fruto de una profunda meditación, de un 

conocimiento real y de una absoluta responsabilidad. Es necesario que los hijos 

sean amados, que lleguen a un hogar en donde el papel que van a desempeñar 

haya sido valorado con toda objetividad, para que no tomen un rol en la familia 

como fruto de prejuicios y convencionalismos sociales. La familia debe cumplir con 

las siguientes expectativas biopsicosociales de cada uno de sus miembros: 

satisfacer las necesidades físicas; esto es alimento, vestido, medicinas, techo; 

cubrir las necesidades afectivas, fortalecer la personalidad de los hijos, formar los 

roles sexuales, preparar a cada miembro de la familia para el mejor desempeño de 

sus papeles sociales, estimular las actividades de aprendizaje y apoyar la  

creatividad de la iniciativa individual.  

Si logramos que la sociedad entienda y aplique estos elementos 

seguramente encontraremos mejores individuos, más sanos emocional, 

psicológica y biológicamente hablando; se mejorarían las sociedades y sin lugar a 

duda seríamos más felices.   

Etapa de madurez 

La culminación del proceso educativo de la familia en relación con los hijos, 

llega cuando éstos obtienen la mayoría de edad, esto es, la madurez física, 

psicológica y social. Es después de esto cuando los hijos pueden iniciar una nueva 

familia, volverse autosuficientes y aún cuando vivan en el hogar de origen las 

autoridades paternas se verán modificadas. 
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Desafortunadamente, los jóvenes al entablar una relación de noviazgo, en 

muchos aspectos están condicionados desde su inicio por los prejuicios de la 

sociedad. Esto no es nuevo, recordemos la historia de Romeo, un joven 

enamoradizo, de alma poética que pone los ojos en la mujer equivocada, Julieta. 

El antagonismo de las familias y sus los prejuicios llevan a la pareja a la muerte. 

Muchas veces son aspectos externos como el nivel económico, la atracción física 

o el status social los que en un momento dado vienen a ser los factores 

determinantes en la aceptación o no de una relación de noviazgo e incluso de 

matrimonio. 

A partir de mi 

inclinación por este tema me 

he dado cuenta que muchos 

de mis amigos y conocidos 

han decidido dar ese gran 

paso. Creo que estamos  

creciendo y un ejemplo de 

ello fue la boda de Margarita 

Gómez, una buena excompa-

ñera con quien estudié la 

licenciatura, quien el pasado 

14 de noviembre del 2008 compartió familiares y amigos su historia de amor, 

contrayendo nupcias con Jesús, un hombre con quien trabajó y de quien se 

enamoró. Me decía que el flechazo fue inmediato y en menos de nueve meses de 

noviazgo simplemente Jesús le entregó el anillo ante sus amigos en una reunión. 

Maggie, de estatura pequeña y sonrisa grande trabajaba antes de casarse 

para Radio Educación, como asistente de producción, al contarme todo esto 

después de haber abrazado a todos los que habíamos estudiado juntos se acercó 

a contarme:  

 

Jesús y Maggie el registro civil. Fuente: Margarita Gómez, 2008. 
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Imagínate Clau, yo salí de trabajar cansadísima, habíamos estado editando, 

grabando; toda la semana corrimos en el trabajo. Cuando llegué a casa de mi mamá 

me llamó Chucho al celular y me dijo, ándale flaca, vamos por una copa, te va a 

distraer. Me salí en pants, total, sólo íbamos a tomar una cerveza. Pero mi sorpresa 

fue al llegar al bar; ahí estaba Karla, Daniel y mi hermana; la verdad no me lo 

esperaba, yo seguía en la luna. Cuando me terminé la cerveza que él me había dado, 

había un anillo en el fondo del tarro. No me vas a creer, pero no lo había visto hasta 

ese momento, pues el tarrito tenía bolitas de colores como decoración. Estaba 

sorprendida, no me había percatado que Chucho me pedía matrimonio frente a mis 

amigos. Fue muy emocionante, a partir de ese momento él me dijo, vas a tener la 

boda que siempre has soñado, si nos casamos por la iglesia o no, no me importa. Y lo 

haremos porque yo pues siempre soñé con mi vestido blanco caminando hacia el 

altar, creo que toda mujer sueña con eso alguna vez en su vida ¿no? 

 

Dos semanas después de la boda por el civil, Maggie y Jesús contrajeron 

nupcias por la iglesia, hicieron una fiesta para aproximadamente ochocientas 

personas, ella vistió un padrísimo vestido de 

strapless y sonrió durante toda la noche. 

Meses después me enteré que mi amiguita 

estaba embarazada, que vivía con Jesús en 

un departamento, no muy lejos de la casa 

de sus papás y comenzaba a planear la 

llegada de su primera bebé.  

  La unión entre parejas es importante 

y cada quien le dará el peso que considere, 

algunas mujeres soñamos con vivir la 

historia de cualquier princesa de cuentos, 

con un vestido blanco y encontrar frente a 

nosotras al príncipe azul. Los varones 

quieren una compañera para vivir felices, 

que los apoye y cuide. Bajo mi experiencia, 

las responsabilidades se adquieren aún sin haber vivido el ritual de una ceremonia 

Durante la ceremonia religiosa. Fuente: Margarita 

Gómez, 2008. 
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donde se una a los cónyuges. Los deberes y derechos se dan desde que la pareja 

decide unir su vida y simplemente compartirán con la sociedad este enlace en 

caso de contraer matrimonio civil o religioso. Nada asegura que casarse será 

significado de hasta que la muerte los separé, ni tampoco el concubinato hará de 

la unión un sincero compromiso. Esto debe ser meditado, revalorado por ambas 

partes y puesto en juego bajo conciencia de los dos.  

Aún así es importante recordar qué significado tiene cada ceremonia, ya 

que contraer nupcias frente a un juez o a un padre no es exactamente lo mismo, 

tienen connotaciones diferentes.  

 

Con el permiso de Dios 

 

En el ámbito religioso, es importante recordar que en México el 88% de la 

población es católica, religión que basa sus creencias en un Dios creador, quien 

dio vida a Adán, surgido del barro, y brindó a éste la oportunidad de disfrutar del 

paraíso. 

Imaginemos al primer hombre del mundo en el lugar más bello posible, 

dicho hombre cubre sus necesidades de alimentación, vivienda, limpieza, 

distracción, disfruta del hermoso clima, del viento, del agua; no dudamos que 

viviera muy bien, que disfrutara plenamente su estadía en el paraíso que Dios le 

dio. También recordemos que el hombre desde que nace necesita cubrir 

necesidades biológicas, psicológicas y sociales. Adán podía encontrarse 

satisfecho con casi todas sus necesidades, pero Dios no lo había socorrido con 

sus necesidades sociales, hasta que le envió una compañera que lo escuchara, lo 

apoyara, lo ayudara y comprendiera. Eva fue hecha de la costilla de Adán, para 

vivir con él en ese paraíso. Dios les facilitó todas las herramientas necesarias para 

vivir felices, para vivir con plenitud, para vivir juntos, hasta que cometieron pecado. 

A partir de ahí, la corriente cristiano católica nos dice que la humanidad nace bajo 
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el pecado original, producto de una manzana. Y dicho pecado es disuelto con el 

bautizo.  

Con esta enseñanza la iglesia cristiano católica nos señala que debemos 

cumplir con los lineamientos de la fe, creyendo y cumpliendo en el símbolo de la 

fe, los sacramentos, los mandamientos y la oración, pues un buen cristiano es 

aquel que lleva a sus actos las aceptaciones de “lo que Dios dice”, que a pesar de 

creer en los diez mandamientos, en el nuevo o antiguo testamento y en los 

sacramentos, lleve a la práctica en su vida diaria estas acciones haciéndose un 

buen devoto y ganar así el cielo y la vida eterna.  

La señora Dolores, sentada en una silla de madera frente a un jardín 

adornado por una buganvilia color blanco al fondo me cuenta que fue en 1964 

cuando contrajo nupcias con el difunto señor Miguel Ángel, ella es fiel devota de 

Dios y me explica con sus palabras lo que la biblia dice sobre el matrimonio: 

 

Dios en la biblia dice que no es bueno que el hombre esté sólo, él debe unirse a una 

mujer y dejar a su padre y a su madre; amar a su esposa, comprenderla y honrarla; 

ella deberá sujetarse a su esposo como la iglesia lo hace a Cristo. Y sólo por medio 

del sacramento del matrimonio se deposita en el corazón de los novios un manantial 

de amor. Porque con este acto de fe la pareja aprenderá a amarse como Dios nos 

ama. Miguel y yo tuvimos muchos problemas pero siempre le pedíamos al Señor 

que nos ayudara a salir de ello, que nos guiara y sólo así logramos estar juntos por 

tantos años.  

 

La palabra sacramento proviene del latín sacramentum la cual aparece 

como traducción del griego mysterion. Al googlear la palabra sacramento podemos 

encontrar que según la Enciclopedia Wikipedia lo señala como la manera de 

exteriorizar la relación de Dios con sus hijos adoptivos. En el mundo griego lo 

usaban como término religioso. Antonio Millares en su libro Los sacramentos 

cristianos señala a los misterios como celebraciones culturales en las que con 

acciones sagradas se hacían presentes los hechos de Dios ante un grupo de 
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iniciados, de esta manera se les hacía partícipes de la suerte de Dios. Los 

católicos consideran a los sacramentos como la conexión con el misterio de Cristo, 

por medio estos ritos se llega a la salvación y a la vida eterna, es decir al cielo, 

para acompañar a Dios en la nueva vida. Retomando al anterior autor 

encontramos que el misterio de Cristo se refiere al hecho real de su instauración, 

de su entrada en la historia por la palabra y acción de Jesús.  

Para la iglesia católica los sacramentos son signos sensibles y eficaces de 

la gracia invisible de Dios, a través de ellos se otorga la vida divina, es decir, 

ofrecen al creyente las herramientas para convertirse en hijos adoptivos de Dios. 

Los sacramentos se administran en distintos momentos de la vida y la abarcan 

simbólicamente por entero, desde el bautismo que se suele administrar a los niños 

hasta la unción de los enfermos que antes del Concilio Vaticano II se aplicaba sólo 

a los que estuvieran en peligro de muerte. La mayoría de los sacramentos sólo 

pueden ser administrados por un sacerdote, fueron instituidos por Jesucristo y 

confirmados por la institución llamada iglesia. En total el catolicismo reconoce 

siete sacramentos. El bautizo, la penitencia, la comunión, la confirmación, el 

matrimonio, la orden sacerdotal y la unción de los enfermos.  

Es decir, el sacramento del matrimonio es un elemento más para llegar al 

cielo, para ser buen creyente; sirve para llevar a cabo una comunión con Dios. Al 

contraer nupcias avaladas por la religión católica se les presenta a los 

contrayentes las herramientas para obtener el perdón y la vida eterna. Para la 

señora Dolores Luna, quien vive su viudez en una campirana casa cerca de 

Tepotzotlan, fue dueña de una tortillería durante los ochentas y ahora dice 

sobrevivir de la pensión que le dan gracias a su esposo; relata haber disfrutado su 

ceremonia nupcial y encontró por este sacramento una herramienta de vida.  

 

Es satisfactorio decir prometo serte fiel en lo prospero y en lo adverso, en la salud y 

en la enfermedad, en la pena y la alegría; y amarte y respetarte todos los días de mi 

vida. Porque la mayoría de la gente se casa por la iglesia porque es bonito, porque 

es una tradición, por la fiesta en sí. A veces sólo se fijan en eso, porque no conocen 

a Jesucristo. Pero cuando descubren el amor, que es Cristo, un amor verdadero, 

http://es.wikipedia.org/wiki/Sacerdote
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que se siente y no sólo que desea, les encanta esa manera de ser feliz. Ninguna ley 

civil hace eso, hay que aceptar que ese amor es una gracia de Dios. 

 

Me es muy importante remarcar que no estoy a favor ni en contra de 

contraer nupcias, sin embargo, es indispensable reconocer que actualmente las 

familias mexicanas vivimos una crisis de valores. Es muy común escuchar de 

divorcios y separaciones. Y a mi parecer lo que cada pareja deberá hacer es 

hablar con sinceridad, exponer las necesidades y negociar a cada momento y con 

amor la relación. Tal vez las enseñanzas cristianas, las platicas prematrimoniales 

y la real aprehensión de estas enseñanzas dan a las parejas una herramienta de 

vida, no en balde que se haya adoptado este rito en México desde el siglo XIV.  

Luisa Peresbabosa, reportera del periódico Milenio en la nota publicada el 

12 de diciembre de 2005; bajo el título de “El primer matrimonio católico en 

México” afirma que fue el 14 de octubre de 1526 en la Cuidad de Texcoco, donde 

el encargado de oficiar la ceremonia fue el misionero y cronista Fray Toribio de 

Motolinía. Con esta ceremonia la colonia española y los evangelizadores 

pretendían terminar con la poligamia que vivía la sociedad mexicana de aquel 

entonces y de la misma manera inculcar nuevas costumbres e ideologías; estas 

ceremonias se entendían también como el proceso por el que el indígena pasaba 

al nuevo orden y sometimiento colonial. 

¿Casarse por la iglesia es una presión familiar, o simplemente la copia o 

continuación de un rito mal entendido? En mi opinión, contraer matrimonio bajo la 

religión católica ha pasado de un requisito para “llegar al cielo” a ser obligación 

social, de esta manera será aceptada y reconocida la pareja. Jaime Pujol en 

Enseñanza y formación religiosa en una sociedad plural aclara que para la 

corriente cristiano católica el matrimonio es un sacramento instituido por Jesucristo 

por el cual:  

 

Un varón y una mujer constituyen entre si un consorcio de toda la vida, es decir, se 

unirán para siempre; toma la creencia literalmente de la frase: Lo que Dios ha unido 
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que no lo separe el hombre y considera al matrimonio como indisoluble durante la 

vida de los esposos, ordenando por su misma índole natural al bien de los 

cónyuges, a la generación y educación de la prole. 

 

Es decir, por medio de este sacramento los contrayentes tienen la 

obligación de cuidar el uno del otro, así como de los hijos. El sacramento del 

matrimonio exige haber llevado a cabo el sacramento de la fe que es el bautizo y 

la confirmación. También, al casarse por la iglesia los contrayentes deberán 

confiar en que Dios los ayudará a mantener su unión y en la misma con Dios.  

Los ministros del sacramento son los mismos contrayentes, la corriente 

cristiano católica dice que la mujer se convertirá en el canal de gracia y salvación 

para el varón y viceversa. En este acto de fe el sacerdote asiste únicamente como 

testigo de la Iglesia.  

Un matrimonio civil es, según el Derecho Canónico, una ceremonia sin 

sentido y la unión un simple concubinato. Pues entre bautizados no puede haber 

contrato matrimonial válido que no sea por éste mismo sacramento. 

Por medio del sacramento del matrimonio las parejas formalizaran su 

relación mutua y con Dios. También es el instrumento multiplicador de la fe en 

Cristo, ya que los contrayentes deberán seguir los mandamientos de Dios y los 

hijos venideros de los contrayentes deberán ser educados bajo esta religión.  

El conjunto de ritos, que constituyen la celebración del sacramento del 

matrimonio, está ordenado entre sí para conducir a los novios a vivir y expresar 

toda la riqueza de su fe, estos ritos son:  

 Recibimiento o acogida: Los esposos y los padrinos entran al recinto en 

donde se celebra la ceremonia y se colocan de pie ante los asientos 

preparados (reclinatorios) para ellos en un lugar visible. Entonces el 

sacerdote, saluda a los esposos y a los invitados haciéndoles saber que la 

Iglesia comparte su alegría.  
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 Liturgia: Es el momento por el cual se integran las lecturas de la palabra de 

Dios, por medio de estas se expresa la importancia del matrimonio 

cristiano.  

 Celebración del sacramento: es la manifestación de los esposos de amarse 

siempre, así como la disposición de recibir a los hijos. 

 Posteriormente tiene lugar el Consentimiento: es en este momento cuando 

los novios declaran sus votos, es común escuchar “yo, acepto a esta 

mujer como mi esposa, para amarla y respetarla…” las palabras por las 

que los esposos se unen y hacen una alianza para el sacramento del 

matrimonio.  

Se entregan los anillos como signo de fidelidad y es costumbre entregar 

las arras como signo de los bienes que van a compartir.  

 La plegaria: es la oración que ofrece el sacerdote por los esposos, con la 

cual invoca la bendición de Dios sobre la alianza matrimonial.  

 Y finalmente la despedida, con estas palabras el sacerdote finaliza el rito.  

 

Gisel, la nieta de doña Lolita, quien 

asiste a una congregación cristiana me 

decía:  

 

Yo fui bautizada, hice con mis hermanas mi 

primera comunión, soñaba con salir de blanco 

de una iglesia muy grande, como la de Santa 

Prisca en Taxco, pero después de escuchar que 

las misas han pasado de exponer la palabra de 

Dios a presentar las quejas y reclamos de un 

párroco dejé de ir. Si he encontrado a Dios, me 

ha ayudado y seguramente me permitirá 

casarme algún día y será en cualquier lado, le 

pediré a un ministro que nos ayude con la 

lectura de la biblia y tomaré a Dios como mi 

ayuda.  
Fuente: Sergio Martínez, 2008.  

 

http://www.monografias.com/trabajos16/configuraciones-productivas/configuraciones-productivas.shtml
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Por otra parte, Allan me decía que para él casarse por la iglesia es la forma 

de hacer un compromiso espiritual y profundo, “nos vamos a casar para validar 

nuestra unión ante Dios, porque realmente creemos en ello.”  

Cada quien le dará la importancia al rito religioso con base a su marco 

conceptual, su educación, sus creencias y tal vez de su fe en un Dios. Allan me 

decía que para él contraer nupcias ante el registro civil es un formalismo, para él 

es más importante el contraer matrimonio ante la iglesia, la ceremonia civil sólo es 

para trámites legales. Sin embargo, no puedo dejar de mencionarlo, es importante 

y da social y legalmente otra connotación a dicha unión.  

 

Y con el permiso del Estado 

 

 

Desde el punto de vista civil y con base al artículo 130 de la Constitución 

Política de los Estados Unidos Mexicanos, el matrimonio es un contrato celebrado 

entre un hombre y una mujer, donde el Estado reconoce la voluntad de los 

contrayentes para unirse y convertirse en una familia. Por medio del acto jurídico 

llamado matrimonio los contrayentes son certificados para unirse sin obstáculo 

alguno y un juez está facultado por el registro civil para aprobar y avalar dicha 

unión.  

En el apartado sobre el contrato del matrimonio, Rafael De Piña en su libro 

Elementos del derecho mexicano señala que los derechos y las obligaciones 

obtenidas por esta acción serán iguales para los contrayentes e independientes a 

su aportación económica para el  sostenimiento del hogar; ambos están obligados 

a contribuir, cada uno por su parte, para los fines del matrimonio y socorrerse 

mutuamente; deben vivir juntos en el domicilio conyugal, contribuir 

económicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentación y a la de sus hijos, 

así también como a la educación de éstos. 
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Dentro de los deberes, los cónyuges 

deberán respetarse, ayudarse mutuamente 

y actuar por los intereses de la familia. El 

Artículo 162 del Código Civil Federal dice 

que los contrayentes tienen el derecho 

también de decidir de forma responsable e 

informada sobre el número de hijos que 

tendrán y la manera de esparcimiento de 

los mismos. Las consecuencias económica 

que tiene el contrato de matrimonio 

dependen del régimen escogido por los 

novios, ya sea por separación de bienes 

donde cada conyugue será propietario de 

lo que tuviese antes, durante y después de 

contraer matrimonio, ya sea al fallecer su 

pareja o en caso de divorcio; o en sociedad conyugal donde los contrayentes 

obtendrán ganancias y/o beneficios indistintamente por cualquiera de ellos, les 

serán atribuidos por mitades iguales al disolverse el matrimonio, ya sea al fallecer 

alguno de los contrayentes o en caso de divorcio. También los cónyuges están 

obligados a guardarse fidelidad.  

Contraer nupcias bajo el régimen legal les dará a los integrantes de la 

familia derechos, deberes y responsabilidades civiles. En esta ocasión Dios no 

será quien sancione o penalice una falta al contrato. La disolución del matrimonio 

es posible siempre y cuando se lleve a cabo un juicio de divorcio. Casarse por el 

civil o por la iglesia son cosas totalmente diferentes, buscan objetivos diferentes y 

sin embargo la aceptación social de esta unión es prácticamente la misma.  

Algunos pensarán, ¿es mejor casarse por el civil o por la iglesia? Ya había 

comentado que al contraer nupcias la pareja debe cuidar y cubrir necesidades 

biológicas, psicológicas y sociales tanto del cónyuge como de los hijos; las 

relaciones sexuales serán aceptadas si ya se contrajo matrimonio, la creación de 

Después de la ceremonia civil. Fuente Allan Castañeda, 

2008.  
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parentesco se dará, las obligaciones y derechos de los contrayentes no 

forzosamente tienen que estar estipuladas por el Estado, ya que en muchos 

casos, los padres llevarán sus roles sin necesidad de haber contraído matrimonio, 

pues el concubinato también crea derechos y obligaciones legales. Por ello es 

importante remarcar que cada una de las decisiones que tomen los novios 

respecto a la vida en pareja deberá ser de manera responsable, con libertad, 

voluntad, amor y consentimiento de ambas partes.  

Finalmente, contraer matrimonio ya sea por el derecho canónico o por las 

leyes del Estado llevará a los novios a la misma situación, unirse por convicción, 

respetar, valorar y cuidar esa unión, pues la validación social no es indispensable 

en muchos casos ya que las leyes mexicanas declaran derechos y obligaciones a 

los que viven en unión libre después de cierto tiempo.  

Me gustaría presentar la historia de Gonzalo y Dafne; él, mexicano de 

nacimiento y de religión cristiana por parte de su madre, aunque no la ejerza, ya 

que no va con asiste con regularidad a la congregación, no ora, ni considera 

únicas las leyes de Dios. Sin embargo, su vida la ha basado en la filosofía de ser 

sensato, a lo que él entiende como “actuar siempre sin hacer daño a un tercero”. 

Dafne es francesa de nacimiento, católica por tradición de sus padres, bautizada, 

pero no cuenta con la primera comunión, no asiste con regularidad a la iglesia y 

cree que su Dios vive en sus pensamientos, no en una ley escrita. 

Gonzalo y Dafne se conocieron aquí, en la Ciudad de México, el destino 

puso a esta chica frente a la lente de Gonzalo, pues él es fotógrafo. La relación 

laboral los llevó a salir en varias ocasiones, desde el primer momento hubo un 

flechazo, amor tal vez, pero Dafne tenía que volver a Francia, su familia y sus 

estudios la esperaban.   

Después de dos años de comunicación a distancia, de miles de correos 

electrónicos, de caros estados de cuenta telefónicos, Gonzalo decidió ir a visitar a 

esta mujer de ojos azules. Estando ya en Francia sólo quería saber si ese amor 

que sentía seguía vivo, si valía la pena esperarlo.  
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El rencuentro fue una sorpresa para ambos, los dos cosechaban los frutos 

de sus esfuerzos, se encontraban solos, emocionados por el rencuentro; Dafne 

vivía lejos de sus padres, después de haber terminado su carrera de negocios 

internacionales, vivía sola en Paris mientras sus padres estaban en Toulouse. Por 

esta razón decidieron unir sus vidas para siempre. Ambos volaron juntos a México, 

sin más que decir, antes de que Dafne pidiera en su trabajo, Sanofi Aventis, le 

trasladara a la Ciudad de México. Durante el vuelo nunca pensaron en cómo iban 

a explicar su relación, Gonzalo no pensó en su familia hasta que llegó a su casa, 

presentó a Dafne con sus padres y sus hermanos, les dijo que vivirían juntos, que 

quería que fuera considerada parte de la familia. Y así fue.  

Nunca existió problema acerca de la boda, él no quería entrar en el dilema 

de casarse por alguna religión, pues sabía que su madre no estaría de acuerdo 

con la decisión que tomaran y Dafne consideraba que la verdadera unión que 

tenían era más fuerte que cualquier contrato o sacramento frente a una imagen 

llamada Dios. Por ello había dejado a su familia, sus amigos y su país. 

 A partir de ese momento vivieron juntos, ven el uno por el otro. Se ayudan 

en las labores del hogar, ambos trabajan y luchan por mantener su relación, 

Gonzalo procura compartir el mayor tiempo posible con ella y ella buscaba 

siempre un pretexto para hacerlo sentir bien.  

Hoy Dafne y Gonzalo tienen muchas historias que contar como pareja, 

seguramente algunas buenas, algunas tristes, algunas dolorosas y otras no tanto, 

pero después de algunos años juntos viven sin el resentimiento de saber que 

nunca se casaron pues el México de hoy sabe que el compromiso no es con la 

religión, ni mucho menos con el Estado, el compromiso y la unión se da entre dos 

personas y sólo ellas son quienes le darán el justo valor, importancia y 

trascendencia a la unión.  

¿Alguien puede decir que Gonzalo y Dafne hicieron mal? Finalmente cada 

individuo tiene una manera diferente de ver el compromiso de pareja y cada uno 

decidirá cuál es su mejor solución.  
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Aunque estos ritos siguen se siguen llevando a cabo por nuestra sociedad 

me gustaría presentar cuáles son los pasos que debemos considerar si ya está 

tomada la decisión. Dichas recomendaciones son basadas por vivencias, aun no 

hay una ley que declare que es mejor, si comprar primero las arras y después el 

vestido, o entregar primero un anillo de compromiso y después tener 

descendencia. Pero seguramente estos datos serán de mucha ayuda si se 

pretenden formalizar la relación y hacer partícipe a la sociedad, al estado y/o a 

Dios como testigos de dicha unión y para que sean realizados con conocimiento 

de causa. 

 

Tu boda paso a paso 

 

 

Contándoles un poco más sobre Allan, quien siempre fue un personaje muy 

alegre e impulsivo, le gustaba la aventura y los retos. Un día de diciembre decidió 

vivir una experiencia más y se compró una motocicleta, extrañamente quería 

“tener un medio de transporte urbano”, a pesar de poseer ya un hermoso Mazda 

color azul. Allan afirmaba que “estaba deseoso de vivir una excursión a Tres 

Marías en moto.” Un día común y corriente, no mucho tiempo después de adoptar 

y disfrutar de su faceta como Poncharelo decidió ir al súper a comprar “algo”, salir 

motorizado y regocijarse con su juguete nuevo. La sorpresa nos la dio a los 

demás, cuando nos enteramos que acababa de ser atropellado, que se había 

convertido en el hombre de hojalata, que le habían puesto una placa de metal en 

la clavícula después del accidente.  Gracias a dicho incidente, Jury casi cancela la 

boda. Ella decía que no iba a poder vivir con un hombre que quisiera estar en 

constante riesgo. Esto me lleva a decir que es imposible pensar que todas las 

bodas son y serán iguales, debido a que somos individuos, todos con un marco 

conceptual y vivencial diferente. Es común que durante el noviazgo cada pareja 

reconozca los elementos de personalidad, manías, creencias y costumbres que 

marquen la afinidad o diferencia entre la pareja y por medio de estos elementos se 

determinará la importancia o no de contraer matrimonio, decidirán seguir o no con 
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los rituales, entendidos como “acciones relacionadas con la conducta y el valor 

simbólico, no con la utilidad práctica;”2 o costumbres, que son definidas por León 

Olivé como “prácticas de una sociedad o de una persona de uso consagrado o 

hábitos adquiridos por la repetición de actos exitosos;”3 que su experiencia y 

cultura les dicta y de la misma manera darán valor e importancia al acto, para así 

determinar, presupuestos, fechas, numero de invitados, lugar, entre otros detalles. 

Es por eso que creo que cada pareja es diferente y por ende, cada boda es y será 

diferente.  

Para mi describir los rituales, costumbres y requisitos más comunes que 

tiene una boda es sinónimo de emoción, aun que de cada pareja dependerá el 

significado e importancia que dé a estos y si llevarán a cabo estas acciones o no; 

pues dichos actos simbólicos no son requisito indispensables para que el 

matrimonio llegue a su finalidad que es ser la base de la sociedad como familia, 

crear parentescos, avalar las relaciones sexuales, tener respaldo por parte del 

Estado, derechos y deberes para con la pareja, y ser felices. 

 

Pero una vez que la pareja ha decidido unir sus vidas hasta que la muerte 

los separe, ya sea por las leyes divinas (la iglesia católica) o las leyes del Estado  

(ante el Registro Civil) hay un rito reconocido y esperado por muchas mujeres, 

este es la entrega del anillo de compromiso. En México el novio es quien compra y 

obsequia este objeto como símbolo de compromiso, de amor eterno, de fidelidad, 

el cual será usado en el dedo anular de la mano izquierda porque en este dedo 

cruza una vena que llega directo al corazón.  

Esta costumbre en la época medieval se consideraba como porción del 

pago que el novio aporta por la novia, por ello es que se da una piedra preciosa 

como puede ser: un diamante, una esmeralda, un rubí, una perla o de perdida una 

zirconia. En “La elección del diamante” del portal www.bodas.org  dice que esta 

costumbre nació en el siglo XV, cuando el Archiduque Maximiliano de Austria le 

                                            
2 Greizer, Marcela. Identidad, subjetivividad y sentido de las sociedades complejas, México, FRACSO, 1997. p. 59. 
3 Olivé, León. Racionalidad: Ensayos sobre la racionalidad en ética y política, ciencia y tecnología. Siglo XXI, 1988. p. 310. 

http://www.bodas.org/
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entregó un anillo de diamantes a María de 

Borgoña. Por ello se conserva la tradición de 

regalar una joya, en el momento de contraer el 

compromiso. 

Volviendo a las andanzas, Allan, quien 

después de haber escuchado una canción 

decide ir a comprar un anillo de compromiso 

para Jury. Me dijo:  

 

Compré el anillo para darle la seriedad y el 

compromiso que yo quería, sin mencionar que es 

también un esfuerzo el que se hace al comprar 

una joya, la cual quieres que la mujer que va a compartir tu vida lo lleve para 

siempre. 

 

Al comentarme esto, la intriga me llegó, quería el chisme completo. Conocer 

siempre la historia de cómo es entregado un anillo de compromiso emociona, 

seguramente no sólo a mí, también muchas mujeres deben estar ansiosas por 

vivir ese momento. Así que le pregunté en dónde y cómo fue que Jury recibió su 

anillo; Allan sonrió y me platicó: 

 

Fuimos a un antro, significativo porque fue el lugar al que salimos por primera vez. 

Pedí que colgaran una manta en el escenario que decía “Te quieres casar 

conmigo”, el grupo cantó aquella canción, ya sabes… en ese momento saqué el 

anillo de mi saco, la abracé, le di un largo beso, me arrodille y se lo di. 

 

Hay historias muy originales en las que mi trabajo como coordinadora de 

bodas me hizo vivir, una ocasión un chico, empleado de Aeroméxico llamó a la 

oficina, me dijo que se llamaba Daniel, que ya tenía el anillo de compromiso, que 

Entrega de anillo, Fuente: Selvática, 2009.  
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iba a ir un fin de semana a Cancún con su novia y que quería hacer algo especial 

para entregárselo. Le envié varias presupuestos, la primera era un viaje en yate, 

incluía una lujosa cena con langosta y el atardecer en el Caribe Mexicano; el 

segundo era una tarde romántica en la playa, un saxofonista de acompañamiento, 

un sillón en forma de corazón,  ellos dos y el anillo; y finalmente y la que 

realizamos fue un viaje en helicóptero, una botella de vino espumoso, un fotógrafo 

como cómplice del piloto y la sorpresa de que la novia no supiera a donde iba. 

Todo salió perfecto, la novia bajó llorando y agradeciendo a todos el maravilloso 

momento que le habíamos hecho pasar.  

Pero continuando con las costumbres no puedo dejar de mencionar que el 

anillo debe tener un costo equivalente a dos meses de sueldo del que obtiene el 

novio. Claro, al final de la historia este elemento sólo es símbolo del compromiso, 

lo realmente importante es la intención, los hechos y las actitudes que unan a la 

pareja. Sin embargo muchas mujeres diremos, ¿por qué no?  

Una vez que los novios han decidido contraer matrimonio, se les comunica 

a los familiares más 

cercanos la decisión que 

tomaron, de este modo se 

formaliza el compromiso 

ante ambas familias. 

Durante esta costumbre el 

novio solicita la aprobación 

de los padres de la novia 

para llevar a cabo la boda; 

también tiene la finalidad de 

presentar a las familias y en 

ocasiones se anuncia la 

fecha y el modo en que se llevará a cabo la unión. Se celebra este acto 

ocasionalmente, sólo con un brindis y a partir de este momento la sociedad vera 

con otros ojos a la pareja.  

Formalizando el compromiso, Fuente: Allan Castañeda, 2008.  
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Este ritual antiguamente se llevaba a cabo antes de comunicarlo a la novia, 

pues el varón se presentaba ante el padre de ésta para obtener el consentimiento 

y poderse casar con su hija, era en este momento cuando se negociaba el dote o 

formas en que el varón pagaría por la hija del señor o viceversa.  

Una vez formalizado el compromiso se empieza la organización de la 

ceremonia y aparecen otras de las costumbres reconocidas y realizadas en 

México y en muchos otros países de occidente: la despedida de soltero y soltera. 

En estas fiestas o reuniones informales los contrayentes, por separado, celebraran 

su última fiesta como 

solteros. Dependiendo de 

cada organizador, estas 

celebraciones pueden ir de 

simples reuniones en donde 

los invitados que ya están 

casados dan reco-

mendaciones al próximo 

contrayente respecto a su 

nueva vida, hablan de 

cuestiones sexuales, entre 

otros temas. Es muy común 

que se realicen juegos; los amigos, familiares y asistentes llevan regalos para la 

noche de bodas y es muy usual que en estas ocasiones se presenten show de 

strippers o bailarinas.  

Para comenzar con la organización de la boda se puede hacer partícipe a la 

familia y amigos; se asignan a algunos padrinos de la boda. El origen de esta 

costumbre viene de los matrimonios arreglados, donde los padrinos servían como 

guardianes, los cuales acompañaban al novio al altar para evitar que diera la 

vuelta en el último momento. Hoy los padrinos son escogidos por la pareja para 

que los apoyen en los gastos de la boda, para que sean ejemplo de unión y de 

una pareja feliz.  

Despedida de soltera, Cortesía: Wendy Morrison, 2008.  
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Los padrinos que comúnmente se escogen son:  

 Padrinos de velación, los cuales pueden ser los padres del novio o la novia, 

o en su defecto, una pareja a quien se debe respetar. Para David 

Robichaux, autor de El matrimonio en Mesoamérica ayer y hoy: unas 

miradas antropológicas, los padrinos de velación eran quienes 

antiguamente sostenían las velas que alumbraban el camino de los novios 

hacia el altar, actualmente son quienes pagan los gastos de la ceremonia 

religiosa.  

 Padrinos de anillos: esta debe ser una pareja que sea ejemplo de unión, 

amor y respeto, ya que los anillos de matrimonio serán el símbolo 

permanente en sus manos.  

 Padrinos de lazo: regularmente son los hermanos o amigos muy cercanos, 

quienes presenten un lazo irrompible con la pareja.  

 Padrinos de arras: son aquellos que obsequian y ofrecen la buena 

bendición de la fortuna para la nueva pareja, es muy común que se escoja 

a una pareja ejemplo de lucha, quienes han logrado enseñar cómo luchar 

juntos por un fin económico común.  

 Y finalmente la madrina de ramo: quien debe ser una chica soltera, amiga o 

familiar de la novia; es ella quien decora a la virgen con flores, literalmente 

y en sentido figurado, ya que se debe ofrendar un ramo a la imagen de la 

virgen María después de la ceremonia religiosa; pero antes de esto, quien 

llevará las flores será la novia.  

Algunas parejas acostumbran tener más padrinos, como padrinos de libro 

(biblia), de cojines, de ajuar ya sea para el novio o la novia, de fotografía, de 

copas, de alcohol para la fiesta o de fotografía. Pero ello dependerá muchas veces 

del presupuesto y las costumbres que cada pareja tenga.  

Con esto me viene a la menta una anécdota que viví con una pareja 

originaria de Monterrey, Carlos y su novia, de quien no recuerdo el nombre, nos 
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contactaron con la intención de que les ayudáramos con los preparativos de su 

boda. Desde de que Carlos llamara a la oficina para solicitar información noté que 

sería un cliente complicado y piojo (como dicen en el sur, ¡codo!). Trabajamos 

arduamente para presentarle una propuesta a dicho cliente, quien quería realizar 

su boda en dos de los lugares más reconocidos y caros de todo Quintana Roo, el 

hotel Me by Melia y la iglesia de Xcaret. Después de casi un mes de no saber de 

él, nos enteramos que ya con los presupuestos, obviamente negociados, que 

habías conseguido, habló directamente a cada locación y dijo pestes de la agencia 

en la que laboraba, nos presentó como aprovechadas y careras. Obviamente 

cancelamos el contrato que teníamos con él y se casó por su cuenta. Semanas 

después de la boda, nuestros contactos en el hotel y el parque nos dijeron que 

habían recibido pagos a cuenta gotas, que los chorro cientos de padrinos pagaron 

la mayor parte de la boda y que había sido todo un show, pues la mamá de la 

novia de todo se quejaba y mal vibró la ocasión. Por eso hay que meditar con 

detenimiento cuando de bodas se trata.  

Continuando con los elementos para una ceremonia católica, el rito del 

sacramento debe ser preparado por ambos contrayentes, es necesario realizar la 

presentación en la iglesia más cercana al domicilio de la pareja, ésta se lleva a 

cabo frente a dos testigos y a un sacerdote. Durante la reunión el padre podrá 

conocer los motivos por los cuales desean contraer matrimonio, conocer a dicha 

pareja y sus antecedentes; los testigos juegan el papel sólo de confirmadores de 

estos hechos e información. En esta reunión se solicitará la fecha en que se quiere 

llevar a cabo la ceremonia, si es deseo de la pareja realizarla en ese recinto, o en 

esa misma reunión se solicita una carta de asentamiento, la cual sirve como 

traslado del historial como cristiano y permiso por parte del padre que los 

entrevistó para llevar a cabo esta unión en otro lugar.  

Los requisitos más importantes para contraer matrimonio por las leyes 

católicas son: realizar la ceremonia en una parroquia o templo cristiano católico. 

Sé por experiencia que no es fácil realizar una ceremonia de ésta índole sin el 

permiso de un superior de la Iglesia. Según Marcy Blum en su libro Bodas para 
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Dummies sólo el Vicario General de la diócesis puede otorgar permisos para que 

el matrimonio suceda en un lugar diferente a la parroquia correspondiente a la 

residencia de la novia, es decir, tal vez sólo Norberto podría ayudar.  

La iglesia católica requiere que los novios presenten los siguientes 

documentos donde demuestren que ambos están libres para contraer matrimonio: 

identificación oficial, acta de nacimiento original y copia, fotografías infantiles, fe de 

bautismo y confirmación; carta de libertad mediante la cual se da fe de no haber 

estado casado antes por el civil u otra religión; carta de consentimiento de los 

padres en caso de que alguno de los contrayentes sea menor de 18 años; 

investigación prematrimonial, la cual es sólo un formulario que llena el párroco 

durante una entrevista informal con los novios; carta de asentamiento, la cual 

corroborará que los próximos desposados hayan sido inscritos a la iglesia durante 

el bautizo y carta de confirmación de pláticas prematrimoniales.  

Las pláticas prematrimoniales deben llevarse a cabo tres meses antes de la 

celebración, en ellas se les enseña sobre el matrimonio y la familia, el significado 

del sacramento, sus ritos, oraciones y lecturas para que los novios puedan 

celebrar esta unión de manera consciente.  

Una vez llegado el día, el novio deberá ser el primero en presentarse a la 

iglesia, esto se debe a una antigua costumbre, ya que este no debe ver a la novia 

antes de la celebración. Se cree que esto nació de las uniones pactadas, ya que si 

el varón veía, antes de concluir la ceremonia, a su futura esposa podría 

arrepentirse y no llevarse a cabo la boda.  

Al inicio del show suena la marcha nupcial, costumbre por excelencia de 

cualquier boda, la novia deberá entrar después del cortejo, el cual describiremos 

en el siguiente capítulo. Esta música abre y cierra la ceremonia religiosa y según 

el portal Publiboda, esta tradición nace con la boda de la princesa Victoria de 

Inglaterra, quien eligió la marcha nupcial de Mendelsson para su entrada a su 

unión con el príncipe Federico Guillermo de Prusia. 
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A pesar de haber integrado estas costumbres de manera ordenada, la 

selección del ajuar de la novia y el novio dependerá de cada pareja; ellos 

determinarán el momento en que lo obtienen y el estilo, sin embargo es importante 

señalar las costumbres que a este elemento de las bodas se adjudican.  El vestido 

blanco de la novia, según Roser Amills en su libro Nos casamos, fue instaurado 

por los romanos y recuperado por la reina Victoria de Inglaterra en el siglo XX, 

quien lo impuso como sinónimo de pureza y virginidad. El velo antes simbolizaba 

como la novia estaba apartada de la vida exterior, y acompañada por el vestido se 

reafirma su estado de pureza, sin embargo también existe la creencia que el velo 

servía contra el mal de ojo y los celos de las mujeres presentes en la celebración. 

Y finalmente esta costumbre se utilizaba para evitar que el novio, en las bodas 

arregladas, viera a su futura mujer, sólo hasta el final de la ceremonia en que se 

levantaba el velo, el susodicho podría conocer a su esposa.  

También del ajuar, es muy común escuchar que la novia debe llevar algo 

nuevo, algo viejo, algo prestado y algo azul; el sentido de esto vienen de sus 

símbolos y significados; lo nuevo simboliza la esperanza de la nueva vida; lo viejo 

le recordará que siempre debe tomar en cuenta el pasado de cada cónyuge; algo 

prestado simboliza el valor de la amistad y el color azul la pureza de la sangre de 

la próxima familia.  

En las cuestiones de amistad, hay una distinción especial para las amigas 

de la novia. Las damas de honor acompañan a la novia en toda la organización y 

logística de la ceremonia, durante la celebración del sacramento ellas aguardarán 

la llegada de la novia ante el altar para auxiliarla, sostienen sus flores, arreglan el 

velo y claro, como apoyo moral.  

Es posible tener una o varias damas, se acostumbra solicitar a las amigas, 

primas y hermanas de la novia vestir de un color distintivo, acompañar a la novia 

en el cortejo y ser quienes se encarguen de los detalles durante la fiesta. Yo vi 

desfilar a cientos de damas, algunas con vestidos rojos, otras con vestidos rosas y 

hasta con vestidos naranjas. Yo quisiera que a mí me acompañaran mi hermana, 
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dos de mis mejores amigas y una de mis primas. Siempre y cuando el día de la 

boda llegue, claro está.  

Referente al ramo, en el antiguo Egipto las novias llevaban hierbas como 

tomillo, ajo, y otras de aroma intenso porque se creía que con ellas ahuyentaban a 

los malos espíritus. Posteriormente la creencia se consagró nuevamente a la 

pureza; las flores acompañan a la novia durante la ceremonia y son parte de la 

celebración, pero en el momento en que la novia lanza el ramo, para que una de 

sus amigas solteras las reciba simboliza la buena fe, ofreciendo la bendición de 

que ella contraiga próximamente matrimonio; se decía que la novia debía pensar 

“ahora eres tú, mi amiga quien debe representar a las vírgenes, yo ya no necesito 

mi flor…” y es que en la antigua Grecia, las mujeres vírgenes estaban en conexión 

con los misterios de Dios.   

En  el libro Vocabulario del uayeísmo en la Cultura de Yucatán de Jesús 

Amaro se puede encontrar documentado el origen de las arras en la cultura 

mexicana, donde explica que antiguamente formaban parte del dote de la novia, 

se acostumbraba que el suegro peticionario llevará las 13 monedas, hoy su 

significado ha cambiado y Eliverio Chavez en su libro Mestizaje, Introducción a la 

cultura mexicana afirmando que las arras simbolizan el ingreso o la prosperidad, la 

promesa de cuidar los bienes familiares que la pareja adquiriera durante el 

matrimonio; la cantidad de monedas representa los 12 meses del año y una más 

para compartir con los pobres. También se cree que el número representa un 

amuleto de buena suerte.  

Finalmente, no podemos olvidar el lazo, el cual se usa para unir a los novios 

mientras se arrodillan frente al sacerdote. Retomando a Eliverio Chavez 

encontramos que este rito inició con los antiguos evangelizadores quienes 

enlazaban, con un cordón, las manos de los novios de modo que quedaran palma 

con palma, de esta forma evitarían escapar durante la ceremonia, impidiendo así 

continuar con la sociedad poligámica. Los padrinos de lazo deberán ser ejemplo 

de unión, ya que esto simbolizará una sólida pareja.  
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En el caso de contraer nupcias avalada por el Estado, los interesados 

deberán presentarse en el registro civil más cercano y agendar la fecha en que les 

gustaría casarse. Una vez agendado es necesario confirmar si se quiere llevar a 

cabo la ceremonia en las oficinas del Registro Civil o en otro domicilio. En ese 

momento se confirmarán los requisitos que se deberá cubrir, los cuales son: 

original y copia de acta de nacimiento (en caso de que alguno de los contrayentes 

sea extranjero, estas deberán ser traducidas al español y selladas por un perito 

avalado oficialmente); identificación oficial, ésta puede ser el pasaporte o 

credencial del IFE, (es importante confirmar que tanto las actas de nacimiento 

como las identificaciones tengan el mismo nombre); carta de inexistencia de 

matrimonio (este requisito no es solicitado en todos los estados de la República 

mexicana) con la cual se comprueba que ninguno de los dos contrayentes tiene 

impedimento legal y puede llevarse a cabo la unión; en caso de que alguno de los 

contrayentes sea extranjero deberá solicitar permiso previo a la Secretaría de 

Relaciones Exteriores, sin olvidar que este trámite debe llevarse a cabo por lo 

menos con 60 días de anticipación a la boda; finalmente el contrayente extranjero 

deberá acreditar su estadía en el país con su permiso FM2 o FM3;** o su tarjeta 

de turista.***4  

Por fin están casados, marido y mujer salen del recinto donde se llevó a 

cabo la ceremonia y otra costumbre que no podemos olvidar es lanzar arroz a la 

pareja, el cual es símbolo de fertilidad. Esto ha cambiado un poco y ahora es una 

costumbre no muy cotidiana, se considera un desperdicio partiendo de la 

hambruna que viven millones de seres humanos en el mundo, sin embargo se 

cambió el arroz por pétalos de rosa para continuar con la  costumbre.  

Ya juntos como pareja compartirán un banquete con sus invitados, 

continuando con el festejo y las costumbres. Se inicia la fiesta con el brindis, 

                                            
** Autorización expedida por la Secretaría de Relaciones Exteriores en el cual tiene permiso el extranjero de permanecer en el país. 
En el caso del FM2, no se da consentimiento permanente al extranjero para permanecer en México, pero puede laborar en el país, el 
FM3 se considera al extranjero como no migrante y después de refrendarlo durante 5 años es posible solicitar la nacionalidad 
mexicana. 
*** Al ingresar a México cualquier extranjero se les revisará el pasaporte, al devolvérseles se les entregará su tarjeta de turista. Esta 
se obtiene en la aduana, la cual acredita al extranjero como turista y tiene una vigencia no mayor a 90 días naturales. 
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mismo que sirve para agradece a los invitados su asistencia y participación. 

Antiguamente el padre de la novia iniciaba con este brindis, ya que era muy 

frecuente que él pagara la boda, sin embargo hoy esta costumbre ha cambiado y 

son los novios quienes agradecen a los presentes su asistencia, siguiéndoles los 

padrinos quienes dirán unas palabras de aliento a la nueva pareja.  

Antiguamente el padre de la novia iniciaba con este brindis, ya que era muy 

frecuente que él pagara la boda, sin embargo hoy se acostumbra a que sean los 

novios quienes realicen esto, siguiendo los padrinos, quienes dirán unas palabras 

de aliento a la nueva pareja.  

Después del brindis comienza el banquete y posteriormente se abrirá pista 

para continuar con la fiesta y ¡que todos los invitados bailen! El inicio del festejo 

comienza con el primer baile, melodía que deberá ser significativa para la pareja, 

es común que dicha canción forme parte de su historia de amor. Posteriormente, 

en México existe la costumbre hacer una ronda con la víbora de la mar en donde 

la novia sube a una silla, mientras el novio la sostiene de las manos. Esto sirve 

como arco para que las mujeres solteras pasen por debajo bailando, no hay un 

significado exacto para dicha acción, sin embargo se sigue repitiendo en 

innumerables bodas, aun hoy en día. Posteriormente el hombre quitará la liga que 

lleva en uno de sus muslos la novia, la liga se lanzará a los invitados varones 

solteros. Este acto tiene el mismo significado que el lanzamiento del ramo, con él 

se augura que quien reciba el presente contraerá matrimonio próximamente.  

Antes de finalizar la celebración se partirá el pastel de bodas, antiguamente 

en Roma, después de una boda se rompía un pan por encima de la cabeza de los 

novios los cuales eran donados por los invitados y apilados, a estos se les añadía 

una capa de azúcar glas como símbolo de fertilidad, abundancia y larga vida. Los 

invitados consideraban que las migajas caídas daban buena suerte y las recogían 

del suelo para comerlas. Por eso es que los pasteles de bodas son de varios 

niveles y son elementos de confirmación de la unión, con el cual los novios 

comienzan sus acciones juntos.  
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Ya anunciado el pastel y antes de la salida de los novios rumbo a su nueva 

vida, las damas de honor pasaran a recaudar dinero, aportación que se regala 

para la luna de miel; esta costumbre es muy conocida en México y se utiliza en 

muchas ocasiones una zapatilla y un zapato de los festejados. Y si se cuenta con 

coordinadora de bodas, no lo piensen, no son las personas más indicadas para 

hacer esta acción.  

Casi al salir los novios de la fiesta, se lanza el ramo de la novia y se 

escapan a luna de miel, en la antigüedad fueron los teutones quienes comenzaron 

con esta práctica, esta comunidad sólo se casaban en luna llena y después de la 

boda, los novios bebían licor de miel durante 30 días. Con el tiempo, se le llamó 

luna de miel al periodo inmediato a la boda. Hoy en día lo entendemos como el 

viaje que los novios hacen para alejarse de su familia y vivir una experiencia 

romántica.  

Seguramente cada boda tendrá una anécdota, doña Lola nos cuenta 

después de mover su silla de madera hacía la sombra, estirar sus piernas y 

acomodarse nuevamente en su asiento, cómo es que fue su boda: 

 

La costumbre familiar era casarnos en Tula, de donde eran mis abuelos y mis 

padres, pero Miguel y su familia estaban aquí en Tepotzotlan, así que no pudimos 

remilgar y decoramos con papel picado la calle donde vivía mi suegra. Nos casamos 

un mes antes en el registro civil y después por la iglesia. La verdad es que mi boda 

fue todo un suceso acá, vino mucha gente de mi pueblo y pues estuvo toda la de 

aquí de Tepoz, hasta faltaron sillas y mesas de tanta gente. Mi mamá, mis tías, las 

vecinas de mi suegra y mi suegra se pasaron como tres días haciendo el mole, se 

compró un montón de tortillas y se sirvió un festín hasta para los que estaban 

parados. Mi vestido me lo hizo una tía de mi marido y la fiesta no paró hasta el día 

siguiente, que se acabó lo del recalentado. Después de eso vivimos unos años con 

mis suegros, la mamá de Miguel Ángel me enseñó algunos guisos y con el amor de 

Dios aprendimos a disfrutarnos todos los días.  

 

 



 
47 El matrimonio: ¿Formaliza la relación? 

 

Una boda, si es al menos para una mujer un suceso esperado, anhelado e 

imaginado. Es por eso que se deben conocer y reconocer estas costumbres, no es 

indispensable llevarlas a cabo ya que una flor, una moneda, un lazo, un viaje, un 

vestido blanco o una copa no asegurarán la felicidad ni el amor. Como logramos 

ver anteriormente, cada costumbre puede tener un significado diferente, así que 

está en cada individuo el compromiso de cuidar y asegurar el corazón de su 

pareja, de ver por la sana relación y continuar con la proyección de un mejor 

futuro.  
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Cortesía de Alejandra Bremer, febrero de 2008. 
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Javier descansa su cuerpo en una silla y espera mi llegada en su oficina, la 

cual está ambientada por un cuarto de enfriamiento donde se conservan las flores, 

un escritorio para el contador y un penetrante aroma a hierba. Javier es un hombre 

de poco más de cincuenta años, viste un pantalón de lino arrugado color blanco y 

una camisa pistache que acentúan su piel canela. Sentado frente a una 

computadora, con los ojos enrojecidos y el cuerpo desganado deja entrever que 

su vida de empresario lo cansa y desgasta.  

Al entrar escucho una voz que grita: “doña Claudia, pase usted, está en su 

florería”, me dice don Javier. Los empleados de D´Francia, quienes estaban frente 

a una mesa llena de rosas, lilies, tabiques de oasis verdes, tijeras y follaje sólo 

dijeron buenos días al verme pasar a la parte posterior de la tienda. He ido a 

visitar a mi cliente consentido, el proveedor de las mejores flores de todo Cancún, 

quien me contará cómo es que era esta ciudad cuando llegó.  

Saludo a Javier con un beso en la mejilla y tomo asiento junto a él en una 

silla de aluminio. Después de un par de típicos ¿cómo has estado? y ¿cómo va el 
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trabajo?, le pregunto por qué decidió llegar a Cancún y no a los Cabos o Acapulco, 

o cualquier otro lugar, Javier me contesta: 

 

Salí de San Luis Potosí a por ahí de 1973; después de la matanza de 1968 todo fue 

diferente, como jóvenes nuestros actos gritaban la imperiosa necesidad de 

emanciparnos. Así que me fui con una bola de amigos para la Península de Yucatán 

pues se decía que acá había trabajo. Algunos de ellos se quedaron en Mérida y yo 

me seguí a Cancún. 

 

Mucho antes de que Javier saliera de su pueblo natal en San Luis Potosí, 

Kankun, como se escribe en maya, era una isla desierta en forma de siete, 

decorada por hermosas dunas de arena blanca y habitada por pescadores; esta 

isla fue el blanco de una millonaria inversión privada. Pocos sabían de su 

existencia y aún menos conocían los casi 25 kilómetros de largo por 20 de ancho 

de hermosas playas vírgenes, ciénagas pantanosas, manglares y zonas 

selváticas. Con espectaculares amaneceres, siempre vestidos por la mejor vista 

del Caribe, Cancún es, actualmente, conocida y reconocida. 

Este pedazo de paraíso es bañado por el mar azul turquesa del Caribe 

Mexicano y gracias a su magnificencia ha invitado a un sinnúmero de mexicanos y 

extranjeros a ser parte de su vida como ciudad; sus principales actividades 

económicas enfocadas al turismo han atraído a miles de defeños, tabasqueños, 

yucatecos, chiapanecos, gringos, italianos, entre otros. Arturo León en  su libro 

Migración, poder y procesos rurales afirma que más del 75% de la población 

económicamente activa de esta ciudad se encuentra vinculada, de una manera o 

de otra al sector turístico. 

Con cara de recuerdo y la vista perdida, Javier me relata: 

 

Al llegar a Cancún encontré trabajo de aprendiz de albañil, en ese entonces era de 

lo que más había pues se estaban construyendo un montón de hoteles. Escuché 

comentarios de algunos ingenieros que decían que el ex presidente Gustavo Díaz 

Ordaz había creado un fondo para otorgar créditos a empresarios y autorizar la 

construcción de complejos turísticos; que querían hacer de Cancún un Acapulco 

dos. 
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Sobre los antecedentes de Cancún encontramos en la página oficial del 

municipio de Benito Juárez la siguiente información, www.cancun.gob.mx, en 1969 

— después de las Olimpiadas México 68—  se inició el Plan Nacional de Turismo 

con el cual se pretendía aprovechar el crecimiento del sector terciario y fomentar 

el turismo de sol y playa del país. Dicho plan buscaba contribuir al crecimiento 

nacional, generar 

oportunidad de inver-

siones, crear empleos, 

alcanzar la auto-

determinación y 

comercialización de la 

oferta turística na-

cional en el exterior. 

En respuesta a esto y 

a pesar del ambiente 

que México vivía, se 

crea el Fondo de Infraestructura Turística (Infratur), sus objetivos fueron desde el 

principio analizar y consolidar el crecimiento de los destinos turísticos ya 

existentes en la República Mexicana, otorgar créditos a largo plazo y a bajas tasas 

de interés para la construcción de cuartos hoteleros y el desarrollo de nuevos 

centros turísticos.  

El caso de Cancún fue significativo para aquel proyecto, ya que impulsó la 

creación de nuevas fuentes de trabajo; la concentración de inversión en 

determinadas zonas propició la existencia del que hoy es el Boulevard Kukulcán y 

sus hoteles y finalmente la implementación de infraestructura como fue el 

Aeropuerto Internacional de Cancún,  los sistemas de agua potable, electrificación, 

teléfono, urbanización, entre otros. Todo esto encaminado para los mercados 

emisores de Estados Unidos, debido a que dicha región cuenta con una ubicación 

estratégica, puerta de entrada al Mar Caribe y a la Región Maya.  

Javier, quien llegó a sus apenas 15 años me cuenta sobre la 

incomprobable, pero conocida historia de Cancún.  

Vista Aérea de Cancún, 1998. Fuente: Oficina de Visitantes y Convenciones.  

http://www.cancun.gob.mx/
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Recuerdo bien cuando estaban construyendo el aeropuerto. Antes era una pista 

rudimentaria sobre la avenida Kabah, se detenía el tráfico cuando un avión estaba 

por aterrizar. Hasta teníamos una torre de control hecha con palos y palma. La 

construcción comenzó desde la carretera que va a Tulum y hacía dentro, en 

dirección opuesta al mar. Se contaba que los aluxes no querían que el aeropuerto 

entrara en funcionamiento, tiraban torres y edificios; de la noche a la mañana 

amanecía todo destruido. Así que en el cruce del Boulevard Kukulcán y la Carretera 

Cancún-Tulum construyeron una réplica en pequeño de la pirámide de Chichén Itzá, 

para que los aluxes se fueran a vivir allá y se pudiera terminar el aeropuerto. Ahora 

ya ves todo lo que ha cambiado, hasta tenemos distribuidor vial, tiraron nuestra vieja 

y hermosa torre de control y construyeron una glorieta en el cruce de la Kabah y 

Luis Donaldo Colosio, ello para ayudar a 

la mejor afluencia automovilística. 

 

Continuando con la historia 

encontré que gracias a las inversiones 

privadas y el apoyo de Fomento 

Nacional de Turismo (Fonatur) se crean 

los primeros hoteles; el Hotel Bojorquez 

inaugurado en 1974, el Hotel Playa 

Caribe, Caribe Cancún y Villas Tacul. 

Para este año Cancún contaba con 332 

habitaciones disponibles deseosas de 

recibir a turistas, y para 1975, Cancún 

contaba con mil 332 habitaciones 

repartidas en 15 hoteles, el Camino 

Real, el Presidente y Villas Presidente 

empiezan a operar, mismos que 

recibían en conjunto a más de 100 mil 

turistas, según la página www.cancunlahistoria.com.  

Platicando más a fondo con Javier Sánchez, ex diputado federal priísta, ex 

líder sindical de la Confederación Revolucionaria de Obreros y Campesinos 

(CROC) de Cancún, ex oficial mayor de la administración que encabezó Carlos 

Cortesía de la Oficina de Visitantes y Convenciones (OVC) 

http://www.cancunlahistoria.com/
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Cardín Pérez entre 1993 y 1996, hoy dueño de la Florería D´Francia, ubicada en la 

Av. Xel Ha frente al mercado, platica: “Era obvio que recibiendo tantos ingresos y 

prospectando aún más, la zona pretendiera ser un poco más autónoma del 

Gobierno Federal,” y el 12 de enero de 1975 se promulga la Constitución Política 

del Estado Libre y Soberano de Quintana Roo, para así quedar como gobernador 

provisional David Gustavo Gutiérrez Ruiz.  

 

En esas fechas llegué yo a Cancún esperando encontrar una oportunidad de vida, y 

vaya que le atiné. — Me dijo Javier—. Después de darle de albañil me seguí como 

muchos, de mesero. La vida era algo extraña pues no había nada en Cancún, las 

calles no estaban pavimentadas y había mucha selva. Ha sido muy gratificante vivir 

aquí, me ha dejado mucho. Llegué solo y pude formar una familia, tener buenas 

oportunidades de trabajo y hacerme de una casa. Cuando salí de San Luis Potosí 

no me imaginé que esto iba a ser tan bueno. Dejé mi pueblo por la falta de 

oportunidades y un amigo me dijo que acá podíamos hacer dinero. Yo lo vi como 

una aventura. Viví mis primero años en una casita con un par de compañeros de 

trabajo, como techo teníamos una palapa y una vez al mes nos robaban nuestras 

cosas. Después de sindicalizarme en la CROC y hacerme bien grillero llegué a ser 

líder de ahí y desde entonces he trabajado mucho. Cancún ha sido muy amable 

conmigo y lo sigue siendo. 

 

Estipulada la fundación de Cancún en el Diario Oficial de la Federación el 

10 de  diciembre de 1971 y con poco más de 35 años de haberse creado, Cancún 

despega y llega al boom como destino turístico para dejar atrás los viejos 

recuerdos de Acapulco, convirtiéndose en una moda por excelencia de mexicanos 

y extranjeros. 

Cecilia Andrea en Los retos de la población nos confirma que desde el 

momento en el que se pone en marcha el Plan Maestro de Cancún se tienen 

ciertas expectativas acerca del proceso de desarrollo turístico, especialmente en 

volúmenes de afluencia turística, empleos y evolución del sector hotelero; pues 

hasta la fecha la realidad ha superado las expectativas formadas desde un 

principio donde se pretendía que en 1995 el número de empleos directos fuera de 

17 mil 333; sin embargo, la autora nos dice que en realidad fue de 24 mil 371 

empleos. 
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Cabe mencionar que la actividad turística de Cancún representa el 40% de 

las divisas internacionales que ingresan al país por este concepto, lo cual ha sido 

gracias a que este polo turístico cuenta con un aeropuerto internacional, el 

segundo más importante en México, a través del cual se esperaba movilizar hasta 

11 millones de pasajeros tan sólo en el 2008, según datos de Blanca Silva, en su 

nota titulada “Millonaria inversión turística para el estado”, publicada en el 

periódico Quequí Quintana Roo, el 5 de marzo del 2008.  

A pesar de ser una ciudad joven, Cancún es elegido como sede de 

encuentros internacionales, congresos, ferias, conciertos, exposiciones, eventos 

deportivos; la moda de hoy es ir de vacaciones a Cancún y los medios nos dan 

muestra clara todos los días de cómo muchos artistas, políticos, empresarios, la 

crema y nata mexicana e internacional 

visita Cancún con regularidad. 

Se dice que fue antes de que 

Paulina Rubio, excéntrica cantante 

mexicana y Nicolás Vallejo-Nájera, 

fundador de la Agencia de Relaciones 

Públicas CMG All Connections, 

protagonizaran el 30 de abril del 2007 en 

el parque ecoturístico Xcaret una de las 

bodas más polémicas de México, 

Cancún ya era un lugar demandado por 

muchas parejas para contraer 

matrimonio. En 1995, Pamela Anderson, 

actriz de la serie Baywatch conocida en 

español como Guardianes de la Bahía y 

Tommy Lee, baterista del grupo de 

Mötley Crüe contrajeron matrimonio en una playa de esta hermosa ciudad. Pedro 

Solís Rodríguez, juez políglota de Cancún, encargado de las bodas de la Oficialía 

Mayor número 8 ubicada en el Hotel Moon Palace de esta ciudad fue quien 

presenció la boda:  

Hola México, mayo 2007.  
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Pamela Anderson conoció a Tommy Lee aquí —relata el oficial para la Redacción de El 

Universal, quien publicó bajo el título “Pamela y Wilma, que huracanes” el pasado 23 de 

diciembre del 2005—, apenas se habían visto dos veces y decidieron casarse junto a los 

camastros a la orilla del mar. Pedro también realizó la ceremonia nupcial de Willy Colón en 

1992. Con Willy Colón fue otra cosa, se casó con una gringa que no recuerdo el nombre; 

sus testigos fueron Celia Cruz, su esposo Pedro Knight, Yolanda Montes y su marido.  

 

También Tom Cruse y Katie Holmes pensaron en Cancún como sede para 

una espectacular boda, pero el huracán Wilma los hizo cambiar de opinión. Estas 

celebridades son ejemplo claro de cómo se ha promovido Cancún y  cada vez son 

más las solicitudes por parte de mexicanos y extranjeros interesados en declarar 

su amor eterno en los diversos hoteles, playas, salones, restaurantes, clubes y 

terrazas con las que estas costas caribeñas cuenta; para así convertir a este 

sector turístico en blanco importante de la entrada de divisas, generación de 

empleos y crecimiento de negocios especializados en bodas.  

Es así como los más beneficiados con este incremento de solicitudes son 

los proveedores de servicios como hoteles, coordinadoras de bodas, diseñadores 

florales, servicios de banquetes, chefs, spas, salones de belleza, músicos, entre 

muchos más, los que han aprovechado la promoción y difusión del destino para 

incrementar sus ventas y considerar a este segmento turístico clave para el 

desarrollo empresarial.  

Mientras Javier Sánchez en su florería me relata su historia, afuera de la 

tienda el viento fresco de septiembre despejaba la humedad: 

 

Cuando conocí a Rita estaba metido en la grilla del sindicato de la CROC, aún no 

era líder, pero iba en camino. Su papá era un taxista yucateco que se andaba 

pegando con nosotros, por eso la conocí. Después de 21 días de novios le pedí que 

se casara conmigo. Fuimos al registro civil que está en el parque de las Palapas y 

en el patio del sindicato celebramos la fiesta, esto que te cuento fue en 1979. 

Cuando Cancún ya era otra cosa totalmente diferente a lo que yo había conocido, 

ya había más hoteles, más rutas de transporte público, más gente.  
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Después de mi grilla y de todos mis asuntos políticos, decidí que tenía que vivir del 

turismo porque de viejo ya no iba a hacerla. Así que después del Huracán Wilma y 

gracias a los consejos de los familiares que tiene mi mujer en Mérida, pusimos una 

florería. Le damos servicio desde 1996 a muchos hoteles, me solicitan muchísimo 

para bodas, al menos cuatro veces a la semana me piden ramos para novia y 

centros de mesas para eventos, hay hoteles a los que les facturo hasta tres mil 

pesos diarios. De este negocio puedo sacar para pagarle a mis tres floristas, dos 

choferes, un contador y una encargada de la tienda. 

 

Si hacemos cuentas con los números que Javier me dio podemos suponer 

que no le va tan mal, seguramente recibe más de 24 mil pesos a la semana, 

multiplicado por 4, nos da más de 96 mil pesos mensuales. Aun que le pagara 10 

mil pesos a cada uno de sus empleados, que lo dudo, le quedarían 26 mil pesos 

para vivir tranquilamente, enviar a sus dos hijos, Ernesto de 28 y Rodrigo de 23 

años, a la universidad, pagar sus dos hipotecas y tener una esposa ama de casa.   

.Obviamente pensando que facturara más que eso.  

Para dar otro ejemplo de cómo los negocios enfocados al servicio de bodas 

han aprovechado el auge que el destino tiene lo explica claramente la revista 

Latitud 21, en el artículo “Matrimonio y Mortaja” publicado en mayo de 2007: “Para 

mayo de este año el promedio de 

bodas mensuales en el hotel 

Moon Palace era de 70, es decir, 

han aumentado en un 300% del 

2000 a la fecha.” 

En dicho artículo, Patricia 

Hurtado, licenciada en 

administración de empresas 

turísticas, Gerente de Bodas, 

Grupos y Convenciones del hotel 

Moon Palace explicó:  

 

 

Ceremonia civil frente al Mar Caribe. Fuente: Claudia Pérez, 2008. 
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Esto es gracias a que logramos crear paquetes para bodas que van de los 810 

dólares en caso de ser una boda cristiana, donde incluimos los honorarios del 

ministro, renta del gazebo, tres arreglos florales medianos para decoración, un 

bouquet de rosas y una botella de vino espumoso; y mil 195 dólares en caso de ser 

una boda civil, la cual incluye trámites legales, exámenes de sangre, renta del 

gazebo, mesa para el juez, tres arreglos florales medianos para decoración, un 

bouquet de rosas y una botella de vino espumoso. 

 

Otro ejemplo más lo vemos con Miguel Ángel Cantarell y Claudia 

Rodríguez, quienes tienen alto reconocimiento en el Caribe Mexicano en cuanto a 

la elaboración de video y fotografía de bodas se refiere. En el 2001, año en que 

las bodas de extranjeros comenzaron a despegar como industria de peso dentro 

del nicho hotelero de Cancún, Miguel Ángel se dedica tiempo completo a la 

grabación en video y Claudia a la fotografía de bodas.  

Para la revista Latitud 21 declara en entrevista Claudia Rodríguez, “Al 

principio realizábamos uno o dos servicios al mes y los hoteles no contaban con 

departamento de bodas como ahora”. Miguel y Claudia  en promedio tienen de 15 

a 20 bodas mensuales, lo cual representa en tan sólo 6 años un incremento de 

más del mil 500 por ciento.  

En el portal www.cancunweddingvideo.com, propiedad de Claudia y Miguel 

Ángel podemos encontrar una lista de precios que va desde 700 dólares por un 

paquete básico hasta los 7 mil dólares en un paquete delux, en servicios de 

fotografía y video. Lo que lleva a una derrama económica de diez mil 500 dólares 

mensuales, si sólo se consideran paquetes básicos.  

Para complementar un poco más esta información me acerqué a Enrique 

Monroy Olivares, ministro cristiano, nacido en el Distrito Federal y radicado en 

Cancún desde 1993, quien se acercó a la Biblia desde 1996. El señor me contó: 

 

Cuando comencé a laborar como ministro para el Hotel Moon Palace me asignaban 

entre cuatro y seis bodas al mes, en el 2004 realicé sólo en el mes de mayo 36 

bodas para el mismo hotel. Desde que mi congregación me asignó la bendición de 

las parejas de turistas que deseaban unirse en matrimonio en los hoteles; mi 

jubilación, motivo por el cual llegué a Cancún me han dado la oportunidad de vivir 

hermosamente. 

http://www.cancunweddingvideo.com/
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Si tomamos en cuenta que Enrique cobraba 2 mil pesos por ceremonia al 

Hotel Moon Palace más IVA, tan sólo en el mes de mayo del 2004 recibió 72 mil 

pesos. Por esta razón no es de sorprenderse que los más beneficiados en el 

incremento de solicitudes para bodas en este destino sean los prestadores de 

servicios, proveedores y hoteles, quienes han visto en las celebraciones nupciales 

un negocio redituable, sin lugar a duda.  

Esto se debe por una lado a que Cancún se ha hecho una moda para 

contraer matrimonio, las autoridades estatales lo saben y desde el 2006 el Club de 

Bodas y Romance de la Oficina de Visitantes y Convenciones (OVC) ha tratado de 

simplificar los trámites buscando se implemente una iniciativa de ley ante el 

Congreso local con la cual avale los matrimonios entre extranjeros únicamente 

presentando sus pasaportes como identificación y reducir el número de días para 

hacer los trámites, pues la pareja y testigos deben estar en Cancún al menos 3 

días hábiles antes de la ceremonia, lo cual incrementa el gasto y en algunos casos 

la deserción de visitar este polo turístico como sede de bodas. El pasado 6 de 

mayo de 2008 en El Periódico, Virginia Prospero en  su artículo “Aprueban bodas 

sólo con pasaporte” menciona lo siguiente:  

 

La propuesta para que los extranjeros puedan contraer matrimonio mostrando su 

pasaporte ya pasó con el visto bueno de la Cámaras de Diputados y ahora los 

turisteros promoverán que los senadores por Quintana Roo apoyen esta iniciativa 

porque va a generar que México sea más competitivo y traiga mayor número de 

enlaces matrimoniales, quienes pueden dejar una derrama de hasta 5 mil dólares 

cada uno. 

  

Cancún, la nueva moda 

 

En el libro Estadística aplicada de Julio de la Horra Navarro encontramos 

que moda se entiende como el valor que ocurre con más frecuencia, o como el 

fenómeno eterno y constante de renovación que tiene sus raíces en la imitación. Y 

según la enciclopedia en línea Wikipedia, moda es lo actual, lo que está en vigor, 

en una mayoría. 
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Cancún es una moda, 

constante y en renovación; es 

cada vez más frecuente que el 

turista que llega a México visite 

esta punta tan hermosa del 

país. Tal vez debido al hábito 

creado durante el siglo XVIII 

por los ingleses ricos, quienes, 

según Silvia Orozco en su libro 

Diseño ambiental en la 

arquitectura turística emplazada 

en el ámbito costero cálido húmedo, visitaban las playas en pleno invierno en 

busca de un clima cálido y soleado. Esta actividad estaba destinada, 

principalmente, a los enfermos, pues se creía que el agua salada tenía una 

función medicinal, sin embargo, con el tiempo se fue convirtiendo en una actividad 

de placer.  

Durante nuestra charla sobre esta ciudad, Javier me dijo con su mirada 

cansada y su cabello despeinado, escaso y largo: 

 

A veces odio y a veces amo a Cancún, como todo tiene sus cosas buenas y sus no tan 

buenas, ya sabes el dicho, Cancún te adopta o te aborta y a mí me pasó de las dos. 

Primero me abrazó titubeante con su clima, sus playas, sus amaneceres y trajo a mi vida a 

unos cuantos amigos, me permitió crecer económicamente y eso que no hice más que la 

secundaria; me enseñó a trabajar, me dio una hermosa mujer y a mis dos hijos. Pero días 

como hoy quiero irme para mi pueblo, me choca andar camote [Estar camote: tanto yucatecos 

como quintanarroenses lo entienden como estar llenos de trabajo, muy ocupados, muy estresados, 

coloquialmente los chilangos diríamos “andamos en chinga] y tenerme que chutar el tráfico, el estrés 

de la gente. De un momento a otro la ciudad dejó de ser mía y las insuficiencias que hace 

años eran solo un caso aislado hoy se multiplican con la población que llega. Total, esta es 

la ciudad a la que vine de aventura y todavía no me voy. 

 

Porque Cancún tiene muchas caras, no todo es belleza, pero dejemos a la 

luz lo que a esta crónica atañe y permitamos a los demás juzgar por sí mismos, 

En el mar, la vida es más sabrosa. Fuente: Claudia Pérez, 2008. 
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pues este pedazo de paraíso mexicano debe su renombre a todo. México es 

gracias a su clima, a sus paisajes, a sus playas, a sus pueblos mágicos, a sus 

zonas arqueológicas y a sus bosques un país receptor de una gran cantidad de 

visitantes extranjeros; el turismo que la República Mexicana recibe es 

primordialmente ligado al sol y playa y Acapulco fue un claro ejemplo de vida 

turística.  

Al evocar la palabra Acapulco, muchos pensaremos en Mauricio Garcés y 

en sus clásicas películas, o en la famosa canción “María Bonita” de Agustín Lara, 

que hace añorar las playas y lunas del puerto, el reconocimiento de Luis Miguel 

como habitante distinguido de Punta Diamante 

o del acapulqueño Roberto Palazuelos y su piel 

dorada, son muestra de la moda que se creó 

durante los años 50 y hasta los 80; esto y 

mucho más hicieron de este puerto un lugar 

por excelencia para vacacionistas, para 

artistas, para políticos, para nacionales y 

extranjeros, para un buen bronceado y para 

mucha diversión.  

El puerto de Acapulco de Juárez es de 

los primeros centros turísticos mexicanos que 

explotaron sus riquezas naturales para crear 

trabajo y moda. Agustín Lara con su canción 

hizo del puerto un símbolo de romanticismo y 

con todo esto, Acapulco fue el centro turístico mexicano más visitado del siglo 

pasado. Durante los años 50 se conoció como el paraíso de empresarios 

mexicanos y fue considerado parte del proyecto personal del ex presidente Miguel 

Alemán Valdez. El turismo extranjero llegaba de Canadá, Estados Unidos, 

Alemania y otros países europeos. Virginia García Acosta en su trabajo La 

construcción social de riesgo y el Huracán Paulina menciona que Acapulco fue 

conocido como el Nueva York de Guerrero.   

Revista Somos Edición especial.  

Fuente: www. donmauriciogarces.com, 2008. 
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El Instituto Nacional de Geografía y Estadística informa en su portal 

electrónico que para el estado de Guerrero, Acapulco fue durante los 80 el 

portador de aproximadamente el 60% del ingreso estatal. Pero para 1995, la 

participación de este municipio se redujo al 31.39%. García Acosta en el libro 

anteriormente mencionado señala que el cambio en Acapulco se dio gracias al 

agotamiento de las inversiones en los servicios e infraestructura turística, así como 

también el surgimiento en el país de otros puntos turísticos como Cancún. 

Sin embargo, cuántos no hemos ido a pasar un delicioso fin de semana 

largo a este puerto, visitando sus discotecas, playas y balnearios. La industria  

turística de Acapulco ha tenido que virar hacia el mercado nacional como sus 

clientes potenciales. 

Para el 2002, según el reporte de labores de la Secretaría de Turismo nos 

dice que este sector terciario nacional representó el 8.2% del Producto Interno 

Bruto con un ingreso de divisas de 8,859 millones de dólares. En el portal de la 

Secretaría de Turismo, el presidente Felipe Calderón Hinojosa apuntó el pasado 

2008:  

 

El turismo es un sector fundamental para la economía del país y el desarrollo 

regional, siendo un importante generador de empleos, de divisas (tercera fuente 

más importante después del petróleo y las remesas) y de derramas económicas 

significativas. La actividad turística registra más de un millón 900 mil fuentes de 

trabajo relacionadas de manera directa con el sector. Esta cifra representa poco 

más del 5% del personal ocupado en el país. Además, por cada empleo directo se 

crean alrededor de cuatro empleos indirectos. Más aún, los empleos en este sector 

son 30 por ciento mejor remunerados que la media nacional. Para este año se 

espera recibir a 23 millones de turistas, generando ingresos superiores a 12 mil 

millones de dólares. 

 

Hace unos años, en el 2003, durante la inauguración de la Expo Cancún la 

ex Secretaría de Turismo Berta Leticia Navarro Ochoa comunicó vía boletín de 

prensa, mismo que puede ser consultado en la página www.sectur.gob.mx, 

confirmó que más del 40% del turismo internacional que llega a México y escogen 

a Cancún y sus nuevos atractivos como lo es la Riviera Maya.  
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En comparación con Acapulco entre los años 2000 y 2007 vemos que 

Cancún ha repuntado de manera significativa. Veamos el siguiente cuadro.   

 

CUADRO COMPARATIVO  

VISITANTES DEL PUERTO DE ACAPULCO Y CANCÚN  

2000 Y 2007 

Concepto 
ACAPULCO CANCÚN 

2000 2007 2000 2007 

Llegadas de turistas nacionales (personas) 2,186,854.00 6,462,723.00 1,005,472.00 2,027,348.00 

Llegadas de turistas extranjeros (personas) 591,041.00 277,053.00 3,070,695.00 5,519,372.00 

Total de visitantes anuales 2,777,895.00 6,739,776.00 4,076,167.00 7,546,720.00 

Fuente: Información de INEGI, comparativo realizado por Claudia Pérez Solís, 2008.  

 

Como podemos apreciar en el cuadro anterior, el turista nacional visita 

predominantemente Acapulco, sin embargo notamos que del 2000 al 2007 

Cancún ha multiplicado en un 201% su actividad turística en este mercado.  

Referente al turismo extranjero, Cancún ha sido un punto receptor de gran 

cantidad de visitantes. Para el año 2000 Acapulco recibió sólo un 19% de 

visitantes extranjeros en comparación a los que recibió Cancún para el mismo 

año. Y el pasado 2007, el puerto de Luis Miguel llegó a tener tan sólo un 5% de 

visitantes extranjeros en comparación con los recibidos en Cancún. 

A pesar de las preferencias del turismo nacional, Cancún y sus playas 

recibieron 46.73% más de turistas en el año 2000 tanto en turista nacional como 

extranjero y 11.97% más que Acapulco para el 2007. 

Cancún se ha convertido en una moda por excelencia, el mercado del norte 

Monterrey y Chihuahua, Estados Unidos y Canadá son quienes asisten con mayor 

regularidad a estas aguas azul turquesa. Muchas son las razones,  podemos tratar 

de explicar los comparativos con otros centros turísticos como Fidji, Jamaica o 

Ibiza, pero es sencillo exponer que estos mercados tienen mayor acceso a la 

información y a la ofertas que Cancún posee, es mucho más económico viajar a 

las costas del estado de Quintana Roo, incluso más que a Huatulco, ya que la 

accesibilidad que tiene un extranjero es mucho mayor gracias a la creación de 

vuelos directos desde Estados Unidos y Canadá al Aeropuerto Internacional de 

Cancún; o en el caso del turismo nacional del norte, la creación de nuevas 
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aerolíneas de bajo costo con vuelos hasta de 120 dólares viaje redondo saliendo 

de la Ciudad de Monterrey a Cancún.  

En el caso de Huatulco se tienen que trasladar primero al Aeropuerto de la 

Ciudad de México y posteriormente a la costa del Pacífico en Oaxaca, lo que 

incrementa el gasto para turistas extranjeros. Y los visitantes de la sultana del 

norte y de Chihuahua tendrán que pagar vuelos hasta por 650 dólares para visitar 

Huatulco.   

Otro ejemplo más del auge que Cancún ha tenido se muestra con su 

acrecentamiento como albergue de importantes eventos, un ejemplo claro sucedió 

el pasado mes de abril del 2008; Cancún fue sede del Foro Económico Mundial. 

Durante el foro se discutieron puntos como la crisis económica mundial, el 

hambre, los precios de los alimentos, los nuevos retos energéticos, problemas de 

competitividad, educación y casos de éxito. Durante la trasmisión del programa de 

radio “Hoy por hoy”, Alberto Bello expresó su asombro ante el despliegue que el 

gobierno mexicano llevó a cabo para este importante evento, donde jefes de 

grandes empresas se reúnen con jefes de Estado. 

 

Los procesos de promoción de México ante la comunidad empresarial mundial, 

pretenden llevar la marca MÉXICO al exterior, con el afán de competir con los indios 

y con China. El objetivo de este foro comentaba el director en jefe de la revista 

Expansión es “reunir a líderes mundiales, a los empresarios y a los políticos, líderes 

de ONG´s y ofrecerles una cara diferente de México.” 

 

Cancún es un sin duda un lugar perfecto para llevar a cabo este tipo de 

reuniones, es un microcosmos de la globalización. Y no es esta ocasión la primera 

vez que Cancún abre sus puertas al Foro Económico Mundial; recordemos que el 

pasado mes de febrero de 2001, el Hotel Westin Regina ubicado en el kilómetro 

20 de la zona hotelera quien albergó este evento, y Javier me comenta su 

experiencia: 

 

Fíjate Claudia, Cancún ha crecido impresionantemente. Ya has visto como nomas 

se organiza un foro internacional aquí y se llena de medios de comunicación y de 

militares. Para el Foro Económico Mundial, hace ya muchos años, me hablaron del 
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hotel Le Meridiem, donde siempre se quedaba Vicente Fox, y me pidieron que 

llenara de alcatraces el lobby, unas habitaciones y unos salones. El problema no fue 

conseguirlos, aun que si lo sufrí. El inconveniente fue entrar a la zona hotelera, 

tenías que llevarles un memorándum firmado donde confirmaban la solicitud. Del 

lado del mar y de la laguna veías barcos del ejército cuidando Cancún de los 

globalifóbicos. 

  

Cancún es cosmopolita, es chic, es importante, pero también es barato y 

accesible. Al igual que Acapulco, las aguas azul turquesa del Caribe Mexicano 

atraen cada año durante los meses de marzo y abril a preparatorianos y 

universitarios de Estados Unidos y Canadá, quienes al igual que nosotros 

disfrutan de un corte de actividades durante las pascuas, similitud a nuestra 

Semana Santa; estos spring breakersm (traducido al español como “vacacionistas 

de primavera”), van de los 16 a los 23 años; abarrotan las playas, hoteles, centros 

nocturnos y discotecas de la isla.  

Abelardo Vara, asesor de la Asociación de Hoteles de Cancún explicó que 

recibía hasta 60 mil jóvenes de los vecinos del 

norte durante esta temporada.  La actual 

secretaria de Turismo de la entidad, Gabriela 

Rodríguez Gálvez, señaló que estos 

vacacionistas han dejado una derrama 

económica de 11.55 millones de dólares tan sólo 

en la primer semana de marzo 2010 y con no 

más de 4 mil visitantes indicó. Según Sergio 

Caballero en “Baja 30% arribo de spring 

breakers” publicada en el portal electrónico del 

periódico Noticaribe. 

Otra muestra más de cómo Cancún se ha 

convertido en un ícono de moda se dio el pasado mes de octubre del 2008. El 

Hotel Me by Melía fue el punto de reunión para  la semana de la moda, con el 

nombre de Fashion Week México 2008 tuvieron lugar más de 34 pasarelas. 

Uniforme oficial del Atlante, 2008. Fuente:  

www.atlantefc.com.mx. 2008 

http://www.atlantefc.com.mx/
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También Cancún se convirtió en la casa de los Tigres, equipo inscrito a la Liga 

Mexicana de Béisbol y es desde el verano del 2007 hogar del Atlante.  

Cancún no es sólo un destino de sol y playa, aunque todavía hay un gran 

número de personas que buscan las clásicas vacaciones, cada vez son más los 

visitantes que están en busca de experiencias nuevas, únicas y especializadas. El 

mismo Arturo Escaip Manzul, ex director de la Oficina de Visitantes y 

Convenciones de Cancún confirma para la revista Gente Qro publicada en mayo 

del 2008 que este polo turístico está dividido por clubes de producto, de modo que 

cada sector tome acciones de promoción y mercadotecnia de acuerdo a sus 

mercados y segmentos específicos.  

 

Estos clubes están divididos en actividades náuticas, bodas y romance, compras y 

moda, cultura maya, ecoturismo y aventura, gastronomía y entretenimiento, golf, 

pequeños hoteles y finalmente belleza y spas; cada uno se conforma por un comité 

en el cual participan representantes de la industria turística, expertos y conocedores 

del sector. Estas personas proponen y asesoran sobre cada mercado específico 

para así aplicar acciones conjuntas y de este modo conformar la agenda de 

promoción de la OVC. 

 

 

Para tu boda, sólo Cancún 

 

Mientras más me contaba Javier sobre esta multifacética ciudad, más me 

daba cuenta que Cancún puede ser una oportunidad para mí. Honestamente 

siempre me costó trabajo adaptarme a una rutina diaria, extrañaba pedirle a mi 

vecina un limón, recorrer una plaza y que eso me llevara al menos medio día. 

Después de casi dos años de vivir en esta ciudad ya conocía todos los 

restaurantes, bares, plazas, cafés y lugares de entretenimiento. Sí padecí un poco 

de aburrimiento durante mi estancia por el Caribe Mexicano, pero aprendí a 

disfrutar de lo que ya muy difícilmente encontraré en la Ciudad de México, el 

silencio, la tranquilidad, el aire limpio, las buenas ofertas de trabajo y lo que hoy 

más extraño su clima. 
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Casa Caracol, Isla Mujeres. Fuente: Raquel Aguilar, 2007. 

Para la gran mayoría, trabajar para este sector turístico es una alegría, 

Javier comenta sobre su faceta como dueño de una florería.  

 

Cuando comencé con D´Francia aprendí que el toque más insignificante puede 

hacer la diferencia. Y lo que me da de comer está íntimamente ligado con los 

sentimientos y las emociones de mis clientes, una flor es la forma de representar un 

lo siento, felicidades, te amo, alíviate pronto.  Y a pesar de tener ya muchos años 

dedicándome a esto, no deja de sorprenderme cómo es que seguimos 

representando esas fibras que se mueven dentro de nosotros con un ramo de rosas 

rojas.  

 

Cancún le dio mucha alegría a mi vida, me dio un trabajo envidiable; no 

ganaba mal, no tenía un horario de sol a sol, no había serias complicaciones, mis 

actividades como coordinadora de bodas me dejaron conocer de norte a sur el 

estado de Quintana Roo; recorrí desde Holbox, Contoy, Isla Mujeres, Isla Blanca, 

Puerto Morelos, Playa del Carmen, Puerto Aventuras, Akumal, Tulum, Sian Kaan,  

Bacalar y Chetumal; pude conocer gente que me dejó grandes experiencias o al 

menos hermosas sonrisas; gracias a mi labor visité hoteles en los que nunca 

pensé estar, en los que nunca imaginé comer. La experiencia de pasar una tarde 

al estilo inglés en el hotel 

Occidental Royal Hideaway, 

categoría cinco diamantes, 

ubicado en la exclusiva zona 

de Playacar, tomando el té, 

charlando y escuchando un 

saxofonista, enmarcado por 

el hermoso atardecer del Mar 

Caribe fue inigualable. O 

presenciar un amanecer en la 

casa Caracol de una amiguita en Isla Mujeres fueron momentos que nunca 

olvidaré. Coordinar bodas para mí fue sumamente gratificante, ver sonreír a la 

gente, sentir su alegría y agradecimiento hizo que mi actividad diaria no fuera 

realmente cuestión de trabajo.  
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Las bodas en México continúan sucediendo, durante el año 2006, se 

registraron 586 mil 978 matrimonios; en el 2007 fueron 595 mil 713; es decir hubo 

un incremento nacional de 2.5%. Y tan sólo en el municipio de Benito Juárez en 

Quintana Roo, hubo un incremento de ceremonias nupciales reconocidas ante el 

Registro Civil del 2006 al 2007 de un 12%; registrándose 4 mil 352 enlaces 

matrimoniales durante el 2006 y según la Unidad de Vinculación, Transparencia y 

Acceso a la Información Pública del Municipio de Benito Juárez, en cumplimiento 

del ejercicio de acceso a la información pública con clave de expediente 

UVTIP/ST/010/2008 comunica que el número de parejas que contrajeron 

matrimonio acreditado ante el Registro Civil durante el 2007 sólo en el municipio 

de Benito Juárez fueron 4 mil 885.  

De las bodas anteriormente mencionadas durante el pasado 2007, el 58.7% 

fueron entre mexicanos (2 mil 872 parejas); 5.9% fueron entre mexicano y 

extranjero; y  35.2% fueron entre extranjeros 

(1 mil 732 parejas). Tomando en cuenta que 

un turista gasta en promedio diario $747.59 

pesos en Cancún, según el portal de la 

Secretaría de Turismo; considerando que 

por cuestiones de trámites legales, la pareja 

y sus testigos deben estar en el municipio 

tres días antes de la ceremonia, esto nos da 

un gasto total de 23 millones 306 mil 875 

pesos, tan sólo de la estadía de los novios y 

testigos de las bodas entre extranjeros, sin 

contar los gastos del trámite y de la 

celebración.  

Para complementar dicha información 

busqué a un portavoz, o representante de las 

bodas en Cancún y me acerqué al líder del grupo de expertos, reconocidos en 

Cancún como los máster en bodas. Me presenté con Félix Arroyo, hombre joven 

de sonrisa amplia a quien conocí gracias a la participación que Cancun Wedding 

Ceremonia judía no ortodoxa. Fuente: Claudia 
Pérez, julio  2007 
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Consultant, la agencia de bodas donde laboré, tenía en el club. Félix es oriundo de 

la ciudad de Cuernavaca, Morelos; presidente del Club de Producto Bodas y 

Romance de la OVC y gerente de ventas del Hotel NH Krystal Cancún; quien 

siempre está dispuesto a recibir visitas sin ser anticipadas, sin tener una cita 

agendada me dijo:  

 

Las características que busca una pareja para elegir el sitio perfecto para su boda o 

luna de miel son: un entorno romántico, un escenario bello y natural, clima cálido, 

posibilidades de turistear, deportes al aire libre y sin lugar a duda, lujo. Nada es más 

importante para los lunamieleros o recién casados que sentirse apapachados. Para 

ello Cancún cuenta con diversas instalaciones; hasta el 2005 teníamos registro de 

147 hoteles con servicio para lunas de miel, 100 hoteles aptos para bodas, seis 

coordinadoras independientes, cinco jueces bilingües en el registro civil, cuatro 

parque de ecoturismo, tres embarcaciones que celebran ceremonias en el mar 

(Cancún Queen de Acuaworld, Cabaret de Caribean Carnaval y Columbus de 

Dolphin Discovery); un centro de convenciones y oferta variable para las principales 

religiones del mundo. 

 

Mientras Félix me explicaba esto, me obsequió una pequeña publicación 

editada por la Oficina de Visitantes y Convenciones titulada Guía de Cancún, 

Conocimiento del Nicho de Bodas y Romance. En la habitación observé una 

fotografía panorámica del hotel NH Krystal Cancún que se encuentra detrás de su 

escritorio donde se puede apreciar como el tiempo no ha pasado sin dejar huella.  

Para comprender mejor que es Club de Producto de Bodas y Romance le 

pregunté a Félix cómo es que nace éste y cuáles son sus funciones, y él  contestó:  

 

El club es un programa que nace en el año 2002 en el seno del Consejo 

Coordinador Empresarial, su objeto es darle a Cancún las soluciones directas a  las 

necesidades que el mercado de bodas y romance busca al visitarnos, cumpliendo 

de esta manera sus expectativas para celebrar su boda o luna de miel. La idea se 

centra en complementar la oferta tradicional de sol y playa con los productos 

turísticos y valores agregados que hacen más atractivo al destino. 

 

En la propuesta entregada por el club al Consejo de Promoción Turística de 

México el pasado mes de marzo del 2008 para competir en el concurso Innovación 
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Turística Nacional encontramos descrito que el Club de Bodas y Romance de 

Cancún es un programa institucional de promoción general, a partir de enero del 

2004 su coordinación pasó a la Secretaría de Turismo del Estado de Quintana 

Roo, en donde se vio la necesidad de redefinir el programa con metas más 

concretas y trabajar de manera organizada con la OVC, con el Comité de 

Promoción Turística de México, con las asociaciones de prestadores de servicios 

involucradas y con los presidentes de todos los clubes en general, así también con 

los integrantes de cada club, en particular. 

La oportunidad que tuve de asistir a las juntas del club me permitieron 

definir la estrategia de promoción, en la cual, un grupo de especialistas en 

servicios turísticos proponen a los órganos institucionales acciones de 

mercadotecnia, promoción, publicidad y relaciones públicas;  tanto en el ámbito 

nacional como internacional, con el fin de atraer más visitantes de este segmento 

en especial y resaltar valores agregados o productos que complementan la oferta 

turística básica. 

Hasta hoy, el Club de Bodas y Romance de Cancún no cuenta con recursos 

propios, ya que su función principal se ha centrado en contribuir a la definición de 

las mejores estrategias de mercadotecnia y la aplicación de las mismas, estas 

acciones son consideradas en el programa de trabajo de la OVC. 

Adicionalmente, este club participa en otras acciones de mejoramiento del 

destino, como es la Norma Turística de Calidad Caribe Mexicano y en la aplicación 

de cursos especiales para agentes de viajes enfocados al nicho de bodas y 

romance.  

Al respecto Félix me explicó: 

 

Siendo líder en la promoción, operación y mercadeo del segmento de turismo 

especializado en bodas te puedo decir que son las siguientes acciones las claves 

del éxito del club: 1) el club lo conformamos un grupo multidisciplinario de personas 

y empresas; 2) promovemos la diversificación de enlaces ya sean civiles, religiosos, 

renovación de votos, aniversarios y lunas de miel; 3) impulsamos parte de nuestra 

cultura regional con ceremonias tema como lo son: mayas, mexicanas, caribeñas, 

en barco, bajo el agua, por aire, en locaciones naturales únicas en la playa, la selva 

o la laguna; 3) el club se reúne una vez por mes, llevando una minuta precisa; 4) es 
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de interés para los miembros del club participar en las reuniones ya que para 

obtener los beneficios del club sólo es necesario asistir a las reuniones, y 5) el club 

también es un foro de participación para proveedores de servicios complementarios. 

 

Un dato interesante que no puedo dejar de mencionar de la Guía de 

Cancún, Conocimiento del Nicho de Bodas y Romance que Félix me obsequió es 

que México está dentro de los 10 mejores destinos turísticos en la categoría de 

bodas; siendo comparado con los lugares más populares dentro de Estados 

Unidos y el resto del mundo. Nuestro país califica con el número uno en 

accesibilidad y moda, número dos en playa y vida nocturna y en el número tres en 

excelencia y ambiente sexy. De México, Cancún tiene la calificación más alta de 

todos los destinos, esto según la revista Modern Bride. 

El club de producto participa directa o indirectamente, en las siguientes 

acciones de la OVC, previa autorización de su Comité Técnico: pauta de medios, 

seminarios, páginas web (www.cancun.info www.cancun.travel y durante 2007 en 

www.eliteweddingcollection.com), materiales impresos de la OVC, ferias y 

eventos, relaciones públicas, viajes de prensa y familiarización, materiales 

impresos institucionales de los Clubes, atención a las solicitudes de interesados 

llegados directamente a la OVC.  

De esta manera los visitantes son quienes tienen la última palabra y un 

ejemplo de eso es Wendy Morrison quien en entrevista electrónica me dijo:  

 

Jason y yo hemos viajado mucho. Hace aproximadamente tres años fuimos a 

Cancún y desde entonces no hemos conocido lugar más hermoso. Al llegar al hotel 

Riu Caribe nos enamoramos de su playa, adonde quiera que íbamos la gente era 

muy amistosa y había tanto que hacer. La comida fue grandiosa y nos encantó el 

servicio que toda la gente nos dio, fue muy sencillo conseguir todo. También nos 

sentimos muy seguros caminando por las calles, pasamos momentos maravillosos 

durante esas vacaciones. Por esta razón decidimos volver. A demás pensamos que 

era una buena excusa para programar unas vacaciones con nuestra familia. Por eso 

decidimos casarnos en Cancún. 

 

http://www.cancun.info/
http://www.cancun.travel/
http://www.eliteweddingcollection.com/
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Wendy contrajo matrimonio el pasado 15 de enero del 2009 en el Hotel Riu 

Cancún después de cinco años de noviazgo y cuatro de vivir con Jason.  

 

No tardamos nada en organizar la boda, sólo reservamos en línea y al llegar a 

Cancún tuvimos una entrevista con la coordinadora de bodas del hotel, hicimos 

todos los arreglos para la recepción en ese momento. Fue realmente sencillo, no 

tuvimos que hacer nada, sólo llevar nuestros trajes de boda y decirles lo que 

queríamos. El hotel decoró, sirvió la comida, llevó las flores, al ministro y la música. 

 

Hoy la ciudad de 

Cancún ha dejado de ser 

un sitio inalcanzable, 

aunque mantiene su status 

sofisticado y continua de 

manera exponencial mani-

festándose en los medios  

de comunicación gracias a 

los actores, empresarios, 

políticos, que han hecho 

de Cancún y sus aguas 

azul turquesa punto predilecto para vivir el sol y la playa, el glamur y la diversión. 

Las bodas se han convertido en una moda para esta costa del Caribe Mexicano, 

han sido muchos quienes han convertido a esa arena blanca en elemento de su 

enlace matrimonial.  

El cantante Alexander Acha, hijo del famoso interprete de “Toda la vida”,  

Emmanuel, contrajo nupcias ante la iglesia el 12 de diciembre del 2008 con su 

novia Cristiane Burillo, nieta del ex presidente Miguel Alemán Valdez, en la Ciudad 

de Cancún; la conductora de Tv Azteca Maggy Hegi se unió en matrimonio en abril 

del 2009 con su novio Juan Quiroga, quien trabaja en el Departamento de Ventas 

de la misma empresa, y ellos también enmarcaron su amor con las aguas del 

Caribe Mexicano y los lujos de Cancún. Son ellos quienes nos presumen sus 

ostentosas bodas gracias a los medios de comunicación, son ellos quienes crean 

Boda de Alexander Acha. Fuente: revistaactual.com.mx, 2008. 
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la moda, pero aquí dejo algunos consejos para que esa boda en Cancún sea única 

y espectacular.   

 

 

Una perfecta experiencia 

 

Como decía Javier, las bodas implican emociones, sentimientos; y para 

tener la mejor boda en Cancún, dejo en voz de los que tienen más experiencia, 

ellos serán de gran ayuda para hacer de este importante evento algo inolvidable.  

Para comenzar, no con un experto, pero si con alguien que brinda su 

opinión, de nuevo vuelvo a retomar las anécdotas de mi buen amigo Allan, quien 

en una charla casual me dijo: 

 

Después de comprar el anillo de compromiso para Jury me sentí emocionado, 

incentivado a hacer mejor las cosas, a llevar una vida más responsable. Cuando le 

pregunté cuánto había costado el anillo, recuerdo que sólo le dio risa y me afirmó: 

“El precio no depende de cuánto ganes, ni cuánto ames a la persona, sólo tienes la 

joya ante tus ojos y sabes qué es esa la que quieres, y claro, si te alcanza, ya la 

hiciste”  —siguió riendo.  

 

Para no quedarme con la duda busqué qué elementos se deben  considerar 

para elegir  un anillo de compromiso. En el caso de los diamantes es importante el 

corte ya que este elemento dará brillo, luz y destello; se reconocen seis cortes 

diferentes: corte brillante (redondo), corte marquéis, corte perla, corte corazón, 

corte oval y corte esmeralda; otra característica es el color, mientras más incoloro 

sea un diamante mayor será su belleza y su valor, y finalmente el peso, el cual se 

mide en quilates; es muy recomendable que antes de adquirir un anillo de 

compromiso medites sobre cuál de las anteriores características para ti es la más 

importante, color, tamaño o corte, de la combinación de estos elementos te dará el  

precio. Es posible encontrar más información sencilla y útil sobre los diamantes en 

Bodas para Dummies, de Marcy Blum.  
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Sin embargo, lo más 

importante, dicen los expertos no 

es el costo, ni el tamaño, ni el 

color del anillo. Es la forma en que 

se entrega y sobre todo el 

sentimiento que esto representa. 

Sin lugar a duda, Cancún ofrece 

inigualables lugares para hacer de 

este momento perfectamente 

inolvidable. Imagínense una cena 

fantástica en altamar. El Columbus 

Lobster Dinner Crusier es el escenario más romántico que puedes tener. Paola 

Villegas, encargada del departamento de Eventos y Convenciones de la compañía 

Dolphin Discovery de Cancún, en una junta del club me dijo: 

 

Imagina una noche romántica, a bordo de una réplica del Galleón español se sirve 

una cena de tres tiempos, la cual se integra por una deliciosa ensalada César, de 

plato fuerte una fresca langosta y para terminar, un postre de chocolate. La cena es 

amenizada con un excelente saxofonista en vivo, sin lugar a duda la mejor opción 

de Cancún para hacer la entrega de un anillo de compromiso. 

 

Otro elemento importante a considerar ante la decisión de contraer 

matrimonio en el Caribe Mexicano es la elección del vestido de novia. Esta tarea 

no siempre es fácil. Es recomendable reflexionar los siguientes puntos antes de 

tomar una decisión ya que pueden ser de mucha ayuda.  

 

 Presupuesto: es muy importante tener claro cuánto es que se pretende 

gastar, es mejor tener claro esto a una desilusión después.  

 Clima y fecha de la boda: el vestido deberá ser seleccionado con base en 

la estación del año en que el gran evento se celebrará. Aunque se piense 

que Cancún tiene un clima predominantemente cálido, en los meses que 

van de septiembre a enero es fresco. Si la boda es de día, la revista 5ta 

El Columbus Lobster Dinner Crusier.  Fuente: 

www.cancunloverscruise.com, 2008.  



 
Vive la experiencia ¡Tu boda en Cancún! 74 

Avenida en su especial de bodas publicado con el título de “El ABC del 

vestido de una gran novia”, el pasado mes de noviembre del 2008 

recomienda: 

 

Los materiales como el algodón, shangtu, gasa, organza, lino, encaje, raso, piel de 

ángel y tul son excelentes opciones; para una ceremonia de noche, las telas 

bordadas, encajes pesados, brocados y el satín van muy bien. Sin embargo el lino 

siempre será la mejor opción para bodas en la playa. 

 

 Estilo: para conocer y poder tomar ideas es recomendable hojear revistas 

de novias, también en internet se puede encontrar una gran cantidad de 

fotografías. Es importante pensar en el tipo de cuerpo  y cuáles son los 

atributos que se desea resaltar.  

 

 Una vez determinados estos elementos, busca una modista quien seguro 

te llevará de la mano a ajustarte a tu presupuesto, estilo, clima y finalmente a tu 

gusto para hacer tu vestido de bodas exactamente como lo soñaste.  

Aunque los conceptos lounge (entendidos como sobrios, funcionales y 

prácticos), se han puesto de moda, con muchas luces y telas, las flores no han 

dejado de ser un elemento decorativo por excelencia en cualquier evento. ¿Alguna 

vez has pensado en una boda sin 

flores? Son fundamentales para dar 

un toque de romanticismo, elegancia 

o frescura en una decoración. Para 

escoger las flores del ramo de la 

novia y/o de la decoración es 

fundamental considerar la temporada 

del año. Javier Sánchez, dueño de la 

Florería D´Francia, sugiere:  

 

Para primavera es recomendable usar rosas, tulipanes, violetas, anturios, girasoles, 

calla lilies y sus primos mexicanos: los alcatraces, orquídeas dendrobium y 

cimbidium y lilies orientales; en verano seguro encontrarás hermosas gardenias, 

Peonias, orquídeas y rosas. Fuente: Claudia Pérez, 2008. 
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freesias, jazmines y todavía buenas rosas y lilies; en otoño empezamos a sufrir un 

poco, el alcatraz se escasea, pero es la mejor temporada para las orquídeas 

phalenopsis; hay agapandos, dalias y algunas rosas, no es la mejor calidad para 

éstas, pero si la elección son rosas, búscalas de invernadero. Y finalmente, para el 

invierno, las gerberas y los tulipanes son de lo mejor, pero encontramos stargueiser, 

gladiola, margaritas, casablanca, clavel, gardenia y liciantus. 

 

Pero si de decoración se habla, Paola, de Dolphin Discovery nos dice que 

no hay mejor decoración que la escenografía natural.  

 

Existen diferentes y excelentes opciones para decoración, hay para todos los 

presupuestos, pero lo mágico del Caribe Mexicano y lo IN (sic) es realizar una boda 

en la playa. Por lo que no requieres más que la escenografía natural y el parque 

Garrafón es una excelente opción. Este lugar es el primer sitio donde aparece el sol 

de México. 

 

Continuando con las recomendaciones, Alejandra Chávez, coordinadora de 

bodas de la agencia 

Celebraciones, nos dice: “Antes 

de que los invitados lleguen a la 

iglesia es recomendable anticipar 

la entrada del cortejo, los 

hombres deberán ir del lado 

derecho de las mujeres, es decir, 

ellos deberán tomar a la mujer 

con su mano izquierda y caminar 

con ella del lado del corazón.” En 

la siguiente imagen podrás ver el 

orden en que debe entrar y salir el 

cortejo. Los invitados se deberán 

sentarse viendo al altar de 

frente; del lado izquierdo los 

familiares y amigos de la novia y del lado derecho los familiares y amigos del 

novio.  

Cortejo Nupcial, Fuente: novias.com.mx,  2008.  
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En cualquier evento social, la música es sumamente importante; este 

elemento dará clase, estilo y ambiente. Imaginemos llegado el gran día; ya todos  

los invitados en la iglesia, el cortejo nupcial empieza su andar hacia el altar, se 

aprecia una hermosamente decoración y la novia espera su señal para entrar con 

un espectacular vestido, confirman que va a ser un evento perfecto, pero de 

repente la música no se escucha, la marcha nupcial es entre cortada, todos 

voltean a ver a la mamá de la novia. ¡Ups!, todo era bellísimo, hasta que la música 

tuvo que hacer su acto de aparición.  

Es importantísima la música, para que no suceda algo como lo relatado 

anteriormente, es recomendable hacer pruebas de audio antes, también es de 

mucha  ayuda hacer una lista de las melodías que se utilizarán.  

Laura Chuc, soprano reconocida en Cancún por ser coordinadora del 

Centro de Expresión Musical Vivace recomienda utilizar las siguientes melodías. 

 

Para el preludio (entrada del cortejo) recomiendo utilizar Allegro de Mozart; en la 

entrada de la novia, para continuar con la tradición, la marcha nupcial; a mí me 

encanta la de Wagner; para el ofertorio obviamente el Ave María de Schubert; 

durante la consagración el Canon y Guige en Re menor de Pachelbel, ha hecho 

llorar a muchas mamás; casi para finalizar, durante la comunión, el Ave Verum de 

Mozar es muy solicitado y finalmente a la salida de los novios a mí me gusta tocar el 

Canon en Re menor de Pachelbel.  

 

Después de tantas bodas en las que Vivace ha participado y con seguridad 

de lo que he visto es fácil asegurar que con estas melodías más de uno van a 

llorar durante la ceremonia y siempre van a recordar ese momento. Pero si se 

quiere música viva un piano y/o un violín, son la mejor opción, aunque un mariachi 

también puede hacer de este repertorio algo magnífico.  

Una boda, desde la perspectiva de una mujer, es uno de los momentos más 

importantes y esperados. Algunas pensaran que han sido salvadas, que por fin 

van a  ser el centro de atención, que encontraron el amor.  Por ello y para darle 

oportunidad a que todo sea perfecto, Laura Mucel, directora general de la agencia 

Cancun Wedding Consultant, comenta cual es el papel y las ventajas que tiene 

contratar una coordinadora.  

Imagen tomada de: 
www.novias.com.mx 
Cortejo nupcial 

http://www.novias.com.mx/
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Cuando de coordinar bodas se trata, una especialista en el tema es perfecta para 

esta tarea. Ellas ofrecen atención personalizada y 

representan los intereses de la novia y el novio con 

cada uno de los proveedores. La coordinadora debe dar 

toda la informaron pertinente a los clientes sobre los 

proveedores, se debe encargar de que todos los 

horarios se cumplan, que todo esté a su tiempo, ya sea 

durante los preparativos, como el día de la celebración; 

deberá mantenerse en constante comunicación con la 

pareja para preparar todas las solicitudes que los 

novios tengan. El día de la boda ella supervisa todos los 

detalles de principio a fin. En resumen, es quien se 

encarga de todo lo necesario y que ese día los novios 

sólo se preocupen por sonreír, verse bien y disfrutar esa 

tan especial ocasión. 

 

Una coordinadora de bodas en Cancún siempre será de gran ayuda, debido 

a que los contrayentes no son del lugar, cosa que complica en ocasiones la 

organización de un evento así, más si los novios no tienen el tiempo suficiente 

para dar seguimiento puntual a los proveedores, trámites y en general del viaje.  

Brenda Camacho, coordinadora de bodas del Hotel Hyatt Cancún Caribe 

recomienda: “para una boda en la playa es mejor utilizar peinados recogidos o 

semirecogidos, hay que tomar siempre en cuenta que en la playa hay mucho aire, 

y la humedad puede deshacer en minutos un peinado que llevó horas hacer.” 

También comentó:  

 

Es bueno dejar todos los detalles pequeños hasta el último; hacer una lista de cosas 

prioritarias, para que tu presupuesto vaya de acuerdo con las necesidades de la 

boda; no hay que dejar nada para el último día, el gran día no debe existir ningún 

pendiente, debe ser un día tranquilo donde los novios se dediquen a relajarse, con 

un manicure, un facial, un masaje o con buena compañía y finalmente y lo más 

importante es no dejar de disfrutar el día de tu boda, si te estresas no solucionas 

nada, no olvides comer, no desperdicies en pequeñeces el día más importante de tu 

vida. 

 

Laura Mucel  y su trabajo. Fuente: 

Claudia Pérez, 2008.  
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Lo que al banquete se refiere, es muy sabido que la comida no siempre 

será lo más recordado de una boda, sin embargo, es bueno meditar qué se servirá 

durante la cena y combinarlo con las bebidas adecuadas. Para esto, nos 

recomienda Alma Molina, gerente interno de alimentos y bebidas del hotel NH 

Krystal Cancún. 

 

Si a la boda asisten en su mayoría mexicanos, es obvio que no debe faltar el 

tequila; si es de etiqueta rigurosa es conveniente colocar en cada mesa de buen 

whisky y un coñac. Cuando de vinos se trata, es necesario tomar en cuenta el menú 

elegido, si el plato principal es carne, el vino tinto será el más indicado; si son aves 

el cabernet, el vino rosado y el blanco irán muy bien; con pescados y mariscos lo 

más adecuado es un buen vino blanco, pero si hay canapés, los vinos rosados con 

un toque frutal harán inolvidable el banquete que se ofrezca. 

 

Alma también recomienda considerar lo siguiente al momento de decidir por 

la cantidad de botellas que se comprarán para el evento:  

 

El número de copas por botella depende del tipo de bebida: el whisky, el vodka, la 

ginebra, el ron y el tequila alcanzan para 18 o 20 tragos. Si el evento es de cinco a 

ocho horas esta fórmula ayudará a tomar la más sabia decisión. Multiplica de 

invitados por siete, eso te dará un aproximado del número de copas por persona, 

divide esto entre veinte y se consigue de este modo el número de botellas 

recomendables para un evento como lo es una boda. 

 

Para finalizar este capítulo dejo a la mano el siguiente listado que la  

reconocida revista de la socialite cancunense 5ta Avenida, en su edición 17 

recomienda bajo el titulo “Para tu boda”:  

 

6 Meses o más, antes de la boda 

 Decide el tipo de fiesta que se deseas (formal, informal, de día, de noche.) y época del 

año.  

 Determina el presupuesto y contrata a una coordinadora de bodas (si se quiere). 

 Haz una lista de invitados con direcciones, teléfonos y correos electrónicos.  

 Reserva la iglesia o el templo, el salón o lugar para la recepción y al juez.  

 Elige y avisa a las damas, madrinas y padrinos. 
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 Cotiza banquetes, flores, músicos, fotógrafos y videógrafos.  

 Planea la luna de miel.  

 Y si es posible, anticipar el 50% a proveedores para asegurar el evento y los precios que 

se negociaron.  

4 a 2 meses antes: 

 Reserva el alquiler de las sillas, mesas y carpa en caso de ser necesario. 

 Escoge una mesa de regalos y elige los recuerdos a entregar a los invitados. 

 Compra las argollas de matrimonio. 

 Compra o aparta caso de ser rentado, el traje del novio. 

 Elige el menú y comprar el vino que se va a utilizar.  

 Envía las invitaciones. 

2 semanas antes 

 Toma tu prueba final de vestido con los accesorios y lencería que vas a utilizar.  

 Haz una lista de invitados confirmados y prepara su organización en las mesas para el 

banquete. Es muy común y recomendable utilizar tarjetas personalizadas, las cuales 

lleven los nombres de cada invitado y al reverso una nota de agradecimiento.  

 Suavemente frotar con una lija las suelas de los zapatos que vayan a utilizar para la boda 

y/o emplearlos en casa, con el fin de que no resbalen durante el evento. 

1 semana antes 

 Recoger el vestido y haz tu prueba de maquillaje y peinado. 

 Confirmar los detalles con quien servirá el banquete, músicos, floristas, fotógrafo y 

videógrafo.  

 Confirma las reservaciones de la luna de miel y da una copia del itinerario a un pariente o 

amigo (por cualquier accidente). 

 Empaca para la luna de miel. 

 Ensaya para la ceremonia (si lo desean). 

 Realiza cualquier tratamiento de belleza ambulatorio y/o depilación.  

1 día antes de la boda 

 Prepara y entrega los sobres con el finiquito del pago de cada proveedor de los servicios 

contratados a un pariente para que los entregue en el momento oportuno.  

 Duérmete temprano. ¡Es mucho lo que te espera!  

El gran día 

 Desayuna con calma (algunas novias se han desmayado por saltarse esto).  

 Al maquillarte y peinarte lleva una blusa que se abotone del frente. 

 Relájate y finalmente ¡Disfruta al máximo del gran día!  
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 También es muy importante hacer una agenda con lo que debe suceder y el 

orden de cada cosa. Si se toman en cuenta esta información es muy seguro lograr 

de esa boda una experiencia perfecta. Para finalizar, me gustaría dejar la palabra 

a Javier Sanchez:  

 

Vivir una boda en Cancún, con certeza de no equivocarme, es sin dudarlo algo único, 

pues tiene el escenario más románticos del mundo. El agua azul turquesa, la fina 

arena blanca y el excelente clima de todo el año, hacen de este paraíso algo mágico 

y especial. Cancún es la mejor opción para disfrutar de una excitante luna de miel o 

aniversario, o simplemente para disfrutar de una romántica escapada. Todos los 

enamorados deberían venir a vivir la experiencia y casarse en Cancún.  

 



 

 

 

Así es en Cancún, 

Crónica de la boda de 

Wendy y Jason  

 
Cortesía de Wendy Morrison, enero 2009. 
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Alejandro y yo llegamos a Cancún en pleno invierno del 2007, para ser más 

exactos el diecinueve de enero de ese año. Nos salimos de nuestras casas con 

tan sólo seis mil pesos en la bolsa, el carro lleno de triques y un poco de ropa. Tal 

vez desde mi perspectiva, quería llegar a esa hermosa ciudad y buscar la aventura 

de mi vida, olvidar los malos ratos y el estrés que viví durante cuatro años de 

estudios universitarios en la ciudad de México. Había dejado llorando a mi madre y 

a mi suegra con la idea de que estábamos embarazados.  

El trayecto que tomamos fue vía Mérida y al pisar Cancún lo primero que vi 

fue la muy conocida Plaza 21, llena de luces de colores, música y muchos 

hombres. Le pregunté a Alejandro:  

-¿Ya llegamos? ¿Esto es Cancún? 

Alejandro contestó que ya estábamos en Cancún y en ese momento me 

sentí aún más nerviosa, los carros que pasaban junto a nosotros eran conducidos 

por hombres seguramente tomados, alterados por pasar primero el semáforo; la 

avenida por la que circulábamos estaba llena de baches, banquetas rotas y en 

tramos ni siquiera las había. Nunca he visitado Plaza 21, pero sé por boca de 

mucha gente que es la zona de tolerancia de este polo turístico, donde se 
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instalaron table dance y bares de no muy buena reputación. En aquel momento mi 

mente se preguntó si había salido de mi ciudad natal para integrarme a una peor.  

Como nuestros recursos eran escasos no podíamos instalarnos en la zona 

hotelera, ¡Dios que hubiera dado por haberlo pensado bien antes de salirme así de 

mi casa! Pero no puedo negarlo, valió la pena.  

Esa noche dormimos en un hotel de mal agüero, en la horrible zona llamada 

“El Crucero”. Permítanme explicar ya que no cualquier turista que llega a Cancún 

la conoce. Es como caminar por las calles de Iztapalapa, sucias, grises, 

polvorientas, llenas de basura; tiene una glorieta llena de albañiles, plomeros, 

electricistas y sí, creo que sí, unos cuantos ratones de dos patas; hay un paradero 

de camiones, aquellos que van a las regiones aledañas del centro de Cancún. Yo 

que iba a saber, la carretera que va de Mérida a Cancún te lleva directamente ahí; 

por otra parte habíamos llegado a las once de la noche, después de casi 12 horas 

de manejar yo estaba asustada, nerviosa; era obvio que no íbamos a buscar más.  

Encontramos un hotel cerca de ahí, dormimos en un cuarto con paredes 

color mostaza, viejo y descuidado; había manchas de humedad en cada esquina 

de la habitación, las camas estaban tendidas con sábanas percudidas y al fondo 

había un baño decorado con azulejo color café tabaco, sucio y poco amigable, la 

regadera oxidada, el espejo empañado y un retrete que seguramente no era 

limpiado con regularidad me hicieron llorar; podría decirles el nombre del lugar 

pero afortunadamente mi vida en Cancún poco a poco fue poniéndose mejor y no 

lo recuerdo, sólo fue una noche por la cual pagamos la mísera cantidad de 

trescientos pesos. Si, si, traíamos seis mil, pero nos tenía que alcanzar para pagar 

la renta y un depósito de lo que encontráramos para vivir, comer mientras 

conseguíamos trabajo y en general sobrevivir.  

A la mañana siguiente, desperté con la sensación de no saber qué 

estábamos haciendo, no soportaba el calor de la cama, no quería estar ahí. Me 

levanté y entré al baño, me miré al espejo y sólo reconocí el miedo en mis ojos. En 

ese momento Alejandro despertó, se levantó y se abrazó a mí, me miró a los ojos 

y me pidió que fuéramos a conocer la arena blanca de la que tanto me había 

contado. Salimos de ese triste lugar, tomamos el carro y fuimos a Playa Delfines, 
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Llegamos a Cancún. Fuente: Claudia Pérez, 2007. 

ubicada en el kilómetro 9 del Boulevard Kukulcán, junto al Hotel Hilton, lugar 

también conocida como “El mirador”. Total ya estábamos ahí y no nos íbamos a 

rajar.  

Al sentir la arena en mis pies comencé a recuperar un poco más de la 

tranquilidad que había 

perdido al salir de la 

Ciudad de México. 

Fue ahí donde logré 

entender que el mar 

puede sanar heridas. 

Ni que decir de 

nuestra fuerza, ambos 

queríamos llorar, gas-

tarnos los seis mil 

pesos que traíamos, 

llamar a nuestras 

madres y volver al Distrito Federal, pero ya en la playa las fuerzas nos regresaron.  

Al volver a nuestra realidad decidimos buscar otro hotel, el piojero de la 

noche anterior daba miedo. Caminamos por los alrededores de El Crucero, eran 

las seis de la tarde y teníamos que comer, no teníamos hambre, pero de alguna 

manera tratábamos de llevar una vida normal.  Nos detuvimos en un localito que 

vendé pollos a la leña, nos sentamos en la mesa de la esquina al fondo del lugar y 

esperamos a que nos atendieran. Recuerdo que Alejandro se sentó frente a mí, no 

pude mirarlo por mucho tiempo a los ojos y cuando comencé a llorar. No sé si era 

miedo, incertidumbre, tristeza o nostalgia lo que en ese momento sentía, pero son 

las lágrimas que más recuerdo, él se limitó a decirme con un nudo en la garganta:  

“Ya verás que no sentirás jamás esto que hoy sientes, somos fuertes y vamos a 

lograrlo.” Alejandro siempre ha tenido las palabras exactas o el abrazo preciso 

para hacerme sentir bien. La garganta se me cerraba, tenía los sentimientos a flor 

de piel, los músculos tensos, las manos temblorosas. Sin lugar a duda en casi dos 
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años de haber estado en aquella ciudad fueron las lágrimas que más me han 

dolido y más emociones cruzadas pueden hacerme recordar.  

Afortunadamente existía alguien que nos iba a ayudar, mi Alejandro llamó a 

Jorge, un amigo que conoció cuando fue jugador en los Pumas. Jorge nos cito en 

un sofisticadísimo Sanborn´s, cerca de la terminal de camiones ADO. Al llegar, el 

afamado joven, defeño radicado en Cancún desde el 2004, de complexión atlética, 

piel dorada y ojos grandes, Jorge alias “Mi Niño” nos orientó, nos ayudó a 

encontrar un lugar dónde quedarnos, mucho más económico que el piojero del 

crucero, más limpio y con mejores huéspedes; nos llevó a un hostal cerca de la 

central de camiones. Jorge conocía al dueño del lugar y nos rentaron una 

habitación por la fabulosa cantidad de doscientos pesos la noche, mejor aún, el 

hostal contaba con una cocina e internet en la parte alta del edificio, donde un 

techo de palapa y paredes cortas dejaban ver parte de la ciudad; el desayuno y la 

cena estaban incluidas en el precio, sin duda teníamos un ángel que nos ayudaría 

a no sufrir, pues Mi Niño fue una salvación en innumerables ocasiones para 

nosotros. Después de pagar por las siguientes cuatro noches que viviríamos en 

Cancún, Jorge nos prestó su cuarto para hacer de él una bodega y así poder 

liberar la cajuela y transitar por la ciudad tranquilamente.  

¿Qué aventura era ésta? Es algo que aún no puedo determinar, en realidad 

lo que yo quería, supongo, era ponerme la vida un poco más difícil, ponerme a 

prueba, que el corazón me latiera con fuerza y que una sobredosis de emoción 

fulminara a ésta que hoy escribe su aventura del Caribe Mexicano, quería cambiar 

de aire, cambiar como las víboras de piel, pues suponía que de esa manera iba a 

poder ser yo.   

Ya instalados en el hostal conocimos gente de Polonia, de Tijuana, de 

España, empezábamos a sentirnos más cómodos y a entender mejor lo que 

estaba pasando con nuestras vidas. Mientras Alejandro se levantaba a las cuatro 

de la mañana para conectarse a internet y monitorear algunos periódicos, trabajo 

que logró mantener después de salir del DF, yo pensaba en cómo relajar nuestra 

situación.  
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Alejandro y Jorge. Fuente: Selvática, 2008.  

Al día siguiente después de terminar con el trabajo, de desayunar y avisarle 

a la familia vía mail que estábamos bien, fuimos a ver al tío Alejandro Sosa, 

hermano de mi suegra, quien nos recibió en su oficina, nos regaló un periódico, 

nos dijo que tratáramos de no vivir cerca de la Avenida López Portillo y/o cerca de 

las regiones, nos mando su buena vibra y en mucho tiempo después no lo 

volvimos a ver.  

Por medio del periódico Novedades buscamos departamentos para rentar, 

algo en donde pudiéramos instalarnos, sólo necesitábamos una cama y un baño. 

Ese fue el inicio de la verdadera aventura, no conocíamos la ciudad y la gente nos 

daba referencias como si hubiéramos estado ahí desde siempre. Dimos con 

lugares horribles, descuidados y sucios; al tercer día de haber llegado a Cancún 

fuimos a ver un estudio, no es un departamento exactamente, es algo así como un 

cuarto con un baño y espacio para imaginar que tienes una cocina y lo mejor de 

todo, es independiente a la casa. Cuando llegábamos ya se habían rentado; era 

perfecto, no muy grande, pero tampoco pequeño, habían adaptado un cuarto en la 

última planta de una casa.  

Después de 

buscar, de llamar a 

mucha gente, de 

perdernos entre las 

enredadas calles de 

esa ciudad sentí que 

necesitaba hacer 

algo y pronto, era 

nuestra última noche 

pagada en el hostal 

y teníamos que 

encontrar algo pues 

no iba a ser fácil pagar después un depósito y una renta. No sé si fue el miedo o el 

orgullo, pero aunque no le expresé a Alejandro todo lo que sentía en ese 
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momento, miedo, ansiedad, dudas, desesperación; quería dejar de sentirme tan 

sensible, tan vulnerable, razón por la que no me detuve.  

Ya habíamos recogido nuestras cosas, teníamos que desocupar el cuarto al 

medio día o pagar una noche más, así que muy temprano salí a comprar el 

periódico, mientras él hacía su trabajo por la mañana. Hice varias llamadas, visité 

dos lugares y ese algo que me ha cuidado durante toda mi vida me envió una 

señal, no muy lejos de ahí había un letrero que decía: “Se renta estudio.” Toqué a 

la puerta, ingrese a la casa, vi el cuartito y no lo pensé mas, fui al banco, saqué el 

dinero que nos quedaba y pagué el primer mes y el depósito, esperaba que 

Alejandro estuviera de acuerdo con lo que había encontrado. Regresé al hostal, le 

di la noticia y le dije que esa mañana celebraríamos con un desayuno en el 

sofisticado Sanborn´s y después iríamos a buscar nuestras cosas a casa de Mi 

Niño, para instalarnos en el que sería nuestro nidito de amor. 

Alejandro encontró trabajo gracias nuevamente a la ayuda de Jorge. Y yo 

tuve un encuentro con las bodas a casi un mes de haber llegado a Cancún. 

Encontré un anuncio en el periódico, solicitaban coordinadora de bodas; 

requisitos: conocimiento en logística de eventos, inglés fluido y preparatoria 

terminada. ¡Bingo! Lo sabía, había llegado a Cancún para ser coordinadora de 

bodas.  

Al principio sufrí, no sabía nada, no es lo mismo coordinar una feria en el 

Centro Banamex a reconocer flores. Me confundía, si las lilis y las stargueiser son 

de la misma familia y del mismo color, porque los clientes se enojaban si le dabas 

una por otra. Es sorprendente lo mal que puede quedar un evento si no llevas 

servilletas u olvidas pedir la pala para partir el pastel de los novios, y sí, todo eso 

me pasó, pero son experiencias, así que decidí aprender de ellas y disfrutar.  

En cuántas bodas participé, no lo recuerdo, pero hay muchas cosas que 

jamás olvidaré. En octubre del 2007 pude conocer a una hermosa pareja, Darlene 

y Brent Grit, ambos estadounidenses, padres de dos hijos, pareja  joven, no 

mayores a cincuenta años. Darlene y Brent celebraban su aniversario de bodas en 

ese polo turístico, pasaron frente a las azules aguas del Mar Caribe su segunda 

luna de miel después de 25 años de casados. El show de la boda fue lo más 
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Una noche de bodas, noche de trabajo. 
Fuente: Alejandra Dumas, 2008.  

sencillo que había visto, llegaron en taxi al Hotel NH Krystal, ubicado en una de las 

puntas más conocidas de la isla de Cancún, este hotel tiene una vista privilegiada 

y sin lugar a duda es una locación espectacular para cualquier evento. 

Inmediatamente después de llegar, él se sentó en la barra del bar que hay en el 

lobby; nervioso y sonriente pidió una botella de agua mientras su esposa entró al 

baño de damas a cambiarse. Al salir Darlene, con un sencillo vestido color marfil 

que dejaba ver su espalda descubierta, nos avisó que estaba lista. En ese 

momento le pedimos a Brent que esperara junto al ministro Enrique Monroy quien 

ya había llegado y se encontraba frente a las siete columnas del hotel, lugar donde 

con regularidad organizábamos bodas; el novio, emocionado esperó, vestido de 

guayabera blanca, pantalón beige, zapatos color café tabaco y una brillante 

sonrisa; movió la cabeza en señal de estar listo. La marcha nupcial comenzó a 

sonar y obviamente todas las miradas del hotel se dirigieron hacia Darlene que 

salía del lobby del hotel, cruzó un pequeño jardín y se dirigió hacia las siete 

columnas. Fue inolvidable ver a esta pareja 

celebrar sus bodas de plata tan guapos, me 

imaginaba a Barbie y a Ken con unas cuantas 

arrugas, pero profundamente enamorados. 

Recuerdo que Brent al esperar que terminara 

la sesión fotográfica se acercó a decirme, “Hoy 

es la segunda vez que me caso con esta 

mujer y lo volvería a hacer cuantas veces 

fuera necesario.” Esas experiencias fueron 

inigualables, y sí, son un aliciente para pensar 

que un día le daré el sí a Alejandro.  

Después de vivir varios meses en 

Cancún, sabía que necesitaba pensar en un 

nuevo proyecto de titulación y que tenía que 

buscar algo que me emocionara para no 

soltarlo. Así fue como cada sonrisa, cada fibra que me movía cuando escuchaba 

sonar la marcha nupcial, cada abrazo que los recién casados me daban hicieron 
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Celebrando Navidad. Cortesía de Wendy Morrison, 2007. 

decidirme. Con la firme idea de plasmar cómo se vive una boda frente a las azules 

aguas del Caribe Mexicano comencé este proyecto y me decidí a enviar 

entrevistas a mis antiguos clientes. 

Fueron casi dos años de haber trabajado para hacer felices a otros, cuando 

volví al Distrito Federal para terminar con este ciclo escolar que había dejado 

pendiente, esta ocasión sí con más dinero en la bolsa y mi gran disposición a 

dedicarme únicamente a mí durante el tiempo que este proyecto me requiriera.  

Una amiga que también estaba metida en estas ondas me dio el correo de 

Wendy Morrison, quien pretendía casarse el 15 de enero del 2009 en el Hotel Riu 

Caribe, cerca de la punta más transitada de Cancún, donde la zona de antros 

atrae cada noche a cientos de turistas.  

Wendy era de las novias que respondían con mayor regularidad a mis 

correos electrónicos, si yo le enviaba mis preguntas por la tarde, ella respondía a 

no más de 24 horas después. Sin dudarlo fue esta la razón por la que tomé a esta 

inigualable pareja narrar su boda. Compré mi boleto de avión para asistir a la boda 

y encontré en Wendy y en Jason a dos buenos amigos.   

 

¡Nos casamos en Cancún! 

 

“Jason y yo nos conocimos en una fiesta, teníamos algunos amigos en 

común y se dio. Cuando comenzamos a platicar nos sorprendimos de cuánto 

teníamos en común. Después de 

esa fiesta nos hicimos 

inseparables.” Me dijo Wendy, por 

medio de un correo electrónico, 

después de haber intentado contar 

la historia de algunos de mis 

antiguos clientes.  

Wendy y yo no nos 

conocíamos cara a cara, nuestra 

comunicación comenzó con un 
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correo electrónico en dónde le pregunté si estaba interesada en formar parte de mi 

proyecto de tesis, en una crónica sobre las bodas en Cancún. Ella accedió sin 

preguntarme dónde había estudiado o dónde había conseguido su correo 

electrónico, sólo me dijo que le enviara las preguntas que necesitara.  

Así comencé a enviarle correos electrónicos cotidiana-mente, en ellos le 

solicitaba me contara sobre sus emociones, sentimientos y planes para su próxima 

boda. Intercambiamos en algún momento fotos, pero a pesar de la frialdad que 

puede tener un e-mail y mi poca fluidez para escribir en ingles, nos hicimos 

buenas amigas.  

Wendy y Jason decidieron casarse hace dos años, es decir, por ahí de 

diciembre del 2007. Todo sucedió durante una fría Navidad. Después de haberme 

mudado a Cancún y mientras yo tomaba mis primeras vacaciones en casa de mi 

mamá; Wendy y Jason se encontraban en su casa, congelándose. Wendy me dijo: 

 

La temperatura en invierno en Sudbury, Ontario es de menos de cuarenta grados 

Fahrenheit,” algo así como menos ocho grados centígrados, “estábamos en casa, 

alistándonos para la cena de Navidad pues cada quien iba a celebrar con su 

respectiva familia fuera de nuestra casa; fue por eso que unos minutos antes de 

abrir la puerta y salir decidimos hacer nuestro intercambio de regalos navideños. Yo 

le di un Ipod nuevo, Jason había insistido tanto en tener uno, que se lo compré, lo 

envolví con un lindo papel dorado y se lo di. Recuerdo que me abrazo 

nerviosamente, me miró a los ojos y con los ojos brillosos como si fuera a dejar salir 

una lluvia de lágrimas me entregó una pequeña cajita. Nunca lo había visto tan 

perturbado. Tomé la caja con una mano y mirándome a los ojos me dijo: ¡Ábrela! Le 

quité delicadamente la envoltura color rojo que tenía y al ver el interior de mi regalo 

rompí a llorar, era un hermoso anillo de compromiso. Me dijo que me amaba, que 

quería vivir el resto de su vida conmigo y simplemente me preguntó. ¿Te quieres 

casar conmigo? Fue muy hermoso, y por supuesto yo dije que sí.” 

 

Wendy confió en mí, en alguien a quien no conocía y todas las tardes 

estaba al pendiente de mis preguntas, sin duda en menos de una semana ya nos 

habíamos hecho amigas y con las anteriores palabras, Wendy me relató por 

correo electrónico la manera en que le propusieron matrimonio, después yo le 
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Vacacionando en Canadá. Cortesía de Wendy Morrison. 2006.  

conté de mi vida en Cancún mientras ella me relataba cómo era su familia, sus 

sobrinos y obviamente de su relación con Jason.  

Para obtener más información sobre ellos, le pedí a aquella canadiense de 

ojos azules que me contara con más detalle cómo es que habían decidido ella y 

Jason volverse inseparables y sobre todo, cómo es que sabía que él era el 

hombre indicado. Wendy se limitó a contestarme lo siguiente:  

 

Después de conocernos nos dimos cuenta que era para siempre, tres meses 

después de habernos conocido nos fuimos a vivir juntos y fuimos novios por cinco 

años. La decisión de mudarnos juntos fue una decisión muy simple, yo estaba 

rentando un departamento sola y económicamente estaba quebrada. Jason pagaba 

un crédito hipotecario, a él le costaba trabajo pagar sus deudas sólo, y yo, era obvio 

que yo no podía con mis números rojos. Cuando nos veíamos en su casa  yo me 

quedaba varias noches con él o al revés, queríamos estar siempre juntos, así que 

estábamos listos para compartir nuestras vidas y pagar entre los dos las deudas, 

me mude a su casa y hemos sido muy felices desde entonces.  

 

No dudo que alguien 

por aquí vea con malos ojos 

esto, como si no fuera esa 

una acción impulsada 

realmente por el amor. La 

moral que mueve aun hoy día 

a la sociedad mexicana 

puede hacernos pensar que 

la decisión tomada por Jason 

y Wendy no era adecuada. ¡A 

sólo tres meses de haberse 

conocido! Pero para ellos, estas cosas son menos complejas, más simples y 

sencillas. “Si bien, no creo que aún queden familias tradicionales en Canadá, 

nuestros parientes no nos juzgaron mal y por ello no fue un problema para 

nosotros irnos a vivir juntos antes de casarnos,” me dijo al preguntarle sobre lo 

que sus familiares les dijeron ante ese precipitado cambio.  
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Sabía que me casaría con Jason cuando decidimos irnos a vivir juntos y durante 

estos cinco años que hemos compartido nuestras vidas llegamos a darnos cuenta 

que el matrimonio era algo que los dos deseábamos, los dos queríamos tener una 

familia y a mí particularmente me entusiasmaba la idea de casarnos antes de tener 

niños. 

 

Simples y sencillas eran las respuestas que Wendy me enviaba, pero 

siempre sinceras y oportunas. Sin duda, en sus mensajes dejaba salir a la mujer 

dulce y amistosa a quien después de muchos e-mails conocí. Algunos mensajes 

los recibía con imágenes de caritas sonrientes o con letras en tonos azul pastel y/o 

rosa, me dejaba mensajes al final diciéndome: “Claudia eres tan dulce, espero un 

día podamos conocernos y ser buenas amigas.” 

Después de aproximadamente dos semanas de escribirnos todos los días, 

Wendy me envió una fotografía. Jason vestía una camisa a rayas en colores 

negro, gris y azul cielo que contrastaba con el fondo gris humo del back. Bajo la 

camisa llevaba una playera blanca de algodón y usaba una barba abundante, 

probablemente tenía una semana sin rasurarse. Su sonrisa picaresca deja 

entrever que aún hay un niño dentro de él y sus pómulos rojos como manzana 

invitan a decir que Jason es un gordito muy simpático. La fotografía seguramente 

fue tomada en un estudio, en ella sólo aparece esta pareja de la cual hablaré el 

resto del capítulo. Wendy, de sonrisa grande, pero estatura pequeña lleva el 

cabello sujetado del fleco, el resplandor de su frente, sus cejas finas y sus ojos 

azules contrastan con su cabello ondulado, escaso y castaño; sus  pómulos 

salientes le dan el aspecto de ser una mujer delgada y amigable. Vestida con una 

sencilla blusa sicodélica en colores lila, blanco y negro me permitió imaginar que 

no es una fotografía reciente. Pero la emoción de conocerlos así fue bien recibida.  

En alguno de mis muchos e-mails le conté a Wendy de mis aventuras como 

coordinadora de bodas en Cancún y claro, no dudé en ofrecerle mi ayuda y 

servicios. Wendy me contó de sus planes, efectivamente habían contratado el 

paquete de bodas del Hotel Riu Cancún, situado en el corazón de la Zona 

Hotelera, a unos pasos de los mejores antros y bares de la ciudad. El Hotel Riu 
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Hotel Riu Cancún. Fuente: Claudia Pérez, 2008.  

Cancún del kilómetro 8.5 del Boulevard Kukulcán, les ofreció por 995 dólares un 

paquete que incluía: coordinadora de bodas, renta de sillas para la ceremonia, 

bouquet de flores nacionales y un botonier acorde a las flores de la novia, sistema 

de sonido para la ceremonia con el cual podrían escuchar la maravillosa marcha 

nupcial, recepción para doce personas en uno de los restaurantes especiales del 

hotel, pastel de bodas para 12 personas, una copa de vino espumoso para 12 

personas, decoración especial en la habitación de los novios la noche de la boda, 

10% de descuento en todos los servicios de spa contratados por los novios, 

desayuno servido en la cama para dos personas después de la boda y finalmente 

los honorarios del ministro.  

Al saber de mi experiencia como wedding planner (coordinadora de bodas)  

y de haberle ofrecido ayuda para hacer de su boda la celebración perfecta, Wendy 

me pidió ayuda para conseguir los recuerdos que les daría a sus invitados. Le 

sugerí no gastar mucho y dar cosas realmente funcionales, le dije en un mail: 

 

 A tan sólo 10 minutos del hotel en donde estarán hospedados y en donde se llevará 

a cabo la ceremonia hay una vinatería llamada La Europea. Sólo tienes que salir de 

tu hotel, cruzar el Boulevard Kukulcán y tomar cualquier camión, pedirle que te deje 

frente a Playa Marlín y allí encontrarás la tienda más grande de vinos y licores de 

todo Cancún, podrás comprar pequeñas botellas de tequila, hay de diferentes 

precios y marca y sin importar cuál escojas. Tus familiares y amigos lo recordarán y 

conservarán. Otra opción es darles artesanías, siempre son bien recibidas y muy 

económicas. Para comprarlas, tienes que ir al Mercado 28. 

 

La ciudad de Cancún 

está dividida por 

supermanzanas y cada una 

tiene un número, cada 

supermanzana es el 

equivalente a una colonia y 

posiblemente no les pusieron 

nombres representativos o 
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Pintoresco Mercado 28. Fuente: Claudia Pérez. 2008.  

regionales como es la costumbre del mexicano porque sería muy difícil para los 

visitantes memorizar una dirección como: Calle Kohunlinch número tal, colonia 

Xcalmul. Pero regresando al Mercado 28, obviamente ubicado en la 

supermanzana 28, le dije a Wendy. 

“Fuera del lobby del Riu Cancún, toma 

el camión que dice ruta 2, ese te lleva 

al mercado en donde encontrarás miles 

de cosas económicas que podrás 

obsequiar a tus invitados.”  

Después de unos días, Wendy 

me platicó que le gustaría tener un 

lugar donde bailar y disfrutar de una 

divertida noche con su familia, pues el hotel, a pesar de ofrecerle un paquete de 

boda, no privatizaba las áreas de la celebración. Mi mente y mis ahorros en 

decremento me hicieron pensar en esta pareja canadiense no sólo como el ente 

de estudio de mi historia, sino como clientes. Así que puse manos a la obra y 

comencé a recorrer en mi mente las posibles opciones. Necesitaba encontrar un 

lugar pequeño, con vista al mar, cerca de punta Cancún y lo más importante, 

dispuestos a comisionarme.  

Entre las bodas que llegué a presenciar hubo una muy peculiar. Un día 

como cualquiera, mientras terminaba unos pendientes de trabajo y esperaba a que 

Alejandro regresara a Cancún me fui a un Starbuck’s, cerca de casa. Una chica, 

sentada junto a mí en un sofá color café tabaco leía el periódico y miraba de reojo 

la pantalla de mi laptop, mientras yo seleccionaba las fotografías de algunas flores 

que mandaría a un cliente por mail. Me dijo que se iba a casar en un mes y que no 

había visto nada más lindo. Un comentario nos llevó a otro y finalmente le dije que 

me dedicaba a coordinar bodas, que podía ayudarla si necesitaba y obviamente le 

dije que yo podía conseguirle los mejores alcatraces de Cancún.  Aquella mujer de 

ojos grandes, profundamente delineados, de tez muy blanca y cabello lacio, largo 

hasta la cintura y súper negro aceptó mi ayuda. Le vendí un ramo de alcatraces 

largos, siete centros de mesa y algunas flores sueltas para su boda. No recuerdo 
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Cortesía de Dolce…mente Pometi, 2008.  

su nombre, pero sí alcanzo a imaginar a una mujer con mucha presencia, guapa y 

elitista. Pensé que se casaría en un gran hotel, pero no fue así. Ella y su novio, el 

gerente de mantenimiento del Hotel Fiesta Americana Condesa, se casaron en un 

restaurant llamado Dolce…mente Pompeti. El lugar es un restaurante italiano, 

cuenta con un pequeño vestíbulo en colores cobre y rojo, mesas cuadradas y una 

barra de madera vieja. Al fondo, después de cruzar una puerta de vidrio, se 

encuentra el área de fumar, 

donde bajo una carpa color 

crema decorada con telas y 

candelabros es posible 

admirar el azul del mar 

Caribe.  

Dolce…mente Pompeti 

cuenta con un arco estilo 

griego, con dos columnas 

dóricas que sostienen un 

frontón en color blanco. Sin 

duda era la locación ideal para la celebración de Wendy y Jason, ellos sólo 

querían un lugar en donde pasarla bien, pretendían cenar en su hotel y trasladarse 

a la fiesta en Dolce…mente. Busque en internet el teléfono del restaurant, 

afortunadamente esta gran telaraña de información electrónica casi siempre es la 

mejor ayuda. Me comuniqué al vía telefónica y una encargada me dijo no saber 

cómo se hacían las bodas. Por Dios, o era nueva en ese lugar o de verdad no 

sabía nada. Le di el número de mi celular y le pedí por favor comunicara al gerente 

mi solicitud.  

En menos de 2 horas recibí la llamada de un número con clave lada 998, 

del otro lado escuché una voz femenina con tono italiano, quien me decía ser 

Pietrina, encargada de grupos y eventos del Restaurant Dolce…mente Pompeti. 

Esa es la eficiencia con la que trabajan en Cancún, bueno no en todo Cancún, 

pero si en muchos lugares. Le comenté rápidamente a Pietrina sobre quién era yo, 

le dije que me dedicaba a coordinar bodas y eventos y necesitar de su ayuda; 
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Cortesía de Dolce…mente Pometi, 2008.  

primero le pregunté si tenían disponible el 15 de enero para llevar a cabo una 

boda con 22 comensales, solicité me enviaran un presupuesto de alimentos y 

bebidas y la pregunta final, obviamente la más importante para mí, ¿es posible 

conseguir comisión del consumo que se haga durante ese evento?  

Recuerdo haber hablado con Pietrina a principios del mes de diciembre. Y  

para el día 8 del mes ya tenía en mi correo electrónico su respuesta, con algunas 

fotografías del lugar, sugerencia 

de menú para la boda, lista de 

precios de bebidas y lo mejor de 

todo, la confirmación de una 

comisión del 15% sobre el total 

del consumo. Sonaba excelente, 

así que inmediatamente envié a 

Wendy la información, en 

español claro, y le pedí me diera 

tiempo para conseguirla en 

inglés. Inmediatamente después 

de enviar ese correo electrónico llamé a Pietrina; afortunadamente mi mamá había 

contratado un “paquete conectes” con Telmex, así que contaba con unos 

minutillos de larga distancia, que en mi casa nadie usaba y lo mejor, no había que 

pagar por ellos más de lo que ya se pagaba. La encargada de grupos y eventos de 

Dolce…mente me dijo: “Claudia, no hablo inglés, por favor traduce tú los menús, si 

vas a recibir una comisión del restaurant debes trabajar por ella.” ¡No lo podía 

creerlo, me quedaba claro, no me iba a enviar los menús traducidos aunque le 

llevará 200 personas! 

Unos días después envié a Wendy los menús de Dolce…mente, pero esta 

ocasión traducidos con mi carente inglés. La respuesta no fue tan inmediata como 

siempre, sin embargo Wendy en su correo me decía:  

 

Muchas gracias por las fotos y la información, tu ayuda ha sido muy útil. Recibí un 

pequeño correo electrónico de Dolce…mente y en él me decían que tú nos 

enviarías la información traducida. A ese correo les conteste preguntándoles si 
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también nos podían enviar una cotización de cuánto costaría llevar acabo toda la 

boda allí. Esperamos nos den un mejor precio y hacer la ceremonia, la cena, las 

bebidas y el baile ahí. Nos gustó mucho la decoración que está en las fotografías 

que nos enviaste y queremos analizar si cancelamos nuestra boda en el Riu y 

llevamos al ministro ahí. ¿Podrías ayudarnos a averiguar esto también? No estamos 

muy seguros qué tan bien entiendan el inglés en Dolce…mente, pero nos encantó la 

locación y se ve tan hermoso que queremos pensarlo. 

 

Después de leer estas palabras me puse a buscar al ministro, pero había 

una complicación, difícilmente podíamos competir con los precios que el hotel 

ofrecía, no íbamos a poder darle todos los servicios que le incluía el Riu Cancún 

en su wedding packages y mucho menos por la misma cantidad, así que busqué 

al ministro más económico de Cancún; al ser el negocio de las bodas tan 

reconocido, los precios se incrementaban más cada año. Encontré entre mis 

correos la dirección del pastor Kolade Orelaja, quien sin el afán de discriminar se 

le consideraba un proveedor económico y de baja calidad. No había trabajado con 

él  anteriormente, pero por 150 dólares hacía la ceremonia en aquel restauran.  

Al hacer las cuentas, la cena, el pastel, tres horas de barra libre nacional y 

el ministro costaba más de 10 mil pesos. Nos hacían falta las flores, el sistema de 

sonido, la decoración de la habitación y el servicio de Spa. Yo sabía que la 

atención que iban a recibir Jason y Wendy en Dolce…mente Pompeti sin lugar a 

duda sería mucho más personalizado, no iban a tener invitados extras en su boda 

y lo mejor, podrían disfrutar de una boda única, no de un paquete prediseñado. 

Esa fue una de las razones por las que hablé con Pietrina y le solicité tratara de 

ajustar sus precios, estaba dispuesta a no llevarme ni un peso de comisión para 

que esta pareja pudiera tener una hermosa boda. Accedió a bajar sus costos, 

conseguimos un paquete de tres centros de mesa con rosas blancas, bouquet y 

un botonier con las mismas flores por 150 dólares. Así que le envié la información 

a Wendy por correo electrónico el día 14 de diciembre del 2009, mientras la 

Ciudad de México se enloquecía por las fiestas navideñas, las calles se llenaban 

de gente, las plazas decoradas con colores rojos y dorados anunciaban que el año 

estaba a punto de terminar, las avenidas desquiciaban a cualquiera debido al 

tráfico y mi cuerpo se aclimataba a las ropas abrigadoras.  
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Para el viernes 19 de diciembre, había llegado mi gran día. No era mi boda, 

ni siquiera el día que me ganaría la lotería, era el día que los colores y las formas 

volverían a mis ojos, volvería a ver como cuando era niña, no con las misma 

ingenuidad, pero si con más nitidez; había agendado una cirugía para corregir mi 

miopía para ese día y a las siete de la mañana salí de casa de mi mamá, subí a mi 

carro y tomé camino con dirección a Toluca; mi papá, quien me acompañaría en la 

aventura de someterme a la primera cirugía de mi vida iría como copiloto; me fui 

por Viaducto en dirección a Observatorio, eran aproximadamente las 8:15 am y 

teníamos que estar en Toluca antes de las 10 de la mañana.  

Cruzamos Calzada de Tlalpan, Avenida Cuauhtémoc, Insurgentes, Parque 

Lira, pero al llegar al Periférico la cosa se puso fea, había un embotellamiento 

antes de subir a Constituyentes, parecía mercado de autos, íbamos a vuelta de 

rueda. En esos momentos recordé una más de las razones por las que huí a 

Cancún hacía casi dos años, el tráfico.  

A las 9:30 de la mañana esperábamos junto al Centro Comercial Santa Fe, 

tenía media hora para llegar a Toluca, tranquilizarme y prepararme para la cirugía 

que había esperado durante varios años. Obviamente no fue así, llegamos a la 

clínica casi dadas las 11 de la mañana y ni modo, después de esperar un poco a 

que me tomaran la presión, me dieran un valium, me pusieran diferentes gotas en 

los ojos, me cambiara de atuendo y vistiera una bata quirúrgica talla 40, dieron 

aproximadamente las 12:30 pm.  

La historia de la cirugía no tiene caso, pero después de ese día no pude 

utilizar mi computadora, veía borroso y la luz me lastimaba, dijo el doctor que era 

normal, iría recuperando la vista paulatinamente. Me sentía impotente, no podía 

hacer nada, no podía hacer esfuerzos, ni exponerme al calor, leer o ver la 

televisión. Ya no digamos salir a la calle, manejar o ir a Six Flags. Pero lo superé y 

antes de que mi familia decidiera donde cenaríamos y celebraríamos la llegada del 

año nuevo yo ya estaba mucho mejor.  

Le escribí a Wendy una disculpa el día 30 de diciembre, donde le 

comentaba de la divertida hazaña de manejar de noche sin ver nada más que 
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estrellitas de luz, le conté de mis regalos de navidad, de cómo es que en casa de 

mi mamá la única que ponía el árbol de navidad era yo; finalmente le pregunté 

sobre su decisión. Me dijo:  

 

Claudia, has sido muy linda conmigo, desde que recibí tu primer e-mail me di cuenta 

que eres una persona buena, me has ayudado tanto con mi boda, que no sabría 

cómo pagarte. Hemos decidido realizar la boda en el Hotel Riu Cancún, pues me da 

mucho miedo cambiar los planes tan precipitadamente. Pero queremos que nos 

acompañes, que seas nuestro invitado de honor, el único en hablar español, 

queremos conocerte y compartir contigo este hermoso momento. 

 

Ese mismo día llamé a Pietrina, le comente sobre los planes de la novia, le 

agradecí su tiempo y le dije que pasaría a visitarla en enero con mi novio para 

conocerla personalmente.  

Wendy viajó a Cancún  una semana antes de su boda, me envió un correo 

diciéndome que estaba lista para dar el gran paso y volar más de 12 horas, ya que 

iría de Sunday a Toronto y de Toronto a Cancún, por Continental Airlines. En este 

correo con letras color azul turquesa, Wendy, mi amiga ojiazul me confirmó tener 

todo listo, sin embargo, tenía un último pendiente, me preguntó angustiadamente 

en letras mayúsculas: “¿a dónde puedo llevar mi vestido antes de la boda, pues 

seguro en el viaje se arrugará?” Esta pregunta siempre surgía con mis antiguas 

clientas, y es chistoso, sólo en una ocasión me la hicieron seis meses antes de la 

boda, siempre lo cuestionaban un par de días antes de llegar a Cancún, así que 

ya sabía mi respuesta. Le dije:  

 

En la mayoría de los hoteles el servicio lo puedes conseguir con los encargados de 

relaciones públicas, sin embargo harán lo mismo que yo te puedo sugerir sin gastar 

más. Lleva tu vestido al menos tres días antes de tu boda a la tintorería que está 

cerca del kilómetro uno del Boulevard Kukulcán, es segura y muy buena. Un taxi o 

cualquier camión que va al centro de la ciudad te pueden llevar. 

 

Con esta última respuesta aquella mujer comprometida y nerviosa se dirigió 

al Cancún, lugar donde se llevaría cabo la boda frente al sol brillante y el océano 

azul turquesa, único del Caribe. 
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Por mi parte, con una vista mucho más eficaz y totalmente recuperada de la 

cirugía, llené mi maleta con varios shorts de colores, playeras de algodón, 

sandalias y un sencillo vestido de lino color negro. Recuerdo haberle pedido a uno 

de mis hermanos me acompañara al aeropuerto de la ciudad de México para que 

fuera él quien se quedara con mi carro los próximos diez días que yo estaría en 

Cancún. Como siempre llegué en safe al aeropuerto, fui al mostrador de 

Aeroméxico recogí mi pase de abordar y antes de despedirme de mi hermano 

fuimos juntos a comprar una docena de donas a Krispy Cream.1 Crucé los 

detectores de metal de la sala de abordaje y caminé hacia la rampa número 4, 

lugar donde saldría el avión en el que viajaría. En la sala de espera me sentía muy 

nerviosa, con miedo, ansiosa; en ocasiones anteriores no lo había sentido, pero 

los sucesos que se me habían presentado desde que regresé a la ciudad de 

México no me permitían ser la misma. El vuelo fue el más difícil que he pasado, a 

mitad de camino quería bajarme, me temblaban las piernas, tenía un nudo en la 

garganta, pero me tranquilicé al aterrizar el avión, sentí el golpe de calor y vi a 

Alejandro con los brazos abiertos esperándome afuera. Saber que sería un 

invitado, que viviría una boda más en las costas del sur de nuestro país, pero no 

como coordinadora, si no como amiga, como parte de la fiesta, me hacía sentir 

bien.  

 

El gran día llegó 

 

Llegué a Cancún tres días antes de la boda. Llamé al hotel y le dejé un 

recado a Wendy en su habitación en el que le decía:  

 

Hola Wendy, soy Claudia. Llegué el día de ayer a Cancún y me encantaría ayudarte 

con los preparativos de tu boda, si necesitas algo por favor avísame. Me puedes 

encontrar en mi móvil marcando desde tu habitación 044-998-1364660 o envíame 

un correo electrónico. 

 

                                                 
1
 El clima de Cancún y la vida rutinaria han desaparecido las panaderías caseras, es difícil encontrar una buena concha o Garibaldi en 

esta ciudad, por ello mis amigos cancunenses siempre me piden donas Krispy Cream, ya que en Cancún no existe una franquicia de 
estas o un Globo, o algo parecido.   
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Después de esa llamada solicité a la chica que respondió me comunicara 

con su coordinadora de bodas, unos segundos de espera y me comunicaron, no 

recuerdo su nombre, para ser honesta no sé bien si era Brenda o Diana, pero le 

dije que estaba invitada a la boda de Wendy Morrison y quería saber cuál era el 

costo del day pass, es decir el acceso al hotel, ya que es común que en los 

hoteles todo incluido no permiten la entrada a quienes no estén hospedados a 

menos de que paguen por acceder al lugar y con ese mismo pago obtengan 

permiso para hacer uso de algunas de las instalaciones como son albercas, playa, 

camastros, alimentos y bebidas. Me dijo que el costo del day pass era de 70 

dólares pero que necesitaba confirmar si estaba en la lista de invitados, lo cual no 

podía checar en ese momento y me pidió le llamara más tarde.   

Ese día Alejandro y yo nos quedamos en su casa a descansar y después 

de desayunar me acompañó a Las Américas a comprar un regalo para Wendy y 

Jason. Recorrimos aproximadamente 30 locales; Cancún puede tener paisajes 

maravillosos, gente amigable, clima perfecto, pero tenía pocas plazas y pequeñas. 

Existen pocas opciones para quienes no son turistas. Entramos al único Liverpool 

que hay y compramos una canasta de dulces mexicanos, un portarretratos de 

plata y una linda bolsa de papel color blanco satinado, misma que sirvió para 

cargar los regalos. Mi idea no era obsequiarles algo tan simple, pero no se me 

ocurría que más les podía llevar a aquellos canadienses, pues ya vivían juntos, ya 

tenían casa y seguramente todos los artículos indispensables del hogar.  

Con los regalos en el asiento trasero del carro, Alejandro y yo salimos de la 

plaza por la Avenida Sayil, dimos vuelta en la Avenida Labna para después cruzar 

frente a la Cruz Roja, rodear la glorieta que está frente a la Delegación del Seguro 

Social y tomar la calle Yaxchilan, conocida por ser la más visitada por los turistas 

en el centro de Cancún. Nos dirigimos a las deliciosas Pescadillas, un local 

pequeño de aproximadamente 15 metros cuadrados decorado con imágenes de 

tiburones, peces y corales, todo aquello acompañado por un fondo de colores 

verde, amarillo y rojo, alusivo al movimiento musical del cual Bob Marley es 

representante, el reggae. Al llegar a Las Pescadillas nos sentamos en un par de 

sillas de plástico blanco, de esas que usan en las palapitas de Acapulco, pedimos 
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la especialidad de la casa: una orden de quesadillas fritas rellenas de pescado 

llamadas “pescadillas”. Lo más delicioso de aquel lugar es su aderezo, una mezcla 

de mayonesa con ajo que atrae a muchos cancunenses y turistas todo el día. En 

ocasiones hay que hacer tiempo afuera de aquel localito para esperar a que les 

asignen mesa.  

Mientras comíamos, le contaba a Alejandro de lo emocionada que estaba 

por conocer a Wendy y a Jason, me sentía extraña, creo que el haber pasado por 

una cirugía, haber dejado Cancún y a mi novio me cambiaban el panorama. 

Cuando terminamos de comer, nos dimos cuenta que eran poco más de las seis 

de la tarde, decidimos volver a casa a descansar, pues Alejandro trabajaría el día 

siguiente y yo tendría que averiguar todo sobre la boda.  

Cuando llegamos al Fraccionamiento Santa Fe comencé a sentirme 

aliviada, extrañaba tanto la tranquilidad con la que había vivido en Cancún. El 

color de la ciudad es diferente, todo se ve más claro, más limpio, más sereno. Lo 

único feo de algunas partes de esta ciudad son sus calles semipavimentadas, 

llenas de baches y hoyos. Alejandro abrió la puerta de su casa e inmediatamente 

llamé al Riu Cancún para confirmar el horario de la boda de Wendy y Jason. Me 

contestó una chica quien me dijo que la encargada de bodas ya se había retirado, 

pero estaba programada la ceremonia para las dos de la tarde del día siguiente. 

Le solicité me comunicara a la extensión de los novios y volví a dejarles un 

mensaje en el que les decía que iba a estar el día de mañana a la una y media en 

el hotel, pero que si necesitaban de mi ayuda, que me llamaran, no importaba la 

hora.  

La mañana del jueves 15 de enero del 2009 Cancún amaneció nublado, 

con el viento frío y apresurado, la humedad no era tan intensa y el triste horizonte 

presentaba un escenario poco amigable para una boda. El clima de aquel día me 

invitó a quedarme un poco más en la cama, no quería levantarme, me sentía tan 

en paz en esa gran habitación de paredes blancas que decidí encender el televisor 

y tomarme la situación con calma, finalmente era un invitado más a la boda y esta 

ocasión no tenía porque correr.  
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Salí de casa a medio día, tomé un taxi y me dirigí al hotel. Crucé por la 

nueva glorieta de las avenidas Luis Donaldo Colosio y Kabah; el taxista me 

contaba que la temporada alta de diciembre no había sido tan espectacular como 

las anteriores debido a que ya había más taxistas y por ello les tocaba menos 

trabajo. Le solicité al joven de no más de 25 años que me dejara en la entrada de 

la Zona Hotelera, le pagué treinta pesos y me dirigí a tomar un camión que me 

dejaría frente al hotel donde se llevaría a cabo la ceremonia. Es muy común que 

mucha gente en Cancún haga lo mismo, ¿por qué no continuar en el taxi hasta el 

hotel?, fácil, por cruzar la ciudad y recorrer hasta 15 kilómetros en la zona urbana 

los taxistas no pueden cobrar más de 30 pesos, pero en la Zona Hotelera la 

historia es mucho muy diferente, un taxista por recorrer dos semáforos de menos 

de un kilómetro está autorizado a cobrar hasta 120 pesos. Por esta razón locales y 

turistas saben que la mejor opción para transportarse en la Zona Hotelera es el 

camión, por tan sólo siete pesos puedes recorrer la isla en forma de siete de punta 

a punta. Al llegar al hotel vi un espectacular arreglo floral sobre una enorme 

maseta color verde olivo, me dirigí al mostrador que tenía un letrero colgado que 

decía recepción, y le dije a un joven que estaba desocupado: “Disculpa, vengo a la 

boda de Wendy Morrison, tengo entendido que la recepción es a las dos de la 

tarde,”  faltaban aproximadamente 30 minutos para comenzar, por lo que me dijo: 

“Permítame una identificación.” Buscó en una lista mi nombre, me puso un 

brazalete de plástico color rojo en la mano derecha y le pidió a una de las chicas 

que se encontraban ahí que me llevara al área de la ceremonia.  

Cruzamos un salón, el cual se encuentra detrás de la recepción, parecía ser 

un bar y había algunas personas vestidas de gala, bueno no llevaban shorts y 

sandalias, seguramente eran los invitados de Wendy. Al salir del salón alcancé a 

ver el mar Caribe frente a mí, me encontraba en una terraza techada, frente a la 

playa; seguramente no se realizó la ceremonia sobre la arena por la amenazada 

latente de lluvia. En la terraza, junto a una mesa en forma de media luna, 

decorada con lilis en diferentes tonos estaba Jason, vestido con un pantalón 

beige, una camisa de algodón blanca con motivos florales y una casa blanca de 
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¡Si, acepto! Fuente: Claudia Pérez. 2009. 

botonier; lucía una sonrisa grande y una mirada nerviosa. Él no se percató de mi 

presencia y no quise interrumpir el momento.  

La coordinadora de bodas a cargo del evento se limitó a observar que las 

sillas colocadas frente a la mesa estuvieran completas, salió de la terraza y 

cuando regresó, casi 10 minutos después acompañó al ministro quien se colocó 

junto a la mesa del fondo; ya había un par de personas esperando para ese 

momento.  

Me detuve a ver lo grande que es este hotel, nunca había entrado a los 

hoteles de la cadena Riu, ya que en su totalidad cuentan con paquetes todo 

incluido para bodas, así que cuando algún cliente nos solicitaba ayuda para algún 

evento en dichos hoteles, les sugeríamos verlo todo con su coordinadora, ya que 

simplemente para entrar, incluso como proveedor es necesario pagar el day pass 

y eso incrementa los precios en los servicios que pudiéramos ofrecer.  

Para continuar la boda, una encargada del hotel se acercó al bar 10 

minutos antes de las dos de la tarde y solicitó amablemente a algunas personas 

que por favor tomaran asiento en la terraza, la ceremonia estaba por comenzar. 

Fue en ese momento cuando la mamá de Wendy se acercó a mí y me dijo: “Tú 

debes de ser Claudia, la amiga que conoció Wendy por internet,” me tomó de la 

mano y me llevó con Jason y le dijo, “mira ella es Claudia, te acuerdas que Wendy 

se pasaba todas las tardes contestando mails al llegar del trabajo, pues ella es la 

culpable, ella emocionó tanto a Wendy con esta boda.” Me sentí alagada, las 

miradas dejaron de mirar al novio 

nervioso y se dirigieron a mí. Jason 

me abrazó y me dijo en español 

con un acento muy chistoso 

“gracias por estar aquí,” le dije que 

para mí era un placer.  

La marcha nupcial comenzó 

a sonar y Wendy apareció 

acompañada de su papá; su 

vestido de straple y caída en A 
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La primera acción como marido y mujer.  

Fuente: Claudia Pérez, 2009.  

decorado con pedrería en el escote y en el vuelo de la falda la hacía lucir esbelta y 

radiante. Caminó hacia la mesa en donde el ministro y Jason ya la esperaban. 

Todos tomamos asiento al finalizar la música, el papá de Wendy se sentó del otro 

lado de donde estaba yo y escuchamos atentamente las palabras que del ministro.  

La ceremonia comenzó a las dos de la tarde con cinco minutos, no 

recuerdo las palabras exactas del ministro, pero si puedo decir que comenzó 

dando gracias a Dios el poder reunirse con Wendy y Jason en esta ocasión tan 

especial y continuó con la definición del matrimonio, su importancia y lo necesario 

que es contraer nupcias por amor; preguntó a los asistentes si alguno consideraba 

que no debería llevarse a cabo dicha unión,  después de esa pregunta el silencio 

dejó paso al sonido de las olas, el viento y el murmullo de la gente que estaba 

como espectador no invitado. Al no obtener respuesta el ministro le pidió a Wendy 

leer sus votos, posteriormente Jason leyó los suyos y finalmente el ministro 

declaró a los novios marido y mujer. La ceremonia tomó aproximadamente 30 

minutos bajo las miradas de cientos de huéspedes, quienes aplaudieron, 

celebraron con gritos el beso de los nuevos esposos. Una melodía a lo lejos 

comenzó a sonar y el ministro les 

solicitó a los novios firmaran su acta 

y mientras un mesero esperaba con 

un pastel junto a la mesa. Juntos 

levantaron el acta firmada por 

ambos y se colocó el pastel entre 

los dos arreglos florales que 

decoraban la escena. Rápidamente 

se veían circular meseros con 

copas de vino espumoso en sus 

charolas. La coordinadora les 

acercó un par a los novios, la 

marcha nupcial sonó nuevamente. Wendy volteó a sonreírme, no sabía si me 

había reconocido, pero sentí en su mirada la misma calidez que percibía al recibir 
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Cortesía de Wendy Morrison, 2009.  

sus correos electrónicos cada tarde. Un fotógrafo a lo lejos gritó foto por favor y los 

novios posaron para la cámara, exactamente antes de partir el pastel.  

Los abrazos, felicitaciones y buenos deseos abarrotaron a los novios, el 

primero en llorar fue el papá de Wendy, no entendía muy bien que le decía, pero 

ella lo abrazó y le dijo: “Papi, gracias por estar aquí, te amo.”  

Desde Canadá habían volado primos, tíos, hermanos, padres y amigos de 

los novios. No era un gran grupo, tan sólo 22 

invitados, pero la calidez con que todos abrazaron 

a la pareja me dejó ver nuevamente que a estos 

eventos sólo van las personas que realmente los 

quieren. Es muy común para quienes vivimos en 

la ciudad de México asistir a grandes bodas y 

encontrar ahí al amigo del amigo, al primo del 

novio que no ve desde que tiene seis años, al jefe 

de la novia que asiste por mero compromiso, a los 

muchos primos, sobrinos e hijos pequeños de los 

invitados quienes se aburren o corren por todo el 

lugar, al ex novio o al pariente incomodo. Una 

ceremonia íntima dejará mayor satisfacción a los 

festejados, ya que pueden olvidarse de posar, de fingir sonrisas y se dedicarán a 

disfrutar al máximo su boda.  

Regresando al 15 de enero del 2009; ya finalizada la ceremonia, el staff del 

hotel retiró las flores, se llevó el pastel y le solicitó a los invitados pasaran al bar en 

donde había preparado un coctel en honor a los novios. Mientras tanto Wendy y 

Jason paseaban juntos por la playa, fue el momento de las fotos en pareja con el 

majestuoso escenario del Mar Caribe.  

Tardaron aproximadamente 30 minutos, tiempo que aproveché para 

entrevistar a la mamá del novio. Me dijo: “para mi Wendy es una mujer 

excepcional, desde que Jason está con ella ha cambiado mucho, sé que se aman 

y verlos compartir su casa me hace ver que se apoyan el uno al otro.” El bar 

estaba lleno, no todos eran invitados, pero se escuchaban risas y brindis donde 
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mencionaban a los novios. Sentada en un sillón color vino, junto a mí estaba la 

madre de Wendy, ella fue quien inició la conversación preguntándome cómo es 

que Wendy y yo nos habíamos encontrado. Con un poco de miedo a que no me 

pudiera explicar correctamente le dije en inglés:  

 

Escribo mi tesis sobre las bodas en Cancún; soy de la ciudad de México; así que 

mis conocidos aquí me dijeron que Wendy y Jason tenían reservada su boda para el 

día de hoy, me dieron el correo electrónico de Wendy, yo le envié una sencilla 

explicación donde le pedía ayuda. Ella accedió y desde hace más de mes y medio 

estamos en contacto casi diario.  

 

Lo había logrado, me entendió, lento pero nos podíamos comunicar. 

Después de un par de caballitos de tequila, Katy, amiga de Wendy, me contó de 

cómo había sido el Cupido entre los dos y de lo feliz que se sentía de ver a sus 

amigos juntos y felices. 

 

Hicimos una reunión en casa de un compañero de la preparatoria, Wendy había 

salido ya con algunos chicos que le habían roto el corazón y sentíamos que no creía 

en el amor. Pensábamos que desde que se fue a vivir sola se había distanciado 

mucho de nosotros y entonces pensamos en alguien igual, ese era Jason. La 

verdad no sufrimos mucho, ellos solos se acercaron y después de aquella reunión 

nos enteramos que se iban a mudar juntos. Así fue y hoy estoy muy feliz de estar 

aquí en su boda. 

 

Al regresar Wendy y Jason me levanté del sillón donde me encontraba, le 

cedí mi lugar y Katy cedió el suyo a los novios para sentarse en el centro de los 

invitados. Estábamos reunidos cerca de la barra del bar, sentados frente 

pequeñas mesas redondas; Wendy frente a mi me dijo que estaba muy 

agradecida conmigo por estar ahí, porque todos los tips que le di sirvieron, porque 

la tintorería y el Mercado 28 fueron excelentes opciones. Jason me preguntó 

después de las palabras de Wendy sobre cómo es la ciudad donde vivo y el que 

tan largo es el trayecto de mi casa a Cancún y le dije: “La Ciudad de México está a 

aproximadamente dos horas en avión de aquí, es como cualquier ciudad grande, 

con mucho tráfico, mucha gente, mucho ruido, pero llena de maravillosas cosas.” 
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Wendy y yo. Fuente: Claudia Pérez, 2009.  

Les conté sobre la UNAM, sobre la hermosa biblioteca y el estadio; sobre el metro 

y sus múltiples peculiaridades. Finalmente la mamá de Wendy me interrumpió 

preguntando:  

 

¿Vives a dos horas en avión de aquí?, ¿cuánto tiempo es si manejaras o en 

autobús? Y le contesté: “¡Sí!, estoy a más o menos mil 300 kilómetros de mi casa, si 

te vas en carro puedes hacer entre 18 y 20 horas, pero si te vas en autobús puedes 

pasar hasta 26 horas en él por las veces que se detiene a cargar gasolina y la 

velocidad restringida a la que va. 

 

Wendy no lo podía creer, me preguntó cuánto me había costado el vuelo, 

cuanto había invertido en llamadas telefónicas para contactar a Dolce…mente 

Pompeti, por qué había hecho eso si podía ella después mandarme las 

fotografías. Me dijo: “No debiste haberte molestado, pero gracias por estar aquí, 

es muy emocionante ver en persona a mi nueva amiga.”  

Después de unos minutos un mesero se acercó al grupo y nos indicó que 

los canapés y el coctel continuarían fuera del bar, en la terraza de atrás, en un 

lugar más privado para continuar con la celebración.  

Nos dirigimos todos hacia la terraza, el hotel había puesto una mesa con 

mini tacos de pollo, mini sopes, mini tamales, 

papas fritas, salchichas asadas, mini pizzas, 

alitas adobadas, queso, crema y salsas. Fue en 

ese momento cuando logré sentirme más 

tranquila, ya no me latía tan fuerte el corazón. Al 

esperar ahí me percaté que la mamá de Wendy 

iba sola, ya que tomó asiento junto a mí y a su 

vez Wendy y Jason. Durante nuestros aperitivos 

Jason me preguntó sobre cuál es la ciudad más 

pintoresca que tenemos y cuál es el tequila más 

rico. Le conté un poco sobre Oaxaca y Chiapas, 

le expliqué donde están localizadas estas 

ciudades y le dije de las costumbres y lugares turísticos. Le dije que no sabía cuál 
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era el tequila más rico, pero le conté sobre los gusanos y escorpiones que hay en 

algunas ocasiones en dicha bebida. A su vez le pregunté cuál había sido su 

sensación al ver a Wendy con su vestido de novia y me respondió: “Cuando ella 

comenzó a bajar por la escalera de la terraza me sentí muy nervioso, me sudaban 

las manos y sabía que no podía ser más hermosa. Afortunadamente llevaba un 

kleenex en mi bolsillo,” y se levantó por un par de trocitos de pizza.  

Para ese momento comenzaba a atardecer, era extraño que la 

coordinadora decidiera hacer la ceremonia a las dos de la tarde, ya que la mayoría 

de las bodas se llevan a cabo poco antes del atardecer. Esto se debe a varias 

razones, entre ellas por que la temperatura es más agradable si se está en la 

playa, porque la luz no es tan brillante y permite a los fotógrafos capturar lindos 

momentos y finalmente por lo romántico que es.  

Teníamos aproximadamente cuatro horas paseando de un lado al otro, de 

la terraza donde se llevó a cabo la ceremonia al bar, del bar a la otra terraza 

donde se sirvió el coctel con canapés y a las siete de la noche, casi una hora y 

media después de que nos pidieron salir del bar, una señorita se acercó a Jason y 

le dijo que ya estaba listo el restaurant, que podíamos pasar a cenar.   

Nos dirigimos a un costado del lobby, ahí vimos dos mesas con las 

leyendas de reservado al centro, decoradas con copas estilo rústico de vidrio 

grueso y servilletas dentro de ellas, fuimos los primeros en entrar y tomar asiento. 

La mamá de Wendy me pidió 

sentarme junto a ella, no pude 

negarme, era el mejor lugar, cerca de 

los novios. Me percaté que el ex 

esposo iba acompañado de una 

jovencita y se paseaba frente a la 

madre de Wendy. No pregunté, 

supuse que tenían tiempo separados. 

Ella me contó: “La hermana de Wendy 

no pude venir porque esperaba un 

bebé y el doctor le prohibió volar, así que vine sola, sólo vienen algunos tíos de 

Restaurante de especialidades brasileñas. Fuente: Claudia 
Pérez, 2009.  
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Wendy, pero son hermanos de su papá.” Fue entonces cuando entendí porque la 

señora se acercó tanto a mí. Después de eso un mesero se aproximó y nos 

preguntó que deseábamos tomar, ella contestó vino y yo agua. Me dijo: “este 

restaurant es de especialidades brasileñas, hacen una carne con mostaza 

exquisita, es la mejor que he probado,” posteriormente entró otro grupo, 

aparentemente francés, quienes tomaron asiento en la mesa junto a nosotros; un 

mesero nos confirmó que la barra de ensaladas estaba abierta, que podíamos 

pasar. Todos los invitados a la boda nos acercamos al bufete; al regresar a mi 

mesa me percaté que el lugar se encontraba lleno, nuevamente Wendy y Jason 

tenían invitados extras en su boda.  

Estábamos todos sentados, cuando se escuchó el tintineo de una copa, la 

mamá de Jason fue quien comenzó con el brindis, agregó:  

 

Gracias Wendy porque desde que llegaste a la vida de mi hijo todo es muy 

diferente, el amor lo cambió para bien. Gracias a Dios por darme esta nueva gran 

familia, estoy segura que si el padre de Jason estuviera vivo estaría agradecido de 

que hoy son marido y mujer. 

 

Posteriormente el papá de la novia hizo sonar su copa, se levantó de su 

asiento y expresó unas palabras para los novios, continuaron un par de amigos de 

la pareja, entre ellos Dan, quien se limitó a decir: “chicos son la pareja más 

divertida que he conocido, después de conocerlos y verlos jugar videojuegos se 

que van a ser la pareja más feliz del mundo y les deseo que así sea,” cada vez 

que alguien tomaba la palabra hacían 

tintinear su copa con un tenedor o una 

cuchara. Después de varias 

intervenciones, el sonido que se 

producía con las copas fue instrucción 

para que los novios se dieran un 

beso. Después de aproximadamente 

16 besos, de ver pasar a los meseros, 

quienes ofrecían trozos de carne 

Durante los agradecimientos. Fuente: Claudia Pérez, 2009. 
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atravesada por una espada.  

Llegó la hora del pastel, Jason se levantó de su silla y frente a los presentes 

tomó la palabra, leyó un pedazo de papel que tenía en la bolsa del pantalón dijo 

con la voz entre cortada:  

 

Gracias a todos por haber hecho este viaje, gracias por acompañarnos en este 

momento tan importante, ha sido una gran experiencia y espero que también la 

haya sido para ustedes. Gracias por el apoyo que nos han brindado y sobre todo 

gracias a ti Wendy por amarme. - Levantó su copa y brindó. 

  

Posteriormente el grupo que estaba tras nosotros comenzaron a cantar en 

francés y el pastel que habían partido durante la ceremonia se sirvió y todos los 

comensales lo probamos, incluso los que no habían recibido invitación a la boda. 

Así terminó la celebración de la boda de la ahora Wendy Jane Adams.   

Esta historia no termina aquí, los invitados continuamos disfrutando de 

Cancún por tres días más, Wendy y Jason se fueron a casa con la intención de 

agrandar la familia y yo me despedí de ellos agradeciéndoles sus atenciones. Les 

dí un gran abrazo y a Sandra Morrison uno más. Les dije: 

 

Se dice que los mayas pensaban en la lluvia como sinónimo de abundancia, hoy por 

la mañana amaneció lloviendo, así que véanlo como una predicción, estoy segura 

que ustedes serán muy felices, porque son una pareja sorprendente. 

 

Jasón me dijo: “Gracias Claudia por ser tan linda con nosotros, en menos 

de dos meses te has metido en nuestros corazones, espero un día nos visites en 

Canadá, te vamos a llevar a pescar, a esquiare, a que vivas la nieve.” Y fue con 

esas últimas palabras con las que se despidieron. Salí del hotel donde Alejandro 

ya me esperaba en la camioneta para ir a casa a descansar, descargar mis fotos, 

poner en orden mis notas y prepararme para el regreso a la ciudad de México.  
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Y vivieron felices por siempre… 

 

La frase y vivieron felices por siempre está instalada en la mente de 

muchos,  hemos crecido con las historias de bellas princesas, valientes y heroicos 

príncipes quienes se enamoran; él lucha por salvar a la princesa de las garras del 

mal para al final casarse y tener una vida llena de felicidad. Tal vez pensar que 

todas las bodas deben terminar en final feliz es difícil de afirmar, ya que 

dependerá de la convivencia y expectativas que se crean alrededor de la relación.  

Wendy y Jason han sufrido a lo largo de este tiempo, en febrero del 2009 

ella me contó que no pasaban tiempo juntos, después de la boda su jefe comenzó 

a exigir más tiempo del que 

ella pretendía invertir en su 

trabajo, dejaba a Dakota, un 

Alazka Malamute y a Jason por 

días solos en la casa. 

Comenzó a viajar por todo 

Canadá, estaba a veces sólo 

un par de tardes en casa, pues 

tenía que salir de viaje el 

domingo por la tarde y volvía el 

viernes, para el siguiente 

domingo salir de nuevo. Me dijo:  

 

Jamás pensé que me sentiría tan mal por no estar en casa, Jason debe estar un 

poco deprimido, pues el clima no nos permite salir y mi trabajo me tiene casi 

siempre fuera de casa, el plan de agrandar la familia cada vez se posterga más y 

eso me tiene un poco triste. 

 

En marzo, Jason me contó que estaban muy emocionados, habían recibido 

la noticia de que esperaban un bebé, ya sabían que iba a ser un varón y lo 

soñaban ansiosamente para diciembre, “¡qué mejor regalo de navidad!” me dijo en 

un corto pero muy informativo correo electrónico. También me contó que llevó de 

Casa de la familia Adams. Cortesía de Wendy Morrison, 2007.  
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manera sorpresiva a Wendy a un bar donde estaban sus amigos y su familia, a 

quienes no ha visto desde la boda. Fue de esa manera como celebraron el 

cumpleaños de Wendy y la noticia del nuevo integrante de la familia Adams.  

La crisis económica mundial llegó a Canadá y con ella a casa de Wendy, 

quién fue despedida. Me contó:  

 

Aquí las cosas están bien, pero por desgracia he perdido de mi trabajo debido a la 

crisis económica; eso me tiene muy triste, tengo 30 años y después de un bebe sé 

que va a ser difícil encontrar un trabajo como el que tenía, pero bueno, supongo que 

todo pasa por una razón, así que vamos a ver cuál es. 

 

Wendy me envió con este correo una fotografía de su sobrino, con quien 

ahora compartía más tiempo, se mantenía ocupada haciendo limpieza de 

primavera, también comenzó a pintar su casa y a remodelarla para tenerla lista a 

la llegada de Brandon.  

Los meses siguientes fueron cortos en nuestra comunicación, mi trabajo y 

la poca estancia de Wendy en casa, gracias a sus múltiples visitas a familiares, la 

remodelación de su casa, su sobrino y la rutina alentó un poco la comunicación. 

Aún así Wendy fue una buena escucha, me dio un hermoso consejo cuando le 

conté sobre lo que pasaba entre Alejandro y yo, y sólo me dijo: “La vida es una 

lucha constante, una adaptación al cambio y un intento continuo por ser felices; si 

sabes dónde está tu felicidad ve por ella.”  

Después de aquel consejo nos desconectamos una de la otra, pero para 

diciembre del 2009 un lindo mensaje llegó a mi bandeja de entrada, Brandon ya 

había nacido, sano, hermoso, con ojos azules como su madre. En el correo me 

contó cómo es que toda la familia se había reunido para conocer al nuevo bebé, 

su navidad nuevamente fue muy especial, ya que en esta ocasión el regalo que 

llegó después de la boda fue un hermoso bebe.  
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Hoy Wendy y Jason Adams luchan día con día en ser felices y su boda fue 

un ejemplo claro de un acto de amor. Con estas palabras se que Wendy está 

fielmente decidida a seguir casada muchos, muchos años más. “I know marriage 

has a bad reputation, because everyone gets divorced nowadays, but as far as I'm 

concerned, divorce is not an option. We will do whatever it takes for the rest of our 

lives to make each other happy.”2 

 

 

 

Tal vez no todos los días podemos decir “soy feliz” pero es la única razón 

de estar en este mundo y la felicidad, así como lo dice Wendy, no es sólo lo que el 

destino nos pone en el camino, es cuestión de decisión.  

 

                                                 
2 Sé que el matrimonio tiene una mala reputación porque todo el mundo se divorcia actualmente, pero en lo que a mí respecta, el 
divorcio no es una opción. Haremos lo que sea necesario para hacer felices el resto de nuestras vidas.  

Jason, Brandon y Wendy Adams. Cortesía de Wendy Morrison, 2009.  



 

 

 

 

Comentarios finales 

 

 

 

El crecimiento de la industria turística mexicana ha permitido la creación de 

nuevos centros y Cancún es ejemplo claro; encaminado a los mercados emisores 

de Estados Unidos, deja atrás la moda de Acapulco y se abre paso en los 

mercados internacionales. Cancún representa el 40% de las divisas que ingresan 

al país por conceptos turísticos y no es de extrañarse que este pedacito de la 

península de Yucatán sea sede de importantes eventos internacionales. Gracias a 

sus impactantes playas y su asombroso clima, Cancún es cada vez más 

demandada por mexicanos y extranjeros para hacer de este lugar escenario de 

impactantes bodas, beneficiándose de ello los prestadores de servicios como 

hoteles, chefs, servicios florales, salones de belleza, fotógrafos y más. Un ejemplo 

claro de ello es Claudia Rodríguez, fotógrafa de bodas, quien ha comentado 

incremento la demanda de sus servicios hasta en un mil 500% en tan solo seis 

años.  

El número de parejas que contrajeron matrimonio acreditado ante el registro 

civil durante el 2007 sólo en el municipio de Benito Juárez, mejor conocido como 

Cancún, fueron 4 mil 885 dejando una derrama económica de por lo menos 23 
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millones de pesos. “Las características que busca una pareja para elegir el sitio 

perfecto para su boda o luna de miel son: un entorno romántico, un escenario bello 

y natural, clima cálido, posibilidades de turistear, deportes al aire libre y sin lugar a 

duda, lujo.” Dijo en entrevista el Presidente del Club de bodas y romance de la 

Oficina de Visitantes y Convenciones (OVC).  

Los individuos somos seres sociables por naturaleza, tenemos necesidades 

de pertenencia, psicológicas y biológicas que se satisfacen dentro de un grupo o 

con la interacción de otro individuo. A partir de esta necesidad y de la creación de 

estructuras sociales el matrimonio se institucionaliza socialmente para determinar 

los roles que los integrantes llevarán.  

El matrimonio tiene como principal función crear un grupo llamado familia 

que es la base de la sociedad. Con dicha unión se da el reconocimiento social, 

cultural y/o jurídico a la pareja; la creación de nuevas generaciones, la transmisión 

de la cultura y la educación son el resultado de dicha acción. El matrimonio es la 

forma legítima de vivir en pareja y el motor de un sistema de nomenclatura que 

define el parentesco. Es también el promotor de la adquisición de derechos y 

obligaciones, ya sean, con el cónyuge o con los descendientes.  

Es por estas razones que el matrimonio puede significar diferentes cosas, 

para algunos, será la base de la familia, la unión avalada de los contrayentes por 

Dios, la relación sexual culturalmente aprobada, la restricción de relaciones 

extramaritales. La perspectiva y definición dependerán del ámbito al que se quiera 

referir.  

En la unión entre dos perdonas como lo es una boda, cada quien le dará el 

peso que considere; algunas mujeres soñamos con vivir la historia de cualquier 

princesa de cuentos de hadas, con un vestido blanco y encontrar frente a nosotras 

al príncipe azul. Los varones quieren una compañera para  vivir felices, que los 

apoye y cuide. Las responsabilidades se adquieren aun sin haber vivido el ritual de 

una ceremonia donde se una a los cónyuges. Los deberes y derechos se dan 
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desde que la pareja decide unir su vida y simplemente compartirán con la 

sociedad este enlace en caso de contraer matrimonio civil o religioso.  

Allan Castañeda, gerente de la División de Termotecnología de Robert 

Bosch, empresa dedicada a la creación de tecnología automotriz e industrial, dice 

que “el matrimonio es un compromiso personal, con la pareja, con la sociedad y 

con Dios.” Es decidir compartir tu vida con alguien y dejar de pensar en ti para 

empezar a pensar en dos y para siempre.  

Para la corriente Cristiano Católica, el matrimonio forma parte de los 

sacramentos y estos a su vez son rituales en los cuales se consideran momentos 

donde se hace presente Dios. Por medio de estos rituales se otorgan a los 

creyentes las herramientas para convertirse en hijos adoptivos de Dios y es un 

instrumento multiplicador de la fe, ya que los contrayentes deberán seguir los 

mandamientos de Dios y los hijos venideros deberán ser educados bajo esta 

religión.  

Para llevar a cabo este rito los contrayentes deberán contar con el 

sacramento del bautizo y la confirmación, presentarse ante la iglesia y realizar sus 

pláticas prematrimoniales, contar con una identificación oficial y acta de 

nacimiento. Durante la celebración del sacramento del matrimonio se reconocen 

momentos como el recibimiento o acogida, lectura de la palabra del Dios o liturgia, 

celebración del sacramento o expresión de votos matrimoniales, consentimiento y 

entrega de anillos como símbolo de fidelidad y las arras como símbolo de los 

bienes que deberán compartir, plegarías del padre para invocar la bendición de 

Dios y finalmente la despedida.  

Para el ámbito civil, el matrimonio es un contrato celebrado entre un hombre 

y una mujer, donde el Estado reconoce la voluntad de los contrayentes para unirse 

en familia. Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio serán iguales 

para ambos contrayentes e independientes de su aportación económica. Están 

obligados a socorrerse mutuamente y a vivir juntos en el domicilio conyugal.  
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En el caso de contraer nupcias ante el registro civil se deberá solicitar 

agendar la fecha, presentar acta de nacimiento e identificación oficial de ambos 

contrayentes, acta de inexistencia de matrimonio y exámenes prematrimoniales de 

sangre.  

Una vez decididos por uno y otro acto, contraer matrimonio tiene ciertos 

rituales y costumbres muy representativos como: la entrega del anillo de 

compromiso, pedir a los padres de la novia la mano de ésta, la celebración de 

despedidas de soltera y soltero, se determinan el número de padrinos como 

pueden ser de lazo, de arras, de velación, de anillos, de ramo, de fotografía, de 

bebidas. Otra costumbre es escuchar la marcha nupcial antes de que la novia 

aparezca para continuar con la ceremonia; el vestido blanco que la novia llevará y 

la tradición de usar algo viejo, algo prestado, algo nuevo y algo azul aún continúa.  

Finalmente, contraer matrimonio ya sea por la iglesia o por el civil llevará a 

los novios a la misma situación, unirse por convicción, respetar, valorar y cuidar 

esa unión, pues la validación social no es indispensable en muchos casos, ya que 

las leyes mexicanas dan derechos legales a los que viven en concubinato. El 

México de hoy sabe que el compromiso no es con la religión, ni mucho menos con 

el Estado, el compromiso y la unión se da entre dos personas y sólo ellas son 

quienes le darán el justo valor, importancia y trascendencia a la unión.  

Es indudable que a lo largo de esta crónica se ha plasmado con palabras 

en la medida de lo posible a la ciudad de Cancún, sus lugares, sus habitantes, sus 

colores y climas. Se confirma como Cancún ha sobrepasado a polos turísticos 

como Acapulco y se ha convertido en una moda, dejando estos incrementos 

económicos a los prestadores de servicios turísticos. También mediante la crónica 

de la boda de Wendy y Jason, donde de manera cronológica se relata un 

acontecimiento tan emotivo, se puede encontrar a una ciudad que crece en toda la 

extensión de la palabra. 
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