UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

FACULTAD DE DERECHO

SEMINARIO DE SOCIOLOGIA GENERAL Y JURIDICA

TEMA: EL DELITO DE VIOLACION ENTRE CONYUGES, ANALISIS SOCIO-
JURIDICO Y SU REFORMA AL CODIGO PENAL

TESIS QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADA EN DERECHO

PRESENTA

FABIOLA HIGAREDA PLATA

ASESOR: LIC. CARLOS BARRAGAN SALVATIERRA

MEXICO, DISTRITO FEDERAL 2010



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



Introducciéon

INDICE

El matrimonio en el Derecho Mexicano

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Antecedentes

1.1.1. Derecho Romano

1.1.2. Derecho Canénico
Naturaleza juridica del matrimonio
1.2.1. Institucion

1.2.2. Contrato ordinario

1.2.3. Contrato de adhesion
1.2.4. Acto juridico o condicion
1.2.5. Acto mixto o complejo
1.2.6. Estado juridico
Obligaciones del matrimonio
1.3.1. Cohabitar

1.3.2. Fidelidad

1.3.3. Asistencia y ayuda mutua
1.3.4. Dar alimentos

1.3.5. Debito carnal

El género: poder de dominacion en el matrimonio

Antecedentes histéricos del delito de violacién

2.1.

2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

En las antiguas culturas

2.1.1. Babilonia

2.1.2. Egipto

2.1.3. Roma

Derecho Candnico

Derecho Espariol

Derecho Francés

Evolucién del delito en la legislacion mexicana
2.5.1. Codigo de 1871

2.5.2. Codigo de 1929

2.5.3. Codigo de 1931

2.5.4. Reformas al Cédigo Penal de 1991

36
36
36
38
39
42
43
46
48
50
52
54
54



[I. Analisis sociolégico del delito de violacién entre conyuges
y SUS consecuencias

3.1.
3.2.

Violencia y violencia de género

Violacién entre cényuges: causas y efectos
3.2.1. Porque soy duefio de tu cuerpo
3.2.2. El coito como un deber

3.2.3. Alcoholismo y drogadiccion

3.2.4. Repeticion de patrones

3.2.5. Instinto sexual

3.2.6. Papel de la mujer en la pornografia

IV.  Andlisis juridico del delito de violacién entre conyuges

4.1.
4.2.
4.3.

4.4.
4.5.
4.6.

4.7.

Conclusiones

Bibliografia

Concepto de violacién
Bien juridico protegido
Elementos objetivos del delito
4.3.1. Copula
4.3.1.1. Copula normal
4.3.1.2. Copula no falica
4.3.2. Violencia
4.3.2.1. Violencia fisica
4.3.2.2. Violencia psicoemocional
Elementos subjetivos del delito
La tentativa en el delito de violacién entre conyuges
Diferentes criterios jurisprudenciales en el delito de
violacion entre cényuges
Propuesta

58
58
61
64
66
68
71
75
78

82
82
84
86
87
87
88
89
89
93
96
98

101
111

120

122



INTRODUCCION

En enero del 2006, se publicé en el Semanario Judicial de la Federacién y
su Gaceta XXIIl, una jurisprudencia emitida por la Suprema Corte de Justicia de la
Nacién, que establece la existencia del delito de violacién entre cényuges. Al
visibilizarse juridica y socialmente la existencia de este delito, este criterio fue
considerado como uno de los avances mas importantes en materia de promocion

de los derechos de las mujeres en el orden juridico mexicano.

Esta jurisprudencia representa un antes y un después en el derecho de las
mujeres al acceso a la justicia: por primera vez, se hace conciencia de la situacién
de violencia de la que eran parte miles de seres humanos del sexo femenino por
parte de sus cényuges, y se crea una herramienta juridica para ejercer el derecho

a una vida libre de violencia.

Anterior a la emision de este criterio jurisprudencial, la violacién entre
cényuges se encontraba prevista en diversas opiniones emitidas por el Poder
Judicial de la Federacion, sin embargo su existencia se encontraba supeditada al

cumplimiento de una serie de requisitos moralistas.

Asi mismo, el entonces Codigo Penal para el Distrito Federal en Materia
Comun y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal, ya preveia también

la existencia de este delito desde el ano de 1997.

A pesar de las reformas legislativas mencionadas y la implementacién de
politicas publicas en materia de prevenciéon y atencién a la violencia de género
contra las mujeres y la violencia familiar, el Estado mexicano sigue siendo
sefialado por los organismos internacionales como un pais que discrimina y
violenta los derechos fundamentales de las mujeres que se encuentran unidas en

matrimonio.



En la mayoria de los casos, tanto las instituciones que se encargan de
poner a funcionar el aparato normativo como la sociedad en general, subestiman
la importancia social, econémica, politica y cultural de la violencia contra las
mujeres en el ambito privado, con el argumento de que la sociedad es violenta de
manera general y que existen un mayor numero de delitos violentos en los que se
ven involucrados mas hombres cédmo victimas que mujeres, o aquel que afirma
que los hombres también son igualmente violentados por sus cényuges. Este tipo
de aseveraciones refuerza los obstaculos que impiden que exista una cultura de
respeto a los derechos de las mujeres.

Un pais democratico es aquel que respeta de manera igualitaria los
derechos de todas y todos sus integrantes, sin discriminacién por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religién, opiniones politicas o de cualquier otra indole, origen
nacional o social, posicibn econdémica, nacimiento o cualquier otra condicién

social, sin embargo, en México, lo anterior ain no es palpable.

Lo anterior ha dado como consecuencia que existan diversas disposiciones
legislativas que, derivado de la normalizacién y, por ende, naturalizacion de la
violencia de género, no se ven a simple vista como discriminatorias. Estas
disposiciones, a pesar de que tuvieron como génesis la proteccion de los derechos
de las mujeres, al no estar basadas en el principio de igualdad ante la ley, en la
practica menoscaban y anulan el goce y ejercicio de los mismos.

La presente investigacion pretende visualizar mediante el analisis social y
juridico el delito de violacion entre conyuges, la ausencia de igualdad juridica en
esta disposicidn normativa, derivada de las cargas sociales y culturales que aun
se encuentran vigentes y empapan cada rincon del quehacer social.



I. EL MATRIMONIO EN EL DERECHO MEXICANO

El matrimonio es una institucion que tiene caracteristicas plenamente
culturales y sociales, que ha ido evolucionando de forma paralela a la sociedad.
Su existencia es anterior a las normas juridicas que lo han regulado a través del

tiempo, mismas que han tenido que ajustarse a su naturaleza misma.

Hoy en dia, esta institucién no so6lo es contemplada por el Derecho, también
es influenciada por diversos ambitos que regulan a diario la vida de los hombres y

mujeres en sociedad como son: la religion y la costumbre.

A través de los afnos, su regulacién ha ido evolucionando para poder
cumplir con las expectativas de una sociedad cambiante y exigente, que va
desarrollandose de manera veloz y requiere que las diferentes disciplinas que
giran en torno a ella, como lo es el derecho, se vayan adecuando a las
necesidades que la misma va requiriendo. Por lo tanto, el matrimonio es una unién
natural y un hecho social que eleva su organizacion a una categoria juridica con el

fin de lograr que se cumplan con los fines para los que fue creado.

El jurista Galindo Garfias, senala lo siguiente: “Tal colaboracion vy
coordinacién de intereses, encuentra en el derecho los medios para reforzar a
través de diversas disposiciones juridicas, la solidez y permanencia de la union
entre consortes. Esa comunidad de vida ente el vardn y la mujer, es un hecho
natural que se impone al derecho y que éste eleva a la categoria juridica, para
organizarlo y sancionarlo por medio del complejo de relaciones juridicas que
constituyen ese estado.”

En este sentido, esta unién representa el principal elemento que le otorga
estabilidad a la denominada familia, definida como “un grupo e institucién social,

'Galindo Garfias, Ignacio, Derecho Civil: primera curso, décima edicién, Editorial Porriia, México, 1990, p. 473.



con una estructura identificable basada en posicion e interaccion entre las
personas que ocupan estas posiciones”.? Con el propésito de lograr y mantener
esta estructura, el matrimonio esta constituido por reglas de conducta que deberan
observar los coényuges entre si para lograr su subsistencia, las cuales se
encuentran armoénicamente ordenadas y estipuladas en diferentes cuerpos

legislativos con el objetivo de lograr los fines y evitar la desorganizacion familiar.

Esta desorganizacion familiar existe “cuando se da una perturbacion de las
normas que regulan las relaciones entre los cényuges (...), es decir, se presenta
cuando estas normas dejen de regir efectivamente las relaciones conyugales (...).
Las normas en que se sustentan la organizacion familiar incluyen el amor
reciproco entre los miembros de la familia, la exclusividad sexual, la libre
expresion de cada uno de los miembros de la familia siempre y cuando ellos no

atenten contra la unidad del nticleo familiar.”

Como un hecho sin precedentes y en beneficio del establecimiento de un
Estado democratico en el que todas las personas gocen de los mismos derechos
sin distincion alguna tal como marca la Constitucién Mexicana, el 29 de diciembre
de 2009, se reformé el articulo 146 del Codigo Civil para el Distrito Federal,
estableciendo un nuevo concepto de matrimonio, quedando de la siguiente

manera:

“Matrimonio es la union libre de dos personas para realizar la
comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto,
igualdad y ayuda mutua. Debe celebrarse ante el Juez del
Registro Civil y con las formalidades que estipule el presente

codigo.”

®Gelles, J. Richard, Sociologia, sexta edicién, Editorial McGraw-Hills, México, 2007, p. 423.
®Azuara Pérez, Leandro, Sociologia, decimonovena edicién, Editorial Porriia, México, 2000, p.205.



1.1. Antecedentes
1.1.1 Derecho Romano

En el Digesto, obra juridica publicada en el ano 533 d.C., encontramos la
definicién de matrimonio efectuada por Modetino: " Nuptiae sunt coniunctio maris
et feminae, consortium omnis vitae, divini et humani iuris communicatio: el
matrimonio es la union del hombre y la mujer para toda la vida, con derechos

divinos y humanos comunes." *

Justiniano, otro gran jurisconsulto se referia a esta figura de la siguiente
manera: ‘Nuptiae autem sive matrimonium est viri et mulieris coniunctio,
individuam consuetudinem vitae continens: Nupcias o0 matrimonio es la union del

varén y la mujer que lleva en si, un régimen inseparable de vida.”

Es importante hacer notar que ambas definiciones se refieren tanto al
matrimonio como una unién para toda la vida é un régimen inseparable. Sefialan
también al animo con el cual deben conducirse los esposos al casarse, estar
consientes que esta unidn tiene como objetivo una vida en comun a través de la
affectio maritalis, y que sélo sea la muerte la que ponga fin a esa unién. Con ello
no significa que ésta sea indisoluble, de lo contrario, la definicion estaria en contra

del divorcio, figura permitida en las leyes romanas.

De las definiciones transcritas, ambas mencionan a un hombre y una
mujer, concluyendo que el matrimonio en el Derecho Romano era de caracter

heterosexual.

El matrimonio estaba constituido por dos elementos esenciales: uno de
caracter fisico u objetivo que consistia en la convivencia del hombre y la mujer.

Este primer elemento debe considerarse como una uniéon o comunidad de vida

; Ventura Silva, Sabino, Derecho Romano, decima séptima edicién, Editorial Porrda, México, 2001, p. 129.
Idem.



que se manifiesta exteriormente con la deducio de la esposa in domum mariti. “La
deductio inicia la cohabitacion y fija el momento en el que matrimonio se inicia.
Desde ese instante la mujer es puesta a disposicion del marido, se halla sujeta a

éste y comparte la posicién social el mismo."

Cuando la mujer ingresaba al
domicilio del marido, la cohabitacion comenzaba, aun y cuando éste estuviera
ausente. El segundo elemento de caracter intelectual o subjetivo consistia en la
intencién de los contrayentes de considerarse marido y mujer, elemento que se le
denomind la affectio maritalis, la voluntad de crear y mantener a través del tiempo
de forma continua y duradera una vida en comun. Se exteriorizaba mediante el
trato reciproco que se daban los esposos ante terceros, tratdndose con respeto
entre ellos y respecto a los parientes del otro cdnyuge, por vestir la mujer ropas
apropiadas a la condiciéon social del esposo, entre otros aspectos. Bajo estas
condiciones no se requeria de formalidades para su celebracion, ni la propia

intervencién del Estado.’

Para entender de mejor manera la concepcién del matrimonio en la
sociedad romana, resulta necesario sefalar que ésta se basaba en una cultura
patriarcal en la cual sélo el hombre podia ser sujeto de derechos. Por patriarcado
se entiende al “orden social genérico de poder, basado en un modo de dominacién
cuyo paradigma es el hombre. Este orden asegura la supremacia de los hombres

y de lo masculino sobre la inferiorizacion previa de las mujeres y de lo femenino.”

Para gozar de plena capacidad juridica era necesario reunir tres elementos
o status: status libertatis; status civitatis y status familial. El status libertatis hacia
referencia a la esclavitud, definida como “(...) aquella institucién juridica por la cual
un individuo se encontraba en calidad de una cosa perteneciente a otro, quien

podia disponer libremente de él como si se tratara de cualquier objeto de su

j De Ruggiero, Roberto, Instituciones de Derecho Civil, S.N.E., Editorial Reus, Madrid, Tomo II, 1978, p. 61.

Idem.
8 Lagarde, Marcela, Género y feminismo: Desarrollo humano y democracia, segunda edicién, Editorial Horas y Horas,
México, 1997, p. 52.



patrimonio.” El esclavo estaba sujeto a la autoridad de su duefio de modo
absoluto, ademas de tener derecho sobre sus bienes y sobre su persona.

El status civitatis, se referia a la ciudadania romana. Toda persona que no
fuera esclavo era libre, pero no todas las personas libres podian tener la

ciudadania romana.

El ciudadano romano gozaba de todos los beneficios y derechos contenidos
en el derecho civil, tanto del orden privado como del orden publico. Las mujeres no
tenian capacidad politica ni eran miembros de la polis o de la civitas.

El satus familiae es el ultimo requisito establecido en el Derecho Romano
para poder ser considerado como persona. La persona fisica podia ser sui iuris o
alieni iuris. “Sui iuris es aquel individuo que no se encuentra sujeto a ninguna
autoridad y que podra ejercer sobre los que de él dependen, los poderes
siguientes: la patria potestad, la manus y el mancipium; mientras que el alieni iuris
es la persona que se encuentra sujeta a cualquiera de las autoridades sefialadas

en el parrafo anterior; esto es, los filifamilias y la mujer in manu.”*°

Por lo que representa a la institucion del matrimonio romano, las esposas
tenian como Unicas funciones las de crear y mantener un buen hogar, educar a las
y los hijos y ser una buena compariera; su capacidad de decision estaba limitada,
el hombre era quien tomaba las decisiones trascendentes y quien en realidad
dirigia el hogar. Las personas de sexo masculino, al gozar de los privilegios que el
Estado romano les concedia, podian llevar una vida publica y ser ciudadanos con
derechos y obligaciones.

De lo anterior se puede afirmar que, efectivamente, existia una clara
diferencia en la sociedad romana entre ser hombre y ser mujer, situacion que

repercutia también en las relaciones matrimoniales. A partir de esto, hay que tener

° Morineau Iduarte, Marta, Derecho Romano, cuarta edicion, Editorial Oxford, México, 2001, p. 41.
1% | bidem, p.50.



presente que el Derecho Romano fue retomado por muchos paises como base
para la construccién de su propia normatividad juridica, dando como resultado que
en la actualidad, el matrimonio en muchas sociedades se caracterice por la

inequidad existente entre sus integrantes.
1.1.2. Derecho Canénico

El matrimonio durante la Edad Media no fue regulado por algun cuerpo legal
especifico que determinara cuales eran los requisitos formales para su
celebracion; su funcionamiento se encontraba Unicamente en manos de las
autoridades eclesiasticas. Posteriormente, con el Concilio lateranense'’ del afio de
1215, se empieza a regular de manera nitida las solemnidades requeridas. Entre
ellas, se encuentra que la promesa de matrimonio debia hacerse de manera
publica, en la Iglesia parroquial durante la celebracion de la misa y contara con la
bendicion del parroco. Estas disposiciones no tenian caracter obligatorio ni tenian
una aplicacién general, si los cényuges no las observaban, el matrimonio no se
invalidaba. “La conclusién del matrimonio permanecia siendo un encuentro entre
la pareja, consistente en un intercambio de expresiones en las que se definia la
intencién de convertirse en marido y esposa, sponsalia per verba de preasenti.
Cuando este intercambio de expresiones, o consensus maritalis era seguido por la
consumacion carnal, se convertia el matrimonio en un sacramento y por tanto se

hacia indisoluble.”*?

Fue en 1563, con el Concilio de Trento que el matrimonio fue regulado en
su totalidad por el Derecho Canénico.” A partir de entonces, se requirié que se
realizard ante el sacerdote local y era necesaria la presencia de un cierto numero
de testigos para su validacion. De esta forma, el matrimonio se eleva a la dignidad
de sacramento. Segun la concepcién candnica, “lo que se eleva a la dignidad de

sacramento no es la convivencia bien o mal conseguida, sino lo que Cristo asume

"' De Ruggiero, Roberto, Op. Cit., p. 63.
'2 Ayala Salazar, José Melchor, EI matrimonio y sus costumbres, S.N.E., Editorial Trillas, México, 2001, p. 72.
'3 De Ruggiero, Roberto, Op. Cit., p. 63.



para convertirlo en signo de su pacto de amor y de fidelidad en virtud del cual un
hombre y una mujer por un acto libre e irrevocable de su voluntad se
comprometen a la intima comunidad de vida y amor en orden al bien de si mismos
y de los hijos, constituyendo entre los esposos una alianza de amor y fidelidad, un
vinculum sacrum, que mantiene en vida su compromiso independientemente de

las sucesivas vicisitudes del propio arbitrio.”"*

El Codigo de Derecho Candnico del ano 1917, se referia al sacramento del
matrimonio de la siguiente manera: “Cristo Nuestro Sefor elevo a la dignidad de
sacramento el contrato matrimonial entre bautizados”, y mencionaba también: “Por
consiguiente, entre bautizados no puede haber contrato matrimonial valido que por

el mismo hecho no sea sacramento.”"®

Asi mismo, el canon 1013 § 1, senalaba: “La procreacion y la educacion de
la prole es el fin primario del matrimonio; la ayuda mutua y el remedio de la
concupiscencia es su fin secundario.”’® Siguiendo la ideologia del momento
histérico en que fue hecho este Codigo, es natural que la procreacion constituyera

el objetivo de la unién entre un hombre y una muijer.

La Unica causa de separacion total y perpetua que especificaba este
Cédigo, era el adulterio cometido por alguno de los conyuges con las condiciones
que establecia: 1. El adulterio debia ser formal y culpable, esto es, a sabiendas de
que se comete; 2. Consumado por la unién carnal, no bastando otros actos torpes
adulterinos; 3. Moralmente cierto. Tanto la sodomia como la bestialidad se
equiparaban con adulterio."’

Respecto al delito de violacién, este cuerpo juridico no hacia una referencia

especifica al mismo, sin embargo, previa en el canon 2353 lo siguiente: “El que

' Molina Melia, Antonio, Derecho Matrimonial Candnico, quinta edicién, Editorial Civitas, Madrid, 1992, p. 48.

'3 Miguélez, Lorenzo, Cédigo de Derecho Candnico (1917) y legislacién complementaria, décima segunda edicién, Editorial
Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 2009, pp. 386 y 387.

'®Ibidem, p.388.

" Ibidem, p. 390.



con intencién de casarse o con el fin de satisfacer una pasion lujuriosa rapte a una
mujer contra su voluntad, empleando violencia o dolo, o a una mujer menor de
edad que consiente en ello, pero ignorandolo u oponiéndose sus padres o tutores,
se ha de tener como excluido por el derecho mismo de los actos legitimos
eclesiasticos y ademas se le debe castigar con otras penas proporcionadas a la
gravedad de la culpa.”'® Por supuesto, el delito de violacién entre cényuges, no se

encontraba previsto.

En el ano de 1983, el Papa Juan Pablo Il, publicé un nuevo Cdédigo
Canénico, mismo que sigue vigente. Respecto a la figura del matrimonio, se
establece en el canon 1055 § 1, lo que debe entenderse por este sacramento: “La
alianza matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen entre si un
consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole natural al bien de los
cényuges y a la generacion y educacién de la prole, fue elevada por Cristo Sefior
a la dignidad de sacramento entre bautizados.”

El canon 1056, afirma: “Las propiedades esenciales del matrimonio son la
unidad y la indisolubilidad, que en el matrimonio cristiano alcanzan una particular

firmeza por razén del sacramento.”

Por su parte, el canon 1096, especifica: “Para que pueda haber
consentimiento matrimonial, es necesario que los contrayentes no ignoren al
menos que el matrimonio es un consorcio permanente entre un varén y una mujer,

ordenado a la procreacién de la prole mediante una cierta cooperacion sexual.”

A pesar de que los doctrinarios en esta materia argumentan que a

diferencia del Cdédigo de 1917, el actual contiene una visidbn opuesta a la

»19

“objetivista y excesivamente procreacionista””, puede observarse lo contrario con

los canones citados anteriormente, aunque no especifican de manera explicita la

'® Miguélez, Lorenzo, Op. Cit., p. 870.
'9 Molina Melia, Antonio, Op. Cit., p.69.



procreacion como fin primario, aun sigue siendo un aspecto importante para la

consolidacién del matrimonio.

Elena Pérez Duarte, sefiala que los padres de la Iglesia catdlica, Santo
Toméas y San Agustin, se referia al tema en cuestion de la siguiente manera: “El
matrimonio valido produce un vinculo perpetuo y excluyente y el matrimonio
catdlico, siempre que no exista impedimento alguno, confiere la gracia
sacramental a los contrayentes. EI matrimonio tiene efectos sobrenaturales y
naturales, candnicos y civiles. Su digna recepcion lleva consigo la santificacion de
los contrayentes por el incremento de la gracia santificante y la participacion de los
medios auxiliares de la gracia, con el fin de cumplir fielmente y de modo grato a
Dios los deberes de estado. Las inmediatas consecuencias del vinculo establecido

entre los cényuges:

1. Los legitimamente casados se unen mutuamente de un modo
indisoluble, de modo que sélo por la muerte puede disolverse el vinculo

(bonum sacrament).

2. Estan facultados y obligados para el comercio carnal entre ellos y
exclusivamente entre si, es decir, que cada conyuge recibe el derecho
sobre el cuerpo del otro, en orden al acto adecuado para la procreacion
y satisfaccién de la concupiscencia de la carne. Con este derecho se
corresponde al mutuo deber de ambos cényuges a acceder a la
mencionada pretension, caso de que no exista alguna causa importante

para su negativa (bonum fidei).

3. Los cényuges deben desear tener prole; y estan obligados a dar a sus

hijos una educacién correspondiente a su estado tanto corporal como

moral y religiosa (bonum prolis).”®

2 pgrez Duarte, Alicia, “Los fines del matrimonio”, Revista Anuario Juridico, UNAM, México, Volumen XIII, 1986, p. 285.

9



Para perfeccionar el matrimonio, el Derecho Candnico exige que exista
consentimiento por ambos cdnyuges, estar presentes en el acto, tener suficiente
uso de razén para que sea valido y que no ignoren lo estipulado por el canon
1055.

Como se ha mencionado, el matrimonio para este Derecho es un
sacramento que origina un vinculo para toda la vida. Al dar su consentimiento, los

cényuges se obligan a permanecer en una unién que tendra caracter indisoluble.

El representante eclesiastico tiene un papel fundamental en la celebracién
del matrimonio. En la teologia moral se exige que todo sacramento que se celebre,
esté presidido por un ministro habilitado para su administracién. En el caso del
matrimonio, los ministros de este sacramento son los contrayentes y el

eclesiastico sélo verifica la realizacién del mismo.

El Derecho Canoénico regula lo relativo a los efectos del matrimonio y
obligaciones que los contrayentes deberan observar y realizar en un plano de
igualdad: la colaboracion para la adecuada educacion de los hijos, la colaboracién
econémica mutua para los gastos que implica la familia, evitar que el matrimonio

se disuelva, procurarse respeto y ayuda, entre otros.

En cuanto a la separacion de los cényuges, el canon 1141 senala que: “El
matrimonio rato (aquel que se ha celebrado de manera legitima y solemnemente
pero que aun no se ha llegado a consumar) y el consumado no puede ser disuelto
por ningun poder humano, ni por ninguna causa fuera de la muerte.” Resulta
necesario senalar que el Cbodigo Candnico dispone que el matrimonio es
consumado cuando los consortes realizan los actos conyugales tendientes a la

procreacion.

Mas adelante en el canon 1142 permite disolver el matrimonio cuando éste

no ha sido consumado, siempre que medie autorizacién por causa justa del

10



Romano Pontifice.

También existe la posibilidad que se dé la separacién de los conyuges sin
que desaparezca el vinculo que los une, puesto que los conyuges tienen del deber

de mantener la convivencia conyugal, a no ser que existe una causa legitima.

En caso de infidelidad y por considerar el bien de la familia, el Derecho
Candnico prevé que la parte ofendida otorgue el perdén a la adultera familia y en
caso de que mediase perddn, permite la separacién de los cuerpos sin que se

disuelva la union matrimonial.

1.2 NATURALEZA JURIDICA DEL MATRIMONIO

En cuanto a la naturaleza juridica del matrimonio son diferentes los puntos

de vista que se tienen al respecto, mismos que se analizan a continuacion:
1.2.1 Institucion

Para Rojina Villegas el matrimonio: “Significa el conjunto de normas que
rigen el matrimonio. Una institucion juridica es un conjunto de normas de igual

naturaleza que regulan un todo orgénico y persiguen una misma finalidad.”’

Para garantizar la realizacion de esta finalidad, es necesario que la
institucién se organice de manera tal que asegure la adecuada direccién y control
de la misma mediante normas y reglas que deben de seguirse para alcanzar los

objetivos planteados.

La finalidad del matrimonio estriba en realizar una vida en comuin sostenida

por la cooperacion y apoyo mutuo entre los conyuges, asi como la constitucién de

2 Rojina Villegas, Rafael, Compendio de Derecho Civil, quinta edicién, Editorial Porria, México, Volumen |, 2005, p. 287.
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una familia. Para poder lograr estas finalidades como cualquier institucion, es
necesario que exista un poder que la organice. Las normas juridicas que se
encargan de la regulacion del matrimonio, sefalan que los dos cényuges pueden
asumir la autoridad de la institucion al existir una igualdad de responsabilidad y
obligaciones.??

1.2.2 Contrato ordinario

Esta concepcién ha sido considerada como tradicionalista por excelencia
desde que la regulaciéon del matrimonio fue separada de la administracién de la
Iglesia. Se contempla como un contrato en donde existen todos los elementos
esenciales y de validez que senala el Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente.

Anterior a la publicacion de las Leyes de Reforma, esta figura era
consideraba un acto sujeto al Derecho Candnico y a la potestad de la Iglesia. Con
la expedicién de la Ley del Registro Civil del 27 de enero del afo 1857, al
introducirse la concepcion de que el matrimonio es un acto del estado civil,

empieza a haber una participacién por parte del Estado en su regulacién.?®

Posteriormente, con la Ley de Reforma del 3 de julio del afio 1859 se
determind que el matrimonio seria regulado y administrados por el Estado y se
incorpord a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos del afo
1857, en el articulo 130, la doctrina que contempla al matrimonio como un contrato
civil de competencia exclusiva de las autoridades civiles y regido por las leyes

civiles.?*

La Ley de Relaciones Familiares del afio 1917, estipulaba en el articulo 13

lo siguiente: el matrimonio es un contrato civil entre un s6lo un hombre y una

2 Rojina Villegas, Rafael, Op.Cit., p. 287.
% Adame Goddard, Jorge, E/ matrimonio civil en México (1859-2000), primera edicion, Instituto de Investigaciones Juridicas,
UNAM, México, 2004, p. 7.
2 Ibidem, p.14.
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mujer, que se unen con vinculo disoluble para perpetuar su especie y ayudarse a

llevar el peso de la vida.

El Cédigo Civil para el Distrito y Territorios Federales en Materia Comun y
para toda la Republica en Materia Federal del afio 1928, a pesar de no dar una
definiciébn del matrimonio, en sus articulos 178 y 267, sefialaba expresamente al

matrimonio como un contrato.

En contra de la tesis contractual del matrimonio, el jurista Ruggiero expresa
lo siguiente: “Hay que reaccionar contra esta tendencia negando al matrimonio el
caracter de contrato. No basta que se dé en aquél un acuerdo de voluntades para
afirmar sin mas que sea un contrato; ni es cierto tampoco que todo negocio
bilateral sea contrato aunque los contratos constituyen la categoria mas amplia de
tales negocios. Nada se gana con afadir que la materia especial de este contrato
implica derogaciones mas o menos profundas a las normas que regulan la materia
contractual. Precisamente las normas que no sélo limitan, sino que aniquilan toda
autonomia de voluntad, demuestran la radical diferencia que media entre el
contrato y el matrimonio. Contra lo que sucede en los contratos, el matrimonio esta
sustraido a la voluntad de las partes; éstas no pueden, en el matrimonio, estipular
condiciones y términos ni acondicionar clausulas o modalidades ni disciplinar las
relaciones conyugales de modo contrario al establecido en la ley; la libertad no
surge sino cuando se trata de intereses patrimoniales, y aun en tal caso esta muy
limitada. Opuesta a la idea del contrato inconciliable con ella es la absoluta
inaplicabilidad al matrimonio del mutuo disenso; en cambio, no hay contrato que

no pueda resolverse si las partes no quieren que el vinculo subsista.”®®

Rojina Villegas también sefnala que esta tesis debe de ser refutada y
expone lo siguiente: “ Aun cuando es indudable que nuestros textos legales desde
1917, tanto en la Constitucibn como en la Ley de Relaciones Familiares, y
después el Caodigo Civil vigente, han venido insistiendo la naturaleza contractual

% De Ruggiero, Roberto, Op. Cit., p. 68.
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del matrimonio, también no es menos cierto que tal punto de vista sélo tuvo por
objeto separar de manera radical el matrimonio civil del religioso, es decir, negar el
principio consagrado por el Derecho Canédnico que dio caracter de sacramento al
matrimonio. Por esto en el articulo 130 de la Constitucion de 1917, se afirma que
el matrimonio como contrato civil es de la exclusiva competencia de los
funcionarios y autoridades del orden civil. Es decir, no debe considerarse que el
legislador mexicano al afirmar que el matrimonio es un contrato, quiso equipararlo
en sus efectos y disolucion al régimen general de los contratos, sino que su
intencién fue Unicamente negar a la Iglesia toda injerencia en la regulacion
juridica del matrimonio, en la celebracion del mismo, en las consecuencias del

divorcio y en los impedimentos para ese acto.”®

Como se senald, la tesis contractual del matrimonio surge para identificar la
separacién de la Iglesia del Estado en este tipo de actos y aun continta vigente
por la similitud en los elementos que guarda con los contratos de tipo civiles y
mercantiles. Sin embargo, es importante resaltar que la unién de un hombre y una
mujer va mucho mas alla de un contrato. El apoyo, la confianza, la entrega y el
amor no pueden ser estipulados mediante clausulas que deberan observar las dos
partes sin que medie la flexibilidad en su cumplimiento. Dentro del matrimonio se
establecen reglas interpersonales para la sana convivencia y bienestar de la
pareja, las cuales cambian a lo largo del tiempo y de las necesidades que surjan.

1.2.3 Contrato de adhesion

La naturaleza juridica del matrimonio también puede ser vista como una
modalidad de la tesis contractual, como un contrato de adhesién. Este tipo de
contrato es aquel por medio del cual una de las partes impone a la otra, sin
posibilidad de variar, los derechos y obligaciones que regiran al mismo. Como se
mencion6 con anterioridad en el planteamiento de los argumentos en oposiciéon de

la tesis contractual, los conyuges se encuentran imposibilitados para plantear de

% Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit., p. 193.
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manera personal y autbnoma, el conjunto de derechos y obligaciones que le daran
direccién y una buena organizacién al mismo. Al ser catalogado como un contrato
de adhesién, el Estado impone el conjunto de reglas o normas que regiran su
funcionamiento, de tal manera que los consortes deberan de adherirse al sistema
legal que el Estado haya designado para esta figura.?”

Derivado de la posicion de ver el matrimonio como un contrato o como
contrato de adhesién, si bien es cierto que el Estado determina mediante la
legislacién civil las obligaciones que los conyuges deberan observar dentro del
matrimonio, también lo es que éstos son los Unicos que podran establecer la forma
en que les daran cumplimiento, misma que podra modificarse a lo largo del tiempo
y tomando en consideracion las necesidades que van surgiendo del mismo.

1.2.4 Acto juridico o condicion

Otro punto de vista respecto a la naturaleza juridica es aquel que afirma
que el matrimonio es un acto juridico condicién. Manuel F. Chavez, citando a Ledn
Duguit, lo define como: “acto juridico que tiene por objeto determinar la aplicacion
permanente de todo un estatuto de derecho a un individuo o a un conjunto de
individuos, para crear situaciones juridicas concretas que constituyen un
verdadero estado, por cuanto que no se agotan por la realizacion de las mismas,
sino que permiten su renovacion continua. Por virtud del matrimonio se condiciona
la aplicacion de un estatuto que vendra a regir la vida de los consortes en forma
permanente. Es decir, un sistema de derecho en su totalidad es puesto en
movimiento por virtud de un acto juridico que permite la realizacién constante de

consecuencias multiples y la creacién de situaciones juridicas permanentes.”?®

% Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit., p. 222.
% Duguit, Ledn, citado en Chavez Asencio, F. Manuel, La Familia en el Derecho: relaciones juridicas conyugales, sexta
edicion, Editorial Porria, México, 2003, pp. 56 y 57.
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1.2.5 Acto mixto o complejo

El derecho ha clasificado tres tipos de actos: 1. Actos juridicos privados, los
cuales se realizan por la intervencién exclusivamente de los particulares; 2. Actos
juridicos publicos, realizados por los 6rganos que conforman al Estado y; 3. Actos
juridicos mixtos que, como su nombre lo indica, son aquellos en los cuales existe
una participacion por parte de los érganos estatales y de los particulares. El
matrimonio resulta ser un acto mixto debido a que en él, ademas del
consentimiento de los consortes, acto juridico privado, se encuentra también la
intervencién del Estado por medio del Juez del Registro Civil, quien valida el

consentimiento de los cényuges.?

Esta tesis supone que tanto el consentimiento de los contrayentes como la
participacion del Estado son elementos necesarios para la constitucién del
matrimonio, ambos deben de existir para que esta union tenga consecuencias
juridicas estipuladas en la normatividad civil. Se constituye entonces un acto
juridico bilateral, al concurrir la voluntad de los consortes, pero con el

perfeccionamiento de la autoridad estatal.

Roberto Ruggiero al respecto menciona: “Esta intervencién del Estado, que
algunos comparan con las que en orden a determinados actos realiza el Notario u
otro funcionario publico, como, por ejemplo, en el testamento o en la donacién, no
es una mera forma que dé solemnidad al acto; tampoco puede decirse que el
Oficial del estado civil ejerza aqui la funcion de fedatario atestando la existencia
del consentimiento de los esposos, constatando la concurrencia de los requisitos
necesario al matrimonio y acreditando la celebracién de éste; su funcioén es, por el
contrario, esencialmente constitutiva, porque es un funcionario publico quien,
recibiendo la declaracién de los contrayentes, los declara cdényuges ante la ley,
constituyendo entre ellos la relaciébn matrimonial. Antes de esta declaracién del

# Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit., p. 213.
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Oficial, la de los esposos carece de eficacia, ya que no crea el vinculo matrimonial

ni produce ninguna relacion.”

1.2.6 Estado juridico

El matrimonio presenta consecuencias juridicas desde el momento en que
el acto juridico es celebrado ante el Juez del Registro Civil. Con su realizacion se
presenta una situacion de caracter permanente para los consortes que es regida
por el conjunto de leyes que el Estado ha determinado para su regulacién durante
su existencia. Rojina Villegas sefnala: “el estado matrimonial tiene consecuencias
importantes respecto a la vigencia del matrimonio, a sus efectos y a su disolucién,
pues aun cuando se inicia por un acto juridico, en realidad se perfecciona a través
de la vida en comun; sin el estado matrimonial no puede cumplirse el deber de

convivencia que existe entre los esposos.™"

En ese sentido, el matrimonio al tener su origen en un acto juridico
representa un estado juridico de caracter permanente que origina en los consortes
una situacion regida por un conjunto de reglas que son aplicadas a cada una de
los escenarios que se presentan de manera permanente en su vida conyugal.
Cuando una persona contrae matrimonio y, por ende, un estado juridico diverso al
gue tenia antes de consumarse la union, se obliga a observar una serie de normas
establecidas Unicamente para quienes se encuentran en ese contexto, mismas
que debera cumplir hasta que por alguna causa prevista por la ley, se decrete la

terminacién del matrimonio.

1.3 OBLIGACIONES DEL MATRIMONIO

El matrimonio es un sistema de relaciones sociables de caracter reciproco.

Para que éste tenga éxito y exista una organizacion social, es necesario

% De Ruggiero, Roberto, Op. Cit., p 69.
% Rojina Villegas, Rafael, Op Cit., p. 297.
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establecer un sistema relativamente estable de actividad entre sus miembros a
través de mecanismos de regulacién que coordine el desemperio de cada uno de
sus integrantes. Las caracteristicas de una organizacion social son: a. Relaciones
estables entre sus miembros; b. Correspondencia entre la conducta de los
diferentes miembros del grupo social y los patrones de comportamiento
establecidos; c¢. Relaciones arménicas entre sus miembros; d. La existencia de
una solidaridad o cohesion social; e. Tendencia de actuar de manera unitaria; f.
Llegar a resultados productivos de la actividad comudn; y g. Integracion de las

partes de un grupo social.*?

Con el objetivo de reunir todas estas caracteristicas,
los legisladores establecieron una serie de obligaciones de caracter permanente e

irrenunciable que regulan las relaciones interpersonales dentro del matrimonio.

Galindo Garfias sefiala que “se debe de hablar no de obligaciones
propiamente dichas, no de deberes subjetivos, sino de potestades, en la medida
en que, la regla de conducta permisiva o prohibitiva que deben observar los
conyuges, deriva directamente del ordenamiento juridico, ya para exigir una
prestacion del otro cdnyuge, ya para permitir la interferencia en la esfera de accién
de éste Ultimo en la de su consorte.”® Estas potestades que encontramos en el
matrimonio, al incorporarse al Derecho positivo y al considerarse deberes
juridicos, no dejan de ser deberes morales y religiosos; conservan esta doble
caracteristica y afectan a los conyuges y a todas y todos aquellos que constituyan

una familia.

Las obligaciones impuestas a los cényuges, senalada en el Codigo Civil
para el Distrito Federal vigente, en los articulos 162 al 177, se analizan a

continuacién.

% Azuara Pérez, Leandro, Sociologia, decima novena edicién, Editorial Porria, México, 2000, pp.190 y 191.
% Galindo Garfias, Ignacio, “Marco Juridico de la Familia”, Revista Anuario Juridico, Editorial UNAM, México, Nimero XlIl,
1986, p. 13.
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1.3.1 Cohabitar

La palabra cohabitar, como deber en el matrimonio, tiene como significado
el de vivir bajo un mismo techo como marido y mujer, sélo asi existe la posibilidad
fisica y espiritual de cumplir con los fines para los que fue creado.

El articulo 29 del Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente, sefala lo que
debe entenderse por domicilio: “(...) es el lugar donde residen habitualmente, y a
falta de éste, el lugar del centro principal de sus negocios; en ausencia de éstos, el
lugar donde simplemente residan y, en su defecto, el lugar donde se encontraren.
Se presume que una persona reside habitualmente en un lugar, cuando

permanezca en él por mas de seis meses.”

El articulo 163 del mismo ordenamiento, sefiala que los conyuges tendran
el deber de establecer de comun acuerdo el lugar de su domicilio conyugal y vivir
juntos en el mismo, define como domicilio conyugal “(...) el lugar establecido de
comun acuerdo por los conyuges, en el cual ambos disfrutan de autoridad propia y
de consideraciones iguales.” Por lo tanto, el domicilio conyugal sera aquel donde
residen habitualmente los conyuges para el ejercicio de sus derechos y el
cumplimiento de sus obligaciones. Esta habitualidad se integra cuando los

cényuges permanecen en ese lugar de residencia por mas de seis meses.

Anterior a la reforma del Cédigo Civil para el Distrito y Territorios Federales
en Materia Comun y para toda la Republica en Materia Federal, del afo de 1954,
al tener el marido el derecho de fijar el domicilio, se imponia Unicamente a la mujer

la obligacién de vivir a su lado.

Paralelamente al deber de cohabitacion, se contempla también en el
articulo 168 del ordenamiento legal citado, después de reconocer que tanto el
marido como la mujer tienen una condicion igualitaria en cuanto a la autoridad y

consideraciones que se dan dentro del domicilio, que “resolverdn de comun
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acuerdo lo conducente al manejo del hogar,” esto es, que los consortes tendran la
facultad de solucionar por si mismos las cuestiones que surjan dentro del
matrimonio. Por manejo del hogar se entiende todas aquellas actividades
necesarias para su constitucion, como puede ser la compra del domicilio conyugal,
la adquisicién de muebles y enseres, las decisiones que se toman sobre la forma y
manera de convivir, que comprende dentro de este manejo lo relativo a las y los

hijos, su educacién y alimentos.

La obligacién de cohabitar resulta ser basica para el buen desarrollo del
matrimonio. Es a partir de la convivencia diaria dentro del hogar que se generan
las circunstancias necesarias para que los conyuges puedan llevar a cabo las
demas obligaciones estipuladas por la normatividad civil. Si bien es cierto que en
la actualidad debido a diversas necesidades como son las econdmicas, los
cényuges deben permanecer separados por un largo periodo de tiempo sin que
esto pongan fin a esta relacion, también lo es que el hecho de vivir bajo un mismo

techo, le da un mayor soporte al matrimonio.
1.3.2 Fidelidad

Para la mayoria de las personas, la palabra matrimonio es sinénimo de
monogamia: matrimonio que involucra a sélo a dos personas. Se asume que la

monogamia es el ideal en la mayoria de las sociedades y culturas.®

Los deberes y obligaciones que nacen del matrimonio estan constituidos
por el conjunto de normas, no sélo de caracter juridico sino también de caracter
ético, social y religioso. El deber de fidelidad constituye un deber principalmente
de caracter moral el cual, ademas de proteger la dignidad y el honor de los

cényuges, protege la monogamia.

% Gelles, J. Richard, Op. Cit., p. 423.
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El jurista Rojina Villegas afirma que “el derecho de exigir fidelidad, y la
obligacién correlativa, implican fundamentalmente la facultad reconocida en la ley
para exigir y obtener del otro cényuge una conducta decorosa y, por lo tanto,
excluye la posibilidad de que existan relaciones de intimidad con persona de otro
sexo, que sin llegar al adulterio si implican un ataque a la honra y al honor del otro
cényuge. No sélo existe, en relacién con el deber correlativo, la prohibicion de
realizar adulterio, con la sancion penal correspondiente y la civil relativa al
divorcio, pues podemos encontrar aqui diferentes grados y, por lo tanto, distintas
formas de incumplimiento. El adulterio constituye la forma maxima de
incumplimiento e ilicitud por lo que se refiere a ese deber. Ademas no sélo se
comprende el aspecto estrictamente juridico, sino también y de manera

fundamental, el aspecto moral que en el caso recibe una sancién juridica.”®

El Cédigo Civil para el Distrito Federal vigente no contiene ningun articulo
que haga referencia a este deber como tal, ni la manera en que los cényuges
deberan de observarlo. Anterior a las reformas del afio 2008, se estipulaba en el
articulo 267, fraccion |, el adulterio debidamente probado como una causal de

divorcio.

Por su parte, el Cédigo Penal para el Distrito Federal vigente, sanciona la
inobservancia de este deber en el articulo 205, relativo al delito de bigamia, y

prevé una pena privativa y pecuniaria al consorte que ha dado causa de él.

En el siglo pasado, los diferentes cuerpos normativos que regulaban lo
relativo a la fidelidad no ofrecian una igualdad juridica para ambos conyuges; la
sancidn por la ejecucion de este delito variaba segun fuere cometido por el marido

o por la mujer; castigando con penas mayores a la cényuge.

Planiol afirma que el hecho de que las leyes den un mayor privilegio o
permisividad al varén respecto al deber de infidelidad no constituye ninguna

% Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit. pp. 330 y 331.
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inequidad hacia la mujer debido a que “el adulterio de la mujer puede producir
consecuencias morales y materiales mucho mas peligrosas que el adulterio del
marido. Cuando éste tiene una amante, los hijos que tenga con ella no entran en
la familia, permanecen extrafnos a su mujer. Cuando la mujer es la adultera, si
tiene hijos, seran hijos legitimos de su marido. Este tiene en su favor la accién del
desconocimiento, pero frecuentemente carecera de pruebas para excluir de su
familia a personas que no son sus hijos. Este peligro es sumamente grave, pues
no solo afecta al marido enganado: el adulterio de la mujer compromete la base en
que descansa la familia legitima: la presuncion de paternidad del marido. Existe,
por lo tanto, un delito social: La pena es pronunciada en nombre de la sociedad. Si
desde el punto de vista privado, la falta de esposo siempre es igual, no es asi

desde el punto de vista del interés general.”®

En la sociedad actual, la observancia a este principio resulta ser uno de los
mas dificiles de cumplir por ambos cényuges. Es bien sabido que el numero de
divorcios se ha acrecentado en los ultimos afnos por la infidelidad de uno de los
consortes y que esto genera no sélo consecuencias devastadoras entre ambos,
sino también recaen sobre el resto de la familia. A pesar de que esta obligacidon
esta estipulada por la normatividad, su cumplimiento va mucho mas alla, al ser
necesario que exista también un aspecto ético y moral que refuerce el amor

conyugal.
1.3.3 Asistencia y ayuda mutua

Este deber esta compuesto practicamente por la obligacion que tiene cada
uno de los consortes con respecto al otro, de satisfacer las necesidades intimas
de tal manera que le propicie una vida digna y decorosa en todos los sentidos. Es
impuesto de manera reciproca entre los conyuges por la normatividad civil vigente,

en el articulo 162, que a la letra establece: “Los cényuges estan obligados a

% Planiol, Marcel y otros, Derecho Civil, tercera edicion, Editorial Pedagégica Iberoamericana, Paris, 1946, p.137.

22



contribuir cada uno por su parte a los fines del matrimonio y a socorrerse
mutuamente.”

Al ser la asistencia y ayuda mutua el deber sobre el cual descansa la
solidaridad familiar, constituye un elemento esencial para el buen desarrollo del
matrimonio. Tanto la cohabitacion como el deber de fidelidad que se debe de dar

de manera reciproca entre los consortes, propician su debido cumplimiento.

El articulo 146 del Cdodigo Civil para el Distrito Federal vigente, sefnala
claramente lo anterior: “Matrimonio es la union libre de dos personas para realizar
la comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda
mutua. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades que

estipule el presente cédigo.”

El articulo 162 del mismo ordenamiento, se refiere a la obligacidén por parte
de los conyuges de contribuir a los fines del matrimonio y a socorrerse
mutuamente. Lo anterior se refiere a que ambos deberan apoyarse “no sélo en las
situaciones de emergencia o asiladas, sino a todo momento y durante la vida del

matrimonio.”’

Este deber resulta ser el génesis del éxito de un matrimonio.
Independientemente de las circunstancias que puedan presentarse en la vida
diaria, la asistencia y la ayuda mutua entre los consortes representa el
compromiso que pactaron en un inicio: el estar en las buenas y en las malas. La
cooperacion, el dialogo y el respeto deben ser el eje de todas y cada una de las

actuaciones que se susciten dentro la vida matrimonial.

% Chavez Asencio, F. Manuel, La Familia en el Derecho: relaciones juridicas conyugales, sexta edicion, Editorial Porrta,
México, 2003, p.146.
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1.3.4 Dar alimentos

Ademas del aspecto espiritual y moral por el que esta conformado el deber
de asistencia y ayuda mutua, también contiene un elemento material que se

traduce en el deber de dar reciprocamente alimentos por parte de los conyuges.

El concepto de alimentos hace referencia también al vestido, la habitacién,

la atencién médica, hospitalaria, entre otras cosas.

El Cddigo Civil para el Distrito y Territorios Federales en materia comun vy
para toda la Republica en materia Federal, antes de las reformas del ano de 1974,
senalaba en el articulo 164, la obligacion exclusivamente del marido de
proporcionar alimentos a la mujer y hacer todos los gastos necesarios para el
sostenimiento del hogar, pero la cényuge también podia contribuir hasta con un
cincuenta por ciento de los gastos si tenia bienes propios, desempenaba algun
trabajo o, si el marido se encontraba imposibilitado para trabajar.

Actualmente, este mismo articulo sefala: “Los coényuges contribuiran
econémicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de sus hijos,
asi como a la educacién de éstos en los términos que la ley establece, sin
perjuicio de distribuirse la carga en forma y proporcidn que acuerden para ese
efecto, segun sus posibilidades. A lo anterior no esté obligado el que se encuentre
imposibilitado para trabajar y careciere de bienes propios, en cuyo caso el otro
atendera integramente a esos gastos. Los derechos y obligaciones que nacen del
matrimonio seran siempre iguales para los coényuges e independientemente de su

aportacion econdémica al sostenimiento del hogar.”

La legislacién civil vigente, especificamente en el articulo 288, protege el
cumplimiento de este deber, aun y cuando el matrimonio ya no subsista, por medio
del pago de alimentos de parte del conyuge culpable a favor del inocente, después
de que se ha pronunciado la sentencia de divorcio y tomando en cuenta diversas
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circunstancias: “l. La edad y el estado de salud de los conyuges; Il. Su calificacion
profesional y posibilidad de acceso a un empleo; Ill. Duracién del matrimonio y
dedicacién pasada y futura a la familia; IV. Colaboracién con su trabajo en las
actividades del cényuge; V. Medios econémicos de uno y otro cényuge, asi como
de sus necesidades; y VI. Las demas obligaciones que tenga el conyuge deudor.
En todos los casos, el conyuge inocente que carezca de bienes o que durante el
matrimonio se haya dedicado preponderantemente a las labores del hogar o al
cuidado de los hijos, 0 que esté imposibilitado para trabajar, tendra derecho a
alimentos. En la resolucion se fijaran las bases para actualizar la pension y las

garantias para su efectividad.”

Lo anterior indica que los consortes deberan ayudarse mutuamente en todo
lo referente a la asistencia en el hogar, siempre de una forma igualitaria o bien,

como los cényuges lo crean conveniente y asi pacten de mutuo acuerdo.

1.3.5 Debito carnal

No existe ningun ordenamiento juridico en nuestro pais, que regule de
manera expresa el derecho u obligacidon que tienen los cényuges entre si respecto

al débito carnal.

Los canonistas definen este deber como la obligacién que tiene cada uno
de los consortes de realizar la copula con el otro cuando éste lo exija o pida.

La sexualidad es una expresion de todos los seres humanos y cada
persona la ejerce libremente. La mujer y el hombre al unirse en matrimonio, se
aceptan como comparneros sexuales y queda solamente en ellos, como pareja, el
establecer el lenguaje que tendra la sexualidad en su vida matrimonial asi como
su importancia. Al elegir cada conyugue a su compafero y companera sexual,
excluye a su vez, a cualquier otra persona, dando cumplimiento asi al deber de
fidelidad.
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Anteriormente se consideraba que el hombre era el Unico que podia
satisfacer su impetu sexual, la mujer quedaba relegada y debia estar dispuesta a
todo lo que su marido exigiera, de lo contrario, era considerada una mala esposa;
hay que tomar en cuenta, que el deseo y la satisfaccion sexual en la mujer sélo
era permitido para aquellas que se dedicaban a la prostitucién. Posteriormente,
con la evolucién social, se ha permitido que la mujer pueda gozar de la misma
forma que su conyuge, superando conflictos e inhibiciones y dando lugar a que

exista verdaderamente una complementacion total, en teoria, en la vida sexual.

Algunos autores sefalan que el débito conyugal debe tomarse como un fin
primordial del matrimonio, el jurista Rojina Villegas afirma lo siguiente: “Se trata de
una forma sui-géneris que sélo puede existir, como es evidente, en este tipo de
relacion intersubjetiva, ya que cada uno de los sujetos esta facultado para interferir
en la persona y conducta del otro, pero en la forma intima, que impone la relacion
sexual. No sélo se trata aqui de dar satisfaccién a una funcién biolégica, sino que
existe una regulacion juridica, dado que cabe determinar en qué términos vy
condiciones debera cumplirse con la obligacion respectiva y ejercitarse esa
facultad. Evidentemente que, como en todos los problemas del derecho familiar,
debe prevalecer el interés siempre superior de la familia, de tal suerte que en el
caso se trata no so6lo de una funcién bioldgica, sino también de una funcion
juridica para dar cumplimiento a los fines del matrimonio, de acuerdo con el
imperativo general impuesto por el articulo 162, para que cada cdnyuge contribuya
por su parte a tales fines. En algunas definiciones, tanto de la doctrina como de la
ley, se sefala la perpetuacion de la especia como el fin principal del matrimonio y
en esa virtud debe entenderse que para ese efecto, fundamentalmente, cada
conyuge esta facultado para exigir el debito carnal.”®

Al contrario a lo que refiere Rojina Villegas, la procreacion puede ser
tomada como una posibilidad dentro del matrimonio y no como un fin necesario,

puede darse el caso de que una pareja no desee tener hijos pero cumpla, de

% Rojina Villegas, Rafael, Op. Cit., p. 330.
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manera general con todos los fines del matrimonio. El tener o no descendencia no
hace mejor 0 peor a una pareja, y no es un acto que esté en contra de lo

establecido por la normatividad.

Fue a partir del Cdodigo Civil del afio 1928, que dej6 de reglamentarse la
procreacion como una de las finalidades, en las legislaciones anteriores se
establecia que cualquier condiciéon contraria a la perpetuacion de la especie se
tendria por no puesta.

Paralelamente a la celebracion del ARo Internacional de la Mujer,
proclamado por la Asamblea de las Naciones Unidas, se reformo el articulo 4° de
la Constitucion en 1974, y se introdujo el actual parrafo tercero: “El varéon y la
mujer son iguales ante la ley (...). Toda persona tiene derecho a decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el numero y el espaciamiento de sus hijos.”
Esta misma disposicion fue estipulada en el Codigo Civil para el Distrito Federal
vigente, articulo 162, parrafo segundo, que senala: “Los cényuges tienen derecho
a decidir de manera libre y responsable el numero y espaciamiento de sus hijos
(...). Este derecho sera ejercido de comun acuerdo por los cényuges.” De esta
forma, la misma Constitucion Mexicana, como Ley Suprema, se contrapone al

principio de la procreacion como uno de los fines naturales del matrimonio.

El articulo 4° de la Carta Magna, no permite que pueda concebirse un deber
que vaya en contra del respeto e intimidad de cualquier ser humano. Las personas
no son el objeto para el cumplimiento de un fin, son sujetos con dignidad y con
derecho de ejercer su libertad de procreacion.

Al igual que otros deberes, el débito conyugal contiene una elevada
categoria ética y moral, por lo tanto, su incumplimiento carece de sancion legal, la
obligacién de cumplirlo es una decisiéon que compete de manera personal a cada

uno de los cényuges.
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Con las reformas del Codigo Civil para el Distrito Federal vigente del afo
2000, se confirma la garantia constitucional que reconoce la libertad de

procreacion.

Tomar al debito conyugal como un deber dentro del matrimonio va mucho
mas alld de la procreacion; el que un cényuge lo exija, se vincula a querer
demostrar el poder que se tiene sobre la pareja. Es un supuesto deber que va en
contra del respeto, dignidad en integridad del ser humano y que, en muchas

ocasiones, se utiliza para disfrazar el delito de violacién entre cényuges.

1.4 EL GENERO: PODER DE DOMINACION EN EL MATRIMONIO

El término género empezd a ser utilizado en las investigaciones feministas
desde la década de los setentas, con el objetivo de dar una explicacion a la
antigua desigualdad y discriminacion a la que estaban sujetas las mujeres desde

tiempos remotos en todo el mundo.

Desde inicios del siglo XX, se tenia la creencia que las conductas, tanto de
hombres como de mujeres, tenian un origen biolégico que determinaba la parte
social. Posteriormente con diversas investigaciones realizadas por Robert Stoller
se descubrié que la identidad y el comportamiento de una persona dependian de
las conductas que una sociedad en particular considere apropiadas vy
determinantes para cada sexo, definiendo el modelo de cémo debe ser un hombre
y una mujer.>® De esta forma, es necesario hacer la distincién entre sexo y género
y comprender como se ha reproducido un orden social basado en la desigualdad y
discriminacion que da como resultado que las relaciones entre hombres y mujeres

estén caracterizadas por la inequidad, exclusion y subordinacion.

% Especialidad en Psicologia y Género en la Procuracion de Justicia, Procuraduria General de la Repiblica, México, 2008.

28



El sexo se refiere a aquellas caracteristicas anatémicas, fisioldgicas,
hormonales, sexuales y reproductivas con las que todos los seres humanos nacen
y que, desde un punto de vista bioldgico, hacen la diferencia entre las mujeres y
los hombres. Por su parte, el género se refiere a como cada sociedad y cultura le
otorga un significado a estas diferencias sexuales, estableciendo una serie de
creencias, costumbres, representaciones y construcciones sociales que se les
atribuyen a las personas respecto a esta diferencia sexual; es una consecuencia
de la socializacién de las personas, una simbolizacién cultural de la diferencia
anatdmica o fisica, la cual forma un conjunto de practicas, ideas vy
representaciones sociales que influyen de manera directa y total en la conducta de
los individuos en funcién de su sexo. La sociedad construye claramente las ideas
de lo que debe entenderse por ser hombre y mujer, y de lo que es propio para
cada sexo.

La antrop6loga Marta Lamas, explica: “La diferencia sexual nos estructura
psiquicamente y la simbolizacién cultural de la misma diferencia, el género, no
sblo marca los sexos, sino también la percepcidén de todo los demas: lo social, lo
politico, lo religioso, lo cotidiano. Comprender el esquema cultural de género lleva
a desentranar la red de interrelaciones e interacciones sociales del orden

simbolico vigente.”*°

Esta diferencia genérica resulta ser la base de toda sociedad, la cual marca
el destino de cada uno de los individuos que la conforman al construir la conducta
en base a la diferencia anatomica, dictando de esta forma los roles que cada
individuo debera observar dependiendo de su sexo para poder ser lo que se
considera mujer y hombre en la sociedad en la que se vive, estableciendo que es
lo propio para las mujeres y para los hombres, determinado las actividades,
actitudes, comportamiento. Por roles se entiende al “conjunto de expectativas
acerca de los comportamientos sociales considerados apropiados para las

personas que poseen un sexo determinado; estdn formados por el conjunto de

“° Lamas, Marta, Cuerpo: Diferencia sexual y Género, S.N.E., Editorial Taurus, México, 2002, p. 56.
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normas, principios y representaciones culturales que dicta la sociedad sobre el
comportamiento masculino y femenino; esto se traduce en conductas y actitudes

que se esperan tanto de las mujeres como de los hombres.”’

Las diferencias existentes entre los individuo no provocan desigualdad
alguna, estas surgen cuando la sociedad les asigna un valor diferente a las
diferencias sexuales. Lo anterior, da como resultado relaciones asimétricas que
oponen lo masculino de lo femenino, en las cuales se fundamenta la

subordinacion y/o opresién hacia las mujeres.

Existen mdultiples estereotipos que giran en torno a la construccion social de
género, comunmente se puede encontrar aquél que afirma que los hombres son
fuertes, agresivos y valientes; mientras que las mujeres son débiles, sensibles y
emotivas. Desde la nifiez, empieza el aprendizaje de aquellas reglas o normas
sexuales implicitas que establecen las conductas que son adecuadas para una
mujer y para un hombre, con el propésito de cumplir con las expectativas que son
asignadas a todas las personas: los nifios son ensefiados a jugar bruscamente, a
ensuciarse, pelearse y comunmente a jugar en espacios publicos (el parque, la
calle, etc.); mientras que las niflas son ensefiadas a jugar con mufecas, se les
regala articulos de belleza, deben estar siempre limpias y bien vestidas, siendo el
hogar, como espacio privado, su lugar de recreacion, ya que se espera que
asuman como principal actividad los quehaceres domésticos.

Desde temprana edad, se hace una separacién inminente entre mujer-
esfera privada-hogar y hombre-esfera publica. La mujer debe estar dedicada al
hogar, ocupando un lugar subordinado respecto del hombre y con menos
valoracion social, mientras que los varones se desarrollan en la esfera publica

otorgandoles poder, prestigio y reconocimiento social.

! Bustos, Delgado, Novoa. Ni tan fuertes ni tan fragiles, CONMUJER, 1999, Referencia: Especialidad en Psicologia y
Geénero en la Procuracion de Justicia, Op. Cit.
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“Los socidlogos que estudian el género se centran en 3 puntos: Primero, el
género es una institucion social, como la familia, la religion y otras instituciones, y
afecta los roles que hombres y mujeres juegan en la sociedad (...). Segundo, el
género involucra las diferencias de poder. Como la raza y la clase social, el género
asigna roles que permiten dar a las mujeres menos oportunidades y privilegios que
los hombres disfrutan. Tercero, el género es una construccién cultural. El
determina la vida de las personas en la sociedad, y las suposiciones y

expectativas para hombres y mujeres varian de manera amplia”.*?

Los grupos sociales transmiten de forma constante y permanente la
formacién de género, proceso que se da de generacién en generacion a través de

multiples medios que actian simultdneamente y se refuerzan entre si.

Lo anterior se traslada a la vida conyugal, en donde se tienen
caracteristicas que subordinan y desvalorizan a las mujeres como esposas frente
a los hombres, dando como resultado una asimetria genérica entre los cényuges,
mediante estereotipos que obligan a creer en un imaginario social que estipula los
roles que cada uno de los cdényuges deberan de seguir, determinando las bases

del funcionamiento de esta unioén.

“En funcién del género, todas las mujeres, por el simple hecho de serlo,
somos madres y esposas. La conyugalidad y la maternidad son estados per se de
la mujeres, son esferas vitales que organizan las formas de vida femeninos, pues
ser esposa y madre, consiste en vivir de acuerdo a las normas socioculturales que
se han planteando para el género femenino. Asi la maternidad y la conyugalidad,
son los ejes socioculturales y politicos que definen la condicién genérica de las

mujeres (...).”*

* Gelles, J. Richard, Op. Cit., p. 377.
8 Lagarde, Marcela, Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas, tercera edicion, Editorial
UNAM, México, 1997, p. 365.
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Tan preponderante es el matrimonio en la vida de las mujeres socialmente,
que sblo se puede tener el estatus de casada o soltera, no existen mas
posibilidades de referencia social que aquellas que se refieren a la relacion con el
hombre y el casamiento, de esta forma una mujer puede ser solamente “sefnorita”
o “sefiora”. El término seforita, es aquél que se utiliza para designar a las mujeres
que aun no se han casado y, por lo tanto, no han tenido experiencia sexual
alguna. El termino denota una connotacién directa a la virginidad de la mujer,
maternidad y a la relacion con los hombres; el término “sefora” hace alusion a
aquella mujer que es casada y, como es de suponerse, ha iniciado una actividad
sexual. Resulta importante destacar que solamente a las mujeres se les llama
publicamente con una categoria social que especifica su estado civil y su
virginidad.

Ademas del imaginario social que afirma las pautas de cdmo debe ser una
relacion matrimonial, existen una serie de conductas consideradas adecuadas que
deberan seguir los conyuges en esta unién de vida y que refuerza esta asimetria
existente entre la mujer y el hombre dentro del matrimonio. En ese sentido, se
encuentra aquella que sefala que la mujer es la esposa- ama de casa, dedicada a
los quehaceres domésticos a la procreacion y educacién de las y los nifios, en ella
recae la responsabilidad de mantener unida a la familia, su esfuerzo debe de estar
enfocado al desarrollo y estabilidad familiar independientemente de la estabilidad
personal; mientras que el conyuge masculino, representa el papel de esposo-
proveedor- econémico, dedicado al mundo laboral, socialmente es el encargado
del sostenimiento del hogar.

Marcela Lagarde sefala una serie de condiciones sociales y culturales
mediante las cuales el matrimonio permite una hegemonia masculina en la

relacion, reproduciendo entonces una asimetria genérica entre los cényuges:

“l) De edad: La mujer debe ser menor que el hombre.
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i) De conocimientos reconocidos: la mujer debe tener menos estudios que el
hombre (desde el analfabetismo hasta los estudios posdoctorales, el
monolingliismo en el mundo étnico y en algunas clases sociales bilingiies, hasta
diferentes grados de incapacidad para incorporar conocimientos y destrezas
técnicos cientificos, artistico).

i) Economia: la mujer debe ser dependiente econdmica del hombre (desde no
tener ingresos propios, no tener capacidad de decisiébn econémica cuando los

tiene, hasta ganar menos dinero).

iv) Eréticas: la mujer debe ser virgen, casta y fiel, frente al hombre quien debe

tener experiencia sexual, destreza erotica y ser poligamo.

v) Fisica: en varias dimensiones de belleza, de estatura, de conformacién, de
salud. Ambos deben ser guapos, pero en las mujeres la belleza es mas que un
atributo de primera linea, es un requisito; ella debe tener menos estatura que él.
Inclusive debe ser de constitucion fisica mas delicada; ella debe de ser sana: las
mujeres estériles, con lesiones o incapacidades fisicas e intelectuales, estan en

mayor desventaja que los hombres enfermos o incapaces.

vi) De personalidad: la mujer debe ser acogedora, dependiente, obediente,
comprensiva, poco complicada, ignorante, bella y en resumen, buena; el hombre
debe ser fuerte, protector, sabio, trabajador y cumplido. El conjunto de cualidades

resulta en varonil, o sea macho.”*

Un claro ejemplo del “deber ser” de la mujer y del hombre en la unién
conyugal, se encuentra en la Epistola de Melchor Ocampo, que si bien ya no es
leida en las ceremonias matrimoniales al considerarse que el contenido atentaba
contra los derechos y dignidad de las mujeres, aun representa un claro ejemplo de

la vision que se tiene del matrimonio:

* Lagarde, Marcela, Los cautiverios...,Op.Cit., p. 437.
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“Declaro en nombre de la ley y de la Sociedad, que quedan ustedes unidos en
legitimo matrimonio con todos los derechos y prerrogativas que la ley otorga y con
las obligaciones que impone; y manifiesto: "que éste es el unico medio moral de
fundar la familia, de conservar la especie y de suplir las imperfecciones del
individuo que no puede bastarse a si mismo para llegar a la perfeccion del género
humano. Este no existe en la persona sola sino en la dualidad conyugal. Los
casados deben ser y seran sagrados el uno para el otro, aun mas de lo que es
cada uno para si. El hombre cuyas dotes sexuales son principalmente el valor y la
fuerza, debe dar y dara a la mujer, proteccion, alimento y direccion, tratandola
siempre como a la parte mas delicada, sensible y fina de si mismo, y con la
magnanimidad y benevolencia generosa que el fuerte debe al débil, esencialmente
cuando este débil se entrega a él, y cuando por la Sociedad se le ha confiado. La
mujer, cuyas principales dotes son la abnegacion, la belleza, la compasion, la
perspicacia y la ternura debe dar y dara al marido obediencia, agrado, asistencia,
consuelo y consejo, tratandolo siempre con la veneracion que se debe a la
persona que nos apoya y defiende, y con la delicadeza de quien no quiere
exasperar la parte brusca, irritable y dura de si mismo propia de su caracter. El
uno y el otro se deben y tendran respeto, deferencia, fidelidad, confianza y ternura,
ambos procuraran que lo que el uno se esperaba del otro al unirse con él, no vaya

a desmentirse con la union {(...).”

Resulta facil percatarse de las caracteristicas que segun la Epistola debia
tener tanto el varén como la mujer para poder mantener un matrimonio: el hombre
tiene el papel de fortaleza, es el proveedor de ingresos, el protector, el jefe del
hogar, el llamado “sexo fuerte”; la mujer sumisa y forjadora de la familia debe
prestar obediencia y respeto a aquél, es la responsable de mantener la paz y
cordialidad en el matrimonio, asi como evitar cualquier confrontacién con él,
fomentando asi, la idea de la mujer como sexo débil. Es importante mencionar que
hoy en dia el rol de proveedor que caracteriza al hombre esta muy lejos de ser
cierto, debido a que actualmente 57% de los hogares mexicanos reciben

contribuciones econdmicas de uno o mas de sus integrantes del sexo femenino,
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ya sea como Unica preceptora, como preceptora principal 0 como preceptora
secundaria, asi mismo, el niumero de hogares mexicanos encabezados por

mujeres representa un 23%.%

A pesar de haber sido redactada hace 148 anos, fue hasta hace poco que
dej6 de leerse en las ceremonias civiles matrimoniales, demostrando que,
independientemente de la evolucion de la sociedad, aun es importante para la
misma mantener vigentes las caracteristicas y los estandares que debe cumplir la

mujer y hombre al formar un matrimonio.

El término “jefe del hogar”, desde una visidon tradicionalista, comunmente
hace referencia al “hombre de la casa”, quien suele desempefar el papel de
esposo y padre, y los demas miembros de la familia lo consideran como tal. Este
papel es fundamentalmente definido por el género.

En la actualidad existen mas hogares con jefatura femenina, pero esta se
da solamente cuando el término denota la ausencia de un hombre adulto al que se
le consideraria naturalmente como el jefe. Como resultado de las
transformaciones sociales de la sociedad en general, las relaciones hombre y
mujer han ido cambiando. Puede reconocerse que ahora pocos aspectos y
caracteristicas que anteriormente eran exclusivos de un género en particular ya
no los son mas, por ejemplo cuando se involucra al hombre en los quehaceres
domeésticos y cuidado de las y los hijos; pero es necesario mencionar, cuidando el
riesgo de no generalizar, que a pesar del cambio que ha habido en las relaciones
entre hombres y mujeres a lo largo de la historia, éstas aln sigue estando en un
lugar de subordinacion frente al hombre. La sociedad sigue marcando ambitos
genéricos excluyentes, reforzando de esta forma los roles estereotipados que le
corresponden a cada ser humano segun su sexo. Todo lo anterior, no sélo se

reproduce dentro del matrimonio, en el hogar, en las relaciones familiares; cada

5 Consejo Nacional de Poblacién, www.conapo.gob.mx, Fecha de consulta: 16 de abril del 2010.
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espacio de vida de esta sociedad, se ve permeado por esta ideologia y dirige la
forma de vida de cada individuo que la compone.

Il. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DELITO DE VIOLACION

2.1 En las Antiguas Culturas

La evolucién del hombre no se dio de manera lineal. A lo largo del estudio
de la historia puede verse que cada periodo de tiempo estuvo determinado por
diversos acontecimientos econdmicos, politicos, sociales y culturales que
marcaron un tiempo y espacio determinado. Es por ello, que cada una de las
llamadas grandes civilizaciones tuvo un crecimiento particular. Si bien hubo
semejanzas entre ellas, es importante observar y analizar la forma en que cada
una estipulé sus propias normas de convivencia con el objetivo de asegurar un

desarrollo que fuera benéfico para todos los individuos.

Cada cultura determindé aquellas conductas que eran consideradas un
perjuicio para la sociedad como el homicidio, el robo, el adulterio y la violacién. En
el caso particular de ésta ultima su forma de regulacién y sancion varié de una

cultura a otra.

Al ser antecedente de la sociedad actual, resulta de suma importancia
analizar la manera en que éste delito era visto en cada una estas culturas, la
importancia otorgada y, sobre todo, el papel que se le daba a la mujer como sujeto

pasivo del mismo.

2.1.1 Babilonia

Esta ciudad fue una de las més importantes en la antigledad. Dentro de las

caracteristicas que la destacan como una de las principales civilizaciones
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antiguas, se encuentra el denominado Cédigo de Hammurabi, una compilacion de
leyes y edictos realizada por el rey del mismo nombre y considerado como el

primer codigo en la historia de la humanidad.

Es importante mencionar que las acciones establecidas en el Cdédigo
referido eran actividades que surgian de manera cotidiana dentro de la sociedad,
de ahi su necesidad de regular y sancionar aquellas que se consideraban
negativas para el desarrollo del pueblo babilénico, entre éstas, se encontraba la
violacion. Para comprender la forma en que este delito era penado, es importante
visualizar primero la forma y condicion en que este Cdédigo visualizaba a las
mujeres.

Del andlisis realizado a las 282 tablas que integran este cuerpo legal,*®
puede concretarse que la familia era el eje de la sociedad y era regulada en todos
los ambitos. Los hombres eran los Unicos que podian caer en la hip6tesis
contenida en las tablas, las mujeres eran invisibilizadas como sujetos activos,
Unicamente son vistas desde su rol de esposa y/o madre de familia. Se deduce
entonces que la sociedad babildnica era una sociedad androcéntrica. Por
androcentrismo se entiende “la vision del mundo desde lo masculino, tomando al

varén de la especie como parametro o modelo humano”.*’

Se observa entonces que las personas del sexo femenino tenian un papel
subordinado al hombre, en la mayoria de los casos, al marido. Era juzgada vy
sancionada si no cumplia con los lineamientos bdasicos que la sociedad habia
determinado propios de una esposa. En ciertos delitos, el esposo tenia la facultad
de otorgarle el perddn a su cényuge. En sentido contrario, las obligaciones y
sanciones que tenia el hombre, no resultaban ser tan severas como lo eran para
las mujeres. El varon estaba obligado al cumplimiento de sanciones de tipo
pecuniario a favor de la esposa.

“® |ara Peinado, Federico, Cddigo de Hammurabi, cuarta edicion, Editorial Tecnos, Madrid, 2008, pp. 1-52.
“’Facio, Alda, Cuando el Género suena cambios trae, S.N.E., Editorial Programa Muijer, Justicia y Género, Costa Rica,
1999, p. 23.
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El matrimonio era monégamo, sin embargo, se aceptaba la posibilidad de
que un hombre tuviera otras esposas secundarias o concubinas, en caso de que la
mujer legitima fuera estéril. Asi mismo, podia repudiar a su mujer en el caso de
que existiera malversacién de fondos, injurias contra él y negacion del debito

conyugal.*®

Respecto al delito de violacion, el Cédigo de Hammurabi hacia referencia a
él, en la tabla numero 130: “si un hombre viol6 a la esposa de otro, que no habia
conocido al hombre y habitaba en la casa de su padre, y se ha acostado con ella,
si es sorprendido, sufrira muerte y la mujer quedara libre”. Al analizar este
precepto se afirma que la sancién Unicamente se aplicaria si la mujer era casada,
si no conocia al hombre que la agredié y si habitaba en casa del padre; si faltaba
uno de estos requisitos, la agresidon no se sancionaba como violaciéon sino como
adulterio, ademas de que la mujer sufria la misma pena que el agresor: ser
arrojada al rio. Este era uno de los casos en que el esposo podia fungir como

juzgador de su conyuge y otorgarle el perddn para no morir.

Es importante analizar que es muy reducido lo que la sociedad babil6nica
tenia regulado sobre el delito de violacion: sélo aquellas mujeres que estuvieran
relacionadas intimamente con un hombre podian obtener justicia por parte del

Rey, de los Dioses y, en ocasiones, del mismo esposo.
2.1.2 Egipto
Desde el nacimiento de esta civilizacién, se sabe que la mujer tenia un

lugar privilegiado a comparacion de las demas grandes culturas que se

desarrollaban de manera paralela.*

“8 |ara Peinado, Federico, Op. Cit, p.109.
9 Castafeda Reyes, José Luis, Sefioras y esclavas: el papel de la mujer en la historia social del Egipto Antiguo, primera
edicion, El Colegio de México, México, 2008, p. 29.
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La cultura egipcia reconocia a la mujer como complemento del hombre.
Estas gozaban de una libertad e independencia semejante a la de los varones,
logrando asi que las relaciones entre ambos fueran mas equitativas que en otras

civilizaciones.

Dentro de esta cultura se permitié que las mujeres alcanzaran altos cargos
en la jerarquia gubernamental que existia en ese entonces, estableciendo un

abanico de posibilidades laborales.>

Respecto al tema que nos compete, el delito de violacién era castigado
duramente. Al ser la sociedad egipcia una cultura que tenia en un alto valor todo lo
relacionado con la sexualidad, la sancién que se determiné fue la castracién. Pero
en caso de que ademds de la violacidn la mujer fuera asesinada, se le condenaba

a muerte.

No se tiene mayor informacion acerca de la reglamentacion y sancion de los
delitos sexuales, debido a que al estar la mujer y el hombre, aparentemente, en un
mismo plano de igualdad, no existia por parte de éste la necesidad de demostrar

su fuerza y poder por medio de la violencia sexual.
2.1.3 Roma

Dentro de la sociedad romana, la mujer se encontraba en una posicién de
subordinacion con respecto del hombre y totalmente excluida del plano
econdémico, politico y social. Era el pater familias quien tenia derecho de vida o

muerte sobre ésta y sobre las y los hijos.

A pesar de que esta sociedad fue tomada como ejemplo para la elaboracién
de diversos sistemas juridicos, era una de las civilizaciones mas androcentricas y

discriminadoras en ese periodo de la historia; tanto mujeres como hombres eran

% Castafieda Reyes, José Luis, Op. Cit., p. 105.
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seriamente violentados como consecuencia de las diversas categorias sociales

establecidas.

En cuanto al ejercicio de la libertad sexual, es importante mencionar que
éste se encontraba vetado para las mujeres romanas, al reducirse Unicamente a
cuestiones reproductivas.

A diferencia de la mujer, el pater familias tenia derecho legitimo a mantener
relaciones sexuales con sus esclavas y esclavos, con sus libertos y con todas y
todos aquellos que estaban bajo su orden y proteccion, incluyendo a los menores
de edad, por lo tanto, la imposicién de la copula no constituia una violacion como

tal.®!

Anterior a la Lex Uilia de Adulteria, el delito de violacion no se encontraba
previsto por la normatividad, era sancionada como delito de coaccion y, en
ocasiones, como injuria.”® Con la expedicién de esta normatividad, se normaron
las cuestiones relacionadas con la sexualidad y dejaron de ser un asunto de
caracter privado para ser sancionados en tribunales especiales. Con el objetivo de
preservar la honra de las mujeres, el adulterio se sancionaba Unicamente cuando
era cometido por éstas. Asi mismo, entre el delito de adulterio y de violacién no
existia distincion alguna, por lo tanto, cualquier mujer que era violentada

sexualmente, era castigada al ser considerada adultera.”

Al ser el Derecho Romano un derecho hecho por hombres para hombres,
las mujeres se encontraban invisibilizadas juridicamente. La Lex Uilia de Adulteria
resulta ser un claro ejemplo de la desigualdad que existia en la sociedad romana
respecto a mujeres y hombres y, por ende, la manera de en que eran sancionados
los delitos. El bien juridico que protegia el Estado en todo momento,

independientemente del ilicito, era la buena reputacion del hombre.

®" Irigoyen Troconis, Martha Patricia, La mujer romana a través de fuentes literarias y juridicas, primera edicién, Estudios
Juridicos en Homenaje a Marta Morineau, Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM, México, Tomo I, 2006, p. 257.
%2 Gonzalez de la Vega, Francisco, Derecho Penal Mexicano: Los Delitos, trigésima primera edicién, Editorial Porrda,
México, 1999, p. 387.
% Ibidem, p. 271.
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Esta legislacion regulaba y sancionaba de manera distinta los actos
cometidos en contra de personas pertenecientes a la clase alta de la sociedad
romana y aquellos en los cuales los sujetos pasivos del delito eran personas de
clases sociales inferiores, tal era el caso de las prostitutas, concubinas y aquellas
que se dedicaban al teatro o actos publicos, Ademas del adulterio, ésta ley
también penaba la violacidén, el lenocinio, la prostitucion, el acoso sexual, el

estupro, el incesto y la homosexualidad.>*

El delito de violacion solamente podia entenderse cuando se tenian
relaciones sexuales fuera del matrimonio con una mujer o un joven sin su
consentimiento. Tenia una mayor gravedad si el sujeto pasivo era una o un
impuber o virgen. Posteriormente, las mujeres sui iuris, contaron con la
prerrogativa de iniciar una acusacion en cortes penales, pero sélo para sancionar
la muerte de sus familiares mas cercanos, pero no una violacion. Al ser este delito
un crimen capital, traia aparejado sanciones fuertes por parte del Estado romano.
Sin embargo, el culpable podia salir impune argumentado que habia habido
consentimiento por parte de la victima y ser sancionado Unicamente por adulterio
si la mujer estaba casada, y por estupro si era virgen.>® El bien juridico tutelado
por el Derecho Romano era la castidad o virginidad de la persona violentada.

La sancién correspondiente se determinaba con base en el estatus civitas
del sujeto pasivo. Si era libre, la sancion era estipulada por la Lex Julia y se
aplicaba la pena capital, pero la victima contaba también con la posibilidad de
ejercitar una accion privada de injurias, que no era mas que una pena de caracter
pecuniario. En el caso de que el sujeto pasivo no gozara de libertad, como era el
caso de las o los esclavos, el amo era quien tenia la facultad de ejercitar la accion

mencionada. Si el sujeto pasivo era virgen, también podia ejercitarse la accién

54 Maldonado de Lizalde, Eugenia, Lex lulia de Adulteriis Coercendis del Emperador César Augusto (y otros delitos sexuales
asociados), Anuario Mexicano de Historia del Derecho, Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM, México, Volumen
XVII, 1999, pp. 394 y 395.
% Idem.
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establecida en la Lex Aquilia>® Esta ley concedia a la victima del delito de
propiedad ajena, en este caso el duefio de la o el esclavo, la prerrogativa de pedir
los dafos sufridos por la cosa.®’

2.2 Derecho Canonico

Desde siglos, la sexualidad en el Derecho Candnico ha estado restringida.
Se considera que si no es ejercida con las limitaciones estipuladas por la alta
jerarquia eclesiastica, el alma puede ensuciarse. Hay que senalar que para el
Derecho Canoénico y para las religiones que se basan en la Biblia, los seres
humanos estamos conformados por dos partes: el cuerpo y el alma. El cuerpo es
un medio para venir a la tierra, por lo que es necesario cuidarlo de cualquier cosa
impura e indigna. El alma es la parte espiritual del ser y debe estar guiado por la
pureza y dignidad de las personas y esto se logra al observar de manera estricta
los principios que la misma religion y su derecho impone.

Anteriormente, la sexualidad ejercida con libertinaje y en contra de la
procreacion, es considerada como un acto impuro y era necesario mantener
distancia. Con el paso del tiempo y la evolucién de la sociedad, estas reglas se
han hecho mas flexibles, pero la esencia sigue siendo la misma.

Dentro este Derecho, la sexualidad Unicamente est4d permitida para
aquellos que se han unido en sagrado matrimonio, de lo contrario, se cometeria
una de las peores ofensas. Su ejercicio se basa principalmente en el objetivo de la
procreacion, como uno de fines dentro del matrimonio, cuestion que se encuentra

muy lejana de su cumplimiento cuando se hace referencia a una violacién.

Este aberrante acto era considerado por el Derecho Candnico como un
pecado y debia ser castigado. Se denominaba stuprum violentum para el caso en

% Idem.
" Morineau, Iduarte, Marta, Op. Cit., p. 101.
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que se realizara el desfloramiento de una mujer obtenido contra su
consentimiento, no obstante, se estipulaba que en una mujer ya “desflorada”, no
se podia cometer este delito.®® Puede constatarse que, al igual que en otras

civilizaciones antiguas, una mujer era valorada por su castidad o virginidad.

Desde principios de la existencia de la humanidad, la religion ha servido
como control social. No sélo el derecho es el que regula e impones sanciones,
también la religion prevé una serie de preceptos que hay que observar y seguir
fervientemente con el objetivo de obtener los beneficios de un Ser Supremo. En el
caso de las religiones que encuentran su base en la Biblia, tienen muy bien
definido, desde siglos pasados, la forma en que sus feligreses deberan
comportarse para alcanzar un fin ultimo: la Gracia de Dios. Puede analizarse que,
en el caso de la violacién, no se encuentran grandes regulaciones al respecto. Al
suponerse que al ser una sociedad temerosa del poder de un Ser Supremo y de
las consecuencias que podrian atraer si no eran observados los preceptos
estipulados por éste, el delito de violacion era escaso 0, en su defecto, no salia a
la luz publica y se consideraba un acontecimiento de caracter privado al existir el
riesgo de que la moral de la mujer violentada y de su familia se vieran afectadas
por el rechazo social.

2.3 Derecho Espafiol

Dentro de los antiguos cuerpos juridicos del Derecho Espaniol, se tenian los
llamados fueros municipales, estos correspondian a diversos estatutos juridicos
gue normaban en una localidad determinada y eran otorgados por el Rey o el
Sefior de la tierra, tales son los casos del Fuero de Jaca, Fuero de Sepulveda y

Fuero de Lografio.*®

% | opez Betancourt, Eduardo, Delitos en Particular, sexta edicién, Editorial Porriia, México, Tomo II, 2002, p. 183.
% Muiiiz y Romero, Tomas, Coleccidn de Fueros Municipales y Cartas Puebla, S.N.E., Editorial Atlas, Madrid, 1978, pp.130,
285y 334.
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A pesar de que cada Fuero tenia sus propias formas de regulacion, de
manera general, determinaron que para la existencia del delito de violacion, debia
de determinarse la ausencia del consentimiento por parte de la mujer. Cada uno
estipulaba sanciones que variaban en funcion de las cualidades que la mujer
violentada pudiera tener en el momento de la agresion, dentro de las cuales se
encuentra la honestidad y la virginidad.

Posteriormente, fue redactado por Fernando Ill, el denominado Fuero
Juzgo en el afo 1241. Se estipulaba en la Ley 14, Titulo 5, Libro lll: “Si algun
omne fiziere por fuerza fornicio o adulterio con la muier libre: si el omne es libre
recibe 100 azotes, € sea dado por siervo a la mujer que fizo fuerza: é si es siervo,
sea quemado en fuego”. ® Lo anterior sefiala que si un hombre forzara a una
mujer libre, y éste también lo era, se castigaba al forzador con 100 azotes, y era

dado como siervo a la mujer violentada y, si era siervo, sera quemado.

Por su parte, el Fuero Real, redactado por Alfonso X, determinaba que la
violacion exclusivamente podia darse en relaciones heterosexuales, en donde el
hombre fuera el sujeto activo y la mujer el pasivo, si llegaba a darse el caso en
que ambos fueran hombres, se determinaba como coparticipes en el delito. Por
supuesto, se hacia una clara distincion en cuanto a la imposiciébn de penas
respecto al delito cometido en contra de mujeres honestas, deshonestas y de la

casa real.

Las Partidas, cuerpo normativo redactado en Castilla, consideraba la
violacion como un atrevimiento vy, al igual que en otras normatividades analizadas
con anterioridad, ademas de la deshonra hacia a la mujer violentada, también lo
era para la familia de la victima, e incluso para el sefior duefio de la tierra donde
se habia suscitado el agravio. En esta legislacién, se sancionaba toda relacién
sexual realizada con una mujer de buena fama, independientemente de si ella
otorgaba su consentimiento o era forzada e intimidada. A pesar de que uno de los

elementos para la constitucion del delito era el acceso carnal de manera forzada,

€ |6pez Betancourt, Eduardo, Op. Cit., p.183.
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este ordenamiento no estipulaba lo que debia entenderse por este concepto, lo
que ocasiond que hubiera grandes dificultades al momento de aplicar la ley. Al
igual que en otros ordenamientos juridicos, la dureza de la sancion se
determinaba, ademas de otros factores, por la situacion moral de la mujer: virgen,
casada, religiosa, viuda y de buena reputacion; en estos casos, se estipulaba la
pena capital y la confiscacién de todos los bienes. A diferencia del Fuero Real, Las
Partidas sancionaban la violacién independientemente de que la mujer violentada
estuviera contemplada dentro de la clasificacion sefalada, pero si era
determinante para estipular la gravedad de la pena. Para su imposicién no se
tomaba en cuenta la condicién personal del sujeto activo, si era hombre libre o

esclavo, la imposicion de la pena era la misma.®’

En concreto, esta legislacion sefnalaba lo siguiente:“Robando algun omne
alguna mujer viuda de buena forma, o virgan, o casada, o religiosa, a yazienda
con alguna dellas por fuerza, si le fuere probado en juicio, debe morir por ende, é
demas deven ser todos sus bienes de la mujer que assi oviesse robada o
forzada... E la pena que diximos de suso que debe aver el que forzasse alguna de
las mujeres sobredichas, essa misma deber over los que le ayudaron a sabiendas
a robarla o a forzarla; mas si alguno forzasse alguna mujer, otra que non fuesse
ninguna de estas sobredichas, debe aver pena por ende, segun alvedrio del
juzgador,; catando quien es aquel que fizo la fuerza, e la mujer que forzo, e el

tiempo, e el lugar en que lo fizo.” %

Al analizar la regulacion que la legislacion esparola hacia de la violacion,
pareciera ser que era de mayor importancia, al igual en otras civilizaciones,
mantener ante todo la buena imagen de la familia, pero no de todos los miembros
de la misma, sino Unicamente de los varones, quienes tenian el poder y el control.
A tal grado lleg6 la busqueda de mantener un orden moral después de una
violacion, que existia la posibilidad de que la mujer violentada pudiera unirse en

matrimonio con su agresor. Lo anterior resulta transcendente al ser el Derecho

" Lépez Betancourt, Eduardo, Op. Cit., p.183.
%2 Gonzalez de la Vega, Francisco, Op. Cit., p. 387.
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Espanol antecedente de la normatividad en México, lo que ocasion6 que el delito
de violacion en nuestro pais fuera regulado con los mismos principios misoginos

que en la sociedad esparola.

2.4 Derecho Francés

Con la Revoluciéon Francesa, tanto en la teoria como en la practica, se cre6
toda una nueva ideologia respecto a los derechos humanos y su
conceptualizacion. La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano,
realizada en el ano 1789, es el documento en donde se plasma por primera vez
los derechos inalienables de los individuos y los derechos del ciudadano, asi como
la aparicién de un nuevo modelo de Estado democratico y nacional vigilante de los
derechos humanos; % pero hay que sefialar que el momento histérico al cual se
hace referencia, la connotacién de la palabra hombre no se referia al conjunto de
seres humanos, mujeres y hombres, que viven en el planeta Tierra, sino
unicamente a los hombres/varones. En respuesta, Olimpia de Gouges, redact6 la
llamada Declaracion de los Derechos de las Mujeres y de la Ciudadana, en la cual
se reivindicaba la igualdad de éstas frente a los hombres. Como sancion a este

atrevimiento, Olimpia de Gouges fue guillotinada.

A pesar de que hubo grandes avances respecto a la situacion de los
hombres en general, para las mujeres no fue asi. Por supuesto, los cuerpos
juridicos siguieron basandose en una teoria androcéntrica en la cual las mujeres

seguian siendo discriminadas y violentadas con facilidad.

Un ejemplo de lo anterior, es el Codigo de Napoledn del afio 1804, cuerpo
juridico que ha servido como base en la historia de muchas legislaciones de
diversos paises. Este Codigo estipulaba la inferioridad de las mujeres y las excluia
de cualquier derecho. El articulo 213, sefalaba la obligacién por parte del marido

8 Carbonell, Miguel, Una Historia de los Derechos Fundamentales, primera edicion, Editorial Porria, México, 2005, p. 67.
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de proteger a su mujer y, a su vez, ésta le debia obediencia; por lo tanto, era el
hombre quien tenia el control del matrimonio, del hogar y, por ende, sobre las y los

hijos.®*

Tal como se visibiliza en el Cédigo, “Napoledn tenia la idea de que el
matrimonio consistia en la posesién legal en cuerpo y alma de una mujer por el
hombre, como se desprende de la siguiente exposicion que hacia Thibaudeau en
la pagina 426 de las Memorias sobre el Consulado del Estado: “La naturaleza ha
hecho de nuestras mujeres nuestras esclavas. El marido tiene derecho a decir a
su mujer: Sefora, no saldreis. No ireis a la comedia. No vereis a tal o cual

persona, es decir, Sefiora, me peteneceis en cuerpo y alma.”®

En el caso de la normatividad penal en el Derecho Francés, diversos
principios rigieron su regulacion y aplicacion: de igualdad ante le ley, de legalidad

y de garantias procesales.

El articulo 29 del Codigo Penal Francés del afio 1791, el cual se encontraba
dentro del titulo denominado “Crimenes y atentados contra la persona”, estipulaba
seis afios de cadena en el delito de violacion.®® Deja a un lado la similitud que se
tenia con los cuerpos juridicos anteriores respecto al delito de rapto y de robo, que
de trasfondo estaba implicito el derecho de propiedad que tenian los hombres
sobre la mujer violentada. Si bien ya se encontraba regulado y sancionado en
distinto sentido el delito de violacién, dandole una autonomia a la mujer violentada
para acceder a la justicia por si misma y no por algun hombre. Varén.

Al igual que en el resto de la historia, al no ser considerada la mujer como
sujeto de derechos, la violacién no tuvo trascendencia social ni juridica. A pesar de

que se tenia estipulada en la legislacién penal una sancién para este delito, no

% Chavez Asencio, F. Manuel, Op. Cit., p. 10.
% Magallén Ibarra, Jorge Mario, Instituciones de Derecho Civil, primera edicién, Editorial Porria, México, Tomo Il, 1988, p.
198.
% Guzman Dalbora, José Luis, “Cédigo Penal Francés de 1791”, Revista de Derecho Penal y Criminologia, Universidad de
Valparaiso, Chile, Nimero1, 2009, p. 509.
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preveia un concepto o definicion de lo que debia entenderse por violacion, lo que

ocasionaba que a la hora de aplicar la ley existiera un sinfin de discrepancias.

Con el Cédigo Penal del afno 1810, se crean nuevas regulaciones y
conceptos dentro de la violencia sexual en general. Se estipularon los delitos
sexuales dentro del titulo denominado “Atentados contra las costumbres”, y se
estableci6 una nueva serie de definiciones y sanciones que variaban
jerarquicamente segun la gravedad del ilicito cometido, entre ellas, la figura de la
tentativa y del ultraje. Por supuesto, fueron escasos los tribunales que condenaron

por tentativa de violacion. &

Fue hasta las reformas del Codigo Penal del afio 1832, que se introdujo la
idea de la existencia de una fuerza diferente a la fisica utilizada por el agresor en
la ejecucion de ciertos delitos: la psicoemocional. A pesar de que no se le dio un
nombre como tal, se estipulé en un principio en aquellos delitos de atentados al

pudor cometidos en nifias y nifios menores de 11 afios.%®

Hubo avances significativos en lo que respecta a la tipificacién del delito de
violacién en la legislacion penal francesa. El hecho de que se visibilizara la
existencia de una fuerza diversa a la fisica que se efectuaba mediante amenazas

y miedo, otorgd al delito de violacién una nueva perspectiva.
2.5 Evolucion del delito en la legislacion mexicana
En la antigledad, a pesar de ser culturas diversas las que se encontraban

en el territorio mexicano, se tenia un comun denominador en todas estas: el poder

era detentado por Unicamente por los hombres.

7 Vigarelo, Georges, Historia de la violacion: siglo XVI —XX, primera edicion, Ediciones Catedra, Madrid, 1999, pp. 179-180
207.
& Ibidem, p. 204.
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Una clara forma de conocer la manera en que se daban las relaciones
personales y el papel que se les asignaba a mujeres y hombres, es con la forma
en que se relacionaban, a su vez, con las divinidades. Estas culturas de
caracterizaron por ser politeistas. Se tenia una gran vinculacion con multiples
diosas y dioses encargados de mantener el orden del universo. Existia una gran
veneracion por las Diosas, a las cuales se les relacionaba con la vida, la tierra y el
cosmos en general, por ello la mujer era relacionada con la parte natural y la
dadora de vida.

Respecto al delito de violacion, son pocos los datos que se tienen al
respecto, sin embargo se tiene noticia de algunas de las sanciones que se daba
al agresor. Por ejemplo, el pueblo Maya castigaba este delito con la lapidacién y
en la cual era participe todo el pueblo.®® De igual forma, se sabe que en otras

culturas, se utilizaban medios de tortura lentos y sanguinarios.

La cultura azteca se caracterizd por ser una sociedad guerrera, rigida y
estricta, tanto para mujeres como para hombres. El hombre era preparado desde
pequeino para combatir y se le ensefiaba todos los conocimientos teédricos y
practicos acerca de la guerra; mientras que las mujeres, desde pequefas, eran
educadas exclusivamente para formar un hogar y cuidar de las y los hijos. Eran
instruidas para ser buenas esposas y madres. Tenian derechos bien definidos
pero se encontraban en un estatus inferior al hombre. Las mujeres tenian que ser

castas y las esposas fieles a sus cényuges.”

Con la llegada de los espanoles, los indigenas fueron objeto de multiples
vejaciones por parte de los soldados espafoles: robos, saqueos, asesinatos y
violaciones, entre muchas otras. Las mujeres fueron vistas como un botin para los
espanoles En la actualidad se sabe que la violacién a mujeres dentro de los
conflictos bélicos es algo muy comun, es un derecho que los hombres han

determinado para ellos mismo, violar a las mujeres del pueblo vencido.

% Lépez Betancourt, Eduardo, Op. Cit., p. 184.
" Vaillant, George, La Civilizacién Azteca, segunda edicion, Fondo de Cultura Econémica, México, 1994, p. 99.
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Posteriormente, durante el periodo de la historia denominado la Colonia, se
regulaba la violacion con cuerpos legales que eran aplicados en el territorio
espanol: las leyes de Indias, la Novisima Recopilaciéon de Castilla, la Nueva

Recopilacién de Castilla, el Fuero Real, el Fuero Juzgo y las Siete Partidas.”

Cuando se empez6 a dar el mestizaje, la clasificacion y jerarquia de clases
sociales no se hizo esperar. Por ello, el castigo para el delito de violacién
dependia de la clase social a la que pertenecia la mujer violentada y sus parientes

mas cercanos.
2.5.1 Codigo de 1871

Fue a partir del siglo Xl, con la independencia de Espana, cuando el Estado
Mexicano se vio en la necesidad de legislar en materia penal. El 7 de diciembre
del afo 1871, el presidente Benito Juarez puso en vigor el Codigo Penal para el
Distrito Federal y el territorio de Baja California, sobre delitos de Fuero Comun y
para toda la Republica sobre delitos contra la Federacion, el cual entrd en vigor en
el ano 1872. El delito de violacion se previé en el Titulo VI, Capitulo I,
denominado “Delitos contra el orden de la familia, la moral publica y de las buenas
costumbres”.”? Al analizar el nombre que se le dio a este Capitulo, se observa que
persistia la misma ideologia que en siglos pasados de asegurar la moral y el buen
nombre de la familia, asi como la protecciéon de la moral publica y las buenas

costumbres.

El articulo 795, senalaba lo que debia entenderse por violacién: “Comete el
delito de violacidén el que por medio de violencia fisica o moral tiene cépula con
alguna persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo”. El articulo 796
estipulaba que se equiparaba a la violacién la copula con una persona que se

encontrara sin sentido, o sin tener expedito el uso de razén, a pesar de ser mayor

"' Lépez Betancourt, Eduardo, Op.Cit., p. 184.
2 Idem.
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de edad. Respecto a la forma de sancionarla, el articulo 797 sefialaba la pena que
se imponia. Se estipularon 6 afios y una multa de segunda clase, siempre y
cuando la victima fuera mayor de 14 anos, de lo contrario, el término medio seria

de 10 afos.”

Al tener este Codigo Penal una visidn proteccionista de la familia, las penas
aumentaban en caso de que existiera una relacién de parentesco entre los sujetos
del delito y en el caso en que el ofensor gozara de algun cargo publico: “(...)
cuando el reo era ascendiente, descendiente, padrastro o madrastra del ofendido,
o la cépula era contra el orden natural, con dos afos mas; si el reo era hermano
del ofendido, con un ano mas; si el reo ejercia autoridad sobre el ofendido, o era
su tutor, maestro, criado, asalariado de alguno de éstos o del ofendido, o realizara
el hecho delictivo abusando de sus funciones como funcionario publico, médico,
cirujano, dentista, comadrén, o ministerio de algun culto, con seis meses mas
(Articulo 799), quedando inhabilitados para ser tutores, o en su caso,
suspendiéndolos desde uno hasta cuatro afos en el ejercicio de su profesion, al
funcionario publico, médico, cirujano, comadrdn, dentista 0 maestro, por abusar de

sus funciones (Articulo 800)""*

Ademas de las penas mencionadas, en caso de que el ofensor fuera un
ascendiente o descendiente, no podia hacer uso de los bienes pertenecientes al
sujeto pasivo y perdia la patria potestad respecto de sus descendientes.

Es importante mencionar que respecto a la tipificacion de este delito
existieron ciertos avances. Uno de ellos, fue el hecho de que ya no sé6lo se tomaba
como sujeto pasivo Unicamente a la mujer, sino también a personas del sexo

masculino.

Un punto importante de comentar que iba en detrimento de las mujeres o

ninas violentadas sexualmente, es el hecho de que se estipulé una sancién mayor

"8 Lépez Betancourt, Eduardo, Op.Cit., p. 184.
™ Ibidem, p. 185.
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en el caso de que la violacion se cometiera en contra del orden natural. Como
orden natural se entiende aquella que es realizada por medio de la introduccidn
del miembro viril en la vagina, igual de grave y con semejantes consecuencias

psicoemocionales que aquella que se comete en contra del orden natural.

Una cuestion trascendente respecto a la forma en que se realiz6 la
regulacion este delito, es el hecho de que se tomara a una mujer como sujeto
activo: la madrastra. Si bien es cierto que existen casos en que una mujer es la
que violenta sexualmente, en aquella época en donde las mujeres tenian
reprimida toda cuestion sexual, podria dudarse que, efectivamente, el numero de
casos en que la madrastra agrediera sexualmente a su hijastra o hijastro fueran
suficientes como para que existiera la necesidad de especificarlo en la
normatividad penal. Por ello, resulta interesante saber las razones que tuvo en su
momento el legislador para poner Unicamente a la madrastra como sujeto activo

del delito y no al comun de las mujeres.

A pesar de los avances en materia legislativa, la tipificacion de delito de
violacion carecia de las minimas especificaciones que debe encontrarse en
cualquier tipo penal del delito de violacién para proteger y garantizar los derechos

humanos de las victimas.

2.5.2 Cédigo de 1929

Este Cddigo hacia referencia al delito en el Titulo decimotercero, Capitulo
denominado “De los delitos contra la libertad sexual.””® No hubo grandes avances
respecto a su regulacion en el Cédigo Penal del afio 1871 y éste, sin embargo se
hacia referencia a la libertad sexual como bien juridico tutelado.

El articulo 860 senalaba: “Comete el delito de violacién: el que por medio de

la violencia fisica 0 moral tiene copula con una persona sin la voluntad de ésta,

75 Lépez Betancourt, Eduardo, Op.Cit., p, 186.
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sea cual fuere su sexo.””® Esta definicién era la misma que contenia el Cédigo
anterior, y la copula cometida sobre una persona que se encontrara sin sentido o

sin expedito uso de la razén, siguié equiparandose a este delito.

Con la persistencia de una vision proteccionista de la familia, este Cddigo
siguié sancionando la violacidn entre parientes, estipulandose como pena la
privacion de todos los derechos sobre los bienes del ofendido, por parte del
ascendente o descendiente culpable, asi como la perdida de patria potestad
respecto de sus descendientes.

Al darse cuenta el legislador que uno de los sujetos pasivos mas
vulnerables respecto a este delito eran los menores de edad, se hizo un mayor
énfasis en las sanciones estipuladas para estos casos. Se decret6 que en aquellos
casos en que el sujeto pasivo fuera un impuber, la sancién podria alcanzar hasta
los diez anos, mientras que con un puber, se imponia de seis anos de segregacién

y multa de quince a treinta dias.

Las sanciones estipuladas en el articulo 860, aumentaban de dos a cuatro
anos si el delito era cometido por un ascendiente, descendiente, padrastro o
madrastra o hermano del ofendido, o cuando la copula se cometia en contra del

orden natural.

La pena estipulada aumentaba de uno a tres anos si el sujeto activo ejercia
autoridad sobre la victima o era su criado, asalariado, tutor o maestro, o0 cometiera
la violaciébn abusando de sus funciones como médico, cirujano, dentista,
comadrdn, ministro de algun culto, funcionario o empleado publico, ademas de
quedar inhabilitados para ser tutores o curadores, ademas de ser suspendidos del

ejercicio de sus funciones hasta cuatro anos.

8 ldem.
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A pesar de que transcurrieron mas de cinco décadas entre los Cédigos
analizados, no hubo ningun avance respecto a la forma de regular el delito de
violacion.

2.5.3 Codigo de 1931

La denominacion que se le dio al Titulo decimoquinto que tipificaba lo
relativo al delito de violacion fue el de “Delitos sexuales.”Su regulacion estaba
comprendida dentro de los articulos 265 al 266.

El articulo 265 estipulaba: “Al que por medio de la violencia fisica o moral
tenga cépula con una persona sin la voluntad de ésta, sea cual fuere su sexo, se
le aplicara la pena de uno a seis anos de prision, Si la persona ofendida fuere
impuber, la pena sera de dos a ocho anos.” Es trascendente mencionar que desde
el Codigo Penal de 1871 hasta éste, la sancién era la misma, una sancion muy

pequefa para un delito que acarrea graves consecuencias.

En sentido contrario, en este Cddigo se estipularon sanciones mayores
para otros delitos que si bien no representaban una agresion total a la parte fisica
y emocional de un ser humano, el legislador considerd que sus consecuencias
eran mayores para la sociedad. Un ejemplo de lo anterior puede encontrarse en el
delito de falsificacion de sellos sefialado en el articulo 241 del mismo

ordenamiento, en el cual se imponia una pena de cuatro a nueve afnos de prision.

En este ordenamiento legal dej6 de observarse de manera especifica los
casos en que el sujeto activo fuera ascendiente o descendiente, ni aquellos
realizados por funcionarios publicos y por profesionistas sefialados en los Cédigos

anteriores.

2.5.4 Reformas al Cédigo Penal de 1991

A pesar de que las grandes reformas en materia de violencia sexual se
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dieron hasta el ano de 1991, durante la década de los 80's fue cuando se

empezaron a dar los cambios socioculturales necesarios para llevarlas a cabo.

Con fecha de 13 de enero del ano 1984, se realiz6 una reforma al Codigo
Penal para el Distrito Federal en Materia Comun y para toda la Republica en
Materia de Fuero Federal al articulo 265, en la cual se aumenté la cual la sancién
al delito de violacion y se eliminé la multa: “Al que por medio de la violencia fisica
o moral tenga copula con una persona sea cual fuere su sexo, se le aplicara
prisidbn de seis a ocho afos. Si la persona ofendida fuere impuber, la pena de

prisién sera de seis a diez afnos.”

Fue con la reforma del ano 1989, que se marco el inicio de los cambios
posteriores respecto a la regulacién y sancién del delito en cuestiéon. En enero del
mismo afo, se realizd una reforma al Codigo Penal para el Distrito Federal en
Materia Comun y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal que
establecié una nueva agravante al articulo 265, en su segundo parrafo, que a la
letra decia: “Se sancionara con prision de uno a cinco afnos al que introduzca por
la via anal o vaginal cualquier elemento o instrumento distinto al miembro viril, por

medio de la violencia fisica o0 moral, sea cual fuere el sexo del ofendido”.

Durante anos, tanto mujeres como hombres victimas de violacidn no
pudieron acceder a la justicia por el simple hecho de que no se habia realizado
sobre ellas ninguna copula propiamente dicha, ya que para su configuracion era
necesaria la introduccién del miembro viril. Puede analizarse también que, con
anterioridad, solamente el hombre podia ser el sujeto activo de éste delito, debido
a que por naturaleza, es el unico que tiene miembro viril y, por lo tanto, el Unico

qgue podia hacer uso del mismo para violar.

Posteriormente, en el ano 1991, se publicaron en el Diario Oficial de la
Federacion las reformas que le dieron otro enfoque a los delitos de indole sexual,
ademas del delito de violacion, fueron reformados también el de rapto y abuso
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sexual.

Fue reformado la denominacion del Titulo Decimoquinto con el nombre de
“Delitos contra la Libertad y el Normal Desarrollo Psicosexual”’, asi como el
Capitulo 1, nombrandolo “Hostigamiento Sexual, Abuso Sexual, Estupro vy
Violacién.”

En el caso que nos compete, las reformas a los articulos fueron las

siguientes:

El articulo 265, definid por primera vez lo que debia entenderse por cépula
y se establece una nueva agravante: “Para los efectos de este articulo, se
entiende por copula, la introduccion del miembro viril en el cuerpo de la victima por
via vaginal, anal u oral, independientemente de su sexo. Se sancionara con prision
de tres a ocho anos, al que introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento o
instrumento distinto al miembro viril, por medio de la violencia fisica o0 moral, sea

cual fuere el sexo del ofendido.”

En el articulo 266, se modificé la redaccién y se establecié una nueva
agravante en delitos equiparables a la violacion: “Se equipara a la violacién y se
sancionara con la misma pena: I. Al que sin violencia realice cépula con persona
menor de doce anos de edad; Il. Al que sin violencia realice cépula con persona
que no tenga la capacidad de comprender el significado del hecho, o por cualquier
causa no pueda resistirlo. Si se ejerciera violencia fisica o moral, el minimo y el

maximo de la pena se aumentara en una mitad.”

El articulo 266 bis, se reformd para aumentar la pena y se modificd la
redaccion respecto a los agravantes generales: “Las penas previstas para el
abuso sexual y la violacidon se aumentaran hasta en una mitad en su minimo y
maximo, cuando: |. El delito fuere cometido con intervencion directa o inmediata

de dos o mas personas. Il. El delito fuere cometido por un ascendiente contra su
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descendiente, éste contra aquél, el hermano contra su colateral, el tutor contra su
pupilo, o por el padrastro o amasio de la madre del ofendido en contra de su
hijastro. Ademas de la pena de prision, el culpable perdera la patria potestad o la
tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la victima. Ill. El delito fuere cometido
por quien desemperfie un cargo publico o ejerza su profesion, utilizando los medios
o circunstancia que ellos le proporcionen. Ademas de la pena de prision el
condenado sera destituido del cargo o empleo o suspendido por el término de
cinco anos en el ejercicio de dicha profesion; IV.El delito fuere cometido por la
persona que tiene al ofendido bajo su custodia, guarda o educacién o aproveche
la confianza en él depositada.”

Una de la reformas al Cédigo Penal que mas controversias a causado a
nivel social fue aquella de fecha 30 de diciembre de 1997, por medio de la cual se
adiciono el articulo 265- bis, respecto a la violacién entre cdnyuges. Lo anterior
constituyé una gran evolucion al tomarse en cuenta, por primera vez, la voz de un
sector de la sociedad que no habia sido escuchado: el de las mujeres casadas o

concubinas.

Al existir una gran demanda de justicia por parte de las mujeres, fue
necesario que las y los legisladores echaran abajo las ideas proteccionistas que
se habian tenido sobre la familia, ideas que afirmaban que era mejor que se
siguieran violentado los derechos humanos de millones de mujeres con tal de
mantener a salvo la unién familiar y que durante afnos permitieron que una gran
parte de la sociedad mexicana no gozara de la proteccion que la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos otorgaba. Como consecuencia de lo
anterior y de las presiones que los organismos internacionales y grupos feministas
ejercieron sobre el Estado mexicano, éste tuvo que replantearse una nueva forma
de legislar en la cual estuvieran incluidos no sé6lo en los discursos politicos, sino
también en la practica, todos los seres humanos, mujeres y hombres, dentro de la
proteccién de las leyes que elaboraban.
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Se crea asi el delito de violacién entre cényuges estipulandose en la
legislacion penal de la siguiente manera: “Si la victima de la violaciéon fuera la

esposa o concubina, se impondra la pena prevista en el articulo anterior.”
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ll. ANALISIS SOCIOLOGICO DEL DELITO DE VIOLACION ENTRE
CONYUGES Y SUS CONSECUENCIAS

3.1 Violencia y violencia de género

La palabra violencia proviene del latin violentia’y se define como la accién
y efecto de violentar o violentarse, accién violenta o contra el natural modo de
proceder, acciéon de violar a una mujer. Por su parte, violento (ta), es el adjetivo
que emana del latin violentus™ y significa aquél o aquella que esta fuera de su
natural estado, situacibn o modo, que obra con impetu y fuerza, que se hace
bruscamente, con impetu e intensidad extraordinaria. Ambas definiciones hacen
referencia unicamente a las conductas humanas, al ser las personas los Unicos
seres vivos que tienen conciencia y capacidad para distinguir entre el bien y el

mal.

La Organizacién Mundial de Salud (OMS), la define como: “El uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho o0 como amenaza, contra uno
mismo, otra persona o0 un grupo 0 comunidad, que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafos psicologicos, trastornos del

desarrollo o privaciones”.”®

El elemento fundamental de la violencia es la transgresién a la voluntad de
otra persona con el animo de someter y controlar. Encuentra lugar en la vida
cotidiana de todos los integrantes de una sociedad, escenario central de las
concepciones, creencias y practicas de legitimizacion y deslegitimizacién de la

misma, lo que da origen también a la denominada violencia de género.

Durante anos, se ha tratado de descifrar el origen de la violencia, llegando a
dos posibles conclusiones. La primera de ellas afirma que la violencia es una parte

Z Diccionario de la Lengua Espanola, vigésima segunda edicion, Real Academia Espafiola, Espafa, 2001, p. 1565.
Idem.
" Informe Mundial sobre la Violencia y la Salud, Oficina Regional para las Américas de la Organizacién Mundial de la Salud,
2003, www.who.int/es/, Fecha de consulta: 16 de abril del 2010.
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innata del ser humano lo que llevaria a afirmar que existen una serie de
consecuencias y factores biolégicos en algunos fendémenos propiamente sociales.
Reafirmando esta teoria, Thomas Hobbes afirma que el hombre para satisfacer
sus necesidades y como consecuencia del instinto de conservacion, ataca a
cualquier otro ser humano que obstaculice la realizacion de sus fines. Lo anterior
es consecuencia del estado natural del hombre, que es el de la guerra y el de la
lucha.®’ La segunda, se refiere a que el individuo se vuelve un ser violento como
resultado de la socializacion, entendida ésta como “el continuo proceso de
interaccién mediante el cual se adquiere una identidad personal y habilidades

sociales, esto es, como una conducta aprendida.”®’

La violencia de género es una ramificacién de la violencia en sentido amplio
y encuentra origen en dos conceptos fundamentales vistos con anterioridad: sexo
y género. Es a partir de ellos y de la forma en que son concebidos e interpretados
que la sociedad los reproduce en un contexto de desigualdad, discriminacién y

subordinacién.

A partir del género se establece una organizacién genérica y se estipulan
diferentes formas de comportamiento, roles y estereotipos, asi como las
caracteristicas fisicas, economicas sociales, psicolégicas erbéticas, politicas y
culturales asignadas de manera diferenciada a los individuos segin su sexo,®
asignandoles valores diferenciados a aquello que se considera exclusivamente del
género femenino y exclusivo del masculino. Las personas aprenden a ser nifas y
ninos para convertirse en mujeres y hombres. La conformacién de la sociedad ha
determinado que todo aquello que gira en torno a los hombres, tengan una mayor
valoracion social, mientras que aquello que es designado a las mujeres ocupa un
lugar subordinado y de marginacién. De manera dogmatica se establece también
una valoracién desigual de los hombres en relaciéon con las mujeres y superioridad
a los primeros e inferioridad a las segundas.

8 Senior, F. Alberto, Sociologia, undécima edicién, Editorial Porria, México, 1990, p. 194.
& Gelles, J. Richard, Op.Cit., p. 89.
8 Cazés Menache, Daniel, La perspectiva de género, segunda edicién, Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en
Ciencias y Humanidades, México, 2005, p. 96.
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La violencia de género al igual que la violencia en sentido amplio, es una
conducta aprendida que se encuentra arraigada en las estructuras sociales. Todos
los individuos que conforman a la sociedad, crecen con la ideologia que afirma
que este tipo de violencia es comun y normal, de ahi que existan un sin fin de
actitudes, tanto de hombres como de mujeres, que demuestran la permisividad
que existe respecto al tema. A estas practicas se les ha quitado su caracter
violento porque se asocian con costumbres aceptadas por la colectividad. El
hombre que ejerce violencia contra la mujer, encuentra motivos para hacerlo en el
hecho de que no concibe a ésta como un ser humano con quien pueda
relacionarse como igual, debido a que existe un panorama dogmatico que afirma
que las mujeres son débiles por naturaleza y es el hombre quien debe de cumplir
con los roles establecidos de proteccion y cuidado, ademas de un claro esquema
de relaciones de mando- obediencia, autoridad- sumisién. Este tipo de
organizacion social se construyen sobre bases de desigualdad y perpetuan los
patrones de sumision entre hombres y mujeres. La ideologia de la supremacia

masculina se toma como algo inmutable y permanente, pero sobre todo natural.

México, al haber firmado y ratificado diversos tratados internacionales en la
materia, estd obligado a reconocer las definiciones contenidas en estos. La
Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer, mejor conocida como Belém do Para, define en su articulo 19, lo
que debera entenderse por violencia de género: “cualquier accién o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dafo o sufrimiento fisico, sexual o

psicolégico a la mujer, tanto en el ambito publico como en el privado.”

La violencia de género o contra las mujeres adopta multiples formas,
golpes, acoso, hostigamiento, violacion, asesinato, entre muchas otras. De
acuerdo con la Convencion puede ocurrir dentro y/o fuera del hogar y puede ser
fisica, sexual y psicologica. Actualmente, se reconoce que también este tipo de
violencia adquiere mas expresiones que las sefialadas como son la econdmica, la

patrimonial y contra los derechos reproductivos.
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El camino para nombrar y visibilizar publicamente este tipo de violencia, ha
sido arduo vy dificil de transitar. A pesar de los tropiezos y las dificultades, el tema
ha trascendido y ha dejado de ser una preocupacion exclusiva de los grupos y
organizaciones feministas, para ser un tema central en las agendas nacionales e

internacionales.

3.2 Violacion entre conyuges: causas y efectos

La violacion se define como cualquier hecho que sobrepase los limites
corporales y/o psicolégicos de una persona. Es una accion forzada en la cual
puede o no haber penetracién vaginal, anal u oral del pene o de cualquier otro

sustituto del mismo, con carencia de consentimiento.®

Dentro de las explicaciones que dan los hombres que han violado o han
pensado violar a una mujer, se encuentra aquella que afirma que el motivo que los
llevé o los llevaria a violentarlas es el deseo de castigo y destruccion hacia ellas y
no el deseo sexual. El Informe Hite, es un estudio realizado en la década de los
90’s, sobre la sexualidad masculina. Se basé en un cuestionario aplicado a varios
miles de hombres respecto de diversos temas, entre ellos el de la violacién. En
este informe puede constatarse que dentro de la cultura general se refuerzan la
idea de que los hombres “obtienen o “toman” sexo de las mujeres, que los
hombres “tienen” mujeres, que los hombres conquistan y poseen mujeres, que las
mujeres cuando dicen “no”, quieren decir “si”, que las mujeres “se rinden” a los
hombres y la penetracion es el simbolo de la “victoria.”®* Una de las preguntas del
informe consiste en saber si habian violado a alguna mujer y, en caso negativo, si
habia deseado hacerlo, a lo que uno de los encuestados respondié: “He pensado
y fantaseado a menudo sobre ello. Quiza me gustara, para experimentar una

sensacion de dominio sobre una mujer. Pero nunca lo he deseado realmente, por

8 Gonzalez Serratos, Luz y otros, Revision tedrica y aportaciones de investigacion del fenémeno de violacién en adultos,
abuso sexual a menores y sobrevivientes al abuso sexual en la infancia, S.N.E., Programa de Atencion Integral a Victimas y
Sobrevivientes de Agresion Sexual, Facultad de Psicologia, México, 1997, p.2.

8 Hite, Shere, El Informe Hite: estudio de la sexualidad masculina, S.N.E., Editorial Punto de Lectura, Espafa, 2002, p. 760.

62



temor a ser descubierto y ver mi imagen publica arruinada.”®® Otro testimonio:
“Nunca he violado a una mujer, pero lo he deseado a veces, por la lucha y la
victoria final. No obstante, soy una persona que piensa antes de actuar, y las
consecuencias no compensarian. Ademas, no quiero ser conocido como un

pervertido.”®

Los ejemplos antes expuestos pueden dar una muestra clara de los motivos
utilizados por los hombres para violentar sexualmente. Mucho mas alla de lo que
se creé, estos motivos estan cargados de odio y rencor hacia las mujeres por el
simple hecho de serlo, y una forma de expresar estos sentimientos es
sometiéndola sexualmente. Las palabras claves dentro de las respuestas de estos
dos hombres son: dominio y victoria final; de ahi que la violacién es considerada,
antes del homicidio, como la dltima manifestacion de una cultura que considera a

las mujeres inferiores a los hombres y como objetos de posesion y servicio.

En la sociedad se tienen diversas ideas respecto a la sexualidad que se da
entre ambos sexos Las mujeres aprueban estas ideas y, los hombre, las ponen en
practica. Cuando una mujer ha consentido mantener una o varias relaciones
sexuales con un hombre, ésta no tiene derecho a oponerse a relaciones sexuales
futuras. Lo anterior, es consecuencia de que su cuerpo es concebido como un
objeto al que se debe apropiar y conlleva a que también en el matrimonio, la
esposa sea vista como propiedad del cdnyuge. El cdnyuge al contraer matrimonio
tiene prerrogativas sobre el cuerpo de su mujer, puede hacer uso de él y puede
apropiarse de la sexualidad de ella. La violacién entre consortes no es mas que el
ejercicio de éste derecho y la facultad socializada de sentirse duenos de sus
cuerpos por el simple hecho de ser hombres y la obligacibn de cumplir

sexualmente por el hecho de ser mujeres.?’

% Hite, Shere, Op.Cit., p. 764.
& Jdem.
¥ Lagarde, Marcela, Género..., Op. Cit., p. 59.
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Dentro de la violacién conyugal, al igual que en cualquier otra, existe una
coercién emocional de grandes magnitudes que obliga a la mujer a estar sujeta a
las exigencias del consorte. El miedo a ser golpeada, herida, amenazada y
asesinada, beneficia al agresor para despojarla de toda su subjetividad,
despersonalizarla y violarla. Tanto la violencia fisica como psicoldgica, constituyen
factores fundamentales para su consumacion. La violencia fisica como elemento
para demostrar poder por parte del hombre, es utilizada para transgredir la
voluntad de la cényuge y forzarla a tener coito, sin embargo en muchas ocasiones,
aunque no exista resistencia fisica por parte de ella, el hombre infringe golpes,
empujones, cachetadas, etc. A diferencia de la fisica, la violencia psicoldgica se
encuentra presente en todas las violaciones. Un ejemplo de ello seria el caso en
que por la amenaza constante de quedar lastimada, la mujer es obligada a
rendirse sin necesidad de que existan golpes, o cuando es intimidada con la
amenaza de quitarle a las y los hijos, o la coaccidn explicita de ser asesinada si no

obedece.

La investigadora Diana Russell, experta en temas de sexualidad y violencia,
menciona cinco tipos de cédnyuges violadores: 1. Esposos que prefieren violar que
tener sexo consensual con su pareja; 2. A los que les da lo mismo el sexo
consensual que el asalto sexual; 3. Los que prefieren el sexo consensual, pero si
ella se rehusa la violan; 4. Los que desean y fantasean con violarla, pero no
actuan sus deseos y; 5. Los esposos que no tienen deseos de violar a sus

parejas.®

Si bien es cierto que existen hombres que puedan encuadrar perfectamente
en esta clasificacion, también resulta peligroso limitarse Unicamente a esta, debido
a que las razones por las que una persona violenta sexualmente, pueden variar e

ir mas alla de las antes expuestas.

® Russell, Diana, citada en Burgess Wolbert, Ann, Rape and Sexual Assault, S. N.E., Editorial Garland, Nueva York, 1985,
pp.146-158.
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Por su parte, otro experto en sexualidad, Nicholas Grot, sefala la existencia
de dos tipos de hombres agresores basada en los motivos que los impulsaron a
violar. Menciona la violacion por ira y la violacién por poder. Sefala que aunque
todas las violaciones contienen esto dos sentimientos, las agresiones con ira son
cometidas con el objetivo de expresar hostilidad hacia las mujeres, para vengarse
de ellas y humillarlas, mientras que las basadas en el poder buscan imponer
dominio y control. A partir de ahi, hace una clasificacion de las violaciones
conyugales: 1. Aquellas que se llevan a cabo con violencia fisica y que pueden ser
clasificadas como violaciones por ira, en las cuales el asalto se caracteriza por la
brutalidad de la fuerza fisica. Se utiliza mas que la fuerza actual en la comisién de
la ofensa que la necesaria si los intentos fueran simplemente para dominar a la
victima y alcanzar la penetracion sexual, al ser el lastimar y humillar el Unico
propésito, y; 2. Las denominadas violaciones de poder, son aquellas en las cuales
las cdnyuges no son golpeadas sino que el poder parece ser el factor dominante
que motiva al agresor. En estos asaltos, el deseo del agresor no es lastimar a su
victima, sino expresar poder, fuerza, control, autoridad e identidad por medio de la

violencia sexual.®®

Al ser la violencia, la violencia de género y la violaciéon conyugal conductas
naturalizadas, sus consecuencias no son concebidas tan graves como aquéllas
que son infringidas por un desconocido, dando como consecuencia que a lo largo
de la historia se hayan creado una serie de argumentos que son utilizados para
justificar la violencia sexual dentro del matrimonio y que legitiman su uso, mismos

que seran explicados a continuacién.

3.2.1 Porque soy dueio de tu cuerpo

La construccién sexo/género determina las formas de relacion existentes

dentro de una sociedad en particular, el masculino versus femenino, es una

8 Groth, Nicholas, citado en Burgess Wolbert, Ann, Rape and Sexual Assault, S. N.E., Editorial Garland, Nueva York, 1985,
pp.146-158.
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constante en la vida de todos los seres humanos y una contraposicion que se ha
dado a partir de la valorizacion de lo que es ser hombre y ser mujer. Lo masculino
se remite al uso del poder y al dominio como elementos naturalizados. Los
hombres subordinan a las mujeres a través de estos elementos, lo que da como
consecuencia, que exista una constante marginacion y discriminacion. La
sexualidad, es un elemento que es utilizado por la sociedad para subordinar y son
los hombres quienes la consideran como un elemento clave en la lucha de
poderes intragenéricos, de ahi que se encuentren numerosos practicas culturales
que giran alrededor de la sexualidad femenina y no de la masculina, por ejemplo:
el concepto de virginidad y la forma en que ésta debe ser cumplida Unicamente
por las mujeres; una mujer es respetada siempre y cuando tenga poca experiencia
en el ambito sexual, a diferencia de un hombre que es respetado y admirado
mientras mayor experiencia tenga; el miedo que tienen las mujeres de sufrir una

agresion sexual en cualquier momento, lo que genera un dominio total sobre ellas.

Daniel Cazés senala: “Los hombres son los poseedores universales de las
mujeres, ellos pueden y deben apropiarse sexualmente de las mujeres con el fin
de demostrarse a si mismos y a otros varones su virilidad. Esto lo llevan, los
hombres bien arraigado en su mirada y en su actitud hacia las mujeres. La
expresion maxima del machismo es la violencia y dentro de ésta, la sexual, con la
conviccion de que las mujeres gozan la violacién y necesitan ser violadas. Los
miséginos castigan la maldad y la hipocresia que adjudican a las mujeres

violandolas.”°

Durante su infancia y adolescencia el hombre es el Unico que tiene
permitido autodescubrir su propio erotismo y decidir sobre él, por ejemplo la
masturbacion y la pérdida de la virginidad a temprana edad; por ello, es una
hazafna para los adolecentes platicar entre ellos mismos la forma en que iniciaron
su vida sexual y la mujer que contribuyé a ello. Mientras tanto, las mujeres no
tienen el poder de decision sobre su propio cuerpo; su autosatisfaccion sexual es

% Cazés Menache, Daniel, Op. Cit., p. 5.
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algo que se encuentra aun mal visto entre la sociedad y, generalmente, el inicio de
la actividad sexual se da cuando la mujer cumple con el compromiso social del

matrimonio.®’

Respecto a este compromiso social, Marcela Lagarde hace referencia a la
llamada luna de miel de la siguiente manera: “Es un hecho pedagégico porque el
descubrimiento del propio erotismo es prohibido por el poder, y reprimido por el
propio individuo o desarrollado hasta cierto limite. Entonces, el erotismo implica
aprendizaje de las normas, que permiten, restringen o prohiben de acuerdo con el
estereotipo del trato erético. Siempre alguien ensefa y alguien aprende, alguien
tiene el saber erdtico y alguien carece de él. La mujer es en la relacion de
géneros, quien no posee el saber erético. En particular las esposas-madres, por
eso los varones poseedores de esa sabiduria ensefan, es decir moldean norman,

domestican el erotismo de las mujeres.”

Es entonces que el hecho de haber “poseido” a su esposa por primera vez
y haberse convertido en el Uunico duefio de su cuerpo, le da el poder de poseerla
cuentas veces quiera. Se estipula entonces, dentro del matrimonio, la propiedad
privada sobre el cuerpo de su cdényuge con derechos eréticos exclusivos sobre él
y, por lo tanto, con el derecho de violentarla sexualmente.

3.2.2 El coito como un deber

La relacién conyugal debe entenderse como aquella unién entre un hombre
y una mujer, obligatoriamente heterosexual, con el objetivo de conformar una
familia mediante el compromiso, esfuerzo conjunto y ayuda mutua. Es un acto
juridico y social por medio del cual las mujeres pasan de ser “seforitas” a “sefioras
de”, haciendo alusién a su estado civil y de manera indirecta a su entorno sexual.

Es a partir de este suceso y por los roles genéricos que decretan la pertenencia y

" Lagarde, Marcela, Género..., Op. Cit., p.59.
% | agarde, Marcela, Los cautiverios..., Op. Cit., p. 216.
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propiedad corporal de la mujer al hombre, que ella se “entrega a éI” y el “la hace

suya”.

Los roles genéricos que estipulan la grandeza fisica y mental del hombre
sobre la mujer, la pertenencia de éste al ambito publico y aquélla al desvalorizado
ambito privado, el hombre como “jefe de la casa” y la mujer como “ama de casa’,

son trasladados también al aspecto sexual.

A pesar de que con el paso del tiempo las nuevas generaciones han
modificado estos roles y, por lo tanto la sexualidad también, es importante
mencionar que todavia la sociedad en general, tanto mujeres como hombres,
tienen una ideologia de subordinacion y desvalorizacion hacia las mujeres; de ahi
que dentro del matrimonio, la violencia en sus diversas formas siga siendo en

México un problema que ha causado grandes costos econémicos y sociales.

Los nombres y las explicaciones que las mujeres dan a la violencia que
viven diariamente, golpes, humillaciones, insultos, vejaciones, entre otras, son
nombradas vy justificadas de mdultiples formas, tanto por ella como por el conyuge
que violenta. En el caso de la violencia sexual, en muchas ocasiones no es
concebida como tal, debido a que se tiene una ideologia que afirma que ésta
solamente es realizada por desconocidos y nunca por alguien que prometié amor
y lealtad. La interpretacién que dan las conyuges a éste tipo de violencia suele ser
personal, circunstancial y excepcional; generan una serie de justificaciones para
entender el porqué de esa accibn y, en muchas ocasiones, encuentran
fundamento en la culpabilidad de si mismas con argumentos como: “por no ser

una buena esposa”, “por haberlo hecho enojar” o “por no cumplirle como mujer”.
No soélo los integrantes del matrimonio naturalizan la violencia, también lo

hace la sociedad en general. La violacion entre conyuges sucede aun en al ambito

privado, en el marco de la propiedad y en el silencio del hogar, de ahi que la
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agresion y el dafio se “disuelven, se aminoran y encuentran legitimacion;” la
ideologia del amor, del cumplimiento de los deberes del matrimonio, del respecto
implicito al cényuge sobre todas las cosas, se configuran para crear un panorama
poco favorecedor para las mujeres, por ello, la violacién dentro del matrimonio no
es considerada por los legisladores como una agravante, contradiciendo entonces
el interés que supuestamente se tiene por generar acciones que fortalezcan al eje

central de la sociedad: la familia.
3.2.3 Alcoholismo y drogadiccion

En la antigledad, el uso del alcohol era exclusivo de los sacerdotes,
quienes lo utilizaban en los rituales para comunicarse con las divinidades.®*
Posteriormente, en el México antiguo, su consumo estaba prohibido para la
poblacion en general, sin embargo los ancianos eran los Unicos que podian
ingerirlo en las festividades. A la llegada de los espanoles, fue utilizado por los
conquistadores para embrutecer a los indigenas y asi asegurar su dominio. Fue
entonces, que las bebidas alcohdlicas dejaron de ser exclusivas de un
determinado sector para encontrarse al alcance de toda la poblacidén y convertirse,
con el paso del tiempo, en un elemento de gran importancia en las relaciones

humanas.

A la par del alcohol, las drogas constituyen otro elemento que se ha
utilizado en la interaccion social. En tiempos remotos, las antiguas civilizaciones
se percataron que ciertas sustancias producian alucinaciones y sentimientos de
euforia y/o éxtasis, pero al igual que el alcohol, éstas eran de uso exclusivo de los
sacerdotes y ancianos. Posteriormente, su consumo se extendidé a otros sectores
menos privilegiados de la sociedad. Actualmente, cualquier persona pueda
acceder sin dificultades a todo un mundo de sustancias tdxicas sin restriccion

alguna.

% Lagarde, Marcela, Los cautiverios..., Op. Cit., p. 280.
% Reyes Echandia, Alfonso, Criminologia, octava edicion, Ediorial Temis, Colombia, 2003, p.64.
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Al trastornar y afectar directamente la personalidad del consumidor, asi
como su capacidad de interaccion social, el uso de drogas y el alcohol constituyen
el origen de una de las causas mas frecuentes de fendmenos sociales que
transgreden las relaciones interpersonales. Es frecuente, que delitos como
lesiones, homicidios y violaciones se cometan bajo los efectos de estas

sustancias.®

La violencia de género y familiar ejercida por el conyuge hacia los demas
miembros de la familia, guarda estrecha relacibn con la ingesta de estas
sustancias.?® Su consumo sirve como una forma de justificar esta violencia debido
a que se mantiene vivo el mito de que una persona que se encuentra bajo sus
efectos, no tiene ningun control sobre si mismo ni sobre sus impulsos. En el caso
de la violencia de género y familiar es frecuente que el cényuge que se encuentra
bajo los efectos del alcohol evada su responsabilidad por los actos cometidos con
la frase conocida “no sabia lo que hacia”, ademas de pedir perdén y jurar que no
volvera a repetirse. La gravedad de la violencia, suele matizarse al colocar el

alcohol y las drogas como las causantes de estas agresiones.

El uso de estas sustancias para evadir responsabilidades, caus6 mucho
revuelo juridico y social durante décadas. Efectivamente lleg6é a considerarse que
la persona que cometia un ilicito bajo estos efectos, se encontraba sin conciencia
y, por lo tanto no podia responder por las consecuencias del mismo. Result6
necesario que los legisladores se plantearan la hipétesis de si la persona que
cometia un delito en este estado debia ser sancionado. Los grandes juristas
argumentaron que, efectivamente, la persona que hubiese provocado su trastorno
mental para en ese estado cometer el hecho ilicito, responderia por el resultado
tipico y es asi que se encuentra plasmada la denominada accion libre en su causa

en el Cédigo Penal para el Distrito Federal vigente.

 Reyes Echandia, Alfonso, Op. Cit,, p. 61.
% Achaval, Alfredo, Delito de Violacion: estudio sexolégico, médico legal y juridico, tercera edicion, Editorial Abeledo-Perrot,
Buenos Aires, 1998, p. 79.
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A pesar de que normativamente resolvi6 este cuestionamiento, en el
aspecto social prevalece el mito. En el caso de la violencia de género y el delito de
violacion entre conyuges, es muy comun utilizar este argumento como pretexto.
Los involucrados: los conyuges, las hijas e hijos, la familia, las instituciones y la
sociedad en general, la toleran.

Asi como juridicamente no es posible encontrar justificacién a la violacién
entre conyuges cometida bajo los influjos de alguna sustancia, corporalmente
tampoco lo es. Cuando una persona se encuentra alcoholizada al grado de perder
el control de si misma, resulta imposible tener una coordinacién adecuada de los
movimientos corporales. Para forzar alguien fisicamente para tener coito, es
necesario, ademas de la fuerza, coordinacion; sin estos elementos, resulta
imposible someterla y dominarla; alguien que se encuentre en un alto grado de
intoxicacién, le resultaria imposible lograrlo. Una persona que quiere obtener de
otra el acceso carnal de manera forzada, sabe perfectamente lo que hace, tiene
un objetivo en mente, y su cuerpo y fuerza tendran como Unico objetivo la
violacion, por lo tanto, el argumento utilizado por el agresor “no sabia lo que
hacia”, no encuentra cabida. Se cree que el alcohol es una sustancia estimulante,
cuando en realidad lo que conlleva su ingesta es a un efecto depresivo sobre el
sistema nervioso humano. Esta depresion puede ser tan grave que deja
inconsciente a una persona o0 puede resultar en una congestion alcohdlica,
disminuyendo entonces la capacidad de violentar sexualmente cuando se
encuentra fuera de si y, mucho menos lograr una ereccién si nos referimos al tipo

penal descrito en el articulo 174 del Cédigo Penal para el Distrito Federal vigente.

Las conductas de una persona al tener alcohol en la sangre o algun tipo de
droga dependeran de su personalidad, de sus procesos bioquimicos y de su
historia de vida. Es importante mencionar que no todos los hombres tienen una
conducta agresiva al ingerir sustancias, debido a que no constituye un factor
determinante para ejercer violencia y, mucho menos, para violentar sexualmente.

En el caso especifico de las drogas, la capacidad de actuar de manera coordinada
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y con la fuerza suficiente para violentar, se basa en el tipo de sustancia ingerida:

depresiva, estimulante o alucinégena.”’

Independientemente del tipo de droga injerida y la cantidad de alcohol
bebida, la violacion entre conyuges va mucho mas alla. Al ser las sustancias
téxicas un desinhibidor de las conductas, el hombre cényuge que viola a su mujer,
pone en practica la ideologia sexista de verla como un objeto servicial y de su
propiedad.

El mito del agresor alcoholizado fuera de si y sin conciencia, se encuentra
totalmente infundado. El resultado que se obtiene de combinar alcohol y/o drogas
dentro de las relaciones sociales en general es funesto, pero existen mayores
complicaciones si se esta ante una relacion en la cual existe una asimetria de

poder.
3.2.4 Repeticion de patrones

La familia es el eje central de la sociedad, es en ella donde se aprenden los
principios fundamentales y las pautas que determinan las relaciones sociales de
una persona. A pesar de que existen diversos espacios en donde los seres
humanos socializan las conductas, como la escuela y los centros de trabajo, es la
familia la que establece, en gran medida, la formacion de las estructuras de
personalidad.

La convivencia dentro del seno familiar y la forma en que una persona se
relaciona con su madre y padre, influye en un alto porcentaje en la manera en que
se relacionara con mujeres y hombres en un futuro. Si la familia se caracteriza por
tener relaciones de confianza, respeto y apoyo, generalmente los integrantes de la

misma, especialmente las y los hijos, aprenden que estos sentimientos son la

9 Reyes Echandia, Alfonso, Op. Cit., pp. 64y 71.
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base de las relaciones sociales e interactuaran con sus semejantes bajo estos

principios.

Del mismo modo, la socializacién y naturalizacién de la violencia dentro una
familia y el uso de ésta como medio de resolucién conflictos, hace que
comunmente las personas que la integran, la utilicen como factor determinante en
el desarrollo de las relaciones humanas. Si se tienen dindmicas sociales dentro de
un hogar que se caracterizan por constantes episodios de violencia y actitudes
negativas, cabe esperar que las y los hijos imiten estas conductas en sus
relaciones personales. Pero también es importante hacer énfasis en que la
violencia es opcional, y no todas las personas que han crecido en un entorno

violento son generadoras de violencia.

Si la repeticion de patrones fuera la Unica explicacién acerca de la violencia
familiar que se da de generacion en generacion, el numero de mujeres y hombres
generadores, seria equilibrado debido a que tanto nifias como nifios son
expuestos diariamente a golpes, insultos, humillaciones y abusos por parte de sus
padres y madres, sin embargo, las cifras demuestran que los hombres que
violentan representan un porcentaje mucho mayor que el de las mujeres. Sucede
lo mismo en el caso especifico de la violencia sexual. Si efectivamente la
repeticion de patrones fuera determinante para que una persona ejerciera
violencia sexual, el nimero de agresiones realizadas por mujeres seria mucho

mayor al del sexo masculino.

Derivado de lo anterior, William Marshall, destacado psicélogo, afirma que
la relacion afectiva que se da entre padre e hijo y madre e hijo, son factores
determinantes para desencadenar una conducta sexual delictiva. Senala que la
relacion de apego entre la madre y el hijo, predispone a éste a tener un
comportamiento antisocial en la edad adulta, mientras que los conflictos que se
derivan entre éste y el padre, predisponen a la agresion sexual. Estas relaciones
probleméticas entre padres e hijos se consideran vinculos paterno-filiales
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destructivos. Como se mencioné con anterioridad, las relaciones familiares
proporcionan al nifio el modelo para futuras relaciones, facilitan o impiden la
adquisicibn de la seguridad y herramientas necesarias para relacionarse
socialmente. Por lo tanto, la capacidad de mantener relaciones afectivas depende
de los vinculos afectivos. De ahi se deriva la teoria de que los agresores sexuales
carecen de relaciones estrechas en su vida y generan soledad emocional, la cual
es un factor determinante de la ira, de la hostilidad general y de la hostilidad

especifica hacia las mujeres.*®

Como argumento en contra de esta teoria consideramos que cuando existe
violencia, abusos y hostilidad dentro de una familia, las consecuencias recaen
tanto en las hijas como en los hijos, y ésta sera la forma en que ambos

aprenderan a relacionarse con los demas.

Para hacer referencia a las secuelas que tiene la repeticion de patrones en
la violencia sexual, es necesario también hacer un analisis de la sexualidad y la
forma en que es expresada tanto por hombres como por mujeres. Como se ha
mencionado, durante siglos y aun en la actualidad la sexualidad ha sido negada a
las mujeres, cualquier expresiébn de ella es considerada como un acto
pecaminoso. A diferencia, el hombre es quien ha tenido y tiene el privilegio para
expresarla y manifestarla a su conveniencia, incluso en detrimento de otro ser
humano como es el caso de la violacion. De lo anterior se desprende que, cuando
una mujer es violentada en la infancia sexualmente, en la edad adulta no repite

este patron, debido a que su sexualidad es socialmente vetada desde la infancia.

La mujer nunca se cuestiona el hecho de que por serlo la violaron, al
contrario, el pertenecer al sexo femenino es un factor determinante. Las nifas
aprenden desde temprana edad que el hecho de ser mujeres las coloca en una
situacién de riesgo para ser victimas de este delito.

% Marshall, William L., Agresores Sexuales, primera edicién, Editorial Ariel, Espafia, 2001, p. 63.
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Cuando una mujer es violentada sexualmente, en muchas ocasiones, se le
resta valor ante la sociedad, se le cuestiona sobre si lo dese6 o si fue la causante
de la misma, pero ni ella ni la sociedad, cuestionan su femineidad. En sentido
contrario, cuando un hombre es violado, socialmente se le atribuyen
caracteristicas del sexo femenino, debido a que se tiene el estereotipo de que las
Unicas que pueden agredidas son las mujeres.

Como mecanismo de defensa psicoemocional, el hombre que es violado de
nifno, prefiere violentar también sexualmente para pasarse del lado del agresor,
reafirmar su masculinidad y no quedarse con el papel de victima. Por ello, es

mucho mayor el nUmero de agresores sexuales hombres que el de mujeres.

Si bien es importante mencionar que no es un general, existe una estrecha
relacion entre las personas del sexo masculino que son agredidas sexualmente en
la nifiez y violentan sexualmente en la edad adulta.®®* Con lo anterior puede
afirmarse que el ser agredido sexualmente en la nifiez predispone a la victima a
violentar en un futuro, pero unicamente cuando se hace referencia a victimas del
sexo masculino, al haber miles de niflas que son violadas y no se vuelven
generadoras de violencia sexual en la adultez. La repeticion de patrones resulta
ser entonces una teoria que Unicamente puede ser aplicada de manera parcial por

los motivos antes explicados.

De nueva cuenta, los roles que tanto hombres como mujeres deben seguir
en una sociedad, determinan en gran medida la forma en que la agresién sexual
es asimilada. Al vivir un mismo episodio de violencia, hombres y mujeres
reaccionan de maneras muy distintas: los hombres violan para no asemejarse a

las mujeres y éstas aceptan la violencia como consecuencia de su sexo.

® Gelles, J. Richard, Op. Cit., p. 252.
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3.2.5 Instinto sexual

En el mundo actual, existe una clara competencia por parte de los hombres
para demostrar poder y control. Dentro de la socializacibn de lo que es
considerado como masculino y femenino, existen grandes diferencias constituidas
por elementos antagénicos. La parte femenina tiene la connotacién directa con los
sentimientos, la maternidad y el servicio, la masculina hace referencia al uso del

poder y control como un elemento natural.

La sexualidad es un elemento basico para demostrar este poder, dando
como resultado que exista una competencia indefinida entre los hombres respecto
a su virilidad. Por ello, el demostrar que se es excesivamente sexual por
naturaleza, es una forma de preservar el honor. El hacer alarde de la cantidad de
mujeres con las que un hombre ha tenido relaciones sexuales, el demostrar que

se es un hombre con una vida sexual muy activa, es un signo clasico de hombria.

Una de las formas de demostrar que efectivamente se es hombre es por
medio del dominio a las mujeres en el aspecto sexual originado por el denominado

instinto sexual.

La idea de la existencia de un denominado deseo sexual natural masculino
se dio como resultado de las diversas investigaciones realizadas por et6logos en
el siglo XX. Esta teoria se basé en la observacién que se hizo de las conductas
animales y la forma en que se relacionan las hembras y los machos. Se observé
que existian ciertas conductas consideradas “naturales” como la territorialidad, la
agresividad, la dominacion del macho sobre la hembra, la rivalidad y la poligamia
entre los machos, para concluir que estas conductas eran innatas entre los seres
humanos. Posteriormente, se descubri6 que estas conductas no eran tan
“naturales” como se habia afirmado y que era imposible adaptarlas a las
relaciones humanas. Una de las teorias que sigue vigente en la actualidad, es

aquella que afirma que los animales, incluyendo a los seres humanos, violentan
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sexualmente. El cientifico David Barash, realiz6 una investigacién sobre un grupo
de patos en cautiverio y descubrié que los machos que se habian quedado sin
hembra durante la época de apareamiento de esta especie que es mondgama,
excluian cualquier tipo de cortejo habitual y montaban a las hembras ya
apareadas. Concluyé entonces, que se trataba de una especie de violacién.
Posteriormente, los etblogos se percataron que la conducta de una animal en
cautiverio varia de la conducta de una animal en libertad, debido a que los
machos en su habitat natural suelen evitar la agresividad por medio del
establecimiento de jerarquias y que la lucha por el territorio no es inherente a los
animales, sino consecuencia de las condiciones de vida de los mismo, por lo tanto,
la conducta de aquellos patos no podia ser aplicada a todo el reino animal vivieran
en cautiverio o libertad y, mucho menos, afirmar que los seres humanos violan
también por instinto sexual. No se puede tomar como base las conductas animales
para generalizar las que realizan los seres humanos, ya que la principal diferencia
entre ambos radica justo en el raciocinio de estos ultimos y en la superacion de lo

que se conoce como instintivo.'®

Randy Thornhill, teniendo como base al principio darwinista de la “seleccién
natural”, afirma que la violacién es un acto natural entre los hombres. Sefnala que
la naturaleza favorecioé con diferentes rasgos a hombres y mujeres, en especial
cuando se relacionaban de manera directa con el apareamiento. Los machos de la
mayoria de las especies, incluido el ser humano, suelen estar mas avidos por
aparearse, y esto permite a las hembras elegir entre machos que compiten entre
si por el acceso a ellas. Pero ser elegido no es la Unica manera de tener acceso a
las hembras. En la violacién, el macho puede pasar por alto la elecciéon femenina.
La reproduccién es la Unica causa por la que un hombre violenta sexualmente a
una mujer, y se deriva del hecho de que éstas tienen preferencia por hombres con
estatus y recursos econdmicos, ademas de fisicamente atractivos al ser factores
que aseguran las probabilidades de supervivencia de sus hijas e hijos. Por lo

tanto, si las mujeres no buscaran relacionarse solamente con hombres que reldnen

1% Castafieda, Maria, EI Machismo Invisible, primera edicién, Editorial Taurus, México, 2007, pp. 47-49.
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estos requisitos, no tendrian que ser violadas. Afirma ademas, que los hombres
por instinto estdn en competencia constante con otros, dando como resultado que
quieran aparearse para demostrar su poder con un sinniumero de mujeres. Las
mujeres para poder contrarrestar el latente peligro con el que viven al existir la
posibilidad de ser violadas y, como resultado también de una adaptacion para
protegerse, tuvieron que modificar patrones de comportamiento, incluidos el
vinculo de pareja con un hombre para buscar su cuidado y las alianzas entre

hembras.'"

En esta misma linea, Thornhill sefiala que la violacion entre conyuges
también puede deberse a una competencia espermatica por no estar la esposa
dispuesta al coito. La no receptividad sexual de una mujer podria sugerir a su
companero que ella esta teniendo relaciones sexuales consensuales con otro
hombre. Y debido a que los hombres relacionan con infidelidad la no disposicidén
sexual y la resistencia de sus parejas, esa actitud sexual puede dar origen a celos
sexuales, y a veces a la violacibn como wuna tactica de competencia
espermatica.”’®® Thornhill, utiliza como medio probatorio los siguientes puntos: La
violacion de una comparera de largo tiempo tiene altas probabilidades de ocurrir
durante un rompimiento o cuando se tiene el temor de la infidelidad, existe una
fuerte relacién entre golpizas a la esposa y celos sexuales de los maridos, el grado
y la frecuencia de la violencia hacia las mujeres, ejercida por los maridos que las
golpean y violan, son significativamente mayores que en los casos en que habia
maltrato fisico sin violacion. Senala también que los celos son los principales
causantes de que una mujer-esposa sea violentada sexualmente. Si se esta
haciendo referencia y analogia a las conductas de los animales con las de los
seres humanos, es importante afirmar que en éstos primeros no existe la fidelidad
y, mucho menos los celos. Es importante mencionar que la fidelidad es una
caracteristica puramente social que se impuso dentro de las redes familiares

cuando empezd a constituirse la familia; los animales no se conciben como

%" Thornhill, Randy, Una historia natural de la violacién: fundamentos biolégicos de la coercion sexual, primera edicion,
Editorial Océano, México, 2006, pp. 89 y 90.
1% Ibidem, p. 120.
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objetos de posesién y propiedad, por lo tanto, un macho jamas violentaria a una
hembra por aparearse con otro. Mientras que el hombre al ver a la mujer como

suya, decide violentarla sexualmente como una muestra de dominio y poder.

Estas teorias han hecho que efectivamente se crea que existe un instinto en
los hombres respecto a sus deseos sexuales, otorgandoles socialmente
autorizacion para ejercerla sin limitaciones, de ahi que se tenga por fundamentado
el supuesto derecho de violentar a cualquier mujer y justificarlo como una reaccion
natural de su sexualidad. Si efectivamente existiera un instinto sexual, todos los
hombres, incluyendo aquellos que se unieron en matrimonio, violentarian
sexualmente a las mujeres sin importar el momento, el lugar o la mujer; al ser una
necesidad incontrolable, no podrian manejar esas circunstancias. El hecho de
conferir un instinto sexual al hombre que maneja todos sus impulsos, se niega a la
mujer su sexualidad, al uso de su propio cuerpo y a tomar decisiones respecto al

mismo.

3.2.6 Papel de la mujer en la pornografia

La forma de expresar o practicar la sexualidad entre mujeres y hombres ha
variado a través de los anos. Anteriormente, era mantenida en absoluto secreto y
sblo se manifestaba dentro del cuarto conyugal. Cuando dej6 de ser considerada
una parte obscura y maligna del ser humano, se coloc6 dentro de las actividades
por excelencia de hombres y mujeres. Fue asi que empezaron a salir al mercado
productos como libros, revistas, videos, manuales y muchos otros objetos que
aseguraban tener el conocimiento sobre cémo tener una vida sexual satisfactoria.
De ahi nace la llamada “industria del sexo”, que afirma que ésta debe ser
considerada como una expresion del arte al demostrar la belleza de la sexualidad

entre los seres humanos.

Si bien es cierto que esta demostracion no debe ser considerada como un

tabu, si debe ser vista como algo denigrante cuando se analiza la forma en que las
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personas del sexo femenino son presentadas.

El mensaje primordial que se encuentra en la pornografia en general, es
que las mujeres existen para el sexo, para dar placer sexual a los hombres y para
dar a los hombres el sexo que quieren. El cuerpo de las mujeres se convierte
entonces en un objeto sexual de éstos, lo que da como resultado que el sexismo y
la misoginia se conjuguen en una sola obra de “arte”. Por misoginia se entiende al

odio y desprecio a lo femenino.'®

La pornografia encuentra base en la cosificacion de la mujer, debido a que
se utiliza solamente para cumplir las exigencias sexuales de un hombre que,
generalmente, suele tener un excelente atractivo fisico y virilidad inimaginable. Los
organos sexuales tanto masculinos como de femeninos, son el eje central. El
organo viril, en vez de ser visto como un érgano del cuerpo que da placer a su
companera, es utilizado como una maquina. La trama: mujeres sedientas de
satisfaccion sexual, mujeres que pueden entrar en estado de éxtasis por un
hombre que les dara toda una gama de sensaciones y, como su rol de género lo
indica, es él quien posee el don de dirigir, de dominar y, ademas, tendra el poder
de obligarla a hacer todas las cosas que él desee, que puede ir desde cualquier
posicion sexual, hasta cosas que irian en contra de la voluntad de cualquier mujer
en la vida cotidiana, por ejemplo el ser violada por varios hombres “deseosos” de
poseerla y pasar del miedo, del terror y del dolor, a un episodio total de deseo y

excitacion de que todos ellos, hombres musculosos y atractivos, la “hagan suya”.

La forma en que las mujeres son objetivizadas en la pornografia, también lo
son en una violacion sexual. Por ello, se afirma que ésta fomenta en los hombres,

sin el afan de generalizar, el ver a las mujeres como cuerpos serviciales.

Lo anterior tiene sustento en la normalizacién y naturalizacion de la

violencia de género. Al igual que la violencia se ha normalizado a tal grado de

1% Facio, Alda, Op. Citp., 23.
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escuchar y ver en las noticias diariamente decenas de casos de tortura vy
homicidios, asi como peliculas, juegos de video, revistas, entre otros muchos
ejemplos mas de la industria del entrenamiento en las cuales el tema central es la
violencia sin que esto inmute a la sociedad en general, el hecho de cosificar a las
mujeres y violarlas en esta misma industria, también naturaliza este tipo de
agresiones. Sin embargo, a pesar de esta naturalizacién, “cuando se argumenta
que la pornografia desensibiliza a los espectadores masculinos al degradar la
conducta hacia las mujeres, promover la crueldad sexual hacia las mujeres,
perpetuar los mitos de violacion y socavar las inhibiciones masculinas sociales e
internas contra la exteriorizacién de conductas violentas y degradantes hacia las
mujeres”, se argumenta que no hay evidencia cientifica que justifigue estas
conclusiones. “No tiene sentido sostener que la violencia no pornogréafica

promueve la violencia, pero lo violencia pornogréfica no lo hace.”'%

“Violacién, golpizas y feminicidios son tipicamente considerados delitos
criminales. No obstante, la representaciéon de estos crimenes contra las mujeres
son una forma popular de entretenimiento en muchos paises. Millones de hombres
eyaculan regularmente mirando fotografias degradantes de mujeres. Esto a su
vez, intensifica su respuesta sexual cuando se abusa de las mujeres. Es este
componente sexual, incluyendo la gratificacién sexual involucrada, lo que separa a
la pornografia de las representaciones no pornograficas que son degradantes o
violentas hacia las mujeres, lo que hace la pornografia particularmente peligrosa.
Se considera aceptable ver este tipo de material, y masturbarse con él implica mas
que una tolerancia y una desensiblizacion hacia el dolo y la degradacion de las
mujeres. ¢ Serian los hombres tan complacientes acerca de la pornografia, y la
consideraria mera libertad de expresién sin en lugar de violacion de mujeres por
hombres, la pornografia celebrara que las mujeres le cortardn el pene y los

testiculos a los hombres?”'®

' Russell, Diana y otras, Pornografia feminicida, Feminicidio: una perspectiva global, primera edicién, Centro de
Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidad, UNAM, México, 2006, pp. 136 y 137.
1% Ibidem, pp.150 y 151.
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La pornografia construye toda una serie de mitos de cédmo debe ser la
sexualidad, y esos mitos son llevados también a la sexualidad que se da dentro
del matrimonio. La cényuge entonces, al verse cosificada por su pareja marital
quien piensa que tiene un poder de autoridad innato sobre ella, incluyendo en el
sexual, reforzado por toda una industria del sexo que fortalece implicitamente los
juegos de poder existentes entre mujeres y hombres, crea toda una permisibilidad
respecto al uso del cuerpo de la mujer dentro del matrimonio y en la sociedad en

general.
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IV. ANALISIS JURIDICO DEL DELITO DE VIOLACION ENTRE CONYUGES
4.1. Concepto de violacion

A lo largo de la historia el concepto de violacion se ha ido modificando
tomando en consideracion las circunstancias sociales y culturales de un momento
determinado. Diversos han sido los expertos en derecho que han realizado
analisis juridicos de este delito con el proposito de crear herramientas normativas

que propicien su comprension tedrico-metodoldgica.

Entre los expertos en Derecho que han hecho referencia a este concepto se
encuentra Rafael de Pina, quien la define como: “el acceso carnal obtenido por

violencia con persona de cualquier sexo, y sin su voluntad.”'%

Asi mismo, el Dr. Celestino Porte Petit, se refiere a ella como: “por violacion
propia debemos entender, la copula realizada en persona de cualquier sexo, por

medio de la vis absoluta o vis compulsiva.”'?’

Histéricamente, las leyes relacionadas con el matrimonio, la familia y el
delito de violacién, se tejieron en torno al hombre como pater familias, figura
consolidada desde el Derecho Romano. Se reforzaba este concepto bajo la
exclusividad sexual masculina sobre la femenina, con el objetivo de dar seguridad
al hombre sobre su paternidad. Por ello, las leyes que estipulaban las penas
relacionadas con el delito de violacion, no hacian énfasis en la conducta
antijuridica sexual per se, sino a la usurpacion o robo del control o poder que un
hombre realizaba en perjuicio de aquél que lo detentaba sobre sus mujeres, sobre
Su propiedad.

'% De Pina, Rafael, Cédigo Penal para el Distrito y Territorios Federales, quinta edicién, Editorial Porriia, México, 1960, p.
174.
%7 Porte Petit Candaudap, Celestino, Ensayo Dogmaético sobre el Delito de Violacién, segunda edicion, Editorial Juridica
Mexicana, México, 1973, p. 12.
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Este delito presupone que so6lo un hombre puede ser el duefio del cuerpo
de una mujer, por lo tanto es necesario castigar a quién lo usurpe. Sin embargo, al
ser el consorte el duefio de ese cuerpo y ejercer su derecho, la violacién entre
coényuges no era concebida como un delito. La violacién era el parteagtias para
legitimar el uso de la sexualidad de las mujeres: si se ejecutaba dentro del

matrimonio era legitima y fuera de éste se consideraba ilegitima.

Actualmente, el Codigo Penal para el Distrito Federal vigente, establece en
el articulo 174: “Al que por medio de la violencia fisica o moral realice cépula con
persona de cualquier sexo, se le impondra prisidon de seis a diecisiete anos. Se
entiende por cépula, la introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal,
anal o bucal. Se sancionara con la misma pena antes sefalada, al que introduzca
por via vaginal o anal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo

humano, distinto al pene, por medio de la violencia fisica o moral”.

Este precepto no define lo que debe entenderse por violacion entre
cényuges, ya que su descripcibn se encuentra englobada en la hipétesis
establecida en el primer parrafo del articulo citado, sin embargo, mas adelante se
refiere a éste ilicito de la siguiente manera: “Si entre el activo y el pasivo de la
violacion existiera un vinculo matrimonial, de concubinato o de pareja, se
impondra la pena prevista en este articulo, en estos casos el delito se perseguira
por querella.”

Es importante mencionar que el concepto de violacion que establecia la
normatividad penal, no hacia en ningin momento distincién alguna relacionada
con la cdnyuge como sujeto pasivo del delito. Esta vulneracion a los derechos de
las mujeres se debi6 a la interpretacion dada a este precepto juridico de manera

discriminatoria, violentando también el principio de aplicacion igualitaria de la ley.
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4.2. Bien juridico protegido

El bien juridico protegido por la norma es la base sobre la cual descansa la
hipotesis contenida en el tipo penal, entendido como “todo interés vital del

individuo o de la colectividad protegido por la ley penal.”’®®

Al igual que el concepto de violacion, el tema relacionado con el bien
juridico protegido en este delito fue constantemente debatido. Es asi que juristas
como Manfredini, afirmaban que el bien juridico protegido era el derecho a la
libertad sexual de la disposicién carnal.'® A su vez, Fontan Blestra sefiala que era
la libertad individual el derecho que tenia que ser protegido por la norma, en tanto

que cada persona tiene derecho a elegir el objeto de su actividad sexual.™

Actualmente, la libertad y la seguridad sexuales y el normal desarrollo
psicosexual resultan ser el bien juridico, entendiéndose como “la facultad del
sujeto a comportarse en el plano sexual de acuerdo a sus propios deseos, ya en lo
referente a la relacibn como en lo relativo a la eleccion del destinatario de la

misma; pero siempre tolerando y respetando el ejercicio de la libertad ajena

(...). "

Si bien es cierto que los juristas teédricos tienen un gran peso en las
decisiones de caracter normativo que se toman dentro de un pais, también lo es
que son los legisladores quienes se encargan de plasmar la realidad en las leyes.
De ahi que sean ellos quienes determinan cual sera el bien juridico que debera ser
protegido por el Estado. Una clave de lo anterior puede encontrarse en los
nombres que reciben los diversos Titulos que integran actualmente el Codigo
Penal para el Distrito Federal, debido a que los elaboradores de la ley, de manera

'% Gonzalez Quintanilla, José Arturo, Derecho Penal Mexicano: parte general y parte especial, cuarta edicién, Editorial
Porrtia, México, 1997, p. 648.

109 Manfredini, citado en Porte Petit Candaudap, Celestino, Op. Cit., p. 35.
110
Idem.

" Gonzalez Quintanilla, José Arturo, Op. Cit., p. 765.
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constante, los denominan tomando en consideracion el bien juridico que estan

protegiendo.

Es en ese sentido que si se analizan las diferentes denominaciones que
han recibido a través de los afos en la legislacion mexicana los Titulos de la
normatividad penal relativos a los delitos sexuales, ademas de establecer el bien
juridico, ejemplifican también la ideologia correspondiente a una época
determinada: el Codigo Penal del afio 1871, recibia el nombre de “Delitos contra el
orden de la familia, la moral publica y de las buenas costumbres”, por lo tanto, la
sexualidad y su proteccion se encontraban vinculadas directamente con el entorno
familiar; el Codigo del ano 1929, se denomind “De los delitos contra la libertad
sexual”; en el Codigo del afio 1931, “Delitos sexuales”, en este caso se hacia
unicamente referencia al tipo de delito, no asi al bien juridico protegido y; con las
reformas de 1991, se le dio el nombre de “Delitos contra la Libertad y el Normal
Desarrollo Psicosexual”. Posteriormente, en el ano 2002, con la publicacion del
Cédigo Penal para el Distrito Federal, se estipul6 como “Delitos contra la Libertad
y Seguridad Sexuales y el Normal Desarrollo Psicosexual.”

A pesar de que la legislacién senalaba el bien juridico que debia protegerse
en el delito de violacion, fue necesario que el Poder Judicial de la Federacion
emitiera una opinién al respecto, debido a que en la practica aun se cuestionaba
aspectos subjetivos de la mujer violentada como la castidad y la honestidad.

VIOLACION, EXISTENCIA DEL DELITO DE. El bien juridico tutelado por el tipo
delictuoso de violacion no es la castidad o la honestidad, sino que lo constituye la
libertad sexual; por lo que el desfloramiento no resulta un presupuesto
indispensable para la configuracion del ilicito, siendo suficiente para ello el
ayuntamiento carnal sin el consentimiento del sujeto pasivo o con éste, en los
casos en que el mismo se encuentre viciado. Octava Epoca, Instancia: Tribunales
Colegiados de Circuito. Fuente: Semanario Judicial de la Federacion, IX, Abril de
1992, Pagina: 679, Tesis Aislada, Materia(s): Penal.
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4.3 Elementos objetivos del delito

Gonzélez de la Vega, sefiala que por elemento objetivo del delito se
entiende a “lo referido en la hipétesis delictiva como apreciable con existencia
material en el mundo fisico, percibidos tales elementos sensorialmente por los
sentidos del ser humano.”'"? De lo anterior, se desprende que aquellas acciones
realizadas para la comisién de un delito y que sean percibidas por los sentidos

constituiran este elemento.

En lo que respecta al delito de violacion, el Poder Judicial estipul6 mediante
jurisprudencia lo siguiente:

VIOLACION, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL DELITO DE. Los elementos
que constituyen el delito de violacion lo son: a) La copula, que es cualquier forma
de ayuntamiento carnal o conjuncion sexual, con eyaculacion o sin ella, y sin
importar el sexo; b) Empleo de violencia fisica que es la fuerza material en el
cuerpo del ofendido que anula su resistencia, tales como golpes, heridas, ataduras
0 sujecion por terceros u otras acciones de tal impetu material que obligan a la
victima, contra su voluntad, a dejar copularse; o bien de violencia moral, que no es
otra cosa mas que el empleo de amagos o amenazas de males graves que, por la
intimidacion que produce, impiden resistir el ayuntamiento; y, c¢) Ausencia de
voluntad del ofendido, es decir, la falta de consentimiento del agraviado para el
ayuntamiento carnal. Octava Epoca, Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito,
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion, VI, Noviembre de 1991, Pagina:
333, Tesis Aislada, Materia(s): Penal. SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL
SEXTO CIRCUITO. Amparo en revision 457/90. Ismael Gonzalez Hernandez. 6 de
febrero de 1991. Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel.
Secretario: Humberto Schettino Reyna. Nota: Este criterio ha integrado la

jurisprudencia VI.20. J/86, publicada en el Semanario Judicial de la Federacion y

"2 Gonzalez de La Vega, Francisco, Op.Cit., p. 655.
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su Gaceta, Novena Epoca, Tomo V, enero de 1997, pdgina 397, de rubro:
"VIOLACION, ELEMENTOS CONSTITUTIVOS DEL DELITO DE."

Se deriva entonces que la cbpula, la violencia fisica o moral y la ausencia
de voluntad del ofendido, son los elementos que deben de constituirse para que la
autoridad determine la existencia del delito de violacién. Sin embargo, éste ultimo
fue eliminado en el Cédigo Penal del Distrito Federal vigente. A continuacién de
hace andlisis de cada uno de ellos.

4.3.1 Cépula
4.3.1.1 Cépula normal

La accidn tipica del delito de violacién consiste en la cépula, sin embargo,
tomando en consideracion lo argumentado por Celestino Porte Petit, se admite
que la copula o acceso carnal por si sola no constituye el nucleo del delito, ya que
debera ir acompanada de los demas medios comisivos descritos por el tipo penal,

violencia fisica y/o moral, para que ésta tenga la importancia juridica penal.'*®

Diversas han sido las modificaciones realizadas a la normatividad respecto
a la definicion de copula. Anterior a las reformas realizadas al Cédigo Penal para
el Distrito Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia de Fuero
Federal de 1991, no se contaba oficialmente con una definicién que indicara lo que
debia entenderse por este elemento del delito, por lo tanto, siguiendo la ideologia
moralista y religiosa, se determind que Unicamente la introduccién del miembro
viril en la cavidad vaginal seria considerada como cépula. Sin embargo, con estas
reformas se establece por primera vez en la legislacion penal este concepto,

mismo que sigue vigente.

"3 Porte Petit Candaudap, Celestino, Op Cit., p. 15.
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A pesar de que el Poder Judicial ha emitido diversas opiniones respecto a la
existencia de la violacién oral, aun se argumenta que la “fellatio in ore”, no

constituye delito de violacién, al no existir ningun tipo de acceso carnal.

Gonzélez de la Vega hace referencia a este tipo de cépula al senalar que
Unicamente “se tipifica el delito de atentados al pudor, o en un supuesto la
violacion en grado de tentativa, ya que el elemento psicolégico en el delito de
violacion, lo constituye la intencién de tener acceso carnal con la victima para
llegar a constituir la materialidad del tipo, y la carencia de la intencidén de llegar a la
cbpula y solamente la obtencién de una satisfaccion de lascivia por medio de la
teostadilla, no llega a constituir el delito de violacién (...) La teostadilla es un
estimulo carnal, una excitacién previa al acto sexual, procedimiento directo para
llegar a la copula y si no se llega a consumar ésta por causas ajenas al sujeto
activo debe considerarse como tentativa, siempre y cuando conste en el sumario

que la intencién del agente fue llegar a la cépula.”'**

Contrario a lo que menciona Gonzéalez de la Vega, la cépula oral, al igual
que la vaginal y anal, representa una afectacion al bien juridico tutelado que

acarrea graves consecuencias fisicas y psicoemocionales.

4.3.1.2 Cépula no falica

De la evolucién del concepto de cédpula en el delito de violacién sefalado
con anterioridad, se desprende que el principal elemento para su ejecucion
radicaba en la actuacién estelar del miembro viril. La introduccion del pene via
vaginal, anal u oral constituia la principal accién en este ilicito al pensarse que era

el érgano del cuerpo humano que contenia todos los impulsos sexuales.

Lo anterior trajo como consecuencia que el acceso a la justicia estuviera en

manos del mismo sujeto activo, ya que dependia del instrumento por medio del

"'* Gonzalez de la Vega, Francisco, Op. Cit., p. 405.
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cual llevara a cabo la violacién para que fuera tipificado como este delito o como
otro; esto es: si el hombre tenia ganas ese dia de violentar a una mujer utilizando
su pene, ésta podia acudir al Ministerio Publico a realizar su denuncia, contrario
sensu, si ese mismo hombre decidié violentar sexualmente a la victima con un
palo de madera, por dar un ejemplo, ésta se encontraba imposibilitada para
hacerlo.

Fue hasta el afno de 1989, que se reformé el Codigo Penal para el Distrito
Federal en Materia Comun y para toda la Republica en Materia de Fuero Federal,
introduciendo al tipo penal la violacién realizada por medio de cualquier elemento

o instrumento distinto al miembro viril.

Esta reforma constituyd un parteagias en la vision que se tenia hasta
entonces de los denominados delitos de género por la teoria feminista al
visibilizarse normativamente la violencia real de la que muchas mujeres son

victima.

4.3.2 Violencia

4.3.2.1 Violencia fisica

Al ser visibles sus consecuencias, la violencia fisica es considerada un
elemento objetivo. Su existencia se determina por medio de un médico legista,
encargado de verificar el tipo de lesiones que presenta la victima.

El articulo 6, fraccién Il, de la Ley General de Acceso a las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia del Distrito Federal, la define como: “Toda accién u

omisién intencional que causa un dafno en la integridad fisica.”

Por su parte, el Codigo Penal del Distrito Federal vigente, en el articulo 201,

fraccion |, se refiere a ella como: “Todo acto intencional en el que se utilice alguna
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parte del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar

dafo a la integridad fisica del otro.”

Gonzélez de la Vega senala que en lo que respecta al delito de violacién, la
violencia fisica como elemento objetivo “consistira en la fuerza material aplicada
directamente en el cuerpo del ofendido que anula, supera o vence su resistencia y
lo obliga, contra su voluntad, a sufrir en su cuerpo la conjuncion sexual por medios
que no puede evadir. El empleo de la fuerza material hace revestir al delito un
caracter muy grave por el extremo peligro que acarrea, ya que el brutal impetu de

la accién ofende intensamente la libertad personal o la integridad corporal.”™®

Durante décadas y aun en la actualidad, esta en duda la resistencia que
opone una mujer al momento de ser violada. Se cuestiona el hecho de que sin
utilizar instrumento alguno o apoyo de mas personas, un solo hombre puede
violentar sexualmente a una mujer. Se afirma que los musculos aductores de los
muslos, mejor conocidos como “custodios de la virginidad”, son lo suficientemente
fuertes para impedir una agresion sexual. Esta ideologia un tanto machista, sigue
vigente en nuestra sociedad con el argumento de que cualquier mujer podria evitar
ser violada cruzando los muslos, y si no lo hace, es porque lo desea. Si se le
concediera un poco de veracidad a este argumento, podriamos afirmar que todas
las mujeres que han sido violentadas sexualmente, incluyendo a las nifas
menores de edad, son un tanto masoquistas al no implementar esta técnica o

mecanismo de defensa para impedir la agresion.

Al respecto, es necesario sefalar que estos musculos tienen como Unica
funcion la de ayudar a abrir el canal vaginal para permitir la salida de un nifio o
nina en su nacimiento. No existen musculos o conducta innata por parte de la
mujer para impedir una violacion. La Suprema Corte de Justicia de la Nacion, se

refiere a la violencia fisica en el delito de violacion esta manera:

15 Gonzalez de la Vega, Francisco, Op. Cit., p. 398.
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VIOLENCIA FISICA COMO MEDIO ESPECIFICO DE COMISION EN EL DELITO
DE VIOLACION. Debe sefalarse que al hablar de violencia fisica o moral como
medio especifico de comision en el delito de violacion se esta haciendo referencia
a un elemento normativo de caracter cultural, ya que para comprender su
contenido es necesario realizar una valoraciéon del mismo, en virtud de que el
legislador ha sido omiso en senalar qué debe entenderse. Ahora bien, a partir de
la presuncion de que el legislador es racional debe entenderse que en el caso del
delito de violacion, aquél no quiso emplear una definicion cuyos limites materiales
estuvieran definidos por la ley, al considerar que los gobernados podian adecuar
Su conducta a las normas aplicables sin necesidad de acudir a una definicion legal
previamente establecida. A partir de lo anterior, es que esta Primera Sala de la
Suprema Corte de Justicia de la Nacion considera que para que se actualice la
violencia fisica, como medio especifico de comision en el delito de violacion, es
necesario que el sujeto activo realice un acto o una serie de actos, ya sea a través
del uso de su propia fuerza fisica, o a través de cualquier otro medio fisico que,
aplicado o suministrado al sujeto pasivo, tenga como consecuencia anular o
neutralizar su posible resistencia, ello con la finalidad de cometer la conducta
reprochada. Lo anterior implica, necesariamente, que el sujeto activo es quien
debe ejercer la violencia fisica en el pasivo, ya sea por si o por una tercera
persona con la que comparte su proposito delictivo y la misma debe ser
desplegada con el propdsito de anular o vencer su resistencia, ya que sdlo en
esas condiciones puede afirmarse que constituyd el medio iddéneo para lograr el
resultado tipico. De acuerdo con lo anterior existen dos posibilidades para que se
actualice la violencia fisica: 1) que el sujeto activo haga uso de su propio cuerpo o
2) que haga uso de un medio fisico diverso; ello, a fin de anular o vencer la
resistencia u oposicion del sujeto pasivo y pueda concretar la conducta penada. Al
respecto, es importante tener en cuenta que, de acuerdo con las caracteristicas de
los medios utilizados, los resultados son diferentes, esto es, no produce el mismo
efecto golpear a una persona, amarrarla o suministrarle un agente quimico o
biolégico; no obstante lo anterior, estas conductas para que puedan ser
consideradas constitutivas de la violencia fisica como medio especifico de
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comision en el delito de violacion, necesariamente, deben provocar que el sujeto
pasivo no esté en condiciones de repeler la agresion del sujeto activo. En este
sentido, es importante destacar que la imposibilidad de oponer resistencia es una
circunstancia de hecho generada por los actos llevados a cabo por el sujeto activo
y que es irrelevante que use un minimo de fuerza toda vez que el resultado que
produce es el mismo, por la misma razon es irrelevante que el sujeto pasivo esté
consciente de los actos violentos que el sujeto activo esta realizando. Novena
Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su
Gaceta, XXIX, Marzo de 2009, Pagina: 366, Tesis: 1a./J. 122/2008,
Jurisprudencia, Materia(s): Penal. Contradiccion de tesis 57/2008-PS. Entre los
criterios sustentados por el Segundo Tribunal Colegiado en Materia Penal del
Sexto Circuito y el Primer Tribunal Colegiado del Octavo Circuito. 29 de octubre de
2008. Mayoria de tres votos. Disidentes: Juan N. Silva Meza y Sergio A. Valls
Hernandez. Ponente: José Ramon Cossio Diaz. Secretario: Miguel Enrique
Sanchez Frias. Tesis de jurisprudencia 122/2008. Aprobada por la Primera Sala
de este Alto Tribunal, en sesion de fecha cinco de noviembre de dos mil ocho.

En lo que respecta particularmente al delito de violacién entre cényuges, es
importante mencionar que la violencia ejercida dentro del matrimonio encuadra

dentro del delito de violencia familiar.

La Ley de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del Distrito

Federal, define esta modalidad de violencia en el articulo 7, fraccion |, como:

“Es aquella que puede ocurrir dentro o fuera del domicilio de la
victima, cometido por parte de la persona agresora con la que tenga
o haya tenido parentesco por consanguinidad o por afinidad,

derivada de concubinato, matrimonio, o sociedad de convivencia.”

A su vez, el Codigo Penal para el Distrito Federal vigente, en el articulo 200,

fraccion |, se refiere a ella de la siguiente manera:
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“Al que, por accién u omisioén, ejerza cualquier tipo de violencia
fisica o psicoemocional, dentro o fuera del domicilio conyugal, en
contra de: I. el o la cényuge, la concubina o el concubinario;”

La demostracion por parte de la conyuge de la violencia fisica tiene como
propésito el acreditar que efectivamente fue coaccionada. Existe adn una
inquietud generalizada entre las autoridades, relacionada a las falsas acusaciones
de violacién como consecuencia de la ausencia de este elemento, al ser un delito
gue se comete, en la mayoria de las ocasiones, en el ambito privado y por lo tanto,
es de oculta realizacion. Aunado a lo anterior, es menester sefalar que en la
mayoria de los casos las mujeres que son victimas de violacién por parte de su
cényuge, no denuncian inmediatamente después de la agresion, sino dias o
meses después, lo que ocasiona también que las lesiones fisicas, si es que hubo,
hayan desaparecido. Entonces la mujer se encuentra ante una serie de obstaculos
probatorios para acreditar que hubo resistencia de su parte para impedir la

violacién.

4.3.2.2 Violencia psicoemocional

Este tipo de violencia resulta ser el Unico de los elementos objetivos del
delito de violacién que no puede percibirse por los sentidos, ya que para ello es
necesario que su existencia sea demostrada por medio de un peritaje en materia
de psicologia para determinar el dafo causado a la victima. Al depender de la
interpretacion o significado que cada victima le dé a las amenazas e
intimidaciones infringidas por el agresor para determinar su existencia, este

elemento objetivo se convierte en un aspecto subjetivo.

La violencia psicoemocional constituye uno de los factores primordiales
para la ejecucion del delito de violacion. Si bien es cierto que el tipo penal define

que puede utilizarse tanto este tipo de violencia como la fisica, es menester indicar
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que, de manera implicita, la violencia psicoemocional siempre esta.

La Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia del
Distrito Federal, sefala en el articulo 6° fraccibn |, que por violencia
psicoemocional debera entenderse como: “Toda accidbn u omisién dirigida a
desvalorar, intimidar o controlar sus acciones, comportamientos y decisiones,
consistentes en prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones,
insultos, amenazas, celotipia, desdén, indiferencia, descuido reiterado, chantaje,
humillaciones, comparaciones destructivas, abandono o actitudes devaloatorias, o
cualquier otra, que provoque en quien la recibe alteraciébn autocognitiva o
autovalorativa que integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area

de su estructura psiquica.”

Por su parte, el Codigo Penal para el Distrito Federal vigente, en el articulo
201, fraccion |, senala, de manera muy similar a la legislacién citada
anteriormente, que la violencia psicoemocional es “todo acto u omisién consistente
en prohibiciones, coacciones, condicionamientos, intimidaciones, insultos,
amenazas, celotipia, desdén, indiferencia, abandono o actitudes devaluatorias
que provoquen en quien las recibe alteracién autocognitiva o autovalorativa que
integran su autoestima o alteraciones en alguna esfera o area de su estructura

psiquica.”

Porte Petit, sefiala que este elemento en el delito de violacion, denominado
también como vis compulsiva o violencia moral, se hace “presente cuando se
exterioriza en el sujeto pasivo como un mal inminente o futuro, capaz de

constrefirlo para realizar la cépula.”'*®

Para Carrara, la violencia moral debe ser seria, constante, grave, inminente

y posible, que impliqgue un mal futuro de causar miedo a las personas comunes,

"8 Porte Petit Candaudap, Celestino, Op Cit., p. 25.
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por su naturaleza e inmediatez, y la posibilidad cierta de realizacién del dafio por

la persona de quien parte la amenaza.'"’

Respecto a lo anterior, es necesario sefalar que los adjetivos “seria” y
“constante” utilizados por el jurista citado, resultan ser inaplicables, al tratarse de
cuestiones meramente subjetivas y, por lo tanto, dificiles de demostrar. Estos
adjetivos suponen que la violencia moral debera estar presente hasta el dltimo
momento y libre de simulacién, ademas de que se constate que existe una

voluntad contraria del sujeto pasivo.
En ese sentido, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién senala:

VIOLACION, VIOLENCIA MORAL Y EXISTENCIA DEL DELITO DE. La actitud
violenta del activo, o de los activos para obtener la prestacion sexual en el delito
de violacion, no significa que en todos los casos se produzcan traumatismos
externos que se presenten en huellas sobre el cuerpo de la victima, sino que basta
el amago y la violencia psicolégica para nulificar la resistencia de ésta, no siendo
tampoco exigible por irrelevante que haya una plenitud de realizacion fisiologica en
el acto sexual mismo. Séptima Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Semanario
Judicial de la Federacion, 48 Segunda Parte, Pagina: 27, Tesis Aislada,
Materia(s): Penal. Amparo directo 3109/72. Juan Gonzalez Cruz. 10. de diciembre.

Asi mismo senala:

VIOLACION, DELITO DE. VIOLENCIA MORAL. Cuando la ofendida aduce que el
activo le impuso la copula empleando la violencia moral para vencer su
resistencia, es necesario e indispensable que dicha coaccion se acredite
plenamente mediante elementos de prueba distintos a la declaracion de ésta,
como podria ser el resultado del dictamen en materia de psicologia y victimologia,

pues si bien el mas Alto Tribunal del pais ha sostenido que en los delitos de

"7 Carrara, Fransesco, citado en Reynoso Davila, Roberto, Delitos Sexuales, segunda edicion, Editorial Porria, México,
2001, p. 123.
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realizacion oculta la declaracion de la victima tiene un valor preponderante, no
menos cierto es que esa imputacion sélo merece credibilidad en proporcion al
apoyo que demuestren otras pruebas recibidas en el sumario. Novena Epoca,
Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito, Fuente: Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Xlll, Enero de 2001, Pagina: 1815, Tesis: VI.10.P.90 P,
Tesis Aislada, Materia(s): Penal. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA
PENAL DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo 816/99. 21 de septiembre de
2000. Unanimidad de votos. Ponente: Carlos Loranca Murioz. Secretario: Alfonso

Gazca Cossio.

A pesar de que en la normatividad penal y en las opiniones emitidas por el
Poder Judicial se estipula la importancia de este tipo de violencia en el delito de
violacion, en la practica no cuenta con el valor probatorio suficiente para constituir
un elemento de gran importancia en la comprobacién del cuerpo del delito y, mas

aun, si la victima resulta ser la cényuge del agresor.

4.4 Elementos subijetivos del delito

Para Gonzalez Quintanilla se entendera como elemento subjetivo a “la
finalidad, animo, propdsito o tendencia del sujeto en su yo interno, que lo impulsan
a la realizacion del delito.”’'® Afirma también que en lo que respecta al delito de
violacion, este elemento se constituye por “la falta de voluntad del pasivo para
tener copula, esto es, se refiere a la falta de consentimiento del ofendido ante la
realizacion de la conducta delictiva, es decir, una situacién referente al estado

animico del sujeto pasivo.”' '

Para este jurista, la ejecucién del delito materia de la presente investigaciéon
dependera en su totalidad de la intencién de la victima y del elemento subjetivo de
querer o no ser violada, adjudicandole la responsabilidad que tiene de impedir esta

'8 Gonzalez Quintanilla, José Arturo, Op. Cit., p. 656.
9 Ibidem, p. 774.
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violencia. En ese sentido el sujeto activo del delito carece entonces de cualquier
responsabilidad sobre la ejecuciéon del mismo.

Contrario a lo afirmado por Gonzalez Quintanilla, es necesario recalcar que
la realizacion, animo o propésito de la ejecucién de cualquier delito, recae
directamente en el sujeto activo del mismo, es él quién lo planea y decide llevarlo

a cabo y sobre quien recae la responsabilidad penal.

Aunado a lo anterior, la violacién es considerada un delito de accion, el cual
se define como “como aquella actividad que realiza el sujeto, produciendo
consecuencias en el mundo juridico, en dicha accién debe darse un movimiento
por parte del sujeto, de esta manera (...). La conducta de accidn se integra por un

movimiento voluntario descrito en el tipo legal.”'?°

Es entonces que, tomando en consideracion la violacion como un delito de
accion, el elemento subjetivo seria la voluntad por parte del sujeto activo de
imponer la cépula al pasivo por medio de la violencia fisica o moral, y no asi la

falta de consentimiento de la victima.

A pesar de que, como se mencion6 con anterioridad, este elemento fue
suprimido de la normatividad penal, la ideologia precisada por Gonzalez
Quintanilla, aun se mantiene vigente en la sociedad y, por ende, también en la

procuracion de justicia.

Miles de mujeres que han sido violadas, ademas de vivir las consecuencias
fisicas y psicologicas, tienen que demostrar y convencer que, efectivamente, no
desearon ser agredidas y realizaron todas las acciones a su alcance para
impedirlo. Sin embargo, lo anterior se complica ain mas cuando la violencia
sexual ejercida se efecttia del conyuge a su esposa. Esta, tendra que probar que a
pesar de haber escogido a ese hombre como su pareja para sostener de manera

120| ¢pez Betancourt, Eduardo, Op. Cit., pp. 87 y 88.
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voluntaria relacionas sexuales, no existié consentimiento de su parte para que él le
impusiera la cépula de manera violenta. Asi mismo, tendra que hacer evidente que
la ausencia de consentimiento fue consecuencia de la violencia psicolégica de la

cual fue victima, cuestién que no puede percibirse a simple vista.

4.5 La tentativa en el delito de violacion entre conyuges

La tentativa es una figura juridica contemplada en el articulo 20 del Cédigo
Penal para el Distrito Federal vigente, que sefala: “Existe tentativa punible,
cuando la resolucién de cometer un delito se exterioriza realizando, en parte o
totalmente, los actos ejecutivos que deberian producir el resultado, u omitiendo los
gue deberian evitarlo, si por causas ajenas a la voluntad del sujeto activo no se

llega a la consumacidn, pero se pone en peligro el bien juridicamente tutelado.”

La teoria juridica sefala que existen dos tipos de tentativa: 1. La acabada,
se presenta cuando el sujeto activo, de manera dolosa, ha dado comienzo a la
ejecucién del hecho, de tal modo que se han realizado todos los actos u omisiones
que debian causar o evitar el resultado, siempre y cuando este resultado no se
lleve a cabo por causas ajenas a la voluntad del sujeto activo y, 2. La inacabada,
se lleva a cabo cuando el sujeto activo, de manera dolosa, ha dado comienzo a la
ejecucién del hecho, de tal modo que se sélo se ha realizado en parte los actos u
omisiones que debian causar o evitar el resultado, siempre y cuando dicho
resultado no se lleve a cabo por causas ajenas a la voluntad del sujeto activo.'®’

En lo que respecta a esta figura juridica en el delito de violacién en
particular, se tienen opiniones de diversos autores que se contraponen al afirmar
algunos que efectivamente puede darse la tentativa y otros mas que niegan su

existencia.

2! Quintino Zepeda, Rubén, 20 Reglas para que el Ministerio Piblico determine la imputacidn de un hecho, primera edicion,
Instituto de Formacion Profesional, México, 2009, p. 21.
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Dentro de los autores que la niegan se encuentra el jurista Reynoso Davila,
quien alega que “no es posible el delito frustrado o tentativa acabada en el delito
de violacién porque en éste, como delito de ejecucion fatal que es, no cabe la
frustracién, pues hay un delito frustrado cuando el culpable practica todos los
actos de ejecucién que deberian dar por resultado el delito y a pesar de lo cual
éste no se produce por causas independientes de su voluntad. Estos supuestos,
como la violacién es un delito cuya consumacioén la constituye la cépula, completa
o incompleta, no requiere necesariamente que se haya practicado el ultimo acto

de ejecucién en la copula con agotamiento fisiolégico.”'??

Por su parte, Porte Pettit acepta su existencia al sefialar que
“indudablemente en el delito de violacion puede darse la tentativa inacabada,
acabada o frustracién, asi como el delito imposible. (...) Habra tentativa cuando,
existiendo un comienzo o total ejecucion, no se realiza la introduccion del 6rgano
masculino en el orificio vulvar por causas ajenas a la voluntad del agente. (...) La
tentativa existe cuando el proceso ejecutivo, sobrepasando el mero principio de
ejecucién, no ha alcanzado en su realizacion practica el momento consumativo, o
sea, la simple introduccion del érgano genital, aunque sea en grado minimo, en el
orificio vulvar o anal, sin ningun ulterior resultado. Y es indudable que el comienzo
de la ejecucion, o sea, la tentativa inacabada, se efectia con la vis absoluta o

compulsiva.”®

A su vez, el Poder Judicial se refiere a ella de la siguiente manera:

VIOLACION EN GRADO DE TENTATIVA. SUPUESTOS EN QUE SE INTEGRA.
Es incuestionable que para tener por comprobados los elementos que configura la
tentativa del delito de violacion es menester que se esté en presencia de hechos,
que por la materialidad y tangibilidad que revistan, sean significativos sin lugar a
dudas que el incriminado tuvo el propdsito firme de copular con la pasivo, sin

consegquirlo por la interrupcion de un agente o causa externa. Verbigracia, el que

1?2 Reynoso Davila Roberto, Op. Cit., p 157.
'2 Porte Petit Candaudap, Celestino, Op Cit., p 72.
100



previamente a desplegar la conducta hubiere anunciado expresamente que esa
era su finalidad; el que durante la secuela en que verifique su conducta se hubiera
preparado para introducir su érgano viril por vias idoneas, o no idéneas, ya sea
descubriéndoselo y propiciarse las condiciones adecuadas e inmediatas para la
cdpula y obligando a la victima a hacerlo; y en fin cualquier otra forma que de una
apreciacion logica y atendiendo a las circunstancias que rodeen el caso,
conduzcan necesaria e inequivocamente a probar los aludidos requisitos. Octava
Epoca, Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito, Fuente: Semanario Judicial
de la Federacion, Xlll, Junio de 1994, Pagina: 694, Tesis Aislada, Materia(s):
Penal. PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO. Amparo directo
35/94. Armando Molina Gonzalez. 14 de abril de 1994. Unanimidad de votos.

Ponente: Enrique Duefias Sarabia. Secretario: César Flores Rodriguez.

Si bien el Poder Judicial se ha referido en diversas ocasiones a la existencia
de esta figura juridica en el delito de violacién, en la practica siguen
presentandose diversos obstaculos para poder comprobarla. Uno de ellos se
encuentra en el hecho de que dependerd del punto de vista de la autoridad
competente el considerar o no su existencia al determinar éste si los elementos

que presenta la victima para su comprobacion son suficientes o no.

El Poder Judicial sefiala que para determinar la tentativa de este delito, es
necesario que “se esté en presencia de hechos que por su materialidad, sean
significativos sin lugar a dudas, de que el sujeto activo tuvo el propésito firme de
imponer la cépula sexual a la ofendida” y “se esté en presencia de hechos, que
por la materialidad y tangibilidad que revistan, sean significativos sin lugar a dudas
que el incriminado tuvo el propésito firme de copular con la pasivo”. De lo anterior
se desprende que no existen de manera especifica supuestos o reglas para
determinar la existencia de esta figura juridica, simplemente el Poder Judicial hace
mencion a ellos de manera general, quedando en la autoridad competente realizar
una interpretacién de los hechos para comprobar la tentativa de violacién. Puede
darse el caso que el agresor haya despojado de sus ropas a la victima, pero justo
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cuando iba a quitarse los pantalones para sacar su miembro viril, temié ser
descubierto y decidié huir. Para algunas personas encargadas de la procuracién e
imparticién de justicia, el ejemplo anterior, podria ser considerado como tentativa
de violacién y, para otros no.

Esta figura juridica encuentra mayores dificultades cuando se trata de la
violacion entre cényuges. Al igual que en otros supuestos analizados
anteriormente, resulta ser sumamente dificil para una cényuge acreditar que su
€esposo quiso violentarla sexualmente y, por diversas razones no se perfecciono el

delito.

4.6 Diferentes criterios jurisprudenciales del delito de violacién entre

conyuges

Normativamente se ha estipulado que los conyuges tienen que observar
una serie de obligaciones durante el matrimonio para cumplir con los fines para los

que fue creado.

De ahi que las obligaciones de cohabitacién, fidelidad, de asistencia y
ayuda mutua y dar alimentos, son necesarias para la subsistencia de esta unién;
sin embargo, cuando el coito es visto como un deber mas, que puede ser ejercido
por el cdnyuge sin consentimiento de su esposa, se presenta una violacién a sus

derechos humanos.

Este tipo de violencia sexual no es algo reciente, ha estado presente en el
matrimonio durante siglos, sin embargo, al ser considerado como un asunto de

caracter privado se mantenia en el anonimato de la pareja.

A pesar de que fueron los movimientos feministas, en la década de los 50°s,
gue empiezan a visibilizar este tipo de violencia, no fue sino hasta principios de los
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anos 90’s, con motivo de la contraposicion de los criterios sustentados por el
Primer Tribunal Colegiado del Sexto Circuito, mediante resolucién del amparo en
revision 93/92, y el Tercer Tribunal Colegiado de ese mismo Circuito, por
sentencia del amparo en revisién 447/89, que sali6 juridicamente a la luz publica

El primero de estos 6rganos mencionados, decretd que si uno de los
cényuges obligaba a su pareja por medio de la violencia a sostener relaciones
sexuales, se constituia el delito de violacion. El segundo sostuvo que si previo al
acto sexual estaba decretada la separacion de cuerpos, no configuraba este delito,
pero si el de lesiones. Ademas afirm6 que el sujeto activo, en virtud de que no
estaba disuelto el vinculo matrimonial, tenia el derecho de exigir el débito carnal.
Especificé también que se trataba de la existencia de casos de excepcion, al ser
una conducta punible si se comete en contra de cualquier persona, pero no si se

comete contra su cényuge.

La Primera Sala del Alto Tribunal, fue la encargada de emitir un criterio
entorno a la contradiccion de tesis, resolviendo en el sentido de que era imposible
generar una solucion de caracter general, sino que era necesario atender a cada

caso en concreto.

Estableciéo que efectivamente puede existir la violacidon entre cényuges en
casos de excepcion al existir como precedente el derecho a la prestacidén carnal,
pero esta accion debe llevarse a cabo en condiciones que no afecten la moral, la
salud o alguna disposicion legal expresa. Estos casos de excepcion planteados
por la Sala, de manera ejemplificativa mas no limitativa, son: 1. Se imponga la
cbpula encontrandose el activo en estado de ebriedad o drogadiccion; toda vez
que la ebriedad inspira un natural rechazo hacia la pareja, ademas del peligro que
implica para el ser que se pudiera engendrar; 2. El activo padezca una
enfermedad venérea o sindrome de inmunodeficiencia adquirida, por el riesgo que
implica para la salud del pasivo y la probable descendencia; 3. Cuando la mujer

tenga algun padecimiento que le impida sostener relaciones sexuales, como
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podria ser el de una paralitica, en cuyo caso se justifica la resistencia de la pasivo;
4. Cuando se haya decretado judicialmente la separacién de los conyuges, puesto
que durante ese periodo cesa la obligacién de cohabitar y; 5. Se pretenda imponer
la cépula en publico, porque se ofende a la pareja con la pretendida practica de un

acto inmoral, de donde proviene su ilicitud.

En conclusion, la Sala determiné que no existe la violacion entre conyuges
cuando se impone la copula de manera violenta, sino que se tipificaba el delito de
ejercicio indebido del propio derecho previsto en el articulo 226 del Codigo Penal
del Distrito Federal; si esta situacion se suscitaba en un Estado de la Republica
que no previera esta accibn como un delito, se sancionaria Unicamente por la

violencia ejercida.

Lo anterior, fue catalogado como una de las “paginas negras” de la
Suprema Corte de Justicia que mayor agravio ha causado a los derechos de las

mujeres.

Esta sentencia dio como resultado la siguiente jurisprudencia:

VIOLACION ENTRE CONYUGES, SINO DE EJERCICIO INDEBIDO DE UN
DERECHO. NO CONFIGURACION DEL DELITO DE. El que uno de los conyuges
imponga al otro la copula normal de manera violenta, cuando subsiste la
obligacion de cohabitar, no es suficiente para que se configure el delito de
violacion previsto en el articulo 265 del Codigo Penal para el Distrito Federal, a
pesar de la utilizacion de los medios tipicos previstos para su integracion; ya que
si bien el conyuge tiene derecho a la relacion sexual con su pareja, no puede
permitirse que lo obtenga violentamente; por lo que de observar tal conducta se
adecuara a lo establecido en el articulo 226 del ordenamiento en cita, al ejercitar
indebidamente su derecho. Se considera que cesa la obligacion de cohabitar,
aunque no esté decretada judicialmente, cuando se pretende imponer la cdpula
encontrandose el sujeto activo en estado de ebriedad, drogadiccion, padeciendo
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enfermedad venérea, sindrome de inmuno deficiencia adquirida, o en presencia de
otras personas; asimismo, si la mujer tiene algun padecimiento, como puede ser
paralisis que le impida producirse en sus relaciones sexuales, o Libertad Sexual.
Necesidad de Incorporarla como Garantia Individual. 3 estando decretada la
separacion legal de los esposos. Entendiéndose que las hipdtesis mencionadas
tienen carécter ejemplificativo, mds no limitativo. Localizacién: Octava Epoca,
Instancia: Primera Sala, Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion,
77, Mayo de 1994, Pagina: 18, Tesis: 1a./J. 10/94, Jurisprudencia Materia(s):
Penal. Contradiccion de tesis 5/92. Entre las sustentadas por los Tribunales
Colegiados Primero y Tercero del Sexto Circuito. 28 de febrero de 1994. Mayoria
de tres votos de los Ministros Clementina Gil de Lester, Luis Fernandez Doblado y
Victoria Adato Green, en contra de los emitidos por los Ministros Samuel Alba
Leyva e Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez. Ponente: Luis Fernandez Doblado.
Secretaria: Ma. Edith Ramirez de Vidal. Tesis de Jurisprudencia 10/94. Aprobada
por la Primera Sala de este alto Tribunal, en sesion privada del once de mayo de
mil novecientos noventa y cuatro, por unanimidad de votos de los seriores
Ministros: Presidenta Victoria Adato Green, Samuel Alba Leyva, Ignacio M. Cal y
Mayor Gutiérrez, Clementina Gil de Lester y Luis Fernandez Doblado.

Con el propésito de reafirmar la determinacion tomada por la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion sobre la existencia del ejercicio indebido de un
derecho respecto a la violencia sexual ejercida dentro del matrimonio, se emitio la

siguiente resolucion:

EJERCICIO INDEBIDO DE UN DERECHQO Y NO DE VIOLACION, DELITO DE. La
cdpula normal violenta impuesta por el conyuge, cuando subsiste la obligacion de
cohabitar, no es integradora del delito de violacion, sino del de ejercicio indebido
de un derecho, previsto en el articulo 226 del Cddigo Penal para el Distrito
Federal; pero si tal comportamiento se presentara en una diversa entidad
federativa cuya legislacion penal no prevea esa figura, unicamente podria
sancionarse por el ilicito que se integre derivado de la violencia ejercida para

105



copular. Localizacién: Octava Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Gaceta del
Semanario Judicial de la Federacion, 77, Mayo de 1994, Pagina: 19 Tesis: 1a./J.
12/94, Jurisprudencia Materia(s): Penal. Contradiccion de tesis 5/92. Entre las
sustentadas por los Tribunales Colegiados Primero y Tercero del Sexto Circuito.
28 de febrero de 1994. Mayoria de tres votos de los Ministros Clementina Gil de
Lester, Luis Fernandez Doblado y Victoria Adato Green, en contra de los emitidos
por los Ministros Samuel Alba Leyva e Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez. Ponente:
Luis Fernandez Doblado. Secretaria: Ma. Edith Ramirez de Vidal. Tesis de
Jurisprudencia 12/94. Aprobada por la Primera Sala de este alto Tribunal, en
sesion privada del once de mayo de mil novecientos noventa y cuatro, por
unanimidad de votos de los seriores Ministros: Presidenta Victoria Adato Green,
Samuel Alba Leyva, Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez, Clementina Gil de Lester y

Luis Fernandez Doblado.

El hecho de determinar que se trataba del ejercicio indebido de un derecho,
ademas de violentar gravemente los derechos de un ser humano, contravenia
también lo dispuesto por la normatividad civil respecto a los fines del matrimonio,
al no existir dentro de las obligaciones que deben de observar los cényuges

ninguna que hiciera referencia al débito carnal.

A pesar de que la propia Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, sefala en el articulo 17 que nadie podra ejercer violencia para
reclamar su derecho, ambas jurisprudencias omitieron este precepto. Una vez mas
y como se ha analizado a lo largo de la presente investigacion, el ejercicio de los
derechos de las mujeres dependia en su totalidad de la forma en que el hombre,

en ese caso el cdnyuge, hiciera uso de los suyos.

Ademas de determinar una serie de casos de excepcién para la existencia
del delito de violacién entre cényuges, los legisladores decretaron que el débito
carnal se encontraba supeditado al de cohabitacién, sin tomar en consideracion

los demas deberes del matrimonio.
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Tomando en consideracion que al momento de decretarse estas
jurisprudencias México habia firmado y ratificado diversos tratados internacionales
que lo constreiian a reformar la normatividad nacional y local que resultara en
perjuicio de las mujeres y las ninas, el Poder Judicial de la Federacion, violando
su compromiso con la comunidad internacional, siguié emitiendo estas opiniones

discriminatorias.

Siguiendo la ideologia de determinar la procreacion como una de las

finalidades del matrimonio, se emitid las siguientes resoluciones:

VIOLACION ENTRE CONYUGES, DELITO DE. La institucion del matrimonio tiene
entre sus finalidades, la procreacion de la especie, en virtud de lo cual, los
conyuges deben prestarse a la relacion carnal, que como consecuencia légica solo
concibe la practica de la copula normal; de tal manera que si el conyuge la
impusiera de manera anormal y violentamente, lesionaria la moral y la libertad
sexual de su pareja, que en ningun momento consintio tales practicas, y por ende,
se configurard el delito de violacién. Localizacién: Octava Epoca, Instancia:
Primera Sala, Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion 77, Mayo
de 1994, Pagina: 18, Tesis: 1a./J. 9/94, Jurisprudencia Materia(s): Penal.
Contradiccion de tesis 5/92. Entre las sustentadas por los Tribunales Colegiados
Primero y Tercero del Sexto Circuito. 28 de febrero de 1994. Mayoria de tres votos
de los Ministros Clementina Gil de Lester, Luis Fernandez Doblado y Victoria
Adato Green, en contra de los emitidos por los Ministros Samuel Alba Leyva e
Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez. Ponente: Luis Fernandez Doblado. Secretaria:
Ma. Edith Ramirez de Vidal. Tesis de Jurisprudencia 9/94. Aprobada por la
Primera Sala de este alto Tribunal, en sesion privada del once de mayo de mil
novecientos noventa y cuatro, por unanimidad de votos de los serfiores Ministros:
Presidenta Victoria Adato Green, Samuel Alba Leyva, Ignacio M. Cal y Mayor
Gutiérrez, Clementina Gil de Lester y Luis Fernandez Doblado.

Y otra mas que sefala:
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VIOLACION ENTRE CONYUGES, DELITO DE. El derecho a la relacion carnal
existente entre aquellos que se han unido en matrimonio, no es ilimitado, pues en
ocasiones uno de los conyuges puede oponerse a la misma, como seria el caso
de que su pareja estuviera en estado de ebriedad o drogadiccion, pues no sdlo se
aadvierte el natural rechazo para quien actue en esas condiciones, sino que reviste
mayor trascendencia el peligro que implica la posibilidad de engendrar un ser en
esos momentos; lo que funda la oposicion del pasivo, quien protege la sanidad de
Su estirpe, por lo que si es sometido a realizar la copula violentamente; aunque
ésta sea normal, sin duda estaremos en presencia del ilicito de violacion.
Localizacién: Octava Epoca. Instancia: Primera Sala. Fuente: Gaceta del
Semanario Judicial de la Federacion. 77, Mayo de 1994. Pagina: 16. Tesis: 1a./J.
6/94. Jurisprudencia. Materia(s): Penal. Contradiccion de tesis 5/92. Entre las
sustentadas por los Tribunales Colegiados Primero y Tercero del Sexto Circuito.
28 de febrero de 1994. Mayoria de tres votos de los Ministros Clementina Gil de
Lester, Luis Fernandez Doblado y Victoria Adato Green, en contra de los emitidos
por los Ministros Samuel Alba Leyva e Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez. Ponente:
Luis Fernandez Doblado. Secretaria: Ma. Edith Ramirez de Vidal. Tesis de
Jurisprudencia 6/94. Aprobada por la Primera Sala de este alto Tribunal, en sesion
privada del once de mayo de mil novecientos noventa y cuatro, por unanimidad de
votos de los seriores Ministros: Presidenta Victoria Adato Green, Samuel Alba
Leyva, Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez, Clementina Gil de Lester y Luis

Fernandez Doblado.

La procreacion como finalidad del vinculo marital dej6 de estipularse desde
el Codigo Civil del afno 1928 y posteriormente la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos fue reformada para afirmar la libertad de procreacion
de los individuos como un derecho. “Si bien es cierto que el Cédigo Civil anterior
senalaba que cualquier condicion contraria a la perpetuacién especie se tendria
por no puesta, no por ello puede asegurarse que los legisladores consideraron a la
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perpetuacion de la especia como un fin necesario del matrimonio.”*?* Sin embargo,
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién la seguia mencionando como una
finalidad del matrimonio aun y cuando la Ley Suprema estipulaba lo contrario.
También dejé fuera los demas derechos y obligaciones que si se encontraban
regulados por la normatividad civil y que, por ende, deberian tener un peso mayor

en las resoluciones referidas.

En el mismo sentido, la primera jurisprudencia citada hace referencia a una
cuestion que ha estado presente a lo largo de la evolucion normativa del delito de
violacién: la copula normal y la anormal, y las consecuencias juridicas de cada
una. Esta resolucion mencionaba que la violacién entre conyuges se configuraria
tomando en consideracién el vaso corporal por el que se realizara la copula. Es
importante mencionar que a pesar de que fue en el afio de 1991 cuando se dieron
los avances legislativos relacionados con las reformas a los delitos que
violentaban la libertad y la seguridad sexuales y el normal desarrollo psicosexual
de las personas, estipulandose en la normatividad penal que se configuraba el
delito de violacion también la introduccidén del miembro viril via anal y oral, aun en
1994, fecha de emisidén de esta jurisprudencia, estos avances no fueron aplicados
al delito de violacion entre cényuges. Al contrario, parecid ser que las y los juristas
se encontraban ante un delito nuevo, sin semejanza alguna con el de violacion vy,
por lo tanto, el progreso ideoldgico que hasta el momento se habian logrado, era
inaplicable.

En la misma tesitura, se emite la siguiente jurisprudencia:

VIOLACION ENTRE CONYUGES, DELITO DE. Al haber contraido matrimonio, los
conyuges adquieren el derecho al mutuo débito carnal, pero si el acto sexual se
lleva a cabo en publico, en contra de la voluntad del pasivo, ofendiendo
gravemente su moral y el derecho a la intimidad, se integra el delito de violacion,

pues no hay duda de que el conyuge ofendido, puede negarse a la practica de la

124 Brena Sesma, Ingrid, “Reformas al Cddigo Civil en materia de Matrimonio”, Revista de Derecho Privado, Afo I, NUmero
1, Enero-Abril de 2002, p. 5.
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relacion en tales condiciones. Localizacién: Octava Epoca, Instancia: Primera Sala
Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la Federacion 77, Mayo de 1994,
Pagina: 17 Tesis: 1a./J. 8/94 Jurisprudencia Materia(s): Penal. Contradiccion de
tesis 5/92. Entre las sustentadas por los Tribunales Colegiados Primero y Tercero
del Sexto Circuito. 28 de febrero de 1994. Mayoria de tres votos de los Ministros
Clementina Gil de Lester, Luis Fernandez Doblado y Victoria Adato Green, en
contra de los emitidos por los Ministros Samuel Alba Leyva e Ignacio M. Cal y
Mayor Gutiérrez. Ponente: Luis Fernandez Doblado. Secretaria: Ma. Edith
Ramirez de Vidal.Tesis de Jurisprudencia 8/94. Aprobada por la Primera Sala de
este alto Tribunal, en sesion privada del once de mayo de mil novecientos noventa
y cuatro, por unanimidad de votos de los sefiores Ministros: Presidenta Victoria
Adato Green, Samuel Alba Leyva, Ignacio M. Cal y Mayor Gutiérrez, Clementina

Gil de Lester y Luis Fernandez Doblado.

Para conformarse el delito, era necesario que la relacion sexual se llevara a
cabo en publico. Podemos percatarnos de la incesante busqueda de pretextos
il6gicos para no aceptar la grave violacion a los derechos que constituia este tipo
de agresién. De antemano se sabe que el delito de violacién, en la mayoria de los
casos, es de realizacién oculta, no hay testigos que puedan reforzar el dicho de la
victima y, aun mas, si se trata del delito de violaciéon entre conyuges. Resulta
il6gico entonces, que el Poder Judicial haya determinado que para la configuracién
de este delito era necesaria la presencia de otras personas durante su ejecucion.
Asi mismo, se menciona también aspectos morales; el problema radica en que
debera tomarse en cuenta el contexto cultural y los sujetos involucrados para

determinar la moralidad en un momento dado.

A pesar de que fue en el afio 1997 que el Poder Legislativo reformé el
Cdédigo Penal para el Distrito Federal en Materia del Fuero Comun y para toda la
Republica en Materia del Fuero Federal, el articulo 265, tipificando el delito de
violacion entre conyuges, fueron necesarios que transcurrieran mas de 11 anos de

desarrollo ideol6gico social y cultural para que la Maxima Autoridad Judicial dejara
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de poner obstaculos absurdos para decretar la existencia de este tipo de violencia
dentro del matrimonio. En el afio 2006, se modifico la jurisprudencia que decretaba
este delito como el ejercicio indebido de un derecho, quedando de la siguiente

manera.

VIOLACION. SE INTEGRA ESE DELITO AUN CUANDO ENTRE EL ACTIVO Y
PASIVO EXISTA EL VINCULO MATRIMONIAL (LEGISLACION DEL ESTADO DE
PUEBLA).En términos del primer parrafo del articulo 267 del Codigo para la
Defensa Social del Estado de Puebla, el delito de violacion requiere para su
integracion: 1. tener copula con una persona sea cual fuere su sexo, y 2. obtener
dicho ayuntamiento carnal por medio de la violencia fisica o moral. El bien juridico
tutelado por el tipo penal de mérito es la libertad sexual, que reconoce en el ser
humano, su derecho a la autodeterminacion sexual. Ahora bien, el tipo penal del
delito de violacion contenido en la legislacion referida, no establece para su
integracion excepcion con relacion a la calidad de los sujetos, como pudiera ser la
existencia de algun vinculo o relacion entre ellos, pues sdlo requiere la
actualizacion de violencia fisica o moral para la realizacion de la cdpula; por tanto,
debe concluirse que cuando uno de los conyuges obtiene la copula por medios
violentos -sean éstos fisicos y/o morales-, queda debidamente integrado el delito
de violacion, sin importar la existencia del vinculo matrimonial. Localizacion:
Novena Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, XXIIl, Enero de 2006, Pagina: 658, Tesis: 1a./J. 10/94,
Jurisprudencia, Materia(s): Penal.

Esta jurisprudencia resulté ser un avance significativo en la
transversalizacion de la perspectiva de género en el quehacer de la Suprema
Corte de Justicia de la Nacion. Con ella, se reconoce que cualquier tipo de
violacion, provenga ésta de un desconocido como del mismo cényuge, resulta ser

un acto despreciable para cualquier ser humano.

Tal y como lo externé la Ministra Olga Sdnchez Cordero, esta jurisprudencia
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resulta ser un avance significativo en el reconocimiento de los derechos de las
mujeres, debido a que éstos no solamente se reducen al derecho al voto sino a un
ejercicio pleno e igualitario en todos los ambitos de competencia. Afirma también
que la ideologia machista de creer que el hombre puede ejercer violencia sobre su
esposa para obligarla a sostener relaciones sexuales, aun persiste en nuestro
pais. Sin embargo reconoce la lucha histérica de las mujeres hasta el momento,
para que los poderes de la Republica reconozcan su obligacién ética de proteger

la libertad sexual.'®®

4.7 Propuesta

Al ser el seno donde se inculcan los valores de cada uno de los seres
humanos, la familia es considerada el nldcleo de toda sociedad

Desde siglos atras, los legisladores han tenido sumo cuidado en que la
familia esté protegida y regulada por una serie de normas que la doten de cierta
estabilidad mediante el establecimiento de relaciones de buentrato entre los
miembros de la misma, de ahi que los delitos cometidos entre sus integrantes,
hayan sido sancionados desde siempre con mayor rigidez que aquellos que se

comenten entre terceras personas.

Sin embargo, existen practicas que si bien no son sancionadas por el
derecho positivo, si lo han sido por la costumbre. Desde tiempos antiguos las
acciones o actividades realizadas por los miembros de una familia determinaba en
gran medida el estatus que ésta tenia socialmente. Tanto hombres como mujeres
debian tener sumo cuidado en su actuar siguiendo los protocolos sociales, sin
embargo eran éstas quienes tenian que cargar con el peso moral familiar, debido

a que su comportamiento constituia la denominada “honra de la familia”.

125 Gonzalez Salas, Marcela,” El hombre no puede ni debe ejercer violencia fisica o sexual contra su esposa”, Boletin de la
Céamara de Diputados del Congreso de la Unién, México, Distrito Federal, Nimero 2669,
http://www3.diputados.gob.mx/camara/content/view/full/7569, Fecha de consulta: 16 de abril del 2010.
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Las acciones realizadas por las mujeres han sido mucho mas
estereotipadas y juzgadas dentro de la sociedad, en comparacion de aquellas que
son realizadas por los hombres. Un ejemplo de lo anterior, lo constituye el
derogado delito de adulterio, el cual era sancionado con penas mas severas si la
mujer era el sujeto activo, pero si era el hombre quien lo ejecutaba, éste gozaba
de ciertos privilegios legales. Lo anterior fue una consecuencia de la permisividad
social que existia hacia los hombres en las cuestiones relacionadas con el género
y la sexualidad. Al ser la mujer educada para cumplir con los roles de muijer-
esposa-madre, cualquier conducta que se saliera de lo permitido era juzgada y
vista como una mala mujer que debia ser sancionada con todo el rigor de la ley. A
diferencia del hombre, que estaba acostumbrado a gozar de su libertad sexual,

las sanciones previstas por su adulterio eran minimas.

Asi como la normatividad penal ha determinado a lo largo de la historia las
sanciones de ciertos delitos tomando en consideracién el sexo de quién los
ejecuta, también ha influido en la penalidad el ambito en el que se realizan,
dividiéndolos en delitos de caracter publico y privado.

Los delitos de caracter publico se determinan por ser acciones que se
ejecutan fuera del ambito familiar y engloban todos aquellos actos penados por la
normatividad que se suscitan entre personas que no tienen vinculos familiares;

mientras que los privados se dan cuando existe relaciones de parentesco.

Entre los delitos que actualmente contempla el Cédigo Penal del Distrito
Federal vigente, existen algunos que, buscando la proteccién familiar, el legislador
decidié sancionar con penas mas severas que aquellos que se efectuaran en el

ambito privado.

Para ejemplificar lo anterior, se citan los siguientes delitos contemplados
actualmente en la normatividad penal, los cuales prevén penas diversas segun la

relacion parental existente entre el sujeto activo y pasivo:
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Delito de homicidio:

= Ambito publico. Articulo 123: “Al que prive de la vida a otro, se le impondra
de ocho a veinte afios de prision.”

= Ambito privado: Articulo 125: “Al que prive de la vida a su ascendiente o
descendiente consanguineo en linea recta, hermano, adoptante o
adoptado, cényuge, concubina o concubinario u otra relacion de pareja
permanente, con conocimiento de esa relacion, se le impondran prision de
diez a treinta anos y pérdida de los derechos que tenga con respecto a la
victima, incluidos los de caracter sucesorio. Si faltare el conocimiento de la

relacion, se estara a la punibilidad prevista para el homicidio simple.”

Delito de lesiones:

= Ambito publico. Articulo 130: “ Al que cause a otro un dafio o alteracién en
su salud, se le impondran: I. De treinta a noventa dias multa, si las lesiones
tardan en sanar menos de quince dias; Il. De seis meses a dos afos de
prisién, cuando tarden en sanar mas de quince dias y menos de sesenta;
lll. De dos a tres anos seis meses de prisién, si tardan en sanar mas de
sesenta dias; IV. De dos a cinco afios de prision, cuando dejen cicatriz
permanentemente notable en la cara; V. De tres a cinco afios de prision,
cuando disminuyan alguna facultad o el normal funcionamiento de un
organo o de un miembro; VI. De tres a ocho afnos de prision, si producen la
pérdida de cualquier funcion organica, de un miembro, de un 6rgano o de
una facultad, o causen una enfermedad incurable o una deformidad
incorregible; y VII. De tres a ocho anos de prision, cuando pongan en
peligro la vida.”

= Ambito privado. Articulo 131: “A quien cause lesiones a un ascendiente o
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descendiente consanguineo en linea recta, hermano, cdnyuge, concubina o
concubinario, pareja permanente, adoptante o adoptado, se le aumentara

en una mitad la pena que corresponda, segun las lesiones inferidas.”

Sin embargo esta ideologia proteccionista no fue aplicada de manera
general en todos los delitos en los que se contempla a la y el esposo como sujetos

del mismo, tal es el caso del delito de violacion entre cényuges.

El articulo 174 referente al delito de violacién entre conyuges senala:

“Al que por medio de la violencia fisica o moral realice cépula con persona de
cualquier sexo, se le impondra prision de seis a diecisiete anos. Se entiende por
cbpula, la introduccion del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o bucal.
Se sancionara con la misma pena antes senalada, al que introduzca por via
vaginal o anal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte del cuerpo
humano, distinto al pene, por medio de la violencia fisica 0 moral. Si entre el activo
y el pasivo de la violacion existiera un vinculo matrimonial, de concubinato o de
pareja, se impondra la pena prevista en este articulo, en estos casos el delito se

perseguira por querella.”

Es entonces que lejos de imponerse una sancion mayor en el delito de
violacion entre conyuges por violentarse relaciones de parentesco, los legisladores

consideraron pertinente dejarlo con la misma pena.

Aunado a lo anterior, el delito de violacion descrito en el parrafo primero del
articulo 174, asi como la violacion entre conyuges, son considerados delitos
graves. Efectivamente, el Codigo Penal para el Distrito Federal vigente, establece
que la violacion se perseguira por oficio, mientras que la violacién entre cényuges
por querella, misma penalidad pero diferente forma de persecucién, lo que resulta

ser una contradiccion total de criterios.
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Si bien la propuesta no esta relacionada con la forma de persecucion,
simplemente es importante mencionarlo al constituir un argumento mas que
robustece la afirmacidén sobre la existencia de una naturalizacién de la violencia

sexual dentro del matrimonio.

En estas condiciones y atento a nuestro contexto social ideoldgico la
propuesta se basa en que el legislador incremente la pena al delito de violacién
cuando ésta se cometa entre conyuges.

La propuesta de modificacién al articulo 174 del Cédigo Penal para el

Distrito Federal es la siguiente:

Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula
con persona de cualquier sexo, se le impondra prision de seis a

diecisiete anos.

Se entiende por copula, la introduccion del pene en el cuerpo

humano por via vaginal, anal o bucal.

Se sancionara con la misma pena antes senalada al que
introduzca por via vaginal o anal cualquier elemento,
instrumento o cualquier parte del cuerpo humano, distinto al

pene, por medio de la violencia fisica o moral.

Al que imponga la copula a su conyuge, concubina o
concubinario u otra relacion de relacion de pareja permanente,

se aumentara la pena de a ocho a veintisiete afios de prision.”

Esta propuesta encuentra fundamento también, en que tanto en el delito
homicidio como en el de lesiones, ademas de que el legislador previé sanciones
mayores derivado de las relaciones de parentesco, se establece una serie de
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calificativas senaladas en el articulo 138 del Cédigo Penal para el Distrito Federal
vigente, entre las cuales se encuentra aquella que hace referencia a la traicion, en
la fraccién II: “Existe traicién: Cuando el agente realiza el hecho quebrantando la
confianza o seguridad que expresamente le habia prometido al ofendido, o las
mismas que en forma tacita debia éste esperar de aquél por las relaciones de

confianza real y actual que existen entre ambos;”

Derivado del vinculo de confianza que puede existir entre el sujeto activo y
el pasivo, la traicion es un aspecto relevante que se tomd en consideracion como

calificativa en ambos delitos.

En el caso que nos compete, cuando se actualiza el delito de violacién entre
cényuges, se hace referencia justo al vinculo de confianza y seguridad que se
rompe al ejecutarse este acto tan violento. Cuando dos seres humanos deciden
unirse en matrimonio lo hacen basandose en estos dos elementos tan importantes
dentro de la pareja. Sin embargo, la violacion entre cdnyuges resulta ser un acto
de traicidén al romper los lazos de confianza y seguridad depositados por ambos al
momento de unirse juridicamente. Los conyuges al decidir establecer este nuevo
régimen, tienen la seguridad de que ambos pondran todo su esfuerzo para sacar
adelante su matrimonio mediante el cumplimiento de las obligaciones estipuladas
por la legislacién civil. Entre estas obligaciones encontramos la de asistencia y
ayuda mutua. Los consortes se comprometen, apoyarse y ayudarse bajo cualquier
circunstancia. Tienen la seguridad y la confianza de que esta obligacion sera
cumplida cabalmente. Sin embargo, cuando el cényuge viola a su esposa se
contraviene esta ayuda y apoyo al cual estaba obligado.

El hecho de que en el delito de violacién entre conyuges no se haya
establecido aun este aumento de pena, es consecuencia, como se ha analizado a
lo largo de la presente investigacién, de la ideologia que afirma que el cuerpo de la
mujer es propiedad del hombre. A pesar de que este delito estd visibilizado

socialmente, sigue siendo una conducta naturalizada vy, por ello, legislativamente
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no se le ha dado la importancia requerida,

Es el mismo Gobierno de México quien acepta la innegable existencia de la
violencia de género hacia las mujeres basada en la naturalizacion de la
subordinacion y discriminacién en nuestro pais hacia las mujeres. En el informe
presentado por México al Comité para la Eliminacién de la Discriminacién contra la
Muijer, relacionado con las acciones realizadas para mejorar la situacion de las
mujeres en México y en Ciudad Juarez, citado también en la sentencia emitida por
la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el Caso Gonzélez y Otras
(“Campo Algodonero”) vs. México, el Gobierno sefala: “(...) debe reconocerse que
una cultura fuertemente arraigada en estereotipos, cuya piedra angular es el
supuesto de la inferioridad de las mujeres, no se cambia de la noche a la manana.
El cambio de patrones culturales es una tarea dificil para cualquier gobierno. Mas
aun cuando los problemas emergentes de la sociedad moderna: alcoholismo,
drogadiccion, trafico de drogas, pandillerismo, turismo sexual, etc., contribuyen a
agudizar la discriminacién que sufren varios sectores de las sociedades, en
particular aquellos que ya se encontraban en una situacion de desventaja, como

es el caso de las mujeres, los y las nifas, los y las indigenas.”

En el mismo sentido, reitera: “Sin embargo, debe reconocerse que en
México existen construcciones sociales, estereotipos, actitudes, valores,
tradiciones y costumbres culturales ancestrales que se han conservado a lo largo
de nuestra historia, que limitan las posibilidades de desarrollo de las mujeres y no

pueden modificarse en el corto plazo.”

Son estas construcciones sociales, estereotipos, actitudes, valores,
tradiciones y costumbres culturales ancestrales las que han dado como
consecuencia que existe un menosprecio y devaluacion del papel de las mujeres
dentro del matrimonio, en la maternidad y en el cuidado familiar, mismas que aun
se encuentran presentes en la regulacion juridica al delito de violacién entre

conyuges.
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Derivado de la omision legislativa analizada, el Gobierno mexicano esta
incumpliendo con las obligaciones en materia internacional derivadas de la firma y
ratificacion de la Convencion sobre la Eliminacion de todas las formas de
Discriminacion contra la Mujer, CEDAW, y la Convenciéon Interamericana para
Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer, Belém do Para.
Ambas reconocen que las mujeres siguen siendo discriminadas por cuestiones de
género y, por lo tanto, los Estados parte deben realizar acciones para eliminar los
patrones socioculturales, entre ellas, aquellas relacionadas con cuestiones de
maternidad, la responsabilidad compartida de mujeres y hombres en el cuidado y
educacion de los hijos, el derecho de decidir el espaciamiento de los hijos, los
mismos derechos personales como marido y mujer, modificar y anular las
disposiciones legales que resulten discriminatorias y en perjuicio del ejercicio de
los derechos de las mujeres. Sin embargo, las acciones realizadas por el Gobierno
para su cumplimiento han tenido un progreso lento, y un claro ejemplo de ello se

encuentra en el delito tema de la presente investigacion.

La evolucién juridica que los legisladores han dado a la violacion entre
cényuges, resulta ser una accion que encaja perfectamente en el concepto que la
CEDAW da sobre discriminaciéon contra la mujer en el articulo 1°: “toda distincion,
exclusiéon o restriccion basada en el sexo que tenga por objetivo o resultado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y
la mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas
politica, econémica, social, cultural y civil en cualquier otra esfera”

Es importante mencionar que el articulo 174 del Cédigo Penal del Distrito
Federal vigente, referente a la violacién entre consortes, al no establecer una
sancién que vaya acorde con la dispuesto en el resto del ordenamiento juridico
relacionada al aumento de las penas en los delitos que violenten relaciones de
parentesco, es un acto de distincidn, exclusién o restriccion basada en el sexo que

tiene por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o
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ejercicio por la mujer derivado de su estado civil.

La trascendencia de una modificacion legislativa en este sentido, significaria
que ademas de dar cumplimento a lo constrefido internacionalmente, se diera un
paso en el establecimiento de una cultura de respeto a los derechos

fundamentales de las mujeres.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Al igual que la figura del matrimonio, el delito de violacién ha estado
presente en todas las sociedades. Diversos son los cuerpos juridicos que a lo
largo de la historia la han normado con el objetivo de sancionarla y, en el mejor de
los casos, erradicarla. Por ello, la historia de la regulacion del delito de violacién en
la normatividad penal es una clara muestra de la poca visibn de derechos
humanos que se ha tenido sobre este delito y sobre la violencia contra las mujeres

de manera general.

SEGUNDA. La falta de visibilizacion y concientizacién por parte de la sociedad, de
mujeres y hombres por igual, ha sido consecuencia de un lacerante peso de
patrones socioculturales permeados por valores androcentristas con visidn
inferiorizante que, desde las civilizaciones antiguas, se han establecido como
cuestiones naturales y por lo tanto inmutables; mismas que siguen influenciado de
manera directa en las sociedades actuales a pesar del paso del tiempo vy, por

ende, en la ideologia que se plasma en las leyes.

TERCERA. A pesar de que la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos y demas normatividad local prevé el principio de igualdad juridica entre
hombres y mujeres, no ha sido suficiente para lograr este objetivo. Con el
propésito de cumplir con las obligaciones de caracter internacional, es necesario
armonizar y homologar la normatividad del Distrito Federal en beneficio de los
derechos de las mujeres, con independencias de las categorias sociales a las

pertenecen.

CUARTA. Es tiempo de que la igualdad, entre mujeres y hombres deje de ser un
elemento utilizado Unicamente en el discurso de las personas, para empezar a
emplearse también en la practica juridica. Es necesario empezar a concientizar en
la necesidad de establecer construcciones sociales, actitudes, valores, tradiciones
y costumbres basadas en una cultura de respeto de los derechos humanos de las
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mujeres con el propdsito de que éstas sean beneficiarias también de los principios

plasmados en la Constitucion Mexicana.

QUINTA. Para empezar a establecer una igualdad juridica en la normatividad
mexicana, es necesario modificar las disposiciones que discriminan a las mujeres,
entre ellas, aquellas que lo hacen fundamentandose en la relacion juridica que une
a una mujer y a un hombre: el matrimonio. El articulo 174 del Cédigo Penal para
el Distrito Federal vigente, relativo al delito de violacién entre conyuges, resulta ser
una disposicion que debe ser reformada con el objetivo de que reciba la misma
importancia que otros delitos considerados como graves dentro de este

ordenamiento penal.
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