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INTRODUCCION

En presente tesis que lleva como titulo: “El cuento como recurso para estimular la
imaginacion y desarrollar la creatividad en nifios de preescolar”, el capitulado inicia
por la definicion de Educacién, Pedagogia y Didactica, ya que estos tres
conceptos seran fundamentales a lo largo de la tesis. Dentro del capitulo II, se
analizar la importancia de la educacion preescolar, EI capitulo Il se enfocara al
cuento como recurso para el aprendizaje y desarrollo en el nifio, dentro del
capitulo 1V se desarrollaran los conceptos de imaginacion y creatividad vistos
desde diferentes autores y corrientes. El capitulo V es una propuesta hecha por
ocho sesiones.

El proyecto va dirigido al nivel preescolar. El andlisis de la educacion en el
nivel preescolar me permite realizar una propuesta que podra ser utilizada por los
profesores de este nivel para deducir el potencial imaginativo y el desarrollo de la
creatividad de los nifios, ya sea individualmente o en grupo. Considero que esto
altimo se logra mediante diversas lecturas de cuentos infantiles, los cuales se
deben acompafar de distintos materiales como son: dibujos, titeres, carteles,
entre otros.

El cuento infantii me parece interesante e importante como un recurso
didactico, en la educacion del nifio; ya que a través del cuento el nifio aprendera
ha resolver problemas cotidianos. Mediante la narracion de historias infantiles el
nifio puede llegar a emplear su fantasia y su imaginacion para entender el

significado de algunas cosas. El cuento también lo dotar4 de herramientas para



poder adaptarse con mas facilidad al medio que se le presenta como nuevo; lo
mismo podriamos citar a la escuela o a la socializacién dentro y fuera de ésta.

Se utilizan los diversos métodos de investigacion (segun los requerimientos
de cada capitulo), que propone Roberto Herndndez Sampieri en su libro
Metodologia de la investigacion, por ser los mas idoneos para este trabajo. Dichos
métodos son: exploratorio, descriptivo, correlacional y explicativo. En el capitulo V
no se retoman propiamente la metodologia de Sampieri, sino acudo al método
analitico-descriptivo, basado en la teoria constructivista; ya que se analiza y se
describe cada una de las sesiones que incluird la propuesta de lecturas de

cuentos infantiles para preescolar.



CAPITULO |I: EDUCACION, PEDAGOGIA Y
DIDACTICA

1.1 Educacion

La palabra educacién en su etimologia significa: conducir fuera, sacar a la luz las
potencialidades de la vida personal; asi como las dimensiones de desarrollo que
acompafian cada etapa de nuestras vidas.

En ese sentido, los griegos relacionaban la educacion con la areté (virtud);
ya gque ésta era una fuerza o capacidad que poseia cada ser humano. Ademas de
que Areté implicaba que el hombre debia alcanzar su perfeccién en cuerpo y alma.

Es por eso que el poeta Siménides dijo que “dificil es llegar a ser un hombre
de autentica areté, recto y sin falta, en las manos, en los pies y en el espiritu”.!

Con los griegos la areté era concedida por los dioses; sin embargo, hoy en
dia, nos la otorga la educacion. Esta debe de promover la proyeccion existencial
del hombre, asi como su crecimiento en la autonomia y en la creatividad, para que
de esta manera el sujeto pueda vislumbrarse e integrarse en su sociedad. Por eso
la meta final de la educacion es la calidad total de la persona; asi como ayudar a
destacar sus potencialidades en sus diferentes dimensiones del desarrollo:

afectiva, ético social, intelectual, estética y fisica.

! Werner Jaeger, Paideia, México: Ed. FCE, 1992, p. 4.



La educacion no siempre ha sido vista de la misma manera, ya que es
l6gico que se adecue a las exigencias y problematicas por las que atraviesan las
sociedades. En por eso que Werner Jaeger menciona en su obra Paideia que “La
historia de la educacion se halla esencialmente condicionada por el cambio de los
valores vélidos para cada sociedad”.?

La educacion va a ir formando al hombre mediante la creacion del ideal que
exija la sociedad y contexto en que vive. Ya que como nos dice el filélogo aleméan
Jaeger: “La educacion participa en la vida y el crecimiento de la sociedad, asi
como en su destino exterior como en su estructura interna y en su desarrollo
espiritual”.?

A través de los afios, la educacion se nos ha presentado como algo muy
natural. Ya sea en la familia, la comunidad donde nos desarrollamos y la misma
naturaleza (educacion informal). O en los lugares institucionales como la escuela,
asociaciones y el mundo laboral (educacion formal).

Desde el nacimiento hasta la muerte somos educados por los otros a cada
instante; ya que “todo ser humano es un educador de sus semejantes tanto si lo
conocen como si no, porque la influencia de cada uno, buena o mala, duradera o
pasajera, opera sobre todo: lenguaje, conducta, comportamiento, forma de actuar,
actividades”. *

La educacion debe contemplarse como un proceso de construccion
conciente, el cual debemos cuidar no sdlo los educadores, sino todas las personas
gue estamos expuestas a ensefiar algo. Ya que el fin de la educacion es formar
verdaderos hombres con un dominio sobre si mismos, para que puedan llegar a
utilizar todas sus capacidades y enfrentar su vida futura.

Como vemos, la educacion tiene la responsabilidad de conjuntar y
sobresaltar las capacidades fisicas, psicoldgicas e intelectuales con que cuenta el

hombre.

2 1dem.
% 1dem.
* Ibidem, p.40.



1.2 Pedagogia

La palabra “pedagogia” proviene del griego paidagogos, término que servia para
designar al esclavo que traia y llevaba a los nifios a la escuela. Paidos significa
“nifio” y gogia “llevar o conducir”. Entonces, si el pedagogo es quien conduce al
nifio hacia las capacidades y responsabilidades del hombre, también es el
constructor del hombre del mafnana.

En ese sentido, la pedagogia no era considerada como una ciencia
autonoma, sino que se relacionaba solo con la educacion de la edad infantil y, por
lo tanto, de las adquisiciones mas elementales como leer, escribir y hacer cuentas.
En la actualidad, el significado se expande hacia todas las etapas de la vida
humana, no sélo de la nifiez.

Para Juan Zaragieta, la pedagogia es la actuacion de un espiritu sobre si
mismo o sobre otro para el logro de un objetivo ideal: su formacion instructiva y
educativa.

En la actualidad la pedagogia se define como la ciencia del arte de educar.
En ese sentido, Consuelo Sanchez Butron nos dice que la pedagogia es un arte
en sentido estricto, ya que si es arte la realizacion bella de una concepcion
determinada, pues no hay obra mas excelsa que la de transformar el sujeto
imperfecto en el mas hermoso ideal realizable por medio de la comunicacién de
vidas: la del educando y la del educador.

La pedagogia también es una ciencia debido a que cuenta con un objeto de
estudio propio y porque se mueve en el campo del saber cientifico. Su objeto de
estudio es la educacion vista desde diversas perspectivas, ya que se encarga de
la interaccion entre los seres humanos y de su desarrollo como personas
individuales en las diferentes etapas de su vida.

La finalidad de la pedagogia es desarrollar y fundamentar procesos en la
educacion que sirvan y sean funcionales en la sociedad donde se desarrolle el

individuo. Ademas de facilitar el aprendizaje por medio de nuevas alternativas en



la investigacion pedagodgica, la ensefanza, la evaluacion, la direccion y los

métodos que ayuden a las distintas formaciones.

1.3 Didéctica

La raiz del concepto de didactica se puede rastrear por la palabra “<<da>>
(deade, edaen, dedaeka, daemon) y se asocia a significados como ensefiar, estar
instruido, aprender, conocer, docto, sabio. Didaskein, de donde suele hacerse
derivar el término de didactica, lleva asociado el reduplicativo <<di>>, cuyo
significado tiene que ver con la ensefianza y la instruccién”. ®

Una de las aportaciones mas importantes en la didactica es la que Juan
Amos Comenius nos da en su Didactica Magna que publicé en 1657, en la que
establecio las bases de una teoria de la ensefianza o del arte de ensefar. Entre
algunos de los aspectos didacticos de esta obra se encuentran el estudio del
docente, la vision integral del alumno, el estudio del proceso de ensefianza
aprendizaje, el estudio de los recursos didacticos y la creacién de instrumentos
didacticos.

Comenius propuso establecer las bases tedricas para ensefar con certeza
y rapidez; aunado a una manera atractiva y solida.

La didactica tiene como finalidad la formacién, instrucciéon y el desarrollo de
las facultades de las personas. Pero para darnos una idea mas amplia sobre
didactica se retomara las definiciones de tres autores que recoge Antonio Medina
Rivilla:

1) Nerici, quien menciona que “la didactica es el conjunto de técnicas a
través de las cuales se realiza la ensefianza, para ello, recurre y coordina, con
sentido practico, todas las conclusiones y resultados que llegan de las ciencias de

la educacion, a fin de que dicha ensefianza resulte mas eficaz”.’

® Antonio Rivilla Medina, Disefio desarrollo e innovacion del curriculum en las instituciones educativas I,
Espafa: Ed. Universitas Madrid, 2003, p. 36.
®Ibidem, p.37.
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2) Mattos, quien dice que “la didactica es la disciplina pedagdgica de
caracter practico y normativo que tiene por objeto especifico la técnica de la
ensefianza, esto es, la técnica de dirigir y orientar eficazmente a los alumnos en
su aprendizaje. Definida en relacion con su contenido, la didactica es el conjunto
sistematico de principios, normas, recursos y procedimientos especificos que todo
profesor debe conocer y saber aplicar para orientar con seguridad a sus alumnos
en el aprendizaje de las materias de los programas, teniendo en vista, sus
objetivos educativos”.’

3) Gonzales Soto, para quien la didactica es el “campo cientifico de
conocimientos tedricos, practicos y tecnoldgicos, cuyo eje central es la
descripcidn-interpretacion y practica proyectiva de los procesos intencionales de
ensefianza-aprendizaje que se desarrollan en contextos de relacion vy
comunicacién para la integracién de la cultura con el fin de transformarla.”

Entonces, la funcién de la didactica es potenciar el conocimiento con la
intencion de mejorar la practica y, su objetivo, es el estudio del proceso de
ensefanza-aprendizaje para producir un aumento del saber en el sujeto.

Por todo lo anterior, la didactica es una herramienta importante para la
pedagogia, ya que le proporciona las bases para saber como ensefiar y qué
ensefar. Ademas de dotarla de los recursos y procedimientos especificos para
trasmitir los conocimientos de la forma que sugiri6 Comenius: atractiva, rapida y

solida.

" Ibidem, p.37.
& fdem.
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CAPITULO II: LA IMPORTANCIA DE LA ETAPA
PREESCOLAR

Presentacion

La etapa preescolar para el nifio es de suma importancia ya que lo introduce a una
temprana socializacion, la cual le permite adquirir aprendizajes relacionados con su
cuerpo y su entorno fisico-social. El preescolar introduce al nifio en un medio donde
amplia su circulo de socializacién acogiendo a sus compafieros y educadores. Esto le
permite aprender a respetar normas y a desempefiar su nuevo papel dentro de la escuela.
Estos factores le ayudaran a formar su personalidad.

Una de las principales finalidades de la educacién infantil es estimular y encauzar
el desarrollo de las potencialidades del nifio. También le permite aprovechar las etapas en
las que tiene mayor capacidad de asimilar y aprender los conocimientos que le ayudaran
a lo largo de su vida escolar y personal.

La educacion preescolar cumple con funciones de suma importancia para el nifio
entre las que figuran: el desarrollo armonioso, la adaptacion socio-moral, el
perfeccionamiento del lenguaje, el proceso légico, la mejora del sentido estético y el
desarrollo psico-motriz.

El preescolar ya no se considera una prolongaciéon del hogar, sino la primera
institucion educativa a la que asiste el nifio al salir de casa. El preescolar debe proveer al
nifio de los conocimientos necesarios y de una formacién integral para poder ingresar a la

primaria.

2.1 Antecedentes historicos de la educacion infantil

A lo largo de la historia han existido multiples pensadores preocupados por resaltar la
importancia que tiene la educacion en los primeros afios de vida del hombre; asi como las

consecuencias positivas que ésta nos deja. Dichos tedricos de la educacion plantearon la
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necesidad de la libertad, el juego, los intereses individuales y el respeto de la naturaleza

de cada nifio en esta etapa.

2.1.1 Platon (428-347 A.C)

Platon pensaba que la primera educacion se tiene que dar con la familia. El cuidado del
nifio debe proveerse desde el momento en que la madre esta embarazada, por lo cual
aconseja a las mujeres que durante el embarazo “se paseen y prescribe el masaje para
los lactantes, hasta los dos afios. Las amas deberén llevar a los nifios al campo, a los
servicios religiosos o a casa de parientes.”

El filosofo griego menciona que es de suma importancia que el nifio se mueva todo
el tiempo desde el vientre materno, ya que es la naturaleza del nifio estar en constante
movimiento. No se le debe obligar a permanecer quieto porque seria obrar en contra de
su naturaleza.

Es recomendable que el nifio esté en un ambiente agradable para ayudar a su
formacién psicologica. “El producir al nifio sensaciones agradables y el ahuyentar de él las
desagradables mediante el movimiento del cuerpo, es el primer paso para la formacion
del alma”.?

También debe evitarse implantarle miedos al nifio como medida para
tranquilizarlo, ya que debilita su caracter. Lo indicado para calmar al nifio tampoco es
callandolo. Por el contrario: que juegue y cante; ya que el movimiento exterior lo libera del
interior, y el canto con el juego lo apaciguan.

No es recomendable educar con reblandecimiento ni con opresion, sino que se
debe mediar entre estos dos. Ya que lo primero lo hard supersensible y caprichoso. Y lo
segundo mata la libertad volviéndolo enemigo de los hombres.

El educador tiene que ser cuidadoso para evitar que el nifio crezca con complejo
de inferioridad, pues su objetivo es educar al nifio con alegria y armonia, elementos que
deben implantarse en el alma del hombre desde muy temprana edad.

Platon también hace una divisién en la educacién. Menciona que de los tres a los

seis afios se educara a través del juego, pero los nifios no tendran juegos establecidos

' Werner Jaeger, Paideia, México: Ed. FCE, 1992, p. 1058.
2 Ibidem, p.10509.
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sino que serdn inventados por ellos mismos. Los juegos se practicaran en “lugares
sagrados”, lo cuales equivalen a lo que nosotros conocemos como preescolares. En esta
edad los nifios estaran al cuidado de mujeres elegidas cuidadosamente para este fin.

Después de los seis afios los nifios seran divididos por sexos, al tiempo que se
integraran a nuevas actividades como la gimnasia y, posteriormente, a la masica, la cual
les permitira habituarse a las sensaciones agradables.

Como ya se menciond, los nifios de tres a seis afios tendran plena libertad de
inventar sus juegos; pero después de esta edad se les empezaran a imponer juegos con
reglas fijas. La causa se debe a que a través de juegos establecidos el nifio aprende a
aceptar normas dentro del juego para posteriormente adoptar las de las instituciones del
estado.

De la misma forma, Platén menciona la importancia de “habituar desde muy pronto
a los nifios a las formas fijas en sus juegos. Estos deben de permanecer invariables al

margen de la moda, la arbitrariedad y el afan de la experimentacion.”

Esto debido a que
se ponen en peligro las costumbres y tradiciones, pues nuevos juegos implican un nuevo
espiritu en la juventud, el cual exigird leyes distintas a las ya establecidas. Todo cambio,
advierte el filosofo ateniense, es peligroso.

Platon propone que a lo largo del afio se lleve una cronologia de la vida +de
personajes importantes. Un ejemplo serian las divinidades, a quienes se les asigna una
fecha fija para honrarlas mediante oraciones y canciones especiales.

El equivalente de lo anterior lo tenemos en la actualidad con las festividades de las
cuatro estaciones del afio, fechas emblematicas para determinado pais y las efemérides

de personajes importantes de la historia o del pensamiento.

2.1.2 Juan Amos Comenio (1592-1670)

Este autor es el primero que habla de la “escuela materna”. En realidad, no se trata de
una verdadera escuela, sino de un campo de aprendizaje situado en el ambito familiar. En
este tipo de “escuela materna”, a los nifios se les ensefiaba a convivir, cantar y narrar
historias. Ademas, se implantaban hébitos que les permitieran ejercitar los sentidos y la
memoria antes de aprender a leer y escribir. Todo bajo la direccién de los familiares en la
casa del niflo. Los principales objetivos de la “escuela materna” son: la adquisicién de

lenguaje y desarrollo eficaz de los sentidos externos.

® Ibidem, p.1063.
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Comenio creia que en el seno familiar es donde los nifios pueden adquirir
nociones de ciencias naturales, a través de observar el sol y las estrellas. Con dichas
observaciones también se obtienen conocimientos de astronomia. Comenio también
pensaba que si el nifio estaba en contacto con la naturaleza, visitando el pueblo, la ciudad
o frecuentando parientes que le contaran historias, podria obtener nociones de geografia,
historia y desarrollaria un lenguaje mas fluido.

Dentro de la familia el nifio conseguiria obtener excelentes preceptos morales,
puesto que recibiria un buen ejemplo. La “escuela materna” seria la encargada de darle al
nifio los elementos necesarios para instruir sus facultades, conduciéndolo y estimulandolo
con el fin de desarrollar virtudes como la modestia, la diligencia servicial, la fraternidad y
la solidaridad.

En su Didactica Magna, Comenio menciona que no debe de excluirse a nadie de
los beneficios de la educacién. Para él la libertad era muy importante, pues consideraba
gue los hombres, quienes deben de convertirse en seres razonables, han venido a ser
actores y no simples espectadores. Y la educacion es la encomendada de ayudar a
encontrar esta libertad.

La escuela serd la encargada de despertar y dirigir los sentidos del nifio, quien
s6lo asi tendra un aprendizaje mas significativo. A través de los sentidos aprendera a
conocer y examinar las cosas en si mismas y no por observaciones que otros hagan por
él. Por ejemplo: si le hablamos de los animales al tiempo que lo llevamos al zool6gico
para que los observe y escuche el mismo, pues tendra un conocimiento mas preciso.

Por udltimo, Comenio sefala la importancia de que las escuelas estén dotadas de
todos los objetos necesarios 0 imagenes para una educacion completa. Y, ademas,
propone que los libros que van dirigidos a los nifios cuenten con ilustraciones para

mejorar el aprendizaje y la comprensién.

2.1.3 John Locke (1632-1704)

Para Locke, el hombre al nacer es una tabla rasa: “al principio éste es el recipiente pasivo
de una multitud de ideas simples, pero recibidas las ideas, el espiritu es capaz de
elaborarlas mediante la reflexion y combinarlas, escogerlas, compararlas y formar con

ellas abstracciones e ideas mas complejas”.*

# Jean Pierre Chateau, Los grandes pedagogos, Ed. FCE, 1959, p. 126.
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Por lo tanto, segun Locke, el aprendizaje debe darse a través de percepciones
suministradas a los sentidos, pues “conocer es ver”. El nifio aprendera a partir de su
propia experiencia y de las impresiones que le causen las cosas u objetos con los que se
tope a lo largo de su vida. El nifio no podrd comprender por las experiencias ni los ojos de
otros, ni siquiera de lo leido, ya que si asi fuera seguiria siendo tan ignorante como antes
de saberlo.

Este autor inglés afirma que una buena alimentacién es de suma importancia para
el nifio, pero advierte que:

Hay que evitar manjares que pueden ser perjudiciales para sus dientes. El nifio
debe de comer bastante pan y poca carne. Que tome en el desayuno y en la cena,
leche o avena, sin azucar, pan, mantequilla y queso. En la comida principal del dia
puede comer si no le hace dafio, un poco de carne, sin condimentos. Nunca debe
de comerse a horas fijas, sino cuando le apetezca. Pero no debe de comer ni
beber demasiado, se come y se bebe para vivir; no se vive para comer o beber.”

También sefiala la importancia de causarle al nifio buenas impresiones, de actuar
de forma coherente frente a él. Es decir, que todas las personas que lo rodean sigan las
mismas pautas de comportamiento y los mismos criterios que se le exijan al nifio, ya que
s6lo asi se formara positivamente su alma y su desarrollo seguira un ritmo adecuado.

El fin de la educacion para Locke es “tomar al nifio con todos sus defectos, con
todas sus imperfecciones, con todas sus posibilidades, tal como la naturaleza nos lo da, y
sacar el mayor provecho posible de él.”

El juego es imprescindible para el nifio, debido a que a través de éste puede
aprender el alfabeto y la ortografia, iniciandose asi gradualmente en la lectura.

Se le daran libros de animales o fabulas siempre y cuando sean de su interés;
pero Locke insiste en la importancia de que sean ilustrados ya que el nifio sélo aprendera
a través de lo visto.

Cuando el nifio aprenda a leer se le ensefara también a escribir. Acto seguido se
le iniciard en el dibujo y, posteriormente, en la pintura. M&s adelante se le instruira en una
lengua extranjera, como el francés, para posteriormente continuar con latin.

Todo lo anterior sin dejar de lado los ejercicios fisicos y estéticos entre los que

figuran la danza, la musica, la esgrima y la equitacién. En seguida aprendera un oficio

> Ibidem, p. 129.
® Ibidem, p.130.
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como jardineria o trabajos manuales en madera y hierro. En el punto culminante de su
aprendizaje hard un viaje al extranjero.

Locke piensa que la escuela debe ensefiar al nifio a reflexionar y razonar, para
que asi pueda estudiar los problemas desde sus diversos aspectos. Pero, agrega, para
gue el nifio razone y reflexione le ayudara el estudio de las matematicas, ensefianza que
se le debe obtener por medio de las experiencias y la observacion directa de las cosas del

mundo que le rodea, donde todo lo que descubra sera por el mismo y para el mismo.

2.1.4 Jean Jaques Rousseau (1712-1778)

El filbsofo ginebrino Rousseau afirmaba que el nifio es bueno por naturaleza, lo cual
implica que hay que protegerlo de los vicios de la sociedad. Es decir, respetar su infancia
y adaptar la educacién a él. Para ayudarlo, debemos desarrollar sus tendencias naturales
y estimular su curiosidad; al igual que ejercitarlo por medio de actividades fisicas con la
finalidad de robustecer su cuerpo.

Rousseau recomienda dejar de buscar al hombre en el nifio de forma negativa vy,
por el contrario, otorgarle a la nifiez el valor positivo que tiene en nuestras vidas.

La infancia tiene asi mismo un papel que desempefiar en el orden de las cosas.

Nos guejamos del estado de la infancia: no se ve que la raza humana hubiera

perecido si el hombre no hubiese empezado por ser nifio. Si el hombre naciera

adulto, seria un perfecto imbécil, un autémata, no sabria siquiera comer ni andar.

Es en la infancia cuando el nifio utilizando los datos de sus sentidos, logra

construir a la vez las conductas humanas y la razén.’

El autor de Emilio o de la educacion pensaba que la naturaleza del nifio es ser feliz
y la responsabilidad del educador es ayudar a lograr dicha felicidad.

John Locke, ha diferencia de Rousseau, creia que la educaciéon debe ser dura y
en ningun caso se puede mimar a un nifio con el pretexto de proporcionarle una vida feliz.
El hombre verdaderamente dichoso, piensa Locke, es el que ha aprendido a disciplinarse.

Rousseau, por su parte, le recomienda al protagonista de su gran obra pedagégica
escrita en 1762: “hay que ser feliz querido Emilio, es el fin de todo ser sensible; es el

primer deseo que imprimié en nosotros la naturaleza el Gnico que no nos deja nunca.”

" Ibidem, p.177.
¢ Ibidem, p.179.
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Como vemos, el Emilio de Rousseau tiene dos propdsitos primordiales: ser feliz y gozar
de la vida.

El pensador ginebrino recomienda que la infancia esté llena de ocios. Y, ademas,
se debe evitar transmitirle preceptos morales, prejuicios y habitos antes de los doce afios.
Sélo asi se convertird en el mas cuerdo de los hombres, pues la naturaleza obrara por
nosotros, conformandonos con librar al nifio de las tentaciones.

Al nifio no se le daran lecturas sino hasta los quince afios. Ni siquiera lecciones de
moral. “Antes de esta edad es preciso preparar, poner al nifio en condiciones de entender
lo que es la razén antes de hablarle de ella; es necesario prepararlo para todo: para el
mundo, para las fabulas y la nocién de Dios”.°

La libertad sera de suma importancia, por lo que Rousseau dice que el nifio no
debe de usar pafales, ni depender del pecho de su madre; ya que no debera tomar
ninguna leccién, ni recibir castigo alguno. El nifio podra utilizar su libertad como mejor le
parezca y, como resultado, aprenderd a dominarse. De esta forma, el nifio “poseera la
verdadera libertad que consiste en obedecer a la ley que se le ha prescrito mediante la
razon”.*

Por ultimo, Rousseau afirma que a los quince afios el joven estd preparado para
recibir los conocimientos y la educacion que necesita, ya que ha llegado a la edad de la
razon. Ademas de que su sensibilidad ya no es limitada, por lo que empezara a distinguir

entre el bien y el mal.

2.1.5 Heinrich Pestalozzi (1746-1827)

Para este autor la etapa de la educacién infantil es fundamental, por lo que creia que es
conveniente educar al nifio de una manera intuitiva y natural. Por ejemplo: si se le estan
ensefiando las estaciones del afio, lo mas favorable seria llevarlo al campo y mostrarle los
efectos de éstas.

Para Pestalozzi “la vida es la que educa” y, la educacion, ha de seguir el
desarrollo del hombre. Por lo cual, es de suma importancia conseguir la armonia entre
naturaleza y educacién. Pero esta U(ltima no estaria completa sin atender a los
sentimientos relacionados con el corazén, los cuales se van a desarrollar con la madre;

pues solo a través del amor materno se cultivara nuestra capacidad de amar.

° Ibidem, p.183.
1% Ihidem, p.185.
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Pestalozzi agrega que la autentica educacion es la realidad ética. Causa por la
cual pretendia crear una sociedad realmente ética. Para él, la sociedad, lejos de ser
causa de corrupcion de la naturaleza del nifio como lo pensaba Rousseau, es un drgano
necesario para él desarrollo completo del nifio. El fin de la educacién pensaba, era el de
preparar al individuo para que fuera un miembro util en la sociedad.

En su primera experiencia educativa, Pestalozzi utilizé su propia vivienda y la
convirtid en un internado para nifios pobres a la que llam6 Neuhof, en donde combiné el
trabajo manual con el estudio. Sin embargo, esta institucion durd solamente cinco afos
por problemas econémicos.

En 1798 abrid la segunda institucion, Stanz “el orfanato”, que era un asilo para
niflos huérfanos de la guerra que el gobierno suizo le encargo. Es aqui donde Pestalozzi
ensaya su método elemental que consistié en simplificar los elementos del deletreo y del
calculo, presentandolos en formas adecuadas a las leyes de la psicologia. Ahi era comuln
gue las lecciones de lectura, escritura y calculo se alternaran con los trabajos manuales.
Pero no obstante los buenos resultados obtenidos después de seis meses de trabajar en
el orfanato, Pestalozzi lo abandona por la misma razén que el proyecto anterior.

En 1799 Pestalozzi se desempefia como docente en la escuela elemental
Burgdorj, donde desarrolla su método de educacion elemental capaz de asentar en la
mente del nifio los elementos del saber de forma natural e intuitiva.

En 1805 Pestalozzi crea el instituto Iverdon, que era una imitacion de la casa
alegre que existia en Mantua, donde habia un hermoso lago, bafios cémodos y seguros
para los nifios, ademas de aire puro y paisajes variados. Aqui se tenia una concepcién de
“instrumental” de la instruccién y se manejaba una educacion moral fundada en la
disciplina del trabajo y la vida en comun.

En el instituto Iverdon, los nifios por la mafiana tomaban un bafio y cultura fisica,
mientras que durante el recreo se organizaban juegos donde tomaban parte los
profesores. También aprendian gimnasia, cultivaban jardines, fabricaban muebles y
demas instrumentos para su uso personal. Las nifias aprendian a confeccionarse sus
trajes 0 se dedicaban a la cocina. El objetivo de este instituto era formar hombres
independientes para la vida.

Una de las grandes aportaciones de Pestalozzi fue el crear un proceso de
ensefianza que toma en cuenta las leyes del desarrollo psiquico y fisico del nifio,
enmarcado por el respeto y el amor. Pues la educacién verdadera para €l es aquella que

aspira a la perfeccion de las facultades humanas.
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2.1.6 Friedrich Froebel (1782-1852)

Para el pedagogo Froebel, la educacion conduce al hombre a la claridad de si mismo, a la
paz con la naturaleza y a la unidad con Dios. Y la educacién del nifio es efectiva cuando
se basa en sus necesidades.

Una de las mas grandes aportaciones de Froebel es la creacion del Instituto
Blandenburgo, en 1833, el cual se llamaria después de tres afios Kindergarten (“jardin de
infancia”); que es lo mas cercano a lo que conocemos como el preescolar en la
actualidad. Aunque el Kindergarten no era propiamente una escuela, sino mas bien una
institucion que trataba de imitar los cuidados que una madre da a sus hijos.

El Kindergarten tenia como objetivo crear un ambiente adecuado para desarrollar
los aspectos fisicos, los sensoriales y la facultad de observacion; asi como la iniciacién en
la educacion moral y religiosa.

Para Froebel era de gran importancia que las educadoras de los nifios tuvieran
una capacitacién adecuada, ya que la educacién infantil requiere de cuidados especificos.
Debido a esto, Froebel crea un seminario para la formacion de las educadoras a las
cuales llamaba: “jardineras de infancia”.

A estas educadoras se les encomendaba la dificil tarea de hacer agradable la
estancia del nifio en el Kindergarten. Para ello organizaban una gran variedad de
actividades como canciones, dibujos y lecciones con base a juegos para desarrollar su
actividad creadora.

Otra de las aportaciones de Frbebel es la creacién de su material al cual llamaba:
“dones” o “regalos”. Dicho material era concebido para desarrollar el aspecto intelectual
de los nifios. Entre los “regalos” o “dones” figuraban las pelotas de tela de seis colores,
bolas, cilindros, cubos de diferentes tamafios; los cuales eran empleados con el objetivo
de familiarizarse con las figuras geométricas.

Para este creativo pedagogo era importante preparar al nifio en una actividad
manual o, como él las llamaba, “ocupaciones”. Estas podian ser: picado, costura, dibujo,
trenzado, plegado, recortado, cartonaje, modelado o construccién con palitos y bolitas.

Las ideas de Froebel y la extension de su Kindergarten fueron determinantes para
la creacion de la educacion infantil. Su institucion educativa aport6 ideas para aprovechar
las capacidades y necesidades del nifio, al tiempo que nos permitié ver a la educacion

infantil como una etapa importante en el desarrollo del nifio.
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2.1.7 Maria Montessori (1870- 1952)

Maria Montessori pasé del estudio de nifios con capacidades diferentes a la
aplicacion préactica de su “Método Montessori” en nifios normales. Eso ultimo tiene
su origen cuando se le confia la labor de cuidar a los hijos de los obreros, quienes
se tenian que ausentar de su casa todo él dia por el trabajo. Para lograr esta
tarea, el 6 de enero de 1907 se inaugura la primera Casa dei Bambini (“casa de
los nifios”), con infantes de 3 a 6 afios, con quienes pone en practica el método
gue lleva su nombre.

El “Método Montesssori” se basa en los siguientes principios psicopedagdgicos:

1) Respeto a la espontaneidad.

2) Respeto al desarrollo individual.

3) Libertad para que el nifio realice la actividad que quiera.

4) Auto actividad del alumno segun sus intereses.

5) Disposicion adecuada del ambiente para facilitar el autodesarrollo.

La educacion, segun Montessori, debe inspirarse en la naturaleza y las leyes
del desarrollo del nifio. Su método consiste no en ensefiar, ni en dar érdenes, sino
mas bien en proporcionarle al nifio un medio adecuado para que pueda
experimentar, trabajar y asimilar espontaneamente. Dicho medio ideal consistia en
mobiliario apropiado para sus necesidades y materiales didacticos. A través de
éstos, y de la libertad de elegir, el nifilo podria aprender con lo que mas le
interesara.

La Casa dei Bambini disponia de un material complejo, minuciosamente
seleccionado y “predispuesto para cada sentido y para las diversas formas de la
actividad motriz: para los colores, para el sentido visual de las formas y de las
dimensiones, para los sonidos y su altura, intensidad, timbre, para las cualidades
tactiles, para las sensaciones musculares, etc.”*

El material le garantizaba al nifio la posibilidad de experimentar y de corregirse

a si mismo, con lo que tendria un éxito seguro en su aprendizaje. La institutriz,

! Ibidem, p.301.
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como Montessori llamaba a la educadora, no deberia de interferir en el
aprendizaje del nifio. Pues ésta soélo estaba para vigilar y proveer al pequefio del
material y de indicarle su modo de utilizacion. Y esto ultimo siempre y cuando el
nifio lo pidiera. El castigo més duro que se le imponia al pequefio era el de aislarlo
y dejarlo intacto e indtil, sin hacer nada.

El nifio era el responsable de su aprendizaje, pues él elegia sus actividades
y, por lo tanto, le era mas facil aprender lo que ya habia seleccionado. A través de
la observacion de las figuras y de su manejo, el nifio podia aprender a leer y
escribir de una forma espontanea. Esto ya que a esa edad su mente es altamente
receptiva:

El espiritu del nifio es absorbente, es decir, que tiene el poder activo,

capaz de atraer hacia si los elementos que le son indispensables o utiles

de apropiarselos; transformandolos en su carne, su sustancia vital, como el
organismo que no copia los materiales que le brinda el exterior, sino que los
asimila convirtiéndolos en su propia sustancia, en tejido que viven aumentando en
fuerza y extension. *

La propuesta disefiado por Montessori, es un método de investigacion libre
que se adecua a las necesidades naturales de desarrollo de cada nifio. Ya que
dependiendo de las inquietudes particulares que sienta cada pequefio por
aprender, le permitiran recurrir a los diferentes objetos y materiales seleccionados

para un fin especifico.

2.2 La educacion preescolar en México

La educacion preescolar en México se instaurd oficialmente hasta 1779 cuando en
el informe presidencial se anuncié que deberia considerarsele como el primer nivel
educativo antes de la educacion basica.

Pero esto no quiere decir que a partir de esta fecha se haya empezado a dar la
educacion infantil; ya que ésta tuvo sus comienzos en México desde mucho antes.

Recordemos que “la primera casa cuna de que se tiene noticia en México, es en el

12 Ihidem, p.304.

22



afio de 1532, en Michoacan, con Vasco de Quiroga, quien fund6 un centro para
proteger, alimentar y educar a los nifios indigenas mas pequefios.”

Es a finales del siglo XIX, durante el Porfiriato, que son fundados los primeros
jardines de nifios en México, denominados “escuelas de parvulos” o Kindergarten;
los cuales se crean en contextos urbanos y fueron influenciados por las ideas
liberales y positivistas de la época.

La tarea de las “escuelas de péarvulos” era la de prestar atencion a nifios de
entre 3 y 6 afilos de edad. Se nombré como directora e institutriz a la sefiora
Dolores Pasos y, como encargado del sistema de ensefianza, al licenciado
Guillermo Prieto. Este sistema de ensefianza establecia que a través del juego los
nifios comenzarian a recibir lecciones instructivas y preparatorias que después
perfeccionarian en las escuelas primarias. La primera escuela de parvulos fue
abierta al publico el 4 de enero de 1881 y estuvo ubicada en la casa numero 11 de
la calle Independencia.

Los lineamientos pedagdgicos de la educacién preescolar iniciaron con la
propuesta del profesor Manuel Cervantes Imaz, quien, retomando ideas de
Pestalozzi y Frbebel, planted la necesidad de prestar atencion especifica a los
nifios menores de 6 afios. Asi que en 1884 en el DF se establecid una “escuela de
parvulos” anexa a la primaria numero 7.

Las “escuelas de parvulos” a partir de 1907 dejaron de llamarse asi para
denominarse Kindergarten; término de procedencia Alemana que luego se cambi6
por la expresion “Jardin de Nifios” 0” Jardin de la Infancia”.

En 1909 el profesor Luis Ruiz, consideraba que el programa de los jardines
de nifios debia constar de 5 partes: 1) juegos gimnasticos para cultivar la buena
forma de las facultades fisicas de los parvulos; 2) “dones” o juguetes
rigurosamente graduados como los de Froebel; 3) labores manuales y juegos
destinados a ejercitar la mano, los sentidos y la inteligencia del nifio, para dotarlo
de conocimientos; 4) plasticas al estilo moderno con objeto de satisfacer las

necesidades intelectuales y morales del nifio; y 5) canto, medio ingenioso cuyos

3 Larraori, Toroella Ramén, Prospectivas de la educacion preescolar en México, ED. Imagen, México,
1989, p. 24.
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fines era amenizar los trabajos, facilitar la disciplina y contribuir a perfeccionar el
sentido estético.

Al igual que la primaria, esta educacidn era gratuita. Se insistia en que todos
los ejercicios de los jardines de nifios tendrian que contribuir a la formacién de la
personalidad del individuo. Y, para lograrlo, se insistia en la observacion y el amor
por la naturaleza, como lo mencionan Rosseau y Froebel. Los jardines de nifios
admitirian entonces a nifios de 3 a 6 afios de edad y los grupos serian mixtos.

En 1915 se permiti6 el establecimiento de escuelas particulares, aunque
siempre con apego a las leyes establecidas. En 1937 se crea el Departamento de
Asistencia Infantil. La educacién preescolar deja de pertenecer a la SEP. El
presidente Cardenas en 1937 decreto que la educacion preescolar quedara
adscrita a la Direccion de Asistencia Infantil, misma que en 1938 paso a ser la
Secretaria de Asistencia Social.

En 1940 las educadoras normalistas elaboraron un documento dirigido al
presidente Avila Camacho, donde se argumentaba que la Educacién preescolar va
dirigida a nifilos sostenidos por la tutela familiar, y que aquellos que requieren la
del Estado deberian seguir siendo atendidos por la Secretaria de Asistencia
Publica.

El jardin de nifios se defini6 como una institucion eminentemente educativa,
creada para atender a nifios cuyas necesidades basicas estan satisfechas. Por su
parte, el presidente Avila Camacho trasladé en 1941 dicho nivel escolar a la
Secretaria de Educacion Preescolar. En ese mismo afio se formd una comision
que reorganizaria los programas relacionados con salud, educacion y recreacion.

En el gobierno de Miguel Aleman también se da un avance en la educacion
preescolar. Fue entonces cuando la Direccion General de Educacion Preescolar
se orientd a preparar educadoras en todo el pais. Los objetivos principales de esta
educacion eran:

1) La salud del nifio.

2) El desarrollo de su personalidad.

3) El desarrollo de un ambiente sano en las relaciones con los padres

El 23 de enero de 1942, por decreto del presidente de la republica, los
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jardines de nifios que fueron trasladados en el afio de 1937 a la Direccion General
de Asistencia Infantil, se reincorporaron a la Secretaria de Educacion. Al recibir la
Secretaria de Educacion los jardines de nifios, acepto la organizacion de la Unidad
Nacional que se le dio en la Secretaria de Asistencia; y creo, para ella, el
Departamento de Educacion Preescolar.

En 1960 surgen, como parte del Plan de Once Afios, nuevos planes para
estos jardines tomando en cuenta el desarrollo biopsiquico del nifio, asi como
también se le daba importancia a sus necesidades e intereses, por lo cual sus
actividades se organizaban de la siguiente manera:

1) La proteccién de la salud.

2) Lainiciacién del conocimiento y uso de los recursos naturales.

3) La adaptacion e incorporacion al ambiente social.

4) El adiestramiento manual e intelectual.

5) La expresion creadora.

El sexenio de Adolfo Lopez Mateos (1958-1964), se distinguié por su
preocupacion por mejorar la educacion publica, y la ensefianza del preescolar no
fue la excepcién. La reforma de la educacion preescolar del sexenio establecio:
proteccion de los parvulos en cuanto a salud, crecimiento, desarrollo fisico e
intelectual y formacién moral; iniciacién en el conocimiento y uso de los recursos
naturales de la region que habitan; adaptacién al ambiente social de la comunidad;
adiestramiento manual e intelectual mediante labores y actividades practicas; y
estimulacion de la expresion creativa del nifio. A la educacion preescolar se le
asigno el siguiente plan:

1) Proteccion y mejoramiento de la salud fisica y mental.

2) Comprension y aprovechamiento del medio natural.

3) Comprensién y mejoramiento de la vida social.

4) Adiestramiento en actividades practicas.

5) Expresion y actividades creadoras

Durante las tres ultimas décadas del siglo XX inicié un proceso de expansion

acelerada, que permitio el transito de un servicio de cobertura restringida que
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atendia principalmente a los sectores medios de la poblacién y que se extendio a
las zonas urbanas marginadas, rurales e indigenas.

En este periodo se crearon nuevas modalidades de educacion preescolar, en
particular la indigena y la comunitaria. Paralelamente a la expansién del servicio,
ocurrieron un conjunto de cambios sociales y culturales en nuestro pais que
ejercieron gran influencia en la vida de la poblacidon infantil: la urbanizacion, los
cambios en la estructura familiar y la incorporacion de las madres al ambito
laboral, la expansién de los medios de comunicacion y el crecimiento acelerado de
la pobreza.

La politica educativa durante la ultima década del siglo XX estuvo marcada
por la dinamica general del Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la
Educacion Basica, suscrito en mayo de 1992. Ademéas de la federalizacion
educativa, el Acuerdo establecié el programa de reformulacion de contenidos y
materiales educativos. Este pacto incluy6 los criterios para la reforma integral de
los contenidos y materiales de toda la educacion basica; sin embargo; éstos solo
eran aplicables a la educacién primaria y secundaria, servicios en los cuales estos
criterios habrian de traducirse en la renovacion total de programas de estudio y
libros de texto para el ciclo escolar 1993-1994.

En el caso de la educacion preescolar, el Acuerdo establecid, a diferencia
de la educacidon primaria y secundaria, en las cuales antes de una reforma
curricular se realizarian acciones de difusiéon de nuevas orientaciones y materiales
para los maestros, que era posible implantar una reforma casi completa desde el
afo 1992-1993. Con esta justificacion se dio a conocer el Programa de Educacion
Preescolar (PEP92).

A partir del ciclo escolar 1996-1997, cuatro afios después de la suscripcion
del Acuerdo Nacional, comenzé en el jardin de nifios la distribucion de materiales
para el trabajo como:

1) Material para actividades y juegos educativos.

2) Guia para la educadora.

3) Guia para padres.
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La principal virtud de estos materiales es su intencion de fortalecer el
trabajo en campos educativos como el pensamiento matematico, la expresion oral
y la familiarizacién con la lectura.

La actualizacion del personal docente fue débilmente atendida. Mientras
que para la educacion primaria y secundaria se realizaron Talleres Generales de
Actualizacion desde 1995 y se promovieron varios cursos nacionales a partir de
1996, en la educacion preescolar estos talleres se promovieron a partir del ciclo
escolar 1997-1998. En su mayor parte, las acciones de capacitacion o
actualizacién del personal docente y, en algunos casos, de evaluacion del servicio
o produccion de materiales educativos se realizaron por iniciativa de los
departamentos de educacion preescolar o instancias analogas de las secretarias
de educacion de las entidades federativas.

En 1999 se implanté un nuevo plan de estudios para la licenciatura en
educacion preescolar. Entre los principales aportes de este plan se encuentra el
hecho de colocar como nucleo de la formacion inicial de las nuevas educadoras y
educadores, el estudio de cada uno de los campos de desarrollo y aprendizaje
infantil; asi como la adquisicibn de competencias didacticas a través de la
observacion y la préactica en los jardines de nifios que los estudiantes normalistas
realizan desde el primer semestre de su formacion.

El 12 de noviembre del 2002, se publico en el Diario Oficial de la
Federacion el decreto de reforma a los articulos 3° y 31° de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, por lo cual se establece la obligatoriedad de la
educacion preescolar.

El jardin de nifios, por el hecho mismo de su existencia, permite que las
nifas y los nifios convivan intensamente con sus pares y con otros adultos. Esa
interaccion propicia su participacion en eventos de comunicacion que pueden ser
mas ricos y variados que los del ambito domeéstico. Igualmente favorece una serie
de aprendizajes relativos a la convivencia social.

Esas experiencias contribuyen al proceso de socializaciéon y al desarrollo de
la autonomia personal de los pequefios; cuando son acompafiadas de actividades

de aprendizaje pertinentes, interesantes y retadoras que fomentan la curiosidad, la
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observacion, el razonamiento, el intercambio de experiencias y conocimientos. La
educacion preescolar desempefia también un papel fundamental en la formacion
de modos de pensar y de aprender, de influencia duradera en el desarrollo futuro
de cada nifla y cada nifio.

El preescolar ha alcanzado la importancia que durante mucho tiempo se le
encomendod. No cabe duda que la historia de las madres trabajadoras y los nifios
esta ligada. Es por ello que a finales del siglo XIX se logra que los nifios desde los
tres afios asistan al preescolar.

Es necesario resaltar la importancia que ha representado la funciéon de los
jardines de nifios, los cuales cuentan con una identidad propia pero poco
reconocida, ya que responden a las necesidades de la sociedad, como en el caso
de las madres trabajadoras. Como se ve, la funcién de esta institucion se ha
tenido que modificar a lo largo del tiempo, al igual que sus mdultiples principios

pedagdgicos.

2.3 Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2004 de

México

Las actividades de exploracion, estudio y consulta para la reforma de la educacion
preescolar iniciaron desde el afio 2002. A partir de octubre de 2003 comenzé el
analisis de la propuesta inicial del nuevo programa, mediante la difusion del
documento denominado Fundamentos y Caracteristicas de una Nueva Propuesta
Curricular para la Educacién Preescolar.

Pero fue hasta el ciclo escolar 2004-2005 cuando entrd en vigor; pues en
noviembre del 2002 se publicé un decreto de reforma en los articulos 3° y 31° de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en los cuales se
establece la obligatoriedad de la educacidon preescolar. Como resultado la
duracién de la educacion basica se amplid, pasando a comprender 12 grados de
escolaridad.
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Algunas de las principales implicaciones de la reforma constitucional del

afio 2002 son las siguientes:

7
°

*
°

Ratificar la obligacion del Estado de impartir la educacion preescolar,
medida establecida desde 1993.

La obligacién de los padres o tutores de hacer que sus hijos o pupilos
cursen la educacion preescolar en escuelas publicas o privadas.

Que para el ingreso a la educacién primaria sera requisito en los plazos, y
con las excepciones establecidas en el propio decreto, haber cursado la
educacién preescolar, considerada como un ciclo de tres grados.

La obligacién de los particulares que imparten educacién preescolar, de

obtener la autorizacién para impartir este servicio. **

2.3.1 Propoésitos del Programa

El programa tiene como proposito que los nifios desarrollen un sentido positivo de

si mismos; expresen sus sentimientos; actien con iniciativa y autonomia; regulen

sus emociones; muestren disposicion para aprender; y se den cuenta de sus

logros al realizar actividades individuales o en colaboracion.

/7
°

Sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras actividades;
de trabajar en colaboracién; de apoyarse entre compafieras y compaferos;
de resolver conflictos a través del dialogo, y de reconocer y respetar las
reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna; mejoren su capacidad de escucha; amplien su vocabulario, y
enriguezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.
Comprendan las principales funciones del lenguaje escrito y reconozcan
algunas propiedades del sistema de escritura.

Reconozcan que las personas tenemos rasgos culturales distintos (lenguas,
tradiciones, formas de ser y de vivir); compartan experiencias de su vida

familiar y se aproximen al conocimiento de la cultura propia y de otras

' Programa de educacién preescolar 2004 , p.17
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mediante distintas fuentes de informacion (otras personas, medios de
comunicacion masiva a su alcance: impresos, electronicos).

¢+ Construyan nociones matematicas a partir de situaciones que demanden el
uso de sus conocimientos y sus capacidades para establecer relaciones de
correspondencia, cantidad y ubicacidon entre objetos; para estimar y contar,
para reconocer atributos y comparar.

« Desarrollen la capacidad para resolver problemas de manera creativa
mediante situaciones de juego que impliquen la reflexion, la explicacién y la
busqueda de soluciones a través de estrategias o procedimientos propios, y
su comparacién con los utilizados por otros.

% Se interesen en la observacion de fendmenos naturales y participen en
situaciones de experimentacion que abran oportunidades para preguntar,
predecir, comparar, registrar, elaborar explicaciones e intercambiar
opiniones sobre procesos de transformacion del mundo natural y social
inmediato, y adquieran actitudes favorables hacia el cuidado y la
preservacion del medio ambiente.

s Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en
comunidad, actuando con base en el respeto a los derechos de los demas;
el ejercicio de responsabilidades; la justicia y la tolerancia; el
reconocimiento y aprecio a la diversidad de género, linglistica, cultural y
étnica.

« Desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacion y la creatividad para
expresarse a través de los lenguajes artisticos (musica, literatura, plastica,
danza, teatro) y para apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su
entorno y de otros contextos.

++ Conozcan mejor su cuerpo, actien y se comuniqguen mediante la expresion
corporal, y mejoren sus habilidades de coordinacion, control, manipulacién
y desplazamiento en actividades de juego libre, organizado y de ejercicio

fisico.

2.3.2 Organizacion del Programa
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El programa de preescolar esta organizado a partir de competencias. La seleccién
de éstas se sustenta en la conviccién de que los nifios ingresan a la escuela con
un acervo Iimportante de capacidades de aprendizaje, experiencias Yy
conocimientos que han adquirido en el ambiente familiar y social en que se
desenvuelven. La funcién de la educacion preescolar consiste en promover el
desarrollo y fortalecimiento de las competencias que cada nifio posee.

El trabajo de las educadoras estara centrado en las competencias, lo cual
implica que la educadora busque y le presente desafios al nifio. El programa tiene
un caracter abierto. Esto significa que la educadora debe seleccionar o disefar
las situaciones didacticas que considere mas convenientes para que los alumnos
desarrollen las competencias propuestas y logren los propositos fundamentales.
Igualmente, tiene la libertad de adoptar la modalidad de trabajo (taller, proyecto,
etcétera) y de seleccionar los temas, problemas o motivos para interesar a los
alumnos.

El programa de educacién preescolar se organiza en los siguientes campos
formativos:

1. Desarrollo personal y social.
Lenguaje y comunicacion.
Pensamiento matemético.
Exploracion y conocimiento del mundo.

Expresidn y apreciacion artisticas.

o g A~ N

Desarrollo fisico y salud.
Al término de cada campo formativo se nos brinda una serie de cuadros
donde se explica como es que las competencias favorecen al nifio y en qué

momento lo hacen.

1) Desarrollo personal y social

En el programa se nos explica que este campo hace referencia a las actitudes y

capacidades relacionadas con el proceso de construccion de la identidad personal
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y de las competencias emocionales y sociales del nifio. Asi como a la
comprension y regulaciéon de sus emociones y de capacidad para establecer
relaciones interpersonales, procesos en los que el nifios logran un dominio gradual
como parte de su desarrollo personal y social.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos relacionados con los
procesos de desarrollo infantil: identidad personal y autonomia; y relaciones
interpersonales.

A continuacion se presentan algunas de las competencias que se pretende
qgue logren los nifios en cada uno de los aspectos mencionados, asi como las

formas en que se favorecen y se manifiestan.

Competencias Favorecen y se manifiestan cuando...

Reconoce sus cualidades y capacidades y — Habla sobre sus sentimientos.

Las de sus comparfieras y comparieros. — Habla libremente sobre como es él o ella,
de su casa y comunidad (qué le gusta y qué
le disgusta, qué hace, cdmo se siente en su
casay en la escuela).

— Apoya y da sugerencias a otros.

Adquiere conciencia de sus propias(fl— Expresa como se siente, y controla

necesidades, puntos de vista y sentimientos; [J| gradualmente conductas impulsivas que

al igual que desarrolla su sensibilidad hacia [ff afectan a los demas.
las necesidades, puntos de vista y[ll— Evita agredir verbal o fisicamente a sus
sentimientos de otros. comparieros y a otras personas.

— Cuida de su persona y se respeta a si

mismo.

Comprende que hay criterios, reglas y[ll— Toma en cuenta a los demas. Por ejemplo:
convenciones externas que regulan su(flal esperar su turno para intervenir, al realizar
conducta en los diferentes ambitos en que [ff un trabajo colectivo o al compartir materiales.
participa. — Utiliza el lenguaje para hacerse entender,
expresar sus sentimientos, negociar o
argumentar.
— Acepta y participa en juegos conforme a las
reglas establecidas.
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2) Lenguaje y comunicacion

Este campo trata sobre la actividad comunicativa del nifio y su desarrollo durante
su paso por el preescolar; asi como también sobre las actividades que le ayudaran
a desarrollar sus capacidades de lenguaje y comunicacion.

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva. Es, al
mismo tiempo, la herramienta fundamental que nos permite interactuar en
sociedad o acceder al conocimiento de otras culturas. Y, claro esta, nos permite
aprender.

Las competencias y las formas en que se manifiesta el lenguaje oral son:

Competencias Se favorecen y se manifiestan cuando...

Comunica estados de animo, sentimientos, [[| —Expresa y comparte lo que le provoca alegria,
emociones y vivencias a través delJltristeza, temor, asombro, a través de expresiones

lenguaje oral. cada vez mas complejas.

Obtiene y comparte informacion a través de [l —Da informacién sobre si mismo y sobre su familia

diversas formas de expresion oral. (nombres, caracteristicas, datos de su domicilio,

entre otros).

Escucha y cuenta relatos literarios que [l —Crea, de manera individual o colectiva, cuentos,
forman parte de la tradicion oral. canciones, rimas, trabalenguas, adivinanzas vy
chistes.

—Distingue, en una historia, entre hechos fantésticos
y reales, explicandolos utilizando su propio

conocimiento.

Y las competencias y las formas en que se manifiesta el lenguaje escrito

son:

Competencias Se favorecen y se manifiestan cuando...

Interpreta o infiere el contenido de textos a [J| —Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto

partir del conocimiento que tiene de los|fcuya lectura escuchara (por lo que sugiere el titulo,

diversos portadores y del sistema delfflas imagenes, algunas palabras o letras que

escritura. reconoce).
—Pregunta acerca de palabras o fragmentos que no
entendié durante la lectura de un texto y pide a la
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maestra que relea uno o mas fragmentos para

encontrar el significado.

Expresa graficamente las ideas que quiere [J|—Escucha la lectura de fragmentos de un cuento y

comunicar y las verbaliza para construir un |f| dice qué cree que sucedera en el resto del texto.
texto escrito con ayuda de alguien.

Identifica algunas caracteristicas del [J]l—Reconoce su nombre escrito y el de algunos de
sistema de escritura sus comparieros.
—Establece comparaciones entre las caracteristicas
graficas de su nombre, los de sus compafieros y

otras palabras

3) Pensamiento matematico

Este campo se encarga de ensefiar e iniciar al nifio en el mundo de las
matematicas. Los fundamentos del pensamiento matematico estan presentes en
los nifios desde edades muy tempranas. Como consecuencia de los procesos de
desarrollo y de las experiencias que viven al interactuar con su entorno,
desarrollan nociones numéricas, espaciales y temporales que les permiten
avanzar en la construccién de nociones matematicas mas complejas.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos relacionados con la
construccién de nociones matematicas basicas: 1) nimero y forma; 2) espacio y
medida.

Aspectos en los que se organiza el campo formativo del pensamiento

matematico:

Numero Forma, espacio y medida

—Utiliza los nimeros en situaciones variadas J —Reconoce y nombra caracteristicas de
que implican poner en juego los principios del [fif objetos, figuras y cuerpos geométricos
conteo.

—Plantea y resuelve problemas en situaciones [[|—Construye sistemas de referencia en

gue le son familiares y que implican agregar, [fif relacién con la ubicacién espacial.
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reunir, quitar, igualar, comparar y repartir

objetos.

—Relne informacion sobre criterios

acordados, representa graficamente dicha

informacion y la interpreta.

—lIdentifica regularidades en una secuencia a

partir de criterios de repeticién y crecimiento.

—Utiliza unidades no convencionales para

resolver problemas que implican medir

magnitudes de longitud, capacidad, peso y

tiempo.

—ldentifica para qué sirven algunos

instrumentos de medicion.

Las competencias y las formas en que se manifiestan los nimeros son:

Competencias

Utiliza los nimeros en situaciones variadas
que implican poner en juego los principios del

conteo.

Las competencias y las formas en que se manifiestan la forma, el espacio y

la medida son:

Competencias
Reconoce y nombra caracteristicas de

objetos, figuras y cuerpos geométricos

Construye sistemas de referencia en relacion

con la ubicacién espacial.

Utiliza unidades no convencionales para

resolver problemas que implican medir

magnitudes de longitud, capacidad, peso y

Se favorecen y se manifiestan

cuando...

—Dice los numeros que sabe, en orden
ascendente.
—Conoce algunos usos de los niumeros en la

vida cotidiana.

Se favorecen y se manifiestan

cuando...

—Describe semejanzas y diferencias que
observa entre objetos, figuras y cuerpos
geomeétricos.

—Reconoce y representa figuras y cuerpos

geomeétricos desde diferentes perspectivas.

—Utiliza referencias personales para ubicar
lugares.

—Explica como ve objetos y personas desde
diversos puntos espaciales: arriba, abajo,

lejos, cerca, de frente, de perfil y de espaldas

—Elabora croquis sencillos y los interpreta.
—Interpreta una secuencia de instrucciones

ilustradas con imagenes para dibujar o armar
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Identifica para qué sirven algunos [J|—Distingue qué instrumento puede utilizarse

instrumentos de medicion. segun lo que se desee medir (un metro para
la estatura, bascula para peso, termémetro
para la temperatura cuando tiene fiebre o reloj
para saber la hora).

—Utiliza el nombre de los dias de la semana y

de los meses para ubicar y organizar eventos

de su vida cotidiana.

4) Exploracion y conocimiento del mundo

Este campo formativo esta dedicado fundamentalmente a favorecer en los nifios el
desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento
reflexivo, mediante experiencias que les permitan aprender sobre el mundo natural
y social. La definicion del campo se basa en el reconocimiento de que los nifios,
por el contacto directo con su ambiente natural y familiar y las experiencias vividas
en él, han desarrollado capacidades de razonamiento que les permite entender y
explicarse, a su manera, las cosas que pasan a su alrededor. La curiosidad
espontanea y sin limites, y la capacidad de asombro que caracteriza a los nifios,
los conduce a preguntar constantemente cédmo y por qué ocurren los fenébmenos
naturales y otros acontecimientos que llaman su atencién; asi como a observar y a
explorar usando los medios que tienen a su alcance.

Este campo formativo se organiza en dos aspectos relacionados
fundamentalmente con el desarrollo de actitudes y capacidades necesarias para
conocer y explicarse el mundo: 1) EI mundo natural; 2) Cultura y vida social.

Los aspectos en los que se organiza el campo formativo son:

El mundo natural Cultura y vida social

* Observa seres vivos y elementos de lalfls Establece relaciones entre el presente y el

naturaleza, y lo que ocurre en fenémenos [l pasado de su familia y comunidad, a través

naturales. de objetos, situaciones cotidianas y practicas

36



e Formula preguntas que expresan su
curiosidad y su interés por saber mas acerca

de los seres vivos y del medio natural.

e« Experimenta con diversos elementos,
objetos y materiales que no representan
riesgo para encontrar soluciones y respuestas
a problemas y preguntas acerca del mundo

natural.

« Formula explicaciones acerca de los
fendmenos naturales que puede observar, y

de las caracteristicas de los seres vivos y de

« Distingue y explica algunas caracteristicas

de la cultura propia y de otras culturas.

e Reconoce que los seres humanos somos

distintos, que todos somos importantes y

tenemos capacidades para participar en

sociedad.

» Reconoce y comprende la importancia de la
accion humana en el mejoramiento de la vida

familiar, en la escuela y en la comunidad.

los elementos del medio.

» Elabora inferencias y predicciones a partir
de lo que sabe y supone del medio natural, y

de lo que hace para conocerlo.

e Participa en la conservacion del medio

natural y propone medidas para su

preservacion.

Las competencias y las formas en que se manifiesta el mundo natural son:

Competencias Se favorecen y se manifiestan cuando...

Observa seres vivos y elementos de la || —Expresa curiosidad por saber y conocer acerca de los

naturaleza, y Ilo que ocurre enlffseres vivos y los elementos de la naturaleza, de

fenébmenos naturales. contextos diversos.
—Describe las caracteristicas de los elementos y de los
seres vivos (color, tamafio, textura, consistencia y

partes que conforman a una planta o a un animal

Formula preguntas que expresan su [l|-Expresa las preguntas que surgen de sus reflexiones

curiosidad y su interés por saber mas [f| personales y que le causan inquietud o duda (por qué
acerca de los seres vivos y del medio [flas cosas son como son, como funcionan, de qué estan
natural. hechas).

—Elabora preguntas a partir de lo que sabe y observa

de los elementos o sucesos naturales (qué tipo de
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animal o planta es...; por qué llueve, tiembla, se caen

las hojas de los arboles, etcétera).

Participa en la conservacion del medio

—Identifica las condiciones requeridas y favorables para
natural y propone medidas para sulj|la vida de plantas y animales de su entorno (agua, luz,
preservacion. nutrimentos).

—Comprende que forma parte de un entorno que

necesita y debe cuidar.

Las competencias y las formas en que se manifiesta la cultura y la vida

social son:

Competencias

Establece relaciones entre el presente y el
pasado de su familia y comunidad a través de
objetos, situaciones cotidianas y practicas
culturales. Distingue y explica algunas
caracteristicas de la cultura propia y de otras

culturas

Reconoce que los seres humanos somos
distintos, que todos somos importantes y
tenemos capacidades para participar en

sociedad.

Reconoce y comprende la importancia de la
accion humana en el mejoramiento de la vida

familiar, en la escuela y en la comunidad

Se favorecen y se manifiestan

cuando...

—Indaga acerca de su historia personal y
familiar.
—Reproduce anécdotas de su historia
personal a partir de lo que le cuentan sus
familiares y, de ser posible, con apoyo de
fotografias y diarios personales o familiares.
—Imagina su futuro y expresa sus ideas sobre
lo que le gustaria ser y hacer como miembro

de la sociedad.

—Convive y colabora con sus compafieros.
—Conoce los valores que permiten una mejor
convivencia: colaboracién, respeto,
honestidad y tolerancia.

—Reconoce que existen caracteristicas
individuales y de grupo (fisicas, de género,
linguisticas y étnicas) que identifican a las

personas y a sus culturas.

—ldentifica las instituciones publicas que

existen en su comunidad, sabe qué servicios
prestan y como ella o él y su familia pueden
obtener los servicios (centros de salud,

bibliotecas, centros recreativos, escuelas,

correo, etcétera).
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—Aprovecha los beneficios de los servicios

gue ofrecen las instituciones publicas que

existen en su comunidad.

5) Expresion y apreciacion artisticas

Este campo formativo esta orientado a potenciar en los nifios la sensibilidad, la
iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacién, el gusto estético y la
creatividad mediante experiencias que propicien la expresion personal a través de
distintos lenguajes; asi como el desarrollo de las capacidades necesarias para la
interpretacion y apreciacion de producciones artisticas.

Este campo es de gran ayuda para su desarrollo, ya que podra comunicar
sentimientos y pensamientos, que son “traducidos” a través de la mdasica, la
imagen, la palabra o el lenguaje corporal.

Este campo formativo se organiza en cuatro aspectos, relacionados tanto
con los procesos de desarrollo infantil, como con los lenguajes artisticos: 1)
Expresion y apreciacion musical; 2) Expresion corporal y apreciacion de la danza;
3) Expresion y apreciacion plastica; 4) Expresion dramatica y apreciacion teatral.

Los aspectos en los que se organiza el campo formativo de la expresion y

la apreciacion artistica son:

Expresion corporal y apreciacion de la Expresion y apreciacion musical
danza.
e Se expresa por medio del cuerpo en|jls Interpreta canciones, las crea y las

diferentes situaciones con acompafamiento [flacompafia con instrumentos musicales

del canto y de la musica. convencionales o hechos por él.

e Se expresa a través de la danza,[fls Comunica las sensaciones Yy los

comunicando sensaciones y emociones. sentimientos que le producen los cantos y la

musica que escucha.

e Explica y comparte con otros las

sensaciones y los pensamientos que surgen

39



en él al realizar y presenciar manifestaciones

dancisticas.

Expresion y apreciacion plastica Expresion dramatica y apreciacion teatral

e Comunica y expresa creativamente sus
ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones plasticas, usando técnicas y

materiales variados.

» Comunica sentimientos e ideas que surgen
en él al contemplar obras pictéricas,

escultoéricas, arquitecténicas y fotograficas.

Las competencias y las formas

apreciacion musical son:

Competencias

Interpreta canciones, las crea y las acompafia
con instrumentos musicales convencionales o

hechos por él.

Comunica las sensaciones y los sentimientos
que le producen los cantos y la musica que

escucha.

* Representa personajes y situaciones reales o

imaginarias mediante el juego y la expresion

dramatica.

 |dentifica el motivo, tema o mensaje, y las
caracteristicas de los personajes principales de
algunas obras literarias 0 representaciones

teatrales y conversas sobre ellos.

en que se manifiestan la expresion y la

Se favorecen y se manifiestan
cuando...

—Escucha, canta canciones, participa en
juegos y rondas.

—Sigue el ritmo de canciones utilizando las
palmas, los pies o instrumentos musicales.
—Inventa e interpreta pequefias canciones
acompafnandolas con ritmos.

—Modifica el ritmo de canciones conocidas

—ldentifica  diferentes  fuentes  sonoras
(sonidos de la naturaleza y los producidos por
instrumentos musicales o por otros medios

gue existan en el entorno).

—Reproduce secuencias ritmicas con el

cuerpo o con instrumentos.
—Reconoce el sonido de @ distintos
instrumentos en las piezas o los cuentos

musicales que escucha.
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Las competencias y las formas en que se manifiesta la expresion corporal y

apreciacion de la danza son:

Competencias Se favorecen y se manifiestan

cuando...

Se expresa por medio del cuerpo en diferentes [l —Participa en actividades de expresion corporal
situaciones con acompafamiento del canto y de [ff colectiva desplazandose en el espacio y
la musica. utilizando diversos objetos.
—Representa, mediante la expresién corporal,
movimientos de animales, objetos y personajes

de su preferencia.

Se expresa a través de la danza, comunicando [f|—Improvisa movimientos al escuchar una
sensaciones y emociones. melodia e imita los movimientos que hacen los
demas.
—Inventa formas para representar el movimiento
de algunos fendmenos naturales (la lluvia, las

nubes desplazandose, las olas, etcétera).

Explica y comparte con otros las sensaciones y [l| —Describe los sentimientos y pensamientos que
los pensamientos que surgen en él al realizar y [jlle surgen al presenciar y realizar actividades
presenciar manifestaciones dancisticas. dancisticas.
—Adquiere progresivamente la capacidad para
apreciar manifestaciones en su comunidad o a

través de los medios de comunicacion.

Las competencias y las formas en que se manifiesta la expresion y

apreciacion plastica son:

Competencias Se favorecen y se manifiestan
cuando...

Comunica y expresa creativamente sus ideas, [Jl—Manipula y explora las posibilidades de

sentimientos y fantasias mediante [ff distintos materiales plasticos (barro, pintura,

representaciones plasticas, usando técnicas y [Jl yeso, arena, etcétera).

materiales variados. —Crea mediante el dibujo, la pintura, el
grabado y el modelado escenas, paisajes y
objetos reales o imaginarios a partir de una

experiencia o situacion vivida.
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Comunica sentimientos e ideas que surgen

en él al contemplar obras pictoricas,

escultéricas, arquitecténicas y fotograficas

Las competencias y las formas en que se manifiesta la expresion dramatica

y apreciacion teatral son:

Competencias

Representa personajes y situaciones reales o
imaginarias mediante el juego y la expresion

dramatica.

Identifica el motivo, tema o mensaje, y las

caracteristicas de los personajes principales

de algunas obras literarias o representacion

teatral y conversa sobre ellos.

—Observa obras de arte de distintos tiempos y

culturas y conversa sobre los detalles que

llaman su atencién y por qué.

—Reflexiona y expresa sus ideas Yy
sentimientos al observar diversos tipos de
imagenes en la pintura, el modelado, las

esculturas, la arquitectura y las fotografias.

Se favorecen y se manifiestan

cuando...

—Utiliza su cuerpo como recurso escénico

para ambientar (viento, sonidos de la
noche...) y representar objetos (arbol, reloj de
péndulo...) o personajes al participar en
juegos simbdlicos.

—Utiliza objetos para caracterizarse en sus
juegos dramaticos (sombreros, zapatos,
vestidos, sacos, mascaras, guantes, entre
otros).

—Narra sucesos ocurridos por la mafiana o el
dia anterior y los representa.

—Inventa pequefias historias, personajes y
lugares imaginarios para representarlos en

juegos que construye y comparte en grupo.

—Escucha y recita poemas y rimas, narra
historias de tradicién oral y escrita que le han
contado los adultos (cuentos, mitos, fabulas y
leyendas) y sigue la trama de un relato.
—Inventa cuentos, adivinanzas, canciones Yy
poemas.

—Crea una historia distinta a una que observo
o conoce, modificando caracteristicas de los

personajes, el inicio o el final, etcétera.

42



6) Desarrollo fisico y salud

Este campo esta orientado al desarrollo fisico en el que intervienen factores como
la informacion genética, la actividad motriz, el estado de salud, la nutricion, las
costumbres en la alimentacion y el bienestar emocional. También los ayuda a ser
mas consientes de su salud y de que pueden prevenir enfermedades lavandose
las manos y teniendo una limpieza personal diaria.

Este campo formativo se organiza en dos grandes aspectos relacionados
con las capacidades que implican el desarrollo fisico, las actitudes y los
conocimientos bésicos referidos a la promocion de la salud: 1) Coordinacion,
fuerza y equilibrio; 2) Promocién de la salud.

Aspectos en los que se organiza el campo formativo son:

Coordinacion, fuerza y equilibrio Promocién de la salud

e Mantiene el equilibrio y control de

movimientos que implican fuerza, resistencia,

flexibilidad e impulso, en juegos y actividades

de ejercicio fisico.

« Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que
le permiten resolver problemas y realizar

actividades diversas.

Las competencias y las formas en que se manifiestan la coordinacion, la

fuerza y el equilibrio son:

Competencias

de

movimientos que implican fuerza, resistencia,

Mantiene el equilibrio y control

flexibilidad e impulso, en juegos y actividades

de ejercicio fisico.

» Practica medidas basicas preventivas y de
seguridad para preservar su salud, asi como
para evitar accidentes y riesgos en la escuela

y fuera de ella.

 Participa en acciones de salud social, de
preservacion del ambiente y de cuidado de

los recursos naturales de su entorno.

Se favorecen y se manifiestan

cuando...

—Participa en juegos, desplazandose en
diferentes direcciones, trepando, rodando o
arriba-

deslizandose  (derecha-izquierda;

abajo; adentro-afuera; adelante-atras).
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Utiliza objetos e instrumentos de trabajo que

le permiten resolver problemas y realizar
actividades diversas.

—Muestra control y equilibrio en situaciones
diferentes de juego libre o de exploracién de
espacios (subirse en un sube y baja, mecerse
en un columpio, colgarse en un pasamanos,

trepar en redes y a los arboles).

—Explora y manipula de manera libre objetos,
instrumentos y herramientas de trabajo y
sabe para qué pueden utilizarse.

—Elige y usa el objeto, instrumento o
herramienta adecuada para realizar una tarea
asignada o de su propia creacion (un pincel
para  pintar, recortar,

tijeras para

destornillador, etcétera).

Las competencias y las formas en que se manifiestan la promocion de la

salud son:

Competencias clave Se favorecen y se Manifiestan Cuando...

Practica medidas basicas preventivas y de
seguridad para preservar su salud, asi como
para evitar accidentes y riesgos en la escuela y

fuera de ella.

Participa en acciones de salud social, de
preservacion del ambiente y de cuidado

de los recursos naturales de su entorno.

Reconoce situaciones que en la familia o en

otro contexto le provocan agrado, bienestar,

temor, desconfianza o intranquilidad y expresa

lo que siente.

—Aplica medidas de higiene personal que le
ayudan a evitar enfermedades (lavarse las
manos Y los dientes, cortarse las ufias, bafarse).
—Atiende reglas de seguridad y evita ponerse en
peligro o poner en riesgo a los otros al jugar o

realizar algunas actividades en la escuela.

—Conversa sobre algunos problemas ambientales
de la comunidad y sus repercusiones en la salud.
—lIdentifica algunas enfermedades

que se

originan por problemas ambientales de su

comunidad y conoce medidas para evitarlas.

—Comenta las sensaciones y los sentimientos
(agradables o desagradables) que le generan
algunas personas que ha conocido o algunas
experiencias que ha vivido.

—Habla acerca de personas que le generan
confianza y seguridad y sabe como localizarlas

en caso de necesitar ayuda o estar en peligro.
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2.3.2 La organizacion del trabajo docente durante el afio escolar

En el programa se menciona que la institucion y la educadora deben contar con un
diagnostico que se llevara a cabo al inicio del curso; asi como con uno grupal que
le permitir4 a la educadora saber quiénes lo integran y conocer las caracteristicas
de cada alumno: qué saben hacer, cuales son sus condiciones de salud fisica
(visual y auditiva, entre otras), qué rasgos caracterizan su ambiente familiar
(formas de trato, actividades que realizan en casa, con quiénes se relacionan, sus
gustos o preferencias, sus temores, etcétera). La informacion sobre estas
cuestiones puede obtenerse mediante el juego libre, el organizado y, en particular,
el juego simbdlico, ademés de la observacion directa, la entrevista con los padres
de familia y con el alumno.

El diagndstico inicial se realizara durante las primeras jornadas observando
el juego del nifio. La informacion recopilada se incluird en el expediente de cada
alumno, lo cual permitirA documentar su proceso (avances, dificultades) de
aprendizaje y desarrollo personal.

La jornada diaria en el programa de preescolar es muy importante, ya que
de acuerdo con este enfoque se asume que no hay una distribucion
predeterminada del tiempo para el trabajo pedagogico en la jornada diaria. Su
distribuciéon es decision de la educadora; ella es quien, con base en el
conocimiento de sus alumnos y de las circunstancias particulares en que realiza
su labor docente, puede encontrar las mejores formas para aprovechar el tiempo
de la jornada escolar.

La educadora debe ser capaz de integrar en el curso los sucesos
imprevistos como: el surgimiento de algun fenomeno natural o la aclaracién de
alguna pregunta surgida inesperadamente. En el programa se dice que la
educadora debera registrar al final de cada jornada notas sobre su trabajo diario,
asi como los resultados de ésta. La valoracion del trabajo del dia le permitira

realizar los ajustes necesarios sobre la marcha.
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En el programa se recomienda que la educadora cuente con una
planificacion determinada para ciertas actividades diarias. Estas deben estar
relacionadas, especialmente, con las competencias de comunicacion y las
cognitivas. Asi, por ejemplo, pueden realizarse diariamente actividades para
favorecer la expresion oral (adivinanzas, trabalenguas, conferencias dictadas por
los nifios) y la lectura (de cuentos u otro tipo de textos que gusten a los nifios).
Igualmente convendra realizar periddicamente experimentos con distintos
materiales.

El programa resulta de gran ayuda para las educadoras, ya que es una

valiosa guia que le permite organizar las actividades del ciclo escolar.
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CAPITULO lll: EL CUENTO COMO RECURSO
PARA EL APRENDIZAJE Y DESARROLLO EN
EL NINO

Presentacion

El cuento infantil ha tenido como misién concreta preparar para el aprendizaje,
iniciar en los ritos de socializacién y entretener. Y el cuento actual, mas que una
fantasia, es un relato diario de personajes comunes en situaciones ordinarias que
se han integrado a la vida real.

Los cuentos infantiles ayudan al nifio a descubrir su identidad y vocacion,
ya que le propone y le da experiencias para desarrollar su caracter. Es por eso
gue hoy en dia el cuento es un recurso didactico importante que permite estimular
la imaginacion de los nifios. Al igual que los dota de herramientas necesarias para
resolver problemas de una forma mas creativa y asertiva; ya que el nifio, al
identificarse con el personaje, se sitla en su lugar y afronta junto con el
protagonista las diversas situaciones.

En la cita que recoge José Manuel Trigo Cutifio del pensador B. Bettelheim,
éste nos dice: “la tarea mas importante y la mas dificil en la educacion de un nifio
es la de ayudarle a restablecer el sentido de su vida y a dotar de sentido a la vida

en general.”

Y es en los cuentos infantiles donde podriamos apoyarnos para
ayudar a los nifios a manejar algunos de los problemas psicoldgicos que conlleva

su crecimiento como: el de superar la sensacion de que el mundo le pertenece, los

! José Manuel Trigo Cutifio, El nifio de hoy ante el cuento (Investigaciones y Aplicaciones Didacticas),
Sevilla, Espafia: Ed. Guadalmena, 1997, p.48.
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conflictos edipicos, la rivalidad entre hermanos, el llegar a tener un sentimiento de
identidad y el tomar conciencia de sus obligaciones morales.

El nifio puede lograr lo anterior al identificarse con la trama y los personajes
de los cuentos infantiles. Es por esto que el cuento ha sido una herramienta
didactica muy importante en la educacion del nifio.

El cuento infantil puede llegar a ser un material de interés para el nifio por
tener contenidos de ficcion que le permiten recrear su imaginacion, fomentar el
gusto por la lectura y expresar sus sentimientos.

Ademas, el cuento le ayuda al nifio a desarrollar su confianza, lo sensibiliza
e influye en su personalidad, implanta valores y enriquece su vocabulario. Es
como menciona Trigo Cutifio: “El cuento, sin duda, representa para el nifio algo asi
como un libro de la vida y para la vida, puesto que le ayuda, de forma muy
especial, adecuada y clara, a entender y vislumbrar alguna explicaciéon a
muchisimos eventos y hechos que acontecen, en muchos casos por primera vez,
ante sus virgenes y aténitos 0jos."

El cuento, por lo tanto, contribuye a que el nifo se adapte a la realidad,
ayudandolo a distinguir, por ejemplo, lo verdadero de lo falso o lo bueno de lo
malo.

El poner en contacto al nifio con el cuento representa para él, en primera
instancia, “una gran ayuda tanto en su desarrollo cognitivo, como en lo que se
refiere a los macroprocesos (comprension, interpretacion, analisis y sintesis, etc.)
y los microprocesos, (analisis fonoldgico, descifrando en la vertiente escrita,
etc.).”

Todo ello a favor del fortalecimiento de la atencién del nifio, ya que el
cuento brinda situaciones inesperadas e interesantes que lo mantendran atento a
la historia. Ademéas de que, en consecuencia, intentard& memorizar la narracion
para posteriormente contarla el mismo creandola y deforméandola ya sea en
dibujos, en nuevas narraciones producto de su inventiva o actuando a traves de

juegos.

2 Ibidem, p. 38.
® Ibidem, p. 34.
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Otra de las grandes virtudes del cuento es la de ayudar a desarrollar la
fantasia y la creatividad; pues “pone en juego el gran poder de la imaginacion
infantil que, sin duda, sirve de base para la creacién, la recreacion y los suefios,
mediante los mecanismos de identificacién y proyeccién”.*

Recordemos que el cuento infantil consigue abrir las puertas de la
imaginacion de los nifios y adultos, ya que “materializa y traduce el mundo amplio
de los deseos: liberacién de peso, volverse invisible, cambiar de tamafio, entablar
comunicacion con los animales, plantas y seres inanimados, etc. Es decir,
transformar el universo y transformarse el hombre asi mismo, segin su deseo y

"> Esto en el nifio es méas latente, pues vive simultineamente en

voluntad propia.
dos mundos: el real y el fantastico, de los cuales entra y sale faciimente.

El cuento puede ser un recurso didactico importante para el aprendizaje de
lecto-escritura, ya que si el nifio logra disfrutar de las lecturas de narraciones, pues
lo mas seguro es que desee leerlas por él mismo. Asi también lo cree Trigo Cutifio
al decir que: "El cuento oido llevara al nifio, con toda seguridad, a la lectura
posterior de otros relatos por su propia iniciativa, de manera autbnoma vy

voluntaria, es decir, lo encamina, posiblemente para siempre, al libro.”

3.1 Conceptos de la literatura infantil.

Al acercarnos al concepto de literatura infantil, conviene destacar la conexiéon entre
escuela, infancia y literatura. Pues a pesar de que es comprensible dicha unién,
histéricamente ha saturado el producto infantil de un excesivo didactismo, hasta
llegar a confundir lo literario con lo didactico o pedagdégico. Con lo cual se le hace
creer al lector que no debe encontrar placer alguno. Quiza por eso a la literatura
infantil se le considera como un género menor o sub-literatura.

La literatura infantil, tal y como la conocemos, nace a lo largo del siglo XIX

como consecuencia directa de la escolarizacién y de un cambio de mentalidad en

4 ,
Ibidem, p. 36.

> Mercedes Gémez del Manzano, El protagonista nifio en la literatura infantil del siglo XX:

Incidencias en el desarrollo de la personalidad del nifio lector, Madrid, Narcea, 1987,p.177.

® José Manuel Trigo Cutifio, op. cit., p. 44.
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la concepcion de la infancia al diferenciarla de la vida adulta. Pues la idea de una
infancia con necesidades e intereses formativos propios condujo a la creacién de
libros especialmente dirigidos a este segmento de edad.

La literatura infantil es, relativamente, un fendmeno nuevo que nace con la
conversion de los cuentos de hadas, de origen popular, en material de lectura
infantil, lo cual no significa que antes no se escribiera para los nifos.

Pero a todo esto: ¢qué es literatura? De acuerdo con el Diccionario literario
universal de José Antonio Pérez Rioja: “Entendemos por literatura el arte de
realizar o manifestar esencial o accidentalmente la belleza por medio de la
palabra.” Y Angelo Nobile nos dice que “la literatura para nifios no es solo la que
los escritores escriben, sino también la que los nifios aceptan y hacen propia al
leerla. Es literatura infantil todo lo que ha sido oido y leido para los nifios”.’

Entonces, la literatura infantil es una creacion literaria dedicada a un publico
en especifico: el de los nifios. Lo que no significa que este tipo de obras aleje a
otros lectores.

La literatura infantil debe cumplir con ciertas maximas como: abordar temas
de interés para el nifio siempre con humor y elementos fantasticos, contener una
narracion clara y sencilla y, ademas, ser entretenida y divertida de tal manera que
logre despertar la curiosidad del lector.

Para D. Gonzalez, la literatura infantil debe, ante todo, poseer calidad. Y
cuando es aceptada por el publico infantil, tiene que responder a los centros de
interés del nifio y favorecer su encuentro con lo mas positivo de la realidad.
Ademas, le debe proporcionar diversion, posibilidades de juego y placer estético.

Actualmente se ve a la literatura infantii como una respuesta a las
necesidades de los nifios. Al respecto, José Manuel Trigo Cutifio nos dice que “no
se trata de aproximar al nifio a la literatura, sino de proporcionarle una literatura
propia, la infantil, cuyo objetivo especifico serd ayudar al nifio a encontrar

respuesta a sus intereses y necesidades”. ®

" Nobile, Angelo, La literatura infantil y juvenil, Ed. Morata, Madrid, 1992, p. 47.
& José Manuel Trigo Cutifio, op. cit., p.54.
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Sin embargo, en la actualidad no hay suficientes autores de literatura
infantil, ya que hay mas inquietud cultural por temas para gente adulta. Lo cual
provoca que los posibles lectores de literatura infantil s6lo adquieran material de
lectura cuando surge algun lanzamiento de Disney u otros libros objetos
provenientes de peliculas o series infantiles. Es por esto que la literatura infantil no

es un campo con mucha fuerza.

3.2 Clasificacion de la literatura infantil

La literatura para su estudio se divide en géneros. Dicho esto, y a pesar de que la
clasificacion en la literatura infantil debe ser flexible, en el presente trabajo se optd
por enumerar los géneros literarios mas comunes.
Trigo Cutifio nos dice que la literatura infantil se engloba en dos grandes
grupos: tradicionales y modernos.
a) Dentro de los géneros tradicionales se encuentran:
Género Lirico
% Poesia.
% Canciones.
% Juegos y retahilas.

% Trabalenguas y adivinanzas.

Genero Dramatico
< Teatro infantil.
% Teatro de titeres.
% Teatro de sombras.

« Marionetas.

X3

%

Juegos dramaticos.
Genero Narrativo

< Cuentos.

< Novelas.

o1



% Leyendas.
% Fabulas.

7

% Biografias.

b) Dentro de los géneros modernos se encuentran:
% Periodismo.
% Cine.
% Radio.

% Television.

3.3 Caracteristicas de la literatura infantil

La literatura infantil debe estimular la imaginacién del nifio siguiendo los principios
del desarrollo infantil, para lograr que alcance un buen grado de madurez durante
esa etapa.

Alga Marina nos dice al respecto que “la literatura infantil debe de conciliar
el gusto de lo real y la necesidad de lo imaginario. Debe de ser creadora y tener
tendencias rectas y buenas. Debe de ser realista sin dejar de ser poética, tierna y
por ultimo dar margen a la fantasia.” °

Otra caracteristica seré la simplicidad en su contenido y narracion. Pues el
nifio debera ubicar a los personajes en determinado espacio y tiempo, por lo que
el desarrollo de la obra debe ser en linea ascendente en cuanto a la complejidad,
aunque sin presentarle demasiadas situaciones al mismo tiempo para evitar
confusion.

El climax de la obra debera estimular el interés del nifio para que pueda
finalizarla, por lo cual la obra debe evitar perderlo entre demasiadas situaciones o
personajes. Y el final debe de estar bien establecido.

La principal caracteristica y fin de la literatura infantil es el desarrollo de la

creatividad en el nifio lector; ya que ésta debe lograr una combinacién de interés

® Alga Marina Elizagaray, El poder de la literatura para nifios y jévenes, Cuba: Premio UNEAC de ensayo,
1974, p. 8.
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con curiosidad. Por lo cual, no debemos limitar al nifio en sus gustos, pero si
orientarlos en su eleccion.

Con la intencion de dejar en claro lo anterior, Rocio Vélez de Piedrahita, en
su libro Guia de literatura infantil, nos menciona las que para ella son las
caracteristicas de la literatura infantil:

a) Tiene descripciones claras, agiles y cortas. Esto requiere una gran

capacidad de sintesis y observacion.

b) Didlogo frecuente y frases que transmitan un pensamiento
completo con pocas palabras.

C) Accion interrumpida y variada que cree suspenso y conmueva;
dosis elevada de imaginacion, aunque se trate de sucesos que
parecen imposibles como volar o dialogar con animales.

d) Humor y poesia. Y si se va a dar mensaje, éste debe desprenderse
por si solo de los hechos e incorporarse agilmente al dialogo.*°

Es conveniente que quien se dedique a escribir para nifios conozca su
psicologia, pues el escritor debe permanecer alerta y no olvidar como es el mundo
al cual intenta adentrarse por medio de la literatura. Esto ya que como nos dice
Elizagaray: “el mundo del nifio es complejo por estar saturado de colores vivos y
todo en él es interesante, nuevo, inesperado y fresco. Pero al mismo tiempo es
concreto y finito.”*

Entonces, el escritor debe recordar cuales son los intereses infantiles, y
dentro de éstos, el juego es de gran importancia, ya que acapara la atencién del
nifo. Los autores, por lo tanto, deben tener presente la importancia del plano
ltdico en el nifio.

Todo lo anterior resulta de suma importancia, debido a que, siguiendo con
Elizagaray: “los libros para nifios, cuando son buenos, resultan transmisores
constantes de todo lo bello, admirable y verdadero que podemos encontrar en el

hombre y en su conducta de la vida.”*?

1 Rocio Vélez de Piedrahita, Guia de literatura infantil, Bogota, Colombia: Ed. Norma, 1991, p. 14.
** Alga Marina Elizagaray, op. cit., p. 20.
2 [dem.
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3.4 El cuento

Etimolégicamente la palabra “cuento” proviene del latin computare, que en sus
origenes significaba contar numéricamente, pero que posteriormente paso a ser
una descripcion de acontecimientos reales o ficticios.

A lo largo del tiempo, el cuento se ha definido de muchas formas, sin
embargo, Martha Marin lo considera:

Narracion en prosa de hechos ficticios de extensidbn mas breve que la

novela, lo que implica una condensacion del tiempo y del espacio, la

intensificacion de la linea argumental, con mayor importancia de los

ndcleos narrativos y menor cantidad de acciones secundarias. El peso

total de la accion recae en el desenlace, que tiende a provocar un impacto
en el lector o a dejarle una sensacion de inseguridad sobre la verdadera
naturaleza de los acontecimientos narrados. Su brevedad impide que haya
descripciones extensas de personajes, lugares o épocas. Hay menor cantidad
de personajes que en la novelay sin  descripcion psicoldgica
posmemorizada.’®

Por su parte, Trigo Cutifio rescata la definicion de Mariano Baquero
Goyanes del cuento, donde dice que éste es:

“Un género que sirve para expresar un tipo especial de emocion, de

signo muy semejante a la poética, pero que no siendo apropiado para

ser expuesta poéticamente, encarna en una forma narrativa, proximaa la
novela pero diferente a ella en la técnica e intencion. Se trata, pues, de un
género intermedio entre poesia y novela, apresado del matiz semipoético,
seminovelesco que sélo es expresado en las dimensiones  del cuento.*

El cuento es considerado como el género mas antiguo, ya que las culturas
de todos los tiempos tuvieron la necesidad de contar su vida y experiencias, asi

como la de transmitir su sabiduria a los mas jovenes para conservar su

3 Martha Marin, Lengua y literatura, Buenos Aires: Ed. .Aique, 1988, , p. 220.
1 José Manuel Trigo Cutifio, op. cit., p.68.
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tradiciones, idiomas y valores. Se considera que el cuento es tan antiguo como la
humanidad misma y que ha ido recogiendo, a través de los siglos, la riqueza
folklérica y cultural de los pueblos o paises, ya sea en forma oral o escrita. El
cuento ha evolucionado conforme a las distintas épocas respecto a la estructura
tematica o mensaje.

El cuento, generalmente, es una narracion breve de un hecho o hechos
reales, legendarios o fantasticos, cuya finalidad consiste, ademas de entretener,
de divertir y de moralizar.

Mariano Baquero Goyanes en su libro ¢Qué es la novela? ¢Qué es el
cuento?, nos explica como en el transcurso del tiempo el concepto de cuento va
sufriendo cambios; ya que el término no se utilizaba para narraciones breves
orales o escritas como actualmente lo conocemos, sino que “en lineas generales
se reservaba la voz cuento para la narracion oral y, novela, para la escrita.”*

Debido a que la consideracion del cuento como especie oral era susceptible
de pasar de boca en boca, y de narrador a narrador, suele ser confundido
inicialmente con el mito y con otras viejas creencias. Por lo mismo, Vladimir Propp
en su libro Raices histéricas del cuento, nos menciona que existe una relacion
entre cuento y rito de iniciacion, entre mito y cuento maravilloso.

Propp a firma que los cuentos maravillosos han conservado la huella de
numerosos ritos de las sociedades primitivas: “el relato maravilloso ha conservado
el pasado tan perfecta, fiel y nitidamente que sélo a través de él queda iluminado
con exactitud el rito u otro fenémeno del pasado.”®

Ya que el cuento, como nos dice Propp, ha conservado las huellas de
numerosos ritos, entonces solo si se les confronta con dichos ritos es posible
explicar genéticamente muchas de sus semejanzas. Propp nos proporciona
algunos ejemplos que, se supone, explican los origenes o motivos de los cuentos
maravillosos, como el bosque misterioso que sale en varios cuentos y que al
parecer es el mismo sitio en donde se desarrollaron las ceremonias de iniciacion

para los jovenes en varias culturas. En estas ceremonias, en el momento de la

> Mariano Baquero Goyanes , ¢Qué es la novela ¢Qué es el cuento, Espafia: Ed. Universidad de Murcia,
1998, p. 105.
18 Vladimir Propp, Raices historicas del cuento, ed. Colofén, México, 2000,p 18
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pubertad, el joven es introducido en la sociedad tribal, sometido a una ceremonia
ritual acompafado de malos tratos y de torturas en el curso de las cuales se
supone muere y resucita como hombre nuevo.

Estos motivos se encuentran en el cuento, en donde el bosque es el sitio en
él cual el nifio-personaje central es abandonado y le sigue una serie de sucesos
en donde intervienen brujas o personajes maléficos. La bruja le va a dar de comer,
pero también lo metera en problemas. La yaga esta ligada al ciclo de iniciacion y a
la circuncision, y la bruja, por su parte, cumple la funcién de guardian del reino de
los muertos. El bosque del rito prefigura el bosque de la morada de la bruja o del
ser maléfico. Estos ejemplos de ritos nos dice Vladimir Propp que constantemente
son asimilados y que los podemos constatar por medio de situaciones insertas en
los relatos maravillosos como: la reclusion de la muchacha, la cabafa del bosque,
la ceguera de la bruja, la muerte temporal de héroe y los nifios expulsados del
hogar y que son llevados al bosque.

En cuanto a la relacién entre cuento y mito, Vladimir Propp menciona que:
“Formalmente, el mito no puede distinguirse del relato maravilloso. El relato
maravilloso y el mito pueden en ocasiones coincidir tan perfectamente que en la
etnologia y en el folklore tales mitos se llaman con frecuencia cuentos.”’ Por lo
cual, un mismo tema esta en el origen de mdltiples cuentos que emigraron. Los
cuentos populares, por su parte, son un reflejo degradado de diferentes mitos,
pero desarrollados, difundidos y deformados para integrarlos a las costumbres y
creencias del lugar donde son contados.

Existe numerosas recopilaciones populares que pasaron de generacion en
generacion y que corrian de boca en boca, pero que algunos autores le dieron
forma literaria como Charles Perrault en Francia y los Hermanos Grimm en
Alemania, cuentos que no eran destinados para nifios pero que hoy en dia son
propios de la literatura infantil.

Hoy en dia se distinguen dos tipos de cuentos: el popular y el literario. El
cuento popular es aguel que pertenece al folklore, que nace y se desarrolla en una

tradicion y se transmite oralmente, y que no se conoce nombre ni apellido del

7 Ibidem, p. 20.
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autor. Por su parte, el cuento literario es aquel creado con una forma especifica y
con un autor propio.

Por su lado, Trigo Cutifio nos dice que “los cuentos pueden sub-clasificarse
en infantiles, poéticos, fantasticos, realistas, de animales, humoristicos y
religiosos.”® No obstante, en los proximos parrafos, sélo se hara referencia al
cuento infantil, ya que éste es el que mas interesa para el desarrollo del presente
trabajo.

Respecto al cuento infantil, Trigo Cutifio menciona que “es una forma de
narracion de argumento simple, que combina hechos reales e imaginarios, y que
esta dirigido a un publico determinado, los nifios.”*® Ademas, el cuento infantil
debe contener elementos de realidad y fantasia, ya que los nifios se interesan por
historias que le sean familiares pero con un toque de fantasia. También, debe
tener mensajes que despierten sentimientos positivos en el nifio como: respeto,
responsabilidad y solidaridad. Igualmente, debe desarrollar su creatividad y
despertar su imaginacién permitiéndole interactuar con la lectura.

El cuento infantil debe ser breve, sencillo, con un lenguaje comprensible,
emplear pocos personajes para no desviar la atencion del nifio o causarle
cansancio, estar impregnado de alegria y tener un desenlace feliz. Y suele
clasificarse en:

a) Cuentos de hadas o maravilloso.

b) Cuentos de humor.

c) Cuentos realistas.

d) Cuentos heroicos.

Entre los autores mas destacados que escribieron cuentos infantiles
encontramos a Charles Perrault, quien es el primero en publicar cuentos
maravillosos en 1697 en Francia, los cuales inicialmente no iban dirigidos a nifios
sino a adultos y entre los que destacan: La bella durmiente del bosque, La
caperucita roja, Barba azul, El gato con botas, Cenicienta y Pulgarcito. Cabe

sefialar que Perrault se inspir6 en leyendas y relatos populares.

18 José Manuel Trigo Cutifio, op. cit., p. 73.
9 Ibidem, p. 82.
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En 1812 los Hermanos Grimm publicaron muchos de los cuentos de
Perrault, pero en su version Alemana. Estos brillantes hermanos compilaron
muchos cuentos populares, ya que su objetivo no era solamente divertir a los
nifios y a los adultos, sino guardar la memoria de la tradicion oral transcribiendo
las historias y leyendas que se contaban. Entre algunos de sus cuentos mas
conocidos figuran: Hansel y Gretel, El sastrecillo valiente, Los musicos de la
ciudad de Bremen y Blanca nieves.

En 1835 en Dinamarca, Hans Chistian Anderson, publica sus primeros
cuentos. Este autor es considerado uno de los mejores escritores para nifos, ya
que sus cuentos estdn marcados por la ternura hacia los infelices y por sus
desenlaces felices. Anderson mezclé realidad, fantasia y sensibilidad en sus
cuentos. Entre sus creaciones mas sobresalientes destacan: El Soldadito de
plomo, La pequefia vendedora de fosforos, El patito feo y El traje nuevo del
emperador.

Otro autor importante es Lewis Caroll, quien tiene como principal rasgo la
ternura, la ironia y su gran capacidad de asombrar. Sus cuentos estan
compuestos por mundos irracionales como en Alicia en el pais de las maravillas y
Alicia a través del espejo. En sus obras, el absurdo suele contrastar con la
realidad, los animales son humanizados, las palabras mégicas y los trabalenguas
reinan a lo largo del relato.

En el siglo XIX los nifios son el personaje principal y se enfrentan a
situaciones complejas como en Las aventuras de Tom Sawyer, del escritor
estadounidense Mark Twain.

La literatura infantil, como en sus inicios, sigue reflejando la actitud hacia
los nifios. Pero a éstos ya no se les considera pequefios adultos, sino seres
humanos en crecimiento con necesidades emocionales e intelectuales. Los libros
para nifios, felizmente, han cambiado su formato por un disefio mas atractivo, con

ilustraciones y textos ideales para los pequeiios lectores.
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CAPITULO IV IMAGINACION Y CREATIVIDAD

Presentacion

Memoria e imaginacion estan muy ligadas y fue la necesidad de memorizar lo que nos llevo a
desarrollar nuestra capacidad de imaginar. La imaginacion es la repeticion del pasado y a la vez su
creacion, la imaginacion actia en miles de contextos de la vida misma, ya sea en recuerdos,
lenguaje, suefios, ensuefios, creaciones artisticas o cientificas, y en un principio en las creaciones
colectivas como los mitos o relatos; es por esto que la historia de muchos pueblos esta ligada a la
memoria e imaginacion; y es precisamente esta capacidad de crear e imaginar del hombre lo que
hace que seamos seres que se proyectan al futuro, y nos lleve a través de imaginar a que
modifiquemos nuestro presente y no vivamos anclados al pasado.

De esta manera todo lo que nos rodea sin contar la naturaleza, es producto de la
imaginacion y la creacién humana. Y como nos dice Maria Noel Lapoujade “no queda rincén de la
actividad humana que no este penetrado por procesos imaginativos.”

Es por esto que nuestra capacidad de imaginar es tan antigua como el hombre mismo.
Muchos autores desde la antigiiedad han abordado este tema y nos han dejado sus diferentes
concepciones desde Platon, Aristételes, Hume, Freud, Vigotsky, autores que se han dedicado a

escribir sobre la imaginacién ya sean filésofos, psicélogos, y algunos pedagogos.

4.1 Conceptos de imaginacion

En este apartado se ira haciendo un recorrido por las diferentes concepciones acerca de la
imaginacion y como es que este concepto se ha ido transformando a través del tiempo, asi como la
forma de ver la imaginacion.

La imaginacion es una aptitud para formar y activar imdgenes mentales en ausencia de
todo modelo percibido. Es la facultad o capacidad de representarse en imagenes, cosas pasadas,
ausentes 0 no perceptibles por los sentidos.

El concepto que da la psicologia acerca de la imaginacién: “es una actividad mental
basada en la percepcion, la memoria y el pensamiento por medio del cual se producen imagenes

(imaginacion reproductiva) y ademas, se crean asociaciones entre estas (imaginacion productiva).
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La imaginacién reproductiva interviene esencialmente en el proceso del conocimiento, y la
productiva en la creacion artistica. Los factores que determinan la imaginacion son de indole
interna, como el estado fisioloégico del individuo, las experiencias pasadas, y externas como la
cultura, costumbres y otros.”™

El termino hebreo para denominar imaginacion es “yester”, cuya raiz es la misma que la de
“yetsirah”, que se traduce como creacion.

Para el filosofo Aristételes “la imaginacion es el proceso por el cual decimos que se nos
presenta una imagen”2

San Agustin nos dice que “la imaginacién va tejiendo imagenes del porvenir... cotejando
las nuevas imagenes con la trama del pasado, pero pensandolas como si fueren presente”.

Para Giordano Bruno “la imaginaciébn no es necesariamente la funcion que frena o
confunde al entendimiento claro o a la razén. Es preciso que la filosofia tome en cuenta también
gue la imaginacion puede convertirse en un acicate de la razén. Mas aln, es una propulsora, en
cuanto habré horizontes, propone vias intransitadas, inventa nexos inéditos, en una palabra, le
ofrece a la reflexion racional campos que ella no hubiera osado descubrir, aprisionada por los
limites de la no contradiccidon, la necesidad de coherencia interna, los canones de la inferencia
correcta, etc.”

Bacon menciona que “la imaginacion, no estando ligada a las leyes de la materia, puede, a
su agrado, unir todo aquello que la naturaleza ha separado y separar aquello que la naturaleza a
unido; de este modo hace casamientos y divorcios ilegitimos de las cosas.™

Por su parte Descartes nos dice que “la imaginacion es la actividad que finge e inventa... la
imaginacion no proporciona el autoconocimiento, cuando se pregunta qué es una cosa que piensa,
responde que es una cosa que, ademas, imagina. Aunque en ocasiones imaginar es sinébnimo de
ficcién, sin embargo forma parte del ser pensante, de la naturaleza pensante como tal.”

Hume definié “la imaginacion como la facultad que produce ideas en ausencia de los
objetos.”’

Para Dewey “la imaginacion es una parte tan normal e integral de la actividad humana
como lo es el movimiento muscular.”®

Alan White sostiene que “imaginar una cosa es concebir como podria ser... una persona
imaginativa es una persona que tiene la capacidad de concebir muchisimas posibilidades, por lo

comun, con cierta riqueza de detalles.”

! Diccionario de Psicologia y Pedagogia, ED. Euro-Mexico,2001,p315

*Maria Noel Lapoujade, , Filosofia de la imaginacién, México, Editores siglo XX1,1998, p32

® Ibidem, p.35.

*Ibidem, p.40.

*lbidem, p.46.

® Ibidem, p.53.

" Ibidem, p.60.

®Egan Kieran, La imaginacion en la ensefianza y el aprendizaje para los afios intermedios de la escuela,
Argentina, Editores Amorrorto, 1999, p.47.
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Sartre sostenia “la imaginacion no es un poder empirico y superpuesto a la conciencia,
sino que es toda la conciencia en tanto que realiza su libertad; que toda la situacién concreta y real
de la conciencia en el mundo esta llena de imaginario, en tanto que siempre se presenta como una
superacion de lo real.”™

Para el psicoanalista Freud el término fantasia es empleado para hacer referencia a la
imaginacion. Por lo cual para este autor imaginacion se encuentra en el inconsciente y esta
poblado por pulsiones reprimidas, fundamentalmente de raiz sexual. De ahi surge la intima
relacién con la imaginacién. Por lo cual inconsciente e imaginacion trabajan en una alianza
esencial.

Vigotsky menciona que “la imaginacién es toda actividad humana que no se limite a

reproducir hechos e impresiones vividas, sino que cree nuevas imagenes, nuevas acciones.”*

Piaget pensaba que la imaginacién es el esquema anticipador, el que ordena y dirige las

conductas.”?

4.2 Las principales teorias sobre laimaginacién

La propuesta platénica sobre la imaginacion se sostiene sobre las imagenes que
ingresan en la mente a través de la vision y que luego recordamos psiquicamente,
tanto para su reproduccion como para su distorsion.

Para Platon, las imagenes constituyen los elementos esenciales que
permiten conformar la imaginacion. Y dichas imagenes son, primero, los objetos
obtenidos de la realidad que nos circunda y, segundo, esos objetos sirven de base
para generar imagenes que ya no necesariamente tienen que corresponder a la
realidad factual.

Las imagenes obtenidas de la realidad se registran en la mente, lo cual
permite realizar un trabajo de imaginacion al recrearlas o modificarlas
psiquicamente.

Platon creia que la reminiscencia es lo que permite contrastar las imagenes

del mundo que nos circunda (que es imperfecto) con las imagenes perfectas

° Ibidem.p199

1% Marfa Noel Lapoujade, op. cit ,p.129

1| Vigotsky, La imaginacién y el arte en la infancia, México, Ediciones Coyoacén, 2005, p.13.

12Jean Chateu, Las fuentes de lo imaginario, México, Editorial Fondo de Cultura Econémica, 1976p.281.
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contenidas en el mundo del eidos (de las formas) que todos pudimos ver y
registrar en algdn momento previo.

En palabras de Maria Noel Lapoujade, la reminiscencia platénica “consiste
pues en un volver a ver, cuando ya no estdn presentes, esto es recordar
imaginativamente lo visto”.*®

La reminiscencia platonica se ejemplifica muy bien en el didlogo del Fredo,
en donde el cochero que conduce un carro con alas, que es jalado por un caballo
blanco (sensato y racional) y uno negro (pasional e irracional) que simbolizan el
alma del hombre, tiene la oportunidad de ver el mundo del eidos y, por ende, el
recuerdo de lo que se encuentra frente a sus ojos le permite aceptarlo como
perfecto.

Su alumno Aristételes también reflexiona sobre la imaginacion en su tratado
del Alma. En este menciona que la imaginacion es el proceso mental mediante el
gue se nos presentan imagenes. A pesar de que cada quien somos capaces de
generar dichas imagenes mentales, en realidad somos simples espectadores de
éstas.

En concordancia con lo anterior, Aristteles aclara que se pueden imaginar
objetos sin que se encuentren presentes, pues ya se fueron registrando de la
realidad. De manera muy similar a las imagenes de los suefios. Sin embargo, al
igual que creia Platon, las figuras mentales de la imaginacion pueden concordar
de manera exacta con la realidad o haber sido deformadas mentalmente.

Para Giordano Bruno la imaginacién es “el sentido de los sentidos”; para
Bruno los sentidos son de suma importancia ya que estan relacionados con el
entendimiento. Para el los sentidos delatan, indican y testifican y son un estimulo
para la razon; ya que los sentidos nos conduciran a la verdad.

Este autor sostiene que para un mejor entendimiento debemos recurrir a las
imagenes, “asi la facultad de reflexiobn es ensanchada por las imagenes claras y

patentes de las cosas.”™® Para Bruno la imaginacién puede llegar a ser la

3 MariaNoel, op.cit.,p. 30.
 Ibidem, p.19.
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propulsora de la reflexion racional con la ayuda de las imagenes ya que a partir de
lo preexistente se puede aspirar al conocimiento de lo que desconocemos.

Bruno definia la imaginacion como la potencia de efectuar imagenes vy
establece una distincion entre el sentido externo y el sentido interno, el primero
esta constituido por los sentidos que indican lo que ocurre en el exterior mientras,
qgue en el segundo lo ejerce la imaginacion, la imaginacion surge como la funcion
que ejerce el sentido interno; esto es como la actividad que conquista la
subjetividad; y dice, el espiritu imaginativo reclama ser el vehiculo primero del
alma, termino medio entre lo temporal y lo eterno, por lo que, sobre todo, vivimos.

Bacon es uno de los tantos autores que le da una verdadera importancia a
la imaginacion y nos dice que la educacidén debe de preocuparse por promover y
desarrollar entre las facultades del hombre la facultad de imaginar.

Bacon nos dice que la imaginacién puede estar ligada a la razéon ya que
esta puede desarrollarse en un sentido que colabore en los procesos epistémicos
como aliada de las funciones que el sujeto despliega para conocer como la
percepcién, la memoria, el entendimiento y la razén. Por lo cual para Bacon piensa
gue la imaginacion es una funcion de conocimiento fundamental; ya que a través
de la imaginacion nos convertiremos en individuos creativos y no en repetidores
de conocimiento.

La razéon no siempre logra someterse a la imaginacién, es decir, la
imaginacioén consiste en su libre actividad. En ocasiones nos dice Bacon la
imaginacion se eleva por encima de la razén, como en el caso de la religion, ya
gue su ensefianza se da a través de parabolas, suefios y metaforas.

Para este autor la imaginacion no tiene un orden externo impuesto esta
tiene su actividad independiente respecto al orden mental, creado a partir de las
impresiones, es decir la imaginacion crea su propio orden.

Descartes a diferencia de Bacon, nos dice que la imaginacion no
proporciona conocimiento ya que para este autor, imaginar es sinénimo de ficcién.
Descartes dice que una percepcion clara y distinta no puede sernos dada por la
imaginacion, ya que puede confluir ficcion y conocimiento y pueden trabajar al

margen, creando entes ficticios que empujen asi hacia lo irreal.
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Hume dice que la imaginacion no es otra cosa que imagenes, ya que las
imagenes no son MAs que asociaciones o percepciones de la mente, que se
convierten en impresiones o ideas. Las impresiones piensa Hume provienen de las
sensaciones, pasiones y emociones tal como se presentan. Las ideas nos dice
son “imagenes débiles” de las impresiones en el pensamiento.

Las impresiones preceden a las ideas, por lo que las impresiones siempre
se presentaran como datos inmediatos, y las ideas como mediatas. Hume hace
una comparacion entre ideas de la memoria y las de la imaginacién, y nos dice
que las ideas de la memoria son mas vivaces, consistentes y exactas en funcion al
orden de las impresiones de las que surgen; mientras que las ideas de la
imaginacion son menos intensas, inexactas y no siguen el mismo orden de las
impresiones de las que proceden.

Hume nos dice que la imaginacion puede convertirse en un problema patolégico
cuando “desordena todas las fuerzas y facultades del espiritu y hace imposible la
distincion entre verdad y falsedad.”®

Este autor le da movimiento a la imaginacion cuando nos dice que esta es
la facultad que produce ideas en ausencia de los objetos, ya que la creacion de
imagenes se puede hacer con los objetos presentes o ausentes. Esta continuidad
pertenece y es puesta por la imaginacion. Para Hume la imaginacion nos permite
llenar los huecos de la ignorancia ya que permite anteponernos y hacer hipotesis
hasta que alcancemos el conocimiento de este punto.

Desde el punto de vista del psicoandlisis la imaginacion infantil es la
primera forma con la que se infunde vida a la psique, la cual todavia esta
impregnada de contenidos irracionales e inconscientes que estan cargados de
afectividad. Vista desde el psicoanalisis, la imaginacion es identificada por la
fantasia, de la cual nacen los fantasmas alucinatorios que, a falta de aquello que
se desea, ofrecen una especie de satisfaccion sustituta.

La imaginacion, sustituyendo el objeto ausente, desempefia una funcion de
defensa contra la ansiedad y como una compensacion de la realidad que se le

presenta como frustrante. Con la diferenciacion gradual de las funciones del yo, el

5 Ibidem. p.54.
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nifio adquiere la capacidad de confrontar sus primeras imaginaciones con el
principio de realidad, que va a permitir la actividad consiente de la percepcién de
lo real y de la adaptacion a éste. Con esto, la imaginacion no se extingue, sino que
perdura toda la vida.

La funciébn compensadora de la imaginacion acompania la vida neurotica del
nifio, en la cual fantasias y suefios con los ojos abiertos sacian esos deseos que
no se pueden satisfacer en la realidad.

Freud emplea el término de fantasia para hacer referencia a los procesos
imaginarios o “irreales”, es decir, cuando no se tiene una correspondencia con un
objeto o acontecimiento, ya sea del presente o del pasado.

Las fantasias en su origen, segun Freud, estan vinculadas a asuntos
escuchados, lo cual puede ser un factor determinante para los procesos
imaginarios, que se encuentran en el inconsciente, las fantasias van a dotar al
inconsciente de parte fundamental de su material a través del cual se expresa.

La imaginacibn encuentra en las fantasias una via idonea para
exteriorizarse, serd la actividad productiva, término que denota al nexo de lo
inconsciente con los procesos imaginarios.

El inconsciente, segun Freud, estd poblado por pulsiones reprimidas,
fundamentalmente de raiz sexual. De ahi surge la relacion entre imaginacién e
inconsciente, los hechos reprimidos lejos de desaparecer buscan salida y cuando
la salida no esta a su alcance, no les queda sino vias indirectas; a mecanismos de
defensa como serian las multiples posibilidades de fantasia, las ficciones
desempefiaran un papel importante a tal punto que en el inconsciente es imposible
distinguir la realidad de la ficcion.

La imaginacion, por lo tanto, junto con las distracciones y los narcéticos,
dice Freud, nos pueden ofrecer satisfacciones sustitutas, que también nos las
otorga el arte. Este Ultimo medio eficaz para desplazar la libido y reorientar los
fines pulsionales, para hacerlos pasar como aceptables a los ojos de los demas.

De esta forma Freud nos dice que el arte opera en dos direcciones. Por un

lado el artista encuentra satisfaccion en la creacion en donde plasma sus
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fantasias, y, por el otro lado, el espectador logra, por medio de la obra, dar
satisfaccidén a sus propios instintos reprimidos.

Jung, a diferencia de Freud, traza la distincion entre imaginacion y fantasia para
fundamentar el método de la imaginacién activa, la cual describe diciendo que:

“Prefiero la expresion imaginacion a la de fantasia porque entre las dos

existe esa diferencia que los viejos médicos tenian ante los ojos cando

decian que opus nostrum, nuestra obra, debe realizarse per veram

imaginationem et non phantasticam: mediante una imaginacion auténtica y

no ilusoria. En otras palabras: segun esta definicion, la fantasia es pura

irrealidad, un fantasma, una impresion fugaz; la imaginacion por su parte,

es creacioén activa, orientada hacia un objetivo.”®

Una fantasia, nos dice Jung, es un invento individual que queda en la

superficie de las cuestiones personales y de las expectativas consientes. Por el
contrario, la imaginacién activa significa, como nos dice la expresion, que las
imagenes tienen una vida propia y que los acontecimientos simbolicos se
desarrollan segun su légica interna.

Vigotsky en su libro La imaginacion y el arte en la infancia nos dice que la
imaginacion en el nifio es mas pobre que en el adulto, a diferencia de la fantasia,
en el nifio, es mas rica que en el adulto; ya que en su proceso de crecimiento y de
madurez, la imaginacion también se va desarrollando.

La imaginacién va de la mano con la memoria y ésta con las experiencias
vividas, por lo cual el nifio tiene pocas experiencias y hace que su imaginacion sea
mas pobre. A medida que el nifio amplie sus experiencias, ira incrementando su
imaginacion, registrando en su memoria todas sus experiencias y recurriendo a
ellas cuando necesite recordar o recrear un lugar, sentimiento u olor, y aprenda a
combinar elementos del pasado con los del presente y se pueda proyectar al
futuro. Ya que la imaginacion se combina por el pasado, el presente y el futuro.

Como podemos ver, la imaginacién no solo se da en los nifios, como

errbneamente pensamos, pues “imaginar no es un divertimento caprichoso del

18 Jung C.G. 1936, p. 62-63
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cerebro, algo prendido del aire, sino una funcion vital y necesaria”.'’ En nifios y
adultos la imaginacibn nos acompafia a lo largo de nuestra existencia, esta
acompafia al hombre en todo momento y ha sido complice de inventores,
pintores, artistas, y personas comunes y corrientes ya que recurrimos a ella a
diario y en todo momento.

Vigotsky nos dice es necesario que se vincule realidad, experiencia, enlace
emocional (sentimientos) y la creacion para que exista la imaginacion. Esto ya que
la primera relacion y elementos que vamos a tomar seran extraidos de la realidad.
La imaginacion se ira construyendo con experiencias tomadas del mundo real. “la
actividad creadora de la imaginacion se encuentra en relacion directa con la
riqueza y la diversidad de la experiencia acumulada por el hombre, por que esta
experiencia ofrece el material con el que erige sus edificios la fantasia. Cuando
mas rica sea la experiencia humana tanto mayor sera el material del que dispone
esa imaginaci6n.”?®

En la segunda vinculacion partiendo de las experiencias pasadas se crean
nuevas combinaciones; para poder desarrollar la imaginacion, el nifio debe de
tener experiencias que le hagan vincular las experiencias pasadas con las
presentes y pueda construir nuevas imagenes. De esta forma el nifio al relacionar
imagenes o recuerdos pasados y presentes sera capaz de crear nuevas imagenes
de lo que no ha visto, basandose en relatos o descripciones ajenas a lo que ha
experimentado y pueda alejarse de sus propios limites asimilando, con ayuda de
la imaginacion, experiencias histéricas o0 sociales ajenas. “resulta asi una
dependencia doble y reciproca entre realidad y experiencia. Si en el primer caso
la imaginacion se apoya en la experiencia, en el segundo caso es la propia
experiencia la que se apoya en la fantasia”.*

Por todo lo anterior al nifio se le deben dar todas las herramientas
necesarias para que pueda acumular experiencias, ya que entre mas experimente

con sus sentidos mayor seran sus experiencias y conocimiento de su entorno.

" L.Vigotsky, op. cit. p. 17.
8 |bidem, p. 19.
9 Ibidem, p.22.
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La tercera vinculacién entre imaginacion y realidad es el enlace emocional,
es decir todos los sentimientos. Todo sentimiento tiende a manifestarse en
imagenes concordantes con este. Todos nuestros sentimientos los manifestamos
de diferente manera en el interior como en el exterior manifestandose con llanto,
temblor, latidos de corazon acelerados, etc.

Pero en el interior suelen estar tefiidos por percepciones de los objetos
externos; las imagenes sirven de expresion interna para nuestros sentimientos,
“las imagenes de la fantasia brindan también lenguaje interior a nuestros
sentimientos seleccionando determinados elementos de la realidad vy
combinandolos de tal manera que responda a nuestro estado interior del animo y
no a la légica exterior de estas propias imagenes”.”® El hombre simboliza ciertos
objetos y los relaciona con emociones como el color negro con el luto, la risa con
la alegria, un corazén con el amor.

Vigotsky menciona que todo lo que construya la imaginacion influye en
nuestros sentimientos y aunque no concuerden con la realidad, todos los
sentimientos que provoque son reales, auténticamente vividos por el hombre que
los experimenta; y nos pone un ejemplo de un nifio que al entrar a un cuarto a
oscuras imagina que un vestidito que cuelga, es un hombre extrafio o un bandido
que entro a su casa. La imagen del bandido, fruto de la fantasia del nifio es irreal,
pero el miedo que siente, es real para el nifio que lo experimenta.

En la curta forma es donde nos dice este autor que la imaginacién se ve
encarnada en algo material, es convertida en objeto y es cuando empieza a existir
en el mundo, y a influir en los demas objetos.

Dichas imagenes nos dice cobran realidad, ya que toda idea va a tener un
fin y una necesidad que nos llevo a pensarlo, todo acto pensado nos va a llevar a
recurrir a la imaginacion, y a tomar nuestras experiencias que irhn acompafnadas
de nuestras emociones, dandonos como resultado una solucion a nuestro
problema, materializando nuestra imaginacion ya sea en un objeto o sobre un
objeto u accion. Todos estos elementos: la realidad, las experiencias, las

emociones Yy la creacion se van combinando segun nuestra légica interna.

2 |bidem, p.23.
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Este autor nos explica que la imaginacion esta compuesta de la asociacion
y la disociacién de impresiones percibidas. La disociaciébn son todas aquellas
imagenes compuestas de multitud de partes aisladas, la disociacion consiste en
dividirlas, unas se conservan en la memoria y otras se olvidan.

La asociacion es la encargada de agrupar los elementos disociados y
modificarlos, la asociacion es lo que va a llevar al trabajo de la imaginacion, que
seria la combinacién de imagenes aisladas que seran ajustadas a un sistema; el
circulo de esta funcidon se cerrara cuando la imaginacién se materialice en
imagenes externas.

Por su parte Piaget nos menciona que la conducta humana es la resultante
de la combinacion de cuatro areas: la maduracion, la experiencia, la transicion
social y el equilibrio. En la teoria cognitiva de Piaget, la inteligencia va a constituir
el estado de equilibrio hacia el que tenderan todas las adaptaciones, entre el
organismo y el medio que lo constituye.

La inteligencia va a ser la adaptacion y toda adaptacion implica una
asimilacion de las cosas y a la actividad propia, la funcion fundamental de la
inteligencia es comprender e inventar, o como bien nos dice Piaget “la inteligencia
es una asimilacion de lo dado a estructuras de transformaciones, de estructuras
de acciones elementales a estructuras operatorias superiores, y estas estructuras
consisten en organizar lo real en acto o en pensamiento, y no simplemente en
copiarlo”.?

Para este autor el papel de la accién es fundamental y conocer un objeto es
actuar, operar sobre él y transformarlo. Para lograr esto Piaget nos dice es
necesario conocer y asimilar lo real a estructuras de transformaciones, siendo
estas estructuras elaboradas por la inteligencia y con la ayuda directa de la accion.

Las operaciones logicas se ligan con la accion sobre los objetos; antes de
formularse en lo verbal, la l6gica se basara en la coordinacion general de las

acciones; ya que una operacién no es sino una accion interiorizada y coordinada

%! Jean Piaget, psicologia y pedagogia, México, Ariel, 1981, P.39.
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con otras acciones. “el caracter esencial del pensamiento l6gico es el de ser
operatorio, vale decir, de prolongar la accién interiorizandola”.??

Este autor nos explica que la imagen es adquirida y perfeccionada poco a
poco, ya que las etapas de desarrollo de la inteligencia del nifio avanzan hacia una
operacion logica, dejando atras su forma de pensar egocéntrica e infantil. En sus
dos primeros niveles de desarrollo, el de sensaciones motrices y el periodo pre-
operacional el nifio juega mucho; sin embargo el autor nos dice esto no quiere
decir que el nifio tenga mucha imaginacion, por el contrario Piaget pensaba que
los nifios pequefios carecian de esta habilidad.

Para Piaget la representacion surge directamente de la inteligencia
sensorio- motora; ya que la representacion de la imagen es motora y nos presenta
al objeto ausente. Al nifio esto le parece un juego funcional y gozoso, que le
llenara de alegria ya que le posibilita evocar imagenes, el sus juegos en las
imitaciones, en su lenguaje, en las canciones o rondas infantiles, podemos percibir
lo anterior.

El nifio aprendera a desarrollar y dirigir sus imagenes espontaneas asi
como también las creadas por el mismo, domesticandolas y agrupandolas como
imagenes representativas; el advenimiento del pensamiento representativo es el
punto de partida de un tipo de pensamiento diferente, opuesto a la inteligencia
sensorio-motora y que concede un lugar muy amplio al juego, a lo formal, a lo
verbal y a lo imaginario.

La imaginacion tiene dos funciones principales: conservar las cosas
sensibles y representarlas al entendimiento. La inteligencia puede producir cosas
sensibles aunque estén ausentes y también puede producir imagenes de cosas
que los sentidos nunca han percibido, dividiendo, componiendo imagenes de
cosas percibidas; como Piaget nos menciona las funciones esenciales de la
inteligencia consisten en comprender e inventar.

Una actividad importante que se puede desarrollar en la edad del

preescolar es la imaginacion creadora; y no solo encauzarlas, sino darles un

22 Jean Piaget, psicologia de la inteligencia, Barcelona, ED. Ariel, 1983, p.53.
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sentido creador y productivo. El dibujo libre, la reproduccion de los cuentos o
historias, la improvisacion, la iniciativa y el juego son algunos medios eficaces
para desarrollar la imaginacion en el nifio. El nifilo en esta etapa tiene algunos
aspectos que en lugar de descuidarse, deben de aprovecharse como son su
curiosidad y su capacidad de imitar todo lo que ven, para poder fijar las bases en
una futura iniciativa de busqueda propia.

Segun Piaget en el periodo preoperativo la imagen sigue siendo muy
estatica y reproductiva, sin posibilidades de anticipar los movimientos o el
resultado de las transformaciones. Para que exista una evolucién de las imagenes
mentales, Piaget menciona que es necesario que exista una intervencion de

ayudas exteriores de la naturaleza operativa.

4.3 Conceptos de creatividad

El concepto de creatividad ha sufrido muchos cambios a través del tiempo. Con
los griegos el concepto de creatividad no existia; sin embargo en la edad media
este concepto solo podia ser obra de Dios, ya que solo el era capaz de crear algo
de la nada; para después decir que creativo era equivalente de artista o poeta.

El concepto de creatividad ha sufrido muchas modificaciones a lo largo del
tiempo, en la actualidad ya no se le ve exclusivamente como obra de Dios, ni
como sindnimo de artista; sino que se puede decir que creativo podemos ser todos
los seres humanos ya que recurrimos a ella en todo momento; no solo para
inventar algo novedoso o algo que antes no se habia visto; ya que es tan natural y
cotidiano en nosotros que recurrimos a ella mas de lo que imaginamos, ya sea
para resolver pequefios problemas cotidianos, o para crear grandes obras de arte
o descubrimientos cientificos.

Para los griegos la palabra creatividad no existia, estos pensaban que los
artistas no creaban sus obras, sino que las imitaban de la realidad circundante y
de la naturaleza misma.

Los griegos no le daban peso a la originalidad en el arte, sino mas bien a la
perfeccién, ya que ellos contaban con canones en el arte que se debian respetar y

una vez cumplido con estos canones su Unico objetivo era la repeticion. “la
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produccién artistica se entendia como algo rutinario. Los griegos sostenian que
s6lo aparecian en ellas tres factores: material, trabajo y forma. Los materiales
utilizados en tales producciones son regalos de la naturaleza: el trabajo no difiere
del de un operario; y la forma es, al menos deberia ser, Gnica y eterna”.?®

Una expresion que utilizaron los griegos fue la de “fabricar” pero esta
expresion no se aplicaba en el arte o en loa artistas como los pintores o escultores
ya gque estos no hacian cosas nuevas sino que las imitaban de la naturaleza. Para
ellos creador o creatividad implicaba la libertad de accién, cosa que los pintores y
escultores no tenian ya que se sujetaban a las normas del arte griego, el arte era
la fabricacibn de esos objetos segun las normas establecidas; y violar estas
normas era algo perjudicial y algo que ellos mismos como artistas no querian ya
que artista era aquel que manejaba estas habilidades y tenia el conocimiento de
ellas y las aplicaba podia llamarse artista. “la naturaleza es perfecta y el hombre
deberia parecerse a ella a través de sus actividades, la naturaleza esta sujeta a
leyes, por lo tanto el deberia descubrir sus leyes y someterse a ellas, y no buscar
la libertad que puede desviarle facilmente de ese posible optimun a alcanzar en
sus actividades”.*

Para los griegos los poetas eran los Unicos que podian hacer cosas nuevas, crear
nuevos mundos. Poesia se deriva de (fabricar) el poeta por lo tanto no estaba
sometido a leyes como artistas.

En el cristianismo se produjo un cambio ya que existia una expresion para
crear (creatio) y para creador (facere y creare) crear sin embargo solo se le
designaba a Dios ya que solo el creaba a partir de la nada.

En el siglo XVII con el poeta polaco Maciej Kazimierz Sabiewsky (1595-
1640). Fue cuando se empled por primera vez el término “crear”. Este poeta “no
s6lo escribié que el poeta “inventa” construya segun su estilo, sino que también
dijo que el poeta crea algo nuevo, afiadiendo que el poeta crea...tal como lo hace

Dios."?®

2 Wladislaw Tatarkiewicz,Historia de siete ideas(Arte, belleza, forma, creatividad, mimesis, experiencia
estética)Madrid, Editorial Tecnos, p123

24 |bidem, p280

% |bidem, p.283.
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En el siglo XVI el concepto de creatividad aparece con mas frecuencia para
designar al arte y éste iba acompafado del concepto de imaginacion. Creador en
esta época era sinbnimo de artista; sin embargo en el siglo XX el concepto sufre
otra transformacion y se le deja de ver como propiedad de los artistas y se
comienza a aplicar a toda la cultura humana, la creatividad no era ya exclusiva
so6lo de artistas y poetas sino de cientificos, politicos, artistas y personas comunes
y corrientes.

La creatividad es vista hoy como posible en todos los campos de la
produccién humana. La creatividad es una facultad del hombre que ocurre en cada
actividad diaria y es inevitable. “En los tiempos pasados se asumia que no existia
arte sin belleza, hoy, en cambio, se asume que no existe arte sin creatividad.”*

Después de este pequefio recorrido por la historia del concepto de
creatividad se presentan varias de las definiciones que con mayor frecuencia se
utilizan, dadas en su mayoria por psicélogos.

Para Guilford “lo creativo, en un sentido limitado, se reduce a las actitudes
que son caracteristicas de las personas creadoras, primordialmente, fluidez,
flexibilidad y originalidad™?’

Dreudahl menciona que “la creatividad es la capacidad humana de producir
contenidos mentales de cualquier tipo, que esencialmente, pueden considerarse
como nuevos y desconocidos para quienes lo producen. Puede tratarse de
actividad de la imaginacion o de una sintesis mental que es mas que un mero
resumen. Con la creatividad puede implicar la formacion de nuevos sistema y de
nuevas combinaciones de informaciones ya conocidas, asi como transferencia de
informaciones ya conocidas o a situaciones nuevas y la formacién de nuevos
correlatos. Una actividad para poder ser calificada de creativa, ha de ser
intencional y dirigida a un fin... pueda adoptar forma artistica, literaria o cientifica o

ser de indole técnica o metodoldgica”. %

% |bidem, p.299.
2" Maite Garaigordobil, Psicologia del desarrollo de la cooperacion y de la creatividad, Bilbao, Editorial
Descleé de Brouwer, 1995, p.153

2 1dem
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Por su parte Barron, piensa que la creatividad es “la capacidad de producir algo
nuevo”?

Torrence define a la creatividad como “el proceso de percepcion de
problemas o lagunas de informacion, de formacién de ideas o hipotesis, de evaluar
o modificar estas hipétesis y modificar los resultados”.*

Rodriguez nos dice que la creatividad es “originalidad, novedad,
transformacion, tecnologia social, asociaciones ingeniosas y curiosas, aventura,
sentido del progreso, éxito y prestigio, nuevos caminos emocionantes y tal vez
arriesgados, audacia, riqgueza de alterativas, riqueza de soluciones para los
problemas, poder de fantasia capaz de trascender a la realidad, actitudes
orientadas a descubrir y comprender, talento para ver las cosas con 0jos nuevos,
capaz de desestructurar mentalmente la realidad y reestructurarla en formas
diferentes y originales”.®*

De la Torre define la creatividad como la capacidad para captar estimulos,
transformarlos, y comunicarlos ideas y relaciones personales, sorprendentes,
nuevas”. *

La creatividad, menciona Maité Garaidogobil, “es un potencial humano, es
la transformacion del medio, es un potencial que se hace patente por la actividad y
la comunicacion, es novedad y originalidad, siendo la actividad creativa direccional
e intencional”.*®

Moccio nos dice que la creatividad es “transformar, unir, combinar de
diferentes maneras lo que ya existe. Una rebeldia a aceptar la realidad que nos
han descrito, objetos e ideas, transformandolos, vistos mas alld de lo
convencional, lo transmitido, lo heredado.”®*

Arieti define “la creatividad es uno de los medios principales que tiene el ser
humano para librarse de los grilletes no sélo de sus respuestas condicionadas,

sino también de sus elecciones habituales... la creatividad no sélo es originalidad

2 1dem
% 1dem
3 1dem
32 1dem
%% |bidem, p.155.
% Ibidem ,p.164
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y libertad ilimitada...la creatividad también impone restricciones aunque se vale de
métodos distintos de los del pensamiento ordinario; o bien, debe ser algo que,
tarde que temprano el pensamiento ordinario tendrd que comprender, aceptar y
apreciar. De otra manera, el resultado no seria creador, sino tan sélo extrafio”.®

Aznar G. menciona “la creatividad designa la actitud para producir
soluciones nuevas sin cegar un proceso légico, pero estableciendo relaciones
lejanas entre los hechos”.*®

Para el psicoanalista Freud “la creatividad se origina en un conflicto
inconciente™’

Fromm por su parte dice “la creatividad no es una cualidad de la que estén
dotados particularmente los artistas y otros individuos, sino una actitud que puede
poseer cada persona”. *

Vigotsky “considera actividad creativa cualquier actividad humana cuyo
resultado no es la reproduccion de aquello que ha sucedido en la experiencia, sino

la creacion de nuevas formas o actividades”.*®

4.4 principales teorias de la creatividad

La psicologia es la rama que mas se ha interesado por estudiar la creatividad; y
ésta se ha encargado de estudiarla y desarrollarla desde diversos modelos
tedricos para poder explicarla.

A principios del siglo XX la teoria psicolégica que predominaba era el
conductismo. Segun esta teoria, creatividad, vista desde el punto que produce
algo nuevo, no existe, ya que para los conductistas el producto suele ser algo
relacionado con experiencias pasadas, es decir, algo ya visto o vivido, pero que

solemos relacionar con el presente; para los conductistas las experiencias son de

% Silvano Avrieti, La creatividad la sintesis magica, México, Fondo de Cultura Econémica, 1976, p.14.
% saturnino de la Torre, Creatividad aplicada (recursos para la formacion creativa), Madrid, Editorial
Escuela Espafiola,1995,p.271

7 |dem

% |dem

% Maite Garaigordobil, op. cit. P.157
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suma importancia ya que las experiencias previas nos sirven para la resolucion de
nuevos problemas que se nos presenten.

La creatividad se da como “respuestas infrecuentes u originales que se produciran
por demanda o presion ambiental, siguiendo la pauta estimulo, respuesta,
refuerzo.”®

Por su parte, la teoria de la Gestalt menciona que la creatividad, a
diferencia del conductismo, no se basa en las experiencias previas, consideran
gue la fijacion de estas experiencias bloguea la resolucién de problemas. Para la
teoria de la Gestalt, la creatividad se va a abrir paso con una situaciéon
problemética, con la percepcion de algo inacabado, el sujeto tratard de organizar
las estructuras observadas, la resolucibn de la situaciobn problematica, se
producird mediante procesos preceptuales que llegaran a que las cosas encajen y
el sujeto vea la posible solucion.

Werteimer menciona que el proceso creador pasa de una situacion
inestable o insatisfactoria (S1) a una situacion (S2) que ofrece una solucion. Este
autor nos dice que el agrupamiento, organizacion y estructuracion existen en todo
pensamiento productivo. El proceso creador comienza como una busqueda no
s6lo de cualquier relacion que conecte elementos, sino de naturaleza de
interdependencia intrinseca; todo proceso creativo es una congruente linea de
pensamiento, nos dice este autor.

La teoria Psicoanalitica considera que en el inconsciente surge la
inspiracion hara crear nuevas expresiones. Freud relaciona la creatividad con los
procesos psiquicos primarios que, respecto a los secundarios, presididos por el yo
y por su légica, son alogicos y semejantes a los juegos infantiles, los suefios y los
sintomas neurdticos en los cuales Freud nos dice se expresan deseos, fantasias y
conflictos inconscientes del sujeto.

El mundo creativo, para Freud es un mundo catartico que se origina para
superar un estado de tension psiquica y nos dice que cuando la energia sexual no
se agota en la actividad sexual, ésta se desplaza y busca salidas, como la

creadora para este autor, la persona creadora es un individuo frustrado

0 Maite Garaigordobil, op. cit. 156.
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sexualmente que no se puede satisfacer e intenta hacerlo por medio de la
creatividad.

Por su parte Jung rechaza la relacion creatividad- neurosis y dice “para
darle a la obra lo que corresponde, es necesario que la psicologia analitica
excluya por entero todo prejuicio de caracter medico, por que la obra de arte no es
una enfermedad y por lo tanto necesita una orientacion completamente diferente a
la medica... la orientacién exclusiva hacia los factores personales, que requiere la
investigacion de la causalidad personal, no es asimilable a la obra de arte, porque
aqui no se trata de un ser humano, sino de una produccion que va mas alla del
individuo... la verdadera obra d arte obtienen su significado especial del hecho de
que fue capaz de liberarse de la estreches y los obstaculos de todo lo que es
personal, dejando lejos de si todos los elementos caducos de la personalidad”.**

Para Jung, por lo tanto, creativo es aquel que, en el producto, logra
emanciparse desde su propia individualidad para volverse intérprete de motivos
universales de la humanidad que en él activan inconcientemente. El proceso
creador, se da de dos maneras las psicolégica y la visionaria. En el modo
psicolégico, el contenido del producto precede de la conciencia, es decir, la
relacion amor, familia, medio, sociedad, crimen, destino humano en general, esto
suele aparecer en el contenido de la obra. Jung n os dice que todo lo que hay en
la obra pertenece al mundo de lo comprensible; mientras que en el visionario no
se origina en la vida del individuo, sino en una profundidad intemporal, es decir, lo
gue él llama “inconciente colectivo”.

Este inconciente colectivo es el depositario de los arquetipos: experiencias
primordiales que han ocurrido repetidas veces en el curso de generaciones; la
falta de adaptacion del artista a su medio se convierte en una ventaja, ya que
facilita el resurgimiento de los arquetipos, le induce a entrar en una participacion
mistica con las fuentes antiguas.

La teoria humanista cree que la creatividad se entiende en términos de la
realizacion personal. Maslow cree que la persona tiende al crecimiento debido a

una serie de necesidades jerarquizadas. En la base estan todas aquellas

1 Jung 1922P4g. 36-37
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necesidades relacionadas con lo fisioldgico consustancial a la existencia, después
todas aquellas necesidades relacionadas con la seguridad, posesion, amor y
autoestima. En la cumbre estan todas aquellas que tienden a la autorrealizacion
de las potencialidades que posee la persona.

Para los autores de la teoria humanista, la autorrealizacion es la mayor
fuente de la creatividad. Una de las caracteristicas de las personas creativas es la
apertura de las experiencias asi como la capacidad de jugar con las ideas, formas
y relaciones.

Los humanistas definen la creatividad como el interactuar del ser humano
consiente con su mundo. Para ellos es de suma importancia ser sensibles a los
estimulos ambientales y estar abiertos.

Weisberg en su teoria sobre la creatividad, cree que ésta puede ser
importante para la resolucion de problemas. Este autor menciona que la solucién
de problemas y la solucion novedosa dependen, del conocimiento del sujeto y de
Sus experiencias previas, ya que a partir de sus experiencias, el sujeto buscara
una solucion a sus problemas. Plantea que los actos creativos siempre estan
fundados en la obra de otros individuos; el producto final es fruto de una
modificacion de trabajos anteriores y el producto nuevo.

Para que una solucion a un problema se le pueda llamar creativa, tiene que
ser nueva y resolver el problema en si mismo. Por lo tanto dice, todos los seres
humanos tenemos la capacidad de crear y la motivacion tiene un efecto
significativo en la productividad y creatividad de los individuos, a pesar de que los
procesos intelectuales sean similares entre unos y otros.

Otra teoria es la de Sternberg y Lubart, la cual nos dice que la creatividad
implica seis fuentes: procesos intelectuales, conocimiento, estilo intelectual,
personalidad, motivacién y contexto ambiental, dando como resultado en la
integracion de todos, la creatividad.

Estos autores dicen que la inteligencia consiste en parte por un conjunto de
procesos mentales los cuales son utilizados para recibir, transformar y exteriorizar

la informacién, la inteligencia esta compuesta por tres aspectos: los componentes
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de inteligencia, el nivel de experiencia al cual son aplicados estos componentes y
el contexto en el cual los componentes son aplicados a la experiencia.

El conocimiento es de gran importancia, ya que la creatividad, exige un
grado de conocimiento del material. Con respecto a los estilos intelectuales como
fuente de la creatividad destacan tres estilos caracteristicos de las personas
creativas: a) legislativo implica guiarse por las propias reglas; b) global-local ya
gue ambos pueden ser beneficiosos para a creatividad dependiendo del tipo de
tarea; c) progresivo con tendencia a orientarse a lo nuevo, al cambio y a la
innovacion.

En los atributos de la personalidad destacan cinco -caracteristicas:
tolerancia a la ambigledad, disposicion a superar obstaculos y perseverar,
disposicion a crecer y apertura a nuevas experiencias, disposicion a toma de
riesgos, e individualismo y apoyo a las propias convicciones.

La motivacion es un factor de suma importancia para la creatividad ya que
este tipo de personas encuentran que las recompensas intrinsecas tales como la
realizacion del potencial de uno mismo son las mas importantes para una persona
creadora. Por dltimo nos dicen que el contexto ambiental es otra fuente o recurso
para la creatividad, ya que el contexto ambiental puede ser una fuente rica en
ideas y provee o suprime las ideas.

Muchos autores han estudiado la creatividad dividiéndola en diferentes
fases y analizdndolas por separado. Entre estos autores esta Joseph Wallas,
quien creia que el proceso creativo se dividia en cuatro etapas: de preparacion, de
incubacion, de iluminacién y de verificacion.

La etapa de preparacion es aquella durante la cual se efectia todo el
trabajo preliminar, es decir, colecciona, busca, escucha sugerencias. La etapa de
incubacién es aquella que de cierto periodo, que puede ser desde minutos hasta
meses 0 afios, transcurre entre el periodo de preparacion y de iluminacion. La
iluminacion se efectia cuando se ve la solucién al problema. Y la etapa de
verificacion es aquella donde se verifica el trabajo para ser aceptado
definitivamente.

Joseph Rossman extendié las etapas de Wallas a siete etapas:
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1.-Observacion de una necesidad o dificultad

2.-Andlisis de la necesidad

3.-Una revision de toda la informacion posible

4.- Una formulacién de todas loas soluciones objetivas

5.-Un andlisis critico de estas soluciones en busca de ventajas y desventajas

6.-El nacimiento de la idea nueva: la invencion

7.-Experimentacion para poder probar la solucion mas prometedora, y la seleccion
y perfeccién de la encarnacion final por alguno de los pasos previos, o todos ellos.

Taylor retiene las etapas de Wallas pero cree que existen cinco niveles
distintos de productos creativos:

a) Creatividad expresiva: caracterizada por la espontaneidad y la libertad,
no requiere de actitudes especiales ya que es la forma mas elemental de la
expresion. Esta representa la forma mas elemental de transformacion.

b) Creatividad productiva: es la improvisacion que es sustantiva por la
aplicacion de técnicas y estrategias adecuadas al objetivo que se pretende
alcanzar. La creatividad productiva esta asociada a las obras de arte y a las
conclusiones cientificas.

c) Creatividad inventiva: es el nivel de los inventos y los descubrimientos en
el que el sujeto opera con componentes que son relacionados de un modo nuevo,
no usual. En este tipo de creatividad se incluyen nuevos métodos, técnicas,
situaciones, invenciones de instrumentos, mecanismos, descubrimientos
cientificos y técnicos.

d) Creatividad innovadora: esta forma de creatividad supone un nivel alto de
flexibilidad ideacional y un alto grado de originalidad.

e) Creatividad emergente: es el nivel en el que florecen nuevas ideas,
nuevas lineas de investigacion, nuevas escuelas. Se aportan ideas radicalmente
nuevas, generalmente un lenguaje abstracto. Pertenecen a este nivel los
creadores de grandes religiones, concepciones filosoéficos o cientificas.

Algunas de las caracteristicas de una persona creativa es aquella que esta
motivada por la curiosidad, la necesidad de orden y el éxito; es autoritario,

agresivo, autosuficiente, poco individual, no formal, no convencional,
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independiente y autébnomo, tiene gran capacidad de trabajo, autodisciplina,
versatilidad, es constructivamente critico, tiene una vasta gama de intereses, es
intuitivo y empatico.

Sin embargo, como se ha citado con anterioridad, el ambiente es de gran
importancia para la creatividad, ya que el ambiente fisico y social favorece la
emergencia de la creatividad o la perjudica; ya que un ambiente fisico rico en
materiales, fomenta la inspiracion, la asociacion y el pensamiento y estimula a la
produccién creativa. Algunos factores que pueden frenar la creatividad son: la
inseguridad y el miedo.

Maité Garaigordobil nos brinda algunos factores que obstaculizan la
creatividad entre los que estan:

Blogueos cognitivos

¢ Bloqgueos perceptivos: ilusiones geométrico-opticas.

¢ Bloqueos por fijacion de procedimientos de solucién de problemas.
Blogueos afectivos-emocionales

e Lainseguridad

e Sentimientos de hastio por el estudios o el trabajo

e El miedo a cometer errores

e Laimpulsividad en la resolucién de problemas

e La ausencia de duda o de la capacidad para cuestionar las propias

creencias

e Las preocupaciones

e La neurosis

e El ajetreo, la sobreexcitacion, o el exceso de trabajo.
Bloqueos por factores sociales

e La presion a la conformidad del grupo

e Un modelo educativo autoritario

¢ Relaciones intergrupales competitivas

e Ambiente social prejuicioso, dogmatico, tradicional

e Figuras adultas con bajo nivel intelectual, escasos intereses culturales
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e Ambiente social que no ofrece abundante informacién ni oportunidades de
intercambio de la misma.

Blogueos por factores fisico-ambientales

¢ Medio fisico monétono, super tranquilo, estatico, pobre de estimulos.

Vigotsky nos dice que la creaciébn “no es mas que un catastrofico parto
consecuencia de una larga gestion.”** Por lo que la percepcion interna y externa
es de gran ayuda para ampliar experiencia e ir construyendo con lo que usara
para sus futuras fantasias. Todas estas impresiones conforman un complejo
compuesto de partes aisladas, la disociacion va a encargarse de dividir este
conjunto, separando sus partes por comparacion con otras, unas se conservan en
la memoria y otras se olvidaran.

Al proceso de disociacion le sigue el proceso de la asociacion, es decir, la
agrupacion de los elementos disociados y modificados. La asociacion puede
adoptar diferentes formas que pueden ser la agrupacion subjetiva de imagenes o
el ensamblaje objetivo propio y finalmente estd la combinacion de imagenes
aisladas ajustandolas a un sistema pero el proceso, dice Vigotsky, no termina
hasta que la imaginacion no se cristalice o materialice en imagenes externas.
Vigotsky menciona que la necesidad e inadaptacion de nuestro entorno, asi, como
la necesidad de realizar nuestros anhelos y deseos nos llevan a ser creativos; y
nos dice: “el ser que se encuentre plenamente adaptado al mundo que lo rodea,
nada podria desear, no experimentaria ningunos afanes y ciertamente nada podria
crear”.*®

Otro factor de gran importancia es el medio ambiente, ya que todo acto
creativo va a estar determinado por su época y por su ambiente. Ya que se
apoyara en las posibilidades que existen, ya que toda creacion se apoya en las
precedentes.

Vigotsky creia que desde muy temprana edad los nifios tienen procesos
creativos, los cuales son expresados por el juego, en el juego se reproduce,

aunque no con exactitud, sus experiencias previas; el juego del nifio, por lo tanto,

“2 L. Vigotsky, La imaginacion y el arte en la infancia, México, Ediciones Coyoacén, 2005, p. 31
3 . Vigotsky, op. cit. p. 35
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no es una reproduccion de la realidad, sino una reconstruccion creativa que
combina las impresiones y construye nuevas realidades, dirigiendo sus
necesidades.

La imaginacion creadora, como la llama Vigotsky, comienza a madurar
conforme se acerca la edad de transicion, es decir, en los adolescentes, a partir
del despertar sexual, es a esta edad donde los adolescentes cuantas con las
suficientes experiencias y es entonces que pueden asimilar y resumir estas
experiencias y perfila sus intereses permanentes, dejando de lado los infantiles.

Vigotsky nos habla del desarrollo de la creatividad en el nifio y el
adolescente, el nifio, dice, comienza a dibujar, pasando por diferentes etapas,
hasta llegar a la creacion literaria. El dibujo, dice, es la primera expresion del nifio,
ya que este le permite expresar facilmente sus inquietudes conforme crece y se
acerca a la adolescencia, empieza a apartarse del dibujo. Sélo los dotados o los
gue son lo suficientemente estimulados siguen en él.

Vigotsky cita a Kerschensteiner quien divide en cuatro etapas el proceso del
desarrollo del dibujo infantil, este autor nos dice que en la primera fase el nifio
dibuja de memoria, sin ver el modelo, los nifios en esta etapa dibujan cosas que
conocen y lo que les parece mas importante de las cosas; es por esto que omiten
objetos o partes del modelo que ven, pero que para el nifio no son tan importantes
y, por lo tanto, lo omiten, mientras el nifio dibuja piensa en el objeto como si
estuviera hablando del él, como si lo describiera.

En la fase dos, o fase del sentimiento, como la llama el autor, el nifio
comienza a sentir la necesidad de no limitarse y ya no enumerar los rasgos, Sino
gue sus dibujos son mas cercanos a la realidad. Esta fase se caracteriza por una
gran cantidad de detalles.

En la tercera fase, que es la de representacion veraz, el nifio trata de hacer
el dibujo mas parecido al verdadero. La cuarta fase es la de representacion
plastica; en esta fase el dibujo adquiere un sentido del volumen y de la
perspectiva, se utilizan mas los colores y las sombras, se llega incluso a dar

movimiento al dibujo.

83



El nifio al pasar a otra fase del desarrollo se transforma y cambia también el
caracter de su obra creadora, el dibujo por lo tanto queda atrds y empieza a
interesarse por el arte literario, esta expresiéon domina sobretodo en el periodo de
maduracion sexual del adolescente, para este tipo de expresion se necesitan
suficientes experiencias previas y saber expresar sus sentimientos y cosas
nuevas, el joven debe de tener un buen dominio de la palabra y saber manejar su
mundo interior.

El nifio tiene que tener una correspondencia entre el lenguaje hablado y el
lenguaje escrito, el lenguaje escrito le resultara mas dificil ya que el lenguaje
escrito cuenta con sus propias leyes que todavia no domina. Vigotsky nos dice
gue para que el nifio pueda desarrollar su aficion por la literatura debemos invitar
al niflo a escribir sobre cosas que maneja y le interesan, que se le deben estimular
a expresar con palabras su mundo interior y nos cita a Tolstoi, quien menciona
gue para que el nifio sea educado en el arte literario basta con proporcionarle
estimulo y material para crear; nos enumera cuatro pasos para lograr este fin.

En el primero, nos dice, hay que brindarle el mas extenso y variado
conjunto de temas, no inventarlos a proposito para ellos, sino que sean serios y en
verdad interesen al maestro.

En el segundo se les debe de dar a leer libros infantiles. En el tercero
menciona, no se le deben hacer observaciones sobre la limpieza, ortografia, sobre
la composicién o ldgica del relato. En el cuarto como las dificultades de la
composicion no se refieren al volumen, ni al contenido, sino al tema artistico, la
secuencia residira en la trama.

El arte literario va a ser su forma predilecta ya que a través de la palabra le
permitird expresarse con mayor facilidad como lo fue en su tiempo con el dibujo.
La palabra le sirve mejor para expresar sus sentimientos de caracter interno,
sentimientos que el dibujo infantil ya no le permitira, ya que en la adolescencia la
expresion oral es manejada por él.

Junto a la expresion literaria, el drama constituye el aspecto mas recurrente

de creacion infantil. El nifio quiere encarnar, en ocasiones, las imagenes de todo lo
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gue piensa o siente; por lo que no es raro que la mayoria de su tiempo se la pase
imitando o mimetizando las impresiones que perciba del medio que le rodea.

El juego es otro tipo de vinculo que esta muy ligado al teatro, para Vigotsky
estos tres tipos de arte infantil (el dibujo, la literatura y el teatro) son las méas
importantes que hay en la edad escolar; y para fomentar la creacion artistica en la
edad escolar y, sobre todo en los nifios, hay una gran variedad de técnicas que
nos facilitan el trabajo para estimular la creatividad de los preescolares entre las
gue podemos encontrar:

La tormenta de ideas: Esta técnica se basa en la creencia de cuanto mayor
sea la cantidad de ideas producidas, mayor sera la posibilidad de encontrar una
entre ellas; esta técnica se basa en la importancia de la cantidad de ideas y no la
calidad de estas. Cuando se han propuesto todas las ideas se entra en la fase
donde son valoradas por tres criterios: simplicidad rigor y dificultad. El grupo se
encargara de valorar y clasificar estas ideas.

Listado de atributos: en esta técnica se enumeran todas las caracteristicas
del objeto y se intenta cambiarlas de alguna manera.

Andlisis morfologico: Se formula un problema en términos muy generales; y
el grupo se encarga de enumerar todas las posibilidades para todas las variantes,
posteriormente, se procede al examen de todas las combinaciones posibles de las
variantes.

Creatividad sinectica y operacional: en esta técnica deben de estar reunidas
personas de diferentes profesiones y capacidades en un solo grupo. Primero se
discuten los aspectos de tipo general; y tanto los objetos como los atributos son
expuestos, posteriormente a través de analogias y metéforas el grupo se va
acercandose poco a poco al problema, la solucion solo sera diferida por el director
quien opinara si el grupo estaba en el camino correcto.

Técnica de colaboracion creativa: En esta técnica se investiga el problema
de manera individual con un plazo de 5 minutos; posteriormente se retnen con su
grupo y discuten sus aportaciones de cada miembro.

Torre de la clasifica los métodos creativos de la siguiente manera:
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Métodos analdgicos: aqui se busca la semejanza entre la situacién que se
plantea y otras ya conocidas o aplicadas con anterioridad.

Métodos antitéticos: en este método se descompone el problema, hasta
hacerlo irreconocible.

Métodos aleatorios: se busca relaciones artificiales, forzadas, al azar entre

lo conocido y lo desconocido.

Desde esta perspectiva Torre de la define 5 tipos de técnicas:

1.

Técnicas intuitivas: aqui interviene la imaginacién sintetizadora desprendida
de criterios logicos. Se cuida la espontaneidad y la capacidad
improvisadora sobre el analisis; con esta técnica se pretende encontrar
abundantes ideas para resolver situaciones o dar respuestas desde
perspectivas globales.

Técnicas analiticas y estructurantes: parten de la revision y la
descomposicion del problema en sus elementos, para integrarlos
posteriormente.

Técnicas asociativas: funcionan estableciendo conexiones y lazos entre los
conceptos. La combinatoria permite resultados nuevos a partir de
aprendizajes viejos

Técnicas metamorficas: ejercitan las aptitudes de redefinicién, conversion y
transformacion.

Técnicas indiferentes facilitan el descubrimiento de implicaciones con los

contenidos basicos: figurativos, simbdlicos, semanticos, comporta mentales.
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CAPITULO V: PROPUESTA. ESTRATEGIAS
PARA ESTIMULAR LA IMAGINACION Y
DESARROLLAR LA CREATIVIDAD A PARTIR
DEL CUENTO

Presentacion

En este capitulo se proponen ocho sesiones como apoyo a profesores de preescolar, con ideas
para llevar a cabo en la practica cotidiana.

Las sesiones estan estructuradas con: el nombre de la sesion, los objetivos, los materiales
y la metodologia, en la cual se detalla cada uno de los pasos a seguir, y por Ultimo los criterios de
evaluacion.

Las sesiones propuestas se recuperaron de juegos tradicionales, juegos propuestos por
compafieros, y otros mas leidos o extraidos de algun libro.

Estas fueron estructuradas con la idea de aprender motivado por el juego, de una manera
que le resulte divertido al nifio, con la ayuda del cuento infantil. Cada una tiene como material
principal, el cuento, ya que esta tesis esta basada en resaltar la importancia que tiene el cuento
como herramienta did4ctica, para desarrollar la imaginacion y estimular la creatividad de los nifios

de preescolar.
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Titulo:

Un millén de cuentos

Objetivo

®,

« Desarrollar la capacidad para crear cuentos a partir de tarjetas

Materiales

« Juego de tarjetas con dibujos de un cuento, con cuatro opciones diferentes por
escena, y con un breve texto en la parte posterior de cada dibujo “habia una

vez...

Metodologia

Se organiza al grupo en equipos de cinco integrantes.
A cada equipo se le entrega un juego de tarjetas.

3. En el centro del equipo se acomodan las tarjetas poniendo en una hilera
las opciones de cada escena posible de escoger.

4. se explica que el juego consiste en crear su propio cuento, se elige una
tarjeta la observan y asi van creando su cuento.

5. el juego concluye comentando la posibilidad que todos tenemos de crear e

inventar nuevas historias

Evaluacion

El profesor debe de considerar los siguientes criterios:
% Significacién

% Orden

% Ritmo

% Funcién pragmatica

% Retorica

< Funcidn mnemotécnica

Titulo

Cuentos a lalimén
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Objetivo

®

% Que los nifios colaboren en la produccion de un cuento junto con su grupo.

% Que el niflo exprese sus ideas y haga propuestas que relacionen varias ideas.

Materiales

R/

% Pliegos de papel bond

«+» Plumones de colores

<+ Cinta adhesiva

Metodologia
1. Los pliegos de papel bond se colocan pegados con cinta adhesiva sobre la pared.
2. Se explica al grupo que el juego consiste en inventar un cuento entre todos; un

alumno empieza con una idea, otro continla y asi sucesivamente, hasta que todos
contribuyan a crear un cuento.

3. Se solicitan al grupo ideas sobre las que les gustaria escribir en el cuento, y entre
todos eligen una.

4. Un alumno empieza a decir su idea sobre el cuento mientras la maestra la escribe
e ilustra sobre el papel.

5. Otro contindia el cuento y asi sucesivamente.

6. El texto e imagenes se hacen sobre las hojas de bond, con plumones de diferentes
colores, uno para cada alumno.

7. Se recuerda al grupo que se cuenta un cuento entre todos, a la limén, por lo que
las ideas que escriban deben tener relacion del texto.

8. Al final se lee el cuento

9. El juego concluye comentando como todos podemos aportar algo para hacer una

creacion.

Evaluacion

El profesor debe de considerar los siguientes criterios:

X3 Significacion
X Orden
X3 Ritmo
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Funcion Pragmatica
Poder mnemotécnico
Capacidad creativa

Capacidad imaginativa
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Titulo.

Cuéntamelo con titeres

Objetivo
X Desarrollar la capacidad para retener historias y representarlas utilizando
titeres.

Materiales

*

X Calcetas y calcetines

o Botones
X Papel
o Telas

R/

o Estambre
X Hojas

<> Lapices

Metodologia

1. El profesor cuenta un cuento al grupo
2. Cada alumno elige que personaje representara.
3. Cada alumno elabora un titere con una calceta usando el material

proporcionado para formar la cara de este.
4. Los nifios pasan a representar la historia contada con sus titeres.
5. Al finalizar se comenta en grupo la experiencia vivida desde la elaboracion

de los titeres, hasta la representacion con sus comparieros.

Evaluacion

o Retencién de memoria
X Orden y secuencia

o Ritmo

o Capacidad creativa para disefar su titere
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X/

o Funcion pragmaético
% Capacidad imaginativa
Titulo

Mi personaje favorito

Objetivos

<> Memorizacion

X Identificacién con un personaje

X Mejora en el conocimiento personal

X Comuniquen y expresen creativamente sus ideas,

fantasias mediante representaciones.

Materiales

<> Ropa usada para disfrazarse

sentimientos 'y

X Maquillaje

X Cuento infantil

Metodologia

1. La profesora narra al grupo el cuento infantil

2. Se explica al grupo que el juego consiste el elegir un personaje, el favorito

de cada uno, y representarlo.

3. Se organiza al grupo en equipos.

4. Cada alumno elige su personaje.

5. Por equipos se ayudan para elegir la ropa y representar el cuento.

6. Se visten y maquillan como el personaje elegido.

7. El equipo pasan frente al grupo y representan el cuento.

8. El juego concluye comentando lo que les gusto del personaje que eligieron.
Evaluacion

El profesor debe de considerar los siguientes criterios.
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Memorizacion

Destreza para disfrazarse y maquillarse
Sentido del yo

Simbolizacion

Empatia

Sentido de identidad

Capacidad imaginativa Imaginacion
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Titulo

Pintando un cuento

Objetivos

X Que el nifio sea capaz de plasmar en imagenes lo relatado
<> Expresen sus pensamientos e ideas

Materiales

<> Cuento infantil

X Hojas

X Colores o pinturas

Metodologia

X La profesora narra un cuento

X Se explica al grupo que debe de dibujar, la escena que mas le agrado del
cuento.
X8 Se proporcionan hojas blancas, pinturas y colores

X/

o Al finalizar el dibujo se pegaran en la pared y cada uno explicara por que
dibujo eso y por que les agrado esa parte.

Evaluacion

El profesor debe de considerar los siguientes criterios:
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X Simbolizaciéon

X Orden

X Secuencia

X Habilidad para emplear el material.
X Conocimiento interpersonal

X Conocimiento intrapersonal

X3 Representacion

Titulo

Mi propio cuento

Objetivo
X Que el nifio reflexione sobre su propia vida, y reconozca las etapas y

acontecimientos mas significativos.

X Que el nifio sea capaz de crear una historia sobre sus propias experiencias.
<> Que pueda plasmar en imagenes acontecimientos significativos de vida

X Relacione sucesos iguales o similares a los que vive, descritos en los
cuentos.

Materiales

<> Hojas

X Tiras de papel
X Colores

o Acuarelas

Metodologia
1. El profesor leerd un cuento
2. Al término del cuento, se le explicara al grupo que el juego consiste en
representar graficamente un acontecimiento importante de su vida.

3. Cada alumno pude dibujar su historia, eligiendo lo que desea registrar
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4.
5.
6.

Al finalizar se pregunta: “¢,Quién quiere compartir su historia?”
Los alumnos compartiran su dibujo y su historia.

Se concluye comentando como cada uno tiene acontecimientos importantes

y valiosos en su vida.

Evaluacion

El profesor debe de considerar los siguientes criterios.

*
0.0
*
0.0

.
°

.
°o

7
°

*
°

Sentido del yo
Simbolizacién
Conocimiento intrapersonal
Conocimiento interpersonal
Sentido de identidad

Comuniquen y expresen creativamente sus ideas, sentimientos y fantasias

mediante representaciones

*
0.0

Representacion
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Titulo

Contandolo con sombras

Objetivos

/

X Representen una historia mientras se narra
X Exprese ideas y pensamientos con su cuerpo
K/

<> Comuniquen y expresen creativamente sus ideas, sentimientos y fantasias

mediante representaciones de sombras

Materiales
o Manta
o Luces

o Audio cuento

o Grabadora

Metodologia

1. Se pone una manta blanca en la mitad del salon, se apagan las luces del
lado de los espectadores y se enciende del lado del escenario.

2. Se divide al grupo en equipos, se les dice el nombre de su personaje que
van a interpretar.

3. Se explica al grupo que el juego consiste en escuchar el cuento e
interpretarlo conforme vaya la narracion.

4, Cada equipo pasara a representar el cuento narrado, detras de la manta se
apagaran las luces del lado de los espectadores y se encenderan del lado del
escenario, dando la impresion de un teatro de sombras.

5. Se concluye comentando como se sintieron con juego
Evaluacion

El profesor considerara los siguientes criterios:

o Funcién simbdlica
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X Funcion corporal personal
X8 Velocidad
X Transformaciéon

Titulo

Imaginando un cuento

Objetivos

X Que el nifio sea capaz de prestar atencion a los sonidos

<> Que el nifio sea habil para crear un cuento a partir de lo oido
Materiales

o Grabadora
< Audio sobre sonidos de la naturaleza
o Colchonetas

X Discos para grabar

Metodologia

1. Se explica al grupo que el juego consiste en escuchar una grabacion, en la
cual deberan de permanecer acostados y con los ojos cerrados, se les pedira que
en el transcurso de la grabacion deben de imaginar una historia.

2. El profesor pondra la grabacion y apagara las luces.

3. Terminada la grabacién se les pedira a los alumnos que cuenten lo que se
imaginaron mientras escuchaban la musica.

4, El profesor grabara las historias narradas por los nifios.

5. Al termino se escucharan las grabaciones del grupo y se comentara sobre

como se sintieron con este juego.

Evaluacion
<> Ritmo
<> Funcién pragmatica
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X Funcién mnemotécnico

X Recreacion

X Imaginacion musical

X Simbolizacién

X Conocimiento intrapersonal

X Conocimiento interpersonal

EVALUACION

El criterio de evaluacion se desarrolla con base a las categorias fundamentales,
sugeridas por Howard Gardner, profesor de psicologia cognitiva, es el principal
impulsor de la teoria de las Inteligencias Multiples. Este autor tiene la idea que los
humanos no poseemos una sola capacidad para aprender, que sea fija, general y
medible.

Gardner llego a describir ocho tipos de inteligencia que, lejos de funcionar

de forma aislada, se encuentran mezcladas en diferentes proporciones en cada
uno de nosotros.
Toda inteligencia dice Gardner tiene tres componentes: destreza para resolver
problemas reales en la vida cotidiana; habilidad para crear un producto u ofrecer
un producto valioso en su cultura, y potencial de encontrar o crear problemas con
base de nuevos conocimientos.

Las ocho inteligencias que describe Gardner son:

Inteligencia cenestésico- corporal: es la capacidad de controlar
movimientos corporales y la habilidad para manipular objetos. Nos capacita para
expresar ideas y sentimientos, y de usar las manos para la transformaciéon y

produccion de cosas.

99



Funcién simbdlica: el dominio de la representacion que denota una entidad,
COmMO una persona o un objeto, y la expresion que comunica un estado de animo,
como alegria o tristeza.

Desatrrollo corporal personal: la habilidad para emplear el cuerpo en formas
muy diferenciadas y habiles, para propositos expresivos al igual que orientadas a
las metas. Expresa ideas y sentimientos.

Desarrollo corporal interactivo: la capacidad para trabajar habilmente con
objetos, tanto con los que comprenden los movimientos motores finos de dedos y
manos, como los que explotan los movimientos motores gruesos.

Coordinacion: la capacidad neuromuscular del organismo para movilizar las
diferentes masas musculares de forma seleccionada y ordenada.

Equilibrio: la capacidad sensorio motriz del organismo para conservar el
centro de gravedad sobre su base se sustentacién, por lo que el cuerpo puede
asumir y sostener una determinada posicion contra la ley de gravedad.

Fuerza: la capacidad de un organismo para ejercer una presion o traccion
contra cierta resistencia.

Velocidad. La capacidad de un organismo para realizar un movimiento en el
menor tiempo posible.

Flexibilidad: la capacidad del organismo para manifestar su movilidad
articular y elasticidad muscular.

Resistencia: la capacidad de un organismo para realizar acciones motrices
donde se involucren grandes masas musculares durante un tiempo prolongado.

Inteligencia espacial: es la habilidad para percibir el mundo en forma
visual y espacial, con una vision global y de los detalles al mismo tiempo; permite
representar pictoricamente imagenes; asi como pensar y construir en términos
tridimensionales.

Percepcion: la habilidad para descubrir una forma o un objeto, para
reconocer la identidad de un objeto cuando se ve desde angulos distintos el
mundo visual. Hace referencia a la capacidad de percibir con exactitud el mundo

visual.
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Transformacion: la habilidad de imaginar el movimiento o desplazamiento
interno entre las partes de una configuracion. La realizacion de modificaciones de
las percepciones iniciales propias. La habilidad para transformar o reconocer
instancias del mismo elemento.

Recreacion: la habilidad para pensar en las relaciones espaciales en la
orientacion corporal del observador es parte de problema. La capacidad de evocar
la imagineria mental (visual y espacial) para luego transformarla. Se refiere a
recrear aspectos de la experiencia visual o0 mental propia, incluso en ausencia de
estimulos fisicos apropiados.

Representacion: la capacidad de producir una semejanza grafica de
informacion espacial.

Orientacion: la capacidad de percibir las formas, las trayectorias y los
rumbos del espacio y del tiempo.

Continuidad: la habilidad para detectar las constantes en la percepcion del
mundo, para asi analizar las transformaciones.

Sensibilidad espacial: la capacidad de detectar sensaciones de tension,
equilibrio y composicién que caracterizan una pintura o una escultura.

Inteligencia linguistica: es la habilidad para usar y entender palabras en
forma adecuada, ya sea de manera verbal o escrita.

Significacion: ubicada en el area de la seméntica, se refiere a la sensibilidad
para el significado o connotacion de las palabras, el examen de significado.

Orden: el dominio de la sintaxis, la sensibilidad para reconocer y manejar el
orden de las palabras.

Ritmo: situado en el aspecto fonoldgico, es la sensibilidad auditiva hacia los
sonidos de las palabras y sus interacciones musicales.

Funcion pragmatica: uso que se puede dar al lenguaje. La sensibilidad para
las diferentes funciones del lenguaje, su poder para emocionar, convencer,
estimular, transmitir informaciéon o complacer.

Retorica: la habilidad de emplear el lenguaje para convencer a otros

individuos acerca de un curso de accién oratoria.
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Poder mnemotécnico: la capacidad de emplear el lenguaje para ayudar a
uno a recordar todo tipo de informacion sencilla o compleja, importante o
irrelevante.

Funcion explicativa: el poder del lenguaje para transmitir y comprender
ideas, conocimientos o conceptos, etc.

Reflexion: expresada como la facultad del lenguaje para explicar sus
propias actividades.

Inteligencia I6gico- matematica: es la habilidad de razonamiento logico,
para reconocer secuencias numéricas, para organizar, ordenar, analizar, se
caracteriza por la utilizacién de las mateméticas en la solucién de problemas, por
la capacidad de seguir una linea de pensamiento complejo.

Razonamiento: la capacidad de procesar informacion de una manera logica,
acorde a la etapa de desarrollo en que se encuentre el individuo.

Intuicion: se sirve de la imagen para predecir los efectos de determinados
cambios en la experiencia a que se haya sujeto. Implica la conceptualizacion
creciente, al ordenar y relacionar sus representaciones con la naturaleza
conceptual del lenguaje.

Nivel de concrecion: el nivel y la etapa de desarrollo en que se encuentra el
individuo, de acuerdo con el tipo de interaccion que ejerce sobre los objetos del
medio y su experiencia.

Nivel de abstraccion: la capacidad de realizar operaciones y resolver
problemas en un nivel que no requiere de concreciones.

Problematizacién: la habilidad para reconocer problemas significantes y
resolverlos por distintas vias, haciendo uso de la ldgica, la intuicion y los
conocimientos matematicos.

Comparacion: la relacion cuantitativa biunivoca entre dos o mas
colecciones de objetos o0 entre dos 0 mas objetos por sus caracteristicas fisicas.

Igualacion: la comparacién de una coleccién de la misma cantidad de
elementos con otra.

Anticipacion: la prediccion aleatoria (azar) de los resultados de un evento

con base a los esquemas referenciales (experiencia).
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Cardinalidad: la capacidad de reconocer la propiedad numérica de los
conjuntos.

Ordinalidad: la capacidad de establecer relacion de orden de los conjuntos
gue se establece entre las clases de conjuntos a partir de su propiedad numeérica.

Clasificacion: una actividad mental o actividad concreta que permite agrupar
0 separar por semejanza y por diferencias, utilizando diversos criterios.

Seriacion transitiva: la relacién que puede establecerse entre un elemento
de una serie y el siguiente para deducir la relacién existente entre el primero y e
ultimo.

Seriacion reciproca: el establecimiento de las relaciones entre los
elementos de manera que al intervenir el orden de la comparacion el orden de la
relacion también se invierte.

Concepto de numero: la representacion grafica del numero implicando el

reconocimiento del significante y el significado.

Inteligencia musical: habilidad para percibir, apreciar y producir ritmos,
tonos 0 musica, es la sensibilidad para los patrones tonales, sonidos, el ritmo y el
compas.

Imaginacion musical: la capacidad para visualizar una imagen musical
significativa a partir de fragmentos melédicos.

Memoria musical: el aspecto mnemotécnico del area musical, se refiere a la
capacidad de percibir tonos, ritmos y timbres, de retenerlos en la memoria para su
reproduccion.

Pensamiento musical l6gico: la consecuencia de trabajar partiendo de un
impulso musical sostenido, para lograr un resultado implicito en forma constante.

Contraste: el proceso de elaboracién que se estimula desde la idea original
hasta los elementos musicales que van surgiendo en torno a ella.

Reproduccion musical: resulta de la percepcién fiel tonal y ritmica que
permita la ejecucién de melodias, ritmos, armonias y colores tonales, poniendo en

juego el aspecto mnemotécnico musical.
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Producciéon musical: la habilidad para componer, para escuchar tonos,
ritmos y patrones musicales que surgen de manera espontanea.

Inteligencia interpersonal: es la habilidad para relacionarse con las
personas. Nos capacita para trabajar en grupos y escuchar con eficacia.

Inteligencia intrapersonal: es el conocimiento profundo de uno mismo, la
capacidad de tener autodisciplina, entrenamiento propio y autoestima.

Sentido del yo: el equilibrio que logra cada individuo en su cultura, entre los
impulsos de los sentimientos y las presiones de otras personas. La capacidad
acerca de la cual los individuos tienen los puntos de vista mas sélidos e intimos.

Simbolizacién: la interpretaciébn que cada cultura tiene de la realidad. La
posibilidad de percibir un sentido de la gama total de experiencias que pueden
sufrir los individuos y los otros en su comunidad.

Conocimiento intrapersonal: permite a la persona descubrir y simbolizar
conjuntos complejos y altamente diferenciados de sentimientos.

Empatia: el trato con los demds, la capacidad de comprension en la
basqueda de la justicia. Logra ponerse en el lugar del otro y entender otra
perspectiva que no es ya la suya.

Sensibilidad social: la adquisicion de un sentido mas agudo de las
motivaciones de los demas y un sentido mas complejo de las competencias y
faltas propias.

Sentido de identidad: el conocimiento de uno mismo tanto de forma
intrapersonal como interpersonal. La idea clara de quien se es, cuales son las
motivaciones y metas propias, incluyendo la definicion de su vision de mundo.

Percepcion de otros roles: el reconocimiento del yo como entidad social y
de los otros en sus papeles sociales que se pueden manejar en el nivel de la
organizacion de patrones de accion fijos, como9 acciones reflejas de alto nivel
incorporadas al repertorio del organismo.

Inteligencia naturalista: es la capacidad para organizar y categorizar los

elementos de mundo natural.
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CONCLUSIONES

Los cuentos infantiles ayudan al nifio a descubrir su identidad y vocacion, ya que
le propone y le da experiencias para desarrollar su caracter. Es por eso que hoy
en dia el cuento es un recurso didactico importante que permite estimular la
imaginacion de los nifios. Al igual que los dota de herramientas necesarias para
resolver problemas de una forma mas creativa y asertiva; ya que el nifio, al
identificarse con el personaje, se sitla en su lugar y afronta junto con el

protagonista las diversas situaciones.

Y es en los cuentos infantiles donde podriamos apoyarnos para ayudar a
los nifios a manejar algunos de los problemas psicolégicos que conlleva su
crecimiento como: el de superar la sensacion de que el mundo le pertenece, los
conflictos edipicos, la rivalidad entre hermanos, el llegar a tener un sentimiento de

identidad y el tomar conciencia de sus obligaciones morales.

El cuento infantil puede llegar a ser un material de interés para el nifio por
tener contenidos de ficcion que le permiten recrear su imaginacion, fomentar el

gusto por la lectura y expresar sus sentimientos.

Otra de las grandes virtudes del cuento es la de ayudar a desarrollar la
fantasia y la creatividad; pues “pone en juego el gran poder de la imaginacion
infantil que, sin duda, sirve de base para la creacidn, la recreacion y los suefios,

mediante los mecanismos de identificacion y proyeccion”.
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