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INTRODUCCIÓN 

El interés por realizar esta investigación sobre la prostitución surgió a partir del 

trabajo efectuado durante 12 años en instituciones gubernamentales y privadas 

cuya misión era atender a los grupos más vulnerables de la ciudad de México, 

sobre todo en el primer cuadro. En este barrio la prostitución suele ser de nivel 

socioeconómico bajo y evidencia rasgos muy particulares que despertaron una 

inquietud para analizar este fenómeno.  

       Se eligió el título “Ideología autoritaria y apego en prostitutas”, porque se 

consideró que la prostitución es una cultura impuesta por la ideología 

autoritaria a las prostitutas de bajos recursos económicos. Esta cultura es 

compartida por ellas y por sus explotadores, resultando con mayores beneficios 

económicos los segundos; mientras que las primeras creen garantizar su 

“seguridad, protección y afecto” de sus padrotes para que otros terceros no las 

intercepten, las extorsionen y maltraten. En tanto, sus padrotes se vanaglorian 

de poder y autoridad sobre estas mujeres, viéndose obligadas por la necesidad 

económica a ejercer la prostitución. Ellos abusan de las prostitutas y las 

someten a ritmos muy acelerados de trabajo para obtener  jugosas ganancias y 

de no ser así, las golpean, abusan sexualmente de ellas, las agreden 

físicamente o inclusive las amenazan  hasta de muerte, si se quieren retirar de 

su territorio u oficio. Ellas asimilan y mantienen esta cultura,  porque es muy 

probable que las prostitutas hayan tenido pautas de crianza que reditúan en un 

apego inseguro. Por último el término sexoservidoras es el que ellas eligieron 

para desplazar el de “putas” o “prostitutas” que sienten más denigrantes, 

agresivos y humillantes, ya que, incluso etimológicamente, se estigmatiza a la 
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mujer al llamarla prostituta pues esta palabra viene del vocablo latino “prosto” 

que significa “sobresalir”  “estar saliente” que representa de modo bien gráfico, 

la actitud de la mujer que se ofrece públicamente al comercio carnal que 

demandan constantemente los clientes.  

Es importante mencionar que en la presente investigación se 

utilizará el término de “prostituta”  en lugar de “sexoservidora”,  por ser una 

palabra que la mayoría de los autores e investigadores en dicho tema  utilizan 

para describir esta actividad. Dentro de la búsqueda inicial de información es 

más común encontrar el término de “prostituta” como un lenguaje tradicional, 

que “sexoservidora” denominado frecuentemente en prensa e Internet. Por otra 

parte, dado que los investigadores de este fenómeno mencionan siempre 

“prostituta” resulta muy artificial sustituir la palabra que actualmente en algunos 

medios se considera ofensiva por otra terminología que no está generalizada. 

Además la sustitución de un término por otro, parece tener la intención de que 

se mistifique el fenómeno acudiendo a términos “políticamente correctos.”  

 Es costumbre utilizar un lenguaje impersonal cuando se trata de una 

investigación. Sin embargo, en esta tesis utilizamos la primera persona en el 

capítulo uno en el que se hace la narrativa de la investigación cualitativa , 

reservando el uso de la tercera persona al procesamiento de los datos e 

interpretación cuantitativa.  

 Así pues, el primer capítulo contiene la investigación cualitativa, en el que el 

número de variables es muy grande y no se restringe a unas cuantas controlables. 

El interés es comprender el problema en toda su magnitud, no demostrar, ni probar 

hipótesis, que es el caso de la investigación estadística incluida en el capítulo 

cuatro. Por ello en el primer capítulo figura la metodología correspondiente  a la 

investigación cualitativa. Aunque es evidente que tanto  la ubicación geográfica 
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y social como la población son compartidas por ambas clases de investigación; 

sin embargo, la descripción de la metodología empleada corresponde a las 

exigencias de cada clase de investigación. Es decir, en la cualitativa se 

describen con detalle las características de los elementos de la muestra del 

grupo de prostitutas (que es la población objeto central de esta tesis), en tanto 

que en la cuantitativa se grafican los factores que comparten los tres grupos 

estudiados (prostitutas, amas de casa, trabajadoras asalariadas). 

 El capítulo dos aborda el marco conceptual. En este capítulo se 

describen sumariamente las teorías que fundamentan las variables 

seleccionadas para hacer la investigación cuantitativa. Se incluye después de 

la investigación cualitativa porqué esta, extrae los significados de los datos. No 

busca la replica es decir, no procura comprobar la relación entre las variables, 

ni tiene una secuencia lineal que ordene causas y efectos. En otras palabras no 

parte de un marco teórico establecido sino que contextualiza el fenómeno. Para 

poder extraer factores potencialmente significativos que fundamenten la 

elección de un marco  teórico. 

 El capítulo tres detalla la metodología empleada en la investigación. Esto 

es, las hipótesis, variables, población y las pruebas estadísticas seleccionadas, 

así como las escalas con que se conformó el instrumento aplicado a las 

poblaciones.  

 En el capítulo cuatro se incluyen las gráficas de los resultados aportados 

por los grupos investigados, así como los resultados de las pruebas 

estadísticas aplicadas. Por otra parte, se concluye con las sugerencias para 

continuar con investigaciones que incrementen el conocimiento sobre el 

fenómeno de la prostitución. 
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 La tesis finaliza con las referencias bibliográficas que sirvieron para 

fundamentar la investigación. Se incluye el instrumento empleado. Así como la 

bitácora que se elaboró durante la investigación cualitativa. 

 Esta tesis ofrece las siguientes ventajas: 

1. Incluye una investigación cualitativa sobre el medio y la población que 

interviene en el fenómeno de la prostitución. De esta investigación se 

pueden escoger diversas variables para efectuar otras investigaciones. 

2. La investigación cuantitativa permite fundamentar los orígenes del 

comportamiento de las prostitutas del medio estudiado. Igualmente 

podemos inferir que los que participan en estas actividades comparten 

tales características. Esto último puede dar pie a que se efectúen 

investigaciones para confirmar o rechazar esta hipótesis. 

3. Como todo fenómeno humano,  la prostitución es una actividad que 

involucra muchísimos factores. Si se hubiese considerado de igual peso 

a cada uno de ellos, llegaríamos a un resultado en el que  concluiríamos 

que se trata de seres humanos con todas las características 

correspondientes que igualmente figuran en cualquier otra actividad 

realizada por personas.  Las teorías en las que fundamento este trabajo 

permitieron llegar a un diagnóstico más perfilado, gracias a la detección 

de variables canónicas que concurren en la prostitución. 

4. Las limitaciones de esta investigación son las aplicables a este medio y 

la población correspondiente. Por tanto, es obvio que otros 

investigadores pueden replicar la investigación hecha para generalizar o 

puntualizar el alcance de los resultados obtenidos y la utilidad de la 

teoría. 
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No es la única zona en que se ejerce la prostitución, pero si es el lugar 

en que se han concentrado las prostitutas de más bajos recursos y por tanto, 

las más desprotegidas de la actividad. Igualmente es la zona de mayor  

peligrosidad ya que, involucra todo tipo de problemas como el alcoholismo, 

drogadicción, delincuencia, agresividad y violencia impune.  

El parque Loreto es un espacio donde se encuentran algunos despojo de 

las prostitutas, se reúne lo ultimo que queda de la prostituta, donde se 

prostituyen con gente adicta y sólo con el interés de obtener dinero para su 

droga, es un lugar donde existen prostitutas dementes, algunas se quedan a 

pernoctar y otras asisten a los albergues de las delegaciones. 

Dicho parque es un lugar donde se concentran muchos alcohólicos 

quienes pasan el día, ya sea durmiendo, comiendo y algunas prostitutas de 

cuerpos muy deteriorados y con adicciones severas que después de haber sido 

prostitutas productivas para algún lenón, ahora ya no les interesan, las dejan 

que se prostituyan por su cuenta, los clientes que ellas contactan, ya no les 

reditúan ganancias. Sin embargo, ellas sobreviven prostituyéndose para cubrir 

sus necesidades de alimentación y adicciones. 

Se encontró que solicitan el servicio de prostitución clientes de diferentes 

clases sociales, y ellas prefieren a los que les ofrecen mayor ingreso, ya que su 

actividad sexual la realizan en lugares u hoteles más lujosos. 

 

1.2. CARACTERÍSTICAS DE LA INVESTIGACIÓN EMPÍRICA. 

Pretendo describir el oscuro  perfil de la prostitución en el que esta, fuera de 

juicios moralistas. Las personas que ejercen esta actividad lo hacen como una 
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opción extrema que les permite sobrevivir, debido a  sus limitaciones sociales, 

con las  que  se han enfrentado desde su infancia. 

En esta investigación encontré una serie de factores sociales que 

vuelven complejo el estudio de la prostitución, pero que me permiten explicar 

ampliamente este fenómeno. Considero de vital importancia mencionar cuáles 

son algunos de estos factores que se interrelacionan en esta actividad de la 

prostitución y la convierten en una telaraña de problemas sociales que, si bien 

se describen como entes independientes, no los podemos aislar pues están 

contaminados unos con otros. En este medio la prostitución siempre tiene su 

origen en uno de los siguiente factores: la drogadicción, el alcoholismo, las 

niñas de la calle, la delincuencia, la indigencia, la orfandad, la pobreza extrema, 

la subcultura del contexto social en el que se desenvuelven las niñas, el 

maltrato, la venta de las hijas por sus padres o el convenio que hacen los 

padres de familia con los personajes que manipulan estas redes de 

prostitución, el engaño por sus parejas, proxenetas, padrotes, lenones, 

abandono social, tráfico de blancas, violencia intrafamiliar, sin dejar de 

mencionar la grave participación de la autoridades policíacas de diversas 

corporaciones que las extorsionan y agreden obteniendo jugosas ganancias 

económicas e información confidencial de otros grupos de delincuencia que  

investigan las autoridades  en la zona. 

Es importante mencionar que en esta investigación de campo se 

obtuvieron datos  sobre la base de la problemática o fenómeno de la 

prostitución a investigar situándome en el contexto social en donde se 

desarrolla cotidianamente esta actividad. Esta información, que obtuve con 

base en lo observado y mi experiencia derivadas del contacto directo con el 
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fenómeno u objeto de estudio; me permitió constatar, afirmar y enriquecer  las  

hipótesis que planteé al principio de esta investigación, pero también me dio 

pauta para pensar en otras hipótesis  lo cual me confirma que el método 

empírico basado en la observación, puede ser complementado con la 

experiencia del investigador, así como, el cuestionario de opiniones sociales 

que apliqué en esta investigación. Es importante mencionar que en este 

capítulo he utilizado el método empírico-analítico,  ya que, es un modelo de 

investigación científica que se basa en la experiencia directa, que junto al 

método fenomenológico es lo más usado en el campo de las ciencias sociales 

y de las ciencias descriptivas. Su aporte al proceso de la investigación es 

resultado fundamentalmente de la experiencia. Este método, posibilita revelar 

las relaciones esenciales y las características fundamentales del objeto de 

estudio. Su entrada destaca en campos inexplorados o en donde se requiere 

de un estudio de casos descriptivos. Esto no quiere decir que haya suprimido la 

investigación mediante escalas que fueron procesadas estadísticamente con 

los resultados que más adelante se detallan. Sólo subrayo el hecho de que 

dicha investigación se complementa con el trabajo empírico, directo y vívido.  

En esta investigación dadas las circunstancias del fenómeno de la 

prostitución y siendo un campo poco explorado en su ámbito natural consideré 

necesario hacer uso de los métodos: observacional y correlacional con el 

propósito de describir y sustentar más objetivamente los resultados de dicha 

investigación en el campo de la prostitución clasificándolo en el campo de las 

ciencias sociales o humanas. Estando conscientes  de las limitaciones que 

estas ciencias presentan en el campo de estudio del comportamiento humano, 

las cuales nos limitan en la mayoría de los casos a generalizar y clasificar la 
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conducta de ciertos grupos de humanos como objeto de estudio. Por último 

hago énfasis en que este capítulo está escrito y sustentado en la experiencia y 

vivencia directa con las prostitutas y en el entorno donde se ejerce la 

prostitución. Por estas razones el trabajo de este capítulo no está sustentado 

en ninguna bibliografía, excepto el método empírico que justifico con el uso de 

citas bibliográficas. No es una novedad en la investigación social, ya que otros 

investigadores se han percatado de la necesidad de ser flexibles al abordar 

temas sociales complejos. Por ejemplo, al estudiar la conformación de los 

grupos que participan en el tráfico de drogas, resultaría  arbitrario la imposición 

de un formato y una metodología de investigación científica que cumpliese los 

requisitos de uniformidad demandados por las investigaciones en el laboratorio 

o con el control de variables de estudios estadísticos estrictos.  

En su investigación, Levitt.D.S.y Dubner J.S.(2006)2. Se percataron de la 

inutilidad de aplicar inflexiblemente el cuestionario que se había diseñado, pues 

las respuestas no ensamblaban con la pretensión de obtener la información 

deseada.  Levitt.D.S.y Dubner J.S.(2006 ) se sintieron obligados a involucrarse 

con los protagonistas de la actividad investigada. De igual manera, me di 

cuenta de que la aplicación exclusiva de los cuestionarios, hubiera sido un 

empobrecimiento de las posibilidades de investigación de un fenómeno tan 

complejo como la prostitución, en las personas de bajos recursos económicos. 

Las escalas resultaron un medio adecuado para dar pauta a que las preguntas 

tuvieran respuestas extensas sobre su actividad. Por ello, este capitulo se 

centra en la descripción de la información contingente obtenida en las 

sucesivas entrevistas que tuve con ellas.  

                                                 
2 Levitt.D.S.y Dubner J.S.(2006)Freakonomics: Un economista políticamente incorrecto explora el lado 
oculto de lo que nos afecta. Barcelona. Ediciones B.Cap.4 pp.123-152. 250pp. 
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Para introducirse en este medio hay que familiarizarse con el lenguaje 

(caló), para que pueda haber una mejor comunicación; hay que contactar a 

líderes de grupo que por lo general tienen un contacto policiaco que los 

conoce, les extorsiona y abusa de las protegidas de los lenones. Incluso 

regentean a algunas prostitutas y obtienen tajada o información que ellos 

requieren para hacer su trabajo. Es habitual que los judiciales convivan con los 

lenones y las prostitutas. Incluso algunos de ellos tienen hijos con parejas 

prostitutas. Siempre que me interné en algún callejón, bodega o vecindad que 

desconocía, fui custodiado por las personas que me recomendaban con los 

grupos de prostitutas para realizar las entrevistas. Al integrarme al grupo de los 

niños de la calle, las prostitutas me identificaron como una persona que 

pertenecía al grupo de confianza que trabaja para ellos. Constantemente  sentí 

la vigilancia de los judiciales, lenones y líderes de grupo. Es decir, pese a que 

tuve un buen trato y aceptación, no dejé de notar que están atentos a cualquier 

novedad que intervenga en su medio.  

Por otra parte, hay que destacar que las instituciones que tienen que ver 

con el fenómeno de la prostitución no siguen la norma de la transparencia de la 

información en una sociedad democrática, sino que parecen seguir la norma de 

la “omertá” (es el código de honor siciliano que prohíbe informar sobre los 

delitos considerados asuntos que incumben a las personas implicadas) de la 

mafia siciliana. Es decir, casi ocultan la información como si fuera algo que 

pudiera aprovecharse para perjudicarlos. Mantienen un temor hacia los líderes 

que pueden eventualmente agredirlos o impedirles que trabajen ahí.  

Todos los programas de atención social que se destinan a estos grupos 

están elaborados en el escritorio, no se basan en el trabajo de campo. Cuando 
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se hacen trabajos de campo, luego de que se obtiene la información 

permanece sin utilizarse. Siempre terminan como archivos muertos. Es 

menester que, en caso de que se desee intervenir seria y profesionalmente 

para resolver los problemas de esta población -prostitutas-, se involucre a los 

que efectuaron el trabajo de campo en las decisiones y planes y programas 

que se elaborarán para atender esta problemática. En otras palabras, tiene que 

haber un seguimiento de las tareas de investigación que efectivamente se 

realizan. Es muy triste constatar que gran parte de la labor de investigación es 

elaborada con mucho esfuerzo, consumo de tiempo y materiales, para que 

queden como productos estériles que no llevan a ninguna parte. Por ejemplo, 

muchas tesis de licenciatura, maestría y doctorado sólo sirven para que la 

persona se reciba y se utilicen como referencias bibliográficas sin que se 

aprovechen en los planes y programas de desarrollo comunitario. En México, 

no hay lo que se llama “desarrollo sustentable”, es decir, no se establecen 

medidas de seguimiento de los estudios, económicos, políticos, psicológicos, 

sociales o culturales. Un propósito de esta tesis consiste en que se advierta la 

siniestra realidad que subyace en la prostitución inducida por la pobreza para 

que se tomen decisiones fundamentadas cuando se pretenda abordar la 

solución de problemas complejos como la prostitución. 

 

1.3. DESCRIPCIÓN DEL MEDIO DONDE SE EJERCE LA PROSTITUCIÓN. 

En el ámbito donde realicé esta investigación, la prostitución se ejerce en una 

bodega cuidada por tres encargadas (una por turno), que fueron prostitutas, 

pero que por la edad, abandonaron esta actividad para convertirse en personas 

facilitadoras de espacios y reguladoras de éstos. Llevan la contabilidad de 
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cuántas prostitutas dan el servicio, en qué turnos –matutino, vespertino y 

nocturno- (horario abierto y flexible, aunque se requiere que se pongan de 

acuerdo con la encargada para que los espacios del servicio no se saturen.) La 

prostituta deposita a la encargada un porcentaje de lo cobrado, que oscila entre 

el 20 y el 25 por ciento del costo del servicio. Las encargadas les ofrecen un 

condón que es donado por las asociaciones.3 Las encargadas tienen la 

confianza de los lenones, que son personas invisibles al medio. Son como la 

propaganda subliminal, es decir, se sabe que están ahí, pero no se les ve. 

La encargada de la bodega donde se prostituyen me dio el acceso a la 

primera entrevista sólo porque era recomendado de uno de los niños que  

ayudé a inscribirlo en la escuela. Es decir, gracias a la labor que realizaba con 

los grupos vulnerables de la comunidad. Me presentó como “maestro” y tuvo 

las atenciones asignables a este título. En la iglesia del Cuadrante de la 

Soledad, donde me puse en contacto con una de las encargadas, se me 

llamaba “Padre” y me presentaban como una persona que ofrecía servicios 

psicológicos gratuitos, por lo que se les pedía colaborasen conmigo.    

Pese a lo anterior, mostraron excesiva desconfianza y sólo me 

aceptaron porque era referido por la persona que les renta el espacio para 

ejercer la prostitución. De alguna manera, al tener la aprobación de la 

encargada, se sintieron protegidas y comprometidas para colaborar.  

La ansiedad fue una constante que mostraban las prostitutas al inicio de 

la aplicación del cuestionario, fue muy obvia, debido a que dirigían la mirada a 

                                                 
3 Aunque hay muchas instituciones que interactúan con las prostitutas, (como el Centro de Integración de 
Atención a la Mujer, Brigada callejera, Madres oblatas, y otras más), no existe una coordinación de sus 
trabajos, pues parece prevalecer una suerte de egoísmo institucional que les lleva a percibirlas como 
“suyas” en el sentido de que sólo ellos las pueden atender. Entre otras cosas, las ven como números que 
emplean en sus informes y no como personas.   
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diferentes lados del lugar como para vigilar que nadie las viera. Y se repitió que 

preguntarán “si faltaban muchas preguntas”. 

En algunas aplicaciones sólo se limitaron a darme su nombre y a 

contestar el cuestionario y se despidieron.  

La zona donde se ejerce la prostitución es de un enorme riesgo. Hay un 

ambiente tenso, de desconfianza y temor a la gente que las vigila a discreción. 

Su papel es cuidar que no se salgan de su territorio o zona permitida y que no 

se les acerquen personas que les soliciten información. Hay que destacar que 

hay varios grupos en cada calle, aunque no llegué a percatarme si existía una 

coordinación general de las prostitutas. Lo que es claro, es que las prostitutas 

están organizadas en segmentos de la calle y que están adscritas a 

determinado Hotel o bodega para realizar sus actividades de prostitución. Sin 

embargo, el cliente tiene la última palabra respecto del lugar en que quiere que 

se realicen los servicios. Claro que siempre y cuando se le notifique a su líder 

la razón por la cual salen de su territorio, cada elección tiene su costo especial,. 

El más barato, es la bodega, le siguen los hoteles de la zona y finalmente los 

hoteles fuera de la zona. 

 

1.4. LA CULTURA DE LA PROSTITUCIÓN. 

A pesar de las primeras aplicaciones, el ambiente de desconfianza continuó, 

pero se aligeró debido a que sus compañeras les recomendaban que lo 

contestaran, que no era nada malo.  

Con algunas prostitutas la confianza se logró una vez que sus 

compañeras les explicaron de qué se trataba el cuestionario, sobre todo que no 

tenía que ver con su actividad. Se le describe como actividad al ejercicio de la 
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prostitución, porque no se puede considerar como trabajo, porque el trabajo 

dignifica, enorgullece e identifica. Las prostitutas ocultan su actividad, se 

avergüenzan, se cambian el nombre e inclusive adquieren otra personalidad. Al 

paso del tiempo deterioran su estado físico, moral, emocional creando un 

resentimiento contra sí mismas. Están arrepentidas y no quieren para los suyos 

esa actividad. Es obvio que lo hacen para sobrevivir, como un  medio para 

obtener dinero.  

Las prostitutas embarazadas a medida que contestaron el cuestionario 

comentaron que para ellas los clientes eran más escasos,  y me hicieron 

énfasis en que este trabajo  (como ellas lo ven)  lo ejercen por necesidad 

económica. 

El medio en el que viven es un medio de violencia y abuso por parte de 

los granaderos, judiciales, delincuente, parejas, clientes. Así como entre ellas 

mismas. La violencia esta presente tanto en su hogar como fuera. Los hijos 

toman la violencia como una forma para defenderse. La agresión es tan 

frecuente que vasta con la mirada para contestarla y responder esa agresión. 

¿Qué me ves? A pesar de la violencia con que las tratan están dispuestas a 

perdonar  a sus parejas y  dicen o argumentan que  los quieren. 

Algunas de las parejas de las prostitutas las maltratan constantemente. 

Las amenazan de muerte, las insultan, les pegan e incluso las asesinan. El día 

de muertos (dos de Noviembre), en la explanada del atrio de la iglesia de la 

Soledad, acostumbran hacer un homenaje a las compañeras caídas, dibujando 

con gis o pintura blanca, la silueta del cadáver y la rodean con flores de 

cempasúchil y veladoras. Invierten de sus recursos, (la “coperacha”), una 

cantidad suficiente para que el evento sea espectacular. 
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Procesión anual de Día de Muertos en La Merced, un barrio de la Ciudad de México conocido por su zona 
roja en expansión. Organizada por Humanos del Mundo, un grupo de apoyo para sexoservidoras, la 
marcha conmemoraba a las prostitutas que han muerto por enfermedades relacionadas con el SIDA. 4 
 

 

Entre las prostitutas urbanas hay que destacar que existe, un porcentaje 

alto de creencias religiosas. También son creyente de la santa muerte, ya que, 

constantemente corren el riesgo de ser asesinadas en su actividad, por lo que 

se encomiendan a ella. Cargan con ellas su amuleto o escapularios. 

 Las parejas de las prostitutas son señores de horca y cuchillo. Es decir, 

pueden ser infieles a su pareja, hasta el grado de llevar a la otra a la casa en la 

que viven estando ellas y sus hijos, hijastros, hijas e hijastras presentes. Son 

mantenidos con el ingreso de la prostituta. Ella tiene las responsabilidades de 

mantener a la familia, a la pareja y a sus vicios, y trabajar en la casa para 

tenerla ordenada lo mejor posible en su medio. Todo esto, tiene como 

consecuencia, crear resentimiento por lo que ve y vive, pues suelen ser 

despreciadas por dedicarse a la prostitución.  

Se expresan de su pareja como borracho, teporocho, huevón e 

irresponsable. Además de que a sus hijos y familiares les ocultan la actividad 

de prostitución. Sienten que no le deben respeto al marido, porque notan que 

no se interesan por ellas. Sin embargo lo aceptan y viven con él. Se les da más 
                                                 
4 4http://www.zonezero.com/EXPOSICIONES/fotografos/mexsex/f02.html 

javascript:history.back(-1)�
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preferencia a los hijos y parece ser que esto es lo que les da fuerza para 

continuar realizando esta actividad. Enfatizan en su interés por mandar a sus 

hijos(as) a la escuela con la finalidad de que no repitan las vivencias de ellas.  

Sus parejas son alcohólicas, golpeadoras, e infieles,  ellas lo saben y lo 

soportan. El ambiente en su hogar es agresivo y de constantes insultos y 

golpes en presencia de los hijos. Tienen el deseo de dejar la actividad de 

prostitución, ya que piensan regresar al trabajo de vendedoras de falluca u 

otros oficios. 

La infidelidad la justifican porque sus parejas prefieren mujeres más 

jóvenes que ellas y cuando tienen la oportunidad las abandonan. Además de 

que en la mayoría de los casos les dejan un hijo o más. Ellas solas administran 

su horario de trabajo, poniéndose de acuerdo con sus manejadores.   

Cuando ellas quieren cambiar de pareja,  también lo hacen con la misma 

facilidad que sus compañeros, sin ningún compromiso afectivo más que la 

seguridad y compañía. 

No existe una estabilidad emocional dirigida hacia una pareja. No hay 

compromiso en su relación. Ante los ojos de sus familiares o de quien le 

pregunta de que trabaja disfrazan su actividad de la prostitución como la 

actividad de ficheras, meseras, vendedoras de café, vendedora de ropa, 

cosméticos, joyería de fantasía u otra actividad. 

Es muy común que sus parejas o enganchadores, sean delincuentes, las 

exploten trabajando, no las mantengan, las golpeen y que entren y salgan en 

repetidas ocasiones de la cárcel, siendo esto para ellas normal.  

“El trabajo” de prostitución no satisface a la prostituta, ya que se sienten 

avergonzadas y desean un oficio diferente, para poder mostrarse así frente a 
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sus hijos.  Existe el deseo de dejar al marido, ya que constantemente hacen 

comentarios de rechazo hacia él.  

   Las autoridades judiciales/policíacas y otros personajes desconocidos, 

las observan y rondan constantemente, no son libres. Son víctimas de una 

forma de esclavitud. 

 

1.5. REACCIONES ANTE LA INVESTIGACIÓN.  

Es importante que para lograr tener contacto con otras prostitutas tuve que 

hacer gestiones con la iglesia de la soledad y con el personal que ahí labora, 

haciendo labor altruista para que después de seis meses, me empezaran abrir 

las puerta  y contactarme con ellas, además de que en ese tiempo, me permitió 

conocer algunas prostitutas directamente que asistían a platicas de salud, 

orientación sexual y planificación familiar, así como métodos anticonceptivos, 

que en ocasiones se realizaban en este espacio. 

En algunos casos se me percibió como una amenaza, pues me 

respondieron con agresiones verbales. (“váyanse a la chingada con su 

cuestionario”). Esto puede ser un mero reflejo que manifieste la violencia con 

que viven las prostitutas. Ante aquellos casos en los que se dan cuenta que no 

les contestarán el insulto, ellas mismas ejercen la violencia en las relaciones 

humanas. Con esto tuve la oportunidad de observar que son hostiles y que 

están a la defensiva y no permiten a cualquier desconocido entrar y enterarlo 

de su mundo.  

La violencia es una constante en su vida y entorno. En ocasiones las 

prostitutas se agreden entre sí al reclamar un cliente. Por si fuera poco, las 

autoridades, cuya función sería la de proteger a cualquier ser humano, hacen 
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rondines en la zona para extorsionarlas con el pretexto de encontrar drogas. 

Las autoridades siembran evidencias falsas de actividades ilícitas para obtener 

soborno, tanto de ellas como de sus manejadores. El cinismo de la intervención 

de las autoridades se refleja en la frase que suele decir la misma autoridad: 

“Aporten su dinerito para la justicia”. Esto es, se identifican con los 

representantes de la justicia a que pueden atenerse las prostitutas.  

La desconfianza es lo primero, luego la agresión defensiva, aunque no 

sea  una amenaza para ellas. Hay que destacar que el miedo preside sus 

respuestas. Y no es para menos, pues algunas prostitutas son asesinadas 

impunemente. Esta impunidad es conocida por las sobrevivientes, pues 

contemplan al asesino libre de todo riesgo, lo que aumenta su temor. Temor 

que se manifiesta en agresión o timidez ante una situación diferente a la que 

viven con sus clientes.  

Me observaban con respeto, ya que sabían que yo no estaba solicitando 

su servicio sexual, sino simplemente aplicar el cuestionario. En uno de las 

entrevistas donde aplique el cuestionario, en la banqueta observe, que 

constantemente la prostituta se acomodaba su falda para no mostrar sus 

piernas, como apenada. Lo que me llevo a pensar que como yo no era cliente y 

mi trato hacia ella era diferente, la actitud que mostró era de vergüenza. 

 Encontré que tienen la necesidad de hablar y describir su vida, hay 

cierta amabilidad al saber que estaban con el psicólogo. Sin embargo, no lo 

hicieron abiertamente porque se preocupan por el tiempo o por las personas 

que las rondan. Consideran necesario el apoyo psicológico. Comentaban que 

les gustaría contar en la zona con el psicólogo con quién  podrían satisfacer su 

inquietud de hablar con alguien que las comprenda y oriente. 
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Las prostitutas al hablarles de los psicólogos tienen comentarios 

chuscos pues piensan que es para locos.  

 Me dediqué a buscar contactos que me permitieran tener acceso a otras 

prostitutas de otras calles aledañas, me encontré con al misma desconfianza 

tanto de las instituciones como de las encargadas. Esto me permite observar 

que es un medio hermético que no es tan fácil traspasar sus barreras para 

investigar con referencia a la prostitución. No les interesa la parte de la 

investigación porque no les favorece y consideran que las ponen en evidencia 

con los medio y las exponen a una sanción ante sus coordinadores o lenones 

por proporcionar cualquier tipo de información que pueda descubrí la forma 

ilícita de operar.  

Con la investigación que lleve a acabo, puedo afirmar que la prostituta 

vive en constante maltrato por parte de su pareja, cuenta con familias extensas, 

existe y está presente la delincuencia por parte de sus parejas, siendo en su 

medio común que dichas parejas se encuentren en reclusorios. 

 

1.6. AUTOCONCEPTO DE LA PROSTITUTA. 

La prostituta se considera autosuficiente, pero tiene necesidad de una pareja y 

la busca con la creencia de que la ayudará económicamente, ya que 

verbalmente hace énfasis en la necesidad económica encubierta, en la 

necesidad de una pareja. Pero la realidad es que ellas mantienen a sus 

parejas. En otras palabras, las parejas suelen mermar la economía del “hogar”. 

Hay que subrayar que escribo la palabra “hogar” entre comillas, porque es lo 

que ellas anhelan, aunque lo que en realidad tienen es un auténtico infierno. 

Podría referir experiencias tremendas sobre los supuestos hogares familiares 
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de las prostitutas, pero lo que vale la pena destacar es que las necesidades 

psicológicas suelen mantener a las personas en ese medio con la esperanza 

de que se transforme en un hogar real. Todo lo anterior me dio indicios de que 

el apego que han desarrollado es de carácter inseguro.    

Mencionan la constante infidelidad y reclamo de sus parejas que 

sabiendo que ejercen la prostitución les reprochan que tengan hijos de 

diferentes parejas y ponen en duda su paternidad. Además les suelen insultar 

con la palabra “puta”, que ellas reciben como humillación. Esto refleja la 

inconformidad con su situación y el escaso convencimiento con la actividad que 

ejercen. Es decir, ellas mismas se reprochan vivir de la prostitución, tanto que 

aspiran dejarla algún día, aunque no suele ser fácil, pues se tropiezan con 

miles de obstáculos sociales, familiares, económicos y psicológicos. Se 

devalúan tanto que piensan “no valgo nada”. Tienen una autoestima muy baja y 

degradante. De nuevo, esto da indicios de que tienen el modelo interno de 

trabajo (MIT) correspondiente al apego inseguro. Tal MIT permite que las 

prostitutas acepten la explotación por medio del chantaje de su pareja, así 

como exigencia de su pareja para que ejerza la prostitución.  

Otro factor importante son las madres solteras que se prostituyen con el 

propósito de sacar adelante a sus hijos y con la esperanza de encontrar un 

trabajo digno, sin embargo a sus hijos les ocultan la actividad a la que se 

dedican.  

La actividad de la prostitución es rechazada, tanto por los familiares 

como por ellas mismas. Además de que sus familiares no cuentan con recursos 

económicos para ayudarlas a sobrevivir. 
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Muchos de los hijos de prostitutas, evidencian desorden de conducta en 

la escuela y en la comunidad donde viven. Ya que se dedican a ejercer 

actividades ilícitas como el robo, venta de droga, son adictos. Es importante 

señalar que algunos de los hijos de estas prostitutas en la actualidad están en 

la cárcel. Siendo esto uno de los tantos costos sociales que genera la prostituta 

con esta actividad y que pesa sobre ellas, debido a que se sienten culpables de 

no haberlos orientado adecuadamente. A este respecto vale la pena citar 

literalmente lo que se asienta en: 5 

 “Para el caso de Estados Unidos y según los autores, los índices de 

violencia han decaído dramáticamente desde hace 15 años por un factor 

primordial: la legalización federal del aborto de 1973. En otras y crudas 

palabras las madres de potenciales delincuentes -adolescentes y solteras de 

bajos ingresos- tuvieron la alternativa de no llevar a término su embarazo y por 

tanto nunca nació el niño que sería el delincuente de hoy. El decaimiento de la 

delincuencia así es producto de una especie de medida eugenésica que no 

surge de una proscripción o mandato directo del Estado (es decir que no se 

trata de una medida legal que prohíba el nacimiento de ciertos sujetos, ni que 

promueva directamente el nacimiento de otros), sino que actúa por medio de 

una decisión personal de la madre embarazada y que se basa en las libertades 

civiles de los ciudadanos, pero que al final regula y normaliza a la población 

para evitar la aparición de "indeseados". Todo esto, claro, de ser cierta la 

explicación de Levitt y Dubner.” 6 . 

                                                 
5http://vestirpulgas.blogspot.com/2006/03/aborto-y-delincuencia-proposito-de.html 

 
6 Levitt.D.S.y Dubner J.S.(2006 Freakonomics: Un economista políticamente incorrecto explora el lado oculto de lo 
que nos afecta. Barcelona. Ediciones B.Cap.4 pp.123-152. 250pp. 
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La pobreza es la más alta garantía de que los niños van a ser recibidos 

en un medio hostil, agresivo, violento con todas las consecuencias sociales 

previstas que se padecerán. Es inhumano no aprobar leyes que faculten el 

aborto como medida preventiva que socialmente evita un futuro lamentable 

para los seres que sufrirán las consecuencias de no ser aceptados, sino 

rechazados por sus padres. Es indudable que los hijos no deseados sufrirán 

pautas de crianza desfavorables para integrarse a una sociedad sanamente.  

En uno de los casos de una de las prostitutas entrevistadas, comenta 

que mientras  le encierran al hijo mayor en la cárcel, ella encierra al hijo menor 

en la casa, para protegerlo de los hijos de los vecinos para que no le peguen, 

ese encierro constante le esta provocando al niño a corto y largo plazo 

problemas de conducta social y escolar. 

Algunas prostitutas viven en los hoteles donde se prostituyen. Los 

hoteles son pagados por sus parejas sentimentales que pueden ser judiciales o 

los mismos lenones. 

Un factor importante es que ellas tienen una doble vida, ya que están 

ocultando a sus hijos la actividad de prostitución que ejercen. Sus parejas no 

las valoran como tal, ya que no les importa que se dediquen a la prostitución, 

pero siempre se los reprochan. Les preocupa la edad, ya que se sienten menos 

atractivas y los clientes son menos.  

En uno de los casos la prostituta comentó que estuvo en la cárcel 

acusada de maltrato a uno de sus hijos, al cual se lo recogió el DIF. Y le 

quitaron la patria potestad. Ella no acepta que fue maltratadora y dice que fue 

una injusticia lo que le hicieron,  se le acusó de haber introducido un palo de 
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escoba en el recto del niño y que solo le dejan hacerle visitas semanales. El 

niño estudia y es tutorado por el DIF. 

Las prostitutas son generadoras de niños de la calle ya que una de ellas  

me comenta que tiene un niño y una niña que viven en la calle y no sabe nada 

de ellos. Sólo le comentan que andan por las calles y se drogan. Sus hijos son 

huérfanos de padre, además de que ella los maltrataba, les pegaba y los 

presionaba a trabajar en su puesto de verduras.  

 

1.7. ASOCIACIONES QUE INTERVIENEN EN EL MUNDO DE LA  
      PROSTITUCIÓN. 
 
También encontré que hay asociaciones que se dedican apoyarlas en los 

temas de planificación familiar, métodos anticonceptivos, higiene, salud y 

talleres de cultura de bellezas, mecanografía, computación y otros. Siendo 

estos programas asistencialistas y permisivos, que no comprometen a nada a 

la prostituta. Sin embargo estos talleres no logran separarlas de esta actividad, 

ya que económicamente no consiguen superar los ingresos que se obtienen a 

través de la prostitución. Y tampoco logran colocarse en una empresa o formar 

su propio negocio. Debido a que en mucho de los casos no cuentan con 

papeles ni identificación oficial  formal. 

Percibí  el miedo constante por el temor a estar solas, a que las maten sus 

parejas o controladores e inclusive sus clientes. Las prostitutas dan muestra de 

bondad y sensibilidad cuando apoyan a los niños y niñas de la calle, dándoles 

comida, siendo sus madrinas de escapulario, encubriéndolos de sus delitos, 

cuando tienen problemas. 

Las asociaciones como Brigada Callejera y CIAM(Centros Integrales de 

Apoyo a la Mujer),  solicitan apoyo para que  se les ayude a desempeñar su 
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trabajo, pero difícilmente permiten realizar investigaciones con su población, 

porque consideran que las prostitutas por ayudarlas tienen exclusividad con 

dichas asociaciones, además de que existe un claro egoísmo institucionalizado, 

como ya se dijo antes. Se demoran en trámites burocráticos que es perdida de 

tiempo para que se pueda hacer cualquier  investigación en colaboración con ellos. 

Considero que las investigaciones extranjeras toman sus datos y no 

vuelven a trabajar en la zona, las puertas se les abren, mientras que a nosotros 

los mexicanos que queremos aportar y trabajar, no hay ayuda económica y se 

nos cierran las puertas. El apoyo que recibí de algunas personas, fue lo que 

permitió realizar esta investigación, como fue la Red de contactos entre 

cafeteros, comerciantes de puestos de manzanas, puestos de periódico, 

talleres de maniquís, líderes de indígenas, vecinos que  por haber  trabajado 

con sus hijos, me apoyaron con contactos para entrar en vecindades, cuartos 

redondos, para tener acceso a la zona y los hogares de las prostitutas para 

llevar a cabo las entrevistas.  

Considero que las personas que trabajan o pertenecen a las 

instituciones o asociaciones,  desconfían de los investigadores impidiendo y 

obstaculizando las investigaciones. Sin darse cuenta que sumando esfuerzos 

se podría abordar de forma más eficaz y con  mejores resultados el fenómeno 

de la prostitución.  

En alguno de los casos se encuentra el abuso sexual del padrastro en su 

adolescencia. Lo cual hace que  abandonen el hogar. 

Las madres oblatas tienen una  guardería para hijo(a)s de prostitutas de 

9:00 a 5:00 de la tarde. Saben que ellas se dedican a la prostitución pero no de 

manera abierta o evidente.  
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Por la noche muchas de estas prostitutas acuden a los albergues del D.F 

para pasar la noche. En este lugar logré entrevistar a una prostituta que no se 

veía tan deteriorada, la percibí más amable y con menos desconfianza, 

posiblemente porque manejaba con libertad su espacio,  así como el tiempo. A 

su alrededor no me percate que existiera observadores o gente que la 

controlara. Tuvo interés o curiosidad especial por conocer el trabajo de un 

psicólogo. 

 

1.8. ETNIAS INDÍGENAS Y PROSTITUCIÓN. 

En este medio se encuentran casos de prostitutas procedentes de las etnias 

indígenas. Estas prostitutas merecen párrafo aparte, pues sus características y 

comportamiento son diferentes a los de las prostitutas urbanas. En la zona de 

la Merced las jovencitas que se dedican a la prostitución provienen de la etnia 

mazahua del Estado de México y de Michoacán. Está siempre presente el bajo 

nivel escolar y el analfabetismo. Sus rasgos físicos atraen más a los clientes. 

Suelen tener un cuerpo mejor formado. Una vez que se familiarizan con el 

medio cambian su vestimenta y lucen más sus cuerpos. La entrada al medio de 

la prostitución se les facilita más, ya que generalmente son recomendadas o 

guiadas por otras prostitutas de más antigüedad que provienen del mismo lugar 

de origen, y que ya tienen la experiencia siendo las enganchadoras por los 

comentarios de que ganan bien.  

Otro factor importante es que cuando ellas se quieren alejar o regresar a 

la  familia de origen no es fácil, primero por las condiciones en que se salieron, 

segundo por el rechazo de los hermanos y familiares más cercanos, que saben 

o suponen a que se dedican. 
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Hay prostitutas que se inician en esta actividad, pensando que va a 

hacer por corto tiempo en lo que ahorran, y un porcentaje muy alto no logra 

retirarse ni ahorrar como era su propósito inicial. Puesto que, el dinero lo 

distribuyen entre el vicio, lenones, parejas, cuotas de los espacio que utilizan 

para llevar a cabo la prostitución y otros. 

 Podríamos concluir esta sección subrayando que las prostitutas 

indígenas son una fuente de origen de muchos niños de la calle, de 

reclutamiento de prostitutas, cuyos esposos se vuelven o son alcohólicos, 

drogadictos, delincuentes, abusadores sexuales de menores de su misma 

étnia. Este grupo étnico, en busca de mejores condiciones económicas, caen 

en un medio hostil, de hacinamiento, lo que, aunado a la carencia de educación 

y formación de valores, propicia comportamientos antisociales. Definitivamente, 

la atención a estos grupos étnicos tiene que cambiar, si no se quiere 

incrementar el bajo mundo en las ciudades.  

Otro factor por el que se involucran las mujeres en la prostitución es 

cuando se enamoran de desconocidos en su lugar de origen  y se las traen a la 

capital a radicar, con el propósito de formar su propia familia, pero la realidad 

es que solo las enganchan para después abandonarlas en esta  zona  de 

tepito, merced y sus alrededores. Donde se empiezan a familiarizar con 

actividades ilícitas y buscan “trabajo” para sobrevivir cayendo algunas en la red 

de la prostitución. 

Las niñas de la calle son en mucho de los casos de etnias indígenas, de 

provincia y algunas extranjeras predominando el centro americano de bajo 

recursos económicos, con una probabilidad muy alta de engancharse al medio 

de la prostitución. 
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1.9. RESULTADOS. 

       1.9.1. LAS FAMILIAS COMO GENERADORAS DE PROSTITUTAS. 

Muchas de ellas han corrido la desgracia de ser adoptadas por tíos, abuelos y 

padrastros, los cuales las han maltratado, violado, explotado en labores 

domésticas sin remuneración alguna. 

En otros casos también ocultan a sus hijos la actividad de prostitutas, los 

cuales son encargados bajo la custodia de los abuelos.  

Las prostitutas más acabadas solo realizan la prostitución para comprar 

su droga y sus alimentos. Es una constante el que reciban golpizas de sus 

parejas, los cuales  no colaboran con el gasto. Es cuando buscan una forma de 

sobrevivir, a lo que las hace buscar a sus amigas o conocidas que son 

prostitutas y que las recomiendan para ejercer la prostitución.  

 Es muy común que las mamás de las prostitutas,  antes de dedicarse a 

esta actividad las hacían responsables de los hermanos menores y de las 

labores domesticas, esto ocasiono que no fueran a la escuela o que obtuvieran 

bajo rendimiento escolar, y que ellas mismas se sintieran inconformes en su 

casa, ya que a parte de esto las regañaban por no hacer bien las cosas y 

recibían golpizas. Como resultado  de esta inconformidad  las orillan a fugarse 

de su casa como reproche. 

Los familiares toman la actividad de la prostitución como parte cotidiana 

de su vida y de su medio, ya que sólo lo ven como un medio económico para 

obtener ingresos y poder subsistir. 

Un caso claro fue el de una prostituta que desde los 13 años la abuela la 

empezó a prostituir con militares que acudían a su casa. La prostitución la 

percibían como negocio familiar, que va de generación a generación. La mamá 
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de esta señora nunca se opuso, ya que también a ella la prostituyo su mamá. 

En este caso fue una constante el maltrato y el abandono de sus parejas. 

Cuando se han integrado al medio de la prostitución las primeras 

adicciones que adquieren son tabaquismo, alcoholismo y drogadicción. Esto 

con el fin evadir su realidad y sentirse menos culpables. En niñas de la calle es 

muy común monearse (inhalar por boca y nariz,  estopa mojada con thiner u 

otro solvente en algodón o papel de baño. El precio depende del material) y 

ejercer la prostitución bajo esos efectos. 

Es importante mencionar que algunas prostitutas fueron niñas de la 

calle. Ya que en la medida que van creciendo inician su actividad sexual a muy 

corta edad y cuando están desarrolladas físicamente son muy probables 

candidatas a ejercer  la prostitución; debido a que tienen una estrecha relación 

con prostitutas que tienen mas tiempo realizando esta actividad. 

En algunos casos note que varias prostitutas son parejas de judiciales 

que les rentan cuartos y las protegen en ese medio, además de  que le pierden 

valor a la vida, ya que, muestran no tenerle miedo a las enfermedades 

venéreas, que se puedan transmitir  a través de los clientes, debido a que se 

consideran ellas mujeres de poco valor. Comentan que su vida no les importa 

tanto, ya que saben que pueden morir en cualquier momento. También me 

percate que se acercan personas depravadas a solicitar sus servicios para 

desencadenar sus fantasías sexuales, sin compromiso alguno, más que el de 

pagar.  

Otro de los casos menciona que las principales causas por las que se 

dedicó a la prostitución fueron: falta de padre, el abuso de la madre en las 

labores domesticas, los constantes regaño  y  golpes  de su  mamá. Así como 
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el ambiente que sus hermanos drogadictos que se generaba a su alrededor.  

Lo cual propicio que se saliera de  su casa  y para colmo llega con un marido 

que la golpeaba y no le daba gasto  además de que se embarazo y se le 

complico la situación económica. 

En este caso me di cuenta que en ocasiones  cuando quieren regresar a 

su lugar de origen con la familia, el proceso de readaptación o reintegración 

familiar ya no es el mismo,  ya que la familia no la logra aceptar fácilmente por 

la forma en que se salió  de la casa y además de que su comportamiento es 

diferente,  se ve más deteriorada o viciada que cuando se retiro del hogar. 

Así mismo me percate que  las prostitutas entran a este medio por 

necesidades económicas y por imitación. Una de las primeras instancias para 

ingresar a este medio es trabajando  en una cocina económica  en donde se 

ficha vendiendo cerveza y aparte se ejerce la prostitución a discreción en la 

trastienda, que generalmente son las cocinas que están ubicadas  en bodegas 

que tienen fondo en sus locales. Cuando se familiarizan con las prostitutas se 

vuelven presas fáciles para engancharse con las mismas prostitutas o lenones 

que las inducen a ejercen la prostitución  y viendo las mejoras económicas de 

las que ejercen esta actividad, se convencen de que puede ser una opción para 

obtener mayores ingresos.  

 

1.9.2. FACTORES SOCIALES QUE INTERVIENEN EN EL EJERCICIO DE LA  
          PROSTITUCIÓN. 
 
Por los datos arrojados en la investigación cualitativa, me permitió deducir que 

la prostitución no depende de un solo factor social, ya que se ven involucradas 

múltiples variables de conductas antisociales, lo que hacen de este fenómeno  

más complejo para su estudio y erradicación. A continuación presento las 
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variables encontradas más comunes en los casos reportados en el presente 

trabajo de tesis. 

1. La drogadicción.  

2. El alcoholismo.  

3. Las niñas de la calle.  

4. La delincuencia.  

5. La indigencia.  

6. La orfandad.  

7. La pobreza económica extrema.  

8. La subcultura del contexto social en el que se desenvuelven las niñas.  

9. El maltrato.  

10. La venta de las hijas por sus padres o el convenio que hacen los padres 

de familia con los personajes que manipulan estas redes de prostitución.  

11. Ser hijas no deseadas. 

12. El engaño por sus parejas, proxenetas, padrotes, lenones.  

13. Abandono social.  

14. Inducción familiar a la cultura de la prostitución.  

15. Tráfico de blancas.  

16. Violencia intrafamiliar. 

17. Aceptación a crítica de la violencia. 

18. Abuso sexual de familiares. 

19.  Embarazos no deseados. 

20.  La grave participación de las autoridades policíacas de diversas 

corporaciones que las extorsionan y agraden.  

21. La corrupción de las autoridades  en la zona. 
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22. La norma de la “omertá” de la mafia siciliana respecto del control de la 

información sobre la prostitución. 

23. Extracción étnica. 

24. Infidelidad en la pareja.  

25. Ignorancia y pereza mental. 

26. Características psicológicas. 

a. Ansiedad y miedo. 

b. Apego inseguro. 

c. Ideología autoritaria. 

d. Baja autoestima. 

e. Depresión. 

f. Degradación física y emocional. 

g. Desconfianza. 

h. No aceptación de la prostitución en su identidad.   

i. Sentimiento de impotencia social.  

 

1.9.3. CONSIDERACIONES FINALES. 

Después de describir la realidad de la prostituta considero, que la sociedad  no 

ofrece una alternativa social real, que les ofrezca el retiro digno u otra opción 

para sobrevivir debido  a que en ellas existe un deterioro físico y  de valores 

morales. 

Para finalizar concluyo que no existen sistemas de readaptación social 

por considerarse que es un fenómeno inmerso en un conjunto de conductas 

anti-sociales y delictivas. No permiten tan fácilmente que se involucren 

demasiado en estas medias personas, asociaciones civiles o gubernamentales. 
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Además observé que existe un egoísmo institucionalizado que no permite que 

una asociación comparta con otros investigadores su información; es decir, no 

hay una alianza común entre asociaciones para abordar de forma más eficaz la 

problemática de la prostitución.  

Muchas son las medidas que habría que tomar para suprimir la 

prostitución como recurso de sobrevivencia. Unas de las principales acciones 

tendrían que ser que la sociedad ofrezca fuentes dignas de trabajo a las 

personas, que haya capacitación adecuada al perfil de estas personas, una 

educación que les haga conscientes de que tienen libertad para escoger entre 

alternativas que eleven su autoestima, que les otorguen recursos económicos 

suficientes para que no recurran a la prostitución. Un fortalecimiento de valores 

humanos que les proporcionen una calidad de vida satisfactoria.  

Por el contenido de este capítulo se puede observar que el medio de la 

prostitución es atentatorio de los derechos humanos, que no basta con efectuar 

investigaciones de laboratorio, imposibles para este fenómeno, ni limitarse a 

programas permisivos y asistencialitas que aportan caridades y no justicia 

social. No existe una planeación integral que tienda a resolver los problemas de 

la comunidad relacionados con la pobreza, la delincuencia, la violencia familiar 

y la prostitución.  
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CAPITULO 2. 

MARCO CONCEPTUAL 

 

El presente trabajo sobre la prostituta de la Ciudad de México de nivel 

socioeconómico bajo, lo respaldo en la Teoría del Apego de John Bowlby y 

Mary Ainsworth; para investigar las pautas de crianza que vivieron las 

prostitutas, amas de casa y trabajadoras asalariadas, que participaron para 

determinar el tipo de apego que fueron desarrollando desde su infancia 

mediante la aplicación de la escala de  Brennan, K. Catherine, C. L. y Shaver, 

P. S 7 y como ha influido a lo largo de su vida en el desarrollo de la 

personalidad de cada una y en el caso de las mujeres que ejercen la 

prostitución como influyó el tipo de apego que desarrollaron. Así como, en la 

Teoría del Autoritarismo de Adorno, Frenkel, Brunswisk, Levison y Stanford; en 

la versión actualizada elaborada por Robert Altemeyer, quién ha elaborado una 

escala que permite inferir si han asimilado la ideología del autoritarismo 

extremo hasta  convertirse en prostitutas, vender su cuerpo por dinero o bienes 

materiales que le permitan sobrevivir en esta sociedad y justificar su actividad, 

ya como parte de la cultura universal y como un mal necesario de todas las 

sociedades; para ver la prostitución como un oficio o trabajo que si bien 

favorece económicamente a las personas que la ejercen, se ha descuidado el 

aspecto psicológico y social de las mismas. La Ciudad de México no es la 

excepción, ya que posee un gran número de prostitutas que se exhiben en las 

principales calles de nuestra ciudad vendiendo sus servicios sexuales durante 

                                                 
7 Brennan, K. Catherine, C. L. y Shaver, P. S. (en prensa). Attachment Scales. De la State University of 
New York en Stony Brook; del Western Consortium for Public Health; y de la University of California 
Department of Psychology, SUNY Stony Brook, Stony Brook, NY, 11794-2500. E-mail: 
kbrennan@psych1.psy.sunysb.edu 
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las 24 horas del día y carentes de servicios eficientes de salud, de empleos 

formales, con bajo nivel escolar viviendas en hacinamiento,  escasa 

alimentación y un alto grado de desnutrición. 

 

 2.1. MARCO CONCEPTUAL. 

Este estudio se basará en la Teoría del apego de John Bowlby y Mary 

Ainsworth, así como en las teorías sobre el autoritarismo de Adorno, Frenkel, 

Brunswiks, Levison y Stanford en la versión actualizada elaborada por Robert 

Altemeyer.  

 

2.1.1. TEORÍA DEL APEGO. 

“La teoría del apego reivindica la necesidad original de proximidad y contacto 

afectivo con figuras significativas durante la infancia, y destaca su influencia 

sobre el desarrollo de la personalidad. La valoración personal que cada quién 

tiene sobre sí mismo o autoestima se forma en gran parte por la suma de 

experiencias y mensajes que transmiten estas figuras durante los primeros tres 

años de vida. 

La búsqueda de seguridad es lo que define al vínculo de apego. Se ha 

descubierto que los bebés que desarrollan un vínculo de apego seguro a la 

madre son aquellos cuyas necesidades son atendidas en forma efectiva y 

afectuosa, que son tomados en brazos durante más tiempo de modo tierno y 

cariñoso. Los que desarrollan un vínculo de apego inseguro pasan durante 

mucho tiempo por un estado de dolor antes que sus padres realicen 

actividades que den fin a su malestar. 
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- Un vínculo de apego seguro  proviene de la atención pronta y 

adecuada a las señales del bebé, es decir de la interacción armónica y 

coherente a sus necesidades, lo cual, entre otros efectos, hace que el niño 

pueda aprender a sentirse seguro de la respuesta de los adultos a sus 

necesidades -de alimentación, higiene y salud corporal, y a esperar una pauta 

estable de su cuidador. 

 

- Un  vínculo de apego inseguro  en sus tres vertientes: elusivo, 

ansioso y desorganizado.  Proviene básicamente de la falta de rutina en la 

interacción y la ausencia de respuesta contingente a las manifestaciones de 

necesidades que el niño produce a lo largo del día. En este caso, el niño 

tenderá a concebirse como incompetente e incapaz frente a los otros, a 

sentirse con pocas probabilidades de ser querido y estará inclinado a esperar 

cierta dosis de agresión física por parte de los demás. 

 

Existen dos estilos de apego : apego seguro  y apego inseguro con sus 

tres vertientes: el apego elusivo o evitativo,  apego ansioso o ambivalente y 

apego desorganizado. 

     Apego seguro  

Estilo de apego 

           Apego elusivo (o evitativo) 

    Apego inseguro  

    Apego ansioso  

                                            (o ambivalente) 

    Apego desorganizado. 
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El estilo de apego seguro, se asocia con relaciones confiadas y 

positivas, sintonía afectiva y sensación de bienestar (Ainsworth,1978; 

Waters.1978). Se observó que en el episodio introductorio del experimento 

(cuando están solos), entablan comunicación directa mediante el contacto 

visual, la expresión facial y la vocalización. El apego inseguro en su vertiente 

evitativo se asocia con relaciones desconfiadas y distantes; el infante y la 

madre aparecen fuera de sincronía el uno con el otro, como si permaneciera 

cada uno en su mundo subjetivo. El estilo de apego inseguro en su vertiente 

ansioso o ambivalente se asocia con relaciones dependientes, ansiedad de 

separación y con una continua necesidad de confirmación de que se es amado 

y aceptado. El niño es reacio a apartarse de la persona responsable de 

cuidarlo; obedece de mala gana y de manera ansiosa por temor a que se 

ausente o no lo ayude cuando él la necesita. El estilo de apego inseguro en su 

vertiente desorganizado pone de manifiesto que el niño despliega 

comportamientos contradictorios, (secuencias confusas de conducta con 

cambios muy rápidos de afecto)”. (Heredia, 2005). 

 

2.1.2.  RECAPITULACIÓN DE LA TEORÍA DEL APEGO.  

El apego es un vínculo emocional que se desarrolla entre el niño y quien lo 

cuida, que reditúa seguridad emocional al pequeño. 8(Ainsworth, 

1972;Ainsworth, et al. 1978;Ainsworth, 1989;Belsky, y Cassidy, 1994;Bowlby, 

1969;Bowlby, 1973;Bowlby, 1988;Cassidy, et al. 1999). El enfoque para 

estudiarlo ha sido el etológico, interesado en la adaptación para la 

sobrevivencia, el valor de la conducta y su historia de desarrollo. Sus 

                                                 
8 Esta recapitulación fue proporcionada por el Mtro. Huerta quien  me  permitió utilizarla. Las referencias se incluyen 
en la bibliografía. 
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fundamentos modernos han sido establecidos por los zoólogos Lorenz y 

Tinbergen quienes al observar la conducta animal en su ambiente natural, 

detectaron patrones conductuales que favorecían la sobrevivencia. 

Consideraron importante al aprendizaje, pues éste proporciona flexibilidad a la 

conducta de adaptación. De acuerdo con Bowlby las relaciones entre el niño y 

sus padres comienzan con un conjunto de señales que demandan la cercanía 

del adulto. Sobre esto se desarrolla el vínculo afectivo, que es apoyado por 

capacidades emocionales y cognitivas, así como también por la forma en que 

responde el padre. Si esta respuesta es sensible, consistente y responsable el 

niño desarrolla un apego seguro que persiste en el tiempo y resiste 

alejamientos espaciales considerables. Las representaciones internas del 

vínculo entre el padre y el hijo se vuelven una parte importante de la 

personalidad. Sirve como un Modelo Interno de Trabajo (MIT) o conjunto de 

expectativas sobre la disponibilidad de las figuras de apego y las interacciones 

con ella, así como la probabilidad de recibir apoyo durante las situaciones en 

las que tenga presiones o amenazas. Este MIT es la base para todas las 

futuras relaciones que tenga el sujeto durante la infancia, la adolescencia y la 

vida adulta (Bowlby, 1969;Bowlby, 1973;Bowlby, 1988).  

Ainsworth distinguió tres diferentes patrones en las reacciones de los 

bebés. Un grupo protesta y llora durante la separación, pero cuando la madre 

regresa se abrazan a ella con placer y son fáciles de consolar. A estos niños 

los denominó de apego seguro. Un segundo grupo se caracterizó por una 

ausencia de tensión durante la separación de la madre y de evitación cuando 

ella regresaba. Este grupo fue denominado de apego inseguro elusivo. Un 

tercer grupo fue llamado de apego ambivalente o ansioso porque tendía a 
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abrazar desesperadamente a la madre y temía explorar el cuarto, pese a los 

juguetes incluidos en él. Manifestaban muchísima ansiedad durante el periodo 

de separación y conducta de enfado y resistencia al regreso de la madre. 

(Ainsworth, et al. 1978). En 1986 Mary Main y Judith Solomon definieron una 

cuarta categoría de apego: el apego desorganizado, que ya había sido 

entrevisto por Mary Ainsworth pero que no había sido distinguido con precisión. 

Los niños de este grupo tienen un despliegue de patrones conductuales 

contradictorios. El niño despliega comportamiento de evitación 

simultáneamente al comportamiento de búsqueda de proximidad, 

mantenimiento de contacto o resistencia al contacto. Las clases de apego 

dependen de la actitud básica de los padres en la forma de tratar al niño. Si es 

de aceptación, se logra establecer un apego seguro en el menor. Si es 

irregular, es decir, a veces atento y a veces descuidado, se establece un apego 

ansioso. Si es de rechazo, un apego elusivo y si es de maltrato un apego 

desorganizado. Ya existe una enorme cantidad de investigaciones que 

convalidan la teoría etológica del apego. Entre otros -porque una revisión 

sumaria de los últimos diez años reportó más de 764 referencias bibliográficas 

que abarcaban países de todo el mundo-: (Ainsworth, 1972; Ainsworth, et al. 

1978; Ainsworth, 1989;Belsky, y Cassidy, 1994; Bowlby, 1969; Bowlby, 1973; 

Bowlby, 1988; Cassidy, et al. 1999; Solomon y George, 1999). Tales 

investigaciones están centradas en el desarrollo social, emocional e 

interpersonal del niño. Hay ya, también una enorme cantidad de evidencias 

empíricas que validan la existencia de los elementos clave de la teoría del 

apego (mismas referencias).     
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La persistencia de los patrones de apego y su transmisión de una 

generación a la siguiente, se basa en la idea de que los MIT se extienden hasta 

el estado adulto y guían las relaciones futuras, además de evidenciar las 

formas de apego de manera estable a lo largo del tiempo. Bowlby señaló que el 

apego era importante desde la cuna hasta la tumba (Bowlby, 1969; Bowlby, 

1973; Bowlby, 1988). Ainsworth destacó la función del sistema de apego en las 

relaciones adultas (Ainsworth, 1972; Ainsworth, et al. 1978; Ainsworth, 1989). 

 

La teoría del apego nos permitió detectar en este estudio que el 96% de 

las prostitutas poseen un apego inseguro (ansioso o evitativo). Lo que permite 

inferir  que las prostitutas fueron victimas de agresiones físicas y psicológicas 

desde su infancia y que en el medio en donde se desenvuelven continúan  

sometidas y agredidas por sus parejas, quienes representan el autoritarismo, 

respaldados por infundir miedo constante en las prostitutas,  que se convierten 

en el blanco perfecto para aceptar el autoritarismo, como un estilo de vida en 

donde no se les permite a las mujeres protestar, ante las agresiones y se les 

induce a que sean sumisas y obedientes, para que el hombre  controle  sus 

vidas. 

 

2.2. TEORÍA DEL AUTORITARISMO EXTREMO. 

Después de la segunda guerra mundial se realizaron estudios sobre la 

personalidad autoritaria, entre los que  destaca el clásico Authoritarian 

personality de Adorno, Frenkel-Brunswik, Levison y Stanford, de 1950. Con 

bases  en estos trabajos, Robert Altemeyer (1996), elaboró una batería de 

escalas para investigar las características de la personalidad autoritaria, perfila 
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la definición de autoritarismo e indaga las formas cognitivas que elabora la 

persona que tiene esta ideología. Su atención está dirigida al autoritarismo 

extremo. 

Por autoritarismo extremo se entiende la covariación de tres agrupamientos 

actitudinales en una persona: 

1. Sumisión a la autoridad -un alto grado de sumisión a las autoridades 

percibidas como establecidas y legitimas en la sociedad en la que 

uno vive. 

2. Agresión autoritaria -agresividad generalizada dirigida hacia varias 

personas, que son percibidas como sancionables por las autoridades 

establecidas. 

3. Convencionalismo -alto grado de adherencia a las convenciones 

sociales que son percibidas como avaladas por la sociedad y las 

autoridades establecidas. 

 

Por  “agrupamientos actitudinales” Altemeyer entiende la tendencia a 

responder de la misma manera general hacia clases de estímulos, a 

saber: las autoridades, las poblaciones sancionadas y las convenciones 

sociales. Como se puede apreciar es una ideología en forma. Puesto 

que los Modelos Internos de Trabajo (MIT), son representaciones de 

experiencias sobresalientes que guían las interpretaciones actuales, el 

autoritarismo, como ideología, es un marco interpretativo que influye en 

las continuas transacciones con el entorno. 

  “El autoritarismo extremo es definido como una orientación 

peligrosa que puede crear  climas de opinión pública a favor de 

movimientos totalitarios. Puede intimidar políticos, periodistas y líderes 
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religiosos que podrían oponerse a la represión. Puede animar al abuso 

del poder.”   Y legitimar la violencia intrafamiliar. 

  Personas autoritarias creen que deben confiarse en las 

autoridades y que merecen obediencia y respeto. Creen que son 

virtudes importantes que hay que enseñar a los niños. La persona 

autoritaria establece límites muy estrechos a los derechos para criticar a 

las autoridades. Tienden a suponer que las autoridades conocen mejor 

lo que hacen y dicen que los críticos. Ven la crítica como destructiva y 

disolutoria, motivada por metas siniestras y por el deseo de causar 

problemas. Los autoritarios creen que las autoridades establecidas 

pueden decidir por sí mismas lo que deben hacer, incluso la violación de 

leyes que se estipulan para los demás (Arendt, H.1999) 

Respecto  a  la autoridad moral o legal las personas autoritarias  

sostienen los valores tradicionales. La agresión es autoritaria cuando es 

acompañada por la creencia de que la autoridad la a prueba y que la 

agresión preserva la autoridad establecida. 

La personalidad autoritaria está predispuesta a controlar la 

conducta de los demás mediante el castigo. Abogan a favor de castigar 

a los niños. Están a favor de la pena de muerte y de la perspectiva del 

Antiguo testamento: “Ojo por ojo y diente por diente”. 

 Cualquiera puede ser el blanco de la agresión autoritaria, pero se 

suele escoger a los “desviados sociales” y a los grupos minoritarios que 

son atacados con mayor facilidad que los demás. Los que ellos sienten 

que amenazan el orden social. El poder de la autoridad puede dirigir la 
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agresividad de los  sujetos autoritarios, contra cualquier sujeto que se 

escoja como blanco. 

 En cuestiones de religión los autoritarios tienden a ser 

fundamentalistas. Desean conservar sus creencias, enseñanzas y 

servicios en la forma tradicional y se resisten al cambio. Los autoritarios 

rechazan la idea de que cada persona debe desarrollar sus propias 

creencias sobre lo que es moral o inmoral, puesto que las autoridades 

ya lo han establecido en las leyes. 

 Los autoritarios apoyan la sumisión de la mujer al hombre, creen 

que la mujer debe mantener su posición tradicional en la sociedad. En 

tanto que condenan las transgresiones, lo hacen con más énfasis en las 

de la mujer. 

 Las personas autoritarias tienen poco interés en preservar los 

derechos humanos. Se ha establecido que hay una relación muy alta 

entre autoritarismo y tendencia al castigo. (Altemeyer,op.cit.). 

 

“¿Ha observado cuan raro es que un sujeto autoritario arremete a 

otro en una pelea pareja?” Usualmente la victima ya esta bajo control, 

como en una prisión, o se le sorprende, o no tiene armas, o es 

insignificante. Blancos de la agresión suelen ser mujeres, niños y otras 

personas incapaces de defenderse. El ataque ocurre en la noche, o por 

hombres escondidos, o cuando la víctima está aisladas o cuando está 

de espaldas. Indudablemente el autoritario teme la revancha y el castigo 

legal. Pero…. ¿Su conducta no sugiere el disfrute del poder por sí 

mismo? Con frecuencia dicen que están orgullosos de lo que han hecho. 
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Sin embargo, lo que han hecho es extremadamente cobarde”. 

(Altemeyer.op.Cit.p.310) 

 La persona autoritaria muestra una intensa adhesión a los roles 

sexuales tradicionales “Las mujeres debieran preocuparse menos de sus 

derechos que de ser buenas madres y esposas. Y “Una mujer no debe 

creer que puede ir a los mismos lugares. Ni tener la misma libertad que 

los hombres.” (Green, 1981). 

 El autoritarismo cree en las autoridades sin importar lo que se 

pruebe contra ellas.  

 Les disgusta cualquier grupo que sea diferente. En última 

instancia les disgusta cualquier diferencia. Tienen una gran intolerancia 

a la ambigüedad y una gran rigidez. 

 Las tendencias ideológicas de una familia tradicional incluyen: 

• predecibles roles de género 

• modelos de dominio social 

• y obediencia a la autoridad. 

La persona con ideología autoritaria cree que la autoridad es 

confiable, segura y recta. Colocan a la fe sobre la razón. Consecuencia 

de la sumisión a la autoridad. (Altameyer.op.cit). 

 

2.2.1 LA ESCALA DE AUTORITARISMO. 9 

Robert Altemeyer inició su trabajo sobre el autoritarismo en los años 1973-

1974, aplicando una primera versión de la escala en dos universidades 

canadienses. Desde el principio obtuvo muy altos coeficientes alpha de 
                                                 
9 Esta sección sobre autoritarismo  fue proporcionada por el Mtro. Huerta quien me permitió utilizarla. Las 
referencias se incluyen en la bibliografía. 
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cronbach (del nivel de .85 a .89). La publicación de su libro en 1981 sobre el 

autoritarismo radical produjo “una avalancha de investigaciones en 

universidades de Canadá, Estados Unidos de Norteamérica, Alemania, 

Australia, Sudáfrica y la entonces existente Unión Soviética." En todos los 

estudios se obtuvo coeficientes alpha altísimos (de .81 a .94). Altemeyer ha ido 

sometiendo a prueba nuevos reactivos que sustituyen aquellos con menor 

carga factorial y la última versión es la empleada en la investigación de ésta 

tesis.  

El autoritarismo radical, como covariación de actitudes sociales, es 

medido por 30 reactivos de una escala de actitudes tipo Likert llamada “Escala 

de autoritarismo del ala derecha” (EAAD), (Right Wing Authoritarianism, -RWA-,  

scale). La escala AAD más reciente es la de 1996 y es la que se detalla a 

continuación. (Este cuestionario está en las páginas 12 a 15 del libro de 

Altemeyer, 1996).  

Los primeros cuatro reactivos tienen la función de “familiarizar” al sujeto 

con la tarea que realizará. La escala comprende, entonces, de la pregunta 5 a 

la 34. La escala incluye 15 afirmaciones pro rasgo, y 15 contra el rasgo. Cada 

reactivo abarca, en su contenido, dos o tres de las orientaciones del 

autoritarismo del ala derecha (sumisión a la autoridad, agresividad autoritaria y 

convencionalismo).  

Las respuestas son calificadas en la escala con base 1-9. Las respuestas –

4 son codificadas como 1, las respuestas +4 son codificadas como 9. Las 

preguntas a las que se asigna una (R) son las contra el rasgo que a la hora de 

procesar hay que invertir sus valores de manera que las –4 son codificadas 

como 9 y las +4 como 1.  
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Por tanto, la calificación mínima es 30 y la máxima es 270. Altemeyer indica 

que cuando los sujetos alcanzan cifras superiores a 210 ya se trata de un 

sujeto con ideología autoritaria. 

2.3.  PLANTEAMIENTO DE LA INVESTIGACION CUANTITATIVA. 

Las definiciones de prostitución son suficientemente significativas para dar 

razón del problema mismo. Por ello, se inicia este apartado con varias de las 

definiciones que se encontraron en la búsqueda: 

“La prostitución consiste en permitir acceso a una relación sexual de manera 

relativamente indiscriminada mediante la percepción de dinero o bienes 

materiales”. (Gagnon, 1976). 

La prostitución ha cumplido diversas funciones en la variedad de culturas 

que ha tenido la especie humana. Sin embargo, lo que hay que destacar es 

que la prostitución es una institución social que garantiza al hombre el acceso a 

servicios sexuales sin mayor compromiso que el pago.(Stuart.1998). 

La prostitución como comercio sexual tiene una amplia gama de 

manifestaciones. Desde el servicio directo o físico hasta los servicios 

telefónicos en los que el cliente es atendido para excitarlo sexualmente, y en 

los que no tienen una relación carnal directa.  

“La prostitución es un fenómeno que se presenta en cualquier sociedad. 

Para que todos los elementos que la conforman cumplan con sus funciones, 

existe una cultura de la prostitución que da a cada uno de los integrantes una 

identidad caracterizada por la presencia de variables que les permite sobrevivir 

en esa cultura. Es obvio que tales características varían según la clase social 

de que proceden y en la que se mueven”.(Azaola,1998). 
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Hay que destacar que la prostitución tiene por lo menos dos vertientes 

que hay que estudiar por separado:  

1. La de la prostitución como trabajo y  

2. La prostitución como violencia hacia la mujer. 

 La primera ha obligado a que se reconozcan los derechos humanos de las 

prostitutas, en tanto que la segunda a llevado a las sociedades a tomar 

drásticas medidas para frenar el tráfico internacional de mujeres, niñas y 

adolescentes. ( Lagarde,M., 1997). 

Lo interesante de esta última vertiente es que, por primera vez, se está 

prestando más atención a cuerpos policíacos que se benefician de la 

prostitución. Por otra parte, cuando se estudia la prostitución también se suele 

dejar de lado al “cliente” quien es obvio forma parte de la díada que interviene 

directamente en la prostitución. Todo esto subraya que la prostitución, en la 

que todos los que intervienen participan del comercio sexual, enfoca sus 

baterías de análisis hacia la mujer a la que se considera transgresora, 

perversa, “mala” y muchos otros adjetivos estigmatizadores, excluyendo a los 

demás participantes.  (Lagarde, M. 1997). 

Se han hecho muchas investigaciones sobre el idioma en las que se 

hace evidente la discriminación a la mujer. La más directamente relacionada 

con nuestro tema es la diferencia entre “hombre público” y “mujer pública”. En 

tanto que el hombre público es un funcionario o una personalidad destacada de 

la cultura del país, la mujer pública es considerada como un objeto que puede 

ser propiedad, aunque sea por unos minutos, de cualquier persona. 

(Azaola,1998). 
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Por otra parte, la definición de prostitución abarca actividades como el 

strip-tease (desnudo progresivo), las llamadas telefónicas calientes, la 

pornografía a través de Internet, las modelos que posan provocativamente, las 

actrices de películas tres equis y las que proporcionan servicios carnales. Esta 

tesis se centra en éstas últimas, en particular las que provienen de clase 

socioeconómica baja.  

 El Distrito Federal esta conformado por una densa y enorme población, 

con profundos desniveles socioeconómicos, gran parte de la cual no alcanza 

cubrir las necesidades básicas, como empleo, salud, escolaridad, vivienda y 

alimentación. Esto ha creado un entorno social agresivo y frustrante, que orilla 

a muchas adolescentes y madres solteras a ofrecer servicio sexual en la 

Avenida Circunvalación, San Pablo, el cuadrante de la Soledad y algunos 

callejones aledaños de la zona en donde se exhiben cotidianamente. En 

muchos de los casos han sido víctimas de abuso sexual en la infancia y 

adolescencia. Aunado a esto, también el maltrato de sus familias de origen y 

por sus parejas o la necesidad económica que tienen para cubrir sus vicios o 

darles de comer a sus hijos, a sus familiares e inclusive pagar la renta de sus 

viviendas;  además de que muchas de ellas vienen de los estados del interior 

de la República y son interceptadas tanto por los llamados  “enganchadores”, 

cuya labor es convencer a las mujeres  a través de engaños y falsas promesas 

amorosas y económicas, con la finalidad de regentearlas o conectarlas con 

personas que practican el lenocinio,  que las ponen a trabajar y que a cambio 

les ofrecen un lugar, pedazo de suelo o esquina para que se exhiban, así como 

el Hotel o sitio en donde realizar el acto sexual.  
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2.3.1 OBJETIVO. 

Identificación de las variables canónicas que reditúan la aceptación y 

sobrevivencia de la prostitución como subcultura marginal. 

Determinar el grado de autoritarismo y de apego seguro e inseguro (elusivo,  

ansioso o desorganizado) que se presenta en las prostitutas de clase baja en la 

zona de la Merced, en comparación con las amas de casa y mujeres 

trabajadoras asalariadas. 
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CAPÍTULO 3. 

METODOLOGÍA 

 

3.1.  POBLACIÓN. 
 
32 prostitutas de clase baja de las zonas: Centro –Avenida Circunvalación, San 

Pablo, Corregidora, Soledad y callejones aledaños. 

30 mujeres amas de casa cuya actividad se centra exclusivamente en las 

labores del hogar. 

29 mujeres asalariadas con actividades diferentes en el plano laboral. 

 

CRITERIOS DE INCLUSIÓN. 

Grupo de Prostituta s de clase baja . Ubicación geográfica de los lugares en 

los que ejercen la actividad, es decir la zona misma aporta las cuotas mínimas 

y máximas de la clase baja. En caso de que se desee una descripción mayor 

puede encontrarse en el Capitulo 1. 

Grupo de amas de casa  conformado por mujeres que tiene su actividad 

exclusivamente en el hogar, que perciben una aportación económica por parte 

de su pareja, para administrarla en las necesidades del hogar, lo cual no 

significa que sea un salario. 

El grupo de mujeres asalariadas  esta formado por personas que trabajan 

formalmente en una empresa o institución, sin importar el giro. Con una pareja 

estable y su nivel económico podrá ser variable dependiendo del ingreso que 

perciba. 
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3.2. HIPÓTESIS: 

Las prostitutas de clase baja comparten la existencia de dos variables: 

1. Una ideología autoritaria.  

2. Apego inseguro. 

Esta investigación permitirá explorar si efectivamente las prostitutas 

tienen como desventaja un apego inseguro que, de acuerdo con las 

investigaciones, tiende a perpetuarse, lo que significa que las prostitutas que 

son madres educarán a sus hijos con pautas de crianza que conllevan  a un 

apego inseguro. Por lo general, los padres repiten la pauta de crianza que 

recibieron, entre otras causas, porque ignoran la posibilidad de la existencia de 

otras formas de crianza. Si las prostitutas son conscientes de esto, sus niños 

pueden vivir en un ambiente estructurado, armonioso, empático y con afecto 

positivo, apoyo y reciprocidad, que les permitiría tener un apego seguro. La 

estructura implica que la familia proporciona límites y reglas con la finalidad de 

que sea claro y consistente el ambiente en que se mueve el niño y la familia. 

Aunque consistente, la estructura es flexible pues se adapta al desarrollo del 

niño. La armonía se refiere a que los adultos están “sintonizados” con las 

necesidades, emociones y modelo interno de trabajo (MIT) del menor. La 

armonía responde al postulado “Sé lo que necesitas para sentirte seguro y te lo 

ofrezco”. La empatía se refiere a que los adultos no reaccionan negativamente 

al comportamiento hostil o distanciado del menor. El afecto positivo se refiere a 

la actitud constantemente positiva de parte de los adultos a fin de que no se 

permita que el menor controle las relaciones de manera destructiva. El apoyo 

consiste en todo aquello que permita el despliegue del desarrollo del menor. 

Permitir todo aquello que lo haga crecer e impedir todo aquello que lo frene o 
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dañe. La reciprocidad involucra la influencia mutua y la regulación, tanto 

autorregulación como regulación en la relación con los demás. Esto supone 

una colaboración corregida por las metas, lo que vuelve muy respetuosa y 

sensible a la relación.  (Huerta, 2004). 

Como la prostitución es casi en todos los países condenada 

socialmente, suele caracterizarse por el manejo de una doble moral, puesto 

que se trata de un estereotipo  ligado a un estigma que pesa sobre esta 

actividad y sobre quienes la desempeñan. Es contradictoria  la opinión de la 

sociedad, ya que por un lado juzga a la mujer por ofrecer sus servicios 

sexuales a los hombres; sin embargo, es bien conocido que los propios 

hombres son quienes las utilizan, ya que están en  busca de una reafirmación 

sexual dentro de su género,  desean compañía femenina porque no la tienen, 

quieren iniciarse sexualmente ó encuentran  consuelo y nuevas experiencias a 

cambio de dinero, sin compromiso afectivo alguno. (Azaola,1998). 

La sociedad no es tan severa con  éstos últimos o con quienes se 

benefician con las ganancias que se obtienen de la prostitución femenina. Por 

estas dos razones la prostitución es un mal necesario para la sociedad y 

tolerado por el mismo sistema que nos regula. La cultura de la prostitución 

cambia constantemente; una manifestación de este cambio radica en que ya no 

aceptan los términos prostituta o puta por su carga humillante, despreciativa y 

denigrante, pues su dedicación a esta actividad no es voluntaria.  (Lagarde, 

1997). 
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3.3. VARIABLES INDEPENDIENTES. 

o Ideología Autoritaria. 

o Ideología No autoritaria. 

o Ideología Fuertemente autoritaria. 

Tipos de Apego: 

 Apego seguro.  

 Apego Inseguro: 

a. Apego Ansioso o ambivalente. 

b.   Apego Elusivo o evitativo. 

c.    Apego Desorganizado. 

 

3.4. VARIABLES DEPENDIENTES. 

- Pertenencia al grupo de prostitutas de clase baja. 

-  Aceptación de la cultura de la prostitución. 

 

3.5.  SELECCIÓN DE VARIABLES. 

 Seleccioné las variables de autoritarismo y apego porqué 

considero importante destacar  algunos de los rasgos 

psicológicos de las prostitutas como variables canónicas: es decir, 

aquellas variables que incrementan la probabilidad condicional 

que fundamente su pertenencia a la clase de prostitutas. En vez 

de hacer una investigación cuantitativa en la que abarcara las 26 

variables identificadas en la investigación cualitativa,  conviene 

seleccionar pocas variables para superar el problema de que 

cuando se hace una investigación cuantitativa en la que el 
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número de las variables es igual al número de los sujetos de la 

muestra, que según Persi Diaconis 10se puede demostrar 

cualquier hipótesis.  

 Contribuir a entender más de cerca las características 

psicológicas y sociales que contribuyen a que las mujeres se 

mantengan en la cultura de la prostitución. 

 Identificar el tipo de apego y autoritarismo que caracteriza a las 

prostitutas de clase baja. 

 Comparar el tipo de apego y autoritarismo de las prostitutas de 

clase baja con un grupo de amas de casa y otro de mujeres 

trabajadoras asalariadas. 

 Definir cuales son las características  más importantes para que 

las prostitutas acepten la cultura de la prostitución con respecto a 

los tipos de apego. 

 Determinar las características más importantes que diferencian a 

las prostitutas, amas de casa y trabajadoras asalariadas, con 

respecto al tipo de apego con relación al autoritarismo. 

 

3.6.  DEFINICIÓN DE VARIABLES. 

Apego: Vínculo emocional que se desarrolla entre el niño y quien lo cuida, que 

reditúa seguridad emocional al pequeño.  

 Apego seguro : Estilo de apego resultado de relaciones confiadas y 

positivas, con gran sintonía afectiva y sensación de bienestar. Forma la 

identidad de la persona con un sentido de capacidad, de valoración personal y 

                                                 
10  Diaconis P.  (1992), "Trailing the Dovetail Shuffle to Its Lair", Annals of Applied Probability, volume 
2, page 294–313. 

http://projecteuclid.org/euclid.aoap/1177005705
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equilibrio entre dependencia y autonomía. La persona con apego seguro tiene 

una buena opinión de sí misma y de los demás. 

 Apego inseguro: Estilo de apego resultado de relaciones desconfiadas 

y distantes, carentes de sincronía y con sensación de malestar. Forma la 

identidad de la persona con un sentido de incapacidad, de infravaloración 

personal y sesgos entre dependencia y autonomía. 

 Apego inseguro ansioso : Estilo de apego resultado de pautas de 

crianza irregulares. El pequeño es dependiente y siente ansiedad ante las 

separaciones y una continua necesidad de confirmación de que es amado y 

aceptado. Es una persona que tiene mala opinión de si misma y buena opinión 

de los demás. 

 Apego inseguro elusivo : Estilo de apego resultado de pautas de 

crianza en las que se manifiesta rechazo. La persona tiene una buena opinión 

de sí misma y una mala opinión de los demás.  

 Apego inseguro desorganizado : Estilo de apego resultado de pautas 

de crianza en las que existen formas de maltrato. La persona tiene miedo a la 

figura de apego y conducta desorientada. Tiene mala opinión de sí misma y de 

los demás. 

 Apego adulto: Extensión de la clase de apego infantil que se manifiesta 

en el Modelo Interno de Trabajo (MIT) del adulto. 

 Autoritarismo: Ideología en la que existe una covariación de tres 

agrupamientos actitudinales en una persona (Altemeyer, 1996): 

 “1. Sumisión a la autoridad -un alto grado de sumisión a las autoridades 

percibidas como establecidas y legítimas en la sociedad en la que uno vive. 
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 2. Agresión autoritaria -agresividad generalizada dirigida hacia varias 

personas, que son percibidas como sancionables por las autoridades 

establecidas. 

 3. Convencionalismo -alto grado de adherencia a las convenciones 

sociales que son percibidas como avaladas por la sociedad y las autoridades 

establecidas.” 

 

3.7. TIPOS DE ESTUDIO. 

Investigación observacional, retrospectiva y transversal.  

Es observacional porque se entrevistó directamente a las prostitutas y se les 

aplicó la batería de escalas de autoritarismo y de apego. Es retrospectiva, 

porque la información que obtenemos de la aplicación de la batería de escalas 

permite inferir cuales fueron las pautas de crianza que vivieron, así como la 

ideología autoritaria que se les inculcó en la formación de su personalidad. Es 

transversal porque se tomó a una población de sexoservidoras de diversas 

edades y diferentes antecedentes personales, en un corte simultáneo.   

Se realizan comparaciones con un grupo de amas de casa y otro de 

trabajadoras asalariadas, para caracterizar a cada grupo. 

 
 
3.8. ÁREA DE ESTUDIO. 

Psicológico y Social. Es psicológica porque el estudio abarca rasgos de 

personalidad de cada una de ellas; es decir, se ocupa de la identidad 

psicológica. Es social porque todas las sexoservidoras comparten la identidad 

de prostituta. 
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Es importante señalar que las prostitutas ò “sexoservidoras” como 

desean ellas que se les designe, comparten características que las mantienen 

en la cultura de la prostitución. La presente investigación tiene como propósito  

determinar el grado de ideología autoritaria y la forma de apego que comparten 

las prostitutas de clase baja. 

 

3.9. DISEÑO. 

Es un diseño no experimental transeccional de tipo correlacional-causal. 

Muestra de tres grupos de participantes voluntarias de poblaciones 

específicamente identificadas. 

 

3.10.  MATERIAL Y MÉTODOS. 
 
3.10.1. ESCALA DE AUTORITARISMO.  

 Robert Altemeyer inició su trabajo sobre el autoritarismo en los años 

1973-1974, aplicando una primera versión de la escala en dos universidades 

canadienses. Desde el principio obtuvo muy altos coeficientes alpha (del nivel 

de .85 a .89). La publicación de su libro en 1981 sobre el autoritarismo radical 

produjo “una avalancha de investigaciones en universidades de Canadá, 

Estados Unidos de Norteamérica, Alemania, Australia, Sudáfrica y la entonces 

existente Unión Soviética." En todos los estudios se obtuvo coeficientes alpha 

altísimos (de .81 a .94). Altemeyer ha ido sometiendo a prueba nuevos 

reactivos que substituyen aquellos con menor carga factorial y la última versión 

es la empleada en la investigación de esta tesis.  
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El autoritarismo radical, como covariación de actitudes sociales, es 

medido por 30 reactivos de una escala de actitudes tipo Likert llamada “Escala 

de autoritarismo del ala derecha” (EAAD), (Right Wing Authoritarianism, -RWA-,  

scale). La escala AAD más reciente es la de 1996 y es la que se detalla a 

continuación. (Este cuestionario está en las páginas 12 a 15 del libro de 

Altemeyer, 1996).  

Los primeros cuatro reactivos tienen la función de “familiarizar” al sujeto 

con la tarea que realizará. La escala comprende, entonces, de la pregunta 5 a 

la 34. La escala incluye 15 afirmaciones pro rasgo, y 15 contra el rasgo. Cada 

reactivo abarca, en su contenido, dos o tres de las orientaciones del 

autoritarismo del ala derecha (sumisión a la autoridad, agresividad autoritaria y 

convencionalismo).  

Las respuestas son calificadas en la escala con base 1-9. Las respuestas   

–4 son codificadas como 1, las respuestas +4 son codificadas como 9. Las 

preguntas a las que se asigna una (R) son las contra el rasgo que a la hora de 

procesar hay que invertir sus valores de manera que las –4 son codificadas 

como 9 y las +4 como 1.  

Por tanto, la calificación mínima es 30 y la máxima es 270. Altemeyer indica 

que cuando los sujetos alcanzan cifras superiores a 210 ya se trata de un 

sujeto con ideología autoritaria. 

 El instrumento aplicado a la población objeto en la investigación de esta 

tesis fue modificado de la siguiente manera: 

1. En vez de emplear una escala de 9 intervalos se uniformo la escala, tanto 

para la escala de apego como para la de autoritarismo, a 7 intervalos. Esto por 

dos motivos: a) la escala de apego fue diseñada en siete intervalos y b) con 
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escalas uniformes es más fácil el procesamiento de datos y la interpretación de 

resultados. 

2. Se diseñó unas tiras con las opciones de respuestas enmicadas que el 

entrevistador entregaba a la persona para que tuviera siempre presente la 

variedad de opciones. En las celdillas de arriba tienen la letra que identifica el 

alveolo que hay que llenar. En las celdillas de abajo, la respuesta 

correspondiente.  (Cuadro 1). 

 

Cuadro 1. Celdillas con la identificación de la respuesta y su clave. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en 
desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ligeramente 
en desacuerdo 

Neutral 
 

Ligeramente 
de acuerdo 

De 
acuerdo 

Intensamente
de acuerdo

  

3. Con las dos escalas se hizo un solo instrumento. Primero se colocó la escala 

de autoritarismo (34 reactivos) y a partir de la pregunta 35 se colocaron los 

reactivos del apego elusivo y ansioso  (nones y pares respectivamente), hasta 

llegar al reactivo 70. Este instrumento se presenta en el Anexo 1.   

 4. Se hizo una portada en la que se asentaba el título “Cuestionario de 

opiniones sociales y conductas personales”. 

 5. Dado que las hojas de respuesta no incluían los datos –3, -2…, hasta 

+3, se identificó nominalmente cada respuesta con las letras de los alvéolos ya 

impresos en la hoja de respuestas. Cuando la respuesta era “neutral” se dejaba 

la línea de alvéolos en blanco. Este dato no es importante para los sujetos que 

responden la batería de escalas, sino sólo para el que procesará los 

resultados. Se trata únicamente de un paso mecánico de codificación. 
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3.10.2. ESCALA DE APEGO DE BRENNAN, CLARK Y SHAVER. 
 
La existencia de tantos instrumentos para medir lo mismo -esto es, el apego 

adulto-, condujo a una situación que dificultaba la comunicación entre 

investigadores, así como la equiparación de resultados. Es obvio que la 

unificación de la medición del apego adulto contribuye a que sean comparables 

los resultados de investigaciones sobre el mismo tema. Es decir, no sólo se 

maneja una misma teoría, con su correspondiente terminología, sino que se 

emplea el mismo instrumento para recoger información. Con este compromiso 

Kelly A. Brennan, Catherine L. Clark, and Phillip R. Shaver de la State 

University of New York en Stony Brook; del Western Consortium for Public 

Health; y de la University of California,11 hicieron una investigación en la que:  

1. Compilaron la mayor parte de los resultados de las mediciones del 

apego, inclusión hecha de referencias difíciles de conseguir. Revisaron 

libros, artículos, conferencias.  

2. Crearon un fondo de 482 reactivos diseñados para medir 60 constructos 

relacionados con el apego. 

3. Cada uno de los autores evaluó, en forma independiente, el grado de 

redundancia entre reactivos similares, reduciéndolos a uno solo en 

acuerdo de grupo. Esto redujo los 482 reactivos a 323 de los que todos 

los puntajes de las 60 subescalas eran computadas.  

4. Efectuaron un análisis de factores con las 60 subescalas, que redituó 

esencialmente dos factores que correspondieron a las dimensiones ya 

conocidas  de Evitación y Ansiedad. 

                                                 
11 Autores a los que solicité su artículo en lo que ellos llaman Preprint, a la siguiente dirección y clave de 
correo electrónico: Kelly Brennan, Department of Psychology, SUNY Stony Brook, Stony Brook, NY, 
11794-2500.   E-mail: kbrennan@psych1.psy.sunysb.edu 
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5. Cuando se agrupó a los sujetos en los cuatro grupos, con base en sus 

resultados en los dos factores, los grupos correspondieron 

conceptualmente a los cuatro tipos de Bartholomew.  

6. Las relaciones entre los agrupamientos y otras variables teóricas 

adecuadas probaron ser incluso más fuertes que la medida de validez 

con los autoinformes de Bartholomew.  

7. Hicieron un procesamiento de datos de dos escalas breves, aunque 

internamente consistentes, para representar los factores de Evitación y 

Ansiedad y utilizar tales escalas para predecir teóricamente adecuadas 

variables objetivo. Los resultados hasta ahora son muy alentadores, con 

una N = 1082.  

 Las escalas de apego resultantes están compuestas por los 36 

reactivos, 18 de apego elusivo y 18 de apego ansioso. Lo destacable es que la 

combinación de las escalas de apego elusivo y apego ansioso permite 

identificar también a los sujetos con apego seguro y apego desorganizado. 

Esto exige una explicación.  

 Las preguntas de la escala de apego elusivo están formuladas en el 

sentido de la variable o en forma recíproca. Por ejemplo: la pregunta 1. -que 

está redactada en el sentido de la variable- dice: “Prefiero no mostrarle a mi 

pareja cómo me siento en el fondo.” En tanto que, la pregunta 15 está 

formulada en forma recíproca: “Me siento cómodo compartiendo mis 

pensamientos y sentimientos personales con mi pareja.”. Igual acontece con 

las preguntas de la escala de apego ansioso. Por ejemplo: la pregunta 18 

dice:”Necesito mucha confirmación de que mi pareja me ama.” En tanto que la 

pregunta 22 dice: “No me preocupa ser abandonado.” Esto obliga a que al 
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codificar las respuestas de cada reactivo se transformen numéricamente en 

forma ascendente cuando sean reactivos acordes a las variables, en tanto que 

los reactivos recíprocos se transformen en forma descendente. 

 Una vez hecho esto se tienen los siguientes parámetros básicos: 

 El sujeto ha de responder su grado de acuerdo o desacuerdo con la 

pregunta. Los intervalos son:  

 Intensamente en desacuerdo. A este intervalo se le asigna un valor de 

uno (1), cuando es a favor de la variable, y de siete cuando es en forma 

reciproca. Para el análisis subsiguiente no se hará una explicación  

correspondiente, pues es puramente mecánica y no afecta a la comprensión de 

la lógica que subyace en el procesamiento de los datos. 

 En desacuerdo. Valor dos (2); Ligeramente en desacuerdo, valor tres (3); 

Neutral, -es decir, ni en desacuerdo, ni de acuerdo-, valor cuatro (4). 

Ligeramente de acuerdo, valor cinco (5); De acuerdo, valor seis (6); 

Intensamente de acuerdo, valor siete (7). 

 La forma en que Brennan, Clark y Shaver razonaron para obtener las 

cuatro formas de apego adulto, confirmada por sus resultados con 1082 

sujetos, es la siguiente: 

 Con 18 reactivos por escala, y siete opciones, la persona que responda 

de manera que obtenga siempre una puntuación de uno, por reactivo, tendrá 

como puntaje final 18. Si contestara consistentemente como para obtener un 

puntaje de dos, tendría un puntaje final de 36. Así, los puntajes finales 

obtenibles a partir de cada valor del puntaje individual de las preguntas, sería:  
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     Cuadro 2.  Puntajes obtenidos en cada escala a partir del valor del puntaje 
                      de cada pregunta. 
 

1 2 3 4 5 6 7 

18 36 54 72 90 108 126 

 
 
 Las personas con apego seguro obtendrán necesariamente puntajes 

bajos en la escala de apego adulto elusivo y en la de apego adulto ansioso. Por 

tanto, puntajes inferiores a 72, en ambas escala -es decir, 144 entre las dos-, 

serán los correspondientes a apego adulto seguro. 

 Las personas se clasificarán como de apego adulto elusivo cuando 

obtengan puntajes iguales o superiores a 73. La explicación de un corte tan 

drástico consiste en que el común de las personas que obtienen los puntajes 

entre 73 y 89 son personas que marcan suficientes respuestas de la escala 

como de acuerdo o muy de acuerdo, pero que marcan otras como muy en 

desacuerdo por lo que obtienen los puntajes señalados. La misma 

argumentación es válida para el apego adulto ansioso. En otras palabras: la 

persona de apego elusivo obtendrá un puntaje igual o superior a 73 en la 

escala de apego elusivo y un puntaje igual o inferior a 72 en la escala de apego 

ansioso. La persona de apego ansioso obtendrá un puntaje igual o superior a 

73 en la escala de apego ansioso y un puntaje igual o inferior a 72 en la escala 

de apego elusivo. La persona de apego seguro obtendrá un puntaje igual o 

inferior a 72 en ambas escalas, en tanto que la persona de apego 

desorganizado obtendrá un puntaje general superior a 144, resultado de la 

suma de puntajes superiores a 72 en ambas escalas. El apego adulto 

desorganizado será, necesariamente identificado en las personas que 
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obtengan puntajes que les ubiquen tanto en el apego elusivo como en el apego 

ansioso. 

Estas escalas son las empleadas en la investigación y se incluyen en el 

Anexo I. Han sido traducidas por el director de esta tesis (al igual que la del 

autoritarismo radical de Robert Altemeyer) y unidas para formar la batería de 

escalas de la tesis. 

 
 
3.11.  PROCEDIMIENTO. 
 
-Se registraron las respuestas de los tres grupos: las prostitutas, las amas de 

casa y  las mujeres asalariadas en  páginas alveoladas para que ulteriormente 

fueran leídas por lectora óptica, se registraron los datos en archivos que fueron 

procesados para obtener informes individuales y de grupo.  

 

3.12.  ASPECTOS  ÉTICOS. 

Se informó a cada una de las participantes la intención de la investigación y se 

solicitó su aceptación voluntaria.  

 
Objetivos de investigación: 

⇒ Contribuir a entender más de cerca las características 

psicológicas y sociales que contribuyen a que las mujeres se 

mantengan en la cultura de la prostitución. 

⇒ Identificar el tipo de apego y autoritarismo que caracteriza a las 

prostitutas de clase baja. 

⇒ Comparar el tipo de apego y autoritarismo de las prostitutas de 

clase baja con un grupo de amas de casa y otro de mujeres 

trabajadoras asalariadas. 
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En principio se formulan las siguientes preguntas:  

PREGUNTAS: ¿Cuáles son las características más importantes para que las 

prostitutas acepten la cultura de la prostitución? 

¿Cuáles son las características más importantes que diferencian a las 

prostitutas, amas de casa y trabajadoras asalariadas, con respecto al tipo de 

apego y autoritarismo? 

 

3.13. PROCEDIMIENTO DEL ANÁLISIS DE DATOS. 

Se hizo análisis de factores y el coeficiente Alpha de Cronbach  para detectar 

los factores y su confiabilidad como estructura característica de la población de 

y sus diferencias respecto de la población control.  Se elaboraron las tablas de 

cuatro factores para cada una de las poblaciones. Se siguió la metodología 

habitual de seleccionar las preguntas con un peso factorial superior a .400. Se 

ordenaron jerárquicamente de mayor a menor y se rotulo en una columna a la 

izquierda la escala a que pertenece la columna de acuerdo a las siguientes 

claves:  

AU = Preguntas de la escala de autoritarismo. 

AA = Preguntas correspondientes a la escala de apego ansioso. 

AE = Preguntas correspondientes a la escala de apego elusivo. 

En cada tabla se incluyo el número y el contenido de cada pregunta para 

que se facilite el análisis de factores de cada caso. Tomamos las dos preguntas 

de mayor peso factorial para asignar un término que describa el concepto de 

todo el factor. 

Finalizamos cada tabla registrando el coeficiente Alpha de Cronbach. (Ver 

tablas de factores). 
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CAPITULO 4 

ANÁLISIS Y EVALUACIÓN 

 

4.1.  EL PAPEL DE LAS VARIABLES CANÓNICAS.  

Se seleccionó las variables de autoritarismo y apego porqué se consideró 

importante destacar  algunos de los rasgos psicológicos de las prostitutas como 

variables canónicas: es decir, aquellas variables que incrementan la 

probabilidad condicional que fundamente su pertenencia a la clase de 

prostitutas. En vez de hacer una investigación cuantitativa en la que abarcara 

las 26 variables identificadas en la investigación cualitativa,  se optó por  estas 

dos ya mencionadas para superar el problema de que cuando se hace una 

investigación cuantitativa en la que el número de las variables es casi igual al 

número de los sujetos de la muestra, que según Persi Diaconis (2008) se 

puede demostrar cualquier hipótesis.  

 

4.2. PERFIL SOCIODEMOGRÁFICO DE LA POBLACIÓN ESTUDIADA.  

 

 

                              Tabla 1. Cuestionarios aplicados al Grupo de Prostitutas 

 A. Seguro A. Ansioso A. Elusivo A. Desorganizado TOTAL

Autoritario 2 12 7 6 27 

No Autoritario 2 2 0 0 4 

Fuertemente Autoritario 0 1 0 0 1 

 4 15 7 6 32 
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Gráfica 1.1. Porcentaje de aceptación o rechazo del autoritarismo obtenido en el grupo de  

84%

13% 3%

GRUPO DE PROSTITUTAS

                    prostitutas. 
 

El grado de aceptación del autoritarismo en el grupo de prostitutas queda de la siguiente 
manera: 
De un total de 32 prostitutas 27 de ellas se someten y aceptan el autoritarismo radical de sus 
parejas, no obstante 4 de ellas no se someten del todo a las ideas autoritarias de sus parejas. 
Siendo 1 caso el que no acepta la ideología autoritaria. Lo cual concluye que el 84% de estas 
prostitutas aceptan la ideología autoritaria que ejercen sus parejas sobre ellas. (Ver nota al pie 
12).  
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        Gráfica 1.2. Indica el tipo de apego del grupo de prostitutas que acepta la  ideología  
                            autoritaria.    
 
Teniendo un grupo de 32 prostitutas los  tipos de apego encontrado fueron los siguientes: (2) A. 
Seguro (12) A. Ansioso, (7) A.  Elusivo, (6) A. Desorganizado,. Lo cual indica que la aceptación 
del autoritarismo tiene un margen de diferencia de acuerdo al  tipo de apego que desarrollaron 
en su infancia.  Siendo el apego inseguro en sus tres vertientes lo que generalmente determina la 
aceptación del autoritarismo. (Ver nota al pie 12).  
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GRUPO PROSTITUTAS  
 
 
 
 No acepta el 

Autoritarismo.  
 
 
 A. Seguro A. Ansioso A. Desorganizado A. Elusivo
 
 
 
 
          
Gráfica 1.3. Indica el tipo de apego del grupo de prostitutas que no acepta la  ideología  
                 autoritaria.    
 
 
En los cuatro casos encontrados de las prostitutas  que  no  aceptan del todo el autoritarismo,  
el tipo de apego que muestran es (2 ) A.Seguro y  (2) A.Ansioso. 
Lo cual nos muestra que el apego seguro es por convicción en el oficio de la prostitución. En 
comparación con el A. Ansioso, si bien no acepta el autoritarismo tampoco esta convencida de 
ejercer la prostitución. .  (Ver nota al pie 12).  
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Gráfica 1.4.  Indica el tipo de apego del grupo de prostitutas que no acepta de ninguna manera  
                     la imposición del autoritarismo.    
 
 
Se describe solo un caso obtenido de la muestra de prostitutas con Apego Ansioso y que no 
acepta de ninguna manera la imposición autoritarismo pero acepta el ejercicio de la 
prostitución. (Ver nota al pie 12).  
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Tabla 2. Cuestionarios aplicados al grupo de Amas de casa. 
 A. Seguro A. Ansioso A. Elusivo A. Desorganizado TOTAL 

Autoritario 6 7 2  1 16 

No Autoritario 6 2 2  3 13 

Fuertemente Autoritario 1 0  0  0  1 

 13 9 4 4 30 
 

          

       Gráfica 2.1. Porcentaje de aceptación o rechazo del autoritarismo obtenido en el grupo de  

54%43%

3%

Grupo Amas de Casa 

                            Amas de casa. 
 
El grupo estuvo conformado por 30 amas de casa. Basado en la Teoría de apego de Bowlby,J 
y Ainswort,M. Así como la Teoría del autoritarismo versión actualizada de Altemeyer. Los 
resultados obtenidos de la muestra indican que (16) amas de casa aceptan el autoritarismo 
impuesto por sus parejas, (13) amas de casa no aceptan el autoritarismo. (1) Ama de casa no 
esta de acuerdo totalmente con el autoritarismo. Lo cual concluye que el 54% de estas mujeres 
aceptan la ideología autoritaria que ejercen sus parejas sobre ellas. (Ver nota al pie 12).  
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     Gráfica 2.2. Casos de aceptación del autoritarismo con los tipos de apego. 
 
De acuerdo a la Teoría de apego de Bowlby,J y Ainswort,M. Así como la Teoría del 
autoritarismo versión actualizada de Altemeyer. Se obtuvo los siguientes tipos de apego ( 6 ) 
amas de casa con A. seguro; (7) amas de casa con A. Ansioso; (2) Amas de casa con A. 
Elusivo. (1) A. Desorganizado. Siendo el A. ansioso el que por lo general determina la 
aceptación del autoritarismo. (Ver nota al pie 12).  
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De acuerdo con los datos obtenidos de la investigación llevada a cabo,  

se confirman con claridad las hipótesis planteadas en esta investigación: las 

dos variables canónicas con las que se inicio este trabajo y cómo se rigen las 

prostitutas en comparación con grupos de amas de casa y mujeres 

trabajadoras asalariadas en cuanto a la aceptación de la ideología autoritaria y 

el tipo de apego que poseen.  

Se rechaza la hipótesis nula porque se encontraron diferencias 

estadísticamente significativas respecto al  tipo de apego e ideología autoritaria 

que caracteriza a los tres grupos de mujeres encuestadas.  

Al comparar el grupo de prostitutas con el de amas de casa y de 

trabajadoras asalariadas, en  cuanto a la ideología autoritaria, se obtuvo que el 

84% de los casos de prostitutas  aceptan el  autoritarismo que ejercen sus 

parejas; el 13% no se somete del todo a  la ideología autoritaria, mientras que 

el 3%  rechaza  totalmente el autoritarismo (Gráfica 1.1)12.  Mientras que en el 

grupo de amas de casa manifiestan que un total de  54% de casos  acepta la 

ideología autoritaria; el 43% no comparte dicha ideología y un 3% de ninguna 

manera acepta la ideología autoritaria (Gráfica 2.1). Sin embargo, en el grupo 

de trabajadoras asalariadas se encontró que sólo un 34% de casos acepta 

someterse a la ideología autoritaria, el 63%  no acepta totalmente la ideología 

autoritaria y el 3% definitivamente rechaza esta ideología autoritaria (Gráfica 

3.1). Lo que permitió inferir que las prostitutas, por el tipo de desarrollo 

emocional que han tenido, muestran alto grado de inseguridad y dependencia 

emocional de una figura de apego de la cual espera que éste siempre 

disponible, que sea responsable, protector, consolador y que este presente 
                                                 
12 Todas las tablas y gráficas se basan en la Teoría del Autoritarismo radical de Altemeyer(1996), 
multicitadas en el texto; y de la Teoría de Apego de Bowlby,J y Ainswort,M. Operacionalizada por 
Brennan,Clark y Shaver(1998). 
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cuando se sientan amenazadas. Esta revelación indica que viven en una 

sociedad autoritaria y que, aunque algunas se oponen, la mayoría la acepta. 

En cuanto al análisis de casos no autoritarios encontrados en cada 

grupo de mujeres se observa que el grupo de prostitutas es el 13% lo cual 

indica que un porcentaje bajo no acepta con facilidad el autoritarismo, ya que 

ellas se manifiestan menos sumisas ante la autoridad y rechazan la agresión 

constante hacia su persona (Gráfica 1.1.).  Además no están plenamente 

convencidas del dominio autoritario de sus parejas y piensan que merecen 

respeto. 

En el grupo de amas de casa se encontró que el 43% de casos no 

aceptan las agresiones y el autoritarismo como una forma de sometimiento y 

devaluación de su personalidad y no están dispuestas a ser controladas 

mediante el castigo (Gráfica 2.1.). Mientras que abogan a favor del respeto 

mutuo independientemente de que ellas no  aportan recursos económicos al 

hogar. 

Por el contrario en el grupo de trabajadoras asalariadas,  muestra que en 

un 63% de los casos no están de acuerdo con el ejercicio del autoritarismo de 

sus parejas y exigen un respeto digno hacia su persona (Gráfica 3.1.).  El 

hecho de que las mujeres trabajen y reciban un salario, con el que contribuyen 

al presupuesto familiar, les hace conscientes de su posición y valor  en la 

familia. 

En cuanto a  la ideología fuertemente autoritaria se encontró 

coincidentemente que en los tres grupos evaluados sólo un caso que ocupó el 

3% de la muestra  de cada grupo rechaza rotundamente aceptar la ideología 

autoritaria y sus formas de ejercicio. 
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 Es un dato preocupante porque en una sociedad democrática -como se 

pretende que es la nuestra-, el rechazo al autoritarismo debiera ser más 

generalizado. Es importante destacar la tendencia descendente de la 

aceptación del autoritarismo cuando uno ubica  los tres grupos empezando por 

las prostitutas, colocando a las amas de casa a continuación y finalmente las 

trabajadoras asalariadas. Hay que hacer notar que tanto las trabajadoras 

asalariadas como las prostitutas aportan recursos financieros al hogar. Sin 

embargo ambas se encuentran en los extremos de la dimensión de aceptación 

o rechazo del autoritarismo. ¿Por qué ocurre esto? La explicación que se 

deriva  a partir de los datos obtenidos en la investigación, radica en que 

también ambas poblaciones  se ubican en los extremos de la dimensión del 

apego. De acuerdo con los datos se puede conjeturar que la clase de apego 

precede o fundamenta la formación de la ideología autoritaria. Esto se infiere 

por dos razones: En primer lugar porque el apego es un vínculo que se forma 

mucho antes de que se elabore o interiorice la ideología autoritaria. En 

segundo lugar, porque el apego elusivo conforma un conjunto de 

características de personalidad que son acordes con una personalidad 

autoritaria: Por ejemplo,  las personas con apego elusivo son controladores, 

fríos, desactivan sus necesidades de apego, tienen orientación hacia los 

objetos más que hacia las personas y prefieren la auto-eficacia para ser 

apreciados.  

Respecto al análisis realizado sobre los diferentes tipos de apego que se 

detecto en el grupo de prostitutas en comparación con los otros grupos, se 

puede señalar que existe mayor índice de Apego Inseguro con sus variables de 

Apego ansioso, Apego elusivo y Apego desorganizado con 28 casos 
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reportados lo cual indica que  poseen un sentimiento emocional inestable, y un 

des-apego que limita su autonomía en cuanto al desarrollo conductual, ya que 

las prostitutas no pueden resaltar modelos internos de trabajo y carecen de 

habilidades para modificar favorablemente  su comportamiento indeseable 

(Gráficas 1.2; 1.3 ;1.4.).  

En cuanto al grupo de amas de casa se encontró que solo 17 de los 

casos poseen  el apego inseguro y sus vertientes (Gráficas 2.2; 2.3; 2.4.). 

Mientras que en el grupo de trabajadoras asalariadas se obtuvieron 10 casos 

de dicho apego (Gráficas 3.2; 3.3; 3.4).  

Por otra parte es importante mencionar que el Apego seguro en los tres 

grupos tiene una variación significativa y que se desglosa de la siguiente 

manera: 

• En el grupo de las prostitutas solo se muestran 4 casos en comparación 

con el grupo de amas de casa con 13 casos y de trabajadoras asalariadas con 

19 casos. Lo que nos indica que las trabajadoras asalariadas, seguidas de las 

amas de casa; poseen un nivel de confianza básica y un alto grado de apego 

para realizar sus actividades independientemente,  sin la necesidad de aceptar 

condiciones autoritarias que devalúen su autoestima. Siendo lo contrario en el 

grupo  de prostitutas limitado a solo 4 casos  de 32  que si exigen respeto hacia 

su persona,  trato digno y afectivo. Sin embargo, conviene destacar que todo lo 

señalado anteriormente,  se refiere a la clase de apego que tiene cada uno de 

los grupos y no a las pautas de crianza que siguen con sus hijos. A partir de la 

consideración de que cada clase de apego se puede reproducir en los hijos, 

podríamos creer que las trabajadoras asalariadas procrearían hijos con apego 

seguro. Sin embargo hay que reconocer que tanto las prostitutas como las 
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trabajadoras asalariadas no tienen presencia constante que propicie el 

desarrollo emocional seguro de los hijos. 

Por último es importante señalar que la presente investigación nos permitió  

concluir que el grupo de prostitutas de bajos recursos, debido a las pautas de 

crianza que han tenido a lo largo de su vida,  poseen en la mayoría de los 

casos un alto grado de apego inseguro que no les permitió un desarrollo 

emocional optimo  y por el contrario les ha  propiciado la aceptación de la 

ideología autoritaria que cada vez más les obstaculiza  y no les permite elevar 

su autoestima y que por ello se convierten en  presas fáciles de los que ejercen 

la ideología autoritaria  que están en contacto con ellas en el medio social en el 

que se desenvuelven cotidianamente. 
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4.3. ANÁLISIS DE FACTORES Y COEFICIENTE ALFA DE CRONBACH. 
 
 
POBLACIÓN :  PROSTITUTAS. 
TABLA DEL FACTOR 1.  INSEGURIDAD. 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AA .847 42. Me preocupa bastante perder a mi pareja. 
 

AA 
 

.822 
44. Con frecuencia deseo que los sentimientos de mi 
pareja hacia mi sean tan fuertes como los míos hacia él. 

 
AA 

 
.731 

70. Me molesta que mi pareja pase mucho tiempo lejos de 
mí. 

AA  
.730 

64. Me frustra que mi pareja no esté cerca tanto como me 
gustaría. 

 
AA 

 
.719 

52. Necesito mucha confirmación de que mi pareja me 
ama. 

AA .690 48. Me preocupa quedarme sola. 
AA .674 38. Me preocupan mucho mis relaciones con los demás. 
AA .659 40. Me preocupa que mi pareja no me cuide tanto como yo 

él. 
 

AA 
 

.633 
68. Cuando mi pareja me desaprueba, me siento realmente 
mal conmigo misma. 

 
AA 

 
.616 

54. A veces siento que fuerzo a mi pareja a demostrar más 
sentimientos, más compromiso. 

 
AA 

 
.578 

62. Cuando no estoy involucrada en una relación, me 
siento un tanto ansiosa e insegura. 

 
AA 

 
.560 

58. Si no logro que mi pareja muestre interés en mí, me 
molesto o enfado 

 
AA 

 
.541 

46. Con frecuencia quiero intimar profundamente con mi 
pareja y esto a veces lo asusta y aleja. 

AA .533 36. Me preocupa que me abandonen. 
 

AU 
 

.442 
 
12.Siempre es mejor confiar en el  juicio de las autoridades 
del gobierno y religiosas que escuchar a los perturbados 
sociales que intentan crear dudas en el pensamiento del 
pueblo. 

AA .430 56. No me preocupa ser abandonada. 
 

AA 
 

.430 
66. Me frustra que mi pareja no este disponible cuando lo 
necesito. 

AU .404 32. Una vez que nuestros líderes nos dan la voz de 
“adelante”, es el deber de todo buen ciudadano ayudar a 
exterminar la raíz que está envenenando nuestro país. 

 
Coeficiente Alpha de Cronbach: .843 
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POBLACIÓN :  PROSTITUTAS. 
TABLA DEL FACTOR 2.  APEGO DESORGANIZADO. 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AU .646 30. La obediencia y respeto a la autoridad son las más 
importantes virtudes que deben aprender los niños. 

AE .597 43. No me siento tranquila para confiarme a mi pareja. 
AU  

.536 
13. No hay absolutamente nada de malo en la existencia 
de los campos nudistas. 

AE  
.519 

47. Me pongo nerviosa cuando mi pareja se me acerca 
demasiado 

AU  
.491 

26. Sería mejor para todos si las autoridades 
correspondientes censuraran las revistas para que la gente 
no llegara a tener en las manos material desagradable y 
basura. 

AU  
.459 

23. La única forma en que nuestro país puede superar las 
crisis que se avecinan es retornar a los valores 
tradicionales, poner en el poder a líderes fuertes y silenciar 
a los creadores de problemas que difunden malas ideas. 

AE  
.431 

41. Me siento incómoda cuando mi pareja quiere estar 
demasiado cerca. 

AE .407 57. Prefiero no mantener una gran intimidad con mi pareja. 
 

Coeficiente Alpha de Cronbach:  .752 

 
 
 
 
POBLACIÓN :  PROSTITUTAS. 
TABLA DEL FACTOR 3. VALORACIÓN DE PAREJA. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

 
AE 

 
.464 

45. Quiero acercarme a mi pareja, pero constantemente lo 
alejo. 

 
AU 

 
.448 

29. En nuestro país algunas de las mejores personas son 
las que desafían a nuestro gobierno, critican la religión e 
ignoran la “forma normal” en que se supone deben hacerse 
las cosas. 

 
AU 

 
.444 

8. Las personas ateas y las que se rebelan contra la 
religión católica son indudablemente tan buenas y virtuosas 
como las que van a la iglesia regularmente. 

 
AE 

 
.433 

53. Para mí es relativamente fácil acercarme a mi pareja. 

 
Coeficiente Alpha de Cronbach:  .716 
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POBLACIÓN :  PROSTITUTAS. 
TABLA DEL FACTOR 4. RESPETO Y AUTORITARISMO. 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

 
AU 

 
.528 

14. No existe “Un solo camino correcto” en la vida de 
cualquiera. Cada persona debe crear su propio camino. 

 
AU 

 
.483 

19. Cada persona debe tener su propio estilo de vida, sus 
creencias religiosas y preferencias sexuales, incluso si son 
totalmente diferentes a las de los demás 

 
AU 

 
.468 

3. Las autoridades en nuestro país, generalmente son más 
inteligentes, mejor informadas y más competentes que 
otras personas, y la gente puede confiar en ellos. 

 
AU 

.435 10. Muchas de las reglas sobre el pudor y la conducta 
sexual son sólo costumbres, que no son necesariamente 
mejores o más sagradas que las que sigue otra gente. 

 
Coeficiente Alpha de Cronbach:  .716 

 
POBLACIÓN :  AMAS DE CASA. 
TABLA DEL FACTOR 1.  COMUNICACIÓN  SESGADA. 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AE .743 59. Hablo de todo con mi pareja. 
 

AE 
 

.729 
39. Justo cuando mi pareja empieza a acercarse 
demasiado siento impulso de alejarlo.  

 
AA 

 
.703 

60. Noto que mi pareja no quiere la cercanía personal tanto 
como yo quiero. 

 
AE 

 
.682 

45. Quiero acercarme a mi pareja, pero constantemente lo 
alejo. 

AE .671 57. Prefiero no mantener una gran intimidad con mi pareja. 
 

AE 
 

.655 
41. Me siento incómoda cuando mi pareja quiere estar 
demasiado cerca. 

 
AE 

 
.644 

69. Busco a mi pareja para muchas cosas, incluso 
consuelo o tranquilidad. 

AE .635 43. No me siento tranquila para confiarme a mi pareja. 
AE .630 35. Prefiero no mostrarle a mi pareja cómo me siento en el 

fondo. 
AE .569 49. Me siento cómoda compartiendo mis pensamientos y 

sentimientos personales con mi pareja. 
AE .547 53. Para mí es relativamente fácil acercarme a mi pareja. 
AA  

.498 
46. Con frecuencia quiero intimar profundamente con mi 
pareja y esto a veces lo asusta y aleja. 

AE  
.491 

67. Me ayuda contar con mi pareja cuando tengo 
necesidades. 

AA  
.484 

50. Mi deseo de cercanía íntima a veces asusta y aleja a la 
gente. 

AE  
.429 

61. Normalmente discuto mis problemas y preocupaciones 
con mi pareja. 

 
Coeficiente Alpha de Cronbach: .750 



82 
 

POBLACIÓN :  AMAS DE CASA. 
TABLA DEL FACTOR 2.  INSEGURIDAD PERSONAL. 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

 
AA 

 
.873 

68. Cuando mi pareja me desaprueba, me siento realmente 
mal conmigo misma. 

 
AA 

 
.783 

58. Si no logro que mi pareja muestre interés en mí, me 
molesto o enfado. 

 
AA 

 
.559 

64. Me frustra que mi pareja no esté cerca tanto como me 
gustaría. 

 
AA 

 
.559 

44. Con frecuencia deseo que los sentimientos de mi 
pareja hacia mi sean tan fuertes como los míos hacia él. 

 
AA 

 
.539 

62. Cuando no estoy involucrada en una relación, me 
siento un tanto ansiosa e insegura. 

 
AA 

 
.526 

54. A veces siento que fuerzo a mi pareja a demostrar más 
sentimientos, más compromiso. 

 
AA 

 
.495 

66. Me frustra que mi pareja no este disponible cuando lo 
necesito. 

 
AU 

 
.478 

2. Las mujeres deben prometer obedecer a sus esposos 
cuando se casan. 

 
AA 

.443 56. No me preocupa ser abandonada. 

 
AE 

 
.424 

65. No me preocupa solicitar a mi pareja consejos, ayuda o 
consuelo. 

 
Coeficiente Alpha de Cronbach: .751 
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POBLACIÓN :  AMAS DE CASA. 
TABLA DEL FACTOR 3. LIBERALISMO. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AU  
.735 

16. Los homosexuales y las feministas deben ser elogiados  
porque han tenido el coraje suficiente para desafiar “los 
valores familiares tradicionales”. 

AU  
.674 

13. No hay absolutamente nada de malo en la existencia 
de los campos nudistas. 

AU  
.640 

10. Muchas de las reglas sobre el pudor y la conducta 
sexual son sólo costumbres, que no son necesariamente 
mejores o más sagradas que las que sigue otra gente. 

AU  
.607 

17. La situación de nuestro país se está poniendo tan seria 
como para que se justifique emplear métodos fuertes para 
eliminar a la gente que crea problemas y regresar al buen 
camino. 

AU  
.566 

6. Los homosexuales y las lesbianas son tan sanas y 
morales como cualquiera. 

AU  
.539 

34. Los datos sobre el crimen, la inmoralidad sexual y los 
recientes desordenes públicos indican que debemos 
quebrantar a los grupos que están en desacuerdo y a los 
causantes de problemas, si vamos a salvar nuestras 
normas morales y a preservar la ley  y el orden. 

AU  
.536 

23. La única forma en que nuestro país puede superar las 
crisis que se avecinan es retornar a los valores 
tradicionales, poner en el poder a líderes fuertes y silenciar 
a los creadores de problemas que difunden malas ideas. 

AU  
.522 

30. La obediencia y respeto a la autoridad son las más 
importantes virtudes que deben aprender los niños. 

AU  
.480 

33. Se debe tratar a los que están en desacuerdo y a los 
radicales con argumentos abiertos y con mente abierta, 
pues los desacuerdos son la base de los cambio hacia el 
progreso. 

AU  
.445 

7. Nuestro país sería más grande si honramos a los padres 
de la patria, si hacemos lo que las autoridades nos dicen 
que hemos de hacer, y si nos liberamos de las “manzanas 
podridas” que están echando a perder todo. 

AU  
.421 

31. Nadie debe mantener un comportamiento “recto y 
moderado”. En su lugar las personas deben ensayar 
diferentes ideas y experiencias. 

AU  
.416 

19. Cada persona debe tener su propio estilo de vida, sus 
creencias religiosas y preferencias sexuales, incluso si son 
totalmente diferentes a las de los demás. 

 

Coeficiente Alpha de Cronbach:  .716 
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POBLACIÓN :  AMAS DE CASA. 
TABLA DEL FACTOR 4.  DEPENDENCIA DE LA PAREJA. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AE .587 63. Me agrada depender de mi pareja. 
AA .569 42. Me preocupa bastante perder a mi pareja. 
AU  

.566 
8. Las personas ateas y las que se rebelan contra la 
religión católica son indudablemente tan buenas y virtuosas 
como las que van a la iglesia regularmente. 

AU .494 11. Actualmente hay muchas personas radicales e 
inmorales en nuestro país, que están tratando de arruinarlo 
para lograr sus propósitos a quienes las autoridades deben 
impedir sus acciones. 

AA .481 40. Me preocupa que mi pareja no me cuide tanto como yo 
él. 

AA .470 38. Me preocupan mucho mis relaciones con los demás. 
AU  

.454 
15. Nuestro país será destruido algún día si no aplastamos 
las perversiones que están acabando con nuestra fibra 
moral y nuestras creencias tradicionales. 

AU  
.437 

24. Nuestro país necesita pensadores independientes que 
tengan el valor de desafiar las formas tradicionales, incluso 
si esto molesta a mucha gente. 

AU  
.435 

29. En nuestro país algunas de las mejores personas son 
las que desafían a nuestro gobierno, critican la religión e 
ignoran la “forma normal” en que se supone deben hacerse 
las cosas. 

AA .410 
 

52. Necesito mucha confirmación de que mi pareja me 
ama. 

AA .405 48. Me preocupa quedarme sola. 
 

Coeficiente Alpha de Cronbach:  .706 
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POBLACIÓN :  MUJERES TRABAJADORAS ASALARIADAS. 
TABLA DEL FACTOR 1.  COMPROMISO AFECTIVO. 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AA .872 54. A veces siento que fuerzo a mi pareja a demostrar más 
sentimientos, más compromiso. 

AA .774 60. Noto que mi pareja no quiere la cercanía personal tanto 
como yo quiero. 

AE .744 35. Prefiero no mostrarle a mi pareja cómo me siento en el 
fondo. 

AE .724 41. Me siento incómoda cuando mi pareja quiere estar 
demasiado cerca. 

AA .717 50. Mi deseo de cercanía íntima a veces asusta y aleja a la 
gente. 

AA .693 68. Cuando mi pareja me desaprueba, me siento realmente 
mal conmigo misma. 

AA .684 58. Si no logro que mi pareja muestre interés en mí, me 
molesto o enfado. 

AA .658 52. Necesito mucha confirmación de que mi pareja me 
ama. 

AE .643 57. Prefiero no mantener una gran intimidad con mi pareja. 
AE .608 39. Justo cuando mi pareja empieza a acercarse 

demasiado siento impulso de alejarlo. 
AE .594 67. Me ayuda contar con mi pareja cuando tengo 

necesidades. 
AU .592 25. No hay nada malo en las relaciones sexuales 

prematrimoniales. 
AA .590 64. Me frustra que mi pareja no esté cerca tanto como me 

gustaría. 
AA .578 46. Con frecuencia quiero intimar profundamente con mi 

pareja y esto a veces lo asusta y aleja. 
AE .573 45. Quiero acercarme a mi pareja, pero constantemente lo 

alejo. 
AE .495 47. Me pongo nerviosa cuando mi pareja se me acerca 

demasiado. 
AA .479 40. Me preocupa que mi pareja no me cuide tanto como yo 

él. 
AA .450 62. Cuando no estoy involucrada en una relación, me 

siento un tanto ansiosa e insegura. 
AU .436 20. “El lugar de una mujer” debe ser donde ella quiere 

estar. Los días en los que las mujeres deberían ser 
sumisas con su marido y con las convenciones sociales 
pertenecen definitivamente al pasado. 

AA .428 48. Me preocupa quedarme sola. 
AE .424 65. No me preocupa solicitar a mi pareja consejos, ayuda o 

consuelo. 
AU .410 3. Las autoridades en nuestro país, generalmente son más 

inteligentes, mejor informadas y más competentes que 
otras personas, y la gente puede confiar en ellos. 

AE .405 43. No me siento tranquila para confiarme a mi pareja. 
Coeficiente Alpha de Cronbach:  .859 
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POBLACIÓN :  MUJERES TRABAJADORAS ASALARIADAS. 
TABLA DEL FACTOR 2.  AUTORITARISMO. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AU .663 17. La situación de nuestro país se está poniendo tan seria 
como para que se justifique emplear métodos fuertes para 
eliminar a la gente que crea problemas y regresar al buen 
camino. 

AU .594 5. Nuestro país necesita desesperadamente un líder fuerte 
que haga lo que hay que hacer para destruir las nuevas 
formas radicales y pecaminosas que nos están arruinando. 

AU .589 32. Una vez que nuestros líderes nos dan la voz de 
“adelante”, es el deber de todo buen ciudadano ayudar a 
exterminar la raíz que está envenenando nuestro país. 

AA .550 66. Me frustra que mi pareja no este disponible cuando lo 
necesito. 

AA .497 70. Me molesta que mi pareja pase mucho tiempo lejos de 
mí. 

AA .493 44. Con frecuencia deseo que los sentimientos de mi 
pareja hacia mi sean tan fuertes como los míos hacia él. 

AA .419 36. Me preocupa que me abandonen. 
 

Coeficiente Alpha de Cronbach: .802  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



87 
 

POBLACIÓN :  MUJERES TRABAJADORAS ASALARIADAS. 
TABLA DEL FACTOR 3.  LIBERALISMO / INDEPENDENCIA. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AU .659 33. Se debe tratar a los que están en desacuerdo y a los 
radicales con argumentos abiertos y con mente abierta, 
pues los desacuerdos son la base de los cambio hacia el 
progreso. 

AU .576 24. Nuestro país necesita pensadores independientes que 
tengan el valor de desafiar las formas tradicionales, incluso 
si esto molesta a mucha gente. 

AU .562 22. La gente debe prestar menos atención a la Biblia  y a 
otras formas de orientación religiosa, y en su lugar 
desarrollar sus propias normas de lo que es moral e 
inmoral. 

AU .558 21.  Lo que nuestro país realmente necesita es un líder 
fuerte, convencido que combata lo malo y nos conduzca 
por el buen camino. 

AU .494 31. Nadie debe mantener un comportamiento “recto y 
moderado”. En su lugar las personas deben ensayar 
diferentes ideas y experiencias. 

AU .485 23. La única forma en que nuestro país puede superar las 
crisis que se avecinan es retornar a los valores 
tradicionales, poner en el poder a líderes fuertes y silenciar 
a los creadores de problemas que difunden malas ideas. 

AU .460 15. Nuestro país será destruido algún día si no aplastamos 
las perversiones que están acabando con nuestra fibra 
moral y nuestras creencias tradicionales. 

AU .459 9. Las claves para “una buena vida” son la obediencia, la 
disciplina y mantener un comportamiento correcto y propio. 

AU .444 11. Actualmente hay muchas personas radicales e 
inmorales en nuestro país, que están tratando de arruinarlo 
para lograr sus propósitos a quienes las autoridades deben 
impedir sus acciones. 

AU .429 7. Nuestro país sería más grande si honramos a los padres 
de la patria, si hacemos lo que las autoridades nos dicen 
que hemos de hacer, y si nos liberamos de las “manzanas 
podridas” que están echando a perder todo. 

 

Coeficiente Alpha de Cronbach:  .751 
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POBLACIÓN :  MUJERES TRABAJADORAS ASALARIADAS. 
TABLA DEL FACTOR 4.  CONSERVADURISMO. 
 
 

Factor 1 
 

Peso factorial PREGUNTAS 

AU .649 30. La obediencia y respeto a la autoridad son las más 
importantes virtudes que deben aprender los niños. 

AU .587 18. Aunque puede ser considerado anticuado, tener una 
apariencia normal adecuada aún es la marca de un 
caballero y, especialmente, de una dama. 

AU .536 16. Los homosexuales y las feministas deben ser elogiados  
porque han tenido el coraje suficiente para desafiar “los 
valores familiares tradicionales”. 

AU .490 6. Los homosexuales y las lesbianas son tan sanas y 
morales como cualquiera. 

AU .478 34. Los datos sobre el crimen, la inmoralidad sexual y los 
recientes desordenes públicos indican que debemos 
quebrantar a los grupos que están en desacuerdo y a los 
causantes de problemas, si vamos a salvar nuestras 
normas morales y a preservar la ley  y el orden. 

AE .421 51. Procuro evitar acercarme demasiado a mi pareja. 
 

Coeficiente Alpha de Cronbach:  .713 
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4.4 INTERPRETACIÓN DE LAS TABLAS RESULTANTES DEL ANÁLISIS DE 

FACTORES. 

Para interpretar los resultados del análisis de factores en la población de 

prostitutas se contextualizo a partir de las  aportaciones de la investigación 

cualitativa. Sobre todo a lo referente a los rubros de cultura de la prostitución, 

auto-concepto de la prostituta, etnias indígenas y prostitución, las familias como 

generadoras de prostitutas.  

 Al primer factor se le asigno el término de “INSEGURIDAD” (Tabla factor 

1 población: Prostitutas) demostrada en el contenido de las dos preguntas con 

más peso factorial y confirmado con el contenido de los 16 reactivos restantes. 

La mayor parte de los reactivos pertenecen a la escala de apego ansioso. Esto 

evidencia que el estado general influye en el comportamiento de la prostituta, 

que es de angustia por las condiciones de inseguridad en que vive. Esto 

aunado al “APEGO DESORGANIZADO” (Tabla factor 2 población: Prostitutas) 

¿qué revela el factor 2?, hace evidente que la prostituta no controla su 

ambiente y actúa cautelosamente o asertivamente  de acuerdo a las 

situaciones que confronta. Al factor 3 se le denomino “VALORACIÓN DE 

PAREJA” (Tabla factor 3 población: Prostitutas) en la que presenta 

simultáneamente opiniones positivas y negativas, lo que confirma el factor 2 de 

“APEGO DESORGANIZADO” (Tabla factor 2 población: Prostitutas). Por otra 

parte el factor 4 se rotulo como “RESPETO Y AUTORITARISMO” (Tabla factor 

4 población: Prostitutas), pues parece ser que la prostituta pretende obtener 

respeto al destacar que no hay un solo camino correcto en la vida de 

cualquiera y que cada persona debe crear su propio camino, su estilo de vida. 

Y al mismo tiempo destaca que la autoridad suele ser la más competente y 
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confiable. De acuerdo con la investigación cualitativa cada prostituta debe 

respetar las reglas del medio en el que ejercen la prostitución.  

 Las amas de casa en el factor 1 denominado “COMUNICACIÓN 

SESGADA” (Tabla factor 1 población: Amas de casa) porque efectivamente 

manifiestan un deseo de comunicarse con su pareja pero manifiestan 

frustración porque no consiguen la comunicación  recíproca. Esto se confirma 

en el factor 2 en el que se le asigno el término de “INSEGURIDAD 

PERSONAL” (Tabla factor 2 población: Amas de casa) pues en general las 

preguntas revelan el anhelo de conseguir dicha reciprocidad. El factor 3 

curiosamente evidencia que las amas de casa tienen una actitud liberal ante 

problemas como la homosexualidad, lesbianismo, el acatamiento a la autoridad 

y una sana  relatividad ante la exigencia de respetar las reglas radicales (Tabla 

factor 3 población: Amas de casa). Finalmente el factor 4 evidencia que las 

amas de casa tienen una extraordinaria “DEPENDENCIA DE LA PAREJA” 

(Tabla factor 4 población: Amas de casa). Diferente de las que tienen las 

prostituta, pues cuentan con una mayor solidaridad de parte de su pareja.  

 Los factores de las mujeres trabajadoras asalariadas muestran un 

equilibrio más afectivo  e independiente. Al primer factor se le rotulo como 

“COMPROMISO AFECTIVO” (Tabla factor 1 población: Trabajadoras 

asalariadas)  porque resulta evidente que son más demandantes hacia sus 

parejas que las de los otros grupos. Las amas de casa demandan atención, 

pero la reciben en un grado menor que la que desean, en tanto que las 

trabajadoras asalariadas, exigen y reciben tal atención. Esto las hace más 

seguras e independientes, pues existe reciprocidad en el trato de la pareja.  
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 El factor 2 corresponde a una expresión de “AUTORITARISMO” (Tabla 

factor 2 población: Trabajadoras asalariadas). Pero no tanto de un 

autoritarismo radical sino como una actitud firme  para la toma de decisiones. 

El factor 3 de “LIBERALISMO /INDEPENDENCIA” (Tabla factor 3 población: 

Trabajadoras asalariadas) de alguna forma hace suponer que el nivel 

intelectual de la pareja es compatible o similar tanto en la aceptación de las 

normas de la cultura como en la defensa de tales normas. Es decir, según la 

interpretación muestra compatibilidad de opiniones. El  factor 4 

“CONSERVADURISMO” (Tabla factor 4 población: Trabajadoras asalariadas)  

de acuerdo con esta interpretación contribuye a que existe estabilidad en la 

pareja. 
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DISCUSIÓN, LIMITACIONES Y ALCANCES. 

Es palpable la diferencia entre los grupo estudiados. Esto confirma la existencia 

de una cultura de la prostitución con todas las ominosas consecuencias de tal 

hecho. Por otra parte destaca que cuando la mujer tiene un trabajo formal y 

asalariado  tiene mayor autoestima dado que la forma que gana su sustento es 

aceptado socialmente y valorado por su pareja, en cambio las prostitutas pese 

a que hacen un enorme esfuerzo en la obtención de los recursos para su 

sobre-vivencia, tal esfuerzo no es valorado ni siquiera por ella misma, ni por la 

pareja que la maltrata, ni por la sociedad que la rechaza. En tanto que las amas 

de casa, paradójicamente,  no valoran ellas mismas el trabajo en el hogar,  a 

pesar de que trabajan muy intensamente para demostrarle a la pareja que ellas 

valen por su esfuerzo que no suele ser reconocido por la pareja, aunque en 

este caso es muy valorado por la sociedad. En caso de que la mujer no cumpla 

con las labores del hogar la sociedad se lo reprocha y la pareja se lo recrimina.   

Todo lo anterior indica que las mujeres trabajadoras asalariadas, tiene un alto 

grado de libertad e independencia, lo cual propicia el fortalecimiento de normas 

y valores sociales que conlleven a una sociedad más justa y equitativa. 

Además de propiciar  un criterio intelectual más democrático. 

 

Hay que tomar en cuenta que esta investigación incluyó una sección 

trabajada con metodología cualitativa y otra cuantitativa. De la cualitativa 

podemos abstraer los factores que se presentan constantemente en el 

fenómeno de la prostitución estos están citados en la página ocho que a 

continuación  transcribo.  
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“En este medio la prostitución siempre tiene su origen en uno de los 

siguiente factores: la drogadicción, el alcoholismo, las niñas de la calle, la 

delincuencia, la indigencia, la orfandad, la pobreza extrema, la subcultura del 

contexto social en el que se desenvuelven las niñas, el maltrato, la venta de las 

hijas por sus padres o el convenio que hacen los padres de familia con los 

personajes que manipulan estas redes de prostitución, el engaño por sus 

parejas, proxenetas, padrotes, lenones, abandono social, tráfico de blancas, 

violencia intrafamiliar, sin dejar de mencionar la grave participación de las 

autoridades policíacas de diversas corporaciones que las extorsionan y 

agreden obteniendo jugosas ganancias económicas e información confidencial 

de otros grupos de delincuencia que  investigan las autoridades  en la zona”. 

Podemos darnos cuenta de que todos los factores enlistados son de 

índole sociológica y que como tales condicionan el aprendizaje de la cultura de 

la prostitución.  

Los factores psicológicos también se evidenciaron en las entrevistas 

personales, cuya trascripción figura en el anexo 2 (Bitácora). Lo que me llevo a 

postular a la ideología autoritaria y la clase de apego como variables canónicas 

para identificar la aceptación de la cultura de la prostitución por parte de las 

prostitutas. 
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PROPUESTAS  Y SUGERENCIAS DE INTERVENCIÓN . 

Una vez que concluí la presente investigación tanto cualitativa como 

cuantitativa considero que es importante hacer las siguientes propuestas de 

intervención: 

1º. Una de las medidas que habrá de tomar el gobierno y la sociedad en 

su conjunto para suprimir o reducir paulatinamente el fenómeno de la 

prostitución, es ofrecer fuentes de trabajo que dignifiquen a las personas; que 

permitan elevar su autoestima y fortalezcan sus valores con el propósito de 

mejorar su calidad de vida para que no recurran a la prostitución como una 

opción de sobrevivencia. 

2º. Propongo con base en los resultados de esta investigación y lo 

observado en el medio en que se desarrolla este ejercicio de la prostitución, 

que la Comisión de los Derechos Humanos intervenga urgentemente en 

colaboración con las instituciones gubernamentales y asociaciones civiles que 

estén involucradas en este fenómeno para rescatar la dignidad y fortalecer los 

valores humanos de las prostitutas, ya que considero que la prostitución es un 

ejercicio autodestructivo cuando la persona lo ejerce por su ciega voluntad con 

el fin de sobrevivir. Califico de ciega voluntad porque toman decisiones 

precipitadas con la ilusión de resolver sus problemas a través del ejercicio de la 

prostitución, pues existe la engañosa apariencia de que tal actividad reditúa 

buenos ingresos en el corto plazo. Sin darse cuenta de que de hecho se 

generan un daño emocional y físico a corto, mediano y largo plazo. Es 

destructiva dado que las obligan los “lenones”, “padrotes”,  “parejas”, familiares 

u otras personas que sacan provecho de este sacrificio en el que ellas son el 

actor principal. Además de que constantemente el mismo medio las arremete 
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física y emocionalmente, al maltratarlas y someterlas sin dejarles otra 

alternativa, que beneficie su nivel de vida. 

3º. Propongo que las asociaciones e instituciones gubernamentales de 

asistencia social no se restrinjan al trabajo de escritorio y laboratorio y que 

construyan una alianza que no se limiten al asistencialismo y a la caridad, ya 

que estas acciones lejos de reducir el problema de la prostitución solamente 

fortalecen el fenómeno debido a que ofrecen un confort momentáneo  que 

genera en ellas una actitud de víctimas que solamente propician un 

resentimiento social. Las actitudes de asistencialismo y caridad han de 

sustituirse por medidas que las personas actuantes perciban como un acto de 

justicia social, ya que al sentir la caridad adoptan la posición de victimas pero 

simultáneamente se sienten molestas porque les asigna una posición de 

autodevaluación,  rechazo y reproche.  

4º. Es necesario crear  una alianza de intervención entre las instituciones 

o asociaciones interesadas en apoyar este sector tan vulnerable que demanda 

especial atención. Esto implica que se han de dejar de lado los intereses 

políticos particulares de las instituciones gubernamentales o asociaciones. Esto 

facilitaría que en mucho de los casos estén dispuestas a compartir la 

información con la que cuentan de estos   grupos, puesto que, cada uno de 

ellos los ven como de su propiedad.  

5º. Es importante mencionar que las amas de casa, sobre todo en las 

familias marginadas, requieren atención psicológica y no tienen acceso fácil 

para acudir a este servicio. Ya que, los centros de salud y los centros de 

integración juvenil carecen de un servicio eficiente y de especialistas en esta 

rama. Por ello propongo la creación de un centro médico que otorgue la 
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atención  psicológica, que permita generar nuevas pautas de crianza familiar 

para fortalecer el apego seguro o para erradicar paulatinamente el apego 

inseguro y un servicio médico integral con chequeos físicos periódicos. En las 

instalaciones sugeridas en el punto anterior se podría generar talleres de 

cultura con respecto a la equidad y género, sin el afán de confrontar a las 

partes, sino más bien propiciar un equilibrio de correspondencia emocional 

entre hombres y mujeres. 

6º. Sugiero se elabore un plan integral de intervención con un equipo de 

trabajo multidisciplinario que tienda a resolver los problemas de la comunidad 

de las prostitutas y los grupos generadores de estas mismas; poniendo 

especial atención a la pobreza, la delincuencia, el alcoholismo la drogadicción y 

la violencia intrafamiliar que son los factores sociales que más las asechan. 

Una medida importante consiste en conscientizar  y sancionar a los 

mandos policíacos para que no caigan en la corrupción, no las maltraten y las 

exploten con el fin de sacar ventajas económicas. 

Por otra parte es menester ofrecer a las prostitutas una alternativa social 

que favorezca  un retiro digno u otra opción para sobrevivir, sin la necesidad de 

prostituirse. Ya que, esta actividad les genera un deterioro progresivo físico y 

emocional. En general habría que combatir la pobreza y sobre todo la miseria 

pues es indudable que es un factor generador de decisiones que en el corto, 

mediano y largo plazo, no significan sino una degradación personal, familiar y 

social. 

7º Es preciso que se establezca una coordinación del trabajo que se 

puede efectuar a través de las instituciones que tienen ingerencias con esos 

grupos, además de incrementar los recursos financieros que demandan. 
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8º. Crear un Centro de Salud Mental y Emocional para la atención de la 

prostituta, cuya finalidad será la atención psicológica integral. 

9º. A pesar de que esta tesis se centro en el estudio de la ideología 

autoritaria y el apego en prostitutas, creo firmemente que es menester que las 

pautas de crianza  en la población en general sean extensivas a los hijos, para 

que ellos forjen un desarrollo emocional seguro, que ante situaciones de crisis 

emocionales les provean de recursos que impidan que tomen decisiones 

degradantes. Por otra parte es muy conveniente que se tomen acciones para ir 

sustituyendo la ideología autoritaria por una ideología  democrática.  

Esto último demanda que se elaboré un plan nacional que aborde estos 

problemas de urgente atención,  cuyas soluciones conocemos.  

 

 

. 
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ANEXO  1. 

 BATERÍA DE ESCALAS. 

 

CUESTIONARIO DE OPINIONES SOCIALES Y CONDUCTAS 
PERSONALES. 

 
 

Nombre_______________________________________________Edad___________                             
AC ________ MT_______ 
 
Instrucciones: Este cuestionario es parte de una investigación sobre la opinión 
general el público sobre una variedad de temas sociales y personales. Es probable 
que usted este de acuerdo con algunas de las afirmaciones y en desacuerdo con 
otras. Por favor, indique sus reacciones para cada afirmación marcando con una “x” 
sobre la letra de la opción que elija. 
 
1. La cadena perpetua está justificada en ciertos crímenes. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

2. Las mujeres deben prometer obedecer a sus esposos cuando se casan. 
A B C  D E F 

Intensamente 
en desacuerdo 

En desacuerdo Ligeramente en 
desacuerdo 

Neutral Ligeramente en 
acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 

 
3. Las autoridades en nuestro país, generalmente son más inteligentes, mejor 
informadas y más competentes que otras personas, y la gente puede confiar en ellos. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
4. Es importante proteger los derechos de los radicales y los inconformes en todo 
momento. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
5. Nuestro país necesita desesperadamente un líder fuerte que haga lo que hay que 
hacer para destruir las nuevas formas radicales y pecaminosas que nos están 
arruinando. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
6. Los homosexuales y las lesbianas son tan sanas y morales como cualquiera. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
7. Nuestro país sería más grande si honramos a los padres de la patria, si hacemos lo 
que las autoridades nos dicen que hemos de hacer, y si nos liberamos de las 
“manzanas podridas” que están echando a perder todo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
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8. Las personas ateas y las que se rebelan contra la religión católica son 
indudablemente tan buenas y virtuosas como las que van a la iglesia regularmente. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
9. Las claves para “una buena vida” son la obediencia, la disciplina y mantener un 
comportamiento correcto y propio. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
10. Muchas de las reglas sobre el pudor y la conducta sexual son sólo costumbres, 
que no son necesariamente mejores o más sagradas que las que sigue otra gente.  

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

11. Actualmente hay muchas personas radicales e inmorales en nuestro país, que 
están tratando de arruinarlo para lograr sus propósitos a quienes las autoridades 
deben impedir sus acciones. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
12. Siempre es mejor confiar en el  juicio de las autoridades del gobierno y religiosas 
que escuchar a los perturbados sociales que intentan crear dudas en el pensamiento 
del pueblo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
13. No hay absolutamente nada de malo en la existencia de los campos nudistas. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
14. No existe “Un solo camino correcto” en la vida de cualquiera. Cada persona debe 
crear su propio camino. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
15. Nuestro país será destruido algún día si no aplastamos las perversiones que están 
acabando con nuestra fibra moral y nuestras creencias tradicionales. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
16. Los homosexuales y las feministas deben ser elogiados  porque han tenido el 
coraje suficiente para desafiar “los valores familiares tradicionales”. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
17. La situación de nuestro país se está poniendo tan seria como para que se 
justifique emplear métodos fuertes para eliminar a la gente que crea problemas y 
regresar al buen camino. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
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18. Aunque puede ser considerado anticuado, tener una apariencia normal adecuada 
aún es la marca de un caballero y, especialmente, de una dama. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
19. Cada persona debe tener su propio estilo de vida, sus creencias religiosas y 
preferencias sexuales, incluso si son totalmente diferentes a las de los demás. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
20. “El lugar de una mujer” debe ser donde ella quiere estar. Los días en los que las 
mujeres deberían ser sumisas con su marido y con las convenciones sociales 
pertenecen definitivamente al pasado. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

21.  Lo que nuestro país realmente necesita es un líder fuerte, convencido que 
combata lo malo y nos conduzca por el buen camino. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

22. La gente debe prestar menos atención a la Biblia  y a otras formas de orientación 
religiosa, y en su lugar desarrollar sus propias normas de lo que es moral e inmoral. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
23. La única forma en que nuestro país puede superar las crisis que se avecinan es 
retornar a los valores tradicionales, poner en el poder a líderes fuertes y silenciar a los 
creadores de problemas que difunden malas ideas. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
24. Nuestro país necesita pensadores independientes que tengan el valor de desafiar 
las formas tradicionales, incluso si esto molesta a mucha gente. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
25. No hay nada malo en las relaciones sexuales prematrimoniales. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
26. Sería mejor para todos si las autoridades correspondientes censuraran las revistas 
para que la gente no llegara a tener en las manos material desagradable y basura. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
27. Es maravilloso que actualmente los jóvenes tengan más libertad contra las cosas 
que a ellos no les agradan y que hagan sus propias reglas para controlar su conducta. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
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28. Lo que nuestro país realmente necesita, en lugar de más “derechos humanos”, es 
una buena dosis de ley y orden. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
29. En nuestro país algunas de las mejores personas son las que desafían a nuestro 
gobierno, critican la religión e ignoran la “forma normal” en que se supone deben 
hacerse las cosas. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
30. La obediencia y respeto a la autoridad son las más importantes virtudes que deben 
aprender los niños. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
31. Nadie debe mantener un comportamiento “recto y moderado”. En su lugar las 
personas deben ensayar diferentes ideas y experiencias. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
32. Una vez que nuestros líderes nos dan la voz de “adelante”, es el deber de todo 
buen ciudadano ayudar a exterminar la raíz que está envenenando nuestro país. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
33. Se debe tratar a los que están en desacuerdo y a los radicales con argumentos 
abiertos y con mente abierta, pues los desacuerdos son la base de los cambio hacia el 
progreso.  

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
34. Los datos sobre el crimen, la inmoralidad sexual y los recientes desordenes 
públicos indican que debemos quebrantar a los grupos que están en desacuerdo y a 
los causantes de problemas, si vamos a salvar nuestras normas morales y a preservar 
la ley  y el orden. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En 

desacuerdo 
Ligeramente 

en 
desacuerdo 

Neutral Ligeramente 
en acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 

 
 
A continuación se le presentan afirmaciones que tienen que ver con la forma en que se 
siente usted y se relaciona con su pareja. Al igual que en las preguntas anteriores, 
responda de la misma forma como lo estaba haciendo. 
 
35. Prefiero no mostrarle a mi pareja cómo me siento en el fondo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

36. Me preocupa que me abandonen. 
A B C  D E F 

Intensamente 
en desacuerdo 

En desacuerdo Ligeramente en 
desacuerdo 

Neutral Ligeramente en 
acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 
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37. Me siento muy incomoda manteniéndome constantemente cerca de mí pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
38. Me preocupan mucho mis relaciones con los demás. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
39. Justo cuando mi pareja empieza a acercarse demasiado siento impulso de alejarlo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
40. Me preocupa que mi pareja no me cuide tanto como yo él. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

41. Me siento incómoda cuando mi pareja quiere estar demasiado cerca. 
A B C  D E F 

Intensamente 
en desacuerdo 

En desacuerdo Ligeramente en 
desacuerdo 

Neutral Ligeramente en 
acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 

 
42. Me preocupa bastante perder a mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
43. No me siento tranquila para confiarme a mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

44. Con frecuencia deseo que los sentimientos de mi pareja hacia mi sean tan fuertes 
como los míos hacia él. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
 
45. Quiero acercarme a mi pareja, pero constantemente lo alejo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
46. Con frecuencia quiero intimar profundamente con mi pareja y esto a veces lo 
asusta y aleja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
47. Me pongo nerviosa cuando mi pareja se me acerca demasiado. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
48. Me preocupa quedarme sola. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
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49. Me siento cómoda compartiendo mis pensamientos y sentimientos personales con 
mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 

50. Mi deseo de cercanía íntima a veces asusta y aleja a la gente. 
A B C  D E F 

Intensamente 
en desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ligeramente 
en 

desacuerdo 

Neutral Ligeramente 
en acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 

 
51. Procuro evitar acercarme demasiado a mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
52. Necesito mucha confirmación de que mi pareja me ama. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
53. Para mí es relativamente fácil acercarme a mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
54. A veces siento que fuerzo a mi pareja a demostrar más sentimientos, más 
compromiso. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
55. Para mí es difícil permitirme depender de mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
56. No me preocupa ser abandonada. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
57. Prefiero no mantener una gran intimidad con mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
58. Si no logro que mi pareja muestre interés en mí, me molesto o enfado. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
59. Hablo de todo con mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
60. Noto que mi pareja no quiere la cercanía personal tanto como yo quiero. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
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61. Normalmente discuto mis problemas y preocupaciones con mi pareja. 
A B C  D E F 

Intensamente 
en desacuerdo 

En 
desacuerdo 

Ligeramente 
en 

desacuerdo 

Neutral Ligeramente 
en acuerdo 

De acuerdo Intensamente 
de acuerdo 

 
62. Cuando no estoy involucrada en una relación, me siento un tanto ansiosa e 
insegura. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
63. Me agrada depender de mi pareja. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
64. Me frustra que mi pareja no esté cerca tanto como me gustaría. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
65. No me preocupa solicitar a mi pareja consejos, ayuda o consuelo. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
66. Me frustra que mi pareja no este disponible cuando lo necesito. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
67. Me ayuda contar con mi pareja cuando tengo necesidades. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
68. Cuando mi pareja me desaprueba, me siento realmente mal conmigo misma. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
69. Busco a mi pareja para muchas cosas, incluso consuelo o tranquilidad. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
70. Me molesta que mi pareja pase mucho tiempo lejos de mí. 

A B C  D E F 
Intensamente 

en desacuerdo 
En desacuerdo Ligeramente en 

desacuerdo 
Neutral Ligeramente en 

acuerdo 
De acuerdo Intensamente 

de acuerdo 
 
 

Por su colaboración 
Gracias. 
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ANEXO 2. 

BITÁCORA 

Lunes 22 de Mayo del 2000. 

 

Caso 1.  Hoy  a las  4:00.p.m.  Me dirigí a la bodega. pepe un niño del  

Fundación de Apoyo Infantil  y  su  mamá  la señora  Elena  me contactó con la 

señora  Mirna y esta  última me presentó con la encargada de la bodega en 

donde las trabajadoras sexuales prestan sus servicios, la señora  encargada 

me pregunto que para qué eran las preguntas que yo quería hacerles a las 

muchachas y le dije que para  titularme en la carrera de psicología y me dijo 

que me apoyaría nada más porque soy recomendado de la señora  Elena y que 

sabe que apoyo a los niños de los comerciantes ambulantes en sus tareas y 

que a muchos los he inscrito en las escuelas y que le da mucho gusto que 

pepe esté incorporado a la  escuela nuevamente porque él ya no asistía y 

solamente andaba vagando por la calle. Después de esta breve platica, le pidió 

a la señora Mirna  que me condujera a la calle en donde se exhiben las 

trabajadoras sexuales para ofrecer su servicio  y me presentó con una que no 

quiso darme su nombre y  además estaba embarazada; yo le explique 

brevemente que las preguntas no tenían nada que ver con su trabajo pero que 

quería conocer su opinión y agregué que es para poderme titular de psicólogo. 

Total no se si me entendió pero aceptó, no me preguntó nada  y me dijo que le 

preguntara, le di la mica con las opciones de respuesta y le explique que tenia 

que contestarme de acuerdo  a las opciones que tenía en la mica de 

respuestas, ella me fue contestando en la mayor parte de los casos sólo con 
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dos opciones ACUERDO Y DESACUERDO, noté que las primeras 34 

preguntas se le hicieron eternas y constantemente me preguntaba que si me 

faltaba poco,  porque hacia mucho frío y  me dijo que le calaba en la piernas. 

Después me puse de lado de la corriente del aire para protegerla del frío y 

seguí preguntando. Total terminamos cambiamos de lugar al otro lado de la 

calle nos fuimos al pie de una cortina de un comercio que estaba  a un lado y el 

aire frío no daba de frente, ya libres del frío terminamos el cuestionario  y como 

estaba embarazada yo le ofrecí 50 pesos los cuales no me quiso aceptar  y la 

señora  Mirna me dijo que  no le diera  nada  porque no quería que se le mal 

acostumbraran cuando se les pidiera un favor. 

 

Caso 2. En esa misma calle  la señora Mirna me presentó con otra trabajadora 

sexual que me dio como nombre  “Ana”  una jovencita que me dijo tener 20 

años, que pronto entendió bien las instrucciones que le di la mica para 

contestar el cuestionario y me estuvo respondiendo con mucha claridad  hasta 

que nos interrumpieron,  un grupo de granaderos que bajaron de sus 

Camionetas para arrebatarle al señor que vende café en un carrito de 

supermercado toda su mercancía, subieron su carrito a  una de las camionetas 

y como todos estaban armados nadie se opuso al acto de injusticia y sólo 

cuando se estaban retirando recibieron rechiflas de todas las trabajadoras 

sexuales que se encontraban  en esa calle y también les mentaron la madre a 

los policías que  vestían de civiles  y que iban con los granaderos, pero ni 

voltearon  y se fueron como si nada hubieran hecho y entonces continuamos 

resolviendo el cuestionario cuando terminados, le di las gracias y solamente me 

despidió con una sonrisa.  
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Caso 3. Entonces busqué a la señora  Mirna y me presentó en esa misma calle 

a “Lolita”  otra  trabajadora sexual de 20 años. También estaba embarazada y 

con mucha cautela se me acercó  y preguntó de que se trataban las preguntas  

y  en ese instante intervino “Ana” la  trabajadora sexual de la encuesta anterior, 

que entrevisté antes y le dijo que contestara porque no era nada malo y que 

además estaba  bien fácil, entonces se animó “Lolita”  y  empezó a 

contestarme, al parecer entendía bien lo que le estuve preguntando y mientras 

ella respondía  constantemente se veían las patrullas de los judiciales que 

rondaban el lugar donde ellas trabajan y se nos quedaban viendo  pero ella ni 

se preocupaba mucho y me decía que esos rondines eran algo cotidiano y se 

hacían tontos buscando vendedores de droga y que ellos ya sabían quienes 

eran. Con ella la aplicación del cuestionario fue rápido ya que empecé a sentir 

miedo porque estaba obscureciendo y el lugar no me daba confianza. A esta 

señora le dí 50 pesos, los cuales si me aceptó porque me dice que ahora que 

está embarazada los clientes para ella son más escasos; también noté que 

mientras le aplique el cuestionario  ella hacia  mucho énfasis  en la  importancia 

de tener una pareja  y desde mi punto de vista  yo sentí que ella no realiza esta 

actividad  por gusto, sino porque tiene una gran necesidad económica, aunque 

sólo es una suposición  mía. 

 

Miércoles 24 de mayo del  2000. 

Caso 4.  Hoy nuevamente me puse en contacto con la señora Mirna y me 

presentó a otras dos trabajadoras sexuales como a las seis de la tarde,  porque 

estaban muy ocupadas en “su trabajo” y me dijeron que las esperara, una 
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tercera nos mandó a la chingada a mí y a la señora Mirna con nuestro 

cuestionario  y no quiso ni siquiera que se lo explicara. Me dijo la señora Mirna 

que no me preocupara, que así son algunas, pero que ya veremos quien nos 

hace el favor de contestarnos las preguntas. 

La  primera persona  que me presentó la señora Mirna no me quiso dar su 

nombre y sólo me dijo que le preguntara, entonces nos sentamos en la 

banqueta y saqué mi cuestionario le expliqué brevemente las instrucciones, 

una vez que terminé, le pregunté que si tenía alguna duda y me contestó que 

no. Procedí  a preguntar, me le acerqué para que me escuchara mejor  porque 

los coches y el ruido de la gente que pasaba interrumpía, pero como que tenia 

desconfianza porque se arrenalgaba poco a poco desplazándose por la 

banqueta y yo me tenía que acercar más, pero estaba  ansiosa  porque 

terminara el cuestionario y cuando terminamos le di las gracias  y ella no me 

hizo ningún comentario extra, entonces busqué a la señora Mirna  y me 

presentó  a otra sexoservidora. 

 

Caso 5. Esta  segunda persona estaba muy disponible y me dijo que le dijera 

que tenía que contestar, le expliqué las instrucciones y ella me contestó 

rápidamente el cuestionario. Le pregunté que como le parecieron las preguntas 

y me dijo que muy bien y le pedí que me contara parte de su vida personal. 

Esto porque al inicio yo le comenté que soy psicólogo  y que este cuestionario 

me serviría para titularme. 

Ella me platico que su relación de pareja  esta muy mal y que ya no aguanta a 

su marido porque la maltrata mucho y también a sus hijos,  a todos los golpea y 

destroza las pocas cosas que tienen. A ella le dice que la va a matar si le sigue 
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poniendo en contra a los niños porque le dicen que lo odian en su propia cara,  

porque ellos ven todo lo que pasa en su casa, además que su esposo también 

le lleva a otras mujeres a su casa y se mete a uno de los cuartos con ellas a 

hace el amor mientras ella se muere de coraje en la cocina con sus hijos, 

comenta que no le da coraje que ande con otras, sino que le provoca la 

molestia el hecho de que se las lleve a su propia casa, aparte de que no le da 

gasto y tampoco le da para comer; argumentándole él a la señora que con lo 

que gana de puta es suficiente para que mantenga a sus pinches chamacos 

que a lo mejor ni de él son y ella le aclara que si son de él y que además él 

tiene la culpa de que ande de puta porque el es alcohólico, drogadicto y bien 

piche huevón y que él la recomendó con la líder de esa cuadra para que ella 

“trabajara” en esto y que al principio estaba el muy contento porque tenían 

dinero los dos y ahora ella no le da ningún pinche peso porque ella se lo gana 

con mucho “trabajo” y el sólo de ratero y lo que supone le dan sus otras 

pinches viejas que lleva a la casa. Entonces ella me dijo que, que podía  hacer 

para dejarlo y yo le comenté que  fuera al C.I.AM. (Centros  Integrales de 

Apoyo a  la Mujer) y que si lo conocía y me dijo que sí, le comenté que en ese 

lugar hay asesoría  psicológica y jurídica para apoyar a todas las mujeres que 

tengan ese tipo de problemas y me dijo que en esta semana  acudiría  y que 

muchas gracias, le dije que al contrario las gracias se las daba yo por el tiempo 

que me dedicó  y para terminar nos despedimos de mano. 

 

En el curso de esta aplicación  ocurrieron dos incidentes que considero 

necesario mencionar  ya que están relacionados con los problemas que tienen 

que pasar estas personas para realizar “su trabajo”, el primer incidente fue que 
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dos de las trabajadoras sexuales se pelearon un cliente que paga bien pero él 

fue el que eligió a la trabajadora sexual y la otra le mentó la madre y murmuró 

que después le iba arreglar cuentas, posteriormente  pasó un peatón y  le tocó 

los glúteos a una de las trabajadoras sexuales que por un momento se recargó 

en el cofre de una camioneta que estaba estacionada en la calle y cuando este 

individuo la manoseó  ella volteó muy enojada y le mentó la madre con mucho 

coraje pero nadie la defendió y el agresor volteó sin pena que lo acongojara y 

le dijo: no te enojes chula  el sábado nos vemos y se fue sonriente mientras ella  

se quedó con su coraje y yo con la duda de que si lo conocía ella o no. Al 

terminar me retire y le di las gracias a la señora Mirna que es la que hasta hoy 

me ha estado presentando a las trabajadoras sexuales. Ya eran como las 7:30  

de la noche y me empezaba  a ganar el nervio aunque por una parte me sentía 

seguro porque estaba con personas conocida y además recomendado por la 

mamá  de pepe. 

 

Lunes 12 de junio del 2000. 

 

Caso 6 . Hoy empecé mi recorrido por la calle de San  Pablo y fue a las 

trabajadoras sexuales a las que les pregunté por la señora Cuca que es la que 

les vende los modelitos de ropa interior que ellas usan para realizar su trabajo  

ella me dijo que la buscara en esa calle y que me presentaría algunas 

sexoservidoras que ella conocía además de que me presentaría al licenciado 

Juan del C.I.A.M.  o Centro de  Atención  Integral  de Apoyo a la Mujer, pero 

resultó que ninguna la conocía y entonces me dijeron que fuera al hotel 

Tampico y preguntará por la señora Emelia que es la que coordina a las 
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muchachas en la calle de manzanares y que probablemente ella si me pueda 

ayudar a entrevistar a algunas de sus compañeras y cuando la encontré le 

expliqué en qué consistía mis preguntas, me dijo que no podía muy cortante 

porque estaba “trabajado” y perdía tiempo.  Me dijo que mañana fuera a ver 

que me decía después. 

Me pase a la bodega de pepe y entreviste a la primera sexoservidora, fue la 

Sra. Roma, le explique en qué consiste y para qué es esta aplicación y me dijo 

que sí. Esta señora entendía muy rápido las preguntas y cuando no entendía 

me decía de una forma muy autoritaria “repítame porque no escuche”, pero se 

veía de un carácter muy fuerte y al terminar le pregunté que ¿Cómo le pareció? 

Y me dijo que muy bien, pero en la aplicación se empezó a desesperar y pensó 

que eran muchas preguntas. 

También le dije que si me podía presentar a las muchachas para aplicar el 

cuestionario y luego me explicó que lo iba a comentar con ellas, que mañana 

me decía. 

 

Caso 7. Luego la Señora me llevó con otra sexoservidora “Irma”, también no se 

veía muy atractiva y no tenía cliente, le explique para que era mi cuestionario y 

me dijo muy amable que si. Entonces le empecé a preguntar y también 

entendió muy bien las preguntas, pero posteriormente empezó a manifestar su 

situación a medida que las preguntas se fueron presentando sus comentarios 

fueron buenos y me dijo que le siguiera.  Observe que también se le hicieron 

muy pesadas las primeras 34 preguntas y me preguntó que si eran muchas. 
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Caso 8.  La tercera persona fue Esther, una señora que yo conocía de vista y 

hoy me le acerqué y le pedí de favor que si me podía ayudarme con este 

cuestionario, ella muy rápido me dijo que sí, aunque como no sabe leer le costó 

mucho trabajo entender el lenguaje de las primeras 34 preguntas y se mostró 

impaciente y me dijo que sí ya mero terminábamos y le dije que las siguientes 

eran mas cortas.  

 

En la segunda parte las entendió mejor y aprovechó para hacer sus 

comentarios acerca de su esposo que está en la cárcel y que ya no lo quiere, 

porque nunca le dio gasto y siempre le pego; ahora dice que tiene otra pareja 

que de vez en cuando le da su apoyo económico y su cariño y al parecer le 

alcanza mejor para mantener a sus 6 niñas pero ella también hace sus 

“trabajitos” con los alcohólicos conocidos o de parranda además de que le 

gusta tomar. 

 

Martes 13 de junio del 2000. 

Mi recorrido inició nuevamente por San Pablo y me fui a presentar con el Lic. 

Juan de C.I.A.M. (Centros Integrales de apoyo a la Mujer)   y le expliqué el 

propósito de mi investigación. 

El Lic. Juan me dijo que ellos como Institución no pueden presentarme a las 

sexo-servidoras porque si les ha costado mucho trabajo ganarse su confianza y 

ahora consideran que por el hecho de conocerlas se vean comprometidas a 

contestar un cuestionario que a lo mejor no quiere y que además si me ayudan 

a mí, también seguirán llegando medios de comunicación e investigadores a 

solicitar su apoyo y entonces ellos como institución que tienen un trabajo 
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cotidiano con ellas se verían mal y las mismas trabajadoras sexuales se 

sentirían incómodas o agredidas por el Centro de Apoyo lo cual no es 

conveniente para sus fines. Me recomendó Juan que mejor haga yo el recorrido 

con alguna persona como la Señora Cuca y que les vaya exponiendo a cada 

una mi propósito del cuestionario y me dijo que si me sirve alguna bibliografía 

que el tenga o sepa con mucho gusto me recomienda o me presta, me imprimió 

una parte del artículo que él esta escribiendo pero que no lo cite ahora, porque 

va tener cambios. 

 

Jueves 22 de junio del 2000. 

Caso 9.  Hoy recorrí de Izazaga a San Pablo, buscando a la señora Cuca 

nuevamente para que me presentara con sus conocidas y no la encontré.  En 

la Iglesia le pregunté a una sexo-servidora y me dijo que no la conocía, fue 

entonces cuando le dije que si le podía preguntar algunas cosas y me 

respondió ¿Qué de qué? Y ¿Para qué? Le explique que eran sobre la relación 

de pareja y la autoridad, le leí algunas y le comenté que no eran sobre su 

trabajo entonces desconfiada y sin dejar de masticar su chicle, me dijo que sí y 

que empezara. Le pregunté su nombre menciono que era Angela, y que tenía 

28 años de edad; a medida que le fui preguntando, hacía sus comentarios 

sobre sus acuerdos y desacuerdos, pero hizo mucho énfasis en que si su 

pareja no le da gasto pues se consigue otro y ya, y que no le importa si se 

queda sola porque casi todo el tiempo ella se tiene que mantener y a sus 4 

hijos que son de diferentes parejas, después empezó a llover y nos tapamos en 

ese rincón y me pregunto ¿ para qué eran esas preguntas?  le comente que 

para recibirme de Psicólogo y me  dijo que si era para curar loquitos, le 
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contesté que no, que es para ayudar a la gente que a veces no sabe cómo 

resolver sus problemas y le intereso en donde estaba yo trabajando, le 

contesté que por el momento no tengo trabajo, pero que me encuentra en la 

Iglesia de La Soledad y Santa Escuela, lugares que ella identifica bien,  yo ya 

tengo 4 años y medio apoyandolos .  Se paro la lluvia y me despedí, le 

pregunté que si me podía presentar otra compañera y me sugirió que yo les 

dijera, porque a  veces no quieren. Me acerque a otras dos sexoservidoras y 

me contestaron muy amables, que no, que en otra ocasión porque no podían 

por el momento. 

 

Viernes 23 de junio del  2000. 

Caso 10.  Hoy fui a una cita con Rosita y Elvira La Madrid de la Brigada 

Callejera, estaban muy ocupadas pegándole propaganda a los condones 

(Etiquetas) porque mañana es la Marcha Lesbico-Gay en Guadalajara (en la 

Ciudad de México fue el 17 de junio) y van a entregar condones. Me atendió 

Elvira como en 10 minutos y me dijo que si me apoyan pero que espere a que 

pase esta marcha y que vaya el miércoles 28 a las 12:00 horas porque tienen 

que tomar decisiones entre toda la mesa directiva pero que es muy probable 

que me ayuden. 

Me salí muy contento y en el teléfono de Corregidora y Santa Escuela vi la 

oportunidad de decirle a una de las sexo-servidoras  si me permitía aplicarle 

una encuesta y me dijo que de qué era ya le expliqué que para titularme de 

Psicólogo, que yo trabajo enseñando a leer a los indígenas de esa calle y me 

dijo que si es rápido que sí; entonces le pregunté su nombre Alicia Gómez y 

edad nada más y comencé las preguntas se las hice a buen ritmo pero entre 
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los acuerdos y desacuerdos hacía sus comentarios. Esta mujer se veía muy 

lista y no aparentaba estar sumisa. Al terminar le di las gracias y le comenté 

que por allí estaba un rato más enseñando a leer a una señora y le señale el 

puesto. Entonces ella aprovechó un espacio de unos diez minutos y me 

preguntó que podía, hacer ya que tiene dos parejas. Uno le gusta mucho pero 

no la trata bien y otro es muy menso y no gana bien, además los dos se 

conocen y no se caen bien, pero el primero toma mucho y a veces le pide 

prestado, se pone muy cariñoso y la estafa, y dice que él lo que quiere es que 

el que la trata mal que razone y se de cuenta que ella es buena persona y que 

trabajando los dos pueden tener muchas cosas, pero él, solo le dice que siga 

“trabajando” y parece que no le importa, le importan más sus amigos y estar en 

la cantina.  Ella dice que no tiene hijos que fue abusada sexualmente como a 

los 15 años por su padrastro y mejor se salió de su casa.  Ahora renta un 

cuarto en Neza.  

 Ya no pudimos continuar porque la llamaron dos señores de una de las 

cantinas y entonces le di las gracias y ella también. 

 

Jueves 29 de junio del 2000. 

Hoy fui a la Iglesia de La Soledad y me puse en contacto con el Padre Jaime, 

Mamá Edelmira y María de los Ángeles, les comenté mi proyecto y les dejé una 

copia.  Me dijeron que tenía que consultarlo con el padre encargado de la 

iglesia y que si me es posible le traiga una copia de la U.N.A.M. autorizada y 

firmada por mi Director de Tesis para ver en que me pueden apoyar. 

Posteriormente me pase a la brigada callejera y me dijo Cristina, la secretaria, 

que no se encontraba ni Rosita ni Elvira y que hablara o fuera hasta el lunes a 
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buscar a Rosita porque ella casi no va y Elvira se va a Sud-Africa y regresa 

hasta el día 16 de julio. Entonces me pasé a la Facultad a solicitar una 

constancia de estudios para mostrársela al padre y me pidieron que pagara en 

Rectoría y que regresara en la tarde después de las 4:30 horas.  Así lo hice y 

me dijeron que mañana viernes a las 9:00 horas me la entregaban. 

 

Viernes 30 de junio del 2000. 

Caso 11.  Fui a la Facultad de Psicología por mi constancia de estudios, se la  

lleve al padre Jaime, no lo encontré y que hoy descansaba. Luego pasé con las 

madres Oblatas y pregunté por la Trabajadora Social, me espere y cuando me 

atendieron me pasaron con la madre Celia Guadalupe Martínez. Le expliqué mi 

proyecto y me dijo que no podían apoyarme en éste trabajo porque ellas 

respetan mucho los derechos de las sexo-servidoras y que sólo apoyan el 

trabajo con niñas (os) de la Guardería, pero con las mamás sexo-servidoras no, 

porque si ellas les dicen que contesten mi cuestionario, sí se lo contestan por 

compromiso con ellas, pero no porque ellas quieran. Me recomendó que lo 

hiciera mejor por mi cuenta y que fuera al parque de Loreto y que allí en 

contraría a algunas que no están controladas porque muchas de ella son 

alcohólicas o tienen algún vicio y ya casi no tienen clientes. Entonces le di las 

gracias y me salí, camine una cuadra y estaba una sexo-servidora en la 

esquina de una tienda de ropa  y le pregunte que donde esta el parque de 

Loreto y me dijo que a una cuadra a la derecha y dos a la izquierda.  Entonces 

le dije que iba a aplicar unas encuestas, le intereso sobre qué eran y le 

comenté que de opiniones sobre la autoridad y la pareja pero que es para que 

yo me reciba de Psicólogo y me dijo:  ¿Usted va a ser Psicólogo? le contesté 
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que si pero que tengo que hacer encuestas para poder titularme y le leí las 

primeras tres preguntas para que viera de que se trataba, le pregunté ¿Qué le 

parecían?, contesto que  bien; entonces le pedí que si me podía contestar y me 

respondió que si no tardaba mucho, le respondí que como 20 minutos y fue 

entonces cuando le empecé a preguntar su nombre Carina G. de edad 25 

años. Esta mujer entendía y contestaba muy rápido pero era muy firme y 

extremosa en muchas de las respuestas, como que estaba con mucha 

seguridad en lo que decía. Casi me entendía todo lo que le leía y al terminar en 

un espacio de 23 minutos me dijo que si no estaba loca y respondí que no, que 

lo que ella piensa y lo que crea es lo que yo apunto y con esto sólo estoy 

solicitando un punto de vista y exclamó ¡Ah Bueno! Le di las gracias me fui al 

parque pero no vi más que uno que otro alcohólico e indigente y después me 

vine a la Biblioteca y luego a casa. 

 

20 de Julio del  2000. 

Caso 12.  Hoy acudí a la calle de San Antonio Tomatlán y Circunvalación, en 

ese lugar me entreviste con la señora Lala, la que me presentó algunas de las 

trabajadores sexuales que ejercen por la noche o la tarde y en el día atienden a 

sus hijos y venden cartón. La primera fue la señora Lala ( ya conocida). Me 

atendió muy amablemente pero con mucha pena y en un principio le expliqué 

para qué son estas preguntas y me dijo que si no se iban a enterar de ella y le 

dije que era una opinión general y que estadísticamente sólo se entendería 

como la forma de pensar de las trabajadoras sexuales, al igual que cualquier 

otro oficio. 
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Entonces inicié las preguntas y con esta señora me tardé mucho, ya que 

aprovechó la oportunidad de que soy Psicólogo para comentarme que en este 

momento no tiene pareja y que tiene un hijo en la cárcel, el cual va a salir, 

entonces espera que se quite de delinquir y que se ponga a trabajar, puesto 

que quiere que le vaya mejor. Tiene otro hijo el que deja encerrado cuando sale 

de la escuela, porque  ella se   va a  “trabajar “ y los otros niños que viven en la 

vecindad le pegan. 

 

Caso 13. Luego llego una compañera de ella y me saludo. Preguntó que sobre 

que era el cuestionario, le explique y la misma señora Lala, le dijo que se 

sentara porque yo era Psicólogo y estaba aplicando  este cuestionario para 

titularme y que si podía ayudarme.  Ella dijo que si no tardaba sí, le comente 

que sería breve e inmediatamente empecé a preguntar y me contesto con 

mucha tranquilidad esta señora llamada Vanesa,  lucía muy buen cuerpo y es 

guapa.  No platiqué a fondo con ella sólo se limito a contestar y se fue.  Le di 

las gracias. 

 

Caso 14. Enseguida la señora de los dulces me mando a otra amiga conocida, 

quien es hermana de Lala, la misma que le dijo que  contestara mi cuestionario, 

ya que  lo necesitaba para titularme.  Esta señora es Tina y tiene un hijo de 12 

años, también le explique el motivo del cuestionario y luego me empezó a 

contestar muy similar a la actitud de su hermana, pero sin pena porque ella no 

me conoce. Comento que  tiene una pareja estable, el cual  no tiene trabajo 

formal, pero no es padre de su hijo. El oficio de prostituta lo ve como parte 

normal de su vida, ya que su abuela fue la que la empezó a prostituir con unos 
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militares cuando tenían entre 13 y 14 años en donde la madre lo permitía y 

también sacaba provecho y aunque viven con la mamá no se lo reprochan 

porque no lo ven mal y la mamá también se dedicó a esto con el único 

problema que el padre de sus hijas siempre le pegó cuando vivió con ellas y las 

abandonó bajo el mando de la abuela materna, la cual fue pionera de la 

prostitución clandestina y familiar en esta zona. 

 

Caso 15.  Después de platicar casi tres horas con estas señoras llegó otra 

trabajadora sexual que tiene cinco meses viviendo en un hotel aledaño y me 

presentaron con ella, se llama Leonor  y es de Querendaro, Michoacán. 

Primero le explique lo mismo que a la señora Lala, Tina y Vanesa, les dije que 

es para recibirme de Psicólogo y que si me hacía favor de contestarme el 

cuestionario. Que necesitaba su opinión como trabajadora sexual,  acerca de la 

pareja y la autoridad. Entonces le aplique el cuestionario y terminamos rápido.  

Ella y la señora Tina  se fueron y yo me quede en el cuarto de la señora Lala y 

me dijo que fuera a ver a la mamá de Raúl un niño que está todo el día solo y 

que a la mamá solo la encontraré  antes de las nueve de la mañana y que no la 

tiende al niño, que haber si puedo  platicar con ella y aprovechó para aplicar mi 

cuestionario. 

 

Jueves 28 de julio del  2000 
 
Caso 16.  Hoy pasé por Corregidora a ver al señor del periódico para pedirle 

que me presentara a dos de sus amigas que se dedican al sexoservicio y me 

presentó con  la señora Alberta, ella tiene 32 años le pedí de favor que  me 

contestara mi cuestionario, que era sobre su  opinión muy particular como 
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sexo-servidora,  preguntó qué era  yo  le conteste que soy Psicólogo, pero que 

no tengo Cédula Profesional y esto es para titularme y me la de, respondió que 

estaba bien,  porque a ella le han recomendado mucho a un Psicólogo y que si 

podía preguntarme y comentarme algo; le respondí que si. Entonces me contó 

que ella estuvo en la cárcel porque la demando su suegra por un supuesto 

maltrato a uno de sus hijos de ocho años y se lo quito el D.I.F. y no dejan que 

lo vea y que su marido no le pone interés a ella, siendo esto reciproco,  por esa 

razón anda en este “trabajo”, del cual se mantiene. Por lo único que se 

preocupa es por su hija de 10 años y su hijo de 13 que esta en segundo de 

secundaria. Comenta que tiene pocos clientes y ya no se siente muy joven, 

además que no quiere que sus hijos se den cuenta de su “trabajo” aunque su 

marido si lo sabe, a él no le interesa más que trabajar para tomar.  Es 

alcohólico y en ocasiones la golpea, pero ella no se deja y comenta que los 

niños escuchan las  majaderías que le dice como “pinche puta” y ella se hace 

como que no sabe y también  le reprocha de sus viejas,  aunque casi no va a 

su casa y cuando va nada más va a molestar. Le pregunte que es lo que se le 

ocurre hacer al respecto y ella contestó que antes vendía fayuca que 

probablemente regrese a ese trabajo, ya que sólo esta juntando dinero para ir a 

ver al que la vende y la apoye porque ahí también se gana muy bien; además 

de que quiere dejar a su marido y entonces llevar a sus hijos a su trabajo de 

fayuquera y la vean de que trabaja realmente, ella dice que en esto tiene como 

un año y que fue a raíz de salir de la cárcel y no encontró otra cosa. 

Después de esto, me  pregunto que le recomendaba y le conteste que eso que 

ella piensa y que es su ilusión, pues que lo haga lo más pronto posible para 

que en un futuro no se arrepienta de no hacerlo.  Me dijo que gracias y que 
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espera volver a platicar conmigo y que en donde me busca, le comente que 

estoy apoyando en la Iglesia de La Soledad en pláticas con los indigentes, con 

los niños y jóvenes de la calle.  Después de esta larga plática me contestó el 

cuestionario, la sentí tranquila y segura de lo que respondía. De lo que me 

percaté  es que todas las preguntas referentes al marido son de rechazo. 

 

Caso 17. Después de casi una hora y media que platique con la señora Alberta 

se acercó la señora Viridiana de 35 años, el señor del periódico me la presentó 

también, pregunto que para qué era buena; le expliqué lo del cuestionario, lo de 

mi titulación de Psicólogo, comentó  en broma “pues a ver si no salgo también 

loca”. Le respondí  que no,  que esto era muy fácil, si gustaba le leía unas 

cuantas preguntas. Para que decidiera si aceptaba o no. Preguntó que cuanto 

duraba porque: “yo ya voy de retirada y la compañera se tardo mucho”. Le 

conteste que con ella hablamos cosas importantes porque tenía ganas de 

platicar  y respondió: “pues yo a lo que voy” y empezamos. Ella no sabe leer y 

le costó mucho trabajo contestar las primeras 34 preguntas y por lo que se las 

expliqué una por una,  me tarde como 42 minutos. La segunda parte si la 

entendió fue más sencilla su aplicación. Para terminar me pregunto en donde  

trabajaba lo cual le respondí en la Iglesia de La Soledad con los indigentes y 

los niños de la calle y ella me encargó que si veía a su hijo por ahí platicara con 

él y que no le diga quien me lo recomendó. Le dicen el “chicharito” porque casi 

no crece,  pero es niño de la calle y también una de sus hijas está en la calle, le 

dicen la “Chule” pero a ella más bien cuentan que anda por el metro Indios 

Verdes, tiene 16 años. Esta señora es viuda y ahora “trabaja” en esto. 

Mantiene todavía una niña de 8 años y un niño de 10, le ayuda un cargador de 
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aquí de la Merced y cuando no tiene dinero es como su “pareja”. Se despidió 

de mí y se fue, yo le di las gracias a ella y al del periódico y me regresé. Casi 

me dieron las 9 de la noche. 

 

Jueves 10 de agosto del  2000. 

Caso 18.  Hoy empecé por Circunvalación y regresé con la señora Mirna 

encargada del local de servicio sexual y  me presentó a otras dos trabajadoras 

sexuales que ya se iban a su casa y les explicó un poco de mi cuestionario, 

ellas inmediatamente me dijeron que si y empecé con la mayor, la señora 

Gudelia.  Esta señora entendía bien las preguntas y se veía muy liberal y 

segura de lo que afirmaba en la primera parte,  ella se extendía más en las 

respuestas, como que la sentí muy tranquila y agradable, al terminar se levantó 

del banco que pusimos y le dijo a su compañera “sigues tú”, le di las gracias y 

se sentó la segunda.    

 

 

Caso 19.  Me dijo que se llama  Antonia, estaba muy tímida, me contestó las 

preguntas de acuerdo al cuestionario, muchas neutral  y las que si entendía me 

las contestaba rápido, las que no, pedía que se las repitiera. Terminamos en 20 

minutos y le di las gracias.  Ella no hizo ningún  comentario extra, se levantó y 

se fueron a la esquina.  Yo le di las gracias a la señora  Mirna y le mencione 

que luego regresaba, ella contesto  que estaba bien y me recomendó que fuera  

a la calle  Jesús María y San Pablo con la señora Emilia en su puesto de 

comida y que le expusiera mi trabajo para ver si ella me ayudaba otro poco, 
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entonces me llevo un niño a este edificio y me presente con esta señora e 

hicimos cita para el martes 15 de agosto a las 14:30 horas. 

 

 

 

Martes 15 de agosto del 2000. 

Caso 20.  Hoy llegué a las 14:20 horas al puesto de comida en donde me 

presentó la señora Emilia a dos sexo-servidoras que estaban comiendo porque 

ya habían terminado de “trabajar”.  Les platico que soy Psicólogo y qué estoy 

haciendo preguntas para poder titularme o recibirme bien de Psicólogo y 

entonces surgieron las preguntas en plan de broma: ¿Y piensa que estamos 

locas?, No, para nada solo son preguntas de opiniones acerca de la autoridad y 

la pareja. Bueno dijo una de ellas, pero nada más terminamos de comer y 

entonces sí. No se tarda dijo la otra y  le conteste que de 20 a 25 minutos por 

cada una y la señora Emilia dijo:  Si manita,  es rápido. Entonces empecé con 

Marisol, de 34 años y le pregunté ¿sabe leer? respondió que si, entonces le 

pase la mica con las palabras y las letras de respuesta, yo preguntaba y 

marcaba, ella solo tenía que contestarme de acuerdo a lo que la Mica decía y 

ya.  Ésta persona entendía bien las preguntas y se veía más despierta y 

relajienta, aprovechaba las preguntas para sus comentarios, lo que más me 

llamaba la atención es que se reía de su situación y decía que su marido es 

teporocho y que prefiere la botella que a su mujer y que cuando va a su casa 

ella lo manda a la chingada o le abre la puerta, para que se quede en la 

entrada. A ella solo le interesa  su hijo de 10 años,  por lo que en el horario que 

su hijo va a  la escuela ella sala a “trabajar”  para que no se entere. Y que su 
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marido ni sabe de qué “trabaja” porque siempre está “pedo”. Esos fueron los 

pocos comentarios que me hizo. 

 

 

Caso 21.  Luego siguió su compañera Lupita de 34 años, también del mismo 

estilo que ella pero un poco mas calmada (introvertida), ella me contestó 

normal las preguntas, pero resaltó el comentario de la autoridad y me comentó 

que todos eran iguales, también del marido se expresó muy mal, porque la 

cambió por una jovencita de 17 años y la dejó con 4 hijos. Ella también trabaja 

por la mañana y ahora que la ve arreglada la empieza a cortejar su marido, 

pero ella ya no quiere, dice que se puede mantener bien y que lo que le 

interesa es que sus hijos estudien y que al fin hombres hay muchos y el día 

que ella quiera una pareja la encuentra y fácil; que a horita sólo tiene un 

“amigo” no muy formal. 

Como a las 15:30 p.m. terminé y les di las gracias.  Ellas se fueron y yo me 

quedé con la señora del puesto de comida, porque ya estaba levantando el 

puesto, después me dijo que me presentaría con una señora que vende café y 

que ella me podía presentar algunas compañeras.  Como a las 16:00 horas 

llegó la del Café y me presentó con ella, pase a la vecindad en donde se 

preparaba el Café y me senté en una cama, mientras ella preparaba su bote. 

Yo le estuve platicando cual es mi propósito lo mismo que a la señora de la 

comida y ella me dijo,  que si me podía contar un problema porque quería que 

la orientara y le conteste  que sí. Entonces nos sentamos en la cama, en donde 

estaba uno de sus hijos viendo la televisión y entonces llegó su vecina, 

compañera de cuarto y me presentó con ella y con el dueño del negocio de los 
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Cafeteros, ya que, en esa bodega de vecindad preparan los botes de café y 

llegan otros vendedores, pero ella vive en ese lugar compartiendo un cuarto 

redondo con un matrimonio y una muchacha soltera que también vende Café. 

 

Entonces empezó a comentarme que su hijo de tres años constantemente le 

dice que la va a matar y si fue cierto porque cuando el niño se levantó de la 

cama y le dijo a su mamá que comiera de un taco que le invitaron, la señora 

Carola de 23 años, ella le respondió que se esperara y el niño le dijo “te voy a 

matar”  y yo  le pregunte que si el niño ha escuchado esas palabras en algún 

lugar, me respondió: “precisamente  es lo que yo le quiero decir”  y fue 

entonces cuando me comentó esta señora que ella tiene poco en el negocio del 

Café, porque antes se dedicó por espacio de 8 meses a la prostitución 

clandestina o a escondidas de vecinos, que son los que le preocupan  porque 

ella es del centro y su esposo también, pero que él tiene 2 años que se fue a 

Estados Unidos, y que no le manda nada, sólo habla para regañarla y 

amenazarla de muerte, y que ella le tiene miedo porque lo conoce bien y que 

un vecino le llevo el chisme de que anda de “puta”. Ella no quería que se 

enterara. Mejor está vendiendo Café pero dice que si se dedicó a la prostitución 

por dos razones: una que cuando su marido vivía con ella lo encontró en su 

cama con una de sus amigas y que de ahí se fue al norte y ella se quedó con 

sus padres y hermanos. Pero que ya no la pudieron ayudar y que después se 

enteró de que su amiga está en Estados Unidos con su esposo, pero que él le 

dice que en este mes regresa y la va a matar, ella tiene mucho miedo y se lo ha 

contado a sus amigas. Las cuales  le aconsejan que se vaya, pero ella dice que 

lo que quiere es que las cosas se arreglen y que si él regresa que la vea 
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trabajando en el Café.  Porque ella si lo quiere mucho y que no le importa lo 

que pasó antes, pero no quiere que el niño vaya a ser como él y dice que 

parece su vivo retrato. A parte de que extraña a su papá. Entonces  le respondí 

que si ella comenta esto cuando su hijo está presente,  el niño lo va a repetir.  

Agrego que cuando ella no está,  el señor habla con el niño por teléfono, ya 

que,  el teléfono está en el changarro del Café y lo conocen al señor los 

Cafeteros. Ella me dijo que iba a tratar de no hacer comentarios enfrente del 

niño y me dio las gracias. Después de esto lleve a cabo la aplicación del 

cuestionario. 

 

Caso 22. Me dijo que si la esperaba y regreso con su amiga Selena de 22 años 

y dijo “ella le puede contestar el cuestionario”. Se nota que era del oficio por la 

forma de vestir, le expliqué brevemente en qué consistía el cuestionario y me lo 

contestó muy bien. Ella estudió la secundaria en Oaxaca y se vino para el 

Estado de México. En Netzahualcoyotl vive con su hermana y su cuñado, les 

dice que vende Café, pero es trabajadora sexual y comentó que está juntando 

dinero con su novio que tiene aquí en la zona,  y que se van a ir a vivir juntos 

en 6 meses más. Él trabaja de ayudante en una bodega y tiene terreno con sus 

papás en Xochimilco y la quiere mucho. Ese fue el comentario que me hizo y 

después de esto lleve a cabo la aplicación del cuestionario. Después llegó su 

amiga Carmen y le pregunto ¿ tú ya contestaste? Le respondió que no.  

 

 

Caso 23.  A Carmen  le pregunté  si ella también me podía contestar el 

cuestionario lo que respondió:  Ah!  Bueno si usted quiere,  y se lo apliqué de la 
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misma forma.  Al terminar me preguntó que si quería bajar con la señora 

Emelia que me estaba esperando para llevarme a San Pablo.  Entonces baje y 

me acompañó a la calle de San Pablo, me estuvo viendo que avanzara porque 

ya estaba un poco oscuro y dice que los corredores a esa hora empiezan a 

“trabajar”. Son rateros, les llaman corredores, porque son chavos con tenis y 

playeras encimadas que cuando chinean (técnica que utilizan para desmayar a 

sus victimas torciéndoles el cuello) o asaltan a alguien corren y se deshacen de 

una de sus playeras y caminan después como si nada. 

 

 

Miércoles 11 de octubre del  2000. 

Hoy acudí al F.A.I. Fundación de Apoyo Infantil y estuve con la señora Justina, 

ella trabaja con prostitutas apoyándolas en planificación familiar y me presento 

a dos de ellas, para aplicar mi cuestionario. 

 

Casos 24 y 25.  Les explique en que consistían mis preguntas, una de ellas 

comento que lo hacía por la amistad que tiene con esta señora y porque no les 

parecen mal las preguntas, pero me dijeron que fuera rápido y breve porque 

sus padrotes las ven y las regañan cuando las ven contestando este tipo de 

cuestionarios, ya que también las golpean sus parejas que constantemente las 

vigilan y yo corro el peligro de ser agredido por ellos. Entonces, en un rincón de 

la Iglesia de San Pablo, en las escaleras procedí a aplicar mi cuestionario.  

Primero a una de ellas que no me quiso dar su nombre y solo su edad, 

mientras que la señora Justina platicaba con una de ellas,  yo con la otra 

aplicaba  mi cuestionario.  Cuando termine con ella le di las gracias y luego 
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seguí con Toña, ella sí me dijo su nombre. Ninguna de ellas me platicó de su 

vida, simplemente se limitaron a contestar mis preguntas. También la señora 

Justina  me esperó hasta  terminar de aplicar el cuestionario,  me acompañó al 

Metro y me dijo que después me presentaba a otras trabajadoras sexuales de 

su confianza. 

 

Noviembre 15 del  2000. 

Caso 26. Hoy entrevisté a Liliana, a ella me la presentó el capulín, un niño de 

la calle  de La Soledad.  Liliana lo apoya con dinero para que coma, ya que lo 

conoce desde chico y lo ha visto como su hijo. Además de que es su madrina 

de escapulario. Liliana tiene 28 años, me cuenta que tiene dos hijos varones y 

que se los recogió su marido porque él se metió con otra muchacha más joven 

que ella de aproximadamente18 años y que a ella la corrió de su casa para 

meter a la nueva mujer y se quedaron con los dos niños, uno de 6 años y otro 

de 4.  Los educan sus suegros, padres de su marido y que sólo los puede ver 

los fines de semana en el Parque del Deportivo Venustiano Carranza, y que su 

ex-marido no quiere que ellos se enteren de qué “trabaja” ella, ya que, él sí 

sabe que es prostituta, pero ella ingresó a este trabajo porque conocía a una 

vecina que sabe como está su problema y que rentan juntas dos cuartos de 

vecindad de aquí del centro. Además de que tiene el mismo oficio y las dos son 

de provincia.  Liliana es de Chiapas y se vino con su ex-marido a los 22 años 

de edad. Es chofer foráneo y dice que en una semana que lo conoció se vino 

con él, porque ella vivía con sus tíos en su Pueblo. Que sus padres murieron 

cuando ella tenía 5 años y no sabe de qué, no tiene hermanos, solo primos, 

pero ya casados. Casi no se frecuentan, además de que sus tíos la maltrataban 
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y le pegaban cuando no hacía el quehacer, por lo que ya estaba cansada de 

esa vida y casi no salía de su casa por estar cuidando a los tíos. 

 

Es importante mencionar que ella es la primera trabajadora sexual que he 

podido entrevistar aquí en los alrededores de la Iglesia de La Soledad, ya que 

primero tuve que integrarme al equipo de trabajo del Parroco de la Iglesia y 

participar diariamente con ellos dando de comer y  apoyando en terapias 

individuales y  de grupo a indigentes, niños de la calle, homosexuales y 

prostitutas del bajo mundo.  Les llamo así del Bajo Mundo, porque muchas de 

ellas ya son indigentes, ya que su cuerpo está muy deteriorado por los vicios 

que adquirieron en este trabajo.  Algunas son mayores de 40 años, otras 

menores, pero por las noches buscan la manera de prostituirse para obtener su 

droga y poder subsistir en este medio. He platicado con muchas de ellas y me 

parece que estoy abriendo camino para entrevistar a las compañeras que están 

activas ofreciendo el servicio sexual durante el día.  

 

16 de noviembre del 2000. 

Después de la comida que ofrecimos en la iglesia de la Soledad, entrevisté a  

algunas de las muchachas que se prostituyen por la noche en el cuadrante de 

la soledad. 

Para lograr estas entrevistas, personal de la Iglesia de la Soledad me fue 

presentando días antes a varias de las mujeres que se prostituyen y sugirieron  

que aprovechara estas reuniones para  platicar con ellas, y así poderlas 

entrevistar y aplicar mi cuestionario. Debo reconocer que cada día que pasa la  

aplicación de mis cuestionarios, es más difícil, pero una de las personas que 
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ahí trabajan me presenta con las prostitutas y les pide de favor que me apoyen 

en el trabajo que realizó,  muchas de ellas la visitan para platicar con ella o 

para que les de un consejo, entonces me las presenta y yo les comento sobre 

mi trabajo de titulación. En muchos de los casos salgo con ella a un recorrido 

por las calles y me presenta con algunas sexoservidoras y les dice que soy 

psicólogo que pueden ir a platicar conmigo por las tardes de lunes a viernes 

aunque ella,  ya no trabaja con estas personas, que ejercen la prostitución si 

las apoya en el aspecto jurídico porque ella es miembro de la Comisión de 

Derechos Humanos y la respetan,  hasta algunos judiciales que rondan 

cotidianamente en esta zona. Esto me favorece,  ya que,  también me respetan 

mientras ando con ella. Sin embargo, me confiesa que tiene miedo, porque 

también hay  gente que no conoce o que saben que pertenece  a la Comisión 

de Derechos Humanos y eso no les conviene a muchos de los que tienen algún 

interés ilícito en el terreno  de la prostitución. 

 

Caso 27. La primera entrevista que hice el día de hoy fue a Rina y su historia 

que es la siguiente: Llegó al D.F. a los 20 años, se vino de Michoacán con una 

amiga de su pueblo,  que la invitó a trabajar de ayudante de cocina económica, 

en un puesto de metal del mercado de la merced  y se fue a vivir con la misma 

amiga que rentaba un cuarto,  en un hotel viejo que se encuentra  ubicado en la 

calle de Rosario. Como su horario de trabajo era de 8:00. A.M. a  6:00. P.M. 

Les quedaba  libre la tarde  y  empezaron  a salir  a conocer la vida  nocturna 

de los alrededores de la merced,  en donde también los estibadores o mejor 

conocidos como diableros de la merced, salen a dar la vuelta para distraerse.  

Por la tarde,  en una de esas salidas vespertinas conoció a un muchacho que 
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trabaja como estibador o mejor conocido como diablero y se hicieron amigos, 

entonces comenzaron a salir todas las tardes  y las invitaban constantemente a 

ella y su amiga  a tomar cerveza con los dos jóvenes que las andaban 

cortejando. Desafortunadamente los mejores lugares que conocían  son las 

cantinas del bajo mundo, y que en muchos de los casos  están disfrazadas de 

cocinas económicas, y en la trastienda tienen cuartos con catres o simples 

camas de madera  con un  colchón, que les alquilan a bajo precio a los clientes 

conocidos que lo solicitan. Cuenta Rina que ella nunca tuvo relaciones en esos 

lugares y que su primera relación  sexual,  la realizó  en el cuarto de hotel que 

ella y la amiga rentaban, ya que invitaron a los dos amigos a su cuarto y  ya 

tomados todos se pusieron cariñosos y entonces las visitas de los amigos se 

fueron haciendo más frecuentes y por lo que Rina quedó embarazada, y ya 

como a los seis meses de embarazo,  él le pidió que se saliera de trabajar y 

que vivieran juntos. La amiga la apoyo,  le dejó el cuarto de hotel a los dos y se 

consiguió otro cuarto en el mismo  hotel. Posteriormente, Rina y su pareja 

Carmelo se fueron  a  vivir en unión libre. Tuvieron una niña, pero 

desafortunadamente el vicio de tomar cerveza no los dejaba a los dos, 

entonces la relación de pareja se fue deteriorando día a día,  las discusiones y 

pleitos eran frecuentes, incluso  llegaron a los golpes. Estos  últimos fueron 

propiciando el alejamiento sentimental y físico de la pareja  y sólo duraron un 

año más porque Carmelo ya casi no le daba gasto, sólo llegaba a regañarla y a 

pegarle. Porque aparte,  siempre estaba borracho y ella ya casi no tomaba  

porque apenas tenia para comer y  comprar la leche de su hija. También se dio 

cuenta que ya tenía él otra pareja,  porque en ocasiones ya no llegaba a 

dormir, y cuando llegaba siempre estaba de mal humor. A demás que ya 
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escuchaba comentarios de sus amistades de que Carmelo andaba con otra 

persona y estaba quedando mal con la renta del cuarto, que afortunadamente 

no la corrían porque la que rentaba sólo era encargada del edificio viejo, y del 

dueño no se sabia nada. Pero como él ya no le daba lo suficiente para poder 

sobrevivir entonces Rina empezó a salir a buscar dinero y encargaba por ratos 

a su hija con una vecina,  y conoció a una  prostituta de la calle de 

manzanares, la recomendó para que entrara  al medio, y como Rina es una 

joven de 23 años (no es  fea y tiene buen cuerpo) fue fácil integrarse al grupo 

de las prostitutas  que trabajan en esta cuadra de manzanares. Actualmente  

Rina trabaja de 7:00  p.m. a 10:00 p.m. aproximadamente y se gana de  ciento 

cincuenta pesos por cliente en un promedio de  doscientos cincuenta pesos por 

día, lo que le permite pagar su renta, vestirse y comer más o  menos bien, y 

sólo trabaja de prostituta de martes a sábado, durante el día convive con los  

niños de la calle del cuadrante de la soledad y en ocasiones come con ellos en 

la iglesia de la soledad.  Pero dice que casi no le gusta comer en ese lugar 

porque la comida no es muy buena y además ella no tiene necesidad,  ya que, 

hace comida en su cuarto para ella y su hija que tiene un año dos meses de 

edad. Después de contarme su historia  procedí a aplicarle el cuestionario que 

duró aproximadamente  30 minutos, pero en total  nos tardamos casi dos 

horas. 

 

 

 

Caso 28. La siguiente  entrevista fue con  Rosa una  adolescente de16 años,  a 

ella tengo cuatro meses de conocerla,  ya que come diario aquí en la iglesia de 
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la soledad. Para mi fue más fácil  entrevistarla,  puesto que he platicado 

muchas veces con ella y conozco un poco más la historia de su vida. Sin 

embargo, esta entrevista  es más directa  y es la que me  va a permitir  

confirmar  todo lo  que me ha platicado de su vida y lo que personalmente se 

por sus propios  comentarios. Esta es la historia de Rosa ella se salió de su 

casa a los trece años de edad, porque su mamá  la maltrataba  y en muchas 

ocasiones la golpeaba,   por su escaso aprovechamiento en la escuela  y su 

rebeldía.  Rosa tiene dos hermanos más chicos, su papá  no vive con ellos y su 

mamá  se vio en la necesidad de poner un puesto ambulante,  aquí  en los 

alrededores de la merced. Rosa  cursaba el primer año de secundaria  y dice 

que sacaba malas calificaciones,  debido a que no le alcanzaba el tiempo para 

hacer la tarea, se pasaba, ayudándole a su mamá en el puesto, en la casa y 

con sus hermanitos,  lo cual ya le fastidiaba y por eso sólo  jugaba en la 

escuela y no le interesaba salir mal en calificaciones. Esto provocaba el enojó 

de su  mamá,  porque constantemente la mandaban llamar de la escuela y las 

quejas eran que se iba de  pinta  y que no entraba a clases (lo cual  era  cierto). 

Cuando su mamá supo sus calificaciones y se enteró de sus faltas en la 

escuela,  la golpeo y la corrió de la casa. Entonces ella,  se vino a vivir con los 

niños de la calle de aquí de la Soledad y fue cuando se empezó a drogarse y 

entonces conoció a Angy otra niña dos años mayor que ella y muy guapa y 

decidió prostituirse con gente pedófila, que las buscan en este medio por ser 

más fácil de convencer, ya que no tienen un lugar fijo en donde dormir y por las 

noches abunda la droga y prostitución en ésta zona. Fue así como Rosa a los 

14 años se inicio primero en la droga y luego cuenta que su amiga Angy  y ella 

fueron convencidas por dos adultos de unos 40 años a tener relaciones con 
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ellas en un Hotel muy lujoso dice Rosa “Un Hotel bien chingón” y ellas 

aceptaron ir además de que éstas personas les invitaron droga en piedra y 

cocaína en polvo.  Al llegar al Hotel se metieron a bañar con ellas y después 

bailaron y se drogaron con todo lo que ellos llevaban. También cambiaron de 

parejas y les pidieron tener sexo oral y ofreciéndoles más dinero. Entonces 

como ya estaban bien drogadas y ellos también,  aceptaron todo lo que les 

proponían. Al otro día salieron como a las 5:30 a.m. del Hotel que estaba por  

Chapultepec y ellos mismos las dejaron en Circunvalación y San Pablo con sus 

mil pesos a cada una, lo cual las dejo felices, porque tenían mucho dinero. 

Rosa después vio que esto dejaba y que además no dormía en la calle, sino en 

un Hotel y al otro día tenía dinero para comer, drogarse, comprarse ropa 

buena, maquillaje e invitarles a sus amigos algo de comer o droga.  

En el momento de la entrevista me comento que padece de cáncer en la matriz 

y no se quiere atender y su mamá la obliga a ir al médico .Pero Rosa se le 

esconde cuando acude a buscarla en la Iglesia.  Ella platicó conmigo y  dice 

que sí se va ha atender, pero cuando se droga se esconde y ya no va, por las 

noche se prostituye y en ocasiones se queda con un judicial que le renta un 

cuarto en Nezahualcoyolt a ella y a una amiga que tiene  dos niños. Rosa se 

desespera en la casa y vuelve a la droga y la prostitución, dice que “la vida le 

vale madre y que de algo se tiene que morir”. 

 

Caso 29. Noviembre 17, 2000.  Esta entrevista inicio con el saludo a Carmina, 

estaba ella con su hijo en el parque,  muy cerca de la pasarela de las 

prostitutas, pero no estaba trabajando y le pedí que me contestara mi 

cuestionario para mi titulación, me respondió que si, que le preguntara. Lo 
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contesto de acuerdo a su criterio pero con buena fluidez verbal, terminamos en 

30 minutos, porque le daba por hacer comentarios al respecto de algunas de 

las preguntas y se extendía más. Una vez que terminamos le agradecí. Le 

pregunte como se inicio en esta actividad de la prostitución, entonces comenzó 

su historia.  

Dice Carmina que es de Nezahualcoyolt y  que se salio de su casa después de 

terminar la secundaria,  ya que solo vivía con su mamá y dos hermanos más 

grandes que ella. Menciona que ellos se drogaban mientras su mamá trabajaba 

y que ella tenía que hacer de comer para todos y aparte la regañaban, su 

mamá le pego, ella se fue con su novio a vivir y él se puso a trabajar, pero no 

era constante, ya que,  se dedicaba a la pintura de brocha gorda y casi no le 

salían trabajos, después ya no le daba gasto y su suegra a duras penas le 

invitaba un taco y el dos veces la golpeo, una cuando estaba embarazada y 

otra cuando su niño tenía dos años. Entonces pensó en regresar con su mamá, 

pero ahora era peor el trabajo y los regaños en la casa. Su pareja ya tenía 

novia lo cual le dio mucho coraje y  fue entonces cuando decidió buscar trabajo 

aquí en una cocina económica, de esas que funcionan como cantinas y tienen 

su privado para prestar su servicio sexual. Ella empezó a notar que a sus 

compañeras les estaba mejorando su situación económica y decidió un día 

involucrarse con un cliente que siempre tomaba y comía en la cocina que ella 

trabajaba y le coqueteaba. Entonces con él se inicio y luego con otro y otros 

muchos más,  hasta que perdió la cuenta, pero este trabajo le permitió comer y 

vestir mejor a ella y a su hijo. Sin embargo su hijo se da cuenta que tiene 

muchos novios y que toma y se activa con la mona ( solvente), ella comenta 

que a veces el niño se pone serio,  le dice que porque  se monea y toma si ella 
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le ha dicho que es malo. Ella le dice “que te importa y si sigues chingando te 

voy a meter a un  internado”. El niño con eso se calma y se pone a jugar con 

otros niños de la calle que andan también sin padres y otros con sus papás que 

se desenvuelven en el mismo medio. 

Dice Carmina que ella se prostituye todos los días y que empieza como a las 

4:00 de la tarde cuando muchos “compas”  salen de trabajar,  que deja de 

monearse tres horas antes de empezar ha “trabajar “,  y solo toma cuando se 

va a la casa de su mamá, pero que casi no va,  porque la regaña.  Comenta 

que a las 9:00 de la noche suspende su servicio sexual, pero que le va bien.  

Se queda en el Hotel que le cobra  40 pesos la quedada, además de comprar 

comida para ella y su hijo así como una cervecita,  considera que se la pasa 

bien chido. Al finalizar le di las gracias me llevo donde trabajaba Venesa. 

 

Caso 30.  Vanesa otra trabajadora sexual de mejor cuerpo que ella, dice que 

también  me conoce,  porque me ve siempre con “la banda” (los muchachos de 

la calle que van de los 7 a los 36 años). Cabe mencionar que muchos de “los 

niños de la calle” ya son adultos de más de 20 años y que son los que tienen el 

control de las “chavitas”  menores. También las mujeres que andan en la calle 

son de la “banda” y tienen mucho control sobre los más chicos y saben de 

donde sale la droga. Sin embargo, ellos se cubren uno a los otros, ya que es la 

forma de sobrevivir. 

Regresando le pedí a Vanesa que si me contestaba mi cuestionario y me dijo 

que sí, porque yo era bien chido con “la banda” , le di las instrucciones para 

contestar el cuestionario,  además de comentarle que es para mi tesis y me dijo 

que ya lo sabia y que le preguntara lo que quisiera. 
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Vanesa se separo del seno familiar a los 17 años, es tabasqueña, se enamoro 

de un joven tabasqueño de 25 años, que la mayor parte de su vida a estado 

viviendo aquí en el Distrito Federal. Según  vendía tenis en tepito,  pero hace 

dos años se fue con una “banda” de asaltantes a robar un banco y en el intento 

mataron a un policía, murieron dos asaltantes y  atraparon a su pareja “Neto”  y 

a otros dos compañeros de él y esta purgando su condena en el reclusorio 

norte. Ella no sabe cuanto tiempo va a durar, pero dice que ni le importa,  ya 

que solo vivió un año con él y la golpeaba muy seguido. La ponía a trabajar en 

el puesto de tenis y solo le daba su comida;  a parte él se drogaba y andaba 

con otras “chavas”. Cuando lo metieron a la cárcel,  ella lloro mucho,  porque 

no sabia de que trabajar y el puesto de los tenis se los recogió el proveedor 

porque el esposo ya le debía mucha mercancía y ella no sabia. Después se 

metió a trabajar de “fichera” ( acompañante de clientes que toman cerveza en  

fondas)  aquí en la calle de Santa Escuela, pero ella no se prostituía hasta que 

fue viendo y platicando con las compañeras que si lo hacían,  al paso de tres 

meses se prostituyo  con un cliente que siempre iba a tomar y le gustaba a ella. 

El cliente es casado y no le interesaba establecer una relación seria con ella y 

como  le iba mejor a las muchas que se prostituían que las que “fichaban.” 

Entonces ella opto por prostituirse, pero también tenía que dar una parte al 

dueño del local, esto hacia que le quedaba menos dinero. Luego conoció a un 

líder de prostitutas y la cuota era menor, entonces se cambio a trabajar en  la 

calle,  el Hotel les hace un descuento a los clientes,  por el uso del cuarto y 

ellas cobran lo que quieren. La cuota del “lenon” no me lo dijo, ni tampoco 

quienes son, pero al parecer son una red entre policías judiciales, hoteleros y 

las personas que venden la droga. 
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Me comenta que ponerse a preguntar sobre los “lenones” es muy delicado y 

peligroso, que ellas tiene prohibido hacer comentarios acerca de ellos y 

también a responder preguntas,  solo que lo mió es una excepción ya que 

saben que trabajo en la Iglesia con “los chavos de la calle”. Al terminar le di las 

gracias y me dijo que nos veíamos luego y que si necesitaba algo que la 

buscara. Ella no tiene hijos y piensa regresar a la casa de sus padres en unos 

dos años más, solo quiere juntar dinero. 

 

 Caso 31.  Noviembre 20 del 2000. Hoy personal de la Iglesia de la Soledad me 

cito a dos prostitutas Tania y a Carol en la Iglesia de la Soledad para que yo les 

aplique el cuestionario de opiniones sociales y conductas personales. Llegaron 

a la 5:00 p.m. comí con ellas,  después de dar de comer a los “niños de la calle 

e indigentes”. 

Como a las 6:00  de la tarde le aplique el cuestionario a Carol y luego a Tania, 

no se lo aplique de manera colectiva para evitar que se contaminaran  sus 

respuestas, así es que mientras Tania se quedo lavando los platos en que 

comimos, le aplique el cuestionario a Carol la cual al terminar nos espero en el 

patio platicando con Xochilt,  para darle su tiempo a Tania.  

Al terminar la aplicación les pedí si me podían contar como se iniciaron en esto 

de la prostitución y Tania comenzó diciendo:  “Mira Guadalupe el desmadres de 

mi vida esta así, somos siete hermanos,  dos hombres y cinco mujeres, yo soy 

la mayor y soy hija del primer esposo de mi mamá, los demás si son hijos de mi 

padrastro, el es albañil y toma mucho le pegaba a mi mamá y yo la defendía. 

Pero el siempre nos ganaba, yo estudie hasta 5º año de primaria y luego 

empecé a trabajar para ayudar a mi mamá, porque su esposo no era constante 
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en el trabajo y no siempre le daba gasto, entonces un día una amiga me invitó  

trabajar en el mercado de la Merced lavando platos, yo tenía ya 17 años, 

trabaje 3 años en el puesto de tacos y me enamoré de un chavo de un puesto y 

nos juntamos,  entonces nació  Liz mi hija que tiene 6 años. Me fue bien 

durante 3 años hasta los 23 años, me cuide para no embarazarme, pero 

después me di cuenta que el había embarazado a otra chava del puesto de 

nopales que es su vecina en los puestos, y me dio tanto coraje que lo deje y 

me fui a la casa de mi mamá con la niña,  ella la cuida y yo le doy dinero,  dos 

de mis hermanas ya trabajan y su borracho algo le arrima. No le pega casi, ya 

ni a ella ni a mis hermanos. Yo le digo a mi mamá que vendo productos de 

“AVON” y la verdad es que si,  “mira mis catálogos”, pero también le hago al  

“prau-prau” o sea a la “pirujeada”, ya que, le vendo a las compañeras y también 

ejerciendo me gano una lana, yo le entre a esto de la prostitución,  porque 

andaba sin trabajo y un día “la Beni” me dijo que ella me contactaba con el 

Nestor un tipo que maneja un buen de chavas y nos protege de los que se 

quieren pasar de listos con nosotras, es buena onda y si le caemos con la 

cooperacha y vamos los días que queremos como yo solo voy Jueves, Viernes 

y Sábados, que son los días que más lana traen los trabajadores de aquí de la 

zona, aun  qué te diré que la gente que trabaja aquí siempre trae lana, a diario 

se la gasta en el chupe, la droga y las viejas.  

Pienso yo que si mi novio me lleva a vivir con él,  me voy a retira de este 

desmadre, el es arquitecto y viene a verme cada viernes y ese día me pongo lo 

más bonita que puedo, me baño bien y lo espero como hasta las 8:30 p.m y 

nos vamos a quedar a un Hotel de los de Tlalpan y ahora me escribió una carta 
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bien padre y es que me acepta con mi hija, el ya sabe que soy prostituta, que 

tengo una hija y que vendo “AVON” pero dice que el me quiere como sea. 

Terminamos la platica a las 7:30 p.m le di las gracias, luego me dijo que están 

chidas las preguntas y que a ver si luego con calma platicamos unas cosas que 

trae en su cabeza medias locas. Le dije que si y que yo estaba de lunes a 

viernes en la Iglesia o que le hablará a la encargada de personal de la iglesia y 

que ella me dijera cuando. En eso quedamos.  

 

Caso 32.   Tania llamo a Carol y empecé la entrevista con ella, como ya era 

cuarto para las ocho de la noche le dije a Carol si me contaba brevemente 

como se inicio en el trabajo de la prostitución y empezó así:  “Yo me inicie en 

esto como a los 18 años, debido a que como a los trece un Tío mío quiso 

abusar de mí, yo no conocí a mi papá y siempre estuve al cuidado de mi 

abuelita y mi mamá trabaja en un taller donde estampan playeras y las hacen,  

ella tiene pareja y no vive con él son “como amantes” , ya están grandes los 

dos tienen como 43 años cada uno solo que al parecer el tiene familia en 

Ecatepec. Pero bueno eso es lo de menos, yo ya no dependo de ella, aun que 

si vivo en la misma casa de mi abuelita. Ellas no saben que me prostituyo y les 

dije que soy demostradora de dulces en el mercado de la Merced, ya que 

trabaje dos años de demostradora de dulces La corona en una tienda y nos 

cambiamos de tienda en tienda, entonces me aburrí y conocí a unas amigas 

del talón,  que se ponían junto a las tiendas. Un día nos fuimos con unos 

chavos  (que son los que las protegen en este oficio). Me propusieron que le 

entrara a este oficio y que iba a ganar más, les dije que lo iba a pensar y como 

a los quince días, decidí entrarle y como ves ya tengo casi 7 años en esto y no  
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se como salirme,  porque el tipo éste que nos cuida , me dice que si me salgo 

me voy  chingar, porque en donde me van a dar trabajo,  ya toda chimuela y 

con mi pinche vicio de la piedra y el pomo,  la verdad es que hay veces que me 

siento de la chingada y desesperada a veces quisiera morirme, al fin no tengo 

hijos, ni perro que me ladre, por eso, cuando “Eme” me dijo que aquí estaba 

usted como psicólogo,  le dije que yo quería platicar con usted y si puedo venir 

los lunes después de la comida para que me oriente usted como psicólogo, yo 

he asistido al CIAM ( Centros  Integrales de apoyo a la mujer) pero allí las 

terapias son en grupo y a mi francamente no me gusta contar mi vida enfrente 

de otras y aquí la verdad me siento a gusto y no me da pena con usted, a parte 

que mamá  “Eme”  me dice que usted es buena persona,  aquí con toda la 

gente que viene y Tania me ha dicho lo mismo. Pero permítame no le conté lo 

del intento de abuso de mi tío, resulta que yo tenía como 20 años y salía 

temprano de trabajar de una fabrica de vidrio, salía a las 3:00 p.m,  Ese día mi 

abuelita  se fue a ver a una de sus amistades y yo me quede sola en la casa,  

comí y me fui al cuarto donde estaba la televisión de mi abuelita y estaba 

viendo la T.V.,  cuando llego mi tío como a eso de las 4:30 p.m y se paso a la 

cocina a comer,  cuando termino de comer como a las 5:30 p.m , se fue al 

cuarto también a ver la T.V , me pregunto que como a que hora se fue mi 

abuelita y que si yo no sabia la hora en que regresaría y le dije que no, 

entonces se recostó en la cama a mi lado y estuvimos viendo la tele y se me 

fue acercando poco a poco.  Yo no sospechaba que quería,  porque desde 

chica me lleve muy bien con él y a veces me abrazaba y me cargaba cuando 

era pequeña, entonces para mi era normal que se me acercara,  pero ese día 

empecé a sentir raros sus abrazos y me empezó a besar la mejilla y yo le decía 
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que se quitara y no se quitaba, me empezó hacer cosquillas y yo me reía 

porque era como un juego y yo también le quise hacer cosquillas en su panza, 

pero él me las hacía en los senos y luego ya no eran cosquillas, eran caricias 

que yo sentía bonito y sentía un calorcito raro, y me empezó a dar miedo 

porque  me acaricio las piernas y me propuso que me quitara la ropa y el ya 

estaba desabrochándose  el pantalón,  y  entonces me levante corriendo de la 

cama y el también estaba como espantado. Me decía que por favor no dijera 

nada de esto a mi mamá y a mi abuelita, y le dije que si guardaría el secreto 

pero que no me hiciera nada y en eso quedo todo. Pero no te miento esas 

caricias me despertaron la curiosidad y entonces me metí con un vecino que  

es casado y me enseño hacer el amor, pero luego me pegaba y eso que nada 

más éramos novios, entonces me conseguí otro novio soltero pero este era 

vicioso y flojo, también lo deje al fin. Yo  me se mantener sola y además no 

puedo tener hijos,  soy estéril yo creo porque ni me protejo y no me embarazo 

nunca y solo uso el condón por eso del sida,  pero cuando no lo usaba igual no 

me pasaba nada y lo que si me encanta es el cigarro y las cervezas,  solo yo 

trato de no llegar borracha a la casa y trabajo solo de 3:00 p.m a 8:00 p.m y me 

gano mis 200 pesos o  300 pesos de martes a sábado a veces más y así es mi 

vida ¿chido no? 

Carol muchas gracias por platicarme a detalle tu vida y pues vámonos porque 

ya es tarde y mamá Eme nos está esperando. Terminamos a las 21:00 horas. 

 

Caso 33.  Hoy me citó mamá Eme a Bere y Abigail primero le aplique el 

cuestionario a Bere ella no me pregunto nada acerca del cuestionario porque 
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ya sabe que es para mi trabajo de titulación y estuvo muy disponible, ella me 

contó  su vida muy abiertamente y esto es lo que me dijo: 

“Mira Guadalupe yo no tengo mucho tiempo en esto del talón tengo solo seis 

meses pero me vine de Veracruz,  porque allá mi familia es muy pobre, tengo 

tres hermanos más chicos que yo, mi papá dejo a mi mamá porque se fue al 

norte  cuando yo tenía ocho años, mi hermanito de seis una hermanita de 

cuatro años, después mi mamá se junto con un señor que ya tiene hijos 

grandes y es viudo. Ahora tiene una niña de dos años, pero éste señor a mi no 

me trata bien,  me pego una vez hace como un año y mi mamá no le dijo nada. 

Y uno de sus hijos abuso de mi,  me violo a la fuerza en una casona en donde 

guardan la pastura para los animales, el tiene como 23 años, no es casado y 

vivía con nosotros,  pero es bien “pinche” borracho y “huevón” , no trabaja más 

que cuidando los animales y un día que él cuidaba las vacas y estaba dándoles 

la pastura me llamo y yo fui, entonces me tiro adentro del cuarto donde 

guardaban el sácate y abuso de mí. Además de que me pego y me rompió la 

ropa. En la casa mi mamá  y mi padrastro me dijeron que yo lo había ido a 

buscar y a parte me regañaron,  y me dijeron que me iban a encerrar para que 

no anduviera de loca y que sí quedaba embarazada iba a ver. Entonces fue 

cuando me escape con dinero del  señor y me vine para acá, y encontré a mi 

novio,  él es el que me consiguió este trabajo y dice que nada más,  en lo que 

juntamos dinero y sacamos para rentar un departamento. “El también trabaja”. 

Le pregunté ¿Qué hace?. “Bueno trabaja en un puesto de fayuca aquí en 

circunvalación los sábados y los domingos y entre semana, me cuida en el 

trabajo de los tipos que se quieren pasarse de listo y como me quiere mucho, 

yo solo trabajo cuatro días de la semana y solo por las mañana, porque en la 
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tarde el dice,  que por aquí  es muy peligroso y la verdad tu lo sabes bien 

porque conoces a “la banda” y así esta la cosa Guadalupe ¿Cómo ves? 

Le pregunte que como se sentía y si la han venido a buscar sus parientes. 

Contesto: “Me siento un poco sucia porque tengo que acostarme con varios, 

pero te digo que esto no va a durar mucho porque mi novio ya me dijo que nos 

vamos a ir a otro lugar y el va a poner un negocio de Hot-dog y yo no voy a 

trabajar más en esto. ¿Y con respecto a tus parientes, que me dices?  “ira ellos 

no me  importan si a caso mis dos hermanitos pero algún día voy a ir con mi 

novio y el dice que se los quitamos o se los robemos a mi mamá, si yo quiero, 

pero primero quiero tener mi casa y luego ya veremos, porque no me gustaría 

que me vieran en este trabajo. 

Gracias por responder pero me gustaría saber ¿Hasta que año estudiaste? 

¡AH! Solo llegue a quinto año, después me dedique a ayudar en el quehacer de 

la casa. 

Bueno es todo, te agradezco mucho que me ayudaste a realizar mi trabajo. 

Hasta luego Bere salúdame a Pepe tu novio. Gracias contestó y se fue a 

platicar con mamá “Eme” un rato y entonces llame a Abigail que esta 

esperando con Tere la Sra. que elabora la comida para los niños de la calle y 

los que trabajan en la Iglesia. 

 

Caso 34.  Abigail la conozco desde hace 5 años,  es de Michoacán de origen 

Mazahua etnia indígena,  cerca de la mariposa monarca. 

Abigail me contesto el cuestionario más tranquila y le pregunte con más 

confianza como se inicio en este oficio, ya que la conocía cuando trabajaba en 

una cantina disfrazado el inmueble de cocina económica. 



151 
 

Ella me cuenta que es huérfana y siempre ha vivido con sus tíos (a los que 

desconozco) pero si conozco a su primita que  tiene 12 años y ya es niña de la 

calle, se droga y se prostituye por 50 pesos ( lo dicen los demás niños) ya que, 

sus papás y tíos de Abigail  son alcohólicos y les pegan a todos los niños que 

tienen y los mandan a pepenar verduras a la central de abastos, los levantan a 

las cuatro de la mañana y según cuentan los demás niños de esta etnia, que 

también los hacen que corten con navaja los costales de verduras que traen los 

trailers para que tiren el producto y ellos los levantan. Abigail  se canso de esta 

vida y se puso a trabajar de mesera en esta supuesta cocina económica y aquí 

se inicio de prostituta. Trabajaba a puerta cerrada y simula ser mesera en la 

trastienda de la cocina. La cocina es el interior de una bodega larga dividida en 

el frente en cocina económica con venta de cerveza y en la parte trasera tiene 

un lugar para prostituirse. El dueño de la cocina les paga su sueldo y al cliente 

le cobra el alquiler de una cama y a ellas les deja lo que le cobran al cliente por 

su servicio. 

El dueño o encargado del lugar cobra también las bebidas que consumen 

desempeñando el papel de “ficheras” también hasta $350.00 diarios. Pero paga 

renta con una amiga del mismo giro en un departamento de aquí del cuadrante 

de la soledad. Ella tiene tres meses de embarazo y dice que me regala a su 

bebé, lo cual no lo podía aceptar, que mejor le comente esto al padre o a 

mamá Eme y que ellos le aconsejen algo. 

 

Caso 35. Noviembre 22 del 2000.  

Hoy me quede de ver con Norma a las 2:30 p.m para elaborar la comida de los 

niños de la calle y los indigentes,  a ella le gusta ayudar en esta labor. Es de 
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origen zapoteco, sus padres se vinieron al Distrito Federal, ella nació aquí en el 

centro,  después sus papás consiguieron casa en Santa Fé y ahora viven allá, 

comento que  conoce muy bien toda la zona de la Merced y sus alrededores. 

Dice que termino la secundaria que después solo le intereso el desmadre, que 

tiene un novio mal-viviente y que sus papás no lo tragan, a ella no le importa 

mucho eso, él esta en la cárcel, ella ya cayo una vez por robo a trauncentes en 

compañía de él. Su novio está en el reclusorio norte y ella salio bajo fianza, a 

ahorita se dedica a la prostitución. Dice que él no sabe,  pero que ella esta 

juntando lana para sacarlo y que luego se retira de esto,  porque si él se da 

cuenta “la mata” . Pero cree que es la única forma de sacar rápido el dinero. 

Norma  comenta que su novio  también la carcel  por venta de drogas y que 

tienen un hijo de 7 años el cual mantiene. Además de que ya va a la escuela en 

primer año,  el niño vive con su suegra y ella lo visita cada tercer día. Dice que 

los suegros la quieren mucho, pero que no quiere irse a vivir con ellos para que 

no la estén cuestionando sobre lo que haga en el día y que solo va a regresar 

hasta que salga su viejo (novio-pareja). Norma  contesto el cuestionario con 

mucha disponibilidad y no le repetí las preguntas tantas veces, porque, se ve 

que entendía muy bien. 

 

Caso 36.  Elena alias  “pituja”. 

Ella tiene 20 años es prostituta desde los 16 años,  me cuenta que se escapo 

de sus casa a los ocho años. Estuvo en diferentes casas hogar como Villa 

estrella, ésta última  se encuentra en Iztapalapa cerca del Metro Constitución 

de 1917, cerro de la estrella. Se escapo antes de que terminara la primaria y se 

unió con grupos de niños de la calle del Metro Rosario, Terminal Chopo, 



153 
 

Central del norte, Tlatelolco y ahora ésta en la Casita de la Soledad con los 

niños de la calle. Ella es “niña de la calle” y se prostituye en este medio, ya 

que, de aquí obtiene para la mona (estopa con thiner) y también fuma piedra, 

pero como no tiene para comprar su droga se prostituye a cambio de esta. Ella 

ya esta muy mal físicamente cobra $50.00 por prostituirse y a veces solo “a 

cambio de mercancía” (droga). Me comenta que ella se empezó a prostituir 

desde el día que se escapo de la Casa Hogar,  le dio la noche en Av. Congreso 

de la Unión y una patrulla la capturo, entonces ella tenía 16 años y no estaba 

flaca,  los policías la subieron a la patrulla y la violaron los tres, a un costado 

del deportivo Venustiano Carranza, entonces la drogaron y al otro día 

amaneció acostada con una cobija en una banqueta y estuvo como zombi todo 

el día. Camino y se encontró con un grupo de niños de la calle que pasaban la 

noche en los toldos de los puestos de la Central Camionera del chopo. Fue 

cuando  inicio a deambular por las calles de la cuidad de México. Con estos 

niños inició su vicio y después de la violación continuo su vida sexual con ellos,  

primero por sentirse parte del grupo y después por negocio. Ahora lo hace por 

necesidad para cubrir los gastos de su droga y de comida, ella no tiene hijos, 

su cuerpo parece de niña de 12 años, está muy anémica y delgada,  todos sus 

amigos la hacen menos y golpean constantemente, porque  se suelta a llorar 

por cualquier cosa, le quitan su comida y dice que ya se quiere morir. 

A ella le costo más trabajo contestar el cuestionario y me tarde más. 

 

Caso 37. Ella es originaria de Veracruz de tez blanca, se cambia el nombre 

igual que la mayoría de sus compañeras. A ella me la presentó el “chetos” un 

joven que se dedica a robar a transeúntes en el cuadrante de la Soledad según 
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los que lo conocen también vende droga, el viste bien no aparenta ser 

delincuente excepto por sus tatuajes. Pero como siempre me ha visto desde 

que alfabetizaba yo a los niños indígenas Mazahua en el salón de la Iglesia, 

entonces a platicado conmigo y me pregunto que para que eran esas 

preguntas, le dije que eran para titularme de psicólogo, entonces respondió 

esta “chido” yo te presento a una amiga y me la trajo aquí al jardín de la Iglesia 

y días después fue cuando la conocí. Me fui enterando de su vida antes de 

aplicarle el cuestionario porque tenía mucha desconfianza de mis preguntas. 

Primero quiso saber que hacia yo y no fue hasta el 4 de diciembre cuando le 

pude aplicar el cuestionario.  Pero aproveche para conocer sus antecedentes y 

me comento que ella vive en un Hotel con un judicial que le renta un cuarto a 

ella y a su amiga, que el judicial solo la va a ver dos veces a la semana , el 

tiene 55 años de edad,  es viudo y le dice que si se va a vivir con él, pero ella 

no quiere estar encerrada en una casa y dice que  en este Hotel ella vive bien y 

sale a trabajar cuatro días de la semana de prostituta. Además de lo que él le 

da. Ella se arregla y viste bien y nada más tiene el vicio del tabaco y la copa.  

Me comento que tiene tres años en éste trabajo y que se metió a trabajar aquí 

porque se la trajo un novio que conoció en el puerto de Veracruz y llego a la 

capital, le rento un cuarto y le pegaba mucho, no le daba gasto y además 

resulto ser vicioso y ratero. Entonces la dejo embarcada con la renta y se fue, 

no lo ha vuelto a ver y una amiga que también trabaja de lo mismo la presento 

con Lila una “lenona”, la cual le dio la oportunidad de trabajar en esto y aunque 

tiene dificultades económicas va bien. 
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Caso 38.  Noviembre 24 del 2000.  

Amanda me dijo “Me inicie en este trabajo de prostitución a los 18 años yo soy 

de Michoacán, mi mamá murió cuando yo tenía 14 años, tengo cuatro 

hermanitos y mi papá se caso con otra señora como al año que se murió su 

mamá, entonces yo me hacia cargo de mis hermanos y mi papá, ponía a su 

nueva esposa a que nos diera de comer, pero ella era muy mala conmigo y con 

mis hermanitos, entonces yo le conté a mis tías (hermanas de mi mamá) todo 

lo que sufríamos con mi madrastra y hablaron con mi papa para que nos 

repartiera con las tías, él estuvo de acuerdo, además de que se quedaría solo 

con su nueva mujer. A mí me mandaron aquí a la Merced con una de mis tías, 

porque vende verduras en la calle de Santa Escuela y mi tío es diablero 

(cargador en la Merced), el es un “pinche” borracho y todo lo que gana se lo 

gasta en cervezas y viejas, el tiene cuatro hijos y a todos lleva mi tía a pepenar 

a la Central de Abastos. Todos los días a las cuatro de la mañana y a mi 

también me llevaba, pero yo me aburrí y después como a los 16 años me salí 

porque mi tío abuso sexualmente de mí y me amenazaba con que iba 

golpearme si le decía  yo a mi tía lo que él me hacia el sexo cuando mi tía se 

iba a la Central y él le decía que mejor yo me quedara cuidando a mi primita 

para que no se enfermara, pero todo eso era para quedarse conmigo y me 

daba dinero para que yo no dijera nada, pero la verdad es que me daba miedo 

que mi tía se enterara y él se salía a la misma hora que mi tía se iba a la 

Central y me dejaban con la niña, pero él se regresaba y luego me obligaba a 

tener relaciones con él y se volvía a ir a trabajar, pero llego el día que quede 

embarazada y mi tía empezó a sospechar lo que estaba pasando y entonces 

me dijo que yo era una “cochina” y por más que le explique, ella me culpo a mí 
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y con él se enojo bastante también,  pero sigue con él, aunque sea un 

borracho. Ella me corrió de la casa  y yo me fui a vivir con una amiga del 

pueblo que también es de la familia, ella me apoyo para tener a mi hijita y me 

llevo al Hospital de la mujer a tener a mi hija, pero yo no tenía con que 

mantenerla y tampoco para cuidarla y entonces la regale a una de mis tías,  

que vive en Michoacán y entonces me metí a trabajar en esto del talón y ya 

estoy embarazada de nuevo y este hijo no se ni de quién es, pero estoy 

pensando también en regalarlo porque esta maldita panza me quita clientes y 

ya no puedo ni pagar a veces el cuarto donde rento con otra amiga del talón 

con la que estoy viviendo. Pero tanto ella como yo nos apoyamos bien chido, 

pero pienso que un hijo me complicaría más este “trabajo” y a demás que vida 

le voy a dar y yo tengo el vicio del alcohol y la piedra, entonces si no puedo 

mantener este vicio  tan feo, menos a un niño, y es por eso que no lo deseo. 

Así es que si tu lo quieres te lo regalo. Mira cuando uno se dedica al talón le 

vale madre muchas cosas y la vida no es muy bonita, porque este “trabajo” es 

una “mierda” todos quieren sacar provecho de una y dinero para acá, para allá. 

Los policías, los cuidadores, la renta, el vicio y muchas otras cosas que solo 

puedes entender estando a dentro, no creo que allá otra forma de que se 

pueda entender el tipo de vida que llevamos aquí, y el  ¿por qué? en ocasiones 

tomamos decisiones tan locas que no nos importan lo que se pierda.  

 

 

NOTA: Es importante mencionar que en las entrevistas que conforman la bitácora, se 

conservo el lenguaje cotidiano que se usa en el medio de la prostitución, y que por 

razones de seguridad,  confidencialidad y respeto, los nombres de las prostitutas  que 

participaron en esta investigación, fueron cambiados.  
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