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"..... si entoneces un nifio 1lle

ga hacia vosotros, si rié, si
tiene cabellos de oro, si no
responde cuando se le interro-

ga, adivinaréis quién es ...."

ANTOINE DE SAINT-EXUPERY
EL PRINCIPITO

A LOS NINOS CON SINDROME DE DOWN
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EL SINDROME DE DOWN COMO SISTEMA PSICOLOGICO - -

(Proyeccidn invertida y reforzamiento negativq)

Iniciar un trabajo de tesis puede?reéﬁ;iaf;:

cotidiano; para nosotros ha side una aventura llena de sorpresas.
En primer lugar, aparecid ante nosotros una psicologia in-

dependiente al f£in de la filosoffa o de la biologia, con toda una -

complejidad de variables casi infinita, que afin no pueden registrar- .

se con toda riqueza y en ocasiones, inclusive, ni detectarse.

"Presentimos' tambi&n, una psicologia en continua comunica

cidn con otras ciencias; én constante biisqueda de soluciones socia—-
ies y no de la "razon de las ideas" que tanto nos abrumd en nuestro
tiempo de estudiantes, donde la hegemonia de lo irrelevante substi--

tuia la explicacidon de lo necesario..

para algunos,




Afirmamos en nosotros lo que existia detras de la psicolo—-

gia y aprendimos a respetar lo que pudiera haber delante de ella.

Encontramos en la Cibernética una extraordinaria lente para
la observacion de las corrientes tedricas, que nos llevd a cuestionar
los efectos de la estimulacidn negativa mds de cerca, hasta sentir el

impacto de una idea originalmente concebida.

La tesis que'a continuacidn se expone,'tuVO~su‘inicio cuan-
do se presentd ante nosotros un sujeto en cuyo expediente se lefa, —-—
entre los datos diagn6sticos; los calificativos de "idiota", "irre--
versible", "no entrenable', -etc...; el nifio con Sindrome de Down, Lo
encontramos, generalmente, acompafiado por. una madre angustiada, sefia—
lada por el prejuicio, susceptible y desconocedora de las posibilida-.

des que puede ofrecer la terap@utica a su hijo.:

Fue asi como un gran nﬁmgro. de preguntas prientaron nuestra
_investigacidn de tesis hacia el’Sindrome>de Dowﬁ. Encontramos que la
investigacidn realizada sobre el tema es muy escasa hasta antes de -~
1940 y que a partir de entonces aumenta‘ vertiginosamente. Tuvimos -

la oportunidad de intercambiar algunas opiniones con el Dr. Clemens -

C. Benda, en el Congreso sobre Sindrome de Down que organizarad
el Instituto Langdon Down, a quien agradecemos su orientacidn y entu-

siasmo. Y fuimos descubriendo que "normal" o "diferente" son concep




tos demasiado simples como para explicar a un sujeto con 47 cromoso--—
mas, desde el punto de vista psicoldgico. Recurrimos entonces al And
lisis Experimental de la conducta,para iniciar una investigacidn so-

‘bre el problema.

Esta aproximacion positivista, "resolvia" el problema al -
nivel de laboratorio pero no a nivel de escuela y menos a nivel de --

sociedad.

Piaget surgid cuando intentamos integrar conceptos tradi---
cionales de la educacidn con posturas novedosas. emergio ante noso-
tras con su admirable capacidad integradora; y su gran consistencia -

tedrice- filosofica que nos plantea una interesante teoria del "inte-

lecto'.

Nos parecid necesario confrontar ambas teorias para plan—-
tear las hip6tésis~de.trabajo, y fue'entonces cuando la cibernéfica -
adquirid relevancia como método de analisis y explicacidn. A partif‘
de conceﬁciones~parsim§niosas eﬁ~éx£remo, la teéria de los sis t emas
de comunicacidn abrio para ndsotfaé‘la posibilidad de experimentar —
vividamente la teorfa psicoldgica; los fendmenos descritos en simbo-
los y relaciﬁnes hoveddsas; se enriquecieron para noSotras Yy nos per

mitieron transitar por caminos llenos de informacionm.

La creacion de los modelos que presentamos, requirio de la

integracidn de un equipo de trabajo, donde el ingenio en la represen




paci6n grafica adquirid relevancia definitiva; en esta labér se inte
ér6 la escendgrafa Félida Medina que resolvid brillantemente los as-
pectos graficos de los procesos, lo que nos permitid cuestionar una- -
y otra vez, aspectos teSricos qﬁe nos llevaban cada vez a conclusio—‘
nes mas profundas.

Finalmente; considéréﬁOS\canéni;nté ihiﬁiar el plantea—~~—
miento de algunas insﬁruccionés que orienten ‘a los fadres e instrqg
toreswno especializados en el manejo de estos sujetos, pretendiendo-

responder a la necesidad social sentida originalmente.

Agrgdecemos al Dr. Armando Nava-Rivera el apéyo y entu—-—
siaémo que nés brindd en .esta labor. Al Dr. Luis Lara Tapiavlé la —
bor que como maestro y director ha realizado en defensa &e la psico
iogia como ciencia, asi como pof sus indiéaéiones sobres este traba-
jo. | |

A los compafieros: Hector Marrero quien nos asesoté,en Cla}
elaboraci6nidel aparato cri;ico, Maria Elena Marti nez Tamayo que nos
facilitd los elementos fisicos necesarios yaw con'Margarita Lozano’
corrigieron los detalles de»estilo;”y a Alfqnsq‘ﬁimenez?rRaquel‘Gon—_
‘zalez, Violeta Tofres y SergioﬂGomezcesar,Aqueremos agrgdecerles bpg

fundamente los momentos de trabajo creativo que comp a rtimos.



C AP I T UTULO I

ANTECEDENTES Y CARACTERISTICAS DEL SINDROME DE DOWN

El 18 de noviembre de 1828 nacid John Lagndon Down en el -

poblado de Tor Point del condado de Cornwall en Inglaterra, donde —-

realizd sus estudios primarios. Se sabe que fue un buen estudiante-
que tuvo que dejaf la escuela a los 14 aﬁoévpara ser ap ®ndiz en el-
negocio de’su padrg. A pesar de esto, al final de la adolésCencia -
se habia distinguido como miembro de una institucidn Cientifica;y 11
teraria iocai. .Ahiytuﬁo.é su alcance una copia de la fisica de Ar—-
notts de cuya lectura surgid 1a’decisi6n de ir a Londres para dedi--

carse a la ciencia.

Despﬁés de seﬁanas de biisqueda encpntrG empleo como ayudan
te:dé‘un'cirujanbivesta labor tdvo una influencig dééisiva en su vi-
da. vPoEbﬂfiémpo Hespués; obfuvo el primer premio de la Sotiedad Far
macéﬁtica dél Bloomsburg con un trabajo de quimica>6rg5nica réaliza—
do en 1849, éboca en que auxiliaba a Faraday en su trabajo sobre los

gases.



Al morir su padre, en 1853, decidif definitivamente dedi--
carse a la ciencia y en octubre de ese afio entrd a la Escuela de Me-
dicina de London Hospital, donde afios mas tarde recibid con honores-

el titulo de Médico.

A los 30 aflos, teniendo las mejores  pos ibilidades para-
ocupar un puesto de importancia en el mismo Hospital, prefirid reti-

rarse al asilo para "idiotas", en Surrey como médico sy erintendente.

En la léétura Lettsomian,de-la Sociedad Médica de Londrese
1887, encontramos posiblemente una explicacidn de.éu‘decisi6n de -~
abandonar la medicinaktradicionai: "Los nifios que han sido afectados:
por alienacidn mental de cuélquier clases son encaj o nados dentro-.
del té&rmino idiota, alejéndolos-de‘toda posiBilidad de ayu da, y -
recuerda la impresidn dé Seguin en relaciSna'estos nifi os "Nunca o}_
vidaré el sentimiento. de desilusién‘y disgusto qﬁebtuve al llegar a
la . cima del Abendberg, como pérégrino hacia una capilla, y encon-
tréva los pupilos‘afegtados en un estado de abandono fisiéo y. men——
tal absoluto, mientras se desvirtuab a totalmente el;contenido feli
gioso del santo patrdn, otorgindole falsos poderes "milagrosos" para

la "cura" de los nifos.

. Lord Brain dice de John Langdon Down: "era liberal y avan-
zado: defendid vigorosamente el derecho a la educacidn sup erior de

la mujer y negd que este hecho aumentara la probabilidad de que las-




mujeres tuviesen hijos idiotas, como entonces se crefa'. Durante la
guerra ciyil norteaméricana; mantuvo qué las razas humanas no téﬁian
&iferencias especificas &‘que por lo tanto existia una "unidadieﬁ -
la especie humana". Todo esto en base a sus primeras observaciones -

para una clasificacidon &tnica de los "idiotas".

En 1866 surgid de las observaciones de Lagndon Down la —-
primera descripcién del mongolismo como unfsindrome p aticular. Es-
ta ciasificaci6n serviria posteribrmente para reforzar la relacién -
teSrica entre los factores genotipicos y fenotipicos de los organis-—

mos.

1;1.kDE ""MONGOLISMO" A SINDROME DE DOWN

El Término mongolismo asociado a la idiocia, Justifico el
- Supuesto predominio de una raza superior, predominic que tuvo en ——
las éasadas décadas, repercusiones politicas que llegaron hasta el-
asesinato masivo de millones de judios. Toca a John Lagndon Down -
hijo, ser ei primero en publicar wuna aclaraciéh a estas ‘extrapola—
ciones: "Asoéiar los rasgos fisi;o:; del mongolismo a la raza mon-
_golica es producto de ﬁna visidn sﬁperficial. Ei afirmar que un hi
jo ﬁongﬁlico.de padres europeos es el resultado de un retroceso de-
generativo de la raza europea hacia el mongolismo es un error, y si

acaso el mongdlico es un paso hacia atrids, éste va mucho mas alla-



. ”" (1)

de la raza mongdlica' . Por estaésfechas (1890-1900) Weissmann :—

(2)

investigaba sobre cromosomas, pero es hasta 1932 cuando Warden--—

burg sugiere que el mongolismo podr I a deberse a una anormalidad cro

(3)

mosdmica.

Eh 1959,‘éﬁando aﬁﬁ se dudaba sobfe ellnﬁmero exactd de —
cromosomas humanos, Lejeune et al. y Jacobs et al., en gl mismo afio-
descubrieron indepen&ieﬁtémente, queAhabia 47 cromosomas en los éujg
tésAcon mongolismo. (4)

El término trisomia del cromosoma 21 para nombrar mis téc
nicémente al mongdlico, surgid de las investigaciones de Ffaccaro y-
Linsten éuienes demostraron que "el cromosoma extra es un pequeflo au
tosoma acrocéntrico no distinguible del pgr'21 "(S)VEs'importante ég
flalar, que actualmente resulta casi imposible distinguir entre los -
cromosomas 21 y 22, por 16 que‘el hombre correcto seria en tédo caso,

(6) (7)

trisomfa 21 & 22.

En-1965, La Ciba Foundation reine a un grupo de éieﬁtifi--
cos especializados para la presentacidn y diécuéiBn de trabajos so--
bre el tema. De aquf 'surgid, por comenso, la decisidn de ilamar'al
mongolismo, Sindrome de Down, en honor del primer pr ctagonista dé -

(8)

este capitulo.



1.2. TRES APORTACIONES CONTEMPORANEAS SOBRE SINDROME DE DOWN:

De los iﬁves;igadores contemporaneos que se distinguén por
sus aportaciones sobre el estudio dei Sindrome de Down, mencionarej~
mos en primer lugar a Clemns C. Benda quien sostiene la tesis de un-
crecimiento cualitativamente desacélerado en el suj e to één SD (Sin»
drome de Down); sustentandola en un conjunto de signos anatsmicos,—
embrionarios. y fetales, que permanecen en el sqjeto después de su na

cimiento.

La segunda tesié, gustentada por-L;S. Penrose, sostiene --
que ciertos factores, como la edad de la madfe y otras variantes aso
ciadas, seﬁalan”la existencia de gres posiﬁles trisomias similarés,—
uﬁavpor trénslocac1on en uno de los cromosomas acrocentrlcos largos
'(13,14 15) otra por trisomia del cromosoma 21, y la ultlma por tri
somia del 22 cariotipicamente indistinguible hasta la fecha de la -
antéri;r. La 1ﬁvest1gac1on no ha peamitido a Penrose comprobar ple
namente sus afirmac1ones,‘§ero se s:gue 1nvest1gando en este campo (9)

Finalmente, nos parece importante considerar la tesis‘de -
Lassen et alzqenvla que se sustenta que la diSfunci6n\cgr¢bral de SD
es muy d1ferente de las demds disfunciones o dgmegcias adquiridas, -
excepcidn hech? de la egquizofrenia, dado  que los E'EﬂGiz\las prue--

bas de CMRO2 (¢pntenidomdé oxigeno metabolizable por centImetro cibi




co de mééa enéefﬁiiééj ? 1a'prddﬁcci3£ &e énérgié cérebfai"sé‘en———
cuentran casi normales. Y que ademas, desde el punto de-vista gené-
thO, seffLede peﬁsar qﬁe los queto s con , SD- ‘son una subespec1e del
hombre,’con menor 1nte11genc1a . Agrega el autor que no ex1ste evi
denc1a de que el CMRO2 no sea el mismo en 1os hombres que en. 1os mo-

(10)

nos antrop01des.
1.3. VARIABLES ASOCIADAS AL SINDROME DE DOWN

La incidencia del sindrome de Down en los nacimientos vi--
vos, de acuerdo a las publlcac1ones sobre el teu1a, var1a de- 1 en -
500 a 1 en 700.(;1)(12)' Habrfa queuagregar que, "un 15% de -las con-
cepc1ones es abortada, y que en este grupo un alto porcentaJe repre
senta aberraciones cromosdmicas" ). Las,c1fras anterlores 1mp115
can un serio problema socialiqﬁe ha motiﬁédo diversasvinVEStigacio-—
nes; desgraciadamente casi‘todas 1as consuitada.s adélecen dekdéfec—v
tos, como érrores en el'mﬁestreo; faifa de confrol de variabiés ex—?
traﬁas‘y otras, dificiles\de,superar por la naturaieza dei campo én—

estudio.

Todo esto nos lleva a muy pocas aportaciones definitivas,-
una de las cuales es la relacién encontrada entre la edad de la ma——
dre’y la frecuencia de ocurrencias del fendmeno. Se ha observado -

que la frecuencia de nacimientos de sujetos con trisomia 21 se incre

10



menta casi exponencialmente al sobrepasarse los 29 afios de edad ma-

terna, si se considera como variable independiente la tasa entre ca-

(14) (15) (16)

sos esperados y casos observados.

Ek informa haber encontrado una tendencia al hipertiroidis

. (17) . .
mo en madres de sujetos con SD . Se sabe que la tiroxina aumen-—
ta la viscosidad de 1os cromosomas y puedé difi c ultar la disyuncidn

en la meiosis (18)

Nava-Rivera y otros seflalan la existencia de correlacién -

positiva entre Fluor,'radioactivo o no radioactivo, y SD (19) (20).—

Por otra parte, no se ha logrado probar labhipatesis de que los ra--

: ; . .. . 21) -~
yos X o las radiaciones atOmicas aumentan la ocurrencia del SD b

(22) (23).

Collmann y Stroler, tras 16 afios de investigacidon, deducen

la existencia de un virus, posiblemente infeccioso, en la etiologia-

de1 sp. %)

©#El antigeno ‘australis, ha:sido sefialado como responsable -

de esta alteracidn genética por algunos autores pero Miller informa

7

no haber encontrado relacidn entre hepatitis y Sindrome de Down (25)

Se ‘sugiere que es el dvulo el portador dél material gendti
| (26) . ' R
co “excedénte , por lo que se ha orientado la investigacidn hacia:

(27)

el estado de salud de la madre’ s la regularidad -de los e¢iclos --:

11



(28),’109 lapsos entr e embarazos (29), y el nivel ‘so6--

(30)

, que han llegado hasta éhora’a‘éonCiuéi

menstruales
cioecondmico- de la madre

siones contradictorias.

" Con las ‘debidas reservas por no haber podido encontrar prue
bas definitivas en la literatura consultada sobre el fendmeno, encon
tramos insistentes referencias sobre la influencia de la regidn geo-

grdfica, la época del afio y la raza (mayor incidencia entre los cau-

casicos) (3;)(32)(33)’.

La informacidn que hasta ahora se tiene, contiene un alto-
- grado de incertidumbre. Lo que se sabe de cierto es que no se han-

descubierto las "causas" del fendmeno.

Sin embargo, existen pruebas definitivas de que en todos -

los casos afectados, se encuentran alteraciones relacionadas con el-

cromosoma 21 & 22 (34) (35). Un 93% de los sujetos con SD presenta -

. . . . - . .- .o . )
un cariotipo con trisomia, por di syuncidn meidtica de uno de los —-

cromosomas

21 § 22; un 5%. con traslocacidén D/G y un 2% con mosaiquis
mo (36) (37)’

El cariotipo, como una secuencia ordenada de cromosomas -
(38).-nos permite observar en las células del sujeto humano: normal;-

46 cromosemas -y en nuestro sujeto un pequeﬁq}autosoma‘acrocéggriCOT‘“

extra, indistinguible del par 21 del complemento normal. - Esto dlti-

12



sugiere una alteracidén de la particidn en la metafase meidtica, don-

se supone que cada complemento s e dirige a un polo opuesto del uso-
- (39) (40) '

cromatico

Aln cuando Casperson descubre que mediante el método de ---

fluoroscopia, usando tincén de de moztasa guinacrimefosforescente, -’

(41), hasta la fe—;;

se . podria detectar el origen del‘cromosoma ektré
cha no se ha probado'qﬁe la trisomié sea producto de unafdisyunciéﬁ
meidtica. que dé como resultado un gameto conv22 cromosomas y otro -—-
con 24 (42)(43?’ perb esta se ha considerado como la hip6tésis mas -

consistente. ¥

" E1 -cariotipo de algunos"-sbujeto‘;s ‘c‘o,n SD P r esenta 46 cro- :
mosomas, hecho que desconcertaba a 1osviﬁvestigaddres hasta.qﬁe se —-
deScﬁbriO'el‘fénémgnd de trisomia por translocacidn, que consiste -
en lé uﬁisn”de’;n érompsomé o‘ffaccian*de un éfomosomg_del grupo G -~
;con un eromés;ma*del grupo D;fforméndo un.todé unida.(Aa)

El mosaiquismo, que como mencionamos ocurre aproximadamen—“
te en un 2% de los casos, consiéte en la épariCiShfdebcéiu}aS con Qir
fgrentes niimeros de cromosomas en un mismo sujeto y p wde darse con-

47-45 5 con 47-46. - Se ha supuesto que este fenoméno ocurre a nivel-

(45).

v

mitdtico.
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-4 .

Lés inﬁéétigéciones mencidhadas“han_dado 1ﬁgar a‘alguna _
hiﬁétesié? Lejeune,‘pﬁr ejemplo, propone due el efror.éénéﬁicoves —-j'
trésmiti&o por la ﬁadre,'dado que un espermatozoide afectado estaria‘
en dééventaja_para feqﬁndar al Gvulo (46). Penrose, como antes diji
mos; apoyandose en la funcidn observada entre la edad de la madre .y
la incidencia de SD, afirma que el mongolismo por trisomia de lés -
cromosomas 2l 6 22 se«refiere’é~tres'tipos de Sindrome~diferentes-(47)

Se ha'descubierfo la existencia de sujetos trasmisoreS'fg—;
notépicamente normales de ambos s exos, con traslocaciones fetesivas.
Estos sujetos tienen 33% de probabilidad : de engendrar hijos norma--
les; .33% de engendrar:hijos‘trasmisores:y4de\.l a,33%0de éngendrar—

hijos;CCn,sindfoméade‘Down.g(gs)

~ Turpin et al., descubre un caso donde sdlo habia 45 cromo -
somas y se trataba de una txaslocaciBn 22/13. Penrose informa de -

un caso de 48 cromosomas con sintomas mongdlicos y de Sindrome de —-

Klinefelter (49).

1.4. DESCRIPCION DEL SUJETO CON SINDROME DE DOWN.

La primera descripcidn de los rasgos fisicos de este suje-.

to se debe a Langdon Down y a continuacidon la transcribimos:

"El pelo no es negro como en los mongoles reales, sino :de-

un color pardo obscuro, lacio y escaso. La cara es plana y ancha —--—
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con minimas prominencias. Las mejillas redondas y extendidas redondas
y extgndidas-lateraimeﬁfe. Las ojos son oblicuos y hay una amplia se-
paracion entre los cantos internos. La figura palpebral es muy -
angosta. La  frente tiene arrugas transversales por ei; constante-
esfuerzo de los misculos elevadores de losj:parpadqs para abrir -
los ojos. quklabios son gruesos y grandes, con fi s uras transversa

les. La 1eﬁgUa es 1arga, gruésa y muy aspera. La nariz es pequefia.
La piel tiene un’'tinte ‘amarillento y es poco elds tica, dando 1la =-

apariencia de ser muy grandefpafa el cuerpo" (50) '

Esta primerafdeécripciﬁn‘del SD que ha sido perfeccionada-

en afios recientes, se resume en las siguientes afirmaciones: =~

El pelo es frecuéntementevobscuro, léciovyjeSCaso;!aunqueex
se puede encontrar rubio y rizado. E1 pabelldn del oido én gﬁ barte
superior presenta un doblez hacia adelante y el 13bulo apafece dismi
nuido. Lpé%cjos-pfeSentan,séparacién"entre los cantos intern034<51)
que‘estén:éﬁbieftos por un epicanto‘ebitelial QUe une al parpado su-
perior“éoﬁ!él inferior. Se encuentra un desnivel de mis de dos mili
metros entre el canto interno'y el cantO'exterﬁo;» Esto eé”méé‘freé¥
cuente en los hombres que en las mujeres y tiende a desaparecer con

forme aumenta la edad,‘espécialmenfé en los hombréé; (52)

El drea central de la cara es la menos desarrollada, pre—-
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senta puente nasal y 1os max1lar es h1poplast1cos de P er.‘flles muy -

(53) (54)

dlsmlnnldos, caracteristicos de fac1es 1nfant11es

" Los 1ab10s son’ gruesos y flsurados vertlcalmente 1a 1en-—
' (55)

gua promlnente se asoma a menudo fuera de la boca
‘La piel es reseca y prese nta deficiencias en la irriga--
cidn vascular. Subyacente a ella, se encuentra un tejido adiposo que

indica una tendencia a la obesidad. (56,) ,

(57)

;;E‘l cﬁell!.o es corto,. ancho y »enc;orvado -7« El torax lanza
dol hacia el ,fvr.v'entre_como ‘consecuencia dé wl'a_,hipotpnia,mus,gular H eﬁ —
las mujeres adultas los senos son fl#cidos; el vientre es protube--
ran(t'vé".é:on »édélgézamiento en las caderas (58'). |

- En los varones se observa que no descienden los testicu -
108 31 nacer en un 50% de loé ‘casos , con criptqrquiaia ‘uni,l»_,a,éeral:‘ °
bilateral én un 27%; El pene ‘s:u_bdes'ar r ollado, sin células esperm. a
togon:l.cas y..escroto pequeiio. No tenémos conocimiento de ninguna fe- -

cundac1on ‘por. parte de mongdlicos varones.

En el aparato genital femenino se observan labios mayores-
hiperdesarrollados y labios menores hipodesarrollados, menarquia re-
tardada, menstruacidn irregular y menopausia temprana. Benda infor-.

mma de 14 hijos de madres "mongc’)licas , 9 de los cuales son normales -
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'fenotipicamente y 5 con sindrome de Doﬁn; y una madre de 14 aﬁos?
con sindrome de Down que.di6 a luz gemelos mohocigéticos con citoge-
nesisvnormal (59)(60). 4

Losvbraéos son corfbs y‘fiexiblesér Las‘mapos son cortas’y
.cuadradas, con clinodactilia,‘linea’del simio, A;éés de concavidad -
"interna en la yéma de los‘dedos, ﬁayor altura ﬁg; cuerpo de la mano-
al nivel‘de‘la inminencia hipotenar, que también presenta figurés.muy
variadas y en los dermatoglifos de los dedos se observa alta frecuen

‘ | . (61)(62) (63)

cia de trirradios distales altos y presillas ulnares.

().

‘”También las piernas y los pies son éortqs;uadgentando es—
to a las demis caracteristicas, dan una estatura}megia de;l,SO mté.,
los pies presentan frecuentes centrés de osificacién calcarea y ﬁn -
espagio entre g; primerp y el segundo dedo que se continfia hacia =~

atras y hacia abajo con una fisura epitelial (65)

.- La tésis dé Benda sobre la desaceleracidn éenérél dé desa-
rroilo,‘péfecé cOmprobafsé aﬁtéﬂlo que aqui se hé dicho.; Adeﬁés —
~eXi§ten datos>QUe‘pérécen‘dembstrar una detencidn del<désafr011§ em;
brionario de ééte tipo de sujetos en la oétava seména_derembarazjo”;

(66)

S

El’peso‘él naées-es en un 117 menor que el de los neonatos
normales (67).’ALos‘feflejos se encuentran disminufdos y el del moro
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estﬁzauSEnte frecuentemente. . Comunmente se observa senilidad Préﬁéi',
tufa, égudi2ada‘por-deteriords.débfdos'a infeéciones>aitamenté fecu—;
Yrentes, sobre todo en el aparato réépiratorio'(68):
La>1éucéﬁia;:la,diébefesly»1a enfermedad‘&e Hirshprung se -
presentahAlo veceé mﬁé frechenfemente'en estos sujetos que en los "=—

+ (69) (70)

"normales'

1.5. EL SINDROME DE DOWN COMO UN SISTEMA

Los sujetos con Sindrome de Down representan un reto para-
la ciencia, porque a pesar de todas las malformaciones que se han en
contrado, llegan a vivir hasta 70 afios y esto es suficiente para ——-

aceptar que como sistea, funcionan.

1.5.1.. Sistemas de Aporte de energia. A nivel bioqufmico
se ha encontrado que el proceso de sintesis de ADN es’ mas lento:én.f
las céiulas de los sujetos de quienes aqui se trata. Se observa tazg
biéﬁ hiperuriéemia, félias en‘el metabolismd del triﬁféfano y pambios
iniporténtés en 1és proteinas“; enéimas y én el éaléio del sﬁef§ ‘fivsio-
16gico; aumento de actividadwde~la‘ga1aéto§a'iﬁfosfatd—urgdil—tfaﬁs—;
ferésa; en los eritroéitos,'los.cuales'réflejan éuantitativamehte,ﬁ¥¥
una reduccidn generél de ia eficiencia del metabolismo celular. Siﬁ;
embargo, los inveStigédores consideran’que ha;ta ahora‘no se ha proba

(71)

do la relacidn entre estas alteraciones y la disfuncidn cerebral
(72) .



- La literatura mencipna,‘como carac;eristica de estos suje——
tos, lavhiperkihesia.‘ Nuestras observaciones - ﬁovnos‘permitieron de-
. tectar ninguna‘diferencia, en este éSpecto, entyé nuéstros sujetos .y
los normales. . No en@ontramoskningﬁn reporte que mencionara alguna de
ficienéia energética importante y en’ cambio Fazecas afirma que existe
una produccidn de energia cerebral normal, deducida del sustrato‘meta
bolizado de: glucosa, que resulta propor01ona1mente normal de ‘acuerdo-

a3 -

al’peso Cerebral R y Garfunken et, al c01nc1den con e1 al anali--

zar el cbﬁSﬁmo de dxigeno, que es normal en nuestros»sujetos y defi—~
ciente en el resto de los quetos con problemas de dlsfun01on cere——‘

(74)"

bral con excepcidn hecha ‘de la esqulzofrenla . Esto 001n01de con-

el énélisis de los dos sistemas energéticos fundamentales: el siste-
ma respiratorio‘y el,sistéma dige:sti&o, doﬁde no encoﬁﬁramos disfun—‘
ciones importantes aunque si malfofmacionés, com§ estéﬁosié pildérica,
obstruccién duodenal, colon de mayor " tamafo, estenosis de colon;f
atresiargsofégica y‘meseﬁterio anormal, frecuentemente diastresis -
recfi; agrandamiento de la ves i cula pulmonar, que en algunos casos -
. se presenta con hipoplasia de este 6rgano(75).

;3;i,5.2.> Sistemas delSostén. No se ha publicédo ﬁingﬁn_inf
forme én relaci5£ al tejido conjuntivo de estoé sqj e tos, pero en el
caso del*sistemanéseo, encohtramos uné gran cantidéq de publicacio--
nes‘Que resumiﬁos a continuacifn: Benda hipotetizaiup cie;fe éyfu——

sidn prematura de las hipdfesis oseas. Sin embargo se comprueba, —-
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que aunque existeiﬁna-desaceléraciBnvaﬁdrmal en el ¢recimiento de —-
los huesos largos (retraso de los 4 a los 7 éﬁds), el momento del cie
-rre de las hipdéfisis estd determinado por la aparicién'de la pubertad
y ésta gS'pQéteriorien‘nuestros sujetos, aunque el lapso entre el ini
‘ | el | (76)

cio y conclusidn r. del cierres es efectivamente mds rapido De

.tqdo est§ se’conclﬁye el "dwarfismo" en la apariencia de los sujetos.
an - |

Unardé las caracteriéticés mas peculiéfes del SD sbn las —-
articulaciones hiperextensiblés, que‘permitén.a'gstos sujetés manﬁe-‘
ner posﬁuras extranas y presentar’francas,dificultades en los prime—‘

~ros afios para el mantenimiento de,la_postdra.(Za)(79)

Las anomaliaé morfoloéicas:del esqueleto ocuirén a todos -
niveles. En el créﬂéo;‘enébntramos fﬁsi&n'tafdia de las fisuras y‘;
fontanelas, coﬁ 15 consecuente ﬁa].-formaci6n braqﬁicefalicé; desa--
rrollo sub-normal de los huesoslfaciales; hipoplasia de los nasales;
maxilares y esfenoide; ausencia'de_sénos frontales con es tructuras —
metrotfﬁpicas persistenfes, SeparaciSpldé 1los cantos oculafés, orbi-
tas ovoides; el paladar corto y el esfenooccipital sin condriosis y
en algunos casos, falta de las ter ééras molares, subluxacidn del --
allanto axial y’exiStencia de la vértebra occipifal. ‘80)(81)(82)(83)

Sobre‘la caja toraxica se ha pubiicadO’la falta‘fréCpente
de una costilla y centros de osi:ficaciSnzgn el estérnép,ﬁgue ggadygi
van a la forma de émbudo del térax. La columna vertebral presenta -

.2 84
un decremento en el diametro de los cuerpos vertebrales . (84)
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La pelvis es pequefia, con alas iliacas abiertas, techos --—-
acetabulares planos, rotacidon acetabular hacia el plano coronal mis-

" . . e P 85)
pequenia que en los sujetos normales, angulos iliacos dlsmlnuldos.( )

Laé extremidades presentan a menudo pbii&actiliﬁ o sindacti
lia, falangesAdefofmadas éiincidéncié aumentada de ééﬂtfﬁé de osifica
ciaﬁ calcaréa en los pies y.eﬁ las ménos, la ciiﬁd&acﬁiiia en los ﬁe;
ﬁiqués es una seﬁal caracteristica.(86)(87)

1.5.3. Siétema de'Trans;>orte interno. .No se ha publica-
do ninguna 1nvest1gac1on sobre el 51stema llnfatlco, pero del siste-
ma c1rculator10 se sabe que la v iscera cardléca esta‘hlperdesarro—
llada y que presenta en un 59%, canales auroventficulares o tetralo—
giarde Falot; el sistema vascular pefiférico aparecé,distendido y -=
congestionado, angosto y delgado, con -capilares periféricos,subdesa—
rrollados que tendrdn efectos 1mportant131mos en el func1onam1ent§ -

neuronal. (88)(89)(90)

1.5.4. Sistemas inforinatiébs de~ciciajé lento. En este-
inciso vamos a réféfirnos especia 1 mente al sistema-endécrin6<por -
coﬁsiderarlo lento en relacidn al sistema nervioso;‘ Lé'pituitarié o
hipgfosis, gléndula‘maestra, presenta'un éépecto hipobléstiéo, sﬁbdg
sarrollo general y deficiencia ‘en la LoLma ¢idn de las celulas que =

la componen; acumulacian definitiva de granulos eosinofilicos y ele"

mentos basofilicos en Areas limitada s .



“Un alto porcentajg (48%)de sujetos, muestran un cambié‘pa—
toldgico hacia la coficentracidn ‘de un tipo de baséfilos llamados "de
caétraécién"Ay por cbnéiguienté, deficiencia de la actividad secreto
ra del lobulo anterior de la p1tu1tar1a. bPérécé paf.d6ji c 0 encon—
‘trar una def1c1enc1a en el crec1m1ento, dado que las celulas eosino-
»fllas se han asoc1ado al glgantlsulo. Aunque‘solo nos hémos refer1d§
al 1dbulo anterior, suponemos q ue el §§s£érigf;presenta deficiencias
a las que se suman las de la regulacian,nerviosa'y Qﬁe éfectan todo-
el sistema endScrino y quevexplican el hipogenitaiismo (91).

Carter y Maley administraton extracto de pituitafia &e car
nero a nifios mongololdes por sugerenc1a de Benda y tres\de sus éuJe—
tos desarrollaron un. CI de rango n01:mal y perdieron algunos estlg——
mas caracteristicos del S. D.(92) |

En una invéstigaéiBn de 94 casos, Benda en cbntradiccién—
~con estudios anteriores,‘demostré que la tiroides de»los sujefos éoif
SD.es profuﬁdamente_anormal; preéenta: .menor«pésq, hipqplgsia’;falta
de sepgraci6n con el timo,vse ubiéa abajo de lo nqrmglrélrgdedor de -

la ﬁraquga; fibrosis, toxicidad, falta de fo;magién_colonial. nggs{

;alteraciongs se;presgntan:unasnﬁ otras.en' todos los‘césoé y agrega-
Benda que aproximadamente el 18% de los_sujetos esta en el,uﬁb?al‘—-‘

)

del hipotiroidismo
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En 1973 Benda rectifica: "he corregido mi idea sobre las —-
posibilidadés terapéuticas que tiene la hormona tiroxina en relacidn-
(94)

con la tiroides de los sujetos con SD" Otros autores informan-

que no se encuentra patologia causal definida en la tiroides de es—-
tos sujetos (95).

Las‘giéﬁdulasvadrenales se encuentran sobre rirfones peque——
fos, con gioméruioé'cercanos a la capsula, en una distribucidn carac-
terfstiéa de vida fetal temprana,.se observa un alto desorden del de-
sarrollo adrenal; la cortéza, presénta poc0‘cfeciﬁientorpoét—nétal, -
hipergrofiada por fibrosis y con‘grandés cantidades de células eosiﬁg
filas en la méduia, que adeﬁés esvhipopléstica y se encﬁentra?incre--
‘mentada comunmente en la lobulacidn "adenométa" éunque no se presen;—
ta asocigda la enfermedad de Adison<96)(97).

-Las gonadas presentan a nomalias en .ambos sexos.v En los va
rones, se encuentran tubos seminiferos, con células de Certoli y esca
sas células espermatogOnicas. ' Existe una relacidn definitiva entre -
las células alfa y beta y las divisiones gonadotrdficas, que resultan
consecuentes-de las alteraciones de la hipfosis. Los ovarios se en-
cuentran generalmente anormales, presentando tres tipos de patologia:
hipoplasia general, sin actividad del epitelio*gerﬁinal;3hipop1asiai—
con«tendencia a la persistencia del cepto folicﬁiaris y falta de inve
lucidn; hipoplasia con pequefia actividad folicular pero con tendencia‘

(98)

~a la persistencia del cuerpo luteoatrético.

rO
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" . . . .
Acerca del pancreas, encontramos un informe de la reduccidn

en nilmero y tamafio de los islotes de Langerhansgcsg)

1.5.5. Sistema informativo de ciclaje rdp ido.- En este -
inciso trataremos el sistema inform a tivo, clave de 1afadaptaci6n so
cial de nuestros sujetos, que permitird inferir los limites a los que

se ve redicido en su interaccidn "inteligente' con el medio.

1.5.5.1. Entradas del Sistema.’ Estas,pfesehtan altefacio—v
-nes anatamicas1m5s o menos consistentes; los oj & son caracteristif—
cos, con aéuﬁqlaciones de tejido en el tercio exteriorwdelziris,‘de -
éolor mis clard a 1as»que se les»nombré manchas dé Brushfiéld y se -
presentan més frecuentemente en’los ojos claros; se pbserva un ani——
1lo periférico al iris, de coloracifn mas dbécura,?por ‘iagélgazamigg
to del tejido. ’EXiste una mas alta incideﬁcia de.defectos visuales -
que en otrosvsujetos cényretraso en el desarrollo; ﬁéyor ffeéutancia—
de estrabismo, menor ‘agudeza'vis ual, mayor miopia que hiperhetrOpia- ;
y astigmetismo en un 952(100)(101)(102); El esﬁrabismb éS,ZO-Vchs -
méé comiin que en la,poblainanprﬁél:con movimientos. de bartido y oo
cierto grado de dificultad para laﬁrgalizacién de 1osvmovimithq$ §xj
itraoculares de. los ﬁﬁscuios correspondientes. ‘Después de los 10 ---
afios; Con altisima frecuencia, aﬁérecen opécidades iénticularesvyfgg

taratas que se .interpretan como sign os de envejecimiento prematur a-
(103)
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El.oido presenta en el meato auditor externo pequeiiez, y -

(104).

algunas veces atresia

La investigacidn sobre receptores no es muy abundante, sin

- " ) .- PP U -
embargo se afirma que: "la sensacidn periférica es casi normal en es
tas ‘condiciones (SD) pero los sujetos son relativamente insensibles -

a su medio ambiente, sin que se haya observado ninguna deficiencia -

sensorial especifica en los‘pacientes‘investigados"(los).

1.5.5.2. Procesos. El sistema de conduccidn se encuentra

(106)-.

en general desmielinizado , la médula espinal se observa asimé--
> - GeST ) : ; : OO .

trica,y~hay'fa1ta de separacién‘de las columnas de Clark; El bulbo-.
y la protuberanc1a son hlpoplastlcos y aparecén como empuJados hac1a
adelante y hacia el centro del~perebro(lq7), El cerebelo esftambiénb
hipopléstico y -deformado, con pérdidas,celularesvgengralizadas y pa%
trones embriolSgicos en‘suiapafiencia-general, que posiblémente den—-
' (108)(109).

cuenta de la hipotonia caracteristica del sindrome

.

E1 cerebro tiene un peso promedlo de 1 100 grs., es dec1r— :

de 200 a 300 grs., menos que 10 normal pero este peso se normallza

- : 2
RO

si se toma en cuenta el promedlo de estatura de estos‘sujétbS; éue-h
éé‘ﬁfop;réiqh;lﬁente‘inférior é de los Sujétbé hofﬁaies. ' Como sé'hém”
»méﬁcipnado’antéé; no sé’observan alteracionés en el;cqﬁsﬁmb de.bgiéé
no ?iglucoéavén el cerebrérde nuestros sujetos; témbién ée ﬁﬁede de—

cir que los EEG son casi normales, y que cuando presentan alteracio
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nes, estas‘son de la actividad teta, que se encuentfa aumentada en al
gunoé casos, mostrando frecuencias caractefiéti'cas de sujetoé norma
les mds j6venes, pbr lo que se le conoce como EEG inmaduro (110).
“No existe una neuropatologia e§pécifica~de'1a trisomfa 21.-
Warkany afirma que es un poco infit i 1.buscar una descripcidn del cere
bro "mohgoloide" 'y propone como mas sensato registrar lasﬁdivérSas -
aberraciones y~ma1formaciones'que‘resulten, y clasificarlasipafé -
constatar su variabilidad. En contraposicidn, Benda nos iﬁformabde -
una pérdida éignifiéativa de células neryiosés, no restringida a una-
capa,‘Sino dependiente de condiciones vasculares que determinan que -
alrededor de alguﬁos vaéos‘periféricoé, las céluiaé han desaparecido-
o tengan el nficleo estrellado y rodeado de un halo brillante de ci;g
plasﬁa acuoso; estos niicleos empiezan a salﬁiéar el encéfalo desde ag
tes de los 9 meses de edad, dandole a la materia blanca aspecto'de —
apollllada" por efecto de los peqlzenos puntos de necrosis; senala -
Benda la existencia de h1pop1a31a en los polos frontales y temporaleS"
y enfatiza que existe'una marcada diferencia entre la_patélqgia de —-
los infantes y de los aduitos, éstos dltimos con padecimientos secim—’
darios concretos, insistiendo en que el sindrqme neuropatoldgico es
muy uniforme y cafracte‘ristico a pes ar.de ‘las va}riacione‘s de grado{'". en

( 11)

1as alterac1ones . Otros autores indican la existencia de un 5%-

de sujetos con SD que padecen ataques epilépticos de gran mal (112).



1.5.5.3. Los sistemas de salida.- Estos sufren en prime-
risimo lugar, de una hipotonia muscular generalizada, sintoma cldsi-

co del SD(IIB), que tiene como consecuencia hernias umbilicales fre-

cuéntés(ll4).

E1l aparato fonoarticulador se encuentra alterado, entre -
otrgs causas pof la forma caracteristicé d31VP§¥§éars,cuya$ paredes—
se encuentran pr6ximas eﬁtre si por engrosamigntb de‘;as‘encias; la-
leggua es grande, el orificio,bﬁqél pequeio y el.sistema de resonan-

~cia intracraneal se vé afectado por las malformaciones Oseas aﬁtes‘—
mencionadas. Aunqﬁg se observa difibultad en la pronunciacidn de la.
'pronunciaéi6n~de la letra R, no se ha repoftado,ningﬁn'casb de impo-
51b111dad en la art1culac1on de los fonemas del . lenguage (115)(116)
En el Slndrome de Down, el lenguaJe es ﬁrlmltlvo, se -usan-
mas sustantlvos, palabras cortas-y termlnos colectlvos que en Tos éu

Jetos normales,«esto es expres1on de un desarrollo 1nfer10r en ‘las -

(117).

posibilidades linguis ticas

“En ‘relaci6én a 1la inteligencia, consideramos que las medi--

ciones que ofrece la literatura espe cializada, ‘adolecen de defec—-

tos”graves desde ‘el punto de vista'de la teoria §31cométfiéé; por 1o

qué éblaﬁedte'ﬁbs servirén‘paré ubicar a los quetos ‘en escalas que

no anallzan mas’ que 1a efectlvldad de estos sugetos, comparandolos -

'con otros que tienen carga normal de cromosomas, a traves de tareas-:

27




estandarizadas para poblaciones normales, lo cual no esclarece los -

- procesos de informacidn del sistema que aqui tratamos.

Gibson y Sozsony anotan que el nivel de inteligencia de pa .
cientes con mosaiquismo o traslocasidon atipica, puede ser mayor que-

p (118)

en sujetos tipicos con trisomia 2 » y otros autores sefialan --
que el desarrollo intelectual es mis rapido de los 3 a los 9 meses -
que de los 9 a los 18 y que posteriormente la curva se incrementa —-

con una pendiente mucho menos pronunciéda que en los sujetos norma--
1es(119).

En géneral los estudios‘psicometricos.$on toscamente des--
criptivos; mencionaremos algunos a continuacidn: Shuttiewort en 1909
publicd una serie de casos con CI entre 25 y 49; Penrose en 1938, ob
tuvo un CI promédié de 22.8; Shipe y Shotwell en 1965, obtuvieron en
CI promedio de 23.?; PbpotZky y Crigg, Wallin'y Dhnsdqn et al., obtu-
vieron indépéndientemente, CI piromedios’de 46 para grupds in$titu——

cionaldizados.

La variabilidad en los resultados es considerable; Wallin -
obtuvo un rango de CI de 19 a 63 y Dunsdon- et~ai., de 19f54. Algu-—

nos pacientes llegan a temer cociéntes intelectuales entre 70 y 80.

El efecto del medio ambiente sobre el nivel intelectual ha-

sido demostrado por diversas investigaciones donde se enfatiza la di
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ferencia de niveles entre sujetos, que varia desde un estado educa-- .

(120)

ble hasta una condicidn.de hospitalizacidn necesaria , Dundson -

et al., afirman que el retardo mental en este caso no es inevitable,

S P 121
pero tampoco senalan una terapeutlca'adecuadak( ').

Otros de los rasgos Conductuales asociados frecuentemente-
al nombre de "mongolismo" son la obstinacibn, la habilidad para imi-

Eéf’y las aptitudes musicales (122).

Inheider, qtilizath'la escala oﬁéfétoria de Piaget, pu——
blica que estos sﬁjefos‘pfeSentén unarconstituciGn géﬁética ina cabég
da del func1onam1ento 1nte1ectual ya que nunca alcanzan el n1ve1 ;~
de razonamieptp fo:mal el ri tmo del desarrollollntélectual dlsmlnu.
ye'gfaduaimeﬁte hasta llegar a un'estancamiento.qﬁeipermiteva'muy PO

cos sujetos alcanzar la etapa de las operaciones concretas. "El re-

traso es general, por un fals o equilibrio en su estructuracidn men-

tal que:no conduce a las éstructuras finales y por una homogeneidad

en las conductas mentales -se observaron tamblen dlflcultades en la‘

[

discriminacién y'generalizaci6n yvuna reaccion "apética" en la orga-=

E

nizacidn" de los “datos de 1a exper1enc1a con tendenc1a conductual a =

,la perseverac1on (123)

Montero sefiala como, car a cteristicas: la dificultad de ——-

adaptarsé a situaciones nuevas, la’ regresidn a- conductas de niveles

K

anteriores ante problemas de dificil solucidn para ellos, oscilacio-
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nes significativas y exageradas entre dos niveles de evolucidn, suges

tionébilidad, inquietud.y dﬁ&a‘éonéfante (124)

- Ya que eé pfecisaménte la felaci6n ps icoldgica entre el su-
jeto y su medio lo que interesa a esta fesig, hemos considerado en -
brimer lugar, las variéglés orginicas caractefisticas de este sujeto,
para bqsquejar el marco bajo el cual han de cefiirse las posibilidades
terépeﬁticas.. Resumimos después, los resultados de algunas investigé
ciones estadisticas sobre'vafiébies psicolégicas y las conclusiones -

de Inhelder y Montero en base el método de Jean Piaget.

Actualmente la psicologia puede ofrecer, si no investiga--—
cidn consistente en este campo, s 1 las posibilidades tedricas sufi--

cientes para enfrentar el problema .

Son Jean Piaget, con su nitido andlisis 16gico péicolﬁgiéo—
sobre el desarrollo del pensamiento y el analisis ekperimental de 1la
conducta con su podefoéo tratamieﬁto de la relaci6n fundamental esti-
mulo-respuesta, quienes nos han:parecido suficientemente complementa-
riés éuﬁqde aparentemente contrapuestos, para elaborar, a partir de-
sus sistemas, un conjunto de hipdtesis referenteé a este tipo de or-
ganismos. Usando a la cibérnéti‘qa como método y herramienta para --
cuestionar 1os~lenguajes:distintos de las dés aproximacioneé, buscé:g
imos'posibles soluciones para el problema del funcionamiento dél Sistg

ma psicolégico del sujeto con Sindrome de Down.
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Cc AP I TUTLO II

UNA CONFRONTACION TEORICA DE LA PSICOLOGIA GENETICA -
Y EL ANALISIS EXPERIMENTAL DE LA CONDUCTA

e

fiaﬁtééféﬁbé 565 posturas psicoiGgicas contgméoréneaé: El-
éﬁéiisi; e%ﬁé;imeﬁtalvde.lé conduéta‘a partir dexB.F. ékiﬁé£.§ 1a pgg
coloéia”génétié;:aé Jeén Piagef. | o |

Se dice que Piéget "ha presentado en efecto y aﬁté £6&0'Eé4.
da uno de los sucesivos niveles del pensamiento del ﬁiﬁé,iﬁefced'5 g§
tructuras 18gicas que han sido "ingénuameﬁte"’descfitas“en el plano- -
empiricolpor'otr05~autores"<l);presto‘qUe‘"nc'basta con describir y-
producir hechos, no se podria*sdslayar ia‘tarea consiéténté én, elabo- ‘

(2)

rar el sentido de estos" “ya que "laitareavde~la'cienCia”ée finca,-

no en contemplar, sino en interrogar Ilo real"( ),

. El1 mismo, autor agrega: '"No es posible compartir.la convic-- .-
cidn de Skinner de que el comportamiento,. incluso reducido a las di--

mensiones bajo las cuales se impone considerarlo, pueda ser exhausti-
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vamente gobernado por la manipulacidn experimental y llegar a ser le-
gible alglin dia, a la simple vista de un espiritu poéitivo que prohi—>

ba toda construcciﬁ-"(4).

De esto podemos deducir due el andlisis del pensamiento jus
tifica la utilizacién‘de variables interventdras queiﬁos "ilustren" -
resbectd de "la naturaléza de la cosa, en lugér de presentarnos lisa-
vy lianamente 1é_simple constancia de relaCiones matemdticas abstrac--

” (5)

tas” 7.

Ademds, concluye diciendo que "el anéiisis experimental del
pensamiento.se detiene, en definitiva, ante un residuo o ante una for
. ma deiorganizaciGn que no puede explicar" y "corre el riesgo de repre
sentar la organizaci6n mental del observador (del sujeto mismo en 1la
medida en qﬁe se introspecta, o del psicdlogo que hé proyectado su or
ganizacidn en el problema sometido a }os sujetos) antes que la del -

n (6)

sujeto observado

Si pértimos del punto de vista de las ciencias experimeta-—
les, el método de comprobacifn de hipbétesis de Jean Piaget ofrece al-
gunas debilidades en el control de ciertas variables (como reforza- —
miento) que, estd demostrado afectaﬁ definitivaménté el comportamien—:
to de los organismos; en cambio Skinner nos ofrece un control impeca~
ble de la situacién experimental; un rechazo a las construcciones hi-
potéticas tradicionales y la explicaciGn cientifica vista como 1a re-
lacidn funcional entre variables, las cuales son definidas oﬁeracio——

nalmente. Una critica de Skinner a posiciones similares a la de Pia-
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get ha consistido en séﬁélar‘quef "El sucesor iﬁmediéfoﬁde'idea fue -
significado, y el lugar de este Gltimo esté,én peligro:de ser usurﬁa—
‘do por un recién llegado: informacidn. EstOskféfﬁinéé‘tienen‘todos -
el mismo efecto de impedir un anjlisis funcional, y de sostener algu-
nas de las prﬁcticas‘éfiﬁéfaménté}asociad;s ééﬁdié éééétiﬁa de - - -~
‘..(7)' cLE : ST SHR

ideas

Holz, discipulo de Skinner, eXpreéazcdéi;ioéjevéntdé exter-
nos que controlan la conducta pueden ser identificados, el acudir a ~
las construcciones hipotéticas que‘intervienenmentre,el~ambiente con~
‘trolanfe y.la éonducté no es solucidn, es simplemente~cémbiaera fof?
ma de la cuegtiSn: El ejercicio de la Ley de lagparsimohia debe eli-
ﬁiﬁar iéé constrqccioﬁes interventorasu(S) ‘

No obétgﬁte las criticas anteriores, elhanéliSis experimen}
tal de la coﬁducta acepta "respuestaé encubiertasV}parg:egpliqar la -

invencidn matemitica, la creacidn artistica, la conclusidén filosdfica,

la imitacidn, etc. las cuales son variables interventoras no defini--

"das operacionalmente, hasta ahora.

Un alumno dé Piaget criticéﬁdb'este°"pﬁht6'&ébil"'de‘Skin——
ner dice: "no se ha demostrado qué el repértério”céhéeﬁfﬁél del suje-
to se forme empiricamenté,'é partir de;ﬁha‘lécttfa ééﬂias‘seﬁéjanzas—
y las diferencias entre'Objétoé;Ty mediante ﬁnvjﬁéééjdé.ésociéciones,

réforzamientos, etc};‘ya que todo ello ha sido fijédofa‘priori en el
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dispositivo experimental"(g).
.. | L PR .
Esta discucifin que se cierne sobre 1s-psicologia desde su ~

nacimiento hizo a Politzer escribir?

LA PSICOLOGIA ES CIENTIFICA COMO LOS SALVAJES BAUTIZADOS -

SON CRISTIANOS"(IO).'

2.1 1A PSICOLOGIA, ¢ES UNA CIENCIA?

Piaget habla dellabciencia empirica del comportamiento como
psicofisiologia, diéiendo‘vel estudio experimental de'la‘conducta ata
. T R L R ,an -
fie a la biologia y no define ciencia original alguna . .Por otra-
parte, para Skinner, la’lﬁgica'c0ngnoscitivista estructural de Piaget

no es mds que una parte de la especulacidn filosdfica.

l"De si mismos,lékiﬁner &ice estar haciendo énéiisis”eipefi——
mgntal de la cdnducta;‘y Piaget,?soio uﬁa aproximacién empiricav&el,—
alma—susténcia,'cuya esencial unidad se;exérésa en lo diverso 66tidi§
no de la "experiencia", a la que en esté nivei se Hace“iaica con él -
nombre de conciencia, tal'éomo‘cdn el hombfe de»int;oépecdiﬁn se hace

laica la forma mids modesta del pensamiento especulativo sobre si mis-
s T , .
mo" 12,

Curiosamente, Skinner no acepta fundamentacién bioldgica al -

guna, aunque a menudo utiliza elementos fisiol8gicos en la definicidn’




13)

de algunas variables de sus diseﬁos(‘ . Piaget por otra parte, se>_
diferencié del ngico diciendo "qﬁe 8ste analiza el equilibrio hajo -
su forma ideal, es deéir, tal como sefia si se realizara integramente
tal y como se impone normativamente al esbiritu; en cambio el psicB-
ldgo, estudia la manera como se constituye el mismo equilibrio de he-

4)

. . (14)
cho en las acciones y de las operaciomes .

Se ha dicho, como conclusidn a todo esto que:

"EL PSICOLOGO NUNCA ESTA SEGURO DE HACER CiENCIA, Y SI LA -

HACE, NUNCA ESTA SEGURO DE QUE ESTA SEA PSICOLOGIA"(ls).

El fenfmeno concreto, en este caso un sujeto con Sindrome -
de Down, es el que nos obliga a extraer de la psicologfa una solucidn

con sentido social y poder de prediccidn y control suficientes.

Utilizaremos la Cibernética como método de investigacidn in .
terdisciplinario que hace posible un andlisis, basado sobre princi- -
L S . sl (16) .
pios comunes de varis cuestiones aparentemente diferentes . Skin-
ner se ha opuesto a este método, aduciendo que la ciencia no recurre-
generalmente a modelos o imitacidn; las descripciones de los eventos—
no se parecen a los eventos como en el campo de la conducta no verval,

(17

no la reportamos imitindola' " ~. Cabe preguntar a Skinner, (Es la --
ciencia;conducta verval o conducta no verval? Ademds, otro psicdlogo

analista’experimental,'Millenson postula la necesidad de utilizar la-

Cibernética en, el andlisis del pensamiento, afirmando que 'una parte~
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los en sltuac1ones similares

51gn1f1catlva de la c1enc1a, con81ste en experlmentar opexac1ones en~-

eventos aparentemente dlStlntOS Qnodelosl, para tratar de transformar

"( l Y propone dos elementos del lengua-

je 01bernet1co (test y operac1ones) con un equlvalente p81colog1co -

(19)

que utilizaremos con el mismo significado en esta tesis: '

Cibernética;
Caja de prueba  Caja deA?peraéiopes
Salidai > . Test . | Operaciones
) LT B } ‘ ] o .
-Salida 2 = = - ‘ ~.Salida
Psicologia: descriminacidn - Secuencias’ prearregladas

de respuestas.

‘Son axiomas fundamentales de este trabajo:
lo. El sujeto con Sindrome de Down es un organismo.
20. Un organismo es igual a un sistema de informacidén y --

por -lo tanto puede sér_fepreseniado'pof un ﬁddelo.

El modelo de Piaget yfun“modelo construido a partir de las-
premisas Skinnerianas bajo el rigor de‘la teoria de la informacidn, -
ofrecen posibilidadés seductoras en sus aspéctos conceptuales que - -

abordaremos en los siguientes pdrrafos.-
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2.2 EL DESARROLLO PSICOLOGICO VISTO DESDE EL PUNTO DE VISTA DE LA —
NEUROPSIQUIATRIA, LA PSICOLOGIA GENETICA DE JEAN PIAGET Y EL ANA
LISIS EXPERIMENTAL DE LA CONDUCTA.

Desde 1la desériﬁciSh primitiva del desafrollo normal de la-
Psiéometrié estadistica de Binet -hasta la coméleja descfipci&n de Pia
get observamos en primera instancia, una complejificacidn cféciente -
dé rel;cionesvestimulo—respuesta primitivas; Bijou, como representan—
te dél andlisis experimental, al tratar de compfenﬂer estas en su to-
talidad, fracasa, al énalizarlas exclﬁsivamente coﬁo eiaboracioneé 1i
neales deéﬁrrolladas a partirrde reforzamientos discriminativos, pues
to que ocurren cambios cualitativos imborﬁanteé eﬁ la aparicidn de la
imitacidn y la conducta verﬁal que no ﬁueden ignorarse, ni explicarse
sin'considerar:la ocurrencia de procesos que permitan una coherencia-

parsimoniosa.

Enfrentando este'probiema, Jean Piaget formula los concep——
tos de asimilécién y acompdaciﬁn que se refieren a operaciones de - -
reestructuracidn equilibrada del sistema dé informacidn y que por en—‘
de, no pueden éoncebirse estaticamente para expliéar los cambios cua--
litativos del sujeto humano frente a su medio ambiente. La acomoda--
ci6n es la qﬁe determina la "capécidad" del sujetp‘paré iniciar su --
despegue del mundo ﬁoffiz (los habitos) y’del séﬁéérial éoncreto (la-
percepci&n), e iniciar la condu-ta inteligenté qﬁejdaré lugar a -accio

nes con sentido; incluye el juego de una o mds dimensiones-objeto que



" hacia el equlllbrlo

' dac1on que determlnan 1a adaptac16n

tido, se‘diferencien y se coordinen en art1culac1ones m6v1les

permitird al sujeto'actuar en'referencia al significado de la 'situa-—
cifn, aunque &sta no est@ presente, llegando finalmente por las vias~

conceptual v afectlva, al mundo de la ldglca formal

No ha sido. Sklnner, quiz§ por con31derar esto 1rrelevante,-

el representante del estudlo del desarrollo en el campo del ana11s1s—‘

'experlmental de la conducta. ' Bijou, en camblo, ofrece la comproba— -
cidn de los efecgos del reforzamiento en la conducta del neonato y ‘50

mete el desarrollo al ana11s15 de varlables conductuales y org&nlcas,

aunque fundamentalmente estas {iltimas son las que dan cuenta, en su -
teoria, de los cambios cualitativos fundamentales del desarrollo del

nifo. .

Para Piaget Yel desarfollo psiQuico es<comparéb1e,al deéa—-

rrollo organlco, y al igual que este dltimo, consiste en una marcha -

N( )

a través de procesos de asxm11ac1on y .acomo-

(21)

“En. el proceso de adaptac1on
de estructuras, que ha dado el nombre de p31cologla genetlca a. la p51

cologla de Plaget, se espec1f1ca que ‘unas. sub51sten, en 10 esenc1al -

(22)

como subestructuras de 1as 51gu1entes y aun cuando “1as acciones-

constituyen el:pUnto-de“partida de las futuras operaciones de la inte

I|( 3)

ligencia "la actividad asxmlladora que engendran los actosﬁ no~
se confunde con la inteligencia pero va a desembocar en ellla tan --

pronto como los sistemas sensomotores 1rrever51bles y de un solo sen~
.(24)
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Segfin Piaget, el lactante aprende poco a poco a imitar sin que esista

- una técnica hereditaria de imitacidn, al principio por simple excita

cin  y para esto requiere de discernir ya diferencias entre los obje

25 : A . . oL . ; . - . .
'tos( ). Esta reaccidn explicara el lenguaje, conjunto de signos. que

permitirdn, justo con los simbolos, la aparicidn de la memoria y la -

-operacionalidad intelectual, que no- pueden darse sin los procesos de-

sreverisibilidad necesaria. -

. La aparicidn de los .sImbolos explicard;-para Piaget; la in-
dependencia intelectual del sujeto con su medio ambiente actual a tra
vés de la disminucidn del centraje y del razonamiento. transductivoe; -

asi nos dice: "el pensamiento operacional se. refiere a la capacidad -

mental de ordenar y relacionar la experiencia como un:todo organiza-

(26 ,
do" ), hasta que se forman conceptos de conceptos, 'se.esStablecen --

comparaciones 13gicas entre totalidades contradictorias, por medio ' -
del’ razonamiento hipotético~deductivo, y ya no se parte de lo real -

sino ‘de ‘lo tedrico.

. Sobre. los efectos del medio ambiente-en el sujeto, Piaget ~
menciona que el medio ambiente social y .escolar pueden .apresurar o re
tardar la aparicidn de los cambios, pero nunca su.orden dé ocurren- —
. @7) " | i . iatier bing i
cia ¥ agrega "basta que algunos movimientos,. de cualquier tipo, -
del ‘lactante, desemboquen fortuitamente en un resultado ‘interesante,-
debido a que es asimilable a un esquema anterior, para que el sujeto-

(

. . . L p (28) o .
reproduzca inmediatamente esos nuevos movimientos (¢{Reforzamiento



secundario?)

Son pues innegables los efectos del medio sobre el desarro-
110 y si.1lo que defiende Piaget es el oxden, el cénceéto de encadena-
miento del anflisis experimental éuede‘muy bien‘exélicar'éste; Para-
Bijou, el desarrollo ésicol&gicé consiste en: "los cémbiés ﬁrobresi—-
vos de la forma en qﬁe ia éonducta de un organismo obré reciprocémenw

n(29)

te con ei ambiente El que ﬁaya interaccidn entre conducta y am
biente signifiéa, simplemente, que puede ﬁfeverse que ocurra o no una
respuésta dada, segiin cual éea la estimulacidn que broporciona el am—
biente.. Podemos agregar que, si la réspuesta ocurre, cambiérﬁ de al~
guna manera el émbiehte y sus ﬁroﬁiedades de estimulo; y este'gambio—
de la estimulacidn ambientalkéuede sér causa de otra résbuesta; es de

esperarse que esta respuesta efectfie asi mismo cambios en el ambiente,

y asf sucesivamente.

Para Bijou, el desarrollo psicoldgico se explica demostran-

do relaciones empiricas entre circunstancias especificas y cambios --
P (30) . n P

conductuales especificos . Explica que... "a través del reforza--
miento selectivo, se desarrollan reacciones diferenciales y discrimi-
nadas a estimulos en niveles mis amplios, este hecho es posible por -
la maduraci8n bioldgica creciente. Por medio del mismo proceso, las-
reacciones quedan bajo el control de una dimensidn o de una combina--

. . . . ' - . o {31)
cifn de varias dimensiones o componentes de un estImule complejo" .

La Teoria del Desarrollo del nino, procede de un listado —-
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que trata las formas por las cuales las respondientes son unidas a un

nuevyo estimulo‘y desunidas de los'antetioresjﬁy de c¢Bmo las operantes

se fortalecen o debilitan ante el estimulo que marca ld ocasidn en ~-—
e e e (32), N SR
la que se sostiene el reforzamierto « Otro aspecfo consiste en la

imitacidn, ya que cuando un nifio no imita, hay poca esperanza para —-

producir rdpidamente la adquisicifn significanté de nuevas conduc— -

u(33);, , SR R ”1A”a;¢a

ctas

"Gran parte del desarrollo del nifio consiste en aprender en

nG3 4)

¥y cuiles son los estlmulos discri-

~ (35)

minativos que sefialan reforzamientos importantes. °

qué medida debe generalizarse

La 1nte11genc1a, bajo este punto de vlsta se conc1be como ~

'...capac1dades 1ntelectua1es basadas en procesos centrales, Jerarqul

camente arreglados, en las porciones 1ntrinsecas del cerebro. Estos~-

procesos‘centrales son anélogos a las estrategias:parg,prCesamiento—

de 1nformac1on de las computadoras"(36)

Sabiendo que ... "los nifios representan una espec1e altamen

. x R " N . e N . . A 37
te sensitiva al reforzamlento soc1a1"( ) se deduce la apar1c1on de -

formas de conducta, dlscrlmlnatlvas para otros quetos, de alta com——

plegldad que llamamos lengua]e. El lcnguaje para Bljou, es una con-

ducta cuya unlca ventaJa sobre las palancas es ofrecer un repertorlo
portatll de respuestas, que el organlsmo puede extraer de 1a situa- -

8)

. . . 3 .
_cibn original :de donde fue moldeada la conducta" '3 y que permite -
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mantener una respuesta, aunque cambie marcadamente la composicifn fir-

sica del estimulo (constancia de objeto e iniciacifn de{‘concepto),’-

La conceptualizacifn se explica por respuestas caracteristicas a cla-

ses-de estimulos discriminados, que pueden ser partes de otras "Cla——

ses de estlmulos que evocan otro t1po de respuestas, (concepto con--

(39) . , .

Juntlvo) 0 respuestas baJo el control de "clases~estimulo" entre-

las cuales falta unakrespuesta a todas, que no permite la generaliza-
. P ] . (40)

cidn entre &stas, .(concepto dlsyuntxvo) .

‘Asi pues, la comprensifn y el entendimiento se concibenco-
mo el aumento del‘nﬁmero de interconecciones entre "clases-estfmulo",
felacionadas por operaciones que depehden,de la historia del indivi--
duo(' ). La solucidn de problemas para el Andlisis Experimental, es-
un fenbmeno que se explica afirmando que el sujeto trae a‘la‘situa- -
"cifn un conjunto de respuestas aprendidaé (por historia previa de re-

forzamiento entre situaciones similares o por estructuras genéticamen
te determinadas), cada una con diferenté:fuérza y:las ehéayé hasta al
canzar el estimulo discriminativo.que evoque una cadena de respuestas
» : - . o . R . B L 'b. . ""‘3 : . : (42)
ya establecidas -que llevan al sujeto a la situacidn reforzante .
Los planteamlentos hasta aqul expresados, se Vlerten a con-
t1nuac16n ‘en tres secuenc1as de desarrollo. una ofrec1da por Illlns~—{

gvuorth neurop51qu1atra 1nfant11 qup descrlbe ﬁnlcamente las conduc—

tas dlagnostlcas de edades de desarrollo neurologlco. Otra de Plaget,

s
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I

con la descripcidn de sus etapas, subperfodos y periodos que confor--
fian el desarrollo.A Finalmente la de Bijou, comﬁlemenfado con Millen-
son para la explicacibn de "perfodos", que Bijou no trata especifica-
mente, pero que pueden obtenerse aplicandé las tesis del anilisis ex-
perimental, a las conductas a que hacen referencia los otros dos auto

res.

TRES TEORIAS DE DESARROLLO DEL NINO

I1lingwuorth

DESARROLLO DE 0 A 2 SEMANAS. No hay datos de esta etapa en

este autor..

DESARROLLO DE 2 A 4 SEMANAS.

Encontramos él,reflejo de caminar, que aparece durante la =
la & 2a. semana.
DESARROLLO DE 1 A 2 MESES.

Cuando se le sujeta al nifio en posici8n ventral encontramos

los siguientes reflejos:

Sostiene la cabeza arriba momentZneamente.
Mantiene los codos flexionados.

La cadera se encuentra ligeramente extendida.

49




Cuando estd en posicidn prona encontramos:

La pélvis alta.

Las rodillas bajo el abdomen. , _

Una extensidn ‘parcial intermitente de la rod111a y la cadera.
Hay elevac1on momentinea de la cabeza.:

P051c1on de la cabeza hacia un lado.

Posicidn supina:
Encontramos reflejos del cuello, ténicos asimétricos.

Posicidn sentado:

Sostiene la cabeza momentaneamente, 1a espalda esta curvea—
da. « .

Las manos predomlnantemente cerradas y el refleJo de pre— -
sidn. : -

Las respuestas de orientacidn visual son hacia objetos movi -

bles cuando &stos se colocan en la linea de visidn, aunque los deja -

seguir 'a los 90°,
El nifio se aquieta cuano ante el sonido de una campana.

Se orienta hacia la cara de la,ﬁadre cuando no hay1llanto y
8sta le habla. | ' . .

1 mes y medio:

Posicidn Prona:
Ya no mantiene las rodillas bajo'ei abdomen.

"Hay un incremento en la elevacifn de la cabeza, asi como en
su control. A
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En algunos casos desaparece el reflejo de prensidn.

Mantiene atencidn visual hacia el objeto en movimiento has-

ta los 90° a partir de la linea media.

DESARROLLO DE 2 A 3 MESES:

Suspensidn Ventral: Encontramos en esta edad la cabeza en -

el mismo plano que el cuerpo.

" Posicidn Prona:
La cabeza estd en linea media y con una elevacidn a 45°.

Sentado, mantiene la cabeza en posicidn recta, aunque a ve-

ces pierde el control.

Mantiene la cabeza en posicién recta cuando estd en posi- -

cidn vertical.

Hay sonrisas y vocalizaciones cuando se le habla.
Sigue con la vista a alguien que se mueve.

Sigue con la vista a objetos, mas alld de 90°,

DESARROLLO DE 3 A 4 MESES:
Posicidn Ventral:

El bebé mantiene la cabeza mds arriba que el -cuérpo, por pg

riodos prolongados.

Posicidn Prona:

Levanta la cabeza y los hombros épqyado‘en los brazos.

Posicidn Sentado:

- Ya hay una baja frecuencig de pérdida de control de 1la cabe
za. 51



PpsiciGn Sﬁpina:

'Oéurre la pérdida del reflejo tono-asimétrico de;'éuello.
Pierde el reflejo de étensi&n.

Las manos ya permanecen abiertasf

~"Los objetos los sostiene en las manos, por un periodo corto

“de tiempo.

'Reéﬁonde con vocalizacionés cuéndo se le habla.

"Grita a placer" |

‘Sigue Sus manos con lé vista, y‘ablés’objeﬁqs hasté iSO°.
Tiene visi&n inmediata del Qﬁjétp en I1fnea media.

Se orienta por los sonidos.

“DESARROLLO DE 4 A" 5 MESES.
En posiéi6n,Prona:
Levanta la cara a 90°.

Tiene una extensidn completa de los miembros.

Posicifn Sentado:

Mantiene:la cabeza eanOSiCiGn recta.

Hay pé&rdida del control‘della.CQbeza cuando se balancea.
Todavié hay curvatura en-la espalda y_regiﬁn lumbar.
Posicidn . Supina:

Mantiene la cabeza en linea media.

Aparece el contacto mano -con mano en el juego y la manipula

¢idn del objeto (ropa por ejemplo).
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Hay un intento no completo de prensidn-de objetos.
El nifio hace movimientos continuos con su sonaja.

Se observa sus manos y tiene un control visual de objetos -

en movimiento.

Hay respuestas de excitacidn ante la preparacidn de la comi.

da y los juguetes.

Continfian las sonrisas y las muestras de placer, ahora cuan

do se le sienta y se le alza en brazos.

DESARROLLO DE 5 A 6 MESES.

Posicidn Promna:

Se levanta apoyado en .los antebrazos.

Posicidn Sentado: - . g R Co T : j
Hay ya un control completo de la cabeza.

Desaparece la curvatura de la espalda.

Posicidn .Supina:
Se 1leva los pies a la boca.

' Casi es capaz de sostener todo su peso, cuando se le mantie

ne parado.

Toma objetos con las manos, Vo;untariamente, R
Comprensifn palmar.

Se toca los tobillos y 1los pies;

Se lleva diversos objetos a la;bécai

Aparecen las primeras onomatopéyas.,

53



Sonrie cuando ve su imagen en el espejo.

Toma la botella de su alimento con ambas manos.

DESARROLLO DE 6 A 12 MESES.

6 meses:
Posicidn Promna:

Mantiene su peso apoyado con las manos.

Posicidn Sentado:

Se sienta sobre una silla con éyuda.

Mantiene casi su peso.

Aparece el rodarse de posicidn ﬁrdna a supina.
Desaparece la observacifn que haciZ a sus manos.:
‘Sostiene su botella.

Juega con. sus pies.

Hay prensidn palmér de objetos pequeﬁos.

No es capaz de sostener un objeto en las manos, cuando otro

se le da.

Es dapaz de beber en taza.

Busca los objetos cuando los tira.

Ya és capaz de reconocer pasos familiares.

D4 los brazos.

Vocaliza ante la imagen del espejo.

Ya es capaz de discriminar a los extrafios.

Tiene respuesta de disgusto cuaﬁdo se le quita un juguete.

Rie cuando se le cubre y descubre el rostro.

54




Trata de imitar cdmo tosen otros y saca la lengua.

Imita respuestas discriminadas de gusto o disgusto.

Desarrollo 7 meses:
Posicidn Prona:

Ya logra mantener el peso de su cuerpo apoyado en una mano.

Posicidn Sentado:

Se mantiene sentado, apoyado en objetos auxiliares.

Posicidn Supina:

Levanta la cabeza.

Se mantiene de pie cuando se le sostiene,

Aparece por primera vez la conducta de rodarse de posicidn-

supina a posicidn prona.
Ya se lleva la comida a la boca.
Hay prensidn unilateral.

Golpea los objetos que haya sobre la mesa y los pasa de una

mano a otra.

Ya es capaz de retener el objeto que tenia en sus manos, -

cuando se le ofrece otro.
Maspicq los alimenpos.
Imita;aqtos simples.
Imifa sefiales vérbaleé.

Presta atencidn a la repeticién del estimulo silaba simple.

Desarrollo 8 meses:

Se mantiene sentado sdlo por momentos.

55



-y

Recupera, cuando la pierde, la"postufé de sentado.
Trata de alcanzar objetos poco lejanos.

Ya discrimina el "no"

- Busca los objetos que se caen.

Imita los sonidos.

Desarrollo 9 meses:

Posicidn prona:
Trata de arrastrarse, avanza rodando.
Puede ya estar sentado durante diez minutos sin apoyo.

Recupera la posicidn de sentado con flexidn hacia adelante,

no hacia los lados.

LOgra‘yé4pérérse con - apoyo.

Tiene, con sus manos, una prensiﬁn de pinza.
Refine cubos con visidn comparativa?

Se defiende de que le laven la cara.

Desarrollo 10>meses:

Posicidn Prona:

Tiende a arrastrafse>COn las manos.

Cambia de posicidn prona a éosiciSﬁ de sentado, y viceversa,
Ya se sienta solo y no piefde el equilibrio‘estando‘sentado.
Sefiala objetos con el dedo fndice.

Suelta voluntariamente objetos, que antes tenia en las ma--

nos.,
Busca el objeto que recién se le ha ocultado.
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Responde a palabras discriminadamente.
Muestra‘aigunOS objetos a otros.

Es reforzado con risas.

Jala la ropa de los demds para llamar suvatencién.

Aparece ahora una secuencia de respuestas por imitacidn.

Desarrollo .11 meses:

A esta edad el nifio gatea con la planta del pie.
D4 sus primeros pasos sostenido;

Mete y saca objetos de vgsijas.

Ya intenta mener las manos en las mangas de la roepa y los -

pies en los zapatos.

Tira objetos para que se los levanten y los tira con inten-
B - T

cidn,

En posicidn de sentado, guarda un control completo de su -

cuerpo. ' o '

Camina sostenido. .

Se interesa en dibujos.

Ya dice que no.

Anticipa movimientos corporanéos.-

Se esconde.

Emite ya alguna palabra con significado.

DESARROLLO DE 1 A 2 ANOS.

El nifio camina sobre ‘sus manos y sus pies, o erguido si se-

le sostiene una mano. <
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Ya entiende frases. -
Se "averguenza" ante extrafios.

Aumenta su vocabulario de comprensidn.

Déééfgbiib 1 aﬁo 3‘méées:

Sﬁbé las escélerasfgateando.

Camina sin ayuda. |

Se parévsiﬁ aygda.

Se cae si se le empﬁja léVeménte.‘

No puede girar bfuscamenté.:

Por imitacidn Constfpye tbrres de dos cubos.
Puede soétener dos objetos en una sola mano.
Ya se quita‘los zapétbs.

- Se lleva la taza a la boca;'bebe yvla regresa.
Usa el lﬁpiz.eséoﬁtégeaménté. o

Inquiere por ﬁedio dé-seﬁales,

Observa los dibujbs'de animales,

Es capaz de imitar a la madre hacieﬁdo.laboreé"ﬂéméstigas.
AViS& a alglin adulto, que se ;oj6,§Iéué‘quie:e.orinar.

Introduce el pie en los zapatos, los calcetines y los pan—-

talones.

Imita rayas verticales y circulares.

Es capaz de‘seﬁalar dos pértes de su cuerpo.
Jala a la‘gente.para enseﬁafle’juguetes.

Obedece cuatro drdenes sucesivas.
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Nombra cinco objetos comunes,

Senala cinco objetos en una fotbgrafia.
Voltea las pidginas de un libro una por una.
Casi se mantiene seco en la noche.

Ya pide comida, bebida e ir al bafio.

Ya usa los pronombres Yo, Td.

Repite las cosas que escucha,

Hay una alta frecuencia de emisiones vervales, y expresidn-—

de oraciones cortas.

Aparece el juego simbﬁlicé.

Hay juego paralelo.

Camina de puntitas.

Brinca con ambos pies,

Imita avun modelq haciendo un tren de cubos con chimenea.
Imita el trazo horizontal y vertical con 1ldpiz. -
Hace cruces con el lapiz.

Discrimina diferencias socio sexuales, . %
Obedece drdenes acerca de objetés;

Conoce su nombre completo. |

Repito dos digitos.

Ya va soio al bano.

Discrimina un color soiamehte;

Posee un lenguaje significativo, poco inteligible,

‘Desarrollo 1 afio y medio:

Sube y baja escaleras sostenido.
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Carga, jala o tiré objetos, caminando sin caerse.
Usa’sélo las sillas.

Principia el salto'én‘dos'pies.

Por imita¢i6n hace una torre dé tres .0 cuatro:cubos.
Maneja‘bienAla cuéhara;

Dibuja palitos imitativamenfe.

Imita las laboreS;domésticas.de la madre cdmpieta@ente.:
. Seﬁala,tresléartés del cuerﬁo; |

Obedece dos Grdenes simultdneas.

’Seﬁalabel objetb que buscaba en una:fotogréfia.“
‘Muestra interds sostenido ante un libro.

,Se mantiéne seéo durante el dia.

Aumenta su repertorio de palabras inteligibles.

'DESARROLLO DE 2 A 3 ANOS.

El nifio en esta edad sube y baJawla; escaleras sin: sostener
se, usando dos pies por escalon. L
Camlna hacia atras; por 1m1taq;on. 

Puéde recoger’un Objeto~sin’caers¢5 f_

Da vuelta a las peril;as de i§s éuertés. i

.Se lava &1 solo 1és manos. -

Logra formar una torre de 7 ‘cubos.

DESARROLLO DE 3 A 5 ARNOS,

. 3 afios:
Brlnca con 1mpulso.
Cuando sube las escaleras lo hace con un pie por escalon.
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Cuando baja las escaleras pone dos piés por escaldn.
Puede fingif que cojea por segundos.

Ya maneja el triciclo.

Ya puede poner lé mesa siﬁ tirar la‘vajilla.

Puede hacer una torre con nuéve cubos.

Imita la construccifn de un puente.

Se viste y desviste si se le ayuda con los.Bbtones;
Intenta dibujar un hombre.

Copia un circulo.

Se éébe algunas éanciones.

Puede contar hasta diez.

Identifica ocho objetos;

Repite tres digitbs.

Discriﬁina tres colores y cuatro forﬁas geoﬁétricgs.
Obedeée dos preposicidnes.’ |

Puede armar un rompecabezas de dos partes.

3 1/2 afos:
Aparece compafiia imaginaria e

Incrementa el vocabulario.

4 1/2 afos.
Gira en un solo pie.

Ya puede abrochar su rdpa.
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Ya puéde abrochar su ropa. -

Imita cerrar una puerta.usaﬁdo otros objetos . (cubos o pali-

tos) -

Copia cruces.

Realiza'comparaciannde iongitudesa‘
Cuenta cuéntOs.

Discrimina todps‘lés»cqlores y formas.
 0bedecé cuatro preppsiciongs.
Tiene‘lbgrado el coﬁtrol de esfinteres.
‘Resuelve rompecabezas de tres piézés.;
Toma rolés enlgl juego. -

~Puede'copiarrun‘éuadrado con unyl&piz;

» 5 afios:

Gira eh”aégoé'pi;sQ‘

Se a@arra las agujétas.‘

Puede cdpiaf un triﬁﬁgulb;;

Dice su edad, |
Distiﬁgué la mafiana de la;ﬁoche.::
Discriﬁina el ﬁeso.

Nombra los colores.

Sigue tres Srdenes complejas.
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JEAN PIAGET

DESARROLLO DE 0 A 2 SEMANAS.

Esta edad quedé registrada dentro de la etapa de'inteligenf

cia sensorio-motriz, en su primer periodo.

Lo dominante. de este pequeiio periodo son precisamente los -
reflejos, que son coordinaciones sensoriales y motrices,. todas ellas-
ajustadas hereditariamente y correspondientes a tendencias institnti-

vas.

DESARROLLO DE 2 A 4 SEMANAS.

Se encuentran estructuras de ritmos, como los que se obser-

van en los movimientos espontdneos .y globales del organismo, cuyos re

flejos no son, sin duda, sino de diferenciaciones sucesivas,

Alin no aparece la diferenciacidn entre el "yo" del nifio y -
el exterior; es el nifio un bloque indisociado en un mismo plano: no -

es interno ni externo, se encuentra entre los dos planos.

El reflejo aparece como una respuesta a una situacidn; pero

‘en este nivel del reflejo, no hay objeto.

Ni el estimulo ni el acto son mids que cualidades atribufdas
a cuadros perceptivos, sin. scperte sustancial.

63



DESARROLLO DE 1 A 2 MESES.
Encontramos en el nifio de esta edad,vlas primeras percepcio

nes organizadas y los primeros sentimientos diferenciados.
- Empieza a haber diferenciacidn de ritmos iniciales.

Encontramos la iniciacidn de feedback.

Es durante este primer mes que aparecen las reacciones cir-
culares primatias, las cuales son repeticidn, por parte del nifio, de-
conductas por 'efecto interesante'; estas reacciones circulares en su
nivel primario desaparecen hasta los 4 1/2 meses.

El nifio tiene ya una reaccidn discriminada hacia las perso-
nas, sin reconocimiento de objeto.

Reconoce las operaciones sensibles y animadas.

Afin no implicaventre.suuyo.y el mundo exterior, ni la diso-
ciacidn ni la sustancialidad.

DESARROLLO DE 2 A 3 MESES.

'E1 desarrollo durante este periodo no ofrece ninguna nove--

dad, pero si un establecimiento'de~1o_apdntado,en'el petiodp de uno a

dos meses, y su complejificacidn..

DESARROLLO DE 3 A 4 MESES.
Durante este lapso de tiempo, igual a lo considerado ante--
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riormente, s8lo se ejercita y establece lo ganado en la Gltima conquis

ta, que es el proceso de reacciones circulares.

DESARROLLO DE 4 A 5 MESES.

Aparecen en este lapso las reacciones circulares secundarias,

con una variacidn intencionada de parte del nifio sobre ellas.

La imitacidn, o mejor dicho la seudo-imitacidn, es por sim--

ple excitacidn. , :

Los hdbitos y la percepcidn se hacen mis complejos.

DESARROLLO DE 5 A 6 MESES.

-En este lapso no hay ninguna novedad, solamente el ejercicio
y establecimiento del proceso descrito en el lapso anterior, que son -

las reacciones circulares secundarias.

- De.acuerdo a la teoria de . Piaget, una vez logrado un proceso,
este tiende a éomﬁlejificarse hasta que aparece otro que finalmente lo
sustituye.

DESARROLLO DE 6 A 12 MESES.

Durante este priodo encontramos que finalizan las reacciones

seeundarias y se.indica y establece la coordinacidn de los esquemas se

cundarios. Esto lo aplica el nifio a nuevas situaciones.

" " ‘Encontramos un inicio de reversibilidad.
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El sujeto se plantea el fin antes que los medios.

Se refiere que existe una articulacidn mdvil de esquemas —-'
fundamentales, pues, frente a un objeto novedoso, ensaya esquemas de

movimientos adquiridos. "

El nifio tira al suelo-una y otra vez objetos para analizar-

trayectorias y caidas.

Imita movimientos.
Adquiere en este lapso la constancia de objeto.

El nifio no recuerda, porque no es capaz de comprender rela-

ciones.

Tienden a hacerce mis. compleJos los habltos, que son irre-—

versibles y de un solo sentido.

En esta etapa se estructuran los esquemas perceptuales, que
‘tembi®n son irreversibles.

Hay una serie de reacciones afectivas elementales, que de--
terminan la afectividad subsiguiente.

Estas reacciones son las primeras fijaciones exteriores de

la objetividad.

" DESARROLLO DE 1 A 2 ANOS.
Nos proporciona el nifio los -primerios indicios de la memo--

ria y la retencidn.

Retiene pautas de conducta tan pronto se han convertido en-
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una secuencia de conducta.

Hay un reconocimiento de las relaciones entre los objetos,-

por ejemplo la relacidén de uso-objeto.

Anticipa las transformaciones de los objetos.

El objeto es construido por la inteligencia practica, prime
ra invariacidn necesaria para la elaboracidn del espacio, de la casua
lidad especializada y todas las formas de asimilacidn que sobrepasan-

el campo perceptivo actual.

Unos esquemas de accidn asignan un objetivo a la aceidn to-

ta, mientras otros le sirven de medios.

Hay en el nifio una coordinacidn mis agil y mas mbvil que la

anterior.

El nifo atribuye a la figura percibida un sostdn sustancial.

La figura y la sustancia siguen existiendo fuera del campo-

perceptivo.

La imitacidn surge por acomodacibn sistemdtica, por discri-

minacidn entre.objetos.

La imitacidn sensorio-motriz se convierte en copia, mas o -

menos precisa, de movimientos que recuerdan los movimientés conocidos,

y finalmente el nifio reproduce movimientos nuevos mis complejos. -

La génesis. del espacio en la inteligencia, estd determinada
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por la organizacidn progresiva que tiende a una organizacidn de grupo,

"la cual supone la nocidn de objeto.
Descentracidn de movimientos por correccidn y la conversidn

del egocentrismo.

La actividad asimiladora que engendra los hdbitos, desembo-
ca en la inteligencia cuando se vuelve reversible; se diferencia y se

coordina en articulaciones mdviles.

El punto de partida de la inteligencia lo constituyen el mi
‘rar, chupar, escuchar y zarandear, acciones por medio de las cuales -

.se construye el objeto, el espacio, la causalidad y el tiempo.
El nifio inventa nuevos medios mediante combinaciones menta-—

€es.

DESARROLIO DE 2 A 3 ANOS.

Con los dos afos se inicia el periodo o modalidad de la in-

teligencia de operaciones concretas y precisamente nuestro_lapso de 2

‘a 3 afios queda considerado dentro de la fase preconceptual segiin al-
gunas c1a81f1cac1ones tambidn llamado subperlodo preoperac1ona1 (En -
todo caso este ultlmo abarca de los dos a siete ;nos, conteniendo la-
fase preconceptual de dos a cuatro y la fase de penSamiento intuirivo

de cuatro a siete de otras clasificaciones).

En comparacidn con el nifio de la etapa sensorio-motora, el-
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de este lapso -es mucho mis flexible y abstracto y €s apto para mejo--—

rar simbolos.

Es ahora que hace su aparicifn el juego simbGlico, que hay-
una interaccidn indirecta por representaciones simbdlicas o de ambien

te.

Se inicia la invencidn, haciendo uso de una coordinacidn rid

pida e interna de procedimientos, aiin no conocidos por el sujeto.

Hay un aumento de velocidad en el ligar un conjunto simultd
neo de conocimientos, a las clases sucesivas de la accifbn.

QNN

Hay una toma de conciencia de los pasos de la accidn, y no-

s6lo de sus resultados, lo cual permite multiplicar la blsqueda del -

éxito a través de la comprobacidn.

- Hay una multiplicacidn de las distancias para prolongar las

acciones simbdlicas que inciden sobre representaciones y superan los-

limiteg del tiempo‘y'dgl espacio proximo por el camino de la movili——

dad y la reversibilidad, que estimulan un deseo real~de verificacidn,

de proceso acumulativo, el cual se acelera a causa de una disminucidn

de lamegOQéhtriéidad.

El nifio experimenta el pensamiento, cosas y personas COmMO —

si estuvieran en un mismo plano; es por eso que respeta a sus jugue—-—

tes como si fueran personas.
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No piensa en términos del todo, sino de las partes.

~Hay nociones de pensamiento intuitivo que el niifio 1iga a -

los primeros signos verbales, sin manejar las clases generales.

" Afin cuando posee 1la nocidn de conservacidn de objeto, afin -

carece de la nocidn de conservacifn de un conjunto de objetos.

La clase total no estd construidatodavia, debido a que va-

‘Las nociones que el nifio tiene de rango y de relatividad, - -

sblo estdn dadas en té&rminos de contrarios absolutos.

El nifio, por ahora, maneja solamente una dimensidn.

La alteraci6n visual de dos dimensiones modifica su concep-

cibén del todo.

El pensamiento se denomina transductivo, no es ni inductivo

ni deductivo, sino que hace analogias de particular a particular.

El lenguaje haceysu'épa;icianj‘y junto con éste, el juego - -
simb8lico, la imitacidn diferida y la~imégen mental, provocan que se-
inicie el pensamiento.

DESARROLLO DE 3 A 7 ANoOS.

Encontramos, en la consideracidn del nifio en la fase de 3 a
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-7 afios, traslapados el final de la fase preconceptual y el desarrollo
en pleno, de la fase de pensamiento intuitivo, el cual concluye a los
7 afios. ‘Dadas otras clasificaciones, todo el contenido de lo que men

cionaremos queda abarcado en el llamado subperiodo preoperacional.

Lo predominante en la etapa de tres a cuatro anos, es la ~-
aparici6n de la funcidn simb3lica y el comienzo de acciones internali
) ~ : . .-
zadas, acompanadas de representacidn.

.

Encontramos un logro progresivo de los englobamientos de —

clase, que facilitarin la reversibilidad.

El nifio logra proyectar’un hecho hacia el futuro.
La comunicacidn es egocéntrica, esto -es, el punto de refe--
rencia siempre es el niiio.
El nifio toma resoluciones, o cualitativas o cuantitativas,-
pero no resoluciones que impliquen la simultaneidad de estas.
Hay una disminucidn de la accidn en la expresidn.
) El contacto social, que es. ahora mucho mis potente, permite

un aumento de poderes de representacidn.

Hay representacidn progrésiva de una cosa mendiante otra co
sa.

Es por medio del “lenguaje que el objeto se inserta en un -
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marco conceptual racional.

Hay en el nifio un aumento de comparacidn y comprensidn de -

los demis.
Evita la contradiccibn consigo mismo.

El sTmbolo no desaparece, porque se necesitan otros siste--
) A'v - -‘-. ' e
mas masg significantes que los- de signos.
La comunicacidn social cumple una funcibn acomodativa.
El nifio tiene sentimientos individuales espontdneos.
Encontramos también, de acuerdo a las descripciones, que en

el nifio aparece la sumisién al adulto.

 DESARROLLO DE LOS 7 A LOS 11 ANOS.

El lapso comprendido entre los 7 yrlos 11 afios conteiene —
dos estadibs: uho de 7 a9 aﬁos“y‘Oﬁro de 9 a llyéﬁos;‘ambds corres~—
ponden al subperiodo o fase de opefagidnes;concrgtas, el cual a su -~
vez estd contenido en la modalidad de inteligencia o perfodo de opera
ciones concretas.

Entre los 7 y los 9 ‘afios, el nifio admite que la cantidad de

“materia no cambia; ya tiene conservacidn del peso; y al espacio lo en
~tiende como una‘secuencia definida:‘l. Estiﬁ"ci6n de la magnitud en -

términos de 1ongitud. 2. Después estima en té&rminos de peso.
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De los 9 a los 11 afios, el nifio maneja sistemas totales, co
mo son: coordenadas euclidianas, conceptos proyectivos y simultanei--

"~ dad.

Tiende a conceptualizar y clasificar cada objeto como parte

de un sistema total mds amplio. -

Organiza las partes del objeto en un todo mayor, mediante -
los sistemas jerarquicos de encajémiento.} Pasa del pensamiento induc

tivo al deductivo, siempre en contacto directo con el.objeto, caracte

ristica del pensamiento concreto.

En base a lo anterior presentamos un resumen de lo que sig-
nifica cada una de las obtenciones en el desarrollo del nifio, para po

der pasarlo al manejo de operaciones formales.:

' A‘partir>del'nacimiento, las actividades mentales dominan--

tes del nifio van cambiando: de acciones manifiestas en el periodo sen"

so-motor, a percepciones en el subperiodo preoperacional y a operacio
nes intelectuales en el subperiodo de operaciones concretas. Estas -
operaciones ocurren dentro de una estructura de relaciones de clases,

que'hapep,imposible lo que Piaget 1lama movilidad del pensamiento: re

versibilidad, descentraje, participacidn del punto de‘vista de otro,-

etcy ‘a consecuencia de ello el nifio en la etapa de las operaciones --
concrétas,‘édnéervafla‘cantidad y el ntmero, constrﬁye_el»tiempo y el
espacio quéiviviré pééteriormeﬁte‘como adultg y establece los funda--
mentos de un pensamiento 16gico, que es la caracteristica que define-

al siguiente y dltimo perfodo de su desarrollo: el pensamiento formal.
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ANALISIS EXPERIMENTAL DE LA CONDUCTA
DESARROLLO DE O A 2 SEMANAS.

. 1. No se observa afin el condicionamiento cldsico, pero ocu

rre el condicionamiento operante.

A 2. Las relaciones estimulo-respuesta son en su mayor parte
heredadas o automiticas, por lo que se les ha llamado reflejo. Estas
se transforman paulatinamente en operantes, a través del reforzamien—

to.

3. Se observa un incremento de la actividad general, antes

y después de la alimentacidn.

DESARROLLO DE 2 A 4 SEMANAS.

1., Los reforzadores positivos son primarios o immatos, no~
aparecen todavia los adquiridos. Las respuestas van cambiando hasta-
transformarse en conductas exploratorias por la aparicidn paulatina -

del reforzamiento secundario que afin no puede detectarse claramente.

2. La generalizacidn se presenta simple y partir de las ca
racteristicas fisicas del estimulo discriminado, no de sus caracteris

ticas de "clase".

3. Aparece el ritmo en las respuestas por efecto de cédu--

las de intervalo fijo. (alimentacidn, bafio, suefio, -etc...)
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DESARROLLO DE.--1-A°2 MESES.

1.‘ Aparecen ya 1és dos clases de respﬁestas conocidas como
de condicionamiento respondiente y operante. '"La transformacidn" de -
loszpeflejog,innatos a_éa&enas adquixid;é, sigue enriqueciendo la’cqg
dggtaly,estoiipcluye estimulos de Srganos déntréLdé ia piel,‘quevnq -

tienen contacto directo con el ambiente exterior. -

2. Aparecen cadenas de respuestas mantenidas por reforzado
res no muy ‘evidentes, por ejemplo la novedad u otros reforzadores se~

cundarios. .. -

3. La estimulacidn visual y auditiva incrementa su valor -

como_aspecto discriminativo del ambiente, por lo que se inicia el mo-

delamiento de la orientacifn visual y auditiva.

4, Se'inicia la discriminacidn y generalizacidn social. An

te las sonrisas de la madre, en la que fungen como estimulo los hue-=-

cos de la cara, el sujeto responde consistentemente. sonriendo. Los -
estimulos sociales empiezan a funcionar como reforzadorés,‘pero con -

generalizacidn inadecuada por discriminacidn imprecisa.
DESARROLLO DE 2 A 3 MESES.
“l. Se amplia el encadenamiento progresivo por la adquisi--
cidn dévvaldresfreforzantes de los estimulos descriminados secunda- -
rios.

2. Se inicia el moldeamiento de los movimientos de la cabe
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3. La figura humana y otros objetos con funciones de esti-
mulos discriminativos, controlan ya la respuesta de orientacifn y se-

guimiento de ojos mis de 90°.

4. Estimulos discriminativos sociales mds elaborados que -

los huecos de la cara controlan a la respuesta de sonreir y vocalizar.

DESARROLLO DE 3 A 4 MESES.
1. Se inicia el moldeamiento de la elevagi6n tordxica.

2. Progresa el moldeamiento de control de la cabeza y de-
orientacidn hacia los objetos, mantenidos por "estimulos novedodos" -

ante estimulacidn sensorial.

3. Los estimulos visuales controlan ya la conducta de orien
tacidn ocular en un angulo de 180°. Esto supone la existencia de re-

forzamientos positivos secundarios de estimulacidn sensorial.

4, La prensidén "voluntaria' de un objeto se prolonga un —-—

corto lapso, habiendo desparecido- ya el reflejo‘de prensidn.

5. Se inicia el moldeamiento de aproximacidén y prensidn --

. con la mano al objeto, por reforzamiento de los contactos manuales. '

6. Los estimulos auditivos 1légan a controlar amplia varie
dad de respuestas, supuestamente bajo efectos del fendmeno:de reforza

miento secundario.
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7. La voz humana, como estimulo discriminado, adquiere el-
control de la respuesta de verbalizar y gritar, los cudles reciben re
forzamiento social positivo contingente, en alta frecuencia, de parte

de los padres.

DESARROLLO DE 4 A 5 MESES.
1. Se logra el control de la cabeza estando el_tronco quie

to.

2. Se inicia el moldeamiento del control de movimientos de

desplazamiento.

3. Aumenta la tasa de respuestas de orientacidn bajo con——.

trol de estimulos discriminativos visuales.

4, Se incrementa la tasa de respuestas de tocarse una mano
con la otra, bajo el control de reforzadores secundarios positivos --

tactiles.

5., Se incrementa la ocurrencia de respuestas dificiles de-

asociar a un reforzador aparente.

6. -Aparecen algunas cadenas de respuestas repetitivas, sin.

reforzador aparente, que algunos autores consideran controladas por —

la "biisqueda de novedades", pero. que resultan caracteristicas de los-
efectos.de las c&dulas de intervaloc variable,

7. La generalizacidn provoca una variedad de distintas ca=-
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denas en funcidn de un solo reforzador.

‘8. Se logran las respuestas que llevan 51 alpance manual, -

por moldeamiento a través de objetos-estimulo secundario.

9. Aparece la respuesta de sacudir con la mano objetos so-

noros, posiblemente bajo los efectos reforzantes del sonido.

10; Se incrementan las respuestas de coger y soltar, apa—-
rentemente bajo el control de estfmulos positivos de cambio en el me- -

dio-ambiente "novedad".

11. . La respuesta de sonrisa ante estimulos discriminados -
humanos, se generaliza a contactos fisicos especificos ("ser tomado -

en brazos") con aparente valor de reforzamiento positivo.

'12. Aparecen respuestas de "excitacidn" controladas muy --
discriminadamente por estfmulos de "preparacifn' a reforzamientos pri .

marios por ejemplo: las comidas.

DESARROLLO DE 5 A 6 MESES.

1. Se logra el control éompléfo;de los moViﬁientos-dé la =

cabeza.

2. Los repertorios anteriores permiten la aparicidn de la- |

respuesta de sostener la botella.

3. Aparecen las respuestas de elevacidn del térax con las-
P ; P
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manos, estando el sujeto en posicifn prona, bajo el control estimulos

discriminados visuales.

4. La respuesta de alcanzar objetos, bajo el control de es
timulos discriminados visuales, involucra ya desplazamientos corpora-

les gruesos.

5. El sujeto logra sostenerse en dos pies a partir de un -

tercer punto de apoyo.

6. Se encuentra um incremento impresionante de la respues-—
ta de llevarse objetos a la boca, por estimulacidn positiva, -gustati-

va y tactil por frotamiento de encias, esto ocurre al inicio de la —-

‘denticidn y adquiere alto poder de reforzador positivo.

7. El valor de la figura humana como estimulo discriminado
para "sonreir'" se generaliza a la imagen en el espejo; y es "reforza-

da" por la sonrisa de la imagen del espejo.

8. La respuesta de arrugar papel incremente en frecuencia.
Esto hace suponer que estd controlado por reforzamiento positivo’con4

sistente.

9. Se observa la aparicidn de respuestas vocales bajo con-
trel de reforzamiento: social contingente, hasta el moldeamiento de -~
onomatopeyas.

10, Los movimientos de un "modelo", adquieren valor de es-—

. .\\'\,“\95 A

timulos discriminados ED que controlan respuestas socialmenﬁébcohsidgé;
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radas como similares a las del modelo.

DESARROLLO DE 6 A 12 MESES.
Cdﬁducta motriz

1. Aparecen cadenas mis largas de respuestas.
2. Se logra el desplazamiento por.rodamiento.
3. Aparece la respuesta de arrastrarse.

4., El efecto reforzante de estImulos peqﬁeﬁos moldea la --
respuesta de pinza tactil a partir de repertorios anteriores de uso -

del indice.

5.. Aparece el equilibrio en posicién sentado sin puntos de

apoyo accesorios.

6. La respuesta de orientacidn que ya aparece én’complejos'
patrones de generalizacidn y discriminacibn, es comunmente‘reforzéda—

por el medio social.

7. El sujeto-logrard ponerse de pie usando apoyos si, tiene

los repertorios previos necesarios.

8. 'Los repertorios de coordinacidn manual previos permiten

la aparicidn de "llevarse el vaso y'la comida a la boca".

9. Aparece la respuesta“de pasar objetos de una a otra ma-
no sucesivamente por generalizacidn de forma en estimulos discrimina-

dos.
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10, Aparece la respuesta de mantener un objeto en una mano
y tomar otro por discriminacidn de movimientos de una mano en rela- -

cidén con la otra.

11. Aparece la respuesta de laﬁzar objetos, con tasa alta,
posiblemente bajo el conﬁrol de estImulos discriﬁinados de direcciona
lidad. No se ha definido el estimulo discriminadélqué controla:esté—
clase de respuesta por‘io que se interfiere en reforzador: "Explbta——
cidn".

12, Surgen los primeros pasos, generalmente bajo él’cbntrol

de estImulos negativos de pérdida del equilibfio,y positivos sociales.

RESPUESTAS VERBALES.

13. El sujeto inicia el repertorio de respuestas considera
das como "afectivas" bajo el control de ED sociales.

14. Aparecen respuestas discriminadas asociadas a estimu--
los sociales especificos (como el ruido de los pasos de una persona).

En esta respuesta se observa la fuerza de control que han adquirido -

los reforzadores sociales.

15. Aparecen cadenas de evitacidn ante estTmulos discrimi-
nados humanos, con los que no se habia interactuado:antes, (visitas)-

y esto implica la construccidn de una clase como: tal.

16. Los patrones de imitacidn se expanden hasta logra dis-
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criminativos finos como los de la lengua y toser.-

17 Se crean cadenas de evitacifn ante ciertos tipos de ali
mentos u otras situaciones donde intervienen sujetos humanos y anima-

les.

18. Aparecen las primeras respuestas operantes de "disgus-

to" (berrinches) como respuestas de control sobre otros seres humanos.

19. EI nombre del sujeto adquiere control de;respuestasAde

orientacidn y aproximacidn.

20. Responde con evitacidn discriminada ante ED ''no".

21. El sujeto adquiere el repertorio necesario para emitir
respuestas (mands) verbales, esto es, emisiones vocales de sonidos —-—
que‘adquieren'él poder de controlar a otros sujetos humanos, como por

ejemplo la palabra "no''.

22. ‘Las respuestas de coﬁtfdl’sociél (comé'pbr,ejemplo la-
evitacidn de la mano del adulto cﬁandb seﬂle 13?5 la éara); ilegan ‘a
moldearse tan finamente que permiteﬁ una "intéracéién" social bieﬂ es
pecifica como el sefialar un ijeto ""para que“ una persona 1o toﬁo o f’
jalar las ropas de alglin sujeto "para Que" atienda;_o tirar un objeto
"pafa que" una persona 10_1evanté. Todas éétés acciones "del 6tr§" -
parecen poseer valores positivos seéundarids muy poderosos cuyos efec

tos también incrementan la imitacidn.
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23. Se establecen las primeras cadenas verbales, primero -
de dos silabas repetidas, después de silabas que no se repiten.

24.  Se inicia el control instruccional.

25. El sujeto interactfia socialmente "para" obtener refor
zadores positivos sociales; conductas como "mostrar objetos interesan
tes" a otro sujeto, incrementan en tasa de respuesta.

PENSAMIENTO"

26. ‘Se establece un repertorio de respuestas, generalmente

manuales, discriminativas al tamafio y localizacidn espacial de los “ob

jetos.

o 27. Apgrece ﬁla‘constancia dgiobjeto", la "constancia de -
forma" y otras manif§$taciones de los procesos dg fgené:a1izaci3n" en
base' a cédenas de "seguimiento", en laquue una parte de la situacidn
estfmulo a&quiere'la cépacidé& de controlgr la respuesta de "acercar-
se" del-sujeto en el momento en que el objeto "desaparece' detrés de-

un conjunto de estimulacidn dado en la situacidm.

28. Aparecen cadenas conductuales en las cuales algunos de
los términos estimulo al discriminarse, biturcan la secuencia dando -
~ : «

dos distintas pautas topogrdficas de respuesta que llegan a la misma-

situacion reforzante final. = - S -

29. Dos estimulos discriminativos adquieren la capacidad -

de controlar un mismo tipo de respuesta en determinadas situaciones,-
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y dos tipos de respuesta en otras, Con esto se inicia la operacidn -

de conceptualizacibn,

30. Se inicia el moldeamiento de la respuesta de vestirse,
con una primera discriminacifn de movimientos para el zapato y la — -

blusa.

: . K 4 : . ,
31. Los ED secundarios empiezan a componerse en unidades -
caprichosas que tienen caracteristicas muy especiales de relacidn E-R

y a estas se les llama simbolos.

DESARROLLO DE 1 A 2 ANOS.
Repertorio Mbtriz.
1. El‘desplézamiéhtb bipedo sin apoyo;,sé4logra porcontrol
condicionado de eStimhlos“pfopibcéptivbs musculares y de'equilibrio;;

probablemente asociados a estimulos megativos.

2. Moldeamiento de movimientos de cambio de direccisn o ve

locidad sobre la marc ha baho el control de estimulos discriminativos

ropioceptivos y "espaciales", esto -es, patrones. de estimulo complejo
P > ©5, b

que involucran contingencias secuenciales especificas a las respues——

tas de desplazamiento.

3. .Aparicién de las escalefas comq’estimulos discriminati-
vos de respuestas secuenciales qﬁeAimplican el‘manténimiento del equi
librio sobre un solo miembro duranfe periodos cada vez mds largos de-
tiempo. (ﬁstés cadenas requieren de la utilizécisn sistemdtica y re-
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gulada de movimientos en sentidos contrarios a los antecedentes)..

4. El organismo adquiere-la capacidad de establecer el - -
equilibrio corporal por la discriminacidn cada vez mis precisa de pa-
trones estimulos mds complejos, llegando a saltar en dos pies, lanzar

E]

cargar y jalar sin @erder el equilibrio.

5. . Se inicia la cadena de control de esfinteres. EIl suje-
to emite la fespuesta de orinar y defecar solamente bajo el .control -

de patrones estimulos socialmente definidos (estar sentado en el W.C.

o sus equivalentes).

6. Las respuestas de "autoalimentacidn" se moldean para el
uso de instrumentos caracteristicos de la cultura, como la taza o el—

vaso hasta alcanzar, en esta etapa, el manejo.de la cuchara.

7. Se iniéia el moldeamiento del uso del vestido, generél-'
mente con quitarée los zapétos. Esta clase de respuesta se continua,
posiblemente, pof generalizacidn hasta el momento en que el sujeto ma
neja un conjunto de respﬂestaé controladas cada una por estimulos dis
criminéfi§os diferentes que le- permiten desvestirse. Dado que el su-
jeto'néwtiene el repertério necesario para desabotdnar O'disériﬁinar—
izquierdo derecho en la prenda, sﬁs cadenas se intefrﬁmpiran ante la

aparicidn de este tipo de estimulos.
REPERTORIQS VERBALES .
8. Las respuestas verbales (mimicaSau”dnomaﬁopEYicas)‘sbn—
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reforzadas consistentemente, sB6lo si fueron evocadas por estimulos —-

discriminativos especificos.

9. Llos eStimﬁlos discriminativos se diferencian progrésiyg
mente hasta controlar variedades cada vez mis ampliaslde fespuestdé -
verbales o no verbales. La secuencia de estimulos verbales controla—
respuestas discriminadas cada vez més especificas, hasta el momento -
en qué €1 responde a dos ordenes diferentes, es decir, qnité una se--
cuencia de respuestas controladas por estimulos‘qﬁe nb‘hébian sido -~
aspciados nﬁnca antes en su historia de réforzamiénto. Se inicia ei—

" entrenamiento de la sintaxis.

10. Las respuéstas "de imitédisn" adquiereﬁ‘ielacionés es-
timuld—resfuesta cada vez mis discriminativas y‘complejas} Se‘obser-
van, frecﬁentemente; repertorios imitativos dé tareas domésticaé qué—
pueden indicar la existencia de reforzamientos sociales positivos - -

aplicados a estas cadenas.

11.  Aparece el uso del 13piz por imitacidn, lo que ha ad--
quirido el poder de enriquecer el repertorio del sujeto; la forma de-
los trazos funge como estImulo discriminativo asociado al reforzamien

to positivo seocial.

PENSAMIENTO, )

12. Los estfmulos discriminados se agrupan, de acuerdo a -

contingencias de respuestas eminentemente sociales, para lograr final
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mente las primeras respuestas de L-set.

13. Aparece la respuesta verbal ";Para qué?" ante estimu--
los discriminativos novedosos, bajo el control de "explicacidn'", que-
generalmente es mimica a esta edad, por lo que puede suponerse que ha

adquirido poder reforzante.

14, Sufge la imitacidn diferida y 1as,$ecueﬁcias de‘estimg
loé Verﬁaléé due»implican respuespas encubiertas controladas por esti
mﬁlés éada‘vez ﬁés cubiertos, asociadés cada vez menos;,awestimulos~—
abiertos, de esto se expiica lés "concepciones' mis simples del "razo

namiento'..

DESARROLLO DE 2 A 3 ANOS. -
Repertorio Motriz.

1. E1 equilibrio de un pie se cbmplica7coﬁ el movimien;oi;
de elevacidn al subir escaleras. El mantenimiento dgl.equilibrio’se—
hace mis complejo, permitiendo al sujeto cambiarhde puntos de gé@i;i—
brio sin caer; p&r ejgmplo”al*récoger‘un juguete estandq dé}pie, El—
moldéamiéﬁfo'dé:los ﬁovimiéntoé‘del brazo y la muéecé”pgrmipengl‘su_
jeto;féépﬁeéﬁaé finas controladas pof,el peso y lajfo;ﬁa &e ios ogje—
tos. Esto se pone de manifiesto eﬁ la habilidad de apiiér‘guboﬁ pe=-

queiios, caracteristica de esta edad.

2. Se moldea la marcha- hacia atrds, que implica estimulos-

discriminativos propioceptivos nuevos, asociados a movimientos de des
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plazamientos también nuevos que ocurreﬁ visualmente como una proyec—-

~ ¢idn filmica invertida.

3. El salto se moldea hasta adquirir patrones de respuesta
discriminados "en el aire", esto es, existe una discriminacifn fina -
~ de los estimulos propioceptivos cada vez menos dependientes de los —-

tictiles.

4. En esta etapa, el control de esfinteres queda casi con-
‘cluido. En las horas de suefio aparecen todavia respuestas controla--

das”por'estimulos propioceptivos.

5. Las prendas de vestir adquieren, como estimulos discri-~
minativos, el control de las respuestas de "pnérselas", perno no exis
te alin generalizacibn adecuada sobre el lado derecho o izquierdo de -

las prendas.

6. Aparece el repertorio de lavarse las manos bajo el con-

trol de drdenes verbales.

REPERTORTO VERBAL.

1. La respuesta de jalar, aplicada a un humano, adquiere -.
una alta frecuencia al convertirse en intermediaria para la inicia- -

cidén de casi todas las cadenas reforzantes.

2. Desaparece el control instruccional de la cadena de con

trol de esfiﬁteres, quedando 8ste bajo el control de estimulos discri
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minativos propioceptivos, donde diversas generalizaciones y discrimi-
naciones complejas llevan al sujeto, en distintas situaciones, al es-
timulo discriminativo final "sentado en el W.C.", que ha adquirido un

alto valor de reforzamiento positivo.

3. Se estructuran respuestas verbales asociadas a estImu-—-
los discriminativos de supuesto -origen propioceptivo, por ejemplo 'pe

dir comida", "agua", o "ir al bafio".

4, La discriminacidn de estimulos socializantes sigue es—-

tructurando relaciones estfmulo respuesta cada vez mds complejos.

5. Se establecen las'primeras respuestas diferenciadas a -

estimulos discriminativos socio~séxuales.

6.‘ Las figuras, como estfmulos, adquieren la capacidad de-

evocar las respuestas controladas por los estimulos que represehtan.

7. Las cadenas de respuestas encubiertas se alargan, permi
tiendo al sujeto realizar secuencias de respuestas, controladas por -

secuencias de estImulos-modelos o por .sonidos verbales previos.-

8. Los estimulos &isé;iﬁiﬁadés“"encubieftoé",‘con su vaiaf
asociado positivo o negativo, ‘dan éilas ré§puestas~éﬁcubiértésidiS§ri
minacidn suficiente para "elaborar"=las“§rimeras "conclusiones", é&s -
decir, respuestas abiertas en las que radica un proceso encubierto.

9. Las respuestas de trazar con el 18piz, basadas en los -
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repertorios anteriores, adquieren la capacidad de correccidn al ser -

controladas por los trazos del modelo a trav8s de un proceso de compa
- - . . - ) - L . . ,:b E :

racidn que culmina con la instauracidn de respuestas que: producen ra~

yas y circulos de tamafio y posicidn adecuados.

PENSAMIENTO.

10. Se observan todavia efectos muy claros de los procesos
de generalizaci8n sin discriminacifn concluida, y se establecen los -
1imites después de los cuales las respuestas verbales no serdn refor-

zadas por '"pertenecer" a otro conjunto de est¥mulo clase:

Las relaciones espaci-temporales adquieren podér»discrimiqg

tivo cada vez m3s independiente del contenido situacional de estas.

11. Las relaciones{espaciales (ailé, acé,.en,;eté..)vy‘tég
porales (maﬁana;’aye;,.eté;.) adéﬁie:en;controllsobre_lg‘dbﬁduéfa'dél
sujetp. |

Las cadenas de’respuestés‘encubiertaS'incrémentan prbérési—
vamente las posibilidades>de respuesta‘Q@é en unidad de tieﬂpo‘tiege;
- un sujeto; las respuestas verbalés adqqiereﬁ‘progresivamente elfédn;—

trol de cadenas de respuestas encubiertas.

DESARROLLO DE 3 A 7 ANoS.

Respuestas motrices.

1. El comntrol aversivo de estimulos de pérdida de equili——‘




brio que dio lugar al moldeamiento de las respuestas de bajar las es-

caleras, primero partiendo de un apoyo,bipedo, luego a un apoyo en un

pie, finalmente llega a una secuencia continua con puntos de apoyo in

termitentes.

2. Se establece el moldeamiento del equilibrio en los dég_

plazamiento sobre un solo pie.

3. El moldeamiento de los movimientos de los dedos logra -

el abotonar, el engrazar, el anudar.

4, Se establecen definitivamente las cadenas mdtrices de ~.

reproducciﬁn de secuencias de modelos.

-

5. A partir de este momento podemos afirmar que el sujeto -

cuenta con los repertorios motrices necesarios como base para los di=~

versos repertorios especificos que le sean requeridos por su medio am

biente particular.

6. Se establece la discriminaci®n derecha-izquierda en las

prendas de vestir.

7. ‘Aparecen las proposiciones como respuestas y estimulos~

verbales que involucran gran complejidad de control de respuestas, =~

puesto que desaparecen todos los efectos de control de los estimulos-—

situacionales concretos.

8. Aparecen las respuestas incompatibles como consecuencia
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de las respuestas encubiertas.

9. La conducta afectiva, es decir la estimulacin positiva
‘a otro organismo, sigue el mismo curso de complejificacifn creciente-
hasta llegar a la emisidn de cadenas respuestas vervales complejas, -
con valor estimulo positivo.
PENSAMIENTO.

vl.v Se establece la discriminacifn de la mafiana y‘la’ndche.

- 2. Las respuestas, cubiertas, o abiertas, que inician una~
cadena bajo el control de ciertos estimulos discriminados adquieren ~
la posibilidad de continuarse cubiertamente, dando al sujeto la posi-

 bilidad de'responderjanticipadamente,'esfdecir "predecir el futuro".

‘3. Las cadenas cubiertas adquieren la capacidad de contrro
lar respuestas topogrificamente distintas (el nifio abre la puerta si-

mulada por el modelo de un conjﬁnto de cubos).

4. - Las secuencias discrimihativas;estructuradas se trans--
forman eﬁ'acgiones,éontinuas encﬁbier;as‘que explican, enfre’otras co’
sas,‘el‘ciérre de figura, que abaréCe con una alta frecuehéia en los-
escolares:de estas edadeS.M

5. La imitaci®n permite la elaboracidn de repertorios dis-

criminativos complejos comocidos como "roles'.
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DESARROLLO DE 7 A 11 ARNOS.

'Respuestas verbales-pensamiento.

1. El sujeto adquiere la capacidad de contar historias que,

nunca han ocurrido, estableciendo el control discriminativo de una -—-—

I3

respuesta verbal sobre la siguiénte. Esto ocurre bajo el control de-

cadenas de respuestas encubiertas que plantean combinaciones de esti-

: N L .
vy

mulo que se compli

i

teristica particular de que el valor asociado de reforzamiento de las

respuestas disminuye-gradualmente hasta significar-pero:no emitir res

puestas, sin: desaparecer .del contenido verbal pero.permitiendo.al su=

jeto . una inmensa variedad:de posibilidades,en,la.elabo%éciéﬁ’dé las. =

respuestas. . Por ejemplo la palabra panico, se refiere a un.conjunto-

de respuestas.que no emite el .sujeto-pero que si. signfica para-&l:.

2. La-unidad. E-R:verbal de.reforzamiento; refuerza las ca-

denas encubiertas previas a. la respuesta verbal.

3. El adulto como estimulo discriminativo adquiere su maxi

mo valor en este periodo.

Las respuestas de trazo-con l3piz se moldeardn hasta lograr

la‘realizacidn de trazos mis complejos, (las letras, ‘la figura humana,’
etc...) que implican respuestas discriminativas muy precisas; llega-+-

ran a constituir un repertorio similar ‘al de la conducta verbal, con-

idéntica complejidad.‘
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4. Las respuestas verbales pueden emitirse con ritmo, es =
decir, de acuerdo a un orden temporal, por los mismos moldeamientos -
sociales que reforzarfn paralelamente la estructuracién de la grami--

tica.

5. Se establece la discriminacidn geométrica de la forma,-
que avanza por grados de abstraccidn creciente hasta implicar necesa-
riamente la implantacidn de la estructura sin contenido, como discri-

minativo evidente.

6. Los estimuloé discriminados,>en continua relacibn con -
las cadenas de respuesta encubierta 'y las relaciones E-R discrimina--
das de "dimensi8n", integran unidades estimulo cada vez mds complejas
que llamamos conceptos, donde se involucra necesariamente un proceso—

encubierto de discriminacifn ~-generalizacidn llamado "comparacidn''.

7. La discriminacibn de dos estimulos por tamafio, posible-
mente a través del proceso de L-set, permite al sujeto seriar conjun-
tos de objetos de mayor a menor, y esto implica una mayor flexibili--

dad de el control del estimulo bajo el cual se emitird la respuesta.

8. Las respuestas discriminadas originalmente bajo el con-
trol de seriaciones a partir de una dimensidn, adquieren la capacidad
de discriminarse en funcidn de dos dimensiones simult@neamente. Esto

1 &113 T+ - o = o

es, el sujeto puede emitir la misma respuesta a dos formas que varian
) - . - P

en ancho y largo, siempre y cuando se guarde una correlacidn especifi

ca entre ancho y largo. Por ejemplo, la posibilidad de responder a -
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relacionesi correlativas de: estimulos; disctiminadamente;’ depende de -
la calidad de la discriminacidén previa de ambas dimensiones, y-de la-
posibilidad de recibir estfmulos discriminativos reforzantes, diferen

il B

ciadores de &sta situacidn, a través de un proceso de L-set.

2.3 EL ORGANISMO Y EL MEDIO. i A

El medio amblente es un concepto prlmordlal para . la p31colov

gla moderna, no obstante, la def1n1c1on de éste. entrana contrad1cc1o—

nes fundamentales entre los teoricos de la conducta. Estas contradig

CoF ey Ee s el T vreo L Deneme sk sdigelaninnge sn Fe
ciones no limitan su innegable y definitiva influencia en el organis—
mo. Ya d1ce Plaget en "Blologia y Conoc1m1ento que "1os d1versos as
pectos del comportamlento 1ntelectua1 son reacc1ones fenotlplcas, y -
un fenotlpo es el resultado de ‘una 1nteracc1on entre el genot1po y el

"( 3) ‘ v

med .e La herenc1a y la madurac1on~abren al nifio nuevas posi--
bilidades, extrafias a las especies zooldgicas de nivel inferior, pero -
las cuales se deben realizar mediante colaboracién con el medio. . Es-
tas posibilidades, que se an paso a paso son esencialmente funciona--
les (sin estructuras ya construidas), en forma de un poder progresivo

n\44)

de coordlnaglon

En relacidn a esto, Bijou considera que el organismo fisico
(hardware del sistema) limita las clases de respuestas y estimulos po
sibles, 'y agrega que el organismo bioldgico produce estimulos al sis-
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tema psicoldgico con funciones similares a la estimulacidn del medio-

ambiente.

Parece ser inconcebible considerar al organismo  sin un me—-
dio en el cual se puedan efectuar o no sus respuestas; aunque Piaget-
critica a Skinner porque dd hasta cuatro definiciones distintas de --

5)

- 4 ' . A :
estlmulo( » Nos atrevemos a replicar que el problema del medio, co-

mo tal, Piaget apenas lo menciona.

2.3.1 EL ORGANISMO COMO SISTEMA.

Otro de los elementés mas confusos de 1la teoria,psicolﬁgica
es el dé organismo; en general, organismo sé entiende como el conjun-
to de érganos qﬁe fﬁncibnan para mantener la vida del sujeto.vana -—
concepcidn tan anatSmiéa, ciertamente desubicaria’a la Psicologia co-
_ mo ciencia indepéndieﬁte, lo que no qﬁiere decir’que la psicologia no
ﬁueda plagteafseiun cdnjunto de elementos y procedimientos intimamen-
te relacionados, Que_tengan como prdpﬁsito el logro de la emisidn y -
modificaci6n de la . conducta; a lo anterior se le llama, en cibeftnéti
ca, sistém;.v ﬁste sistema psicoldgico, aunque plantea’proceSOs'y ele
mentéé diférenfés a iqs de la biologfa, no niegaﬁ se apoya en ella pe
ro sin c;néiderar qﬁe las funciones bioldgicas son indispensables pa—

ra la explicacidn psicoldgica.

Partiendo de esta base, planteamos primeramente qué, como -

los sistemas organicos, el sistema psicoldgico presenta resistencia a
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los aumentos de entropfa y contiene mecanismos de ‘regulacibn capaces-

de aumentar la informaciBn.

2.3.2 LA ENTRADA DE INFORMACION DEL SISTEMA (definicifn de estimulo)

Definiremos'al medic,ambiente del siStema,psigolégiCQggqmqr

da: :suma. de datos que obtlenen todas y cada una. de las_celulas recepto

.xras del. Qrganlsmo, las que reacc1onan reglstrando c1ertos camb

wU
1-:.

crementos) electrlcos, lumlnosos, sonoros, termlcos mecanlcos ¥..qui-
mlcos, en el t1empo.A Estos camblos son codlflcadps ¥ txansportados-—

épor los‘receptores y las neuronas;. la fisiologia, de estas filtimas. nos

1nd1ca (Que. responden por, perlodos pequefiisimos a 1os cuales 31guen-pe

riod tggf;acpaxiosihque;dete:mipan»instantesg timq;ggiopydifeggg

,F€¢:ﬁLlémaremos.estado{umbra;Ainstanténeq,a;‘pun;budefinidobppr\lagsu

ma de receptores en-actividad en un instante para el .sistema total, -

suma compuesta por millones de sefiales simultdneas. .. .. .. ..

Casi. cualquier, cambio de ‘%m?réles--eéﬁ faulo puede ser refor-
zante bajo ciertas condiciones y aversivo bajo otras. Se ha supuesto
aue s el medio el que abre o cierra, aparece o desaparece, incremen-
ta o decrementa‘la entrada de informaciEn. No Fén€@Q5;EiP§HQ§gP§RS§§
de 1o conﬁrario, pero nos parééebconveniente cuestionar hasta qué pun
to puedeuserhsbstenidé’esevaxioma;;y'qué tan aceﬁtableﬁseria postular
lque'esgelfbrganiSmo_el que‘ébre'o‘cierra‘umbrales;'es decir,ﬂde#éigﬁh

‘modo crea su: propio medio ambiente..

i
;
!
i
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Sabemos que una respuesta seguida por la reduccin de una -
"nécesidad";Jincrementa'1a tendencia de los estimulos asociados para-
~para evocar la‘respuesta; como dice Hull: "todos los elementos de un-
complejo de estimuio que inciden en el 'sensorium de un 6rganismo cer— -
canés%enVel tiempo de que la-resopuesta séa evocada, tienden por si. ~

mismos, “independieiite e indiscriminadamente a adquirir la capacidad -

(46)

de evocar 'substancialmente ‘la misma respuesta" , esta afirmacidn,=-"7"

47y de los factores de preparacidn, o la dé Skinner -

como: la de Kantor
" de horas de privacidn, pueden explicarsé facilmente si consideramos -

gy

al aparato senso-propioceptivo como fuente de estimulacidn, y conse--

SCTAE L BTy G S sl e T et Ll o e e T BT d
cuentemente, no tendremos necesidad de arguir una teoria de la motiva

cidn para llegar a esta explicacidn, reduciéndola al andlis

iciones estimulo caracteristicas de:la estimulacibén propiocep

tiva o extroceptiva que se dan con cierta regularidad ritmica. Esta-

regularidad puede explicarse a través de las cédulas de reforzamiento
g P plic »

de intervalo o, de,razdn fija.

Kish agrega que existen algunos patroues-estimulo relaciogg
dos "a respuestas-de "temor" o "curiosidad" y que el reforzamiento, co.
mo @na’caracteristica’de la estimulacidn, puede ser encontrado en mu-—

S Lo (48)

chas modalidades sensoriales .
“7"""8i lo reforzado es una situacidn estimulo ﬁotal, es una - -
"trampa" del experimentador seleccionar una parte arbitraria del todo

como estimulo, puesto que el control discriminativo de esta parte se-
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debe a un proceso de la discriminacidn, el cual hace que el 51stema -
"sea capaz de emitir respuestas controladas por un patron de estimula~
¢idn determinado ("X")-y'hq por los elementos asociados en“tiémpo a -
1.

La generalizacifn es otré'fénﬁméﬁoMQué’exﬁlica la posibili~

dad deiASisteﬁavde'respoﬁder.iéuéi“ o casi 1gual al patron de estlmu-'

1ac1on El y al patrﬁn de estrmulac1on E2 que contlene 501oﬂalgunos de

los elementos El 1a fun01on que relac1ona el valor‘detEZ con la pro—

(49

babllldad de R se denomlna gradlente de generallzac1on

En 1os parrafos anterlores hemos menc1onado el concepto de—

esquema de est1mulac1on, al cual deflnlmos como un conJunto de elemenv

B

tos" estlmulo reunldos por una relac1on espac1o-

( 0) 3

. conJunto que ha adqulrldo la capac1dad de provocar -

emporal o topologlca—

estructural
una respuesta que ‘se presenta 31enpre a5001ada a elementos varlantes,
1os.cuales funcionan como ruido para;la emision ¢exla'respuesta. Es~

tos esquemas, por razomnes de diSctiminagién,;cuandojevocan’la respues

ta asociada al modelo original sin que sea 1dent1ca a la evocada por .

este,-;unc1ona como.si lo fuera, y esto expllca 1os 31gu1entes princi
‘plos. de cierre y adecuada cont1nuac1on, de totalldad de fuerzas, de

campo, de constanc1a y de 1ntercamb10 sensorlal del esquema.

A estos esquemas les 1lamaremos 'Entradas del Slstema en -

estricto nlvel p31colog1co ya que los receptores se encuentran en la

frontera de lo orginico.
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Es coqveniente mencionar que existen datos perif@ricos que;
siendo registrados, no son procesados. inmediatamente; los llamarésmos: -
'inforﬁaci5n subliminal' la cual entra al sistema en forma.de ‘esque--
mas superpuestos de menor umbral -respuesta, es decir, como partes =
- asociadas en tiempo a estImulos diseriminativos previamente estableci
dos, que en el instante de estimulacidn total a que hemos hecho refe= .
renc‘i"a,-tieneh\ium};r'ales:méé ‘altos que el esquema estimulo, lo "q'ue da -
ocasién afla‘respﬂestafactual;“ww:

C )
SRV

,'Singh;aggega a;esto.ng_un coﬁjunto‘devgbjetp§ (esto es, es
quemas) no relacionados entre si, puede distinguirse a primera vista,
solamente cuando el nﬁmefovdg.obje;osﬂeq,el'cpnjunto es menor de sie-.

(51) s o , ’ . .
te " 7.  El mismo augorvreduce,axggatrp‘lag operaciones de reconoci--~
miento de patrones estimplq;(esqueqas). Estas funciones, en las>m§—f

’

quinas, son: -

lo. Analfitico-descriptivas.- Reducir el patrbn a descrip-

cidn sencilla e invariante en las transformaciones.

20. Transformacidn de imdgenes.- (Generalizacidn o Univer
-sales). ‘Combinar operaciones para-'que permanezca cons

tante el patrdm aunque varie la posicidm..

30. Generalizacidn solapada. Por solapamiento, la altera-
cidn leve de un patrdn con respecto del original produ

ce la misma respuesta que &éste.
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4o. Asociacifn transformada. - Se ensefia ‘el patrdn en mu- -
chas posiciones para reconocer una de todas en un mo—~

mento dado(sz)

Skinner define un estimulo, en nuestro sentido de esquema,—

como estlmulo dlscrlmlnatlvo si da lugar a la ocurrencia de una ope—-

(53)

rante cond1c1onada . Terrace deflne a la atenc1on como efecto del

(54)

control espec1a1 del estTmulo sobre la respuesta y agrega que P-'
mlentras mayor sea el camblo en 1a probabllldad de 1a respuesta, ma-~

yor sera el grado de control del est{mulo con respecto al contlnuo -

que esta 31endo estudlado"(SS). BlJOu le da al estlmulo las propleda

des de reforzar cualquler operante precedente (es dec1r baJar o su-—

bir 1os umbrales de 1as entradas), y establecer 1a oca51on para la ~-

ocurren01a o no-ocurrencla de las operantes partlculares cuyas conse-
: (56)
cuenc1as reforzantes este estlmulo senalo en el pasado ;

NSe deduce pues, que una entrada psicolﬁgita:esvcapaz’de ba—

Jar (reforzar) o sub1r (extlngulr) los umbrales de la: entrada 1nmed1a

tamente anterlor a ella., Todo esto se aJusta perfectamente al concegy

to clbernetlco de retroallmentaclon.

Es aqul donde 1a d1ferenc1a entre las maqu1nas y el hombre-
es def1n1t1va' el valor p031t1vo, neutral o negatlvo de 1a suma de -
los incrementos (ZA) estd determinadofen el hombre por causas mis -_—'b
allid de nuestra comprensiﬁn_hasta el momento. ;Porqué es reforzante-

un estimulo y castigante otro?



La homeostasis, dice Weiner, es equivalente a una serie de-
o~ - (57) . = - s
feedbacks homeostaticos . Para realizar acciones efectivas en el
mundo externo no s8lo es necesario poseer buenos factores sino que -
&stos sean monitoreados en la accidn, de regreso al SNC, y que la lec
tura de estos monitores sea combinada con informacidn que llegue de -
los drganos de los sentidos, para producir una respuesta proporciona-
. (58) ‘

da apropiada a los efectores .

Singh define la retroalimentacifn como:la adaptacidn del —-
comportamiento del sistema al fin deseado, usando las sefialaes recibi

das detectadoras de errores para corregirlos, estando &stos causados-—

(59) -

por disturbios aleatorios externos

Para Piaget, "mencionar un sistema de circuitos de retroali
mentacidn significa, precisamente, que funciona por si mismo y que no
tiene necesidad, desde el comienzo, de un regulador encargado de con-

1 (60)

trolar la marcha "Las funciones cognoscitivas, por tanto, en -

esta perspectiva, serfan los 8rganos especializados de la autorregula
i . : . (61)
cidon de los intercambios en el seno del comportamiento e

Un embriGlogo y genetista de la categoria de Waddington con

sidera como uno de los feedbacks esenciales que intervienen en la se-

leccidn, el hecho de que, por influemcia del genoma, el animal "eli--

ge" y "modifica" su medio antes de aceptar de regreso las acciones —-

que intervienen en la formacidn del fenotipo.  En esto e€s en lo que -

consiste el comportamiento: un conjunto de elecciones y acciones so--
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bre el medlobque ofgénléa, de manera optlma, 1oé‘;§tercamblos. El -
éﬁrendlzéje no constltuye, de nlngﬁﬁa manera, excepc1on a esta def1n1
c1on, pues al édqulrlr nuevos cdnd1c1onam1entoé é nuevos habltos, el-
v;ér‘§1vo a31m11a las senales y érganizé ééquemas de accién quevsé im-

(62) o

ponen al medlo a la vez que se. adaptan a el . La v1da es, esen——-

(63)

cialmente,fautorregulacién 3 por eso encontféﬁds en loé éonoc1m1en
tos, aun en las formas mds evblucioﬁa&as, éom6‘él peﬁgémiéﬂto cieﬁti;
’ﬁiCQ;ﬂLéé.Principales;constantes funcionales que'garacterizan a la au
torregulac1on en: todos los. nlveles( ,), .pero cada ensayo obra sobre -
el:siguiente,fno_cqmq un canal que abre la via;g;nq§y9§ movimientos. -
sing como ‘un-esquema quevpermiﬁegatr;buip;gignifiggéiqngs@gfloszengaf
yos ulterlores( .). A esﬁe.ﬁltimo puntoxnos;referimos:en?IOdeiagré
AmaSng<flujofcuando,hab1amos,del ingremento:asocia@o‘a;lasengrada, en
relacidon al elemento de 1a>m¢moria,de~la,misma entradaaﬁara que»és te

qﬁede,;lﬁegoldel propeso,'cargadoAcoﬁ un\"va19f7;~6 reforzamiento. o e‘
significadovparticulét; : e S 45  ;“u}H,a» R
_Millenséﬁ dice: fEl‘térhino;fgtrgalimégtaciﬁn, que ha sido
tqﬁng pr§séadQ delﬁlenguaje déila leqtrsnicé,”dondé parte de’una se-
ﬁal_deis?lida es_ré;roaliﬁeﬁtagiénvdquas entradés d¢1;mism9 circuito,
Una rgspugsﬁa ?uede consideiarse como la salida de un sistema de com-
portamientofv El medio ambiente puede ser cbnsidefado como laleﬁtraq;
del sistema. Y el cambio en ei,medidiambiente prodﬂce la retroalimen
tacidn-al set. El términovre;roalimentaci6n,es andlogo al término re

1 (66)

forzamiento primario y secundari
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A‘través del pfoceso de retrbalimentaciﬁn, se explican las-
secuencias o cadenas. de respuestas eﬁ las que:cada uno de 1osiestimu—
los refuérza‘o-aéocia a la entrada,sigpientevsu valor A.: Estas cons-
truécioneé dan lugar a la introducéi&n de los pfocesos qﬁé se 1llevan~

a cabo en el modelo psicoldgico que proponemos.

2.3.3 LOS PROCESOS INTELIGENTES.

Tratéréﬁos a continuacién de hacer patente nuevas contradic
ciones entre nuestras dos téoriaé bSicas; @éstas giraran.eﬁ‘torno de ~
'un concept0~§sicolﬁgico‘de importancié fundamentai en el desarrollo -
de esta tesis: nos referimos a lé inteligencia. ?iaget define a la -

. ; . : . . . 67
inteligencia como la organizacidn de la conducta adaptatlva(' ) o co-

mo nficleo funcional heredado que impone ciertas condiciones necesa- -
rias e irreductivles a la estructura, y que consiste de dos funciones

basicas: la organizacidn'y la adaptacidn. Cada acto es organizado y-

N . . - . - 68 - . : -k
el aspecto dinamico de éstos es la adaptac1on( -)". La inteligencia-

es un conocimiento que subsiste cuando intervienen las sutilezas y au

mentan las distancias espacio-temporales entre el sujeto y los obje--

oo (69

t . La inteligencia, al comparar dos términos entre si, no de-

forma ni al comparante ni al comparado, en esto se diferencia de la -

percegcién donde se produce "el error de 1la muestra"’(sobreestimaci6n
‘ (70)

del elementos al que se dirige preferentemente la mirada).

Es pues el concepto de inteligencia para Piaget, el estado-

)
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de equilibrio hacia el cual tienden todas las estructuras sucesivas —

de orden senso-motor y cognocitivo, equilibrio m8vil y permanente en~

(71)

tre el universo:y el pensamiento

Es también inteligencia la estructura que explica la imita-

(72)

cidn, el juego, el dibujo, la imagen, el lenguaje y la memoria’ "‘. =
Piaget enuncia tres momentos esenciales del acto inteligente; el de -
la cuestiGn;que orienta ala bﬁsquedé, la hipﬁtesis que participa la-

( 3)

solu01on y la ver1f1cac1on que la selecc1ona

En Blologla y Conocrmlento, Plaget descrlbe el crec1m1ento—
1ntelectual COmo ‘un proceso 81m11ar al crecimiento f1s1co, con sus —-

(74)

ritmos y sus creodas s nombre 8ste ﬁltlmo tomado de Waddlngton pa-

ra domlnar las rutas necesarlas caracterlstlcas de los desarrollos -

(75)

partlculares de un organo 0. una parte de embrlon

La concepcidn de inteligencia para él anidlisis experimental

 de la conducta es un aspecto .dificil de abordar; Millenson, sin embar

go Séﬁalé‘que las mediciones de la inteligencia consisten’ en comparar:
las habllldades de dlscrlmlnac1on 'y perceptuales, 1as del lenguaJe, -

las de soluc1on de problemas y las de apllcar conceptos o L set am- -

(76)

vplios T Los'aspeptos discriminativos surgen de 1la ley del efecto—

de Thorndike que reza; "la ocurrencia aproximadamente simultfnea de -
la respuesta y ciertos eventos ambientales (comunmente generados por-

ella), cambian al organismo correspondiente aumentando la probabili--

w(77)

dad de que respuestas de esta misma clase ocurran otra vez Skin
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ner se rehusa a aceptar la planeacifn o reglamentacidn de inteligen~=
cia afirmando que la conducta es $8lo un producto de las contingen- -

. (78) .. _ s , . .
cias . Bijou plantea la habilidad como.la capacidad de un estimu~
lo discriminado 'correcto' de controlar la respuesta, mientras que —-
otros extinguen su capacidad de emitir fespuestaslsemejantes a la res

- (79) . e . e aq . . A . ‘.
puestas deseada . Las condiciones de equilibrio dindmico inheren
tes a las respuestas que ocurren bajo una cédula de reforzamiento in-
termitente bien puedeh explicar, para Morse, la conducta inteligen— -

(80) . - ‘ Sl X o .-

e . Si a ésto se suma el concepto de_generallzac1on operante de-
estimulos, que en nuestros modelos representa el fenomeno de asocia—-
c1on por contlguldad se expllca‘que otros estimulos‘que no hayan si-
do asoc1ados d1rectamente con. el reforzamlento, tomaran también pro-=
piedades de estlmulos dlscrlmlnatlvos en la medlda que sean semejan-—-

1)

tes (o contlguos al estlmulo dlscrlmlnatlvo orlglnal)( .

El Anilisis Experimental de 1a’conducta, sefiala con respec-
to alylenguaje, qqe”Ias oraciones solo difieren de iaé cadénas conduc
tuéles de‘las rataé en qﬁe los miembros de la resbuesta pﬁedenléer -
cambiédbs en iﬁfinidad de secuencias permitidas, si se hace a un lado
el proBlema del signifiéa&o(82). Otro capitulo interesénte es la ex-—
pllcac10n que da el andlisis experlmental a la soiuc1on de problemas,
que Mlllenson equlpéra a los procesos de las computadores dlglta— - -

(8 ), e#presanao que Ia solucidn del problema’no depende de la es-
tructura 1dgica dé'léwgifuaciénvsino del repértério del sujeto para -

(84)

utilizar dicha estructura ' ~. Consideran ademds al problema como un
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un conjunto:tTpico de contingencias que forman redes complejas de ra-
mificaciones, callejones cerrados y rutas alternas ante las cuales el

sujeto responde de manera "equivocadamente condicionada de antema- - -~

ot (850

- Finalmente, los siibitos descubrimientos por "insight" pue-
den explicarse por el proceso en que una discriminacidn (de forma,. -=
por-ejemplo) ‘que requiere para su establecimiento de cientos de ensa-
yos; ‘al modificarse el tipo de problema en ejercisios subsecuentes, -
si sé conserva comd clave constante de solucidn del problema,alguna:-

- ) . . » - . K - . .
caracteristica . (Ej forma), permite al sujeto.resolver un problema si-

1 (86)

milar a-través de un sorprendente y slibito "insight" A-este. pro

ceso se:le-ha1llamado Lset.

Desde el punto de vista de la cibernética, la inteligencia-

©ies hasta <1 nonenco. oportins ™)
es la capacidad de inhibir los reflejos hasta el momento oportuno '’,
esto es en cierta medida un proceso de discriminacidn o en palabras -
de Piaget, la organizacidn de la conducta adaptativa. Singh afirma
que el meollo del comportamiento inteligente de cualduier mecanismo-
parece ser la habilidad de reconocer y clasificar, de entre todos los
asequibles, estructuras, sucesos 'y situaciones que sean Gtiles para -

88)

lograr el bbjetivo especifico que se requiere( e

2.3.3.1 EL PENSAMIENTO.

Diferenciaremos a la inteligencia del pensamiento, dandeo a-
la primera la funcidn de asegurar una alta probabilidad de disminuir-
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‘el incremento negative de entradas para el sujeto, y al segundo, la -
base organizativa de los procesos por medio de la cual opera la inte-

ligencia.

Esta organizaciBn bisica, para Piaget, deriva de las accio-

neg.mismas, puesto que es producto de una‘abstraccién que actiia a par

(89)

tir de la coordinacidn de las acciones y no ‘de los objetos s Y mm

agrega: "la accifn humana consiste en un mecanismo contfnuo y perpe--

. e . 90 . . - .
tuo de reajuste'y equlllbramlento"( ), que tiene el sentido de satis

facer una necesidad (restablecer el equilibrio). Para Piaget toda ac
cifn responde a una necesidad y como postula Claparede, E&sta {iltima -
surge cuando al margen de nosotros o -en nosotros mismos algo se ha '‘mo
dificado y se trata de analizar la conducta en funcidn de este cam---

- (90) ' - - :
bio . En nuestro modelo hacemos referencia a este fendmeéeno, como-
un‘increménto de los valores de entrada; y a esto corresponde el con--
cepto.de desequilibrio Piagetiano que impulsa al organismo a operar —

w(92)°

acciones-.que lo régresen a su punto de "equilibrio » .es deecir a -

la correspondencia entre los estimulos'y el siStémak(asimilaciﬁn'por—
(93)

acomodacidn)

. En relacidn a la direccionalidad del comportamien-
to, Piaget da al sentimiento la funcidn de atribuir valor a sus fines,
proporcionando;las energias necesarias a la accidn, mientras que toca

.. . L (94)
al conocimiento imprimir una estructura ).

La accidn finaliza, para Piaget cuando existe una satisfac-

- - - - 1
cion de la necesidad. Dicho en otras palabras, cuando no-entran ya -
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estimulos hiscriminativos que la controlen(gs). Y se inicia, es de-
cir, interesa al sujeto, cuando este tiene un equipo‘suficiente de es
éﬁémas“(zéstimﬁids &iscriminédos?) éomb'béfa‘efecfﬁaf coﬁparaciones_—
donde éi:nuevo égtimuié sea disériminativo, pero ﬁ9_id€ntic§balrorigi
na1 96, | | o
Légico resulta que Piaget exprese "ningﬁﬁ conocimiento, ni-

siquiera perceptual; constituye una:simple.copia de . lo real, puesto -

qug;SUPOne:siempre’un,proceso,dé'asimilacisn»a estructuras anterio~ —
97
rgs"{v.

s~y .sefala -el ‘principio.del::pensamiento, donde el objeto no =
inmediato. en ;espacio y-en tiempo inicia "actividades! :libres de las =
limitaciones medio; ambientales. de movilidad y reversibilidad;:es de-=
cir, las secuencias ya no 'son abieratas y se Tevierten a los conjun=--
e o . (98)
tos.estructurados: de estimulos dela memoria:” '
El equilibrio cognitivo es pues, distinto al perceptual, —-
porque las operaciones interiores del sistema no lo modifican, simple

(99)

mente lo operan .

. 'Las estructuras perceptuales se integran por contiguidad de
'clase'y>sektransfofman en operatorias que perfeccionan la-reversibi-
lidad;;-Esta‘transfdrmaciﬁn parte de la elaboracibn de invariantes o-

. .= €100)
nociones de conservacidn .
Definiremos estructura como el conjunto de relaciones entre
puntos en el tiempo, que parten del aXibma de lo igual y lo diferen-

te, sin que sea posible definir a los elementos independientemente de
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(101)

las relaciones .

Las estructuras son engendradas por la movilidad y reversi-=

bilidad de las operaciones(loz) y tienen un doble‘carécter, como gene

ralizables y significativas. Esto es a lo que Piaget llama esquemas-

de asimilaciﬁn(103).

Definiremos operacifn como una accidn efectiva o interiori-

-zada (respuesta encubierta) que se ha hecho reversible 'y coordinada -

con otras operaciones, en una estructura de conjunto qué comporta las

leyes de la totalidad. Una operacidn reversible es aquella a la que-

(104)

corresponde siempre una inversa . . No se puede hablar de una sola

ca . o= s s L s 105 L
operacidn: éstas, por definicidn constltuyenu31stemas( ); Por ejem .

plo, lo que distingue a una clasificacidn simple de memoria, de una' -

red conceptual, es la intervencidn de las operaciones combinato- —

103 100

r . El1 acto 16gi¢d consiste fundamentalmente en operar y por-

1o tanto,fenAaCtuar sobre los objetbs(107).

Pensamiento es pues, la reproduccidn de las acciones opera-
torias que inciden sobre la realidad, sin que estas lleguen a ser - -
(108) ' '

abiertas . La revolucidn del pensamiento estard dominada por las

(109)

regulaciones de la reversibilidad interiorizada u operatoria

Es pues base del pensamiento, la memoria, entidad donde de-
ben registrarse eventos pasados, es decir, conjunto de elementos que-

tienen la capacidad de provocar respuestas caracteristicas de estimu-
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los:‘que ya no estin presentes. Parece 18gico suponer que lo que guar
da la memoria son relaciones estimulo-respuesta clasificadas y seria-
das, en primer lugar, respecto al tiempo; asi pues, la memoria de un-

: (110)
esquema, es el esquema en si mismo

i ‘Piaget menciona dos tipos:de memoria: la activada por la =-
presencia del objeto-esquema y la actividad indirectamente por estfmu

los asociados al esqﬂema evocado (reglas de operaciﬁn) quienes por de

sarrollo mismo del 81stema se adquleren de manera c da vez mas dlscrl

minada como conjunto .

~““‘Podemos’ decir que el equilibrio: (inteligencid) maximo se ‘al
canza’ ¢uando -el Sujeto integra los esquemas anteriores ‘a los-actualés,
sin' que '@stos’determinen respuestas rigidas previamente establecidas,
que ‘obstaculicen la solucidn del problema, modificando 1o ‘aprendido -
en otras situaciones, hasta el logro del heuristicc en esta situa-"
.. (112) . . L ) s e
n ", Piaget cita a F. Chodat y H. Greppin: "Los seres vivos son
'méquinas' macromoleculares y~cu5nticas dotadas de memoria v detenta-
doras de una 1og1ca de estructura muy compllcada, que se presta a ga—
rantlzar 1a autonomla del ser frente a la agre31on del medlo (destruc
. I . - (113) '
cidn de la 1nformac1on por 1la entropla...) . En nuestro modelo -
consideramos a la memoria y-a la "légica“ de las respuestas encubier—
tas como procesos de una sola entldad de relacidn est1mu10~respuesta—
(114)

que organlza . Es menester hacer referenc1a al proceso de proyec

c1on 1nvert1da, el cual es nuestra aportac1on, para expllcar la gene—
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sis de la reversibilidad que a su .vez éxplicar5 la formacidn de 1las-

"estructuras ldgicas".

A partir de la memoria, la significacién de :lo percibido o-
concebido estd dada por la asimilacidn; y a partir de lo recibido se-
modifica el ciclo asimilador, acomodandolo a los obJetos que. lo ro- -

d(5)

Piaget da como funcidn esencial de los conocimient os,"el

captar al medlo( 16)

en lo actuélyy en 1owque implica,‘a'partir_de in
variantes cuyo origen»esté en el objeto permanente en>e1 espacio cer-
céno, relacionado.con la organizacidn de los mqvimientos propios ha—-
_cia los desplazamientos del obJeto"( 7). Esto. coincide, en la des—-—
cripeidn conductﬁal del anilisis experimental, de la apariéiﬁﬁ de es~
timulos QiscriminatiVQS‘claves, para la conducta de biisqueda, ‘cuales—

en su nivel encubierto pueden explicar el "recordar" como conducta ——

verbal.

La fuente del pensamiento, para Piaget, es la funcidn simbd
S (118) ¢ ‘ ca e Co Lo
lica y esto resulta conclusidn 1logica de todo lo antedicho; la —
imitacidn se suma a esta como "prefiguracidn sensomotora de la repre-
sentacidn y como el término de paso entre el nivel senso-motor y el -

(119) L

de las conductas propiamente representativas" que culmina con la

imitaci6n diferida, o sea, secuencia de acciones en ausencia del mode
( 20)

todos 1os procesos se comblnan para formar el ' Juego s1mb011—

co, que~es la representaciﬁn de una acciﬁn que no tiene'nada de actual
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o presente y que se refiere a'una situacidn evocada, lo ‘cual es la -~

marca de la.representaCiGn"(lzlz; Piaget:define aifjuégofcémo la re-

peticidn de la conducta aprendida que resulta ‘satisfactoria-para el -

individuO(lzz). Observa en una etapa el fendmeno del animismo donde-

. S AP e e (123 .

el sujeto’ atribuye vida y conciencia de’ objetos 1nan1mados(' ), El-
animismé y el juego son fendmenos-:que pueden explicarse por -el poder-=
de reforzamiento secundario generalizado que-adquiere de los estimu---

los socialesi-

B - Y e

. Piaget define al concepto.como.un.esquema de accidn o de --

operacidn,  que expres@;1azidentidad de;reabci6nvd¢17sujetoiﬁrentehaA—T

los:objgtgs;que\reﬁne en unafclase(}ZG)(lgs?.'TAwgstafoperaciﬁn la —-

1lama agrupacidn y consiste en que dos elementos_Qualesquiefaipuedgné>
componerse entre si y engendrar un nuevo elemento de la misma agrupa+
cidn y llegar asi, por:.dos caminos, al resultado. Es una cierta for-

ma de equilibrio de las operaciones, vale decir, de las acciones inte

(126) (127)

riorizadas y. organizadas en estructuras de conjunto . . Agre-.

ga: "si_dosﬂelemehtosﬁsekven,pealmente por primera vez, sin analogias
ni anticipaciones, seguramente:estin ya englobados en un todo percep-
tivo, en una.gestalt (simultaneidad de entradas sensoriales para nues

tro modelo) y. por asimilacidn constituye un esquema real que engendra
' (128)

relaciones necesarias . - Un probiema es definido por el autor que

a29)

tratamos, como hechos nuevos que todavia no son clasificados

la implicacidn 16gica, base fundamental de la solucidn de problemas,-

"es en el fondo, casi la antigua asociacidn de los psicdlogos cldsi—-
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cos, pero acompafiada.de un sentimiento de necesidad que emana de den-

tro y no ya fuera"(IBO). Existen agrupaciones de contiguidad tempo~-

ral, de relaciones asimétricas que expresan diferencias, de sustitu--

cidn o equivalencia, de simetria o igualdad, de doble significacibn,~-

de correspondencia biunivoca cualitativa y de participacidn progresi-

(131)

va de clases . Todas estas operaciones, explicables por las suce

siones de generalizacidn y discriminacin a las que se s&mete un suje
to en 1a interaccidn con el medio, necesitan de respﬁestas con’carac-
teristicés muy particulares y que llamaremos lenguaje, repertorio que
se adquiere por la imitacidn de sonidos; bien dice Piaget que la apa-
ricidn de éste, detefmina la aparicidn del pensamientpkpropiamente di
cho,bel éual ée sustenta en el lenguaje interior y en el sistema de ~
signos(132), "sin lenguaje, por otra parte, las operaciones continua-
rian siendo individuales o ignorarian, por consiguiente, la regula~- -
cidn que resulté dél intercaﬁbio interindividual y de la coopera- - -

cidn ."(133)

. Afirma Piaget: "Es primordialmente con respecto a los
P : . S . (134) . ‘"
demas que nos vemos obligados a no contradecirnos . Y agrega "la
conducta verbal es, sin duda, una accidn disminuida y todavia inte- -
rior, un esbozo de accidn que corre el riesgo incesante de permanecer
en estado de proyecto, pero es una accidn que sin embargo, reemplaza-
simplemente las cosas por signos y los movimientos por su evocacidn,-
' w(135) . _

y que opera, afin en pensamiento, mediante esos inferpretes

(respuesta encubierta?).

" Los signos verbales son respuestas asociadas a esquemas de-
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estimhlaciéh,muyjcomplejos; a los que ~ subyace fundamentalménte la -

(136)

, que da significacibn, es decir, relacifn en—-

137)

tré significante y significado, al lenguaje™ ™~ ‘.

funcidn simbdlica

;wLééqonductalvgrbaldes un quigq,_cuyos}gfg;;os dg\traﬁuc—.—‘
citn a.las respuestas, encubiertas llamadas pensamiento, son esencia-
les;pgpaalagngalizacién,devlag opgraciones'cuya;ngicafha'sufgidb.dé—
lawaéciénﬁmotriz._f

“Veamos: ahora’qué nos dicefel,anélisistexperimentalvde"Iavé-'
conductabacerca#ﬁé estos prOcé;bé:caraétéfiétiébs;dé’ﬁhﬁser humano =-

"normal".. Sobre el 31gn1f1caco, ‘cuestidn fundamental del pensamlen—-

. v

to, Sklnner'dlce que se encuentra entre las varlables 1ndepend1entes—

\.‘ -

mis. que como propledad de la varlable dependlente- esto es, el 51gn1—

flcado de una respuesta esta -en func1on de 1a p081b111dad de 1nfer1r—f

(138)°

alguna de las varlables de las qut es func1on la respuesta .~”Mi;‘

lle;son aclarérque-cualduier giéncia de IavconduétéﬂqUe‘preﬁénda Séf:z
comPrensiVa,ldéﬁe’&ésﬁfibir esté;feﬁﬁméndﬁ;"Sipdeécribiéramos éétés? '
conductas complejas envtérminos'de fehémenos‘conductualés simples, es 
tas ééi;uétu£as‘cén;eptuales lo clarlflcarlan v permltlrlan entender—

(139)

1o" . Eriksen afirma que la conciencia o el "rol de darse cuenta"

no ha sido explicado por el condicionamiento, aunque las tres cuartas
e i . (140)

partes de los experimentos trantan sobre este asunto- . .

Para iniciar nuestra explicacidn partiremos del concepto de

nivel operante de la respuesta, quc es el grado de fuerza que la ca-—
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(141)

racteriza antes de que séa afectada por el reforzamiento . Aqui;
és importante sefialar que el reforzamiento expérimenfai es éi qﬁéré;—
demos observar; péro la respuesta ha sido sometida a reféréamiento‘ag
teriormente, este es precisamente el grado de refuerzo que considera-
mos como linea base. La frécuencia de ocurrencia de la respuesta, va
ior'fdndamental“de la motivaéi6n, puede ser alterada por la disposi---
cidn de los reforzamientos en el tiempo y nos parece pecesario.agreH—
gar que esto cuestiona definitivamente el concebto de necesidad. Los
cambios de entrada pueden ser positivos o negativos, afectando las ~-
respuestaS'ep formas caracteristicas(IAZ).

Doﬁde pues podemos‘ubicar el "sentidd".o significado en es-
tevplaneamiento? El/anéiisis experimentalﬂno explitaAel pq:qué un -
evénto se COnvierte‘en feforzador positivo, aunque algunas»éonditio——.
nes-eétimulo parecen tener efectos reforzantes para casi. todos los -
miembrbs de una especie, y si algin seﬁtido tiene la conducta, est5 -

en funcidn de estos estados misteriosamente estructurados.

‘Existeﬁ tres procedimiéntos que'debilitanvlas respuestas: -
los castlgos, la perdlda de un reforzador positivo y un estlmulo neu-
tral que a nuestro juicio es una f1gurac10n experlmenta] de la situa-
cidn "pérdida dg‘un;;gfbrzador positivo"; Se dice qué aquellas res-—‘
puestas que evifan un estimulo negativo son reforzadas, y esto ﬁos pé
rece expllcable porque cualquler entrada que ocurra en el momento de-

la aplicacidn de un est1mulo-1ncrementeo—negat1vo, debe tener o adqui
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rig instanténeamentg;un valor de niimero igual o mayor al estimulovnefA
gativq:enAfupcignes, pero pqsit;YQ para podgr_cogtrp}gg la respuesta.
En lg‘éituaéi§n ¢x§¢rimenta1,'sez}%ama‘éopdpctg gxt%pgqida'a aquellgfv
qué:ha Eéi&; al piﬁei anterio: él cqndiciqﬁamigptﬁ,tpsro prgﬁeriygs -
deﬁémiﬁér‘réséuesﬁa extiﬁguida, éiémp:é en'fegerencig‘éwun:gsﬁﬁmglo =
partiéular, a aquella que ha dejado de sér‘controladé por,ese,estimu—
lo.Bijou menciona qugila,fuexza Qe,una opefappgidepgndg,delgnﬁmero de

(143)

veces que ha sido reforzada en-el pasado -;queremos agregar.que,de

pende también de la c@dula de reforzamiento bajo.la, cual ocurrio el -

entrenamiento.Esta fuerza estd aplicada a la unidn de estimulo-respues

ta y su valor es de incremento positivo o negativojesta relacidén es in

dependiente de queAel'observador detecte o no detecte el estimulo con
trolador, como .ocurre en 1os dlsenos de. Sklnner, que plantean respues
tas»que surgen de ' algo "no espec1f1cddo o del azar, nombres que da -

el autor a los estlmulosnantecedentes'que no es capaz de;detedtar. -

Nos parece fundamental sefialar como premisa, .que no hay estimulo sin-

respuesta ni respuesta sin estfmulo.

El valor reforzanre de un estimulo), seglin Kisrh depende de-
las“cualidédéé Eémbianfes; la compléjidad~y laknovédédndekﬁﬁ estimulo

(144)

dentro de c1ertos l1m1tes y en esto c01nc1de con Plaget al ex—

plicar’Que el niﬁo "provoca'ihtén;idnélmente"‘aiteracibﬁés éutiiés'dé
los*fehﬁﬁenbs que obséfva y manipula; Kisih‘mencioné‘témbiénfdué laﬂ;i
ocurrencia de un estimulo discfimiﬁati§6 reduce el‘potenciai réforéé4h
dor del siguiente estimﬁlozidéntico,;fen6meno al due se Hé 1lamado —-
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(145)

saciedad' , ‘,‘ngrégamos que impliéa una‘subida de umbtales sensofig
les pero no de umbrales psicolﬁgicos;de,entrada estfmulo-respuesta -
puesto que estbs filtimos bajan por.el proceso de reforzamiento, Esto
es, ‘el sistema ﬁuede sentir y no responder, pefo no ﬁuedeiser estimu-

lado 'y no responder.

"Se puede afirmar que el condicionamiento natural ocurre ba~
jo reforzamiento intermitente que tiene efectos de extincifn y topo--
grafia caracteristicos, que son suficientes para explicar fendmenos -

tradicionalmente relacionados exclusivamente a variables :orgdni- -
(146)
cas .

Las conductas "superiores' requieren de otro proceso para -
ser explicadas; nos referimos a; eéncadenamiento, fen6meno por el cual
ciertas situaciones-estimulo, asociadas a la situacién es;imulo~origi
nal, adquieren funciones de reforzamiento que pueden ejercer para di-

o ' (147)

ferentes tipos de respuestas ; esto da al sistema un medio ambien

te mas rico, informativamente hablando.

Concordando con Piage;, es casi imposible hablar de pensa—?‘
miento sin considerar los efectos de estimulos discriminativos socia-
les, quéial adquirir fuerza en el nifio, elaborarin un inmenso"fepeftg
rié del que es parte la conducta de imitacidén, donde los movimientos-
de un modelo fungen como estimulos discriminados de fespuestas'queb——

| ] (148)

tienen una alta probabilidad de reforzamiento poéitivo y que Lo-

vaas Ber, Sherman y Metz se han encargado de demostrar que efectiva--—
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Fester d1ce, "el que habla provee estimulos que refuerzan -

la conducta del que escucha v el que escucha refuerza al que habla -
"(153)

con su conducta resultante Estotha sldo experxmentado‘eon - -

(154)

cierto exitokp r Ferster en chimpancéé T Milleﬁscn especifica:d-

"nunca hemos dlstlnguldo en 10 fundamental los ruldos emltldos por -

(155)

: 1os humanos de otras operantes emltldas por cualquler organlsmo

cy

PR

pero agrega que,"la posesisn y uso del lenguaje.es quiza'el unico —

atrlbuto conductual del hombre que lo aparta de sus parlentes inferio
(15 ) ‘

proveyendole las cont1ngenc1as restrlngldas necesarlas para‘
(157)

las conductas que le son caracterlstlcas.  Existen dos tipos de

conducta verbal para Skinner: E1 "mand", que se asocia generalmente-

. . 1 - - C. .. .
a. un reforzamlento,negatlvo( 58), que- como estimulo discriminativo --

permite "inferir" algo acerca de la condicidn delfque habla, sin to--

159

mar en. consideracidn las circunstancias externas 3y el "tact'" -=

que es discriminativo de objetos o eventos, y que permite al sujeto =

inferir:algo acerca de las circunstancias sin importar la condicidn -

del‘que.habla(léo),.;Como:ejemplo de tact.tenembe al sustantivo co= -

mﬁn‘}é;?,_.

Sobre los conceptos, Skinner sefiala que, por ejemplo, una -
silla como concepto, aparece cuando nos cdmpoftambs ante un ﬁﬁmefo de

obJetos d1versos con la mlsma respuesta, esto es, sentandonOS' es asi

(162)

como c1351f1camos Hull dlce que un sujeto tiene el concepto -

(163)

de (A) cuando puede 1dent1f1car nuevos mlembros como (A) La —-

v

formulac;on de,L—set, elaboradakpor Harlow, establece que en una dis-
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A . .. . . 1
mente esos movimientos estdn bajo el control del reforzamlento( 49),—

pero._la posibilidad del sujeto de repetir 'la secuencia correctamente-
segundos después de .que &sta ha concluidé, parece réquerir de un pro-
ceso distinto al simple reforzamiento, para ser explicada.  Nuestro -
sistema requerird, eﬁ‘consecuencia, de un dispositivo capaz dé guaf~—
dar informaci&n al paso del tiempo, informacién relativa al modelo, -
las respuestas imitativas del sujeto y los estimulos discriminativos—
que controlaron "supuestamente" la conducta del modelo; &isposiéivo -
que disparari la secuencia de respuestas en el momento*que el sujeto-

se enfrenta al primer estimulo-modelo o a uno similar.

La ocurrencia de este fenﬁmeho, para Piaget, implica la ini
ciacidn del pensaﬁiento simb6lico y para el andlisis experimental, la
apariciﬁn de las primeras respuestas encubiertas. Pensamiento y con-
ducta verbal han sido sinﬁnimos tanto para Bijou como para Skinner; -
vale decir que el significado de conducta verbal rebésa péra Skinner-
ios mﬁrgenés de la conduéta vocal, (o_sea la conducta involucrada en
la producciGﬁ de sonidos con el aparato vocal) y se refiere a ciertas
conductas reforiadas, neqésariamente, por la mediacidn de otra perso
na(150). En sintesis, "pénsamientoies conducta Verb31 que, por algu-
na causa, se vuelve cﬁbierta. La respuesta cubierta es simplemenfe -
la m3s ficil, o por alguna razdn, la mis probable én e% momento" (ej.

L(151) -
J

por castigo social a conducta verbal abierta) "la conducta se-

vuelve cubierta cuando su fuerza cae abajo del valor necesario para -

emisidn abierta. Puede ser debido a que las variables de control son

, deficientes".(lsz)’
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criminacidén donde el factor clave es la forma, que ha tardado un nime
ro X de ensayos para llegar a un nivel aceptable de respuestas correc
tas, cuando es seguida por otra discriminacién, donde cambiando com--
pletamente el patrdn estimulo, $igue siendo factor clave de:discrimi—
nacidn la forma, el nfmero de ensayos para el nivel considerado como-
adecuado disminuye, y asi sucesivamente hasta que el sujeto discrimi-
na correctamente al'priméro o segundo ensayo, uMilléhéon agrega: "la
conducta conceptual no es mas que el resultado de un ordenamlento 315
(164)
temdtico de la historia de reforzamiento . Todos los conceptos -
como triangularidad; promedios,. color, niimero, éuavidad,veté., evolu—m-
(165) .
cionan de procesos L set "».. Hull y Smoke consideran como caracte-
risticas de;un,concepto, 1a ocurrencia de una sola respuesta bajo el-
o (1 66)
control de relaclones comunes de .un grupo de patrones- estlmulo
La respuesta se generallza a nuevas. situaciones a las que no se habla
(167) ‘
expuesto "7y que pueden no haber estado asociadas al estlmulo dis-
criminado, pero que 1e,sqn similares en estructura,,,Esta generaliza-
cidn rebasa las dimensiones fisicas simples de los estimulos y propo-

ne un proceso de organizacidn discriminativa® en el sistema.

.Fiﬁélmente ié solﬁciGnﬂae pfdblémas,’clasifiéaaé:domo cén—f
ducta»garéctérfstica,'én la que se sﬁétenta fundaméntalﬁente'la ﬁeo—}
ria del pénsamiento; és éBordéda pér el'aﬁélisis expefimenfai de lé -
con&qcta’conéiderando.que 'el que un organlsmo pueda resolver un pro—
Blemé oino, se deBe al programa baJo el cual se encﬁentra,'que deter—
minaré.las-conductas con las que iniCialmentebcuenta y laéicéntingenf
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) . (168)
clas que Qcurriran -

El que un conjunto de contingencias sea un problema para un

organismo depende de la fuerza de las conductas que el organismo emi-

f

ta ante el ﬁroblema. Esto supone que al menos la situacidn inicial ~
del mismo, estd asociada a respuestas sin prdbabilidéd de reforzamien
to en la situacifn problema'y serdn emitidas una y otra vez hasta la
extinciBn, durante o al final de la cual pueden‘aparecet respuestas -~
(solucidn) -que ser@n reforzadas en esa situaciﬁn(169).

Considefaremos un broblema resdelto, cuando aparezca un es—
timulo»discrimiﬁado'que inicie un algoritmo, esto es;vuna cadena que~
guie la conducta indefectiblemente a la situacidn reforzante mixima -

(170)

que llamamos solucidn Las soluciones heuristicas a los proble—
mas surgen cuando, habiendo una infinidad creciente de soluciones po-
sibles, el sujeto reduce la topografia de las respuestas a través de-

(171). El

elementos discriminativos de la situacidn estiImulo presente
andlisis de la solucidén de problemas consiste en dos procesos funda--
mentaies: Observar los heuristicos que disminuyen la topografia de la
respuesta que se va a usar y las situaciones que son reditorias, y ob
servar las diécriminaciones intra problema que deben hacerse para de-
teéfér si una R ha alejado o aéercad6 aliorganismo a la situacidn ter
minél(l72). "Cuando alguien résuelVe un probléma en "aritmética men-
tal“; la pOstulaciﬁh inicial del problema y la céntéstaciGn final - -
abierta pueden,‘ con frecuencia, ser relacionados uﬁicamente infirien

do eventos cubiertos"(173). Resumiendo: Skinner y con &l el anilisis
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‘experimental de la conducta expresan la necesidad de esgrimir eventos
cubiertos inferidos para explicat ciertas respuestas, las cuales no -

\ - -

tienen nada distinto a las "operaciones interiorizadas" de J. Piaget.

2.3.4 LA RESPUESTA.
La Psicologfa, como ciencia natural, nace del fendmeno de -
la respuesta, evento tanm registrable, observable y medible como el mo

vimiento de los astros, de los 4tomos o cualquier curpo fisico.

~ 7+ Defdnamos como'resEdesta; a todos>aquélios féﬁSménds regis—
trables asociados a la interaccidn del organismo’ con su medio:ambienF
te y que no requieren para su anélisis, de unidades menores o mayores
ﬁue el brganisﬁovén su totalidad. | |
"

Ha sido de especial dificultad la medicidn de la conducta,-
ya que se ha esgrimido una causalidad estorbosa en casi todos los inl
tentos de: asignar unidades a las respuestas. Los "valores" obstruye=
ron la ;isién objetiva del fendmeno hasta que la experimentacidn ‘con-

animales permitid obtener perametros adecuados.

Piagetgﬁtiliza los esquemas de accidn como punto de partida
y los. define como:‘ "Lo que hay de comin en las diversas aplicaciones
de la misma-accidn, o sea, la estrucfura y organizaicdn de las accioj
nes, tal como. se transfieren o se generalizan con motivo de‘la repéti

.- - .- 1 - . . L. - - .
eidn de una accibn:determinada, en circunstancias anadlogas o igua- --
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‘ (174) . S .
les" 'y aclara "cuando un movimietno se asocia a una percepcibn,-

en esa conexifn hay algo mds que una asociacidn pasiva (ireforzamien—
*" - k3 v - 1 e 2. "(175)
to?) ‘es decir, algo mds que el efecto de la sola repeticidn . -
"Cada nueva conducta consiste no sBlo en restablecer el‘equilibrio, -
sino también en tender hacia un equilibrio mds estable que el del es-

‘ . . 176
tado anterior a esta perturbac16n"(-7 ).

"La prictica, dice Bijou, no perfecciona a menos de que ca-

da respuesta lleve a un reforzamienfb"(177).
Resumiendo lo anterior, la respuesta cambia bajo efectos de

la "estimulacidn contingente" hacia una "equilibracifn".

Algunos de estos cambios de estimulacidn contingente han'si'
do planteados en las cédulas de reforzamiento, que alteran uno de los
jéspec;qsfundamentales de la respuesta, es decir, la tasa. Entende-—-
'..ﬁég pof tasa de respﬁestas el ﬁﬁmero de veces que un organismo emite-—
‘una respuesta en la unidad de tiempo. ' Considera Skinner iguales las-
respuestas A y B si tienen las mismas consecuencias de registro en --

sus aparatos,

La tasa se altera significativamente de‘acﬁefdo ; las rela- -
ciones entre nimero de respuesfas, reforzamiento, y el tiempo entre -
réspuestas vy reforzamient?. Se Qbserva que la resistencia a la extin
cibn, -la tasa, la magnitud y la latencia como medidas de la fuerza de

la respuesta(178), estdn en funcidn del aumento paulatino del interva
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lo o la razén entre respﬁéstés'y réf0f2amiento;‘de la diéminhciéh’del
gradiernte temporal dé‘refdréamiénto:y*dél‘nﬁﬁéfd de réfgrzamién%o:hag
Até llegar é'una'aSint6t3(179)(180);'5 |

~La diferéqciééiaﬁidé“las;réspheétaslén topdgraffa; estd, &g
terminada por la historid'dé'iefd?zémiento,- Asi;'una;R°dg‘top§gféfi;
"X"”puedé‘no ser refdféada f“ﬁﬁa”de topografia "Y" si. La modifica—-
ci6nfde11a topografia’dé la respuesta es una de-léé'priﬁeras figuras—
dé 1é extincidn, mdmgnto“ep‘el‘FQal aﬁarecen mbdifiééqiones en’ las ==
formas,de las re3pue$tas que ‘pueden ser fefofzadas; a esfe proceso se

ha 1lamado moldeamiento:de reSPuesta(lsl)i

Desgraciadamente,. para el Andlisis Experimental las respues

2)

. ~ . (18 * 3 .
tas estudiadas son muy especificas y para la Psicologia Genética.
son muy generales. Intentaremos en un modelo "conciliador" integrar-
ambas posibilidades, estudiando, en funcidn de las consecuencias de -
la respuesta, la relacidn en tiempo entre estImulos y respuestas y la

. o - : P (183)
variedad de estimulos que provocan estas respuestas .

Morse indica que existe una relacidén entre tasa y depriva=—

cidn, pero &sta no ha sido consistentemente aprobada en los experimen

tos(184)

. No consideramos: necesario estudiar a -la respuesta desde el
punto de vista de los -deseos o necesidades, es suficiente” analizar -~

las cédulas de reforzamiento para determinar- las relaciones entre es-

timulo-respuesta o respuesta-respuesta, como se explicard en los mode
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los que se proponen. Terrace especifica: En tanto que elyestimulo—

est@ presente, las respuestas serfin emitidas ya sea en tasa fija o va

riable de acuerdo a 1la ;édula de reforzamiento que est& en efecto(lga

Definiremos una cldase de respuesta "como un conjunto especi
ficado de movimientos del organismo que pueda ser reforzable o mante

(186)

nible como clase por el reforzamiento y definiremos como cadena

de respuestas aquella serie de respuestas que guardan una sucesidn o
. . \ .. . i . (187)

monos constante, gracias a estfmulos discriminativos secundarios .
La fluidez del habla no es m3s que una cadena de respuestas, explica-
ble por la historia de encadenamiento, que se somete a las mismas le-
. (188) . '

yes que rigen las cadenas de una rata ;5 v el lenguaje con su do-—

ble caricter de respuesta y estimulo, no es mis que un repertorio de

conducta.

Se ha dicho que existen respuestas operantes o respondien--
tes. Consideramos que la diferencia es artefacto de‘las limitaciones
del experimentador para determinar, en el caso de las operantes, el -
conjunto de estimulos sensoriales que provocan la respuesta y que en—.
los organismos-sistemas poco diferenciados no siguen una iégica de en
trenamiento clara para el observador y no estén relacionados necesa—-
riamente a incrementos ffsicos del medio ambiente. Dice Bijou "Tanto
en el cdndicionamiento operante como en el respondiente, la respuesta
debe existir pfeviamente a Su elaboracién; las operantes pueden enca-
denarse para formar nuevos actos y modelarsé para nuevas variantes, -
pero en ambos casos la operante existia antes de su condicionamiento"

(189). 126




- “Algunas "respondientes" son consideradas como ‘emocionales,=

porquefse’relaéidnan-céﬁMlaé’situacidﬁeﬁ‘de»reforzamientb'a‘qué’dan -

(19 )

lugar Plaget habla del- afecto en términos de Memociones" y pos

tula;que Surgen de:reaceiones heredadas a c1ertos ‘estimulos que" 1le——
varn -a -una d1ferenc1a01on de §x1to o fracaso, placer o dolor v flnal——

mente culmlnan en: la ob3etivac1on del pensamlento en cosas o perso— =

(191)

por reforzamlento dlscrlmlnado o 1m1tac1on, como se verd en
elxmodelﬂgquefesta tesiS“propone.
. La aparicidn'y transformacidn de las respuestas se tratan -

tg;ﬁricamépte en Psicologia, en el capitulo de ‘aprendizaje. Bijou de

fine: "lo que es aprendido es lo que es reforzado"(lgz).

.Piaget replica: el aprendizajeAes una«modificaciSn duradera

(y por lo tanto equlllbrada) del comportamlento en funcidn de 1as ad-

(193)

qu151c1ones debldas a las experiencias ; "Excluyendo la interven

ci6n de refuerzos, podemos interpretar el aprendizaje. como debido a -

(194)

una equlibracidn progresiva "las teorias del aprendizaje y del-

condicionamientb ‘se encuentran naturalmente con el problema del equi-
' (195)

llbrlO, a prop031to dela establllza1c1on de las conductas E

aprendlzaJe no puede expllcar el desarrollo, mlentras que las etapas—

de este pueden exp11uar en parte el aprendlzaje( 96)

Sin- duda pensamos que Bijou y en este punto nosotros mismos,

esta muy11ejos de definir aprehdizajera la manefa de Piaget. .Nos pa-
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rece que el concepto Piagetiano de desarrollo explica para Piaget su-
"gprendizaje"vporque es su método de descripcifn de "etaﬁas"'el que ~
as1 lo permite. Nos ?arece asimismo que a lo largque esta tesis se-
ha expuesto la similitud de concéﬁtos fundamentales -de las dos teo- -
rias suficientemente como para impugnar una aproximacifn tan subjeti-
va A la teoria del aprendizaje. Como Skinner capifula el~acepﬁar rqgl
puestas encubiertas "inferidas", Piaget se rinde ante la fuerza del -
reforzamiento cuando escribe: "La inteligencia modificaAen parte mi-

niﬁia un hﬁbito adquiridon (197)

tegra el reflejb"(lgs); "cuanto mds se analiza la formacibn de un h3-

, "el hdbito, como esquema superior, in

bito, por oposicidn a su ejercicio automatizado, mis se comprueba la-

(199)

coﬁplejidad'deias Aéfividades que entran en juego "Desde el —-
montaje hereditario se asiste, jﬁﬁto con la organizaciaﬁ in#ernaly‘ﬁi
siolﬁgica de‘loé:reflejos, a-efectos acumulativos del ejeréicio y a-
coﬁienzos de la biisqueda, que sefalan las primeras diétaﬁcias en el -
espacio y en el tiempo (;Estimulos discriminados?), mediante las cua-
les hemos definido la'conducta(zoo).

Para’Piage£;7formaci6n de hibitos y aprendizaje son una mis
ma cosa y define los hibitos de la siguiente manéra: "Los habitos son
conductas en un sb6lo sentido, que se repiten en bloque, -sin objetivo
fijado de antemano y con utilizacidn de los azares que nacen en el -

curso del camino(201),

"E1l hdbito supone siempre, para constituirse,
relacidn de medio afin; en cambio en cambio una accidn no es nunca -

una sucesifn de movimientos mecdnicamente asociados, sino que se — -~
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. . . . 202
orienta hacia una verdadera satlsfacc1on"( Q‘?;

Invertir un habito -
consiste en adquirir unm nuevo h&bito, entanto que una operacibn inver
sa de la inteligencia se comprende al mismo tiempo que la operacidn -
. (203) , e e P .
directa "« Es esta concepcidn mecdnica del. habito—-aprendizaje de-

Piaget, el punto fundamental de divergencia aparente entre el andli--

sis experimental de la conducta y la psicologia genética.

Antes de iniciar la exposicidn del modelo que se bropone co
mo la Tesis de la que se ha partir para la terapia del nifio con Sin-
drome de Down, especificaremos como premisa fundamental que surge de-
lo hasta aqui dicho. La capacidad de los orgaﬁismos de: Asimilar el-
universo, transformandold en la asimilaciﬁn y transformandose qu aco
modacidn a la manera de Piatet; o actuar sobre el mundo y cambiarlo -
y ser cémbiado:de vuelta por las consecuencias de la aqci6n, a la ma-

nera de Skinner(204).
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CAPITULO III
* SEIS ASPECTOS DE UN MODELO TEORICO-CIBERNETICO -
~*DEL COMPORTAMIENTO |

3.1 TEORIA E INVESTIGACION.

~ _ Para quten los fendmenos. son objetos,deutrabajo;,los.esti -
“mulos discriminativos se transforman hasta conformarse en un mundo: -
particular, rico en sefiales y problemas, mundo celoso:de guardar sus--

sécretosfy,siémpre prodigo al trabajo sistématico. .

» E] SUJeto con S1ndrome de Down, en este trabaJo, es e] con
junto de func1ones que pretendemos enfrentar; part1endo de a]gunas -
observac1ones y de la rev1s1on b1b]1ograf1ca de fuentes rec1entes -
En un pais donde la 1nvestlgac1on es un lujo, donde e] pensam1ento -
magico sacrifica cotidianamente 105 esfuerzos humanos, la pos1b1]1dad
de acertar es una necesidad vital més que uh ejercicio de la inteli=-

gencia.
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Presentar una posicidon psicoldgica sobre Sindrome de Down,-
por éjemplo, implica la responsabilidad de dar una solucién social, -
lo mds amplia posible, de acuerdo a 10s recursos que se tengan. Esto
es, responder a lo inmediatamente necesario, més que a lo idealmente-

verdadero.

Hemos .analizado las -aportaciones que sobre el Sindrome de -
‘Down ofrece la ciencia. Confrontamos después dos posiciones tedricas

en torno de un sistema-organismo.

Pretendemos ahora concretar una sintesis de las hiptesis -

pertenecientes a esos dos sistemas psicoldgicos, procurando encontrar

parsimoniosamente; la midxima riqueza informativa que ambos puedan --

ofrecernos; :siguiendo para esto un ordenamiento y sistematizaciﬁn --

originales,'que en el futuro nos permitan 1a prueba experimental. Es

te G1timo punto, dadas las ‘condiciones particulakes del mundo en que-

vivimos, deberd esperar la oportunidad necesaria para efectuarse. -

Sin embargo, el disefio de -las variables dependientes y algunas especi
ficaciones sobre Tas variables indepéndientés y las extrafias, pueden-
auxiliar a los sujetos y entrenadores que enfrentan el prob]ema‘ac --

tualmente.

En este capitulo, nuestra preocupacién serd analizar los -

procesos implicados en las funciones estimulo-respuesta de los orga -




‘nlsmos humanos "Normales", apartir de un contexto c1bernet1co pof me-
dio del‘cﬁal p&éfemos fofmular s1stemat1cameﬁte un conJunto de hlpo -
te51s‘re1at1vas al SuJetO con . Slndrome de Down. 'Esto tiene una doble
ut111dad. preparar el terreno para un progréma de exper1mentac1on de-
VbaJo costo y centraf el punto de v1sta Soc1o-educat1vo paré estds -

quetos, baJo parametros obJetlvos. Esta objetividad radlga en que -

se quetan al metodo experlmental.

3.2 . UN MODELO. DE REFORZAMIENTO.

jg ﬁ:ﬂﬁEnfprimer'iﬂgar, pértiremss’de‘la‘afirﬁééiéﬁtdé §ﬁé ei”Qrgg
nismo se pone én contacto con ciertos cambios de‘enérgia (éétimuldé),l
asoc1ados a otros c1ertos caﬁblos ordenados qué produce el sujeto" >f
(respuesté), Yy que no hay razon para suponer que esto no ocurra en el

‘queto con Slndrome de Down.

El organismo’posee eleméntos.dﬁé ;éacciéﬁan?ézlos caﬁbioé -
en d1men51ones flslco—qulmlcas, estos elementos rec1ben el nomhre de~-
celulas receptoras segun la neuro-flslologlé. Estas celulas, que se-
eﬁéﬁentfén por millones en el organismo humano, féSpdnden éonstante‘—;
méﬁté:j4en grupo a una inmensa variedad de gamBios, los cuales llama-—
remos>eS£imulos‘sensoriéleg cuando se codifican en las c€@lulas recep-

toras.
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Resumiendo: El primer contacto del sujeto con el medio es -

‘un inmenso conjunto de mensajes, todo & nada, emitidos por una canti-
dad inmensa de c@lulas a cada instante. Este primer proceso con fun—
ciones de codificacidn, se ha sefialado en los diagramas de flujo que-

it

aqui se exponen como: A x, Ay, Az, ete..., que se localizap.en la -

parte externa del lado izquierdo del modelo, incidiendo sobre un Gva-

lo azul que representa el proceso de codificacidn.

Ledn Uhr apoya esta hipdtesis diciendo que: en el organismo
humano el primer ordenamiento que sufre la informacidn, ocurre en los
Organos receptores que no sdlo registran, sino que al registrar, or -

denan.

El conjunto de entradas sensoriales de codificacidn, "que -
reaccionan en un instante", se acompana siempre de otras entradas que 1
no responden en ese mismo instante. Estas dos condiciones crean los-—

esquemas de estimulacidn como una figura en un fondo.

‘De acuerdo a las obsérvaciones &e QUé'hasta 1a‘fé;ha,sé -
tiene noticia, existen cbmbiﬂa¢iones’dé entradas’sensoriélés m5$ "poéi
tivas" que otras patébel‘organismo.“ Ante estas altimas, ei'éfgaAiémo
responde édn'aproximaciones éspaciales‘y sé incrementa la prqbébilidad
de repetir la respuesta inﬁediatamente Anterior; lés llamafemos entra
das de valor positivo. Y existen otras entradas ante las que el S‘jé;

to responde alejandose, emitiendo las respuestas inmediatamente ante-
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riores, pero en sentido contrario y que llamaremos entradas de valor-
negativo. Hemos considerado tebricamente un "punto-entrada- en el -
tiempo" con valor positivo total (todos los’ﬁmbrales abajo), y un -
“punto-entrada- en el tiempo" con valor negativo‘totali(todoé los ‘um
brales arriba), paraiekplicar estos pr;cesos.‘ Estos puntos son limite

de la dimensidn conductual & caracteristicamente psicoldgica.

Una de las hipdtesis, ampliamente demostrada por el anélisis
experimental de la conducté, es que la ocurrencia de "entradas- es —-
quemas-instante" afédtaré ia fuerza de las resbuestas’inmediatamente-
anteriores y posteribfés, hipStésisbque introduciﬁbs aqui como primer
procéso del comportamiento en el Modelo I,vque gfﬁficé élyproceso por
medio dgl cual el organismo detecta el‘"increﬁénto totai del cambio -
de umbrales sensoriales", lo cual permite determinar si el cambio de-
entrada en él ha sido en sentfdo poéitivo'(élejéndoée de un punto cero),
o en sentido negativb (extinciSn si se acerca al punto cero, castigo-
si lo rebasa). Uﬁa vez que ha entrad& la informaci6n al sistema pasa
por‘un proceso en él que - las "entradasjinstante" se suman,‘dando como
resultado un "valor" que se compara con el inmediatamente anterior, -
a travéé de un sistema de tres rombos de decisibn que ‘determinan,el—

incremento negativo o.positivo de la situacidn.

Si'la,diferencia entre el valor anterior y el nuevo valor -

resulta positiva, la unidad recuerdo (E-R) inmediatamente anterior al
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incremento, adquiere por acceso directo un mayor.valor positivo de aso
ciaci5n, casi simulténeamente se bajan,umbrales de la entrada—esQuema~

correspondlente y. se. elevan levemente lgs umbrales sensorlales, de 1la-

Esta. 31tuaclon da lugar a dos pos1b111dades. u 1ncremento negatlvo‘v—

que no tras¢1ende el ro, a. partlr del cual es 51stema ot ena dlsml-

nuierel valor?positi q~del “recuetdo (E—R)'o aea, sublr losuumbra -

'les de la entrada—esquema del 1nstante anterlor y baJar‘:‘lds umbrales.

de la”entrada sensoriaﬁ de la misma. Esto explica elfmomento de»incréV

vmenta de la tasa de respuesta, seguldo de algunas repetlclones que

dlsmlnuyen hasta valores de ext1nc1on, de acuerdo a 1as observac1ones—‘“

de Fester y Sklnner en "La Conducta de 1os Organlsmos

Si el Valér &e in&femeﬁfo régééa el.pdnto‘cero se’iﬂicia,'déi
'acuerdo al valor negatlvo de la 51tuac1on, la rutina de procesos que‘—
se expllcan en el dlagfama de fluJo #6 oy que hemos denomlnado prgygg
cidn inver;ida , con podéres para afectar conexiones (E—R) en ﬁemoria—
anteriqres,y posterigyes. 'Lo hasta aqﬁi expuesto~implica: 1% que eXi§:
ten entradas-— esquemas innatas con,valbrinegatiﬁo‘o positi&o, a lasv,—

que al andlisis experimental llama "Reforzadores primarios" (mds ade-
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lante revisaremos el reforzamiento secundario) y 2% un proceso de decl
‘sidn binaria-entrada de nivel psicoldgico, no sensorial, que através -
de umbrales recodifica la informacidn para el sistema de acuerdo a la-—

situacidn estimulo anterior o posterior.

La diferencia entre‘entradas sensofiéles y psicoldgicas ra-
dica, principalmente, en que el "reforzamiénto" en las psicolégicas -
modifica, no sdlo el valor absoluto de los umbrales, sino que deter --
mina a largo plazo los elementos ae estimulacidn que se pierden al --
estructurarse, formando esta estructura un orden de estimulacibén de -

mayor nivel de integracidm.

La entrada psicoldgica de informacidn estélcompuesta por da-
tos-figura, que tienen los umbrales bajos asociados a la respuesta; y
por datbs—fondo, que no ejercén control sobre la conducta actual, pero
que conservan la facultad de hacerlo si son "refcrzados" discriminada-
mente por alguna entrada con valor mayor que la que.refuerza la figura
del.eéquemgfentrada con la qﬁe se asoeié. "Estos procesos se repre -
seritan en los diagramas como los rombos de decisianque aparecen bajo-

el encabezado de “entradas".

Para explicar la posibilidad de mantemer una constancia en —
la conducta, es necesario ademds contar con un proceso de memoria que-—

registre la entrada y la asocie a dﬁa-respuesta. Esta‘incluye en 'la -
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'unidad (EfR)_losidatos contiguos al diécriminativo’(fohdo). Y se ha -

S

repfesentado en los diagramas como una franja- negra, donde aparecen-

.

rombos de clasificacidn mds luminosos que indican las unidades E-R =

que se -archivan en la memoria.

- .0tro proceso necesario es &l de comparacidn de los valores—

totales de entrada, donde se sumen los datos y esquemas previos con =

los valores recientes. 'Este proceso permitird al sistema modificar -

los valores asociados a las unidades E-R en la memoria; . como simula -

’Rosenblatjen su miaquina perceptrdﬁ que "aprende". - Llamaremos al pro—

ceso aqui descrito "suma de incrementos de entrada" y lo representa =

remos por tridngulos morados en el diagrama. Ademds, de los mencio -

nados se incluye un proceso -de. acceso directo entre la retroalimenta-

cidn del proceso E-R y la entrada inmediatamente posterior, que . ——

haciendo coincidir la informacidn en un punto, por Simultaneidad, ex-—

plica el reforzamiento.

Este modelo responde al andlisis experimental de la conduc-
ta y 8sto es obvio; pero ademds implica las afirmaciones de Piaget -

que dicen:

"En todos los niveles, la accidn supone siempre un inter@s-

que la desencadena; tanto si se trata de una necesidad fisioldgica, -

afectiva o intelectual (la necesidad se presenta en este Gltimo caso-

bajo la forma de una pregunta o un problema)".
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No nos parece necesario recurrir al térmipo "qeceg%dgd" pa-
ra explicar la conducta, si podemos esﬁecificar qﬁe: "la relacién de-
respﬁestas (salidas), a los reforzadores (entradas)", egﬁé determina-
da por los gfectos del:teforzamiento, como sustenta:Morse.‘ Y esto -
no hace a un lado el sentido de la accidn, pero lo limita desde dn;*é
punto de vista psicoldgico, y no bioldgico fisioldgico o bioquimico,-

etc.

;V,La‘cibgrnétipa ha producid§ mﬁquiﬁaé‘capaceside'adquirif -
‘pgyémetrbg reguiab1e$, mgdian;e 1Q$»cu§les49rganizanfsu funcionamien~
to intgrnéipara ﬁaprender?“lavexperiencia,‘;Esta§vm§qqinas,tienen C——
adgmés, ;avcapacidad dé substituir 1as perdidas de algunos;elementos—

de aprendizaje através de mecanismos de reajuste, y llegar a recupe -

[

rar la capacidad -discriminativa. De lo anterior deducimos que lo

importante radica en la investigacidn de los procesos, através del

estudio de la <interaccidén de las variables involucradas sin buscar,

ni causas Unicas, ni "necesidades” explicativas.

Por ejempld: Laé'aiteraciones ciclicaé del éiétema, que se-
han explicado a partir del sustfatO‘biolégicb,(nécesidadés); puédeﬁ -
explicarse también a través de células de reforZamientb,'las cuales -

'se‘difinen como la felacién, formalmente expecificada, entre el esti-

mulo y el reforzador (salidas y entradas).
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3.3 MODELO DE DISCRIMINACION

"El1 sentido, esa curiosa prppiedad'que diferencia las situa-
‘ciones en‘positivas o negativas, en orden o desorden, en reforzamien—
to positivo o négativo'para el,organismo; es la diferenciacidn mis -
profunda que recojeﬁdé en este an3lisis.

El caudal de datos que éfrece'haSta ah6fa la investigacidn-
psicdl6gica po‘contiene una respuesta que resuelva este enigma, y aun
' que otras:ciénciaé han seﬁalgdb véfiabies ésoéiadas al feﬁﬁmeno'que -
siq dudaAiluminan éSﬁa bﬁéﬁugda, no estan en el nivel ﬁsiéoiégico y -

por lo tanto no dan la respuesta que buscamos.

El modelo que aqui se presenta, no resuelve tampoco este -
enigma. -Sin embargo, trataremos los pracesos por los ‘que ‘esta primera
diferenciacidn de la relacidn cosmos-organismo desintegra el todo como

continuo, hasta constituir el universo humano.

Sea A un conjunto de estimulacién que incide sobre el orga-—
nismo en un instante t , compuesto por los elementos 0, p, t ¥y z que

se representan en“el modelo: = - - - S

a) o como circulos concéntricos cuyo fondo a, de color rojo,

¢ontiene a los otros elementos P, Ty Z .
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b) P como un tridngulo rectangulo, cgya hipotenusa es el -

lado superior izquierdo del trombo de decisidn (&rea sefialada con ama-

rillo en el -diagrama de flujo, cuando lo sustituye la u en E3).

..¢) .-t como el drea del {ohdobque no esti cubierta ni.por p

ni.por z. . . -

'+ d) '~z como un rectdngulo vertical, cuyo vértice inferior -

~derecho,’coincide con el lado inferior derecho del rombo y el vértice

contrario con el centro del mismo rombo de decisidn, ( también sefiala

Wdoﬁgg:§@agillp,_puando.sevsustituye con i para,E4§.

Llamaremos a la suma de "o + a" entrada-respuesta A § esti
mulo-respuesta A, y démosle arbitrariamente un valor de asociacidn -

positivo de (+ 1) en la memoria.

Enéégﬁidé éﬁtraf§lisiséema, pdr 1a éroéie&ad de génefaliza-
cidn, un nuevo conjunto de estimulacidn que llamaremos‘E, coﬁﬁﬁesﬁ& =
por los elemehtqs 'p'? 'qi{"t'by 'z', (donde 'q', que estid represen—
tada en el diagrama pér uﬁé espi£a1,;9ﬁst££ﬁye'a:f6tjsi'b'es positivo
bajarid los gmBrales dé'"A" en "uno" y Cargérézqoﬁf+ﬁuﬁo“ a la unidad-
Estimulo-Respuesta de "A" en la mémorié. Qdedando,,en A",

LI}

o' asociado por + 2 a R

'p' ‘asociado por "+ 2 a R
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z' ‘asociado- por + 2 a R

't' asociado por + 2 a R

Inmediatamente despu@s, otro conjunto de estimulacidn simi -

Iar, a1 Que 1lamaremos C, entfa al sistema ﬁbr esté;,béjos'iOS’umbra
les asociados. C esta formado bor'los elementos 'z, 't', ‘o‘ky 'ﬁ; -
(podemos'obsérvar que en éste conjunto falta 'q' y aparece 'o' nueva -
mente, y'ﬁﬁe 'u' es un elemento nuevo en el conjunto, qué sabstituye -

a IPI‘).

Digamos- que el conjunto 'C'. tiene una suma de incremento

de entrada negativa, con valor -1, que al sumarse con +2, (que existia

previamehte por Ay B),‘no alcanza el cero pero reduce el valor que -
asocia aklds elementos 'p'; 21, 'ty 'q' del cohjunto 'B? a la res -
Puesta Rﬁ, subiendo sus umbfales y disminuyendo la carga de.la unidéd—
(E-R) de B, de acuerdo a la primera ley de reforzamiento; lo que di -

como resultado:

~Una 'p' que tenia +2 y ha quedado + 1
Una 'z’ que tenfa +2 y ha quedado + 1

Una '"t' que tenia 42 y ha quedado + 1
Una 'q' que valia X.y ahora vale X-1. - Todo esto también -
se da en relacifn a los umbrales sensoriales que bajan en "uno".
El elemento 'o', cuyos umbrales de entrada son los mas bajos
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en este momento y que se encuentra asociado a una respuesta X en memo
ria, por una carga positiva de +2 d3 lugar a la entrada del conjunto
de estimulacidn 'D' formado por 'o', 'u', 't' y '1' donde ha desapa-

recido '

z' y ha aparecido '1' en lugar suyo; esta entrada, cuya suma
dé incrementos es positiva, bajard los umbrales de 'o' de 'z' de 't'

y de 'u' asociando la unidad (ER) de estos elementos, con carga posi-

tiva, es decir:

Si 'o' tenia + 2 ahora tendrd + 3.
Si 'z' tenia +.1 ahora tendrd + 2.
Si "t' tenfa + 1 ahora tendrd + 2.

Si 'u' tenia + x ahora tendrd x + 1.

El valor tan alto de 'o', asegura que los umbrales:psicold-
gicos de esta entrada sean bajos. Hay que tomar en cuenta que por el

proceso "de orden .invertida!', los. umbrales:sensoriales - han subido, pa

| I

ra lo que traera como consecuencia cierta dificultad para una —-—

o

posible entrada o, m, n. Si sensorialmente puede ocurrir 'o', & en -

su defecto una entrada cualquiera que tenga valor de incremento posi-

tivo, afectard a 'D' positivamente.

Supongamos que ahora es el elemento 't' el que falta, y sea
E un conjunto de estimulacidn formado por 'u', "1', 'o' y 'w' con -

incremento de suma de entradas igual a +1; los valores de los elemen-—

tos de 'D' se distribuiran:
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o' que tenia +3 ahora tiene +4
't'! que tenia +2 ahora tiene +3
u' que tenia X+1 ahora tiene x+2.

'2" que tenfa X ahora tiene x +1

Si E fuera reforzado, 'o' adquirird +5, "t' tendria sdlo +3,
’ q s >

'u' adquiririd x+2, 'z' se quedaria con +2 y 'p' se quedaria con +1.

Este proceso explica que una estructura de estimulacién -
como tal, surja de la experiencia. D3 cuenta también de la "limita -
cidn" de la respuesta, que si no es "reforzada" desaparece suavemente

. . - L -
para un tipo de estimulacidon dado, y por consiguiente, sdlo permanece
ran los movimientos asociados a un reforzamiento, para una cierta -—-

estimulacidn.

Ciertamente, la discriminacidn no pérmite‘dar unidad ai todo
si se le considera asilada; pero integréda, es la contraparte del pro
ceso, es el punto de apoyo por medio del cual se corta al universo -
péra darle foimas, que después nos han de parecer mss objetivas qﬁe -
la realidad misma, y eh ltima instancia, es el proceso que nos separa
de. un todo_vacio o un todo lleno; o de un todo lleno y vacio que no -

se -difererncia.

Diferenciar es la operacidn fundamental de cualquier solu -

‘cionador de problemas dice el cibernetista Singh . Esto ya lo habia-
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planteado la psicologia através de Hull tiempo atrds. Skinmer ha defi
nidp la discriminacian como el fenBmeno por ﬁedio del cual, una res —--
‘puééta es‘reforzada en presencia de una propiedad y egtinguida en pre—.
seqcia Ae otra, y aunque Bijou,siguiendo a Skinner,advierta que el re-
forzamientorﬁo crea ninguna respuesta nueva sino que debilita o forta-
lecé ias que ya existen,pensamos,que no puede existir en la naturaleza
algo "ﬁuevo" que salga de la nada, ¥ que no ﬁretendemos glcanzar la -
_expligééiﬁn de 1o iﬁsGlito, sino partir de la primera respuesta que -
trae la yida;:para explorar los cambios conductuales que puedan expli-
car, por ejemplo, la creacidn de la novéna sinfonia de Bethoveen o de-
la teoria de ia relatividad. Esta tarea se obstaculiza si se parteide
una coﬁcepciGn éimplista del estimulo y de una posibilidad, apenas na

ciente, de dar a la respuesta una dimensidn exacta.

Piaget, en su psicologia de la inteligencia, sefiala a el azar
romo responsable del’reférzamiento, al que llamaben sus aspectos '"mo -
discriminativos", reaccidn circular primaria", ante la observacién de
que el sujeto "tiende a fepetir" la accidn una y otra vez (aumento de-la
la tasa por el proceso dé baja de umbrales, por el ;eforzamiento). Egv
te concepto no describe los procesos de moldeamiento de la accidn que

se estan llevando a cabo; Piaget afirma simplemente que estas reac —-—
ciones circulares se transforman en el curso dei desarrollo y que no-

tienen que ver con la conducta de "investigacidn inteligente", es -~

decir, le parecen "simples actos motrices no inteligentes, automid -—-
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ticos y de un solo sentido". Los cambios progresivos quebsufre una -
"reaccidn éircular", no le parecen un fendmeno importante, pues consi
dera a la inteligencia como una "entidad de diferente naturaleza". -
Sin embargo, define a la inteligencia como un "conocimiento que resul
ta cuando intervienen las sutilezas" (vid supra 72 Cap. II), y esto -
es lo mismo que un estimulo discriminado. Si ademds tomamos en cuen-—
fa los tres momentos del acto inteligente que menciona (vid supra 76—
cp I1), "la cuesti6ﬁ que orienta la biisqueda" es simpleménte un fend-
meno de eptrada,para el modelo que proponemos aquij "Lakhithesis que
énticipa la solucidn" corresponde a la "funé¢idn asociativa" de 1la -
memoria; y "la verificacidon", al valor reforzante de la siguiente en-
trada. Analizaremos después, el concepto dé equilibrio de Piaget, -~
due nos resulta interesante en lo que respecta a los valores positi-

vos y negativos de nuestros modelos.
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3.4. ENSAMBLE O CONDICIONAMIENTO CLASICO

De los modelos anteriores a &ste surge un universo psicold
gico con sentido (positivo o negativo), astillado continuamente por--
la discriminacién, el que se hace ob jetivo en un conjunto creciente
de respuestas. Si en el universo nada es igual mis que a si mismo -
en un instante, ;Como explicar que un organismo responda’casi igual-
a ciertos conjuntos de cambio de energia? (Hasta qué punto la 'regu-—
laridad" de los fendmenos es objetiva?, y si lo fuera, (Porqué el or

ganismo puede aprenderla?.

Para responder a estas p reguntas no basta la discrimina
cion, tratadé en el modelo anterior, qtie s0lo se encarga de diferen
ciar conductualmente dos estimulos a los que originalmenté el suje-
to réspondia'igual. vta generaiizaci6n, como faculﬁad de "no diferen
ciar" no es ni con mucho,‘responsable de la capacidad del sujeto de;
integrar situaciones estimulo, sino que solamente hace contiﬁﬁar i.as

funciones; y por ende, tampoco resuelve la cuestidn.

El proceso de contiguidad por montaje temporal, si nos -
explica la integracion de situaciones estimulo-respuesta previamente
diferenciadas, es decir, d3 al universodel organismo-sistema una --

reunidn que surge de la diferenciacidn.
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Creemos que Pavlov trato este proceso como cond1c1onam1ento, e
. e -
sin darse cuenta, sin embargo, del requisito de discriminacidn previa-
qﬁek contiene y Qhe Bijéﬁ intuye cuando afirma que no puede condicio -
narse'"élésiéaﬁenté" a‘un sujeto néonéto, pero si "operantemenfé" és -
deéir, el sujefo pﬁéde‘discriminar perovno intégrér, y esto ﬁos fesul—
ta"coherénte de acuerdo al moaelo que a cohﬁinuaciﬁn,se e#pohé:
Sean conjuntos deiestimulaciﬁh, 1as entradas E1 y Eé"cadé -
uno asociado en la memoria como unidades entrada—respﬁesta, de valores
de unidn, por ejemplo; (+4) y (+6). En nuestro Diagrama de flujo se - .

representa E

"1

como un rombo rojo y E2

como un rombo dorado que contiene
un circulo blanco, ambos con caracteristicas de discriminacién,,es C—

decir de decisiGn. Vemos que cada una, en la- memorla, se ublca en una

unldad entrada—respuesta o estlmulo—respuesta partlcular y dlstlnta a-
la otra y que ambas se decodifican en una respuesta de topografia diﬂg i

rente.

Cuando E, antecede a E, en una fraccidn suficientemente =~ =-

1 2 i .

pequefla, un proceso que llamaremos de "montaje'" altera la composicidn

de la unidad entrada-respuesta en memoria, dandole caracteristicas de
P .

la‘respueéta de la unidad entrada-réSpuesta (E - R ) 2. 84y sélo si

el proceso‘de E,

o €8 consistentemente reforzado y el valor de montaje-

o.unidn en la unidad clasificadora de la memoria (El’ E, > R

aumenta como una nueva unidad.




Lo anterior permite, finalmente, que E. adquiere la posi -

1

bilidad de evocar (R1 - 2) aln cuando E, y sus efectos no aparezcan,

2

pero perdiendo paulatinamente su valor unidad (El+ R -2) si.esta --

L&

1

situacidn estimulo contindia.

En todé este proceso; la relacidn la d3i el tiempo, qué}se -
maneja en ei sistema-organismo de uné manera barticular y'apareﬁté -
mente subjetiva. Los cambios externos se régistran internamente como
conexiones o unidades estimulo—reépuesta, que son iguales entre si en
funcidn de la igualdad de las oberaciones éue representan y sus conse

cuencias.

Es ‘decir, ciertas reacciones a los cambios medio ambienta -
les adquieren sentido y quedan unidas por simultaneidad, de modo que-
la ocurrencia sensorial de algﬁn elemento‘discriminativo del esquema-
entfada estructurado, es suficiente ﬁara "evocar" la ;elaciGn‘"recueg

do E-R" que dispara la respuesta especifica.

La importancia de los procesos hasta aqui descritos, radica

- - -
en que dan la capacidad a los organismos para representar el pasado,-
como conjunto de contingencias, en un presente que a su vez condi —--—
cionard un futuro, mds adaptativo o equilibrado, "a la Piaget", si —

y s0lo si existe una regularidad en el universo.

‘Nos parece que el "equilibrio", como posicidn dindmica de -
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explicacidn a este proceso, parte de premisas fisicas fitiles, pero no
I 2 :

suficientes, para explicar en su nivel el cambio conductual; dado que-

el sentido (reforzamiento positivo o négativo) del fendmeno conductual

es una variable omnipresente‘queien vez de determinar una pérte del =
fendmeno (una variable independiente mds, como en la fisica) represen
ta el movimiento del mismo, en este caso el fenéﬁeno total. Recurrir
a un término con ciertas significaciones mecanicas hos'lleva, por un-
lado, a dar al comportamiento un contexto matérial que no requiéfé, -
puesto que lo posee, y por otro, a recurrir a aportaciones teéricaé -
necesariamente contaminadasvde sus:fuenteé y sus aplicacioﬁes histd -
rico-sociales. Apoyamos los intentos de recurrir al conocimienﬁo; -
huﬁano‘como‘un todo, en busca de caminos.a seguir para la psicologia-
o cuélquier otra cienciaj pero rechazamos definitivamente la explica-:
cidn de un fenéﬁeno através de insertar hipdtesis explicativas de . -’
otros niveles (por ejemplo? el nivel fisico o matemdtico) sin explo -
rar profundamenté la transformacién que sufren en la confrontacidn' de

un cambio al nivel psicoldgico.

Es el proceso de contiguidad por montaje temporal el que -
permite que en un universo en cambio continuo, dos fendmenos objetiva

mente distintos, se transformen en uno, permitiendo al sujeto encon -

trar la igualdad en lo previamente distinto o discriminando puesto.

que, como hemos dicho, no se trata de una capacidad de generalizar,

sino de la posibiiidéd de unir 1o independiente, unir lo estatico -
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ante una sola respuesta, frente alVconjunto‘casi.infinito de sefiales-
cambiaqteg que llegan. La constancia de objeto, por ejemplo, que -
Piaget’menciona como un primer "despegue" del mundo motriz inmediato-
no es mids que el resultado de una trama de unidades (ER) atraidas =—-
entre si por la contiguidad del montaje, bajo‘los‘efecfbs,de las coﬁ—
tingencias que Skinner ha explprado,~cbmo quien«explpra»ellarco-re )

flejo neurofisioldgico simple, para iniciar*la'ma:cha~hacia'e1'cerebro.

3.5 PROCESO DE REFORZAMIENTO SECUNDARTO.

o 8i en el desgrrollo de‘este capitulo se explica el hecho de
que el universqAdelkorganismoyvaya estruqturando un sentido, con ele-
mentos cada vez mas delimitadog y tejidos entre gi, resulta no expli-

~cado ha;ta ahora como los cambios de energia, alejados en tiempo y es
pacio-de una situacidn reforzante primaria,.adquigren 1§ capacidad no
sGlo de diferenciarse, sino de modificar al,organismo cﬁﬁo sistema. —
Este despegue del mundo inmediato de la "percepcidn” y la "motricidad"
a la Piaget, se inicia sin duda cuando nuevos estimulos. adquieren un-
poder reforzante que no tenian y que 1dgran por mediolde la "experien
cia". En p;imer lugar, debemos definir cuando ocurre el reforzamien-
to: ;Cudl es la entrada "reforzante" pura? En el~éa$0 del alimento,~
por ejemplo, ¢la comida en la boca? o ;jen la mano? o jen los intes ==

tinos? o jen las c@lulas? (En las c&lulas sensoriales especificas? y-
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;cuil es la diferencia de estas entradas con la palabra 'Restaurante'

o con la "idea" de comida?

El momento en que el incremento positivo llega a un mdximo-
al -que siguen incrementos negativos, puéde definir ese punto limite -
'queAbuscamos."Pero al determinar‘sslé la funcidn, de este modo.sig—-
moidea, no aclaramos: mas que un princiﬁio de la cugstién, es decir la
relacidn entre incrementos y no las condiciones en que una situacidn-
- adquiere ese valor de maximo incremenpo., Si‘seguimqs la'cadené de -
respuestas y estimulbs cada vez mids cerca del sujeto, encontramos que
désaparecé misteriosamente tras la piel; Skinner detiene alli la bis-
queda y deja ala fisiologfa el resto del éamino’y Piaget, en cambio,
encuentra ﬁna'ﬁtendenCié progresiva ei'eqﬁiiibfié"li'Si'én'vez de —-
_estas dos ﬁdétufas; seguimos encadenando estimulos ;Htéépue3£és,” en—

contraremos el punto donde tebricamente aparece una Gltima entrada -

con valor positivo o negativo en absoluto, que no implica connota --

ciones seminticas de "equilibrio" que pudieran explicar lo inadecuado
y‘no expliéar 1o adééuadd{
, ;

Esta entrada + 0 -, cargarid a.toda relacidn E-R que la ante
ceda 1llendo siembre haéia atras; eS'decir de iafﬁltima're5pqesta has;
“ta la estrella mds lejana que como estimulo haya sido percibida o —-—
imaginada por el orgénismo; 8 hasta una relacidn determinada de en -

‘tradas, ‘que como explicaremos mas tarde, permitirdn no sdlo recibir,-
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sino‘teestruCturar una y otra vez al universo, como en la teoria de la

relatividad o en la Novena sinfonia de Beethoven.,

Veamos que resulta de diagramar este‘progeso;

'Sea una entrada 'H' representada en el dlagrama de fluJo -
por un rombo azul constltulda por elementos (x,y,z) donde %' es el
, elemento dlscrlmlnatlvo, es dec1r, la estructura—estlmulo con mayor -

‘valor p031t1vo asoclado en la unidad entrada—respuesta partlcular, -

como se explicd en el proceso de dlscr1m1n3c1on.

 Digamos que a esta sigue una entrada 'K', a la que daremos -

un valor de incremento positivo maximo y que "alimenta" a 'H'.

Séé'ﬁﬁa‘entfada 'I' (abc), de bajo Valof positivo asociéd&,

a la qﬁeAsigﬁe'ﬁha entra&a ’H;'bOn elementos (xvu) donde x’(la‘p§rte -
ézﬁi) siéueASiéndo'uhiaiscrimiﬁativo que "eleva el valor‘defasociéci6n
de ( I‘4VR1) y‘este proceso puede‘continuarse hasta”qqeZ'Hiiﬁ‘o pierda
su valor por extincidn si,no se asocia a "K' lo que h;ée que x también
se extinga, 0 si 'Hi éigﬁe asociada a valores positivds de sﬁma‘deﬁ ~—.

incrementos, la fuerza de 'I' aumentard hasta poseer poderes similares

a 'H', para otras respuestas.

Resultaria interesante explicar mds profundamente la rela--
cidn que guarda la entrada-respuesta y su reforzamiento, para deter -

. - N . X ) - -
minar con mas exactitud un proceso que muy probablemente sea mids com—
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plejo que una‘sﬁma'simplé.‘ Nos'refefimos con esto a lé evidencia- -
del reforzamiento intefmiténte qué aumenta el valor positivo de aso -
ciacidn de (E-R)»de\manera hiperb6lica; mucho mds potente que el refor
zamiento‘continuo,‘y que permite el manejo de unidades de tiempo en el
organismo. ia complejidad t&cnica &e este ﬁdéeio rebasa esta tesis y
habra de esperér hasta prdéximos trabajos fara sﬁ elabéraéiﬁﬁ. ;Lo que
de antemano podemos afirmar es que la memoria ho 5610 asocia pbr élase
o por tiempo, sinokqué surgen clésificaciones que pefmifen relacioneS'

"clase por tiempo" de unidades (E-R) en. el recuerdo.

La teoriavdel pehsamiento hé blanteado dos formas de concgg
tualizar, ovde péﬁsar,‘o de resolverlproblemas: ﬁna es la de auméntaf‘ -
las diferencias entre las en;radgsVo:pepsamiento’d}syuptivp, deductivo,

o analitico y otra el de encqntrarrigUgldadgﬁ ent;e_gntradas:distintas -
o sea el pensamignpo inductin?,conjppti§oﬁq'sintétiqp.. Estas formas -
del “pensar"~res§ltan-16gicas si hggemos fuqéipnar los proceéos hasta -
aqui,menpioﬁados,’simultaneamente y a la velocidad y cgpacidgd de asimila

.. . .. . .
cidn de informacidn que maneja el sistema humano.

La capacidad de una computadora se ve inmensamente reducida,

- . . ’”“ o ~ . .
si en primer lugar tomamos en cuenta el nimero de seflales instante reéci
bidas en comparacidn al sistema humano; por otra parte,,la’cantidad de—
datos y recuerdos ( E-R ) que la computadora puede manejar es limitadi-

=

sima en relacidn al sistema que tratamos (el humano) en el que estos -
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progresan exponencialmente y donde sus relaciones se tejen de maneras
caprichosés, ‘que incrementan a cada instante en grado de complejidad.
Para acabar de marcar el abismoique separa a las simples combutadoras
y a un organismo en funciones, bastard la aparicidn de dos procesos -

mis, que seradn tema. de las partes siguientes de este capitulo.

3.6 MODELO DE IMITACION

La capacidad de una computadora de imitar a otra,.puede -
resultar sencillisima si se piensa solamente en conectar los mismos -
circuifos a ambas; para qﬁe una ( el modelo) pase la informacidn. a 1a
otra y ésta repita exactamenteblo quevhace la primera. Desde luego -
que esto es radicalmente distinto de lo que ocurre en una interaccidn
de imitacidn humana, donde lo que:recibe.el 1imitad6r son las salidas
del modelo y estas se transforman en entradas, que deberan producir -
salidas similares, bajo la contaminacidn de un gran nimero de elemen-
tos estimulo distintos;Aes decir, la informacidn de la éalida deln‘-—'
modelo llega al "imitador" junto con una serie de datos situacionales
distintos a los del modelo, quemée:asocian‘a!estiﬁuios'discriminadés_

de valores altos que el sujeto deberd disminuir en sus efectos.

La explicacidn conductual a este fendmeno requiere;, emn =
primer lugar, de valores positivos desproporcionadamente altos para -

las entradas que contengan un elemento 'S', que se definira como ~——
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"caracteristico" de la creatura humana. Este elemento, generalmente-
asociado al reforzamiento positivo o fuertemente negativo, adquiere -
desde el momento mismo del nacimiento, umbrales de entrada cuyas difg
rencias con-el resto de los cambios de energia resultardn, a la larga,
cualitativamente distintos en el manejo de la informacida.

Cuando ya una gran parte del comportamiento del nifio estd

N

bajo el control de discriminativos (S), el sujeto empieza a recibir -
entradas positivas ante la emisidn de ciertas respuestas, consideradas
como "similares'" a las de un modelo; &stas pueden ser reforzadas por-

otro sujeto o por el mismo medio, puesto que si ocurren en el model o

estdn, seguramente, mantenidas por estimulacidén positiva.

Del primer movimiento global "imitativo" surgen, poco a -
poco, respuestas diferentes y diferenciadas con las mismas caracteris
ticas, que adquieren unidades recuerdo E-R de alto valor positivo de-

asociacidn.

Dado que la estimulac¢idn del modelo es un continuo, los -
procesos de discriminacidn-montaje progresivos hacen que las respues-
tas gruesas y discretas empiecen a perder los limites entre si, hasta :
que también son una funcidn continua, como la del mo&elo. Esto hace-
desaparecer la entidad E-R discreta y surge de modo natural una fun -
cidn E-R continfla en el sentido matemético; donde la entrada aislada-

aunque previamente haya sido asociada discretamente a una respuesta -




(con alto valor positivo), ahora se somete a una relacidn, en la que -
3 4 . -
el cambio de un t8rmino cualquiera alterari la ecuacidn de la que estd

en funcidn la respuesta,

Definimos una funcidn , en este‘caso; como una série de ——
elementos que entran al sistema bor las relaciones que guardan entre -
sy no por su asociacidn individual a las respuestas, es decir, el -
uno condicibna al otro en sentido contrario de como lo hace el pro ——

ceso de Retroalimentacidén-Retorzamiento. Esto es, condiciona la res -

puesta del otro y no su entrada, y se conserva en memoria no sdlo la
unidad E-R caracteristica, sino también la funcidn Rl’ R2, R3, R4 = -
(El’ EZ’ E3, E4) que es continua hasta Ex de donde pasa por un puﬁto -

de discontinuidad para los valores mayores de Ex.

La discriminacién de estos elementos—entradaefunci6n se -
realiza en una entidad novedosa, que llamaremos "mémotia'blanca"g esto
es, una memoria clasificadora de funciones y no de'elementosa que dS-
'lq relacianentre elementosvy los conserva como unidad en secuencia —-

tiempo.

La imitacidn, que es la cadena mas simbleVQue desarrolla -
este proceso, dérlugar‘al lenguaje y este a un muﬁdo casi infinito de-
sigﬁos que; ademéé, adquieré valofés altamente posiﬁi&os o negativos -
intrasistema que daran al sujeto 1la posibilidad de réalizaf gran can

tidad de procesos independientes, hasta cierto punto, de las contingen
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cias externas. Por ejemplo, la expresidn 'es una idiotez" puede ad -
quirir valores menores que cero en el sistema y desencadenar, a nivel
encubierto, procesos similares al castigo que revisaremos al final de

este capitulo.

El diagrama del flujo que se pfesenta contiene, en primer
lugar, un conjunto de Entradas-Esquema con alto valor de asociacidn -
positiva en memoria e independientes entre si, o sea dis&riminadas o-
discretas a las que llamaremos E1 (rombo rojo), E2 (rombo azui), E3 -
(rombp verde claro) y que tienen la cualidad S o sea E1 (S1 Q, E2
(S3 P) y E3 (85 L).. Digamos que el continuo proceso de discrimina.—- .
ciﬁn—montajé\ha-traido como consecuencia la aparicidn de una entidad-
de relaciones funcionales continuas, que liamaremos memoria blanca y-
que surge de la continuacidn de las funciones E-R que se dan en la me
_ moria naturél; este proceso particular tiene la facultad de inhibir -
1a§«respﬁestas hasta ioé valores de discontinuidad de la funcidn, -
donde Se producird una respuesta mds o menos abierta, en funcidn de -
la entrada‘siguiente. El valor de cdntinuidad estd dado en el modelb
por las entradaé amarilla, beige y café, cuyos elementos son: E43 -
(Ws8,), Eg (2s334), E, (¥5.5.).

En memoria ya existen unidades Eq —’(Sl)v— Rl,‘E2 - (32)_

- S N ‘ -
E ( Ry, E, (s

4)— Ras E5 "(SS) - R5$ E6 - (86)_R6'
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Lovque\pfovoéaré’que la memoria -blanca decida la inhibi-
‘ciényde las respuestas;‘hasta el ﬁalor'ddnde‘la funciﬁn es diScdﬁtinua
(rombo cafe), y dependlendo de la estructura de la nuéva entrada, la -
secuencia de respuestas- de la func1on-(memor1a blanca)—entrada se dara
més‘o menos abierta. En4e1‘ca$owque se presenta en el.mddelo; la se -
cuencia de‘respuestas se eﬁi;e s6lo si abarece ﬁpa entrada esquema —
particular; a-la que se aSoéiB‘él elemento 84, y 8sta éé‘"Wﬁ, 1avque -
puede tardar en aparecer desde algunos seguﬁdps haé;a algungé hoféé, -
conservando el poder de desencadenar la secuencia de feSpuésﬁas abier—
taé o encubiertas, Esto Gltimo depende de lgs valqresnestimulos aso -
ciados a la situacidn, que en algunos casos por refszamiénto negativo
inhiben 1a,posibilida&»dezabrir-secuenc;as encubiertas, como propone -

Skinner.

Si la retroalimentacidn de una secuencia de respuestas -—-

encubiertas obedece a los valores asociados a la funcidn hasta la dis-—

continuidad, es ldgico pensar que existen elementos ‘que terminan: la

K

secuencia funcional con valores negativos particulares;.es decir, si
en las relaciones E-R abiertas pédemos contipuar 1a’cadena de respues—
tas haété un eétimulo feﬁrico positivo~o’negativo en a@soluto,’al que-
sigﬁe éiﬁ aféctarlo ﬁn estimulo mas negativo o positivb en relacidn éi
primerc, si extrapolamoé esta afirmacidn a las relaciones (E-R) encu——

biertas, encontraremos unidades de respuesta que terminan, posible ——

mente, bajo los efectos de un incremento negativo de valores (E-R).
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vaihlﬁérdéf:&e Vista.ias,hipﬁtééié coﬁprobadas por la cien
cia de la conducta, y en cémino hacia los terrenos-vifgenes del."pensg
miento", ;iguiendo las rutas de una bsicologia gen8tica llena de des-
Vcripciqnes que se antojan fantasticas y verdaderas, como en las leyen
das y tradiéiones quefbresehcian mundos  que no pueden'aﬁresar. Hemos
llegado a un punto donde se mira a la inmensidad de las preguntas ale
jarse, sin ﬁodr, naturalmente, seguir tras ellas. Quizas més'édelante,
podamos observar en el Laboratorio las variables que rigen un pensa -

miento matemitico.

Resumiendo:

12  Existen elementos Estimulo discriminativos que contro-
lan las respuestas en funcidn compleja de relaciones de uno a otro, -

como las letras.

22 Siendo discriminativos, no tienen valor de control -—-
conductual en si (Independientes) aunque bajo ciertas condiciones se -

asocien a una respuesta.

32 Adquieren un valor discriminativo casi absoluto, en -

relacidon a los elementos discriminados o datos con los que se asocia -

en una entrada particular.

.
lo

Contaminan poderosamente las situaciones-entrada a las

que se ‘asocian.
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7'52" boﬁb'éecuéhcié, qﬁédaﬁ asociadas a 16s ‘elementos de -
‘més glpq’valor'digcrimina;ivq de un gopjuntp de gn;rad§s3determinado,
Siﬁtéﬁe mgdieilq ggneralizacién en el p;pgesp,n‘

: 62 Surgen del desproporcionado valor disc}iminativo gqu

NralizadqngLelementoéﬂ"Sﬁl asociados ‘a otros,organismosigeneralmentee

“humanos

MODELO 6

i

3.7 PROCESO DE CASTIGO O PROYECCION INVERTIDA

.2, -Si.observamos a un;organiémo en. su integto¢de conservar -
el equilibﬂiqken;la postura notaremos, en primer lugar, que la pérdida
de este traerd .consecuencias que si se repiten’lo sufieciente, acaba -
xrian definitivamente'conﬁlavvidaadel sujeto;.y que ademis, la incapa-
cidad de conservar el eqﬁilibrio en el moviﬁientovimplica-también la-
ﬁmuertego,qnaﬂvida}ﬁenos rica que la.de un vegetal. 'La fuerza:de grave
dad, incidiendo como estimulo eﬁ entradas prqpiocéptivas y tactiles,-
es una fuerza ante la cual deber3 enfrentarse el sujeto para vivir, y
Véiﬁﬁiagchéi nbzse concibe como organiémo; es pueé, el primer marco. -
‘dé féférénéiéhqué:haneja un organismo én la vida. Lé existencia de -
‘relaciénés ELR:dé equilibrio cadé vez mas finas, es condiciGn éiﬁ -
écgéﬁbn ﬁafa'el'feforzamientb positivo; La falta dé estas asocia -—-

ciones E-R determinadas produce indefectiblemente & castigo & una dis_
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minucidén importante de los efectos.del reforzamiento positivo.

Estas "finas" asociaciones E-R se obtienen por una silbita-
posibilidad del organismo de efectuar respuestas idénticas. a las que-

lo 1levaron a una situacidn de "peligro caida" pero en sentido contra-

rio, es decir, no solamente asociadas a escapar deé la situacidén de --

- reforzamiento negativo, sino de topografia peculiar que ha merecido --

para nosotros un capitulo aparte en esta tesis,

Es obyio que un sujeto ho puede realizar conducta que no -
ha adquirido, a menos que exista un proceso "oculto" que la sﬁstente,—
i{Como aprendid el sujeto a emitir respuestas que‘bodrian compararse a-
las de un personaje de una ﬁelicula proyectada al revés, hasta un pun-
to, donde la secuencia vuelve a su sentido ordinario? Hasta donde —-
este tipo de cadenas van a afectar el sistema de comportamiento? ;Se-
trata solamente de una topografia mediada por un "escapar" de la situa
cidn aversiva? o ibastarad con decir que cualquier conducta que se -—-
asocie con una disminucidn del valor negativo de estimulacidn es refor

zada?

Existe uﬁvproceso que neo hémos tratado y éue ha aparecido-
‘eﬁ todos los modelos: el que sigue a un estimulo~négétivo Que rebasa -
el valor poéifivo previo; hasta adquirir un’valor menor éue cero, 0 -
sea negativo. En absbluto,parecen ocﬁrrir en la conducta‘tres‘difereg

tes fenOmenos de contingencia estimulo: el reforzamiento positivo, la
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extincidn y el castigo. Ante este Ultimo se ha observado una disminu
cidn profﬁnda de la tasa de respuesta;yvpdsteriormente una gradual -
pero répida recuperacidn al nivel original. Como hibétesis a prueba-
en los modelos, (cuya‘utilidad es precisamenteyépder maniobrar con ==
las afirmaciones,_en‘bﬁsqueda de consistencia interna) propondremos —
a continugci6n un proceso que surge del montaje que hacemos con cas -

tigo y el equilibrio postural.

Sea una entrada psicolﬁgica El’ asociada:aARl*con un valor
positivo dé (+1) que representaremos con el color rojo en el diagrama-
de flujo,»a la que siguevotra entrada E2 asociada a szcon valor posi~-
tivo de (2+2 ) en un procéso clasico de encadenamiento por reforza ---—
miento secundario ( que ya eﬁplicamos aﬁtes)'y que représeﬁtaremos en-~
el diagrama por medio dgl rombo de decisiones de colorgvefde claro,
81 1la cadena.continﬁa, apareceré,una Entrada E3‘asociada a R3 cuyo -—-—
valor de asociaciGn positivé es mayor a las anteriores y digamos que -
alcanza ( + 3.); esti representada en el diagraﬁa por medio del carac-

teristico rombo, ahora de color azul.

Sea ahora una entrada E4 asociada a R4’ que diagramamos --

con circulos amarillos, cuyo valor mnegativo de ( - 7 ) rebasa en (-4 )

a la entrada anterior y que por lo-tanto dispara, en el proceso de =--—

reforzamiento, el rombo de dicisiSn (si menor que o ) que en el diagra

ma se localiza abajo y es de color amarillo. ' Este rombo envia la in -
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formacidn a un proceso que llamaremos 'de proyeccidn invertida", el -
cual en primer t8rmino detiene la salida de E4 - R4; luego suma su va
lor negativo de asociacidn a la“iltima entrada positiva del sistema;-

- - - . .
esta @1ltima consefva sus elementos pero es asociada con el valor nega

tivo o positivo (en este caso negativo) resultado de la suma efectua-

da quedando E3 - R3 con valor negativo de 44, y eﬁite la respuesta -
que controla E3,f§ero en 'sentido temporo—esbacial con£rario (respues
ta de espejo). Si la suma result6'negativa se decide elevar umbrales
sensoriales y bajar umbrales psicoldgicos (tridngulo de decisidn de -
color rojo) y repetir el b;oceso; si no es negativa alli se interrum

pe este.

En el caso representado en el modelo, la suma de ( —}7) +
( + 3) did como resultado un valor negativo (-4), 'y por tanto el.-pro-
ceso se continlia, sin interrumpir la entrada de estimulos asociados -

positivamente a respuestas, que contaminarin el proceso de proyeccidn

invertida puro, dando como consecuencia respuestas de topografia ~—- -

contaminada y por esto distintas a la de espejo puro, como la que -—-

tratamos antes y que se representa en el diagrama como un cuadrado -

de color rojo con circulos amarillos.,

La continuacibn del proceso incluye la filtima entrada,E5
(que se representa con el rombo de color verde oscuro), la cual suma

su valor de asociacidn E; - Ry (+1) al valor de asociacidn negativo-

del proceso de proyeccidn invertida, y que -en este caso es igual a -

174




(~4). Se toma la Gltima unidad E-R de valor positivo, anterior a la
entrada negatiﬁa mayor (-7) que en este caso es E2-R2~(rombo verde -

claro) con valor bositivo (+2) y el suma, cargando la unidad EZ--R2 -

~con el valor de asociacidn .revitante de esta Gltima suma (~1); simul-

tdneamente, se dispara>R2 en espejo contaminada por sumultaneidad con

Rs, alterando la topografia de esta Gltima.

Han sido cambiados hasta ahora los valores de asociacidn de

(E2 - R) a (-1) yde (E3 - R3) a -4, pero el tridngulo de decisidn -

de la segunda vuelta del proceso decide seguir -adelante por recibir -
valores negativos, (-1) y simultineamente, entra‘E6 (rombo color rosa)
asociada a R6 con valor positivo de (+1), que es sumado al residuo -

negativo del proceso (-1), junto con E, - R1 (+1) donde esta Gltima-

1

‘se carga con el valor de la suma resultante que en este caso es (+1)-

y dado que esto es mayor que ( 0 ) se interrumpe el proceso de proyec

c¢idn invertida, quedando una serie de situaciones estimulo previas, -
con valor de asociacidn negativo, y se refuerzan las asociadas con el

cese de entradas negativas.,

Esta respuesta de espejo, si ocurre tal como surge dé este—
modelo, daria al organismo esa capacidad no lineal que'reclamé~Piaget
para la conducta inteligente. Ademds, puede explicar 1la jerarqﬁia de
habitos de Hull ante situaciones de estimulacidn ﬁegaﬁiva mds fuertes

que la extincidn; y los heuristicos humanos, que resultan un reto --
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infranqueable a las computadoras actuales, donde se ha calculado que -
para manejar todos los discriminados algoritmicos de un juego de aje -
drez, la computadoré‘requeriré 10,000 afios de c@lculos para realizar -
un juego .promedio, uséndo'un método mds rdpido, cualquier jugador huma
no‘éprende en poco tiempo la secﬁencia lineal de la m3quina y la vence

con facilidad automatica.

Este movimiento en sentido contrario, que se contamina de un

‘ - _‘ .- . .- -
presente continuo, hace novedosa la interaccidn del organismo y el =—-
medio, escapando dimensionalmente de la marcha en un solo sentido y —-
adquiriendo las caracteristicas del pensamiento creativo, que le per -

mite diferenciarse del hdbito.

La experimentacidn informal, nos ha permitido‘constatar esta
 hipbtesis en diversos sujetos humanos, pero se ha encontrado dificul -
tad en el disefio apropiado de contingencias, por falta de aparatos que

implican el paso siguiente de la investigaciSn,

Una vez planteadas las hipbtesis, la prueba experimental --.
resulta necesaria y esperamos contar de inmediato con los elementos -~
que se requieren; no para concluir esta investigacidn sino para empren

derla  de nuevo.

Hipdtesis sobre el Sindrome de Down:

.

la. De acuerdo a las investigaciones que se mencionarom..-—-
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en el Capitulo I, las entradas sensoriales no funcionan igual a las -
de un sujéto humano normal, por lo que se verd afectado todo el sis -
tema de entrada de informacién.‘ Esto no implica la carencia de recep
téres especificos, que no hé sido estipulada ﬁorvninguno de los auto;

res comentades, sino posiblemente, un funcionamiento umbral distinto-

por lo que se recomienda a los entrenadores especial atencidn en las-

dimensiones fisicas de sus estimulos discriminados y el cdlculo conse

cuente de los efectos de las causas mencionadas a nivel-interoceptivo, -

como reforzamiento.

2a. Los umbrales de las entradas psicoldgicas como tales,—

no sufren alteraciones definitivas en sus aspectos discriminativos. -

—

Se ha observado que estos sujetos son controlados por elementos de -~
estimulacidn muy parciales de la situacidn, en tanto que no se intro
-duzcan a la misma, elementos discriminativos de alto valor de asocia-

cién E-R ' ajenos a la situacidn!

Los registros de un conjunto de nifios nos permitieron deter
minar que estos sujetos emitian largas secuencias de respuestas bajo-
el control de una miisica particular, o en imitacidén a otro sujeto, -

siempre y cuando:

A: La secuencia no fuera larga de primera instancia.

B: No existieran estimulos "distractores" novedosos en la-
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situacidn.

3a. No existe dificultad: alguna en el broceso de reforza -
miento secundario en si; Los sujetos adquieren la capacidad de emitir_
largas cadenas de respuesta. Uno de los sujetos investigados "imitaba"
a papa vistiéndose desde los calzones haéta la corbata con efectos --

discriminativos muy finos.

4a, Las entradas—funcidn de la imitacidn, no aléanzan nive-
les de continuidad—discreéién suficientes para estructufar secﬁéncias—
L-set es decir, relaciones-estimulo puros, sin contenido particular. -
Por lo que se recomienda poner especial inter@s én este proceso de la-
conducta, usando como medio de entrgnamiento una Situacisﬁ de aprendi-

zaje Optima. (vedse repertorio pedagdgico)

5a. No existe proceso de proyeccidn invertida en estos su -

jetos, 0 si existe, funciona con poca efectividad.

La estimulacidn negativa logra condicionar respuestas de —
evitacidn (en algunos casos con dificultad como en uno de los casos -
estudiados donde se observaban continuas quemaduras en las manos), pero
.el retroceso instintaneo no ocurre, naturalmente, Esto retardarada la -
 adquisicidn del équilibrio motriz y 1aé resbuestas "encuBiertas" de re

flexidn fluida.

El enfrentamiento programado del nifio a situaciones aversi--—
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vas repentinas puede mejorar, quizds, este repertorio y posiblemente -

incrementar las posibilidades de adaptacidn .al medio.
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CA'PITULO" IV

ALGUNAS INDICACIONES GENERALES PARA LA HABILITACION DE SU -

JETOS CON SINDROME DE DOWN.

4,1. (Educacidn & entrenamiento? Un repertorio minimo de -

subsistencia.

Se ha considerado, a nivel asistencial‘sotial, la necesidad
de enfrentar institucionalmente el problema que representan a la comu
nidad estos sujetos. La t6nica‘gengral ha sido la de ofrecer una --
"educacidn especial” a los mismos; pero en estd labor no se ha cues -

tionado a fondo el significado operacional del término educar.

Cuando en algﬁna ocasién se haipropuestoAla substitucidn -
del término educar por entrenar, la reaccidn general ha sido negativa,
al menos en nuestra exberiencia, Creemos que esto se debe, mds que -
a una diferencia de forma, avuna diferencia de fondo. ' Definimos -~

"educar'" como el conjunto de acciones que ejerce un sujeto (maestro)-
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sobre otro (alumno) de tal modo que el segundo adquiere los reper _—
torios necésarios'para utilizar, de manera dptima, los recursos de su
comunidad y cultﬁra, y por "entrenar", la acéién de arreglar las con-
tingencias des estimnlo de un sujeto en una relacidn de modo que se -
incrementen las posibilidades de aparicidn y reforzamiento de la res-

puesta ante un conjunto de estimulos dados.

Pensamos que la labor del psicoldgo a nivel técnico es lograr

un entrenamiento Sptimo & nivel téénico y a nivel teorico revisar y -

provar cuidadosamente los aspectos educativos que formulan maestros, -

pedagagos; etc.

El primer conflicto que debe enfrentar el psicdlégoyép‘sﬁ -
labor éréfesionél, surge cuando se trata de determinar éu;i eslia -
fuente que glimenta en politica educativa las premisas sobre "los Re-
cursos de la comunidad y la cultufa" en México, factores escénciéles—
éara el disefio educativo. No eﬁcontramos nunca investigacidn cienti -
fica en este campo en-México y si encontramos afirmaciones a primera -

vista absurdas, como que "habia que preparar al nifio para una educacidn

primaria" donde el sujeto perderia uan inmensa cantidad de tiempo ad
quiriendo repertorios que son preparacidn para los repertorios de la -

- . o ..
educacion superior, a la que es socialmente absurdo que aspire,

Otra opinidn general es que "&@ste sujeto jamds podr3d pasar

de donde. estd " al mundo de los normales Esta afirmacidén que en -
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vez'defhipﬁtesis resulta‘casi dogma en muchas instituciones educativas,
al que se otorga una importaﬁcia desproporcionada‘y-parciél que no to-
ma en cuenta la relatividad del término "normal' obstaculiza defini -
tiyamgpte,;a»labqr del psicoldgo en este camﬁo,~pot lo que es importan
te hacer.dgl,gonogimiento general las.bosibilidades,dé&la terapeutica—-

psicologica.

fAﬁté:todo ésio; decidimos ofrecer a los padres de familia, -
ﬁéééﬁfSS;é‘insﬁiﬁucioneébrelacionédas algunas de las indicaciones gene
raiéé impérﬁéﬁtés,-désde el punto de vista psicol6gic§, para un mejpr
eﬂfféﬁéﬁiéntﬁ del sﬁjeto con Sindrome de Down. Hemos partido de afir-
maciones lo méé ovias posibles sobre "recursos naturéles y cultﬁfa", -
y Prqqurqndg_sélo incluir lo mids element315 proéurandoucentrar a laes -
e@gqado?es en labpres‘inmediatas practicas y concretas‘que'hemos 1llama
do Progresidn de un Repertorio minimo de subsistencia. Sindrome de -

Down:kMéxico D.F. (1974).

'bébemos advertir, en‘primer,‘lugar, que_estas‘progresiones—f
no han sido probadas formalmente ni moldeadas experimentalmente, por
lo que el entrenador deberi sgrfpdr un lado, riguroso en el control ~
de sus condiciones y por otro, objeti&o en el tratamiento dé las hipd
tesis tomando en cuenta las indicaciones que aqui se hacen en la justa
medida. Se incluyen enAbrimer lugar algunas indicaciones sobre una -
motricidad operante y lo mds oportuna posible, que debera dar oportu-

nidad al sujeto de desarrollar un gran nimero .de cadenas adaptativas.
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Ademds de mejorar el aspecto fisico positivamente, desde el punto de-
vista médico y social. En segundo lugar se emnlistan repertorios fun—
damentales para una mejor aceptacidn social de los sujetos y que ade-—

mas incluyen destrezas motrices preparatorias para el trabajo manual-

En tercer lugar se propone el entrenamiento de ciertas ca -
denas condqétuales,que,&isminuyen'el costo social &él sﬁjeta, mejoran
su aspecto, disminuyen la ﬁosibili&ad de infeccioneé y los préparaﬁ -
para desempenar labores de utilidad social; bajo el titﬁlo de Reger -

torios de Limpieza.

En cuarto lugar y fundamentalés.en la vidé social &e wm -
sujeto humano se analizan  las costumbres alimenticias, estaé requie:en
de operaciones senciilaStde manejo de instrumento, los cuales por ——
§tra.parte, tienen aplicacitn gﬁ ﬁna infinidad dg trabajos,‘de‘taller;
1o que hace del sujeto uﬁ miembro Gtil para cualquier commidad é,lér

que pertenezca.

Finalmente planteamos ciertos lineamientos generales para

asegurar una interacciﬁn social a nivel humano. En un'primef‘lugar
los repertorioé,bgsicos de ategqiﬁn, imitaci6n' y seguimiento de ins -
truéciones, iudispénsables para asegurar la comunicacidn social. En-
segundo lugar la discriminacidn de color, forma y tamaﬁ0 nece§ario en

cualquier mensaje & instruccidén. En tercer lugar el manejo de algumas
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clases de objetos coherentes para nuestra cultura y que permiten una‘—
mayor adaptacidn sujeto medio. = En cuarto 1ugar'1a lectura de niimeros-—
vy -algunas palabras y sefiales bésicas en la vida social ae nuestra =--
comunidad; En quinto lugar 1la lectu?a del reloj, que bermitiré al su~-
jeto actuar en tiembo—sogial. En sexto lugar el ﬁanejo de la suma y -
la resta sencillas, para lograr un concepto de cantidad que introduzca
al sujeto en el manéjo de la moneda y de la unidad, cuyas consecueﬁcias

como reforzamiento social generalizado tiene grandes poderes en el mol

deamiento social-natural de la conducta de los organismos humanos.

En septimo lugar el manejo de roles sociales, a partir de la.

imitacidn, para incrementar la fuerza de los discriminativos sociales.

El lenguaje del sujeto con Sindrome de Down, se toca leve ==
mente, se indica en general la necesidad de incrementar el niimero de -
emisiones verbales y posteriormente de mejorar la sintixis, a partir -
de uniones simples de dos O tres palabras, generalmente sustantivo, -

verbo y adjetivos.
“ 4,2 La asistencia institucional minima.

Los problemas sociales que afectan a grandes sectores -
de la peblaci®n normal inciden con mayor fuerza sobre nuestros sujetos.
Ademds de otras consecuencias la familia como unidad social se vulnera,

en algunos casos gravemente, ante la ocurrencia de un nacimiento con - -

185



estas caracteristicas; por lo anterior resulta clara la necesidad ur -
gente de dar una solucidn social a este problema, Las tendencias han-
ido desde la eutanacia hasta la sobteproteccidn d onde se invierten -

recursos sociales superfluos como ver emos en el capitulo quinto.

No pensémos que la obligacidn de las inétituéiones sociales~-
consista en otorgar hébitaciSn, alimentacidn, veétido y los cuidados -
médicos necesarios paré la subervivencia derestos sujetqé; éreemo;"-j
firmemente en la bosibiiidad de haée;}de ellos seres soeialmenteyﬁro>_
ductivos sin reéurfir a excésos dé'costo,partieﬁdo de un cosfo social-

minimo, si se hace uso adecuado de las teorias que esta tesis trata.

Si un sujeté logra‘mantener 165 repertdrios'que se boéqﬁeEéﬁ
en las instrucciones que a@élante se mencionan, 1a’aténciGn insfitu 4f'
cional y con ello el gostp:éocial se veria reducido a la simple adminig
tracidn del producto del trabéjo de ‘estos sujetos de modo que asegﬁra—

ran los siguientes servicios:

Una habitacidn pequefia con bafio (de preferencia en comunica-
.o‘ ) “ ! o P e .
cidn con. otros sujetos) con los servicios de -~

luz, agua y gas necesarios.

.

~Algunos muebles: una cama y un closet y una silla
Blancos: sdbanas, cobijas, toallas, colchas, manteles.

Utenéilios de limpieza; escoba, jabdn, trapeador, sacudidor y jerga.
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Un taller escuela: com cocina, comedor y lavanderia como talleres de -
trabajo y de elaboracidn de satisfactores para el sujeto. Ta
lleres diversificados para una Optima adapatacidn al mercado
de trabajo. Y una peluqueria. Nota.- Estos "talleres" pue-

den desarrollarse en la misma casa del sujeto.

Deberid seguirse siempre, el criterio de una mayor indepen —-
dencia y autosuficiencia para el sujeto. Sin mds limites que los que-

imponga el sujeto individual y objetivamente.

4.3. La auto asistencia.  Algunas indicaciones para su im -

plantaci5n.

Las secuencias que a continuacidn presentamoS'consisten en -
una serie de operaciones ordenadas, en las cuales el entrenador re --—
quiere que el sujeto realice ia primera para implantar la segunda y -
asi sucesivamente hasta llegar a las conductas terminales. '"No ée es—
pecifican los reforzadores que han de usarse, puestc que no se ha in -
vestigado en torno de diferencias sobre este particular, se deja a --
criterio del entrenador la seleccidn y ée recuerda que este és conce -
bidc aqui como experimentador, por las funciones de prueba de Hipdtesis
que debe>cubrir para lograr un 6ptiﬁo en labor. Recomendamos algunés—

medidas para estos efectos:

lo. Especifique con cuidado las condiciones bajo las cuales

se lleva a cabo el entrenamiento, anotando fecha, hora-
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del dia, estado de salud del sujeto, lapso entre la Gltima -
comida y la sesidn,. caracteristica del lugar de entrenamien-
to, y relacidn del entrenador y del sujeto. Indique también
los irepertorios previos del sujeto ante la situacidn de en -
trenamiento y asegurarse que son los suficientes para-iniciar
cualquier' punto de la secuencia.

20. Indique con claridad el tipo de respuesta que sefsomete a -
entrenamiento, los &xitos y fracasos por sesidn, y el niimero
y tipo de reforzamientos aplicados.

3o Asegur@se una situacibn Gptima de aprendizaje donde el nime-
ro de eventos extrafios sean eliminados al miximo, a menos -
‘que se indique lo contrario.

4o, No exija ninguna respuesta nueva sin haber llegado a un cri-
terio de ejecucidn satisfactoria de al menos el 90% de res -
puestas correctas en 10 repeticiones del ejercicio anterior-
al que se trate.

50.Evite el castigo social ante los errores; elimine al maximo-
las expresiones de disgusto.

6o. Asegurese que el reforzamiento sea inmediato y breve de modo
que no sacie al sujeto.

7Jo. No invierta md3s tiempo del necesario para el entrenamiento,-—

asegurando que las rutinas del entrenador continiien normal -
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mente (este punto es importante para>los padres de familia -
que muy comunmente se exceden en las primeras sesiones y -
posteriormente disminuyen gradualmente su tieﬁpo como entre-
nadores) para disminuir los efectos muy probables dg‘conduc—

tas incompatibles.
8o. Si observa dificultades acuda a un Psicoldgo especialista.

Nota.- Entiéndase por "prompting" la accidn no verbal del -
entrenador sobre el sujeto para la ejeéuciﬁn de la -

reépuesta ("llevarlewla mano'').
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4.3.1.1.2

4.3.1.1.3

"4.3.1.1.4

4.3.1.2.3

4.3.1.2.4

4.3.1.2.5

'REPERTORIO MOTRIZ

4.3.1

Caminar hacia adelante.
Repertorios previos: rodarse
' arrastrarse
gateo
pasos con pies y manos.
Una vez que el queto ha logrado lo anterior, el entrena -
dor .debera buscar desplazamientos bipedos con apoyo.
El entrenador deberd disminuir gradualmente el apoyo hasta

lograr desplazamientos bipedos sin apoyo, pasos irregula -

res, abertura de los limites internos de las huellas, ca -
beza flexionada hacia adelante bajo el control de los ED -
visuales de los.pies en pasos actuales, con pérdida de --
equilibrio en pisos ‘irregulares y giros 6 interrupciones -
bruscas.
El entrenador debera asegurar un eJerc1c1o dlarlo rutina -
rio-donde se incrementd paulatinamente la distancia y la -
velocidad de la marcha para lograr desplazamientos bipedos
sin apoyo,. continuos, apoyando el taldn del pie delantero-
mientras despega el del trasero.

Los. pasos deben de ser de longitud regular y sin aber-
tura de los 1imites internos de las huellas.

La cabeza erguida bajo el control de ED visuales no -
inmediatos a los pasos actuales.

SOSTENERSE EN UN PIE

Repertorio prev1o. caminar hacia adelante.
El entrenador deberd moldear subir y bajar escaleras con -
un pie, sin apoyo y con continuidad.

Caminar en barra cada vez mas angosta hasta llegar a -
5 cm. mas ancha que la huella.
El entrenador flexionara la rodilla del sujeto disminuyen-
do paulatinamente el apoyo hasta que el sujeto pueda
flexionar una rodilla, manteniendo todo el peso del cuerpo
en un solo pie.
El entrenador retirarad el reforzamiento. paulatinamente -—-
exlglendo los brazos en la cintura y flexionar una rodilla,
parado sobre un pie entre 5 y 15 seg.
Repetir las operac1ones anteriores pero exigiendole manten
ga esa posicidn entre 15 y 30 seg.
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4.3.1.2.6

4,3.1.2.7

4.3.1.4.3

4.3.1.4.4

4.3.1.4.5

4.3.1.5.3

4.3.1.5.4

4,3.1.5.5

4,3.1.5.6

Repetir las operaciones anteriores pero exigiendole -

~mantenga esa p05101on aumentando el tiempo de 30 a 60 seg.

Repetir las operac10nes anteriores pero ex1g1endole man --
tenga -esa posicidn hasta 1 minuto.
TREPAR

i Repertorlos previos: . gatear y mantenerse en un pie al me -

nos 15 seg.
El entrenador deberd proveer al sujeto de una superfi-

cie irregular con 5ngulo de 30°con respecto a la horizon -
_tal reforzandolo si trepa con manos y pies sin caerse a -
buena velocidad.

Aumentar el angulo a 459, en terreno natural,
Aumentar el angulo a 60°, en terreno natural..
Aumentar el adngulo a 90°, es decir subir verticalmente.

“Aumentar el dngulo a mds de 90°y menos de 180°, es decir,

que el sujeto quede péendiente con la espalda frente al --
suelo. ‘ -
CAMINAR HACIA ATRAS. g
Repertorios previos: caminar hacia adelante.
Empujando levemente al. sujeto sin provocar la perdlda—

:dé equilibrio hasta que de un paso atras en el suelo regu-
lar. :

Contlnuar la secuencia anterior hasta lograr dos pasos

, atras en piso regular.

Continuar la secuencia anterior en. .pisos 1rregulares -

_ hasta lograr varios pasos atras ante ED de evitacidén u --

otro especifico, con giro de cabeza continlio para ED visua
les de "prevensidn" de obstaculos en-suelo regular.

Pasar en ejercicio cotidiano de caminar hacia atr3s en
suelo irregular con continuidad, sin arrastrar los pies, -
con giros de cabeza intermitentes, para control de ED vi =
suales.

SALTAR.

Repertorios previos: caminar hac1a adelante, imitacidn,
sostenerse en un . pie.

Pidase al sujeto mantener el equlllbrlo parado en sue’
lo mdvil (balancin). o

Pidase al sujeto mantener el equlllbrlo moviendo un =
balancin en que se ha subido. ) '

Por imitacibn pedir al sujeto un salto pequefio en dos—
pies, sin flexidn de piernas ni impulso de puntas, con -—-
pérdida parcial del equilibrio al caer.

Exigirle ahora salto en dos pies con flexidn de las —-
piernas. Impulso de puntas calda sobre los talonmes con -
pérdida parcial del equilibrio al caer.

Exigir lo mismo que en el anterior m3s caida de puntas,

sin pérdida parcial de equilibrio al caer.
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4.3.1.5.7

4.3.1:5.10

Pida al sujeto con imitacidn que salte en un pie, no -

exija md3s que esto con perdlda parclal de equ111br10 al
caer.
Exija ahora guardar el equilibrio al caer.
Aumentando paulatinamente la distancia y altura del
salto, ejercitar diariamente este tipo de habilidades.
Continuar la cadena hasta lograr saltar con un pie, -
hacia adelante, a una distancia mayor que la de un paso -

~-largo, con impulso-de la pierna de apoyo y desprendiendo. -

' ¢i0n mayor que al caminar.

ambos pies del piso sin perder el equilibrio, con eleva —-

15 min. al d1a, para el queto.
MAROMEAR.: .
" Repertorios previos: caminar.

Maroma ‘con prompt con apoyo de- la cabeza sin d1recc1on‘

ni continuidad,
Quitar el prompt hacia el control instruccional.
Exigir la maroma sin prompt ni apoyo de 1la cabeza.

‘Exigir maroma continua (no exigir direccidn) & apoyo =
de- las. rodillas ni las manos para: 1ncorporarse.

Maroma continua, con d1recc1on, $in apoyo en las ro --

' _dillas ni: las manos para incorporarse, y en linea recta.

4.3.1.7.2

4.3.1.7.3

4.3.1.8.5

4.3.1.8.6

NADAR:

‘ Meter _y sacar 1a cabeza del agua sin’ 1nterrump1r la -~
respiracion. '

Expeler por la nariz el aire cuando el agua va a blo =

quear. la entrada (imitacidn). :
. Desplazarse en el agua con direccidn sin apoyo y la -

cabeza. sumergida, conteniendo la respiracidon (prompting).

Emerger de la profundidad (promptlng)

Mantener la cabeza fuera del agua sin apoyo (Shading).

‘Desplazarse metiendo .y sacando la cabeza del agua.

Desplazarse en el agua, sin apoyo fijo 'sin perder ‘el-=
ritmo respiratorio, comin a una 81tuac10n de esfuerzo y -
sin tragar agua.," »

LANZAR.

Soltar obJeto prendido manualmente.

Soltar objeto prendido manualmente con ‘direccidn.

Soltar objeto prendldo manualmente con d1recc10n en el

: " momento preciso.
4,3.1.8.4.

-~ Soltar objeto prendido manualmente con direccidn en el
momento- preciso con impulso del brazo. e

Soltar objeto prendido manualmente con direccidn en el

momento precise con impulso del brazo, baJo el control del
peso-objeto y de la distancia objetivo.
Lanzar objetos de diversos pesos y tamafios con direc -
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4.3.1.9.2

4.3.1.9.3

4.3.1.9.4

4.3.1.9.5
4,3.1.9.6

4.3.1.9.7

4.3.1,10
4.3.1.10.1
4,3.1.10.2

4,3.1.10.3

4.3.1.11
4.3.1.11.1

4.3.1.11.2

4,3.1,11.3

cion y a distancias mds 8 menos prec1sas de acuerdo a un-
obJetlvo. '

 PATEAR

Repertorios previos: mantenerse en un pie al menos -
5 seg. B :
Impulsar un objeto con el pie’por el suelo, sostenién
dose parado con el otro pie.

Impulsar un objeto con el pie por el suelo, sostenlen
dose parado con el otro pie, con mayor fuerza.

- Impulsar un objeto con el pie.por el suelo, sosteniég
dose parado con el otro pie, con fuerza, discriminando -
forma para el punto de impulso. ‘

Igual al 4.3.1.9. 4 con dlrecclon de acuerdo aun --
objetivo.,

Igual al 4.3. 1.9.5.
tancia.

Impulsar diversos objetos con el pie a d1stanclas y -
direcciones mds .0 menos preclsas, de acuerdo a un ObJet1V0
con discriminacidn de forma y peso.

ATRAPAR ‘

Acercar un obJeto prox1mo pero no inmediato, con la~

con impulso de acuerdo a la’dis -

. mano. .

Acercar un objeto préximo con una'd dos manos, discri.
minando tamafio y forma.

Acercar un objeto prox1mo, con una o dos manos, dis ~
criminando tamafio y forma con desplazamlento de todo el -
cuerpo. .

Encontrar un objeto en movimiento con la mano. Movi -

mientos de brazo y mano.

Igualalé31104.masel431102

Igual al 4.3.1.10.3. mas el 4.3:1.10.5.

Tgual al 4.3.1.10.6. pero iniciando el desplazamlento
mucho antes del 4.3.1.10. 4.A '

Atrapar con una mano 6 ambas dependiendo de la discri
minacidn del tamaiio ‘del objeto. Diversos objetos que se-
muevan en el aire en trayectorias continuas "ubicandose"
el sujeto en funcidn de la trayeétoria del objeto.

DIGITACION

Acercar un objeto prdximo, pero no 1nmed1ato con la -
mano.

“Acercar un obJeto proximo, pero no inmediato con la -
mano pero con discriminacibn grande—mano pequeno-dedos: -
Indice y pulgar.

Acercar un objeto prox1mo, pero ‘no inmediato con la -
mano pero con discriminacidn grande-mano pequetio-dedos:
Indice pulgar, soltando en el lugar preciso.
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4.3.1.11.4.

4.3.1.11.5.

4.3.1.11,6,

4.3.2.1.1.2.
4.3.2.1.1.3.

4.3.2.1.1.4.

4.3.2.1.1.5.

4.3.2.1.1.6.

Acercar un objeto proximo, pero no inmediato con la
mano pero con discriminacidn grande-mano pequefio de
dos Indice y pulgar pero soltando en el lugar preci

' so, introduciendo en aberturas pequeiias.

Acercar- un objeto prdximo, pero no inmediato con la
mano. pero . con discriminacidn grande-mano, pequeiio -
dedos: Indice y pulgar pero soltando en el lugar -

. preciso, introduciendo en aberturas pequefas, dando

"direccidn" al objeto en apoyo a los demds dedos.
Uso del pulgar y el indice en la manipulacidn de ob
jetos pequefios, con apoyo en la movilidad o posicidn
de los demas dedos.

REPERTORIO DE HIGIENE Y ALIﬁO

-CONTROL. DE ESFINTERES. .

DEFECAR

El entrenddor debe observar cuidadosamente hasta =—
que el sujeto de una seflal. Llevarlo al bafio. Abrir
las puertas en el trayecto. Bajarle los pantalones.
Sentarlo én el W.C. Se revisa que no se mojen las -

- prendas de vestir. Esperar a que defeque. Tomar un
_ trozo de papel higiénico limpiando los residuos de - .

materia fecal de 1la piel. Tirar el papel al. W.C. Su'
bir y cerrar los pantolones. Se activa la palanca - -
del W.C. Lavar las manos del sujeto.

Se repiten todos los pasos anteriores. deJando que el

sujeto active la palanca.

Igual que el anterlor, pero el queto abrira la puer
ta. El ‘ayuda procederid a seguir los pasos expuestos.
en el parrafo No. 1, deJando que el sujeto active la
palanca El ayuda 1e lavari las manos.

Se requiere que el sujeto abra la puerta. El ayuda-
lo sienta en el W. C. Le revisa que no se mojen las—.

prendas de vestir. Le limpia una vez que el sujeto-
ha defecado. Se tira'el papel al W.C. Se le deja -

‘al sujeto que se lave las manos después de que ha -

activado la palanca. : . .

El sujeto abrird la puérta. Se le bajaradn los panta
lones. El sujeto se sentarid en el W. C. por si mis—
mo. El1 ayudd revisari .que no se mojen las prendas -

L de vestir., Limpiard al sujeto ya. que éste ha  defe-

cado. Se tira el papel al W. C., se le suben los -
pantalones. El sujeto actlvara la palanca.} El su -
jeto se lavari las manos.

. -El sujeto. abrird la puerta. }El ayuda le. baJara los—
.pantalones. .El sujeto se sentard en la taza. E1 --
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4.3.2.1.1.7.

4,3.2.1.1.8.

4.3.2.1.1.9,

4.3.2.1.1.10.

4,3.2.1.1.11,

4.3.2.1.2.
4.3.2.1.2.1.

4.3.2.1.2.2,

4.3.2.1.2.2.1.

sujeto revisari sus prendas de vestir para que no se
le mojen. El ayuda limpiard al sujeto una vez que -
este haya defecado. Tirard el papel al W. C. E1 -——
sujeto activard la palanca y se lavara las manos.

Se requiere que el sujeto discrimine el lugar donde-
se halla Gbicado el bafo. - El mismo abrira la puer—
ta. El ayuda le bajard la ropa. - El sujeto se sen-
taria en la taza. El sujeto revisarad que su ropa no
este mojada. El ayuda limpiard a el sujeto una vez-
que este haya defecado. El ayudante tira el papel -
al W.C. El ayuda le subira los pantalones. El suje-
to activarid la palanca Se lavara las manos. .
El sujeto ird hacia el baiio. Abrird la puerta. El -
ayuda le bajarad los pantalomes. El sujeto se senta
rd en el W. C. El sujeto revisarid que su ropa no sea
mojada. Se toma un trozo de papel higiénico se lim-
piari los residuos de materia fecal de la piel y ti-
rard el papel a la taza. El ayuda le subir3d los pan
talones. El sujeto activard la palanca. Se lavara-
las manos. : ,

El sujeto ird al bafio. Abrira la puerta. Se requie
re que el mismo se baje los pantalones. . Se siente -
y revise sus prendas de vestir. Se limpie. Tire -
el papel a la taza., El ayuda solamente le subira -
los pantalones, pues el sujeto activara la palanca -
y se lavarad las manos. ' ’

El sujeto ird al bafio. Abrira la puerta.. Se bajari
los pantalones, se sentard y revisara sus prendas. -
Se limpiara. Tirar3 el pepel a la taza. Se requiere.

- que el sujeto se suba los pantalones, Fl mismo. Ac-

tive la palanca, Se lave las manos. -

Una vez integrados todos estos pasos se requiere que
el sujeto vaya a un lugar que visita por primera vez
y busque el bafio.

'ORINAR

Control de esflnteres para el acto de orinar en su-
jetos del sexo femenino: Se procederi a seguir to —
dos los pasos que se hicieron para que el sujeto -
defecara.

Control de esfinteres para el acto de orinar en su -
jetos del sexo masculino:

El sujeto da una sefial. Es llevado al bafio. Se -—-—
abren las puertas en el trayecto. Se le acerca de -
frente a la taza o mingitorio, Se le desabrochan o
se le baje el cierre del pantaldn, se extrae el pene
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4.3.2.1.2.2.2.

4.3.2,1:2.2.3. .

4.3.2.1.2.2.4.

© El sujeto darh una sefial. EL MISMO ABRTRA TA PUER-

4.3.2.1.2.2.6.

4.3.2.1.2.2.7.

-y se tiene cuidado 'de‘que al orinar lo haga exacta-
.‘mente en la taza o'en el mingitorio. Se introduce-
. el pene. Se activa la palanca. - Se le lavan las -

manos, v :
El sujeto da una sernal. Es llevado al bafio. Se -
abre la puerta en el trayecto. Se le coloca frente

‘a la taza o al mingitorio. Se le desabrocha o se-

le baja el cierre. Se extrae el pene, teniendo cui
dado’ que al orinar lo haga exactamente en la taza o
mingitorio. Se le introduce el pene. Se le sube -

el cierre se le abrocha el pantaldn. EL SUJETQ JALA

RA LA PALANCA POR EL ‘MISMO. E1l ayuda le lavard las
manos. ‘

El sujeto dara una* senal. EL MISMO ABRIRA LA PUERTA.
El ayuda le colocar3d frente a‘:la taza o m1ng1tor10.
Le desabrochari o le bajarid el cierre. Le extraerd
el pene. Teniendo cuidado que orine exactamente en
la taza o mingitorio. .Le 1ntroduc1ra el pene, Le-

_~abrochard o le subird el cierre del pantaldn. EL -

queto jalara la palanca por el. mismo. El ayuda le
lavarid las manos. -

TA. El ayuda le colocari frente a la taza o mingi-

torio. -Le desabrochard o le bajard el cierre. "Le-

extraerad el pene teniendo cuidado de que orine —-
exactamente en la taza o mingitorio. Le introducird

el pene. Le abrochar3 o. le subiri el cierre del —-

pantaldn. - EL SUJETO JALARA LA PALANCA POR EL MISMO-

SRR B ff‘EL SUJETO SE LAVARA LAS MANOS.
4.3.2,1.2.2.5.

El sujeto dard una sefial. -EL MISMO ABRIRA LA PUERTA

_ EL MISMO.SE COLOCARA FRENTE ‘A LA TAZA O MINGITORIO -
El ayuda -le desabrocharaa o le bajard el cierre del
.pantalon.' Le extraerd el pene teniendo cuidado de -

que orine exactamente en la taza o: ‘el mingitorio. Le
introducird el pene. Le abrochard o le subird el -
cierre del pantaldn.  EL SUJETO JALARA LA PALANCA. -

'EL SUJETO SE LAVARA LAS MANOS.
. 'EL SUJETO IRA- AL BANO. EL SUJETO ABRIRA LA PUERTA -
. EL SUJETO SE COLOCARA FRENTE A LA TAZA O EL MINGI --
~ TORIO. El ayuda le desabrochara o le bajard el cie-
" rre del pantaldn. Le extraera el pene teniendo cui-

dado de que orine exactamente en la taza o mingi -

ftorlo. El ayuda 1e introducird el pene. Le abrocha

r3a o le subir3 el cierre del pantaldn. EL'SUJETO -
JALARA LA PALANCA. EL SUJETO SE LAVARA LAS.MANOS.

EL SUJETO IRA AL BANO.‘ ABRIRA LA PUERTA SE COLOCA-

RA FRENTE A LA TAZA O MINGITORIO. EL MISMO SE DESA _
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4.3.2.1.2.2.8.

4.,3.2.1.1.1.9.

4.3.2.2,
4.3.2.2.1

4.3.2.2.2.

4.3.2.2.3.

C4.3.2.2.4,

BROCHARA O SE BAJARA EL CIERRE DEL PANTALON. SE EX-
TRAERA EL PENE Y ORINARA. El ayuda cuidari de que -

- el sujeto orine exactamente en la taza o mingitorio-

Le introducird el pene. Le abrochari o le subiri el
cierre del pantaldn. EL SUJETO JALARA LA PALANCA. -
EL SE LAVARA LAS MANOS.

EL SUJETO IRA AL BANO. ABRIRA EL MISMO LA PUERTA SE
COLOCARA FRENTE A LA TAZA 0 MINGITORIO. EL MISMO SE
DESABROCHARA EL PANTALON SE EXTRAERA EL PENE. ORINA-
RA Y EL MISMO INTRODUCIRA EL PENE Y SE ABROCHARA O -
SUBIRA EL CIERRE DEL PANTALON. EL SUJETO JALARA LA-
PALANCA Y SE LAVARA LAS MANOS.

El sujeto efectuard todos estos pasos por si solo y-
s6lo resta que el busque el bafio en un-lugar visitado
por primera vez, -

PEINARSE

Repertorios precisos: diferenciacitn de la imagen -
despeinado de la 1magen peinado. Atencidn hasta un-
minuto. S

Una vez que el sujeto descrimine a la perfeccidn la-
imagen peinado, despeinado se procede a colocar al -
sujeto en una postura que le sea cOmoda frente a un-
espejo. El entrenador buscari el peine y el cepillo.,
Tomard. el cepillo con la mano derecha lo pasara por
el pelo del lado derecho de adelante hacia atras has
ta desenredarlo. Se pasard el cepillo a la mano iz-
quierda y pasari el cepillo por el pelo del lado iz-
quierdo de adelante hacia atris hasta desenredarlo.-
DeJara el cepillo y tomard’ el peine DEJARA QUE EL -
SUJETO MANIPULE EL PEINE. E1 entrenador le marcard-
la raya. Moverd el pelo hacia atras y hacia abajo,-
de los dos lados. Seguird la operacidn hasta llegar
a la imagen espejo "peinado".

El entrenador procederida a llevar a cabo todos los -
pasos anteriores y cuando llegué a que el sujeto -~
manipule el peine, le ayudari a que el mismo SE MAR-

QUE LA RAYA y lo dejara que maniobre un poco sobre -

su cabeza. El entrenador continuari con los pasos -
que falten hasta llegar a la imagen espejo "peinado”.
El entrenador seguird todos los pasos indicados —-—

anteriormente pero al llegar a tomar el cepillo con-

1la mano derecha hard que el sujeto MANIPULE EL CE -

PILLO y el entrenador continuari con todos los pasos
que siguen hasta llegar al primer paso en que el -
sujeto manipule el peine y se marque la raya por &l-
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4.3.2.2.5,

4.3.2.2.6.

4.3.2.2.7.

4.3.2.2.8.

4,3,2.2.9.

mismo.  El entrenador continuari con todos los pasos

- que siguen hasta llegar al paso en que &l manipule -

el peine y se marque la raya por el mismo. El entre
nador continuaré con los pasos faltantes hasta lle -

gar a la imagen espejo "PEINADO".

El entenador procederd a todos los pasos dichos has-

ta donde el sujeto TOME EL CEPILLO CON LA MANO - ===

DERECHA EL SUJETO DEBE DE PASARSE EL CEPILLO POR EL

PELO DEL LADO DERECHO DE ADELANTE HACIA ATRAS HASTA-

DESENREDARLO. ' ‘Continuadndo el entrenador con todo -

el proceso hasta donde el sujeto por si mismo TOMA -

EL PEINE POR SI MISMO SE MARCA LA RAYA. El entrena

dor debe continuar los pasos hasta llegar a la imagen

. espejo "Peinado".

El entrenador procederd a llevar todos los pasos -——
hasta donde el sujeto TOMA EL CEPILLO CON LA MANO -
DERECHA SE PASA EL CEPILLO POR EL LADO DERECHO HASTA
DESENREDARSE EL PELO, DESPUES SE. LE CAMBIA A LA MANO
TIZQUIERDA PARA QUE MANIPULE. 'E1 entrenador continfa
los pasos que falten hasta llegar a que el sujeto -
TOME EL PEINE POR SI MISMO.Y SE MARQUE LA RAYA. El-

\ayudante contlnuara los pasos hasta llegar a la -
_imagen espejo "Pelnado

El entrenador procedera a llevar todos los pasos has’

ta donde el SUJETO TOME EL CEPILLO CON LA MANO DERE~

CHA, SE LO PASE DE ADELANTE HACIA ATRAS TOME EL CE-
PILLO CON LA MANO IZQUIERDA Y SE LO PASE DEL LADO -
IZQUIERDO DE ADELANTE HACIA ATRAS HASTA DESENREDARSE

'E1 en;renador dejard el ceplllo.; El sujeto tomard -

el PEINE CON LA MANO DERECHA Y SE MARCARA LA RAYA. -
El.entrenador continuard con los pasos faltantes --
hasta llegar a la imagen espejo "Peinado”

El entrenador procedera a efectuar todos 1os pasos -
hasta donde el SUJETO TOME EL CEPILLO CON LA MANO. -
DERECHA, SE LO PASE DE ADELANTE HACIA ATRAS HASTA -
DESENREDARLO SE LO PASE A LA MANO. IZQUIERDA, SE LO -
PASE DE. ADELANTE HACIA ATRAS HASTA DESENREDARLO. EL-
SUJETO DEJE EL .CEPILLO . TOME EL PEINE CON LA MANO ~ —-
DERECHA SE MARCARA LA RAYA. . El entrenador continua
rd con los pasos que falten hasta llegar a la imagen
espejo "Peinado". : '

. ELl entrenador procedera a efectLar todos los pasos -

hasta donde el SUJETO TOME EL CEPILLO CON LA MANO -
DERECHA, SE DESENREDE, SE LO PASE-A LA MANO IZQUIER-
DA Y SE LO DESENREDE. EL SUJETO DEJE EL CEPILLO, -
TOME EL PEINE Y SE MARQUE LA RAYA CON LA MANO DERECHA

MOVERA SU PELO HACIA ATRAS Y HACIA ABAJO. EIl entrena
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4.3.2.2.10.

4.3,2.2,11.

4,3,2.3..

“4.3.2.3.1.
4.3.2.3.2.
4.3.2.3.3.
4.3.2;3.4.

4.3.2.3,5

4.3.2.3.6.

4.3.2,3.7.

4.3.2.3.8.

dor le ayudard hasta llegar a la imagen espejo peina
dos.

Después de repetir todos estos pasos se debe de con-
tinuar las operaciones hasta alcanzar la IMAGEN ES -
PEJO "peinado".

EL SUJETO DESCRIMINA A LA PERFECCION LA IMAGEN PEINA
DO, DESPEINADO, SE COLOCA EN UNA POSTURA QUE LE SEA-
COMODA FRENTE A UN ESPEJO, EL SUJETO BUSCARA EL PEI-
NE Y EL CEPILLO, TOMARA EL CEPILLO CON LA MANO DE --
RECHA LO PASARA POR EL PELO DEL LADO DERECHO DE ADE-
LANTE HACIA ATRAS HASTA DESENREDARLO. EL SUJETO --
PASARA EL CEPILLO A LA MANO IZQUIERDA Y PASARA EL -
CEPILLO POR EL PELO DEL LADO IZQUIERDO DE ADELANTE -
HACIA ATRAS HASTA DESENREDARLO. EL SUJETO DEJARA EL
CEPILLO Y TOMARA EL PEINE Y SE MARCARA LA RAYA. MO~
VERA EL PELO HACIA ATRAS Y HACIA ABAJO DE LOS DOS -
LADOS. EL SUJETO SEGUIRA LAS OPERACIONES HASTA AL -
CANZAR LA IMAGEN ESPEJO PEINADO.

CORTARSE LAS UNAS

Repertorios previos:manejo del pulgar, y el indiece-
( )Seguir instrucciones ( YImitar ( ) Control
de atencidn ( ).

Pongdse en las manos del sujeto unas tijeras introdu
ciendo el indice, el pulgar en los orificios respec-
tivos. '
El sujeto deberd tomar las tijeras de uma mesa y por
si mismo, introducir el 1nd1ce y el pulgar en los -
orificios respectivos.

Tomando' al entrenador como modelo, el sujeto deberi-
tomar las tijeras de la mesa, abririas y cerrarlas -
usando los dedos indice y pulgar.

- E1 sujeto deberd cortar hojas de papel, abriendo y -

cerrando las tijeras.

El sujeto deberi@ cortar una hoja de papel, por una -
1inea previamente marcada en &l con una pluma, con -
un solo movimiento de abrir y cerrar tijeras.

El sujeto deberd cortar un papel a través de una 1i-
nea marcada en &l, que implique la necesidad de mas-
de un movimiento de abrir y cerrar las tijeras. Re-
petir esta secuencia reforzando discriminativamentes;
hasta que el sujeto logre cortar una linea de mis de
15 cm.

Sobre un pie simulado (modelo) al que se han adheri-
do en los dedos trozos de mica que simulen unas; —-—
pedirle al sujeto las corte al ras del borde, en el-
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4.3.2.3.9.

4.3.2.3.10.

4.3.2.3.11.

4.3.2.3.12.

4.3.2.3.13.

C4.3.2.3.140

4.3.2.3.15

modelo. Repita este e3erc1c1o reforzando al final,
hasta que el sujeto logre cortar el excedente de la
ufia sin lesionar el modelo. .

Repetir el ejercicio anterlor, pero adherlendo la -
uiia simulada al pie del sujeto y pintando en ella -
una 1inea a un centimetro de su ‘dedo. Py ‘
Repetir el ejercicio anterior, pero acercando progre
sivamente la linea a un milimetro de la punta del -
dedo. Reforzar cada acierto. Repetir esta opera -
cidn hasta que el sujeto la realice facilmente y con
la precisidn necesaria. Vigilar ‘de cerca los movi-

. mientos del sujeto para evitar cualquler accidente-
y. usando tijeras que no presenten demasiado filo o~
.‘punta.

Habiendo deJado crecer las ufnas’ del sujeto 2 m, --

sobre la punta del dedo indicar la manera de cortar

: la llevandole la mano con promptlng.
"Teniendo elQSuJeto‘las»unasvgrec1das a 2 mm de las-
- puntas de los dedos, pedirle que las corte, empezan

do por la ufia del dedo indice v, dejando que Jlo. haga
por. si mismo. Procurar realizar-este ejercicio, sin
que hayan pasado mas de 24 hrs. desde que elwsujeto

uso por Gltima vez las tijeras en ejercicios de " --

cortar a través de 11neas.

Pedir al sujeto que vuelva a 1levar a cabo el eJer—
cicio con las demd3s ufias de sus manos teniendo cui-
dado de no permitir, en nlngun paso, que se lastime
y reforzando cada vez que lo haga correctamente..
Pedirle al sujeto, una vez que se le ha sentado’ en-

‘posicibn comoda, que flexione una pierna, y colocan

dola sobre la otra, tome con la mano su dedo. 1nd1ce
y lleve a. cabo el corte de unas quedando como’ dis' -
criminante la parte clara de 1a uila. Se procede a-
llevar el ejercicio a todos los dedos del pie si.el
queto lo hace sin errores, se le. refuerza teniendo
culdado de que en nlngun momento, se pueda lastlmar.
Pedir al sujeto que lleve a cabo el ejercicio pero-
ahora en el otro pie. : E1 entranador se encarga de—
indicarles la diferencia, hasta que el queto sea -
capaz, de discriminar a que ple le falta cortar las—
unas. :

" REPERTORIO’ DE ARREGLARSE.

Repertorics previos a @ste son:

Lavado de cara.

- Peinado.

Colocacidn correcta de la camisa o blusa
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Correcta posicidn de los calcetines o de medias.
Correecta posicidn del cuello.
Aseo de zapatos. '
4.3.2.4,2. Se requiere someter al sujeto a. un entrenamiento de
' ’ dlscrlmlnaclon de flguras, como se menciona en cada
punto, checando el repertorio espectivo de cada. pun
to enllstado,,hasta que el sujeto sea capaz de dis-
. ‘ criminar una figura arreglada de una desarreglada.
4.3.2.4.3. Lavado de cara: se requiere ensuciar la cara del -
-~  sujeto con alguna substancia que no irrite la plel.
Colocar al sujeto:frente al espejo. y preguntarle si
estd arreglado o desarreglado, si la respuesta es. -
o " correcta ("desarreglado"), reforzar al sujeto.
4.3.2.4.4. ‘Retener” el reforzamiento una vez realizados los --

“»pasos anterlores, hasta que el ‘sujeto inicie la ca-

" -dena de lavarse la cara.

‘‘Despeinar al sujeto y ponerlo'frente a un espejo, -
‘hacer ‘qué verbalice si esta. ‘arreglado o desarregla
do hasta que el sujeto responda correctamente 'DESA
RREGLADO" reforzarlo 'y repetlr esto, hasta que el-

~ * tiempo de latenc1a sea €l minimo..

4.3.2.4.6. ' Repetir el punto: de peinar al sujeto y ponerlo -
: S frente a un. espejo, hacer que verbalice si estd --

arreglado o desarreglado hasta que el sujeto respon
da correctamente "desarreglado", pero reteniendo el
‘reforzamlento hasta que el sujeto inicie la ‘cadena-
de peinarse. Repetir esta operac1on hasta que el -
paso entre mirarse al espejo y peinarse sea continuo.
4,3.2.407. “-Se requiere tomar al sujeto.y despeinarlo y sacar -
~la blusa o camisa de la falda o pantaldn, poniendo-
lo inmediatamenté frente al espejb y preguntarle si
esta ‘arreglado o desarreglado esperar a que el -—-
sujeto termine con la cadena especificada en el pun
“to 2.4.6., volver-al espejo y preguntarle si estd -
arreglado - desarreglado, en el caso de que el sujeto
responda correctamente "desarreglado', como respues
ta discriminada al estimulo blusa o camisa FUERA del
pantaldn. o' falda, reforzarlg, Hay que repetir &sto-
. hasta que al secuencia sea continua.
4.3.2.4.8. Se requiere repetir todo.el paso anterior pero dete-
niendo el reforzamiento hasta que el sujeto meta la-
camisa o blusa dentro de la falda o pantaldn, repi -
tiendo la secuencia.
4,3.2.4.9. Desarreglar el pelo, la camisa, los calcetines y el-
cuello de la camisa, repetir la secuencia anterior -
deteniendo el reforzamiento hasta que el sujeto dis-
crimine si esta arreglado o desarreglado con el cue-

4.3‘2;4;5.
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4.3.2.4.10.

4.3.2.4.11.

4.3.2.4.12.

4.3.2.4.13,

4.3.2.4.14,

4.3.3.1.
4.3.301..2.

110 desacomodado, reforzando la discriminacidn en -
este punto.

Repetir toda la secuencia anterior hasta el punto -
2.4.9., y detener el reforzamiento hasta que el --
sujeto arregle el cuello, repetlr esto hasta que --
exista continuidad. ;
Tomar al sujeto, despelnarlo,‘sacar 1a camisa del-
pantaldn o la blusa de la falda y desacomodar los =
calcetines o las medias. Colocar al sujeto frente-

‘al espejo, preguntarle si esta arreglado o desarre-

glado, continuar asi la cadena hasta el punto 2.4.+
10., y ‘'en este punto preguntarle de nuevo si estid -
arreglado o desarreglado. Si el sujeto responde -

que esta "desarreglado » reforzarlo.

Se repetlra todo el proceso anterior, pero detenien
do el reforzamiento hasta que el sujeto se coloque—
en posicidn correcta los calcetines o las medias, -
repitiendo la secuencia. Habiendo llegado el sujeto

continuamente hasta el punto 2. 4'11., es decir, --
. habiefidose arreglado por‘si mismo el pelo, la camisa,

y habiendo detectado - que- estd desarreglado por los -
calcetlnes o de las medias, retener el reforzamiento

- hasta. que lo arregle por si mismo. Repetir esto --

hasta que exista la contlnuldad..

_Ensuciar con talco los zapatos del sujeto, repitien~

do la secuencia que se menc1ona hasta el 2.4.,12., y-
en el momento-en que el queto 'se ha arreglado el —-—

.'cuello, volver al queto preguntandole si esta arre-

glado o desarreglado, s el sujeto discrimina o res-

‘ponde que estd desarreglado, reforzarlo.

Se requiére repetir toda la secuencia desde despei -
narse, safarse la camisa, desarreglar los calcetines,
el cuello, ensuciar los zapatos, permitiendo al su -
jeto emitir todas “las respuestas de la cadena, es -
decir, peinarse, arreglarse la camisa, calcetines, -
cuello y retener el reforzamiento hasta que se lim -
pie los zapatos. Repetmr todos estos pasos hasta =
1ograr una’ contlnuldad.

REPERTORIO DE LIMPIEZA. :
4.3.3.

" LAVADO DE MANOS Y CARA.

Repertorios'previosi discriminar sucio-limpio, dis -
criminar lugar adecuado, abrir-cerrar llaves de agua.

el
[
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4.3;3;144; e

4.3.3.1.5.

4.3.3.1.8.

4.3.3.1.9.

4.3.3.20 0 -

4{3L332;14}?1

4.3.3.2.20

1”;.7.‘.'_: o

El entrenador llevard al sujeto al cuarto de bafio, -
locolocard frente al lavabo, abrird las llaves de -

~=agua, mojar3. las manos del sujeto, ‘tomard un jabdn,-

le enjabonard una mano primero -y después la otra, -
con ‘prompting ‘harad que - el SUJetO :se- frote una con —-—

s otra:para,repartirSevbienfelvjabGn,,1e enjuagard las
‘ ‘manos y tomando.una toalla se:las.secard.
. El ‘entrenador repetird ‘la secuencia hasta enjuagar -

‘las manos y le dar3a al SujetO"la toalla para que el
se las saque, ayudandolo si es necesario. Reforzar-

¢ loe : '

:+EL entrenador repetlra la ‘secuencia: hasta enjabonar-
«i-las manos.» El:sujeto debera frotarselas, ‘con promp-
~ting ¢i aln es necesarlo enJuagarse y secarse, Re -

forzarlo.

.. -El-entrenador llevara 14 secuencia hasta darle al —-

. sujeto .el jabon.. ‘Este debetd enJabonarse, frotarse,

. enjuagarse -y secarse.

...-E1 -entrenador llevara al queto al bafio y le abrlra—

. las ‘1laves del agua. . El queto,debera, ante este —-~
. .ED .completar la cadena ‘de lavarse las manos.

Cuando la cadena anterior esté bien establecida, una
vez que el sujeto tenga enjabonadas' las manos, con -
prompting, ayudarle a enjabonarse la cara y enjuagar

¢ ses "Repetir esto hasta que el queto lo domlne. -
“.Reforzarlo. L
. Ante los ED de ensuciarse’ las manos, el sujeto deberi

ir al bano, abrir las llaves del lavabo, mojarse —-

. ~las manos y la cara, enJabonarse, lavarse enjuagar- "’
i se y ‘secarse.

;.LAVADO DE CUERPO Y CABEZA

*,"Repertorlos prev10s. discriminar sucio-limpio, dls-—,‘
" criminar hora-reloj, discriminar la’ ropa que. se trae
puesta, discriminar el lugar adecuado, abrir-cerrar-
: 1Tlaves de agua, locallzac1on de los efectos de aseo-
personal, de escoger la ropa limpia adecuada para -
~.cambiarse, vertlrse—desvertlrse, conocimiento de las
. partes del cuerpo, control instruccional.

El entrenador llevar3 al sujeto al cuarto de bano y-—
le ordenard desvestirse. Meterd al sujeto bajo el -
agua hasta que esté totalmente mojado, cerrarid las -
llaves de agua y tomando un jabdn, procederid a enja-

- bonarle 1la cabeza; dejarda el jabdn y con ambas manos
. le lavara el pelo, tallando el cuero cabelludo con la

llema de los dedos. Abrira@ nuevamente las llaves -
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4.3.3.2.3.

4.3.3.2.4:

4.3.3.3.

4.3.3.3.1.

4.3.3.3.2.

4.3.3.3.3.

del agua y le enjuagarad la cabeza, cerrando después
las llaves. Ahora tomar3 una esponja y la enjabona
ra, lavandole con ella la cara, tronco y extremida=-
des, abrird las llaves, enjuagari al sujeto, cerra-

T3 las llaves, tomar3 una toalla y lo secara.

El entrenador, cada vez que le toque bafarse al --—
sujeto, deberda llevarlo al cuarto de bafio y repetir
la cara, tronco y extremidades, abrir3a las llaves,
enjuagara al queto, cerrara las llaves, tomard una
toalla y lo secara.

El entrenador, cada vez que le toque bafiarse al su-
jeto, debera llevarlo al cuarto de bafio y repetir -
la misma secuencia para bailar al sujeto, sin variar
sela, y aumentando una. terminal, cada vez que la -
anterior sea dominada. Por ejemplo, después de la-
secuencia anterior el entrenador. deberi repetir toda
la cadena dejando al suyjeto.secarse, con prompting-

si es necesario; y una vez que pueda secarse sin -—-

ayuda se le aumentar3 una terminal mds, y asi ten——
drd que tomar la toalla y secarse. Esto se repite-
hasta que el sujeto tiene el repertorio completo.

LAVADO'DEfDIENTES,

Repertorlos prev1os‘ dlscrlmlnar el final de las -
cadenas, abrir-cerrar llaves de agua, abrir cerrar-
frascos, control por instrucciones, dlscrlmlnar -
lugar adecuado.

El entrenador llevari al queto al cuarto de bano y
lo colocarid frente al lavabo. Abrird el tubo de la
pasta de dientes, tomard el cepillo del sujeto, colo
cara la salida del tubo sobre las cerdas, apretara-
el tubo para que salga la pasta, hasta que se hayan-
cubierto las cerdas, dejaria el tubo, introduciri.el-
cepillo en la boca del sujeto, le cepillar3 los dien
tes con movimientos arriba-abajo y las muelas con -
movimientos circulares. Sacard el cepillo de la -—-
boca del sujeto y le ordenard que -escupa la pasta,-
dandole un vaos con agua para que-tome un trago y se
enjuage 1la boca, " eScupiendo nuevamente, y repitiendo
esta Gltima operaclon dos o. tres veces, siempre ‘es-—
cuglendo, hasta que quede enjuagado.

Una vez que en el sujeto se ha establecido la conduc
ta de escupir cuando se lava los dientes, el entrena
dor, con prompting, le mostrard como debe lavarse -
los dientes. Esto se repetird hasta que el queto -

vlo haga sin ayuda. Reforzarlo.
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4.3.3.3.4.

4.3.3.3.5.

4.3.3.4.
4.3.3.4.1.

4.3.3.4.2,

4.3.3.4.3.°

4.3.3.4.4,

4.3.3.4.5.
4.3.3.4.6.

4.3.3.4.7.

4.3.3.4.8.

4.3.3.5.

4.3.3.5.1.

Ahora el sujeto, una vez que puede cepillarse los -
dientes &l Solo, con ayuda del entrenador (prompting)
pondra pasta sobre las cerdas del cepillo. Esto se-

- hard@ cuantas veces sea necesario, hasta que el su3e—

to lo haga sip ayuda. :

El sujeto despues de cada allmento, debera acudir al
bano, tomar el cepillo y .la pasta de dientes, poner-
paSta en el cepillo, lavarse los dientes, enjuagarse
la boca, esbupir, y volver a enjuagarse y escupir.

LAVADO DE SUPERFICIES.

Répertorios previos? discriminar sucio-limpio abrir-
cerrar llaves de agua, control instruccional:

El entrenador deberd llevar al sujeto ante una super
ficie sucia. Tomard un estropaJo y en un recipiente -

" con agua enJabonada, donde meterd aquel con el estro
- pajo ya enjabonado, el entrenador tallard la super -
ficie hasta cubrir toda el area.- . Después, con un -

trapo humedo, 11mplara la superflcle enJabonada, —-—
enjuagara el trapo, lo exprlmlra y-repetira la Glti-

"ma operacidn.

El entrenador repetlra toda la cadena y pedird al -
sujeto que pase el trapo, ya exprlmldo por segunda -
vez, por .la superflcle°

El entrenador repetlra toda la cadena hasta enJuagar
el trapo. Ayudard, con promptlng, al sujeto, para -
que 1o explrma y después llmple ‘la‘superficie, refor
zarlo. ‘
El entrenador repetlra la cadena y ahora el sujeto -
debera limpiar con un trapo la superficie, enJuagar—
el trapo, exprlmlrlo y volver a-limpiar.

El entrenador hard la cadena hasta enjabonar el estro
pajo., El sujeto deberd tallar la superficie y conti
nuar la cadena, hasta terminarla. ‘Reforzarlo.

El sujeto deberd tomar el estropajo'y el jabdn que -
le ptroporciona el experimentador, enjabonar el estro
pajo y terminar la cadena.  Reforzarlo.

Ante una superficie sucia, €l sujeto deberd buscar -
estropajo, agua con jabdn, enjuagar:el estropajo, -
tallar la superficie sucia, :limpiar el jabdn con un-
trapo y enJuagando este, volver a- pasarlo sobre la =
superflcle.

LAVADO DE TRASTES Y UTENSILIOS.

Repertorios previos: '"'fin de cocinar", "fin de comer",
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4.3.3.5.2.

4.3.3.5.3.

4.3.3.5.4.

5.3.3.5.5.

4.3.3.5.6.

4.3.3.6.

 4.3.3.6.1.

4.3.3.6.2.

4.3.3.6.3.

4.3.3.6.4.

control por instrucciones, discrimiar frio-caliente,
imitacidn, discriminar sucio-limpio, abrir-cerrar -
1laves de aguoa«

El entrenador llevarid al’ sujeto ante el fregadero de
la cocina. Tomard un recipiénte con agua enjabonada

y un estropajo que enjabonard. Tomari algiin traste—

sucio (plato, taza, cubierto etc). Le pasard, tallan
do, el estropajo enjabonado por todas partes. Abrir3
las llaves del agua y lo enjuagard, poniendolo en el
escurridor.

El entrenador pondri en la mano del sujeto el estro-
pajo enjabonado y lo ayudara, con prompting, a enja-
bonar el traste., Esta secuencia se repetird hasta -
que el sujeto logre establecerla en su repertorio. -
Reforzarlo para que lo haga.

Una vez que el sujeto pueda enjabonar los trastes,—
el entrenador le pedlraque abra las llaves del agua-

-y meta bajo el chorro el traste lavado hasta quitar-

le todo el jabdn. Reforzarlo. ,

El sujeto deberd tomar el estropajo, enjabonarlo, -
lavar el traste y enJuagarlo, poniendolo en el escu-—
rridor. Reforzarlo. ,
Ante trastes & utencilios _sucios, en el fregadero, -
el sujeto deberd dar como respuesta el tomar agua —-
enjabonada, estropajo,.enjabonar este, tomar un tras
te, lavarlo totalmente, tallarlo. Abrird las llaves
del agua, lo enjuagarada y pondrd en el escurridor. -
Repetird esto con todos los trastes.

LAVADO DE ALIMENTOS.

Repertorios previos: discriminar sucio-limpio, dis--
criminar diferentes tipos de alimentos, abrir—cerrar
1llaves, control por instrucciones.

El entrenador tomard algin alimento que deba lavarse
(jitomate, manzana, etc..) lo llevard al fregadero,—
ante el cual estard el sujeto, abriri la llave del -
agua y dejard correr &sta sobre el alimento, frotan-
do con la mano los lugares que estén sucios. Y le -
mostrard al sujeto el resultado.

El entrenador, ayudado: por promptlng, mostrard al-
sujeto como ayudarse con las manos para lavar algunos
alimentos. Reforzarlo.

El sujeto deberi tomar el alimento para lavar, abrir
las llaves del agua, meter bajo el ‘chorro de agua el
alimento, frotando de ser necesario y retirarlo, --
cuando esté limpio, cerrar las llaves del agua.
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4.3.3.6.5.

4.3.3.7

4.3.3.7.1.

4.3.3:7.24

4.3.3. 704 -
4.3.3.7.5.

4.3.3.7.6.

4.3.3.7.7.

4.3.3.7.8.

4.3.3.7.9.

4.3.3.7.10,

4.3.3.7.11,

Esta cadena debe aplicarse a diversos alimentos, has
ta que el sujeto la generallce.v E :

LAVADO DE ROPAS Y LIENZOS

Repertorlos previos: dlscrlminar'sUcio-limpio, abrir
-cerrar llaves :de agua, control por instrucciones.

" El entrenador debera llevar al sujeto al lavadero. =

Tomard una pieza de ropa sucia, abrird la llave del-
- . - . - : : -
agua, la mojara, cerrara la-llave del agua, tomara -

- una pastilla de jabdn, la untard en la prenda, deja-
‘ra el Jabon, tallari la prenda contra el lavadero, -

le exprimir3 el Jabon, abrird de nuevo las llaves -
del agua,. enJuagara la prenda y la exprimird de nue-
vo.

El entrenador repetlra la ‘cadena hasta enjuagar la -
ropa y ayudard, con promptlng, al sujeto a exprimir-

‘la., Hacerlo hasta que 1o domine. Reforzarlo,

El entrenador repetird la cadena hasta exprimir ‘el-
jabdn, el sujeto deberd abrir las llaves, enjuagar -
la prenda y exprimirla; Repetirlo, reforzandolo. -
Hasta que domine la cadena.

‘Ahora el sujeto exprimir3 el Jabon de la prenda, --
‘abrirad de nuevo las llaves del’ agua, enJuagara.la -
~prenda y la exprimir3, repetirlo hasta que el sujeto

domine la cadena. Reforzarlo,
El entrenador mostrara al sujeto, con prompting, como

“tallar la ropa en’ el -lavadero,. Haciendo ‘esto cuantas
veces sea necesario para que el sujeto’ lo pueda hacer

sin ayuda. Reforzarlo.

El sujeto debera tallar 1a ropa, exprlmlr el jabon,-
abrir3a de nuevo las llaves del agua, enjuagara-la --
prenda y la exprlmlra.‘ Reforzarlo.

El entrenador mOJara la prenda y se la dard al suje-

- to junto con(la pastilla de jab6n y con prompting le

mostrard como enjabonarla. Repetir hasta que el ~—-
sujeto lo logre sin ayuda. ~Reforzarlo.

E1l sujeto debéré_encadenar el enjabonar la prenda --
con el resto de la cadena ya. aprendida.

El entrenador dard al sujeto una prenda sucia. Este
deberad abrir las llaves, mojarla y cerrar las llaves.
Después enjabonard, tomard la prenda; la exprimird,-
enjuagard 'y vclvera a exprimir. Reforzarlo y hacer-
lo que repita la secuencia cuantas veces sea nece —-—
sario hasta que la domine.

El sujeto ante una prenda sucia, debera llevarla al-
lavadero, mojarla, enjabonarla, tomarla, exprimirle-
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4.3.3.8

4.3.3.8.1.

' 4.3.3.8.2.

4.3.3.8.3.

4.3.3.8.4.

4.3.3.8.5,

4.3.3.8.6.

4.3.3.8.7.

4.3.4.
4.3.4.1.

4.3.4.1.1.

4.3.4.1.2.

el jabdn, enjuagarla y exprimirla de nuevo.

BOLEAR ZAPATOS.

Repertorios previos: discriminar sucio-limpio, dis -
criminar color, contxol por instrucciones, abrir --
cerrar frascos y cajas. :

El entrenador llevarad al sujeto .al lugar donde estan
los utensilios de limpieza de calzado, sentard al —-
sujeto frente a €1, teniendo a mano la caja con los
utenclllos, y un par de zapatos para bolear. Sacari-
un cepillo de la caja y le dard una cepillada a los-

‘zapatos para quitarles el polvo. Tomar3d la grasa -
- del color‘correspondiente a los zapatos, la abrira --

y con la brocha, se le untaria un poco de grasa a los
zapatos, se tomard un cepillo, se cepillard cada za-
pato, hasta sacarles brillo.

"~ El entrenador repetiria la cadeﬁa,-dejandokque el -—-

sujeto saque brillo, asyudandole con prompting, con-

tinuar, reéforzandolo, hasta que el sujeto pueda ha -

cerlo sin ayuda.

El entrenador repetirid la cadena, pidiendo al sujeto

que unte los zapatos ayudandolo con prompting y re —-

. forzéﬁdolo hasta que no necesite ayuda para hacerlo.

El entrenador pedird al sujeto que tome la grasa del
color indicado, la abra y termine la cadena. Refor-
zarlo.

El entrenador le proporcionara al sujeto los zapatos
y la caja de utensilios y el sujeto deberd abrirla,-
sacar el cepillo y la grasa y terminar la cadena. -
Reforzarlo.

El sujeto, ante zapatos sucios debera. buscar la caja
de aseo de calzado, llevarla al lugar destinado para
esta tarea., La abrira y sacar3i el cepillo y la grasa,
ceplllara los zapatos, les untard grasa, los cepilla-

_ ra nuevamente hasta sacarles brillo y guardari todos

los utensilios en su lugar.

Repertorio de Alimentacidn.

~ PONER Y QUITAR LA MESA.

‘Repertorios previos: control instruccional, discrimi

nacidn. de lugares de la casa, de nombres de los ob -
jetos:y donde se guardan.

El entrenador deberid llevar al sujeto al ambiente —-
natural en el cual haga sus comidas. Le pedird que-
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4.3.4.1.3.

4.3.4.1.4.

4.3.4.1.5,
4.3.4,1.6.

4.3.4.1.7.
4.3.4.1.8,

4.3.4.1.9,

4.3.4.1.10.

4.3.4.1.11.

4.3.4.1.12.

4.3.4.1.13.

4.3.4.2,
4.3.4.2.1.

4.3.4.2.2.

tome un mantel de 'su lugar y lo extienda sobre la -
mesa. - Repetir la accidn, reforzandolo hasta que el-
sujeto la domine. :

El entrenador pedird ahora al sujeto que tome el man
tel, lo ‘extienda sobre la mesa y traiga un plato ex-
tendido y uno hondo y los ponga en el lugar que le -
corresponde en la mesa, abajo el extendido y arriba-
el hondo, reépetir la accidn hasta que la domine, re-
forzandolo.

Ahora el entrenador pedird al sujeto que replta la -
secuencia y que traiga adem@s. un tenedor, una cucha-
ra sopera y un cuchillo y que coloque al lado iz -——
quierdo el tenedor y al derecho el —cuchillo y la —-
cuchara. Repetir la cadena hasta que la domlne el -
sujeto; reforzarlo.

El sujeto deber3d ahora repetir toda la cadena y traer

~ ademds un vaso que deberad colocar enfrente de los -

platos. = Repetir hasta el dominio, reforzandolo.
Ahora el sujeto repetird la cadena y agregari una -
servilleta que colocarid sobre los platos. Repetir -
hasta el dominio, reforzandolo.: ‘ ,

El sujeto ahora, agregari el traer un salero a la -
cadena. Repetir hasta el dominio y reforzar.

Esta secuencia se deberd de repetir para entrenar al
sujeto a poner al mesa del desayuno y de la cena.

-El entrenador se presentard en el comedor en el mo —-

mento en que el sujeto acabe de terminar de comer. -
Le pediri que ponga los plates uno sobre el otro, -~
los lleve a la cocina y regrese. Reforzarlo.

Se le pedira al sujeto que se lleve ahora el vaso y-
los cubiertos y regrese. Reforzarlo.

El sujeto deberd llevarse ahora el salero, la azuca-
rera d cualquier otro objeto que haya utilizado re--
gresar vy serd reforzado.

El sujeto deberd doblar su servilleta y guardarla en
su lugar. Reforzarlo.

-Esta secuencia se repite varios dias, con los tras—-—

tes de desayuno, comida y cena, hasta que. el sujeto-
tenga la cadena completa en su repertorlo sin nece-
sidad de instrucciones.

PRENDER Y APAGAR LA ESTUFA, -

Repertorios previos: atenci6n,‘control instruccional,
coordinacidn motora, imitacidn.

El entrenador deber3 poner al sujeto junto a &1, en-
la cocina y revisar que las llaves de la estufa es—-—
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ten cerradas, abrir la llave de paso del gas, tomar-
una caja de cerillos con la mano izquierda, abrir --
con la mano derecha la caja de cerillo, sacar con --
esa misma mano un cerillo, cerrar la caja de cerillos,
raspar por el canto de la caja el cerillo hasta en—-—
cenderlo, girar hacia la derecha la llave correspon-
diente de la hornilla, acercar el cerillo encendido,
encender la hornilla apagar el cerillo y bajar & --

- subir la llama para mostrarsela al sujeto.

4,3.2.3. . El entrenador realizari toda la cadena de nuevo, per
. mitiendo que sea el sujeto qulen suba y baje la llama,
» Reforzarlo.
4,3.4.2.4, El entrenador repetiria la cadena, siendo el sujeto -
quien apage el cerillo y suba o baJe la llama. Refor
zarlo,
4.3.4.2.5. El entrenador reallzara toda la cadena, dando al ==

sujeto el cerillo para que sea &l quien lo acerque -
para encender la hornilla, apague el cerillo, suba &
baje la llama. Reforzarlo.
4.3.4.2.6. El entrenador repetird la cadena y ser3d el sujeto —-
quien de vuelta a la llave de la hornilla, acerque -
el cerillo y encienda la hornilla, apague el cerillo
‘ .y bjae & suba la llama. . Reforzarlo.

“4.3.4.2.7. El entrenador repetird la cadena pero dard al sujeto
o el cerillo para que lo encienda raspandolo por el --
canto de la caja y continde con la cadena hasta ter-—
minar. Reforzarlo.. ' '
4.,3.4.2.8. . El entrenador repetiri la cadena hasta el momento de’
abrir la caja de cerillos para que sea el sujeto --
quien saque el cerillo, lo encienda y realice el res

to de al cadena. Reforzarlo.
4.3.4.2.9. El entrenador repetird la cadena pero dara al sujeto
: la caja de cerillos para que €l la abra, saque el -
cerillo, lo encienda y termine la cadena completa., -

: Reforzarlo.
4.3.4,2,10. El entrenador revisara que‘las llaves de al estufa -
esten cerradas y el sujeto deberd continuar la cade-
: ; na  hasta el final. Reforzarlo.

4.,3.4.2.11. - El sujeto revisarid que las llaves de la estufa estén
cerradas, abrira al llave de paso de gas, tomard una
caja de cerillos con la mano izquierda, abrird con -
-1a mano derecha la caja de cerillos, sacara con esa-
misma mano un cerillo, cerrard la caja de cerillos,-
lo.raspara por el canto de la caja hasta encenderlo,
girara hacia la derecha la llave correspondiente de-
‘l1a ‘hornilla, acercard el cerillo: éencendido, encende-
rd la hornilla, apagard el cerillo y bajarad o subird:
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4.3.4,2.12,

4.3.4.2.13.°

4,3.4.2.14,

4.3.4.3.
4.3.4,3.1.

4,3.4.3.2.

4»'3.4"3.30

4.3.4.3.4.

4,3.4.3.5.

4.3.4.3.6.

4.3.4.3.7.

4,3.4.4,

la llama para reguiarla. Reforzarlo hasta que logre
la cadena perfectamente.

_El entrenador, estando encendlda 1a 1lama, girard -

hacia la izquierda la llave correspondiente hasta --
ponerla en posicibn de apagada y cerrard la llave de
paso de gas. .

El entrenador, estando encendida la llama, girara —-
hacia la izquierda la llave correspondiente hasta —--
ponerla en posicidn de apagada y el sujeto cerrard -
la 1llave de paso de gas. Reforzarlo.

El sujeto, estando encendida la llama, girard hacia-
la izquierda la llave correspondiente hasta ponerla-
en posicidn de apagada y cerrar3 la-llave de paso de
gas. Reforzarlo cuando lo haga correctamente.

MOLER EN LICUADORA

Repertorios previos: prestar atencidn, de imitacidn,
de tapar frascos.

El entrenador llevard al queto a la cocina, y lo -
colocara»frente a €l, tomari el vaso de la licuadora,
le pondri la base,.la.colocaré en la licuadora echa-
ra en el algln alimento licuable sin -llenarlo, lo -
tapard, girari hacia la derecha el interruptor de -
corriente y esperarid a que se licue mostrandole al -
sujeto el resultado final. ,
El entremador repetira nuevamente toda la cadena, —-
indicandole al sujeto que deberid girar hacia la de -
recha el interruptor 'de corriente para encenderla, -
con prompting si es necesario. Reforzar al queto -
para lograr que finalmente logre hacerlo.

El entrenador repetird la cadena, pero pidiendo ahora
al sujeto que tape el vaso y encienda el aparato; =
reforzarlo,

El entrenador repetird la cadena hasta colocar el
vaso de la licuadora en ella. El sujeto echari en -
el vaso el alimento a moler; la tapard y encenderid
el aparatoj reforzandolo cuando lo haga.

El sujeto tomard el vaso, le pondrad la base, lo colo
cari en la licuadora, echara el alimento a moler, -
lo tapara y encenderpa el aparato. Repetir la cadena
hasta que la siga correctamente. Reforzarilo. .
El entrenador mostrarid al sujeto varios alimentos -
que pueden ser licuados, para ayudar a que el.sujeto
generalice la accidn.
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4.3.4.4.1.

4.3.4.4.2.

4.3.4.46,2,

b.3.4.4.3.

4.3.4.4.4,

4.3.4.4.5.

4.3.4.4,6.

4.3.4.5.

4.3.4.5.1.

4.3.4.5.2.

4.3.4.5.3,

4.3.4.5.4.

Repertorios prev1os. 1m1tac1on dlscr1m1nar salado-
insipido.
El entrenador pondra al sujeto frente a €1, ante una

"mesa. Tomard un salero con la mano derecha, inver -

tirad la posicidn arriba de un plato, ejecutar los -

"movimientos arriba-abajo lentamente para que el su -

jeto los pueda observar, invertir el salero a su --
posicidn normal y ponerlos sobre la mesa.

El entrenador pondrid el salero en la mano derecha —
del sujeto, con promptlng, le voltear3a la mano hasta

invertir la posicidn del salero y se la moverd arri-

ba-abajo para que salga la sal.
Se repetira la cadena, reforzandolo, hasta que el -

. sujeto lo realice correctamente, sin necesidad de -

prompting.

El entrenador utilizara ahora un plato con un poco -
de alimento insipido, .el cual dard a probar al sujeto
Pedird a éste que ejecute la cadena anterior y €l-

‘le indicar3i cuando debe parar. Dari nuevamente a ——

probar el alimento al sujeto.

El entrenador dari al sujeto un plato con alimento —
sin salar, el sujeto debera probarlo, echarle sal, -
probarlo nuevaménte y decidir si le falté © le sobro
sal. Reforzarlo cuando la cantidad se aproxime a la
adecuada. .
Los ensayos se repetir@n hasta que el sujeto logre -
salar adecuadamente los -alimentos.

AZUCARAR.

Repertorios previos: discriminar dulce-insipido, dis
criminar alimentos a endulzar, coordinacidén motora -
de las manos, mezclar, segulr instrucciones. o
El entrenador colocaria al sujeto frente a €1, con -
una mesa por medio. Tomard una cuchara para azucarar
con la mano derecha, la introduciri en la azucarera,

~la llenard de aziicar, la sacarid de la azucarera, la-

- - . - - - -
vaciara en un recipiente con liquido y lo mezclara.
El entrenador repeétira la cadena excepto el mezclar-—

" 1lo que harad el sujeto. Reforzarlo.
"El1 entrenador repetira la cadena hasta sacar la cu—

chara de al azucarera dandosela al sujeto para que —

&l la vacie y mezcle. Reforzarlo. o
.~ E1 entrenador repetir2 la cadena hasta dejar la cu— =~
~chara en la azucarera. El sujeto debera llenar ia -

cuchara de azucar, sacarla, vaciarla y mezclar. Re——
forzarlo.
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4.3.4.5.6.

4.3.4.5.7.

4,3.4.6.2,.

4.3.4.6.3.

b.3.6.6.4.

4.3.4.6,5,

4.3.4,6.6,

4.3.4.6.7.

4.3.4.6.8.

4.3.4.6.9.

4.3.4.6.10.

4.3.4.7,
4.3.4.7.1.

4.3.4.7.2.

El entrenador dard la cuchara al sujeto y este la --—

tomara en Su mano derecha, la 1ntroduc1ra en la azu-

‘ carera, la llenara de azucar, la sacari la vaciarid -
‘en el rec1p1ente c¢on liquido y mezclard. Reforzarlo.
‘E1 sujeto tomara al cuchara con la mano derecha, la-
v"1ntroduc1ra en la azucarera, la llenara de azlcar, -
“la sacara, 1a vaciari en e1 rec1p1ente con 11qu1do —

y mezclara. Reforzarlo.

 Rallar. \ - . :
#Repertorlos prev1os' 1m1taclon, atenclon, coordina "~
¢cidn de movimientos de las manos.

El .entrenador colocard al sujeto frente a €1, tomard
el rallador con la mano izquierda y un pedazo de --

.queso con. la mano derecha, teniendo un plato debajo-
. para el queso ya rallado. Rallar con movimientos -~
lentos, arrlba—abaJo para que el queto pueda obser -

varlos.

L EL entrenador tomara la mano derecha del sujeto, pon
'drd el queso en ella y con prompting le llevarid la -
- mano arriba-abajo imitando los movimientos de rallar.

Repetir, reforzandolo,: hasta que el sujeto logre el-
control .del movimiento sin ayuda.

‘El entrenador con prompting, le moverd la mano no -

sdlo arrlba-abajo, sino tamblen con-la suficiente: =
presidn para que el queso se ralle.

Repetir, reforzandolo, hasta que el: sujeto 1ogre el
_control del mov1m1ento sin- ayuda. 2
- .E1 entrenador le dar3i ahora al sujeto el rallador --

para que: €l.lo tome.en su mano derecha y con la iz -

r:qulerda ralle el queso. Reforzarlo.
;El sujeto deberd ahora ‘tomar €l solo el rallador con;
.la mano. izquierda,. el queso con la derecha, ejecutar

los moyimientos arriba-abajo con presidn para que el

.queso se ralle, todo esto sobre el plato. :
(Repetlr la cadena reforzandolo, hasta que el queto-
la domine perfectamente. :

Bl entrenador mostrard-al sujeto otros alimentos que
se rallen de la mlsma forma, y el sujeto deberd repe

'tlr la acclon con.ellos para que. generallce.

EXPRIMIR.

-Repertorios prev1os.,cortar allmentos, coordinacion=
" manual. ’

E1 entrenador colocara al sujeto frente a él, con -

una mesa por medio,. Partird por la mitad.una naran-
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4.3.4.7.3.

4.3.4.7.4.

4.3.4.7.5.

4,3.4.8.3.

4.3.4.9,

4.3.4.9.1.

4.3.4.9.2.

ja, tomard con la mano derecha la mitad con el corte

‘hacia abajo, disponer de un recipiente para que el -

jugo caiga en €1, presionar fuertemente con los cin-
co dedos, rotar al mismo. tiempo- la naranja con ayuda
de la palma de la mano y los dedos, haci&ndolo hasta
agotar el jugo, y dari al sujeto el jugo a tomar.

El entrenador tomard ahora la otra mitad de la naran
ja, 1ld pondra en 1la mano del sujeto y con prompting-

‘le har3 presionar 1os dedos sobre la naranja y =--

rotarla hasta que salga el jugo. Seguir repitiendo-
la cadena, retirando poco a poco el prompting, hasta
que el sujeto logre realizarla sin ayuda. Reforzar-
lo.

El sujeto debera tomar ahora:la naranja, partlrla -
por la mitad, tomarla con su mano derecha y sobre un
recipiente, presionar fuertemente con los cinco dedos
rotando al mismo tiempo el alimento con ayuda de la-.
palma de la mano y los dedos, hasta agotar el jugo -
de la naranja. ’

El sujeto deberd ser entrenado, repitiendo la cadena
anterior, a exprimir limones y otro tipo de alimentos

_que se expriman de igual forma.

PARTIR VERDURAS,CARNES,FRUTA Y PAN

Repertorios previos: coorc‘nacifn motora, imitacidn
El entrenador colocard al sujeto frente a &l, tomard
un cuchillo con la mano derecha, con el filo hacia -
abajo, y con la mano izquierda tomari un jitomate,-
un trozo de pan o cualquier alimento facil de cortar,
y lo pondrd sobre una tabla de cortar., Con movimien
tos lentos, para que el sujeto pueda observar, corta
ra el alimento de dos & tres veces.

Con promptlng, el entrenador le pondri en la mano -
derecha, el cuchillo con el filo hacia abajo, sobre-
la tabla le pondr3d algin alimento f3cil de cortar, -
le guiard la mano cortando hasta partirlo en dos, —-

. cuatro © m3s pedazos. .Repetir la cadena con varios-
~alimentos de diferente consistencia.

ABRIR LATAS, -

_Repertorios. previos: atencidn, imitacidn, control -

instruccional, coordinacidn motora. .

El entrenador colocari al sujeto frente a &1, tomari
una lata cerrada con la umano izquierda con la parte-
superior hacia arriba, con la mano derecha tomard un
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4.3.4.9.3..

4.3.4.9.6. -

40304097,

4.3.4.9.8.

4, 3 4 10..

4, 3 4 lO.-.M*'

4.3.4.10.2.

abrelatas, lo abrirad e introduciri ‘el borde de la -

‘lata entre las dos.cuchillas; cerrard el abrelatas,-

girard la llave con los dedos de la mano derecha, .-
. con movimientos izquierda-derecha, continuari hasta-
.. abrir completamente la lata, abrira las cuchillas, -

- sacarpa la lata,: qultara la tapa y mostrara al sujeto

el resultado de la cadena.
El entrenador repetird toda la cadena hasta sacar la

~lata del abrelatas, el sujeto debeLa quitar la-tapa‘

y vertir el contenido en un recipiente. Reforzarlo.

- E1 entrenador repetirid la cadena hasta abrir comple-
‘tamente la lata'y el sujeto -abrird Tas cuchillas, ——

Sacara la lata, le-quitard-la tapa-y vertird el con-

.: tenido en. un recipiente,  ‘Reforzarlo.

El ‘entrenador repetird la cadena hasta cerrar el abre
latas-y el 'sujeto deberd girar :la ‘llave con los dedos

. -de ‘la mano derecha, con movimientos izquierda-derecha
\,wcontinuapﬂhaSta1abrir-bompletameﬁte:la lata, abrir -
.wilas cuchillas, sacar la‘lata, quitar la tapa y ver -

tir el contenido en un recipienté. *Reforzarlo.

. El entrenador repetird la cadena hasta introducir el -

borde de la lata entre las cuchillas y el sujeto --
cerrara las cuchlllas y contlnuara la cadena hasta -
el final. Reforzarlo. : : :

- E1. entrenador le dard: al SUJetO una lata cerrada con

la parte superior hacia abajo; a’que la tome en su -

‘mano izquierda y un abrelatas-en la mano derecha, el
sujeto. abrird el abrelatas, introducird los bordes -

de la lata entre las.cuchillas' y contlnuara hasta el

+fingl de la cadena. Reforzarlo.:

El sujeto tomard una lata cerrada en la mano izquier

..da~con la parte superior hacia arriba, con la mano -

derecha tomara un abrelatas, lo abrird e introduciri

el -borde de la lata entre las:dos cuchillas, cerrari
..el abrelatas, girara. la llave: - con los dedos de la -
-=mano. derecha,; con movimientos izquierda-derecha, =--

.continuar hasta abrir.completamente la lata, abrir -

las cuchillas, sacar la lata quitar la tapa y vertlr

el contenido en reclplentes. Reforzarlo,

' ABRIR REFRESCOS.

Repertorlos prawlos' 1m1tac1on, atencidn, y control-
motor. .

‘El' entrenador colocara al sujeto frente a &1, ante -

una mesa. . Tomara un refresco cerrado en la mano iz-

‘quierda y.un abridor en la mano derecha. Con movi -
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4.3.4.10.3.

4.3.4.11.

4.3.4.11.1.

4.3.4.11.2,

4.3.4.11.3,

4.3.4.11.4.

4.3.4.11.5.

4:3.4.11.6.

4.3.4.11.7.

4.3.4.11.8.

mientos lentos para que el sujeto pueda observarlos-

" destapara la botella y se la mostrard al sujeto.

El entrenador pedir3d ahora al sujeto, que dispondra-
la botella y abridor, que efectiie los mismos movi —-
mientos que €l. Esta cadena se repetird . Reforzar
lo, hasta que el sujeto abra refrescos sin nece51dad
del modelo.

ABRIR Y'CERRAR:FRASCOS.

Repertorlos prev1os. 1m1tac1on, segulr instrucciones,
atencidn.

El entrenador colocara enfrente de €1 al sujeto. ——
Tomar3i un frasco tapado, con la mano izquierda, to -
mard con la mano derecha la tapa del frasco utilizan.
do los cinco dedos, girar3i la mano -en ia tapa con -
direccidn izquierda-derecha y a la vez girard el fras

co con direccidn derecha—lzqulerda hasta destapar el

frasco. Le mostrard al queto el frasco y la tapa -
separados.

El entrenador repetirid la cadena hasta el momento en
que la tapa queda suelta y pedir3d al sujeto separe -
1a tapa del frasco. Reforzarlo.

El entrenador repetiria la cadena hasta dejar floja -

-la tapa y con prompting le colocarpa las manos en el

lugar indicado y le ayudari a segulr el movimiento-

‘hasta destapar. . Reforzarlo.

El entrenador le dard al sujeto el frasco, le refor-
zard el que lo tome adecuadamente y el sujeto deberid
realizar toda la cadena hasta destapar el frasco., -

" Reforzarlo.

El sujeto tomar3d el frasco con la mano 1zqu1erda, -
con la derecha la tapa utilizando los cinco dedos, -
girar3a la mano en la tapa con direccidn. izquierda —-
derecha y a la vez girard el frasco con direccidn —-
derecha-izquierda hasta destapar el frasco. La ca--

-dena se debe repetir, reforzandolo, hasta que el -—-

sujeto la domine.’ Reforzarlo.ﬁ

El entrenador. tomatd un frasco destapado con la mano
1zqu1erda y la tapa con la derecha, pondr3a la tapa -
sobre 1a entrada del -frasco, girard la mano en.la .~
tapa con direccidn derecha-izquierda y la mano en el
frasco con direccidn izquierda-derecha hasta que la--
tapa quede firme, y 1e mostraréfal sujeto el frasco—
destapado. :
El entrenador repetird la cadena hasta dejar la tapa
casi semi~cerrada y pedird al sujeto que termine de-
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4.3.4.11.9.

4.3.4.11.10.

4.3.4.11.11.
403.4012'0
4.3.4.12.1.

4.3.4.12.2,

4.3.4.12.3.

4.3.4,12.4,

4.3.4.12.5.
4.3.4.12.6.
4.3.4.12.7.
4.3.4.12.8.
4,3.4.12.9.

4.3.4.12.10.

apretarla. Reforzarlo.

El entrenador pondrd la tapa sobre la entrada del -

frasco y el sujeto deberd cerrarlo. -

El sujeto tomard el frasco destapado con la mano -

izquierda y-la tapa con la derecha, pondra la tapa -

sobre la entrada del fraeco, girari la mano en la -

tapa con direccidn derecha-izquierda y la mano en el
frasco- con direccidn izquierda-derecha hasta que la-

tapa quede firme. La cadena se repetird hasta que -

esté perfectamente ‘establecida. Reforzarlo.

El sujeto deber3a encadenar-el quitar y poner. la tapa.

PELAR FRUTA Y VERDURA.

RepértOripsfprevioé:'movimientos\coordinados de las-=
manos, atencidn e imitacidn, discriminacidn de forma.
El entrenador llevard al sujeto a la cocina y colo -
card al sujeto.frente a €1, tomard una papa sin pe-
lar en la mano izquierda .y un pelador en la derecha.
Pelard lentamente, siguiendo el contorno de la papa-
mostrandole al sujeto la ci3scara que se quita.

El entrenador, utilizando prompting, toma la mano --
derecha del sujeto le da el pelador y le guia la ma-
no a seguir el contorno de la papa, reforzandolo por
hacerlo.

Repetir, reforzando hasta que el sujeto logre el -
control del movimiento sin ayuda. ..

_E1 entrenador le llevard con. prompting no sdlo ha --

seguir el contorno, sino tambidn a hacer la suf1c1eg
te presidn para hacer que el pelador corte.

Repetir, reforzando, la cadena hasta que el sujeto —
logre el control del movimiento sin ayuda.

El entrenador deberi dar ahora al sujeto la papa para
que €l la tome con su mano izquierda, y con el pela-
dor en la derecha efectue la cadena ya adquirida de-
pelar. Reforzarlo.

El entrenador le pedirid al SuJetO que tome otra papa
sin pelar y replta la cadena hasta pelarla totalmen-
te.

El entrenador le mostrard otros allmentos que se ~--—
deben pelar en la misma forma y pedird al sujeto que
repita la cadena ‘en ellos, para que generalice,

El sujeto debera al final, discriminar alimentos --
diversos a los cuales se les quite la cascara en --—
igual forma, accidn que debera dominar.
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4.3.4.13. 'CALENTAR LIQUIDOS

4,3.4,13.1, Repertorios previos: encender y apagar la estufa, —-

discriminar frio-caliente, control instruccional, -
, coordinacibn motora, abrir y cerrar llaves.

- 4.3.4,13.2. El entrenador llevarda al sujeto a la cocina, pedird-
al sujeot que vierta en un recipiente agua; lo colo-
‘que sobre la estufa y encienda el fuego (conducta -
que ya :habia sido establecida) se dejard hervir el-
agua y le pedirid al sujeto que apague el fuego.

4.3.4.13.3. El entrenador hara que se repita. la cadena, cada vez

' con menos instrucciones hasta lograr que el sujeto,-
coni ayuda del reforzamiento, hasta que el sujeto do-
mine la cadena sin ayuda instruccional.

4.3.4,13.4, ~ El entrenador hari repetir al sujeto la cadena, apa-
gando el fuego en distintos tiempos, 0 sea cuando el
agua este tibia o cualquler otro grado de tempera --
tura deseada.

4,3,4,13.5, Al final el sujeto deberd calentar llquldos al menos
a tres temperaturas distintas.

4.3.4.14. ' FREIR 'HUEVOS.

4,3.4,14,1, ' Repertorios previos: encender la estufa, partir, -—-—
salar alimentos, coordinacidn manual. ,

4.3.4.14.2. El entrenador llevard al sujeto a la cocina. Tomari-

un huevo y un recipiente y se colocard frente al -——
sujeto ante una mesa.  Tomando el huevo con la mano-
derecha lo golpeard ligeramente en su parte media, -
en el borde del recipiente. Tomarida ahora el huevo -
con las dos manos de los extremos y hundirid ligera -
mente. 1los dos pulgares en la hendidura hecha, En -
esta posicibn mover con cuidado hacia afuera; en sen
tidos contrarlos, las manos hasta hacer partirse al-
_cascardn. Dejar caer el contenldo en el recipiente-
- previsto para esto. - ‘

4.3.4.14.3.  El entrenador le dard al sujeto un huevo, y con promp

' ‘ ting lo ayudarad a realizar, despacio toda la cadena.
Repetir esto cuantas veces sea necesario, reforzando
al sujeto, hasta que el sujeto lo pueda hacer sin --

. .. ... ayuda. «

4.3.4.14,4, = Una vez logrado lo anterior, el queto pondra a calen
tar un sartén con aceite. Una vez que esté& caliente
tomar3 un huevo lo partird vaciando el contenido en--
el recipiente, y de este lo vaciard con cuidado al -

~ sartén. Reforzarlo.
4.,3.4.14.5, El sujeto deberd salar el huevo. Si se trata de --

N
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4.3.4.14.6.

4.3.4. 1407 .

4.3.04015.10

4.3.4.15.2.

4.3.4.15,3,

huevos revueltos con ayuda de un tenedor 1o revol -

‘verd y cuando este cocido lo retirarad del fuego.
Repetir, reforzando al sujeto la secuencia hasta que

el sujeto lo domine.

. Si se trata de huevos estrellados, después de hechar

el huevo en el sartén con ayuda de uan palita le --

echara "aceite por arriba. Cuando este bien cocidoj

meterd por debajo del huevo y lo sacard@ con cuidado-
a un plato .

EMPAREDADOS .

Repertorios previos: abrir-cerrar frascos, salar, —-.

abrir cerrar bolsas, control instruccional, partir -

_alimentos, imitacidn.

El entrenador llevard al sujeto a la cocina. El en—
trenador le pedird al sujeto ( en una mesa se tendra

preparado ) un paquete de pan, un frasco de mayoneza

un frasco de mostaza, un jitomate rebanado, jamdn y-
dos cuchillos para untar, un salero. El entrenador-
tomard dos rebanadas de pan y pedird al sujeto que -
haga lo mismo, reforzandolo cuando esto suceda. El-
entrenador abrira el frasco de mayoneza y con un --
cuchillo untar3 en una de las rebanadas una poca. —-—
Pedira al sujeto que unte también mayoneza en una -
rebanada. Reforzarlo cuando lo haga. El entrenador-
pedird al sujeto que sea €l quien abra el frasco -
de mostaza y unte la otra rebanada con ella; en se--
guida el entrenador hard lo mismo. Ahora el entrena
dor tomar3d una rebanada de jamdn y la pondria sobre -
una de las rebanadas de pan pidiendo al sujeto que -
haga lo mismo y reforzandolo cuando esto suceda. ==,
Igual hard con el jitomate. El entrenador echarda --
sal sobre el jitomate de su emparedado y le pésaré -
al sujeto para que haga lo mismo. Reforzarlo. Por-
Gltimo, en entrenador pondrd la rebanada vacia sobre
la otra con el lado untado hacia adentro y le pedira
al sujeto que -haga lo mismo, reforzandolo cuando lo
haga.

Esta cadena se repetir3 cuantas veces sea necesario-
hasta lograr que el sujeto la domine, varlando el -
tlpo de relleno del emparedado.

REPERTORIO DE VESTTDO .

Zapatos,
Quitar los zapatos.



4.3.5.1.2.

4.,3.5.1.3.

4.3.5.1.4.

4.3.5.1.5.

"' 403.’5.1.6.

Repertorios previos. El sujeto debe tener cubiertos
parte de los repertorios de imitacibn,. parte de --—-—
repertorio seguir instrucciones y parte del repetorio

de orientacidn, completo el repertorlo de usar el 1n

dice y el pulgar.

El entrenador deberad sentar al sujeto en situacidn -
de aprendizaje, mostrarle sus propios zapatos y en--—
frente de €l desabrochar las agujetas o hebilla =--

. completamente, aflojar el zapato con el dedo ya sea-

introduciendo detrds de las agujetas o en el interior
del cuero al frente del zapato inmediatamente después
tomar con la mano el taldn del zapato izquierdo, -

safar el taldn del zapato y quitar completamente el-

zapato. Repetir la operacidn para el zapato derecho.
Guardar los zapatos., Una vez hecho esto el entrena-

dor repetiria la secuencia, se le permitir3d al sujeto

guardar los zapatos en el lugar en el que &l lo hizo.
Hagase esto ya sea por la indicacidn verbal mimica -

al sujeto o por prompting si es necesario, es decir,

si el sujeto no es capaz de guardar los zapatos to—-

mesele de la mano cruzando la mano del sujeto, tome-

los zapatos y llevelos al lugar correspondiente. =-—

Repita este ejercicio hasta que el sujeto realice la

accidn inmediatamente despues de que el entrenador -

ha quitado completamente ambos zapatos.

-El experimentador deberZ realizar todas las acciones

relativas a quitarse los zapatos. Dejando que el -
sujeto termine de quitarse el zapato derecho, una -~
vez que el entrenador ha safado el taldn solamente,-
Una vez que el sujeto logre esto., Repetir la accidn
para el lado izquierdo. Pasard en el primer momento
que el sujeto quite completamente ambos zapatos y -~

~los.guarde automaticamente.
‘Realice el entrenador toda la tarea hasta un momento
‘en que acaben de desamarrar y affojar las agujetas,-

permita al sujeto tomar con al mano derecha el taldn
del zapato izquierdo, zafar el taldn del zapato e —-—

~ - inmediatamente quitar completamente el zapato y guar

dar los zapatos por si mismo, Refuercese hasta este
momento., ‘ o C
El entrenador deberd sentar al Sujeto, desamarrar -

:las agujetas o aflojarlas a lo largo del zapato y —-

permitir al sujeto que tomando por si mismo con la -
mano derecha el taldn del zapato izquierdo y en_ la =~
izquierda el zapato del derecho. Contin{ie la cadena
que se menciona en el punto 5.1.5. Reforzar hasta —-—
que estos movimientos se hagan continuamente.
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" El entrenador deberad desamarrar soldmente el nudo, -~
sentar al sujeto. Estando el sujeto gentado, corres-
ponde ahora al sujeto aflojar las agujetas a lo largo
del zapato 0 en su defecto aflojar los zapatos cuando
el zapato tiene hebillas, metiendo el dedo en la par-
te interior del zapato al frente. Inmediatamente des
‘pués de logrado esto, el sujeto debe continuar con —--
los puntos:que se han mencionado hasta aqui en los --
incisos anteriores., )

El entrenador debe pedirle al Sujeto exclusivamente -
-que se siente, indicarle tocando su faz, cuales son -
2 . los puntos del mofio del zapato y pedirle al sujeto --—

- que jale de ellos. Una vez hecho esto el sujeto de--
ber”a introducir su dedo hasta aflojar el resto de =
las agujetas y continuar con-la cadena hasta guardar-
los zapatos. o : :

Poner los zapatos. - Repertorios previos, el sujeto -
deber”a poder engarzar con un hilo, es decir, hasta -

la figura de amarrar las agujetas.,

Para esta cadena el sujeto exclusivamente deberd dis-

4.3.5.1.7. .

4.3.5.1.8.

4.3.5.1.9.

4.3.5,1,10.

criminar el lugar donde se
enseguida el entrenador le
tiene los zapatos puestos,
zapatos y se los pondra:el
trenador y ordenandole que
nas que el sujeto ya tiene

encuentran los zapatos y -

indicard al sujeto que no-

seguidamente ir3d por los -
sujeto a la vista del en =
se los ponga por las cade-
implantadas.

" El1 entrenador indicar3 simplemente al sujeto que no -
tiene los zapatos puestos, y al sujeto corresponderd,
ir a buscar los zapatos y desarrollar el resto de la—
cadena, hasta ponerselos.. )

El entrenador deberd quitar al sujeto los zapatos -

'y esperar hasta que el sujeto los busque y se los --
:ponga{ Para dar el reforzamiento. .Repetir esta ac—-
cidn.hasta que las reacciones del sujeto sean automa~
ticas. :

4,3.5,1,11,

4.3.5.1.12.

4.3.5.2. “Calcetines

4.3.5.2.1. Repertorios previos del sujeto son: algunos ejercicios
de atencidn, algunos ejercicios de seguir instrucciones,
discriminacidn de color.

El entrenador deber®a sentar al sujeto y tomar el cal
cetin por el extremo superlor izquierdo, revisar si -
estd al derecho o al rev8s, introducir en el calce -

- tin ambos pulgares, recoge?Fsobre los pulgares con -
ayuda de los otros dedos todo el calcetin (remangar)-
introducir la punta del pie en el calcetin entre am -

4.3.5.2.2.
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4.3.5.2.3.

4.3.5.2.4.

4.3.5.2.5.

4.,3.5.2.6.

4.3.5.2.7.

4.,3.5.2.8.

bos pulgares, jalar el calcetin con ambas manos hacia

el taldn y subir el calcetin con ambas manos hacia el

taldn, y subir el calcetin algunos centimetros arriba
del tobillo, pedir al sujeto 'que termine de jalar el-
calcetin ajustandolo en.su lugar.

El entrenador deberd repetir la accifn mencionada en-.
el 5.1.11., o sea el anterior a este, pidiéndole ---
ahora al sujeto que suba el calcetin por el tobillo -
y lo ajuste en su lugar.  Reteniendo el reforzamiento
hasta que esto ocurra., .Si el sujeto lo hace con la -

_suficiente continuidad pasar al ejercicio siguiente.

Repitiendo el entrenador los pasos mencionados en el-
punto anterior. Deberd ahora permitir al sujeto que-
sea €1 el que jale el calcetin con ambas manos de la-

_punta hacia el taldn. Suba el calcetin por el tobillo

y ajuste el calcetin en su lugar y en este momento - .
sea reforzado. Repetir esta secuencia hasta que el =
sujeto haga los movimientos con continuidad para am—-

‘bos ‘pies.

El entrenador debera recorrer todos los pasos antes-
mencionados, permitiendo ahora al sujeto introducir - .
el pie en el calcetin que se encuentra entre ambos -
pulgares que est3n introducidos en el orificio supe--
rior del calcetin. Despuds de esto jalar el calcetin
con ambas manos hacia el taldn, subir el calcetin por
el tobillo y ajustar el calcetin en su lugar.

El entrenddor deber3d permitir al sujeto recoger sobre
los pulgares con ayuda de los otros dedos todo el —-
calcetin, esto es, remangar. Si el sujeto lo logra -
continuar con la cadena hasta ajustar el calcetin en—
su lugar. Hay que reforzarlo. Si el sujeto no logra

el movimiento antes dicho. Reforzar las aproxima ——-—

ciones-hasta llegar a la conducta final.

El entrenador deberd permitir al sujeto introducir en
el calcetin ambos pulgares en el lugar correcto y -—-
mantener el calcetin en la posicidn adecuada. Una —-
vez que el sujeto logre este movimiento, el entrena--
dor debe continuar con.la cadena hasta el punto de —-'
ajustar el calcetin en su lugar y reforzar aqui. Inte

Crrumpir este ejercicio cuando los movimientos involu—

crados se hagan con contlnuldad. ,
En este punto el entrenador reforzard discriminativa-

‘mente al sujeto, cuando el sujeto indique si el calce

tin estd a# derecho o'al rev@s. Una vez que la dis -
criminacifn del .sujeto esté bien establecida, el —-
entrenador deberd refarzar al sujeto hasta que cambie
los calcetines que estan al revés, poniéndolos al --
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" derecho. Una vez logrado esto, el entrenador ‘debera
reforzar al sujeto por la cadena que va desde este =
) punto hasta aJustar el calcetln en su 1ugar.
4.3.5.2,9. El queto debera en este punto tomar por s mismo el
L ‘ " ‘calcetin en el extremo superlor, voltearlo en el .-
caso de que esté al rev8s y continuar la cadena has-
‘ta ajustar el calcetin en su lugar. El entrenador -
debera reforzar discriminativamente las aproxima =--
ciones del ejercicio nuevo para el sujeto y cuando -
éste esté dominado, reforzar hasta. el final de la -
» ) . “cadena completa. '
4.3.,5.2.10,.° tEl entrenador deberd indicar . al queto que tiene los
el ples desnudos, una vez indicado esto, el sujeto de -
 berd dirigirse por si mismo a buscar un calcetin en-
el ¢ajon o cOmoda donde se encuentran los calcetines
limpios. Para esta discriminadidn el sujeto con los
calcetines limpios. Tomar el calcetin por el extre-
mo superior y ponérselo todo por si mismo. El entre
namiento en este punto se refiere a la localizacibn—-
del lugar donde el sujeto debe acudir para obtener -
» los calcetines que ha de ponerse.
4.3.5.2.11; ) Quitarse los calcetines. - El entrenador deberd. sen—-
‘ ’ ‘tar .al sujeto en una silla, introducir el pulgar de-
la mano opuesta a la pierna, por la orilla en la --
parte posterior emujar este dedo hacia abajo, bajan-
do el calcetin hasta el tobillo y en este punto intro
ducir el dedo del sujeto en el lugar en donde estaba
el dedo del entrenador, indicadndole que debe sacar -
el calcetin. Si el sujeto lo hace, refuercese y =--—
, pase al punto. '
4.3.5.2.12., El entrenador sentard al queto, le indicard que --
A debe quitarse el calcetin introduciendo el dedo del-
' sujeto en la parte superior del calcetin hacia la —-
" parte posterior de la pierna,. el sujeto por si mismo
_empujard hacia abajo, bajando el calcetin hasta el -
' taldn y sacar el calcetin totalmente. Una vez logra
~do esto para ambos pies. El entrenador debe exigir-
del sujeto que ante la orden '"quitate los calcetines",
el sujeto se siente e introduzca el pulgar por la -
, orilla del calecetin hasta sacarlo totalmente.
4.3.,5.2,13. El entrenador indicarid al sujeto.que es la hora de -
dormir, esperar a que el sujeto se quite los zapatos
que antes ' &l quitaba consistentemente, antes de dor
mir o sea que el entrenador quitaba continfamente -
antes de dormir. Y reforzard en el momento que el -
sujeto lo saque totalmente.

N
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4.3.5.3. - REPERTORIO DE VESTIDO. " Abotonar'adelante.

4.3.5.3.1. . Repertorios previos: manejo del movimiento de indice
’ ©y pulgar como repertorlo previo (ver repertorio res-
pectivo), imitacidn como repertorio previo (ver reper
torio respectivo). Seguir las instrucciones empuja,
jala, toma, como repertorio previo (ver repertorios -
_ . respectivos).
4.3.5.3.2. Poner al.'sujeto en situacidn de aprendizaje, usar un-
bastidor en el cual se sostiene un ojal grande, poner
el bastidor enfrente del sujeto sosteniéndolo de modo
que no se mueva. Dar al sujeto un botdn grande colo-
. cando sus dedos en la. orilla de @ste y llevandole la-
mano para introducirlo en.la rendija del ojal. Repe-
tir este ejercicio hasta que realice el movimiento -~
por si mismo. - '

4;3.5.3.3. ;' -Aflojar el lienzo del bastldor, repetirien lo demids -
o las operaciones del punto 5.3.2. ‘
4.3.5.3.4. . . Con el lienzo fuera del bastidor, pedir al sujeto que

. introduzca el botdn por el ojal, el entrenador puede-—
mostrarle al sujeto cdmo hacerlo, haciéndolo el mismo,
es decir, ayudar al sujeto a emitir la respuesta por-
imitacidén. Una vez que el sujeto logre hacerlo sin -
necesidad del modelo, puede pasarse al punto siguien-

: te del programa.

4.3.5.3.5. . ...Con el.ojal de nuevo sobre el bastidor, dar al sujeto

. el boton, unido ahora en una tela por una serie de -
. hilos de 1 c¢m. de largo entre tela y botdn. Pedir al-
sujeto que realice la operacidn que se menciona en el
punto-5.3.3. Repetir este ejercicioc hasta que el su——
jeto logre introducir diferentes botones a dlferentes
-, -ojales; en funcidn de tamafio.
4.3.5.3.6. ~ Con el lienzo del ojal fuera del bastidor, pedir al -
: sujeto que introduzca el botdén unido a otro lienzo, -
.por el ojal del primer lienzo. Repetir este ejercicio
; hasta que el sujeto lo logre rapidamente.
4.3.5.3.7. ... Ponmer-al sujeto un sweter con un botdn y un ojal en 1la
: parte anterior. Introducir la mitad del botdn dentro
.del ojal y pedir al sujeto que termine de introducir-
-.lo.por el ojal. Si hace esto refuercese. -Repetir la
- ~operacidn hasta que el queto 1ntroduzca el botdn 51n_
. : - ninguna-instruccidn e inmediatamente.
4.3.5.3.8.. . . Repetir'el paso 5.3.7., pero introduciendo por el --
o -._-0jal solamente la punta del boton, ex1g1endo que el -
“sujeto’ abra, con el indice y el pulgar de la mano -
. dizquierda,’ el ojal, para tomar el botén y jalarlo --
_completamente, : S
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4.3.5.3.9.

4.3.5.3.10.

4.3.5.3.11.

oo

3.5 4,
«3.5.4410

4.
4

4.3.5.4,2,

4.3.5.4.3.

‘ton quede exactamente abajo del ojal.

Juntar la parte anterior del sweter hasta que el bo-
Pedir al suje
to que abotone la prenda.J:Hay que considerar este -
punto del programa como complicado, El sujeto de--
berd tomar con una mano un extremo del botdn y con -
la otra, introduciendo el’ ‘dedo Indice y pulgar por -
el ojal, tomard el otro extremo del botdn jalandolo=
por el ojal, por un lado, ‘y al mlsmo tiempo que em——
puja el botdn por el otro lado.

" El -entrenador debera ponér el sweter al queto y -
" .pedirle que abotone. El sujéto. deberd de tomar el —-
“b6tdn, con una mano, usando el pulgdar y el indice, y

con la ‘otra usando €l pulgar y el Indice en el ojal.
Debera ‘apréximar con ‘las dos manos el botdn al ojal-
e-iniciar las‘cadenas ‘que se mencionan en el punto -

'5.3.9. Este ejercicio deberd répetirse hasta que el-

sujeto lo realice rapidamente y c¢on continuidad.

El entrenador pondrd al sujeto un sweter que tenga =
dos botones, pidiendo al sujeto que abotone primero-
el de mids abajo y después el de arriba. Este ejer —-
cicio se verd culminado ‘cuando el sujeto logre aboto

-nar cinco botones de una prenda, de arriba hacia --

abajo con céntinuidad y sin interrupciones.

Abotonar en la espalda.

El sujeto debera repetir las operaciones.que se men-
cionan'en el punto 5.3.1., sin ver el lienzo que =--
abotona, es decir, bajo el control discriminativo de
Jos dedos. SR

Se considerarid completo este punto del programa, en-
el momento. en que el sujeto abotone un lienzo sin --

‘bastidor que no esta bajo control de la vista.
~~Tener puesta una prenda de vestir, con botones en la

-espalda, suficientemente floja para permitir el &xito
-de - movimientos gruesos, - El entrenador debe indicar-

le al sujeto quedebe abotonar 'atrds, despuds de lo -
cual, tomar3 el entrenador en las manos del sujeto -
provocando -que &ste tome en pinzas el ojal y el --
botdn de 1la parte de atrads. Una vez hecho esto, el-
entrenador abotonard hasta la mitad, es decir, intro
ducird la mitad:del botOn en el ojal trasero, pldlen
dole al bujeto que tome con una mano el ojal y con -

" la otra la punta libre del botdn. Enseguida pedira-

al sujeto que jale del botdn para provocar el abotona
miento.

El entrenador introducirid en el ojal trasero un poco
menos de la mitad del botdn, acto seguido pedirid al-
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4.3.5.4.5.

4.3.5.4.6.

£.3.5.5.

4.,3.5.5.1.

4.3.5.5.2.

4.3.5.5.3.

4.3.5.5.4.

sujeto, que poniendo sus manos arriba.y atras, tome-
con una mano la tela del ojal y con la otra la peque
fia punta sallente del botdn. Hecho esto el sujeto -
debera jalar el boton hacia un lado'y la tela de}-

‘0ojal hacia otro, para produclr la 1ntroducc1on com—-

pleta del botén.

El sujeto deberd encimar la tela del ojal sobre el -
bot6n y repetir la secuenc1a menc1onada en el punto-
5.4.4,

Abotonar atras abajo: El entrenamlento de abotona —-

“miento atrd@s abajo, deberd seguirse en el orden men-

cionado de la secuencia de.abotonar atras—arriba, -
alternando {nicamente la direccidn de los brazos. El
entrenador deberd ser cuidadoso de no exigir al suje
to’ generallzaclones, qu1zas demasiado dificiles, que

»pudleran provocar reacciones de frustraclon en el -
queto.v ‘ :

) Desabotohar adelaﬂte.

Teniendo el sujeto una prenda abotonada con un botdn

_ adelante el entrenador deberd desabotonar hasta que-
©una’ ‘de las puntas del botdn _se encuentre introducida
en el ojal y pedir al sujeto que tomando la punta -

introducida en el _ojal con una mano, 'y la tela del -
ojal con la otra, separe las orillas de la prenda.
Tenlendo abotonada.la prenda adelante el sujeto, el-

‘entrenador ‘debera abrir. levemente el ojal y pedir al
- sujeto introduzca el botdn en el ojal para desaboto-

nar la prenda. Todo esto inici2ndose con el botdn -

"~ mds abajo. adelante de la prenda.
~ Estando abotonado el botdn mas abajo, adelante de la
- prenda, el sujeto deber3d jalar el ojal de la orilla--

exterior con 1los dedos Indice y pulgar de la mano, -

-ladear con la otra mano el botdn hacia delante e --
~impulsar .el botdn através del ojal para sacarlo. --

Refuercese si hace esto. Repetlr el ejercicio hasta
que el su3eto logre hacerlo con continuidad.

'Estando ya en las cond1c1ones mencionadas en los pun

tos anteriores del.programa, el. sujeto debera tomar-
el botdn por un extremo, con los dedos indice y pul-

“gar-de la manbfcqntraria-del‘lado de1 botén, A --—-
‘continuacion jalar el ojal de la orilla exterior de-

la prenda con los dedos indice y pulgar de la mano -

“1ibre. Ladear hacia ‘adentro del botén y finalmente-
“impulsar el botdon a través del Ojal Reténgase el -
: reforzamlento hasta este ulrlmo paso y exijanse todos
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4.3.5.5.5.

4.3.5060 0

4.3.5.6.2. 7

4.3.5.6.4.

4.3.5.6.5.

4.3.5.6.6.

4,3.5.6.7.

4.3.5:6,10.

los anterlores hasta que el queto logre realizarlos

‘con continuidad.

Repitase la secuencia 5.5. 4., para dos botones de la
prenda. El Gltimo y el penultimo. Sigase asi suce-

~ sivamente, hasta que se completen cinco botones en -
. la parte frontal de cualquler prenda de vestir.

Se consideran ‘como repertorlos prev1os los de desabo
‘tonar (ver repertorlo respectlvo) y los de subir -

' 71as ‘manos arrlba—atras, abaJo—atras (ver repertorios
’respectlvos)
"E1l entrenador debera tomar . las manos del sujeto y -~
bﬁjponerlas atrds hasta que toque el ‘botdn de la parte—
" trasera de la prenda abotonada.

"EL entrenador debera 1ntroduc1r ‘uno ‘de los extremos—
del boton en el ojal. ‘Usando con prompting los dedos

del SuJeto, pedirle que Jale la punta del botdn que-

: sale por el lado que- esta entre la tela del ojal y -
‘la tela del botdn.
‘Una vez realizado el punto 5.6.3., el entrenador de-

bera permitir al sujeto realizar el movimiento de -
jalar el botdn hac1a afuera del ojal sin ayuda del -

'f“entrenador.
_E1 entrenador deberd ladear el boton y el sujeto -~

deber3 jalar el botdn con una de 'las manos, tomando-
el botdn entre la tela del ojal y la tela que sos ——

*‘tlene el botdn e 1mpulsando con el dedo indice de la

otra mano, el botdn através del ojal.
El entrenador debera ayudar al sujeto a separar con-
el indice y el pulgar la tela del ojal, ladear el -~

. botdn con el indice hasta introducirlo a través del-

ojal con una mano; con la otra, el sujeto deberd --
esperar a que el botdn se haya introducido para to—-
marlo con el dedo Indice y pulgaray'sacarlo a través
del ojal.

El1 sujeto deber3d desabotonar por si solo el primer -
botdn de atrds arriba de una prenda, por 51mp1e in=--

'dlcac1on del entrenador.

El sujeto deberd desabotonar 81gu1endo la secuencia.

"'Al menos 2 botones, el primero arriba y el segundo -

arriba de cualquler prenda de vestir.

~ El sujeto repetird la operac1on del punto 5, 6 8., -
~con el cambio de las manos abaJo—atras. Debe v1g1——
larse que la secuencia sea recorrida desde la mixima

ayuda del entrenador (el botdn casi totalmente fuera
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del ojal), hasta la secuencia completa realizada por
- el sujeto como se menclona en 1os puntos 5.6.1, y -

5.6.10.
4.3.5.7. Manejo de cierre. i
4.3.5.7.1. Manejo. de cierre, repertorlos previos: el sujeto debe

manejar la prensidn con el Indice y el pulgar. E1 -

sujeto debe seguir instrucciones, y tener repertorio

de imitacidn. ‘

. 4.3,5.7.2. " El entrenador deberi asegurarse que el sujeto tenga
a la mano un bastidor que contenga un lienzo con --
cierre, el bastidor debe estar fijo sobre la mesa de
trabajo, en un ambiente de aprendizaje. Pedir al —-
sujeto que tome con el indice y el pulgar el broche-
del cierre, inmediatamente despues con prompting to
mar la mano del sujeto y provocar el movimiento de -
cerrar el c1erre y abrir el cierre sucesivamente. -
Inmedlatamente ‘después ordenar al sujeto que tome el

» . broche por si mismo y lo abra. -

4.3.,5.7.3. . Presentar al sujeto el bastidor con el cierre cerrado

' - y pedirle que lo abra, si el sujeto hace esto refor-
zarlo. Repetir la operacidn hasta .que haya contI———

_ : nuidad en el movimiento.
4.3.5.7.4. Presentar al queto una prenda de vestlr puesta, con
R " el cierre cerrado y pedir al sujeto que tome con el-
indice y el pulgar el broche del cierre y lo abra. -
5i el sujeto “hace esto reforzarlo. ‘Repetir la opera

o o c1on hasta que el mov1m1ento tenga continuidad.

4.3,5.7.5.° Pedir al sujeto que.cierre la prenda deteniendo con-

' © 7 la mano izquierda la parte inferior de la misma, --

'”cerca del broche, “estando ablerta la prenda y con”la

mano derecha usando el Indice y el pulgar, el broche
'del cierre hasta terminar la operacion de cerrarla.-—
'Repetlr este punto hasta que el movimiento se realice

. eon’ continuidad.

3.7, ~ﬁfRepertorlos Pedagdgicos
4.3.7.1.  CONTROL DE ATENCION
4.337.1;1;jf ' Hacer que el entfenador adquiera alto valor diécrimi

nativo haciendo lo prev1o y necesario para todos los
‘:reforzamlentos p051t1vos primarios, que permltan -—
“esta operaclon. »
4.3.7.1.2. - En situacidn minima de est1mulac1on extrana a la el
C l1nteracc1on sujeto entrenador, el SuJetO deber3 per-
‘ ‘manecer sentado al wenos 5 min., sin que 10 toque el
experlmentador.
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4.3.7.1.3.
4.3.7.1.4.
4.3.7.1.5.

4.3.7.1.6.

4.3.7.1.7.

4.3.7.1.8.

4.3.7.1.9.

4.3.7.1.10.

4.3.7.1.11.

4.3.7.1.12.

En situacidn minima de estimulacifn, extrafia a la -
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberd per-
manecer sentado al menos 10 min., sin que lo toque-
el experlmentador.

En situacidn minima de est1mulac1on, extrafia a la -~
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deber3d per-
manecer sentado al menos 20 min., sin que lo ‘toque -~
el experlmentador. ‘ ‘

En situacidn minima de est1mulac1on, extrafia a la -
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberid per-

"manecer sentado al menos 30 min., sin que lo toque -

el experimentador.

¥n situacidn minima de estimulacibn, extrafia a la =
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberd per-
manerer sentado por lo menos 30 min., sin que lo ==
toque el experimentador,. con 1os antebrazos apoyados
en la mesa 5 min. ‘

En situacidn minima de estlmulac1on, extrafia a la -
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberd per-
manecer sentado al menos 30 min., sin que lo toque -
el experlmentador con los antebrazos apoyados en la-
mesa 10 min, m3s.

En situacidn minima.de estlmulaclon, extrana a la -
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberd -~
permancer sentado al menos 30 min., sin que lo toque
el experimentador, con los antebrazos apoyados en la

-mesa 15 min.

Permanecer3 sentado, con los antebrazos en la mesa -
20 min., y 5 de mirar al entrenador, sin desviar la-
vista ni emitir otras respuestas.

- Sentado. con los antebrazos sobre la mesa 25 min,, y-

10 mirando al entrenador, sin desviar la vista ni --
emitir otras respuestas.

Sentado, con los antebrazos sobre la mesa 30 min., y
15 mirando al entrenador, sin desviar la vista ni -
emitir otras respuestas.

En situacidn minima de estimulacidn, extrafia a la -
interaccidn sujeto entrenador, el sujeto deberi -
permanecer sentado al menos 5 min. sin que lo toque-
el experimentador.

AUMENTAR DISTRACTORES.
En situacidn minima de estimulacidn, extrafia a la -
interaccidn suj to entrehador, el sujeto deberd —-

permanecer sentado al menos 30 min., sin que lo to—-
que el experimentador, con los antebrazos apoyados -
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4.3.7.1.14.

4.3.7.1.15.

4.3.7.1.16.

4.3.7.2.2.

4.3.7.2.3.

£.3.7.2.4.

4,3.7.2.5.

4.3.7.2.6.

4.3.7.2.7.

4.3.7.2.8.

4.3.7.2.9.

4.3.7.2.10.

4.3.7.2,11,

en la mesa 5 min. CON AUMENTO DE DISTRACTORES.

' En situacién minima de estimulacibn, extrafa a la -

enteraccidén sujeto entrenador, el sujeto deberd --
permanecer sentado al-menos 30 min., sin que lo to--
que el experimentador, con los antebrazos apoyados -
en la mesa 10 min., mAs. ' CON AUMENTO DE DISTRACTORES.
Deberad permancer sentado, con los brazos en la mesa-
20 min., mirando al entrenador 5 mih., sin desviar -
la vista ni emitir otras respuestas. CON AUMENTO DE

_ DISTRACTORES.:
. ~Sentado, con los antebrazos sobre la mesa 25 nin.,, =

y 10 mirando al entrenador sin desviar la vista ni -
emitir otras preguntas. “CON AUMENTO DE DISTRACTORES.
IMITACION

El sujeto emite una Serie de movimientos similares -

‘a los que emitid ante un modelo 'y que son nuevos como

secuencia en el repertorio del sujeto.

‘Hacer que el entrenador adquiera alto valor discri -
minativo, haciendo previo y neécesario para todos los

reforzamientos positivos primarios, que permitan -
esta operacidn. S -

El entrenador emite una respuesta gruesa comiin a una
del sujeto. Ejem: tender la mano y que esto sirva de
ED a la del sujeto '"tender la mano"

El entrenador emite una respuesta gruesa SIMPLE, --

:CONTROLADA "POR UN ED, Y REFUERZA SI EL SUJETO EMITE.

VARIAR RESPUESTAS. SIMPLES SIGUIENDO al entrenador, —

' que emite una respuesta gruesa comlin a una del sujeto.

Ejem: tender 1la mano y que 31rve de ED a la del su-
jeto tender la mano. '

El entrenador emite una respuesta gruesa COMPUESTA -
POR DOS SIMPLES, Y REFUERZA SI EL SUJETO REPITE LA -

SECUENCIA.

Variar las respuestas compuestas por dos simples, -

“involucrando casi todos los grupos musculares.

El entrenador emite una respuesta gruesa, compuesta-
por tres simples agregando una mis -cada vez, y re ——
fuerza al sujeto si el sujeto repite la secuencia en
el orden y topografias correctas.

Variar las respuestas compuestas por las 3 simples,-
involucrando la totalidad del organismo en el movi =

miento.,

El entrenador emlte‘una respuesta fina (misculos de-
la cara o de los dedos "o de la boca o lengua), y -

_refuerza si es repetida por el bujeto.

Variar las respuestas simples finas, hasta involu-—-
crar todos los movimientos finos., :

230



4.3.7.2.12.

4.3.7.3.

4.3.7.3.3.

4.3.7.3.4.

4.3.7.3.2.

4.3.7.3.2.1.

4,3.7.3.2.2,

4.3.7.3.2.3.

4.3.7.3.2.4.

4.3.7.3.2.5,
4.3.7.3.2.6.
4.3.7.3.2.7.

4.3.7.3.2.8.

Combinar secuencias hasta de 7. simples gruesas, a =
finas.

CONTROL INSTRUCCIONAL.

Repertorios previos, control mimico, sehalar, toma,-
dame, ven.

La voz del entrenador adquiere valor SD muy fuerte.
La voz del entrenador adquiere valor de SD muy fuer-
te. MOVIMIENTOS DEL ENTRENADOR QUE SE ASOCIAN A RES~

PUESTAS DE ORIENTACION, DE TOMAR O DAR CON LAS MANOS

O DE APROXIMARSE AL ENTRENADOR.

La voz del entrenador adquiere valor de SD muy fuer-
te. Movimientos del entrenador que se asocian a res-—
puestas de orientacidn, de tomar o dar con las manos

- o de aproximarse al entrenador, EL VERBAL "NO'", POR-

TONO O SONIDO, CONTROLA EL CESE DE LA ACTIVIDAD DEL-
SUJETO COMO REFORZAMIENTO NEGATIVO SECUNDARIO GENERA
LIZADO.

La voz del entrenador adquiere valor de SD muyr fuer
te. Movimientos del entrenador que se asocian a res
puestas de orientacidn, de tomar o dar con las manos
o de aproximarse al entrenador. El verbal "NO", por
tono o sonido, comtrola el cese de la actividad del-
sujeto como reforzamiento negativo secundario genera

.lizado. OTRAS VERBALES ASOCIADAS AL REFORZAMIENTO —

PRIMARIO ADQUIEREN VALOR DE ESTIMULO DISCRIMINATIVO=

AL ASOCIARSE A LOS ESTIMULOS DISCRIMINADOS: ANTERIORES?

HASTA CONTROLAR LA RESPUESTA. LAS MINIMAS EN ESTA - -
ETAPA SON: toma, dame, parate, acuéstate, ven, mira,
oi, come, siéntate, asi (imitacidn) bién, bravo.

AUMENTO DE DISCRIMINATIVOS la. ETAPA.

NO, se vuelve mis especifico-a deja: cese de la -=-
prensidn manual y discriminacidn de dame.

-Pon—-quita: Presidn manual y cambio de situacidn del

objeto, por restar a &sta valor dlscrlmlnatlvo refor

~zante o al contrario.,

Saca~-mete: presidn manual con movimientos, en rela -
cidn a un conjunto de estimulacidn (recipiente).
Separa-Junta: Sucesidon de respuestas de ubicacidn -
especial de un conjunto de objetos. Disminuyendo la-
distancia entre ellos o aumentandola,

Lleva-trae: Prensidn manual de objetos, mds desplaza
mientos.

Recoge: Prensidn manual que sigue a una flexidn, que

" permite tomar un objeto que est3 en el suelo.

Abre-cierra: Movimientos asociados a puertas, pri --

mero, a recipientes o cajones después.

Dime-Callate: Emisidn o cese de la emisidn de conduc

ta verbal. -
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4.3.7.3.2.9.

4.,3.7.3.2.10.

4.3.7.3.2.11

4.3.7.3.2.12
: Lo SUJetO.‘ B

4.3.7.3.3.

4.3.7.3.3.1.

4.3.7.3.3.2.

4.3.7.3.3.6

4.3.7.3.3.7°

4.3.7. 3 3 10

4.3.7.3.3.11}

- 4.3.7.3.3.12

4e3.7.3.3.13

4.3.7.3.3.14.

4.3.7.3.3.15°

4.3.7.3.3.16

ciados a ‘un conJunto similar.
~R1e, ‘Llora: gestos,’ sonidos vy mov1m1entos asoc1ados-

- nismo.
~ ‘Rompe: conjunto de respuestas violentas que parten -
‘ ‘a‘un'objeto, es decir lo separan violentamente en -

’

Subir-bajar: Respuestas de ubicacidn en relac1on a-
un objeto y a ciertos movimientos.

Emisidn de secuencias particulares de respuestas --—
antes estimuladas, es decir donde una respuesta es—-
estimulo discriminativo de la otra,

Tapa-destapa: prensidn manual combinada derecha. -
(tapa) izquierda objeto. = -

Besa: Acercamiento de la boca a la piel de otro -——

AUMENTO DE DISCRIMINATIVOS 2a ETAPA.

'Mete: se dlscrlmlna de guarda que implica el esti-

mulo discriminativo “su lugar"

" Deja: que implica suavidad de movimientos, se discri
‘mina ‘de " "tira" que implica brusquedad.

Acaricia: se dlscrlmlna por ‘moldeamiento de "toma"
Pega. se discrimina de "toma", por moldeamiento.
Quitate y Ponte: aparecen asociados al repertorio de
vestirese y se discrimina de pon y quita.

Entra'y Sal: aparecen como mov1m1entos gruesos aso=-
"mete y saca"

a ‘patrones de conducta. -

- Bafiate: 'iniciacidn de una cadena cotidiana.
‘Camina y corre: Patrones de mov1m1entos de desplaza-

miento-a distinta veloc1dad.

‘Toca: contacto s6lo con el deddvindice sobre un ob -

jeto.-

‘Raya: secuencia de movimientos mano-brazo, haciendo-

entrar en. ‘contacto un objeto y una superficie.
Prende—apaga' conjunto de ‘Tespuestas en relacidén con
llaves o apagadores de la luz o aparatos eléctricos;

‘que inician o termipan el fuego, la luz, el radio, -

la licuadora, etc.

Nadad. conjunto de movimientos (brazos y piermas), -
que permiten el desplazamiento en el agua.

Llama, conjunto de respuestas, que sirven como esti-
mulo discriminado para el acercamlento de otro orga-

partes, de modo queno se pueda regresar al original.
Pega: conjunto de respuestas donde el objeto se aso-
cia con todo en proximidad fisica.
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4.3.7.3.4
4,3.7.3.4.1.

4.3.7.3.4.2.

4.3.7.3.4.3.

4.3.7.3.4.4,
4.3.7.3.4.5.
4.3.7.3.4.6.

4.3.7.3.4.7.

4.3.7.3.4.8.

4.3.7.3.4.9.

4.3.7.3.4.11.

4.3.7.3.4.12.

4.3.7.3.4.13,

4.3.7.3.4.14.

4.3.7.3.4.15.

4.3.7.3.4.16.

4.3.7.3.3.17.

4.3.7.3.4.18,

4.3.7.3.4.19,

4.3.7.3.4.20.

4.3.7.3.4.21.

AUMENTO DE DISCRIMINATIVOS. 3a. ETAPA

"P1de. como estimulo a respuestas que estlmulan a --

otro organismo a dar. - :
Iguala: respuestas de. apareamiento de dos conjuntos—
de. estlmulo 'iguales", entre estlmulos distintos,
leergncla._respuestas de separacifn de un conjunto-—
distinto, entre conjuntos iguales..

Manejar: manipular .en el. orden establec1do permanen—
te al objeto. ' :

Obedecer:, responder a 1os estlmulos dlscrlmlnatlvos—
de una persona. -.. . ,

Atender: responder, encublertamente, a estlmulos -
discriminativos de -una persona,.’. ‘-

- Saltar: el queto responde 1mpulandose, a la perdlda

~ Callenta. el queto acerca el obJeto a un estlmulo -

discriminativo asociado con calor.
Enfria: el sujeto retira el objeto de un estimulo -

o ) _,dlscrlmlnatlvo de calor .o lo acerca a uno de frio.
4.3.7.3.4.10, ‘jEnsuc1a.,el sujeto adhiere una substancia inadecuada
' .. (' no estda en su lugar), a un objeto.

.~ Limpia: el queto quita la substancia, obJeto "fuera

de su lugar", de el objeto que: limpia.
Lava: igual al punto 3.4.11., pero usando agua y

'Jabon como medio, .

Trapea: igual que el punto 3 4, 11., pero en referen-
cia al plso y. usando una Jerga o un trapeador mojado .

- como medio.
Barre: igual al punto 3. 4 11., pero en referencia al-
- piso y usando la escoba.

Sacude: 1gual que el punto 3. 4.11., pero en referen-
cia a muebles y artefactos, usando un trapo. Si se-
trata .de: telas, usando un ceplllo e agltandolas en -
el aire. .

Dobla:. unir. los extremos opuestos de un objeto flexi
ble.

Desdobla: aumentar las dlstan01as entre 1os extremos

- de un objeto flex1ble.‘

Desprende: separar .de.un conjunto dos partes distin-

" tas, discriminativamente unidas, .sin romperlas.,

Tiende: conjunte. de respuestas que Gbican a un ob -
jeto horizontalmente con respecto al piso y procuran
do el menor niimero de dobleces.

Unta: respuestas que expresen que una substancia se-
extiénde en la superficie de un objeto.

Exprime: respuesta manual, que da como. resultado --
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extraer el jugo del objeto.

4.3.7.3.4.22, . Despeinate: conjunto de respuestas que aumentan el -
. desorden del pelo.

4.3.7.3.4.23. Peinate: conjunto de respuestas que por medio del -
: peine o cepillo, aumentan el orden del pelo.

4.3.7.3.4.24, Cuelga: conjunto de respuestas, que terminan cuando-

el obJeto se encuentra suspendldo en un apoyo alto,-
sin tocar el suelo.

4.3.7.3.4.25. Descuelga: conjunto de respuestaS‘que anulan el pun-—
_ to de suspensidn de un objeto que cuelga.
4,3.7.3 4.26. Desamarra o amarra: el sujeto emite el repertorio --
( ) sobre objetos.
4,3.7.4. DISCRIMINACION DE COLOR.
4.,3.7.4.1 Ante la orden: dame uno igual, el sujeto deberd selec.

cionar de un conjunto de objetos iguales, pero de -
colores blanco y negro, el que sea igual a la muestra
blanca (todo esto en fondo gris).
4.3.7.4.2, Ante la orden: dame uno igual, el sujeto deberi selec
: cionar de un conjunto de objetos iguales, pero de -
colores blanco y negro, el que sea 1gual a la muestra
. negra (todo esto en fondo gris).
4.3.7.4,3. -  Ante la orden: dame uno igual, el sujeto deberd selgg
, cionar de un conjunto de objetos iguales, pero de -
colores blanco y negro, el que sea igual a la muéstra
blanca ( todo esto en fondo gris).
4.3.7.4.4. Ante' la orden: dame uno igual, el sujeto deberd selec
cionar de un conjunto de objetos iguales, pero de ~--
colores blanco, negro o azul (todo esto en fondo gris),
pero agregando a la muestra objetos rojos y pidiendo-
el apareamiento de las muestras de cada color.
4.3.7.4.5. Ante la orden de dame uno igual, el sujeto deberia —-
seleccionar de un conjunto de objetos iguales, pero-
de colores blanco, negro, azul y amarlllo, el que --
iguala a una muestra blanca, negro, azul o amarillo-
(todo esto en fondo gris), pero agregando a la mues-
tra objetos rojos y pidiendo el apariamiento a las -
muestras de cada color. v .
4.3.7.4.6. Ante 1a orden: dame uno igual, el sujeto deberd selec
: cionar de un conjunto de objetos iguales, pero de ——
colores blanco, negro, azul, amarillo y naranja, el-
que iguale a una muestra blanca, negra, azul, amarilla
o naranja (todo esto en fondo gris) pero agregando -
a la muestra objetos rojos y pldlendo el apareamiento
a las muestras de cada color.
4,3.7.4.7. Ante la orden: dame uno igual, el sujeto deberd selec
e cionar de un conjunto de objetos iguales; pero de -—
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4.3.7.4.8.

4.3.7.4.9.

4.3.7.4.10,

4.3.7.4.11.

4.3.7.4.12,

4.3.7.4.13.

“4.3.7.4.14.,

"4.3.7.5.

4.3.7.5.1.

‘4.3.7.5.2’

4,3.7.5.3.

4.3.7.5.4,

colores blanco, negro; azul, amarillo, naranja y ver
de ( todo esto en fondo grls), pero agregando a la -
muestra objetos rojos y pidiendo el apareamlento a -
las muestra de cada color.

- Ante .la orden? ‘dame uno .igual, el sujeto deberd --

seleccionar de un conjunto de objetos iguales, pero—
de colores blanco, negro, azul, amarillo, naranja, ~

. verde y morado (todo esto en fondo gris), pero agre-

gando a las muestras objetos rojos y pidiendo el —-

. ‘apareamient6 a las muestras de cada color.

Ante la orden: dame uno igual, el sujeto deberd -—-—-—
seleccionar de un conjunto de objetos iguales; pero-
de colores blanco, negro, azul, amarillo, paranja —-
verde, morado y café (todo esto en fondo gris), pero
agregando a las .muestras objetos rojos y pidiendo -
apareamiento a las mustras de cada color.

Poniendo todos los colores como muestras, fijos y ——
separados, pedir al sujeto que ponga los objetos —-—-—
estimulos con sus iguales.

Variar tamafios, formas y pesos entre colores, esto -
es: algunos colores trifngulos, otros colores cua --—
drados, unos de un tamafo, otros de otro, etc.
Aparear cualquier objeto con la muestra de color res
pectivo.

Al nombre de color, como estimulo discriminativo de-—
la respuesta, deberad tomar el objeto de color res —-
pectivo. Iniciar con eleccidn:-entfe dos colores, e-—
ir aumentando progresivamente el nimero de posibili-
dades de eleccibn.

Nombrar el color, y que el sujeto busque el obJeto -
en un lugar, asocindolo con’ algun objeto.

DISCRIMINACION DE FORMA

Ante la ordend 'dame uno igual" (7.4.1.) el sujeto-
deberd escoger de 3 objetos (esfera, cubo, cono) =--
iguales en color, tamafio (ancho y largo) y peso; uno

que sea igual en forma de la muestra.

Ante la. orden: "dame uno igual"”, el sujeto deberd -=-—

escoger 3 objetos (esfera, cubo, cono), pero varian-

do colores, tamafios y pesos (ancho y largo) en dis—-
tintas formas de al muestra,

Ante la orden "dame uno igual" el sujeto deberd es-

coger de 3 objetos (esfera, cubo, cono) iguales en -

color, tamaio (ancho y largo) y peso; uno que sea -

igual a la muestra en figuras de papel.

Aumentar el nﬁmero:de formas variables a prisma -—-
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4.3.7.5.5.

4.3.7.5.6.

4.3.7.5.7.
4.3.7.5.8.

4,3.7.5.9.

4.3.7.5.10.

4.3.7.5.11,

4.3.7.5.12. '

4.3.7.5.13.

4.3.7.6.

4.3.7.6.1,

4.3,7.6.2.

- 4.3.7.6.3,

triangular, ‘prisma rectangular y cilindrico.

"Ante la orden "dame uno igual' el sujeto deberd es -

coget en 3 objetos (prisma triangular, prisma rec --
tangular y cilindrico); pero variando colores, tama-

‘fios y .pesos (ancho y largo) en distitnas formas o la

nmuestra.

Ante la orden "dame uno igual" el sujeto deberd es -
coger 3 objetos (prisma triangular, prisma rectan --
gular y cilindrico) iguales en color, tafmafio (ancho-
y largo) y peso, uno que sea igual a la muestra en -
figuras de papel.

Aumentar el nUmero de formas variables a diferentes-
grados de complejidad hasta lograr la eleccidn "a la
primera" de una forma novedosa con su muestra.
Pédir al sujeto el apareamiento entre figuras y for-
mas., Iniciando con las del 7.5.1., siguiendo las =
del 7.5.4.; hasta el apareamiento ‘de nuevas figuras-
a primera vista. : ~

Pedir al sujeto el apareamiento entre figura. Ini --
ciando con las del 7.5.1; siguiendo con las del 7.5.

4., hasta el apareamiento de nuevas figuras a pri=—-

mera vista,

De una muestra compuesta por dos objetos uno arriba-
de otro, pedir al sujeto que una debidamente las dos
formas objetos hasta igualar a la muestra. Variando

-posicidn (lado derecho, lado-izquierdo) y formas —--

usar discriminativos de color al principio y luego-—

- desaparecerlos paulatinamente).

De una muestra compuesta por tres objetos componen -
tes pedir al sujeto que una debidamente las tres -——-
componentes objetos. Usando discriminativo de color
al principio y luego desapareciéndolo paulatinamente,
Localizar una forma simple en un componente de un -~
objeto: compuesto. (prlmero c1rculo, luego cuadrado y-

~luego cono).

Respuestas de dlscrlmlnac1on (tomar, senalar ante -
estimulos variables), caracteristicas.

DISCRIMINACION -DE TAMANO

Ante la orden "dame uno igual" (7.4.1.) -el sujeto —-
escogerd de dos objetos iguales en color, forma y —-
peso; y distintos tamahos, uno igual a la muestra.
Variar formas, color, -y pesos usando como discrimina
tivo el tamano de la muestra.

De dos formas hacer una del tamafio de la muestra es-—
cogiendo de amplia: variedad.
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4.3.7.6.4.

4.3.7.6.5.

4.3.7.7‘3’.

4.3.7.7.4.

4.3.7.8.
4.3.7.8.1.

4.3.7.8.2.

4.3.7.8.3.

4.3.7.8.4.

4.3.7.8.5.

De 5 formas quitar una, dos trés, hasta cuatro de --
acuerdo al tamafio de una muestra simple.

De 10 formas en relaci”on compleja quitar una, dos,-
rres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve y hasta
diez, aparear con ‘una muestra.

APAREAMTENTO POR CLASES

Dlscrlmlnaclon de la flgura (7. 5 1.)
Aparear con una figura conjunto (Ejem: familia), un-
conJunto de elementos, seleccionados de un conjunto-

‘mas amplio de. obJetos distitntos. Iguales a los del-
- .modelo.

Calses:a tratar: personas, anlmales, plantas, muebles.

‘Aparear a una figura congunto (Ejem.: familia), un -

conjunto de elementos seleccionados que sean diferen .
tes; en posicidn: o color, a 1osvde la muestra.
Iniciar las clases: herramienta, alimentos, utensi -
lios de limpieza, vehiculos, cubieftos, ropas, tras-
tes.

,Formar dlferentes conjuntos de elementos distintos -

(en posicidn o tipo), por nimero-estructura. Ejem.:

- de un conjunto de diversos objetos (hombre, mujeres

ninos;: formar -una familia, luego otra, etc). Cambiar

. a hospltal, luego a granja, a bosque, a cocina, a —-

recamara, a sala, guisado, ropa de salir, ropa de —-
dormir, ropa de nadar, utensilios de higiene personal,
utensilios de higiene general, cublerto con trastes,

: etc.

,DISCRIMINACIONfDE CANTIDAD »

Previamente establecidaS'aparear (7.4.1.), armar < --
(7.5.1.). e igualard tamafio (7.6.1.). .
Construir de acuerdo a muestra, conjuntos de elemen—

_tos de igual cantidad a los'de una muest®ya pocos y -

una muchos, iniciando con 2y 10 elementos.

Discriminacidn pocos—muchos con mas o menos secuen—-—

cias de respuestas sobre diferentes conjuntos de ——
iguales en distintas dlstrlbuclones, superficies y -

‘alturas.

Pasar de 1la 1gualdad flslca a la 1gua1dad cenceptual
mds amplia, muchas personas (nifios m3s mujeres, hom-

~bres) pocas personas muchos animales, pocos animales.
Siempre operando para igualar a una muestra.

En objetos iguales aparear-construyendo muchos-pocos
variando la distribucidn espacial paulatinamente --
hasta llegar al apareamiento de muchos juntos, pocos
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separados. -
4.3.7.8.6. Control verbal.

4.3.8. REPERTORIO DE SOCIALIZACION (Roles).

‘La ‘finalidad de este repertorio es que el nifio ad --
‘quiera el control de un conjunto de estimulos discri
‘‘minados que evoquen en 81 ciertas respuesta. En es-—

.te caso los estimulos son referentes a lo que pu-——-—

dieramos llamar un rol, pongamos por ejemplo el rol-

de "policia", el conjunto de estimulos discriminados

que lo haran distinguible ante el nifio, serdn: su -- .

uniforme, gorra, guantes, cinturdn, pistola, botas,-

color del uniforme, etc., o serd el tipo de sefiales-—

que emite, mover las manos en determinada forma, usar
gun silbato, o transitar en determinado vehiculo. En

base pues a esos estimulos discriminados el nifio pue |

de llegar a manejar, imitar y reconocer los "roles", |
entendiendo que ser@n parte de un sistema de dar y -
obtener informacidn.

" Las secuencias que presentamos enseguida son un ejem

plo de la manera en que se pueden moldear los demas—

roles.
4.3.8.1. La mamid
4.3,8.1.1. °  La madre colocéré al sujeto frente de ella, presen—-

tandole una serie de estimulos que controlen que el- ‘
nifio imite el rol de mamid. Por ejemplo, con una -- |
mufieca ponerle un biberdn, y cuando el nifio imite ——
darle el alimento al muideco, reforzarlo.

4,3.8,1.2. Ponerle la cunita y el mufieco y después de haber ella
misma o el entrenador acostado al muiieco, si el niifio

. imita, reforzarlo.

4.3.8.1.3. Colocar frente al nifio el mufieco desvestido y su ropa
enseguida, la madre o el entrenador lo vestiran o —--
"desvestiran, y cuando el sujeto imite se le reforzari.

4.3.8.2. El papd

4.3.8.2.1. La madre o el entrenador presentardn al nifio los es-
‘ ‘ timulos discriminados que tipicamente controlan que-
responda como si fuera un papi.
4.3.8.2.2. Con el mufieco se le presenta la secuencia de atender
lo como si fuera su hijo, lo llevard a pasear, o lo-
"llevari en el. carro, una vez que.el nifio pueda imitar,
hac1endo$e papa de un muiieco y por ejemplo cuando -
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4.3.8.3.

4.3.8.3.1.

4.3.8.3.2.

 4.3.7.9.

4.3.7.9.1.

 4.3.7.9.2.

- 4.3.7.9.3.

| 4.3.7.9.5.

4.3.7.9.6.

‘haga esto se le reforzari.

El hijo.

Se-le presentari frente al entrenador, el cual hari-
de mami como primera secuencia a dominar, y luego ——
de papad. El entrenador lo tratard como si &l fuera-
su hijo, y cada vez que el responda como hijo, "si -

- - -
papd", "si mamd", o "mamd no quiero", "papd no  --

quiero", se le reforzarai.

Asimismo se le reforzar3d cuando pida proteccidn o .--

ayuda a la persona que le ayuda a ejecutar la secuen
01a. .

HABILIDADES DE RECONSTRUCCION -
Pegar: el sujeto juntard un cuerpo con pegamento a -

la superficie ‘de otro, en el higar preciso para igua-
lar una muestra "armada"

El sujeto usando una brocha preparada, untard pega—-
mento en la parte a pegar de una pieza y en la super
vficie a la que se va' a pegar 'y luego EL SUJETO -
"JUNTARA UN CUERPO CON PEGAMENTO: A LA SUPERFICIE DEL-
OTRO, EN EL LUGAR PRECISO PARA IGUALAR MUESTRA "AR -

MADA"

~El sujeto destapara el frasco del pegol, meterd la -

brocha por las cerdas hasta el metal; USANDO UNA --
BROCHA PREPARADA, UNTARA PEGAMENTO EN LA PARTE A .

~PEGAR DE LA PIEZA Y EN LA SUPERFICIE ‘A LA QUE SE LE-
' VA A PEGAR: JUNTARA EL CUERPO CON PEGAMENTO, A L
' SUPERFICIE DEL OTRO, EN EL LUGAR PRECISO PARA IGUA-—
ST ; ~ LAR UNA MUESTRA "ARMADA"
4.3.7.9.60

El ‘sujeto destapari el frasco del pegol, meterid la -
brocha por las cerdas hasta el metal; usando una ~-

‘brocha preparada, untari pegamento en la parte a --

_pegar de la pleza y en la Superf1c1e a la que se va-
a pegar; juntard el cuerpo con pegamento a la super—
ficie del otro, en el lugar preciso para igualar umna
muestra "armada" y-luego enjuagari la brocha en el -
disolvente.

El sujeto destaparid el frasco del pegol, meterid 1a -
brocha por las cerdas hasta el metal; usando una =--
brocha preparada, untara pegamento en la parte a --

’pegar de la pleza y en la superficie a la que se va-

a pegar; juntar3d un cuerpo con pegamento a la super-
ficie del otro, en el lugar preciso para igualar una

muestra "armada' ', enjuagarid la brocha en el disolVgE

te y 1uego guardard el fraseo‘z la brocha en "su --

'lugar

Atornillar: el sujeto, de acuerdo a una muestra, en—
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4.3.7.9.7.

4.3.7.9.8.
4.3.7.9.9.

4.3.7.9.10

4.3.7.9.11.

4.3.7.9.12.

4.3.7.9,13.

4.3.7.9.14.

4.3.7.9.15.

4.3.7.9.16.

4.3.7.9.17.

4.3.7.9.18.

4.3.7.9.19.

cajard una parte de un objeto en el orificio de otro.

({itilizar un orificio amplio).

Atornillar: .el sujeto, de’acuerdo.-da una muestra, ==
encajara una parte de un objeto en el orificio de —-
otro.. Utilizar. un orific¢io justo.

Atornillar: el sujeto, de acuerdd a'la muestra, ——
encajara una parte de un objeto en:el orificio de ——
otro. Utlllzar un or1f1c1o Justo, con 1ntroducc1on -

Atornlllar: el sujeto, de acuerdo con una muestra, -

encajaré una parte de un’objeto en el‘orificio de

.......
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nece51dad de utilizar un or1f1c1o amplio.
Atornillar: el sujeto, de acuerdo-a una muestra, --
encajarad una parte de un objeto en el orificio de --

~-otro., Utilizar un orificio justo- ¢on pieza pequeiia-

que implique la’ nece81dad de usar el indice y el pul

ga. E
Atornillar: el--sujeto, de acuerdo a una muestra, --—

._encajaré una parte de un objeto en el orificio de -

“rotativa de’ tornlllo movimiento deé mufieca usando ——
‘Indice 'y pulgar.

Atornillar: el sujeto, de acuerdo a una muestra, --—
encajarid una parte de un objeto en el orificio de -=
otro. Usar un orificio justo con introduccidn de —-
tornillo y movimiento de- muneca, apretando con un —-
desarmador. -

- Clavar: en una tabla con un clavo grueso (5 cm) de -

diametro) que sobresale la mitad del agujero prefa—-—
bricado,el SuJetO golpeard con un martillo grande --—
por imitacién. (11.2. revertorioc. Imitacidn)

El sujeto 1ntroducir5 el "elavo" de un golpe hasta -
el fondo.

Disminuir el tamano del. clavo y- repetlr la operac1on

de introducir el "clavo de un golpe hasta el fondo"
En un metal blando, clavar de la mitad de un clavo -
y exigir al sujeto que lo clave hasta el fondo.
Disminuir la profundidad del clavo introducido ° (pro-
porcional a la altura del clavo) hasta que el sujeto
tenga que detenerlo con la mano izquierda para gol -
pearlo con el martillo.

Dar el clavo al - sujeto y &ste deberd ponerlo y cla -
varlo hasta el fondo.

‘Dar el clavo al sujeto y este deberd ponerlo y cla--

varlé hasta el fondo, agumentando paulatinamente la -
fuérza del material donde sé clava.
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4.3.7.9.20.
4.3.7.21.

4.3.7.9.22.

4.3.7.9.23.

4.3.7.10.
4.3.7. 10 1.

4, 3 7. 10 2

4.3.7.10.6.

4.3.7.10.7. .

4.3.7.10.8.
4.3.7.11.
4.3.7.11.1.

4.3.7.11.2.

4.3.7.11.3.

- Dar el clavo al sujeto y -este deberd ponerlo y clavar
lo hasta el fondo para’'unir dos-'cuerpos, armado con -

Construir un cuerpo, de dos partes de una muestra, -
Clavar estando esta en la p031c1on del ensamble de -
los dos obJetos.

Construir un cuerpo, de dos partes de una muestra en—
diferente posicidn a la que se va a clavar.
Discriminacidn: roto~completo o partidocentero. .Pri-
mero usar muestras de entero para aparear construyen-
do, despué@s iniciar la construccidn de cuerpos de dos
piezas sin tener la muestra presente.

REPERTORIO VERBAL VOCAL.

- Aumenta la frecuencia de emisidn de sonidos vocales,
por reforzamiento. - - e o ce
- Reforzar dlscrlmlnadamente, aquellos 51m11ares a las-
vocales.
Reforzar las onomatopeas, - que surgen por imitacidm.
‘Reforzar los gestos o movimientos mimicos del sujeto.
Reducir el reforzamiento a mimica y aumentar el refor
zamieﬂto -a vocales, exigiendo cada vez mejor "pronun
ciacion".
Exigir mayor verbalizacidn vocal, para 1a obtencidn -
de reforzadores.
Mejorar la estructuracidn de frases por 1m1tac1on y -
reforzamiento discriminativo.
‘Anular los reforzamientos como respuesta mimica o -
"costumbre”.

REPERTORIO DE LECTURA.

Repertorio de lectura.- Este repertorio, deberd -—-
estructurarse de acuerdo a las condiciones del sujeto
en los demds repertorios y se refiere a respuestas —-—
discriminativas, motoras y verbales controladas por -
flguras o 51mbolos escritos.

Sefiales: flechs de direccidn que indican donde debe -
dirigirse al sujeto. La direccidn del sujeto en mar-
cha cambia de acuerdo a la punta de la flecha que es-
td mAs cerca del reforzamiento (usese primero una de-
"cisidn de laberinto con seiiales discriminativas),
Parada: usar una fotografia de un camidén y pedir al -
sujeto lo asocie con una sefial de parada que se en=---
cuentra entre distitas seriales.
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4.3.7.11.4

4.3.7.11.5.

4.3.7.11.6.

4.3.7.11.7.

4.3.7.11.8.

4.3.7.41.9.

4.3.7.11.10,

4.3.7.11.11.

4,3.7.11.12.
4,3.7.11.13,
4.3.7.11.14,
4.3.7.11.15.

4.3.7.11.16.

: _Te1efono. dlagrama de telefono tomar un telefono y-
pedlr al sujeto .que senale la senal correspondlente—

entre . varias 81m11ares. . -
Metro._ revisar cuales estac1ones, 31mbolos son nece
sarios para el sujeto en func1on de sus rutas. Pe -
dir al sujeto (ordene la secuencia de sefiales en fun

/‘fc1on del objetivo y el prlnc1p10 recorriéndolas en —
:f:ambos sentidos). - Hasta que lo logre sin error. Pasa
'Jkra la situacidn real dlsmlnuyendo el control discri-
,lenatlvo del entrenador.
""En situacidn de aprendizaje presentar al bujeto dos-
. palabras escritas en dos tarjetas del mismo .tamafio.
_f fDonde una estard en rojo y contendrd la palabra que-
. 'se vaya a trabajar. Presentar al sujeto una muestra
" M"Fotografia" palabra,.dibujo palabra o sdlo palabra-

escrita, d1c1endo la palabra e indicandole que en---

} ’cuentre cual . tarjeta contiene la palabra escrita -
- que se asocia. Continuar esto hasta que no haya --
ninglin error. Y repetir la operacidon para cada una-

de las siguientes de la lista: l. bafo, 2 W.C., 3 --

_nombre del sujeto, 4. telefono. 5 hospital, 6. in~—-
formes, 7, entrada, 8. salida, 9.vsub1da, 10. bajada
11 ,alto, 12, parada 13.peligro. A partir de la No.

8 la asociacidn con la muestra serd palabra-palabra.
Aumentar el universo de donde se debe seleccionar la

‘v palabra requerida por la muestra, de 1 a la 7 desa-

parecer paulatlnamente la palabra de la muestra.
Desaparece la muestra y pedir al sujeto que escoja -
la tarjeta "donde dice (1) & (2) & (3) 0 ...(14)

'fMostrar el estimulo muestra y pedir al sujeto que -
f;.verballce la palabra al escojerla. Hasta lograr la-

emisidn verbal con una latencia minima.

*"Emparejar el color de las tarjetas a todas negras. -
' Repitiendo los pasos anteriores (11.12,5-11.12.8.)

Pedir la localizacidn de la palabra en un conjunto -
desordenado de palabras que aparecen juntas en una -
sola lamina grande (Repetir esto para cada palabra).
Encontrar la palabra que se pide en un texto de 12 -
palabras. Repetir esto para cada palabra.

Cambiar los tipos de letra de la palabra hasta llegar
al manuscrito sin errores para cada palabra.
Instaurar cada palabra como discriminativo de una -
cadena de respuestas especificas..

Bafios: W. C..Apareado a los estimulos discriminativos
propioceptivos inicia 1la cadena (2.1)

Nombre del sujeto: Inicia la cadena de aprox1mac1on a
ese punto del ambiente.
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4.3.7.11.17

4.3.7.11.18

4.3.7.11.19
£.3.7.11.20

4.3.7.11.21

4.3.7.11.22. .

4.3.7.11.23
4.3.7.11.24.
'453.7.11.25.
4.3.?.;1.26

4.3.7.12

4.3,7.12.1

4.3.7.12.2

4.3.7.12.3

Teléfono: Si exsisten estimulos de la cadena llamar-
por teléfono, el sujeto se dirigird a este punto.
Informes: Si existen estimulos asociados a problemas

(no tiene el sujeto repertorio para resolver la situa

cidn) debera acudlr al puneto donde se localiza el -
letrero.
Entrada: Si el sujeto est3 respondlendo a un estimulo

_discriminativo dentro de un local el sujeto debe diri

girse al punto donde-se localiza el letrero.

Salida: Si el sujeto esti controlado por un estimilo
discriminativo fuera del local debe dirigirse al punto

donde se localiza el letrero. .
Subida: Si el sujeto se encuentra controlado por un -
estimulo discriminativo que estd arriba y fuera de su-
alcance el sujeto debe dirigirse al punto del letrero
e iniciar 'la cadena l.4.Trepar.

Bajada: Si el sujeto se.encuentra controlado por un.-

estimulo discriminativo que est3 abajo y fuera de su-

dlcance. Bajo el discriminativo negativo de caer, el
sujeto debe dirigirse al punto del letrero e iniciar-
la cadena de bajar las escaleras.

Alto: en toda cadena, de desplazamiento o de movimien
to diversos el sujeto. debe interrumpir y esperar -———
11.2 atendiendo un estimulo discriminativo diferente
al que estaba controlando su conducta. '

Parada: Si el estimulo discriminativo que estd contro
lando la conducta delzsujeto'es 'transporte" (camidn-
o pesero o taxi) (ver No. de transporte), el sujeto -
debera dirigirse al letrero.’

Peligro: Este estimulo deberd desencadenar secuencias
ampllas de imitacidon baJo cualquler condicidn estimulo

- en donde se presente el sujeto, .con conductas de in—

terrupcién y alejamiento de la situacidn.

El sujeto deberid probar sus conex1ones estlmulo res -
puesta en diversas situaciones aumentando paulatina—-—
mente -1a discriminacidn de estimulos distractores en-
el medio natural.

LECTURA, ESCRITURA Y CONTEO DE' LOS NUMEROS HASTA EL -
10.

Por imitacidn iniciar el conteo exigiendo al sujeto —
que verbalice "uno" cuando toma el primer objeto de -
un conjunto, dos, cuando toma el'segundo, tres cuando
toma el tercero, hasta diez. =~ '

Por imitacidn iniciar el conteo exigiendo al sujeto -
que verbalice "uno" cuando toma el primer objeto de -
un conjunto, dos cuahdo toma el segundo, tres cuando-
toma el tercero, hasta quedesaparesca el control de =
la voz del entrenado y una“respuesta motora y verbale=
se vuelva discriminativa para la siguiente,
Generalizar usando .diferentes tipos de objetos en -——
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4.3.7.13.4.

4.,3.7.12.5

4.3.7.12.6.

4.3.7.13.7

4 3.7 1
4,3.7.1
4.3.7.1

2.8
2.9
2.1

0

4.3.7.12.11.

4.3.7.12.12,

4.3.7.12.13

4.3.7.12.14
4.3.7.12.15

4.3.7.12.16

4.3.7.12.17

4.3.7.12.18

4.3.7,12.19

4.3.7.12.20

diferentes situaciones. .

Variar los numeros de piezas de cada serie (Ejemplo -
primero 5, luego 3, etc... hasta diez)

Pedir al sujeto que, dame 3, 2, 55 cualquler niimero
hasta diez.

Pedir al sujeto que verbalice 'cuantas hay aqui" per-
mitiéndoles contarlas.

Pedir al sujeto que verbalice "cuantas hay aqui" pero
sin contar abiertamente s8lo diciendo el total. Dis-
minuir latencia de respuesta.

Iniciar programa de trazo con ldpiz.

El sujeto rayara con 1apiz por imitacidn.

El sujeto rayard imitando un trazo vertical u horizon
tal.

- E1 sujeto rayar3 sobre una linea gruesa (5 mm-) sin-

salirse de arriba abajo (vertical) e izquierda a --
derecha (horizontal) (usar bordes si es necesario --
disminuyendo paulatinamente.

El sujeto sin bordes rayard sobre una linea con dis—-
tintas inclinaciones y un grueso de 3 mm.

El sujeto seguird una linea curva de izquierda a --
derecha de principio (izquierda a fin derecha).

El sujeto rayard con l3piz por imitacidn, pero dismi-
nuyendo el grueso de la 1inea a 1 mm (trazo normal) y
haciendo mids complejas las curvaturas de las lineas -
sin cruzarlas.

El sujeto rayard con 1l3piz por imitacidn. Pero dis--—
minuyendo el grueso de la linea a L mm. (trazo normal)
y haciendo mds complejas las curvaturas de las lineas
pero cruzando las lineas.

Unidn de puntos con lineds rectas (aumentar paulatlna
mente el nimero de puntos en secuencia hasta 7)

Poner secuencia 1 del programa (en el ejemplo 1-3) en
la mesa en situacion ..de aprendizaje poner tablilla -
de asimilamiento (figura 1 sobre el programa en el -
extremo izquierdo o decir al sujeto "Este es el tres-—
di tres", si el sujeto responde correctamente pase a-
cuadro siguiente con la’ tablllla de as11am1ento y -
diga",

"Cudl es este niimero"” Espere la respuesta (vuelva a-
la anterior anotando en la tarjeta a la de registro =
una cruz en el nimero que corresponda al cuadro error).
Ordene al sujeto realizar el 11.14.8.6.

El sujeto rayard imitande un trazo vertical u horizonm
tal y repita la operacidn hasta el cuadro 7.

Pase al cuadro primero izquierda de la serie 2 (en el
ejem. 2-3 ) y pida al - sujeto que sefiale el nimero -
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~(en el eJem. 3) complete los demas ejercicios donde -~
varian tamafio y p051c1on.
4,3.7.12,21 Pase al primer cuadro a la izquierda de la secuencia-
o : 2 (ejemplo 3—3) del programa y diga raya sobre esté
sefialado al nimero de la derecha, pase al siguiente -
cuadro y pida al sujeto que complete lo que falta sin
raya de base.

4.3.7.12.22 Pase el cuadro s1gu1ente hasta terminar esa secuencia.
- 4.3.7.12.23 ~ Dicte 7 veces el nimero (secuencia 4)
4.3.7.12,24 Dicte el niimero y pida-al sujeto que lo lea al estar-

escrito repita esto hasta termlnar la secuencia.

4.3.3.13 LECTURA DEL.RELOJ 11 15
4.3.7.13.1 Asegurarse de que el sujeto tenga el dominio de la -
’ flecha y los nﬁmeros; y la“diécriminaci6n grande~chi-

co.

4,3.7.13.2 DEé una serie de numeros, verbalizar el que senale la-
punta de la flecha..

4,3.7.13.3. En una cardtula verballzar el nimero senalado por una

' flecha y,ensenarle la punta de la flecha.
4,3.7.13.4 En una caratula de dos flechas, discriminacidn de la
' , ' flecha pequefia como indice de hora.
4.,3.7.13.5 Usese el reloj, horario, como dlscrlmlnatlvo de acti-

vidades del sujeto. En esta etapa puede usarse un -
reloj artificialmente rapido para el entrenamiento, -
" donde el reforzamiento sdlo llegue cuando la flecha -
alcance un nimero. El,te lo daré hasta las 3, hasta
las 4, hasta las 12, etc;

4.3.7.13.6 Mantener cédulas de reforzamiento a 1ntervalos dijo -
: : ‘usando como discriminativo el reloj.
4,3,7.13.7. Preguntar al sujeto la hora " en puntos cercanos al -

niimero reforzado", la respuesta deberd ser el niimero-

- mis cercano, alejando: progresivamente la flecha hasta

antes de llegar al punto medio ante dos nimeros, para

. que el sujeto discrimine de que niimero estid mis cerca.

4.3.7.13.8 Terminar una tarea cuando el reloj seflale las X horas.

4,3.7.13.9. Cambio de discriminativos, de acuerdo a la hora, en -
secuencias largas. Chequeo constante del reloj.

.

4.3.3.7.14 SUMA  11.16

4,3.7.14.1 Para esta conducta se requlere repertorlos previos de
. : : contar, leer.y escribir nimeros. :
4,3.7.14,2 Dar al sujeto una ficha en la mano y poner a su alcan

ce varias fichas mads. Decirle dame dos. Repetir la-
. . . .
operacidn hasta que el sujeto tome solamente una ficha
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del récipiente, e inmediatamente de las dos al entrena

dor. . .
4.,3,7.13.3 Dar dos fichas al sujeto y pedirle tres. Hasta que el
sujeto tome una y entregue las trés, continua y rdpida
mente., ’ ’
4.3.7.13.4 Dar una ficha al sujeto y pedirle tres hasta que el —-

sujeto realice la tarea sin dificultad: continuar el —-

ejercicio hasta dominar: dame 10, -teniendo 5 § etc.
4,3.7.13.5 " Preguntar al sujeto (mostrando la accidn): si tengo uno

y cojo otro (esconder las fichas), ;Cu3ntas tengo? Si -

el sujeto contesta: dos reforzarlo permitiendo las res-

puastas abiertas de conteo.

Repita la operacidn con:

1+1 = 2 241 = 3 Hl=4 4+l =5 501 =6 6+1 =7 7+1 =8 8+1=9
42 =3 242 =4  3#2=5 4+2=6 542=7 6+2=8 742 =9 8+2=10
H3=4 243=5 3H3=6 4+3=7 5+43=8 6+3=9 7+3 =10

44 =5 244 =6 34 =7 L4th=8 5+4=9 6+ = 10

H+5=6 2¢5=7 - 3#5=8 4+5=9 545 =10

H6=7 246=8 36 =9 66 = 12

147 =8 247 =9 347 = 10 9+1=10
148 =9 248 = 10

149 = 10

'Si el sujeto se equivoca repetir la operacidn hasta que
la respuesta sea siempre correcta.

4,3.7.13.6 Simultdneo ‘al paso anterior o posterior &l, introducir-
por escrito el siguiente programa.

B= A Repetir el problema si la respuesta es inco -
rrecta. reforzar si es correcta y se pasard -
1+l = 2 a la proxima pregunta hasta disminuir, a un-

minimo, los errores. j

\

4.3.7.15. RESTAR 11.17

4.3.7.15.1 Dar al sujeto dos fichas y quitar una. Preguntarle --
cuantos le quedan. Perimitirle contar, repetir esa -
fase hasta que el sujeto responda sin- contar.

4,3.7.15.2 Repetir la secuencia anterior hasta cambiar todas las -
posibles combinaciones en 10 unidades. Preguntando --
;Culntos tienes?, el sujeto respoderd 10; ahora tomo -~
3 ¢(Cu3ntas quedan? Repetir hasta que la latencia de —-
respuesta sea minima.
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4.3.7.15.3 El experimentador toma un nimero X de fichas y pre -
B gunta ;CuZntas tengo? El sujeto responde con el -
niimero, el entrenador ordena: Quita (diciendo un -—-
nimero) y pregunta al sujeto ;Cudntas me quedan?, el
sujeto debe responder. Permitase contar al principio,
repitiendo el ejercicio hasta la respuesta inmediata
sin contar.

4,3.7.15.4 Simultaneo al uno y al dos, aplicar programa similar
. del punto 11.16.7. pero restandole.
4,3,7.15.5 Realizar -las operaciones por indicacidn exclusiva -
R mente verbal, sin objetos prueba.
4.3.7.15.6 Aplicar las restas a problemas de compra, menores a-

10 unidades. Simuladas en la vida real.

16. MANEJO DE MONEDA 11.18
.16.1 El sujeto debera cambiar la moneda (pequefia) discri-
minativamente por bienes en su centro de trabajo: un
quinto por dulce, 3 veintes por un vaso de refresco.
Utilizando siempre unidades y no combinaciones. -
Procurando que sea mercado de bienes y servicio, sea
realizado dentro de la vigilancia institucional.
4.3.3.16.2 El sujeto recibird $ 10.00 diarios en monedas de a ~
peso con los que "pagar3d" su comida, sus pasajes y-
otros objetos que le resulten reforzante en la calle. -
No m@s caros de $ 10.00 Entregar al sujeto una =
moneda v por imitacidn ensefiarlo a meterla en la --
ranura de una maquina expendedora, de 10 cual obten-
» dri reforzamiento (dulce).
4,3,7.16.3 - Poner al sujeto redeado de dulces en la tienda y =-—
esperar que, de acuerdo al repertorio verbal (11.3.-
7.1.)., pida el dulce que prefiera. Reforzarlo.
4.3.7.16.4 - E1l sujeto recibird $ 10.00  diarios en monedas de a
: peso, con los que "pagar3d" su comida, sus pasajes -~
y otros objetos que le resulten reforzantes en la =
calle no mads caros que $ 10.00 pero exigiendo al -
sujeto cierto niimero de monedas (pesos) que conser-
: vara el sujeto en la bolsa.
4.3.7.16.5 Dar al sujeto un conjunto de 10 monedas, poner al -
' ' sujeto rodeado de dulces en la tienda y esperar que,
de acuerdo al repertorio verbal (11.3.7.1), pida los
dulces que prefiera, '8in que el valor de estos exce-
da al nimero de monedas que posee en la tienda.
4.3.7.16.6 . Exigir al sujeto (por imitacidn), que emita la res -
’ puesta (Culnto cuesta este? antes de pedir lo que -
desea, luego preparar el dinero, recibir y pagar lo-—
"indicado (usando siempre solamente pesos como unidad).
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4.3.7.16.7

4.3.7.16.8

4.3.7.16.9

4.3.7.16.10

4.3.7.16.11

4.3.7.16,12

Llevar al sujeto a la situacidn de pago de bienes o-
servicios indispensables; por ejemplo: boletos del-
metro (por paquetes de $ 5.00 para evitar el cambio
de morralla), pasajes de camiln, pesero o taxi, —-—'
dejando el cambio.

Dar al sujeto un conJunto de 10 monedas, ponerlo -—-

‘rodeado de dulces en la tienda y esperar que, de " —-—

acuerdo al repertorio verbal ( 11.3.7.1) pida el dul
ce que prefiera, pero pidiendo que cueste sblo la --
unidad y una parte fraccionaria.

Agregar a la cadena la respuesta pedir el cambio" -
de modo que el sujeto se verd llegar a la tienda, -
pedir el dulce que prefiere, preguntar cuanto cuesta
y si la respuesta es X pesos y centavos, el sujeto-
debera pagar X-1 pesos y pedir el cambio.

Llevar al sujeto a situaciones de pago de bienes y -
servicios indispensables: boletos del metro (por --
paquete de a $ 5.00 para evitar el cambio en morra
1la), pasaje en camidn, pesero o taxi dejando el --
cambio, reforzar solo si el sujeto pide el cambio.
Alternar la secuencia 11.18.7 con la 11.18.5 para -
reforzar el discriminativo " y tantos centavos', pa-

"

ra esperar el cambio.

Una vez reafirmada la secuencia 11,18. 9, aumentar la
secuencia de guardar el cambio en la bolsa.

Igual que la 11.18.10 pero con la terminal usari el-
cambio recibido fuera, solamente en el centro de -~
trabajo en donde le servird como unidades de bienes-
o de servicios.
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C AP I'T UL O v

' ANALISIS DE LA MADUREZ SOCTAL DE LA POBLACION
DEL INSTITUTO JOHN LANGDON DOWN, ATRAVES DE -
LA ESCALA DE VINELAND. |

' Creemds conveniente analizar en este capitulo un conjunto de

datos obtenidos- de una poblacidn de sujetos con Sindrome de Down.

No pretendemos presentar un andlisis psicométrico, solo aspi
ramos a dar alguna informacidn que nos parece interesante sobre es-

te fendmeno.

- En 1972 sé fundé en México el instituto John Langdon Down, -
que se ubica-en Boulevard de la luz # 232 en ‘el’Pedrégal QE‘Saq'An—
gel; depende oficialmente de la secretaria de Educacién Pdblica, ——
atraves de la Direccidn General de EdugaciénlEspeCiai. Este insti;g'
to tiene como lema "Todo ser humano tiene defeého a ser feliz" y ==
creemos que esta frase debe seﬁélar los objetiVos de dicha institur;

.~
cion.
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Este instituto cuenta con una seccidén de terapia para récien
nacidos»hasta el momento en que deambulan; otra para menores que .i—-
deambulan hasta que pueden manejarse en un saldn de clase; una terce_
ra para pequeiios que inician un "programa escolar" y la Gltima para-

sujetos "mayores' hasta los 9 afos.

El personal estd integrado por maestros especializados y edu
cadoras, un pediatra, una trabajadora social en terapista de lengua -

je)un psicdlogo, un‘almacenista, una cocinera y mozos.

Los datos que a continuacidn se presentan fueron obtenidos y
analizados por nosotros durante los meses de mayo y junio de 1973 -
en el consultorio psicoldgico del mencionado instituto, a cuyo per-—

sonal agradecemos las facilidades que se sirvid prestarnos.

El anidlisis se centra, en sus aspectos meramente psicoldgi-
cos, en la bien copocida escala de M adurez Social de Vineland, que-
seglin reporta el autor, ha correlacionado positivamente (.61) con las
escalas de inteligencia de Weschler en una poblacidn (muestra el azar
de 2500 sujetos en los Estados Unidos. Se trata de un cuestionario-
a la madre donde se pretende investigar las habilidades sociales --

que maneja el nifio.

La escala fue selecciona da por sus altos coeficientes de va
lidez y confiabilidad, por la economia de aplicacidn que representa,
y por la necesidad Institucional de establecer contacto con las ma-—-
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Se entrevistaron 32 casos, dos de los cuales fueron desecha--
dos por alteraciones en la situacidn de examen . Algunos de los suje
tos ‘llevaban ‘algin tiempo bajo entrenamiento en la escuela, y otros -

en otras instituciones, o en ninguna; no se encontrd diferencia signi

ficativa:en esta variable.

La poblaciﬁﬁ estudiada se divide en 19 hombres (63%) y 11 -
mujeres (37%). No encontramos difer encias significativas (0.05) en—
tre estos dos grupos en cuanto a desarrollo, usando la prueba de chi-

cuadrada.

De acuerdo a lo que se observa en la tabla I, la edad de -
los sujetos varia de los 7 meses a los 12.5 afios, encontrandose una -
edad promedio de 4 afios y medio, con una desviacidn estandard de 3.1
afios, lo que indica una dispersidn interesante de la poblacién en lo
que se refiere a edad, es decir, estan representadas cési todos lo;;;
‘momentoé dél»desarrolld‘deuestos sujetos hasta los 12.5 afios. Se -
encontrd una correlacidn de (.03 entre la edad y.el coefic iente de -

desarrollo Social, lo q ue cuestiona la hipdtesis de que a mayor —-

edad menor desarrollo, cuando menos para esta poblacidnm.

Se habia mencionado en el capitulo I de esta tesis, la hi-

- . - - - - 3 -
potesis de los ciclos circanienses en la frecuencia de nacimientos =
de sujetos con sindrome de Down. El andlisis de los meses de nacic——
miento de nuestros. sujetos no nos pe rmitid desechar la hipotesis -

nula en este aspecto, de acuerdo a lo que se observa en la tabla II.
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Se ha mencionado la hipitesis de que el lugar que ocupan -
un sujeto entre los hermanosrtendra~a1gﬁn efecto sobre el desarrollo
social de @éste. En~ nuestra poblacidon, observamos una alta:ingiden-i
cia de primogénitos (37%) y la tendencia central del fendmeno se lo-
caliza en el tercer hijo, a partir de un rango de uno ahnuéve:hijgs-‘
y con una dispersidn de 2.43, es decir, el 68% de los casos (exclu-
yendo a los primogéticos) se encuentran entre el 20. y 50.:hijo, co-
mo se muestra en la tabla IIT; esta cifra se encuentra éignificatiqi,
mente afectada por el nimero promedio de hijos, que eS;deﬁﬁ'po'fami—
lia. La correlacidon encontrada entre él orden de nacimiento y el .—-
coeficiente de desarrollo es de .16 positiva; ésta es baja quizas --

por el tamano de la muestra.

Se havmencionado también due los sujetos con Sindrome de -
Dow ocurren mas frecdentementelluego de 1argoé periodos sin nae¢ i -——.
mientos vivos; en nuestraupoblaciﬁn el lapso promedio, excluyendo a=
ios primogénitos que segiin s e observd acaparan el 37Z‘de,1a muestra
es de X 3.6 anos. “Esto nos implica un ﬁeriodo abroximado de 2 afios—
4 meses de posibilidades decconce§¢i6n, sin que ocurriera embarazo —
con‘producto vivo, cifra que nos ﬁz;rece alta si consideramos;una.iét
riabilidad de 1 a 5 afios con una desviacidn estandar de 1.3 afios éa—

ra la muestra (tabla IV).

La correlacidn entre el desarrollo social y la distancia —
en tiempo con los hermanos es negativa, .23, una de las mas altas pa

blacidn;
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ra esta poblacidn; es decir, los datos indican una ligera tendencia-
a mejorar el desarrollo social del sujeto cuando disminuye la dife--
renéia de edad con el hermano mayor. Este dato es especialmente iﬁr
teresante, dado que parece indicar que importa mis tener un "modelo"
proximo en tipos de reéeftori()s conductuales, que tener acceso a mo
delos de diférentes niveles de desarrollo, como se desprénde de la -
correlacidon entre orden de nacimiento y coeficiente de desarrollo —-

social (tabla V).i

Analizaremos ahora algunas caracteristicas de los padres-
y las posibles influencias que estas pueden tener en el desarrollo -

social del sujeto.

La medida de edad del padre, por ejemplo,:eé de 41 aiios 6k
meses, lo que indica una edad promedio‘eﬂ el momento de la fecunda-
cidén de 37 afios; no sabemos si esta variable afecte al fen6meno: por
ﬁantener una‘alta correlacid n éon'la edad de la madre,’como ocurre-
con todas las investigaciones sobre este punto. Pof otra parte se -
observd una correlacidn positiva (.17) muy baja entre la edad del pa

-dre y el desarrollo social del s ujeto, como se anota en la tabla VI.

La ocupacion del p adre es una variable harto interesante.
En primer lugar, observamos en esta poblacidn una significativa in-
cidencia de ejecutivos, profesionistas y comerciantes, como se obser

va en la Tabla VII, donde la media es 5.7 y la desviacidn es apenas-
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de 1.8, es decir 90% de lalﬁoblaciGn no es menos que emﬁleado adminis
trativo. ¢(Serd objetivo ﬁ lantear, ante estos datos, que '"todo ser-
humano tiene derecho a ser feliz"? (Esti cumpliendo el instituto ca-
balmente su funcidn social? ¢No podria hacerse esta labor mas extensi

va a las clases populares?.

El instituto John Langdon Down ha brocurado cubfir estos ——
asﬁectos étraves de un programa de "entrgnamiento“ a damas vblunta———
rias que dén "servicio de rehabilitacidén a domicilio" a 1a§ clases —-
mds necesitadas. (Es esto suficienté para alcanzar el nivel masivo?
¢Es lo tnico bdsible? (Hasta cuandd empezard en México la- labor cien

- o - = - - . .
tifica a ejercer 'su papel orientador en las decisiones sociales?

No se encontro correlacion significativa (.16) entre educa

cidén del padre y desarrollo social del sujeto.

Por otra parte, la correlacidn entre ocupacidn del padre y

desarrollo social no parece ser importante (+.19) en esta poblaciédy.
Parece prudente, en este caso, esperar hasta contar con mayor niime—

ro de datos para obtener una respuesta concluyente (tabla VII)

La escolaridad de lbs’padres (hombres) muestra, en nuestra
poblacidén, un nivel definitivamente superior al término medio en M& -
xico. El1 85% de los padres de familia de estos sujetds tienen un ni-

vel medio superior en esta variable. Si coadyuvar a la solucidn del-
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problema en este tipo dé familias ha sido afdud:”z&ﬁé”rgsﬁffafi de -~
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GOOC OGLDE!

"

no se ha logrado la integraci ion
i IB

BOIDS S8

Sobre la madre iniciaremos con algunos datos interesantes

con respecto a la edad. La edad p r omedio en el mumaﬂto de la prue-
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:el 687 dé«las madres -contaba entre 27 y 43 afies. Es to coincide' con
los datos dbtenidos bor otfoé investigadores, aunque la curva se en—
cueﬁtra ligeramente cargada a la i z quierda, es decir, las madres de
esta poblacidn son mas j6venes que las de otras poblaciones estudia-—

das.

La edad promedio de la madre, cuando parid al nifio con Sin
drome de Down se registra en los 33.5 afios, con desviacidn logicamen
te igual a la de la edad mds reciente; esto nos permite sacar algunas

conclusiones.

lo. Las madres de los sujetos estdn en plena edad produc

tiva, como para desaprovechar sus capacidades como entrenador.

20. Las familias afectadas son, en general jovenes, y es-—
te factor es fundamental para la p laneacidén de la solucidn so c ial-

al problema.

Si a lo antefior aunamos QUe se cﬁenta‘COn una escolaridad
promedio de Secundafia terminada en una poblacidn poco disﬁérsa,iéSA’
deéir'hdmpgenea, ( .84) y que el 85% se dedica‘al~hogar,Hés 18gico
pensar que el apoyo de la madre en la térapéutica del hijo requiéfe;

a primera vista, atencidon primordial en esta poblacidn.

 Se observa también una correlacidn positiva (.23), rela-——

N
(¥4
N




tivamente alta entre nivel educacional de la madre y desarroilo so-—-

cial.

El coeficiente de desarrollo social que muestra la tabla —-
sefiala un promedio de 60.7 para esta poblacidon; si recordamos los coe
ficientes intelectuales obtenidos por los investigadores citados al -

final del capitulo I de esta tesis, observaremos a p r imera vista, una

difefencia»importante en favor de los sujetos que tratamos. No pode--

investigacidn suficiente; podemos hipotetizar por ejemplo, que pudi
deberse al nivel socio-econdmico de la poblacidn, o al entrenamientors
' ‘ : va9g
recibido, o a la alimentacidn o al s imple azar, o a la falta de corzrér

lacidn entre pruebas de inteligencia y nuestra escala de desarrollo, =

Todo esto debera permanecer como incognita, desgraciadamente.
: p : as

Apoyamos entusiastamente los esfuerzos realizados por el dmfis

tituto John Langdon Down en apoyo a las soluciones sociales y a los ——
. P ‘ . . e ' . 158

avances cientificos y esperamos que dia con dia las oportunidades de r
, i

- . et - P . by
desarrollar una tecnoldgia operante aqbran caminos al andlisis cientT -

fico de los fendmenos humanos, y que no cubra la indolencia lo que pue

L

de develar la ciencia.
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