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I.- RESUMEN. 

 

 

 En este trabajo se presenta la influencia de la nutrición sobre la reproducción,  en 

ovejas, cuando se planea incrementar la camada ovina mediante manejos nutricionales, una 

de estas técnicas es el flushing, el cual consiste en una alimentación con una dieta especial 

rica en proteína y energía, durante varios días antes del empadre y después de él para 

incrementar la cantidad de ovocitos liberados y de esta forma incrementar la tasa de 

gestación en las borregas. El siguiente trabajo se realizó en la Facultad de Estudios 

Superiores Cuautitlán (19° 43’ de latitud norte y a 99° 14’ de longitud poniente a 2450 

msnm), se utilizaron 16 ovejas de la raza Columbia de diferentes edades y condiciones 

corporales, se manejaron en dos grupos uno control y un grupo tratado, ambos grupos 

fueron sincronizados mediante esponjas vaginales impregnadas con acetato de 

fluorogestona. Se realizó un muestreo diario de sangre a los dos grupos para medir sus 

niveles sanguíneos de glucosa durante 8 días comprendiendo dos días antes, los cuatro días 

de duración del flushing, y dos días después. A cada grupo se le administró una dieta 

diferente, al grupo control solo se les dio forraje verde a libre acceso, mientras que al grupo 

tratado, se le administró una dieta consistente de 250 g de maíz, 140 g de pasta de soya y 

950 g de alfalfa molida por animal durante cuatro días, además forraje verde a libre acceso. 

Ambos grupos fueron fertilizados mediante monta natural usando un semental de la raza 

East Friesian. Los resultados fueron: el grupo control tuvo un tamaño de camada 1.20 

corderos mientras que el grupo tratado manifestó un tamaño de camada superior que fue 

1.33 corderos (P> 0.05). En cuanto a la prolificidad que es el porcentaje de crías nacidas 

por oveja tratada: el grupo control tuvo un porcentaje del 75% mientras que en el grupo 

tratado fue de 100% (P< 0.05). La fertilidad en el grupo control fue de 62.5% y el grupo 

tratado fue de 75% (P> 0.05). En conclusión podemos decir que el tratamiento con flushing 

corto aumentó la prolificidad.  
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III.- OBJETIVOS. 

 

 

Objetivo general. 

 

Determinar si un incremento de energía y proteína en la dieta por un periodo de dos 

días antes y dos días después de la ovulación, puede incrementar la tasa ovulatoria y por 

ende el número de crías nacidas. 

 

 

 

Objetivos específicos: 

 

Comparar tasa ovulatoria entre las ovejas con y sin tratamiento de flushing. 

 

Comparar el porcentaje de ovejas gestantes con y sin tratamiento de flushing. 

 

 Comparar la prolificidad y tamaño de a camada con y sin tratamiento de flushing. 

 

IV.- HIPÓTESIS. 

  

Mejorando la proteína y la energía, es decir ofreciendo un alimento de mejor calidad 

nutricional en una cantidad aproximadamente 10 veces mayor a lo habitual,  durante un 

periodo de dos días antes y dos días después de la ovulación, se puede incrementar el 

porcentaje de ovejas con ovulación múltiple. 
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V.- MATERIALES Y MÉTODOS. 

 

 El presente trabajo se realizó en el Módulo de la Cátedra de Reproducción y 

Genética en Ovinos y Caprinos de la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlán con la 

siguiente ubicación geográfica: 19° 43’ de latitud norte y a 99° 14’ de longitud poniente a 

2450 msnm (García 1973). 

 

 Se trabajó durante los meses de septiembre a noviembre cuando las ovejas ya están 

ciclando (De Lucas 1984).
 

 

 Se utilizaron 18 ovejas adultas de raza Columbia, después del destete con una 

condición física promedio de tres en una escala de 1 a 10 (Trejo 1982). Al inicio de la toma 

de muestras, a cada oveja se le evaluó la condición corporal en escala de 1 a 10 por tres 

evaluadores y se promediaron los valores.
 

 

 Las ovejas se asignaron al azar formando dos grupos de trabajo bajo los siguientes 

tratamientos: 

 

1.- Un grupo experimental que contaba con 9 animales, al cual se le administro la dieta de 

Flushing, este alimento se proporciono durante cuatro días, cada oveja recibió una dieta 

diaria de 250 g de maíz, 140 g de soya y 950 g de alfalfa molida, con las siguientes 

características 15% de proteína cruda, 2.19 Mcal. de energía metabolizable y 59% de Total 

de Nutrientes Digestibles, esto representó el 154% de lo recomendado por el INRA (1981).  

La alimentación en el grupo tratado con la dieta de flushing, se proveía después del 

muestreo sanguíneo,  para evitar errores en la medición de glucosa, se ofrecía en una sola 

toma a todo el grupo y posteriormente habiendo consumido la dieta de flushing se ofrecía el 

forraje fresco. Para determinar el valor nutricional de la dieta experimental se realizó un 

análisis bromatológico de una muestra de alimento en el laboratorio de Bromatología de la 

Facultad de Estudios Superiores Cuautitlán obteniéndose los siguientes resultados 

expresados en el cuadro 7. 
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Cuadro 7. Composición bromatológica de la dieta de flushing.  

 Base Húmeda Base Seca 

Materia Seca  % 88.56 100 

Humedad % 11.44 0 

Proteína Cruda % 14.5 16.37 

Cenizas % 10.75 12.14 

Extracto Etéreo % 3.66 4.13 

Fibra Cruda % 22.9 25.85 

Extracto Libre de Nitrógeno % 36.76 41.51 

 

2.- Grupo control conformado por 9 animales a los cuales no se les dio suplementación  

alimenticia. 

 

 Todos los animales tanto los del grupo control como el experimental fueron 

alimentados ad libitum con forraje fresco de corte con un contenido aproximado de 75% de 

pasto kikuyo (Penisetun clandestinum) o Ryegrass (Lolium perenne) y 25% de alfalfa 

(Medicago sativa). 

 

Con todas las ovejas se utilizó el siguiente protocolo de sincronización del estro: El 

día uno se le puso a cada oveja una esponja impregnada de 20 mg de acetato de 

fluorogestona (Chronogest. Intervet). Las esponjas permanecieron por 11 días en la vagina 

de las hembras. A partir del día 8 de colocadas las esponjas, cada oveja fue sangrada y se 

midió la glucosa en la mañana, en ayunas, con un glucómetro marca Advantage (Micro-

draw), con una sensibilidad de 20 a 600 mg por decilitro, estas actividades se realizaron 

hasta el día 15, comprendiendo dos días antes del flushing y dos días después. 

 

 El flushing se inició en el día 10 del tratamiento dos días antes y dos días después de 

retirar la esponja, como se muestra en el protocolo general de trabajo, se sabe que la 

mayoría de las ovejas ovulan a las 48 horas después de retirar la esponja, por lo que el 

flushing se aplicó 4 días antes de la ovulación (Scaramuzzi, 2006) que la oveja (Anexo 1). 

  

Dos días después de retirar las esponjas, las ovejas se colocaron con un macho 

provisto de un crayón marcador, para identificar las ovejas en estro. Este macho de La raza 

East Friesian fue igualmente el semental. 
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 30 días después de la monta, se realizó un examen de diagnóstico de gestación por 

imagen real a fin de determinar el número de embriones implantados, utilizando un equipo 

marca Aloka, Modelo SSD500 con un transductor rectal de 5 Mhz, para este procedimiento, 

las ovejas fueron subidas a una sala de ordeño, una vez ahí se les ofreció 300 g de un 

concentrado con 15% de proteína. 

 

Oteniendose los siguientes resultados:  

grupo control  

480.- Gestante con 1 cordero       252.- Gestante con un cordero 

431.- potencialmente negativa     398.-  potencialmente negativa 

399.- Gestante con 1 cordero       391.- gestante con 1 cordero   

890.- Gestante con 1 cordero        395.- Gestante con 2 corderos 

grupo experimental 

838.- Gestante con 1 cordero          728.- Gestante con 1 cordero 

116.- Gestante con 2 corderos         148.- potencialmente negativa 

129.- Gestante con 1 cordero          356.- Gestante con 2 corderos 

894.- definitivamente negativa repitió celo.       303.- potencialmente negativa. 

 

La evaluación estadística utilizada para los niveles de glucosa, fue un análisis  de 

varianza de una vía, utilizando el valor inicial como covarianza (Snedecor y Cochran, 

1971) de acuerdo al siguiente modelo: 

 

Yij = Ti + β1(Gn – Gñ) +Eij 

  

Donde Yij es la variable de respuesta; Ti es el efecto del iésimo tratamiento y β1(Gñ 

– Gñ) es el valor inicial de glucosa utilizado como covariable; Eij es el error asociado a 

cada observación 

 

Para el número de ovejas gestantes y embriones a la gestación, fue una prueba de 

dos proporciones utilizando La distribución de “Z” (Snedecor y Cochran 1971).  
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VI.- RESULTADOS. 

 

 En el cuadro 8 aparecen los resultados y se observa que al iniciar el trabajo, el grupo 

control tenía niveles mayores de glucosa 98.43±4.62 contra 89.28±28 (P<0.07) del grupo 

tratado y después del tratamiento, los niveles se equipararon al final del tratamiento 85.46 ± 

4.62 para el grupo tratado y 81.93 ± 4.62 sin diferencias significativas. 

 

Cuadro 8. Niveles de glucosa antes y durante del tratamiento de flushing por cuatro días en 

ovejas suplementadas después del destete. 

TRATAMIENTO ANTES DEL FLUSHING DURANTE EL FLUSHING 

GRUPO TRATADO 89.28 ± 4.62 a 85.46 ± 4.62 a 

GRUPO CONTROL  98.43 ± 4.62 b 81.93 ± 4.62 a 

Letras diferentes en los renglones y en las columnas representan diferencias significativas 

ANDEVA (P< 0.07). 

 

 

 En el cuadro 9 se aprecian la fertilidad (Hembras gestantes/hembras tratadas); la 

prolificidad (Crías nacidas/hembras tratadas) y el tamaño de la camada para las ovejas 

tratadas y control, observándose que la prolificidad, fue superior en las ovejas tratadas 

100% conta 75% en las no tratadas (P<0.0008), aunque en el tamaño de camada no 

existieron diferencias significativas 133% contra 120% en los grupos tratados y control 

respecivamente P> 0.05). 

 

Cuadro 9. Características reproductivas de ovejas tratadas con un flushing corto de 4 días 

previo al empadre. 

 

 

 

TRATAMIE

NTO 

N FERTILIDAD PROLIFICIDAD TAMAÑO DE 

CAMADA 

N % N %  

FLUSHING 8 6 75.0 a 8 100.0 a 133 a 

CONTROL 8 5 62.5 a 6 075.0 b 120 a 

Fertilidad (Hembras gestantes/hembras tratadas) 

Prolificidad (Crías nacidas/hembras tratadas) 

Tamaño de la camada (Crías nacidas/hembras paridas) 

Letras diferentes en las columnas representan diferencias significativas en la distribución de 

“Z” para dos proporciones (P< 0.0008). 
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VII.- DISCUSIÓN. 

 

En base a los resultados obtenidos en este experimento se puede decir que se 

cumplió con la hipótesis propuesta, ya que se incremento de manera significativa el número 

de corderos nacidos en el grupo tratado con relación al grupo control. 

 

Por su parte, los niveles de glucosa se mantuvieron en las ovejas del grupo tratado, 

mientras que disminuyeron en e grupo control,  manifestando que la alimentación presentó 

un efecto positivo a nivel del metabolismo, lo que puede reflejarse en el comportamiento 

reproductivo (Scaramuzzi et al. 2006). 

 

No obstante la bibliografía presenta que el flushing se debe administrar con al 

menos dos semanas de anticipación (Lindsay 1988, Shimada 2003) y dos semanas después 

de la monta (Sormunen-Cristian y  Jauhiainen 2002), el resultado del tratamiento fue 

exitoso en animales con baja condición física al aumentar el número de ovejas paridas y por 

ende la prolificidad, con la administración solamente durante cuatro días antes de la monta, 

sin embargo el tamaño de camada, no se logró incrementar. 

 

Para la raza Columbia, se ha mencionado un tamaño de camada normal es de 

aproximadamente 1.79 corderos nacidos por oveja expuesta y 2.24 corderos nacidos por 

oveja parida (Aguerrebere 1981), en el presente trabajo fue de 1.33 y 1.20 para los grupos 

tratado y control respectivamente, lo cual es bajo para lo reportado para la raza, esto se 

debió sin duda a la baja condición física inicial de las ovejas, para la prolificidad, la 

diferencia fue más marcada, naciendo 1 cordero por  oveja expuesta para el grupo tratado y 

0.75 para el control. Otras causas probables de esto es que la dieta no fuera suficiente para 

compensar la baja condición física en que se encontraban las ovejas al inicio del 

experimento (Crecimiento compensatorio), esta baja condición física se debió a una 

lactación prolongada. También hay que considerar que la edad adecuada para la cría de 

ovejas es de 2 a 6 años y en este trabajo las ovejas tuvieron entre 6 y 8 años. 
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Otra posible causa de la baja prolificidad fue la cantidad de alimento proporcionado 

durante el flushing, pues la bibliografía marca que la cantidad necesaria durante el 

tratamiento es de aproximadamente 250 a 500g (Shimada 2003, Sormunen-Cristian y  

Jauhiainen 2002)  de concentrado por animal/día  y la cantidad proporcionada durante el 

flushing fue de 2,000 g, mientras extras a los 2000g se les administraron forrajes fresco o 

ensilado a libre acceso. 

 

Otra causa probable del aumento en prolificidad para el grupo tratado es que la 

bibliografía menciona para la condición corporal, que los animales en condición media 

tienen una buena aceptación a este tipo de manejo, mientras que los animales en condición 

baja el funcionamiento es mejor (Sormunen-Cristian y Jauhiainen 2002, Church DC 1988), 

las ovejas del experimento presentaban una condición corporal baja y el resultado fue 

bueno.  

 

En cuanto a la edad en la que funciona mejor el flushing, algunos investigadores 

(Sormunen-Cristian et al. 2002, Shimada 2003, Scaramuzzi et al. 2006) presentan que el 

flushing funciona mejor en ovejas jóvenes de un año de edad aproximadamente, indicando 

que las ovejas de mayor edad no presentan un aumento considerable en la tasa ovulatoria e 

incluso es inútil en ovejas viejas (Scaramuzzi et al. 2006), pero el experimento conducido 

en este trabajo se llevo a cabo con ovejas de todas las edades, predominando las viejas, con 

más de cinco años. Por ultimo la diferencia en el porcentaje de corderos nacidos es que los 

distintos autores mencionan que el aumento en la cantidad de corderos nacidos al realizar el 

flushing largo, es del 15 al 30% y los resultados presentados en el experimento demuestran 

que la diferencia entre el grupo tratado y el control fue de 13%, lo cual coincide con el 

límite bajo mencionado en la literatura (Lindsay, 1988, Scaramuzzi et al. 2006). 

 



VIII.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. 

 

Conclusiones. 

 

 1.- El tratamiento de flushing corto, mantuvo los niveles de glucosa sanguínea, 

mientras que las ovejas control los redujeron significativamente. 

 

 2.- El tratamiento de flushing corto aumentó la fertilidad que es el porcentaje de 

ovejas paridas. 

 

 3.- El tratamiento de flushing corto, mejoró la prolificidad reativa o tamaño de 

camada que es el número de crías nacidas por oveja parida. 

 

 

Recomendaciones. 

 

 En vista de los resultados obtenidos y lo observado en la literatura, se sugiere en las 

investigaciones subsecuentes en lo referente a flushing de corta duración considerar los 

siguientes puntos: 

 

1.- Trabajar con ovejas en edad reproductiva adecuada entre los dos a cuatro años. 

 

2.- Trabajar con ovejas en el posparto, después de mantenerlas en una condición física de 4 

a 5 en una escala de 10. 

 

3.- Las dietas, deberán ser integrales manejando los concentrados y los forrajes como un 

todo en relación al consumo diario en materia seca. 
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ANEXO 1. 

 

PROTOCOLO GENERAL DE TRABAJO 

 

DIAS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
ESPONJAS  PONER          QUITAR     
FLUSHING          XX XXX XX XX   
MUESTREO 

DE 

SANGRE 

       XX XX XX XXX XX XX XX XX 
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