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INTRODUCCIÓN 
 
 
 
Actualmente en México existen alrededor de 52 
millones de jóvenes, adolescentes y niños, que 
conforman las generaciones nacidas en nuestro 
país durante el pasado cuarto de siglo, por lo que 
la totalidad de su existencia ha transcurrido en un 
ambiente de inestabilidad económica y de 
cambios tecnológicos y sociales acelerados. 
La mayoría de los poco más de 19 millones de 
jóvenes, hombres y mujeres con edades entre 15 
y 24 años de edad, demandan una buena 
educación, salud, cultura, recreación y deporte 
pero, sobre todo, un fuerte impulso a la apertura 
de oportunidades económicas, inclusión social y 
gran énfasis en los aspectos de educación. 
 
 
Los niños y adolescentes con edades hasta de 
14 años, suman poco más de 33 millones. Y son 
jóvenes que además de necesidades de salud, 
educación y otras tradicionales, este grupo 
enfrenta problemas emergentes como 
situaciones de violencia y desintegración familiar, 
adicciones, trabajo infantil y otros. Un caso muy 
notable es el de los llamados “niños en situación 
de calle”.1  De los cuales tratará el presente 
proyecto. 
 
 
 

                                                
1 www.derechosinfancia.org.mx – enero 2007 

 
 
 
 
 
Los jóvenes y niños en situación de calle son todos aquellos 
que: 
 

 Viven permanentemente en las calles u otros espacios 
públicos, no tienen vínculos familiares y es un grupo de 
alto riesgo, para la sociedad en materia de 
delincuencia, drogadicción y prostitución 

 
 Trabajan en las calles pero cuentan con una relación 

familiar y en su mayoría mantienen un vínculo con la 
escuela.2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
2 DIF municipal de Uruapan – enero 2007 

Niñez mexicana 
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Actualmente México ocupa el tercer lugar a nivel 
latinoamericano con más niños que viven en las 
calle, tan solo se calcula que en el Distrito 
Federal existen aproximadamente 14,000 niños y 
en Guadalajara 2,000.3 

La mayoría de estos jóvenes son todos aquellos 
que: 

 Carecen de responsables de su cuidado, 
expósitos y abandonadas/os. 

 Carecen de los medios básicos de 
subsistencia y los cuidados necesarios 
para su desarrollo integral. 

 Carecen de habitación segura. 
 Son víctimas de algún delito, por parte de 

sus tutores. 

El problema de los niños de la calle es mas 
notorio entre la gente de escasos recursos que 
generalmente vive en colonias marginadas, esto 
no quiere decir que el problema sea exclusivo de 
la gente pobre, ya que en familias acomodadas 
también se da el problema, solo que es menos 
notorio y la principal causa de abandono está 
dada por los prejuicios sociales (hijos ilegítimos, 
abuso sexual, maltrato intrafamiliar, etc.) 

 

                                                
3 www.unicef.org.mx – enero 2007 

 

 

Actualmente existen Instituciones destinadas a combatir este 
problema (casas cuna, casas hogar, albergues, etc.) todas con 
un mismo fin, prevenir la incorporación de las niñas, niños y 
jóvenes a la calle, así como atender de manera oportuna a los 
que actualmente se encuentran en esa situación, mediante 
acciones articuladas de salud, educación, alimentación, 
capacitación y reintegración familiar. Aunque 
desgraciadamente, dentro de las mismas instituciones se dan 
casos de maltrato a los menores.4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
4 DIF municipal de Uruapan – enero 2007 
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PLANTEAMIENTO DE LA NECESIDAD 
 
 
Uruapan es una ciudad que está creciendo 
rápidamente, esto lo  podemos observar en el 
gran número de colonias irregulares  que existen 
en el entorno y desgraciadamente la mayoría 
viven en condiciones de extrema pobreza. 
 
En la ciudad de Uruapan, las zonas de mayor 
índice de niños de la calle coinciden con las 
áreas de más bajos recursos que configuran el 
cinturón de pobreza de la ciudad. La pobreza 
determina de manera alarmante el crecimiento en 
el número de jóvenes, que viven y trabajan en la 
calle, que provienen de grupos familiares y de 
comunidades populares que no logran 
proporcionarles las necesidades básicas, por ello 
son comunes las historias de maltrato, 
desintegración y/o abandono. 
 
 
Y por ello día a día crece en forma alarmante el 
número de menores que vagan en las calle de 
esta ciudad. La mayoría de estos niños carecen 
del apoyo familiar, están desorientados, y buscan 
en otros grupos (pandillas) lo que no tienen, 
comenzando a desintegrarse de la sociedad, 
originando problemas graves, como delincuencia, 
drogadicción, prostitución  entre otros problemas. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Actualmente se calcula que en la ciudad de Uruapan se tienen 
detectados aproximadamente a 200 jóvenes de la calle, de 
edades de entre 5 y 25 años de edad.5 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
5 DIF municipal de Uruapan – enero 2007 
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El niño que carece de un ambiente familiar sano, 
puede sufrir daños tanto física como 
mentalmente, además la mayoría de las veces no 
tienen acceso a una educación escolar, y por lo 
tanto puede representar un riesgo para la 
sociedad, de no atenderse este problema. 

Con esta finalidad actualmente existen en la 
ciudad de Uruapan, el Instituto de Obras 
Sociales; el cual alberga a 70 niños 
desamparados, y el DIF el cual mediante la 
oficina de la Procuraduría de la Defensa del 
Menor se encarga de detectar a los menores, 
para llevarlos al DIF donde se les brinda; 
asistencia medica, alimentación, asistencia 
jurídica y orientación familiar, para que después 
sean canalizados a una casa hogar. Estas 
instituciones son insuficientes para albergar a 
todos los menores que son detectados. 

Desgraciadamente estos niños al ser enviados a 
la casa hogar, no siempre son aceptados debido 
a que la casa ya esta llena y vuelven a las calles. 
Por lo tanto se considera que la ciudad de 
Uruapan requiere de un Centro de Integración y 
albergue Juvenil, donde se brinde a los jóvenes 
la oportunidad de reintegrarse a sus familias o a 
la sociedad de una manera productiva.6 

 

                                                
6 DIF municipal de Uruapan – enero 2007 
 

 

Por lo tanto, esta tesis tiene la finalidad de plantear la 
problemática de los niños que viven en la calle de la ciudad de 
Uruapan Mich., para dar solución a este problema 
proponiendo  la creación de un Centro de Integración y 
Albergue Juvenil para niños de 6 a 17 años de edad. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Niños en situación de calle 
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS 
 
 
 
El problema de los niños desamparados se 
presenta desde la época prehispánica, la gran 
Tenochtitlan ya contaba entre sus construcciones 
con una sección dentro del palacio de 
Moctezuma para albergar a enfermos con 
procedimientos incurables, así como un hospicio 
para niños huérfanos llamado “Ichnopilclli”, 
desafortunadamente poco se sabe de la variedad 
de estos datos debido a la violenta y brutal 
destrucción de la ciudad por los españoles en el 
año de 1521. 
 
La primera casa cuna para niños indígenas en 
México fue fundada por el doctor Pedro López en 
el año de 1582 y permaneció por más de 20 
años. Mas tarde se inaugura el hospicio de 
pobres en el año de 1774, que llega a tener 800 
asilados, contaba con una escuela para 
huérfanos, albergue para pobres, sección de 
partos, correccional para huérfanos, etc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
En Uruapan, fue fundado el primer hospital de América 
conocido como Huatapera en el año de 1533, en donde se 
atendía a los indígenas enfermos y se hospedaba a los 
viajeros, proporcionándoles alimento y la enseñanza de 
algunos oficios. 
 
 
En 1944 se funda la casa hogar Juan Sandoval, la cual 
funciona como internado. En el año de 1957 se crea la casa 
hogar “La Esperanza”,  fundada por el Dr. Benjamín Muñoz 
González, la cual hoy en día funciona y ha formado 
profesionistas tales como: Médicos, Ingenieros y Odontólogos. 
En 1966 se funda el Instituto de Obras Sociales, el cual sigue 
funcionando y recibe solo a mujeres y a niños menores de 5 
años.7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
7 Francisco Miranda, Uruapan; Monografía Municipal, Uruapan Mich., 1999 2da edición p. 47-111 
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MARCO TEÓRICO 
 
 
 
CENTRO 
Lugar donde se reúnen, acuden o concentran 
personas o grupos por algún motivo o con alguna 
finalidad. 
 
INTEGRACIÓN 
Hacer que alguien o algo pase a formar parte de 
un todo. 
 
ALBERGUE 
Casa destinada a la crianza y refugio de niños 
huérfanos o desamparados. 
 
JUVENIL 
Perteneciente o relativo a la fase o estado del 
desarrollo de los seres vivos, anterior al estado 
adulto.8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
8 Enciclopedia Microsoft Encarta 2002 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL 
Es el conjunto arquitectónico, donde se concentra un grupo de 
jóvenes huérfanos o desamparados, y donde se les brinda una 
serie de servicios y apoyos como son; alojamiento, 
alimentación, asistencia médica, asistencia jurídica, 
orientación psicológica, educación escolar y recreación, así 
como el aprendizaje de un oficio, para después integrarlos a 
sus familias o a la sociedad de una manera productiva. 
 
Este centro va enfocado a niños y jóvenes de 6 a 17 años 11 
meses de edad, en situación de desamparo, maltrato u 
abandono por parte de sus tutores. La finalidad principal de 
este centro es la de integrar a los menores a la sociedad, a 
sus padres y a ambos entre sí, de una manera productiva, 
educándolos, proporcionándoles cariño y enseñándoles 
algunos oficios que puedan ser fuente de ingresos económicos 
para subsistir. 
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El alcance de esta tesis es, Diseñar el 
proyecto arquitectónico ejecutivo, de un centro de 
integración y albergue juvenil, en la ciudad de 
Uruapan Michoacán, destinado para jóvenes de 6 
a 17 años de edad, en el cual puedan desarrollar 
todas las actividades necesarias, para un 
adecuado desarrollo físico, mental y emocional, 
además de brindar orientación a los familiares de 
los jóvenes y así puedan reintegrase a su familia 
o a la sociedad de una manera productiva. 
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Los OBJETIVOS planteados para esta tesis son: 
 
 
 

 Proporcionar a los niños y jóvenes que 
viven en la calle, una serie de espacios 
agradables y confortables, y que a la vez  
den la sensación de seguridad, y donde 
puedan recibir alimento,  hospedaje, 
educación, y cariño, además de 
orientación sobre los temas de importancia 
para la juventud y puedan enfrentarse más 
seguros a un futuro incierto. 

 
 

 Atender y proporcionar ayuda a los 
familiares del menor, a través de espacios 
que provoquen la interacción entre padres 
e hijos, como pueden ser espacios 
abiertos y de recreación, para tratar de 
integrarlos entre sí, y después con la 
sociedad. 

 
 

 Brindar a cada área características  que 
den la sensación de un hogar y no de un 
albergue, para que resulte atractivo a los 
usuarios principales, por medio de 
espacios amplios, confortables y calidos. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 Diseñar espacios abiertos para la practica del deporte o 

recreación, además de una serie de espacios amplios y 
confortables destinados a impartir talleres, para que los 
jóvenes tengan la oportunidad de aprender algún oficio 
que pueda ayudar a mejorar su situación económica, y 
a integrarse a la sociedad de una manera productiva. 
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2.- ASPECTO LEGAL 
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCIÓN DE LA 
CIUDAD DE URUAPAN MICH. 
 
 
Artículo 72.-  
 
El cupo de los centros de reunión se calculará a 
razón de un metro cuadrado por persona, 
descontándose la superficie de una pista de baile, 
en su caso, la que deberá tener 25 decímetros 
cuadrados por persona. 
 
 
Artículo 73.-  
 
La anchura de las puertas de los centros de reunión 
y alojamiento, deberá permitir la salida de los 
asistentes en tres minutos considerando que una 
persona puede salir por una anchura de sesenta 
cms., la anchura mínima será de 1.20 
 
 
Artículo 95.-  
 
La distancia desde cualquier punto en el interior de 
una edificación a una puerta, circulación horizontal, 
escalera o rampa, que conduzca directamente a la 
vía pública, áreas exteriores o al vestíbulo de 
acceso de la edificación, medidas a lo largo de la 
línea de recorrido, será de treinta metros como 
máximo, excepto en edificaciones de habitación, 
oficinas, comercio e industrias, que podrá ser de 
cuarenta metros como máximo.  
 
 

 
 
 
 
 
Artículo 97.-  
 
Las edificaciones para la educación deberán contar con áreas 
de dispersión y espera dentro de los predios, donde 
desemboquen las puertas de salida de los alumnos antes de 
conducir a la vía pública, con dimensiones mínimas de 0.10 m² 
por alumno.  
 
 
Artículo 98.-  
 
Las puertas de acceso, intercomunicación y salida deberán 
tener una altura de 2.10 m. cuando menos; y una anchura que 
cumpla con la medida de 0.60 m. por cada 100 usuarios o 
fracción, pero sin reducir los valores mínimos que se 
establezcan en las Normas Técnicas Complementarias, para 
cada tipo de edificación. 
 
 
 
Artículo 99.-  
 
Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y 
túneles deberán cumplir con una altura mínima de 2.10 m. y 
con una anchura adicional no menor de 0.60 m. por cada 100 
usuarios o fracción, ni menor de los valores mínimos que 
establezcan las Normas Técnicas Complementarias para cada 
tipo de edificación.  
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Artículo 100.-  
 
Las edificaciones tendrán siempre escaleras o 
rampas peatonales que comuniquen todos sus 
niveles, aun cuando existan elevadores, escaleras 
eléctricas o montacargas, con un ancho mínimo de 
0.75 m. y las condiciones de diseño que 
establezcan las Normas Técnicas Complementarias 
para cada tipo de edificación.  
 
 
Artículo 101.-  
 
Las rampas peatonales que se proyecten en 
cualquier edificación deberán tener una pendiente 
máxima de 10%, con pavimentos antiderrapantes, 
barandales en uno de sus lados por lo menos y con 
las anchuras mínimas que se establecen para las 
escaleras en el artículo anterior.  
 
 
Artículo 102.-  
 
Las salidas de emergencia serán en igual número y 
dimensiones que las puertas, circulaciones 
horizontales y escaleras a que se refieren los 
artículos 98 a 100 de este Reglamento y deberán 
cumplir con todas las demás disposiciones 
establecidas en esta sección para circulaciones de 
uso normal9 
 

                                                
9 Reglamento de construcción de la ciudad de Uruapan Mich. – marzo 2008 

 

Artículo 80.- 

Los servicios sanitarios se calcularán de la siguiente 
forma: en el departamento de hombres un excusado, 
tres mingitorios, y dos lavabos por cada 225 
concurrentes, y en el de mujeres dos excusados y un 
lavabo por cada 225 concurrentes.  

 

Artículo 116.-  

Las edificaciones deberán contar con las instalaciones y 
los equipos necesarios para prevenir y combatir los 
incendios.  

Los equipos y sistemas contra incendios deberán 
mantenerse en condiciones de funcionar en cualquier 
momento para lo cual deberán ser revisados y 
probados periódicamente. El propietario o el Director 
Responsable de Obra designado para la etapa de 
operación y mantenimiento, en las obras que se 
requiera según el artículo 64 de este Reglamento, 
llevará un libro donde registrará los resultados de estas 
pruebas y lo exhibirá a las autoridades competentes a 
solicitud de éstas.  
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Normativa de SEDESOL 
 
 

 El módulo tipo recomendable (camas), para 
casas hogar para menores es de 60, para 
una población de 500,000 habitantes o más.  

 
 Los metros cuadrados del terreno, 

recomendables para el proyecto de una casa 
hogar para menores son de 7000 m² o más. 

 
 La pendiente mínima que debe tener el 

terreno, recomendables para el desarrollo del  
proyecto de una casa hogar para menores es 
de 2% a 4% (positiva) 

 
 El número de frentes recomendable que 

debe tener el terreno donde se desarrollara 
el proyecto deberá ser de 4 frentes. 

 
 El terreno deberá contar con todos los 

servicios e infraestructura: 
 

- Agua potable 
           - Alcantarillado y/o drenaje 
           - Energía eléctrica 
           - Alumbrado público 
           - Teléfono 
           - Pavimentación 
           - Recolección de basura 
           - Transporte público 
 
 
 

 
 
 
 
 

 El número de cajones de estacionamiento 
recomendables para el proyecto de una casa hogar 
para menores es de 20 cajones.10 

 

 

 

 

 Para el proyecto siguiendo las recomendaciones de 
sedesol, se buscará elegir un terreno, con las siguientes 
características;  

      Un terreno con buena ubicación dentro de la ciudad,    
      para contar con todos los servicios de infraestructura,  
      según las normas de sedesol. 
      Se buscará  un terreno de preferencia con la mínima 
      pendiente para evitar los desniveles en el proyecto y   
     así   propiciar el menor número de accidentes en los   
      usuarios. 
 

 

 

. 

 

 

 

                                                
10 www.SEDESOL.gob.mx– marzo 2008 
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 ASPECTO SOCIAL 
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SISTEMAS ANÁLOGOS 
 
 
Casa hogar Juan Sandoval 
 
 
La casa hogar Juan Sandoval se ubica en la ciudad de 
Uruapan en la calle Paseo de la cima s/n, 
fraccionamiento lomas del valle. 
 
La casa hogar pertenece a las hermanas del sagrado 
corazón, las cuales llegaron a esta ciudad en 1943.  
 
La casa se mantiene por medio de un patronato, y de 
donativos voluntarios, principalmente del sector privado. 
 
La casa hogar actualmente aloja tanto a  niños como a 
niñas, de 6 a 12 años, y recibe a niños en situación de:  
 
-orfandad. 
-padres en situación de divorcio 
-violencia intrafamiliar 
-problemas económicos. 
 
 
Actualmente el cupo de la casa hogar Juan Sandoval es 
de; 

- 40 niños 
- 40 niñas 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aulas de clase 
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Aspecto funcional: 
 
En la casa hogar labora el siguiente personal: 
 

 2 trabajadoras sociales 
 4 maestros 
 8 religiosas 
 2 secretarias 
 2 intendentes 

 
 
La distribución de los espacios  básicamente es en torno 
a un patio central, (como se muestra en el esquema de la 
derecha). El cual sirve como centro de reunión  para la 
convivencia ya sea para los ratos libres de los infantes o 
para la  realización de diversos eventos.  
 
Esta distribución es adecuada para evitar recorridos 
largos, esto lo tomaré en cuenta en mi proyecto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

patio centralpatio centralpatio central

administración

salones de 

lavanderia

jardin

canchas 

clases

comedor cocina

El área de comedor es un espacio con buena ventilación 
e iluminación natural, lo cual propicia que sea un espacio 
agradable para desarrollar la actividad de comer, estar y 
convivir. 

El área de lavandería está ubicada en un punto donde 
está ligado a los dormitorios de las niñas y dormitorios de 
religiosas, pero lo incorrecto es que sirve como espacio 
servidor para llegar a estos espacios. 

Planta baja 
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El área de dormitorios es un espacio amplio y ventilado 
pero es un espacio adaptado, ya que es un gran salón en 
el que se adaptaron las camas individuales para cada 
usuario. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Espacios con los que cuenta la casa hogar: 
1. Ingreso                             10. Lavandería 
2. Administración                  11. Servicios sanitarios  
3. Comedor                           12. Dormitorios religiosas 
4. Cocina                               13. Bodega 
5. Dormitorios niños 
6. Dormitorios niñas 
7. Salón de clases 
8. Salón de cómputo 
9. Capilla 
 
Actividades que se realizan en la casa hogar son: 

1. La oración. 
2. Cantos. 
3. La educación básica 
4. Manualidades. 
5. Actividades deportivas, como son: 
             5.1. Torneos de fútbol 
             5.2. Torneos de básquetbol 
             5.3. Torneos de voleibol 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

niños
baños

niñas

area de
servicios niños

dormitorios

religiosas
dormitorios

capilla
baños 

niñas
dormitorios

jardin

patio centralpatio centralpatio central

canchas 

El área de dormitorios de niñas esta orientado al sur, 
mientras que la orientación de los dormitorios de los 
niños esta orientado al norte, lo correcto sería que los  
dos estuvieran ubicados al sur por ser la orientación mas 
calida. 

Planta alta 
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Conclusión  
 
 
 
En esta casa hogar se les brinda los servicios necesarios 
para un buen desarrollo físico y mental, además de una 
buena educación, aunque sin embargo solo se les brinda 
educación hasta la primaria,  después continúan sus 
estudios solo si se les patrocina por medio de una beca, 
a base de donativos a la institución. 
 
 
Dentro del aspecto arquitectónico, el edificio tiene 
carácter de escuela ya que la función del edifico es 
entorno a un patio cívico, a pesar de esto, se denota un 
lugar agradable rodeado de áreas verdes, lo que hace a 
la casa hogar sea un lugar mas fresco, confortable, y 
armonioso lo cual hace un lugar atractivo para los 
usuarios principales.   
 
 
 
En el proyecto se generaran espacios, que propicien la 
buena connivencia como son el patio central  y las 
grandes áreas verdes, creando espacios agradable, 
confortables, y armoniosos a través de una arquitectura 
simple, integrada con áreas abiertas, aspecto que tomaré 
en cuenta para tesis.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instalaciones deportivas 

Fachada casa hogar Juan Sandoval 
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Plaza  “Xangari” 
 
Ubicación: Morelia Mich. 
 
 
Aspecto Social: 
 
Por lo  que seleccioné este sistema análogo es porque 
pretendo en mi proyecto proponer grandes espacios 
abiertos, que sirvan como centros de reunión para los 
jóvenes y así propiciar la sana convivencia. 
 
 Es un gran centro de reunión social, donde 
regularmente por las mañanas se organizan diversas 
actividades para toda la familia como son:  
 

- torneos de ajedrez 
- kermés 
- talleres de pintura 
- eventos musicales 
- exposiciones culturales 

 
 
La plaza Xangari en un gran punto de reunión  para los 
jóvenes de todas la edades, ya que es un espacio urbano  
de libre acceso. 
 
 
La mayor parte de las personas que asisten a esta plaza 
son jóvenes, por ser un espacio agradable,  al aire libre 
donde los jóvenes pueden ir a recrearse de una manera 
sana a través de diversas actividades. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  Foto área de la plaza  xangari 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  Torneo de ajedrez 1 
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Conclusión 
 
 
Los materiales constructivos y mobiliario  de esta plaza 
son un elemento muy importante  para conformar el gran  
contexto o entorno folclórico de la plaza, en este caso se 
utilizaron materiales como; el concreto, adoquín y 
lámparas de acero. 
 
 
 
La plaza Xangari es un espacio abierto, rodeado por 
grandes árboles y una fuentes al centro que envuelven la 
plaza haciéndola un espacio sumamente agradable y 
relajante, además de ser un gran punto de reunión social 
para las familias y los jóvenes. 
 
 
 
La intención de esta plaza es buscar que las familias 
tengan un espacio de convivencia, a través de diversas 
actividades que fomentan la misma. 
 
 
 
 
. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    Taller de dibujo  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                    Evento musical  
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                                   Fuente  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                Kermés   
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                     Jardines  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                         Convivencia familiar  
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Localización: 

 
 
CIUDAD DE LOS NIÑOS DE MONTERREY EN       
GPE. N.L. 
 

Es una institución educativa y de desarrollo familiar que 
comprende la formación académica, humana y técnica, 
de niños y jóvenes de escasos recursos y sus familias. 

 

Cuenta con dos colegios, uno para niñas y otro para 
niños; una preparatoria técnica (con 3 especialidades); 
talleres de oficios para padres de familia; un centro de 
orientación familiar; una unidad médica de primer 
contacto y otros medios formativos y de desarrollo social. 

 

Ciudad de los Niños de Monterrey fue fundada el 20 de 
septiembre de 1951 por el Padre Carlos Álvarez Ortiz en 
un terreno de aproximadamente 25 hectáreas a las 
faldas del Cerro de la Silla en el municipio de Guadalupe, 
Nuevo León. 

 

Actualmente atiende a 1,009 alumnos, y a cerca de 633 
familias de escasos recursos. Cada año participan en al 
menos alguna de las actividades formativas de la Ciudad 
de los Niños alrededor de 7,000 personas.11 

 

                                                
11 www.ciudaddelosniños.edu.mx – enero 2007 
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La educación que se imparte en Ciudad de los Niños se 
basa en atender en primer lugar a los padres de familia, 
principales responsables de la educación de sus hijos, 
siendo la familia el medio natural e insustituible para su 
desarrollo. Como segundo elemento en esta tarea están 
los agentes educativos, los maestros, a quienes se les da 
una intensa preparación, ya que de su propia formación 
depende la de los padres de familia y sus hijos. 

En la Ciudad de los Niños cada alumno es atendido 
personalmente a través de un preceptor, es decir una 
persona responsable y con experiencia que lo va 
orientando en la adquisición de hábitos de estudio y 
mejora personal. 

Con el fin de elevar los ingresos familiares, a los padres 
de familia se les brinda capacitación en varios oficios: 
Computación 
Electricidad 
Soldadura 
Carpintería 
Corte y Confección 
Belleza 

Ciudad de los Niños de Monterrey está organizada en 4 
grandes áreas: 

- Área Educativa 
- Área Familiar 
- Área Magisterial 
- Área Social 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salón de preescolar 

Comedor de niños 
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La conclusión del sistema análogo es la siguiente;  

La ciudad de los niños constituye uno de los sistemas 
análogos más completos, cubre todos los aspectos 
necesarios para el desarrollo integral para el niño. 

Sin embargo hace falta reforzar el aspecto afectivo, ya 
que no existe ningún usuario que tenga una relación más 
directa con el menor, sino que cuenta con una persona 
que se hace cargo solo del aspecto educativo quedando 
afuera lo afectivo. 

Me parece buen punto, el atender a los padres en primer 
lugar, dándoles orientación y brindándoles capacitación 
sobre algunos oficios para mejor su situación económica 
y por ende la del niño, dándole un mejor desarrollo tanto 
fisco como mental. 

Arquitectónicamente podemos observar, que la 
institución tiene carácter de una escuela oficial, por lo 
mismo que es una institución destinada exclusivamente 
para la educación y no para un albergue. 

En esta propuesta se busca dar carácter al centro de 
integración y albergue juvenil,  como un hogar familiar 
para los menores, pero que además sea atractivo en 
todos los sentidos (educación, recreación, etc.). 

Además de retomar el apoyo a los padres como una 
base para el centro de integración y albergue juvenil, 
proponiendo espacios abiertos que propicien la sana 
convivencia entre padres e hijos, como en este sistema 
análogo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Instalaciones deportivas 
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CASA HOGAR PAS AC. EN VERACRUZ, VERACRUZ 
 
 
Casa Hogar Pas AC, ubicada en la ciudad de Veracruz, 
es una asociación civil conformada por personas 
altruistas, que se unen con la intención de sumarse como 
parte de la sociedad al esfuerzo de la tarea asistencial 
que realiza el país en apoyo de los mexicanos que 
menos tienen. Iniciando formalmente en el mes de enero 
de 1985.Con la finalidad de abrir una casa hogar para 
menores en donde se pudiera brindar protección a niñas 
y niños. 
 
La misión de la Casa Hogar Pas es apoyar a niñas y 
niños de 4 a 12 años de edad, procedentes de familias 
desintegradas, disfuncionales y de escasos recursos 
económicos brindándoles una educación integral para 
que logren mejorar su calidad de vida. 12 
 
Algunos de los servicios que ofrece la Casa Hogar Pas 
AC son; 

 Alojamiento  
 Estancia  
 3 comidas diarias  

 
 
 
 
 
                                                
12 www.pas.org.mx – enero 2007 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Comedor de niños de la Casa Hogar Pas 

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.pas.org.mx
http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACAN 

                                                                       29 

 

 

La Casa Hogar les brinda los siguientes servicios 
educativos: 

 Pre-Escolar  
o Jardín de Niños “Enrique Rebsamen”  

 Apoyo extra escolar  
 Apoyo psicológico  
 Apoyo Nutricional  
 Apoyo odontológico  
 Actividades lúdico recreativas  
 Conocimientos básicos de inglés y 

computación  
 Escuela para padres 

 Primaria  
o Escuela Primaria “Libertadores de América”  

 Apoyo de Tareas  
 Natación, gimnasia, guitarra y 

manualidades  
 Apoyo psicológico  
 Apoyo Nutricional  
 Apoyo odontológico  
 Actividades lúdico recreativas  
 Conocimientos básicos de inglés y 

computación  
 Escuela para padres 

Además de transporte escolar para ambos niveles. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Transporte escolar 
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La conclusión de este sistema análogo es la siguiente; 

 

Este sistema análogo al igual que la ciudad de los niños, 
también cubre todos los aspectos necesarios para el 
desarrollo integral para el niño. 

Sin embargo el concepto arquitectónico (como se 
observa en la fotos) es de espacios muy cerrados, 
aunque se ven con calidez de un hogar, les falta más 
amplitud, lo cual por el tipo de clima de la región, se 
percibe que son espacios muy calurosos, lo cual es una 
desventaja, ya que el calor hace que los niños se puedan 
volver mas inquietos. 

Una de las ventajas de esta casa hogar, es que cuenta 
con una escuela para padres, que les permite enseñar y 
orientar a los padres sobre la educación de sus hijos, lo 
cual me parece muy importante porque los principales 
problemas de desintegración de la familia son causados 
por la falta de comunicación entre padres e hijos. 

En el proyecto se utilizarán  elementos naturales como la 
vegetación que ayuden a crear ambientes libres, frescos 
y sanos. Además de retomar la escuela para padres ya 
que tiene una función muy importante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Niños de la Casa Hogar Pas 
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En base al estudio de los sistemas análogos realizados 
con anterioridad, se elaboró un análisis general, 
generando las siguientes conclusiones, las cuales serán 
tomadas en cuenta para el proyecto. 
 
En todos los sistemas análogos se les brinda a los 
menores desamparados los servicios básicos, para el 
buen desarrollo tanto físico como mental del menor, 
como son; 

 Alimentación 
 Hospedaje 
 Educación 
 Talleres 
 Salud 

 
Estos  elementos son básicos y necesarios para el buen 
funcionamiento de cualquier institución, sin embargo hay 
algunas instituciones, que prestan servicios extras, como 
la escuela para padres, lo cual me parece muy 
importante por que es parte de la recuperación para la 
integración del menor a su familia o a la sociedad. 
 
En la mayoría de los sistemas análogos analizados, a los 
menores y a los padres se les brinda la oportunidad de 
aprender un oficio, algunos de los talleres que se 
imparten más son; 
 

 Computación 
 Electricidad 
 Carpintería 
 Belleza y/o corte y confección 
 Cocina 
 Danza 
 Mecanografía 

 
La mayoría de los espacios analizados en los sistemas 
análogos son espacios cerrados y sin mucha ventilación o son 
espacios abiertos como los de una escuela pero que no tienen 
la calidez de una casa hogar. 
Por lo tanto falta un poco más la interacción de los espacios  
cerrados (comedor, aulas de clase, talleres, etc.) con la de 
espacios abiertos como son; jardines, patios de macetas o 
áreas abiertas de juego. 
 
En el proyecto se utilizarán elementos naturales como la 
vegetación que ayuden a crear ambientes libres, frescos y 
sanos, además de crear espacios  que den la sensación en 
todos los aspectos (espacio, forma y función) de un verdadero 
hogar para los menores, se diseñaran espacios con 
ventilaciones cruzadas, dobles alturas en espacios de mayor 
concentración de usuarios. 
 
En base a los sistemas análogos y a los oficios más comunes 
en la ciudad de Uruapan, propone la creación de los siguientes 
talleres: 
 

 Cocina/Panadería 
 Computación 
 Electricidad 
 Carpintería 
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DETERMINACIÓN LOS USUARIOS 
 
 
La determinación de los usuarios se hizo en base al  
estudio y análisis  realizado a los sistemas análogos 
presentados y a las recomendaciones de la normativa de 
SEDESOL* 
 
USUARIOS INTERNOS 
 

 Menor...............................................60 
 Director...............................................1 
 Administrador.....................................1 
 Secretaría...........................................2 
 Trabajador social................................2 
 Psicólogo............................................1 
 Médico general...................................1 
 Nutriólogo...........................................1 
 Odontólogo.........................................1 
 Enfermera...........................................1 
 Educadora...........................................3 
 Maestro de primaria............................6 
 Maestro de secundaria........................1 
 Maestro de preparatoria......................1 
 Instructor de carpintería......................1 
 Maestro de electrónica........................1 
 Maestro de computación.....................1 
 Instructor de cocina.............................2 
 Cocinera..............................................2 
 Intendente............................................4 
 Vigilante...............................................2 
 Encargado de mantenimiento..............1 
 Jardinero………………………………..2 
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USUARIO INTERNO ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

MENOR DESAMPARADO Llega Ingreso 

Es evaluado Escritorio, sillas, computadora

Consultorio medico, 
trabajo social,                     
asesoría juridica

Recibe atención médica mesa de exploración Enfermería
Come mesa, silla, cubiertos Comedor
Lo entrevista el director Escritorio, silla, computadora Dirección
Recibe terapia psicológica Diván, escritorio, silla, sillón, comp. Consultorio psicologo
Juega y convive Juegos Patio y areas verdes
Realiza nec. Fis. sanitaro, lavabo Servicio sanitario
Duerme Cama, burot, closet Dormitorios
Se Asea Lavabo, regadera Baño
Asiste a clases pupitre Aulas de Clase
Realiza la tarea mesa, silla, cuaderno, lapiz Biblioteca
Recibe visita de padres mesa, silla, sala, banca patio, sala de visitas
Asiste al taller mesa de trabajo, silla Aulas de Taller
Realiza actividades de 
servicio(lavar, planchar,etc.) lavadora, mesa, plancha Lavandería
Practica deporte Canchas

TABLA DE REQUISITOS 

Son niños y jóvenes de 6 a 17 años 
de edad, que vivían 
permanentemente en las calles u 
otros espacios públicos, y la mayoría 
no tienen vínculos familiares. Su 
estancia es hasta que cumpla la 
mayoría de edad.
Sus expectativas son las de un 
espacio amplio, seguro, y agradable, 
que no se sienta un lugar cerrado, 
además que tenga un área de 
comedor, de canchas deportivas y 
espacios abiertos (jardines, patios, 
etc.), para realizar actividades 
recreativas.
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USUARIO EXTERNO ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

PADRES DEL MENOR Llega a pie o en carro Ingreso 

Se estaciona Estacionamiento
Pide información mostrador, silla, computadora Recepción
Se entrevista con el director escritorio, sillón, computadora Dirección
Es evaluado Trabajo social, asesor juridico
Asiste a platicas silla, pupitre, mesa Salón usos multiple / aula
Recibe terapia psicológica sillon, silla, escriotrio Consultorio psicología
Visita y platica con el niño banca, silla, sillon, mesa patio, sala de visitas
Juega con el niño patio, canchas, areas verdes
Come mesa, silla, platos, cubiertos comedor, patio
Realiza nec. fis. sanitario, lavabo sanitarios
Asiste a taller mesa, silla, herramienta talleres

TABLA DE REQUISITOS 

Son los tutores del menor 
internado, y van a pláticas y 
convivencia con el menor, mínimo 
una vez a la semana. Su 
expectativa sería, un lugar con 
areas verdes y de convivencia, 
donde se pueda jugar y platicar 
con el niño, ademas de un lugar 
seguro donde su hijo no este 
expuesto a adquirir adicciones, o 
ser parte de abusos por parte de 
los usuarios internos del centro.

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACAN 

                                                                       35 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

DIRECTOR Llega a pie o en carro Ingreso / caseta de vig.
Se estaciona Estacionamiento
Entra a su oficina Escritorio, silla, sala, librero, comp. Dirección
Recibe llamadas
Realiza una junta proyector, cocineta Sala de Juntas
Supervisa Todas las instalaciones
Entrevista a un niño Escritorio, silla, sala, computadora
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla Comedor
Realiza nec. Fis sanitaro, lavabo Servicios sanitarios

SECRETARIA Llega a pie o en carro Ingreso / caseta de vig.
Se estaciona Estacionamiento
Checa o se registra Mesa, libreta
Revisa pendientes Escritorio, silla, archivo, comp. Área secretarial
Toma apuntes Dirección
Lleva el café cocineta, mesa, cafetera, lavabo Cocineta
Saca archivos librero, mesa, banco Archivo
Come comedor Comedor 
Realiza nec. Fis sanitaro, lavabo Servicios sanitarios

Es el encargado del buen funcionamiento que 
preste el centro, y del buen aprovechamiento de 
los recursos humanos, materiales y económicos, 
además de coordinar al personal que labora en el 
centro de integración y albergue juvenil, su 
estacia en el centro sería por las mañanas y en 
tarde hasta las siete de la noche. Sus 
expectativas son las de un lugar amplio, con un 
vista agradable, pero que cuente con privacidad, 
además de un espacio donde pueda ingerir 
alimentos.

Es la encargada de archivar y de llevar toda la 
correspondencia y documentación que entra y 
sale del Centro. Su estancia sería solo por las 
mañanas. Sus expectativas son las de un lugar 
amplio, y cerca de áreas como el archivo y la 
cocineta

TABLA DE REQUISITOS 
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

EDUCADORA Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Pide información mueble, silla, computadora, tel. Recepción /vigilacia
Se capacita mesa, silla, pupitre, computadora auditorio / aulas
Educa a los niños  pizarrón Aulas de clase
Asiste a dinámicas de grupo jardín, patio
Juega con los niños Canchas, jardín, patio
Orienta a los niños Escritorio, silla, sala, librero, comp. Oficina
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla Comedor
Realiza nec. Fis. sanitaro, lavabo Servicios sanitarios
Duerme cama Dormitorios

TRABAJADORA SOCIAL Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Checa Mueble, libreta Recepción 
Entra a su oficina
Revisa pendientes Escritorio, silla, computadora Oficina
Recibe a familiares 
Recibe a menores
Realiza llamadas
Asiste a una junta mesa, sillas, proyector Sala de Juntas
Realiza nec. Fis. sanitaro, lavabo Servicios sanitarios

Come mesa, silla, cubiertos, vajilla Comedor

TABLA DE REQUISITOS 

Es la encargada de establecer las mejores 
relaciones entre los miembros de las familias y 
fomentar el bienestar del niño y su familia si 
fuera el caso. Su estancia sería solo por las 
mañanas. Sus expectativas son las de un 
lugar seguro y privado, refiriendose a su 
oficina, donde puedan entrevistar y evaluar a 
las familias y a los menores.

Es el encargado de educar, convivir y cuidar a 
los niños para tratar de darles cariño y la 
atención que ellos requieren. . Sus 
expectativas sería un lugar seguro, con areas 
de convivencia con los menores,ademas de un 
sitio donde pueda realizar sus necesidades 
cotidianas como son; comer dormir, aseo 
personal.
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

MÉDICO GENERAL Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Se cambia closet
Atiende pacientes Escritorio, silla, mesa de exploración Consultorio
Da platicas  sala, proyector salón de usos multiples
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla Comedor
Realiza nec. Fis. sanitaro, lavabo Servicios sanitarios

º

ENFERMERA Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Se cambia closet
Visita a los enfermos
Atiende a los enfermos camilla, desván Consultorio
Auxilia a los doctores mesa, botiquin, Enfermería
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor

Realiza nec. Fis sanitario, lavabo Servicios sanitarios

Es la encargada de auxiliar al médico en todo lo 
que el necesite,   además de realizar curaciones 
pequeñas. Su estancia sería solo por las 
mañanas. Sus expectativas son las de un lugar 
limpio y un lugar donde pueda lavarse las 
manos, esterilizar material y pueda guardar todo 
su equipo médico.

Es el encargado de cuidar la integridad física del 
niño mediante consultas periódicamente, y 
promover la salud por medio de una serie de 
actividades médicas de carácter preventivo. Su 
estancia sería una vez por semana. Sus 
expectativas son las de un lugar limpio y privado 
con espacio para guadar sus cosas, además de 
un lugar donde poder impartir conferencias.

TABLA DE REQUISITOS 
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

NUTRIÓLOGO Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Se cambia closet, locker
Revisa a pacientes Escritorio, silla, mesa de exploración Consultorio
los pesa bascula
Da dietas
Da pláticas sala, proyector salón de usos multiples
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
Realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

ODONTÓLOGO Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Se cambia closet, lockers, 
Revisa a pacientes Unidad dental Consultorio

da receta Escritorio, silla , computadora     "

Da pláticas mesa, silla, sala, proyector auditorio
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
Realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

TABLA DE REQUISITOS 

Su función es la de atender a los menores que 
tengan una molestia en su dentadura, 
extrayendo o tapando una muela, . Su estancia 
seria una vez a la semana. Su expectativa sería  
un espacio limpio, amplio, acustico, con areas 
para poder lavarse las manos, esterilizar 
material, guardar su equipo de trabajo, ademas 
de un lugar comodo y con ambiente 
tranquilizador, y un espacio donde poder 
impartir platicas grupales.

su función es la de orientar a los menores sobre 
su alimentación, elaborando dietas, y 
nutrimentos alimenticios, además de evaluarlos 
una vez al mes. Su estancia seria una vez a la 
semana. Su expectativa sería un lugar amplio, 
limpio,  con areas para poder lavarse las 
manos, donde guardar su equipo de trabajo, 
ademas de un lugar comodo, y un espacio 
donde poder impartir platicas grupales.
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

MAESTRO DE EDUCACIÓN BÁSICA Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Pasa lista Escritorio, silla, Aula de clase
Revisa la tarea
Da clase pizarrón, proyector, computadora         "
Realiza exposición aulas / salón  usos m.
Asiste a junta  proyector, cocineta sala de juntas
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
Realiza nec. Fis sanitario, lavabo Servicios sanitarios

PSICÓLOGO Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
revisa pendientes Escritorio, silla, computadora consultorio
da terapia a menor y 
familiar diván, libreta, computadora
orienta al menor Escritorio, silla, sala
elabora un diagnóstico computadora
come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor

realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

Es el encargado de orientar al personal y a los 
padres de familia, acerca de las emociones y 
necesidades afectivas del menor, además de 
estar al pendiente de la salud mental del menor. 
Su estancia sería solo por las mañanas. Sus 
expectativas seria la de un lugar muy privado, y 
amplio, y además con una vista para la 
relajación del paciente, además de espacios 
abierto para realizar sesiones grupales al aire 
libre.

TABLA DE REQUISITOS 

Es el encargado de impartir clase de educación 
básica a los niños desde primaria hasta la 
preparatoria. Su estancia sería solo en las 
mañanas y en las tardes. Su expectativa sería la 
de un espacio amplio, con buena iluminación 
natural y buena acustica y sin una vista a zonas 
publicas para que no distraiga a los alumnos.
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

MAESTRO DE COMPUTACIÓN Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Pasa lista Escritorio, silla, computadora taller
Prende la computadora
Da la clase computadora, pizarrón
Auxilia a un alumno 
Asiste a una junta proyector, cocineta sala de juntas
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
Realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

MAESTRO DE ELECTRICIDAD Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Pasa lista Escritorio, silla, computadora taller
Saca el material de trabajo anaquel, banco, bodega
reparte material mesa taller
da instrucciones de uso pizarrón, copias
auxilia al alumno mesa, material electrico
revisa los trabajos escritorio, silla, computadora
asiste a una junta proyector, cocineta sala de juntas
come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

TABLA DE REQUISITOS 

Su función es la de enseñar a los alumnos el 
uso y programas de computadora. Su estancia 
sería solo por las tardes. Su expectativa sería 
un lugar amplio y bien ventilado, para que el 
calor de las computadoras no se encierre, 
además bien iluminado para que el exterior no 
se refleje en las pantallas.

Su función es la de enseñar a los alumnos, 
como hacer una instalación electrica, así como 
los fundamentos básicos de la electricidad. Su 
estancia seria solo por las tardes. Su 
expectativa es un lugar amplio, con las 
instalaciones electricas necesarias para realizar 
todas las practicas necesarias para dar a la 
clase
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

MAESTRO DE CARPINTERÍA Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Pasa lista Escritorio, silla, taller
Saca material anaquel bodega
Da instrucciones pizarrón, escritorio, silla taller
Corta madera segueta, serrucho
Talla madera  lija, esmeril
Elabora un objeto de madera
Asiste a junta  proyector, cocineta sala de juntas
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
Realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

PANADERO Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Pasa lista Escritorio, silla, computadora taller / cocina
imparte la clase mesa, barra, 
saca alimentos refrigerador, alacena
lava los alimentos fregador, 
prepara los alimentos mesa, estufa, microondas
mete  al horno la masa sarten, caserola horno
detalla el pan mesa taller / cocina
come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor
realiza nec. fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

TABLA DE REQUISITOS 

Su función es la de enseñar a los alumnos 
interesados, el oficio de carpintero, 
enseñandoles a fabricar muebles de madera. 
Su estancia sería solo por las mañanas. Su 
expectativa sería un espacio donde poder 
guardar y exhibir los muebles fabricados.

Su función es la de enseñar a los alumnos, a 
preparar postres, pan, galletas, etc. Su estancia 
sería solo por las mañanas. Su expectativa es 
un lugar amplio bien ventilado, con un sitio 
donde poder exhibir el pan, para venderlo a 
usuarios externos.
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

ENCARGADO DE MANTENIMIENTO Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
Se registra Mueble, libreta Recepción
Se cambia Vestidor, lockers, Vestidor
Saca material de trabajo anaquel, material de trabajo bodega
Pinta pintura, escalera, brochas, etc.
Arregla electrodomésticos herramienta; pinzas, desarmador taller
Arregla las maquinas cuarto de maquinas
Realiza nec. Fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios
Come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor

VIGILANTE Llega a pie o en carro Ingreso
Se estaciona Estacionamiento
se  registra Mueble, libreta Recepción
vigila mesa, silla, computadora caseta de vigilancia
reporta radio, telefono
registra entrada y salida de mesa, libreta, computadora
come mesa, silla, cubiertos, vajilla
realiza nec. Fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios

Es el encargado de mantener segura y 
protegida, la entrada y salida de personas del 
centro. Su estancia sería todo el día. Su 
expectativa es un espacio comodo y donde 
comer 

TABLA DE REQUISITOS 

Es el encargado de mantener en buen estado 
las instalaciones del centro de integración y 
albergue juvenil. Su estancia sería solo por las 
mañanas. Sus expectativas son las de un lugar 
donde puedan guardar su material de trabajo, 
que este situado en punto central al area de 
trabajo
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USUARIOS INTERNOS ACTIVIDAD MOBILIARIO Y/O EQUIPO ESPACIO

INTENDENTE Llega Ingreso
se registra Mueble, libreta recepción
Se cambia Vestidor, lockers, Vestidor
Saca el material de trabajo anaquel, material de trabajo bodega
Barre escoba
Trapea trapeador, cubeta
Sacude y limpia trapo, sacudidor, cubeta
Tira la basura bolsas, botes, contenedor patio de servicio
Realiza nec. Fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios
come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor

JARDINERO Llega Ingreso
se registra Mueble, libreta recepción
Se cambia Vestidor, lockers, Vestidor
Saca el material de trabajo anaquel, material de trabajo bodega
corta el pasto tijeras, podadora
corta los arbustos tijeras, machete, sierra
Barre rastrillo, escoba
Tira la basura bolsas, botes, contenedor patio de servicio
Realiza nec. Fis. sanitario, lavabo Servicios sanitarios
come mesa, silla, cubiertos, vajilla comedor

TABLA DE REQUISITOS 

Es el encargado de mantener limpia y aseadas 
las instalaciones del centro de integración y 
albergue juvenil.. Su estancia sería solo por las 
mañanas. Sus expectativas son las de un lugar 
donde puedan guardar su material de trabajo, 
que este situado en punto central al area de 

Es el encargado de mantener limpio y en buen 
estado las áreas verdes  del centro de 
integración y albergue juvenil.. Su estancia sería 
solo por las mañanas. Sus expectativas son las 
de un lugar donde puedan guardar su material 
de trabajo.
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ALOJAR EDUCAR

CUIDAR LA SALUD Y DESARROLLO DEL MENOR

DIRIGIR Y ADMINISTRAR

MANTENER VIGILADO Y SEGURO EL SITIO

MANTENER EN BUEN ESTADO Y LIMPIO EL SITIO
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         CENTRO DE INTEGRACIÓN Y 
ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN, MICH.
         CENTRO DE INTEGRACIÓN Y 
ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN, MICH.
         CENTRO DE INTEGRACIÓN Y 
ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN, MICH.
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SE ESTACIONA

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

PADRES

PIDE INFORMACIÓN 
SE REGISTRA

RECIBE TERAPIA
PSICOLOGICA

SE ENTREVISTA CON
EL DIRECTOR

PLÁTICA CON
EL NIÑO

RECIBE ASESORÍA 
LEGAL

ASISTE A PLÁTICAS

COME

REALIZA NEC. FIS.

JUEGA CON EL NIÑO

ASISTE A TALLER

FLUJO DE IDA

FLUJO DE REGRESO

PADRES
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LLEGA

ES EVALUADO

RECIBE ATENCIÓN MÉDICA
COME

LO ENTREVISTA EL DIRECTOR

RECIBE TERAPIA PSICOLOGICA

CONVIVE.

PRACTICA DEPORTE

LAVA LA ROPA

APRENDE UN OFICIO

TOMA CLASE

SE ASEA

DUERME

REALIZA NEC. FIS.

JUEGA

LAVA LOS TRASTES

GUARDA LA ROPA

SACA Y/O GUARDA 
ARTICULOS DEPORTIVOS

PLANCHA LA ROPA

TIENDE LA ROPA

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO
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MÉDICO GENERAL

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

SE ESTACIONA

SE REGISTRA

ASISITE A JUNTAS

DA CONSULTA

PESA Y MIDE REVISA Y OSCULTA

SACA Y GUARDA 
INSTRUMENTAL MEDICO

VISITA LOS ENFERMOS
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REALIZA NEC. FIS.

SE LAVA LAS MANOS
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FLUJO DE REGRESO

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACÁN 

                                                                       49 

DIRECTOR

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

-ADMINISTRA
-RECIBE LLAMADAS
-RECIBE PERSONAS

SE ESTACIONA
SUPERVISA

COME

REALIZA UNA JUNTA

REALIZA NEC. FIS.

ENTREVISTA A 
MENORES

REALIZA NEC. FIS.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACÁN 

                                                                       50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

TRABAJADORA SOCIAL

SE ESTACIONA

SE REGISTRA

RECIBE FAMILIARES Y 
A MENORES LOS 
EVALUA Y HACE 
REPORTES

ASISTE A JUNTA

VISITA LAS AULAS

REALIZA NEC. FIS. ARCHIVA 
EXPEDIENTES

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO
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EDUCADORA

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

LA ENTREVISTA EL 
DIRECTOR

SE ESTACIONA
SE CAPACITA

EDUCA

JUEGA CON LOS 
JOVENES

DUERME

SE ASEA

ORIENTA A LOS 
JOVENES

REALIZA NEC. FIS.

COME

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO
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NUTRIÓLOGO

SE ESTACIONA

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

SE REGISTRA

SE CAMBIA

ATIENDE PACIENTES

REALIZA NEC. FIS.
LOS PESA

LOS MIDE

PREPARA 
CONFERENCIA

ELABORA DIETAS

IMPARTE 
CONFERENCIA

REALIZA NEC. FIS.

COME

SE REUNE CON 
MEDICOS

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACÁN 

                                                                       53 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO

MAESTRO DE EDUCACIÓN BÁSICA

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

SE REGISTRA

SE ESTACIONA

DA CLASE

REALIZA NEC. FIS.

EXPONE

COME

REALIZA NEC. FIS.

ASISITE A UNA JUNTA

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACÁN 

                                                                       54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MAESTRO DE TALLER

SE ESTACIONA

SE REGISTRA

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

SACA Y GUARDA 
MATERIAL

ASISTE A UNA JUNTA

DA CLASES E 
INSTRUCIONES

REALIZA NEC. FIS.

REPARTE MATERIAL 
DE TRABAJO

REVISA LOS 
TRABAJOS

COME

REALIZA NEC. FIS.

FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO
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FLUJO DE IDA
FLUJO DE REGRESO

LLEGA Y SE VA A PIE 
O EN CARRO

INGRESA

SE ESTACIONA

TERAPEUTA / PSICÓLOGO

SE REGISTRA

ESPERA

ORIENTA

DA TERAPIA
SUPERVISA

DA TERAPIA 
EN GRUPO

NECESIDADES 
FISIOLOGICAS

COME

SE ENTREVISTA 
CON DIRECTOR

NECESIDADES 
FISIOLOGICAS

ORGANIZA
TERAPIAS

SE ENTREVISTA 
CON FAMILIARES

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACÁN 

                                                                       56 

DIAGRAMA DE LIGAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A. SECRETARIAL

TRABAJO SOCIAL ASESORÍA JURÍDICA

ARCHIVO

COCINETA

SALA DE JUNTAS

SANITARIOS

ESTACIONAMIENTO PÚBLICO

PATIO CENTRAL
(VESTíBULO)

CANCHAS DEPORTIVAS
BODEGA

LAVANDERÍA P. TENDIDO

ROPERÍA

DORMITORIOSCOMEDOR

BAÑOSCOCINAPATIO DE SERVICIO

DISTRIBUIDOR

DISTRIBUIDOR

TALLERES

BODEGA

AULAS DE CLASES

DISTRIBUIDOR

ENFERMERÍA CONSULTORIOS MÉDICOS

BIBLIOTECA

S. USOS MÚLTIPLES

LIGA DIRECTA

LIGA INDIRECTA

PLAZA DE ACCESO

INGRESO PPAL.

VESTíBULO

CASETA DE VIGILANCIAESTACIONAMIENTO PÚBLICO

VESTíBULO
(SALA DE ESPERA)

ADMINISTRACIÓNDIRECCIÓN
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CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL

ZONA SEMIPÚBLICAZONA PÚBLICA ZONA PRIVADA
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ÁREA TOTAL= 5.00 m²

ACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIR

SIMBOLOGÍA

ACCESO

VENTILACIÓN NATURAL

ILUMINACIÓN NATURAL

LIGA DIRECTA

LIGA INDIRECTA

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ÁREA VIVA= 3.00 m²

ÁREA MUERTA= 2.00 m²

ÁREA TOTAL= 5.00 m²

ALTURA= 3.00 mts.

REQUISITOS CUALITATIVOS

LIGA DIRECTA: -SALA DE JUNTAS
-VESTÍBULO

LIGA INDIRECTA: -SERV. SANITARIOS

ALZADO

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

VISTAS: -JARDÍN

ACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIRACTIVIDAD:  ADMINISTRAR / DIRIGIR

SIMBOLOGÍA

REQUISITOS CUANTITATIVOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

VESTIBULO

SERVICIOS SANITARIOS

SALA DE JUNTAS

PATRÓN DE DISEÑO
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SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 6.12 m²

REQUISITOS CUALITATIVOS

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ALZADO

LIGA INDIRECTA: -SERV. SANITARIOS

-COCINETA
LIGA DIRECTA: -DIRECCION

REQUISITOS CUALITATIVOS

ALTURA= 3.00 mts.

ÁREA TOTAL= 6.12 m²

ÁREA MUERTA= 2.30 m²

ÁREA VIVA= 3.82 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  PLATICAR

-VESTIBULO

VESTIBULO

SERVICIOS SANITARIOS

COCINETA

ACTIVIDAD:  PLATICARACTIVIDAD:  PLATICAR
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SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 5.10 m²

-VESTIBULO

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ÁREA VIVA= 3.10 m²

ÁREA MUERTA= 2.00 m²

ÁREA TOTAL= 5.10 m²

ALTURA= 3.50 mts.

REQUISITOS CUALITATIVOS

LIGA DIRECTA: -DIRECCION
-COCINETA

LIGA INDIRECTA: -SERV. SANITARIOS

ALZADO

ACTIVIDAD:  COMER

REQUISITOS CUANTITATIVOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

ACTIVIDAD:  COMERACTIVIDAD:  COMER

SERVICIOS SANITARIOS

VESTIBULO

COCINA
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PATRÓN DE DISEÑO
SIMBOLOGÍA

ACCESO

VENTILACIÓN NATURAL

ILUMINACIÓN NATURAL

LIGA DIRECTA

LIGA INDIRECTA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

SIMBOLOGÍA

PASILLO

REQUISITOS CUALITATIVOS

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  DORMIR

ALZADO

LIGA INDIRECTA: 

-VESTIDOR
LIGA DIRECTA: -BAÑO

REQUISITOS CUALITATIVOS

ALTURA= 3.00 mts.

ÁREA TOTAL= 5.72 m²

ÁREA MUERTA= 1.87 m²

ÁREA VIVA= 3.85 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

BAÑO

ACTIVIDAD:  DORMIRACTIVIDAD:  DORMIRACTIVIDAD:  DORMIR

ÁREA TOTAL= 5.72 m²
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VESTIBULOSERVICIOS SANITARIOS

-VESTIBULO

-SERV. SANITARIOS

VISTAS: -JARDIN

OFICINAS

ACTIVIDAD:  ESPERAR ACTIVIDAD:  ESPERAR ACTIVIDAD:  ESPERAR ACTIVIDAD:  ESPERAR 

SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 4.50 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ÁREA VIVA= 2.70 m²

ÁREA MUERTA= 1.80 m²

ÁREA TOTAL= 4.50 m²

ALTURA= 3.50 mts.

REQUISITOS CUALITATIVOS

LIGA DIRECTA: -OFICINAS

LIGA INDIRECTA: 

ALZADO

REQUISITOS CUANTITATIVOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

ACTIVIDAD:  ESPERAR 
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-VESTIBULOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  NEC. FISIOLÓGICAS

ALZADO

LIGA DIRECTA: -DORMITORIOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

ALTURA= 2.70 mts.

ÁREA TOTAL= 1.50 m²

ÁREA MUERTA= 0.50 m²

ÁREA VIVA= 1.00 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  NEC. FISIOLÓGICASACTIVIDAD:  NEC. FISIOLÓGICAS

SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 1.50 m²
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REQUISITOS CUALITATIVOS

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  ESTACIONARSEACTIVIDAD:  ESTACIONARSEACTIVIDAD:  ESTACIONARSEACTIVIDAD:  ESTACIONARSE

ALZADO

LIGA INDIRECTA: 

LIGA DIRECTA: -ACCESO

REQUISITOS CUALITATIVOS

ALTURA= ESPACIO ABIERTO

ÁREA TOTAL= 12.50m²

ÁREA MUERTA= 8.00 m²

ÁREA VIVA= 4.50 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  ESTACIONARSE

SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 12.50m²
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JARDIN
SERVICIOS SANITARIOS

PASILLO, PATIO CENTRAL

ILUMINACION ART.

ILUMINACION ART.

ALZADO

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ÁREA VIVA= 4.16 m²

ÁREA MUERTA= 0.25 m²

ÁREA TOTAL= 4.41 m²

ACTIVIDAD:  ESTUDIAR

REQUISITOS CUANTITATIVOS

PASILLO

ALTURA= 3.00 mts.

REQUISITOS CUALITATIVOS

LIGA DIRECTA: -PATIO

LIGA INDIRECTA: -SERV. SANITARIOS

VISTAS: -JARDIN

REQUISITOS CUALITATIVOS

SIMBOLOGÍA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

LIGA INDIRECTA

LIGA DIRECTA

ILUMINACIÓN NATURAL

VENTILACIÓN NATURAL

ACCESO

SIMBOLOGÍA

PATRÓN DE DISEÑO

ÁREA TOTAL= 4.41 m²
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SERVICIOS SANITARIOS

VESTIBULO

ALZADO

VISTAS: -JARDIN

LIGA INDIRECTA: -SERV. SANITARIOS

-VESTIBULO
LIGA DIRECTA: -ADMINISTRACION

ADMINISTRACION

REQUISITOS CUALITATIVOS

REQUISITOS CUANTITATIVOS

REQUISITOS CUALITATIVOS

ALTURA= 2.70 mts.

ÁREA TOTAL= 8.75 m²

ÁREA MUERTA= 1.80 m²

ÁREA VIVA= 6.95 m²

REQUISITOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD:  RECIBIR / ORIENTARACTIVIDAD:  RECIBIR / ORIENTARACTIVIDAD:  RECIBIR / ORIENTARACTIVIDAD:  RECIBIR / ORIENTAR

VESTIBULO

ILUMINACION ART.

PATRÓN DE DISEÑO
SIMBOLOGÍA

ACCESO

VENTILACIÓN NATURAL

ILUMINACIÓN NATURAL

LIGA DIRECTA

LIGA INDIRECTA

ILUMINACIÓN ARTIFICIAL

SIMBOLOGÍA

ÁREA TOTAL= 8.75 m²
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 
 
 

 
 

ZONA PÚBLICA 
 
SERVICIOS GENERALES 

 Estacionamiento..........................................330 m² 
 Plaza de acceso………………………..……100 m 

 
 
ÁREAS DEPORTIVAS 

 Cancha de básquet ball.............................264 m² 
 Cancha de fútbol ....................................1500 m² 

 
 
ZONA SEMIPÚBLICA 
 
 
ÁREA ADMINISTRATIVA 

 Dirección...................................................16 m² 
 Sala de juntas...........................................12 m² 
 Área secretarial.........................................6 m² 
 Área de Trabajo social..............................9 m² 
 Administración.........................................16 m² 
 Archivo......................................................6 m² 

 
 
ÁREA DE SERVICIOS MÉDICOS 

 Consultorio médico .................................16m² 
 Consultorio dental....................................16m² 
 Consultorio psicólogo..............................16m² 
 Consultorio nutriólogo ............................16m² 
 Enfermería................................................9 m² 

 

ÁREA DE ENZEÑANZA Y CAPACITACIÓN 
 Aulas de clases;.................................120 m² 
                 - primaria 
                 - secundaria 
                 - preparatoria 
 Talleres; ...........................................200 m² 
                 - carpintería 
                 - electrónica 
                 - computación 
                 - cocina/panadería 
 Salón de usos múltiples.....................100 m² 

 
 
COMEDOR 

 Área de comensales......................................200 m² 
 Cocina..............................................................12 m² 
 Almacén............................................................9 m² 
 Patio de servicio..............................................20 m² 
 Servicios sanitarios.........................................12 m² 

 
 
ZONA PRIVADA  
 
 
ÁREA DE DORMITORIOS 

 Dormitorios......................................630 m² 
 Sala de lectura...................................20 m² 
 Sala de TV.........................................20 m² 
 Baños..................................................24 m² 
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SERVICIOS GENERALES 
 

 Casa de máquinas............................................24 m² 
 Baños y vestidores de personal......................12 m² 
 Comedor de empleados...................................24 m² 
 Lavandería, ropería y área de tendido............40 m² 
 Área de intendencia y jardinería.....................12 m² 
 Caseta de vigilancia .........................................6 m² 

 
 
 
RESUMEN 
 
 
Circulación = 1115 m² 
Áreas verdes = 934 m² 
Áreas de exposición y convivencia = 1500 m² 
Superficie Total = 7266 m² 
 
 
 
*Este preprograma arquitectónico se elaboró en base al  estudio 
y análisis de los sistemas análogos, y también  en base a los 
espacios requeridos por la normativa de SEDESOL. 
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 ASPECTO FÍSICO 
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URUAPAN MICHOACÁN 
La ciudad de Uruapan, paraíso de Michoacán, vergel 
edénico, tierra de la eterna primavera. Uruapan, proviene 
de la palabra tarasca “uruapani” y significa, “lugar donde los 
árboles tienen siempre fruto”. 
 
Uruapan fue un pueblo prehispánico habitado 
principalmente por tarascos. Población que existía con ese 
mismo nombre y en ese mismo lugar antes de la venida de 
los españoles, se debe a Fray Juan de San Miguel la obra 
urbanística de la ciudad de Uruapan, alrededor de 1533. 
 
La ciudad de Uruapan es cabecera municipal que lleva su 
mismo nombre, estas son algunas de las principales 
localidades; Capacuaro, Angahuan, San Lorenzo, 
Caltzontzin, Jucutacato, Santa Ana Zirosto, Corupo, Nuevo 
Zirosto.  
 
 
El Municipio de Uruapan se localiza al oeste del Estado, en 
las coordenadas 19º25’ de latitud norte y 102º03’ de 
longitud oeste, a una altura de 1, 620 metros sobre el nivel 
del mar. Limita al norte con Charapan, Paracho y 
Nahuatzen, al este con Tingambato, Ziracuaretiro y Taretan, 
al sur con Gabriel Zamora, y al oeste con Nuevo 
Parangaricutiro, Peribán y Los Reyes.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Extensión  
Su superficie es de 954.17 km² y representa 1.62 por ciento 
del total del Estado.  
 
Orografía  
Su relieve lo conforman el sistema volcánico transversal, y 
los cerros de Charanda, la Cruz, Jicalán y Magdalena.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Municipio de Uruapan en el Edo. de Michoacán 
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Hidrografía  
Su hidrografía se constituye por el río Cupatitzio, las presa 
Caltzontzin, Salto Escondido y Cupatitzio y la cascada 
conocida como La Tzaráracua.  
 
Clima  
Su clima es templado y tropical con lluvias en verano. Tiene 
una precipitación pluvial anual de 1, 759. 3, milímetros y 
temperaturas que oscilan entre 8. 0 a 37. 5 grados 
centígrados. 
 
Principales ecosistemas  
En el municipio domina el bosque mixto, con pino y encino, 
y el bosque tropical deciduo, con parota, guaje, cascalote y 
cirián. Su fauna se conforma principalmente por coyote, 
zorrillo, venado, zorra, cacomixtle, liebre, tlacuache, conejo, 
pato, torcaza y chachalaca.  
 
Recursos naturales  
La superficie forestal maderable es ocupada por pino 
encino y oyamel, en el caso de la no maderable, es 
ocupada por matorrales de distintas especies.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Grupos étnicos  
Según el Censo General de Población y Vivienda 1990, en 
el municipio habitan 11,772 personas que hablan alguna 
lengua indígena, y de las cuales 5,981 son hombres y 5,719 
son mujeres.  
Dentro de las dos principales lenguas indígenas podemos 
mencionar el purépecha y zapoteco.  
 
 
Evolución demográfica  
En el Municipio de Uruapan en 1990, la población 
representaba el 6.12 por ciento del total del Estado. Para 
1996, se tiene una población de 250,717 habitantes, su tasa 
de crecimiento es del 3.1 por ciento anual y la densidad de 
población es de 263 habitantes por kilómetro cuadrado. El 
número de mujeres es relativamente mayor al de los 
hombres. 
 
Religión  
La religión que predomina en el municipio es la Católica, 
seguida en menor proporción por la Evangélica y 
Pentecostés. 
 
 
Actividad Económica 
 
Agricultura  
Es una actividad preponderante en el municipio, siendo sus 
principales cultivos: la caña de azúcar, maíz, aguacate, 
durazno, café, guayaba y hortalizas como jitomate, chile, 
calabacita.  
Ganadería  
La actividad pecuaria tiene una importancia regular, 
además se cría ganado bovino, porcino, caprino, equino, 
avícola y abejas.  

Parque nacional Uruapan Mich. 
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Industria  
La industria del municipio esta representada en un 95% por 
micro industrias como son talleres automotrices, taller metal 
- metálicos, fábrica de producción de alimentos y fábrica de 
materiales para la construcción. 
 
 
Turismo  
El potencial turístico del municipio es muy importante ya 
que los recursos naturales y arquitectónicos con los que 
cuenta aunado a la calidad de gente hacen de Uruapan un 
polo de desarrollo turístico altamente atractivo.  
 
Comercio  
El municipio cuenta con aproximadamente 1,158 comercios 
clasificados en 80 giros de los cuales el 11.6% son de 
abarrotes, el 8% farmacias, el 6.6% abarrotes con venta de 
vinos, el 5.7% tiendas de ropa, el 5.1% refaccionarais y 
accesorios para autos y aviones, el 4.8% son papelería e 
imprentas, el 4.5% de zapaterías y el 4.3 por ciento de 
ferreterías.  
 
Servicios  
La capacidad de estos en la cabecera municipal son 
suficientes para atender la demanda, contando con 378 
empresas de servicios representadas de la siguiente forma: 
15% cafeterías y restaurantes, 9% hoteles, 7.5% 
constructoras, 7% de servicios profesionales y el 5% 
pensiones y estacionamientos. 
 
Artesanías  
Sus principales artesanías son las Bateas maqueadas, 
alhajeros, guajes, jícaras, máscaras. 
 
 

 
Música  
Tradicional indígena. Pirecuas y sones, música de viento. 13   
 
  
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                
13 www.michoacán.org.mx – febrero 2007 

Artesanías 

 Danza tradicional  
 

Centro de la ciudad de Uruapan Mich. 
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MARCO FÍSICO 
 
 
CLIMA 
Es templado y tropical con lluvias en verano. Tiene 
precipitación pluvial anual de 1 759.3 milímetros   
Y temperaturas que oscilan entre 8.0 a 37.5 grados 
centígrados. 
 
 
Las temperaturas promedio anuales son: máxima de 36º, la 
mínima De 4º y la media de 18º; por ser tan agradable la 
temperatura, no es Necesaria la instalación de sistemas de 
clima artificial, sino tal vez recurrir a la ventilación cruzada. 
 
 
El periodo de lluvias es normalmente de mayo a 
septiembre, las mayores precipitaciones se encuentra entre 
los meses de agosto y septiembre: por lo tanto, es 
conveniente procurar un rápido desalojo del agua en las 
cubiertas, Sea con pendientes pronunciadas o con bajantes 
de agua, acordes a la Precipitación pluvial. 
Se debe hacer  hincapié en impermeabilizar todos los 
elementos que tengan contacto con el agua para evitar 
humedades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Los vientos dominantes se producen del noreste. Debido a 
que la ciudad de Uruapan se encuentra rodeada de 
Montañas, la intensidad de los vientos es reducida, por lo 
que no es necesaria una excesiva protección en su contra. 
 
 
Por el índice de evaporación que hay en la ciudad, provoca 
la existencia  de un alto grado de humedad, por lo tanto;  
debe procurarse la circulación del viento; evitando que los 
espacios acumulen humedad. 
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DETERMINACIÓN DEL TERRENO 
 
La obtención del terreno, fue una donación por parte del 
municipio, y se hizo la selección de un terreno de tres 
proporcionados por parte del municipio, realizando un 
análisis de los mismos, de los cuales el más viable fue el 
ubicado en el fraccionamiento el Milagro, entre las calles 
Resurrección y Ascensión, con una superficie de 10,815m² 
y fue elegido por las siguientes razones; 
 
Infraestructura 
Cuenta con todos los servicios de infraestructura como son;  

 Agua potable y drenaje 
 Luz eléctrica 
 Teléfono  

 
Servicios 
Cuenta con transporte público (ruta 33) 
 
Construcción 
La capacidad de carga del terreno es buena, por la zona en 
que se encuentra. (Zona rocosa) 
 
Ubicación 
Esta ubicado en una zona popular, y a solo 11 minutos del 
centro histórico. 
 
Normativa 
La superficie total del terreno esta dentro de lo 
recomendable por las normas de SEDESOL, así como el 
numero de frentes del terreno, ya que cuenta con 3. 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

FRACC. EL MILAGRO
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ANÁLISIS DEL TERRENO 
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Preexistencias
Es una zona arida con poca vegetación

Topografía
Cuenta con una buena topografia ya que tiene
una pendiente del 5%, estando dentro de las
normas recomendables de SEDESOL.

Vientos
Los vientos dominantes se producen del noreste 
con una velocidad máxima de 14 km/hr
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LEVANTAMIENTO FOTOGRÁFICO 
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 ASPECTO CONCEPTUAL 
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MARCO CONCEPTUAL 
 
Mi directriz es protección, porque mi proyecto va 
enfocado a la protección y cuidado de los niños. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Volúmenes representan; la 

protección  tangible 

Textura gris, 

representa; la 

protección intangible 

Representa;  los 

espacios abiertos de 

convivencia para el 
menor  

Menor protegido y 

rodeado de áreas 
verdes 
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MEMORIA DESCRIPTIVA 
Conceptualmente los volúmenes representan la 
protección física o tangible, y la textura gris representa la 
protección intangible (familiares, educadores, médicos, 
etc.), y  juntos los volúmenes y la textura gris, cierran un 
círculo protector hacia el menor, que en este caso esta 
representado por la esfera blanca. (Aunque el concepto 
se presenta geométrico, en proyecto no será 
necesariamente igual) 
 
La apertura entre los dos volúmenes representa la 
sensación de libertad que se pretende que les brinde el 
centro, para que no se entienda la protección brindada 
como un encarcelamiento, sino un sitio donde el menor 
tenga la libertad de entrar y salir cuando el lo requiera. 
 
 
La textura verde son las áreas verdes o de convivencia, y 
están rodeando al menor porque es uno de los enfoques 
principales del proyecto, el cual es crear áreas de 
convivencia (áreas descubiertas) para que el menor se 
sienta en libertad. 
 
La textura dibujada en la base representa; la adaptación 
con el contexto construido, y que en esta ocasión esta 
representado con una textura cuadriculada, tratando un 
poco de abstraer el contexto urbano construido en el 
lugar. 
 
Los colores que se manejan en la maqueta conceptual 
son colores calidos, como son los colores café claro, 
amarillo claro, blanco, entre otros, esta gama de colores 
regirán al proyecto, para darle carácter al proyecto de 
una casa para los menores.  
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HIPÓTESIS 
 
HIPÓTESIS FUNCIONALES 
 
 

 Áreas vinculadas por un espacios en común, que 
carecen de relaciones directas, y que sirven para 
distribuir al usuario por el conjunto arquitectónico. 

 
 
 
 
 

 Organización radial, manejando un espacio central 
desde el que se extiende una organización lineal. 

 
 
 
 
 

 Organización agrupada, espacios que se agrupan 
basándose en la proximidad o en la participación 
en un rasgo visual común o de una relación. 

 
 
 
 
 

 Giros a 45 grados del ortogonal para jerarquizar 
áreas.14 

 
 
                                                
14 Ching Francis D.K., “ Arquitectura: Forma, Espacio y Orden”, Ediciones G. Gilli, 11ª. 
Edición, 1998,pág. 189 Pili S.A.p.p 189 
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HIPÓTESIS FORMAL 
 
 
 

 Lograr énfasis visual en los espacios y fachada 
con el manejo de proporción, progresión, tamaño y 
ritmo en vanos. 

 
 
 

 Uso de barras, planos, volúmenes, y formas puras 
para brindarle al niño seguridad tranquilidad y 
confianza. 

 
 
 
 
La forma reflejará: 
 
 

 Un ambiente seguro, pero a la vez confortable, 
logrando armonía con formas sólidas y dinámicas. 

 
 
 

 Se jerarquizaran espacios de mayor importancia, 
con el manejo de proporción, tamaño y 
orientación. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jerarquía - tamaño 
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HIPÓTESIS ESPACIAL 
 
 
 

 Provocar vistas agradables desde los espacios a 
las áreas verdes, para interactuar el interior con el 
exterior y evitar la monotonía.  

 
 
 
 
 

 Cambio de altura en algunos espacios del 
proyecto como en salas de espera, vestíbulo ppal. 
Entre otros para provocar en el usuario sensación 
de libertad, y para jerarquizar un elemento o un 
espacio. 

 
 
 
 
 

 Proponer espacios abiertos (patios centrales), que 
sirvan como distribuidores a espacios que 
carezcan de liga directa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

vistas – áreas verdes 

Cambio de alturas 
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HIPÓTESIS TÉCNICA 
 
 
En cimentación utilización de: 
 
 

 Soportes aislados; por ser un terreno de alta 
resistencia 

 
 

 Soportes corridos en muros perimetrales. 
 
 
 
 
En estructura utilización de: 
 
 

 Losa maciza de 10 cm en claros cortos. 
 
 

 Losa aligerada de caseton, para soportar claros 
grandes. 

 
 

 Utilización de plafones falsos para ocultar 
instalaciones. 

 
 

 En muros se buscara utilizar tabique, por ser el 
sistema mas utilizado en la región. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Soporte aislado 

Losa aligerada de casetón de poliestireno 

 
casetón casetón casetón casetón 
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ZONIFICACIÓN 
 
 

LOTES

VESTIBULO

ÁREA DEPORTIVA

ÁREA DE SERVICIOS

COMEDOR / DORMITORIOS

ÁREA DE ENSENANZA Y CAPACITACIÓN

ESTACIONAMIENTO

ÁREA MEDICA 
ÁREA ADMINISTRATIVA

PLAZA DE ACCESO

ZONIFICACIÓN
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distribuidor

SALÓN U. M.

SERVICIOS

ÁREA ADMINISTRATIVA 
VESTIBULO DE ACCESO
ÁREA MÉDICA

ESTACIONAMIENTO

PLAZA DE ACCESO

SALON USOS MULTIPLES

DISTRIBUIDOR

ÁREA DE SERVICIOS

ÁREA DE ENSEÑANZA Y CAPACITACIÓN

ÁREA DEPORTIVA
COMEDOR / DORMITORIOS

MEMORIA DESCRIPTIVA 
 
 
La plaza de acceso se ubicó en la 
parte más angosta del terreno, por ser 
la parte mas accesible al terreno, ya 
que colinda con tres calles y una de 
las calles es la principal, ligado a la 
plaza de acceso se ubico el vestíbulo 
de acceso en un espacio central para 
ligarlo por ambos lados a  la 
administración y al área medica y a un 
distribuidor que nos liga con otras 
áreas. 
 
En la parte central del terreno se ubicó 
el área de enseñanza y capacitación, 
por ser una de las actividades 
principales del centro de integración, 
ligado a esta área están las áreas de 
apoyo y servicio como son: comedor, 
auditorio, y  sanitarios. 
 
En la parte más alejada del terreno en 
relación al acceso, se ubicó el área de 
dormitorios, por ser la actividad que 
requiere más privacidad. 
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• PROYECTO EJECUTIVO
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 CÁLCULO ESTRUCTURAL 
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CÁLCULO DE COLUMNA, DADO Y ZAPATA, EN 
ÁREA DE AULAS DE CLASE. 
 
 
 
CÁLCULO DE AREA TRIBUTARIA 
 
A= L x L 
 
A= 2.5x5.0= 12.5 m2 
 
 
 
 
 
BAJADA DE CARGAS 
 
Pretil  :                 0.15x0.14x1x1600= 112 kg/m 
Losa maciza de azotea :  620 kg/m2 x 12.5m2 area tributaria= 7750  
kg 
Dala de cerramiento :  0.20x0.15x1x2400= 72 kg/m 
Muro de tabique :  2.70x0.14x1x1600= 604 kg/m 
Aplanado :    3.10x0.04x1x1800= 223.3 kg/m 
Dala de desplante :  0.20x0.15x1x2400= 72 kg/m 
Trabe                            :   0.8x2400= 1920 kg 
 
 
TOTAL= 10753.3 KG/M 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
*ESQUEMA DEL ÁREA TRIBUTARIA A ANALIZAR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

5.00 

5.00 

2.50 

5.00 
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1.- DETERMINACIÓN DEL TIPO DE COLUMNA 
 
 
 
CUADRADA 
 
 
 
 
2.- CONOCER EL ÁREA AXIAL A SOPORTAR Y SU 
LONGITUD EFECTIVA. 
 
    PESO            10.75  TON 
 
 
 
              L          3.00 mts. 
 
 
 
 
 
 
 
3.- SE DETERMINA EL ÁREA DE CONCRETO  
 
P = 0.80 (0.70) {0.85f”c (Ag – Ast) + fy Ast} 
P = 0.80 (0.70) {0.85(250) (Ag – 0.01Ag) + 2100(0.01Ag)} 
10753=129.57 Ag 
Ag = 10753   Ag = 82.99 cm2 
         129.57 
 
 

 
 
 
4.- CALCULANDO EL AREA DE ACERO 
 
A = L²   Área de Acero 
L = √A   As=0.01 Ag(900) 
L = √82.99  Ast=9cm2                 
L = 9.11 cm             
          30 cm   4 vs no. 4 = 5.08 
    4 vs no. 3 = 2.84 
30 cm                                       7.92 = Ast 
 
 
Por tanto  900 cm2 = Ag  REGLAMENTO 
 
 
 
 
 
5.- SE REVISA POR SU RELACIÓN DE ESBELTEZ 
 
 Λ = K L  < 60   Λ = 3 L< 60 
           r         r 
Donde  K = 1  
           r = radio de giro                   Λ = 3 (300)/30 
                         
        b       Λ = 30 < 60 
         r = 0.30 b  Cumple su relación  
               B      de esbeltez. 
          L = longuitud efectiva (m) 
 
 
 
 

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACAN 

                                                                       99 

 
 
 
6.- ÁREA DE ACERO DE ESTRIBOS 
 
Ae = 0.10 ( Ast) 
Ae = 0.10 (7.92) 
Ae = 0.79 cm2          0.71   2 vs no. 4 = 0.64 
            0.87 
 
7.- SEPARACIÓN DE ESTRIBOS 
 
@ = b (lado menor de la columna) = 30 cm 
@ = 16 Ø ( 16 veces el diámetro mayor de refuerzo)=16 x1.27=20.32cm 
@ = 48 Ae (48 veces el área de estribos)= 48 x 0.64 = 30.70 cm 
 
 Se tomará la distancia menor 
  @ 20 cm 
 
8.- ESQUEMA INDICANDO LA ZONA DE CONFINAMIENTO 
 
 
 L/4                  0.75cm            
@/15 cm 
 
 
          
    L/2                  1.5cm                        
@/20 cm 
 
 
  
    L/4                    0.75cm                        
@/15 cm 
 
 

 
 
          COLUMNA 
 
 

varilla 1/2'' (#4)

varilla 3/8'' (#3)

estribos de alambron  (#2)

30 cms.

30 cms.
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9.- DISEÑO DE DADO 
 
 
 

Columna de concreto  
Armado de 30 x 30  
 
F”c= 250 kg/cm2 
F”t=resistencia de 
terreno 10 ton/cm2 

10.75 

3a = sección 

c/5    
  
C        7/5 c 
 
c/5 
 

3b = altura   (es el lado menor de la columna) 
 
3 (42) = 126 cm 
 Hmax. =126 vm ≈1.00 mts=H 
 

10.- ÁREA DE LA BASE  
 
A= W t / 0.9 f”t 
      
 
Columna 0.30 x 0.30     20000 kg. 
Dado = 0.42 x 0.42 x 1 x 2400= 423.36 kg 
 
  Wt = 20423.36 kg 
 
A = 20423.36 kg 
      0.9 (10000 kg/m2) 
A= 2.26 m2  
 
 
L = √A 
L = √2.26 m2 
L = 1.5 m     

0.54 m 
 
0.42 
 
0.54 

1.50 

sección 
 

Hmax= 1.26mt. 
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 11.-ÁREA DE ACERO 

 
As= Wx2      =  21125 ( 0.54)² 
     2L² fs j d     2(1.5)² 2100 (0.87)(0.13) 
 
As = 5.7636 cm2 
 
12.- SEPARACIÓN DE VARILLAS 
 
@  100     =   100  = 12.5 cm 
   NO. VS       8   
 
 
13.- ESQUEMA 
 

0.54    
  
0.42        
 
0.54 
 

1.50 

12.5 

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACAN 

                                                                       102 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 CÁLCULO HIDRÁULICO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Created with novaPDF Printer (www.novaPDF.com). Please register to remove this message.

http://www.novapdf.com


CENTRO DE INTEGRACIÓN Y ALBERGUE JUVENIL EN URUAPAN MICHOACAN 

                                                                       103 

 
 
Criterio Para Determinar Consumo de Agua 
 
 

 Datos 
 
Cantidad de litros de acuerdo al reglamento del municipio 
de Uruapan  Michoacán. 
 
300 litros p/persona en albergue 
70 litros p/ persona en oficinas 
100 litros p/ persona en talleres 
 
 

 Número de usuarios: 
 
60    personas en albergue 
150  personas en capacitación y convivencia 
37    empleados 
 
 
 

 Análisis: 
 
300 lts x 60    = 18,000 lts 
70 lts x 37      = 2,590   lts 
100 lts x 150  = 15,000 lts 
Total 35,590 lts 
= 35.59m3 
Dimensiones de cisterna requerida = 4m x 4m x 2.5m 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HACIA ABASTESIMIENTO DE AGUA 
EN TINACOS

CISTERNA

B

40,000 lts.

bomba electrica
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Criterio para determinar Nº de calentadores 
 
 
 
Necesidades de agua caliente en litros en:  
 
Internados escolares………30 lts. x persona al día  
 
Por lo tanto si el número de usuarios del centro es de 60, 
se requieren los siguientes litros de agua caliente. 
 
60 usuarios  x  30 lts. =  1,800 lts. 
 
 
En este proyecto se hizo la propuesta de instalar 
calentadores solares los cuales funcionarían de la 
siguiente manera, tomando en cuenta los requerimientos 
de litros de agua caliente por día: 
 
Se instalarán 6 paneles solares, cada uno con capacidad 
para calentar 300 lts. de agua caliente por día, junto con 
un tanque térmico con una capacidad de almacenaje de 
1,800 lts. 
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DETALLE A ESCALA DE INSTALACIÓN HIDRÁULICA  
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"
b.a.c. Ø 3/4"

b.a.c. Ø 3/4"

Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"Ø1/2"

Ø1/2"

Ø1/2"

Ø1/2"
Ø1/2" Ø1/2"

INSTALACIÓN HIDRÁULICA (Área de dormitorios)
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DETALLE DE INSTALACIÓN DE PANELES SOLARES 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

12

B I

14

TERMOTANQUE
CAP. 1,800lts.

s.a.f. Ø 3/4"

b.a.c. Ø 3/4"

b.a.c. Ø 3/4"

s.a.f. Ø 3/4" linea de llenado, de cisterna.
linea de llenado, directa de toma domiciliaria

b.a.f. Ø 3/4"

b.a.f. Ø 3/4"

Ø3/4"

Ø3/4"

Ø3/4"

Ø3/4"

Ø3/4"

TP

TP

CALENTADORES SOLARES

300 LTS
X DIA

TINACO 1100 LTS.

INSTALACIÓN HIDRÁULICA (planta de azotea en dormitorios)
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 PRESUPUESTO 
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Para el siguiente presupuesto se hizo el análisis de dos áreas del proyecto, un aula de clase y un sanitario de 45 m2. 
 
 

 
 
 
 

No. CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

I.- PRELIMINARES
I.1 LIMPIA Y TRAZO DEL TERRENO M2 45.00 20.00$       900.00$             

900.00$             

II.- CIMENTACION Y ESTRUCTURA
II.1 EXCAVACION A MANO DE 1.00 A 1.50 MTS. M3 27.30 90.00$       2,457.00$          
II.2 PLANTILLA DE CONCRETO POBRE F'C=150KG/CM2 M2 18.40 60.00$       1,104.00$          
II.3 SOPORTE ASILADO DE CONCRETO ARMADO F'C=200KG/CM2 PZA 8.00 1,500.00$  12,000.00$        

15,561.00$        

III.- ALBAÑILERIA
III.1 DALA DE DESPLANTE ML 50.70 150.00$     7,605.00$          
III.2 IMPERMEABILIZACION DE DALA DE CERRAMIENTO ML 50.70 25.00$       1,267.50$          
III.3 MURO DE TABIQUE M2 123.40 160.00$     19,744.00$        
III.4 CASTILLOS ML 36.00 160.00$     5,760.00$          
III.5 COLUMNA ML 12.00 220.00$     2,640.00$          
III.6 DALA DE CERRAMIENTO ML 42.60 150.00$     6,390.00$          
III.7 LOSA MACIZA DE 10 CMS. M2 45.00 350.00$     15,750.00$        
III.8 PRETIL ML 36.40 90.00$       3,276.00$          
III.9 APLANADOS M2 246.80 140.00$     34,552.00$        
III.10 FIRME DE CONCRETO POBRE M2 43.00 150.00$     6,450.00$          

103,434.50$      

SUBTOTAL

SUBTOTAL

SUBTOTAL
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No. CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

IV.- ACABADOS EN MUROS Y PLAFONES
IV.1 PINTURA VINILICA COMEX, VINIMEX (EXTERIORES) M2 142.40 40.00$       5,696.00$          
IV.2 PINTURA VINILICA COMEX, REALFLEX (INTERIORES) M2 159.20 30.00$       4,776.00$          
IV.3 PINTURA ESMALTE BEREL M2 7.74 65.00$       503.10$             

10,975.10$        

V.- INSTALACION HIDROSANITARIA
V.1 TENDIDO DE TUBERIA DE PVC DE 6", 4" Y 2" ML 8.00 50.00$       400.00$             
V.2 INSTALACION DE TUBERIA HIDRAULICA TUBOPLUS LOTE 1.00 2,000.00$  2,000.00$          
V.3 MUEBLE WC BLANCO PZA. 4.00 520.00$     2,080.00$          
V.4 MUEBLE LAVABO BLANCO PZA. 2.00 410.00$     820.00$             
V.5 MUEBLE MIGITORIO BLANCO PZA. 2.00 260.00$     520.00$             
V.6 JUEGO DE ACCESORIOS URREA PZA. 1.00 470.00$     470.00$             
V.7 TARJA DE ACERO INOXIDABLE PZA. 1.00 354.00$     354.00$             

6,644.00$          

VI.- INSTALACION ELECTRICA
VI.1 SALIDA CENTRO SALIDA 4.00 300.00$     1,200.00$          
VI.2 SALIDA CONTACTO SALIDA 4.00 300.00$     1,200.00$          
VI.3 SALIDA VOZ Y DATOS SALIDA 1.00 300.00$     300.00$             
VI.4 APAGADOR SALIDA 3.00 300.00$     900.00$             
VI.5 CENTRO DE CARGA QO 12 PZA. 1.00 500.00$     500.00$             

4,100.00$          

SUBTOTAL

SUBTOTAL

SUBTOTAL
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No. CONCEPTO UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

VII.- CARPINTERIA
VII.1 PUERTA DE MADERA DE PINO DE 0.80 X 2.15 PZA. 2.00 1,650.00$  3,300.00$          
VII.2 PUERTA DE MADERA DE PINO DE 0.70 X 2.15 PZA. 1.00 1,550.00$  1,550.00$          
VII.3 CHAPA DEXTER PZA. 3.00 150.00$     450.00$             

5,300.00$          

VIII.- CANCELERIA DE ALUMINIO
VIII.1 VENTANA ALUMINIO NATURAL 2" DE 4.00 x 2.00 mts. PZA. 1.00 2,634.00$  2,634.00$          
VIII.2 VENTANA ALUMINIO NATURAL 2" DE 3.00 x 0.60 mts. PZA. 1.00 900.00$     900.00$             

3,534.00$          

SUBTOTAL

SUBTOTAL
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A continuación se muestra el resumen del presupuesto de las áreas antes mencionadas, las cuales fueron tomadas 
como base para calcular un precio estimado del m2 de construcción del proyecto y así determinar el precio total del 
proyecto arquitectónico.   

 
  

No. RESUMEN DE PARTIDAS IMPORTE

I.- PRELIMINARES 900.00$             
II.- CIMENTACIÓN Y ESTRUCTURA 15,561.00$        
III.- ALBAÑILERIA 103,434.50$      
IV.- ACABADOS EN MUROS Y PLAFONES 10,975.10$        
V.- INSTALACIÓN HIDROSANITARIA 6,644.00$          
VI.- INSTALACIÓN ELÉCTRICA 4,100.00$          
VII.- CARPINTERÍA 5,300.00$          
VIII.- CANCELERÍA DE ALUMINIO 3,534.00$          

150,448.60$      
2,256.73$          

152,705.33$      

M2 DE CONSTRUCCIÓN

ÁREA DE AULAS Y SERVICIOS SANITARIOS 45 M2 152,705.33$      
1 M2 3,393.45$          

UNIDAD CANTIDAD P.U. IMPORTE

1.- ÁREA CONSTRUCCIÓN M2 2548.00 3,393.45$  8,646,515.07$   
2.- ÁREA DE JARDIN M2 3438.00 50.00$       171,900.00$      
3.- ÁREA DE ESTACIONAMIENTO M2 1168.00 200.00$     233,600.00$      
4.- ÁREAS EXTERIORES M2 3938.00 160.00$     630,080.00$      
5.- TERRENO LOTE 10815.00 DONACION -$                  

9,682,095.07$   

RESUMEN

GRAN TOTAL

SUMA
IMPREVISTOS 1.5 %

TOTAL
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