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RESUMEN

Es evidente que México presenta grandes rezagos en la educacion, el promedio
de educacion es inferior a la secundaria terminada, lo que constituye una grave
limitante a nuestro potencial de desarrollo (SEP, 2007).

Se puede suponer que esto es el resultado de diferentes aspectos, como lo son; el
gasto a la educacion, nuestra cultura y la falta de una nueva pedagogia que
privilegie el aprendizaje sobre la ensefianza y que nos aporte nuevos rumbos,
sobre todo aquello que influye en los procesos de aprendizaje, para que éste sea
mas representativo en la vida diaria, ademds, del visible desinterés de los
alumnos, derivado de las practicas de ensefianza en donde prevalece la
memorizacion y el enciclopedismo sobre la participacion activa de los estudiantes.

Por tal motivo surge la necesidad de buscar estrategias que fomenten el
aprendizaje activo, permitiendo que lo que se estudia en los diferentes niveles
educativos en general y en la secundaria, en lo particular, se encuentre
relacionado con los procesos del mundo en que se vive. Una de ellas puede ser la
de estimular en los alumnos el uso de estrategias de aprendizaje.

Al iniciar esta investigacion se aplicé un cuestionario de estrategias de aprendizaje
y habitos de estudio y de acuerdo a éste, los alumnos reconocieron que las
estrategias que utilizan no siempre les permiten obtener resultados satisfactorios,
lo cual muestra la necesidad de ensefiarles estrategias cuya efectividad esté
probada.

En este trabajo utilizamos al mapa conceptual, como una herramienta para ayudar
a los estudiantes de secundaria a aprender y a organizar los materiales, asi como
también para ligar los contenidos y reflexionar sobre las consecuencias e impacto
en la vida actual. Para ello se imparti6 un curso de mapas conceptuales que
consistié en tres sesiones, con el fin de que los alumnos utilizaran el mapa
conceptual como estrategia de aprendizaje durante una unidad tematica en la
asignatura de Ciencias lll, énfasis en Quimica, en una escuela secundaria.

Los resultados se contrastaron con los obtenidos con las estrategias que
usualmente eran usadas para esta asignatura: resumen, subrayado y apuntes del
profesor.

La presente investigacion pretende motivar el uso de mapas conceptuales como
estrategia de aprendizaje, considerando que es un instrumento eficaz en el
desarrollo del pensamiento cientifico de los estudiantes.



INTRODUCCION

La educacion es un tema central de nuestro gobierno y de nuestra sociedad. Se
puede decir con toda certeza que la educacion es la base del progreso de las
naciones y el bienestar de los pueblos. En nuestro pais durante varias décadas,
la educacion ha sido el tema que ha formado parte importante en los discursos
politicos. Los gobernantes y los funcionarios de educacion han intentado buscar la
solucion a la problematica educativa mediante programas y reformas educativas.
México plasma su prioridad a la educacién en su Constitucién Politica, en el
articulo 3°, en donde se concreta el compromiso del Estado de ofrecer una
educacion democratica, nacional intercultural, laica y obligatoria que favorezca el
desarrollo del individuo y de su comunidad, asi como el sentido de pertenencia a
una nacion multicultural y plurilingtie y la consciencia social de los educandos.

A pesar de la importancia que se le ha querido dar a la educacién en las pasadas
décadas y de los avances que sin duda se han presentado en educacion, todavia
tenemos grandes rezagos: “... mas de 30 millones de personas no concluyeron o
nunca cursaron la primaria o la secundaria, es decir, un tercio de la poblacion
mexicana no ha tenido acceso a la educacién basica o no ha podido concluirla. El
promedio de educacién es inferior a la secundaria terminada, lo que constituye
una grave limitante a nuestro potencial de desarrollo” (SEP, 2007).

Esos rezagos son evidentes cuando se presentan los resultados de pruebas como
el Programa Internacional para la Evaluacién del Estudiante (PISA, por sus siglas
en inglés: Programme for International Student Assesment) o la Evaluacion
Nacional Logro Académico en Centros Escolares (ENLACE). PISA, forma parte
de un programa de evaluacion internacional que es organizado por la OCDE
(Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico) y su objetivo
principal es evaluar la formacion de los alumnos cuando llegan al final de la etapa
de la ensefianza obligatoria a los 15 afios tres meses y 16 afios dos meses. PISA
es concebido como un recurso para obtener informacion detallada que permita a
los paises miembros acoger decisiones y politicas publicas necesarias para
mejorar los niveles educativos (OCDE, 2009).

Esta prueba estandarizada es la Unica referencia para México en comparaciones
internacionales para niflos de esa edad, y sus resultados nos revelan un cuadro
poco alentador: en las tres rondas que ha participado 2000 (énfasis en lectura),
2003 (énfasis en matematicas) y 2006 (énfasis en ciencias), México se posiciona
en el ultimo lugar de los paises de la OCDE y penultimo de todos los paises
participantes, la distancia entre los mejores resultados es aproximadamente de
400 puntos (Andere, 2008).



Es importante mencionar que, en PISA, las preguntas van encaminadas a evaluar
las competencias de los estudiantes de 15 afios para afrontar los retos que se
presentan en la vida real.

Sin embargo, estos resultados han propiciado diferentes analisis en cuanto a la
educacién en México y a partir de ellos, se han implementado varias estrategias
para su mejora en educacion. Una de ellas es la derivada por el Instituto Nacional
de la Evaluacion Educativa (INEE), establecido por el Gobierno Federal a partir
del 2002 mediante decreto presidencial; donde esta instituciébn tiene como tarea
el ofrecer a las autoridades educativas y al sector privado, herramientas idoneas
para la evaluacion de los sistemas educativos en lo que se refiere a la educacion
basica (preescolar, primaria y secundaria) y media superior, contribuyendo al
mejoramiento de la educacion a través de evaluaciones integrales de la calidad del
sistema educativo y de los factores que la determinan (INEE, 2009).

A partir de la creacién del INEE (Instituto Nacional de Evaluacion Educativa), se
inicié el proceso para la elaboracion de los exdmenes de calidad y logro educativo
(EXCALE) que se aplicé por primera vez en el 2005, de manera muestral, y que
actualmente se aplica a preescolar, 3°y 6° de primaria y 3° de secundaria.

Otra prueba de gran interés es ENLACE Ila cual es una prueba censal del
Sistema Educativo Nacional que se aplica a estudiantes de 3° a 6° de primaria y 3°
de secundaria (proximamente también serd aplicada a primero y segundo de
secundaria) en todas las escuelas del pais. Esta evaluacion fue aplicada por
primera vez en 2006 y es responsabilidad de la Direccion General de Evaluacion
de la Secretaria de Educacion Publica.

Es indudable aceptar que las evaluaciones educativas han estado presentes en
nuestro pais, no obstante, hay que admitir que la educacién es un tema muy
complicado en donde estan implicados diferentes factores y que muchas veces
esos factores se reflejan en los analisis de esas evaluaciones. Andere (2008) nos
hace reflexionar en esto cuando nos dice “... no es suficiente evaluar — medir- el
desemperio del sistema como lo hemos hecho a través de EXCALE, ENLACE y
PISA. Necesitamos traducir el enfoque sistémico y diagnostico de estas
mediciones en evaluacion formativa y autoevaluacion”.

En la realidad, es dificil transformar el resultado de estas evaluaciones. Para ello
es necesario cuestionar diferentes aspectos como lo son el gasto en la educacién
y la pedagogia que no privilegia el aprendizaje sobre la ensefianza, asi como que
a los alumnos poco les importa adquirir los conocimientos que les ofrece la
escuela. Estan seguros que para sobrevivir en ella sélo hay que pasar examenes
para obtener su certificado sin importarles nada mas.
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Esta actitud nos lleva a tener resultados tan desalentadores en las pruebas (PISA
y ENLACE) que son los parametros para medir la calidad educativa de nuestro
pais. Resulta visible el desinterés que presentan por aprender durante su estancia
en la secundaria, debido entre otras cosas a las practicas de ensefianza en donde
prevalece la memorizacion y el enciclopedismo sobre la participacién activa de los
estudiantes (OCDE, 2009).

El desinterés de los alumnos se pretende atender en la Reforma Integral de
Educacién Basica, la cual busca que el alumno obtenga un perfil de egreso en el
que, al término de la educacién basica, pueda desenvolverse en un mundo de
cambio constate y pueda responder a las necesidades de desarrollo de México en
el siglo XXI.

Como se puede observar para lograr las exigencias que ahora se presentan en la
educacion, hay que abordar diferentes aspectos, entre los que se encuentra la
forma como los estudiantes adquieren el conocimiento.

Esta investigacion tiene gran interés en abordar el problema educativo en la zona
de Tlahuac, en especifico en la secundaria 304 “Juan Rulfo” con alumnos de 3°,
debido a que los resultados obtenidos en la prueba ENLACE correspondientes al
afio 2008 en ciencias, no fueron muy favorables.

A nivel escuela, la mayor parte de los alumnos (67.5%) se encuentra en el “nivel
elemental”, esto es, requiere que se fortalezca la mayoria de los conocimientos y
se puedan desarrollar las habilidades de ciencias. En el nivel de bueno se
encuentran el 15.3% de los alumnos, esto implica que muestran un nivel de
dominio adecuado de los conocimientos y habilidades de la asignatura. El resto de
los alumnos (17.2%) se encuentra ubicado en el nivel insuficiente que sefala que
necesitan adquirir los conocimientos y desarrollar las habilidades de la asignatura
de ciencias. Esta escuela no present6 a ningun alumno en el nivel de alto dominio
(excelente) de conocimientos y habilidades de la asignatura (ENLACE, 2009).

Lo enunciado anteriormente, expone la importancia que tiene el aportar
propuestas de solucidn, sobre uno de los factores que influyen en la obtencion de
estos resultados, sin que esto implique descartar la importancia que tienen otros
factores (docentes, situacion de las escuelas, etc.). Mejorar la forma de como
aprenden los estudiantes de secundaria, podria ayudar a cambiar estos
resultados. Para ello, es necesario buscar procedimientos, métodos o estrategias
que les permitan aprender mejor.

Esta investigacion se propone saber si la utilizacion de los mapas conceptuales
es una estrategia idénea para la adquisicion de aprendizaje, en comparacion con
las estrategias usuales.



Los mapas conceptuales son la puesta en practica de la Teoria de Ausubel sobre
el aprendizaje significativo. Esta teoria nos dice que “el aprendizaje se da cuando
se intenta dar sentido o establecer relaciones entre los nuevos conceptos y los
conocimientos ya existentes. Cuando la nueva informacion se puede relacionar de
manera no arbitraria y sustancial podemos decir que hay aprendizaje significativo”
(Ontoria, 2003).

Los mapas conceptuales se desarrollaron, a partir de los 70s, en el departamento
de Educacion de la Universidad de Cornell EUA: J.D. Novak fue el que encabezé
al grupo de investigadores que los desarrollaron mediante un programa
denominado “aprender a aprender”; ellos compartian la idea de la importancia de
la actividad constructiva del estudiante en el proceso de aprendizaje, pues
consideraban que los conceptos y las proposiciones que forman los conceptos
entre si, son elementos medulares en la estructura del conocimiento y en la
construccion del significado (Estrada, 2006).

Novak, creador de los mapas conceptuales, nos dice que estos estan ubicados
dentro de un enfoque constructivista y son una opcién vélida para elevar la
efectividad en el proceso de ensefianza aprendizaje (Navarro, 2003).

Los mapas conceptuales pueden ser la estrategia idénea para la problematica
educativa debido a que contemplan los supuestos de la educacion acerca del
aprendizaje como son:

¢ Que estan centrados en el alumno y no en el profesor.

e Atienden el desarrollo de destrezas y no se conforman sdlo con la repeticion
memoristica de la informacion por parte del alumno.

e Pretenden el desarrollo arménico de todas las dimensiones de la persona, y
no solamente las intelectuales.

Con los mapas conceptuales el proceso de aprendizaje se puede convertir en un
proceso activo y personal: “Un mapa conceptual es un recurso esquematico que
representa un conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura
de proposiciones” (Novak, 1984).

Algunas de las caracteristicas de los mapas conceptuales son:

e Dirigen la atencién a un reducido nimero de ideas importantes en las que
se debe concentrar una tarea especifica de aprendizaje.

e En el proceso de elaboraciéon de los mapas conceptuales se pueden
desarrollar nuevas relaciones.

e Pueden ayudar a fomentar la creatividad.



La construccion y reconstruccion de mapas conceptuales y el compatrtirlos con los
demas es una actividad ideal, puesto que es un ejercicio para el pensamiento
reflexivo porque implica llevar y traer conceptos, relacionar o integrar los
conceptos que ya existen con los nuevos conceptos y relacionarlos con el
guehacer diario.

Por lo tanto, los mapas conceptuales tienen caracteristicas favorables para
convertirse en una estrategia que permita a los alumnos tener las habilidades de
utilizar los aprendizajes adquiridos para poder enfrentarse a la solucion de
problemas que se le presenten en su desarrollo.

En esta investigacion se plantearon las siguientes preguntas:

Los mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje ¢ mejoran el rendimiento
académico en la materia de Quimica de los alumnos de tercero de secundaria en
Tlahuac?

¢El mapa conceptual es util en comparacion a las otras estrategias, en el
rendimiento académico de la quimica?

Con base en las preguntas de investigacion se buscé alcanzar los siguientes
objetivos:

e Contrastar la utilidad del mapa conceptual, como estrategia de aprendizaje
de la materia de Quimica en tercero de secundaria, respecto a las
estrategias usuales.

e Evaluar si los mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje mejoran
el rendimiento académico en la materia de Quimica de los alumnos de
secundaria en Tlahuac.

e Estimular el uso de los mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje
de la materia de Quimica.

Desde un punto de vista educativo, esta investigacion proporciona informaciéon
valiosa para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje. Al mismo tiempo,
motiva el conocimiento y aplicacion del mapa conceptual dentro de las
instituciones educativas, incrementando el rendimiento del alumno en edad
escolar.

Al llevar a cabo esta investigacién, se ha recabado informacion que se

encuentra organizada en los primeros cinco capitulos:
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Se inicia con la revisidon de la Teoria del aprendizaje significativo, debido a que
Novak, creador de los mapas conceptuales, considera a éstos como la
proyeccion practica de dicha teoria. Revisamos también las condiciones
necesarias para lograr un aprendizaje significativo. En el segundo capitulo, se
hace un pequefio recorrido de lo que es la conceptualizacion de las estrategias
de aprendizaje, asi como sus diversas clasificaciones. En el capitulo tercero se
entro de lleno en el tema de los mapas conceptuales, empezando con los
fundamentos en los que se basan sus creadores, en los elementos que los
conforman y sus caracteristicas generales, resaltando su utilidad vy
concluyendo con su construcciéon. El capitulo siguiente permite conocer un
poco mas de lo que son los adolescentes, como han sido considerados a
través del tiempo, segun la época y la cultura; hago mencion de los cambios
fisicos y psicologicos y, sobre todo, su relacion con el conocimiento. Y
finalmente, en el quinto capitulo, reviso de forma general lo que es la
educacion secundaria en Meéxico, en donde hablo de sus inicios y sus
procesos, hasta llegar a la actual Reforma Educativa. Aqui sefialo el mapa
curricular y el perfil de egreso, sin descuidar el programa de Ciencias lll,
énfasis en la Quimica, indicando principalmente sus propésitos y sus
contenidos.

En el capitulo seis, se describe el método seguido en la presente
investigacion, puntualizando cada parte de él. El capitulo siete presenta los
resultados obtenidos del estudio de la Quimica, utilizando como estrategia de
aprendizaje el mapa conceptual. Y para finalizar en el capitulo ocho, se
presentan las conclusiones de la presente investigacion.



CAPITULO |
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO



1.1 Antecedentes.

A través del tiempo han surgido diferentes teorias, corrientes y modelos
educativos que han aportado a la educacion aspectos importantes, ayudando en
su proceso de desarrollo. Es decir, todas las teorias, corrientes o modelos han
servido para sustentar la aceptacion, la permanencia y la necesidad de cambio o
de mejora de los procesos educativos. Actualmente en nuestro pais ha surgido
una nueva Reforma Educativa lo cual implica hacer uso de esas aportaciones y

adecuarlas a nuestro contexto.

Es importante iniciar este apartado, retomando un poco la postura constructivista
del aprendizaje escolar, puesto que esta sostiene la idea de que la finalidad de la
educacién que se imparte en las escuelas es la de promover los procesos de
crecimiento personal del alumno en su contexto social, lo cual es una de las ideas

principales de la Reforma antes mencionada.

Diaz Barriga (2002), nos sefala que la postura constructivista esta constituida por
las aportaciones de diversas corrientes psicolégicas (Piaget, Vigotski y Ausubel,
entre otros). A pesar de que estas corrientes se sitlan en encuadres tedricos
distintos, comparten el principio de la importancia en cuanto a la actividad
constructiva del alumno en la realizacion de aprendizajes escolares, es decir, en la

postura constructivista se rechaza la concepcion de alumno como simple receptor.

Por lo tanto, en este trabajo abordaré “La Teoria de Ausubel”, que ha sido
considerada como base para esos cambios y mejoras en la educacion, debido a

que enfatiza el aprendizaje significativo.

En este capitulo analizaré principalmente este tema debido a que Novak
considera a los mapas conceptuales como la proyeccion practica de la Teoria del
Aprendizaje de Ausubel (Ontoria, 2003). En este apartado trataré de manera
somera la Teoria del aprendizaje significativo sin olvidar destacar sus

caracteristicas principales y basicas para el proceso educativo, asi como también,



se hara una revision de las condiciones para poder lograr un aprendizaje
significativo. Por dltimo se hard énfasis en la importancia de los mapas

conceptuales en el aprendizaje significativo.

1.2 La Teoria del aprendizaje significativo.

La Teoria de asimilacion de Ausubel fue presentada por primera vez en 1962 v,
en 1968, fue publicada una versibn mas amplia de sus ideas en Educational
Psychology: A Cognitive View. Segun Novak (1998) la teoria de Ausubel

constituia un convincente modelo de aprendizaje para orientar la educacion.

Ausubel tiene como idea fundamental la forma en como delimita el aprendizaje
significativo, el cual queda definido “... como el proceso por el que se relaciona la
nueva informacion con aspectos relevantes existentes en la estructura cognitiva

de la persona” (Novak, J. y Gowin, B., 1984).

En su teoria acufia el concepto de aprendizaje significativo para distinguirlo del
repetitivo o memoristico, también sefiala la importancia que juegan los
conocimientos previos de las personas en la adquisicion de nuevas informaciones,
por lo que esta significatividad sélo es posible si se relacionan los nuevos

conocimientos con los que ya posee el sujeto.

El aprendizaje significativo involucra un procesamiento muy activo de la
informacion por aprender, esta informacion nueva se relaciona con la ya existente
de forma no arbitraria, en donde los conocimientos previos sirven de anclaje de los

nuevos.

Es importante para Ausubel la forma en que se adquiere el conocimiento y como
ese es incorporado a la estructura cognitiva. ElI aprendizaje por repeticion y el
aprendizaje significativo son las formas como se integra el huevo conocimiento a

la estructura cognitiva.
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Ausubel (1983), sefiala que el aprendizaje significativo puede ser por recepcion o
por descubrimiento; en el aprendizaje por recepcion (representaciones, conceptos
y propocisiones), el contenido principal de la tarea de aprendizaje simplemente se
le presenta al alumno, es decir, el alumno “solo necesita relacionarlo activa y
significativamente con los aspectos relevantes de su estructura cognitiva y
retenerlo para el recuerdo o reconocimiento posteriores o0 como base para el
aprendizaje de nuevo material; en cuanto a el aprendizaje por descubrimiento, el
contenido principal de lo que hay que aprender se debe descubrir de manera

independiente antes de que se pueda asimilar dentro de la estructura cognitiva.

En relacion a como es incorporado el conocimiento a la estructura cognitiva,
iniciaré  mencionando el concepto de estructura cognitiva. Ausubel (1983), la

define como “...propiedades esenciales y organizativas del conocimiento
previamente adquirido dentro de un campo de estudio en particular, que son
relevantes para la asimilacion de otra tarea de aprendizaje dentro del mismo

campo”.

En resumen, la estructura cognitiva puede ser definida como el conjunto de
conceptos e ideas que el individuo posee sobre un determinado campo de

conocimientos, asi como la forma que los tiene organizados.

Estas estructuras son utilizadas por Ausubel para designar el conocimiento de un
tema determinado y su organizacién clara y estable, estando en conexion con el
tipo de conocimiento, su amplitud y su grado de organizacion. También sefala
que la estructura cognitiva es el factor que decide acerca de la significacion de la

nueva informacion.
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1.3Aprendizaje memoristico y aprendizaje significativo.

En el aprendizaje memoristico se adquieren los conocimientos a través de
procedimientos repetitivos. La repeticidn consiste en el aprendizaje al pie de la
letra de las proposiciones aprendidas sin que se obtenga significado (nombres,
nameros telefénicos, capitales etc.) en consecuencia no hay interaccion de la
informacion con el contenido de la estructura cognoscitiva del alumno, es decir, el
alumno no tiene intencién de asociar el nuevo conocimiento con la estructura de

conceptos que ya posee en su estructura cognitiva.

El aprendizaje significativo se presenta cuando se intenta dar sentido o establecer
relacion entre los nuevos conceptos y los conocimientos ya existentes en el
alumno: hay aprendizaje significativo cuando la nueva informacion “puede
relacionarse, de modo no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el

alumno ya sabe (Ausubel, en Ontoria, 2004)”.

En comparaciéon con el aprendizaje memoristico, el aprendizaje significativo

presenta algunas ventajas (Novak, 1998):

e EI conocimiento que se adquiere de modo significativo se retiene durante
mas tiempo.

e Incrementa la capacidad para aprender después, con mayor facilidad, otros
materiales relacionados.

e Aun cuando se haya producido el olvido de un elemento subordinado
especifico, el aprendizaje significativo facilita el aprendizaje de nuevos
materiales relacionados con el elemento olvidado.

e La informacién aprendida en este tipo de aprendizaje es aplicable a una
variada cantidad de problemas o contextos nuevos; estos conocimientos
gozan de una elevada capacidad de transferencia, que es la que requiere el

pensamiento creativo.

En la Teoria de Ausubel, la variacion del porcentaje de olvido depende

basicamente del grado de significatividad asociado al proceso de aprendizaje.
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1.4Condiciones para el logro del aprendizaje significativo.

Es importante sefalar, que el docente debe tener condiciones similares es decir,

estar dispuesto, capacitado y motivado para ensefiar significativamente.

Es necesario mencionar que el aprendizaje significativo también depende de la
disposicion del alumno asi como del material, esto es, para que ocurra el
aprendizaje significativo se requiere de ciertas condiciones, que se sintetizan en el

siguiente cuadro (Diaz Barriga, 2002):

Condiciones para el logro del aprendizaje significativo

Respecto al:
a) Material
¢ Relacionabilidad no arbitraria
¢ Relacionabilidad sustancial
e Estructura y organizacion
(Significado 16gico)
b) Alumno

e Disposicion o actitud

e Naturaleza de su estructura cognitiva

e Conocimientos y experiencias previas
(Significado psicoldgico)

1. El material no debe de ser arbitrario, es decir, que sus elementos deben
estar organizados. Ademas, el material debe tener una relacion sustantiva
con los conceptos ya adquiridos por el alumno.

2. Respecto al alumno (que esta predispuesto a la repeticién), éste debera
realizar un esfuerzo y estructurar el conocimiento haciendo de su

aprendizaje un proceso activo y personal.
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De esa manera Ausubel distingue dos aspectos importantes para que el material
sea potencialmente significativo (Estrada, 2006): la significatividad l6gica y la
psicolégica. La primera es la coherencia en la estructura interna del material
(secuencia logica en los procesos y relaciones entre los elementos que lo
componen). En lo que se refiere a la significatividad psicologica es que el alumno

pueda comprender los contenidos desde la estructura cognitiva que posee.

Resumiendo, para que el aprendizaje significativo se produzca se necesitan tres
condiciones (Ontoria 2004. p.19, 20):

.  “Los nuevos materiales o informacion por aprender deben ser
potencialmente significativos, para poder ser relacionados con las ideas
relevantes (inclusores) que posee el alumno”.

II.  “La estructura cognitiva previa del alumno debe poseer las necesarias ideas
relevantes (inclusores) para que pueda relacionarse con los nuevos
conocimientos”.

lll.  “El alumno debe de tener disposicion significativa hacia el aprendizaje, lo

cual exige una actitud activa”.

1.5Tipos de aprendizaje (Ausubel) en funcion del grado de complejidad.

Ausubel (1983), en funcion del grado creciente de complejidad, distingue tres
tipos basicos de aprendizaje: el de representaciones, conceptos y el aprendizaje

de proposiciones.
= El aprendizaje de representaciones.

“Significa aprender los simbolos particulares que representan 0 son
significativamente equivalentes a los referentes especificos” (Ausubel, en Ontoria,
2004). Este aprendizaje consiste en asimilar lo que significan las palabras
aisladas o los simbolos; se vincula con la adquisicién del vocabulario. En este

proceso de aprendizaje se distinguen dos aspectos:
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a. Aprendizaje antes de los conceptos. Las palabras representan objetos o
sucesos reales, siendo la palabra igual que la imagen.

b. Aprendizaje después de la formacion de conceptos.

= El aprendizaje de conceptos.

Es el aprendizaje que surge con objetos, eventos, situaciones o propiedades con
atributos de criterios comunes y que se designan mediante algun simbolo o signo.

Hay dos formas de adquirir el aprendizaje de conceptos:

a. Los conceptos se forman a partir de las experiencias empiricas concretas.

b. La asimilacién de conceptos radica en relacionar los nuevos conceptos con
otros anteriormente formados y ya existentes en la mente del alumno,
formando estructuras conceptuales. Hay tres formas de asegurar el
aprendizaje por medio de la asimilacion: proporcionando un aprendizaje
adicional al nuevo concepto, reduciendo la probabilidad de que se olvide
éste y haciendo que resulte mas accesible o est¢ mas facilmente

disponible para su recuperacion.

= El aprendizaje de proposiciones.

En este aprendizaje se trata de captar el significado de nuevas ideas expresadas
en forma de proposiciones, es decir, las ideas son expresadas en una frase u
oracion que contiene varios conceptos. Metaforizando el concepto de manera un
poco ruda, las proposiciones son las “moléculas” a partir de las que se construye
el significado. Ausubel menciona que este tipo de aprendizaje puede hacerse,
combinando o relacionando palabras individuales entre si, cada una con un
referente distinto, y combinandolas de tal manera que el resultado (la

proposicion) es mas que la suma de los significados de las palabras individuales.
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En el aprendizaje de proposiciones intervienen varios conceptos que se
relacionan entre si y con la estructura cognitiva del alumno para producir un nuevo
significado compuesto, a diferencia de los anteriores aprendizajes, pues se trata

de representaciones 0 conceptos unitarios.

1.6Asimilacion.

La asimilacibn es el punto central del planteamiento sobre el aprendizaje
significativo de Ausubel, de tal manera que, la asimilacion de nueva informacion,
es parte primordial en este aprendizaje. En su teoria él nos dice que “la nueva
informacion se vincula a los aspectos relevantes y preexistentes en la estructura
cognitiva, y en el proceso se modifica la informacién recientemente adquirida y la

estructura preexistente”.
Este proceso de asimilacion puede ser de tres modos (Ausubel, 1983):

a) Aprendizaje subordinado.- Se produce cuando una proposicion se
relaciona significativamente con ciertas proposiciones mas generales de la
estructura cognitiva mediante la subordinacion, esto es, la nueva idea o
concepto se halla jerarquicamente subordinada a otra ya existente.

b) Aprendizaje de orden superior.- Se produce cuando una proposicion nueva
se enlaza con ideas subordinadas de la estructura cognitiva existente.

c) Aprendizaje combinatorio.- Se trata de la relacién, de una forma general,
de nuevos conceptos con la estructura cognitiva ya existente sin enlazarse
con las ideas especificas subordinadas ni con las de orden superior (no se

produce la inclusion).

El aprendizaje significativo puede ser un tema muy amplio, por lo que este
apartado pretendié sélo mencionar los aspectos mas relevantes de la teoria de
Ausubel (1983), sin embargo, a continuacién se enlistan conceptos en donde se
enfatizan algunas ideas esenciales del aprendizaje significativo:
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a. El aprendizaje surge cuando se intenta dar sentido o establecer relaciones
entre los nuevos conceptos y los ya existentes.

b. Es un proceso activo y personal.

c. Hay una relacién significativa de la nueva informacion, con la comprension de
la estructura (las ideas fundamentales) y sus relaciones.

d. Es posible identificar ideas clave o ideas afianzadoras de cualquier tema.

e. El aprendizaje es afectivo.

—h

Se retiene durante un periodo més largo.

El estudiante aprende mejor cuando internaliza lo que esta aprendiendo.

= «Q

Permite integrar en un sistema coherente muchas observaciones del
aprendizaje.

i. Su desarrollo conceptual es eficaz: se presentan primero los conceptos mas
generales e inclusivos, y posteriormente se van diferenciando de forma

progresiva en cuanto a detalles y especificidad.

Diaz Barriga (2002), menciona, que aun cuando los alumnos no conocen la teoria
del aprendizaje significativo y no saben quién es David Ausubel, existen algunos
estudios que dicen que ellos esperan que sus profesores les ensefien
significativamente, es decir, acercar el aprendizaje escolar al mundo real y a sus

intereses.

Es decir, un aprendizaje se dice significativo cuando una nueva informacion
(concepto, idea proposicion, modelo matematico etc.), adquiere significado para el
alumno a través de una especie de “amarre” en aspectos relevantes de la
estructura cognitiva preexistente del individuo, o sea en conceptos, ideas y
proposiciones ya existentes en una estructura de conocimientos (o de

significados).
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1.7El aprendizaje significativo y los mapas conceptuales.

Este tema serd abordado de manera mas amplia en el capitulo correspondiente a
mapas conceptuales, sin embargo se proporcionardn algunas acotaciones

referentes a los mapas conceptuales y el aprendizaje significativo.

Novak, creador de los mapas conceptuales, aclara que los fundamentos teoricos
de los mapas conceptuales son una proyeccion practica de la teoria de

aprendizaje de Ausubel.

A continuacion se presenta una lista de algunas caracteristicas de los mapas
conceptuales que son semejantes a las mencionadas anteriormente del
aprendizaje significativo, con lo cual se puede confirmar la coherencia con su

origen:

o Los mapas conceptuales tienen como objetivo representar relaciones
significativas entre los conceptos.

o Los mapas conceptuales deben de ser jerarquicos, es decir, los conceptos
mas generales e inclusivos deben situarse en la parte superior del mapa.

0 Su elaboracién es una técnica destinada a poner en manifiesto conceptos y
proposiciones.

o Puede ser una actividad creativa o ayudar a la creatividad.

o Constituyen la representacion de los conceptos y proposiciones que posee
una persona.

0 Son un referente para compartir significados en el contexto.

0 Son utiles para ayudar a negociar significados.

o Los mapas conceptuales ayudan al estudiante a hacer mas evidente los
conceptos clave o las proposiciones.

o Proponen conexiones entre lo nuevos conocimientos y los que ya sabe el
alumno.

o Organizan y seleccionan estrategias para una solucion de problemas.
18



o Estimulan a los estudiantes a generar las relaciones entre conceptos.
o Permiten evaluar si es significativo el aprendizaje y en qué medida.
o El conocimiento es recuperado o recordado como resultado de una

activacion en la red proporcional.

Para la construccion de mapas conceptuales que se explican mas adelante,
no hay que olvidar trabajar cuatro aspectos basicos: Conexion con las ideas
previas de los alumnos, inclusion, diferenciacion progresiva y reconciliacion

integradora.
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CAPITULO Il
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

2 .1 Antecedentes.

El término “estrategia” a través del tiempo y del contexto ha sido asociado a
acciones bélicas y fue extraido de textos griegos y latinos. Actualmente en nuestro
mundo globalizado, se escucha hablar de estrategias politicas, econdmicas,
financieras y muchas mas. Todas ellas se refieren a un conjunto de acciones que

debemos realizar para alcanzar un objetivo o meta.

Al relacionarse con el aprendizaje, el concepto de estrategia a través de los afios

se ha modificado y enriquecido con las aportaciones de varios autores.

Para Weinstein y Mayer (citado por Estrada, 2006) pueden definirse como
“conductas y pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la

intencién de influir en su proceso de confirmacion”.

Monereo (1999) plantea que las estrategias de aprendizaje son procesos de toma
de decisiones (conscientes e intencionales) en los cuales el aprendiz elige y
recupera de manera coordinada, los conocimientos que necesita para
complementar una determinada demanda u objetivo dependiendo de las

caracteristicas de la situacion educativa en que se produce la accion.

Nisbet y Schucksmith (1992) sefialan que las estrategias constituyen secuencias
integrales de procedimientos o actividades que se eligen con el propésito de

facilitar la adquisicion, almacenamiento y/u organizacion de la informacion.

El actual interés por el tema de estrategias de aprendizaje es parcialmente
promovido por las nuevas orientaciones psicopedagodgicas que generan las
Reformas Educativas. El contexto actual demanda sujetos mas capaces,

reflexivos, motivados y que estimulen su desarrollo.
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Haciendo referencia a uno de los aspectos primordiales del aprendizaje
significativo en cuanto a que el conocimiento depende de la interaccion
presentada al sujeto y los conocimientos previos que este posee, se puede decir
que el proceso ensefianza aprendizaje debe centrarse en actividades adecuadas
para que el sujeto adquiera, almacene y utilice la informacion de manera

adecuada.

Los cambios actuales en los enfoques educativos tanto del profesor, de los
estudiantes como del mismo proceso de ensefianza aprendizaje, nos han llevado
a un nuevo interés hacia las estrategias: el aprendizaje se presenta ahora de una
forma dinamica en donde el estudiante selecciona, interpreta y transforma la
informacion que le llega del ambiente. En esta nueva concepcion de aprendizaje
dindmico, el estudiante es el auténtico protagonista que asume gran parte de su
responsabilidad ajustando el aprendizaje a sus necesidades Yy objetivos
personales.

2.2Conceptualizacion de estrategia de aprendizaje.

Afadiendo algunas definiciones a las antes mencionadas, estan la de Derry (en
Beltran, 1995), que dice que una estrategia de aprendizaje es el “Conjunto de
procedimientos o procesos mentales empleados por un individuo en una situacion
particular de aprendizaje, para facilitar la adquisicion de conocimientos”. La de
Weinstein y Mayer (en Beltrdn 1995) que sefialan a las estrategias de aprendizaje
como “las conductas y pensamientos que pone en marcha el estudiante durante
el aprendizaje, con la intencidon de que influyan efectivamente en su proceso de

codificacion”.

Beltran (1995) dice que las estrategias son un “conjunto de procesos cognitivos
encuadrados conjuntamente en un plan de accion, empleados por un sujeto, para

abordar con éxito una tarea de aprendizaje.
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Gagné (1985, en Beltran 1995), menciona que las estrategias cognitivas que
incluyen el subgrupo de estrategias de aprendizaje, son habilidades por medio de
las cuales los estudiantes regulan sus propios procesos de aprender, recordar y

pensar.

2.3 Las diferentes clasificaciones de estrategias.

Dentro de las estrategias de aprendizaje hay una gran variedad, pero hay algunas
que han recibido mayor atencién por los especialistas por lo tanto de ellas hay

mayor informacion.

e Estrategias atencionales, este proceso propone la:

1. Fragmentacion, en este proceso se divide el conjunto instruccional en
unidades mas pequefias sobre las que se proyecta la atencion hasta
dominarlas, para que posteriormente se puedan combinar en unidades

superiores; y

2. Exploracién, admite el desplazamiento de la atencién de unos aspectos a

otros del problema.

e Estrategia de codificacion, sirven para codificar y procesar la informacién

al servicio de las metas del sujeto.

Estrategia de repeticion, puede utilizarse tanto en tareas basicas como en
complejas. Las dos metas cognitivas de esta estrategia son; la seleccién y la
adquisicién. En la primera hay que prestar atencion a los aspectos mas
importantes. En cuanto a la adquisicion, es necesario trabajar con la

informacion para integrarla a la estructura cognitiva.
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e Estrategias de elaboracion, tienen como finalidad la construccion de
asociaciones internas entre varios items en el material que se va a

aprender.

1. Entre estas estrategias se encuentra las de imagenes inducidas, en las
cuales se instruye al estudiante para generar y usar una imagen visual a fin
de asociar varios items. Estdn también las estrategias de imagenes
impuestas, aqui el profesor suministra una imagen y pide al estudiante que

use esa imagen para asociar items.

2. En esta categoria también se encuentra la “keyword” o palabra clave, muy
util para el aprendizaje de un idioma extranjero, asi como para memorizar

términos médicos desconocidos, ciudades y sus productos etc..

3. En cuanto a las tareas mas complejas, las estrategias de elaboracion que
se consideran son: parafrasear, resumir, crear analogias, tomar notas,
contestar preguntas; estas técnicas tienen la finalidad de integrar la

informacién presentada con el conocimiento anterior.

e Estrategia de organizacion, consiste en clasificar datos de acuerdo con
algin esquema organizativo mas amplio, por ejemplo el mapa

conceptual.

e Estrategias de control de la comprension.

Otra clasificacion de estrategias es la presentada por Beltrdn, que las divide en
cuatro; atencionales, de codificacion, metacognitivas y afectivas. Se explican de

forma breve en el siguiente cuadro:
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Clasificacion de estrategias segun Beltran (1995)

1. Atencionales Fragmentacion
Combinacion
Enfoque exploratorio.

2. De A. Repeticiéon a. En tareas basicas: enumerar, repetir
Codificacion nombres o nimeros.

b. En tareas complejas: sombreado,
copiar el material, tomar notas,

B. Elaboracién subrayar.

a. En tareas bésicas: formar una
imagen mental, generar una frase o
enunciado, Keyword.

b. En tareas complejas: parafrasear,
resumir, crear analogias, tomar

C. Organizacion notas, contestar preguntas.

a. En tareas basicas: agrupar,
categorizar, resumir.

b. En tareas complejas: subrayar,

resumir, sefalar las ideas
principales, relacionar las ideas
D. Recuperacién principales, identificar las estructuras
del texto.
a. Asociar formar imagenes.
3. A. Conocimiento del | a. Conocimiento declarativo o conocer
Metacognitivas conocimiento gué: “hacer resumen puede ayudar y

mejorar el recuerdo”.

b. Conocimiento condicional o conocer
cuando y por qué emplear una
estrategia: el resumen.

c. Conocimiento procedural o conocer
cémo: hacer un resumen.

B. Control ejecutivo a. Evaluacién: de la persona, de la
tarea y de las estrategias.

b. Planificacion: aplicacion del tiempo y
del esfuerzo.

c. Regulacion: capacidad del sujeto
para seguir el plan trazado vy
comprobar su eficacia.

4. Afectivas A. Reduccion de la Mediante: desensibilizacion
ansiedad sistematica, modelado, modificacion

cognitiva, control de la ansiedad,

reestructuracion cognitiva,

reestructuracion racional.
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Descripcion de algunas estrategias.

Resumenes. Es una version breve de un contenido, en donde se enfatizan los
puntos mas importantes de la informacion, en algunos casos es disefiado por el

profesor o el disefiador de textos.

Para elaborar un resumen de un texto cualquiera, es necesario hacer una
jerarquizaciéon de la informacion contenida en él, en términos de su importancia,
por lo general es elaborado en forma de prosa escrita, aunque también puede
plantearse enumerando las ideas principales, representarlo con apoyos graficos

etc.

Diaz Barriga (1998), menciona que las principales funciones de los resumenes

son:

e Ubicar al alumno dentro de la estructura o configuracién general de lo que se

habré de aprender.
e Enfatizar la informacion importante.

e Introducir al alumno al nuevo material de aprendizaje y familiarizarlo con su

argumento central.

e Organizar, integrar y consolidar la informacién adquirida por el alumno (en caso

del resumen posinstruccional).

e Facilitar el aprendizaje por efecto de la repeticion y familiarizacion con el

contenido.

llustraciones. Las ilustraciones son mas recomendadas que las palabras para
comunicar ideas de tipo concreto o de bajo nivel de abstraccion y también para

ilustrar procedimientos o instrucciones procedimentales.
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Identificar la idea principal. Es una estrategia tipica que requiere de la realizacion
de tres pasos (Diaz Barriga, 1998): a) comprender lo que se ha leido, b) hacer
juicios sobre la importancia de la informacién y c) consolidar sucintamente la

informacion.

Algunas investigaciones nos dicen que esta tarea de recordar las ideas de
importancia, es decir, lo esencial o el tema central son actividades dificiles para
lectores pequefios o0 poco habilidosos, siendo para los buenos lectores una tarea
facil (Paris, Wasik y Turner, 1991; en Diaz Barriga, 1998).

Esquema (Callisaya, 2002, en: Agreda. 2007). Es la sintesis ordenada y l6gica de
las ideas de un tema o unidad tematica, presentada de un modo visual, conciso e
intuitivo, que permite la comprensién rapida de la estructura global y sectorial de
dicho tema.

Se consideran los siguientes criterios para elaborar un esquema:

e Dominar previamente el tema.

e Recoger las ideas principales del contenido.

e Sintetizar el contenido de todo el tema.

e Utilizar el contenido de todo el tema.

e Utilizar frases cortas, concisas, pero con sentido.

e Seleccionar las palabras que sean significativas, precisas, clave, etc..

e Emplear signos de enlace, sélo los que se crean necesarios, para reforzar la

expresion.
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CAPITULO 1l
MAPAS CONCEPTUALES

Los mapas conceptuales pueden ser una estrategia idénea para el aprendizaje
actual que se basa principalmente en la construccion del conocimiento, por lo cual,
en este apartado conoceremos los fundamentos en los que se basan sus
creadores asi como la definicibn que presentan. También se analizaran los
elementos y las caracteristicas generales de los mapas conceptuales, resaltando

su utilidad y finalmente se explicara la construccion de estos.

3.1 Antecedentes.

Los mapas conceptuales se desarrollaron a partir de los 70°s en el Departamento
de Educacion de la Universidad de Cornell EUA. J.D. Novak fue el que encabezé
al grupo de investigadores que los desarrollaron mediante un programa
denominado aprender a aprender. Estos investigadores compartian la idea de la
importancia de la actividad constructiva del estudiante en el proceso de
aprendizaje, pues consideraban que los conceptos y las proposiciones que
forman los conceptos entre si, son elementos medulares en la estructura del

conocimiento y en la construccion del significado (Estrada, 2006).

Novak (1984) baso6 su propuesta en la Teoria de David Ausubel: “del aprendizaje
significativo”, el cual tiene lugar cuando se le da sentido o establece relacién entre
la nueva informacion y la ya existente, es decir, el aprendizaje significativo se
presenta cuando la nueva informacion se puede relacionar de una manera no
arbitraria con lo que el alumno ya sabe. Novak, quiso llevar a la practica el
planteamiento de Ausubel puesto que él establece las bases tedricas y técnicas

de los mapas conceptuales.

Por lo tanto, los mapas conceptuales son un instrumento que surge para facilitar el
aprendizaje significativo y estan pensados para organizar los contenidos y para
activar la labor constructiva del estudiante.
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3.2 Definicion ¢Qué son los mapas conceptuales?

Novak (1984), creador del mapa conceptual lo presenta como “estrategia”,

“método” y “recurso esquematico”.

Estrategia: Ayuda a los estudiantes a aprender y a los educadores a organizar
los materiales objeto de este aprendizaje (Novak y Gowin, 1984).

Método: Orienta la tarea de captar el significado de los materiales que se van a
aprende (Ibid.).

Recurso: Un mapa conceptual es un recurso esquematico que representa un
conjunto de significados conceptuales incluidos en una estructura de

proposiciones (Ibid.).

“Los mapas conceptuales son representaciones graficas de relaciones

significativas entre conceptos que adquieren forma de proposiciones”

Belmonte (1997), nos dice, que los mapas conceptuales “ ...son un instrumento
para mostrar la forma de relacionar los conceptos clave aprendidos sobre un

tema teniendo en cuenta la informacién conocida...”.

Diaz Barriga (2002), sefiala que son representaciones graficas de segmentos

de informacién o conocimiento conceptual.
Para Hernandez (2007), “...el mapa es una representacion esencialmente

cognitiva y légica, necesariamente coherente y visual del conocimiento sobre

un argumento preciso, pero con contornos flexibles...”.

30



3.3 Elementos fundamentales y caracteristicas generales del mapa

conceptual.

Segun Ontoria (2004), la definicion descriptiva de los mapas conceptuales
permite diferenciarlo de los demas instrumentos 0 medios educativos. En un
mapa conceptual lo mas llamativo a primera vista (lo mas superficial) es que se
trata de un grafico, una serie de lineas que confluyen en una serie de puntos,
(se puede comparar con un mapa de carreteras en donde las ciudades estan
unidas por las vias de comunicacion).

En un elipse o recuadro se colocan los conceptos que son los puntos de
confluencia, los conceptos relacionados se unen por una linea y el sentido de

la relacion se aclara con “palabras — enlace”.

Elementos fundamentales.

Los componentes fundamentales de los mapas conceptuales son tres:

I.  Proposicién: Constituida de dos o mas términos conceptuales (conceptos)
unidos por palabras-enlace para formar una unidad semantica.

. Concepto: se entiende por concepto “una regularidad en los
acontecimientos o en los objetos que se designan mediante algun término”
(Novak, 1988 en: Ontoria, 2003). Los acontecimientos hacen referencia a
cualquier cosa que sucede y los objetos a cualquier cosa que existe o se
observa.

lll. Palabras enlace: son las palabras que sirven para unir los conceptos y
sefalar el tipo de relacidn existe entre ambos.

Los mapas conceptuales estan formados por mas de una proposicion,

relacionadas entre si y dando forma a una unidad semantica.
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Agreda (2007), hace algunas recomendaciones, de como hay que escribir los

conceptos:

e Concepto Clave: corresponde a una globalidad, ideas, cualidades
esenciales. Se escribe con mayusculas.

e Conceptos Generales: esenciales de mayor generalidad, pueden ser uno o
varios. La escritura con mayuscula es opcional.

e Conceptos Intermedios: son de menor jerarquia, que los conceptos
generales. El tipo de letra es menor que el anterior (opcional).

e Conceptos Especificos: se utiliza el menor nimero de palabras para

establecer las ideas o conceptos mas importantes.

Caracteristicas generales de los mapas conceptuales (Novak: en Ontoria
2004).

Los mapas conceptuales adquieren caracteristicas o condiciones propias a
partir de sus componentes fundamentales, estas caracteristicas los ayudan a
diferenciarlos de otros recursos gréficos y de otras estrategias o técnicas

cognitivas.
Las caracteristicas son: “Jerarquizacion”, “Seleccion” e “Impacto visual”.

v Jerarquizacion: los conceptos, en los mapas conceptuales, estan dispuestos
por orden de importancia o de “inclusividad”, por lo tanto, los conceptos mas
inclusivos ocupan los lugares superiores de la estructura grafica y los ejemplos
se sitban en ultimo lugar (no se enmarcan). Hay que hacer notar, dos
situaciones importantes:

1. Un concepto so6lo aparece una vez en los mapas conceptuales.
2. Algunas veces conviene terminar las lineas de enlace con una flecha para
indicar el concepto derivado cuando ambos estan situados a la misma

altura o en caso de relaciones cruzadas.
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v' Seleccidn: de los conceptos en los que hay que centrar la atencién. Los mapas
conceptuales constituyen una sintesis o0 resumen que contiene o mas

importante o significativo de un mensaje, tema o texto.

v" Impacto visual en palabras de Novak:
“Un buen mapa conceptual es conciso y muestra las relaciones entre las ideas
principales de un modo simple y vistoso, aprovechando la notable capacidad

humana para la representacion visual” (Novak, en Ontoria 2004).

Sugerencias para mejorar el impacto visual:
o Los términos conceptuales (conceptos), escribirlos con letras
mayusculas.
0 Los conceptos enmarcarlos con elipses. Es preferible utilizar elipse a

rectangulo porque aumenta el contraste entre las letras y el fondo.

3.4 Utilidad y ventajas de los mapas conceptuales.

La utilidad y las ventajas de los mapas conceptuales se presentan tanto para los
maestros como para los educandos resultando benéfica su utilizacion para ambos.
La utilizaciébn de los mapas conceptuales puede ir desde la exploracién de los
conceptos existentes, en donde ademas se pueden identificar concepciones
errbneas, hasta integrar el nuevo conocimiento, organizar los contenidos de

estudio, etcétera.

A continuacion se enlistaran algunas de las ventajas y la utilidad de los mapas

conceptuales, tanto en alumnos como en profesores:
Alumnos:

= Con los mapas conceptuales se puede dirigir la atencién sobre un nimero

reducido de ideas importantes facilitando su recuerdo.
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= Expresan un resumen esquematico de lo que se ha aprendido, ayudando a
recordar el aprendizaje.

= Comparandolo con un mapa de carreteras, el mapa conceptual nos muestra
algunos caminos que nos llevan a los significados. Ayudan a los alumnos a
trazar una ruta que les ayuda a desplazarse en el contenido.

= Promueven con facilidad el aprendizaje significativo cuando los nuevos
conceptos se incluyen bajo otros conceptos mas amplios.

= El esquema del mapa conceptual obliga a una organizacion jerarquica de
los conceptos.

» Apoya la organizacién y la comprension de la lectura.

»= Concibe el estudio mas activo y evita distracciones.
Profesores:

= Sirven como diagnastico inicial del tema, ponen de manifiesto los conceptos
y proposiciones que ya se saben, lo cual puede apoyar la conexiéon con
ideas previas.

= Ubica las concepciones equivocadas.

= Sirve para la autoevaluacion de conocimientos y planificar el nuevo trabajo.

3.5 Construccion de mapas conceptuales.

A pesar de que se considera que no hay un medio Unico para la ensefianza de los
mapas conceptuales, es importante tomar en cuenta ciertos aspectos importantes,

gue nos ayudaran a tener éxito en su aprendizaje.

Orientaciones basicas para la construccion de mapas conceptuales (Ontoria,
2003):

o Formas de proceder en la elaboracion de un mapa conceptual.

Existen dos formas predominantes para la elaboracion del mapa conceptual.
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1. Diferenciacidn progresiva: se parte del concepto mas inclusivo, mas general
y mas envolvente, hasta llegar a lo especifico, en donde se van
diferenciando progresivamente. Este procedimiento también puede ser
llamado “arriba-abajo” y sigue un proceso deductivo: de lo general a lo
particular o de lo abstracto a lo concreto. El mapa conceptual muestra tanto
al alumno como al profesor, que ha tenido lugar una auténtica
reorganizacion cognitiva (Novak, en Ontoria, 2003), porque indican con
relativa precision el grado de diferenciacion de los conceptos que posee
una persona. Cuando se establecen relaciones cruzadas entre mapas de
diferentes temas se fomenta la diferenciacidén progresiva.

2. Reconciliacion integradora: es el procedimiento inverso, se parte de varios
conceptos y se agrupan en uno solo, es decir, se parte de los conceptos
“incluidos” para llegar a uno que los aglutina; se produce una “reconciliacion
(analogia) con la integracion de los conceptos mas especificos en uno mas
general.

Este procedimiento también es llamado de “abajo- arriba” y sigue un
proceso inductivo: de lo particular a lo general o de lo concreto a lo
abstracto.

El mapa conceptual permite verificar las relaciones errébneas o mostrar

cuales son los conceptos relevantes que no estan presentes.

o Dimensiones en la construccion de los mapas conceptuales.

Un mapa conceptual debe presentar dos componentes o dimensiones

complementarias que nos van a indicar el grado de profundidad del pensamiento.

a) Desarrollo vertical: se parte del concepto inclusivo y por diferenciacion
progresiva o por reconciliacion integradora; se va de arriba-abajo o de
abajo- arriba.

b) Desarrollo horizontal: este nivel de pensamiento consiste en relacionar
conceptos que estén situados en distintas lineas de desarrollo vertical.

Este tipo de relaciones se les denomina relaciones cruzadas.
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No se aplica necesariamente el concepto de inclusion, pero se les

pueden relacionar.

La distincién de los niveles de desarrollo nos permite resaltar que la utilizaciéon de
relaciones cruzadas o desarrollo horizontal suponen un nivel de madurez cognitiva

mayor que el simple desarrollo vertical.
o La construccién técnica.

Algunas ideas claves que hay que considerar al construir mapas conceptuales son

las siguientes:

= Recoge un numero pequefio de conceptos o ideas.

*» Analiza ideas simples por medio de ejemplificar la comprensién del
significado de conceptos.

» Ordena de manera jerarquica lo conceptos.

= Reconoce los conceptos y las palabras enlace asi como su funcion en la
trasmision del significado.

o Cbémo ensefar en el aula la elaboracién de mapas conceptuales.

Ontoria (2003), nos presenta una forma precisa y practica que él ha utilizado en

clase para ensefar los mapas conceptuales:

= En forma breve y ejemplificando se explica lo que significa el término
concepto y las palabras enlace.
= Se elige del libro de texto un punto o apartado de un tema con que el
alumno esta familiarizado.
= Escribir en el pizarrén dos columnas:
1. En una se colocan los conceptos principales que los alumnos van
diciendo del apartado seleccionado.

2. La otra columna serd compuesta con las palabras enlace.

El nimero de conceptos que se elijan sera de seis a diez.
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= Mediante un dialogo con los alumnos se construye el mapa indicandoles
cudles son los conceptos mas generales 0 mas importantes (mas
inclusivos) asi como también cuales son las palaras - enlace mas
adecuadas.
A continuacion se van escribiendo los conceptos mas especificos y asi
continla hasta terminar. En esta primera etapa, las palabras - enlace
suelen coincidir con las del texto elegido y la relacion entre conceptos
suele ser lineal de arriba — abajo.
Aunque se pueden explicar las relaciones cruzadas y reflejadas en el mapa
se sugiere dejar para otro momento ya que podria ser mas complicado.

= La clase se divide en equipos de trabajo y cada equipo tendra que elaborar
un mapa sobre otro apartado del tema. La actividad puede realizarse en
cartulina y con rotuladores. Reforzando de esta manera el dominio de la
técnica.

= Para finalizar, cada equipo explica su mapa, al ver la diferencia de ellos, se
manifiesta que no es necesario que estén iguales para estar bien hechos.
Los alumnos suelen captar facil y rapidamente la técnica, ademas de
descubrir su valor respecto a la comprension, asimilacién y retencion de

ideas basicas de texto.

A continuacion una forma mas sencilla ahora dirigida a los alumnos.

o0 Pasos para elaborar un mapa conceptual (Quesada, 2006):

1. ldentifica y selecciona los conceptos y las ideas principales.

2. Escoge el concepto mas importante, general o inclusivo y definelo.

3. Ordena, a partir de ese concepto, los demdas, por su grado de
generalidad o por su naturaleza, es decir, encuentra lo objetos que
son subordinados del anterior pero supraordinados de otros, porque
los contienen. Si es necesario incluye un término nuevo que englobe

a cada subconjunto de conceptos.
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4. Relaciona entre si los conceptos y elige las palabras que demuestren
mejor el tipo de relacidén que se da entre cada uno.

5. Buscar todas las relaciones posibles, aun entre conceptos lejanos.

6. Los mapas pueden tener diferentes presentaciones, pero si elaboras
uno jerarquico, en forma de pirdmide, los conceptos se ordenan de
arriba (el mas general) abajo conceptos particulares y de izquierda a
derecha.

7. Elabora mapas conceptuales diferentes para los distintos temas o

subtemas.

Es importante considerar antes de iniciar la construccion del mapa, que los

alumnos conozcan los componentes basicos de los mapas conceptuales.
» Ejemplo de construccion de un mapa conceptual (Estrada, 2006):
I.  Componentes basicos del mapa conceptual:

Ideas o conceptos: palabras clave o términos importantes del tema a desarrollar.
Cada una se presenta escribiéndola encerrada en un ovalo o en un rectangulo
(son llamados nodos) se recomienda usar 6valos. Es conveniente utilizar letras

mayusculas.

Dentro de esos conceptos hay unos mas generales que otros, clasificandose de la
siguiente forma: los conceptos que incluyen o subordinan a otros
“supraordinados”, los que estan al mismo nivel de inclusién “coordinados” y los

subordinados que son incluidos en otros.

MAPA

CONCEPTUAL
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Conectores: su funciéon es unir ideas, es decir, son la conexion que muestra la

relacion entre dos o0 mas ideas, se representan por medio de una linea.

CONECTORES

Las Flechas: Novak y Gowin (1988) reservan el uso de flechas "... sélo en el caso
de que la relacion de que se trate no sea de subordinacion entre conceptos”, por lo
tanto, la flecha nos indica que no existe una relacion de subordinacion. También
se usan cuando es necesario reiterar la direccionalidad de la relacion entre ideas o

conceptos.
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Las palabras enlace: unen a los conceptos y sefalan los tipos de relacién que
existe entre ambos. Pueden escribirse cerca de los conectores o sobre de ellos, se
utilizan verbos, adverbios, articulos, preposiciones o conjunciones. Se utilizan,

letras minudsculas.

MAPAS

CONCEPTUALES

son

ESTRATEGIAS

DE APRENDIZAJE
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Proposiciones: es la unidad semantica mas pequefia que tiene valor de verdad,
surge de la vinculacién de dos o mas conceptos relacionados por medio de una o

varias palabras de enlace.

CONCEPTO
CENTRAL

también

CONCEPTO
PRINCIPAL

CONCEPTO
PRINCIPAL

que permite al

CONCEPTO CONCEPTO
SECUNDARIO SECUNDARIO
explicar el
Y

CONCEPTO
ESPECIFICO

dénde muestra un

EJEMPLO
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II. Identificar y seleccionar los conceptos basicos e ideas principales de un tema.

Es importante en este punto que primero se conozca el tema o se realice la lectura
del texto con la finalidad de obtener una idea general del contenido del mismo, la
informacion obtenida debe ser relevante y engloba al tema. Generalmente los
conceptos son nombres o sustantivos comunes, términos cientificos o técnicos y

sucesos importantes.

Una vez que se identificaron las palabras que expresan las ideas principales, las
puedes subrayar o enlistar, posteriormente puedes rectificar, asegurandose de

que, en realidad, se trata de lo mas importante no sobrandole ni faltandole nada.

Es necesario descartar toda la informacion que:

Da ejemplos de lo que ya se dijo.

e Utilizando otras palabras nuevamente repite lo que ya se dijo.
e Amplia lo que se dijo pero no aporta nada nuevo o diferente.
e Compara lo que se dijo con otra informacion.

e Cuando se precisa puntualiza o clarifica lo que ya se dijo.

Ejemplo de conceptos referidos a estrategias de aprendizaje:

Mapa Conceptual estrategias aprendizaje significativo
Elementos conceptos palabras enlace
Conectores proposiciones

lll.- Elegir el concepto mas importante, general o inclusivo y definirlo.
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Este concepto es el que define al tema o asunto principal, muchas veces no esta
incluido en la lista de nuestras ideas principales o es el titulo del texto, no
obstante, es importante que al elegirlo se considere que debe englobar a todos
los demas términos. Una vez elegido se escribe en la parte superior del mapa

conceptual, encerrado en un 6valo.

IV.- Posteriormente hay que ordenar los demas conceptos por su grado de

inclusividad, a partir del concepto mas general.

Una vez que ya se tiene el concepto mas general, hay que identificar los que sean
generales y engloben a su vez otros conceptos especificos. Estos conceptos
tienen que ser subordinados del mas general o principal pero supraordinados de
otros. Si es necesario se puede incluir un término nuevo que englobe a cada

subconjunto de conceptos, identificando de esta forma los subtemas.

Ejemplo: Tema mapa conceptual (Boggino, 2001)

MAPA
CONCEPTUAL

es una

ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE

representa Se compone por

EL APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

PROPOSICIONES CARACTERISTICAS

PRINCIPALES

formadas

JERARQUIAS
SELECCION

TEORIA DE

IMPACTO VISUAL
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3.6Formas de evaluar con mapas conceptuales.

Los mapas conceptuales pueden ser una herramienta para evaluar el proceso

ensefianza — aprendizaje en el aula. Evaluar como sefala Ausubel (en: Ontoria,

2004), “...es la funcion que consiste en determinar el grado, en que estan siendo

alcanzados los objetivos educativos...”, por lo tanto, la evaluacion es parte

integrante del modelo educativo, esta actividad debe ser realizada de manera

procesual y continua.

El mapa conceptual como herramienta de evaluacion puede ser aplicada de

diferentes formas, algunas de ellas son (Novak y Gowin 1998):

Se proporciona a los alumnos una lista de 20 o 30 conceptos y se les pide que
construyan un mapa conceptual con ellos, pueden afiadir mas conceptos de su

propia eleccion (esta forma puede ser utilizada como examen final de unidad).

Se les facilita a los alumnos un mapa conceptual el cual tenga recuadros
vacios para que ellos integren los conceptos adecuados para complementar el

mapa conceptual.

Se les indica a los alumnos Unicamente el tema a desarrollar y se les pide que

desarrollen un mapa conceptual que muestre las ideas principales de este.

3.7Evaluaciéon de los mapas conceptuales

El esquema considerado para evaluar los mapas conceptuales se basa en tres
ideas principales de la teoria cognitiva del aprendizaje de Ausubel: estructura

jerarquica, diferenciacion progresiva y reconciliaciéon integradora.

e Dentro de la estructura jerarquica esta contemplado el concepto de
inclusion, en donde la nueva informacion se puede incluir bajo conceptos

mas generales e inclusivos. La ordenacién jerarquica sugiere la
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diferenciacion de los conceptos al mostrar interrelaciones conceptuales
especificas. Ademas implica la reflexion de qué conceptos son mas
inclusivos que otros, y a su vez, el grado de inclusividad y como van siendo
menos inclusivos; esto se refiere a la integracion activa de la estructura
conceptual. Lo que permite subordinar conceptos y captar el significado de

las nuevas relaciones entre conceptos.

e Diferenciacion progresiva, en este principio se establece que el aprendizaje
significativo es un proceso continuo, debido a que los nuevos conceptos
alcanzan mayor significado a medida que se adquieren nuevas relaciones,
al igual que cuando los conceptos se van diferenciando se van haciendo
mas explicitos e inclusivos, a esto se le llama reorganizacién cognitiva. Hay
gue destacar que este proceso ayuda a diferenciar conceptos y a
incrementar la inclusividad y la precision de significados conceptuales

comprensivos.

e Y finalmente la Ultima idea considerada es la reconciliaciéon integradora, en
donde se establece que existe una mejora en el aprendizaje significativo
cuando el que aprende reconoce nuevas relaciones (vinculos

conceptuales) entre conjuntos relacionados de conceptos o0 proposiciones.

El primer modelo de evaluacion de mapas conceptuales fue propuesto por Novak
y Gowin, 1988 (en: Ramirez, 2006), quienes utilizaron diversos esquemas de
puntuacion a lo largo de sus investigaciones, en donde sefialan que cualquier
clave para puntuar los mapas conceptuales tienen cierto grado de subjetividad
inherente y arbitrariedad aparente cuando se puntdan, por lo que dejan, abierta la
posibilidad para experimentar valores diferentes a los que ellos proponen. Sin

embargo, a continuacion se expone uno de sus modelos de puntuacion.
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Modelo de puntuacion propuesto por Novak y Gowin (1998).

Elementos

Criterios

Puntuacioén

Proposiciones

;Se indica la relacibn entre dos conceptos

mediante la linea que los une y mediante las

Un punto por cada

proposicién valida y

ejemplos validos de lo que designa al término

conceptual.

palabras de enlace correspondientes?, ¢es valida | significativa que
esta relacion? aparezca.

Jerarquia ¢ Presenta el mapa una estructura jerarquica?, ¢es | Cinco puntos  por
cada uno de los conceptos subordinados mas | cada nivel jerarquico
especifico y menos general que el concepto que | valido.
hay dibujado sobre él (en el contexto de la
materia)?

Conexiones ¢Muestra el mapa conexiones significativas entre | Diez puntos por cada

cruzadas los distintos segmentos de la jerarquia | conexion cruzada
conceptual?, ¢es significativa y valida la conexién | valida y significativa.
que se muestra?

Ejemplos Acontecimientos y objetos concretos que sean | Un punto a cada uno.

Otro procedimiento consiste en tener un mapa de referencia (Novak y Gowin

1998).
Elementos Criterios Puntuacion
Mapa de | Se puede construir un | Dividir las puntuaciones de los estudiantes entre la
referencia | mapa de referencia del | puntuacidn del mapa de referencia para obtener un
material que va a | porcentaje que sirva de comparacion (algunos

representarse  en  los
mapas conceptuales.

alumnos pueden construir mejores mapas que el
de referencia y su porcentaje serd mayor que el
100%, de acuerdo con lo anterior).
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3.8Estudios previos

La literatura sobre el uso de mapas conceptuales tiene registros de varias
décadas, en donde se encuentran reportados una gran diversidad de estudios que
intentan demostrar la efectividad del uso de mapas conceptuales en el ambito
educativo. En este apartado, sélo se mencionaran algunos de los estudios, en
donde el mapa conceptual ha sido utilizado para el aprendizaje de diferentes

materias a nivel de educacion basica, media y superior.

Los mapas conceptuales utilizados como diagnostico. Autores como, Arrellano y
Lazo (2003), dirigieron sus investigaciones sobre este tema, ya que, realizaron
una ponencia en las XVII Jornadas de Evaluacion en la Educacion Superior, en la
Pontificia Universidad Catdlica de Valparaiso; que tenia como propdsito
determinar las carencias de conocimientos previos adquiridos durante la
Ensefianza Media en estudiantes de primer afio de Pedagogia en Quimica y
Ciencias Naturales, dentro del marco de la nivelacion de los aprendizajes, en
donde se analizan los aprendizajes obtenidos en la evaluacion diagnostica de los
alumnos.
Los resultados que se obtuvieron en la evaluacion diagndstica permitieron hacer
adecuaciones al programa de la asignatura “Principios de la Quimica” segun las
necesidades de los estudiantes: este proceso se llevd a cabo en la actividad
experimental en donde se utilizaron los mapas conceptuales y la UVE de Gowin
como estrategias de evaluacién, con el objetivo de facilitar la conceptualizacion del
conocimiento nuevo Yy de esta forma lograr aprendizajes significativos. Se utilizo la
siguiente metodologia:

e Seleccién de los contenidos: se eligieron considerando los contenidos

basicos en Quimica que deberian poseer los alumnos.

e Analisis de resultados.

e Seleccidn de las actividades experimentales.

¢ Realizacién de las actividades que fueron seleccionadas.

e Interaccion social en el aula: socializacién del conocimiento.
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En las experiencias en el laboratorio, se obtuvieron resultados que permitieron
mostrar evidencias favorables en lo referente a la comprension de conceptos y
principios quimicos, lo cual se vio reflejado en las calificaciones obtenidas.

Los resultados derivados de esta investigacion influyeron en el grupo de trabajo
“Didéactica de la Quimica” en la decision de cambiar la manera de evaluar el
ingreso vy finalizacion de las sesiones experimentales, incorporando los mapas

conceptuales y la UVE de Gowin.

Los mapas conceptuales como una herramienta para el analisis del curriculum. De
Pro Bueno y Jaén (2004) realizaron un estudio que formé parte de un proyecto
que trato de contrastar el perfil que planteaba la Reforma LOGSE (MEC, 1990). En
esta participacion se describe la estrategia que se utilizdé para determinar el perfil
de actuacién del curriculo oficial. Principalmente detallaron las consideraciones
que se realizan sobre los contenidos, también analizaron como se ha llevado a la
practica en diferentes libros de texto del area de la Educacion Secundaria.
Utilizaron los mapas conceptuales para representar las ideas mas relevantes, en

relacion con los contenidos curriculares que aparecen en diferentes libros de texto.

Los mapas conceptuales como herramienta de la ensefianza. Morales, 2005
(citado en Estrada 2006), menciona que hacer uso del mapa conceptual como
herramienta a lo largo de la ensefianza de la Quimica Organica permitio a los
alumnos: adquirir mayores habilidades durante el estudio, realizar

generalizaciones y corregir conceptos erréneos, entre otros.

Los mapas conceptuales como medio de aprendizaje significativo. Ramirez y
Zéarate (2006), proponen en su investigacion la utilizacién de mapas conceptuales
para comprobar si éstos favorecen el aprendizaje significativo de conceptos

relacionados con el tema de adicciones en adolescentes que cursaban el primer
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afio de secundaria. Formaron tres grupos: el grupo 1 no recibié entrenamiento
para elaborar mapas conceptuales y la clase fue impartida por la profesora; el
grupo 2 recibié entrenamiento para elaborar mapas conceptuales y la clase fue
impartida por la profesora; y el grupo 3, recibié entrenamiento en la elaboracion de

mapas conceptuales y la clase fue impartida por las experimentadoras.

Al iniciar la investigacion constataron que los alumnos a pesar de estar
familiarizados con el vocablo “mapas conceptuales” no lo estaban con la

elaboracion de los mismos.

Después de la intervencion el numero de alumnos que realizaron mapas
conceptuales aumenté en los grupos 2 y 3, en tanto en el grupo 1 no se mostraron

cambios relevantes.

Por los resultados arrojados en la investigacion, ellas concluyeron que
efectivamente el uso de mapas conceptuales en la enseflanza del tema de
adicciones en la materia de Formacién Civica y Etica |, favorece la adquisicion de

conocimientos.

El mapa conceptual como estrategia cognitiva. Montiel y Gouveia (2007),
realizaron un estudio donde determinaron la utilizacién del mapa conceptual como
estrategia cognitiva para el aprendizaje significativo de Geografia Fisica en la
Universidad de Zulia. La investigacion se centré en los postulados de Diaz y
Hernadndez (2002) y los mapas conceptuales de Ontoria, (2001). La metodologia
fue descriptiva y de campo. Los resultados de la investigacion evidenciaron, entre
otros hallazgos, que los docentes casi nunca utilizan los mapas conceptuales
como herramienta cognitiva en su praxis pedagogica para la ensefianza de la
Geografia Fisica. Concluyen, que esta falta de utilizacion impide, por un lado, que
los alumnos no desarrollen con rapidez habilidades cognitivas como jerarquizar,
establecer relaciones, comprender interrelaciones, realizar comparaciones,
organizar ideas, entre otras y, por otro; que el conocimiento perdure en la

estructura cognitiva del estudiante de manera arménica y equilibrada.
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Argumentan que los mapas conceptuales son la estrategia en el proceso de

ensefianza — aprendizaje que permite que el alumno pueda construir su propio
conocimiento inhibiendo el aprendizaje memoristico.

Para finalizar recomiendan la utilizacién de los mapas conceptuales, considerando

gue con su practica el alumno participa de forma activa en su propio aprendizaje.
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CAPITULO IV

ADOLESCENCIA
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CAPITULO IV
ADOLESCENCIA

Este capitulo permitira conocer un poco mas de lo que son los adolescentes,
como han sido considerados a través del tiempo segun la época y la cultura, la
etimologia del concepto, brevemente se mencionaran los cambios fisicos y
psicolégicos del adolescente, su relacion con el aprendizaje, asi como también se

definira qué es la pubertad y sus rasgos caracteristicos.
4.1 ¢(Qué es la adolescencia?

De acuerdo a su significado etimoldgico, el vocablo “adolescencia” proviene del
verbo en latin adolescere, cuyo sentido es “crecer”’, “madurar’, “llegar a la
maduraciéon” involucrando no soélo los aspectos fisicos sino también el desarrollo

intelectual y emocional del individuo.

Es necesario mencionar que durante mucho tiempo se consider6 que la
adolescencia se reducia Unicamente al proceso de maduracion sexual sin

contemplar otros factores.
¢ Qué es la pubertad?

Macias — Valadez (2000) define a la pubertad como el conjunto de cambios
enddcrinos y fisiologicos que aparecen entre la infancia y la adolescencia que
conducen a la madurez sexual y reproductiva, es decir, la pubertad no equivale a
que la persona madure emocionalmente o esté preparada para aceptar las
responsabilidades de la vida adulta. Solamente expresa un nivel de la vivencia

adolescente, pero no es sinénimo de ella.
Adolescencia.

Papalia, Wendkos y Duskin (2005) proponen “gque la adolescencia es la transicion

de desarrollo entre la nifiez y la edad adulta que implica importantes cambios

fisicos, cognoscitivos y psicosociales.” Es un periodo de transicion en donde el

acelerado crecimiento del cuerpo no va de acuerdo con un desarrollo similar de la
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mente. Para Erikson (en Grace, J. y Baucun, D., 2001), la adolescencia es un
periodo en el que al individuo se le permite explorar y ensayar diversos roles antes
de asumir sus responsabilidades en el mundo de los adultos. Esté influido por la

época que le toca vivir.

4.2 Laadolescenciay la cultura.

En este apartado se hara una revisidbn general de la concepcion que de la
adolescencia se ha tenido a través de diferentes culturas y épocas (Fuentes,
1989). Es importante tomar en cuenta que en épocas pasadas adolescencia y
pubertad se consideraban como si fueran lo mismo, pero como ya se menciong,

son conceptos totalmente distintos.

En la época primitiva, la adolescencia, en particular la pubertad, se creia que era
producto de la influencia del poder de alguna divinidad o de algun fenédmeno
sobrenatural. La menstruacion era recibida con reverencia, fascinacion o pavor.
Por lo tanto, el puber era sometido a ritos, tanto de tipo fisico como moral. La
finalidad de las ceremonias rituales era culminar con el simbolismo que
representaba la admision del adolescente como un nuevo adulto miembro de la

comunidad.

En el mundo grecorromano si habia diferencias muy marcadas. La preparacion
general del adolescente s6lo era exclusiva de los sectores dominantes en
particular de los esclavistas. La formacién del adolescente excedia de gran
manera a soélo la escolaridad, podemos decir que era una educacion encaminada
a formar individuos que mas tarde serian parte del nivel dirigente de la
comunidad. El legado antiguo esta formado por tres fundamentos: 1) la creencia
en la posibilidad de adiestrar la mente de modo similar a como se adiestra al
cuerpo, 2) una educacién que exalta tanto las virtudes guerreras como las
literarias y 3) la identificacion de la educacion como algo privativo de una minoria

social sumamente reducida, una élite dominante (Fuentes, 1989).
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En la cultura ndhuatl, la educacién comenzaba en la casa materna. Desde que se
iniciaba giraba alrededor de las ideas de fortaleza y control de si mismo,
ejercitando al adolescente en las disciplinas que podrian vigorizar el cuerpo
combinandolo con exhortaciones y consejos. Una segunda etapa de su educacion
era asistir al Telpochcalli o al Calmécac. De este ultimo, los jévenes saldrian
como guerreros o sacerdotes. Las muchachas no acudian a ninguna escuela, al

llegar a la pubertad solian ser pedidas en matrimonio.

En los tres casos, la adolescencia era vista como un periodo de preparacién para
integrarse a la sociedad, olvidandose de una educacion para el desarrollo

individual.

La adolescencia en nuestros dias abarca un periodo de por lo menos diez afios y
su inicio y final son imprecisos, muchos individuos suelen comportarse como
adolescentes antes de tener cambios fisicos y el comienzo a la adultez va a
depender de la madurez emocional y no criterios tales como finalizar sus estudios,
ganarse el sustento, casarse o procrear. En la actualidad para entender a los
adolescentes hay que conocer el nicho natural en que viven, esto es debido a que
en la vida moderna se producen cambios mas profundos que se perciben en la
estructura de la familia, en la escuela, en los medios de difusion masivos y en la

sociedad con su soporte tecnoldgico y econémico.

Por lo tanto, la adolescencia requiere de un replanteamiento conceptual, que
responda a las expectativas puestas en la renovacion social y en la construccién

del futuro inmediato.

4.3 Desarrollo fisico en la adolescencia.

Los adolescentes en el comienzo de la pubertad tienen rapidas modificaciones de
tamafio y forma de su cuerpo. Estas alteraciones fisicas que ocurren al iniciarse la
adolescencia estan controladas por hormonas, sustancias bioquimicas que son
secretadas por las glandulas endocrinas y que existen en el cuerpo desde el

periodo fetal desencadenando en la pubertad, el crecimiento y el cambio.
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La cantidad de hormonas en la sangre aumenta considerablemente. En los
varones la testosterona y en la mujer el estradiol, los estrégenos y un poco la
testosterona. La hormona del crecimiento aumenta en ambos principalmente a la
hora de dormir (Macias — Valadez 2000).

La hormona de crecimiento y la tiroidea provocan, por una parte, la maduracion
de los cartilagos de la epifisis y el aumento del tamafio celular, en los varones es

mas discreto el crecimiento.

Las elevadas cargas de segregacion de los andrégenos producen cambios

morfologicos notables: crecimiento del vello puabico, axilar y facial.

En las nifias los ovarios aumentan su produccién de estrogeno con lo que se
estimula el crecimiento de los genitales femeninos y el desarrollo de los senos. En
los varones, los testiculos aumentan la produccion de andrégenos, en particular de
testosterona, con ello se estimula el crecimiento de los genitales masculinos, la

masa muscular y el vello corporal.

La maduracion de los 6rganos reproductivos trae el inicio de la ovulacién y la
menstruacion en las mujeres y la produccion de esperma en los chicos. Estos
sucesos los explicaré ampliamente en el siguiente apartado haciendo una
clasificacion mas especifica dividiéndolos en caracteristicas sexuales primarias y

secundarias.
» Caracteristicas sexuales primarias y secundarias.

I. Las caracteristicas sexuales primarias son las que se representan en
organos directamente relacionados con la reproduccion los cuales se

agrandan y maduran durante la pubertad.

a. En la mujer los 6rganos sexuales son: los ovarios, las trompas de

falopio, el Gtero y la vagina.

b. En el hombre los 6rganos sexuales son: los testiculos, el pene, el
escroto, las vesiculas seminales y la préstata.
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En las varones el primer signo de pubertad es el crecimiento de los testiculos y
del escroto, en las mujeres estos cambios no se perciben porque son 6rganos

internos.

. Las caracteristicas sexuales secundarias son signos fisiolégicos de

maduracion sexual que no involucran directamente los 6rganos sexuales;

a. En la mujer, el crecimiento de los senos; los pezones se agrandan y
sobresalen (la aureola se hace mas grade), los senos primero tienen
forma conica y luego redondeada; Crecimiento del vello pubico, facial

y axilar; mayor actividad de las glandulas sebaceas.

b. En el hombre, cambios en la voz, crecimiento de vello pubico, facial,
axilar y corporal; la aparicion de barros y espinillas; cambios en la

textura de la piel y el desarrollo muscular.
= Signos de madurez sexual;

El principal signo de madurez sexual en la mujer es la menstruacion que es el
cambio mensual de tejido de revestimiento de Gtero, a la primera menstruacion se
le llama menarquia, la edad en la que se presenta depende de una combinacion

de factores; influencias genéticas, fisicas emocionales y ambientales.

En los hombres, el signo de madurez principal es la produccion de esperma.
Existe poca investigacion acerca de los sentimientos de la primera eyaculacion
llamada espermarquia. El joven puede encontrar al despertar una mancha
himeda o endurecida, que es el resultado de una eyaculaciébn nocturna que se
presenta de forma involuntaria. Estas emisiones son conocidas comunmente

como suefios humedos que en ocasiones tienen conexién con un suefio erotico.

Los cambios que se generan en este periodo serviran para formar la identidad
sexual del adolescente que es influida por las normas culturales y por el tiempo y
el lugar que les tocd vivir (Grace, 2001).
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4.4 Aspectos psicoldgicos de la adolescencia.

Estos cambios fisicos acelerados no van seguidos por un desarrollo similar de la
mente, lo que constituye una situacién existencial muy particular en el
adolescente. La adaptacion y permanencia son las consecuencias de esa

situacion existencial.

= Adaptacion para poder sortear los obstaculos que implican las reglas y las
normas de la sociedad, las que muchas veces coartan la salida de los

impulsos.
» Permanencia para estabilizar su animo, pensamiento y fantasias.

Los aspectos anteriores para el adulto son relativamente accesibles, sin embargo,
para el adolescente con su cuerpo en crecimiento acelerado y su mente en

transicion, las cosas son muy diferentes.

Esas consecuencias existenciales en que se encuentra el adolescente se deben
principalmente: a los esfuerzos por acostumbrarse a los cambios corporales; a la
evolucion misma de la mente, la cual en esta etapa accede a una mayor
abstraccion y a un pensar légico. Todo esto requiere un esfuerzo extra del

individuo.

Las principales conductas derivadas de la metamorfosis adolescente son (Macias
— Valadez, 2000):

1) Ensimismarse, ensofiar y desconectarse en apariencia de la realidad. La
pasividad del adolescente interfiere en la dinamica familiar existe inquietud
por parte de los padres, lo que hace muchas veces que se le incite a la

accion.

2) Actitudes poco comunes o0 extravagantes. El adolescente tiende fantasear,
meditar y ensofiar. Permanece en una posicion durante periodos

prolongados de tiempo. No habla, no escucha y no responde.
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3)

4)

5)

6)

7

Inestabilidad emocional y variaciones bruscas en el estado de animo. Esta
inestabilidad se refiere a que el individuo se irrita facilmente, o bien, a no

sostener un sentimiento agradable por mucho tiempo.

Disminucion o pérdida de habitos adquiridos. Algunos habitos como comer,
aseo y dormir son adquiridos desde la infancia, pero al llegar a la pubertad
no es raro que estos disminuyan, se pierdan o se transformen. No respetan
sus horarios de suefio, duermen tarde, y con frecuencia llegan tarde a la
escuela. ElI pulcro nifio de antafio se convierte en desalifiado, sucio y

renuente al bafo.

Incumplimiento de deberes escolares. En esta etapa es comun que los
alumnos dejen de cumplir con sus tareas olvidando sus habitos de estudio

lo que los lleva muchas veces al bajo rendimiento escolar.

Aislamiento y disminucién de relaciones con la familia, con frecuencia el
adolescente se aisla de su ambito familiar. El cambio de la primaria a la
secundaria implica un cambio de amistades. La tendencia al aislamiento se
alterna con periodos de gran actividad y deseos de salir a la calle. Se
comunica poco con la familia y se relaciona mas con un grupo selecto de

amigos.

Negacion y oposicion extremas. Niegan lo evidente (su conducta). Se
oponen sistematicamente a las érdenes y observaciones de los adultos.
Discuten por cosas minusculas, se sienten injustamente tratados y

reclaman a los padres la discriminacion aparente de que son objeto.

Concretando, el adolescente presenta grandes cambios fisicos que no van al ritmo
de su transformacion mental, sin embargo, tratan de ajustar esas transformaciones
por medio de la adaptacién, a pesar de que tiene que enfrentar una considerable
cantidad de presiones debidas las transformaciones de su cuerpo, manejando
abundante energia producto del bombardeo hormonal, que conlleva a un
incremento de su impulso sexual, estando limitado su ejercicio de la sexualidad

por las normas y la moral de la sociedad.
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También las exigencias de la sociedad se incrementan. Se deja de ser nifio y del
mismo modo tiene que enfrentar las consecuencias del uso de la sexualidad.

Asimismo no existe un espacio social definido para el adolescente.

Finalmente, debido a esta transicién entre la nifiez y la adultez, el yo se muestra
tan voluble, perplejo e inestable, que muchas veces hace ver al adolescente

como un individuo de mente endeble.

4.5 El adolescente y el conocimiento.

Los aspectos cognitivos en el desarrollo humano, en particular en el periodo de la
adolescencia, implican una serie de procesos mentales complejos, tales como la
atencion, la percepcién, la memoria, el aprendizaje, el pensamiento, el
razonamiento etc., es decir, el adolescente ya puede pensar no sélo sobre los

objetos sensibles sino también sobre los objeto posibles.

En esta etapa el desarrollo cognoscitivo se caracteriza por mayor pensamiento
abstracto y el uso de la metacognicidon. Aunque sus pensamientos siguen siendo
inmaduros en ciertos aspectos, muchos son capaces de realizar un razonamiento

abstracto y juicios morales sofisticados.

De acuerdo con Piaget, durante la adolescencia se entra al nivel mas alto del
desarrollo cognoscitivo: las operaciones formales. Esta modalidad de
procesamiento intelectual es abstracta. Se desarrolla alrededor de los once afios
y es una forma nueva y mas flexible de manipular la informacién. No se limita en el
aqui y en el ahora. Puede aprender algebra y calculo (usa simbolos para

simbolos).

Tiene una mejor apreciacion en cuanto a la metafora y la alegoria, encontrando
con esto significados mas ricos en la literatura. Piensan en términos de lo que

podria ser y no sélo de lo que es. Tienen la posibilidad de comprobar hipotesis.
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En la etapa de operaciones formales las personas pueden integrar lo que han
aprendido en el pasado con los desafios del presente y hacer planes para el
futuro. El pensamiento es flexible. Su razonamiento es hipotético — deductivo
relegando a segundo plano su pensamiento anterior el empirico — inductivo. Estas
caracteristicas junto con el uso adecuado de las leyes permiten al adolescente

tener armas para emitir juicios correctos acerca de lo fenémeno del mundo.

El pensamiento hipotético deductivo, permite que el adolescente, en el momento
de resolver un enigma, sea capaz de formular mentalmente hipétesis o soluciones
posibles, cuya validez tendra que constatar posteriormente en la realidad. El
adolescente comienza a considerar posibles soluciones y por deduccion,
concluird con razonamiento de este tipo: “si la hipotesis A fuera verdadera,

entonces deberia ocurrir el fendbmeno X”.

Otra caracteristica esencial de la cognicion del adolescente es el pensamiento
proposicional, comienza a ser capaz de operar con proposiciones, esto es, con
enunciados, afirmaciones, implicaciones, conjunciones, disyunciones etc., que
contienen los datos de la realidad. Esto es, el manejo de operaciones légicas que

contienen los resultados de otras operaciones mas concretas (Aguirre, 1996).
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CAPITULO V
LA ESCUELA SECUNDARIA
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CAPITULO V
LA ESCUELA SECUNDARIA

En este capitulo se revisara de forma general lo que es la educacion secundaria
en México, en donde se abordara sus inicios y su proceso hasta llegar a la actual
Reforma Educativa 2006. Posteriormente se dedicara un apartado del perfil de
egreso de los alumnos de secundaria, tocando aspectos como rasgos Yy
competencias. En el apartado siguiente se hara una revision del mapa curricular el
cual es parte importante para cumplir los propésitos formativos de la educacién
secundaria. Finalmente revisando de lo macro a lo micro, se tendrd un
acercamiento a la materia de ciencias Ill con énfasis en quimica haciendo una

revision de los contenidos y propoésitos de la asignatura.

5.1 Antecedentes.

En 1925 la educacion secundaria fue establecida como nivel educativo con
organizacion propia, con duracion de tres afios después de la educacion primaria.

La educacion secundaria esta dirigida a adolescentes de 12 a 15 afios de edad.

El principal impulsor de la educacion secundaria en México fue el maestro Moisés
Saenz, siendo él quien sefiald la importancia de ofrecer una informacién que
contemplara los rasgos especificos y las necesidades educativas de la poblacién
adolescente, ya que anteriormente los estudios secundarios formaban parte de la

educacién preparatoria o de escuelas normales.

En el afio de 1993 con la modificacion de los articulos, 3°y 31 de la Constitucion,
se reconoce a la educacion secundaria como un nivel obligatorio y etapa final de la
educacion basica. Con esto se definié el sentido formativo de la educacién
secundaria como el ultimo tramo de la educacién basica articulando los anteriores
(preescolar y primaria). La educacion basica tenia un enfoque centrado en

reconocer los saberes y experiencias previas de los estudiantes, en propiciar la
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reflexion y la comprension del trabajo en equipo asi como también fortalecer

actitudes.

Sin embargo y debido a que no se alcanzaron los resultados esperados, el
Programa Nacional de Educaciéon (ProNaE) 2001 — 2006 plantea la necesidad de
reformar nuevamente la educacién secundaria, incluyendo no sélo el cambio en la
propuesta curricular sino también lo que compete a las condiciones indispensables
para una practica docente efectiva y el logro de aprendizajes significativos para los

estudiantes.

La mejora en la educacién secundaria es una de las inquietudes que tienen
diferentes paises del mundo en la actualidad, es claro el reconocimiento de que
los adolescentes de hoy tienen que ser atendidos con recursos y medidas
actuales. A pesar de las diferencias legislativas y de los sistemas educativos, la
Reforma educativa de México (SEP, 2006 a), identifica algunas orientaciones
semejantes con las diferentes propuestas de cambio, entre las que destacan las

siguientes:

a) Articular la educacion secundaria a un ciclo formativo béasico y general.

b) Centrar la formacion de los alumnos en las competencias para saber, saber
hacer y ser, respeto a su identidad, diferencias y caracteristicas sociales.

c) Ofrecer a todos los alumnos oportunidades equivalentes de formacion,
independientemente de su origen social y cultural.

d) Hacer de la escuela un espacio para la convivencia, donde los jovenes
puedan desplegar su creatividad y encontrar respuesta a sus intereses,
necesidades y saberes diversos.

e) Promover la disposicion de los jovenes a asumir compromisos colectivos
en aras de la defensa y la promocion de los derechos humanos, el respeto
a la diversidad, el rechazo a la solucion violenta de las diferencias y el
fortalecimiento de los valores orientados a la convivencia.

f) Replantear la formacién técnica que ofrece la escuela, tomando en cuenta
los acelerados cambios en el tipo de habilidades y competencias que se

requieren para desempefarse exitosamente en el mundo laboral.
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g) Incorporar, como parte de las herramientas que apoyan el estudio, el

empleo de las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion.

La Reforma de Educacion Secundaria en México esté orientada también en los
postulados que la sociedad ha establecido en la Constitucion en el articulo
tercero (nacional, democratica, gratuita, obligatoria y laica); las aportaciones de
los diferentes campos del saber (contenidos de aprendizaje) propuestas en las

asignaturas.

5.2 Perfil de egreso de la educacién basica.

Partiendo de que la educacion basica es obligatoria en nuestro pais, el perfil de
egreso define el tipo de ciudadano que se desea formar, asi como también
constituye un referente imprescindible de la ensefianza y del aprendizaje en las
aulas, una guia de trabajo para los maestros y una base para valorar la eficacia

del proceso educativo.

Por lo tanto, en el perfil de egreso se plantea un conjunto de rasgos que los
estudiantes deberan tener para desenvolverse en un mundo de persistente
cambio. Destacando la necesidad de fortalecer las competencias para la vida, que
ademas de los aspectos cognitivos contempla lo afectivo, lo social, la naturaleza y
la vida democratica. Todo esto representa una tarea compartida a lo largo de la
educacion béasica (SEP, 2006 a).

La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2006 a), ha formulado planes y
programas de estudio como respuesta a los requerimientos formativos de los
estudiantes de secundaria, dotandolos de conocimientos y habilidades que les
permitan desenvolverse y participar activamente en la construccion de una

sociedad democratica.
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De modo que, la Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2006a) como resultado

del proceso de formacion a lo largo de la escolaridad basica, pretende que el

alumno:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Utilice el lenguaje oral y escrito con claridad, fluidez y adecuadamente,
para interactuar en distintos contextos sociales. Reconozca y aprecie la
diversidad lingiistica del pais.

Emplee la argumentacion y el razonamiento al analizar situaciones,
identificar problemas, formular preguntas, emitir juicios y proponer
diversas soluciones.

Seleccione, analice, evalle y comparta informacion proveniente de
diversas fuentes y aproveche los recursos tecnoldgicos a su alcance
para profundizar y ampliar sus aprendizajes de manera permanente.
Emplee los conocimientos adquiridos a fin de interpretar y explicar
procesos sociales, econémicos, culturales y naturales, asi como para
tomar decisiones y actuar, individual o colectivamente, en aras de
promover la salud y el cuidado ambiental, como formas para mejorar la
calidad de vida.

Conozca los derechos humanos y los valores que favorecen la vida
democratica, los pone en préactica al analizar situaciones y tomar
decisiones con responsabilidad y apego a la ley.

Reconozca y valore distintas practicas y procesos culturales. Contribuya
a la convivencia respetuosa. Asuma la interculturalidad como riqueza y
forma de convivencia en la diversidad social, étnica, cultural y lingtistica.
Conozca y valore sus caracteristicas y potencialidades como ser
humano, se identifigue como parte de un grupo social, emprenda
proyectos personales, se esfuerce por lograr sus propositos y asuma
con responsabilidad las consecuencias de sus acciones.

Aprecie y participe en diversas manifestaciones artisticas. Integre
conocimientos y saberes de las culturas como medio para conocer las

ideas y los sentimientos de otros, asi como para manifestar los propios.
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i) Se reconozca como un ser con potencialidades fisicas que le permiten
mejorar su capacidad motriz, favorecer un estilo de vida activo y
saludable, asi como interactuar en contextos ludicos, recreativos y

deportivos.

Es importante sefalar que la educacion basica también contribuye al desarrollo de
competencias amplias para mejorar la manera de vivir y convivir en una sociedad.
Esto implica la adquisicion de los saberes socialmente construidos, la movilizacion
de saberes culturales y la capacidad de aprender permanentemente para enfrentar
la creciente produccion del conocimiento y aplicarlo en la vida diaria.

Por lo tanto, la educacién basica plantea el desarrollo de competencias como
propésito educativo esencial, en donde una competencia implica un saber hacer
(habilidades) con saber (conocimiento), asi como la valoracion de las
consecuencias del impacto de ese hacer (valores y actitudes). Se puede decir que
la manifestacion de una competencia conlleva la interrelacion de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, para lograr u propdsito en un contexto dado.

En su Plan de Estudios 2006 la SEP propone las siguientes competencias que

contribuiran a que se obtenga el perfil de egreso del alumno de educacion bésica.

Dichas competencias deberan desarrollarse desde todas las asignaturas y
procuraran darles las mismas oportunidades y experiencias de aprendizaje a todos

los alumnos.

a) Competencias para el aprendizaje permanente. Implican la posibilidad de
aprender, asumir y dirigir el propio aprendizaje a lo largo de su vida, de
integrarse a la cultura escrita y matematica, asi como de movilizar los
diversos saberes culturales, cientificos y tecnoldgicos para comprender la

realidad.
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b)

d)

Competencias para el manejo de la informacion. Se relacionan con: la
busqueda, evaluacion y sistematizacion de informacion; el pensar,
reflexionar, argumentar y expresar juicios criticos; analizar, sintetizar vy
utilizar informacién; el conocimiento y manejo de distintas légicas de
construccion del conocimiento en diversas disciplinas y en los distintos
ambitos culturales.

Competencias para el manejo de situaciones. Son aquellas vinculadas con
la posibilidad de organizar y disefiar proyectos de vida, considerando
diversos aspectos como los sociales, culturales, ambientales, econémicos,
académicos y afectivos, y de tener iniciativa para llevarlos a cabo;
administrar el tiempo; propiciar cambios y afrontar lo que se presente; tomar
decisiones y asumir sus consecuencias; enfrentar el riesgo y la
incertidumbre; plantear y llevar a buen término procedimientos o
alternativas para la resolucion de problemas, y manejar el fracaso y la
desilusion.

Competencias para la convivencia. Implican relacionarse armonicamente
con otros y con la naturaleza; comunicarse con eficacia; trabajar en equipo;
tomar acuerdos y negociar con otros; crecer con los demas; manejar
armonicamente las relaciones personales y emocionales; desarrollar la
identidad personal; reconocer y valorar los elementos de la diversidad
étnica, cultural y linglistica que caracterizan a nuestro pais.

Competencias para la vida en sociedad. Se refieren a la capacidad para
decidir y actuar con juicio critico frente a los valores y las normas sociales y
culturales; proceder en favor de la democracia, la paz, el respeto a la
legalidad y a los derechos humanos; participar considerando las formas de
trabajo en la sociedad, los gobiernos y las empresas, individuales o
colectivas; participar tomando en cuenta las implicaciones sociales del uso

de la tecnologia; actuar con respeto ante la diversidad sociocultural;
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combatir la discriminacion y el racismo, y manifestar una conciencia de

pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo.

5.3 Mapa curricular de la secundaria.

El Mapa Curricular (SEP, 2006 a) tiene la finalidad de cumplir con los propdsitos
formativos de la educacion secundaria en donde se consideraron diferentes
aspectos como son: menor fragmentacion del tiempo de ensefianza para los tres
grados, asi como también promover una mayor integracién entre los campos

disciplinarios.

En cuanto al tiempo de ensefianza, la jornada semanal consta de 35 horas y las
sesiones de las asignaturas tienen una duracion efectiva de, al menos 50 minutos.
La distribucion légica de las cargas horarias tuvo como base el perfil de egreso
para la educacion basica, en donde la formacion general y los contenidos
comunes es el espacio formativo con mayor carga horaria en el curriculo. Los
contenidos que conforman esas asignaturas fueron establecidos bajo normatividad
nacional, los cuales tienen como propadsito enriquecer el conocimiento del espariol
y de una lengua extranjera; el uso de herramientas numéricas para aplicarlas en el
razonamiento y resolucion de problemas matematicos; la comprension y el aprecio
del mundo natural y tecnolégico; el reconocimiento de las interacciones y los

impactos entre ciencia tecnologia y sociedad entre otros.

Los programas de estudio son una propuesta nacional, no obstante, son flexibles
para cada escuela, tomando en cuenta las posibilidades y los recursos con que se

cuente, para que se imparta las disciplinas que considere pertinente.

Propone también la asignatura estatal, que es un espacio curricular donde ofrece
oportunidades para integrar y aplicar aprendizajes del entorno social y natural de
los estudiantes. Las entidades realizaran las adecuaciones a partir de los
lineamientos nacionales y de acuerdo con las caracteristicas, las necesidades y
los intereses de los alumnos, propondran los programas de estudio apegandose a

las finalidades de la educacion.
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Finalmente, el espacio designado a orientacion y tutoria dentro del mapa
curricular, tiene el propésito de conducir a los alumnos en su introduccién y
participacion en la vida escolar, a conocer sus intereses, ademas de coadyuvar en
la formulacién de su proyecto de vida comprometido con la realizacion personal y
el mejoramiento de la convivencia social. Este espacio permitira al tutor tener
mayor cercania y conocimiento de los estudiante por lo que el trabajo que se
realice en este espacio servira al tutor y a los demas profesores, para definir las
estrategias que contribuyan a potenciar las capacidades de los alumnos, asi como
también superar las limitaciones o dificultades, y definir los casos que requieran de

una atencion individualizada.

Considerando los aspectos anteriores, el mapa curricular del plan de estudios

actual esta conformado de la siguiente manera.
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Mapa Curricular.

Primer grado | Hrs Segundo grado Hrs Tercer grado Hrs
Espafiol | 5 Espafiol Il 5 Espariol Il 5
Mateméticas | 5 Mateméticas Il 5 Mateméticas IlI 5
Ciencias | 6 Ciencias Il 6 Ciencias llI 6
(énfasis en (énfasis en Fisica) (énfasis en
Biologia) Quimica)

Geografia de 5 Historia | 4 Historia Il 4

México y del
Mundo

Formacion Civica 4 Formacion 4
y Etica | Civicay Etica ll

Lengua 3 Lengua Extranjera 3 Lengua 3
Extranjera | I Extranjera Ill
Educacion 2 Educacion Fisica 2 Educacion Fisica 2
Fisica | Il 1]

Tecnologia | 3 | Tecnologia ll 3 Tecnologia Il 3
Artes (Musica, 2 | Artes (Mdusica, 2 Artes (Musica, 2

Danza, Teatro Danza, Teatro o Danza, Teatro o
o Artes Artes Visuales) Artes Visuales)
Visuales)

Asignatura 3

Estatal
Orientacién y 1 Orientacién y 1 Orientacién y 1
Tutoria Tutoria Tutoria
Total 35 35 35

70




5.4 Propositos de la asignatura de Ciencias lll.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2006 b) pretende que el estudio de las
Ciencias lll (énfasis en Quimica) esté orientado a que los estudiantes desarrollen

sus habilidades, actitudes, valores y conocimientos basicos que les permitan:

e Desarrollar una cultura quimica que contemple aplicaciones de esta ciencia
en diversos contextos cotidianos cognitivamente cercanos a ellos.

e Interpretar los fendmenos quimicos de acuerdo con los modelos
fundamentales de esta ciencia.

e Continuar con el uso y la reflexion acerca de los modelos y las
representaciones del mundo microscépico, iniciada en los cursos
anteriores, y utilizar dichos modelos para describir las caracteristicas,
propiedades y transformaciones de los materiales a partir de su estructura
interna basica.

e Interpretar y explicar algunas caracteristicas de las sustancias y del cambio
quimico a partir del modelo cinético molecular como un primer encuentro en
la comprensién del mundo microscopico.

e Reconocer, a partir de la perspectiva historica de la quimica, las
particularidades de este conocimiento, ademas de las muchas
caracteristicas que comparte con otras ciencias sin perder su propia
especificidad.

e Analizar algunas de Ilas acciones humanas derivadas de las
transformaciones de los materiales respecto a la satisfaccion de sus
necesidades y sus implicaciones en el ambiente.

e Establecer, de manera critica, juicios sobre el papel que juegan la ciencia y
la tecnologia en el mundo actual dentro del marco de un desarrollo
sustentable.

e Valorar a la ciencia como actividad humana con identidad propia en

permanente construccion.
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La SEP también nos menciona que para alcanzar estos prop0sitos es necesario
que se practiquen habilidades, actitudes y valores que contribuyan al desarrollo de
una formacion cientifica basica, en este texto solo mencionaré algunos aspectos
gque me parecen relevantes para mi investigacion sin descartar la utilidad que
puedan tener los otros aspectos mencionados en el documento (SEP, 2007).
..."Organizar, clasificar, seleccionar y aprovechar la informacién”
...“Interpretar la informacion recopilada, identificar situaciones problematicas,
buscar y seleccionar alternativas de solucion”
..."Potenciar la capacidad de representaciéon simbdlica; asimismo, aplicar,
interpretar y disefiar modelos”

“Valorar y comparar los procedimientos de construccion del conocimiento
propios del estudiante con los del cientifico y con otras visiones culturales”
Es importante tener presente que la Quimica es una disciplina donde la reflexion
se complementa con la intuicion, el sentido practico y la resolucion de situaciones
problematicas, todo esto se puede expresar mediante lenguajes, simbologias y
modelos caracteristicos.
En el curso de ciencias Ill, se han incorporado temas asociados a algunos
aspectos fisicos y biolégicos que, vistos a través de las particularidades de la
Quimica y la Tecnologia, pretenden alcanzar una relacion interdisciplinaria y
establecer vinculos con estos campos de conocimiento. Teniendo como intencién
gue los estudiantes sean capaces de aproximarse de manera critica a las diversas
funciones de la ciencia con su entorno social y natural.
A partir de diferentes aspectos se equipararon los contenidos que permiten a los
estudiantes de la escuela secundaria la comprensiéon de sus conceptos mas

generales: materia, energia y cambio.
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La organizacion de los temas de la materia de Ciencias lll se dio a partir de cinco
bloques:

% Bloque I. Las caracteristicas de los materiales.
Basandose en los siguientes temas:

1. La quimica, la tecnologiay tu.

2. Propiedades fisicas y caracterizacién de las sustancias.

3. Proyectos. Ahora tu explora, experimenta y actia (temas y preguntas

opcionales).

Tienen como propositos que el alumno:

e Contraste sus ideas sobre esta disciplina con las aportaciones de la ciencia
a desarrollo de la sociedad.

e Identifigue algunos aspectos de la tecnologia y su relacion con la
satisfaccion de diversas necesidades.

e Identifiqgue las caracteristicas fundamentales del conocimiento cientifico
que lo distinguen de otras formas de construir el conocimiento.

e Aplique e integre habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de
proyectos, enfatizando la discusion, busqueda de evidencias, interpretacion
de experimentos y el uso de la informacion analizada durante el bloque,

para acercarse a las particularidades del conocimiento quimico.

+ Bloque Il. La diversidad de propiedades de los materiales y su clasificacion
quimica.
Basandose en los siguientes temas:
1. Mezclas, compuestos y elementos.
2. Tabla periddica.
3. Proyecto. Ahora ta explora, experimenta y actlda (temas y preguntas
opcionales).

Tienen como propdosito que el alumno:
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e Clasifigue las sustancias con base en sus propiedades fisicas y quimicas para
caracterizarlas en mezclas, compuestos y elementos quimicos e identifique
ejemplos comunes en su entorno inmediato.

e Identifique caracteristicas importantes de la cultura quimica: su método y su
lenguaje.

e Interprete algunos datos contenidos en la tabla periddica, los relacione con las
propiedades de los elementos y reconozca cOmo éstas son aprovechadas
para el disefio de diversos materiales.

e Expligue el enlace quimico como una transferencia o comparticion de
electrones y a partir de él explique las propiedades de los materiales.

e Aplique e integre habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de
proyectos, enfatizando la promocion de la cultura de la prevencion de
accidentes y adicciones.

+«» Bloque lll. La transformacion de los materiales: la reaccion quimica.
Basandose en los siguientes temas:

1. La reaccion quimica.

2.La medicion de las reacciones quimicas.

3. Proyecto. Temas y preguntas opcionales.

Tienen como propdsito que el alumno:

Identifique en su entorno algunas reacciones quimicas sencillas, sus
principales caracteristicas y sus representaciones.
Explique enunciados cientificos, como el principio de conservacion de la masa,
a partir de los conocimientos adquiridos a lo largo del curso.
Integre habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos
enfatizando la interpretacion y aplicacion del uso de escalas en forma
adecuada a diferentes niveles (macroscopico y microscopico).
Reconozca que las moléculas presentan arreglos definidos que son los que
determinan las propiedades de los materiales y que su transformacién no se
lleva a cabo en una molécula aislada, sino en una enorme cantidad de ellas
gue se contabilizan con el mol como unidad de medida.
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+ Bloque IV. La formacion de nuevos materiales.

Basandose en los siguientes temas:

1. Acidos y bases.
2. Oxidacion y reduccion.
3. Proyecto. Ahora tu explora, experimenta y actia (temas y preguntas

opcionales).

Tienen como propdsito que el alumno:

Identifique las principales caracteristicas del cambio quimico, especificamente
en las reacciones de acido-base y 6xido-reduccion, asi como algunos ejemplos
en su entorno.

Registre e interprete la informacion adquirida de diferentes fuentes y la aplique
en algunos tipos de reacciones que ocurren en su entorno.

Aplique e integre habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de
proyectos, enfatizando la contribucién del conocimiento quimico para la
satisfaccion de necesidades en el marco del desarrollo sustentable.

“ Bloque V.

Basandose en lo siguiente:

1. Integracién y aplicacion.

Tiene como propdsito que el alumno:

Se plantee preguntas, interprete la informacion recopilada, identifiqgue
situaciones problematicas, busque alternativas de solucién, seleccione la mejor
alternativa (segun el contexto y las condiciones locales), argumente y
comunique los resultados de su proyecto y lo evalue.

Planifique su trabajo, disefie estrategias para sistematizar la informacion, asi
como el uso y la construccion de modelos, la busqueda de evidencia en su vida
cotidiana y la posibilidad de hacer predicciones.

Aplique diferentes metodologias de investigacion, proponga hipoétesis, disefie
experimentos, identifique  variables, interprete resultados, elabore
generalizaciones y modelos, exprese sus propias ideas y establezca juicios

fundamentados.

Para revisar documento completo consultar Anexo A.
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CAPITULO VI

METODO
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CAPITULO VI

METODO

El presente estudio se propuso conocer si el mapa conceptual es util como
estrategia de aprendizaje para mejorar el rendimiento académico en la materia de
Quimica de los alumnos de tercero de secundaria en una escuela de Tlahuac.
Para ello se propusieron los siguientes:

6.1 Objetivos.

e Contrastar la utilidad del mapa conceptual, como estrategia de aprendizaje
de la materia de Quimica en tercero de secundaria, respecto a las
estrategias usuales.

e Evaluar si los mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje mejoran
el rendimiento académico en la materia de Quimica de los alumnos de
secundaria en Tlahuac.

e Estimular el uso de mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje de
la materia de Quimica.

6.2 Preguntas de investigacion.

1. Los mapas conceptuales como estrategia de aprendizaje ¢mejoran el
rendimiento académico en la materia de Quimica de los alumnos de
tercero de la secundaria “Juan Rulfo” en Tlahuac?

2. ¢El mapa conceptual es mas util para el rendimiento académico en
Quimica que las estrategias convencionales usadas por los alumnos?

6.3 Hipotesis.
Hipotesis de investigacion:

El rendimiento académico de la materia de Quimica, mediante el uso de mapas
conceptuales como estrategia de aprendizaje, es mejor que el obtenido a través
de la utilizacidon de estrategias usuales, en la escuela secundaria.
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Hipotesis estadisticas:

Hi. El rendimiento académico de la materia de Quimica mediante el uso de mapas
conceptuales como estrategia de aprendizaje, si es distinto al que es obtenido a
través de la utilizacién de estrategias usuales, en la escuela secundaria.

Ho. El rendimiento académico de la materia de Quimica mediante el uso de mapas
conceptuales como estrategia de aprendizaje, no es distinto al que es obtenido a
través de la utilizacién de estrategias usuales, en la escuela secundaria.

6.4 Variables.
Las variables para el presente estudio son:

e Variable independiente:
Estrategias de aprendizaje
e Variable dependiente:
Rendimiento académico de la Quimica.

Definicion conceptual de variables

o0 Rendimiento académico de la Quimica. Es el conocimiento desarrollado por
el alumno, en la materia de Quimica que se imparte en tercero de
secundaria. Se evalué por medio del aprendizaje alcanzado en una
situacidon de ensefianza de esa materia, valorado por la diferencia entre una
preprueba y una postprueba.

o Estrategia de aprendizaje por medio del mapa conceptual. Uso del mapa
conceptual para aprender. “El mapa conceptual es un recurso esquematico
para representar un conjunto de significados conceptuales incluidos en una
estructura de proposiciones, que dirigen la atencién al reducido nimero de
ideas importantes en las que el estudiante debe concentrarse en cualquier
tarea especifica de aprendizaje, proporcionando un resumen esquematico
de todo lo que se ha aprendido, sefialado de manera importante, las
relaciones o nexos de los conceptos” (Novak y Gogwin 1984).

o Estrategias usuales de aprendizaje.

Estrategias usadas cotidianamente por los alumnos de tercero de
secundaria de la escuela “Juan Rulfo” en el estudio de la Quimica.
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6.5 Muestra.

Fueron seleccionados dos grupos de manera no probabilistica, dirigida por
conveniencia de grupos intactos, cada grupo constd de 24 alumnos que se
dividieron aleatoriamente a la mitad, conformando cuatro grupos de 12 alumnos
cada uno: dos de control y dos experimentales.

Sujetos

48 alumnos de tercer afio de la escuela secundaria No. 304 “Juan Rulfo” de la
delegacién Tlahuac, que estaban cursando la materia de ciencias Il con el mismo
profesor.

6.6 Tipo y disefio de investigacion.

La investigacion que se realizd es cuasiexperimental, ex post facto, puesto que
los sujetos con los que se trabajo no fueron elegidos al azar, es decir, estos
grupos ya estaban formados antes, por lo tanto, se trabajé con grupos intactos. El
disefio que se utilizé es el de cuatro grupos de Solomon que permite controlar
todas las fuentes de validacion interna (Herndndez, Fernandez y Baptista 2006).

El disefio de cuatro grupos de Solomon, estd constituido por dos grupos
experimentales y dos grupos de control (la asignacion de los grupos a cada
situacion se realizd al azar). A un grupo de control y a un experimental se les
administro el pretest y a los cuatro la postprueba.

Este disefio nos permitié verificar los posibles efectos de la preprueba sobre la
postprueba, puesto que algunos grupos se les aplico la preprueba y a otros no.

El disefio de cuatro grupos de Solomon (Herndndez, Fernandez y Baptista, 2006)
puede esquematizarse de la siguiente forma:

No. | Grupo Pretest Tratamiento Postprueba

Grupo
1 Experimental 1 (o} X O,
(GEy)

Grupo
2 Control 1 O3 O,
(GCy)
Grupo
3 Experimental 2 X Os
(GEp)

Grupo
4 Control 2 O¢
(GCy)
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e En el grupo uno (GE,), se les aplico el pretest, antes de iniciar el curso,
para saber el grado de conocimiento del tema objeto de investigacion.
Posteriormente se les ensefid a estudiar por medio del uso del mapa
conceptual el tema de “acidos y bases” de la materia de Quimica. Por
altimo se les aplicé la postprueba, para saber el nivel de conocimientos que
adquirieron con el uso de esta estrategia.

e En el grupo dos (GC,), se les aplico el pretest, y al finalizar la unidad
tematica se les aplicdé la postprueba, para comprobar el nivel de
conocimientos adquiridos con las estrategias usadas cotidianamente por los
alumnos.

e En el grupo tres (GE,), solamente se les dio el curso de mapas
conceptuales, para que en el desarrollo de la unidad lo utilizaran como
estrategia de aprendizaje, y posteriormente se les aplico la postprueba.

e En el grupo cuatro (GC,), se estudi6 la unidad tematica con las estrategias
cotidianas y al finalizar se les aplico la postprueba.

e A todos los grupos se les evalué la motivacién al logro académico asi como
el promedio escolar con el fin de garantizar su equivalencia.

6.7 Escenario.

Esta investigacion se llevo a cabo en el ambiente natural de los sujetos: su salon
de clase que comunmente utilizan en la escuela. Asimismo sélo se realiz6 con uno
de los contenidos propuestos por la SEP (Acidos y bases) en el BLOQUE IV para
la ensefianza de la quimica en la escuela secundaria.

Se realiz6 la presente investigacion en el salon de clases de cada grupo dentro de
la escuela secundaria nimero 304 turno matutino ubicada en, calle Manuel M.
Lépez S/N col. Zapotitla delegacion Tlahuac.

6.8 Materiales.

Libro de Quimica del ciclo en curso (Lépez, 2008), plan de estudios de la SEP
(SEP, 2006), cuadernillo de ejercicios para elaborar mapas conceptuales
elaborado por Quesada (copia en ANEXO E) y carta descriptiva para la enseflanza
del mapa conceptual en tres sesiones (ANEXO F).
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6.9 Instrumentos.
Los instrumentos que se utilizaron fueron:

e Promedio grupal escolar. Para cuantificarlo se tomaron en cuenta las actas de
calificaciones del ciclo anterior.

e Cuestionario de motivacion de logro. Estado psicolégico del alumno evaluado
por medio del cuestionario de motivacion elaborado por Quesada (ANEXO B).

El instrumento consta de 31 afirmaciones, de las cuales 15 estan redactadas con
una direccion positiva, y las otras 16 con una direccion negativa. Cada pregunta
debe de ser respondida de acuerdo a una escala numérica que abarca cinco
opciones: a) totalmente de acuerdo, b) de acuerdo, c) indeciso, d) en desacuerdo,
e) y totalmente en desacuerdo. La calificacion de este instrumento depende de la
direccion de cada afirmacion, si la direccion es positiva el mayor porcentaje lo
obtiene el inciso a), con un valor de cinco puntos y asi sucesivamente hasta que el
inciso e) solo obtiene un punto, en caso contrario, si la direccion es negativa, el
inciso a) equivale a un punto y asi sucesivamente hasta el inciso e) que se valora
con cinco puntos. El total de puntos obtenidos en el instrumento es de 155, para
obtener la calificacion promedio de cada uno de los alumnos, se hace una regla de
tres.

e Cuestionario de estrategias de aprendizaje, se utiliz6 para determinar la
estrategia utilizada cotidianamente por los alumnos de tercero de secundaria
(ANEXO C).

e Examen objetivo, para evaluar el aprendizaje de la Quimica (ANEXO D).

La elaboracion de este documento fue realizada por la profesora de quimica,
utiizando la forma del instrumento que usualmente ocupa. Algunos de los
aspectos que ella tomé en cuenta fueron: la identificacion de los aspectos basicos
gue los alumnos debian aprender para cumplir el objetivo de la unidad temética y
que necesitaban para acreditar la unidad. Al elaborar las preguntas, procuro evitar
gue la redaccion de estas evaluara Unicamente conocimientos memoristicos.

6.10 Procedimiento.

Para poder realizar esta investigacion, fue necesario conseguir la autorizacion con
las autoridades de la escuela, se contacto a la directora de la Escuela Secundaria
General No. 304, ubicada la delegacion Tlahuac en el Distrito Federal, en calle
Manuel M. Lépez colonia Zapotitla, a la cual se le habl6 del anteproyecto de tesis,
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asi como de la propuesta para su aplicacion. La propuesta fue aceptada y se me
otorgaron las facilidades para su realizacion.

Después, se hizo contacto con la profesora de la materia de Ciencias lll, énfasis
en Quimica, que les corresponde a los alumnos de tercer grado. Con ella se
obtuvieron datos como promedio escolar grupal y se analizaron las caracteristicas
de cada uno estos grupos. Para complementar este analisis se aplico el
cuestionario de motivacion al logro con el cual medimos la motivacién escolar. La
comparacion de los datos nos sirvid para elegir dos grupos equiparables. Cada
grupo con 24 alumnos, que se dividieron aleatoriamente a la mitad; para asi tener
cuatro grupos de 12 alumnos: dos grupos controles y dos grupos experimentales.

Ya conformados a los cuatro grupos se les aplicé un cuestionario referente a las
estrategias y habitos de estudio que usan para la asignatura de Ciencias Il
(énfasis en Quimica).

De manera simultdnea la profesora de Ciencias elaboré una prueba objetiva (pre
test) para evaluar el tema acidos y bases que corresponde al primero tema del
Bloque IV “Informacion de nuevos materiales” perteneciente al tema subsecuente
en estudio (segun el temario). Para la elaboracion de esta prueba fue importante
considerar ademas de los propdsitos generales de la asignatura Ciencias lll,
también los propdsitos especificos que se contemplan para el Bloque IV:
“Desarrollar una cultura quimica que contemple aplicaciones de esta ciencia en
diversos contextos cotidianos cognitivamente cercanos a ellos”, “Identificar las
principales caracteristicas del cambio quimico, especificamente en las reacciones
de acido-base asi como algunos ejemplos en su entorno” y “Registrar e interpretar
la informacion adquirida de diferentes fuentes y la aplicarla en algunos tipos de
reacciones que ocurren en su entorno” (SEP,2006b).

La profesora, basandose en su experiencia, elabord el examen: realizé catorce
preguntas que fueron redactadas de manera sencilla utilizando conceptos claros y
respuestas de opcion multiple, con cuatro opciones, teniendo como resultado un
instrumento de 14 items (ANEXO D).

Posteriormente con la finalidad de que la profesora se familiarizara con el tema, se
le proporcioné el cuadernillo “Ejercicios para elaborar mapas conceptuales”
(Quesada, 2006 ANEXO E) y durante cinco semanas conjuntamente se
resolvieron dudas y se realizaron ejercicios evaluandolos para saber si ya era
posible aplicar y poder continuar con la investigacion.

La aplicacion “formal” de la presente investigacion se inicid con la aplicacién a un
grupo control y un grupo experimental del pretest (prueba objetiva).
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El paso siguiente fue la elaboracibn de una secuencia didactica para “el
aprendizaje del mapa conceptual como estrategia de estudio”, disefiada por la
profesora de Ciencias lll, que fue impartida en tres sesiones a los grupos
experimentales (ANEXO F).

En esas sesiones se les ensefid la elaboracibn del mapa conceptual,
posteriormente la profesora asigno tareas especificas las cuales consistieron en:
elaborar los mapas conceptuales en lugar de “apuntes” dentro del salon de clases;
en casa, incluir nueva informacion para mejorar los mapas conceptuales con la
lectura del libro de texto: posteriormente la profesora calific6 los mapas
conceptuales elaborados por los alumnos y finalmente se realiz6 una explicacion
en la cual la intervencion grupal ayudo a que esta explicacion fuera mejor.

Durante el desarrollo de la unidad tematica “acidos y bases”, los grupos
experimentales utilizaron como estrategia de aprendizaje el mapa conceptual,
recurrieron a él tanto en el transcurso de la clase asi como en las tareas
escolares. Mientras tanto los dos grupos control se siguieron utilizando las mismas
estrategias de aprendizaje.

La profesora iniciaba la clase con una breve revisién de lo aprendido en la sesion
anterior, narraba el objetivo en cada una de las clases, realizaba una breve
introduccién al tema y mientras los alumnos leian la leccién en el libro de texto, la
profesora calificaba tareas y apoyaba la lectura por medio de preguntas para
verificar la comprensién de la lectura y corregir posibles confusiones en las
respuestas de los alumnos por medio de la retroalimentacion, finalmente daba
instrucciones para realizar un trabajo bajo su supervision en el salén de clases y
de no ser terminado en clases seria la tarea.

Se realizaron entrevistas frecuentes (dos semanales) con la profesora con el fin de
resolver dudas sobre la realizacion, utilizacion y evaluacion de mapas
conceptuales realizados por los alumnos.

Al finalizar la unidad tematica “"acidos y bases” correspondiente al Bloque IV, se
aplicé el postest a los cuatro grupos, sobre el tema estudiado, a los dos
experimentales y a los dos controles.

Después de la aplicacion se analizaron los datos para dar paso al analisis
estadistico.
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CAPITULO VI
RESULTADOS

En este capitulo se realiza el andlisis de resultados, mostrando una descripcién
detallada de cada uno de ellos. En la primera parte se expondran las
caracteristicas de la poblacion estudiada, y posteriormente se analizan los datos
arrojados por las pruebas estadisticas utilizadas (Anova Oneway Yy Tukey).

Para la eleccion de los grupos con los que se realiz6 la investigacion se
contemplaron diferentes caracteristicas.

Que los alumnos que iban a participar en la investigacion tomaran clase con la
misma maestra, y que el promedio escolar anterior fuera equivalente.

Gréfica 1. Promedio de los grupos en el ciclo escolar anterior.
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Otra de las caracteristicas contemplada fue que los grupos estuvieran
constituidos por el mismo numero de sujetos. Cada uno de los grupos se dividio
aleatoriamente a la mitad para obtener cuatro grupos: dos experimentales y dos
controles (cuadro 1).

Cuadro 1. Namero de alumnos en cada uno de los cuatro grupos.

Grupos Numero de
Sujetos

Experimental
1 Con Pretest 12
GE;
Control
2 Con Pretest 12
GC,
Experimental
3 Sin Pretest 12
GE,
Control
4 Sin Pretest 12
GC,

Una vez elegidos los cuatro grupos y con el fin de garantizar sus semejanzas se
les realizé una valoracion para identificar su motivacion escolar, la cual fue
realizada con el cuestionario de motivaciéon de logro de Quesada (1998), los
resultados se muestran en la gréfica 2.

Todos los grupos tuvieron un promedio alrededor de 60.

Grafica 2. Promedio de motivacion escolar de cada uno de los grupos:
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Al realizar la integracion y al analizarla se concluye que la poblacién a investigar
cuenta con caracteristicas equivalentes, es decir, la materia de Ciencias Ill es
impartida por la misma profesora, el tamafio de cada grupo es de 12 alumnos; y el
promedio grupal del ciclo escolar anterior asi como la motivacion escolar fueron
similares.

Gréfica 3. Caracteristicas homogéneas de la poblacion.
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Los resultados obtenidos en el cuestionario concerniente a las estrategias y
habitos de estudio de los alumnos en la asignatura de Ciencias Il (Quimica), se
presentan en el Cuadro 2.
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Cuadro 2. Porcentajes obtenidos en el cuestionario de estrategias de
y habitos de estudio para la materia de Ciencias lll.

aprendizaje

1.- De las siguientes estrategias, ¢cual utilizas con mas frecuencia | Porcentaje
para estudiar?

Lectura e ilustracion 18.75
Esquema 4.16
Subrayado 16.66
Resumen 20.83
Realizacion y contestacion a cuestionarios de hechos especificos 12.5
Identificacion de idea principal 2.08
Memorizacion de cuadros sinépticos 0
Apuntes que brinda el profesor 25
Otra: 0

2. ¢Qué resultado obtienes al utilizar tu estrategia de estudio?

Los resultados obtenidos han sido satisfactorios 31.25
Puedo entender més facil los contenidos 20.83
Solo me ayudan a organizar mis materiales 22.91
Generalmente salgo mal 25

3. ¢ Cuanto tiempo le dedicas al estudio fuera del horario de clases?

5 horas 0 mas diario 2.08
De 3 a 5 horas diarias 4.16
De 1 a 3 horas diarias 45.83
Menos de una hora diaria 35.41
No estudio 12.5
4. ¢ Como es tu cumplimiento escolar?

Hago mis trabajos anticipadamente 18.75
Hago mis tareas en el salén de clases 31.25
Entregd mis trabajos extemporaneos 27.08
No cumplo con mis tareas y trabajos 22.91
5. ¢ Qué motivos obstaculizan tu aprovechamiento escolar?

Problemas de salud, familiares y/o econémicos 16.66
Dificultad para entender los contenidos 31.25
Dificultad con la forma de ensefiar del profesor 12.5
Mis ocupaciones personales 39.58
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De acuerdo con los resultados, las estrategias de aprendizaje que son utilizadas
por los alumnos son las siguientes, empezando con las utilizadas con mayor
frecuencia;

e EI 25 %, los apuntes que brinda el profesor.

e Con un 20.83%, el resumen.

e Lalectura e ilustracion, 18.75 %.

e El subrayado con unl16.66%.

e Con 12.5% la realizacion y contestacion de cuestionarios.

e En lo que respecta a los esquemas Yy la identificacion de la idea principal
obtuvieron los valores de 4.16 y 2.08 respectivamente.

e En cuanto a la estrategia de memorizacion de cuadros sinopticos obtuvo el
valor de 0%, es decir, esta estrategia no es utilizada por los alumnos y
ninguna otra mMas puesto que el espacio indicado para agregar otra no
escribieron nada, se quedo vacio en los cuestionarios de los alumnos.

Los resultados obtenidos por los alumnos, con la estrategia elegida para estudiar,
son los siguientes:
e EI31.25% de los alumnos manifiesta obtener resultados satisfactorios.
e EI25% reconoce salir mal en sus materias.
e EI29.91% menciona que sélo les ayuda a organizar sus materiales.
e Finalmente el 28.83% de los alumnos sefial6 que puede entender mas
facilmente los contenidos.

En cuanto al tiempo semanal que los alumnos le dedican al estudio, se presentan
los siguientes resultados:

e EI45.83% le dedica de una a tres horas.

e EI35.41% menos de una hora.

e Soblo el 2.08% cinco o mas horas a la semana.

e EI12.5% de los alumnos sefialan que no estudia.

En lo que respecta a su cumplimiento escolar:
e EI 31.25% realiza sus tareas en el salén de clases.
e SOlo el 18.75 % las realiza anticipadamente.
e 27.08% entregan sus trabajos de manera extemporanea.
e EI22.91% de los alumnos no cumplen con tareas y trabajos.

Entre los motivos que obstaculizan sus estudios:
e EI 39.58% lo atribuye a sus ocupaciones personales.
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e EIl 31.25% a la dificultad de entender los contenidos.
e 16.66% a los problemas de salud y familiares.
e El12.5% a dificultades con la forma de ensefianza del maestro.

Los resultados que se consideraron para la investigacion son los relativos al
primer apartado del cuestionario de estrategias de aprendizaje ya que fue util para
demostrar que los alumnos no usan el mapa conceptual.

Los resultados obtenidos en el pretest y en el postest se observan en el cuadro 3.

Cuadro .3. Media y desviacién estandar del pretest y postest de cada grupo.

Grupo Pretest Postest
Experimental Con Media 5.83 | Media 7
(GE1) Pretest | D.E. 1.64 | D.E. 1.70
Control Con Media 5.41 | Media 55
(GCy) Pretest | D.E. 1.31 |D.E. 1
Experimental Sin Media 7.75
Sin preprueba
(GE>) Pretest D.E. 1.13
Control Sin Media 4.66
Sin preprueba
(GC>) Pretest D.E. 1.49

En este cuadro se muestra que los cuatro grupos tienen una desviacion estandar
(D.E) muy semejante, por lo que podemos decir que las calificaciones dentro de
los grupos se desviaron de la media de manera analoga; también se observa que
la media de los pretest (cuando fue aplicado) es uniforme, esto indica que los
grupos eran equivalentes en un inicio en cuanto a los conocimientos de ciencias Il
(énfasis en Quimica).
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En lo que respecta al postest, observamos que las medias difieren de grupo a
grupo, el grupo experimental sin pretest obtuvo la mayor puntuacion 7.75,
siguiendo el grupo experimental con pretest logrando la puntuacién de 7, el grupo
control con pretest consigui6 la puntuacion de 5.5, finalmente con la media mas
baja el grupo control sin pretest con una puntuacién de 4.66. Los grupos
experimentales que fueron los que usaron el mapa conceptual para estudiar
fueron los que alcanzaron mejores resultados. Estos resultados nos indican
ademas que el pretest no influyd, en ellos.

Para saber si los cuatro grupos difieren significativamente entre si en cuanto a
sus medias y varianzas de su postest se utilizd el Andlisis de Varianza
unidireccional (Anova Oneway), en el que se encontré que la F es significativa, lo
cual nos dice que los cuatro grupos si tienen diferencias significativas en sus
medias y distribuciones del postest.

Los resultados se puede observar en el cuadro 4.

Cuadro 4 Analisis de varianza unidireccional para el postest de los cuatro grupos
(ANOVA de un factor).

ANOVA
Suma de
cuadrados Gl Media cuadratica F Sig.
Inter-grupos
69.736 5 13.947 5.439 .000

Intra-grupos

169.250 66 2.564
Total

238.986 71

El ANOVA al arrojar diferencias significativas entre los grupos indica que no todos
los alumnos adquirieron el mismo conocimiento de Quimica, resultado que tuvo
gue ver con el grupo al que pertenecieron.
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Para conocer en qué consistieron esas diferencias se realiz6 el analisis utilizando
Tukey.
Puntualizaré en los més representativos.

La primera comparacion correspondio a los resultados arrojados en el postest del
grupo experimental uno (GE;) con los resultados del postest, del grupo control
uno (GC,). En donde se encontraron diferencias significativas (ver cuadro 5).

Cuadro 5.
Variable Diferencia de Error tipico Sig. Intervalo de
GE; Medias confianza al 95%
Limite | Limite
inferior | superior
Tukey GC; 2.25000 .65376 .012 3312 | 4.1688

El siguiente analisis corresponde a los grupos, experimental uno (GE;) y al grupo
control dos (GC,). Las diferencias son estadisticamente significativas (cuadro 6).

Cuadro 6.
Variable Diferencia de Error tipico Sig. Intervalo de
GE; Medias confianza al 95%
Limite | Limite
inferior | superior
Tukey GC, 3.00000 .65376 .000 | 1.0812 | 4.9188

El siguiente analisis corresponde a los grupos, experimental 2 (GE,) y control dos
(GC,). Las diferencias son estadisticamente significativas (cuadro 7).

Cuadro 7.
Variable Diferencia de Error tipico Sig. Intervalo de
GE; Medias confianza al 95%
Limite | Limite
inferior | superior
Tukey GC, 2.00000 .65376 .036 .0812 | 3.9188

En estas comparaciones las pruebas muestran, que si existen diferencias
estadisticamente significativas, lo que representaria que los grupos
experimentales difieren significativamente de los grupos controles, lo cual indica la
mejoria en la obtencion de conocimientos de Quimica por medio de la utilizacion
del mapa conceptual, con respecto a las estrategias usuales.
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CAPITULO VIII
CONCLUSIONES

Después de la revision de los resultados arrojados en el reporte estadistico, se
puede concluir que éstos apoyan la hipétesis de trabajo, ya que, se encontr6é que
los grupos que utilizaron el mapa conceptual como estrategia para estudiar
Quimica, obtuvieron mayor calificacibn que los grupos que utilizaron las
estrategias usuales.

Me atreveria a decir que los alumnos que obtuvieron mayor calificacion, lograron
la finalidad que persigue el aprendizaje significativo, en el cual se pretende, que
los conocimientos se puedan utilizar en situaciones concretas, para Ausubel, “el
aprendizaje implica la reestructuracion activa de las percepciones, ideas,
conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su estructura cognitiva’ (Diaz
Barriga, 2002).

Asimismo, el nivel de significatividad de un aprendizaje depende de la cantidad y
naturaleza de las relaciones que el alumno pueda establecer entre el nuevo
material de aprendizaje y sus conocimientos y experiencias previas. Mientras mas
puedan utilizar los aprendizajes en diferentes circunstancias, mas significativos
ser4 (aprender a aprender).

Para lograr aprendizajes significativos, se pueden identificar ciertas condiciones
indispensables (Ontoria, 2004):

1. El material a aprenderse debe ser ordenado y organizado para poder ser
significativo.

2. El alumno debe poseer conocimientos previos para poder relacionarlos con el
material a aprender.

3. El alumno debe querer aprender de manera significativa.

Las condiciones anteriores son analogas a las de la formulacion de los mapas
conceptuales. Tomando como base a Novak que nos dice; “los mapas
conceptuales estan ubicados dentro de un enfoque constructivista y son una
opcion vélida para elevar la efectividad en el proceso de ensefianza aprendizaje”
(Navarro, 2003), puedo asegurar que el uso de mapas conceptuales como
estrategia de aprendizaje favorecio la adquisicion de conocimientos a los alumnos
de 3° en la materia de Quimica.
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Esta investigacion permitid también hacer una reflexion, acerca del proceso de
ensefianza- aprendizaje que se desarrolla en los salones de clase, concluyendo
gue este proceso es mas que una mera interpretacion de datos y que es necesario
dejar atras aquella instruccién en donde los profesores Unicamente se abocaban a
trasmitir conocimientos, dandoles un lugar pasivo a los estudiantes en la
educacion.

Es preciso adaptarse al tiempo en el que actualmente vivimos, en donde se da un
ambiente de competitividad y globalizacion, que nos obliga a estar mas
preparados y orientados a pensar que la adquisicion del aprendizaje, (conceptos,
principios, valores, normas y actitudes) forma parte de nosotros desde los
primeros afos de vida, para: modificar, enriquecer y alcanzar nuevas relaciones y
conexiones en nuestra estructura de conocimiento.

Otra situacibn que se presentd en el proceso de la investigacion, fue que la
profesora de quimica pudo identificar aciertos y errores que el alumno tiene en
el proceso de aprendizaje; conocer y corregir los conceptos facilitd la
comprension de los anteriores y mejor6 la compresiéon de los conceptos futuros, lo
que dificilmente ocurre con otras estrategias de aprendizaje, en las que rara vez
existe retroalimentacion por parte del profesor. Por consiguiente esta caracteristica
hace superior al mapa conceptual, cuando se requiera retroalimentacion o
conocer el proceso de aprendizaje del alumno.

Por lo tanto, la informacion que proporcionan los mapas conceptuales puede y
debe ser tomada en cuenta en el redisefio de estrategias de instruccion y de
contenidos curriculares de forma que se favorezca una correcta construccion de
conocimientos por parte del alumno, de modo que, los mapas conceptuales
pueden servir como recurso de planificacion de los programas de estudio
(Gonzélez, 1992).

Los mapas conceptuales al ser expuestos, analizados y discutidos en grupo
permitieron a los alumnos compartir significados; ademas, les ayudo a superar la
informacion banal, llegando a una significativa eligiendo ejemplos o hechos
representativos.
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Los resultados de esta investigacion, coinciden que el mapa conceptual resultd
mejor estrategia de aprendizaje; ya que los grupos experimentales, que fueron los
gue aprendieron Ciencias Ill con mapas conceptuales, obtuvieron mayor
calificacion, que los que utilizaron las estrategias usuales.

La SEP menciona que para alcanzar los propositos de la materia de Ciencias Il es
necesario que los alumnos practiguen habilidades, actitudes y valores que
contribuyen al desarrollo de una formacion cientifica basica y para ello menciona
que la educacién debe contemplar ciertos aspectos de los cuales mencionaré
algunos que considero tienen gran semejanza con las caracteristicas de los
mapas conceptuales y son los que permiten llegar con su uso al aprendizaje
propuesto por ella (SEP, 2007).

... "Organizar, clasificar, seleccionar y aprovechar la informacion”.
... “Interpretar la informacion recopilada...”
... “Potenciar la capacidad de representacion simbdlica...”

Por otro lado, con las estrategias usuales los alumnos también obtuvieron un
conocimiento, por lo que se asumiria, no desecharlas completamente, sino, a mi
juicio, se deberian seguir utilizando, sin hacer uso exclusivo de ellas, ademas se
podria implementar el uso combinado de ellas utilizando otras que le permitan al
alumno la comprensioén, evaluacion y reflexion de los conocimientos. No obstante
es importante insistir que, dependiendo del proposito del contenido a estudiar, se
selecciona la estrategia de aprendizaje y, de acuerdo a ésta también debe
evaluarse.

Teniendo en cuenta a Diaz Barriga y a Hernandez (2002), en su definicién de
estrategias de aprendizaje “... como procedimiento (conjunto de pasos o
habilidades) que un alumno adquiere y emplea en forma intencional como
instrumento flexible para aprender significativamente y solucionar problemas y
demandas académicas.”, podemos decir que el profesor debe proporcionar
alternativas a los alumnos sobre como conseguir los objetivos educativos y
ensefarles sus progresos de mejora en el aprendizaje, es decir, mostrarles
estrategias de aprendizaje.

En resumen, hay que destacar la importancia de “saber cémo, cuando y por qué
utilizar estrategias de aprendizaje (incluyendo el mapa conceptual), para asi
controlar o manejar su eficacia; ya que sélo de esa manera se puede acceder a
ellas en funcion de las demandas de cada tarea (Nisbet y Shucksmit, 1992).
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Considero ademas que el uso de una sola estrategia en el estudio es limitado,
pues aunque los resultados obtenidos con el uso de mapas conceptuales fueron
mas altos que con el uso de las estrategias usuales, podrian mejorar integrando
varias de ellas adecuadas a los diversos contenidos que se abordan.

Con este estudio no se pueden hacer generalizaciones, por lo que se sugiere un
mayor tiempo en la aplicacion para lograr una mejor evaluacion, ademas de
contemplar un mayor numero de alumnos de varias escuelas para que la muestra
sea representativa.
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ANEXO A. Contenidos de la materia de Ciencias I[1.

ANEXO A

Contenidos de la materia de Ciencia Ill (énfasis en Quimica).

BLOQUE I.
Las caracteristicas de los materiales.

Propésitos
Que el alumno:

e Contraste sus ideas sobre esta disciplina con las aportaciones de la ciencia a
desarrollo de la sociedad.

e |dentifique algunos aspectos de la tecnologia y su relacién con la satisfaccion de
diversas necesidades.

¢ |dentifiquen las caracteristicas fundamentales del conocimiento cientifico que lo
distinguen de otras formas de construir el conocimiento.

o Apliquen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de
proyectos, enfatizando la discusién, busqueda de evidencias, interpretacion de
experimentos y el uso de la informacion analizada durante el bloque, para

acercarse a las particularidades del conocimiento quimico.

Tema Subtema

1. La quimica, la | 1.1 ;Cual es la visién de la ciencia y la tecnologia en el mundo
tecnologia y tu. actual?

1.2 Caracteristicas del conocimiento cientifico: el caso de la

quimica.
2. Propiedades 2.1 ¢Qué percibimos de los materiales?
fisicas y | « Experiencias alrededor de las propiedades de los materiales.

caracterizacion | e Limitaciones de los sentidos para identificar algunas

de las propiedades de los materiales.
sustancias. e Propiedades cualitativas: color, forma, olor y estados de
agregacion.

2.2 ;Se pueden medir las propiedades de los materiales?
* Propiedades intensivas: temperatura de fusion y de ebullicion,
viscosidad, densidad, concentracion (m/v), solubilidad.

o Medicion de propiedades intensivas.

¢ Propiedades extensivas: masa y volumen.
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proyectos, enfatizando la promocién de la cultura de la prevencion de accidentes

y adicciones.

Tema

Subtema

1. Mezclas,
compuesto y

elementos.

2. Tabla periédica

1.1La clasificacion de las sustancias.

e Experiencias alrededor de diferentes clasificaciones de
sustancias.

e Mezclas: disoluciones acuosas y sustancias puras:
compuestos y elementos.

1.2.¢,Coémo es la estructura de los materiales?

e El modelo atémico.

e Organizacion de los electrones en el atomo. Electrones
internos y externos.

e Modelo de Lewis y electrones de valencia.

¢ Representacion quimica de elementos, moléculas, atomos,
iones, e isétopos.

1.3. Clasificacion cientifica del conocimiento de los materiales

e La segunda revolucién de la quimica: el orden en la
diversidad de sustancias.

e Aportaciones del trabajo de Cannizzaro y Mendeleiev.

1.4. Tu decides: ;qué materiales utilizar para conducir la

corriente eléctrica?

2.1. Estructura y organizacion de la informacion fisica y quimica

en la tabla periddica. ,

« |dentificacién de algunas propiedades que contiene la tabla
periddica: niumero atémico, masa atémica y valencia.

e Regularidades que se presentan en la tabla periddica.
Metales y no metales.

« Caracteristicas de: C, Li, F, Si, S, Fe, Hg.

2.2. ;Cémo se unen los atomos?

* El enlace quimico.

¢ Modelos de enlace: covalente, i6nico y metalico.

e Elagua como un compuesto ejemplar.
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3. Proyecto: Ahora tu|Sugerencias: !
explora, experimentale ;Cudles son los elementos quimicos importantes para el
y actia (temas vy buen funcionamiento de nuestro cuerpo?

preguntas (Ambitos: de la vida y del conocimiento cientifico).
opcionales). e ;Cémo funcionan las drogas?

(Ambitos: de la vida y del conocimiento cientifico).

Bloque lIl.

La transformacion de los materiales: la reaccién quimica.

Propésitos.

Que los alumnos:

» Identifiquen en su entorno algunas reacciones quimicas sencillas, sus principales
caracteristicas y sus representaciones.

v

Expliquen enunciados cientificos, como el principio de conservacion de la masa, a
partir de los conocimientos adquiridos a lo largo del curso. ‘
» Integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de proyectos‘
enfatizando la interpretacién y aplicacion del uso de escalas en forma adecuada a

diferentes niveles (macroscépico y microscépico).

".‘

Reconozcan que las moléculas presentan arreglos definidos que son los que
determinan las propiedades de los materiales y que su transformacién no se lleva a
cabo en una molécula aislada, sino en una enorme cantidad de ellas que se
contabilizan con el mol como unidad de medida.

Tema Subtema
1. La reaccion | 1.1. El cambio quimico
quimica. e Experiencias alrededor de algunas reacciones quimicas.

e | aformacién de nuevos materiales.

1.2. El lenguaje de la quimica

¢ Los modelos y las moléculas.

e Elenlace quimico y la valencia.

e Ecuacion quimica. Representacion del principio de
conservacion de la masa.

1.3. Tras la pista de la estructura de los materiales

e La tercera revolucion de la quimica: aportaciones del trabajo
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2. La medicion de las
reacciones

quimicas.

3. Proyecto
( Temas vy

de Lewis y Pauling.

1.4, Tu decides: ;como evitar que los alimentos

descompongan rapidamente?

Conservadores alimenticios.

Catalizadores.

2.1. ; Cémo contar lo muy pequefio?

Las dimensiones del mundo quimico.
El vinculo entre los sentidos y el microcosmos.
Ndmero y tamafo de particulas. Potencias de 10.

El mol como unidad de medida.

Sugerencias:

¢ Qué me conviene comer?

se

Aporte energético de los compuestos quimicos de los alimentos.

PEagUEE Balance nutrimental.
opcionales) (Ambitos: de la vida, y del cambio y las interacciones).

e ;Cudles son las moléculas que componen a los seres
humanos? Caracteristicas de algunas biomoléculas formadas
por CHON (Ambito: de la vida).

Bloque IV.

La formaciéon de nuevos materiales.

Propésitos.

Qué el alumno:

> ldentifiquen las principales caracteristicas del cambio quimico, especificamente en

las reacciones de acido-base y 6xido-reduccién, asi como algunos ejemplos en su

entorno.

v

en algunos tipos de reacciones que ocurren en su entorno.

Registren e interpreten la informacion adquirida de diferentes fuentes y la apliquen

» Apliguen e integren habilidades, actitudes y valores durante el desarrollo de

proyectos, enfatizando la contribucién del conocimiento quimico para la satisfaccion

de necesidades en el marco del desarrollo sustentable

Tema

Subtema
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1. Acidos y bases. 1.1. Acidos y bases importantes en nuestra vida cotidiana.

» Experiencias alrededor de los acidos y las bases.

e Neutralizacion.

1.2. Modelo de acidos y bases

* Modelo de Arrhenius.

1.3. TG decides: ;como controlar los efectos del consumo
frecuente de los “alimentos acidos"?

2. Oxidacion Y|2.1. La oxidacion: un tipo de cambio quimico

3. Proyecto: Ahora tu
explora, experimenta %
y actia (temas vy

preguntas opcionales)

reduccion. e Experiencias alrededor de la oxidacion.

2.2. Las reacciones redox

* Experiencias alrededor de las reacciones de éxidoreduccion.

* Numero de oxidacién y tabla periddica.

Sugerencias:

¢(Puedo dejar de utilizar los derivados del petréleo vy

sustituirlos por otros compuestos? (Ambitos:  del

conacimiento cientifico, de la vida y de la tecnologia)

» Como evitar la corrosién? (Ambitos: del ambiente vy la salud y
de la tecnologia)

Bloque V.

Propésitos.

Que el alumno:

Se planteen preguntas, interpreten la informacién recopilada, identifiquen situaciones
problematicas, busquen alternativas de solucion, seleccionen la mejor alternativa
(segin el contexto y las condiciones locales), argumenten y comuniquen los
resultados de su proyecto y lo evalien.

Planifiquen su trabajo, disefien estrategias para sistematizar la informacion, asi como
el uso y la construccién de modelos, la busqueda de evidencia en su vida cotidiana y
la posibilidad de hacer predicciones.

Apliquen diferentes metodologias de investigacion, propongan hipétesis, disefien
experimentos,  identifiquen  variables, interpreten  resultados, elaboren

generalizaciones y modelos, expresen sus propias ideas y establezcan juicios
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fundamentados.

Integracion vy
aplicacion.

Sugerencias.

e ;Cbémo se
sintetiza un
material
elastico?
(obligatorio).

e Temasy
preguntas
opcionales.

;Como se sintetiza un material elastico? (Ambitos: del

cambio y las interacciones y de la tecnologia).

Qué ha aportado México a la quimica? Principales
contribuciones de los investigadores quimicos al
desarrollo del conocimiento quimico (Ambitos: del
ambiente y la salud y del conocimiento cientifico)

¢Por qué usamos fertilizantes y plaguicidas? (Ambitos:
de la vida, del conocimiento cientifico y del ambiente y

la salud)

;De qué estdn hechos los cosméticos y algunos
productos

de aseo personal como los jabones? (Ambitos: de la vida
y de conocimiento cientifico).

¢ En qué medida | ADN nos hace diferentes? (Ambitos: de
la vida y de conaocimiento cientifico).

¢Cudles son las propiedades de algunos materiales que
utilizaban las culturas prehispanicas? (ambitos: del
conocimiento cientifico y de la tecnologia)

¢ Cual es el papel de la quimica en diferentes expresiones
artisticas? (ambitos: de la tecnologia y del conocimiento
cientifico).

¢ Qué combustible usar? (ambitos: del ambiente y la salud

y de la tecnologia).




ANEXO B. Cuestionario de motivacion de logro
ANEXO B
CUESTIONARIO DE MOTIVACION DE LOGRO

A continuacién encontrards un conjunto de afirmaciones. Cada una de ellas
tiene cinco opciones. Elige la opcion que se adapte mejor a ti y marcala en la
hoja de respuestas, llenando el circulo que corresponda.

Ejemplo: Soy estudioso
Si estas totalmente de acuerdo en la afirmacion, llenaras el circulo de la letra A
en la hoja de respuestas.
A) Totalmente de acuerdo
B) De acuerdo
C) Indeciso
D) En desacuerdo
E) Totalmente en desacuerdo
jAdelante!
1. Me gusta estudiar mas de lo que exige la escuela

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

2. Me desagrada que mis companeros saquen mejores calificaciones que
e

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

3. Sobresalir por mis calificaciones no es importante para mi

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo
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. Me gusta hacer cosas que otros no pueden

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

. Es importante para mi hacer las cosas cada vez mejor

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

. Una vez que empiezo algo me gusta dejarlo sin terminar

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

. Estudio cuando ya no tengo mas remedio

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

. Lo importante es hacer las cosas, aunque no queden muy bien

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo
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9. Me gusta ganarle a los demas

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

10.Me gusta que mis trabajos sean de los mejores

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

11.Me siento bien cuando logro lo que me propongo

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

12.Cuando algo me cuesta trabajo mejor lo dejo

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

13.Me gusta mas hacer cosas faciles que dificiles

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

A A e 0 Bl et
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14.Tiendo hacer exigente conmigo mismo

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

15.Me cuesta trabajo ser cumplido

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

16.Es importante para mi hacer las cosas mejor que los demés

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

17.Me parece exagerado preocuparse por sacar nueves y dieses

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

18.Me gusta hacer las cosas que no requieren mucho esfuerzo

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo
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19.Me desanimo cuando tengo que ser muy cuidadoso en algo

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

20.Tener amigos es mas importante que salir bien en la escuela

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

21.Me gusta ser estudioso

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

22.Hago mejor esfuerzo cuando compito con otros

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

23.Me gusta tener que esforzarme mucho

A) Totalmente de acuerdo
B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo
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E) Totalmente en desacuerdo

24.Soy muy cuidadoso en los trabajos que hago

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

25.Mientras menos tiempo ocupo en el estudio y en las tareas , mejor
A) Totalmente de acuerdo

) De acuerdo

) Indeciso

)} En desacuerdo
E) Totalmente en desacuerdo

B
C
D

26.Muchas veces dejo lo que tengo que hacer para la ultima hora

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

27.Empiezo muchas cosas pero termino pocas

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

28.En la escuela se exige mas de lo que puedo dar
A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo
C) Indeciso
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D) En desacuerdo
E) Totalmente en desacuerdo

29.Solo estudio lo suficiente para pasar

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

30.Me gusta hacer las cosas bien hechas

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo

31.Me gusta ser el mejor, o de los mejores

A) Totalmente de acuerdo

B) De acuerdo

C) Indeciso

D) En desacuerdo

E) Totalmente en desacuerdo



ANEXO C. Cuestionario de estrategias y hdbitos de estudio.

ANEXO C
CUESTIONARIO DE ESTRATEGIAS Y HABITOS DE ESTUDIO

INSTRUCCIONES: Escribe en el cuadro la letra de la respuesta que consideres
adecuada a cada pregunta enfocandote Unicamente a la materia de

Quimica.

L.

De las siguientes estrategias, ¢cual utilizas con mas frecuencia para ——
estudiar?

a) Lectura e ilustracion

b) Esquema

c) Subrayado

d) Resumen

e) Realizacion y contestacion a cuestionarios de hechos especificos.

f) Identificacién de idea principal.

g) Memorizacién de cuadros sinopticos.

h) Apuntes que brinda el profesor.

i) Otra
PR

¢ Qué resultado obtienes al utilizar tu estrategia de estudio? ‘
e

a) Los resultados obtenidos han sido satisfactorios.
b) Puedo entender mas faciimente los contenidos.
c) Sélo me ayudan a organizar mis materiales.

d) Generalmente salgo mal.

¢, Cuanto tiempo le dedicas al estudio fuera del horario de clases?
a) 5 horas o mas diario.

b) De 3 a 5 horas diarias. —
c) De 1 a 3 horas diarias.

d) Menos de una hora diaria.

e) No estudio.

¢ Cémo es tu cumplimiento escolar?

a) Hago mis trabajos anticipadamente.

b) Hago mis tareas en el salén de clases.
c) Entrego mis trabajos extemporaneos.
d) No cumplo con mis tareas y trabajos.

¢ Qué motivos obstaculizan tu aprovechamiento escolar?
a) Problemas de salud, familiares y/o econémicos.

b) Dificultad para entender los contenidos.

c) Dificultad con la forma de ensefianza del profesor.

d) Mis ocupaciones personales.
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ANEXO D

ESCUELA SECUNARIA No.304
“JUAN RULFO”

TURNO MATUTINO
2008-2009

EXAMEN P IAL DE CIENCIAS lli
BLOQUE |V: La Formacién de nuevos materiales

NOMBRE
No. LISTA

GRUPO

1. Sustancia que al ionizarse en agua produce un radical H'.
a) Base
b) Sales
c) Acido
d) Oxido

2. Sustancia que al ionizarse en agua produce el radical OH'.
a) Vinagre

b) Acido

c) Agua

d) Base

3. De las siguientes sustancias cual es un ejemplo de acido.
a) Vinagre

b) Cal

c) Bicarbonato de sodio

d) Carbonato de magnesio

4. De las siguientes sustancias cual es un ejemplo de base.
a) Jugo de limoén

b) Vinagre

c) Bicarbonato de sodio

d) Yogurth

5. Sustancia producida por la neutralizacién de un acido y una base.
a) Anhidrido + agua

b) Sal + agua

c) Oxido + agua

d) Acido + agua

6. Sustancia que tiene como caracteristica sabor amargo y es jabonosa al tacto.
a) Base

b) Glicerina

c) Azucar con agua

d) Acido
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10.

a)
b)
c)
d)

11.

a)
b)
c)
d)

Sustancia que tiene como caracteristica un sabor agrio.
Glicerina

Acido

Base

Alcohol

Reaccion que se produce entre un acido y una base y se obtiene agua vy sal.
Hidréxido

Acidos

Bases

Neutralizacion

Si el pH es igual a 7 la solucion es.
Acido

Neutro

Hidroacido

Bases

Son compuestos quimicos organicos que cambian de color de acuerdo al pH.
Indicadores

Oxiacidos

Hidréxidos

Acidos

Un ejemplo de un acido es:
Limpiador de cocina

Sal

Yogurth

Agua

. Un ejemplo de una base es

Yogurth

Sal

Agua

Limpiador de cocina

. El color de pH del 1 al 6 que color presenta.

Azul
Amarillo
Rojo
Blanco

. El valor del pH del 8 al 14 nos muestra mayor

Acidez
Neutralidad
Alcalinidad
Cantidad de agua
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Elaborar mapas conceptuales

Guia del estudiante
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 Elaprendizaje se logra cuando puedes dare una iierprelacion per-
sonal, pero comecta, al tema de estudio, Es decir, cuando liegas a com
prendar con claridad y a relacionar de manera significativa, y no arbitrana,
@ conocimients nuevo con o que 10 ya sabes,

Relacionar de manera significativa un CONOCIMIGNIO Quisre deck
que 1l realizas una aciividad intelectual con la informacion nueve, la cual
va més alid de repetiria sin pensar de qué se trata o a qué se refiere. Ls-
gas al aprendizaje significativo si comgrendes y Como fesultaco moditi
<as lo que sabias del tema, © lo amplias, 0 lo cambias por compieto,
mnummmqum aprender.

La relacion significativa de conocimientos se puede flevar a caba oe
diferentes formas. Unia de allas & la de organizar 108 conceplos o deas
principaies que forman af tama por medio de un mape concepiual. Su ela-
boracion te obliga a pensar y a analizar f tema y con silo a darie tu inter-
pretacion personal, s decir, a aprendario significativamente,
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mmmm |

Para eiaborar un mapa conceptual sigue los siguientes pasos

1. Identifica y sslecciona 108 conceptos e ideas prncigales.

2. Escogeel concepto més importants, general 0 inclusivo y definelo

3. Ordensa, a partir de ese conceplo, los damés, Por su gnado de (ene-
raliciad © por su naturaleza. Es deck, encuentra os conceptos que
son subordinados del anterior pero’ supraordinados de oros,
porque los contienen. Si es riecesanio incluye un término nuevo

Que engiebe a caca suboonfunin de concetos

4. Relaciona enu@ & 106 sonceptos y. slige las palabras que do-
muestren mejor &l ipo de relacidn que se da entre cada uno.
§. Buscatodas las relaciones posibles. aun entre concepios lefanos.

6. Los mapas pueden isner dilerentes presentackines. per 3i elg-
boras uno jerdmuico, en forma de prénide, 108 Conceplos se or-
denar de arriba (el mnés general) abajo y de izguierda (concepios
paticulares) a derecha.

7. Eigbora mapas conceptuales diferentes para los distintos temas
© sublemas.

il
;ﬂoﬁ o E‘L]

% &

o



ANEXO E. Cuademillo “Ejercicios para elaborar mapas conceptuales™.
S ———
1. ldentifica y selecciona los conceptos e ideas

mmmmmmm los tomes: Ejer-

cicios para leer para aprender, Ejercicios para preparar restmenes y
mwommmmum

Elabora una lista con los objeros que tiene una casa. Nosotros rem-
Zamaoe & siguiente:

Silfa, sébana, funda, cama, mesa, plato, tenedor, toalla. refrigers-
dor, gstufa, vaso, aspiradora, servileta, cuchilio, sscoba, rapeador, sofé,
televisitn. imagina que @508 Son los conceplos principaies de las cosas
que ancuenires en unNa casa Mds adelante usaremos €508 concepins
para continuar con ef ejamplo.

Después de Iser el sigulente 18x10, SEI8CCIONE SUS CONGAHIOS PANCI-
pales y escrfbelos apane. Recusrda que 108 conceptos 10s encuentras
como palatras, cuyo significado es compartido, ks cuales se refieren a
objelos concretos o absiractas.
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“La conlaminacion causada por ja basura se debe a la prasenca
de sustancias y maleriales que se anajan en of suslo, ¢ agua y ekaire, io
cual gensta cambios negativos e |a calidad del ambente y an los seres
vivos, Sino se controian 8stos cambios, pueden causar incomodidad, en-
um.bMaMhMGnunome:ws

prosente unidad e pregusitas como las siguien-
tes: {De donde viene la basura?, se genera?, Laddnde va?, Lqué
se pusda hacer con efla?, y-se proponen varias altemativas para disminuir
al problema de la generacion de desechos sdiidos que comimmente se

mummmwm&mmdw

mmnmqnnmmmwmm

Se les conoce también
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o S
ins casas son Aigoddn, vendas usacias, productos quimicos, ubri-
mm . residuos de pintura, seliadores, solventes,

mmam incustriales muy Tiesgosos son los radiacti-

vos. uaunmmabomqn
eum dicha radiacién causa mutaciones en tas células de to-
tios las seres vivos, altera o funcionamients de éstas y aumenta la frecuer-
cla de enfennedades graves, como l cancer 0 los detectos gendlicos. La
mayor parte de la radiacin peligrosa proviene de plantas nuciesres gene-
radoras de energia elécirica. cuyos desechos presentan allos niveies de

uwvummm

Recverda que lienos que Seleccionar Ioa concaplos que pars i son
Wnummmummw:nn
mmmmaum par s composi-

 Herndndee Femandaz, Ma. Akia y Ma. dsf Corausio Borfil Sandare Educacidn ambisna’
Sartieny. Nésien, 1967, pp. 11y 12 '

2
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2. Escoge ¢l concepto mas importante, general o

El concepto mds general de la lista que nicimos previamenie 6s ol

de 0bjeins d una casa porque incluye a fodos los demdés. Podemos def-
Nirk CoMo as CDSAs GUE S8 USAaN DOMinmenta en casa.

EJERCICIO
-

Encusnirs el conceptc més general o indusive de ios queé seleccic-
naste en @ fexto anterior. Sin duda aiguna coincitids Con NOSONos que
@5 &l de la basure. Se deline como los desechos o residuos inoties,

132
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Los conoapios refendos a objetos de la casa se podrian ordenar de
la siguients manera: por su naturaleza, ya que son dal mismo nivel da ge-
naralidad (ninguno contiens & olro):

| Sof Savikeda Cughito Totevie s

Para facilitar ia ordenacion de los conceptos, sobre todo cuando lo-
os en &l SUDCONUIMO lienen els nivel de generalidad, como en este
ejempic, se ! i concapto que les sirva de categoria.
MUFBLES AOPA OTENSIIOS | APARATOS ARTICLLOS

FLECTRIONS | LMPEZA -

Silla Funcla Taowucior Estuts Excoba
Cama M Plaio Rufogeacoc | Trapeacir
Mesa Todls  Vingo Aspieadiors
Sotd Sraies 1 Cushillo Tewaiin
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wwmﬂwmmm
sura. Te mostramos 1o que NOSOIros NCMos para Que COmpares W res-
oo Mo b o ‘!,‘j S el S selirt S o bl
de inclusitn entre ios conoeptos.

il-
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Siempre Gue ordenas (08 conceplios te quedan conjuntos de ellos
arganizacos por su nivel de generalidad y por su naluraleza. Come & pu-
diste dar cuenia, el concepio de basura incluys # todos ios demds. Le si-
guer o concaplos de desechos y residuos Gue Contiensn a 1ogos 108
rastantes, pero no al de basura, POquUe ©8 MEs general que ellos. B con-
cepto de clasiticacidn (de iz basura) es menos general que los previos,
pero contigne 4 108 otros. Dentro del concepto de clasificacion se encie-
ran bes del mismo nivel. 8) por SU CoMPOoSICIon, bj tipo de origen y <) ia
clasificacién para reaprovecharios. En cada uno de efios, a su vez, 8 in-
tegran mds. De esta maners vas ordnizando poco @ paco los concep-
tog, juntando ios que fienen rslacidn, procediiende de lo general a lo
panticulsr. Obsenva que en este Cast no 88 Necesitd inclulr concemos
nuevos para clasificarios

|
.
:
¥
"
i
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esaribe el ipo de relacion.

A continuacion verds |a forma como refacionamaos jos objetos de ia
©asa, a partir de 'o que hemos hecho hasta acqul

S
prey==m
—

5 G O

=] =+ =N
—=-=H N 5
—= =HEH =+
—¥] =2 =

:
="

{
[1_‘
i




¢ SeNem
Ahora tslacions tii los conoaplos que seleccionaste v ordenaste acerca de la basura. Nuevamente 19 pre-

sentamos lo que nosiros elabaramos, pero stio para que te sirva de muestra. Tu esquema no tiene porqué ser
iual al nuestro. >

" sajenidaouoo sedew seioqeyd eied sotoalg, ofjiuIdpen) g OXIANY
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Después de gue relacionaste (0 CONCEPINS Mas carcancs entre s/,
analiza el mapa, pues puede darse el casa de que existan relaciones am-
bién enlré concapios que estan distaniss.

Observa gl mapa de 0s objetos de la casa; vards que se enfiguonic
con olras relacionas que o astaban prasentes en un DANOIDIO, Pero que
dan up-panorama Mmas completo y clarno de la informacion que se incluye.

2
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WSO SOMGnN

ooaan du

I Objelos de una cose ]




' Wmdmwmd&u&lasrmm A nosotros 1os parscan imponan-
188 laa que le Mostramos a continuacién,

| Cwsecnos o msicuos iaees |

 sojenidoouod sedew teioqeje eied sotoraiald,, ofjiupen) g OXANY
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Qoserva cOMO e Giguid 881A rACOMeNTacion en I0s Mapas que se
elanoraron previamenle. El concepto mis general: basura, se encusntia
en la parta'superior. £l de clasificacion de la basura para reaprovecharia
nciuye a todos los concepios de sunivel y por £$0 86 ubica en el fado de-
recho. Si se cambia el arden se dificulla la comprension y el aprendizaje,
oues faltarian conceptos antecadentes que son basicos para enlender &
siguients punto del tama

Eil mapa de jos objelos te k2 casa presena &l canceplo nds genseral
on la pane supanor, per aoma los restantes todos son del mismo nivel de
generaiidad, resulta mgistino colacar uno u ot a la Zquierda o a ia ders-
cha, ya que no se incluyan unos en (08 atros, Se pueds cambiar el orden
sin aiterar (as relaciones antre o conceptos.
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7. Elabora mapas conceptuales diferentes para los
distintos temas o subtemas.

Estarecomendacion posibilita la efaboracidn de s mapas concep-
tuales, pues la combinacidn de diferentes temas o sublemas an un solo
mapa, resulta muy dific y confuso entenderio.

Los mapas conceptuales reprasentarn un medio con un gran poten-
cigl para estimular la comprensidn significativa de Io que ss estute. Tu
aprandizaie se verd faciitado v enviquacito s los adoptas coma un pro-
cadimiento rutinano de trabajo.
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ANEXO F. Secuencia diddctica.

ANEXO F
Carta descriptiva para la ensefanza del mapa conceptual.
TEMA: El mapa conceptual
SESION: Primera
GRADO Y GRUPO: 3°
PROPOSITO: Comprender que es un mapa conceptual, asi como de los elementos que lo
componen.

SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS

OBSERVACIONES

12

8.

Recabar informaciéon en el grupo, por
medio de lluvia de ideas preguntando
. Qué es un mapa conceptual y para
qué sirve?

Aclarar por medio de un ejemplo de
;. Qué es y para qué sirven los mapas
mentales?

Recopilar las ideas principales y definir
que es un mapa conceptual y para qué
sirve.

Mostrar los elementos que componen
un mapa conceptual:

a) ldeas o conceptos

b) Conectores

c) Flechas

d) Descriptores

Mencionar que la diferencia entre ideas
o conceptos y descriptores; se basa en
que los primeros crean imagenes
mentales y los segundos solo unen o
enlazan y no significan nada por si
mismos.

Es decir, los descriptores unen
conceptos para formar frases con
significados.

Preguntar qué imagen mental crea la
palabra escuela y brindar algunos
conceptos relacionados.

Pedir ayuda a los alumnos para que
ayuden a ordenar los conceptos por
subtemas y por nivel de generalidad.
Elaborar un ejemplo en el pizarrén,
sefialando cada paso para poder
realizar un buen mapa conceptual.
Solicitar a los alumnos que elaboren un
micro — mapa conceptual.

10. Hacer la correccién una o dos veces.

Toda la clase.

Pizarréon

plumines.

Laminas con
definicion y
esquema de los
elementos del
mapa conceptual.

Algunos
esquemas; coche,
casa, escuela
nino etc.

Cuadernos de los
alumnos




ANEXO F. Secuencia didactica.

ANEXO F

TEMA: La reaccion quimica: conservadores alimenticios.
SESION: Segunda

GRADO Y GRUPO: 3°B
PROPOSITO: Aprender la realizacién y utilizacion del mapa conceptual como estrategia
de aprendizaje.

SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS

L
2.

10.

1.

12.

13.

14,

Realizar lectura y ordenar la lista de
conceptos, por subtemas (lluvia de ideas).
Reordenar la lista de conceptos, de lo general
a lo especifico (los conceptos mas generales
son los que tienen un mayor poder explicativo,
es decir, mas informacién y que permiten
agrupar a conceptos mas especificos o con
menos informacion).

Si de cada subtema no hay un concepto
general agregar uno nuevo.

Iniciar el mapa conceptual, Identificando el
tema o asunto general y escribirlo en la parte
superior encerrandolo en un évalo.

Escribir debajo del titulo del mapa conceptual
los conceptos (subtemas) que estén
localizados todos a la misma altura y unirlos
con un conector.

Seleccionar y escribir el descriptor de la
conexion que se acaba de trazar.
Posteriormente debajo de cada subtema,
escribir aspectos especificos, estos debe estar
en orden jerarquico y puede haber mas
divisiones si es necesario.

Dibujar los évalos de cada concepto, y sus
conexiones.
Consecutivamente se escriben los

descriptores de cada conector.

Observar si se requieren flechas y, si son
necesarias, trazar las cabezas de las flechas
en los conectores correspondientes.

Analizar el mapa y si existen nuevas
conexiones entre conceptos lejanos, trazarlas
y anadirlas.

Para finalizar la elaboracion del mapa
conceptual, hay que leerlo completo para
comprobar que tiene coherencia.

Trabajar en pares explicando cada uno su
mapa conceptual y hacer las observaciones
convenientes.

Si es necesario hacer modificaciones después
de la retroalimentacion.

Repasar el mapa cada que se necesario.

Libro y cuaderno.

Lista de 16
conceptos del tema
anterior visto en la
clase de Ciencias
.

Lamina que indique
los paso a seguir
para la realizacion
del mapa
conceptual.

OBSERVACIONES ]]




ANEXO F. Secuencia didéctica.

ANEXO F

TEMA: La reaccién quimica: catalizadores.
SESION: Tercera

GRADO Y GRUPQ: 3°B

PROPOSITO: Aplicar los conocimientos adquiridos sobre realizacion vy utilizacién el mapa
conceptual en el aprendizaje de Ciencias Ill (énfasis en Quimica).

SECUENCIA DIDACTICA

RECURSOS

OBSERVACIONES

1.

10.

.
12

13.
14.

Se les indica a los alumnos que lean un texto e
identifiquen en él las palabras que expresan las
ideas principales o las palabras claves. Senalar que
no se trata de incluir mucha informacién, sino de
elegir la informacion mas relevante que contenga el
texto, recordarles que por lo general, estas palabras
son nombres o sustantivos comunes, términos
cientificos o técnicos.

Como siguiente paso ordenar la lista de conceptos
por subtemas y agregar otros importantes.

A continuacién reordenar la lista de conceptos de
cada subtema de lo general a lo especifico. Una vez
realizado hay que guiarlos para que elijan de cada
subtema el concepto mas general, sino lo hay
agregar uno nuevo.

Una vez identificado el tema o asunto general,
escribirlo en la parte superior del mapa conceptual,
y encerrarlo en un 6valo.

Posteriormente escribir debajo del titulo los
subtemas que se hallan localizado y unirlos con un
conector.

Seleccionar y escribir el descriptor de la conexion
que acaba de trazar.

Colocar debajo de cada subtitulo los aspectos
especificos de cada subtema, estos tienen que estar
en orden jerarquico y puede haber mas divisiones si
asi lo consideran necesario.

Dibujar los 6valos de cada concepto, asi como las
conexiones.

Ahora escribir los descriptores correspondientes a
cada conector.

Analizar el mapa y si se considera que se requieren
flechas trazar las cabezas de la flecha en los
conectores correspondientes.

Revisa sin son necesarias nuevas conexiones entre
conceptos lejanos. Trazarlas.

Finalmente leer el mapa conceptual completo para
comprobar que tenga coherencia.

En trios, compartir su mapa conceptual y explicarlo.
Recordar cual es la importancia de la realizacion del
mapa conceptual, asi como de su estudio.

Libro y
cuaderno.

Texto del
tema de
clase.
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