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Introduccién

En el presente trabajo se abordara el tema sobre qué tan efectiva es la
proteccion que se les brinda a los derechos humanos en el mundo entero y
principalmente en México.

A lo largo de nuestro estudio, se observa que el tema de los derechos
humanos reviste gran importancia en la actualidad y a pesar de eso, no todos
nuestros derechos son respetados e inclusive no todas las personas estan
en aptitud de gozar de los mismos porque en muchos casos ni siquiera los
conocen.

Estas circunstancias nos hacen pensar en las diferentes causas que
originan que los derechos humanos no sean respetados ni protegidos con
eficacia.

Y no obstante que los mismos son tan importantes en la actualidad, los
instrumentos juridicos que se han creado a favor de ellos no se siguen al pie
de la letra.

En esta tesitura, el objetivo del presente trabajo es mostrar las condiciones
actuales de los derechos humanos tanto en México como el mundo, asi
como demostrar que el discurso de los derechos humanos se queda solo en
las buenas intenciones, porque la realidad es, que nuestros derechos
fundamentales son vulnerados a diario sobajando asi nuestra dignidad, ya
que lo poco que se logra hacer a favor de ellos se ve opacado por los
multiples casos de transgresiones a los mismos.

Asi también, se pretende demostrar que lo anterior se debe principalmente
a la falta de educacion en esta materia, pues si se capacitara a los servidores
publicos en materia de derechos humanos, probablemente se respetarian un
poco mas. Y por otro lado, si todos conocieéramos nuestros derechos y los

mecanismos existentes para defenderlos se reducirian de igual manera, los



caso de violaciones a los mismos, por tanto se daria el respeto generalizado
a nuestra dignidad.

El método de investigacion utilizado es el documental, ya que mediante
este es posible estudiar la doctrina existente en relacién al tema de los
derechos humanos, asi como los diversos instrumentos juridicos que se han
creado tanto a nivel nacional como internacional.

Ademas de consultar textos impresos, se ha recurrido a otras fuentes
como son los textos digitales, mismos que se consultaron a través de las
paginas de Internet de instituciones como la Comision Nacional de los
Derechos Humanos, la Organizacién de las Naciones Unidas, entre otras.

Para el estudio del presente tema, se han desarrollado cuatro capitulos. El
primero trata sobre la trayectoria histérica de los derechos humanos en el
mundo. Se explica cémo surgieron y en donde se encuentran sus
antecedentes mas remotos hasta llegar a la época actual, en la que surge el
concepto de Derechos Humanos como tal, después de la segunda guerra
mundial.

El capitulo segundo versa sobre los conceptos de derechos humanos
desde el punto de vista juridico y el filoséfico, su fundamento filoséfico asi
como sus caracteristicas mas relevantes y las distintas denominaciones con
las que se les conocen.

En el capitulo tercero se aborda la trayectoria de los derechos humanos
en las Constituciones mexicanas, sus principales aportaciones, asi como la
situacién de los derechos humanos y los avances y retrocesos que ha habido
en nuestro pais sobre este tema.

Finalmente en el capitulo cuarto se presenta distintas situaciones de los
derechos humanos en nuestra actualidad, esto es, se esbozan algunos
casos seguidos por la Comision Nacional de los Derechos Humanos.
También se determina la importancia de nuestros derechos, el deber que se

tiene de velar por la efectiva protecciéon de los mismos y las medidas que se



deben tomar para que esto sea una realidad para todos en cualquier parte

del mundo.



PROTECCION DE LOS DERECHOS HUMANOS EN MEXICO: ¢UN
PARADIGMA O UNA PARADOJA ACTUAL?

CAPITULO |
La trayectoria historica de los derechos humanos

1.1 Epoca antigua

Durante la época antigua se inicio el desarrollo de la humanidad, dando
lugar al surgimiento de diversas culturas, mismas que a través del tiempo
fueron evolucionando en diferentes aspectos de su vida cotidiana,
verbigracia, en la creacion de sus instituciones politicas, en la elaboracion de
sus sistemas juridicos, asi como en el desarrollo de su literatura, entre otros.

Para el presente estudio se consideran como las mas sobresalientes a
Grecia y Roma, debido a sus grandes aportaciones, principalmente en el
pensamiento filoséfico y juridico, ya que el sistema juridico de nuestro pais
se basa en las instituciones creadas por estas culturas, primordialmente en
las instituciones romanas.

Asimismo, es de sefialarse, que durante la época antigua no existe un
antecedente de los derechos humanos y los puntos que se aludirdn
permitirdan comprender como se va desarrollando el camino hacia la
proclamacién de los derechos humanos.

El estudio que se realizara sobre Grecia y Roma, sera de manera somera,
sefialando sus aportaciones mas relevantes, mismas que han trascendido
hasta la actualidad y que constituyen el origen de diversas instituciones

juridicas.



1.1.1 Grecia

En la época antigua, Grecia contaba con un territorio mas extenso del que
abarca en la actualidad. Ademas estaba, dividida en mas de 300 polis
(ciudades-estado), y cada una tenia distinta forma de gobierno, asi como
diversas costumbres, en virtud de ello, se explicara de manera general a la
Grecia antigua, tomando como puntos de referencia a dos de sus polis que
son consideradas por distintos autores como las mas representativas de esta
civilizacion, las cuales son Atenas y Esparta.

Partiendo de la idea de que eran cientos de polis, es de sefialarse, que su
forma de gobierno variaba en cada una, tal es el caso de Esparta, la cual
tenfa una constitucién monarquica®, pero en realidad contaba con elementos

2 [}

monarquicos, democraticos y oligarquicos; mientras que Atenas® “...hogar

! Se constituia de la siguiente manera: 2 reyes, un Consejo, una Asamblea y los Eforos. Los
cargos de los reyes eran hereditarios. El Consejo se componia por 28 miembros, elegidos de
entre las familias nobles, cuya edad era inferior a los 60 afios; su funcion era discutir y
preparar los asuntos que se presentarian a la Asamblea. La Asamblea del pueblo se
conformaba por espartanos mayores de 30 afios, era presidida por los Eforos; su funcién era
la de aprobar o no las propuestas sometidas a su consideracion. Finalmente, los Eforos
eran 5 y ocupaban el cargo mediante eleccion popular; ellos son los verdaderos gobernantes
de Esparta, pues llevaban a cabo una inspeccién general sobre la moral y la disciplina del
Estado, de los magistrados y aun de los reyes. (A. Petrie. Introduccion al estudio de Grecia.
Historia, antigliedades vy literatura. Traducido al castellano por Alfonso Reyes. Fondo de
Cultura Econémica. 142 reimpresién de la 22 edicién en Breviarios. México. 2001. pags. 17 y
18.)

% En el caso de Atenas, cuando se llevan a cabo las reformas de Solén, se constituye por el
Rey, quien se convierte en magistrado; los Arcontes, el Consejo de Aredpago, el Consejo de
400 miembros y la Asamblea. El Consejo del Aredpago cuya funcidn en un principio era la de
vigilar la eleccion de los arcontes asi como velar por el cumplimiento de las leyes, pero con
la creacion del Consejo de los 400 miembros, se reducen sus funciones a guardian supremo
de la moral publica y las leyes. Finalmente, la Asamblea, que se crea para que los
ciudadanos mas pobre tuvieran participacién en la vida puablica, tenia el derecho de pedir
cuentas a los magistrados al término de su cargo. (A. Petrie. Introduccién al estudio de
Grecia. Historia, antigiiedades y literatura. Traducido al castellano por Alfonso Reyes. Fondo
de Cultura Econdmica. 142 reimpresion de la 22 edicion en Breviarios. México. 2001. péags.
21,23y24)




por excelencia de la democracia; es el mejor ejemplo del paso de la
aristocracia al gobierno del pueblo...”

En esta tesitura, es de sefalarse, que en la democracia ateniense habia
dos principios fundamentales: la isonomia (la igualdad ante la ley) y la
eleutheria (la libertad). En el caso de la isonomia, la ley es la que reina
verdaderamente en Grecia, pues “...Les magistrats comme le peuple sont
soumis a ses regles et cette loi est la méme pour tous les citoyens.

Philosophes et poétes affirment la primauté de la loi...”*

(Los magistrados
como el pueblo estaban sometidos a sus reglas y esta ley es la misma para
todos los ciudadanos. Filosofos y poetas afirman la primacia de la ley), y son
los propios ciudadanos quienes crean la ley y de manera voluntaria deciden
acatarla.

La eleutheria o libertad, era conocida como la libertad politica, pues en
base a ella los ciudadanos tenian la posibilidad de elegir su régimen politico.
En este sentido, se debe considerar, que el concepto de democracia que
tenemos actualmente no es el mismo que se tenia en esa época, ya que los
diversos elementos que llegan a formar parte de él varian, un ejemplo claro
de esto es el concepto de libertad, en la actualidad tenemos presente el

concepto de libertad individual, pero en esa época no, ya que “...Dans I
Antiquité en regle absolue, la liberté individuelle est inconnue, sur ce point,
Athénes et Sparte se rejoignent. Seul compte 'ensemble des citoyens; réunis
ils disposent d’'un puovoir absolu; pris isolément ils ne sont rien...” (En la
antigiedad, en general, la libertad individual es desconocida y en este punto
Atenas y Esparta se unen. Solo cuenta el conjunto de ciudadanos: reunidos,

ellos disponen de un poder absoluto, tomados aisladamente, no son nada).

® A. Petrie. Introduccion al estudio de Grecia. Historia, antigiiedades v literatura. Traducido
al castellano por Alfonso Reyes. Fondo de Cultura Econémica. 142 reimpresion de la 22
edicién en Breviarios. México. 2001. pag. 21.

* Gaudemet, Jean. Les institutions de I’Antiquité. Ediciones Montchrestien. 62 edicion. Paris.
2000. pag. 76.

® Castaldo, André. Introduction historique au Droit. Editorial Dalloz. Paris. 1999. pag. 3.




En cuanto a su legislacion, en Atenas las leyes mas sobresalientes son el
Cddigo de Dracon, el cual es el resultado de una revision a la Constitucion y
las leyes después de la amenaza de una tirania, asi como la reforma de
Solon, las reformas de Clistenes y de Pericles.

Se dice que el Cddigo de Dracon se distinguia por su severidad, aunque
solo se conoce de él la parte que alude a los asesinatos.

Posteriormente, se generd una crisis social debido a la insolvencia
generalizada de deudores y al recaer la garantia de pago sobre la persona,
aquellos iban cayendo en calidad de esclavos. En este contexto social, Solon
es nombrado Arconte, en virtud de lo cual lleva a cabo diversas reformas
legales para dar solucion a la situacion existente. Las principales reformas

que realiz6 son las siguientes:

1. Cancel6 todas las deudas, publicas y privadas, y prohibié para en
adelante todo préstamo con garantia de la persona. Tal es la famosa
“Seisachtheia”, o “alivio de gravamenes”.

Abolié todas las leyes de Dracén, exceptuadas las del homicidio.

3. RevisO la Constitucién de tal suerte que aun el mas pobre de los

. . . ., .. ., Ly 6
ciudadanos tuviera alguna intervencion en la administracion publica.

Ademas, realiz6 otra reforma en la que se jerarquizaron los derechos
politicos segun la riqueza que poseian los ciudadanos, de tal manera que
todos ellos tuvieran participacion en la vida publica, ya que incluyé a los
ciudadanos que eran considerados como los mas pobres, para que tuvieran
el derecho de pertenecer a la Asamblea General, adquiriendo poder, ya que
esta tenia la facultad de pedir cuentas a los magistrados cuando estos
finalizaran su encargo.

Es aqui donde se puede apreciar ya la participacion de los ciudadanos
atenienses en la toma de decisiones para el gobierno de su polis, esta era su

forma democratica de regirse.

® A. Petrie. Introduccion al estudio de Grecia. Op.cit., pag. 23.



Por otro lado, Clistenes llevé a cabo importantes reformas institucionales,
las mas sobresalientes son la eleccion de los Arcontes mediante voto de la
Asamblea; crea un nuevo cargo militar que son los generales y finalmente
instituye el ostracismo, mediante el cual “...un individuo considerado
peligroso para el Estado podia ser desterrado de Atenas por una mayoria de
6000 votos, durante 10 afios y sin pérdida de sus propiedades ni derechos
civiles...”’

Esta figura del ostracismo, plantea de manera rotunda que para la polis
griega no importa el ciudadano como individuo, sino la comunidad de ellos
ejerciendo sus derechos en conjunto, esto es, encaminados al bien comun,
por lo que no se considera de gran importancia, para el fin de la polis, a los
derechos subjetivos.

Posteriormente, Pericles realizé diversas reformas, quizd las mas

importantes de su época, pues extendid el beneficio de “...la ciudadania
plenay la igualdad de derechos a todos los hombres libres en la polis...”
Asimismo, cre6 una figura denominada los nomotetes, o guardianes de las

leyes, y su funcién era la de “...impugnar ante la asamblea las normas
legales inadecuadas o impertinentes...”® Pero a pesar de esto, no existia
dentro del régimen juridico de la polis griega, ninguna figura que protegieran
a los ciudadanos contra actos arbitrarios de sus gobernantes.

Respecto a la ciudadania se debe considerar, en primer lugar, que para
los griegos el concepto de polis va ligado al de ciudadano o ciudadania, ya
que “...La ciudadania era un factor esencial de la identidad social, cultural y
politica de los griegos,... [y]...el derecho de pertenecer a una u otra polis

situaba al ciudadano dentro del pequefio mundo de una comunidad singular,

" A. Petrie. Introduccién al estudio de Grecia. Op. cit., pag. 27.

® Hernandez Sanchez, José Luis. Monografia sobre derechos humanos. Edicién de la
Comisién de Derechos Humanos de la Camara de Diputados LVII Legislatura, H. Congreso
de la Unidn. México, 2000. pag. 10.

° Burgoa Orihuela, Ignacio. El Juicio de Amparo. Editorial Porria. 402 edicién. México.
2004. pag. 37.



con un tremendo poder para conformar su propia politica, religion o
cultura.”®

En esta tesitura, se hace hincapié en que la ciudadania otorgaba a quien
la poseia, derechos politicos para participar en diversos cargos o
simplemente para formar parte de la Asamblea.

En Atenas la ciudadania se otorgaba por nacimiento, siempre y cuando
ambos padres fuesen ciudadanos atenienses.

De lo anterior se deduce que no todos los habitantes de la polis eran
ciudadanos, y en efecto, en las polis también habitaban extranjeros, quienes
solo gozaban de cierta proteccion juridica. Pero algunos autores afirman que
en Atenas se llegé a otorgar derechos de ciudadania a extranjeros en
circunstancias especiales, esto es, solo a extranjeros ricos o aquellos que
eran benefactores de la polis.

Ademas de los ciudadanos y los extranjeros, en las polis existia otro grupo
social: el de los esclavos. No es extrafio encontrar en esta época la figura de
la esclavitud. Esta condicidén se adquiria por nacimiento; por guerra, esto es,
en la conquista de un pueblo sus habitantes adquirian la calidad de esclavos,
Aristételes la denominaba esclavitud por ley'?, ya que se daba mediante un
acuerdo en el que se determinaba que lo que se conquistaba por medio de la
guerra debia ser posesion del vencedor; o bien, en la mayoria de las polis, la
esclavitud se originaba por insolvencia del deudor, ya que este se convertia
en esclavo de su acreedor (en Atenas se eliminé esta forma de caer en
estado de esclavitud con la reforma de Solon).

Los esclavos eran considerados por la ley como muebles y podian ser
vendidos. Ademas, recibian malos tratos por parte de sus duefios.

A pesar de ello, podian adquirir su libertad si pagaban cierta cantidad a su

amo, obteniendo la calidad de residentes extranjeros.

% Osborne, Robin. La Grecia Clasica. Traducido al castellano por Gonzalo G. Djembé.
Editorial Critica-Oxford University Press. Espafia. 2002. pag. 66.

' Aristételes. Politica. Traducido por Carlos Garcia Gual y Aurelio Pérez Jiménez. Editorial
Alianza. Madrid. 1986. pag. 49.



Aristételes justificaba la esclavitud, ya que afirmaba lo siguiente “...por
naturaleza unos son libres y los otros esclavos. Y que a éstos les conviene la
esclavitud, y es justa...”*?

Es evidente que en esta época existia la desigualdad, una prueba de ello
es esta division de la sociedad en grupos, y segun el grupo al que
pertenecian podian tener beneficios o desventajas. Tan es asi, que
Aristoteles hablaba del “trato igual a los iguales y desigual a los desiguales”,
a causa de ello cada individuo seria tratado en el mismo modo que se trataria
a los que tuvieran su misma condicién dentro de la sociedad.

Por otro lado, Platon dividia a la sociedad en tres clases, afirmando que
segun el material con el que fueron hechos, este los predeterminaria a
pertenecer a una clase social, asi, “...los dioses hicieron entrar oro al formar
a los destinados al gobierno, plata al preparar a los auxiliares y bronce y
hierro (sic) al hacer surgir a los labradores y demas artesanos...”*®

En este orden de ideas, es dable sefialar que no hay antecedentes de los
derechos humanos en Grecia, por lo que no existia igualdad entre los
hombres de la época que eran parte de una misma sociedad, y la libertad
solo era en cuanto al ejercicio de los derechos civiles y politicos, y aquella

estaba reservada a los ciudadanos.

1.1.2 Roma

En Roma antigua, existian varias clases sociales: los patricios y los
plebeyos fueron las dos clases predominantes; otra clase social fue la de los
cliens (el que escucha) o clientes, quienes se encontraban ligados a los
patricios y eran ciudadanos romanos que buscaban la proteccion de un

paterfamilias y a cambio le brindaba sus servicios y sumision. También

'2 |bidem, pag. 49.

¥ platon. La Republica. Citado por Fernando L. Torre, Miguel Angel Zarco N, Jaime Ruiz de
Santiago. Introduccion a la Filosofia del hombre y de la sociedad. (La filosofia en sus textos)
Editorial Esfinge. 112 edicion. México. 1995. pag. 32.



estaban los peregrinos, quienes eran extranjeros que se quedaban a vivir en
Roma o que solo estaban de paso; y finalmente, estan los esclavos.

Durante la época monarquica, la clase social que gozaba de mayores
privilegios eran los patricios, por lo que no se daba un trato igualitario a todos
los habitantes de Roma. Es importante sefialar, que durante esta €época no
existia legislacion escrita, lo que regia era el derecho consuetudinario.

Con la instauracion de la Republica los plebeyos quedaron totalmente
excluidos del gobierno. Ante esta situacion los plebeyos, al representar el
mayor numero de la poblacion y constituir un elemento importante en el
sector econdmico y militar, amenazaron a los patricios con abandonar Roma
y conformar una nueva ciudad, si no se les otorgaban mejores condiciones
de vida. Fue de ésta manera, como les concedieron algunas de sus

exigencias, entre ellas

...que no se les redujera a la esclavitud a causa de las deudas y... que se
les reconociera el derecho a designar dos tribunos que los representaran y
los defendieran... porque los tribunos eran sacrosantos (es decir,
inviolables) y poseian la atribucion de interponer su veto a cualquier

sentencia o decision de los consules o magistrados que constituyera un
4

atropello a sus derechos.!

Hay que recordar, que los derechos a los que se hace mencién, son los
derechos civiles, los cuales solo se otorgaban a quienes tenian la ciudadania
romana.

No obstante lo anterior, los plebeyos seguian relegados en varios
aspectos, y este fue el motivo por el cual solicitaron se redactara una ley, que
contuviera las principales disposiciones, tanto civiles como penales. Es por
ello que se realiza la convocatoria para crear una comision de diez

ciudadanos (los decenviros), a quienes se les encomendé la tarea de reunir

% Huber Olea, Francisco José. Derecho Romano . lure Editores. México. 2005. pag.14.



en una ley todas las disposiciones juridicas que se aplicarian por igual tanto
a los patricios como a los plebeyos. El resultado que se obtuvo fue la
creacion de la Ley de las XlI Tablas.

Aunque la promulgacion de la Ley de las XllI Tablas significO un gran
avance para los romanos plebeyos, estos aun siguieron olvidados en otros
aspectos, por lo que exigieron se permitiera el matrimonio entre patricios y
plebeyos, y con el tiempo consiguieron que se expidiera la Lex Canuleya, la
cual permitia a los plebeyos ricos contraer nupcias con las patricias. De la
misma manera, los plebeyos fueron obteniendo muchos otros beneficios,
como el ocupar cargos publicos, hasta llegar al punto en que ambas clases
(los patricios y los plebeyos, principalmente los ricos), gozaban de los
mismos privilegios.

Cabe sefalar que los plebeyos pobres no tenian los mismos privilegios
que los ricos, pero de alguna forma se vieron beneficiados por todas las
reformas, pues tenian la posibilidad de mejorar su condicion social. Ademas,
con el tiempo, lograron que los plebiscitos fueran obligatorios para todos los
ciudadanos romanos, y que la asamblea de la plebe se transformara en un
comicio con posibilidades de legislar.

Asi, durante la etapa republicana, a causa de las guerras punicas, Roma
extendié su territorio a lo largo del Mediterraneo, y como consecuencia
aumentoé el nimero de peregrinos o no ciudadanos (extranjeros), asi como el
namero de esclavos.

Por otro lado, en el caso de los peregrinos, a ellos no se les aplicaban las
normas del derecho civil, porque como sabemos este era exclusivo de los
cives (ciudadanos). Pero debido a la expansiobn de Roma, sus actos
comerciales y las demas circunstancias de la vida social cotidiana, hicieron
necesaria la creacion de normas que pudieran ser aplicadas a los
extranjeros, que no fuera derecho civil, es asi como surge lo que se
denomina el ius gentium ("derecho de gentes”), que es “...un conjunto de

normas aplicables entre extranjeros o0 entre ciudadanos romanos vy



extranjeros...””® Asi, si llegaba a surgir alguna controversia derivada de un
acto juridico, ya fuera entre extranjeros o entre ciudadanos romanos y
extranjeros, se tenia ya un derecho aplicable a estas nuevas circunstancias.
La creacion de este derecho de gentes es el parte aguas del derecho
internacional.

Por otro lado, se tiene a los esclavos, quienes durante la época
monarquica no constituian gran namero, como ya se menciond en parrafos
anteriores, durante la Republica, con motivo de las guerras punicas, aumento
la cantidad de esclavos en Roma. Estos “...podian pertenecer a una persona,
a una corporacion, o al Estado o simplemente no tener duefio, en este ultimo
caso eran condenados a las minas o a las galeras.”®

Como se sabe, las causas de la esclavitud eran diversas, se era esclavo
por nacimiento, cuando la madre era esclava, aunque el padre fuese libre.
Posteriormente, se establecio el llamado favor libertatis, el cual consistia en
qgue la madre hubiere sido libre en algin momento de la concepcidén, su hijo
nacia libre. Otra de las causas es ser prisionero de guerra. En este caso, si
un ciudadano romano caia en esclavitud (a manos enemigas), perdia sus
derechos, aunque al regresar a Roma estos se le restablecian. Las dos
causas anteriores provienen del ius gentium.

El ius civile también establecia causas de la esclavitud como son: no
hacer el servicio militar; incumplir con el pago de una deuda, después de
haberse efectuado el proceso judicial de cobro; no inscribirse en el censo; el
ser atrapado en el momento de la comisién del delito de robo.

Es dable sefalar, que el esclavo juridicamente hablando, era considerado
como una cosa, por lo tanto no poseia derechos civiles y mucho menos
derechos politicos, asi que podian ser vendidos. Asimismo, al esclavo no le

era permitido contraer matrimonio, no podia realizar actos juridicos en

> De Lorenzo, Rodolfo Jorge; De Lorenzo, Jorge Eduardo. Roma. Derecho e Historia.
Editorial Abeledo-Perrot. Buenos Aires. 2000. pag. 47.
'® De Lorenzo, Rodolfo Jorge; De Lorenzo, Jorge Eduardo. Op. cit., pag. 141.
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nombre propio, solo tomando la personalidad de su duefio. El “...amo tiene la
potestad de vida o muerte sobre él.”*’

Aunque con el tiempo, esta circunstancia cambid, por lo que en la época
del Imperio se castigaba al duefio que diera trato cruel o muerte a su esclavo.

Ademas, de la misma manera que el esclavo griego, en Roma, el esclavo
podia adquirir su libertad bajo la figura de la manumision, que es el acto
mediante el cual el amo otorgaba, de manera voluntaria, la libertad a su
esclavo. Por lo que a este se le conocia como liberto.

Es asi como durante la Republica se comenzé a mejorar las condiciones
de los esclavos, fue hasta el Imperio que el “...humanismo penetré en las
ideas romanas a la luz de la doctrina estoica primeramente, y después
gracias al Cristianismo, en el que reconoce al esclavo el derecho a la vida,
asi como a su integridad personal y moral.”*® Es asi como el Cristianismo
enunciaba que todos los hombres son iguales, porque son hijos de Dios. Asi

“

también, sefalaba “...que todos estaban regidos por una ley universal
basada en los principios de piedad y caridad.”*® Y a pesar de que la doctrina
cristiana es una doctrina religiosa, la tesis moral que de ella se desprende
sugiere a los gobernantes que den un trato humanitario a sus gobernados.
Asimismo, el estoicismo que fue fundado por Zendén en Atenas (el cual

tuvo su auge en Roma con Séneca, Epicteto y Marco Aurelio),

...plantea la existencia de una sociedad que comprende a todos los seres
humanos, superando los limites impuestos por las divisiones politicas

territoriales, en la conviccién de que existe una absoluta identidad en la

naturaleza propia de todos y cada uno de los hombres...”?

" Guillén, Andrés Eduardo; Fabré, Maria Carolina. Lecciones de Historia e Instituciones del
Derecho Romano. Fondo Editorial de Derecho y Economia. Argentina. 2005. pag. 77.

® Huber Olea, Francisco José. Derecho Romano . lure Editores. México. 2005. Pag. 108.

19 Burgoa Orihuela, Ignacio. El Juicio de Amparo. Editorial PorrGa. 40% edicién. México.
2004. péag. 46.

% paolinelli, Jorge; Ajmechet, Luis; Hassan, Carlos; Ochipinti, Rubén. El hombre y el
derecho. Editorial Abeledo-Perrot. Argentina. 1998. pag. 192.
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Es asi como se va originando el concepto de derecho natural. En este
sentido, el gran orador romano, Marco Tulio Cicerén, tomando en cuenta la
corriente estoica, “...fija de manera definitiva la distincion entre ley natural y
ley civil. La ley natural es anterior y superior a las leyes civiles, pues se funda
en la naturaleza misma del hombre racional... En ella se funda la ley civil que
es el fundamento del derecho positivo...”*

Por otro lado en la obra juridica de Justiniano, El Corpus luris Civilis, los
juristas romanos perfilaron aun mas el concepto de derecho natural,
reconociéndose que para el derecho natural la institucion de la esclavitud
esta en contra de la naturaleza humana, pese a que la ley del hombre no lo
reconozca. Esto lo podemos encontrar en el Digesto, en el cual se expresa

que

...La esclavitud es una institucion del ius gentium, por lo cual, contra la
naturaleza, un hombre es sometido al dominio de otro... Por lo que hace al
derecho civil los esclavos son considerados como nulli; pero no ocurre lo

propio con arreglo al derecho natural, porque por lo que toca al derecho

. 22
natural, todos los hombres son iguales.

A pesar de todo lo anterior, no se buscé abolir la esclavitud, por
considerarse necesaria para el hombre, y al esclavo se le continué dando el
mismo trato.

Por lo anterior, es dable mencionar que en Roma no puede hablarse de la
existencia de derechos que pudieran asimilarse a lo que hoy son los
derechos humanos, aunque es importante sefialar que desde esta época se
van perfilando algunas de las instituciones juridicas que se tienen en la

actualidad.

! Torre, Fernando L.; Zarco N., Miguel Angel; Ruiz De Santiago, Jaime. Introduccion a la
Filosofia del hombre y de la sociedad. (La filosofia en sus textos) Editorial Esfinge. 112
edicién. México. 1995. pag. 53.

?2 Digesto, Citado por Torre, Fernando L.; Zarco N., Miguel Angel; Ruiz De Santiago, Jaime.
Op. cit., pags. 192 y 193.
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1.2 Edad media y renacimiento

La Edad Media ha sido considerada como la etapa de la historia en la que
se detuvo el desarrollo cultural de la sociedad europea. Es de sefialarse, que
estas afirmaciones no son contundentes. Se tiene conocimiento que en esta
época prevalecia el sistema econdémico feudal, con el que se sustituye a la
esclavitud (aunque no desaparecio completamente). Asimismo, el desarrollo
de la literatura y el estudio de los textos antiguos estaban reservados al clero.

A pesar de lo anterior, se puede hablar de importantes aportaciones
histéricas, entre las que podemos sefalar la Carta Magna de Inglaterra en
1215.

Es asi como al morir el rey inglés Ricardo | (conocido también como
Ricardo Corazon de Leon), su hermano Juan | (a quien se le conoce como
Juan Sin Tierra), asciende al trono. Este inicia su reinado cometiendo
diversas arbitrariedades en contra de sus subditos. Ante esta situacion, los
barones se unieron en contra del rey, dandose una insurreccion general con
la finalidad de obligar al rey a firmar un documento por medio del cual
reconociera a la nobleza y el clero ciertas libertades y privilegios. De esta
manera, en 1215, el rey Juan Sin Tierra firma la Carta Magna, con la cual se
limita el poder del rey.

Ciertamente, la Carta Magna hace alusibn a libertades la cuales
constituyen privilegios para determinados individuos (nobles y el clero),
quienes tienen un determinado status dentro de la sociedad, y por lo tanto
esas libertades no poseen la caracteristica de ser universales, pero también
lo es el hecho de que su contenido es considerado como un antecedente del
constitucionalismo.

Cabe seialar que la Carta Magna esta conformada por sesenta y tres
clausulas, que de manera general aluden a diversas concesiones, como son:
“a) La regulacion del régimen de sucesiones y herencias; b) El derecho de
propiedad; c) La capacidad de imponer tributos a ciertas garantias
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procesales (usando un término actual); d) Las libertades para la circulaciéon y
el comercio.”®

De manera especifica, la clausula 39 de la Carta Magna, puede
considerarse como un antecedente de la garantia de legalidad, ya que
establece que “...Ningun hombre libre sera arrestado detenido en prision o
desposeido de sus bienes, proscrito o desterrado, 0 molestado de alguna
manera; y no dispondremos sobre él ni lo pondremos en prisién sino por el
juicio legal de sus pares, o por la ley del pais.”®*

Lo citado anteriormente, constituye un antecedente remoto de los articulos
14°y 16° de nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
Finalmente, a pesar de constitur un antecedente remoto del
constitucionalismo, la Carta Magna es apenas un incipiente instrumento de
declaracion y proteccion de ciertos derechos de un grupo reducido de
personas, por lo cual todavia tendran que transcurrir algunos siglos para que
surja como tal el concepto de derechos humanos.

Por otro lado, también se tiene aportaciones importantes en el
pensamiento filoséfico, el cual estaba influenciado notablemente por la
religion catdlica. Por lo tanto, no es de extrafiarse que los pensadores mas
notables del Medievo hayan sido religiosos.

Uno de los mas notables de la Edad Media es Santo Tomas de Aquino,
cuyo pensamiento se encuentra dentro de la corriente escolastica.

Para entender el pensamiento de Santo Tomas de Aquino, es necesario
situarlo dentro del contexto histérico en el que lo desarroll6.

Como es de nuestro conocimiento, durante el medievo, surge la figura de
la servidumbre, ya que el sefior feudal, quien era el duefio de las tierras,

tenia dominio sobre quienes las cultivaban (siervos), y estos le debian

% vallarta Plata, José Guillermo. Introduccién al Estudio del Derecho Constitucional

Comparado, citado por José Guillermo Vallarta Plata. La proteccion de los derechos
humanos. Régimen Internacional. Editorial Porrda. México. 2006. pag. 6.

 Carta Magna de 1215. tomada de la obra de Pound Roscoe, Desarrollo de las grandes
Constituciones de la Libertad, citado por Margarita Herrera Ortiz. Manual de derechos
humanos. Editorial Porrda. 42 edicién. México. 2003. pag. 320.
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obediencia al sefior feudal, siendo esta una especie de esclavitud, la cual
todavia existia durante esta etapa.

Ademas, como ya se menciond en el apartado anterior, el cristianismo,
como una corriente de pensamiento humanitario, establece el principio de
igualdad entre los hombres, por lo que se considera a la esclavitud como un
hecho contra natura, y por lo tanto contra la ley divina, pues Dios dota a
todos los hombres de libre albedrio, y no hace distincién, pues la
desigualdad, en lo material, la genera el hombre mismo.

Es asi como comenzaran a surgir las corrientes de pensamiento filosofico
que buscaran dar fundamento a ese principio de igualdad entre los hombres.

Se hace hincapié en que, debido a su relacién con la iglesia catdlica,
Santo Tomas desarrolld6 su pensamiento filosofico basado en diversos
principios religiosos, siendo asi como emprendera la proclamacion de la
existencia de un derecho natural.

13

Para Santo Tomas “...los actos que realizamos se producen en una

sociedad que depende de una ley...”*®

En un sentido general, para Santo Tomas “...la ley es cierta medida y
regla de los actos, segun la cual es inducido alguno a obrar o retraerse de
hacerlo.”?® Asi, la ley va destinada a normar la actuacién del hombre.

De ahi, distingue tres tipos de leyes, las cuales son: la ley eterna, la ley

natural y la ley humana. La ley eterna, es la razén divina, ya que afirma:

...la ley no es mas que el dictamen de la razén préactica en el soberano que
gobierna una sociedad perfecta. Pero es manifiesto —supuesto que el mundo
esta regido por la suprema providencia,... — que todo el conjunto de universo

esta sometido al gobierno de la razon divina no concibe nada en el tiempo,

%% Xirau, Ramon. Introduccion a la historia de la filosofia. Fondo de Cultura Econémica. 92
reimpresion de la 132 edicién. México. 2005. pag. 172

® santo Tomas. Summa theologica, xc, 21. Citado por Ramén Xirau. Introduccion a la
historia de la filosofia. Fondo de Cultura Econdmica. 92 reimpresion de la 132 edicion.
México. 2005. Pag. 172
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sino que su concepcion es eterna, por fuerza la ley que tratamos debe

27
llamarse eterna.

En cuanto a la ley natural o derecho natural, sostiene que

...sobre las palabras ‘cuando los gentiles, que no tienen ley, obran por
natural instinto aquello mismo que la ley prescribe’ dice la glosa que ‘si bien
no tienen ley escrita, tienen, sin embargo, una ley natural, mediante la cual
todos entienden y tienen conciencia de lo que es bueno y de lo que es
malo’... Como todas las cosas estan sometidas a la divina providencia sean
reguladas y medidas por la ley eterna,... es manifiesto que todas las cosas
participan de la ley eterna de alguna manera, a saber: en cuanto que por la
impresion de esa ley tienen tendencia a sus propios actos y fines. La criatura
racional entre todas las demés, esta sometida a la divina providencia de una
manera especial, ya que se hace participe de esa providencia, siendo
providente sobre si y para los demas. Participa, pues, de la razén eterna;
esta le inclina naturalmente a la accion debida y al fin. Y semejante

participacion de la ley eterna en la criatura racional se le llama ley

na’(ural...28

De lo anterior se desprende, que el hombre es una criatura racional
porque participa de la razén eterna. Con base en la razén, el hombre actlua
conforme al dictado de ella, es decir, obra por instinto natural, pero
sometiéndose a la ley eterna en sus actos, por lo tanto dirige sus actos
naturalmente hacia la accién debida y al fin. En esta tesitura, Santo Tomas
designa como ley natural a esa participacién del hombre de la ley eterna.

Respecto a la ley humana, Santo Tomas nos dice que

. s necesario que la razén practica llegue a obtener soluciones mas
concretas partiendo de los preceptos de la ley natural como de principios

generales e indemostrables. Estas disposiciones particulares de la razén

" |bidem, pag. 193.
®|bidem, pag. 193.
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practica reciben el nombre de leyes humanas cuando cumplen todas las
demas condiciones que pertenecen a la naturaleza de la ley, conforme a lo
dicho anteriormente. Por eso dice Tulio en su retérica: el derecho tiene su
origen en la naturaleza, luego algunas cosas, por su utilidad, se han
convertido en costumbres; y, finalmente, estas cosas, originadas por la

naturaleza y aprobadas por la costumbre, son sancionadas por las leyes y la

religién.29

En otras palabras, Santo Tomas de Aquino manifiesta que la ley humana
es la expresion de la razon del hombre, y como esta razon esta orientada a la
ley natural, entonces la ley humana debe fundamentarse en la ley natural.

En este orden de ideas, se puede decir, que para Santo Tomas, la ley
eterna es la que esta por encima de la ley natural y la ley humana; y a su
vez, la ley natural se encuentra por encima de la ley humana, porque con la
finalidad de que el hombre conozca lo que le esta permitido hacer y qué
actos debe evitar, fue indispensable que Dios dictara una norma para que el
hombre supiera como actuar. La ley humana solo va encaminada a normar la
conducta exterior del hombre en el mundo terrenal, y como la finalidad del
hombre es llegar a la virtud, requiere que se norme su conducta interna para
poder llegar a ella y asi participar de la vida eterna, es por este motivo que es
indispensable la ley divina.

Es dable sefialar, que para Santo Tomas, ley natural del hombre, deviene
de la propia naturaleza humana. En esta tesitura, podemos decir que ese
derecho natural tiene como “...fundamento principal... la dignidad que resulta

»30

de la propia naturaleza humana...””, por lo que Santo Tomas afirma que

“...la persona es lo mas digno de toda la naturaleza...”® Y es que para el

“*

aquinatense la palabra persona significé “...lo0 mas perfecto en toda la

*® Santo Tomas, Op.cit., pag. 194.

° Beuchot, Mauricio. Filosofia y derechos humanos. (Los derechos humanos y su
fundamentacion filoséfica). Siglo veintiuno editores. 52 edicién. México. 2004. P4g. 50.

*! Santo Tomas. Suma Theologiae. I, g. 29, a. 3. Citado por Mauricio Beuchot. Filosofia y
derechos humanos. (Los derechos humanos y su fundamentacion filoséfica). Siglo veintiuno
editores. 52 edicion. México. 2004. pag. 51.
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naturaleza...”®® Esa perfeccion se deriva de su naturaleza racional, de su
dignidad. En este orden de ideas, como persona es lo mas digno, y a su vez
lo mas digno es la naturaleza racional, a quienes gozan de ésta, se les
denomina personas. Asimismo, ser persona es tener naturaleza espiritual, ya
que no se debe olvidar que Santo Tomas se basa en la metafisica para
desarrollar su teoria del derecho natural. Esa naturaleza espiritual es lo que
verdaderamente hace digna a la persona, pues Dios no es materia, es
espiritu puro, por lo tanto es el mas digno, es decir, quien posee la mayor
dignidad. Es asi como el hombre al estar hecho a imagen y semejanza de
Dios, este le participa de su naturaleza racional, de su dignidad, de su
espiritu y ello da origen al derecho natural. Aunque esa dignidad esta
subordinada a la dignidad de Dios, pero entre los hombres es la misma. Es
por ello que para Santo Tomas la esclavitud no se da por ley natural, y si el
hombre es quien la ha generado.

A pesar de lo anterior, el aquinatense

...no estaba posibilitado por su contexto cultural para rechazar la
servidumbre que, aunque no llegaba a la esclavitud, se le acercaba mucho.
Lo mismo le ocurre en cuanto a la mujer. Dice que, por naturaleza, es igual

al hombre; mas, por su marco histérico, la considera dependiente del

hombre y ligada a él para los fines de la familia y la sociedad.3

En términos generales, lo expuesto con antelacién, es la aportacion
tedrica de Santo Tomas de Aquino y se le ha considerado como exponente
de la corriente del iusnaturalismo teolégico, el cual no hace alusién
literalmente a la expresion derechos humanos, pero aquel es considerado

por notables doctrinarios, como antecedente de estos.

*2|hidem, pag. 51.
® Beuchot, Mauricio. Filosofia y derechos humanos. (Los derechos humanos y su
fundamentacion filosoéfica). Op. cit., pag. 55.
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Como es de conocimiento, existe entre la edad media y la edad moderna
un periodo intermedio, el cual marca la transicion de una edad a la otra, a
este se le ha denominado la época del Renacimiento, también conocido
como la Edad de Oro.

Se ha llamado Renacimiento a la época de la historia en la que el hombre
se interesO por el estudio del pasado grecorromano clasico, especialmente
por el arte.

A la par del Renacimiento surge una corriente de pensamiento
denominada humanismo, la cual se ha ligado estrechamente a esta época.

El humanismo es “...una nueva y vital percepcion de la dignidad del
hombre como un ser racional, al margen de los preceptos teoldgicos y
ademas en la conviccién de que solamente la literatura clasica acertaba a
desplegar la naturaleza humana en la plenitud de la libertad intelectual y
moral.”**

Esto es lo que marca la diferencia entre el medievo y la época de Oro,
mientras los eclesiasticos centran su objeto de estudio en Dios, los
humanistas lo centran en el hombre. Ademas, “...los humanistas cristalizaron
su identidad como movimiento intelectual consciente, al menos en parte,
basadndose en una continuada hostilidad hacia la creciente difusién de los

estudios escolasticos.”® Principalmente, los humanistas criticaban “...al

escolasticismo en el nivel metodoldgico, en particular al enfoque escolastico
de la interpretacion del derecho romano.”*®

Lo anterior es lo que da pauta a la modernidad, ya que al desligar a la
religibn de la ciencia comienzan a desarrollarse investigaciones basadas

totalmente en la raz6n humana, dejando de lado a la religion.

3 Symonds, John Addington. El Renacimiento en Italia. Tomo | (La época de los déspotas;
El renacimiento del saber; Las artes plasticas; La literatura italiana). Fondo de Cultura
Econdmica. 42 reimpresién de la 12 edicion en espafiol. México. 1995. pag. 410.

% |bidem, pag. 127.

% Squinner, Quentin. Los fundamentos del pensamiento politico moderno. Tomo |, El
Renacimiento. Traducido por Juan José Utrilla. Fondo de Cultura Econémica. Edicion en
espafiol, 12 reimpresion. México. 1993. pag. 128 y 129.
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1.3 Epoca moderna

Durante el siglo XVI, el pensamiento renacentista se difundié por toda
Europa. Con ello, la corriente iusnaturalista da un giro, pues abandona la
base teoldgica para convertirse en un derecho natural racionalista. Este
tendra auge durante los siglos XVII y XVIII. Uno de los primeros exponentes
de esta nueva corriente fue Hugo Grocio, pues él “...preparo el terreno para
la doctrina clasica del Derecho natural separado de la Ciencia del Derecho
de la teologia y la religion.”®” Grocio atribuia a las cualidades racionales del
hombre su impulso de sociabilidad. Grocio defini6 al Derecho natural como
“...un dictado de la recta razon que indica que un acto, segun sea 0 no
conforme a la naturaleza racial y social, tiene una cualidad de necesidad
moral o de bajeza (turpitudinem) moral”.*® De la definicién anterior se puede
enfatizar varias cuestiones. Por un lado ya no se menciona a Dios como el
sustento del Derecho natural, y si se atribuye al raciocinio del hombre y a su
necesidad de vivir en sociedad; por otro lado Grocio menciona que la moral
esta relacionada con ese derecho, y se trata de la moral individual, ya que
ello determina que el hombre, como individuo, respete los derechos de sus
semejantes.

Durante esta época, en Inglaterra, surgen dos documentos juridicos
destinados a proteger los derechos de los ciudadanos ingleses, los cuales
son: la Petition of Right en 1628 y el Bill of Rights en 1689.

Con motivo del cambio de dinastia (de los Tudor a los Estuardo),
Inglaterra tiene momentos de gran inestabilidad. Pero fue con Carlos |
(segundo monarca de la dinastia Estuardo), que se quebrantd la relacién
entre la Corona inglesa y el Parlamento inglés, donde el rey solicitaba de
manera frecuente al Parlamento la aprobacion de nuevos impuestos para

sufragar gastos de guerra y los de la corona. Al recibir una negativa por parte

%" Bodenheimer, Edgar. Teoria del Derecho. Traducido por Vicente Herrero. Fondo de
Cultura Economica. 32 reimpresion de la 22 edicion. México. 2004. pag. 158.
% |bidem, pag. 158.
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del Parlamento, Carlos | toma medidas por su cuenta, como el cobrar

1]

impuestos a sus subditos, “...penalizar a los subditos que no quieran

pagarlos, encarcelar a los jueces que se nieguen a juzgar a estos subditos
rebeldes, llevar a cabo una leva para formar un ejército propio...”*

Ante este panorama fue que Edward Coke® redacté un documento, cuya
finalidad era frenar las arbitrariedades del rey, aquél se tituld Petition of Right.

Asi, este documento pretendia ser “...una garantia de proteccién de los
principales derechos personales y patrimoniales tradicionales entre los
ingleses. Incide en temas de impuestos y garantias procesales y suprime la
obligacion de alojar soldados que habia impuesto la Corona.”**

Cuando se present6 este documento al rey, la decision que tomo fue la de
eliminar el Parlamento. Desde 1629 a 1640, el Parlamento trabajo
clandestinamente, pero el rey tuvo que reabrirlo y con la guerra entre
Inglaterra y Escocia, necesitdé de mas recursos economicos. El Parlamento
establece una serie de condiciones que el rey no estuvo dispuesto a aceptar,
por lo que se inicia un enfrentamiento entre el Parlamento y el monarca, el
cual culmina con la derrota y ejecucion del rey Carlos |.

Tras un lapso de relativa estabilidad, la historia de Inglaterra continta su
curso. Pero para el afio de 1689, Guillermo de Orange es llamado a ocupar el
trono por pertenecer a la dinastia Estuardo, lo anterior en virtud de haberse
excluido de manera definitiva a cualquier dinastia que profesara la religion
catolica.

El Parlamento inglés crea el documento denominado Bill of Rights, cuya

finalidad fue darselo a firmar a Guillermo de Orange como condicion para

% Gonzalez, Nazario. Los Derechos Humanos en la historia. Editorial Alfaomega, México,
2002. pag. 38.

% Edward Coke fue un distinguido jurista inglés que defendia sobre el poder politico, la
nocion de supremacia del derecho natural (Bodenheimer, Edgar. Teoria del Derecho.
Traducido por Vicente Herrero. Fondo de Cultura Econdmica. 32 reimpresion de la 22 edicion.
México. 2004. pag. 180). Asimismo, sostenia la existencia de un Derecho natural que era
inmutable pues ningln Parlamento podia modificarlo.

“! Labrada Rubio, Valle. Introduccién a la Teoria de los Derechos Humanos: Fundamento.
Historia. Declaracién Universal de 10 de diciembre de 1948. Editorial Civitas. Espafia. 1998.
pag. 77.
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asumir al trono. Los aspectos sobresalientes del Bill of Rights son los

siguientes:

1) Las elecciones de los miembros del Parlamento seran libres.

2) Los parlamentarios tendran libertad de expresion dentro y fuera del
parlamento.

3) El rey no puede suspender una ley que haya sido votada por el
Parlamento.

4) El rey no puede crear ejércitos propios.

5) El rey no puede levantar impuestos por su cuenta.

6) En los juicios no se impondran castigos excesivos.

7) Los nombres de los miembros del jurado se daran a conocer

. 42
publicamente.

Por otro lado, y siguiendo todo este contexto de la evolucion del
pensamiento filoséfico politico plasmado en textos juridicos que se inicié en
Europa, las colonias inglesas en América sentaron un precedente definitivo
de lo que hoy denominamos Derechos Humanos.

En un bosquejo general, es dable sefalar, al igual que en Inglaterra, en las
colonias inglesas también tuvieron validez la Petition of Right y el Bill of
Rights, pues el espiritu de estos textos se reflejé en su vida politica.

En cuanto al régimen politico de las trece colonias, este se conformé por
las cartas reales, las asambleas y el gobernador que era nombrado por el
rey.

Aunado a lo anterior, los habitantes de las colonias inglesas se vieron
permeados por las ideas liberales que surgieron en Europa (principalmente
de John Locke, Montesquieu, Pufendorf, entre otros), asi como de quienes
emigraron al continente americano (verbigracia, Thomas Paine), con la
finalidad de beneficiarse de la tolerancia religiosa que se vivia en la mayoria

de las colonias inglesas desde finales del siglo XVII, lo que creo el escenario

*2 Schwartz, B. The roots of the bill of rights. Pag. 40. Citado por Gonzélez, Nazario. Los
Derechos Humanos en la historia. Editorial Alfaomega, México, 2002. pag. 41.
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propicio para el surgimiento de un movimiento destinado a cambiar la
situacién en la que se encontraban.

La colonia de Virginia fue la primera en fundarse hacia el afio de 1607, y
esta fue, a su vez, la precursora del movimiento de independencia.

Tras la guerra de los siete afios entre Francia e Inglaterra, esta atraveso
por una situacién econdémica dificil, pues al firmar la paz de Paris en 1763, su
deuda ascendia a 14 500 000 libras. Las medidas por las que opt6 Inglaterra
para solucionar su situacion fue la elaboracion de una nueva politica de
impuestos, implementada en un primer plano en la misma Inglaterra para
extenderse con posterioridad a las colonias. Como era de esperarse, los
colonos reaccionaron ante esta situacion iniciando un movimiento que
desembocaria en la declaracion de independencia. ElI suceso que es
considerado como el parteaguas del movimiento independentista es la
llamada Boston Tea Party.

El rey Jorge Ill, nombré a Frederick North primer ministro, por lo tanto a él
le competeria solucionar los conflictos existentes entre Inglaterra y sus
colonias debido a la aplicacién de las nuevas politicas de impuestos. Como
una medida para remediar ese problema, Frederick North dejo sin efectos los
impuestos creados con las leyes de Townshend, a excepcién de uno, el del
té. Emitio la llamada Tea Act de 1773, por la cual se impuso como Unico
proveedor a la Compafiia de las Indias Orientales. Esto signific6 para los
colonos el consumo de un té de pésima calidad y a un precio mas elevado,
por lo que la reaccién de los colonos no se hizo esperar.

En la noche del 15 de diciembre de ese afio, un grupo de colonos de
Massachusetts disfrazados de indios, acudié al puerto de Boston y lanzaron
al mar el cargamento de té de los barcos que pertenecian a la Compaiia de
Indias Orientales. Ante esta situacion, lo primero que hizo Inglaterra fue
tomar diversas medidas, castigando al puerto de Boston cerrandolo al
comercio; revocaron la carta de autogobierno otorgada a Massachusetts y

enviaron a tropas inglesas a la colonia.
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Pero los colonos no seguirian sumidos al poder de Inglaterra, ya que como
consecuencia de todos estos eventos, se convocé a un Primer Congreso
Continental en 1774, en el cual se cred un ejército comun.

Pero fue hasta 1776, que surgirian dos documentos juridicos de gran
importancia para las colonias inglesas: la Declaracion de derechos del buen
pueblo de Virginia y la Declaracion de Independencia de los Estados Unidos.
Para el presente estudio es de gran relevancia la Declaracién de derechos
del buen pueblo de Virginia, ya que constituye un antecedente directo de las
posteriores Declaraciones de Derechos.

El 12 de junio de 1776, se aprueba la Declaracion de Derechos del buen
pueblo de Virginia. Este documento fue redactado por George Mason y en él
se puede encontrar, que por una parte hay una declaracion de derechos cuya
finalidad sera buscar la eficacia en el ejercicio de esos derechos asi como su
proteccion. A lo largo del contenido de la multicitada Declaracion, podemos
apreciar una clara influencia de las ideas desarrolladas por John Locke y
Montesquieu. John Locke hablaba de que el hombre en su estado natural
gozaba de libertad en todos sus aspectos, pues actuaba y disponia de sus
pertenencias libremente. En este estado de naturaleza el hombre se regia
por un derecho natural. Su inconveniente era que mientras permanecia en
ese estado natural, el hombre se hacia justicia por su propia mano. En este
contexto, el disfrute de los derechos naturales se veia vulnerado con facilidad
por la intromision de los demas hombres. Es por ello que “...en interés de un
disfrute seguro de la vida, la libertad y la propiedad, los hombres hicieron un
pacto por el cual acordaron unirse en una comunidad y constituir un cuerpo
politico en el que gobernase la voluntad de la mayoria.”*® Esta concepcion de
Locke se ve plasmada en el articulo 1° de la Declaracion, reconocen que
todos los hombres gozan de la misma libertad y que tienen derechos innatos
gue son inalienables (la vida, la libertad, la propiedad, la busqueda de la

felicidad y la seguridad).

*3 Bodenheimer, Edgar. Op. cit., pag. 173.
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Asimismo, Locke manifestaba que “...siempre que los legisladores
intenten suprimir la propiedad del pueblo o reducir sus miembros a la
esclavitud de un poder arbitrario, ese pueblo quedaria libre de seguir
obedeciéndole y tiene derecho a readquirir su libertad primitiva...”*

Por otro lado, en su articulo 5, refiere que los poderes legislativo, ejecutivo
y judicial estaran separados y que sus puestos seran ocupados mediante
elecciones en los términos que las leyes lo dispongan. En este sentido, es
Montesquieu quien manifiesta que el poder es el limite del poder, pues
“...desde el punto de la libertad de los ciudadanos la forma mas segura de
gobierno seré aquella en la cual los tres poderes —el legislativo, el ejecutivo y
el judicial — estén estrictamente separados y cada uno de ellos limite a los
otros dos...”*

En la Declaracion también se delinean otros aspectos importantes, como
las especificaciones béasicas que deben seguirse para llevar a cabo un
proceso justo (del articulo 8 al 11); asimismo, se destaca la tolerancia
religiosa, y en el articulo 16, se manifiesta que cualquier hombre tiene
derecho a profesar la religion que le dicte su conciencia y que todos deben
practicar reciprocamente la paciencia, el amor y la caridad cristiana hacia sus
semejantes.

Finalmente, el 4 de julio de 1776, se reune el Segundo Congreso
Continental y con la colaboracion de destacados personajes se aprueba y
adopta la Declaracion de Independencia, redactada por Thomas Jefferson,
misma que se ve influenciada de igual manera por el espiritu liberal del
pensamiento de John Locke, la teoria de la divisibn de poderes de
Montesquieu, el Contrato Social de Rousseau.

La Constitucion Federal de los Estados Unidos se aprueba hasta el 17 de
septiembre de 1787, donde solo se contempla la parte organica. Es hasta

1791, después de la Declaraciéon de derechos francesa y la promulgaciéon de

* Locke, John. The Works of. Vol. V pag. 469, citado por Gonzéalez, Nazario. Los Derechos
Humanos en la historia. Editorial Alfaomega, México, 2002. pag. 70.
*> Bodenheimer, Edgar. Op. cit., pag. 176.
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su Constitucidon) que se incorpora la parte dogmética mediante las diez

enmiendas.

1.3.1 Francia

En Francia durante los siglos XVI y XVIl y a principios del XVIII, imperaba
el despotismo y tenia como régimen de gobierno una monarquia absoluta,
pues el rey fundamentaba su poder en la voluntad divina y como
consecuencia no existia limite alguno en el ejercicio de la autoridad del
monarca. Asi, este cometia diversas arbitrariedades en contra de sus
subditos.

Como una manera de frenar las arbitrariedades del rey, comienzan a
surgir corrientes filosoficas encaminadas a poner fin al régimen absolutista en
Francia. Entre los filosofos més destacados tenemos a Voltaire, Diderot,
D’Alambert, Montesquieu. Asimismo, se encuentra al ginebrino Jean Jacques
Rousseau, cuyo pensamiento influyé notablemente en el movimiento de la
revolucién francesa. A ellos también se les conocié como los enciclopedistas.

El distinguido jurista Dr. Ignacio Burgoa Orihuela, sefiala en su obra el
Juicio de Amparo, que Voltaire estaba a favor de la implementacién de una
monarquia ilustrada y tolerante como forma de gobierno, ademas, se
proclamaba por la igualdad entre todos los hombres respecto a los derechos
naturales de libertad, propiedad y legalidad.*°

Es dable sefalar, que Voltaire era partidario de la tolerancia religiosa,
pues esta no debia seguir siendo motivo de disturbios sociales porque la
sociedad se encontraba sometida a la razon. Ademas, para Voltaire, el hecho
de que existiera una pluralidad religiosa en Francia era un factor que debia
garantizar la no discriminacion, pues €l afirmaba que no se debia forzar a los
hombres a pensar de la misma manera, y menos que por el hecho de no

hacerlo se les persiguiera y se les condenara a la hoguera o la horca.

“® Burgoa Orihuela, Ignacio. Op. cit., pag. 65.
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Por su parte los enciclopedistas, Diderot y D’Alambert realizaron un sin fin
de aportaciones teoricas con la finalidad de modificar su entorno y
principalmente, como lo manifiesta el Doctor Ignacio Burgoa en su ya citada
obra, luchan para que los derechos naturales del hombre sena reconocidos.

Un ejemplo, de las aportaciones de estos enciclopedistas lo encontramos
en su definicion sociedad, pues Diderot y D’Alambert distinguen dos tipos, la
sociedad civil y la sociedad religiosa, y a cada una le atribuyeron fines
diversos, de donde se desprende que se manifestaban a favor de la
separacion entre el Estado y la religion, y como se ha explicado con
antelacion, durante esa época existia la intolerancia religiosa.

Por otro lado, para Montesquieu la libertad era un derecho fundamental, y
al pensar que el absolutismo habia terminado con ella, busca la forma de
rescatarla y ponerle fin al absolutismo. Es asi como crea su teoria de la
divisiébn de poderes funcionando como un sistema de frenos y contrapesos.
Montesquieu creia firmemente que si las funciones legislativa, ejecutiva y
judicial se depositaban en una sola persona, el derecho a la libertad era nulo.
En cambio, si las tres funciones de gobierno se encomendaban a distintos
organos, dividiendo asi su ejercicio, esto funcionaria como un sistema de
pesos y contrapesos entre ellos. De esta forma el gobierno podria garantizar
la legalidad.

A pesar de no estar tan elaborada y detallada la teoria de la division de
poderes de Montesquieu, es tan importante su aportacion tedrica, que su
doctrina ha sido retomada por el constitucionalismo liberal.

Sin perder de vista todo lo anterior, es imprescindible sefialar, que sin
duda alguna el mas destacado filosofo politico del siglo XVIII, fue Jean
Jacques Rousseau, cuya obra mas reconocida es El Contrato Social, la cual
constituye una enriquecedora aportacion al movimiento de revolucién en
Francia en el afio de 1789 (asi como al movimiento de independencia de las

colonias inglesas, como se explicé en el apartado anterior).
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En términos generales, Rousseau expone en su obra El Contrato Social,
que al principio el hombre vivia en estado de naturaleza, ya que actuaba sin
limitacion alguna, gozaba de libertad natural. Pero con el transcurso del
tiempo se originan diversas situaciones que impedian el goce de libertad e
igualdad a todos los hombres, por ejemplo, la aplicacion de la ley del méas
fuerte. Para evitar pugnas, era preciso que el hombre cambiara su modo de
vivir, de lo contrario estaba en riesgo su conservacion. Es de esta manera,
que el hombre busca una forma de asociarse en la cual se defiendan y se
protejan la persona y los bienes de cada uno de los asociados.

Asi es como se crea el pacto social, en el que “...Cada uno de nosotros
pone en comun su persona y todo su poder bajo la suprema direccion de la
voluntad general, recibiendo también a cada miembro como parte indivisible
del todo.”’

Con este pacto, el hombre pierde su libertad natural y a cambio goza de la
libertad civil y con ella del derecho de propiedad de todo lo que tiene. Esta
distincion entre libertad natural y libertad civil, se debe a que, en el caso de la
primera, el individuo no tenia limites, pero al crearse el pacto se origina la
libertad civil, la cual se encuentra limitada por la voluntad general. Asimismo,
el pacto fundamental sustituye la igualdad natural con una igualdad moral.

Para Rousseau, la voluntad general es suprema, soberana, y su finalidad
es el bien comun, por lo cual trabaja y actia a favor del interés comun, y si
no hubiera un punto en el que todas las voluntades particulares que
conforman la voluntad general convergieran, no existiria la sociedad.

Como podemos darnos cuenta, por una parte, para Rousseau, los
derechos de libertad e igualdad son los mas importantes, asi como el de
propiedad, ya que considera que con el establecimiento del pacto social es
posible garantizar el goce de aquellos a los individuos que decidieron

asociarse.

47 Rousseau, Juan Jacobo. El contrato social. Traducido por AD. Editorial Linotipo. Bogota.
1979. pag. 15.
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Pero por otro lado, Rousseau expresa en su citada obra, que la voluntad

general es soberana y el que “...Componiéndose, pues, el Soberano de
particulares, no tiene ni puede tener algun interés contrario al de éstos; por
consiguiente, el poder soberano no tiene necesidad de ofrecer garantias a
los subditos, porque es imposible que el cuerpo quiera perjudicar a sus
miembros...”*®

Esta contradiccion es evidente, pues por una parte se defienden los
derechos naturales y por otra se habla de un poder soberano. Pero es
posible dar solucién a esta contradiccion mediante las teorias modernas
acerca de la soberania, pues se maneja el concepto de autolimitacion, el cual

consiste en que al ser

...el poder del Estado soberano, esto es, no existiendo sobre él ningun otro,
se impone a si mismo, en el orden juridico, limitaciones de derecho, es decir,

obligatorias, siendo parte de esas limitaciones las garantias individuales o

derechos fundamentales del gobernado...”*°

Ademas, aunque hay algunos autores que pretenden minimizar la
aportacion teédrica de Jean Jacques Rousseau en Francia y Estados Unidos,
es claro que si hay influencia de este autor, y se puede apreciar al
adentrarse en la lectura de los textos juridicos como la Declaracion de
derechos del buen pueblo de Virginia o la Declaracién de los Derechos del
Hombre y del Ciudadano, incluso es factible afirmar que todo movimiento
politico y social se ve permeado de la filosofia de sus antecesores y sobre

todo de sus contemporaneos.

48 Rousseau, Juan Jacobo. Op. cit., pag. 18.
9 Burgoa Orihuela, Ignacio. Op. cit., pag. 66.
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1.3.2 Alemania

Es dable resaltar, que en Alemania también hubo autores cuyo
pensamiento se encamind a realizar estudios doctrinales relativos al derecho
natural. Verbigracia, Samuel Puffendorf (siglo XVI), para quien el derecho
natural era la expresion de la naturaleza humana, la cual, por un lado es
egoista y que puede existir en el hombre cierto grado de maldad, y por el
otro, tiene la necesidad de asociarse con otros hombres y tener una
convivencia pacifica.

Durante el siglo XVIII, surge un reconocido filésofo cuyo pensamiento se
enfila en el campo de la doctrina liberal, es Immanuel Kant.

Kant defini6 el Derecho como “...el conjunto de condiciones bajo las
cuales el arbitrio de un individuo puede coexistir con el arbitrio de otro, bajo
una ley general de libertad...”° Esto es, que el hombre goza de libertad en
sus actos, pero ésta se ve limitada necesariamente por el derecho de otro
individuo que goza del mismo derecho a la libertad de actuar, aunque
siempre bajo la misma premisa.

Ademas, Kant hace la distincion entre Derecho y moralidad, pues afirma
que mientras el Derecho se encarga de regular la libertad externa del
hombre, ya que sus actos se motivan por la amenaza de la coaccién que
existe en las normas juridicas, la moral regula la libertad interna, ya que los
actos los realiza el individuo con base en un deber ético, en el cual no existe
coaccion alguna.

De lo anterior se puede decir, que para Kant el derecho mas importante es
el derecho a la libertad individual, pues afirma que el Estado tiene como
funcion garantizarles a los individuos el goce de sus derechos mediante la
aplicacion del Derecho, utilizando para ello, las herramientas de que esta

dotado (la coaccidn).

* Kant, Methaphysische Anfangsgriinde der Reichtslehre (1797), Introduccion, sec. B; citado
por Bodenheimer, Edgar. Teoria del Derecho. Traducido por Vicente Herrero. Fondo de
Cultura Economica. 32 reimpresion de la 22 edicion. México. 2004. pag. 187.
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1.3.3 ltalia

Como se ha hecho alusion en apartados anteriores, es en lItalia el lugar en
donde resurge el interés por el estudio del hombre como ser racional, dando
lugar al surgimiento de reconocidos teoricos, cuyas ideas se diseminaron por
toda Europa. En esta tesitura, y aunado al enorme auge que con
posterioridad tuvo el movimiento de llustracion europea (ahora iniciado en
Francia), asi como a los renombrados filésofos a quienes nos hemos referido
con antelacion, cuyas aportaciones tan variadas han enriquecido
enormemente a todo movimiento social y politico, de esa época y
posteriores, es menester hablar ahora de un gran filésofo italiano que ha
tenido gran reconocimiento universal por sus aportaciones excelsas al campo
del Derecho Penal, asi lo confirma Césare Bonesana Marqués de Beccaria.

Es imprescindible mencionar a Césare Beccaria y su reconocido tratado
intitulado De los delitos y de las penas, porgue es considerado como el autor
del humanismo en el campo del Derecho Penal.

Césare Beccaria expone en su obra, De los delitos y de las penas, que la
necesidad fue la que obligd al hombre a ceder una parte de su libertad para
poder vivir en sociedad y asi gozar de su restante libertad con seguridad y
tranquilidad.

Ahora, para salvaguardar esa porcion de libertad cedida por el hombre, es
necesario el establecimiento de penas, las cuales solo pueden ser
decretadas por leyes generales que tengan fuerza vinculatoria con todos los
miembros del contrato social. Pero el encargado de emitir las leyes no puede
ser el mismo que juzgue, esta funcién debe realizarla un tercero. Aunque
siempre las penas deben ser proporcionales al delito que se castiga y nunca
excesivas, pues de lo contrario seran penas injustas.

Asimismo, Beccaria explica que la tortura no es un medio valido para
hacer que el reo confiese un delito, o para descubrir complices, ya que la

considera innecesaria no importa cual sea el motivo de inflingirla, porque
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muchas veces quien la sufre puede no ser culpable de un delito y ha sufrido
un castigo que no merecia y para librarse de él, se declara culpable. Beccaria
sefala que la tortura “...es un medio seguro para absolver a los criminales
robustos y condenar a los inocentes débiles.”*

Porque considera que es mas facil que el criminal soporte la tortura sin
delatarse a que un inocente lo haga, pues de esta manera el criminal
intercambia una pena minima por la que sufriria si confesase el delito.

Otro aspecto importante al que alude Beccaria es a la pena de muerte.
La que rechaza en virtud de que nadie puede tener el derecho de matar
cruelmente a sus semejantes, puesto que la pena de muerte no es un
derecho, porque al final se comete un delito buscando castigar otro, ademas
de que la garantia de salvaguardar la vida es un derecho natural. Los Unicos
casos en que Beccaria consideraria necesaria la muerte de un individuo son
dos: “...El primero, cuando aun privado de la libertad tenga todavia tales
relaciones y tal poder que interese a la seguridad de la nacion; cuando su
existencia pueda producir una revolucion peligrosa en la forma de gobierno
establecida.”™ Ya que, en todo caso, la finalidad de las penas es la de
impedir que se dafie a la sociedad y la de evitar que se cometan otros
delitos.

Finalmente, para Césare Beccaria es preferible prevenir los delitos que
castigarlos, lo cual es totalmente cierto, para ello considera que las maneras
de prevenirlos son: tener leyes que sean claras, sencillas y que se defiendan;
que los ciudadanos no sean ignorantes de las leyes que los rigen; vigilar su
observancia y la forma mas segura, pero al mismo tiempo la mas dificil es la

de perfeccionar la educacion.

°' Beccaria, Césare. De los delitos y las penas. Edicion de la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos. México. 1991. pag. 57.
*?|bidem, pag. 67.

32



1.4 Epoca contemporanea

El acontecimiento que ha sido considerado, de manera general, por los
historiadores como el que marca el transito de la edad moderna a la
contemporanea es la revolucion francesa de 1789.

Este cambio a la contemporaneidad trae consigo diversos acontecimientos
sobresalientes en materia de derechos humanos, como es de nuestro
conocimiento, uno de los resultados palpables de la Revolucién francesa fue
la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano, que junto con la
Declaracion de derechos del pueblo de Virginia, constituyen el freno a las
arbitrariedades de los monarcas contra sus subditos y el establecimiento del
constitucionalismo en el mundo.

Sin embargo, lo anterior apenas era el comienzo, pues ambos
documentos se limitaban a la declaracion de los derechos de sus
connacionales, ya que dos siglos después se crearia la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos (1948) y un Organismo de caracter
Internacional encargado de vigilar su cumplimiento. Y es precisamente hasta
la creacion de esta declaracion, que se utiliza por primera vez, de manera
literal, el término Derechos Humanos.

No obstante, es dable sefialar, que en el trascurso de ese tiempo
surgieron movimientos sociales y politicos asi como documentos juridicos en
diversos paises que estaban destinados a salvaguardar los derechos del
hombre. Verbigracia, en Inglaterra, donde, como ya se explicé en apartados
ulteriores, fue el pais en donde surgieron distintos documentos destinados a
proteger a cierto sector de su poblacion. Aunado a lo ya sefalado, en 1807,
Inglaterra fue el primer pais europeo en prohibir la trata de esclavos, pues fue
en Haiti (en 1805), donde se inicio. Asi, le siguieron paises como Argentina
(en 1813), Colombia (en 1821), Bolivia (en 1826), Perl, Guatemala (en
1827), México (en 1828), Francia, Dinamarca (en 1848), Paises Bajos (en
1863), etcétera.
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Con todos estos antecedentes, tanto el derecho de libertad religiosa y de
conciencia y la abolicion de la trata de esclavos principalmente, tuvieron un
auge internacional, y se vio reflejado en la creacion de tratados bilaterales y
multilaterales, por ejemplo, la Declaracion de Viena. Pero seria con el
Convenio de Ginebra que se llega a la abolicion de la esclavitud de manera
general.

Asimismo, ante este escenario internacional esbozado a grandes rasgos
hasta el momento, es menester hacer mencion de otros acontecimientos
sobresalientes en el marco de los avances en materia juridica, en el mundo,
como lo son la promulgacion en México de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos en 1917, cuya aportacion mas relevante es
haber sido la primera Constitucion en el mundo en considerar los derechos
sociales. A su vez, en Alemania, la Constitucion de Weimar de 1919, incluy6
los derechos economicos y sociales.

A continuacién, después de esta breve resefa histérica, se abordara de
manera mas amplia algunos de los acontecimientos que nos aportaron

importantes notas en el &mbito de los derechos humanos.

1.4.1 La Revolucién Francesa

Como se estudid en apartados anteriores, fue Francia el lugar donde
surgieron algunos de los filosofos politicos que influenciaron el movimiento
de Independencia de Estados Unidos, por lo que el surgimiento del
movimiento revolucionario en Francia solo fue cuestién de tiempo.

Es dable remembrar, que las diversas aportaciones teoricas de filésofos
como Voltaire, Montesquieu y Rousseau principalmente, influenciaron

notablemente este movimiento revolucionario que de forma repentina
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“...destruyd el régimen monarquico absolutista y se implanté uno nuevo,
democrético, liberal, individualista y republicano.”*

Cabe hacer mencion, que las condiciones en las que vivia el pueblo
francés eran desiguales, pues la sociedad estaba dividida en tres
estamentos, que eran: 1) la nobleza; 2) el clero; y 3) el tercer estado. Este
ultimo estaba conformado por representantes del pueblo francés en general.

En virtud de esa division, era evidente que los dos primeros gozaban de
mayores privilegios que quienes conformaban el llamado tercer estado, por
ejemplo, este pagaba impuestos mas elevados.

En el afio de 1789, Luis XVI convoco a los Estados Generales para que se
reunieran, los cuales se constituirian de la misma forma que en 1614, afio en
gue dejaron de reunirse por haber sido disueltos por el rey Luis lIl.

Asi en los primeros meses de 1789, los Estados Generales se reunen.
Funcionaban de la siguiente manera: cada estamento nombraba a sus
representantes, la nobleza (primer estado), el clero (segundo estado) y el
resto del pueblo francés (tercer estado), eran los que constituian Les Etats
Généraux. Cada uno de ellos se reunia para votar y discutir propuestas en
salas diferentes, sus votos eran unanimes, esto es, era un voto por cada
estado. El tercer estado realizd la propuesta de que las votaciones fueran
individuales, esto es un diputado un voto. Esta propuesta provocé gran
controversia.

So6lo unos cuantos diputados, miembros del clero y la nobleza se
adhirieron a esta propuesta. Pero con el tiempo fue aumentando el nimero
de diputados que se sumaban a ella y como consecuencia los miembros del
tercer estado también, por lo que se proclama ya como Asamblea Nacional
representativa de todos los franceses. A pesar de la oposicion del rey, de los
nobles y el clero, que se dio en un primer momento, finalmente se legaliza la

Asamblea Nacional y comienza sus funciones.

*¥ Burgoa Orihuela, Ignacio. Op. cit., pag. 67.
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Debido al gran numero de miembros de la Asamblea, esta se organiza en
treinta bureaux o grupos de trabajo.

Como una de las primeras decisiones de la Asamblea, se crea el llamado
Comité de los treinta, integrado por un miembro de cada uno de los treinta
grupos de trabajo que conformaban la Asamblea Nacional, a quienes se les
encomienda la tarea de crear una Constitucion, motivo por el cual a la
Asamblea Nacional se le denominé con posterioridad Asamblea
Constituyente.

Entre los diversos debates llevados a cabo para la creacion de la
Constitucion, es menester mencionar a Joseph Mounier, quien en su
intervencidn manifiesta su interés por redactar una Declaracién de Derechos
del Hombre como un documento precedente a la Constitucion.

Es en este momento histérico, en los albores de la revolucion francesa,
que se habla por primera vez de los derechos del hombre.

Otros personajes como Lafayette, Lally Tollendal, el arzobispo Jerébme
Champion Cicé, el conde Mathieu de Montmorency, se manifiestan a favor de
la propuesta de Mounier.

Es el 14 de julio de 1789, que ocurre lo inaplazable. Después de tanta
opresion por parte del monarca, el pueblo francés asalta la Bastilla, pues en
este lugar Luis XVI habia mandado poner cafiones apuntando hacia los
barrios obreros. Después del enfrentamiento, los insurrectos tomaron la
prision. Ante este acontecimiento y al ver que seria dificil recuperarla, el rey
se someti6. A pesar de esto, el movimiento revolucionario apenas
comenzaba, ya que ante las diversas arbitrariedades cometidas contra el
pueblo, habian llegado a un punto en el que ya no soport6 mas. Entre las
peticiones inmediatas de la poblacion, fue que se redujera el precio de los
alimentos.

Asimismo, la crisis agraria fue otro factor que se sumé a las causas de la

revolucion.

36



Frente a aquel escenario, la Asamblea sesiona de manera normal. Sin
embargo, el 15 de julio de 1789, toma la decisién de dar por cumplida la
tarea del comité de los treinta y decide crear el comité de los ocho, quienes
debian presentar un anteproyecto de declaracién de derechos.

Esta labor fue encomendada a los diputados Mounier, Sieyes (de quienes
se elegirian los dos primeros proyectos, sobresaliendo el de Mounier);
Champion de Cicé, Lally Tollendal, Nicolas Bergasse, el conde Clermont-
Tonerre, Isaac le Chapelier y el obispo Charles Tolleyrand.

Pero el suceso conocido como La Grande Peur (el Gran Miedo), afect6 la
elaboracion de la Declaracion.

Se dice que debido a un posible rumor acerca de que los nobles habian
mandado a algunas personas a quemar las cosechas de los campesinos,
estos reaccionaron violentamente quemando los castillos de los nobles. Esta
situacién dur6 hasta los primeros dias de agosto de 1789.

Estos acontecimientos fueron aprovechados por quienes se oponian a la
creacion de la Declaracion en primer lugar, pues ellos se manifestaban a
favor de la elaboracion inmediata de la Constitucion, dejando a un lado el
tema de la Declaracion.

Sin embargo, se vota por la continuaciéon de la elaboracion de la
Declaracion y se invita a participar a quienes estén interesados, a presentar
sus puntos de vista, creandose diversos grupos de trabajo encargados de
proponer sus proyectos de Declaracion.

Para los primeros dias de agosto se reciben todas las propuestas.
Posteriormente, se crea una Comision de cinco diputados, que no hubiesen
participado en ningun proyecto, quines serian los encargados de elegir el
texto que serviria de base para ser discutido y aprobado por la Asamblea.
Pero no funciond esta comision, asi que se opta por la opcion de que la
Asamblea vote los proyectos.

Al final el proyecto que recibié el mayor numero de votos fue el que se

discutio, pero, ademas, se tomaron en cuenta el primer proyecto presentado
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por Mounier y el de Sieyes y muchos otros puntos de vista quedaron
plasmados en el documento final, por lo cual el proyecto elegido al principio
termino siendo modificado.

El resultado fue la “Déclaration des Droits de 'Homme et du Citoyen”,
adoptada por la Asamblea Constituyente el 26 de agosto de 1789.

La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano esta
totalmente impregnada de la doctrina de Rousseau, Montesquieu, y de otros
filébsofos de la llustracion, y evidentemente de quienes participaron en su
creacion. Asimismo, se puede apreciar que la Declaracién de Derechos del
Pueblo de Virginia tuvo cierta influencia en la Declaracion francesa, ya que
se hace hincapié en que es inevitable que se vea permeada e influenciada de
todos los acontecimientos que surgieron en la misma época.

En fin, en el presente trabajo no se va a discutir sobre qué circunstancias
son los factores que influenciaron el contenido de la Declaracion, y es
evidente que todo los movimientos sociales y politicos que conllevan a la
elaboracion de documentos juridicos, se ven soportados por la ideologia de
sus contemporaneos y por ello todos tienen cierta similitud e incluso son
ejemplo a seguir por los que surgen con posterioridad.

En el caso de la Declaracion francesa podemos percibir que se encuentra
basada en los principios individualista y liberal. Es individualista porque toma
en cuenta al individuo como centro de imputacion de derechos y como el
objeto de la proteccion del Estado. Es liberal porque impedia al Estado la
intromisiébn en las relaciones entre particulares, pues debia limitarse a
procurar el libre desenvolvimiento de la actuacién individual, siempre que
ésta no dafiara los intereses de otro u otros individuos.

Al comenzar a leer la Declaracion, se tiene en el preambulo lo siguiente:
‘Los representantes del pueblo francés, constituidos en Asamblea

Nacional,... han resuelto exponer en una declaracion solemne los derechos
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naturales, inalienables y sagrados del hombre...”* En esta primera parte ya
se menciona que son derechos del hombre, que son inherentes a su esencia,
a su ser, por lo tanto no pueden ser enajenados. Ademas, estos derechos
deben ser respetados por todos los integrantes de la sociedad. Asimismo, se
habla de que “...la Asamblea Nacional reconoce y declara, en presencia y
bajo los auspicios del Ser Supremo, los derechos siguientes del hombre y del
ciudadano.” En esta parte final del predmbulo se menciona al “Ser
Supremo”, porque como sabemos habia clérigos conformando la Asamblea,
y ellos pensaban que debia hacerse menciéon de El, porque a Dios se le
atribuye la existencia del hombre y que todo cuanto se relaciona con él
depende de Dios. A pesar de esto, debemos sefalar, que la nocién de
derechos naturales del hombre a la que se alude en las primeras lineas de la
citada Declaracion no es bajo la percepcion teologica sino bajo la del
iusnaturalismo racional, que es la corriente que estuvo presente en la época
de la llustracion.

Al mencionar derechos del hombre y del ciudadano en la Declaracion,
muestra una clara distincion entre lo que es la vida del hombre en cuanto a
Su existencia como ser y su vida como miembro de una sociedad.

Al adentrarse en el articulado, observamos que el articulo 1°, declara que
los hombres nacen libres e iguales en sus derechos. A su vez, el articulo 2°,
seflala que los derechos naturales e imprescriptibles del hombre son los
derechos de libertad, propiedad, seguridad y resistencia a la opresion.
Recordemos que John Locke ya los habia mencionado.

El articulo 3°, tiene una notable influencia rousseauniana, pues atribuye la

soberania a la nacion (el pueblo) y que toda autoridad emana de ella.

> Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, fuente: Embajada de
Francia, México, citada por Herndndez Sanchez, José Luis. Monografia sobre derechos
humanos. Edicidn de la Comision de Derechos Humanos de la Camara de Diputados LVII
Legislatura, H. Congreso de la Union. México, 2000, pag. 49.

*® |bidem, pag. 49.
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Los articulos 4° y 5°, establecen que la libertad es hacer todo lo que no
dafie a los demas en el ejercicio de sus derechos y que la ley no puede
prohibir mas que los actos que perjudiquen a la sociedad.

El articulo 6°, menciona que la ley es la expresion de la voluntad general,
aqui hay otra idea emanada de la doctrina de Rousseau y su contrato social.

Los articulos 7° y 8°, aluden al derecho penal, ya que sefalan que nadie
puede ser acusado ni detenido por actos que no estén sancionados por la
ley. Asi como el hecho de que las penas sean las estrictamente necesarios y
ademas deben estar en una ley que haya sido promulgada con anterioridad
al delito de que se trate.

Asi también, los articulos 9° y 10°, expresan principios penales, como el
hecho de considerar a todo hombre inocente hasta que sea declarado
culpable y no perseguir a nadie por sus opiniones o religibn siempre y
cuando no se altere el orden publico.

Es dable sefialar, que en cuanto a los principios penales, Beccaria es el
pensador que influyé en su redaccion con su aportacion tedrica de su obra
De los delitos y de las penas, estudiado con antelacion.

También es menester agregar, que estos principios los encontramos
plasmados en nuestra Constitucién Mexicana vigente.

En cuanto al articulo 11° de la Declaracion, este establece el derecho de
libre comunicacion de pensamiento y opinién del hombre y sefiala que el
ciudadano puede ejercer su derecho de prensa siempre que no transgreda la
ley.

Los articulos 12°, 13°, 14° y 15°, hacen referencia a la necesidad de tener
una fuerza publica para beneficio de su sociedad, asi como la manera en que
se sostendria. De la misma manera, se alude a la forma de crear impuestos y
gue quienes se encuentren en la administracion publica estan obligados a

rendir cuentas cuando se les solicite.
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El articulo 16°, muestra influencia de Montesquieu, pues se habla de
garantizar los derechos y tener separacion de poderes para poder constituir
la sociedad.

Finalmente, el articulo 17°, establece que el derecho de propiedad es
inviolable y sagrado y que no se podrd privar a nadie de él, salvo en los
casos de utilidad publica que la ley establezca, entregadndose a cambio una
indemnizacion.

Esta Declaracion, como hemos visto no menciona la forma de
organizacion del Estado, ya que para ello se promulgara una Constitucion.
Su importancia radica en ser un documento juridico producto de la
revolucion, el cual va a regir en Francia y sera un ejemplo a seguir por el
resto del mundo.

En 1791, se promulga la primera Constitucion con la que se instaura una
monarquia constitucional (el rey compartiria su poder con la Asamblea
legislativa). Con la creacion de esta Constitucion se dan por concluidas las
funciones de la Asamblea Constituyente.

Ante las nuevas reformas, el rey busca apoyo de los monarcas absolutos
de Europa para derrocar el nuevo régimen. El rey pretende huir de Francia
con su familia pero fracasa.

A pesar de la fuga frustrada del rey, comienzan las declaraciones de
guerra a Francia (como respuesta al apoyo solicitado por el monarca), por
parte de Prusia y Austria.

El resultado fue la victoria del pueblo francés. Tras esos sucesos, la
Revolucién inicia su segunda etapa. Se reune una Convencion, en la cual
parte de sus integrantes son dos clubes en particular, por un lado los
girondinos (llamados asi porque su club se conformé en un principio por
diputados del Departamento de la Gironde); los jacobinos (se les denominé
asi porgue en los inicios de la Revolucién se reunian en el hospital de Saint
Jacques). Y otra fraccibn que no pertenecia a ningun club. En esta

Convencion se vota para abolir la monarquia e instaurar en su lugar el
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régimen republicano. Esto conlleva a la redaccion de una nueva Constitucion
y otra Declaracion de Derechos.

En septiembre de 1791, se crea la comisién encargada de la redaccion del
texto para la nueva Declaracion de Derechos, aquella fue integrada por
Gensonne, Barbaroux, Pétion Vergniauad, Thomas Paine, Sieyés, Barére,
Danton y el presidente fue Condorcet.

Después de la ejecucion del rey Luis XVI y la guerra contra la coalicion
formada por Inglaterra, los Paises Bajos, Espafia y Piamonte, se presenta el
informe del proyecto de Declaracion de Derechos por Condorcet.

En un principio, parece que la propuesta de Condorcet seria aprobada,
pero Maximilien Robespierre (del club de los jacobinos), logra proponer un
nuevo proyecto.

Sin embargo, tras una insurreccién popular, los girondinos fueron
desplazados de la Convencion, quedando en su mayoria los jacobinos.

Se crea una ultima comisién para formular un ultimo proyecto. El resultado
fue la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1793, en
cuyas lineas se puede apreciar una total influencia de la Declaracion de
Derechos de 1789, asi como de los proyectos propuestos por Condorcet y
evidentemente del realizado por Robespierre.

La Declaracién de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1793,
tiene en esencia el mismo contenido que la Declaracion de 1789, solo que la
nueva Declaracién consta de 35 articulos. En ella se reconoce que el fin de la
sociedad es la felicidad general (bonheur).

En general, esta nueva Declaracién alude a los mismo derechos de
libertad seguridad y propiedad, como derechos naturales e imprescriptibles,
reconociendo, ademas, el derecho de igualdad (articulos 1° y 2°); vy la
resistencia a la opresion la considera como un derecho que es consecuencia

de los demas derechos (articulo 33°). Y habra opresion contra el cuerpo

°® Declaracién de Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1793, consultada en la obra de
Gonzalez, Nazario. Los Derechos Humanos en la historia. Editorial Alfaomega, México,
2002. pags. 269 a 272.

42



social si uno solo esta oprimido y sera contra cada miembro si el cuerpo
social est4 oprimido (articulo 34°).

Asimismo, agrega que la instruccion es una necesidad para todos y la
sociedad debe colocarla al alcance de todos los ciudadanos (articulo 22°).

También, se afiade en esta nueva Declaracion la garantia social,
considerada como la acciéon de todos dirigida a asegurar el goce y la
conservacion de los derechos (articulo 23°).

Establece el principio de igualdad ante la ley (articulo 3°). Retoma el
significado de libertad en el articulo 6° resumiéndolo, a su vez, en la
maxima: no hagas a los demas lo que no quieras que te hagan a ti.

Se defiende la libertad de prensa, de reunién y de libre culto (articulo 7°).
Se reconoce que la Ley es la que debe proteger la libertad publica e
individual de la opresion de los gobernantes (articulo 9°).

Los articulos 10° al 15°, se refieren a las garantias procesales penas que
ya enunciaba la Declaracion de 1789.

Asi, afiade en su articulo 14°, que nadie puede ser juzgado sino después
de haber sido escuchado o demandado legalmente por una Ley expedida
con anterioridad al delito y se considera delito la aplicacion retroactiva de la
ley.

El articulo 26°, define el derecho de propiedad como aquel “...que
pertenece a todo ciudadano de gozar, de disponer,... de sus bienes, de sus
ganancias, del fruto de su trabajo y de su industria.”>’

Asimismo, en el articulo 18°, de esta misma Declaracion, se desconoce la
esclavitud y declara que la persona no es una propiedad, por lo tanto no
puede ser vendida.

El articulo 19°, retoma el derecho de propiedad como un derecho del que
no se puede privar a nadie, salvo en el caso de necesidad publica y
otorgandose a cambio una indemnizacion (esto lo contempld la Declaracion
de 1789).

> |bidem, pag. 270.

43



Se considera a la soberania como aquella que reside en el pueblo, siendo
Unica, indivisible, inalienable e imprescriptible (articulo 25°).

El articulo 27°, da la facultad a los hombres libres de ejecutar a todo aquel
individuo que usurpe la soberania.

También, el articulo 28°, faculta al pueblo a reformar, revisar o cambiar la
Constitucion.

Se declara que las funciones publicas son temporales y se consideran
como deberes (articulo 30°).

En el articulo 35°, se declara que la insurreccion es el mas sagrado de los
derechos y el mas indispensable de los deberes cuando el Gobierno viola los
derechos del pueblo.

En su momento, Condorcet habia propuesto, por ejemplo, que se
retomara el texto de la Declaracion de 1789. Asimismo, propuso la libertad de
culto (articulo 7°). Situacion que se ve reflejada en la Declaracion de 1793.

Por su parte Robespierre, resumié el preambulo de la Declaracion de
Derechos de 1789, y lo plasmé en la de 1793. También contribuy6 al
contenido de los articulos 21°, 22°, 25°, 29°y 31°.

Ya elaborada la nueva Declaracion, Robespierre se une al Comité de
Salut Public (Comité de la Salvacion Publica), del cual toma el mando y, junto
con el club de los jacobinos, desatan lo que se llamé el Reinado del Terror,
pues a todo aquel que se le acusase de realizar actos antirrevolucionarios se
le condenaba a la guillotina.

Esta situacién durd un par de meses (entre 1793 a 1794), hasta que se da
una conspiracion en contra de Robespierre, es acusado por todas las
medidas llevadas a cabo durante el periodo del Reinado del Terror y muere
en la guillotina el 28 de julio de 1794.

En este punto es en donde se da una marcha hacia atras en materia de
derechos del hombre, pues se consider6 que debia establecerse un nuevo

régimen, asi que se elabora una Declaraciébn de Derechos, los cuales
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estaban visiblemente coartados. Por ejemplo, se suprimi6 el articulo 1°, en el
gue se declaraba la igualdad y libertad de los hombres.

Asi, en 1795, se ponen a la par de los derechos humanos una serie de
deberes, como el de someterse a las leyes, respecta los 6rgano de gobierno,
entre otros.

Posteriormente, como es de nuestro conocimiento, en 1799, Napoledn
Bonaparte da el golpe de Estado y se instala en el gobierno durante quince
afos, al cual se le oponen los denominados “idedlogos”, debido a su politica
bélica.

Serd en 1815, cuando cae Napolebén, que culmina con la etapa de la
Revolucion, y se tiene la etapa de consolidacién. Los aspectos mas
sobresalientes durante la dictadura de Napoleon |, fueron la creacion del
Cdbdigo Civil en 1804, en el cual retomé el derecho romano. En el aspecto
econémico puso limite al precio del pan, la harina. También, restableci6 la
Iglesia catdlica en Francia.

En general, “...Napoledn surge,... como exponente de los postulados de la
revolucién, que propugnaban por establecer el esfuerzo personal y suprimir
los privilegios; imprime su sello en la nueva época francesa, la post-
revolucionaria y coadyuvaria a fortalecer los principio emanados de la
revolucion, que serian proclamados universales.”®

Con la derrota de Napoledn se lleva a cabo el Congreso de Viena de
1815, en el cual se plantea la delimitacion de las fronteras internacionales en
Europa, asi como la reinstauracion del régimen de la monarquia absoluta.

Tras todos estos sucesos, es en el afio de 1848, que se suscita una nueva
Revolucién que tiene eco en otras partes de Europa, la cual ayudara Francia
a encontrar la estabilidad. No fue el pais que la inicid, pero cuando comenzoé

asumio el liderazgo.

*® Vallarta Plata, José Guillermo. La proteccién de los derechos humanos. Régimen
Internacional. Editorial Porria. México. 2006. pag. 51.
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Para este movimiento revolucionario, se buscé su impulso en la idea de
que este era la continuacion del movimiento iniciado en 1789.

Después de sangrientos acontecimientos, es dable mencionar, que surge
en noviembre de 1848 una nueva Declaracion de derechos que consta de 17
articulos.

En primer lugar, esta nueva Declaracion establece a Francia como una
Republica (articulo 1°). Retoma otros principios que se encuentras en las dos
declaraciones anteriores (1789 y 1793), como el hecho de que nadie puede
ser arrestado mas que por los motivos que la ley establezca (articulo 2°); la
esclavitud no es permitida en territorio francés (articulo 6°). Se permite la
libre profesiéon de culto (articulo 7°); el derecho de asociarse, de reunirse, de
manifestacion de las ideas y libertad de prensa (articulo 8°). Igualdad para
ser admitidos en empleos publicos (articulo 10°). Inviolabilidad de la
propiedad privada salvo por causa de utilidad publica (articulo 11°). Todo
impuesto debe estar en una ley (articulo 16°) y establecido para la utilidad
comun (articulo 15°).

Las novedad de la Declaracion de 1848, son que la pena de muerte queda
abolida en materia politica (articulo 5°). La libertad de ensefianza, la cual
debe ser ejercida bajo las condiciones de las leyes, la moral y vigilancia del
Estado, sin excepcion (articulo 9°). Asimismo, queda abolida la distincién
entre los hombres por nacimiento, clase o de casta, asi como los titulos
nobiliarios (articulo 10°).

Se declara la inviolabilidad del domicilio de toda persona que habite en
territorio francés, salvo en los casos previstos por la ley (articulo 3°).

El articulo 13°, sefiala que la Constitucién garantiza a los ciudadanos la
libertad de trabajo, de la enseflanza primaria la cual sera gratuita, la
educacion profesional. Proporcionar asistencia a los niflos abandonados, a
los enfermos y a los ancianos que no tengan recursos econémicos.

Es menester sefialar, que con lo anteriormente aludido, esta Declaracion

sento las bases para la nueva Constitucion que se promulgaria.
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Todos los principios que encontramos desde la Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, la de 1793 y la Declaracion
de Derechos de 1848, tienen los mismos principios, y fueron afiadiendo otros
que fueron retomados por el Constitucionalismo en cada uno de los paises
que lo establecié.

Asimismo, es dable sefialar, que la Constitucidbn francesa vigente
(Constitucion de 1958), hace referencia en su preambulo a la Declaracion de
los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789.

Hasta aqui se ha enunciado los acontecimientos que dieron lugar al
surgimiento de las Declaracion de Derechos méas importantes, las cuales se
encuentran enmarcadas en un plano nacional, pero que constituyen un
ejemplo a seguir por los demas paises europeos y americanos, asi como de
los documentos juridicos que surgiran con posterioridad, los cuales tendran

validez universal.

1.4.2 Primera Guerra Mundial

En la historia de la humanidad se han desatado distintos movimientos
bélicos en las diversas naciones o entre ellas.

En el afio de 1914, surge una contienda que marca el curso del mundo y
da pauta a la creacidbn de un organismo internacional cuya mision seria
sentar las bases de la paz y la reorganizacion de las relaciones
internacionales.

El 28 de junio de 1914, el archiduque Francisco Fernando de Austria fue
asesinado en Sarajevo por un nacionalista serbio. Este era el pretexto que
buscaba Austria para aplastar el movimiento autonomista de Serbia.

Austria le declara la guerra a Serbia el 28 de julio de ese mismo afio,
siendo este el eslabon que comenzé la cadena de declaraciones de guerra
entre diversas naciones, las cuales formaron dos frentes, uno conocido como

la Triple Entente o los aliados (conformada por Francia, Inglaterra, Rusia), y
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la Tripe Alianza, también llamada los imperios centrales (integrada por
Alemania, Austria y posteriormente por Hungria).

Alemania le declard la guerra a Rusia e invadio Bélgica con el proposito de
llegar a Francia, como consecuencia Inglaterra le declara la guerra a
Alemania.

Austria le declara la guerra a Rusia; Japon le declara la guerra a
Alemania. Montenegro se une a Serbia. Rusia le declara la guerra a Turquia
e Italia le declara la guerra a Austria. Alemania le declara la guerra a
Portugal. Estado Unidos a Alemania y Grecia a los imperios centrales.

Toda esta cadena de declaraciones de guerra y las hostilidades entres
todas esas naciones es lo que se conoce como la Primera Guerra Mundial
(conocida como la Gran Guerra antes de la Segunda Guerra Mundial). Fue
un devastamiento total, principalmente para la comunidad europea, ya que
con la simple enunciacion del conjunto de paises que se fueron sumando a la
contienda, podemos imaginar la magnitud del problema que se suscito.

Después de numerosas batallas e invasiones, finalmente el 11 de
noviembre de 1918, se firma el armisticio y con ello se da por terminado el
primer conflicto bélico de dimensiones mundiales.

El resultado de esta guerra fue un aproximado de cuarenta millones de
muertos (militares y civiles); y un desequilibrio mundial en las relaciones
diplomaticas entre los paises.

A pesar de que varias naciones permanecieron neutrales durante la
guerra, al finalizar esta, aquellos se mostraron interesados por la
reconstrucciéon de las relaciones internacionales y principalmente por
recobrar la paz, que es la aspiraciéon de toda sociedad.

Con esa finalidad, el 28 de junio de 1919, se firm6é en las primeras
sesiones de la Conferencia de Paz, celebrada en Paris, el Tratado de
Versalles.

Lo signaron por un lado Alemania y por el otro Estados Unidos de

América, Inglaterra, Francia, Italia y Japon, como principales potencias
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aliadas, y otras naciones como paises asociados a los aliados, entre ellas
Bélgica, Bolivia, Brasil, China, Cuba, etcétera.

El Tratado de Versalles representaba para el mundo la paz deseada, ya
que esta no puede darse si no hay orden. Como lo sefiala el autor Agustin

Basave Fernandez del Valle, “...La comunidad internacional requiere una
adecuada disposicion de las relaciones interestatales para que se pueda
realizar el bien publico internacional. A eso llamamos orden interestatal. La
tranquilidad en ese orden es la paz.”*® Pero como veremos en el apartado
siguiente, la paz deseada no se consolida, porque el Tratado de Versalles en
realidad, solo fue una imposicion para el Estado vencido (Alemania).

En general, en el Tratado se establece el Pacto de la Sociedad de
Naciones (primeros 26 articulos); se instituyen una serie de clausulas
relativas a la reparticion territorial, por la cual se estableci6 el nuevo territorio
de Alemania (se vio reducido con la reparticion de territorios como el de
Alsacia y Lorena, que fueron recuperados por Francia; regiones como el Sur
de la Alta Silesia se anexaron a Polonia; Danzig y Memel fueron declarados
ciudades libres; las colonias alemanas son repartidas como mandato de la
Sociedad de Naciones entre el Imperio Britanico y Francia; Bélgica y Japon
se anexaron territorios pequefios). Se reduce el armamento de Alemania. Se
culpa a Alemania de haber iniciado la guerra y se le obligd a pagar una

indemnizacion a los paises vencedores.

1.4.3 Segunda Guerra Mundial

El mundo se encontraba en aparente calma durante los afios posteriores a
la Primera Guerra Mundial. Fueron tales las atrocidades ocurridas durante
este primer acontecimiento bélico de dimension mundial, que jamas se penso

gue pudieran ser superadas.

* Basave Fernandez Del Valle, Agustin. Filosofia del Derecho Internacional. lusfilosofia y
Politosofia de la Sociedad Mundial. Editado por la Universidad Nacional Auténoma de
México. Reimpresion de la 22 edicion. México. 2001. pag. 162.
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Como sefialamos en el apartado anterior, la signacion del Tratado de
Versalles represento la paz para quienes sufrieron la barbarie de la guerra,
puesto que se cred la Sociedad de Naciones, lo que se creyo seria el
organismo internacional que se requeria para lograr preservar la paz y
estabilidad mundiales.

Hacia el afio de 1933, en Alemania se establecié el Partido Nacional
socialista en el poder, liderado por Adolfo Hitler. Los fundamentos ideolégicos
de este partido, eran la creencia en que la constitucion biologica de un
individuo era el factor que determinaba las habilidades de este. Asimismo,
identifican al hombre ario con el concepto de hombre creador, guerrero. Y
consideran a la historia como una secuencia ciclica en la que las
civilizaciones pasadas que han sido creadas por los hombres arios se
derrumbaban y extinguian al momento de que se mezclaban con miembros
de otras razas. El nacionalsocialismo mantenia la idea acerca de que la
comunidad judia era todo lo contrario del hombre ario, considerando,
ademas, que los judios conspiraban contra aquellos para tener el poder
sobre el mundo.

Uno de los objetivos de Hitler al llegar poder, era el de eliminar las
condiciones que se le habian impuesto a Alemania con el Tratado de
Versalles, y una de las principales acciones que emprendié fue la de
allegarse de tecnologia militar para lograr sus cometidos.

En 1938, Alemania logr6 la anexion de Austria a su territorio.
Posteriormente pretendié la anexiébn de Checoslovaquia con el pretexto de
qgue las minorias alemanas que habitaban los Montes sudestes estaban
siendo afectadas. A pesar de que a Hitler se le concedieron los Montes
sudestes, invadio Checoslovaquia en 1939.

Este fue el inicio del movimiento expansionista que pretendia realizar
Hitler. En un primer momento, Hitler firmé un pacto de no agresién con Stalin

de Rusia. En mayo de 1939, firmé el Pacto de Acero con Mussolini y le
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declara la guerra a Polonia con la finalidad de recuperar Danzig, rompiendo
asi el pacto de no agresiéon que habia firmado con Polonia en el afio de 1934.

Ante esta situacion, Francia e Inglaterra (quienes se habian comprometido
a proteger a los polacos), deciden declarar la guerra a Alemania el 3 de
septiembre de 1939. Los aliados (Francia, Inglaterra, Austria), exigen la
restauracion de Austria, Checoslovaquia y Polonia, pero Hitler después de
derrotar e invadir a Polonia, ataca Noruega y Dinamarca en abril de 1940 (es
lo que se llamoé “guerra relampago”), y son ocupadas por los alemanes.

Posteriormente, el 10 de mayo de 1940, el ejército aleméan realiza una
gran defensiva invadiendo Bélgica y Holanda. Alemania invade el norte de
Francia. Mussolini declara la entrada de Italia a la guerra al lado de de los
alemanes el 10 de junio de 1940. Los franceses (tanto poblacion civil como
militar) comienzan su huida hacia la parte sur, es el éxodo.

El 14 de junio de ese mismo afio, las fuerzas alemanas ingresan a Paris y
el general De Gaulle se refugia en Londres y desde ahi hace un llamamiento
a los franceses para que continien combatiendo.

El 22 de septiembre de 1940, Alemania, Japén e lItalia, firman un pacto
tripartita al cual Hungria se uniria con posterioridad.

Después de todas estas inevitables invasiones, la expansion alemana
continla hasta Egipto, Grecia, Yugoslavia, Bulgaria y la totalidad de los
Balcanes.

Seguros de sus éxitos los ejércitos fascistas contindan su ofensiva. En
junio de 1941, los ejércitos alemanes rompen su pacto con la Unién Soviética
e invaden la URSS. Por su parte Japon ataca el 7 de diciembre de 1941, la
base naval norteamericana de Pearl Harbor. A partir de estos
acontecimientos Estados Unidos de América y la Unidn Soviética combaten
junto a los aliados, con ello se crea una alianza anglo-americana-soviética

muy fuerte.
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Todavia a principios de 1942, los alemanes, italianos y japoneses
conservaban su ventaja, pues los ataques en Rusia los llevaron a invadirla
hasta el pie del Caucaso y a las orillas del rio Volga.

Es a finales de 1942, que la suerte de los ejércitos alemanes cambia, ya
que los aliados comienzan a arribar al norte de Africa y expulsan a los
italianos y alemanes. En mayo de 1943, un ejército aleman es cercado y
aniquilado en Stalingrado; esto motiva el repliegue de las tropas alemanas.
En general, en ese afio el ejército aleman pierde varios de los territorios que
habia invadido.

En 1944, los aliados van ganando mas terreno y consiguen mas victorias
logrando liberar a varias naciones de la ocupacion italo-alemana.

A finales de 1944, los aliados llevaron a cabo la Conferencia de
Dumbarton Oaks, la cual fue preparatoria de lo que debia ser el acta
fundacional posterior de las Naciones Unidas, en la cual se esbozaron
algunas de las caracteristicas de lo que seria el sistema internacional de
garantia y de proteccion a aplicarse en la posguerra.

Asimismo, en los primeros meses de 1945, comenzaron las distintas
Conferencia (en Yalta, Postdam), cuya finalidad era preparar la organizacion
internacional para la posguerra en distintos ambitos.

Por otro lado, en abril de 1945, los aliados llegan hasta el norte de lItalia,
Mussolini es ejecutado. Mientras que el ejército aleman es vencido en ltalia,
Hitler se suicida el 30 de abril de ese afio. Asi, el 7 de mayo de 1945, las
fuerzas alemanas se rinden en Reims y al dia siguiente el mariscal Keitel (en
Berlin) ratifica la capitulacion.

En cuanto a Japon, este pierde territorios invadidos y sus ejércitos se
refugian en sus fronteras. Estados Unidos lanza dos bombas atomicas en
dos ciudades japonesas. El 6 de agosto de 1945, en la ciudad de Hiroshima y
el 9 de ese mismo mes y afo, en Nagasaki. Después de estos

acontecimientos Japon firma su rendicion el 2 de septiembre de 1945.
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Esto represento el final de la Segunda Guerra Mundial. El resultado de la
conflagracion armada mas terrible que haya presenciado la humanidad fue
un aproximado de mas de cincuenta y cinco millones de muertos,
innumerables pérdidas materiales y una huella imborrable en la memoria de
la humanidad de los crimenes mas atroces que puede cometer el hombre
contra sus semejantes.

Es devastador el hecho de que mientras se desarrollaba todo el conflicto
bélico y morian miles de hombres en combate, entre los afios de 1941 a
1945, miles de vidas humanas inocentes eran aniquiladas de la manera mas
nefasta y sin justificacion alguna en los campos de exterminio nazis
(Birkenau, Auschwitz, Treblinka, por nombrar algunos).

Asimismo, el lanzamiento de las dos bombas atémicas es otro hecho atroz
que ocasiond miles de muertos civiles.

Todos los acontecimientos que se presentaron durante y al terminar la
Segunda Guerra Mundial, son los que motivaron la necesidad de modificar el
sistema creado al culminar la Primera Guerra Mundial (el Pacto de la
Sociedad de Naciones) y buscar crear uno realmente eficaz para llevar a
cabo no solo el mantenimiento de la paz mundial, sino también para la
proteccion eficaz de ciertos valores humanos considerados como los mas
fundamentales.

Asi, en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre organizacion
internacional, se aprueba la Carta de las Naciones Unidas y el 26 de junio de
1945, se firma el San Francisco, California. Esta Carta da origen a la
organizacién internacional denominada las Naciones Unidas.

De todo esto se desprenderia todo el nuevo sistema de organizacion
internacional actual, y por primera vez surgiria una Declaracion de Derechos

con caracter universal.
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1.4.4 La Carta Internacional de Derechos Humanos

Con la aprobacion de la Carta de las Naciones Unidas en 1945, se crea la
Organizacion de las Naciones Unidas como un organismo encargado de
mantener la paz y la seguridad a nivel internacional.

Esta Organizacion se integra de seis o6rganos cuyas funciones se
especifican en la misma Carta.

El articulo 68°, de la Carta de las Naciones Unidas, faculta al Consejo
Econdmico y Social (uno de los 6rganos de las Naciones Unidas), para que
establezca las comisiones que necesite para el desempefo de sus funciones.

Asi, se crea en 1946, la Comision de Derechos Humanos, cuya tarea
principal fue la de preparar un proyecto de Declaracion de Derechos. Dicha
Comision se integr6 con dieciocho miembros, entre los cuales se
encontraban: Eleanor Roosevelt (quien fungié como presidenta de esta
Comision); Peng-Chun Chang (de China), Charles Malik (de Libano), René
Cassin (de Francia), Carlos Romulo (de Filipinas), Charles Dukes (de Reino
Unido), José A. Mora (de Uruguay), Ricardo Alfaro (Panama), Ghasseme
Ghani (Iran), Alexander Bogomolow (de la Unién Soviética), Hansa Mehta (de
la India), Félix Nieto del Rio (Chile), Vladislav Ribnikar (de Yugoslavia), entre
otros.

En el afio de 1947, la Comision de Derechos Humanos comenzé a
vislumbrar lo que denominaron “Carta Internacional de Derechos Humanos”,

la cual se conformaria por “...una declaracion, una Convencion que se

sancionaria bajo la denominacién de Pacto y otras medidas de aplicacion.”®°
La Declaracién seria el documento juridico donde se plasmarian los
derechos humanos mas relevantes. Los Pactos para que fueran instrumentos
juridicos vinculatorios entre los Estados partes y a su vez contar con una

especie de guia para su aplicacion.

® | avifia, Félix. Sistemas internacionales de proteccién de los derechos humanos.

Ediciones De Palma. Buenos Aires. 1987. pag. 18.
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En esta tesitura, es dable sefalar, que la Carta Internacional de Derechos
Humanos es la denominacion que se la da a un conjunto de instrumentos
juridicos creados por la Comisién de Derechos Humanos de la Organizacion
de las Naciones Unidas. Los documentos juridicos que actualmente
componen la mencionada Carta son: La Declaracion de los Derechos
Humanos de 1948; el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos de
1966; el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
de 1966; el Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos de 1966; y el Segundo Protocolo Facultativo del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, destinado a abolir la pena de
muerte de 1989.

En todo caso, la denominacion de Carta Internacional de Derechos
Humanos, debe significar no solo el conjunto de instrumentos juridicos
sancionados con la finalidad de asegurar el goce de los derechos humanos, y
también que si los Estados signan alguno de los documentos juridicos
(principalmente los pactos y protocolos), estos cumplan con la tarea de velar
internamente por la proteccion a esos derechos, lo cual se traduce como el
respeto a la dignidad de cada persona que forma parte de su nacion.

Aunque debemos sefalar, que no todas las naciones que firman la
Declaracion, signan alguno o todos los pactos y protocolos, pues finalmente
no es obligatorio que se adhieran a todos los instrumentos juridicos que
forman parte de la Carta y se deja a la libre eleccion de la nacion, de acuerdo

con sus costumbres y su filosofia.
1.4.4.1 La Carta de Naciones Unidas de 1945

Como se estudio en apartados anteriores, la Segunda Guerra Mundial
significd el fracaso de la extinta Sociedad de Naciones, ya que demostrd su

imposibilidad para frenar el conflicto bélico iniciado por Alemania. Ante esta

situacion los paises aliados (Inglaterra, Estados Unidos, la URSS),
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comenzaron el proyecto que culminaria con la creacion de un organismo
internacional que sustituiria a la Sociedad de Naciones.

Tras diversas reuniones de caracter internacional, que se llevaron a cabo
con la participacion de diversas naciones, es en San Francisco, California, el
26 de junio de 1945, que reunidos los representantes de cincuenta Estados
que celebran la Conferencia de las Naciones Unidas sobre Organizacion
Internacional, en la cual constituidos en Asamblea General, se otorgan y
firman la Carta de las Naciones Unidas, misma que entra en vigor el 24 de
octubre de 1945. Con ella se crea la Organizacion de las Naciones Unidas,
con la cual se sustituye a la Sociedad de Naciones.

La Organizacion de las Naciones Unidas se compone de seis érganos que
son: la Corte Internacional de Justicia; el Consejo de Seguridad; la Asamblea
General; el Consejo Econdmico y Social; el Consejo de Administracion
Fiduciaria; y la Secretaria. Cada uno se encuentra regulado en la Carta de
las Naciones Unidas.

Es menester sefialar, que en el preambulo de la Carta®, se lee lo
siguiente: “Nosotros los pueblos de las Naciones Unidas...” Lo que expresa
que quienes aprobaron la Carta y los Estados que decidan adherirse estan
unidos, en interés del bienestar general, para que se cumplan con ciertas
finalidades afines a cada Estado, por ejemplo, prevenir que surja otra guerra
de las magnitudes de las de las dos guerras mundiales, esto es, coadyuvar a
mantener la paz en el mundo.

Asimismo, buscan “reafirmar la fe en los derechos fundamentales del
hombre, en la dignidad y el valor de la persona humana, en la igualdad de
derechos de hombres y mujeres de las naciones grandes y pequefias...”; lo
gue conllevara a la practica de la tolerancia y la convivencia pacifica entre las

naciones.

® Carta de las Naciones Unidas de 1945, texto consultado en la pagina de Internet
http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/ch-cont_sp.htm
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En virtud de ello se buscara que con la creacion de las Naciones Unidas,
se mantenga la paz y seguridad internacionales, y también garantizar el goce
de los derechos que cada individuo en el mundo posee por el simple hecho
de ser hombre.

La multicitada Carta se compone de 111 articulos, en los cuales se
establecen los propadsitos y principios de las Naciones Unidas (articulos 1°y
2°); quiénes son y pueden ser miembros de ellos (articulos 3° a 6°); qué
organos integran las Naciones Unidas, como van a funcionar, asi como las
facultades que se confieren a cada uno (articulos 7°, 101°); y otras
disposiciones relativas al registro de los tratados internacionales, las
reformas a la Carta y acerca de la firma y ratificacion de la misma, por parte
de los Estados (articulos 102° a 111°).

Es dable sefialar, que entre los propositos de las Naciones Unidas
tenemos el de mantener la paz y seguridad internacionales para lo cual se
pueden tomar medidas eficaces para prevenir y eliminar cualquier amenaza a
la paz (articulo 1.1)

Como se puede notar, aqui se afirma nuevamente lo ya sefialado en el
preambulo, y aunque no se cumple cabalmente con este propdsito, nunca
dejara de ser la aspiracion de toda sociedad.

Asimismo, se busca fomentar relaciones de amistad entre las naciones,
las cuales deben estar basadas en el respeto al principio de igualdad de
derechos y al de libre determinacion de los pueblos y buscar, siempre,
fortalecer la paz universal (articulo 1.2). En cuanto a los principios de las
Naciones Unidas estan el principio de igualdad soberana de todos sus
miembros (articulo 2.1). Estos deben cumplir de buena fe las obligaciones
que han contraido (articulo 2.2). Las controversias internacionales se
solucionaran por medios pacificos, para no poner en peligro ni la paz, ni la
seguridad internacionales ni la justicia. Deben evitar el uso de la amenaza o
la fuerza en contra de la integridad territorial de cualquier Estado (articulo
2.4).
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En materia de derechos humanos, la Carta hace referencia a ellos en el
preambulo y en algunos de sus articulos, por ejemplo, el 1°, 13°, 55°, 56°,
62°, 68°y 76°.

En el preambulo, al afirmar que las Naciones Unidas estan dispuestas a
‘reafirmar la fe en los derechos fundamentales del hombre”. Ya que se
espera que en el cumplimiento de estos derechos muchos males de las
sociedades se extingan.

En el articulo 1.3, al mencionar que los propdsitos de las Naciones Unidas
son “Realizar la cooperacion internacional... en el desarrollo y estimulo del
respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales de todos,
sin hacer distincion por motivos de raza, sexo, idioma o religion.”

A su vez el articulo 13.1 b, establece que la Asamblea General tiene entre
sus atribuciones la de “...ayudar a hacer efectivos los derechos humanos y
las libertades fundamentales de todos, sin hacer distincion por motivos de
raza, sexo, idioma o religiéon.”

El articulo 55° inciso c, sefiala como quehacer obligado de la
Organizacion de las Naciones Unidas el promover “...el respeto universal a
los derechos humanos y a las libertades fundamentales de todos, sin hacer
distinciéon por motivos de raza, sexo, idioma o religion, y la efectividad de
tales derechos y libertades.”

El articulo 56°, es complemento del anterior, pues establece el
compromiso de todos los miembros a tomar las medidas (ya sea conjunta o
separadamente) que logren llevar a cabo los propésitos consignados en el
articulo 55.

Respecto al articulo 62.2, este da la facultad al Consejo Econémico y
Social para realizar recomendaciones con el objeto de promover el respeto a
los derechos humanos y a las libertades fundamentales de todos, y la
efectividad de tales derechos y libertades. A este se suma el articulo 68, en
el cual se establece que el Consejo Econdmico y Social creara comisiones

de orden econdémico y social para la promocion de los derechos humanos.
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Precisamente es este articulo el que da fundamento a la Comisién de
Derechos Humanos, la cual una vez establecida crearia la Carta
Internacional de Derechos Humanos.

Asimismo, se aflade que no se puede hacer distincion en la aplicacion de
ellos por motivos de raza, sexo, idioma o religion. Esto tiene sentido si
recordamos que a través de los afios siempre se ha luchado por erradicar un
mal que aqueja al mundo entero: la discriminacién. Pues las personas solo
por el color de la piel, o del lugar de donde provengan son maltratadas fisica
y moralmente. Asimismo, durante mucho tiempo, la mujer no gozaba de
derechos como el de votar y ser votada, era discriminada en el ambito laboral
(y aun no se termina), etcétera. También se debe recordar los crimenes que
se cometieron contra los judios durante la Segunda Guerra Mundial, solo
porque para Hitler aquello encarnaban todos los males que aquejaban a la
naciéon alemana no judia. Y qué decir del problema en Ruanda con los hutus
y los tutsis.

Existen un sin fin de circunstancias que motivan la inclusién de esa frase
cuando se habla de derechos humanos a lo largo de la Carta. Aunque esto,
aun en la época actual, no es garantia para que deje de suscitarse la
discriminacion por tales motivos.

Podemos afiadir, finalmente, que la Carta de las Naciones Unidas es un
documento juridico importante porque en €l se sentaron las bases de la
proteccion internacional de los derechos humanos ya que deja de ser un
asunto interno, esto es, de cada nacioén el velar por el respeto y la
salvaguarda de estos derechos, y deja abierta la posibilidad de que las
naciones se sigan sumando mediante la firma de este acuerdo y de los
instrumentos juridicos que integran la Carta Internacional de Derechos

Humanos.
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1.4.4.2 Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948

Como se ha mencionado en apartados anteriores, con la Carta de
Naciones Unidas se crea la Organizacion de las Naciones Unidas y con ella
la Comisién de Derechos Humanos que fue la encargada de elaborar lo que
hoy se conoce como la Carta Internacional de Derechos Humanos. Se hace
hincapié en que se le ha dado esta denominacion al conjunto de
instrumentos juridicos creados por la misma Comision.

En este orden de ideas, es menester sefalar, que el primer documento
juridico de la lista que conforma la citada Carta Internacional es la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos del 10 de diciembre de
1948.

La Comisién de Derechos Humanos de la Organizacion de las Naciones
Unidas, fue la encargada de elaborar el documento juridico de Declaracion
de Derechos.

Es dable remembrar, que la mencionada Comision estuvo integrada por
dieciocho miembro quienes tenian distintos puntos de vista en aspectos
politicos, econdmicos, religiosos, filoséficos, y en algunos casos eran
opuestos.

Asi, por un lado, se tiene una visién socialista de la URSS y por el otro el
capitalismo representado por Estados Unidos. Esto originé la discusion en la
que “...el capitalista, pone el acento en la libertades individuales de corte
clasico, es decir, los derechos civiles y politicos surgidos de las revoluciones
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burguesas del siglo XVIII...”™ y por su parte el socialista se manifestaba a

favor de “...las circunstancias econdmicas y sociales en la que los individuos

y los grupos sociales tienen que ejercer esos derechos...”®

®2 Oraa Oraa, Jaime; Felipe Gémez Isa. La Declaracion Universal de los Derechos

Humanos. Un breve comentario en su 50 Aniversario. Editado por la Universidad de Deusto.
Bilbao. 1997. pag. 49.
® Oraa Ora4, Jaime; Felipe Gémez Isa. Op. cit., pag.49
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Otra cuestion que mostro disparidad en las opiniones, fue el hecho de que
si ese documento juridico debia ser una declaracion o un tratado. Respecto a
este punto, es claro que se decidio porque fuera una declaracion, la cual esta
desprovista del caracter vinculante que posee un tratado. El argumento que
se dio fue relativo al respeto a la soberania nacional. A pesar de esto, se dejo
para otro momento la creacion de un pacto que fuera obligatorio para los
Estados.

En cuanto a los derechos que debian incluirse, se obtuvo un consenso
entre las diferentes postura, pues hay un equilibrio en el contenido de la
Declaracion, y no puede decirse que una ideologia se impuso sobre otra,
porque siempre debe existir un punto medio para llegar a un acuerdo. Asi, es
posible apreciar que se incluyeron tanto derechos civiles y politicos, como
derechos econémicos, sociales y culturales.

Finalmente, el 10 de diciembre de 1948, se aprobé en Paris, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos en la Resolucion 217 (111)
de la Asamblea General de la ONU.

La primera denominacién que se le dio a este instrumento fue la de
Declaracion Universal de los Derechos del Hombre, pero mediante la
Resolucion 548 (VI1), del 5 de febrero de 1952, la Asamblea General optd por
cambiar el término derechos del hombre por el de derechos humanos.

La aprobacion de la Declaracion signific6 un importante avance, pues en
esa época la Asamblea General se componia ya de cincuenta y ocho
Estados, y al votar el proyecto se obtuvieron cuarenta y ocho votos a favor,
ninguno en contra, ocho abstenciones (Arabia Saudi, Checoslovaquia,
Bielorrusia, Ucrania, Polonia, Unién Sudafricana, Yugoslavia y la URSS); y
dos ausentes el dia de la votacion: Yemen y Honduras, motivo por el cual sus
votos no contaron.

Las abstenciones se deben a que los paises del bloque socialista no
estuvieron conformes con algunas partes de la Declaracién. En el caso de

Arabia Saudi manifestd sus reservas con motivo de sus tradiciones familiares
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y religiosas. A su vez la Union Sudafricana no estaba de acuerdo con la
inclusion de los derechos econdmicos, sociales y culturales.

Sin embargo, en general, la Declaracion fue aceptada y nadie voto contra
ella, lo que simboliza que esta constituye el consenso de distintas ideologias
unidas para el bien de las naciones.

En cuanto a su contenido, la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos®, se compone de un predmbulo y treinta articulos.

El preambulo de la Declaraciéon consta de siete considerando, en los
cuales comienza por mencionar que “Considerando que la libertad, la justicia
y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad
intrinseca de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la
familia humana.” De este primer parrafo se desprende que los derechos
humanos se fundamentan en la dignidad de la persona, la cual es inherente a
Su esencia como ser humano.

Asimismo, en el preambulo se manifiesta que se han desconocido los
derechos humanos al cometerse verdaderos actos de barbarie que han
dejado huella en la conciencia de la humanidad. Es evidente que se hace
alusion al holocausto de la Segunda Guerra Mundial.

Aunque se debe reconocer que se han suscitado, hasta la fecha, diversos
actos hostiles que transgreden los ideales de la humanidad, en distintas
naciones (Ruanda, Irak, Palestina, por mencionar algunos ejemplos).

Un aspecto sobresaliente es la alusion que se hace respecto a que los
derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho con la
finalidad de evitar que el hombre no se encuentre en la necesidad de ocurrir
al supremo recurso de rebelidn contra la tirania y la opresion. So6lo que esto
nada mas se menciona en el preambulo y no hay articulo alguno en el cual

se retome y afirme este derecho, y tacitamente se puede considerar como un

® Declaracién Universal de los Derechos Humanos de 1948, texto consultado en la pagina
de Internet http://www.unhchr.ch/udhr/lang/spn.htm
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derecho de la humanidad que puede ser utilizado para preservar sus
derechos (como ha ocurrido en épocas pasadas).

En cuanto al articulado de la Declaracion, se puede decir que esta dividido
de la siguiente manera: los articulos 1° y 2°, son principios generales, pues
sefalan que “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y

derechos...” y que “Toda persona tiene todos los derechos y libertades
proclamados en esta Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religion, opinion politica” y cualquier otra circunstancia que pueda
originar discriminacién hacia alguna persona.

De los articulos 3° al 11°, se hace referencia a los derechos y libertades de
orden personal y constituyen parte de los derechos politicos.

Asi, el articulo 3°, establece el derecho de todo individuo a la vida, la
libertad y a la seguridad de su persona.

El articulo 4°, prohibe la esclavitud; el articulo 5°, prohibe la tortura; el 6°,
reconoce el derecho de todo ser humano a su personalidad juridica. El
articulo 7°, establece la igualdad ante la ley. El articulo 8°, proclama el
derecho a un recurso efectivo ante tribunales nacionales competentes que
amparen a la persona contra actos que violen sus derechos fundamentales.

El articulo 9°, sefiala que nadie podra ser detenido de forma arbitraria, ni
preso, ni desterrado.

El articulo 10°, otorga el derecho de ser oido publicamente y en justicia por
un tribunal independiente e imparcial (en materia penal). A su vez el articulo
11°, establece la presuncién de inocencia del acusado de cometer un delito,
asi como la irretroactividad de la ley en materia penal.

Por otro lado en los articulos 12° al 17°, encontramos los derechos civiles
del individuo en sus relaciones con los grupos sociales a los que pertenece.
Pues el articulo 12°, menciona que “Nadie sera objeto de injerencia
arbitrarias en su vida privada, su familia, su domicilio o su correspondencia”,
ni se atacard su honra o reputacion y la ley debe protegerlos de tales

injerencias.
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Asimismo, se reconoce el derecho de transitar libremente y a establecer
su residencia en el territorio de un Estado, el de salir de cualquier pais
(inclusive el suyo) y el de regresar a su pais (articulo 13°).

También la Declaracion otorga el derecho de buscar asilo en cualquier
pais en caso de ser perseguido (articulo 14°).

El articulo 15°, alude al derecho de nacionalidad. El articulo 16°, es
relativo a los derechos de fundar una familia, la cual tiene el derecho de ser
protegida por el Estado, asi como a gozar de iguales derechos tanto el
hombre como la mujer, en el matrimonio, el cual podra contraerse mediante
el libre y pleno consentimiento.

En la Declaracion, ademas, se hace referencia al derecho de propiedad
individual y colectiva, asi como a no ser privado de ella de manera arbitraria
(articulo 17°). Es claro que este articulo se refiere de esta forma a la
propiedad para crear consenso entre la vision capitalista y socialista.

De los articulo 18° al 21°, se encuentran los derechos y libertades de
caracter politico, en virtud de que el articulo 18°, declara el derecho a la
libertad de pensamiento, de conciencia y de religion. Es preciso sefialar, que
los paises que fundan su sistema politico en la religién no pueden admitir los
valores establecidos en este articulo, de ahi que Arabia Saudi manifestara
Sus reservas.

Del mismo modo se proclama el derecho a la libertad de reuniéon y de
asociacion pacifica (articulo 20°). Se reconoce el derecho a ocupar cargos
publicos a las personas en sus paises de origen; a participar en el gobierno
directamente o por medio de representantes. Asimismo, se reconoce el
derecho al sufragio universal e igual por voto secreto (articulo 21°).
Evidentemente en paises cuya forma de gobierno sea democratica.

A partir de los articulo 22° al 27°), se encuentra los derechos economicos,
sociales (articulo 22 al 25) y culturales (articulo 26 y 27). Es dable sefalar,
gue esta es la innovacién de la Declaracién Universal de los Derechos

Humanos, pues antes de ella ninguna habia tomado en cuenta estas clases
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de derechos (por eso nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos fue la primera en el mundo en establecer los derechos sociales vy,
a su vez la Constitucion de Weimar de 1919, la de establecer los derechos
sociales y econdmicos en un pais europeo).

Asi, el articulo 22°, establece el derecho a la seguridad social y a obtener
la satisfaccion de los derechos econdmicos, sociales y culturales que se
consideran indispensables a su dignidad. Se sefiala el derecho al trabajo, el
cual se elegira de forma libre y en condiciones equitativas. También se
establece el derecho a un salario igual por trabajo igual (articulo 23°). Se
establece el derecho al descanso (articulo 24°); el derecho a un nivel de vida
adecuado en que se asegure a la persona y a su familia salud, bienestar,
especialmente alimentacion, vestido, vivienda, asistencia médica (articulo
259). Incluso en la maternidad y la infancia se prevé el derecho a igual
proteccion social.

El articulo 26°, es relativo al derecho a la educacion. También, toda
persona tiene el derecho a participar en la vida cultural de la comunidad, en
el progreso cientifico y a gozar de las artes. Asi como a la proteccion de los
intereses morales y materiales en razén de la autoria de sus producciones
cientificas, literarias o artisticas (articulo 27°).

Finalmente, los articulos 28° al 30°, son considerados como aquellos que
recogen las relaciones entre el individuo y la sociedad, ya que se expresa
gue toda persona tiene deberes con respecto a la comunidad; es en ella en
donde desarrolla con libertad su personalidad (articulo 29°). Asimismo, se
declara el derecho a que se establezca un orden social e internacional en el
qgue los derechos y libertades sean plenamente efectivos (articulo 28°). Por
altimo, el articulo 30° establece que bajo ninguna circunstancia se
suprimiran los derechos y libertades que proclama la Declaracion.

Es imprescindible hacer hincapié en el hecho de que la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos, no es un instrumento juridico vinculante

para los Estados partes con la denominacion de ser una “Declaracién” se
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circunscribe al hecho de ser un documento juridico que se limita a hacer
mencion de los derechos universalmente reconocidos para todos los seres
humanos, y esto nunca sera garantia del goce pleno de ellos, ni de que solo
esos derechos deban ser resguardados, ya que siempre esta la posibilidad

de afadir derechos a la lista de los derechos humanos.

1.4.4.3 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Otro de los instrumentos juridicos que conforma la Carta Internacional de
Derechos Humanos es el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
el cual fue aprobado el 16 de diciembre de 1966, mediante la Resolucion
2200 A (XXI) de la Asamblea General y entr6 en vigor el 23 de marzo de
1976, de acuerdo con lo que establece en su articulo 49.

Como ya se tiene conocimiento, la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, no es un instrumento juridico vinculante. En el caso de los Pactos,
estos si vinculan a los Estados partes que se adhieren a él, por lo que, en
este caso, el Pacto es la manera de obligarlos a velar por el cumplimiento y
la defensa de los derechos consignados en el mismo.

El nombre de Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, nos
indica la clase de derechos previstos en este instrumento juridico.

Los derechos civiles y politicos constituyen los llamados derechos de
primera generacion, en virtud de ser las primeras clases de derechos en
positivizarse.

Se recordara que entre los primeros derechos que se exigian eran los de
libertad de conciencia y libertad de culto religioso.

En esta misma linea, se comenzaron a reclamar otros derechos como el
derecho a la vida, de expresion, de propiedad. Estos tipos de derechos se
agruparon en los derechos civiles, debido a que se protege la libertad mas

intima e individual de la persona como ciudadano frente al poder estatal.

66



En el caso de los derechos politicos se encuentra el derecho al sufragio, y
la seguridad juridica. Esta denominacién se debe a que se relacionan estos
derechos como los que hacen posible la participacion del ciudadano con el
gobierno.

A finales del siglo XVIII, las Declaraciones de Derechos del buen pueblo
de Virginia y la de los derechos del Hombre y del Ciudadano se encargaron
de reconocer y garantizar esos derechos, aunque en un plano nacional.

Después de esta breve referencia, es dable hacer énfasis en el hecho de
la universalizacion de los derechos humanos con la Declaracién de 1948, y
que como medidas tomadas por parte de la Comision de Derechos Humanos
de la ONU, se previo la elaboracién del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos, como el instrumento juridico de cumplimiento obligatorio
separado de los derechos econdmicos, sociales y culturales, los cuales se
contemplan en otro pacto, como se vera en el apartado subsecuente.

El Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos®®, consta de un
predmbulo y seis partes.

En el predmbulo, se hacen algunas de las consideraciones relativas a la
elaboracién del Pacto, como son que de acuerdo con los principios de la
Carta de las Naciones Unidas (libertad, paz, justicia, reconocimiento a la
dignidad humana y de sus derechos iguales e inalienables), y la obligacién
impuesta a los Estados de respetar universal y efectivamente los derechos y
libertades humanas, asi como el respeto que el individuo debe dar a sus
semejantes para lograr la consecucién y observancia de los derechos
reconocidos en el Pacto.

La Parte | (articulo 1°), es relativa al derecho de libre determinaciéon de los
pueblos asi como al derecho de los mismos a disponer libremente de sus
riquezas y recursos naturales. Estos dos derechos no se habian proclamado

en la Declaracion, porque todavia existian paises colonizados por algunas

% Ppacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, texto consultado en la pagina de
Internet http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_ccpr_sp.htm
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potencias. Pero el 14 de diciembre de 1960, la Asamblea General de las
Naciones Unidas adopt6 la Resolucién 1514 (XV), en la que se emite la
Declaracion sobre la concesion de la independencia a los paises y pueblos
coloniales. Y el 14 de diciembre de 1962, se aprobo el principio de soberania
permanente sobre los recursos naturales mediante la Resolucion 1803 (XVII).

En la Parte Il del Pacto (articulos 2° al 5°), se establecen los compromisos
o disposiciones generales referentes a respetar y garantizar el goce de estos
derechos a todos los individuos que se encuentren en su territorio.

La Parte Il (articulos 6° al 27°), regula los derechos civiles y politicos que
ya han sido enunciados en la Declaracion Universal, como el derecho a la
vida (articulo 6°); prohibicion de la tortura (articulo 7°); derecho a la libertad y
a la seguridad (articulo 9°); garantias procesales (articulos 10°, 11°, 14°, 15°);
derecho a no ser objeto de injerencias arbitrarias o ilegales en su vida
privada, familia o domicilio (articulo 17°); derecho a la libertad de
pensamiento, conciencia y de religion (articulo 18°); derecho de reunién
pacifica (articulo 21°), y de asociacién (articulo 22°). Ademas, se establece el
derecho de proteccion a la familia (articulo 23°); el derecho que tiene todo
nifio a la seguridad y a una nacionalidad (articulo 24°); el derecho del
individuo de participar en los asuntos publicos de su pais (articulo 25°); la
igualdad de todas las personas ante la ley (articulo 26°).

Asimismo, hace alusibn a dos circunstancias no previstas en la
Declaracion que son la proteccién a las minorias étnicas, religiosas o
liglisticas (articulo 27°) y la prohibicién legal de todo tipo de propaganda a
favor de la guerra, asi como toda apologia del odio nacional, racial o
religiosos que pueda ser una incitacién a la discriminacion, la hostilidad o la
violencia (articulo 20°).

El hecho de reproducir y desglosar los derechos ya sefialados en la
Declaracion se debe a que el Pacto, como ya se menciond, es un documento
juridico que vincula a las partes y las constrifie a su cumplimiento (aunque

con sus reservas), entonces el Pacto sera un medio eficaz para que los
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Estados que lo firmen se vean en la obligacion de cumplir con las
disposiciones internacionales.

En la Parte IV (articulos 28° al 45°), se regula la creacion de un Comité de
Derechos Humanos cuya funcidbn serd la de recibir y examinar las
comunicaciones en las que un Estado parte alegue a otro el incumplimiento
de las obligaciones impuestas en el Pacto, siguiendo el procedimiento que
establece para ello el articulo 41° teniendo como complemento a él
procedimiento del Protocolo Facultativo, al cual aludiremos en apartados
posteriores.

La Parte V (articulos 46° y 47°), prevé las disposiciones relativas a la
prohibicién de dar una interpretacion contraria a lo establecido por la Carta
de las Naciones Unidas y en contra de los derechos inherentes de los
pueblos a disfrutar y utilizar de manera plena y libre sus riquezas y recursos
naturales.

Finalmente, en la Parte VI (articulos 48° al 53°), se establece las
disposiciones concernientes a las formalidades que se han de seguir para la
firma, adhesioén, depdsito, entre otras relativas al Pacto, por los Estados que

pretendan formar parte de este instrumento juridico.

1.4.4.4 Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales vy

Culturales

Enmarcados en el contexto de la Carta Internacional de los Derechos
Humanos, ahora vamos a referirnos a otro de sus instrumentos juridicos, el
Pacto Internacional de Derechos Economicos, Sociales y Culturales,
adoptado en la Asamblea General el 16 de diciembre de 1966, en su
Resolucion 2200 A (XXI), entrando en vigor el 3 de enero de 1976, de
conformidad con su articulo 27°.

Los derechos econdémicos, sociales y culturales son considerados como

los derechos de segunda generacion. Con el antecedente de la positivacion
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de los derechos civiles y politicos es comprensible que no fuera suficiente el
reconocimiento de estos, pues era con ellos no se resolvian los problemas
sociales que se suscitaron de una manera mas notoria. Ante estas
circunstancias, se comenzo a plantear la necesidad de ampliar los derechos
humanos con la inclusién de los derechos sociales. Asi, derechos como al
trabajo, o la constitucion de sindicatos y a la seguridad social, se sumaron a
la lista de las conquistas obtenidas a través de la lucha por su
reconocimiento, primero en un plano nacional, para posteriormente ser
reconocidos universalmente. Se le atribuye a esta lucha la influencia del
Manifiesto Comunista de 1848, ya que concientiz6 a la clase obrera para que
peleara por sus derechos.

Se hace hincapié, en que la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos de 1917, fue la primera en el mundo en reconocer y garantizar los
derechos sociales, y la Constitucion de Weimar en adoptar los derechos
sociales y econdmicos.

Asi también, se logroé plantear la necesidad del reconocimiento de los
derechos culturales, (el derecho a la educacién, el acceso a la cultura,
etcétera), como aquellos a los que la persona tiene derecho con motivo de
estar dotado de raciocinio, lo cual es inherente a su esencia humana.

El Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales®®,
es otro de los instrumentos con caracter vinculante al cual pueden adherirse
las naciones.

Este pacto consta de un predmbulo (el cual es idéntico al que contiene el
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos) y consta de cinco partes
en su contenido.

En la Parte | (articulo 1°), hace referencia, al igual que el Pacto relativo a
los Derechos Civiles y Politicos, al derecho de libre determinacion de los

% pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales, texto consultado en
la pagina de Internet http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_cescr_sp.htm
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pueblos, asi como al de disponer libremente de sus riquezas y recursos
naturales.

La Parte Il (articulos 2° al 5°), alude a los compromisos que adquieren los
Estados para adoptar las medidas necesarias que den plena efectividad a los
derechos reconocidos en el Pacto, asi como a asegurar a todos el goce de
los mismos.

En cuanto a la Parte Il (articulos 6° al 15°), se establecen y desglosan los
derechos econdémicos, sociales y culturales previstos en la Declaracion, por
ejemplo, el derecho al trabajo y las medidas para promoverlo; a la
sindicalizacion, incluso a unirse a organizaciones internacionales; el derecho
a la seguridad social y el derecho a un nivel de vida adecuado para todos.

Inclusive se reconoce como derecho fundamental de toda persona el de
ser protegida contra el hambre, adoptdndose para ello las medidas
requeridas. Asi como el derecho a disfrutar a la salud fisica y mental
(articulos 11°y 12°).

También se retoma el derecho a la educaciéon primaria gratuita (articulo
13°) y el derecho a participar a una vida cultural y cientifica (articulo 15°).

En su Parte IV (articulo 16° al 25°), el Pacto establece la obligatoriedad
para los Estados parte de presentar un informe al Secretario de las Naciones
Unidas, en el cual se especifiquen las medidas adoptadas para la efectividad
del Pacto o en su caso de los motivos por los cuales no los han podido
realizar.

Finalmente la Parte V (articulos 26° al 31°), se refiere a las disposiciones

de forma que deben realizarse en la firma, adhesion, ratificacién, entre otras.

1.4.4.5 Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos

Civiles y Politicos

El Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y

Politicos, fue adoptado el 16 de diciembre de 1966, por la Asamblea General
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de la ONU en su Resolucién 2200 A (XXI); entr6é en vigor el 23 de marzo de
1976, de conformidad con su articulo 9°.

Este Protocolo es un complemento a las disposiciones del Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos relativas a las facultades del
Comité de Derechos Humanos.

El Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos®’, se conforma de su predmbulo y 14 articulos.

De manera expresa, el Protocolo alude en el preambulo a la finalidad con
la que se cred este instrumento, al sefialar que para asegurar el mejor logro
de los propositos del Pacto, asi como la aplicacion de sus disposiciones
normativas referentes al Comité, para que este reciba y considere las
comunicaciones de individuos que aleguen ser victimas de violaciones a
alguno de los derechos que se enuncian en el Pacto, se ha convenido en la
creacion del Protocolo.

A lo largo de sus 14 articulos, se establece la forma en que ha de
proceder el Comité de Derechos Humanos (creado por el Pacto), en la
tramitacion de las comunicaciones de los individuos que aleguen una
violaciéon de cualquiera de los derechos enunciados en el Pacto. Se hace la
aclaracion acerca de que soOlo se podran recibir y tramitar dichas
comunicaciones solo si los Estados involucrados son Estados partes en el
Protocolo, ya que al formar parte de él, se reconoce expresamente la
competencia del Comité para recibir y considerar las comunicaciones.

También se prevén las formalidades relativas a la firma, ratificacion y
adhesioén entre otras, del Protocolo.

Es menester sefalar, que para un Estado parte en el Pacto no es
obligatorio el reconocimiento de la competencia del Comité, motivo por el

cual la aceptacion del Protocolo, como muchos otros instrumentos juridicos,

®" Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, texto

consultado en la pagina de Internet
http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_opt_sp.htm
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es voluntaria para cualquier nacién, pero una vez que se haya convenido en

ser parte de él, estan obligados a cumplirlo.

1.4.4.6 Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de

Derechos Civiles y Politicos, destinado a abolir la pena de muerte

Finalmente, el Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, destinado a abolir la pena de muerte, fue
aprobado por la Asamblea General el 15 de diciembre de 1989, mediante su
Resolucion 44/128.

Este Segundo Protocolo Facultativo®®, consta del preambulo y 11 articulos,
mediante los cuales se afirma que la abolicion de la pena de muerte es un
factor que contribuye a elevar la dignidad humana, y asimismo, se avanza de
manera progresiva en materia de derechos humanos. Ademas, se alude al
articulo 3°, de la Declaracion y al articulo 6° del Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos, en los cuales se establece el derecho a la vida
para todo individuo. En la afirmaciéon de este derecho humano, se creé6 el
Segundo Protocolo Facultativo, para obligar a los Estados parte del mismo a
no llevar a cabo ejecuciones de personas en su jurisdiccién y para que tomen
las medidas necesarias para abolir la pena de muerte.

La Unica reserva que se admite en este Segundo Protocolo, es aquella
que se formule al momento de ratificar o adherirse a él, en la que se prevea
la aplicacion de la pena de muerte en tiempo de guerra, como consecuencia
de una condena por delito grave de caracter militar.

En general, el Segundo Protocolo establece disposiciones que se
aplicaran en caracter de disposiciones adicionales al Pacto Internacional de
Derechos Civiles y Politicos. En esta tesitura, el Segundo Protocolo queda

abierto a la firma de cualquier Estado que sea parte en el Pacto.

o8 Segundo Protocolo Facultativo del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,
destinado a abolir la pena de muerte, texto consultado en la pagina de Internet
http://www.unhchr.ch/spanish/html/menu3/b/a_opt2_sp.htm
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Hay un dato que es importante sefialar, referente a la afirmacion que hace
en el predmbulo, el hecho de que con la abolicién de la pena de muerte se
contribuye a elevar la dignidad humana y a desarrollar progresivamente los
derechos humanos, esto ultimo es significativo, es con el transcurso del
tiempo lo que se ha buscado y seguird buscandose es aumentar la lista de
los derechos que deben ser protegidos y garantizados a las personas. Eso es
lo que significa el desarrollo progresivo, buscar que sean mas los derechos

humanos, no reducirlos.
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CAPITULO Il
Definicion conceptual

2.1Definicién de derechos humanos

En el capitulo anterior se alude, de manera general, a la trayectoria
historica del surgimiento y positivacion de lo que hoy denominamos derechos
humanos. Y sin embargo, ¢,qué debemos entender por derechos humanos?

La Declaracién Universal de los Derechos Humanos, no define lo que son
los derechos humanos, Unicamente se limita a enunciarlos, como
consecuencia los doctrinarios han intentado proporcionar definiciones que
puedan considerarse validas universalmente para entender lo que son los
derechos humanos, a pesar de esto, aun se considera un problema el poder
definirlos, pues siempre se toman en cuenta diversos factores ya sean
morales, sociales, politicos, econémicos o juridicos, los cuales varian en
cada Estado, e incluso llegan a ser contradictorios, dependiendo de la
sociedad de que se trate. No estd de mas recordar que para determinar
cuales derechos debian incluirse en la Declaracion se produjo un largo
debate.

Asimismo, la definicion que diversos autores proporcionan sobre el
concepto derechos humanos, depende de la corriente filosofico-juridica a la
que pertenezcan.

La Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos de la ONU,
proporciona en su pagina de Internet una definicion de lo que son los

derechos humanos para ese organismo internacional, y sefiala que

...son derechos inherentes a todos los seres humanos, sin distincién alguna
de nacionalidad, lugar de residencia, sexo, origen nacional o étnico, color,

religion, lengua, o cualquier otra condicion. Todos tenemos los mismos
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derechos humanos, sin discriminacién alguna. Estos derechos son

interrelacionados, interdependientes e indivisibles.

En esta definicion encontramos expresiones como “derechos inherentes” a
los “seres humanos”, en esto no hay discusion, pues todos los autores
coinciden en ello. En la segunda parte de la misma definicion se habla del
goce de esos derechos sin discriminacion de ningun tipo; en este caso mas
que ser parte de una definicion, es una regla para la aplicacion y disfrute de
los derechos, tal y como lo indica en todos sus articulos la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos.

En la parte final, se menciona que son derechos ‘“interrelacionados,
interdependientes e indivisibles”, las cuales son algunas de las
caracteristicas que se les atribuyen a los derechos humanos, ya que se
considera que todos los derechos guardan estrecha relacion entre si, y sin el
goce de unos no pueden disfrutarse de otros, por lo tanto no es posible
separarlos.

En virtud de lo antes sefialado, no se puede afirmar que lo anterior sea
una clara definicién de lo que son los derechos humanos.

Por su parte la Comision Nacional de los Derechos Humanos en México,

define a los derechos humanos como

...el conjunto de prerrogativas inherentes a la naturaleza de la persona, cuya
realizacion efectiva resulta indispensable para el desarrollo integral del
individuo que vive en una sociedad juridicamente organizada. Estos

derechos, establecidos en la Constitucion y en las leyes, deben ser

reconocidos y garantizados por el Estado.’

! La Oficina del Alto Comisionado para los Derechos Humanos (OACDH), de la ONU, pagina
de Internet http://www.ohchr.org/SP/Issues/Pages/WhatareHumanRights.aspx

Comision  Nacional de los Derechos Humanos, pagina de Internet:
http://www.cndh.org.mx/losdh/losdh.htm
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En este caso, los términos sobresalientes son “conjunto de prerrogativas”,
las cuales son “inherentes a la naturaleza de la persona”. En un primer
momento, esto nos indicaria que se refiere a lo que se ha denominado
Derecho Natural, pues se habla de la inherencia de esas facultades que
posee la “persona” por su condicion de ser humano. Pero la utilizacién de un
término creado por el derecho, como lo es el de “persona”, determina que se
busca mas un fundamento iuspositivista que iusnaturalista, pues esto se
puede afirmar con la parte final de la definicion antes citada, en la que se
menciona “el desarrollo integral del individuo” como miembro de una
“sociedad juridicamente organizada”. Termina sefalando que esos derechos
humanos los vamos a encontrar en la “Constitucion y en las leyes”, es decir,
gue deber ser derecho positivo para que puedan ser reconocidos y garantizar
su proteccion, el hecho de encontrarse en las leyes implica el reconocimiento
de estos derechos por parte del Estado.

Resulta complicado emitir una propuesta de definicion de lo que son los
derechos sin recibir critica alguna. Sin embargo, Se puede considerar los
elementos comunes que llegan a formar parte de las definiciones
proporcionadas por distintos doctrinarios, verbigracia, los de dignidad, ser
humano, limitantes al poder publico, proteccién de los valores o de bienes
juridicos tutelados, entre otros.

Si se toma en cuenta lo anterior, es dable proponer una definicibn que
desde nuestra perspectiva describa lo que son los derechos humanos.

En esta tesitura, se puede afirmar que se denominan derechos humanos
al conjunto de valores y/o prerrogativas inherentes a la naturaleza del ser
humano, los cuales tienen su fundamento en la dignidad humana, mismos
gue son susceptibles de ser reconocidos y protegidos por los Estados a
través de las leyes, contra los actos de autoridad en el ejercicio del poder

publico y asi garantizar el desarrollo del hombre en sociedad.
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Estos derechos humanos son inalienables, pues estan ligados a la esencia
del ser humano; son universales porque existen en todas las naciones con
independencia del reconocimiento que estas les otorguen.

Derivado de la definicion anterior, es necesario aclarar que el término de
“dignidad humana” se considera como fundamento de los derechos humanos

porque la citada acepcion significa en este caso

“...la superioridad o la importancia que corresponde a un ser,
independientemente de la forma en que este se comporte. Y asi, cuando se
habla en general de la dignidad de la persona humana, no se piensa tan
sélo en el valor de los hombres que actian rectamente, sino en que todo

hombre, por el hecho de ser una persona, tiene una categoria superior a la

. . »3
de cualquier ser irracional...

Es decir, que debido a la racionalidad del ser humano, es que se sabe que
existe un orden superior que fundamenta y da origen a los derechos
humanos.

Y por ese motivo, no se considera que sea un error el sostener que la
base de los derechos humanos sea la dignidad de la persona, tal y como lo
afirmé el autor Carlos Ignacio Massini*, quien manifiesta que al hacerlo asf,
significaria que ignoramos que hay otro punto de referencia, como lo es el de
fundarlos en un orden o ley natural, ya que al final se acepta que es de esta
forma. Asi que al fundar los derechos humanos en la dignidad humana los

basamos en la ley o derecho natural.

® Santo Tomas. Suma Theologiae. 1, g. 29, a. 3, C. Citado por Mauricio Beuchot. Filosofia y
derechos humanos. (Los derechos humanos y su fundamentacion filoséfica). Siglo veintiuno
editores. 52 edicion. México. 2004. pag. 57.

* Véase Massini, Carlos Ignacio. El derecho, los derechos humanos y el valor del derecho.
Editorial Abeledo-Perrot. Buenos Aires. 1987. pags. 140-145.
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2.1.1 Concepto filosoéfico de derechos humanos

En el ambito filosofico los derechos humanos son comunmente
denominados como derechos naturales o derechos fundamentales del
hombre. Esto se debe a que son considerados como derechos que son
anteriores a la existencia del Estado no es necesario que se les reconozca a
través de las leyes para saber que existen, ya que no todos son reconocidos
y protegidos so pretexto de no ser compatibles con los sistemas politicos,
juridicos e incluso religiosos de algunos Estados.

Son denominados derechos fundamentales porque se consideran como
basicos para el desarrollo del hombre dentro de la sociedad, es decir que
pueda gozar de las garantias mas esenciales y asi evitar limitacion de la
actuacion del hombre.

Es dable sefalar, que tal y como lo indica el maestro Luis Recaséns
Siches, al emplear el término derecho ligado a lo que se denomina derechos
fundamentales del hombre o derechos del hombre, esta referido no a una
norma positiva y al nombrarlo asi “...Se piensa en una exigencia ideal, la cual
es formulada verbalmente diciendo “todos los hombres tiene el derecho —por
ejemplo— a la libertad de conciencia’,...”> Por la simple razén de que su
naturaleza asi se lo exige y no porgue se trate de una norma sancionada por
el Estado.

Asi, se puede sefialar también, que desde la perspectiva filoséfica, los
derechos humanos conocidos como derechos naturales o derechos
fundamentales del hombre, son un conjunto de valores que al ser
sancionados se convierten en derecho vigente, es decir, son la esencia de la
norma juridica.

En este sentido, la estimativa o axiologia juridica es la que se encarga de

estudiar los valores y asi darle una explicacion a lo que constituye el motivo o

® Recaséns Siches, Luis. Teoria General de Filosofia del Derecho. Editorial PorrGa. 172
edicién. México. 2003. pag. 552.

79



razon de la existencia de las normas juridicas sin entrar en la eterna
discusion entre el iusnaturalismo y el iuspositivismo.

En esta tesitura, se hablaria de los valores que deben ser protegidos por
el Estado, y debido a su importancia, sin ellos el hombre no podria convivir
en sociedad y el Estado se convertiria en un Estado totalitario.

Considerando lo anterior, entonces también es posible ver como valores a
los derechos humanos o naturales, ya que finalmente son la esencia del

Derecho y el Estado debe procurar su proteccion.
2.1.2 Concepto juridico de derechos humanos

Desde el punto de vista juridico, el término derechos humanos es utilizado
“...para designar una categoria especifica de normas juridicas. Designa una
especie particular dentro del género derecho.”

Asi, la corriente iuspositivista considera a los derechos humanos como
una clase de normas juridicas que son sancionadas por el Estado para
proteger al ser humano frente a los actos de autoridad en el ejercicio del
poder publico, y asi garantizar el pleno desarrollo del hombre dentro de una
sociedad.

Desde este punto de vista, solo se consideran dentro de los derechos
humanos aquellos que se encuentren en una ley positiva vigente y soélo de
esta manera es posible otorgarlos a las personas.

Asimismo, se considera que solo es dable la existencia de un derecho
humano si este se encuentra reconocido por el Estado, mediante su
positivacién, pues de lo contario, no podra garantizar su proteccion ni
alegarse la existencia de ese derecho.

Visto desde ésta perspectiva, el Estado seria el unico que podria decidir

que derecho otorgar y cual no, lo que ocasionaria un uso indiscriminado del

® Arévalo Alvarez, Luis Ernesto. El concepto juridico y la génesis de los derechos humanos.
Editorial Universidad Iberoamericana Cd. De México. 22 edicién. México. 2001. pag. 37.
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poder publico y esto conllevaria a la eliminacion gradual de facultades que
han sido otorgadas a través de las leyes.

Por tal motivo, no es posible afirmar que el fundamento de los derechos
humanos radica en ser derecho positivo, pues de ser asi, se podrian
modificar de manera negativa al arbitrio del legislador.

Es cierto que para que la proteccion y reconocimiento de los derechos es
necesario que sean sancionados por las leyes, ya que su fundamento tiene
que ser algo mas alld que la simple norma juridica, como es la dignidad
humana.

En esta tesitura, es dable sefalar, que los derechos humanos son
denominados asi para designar a una clase especial de derechos que posee
el hombre por su esencia humana, son inherentes, inalienables y universales,
los cuales son indispensables para que se pueda desarrollar en sociedad.
Asimismo, para que el hombre pueda exigir su proteccion, es necesario que
sean sancionados en leyes, para que el Estado los reconozca. Estos
derechos pueden aumentar pero no disminuir.

De esta forma, es como se ha llegado a la creacién de los instrumentos
juridicos internacionales, los cuales estan destinados a reconocer la
existencia de cierta clase de derechos que deben protegerse y reconocerse
por cada uno de los Estados y asi garantizarle al ser humano su condicién.

Ademas del iuspositivismo, existen otras posturas, como la utilitarista, que
conciben a los derechos humanos desde un punto de vista contrario al del
iusnaturalismo.

Los principales exponentes de utilitarismo son John Stuart Mill y Jeremy
Bentham. Este ultimo afirmaba que los derechos no pueden fundamentarse
en un derecho natural porque estos son producto de la convivencia en
sociedad y su existencia se justifica por el principio de utilidad. Para John
Stuart Mill los derechos son reglas que sirven para alcanzar la felicidad del

mayor nimero de personas, que es la finalidad de la sociedad.
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En este sentido, seria posible la transgresién de los derechos humanos de
algunas personas en nombre de la mayoria, por lo que tampoco es posible
aseverar que pueda fundamentarse a los derechos humanos desde esta
teoria, ya que se basa en el principio de utilidad, esto es, que seria factible
no aceptar ciertos derechos o eliminarlos so pretexto de que impiden el logro
de la felicidad de la mayoria.

2.2 Caracteristicas de los derechos humanos

Como se ha sefialado en apartados ulteriores, los derechos humanos
constituyen una categoria especial de prerrogativas cuya base es la dignidad
humana. Asimismo, se ha mencionado que el titular de estos derechos es el
hombre y que le son atribuidos por la sola razén de su esencia humana.

Derivado de lo anterior, es menester indicar, que innumerables
doctrinarios han expuesto las caracteristicas, que a su consideracion, les son
atribuibles a los derechos. Hay quienes sefialan que sus caracteristicas
principales son la inherencia, la inalienabilidad y la imprescriptibilidad. Para
nosotros, estas tres cualidades estan enfocadas principalmente al hecho de
que a los derechos humanos se les denomine también derechos naturales,
ya gue la inherencia alude a que los derechos son humanos porque esa es la
esencia de las personas, y van unidos estos derechos a la esencia de la
misma. Es imposible arrebatarle a una persona su esencia humana.

Se consideran inalienables porque no es posible renunciar a ellos, la
persona nace teniéndolos por la simple y sencilla razén de que pertenece al
género humano. Por lo tanto, no es licito decir vendo o regalo o no quiero mis
derechos humanos, porque no queda al arbitrio de nadie el decidir si se
separa de ellos o no.

La imprescriptibilidad, aunque es un término juridico, se puede decir que

se refiere a que no es posible que un derecho humano deje de estar vigente
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por el transcurso del tiempo, al contrario, los derechos humanos siempre han
existido y seguiran existiendo mientras no desaparezca la especie humana.

Asi también, diversos autores enumeran otras caracteristicas, las cuales,
a nuestra consideracion, algunas estan relacionadas con el hecho de que los
derechos humanos hayan sido sancionados por los Estados, esto es, que
formen parte del derecho positivo.

En esta tesitura, se encuentran autores que sefialan distintas
caracteristicas, mismas que en ocasiones llegan a ser similares o que se
interrelacionan.

El autor Carlos Quintana Roldan’, sefiala las caracteristicas de
Generalidad, Imprescriptibilidad, Intransferibilidad y Permanencia.

Asimismo, nos menciona que para el autor Santiago Nino, las
caracteristicas fundamentales de los derechos humanos son las de
universalidad, incondicionalidad e inalienabilidad.

En estos casos, como ya sefalamos en parrafos ulteriores, las
caracteristicas de inalienabilidad e imprescriptibilidad tienen mas relacion con
la esencia del ser humano con la positivacion de estos derechos.

El autor Pedro Nikken®, ex presidente de la Corte Interamericana de
Derechos Humanos, sefiala que el atributo principal de los derechos
humanos es la inherencia y que de ella derivan la universalidad,
irreversibilidad, transnacionalidad y progresividad, como consecuencia légica.

En todo, caso, estas son cualidades o caracteristicas atribuibles a los
derechos humanos, en razon de su esencia, motivo por el cual tomamos
como base estas cualidades para explicar todas las caracteristicas

mencionadas en parrafos ulteriores, resaltando que no es que se considere

" Véase Quintana Roldan, Carlos F.; Sabido Peniche, Norma D. Derechos humanos.
Editorial Porrda. 22 edicion. México. 2001. pags. 22-23.

® Véase Gonzalez Volio, Lorena (compiladora). Antologia basica en derechos humanos.
IIDH. San José de Costa Rica. 1994. O el extracto del capitulo El concepto de derechos
humanos, por Pedro Nikken en la pagina de Internet:
http://www.fongdcam.org/manuales/derechoshumanos/datos/docs/Punto%202%20Articulos

%20y%20Documentos%20de%20referencia/2.1%20DEFINICIONES%20%20TEORIAS%20
CARACTERISTICAS/2.1.11%20EI%20concepto%20de%20ddhh_Nikken.pdf
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una aportacion mas sobresaliente en comparacion con otra, sino que se
eligieron las sefaladas por el autor, Pedro Nikken porque se piensa que es
posible incorporar las demas a éstas, y asi lograr unificar los criterios
doctrinarios.

Finalmente, hay que hacer hincapié en una cuestion, y es que todas las
caracteristicas que les atribuyen a los derechos humanos tienen como
finalidad resaltar su importancia, asi como fortalecer su existencia en cada

nacion y lograr el reconocimiento de ellos por parte de todos los paises.

2.2.1 La universalidad

La caracteristica de la universalidad de los derechos, es una de las mas
comunes entre los doctrinarios y al mismo tiempo, nos atrevemos a decir,
una de las méas cuestionadas.

El término universalidad proviene de la voz universal que significa: “1. Que
comprende o es comun a todos en su especie. 2. Que lo comprende todo en
la especie de que se habla. 3. Que pertenece o se extiende a todo el mundo,
a todos los paises, a todos los tiempos.”®

En este sentido, la universalidad de los derechos humanos alude a que se
otorgan a todas las personas sin distincion alguna de raza, color, sexo,
idioma, religiébn y opinion politica (tal y como se menciona en la Declaracion
Universal de los Derechos Humanos). Esto es, que al ser inherentes a la
esencia humana, como consecuencia se otorgan de manera general a todos
los seres humanos del planeta y no pueden negarsele a ninguna persona por
ninglin motivo.

Al término de universalidad se puede equipararle el de Generalidad, ya
que refiere que se deben otorgar a todas las personas por igual,

principalmente dentro del mismo Estado, en el cual no puede privarse a un

® Voz universal. Diccionario Enciclopédico Norma Castell. Editorial Norma. Espafia. 1985.
pag. 1410.
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connacional de sus derechos so pretexto de sus creencias religiosas, o0 por
pertenecer a un grupo étnico, o cualquier otra excusa. Asimismo, hace
alusidén a que estos derechos se otorgan a todos los habitantes del planeta
entero.

A pesar de lo anterior, como no todas las naciones reconocen los mismos
derechos, no es posible realizar el ideal de universalidad de los derechos
humanos, ya que en la vida cotidiana no se ve reflejado el goce de los

mismos por toda la humanidad.

2.2.2. Lairreversibilidad

La caracteristica de irreversibilidad de los derechos humanos puede estar
en cierta forma, asociada con la de imprescriptibilidad.

La irreversibilidad hace alusibn a que no es posible dar marcha atras
cuando un derecho humano ha sido reconocido, ya que seria dejar al arbitrio
del Estado la positivacion de un derecho que hoy reconociera y el dia de
mafiana decidiera desaparecer de las leyes. Por eso se considera que la
imprescriptibilidad esté ligada a la irreversibilidad, ya que al no depender su
existencia de su positivacion, una vez que un derecho ha sido reconocido por
un Estado, su validez y vigencia es indefinida, ya que no es dable sugerir que
en algunas ocasiones se otorguen y en otras circunstancias no, o que por el
simple transcurso del tiempo dejen de tener vigencia.

Otra caracteristica asociada a la irreversibilidad es la incondicionalidad,
ya que no es posible imponer a la aplicacion y vigencia del goce de un
derecho, condiciones determinadas que sugieran a quienes se les otorgan
los derechos y a quienes no, o el hecho de que en una determinada region
de un pais se apliquen y en otra region no, cuando un Estado ha reconocido
la existencia de un derecho humano.

Asi, el caracter irreversible de los derechos humanos favorece su

permanencia dentro de la legislacion.
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2.2.3 Latransnacionalidad

El caracter transnacional de los derechos humanos se refiere a la
internacionalizacion de los derechos humanos, los cuales se otorgan sin
hacer distincion en cuanto a la nacionalidad de una persona, ya que esta solo
es un atributo de la misma que el derecho le otorga.

En este tenor, no es dable alegar que a un extranjero no se le deben
reconocer sus derechos fundamentales en virtud de su nacionalidad, al
contrario, debe beneficiarse de los logros obtenidos en otros paises, ya que
las Unicas diferencia entre los hombres son las que crean las sociedades
siendo que en el fondo todos somos iguales por formar parte del género
humano y por tal motivo tenemos el derecho de ser respetados en nuestra
dignidad.

Asi, los derechos humanos han logrado atravesar las fronteras, situandose
en un nivel por encima de las leyes nacionales, con la creacién de Tratados,
Convenciones, Pactos y los organismos internacionales encargados de
vigilar el cumplimiento de aquellos y asi garantizar la efectiva proteccion y el
reconocimiento de esos derechos tan anhelados por la humanidad.

2.2.4 La progresividad

La progresividad es otra caracteristica de los derechos humanos
relacionada con su reconocimiento por parte de los Estados.

En virtud de que la existencia de los derechos humanos no depende de su
positivacién, y si que estos derechos existen por causa del ser humano y el
positivizarlos es una circunstancia ligada a la organizacion juridica de los
Estados, la progresividad hace alusion al incremento de la lista de los
derechos que han sido reconocidos y por tanto puede exigirse su protecciéon

y respeto.
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En esta tesitura, es dable afirmar que el hecho de que los derechos
fundamentales sean progresivos, atiende también al caracter irreversible de
los mismos, y siempre que un derecho se reconozca por las leyes es
inaceptable que se elimine con posterioridad y esto permite que cada vez

aumenten los derechos humanos reconocidos por los Estados.

2.3. Fundamentacion filos6fica de los derechos humanos

Como estudiamos en el capitulo anterior, la trayectoria hacia el
reconocimiento de los derechos humanos ha sido un camino dificil, pues
tuvieron que transcurrir siglos para conseguir que se les diera importancia a
nivel mundial. Lo que propicié esto fueron las aportaciones teoricas que se
llevaron a cabo en las diversas etapas de la historia.

En este orden de ideas, es menester sefialar, que la fundamentacion
filosofica juega un papel importante en la explicacion del surgimiento y
significado de lo que son los derechos humanos, pues aquella es la que da el
sustento para lograr la defensa y asegurar la permanencia de estos derechos
frente al poder publico.

Existen varias corrientes filoséficas que pretender fijar posturas absolutas
acerca del sustento de los derechos humanos, pero son dos las mas
conocidas, principalmente por la pugna que hay entre ellas por anteponerse
una sobre otra, son la corriente iuspositivista y la corriente iusnaturalista.

En primer lugar, se debe tener claro que el hecho de darle una
fundamentacion a los derechos humanos atiende a la necesidad de explicar
el por qué de su existencia, su importancia y sobre todo de donde emanan
estos derechos. Asi el iuspositivismo y el iusnaturalismo pretenden dar esas
explicaciones, pero desde perspectivas distintas.

En el caso del iuspositivismo, esta corriente plantea que el origen y
fundamento de los derechos humanos emana del acto legislativo, esto es,

que los derechos humanos surgen cuando el Estado decide positivizarlos
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mediante la creacion de leyes en las que se les incluyan porlo  que esa
ley sera el fundamento para exigir el respeto y proteccion de los mismo frente
al poder publico. En estas circunstancias, no puede exigirse al Estado el
respeto de unos supuestos derechos que no se encuentren en la ley, pues
dentro de esta corriente filosofica no se le considera como un derecho
humano.

Asimismo, “...eso implica que ese gobernante o legislador puede
despositivarlos, privarlos de ese Gnico sostén que tenian...”*° Y por lo tanto,
esto significa que pueden desaparecer, lo que seria incongruente con las
caracteristicas de irreversibilidad y progresividad de los derechos humanos, a
las que aludimos en apartados ulteriores.

En esta tesitura, desde nuestra perspectiva, resulta inaceptable esta
postura, pues no se puede hacer depender la existencia y permanencia de
los derechos humanos del arbitrio de quienes detentan el poder publico, pues
es un retroceso en los logros de quienes han luchado a lo largo de la historia
por conseguir mejores condiciones de vida para la humanidad frente a las
instituciones y el gobierno, quien necesariamente requiere de un freno a su
actuar que no tenga su fundamento en el ejercicio del poder publico.

Ahora, en el caso del iusnaturalismo, este basa la existencia de los
derechos humanos en la naturaleza humana, ya que para los partidarios de
esta corriente, el hombre posee facultades que son inherentes a su esencia
humana, y no puede renunciar a ellas. Esos derechos existen por y para la
especie humana, y estan por encima de cualquier gobierno, se positivicen
para saber que los poseemos, ya que su origen es el ser humano en si
mismo.

En esta tesitura, es dable sefalar, que para el iusnaturalismo los
derechos humanos, denominados también derechos naturales, forman parte

de la esencia del ser humano, devienen de su naturaleza por lo cual es

% Beuchot Puente, Mauricio. Los derechos humanos y su fundamentacion filosofica.

Editorial Cuadernos de Fe y Cultura Universidad Iberoamericana.Biblioteca Francisco Xavier
Clavijero. 22 edicion. México. 2002. pag. 17.
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imposible hacer depender su existencia de circunstancias ajenas a la vida
humana, y todos los hombres nacen teniendo estos derechos, por lo que no
tienen un lapso de vigencia, sino que se prolongan en el tiempo. Pues, “...si
no estan reconocidos en un ordenamiento juridico de forma efectiva, antes o
después van a ser reclamados y exigidos.”** Ya que sabemos y estamos
conscientes de que existen.

Una vez que se ha explicado de manera general las dos posturas (la
iusnaturalistan y la iuspositivista), se debe sefalar expresamente, cual
consideramos que apoya nuestras ideas, y en tal virtud, la corriente
lusnaturalista es la que se considera fundamenta lo que son los derechos
humanos, pues si bien es cierto que los derechos humanos tienen su efectiva
proteccion mediante las leyes que para tal efecto se promulgan, también es
cierto que no se puede afirmar que su existencia se funda en una ley como
acto legislativo, ya que seria como decir que el gobernante es quien otorga
los derechos humanos mediante la expedicion de la ley, y que él decidira
hasta cuando tendra vigencia la misma.

En cambio, al fundar los derechos humanos en la esencia o naturaleza
humana, es fundarlos en su dignidad, es reconocer que esos derechos son
anteriores a la existencia de las sociedades y que le pertenecen al hombre
desde que nace y no puede separarse de ellos porqgue no puede negar su
esencia, por lo tanto no tienen vigencia, pues se encuentran en todo tiempo y
lugar.

El hecho de que los derechos humanos tengan su efectiva proteccion y
reconocimiento por parte del Estado, a través de las normas juridicas, no
significa que sea su fundamento, en todo caso, es solo una consecuencia
l6gica debido a que al saber que se tiene ese derecho, exijamos que se
respeten mediante las instituciones juridicas y politicas que se han creado a

lo largo del tiempo para cumplir con ese propoésito.

| abrada Rubio, Valle. Introduccién a la teoria de los derechos humanos: Fundamento.
Historia. Declaracion Universal de 10 de diciembre de 1948.Editorial Civitas. Espafa. 1998.
pag. 59.
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2.4. Distintas denominaciones

La razén por la cual al término derechos humanos se le han dado
diferentes denominaciones, es por la diversidad de corrientes filosoficas que
pretenden explicarlos. Asi, la denominacion que se les dé va a depender de
la postura que se adopte.

Esto surge porque hay varios autores (verbigracia Castan Tobefas), que
consideran que el término derechos humanos es redundante, pues afirman
que todos los derechos son creados por y para el hombre.

La realidad, es que al utilizar la expresion derechos humanos “...se hace
con la pretension de resaltar que se estad hablando de unos derechos cuyo
reconocimiento y proteccion no puede depender de la arbitraria decision del
gobernante en turno.”'? Esto es, se trata de distinguir cierto grupo de
derechos que pertenecen al hombre por su esencia y que el Estado, por
circunstancias historicas, politicas y sociales, se ve obligado a garantizar su
proteccion y reconocerlos mediante las leyes, sin que por ello su existencia
se deba a la norma juridica.

En este orden de ideas, los derechos humanos tienen un sentido diferente
al que regula los actos diarios en sociedad (actos comerciales, civiles,
penales, etcétera), son los derechos que pertenecen al hombre y por tal
motivo se ha buscado darles un sustento tedrico, y como consecuencia,
surgen distintas expresiones para referirse a ellos. A continuacion,

aludiremos a algunas de ellas.

e Derechos naturales

La expresion derechos naturales se considera que esta vinculada a la

corriente iusnaturalista. Y en este sentido, son el conjunto de derechos que

'2 Castro Cid, Benito de. (Coordinador). Introduccién al Estudio de los Derechos Humanos.
Editorial Universitas. Reimpresion de la primera edicion. Espafia. 2004. pag. 104.
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son inherentes a la naturaleza humana y que son anteriores al Estado, por lo

que su existencia no depende de la norma juridica.

e Derechos innatos

El término derechos innatos va muy ligado al de derechos naturales, ya
que aquellos se refieren a que “...nacen con el hombre y se usaron para
contraponerlos a los derechos adquiridos o derivados.”*® Esto quiere decir,
que son derechos que surgen con el hombre y se extinguen con él, porque
son inherentes a su naturaleza y no se puede desligar de ellos, lo Unico que

se requiere es que el Estado los reconozca y garantice a través de las leyes.

e Derechos fundamentales

La expresion derechos fundamentales hace alusion no solo a la existencia
de derechos que son necesarios para el hombre y que le pertenecen por su
esencia humana, y también a que son derechos que encontramos en las
Constituciones de diversos paises, tal y como lo afirma Gregorio Peces-
Barba, al indicar que la denominacion de derechos fundamentales “Puede
abarcar las dos dimensiones en las que aparecen los derechos, sin incurrir
en los reduccionismos iusnaturalista o positivista. Los derechos
fundamentales expresan tanto una moralidad basica como una juridicidad
basica.”** Por lo cual, esta cuenta con una dualidad en su significado y

fundamento.

¥ Chavez Lopez, Alfonso. Los derechos humanos, el ombusdman y la Comision Nacional
de los Derechos Humanos: una visién global. Editorial Universidad Autonoma del Estado de
México. México. 2005. p4gs. 18.
* Peces-Barba Martinez, Gregorio. Lecciones de derechos fundamentales. Editorial
Dykinson. Madrid. 2004. pag. 28.
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e Derechos publicos subjetivos

“*

Se denomina derechos publicos subjetivos a “...las facultades que el

derecho objetivo da al gobernado, para exigir el cumplimiento o respeto de
sus derechos humanos.”*

En este sentido, es dable sefialar, que esta terminologia proviene de la
corriente iuspositivista, puesto que los considera como un medio que otorga

la norma juridica para defenderse y no como los derechos humanos en si.

e Libertades publicas

La expresion libertades publicas explica a los derechos humanos desde la
perspectiva del Estado liberal de Derecho, ya que no enmarca a todos los
derechos humanos, que aluden principalmente a los derechos de libertad,
mismos que han sido garantizados por medio de leyes.

Desde esta perspectiva es poco factible utilizar esta expresion, pues no se
refiere a lo que se pretende aludir con la acepcion derechos humanos, sino al

margen de libertad que otorga el Estado.

e Derechos morales

El término derechos morales es poco comun entre la sociedad, pues fue
utilizado por la doctrina anglosajona en la segunda mitad del siglo XX, para
intentar explicar los derechos humanos desde un punto de vista ético y no
juridico.

Con la expresion derechos morales se pretende sefialar que existen un

conjunto de valores supeditados al Estado y cuya presencia no depende de

* Herrera Ortiz, Margarita. Manual de derechos humanos. Editorial PorrGa. 42 edicion.
México. 2003. pag. 18.
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las leyes, pues la creacion de estas es una consecuencia de la exigencia de
gue sean reconocidos por el Estado.

Se hace hincapié en que esta denominacion no es muy utilizada, ademas
de que se considera que sus bases doctrinales son semejantes o que parten

de la corriente del iusnaturalismo.

e Garantias individuales

El nombre de garantias individuales esta relacionado con el de derechos
publicos subjetivos, ya que esta denominacion deviene del campo del
Derecho. Esta se explica desde el punto de vista juridico y argumenta que
son normas o reglas de juridicas que estan destinadas a proteger las
facultades o prerrogativas méas esenciales del individuo y las cuales se
encuentran en las Constituciones.

Es menester sefialar, que en México en el Capitulo | de la Constitucion
Politica se contiene a las Garantias Individuales, y se le denomina asi, las
cuales son los derechos humanos que han sido positivizados en nuestro
pais.

Una vez que hemos repasado someramente las denominaciones mas
comdn es con que se conoce también a los derechos humanos, es dable
mencionar, que dependiendo del punto de vista que consideremos, todas son
validas, pues reflejan la opinidn de los diversos doctrinarios.

Cada una de las expresiones que se utilizan tienen como propdésito aludir
a los derechos humanos, pues sabemos que se refieren a esas prerrogativas
gue nos pertenecen como seres humanos que somos, y en ese sentido no
importa como se les nombre, pero doctrinalmente, dependiendo de cual
elijamos utilizar, significa que se esta adhiriendo a una postura determinada.

En este orden de ideas, se debe indicar que los términos que le son afines
al de derechos humanos, son los de derechos naturales, derechos innatos y

derechos fundamentales, pues son los que aluden al fundamento y origen de
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los derechos humanos. Incluso el término de derechos morales entra en este
grupo, y a pesar de abordarlos desde un punto de vista ético, en esencia se

les atribuyen el mismo origen que el iusnaturalismo.
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CAPITULO 1l
México y los derechos humanos

3.1 Los derechos humanos en las Constituciones Mexicanas

Después de tres siglos de colonizacidon espafiola, en la Nueva Espala se
inicia el movimiento de la lucha por la Independencia el 15 de septiembre de
1810, movimiento que culmindé once afos después con la firma de los
Tratados de Cérdoba en agosto de 1821, y con ello se logra la independencia
de la hasta entonces Nueva Espafia, de la corona espafiola dando lugar al
nacimiento de una nueva nacion.

A partir del afo de 1681, tuvo vigencia en la Nueva Espafia un
ordenamiento legal promulgado por el rey Carlos Il, denominado
Recopilacion de Leyes de los Reinos de las Indias, que era el compendio de
las diversas disposiciones que habian regido en la colonia espafiola y que
tenian como objetivo principal proteger a los indigenas de los maltratos que
sufrian por parte de los espafioles.

Fueron precisamente las desigualdades sociales existentes entre los
criollos y mestizos con los espafioles, y los malos tratos que estos les daban
a los indigenas, los motivos que dan origen al movimiento independentista de
la Nueva Espaiia.

Asi, el 15 de septiembre de 1810, al ser descubierta la conjura del
movimiento por la independencia de la Nueva Espafia, se inicia la rebelion,
liderada por el cura Don Miguel Hidalgo y Costilla, Ignacio Allende; sin
olvidar el apoyo que Dofia Josefa Ortiz de Dominguez y el Corregidor dieron
al inicio del movimiento.

Dos afios después de haberse iniciado la lucha por la independencia, se
promulga el 19 de marzo de 1812, la Constitucion Politica de la Monarquia

Espafiola, conocida coloquialmente como la Constitucion de Cadiz. En la
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Nueva Espafia esta Constitucion tuvo vigencia a partir del 30 de septiembre
de 1812. No contenia ninguna declaracion de derechos, pero es dable
sefalar, que es posible apreciar articulos a lo largo del texto constitucional,
que en el fondo pueden considerarse como derechos humanos, con sus
limitaciones.

Por ejemplo, el articulo 4 de la Constitucion Gaditana sefalaba “...La
Nacion esta obligada a conservar y proteger por leyes sabias y justas la
libertad civil, la propiedad, y los demas derechos legitimos de todos los
individuos que la componen.™

El articulo 247, establecia “...Ningun espafiol podra ser juzgado en causas
civiles ni criminales por ninguna comision, sino por el tribunal competente,
determinado con anterioridad por la ley.”” Esta es la garantia de legalidad
pues asegura y protege a los espafoles de las arbitrariedades que pudieran
cometerse en contra de ellos por la autoridad judicial.

También se encuentra otros articulos, como el 283, que establece el
derecho de audiencia; el articulo 303, prohibe el tormento; el articulo 306,
protege a los espafioles del allanamiento de su casa, a excepcion de los
casos que la ley sefale. El articulo 366 sefala que se establecerian escuelas
para ensefiar a leer, escribir y contar a los nifios. Asimismo el articulo 367,
indica que se crearian las Universidades necesarias para la ensefianza de la
literatura, las ciencias y las bellas artes. En el articulo 371 se establece la
libertad de imprenta, salvo las restricciones que determinen las leyes.?

Es claro que esta Constitucion era Unicamente para los espafioles, no asi
para los indigenas.

La Constitucion de Cadiz estuvo vigente hasta el mes de septiembre de

1821, que fue cuando se consumo el movimiento de independencia, por lo

! Tena Ramirez, Felipe. Leyes Fundamentales de México 1808-1989. Editorial PorrGia. 152
edicién. México. 1989. pag. 60.

% Ibidem, pag. 89.

® Ibidem, pags. 93, 95 y 102.
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cual este fue el Unico texto de caracter Constitucional que rigié en la Nueva
Espafia durante la época de la colonia.

Es menester sefalar, que en el afio de 1814, Don José Maria Morelos y
Pavon, quien sucedio a Hidalgo en la lucha por la independencia de México,
preparé un documento titulado 23 puntos dados por Morelos para la
Constitucion, coloquialmente conocido como Los Sentimientos de la Nacion.
Este fue el texto que sirvio de base para la creacion del Decreto
Constitucional para la Libertad de la América Mexicana o Constitucion de
Apatzingan del 22 de octubre de 1814.

La Constitucién de Apatzingan®, en su Capitulo V, De la igualdad,
seguridad, propiedad y libertad de los ciudadanos (del articulo 24° al 4Q°),
contiene los derechos humanos a que se refiere el propio titulo, pues
preveia la presuncion de inocencia (articulo 30°); el derecho de audiencia
(articulo 31°); la inviolabilidad del domicilio (articulo 32°); libre manifestacion
de ideas (articulo 40°); derecho a la libre adquisicion de propiedades (articulo
349), entre otros.

Lamentablemente, la Constitucion de Apatzingan nunca entrd en vigor, por
lo que solo queda como un texto que sirve de ejemplo de los ideales que se
perseguian con la independencia de México.

Como es de nuestro conocimiento, la guerra de independencia culmina
con la firma de los Tratados de Cérdoba publicados el 24 de agosto de 1821
y la entrada triunfal del ejército Trigarante a la Ciudad de México el 27 de
septiembre de 1821.

Agustin de lturbide es electo presidente y se le nombré Generalisimo y
Almirante.

En el afio de 1822, se instala el Congreso Constituyente, con la finalidad
de crear un ordenamiento legal que organizara a la naciente nacion. Pero la
ambicién por el poder de Iturbide desintegra el Congreso y se proclama

Emperador.

* Tena Ramirez, Felipe. Op. cit. pags.34-35.
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Para que el Imperio Mexicano creado por Iturbide, contara con reglas
para su funcionamiento, este ordené se aprobara por una Junta Nacional
Instituyente el denominado Reglamento Politico Provisional del Imperio.

A principios de 1823, habia amenaza del levantamiento de movimientos
armados en contra del Imperio, motivo por el cual Iturbide convocé a un
nuevo Congreso y abdicé. Este fue el preambulo para que la nacion
mexicana tomara forma y se fueran dando los elementos necesarios para la
organizacion politica y juridica del pais.

Asi, el 4 de octubre de 1824, surge la Constitucion Federal de los Estados
Unidos Mexicanos, la cual tiene el mérito de ser la primera Constitucién del
pais, misma que lo organizé y estructurd, aunque no contempla a los
derechos humanos en su contenido. Mas adelante estudiaremos este texto
constitucional de manera més detallada.

A lo largo de la historia de nuestro pais, se dan diversos cambios, pues
para el afio de 1836, se crean las llamadas Siete Leyes constitucionales de la
Republica, las cuales dejan sin vigencia la Constitucién de 1824 y sustituyen
el sistema federal en que se habia conformado el pais, por el sistema
centralista. Asimismo, se crea un Supremo Poder Conservador, que fungia
como un organo de control politico.

En las Siete Leyes, encontramos los derechos humanos en su Primera
Ley, articulo 2° los cuales eran el derecho a no ser aprehendido sin
mandamiento de juez competente; no ser privado de la propiedad; la libertad
de imprenta; entre otros. Aun asi, no eran suficientes, por lo que para el afio
de 1843 se dan las Bases de Organizacion Politica de la Republica
Mexicana, del 12 de junio de ese afo, las cuales sustituyen a las Siete
Leyes, pero conservandose el sistema centralista.

A pesar de que en las Bases Orgéanicas se enuncian de manera completa
los derechos humanos, se considera que hubo un gran retroceso con ellas,
pues se elimind el Supremo Poder Conservador, quedando sin un control que

vigilara el respeto de los derechos del hombre.
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El articulo 9° de las Bases Orgéanicas, enlista en sus XIV fracciones los
derechos humanos. Se proclaman que dentro del territorio nacional no hay
esclavitud (fraccion |); la libre manifestacion de ideas y de imprenta (fraccion
II); que nadie puede ser aprehendido sino por mandamiento de funcionario
autorizado por la ley (fraccion V); las garantias en el proceso criminal y civil
(fracciones VI, VII, VI, IX); la inviolabilidad del domicilio (fraccion XI).

Para el afio de 1847, se promulga el Acta de Reformas, que restaura el
sistema federal y la Constitucion de 1824.

El Acta de Reformas fue propuesta por el jurista Mariano Otero, la cual
con algunas modificaciones, fue jurada el 21 de mayo de 1847. El articulo
mas relevante para nosotros es el 5°, ya que sefialaba “...Para asegurar los
derechos del hombre que la Constitucidbn reconoce, una ley fijara las
garantias de libertad, seguridad, propiedad é igualdad de que gozan todos
los habitantes de la Republica, y establecera los medio de hacerlas
efectivas.”

Este articulo menciona expresamente a los derechos del hombre
reconocidos por la Constitucién de 1824, y no estan enunciados en ella, por
lo que se contempla la creacién de leyes que se encarguen de reconocerlos
y ademas que se establezcan medios de defensa para su goce real.

Hacia el afio de 1856, después de perder la mitad del territorio mexicano,
Ignacio Comonfort expidié el Estatuto Organico Provisional de la Republica
Mexicana, el cual contenia una lista de derechos humanos, pero no tuvo
aplicacion.

Posteriormente, se crea la Constitucion Federal del 5 de febrero de 1857,
la cual es una mezcla de los ideales tanto de los liberales como de los
conservadores que eran las principales corrientes en que estaba dividida la
sociedad. Se abordarad de manera mas puntual el tema de la Constitucion de

1857 en apartados posteriores.

® Tena Ramirez, Felipe. Op. cit. pag. 472.
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La historia del constitucionalismo mexicano culmina con la promulgacion
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos del 5 de febrero
de 1917, cuyo texto con varias reformas, sigue vigente en la actualidad.

Finalmente es necesario resaltar, que la Constitucion Federal de 1824 la
Constitucion Federal de 1857 y la Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos de 1917, son las Constituciones propiamente dichas que han
tenido vigencia en nuestro pais, y las cuales nos aportan notas interesantes
para nuestro estudio.

En virtud de lo anterior, se estudiara de forma extensa cada una de éstas.

3.1.1 La Constitucién de 1824

Al consumarse la lucha por la independencia de México, y con la firma de
los Tratados de Cordoba el 24 de agosto de 1821, se reconocia como nacion
soberana e independiente, a lo que se denominG en un primer momento el
Imperio Mexicano, estableciéndose como forma de gobierno del imperio la
monarguia constitucional moderada, y para reinar se llamaria a Fernando VII
(rey de Espafa). Solo que este no acepto.

Para comenzar la vida independiente de la nueva nacion, se cre6 la Junta
Provisional de Gobierno. La citada Junta tenia como funcion primordial la de
convocar a la creacion de un Congreso Constituyente.

Una vez creado el Congreso Constituyente, Iturbide se proclama
Emperador el 19 de mayo de 1822.

Debido a las desavenencias de lturbide con el Congreso Constituyente
este lo desaparece sin que se hubiera elaborado ningin documento juridico
que organizara al Imperio, y en su lugar se crea la Junta Nacional
Instituyente misma que expide el Reglamento Provisional del Imperio
Mexicano.

En virtud de lo anterior, se hace evidente el descontento nacional y surgen

una serie de revueltas que amenazaban con alterar la relativa estabilidad del
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pais, la mas sobresaliente es el levantamiento militar en Veracruz organizado
por Antonio Lépez de Santa Anna, el cual estaba sustentado en el Plan de
Casa Mata. Este levantamiento armado se convierte en un movimiento
nacional, por lo que Iturbide se ve obligado a reinstalar el Congreso y abdica
el 19 de marzo de 1923. Una vez instalado el Congreso, este deja sin efectos
la forma de gobierno que se habia establecido mediante los Tratados de
Cordoba y permite a la nacion elegir la manera de constituirse y organizarse.
Asimismo, emite la convocatoria para la integracion de un nuevo Congreso.

Una vez que se reune el segundo Congreso Constituyente (1823-1824),
este asume sus funciones y se le asigna como tarea principal la de elaborar
la Constitucion de pais.

Para comenzar, el Congreso crea un Acta Constitutiva de la Federacion,
como un predmbulo de la Constitucion.

Una vez listo el proyecto de Constitucién, se sometié a discusion y
después de aprobarse se firmo el 4 de octubre de 1824.

El nombre oficial de esta Constitucion fue el de Constitucion Federal de los
Estados Unidos Mexicanos. Y tal como lo sefiala el autor Luis de la Hidalga,
esta Constitucidén seria “...la primera que cobraria vigencia en nuestro pais,
genuinamente elaborada por y para los mexicanos, que...era...un plan
nacional para forjar un Estado...”

Fue la primera en tener vigencia, porqgue como sabemos, la Constitucion
de Apatzingan, fue el primer texto constitucional elaborado para nuestra
nacion, pero este no llegd a estar vigente por las circunstancias en las que se
encontraba nuestro pais en aquella época.

Por otro lado, era un plan nacional, porque la Constitucion de 1824, estaba
destinada a organizar politica y juridicamente a la nacion mexicana.

El ejemplo a seguir que tomé el Constituyente de esa época para crear la

primera Constitucion de nuestro pais como Estado independiente, fueron los

® Hidalga, Luis de la. Historia del Derecho Constitucional Mexicano. Cuadros sinépticos:
divisidn de poderes y sistema electoral. Editorial Porrda. México. 2002. pag.97.
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ideales liberales de la revolucion francesa, la Constitucion de los Estados
Unidos de Norte América y la Constitucion de Cédiz de 1812.

Asi, se organizé a México como una republica federal, pues el Congreso
Constituyente manifiesta en su exposicion de motivos, que consideraba que
este es el sistema idoéneo que atiende a las necesidades del pais, pues

sefala que la ventajas del sistema federal son “...Darse cada pueblo a si
mismo leyes analogas a sus costumbres, localidad y demas circunstancias;...
en una palabra, entrar en el pleno goce de los derechos de los hombres
libres.”’

Es menester sefialar, que esta que fue

La primera constitucion federal de México, en su parte dogmatica carece de
la clasica declaracion de derechos del hombre. La explicacién a esta omisién
es que tal declaracion fue considerada como materia propia de las

legislaturas locales, las cuales si se ocuparon de manera expresa Yy

detallada de esta materia...8

Efectivamente, cada Estado al elaborar sus respectivas constituciones,
incluyeron los derechos humanos.

A pesar de lo anterior la Constitucién Federal de 1824°, no ignor6 del todo
los derechos del hombre, pues contempl6 algunos de ellos.

Verbigracia, el articulo 50°, que era relativo a las facultades exclusivas del
Congreso General, en su fraccion |1, aludia a la expedicion de leyes para la
creacion de establecimientos destinados a la educacion publica; la fraccion i
del mismo articulo, sefialaba que el Congreso general estaba facultado para
proteger la libertad politica de imprenta a nivel nacional. Estos son claros

antecedentes de los articulos 3° y 7° de la Constitucion actual.

" Tena Ramirez, Felipe. Op. cit., pag. 164.

® Terrazas, Carlos R. Los derechos humanos en las Constituciones Politicas de México.
Editorial Miguel Angel Porria. 42 edicion. México. 1996. pag. 52.

® Constitucién de 1824, texto consultado en la obra de Tena Ramirez, Felipe. Op. cit. pags.
168-195.
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El articulo 112°, en su fraccion Il, sefialaba que el Presidente no podia
privar a nadie en su libertad ni sancionarlo con pena alguna, salvo en los
casos en que se tratare de proteger el bien y seguridad de la federacion.
Asimismo, la fraccion Il del citado precepto constitucional, protegia la
propiedad particular y la posesion.

Asi también, se establecia en la Constitucion de 1824, la prohibicién de
aplicar la ley en forma retroactiva (articulo 148°); de la misma forma, se
prohibian los tormentos (articulo 149°); la detencion de persona alguna sin
haberse comprobado que se trataba de un delincuente (articulo 150°); el
registro de casas, papeles y molestar a los habitantes de la Republica, salvo
en los casos que la ley expresamente lo sefialara (articulo 152°). Estas
garantias procesales se retomaron en la Constitucion de 1857 y en su
sucesora, la Constitucion de 1917.

Otro de los derechos que se contemplaba, era el que se derivaba de la
obligacion de los Estados de proteger la libertad de los habitantes para
imprimir, escribir y publicar sus ideales politicos sin que fuera necesario un
permiso (articulo 161°).

Como se puede dar cuenta, lo anterior constituye proteccion a los
derechos humanos, a pesar de no contemplarse de manera expresa como
tales. Estos derechos humanos aun prevalecen en nuestra Carta Magna.

Lo anterior, son los datos mas sobresalientes que nos aportd la
Constitucion de 1824, y, que a pesar de ser un tanto escasos, es menester
sefalar, que sus omisiones se deben en cierta forma, a que era la primera
vez (sin considerar la Constitucion de Apatzingan), que nuestro pais se
otorgaba una ley de esa envergadura, y por tal motivo, se enfocaron en los
elementos que consideraron necesarios para organizarlo, y asi darle forma y
solidez a la emergente nacion mexicana, y por lo tanto, requerian de tiempo
para poder detectar y atender las necesidades de esta nueva nacién

independiente.
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3.1.2 Constitucién de 1857

Como se estudio en apartados anteriores, la Constitucion de 1824, se
abrogo para lograr transformar al pais en una republica centralista.

Con este cambio de organizacién del pais, y teniendo a Santa Anna como
Presidente, quien estableceria una dictadura con sus idas y venidas al poder,
comienza una etapa de inestabilidad en el pais, con una serie de luchas
internas y externas que comenzarian con la separacion de Texas de lo que
constituia el territorio mexicano, le seguiria la venta de la Mesilla a Estados
Unidos y culminarian con el triunfo de la Revolucién de Ayutla®® en 1855, que
expulsaria a Santa Anna del poder quedando como Presidente interino Juan
Alvarez, quien con posterioridad cedi6 el cargo de Presidente del pais al
general Ignacio Comonfort.

Hacia el afio de 1856, Ignacio Comonfort convocé a la reunion del
Congreso Constituyente (convocatoria que habia emitido el Presidente
anterior, Juan Alvarez, de acuerdo con lo establecido en el Plan de Ayutla);
este Congreso se componia tanto de integrantes del Partido Liberal como del
Partido Moderado, y tenia como principal encomienda la creaciéon de la
nueva Constitucion.

El Congreso se integré con diputados que se eligieron de forma indirecta

por el pueblo, y habia “...desde conservadores como Arizcorreta y Romero

1% a revolucién de Ayutla fue un movimiento popular que estallé en contra de Santa Anna y
su dictadura, pues este cometia una serie de abusos y arbitrariedades y habia sumido en la
miseria al pueblo. Asi, el 1° de marzo de 1854, el coronel Florencio Villareal proclamo el Plan
de Ayutla, cuyos puntos principales fueron: 1) Se desconocia a Antonio Lépez de Santa
Anna como Presidente; 2) Debian revisarse los actos del dictador; 3) Debia reunirse una
junta revolucionaria, la cual se compondria de un representante de cada Estado, para
nombrar a un Presidente interino; 4) Se debia convocar a un Congreso Constituyente; 5) Se
suprimirian algunas medidas impuestas por Santa Anna, como los sorteos, la contribucion
personal y la leva (reclutamiento obligatorio de miembros de la poblaciéon para integrar el
ejército).
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Diaz, hasta los liberales mas radicales como Arriaga, Ocampo, Prieto,
Olvera, Ignacio Ramirez y Gémez Farias...”*!

En un principio se llegé a proponer el restablecimiento de la Constitucion
de 1824, con algunas reformas, pero al final de diversos debates se decidié
que debia darse entrada a una nueva Constitucion.

En esta tesitura, el 5 de febrero de 1857, se aprueba la nueva Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos', la cual, en su publicacién se
puede leer al rubro “Constitucion Politica de la Republica Mexicana, sobre la
indestructible base de su legitima Independencia, proclamada el 16 de
septiembre de 1810 y consumada el 27 de septiembre de 1821”.

Esta Constitucion retomé la forma de organizacion del pais en una
Republica Democratica, Representativa y Federal, y el principal mérito que

se le atribuye es que “...Por primera vez, se elabora un catalogo
debidamente ordenado, dentro del cual se desarrollé una serie de derechos a
que todo ser humano tenia acceso.”*® Esto es, que la Constitucién de 1857,
incluyé expresamente un listado de los derechos fundamentales del hombre,
situacion que el Constituyente de 1823-1824, no previd, a pesar de la
existencia del texto francés de Declaracion de derechos de 1789; y las diez
enmiendas de la Constitucion norteamericana en 1791.

De manera notoria, esta situacion si la contemplé la Constitucién de 1857,
la cual en el Titulo I, seccién | de la Constitucion se denomindé De los
derechos del hombre. Esta seccion contiene 29 articulos, de los cuales 28
estan dedicados a los derechos humanos y 1 (el articulo 29°), contemplaba
los casos en que se suspenderian, por tiempo limitado, el goce de los

mismos. Se debe sefalar, que la actual Constitucion distribuye de la misma

1 Sayeg Held, Jorge. Introduccién a la historia constitucional de México. Editorial Pac, S.A.
de C.V.-UNAM. 62 edicién. México. 2000. pag. 90.

2 Constitucion de 1857, texto consultado en la obra de Tena Ramirez, Felipe. Leyes
Fundamentales de México 1808-1989. 152 edicion. Editorial Porria. México. 1989. pags.
606-627.

¥ Madrazo, Jorge. Derechos humanos: el nuevo enfoque mexicano. Fondo de Cultura
Econdmica. México. 1993. pag. 38.
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forma las garantias individuales y que el articulo 29° también indica los casos
de suspension de las garantias.

El articulo 1°, expresaba que “El pueblo mexicano reconoce, que los
derechos del hombre son la base y el objeto de las instituciones sociales...”
En este sentido, las leyes estaban encaminadas a proteger los derechos que
otorgaba esta Constitucion.

En este articulo primero, se hace evidente la influencia de la doctrina
iusnaturalista, incluso desde el preambulo de la Constitucion, el que
comienza sefialando lo siguiente: “Que el Congreso extraordinario
constituyente ha decretado lo que sigue: En nombre de Dios y con la
autoridad del pueblo mexicano...”**

Aqui aun se utilizaba como fundamento supremo de las leyes a Dios, lo
cual indica no solo la influencia iusnaturalista de esta Constitucion, sino
también la prevalencia de la influencia de la religion catélica en la vida social,
politica y juridica de nuestro pais.

Esta Constitucion protegia el derecho a la libertad, de la persona, pues
proclamaba la abolicion de la esclavitud (articulo 2°), tal y como lo hicieron en
un principio Don Miguel Hidalgo y Morelos durante el movimiento de
independencia.

Asimismo, se establecia la libertad de la ensefianza (articulo 3°). Esta
libertad es fundamental, pues “...l1a Iglesia habia tenido el monopolio de la
educacién, por lo tanto ésta no habia llegado al pueblo...”** Asi, se inicia el
derecho a enseflar y a tener acceso a la educacion escolar, para
posteriormente convertir en obligacién del Estado el impartir la educacién
bésica.

Se establecio el derecho a la libertad de ejercer una profesion u oficio
(articulo 4°); asi como la libertad de elegir un trabajo y el derecho a recibir

14 véase Hidalga, Luis de la. Historia del Derecho Constitucional Mexicano. Cuadros
sindpticos: division de poderes vy sistema electoral. Editorial Porria. México. 2002. Pag. 195.
™ Madrazo, Jorge. Derechos humanos: el nuevo enfoque mexicano. Fondo de Cultura
Econdmica. México. 1993. pag. 39.
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una remuneracién por el mismo (articulo 5°). También, se establecia el
derecho a la libre manifestacion de ideas (articulo 6°); la libertad de escribir y
de imprenta (articulo 7°); el derecho de peticion (articulo 8°); el derecho de
asociacion y reunion pacifica (articulo 9°).

El articulo 10°, establecia la libertad de poseer y portar armas para la
seguridad y defensa legitima, exceptuandose las que expresamente se
prohibieran.

Se instituia el derecho a la libertad de entrar y salir del pais, asi como para
establecerse en cualquier lugar de este (articulo 11°). También se defiende el
derecho de igualdad, al prohibirse los titulos nobiliarios (articulo 12°).
Asimismo, se establecia que nadie podia ser juzgado por leyes ni tribunales
especiales (articulo 13°); y ademas, no se podia juzgar a nadie por
tribunales o leyes que se hubieren creado con posterioridad al hecho por el
que se juzgaba, esto es, la no aplicacion retroactiva de la ley (articulo 14°).
Estos entran dentro del grupo de los derechos de igualdad.

El articulo 15°, sefialaba que no se celebrarian tratados para la extradicion
de reos politicos. El articulo 16°, indicaba que nadie podia ser molestado en
su persona, domicilio, familia papeles y posesiones, sin una orden o
mandamiento escrito de la autoridad competente, la cual debia sefalar el
fundamento y motivacion de la causa legal del procedimiento (garantia de
seguridad juridica).

Se estableci6 el principio de justicia gratuita, asi como el hecho de que no
se podia privar de la libertad a nadie por deudas civiles (articulo 17°); solo se
privaria de la libertad por delito que mereciera pena corporal (articulo 18°);
asimismo, no se podia detener a nadie por mas de tres dias sin haberse
decretado auto de formal prision (articulo 19°).

El articulo 20°, establecia las garantias del procesado, las cuales son: I.
Que se le informara de que se le acusaba y el nombre de su acusador; Il.
Que se le tomara su declaracion dentro de las cuarenta y ocho horas de su

detencion; lll. El derecho al careo con los testigos que lo acusen; IV. Se le
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proporcionara la informacion necesaria para su defensa; V. El derecho a
tener una defensa adecuada.

También se sefiala que la autoridad judicial es la Unica que puede aplicar
penas (articulo 21°); se prohibe la tortura (articulo 22°); se decreta la
abolicion de la pena de muerte (articulo 23°); se establecié que no habria
mas de tres instancias en juicios del orden criminal, asi como el hecho de
gue no se podia juzgar a nadie dos veces por el mismo delito (articulo 24°).
También se establecié el derecho a la inviolabilidad de la correspondencia
(articulo 25°). En la Constitucion vigente, ain se contemplan estas garantias

El articulo 26°, sefialaba que en tiempo de paz los militares no podian
exigir alojamiento. En el articulo 27°, se decretd que solo se podian expropiar
los bienes por causa de utilidad publica.

Finalmente, el articulo 28°, prohibia la constitucion de monopolios y no se
considerarian como tales las actividades que el Estado desarrollara,
verbigracia la acufiacion de moneda, los correos; asimismo, se consideraba
gue no constituian monopolios los privilegios que la ley concediera, por
tiempo limitado, a los inventores o perfeccionadores de alguna mejora.

Todos los preceptos constitucionales mencionados con antelacién,
protegian las garantias de seguridad, igualdad, libertad.

Aungue se logré avanzar en materia de derechos humanos en nuestro
pais, esta Constitucibn no tomé en cuenta ni a los campesinos que
trabajaban la tierra, ni a los obreros en cuanto a sus derechos laborales, a
pesar de haberse emitido propuestas como la de Ponciano Arriaga, respecto
de la regulacion de la propiedad de las tierras. Tampoco se permitid la
libertad de culto, cuya propuesta fue rechazada al ser presentado el proyecto
de Constitucion, y después de haberse deliberado largos debates sobre

ambas cuestiones.®

'® sayeg Hel, Jorge. Introduccion a la historia constitucional de México. Editorial Pac, S.A.
de C.V.-UNAM. 62 edicién. México. 2000. pag. 101-109.
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Al abordar los articulos anteriores de la Constitucion de 1857, podemos
darnos cuenta que todos los derechos del hombre, como les denominé esta
Carta Magna, siguen contemplados en nuestra Constitucion actual, con
algunas modificaciones y adiciones, pero en esencia constituyen las mismas
garantias y proteccién a los derechos fundamentales que se establecieron en
aquella época.

Por ultimo, es dable sefalar, que esta Constitucion tuvo varias reformas y

su vigencia se prolongé hasta el afio de 1917.

3.1.3 Constituciéon Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917

Como se sefialé en el apartado anterior, la Constitucion de 1857, estuvo
vigente hasta el aflo de 1917, aunque con las luchas y movimientos que se
dieron entre los afios de 1857 a 1917, principalmente durante el Porfiriato,

...Todos los enunciados referentes a los derechos del hombre...aparecian
en la realidad como letra muerta. Para hacerlos validos estall6 la rebelién y

luego, con el propésito de ampliarlos y llevarlos al ambito de lo social, se

i . L 17
redefinieron y se integraron a la nueva Constitucion.

Esa nueva Constitucion es la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, promulgada el 5 de febrero de 1917, cuyo texto con varias
reformas, continda vigente hasta nuestros dias.

Los motivos que dieron origen a la Constitucion de 1917 fueron diversos, y
la importancia de ésta traspaso las fronteras de nuestro pais, pues significo
un gran logro de los movimientos obrero y agrario principalmente, ya que se
incorporaron en nuestra Carta Magna no solo los derechos individuales,
(mismos que ya se habian contemplado en la Constituciéon de 1857), sino

qgue surgié una nueva clasificacion de derechos que son los denominados

" Lara Ponte, Rodolfo. Los derechos humanos en el constitucionalismo mexicano. Editorial
Porrta-Universidad Nacional Autdnoma de México. 22 edicion. México. 1998. pag. 118.
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derechos sociales. En virtud de lo anterior, a nuestra Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos se le considera como la primera en el mundo
en reconocer estos derechos y con ello se sentaron las bases para su
reconocimiento a nivel mundial.

Es dificil resumir casi veinte afios de la historia de nuestro pais, en tan
solo unas cuantas lineas, por lo tanto, es dable sefialar, que Unicamente
puntualizaremos los eventos mas sobresalientes que nos permitan
comprender el contexto politico y social que se vivia en el pais, y que dieron
origen a la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917, y
de manera mas precisa, a los derechos humanos contemplados en ella.

El primer gobierno de Porfirio Diaz fue de 1877 a 1880. A partir de 1884
inicia su segundo periodo presidencial mismo que se prolongo hasta 1911.

Durante el gobierno de Porfirio Diaz comenzaron a darse circunstancias
que afectaron a las clases mas desprotegidas: los obreros y los campesinos.

Con la Ley sobre deslinde y colonizacion de los terrenos baldios (de
1883), se despoj6 a los campesinos de sus tierras, creandose grandes
Haciendas, las cuales constituian verdaderos latifundios. Los campesinos
ante la necesidad de un ingreso se contrataban en dichas haciendas para
trabajar la tierra, recibiendo un sueldo insuficiente para atender las
necesidades mas basicas de sus familias, y como consecuencia se
endeudaban con sus patrones, y eran deudas imposibles de pagar.

Se crearon en las haciendas las llamadas tiendas de raya, con la
aparente finalidad de proporcionar a los campesinos un lugar donde pudieran
adquirir productos para su consumo. La realidad, es que en esa época cada
hacienda acufiaba su propia moneda y con ella pagaban a los campesinos, y
como aquella solo tenia valor en la misma hacienda, solo ahi podian
gastarla. Sin que esto fuera suficiente, los campesinos recibian malos tratos.

Asi, “...Este sistema agrario basado en un suelo de hambre, deuda

constante, castigos corporales, privacion de los bienes de la cultura y cadena
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de esclavitud de generacion en generacién, fue una de las causas
determinantes del movimiento social mexicano,...”*®

En efecto, el sector de la poblacion mas maltratado y marginado ha sido el
campesinado, y el ignorar su situacion fue un error, pues la revolucion al
iniciar como un intento por derrocar la dictadura porfirista, se extiende para
luchar por el derecho de los campesinos de recuperar sus tierras.

Pero la situacion del campesino no fue la Unica que motivé la lucha por la
conquista de los derechos sociales, pues los trabajadores de las fabricas
tampoco gozaban de excelentes condiciones laborales.

Antecedentes de movimientos obreros son varios, pero los mas conocidos
son las huelgas de Cananea (industria minera en Sonora), en el afio de 1806;
y la de Rio Blanco (industria textil en Veracruz), en 1807, las cuales surgieron
debido a circunstancias como las jornadas excesivas de trabajo, no tener
dias de descanso, no tener derecho a la cultura, entre otras.

Las dos huelgas terminaron en episodios sangrientos, pues Diaz envio al
ejército para sofocar los movimientos (en la huelga de Cananea, incluso
intervino el ejército norteamericano).

Estos dos movimientos (agrario y obrero), son los que determinaron que
se incluyeran en la Constitucion los derechos sociales.

En este orden de ideas, para el afio de 1910, Porfirio Diaz, a pesar de
haber anunciado que se retiraria del poder y que daria entrada a la contienda
politica para que se llevaran a cabo elecciones libres, esto no fue asi, pues
Diaz se postuld y resulté electo nuevamente como presidente y en el puesto
de vicepresidente nombré a Ramén Corral.

Debido a lo anterior, Francisco |. Madero (quien pertenecia al Partido
Antirreeleccionista, cuyo lema era Sufragio efectivo. No reeleccion), se opone
y proclama el Plan de San Luis, en el cual desconocia como presidente al

General Porfirio Diaz, al vicepresidente, a los diputados, senadores y a los

'8 Carpizo, Jorge. La Constitucién Mexicana de 1917. Editorial Porriia. 132 edicién. México.
2002. pag. 14.
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ministros de la Suprema Corte, y Madero ocuparia de manera provisional la
presidencia del pais.

Para el afio de 1911, el movimiento iniciado por Madero resulta triunfante,
pues Diaz renuncia el 25 de marzo de ese afio, y se va exiliado del pais para
establecerse en Francia, donde paso los ultimos dias de su vida.

Evidentemente, lo anterior no fue suficiente para el movimiento que
comenzaba a desarrollarse al sur de pais.

Al salir Diaz del pais, Francisco Leén de la Barrera asume el cargo de
presidente provisional y convoca a elecciones, en las cuales Madero resultd
victorioso con la férmula Madero-Pino Suérez.

La primera preocupacion de Madero fue la de evitar que creciera el
movimiento campesino liderado por Emiliano Zapata.

Emiliano Zapata, cuyo lema era el de Tierra y libertad, luchaba por el justo
reparto de tierras, y al darse cuenta que las peticiones a favor de los
campesinos no serian atendidas por el nuevo presidente, proclamé el Plan
de Ayala el 28 de noviembre de 1911, por medio del cual “...desconocié a
Madero y adicion6 el Plan de San Luis Potosi. El de Ayala se convertiria en
uno de los importantisimos precedentes del Constituyente del “17” y de uno
de sus mas acabados logros: la reforma agraria...”’® De esta manera
comienza la revolucion agraria en nuestro pais.

Madero es traicionado y asesinado por Victoriano Huerta, quien de forma
arbitraria ocupa la presidencia del pais.

El gobierno de Huerta es desconocido por Venustiano Carranza mediante
el Plan de Guadalupe del 26 de marzo de 1913. Asimismo, Carranza
desconocié a los gobernadores de los Estados que habian dado legitimidad

al gobierno usurpador.

¥ Rabasa, Emilio O. Historia de las Constituciones mexicanas. Editado por la Universidad
Nacional Autonoma de México. Reimpresion de la 32 edicién (2002). México. 2004. pags.
84-85.
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Asi, en el norte del pais comienzan a surgir levantamientos en contra del
gobierno de Huerta, y que se van sumando al Ejército Constitucionalista de
Carranza.

Uno de los personajes mas importantes fue Francisco Villa, quien se unio
a este movimiento, pero con su propio ejército la Division del Norte. Ademas,
Villa era apoyado por los obreros y campesinos del norte, con lo que crece el
movimiento agrario.

Victoriano Huerta fue derrocado, y renuncia el 15 de junio de 1914, y
Carranza asume la presidencia del pais de manera interina.

En el afio de 1916, se convocd a elecciones para integrar el Congreso
Constituyente con representantes de todo los Estados del pais, el cual seria
el encargado de crear un nuevo ordenamiento constitucional.

En esta tesitura, el 1° de diciembre de 1916, en Querétaro, el Congreso
inicia sus sesiones, y comenzaron asi los trabajos para la elaboracion del
texto constitucional.

Venustiano Carranza presentd el primer proyecto de reformas a la
Constitucion de 1857, pero se optd por la creacibn de una nueva
Constitucion.

En la Constitucion de 1917, podemos apreciar que varios de sus
preceptos los encontramos tanto en la Constitucion de 1824 como en la
Constitucion de 1857. Es dable sefalar, que estas dos constituciones
sirvieron de base para crear la Constitucion de 1917, pero debemos hacer
hincapié en que esta constituye un avance enorme en materia de derechos
humanos, pues no solo retoma los derechos individuales que ya habian sido
contemplados por el Constituyente de 1857, sino que abre las puertas a los
derechos sociales.

En este orden de ideas, el 5 de febrero de 1917, se promulga la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, que abroga la
Constitucion de 1857. Los articulos mas importantes para nuestro estudio

son del 1° al 28°, y el 123°, los cuales trataremos a continuacion.
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El Capitulo I, del Titulo Primero de la Constitucion de 1917, se denomina
De las Garantias Individuales. Consta de 29 articulos, de los cuales 28 estan
dedicados a los derechos fundamentales y el articulo 29° prevé los casos en
los que pueden suspenderse el goce de ellos.

El articulo 1, del texto original de la Constitucién de 1917%°, establece que
todo individuo gozara de las garantias que otorga la Constitucion en el
territorio de los Estados Unidos Mexicanos, las cuales seran susceptibles de
suspenderse y restringirse en los casos que la propia Constitucion establece.

La disposicion de este precepto es de caracter universal, pues no hace
ningun tipo de distincion al otorgar el goce a todos los individuos de los
derechos fundamentales del hombre que reconoce nuestra Carta Magna,
solo basta con que se encuentren dentro del territorio mexicano para disfrutar
de dichas prerrogativas.

En el articulo 2° de la Constitucién, se declaré la abolicion de la esclavitud
en México, y se considera que todos los hombres extranjeros que en su pais
tengan la condicién de esclavos, al pisar suelo mexicano seran hombres
libres.

Este precepto constitucional tiene su antecedente en México en la
Constitucion de Apatzingan.

Asimismo, se establece que la ensefianza sera libre y laica, que la
educacién primaria sera gratuita en los establecimientos oficiales (del
Estado), y se prohibe a las corporaciones religiosas establecer o dirigir
escuelas de instruccién primaria en el pais (articulo 3°). Esto es, se establece
como obligacion del Estado impartir educacion primaria de manera gratuita.
Esta es la garantia forma parte de los derechos sociales, el derecho del
pueblo a tener acceso a tener a la educacion.

Esta disposicion, evidentemente deriva de la separacion de la Iglesia y el

Estado que Benito Juarez impulsé y establecié.

2% Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos de 1917, texto original consultado
en la pagina de Internet de la Camara de Senadores:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/ref/cpeum/CPEUM_orig_05feb1917.pdf
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Aungue, como es de nuestro conocimiento, actualmente esta ultima parte
que sefialamos se reformdé en la Constitucion y se permiti6 a las
Asociaciones Religiosas impartir educacion primaria.

También en nuestra Carta Magna, se establece el su articulo 4°, la
libertad para ejercer cualquier profesion, industria, comercio o trabajo,
siempre y cuando sean licitos.

El articulo 5° establece el derecho a recibir una remuneracion por la
prestacion de un trabajo. Asimismo, no puede obligarse a nadie a pactar
sobre su proscripcion o destierro, asi como sobre la renuncia, pérdida o
menoscabo de sus derechos politicos o civiles.

Se establece el derecho a la libre manifestacion de las ideas, siempre que
no se ataque la moral, derechos de terceros ni se perturbe el orden publico
(articulo 6°).

Ademas, se protege la libertad de los hombres de escribir y publicar sus
ideas, esto es, la libertad de imprenta (articulo 7°).

El articulo 8°, es relativo al derecho de peticion y obliga a la autoridad a
darle una respuesta por escrito al peticionario.

También se protege el derecho de asociacién o reunién pacifica siempre
que tengan un fin licito (articulo 9°).

Asimismo, se retoma el derecho a la libertad de poseer armas, siempre
gue estas sean para la seguridad y legitima defensa, restringiéndose las
armas que sean de uso exclusivo del ejército y el hecho de portarlas en las
poblaciones (articulo 10°).

En el articulo 11°, se establece el derecho de los individuos para entrar y
salir de la Republica, viajar por el territorio y elegir el lugar de su residencia,
sin que sea necesario algun documento como carta de seguridad, pasaporte,
salvo-conducto.

En el territorio mexicano esta prohibida la concesioén de titulos de nobleza

y no tendran validez los que se otorguen por otros paises (articulo 12°).
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A partir del articulo 13° hasta el 23° se contemplan las garantias
procesales. En esta tesitura, el articulo 13°, prevé que no se puede juzgar a
persona alguna por leyes privativas ni tribunales especiales, salvo en los
casos de los militares, quienes tendran sus tribunales en la materia.

El articulo 14°, sefiala el principio de la no aplicacion retroactiva de la ley
en perjuicio de persona alguna. Asi como, el hecho de que no se podra privar
de la vida, libertad o de sus propiedades, posesiones o derechos, sino
mediante juicio que se siga ante tribunales previamente establecidos.
También se establece el principio de la exacta aplicacion de la ley en los
juicios del orden criminal.

No se podran celebrar tratados que tengan como finalidad la extradicion
de reos politicos, ni para aquellos que hubieran cometido delitos en un pais
en el que hayan tenido la calidad de esclavos (articulo 15°).

El articulo 16° constitucional, contempla el derecho a no ser molestado en
Su persona, posesiones, papeles, familia, sino mediante una orden escrita de
la autoridad competente que funde y motive la causa legal del procedimiento.
También se establecen los lineamientos para el cateo.

Se prevé que nadie puede hacerse justicia por si mismo. Asi como, el
principio de la justicia pronta, expedita y gratuita (articulo 17°).

Se determina la pena corporal de prision preventiva solo para el delito que
lo merezca (articulo 18°).

En el articulo 199, se sefialan las garantias procesales, como el hecho de
que la detencién de una persona no podra exceder por mas de tres dias, si
no existe un auto de formal prision.

El articulo 20°, establece las garantias del acusado en un juicio del orden
criminal, como la libertad bajo fianza; el derecho a no declarar en su contra;
darle a conocer dentro de las 48 horas siguientes a su consignacion, el
nombre de quien lo acusa y la naturaleza y causa de la acusacion. El

derecho a ser careado con los testigos que declaren en su contra; presentar
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pruebas para su defensa; ser juzgado en audiencia publica. Asimismo, tiene
derecho a que se le faciliten los datos para su defensa.

Se sefala que la imposicion de las penas es exclusiva de la autoridad
judicial. La autoridad administrativa solo castigara infracciones con multa o
arresto (articulo 21°).

El articulo 22°, prohibe cualquier tipo de tortura. Asimismo, prohibe la
pena de muerte por delitos politicos, y permite su aplicacion en los casos de
traicion a la patria en guerra extranjera, por parricidio, en caso del homicidio
con alevosia, premeditacion y ventaja; se le aplicaria también al incendiario,
al plagiario, al salteador de caminos, a los reos de delitos graves del orden
militar y al pirata.

Solo habra menos de tres instancias en los juicios del orden criminal y no
se podra juzgar a nadie dos veces por el mismo delito (articulo 23°).

Por primera vez se contempla la libertad de profesar la creencia religiosa
gue se desee siempre que para su practica no se cometan delitos o sea
contraria a la ley (articulo 24°).

Se garantiza la inviolabilidad de la correspondencia (articulo 25°).

Se protege a las personas de la intromision arbitraria del ejército en sus
domicilios en tiempos de paz, y solo se permite que en el tiempo de guerra
los militares soliciten alojamiento, alimentos y otras prestaciones que se
establezcan en la ley marcial (articulo 26°).

Hasta aqui no habia gran novedad en las disposiciones constitucionales,
cabe sefalar que al entrar en el estudio del articulo 27°, podemos darnos
cuenta del enorme significado que tiene para nuestro pais, pues establece
que la propiedad es originariamente de la Nacion, la cual tiene el derecho de
transmitir su dominio a los particulares constituyendo la propiedad privada. Y
lo mas importante es que contempla las bases sobre las cuales se llevaria el
reparto agrario. En este precepto se ve reflejado el triunfo del movimiento

agrario, pues se declara el fraccionamiento de los latifundios y la forma en

117



que se repartiran las tierras, asi como el limite de hectareas que puede
poseer un terrateniente.

En el articulo 28°, se retoma la prohibicion de los monopolios, y se sefala
las areas que no se consideraran que constituyen actividades monopdlicas,
como son la acufiacion de moneda, los correos, telégrafos y la
radiotelegrafia; asi también, la emision de billetes que se realizara por el
Banco que controle el gobierno federal; tampoco constituiran monopolios los
privilegios que se les otorguen a los autores y artistas por sus obras, los
cuales seran por tiempo limitado.

Ademas, se establece que se castigara cualquier acaparamiento que
tenga por finalidad la de aumentar los precios de los productos de consumo
necesario.

Las asociaciones de los trabajadores no constituiran monopolio, ni las
sociedades cooperativas de productos que vendan directamente en los
mercados extranjeros, que sean productos nacionales y que formen parte de
la fuente de riqueza de la regidn en que se produzcan.

El articulo 299, prevé los casos en que es posible suspender de manera
temporal, en todo el pais o en un lugar determinado, las garantias previstas
en la Constitucion.

Otro articulo importante, de corte social, es el 123°, en el cual se regulan
las condiciones laborales de los trabajadores por primera vez, sefialandose
las circunstancias en que se prestaran los trabajos dandose asi una
limitacién a los abusos de los patrones y se otorgan los principios minimos
gue deben respetarse.

Asi, se contempla la jornada maxima de ocho horas; la jornada nocturna
de siete horas; se protege a la mujer y a los nifios menores de diez y seis
afos. Se establece que por cada seis dias de trabajo se otorgara como
minimo un dia de descanso. Se le da a la mujer el derecho a no realizar

trabajos fisicos en los ultimos tres meses del embarazo y a gozar de un mes
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de descanso posterior al parto, asi como a gozar de su sueldo integro
durante este periodo y a no ser despedida.

Se establece el principio de que a trabajo igual corresponde salario igual.
También el derecho a la constitucién de sindicatos, el derecho a la huelga.

Se garantiza que un trabajador no puede ser despedido sin justa causa.
Se dan los lineamientos minimos para la celebracién de contratos de trabajo.

Este articulo 123°, constituye el triunfo del movimiento obrero, y se ve
reflejado en la Carta Magna, y a pesar de que no se sigan al pie de la letra
estas premisas, dan a los trabajadores el derecho a exigir su respeto y
garantizar su proteccion.

En términos generales, lo anterior es lo que establecié en su texto original
la Constitucion en materia de derechos humanos, y a lo largo de estas
décadas se han modificado varios de sus preceptos, e inclusive se han
considerado derechos destinados a proteger a otros sectores desprotegidos

de la poblacion mexicana.

3.1.4 Las grandes aportaciones de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos de 1917

Como se ha estudiado en los apartados anteriores, en la historia de
nuestro pais (y del mundo) han existido y siguen surgiendo movimientos
sociales destinados a conseguir un solo fin: justicia social. Asi, los incesantes
movimientos han logrado reflejar el resultado de sus luchas, tal como lo
vemos en el texto de nuestra actual Constitucion.

Se debe hacer hincapié en que tras el triunfo de la revolucion mexicana,
se cred nuestra actual Constitucion, la cual tuvo un gran mérito y
reconocimiento, no solo en nuestro pais, sino también a nivel mundial, como
ya se ha sefalado, fue la primera en consagrar los derechos sociales,
cuestién que no habia sido tomada en cuenta por ningun otro Estado en el

mundo, y que el verdadero triunfo revolucionario fue para los campesinos y
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los trabajadores, porque sus peticiones se tomaron en cuenta en la redaccion
de la Constitucion Federal, lo cual se ve plasmado en sus articulos 27 y 123.

I?!, establecid lo relativo a la

En esta tesitura, el articulo 27° constituciona
pequefia propiedad, protegiendo de esta manera a los campesinos, ya que
se desaparecen los grandes latifundios, determinandose un limite al total de
hectareas que se podian poseer y los excedentes se expropiarian para que
se pudiera llevar a cabo el reparto de tierras, cumpliendo con esto uno de los
fines de la revolucion.

1,2 en este se establecieron las

Respecto al articulo 123 constituciona
reglas generales y minimas que se deben considerar en materia del trabajo.
Asi, se contemplan criterios como la jornada maxima de trabajo; dias de
descanso; salario minimo; responsabilidad para el patrén en los casos de
accidente de trabajo; el derecho a formar sindicatos; el derecho de huelga y
paros; la creacidon de una autoridad en materia de trabajo (la Junta de
Conciliacién y Arbitraje), entre otros.

Posteriormente, se publica en el Diario Oficial de la Federacion el 5 de
diciembre de 1960, la quinta reforma a este precepto constitucional, mediante
la cual se divide el articulo en dos apartados, en el apartado A, se establecen

las reglas generales de los contratos de trabajo; y en el apartado B, se

?! Este articulo ha sufrido dieciséis reformas, algunas cuestiones sobresalientes de estas
modificaciones son, por ejemplo, la quinta reforma se public6 el 12 de febrero de 1947,
mediante esta, se modificaron las fracciones X, XIV y XV, estableciéndose la minima
dotacién individual de terrenos, asi como la seguridad en la propiedad para los pueblos en
cuyo favor se hayan dictado resoluciones dotatorias o restitutorias de ejidos y aguas. Se
protege la pequefia propiedad agricola o ganadera. A través de la décimo tercera reforma
(publicada el 3 de febrero de 1983), se establece las disposiciones relativas a la justicia
agraria, la cual tendra como objeto garantizar la seguridad juridica en la tenencia de la tierra
y apoyara la asesoria legal de los campesinos.

La décimo quinta reforma, modifica varias fracciones relativas al contenido agrario, en la
cual permite la privatizaciébn de los ejidos, parcelas. Se establece lo que constituye la
pequefia propiedad agricola, la pequefia propiedad ganadera. En el caso de que se exceda
de las medidas sefialadas, el excedente se fraccionara de acuerdo a lo que dispongan las
leyes que se establezcan. Es dable sefalar, que la décimo sexta reforma, dota de
personalidad juridica a las asociaciones religiosas, con lo que les es permitido tener
propiedades. (Informacién consultada en la pagina de Internet de la Camara de Diputados:
http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/legiscd.htm)

Hasta este afio de 2009, se ha reformado veintitrés veces este articulo.
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regulan las relaciones laborales entre el Gobierno Federal y del Distrito
Federal y sus trabajadores.

Mediante la novena reforma a este precepto (publicada el 10 de
noviembre de 1972), se crea un fondo nacional de vivienda, con la finalidad
de que se constituyan fondos a favor de los trabajadores para que se
establezca un sistema de financiamiento a fin de que se les pueda otorgar
créditos para que adquieran en propiedad habitaciones cémodas e
higiénicas.

Los dos articulos anteriores constituyen la principal aportacion de nuestra
Constitucion a la humanidad, pues a partir de ella, constituciones como la
Weimar en el ano de1919, la “...de Rumania en 1923, de Turquia en 1924,
de Grecia en 1927, de Espafia en 1931 y la de la Unién de Republicas

Socialistas Soviéticas de 1936...”%

(la extinta URSS), consideraron la
inclusion de derechos sociales en sus textos.

Aunado a lo anterior, se han realizado otras reformas a la Constitucion de
1917, con las que han aumentado los derechos sociales que en ella se
contemplan, asi en el afio de 1980, se reformd el articulo 3° (relativo al
derecho a la educacion y que constituye uno de los derechos sociales
consagrados en nuestra Carta Magna), reforma que fue publicada en el
Diario Oficial de la Federacion el 9 de junio de 1980, mediante la cual se
regulan las universidades y las instituciones de educacion superior,
otorgandoseles autonomia, asi como la facultad de gobernarse a si mismas,
realizando su finalidad de educar, investigar y difundir la cultura; se le otorga
la libertad de céatedra e investigacion a los profesores, entre otros.

En el caso del articulo 4° constitucional, en el afio de 1983 se realiza su
tercera reforma, misma que se publico el 3 de febrero de 1983, en la que se
contempla el derecho a la proteccion de la salud. Y mediante la cuarta

reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 7 de ese mismo

8 Carpizo, Jorge. Derechos humanos y Ombudsman. Editorial Porria. 22 edicién. México.
pag. 37.
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mes y afo, se establece el derecho de la familia a gozar de una vivienda
digna y decorosa.

Otra de las reformas a la Constitucion que es importante mencionar, es la
que se realizé al articulo 2°, la cual ha sido la Unica que se le ha realizado,
misma que se publicé el 14 de agosto de 2001 en el Diario Oficial de la
Federacion, trasladandose su texto original al articulo primero, y
contemplandose en este articulo los derechos de los pueblos indigenas.

En términos generales, se establecen las reglas que permita a los
indigenas disponer de su organizacion interna, respetando y permitiendo la
conservacion de sus instituciones sociales, econdémicas, culturales y
politicas, siempre que esa organizacion no esté en contra de lo dispuesto por
la Constitucion.

El hecho de que esta reforma se llevara a cabo se le atribuye al
movimiento que se inici6 en Chiapas en el afio de 1994, mismo que a
grandes rasgos, llevé al surgimiento del denominado Ejército Zapatista de
Liberacion Nacional (EZLN), el cual luchaba por justicia social para los
indigenas, pues es uno de los sectores mas desprotegidos de la sociedad.

De este movimiento que llegé al didlogo con el gobierno federal, se
crearon los Acuerdos sobre Derechos y Cultura Indigena, comiunmente

conocidos como los Acuerdos de San Andrés. “...Con base en dichos
acuerdos la Comisién de la Concordia y Pacificacion, por acuerdo de las
partes, en noviembre de 1996 elabor6 una propuesta de reforma
constitucional que los rebeldes aceptaron pero el gobierno rechazé...”?* Asi
que, la reforma constitucional tan esperada por los indigenas se dio hasta el
gobierno de Vicente Fox, aunque esta no satisfizo las necesidades de
aguellos, pues el proyecto original del Ejecutivo Federal fue modificado casi
en su totalidad y se aprobd por la Camara de Senadores y finalmente por los

Diputados.

24 LOopez Barcenas, Francisco; Espinoza Sauceda, Guadalupe; Escalante Betancourt Yuri;
Gallegos Toussaint, Ximena; Zufiiga Balderas, Abigail. Los derechos indigenas y la reforma
Constitucional en México. Ediciones Casa Vieja. 22 edicion. México. 2002. pag. 13.
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En esta tesitura, en la citada reforma se aprobaron cuestiones muy
generales del proyecto inicial y se hicieron a un lado las cuestiones
principales demandadas por los grupos indigenas que se contenian en los

Acuerdos de San Andrés.

3.2 Situacioén actual de los derechos humanos en México

Una vez que se ha repasado los aspectos mas importantes en materia de
positivacion de los derechos humanos en nuestro pais, es preciso revisar que
efectos han tenido estos logros en la vida cotidiana.

Es cierto que las grandes aportaciones de nuestra Constitucion actual son
muy importantes y que constituyen un freno a las distintas arbitrariedades
que pudieran cometerse, pero también lo es el hecho que en la realidad no
todo se cumple, y que la situacion que se vive en la actualidad, no es la mas
deseable.

Con lo anterior, no se trata de demeritar los logros obtenidos, al contrario,
estos han tenido gran relevancia, pues el hecho de que nuestra Constitucién
haya ampliado la proteccion de los derechos nos da pauta a exigir su
cumplimiento y que cada vez que se vean violentados nuestros derechos se
cuente con los medios necesarios para hacerlos respetar.

En este orden de ideas, es dable sefialar, que la situacion de los derechos
humanos en nuestro pais no es muy buena, pues a pesar de que se
interponen quejas ante la Comision Nacional de los Derechos Humanos, por
guienes consideran haber sufrido transgresiones en sus esferas de derechos,
la realidad es que la Comisién solo se limita a emitir recomendaciones a las
autoridades, sin que esto garantice que la autoridad va a llevar a cabo dicha

recomendacion.
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Es menester sefialar, que en el diagnostico que realizé la Comision
Nacional de Derechos Humanos sobre los derechos humanos en México?’,
sefalan en cifras, que tan solo en el afio de 2008, hubo un total de 94,954
hechos presuntamente violatorios de derechos humanos que fueron
denunciados por las victimas a nivel nacional.

Aunado a lo anterior, se debe considerar que no todas las violaciones a
los derechos humanos son denunciadas por las victimas y aunque sean
denunciadas las violaciones a los derechos, en muchas ocasiones quedan
impunes.

Simplemente, en octubre del afio de 2007, la Secretaria General de
Amnistia Internacional, Irene Khan, sefial6 en su visita a México, que
“...comprobé6 que en México persisten violaciones a las garantias
fundamentales, como tortura, malos tratos, detencién arbitraria, juicios
injustos y violencia contra grupos vulnerables, incluidas mujeres e
indigenas.”?®

Por otro lado, se debe indicar, que en el afio de 2007, se calculé a nivel
nacional un total de 60,349 hechos presuntamente violatorios de derechos
humanos que fueron denunciados por las victimas, se puede que para el
siguiente afio (2008) hubo 94,954, lo que significé 34,605 denuncias mas que
en 2007, y si se continuara comparando cifras con afios anteriores, se veria
gue ha aumentado la cantidad de denuncias realizadas.

Lo anterior, nos demuestra que los registros de transgresiones a los
derechos humanos se llevan a cabo diariamente, pero no garantiza que en
los afos precedentes no se hubieren violado los derechos humanos, al
contrario, lo que reflejan esas cifras es que antes debido al escaso

conocimiento entre la poblacién acerca de lo que son los derechos humanos

?® |Informacion consultada en la pagina de internet de la Comision Nacional de los Derechos
Humanos: http://www.cndh.org.mx/diagnosticoencifras/totalDB_Agno.asp

26 Noticia de fecha 8 de agosto de 2007, consultada en la pagina de internet del periodico La
Jornada:
http://www.jornada.unam.mx/2007/08/08/index.php?section=politica&article=007n2pol
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y las garantias que existen a favor de ellos, no acudian a las instancias que
ofrecer proteccion a sus derechos, situaciébn que actualmente ha mejorado
en algunos aspectos, pero en otros todavia existe una gran labor que realizar
para evitar que se sigan cometiendo arbitrariedades y transgresiones en
contra de los derechos humanos, porque lo ideal seria que en lugar de
aumentar las cifras de denuncias realizadas, éstas disminuyeran, pero se
trata de que se reduzcan con la justificacion de que se prolongue el respeto a

los derechos fundamentales de las personas.

3.2.1 Avances y retrocesos en materia de derechos humanos

Se debe reconocer, que a lo largo de la historia de la humanidad se ha
luchado por mejorar la situacion de las personas, con el reconocimiento de
sus derechos fundamentales para que puedan tener un desarrollo
satisfactorio dentro de la sociedad.

Asi, desde la Carta Magna inglesa en 1215, hasta la creacion de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948, y en México
sumamos la creacion de nuestra actual Constitucion Politica, se van abriendo
paso a las nuevas generaciones de derechos en pro de la humanidad.

Como ya se ha sefialado con antelacién, en México, los puntos mas
importantes en materia de derechos humanos son los relativos a las
garantias individuales, el derecho a la propiedad, el derecho del trabajo, el
derecho a la educacion, el derecho a la salud, asi como el derecho a un
medio ambiente sano.

Uno de los avances en materia de derechos humanos en nuestro pais que
es menester sefalar, es la reforma al articulo 14 constitucional, mediante la
cual se elimina la pena de muerte en nuestro pais, con lo que se da un
verdadero respeto al derecho a la vida de todo ser humano, el cual es uno de
los mas importantes, sino es que el principal, pues sin este seria imposible la

realizacion los demas derechos.

125



Otro dato que es menester sefialar, es que en el afio de 2008, se
reformaron varios articulos de la Constitucion para crear el sistema procesal
penal acusatorio, en el que los juicios seran orales y la finalidad sera darle
celeridad a los procedimientos penales. Se tiene planeado que en un maximo
de diez afos esté completamente integrado este sistema en nuestro pais, lo
anico que nos queda por mencionar al respecto es que esperemos que
funcione y se cumpla con el propésito primordial de impartir justicia pronta y
que el procesado no tarde afios en ser sentenciado por el delito del cual se le
acuse.

Asi como se puede enumerar aciertos en materia de derechos humanos,
también se puede decir que son pocos quienes han considerado darle
prioridad a este tema. Simplemente, el mismo Doctor José Luis Soberanes
afirmé que al emitir recomendaciones en los caso de violaciones graves de
derechos humanos, en donde se sefialan los abusos y los probables
responsables “...El Estado se encarga de tapar a los responsables, queda
como alcahuete. [Y que] Esas oficinas de derechos humanos que tiene las
secretarias para lo Unico que sirven es de alcahuetes.”’

En este sentido, es importante resaltar una cuestién, el propio Presidente
de la CNDH, reconoce que el gobierno hace lo posible por ignorar las
recomendaciones que se emiten por este Organismo con la finalidad de
salvaguardar los derechos fundamentales de todo ser humano, siendo que el
Estado debe ser el primero en velar porque sus servidores publicos actien
conforme a la ley, respetando la dignidad de la persona y ser quien se
cerciore de que los derechos humanos sean garantizados, esto es, si el
Estado es el principal obligado en respetar los derechos humanos, por lo
tanto sus servidores deben tener una educacion, una cultura en esta materia,

por lo que es necesario que se les instruya como es debido para que se

" Noticia de fecha 5 de octubre de 2009, consultada en la pagina de Internet del periédico
La Jornada:
http://www.jornada.unam.mx/2009/10/05/index.php?section=politica&article=008e1pol
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cumpla cabalmente el respeto a nuestros derechos y no se conduzcan como
si no existiera un freno a su actuacion como autoridad.

En este sentido, parece ser que en el tema de educacion sobre los
derechos humanos no se ha avanzado mucho en nuestro pais, y que es
necesario se considere replantear esta situacion, pues debemos enarbolar la
bandera de los derechos fundamentales para que sean tomados en cuenta al
momento de capacitar a los servidores publicos, y estos actiuen dentro de
ese margen de legalidad, y no solo a ellos, sino también extender aun mas la
educacion en esta materia entre la poblacién, ampliar los horizontes para que
el discurso de los derechos humanos no se quede ahi, sino que sea una

constante en la vida cotidiana de la humanidad.
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CAPITULO IV
Proteccion de los Derechos Humanos en México: ¢Un paradigma o una

paradoja actual?

4.1 ¢Por qué se protegen los derechos humanos?

Como se ha podido apreciar en apartados anteriores, se ha recorrido un
largo y dificil camino para conseguir el respeto y reconocimiento, de los que
se consideran, son los derechos méas esenciales del ser humano.

El estudio de la historia nos muestra todas las batallas que ha realizado el
hombre para conseguir sus ideales, cuyo logro siempre ha costado miles de
vidas. Estas notas son relevantes, ya que, para entender por qué se protegen
los derechos humanos, es necesario conocer la trayectoria histérica hacia el
reconocimiento de estos, debido a que, la proteccidn de los derechos es una
consecuencia obligada al reconocimiento que de ellos realicen los Estados,
pues una vez que los derechos del hombre son reconocidos por los Estados,
esto es, mediante su inclusién en el marco normativo, estos adquieren la
obligacion de velar por el efectivo goce y proteccion de esos derechos,

Al incluir los Estados, a los derechos humanos en su marco juridico,
también se debe dar la certeza al hombre de la exigibilidad del respeto a los
mismos, y por ello, es necesario que existan mecanismos que los protejan, y
la “proteccion se asegura en la medida en que se desarrollan mecanismos y
normas para evitar su violacién y para que, si ésta ocurre, el afectado pueda
exigir su restitucién y/o reparacién por la via judicial.”

En esta tesitura, el Estado también se compromete a crear los medios de

proteccion elementales para que el hombre pueda tener la confianza de que

! Bolivar, Ligio. Derechos Econdémicos, Sociales y Culturales: Derribar Mitos, Enfrentar
Retos, Tender Puentes. Citado por Montemayor Romo De Vivar, Carlos. La unificacion
conceptual de los Derechos Humanos. Editorial Porria-Facultad de Derecho UNAM. México.
2002. pag. 51
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gozara plenamente de sus derechos, sin sufrir restricciones o menoscabo en
ellos, y que, en caso de que se transgreda su esfera juridica de derechos,
pueda defenderse utilizando los medios establecidos para ese fin.

Es precisamente por estos motivos, que se busca la protecciéon de los
derechos humanos, pues es necesario vigilar su prevalencia y, ademas, que
no se reduzcan, todo lo contrario, que vayan en aumento, para que el
hombre pueda desarrollarse en sociedad, sin temor alguno de que, por
ejemplo, el dia de hoy tiene derecho de libertad de expresion, y el dia de
mafiana ya no exista ese derecho, ya que “Defender los derechos humanos
es negarse a reducirlos con pretextos de reordenacién o adaptacion. Es
buscar su aplicacion en los diferentes contextos culturales y sociales.”

Por lo cual, si el Estado es el principal obligado en respetar los derechos
del hombre, nosotros tenemos la tarea de que, ante cualquier atentado
contra ellos, hagamos valer los medios existentes para defenderlos, porque
de esta manera contribuimos a preservar nuestros derechos.

Es dable sefalar, que tan importante es el tema de los derechos humanos,
que el &mbito de su proteccion rebasa la esfera nacional, pues recordemos,
que a partir de la Primera y Segunda Guerras Mundiales, la humanidad se
indign6 ante las atrocidades cometidas, que al dar fin a la Segunda Guerra
Mundial, se crearon diversos instrumentos e instancias internacionales, a las
cuales se puede acudir para solicitar su intervencion, una vez que se hayan
agotado las instancias nacionales.

Por lo anterior, es preciso resaltar el hecho de que las épocas van
cambiando y se van modernizando las sociedades, motivo por el cual, es
obligado para todos hablar de derechos humanos, difundirlos y crear una
cultura de respeto hacia ellos, porque lo que se encuentra de por medio, es
nuestra dignidad como personas, y no podemos permitir que lo mas valioso

para nosotros, sea despreciado y pisoteado. En virtud de esto, se debe hacer

% Mayor Federico (compilador). Los derechos humanos en el siglo XXI. Cincuenta ideas para
su practica. Ediciones UNESCO-Icaria Editorial. Espafia. 1998. pag. 9.

129



hincapié, en que es preciso conocer la historia de los derechos humanos, y
contribuir a preservar los logros obtenidos, de lo contrario, todas las luchas,
tanto fisicas como intelectuales, habran sido en vano.

Las aportaciones en materia de derechos humanos son excelsas, y no
tienen tiempo, y aun en la actualidad son validas, aunque tenemos que
reconocer que existen sociedades en las que el tema de los derechos
humanos no ha logrado permear sus costumbres y modificarlas en pro de las
personas, por lo que la proteccidon de los derechos humanos es una materia
en la que todavia hay que realizar una ardua labor, debido a que, no obstante

gue se protejan, no significa que estos no sean violados continuamente.

4.2 Mecanismos de proteccion de los derechos humanos: ¢formalismo

0 una cuestién de moral?

Como es de nuestro conocimiento, existen diversos instrumentos juridicos
e instituciones, tanto nacionales como internacionales, que tienen como
finalidad salvaguardar nuestros derechos fundamentales, para garantizar el
efectivo goce de ellos.

Asi, se han

promulgado un ndmero muy importante de instrumentos declarativos y
convencionales de proteccion a los derechos humanos, permitiendo la
creacién de estandares de reconocimiento y respeto de estos derechos

basados en los minimos éticos que requiere una persona para Vivir y

. 3
desarrollarse dignamente...

Efectivamente, se busca proteger los valores mas esenciales, los
derechos primordiales que forman parte de la esencia del ser humano, y que

lo hacen ser quien es, y sin los cuales no podria tener un efectivo

® Caballero Ochoa, José Luis (Coordinador). La Declaracién Universal de los Derechos
Humanos. Reflexiones en torno a su 60 aniversario. Editorial. Porria. México. 2009. pag. 89.
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desenvolvimiento en sociedad. Es por ello, que se han creado un sinnimero
de protocolos, convenciones, instituciones que obliguen, a las naciones que
decidan adherirse a ellos, a cumplir con el respeto a los derechos naturales.

Es menester sefialar, que no se obliga a ningun Estado a suscribir alguno
de los instrumentos juridicos internacionales en materia de derechos
humanos que se van creando, y que de manera unilateral elige, cada
gobierno, si firma vy ratifica los instrumentos, y lo hacen tomando en cuenta
su cultura, costumbres y en algunos, su religion.

Aqui, se ha tocado un punto muy importante, y es que, cada sociedad
cuenta con elementos culturales que las hacen diferentes, y estos elementos,
son los que llegan a ser determinantes para establecer qué derechos
humanos reconoce cada Estado y cuales no formaran parte de su marco
normativo.

En este caso, la moral, juega un papel interesante, pues si bien sabemos
que la moral es, tal y como sefala el maestro Luis Recaséns, aquella en la
cual se “valora la conducta en si misma, plenariamente, de un modo
absoluto, radical, en la significacion integral y Ultima que tiene el sujeto, sin

"4 Esto es, el individuo atiende a su conciencia,

ninguna reserva ni limitacion.
y valora si un acto es bueno o no, y no habra una sancién en caso de que
actue de tal o cual forma.

En esta tesitura, es dable sefalar, que son el conjunto de morales
individuales las que han dado paso a los grandes logros en el &mbito de los
derechos humanos, pues al reunirse cada individuo con otro, van sumando
los puntos en que convergen, y de esta manera se logra unificar las ideas,
persiguiendo fines comunes, logrando de esta forma establecer los
instrumentos mas relevantes en materia de derechos humanos, obras
excelsas, cuya perfeccion se alcanzaria con su efectivo cumplimiento por

todas las naciones, y es que “Son quienes tienen motivos morales para

* Recaséns Siches, Luis. Teoria General de Filosofia del Derecho. Editorial Porrga. 172
edicién. México. 2003. pag. 175.
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obedecer el derecho,...quienes en realidad lo mantienen vivo; la labor de...
funcionarios acaba siendo mas eficaz por su capacidad conformadora de la
moralidad positiva de la sociedad...”

Esto es, porque cada persona determina su actuar, y si no hubiera
quienes pensaran en respetar el orden juridico existente, simplemente no se
cumpliria, y solo seria un adorno que admirar.

Es importante plasmar en normas de derecho positivo los derechos
humanos y crear los mecanismos necesario para su proteccion, pues esta es
una de las formas de lograr su efectivo respeto; pero también es un hecho
que los valores morales que cada individuo posee y considera guia en su
actuar diario dentro de una determinada sociedad, son el motor que permite
gue el sistema normativo tenga efectividad y cumpla con el objetivo para el

cual fue creado dentro de cada sociedad.
4.3 Violaciones a los derechos humanos en México: una realidad

Toda la doctrina que existe en relacion al tema de los derechos humanos,
es muy extensa y clara en sus propésitos, pues busca que se comprendan y
se lleven a la practica los principios tendientes a la proteccion y respeto a los
derechos humanos.

Asimismo, se crean instrumentos juridicos internacionales y leyes que
expiden los Estados en sus marcos normativos internos, para cumplir con la
garantia de efectividad en el goce y proteccion a los derechos
fundamentales; el problema es lograr que los principios y las normas se
apliquen efectivamente en cada una de las actividades diarias del gobernante
y del gobernado.

Sin embargo, una cosa es lo que se dice y otra lo que se hace. Porque

ciertamente, las Naciones tienen la opcion de adherirse a las Declaraciones,

® Ollero, Andrés. Derechos humanos. Entre lo moral y el derecho. Editorial UNAM. México.
2007. pag. 91.
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Pactos, Protocolos, o cualquier otro instrumento juridico internacional, en
materia de derechos humanos, y aun cuando se adhieren a ellos, no se
cumplen cabalmente.

En cualquier parte del mundo se violan los derechos humanos, eso es una
realidad, no importa que tan avanzadas se encuentren las sociedades.

Evidentemente, México no es la excepcion. A pesar que, durante el
gobierno de Vicente Fox se firmaron varios instrumentos juridicos relativos a
derechos humanos, la escasa educacion y respeto a los mismos se hizo muy
notoria.

El representante en México de la Oficina del Alto Comisionado de
Naciones Unidas para los Derechos Humanos, Amerigo Incalcaterra, sefiald

en 2006, que precisamente durante el gobierno de Fox,

...fueron persistentes las violaciones a los derechos humanos, sobre todo en
tematicas como migracion, discriminacion hacia los pueblos indigenas,
violencia contra las mujeres, precarizacion del trabajo, “enorme” desigualdad

de oportunidades, seguridad publica, en casos concretos como feminicidios

. . . . 6
en Ciudad Juarez, asi como represiéon en Atenco y en Oaxaca...

Asimismo, el sefor Incalcaterra indicd: “que las tres causas principales
gue generan violaciones a las garantias fundamentales en México son la
pobreza, la discriminacion y la impunidad.”’

En efecto, estos son algunos males del pais que propician las violaciones
a los derechos humanos, y que imposibilitan a las personas a tener
conocimiento y acceso a los medios para defender sus derechos.

Cabe preguntarse, ¢como pueden las personas lograr que se respeten
sus derechos? Es complicado dar una respuesta que sea la idonea para tal

cuestion, pues

® Noticia de fecha 14 de noviembre de 2006, consultada en la pagina de Internet del

periédico La Jornada:

Dttp://www.jornada.unam.mx/2006/11/14/index.php?section=po|itica&article=007n1po|
Ibidem
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...precisamente es ahora que presenciamos una exclusion y marginalizacion
mucho mayor de enormes masas humanas que al verse reducidas a la

miseria, con indices de nutricién y bienestar infrahumanos, no pueden ser

sujetos de ningun tipo de derechos fundamentales.®

Esto es indiscutible, lo lamentable de todo, no es que nos hagan notar las
deficiencias en la efectiva proteccion de los derechos fundamentales (las
cuales son extremadamente evidentes), y no se llevan a cabo grandes
acciones por mejorar esta situacion, ya que a la fecha se siguen
mencionando las mismas deficiencias en esta materia.

Verbigracia, en el mes de octubre de 2009, el “presidente Felipe Calderén
reconocio que en su gobierno se incremento de 14 a 20 millones el nimero
de mexicanos en pobreza alimentaria...”

Esto es, en tres afios, 6 millones de personas se sumaron a la cantidad ya
existente, de quienes no tienen la posibilidad de satisfacer sus necesidades
basicas, situacion que los hace mas vulnerables y estan ain mas propensos
a sufrir arbitrariedades. Lo anterior, sin tomar en cuenta que el hecho de no
contar con los medios para satisfacer sus necesidades basicas, ya implica
una transgresion a sus derechos, debido a que no se encuentran en igualdad
de condiciones ante los demas, y por ello, solo una parte de la poblacién
consigue hacer efectivos sus derechos, por ejemplo, el derecho a la
educacion, tener acceso a la cultura, y en general, salvaguardar el respeto a
su dignidad como persona.

En este orden de ideas, es dable sefialar que, otro factor en el cual el
cumplimiento al respeto y a la defensa de los derechos ha sido nulo en la
actual administracion de Felipe Calderdn, ha sido en materia de empleo, ya

® Diaz Miiller, Luis T. (Coordinador). Globalizacién y derechos humanos, [en linea], México,
UNAM-Instituto de Investigaciones Juridicas, 2003, [citado 22-11-2009], Formato html,
disponible en Internet: http://www.bibliojuridica.org/libros/libro.htm?|=1086, ISBN 970-32-
0888-6. Pag. 77.

® Noticia de fecha 3 de octubre de 2009, consultada en la pagina de Internet del periédico La
Jornada:
http://www.jornada.unam.mx/2009/10/03/index.php?section=politica&article=003n1pol
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que en lugar de incrementar los empleos estos se han visto reducidos de
manera considerable.

De esta manera, es posible enumerar diversas situaciones en las que la
violaciéon a los derechos humanos es una constante, lo que confirma que en
lugar de progresar, estamos ante un claro retroceso, porque Si se pone en
una balanza los logros obtenidos contra las violaciones que se cometen a los
derechos fundamentales del hombre, es evidente hacia qué lado se inclinara
con gran notoriedad.

Aunado a lo anterior, no solo es lamentable el saber que los derechos se
violan constantemente, sino que en muchos de los casos de violaciones, aun
esperan que se les haga justicia. Verbigracia, los feminicidios en Ciudad
Juarez, los detenidos tras los eventos en San Salvador Atenco, Oaxaca, y
muchos otros de los cuales no se tiene conocimiento.

Las violaciones a los derechos fundamentales del hombre, han sido una
constante a través del tiempo, en todas las naciones, es por ello que la

importancia de velar por su respeto y proteccion traspasa fronteras.

4.3.1 El caso en Oaxaca

Uno de los casos mas conocidos de violacion a derechos humanos en la
actualidad, es el de la seccién XXIlI del Sindicato Nacional de Trabajadores
de la Educaciéon y de la Asamblea Popular de los Pueblos de Oaxaca, en el
afno de 2006.

De un movimiento que comenzé como una protesta social en materia de
educacién (derecho consagrado en nuestra Constitucion Politica), se
transformd en diversas situaciones violentas que se generaron durante varios
meses, en las cuales las autoridades estatal y federal, transgredieron los

derechos humanos de varias personas, como son los derechos
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a la libertad de reunién; a la libertad personal, por detencién arbitraria y
retencion ilegal; a las libertades de expresion y a la informacién; a la
integridad y seguridad personal, por afectaciones a la integridad fisica y por
actos de tortura; a la propiedad y posesién, por ataques a la propiedad
privada; a la legalidad y seguridad juridica, por dilacion en la procuracion de
justicia, por irregular integracién de la averiguacion previa, por falta de

motivacion y fundamentacion juridica, por incomunicacion y por insuficiente

. . 10
proteccion de personas, y a la vida...

Porque, en aras de pretender acallar el movimiento del magisterio que
pedia una mejora en materia de educacion, se pretexta restablecer pronto la
paz y seguridad general, haciendo a un lado derechos humanos y se
arremete con violencia contra cualquier persona que se encuentre alrededor
de las protestas sociales.

Tal como lo sefialé en su momento, el ahora ex Presidente de la Comision
Nacional de los Derechos Humanos en Oaxaca: “el problema de fondo son
las desigualdades sociales, el atraso educativo, social, 0 sea, cuestiones
sociales de fondo".**

Entonces, para no atender estas circunstancias, el gobierno estatal
pretendié eliminar las protestas mediante la fuerza, por lo que el discurso de
los derechos humanos vuelve a ser pisoteado e ignorado.

Ademas, el gobierno federal tomé la decisién de intervenir cuando el
periodista extranjero de nacionalidad estadounidense, Bradley Roland Will,
fue privado de la vida durante estos acontecimientos en Oaxaca, lo que
conduce a preguntarnos, ¢ por qué el gobierno federal no intervino cuando el
gobierno estatal solicitd apoyo para lograr solucionar el conflicto de manera

pronta, y no se llegara al extremo de ejercer violencia?

1% Sintesis de la Recomendacién niimero 15/2007, consultada en la pagina de Internet de la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos: http://www.cndh.org.mx, en el icono de
“Recomendaciones”.

! Noticia de fecha 14 de marzo de 2007, consultada en la pagina de Internet del periédico
La Jornada:
http://www.jornada.unam.mx/2007/03/14/index.php?section=politica&article=012n1pol
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Con estas actitudes es impensable mejorar la situacion de los derechos
humanos en nuestro pais, pues en lugar de preocuparse por atender las
peticiones de la sociedad y de garantizar los mismos, se opta por emplear la

violencia y la fuerza estatal para reprimir a la sociedad.

4.3.2 Violaciones en Atenco

Un caso mas de violaciones a los derechos humanos por parte de los
cuerpos policiales en nuestro pais, es el suscitado en el poblado de San
Salvador Atenco, en el Estado de México, los dias 3 y 4 de mayo del afio
2006.

Durante estos dias del mes de mayo de 2006, se vivieron enfrentamientos
entre pobladores de San Salvador Atenco y cuerpos policiales federales,
estatales y municipales. Asi, lo que comenzd con una manifestacion por
parte de los pobladores de Atenco, culmind con una serie de actos violentos,
enfrentamientos entre los pobladores y los policias, cometiendo estos ultimos
graves violaciones a los derechos humanos de las personas.

En la Recomendacion que emitio la Comision Nacional de Derechos
Humanos bajo el niumero 38/2006, se sefala que las violaciones a los
derechos humanos que se generaron en San Salvador Atenco, por los

cuerpos policiacos en contra de las personas, se suscitaron principalmente:

...en el momento de su detencion y con posterioridad a ésta, con lo cual se
transgredié su dignidad humana y los derechos inherentes a ésta, tales
como el derecho a la vida, a la integridad fisica, a la legalidad y a la
seguridad juridica, reconocidos en los articulos lo.; 14, parrafo segundo; 16,
parrafo primero; 19, ultimo parrafo; 21, parrafos primero y quinto, y 22,
parrafo primero, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, lo que se tradujo en detenciones arbitrarias, retenciones ilegales,

torturas, allanamientos de morada, robos, incomunicaciones, tratos crueles,
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inhumanos y/o degradantes, asi como en una irregular integracion de las

. . . . 12
averiguaciones previas correspondientes.

Estos acontecimientos violentos ocurridos en San Salvador Atenco, son un
ejemplo mas que demuestran la falta de instruccion de los cuerpos policiales
en materia de derechos humanos, pues en su actuaciéon “...se manifiesta el
uso excesivo de la fuerza y la carencia de una legislacion que establezca
limites para la actuacion de las corporaciones policiales...”*?

Esto es, la autoridad abusa del poder que se le confiere y lo utiliza en
contra de la poblacion so pretexto de proteger la seguridad nacional, sin
importarle los medios que se utilicen para ello.

Pensamos que esto no debe ser asi. El Estado esta obligado a garantizar
la seguridad a la sociedad, pero, simplemente durante estos acontecimientos
se violentaron varios derechos humanos de aproximadamente 200 personas,
entre los cuales habia extranjeros. Con estas actitudes se podria llegar a
pensar, que se debe sacrificar la dignidad de una minoria por la seguridad
de la mayor parte de la poblacién, y eso no es viable, pues finalmente la
dignidad de las personas es individual, y tan valiosos son los derechos de
una persona como los de otra, porque todos merecemos que se nos dé un
trato digno, y si se permite que se menosprecie la dignidad de un individuo,
entonces se daria entrada a que el Estado actuara de manera arbitraria, y
por lo tanto, no se podra exigir el respeto y proteccion a los derechos
fundamentales.

Es dable sefialar que, en el caso de San Salvador Atenco, Unicamente el
gobernador del Estado de México, atendié la recomendacién emitida por la

Comision Nacional de los Derechos Humanos, misma que fue dirigida

2 Sintesis de la Recomendacion 38/2006, sobre el caso de los hechos de violencia
suscitados los dias 3 y 4 de mayo de 2006 en los municipios de Texcoco y San Salvador
Atenco, Estado de México, pags. 10 y11, consultada en la pagina de Internet de la CNDH,
http://www.cndh.org.mx/, en el icono de “Recomendaciones”.

'3 Caballero Ochoa, José Luis (Coordinador). Op. cit., pag. 480.
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también al Secretario de Seguridad Publica Federal y al Comisionado del
Instituto Nacional de Migracion.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidén dispuso de su facultad de
Investigacion que le concede el articulo 97 de nuestra Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, mediante la cual determin6é que existieron
violaciones graves a las garantias individuales en los acontecimientos
acaecidos en Atenco en mayo de 2006. Dicha determinacion no tuvo como
finalidad hacer justicia, ni sefialar responsables, lo Unico que se pretendio fue
pronunciarse sobre las graves violaciones a los derechos fundamentales que
se cometieron, aunandose asi a lo ya sefialado por la CNDH.

A pesar de los grandes esfuerzos por erradicar los sucesos constantes
gue menoscaban la dignidad humana, nos damos cuenta que estos
constituyen una tarea dificil de completar. Aun asi, no debemos permitir que
continlen generadndose transgresiones a los derechos fundamentales por
parte de los poderes publicos, ni dejar que estos abusen de su poder sin

asumir la responsabilidad de sus actos.

4.3.3 El caso de Ernestina Ascencio

Otro caso de violacion a los derechos humanos muy nombrado es el de la
sefiora Ernestina Ascencio Rosaria, ocurrido en la comunidad de Tetlatzinga,
municipio de Soledad Atzompa, en la sierra de Zongolica, el estado de
Veracruz. Este suscitdé gran polémica, pues en torno a él se dieron varias
versiones por parte de distintos personajes politicos, por lo cual es dificil
aseverar qué fue lo que realmente ocurrio.

La sefiora Ernestina Ascencio fallecio en el mes de febrero del afio 2007,
entre las probables causas de su muerte, se llegd a afirmar que fue victima
de violacién por parte de elementos del Ejército. Esta fue la primera versiéon
sostenida por los médicos que la trataron, la Procuraduria General de

Justicia del Estado de Veracruz; asi como por sus familiares, quienes
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afirmaron que la sefiora Ernestina antes de morir, les conto sobre la violacion
perpetrada en su persona por soldados del ejército. Posteriormente, esta
afirmacion fue desestimada por el Presidente de la Republica, Felipe
Calderon, y el entonces Presidente de la Comision Nacional de los Derechos
Humanos, José Luis Soberanes, quienes afirmaron que la causa de la
muerte de la sefiora Ascencio se debi6 a circunstancias relacionadas con su
salud, esto es, sefialaron que padecia anemia aguda, que es un dictamen
muy diverso a lo que se habia aseverado en un principio.

No entraremos en detalles de todo lo ocurrido, pero es necesario resaltar
que, alrededor de este caso no hay certeza de lo acontecido, debido a las
distintas versiones que se dieron publicamente acerca del mismo.

La Comision Nacional de los Derechos Humanos intervino en la
investigacion acerca de si hubo transgresion a los derechos humanos de la
sefiora Ascencio, y emitié la Recomendacién nimero 34/2007*, en la cual
determind que, existen inconsistencias en la informacion recabada. En
términos generales, la recomendacion que se emitié6 basicamente se enfocé
en cuestiones formales, esto es, se limita a pronunciarse sobre las anomalias
suscitadas en torno a la investigacion que se llevo a cabo por el Ministerio
Publico y las Fuerzas Armadas de las causas del fallecimiento de la sefiora
Ernestina Ascencio.

Sabemos que es dificil juzgar sobre hechos de los cuales no se tiene
certeza de como ocurrieron, sin embargo, debemos hacer notar, que la
Comisién Nacional de los Derechos Humanos y los érganos estatales, son
los encargados de brindar seguridad a quienes acudan a ella, asi como de
garantizar y velar por la proteccion de los derechos fundamentales, motivo
por el cual, tiene el compromiso de asegurar su credibilidad ante la sociedad
a la cual representa, mostrando verdadero interés en hacer respetar los

derechos fundamentales del hombre.

14 véase Recomendacién 34/2007, Sobre el caso de la sefiora Ernestina Ascencio Rosaria,
en la pagina de Internet de la CNDH, http://www.cndh.org.mx/, en el icono de
“Recomendaciones”.
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Es importante hacer hincapié en estas cuestiones, pues aunque parezca
muy reiterativo, en la practica muchos se olvidan de los derechos
fundamentales y la autoridad actiia como si los mismos fueran una concesion
del Estado, y esto no es de esta manera, y en virtud de ello, tenemos el
deber de procurar la realizacion de actos tendientes al respeto continuo de
nuestra dignidad humana.

4.3.4 Homicidios en Ciudad Juéarez: situacion sin resolver

Otros de los sucesos que han llenado de indignacién tanto a la sociedad
mexicana como a la comunidad internacional, son los feminicidios ocurridos
en Ciudad Juarez, Chihuahua a partir de afio de 1993.

Respecto a esta situacion, la Comision Nacional de los Derechos
Humanos, emitié la recomendacién niimero44/1998™, en la cual se le inst6 al
Gobernador del Estado de Chihuahua, realizara las diligencias necesarias
para la investigacion de los casos; y al Ayuntamiento de Ciudad Juarez
Chihuahua, se le exhorté a que en el marco de su competencia coadyuvara
al esclarecimiento de estos homicidios.

Segun datos sefalados por la Comision Nacional de los Derechos
Humanos en el Informe especial del 25 de noviembre de 2003'°, 263 mujeres
fueron asesinadas en Ciudad Juarez, en un lapso de diez afios (en el periodo
comprendido entre el afio de 1993 al afio de 2003, y no obstante lo anterior,
también se determiné que hubo presencia de violencia asi como moviles de

caracter sexual.

* Recomendacién nimero 44/1998, sobre el caso de las mujeres asesinadas en Ciudad
Juérez, Chihuahua y sobre la falta de colaboracién de las autoridades de la Procuraduria
General de Justicia del Estado de Chihuahua, misma que puede ser consultada en la pagina
de internet de la CNDH: http://www.cndh.org.mx/, en el icono de “Recomendaciones”.

'° véase el Informe especial de fecha 25 de noviembre de 2003, emitido por la Comisién
Nacional de los Derechos Humanos, mismo que puede ser consultado en la pagina de
Internet: http://www.cndh.org.mx/lacndh/informes/espec/infirz05/index.htm
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A la fecha, aun no se han resuelto los casos de feminicidios, a pesar de
los atentos llamados que se han realizado a las autoridades para se haga
justicia a todas las victimas asi como a sus familias.

Incluso la Comision Interamericana de Derechos Humanos, en el afio
2001 se dio a la tarea de realizar un informe respecto a los derechos

humanos de las mujeres en Ciudad Juarez, esto “...en atencion a una serie
de comunicaciones suscritas por cientos de organizaciones y personas, que
sefalaban que mas de 200 mujeres habian sido brutalmente asesinadas en
Ciudad Juarez..., protestaban contra la ineficacia de los servicios de
seguridad publica...”*’

Efectivamente, la falta de seguridad publica es lo que da pie a estos
acontecimientos inhumanos, y el hecho de que queden impunes propicia que
vayan en incremento el nUmero de victimas.

Todos los sectores de la sociedad tienen derecho a que el Estado les
asegure la proteccion de su dignidad, y de impartir justicia en caso de
trasgresion a sus derechos.

Porque en el caso de los feminicidios (y en tantos otros), es facil sefialar
un namero de victimas, pero la situacion es totalmente diferente cuando se
individualiza y nos referimos a la madre, a la hermana, a la hija, a la amiga
de alguien, y nos hace reflexionar en que el lograr la efectiva defensa de los
derechos humanos nos corresponde a todos, se pone especial énfasis en
esto, porque es algo que debemos recordar, pues no es posible ser
indiferentes al sufrimiento humano.

Pareciera que nos acostumbramos a escuchar a diario en los medios de
comunicacién sobre muertes violentas en cualquier parte del pais, y que los
derechos humanos sean pisoteados constantemente, permaneciendo

pasivos esperando que otro resuelva nuestros problemas y se ocupe y

" Monroy Garcia, Maria del Mar; Sanchez Matus, Fabian. Experiencia de México ante la
Comision Interamericana de Derechos Humanos. [en linea], México. Fundacién Konrad
Adenauer. 2007. [citado 4-12-2009]. Formato htlm, disponible en Internet:
http://www.bibliojuridica.org/libros/libro.htm?1=2487, ISBN 970-701-949-2. pag. 745.
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preocupe por conseguir una efectiva proteccion y respeto a los derechos

fundamentales.

4.4 Eficacia en la proteccion de los derechos humanos: ¢un paradigma

0 una paradoja?

El tema de los derechos humanos es de gran relevancia en nuestra vida
cotidiana, pues como ya hemos sefialado, la historia de la humanidad nos
muestra las incontables batallas que ha llevado a cabo el hombre por
conseguir el respeto a su dignidad humana.

Asimismo, no hay que olvidar que han surgido gran cantidad de
instrumentos juridicos nacionales e internacionales, que tienen como
finalidad dictar normas relativas a la proteccion de los derechos humanos,
que los Estados se adhieran a ellos para que puedan tener aplicacion y ser
una realidad en sus territorios.

Pero en la actualidad, se puede notar que a pesar de los grandes
esfuerzos por conseguir el efectivo respeto a los derechos del hombre, esto
no se ha logrado en nuestro pais ni en otras partes del mundo. Solo basta
mirar y escuchar las noticias a diario para darnos cuenta de la gran cantidad
de violencia que se genera dia con dia, menospreciando la dignidad de las
personas.

En nuestros dias se ha llegado a afirmar que la pobreza es una de las
causas de violacion a los derechos humanos. Asi, el ex Secretario General

de las Naciones Unidas, Kofi Annan, sefial6 en uno de sus mensajes, que

...Cada uno de nosotros debe comprender que los derechos consagrados en
la Declaracién Universal de los Derechos Humanos significan muy poco para
los millones de personas de este mundo que viven acosados por la
enfermedad y el hambre. Tenemos que reconocer que donde hay familias

enteras luchando por subsistir con menos de 1 délar al dia o donde los nifios
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mueren por falta de la atencion béasica que podria salvarlos, la Declaracion

: 18
suena falsa, en el mejor de los casos.

En efecto, en los lugares en donde las personas sufren a causa del
hambre, el analfabetismo, condiciones inhumanas de vivienda, en una sola
palabra la pobreza, es evidente que no podemos hablar de una efectiva
garantia en el goce y proteccién de los derechos humanos, puesto que en
esas condiciones ni siquiera se cuenta con los elementos minimos para
poderlos gozar de ellos.

Lo lamentable de esta situacion, es que hay alrededor de 1,020 millones
de personas en el mundo que padecen hambre®®, por lo tanto se encuentran
en situacion de extrema pobreza. Para darnos una idea de lo terrible de estas
circunstancias, basta con mencionar que tan solo en el afio de 2005, se
estimdé que a causa de la falta de alimentacién, cada afio alrededor del
mundo, mueren 11 millones de nifios antes de cumplir los 5 afios de edad?.
A causa de esto Adolfo Pérez Esquivel afirmé que, “...el hambre es la bomba
silenciosa que mata mas que las guerras. ..

Es realmente preocupante esta situacion, y a pesar de tratarse de
erradicar a través de los Organismos de la ONU (verbigracia el Programa
Mundial de Alimentos), dificilmente se ha logrado disminuir la cantidad de
decesos a causa del hambre. Ademas, es incongruente que mientras
millones de personas sufren las inclemencias de la pobreza, los gobiernos se
dediqguen a mantener guerras, a explotar o sobreexplotar los recursos

naturales cuando la poblacion no se ve favorecida por ningun tipo de

18 Mensaje del Secretario General con motivo del Dia Internacional de los Derechos

Humanos del 8 de diciembre de 2006, Citado por Carlos de la Torre Martinez, “Pobreza y
Derechos Humanos: Una relectura de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos”;
texto contenido en la obra de Caballero Ochoa, José Luis. (Coordinador) Op. cit., pag. 361.
¥ Datos consultados en la pagina de Internet del Programa Mundial de Alimentos:
http://es.wfp.org/?ModulelD=118&Key=215

%% Datos obtenidos del Informe del Secretario General de la ONU en el afio 2005, titulado “Un
concepto mas amplio de la libertad: desarrollo, seguridad y derechos humanos para todos”,
consultado en la pagina de Internet: http://www.un.org/spanish/largerfreedom/chap2.htm

! Mayor, Federico (Compilador). Op. cit., pag. 47.
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recursos econdmicos provenientes de estas actividades, por el contrario, se
le sume en denigrantes condiciones de vida.

Otros rubros relacionados con la pobreza son la falta de acceso a la salud;
de una vivienda digna; la falta de vestido; no tener acceso a la educacion, en
otras palabras, los elementos mas indispensables para vivir dignamente.

La realidad es, que mientras no se logre erradicar la pobreza, los derechos
humanos no seran una realidad para esa parte de la sociedad que la padece.

Uno de los factores que contribuye a que aumenten las cifras de personas
en situaciéon de pobreza es el desempleo. Basta con sefalar, que tan solo en
Ameérica Latina y el Caribe durante el afio 2009, aumentaron otros mas de
dos millones de personas sin empleo a la cifra ya existente, lo que sumé un
total de mas de 18 millones de personas desempleadas, de acuerdo a lo
indicado por la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT)?.

Asi que la falta de empleo, impide allegarse de los medios suficientes para
satisfacer las necesidades mas basicas de los individuos.

Aunado a lo anterior, es dable sefalar, que el tema imprescindible de
abordar por la gran importante que reviste es el de la educacion. Un pais que
tiene altos indices de analfabetismo, no podréa tener un desarrollo tecnoldgico
ni mucho menos econdémico como para conseguir eliminar o por lo menos
reducir notoriamente la pobreza.

Simplemente, en el afio de 2008, se estimd que 40 millones de personas
son iletradas en la region de América Latina y el Caribe. Este es quiza uno de
los principales problemas a erradicar y que permitirhd desaparecer los demas
(ya que todos estan relacionados), no solo en nuestro continente, y si en el
mundo entero, pues sabemos, que los medios para que las personas y las
naciones puedan salir adelante es teniendo educacion.

Se han creado programas y planes por medio de los cuales se plantean

compromisos y metas a nivel mundial respecto al tema de la educacion, que

?2 Cifras contenidas en la pagina de Internet de la Organizacién de lasNaciones Unidas:
http://www.un.org/spanish/News/fullstorynews.asp?newsID=17425&criterial=OIT&criteria2=
Panorama Laboral 2009
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tengan resultados dentro de mas de diez afios de su elaboracion, verbigracia
el texto titulado Educacion para Todos: cumplir nuestros compromisos
comunes®, mismo que se aprobé por el Foro Mundial sobre la Educacion
gue se llevo a cabo en Dakar, Senegal, del 26 al 28 de abril del afio 2000.

En esta tesitura, es menester sefalar, que lo que se debe hacer es crear
mas infraestructura, principalmente en las zonas rurales, para que los nifios
tengan escuelas cerca de sus domicilios, pues en muchas ocasiones la
lejania de los poblados de las escuelas es el motivo para que los nifios dejen
de asistir o no alcancen un lugar a causa de la insuficiente matricula que se
ofrezca.

Asimismo, debe garantizarse la gratuidad de la educaciéon basica, como
derecho fundamental establecido en la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, pues las cuotas voluntarias, para algunos suelen ser
excesivas (maxime cuando se tiene méas de un hijo en edad escolar), y en la
mayor parte de las escuelas (si no es que en todas) se imponen y se
condicionan con la inscripcion de los nifios a la misma. Quiza el caracter de
aportacion voluntaria, deberia aplicarse en el sentido literal de esta frase,
principalmente en la educacion béasica que imparte el Estado.

Ademas de lo anterior, otra cuestion que es dable sefialar, es que es
necesario fomentar los derechos humanos en las personas, y la Unica forma
es educando en esta materia. Se propone gue se integren a los programas
escolares una asignatura relativa a los derechos fundamentales del hombre,
para que los nifios conozcan sus derechos, aprendan a hacerlos respetar, asi
como los medios de defensa existentes y las instancias ante las cuales se
puede acudir en caso de que se transgredan sus derechos.

En este sentido, si se les dan a conocer sus derechos y estos se les
explican desde una edad temprana, es probable que cuando sean mayores

fomenten y apliquen el respeto a los derechos de sus semejantes.

2  Este texto puede consultarse en la siguiente pagina de Internet:

http://www.unesco.org/education/efa/ed_for_all/dakfram_spa.shtml
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Claros ejemplos de la falta de conocimiento en materia de derechos
humanos se ven reflejados en el sinfin de situaciones en las que el abuso de
la fuerza publica, asi como la falta de administracion de justicia son otros de
los factores de transgresion a los derechos fundamentales, tal y como se ha
sefalado en apartados anteriores.

Asimismo, los avances tecnoldgicos y cientificos son otros rubros en los
gue se debe considerar legislar en materia de derechos humanos, porque es
cierto que los inventos y los experimentos nos permiten mejorar las
condiciones de vida de quienes se ven beneficiados por ellos (tal es el caso
de las manipulaciones genéticas y se han generado, por mencionar un
ejemplo), pero es necesario poner un limite a ellos, porque en ocasiones
pueden salirse de control y traspasar las barreras morales establecidas por la
sociedad y asi transgredir la dignidad de las personas.

En esta tesitura, no se puede hablar que la situacién de los derechos
humanos en nuestro pais sea la mas deseable, a pesar de lo importantes
gue son para la humanidad.

Es necesario contemplar la creacién y la implementacién de medidas
tendientes a la difusion del respeto a los derechos humanos, o llevar a cabo
las que ya se conocen, por ejemplo: “...mantener la educacién y la formacion
en favor de los ideales de la Declaracién y difundir por los medios de
comunicacién y las actividades del pensamiento una cultura de los derechos
humanos”.?*

Esto nos demuestra que la educacion es primordial en este tema. Si todas
las personas conocieran lo que son los derechos humanos y decidieran
hacer llevar a la practica el goce efectivo de estos, los mismos serian una
realidad constante en nuestras vidas, su efectiva proteccion representaria el
instrumento que otorgaria seguridad a cada individuo para no dudar en
denunciar y hacer valer los medios de proteccion existentes cada vez que se

transgrediera la dignidad de una persona.

4 Mayor, Federico (Compilador). Op. cit., pag. 168 y 169.
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Pero quiza una de las principales ideas que se debe considerar ante todo
para logra la proteccion de los derechos humanos, es que todos
pertenecemos a la misma especie, somos hombres, personas, con las
mismas necesidades, por lo tanto, se tiene que reconocer los derechos de
los demas, pues “Hay un incuestionable deber que pesa sobre todos los
hombres: el deber de reconocer los derechos del hombre en cualquier
préjimo.”?

Esto es totalmente cierto. Si comenzamos por reconocerlos, y fijar esta
idea en nuestra mente, puede que sea mas facil llevar a cabo la tarea de
educar en materia de derechos humanos.

Porque debiera ser un paradigma la proteccién y realizacion de los
derechos humanos, pero cuando miramos a nuestro alrededor nos
percatamos que no podemos mencionar que haya una efectiva proteccion ni
realizacion de los mismos, cuando a diario vemos las injusticias y atropellos
gue sufren miles de personas, no solo en México, sino en el mundo entero.

Todo lo antes sefialado, nos hace ver la gran importancia de los derechos
humanos en nuestra vida diaria, y sin ellos la vida en sociedad no es posible,
no se puede sefalar que vivamos en una verdadera democracia sin nuestros
derechos fundamentales, porque los derechos humanos solo pueden darse
en paises democraticos, por lo tanto, si no se pueden ejercer nuestros
derechos humanos plenamente, entonces la democracia es una falacia.

Por esta razon, es que hay mucho que hacer todavia para conseguir una
efectiva proteccion de los derechos humanos en el mundo entero, es una
tarea dificil pero no imposible realizar, donde se puede lograr el respeto que
se les brinde a nuestros derechos fundamentales sea un ejemplo a seguir por

todos los gobernantes a nivel mundial.

*® Basave Fernandez Del Valle, Agustin. Filosofia del derecho internacional._lusfilosofia y
Politosofia de la Sociedad Mundial. Editado por la Universidad Nacional Auténoma de
México. Reimpresion de la 22 edicion. México. 2001. pag. 365.
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Conclusiones

PRIMERA.- En la larga trayectoria hacia la creacion de lo que hoy
denominamos derechos humanos, se ha podido apreciar que desde la
antigledad existen diversos acontecimientos que pretenden tener como
finalidad el lograr un bienestar en el desarrollo de la vida cotidiana de las
personas dentro de la sociedad, esto es, que no se tomaba en cuenta al
individuo sino que se consideraba al conjunto de ellos. En ese sentido, se
pretendia conseguir las mejores condiciones para el mayor ndmero de
personas posible. Asi que, en la época antigua no se puede afirmar que
existieran los derechos humanos, no el concepto que se conoce en la
actualidad, donde se van creando los escenarios propicios para el

surgimiento de los mismos.

SEGUNDA.- Es importante resaltar, que la vida de la humanidad esta en
constante movimiento, y los diversos ideales que se generan gracias a los
intelectuales de las distintas épocas, son el motor que impulsa los cambios
en la vida de las sociedades, estos pueden tener consecuencias negativas o
positivas, todo depende del punto de vista desde el cual se observen. Lo
cierto, es que han surgido diversos doctrinarios que han hecho grandes
aportaciones, las cuales han sido los modelos a seguir para llegar hasta la
creacion del concepto derechos humanos.

Es menester sefalar, que el contar con un concepto definido de lo que son
los derechos humanos, permite unificar criterios, asi como conocer lo que
son estos derechos y poder aplicarlos en nuestra vida cotidiana.

Lamentablemente, el hecho de crear un concepto no garantiza que la
realidad cambiara subitamente, ya que es necesario pasar por un largo
proceso para ir ganando terreno en materia de respeto y proteccion a los

derechos humanos.
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TERCERA.- La creacion de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos es uno de los momentos mas importantes en la historia de la
humanidad, ya que en ella se reconocen diversos derechos que antes no se
habian tomado en cuenta. La Declaracion Universal de los Derechos
Humanos no es un instrumento juridico que obligue a los Estados a cumplirlo
cabalmente, pues no cuenta con alguna medida que sancione a quien no
lleve a cabo los ideales en ella descritos, todo queda en la conciencia moral
de los gobiernos.

Debido a lo anterior, es que se han creado Pactos y Protocolos en materia
de derechos humanos, pero es voluntad unilateral de los Estados el decidir
adherirse a ellos, es por esta razon, que los principales obligados a velar por
que se respeten nuestros derechos, somos nosotros mismos. Porque es
cierto que es deber del Estado el vigilar que los derechos humanos sean
respetados, asi como el crear los medios necesarios para la defensa de los
mismos, y asi tener un limite para quienes pretendan violarlos. Se considera,
gue también es un deber individual, de cada uno de los integrantes de las
distintas sociedades, el reclamar cuando sus derechos sean transgredidos, el
luchar por que se protejan los mismos; asi también, lo es el vigilar que se
respeten los derechos de nuestros semejantes, porque si permitimos que se
transgreda la dignidad de una persona sin mostrar menosprecio a esa
actuacion, se estd aceptando que se puede desestimar el valor de la
dignidad humana, y por lo tanto, reconoceriamos que existe un argumento
valido para transgredir los derechos naturales del hombre, y siendo asi,
entonces desapareceria el fundamento de los derechos del hombre: la
dignidad.

CUARTA.- Para poder defender nuestros derechos es importante
conocerlos, porque no se puede hablar de algo de lo que no tenemos idea
alguna, por ello es importante divulgarlos, educar en materia de derechos

humanos y conocer las distintas denominaciones que se les da alrededor del
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mundo. Asimismo, se deben entender, para conocer la importancia que
tienen en nuestra vida diaria, no basta con decir que son anteriores a la ley, y
que la norma juridica no es la que los crea o enumerar sus caracteristicas, se
debe comprender lo que implica el hecho de que sean derechos innatos,
naturales; que sean derechos universales, irreversibles, transnacionales y
progresivos. Si logramos conjugar todos los elementos que definen y
caracterizan a los derechos fundamentales, es cuando vamos a protegerlos

con mas ahinco, y a este fin se uniran muchas personas mas.

QUINTA.- Es muy importante sefialar, que una vez que nuestros derechos
fundamentales son plasmados en las normas juridicas se debe defender su
permanencia y no permitir que por ningin motivo desaparezcan, al contrario,
hay que procurar que aumenten, aunque no solo basta con eso, es imperante
buscar el efectivo respeto y esto es posible lograrlo educando en materia de
derechos humanos.

Esa educacion debe empezar desde la nifiez, para que se vea reflejado en
su actuar cotidiano, para que los nifios crezcan ejerciendo sus derechos y
defendiéndolos, y sea comun ver que se respeten los derechos humanos.

Una de las formas de implementarlo es modificando los programas
educativos, incluirlos en actividades escolares, que aprendan y se
acostumbren a respetar y hacer respetar sus derechos, porque el dia de
mafiana esos nifios seran los adultos a quienes correspondera dirigir su

entorno.

SEXTA.- En México, es en nuestra Carta Magna en donde se reconocen
los derechos humanos. Aunque sea repetitivo, también es dable remembrar,
gue nuestra actual Constitucion fue la primera en incluir los derechos
sociales, y ese acontecimiento es muy importante, pues a pesar de que la

Constitucion de 1857 denomind su Titulo |, seccion |, “De los derechos del
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hombre”, este unicamente contempl6 los ya reconocidos en otros paises
hasta entonces.

Lamentablemente, aunque nuestra Constitucién Politica vigente consagré
primigeniamente los derechos sociales, en la actualidad no hay una
verdadera justicia social en nuestro pais. Tanto el sector obrero como el
campesino son los mas golpeados por la sociedad y por lo tanto son quienes
mas luchan por que se vean realizados los ideales de la revolucion, que no
son otros que el goce y respeto a sus derechos fundamentales.

Es una lucha de todos el obligar a que se respeten los derechos
fundamentales de todos, porque una vez que se permite la transgresion al
derecho de un individuo o un grupo de ellos, se da pauta a que se vulneren
también los nuestros, y entonces sera mas dificil restablecer el respeto a los
mMismos.

SEPTIMA.- Existen organizaciones nacionales e internacionales
dedicadas a fomentar el respeto a los derechos humanos, pues no obstante
gue las sociedades han evolucionado en varios aspectos, el efectivo respeto
a los derechos humanos de todos aun es un suefio inconcluso.

Solo basta ver los informes que emite la Comision Nacional de los
Derechos Humanos, a nivel nacional; la ONU, las ONG’s (verbigracia
Amnistia Internacional) a nivel internacional, y nos damos cuenta que los
derechos humanos tienen gran relevancia en nuestra vida a nivel mundial,
pero no son respetados a plenitud, ni todas las personas pueden ejercerlos
porque sus condiciones de vida (por ejemplo quienes sufren a causa de la
pobreza), no hacen posible siquiera, que puedan exigir el goce de ellos.

Asi, se menciona las cantidades de personas que sufren de violaciones a
sus derechos, pero eso no refleja la realidad, pues muchas personas, por sus
condiciones de vida, no acuden a las instancias pertinentes para denunciar
las trasgresiones a sus derechos y abusos que sufren, esto refuerza la teoria

acerca de que hace falta educar en materia de derechos humanos.
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OCTAVA.- El Estado es quien est4d encargado de proteger nuestros
derechos mediante los mecanismos que para ese efecto establezca, asi
como garantizar su goce a los individuos y de hacerlos respetar. Por eso, el
principal obligado en respetarlos es el Estado.

Para ello, se han realizado varias reformas a la Constitucion, por ejemplo
la derogacion de la pena de de muerte y la posibilidad de legislar en esta
materia en nuestro pais; se han modificado varios articulos para poder
establecer los juicios orales en materia penal y lograr celeridad en los
procesos, entre otras.

Se pretende que estas reformas cumplan con sus objetivos, y que las
fallas que se lleguen a detectar en materia de procedimientos penales se
corrijan sin que los derechos fundamentales de los hombres sufran

menoscabo alguno.

NOVENA.- En la mayoria de los casos de violaciones a los derechos
humanos se ven involucrados cuerpos policiacos. Por mencionar un ejemplo,
se tiene lo acontecido en el mes de mayo de 2006 en el municipio de San
Salvador Atenco, en donde se transgredieron brutalmente los derechos
fundamentales de las personas. Esto demuestra que hay quienes estan
carentes de sentido comun y falta identificarse mas con el projimo, para
aprender a respetar los derechos de los demas, principalmente cuando se
desempefia algun cargo publico. En estas circunstancias el deber es aun
mayor, pues la sociedad deposita su confianza en los servidores publicos, y
espera que cumplan con sus funciones y que respeten sus derechos pues
finalmente todos tenemos la misma esencia humana, aunque a veces no
todos lo entiendan asi.

Debido a lo anterior, es que también se debe dar una educacion en
materia de derechos humanos a nuestros servidores publicos, capacitarlos

en esta materia proporcionandoles los conocimientos mas elementales para
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que los apligue al momento de llevar a cabo sus funciones. Porque un trato

decoroso hacia el préjimo dignifica a quien lo da y lo hace ain mas humano.

DECIMA.- La doctrina relativa a la proteccion de los derechos humanos es
un paradigma para todo el mundo, la paradoja es que, en la vida diaria,
mientras se protege un derecho se transgrede otro, por lo cual no se puede
sefalar que los postulados de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos se lleven a cabo al pie de la letra. Maxime que no hay nada que
obligue a los Estados a cumplirlos, solo su conciencia moral sera la que
determine su voluntad de aplicarlos o no.

Porque todos las situaciones que denigran las dignidad humana se
observan a diario, tales como la discriminacion por diversos motivos (raza,
sexo, preferencia sexual, estatus social, entre otras); la pobreza, la cual
representa un grave problema no solo en nuestro pais, sino en el mundo
entero; las guerras también son males sociales que vulneran los derechos
fundamentales, por ello deben evitarse.

Pero mientras estén por encima de los derechos humanos intereses
econdémicos y politicos, sera dificil lograr el verdadero respeto e igualdad en
el goce de nuestros derechos humanos, mismos por los cuales generaciones
han luchado y nos los han heredado como un valioso tesoro que estamos

obligados a preservar.

DECIMA PRIMERA.- Debemos hacer hincapié en estos temas, la pobreza
y la educacion. Hemos visto que ambos estan relacionados y que el padecer
las inclemencias de la pobreza, esto conlleva a la carencia de educacion.
Ciertamente se han implementado programas para lograr erradicar los
padecimientos de la pobreza, como por ejemplo, el Programa Mundial de
Alimentos (Organismo perteneciente a la ONU), lo cierto es que la intencion
es buena, pero el lograrlo consiste en una tarea muy complicada, pues es

dificil llevar alimento a diario a todos aquellos que lo necesitan.
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Lo més viable es hacer crecer la economia de cada una de las naciones,
principalmente de aquellas que tienen altos indices de pobreza. Se deben
hacer y emplear programas verdaderamente efectivos que apoyen el

progreso de los paises en vias de desarrollo, pero sin endeudarlos alin mas.

DECIMA SEGUNDA.- Es importante apoyar la educacion, porque es la
principal herramienta que va a ayudar a salir adelante tanto a las personas
como a sus naciones. Asimismo, el conocimiento es el que nos va a permitir
estar al tanto de nuestros derechos y asi poder defenderlos.

En este sentido, se deben tomar en cuenta los programas y planes que se
crean, porque finalmente son un ejemplo que es posible llevar a la practica,
pues asi se lograria mejorar nuestro entorno, aunque evidentemente esto no
ocurrira de la noche a la mafana, por lo que es indispensable fomentar la
participacion de las personas.

Lo lamentable es que cada dia se esta perdiendo el sentido humano, el de
pertenencia y semejanza con el préjimo, y se llegan a mostrar indiferentes
ante diversas situaciones en las que el sentido humanitario parece no tener
valor alguno, y esas son algunas de las circunstancias que se deben cambiar

si se quiere vivir con dignidad.
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