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.- INTRODUCCION.

ESTE PROYECTO NACE DE UNA NECESIDAD DE LA COMUNIDAD DE ZONAS CONURBADAS DE LA CIUDAD DE MEXICO Y EL
ESTADO DE MEXICO, POR CUBRIR LA FALTA DE ESPACIOS RECREATIVOS Y DEPORTIVOS ADECUADOS, PARA ATENDER A LA
COMUNIDAD EN GENERAL.

RECORDANDO QUE UNA PARTE IMPORTANTE DEL DESARROLLO DEL INDIVIDUO ES LA RECREACION Y EL DEPORTE, Y QUE
UN BUEN DESARROLLO INTEGRAL REPERCUTE EN SU COMPORTAMIENTO SOCIAL.

Il.- OBJETIVOS:

GENERAL.

PLANIFICAR EL EQUIPAMIENTO URBANO NECESARIO PARA SATISFACER LAS NECESIDADES DE RECREACION Y DEPORTES
DE COMUNIDADES CONURBADAS, PROVOCANDO CON ESTO EL. MEJORAMIENTO DE LA CALIDAD DE VIDA DE LAS MISMAS Y QUE
LAS PERSONAS EN BUSCA DE ESTE SATISFACTOR NO SE TENGAN QUE DESPLAZAR DE SU COMUNIDAD.

PARTICULAR.

DESARROLLAR UN CONJUNTO ARQUITECTONICO EQUIPADO CON LOS ELEMENTOS NECESARIOS DE RECREACION Y
DEPORTES, PARA SATISFACER LA NECESIDAD DE LA COMUNIDAD, CUMPLIENDO CON CADA UNO DE LOS REGLAMENTOS,
LINEAMIENTOS Y DISPOSICIONES DE LAS DISTINTAS DEPENDENCIAS DEL GOBIERNO FEDERAL, ESTATAL Y MUNICIPAL.



lil.- FUNDAMENTACION DEL TEMA SELECCIONADO.

EL CRECIMIENTO DE LAS ZONAS CONURBADAS SE HA DESARROLLADO SIN PLANEACION Y SIN OTORGARLES TODOS LOS
BENEFICIOS SOCIALES, NI LOS RECURSOS NECESARIOS PARA UN BUEN DESARROLLO INTEGRAL.

PARA COMPRENDER CUALES SON SUS NECESIDADES LA SECRETARiA DE DESARROLLO SOCIAL POR MEDIO DEL SISTEMA
NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO, NOS INDICA NORMAS ESPECIFICAS Y CRITERIOS BASICOS PARA EVALUAR LAS
DEMANDAS Y NECESIDADES REALES DE SERVICIOS DE LA POBLACION, EN CONTEXTO DE CADA LOCALIDAD Y DE ACUERDO A LAS
CARACTERISTICAS DE LAS DIVERSAS REGIONES QUE INTEGRAN EL PAIS, FACILITANDO LA SELECCION, UBICACION Y
DIMENSIONAMIENTO ADECUADO DE LOS EQUIPAMIENTOS NECESARIOS PARA EL IMPULSO DE LAS ACTIVIDADES PRODUCTIVAS.

LOS CRITERIOS Y NORMAS DE SELECCION DE LOS PREDIOS, LA CONSERVACION Y ESTABLECIMIENTO DE LAS AREAS
VERDES COMPLEMENTARIAS A LOS EQUIPAMIENTOS, Y LA ADECUADA INTEGRACION DE ESTOS A LA INFRAESTRUCTURA, A LAS
VIALIDADES Y A LAS AREAS URBANAS, PERMITIRAN LA PRESERVACION Y EL MEJORAMIENTO DE LA IMAGEN URBANA Y EL MEDIO

AMBIENTE.

CON ESTE FIN, EL SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO HA ESTRUCTURADO FICHAS TECNICAS QUE
CORRESPONDEN A PARES DE SUBSISTEMAS COMPLEMENTARIOS Y AFINES ENTRE SI, LOS CUALES SON:

EDUCACION Y CULTURA.

SALUD Y ASISTENCIA SOCIAL.

COMERCIO Y ABASTO.

COMUNICACIONES Y TRANSPORTES.

RECREACION Y DEPORTE.

ADMINISTRACION PUBLICA'Y SERVICIOS URBANOS.

PARA EL PROBLEMA ESPECIFICO DE ESTA TESIS, NOS REFERIREMOS AL SUBSISTEMA DE RECREACION Y DEPORTE,
JUSTIFICANDO EL EQUIPAMIENTO URBANO QUE HA DE SATISFACER UNA NECESIDAD ESPECIFICA DEL MUNICIPIO DE CUAUTITLAN
IZCALLI, PERO, OBSERVANDO LAS POSIBLES RELACIONES CON LOS OTROS SUBSISTEMAS.



FICHAS TECNICAS.

DE LA FICHA TECNICA ASPECTOS DEMOGRAFICOS DEL MUNICIPIO DE CUAUTITLAN IZCALLI, LA POBLACION TOTAL ES DE
453,298 HABITANTES.

SEGUN LO ESTABLECIDO POR LAS NORMAS TECNICAS DE EQUIPAMIENTO URBANO, NOS INDICA QUE LA CONSTRUCCION
DE UNA UNIDAD DEPORTIVA SE JUSTIFICA A PARTIR DE 100.001 HASTA 500.000 HABITANTES, CORRESPONDIENDO UNA UNIDAD DE
TIPO ESTATAL, YA QUE ESTE TIPO DE EQUIPAMIENTO ES JUSTIFICABLE PARA UNA POBLACION ATENDIDA DE 269,880 A 454,265
HABITANTES.

LOS REQUISITOS QUE NORMAN LA REALIZACION DE ESTE EQUIPAMIENTO, SE ENCUENTRAN EN LAS FICHAS TECNICAS DEL
SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO, QUE PARA EL ELEMENTO DE UNIDAD DEPORTIVA NOS MARCAN LO SIGUIENTE:

No. FICHA TECNICA LINEAMIENTOS DE:
1 |LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA. DOSIFICACION.
DIMENSIONAMIENTO.
DOTACION.
LOCALIZACION.
2 | UBICACION URBANA. CON RELACION A LA VIALIDAD.

EN NUCLEOS DE SERVICIO.
RESPECTO AL USO DE SUELO.

3 | SELECCION DEL PREDIO. REQUERIMIENTOS DE INFRAESTRUC-
TURAY SERVICIOS.
CARACTERISTICAS FiSICAS.

4 |PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL. COMPONENTES ARQUITECTONICOS.




DE LA FICHA TECNICA No.1 LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA, SE TIENE LO SIGUIENTE:

LOCALIZACION:

*FICHA TECNICA

*MUNICIPIO.

RANGO DE POBLACION:

100,001 A 500,000 HABITANTES.

453,298 HABITANTES.

EL RADIO DE SERVICIO RECOMENDABLE:

CENTRO URBANO.

LOCALIZACION DEL TERRENO EN EL
CENTRO URBANO.

DOTACION:

POBLACION USUARIA POTENCIAL:

POBLACION DE ENTRE 11 A 50 ANOS.

285,578 HABITANTES.

DIMENSIONAMIENTO:

m? CONSTRUIDOS POR UBS
( UNIDAD BASICA DE SERVICIO ) :

0.50 A 0.79 POR m?. DE CANCHA.

m?. DE TERRENO POR UBS:

1.36 A 1.44 POR m? DE CANCHA.

CAJONES DE ESTACIONAMIENTO
POR UBS. :

0049 A .0052 CAJONES POR m?,
DE CANCHA.

* COLUMNA CON LOS REQUERIMIENTOS DE LA FICHA TECNICA.

** COLUMNA CON LOS DATOS PROPORCIONADOS EN EL CENSO 2001 POR EL ILN.E.G.I.




DOSIFICACION:

. CON RESPECTO A LA UBICACION DE ESTE EQUIPAMIENTO DENTRO DEL CONJUNTO URBANO REFIRIENDONOS A LA FICHA
TECNICA NO.2 UBICACION URBANA, ENCONTRAMOS QUE:

LA UBICACION MAS ADECUADA ES EN LA ZONA CON USO DE SUELO HABITACIONAL, CON UN NUCLEO DE SERVICIO DE
LOCALIZACION ESPECIAL Y CON RELACION A UNA VIALIDAD QUE PUEDE SER SOBRE AVENIDA PRINCIPAL O SECUNDARIA.

PARA LA JUSTIFICACION DEL PREDIO SELECCIONADO, REVISAREMOS LA FICHA TECNICA NO.3 SELECCION DEL PREDIO, LA
CUAL NOS ESPECIFICA LAS CARACTERISTICAS FISICAS Y LOS REQUISITOS DE INFRAESTRUCTURA Y SERVICIOS CON QUE DEBE
DE CONTAR EL TERRENO SELECCIONADO.

EN EL CASO DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO PARA ESTE TIPO DE EQUIPAMIENTO NOS BASAREMOS EN LA FICHA
TECNICA NO.4 PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL, PERO UNICAMENTE LA TOMAREMOS EN CUENTA DE ACUERDO A LAS
NECESIDADES PLANTEADAS PARA ESTA COMUNIDAD EN ESPECIFICO. EN LO QUE SE REFIERE A LO MARCADO EN EL PARRAFO
CORRESPONDIENTE AL ELEMENTO UNIDAD DEPORTIVA, NOS BASAREMOS EN QUE EL TIPO, EL NUMERO DE CANCHAS Y EN
CONSECUENCIg EL TAMANO DE ESTE EQUIPAMIENTO URBANO PUEDE VARIAR EN FUNCION DE LAS PREFERENCIAS DEPORTIVAS
DE LA POBLACION.

EN EL CASO DE ELEMENTOS ESPECIFICOS DE EL EQUIPAMIENTO URBANO DEL SUBSISTEMA CORRESPONDIENTES A LA
RECREACION Y DEPORTE; COMO ES EL CASO, DEL ESTADIO DE FUTBOL, GIMNASIO, ALBERCA Y AUDITORIO, NOS REFERIREMOS A
LAS FICHAS TECNICAS CORRESPONDIENTES PARA CADA UNO DE ELLOS, SOBRE TODO, A LA QUE SE REFIERE EL PROGRAMA
ARQUITECTONICO GENERAL.

DEL MISMO MODO LA COMPATIBILIDAD ENTRE LOS ELEMENTOS DEL EQUIPAMIENTO SE PODRA JUSTIFICAR, O NO, DE
ACUERDO A LAS FICHAS QUE PARA TAL FIN SE HAN DESARROLLADO ( SOLO COMO UN EJERCICIO DEL TRABAJO SE REVISARA
QUE TANTO CUMPLE EL TERRENO CON LOS LINEAMIENTOS).



V.- CARACTERISTICAS DE CUAUTITLAN IZCALLI.

A) GEOGRAFICAS.

TEMPERATURA Y PRECIPITACION PLUVIAL.

VELOCIDAD DEL VIENTO: MODERADA.
HUMEDAD RELATIVA: 64 %.
VISIBILIDAD: 9.7 km.
BAROMETRO: 1,028.1 MILIBARES,

LOCALIZACION:

COORDENADAS: |AL NORTE 19° 44’

AL SUR 19° 35" LATITUD NORTE.

AL ESTE 99° 11’

AL OESTE 99° 17" LATITUD QESTE.

ALTITUD: 2,280.00 S.N.mts.

PORCENTAJE DE
TERRITORIEDAD: |0.5 % DEL ESTADO.

COLINDANCIAS: NORTE:

TEPOTZOTLAN Y CUAUTITLAN.

ESTE:

CUAUTITLAN MEXICO.

SUR:

CUAUTITLAN MEXICO, TALNEPANTLA DE
BAZ, ATIZAPAN DE ZARAGOZA Y NICOLAS
ROMERO.

OESTE:

NICOLAS ROMERO Y TEPOTZOTLAN.



B)

DEMOGRAFICAS.

453,298.00 HABITANTES.

POBLACION TOTAL POR SEXO:

221,708.00 HOMBRES.

231,590.00 MUJERES.

VEGETACION:

CONIFERAS:

PINO, OYAMEL Y CEDRO.

LATI FOLIADAS:

ENCINO, SAUCE, AHILE
MADRONO.

Y

(FUENTE INEGI.)



V.- LINEAMIENTOS GENERALES DE LOS REGLAMENTOS.
A) REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL D. F. Y NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

ARTICULO 5.

PARA EFECTOS DE ESTE REGLAMENTO LAS EDIFICACIONES EN EL AREA METROPOLITANA SE CLASIFICAN EN LOS
SIGUIENTES GENEROS Y RANGOS DE MAGNITUD.

GENERO: MAGNITUD DE INTENSIDAD DE OCUPACION.
11.52 ENTRETENIMIENTO HASTA 250 CONCURRENTES.

AUDITORIO. MAS DE 250 OCUPANTES.

11.5.4 DEPORTES Y RECREACION. HASTA 5,000.00 m?.

CENTRO DEPORTIVO, ESTADIOS, MAS DE 5,000.00 m2.

ALBERCAS. HASTA 250 CONCURRENTES.

DE 251 HASTA 1000 CONCURRENTES.
DE 1001 A 10,000 CONCURRENTES.
MAS DE 10,000 CONCURRENTES.

11.9.1.1 ESTACIONAMIENTOS. HASTA 250 CAJONES,
MAS DE 250 CAJONES.
HASTA 4 NIVELES.
MAS DE 4 NIVELES.
ARTICULO 18.

EL DEPARTAMENTO ESTABLECERA LAS RESTRICCIONES PARA LA EJECUCION DE RAMPAS EN GUARNICIONES Y
BANQUETAS PARA LA ENTRADA DE LOS VEHICULOS, ASI COMO LAS CARACTERISTICAS, NORMAS Y TIPOS DE RAMPAS DE
SERVICIO A PERSONAS IMPEDIDAS Y ORDENA EL USO DE RAMPAS MOVILES CUANDO CORRESPONDA.
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PODRIA HABER QUEDADO ESTABLECIDA LA NORMATIVIDAD DE LAS RAMPAS EN GUARNICIONES YA QUE LO IMPORTANTE
ES NO MODIFICAR EL PASO POR LA BANQUETA. EN CUANTO A LOS MINUSVALIDOS, SE PODRA CONSIDERAR LO SIGUIENTE:

1.~ CONFINADOS A SILLAS DE RUEDAS.
2.~ LOS QUE CAMINAN CON DIFICULTAD, MULETAS O PROTESIS.
3 - CIEGOS O CON MALA VISTA.

SE RECOMIENDA:

LETRAS CON REALCE JUNTO A LAS PUERTAS PARA IDENTIFICAR LOCALES Y CALLES.

SENALES DE AVISO AUDIBLES.
MATERIALES CON TEXTURA PARA CONDUCIR EN EL INTERIOR DE LOS EDIFICIOS O

SOBRE LAS BANQUETAS.

NORMATIVIDAD PARA SILLAS DE RUEDAS EN ESTABLECIMIENTOS Y BANQUETAS.

MINIMO 1.50 mts. PARA EL ANCHO DE BANQUETA. LA PENDIENTE NO SERA MAYOR AL 5.00 % NO HACER LAS PENDIENTES
PARA BAJAR EN LAS ESQUINAS.

ANCHO MINIMO DE RAMPA 0.90 mts.

ARTICULO 65.

REQUIEREN DE VISTO BUENO DE SEGURIDAD Y OPERACION LAS EDIFICACIONES E INSTALACIONES QUE A CONTINUACION

SE MENCIONAN:
IL.- CENTROS DE REUNION TALES COMO: AUDITORIO.

.- INSTALACIONES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS: ALBERCA 'Y GIMNASIO.
REQUERIMIENTOS DE HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL.

ARTICULO 81.

LOS LOCALES DE LAS EDIFICACIONES SEGUN SU TIPO, DEBERAN TENER COMO MINIMO LAS DIMENSIONES Y

CARACTERISTICAS ESTABLECIDAS EN LAS NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS.
11



TIPOLOGIA. DIMENSIONES LIBRES MINIMAS OBSERVACIONES.
AREA O LADO ALTURA
iNDICE. ( METROS) ( METROS)

RECREACION, ALIMENTOS Y BEBIDAS.

AREAS DE COMENSALES 1.00 m2./ COMENSAL. 2.30 - E

AREA DE COCINA Y SERVICIOS. 0.50 m2./COMENSAL. 2.30

ENTRETENIMIENTO.

SALA DE ESPECTACULOS.

HASTA 250 ESPECTADORES. 0.50 m2./ PERSONA. 0.45/ ASIENTO. 3.00 G,H

1.75 M3./PERSONA.
MAS DE 250 CONCURRENTES. 0.70 m2./ PERSONA. 0.45/ ASIENTO. 3.00 G, H
3.50 M3./PERSONA.

VESTIBULOS.

HASTA 250 ESPECTADORES. 0.25 m2/ASIENTO. 3.00 2.50

MAS DE 250 CONCURRENTES. 0.30 m2/ASIENTO. 5.00 3.00

CASETA DE PROYECCION. 5.00 m=. - 2.40

TAQUILLA. 1.00 m2. - 210 J

RECREACION SOCIAL.

SALAS DE REUNION. 1.00 m2./ PERSONA. - 2.50

DEPORTES Y RECREACION.

GRADERIAS. - 0.45/ PERSONA. 3.00

OBSERVACIONES:

E EL INDICE CONSIDERA COMENSALES POR MESA. SERAN ACEPTABLES INDICES MENORES EN CASOS
DE COMENSALES EN BARRAS, O DE PIE, CUANDO EL PROYECTO LO INDIQUE Y NUMERE LOS
LUGARES RESPECTIVOS.

12



ARTICULO 82.

SE DETERMINARA LA CAPACIDAD DEL CENTRO DE ENTRETENIMIENTO APLICANDO EL iNDICE DE
m#/PERSONA, LA ALTURA PROMEDIO SE DETERMINARA APLICANDO EL INDICE DE m?3/ PERSONA, SIN
PERJUICIO DE OBSERVAR LA ALTURA MINIMA ACEPTABLE. L

EL INDICE DE m2/ PERSONA INCLUYE LAS AREAS DE ESCENA Y REPRESENTACION, AREAS DE
ESPECTADORES SENTADOS Y CIRCULACIONES DENTRO DE LA SALA.

LAS TAQUILLAS SE COLOCARAN AJUSTANDOSE AL INDICE DE UNA POR CADA 1,500 PERSONAS O
FRACCION, SIN QUEDAR DIRECTAMENTE A LA CALLE Y SIN OBSTRUIR LA CIRCULACION DE ACCESOS.

LAS EDIFICACIONES DEBERAN DE ESTAR PROVISTAS DE LOS SERVICIOS DE AGUA POTABLE CAPACES DE CUBRIR LAS
DEMANDAS MINIMAS DE ACUERDO CON LAS NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

TIPOLOGIA. SUBGENERO. DOTACION MINIMA. OBSERVACIONES.
11.5 RECREACION.

ALIMENTOS Y BEBIDAS. 12 Its./ COMIDA. AB,C
ENTRETENIMIENTO. 6 Its./ ASIENTO. ABC
RECREACION SOCIAL. 25 Its./ ASISTENTE/ DIA. B

DEPORTES AL AIRE LIBRE, 150 Its./ ASISTENTE/ DIA. A

CON BANO Y VESTIDURAS.

ESTADIOS. 10 lts./ ASIENTO/ DIA. AC

ESPACIOS ABIERTOS. .

PARQUES Y JARDINES. 5 Its./ m?. / DIA,

OBSERVACIONES:

m >

LAS NECESIDADES DE RIEGO SE CONSIDERAN POR SEPARADO A RAZON DE 5 L/ m2. / DIA.

LAS NECESIDADES GENERADAS POR EMPLEADOS Y TRABAJADORES SE CONSIDERAN POR
SEPARADO A RAZON DE 100 Its./ TRABAJADOR/ DIA.

EN LO REFERENTE A LA CANTIDAD DEL ALMACENAMIENTO DE AGUA PARA SISTEMAS CONTRA

INCENDIOS DEBERA OBSERVARSE LO DISPUESTO EN EL ARTICULO 122 DE ESTE REGLAMENTO. \
1



ARTICULO 83.

LAS EDIFICACIONES ESTARAN PROVISTAS DE LOS SERVICIOS SANITARIOS CON EL NUMERO MINIMO, TIPO DE MUEBLES Y
SUS CARACTERISTICAS QUE SE ESTABLECEN EN LAS NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

TIPOLOGIA. MAGNITUD, EXCUSADOS. LAVABOS. REGADERAS.

11.5 RECREACION.
ENTRETENIMIENTO. HASTA 100 PERSONAS.
DE 101 A 200 PERSONAS.
CADA 200 ASIENTOS O
FRACCION.

DEPORTES Y
RECREACION.

CANCHAS Y CENTROS|HASTA 100 PERSONAS.
DEPORTIVOS. DE 101 A 200 PERSONAS.
CADA 200 PERSONAS
ADICIONALES (o)
FRACCION.

ESPACIOS ABIERTOS.

PARQUES Y JARDINES. |HASTA 100 PERSONAS.
DE 101 A 400 PERSONAS
CADA 200 PERSONAS
ADICIONALES 0o
FRACCION.

EN LOS BANOS PUBLICOS Y EN DEPORTES AL AIRE LIBRE SE DEBERA CONTAR, ADEMAS, CON UN VESTIDOR, CASILLERO O
SIMILAR POR CADA USUARIO.

LOS EXCUSADOS, LAVABOS Y REGADERAS SE DISTRIBUIRAN POR PARTES IGUALES EN LOS LOCALES SEPARADOS PARA
HOMBRES Y MUJERES. EN CASO QUE SE DEMUESTRE EL DOMINIO DE UN SEXO SOBRE OTRO ENTRE LOS USUARIOS, PODRA

HACERSE LA PROPORCION EQUIVALENTE, SENALANDOLO ASi EN EL PROYECTO. »



. EN EL CASO DE LOS SANITARIOS PARA HOMBRES SERA OBLIGATORIO AGREGAR UN MINGITORIO PARA LOCALES CON UN
MAXIMO DE DOS EXCUSADOS. A PARTIR DE LOCALES CON TRES EXCUSADOS, PODRA SUSTITUIRSE UNO DE ELLOS POR UN
MINGITORIO SIN NECESIDAD DE RECALCULAR EL NUMERO DE EXCUSADOS.

TODOS LOS LOCALES EXCEPTO DE HABITACION Y ALOJAMIENTO, DEBERAN CONTAR CON BEBEDEROS O CON DEPOSITOS
DE AGUA POTABLE EN PROPORQION DE UNO POR CADA TREINTA TRABAJADORES O FRACCION QUE EXCEDA DE QUINCE O UNO
POR CADA CIEN ALUMNOS, SEGUN SEA EL CASO.

EN LOS ESPACIOS PARA MUEBLES SANITARIOS SE OBSERVARAN LAS DIMENSIONES MINIMAS LIBRES.

TIPOLOGIA. MUEBLE. " FRENTE (m). FONDO (m).

BANOS PUBLICOS. EXCUSADO. 0.75 1.10
LAVABO. 0.75 0.90
REGADERA. 0.80 0.80
REGADERA A PRESION. 1,20 1.20

EN LOS SANITARIOS DE USO PUBLICO INDICADOS EN LA TABLA SE DEBERA DESTINAR, POR LO MENOS, UN ESPACIO DE
EXCUSADO DE CADA DIEZ O FRACCION, A PARTIR DE CINCO, PARA USO EXCLUSIVO DE PERSONAS IMPEDIDAS, EN ESTOS CASOS
LAS MEDIDAS SERAN DE 1.70 X 1.70 mts. Y DEBERAN DE PONERSE PASAMANOS Y OTROS DISPOSITIVOS QUE ESTABLEZCAN LAS
NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS.

LOS SANITARIOS DEBERAN DE UBICARSE DE TAL MANERA QUE NO SEA NECESARIO PARA CUALQUIER USUARIO EL SUBIR
MAS DE UN NIVEL O DE CAMINAR MAS DE 50.00 mts.

LOS BANOS DEBERAN DE TENER PISOS ANTIDERRAPANTES E IMPERMEABLES, Y LOS MUROS DE LAS REGADERAS DEBERAN
TENER MATERIALES IMPERMEABLES HASTA UNA ALTURA DE 1.50 mts.

EL ACCESO DE CUALQUIER BANO PUBLICO SE HARA DE TAL MANERA QUE AL ABRIR LA PUERTA NO SE TENGA A LA VISTA
REGADERAS, EXCUSADOS Y MINGITORIOS.

15



ARTICULO 84.

LAS ALBERCAS PUBLICAS CONTARAN, CUANDO MENOS CON:

1.- EQUIPOS DE RECIRCULACION, FILTRACION Y PURIFICACION DE AGUA.

2.- BOQUILLAS DE INYECCION PARA DISTRIBUCION DE AGUA TRATADA Y DE SUCCION PARA LOS APARATOS
LIMPIADORES DE FONDO.

3.- REJILLAS DE SUCCION DISTRIBUIDAS EN LA PARTE HONDA DE LA ALBERCA, EN NUMERO Y DIMENSIONES
NECESARIAS PARA QUE LA VELOCIDAD DEL AGUA SEA LA ADECUADA PARA EVITAR ACCIDENTES A LOS
NADADORES.

ARTICULO 90.

LOS LOCALES DENTRO DE LAS EDIFICACIONES CONTARAN CON MEDIOS DE VENTILACION QUE ASEGUREN LA PROVISION
DE AIRE EXTERIOR, ASI COMO DE ILUMINACION DIURNA Y NOCTURNA EN LOS TERMINOS QUE FIJEN LAS NORMAS TECNICAS
COMPLEMENTARIAS.

L.- LOS LOCALES HABITACIONALES Y DE TRABAJO, ASi COMO LAS COCINAS TENDRAN ILUMINACION NATURAL POR MEDIO
DE VENTANAS QUE DEN DIRECTAMENTE A LA VIA PUBLICA, PATIOS O AZOTEAS, QUE SATISFAGAN LA LITERAL G DE ESTE
ARTICULO. EL AREA DE ABERTURAS DE VENTILACION NO SERA MENOR AL 5.00 % DEL AREA DEL LOCAL.

Il.- SE PODRAN VENTILAR POR MEDIOS ARTIFICIALES QUE GARANTICEN EL CAMBIO DEL VOLUMEN DE AIRE DEL LOCAL.
EN ESTOS CASOS EL CUBO DE LAS ESCALERAS NO ESTARA VENTILADO AL EXTERIOR EN SU PARTE SUPERIOR, PARA
EVITAR QUE FUNCIONE COMO CHIMENEA, LA PUERTA DE LA AZOTEA DEBE CERRAR HERMETICAMENTE; Y LAS ABERTURAS DE LOS

CUBOS DE ESCALERAS A LOS DUCTOS DE EXTRACCION DE HUMOS, DEBERAN TENER UN AREA DE ENTRE EL 5.00 Y EL 8.00 % DE
LA PLANTA DEL CUBO DE ESCALERA EN CADA NIVEL.

16



VESTIBULOS. 1 CAMBIO POR HORA.

LOCALES DE TRABAJO Y REUNION EN GENERAL |6 CAMBIOS POR HORA.
Y SANITARIOS DOMESTICOS.

COCINAS DOMESTICAS, BANOS PUBLICOS, 10 CAMBIOS POR HORA.

CAFETERIAS, RESTAURANTES Y
ESTACIONAMIENTOS.

COCINAS EN COMERCIOS DE ALIMENTOS. 20 CAMBIOS POR HORA.

CENTROS NOCTURNOS, BARES Y SALONES DE 25 CAMBIOS POR HORA.
FIESTAS.

LOS SISTEMAS CON AIRE ACONDICIONADO PROVEERAN AIRE A UNA TEMPERATURA DEL 24 °C + 2 °C, MEDIDA EN BULBO
SECO, Y UNA HUMEDAD RELATIVA DE 50 °C + 5.00 %. LOS SISTEMAS TENDRAN FILTROS MECANICOS DE FIBRA DE VIDRIO PARA
TENER UNA ADECUADA LIMPIEZA DEL AIRE.

ll.- EN LOS LOCALES QUE SE INSTALEN SISTEMAS DE AIRE ACONDICIONADO QUE REQUIERAN CONDICIONES HERMETICAS,
SE INSTALARAN VENTILAS DE EMERGENCIA HACIA AREAS EXTERIORES CON UN AREA DE CUANDO MENOS DEL 10.00 % DE LO
INDICADO EN LA FRACCION | DEL PRESENTE ARTICULO.

IV.- LAS CIRCULACIONES HORIZONTALES CALIFICADAS EN LA LITERAL | DE ESTE ARTICULO, SE PODRAN VENTILAR A
TRAVES DE OTROS LOCALES O AREAS EXTERIORES, A RAZON DE UN CAMBIO DE VOLUMEN DE AIRE POR HORA.

LAS ESCALERAS EN CUBOS CERRADOS DEBERAN DE ESTAR PERMANENTEMENTE VENTILADAS EN CADA NIVEL, POR
VANOS CUYA SUPERFICIE NO SERA MENOR AL 10.00 % DEL AREA DE LA PLANTA DEL CUBO DE ESCALERAS O MEDIANTE DUCTOS
DE EXTRACCION DE HUMOS O POR EXTRACCION MECANICA CUYA AREA EN PLANTA DEBERA RESPONDER A LA SIGUIENTE
FUNCION:

A= HS./ 200.

DONDE :
A = AREA EN PLANTA DEL DUCTO DE EXTRACCION DE HUMOS EN m2,
H = ALTURA DEL EDIFICIO EN mts.

S = AREA EN PLANTA DEL CUBO DE LA ESCALERA EN m2.
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REQUERIMIENTOS MINIMOS DE ILUMINACION.

LOS LOCALES EN LAS EDIFICACIONES CONTARAN CON MEDIOS QUE ASEGUREN LA ILUMINACION DIURNA Y NOCTURNA
NECESARIA PARA SUS OCUPANTES Y DEBERAN CUMPLIR CON LOS SIGUIENTES REQUISITOS:

lli.- SE PERMITIRA LA ILUMINACION DIURNA NATURAL POR MEDIO DE DOMOS O TRAGALUCES EN LOS BANOS, COCINAS NO
DOMESTICAS, LOCALES DE TRABAJO, REUNION, ALMACENAMIENTO, CIRCULACIONES Y SERVICIOS.

SE PODRAN DIMENSIONAR TOMANDO COMO BASE EL 4.00 % DE LA SUPERFICIE DEL LOCAL, EL COEFICIENTE DEL
ESPECTRO SOLAR DEL MATERIAL TRANSPARENTE O TRANSLUCIDO DE LOS DOMOS Y TRAGALUCES, EN ESTOS CASOS NO SERA
MENOR AL 85.00 %.

) VL.- LOS NIVELES DE ILUMINACION EN LUXES QUE DEBERAN PROPORCIONAR LOS MEDIOS ARTIFICIALES SERAN, COMO
MINIMO, LOS SIGUIENTES:

TIPO. LOCAL.

1.5.- RECREACION.

ENTRETENIMIENTO. SALAS DURANTE LA FUNCION
ILUMINACION DE EMERGENCIA
SALAS DURANTE EL INTERMEDIO
VESTIBULOS.

[1.9.- ESTACIONAMIENTOS. AREAS DE ESTACIONAMIENTO.

ARTICULO 94.

. LAS INSTALACIONES QUE FUNCIONEN COMO SALIDAS A LA VIA PUBLICA O CONDUZCAN DIRECTA O INDIRECTAMENTE A
ESTAS, SERAN SENALADAS CON LETREROS Y FLECHAS PERMANENTEMENTE ILUMINADAS Y CON LEYENDA ESCRITA “SALIDA” O
“SALIDA DE EMERGENCIA” SEGUN SEA EL CASO.

LA DISTANCIA DESDE CUALQUIER PUNTO EN EL INTERIOR DE UNA EDIFICACION A UNA PUERTA, CIRCULACION
HORIZONTAL, ESCALERA O RAMPA, QUE CONDUZCA DIRECTAMENTE A LA VIA PUBLICA O AREAS EXTERIORES SERA DE 30.00 mts.
COMO MAXIMO, EXCEPTO EN EDIFICACIONES DE HABITACION, OFICINAS, COMERCIO O INDUSTRIAS, QUE PODRA SER DE 40.00 mts.
COMO MAXIMO. ESTAS DISTANCIAS SE PODRAN INCREMENTAR HASTA UN 50.00 % S| SE CUENTA CON SISTEMA DE EXTINCION DE
INCENDIO.
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ARTICULO 98.

LAS PUERTAS DE ACCESO DEBERAN TENER UNA ALTURA DE 2.10 mts. CUANDO MENOS Y UN ANCHO CON UNA MEDIDA QUE
CUMPLA CON 0.60 mts. POR CADA 100 USUARIOS O FRACCION, PERO SIN REDUCIR LOS VALORES MINIMOS QUE SE ESTABLECEN

EN LAS NORMAS TECNICAS.

TIPO DE EDIFICACION. TIPO DE PUERTA.

ANCHO MINIMO.

1.5.- RECREACION.

ENTRETENIMIENTO. ACCESO PRINCIPAL (b)
ENTRE VESTIBULO Y SALA.

1.20 mtis.
1.20 mts.

B EN ESTE CASO LAS PUERTAS A LA VIA PUBLICA DEBERAN TENER UNA ANCHURA TOTAL DE POR LO MENOS 1.25

VECES LA SUMA DE LAS ANCHURAS REGLAMENTARIAS DE LAS PUERTAS DEL VESTIBULO Y SALA.

ARTICULO 99.

LOS PASILLOS Y TUNELES DEBERAN CONTAR CON UNA ALTURA MINIMA DE 2.10 mts. Y CON UNA ANCHURA ADICIONAL NO

MENOR DE 0.60 mts. POR CADA 100 USUARIOS O FRACCION.

TIPO DE EDIFICACION. CIRCULACION HORIZONTAL. ANCHO ALTURA.
1.5 RECREACION.
ENTRETENIMIENTO. PASILLOS LATERALES ENTRE BUTACAS O ASIENTOS. (a) 0.90 3.00
PASILLOS ENTRE EL FRENTE DE UN ASIENTO Y EL
RESPALDO DEL ASIENTO DE ADELANTE. (a, b) 0.40 3.00
TUNELES. 1.80 2.50

a EN ESTOS CASOS DEBERAN DE AJUSTARSE, ADEMAS, A LO ESTABLECIDO EN LOS ARTICULOS 103 Y 104 DE ESTE

REGLAMENTO.

B EXCEPCION A LA EXCEPCION DE 0.60 mts. ADICIONALES POR CADA 100 USUARIOS.
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ARTICULO 100.

LAS EDIFICACIONES TENDRAN SIEMPRE ESCALERAS O RAMPAS PEATONALES QUE COMUNIQUEN TODOS LOS NIVELES,
AUN CUANDO EXISTAN ELEVADORES, ESCALERAS ELECTRICAS O MONTACARGAS, CON UN ANCHO MINIMO DE 0.75 mts.

TIPO DE EDIFICACION. TIPO DE ESCALERA. ANCHO MINIMO.

I1.5 RECREACION. EN ZONAS DE PUBLICO. 1.20

1.9 COMUNICACIONES. )
ESTACIONAMIENTOS. PARA USO DEL PUBLICO.

A CONTARA CON UN MAXIMO DE 15 PERALTES ENTRE DESCANSOS.

LA HUELLA DE LOS ESCALONES TENDRA UN ANCHO MINIMO DE 25.00 cms. MEDIDOS DE NARIZ A NARIZ DE LOS
MISMOS.

c EL ANCHO DE LOS DESCANSOS SERA POR LO MENOS EL ANCHO DE LAS ESCALERAS.

D EL PERALTE DE LOS ESCALONES SERA DE 10.00 cms. COMO MINIMO Y COMO MAXIMO 18.00 cms. Y LOS DE LAS
ESCALERAS DE SERVICIOS PODRAN SER DE 20.00 cms.

E LAS MEDIDAS DE LOS ESCALONES DEBERAN CUMPLIR CON LA SIGUIENTE RELACION: DOS PERALTES MAS UNA
HUELLA SUMARAN COMO MINIMO 61.00 cms. Y COMO MAXIMO DE 65.00 cms.

F EN CADA TRAMO DE ESCALERA, LA HUELLA Y PERALTE CONSERVARAN SIEMPRE LAS MISMAS DIMENSIONES
REGLAMENTARIAS.

G TODAS LAS ESCALERAS DEBERAN CONTAR CON BARANDALES POR LO MENOS EN UNO DE SUS LADOS, A UNA
ALTURA DE 0.90 mts.

H LAS ESCALERAS UBICADAS EN CUBOS CERRADOS EN EDIFICIOS DE CINCO NIVELES O MAS, DEBERAN TENER
PUERTA HACIA LOS VESTIBULOS EN CADA NIVEL.

| LAS ESCALERAS DE CARACOL SE PERMITIRAN SOLAMENTE PARA COMUNICAR LOCALES DE SERVICIO.
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J LAS ESCALERAS COMPENSADAS DEBERAN TENER UNA HUELLA MINIMA DE 25.00 cms. MEDIDA A 40.00 cms. DEL
BARANDAL DEL LADO INTERIOR Y UN ANCHO MAXIMO DE 1.50 mts.

ARTICULO 101.

LAS RAMPAS PEATONALES QUE SE PROYECTEN EN CUALQUIER EDIFICACION DEBERAN TENER UNA PENDIENTE MAXIMA
DEL 10.00 % CON PAVIMENTOS ANTIDERRAPANTES, BARANDALES EN UNO DE SUS LADOS POR LO MENOS Y CON ANCHURAS
MINIMAS ESTABLECIDAS EN EL ARTICULO ANTERIOR.
ARTICULO 102.

SALIDA DE EMERGENCIA ES EL SISTEMA DE PUERTAS, CIRCULACIONES HORIZONTALES, ESCALERAS Y RAMPAS QUE
CONDUCEN A LA VIA PUBLICA O AREAS EXTERIORES COMUNICADAS DIRECTAMENTE CON ESTA, ADICIONAL A LOS ACCESOS DE
USO NORMAL.

l- LAS SALIDAS DE EMERGENCIA SERAN DE IGUAL NUMERO Y DIMENSIONES QUE LAS PUERTAS, CIRCULACIONES
HORIZONTALES Y ESCALERAS A QUE SE REFIEREN LOS ARTICULOS 98 AL 100.

I.- NO SE REQUERIRAN ESCALERAS DE EMERGENCIA EN EDIFICACIONES DE HASTA 25.00 mts. DE ALTURA, CUYAS
ESCALERAS DE USO NORMAL ESTEN UBICADAS EN LOCALES EN PLANTA BAJA ABIERTOS AL EXTERIOR EN POR LO MENOS
UNO DE SUS LADOS.

Il.- LAS SALIDAS DE EMERGENCIA DEBERAN DE PERMITIR EL DESALOJO DE CADA UNO DE LOS NIVELES DEL EDIFICIO, SIN
PASAR POR LOCALES DE SERVICIO COMO COCINAS O BODEGAS.

IV.- LAS PUERTAS DE EMERGENCIA DEBERAN DE CONTAR CON UN MECANISMO QUE PERMITA ABRIRLAS DESDE ADENTRO,
MEDIANTE UNA OPERACION SIMPLE DE EMPUJE.
ARTICULO 103.

EN LAS EDIFICACIONES DE ENTRETENIMIENTO SE DEBERAN DE INSTALAR BUTACAS DE ACUERDO A LAS SIGUIENTES
DISPOSICIONES:

I.- TENDRAN UNA ANCHURA MINIMA DE 50 cms. 1



IL.- EL PASILLO DE ENFRENTE DE LA BUTACA Y EL RESPALDO DE ADELANTE SERA POR LO MENOS DE 40.00 cms.

.- LAS FILAS TENDRAN UN MAXIMO DE 24 BUTACAS CUANDO DESEMBOQUEN A DOS PASILLOS LATERALES Y DE 12
CUANDO DESEMBOQUEN A UN PASILLO, SI EL PASILLO AL QUE SE REFIERE LA FRACCION Il TIENE CUANDO MENOS 75 cms.

IV.- LAS BUTACAS DEBERAN DE ESTAR FIJAS AL PISO, CON EXCEPCION DE LAS QUE SE ENCUENTREN EN PALCOS Y
PLATEAS.

V.- LOS ASIENTOS DE LAS BUTACAS SERAN PLEGADIZOS, A MENOS QUE EL PASILLO SEA DE POR LO MENOS 75 cms.
VI.- SE DEBERA DESTINAR UN ASIENTO POR CADA CIEN ASISTENTES O FRACCION, A PARTIR DE SESENTA, PARA USO
EXCLUSIVO DE PERSONAS IMPEDIDAS, ESTE ESPACIO TENDRA 1.20 mts. DE FONDO POR 0.80 mts. DE FRENTE.

ARTICULO 104.

LAS GRADAS EN LAS EDIFICACIONES DE DEPORTES Y TEATROS AL AIRE LIBRE DEBERAN CUMPLIR CON LAS SIGUIENTES
DISPOSICIONES:

L.- EL PERALTE MAXIMO SERA DE 45.00 cms. Y EL. FONDO MINIMO SERA DE 70.00 cms.
Il.- DEBERA DE EXISTIR UNA ESCALERA DE 90.00 cms. DE ANCHO POR CADA 9.00 mts. HORIZONTALES DE GRADAS.
Il.- CADA 10 FILAS HABRA UN PASILLO PARALELO A LAS GRADAS, CON UNA ANCHURA MINIMA IGUAL A LA SUMA DE LAS
ANCHURAS REGLAMENTARIAS DE LAS ESCALERAS QUE DESEMBOQUEN A ELLOS ENTRE DOS PUERTAS O SALIDAS
CONTIGUAS.

ARTICULO 106.

EN LOS LOCALES SE DEBER{'\ DE GARANTIZAR LA VISIBILIDAD DE TODOS LOS ESPECTADORES AL AREA EN QUE SE
DESARROLLA LA FUNCION O ESPECTACULO, BAJO LAS NORMAS SIGUIENTES:

l.- ISOPTICA LA CONDICION DE IGUAL VISIBILIDAD DEBERA CALCULARSE CON UNA CONSTANTE DE 12.00 cms. MEDIDA
EQUIVALENTE A LA DIFERENCIA DE NIVELES ENTRE EL OJO DE UNA PERSONA Y LA PARTE SUPERIOR DE LA CABEZA DEL
ESPECTADOR QUE SE ENCUENTRE EN LA FILA INMEDIATA ANTERIOR.
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I.- EL ANGULO VERTICAL FORMADO POR EL ANGULO DEL ESPECTADOR AL CENTRO DE LA PANTALLA, NO DEBERA SER
MAYOR A 30.00° Y EL ANGULO HORIZONTAL FORMADO POR LA LINEA NORMAL DE LA PANTALLA EN LOS EXTREMOS Y LA
VISUAL DE LOS ESPECTADORES MAS EXTREMOS, A LOS EXTREMOS CORRESPONDIENTES DE LA PANTALLA, NO DEBERAN
EXCEDER DE 50.00°.

ARTICULO 107.

LOS EQUIPOS DE BOMBEO Y MAQUINAS QUE PRODUZCAN UNA INTENSIDAD SONORA DE 65 DECIBELES, MEDIDA A 0.50 mts.
EN EL EXTERIOR DEL LOCAL, DEBERAN DE ESTAR AISLADAS EN LOS LOCALES ACONDICIONADOS ACUSTICAMENTE.

ARTICULO 116.

LAS EDIFICACIONES DEBERAN CONTAR CON LAS INSTALACIONES Y EQUIPOS NECESARIOS PARA PREVENIR Y COMBATIR
INCENDIOS.

ARTICULO 117.

EDIFICACIONES DE RIESGO MAYOR SON AQUELLAS QUE MIDEN MAS DE 25.00 mts. DE ALTURA Y HASTA DE 250
OCUPANTES, O MAS DE 3,000.00 m?.
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ARTICULO 118.
RESISTENCIA AL FUEGO.

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS.

RESISTENCIA MINIMA AL FUEGO EN
HORAS PARA EDIFICACIONES DE
RIESGO MAYOR.

RESISTENCIA MINIMA AL FUEGO EN
HORAS PARA EDIFICACIONES DE
RIESGO MENOR.

ELEMENTOS ESTRUCTURALES

(COLUMNAS, VIGAS, TRABES, ENTRE-PISOS,
TECHOS, MUROS DE CARGA) Y MUROS DE
ESCALERAS, RAMPAS Y ELEVADORES.

ESCALERAS Y RAMPAS.

PUERTAS DE COMUNICACION A ESCALERAS,
RAMPAS Y ELEVADORES.

MUROS INTERMEDIOS DIVISORIOS.

MUROS EXTERIORES EN COLINDANCIA Y
MUROS EN CIRCULACIONES HORIZONTALES.

1

MUROS EN FACHADAS.

MATERIAL INCOMBUSTIBLE.

A) ADOBE, TABIQUE, LADRILLO, BLOCK DE CEMENTO, YESO, ASBESTO, CONCRETO, VIDRIO Y METALES.

ARTICULO 119.

LOS ELEMENTOS ESTRUCTURALES DE LAS EDIFICACIONES DE RIESGO MAYOR, DEBERAN PROTEGERSE CON ELEMENTOS
O RECUBRIMIENTOS DE CONCRETO, MAMPOSTERIA, YESO, CEMENTO PORTLAND CON ARENA LIGERA, PERLITA O VERMICULITA,
APLICACIONES A BASE DE FIBRAS MINERALES O PINTURAS RETARDANTES.
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ARTICULO 122,
LAS EDIFICACIONES DE RIESGO MAYOR DEBERAN CONTAR CON:
- EXTINTORES EN CADA NIVEL.
.- REDES DE HIDRANTES CON LAS SIGUIENTES CARACTERISTICAS:
A TANQUES O CISTERNAS.

DOS BOMBAS AUTOMATICAS AUTO SEVANTES
(UNA ELECTRICA Y UNA DE COMBUSTION INTERNA.)

c RED HIDRAULICA PARA ALIMENTAR SOLO EL SISTEMA CONTRA INCENDIO.
D EN CADA PISO, GABINETES PARA CONEXIONES DE MANGUERAS.
E LAS MANGUERAS SERAN DE 38.00 MM DE DIAMETRO.
F REDUCTORES DE PRESION DE 4.20 kg/cm?,
ARTICULO 142.

LOS VIDRIOS, VENTANAS, CRISTALES Y ESPEJOS DE PISO A TECHO EN CUALQUIER EDIFICACION, DEBERAN DE CONTAR
CON BARANDALES Y MANGUETES A UNA ALTURA DE 0.90 mts. DEL NIVEL DEL PISO.

25



ARTICULO 143.

DEBERAN CONTAR CON UN LOCAL DE SERVICIO MEDICO, CONSISTENTE EN UN CONSULTORIO DE MESAS DE
EXPLORACION, BOTIQUIN, UN SANITARIO CON LAVABO Y EXCUSADO.

TIPO DE EDIFICACION. NUMERO MINIMO DE MESAS DE EXPLORACION.

DEPORTES Y RECREACION DE MAS DE 10,000 CONCURRENTES UNA POR CADA 10,000 CONCURRENTES.
(EXCEPTO CENTROS DEPORTIVOS.)

CENTROS DEPORTIVOS CON MAS DE 1,000 CONCURRENTES. UNA POR CADA 1,000 CONCURRENTES.

ARTICULO 144,
LAS ALBERCAS DEBERAN CONTAR CON:
I.- ANDADORES A LAS ORILLAS CON ANCHO MINIMO DE 1.50 mts.

Il.- COLOCAR UN ESCALON A LA ORILLA DE LA MISMA SI TIENE UNA PROFUNDIDAD MAYOR A 1.50 mts. CON HUELLA DE
0.10 mts. Y UNA PROFUNDIDAD DE 1.20 mts.

.- CUANDO LA PROFUNDIDAD SEA MAYOR A 0.90 mts. SE COLOCARA UNA ESCALERA CADA 23.00 mts. DE PERIMETRO Y
COMO MINIMO CONTARA CON DOS ESCALERAS.

IV.- LAS INSTALACIONES CON TRAMPOLIN Y PLATAFORMA CONTARAN CON:
A LA SUPERFICIE DEL AGUA DEBERA MANTENERSE EN MOVIMIENTO.

B SE DEBERAN DIFERENCIAR CON SENALAMIENTOS ADECUADOS EL AREA DE CLAVADOS Y DE NATACION,

PROFUNDIDADES Y EL LIMITE DE CAMBIO DE NIVELES. 26



CONCEPTO.

TRAMPOLIN.

PLATAFORMA.

ALTURA MAXIMA EN mts.

3.00

10.00

ANCHO EN mts.

0.50

2.00

ESCALERAS :

BARANDALES.

c NORMAS PARA TRAMPOL.INES:

ALTURA DE LOS
TRAMPOLINES SOBRE EL
NIVEL DEL AGUA.

PROFUNDIDAD
MINIMA DEL AGUA.

TRAMPOLIN.

DISTANCIA QUE DEBE MANTENER LA PROFUNDIDAD
MINIMA VERTICAL DEL EXTREMO DEL TRAMPOLIN
DEL AGUA A PARTIR DE LA PROYECCION VERTICAL
DEL CENTRO DEL EXTREMO FRONTAL DEL

VOLADO MINIMO ENTRE
EL BORDE DE LA
ALBERCA Y LA
PROYECCION.

AL FRENTE.

HACIA ATRAS.

A CADA LADO.

HASTA 1.00 mts.

6.20

1.50

2.20

DE MAS DE 1.00 HASTA
3.00 mts.

5.30

1.50

2.70
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D NORMAS PARA PLATAFORMAS:

ALTURA DE

LAS

PLATAFORMAS SOBRE
EL NIVEL DEL AGUA.

PROFUNDIDAD
MINIMA DEL AGUA.

DISTANCIA QUE DEBE MANTENER LA
PROFUNDIDAD MINIMA VERTICAL DEL
EXTREMO DE LA PLATAFORMA DEL AGUA
A PARTIR DE LA PROYECCION VERTICAL
DEL CENTRO DEL EXTREMO FRONTAL DE
LA PLATAFORMA,

VOLADO MINIMO ENTRE
EL BORDE DE LA
ALBERCA Y LA
PROYECCION VERTICAL.
DEL EXTREMO DE LA
PLATAFORMA

DISTANCIA
MINIMA ENTRE
LAS
PROYECCIONES
VERTICALES DE
LOS EXTREMOS
DE LAS
PLATAFORMAS
COLOCADAS
UNA SOBRE
OTRA.

AL FRENTE.

HASTA 6.00 mts.

7.00

DE MAS DE 6.50

HASTA 10.00 mts.

10.00
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INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS.

ARTICULO 150.

LAS EDIFICACIONES DE CINCO NIVELES DEBERAN CONTAR CON CISTERNAS CALCULADAS PARA ALMACENAR DOS VECES
LA DEMANDA MINIMA DIARIA DE AGUA POTABLE DE LA EDIFICACION Y EQUIPADAS CON SISTEMA DE BOMBEO.

ARTICULO 151.

LOS TINACOS DEBERAN COLOCARSE A UNA ALTURA DE POR LO MENOS 2.00 mts. ARRIBA DEL MODELO SANITARIO MAS
ALTO.

ARTICULO 152.

LAS TUBERIAS, CONEXIONES Y VALVULAS PARA AGUA POTABLE DEBERAN SER DE COBRE RIGIDO, CLORURO DE
POLIVINILO, FIERRO GALVANIZADO U OTROS MATERIALES QUE APRUEBEN LAS AUTORIDADES COMPETENTES.

ARTICULO 154.

LAS INSTALACIONES HIDRAULICAS DE BANOS Y SANITARIOS DEBERAN TENER LLAVE DE CIERRE AUTOMATICO O
ADITAMENTOS ECONOMIZADORES DE AGUA, LOS EXCUSADOS TENDRAN UNA DESCARGA MAXIMA DE 6.00 Its. EN CADA SERVICIO;
LAS REGADERAS Y LOS MINGITORIOS TENDRAN LA DESCARGA MAXIMA DE 10.00 Its. POR MINUTO, Y DISPOSITIVOS DE APERTURA Y
CIERRE DE AGUA QUE EVITE EL DESPERDICIO.

LOS LAVABOS, LAS TINAS, LAVADEROS DE ROPA Y FREGADEROS TENDRAN LLAVES QUE NO CONSUMAN MAS DE 10.00 lts.
POR MINUTO.

ARTICULO 155.

SE REALIZARAN ESTUDIOS DE FACTIBILIDAD DE TRATAMIENTO Y REHUSO DE AGUAS RESIDUALES, SUJETANDOSE A LO
DISPUESTO POR LA LEY GENERAL DE EQUILIBRIO ECOLOGICO Y LA PROTECCION AL AMBIENTE.
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ARTICULO 156.

SE SEPARARA LA RED EN LOS DESAGUES, UNO PARA AGUAS PLUVIALES Y OTRO PARA AGUAS RESIDUALES Y ESTARAN
SUJETOS A LOS PROYECTOS DE USO RESIDUAL DEL AGUA, REHUSO, TRATAMIENTO, REGULACION Y SITIO DE DESCARGA QUE
APRUEBRE EL DEPARTAMENTO.

ARTICULO 157.

LAS TUBERIAS DE DESAGUE DE LOS MUEBLES SANITARIOS DEBERAN SER DE FIERRO FUNDIDO, HIERRO GALVANIZADO,
COBRE O P.V.C. Y TENDRAN UN DIAMETRO NO MENOR A 32.00 mm. NI INFERIOR AL DE LA BOCA DE DESAGUE DE CADA MUEBLE
SANITARIO, SE COLOCARAN CON UNA PENDIENTE MINIMA DEL 2.00 %.

ARTICULO 159.

, LAS TUBERIAS O ALBANALES QUE CONDUCEN LAS AGUAS RESIDUALES DE UNA EDIFICACION HACIA AFUERA DE LOS
LIMITES DEL PREDIO, DEBERAN SER DE 15.00 cms. DE DIAMETRO COMO MINIMO, CONTAR CON UNA PENDIENTE MINIMA DE 2.00 % Y
CUMPLIR CON LAS NORMAS DE CALIDAD QUE EXPIDA LA AUTORIDAD COMPETENTE.

LOS ALBANALES DEBERAN ESTAR PROVISTOS EN SU ORIGEN DE UN TUBO VENTILADOR DE 5.00 cms. DE DIAMETRO MINIMO
QUE SE PROLONGA CUANDO MENOS 1.50 cms. ARRIBA DEL NIVEL DE AZOTEA DE LA CONSTRUCCION.

ARTiCULO 160.

LOS ALBANALES DEBERAN TENER REGISTROS COLOCADOS A DISTANCIAS NO MAYORES DE 10.00 mts. ENTRE CADA UNO Y
EN CADA CAMBIO DE DIRECCION DEL ALBANAL. LOS REGISTROS DEBERAN DE SER DE 40.00 POR 60.00 cms. CUANDO MENOS, PARA
PROFUNDIDADES DE HASTA 1.00 mt.; DE 50.00 POR 70.00 cms. CUANDO MENOS PARA PROFUNDIDADES DE 1.01 HASTA 2.00 mis.; DE
60.00 POR 80.00 cms. PARA PROFUNDIDADES MAYORES A 2.00 mts.

LOS REGISTROS DEBERAN TENER TAPAS DE CIERRE HERMETICO A PRUEBA DE ROEDORES.
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ARTICULO 161.

EN ZONAS DONDE NO EXISTA RED DE ALCANTARILLADO PUBLICO, EL DEPARTAMENTO AUTORIZARA EL USO DE FOSAS
SEPTICAS DE PROCESOS BIOENZIMATICOS DE TRANSFORMACION RAPIDA, SIEMPRE Y CUANDO SE DEMUESTRE LA ABSORCION
DEL TERRENO.

EN LAS FOSAS SEPTICAS DESCARGARAN UNICAMENTE LAS AGUAS NEGRAS QUE PROVENGAN DE EXCUSADOS Y
MINGITORIOS.
ARTICULO 162.

LA DESCARGA DE AGUA DE LOS FREGADEROS QUE CONDUZCAN A CAMPOS DE ABSORCION O TERRENOS DE OXIDACION
DEBERAN CONTAR CON TRAMPAS DE GRASA REGISTRABLES.
ARTICULO 164.

EN LAS EDIFICACIONES UBICADAS EN CALLES CON RED DE ALCANTARILLADO PUBLICO, EL PROPIETARIO DEBERA
SOLICITAR AL DEPARTAMENTO LA CONEXION DEL ALBANAL EN DICHA RED.
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INSTALACIONES ELECTRICAS.

ARTICULO 165.
LOS PROYECTOS DEBERAN TENER COMO MINIMO:
.- DIAGRAMA UNIFILAR.
Il.- CUADRO DE DISTRIBUCION DE CARGAS POR CIRCUITOS.
lll.- PLANOS DE PLANTA Y ELEVACION EN SU CASO.
IV.- CROQUIS DE LOCALIZACION DEL PREDIO EN RELACION CON LAS CALLES MAS CERCANAS.
V.- LISTA DE MATERIALES Y EQUIPO POR UTILIZAR.
VI.- MEMORIA TECNICA DESCRIPTIVA.

ARTICULO 168.

LOS CIRCUITOS ELECTRICOS DE ILUMINACION DEBERAN TENER UN INTERRUPTOR POR CADA 50 m?. O FRACCION DE
SUPERFICIE ILUMINADA.

ARTICULO 169.

LAS EDIFICACIONES DEBERAN TENER SISTEMAS DE ILUMINACION DE EMERGENCIA CON ENCENDIDO AUTOMATICO, PARA
ILUMINAR PASILLOS, SALIDAS, VESTIBULOS, ETC.
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INSTALACIONES TELEFONICAS.

ARTICULO 171.

LAS EDIFICACIONES QUE REQUIERAN INSTALACIONES ELECTRICAS DEBERAN CUMPLIR CON LO QUE ESTABLEZCAN LAS
NORMAS TECNICAS DE TELEFONOS DE MEXICO, ASI COMO LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES:

I.- LA UNION ENTRE EL REGISTRO DE BANQUETA Y EL REGISTRO DE ALIMENTACION DE LA EDIFICACION SE HARA POR MEDIO DE
TUBERIA DE FIBROCEMENTO DE 10.00 cms. DE DIAMETRO COMO MINIMO.

.- SE DEBERA CONTAR CON UN REGISTRO DE DISTRIBUCION PARA CADA SIETE TEL!—‘EFONOS COMO MAXIMO. LOS CABLES DE
DISTRIBUCION VERTICAL DEBERAN COLOCARSE EN TUBOS DE FIERRO O PLASTICOS RIGIDOS, LA TUBERIA DE CONEXION ENTRE
DOS REGISTROS NO PODRA TENER MAS DE DOS CURVAS DE 90.00°.

ll.- LAS CAJAS DE REGISTROS DE DISTRIBUCION Y DE ALIMENTACION DEBERAN COLOCARSE A UNA ALTURA DE 60.00 cms. DEL
NIVEL DEL SUELO Y EN LUGARES ACCESIBLES EN TODO MOMENTO.

IV.- LAS LINEAS DE DISTRIBUCION HORIZONTAL DEBERAN COLOCARSE EN TUBERIA DE FIERRO TIPO CONDUIT O DE PLASTICO
RIGIDO DE 13.00 mm. COMO MINIMO PARA TRES O CUATRO LINEAS, DEBERA COLOCARSE UN REGISTRO DE 10.00 x 5.00 x 3.00 cms.

A CADA 20.00 mts: DE TUBERIA COMO MAXIMO.

V.- LAS EDIFICACIONES QUE REQUIERAN CONMUTADORES O INSTALACIONES TELEFONICAS ESPECIALES DEBERAN AJUSTARSE A
LO QUE ESTABLECEN LAS NORMAS TECNICAS DE TELEFONIA DE TELEFONOS DE MEXICO.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LAS EDIFICACIONES.

ARTICULO 176.

EL PROYECTO ARQUITECTONICO DE UNA EDIFICACION DEBERA PERMITIR UNA ESTRUCTURA EFICIENTE PARA RESISTIR
LAS ACCIONES QUE PUEDEN AFECTAR LA ESTRUCTURA, CON ESPECIAL ATENCION A EFECTOS SISMICOS.

ARTICULO 181.

CUALQUIER PERFORACION O ALTERACION EN UN ELEMENTO ESTRUCTURAL A ALOJAR DUCTOS O INSTALACIONES,
DEBERA SER APROBADO POR EL DIRECTOR RESPONSABLE DE OBRA.
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CRITERIOS DE DISENO ESTRUCTURAL.

ARTICULO 182.

TODA ESTRUCTURA Y CADA UNA DE SUS PARTES DEBERAN DISENARSE PARA CUMPLIR CON LOS REQUISITOS BASICOS
SIGUIENTES:

I.- TENER SEGURIDAD ADECUADA CONTRA LA APARICION DE TODO ESTADO LIMITE DE FALLA POSIBLE ANTE LAS COMBINACIONES
DE ACCIONES MAS DESFAVORABLES QUE PUEDAN PRESENTARSE DURANTE SU VIDA ESPERADA.

- NO REBASAR NINGUN ESTADO LIMITE DE SERVICIO ANTE COMBINACIONES DE ACCIONES QUE CORRESPONDEN A
CONDICIONES NORMALES DE OPERACION,

ARTICULO 183.

SE CONSIDERA COMO ESTADO LIMITE DE FALLA CUALQUIER SITUACION QUE CORRESPONDA AL AGOTAMIENTO DE LA
CAPACIDAD DE CARGA DE LA ESTRUCTURA O DE CUALQUIERA DE SUS COMPONENTES, INCLUYENDO LA CIMENTACION.

ARTICULO 184.

SE CONSIDERA COMO ESTADO LIMITE DE SERVICIO LA OCURRENCIA DE DESPLAZAMIENTOS, AGRIETAMIENTO,
VIBRACIONES O DANOS QUE AFECTEN EL CORRECTO FUNCIONAMIENTO DE LA EDIFICACION, PERO NO PERJUDIQUEN SU
CAPACIDAD PARA SOPORTAR CARGAS.

ARTICULO 185.

EN EL DISENO DE TODA ESTRUCTURA DEBERAN TOMARSE EN CUENTA LOS EFECTOS DE LAS CARGAS MUERTAS, CARGAS
VIVAS, SISMO Y DEL VIENTO.
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ARTICULO 186.

SE CONSIDERAN TRES CATEGORIAS DE ACCIONES, DE ACUERDO CON LA DURACION EN QUE OBRAN SOBRE LAS
ESTRUCTURAS CON SU INTENSIDAD MAXIMA:

.- LAS ACCIONES PERMANENTES, SON LAS QUE OBRAN EN FORMA CONTINUA SOBRE LA ESTRUCTURA Y CUYA INTENSIDAD VARIA
MUY POCO CON EL TIEMPO. LAS PRINCIPALES ACCIONES QUE PERTENECEN EN ESTA CATEGORIA SON: LA CARGA MUERTA, EL
EMPUJE ESTATICO DE TIERRAS Y DE LIQUIDOS.

Il.- LAS ACCIONES VARIABLES, SON LAS QUE OBRAN SOBRE LA ESTRUCTURA CON UNA INTENSIDAD QUE VARIA
SIGNIFICATIVAMENTE CON EL TIEMPO. LAS PRINCIPALES ACCIONES QUE ENTRAN EN ESTA CATEGORIA SON: LA CARGA VIVA, LOS
EFECTOS DE TEMPERATURA, LAS DEFORMACIONES IMPUESTAS Y LOS HUNDIMIENTOS DIFERENCIALES QUE TENGAN UNA
INTENSIDAD VARIABLE CON EL TIEMPO.

lil.- LAS ACCIONES ACCIDENTALES, SON LAS QUE NO SE DEBEN AL FUNCIONAMIENTO NORMAL DE LAS EDIFICACIONES Y PUEDEN
ALCANZAR INTENSIDADES SIGNIFICATIVAS SOLO DURANTE LAPSOS BREVES. PERTENECEN A ESTA CATEGORIA: LAS ACCIONES
SISMICAS, LOS EFECTOS DEL VIENTO, EFECTOS DE EXPLOSIONES, INCENDIOS Y OTROS FENOMENOS QUE PUEDEN
PRESENTARSE EN CASOS EXTRAORDINARIOS.

ARTICULO 188.

LA SEGURIDAD DE UNA ESTRUCTURA DEBERA VERIFICARSE PARA EL EFECTO COMBINADO EN TODAS LAS ACCIONES QUE
TENGAN PROBABILIDAD DESPRECIABLE DE OCURRIR SIMULTANEAMENTE, CONSIDERANDOSE DOS CATEGORIAS DE
COMBINACIONES:

I.- PARA COMBINACIONES QUE INCLUYAN ACCIONES PERMANENTES Y ACCIONES VARIABLES, SE CONSIDERARAN TODAS LAS
ACCIONES PERMANENTES QUE ACTUEN SOBRE ESTRUCTURA Y LAS DISTINTAS ACCIONES VARIABLES, DE LAS CUALES LA MAS
DESFAVORABLE SE TOMARA COMO INTENSIDAD MAXIMA Y EL RESTO CON SU INTENSIDAD INSTANTANEA, O BIEN TODAS ELLAS
CON INTENSIDAD MEDIA CUANDO SE TRATE DE EVALUAR EFECTOS A LARGO PLAZO.

~ PARA LA COMBINACION DE CARGA MUERTA MAS CARGA VIVA, SE EMPLEARA LA INTENSIDAD MAXlMA DE CARGA VIVA DEL
ARTICULO 199 DE ESTE REGLAMENTO CONSIDERANDOLA UNIFORMEMENTE REPARTIDA SOBRE TODA EL AREA.

I.- PARA LAS COMBINACIONES QUE INCLUYEN ACCIONES PERMANENTES, VARIABLES Y ACCIDENTALES SE CONSIDERARAN TODAS
LAS ACCIONES PERMANENTES, LAS ACCIONES VARIABLES CON SUS VALORES INSTANTANEOS Y UNICAMENTE UNA ACCION

ACCIDENTAL EN CASO DE COMBINACION. .
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ARTICULO 193.

SE REVISA PARA CUALQUIER ESTADO LIMITE DE FALLA POSIBLE, QUE LA RESISTENCIA DE DISENO SEA MAYOR O IGUAL AL
EFECTO DE LAS ACCIONES QUE INTERVENGAN EN LA COMBINACION DE CARGAS EN ESTUDIO, MULTIPLICADO POR LOS FACTORES
DE CARGA CORRESPONDIENTES.

CARGAS MUERTAS.

ARTICULO 196.
SE CONSIDERARAN COMO CARGAS MUERTAS LOS PESOS DE TODOS LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS, DE ACABADOS Y

DE TODOS LOS ELEMENTOS QUE OCUPAN UNA POSICION PERMANENTE Y TIENEN UN PESO QUE NO CAMBIARA
SUSTANCIALMENTE CON EL TIEMPO.

ARTICULO 197.
EL PESO MUERTO CALCULADO DE LOSAS DE CONCRETO DE PESO NORMAL COLADAS EN EL LUGAR, SE INCREMENTARA EN
20.00 kg/m* CUANDO SOBRE UNA LOSA COLADA EN EL LUGAR O PRECOLADA SE COLOQUE UNA CAPA DE MORTERO DE PESO

NORMAL, EL PESO CALCULADO DE ESTA CAPA, SE INCREMENTARA TAMBIEN EN 20.00 KG/m?. DE MANERA QUE EL INCREMENTO
TOTAL SERA DE 40.00 kg/cm?.

CARGAS VIVAS.
ARTICULO 198.
SE CONSIDERAN CARGAS VIVAS LAS FUERZAS QUE SE PRODUCEN POR EL USO Y OCUPACION DE LAS EDIFICACIONES, NO

TIENEN CARACTER PERMANENTE, A MENOS QUE SE JUSTIFIQUEN RACIONALMENTE OTROS VALORES, ESTAS CARGAS SE
TOMARAN IGUALES A LAS ESPECIFICADAS EN EL ARTICULO 199,
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ARTICULO 199,

PARA LA APLICACION DE CARGAS VIVAS UNITARIAS SE DEBERA TOMAR EN CONSIDERACION LAS SIGUIENTES
DISPOSICIONES:

l.- LA CARGA VIVA MAXIMA WM SE DEBERA EMPLEAR PARA DISENO ESTRUCTURAL POR FUERZAS GRAVITACIONALES Y PARA
CALCULAR ASENTAMIENTOS INMEDIATOS EN SUELOS, ASI COMO EN EL DISENO ESTRUCTURAL DE LOS CIMIENTOS ANTE CARGAS
GRAVITACIONALES.

il.- LA CARGA INSTANTANEA WA SE DEBERA USAR PARA DISENO SISMICO Y POR VIENTO Y CUANDO SE REVISEN DISTRIBUCIONES
DE CARGA MAS DESFAVORABLES QUE LA UNIFORMEMENTE REPARTIDA SOBRE TODA EL AREA.

.- LA CARGA MEDIA W SE DEBERA USAR PARA CALCULO DE ASENTAMIENTOS DIFERIDOS Y PARA EL CALCULO DE FLECHAS
DIFERIDAS.

IV.- CUANDO EL DEFECTO DE LA CARGA VIVA SEA FAVORABLE PARA LA ESTABILIDAD DE LA ESTRUCTURA, COMO EN EL CASO DE
PROBLEMAS DE FLOTACION, VOLTEO Y SUCCION POR VIENTO, SU INTENSIDAD SE CONSIDERARA NULA SOBRE TODA EL AREA.
ARTICULO 200.

DURANTE EL PROCESO DE EDIFICACION DEBERAN CONSIDERARSE LAS CARGAS VIVAS TRANSITORIAS QUE PUEDAN

PRODUCIRSE, ESTAS INCLUIRAN EL PESO DE LOS MATERIALES QUE SE ALMACENE TEMPORALMENTE, EL DE LOS VEHICULOS Y
EQUIPO.

DISENO POR SISMO.

ARTICULO 203.

LAS ESTRUCTURAS SE ANALIZARAN BAJO LA ACCION DE DOS COMPONENTES HORIZONTALES ORTOGONALES NO
SIMULTANEOS DEL MOVIMIENTO DEL TERRENO, LAS DEFORMACIONES Y FUERZAS INTERNAS QUE RESULTEN SE COMBINARAN
ENTRE Si Y SE COMBINARAN CON LOS EFECTOS DE FUERZAS GRAVITACIONALES Y DE LAS OTRAS ACCIONES QUE
CORRESPONDAN SEGUN LOS CRITERIOS QUE ESTABLECE EL CAPITULO Il DE ESTE TITULO.
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SEGUN SEAN LAS CARACTERTSTJCAS DE LA ESTRUCTURA DE QUE SE TRATE, ESTA PODRA ANALIZARSE POR SISMO
MEDIANTE EL METODO SIMPLIFICADO, METODO ESTATICO O UNO DE LOS DINAMICOS.

EN EL ANALISIS SE TENDRA EN CUENTA LA RIGIDEZ DE TODO ELEMENTO ESTRUCTURAL O NO, QUE SEA SIGNIFICATIVO.

SE VERIFICARA QUE LA ESTRUCTURA Y SU CIMENTACION NO ALCANCEN NINGUN ESTADO LIMITE DE FALLA O DE SERVICIO AL QUE
SE REFIERE EL REGLAMENTO.

PARA EL DISENO DE TODO ELEMENTO QUE CONSTITUYA EN MAS DEL 35.00 % LA CAPACIDAD TOTAL DE LA FUERZA
CORTANTE, MOMENTO TORSIONANTE O MOMENTO DE VOLTEO DE UN ENTREPISO DADO, SE APORTARAN FACTORES DE
RESISTENCIA 20.00 % INFERIORES A LOS QUE CORRESPONDERIAN.

EL METODO SIMPLIFICADO SE PODRA USAR CUANDO:

A LA ESTRUCTURA SE APOYE EN UN 75.00 % EN MUROS DE CARGA LIGADOS ENTRE Si Y LOS SISTEMAS DE PISO SEAN
RIGIDOS AL CORTANTE.

B LA RELACION ENTRE LA LONGITUD Y ANCHURA NO SEA MAYOR DE 2.
c LA ALTURA DEL EDIFICIO NO SEA MAYOR DE 13.00 mts. Y LA RELACION ENTRE LA ALTURA Y LA BASE MENOR EN
PLANTA NO SEA MAYOR DE 1.5,

ARTICULO 204.

TRATANDOSE DE MURO DIVISORIO, DE FACHADA O DE COLINDANCIA, SE DEBERAN OBSERVAR LAS SIGUIENTES REGLAS:
lL- LOS MUROS QUE CONTRIBUYAN A RESISTIR FUERZAS LATERALES SE LIGARAN ADECUADAMENTE A LOS MARCOS
ESTRUCTURALES O A LOS CASTILLOS Y DALAS EN TODO EL PERIMETRO DEL MURO, SU RIGIDEZ SE TOMARA EN CUENTA EN EL
ANALISIS SiSMICO.

LOS CASTILLOS Y DALAS A SU VEZ ESTARAN LIGADOS A LOS MARCOS. SE VERIFICARA QUE DE LAS VIGAS Y LOSAS O
COLUMNAS RESISTAN LA FUERZA CORTANTE, EL MOMENTO FLEXIONANTE, LAS FUERZAS AXIALES Y, EN SU CASO, LAS
TORSIONES QUE EN ELLAS INDUZCAN UN MURO.

Il.- CUANDO LOS MUROS NO CONTRIBUYAN A RESISTIR LAS FUERZAS LATERALES, SE SUJETAN A LA ESTRUCTURA DE MANERA

QUE RESTRINJAN SUS DEFORMACIONES EN EL PLANO DEL MURQ. %



ARTICULO 206.

_ EL COEFICIENTE SISMICO “C”, ES EL COEFICIENTE DE LA FUERZA CORTANTE HORIZONTAL QUE DEBE CONSIDERARSE QUE
ACTUA EN LA BASE DE LA EDIFICACION POR EFECTO DEL SISMO, ENTRE EL PESO DE ESTA SOBRE DICHO NIVEL.

COEFICIENTE SISMICOC:  ZONA 1: 0.16
ZONA 2: 0.32
ZONA 3: 0.40
ARTICULO 207.

CUANDO SE APLIQUE EL METODO ESTATICO O UN METODO DINAMICO PARA ANALISIS SiSMICO, PODRAN REDUCIRSE CON
FINES DE DISENO LAS FUERZAS SISMICAS CALCULADAS, EN FUNCION DE LAS CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES Y DEL
TERRENO.

ARTICULO 208.

SE VERIFICARA QUE TANTO LA ESTRUCTURA COMO LA CIMENTACION RESISTAN LAS FUERZAS CORTANTES, MOMENTOS
TORSIONANTES DE ENTREPISO Y MOMENTOS DE VOLTEO INDUCIDOS POR SISMO, COMBINADOS CON LOS QUE CORRESPONDAN
OTRAS SOLUCIONES Y AFECTAN EL CORRESPONDIENTE FACTOR DE CARGA.

ARTICULO 209.

LAS DIFERENCIAS ENTRE LOS DESPLAZAMIENTOS LATERALES DE PISOS CONSECUTIVOS DEBIDO A LAS FUERZAS
CORTANTES HORIZONTALES, NO EXCEDERAN A 0.006 VECES LA DIFERENCIA DE ELEVACIONES CORRESPONDIENTES, SALVO QUE
LOS ELEMENTOS INCAPACES DE SOPORTAR DEFORMACIONES APRECIABLES, COMO LOS MUROS DE MAMPOSTERIA, ESTEN
SEPARADOS DE LA ESTRUCTURA PRINCIPAL DE MANERA QUE NO SUFRAN DANOS POR LAS DEFORMACIONES DE ESTA; EN TAL
CASO, EL LIMITE EN CUESTION SERA DE 0.012.
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ARTICULO 210.

. EN FACHADAS TANTO INTERIORES COMO EXTERIORES, LA COLOCACION DE LOS VIDRIOS EN LOS MARCOS O LA LIGA DE
ESTOS CON LA ESTRUCTURA, SERAN TALES QUE LAS DEFORMACIONES DE LA MISMA NO AFECTEN A LOS VIDRIOS.

DISENO POR VIENTO.

ARTICULO 214,

LAS ESTRUCTURAS SE DISENARAN PARA RESISTIR LOS EFECTOS DE VIENTO PROVENIENTE DE CUALQUIER DIRECCION
HORIZONTAL, DEBERA VERIFICARSE LA ESTABILIDAD GENERAL DE LAS EDIFICACIONES ANTE EL VOLTEO.

ARTICULO 216.

EN LAS AREAS URBANAS Y SUBURBANAS DEL DISTRITO FEDERAL, SE TOMARA COMO BASE UNA VELOCIDAD DE VIENTO DE
80.00 km/hr.

DISENO DE CIMENTACIONES.

ARTICULO 218.
TODA EDIFICACION SE SOPORTARA POR MEDIO DE UNA CIMENTACION APROPIADA.

LAS EDIFICACIONES NO PODRAN EN NINGUN CASO DESPLANTARSE SOBRE TIERRA VEGETAL, SUELOS CON RELLENO
SUELTOS O DESECHOS, SOLO SERA ACEPTABLE CIMENTAR SOBRE TERRENO NATURAL.

ARTICULO 220.

LA INVESTIGACION DE EL SUBSUELO DEL SITIO, MEDIANTE EXPLORACION DE CAMPO Y PRUEBAS DE LABORATORIO, DEBERAN

SER SUFICIENTE PARA DEFINIR DE MANERA CONFIABLE LOS PARAMETROS DE DISENO DE LA CIMENTACION.
41



ARTICULO 224.

EN EL DISENO DE TODA CIMENTACION, SE CONSIDERARAN LOS SIGUIENTES ESTADOS LIMITE, ADEMAS DE LOS
CORRESPONDIENTES A LOS MIEMBROS DE LA ESTRUCTURA:

l.- DE FALLA:
A FLOTACION.
B DESPLAZAMIENTO PLASTICO LOCAL O GENERAL DEL SUELO BAJO LA CIMENTACION.
C FALLA ESTRUCTURAL DE PILOTES, PILAS U OTROS ELEMENTOS DE LA CIMENTACION.
Il.- DE SERVICIO:
A MOVIMIENTO VERTICAL MEDIO, ASENTAMIENTO O EMERSION, CON RESPECTO AL NIVEL DEL TERRENO
CIRCUNDANTE.
B INCLINACION MEDIA.

Cc DEFORMACION DIFERENCIAL.

ARTICULO 228.
EN EL DISENO DE LAS EXCAVACIONES SE CONSIDERARAN LOS SIGUIENTES ESTADO LIiMITE:

l.- DE FALLA: COLAPSO DE LOS TALUDES O DE LAS PAREDES DE LA EXCAVACION O DEL SISTEMA DE SOPORTE DE LAS MISMAS,
FALLA DE LOS CIMIENTOS DE LAS EDIFICACIONES ADYACENTES Y FALLA DEL FONDO DE LA EXCAVACION POR CORTE O POR
SUBPRESION EN ESTADOS ADYACENTES.

I.- DE SERVICIO: MOVIMIENTOS VERTICALES Y HORIZONTALES INMEDIATOS Y DIFERIDOS POR DESCARGA EN EL AREA DE
EXCAVACION, O EN SUS ALREDEDORES.
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ARTICULO 229.

LOS MUROS DE CONTENCION EXTERIORES CONSTRUIDOS PARA DAR ESTABILIDAD A DESNIVELES DEL TERRENO, DEBERAN
DISENARSE DE TAL FORMA QUE NO SE REBASEN LOS SIGUIENTES ESTADOS LIMITE DE FALLA: VOLTEO, DESPLAZAMIENTO DEL
MURO, FALLA DE LA CIMENTACION DEL MISMO O DEL TALUD QUE LO SOPORTA, O BIEN ROTURA ESTRUCTURAL.
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B) SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO.

CON RESPECTO A LA NORMATIVIDAD DEL EQUIPAMIENTO URBANO SE SENALAN SOLO LOS ELEMENTOS QUE
CONFIGURARAN EL EQUIPAMIENTO PLANTEANDO.

UNIDAD DEPORTIVA.

ESPACIO CONFORMADO POR UN CONJUNTO DE INSTALACIONES DEPORTIVAS A CUBIERTO Y DESCUBIERTO, DESTINADAS
PRINCIPALMENTE A LA PRACTICA ORGANIZADA DEL DEPORTE Y A LA REALIZACION DE COMPETENCIAS DEPORTIVAS; ASI COMO EL
ESPARCIMIENTO EN ESPACIOS ACONDICIONADOS EXPROFESO PARA LOS NINOS.

. LA UNIDAD ESTA CONFORMADA GENERALMENTE POR CANCHAS DE USOS MULTIPLES, CANCHAS DE FUTBOL, CANCHAS DE
BEISBOL, PISTA DE ATLETISMO, GIMNASIO CUBIERTO, FRONTONES, CANCHAS DE TENIS, GIMNASIOS AL AIRE LIBRE, CICLOPISTAS
Y JUEGOS INFANTILES; ASI COMO, ACCESO PRINCIPAL Y SECUNDARIO, ADMINISTRACION, SERVICIOS, MEDICINA DEPORTIVA,
CAFETERIA, ALMACEN Y MANTENIMIENTO, PLAZA CIVICA, ESTACIONAMIENTO Y AREAS VERDES Y LIBRES.

ESTE ELEMENTO SE CONSIDERA DE USO PUBLICO CON SISTEMA DE CONTROL DE ACCESO Y SALIDA, A FIN DE OPTIMIZAR
EL USO DE LAS INSTALACIONES SE RECOMIENDA IMPLEMENTARSE EN CIUDADES MAYORES DE 100,000 HABITANTES, TOMANDO
EN CUENTA LOS MODULOS TIPO PROPUESTOS DE 11, 19 Y 25 CANCHAS PARA DISTINTOS DEPORTES; SIN EMBARGO, EL TIPO Y
NUMERO DE CANCHAS Y EN CONSECUENCIA EL TAMANO DE LA UNIDAD DEPORTIVA PUEDE VARIAR EN FUNCION DE LAS
PREFERENCIAS DEPORTIVAS DE LA POBLACION Y DEL INTERES DE LAS AUTORIDADES POR IMPULSARLAS.

GIMNASIO DEPORTIVO.

ESPACIO A CUBIERTO CON UN CONJUNTO DE INSTALACIONES DONDE SE REALIZAN ACTIVIDADES DEPORTIVAS
PRINCIPALMENTE, COMO SON: BASQUETBOL, VOLEIBOL, GIMNASIA DE PISO Y CON APARATOS, PESAS, BOXEO, ENTRE OTRAS.

EVENTUALMENTE TAMBIEN PUEDE UTILIZARSE PARA REUNIONES CIVICAS, EVENTOS SOCIALES O ESCOLARES,
EXPOSICIONES, AUDICIONES, REPRESENTACIONES Y PROYECCIONES, ENTRE OTRAS ACTIVIDADES DIVERSAS.

44



ESTA INTEGRADO FUNDAMENTALMENTE CON AREA PARA CANCHAS, GRADERIAS PARA EL PUBLICO, VESTIBULO,
ADMINISTRACION, BODEGAS, BANOS Y VESTIDORES PARA DEPORTISTAS, SANITARIOS PARA EL PUBLICO, SERVICIO MEDICO,
SERVICIOS GENERALES, AREA DE VENTA DE BEBIDAS Y ALIMENTOS, PLAZA DE ACCESO, ESTACIONAMIENTO PUBLICO Y AREAS
VERDES.

REQUIERE UNA SUPERFICIE CONSTRUIDA QUE VARIA DE 1,900.00 m? A 3,750.00 m?, CON SUPERFICIE LIBRE APROXIMADA
DEL 40.00 % DEL. TERRENO PARA ESTACIONAMIENTO Y ESPACIOS ABIERTOS.

SU DOTACION SE RECOMIENDA EN LOCALIDADES MAYORES DE 100,000 HABITANTES Y PUEDE DOTARSE COMO UN
ELEMENTO INDEPENDIENTE O INTEGRADO CON OTRAS INSTALACIONES DEPORTIVAS.

ALBERCA DEPORTIVA.

INMUEBLE Y CONJUNTO DE INSTALACIONES DESTINADOS A LA PRACTICA FORMAL DE LOS DEPORTES ACUATICOS COMO
LA NATACION EN SUS DIVERSAS MODALIDADES, LOS CLAVADOS, WATERPOLO, BUCEO, NADO SINCRONIZADO, ENTRE OTROS, CON
FINES COMPETITIVOS Y DE ESPECTACULO AL PUBLICO.

LAS INSTALACIONES MAS IMPORTANTES QUE LA INTEGRAN SON: ALBERCA OLIMPICA O SEMIOLIMPICA, FOSA DE
CLAVADOS Y PLATAFORMAS EN SUS ALTURAS REGLAMENTARIAS, BOTADORES, SISTEMAS DE CALEFACCION Y ALUMBRADO,
BANOS Y VESTIDORES, SERVICIO MEDICO, ADMINISTRACION Y CONTROL, VESTIBULO GENERAL Y GRADERIAS PARA EL PUBLICO;
CONTANDO COMPLEMENTARIAMENTE CON PLAZA DE ACCESO, ESTACIONAMIENTO PUBLICO Y AREAS VERDES.

LAS AREAS DE ALBERCAS Y GRADERIAS PARA EL PUBLICO PUEDEN SER CUBIERTAS O DESCUBIERTAS; SU DOTACION
PUEDE SER COMO ELEMENTO INDEPENDIENTE O INTEGRADA A OTRAS INSTALACIONES DEPORTIVAS, RECOMENDANDOSE SU
ESTABLECIMIENTO EN LOCALIDADES A PARTIR DE 100,000 HABITANTES.

SALON DEPORTIVO.
INMUEBLE E INSTALACIONES DESTINADOS ESENCIALMENTE A LA PRACTICA LIBRE U ORGANIZADA DE DIVERSOS

DEPORTES Y JUEGOS DE SALON COMO SON: FUTBOL, PATINAJE, BOLICHE, BILLAR, PING PONG, AJEDREZ Y DOMINO, ENTRE
OTROS, LOS CUALES PUEDEN SER OPERADOS EN FORMA INDEPENDIENTE O AGRUPADOS.
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. ESTA INTEGRADO PRINCIPALMENTE CON AREA PARA PISTAS Y JUEGOS, BAISIOS Y VESTIDORES, EN SU CASO SERVICIO
MEDICO, GRADERIAS Y SANITARIOS PARA EL PUBLICO, CAFETERIA, ADMINISTRACION Y SERVICIOS GENERALES, VESTIBULO Y
PLAZA DE ACCESO, ESTACIONAMIENTO PUBLICO Y AREAS VERDES.

SU DIMENSIONAMIENTO VARIA DE 255.00 m? A 2,465.00 m? DE SUPERFICIE DE TERRENO, CON AREA CONSTRUIDA DE 60.00 %
DEL PREDIO APROXIMADAMENTE; SU DOTACION SE RECOMIENDA EN LOCALIDADES A PARTIR DE 5,000 HABITANTES.
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ANALISIS DE ELEMENTOS ANALOGOS.

ELEMENTO: ESTADIO.
MODELO: ESTADIO OLIMPICO.

| AREA MANTENIMIENTO, [ AREA COMPETIDORES ]
[~ AREAFUBLEA ARE A ATRITS TRACION

\4

CANCHA DE FUTBOL.

{

BODEGA.

...................
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Y
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Leseranmssierciutareinennnang ‘\. ----------------------------

L -
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BANOS VESTIDORES.
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ANALISIS DE ELEMENTOS ANALOGOS.

ELEMENTO: AUDITORIO.
MODELO: AUDITORIO NACIONAL.

| AREA MANTENIMIENTO. | [AREA COMPETIDORES. ]
[~ TAREA PUBLICA. 1 TAREA ADMINISTRACION

ESCENARIO.
...................... \ e o o
BODEGA. I BUTACAS. i CAFETERIA I TALLERES.
>: CUARTO DE MAQUINAS BAKIOS CAMERINOS.
VESTIBULO. I
A S I

PLAZA DE ACCESO.

VESTI

BULO.




ANALISIS DE ELEMENTOS ANALOGOS.

ELEMENTO: ALBERCA CUBIERTA.
MODELO: ALBERCA OLIMPICA.

r ~ TAREA PUBLICA: ] '.L'\F'zﬁE'A_AbEA INISTRACION:
SUBESTACION. FOSA DE CLAVADOS. <
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reeemmm——mem——————— -
I CAFETERIA. e _ . BANOS VESTIDORES..
TTETTTTTT T - VESTIBULO. I
I_ —— 1? _______ l
CUARTO DE MAQUINAS. v
) I BaNospusLico, | VESTIBULO.
ACCESO DE SERVICIOS. I TAQUILLAS. :——— l" ADMINISTRACION. -'
-T—J. ESTACIONAMIENTO,
———>:' ESTACIONAMIENTO. } r ACCESO PEATONAL. : mrTmrTe ’
ll: ACCESO VEHICULAR. ] G ________

PLAZA DE ACCESO.




ANALISIS DE ELEMENTOS ANALOGOS.

ELEMENTO: GIMNASIO CUBIERTO.
MODELO: GIMNASIO OLIMPICO.

EA MANTENIMIENTO. i

|| AREA COMPETIDORES. ||

FOSA DE CLAVADOS.

ALBERCA OLIMPICA. | — GIMNASIO.
— e e e e i e —mn———- ,
o BODEGA i GRADAS. £ - CUARTO DE JUECES. ENFERMERIA.
- o ==t | ki >x ===l T
Fe T —_———— ™
I CAFETERIA. p— BANOS CAMERINOS.
.......... TTTTETTTT T L VESTIBULO. :
CUARTO DE MAQUINAS. L v _ TTxTTTTT T
"""" I~ gaNos puBLICO. | VESTIBULO.

ACCESO DE SERVICIOS.

.................... 4

—
|
[ ACCESO VEHICULAR. }

rACCESO PEATONAL. :

PLAZA DE ACCESO.

F— I ADMINISTRACION, 1

-T——J ESTACIONAMIENTO.




PROGRAMA DE OBRA:
ELEMENTO: ESTADIO.

PLAZA DE ACCESO.

AREAS VERDES.
ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
HACEOS PEATONAL.
TAQUILLAS.

ADMINISTRACION.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
VESTIBULO.

SALA DE ESPERA.

SECCION SECRETARIAL.
OFICINAS ADMINISTRATIVOS.
OFICINA GERENCIA ESTADIO.
QFICINA DE MANTENIMIENTO.
BANOS MUJERES.

BANOS HOMBRES.

CUARTO DE ASEQ.

ZONA PUBLICA.

CIRCULACIONES.
BANOS MUJERES.
BANOS HOMBRES.
CAFETERIA.
COCINA.

GRADAS.

ZONA COMPETIDORES.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.

VESTIBULO.

BANOS VESTIDORES COMPETIDORES.
BANOS VESTIDORES JUECES.
ENFERMERIA.

CANCHA DE FUTBOL.

PISTA DE ATLETISMO.

SERVICIOS.

ACCESO A SERVICIOS.

BODEGA.

SUBESTACION,

CUARTO DE MAQUINAS.

CUARTO DE MANTENIMIENTO.
BODEGA DE EQUIPO DEPORTIVO.
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PROGRAMA DE OBRA:
ELEMENTO: AUDITORIO.

PLAZA DE ACCESO.

AREAS VERDES.
ACCESO VEHICULAR,
ESTACIONAMIENTO.
ACCESO PEATONAL.
TAQUILLAS.

ADMINISTRACION.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
VESTIBULO.

SALA DE ESPERA.

SALA DE JUNTAS.

SECCION SECRETARIAL.
OFICINAS ADMINISTRATIVOS.
OFICINA GERENCIA AUDITORIO.
OFICINA DE MANTENIMIENTO.
BANOS MUJERES.

BANOS HOMBRES.

CUARTO DE ASEO.

ZONA PUBLICA.

VESTIBULO.
BANOS MUJERES.
BANOS HOMBRES.
CAFETERIA.
COCINA.
BUTACAS.

ZONA DE ACTORES.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.

VESTIBULO.

BANOS CAMERINOS GENERALES.
BANOS CAMERINOS INDIVIDUALES.
TALLERES DE ACTUACION.
TALLERES DE MUSICA.
ESCENARIO.

SERVICIOS.

ACCESO A SERVICIOS.
BODEGA.

SUBESTACION.

CUARTO DE MAQUINAS.
CUARTO DE MANTENIMIENTO.
BODEGA DE ESCENOGRAFIA.
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PROGRAMA DE OBRA:

ELEMENTO: ALBERCA CUBIERTA.

PLAZA DE ACCESO.

AREAS VERDES.
ACCESQ VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
ACCESO PEATONAL.
TAQUILLAS.

ADMINISTRACION.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
VESTIBULO.

SALA DE ESPERA.

SECCION SECRETARIAL.
OFICINAS ADMINISTRATIVOS.
OFICINA GERENCIA ALBERCA.
OFICINA DE MANTENIMIENTO.
BANOS MUJERES.

BANOS HOMBRES.

CUARTO DE ASEO.

ZONA PUBLICA.

VESTIBULO.

BANOS MUJERES.
BANOS HOMBRES.
DULCERIA Y PORTERIA.
GRADAS.

COMPETIDORES.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.

VESTIBULO.

BANOS VESTIDORES COMPETIDORES.
BANOS VESTIDORES JUECES.
ENFERMERIA.

ALBERCA OLIMPICA.

FOSA DE CLAVADOS.

GIMNASIO DE ENTRENAMIENTO.
ALBERCA DE CALENTAMIENTO.

SERVICIOS.

ACCESO A SERVICIOS.

BODEGA.

SUBESTACION.

CUARTO DE MAQUINAS.

CUARTQO DE MANTENIMIENTO.
BODEGA DE EQUIPO DEPORTIVO.
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PROGRAMA DE OBRA:
ELEMENTO: GIMNASIO.

PLAZA DE ACCESO.

AREAS VERDES.
ACCESO VEHICULAR.,
ESTACIONAMIENTOQ.
ACCESO PEATONAL.
TAQUILLAS.

ADMINISTRACION.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
VESTIBULO.

SALA DE ESPERA.

SECCION SECRETARIAL.
OFICINAS ADMINISTRATIVOS.
OFICINA GERENCIA GIMNASIO.
OFICINA DE MANTENIMIENTO.
BANOS MUJERES.

BANOS HOMBRES.

CUARTO DE ASEO.

ZONA PUBLICA.

VESTIBULO.

BANOS MUJERES.
BANOS HOMBRES.
DULCERIA Y PORTERIA.
GRADAS.

COMPETIDORES.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.

VESTIBULO.

BANOS VESTIDORES COMPETIDORES.
BANOS VESTIDORES JUECES.
ENFERMERIA.

GIMNASIO DE ENTRENAMIENTO.
ESCENARIO.

SERVICIOS.

ACCESO A SERVICIOS.
BODEGA.

SUBESTACION.

CUARTO DE MAQUINAS.

CUARTO DE MANTENIMIENTO.
BODEGA DE EQUIPO DEPORTIVO.
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EQUIPAMIENTO URBANO. AUDITORIO. ESTADIO. ALBERCA. RESTAURANTE. AREAS VERDES.
1000 PERSONAS. 5000 PERSONAS. 1000 PERSONAS. 250 PERSONAS.

ESTACIONAMIENTO.

1 POR m? DE CONST. 10.00 m? 10.00 m? 10.00 m? 40.00 m? 100 m2

VESTIBULOS.

m# PERSONA.

MENOS DE 250 PERSONAS. 0.25 m¥ASIENTO.

MAS DE 250 PERSONAS. 0.03 m? 0.03 m? 0.03 m?

ALTURA. 3.00m 3.00m 3.00m 2.50 m?

CASETA DE PROYECCION. 5.00 m?

ALTURA. 2.40m

TAQUILLA. 1.00 m2

ALTURA. 2.10 m?

SALAS DE REUNION. 1.00 m¥ PERSONA.

ALTURA. 210m

AREA COMENSALES. 1.00 m% COMENSAL.

LADO LIBRE. 230m

AREA DE COCINA Y SERVICIOS. 0.50 m% COMENSAL.

ALTURA. 2.30m

SALAS DE ESPECTACULOS.

m? PERSONA.

MAS DE 250 PERSONAS. 0.70 m?

LADO ( m? LIBRES.) 0.45/ ASIENTO.

DOTACION DE AGUA. 6 I/ ASIENTO DIA. 10.00 I/ DIA. 150 I/ ASISTENTE DIA. 12 I/ COMIDA. 51/ m2DIA.

SANITARIOS.

EXCUSADO. 12 52 12 4 20

LAVABO. 12 52 12 4 20

REGADERAS.

CAMBIOS MINIMOS DE
VENTILACION,
COCINAS.

AREA DE VENTANAS.
NORTE.

SUR.

ESTE Y OESTE.

6 CAMBIOS/ HORA.

15%
20%
17.50%

6 CAMBIOS/ HORA.

15%
20%
17.50%

10 CAMBIOS/ HORA.
10 CAMBIOS/ HORA.

15%
20%
17.50%
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EQUIPAMIENTO URBANO,

AUDITORIO.

1000 PERSONAS.

ESTADIO.

5000 PERSONAS.

ALBERCA.

1000 PERSONAS.

RESTAURANTE.
250 PERSONAS.

AREAS VERDES.

NIVELES DE ILUMINACION.
DURANTE LA FUNCION.
ILUMINACION DE EMERGENCIA.
SALAS DUTANTE INTERMEDIO.
VESTIBULOS.

EQUIPAMIENTO URBANO.

DIMENSION MiNIMA DE
PUERTAS.

ACCESO PRINCIPAL.
ENTRE VESTIBULO Y SALA.

CIRCULACIONES HORIZONTALES.

PASILLOS LATERALES ENTRE
BUTACAS.
PASILLOS FRENTE AL ASIENTO.
TUNELES.

ESCALERAS.
ZONAS DE PUBLICO.

1 LUXES.

5 LUXES.
50 LUXES.
150 LUXES.

AUDITORIO.

1000 PERSONAS.

1.20m
1.20m

0.90 m
0.40m
1.8 m

1.20m

ESTADIO.

5000 PERSONAS.

0.90m
0.40m
1.8m

1.20m

ALBERCA.

1000 PERSONAS.

0.90m
0.40m
1.8 m

1.20m

RESTAURANTE.
250 PERSONAS.

1.20m

AREAS VERDES.
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ELEMENTO.

ALBERCA OLIMPICA. No. DE LOCALES. LOCAL. CUBIERTA. DESCUBIERTA.
m? m?

COMPONENTES.

ALBERCA, 1 1,250.00

FOSA DE CLAVADOS. 1 250.00

BANOS VESTIDORES. 1 80.00

CUARTO DE MAQUINAS. 1 30.00

ADMINISTRACION Y CONTROL. 1 20.00

CAFETERIA. 1 160.00

ENFERMERIA. 1 80.00

AREA DE ESPECTADORES. 1 800.00

CIRCULACIONES. 1 130.00

ESTACIONAMIENTO. 75 22 1,650.00

AREAS VERDES Y LIBRES. 1 2,100.00

GIMNASIO DEPORTIVO.

AREA DE CANCHA Y GIMNASIOS. 1 3,070.00

VESTIBULO. 1 200.00

ADMINISTRACION. 1 50.00

BODEGA. 2 150.00

SANITARIOS PARA EL PUBLICO. 1 130.00

ESTACIONAMIENTO. 75 22 1,650.00

AREAS VERDES Y LIBRES.

975.00
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ELEMENTO.

ALBERCA OLIMPICA. No. DE LOCALES. LOCAL. CUBIERTA. DESCUBIERTA.
m? m?

AUDITORIO.

PLATEA. 1 1,350.00

ESCENARIO. 1 200.00

CABINA PROYECCIONES. 1 30.00

SERVICIOS INTERNOS.

CAMERINGS. 1 180.00

BANOS. 1 100.00

TALLER BODEGA. 1 60.00

SERVICIOS PUBLICOS.

VESTIBULOS. 1 400.00

SANITARIOS. 1 200.00

CEFETERIA. 1 200.00

ACCESO, MANTENIMIENTO Y

PATIO DE MANIOBRAS. 1 1,600.00

AREAS VERDES Y LIBRES. 1 2,926.00

ESTACIONAMIENTO. 107 22 2,354.00
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ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS. CIRCULACION PRINCIPAL.
CIRCULACION SECUNDARIA.

{ AREA MANTENIMIENTO. } el G| RCULACION PRINCIPAL,
FTTAREABUBLICA” — 1 weeeeseeens P> CIRCULACION SECUNDARIA.
PLLCEECETCEEPEEEPEE L PP LT EEE -.--....’ MANTENIMIENTO <. ..... YT M TTIITIL :
: A
| DEPORTES. < | INVERNADERO. 1
e — [RNSE————— | | R —— [ — |
A
| PLAZA i
: I > : CIVICA :‘ ¢
: ESPECTACULOS. j [ RECREACION. ]
A A
. » PLAZA DE ACCESO.  assssmssasnnsnsnnsssnnnssnnnnnns H




ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
AREA: PLAZA DE ACCESO.

| AREA ADMINISTRACION: | —edp- CIRCULACION PRINCIPAL.
|~ —AREAPUBLICA. _ 1 semssnssnsnd CIRCULACION SECUNDARIA.
pl T T T T plazacivica |
e e e J
N S —— — v—- v ———— —y P o — —— ———— - -
| ESPECTACULOS.  ldfssrssssssssnanann greseeenennanasaas | RECREACION. |
§ e o e e mun e e ad H . U —— 4
............. . N Y__¥_
' ADMINISTRACION, s CONTROL DE ACCESO. '
............. -l l._._._:._._._{_._._.J
: ESTACIONAMIENTO. T ) :[ ACCESO PEATONAL. }

ACCESO VEHICULAR. -«

v

PLAZA DE ACCESO. CABIRAS TELEFONICAS.

PARADA DE TRANSPORTE

,/\ PUBLICO.
| |




ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
AREA: RECREACION.

L_ _AREAPUBLICA_ ] =~ CIRCULACION PRINCIPAL.
| AREA MANTENIMIENTO. | rersssnanan P CIRCULACION SECUNDARIA.
[ —————————— —— -
+ P JUEGOS INFANTILES. |
| ] [P |
[P S R i —————— — — [P S e — i ————— — - :T
| PLAZA CIVICA, ——pp CICLOPISTA. | :
b e e ——— T J B e e —————
A A - :--}f CAFETERIA. -:
é l---"--'—'—--—v ————— -y
l."".".""""""""’I LAGO_ Klllllllllllllll.llllllllllf-
i L o e e R N— | :_‘
— COMEDORES. | v
e ' | CUARTO DE MAQUINAS.
—————————— -
I EMBARCADERO. | A
l.__.___.t_.___._.l .
[ TAQUILLA. ] BODEGA DE

v

PLAZA DE ACCESO.

MANTENIMIENTO.




ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
AREA: ESPECTACULOS.

L AREA PUBLICA. 1 e C|RCULACION PRINCIPAL.

----------- P> CIRCULACION SECUNDARIA.

> PLAZA CIVICA.

I ESTACIONAMIENTO. 1

Lo s s o oo e, o e o -4

v

ACCESO VEHICULAR. <« P PLAZA DE ACCESO.

II/\




ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
AREA: DEPORTIVA.

|AREA ADMINISTRACION. | s CIRCULACION PRINGIPAL. AREA MANTENIMIENTO.
I~ "AREAPUBLICA_ _ 1 tessasnssssd CIRCULACION SECUNDARIA.

Lo s oo o ey o v e v s il o e ——— — v o |" —————————— "|
i CANCHAS DEPORTIVAS."I
r 1 T S A
———————— mo T onielnlebopiatunhdayivimiont :
L___ESTADIO. @ _ESTACIONAMIENTO. _|<'——> MEDICINA DEPORTIVA. | :
'y :
Y
BIMNASIO AL AIRE LIBREI}
| P ———_T—J
r————"—o === = r—o-ormm——=—= 1 :
I PLAZA GG |_ CIRCULACIONES. 1@ v v
e 1
FRONTON
| I e, J
[ALBERCACUBIERTA 1 memmnzmauay

PLAZA DE ACCESO. ALMACEN Y
MANTENIMIENTO.




ZONIFICACION DEL PROYECTO.

ELEMENTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
AREA: MANTENIMIENTO E INVERNADERO.

I_ _AREAPUBLICA_ _ ]

| AREA MANTENIMIENTO. |

PLAZA DE ACCESO.

’l/\

sessnssnansmrsnsnannsnf

=

e CIRCULACION PRINCIPAL.

sasnnnnass P CIRCULACION SECUNDARIA.

BODEGA DE
MANTENIMIENTO.

CUARTO DE
MAQUINAS.

JTLLTLITIITTTERTRTPPPTPTREE =

SUBESTACION.

BASURA.

TRANSFERENCIA DE

v

SANITARIO.

AREA DE RELLENO




PROGRAMA DE OBRA:

ELEMENTO: PARQUE DEPORTIVO Y RECREATIVO.

PLAZA DE ACCESO.

AREAS VERDES.
ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
ACCESO PEATONAL.
VIGILANCIA.

ADMINISTRACION.

ACCESO VEHICULAR.
ESTACIONAMIENTO.
VESTIBULO.

SALA DE ESPERA.

SALA DE JUNTAS.

SECCION SECRETARIAL.
OFICINAS ADMINISTRATIVOS.
OFICINA GERENCIA GENERAL.
OFICINA DE MANTENIMIENTO.
BANOS MUJERES.

BANOS HOMBRES.

CUARTO DE ASEO.

ZONA ESPECTACULOS.

CIRCULACIONES DE APROXIMACION.
AUDITORIO.

ZONA DE RECREACION.

CIRCULACIONES DE APROXIMACION.
LAGO.

EMBARCADERO.

cIcLO PISTA.

JUEGOS INFANTILES.

CAFETERIA.

PALAPAS.

PLAZA CIVICA.

ZONA DEPORTIVA.

CIRCULACIONES DE APROXIMACION.
ESTADIO.

ALBERCA CUBIERTA.

GIMNASIO CUBIERTO.

GIMNASIO AL AIRE LIBRE.

CANCHAS DEPORTIVAS.

FRONTON.

SERVICIOS SANITARIOS.

MODULO DE MEDICINA DEPORTIVA.

MANTENIMIENTO E INVERNADERO.

CIRCULACIONES DE APROXIMACION.
INVERNADERO.

SUBESTACION.

CUARTO DE MAQUINAS.

BODEGA DE MANTENIMIENTO PARQUE.
BASURERO.

AREA DE RELLENOS SANITARIOS.



XI.- MEMORIAS DE CALCULO.

A) MEMORIA DESCRIPTIVA:

PROYECTO: PARQUE ECOLOGICO DE LOS LIRIOS.
UBICACION: AV. CONSTITUCION S/N. COLONIA CUAUTITLAN IZACLLI
ENTRE: AVENIDA IZCALLI Y AVENIDA DEL JACAL.
TERRENO: AREA TOTAL: 597,531.65 M2,
AREA LAGO: 108,134.07 M=,

AREA UTILIZABLE:  489,397.58 M2,

JUSTIFICACION: ESTE PROYECTO ES CREADO CON EL FIN DE BRINDAR LOS SATISFACTORES NECESARIOS DE RECREACION Y
DEPORTE PARA LA COMUNIDAD.

DESCRIPCION DEL

PROYECTO: EL PARQUE CONTARA CON LAS SIGUIENTES SECCIONES:
A) AREA RECREATIVA: CICLOPISTA. C ) AREA DE ESPECTACULOS: AUDITORIO. )
PALAPAS. ESPACIO ESCULTORICO.
LAGO Y EMBARCADERO. .
CAFETERIAS. D) AREA DE MANTENIMIENTO: SUBESTAClON.’
JUEGOS INFANTILES. CUARTO DE MAQUINAS.
TRANSFERENCIA.
B ) AREA DEPORTIVA: ESTADIO. INVERNADERO.
ALBERCA CUBIERTA. .
CANCHAS DEPORTIVAS. E ) PLAZA CIVICA: PLAZA CIVICA.
GIMNASIO.
GIMNASIOS AL AIRE LIBRE.
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B) MEMORIA DE DISENO ESTRUCTURAL.

SE DESPLANTARA LA CIMENTACION SOBRE TERRENO LIMPIO Y COMPACTADO Y UNA CAPA DE TEPETATE COMPACTADO DE
20.00CMS.

CIMENTACION DE CONCRETO ARMADO DE ZAPATAS AISLADAS, CONTRATRABES Y DALAS DE LIGA, ZAPATAS CORRIDAS EN
MUROS DE CARGA.

ESTRUCTURA DE PERFIL TUBULAR CUADRADO DE ACERO EN ESTRUCTURAS DE ALMA ABIERTA PARA COLUMNAS Y
TRABES, CON AISLANTE DE FIBRA MINERAL Y RECUBIERTAS HASTA UNA ALTURA MINIMA DE 3.50 MTS. CON PANEL DUROCK.

MUROS DIVISORIOS DE PANELES DE DUROCK FIJADOS EN ESTRUCTURA GALVANIZADA.

CUBIERTAS DE PANELES AISLANTES PARA CUBIERTAS GALVAMET A-42/1000 DE 3" DE ESPESOR SOBRE ESTRUCTURA DE
ALMA ABIERTA.

GRADAS FORMADAS POR PIEZAS PRETENSADAS,
LAS FACHADAS DE PREFABRICADOS MODULARES.

LA FIJACION DE LAS ESTRUCTURAS A ELEMENTOS DE CONCRETO SERA POR MEDIO DE PLACAS DE ACERO Y ANCLAS
ENCAMISADAS.
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CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA.
CAPACIDAD DE DEMANDA MAXIMA (CALCULO DE CISTERNA)

ELEMENTO: ALBERCA.

AREA; BANOS VESTIDORES. CALCULO DE DEMANDAS:
DEMANDA DIARIA /ASISTENTE: 150.00 L/DIA ART.82 No. DE ALUMNOS/CLASE:
No. DE ASISTENTES DIA: 200.00 ASIST. No. DE CLASES:
DEMANDA MAXIMA: 30,000.00 L/DIA TOTAL:

AREA: GRADERIA.

ENTRETENIMIENTO: 6.00 L/ASIENTO. ART.82
CAPACIDAD GRADAS. 1,000.00 ASIST.
DEMANDA MAXIMA: 6,000.00 L/DIA

AREA: ADMINISTRACION, MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA.

DEMANDA DIARIA /EMPLEADO: 100.00 L/DIA ART.82
No. DE EMPLEADOS. 40.00
DEMANDA MAXIMA: 4,000.00 L/DIA

AREA: RESTAURANTE.

DEMANDA DIARIA /EMPLEADO: 100.00 L/DIA. ART.82
No. DE EMPLEADOS. 8.00

DEMANDA MAXIMA: 800.00 L/DIA.
No. DE ASIENTOS:
DEMANDA DIARIA /COMENSAL. 12.00 L/COMIDA.  ART.82 SERVICIOS POR ASIENTO:
No. DE COMIDAS: 362.00 TOTAL:

DEMANDA MAXIMA: 4,224.00 L/IDIA.

CAPACIDAD MAXIMA DE CISTERNA: 45,024.00 L/DIA

LARGO. ANCHO. PROFUNDIDAD: VOLUMEN: L/M*  CAPACIDAD.
6.00 4,00 2.10 50.40 1,000.00 50,400.00

VOLUMEN OCUPADO: 0.89 %

25.00
8.00
200.00

88.00
4.00
352.00




CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA.
UNIDADES MUEBLE.

ELEMENTO: ALBERCA.

AREA: BANOS VESTIDORES.
Koy -
UNIDADES MUEBLE GASTO No. DE UNIDADES | UNIDADES
MUEBLE AGUA AGUA TOTAL PRESION L.P.8. MUEBLES MUEBLE MUEBLE
FRIA CALIENTE A.FRIA |A. CALIENTE.
REGADERA 3 3 4 8.5 0.32 16.00 48,00 48.00
W.C. 10 10 14 2.50 8.00 80.00
LAVABO 1.5 1.5 2 5.6 0.19 8.00 12.00 12.00
MINGITORIO 10 10 10.5 0.96 1.00 10.00
TARJA 3 3 5.6 0.19 0.00
TOTALES: 150.00 60.00
GASTO MAXIMO PROBABLE AGUA FRIA:
G=V UNIDADES GASTO = |PS.
2.3
G= \J 150.00 6= 12.25 Gu 5.32 LITROS POR SEGUNDO.
2.3 2.30
DIAMETRO LONGITUD DESARROLLADA NECESIDADES DE
EN PULGADAS DE TUBERIA (m ) MAX, UNIDADES MUEBLE MAX,
374" 16.00 26
3/4" 30.00 16
3/4" 45.00 15
1" 16.00 40
1" 30.00 33
" 45,00 28
ik 16.00 50
1" 30.00 40
1" 46.00 30
11/4" 16.00 96
11/4" 30.00 66
11/4" 456,00 55

11/4" i 16.00 150
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CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA.
DIAMETROS DE TUBERIA AGUA FRIA.

UNIDADES LITROS POR LONGITUD LONGITUD LONGITUD DIAMETRO DIAMETRO
MUEBLE. SEGUNDO. EQUIVALENTE. DEL TRAMO. PROPUESTO COMERCIAL.
UM. a. m. L equiv. (m.) m. /‘ mm.
MANING.

150.00 5.32 42.00 0.85 42.85 67.23 66.00
75.00 377 0.51 115 1.66 56.53 66.00
75.00 377 1.87 2.85 472 56.53 66.00

6.00 1.06 2.39 2.64 5.03 30.07 32.00
1.03
450 0.92 0.33 1.34 2.70 27.98 32.00
3.00 0.75 1.01 1.59 2.60 25.28 25.00
1.50 0.53 0.99 1.00 1.99 21.26 25.00
69.00 3.61 2.14 1.20 3.3 55.37 66.00
50.00 3.07 3.68 227 5.85 51.08 50.00
40.00 275 1.03 1.00 2.03 48.31 50.00
30.00 238 1.02 1.00 2.02 44 .96 50.00
0.83
20.00 1.94 1.00 219 4,02 40.63 40.00
10.00 1.37 0.96 1.00 1.96 34.16 38.00
3.16
24.00 2.13 0.23 1.34 473 42.52 50.00
21.00 1.99 2.1 0.74 2.85 41.12 50.00
18.00 1.84 1.06 0.74 1.80 39.57 38.00
15.00 1.68 1.06 0.74 1.80 37.81 38.00
12.00 1.51 1.06 0.74 1.80 35.76 38.00
1.16
9.00 1.30 1.06 219 4.41 33.27 38.00
6.00 1.06 1.06 0.74 1.80 30.07 38.00
3.00 0.75 1.06 1.00 2.06 25.28 25.00




CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA

UNIDADES MUEBLE

ELEMENTO: ALBERCA
AREA: BANOS VESTIDORES
MUEBLE UNIDADES MUEBLE PRESION QGASTO No. DE UNIDADES | UNIDADES
AGUA AGUA TOTAL L.P.8. MUEBLES MUEBLE MUEBLE
FRIA CALIENTE A.FRIA |A. CALIENTE
REGADERA 3 3 4 8.5 0.32 16.00 48.00 48.00
W.C. 10 10 14 2.50 8.00 80.00
LAVABO 1.5 1.5 2 58 0.19 8.00 12.00 12.00
MINGITORIO 10 10 10.5 0.95 1.00 10.00
TARJA 3 3 56 0.19 0.00
TOTALES 160.00 60.00
GASTO MAXIMO PROBABLE AGUA CALIENTE:
e-\l UNIDADES GASTO = LPS.
2.3
G=\l 60.00 G= 7.75 (e 3.37 LITROS POR SEGUNDO.
2.3 2,30
DIAMETRO LONGITUD DESARROLLADA NECESIDADES DE
EN PULGADAS. DE TUBERIA (m ) MAX. UNIDADES MUEBLE MAX.
374" 165.00 26
3/4" 30.00 16
3/4" 45,00 16
1 16.00 40
1" 30.00 33
1" 45.00 28
1" 16.00 50
1" 30.00 40
1" 46,00 30
1 1/4" 15.00 96

1172 45.00 130




PUNTO

ChNOGORAROWON=

CODO 45°

0.28
0.39
0.49
0.55
0.75

2

3

4

5

6

7

8

9

10
1
12
13
14
15
16

CALCULO DE INSTALACION HIDRAULICA
DIAMETROS DE TUBERIA AGUA CALIENTE

UNIDADES
MUEBLE
UM.

60.00
30.00
30.00
6.00
4.50
3.00
1.50
24.00
21.00
18.00
15.00
12.00
9.00
6.00
3.00

UTROS POR
SEGUNDO
0.

3.37
2.38
2.38
1.06
0.92
0.75
0.53
213
1.99
1.84
1.68
1.51
1.30
1.06
0.75

LONGITUD

42.00
0.80
1.63
225
1.35
1.01
0.99
5.68
21
1.06
1.06
1.06
2.08
1.06
1.06

LONQGITUD
EQUIVALENTE

L equiv. (m)

0.65
1.55
0.47
2.14
2.19
1.59
1.59
0.87
1.59
1.59
1.59
1.59
2.19
1.59
1.59

LONGITUD
DEL TRAMO
m.

42.65
2.35
210
4,39
3.64
3.95
2.58
6.55
3.70
2.65
265
2.65
4.28
4.74
2,65

DIAMETRO
PROPUESTO

A,

MANING.

53.47
44,96
4496
30.07
27.98
2528
21.26
42.52
41.12
39.57
37.81
35.76
33.27
30.07
25.28

LONGITUD EQUIVALENTE EN METROS DE TUBERIA EN CONEXIONES Y VALVULAS

CODO 80°
STANDART

0.6

0.8

1.2
1.7

PASO

0.40
0.53
0.65
0.75

1

TE STANDART.
SALIDA
LATERAL

1.25
1.80
23
2.7
3.8

ENTRADA
LATERAL

0.34
0.47
0.55
0.65
0.85

1/4.

0.28
0.39
0.49
0.55
0.75

CONTRACCION
112,

0.22
0.29
0.37
0.43
0.56

3/4.

0.09
0.18
0.23
0.26
0.35

COMERCIAL

50.00
50.00
50.00
32.00
32.00
25.00
25.00
50.00
50.00
40.00
40.00
40.00
40.00
32.00
25.00

VALVULA
COMPUERTA.
ABIERTA

0.09
0.18
0.23
0.26
0.35

VALVULA
GLOBO
ABIERTA

6.50
9.00
11.00
13.00
17.5




CALCULO ESTRUCTURAL.

ELEMENTO: ALBERCA.
AREA: ALBERCA DE VELOCIDAD.

DATOS:
LARGO: 62.08
ANCHO: 3.34
AREA: 207.35
ESTRUCTURA:

PESOPROPIO: 2,653.63 ESTRUCTURA.
319.37 ESTR/FIJACION/CUB.
2,467 .43 CUB.
CARGA VIVA.
5,440.43 tons.
H= 1.40 mts.
TOTAL. 7,616.61 KG.
CALCULO DE PESOS SOBRE ESTRUCTURA:
P=WT/Ns = 7,616.61
42.00

P= 181.35 KG.

P1= P/2 = 181.35
2.00
P1= 90.67 KG.
R1=R2= Wt/2 =_7616.61
2.00

R1=R2= 3,808.30 KG.



L= 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34

C= -80.67 -181.35 -18135 -18135 -18135 -181.35 -18135 -18135 -181.35 -181.35 -18135 -181.35 -181.35 -181
V= 380830 3,717.63 3,536.28 3,354.93 3,173.59 299224 2810.89 2,629.54 244820 2266.85 208550 1,904.15 1,722.80 1,541.46
AC= 4,647.04 4,420.35 4,19367 3,966.98 3,740.30 3,513.61 3,286.93 3,06024 2,833.56 2,606.87 238019 2,153.51 1,926.82

M= 4,647.04 09,067.39 13,261.06 17,228.04 20,968.34 24,481.96 27,768.89 30,829.13 33,662.69 36,269.56 38,649.75 40,803.26 42,7:

CUERDA SUPERIOR COMPRESION.

MOM. MAX.= 49,983.99
1.40

MOM. MAX.= 35,702.85 tm.
CUERTA INFERIOR TRACCION.

MOM. MAX.= 49,983.99
1.40

MOM. MAX = 35,702.85 tm.
DISENO PRIMER TANTEO.
TUBULAR CUADRADO DE 3 x 3 x 3/16
r= 2.90

[/r=134/290= 46.21
A= 13.00

134.00



1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.1

135 -18135 -181.35 -18135 -18135 -181.35 -181.35 -18135 -181.35 -18135 -181.35 -181.35 -18135 -181.35 -181.35 -181.35
1,360.11 1,178.76 997.41 816.07 634.72 453.37 272.02 90.67 -90.67 -272.02  -45337 63472 -816.07 -997.41 -1,178.76 -1,36
1,700.14 1,473.45 124677 1,020.08 793.40 566.71 340.03 113.34 -113.34  -340.03 -566.71 -793.40 -1,020.08 -1,246.77 -1,473.45 -1,70

30.08 44,430.22 45,903.67 47,150.43 48,170.52 48,963.91 49,530.62 49,870.65]49,983.99]49,870.65 49,530.62 48,963.91 48,170.52 47,150.43 45903.67 44,430.22



34 134 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34 1.34

-181.35 -18135 -18135 -18135 -18135 -18135 -18135 -181.35 -18135 -181.35 -181.35 -181.35 -181.35 -90.67
’0.11 -1,541.46 -1,722.80 -1,804.15 -2,085.50 -2,266.85 -2,448.20 -2,629.54 -2,810.89 -2992.24 -3173.59 -3,354.93 -3,536.28 -3,717.63 -3,808.30
)0.14 -1,926.82 -2,153.51 -2,380.19 -2,606.87 -2,833.56 -3,060.24 -3,286.93 -3,513.61 -3,740.30 -3,966.98 -4,193.67 -4,420.35 -4,647.04

42,730.08 40,803.26 38,649.75 36,269.56 33,662.69 30,829.13 27,768.89 24,481.96 20,968.34 17,228.04 13,261.06 9,067.39 4,647.04
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C) MEMORIA DE INSTALACION HIDRO-SANITARIA.

SE REQUIERE SUMINISTRAR AGUA POTABLE AL PROYECTO ARQUITECTONICO PARA SATISFACER UNA NECESIDAD VITAL
PARA EL SER HUMANO, COMO LO ES EL ASEO PERSONAL, DEL MISMO MODO EL DE EVACUAR LAS AGUAS NEGRAS PRODUCIDAS
DENTRO DEL MISMO.

INSTALACION HIDRAULICA:

CON ESTA INSTALACION SE SUMINISTRA EL AGUA POTABLE A LOS SERVICIOS DE LOS DISTINTOS ELEMENTOS QUE LO
CONFORMAN.

EL SUMINISTRO DE AGUA VIENE DE LA TOMA MUNICIPAL A UNA CISTERNA Y SE BOMBEA PARA SUMINISTRAR UN TANQUE
ELEVADO DEL CUAL POR MEDIO DE LA GRAVEDAD SUMINISTRA A LAS CISTERNAS DE LOS DISTINTOS ELEMENTOS, DE LAS CUALES
POR MEDIO DE HIDRONEUMATICO SE SUMINISTRA A CADA UNO DE LOS SERVICIOS.

UNA VARIANTE IMPORTANTE ES LA RECOLECCION DEL AGUA PLUVIAL Y EL AGUA GRIS DE LOS SERVICIOS DE LAVABOS Y
REGADERAS (DONDE EXISTAN) LLEVANDOLAS PRIMERO A TRAMPAS DE PAGINAS Y GRASAS PARA PASAR A FILTROS DE ARENA Y
CAPTANDOLAS EN UNA CISTERNA DE RECIRCULACION POR MEDIO DE HIDRONEUMATICO A LOS SERVICIOS DE W.C. ESTO ES CON
EL FIN DE APROVECHAR LOS SEIS MESES DE LLUVIAS CON QUE CUENTA LA ZONA. ESTE SUMINISTRO SE LLEVA A CABO POR
MEDIO DE VALVULAS DE PASO DONDE EN TIEMPOS DE LLUVIA SE RECIRCULA Y CUANDO NO, SE CIERRA LA VALVULA DE PASO Y
SE ABRE LA DE SUMINISTRO NORMAL.

INSTALACION SANITARIA:

ES LA INSTALACION ENCARGADA DE SACAR LAS AGUAS NEGRAS DE LOS DISTINTOS SERVICIOS Y DEPOSITARLAS EN EL
COLECTOR PRINCIPAL.

DENTRO DEL RETIRO DE AGUAS NEGRAS SE CONTARA CON FOSA SEPTICA, QUE CONTARA CON CAMARA DE

FERMENTACION Y CAMARA DE OXIDACION PARA DESHACER LA MATERIA ORGANICA Y EL AGUA GRIS DE CONDUCE A POZOS DE
ABSORCION. PROVOCANDO UN MINIMO DE AGUA NEGRA QUE SE CONECTARA AL COLECTOR MUNICIPAL.
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CALCULO DE RAMAL HORIZONTAL.

RAMAL:

RAMAL:

RAMAL:

NOTA:

W.C. MUJERES.

W.C. HOMBRES.

LAVABOS.

ELEMENTO: ALBERCA
AREA: BANOS PUBLICO
UNIDAD DE  |[DIAMETRO
MUEBLE. |DESCARGA. [MiNIMO.
DIAM. mm.
REGADERA. 3 50.00
W.C. 8 75.00
LAVABO. 1 32.00
MINGITORIO. 8 38.00
TARJA. 1 32.00
CANTIDAD UNIDADDE DIAMETRO
DESCARGA DEL RAMAL
40
1 8 75.00
2 16 75.00
3 24 100.00
4 32 100.00
5 40 100.00
32
1 8 75.00
2 16 75.00
3 24 100.00
1 MING. 32 100.00
5
1 1 38.00
2 2 38.00
3 3 38.00
4 4 50.00
5 5 50.00

TABLA DE DIAMETROS
POR UNIDAD DE DESCARGA

DIAM. mm. U. DESC.
38.00 3
50.00 6
65.00 12
75.00 20
100.00 160
125.00 360
150.00 620
200.00 1400
250.00 2500
CANTIDAD. UNIDAD DE DIAMETRO
DESCARGA. DEL RAMAL.
RAMAL.: PRINCIPAL HOMBRES.
LAVABOS. 5 50.00
W.C. 32 100.00
SUBTOTAL 37 100.00
RAMAL.: PRINCIPAL MUJERES.
LAVABOS. 5 50.00
W.C. 40 100.00
SUBTOTAL 45 100.00
RAMAL.: DE SALIDA.
HOMBRES. 37 100.00
MUJERES. 45 100.00
TOTAL 82 100.00
PENDIENTE MINIMA DE DESCARGA: 2% <= 3" DIAM.
1% > 3" DIAM.

AUNQUE LOS CALCULOS DE TUBERIAS DAN DIAMETROS MENORES, POR EXPERIENCIA Y MANTENIMIENTO



REGADERAS.

W.C. HOMBRES.

CALCULU DE INSTALACION SANIT ARIA.

ELEMENTO: ALBERCA.

CALCULO DE RAMAL HORIZONTAL

AREA: BANOS VESTIDORES.
MUEBLE UNIDAD DE ;li:::nEg "
DESCARGA [, ' *
DIAM. mm.
REGADERA 3 50.00
W.C. 8 75.00
|LAvaBO 1 32.00
[MINGITORIO 8 38.00
[TARJA 1 32.00
CANTIDAD UNIDAD DE  DIAMETRO
DESCARGA DEL RAMAL
21
1 3 50.00
2 6 50.00
3 9 75.00
4 12 75.00
5 15 75.00
6 18 75.00
7 21 100.00
32
1 8 75.00
2 16 75.00
3 24 100.00
1 MING. 32 100.00
4
1 1 38.00
2 2 38.00
3 3 38.00
4 4 50.00

TABLA DE DIAMETROS
POR UNIDAD DE DESCARGA
DIAM. mm. U. DESC.
38.00 3
50.00 5]
65.00 12
75.00 20
100.00 160
125.00 360
150.00 620
200.00 1400
250.00 2500

CANTIDAD. UNIDAD DE

DESCARGA

W.C. MUJERES. 40
8
16
24
32
40

RAMAL.:

a B WON =

RAMAL.: PRINCIPAL HOMBRES.
LAVABOS. 4
w.C. 32
REGADERAS. 21
TOTAL. 57
RAMAL.: PRINCIPAL MUJERES.
LAVABOS. 4
W.C. 40
REGADERAS. 21

TOTAL. 65

DIAMETRO
DEL RAMAL

75.00
75.00
100.00
100.00
100.00

50.00
100.00
100.00
100.00

50.00
100.00
100.00
100.00



D) MEMORIA DE INSTALACION ELECTRICA.

INSTALACION ENCARGADA DE LLEVAR LA CORRIENTE ELECTRICA NECESARIA PARA CADA UNO DE LOS LOCALES QUE LA
REQUIERAN, PARA PODER CONTAR CON ILUMINACION Y MAQUINARIA NECESARIA PARA LAS DISTINTAS NECESIDADES DEL SER
HUMANO DENTRO DEL PROYECTO.

EL SUMINISTRO DE LA CORRIENTE ELECTRICA SE HARA POR MEDIO DE CONDUCTORES QUE LLEVARAN LA CORRIENTE
ELECTRICA DE LA ACOMETIDA DE LUZ Y FUERZA A LA SUBESTACION ELECTRICA, DE AHI A LAS SUBESTACIONES Y/O TABLEROS
DE DISTRIBUCION GENERAL Y FINALMENTE SUMINISTRARLA A LOS DISTINTOS ACCESORIOS Y EQUIPOS.

TODAS LAS INSTALACIONES DE FUERZA Y CONTACTOS ESTARAN ATERRIZADAS.

SE CONTARA CON UN SISTEMA DE PARARAYOS.
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ELEMENTO: ALBERCA.

AREA: ALBERCA DE VELOCIDAD.
DIMENSIONES.
2
DIMENSIONES:
B A B AREA. ALTURA:
A1 H
A1 60.20 62.50 3,762.50 8.50
B A2
LUXES REQUERIDOS POR LOCAL: 100 LUXES.
BAJO EL AGUA. 8
A
4+—>
ALTURA DE SUSPENSION.
t t
d H ALTURA DEL LOCAL.
v D ALTURA DEL AREA DE TRABAJO
T AL TECHO.
h ALTURA DEL AREA DE TRABAJO
H| D A LAS LUMINARIAS.
h d ALTURA DE LAS LUMINARIAS AL
TECHO.
. I
PARA LOCALES DE ILUMINACION DIRECTA:
MiNIMO: h=2/3x(H-085)= 5.10

OPTIMO: h=4/5x(H-085)= 6.12



LVALLVULUV VEL INVIVE UL LVUVAL.

FORMULA: LARGO x ANCHO.
ALTURA ( LARGO + ANCHO ).

— 60.20 X 62.50 — 3762.50
- 850 [ 6020 - 6250 ] - 1042.95
REFLEXIONES:
ELEMENTO COLOR FACTOR DE
REFLEXION
TECHO MEDIO 0.3
PARED MEDIO 0.3
PISO  OBSCURO 0.1

FACTOR DE UTILIZACION
DATOS: iNDICE DEL LOCAL: 3.61

FACTOR DE REFLEXION:

TECHO 0.3
PARED 0.3
POR TABLAS SE TIENE QUE:
FACTOR DE UTILIZACION: 0.56 fu

FACTOR DE MANTENIMIENTO:
AMBIENTE.  (fm)

LIMPIO 0.8
SUCIO 0.6
CALCULO DE FLUJO LUMINOSO:
LUMENES TOTALES= LUXES x AREA

fu x fm

3.61B
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N= LUMENES TOTALES
LUMENES POR LAMPARA.

N= 839,843.75 49 PZAS.
17000 ~—
EMPLAZAMIENTO DE LUMINARIAS.
N (ANCHO) — N TOTAL . ANCHO
LARGO
N (ANCHO) — 49 . 60.20 — 7 PZAS.
62.50
N (LARGO) —= N (ANCHO) X LARGO
ANCHO
N (LARGO) — 7 X 62.50 __ 7 PZAS.
60.20 —
DISTANCIA MAXIMA DE SEPARACION.
TIPO DE ALTURA DEL DISTANCIA
LUMINARIA LOCAL MAXIMA
EXTENSIVA. 6 - 10 mts. e 15h

CALCULO.
e= 1.5 X 6.12 = 918 mts.



ELEMENTO: ALBERCA.

AREA: FOSA DE CLAVADOS.
DIMENSIONES.
A
+“—>
DIMENSIONES:
B A B AREA. ALTURA:
A1 H
A2 54.65 34.80 1,901.82 8.50
B A2
LUXES REQUERIDOS POR LOCAL: 100 LUXES.
BAJO EL AGUA. 8
A
+—>
ALTURA DE SUSPENSION.
1 t
d H ALTURA DEL LOCAL.
v D ALTURA DEL AREA DE TRABAJO
A AL TECHO.
h ALTURA DEL AREA DE TRABAJO
H| D A LAS LUMINARIAS.
h d ALTURA DE LAS LUMINARIAS AL
TECHO.
PARA LOCALES DE ILUMINACION DIRECTA:
MiNIMO: h=2/3x(H-0.85)= 5.10

OPTIMO: h=4/5x(H-0.85)= 6.12
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FORMULA: LARGO x ANCHO.

REFLEXIONES:

FACTOR DE UTILIZACION.
DATOS: iNDICE DEL LOCAL:
FACTOR DE REFLEXION:

TECHO
PARED

POR TABLAS SE TIENE QUE:
FACTOR DE UTILIZACION:

FACTOR DE MANTENIMIENTO:

AMBIENTE.
LIMPIO
sSucCIO
CALCULO DE FLUJO LUMINOSO:
LUMENES TOTALES=

ALTURA ( LARGO + ANCHO ).

54.65 X 34.80

850 [ 5465 - 34380 ]

ELEMENTO COLOR FACTORDE

REFLEXION
TECHO MEDIO 0.3
PARED MEDIO 0.3

PISO OBSCURO 0.1

2.50

0.3
0.3

0.46 fu

(fm)

0.8
0.6

LUXES x AREA

fu x fm

1901.82

760.33

250D



N= LUMENES TOTALES
LUMENES POR LAMPARA.

N= 516,798.91 — 30 PZAS.
17000 ~
EMPLAZAMIENTO DE LUMINARIAS.
N (ANCHO) — N TOTAL . ANCHO
LARGO
N (ANCHO) — 30 . 5465 — 7 PZAS.
34.80
N (LARGO) — N (aAnCHO) X LARGO
ANCRHO
N (LARGO) — 7 X 3480 __ 4 PZAS.
5465 —
DISTANCIA MAXIMA DE SEPARACION.
TIPO DE ALTURA DEL DISTANCIA
LUMINARIA. LOCAL. MAXIMA.
EXTENSIVA. 6 - 10 mts. e 15h
CALCULO.
e= 1.5 X 6.12 = 918 mts.

DISTANCIA A LA PARED: 1/2 e= 4.59 mts.



E) MEMORIA DE ESPECIFICACIONES.

PLAZA DE ACCESO:

AREAS VERDES:

EDIFICACIONES:

RETIRO DE CAPA VEGETAL, NIVELACION Y MEJORAMIENTO DE TERRENO CON TEPETATE, FIRME DE 5.00 cms.
A BASE DE CONCRETO POBRE Y ACABADO FINAL EN ADOCRETO.

MEJORAMIENTO DE TERRENO A BASE DE TIERRA LAMA Y TIERRA DE HOJA SECA, ACABADO FINAL PASTO
EN ROLLO Y MACIZOS DE PLANTAS.

CIMENTACION: MEJORAMIENTO DE TERRENO CON CAPAS DE TEPETATE DE 20.00 cms. DE ESPESOR,
PLANTILLA DE CONCRETO POBRE DE 5.00 cms. Y CIMIENTOS DE CONCRETO ARMADO DE 200.00 kglcm?. Y
ACERO DE REFUERZO DE 4,200.00 kg/cm?.

ESTRUCTURA: CONCRETO ARMADO DE 200.00 kg/cm?. Y ACERO DE REFUERZO DE 4,200.00 kg/cm?.
ARMADURAS DE ACERC ALMA ABIERTA.

MUROS: EN AREAS COMUNES Y EXTERIORES EN TABIQUE ESMALTADO COLOR BLANCO, CRISTAL‘
TRANSPARENTE TEMPLADO JUNTAS A HUESO CON ZOCLO Y REMATE SUPERIOR EN ALUMINIO ANIDIZADO.
EN OFICINAS, TABLAROCA DE 8.50 cms. DE ESPESOR Y VIDRIOS TRANSPARENTES CON CANCEL DE
ALUMINIO ANODIZADO.

FALDONES: DUROROCK ACABADO PINTURA VINILICA COLOR BLANCA.

CUBIERTA: LAMINA MULTIPANEL SOBRE ARMADURAS DE ALMA ABIERTA.

PISOS: EN AREAS PUBLICAS ACABADO APLANADO GRUESO. EN OFICINAS LOSETA CERAMICA.

MUROS: EN AREAS COMUNES ACABADO EN PINTURA VINILICA COLOR BLANCA. EN OFICINAS PASTAS
TEXTURIZADA. '
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PARAMETRICO DE COSTO.

OBRA:  ALBERCA OLIMPICA.

l No. | CONCEPTO. UNIDAD. | CANTIDAD. | l IMPORTE. | PORCENTAJE. I
1 |PRELIMINARES. “LoTE. 100 | 12060700 0.003
2 |SUBESTRUCTURA. LOTE. 100 14,246,716 46 0.408
3 |EsTRUCTURA. LOTE. 1.00 13,658,008.40 0.391
4 |INSTALACIONES. LOTE. 100 2,188,956.26 0.063
5 [AcABADOS. LOTE. 1.00 2,611,232.51 0.075
6 [cARPINTERIA. LOTE. 1.00 166,500.00 0.005
7 |HERRERIA Y CANCELERIA. LOTE. 1.00 1,028,350.00 0.085

IMPORTE TOTAL.| 24,920370.65 1.00

M DE CONSTRUCCION. 7,731.22

COSTO POR M 4,516.80

8 |OBRAS EXTERIORES. LOTE. 1.00 923,790.14
IMPORTE TOTAL.|  923,790.14 1.000

N DE OBRAS EXTERIORES. 1,288.54

COSTO POR M2 716.93
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ZONIFICAGION.

PLAZA DE ACCESO.
AREA CIVICA.

1.-
2-

AREA DE ESPECTACULOS.

AREA RECRESCION.
AREA DEPORTIVA.

3.-

4.

5.-

AREA DE MANTENIMIENTO.
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