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Introduccién

El hablto de lectura, cualqulera que esta sea, fomenta una superaclén personal en diferentes
ambitos de la vida: cultural, social, emocional, educativa y recreativa.

La lectura permite a las personas comprender su medlo, les da instrumentos para la
transformacion de la realidad y les sirve de gula para el trabajo y el entomo en que se
desenvuelven.

También es Importante el habito a la lectura en los jovenes, para ver cémo lo aplican con ellos
mismos, con sus amigos, padres y con la sociedad en la que se desamollan o ver sl tienen mas
peso los medios de comunicacion como |a televigién, la radio o Internet en los jévenes.

Es desde esta perspectiva que la presente tesina tiens como objetivo Indagar sl los alumnos de
la Escuela Secundarla Diurna #230 “Jes(is Mastache Roman” turno matutino, ubicada en Jesus
Gomez Gonzélez s/n, Col. Prados Coapa, Delegacion Tlalpan; tienen un habito a la lectura y sl lo
utilizan para comunicarse en el habltat en que se encuentren.

Se escogid esta escuela como fendémeno de estudio porque es el lugar donde trabajo desde
hace doce afios, en ella imparto la materia de Espaficl a alumnos de primero, segundo y tercer
grado, la lectura siempre ha sido la herramienta de trabajo de todos los dias, como lo 8s en el
resto de las materias, pero con la singularidad de que la sociedad, alumnos y compafieros de
trabajo consideran que es la materia “responsable” de fomentar |a lectura.

Muchas veces es dificil percatarse sl leen an la escuela porque se les obliga o por gusto, si leen
extraescolarments, si 1os padres se involucran de alguna forma para que sus hijos lean, o sl aquel
titular del periddico, la revista juvenil, la carta que racibieron, el mensale electrénico, etc. que
leyeron lo comunican de alguna manera.

En los ultimos dlez afios se han llevado a cabo en toda Latinoamérica y en México campafias
para fomentar la lectura princlpalmente entre los nifios y los |évenes, tanto de instituclones
privadas como gubernamentales. En el sexenio del Presidente Vicente Fox se llevd a cabo el
programa “Hacia un pals de lectores”, ahora en este sexenio con el Presidente Felipe Calderén
entré en vigor en abril de 2008 la Ley de Fomento para la Lectura y el Llbro; hay otras
Instituciones como la Asoclacion Mexlcana para el Fomento del Libro Infantll y Juvenll, A.C. (IBBY
México), la cual cuenta con programas como: el de medlador, que se dedica a promocionar la
lectura, el uso de bibliotecas comunitarlas y publicaclones; tamblén estd la Fundacién Mexicana
para el Fomento de la Lectura, A.C,, que se dedica a la realizacion de “ferias del libro” y tlene
publicaciones sobre la lectura. Todo esto y con el apoyo de los padres de familia, la escuela y las
bibliotecas se puede lograr el fomentar la lectura en lo jovenes.

Las campafias que se han hecho tienen como finalidad que la lectura tenga el mismo impacto
en los nifios y j6venes como lo tlenen otros medios de comunicacién como lo son la radio y la
television y que se den cuenta que igual que en éstos con la lectura las personas también se
pueden divertir, aprender, sofiar, echar a volar la imaginacién y hacerse de conocimlentos que les
pusden servir para su vida cotidiana.



El hébito a la lectura se debe de inculcar por los padres al nifio desde que éste empleza a
Interesarse por todo aquello que lo rodea, porque en el ser humano su primer acto de lectura es

por medio de imdgenes, por lo tanto ese es el momento en que se debe dar Inicio a su primera
jectura del mundo que lo rodea, este proceso slempre tener un apoyo de los papés; con el tiempo
el nifio va a empezar a tener contacto con los libros y aprenderé las palabras, por lo tanto, a leer
un cédigo de signos, factor importante para que los tutores estén también presentes con el nifio
leyendo y que el pequefio considere el acto de leer como algo normal al ver que sus padres leen y
a su vez entablar con ellos sus primeras conversaclones (comunicaclon) en torno a lo leido; este
acto de compatfila entre padres e hijos para leer se debs de dar hasta la adolescencla, momento
en el que el joven empleza a hacerse mas Independiente en las declsiones de su vida.

Para realizar la slguiente investigacién partimos de los siguientes supuestos: Sl los alumnos de
12 a 15 afos de la Escuela Secundaria Diurna “Jesis Mastache Roman” turno matutino tienen
un hébito de la lectura que es de vital Importancia, pueden tener la capacidad de poder
comunicar con sus semejantes cualquier tema que ellos deseen; ya que al ser criticos por
naturaleza, la lectura les dard mayor seguridad en todo lo que quieran comunicar.

La metodologia utilizada se fundamentd en la investigacion documental sobre la historia de la
lectura, cdbmo y para que fomentarla, asi como la importancia de tener un habito de la lectura y su
influencia en la escuela, en la casa y en la sociedad, asimismo en la investigacién de campo que
se realizé en la Escuela Secundarla Diurna #230 "Jesus Mastache Roman” turno matutino,
consistié en |a reallzacién de una encuesta donde se tratd el gusto, la Importancia y el habito de la
lectura, para ésta se aplicd el instrumento denominado cuestionario cerrado de opclones, de
donde en algunas preguntas derivé una abierta de acuerdo a la respuesta de los alumnos de la
ascuela [muestra representativa de 300 alumnos (hombres y mujeres) de 600-630 con los que
cuenta la escuela); en este Ultimo rubro primero se realizé una encuesta piloto, se tomd una
muestra de la poblacién de estudio, la cual nos ayudd a ver sl era correcto el orden de las
preguntas, sl eran claras y precisas, para que los resultados de la prueba no tenga Informacion
distorsionada y que comregir durante la encuesta final.

Para lograr nuestro objetivo, se dividié la investigacion en tres capfitulos. El primero detalla la
historia de la lectura desde la evangelizacién (alfabetizaclén) de los Indfgenas en las primeras
décadas del siglo XVI por lo religiosos en la Nueva Espafia, con sus primeras lecturas que
consistian en: catecismos, confasionarios y libros de devocion; el progreso que tuvo el tlpo de
lecturas entre la gente del pais hasta llegar al siglo XXl con los programas nacionales de fomento
a la lectura.

En la segunda parte de este capltulo se tratard el fomento de la lectura en las personas desde
que son nifios, la importancia de los padres para inculcar ésta y en la dltma parte de este
apartado se aborda al habito de la lectura asi como su trascendencia en la vida de las personas.

El capitulo dos habla sobre el hébito de la lectura en la escuela: la finalidad que ésta tiene, la
funcién de gula por parte del maestro para fomentar la lectura y la importancla de la biblioteca
escolar y la selaccion de textos para la institucién. Otra de sus secclones explica la Importancia de
la lectura como medio de comunicacidn, asi como la relacién de ésta como medio para
comunicarse entre los nifos y los jovenes, también explica la Importancia de la lectura en
comparacién con los medios de comunicaclon masiva y por udltimo, con base en el proceso
comunicativo de David K. Berlo se axpone el proceso comunicativo de la lectura entre el emlsor y
el receptor.



El dltimo capitulo esta enfocado a la Investigacion de campo, se habla sobre la encuesta y sus
caracteristicas, sobre el contexto del lugar de estudio, se presenta la encuesta realizada y su
interpretacién.

Finalmente podemos decir que esta tesina es una contribucién al tema que estamos abordando
y un tema “nuevo” de investigaclén para la carrera de Ciencias de la Comunicacion, puesto que la
lectura como medio de comunicacién es un topico que no se ha investigado a fondo y que todos
los dias es el medlo por el cual log alumnos a cualquler nivel (desde prdmaria hasta unlversidad) lo
utllizan para hacer tareas, sstudiar para exdmenes, entregar trabajos, leer an el saldn, debates,
mesas redondas, exposiciones, etc., todo esto que hacen es comunicarse, ya sea de manera
intrapersonal hasta llegar a la Intergrupal.

Cludad de México, Octubre, 2009.



Capitulo |

Lalectura
A. Historla de la lectura en México

En la Nueva Espafia, junto con los soldados, funclonarios, etc., llegaron los clérigos, que
trajeron consigo libros que en general eran sobre temas rellglosos.

Los lectores, que antes eran solo clérigos y maestros se encontraban ya entre los diferentes
grupos sociales, pero la mayoria que habla eran hombres.

La svangelizacién de los indigenas fue importante para la alfabetlzacion y la produccion literaria
de la América colonlal, la tarea de los fralles fue més alla de los conventos.

“Durante los primeros afios del dominio espafiol comenzé a ponerse en practica un proyecto de
alfabetizacién general de los indlos en sus propias lenguas. Los hijos de los caclques y principales
y algunos otros nifios recogidos en los conventos para reclbir instruccion...se convertirfan en
fiscales y maestros- auxiliares de parrocos y doctrineros, capaces de leer y comprender aquellos
textos que los orientasen en el cumplimiento de sus funciones religlosas y contrlbuyesen a
consolidar su prestigio al proporcionaries conocimientos superiores a los del resto de la poblacion”

1

Las lecturas de los espafioles y criollos laicos eran las mlsmas que disfrutaban en Europa las
personas, Las lecturas para los indigenas eran relativas al ritual eclesidstico, las normas de
comportamiento y las costumbres de los nuevos sefiores. Entre 1530 y 1555 el esfuerzo educador
de los regulares dio sus mejores resultados; después se estanco por las declslones del Primer
Conclllo Provinclal Mexicano. Los Indios tenian cateclsmos, confesionarios y libros de devocion en
sus proplas lenguas para el aprendizale de la doctrina; los misioneros utilizaban los mismos textos
para ejercitarse en el conoclmiento de las lenguas locales.

Cuando los frailes llegaron a conocer bien el nahuatl, elaboraron en esa lengua sermones y
doctrinas, Los religiosos en los tratados doctrinales espafioles adoptaron en muchos casos las
metaforas y las formas de expresién propias de la literatura ndhuatl, para facilitar mas su labor de
evangelizacién-alfabetizacion.,

El acto de la evangellzaciéon estuvo a cargo principaimente de los fralles dominicos, agustinos y
franciscanos; al haber ya algunos lectores Indigenas se les facllité a estos nuevos cristianos |a
lectura de cartillas y catecismos en sus proplas lenguas. A lo largo del siglo XVI (entre 1539 y
1585) se Imprimieron en la Nueva Espafia mlles de doctrinas, la mayoria en lenguas indigenas.

“Al establecerse en la Nueva Espafia el Tribunal del Santo Oficlo (1571) aumenté el rigor en la
censura de los libros impresos en México o de los recibidos de la Nueva Espafa. Las lecturas de
los Indios fueron motlvo de preocupaclén especlal y origlnaron una consulta, que se realizd en
1572 entre los regulares acreditados como autoridades en el conocimlento de la lengua y
costumbres de los naturales” (2)

(1) Gonzalbo A., Pilar, La lectura de la evangelizacién en Ila Nueva Espafis, p. 10-11 (en Historia de /a lectura
on México).
(2) ibid., p. 13.



El entusiasmo que habla por catequizar con nuevos métodos, nuevos libros y con espiritu
renovador hajé en cuanto desaparecio la primera generacion de misioneros y porque la poblacién
Indigena se redujo dramaticamente al padecer epldemias, trabajos excesivos y servidumbre
forzosa; los intereses econdémicos de los espafioles impusieron una nueva actitud haclia la
poblacién indigena.

A mediados del sigio XVI pocos indigenas podian tener algin dinero que les sobrara y menos
aun los que después de pagar algun tributo les quedara dinero para comprar libros; con esto hay
que tomar en cuenta cormo poslbles o unicos compradores a los indios caclques y princlpales que
hablan podido conservar rentas y tributarios; este grupo de privllegiados Indigenas tendié a
desaparecer por los afios sesenta, cuando se hicleron reajustes de tributos, abolicién de
privilegios y anulacién de exenciones; quedaban solo algunos allegados a los conventos, fiscales,
los cuales tenian el prestigio como descendientes de antiguos sefiores.

En la Nueva Espafia se daba importancia al saber leer, porque ayudaba en el aprendizaje del
catacismo y en la moral de los indIgenas-cristianos.

Durante toda la Epoca Colonlal casi todas las personas que aprendlan a leer en la escuela
utllizaba solo un texto, /a Cartllia (libro pequefio con 16 hojas) y el método llamado deletrao.

La primera Cartilla que se imprimlé fue en la época de los Reyes Catdlicos, en 1542, se
imprimié ofra (su nombre era, Arte breve y blen comprendlosa para enseflar a deletrear y leer
perfactamente y con mucha facllidad y con todas las més abreviaturas que se pudieren hallar) que
se usod por mas de dos siglos y medlo, hasta principlos del siglo XIX; el contenido de éste era: el
alfabeto en minlsculas y mayusculas, las vocales, las consonantes unidas con las vocales en
orden alfabético, oraciones cristlanas como el padrenuestro, los diez mandamientos, obras de
misericordia, virtudes y cdmo ayudar en misa, etc., todo esto con la finalidad esencial de aprender
a leer y para ayudar en la formaclon rellgiosa.

“El método para aprender a leer consistia en mirar al alfabeto en la cartilla y aprender a
Identificar y pronunclar cada letra. Después de saber las letras individuales, éstas se comblnaban
en sllabas impresas en la cartilla, que se leflan seglin el método llamado deletreo” (3), el cual
recibié muchas criticas, porque se aprendia todo de memoria y porque era muy diflcll aprender a
leer.

Al final del slglo XVIII Antonlo Cortés publicé un libro parecido a una cartilla pero llamado
Silabario que originé una nueva etapa para la ensefianza de la lectura; los silabarios tenfan todas
las letras, silabas y diptongos y ya no tenia oraclones cristianas; el método que se utllizaba era el
sllabeo.

Las criticas que siempre raclbid la cartllla no fue factor para que se dejara de usar, ya que pocos
maestros tenfan acceso a los libros y articulos que criticaban el método o porque era mas dificil
dejar un método que se habla utllizado por afios (deletreo) y sustitulrlo por uno nuevo (silabeo).

En el siglo XVIII, las metas de la enseflanza se relacionaban con el nuevo modalo de socledad:
aumentar el poder de la metropoli sobre la colonla, mejorar |la Industria, hacer mas eficiente la
administracién gubernamental y disminulr el poder de la iglesia. “Para los llustrados era
importante promover una educacién menos tedrica, que incorporara nuavos conocimientos.

(3) Ibid., p. 54.



Ademas se intentaba desarrollar métodos de ensefianza mas sistematicos y racionales que
acortaran el tiempo requerido para aprender a leer y a escribir” (4)

Los métodos para aprender a leer y escribir que habfan en esa época recibieron muchas criticas
de los hombres ilustrados, que quisieron Imponer la razén, la légica y el orden a las practicas
confusas, rutinarias y poco sistematizadas que los maestros utilizaron en la ensefianza; en la
lectura, el ataque principal se dirigié al método del “deletreo”.

Los métodos de alfabetizacion era la meta de los ilustrados, pero la sociedad de la Nueva
Espafia, era una sociedad con grandes desigualdades, medidas educativas y pocas personas
llagaron a leer y escriblr.

Aun y cuando México se libera de |a opresién Espaifiola, la clase alta del pals, tanto de la capltal
como de provincia no sufria por falta de material de lectura, en espacial novelas francesas; esto
contrastaba con la paupérrima cantidad de lectura para el pueblo que, de todas formas, era
analfabeto en su gran mayor(a durante el siglo XIX .

En el siglo XIX “la abundancia de catecismos nos dice como la educacion indigena y la de nifios
y adultos estaban basadas, en primer lugar, en la Instruccion rellglosa. La abundancia de
periédicos, tanto locales como nacionales, sefiala un interés vivo en la politica y en la cultura; en
la clrculacion de ideas y de textos literarios™; {5) otro elemento que surge en siglo XIX: sa empleza
a escribir novela en México.

En esta época los libros tuvieron una venta limitada por sus altos precios y sélo las personas
adineradas tenian el privilegio de poder comprar un libro, para las personas que sablan leer, pero
gue sus recursos monetarios eran limitados, basaron su lectura en perlédicos y panfletos, que
eran de precio muy bajo a comparacién de un fibro.

Hay que destacar que quienes sablan leer disponlan de més tlempo que un ciudadano de la
época actual, por carecer de todos los medios de comunicaclén con los que contamos ahora,
motivo por el cual la palabra escrita tenla mucha importancia en esa época, para lograr una
comunicacién desde |a propia famllia y con la sociedad.

Uno de los géneros que mas se lefan en el México del Siglo XIX eran las cartas, era
consliderado el medlo de comunicacion mas importante; hay que recalcar que por el alto Indice de
analfabetismo que habia Incluso en la gente de la nobleza, se requerfa ayuda de personas para
leer las cartas porque el destinatario no sabla leer.

La poca poblacién que sabla leer tenla la suerte de tener a su alcance a los escritores del
romanticismo que en ese momento se lefan también en Europa.

(4) Ibid., loc. cit.
(5) Anne Staples, La lecturs y los lectores en los primeros aflos de vida independiente, p.94-95 (en Historia de
Ia lectura en México).



Los periédicos y las revistas en esta época fueron muy importantes; de 1844 a 1861 entre
periddicos liberales y conservadores habla en el pais unos 120 periédicos en circulacion (8),
algunos con un tlempo efimero de vida y otros que duraron afios; las revistas que hubo en este
perlodo eran para diferentes gustos: para nifios, sefioritas, sefioras, sefiores y para la famillas, las
lecturas en su mayorla eran Informativas y casi slempre de carécter moralista, en ellas se
publicaban articulos franceses o ingleses traducidos y tamblén espafioles.

El interés por saber lo que sucedia en ese momento provocaba el deseo de saber en algunas
personas al escuchar lo que gritaban los voceadores de los encabezados de los periddicos; la
guerra fue el movil mas importante para despertar el gusto por la lectura, principaimente de
perlédicos, folletos y revistas,

Anne Staples dice que José Maria Lafragua, ministro de Instruccién Publica durante la Invasién
de los EE.UU a México argumentaba que el saber leer era una arma con que procurar la
sobravivencla politica de México. (7)

A mediados del siglo XIX la Iglesia hizo una lista de libros prohibldos que los cludadanos no
podian leer por afectar la moral y la fe de las persona, ésta llevo el nombre del /ndice. Los clérigos
tenfan la autoridad de revisar llbrer(as, bibliotecas, tanto pulblicas como privadas, en donde
recogian y en ocaslones quemaban los libros que no estaban permitidos; entre los autores que
estaban vetados estaban: Voltalre, Rousseau, Volney, etc., con todas estas restricciones siempre
llegaron a México libros de Europa y la gente aunque fuera de manera clandestina podia leer los
libros que eran prohibidos. Al abolirse la Inquisicién el papel de prohibir libros estuvo a cargo del
Estado, pero ain asl la Iglesia tenla Injerencia en dicho trabajo.

En este perlodo de la historia de México habia dos prioridades importantes para el pals, el
primero, proteger al pals de invasiones extranjeras y el segundo la preocupacion del Estado y de
la Iglesla por ver que no se podia leer en el pals, en lugar de preocuparse qué més podia leer la
paoblaclon.

En el slglo XIX llegaron a México en el aspecto tecnolégico dos innovaciones que ayudaron en
el Ambito educativo: la imprenta y la electricldad.

En la segunda mitad del siglo XIX maestros, pollticos y pensadores querian que la aducacion
llegara a todas las clases sociales y un punto clave para lograrlo era la lectura; hubo varlos
sistemas para lograr dicha meta, uno de los mas comunes era el individual,
que consistfa en que el maestro escuchara a un alumno lear por tres minutos, este sistema tenia
graves deficlencias, el maestro descuidaba a su grupo por mucho tiempo, propiciaba el desorden,
etc.; luego se utllizd el sistema simultdneo, consistia en dividir al grupo en secciones y mientras
una secclon se dedicaba a leer, el resto hacia otra actividad; en el sistema mutuo lancasteriano,
los alumnos més sobresalientes de la clase ayudaban al profesor como instructores.

(6) Ibid., p. 99.
(7) Ibid., loc. cit



Para la educacion en México son muy Importantes estos afios, ya que graclas a las Leyes de
Reforma se da la separacion entre el Estado y la iglesia, la educacidn pasa a ser lalca, gratulta y
obligatoria. Para 1861 se suprime la ensefianza del catacismo en las escuelas.

En el goblemo de Benito Judrez como con el Imperio de Maximiliano al ser de tendenclas
opuestas, la educaclon no tuvo cambios, ya que continué siendo obligatorla, ademas se tratd de
publicar mas libros que ayudaran a superar la lectura de memorla que hablan dejado los
catecismos y pasar a una lectura de comprension.

En el Porfiriato (1876-1910), el pals tiene una establlidad politica y crecimiento econémico.

Una pequefia parte de la sociedad va a vivir un afrancesamiento, en especial los que viven an la
ciudad (la clase alta), la mayorla de las personas, que viven en zonas rurales estaban alejados de
esta Influencia.

A pesar del progreso que se estaban dando en diferentes dmbitos en el pals, “se calcula que
71% de la poblaclén mexicana es rural y 80% analfabeta”. (8)

En la educaciéon de los nifios se toma el sistema simultaneo para enseiiar a los estudiantes a
leer y a escriblr al mismo tiempo.

En el perlodo de 1876 a 1896 surge en México el periddico E/ Imparcial, que le va a dar
preferencla a las noticias y van a pasar a segundo término los editorlales (9); se menclona que
este periddico fue de gran relevancia para ensefiar a leer al pueblo.

El periodismo fue el tnlco género que llegéd a todas las clases sociales y fomenté el desarrollo
de la lectura. Aunado a que hay una atmosfera de pasion politica y que los perlédicos hablaban
mal entre sl lo que atrajo mas publico para leer.

“En esta época habla en México un total de 665 periédicos, entre los cuales los temas eran
varlados. infantiles, protestantes, cientlficos, socialistas, comerciales, literarios & internacionales”.
(10)

Hacla 1888 surgleron los dibujos e ilustracion en publicaciones, tuvieron gran impacto, porque la
mayor(a de la poblacién no sabla leer, pero se daba una idea de lo que ocurrla a través de ellas.

El libro de taexto presentd elementos importantes: todas |las materias lo necesitaban, por lo que
cada alumno requerla de tres a cuatro libros por afio; la materia méds importante era lectura y
ascritura y para dicho propésito se utillzaban las cartillas y los silabarios.

(8) Milada Bazant, Lecturas del Porfiriato, p.2086, (en Hstoria de [a lectura en Mexico)-
(9) Ibid., p. 209.
(10) Ibid., loc. cit.



Para los primeros veinte afios del siglo XX sdlo las personas adineradas disfrutaban de la
literatura que llegaba de Europa, entre éstas habia un grupo que se llamaba el Atenao de la
Juventud, que en su mayor(a eran jovenes Intelectuales.

Un publico mas amplio, pero adn restringldo, leia revistas, semanarios populares o diarios.

Engracia Loyo dice que en la segunda mitad del siglo XX, cerca del 80% de la poblacidn en
México era analfabeta (11) y la mayoria de ellos estaba alejada de los libros, porque desconocia
ol ldioma espaniol o vivia en lugares en donde llegar era muy dificil. Para 1920, la escuela dejé de
ser un privileglo para las zonas urbanas y la labor de alfabetizacion se extendid por todo el
territorio nacional.

Los miembros del Ateneo de la juventud como: José Vasconcelos, Alfonso Caso entra otros, se
reunian para leer los cldsicos y obras que no fueran la literatura francesa moderna, la cual astaba
de moda, también lefan autores Ingleses y espafioles; de esta manera hicieron circular entre los
Jovenes a autores como: Hegel, Nletzsche, Schiller, Oscar Wilde, Victor Hugo, Balzac, Pérez
Galdés, etc.

A partir de 1920, desde la Unlversidad Naclonal (inaugurada en 1910) y de la Secretarla de
Educacién Publica se reallzé una importante labor editorial, la cual redujo ese gran ablsmo que
habla entre los lectores privilegiados por leer algunas obras y aquellos que no tenlan acceso a
ninguan tipo de lectura.

Para esa época los autores europeos se conservaron, asi como l0s poaetas nacionales y se le
dio gran acogida al género de la novela de la Revolucién entre los autores mas importantes de
aste género aestaban; en 1915 Mariano Azuela, con su obra Los de abafo, Martin Luis Guzman
con sus obras E/ dgulla y la serplente y La sombra del caudillo.

En 1919 Adolfo de la Huerta se levantd en armas contra Carranza y asumié el poder como
prasidente interlno; en los meses que estuvo en el poder inicid una reforma educativa al nombrar
a José Vasconcelos rector de la Universidad Naclonal, que tenla la jurisdiccion sobre la
preparatoria, las escuelas técnicas y normales y primarias del Distrito Federal.

"Vasconcelos puso en practica sus Ideas sobre la educacién, entendida ésta como un vehiculo
de unldad e identidad nacional. Apenas asumié su cargo, Inicié una vigorosa lucha contra el
analfabetlsmo, que segtn el censo de 1920 afectaba de |la replblica a mayores de 10 afios, 6 973
855 habitantes, esto es, 66.17%" (12)

Su campafa alfabetizadora consistia en que todas las personas que sablan leer y escribir en
espafiol ensefiaran leer a las que no sabian. La campafa de Vasconcelos no tenia un plan sdlido;
los profesores ensefiaban en donde fuera, la respuesta por parte de los alfabetizadores fue
excelente, pero de los alfabetizades no fue buena y con cualquier pretexto se alejaban de las
clases, la mayoria de los maestros tenian de 3 a 4 alumnos normalments y en muchas ocasiones
tenfan que recurrir a los regalos para que las personas no se alejaran.

(11) Loyo, Engracia, La lectura en México, 1920-1940, p. 243, (en Historia de la lectura en México).
(12) Ibid., p. 259.
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Al llegar al poder en 1921 Alvaro Obregén, la educaclén para &l fus prioridad y Vasconcelos
recibié todo el apoyo del gobiemo para crear una Secretarfa de Educacion Publica para todo el
pais; para este perlodo, el principal problema lo tuvieron los maestros rurales por la falta de
material y porque muchos maestros abandonaron a sus alumnos al argumentar que el dinero que
ganaban no les alcanzaba para vivir.

En e goblerno de Plutarco Elias Calles, sucesor de Alvaro Obregdn, la alfabetizacion y el
impulso a la lectura popular tomaron otros cauces. Se suprimlé el departamento de Campafia
contra el Analfabetismo y durante los primeros afios del régimen al problema quedé relegado; se
dedicé a atender las necesidades Inmediatas de la poblacion campesina y a impartirle
ensefianzas que elevaran su nivel de vida y su productividad.

La meta de Calles era desarrollar y modernizar el sistama de producclén en sl campo.

La Secretaria de Educaciéon publicé un folleto que se repartié en todo el pais, se llamaba
Método natural para ensefiar a leer y ascribir, con el fin de homogeneizar la metodologia de la
alfabetizaclon; enseriaba a los alumnos a leer mediante la repeticlon de palabras y frases que
tenfan un significado; también para ese perlodo se preferlan las obras didécticas a las literarias y
de éstas Ultimas, 1as de los mexicanos.

Durante la década de los treintas sucesos intemacionales afectaron la vida naclonal, ningudn
grupo politico o social permanecié inmutable ante la crisis econémica de 1929, los brotes de
descontento en Cuba y Centroamérica, el floreciente desarrollo de la Rusia Soviética, la guerra de
Espafia 0 la segunda Guerra Mundial. Con los sucesos antes mencionados surgen la lectura
“revolucionarla’, que tuvieron un gran numero de lectores, principalmente entre estudiantes de
preparatoria y de universidad, asi como maestros y obreros.

Este periodo de los treintas, que eran del gobiemo de Cérdenas, se hizo un gran esfuerzo a
favor de la lectura popular, enfocada principaimente al obrero y al campesino.

“El primer paso era combatir el analfabetismo que aun afectaba a 59.26% de la poblaclén mayor
de 10 afios”. (13)

Con su Campafia de Educacién Popular tenia varlos propdsitos, entre ellos erradicar el
analfabetismo en tree afios en todo el pals; en esos afios menciona Engracia Loyo que “los
beneficiados sdlo fueron 117 533 alfabetizados...” (14), poco significativo, comparandolo con lo
que se pretendia combatir, se le imputd a que lo libros que habla no eran los Indicados para los
adultos.

En el gobierno de Cardenas se intentd alfabetizar a més de tres millones de Indigenas en su
propio Idioma, de los cuales una tercera parte desconocian por completo el espafiol.

El intento que se hizo en aste periodo para fomentar la lectura y emradicar el analfabetlsmo tuvo
muy pobres resultados y se comprobé que la educacion por sl sola era ineficaz, la mayoria de la
poblacién se preocupaba mas en luchar en el sustento familiar que Interesarse por leer y comprar
libros.

(13) Ibid., p. 280.
(14) Ibid., p. 281.
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Para 1940, entre los factores que beneficiaron a la educacion y por ende a la lectura, es la
llegada a México de emigrantes espafioles con grandes conoclmientes.

Valentina Tores afirma que en los afios cuarentas de los 16 millones de personas en edad
ascolar, solo el 1% tenfan acceso a Instruccion y que 50% de los mexicanos que aprendian a leer
y escribir no terminaban primaria (15).

Los periddicos y las revistas fueron de “gran” ayuda para la poblacion, ya que graclas a elios
muchas personas se crearon un habito de lectura, pero sin poder todavia llegar al libro; entre los
periddicos que mas se lefan estaban: E/ Heraldo, El Nacional, Novedades, Excelslor, La Prensa,
etc. y entre las revisas que se lalan: Siempre, Tlempo, Confldenclas, Vanidades, etc.

Los nifios entre los afios cuarentas y cincuentas, si alguno podia tener un libro en su casa lela
a Dumas, Scott, Tolstoi, Twaln, los hermanos Andersen y los hermanos Grimm
antre otros. Las personas que eran de bajos recursos econdmicos, que era la mayoria de la
poblacion hicleron posible el auge de las historietas o comics, entra las que aparecieron por esa
época estaban: Paquito y Paqulta, Pepln, Chanoc, EI monje loco, La familla Burrdn, Santo y
Memin Pinguin; también las fotonovelas fue un género que la mayoria de la poblacion,
principalmente mujeres compraba.

En la década de los sesentas “el pais se enfrentaba a grandes retos en materia aducativa, no
s6lo por la creclente poblaclén en edad escolar, sino también por el elevado nimero de adultos
analfabetos. Este problema no era facll; poco interés habla hacla el habito de lectura, el publico
lector era reducido y el material basico para una gran mayorla eran las historietas y fotonovelas...”
(18) Por lo que en el sexenio de Adolfo Lépez Mateos se cred el libro de texto gratulto, el cual se
distribuyé en escuelas de goblemo y privadas en todo el pals; lo que fue un gran paso en su
administracion.

De 1970 a 1976, Echeverria ofrecid una reforma educativa basada en el cambio de
metodologla, el nuevo método se basaba en que el leer no sdlo consistia en descifrar signos, sino
que se tenia que comprender lo que se lela.

“Para 1976 de cuerdo a los censos reallzados se sabla que habla en México mas de seis
millones de analfabetos y que el 40% de la poblacion que conocia el abecedario no habla
terminado la secundaria” (17) y que s6lo lefa literatura de inflma calidad como historletas y
fotonovelas. Para contrarrestar este tipo de textos la SEP empleza a publicar en los puestos de
periddicos las series: Mexico, la historla de un pueblo, la Enciclopedia Infantll Collbrl.

En la década de los ochentas la venta de libros astaba en crisls, en un censo hecho por
Ediclones de Cultura Popular, menos del 4% de la poblacién compraba un libro; era alarmante ver
que la sltuacion econdmica de la poblacién controlara |a cultura en este aspecto; llego a tal grado
el problema gue para mediados de los ochentas se conslderaba que leer era un lujo, lujo que
solamente personas con buena sltuacion econdmica podia darse.

(18) Torres Septién, Valentina, La lectura 1940-1960, p.297, (en Higtorla o /s lectura i México).
(16) Greaves, Cuclila, La Secretaria de educacion Piblica y Ia lectura, 1960-1988, p.338, (en Higtorla de la

(17) Ibid., p. 382,
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“La mayor aportacion editorial del sexenio de Miguel de la Madrid fue la coleccién de Lecturas
Mexicanas, coedltada por la SEP y el Fondo de Cultura Econdmica. Su calldad, lo atractivo de su
pracio y su distribucion lograron un amplio nimero de lectores” (18)

En el gobiarno de Ernesto Zedillo,”el 30 de agosto de 1999 se presentt oficialmente el Programa
Naclonal de Lectura 1999-2000; entre las acclones de este programa se considera la funcién de
los Centros de Maestros como un apoyo Importante para los docentes, en cuanto a propiclar
espaclos de acercamiento a la lectura, al conocimiento y uso de la Biblioteca para la Actualizaclén
del Maestro y del Normalista. En este sentldo, fue necesario evaluar, dar ssguimiento y fortalecer
las actividades reallzadas hasta el momento en las bibllotecas de los Centros, a fin de desarrollar,
de manera slstemética y generalizada, actividades que contribuyeran a la promocion de la lectura.

De esta forma, a través de los Centros de Maestros se Integré una Comisién de Lectura con
representantes de los distintos niveles y modalidades de la Subsecretar(a de Serviclos Educativos
para el Distrito Federal (SSEDF)". (19)

Para la década de los noventas y an el 2000, México es un pals que tiene un muy bajo indice de
lectores (de acuerdo a una Investigacion hecha por la UNESCO, en el 2000, los mexicanos tienen
como promedio un libro por afio), se realizan campafiag en el pals por asoclaclones civiles y
gubernamentales (inclulda la escuela secundaria), en los jovenes, para fomentar en ellos la
lectura.

En e sexenio 2001-2008, con el presidente de México Vicente Fox Quesada y como secretario
de Educacioén Pablica el Dr. Reyes S. Tamez Guerra, la Secretarla de Educaclén Publica (SEP)
llevé a cabo el Programa Nacional de Educacién, en éste se astablecla un Programa Nacional de
Lectura que abarcaba desde la educaclén béslca hasta la normal, los objetivos principales eran:
que hublera produccion literarla, asli como hacer uso de ella para poder crear lectores auténomos,
que por medio de la lectura se estableciera un vinculo de conocimlento por parte de los lactores
con la diversidad linglistica y de étnica en México y ayudar en la formaclon de personas como
mediadores entre el libro y los lectores.

En el sexenio 2007-2012, del presidente Felipe de Jesus Calderén Hinojosa, la SEP con su
titular Josefina Vazquez Mota puso en marcha el Programa de Fomento para el Libro y la Lactura:
México lee més y mejor, donde se menclona que se aelevé a Ley el fomento del libro y la lectura,
aflrma que “...reconocemos a la lectura y la escritura como instrumentos para la disminucién de
las desigualdades sociales y el camino para el acceso al conocimiento y la informaclén,

Reconocemos al llbro como vehiculo para el respeto a la diversidad cultural y generador de
competenclas, trabajo y conocimientos.

Reconocemos a la escuela y a las bibliotecas como lgs espacios alfabetizadores y formadores
por excelencia, vinculados siempre a las acciones sociales de fomento a la lectura y el libro.” (20)

(18) INBA, Guls para promotores de lectura, INBA, México, 1990, p. 486.

(19) http/iwww.geocities.com/amplac/legere/legereT.html. en “Programa naclonal de lectura 1999-2000".
8/12/08.

(20)http.//publishing.yudu.con/LIbrary/Awgcl/ProgramadeFomentopar/resources/22.htm(p.4.) en “Programa
de fomento para el libro y la lectura, p.5., expedido e/ 24 de Jullo de 2008". 10/12/08.
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B. Fomento de la lactura.

“La palabra FOMENTAR significa aplicar un impulso para que algo se mueva, ascender,
desarrollar o llevar algo a un nivel superior,

La promocién de la lectura puede ponerse en practica con dos orlentaclones: para estimular a
las personas a que lean mas y realicen una lectura de mayor calldad, critica, analltica y
placentera. Como anlmacién para que las personas que no lean, se acerquen a la lectura y la
disfruten”. (21)

Desde que el nifio estd en sus primeros afios de vida, s declr por los dos o tres afios, es
importante que en la casa los padres de famllia tengan contacto con libros, para que el pequefio
se famillarice con éstos, el primer contacto que debe tener con la lectura es que los proplos papas
sean lectores, que éstos le lean al menor todos los dias por un breve tlempo, que lo lleven a
librerias y le escojan libros con los cuales el nifio pueda tener su primer contacto personal. Como
el nifio no sabe leer se recomlenda que estos libros tengan dibujos para que él haga su propia
lectura del texto, utllizando las palabras que sabe pronunclar y con las que los padres le ensefian.

El nifio debe crecer con la idea que leer no es una obligacién, sino todo lo contrario que el leer
es algo que dabe de reallzar como todas aquellas cosas que hace diariamente: hafiarse, comer,
ponerse la ropa, Jugar con sus Juguetes, etc., que sea parte de su vida dlarla y que tamblén se
puede disfrutar al maximo,

Los papas del nifio deben tener el habito de la lectura para que prediquen con el ejemplo a sus
hijos, desde el punto de tener un horario para la lectura y si no se respeté este tlempo
establecido, que esto no sea pretexto para no leer y también el tener un lugar indicado para
hacerlo.

Al respecto, la escritora Carmen Lefiero, comenta que “no habra nifios interesados en la lectura
sin adultos que les contagien un placer genulno por los libros, cosa que no puede ni finglrse ni
sacarse de la nada, por buenas Intenciones que se tengan. Poquisimos son las nifios que se
refugian en los libros en un ambiente hostil a la lectura. Por lo general, es un adulto el qua les en
voz alta, que comenta lo que lee (al nifio), que juega con la actividad de leer e incluso “escenifica”
lo lefdo, quien introduce a los nuevos lectores”. (22)

Conforme el nifio vaya creclendo y llegue a la primaria, aparte de los padres encontrard otro
allado para que pueda segulr leyendo: la escuela y él mismo, ya que exiglrd como todo un lector
sus propios libros, en los cuales los padres no deberdn de ser un obstéculo, pero sl tomaréan el
papel de consejeros en caso de que el libro no sea el adecuado para su hijo, ya sea por su
contenido o porque la informacién que contlene es de un nlvel mas elevado que la del pequefio.

“Descubri que mi gran queja era la escuela de mis hijos. Segin yo no se lela bastante (,qué es
bastante?); luego de pelearme con la directora, las maestras..., un dia me cansé de ver que mis
quejas no haclan que mis hijos leyeran mas en la escuela...Aprend( algo: odo debla empezar por
mi”, (23)

(21) Arenzana, Ana, Garcia Aurello, Espaclos de lectura, FONCA, México, 1998, p. 30.

(22) Gonziklez, Beatriz, "l.ox lectores del nuevo milenio” sn Tlerra adentro, nim. 103, México, CONACULTA,
Abril-mayo 2000, p, 54,

(23) Yagén Iiterario, Alfaguara infantll, reviata trimestral, N* 0, México, P. 14.
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Hay un dicho popular que dice “predica con el ejemplo’, uated padre de familia, maestro,
promotor no va a lograr nada con declrle al nifio o al Joven que lea porque es algo muy agradable
y placentero, que le ayuda a aumentar su vocabulario y sus conocimientos, etc., sl usted no lee
con &, ya sea &l mismo texto o sus propios textos y posteriormente platican o Intercambian
comentarios sobre lo que leyeron, se truncard un elernento importante en la familla y que la
lectura propicia: la comunicaclén.

“Al promover el gusto por la lectura no es de relevancia y queda en un segundo plano, como,
dénde o qué lea el nifio o el joven, lo Importante es que los papas estén siempre presentes
cuando lo haga, porque hay que tener c¢laro, que independlentemente de que todos en casa lean
por separado siempre tlene que haber un tiempo para leer en familia y que una forma de gratificar
a ese pequefio o joven lector es abrazarlo, el decirle que lo hizo muy bien, que mejora en su
lactura, el platicar de su lectura y el comprarie otro libro u otro texto que sea de su agrado; esto lo
ayudara a elevar su autoestima, a ser mas seguros de sl mismo y el saber que pueden hacer bien
las cosas, Incluso sin la ayuda de sus padres; ya que “Descubrir, entre nuestras ilusiones, el
deseo de compartir las Inquietudes, alegrias y sinsabores de los nifics (y Jévenes) es un privilegio
que no todos alcanzan” (24)

Generalmente se cree que la lectura le coresponde a la escuela fomentarla, lo que ha
provocado darle la connotaclon de serledad y de que es algo obligatorio, lo que ocasiona que
muchas personas se alejen de leer, no entren a una biblioteca por considerar que solo se va a
ésta para hacer tareas o alguna Investigacidén o no sean capaces de entrar a una librerfa y hojear
un libro o Incluso comprarlo, por tener en mente que los libros son de cardcter académico; aunado
con la problematica anterlor, “existen muchas y muy complejas razones que han originado esta
problematica (el no leer). el acelerado ritmo de vida del mundo moderno; el alsjamlento de la
ensefianza formal de las necesidades reales de la sociedad; la fuerte influencia de las culturas
audiovisuales; la falta de material adecuados e Interesantes para el lector; la insuficlente
capacitacion y actualizacién de los maestros, en ocaslones la desintegracién de la estructura
famlllar, la falta de recursos econdmicos de voluntad polltica y social para incidir en las instancias
familiar y educativa generadoras de practicas y habitos lectores” (25)

Muchas veces |a television y la radio, han provocado no lectores de medios Impresos, por las
horas que se pasan frente a estos medlos, aungue los nifics o jdvenes sepan leer, otro elemento
importante para que nuestros jévenes no lean es la mercadotecnla, la cual ha Influenciado tanto
en ellos que llenan su vida gastando su dinero en los tenls de moda, el corte que trae su artlsta
favorito, Ir a bailar al lugar que acaban de abrlr, comprar videojuegos, etc.; no se preocupan por
guardar algo de dinero para comprar un libro, una revista, o un periédico, al considerar que no
llenan su vida como lo hacen todo esos productos comerciales...

De acuerdo a Eduardo Robles (Tlo Patota), en México lee (porcaentaje de la pablaclén que tiene
héblto de lectura) el 2% de la poblacién, lo que equivale aproximadamente a dos millones de
habitantes, mientras que en Japdn lee el 91% de la poblaclén. (26)

Es importante ponerle atencion a los Jovenes para seguir fomentando en ellos la lectura, ya que
como se encuentran en una etapa cruclal de su vida, hay diferentes factores desde los bioléglcos
hasta los que tlenen una repercusion en lo social que influyen para que los jovenes se alejen de

(24) INBA, op. cit, p. 81.
(25) Arenzana, Ana, Garcla Aurello, op.cit.,, p. 28.
(26) Robles, Eduardo, Sl 00 leg, me a-burrg, Edit, Grijalbo, México, 2000, p. 58.
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los libros, revistas o cualquier otro texto que le pueda ayudar para continuar con su gusto por la
lectura como son: los cambios fisicos y pslcolégicos que sufren en esa atapa, la rebeldla que
tienen hacla los padres o la socledad, el tlempo que pasan juntos con los amigos, la novia o el
novio, en practicar un deporte, en hacer las tareas de la escuela, entonces ellos plensan que no
tlenen tiempo para leer y que todo lo anterior tiene mds valor que dicho acto.

Con respecto a lo anterior, Danilo Sanchez Lihén, fundador de la Asociacidn Peruana de
Literatura infantil y director del Instituto del Libro y la lectura, menclona que “la frecuencia de
lectura, conslste en la cantidad y ritmo en los actos de lectura y en 1a que los aspectos mas
significativos a considerar son: el tlempo libre, las diversiones mas frecuentes, las horas de
telavisién, cine, etc., que inciden en las ocasiones de leer” (27)

Para que una persona (no importa si es parte de la familia, de los amigos, de la ascuela, de ia
biblioteca, o de un taller de lectura) quiera fomentar en otra u otras el gusto por la lectura, es de
vital Importancla que se comprometa, que tenga interés, que en cada momento que se encuentre
con ese nlfio o joven tenga la creatividad para que por medio de actividades siga cultivando el
gusto por leer y lo mas importante; Constancla, ya que la lectura es un acto que nunca va a
terminar, al contrarlo, al presentarse nuevas generaclonee con el tiempo, éstas de acuerdo al
contexto en el que se desenvuelvan pueden ser diferentas sus Intereses y gustos en la vida, por lo
tanto el promotor debera estar siempre pendiente de lo que le gusta a los nifios y jévenes y lo
mejor as el contacto directo con ellos.

También, el fomento de la lectura en una socledad, desde los nifios hasta los adultos va estar a
cargo de variag Instancia, desde el Estado hasta la familia; “el Estado debera...poner an operacion
programas de actualicen a los maestros..., dar un fuerte Impulso a la edicién y distribucion de
materiales de lectura...; fortalecer los servicios de las bibllotecas plblicas...Temblén encontramos
a la escuela, los habitantes o Instituciones culturales (y la familia) que trabajan directamente con
la comunidad” (28)

El formar lectores en nuestra socledad es con la finalidad de que estén consclientes de que es
una arma muy importante para enfrentar la vida cotidiana desde cualquier punto de vista, es un
elemento para que la gente no quede exclulda de la vida pdlitica, soclal y econdémica, para
mejorar su vida como ser humano y poder me|orar o adquirir habltos, costumbres, valores y para
poder comunlcarse con las personas.

Cuando un joven ya es un lector avanzado, desde la escuela hasta la famllla lo deben ayudar
para variar sus lecturas, que no se detenga s6lo en novelas policiacas, en la seccién deportiva del
periédico o en leer historietas; necesita orientacion a la diversidad de textos y de géneros, los
cuales podréd encontrar en casa, en la biblioteca, en la librerfa y en los puestos de perlédicos y
ravistas; los padres principalmente, deben estar pendientes qué es lo que le agrada a su hijo leer.

Es muy importante escuchar a los nifios y jovenes, “para permitifles expresar su mundo, sus
fantasfas, sus opiniones, sus acuerdos y desacuerdos. Respetar sus argumentos y ayudarios a
formar su criterio, que no tiene que ser el nuestro. Alimentar sus puntes de vista, proporclonarles
referencias culturales, estimular su imaginacién y su inventiva, todo ello constituye el trabajo de
los padres en la formacion de nuevos lectores”. (29)

(27) Sastrias, Martha (Compliadora), Caminoa a [a lectury, Edit. Pax México, 1995, p. 22.
(28) Arenzana, Ana, Garcia Aurello, op. cit.,, p. 33.
(29) Sastrias, Martha (Compliadors), op. cit., p. 28.
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Para ser lector Implica tener slempre un guia: padres, maestro, bibllotecario, etc. el cual le
fomente el gusto por leer, para que ulterlormente el nifio o el joven tome sus propias decisiones
de que es lo que va querer leer de acuerdo a sus intereses y necesldades en diversas etapas de
su vida.
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C. El habito a Ia lectura

Las personas que lenen hablto a la lectura ya sea de catélogos, Ilteratura, revistas, periédicos,
etc., se encontrardn siempre un paso delante del resto de los individuos, ya que sus perspectivas
y su mundo se ampllan en diferentes ambltos, como lo es desde el bioléglco, psicolégico,
intelectual, emocional y social. Ana Arenzana y Aureliano Garcia afirman de lo anterior que
‘Cuando una persona lee, desarrolla habilidades y aptitudes que le seran de gran utilidad en
diferantes momentos de su vida", (30)

Cuando una persona ya sabe leer o blen, tlene hablto de lectura, el escoger un texto para leer,
lo hace por gusto y con la total libertad, ya que el poder escoger un libro es una de las decislones
mas privadas y Unicas que hay en la vida, por eso en la casa no hay que tener losg libros solo
para que combinen con el color de las paredes o con la alfombra o lejos de los nifios o jovenes
para que no vayan a ensuclar sus pastas, los libros tienen que estar a su alcance, para que sepan
que tipo de textos escritos tlenen en casa; en la escuela o encargado de la biblioteca debe de
preguntar qué le gusta leer al Joven y darle diferentes opciones; que en las librerfas los nifios y los
|6venes se atrevieran, primero a entrar y luego a coger los libros y abrirlos para que puedan
escoger con toda la libertad uno de su agrado; el escoger un texto tendra también mucho que ver
con el estado de animo en que se encuentre el lector, porque sl un llbro no satlsface al lector hay
que hacerlo a un lado y tomar otro hasta que nos guste, no importa si se inicié con la lectura, lo
importante es disfrutar de éste.

Un lector, no importa que éste sea nifio o jJoven con el tlempo desarrollara y tendrd un dominio
de sus capacldades para poder comunicarse con sus semelantes, Integrarse con mayor seguridad
y tendra una particlpaclén en la socledad més ablerta y activa.

Entre las habllidades mds Importantes que los lectores pueden adquirir con la lectura hay dos
que son vitales desde el punto de vista de la comunicacién, estos son: de comprensién y
exprasion.

La habllidad de la comprensién engloba a escuchar y leer; entendlendo por escuchar el poder
desclfrar mensajes que nos transmiten por medio del habla para después darles una respuesta
por medlo del didlogo, y leer el darle significado a mensajes en textos y poderlos relacionar con el
contexto del propio lector,

Tamblén tenemos la habilidad de expresion, donde encontramos el hablar y escribir,
entendemos por hablar el transmitir de forma oral ideas, en relacién con las diferentes situaciones.
El escribir, como la manera de expresar ideas en forma gréfica.

La lectura tlene un papel muy Importante para poder desarrollar estas habllidades; Al respecto
dice Ana Arenzana y Aurello Garcia, leer slrve para escribir, “porque a través de la lectura los
nifios (y jévenes) pueden expresar lo que han leido o se les ha leldo... proplclar crear nuevas
historlas; adentrarse en la aventura de escribir, de plasmar en el papel imagenes surgidas de
suefos, de lecturas previas... Escuchar, porque al leer o escuchar las lecturas de otros se agudiza
la capacldad auditiva, la retenclén y la memoria, se discriminan...Informaciones de acuerdo a
propésitos especificos...Hablar, porque al leer se reconocen palabras y conceptos, se descubren
diferentes usos del lenguaje, se amplla el vocabulardo y se aprenden nuevas formas de
axpresion...que facilitan la comunicacion con nuestro entorno.

(30) Arenzana, Ana, Garcia Aurelio, op. cit., p. 17.
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El habito a la lectura le proporclona a uno la capacldad de poder almacenar informacién que le
puede ayudar para entablar una conversacion; los |Gvenes podran platicar sobre su artista o
musica favorita, sobre el tema de interés en su localldad, pais o en el mundo, conversar con su
novia o novio en el parque, en el café; platicar con su familla y con sus amigos sobre las cosas
que estan de moda, les podra recomendar un libro, sobre el libro de sexualidad que leyd, etc.; la
lectura @s una gran medio que ayudara los j6venes a que sus temas de conversacidén sean
muchos. Michéle Petit dice que el leer es "el saber acumulado (que) puade ser una manera de
Iniciar la conversacién, o incluso de seducir”. (31)

Incluso la lectura es un medio que puede a ayudar a hablar frente a publico y demostrar la
saguridad que ha proporcionado, asi como la amplitud del léxico.

La lectura incluso, es un medio que nos sirve para acompafarmos en algin momento en que uno
se encuentra solo, el libro es un amigo con el cual se puede platicar, que hace reir, que da
conse|os e informa de algo desconocldo, que le puede ayudar a resolver un problema, etc., es un
amlgo incondicional que en &l momento que uno lo necesita esté presente y da todo de sl mismo
y que solo pide a cambio que lo abran y lean sus paginas. “En la adolescencia o en la juventud y
durante toda la vida, los libros son también compafieros que consuelan, y en ellos encontramos a
veces palabras que expresan lo mas secreto, lo mas Intimo que hay en nosotros. Porque la
dificultad para encontrar un lugar en este mundo no ea solamente econdémica: es tamblén afectiva,
social, sexual, axistencial’. (32)

La primera aproximacién a un llbro por lo general se lleva a cabo por curlosidad, pero esto no
qulere declr que vaya a provocar un habito, se requiere practica, ayuda y gusto por hacerlo.

La persona que le gusta leer va hacer un pacto con el texto que lea, éste va ser parte de la vida
misma de lector, lo va a llevar a donde sea; al bafio, en el transporte publico, cuando camine, al
parque, en &l carro, a la cama y en el escudrifiara todo lo que quiere saber, subrayara alguna
frase que le haya gustado, arrancard una hoja para guardarla en su cartera, coplard una frase
para luego enmarcarla, etc.; “El lector, que toma, reflexiona, vuelve a leer al mismo pérrafo o relee
la pagina anterior, se salta unas lineas, hace una pausa, suspira y se mete de nuevo en la trama,
lo cierra y lo toma al dia siguiente. Cuando uno lee de esa manera, sin tlempo ni medida, el placer
es inmenso” (33)

Una persona que lee va ampliar su vocabulario desde que es nifio cuando los padres la leen
cuentos, fabulas, leyendas, etc., hasta que es un adulio y si esta persona sigue leyendo, un
ejemplo de esto lo hace Eduardo Robles (Tfo Patota), dice que un nific de cinco afios que slempre
lee tendra en su vocabulario aproximadamente 2,100 palabras, mientras que uno que casl nunca
lee pronunciara alrededor de 400 palabras.

(31) Petit, Michéle, Nyevos acercamientos & /o3 ISvenes v [a leciura, F. C. E., México, 1999, p. 87.
(32) Ibid.,pp. 76-T7.

(33) Robles, Eduardo, op. Git., p. 48,
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El habito a la lectura es primordial y tlene un lugar muy importante en las priorildades de los
palses de primer mundo, ya que un pals lector siempre va estar a la vanguardia en tacnologia, en
cultura, en politica, su economia (incluyendo la de los habltantes) va ser buena; “..no debe
sorprendernos el hecho de que palses ¢on un alto nivel de desarrollo, politico, econémico y social,
lean. Cuanto mas desarrollado es un pais, mds lectores tiene en su haber” (34)

(34) Robles, Eduardo, op. cit., p. 87.
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CAPITULO I
La lectura como medlo de comunlicacién.
A. El hdbito de la lectura en la escuela.

La escuela es la segunda casa de los nifios y jovenes que estudian en ella, pasan un promedio
de 6 a 7 horas diarias, por lo tanto es el lugar después de la casa donde se fomenta la lectura por
lo maestros y el bibliotecario (sl hay biblioteca en la escuela).

Es en la escuela donde nifios y jévenes pasan de lunes a viemes interactuando con los libros,
pero lo hacen porque es parte de un programa académico en donde éstos se incluyen, no porque
realmente los pidan los alumnos.

A la escuela por mucho tlempo =6 la ha considerado por la socledad el lugar en el cual se debe
fornentar la lectura; los padres de familia acusan al nifio y a la escuela porque el primero no lea,
sin darse cuenta que ésta &3 un acto que compete a toda la socledad, desde el goblemo, con sus
instituciones, la escuela, hasta la familla con papa y mamé. Rosalexia Guerra, licenciada en
Filosoffa, con maestria en Literatura Hispanoamericana y promotora de la lectura en Venezuela
en relacion con aste punto dice que “los maestros somos un eslabén en la cadena; éste as un
agudo problema de nuestras sociedades y cada uno de los sectores que la Integran poseen su
cucta de responsabilidad en el mismo. Sin embargo, aqui estamos, porque simplemente tenemos
el libro... y el aula” (33)

El maestro en la escuela en muchas ocasiones quiere imponerle al alumno cosas en las cualas
él mismo como educador no tiene el habito o desconoce; |a lectura es uno de esos casos, cuantas
vaces un maestro no ha dejado leer un libro, revista, perlodico, etc., y es un profesor que no tiene
habito de lectura, pero, a su alumno se lo qulere Inculcar, cuantas veces le pide a éste leer
determinado nimero de libros, cuando él no lee ni siquiera dos al afio; el que prepare su clase no
quiere decir que tenga un héblto de leer, ya que lo Unico que hace es impartir una clase de un
tema que ya domina, modifica o agrega algunos datos a los temas que va a explicar. Es
importante tomar en cuenta, que cualquier persona que sea profeslonista y que ya se
desenvuelve laboralmente en el medio para lo cual estudio, no quiere decir que sea una persona
lectora.

El maestro debe leer, ya que con esta herramienta en sus manos, no se conformara con dar lo
Indispensable en su clase, sino se adentrara en el tema y explicaré con mayor profundidad, los
alumnos se daran cuenta gque tienen un profesor preparado, también es Indispensable que los
alumnos vean que el profesor lee todos los dias enfrente de ellos y no Gnlcamente aquello que se
refiere a su materia; estos son puntos Importantes que el alumno tomard en cuenta, porque no
hay que olvidarse que una de las personas que es ejemplo para los alumnos y en muchas
ocaslones prototipo a Imitar es el profesor frente a grupo.
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El director de la Unidad de Publicaclones Educativas de la Secretaria de Educaclén Publica en el
afo 2000 comentd con respecto a lo anterior que “alguien que esta alfabetizado puede lesr y
escribir en esa forma elemental que basta para cumplir con las tareas complelas y de altas
responsabilidades. El médico, el maestro, el empresario, el politico que no saben leer sino lo que
rgurosamente necesltan para progresar en sus campos de accién puaden alegrarse de estar blen
alfabetizados, pero no son lectores. Nadie que lea solamente por cumplir una obligacion es en
verdad un lector.

Un lector es algulen que lea por gusto, por voluntad propia, todos los dias; que entiende lo que
les, y ademas puede escribir’. (36)

“¢Cudntos de nuestros nifios (y jovenes) eran capaces de expresar an forma oral o escrita de
manera creativa y critica sus pensamientos? ;Cuantos de nuestros alumnos eran capaces de
tomar por asalto la palabra para crear y recrear su mundo afectivo e intelectual? g Cuanto vinieron
a compartir ante nuestros ojos una lectura que los atrapd, los conmovid o los lanzé al mundo?
LCuantos?”. (37)

En efecto, ante tales peguntas toda la socledad somos responsables en algin porcentaje, desde
casa, donde los padres tienen coartada la opinién de los hijos porque la “Gltima palabra” |a tienen
los primeros, y en la escusla, porque el maestro no permite en muchos casos tener alumnos que
plensen, porque el profesor considera que &l es el “(inico” que sabe.

En la escuela en muchas ocaslones el maestro deja lecturas que tienen que reallzar los
alumnos de acuerdo a los gustos de é! y no a los de sllos y a sus necesldades; el maestro queda
satisfecho de “sus” lecturas que los alumnos hicieron sin que él haya tomado en cuenta su
opinlén, sin haber platicado entes con ellos de sus gustos, intereses, cosas que les preocupa,
etc. El maestro debe valorar slempre y como ultima decislén lo qué les gustaria leer a sus
alumnos, él solo ser el intermedlario para poder recomendar aquel tipo de texto que los |6venes
quieran leer, “Es posible que en nuestras escuelas las nlfas y los nlfios establezcan
permanentemente relacion con dlscursos ajenos a su mundo de significados y acepten de manera
acritica lo que se lee y se escribe. Signos Inequivocos del papel de [a autoridad”. (38)

Se tiene que erradicar con toda esa falsa visién que habia o hay en los maestros, de que el leer
significa calificar a los alumnos con un cuestionario, un examen con preguntas absurdas de los
que leyd el alumno o hacer un resumen de varlas cuartillas, el memorizar un texto, etc. De la
misma manera el alumno al ver cémo le califica el maestro al leer, es declr, leyendo fuerte y claro,
sin “atorarse” en las palabras, sin equivocarse porque si no ya estd mal, pararse derechito si el
maestro lo pasa al frente, leer con voz “normal’, efc., con estas maneras tradicionales con las que
el alumno ha tenido casi siempre contacto, ha adquirido un concepto erréneo de lo que es leer, ce
requiere de manera urgente alumnos criticos, que razonen, que comparen lo que lee con su

(36) Garrido, Felipe, "AHabetizacion y lectura en el sigio XX1" en Tiera adentrg, nim. 103, México,
CONACULTA, Abril-mayo, afio 2000, pp. 4-12.

(37) Sastrias, Martha (compliadora), op. cit., loc. cit.

(38) IbM., p. 35.
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propio contexto, que tengan la capacidad de platicar sus lecturas con cualquier persona. “Las
normas y tradiciones en las escuelas se Imponen por encima de lo que protagonizan el hecho
educativo. Las formas de tomar el libro, del uso de la voz, de dénde y cdmo pararse, como leer,
qulén debe y cémo se debe leer, en cuanto tiempo se debe leer, etc., més que ser un sustento
que tenga que ver con los procesos de la adquisicion de la lectura, tiene que ver con las normas
que rigan log comportamientos socialmente impuestos por la escuela...ademés de estas normas,
ge ven influenciadas por la autoridad del docente”. (39)

El fomento y el hablto por leer debe de iniciar desde el maaestro que imparte la materia de
Espafiol, hasta el que imparte la signatura de Clenclas, todos los profesores deben ser participes
en promover el gusto por la lectura entre sus alumnos y poner en las manos de los jévenes
cualquier tipo de texto: libros, perlodicos, revistas, historietas, etc., y al concluir la lectura que
hagan, platicar con ellos de lo qua aprendleron o le haya gustado, sin que se reallce un examen
de por medlo; con la finalidad de que esta variedad de escritos en diferentes materias, provoque
en los alumnos leer por gusto y que tanto maestro como alumno se den cuenta de que se puede
aprender sin examen.

El maestro es un gula para declrle a los papés la importancia que tiene la lectura, tanto para
allos como para sus hljos, él puede hacer talleres de lectura con los progenltores para que
posterlormente los padres lo apliquen con sus hijos, tamblén que les explique la Importancia de
leer, cobmo fomentar el habito de lectura, las ventajas que tlene, cémo ayuda a la familia y a la
socledad tener un hljo lector, qué pueden leer tanto ellos como padres como sus hijos, etc.; el
maestro es de vital importancia en todos los palses del mundo, es un gran conductor,
principalmente para los nifios y jovenes.

La tarea que le queda al maestro es actualizarse, seguirse preparando, reflexionar sl se ha
equivocado en la forrma de fomentar la lectura y segulr sirviendo a su comunidad.

En la escuela es importante que los directivos Junto con los maestros desarrollen concursos de
lectura, de poesia, de teatro, periédicos murales de textos escritos que se hayan leldo en la
ascuela, que realicen campafias de donacién de libros, etc., lo cual ayudard en mucho al
desarrollo de la misma.

Sl en casa los padres nunca han fomentado la lectura, no es motlvo para claudicar en la idea de
que el nifio o &l joven no pueden iniciarse en ésta; tienen como allados en la escuela a los
maestros o al bibliotecarlo, ellos dos pueden ser los promotores para que puedan tener sus primer
contacto con la lectura, ya que contardn con las armas para que asl sea, desde leer una
historieta, una hoja de perlédico, un cuento, redactar y leer lag anécdotas de los alumnos, etc.; al
maestro se debe comprometer con todos sus alumnos y méas con aguellos que no leen,
Implamentar estrateglas de lectura, platicar con los padres de familla de la importancia que tisne
sl leer para un Indlviduo y de los beneflclos que proporclona.

Los maestros, desde la primaria hasta la preparatoria, deben ayudar al alumno, si es que éste

no lee ayudarle a dar su primer paso a ese mundo maravllloso que es la lectura o segulr con el
apoyo para que el alumno siga leyendo.

(39) Ibid., p. 41.
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Con base en lo anterior Héctor Aguilar Camin dice que”...no hay nada tan memorable como la
propla Iniclacién en algo, el deslumbramiento de entrar por pimera vez a un mundo que no
hablamos sospechado, a un conocimlento que multiplica lo que sablamos hasta entonces. Esta es
la tarea profesional del maestro: la Iniciacién del saber” (40)

Para que en la escuela se den condiciones para fomantar el habito de la lectura es significativo
la formacién de una biblioteca o ampliar el acervo de ésta, para realizar esta tarea de la mejor
manera ss necesario ponerse en contacto con personas profesionales y con experiencia sobre el
tema para estar mejor orlentados como lo son: bibliotecarios, encargados de talleres de lectura,
pedagogos, maestros, etc., pero sin dejar a un lado a las personas mas importantes: los alumnos
(nifios y Jévenes), ya que es en ellos donde cae todo el sistama educativo. Al respecto Ana
Arenzana y Aureliano Garcia dicen que “la escuela tiena la gran responsabilidad de apoyar al nifio
(y joven) para crear o mantener en él |a aficion por la lectura™ (41)

Entre las tareas que se pueden llevar a cabo para realizacion de una biblioteca o para ampliar
su acervo, es la de tener una comision de maestros y de padres de familia para Ir a varlas librerfas
y preguntar cudles son los libros, revistas y periddicos, entre otros textos que puedan recomendar
para los alumnos de la escuela, preguntar cudl es el motlvo de la racomendacién y posterlormente
hacer una lista de los textos que mejor se presten a sus intereses; también se pueda recurmir a la
donaclén de libros por parte de los alumnos.

Otro elemento conveniente al seleccionar los textos, es que en la biblioteca haya diferentes
géneros y no encasillarse Unicamente en novelas, hay que tener escritos sobre: clencla y
tecnologla, poesia, ensayos, noticias, historia, biograflas, etc.; se tiene que tomar en cuenta los
temas a escoger, aqul hay dos puntos muy importantes: primero que sean de ayuda para los
alumnos en sus clases, porque nunca hay que perder de vista las materlas y su finalidad y
segundo que sean libros de su agrado. Y como los adultos casl siempre son los responsables de
escoger los libros de una biblloteca, siempre deben tener en cuenta quién es el destinatario.

“Se lee y se escribe en torno a materiales escritos, los cuales se convierten en la materia prima
de estas habilldades; por lo tanto, integrar un acervo o biblicteca en la escuela es un aspecto
insoslayable...Al Integrar el acervo escolar es necesario tener presente la diversidad de
Intereses..., por ello se deben incluir materlales varlados que garanticen a los alumnos diferentes
posibilidades de acercamiento a la lectura” (42)

Otro medio fundamental en una biblioteca escolar es el lugar donde se tiene que ublcar, éste
debe ser excluslvo para tener los libros, alejado del ruldo y de lugares donde transite la gente que
pueda Interrumpir, el bibliotecario y los maestros deben trabajar en equipo y conclentizar a los
alumnos de que los libros son de ellos y que por lo tanto los deben culdar, la comunicaciéon con
ellos debe ser constante y preguntarles periédicamente que mas les agradaria que hublera en la
biblloteca, ponerlos al tanto del reglamento Intemo de ésta e invitarlos a que se lleven libros a su
casa para quae los lean. Tamblén ser(a trascendental que en todas las escuelas desde preescolar

(40) SNTE, Diez para los maestros. SNTE, México, 1893, p. 7.
(41) Arenzana Ana, Garc/a Aureliano, op. cit., p. 67.
(42) Ibid., p. 68.
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hesta secundaria, en cada salén hubiera un librero con los textos que mas les gustan a los
alumnos (escogldos por ellos), para que cuando algulen quisiera lear tomara alguno el dia que
guste y tenerle presante que es el tesoro mas valioso que se posese en el salon y que por lo tanto
se debe de regresar para que otro compafiero se apropie de él.

Al respecto dice Sergio Andricain que “la biblioteca, (es) un temitorio compartido por toda una
enorme poblacién de usuarios que entramos en ella en busca de llbros y lectura, con fines
placenteros o utllitarlos, en busqueda del texto que puede entregarnos el dato preciso para
nuestro estudio o de la lectura agradable para un rato de esparcimiento...(en) la blblloteca se nos
ensefia a compartir y a respetar los bienes comunes, la propledad soclal, a través del culdado de
los libros, que congtituye un patrimonio de la comunidad informal de usuarios un bien por todos
compartido®. (43)

(43) hitp://www.geocities.com/Athens/Forum/2867/80.html.  Andricain, Serglo, Un paico en ol paralzo.
Biblioteca y promocién de lectura. 2/02/09.
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B. La lectura y la comunlcacién,

“La palabra comunicacién. Su ralz estd relacionada con la palabra “‘comun”; hablamos de una
comunidad cuando la gente tiene algo en comdn. La comunicacion es un esfuerzo por parte de un
hombre tendiendo a compartir algo con otro: su saber, sus decislones, sus sentimlientos. Sélo
logra su objetivo cuando este esfuerze da como resultado un comdn, como algo de conocimlentos
que ambos hombres tienen en comun”. (44)

El maestro Alelandro Gallardo Cano, hace referencia a la comunlcacién intrapersonal e
interpersonal, y a partir de estas definiciones se llevara a continuacién la relacion gque tlenen estos
tipos de comunicacion con la lectura:

"El proceso de comunicacién Intrapersonal, consiste,...en una constante descomposicién y
recomposicién de mensajes dentro del organismo que permiten al individuo dlalogar consigo
mismo medlante la manlpuiacion de simbolos linglisticos, los cuales funcionan como respusstas
y mensajes encubiertos o internos”.(45)

“La comunicacion interpersonal podria definirse como un proceso posible (puede o no sucedar)
de control o regulacion empética mutuos. Es el Intento de una o dos personas por establecer,
mantener, explotar o camblar una relacién soclal X, a través de una Interaccion comunlcativa, esto
es, mediante el intercambio de mensajes, respuestas y significados”. (46)

Referente a la Comunicacion de masas Carlos Gonzalez Alonso dice que “estos medios
comprenden cuatro canales emisores y conductores de mensajes (principales): la televislon, la
radio, la prensa, el cine, (internet y el libro). También con el término masivo de comunicaclén se
designa al proceso que cada uno de estos canales utiliza para producir, seleccionar y transmitir
mensajes, asl como al ofrecer respuestas al publico al produclrsa la retroalimentacién...Slempre
se dirigen a un publico numeroso”. (47)

Todos los profesores, escritores, reporteros, ensayistas, cuentistas, etc., buscan que transmitir,
por lo tanto slempre estd en sus mentes un mensaje que encodificar para que posteriormente
llegus en forma de mensaje a los lectores; muchos de allos tienen en mente un tipo de lector para
el cual utllizardn un lenguaje que pueda entender su destinatarlo, estos mensajes quedan
plasmado en los libros, periddicos, revistas, etc., hasta aqul la fuente a cumplido con su trabalo, el
de encodificar, el de transmitir un mensaje y dejarlo en un medlo (el llbro-texto); aqul es donde
vlene el proceso més complicado de ese texto para poder completar el proceso de comunlcacion,
a5 declr, que el receptor por medio del canal (la vista) decodifique la Informacidn, pero frente a un
pals donde el indice de lectores es muy bajo, hay textos que aunque el emisor haya escrito algo
interesante, entretenldo, inédito, etc., puede pasar mucho tlempo para que alguien lo tome entre
sus manos y lo abra para leerlo, y més cuando se trata de leciores nifios y adolescentes, que en
muchas ocaslones no tienen la menor idea de qué leer ante la vasta Informaclén escrita existents,
no saben que autores pueden leer, desconocen los géneros literarios, el costo de los libros, no
tlenen recomendaclones de libros, etc., para esto siempre tlene que haber un gula que los ayude
a esclarecer sus gustos y sus necesldades, y lo mds seguro es que poco a poco ese lector
realizara infinidad de “platicas” con los libros, con él mismo y se cumplird de [a misma manera el

(44) Adler, Mortimer Jerome, Lémo leer un libro, IPN, 1984, México, pp. 318, p. 182

(45) Gallardo Cano, Alejandro, Curso de Tegrias de la Comunicacién, UNAM, 1990, p. 45.
(46) Ibid., p. 62.

(47) Gonzdlez Alonso, Carlos, Principlos bésicos de comunicacidn, Edit. Trillas, 1992, p. 33, 34.
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proceso de la comunicacion,

Para ver la comparaclon entre lo antes expuesto sobre la lectura y el Proceso de Comunicacion,
el maestro Alejandro Gallardo Cano para hacer referencia a fo anterlor, menciona en su libro
Curso de Teorlas de la Comunicacidn a David K. Berlo, qulen enciarra en la accion comunicativa
a los subsecuentes puntos: fuente con un objetivo e intencion para comunicar, encodlficador,
mensales, canal, decodificador y receptor de la comunicacién, tamblén toma en cuenta el ruido,
ya que reflere la importancia que tiene en una buena comunicacién (Figura 1.1).

Lo accidn cormunicativa segun Berlo
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Figura 1.1*

Al tener los estudiantes un texto entre sus manos, y este sea leido por otro alumno, y asl
sucesivamente, cada persona va a decodificarlo de diferente manera, es decir, le va a dar su
propia interpretacion, para lo cual va influlr el aspecto cultural, econémico, soclal, psicoldgico de la
persona. Al respecto Silvia Adela Kohan menciona que “...el desciframiento (llamado cominmente
Interpretacidn)...al leer las palabras es hacerlo simultdneamente desde nuestra Ideoclogla, nuestro
momaento histérico, condicion social, tiempo vivido, necesidades, disposiciones...” (48)

El bagaje cultural de cada lector, tlene que ver con la lectura desde el punto de cémo ve el
mundo, ya sea desde un aspecto politico, econdémico, de ensuefio, de acuerdo al momento que
esté pasando en su vida, etc., tamblén cémo se ve como ser humano y la vision que tlene de sus
semelantes; de lo antes mencionado el joven escogera o necesitar4 una recomendacién de algan
texto que cubra sus Intereses inmedlatos. .

Otro elemento cultural que tlene que ver en un lector al momento de leer un libro o cualquier
texto y de interpretario, son sus valores, los cuales son Inculcados en la familia y tendran
influencia durante toda su vida en cualquler accién que realice; incluso, en algunas ocaslones las
lecturas que el joven efectie van a provocar controversias por los valores que se |e han Iinculcado
y &l contenido de su texto, por lo que él deheré decidir en ese momento cual es la finalidad de su
lectura y en que le puede beneficiar.

También el amblente en el que se degsenvuelven los jévenes va a Influir en su interés por leer,
es decir, hay |[6venes que prefleren estar con sus amigos todo el tiempo, o aquel que sus padres

*Esquema tomado de:

http://www.google.com.mx/search?qmesquemas+David+K +Berlo+el+proceso+detcomunicaci%C3%BIndbtn
GwBuscarhi=es&ciient=firefox-a&rismorg.mozilila%3Aes-ES%3Aofficial&san2 14/03/09.

(48) Kohan, Silvia Adela, RDigfruter de I8 lectura, Edit. Plaza & Janés, Espafia, 1999, p. 69.
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trabajan y tlene estar todo el dia dentro de su casa, el joven que al salir de |la escuela se tiene
que ir a trabajar y llegar a casa de noche, el que sus papas conviven y platican con él y le
compran llbros, el adolescente que va al club de lectores de la colonla, etc.; esto repercutird para
el tipo de lecturas que el muchacho realice o de plano de su alejamiento.

La Importancia de la lectura en cada familia va a ser variada, sl se toma en cuenta todos los
factores que intervienen en un hogar, este punto es otra cuestion cultural que va a Intervenir para
que cualquler muchacho se acerque a la lectura: no va ser lo mlsmo para un estudiante y su
familia que viven en colonlas de bajos recursos, que muchas veces la prioridad es trabajar para
poder comer y pagar la renta de donde viven, que un estudiante que vive en una zona de clase
media o alta, que tlene todas sus necesidades basicas cublertas y |la oportunidad de adquirir uno
o varios llbros. Danllo Sanchez Lihén, director del Instituto del Libro y la Lectura y fundador de la
Asociacién Peruana de Literatura Infantil opina desde el aspecto cultural que “...en el campo de
las orlentaciones el primer factor es la cultura..., que toma en cuenta la concepcléon del mundo,
del hombre y de la vida, hasta la relacion con seres y cosas.

Los valores que se allentan, las normas de conducta, la tradiclon y el amblente en el que se
desenvuelve una persona, influyen necesariamente...

El concepto que una persona tiene acerca de la lectura, la sltuaclon del libro en la escala de
valores..., afecta la adopcién de actitudes lectoras en la persona” (49)

El factor soclal y econémico tamblén van a repercutir en la lectura, es significativo ver la
trascendencla que tiene para un pals, para sus Instituclones tanto gubernamentales como
privadas y para la sociedad, de cuanto dinero son capaces de invertlr en pro de la lectura y qué
tanto esta contemplada en sus proyectos.

Asl como ver que tan consclente se encuentra la sociedad de lo esencial y los beneflclos que
tlene la lectura para todos sus habitantes.

Otro elemanto que entra en este factor, son los medios de comunicacién, qué tanto influyen,
ayudan o provocan alejamlento a la lectura, al respecto se puede mencionar un ejemplo en al cual
la Secretaria de Educacién Pudblica Josefina Vazguez Mota “destaca (la) labor de medios
electrénicos como formadores culturales. Los nifios mexicanos de entre ocho y 14 afios ven la
television cuatro horas diarias, en promedio, pues en 95 por ciento de los hogares se cuenta con
uno de esos aparatos..."(50)

De lo antes mencionado Silvia Adela Kohan dice que “existe una relacién directa entre la
estructura soclal y la lectura, cuya orlentacion se desprende practicaments de la que adopte
aquella; la lectura no se da en el vaclo,...pues esta Inserta en un medio y recoge de alli sus
motlvaciones o limitaciones.

Cuando abordamos a los factores que Inciden en la lectura no debemos olvidar a los grandes
medlos masivos de comunicacién cuyo grado de competencia o de complementacién con la
lectura es necesario considerar, aprovechar y evaluar objetivamenta.

(49) ibid., p. 14.
(80) http://iwww.eluniverdsal.com.mx/notas/5878587.mml. “Ven los nifios mexicanos 4 horas de tv al dfa: SEP,
publicado el 24 de noviembre de 2008". 3/04/09.
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El aspecto social y econdmico en este campo, es la oferta de materlal de lectura...y la
infraestructura de bibliotecas o centros de documentacion, elementos todos ellos tan Importantes
como el interés, la disposicion personal o la demanda real de lsctura por parte de la gente® (51)

Cuando el nlfio o joven lea algo, sin importar qué sea, se obtendran frutos en cualquier momento
de su vida cotidiana, es decir, llegaré un momento en donde aquellc que leyd lo sacard a
colacion, es declr, le dara una intencion a su Informacidn, presumira a lo mejor con sus amigos
que el sabe algo respecto a un tema graclas a un libro, platicard con su novla/o, tendra bases
para discrepar a algin maestro, conversara con sus padres, podra entablar conversacién con
alguien que se acaba de conocer y siempre habra una respuesta por parte del lector; e alumno
llevara esa accléon muchas veces sin darse cuenta, porque a lo mejor es algo de todos los dias, y
habra realizado el proceso de comunicacién, pero ahora graclas a la lectura de un texto, lo que le
dard més bases y solidez a sus argumentos.

Para pasar a la comunicaclén interpersonal es indlspensable el haber pasado por la
comunicacién intrapersonal, se refiere a que el emisor tuvo que decodlificar Informacién (en este
caso un llbro) y posteriormente poder Iniciar una conversacion con otra persona. Al respecto el
maestro Alejandro Gallardo Cano dice que el ‘procesamiento de datos o comunicacion
intrapersonal, es la primera condicién previa no sdlo de la comunicacién Interpersonal, sino de
todo acto comunicativo social” (52)

Cuando el adolescente ea un libro s posible que se comunique con alguien de lo que leyd o
como se menciond, no se dard cuenta que hizo referancia de algo que leyd en algun texto, lo
platicara con sus amigos, sus padres o profesores, que son las personas con las que més convive
y en ese momento pondrd en practica la comunlcacién interpersonal, es declr, con otra persona
va entablar una relacion de reclprocidad entre la informacién que sa esté transmitiendo,

En el tema de conversacién la fuente pondrd en practica todos aquellos conocimientos
obtenidos graclas a un texto, por otro lado el receptor entablara la platica de acuerdo a sus
propios conoclmientos sobre el tema y sobre todo, puede ser el trampolin al darse cuenta de los
conoclmlentos que el primero ha adqulrldo gracias a los libros y la forma en que disfruta platicar,
para que éste Ultimo se inicie en el acto lector graclas al primero. Aquella informaclén que
transmita el lector no va a depender totalmente de su fuente escrita, también va tener influencia
lag experienclas personales acumuladas en cualguier aspecto de su vida sobre el tema de
conversaclén..

“Es un acto tipico de comunlcacion interpersonal, en el que los participantes gozan de la ventaja
de poder apreclar inmediatamente &l efecto de sus mensajes. La posibilidad de emplear los cinco
sentidos en tales procesos es otra de las caracteristicas que la hacen peculiar,...la Importancia de
“simétrica” por excelencia, aflrmacion dificil de comprobar, sing en que, al permitir establecer una
relacion de reclprocidad muy estrecha entre los participantes, se constituye en el acto soclal
basico” (53)

(51) Kohan, Silvia Adela, op. cit, pp. 15-18.
(82) Gallardo Cano, Alejandro, op. cit., p. 57.
(83) Ibid., p. 58.
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Sabre lo anterior Armando Lépez Valero y Eduardo Encabo Fernandez comentan que “cuando
hablamos o escuchamos lo hacemaos condicionados por el nivel de adquisiclion de conocimientos,
que, en gran medida, son proporcionados por la lectura y la escritura, de modo inverso, cuando
asctibimos o leemos lo hacemos influanclados por nuestras experiencias del habla o [a escucha’.
(54)

Para que se lleve acabo la comunicacion interpersonal, es importante que haya interés por parte
de las dos personas para comunicarse, porque aunque el lector tenga deseo de platicar de lo que
tratd su libro, si no responde el receptor el mensaje, la informacion se quedaré en éste Gltimo y
no habra retroalimentaclén; con relacion a lo anterior Alejandro Gallardo Cano cita David K. Berlo,
quien comenta que “en toda sltuacién de comunicacién, la fuente y el receptor son
interdependientes”. 4 Qué se quiere decir con esto? En todo proceso comunicativo hay, entre
emisor y receptor, una relacion de dependencia reciproca. Uno no puede existir sin el otro” (55)
Figura 1.2
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Una ventaja que el texto escrito puede tener en comparacion de lo deméas medios de
comunicacion es que se puede manipular al antojo del lector, es decir, se puede leer y por lo tanto
decodiflcar su informacion, en el bafio, en un parque, en los medios de transporte, en la playa, se
tiene la gran oportunidad de que se puede empezar a leer desde el final, en medio, al principio de
acuerdo al Interés del lector, regresar a una de sus paglnas por &i no se entendié algo o volver a
lear cierta Informacion que haya sldo de interés para éste y se puede tener acceso a & en
cualquler hora del dla; en lo que respecta al radlo, la televisién y la computadora (con Internet)
tamblén se puede llevar a cabo estas formas de manlpulaclén con los aparatos, pero quita mucho
tlempo y en algunas ocaslones es muy complicado o no se puaede.

Al respacto el escritor Gabrlel Zaid comenta “Un programa de cine o de televisién, aunque sea
visual, no se puede hojear. Es poslble ausentarse y distraerse, pero no volver atrés para
comprender mejor, ni detenerse para reflexionar nl adelantar para ver lo que sigue. Las cintas de
video y los discos Opticos sf lo permiten, pero no faciimente. Ni las computadoras mas veloces
dan la perspectiva de conjunto que puede dar el registro rapido de un libro, con la misma facllidad.

uno se Impacienta explorando los archivos de una computadora: no es tan fécll hojear...; (el libro)
tampoco requiere ser llevado a un lugar especlal, donde el aparato funcione. Un libro puede
learsa casi en cualquier lugar y posiclén, de pie, sentado, acostado...Para ver un programa de
televisién hay que estar disponible a clerta hora o dejar preparadas la cinta y la videograbadora.

(84) Lopez Valero, Armando y Encabo Ferndndez, Edusrdo,Melorar [a comuynicacién en nifios v adolegcentes,
Ediciones Pirdmide, 2001, p. 20.

“*Esquema tomado de: Gallardo Cano, Alejandro, Cursg de Teorias de [a Comunicacién. UNAM, 1980.
(55) Gallardo Cano, Alejandro, op. cit., p. 58.
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El espectador tiene que someter su agenda al programa de transmisién. En cambio, el libro se
somete a la agenda del lector: Puede estar disponible donde qulera y cuando qulera. No exige
previa cita”. (56)

Aun y cuando el libro pueda tener algunas ventajas frente a los otros medios de comunlicacién y
viceversa; el cine, la radio, la televisién, el internet, etc., no se deben considerar algo negativo
para las personas (princlpalmente para los estudiantes), como medios que quitan el tiempo, que
influyen en actitudes de censura en lgs alumnos, o mas importante, que sean los culpables da que
los nifios y jovenes no sean lectores de medios escritos.

Los medios de comunlcaclon masiva antes menclonados, son y serén Importantes para que las
personas continien comunicandose; lo trascendente aqul, es que todos los mexicanos desde que
nacemos tenemos ¢contacto con estos medios de comunicaclén maslva y son para toda la vida, y
a la Jectura que es un medio de comunicacién vital se le ha relegado por situaciones: histéricas,
culturales, soclales, econémicas, etc., que han influldo en el nimero de lectores de medios
escritos (libros, revistas, periddicos...) que hay en el pals. En al capltulo anterlor se mencion6 que
sélo el 2% de la poblaclén mexicana tiene hablto de lectura, motivo por e cual es urgente hacer
campafias para fomentarla, y llegue a tener la importancia de los otros medios; para lo cual, tanto
el clne, la radio, la televislén y otros medios de comunicacidén en lugar de considerarios los
culpables de la falta de lectores, o noclvos para la socledad, se deberlan de tomar como allados
para ayudar a fomentar la lectura entre los adolescentes por medlo de campafias a nlvel naclonal
para tomar en cuenta a los millones de personas que llega su cobertura.

A los estudlantes se les debe hacer conscientes que por medio de los libros se pueden
comunlcar con cualquier persona, como lo hacen gracias a la televisldn, la radio... y que no es
necesario que eliminen a éstos de su vida cotldlana, al contrarlo se pueden apropiar de este
medio para aprender cosas nuevas,

Eduardo Robles, menciona en los Derechos del Libro, “Tengo derecho a no ser comparado con
otros medios que ni me suplen nl me anulan. Ellos tlenen su lugar y yo el mlo y nos
complementamos. Pero ademads, desde que fui creado, en mis paginas se ha vertido informacién
que permitié inventarlos”. (57)

Tamblén Alvaro Marin Marin, profesor de la Universidad Pedagégica Nacional y éste a su vez
citando a Michelle Petit para reafirmar lo anterior dice que “es vital poner a leer a los chicos en el
aula pues en su casa lo mas facil es prender |a televisién o ver una pelicula aunque, no debemos
negar las posiblidades motivadoras de los medios audlovisuales o electrénicos pues, como
sefiala Petit, en muchas ocaslones una pelicula o programa de televisién Interesante hizo que
algunos muchachos buscaran libros para profundizar en el conocimlento de algan tema que les
hab(a inquietado”. (58)

(86) http://www.nl.gob.mx/creb/boletin/zaid.htm. Zald, Gabriel, "la desaparicién del llbro"”, publicado en sl
periédico "ol Norte"” el 4 de abril de 1996. 17/04/09.

(57) Robles, Eduardo, op. cit, p. 108.

(58) http://www.umass.edu/complit/aclanetACLAText/A_Marin.html. Marin, Alvaro, "Propussta de modelo
didéctico para el fomento a la lectura recreativa en la secunderia, septiembre-octubre de 2008".  22/04/09.
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C. El taller de loctura

El taller de lactura, es otra de las instancias significativas junto con la familia, la escuela y la
biblicteca para que el joven continle o Inicle su acercamiento a la lectura.

Los talleres de lectura son el prototipo de cémo fomentar la lectura, los padres de familia y
principalmente la escuela deberian de seguir su forma de inculcarla; la importancla radica
asencialmente en dos aspectos, el primero, consiste en que ésta tenga una finalidad lGdica, es
decir, que se promuava la lectura por meadio del juego, elemento primordlal durante toda la vida
del ser humano: en el juego slempre se siguen reglas, que todos los que participan las acatan y
saben que sl las siguen correctamente pierdan o ganen se sentirén triunfadores por el simple
hecho de haber participado y porque habran obtenldo algo para reflexionar; toda persona que se
Involucra en un juego es porque le agrada y lo realiza con gusto, slempre para tratar por ser mejor
o el mejor.

Aquelia persona que realiza algo lidico y lo practica con constancia, convertra el juego en parte
de su vida y tomara la iniciativa de Invitar a otras personas para ensefiarles a jugar y ver que es
algo facil y placentero.

El que juega, slempre va a crecer como persona: aprendera a razonar, a relaclonarse con
diferentes tipos de personas, hard nuevas amistades, reaccionard mas rapido ante las situaciones
dificlles, etc., ya que se ha comprobado que el juego tiene baneficios para la persona tanto en el
aspacto flsico, psicolégico y emocional.

El segundo punto, relacionar la lectura y el aspecto l0dico con las bellas artes, como son: la
musica, pintura, escultura, teatro, etc., y ver el vinculo que hay tan estrecho entre la lectura, el
Juego y las artes.

“En...las diferentes manifestaciones soclales y culturales se encuentran presentes formas
lidlcas —juegos- que con el devenir histérico van cambiando e Interrelacionandose con diferentes
valores materiales, intelectuales y espirituales,

...El juego fomenta el trabajo colectivo, agudiza la capacldad de observacién, de combinacion,
desarrolla tanto el esplritu como clertas habllidades corporales e Influye en el cardcter de quien lo
practica.

...Algunos juegos desarrollan la inteligencla o la sensibilldad, otros cultivan los sentldos, otros
mas propician la movilldad, y por Ultimo exlsten aquelios que facilitan el libre Juego de la
Imaginacion.

Es Indudable que el que juega, sea nifio o adulto, tiene una mente abierta y alerta, es alegre y
espontaneo y disfruta de la vida" (59)

*...al taller de lectura debe ser un lugar de juego, de recreacion, de esparcimiento, donde siempre
se reaplre una atmoésfera de libertad. Un lugar armdnico; un espacio en el que el nifio (y el joven)
pueda (n) expresar sus emoclones, sus sentimlentos, sus ocurrenclas de manera esponténea y a
partlr de esa espontaneidad y de la labor del promotor, se le vaya descubriendo —a través del
juego- el mundo de los libros™. (60)

(59) INBA, op. cit., p. 103,
(60) Ibld., pp. 129-130.
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Los talleres de lectura deben encontrarse en todo el pais, y mas concretamente en cada
colonia; se deben de Involucrar las autoridades (delegaciones), las instituciones educatlvas, tanto
privadas como publicas, todas las escuelas que circunden la zona donde se encuentre éste,
desde preescolar hasta nivel superior y todas las famillias.

En ol taller de lectura los promotoras deben propiciar en las personas que aslsten, el esperar
con ansias y gusto el dia o dias para asistlr a él. El promotor puede trabajar a partir de las
preocupaclones, de las alegrias, lo que les enola, sus amistades, su novio o novia, de lo que no
les parece de sus padres a los jovenes, etc., y a partir del contexto de los lectores introducirse a
un texto escrito. Al respecto Leo Castillo, promotora de lectura en Colima dice “...fueron llegando a
esta casa como palaritos con frio y hambre, al principio no fue el hambre por los libros sino el del
espacio para hablar y muchas veces sofiar...la lectura Inicié no sélo para ellos, tamblén fue para
mi, pues leer tus cosas, tus sentimientos y tomar tu propla experiencia para narrar es el princlpio
de una muy buena lectura”. (81)

El promotor debe tener pleno conocimiento del material que va a manejar, asi como de las
dinamicas que va emprender con loa lectores, debe ser particlpe en las dindmicas que realicen
para que se dé un ambiente de equipo, también deberd crear una atmdsfera de entusiasmo desde
que Inicia la sesion de lectura hasta que termina y contagiar ese entusiasmo a los lectores,
permitir que éstos den su punto de vista sobre las dindmicas, con el fin de melorarlas y en
beneficlo del taller; los lectores pueden proponer sus lecturas y el promotor hacer caso a dichas
sugerencias, ya que el taller es para las personas que aslsten a él; asl como tener |la absoluta
libertad de leer los textos y el promotor ser solo el gula.

“..para crear la atmésfera que haga propicio el clima...que estamos buscando...(hay que
atender) a las siguientes sugerencias:

sLa complicidad. El instructor debe hacerse cémplice del trabajo de los receptores, debe
integrarse a ellos, como uno mas, animandoles y dejadndolos libres para que desarrollen la
actividad sin rigidez.

«El entusiasmo. Poner animo en todo lo que se proponga v realice, delando a los receptores
oplnar, intervenir...

«La persuasion. No imponer, no diriglr, no correglr en axceso...Mejor inducir a hacer, proponer...
sLa apertura. Abrirse a cualquier propuesta que venga de los lectores...". (82)

La planeaclén es un elemento importante para que pueda iniclar un taller de lectura, desde ver
para quién va estar dirlgldo: nifios, jévenes, adultos; en caso de que los tres sean el punto de
interés, seleccionar el materlal (llbros, periédicos y ravistas) que se necesitard para cada grupo,
asl como escoger el horarlo y las dinamicas que se van a utilizar; otro elemento esenclal, aparte
de su enfoque lidico, es tener siempre en cuenta los beneficios que va obtener el lector y la
comunidad.

(61) Castlllo, Leo, “Leo con Leo”, en Legers, affo |, ndm. 4, México, Asoclacién Mexicana de Promotores de
Lectura A.C., otodlo 1999, p. 7.
(62) Robles, Eduardo, op. cit., pp. 72-73.
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También se necesita un espaclo agradable en donde los pariicipantes se sientan bien, estos
lugares pueden ser; un jardin, un patio, una cafeteria, una casa, etc., pero, ss iImportante tomar en
cuenta los pros y los contras del lugar que se vaya a ascoger: cerrado o ablerto.

“...los talleres de promocién o animacién de la lectura...8e pueden organizar en [a comunidad, en
hospitales, en centros recreativos o laborales, en Instituciones de readaptaclon soclal, ferlas del
libro, plazas y jardines, ascociaclones de vecinos, casas de la cultura y diferentes instancias de
promocion cultural.

Por su versatllidad, lo talleres pueden desarrollarse en diversos lugares, adecuarse a diferentes
tiempos y destinarse a multiples grupoe de poblacién®. (83)

“Las caracteristicas del area de trabajo y de los apoyos con los que se cuenta sin duda seran
diversas, pero en todo caso hay que conocerlas con anticlpaclén o pedir referencias para
considerar las limitaclones y planear convenienternente sus posibilidades de aprovechamiento’.
(84)

La convocatoria para asistlr al taller dependera por completo de la ayuda y del interés de la
comunidad; el promotor debera entregar volantes en las casas, pegar propaganda en zonas
astratégicas de la colonia: tlendas, farmacias, parques, centros culturales, deportivos, escuelas,
otc., an éstas Ultimas concertara citas con los directivos para dar platicas a los alumnos: qué es
un taller, cémo se trabaja y cual es la finalidad de éste e invitarlos a que vayan; en la comunidad
hacer participes a las familias: padres e hijos también con platicas y exponer la importancia de la
lectura o ejemplificar en lag casas con algunas dinamicas; en este aspecto el papel del promotor
se habra cumplido, ahora dependerd de la comunidad tomar la inlciativa para asistir.

“Para promover sl taller existen diversas posibilldades...Entre las alternativas podemos
mencionar las sigulentes; Convocatoria ablerta a la poblacién en general, donde se especifiquen
el nombre del taller, la persona o institucion que lo organiza, los objetivos, una descripcion breve
de las actividades que se ofrecen..., 1os requisitos de participacion...” (85)

La familla, la escuela, la blblioteca y el taller de lectura son las Instancias més importantes en el
pals para fomentar 1a lectura a los nifos y adolescentes; las tres primeras deben enfocar toda su
atenclén en los talieres para seguir su ejemplo: ensefiar jugando.

(63) Arenzana, Ana, Garcla Aurello, op. cit., p. 113.
(64) Ibld., p. 123
(65) Ibid., pp. 115-116.
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Capitulo 1l
Estudio del caso.
A. Contexto del lugar de estudlo,

La delegaclén de Tlalpan es una de las 16 delegaciones que conforman al Distrito Federal (DF),
“ocupa el 20.7 % del territorio de la Ciudad de México (con) una extensién territorial de 308.40
Km? y una poblacion: 552, 518", (66)

Esta delegacion se encuentra situada al sur del DF y colinda “al norte con Alvaro Obregén y
Coyoacén, al oriente con Xochimilco y Milpa Alta, al sur con el Estado de Morelos y al ponients
con el Estado de México y La Magdalena Contreras”. (67)

En educacidn, Tlalpan cuenta con “con 51 jardines de nifios, 134 primarias, 36 secundarias,
cinco escuelas de nivel madio superlor y varias Instltuclones de formaclén profesional: las
escuelas de Enfermeria y Obstetricia, Antropologia e Historla, el H. Colegio Militar, El Coleglo de
México, el Centro de Investigaciones y Estudios Superlores en Antropologla Soclal, la Facultad
Latinoamericana de Clencias Soclales, el Seminarlo Conciliar de México y las unlversidades
intercontinental, Pedagogica y del Valle de México™. (68)

Da acuerdo a datos del INEGI, Conteo de Poblacion y Vivienda de 1995, la delegacién de
Tlalpan en su poblacion que fluctia entre los 6 y los 14 afios de edad (hombre y mujeres) que
saben leer y escribir son 88, 495, lo que representa el 82.8% de las personas de esta edad; esto
la ubica en el décimo lugar junto con el resto de las delegaciones, como primer lugar se encuentra
Benito Juarez con un 86. 1% con una poblaclén de 43,986 y en Gltimo Tlahuac con 91.1% con una
poblacion de esta edad de 49,822. (69)

La Escuela Secundaria Diurna “Jesis Mastache Roman” se funda el 19 de agosto de 1971 e
inicla labores 10 dias después (lunes 29 de agosto de 1971); en la calle Jasis Gémez Gonzélez
s/n, colonia Prado Coapa, delegacién Tlalpan.

“El primer inspector general de la zona era el profesor Alonso Rocha Leén, la primera directora:
la profesora Guadalupe Lépez Franco (ambos turnos), la subdirectora: la profesora Rosa Marla
Flores Planchd”. (70)

Con informacién proporcionada por la profesora Guadalupe Lépez Franco, la escuela se inicld
con 8 grupos de primer grado en el turno matutino y 5 del mismo grado en el vespertino; los
talleres que habla en ambos turnos eran: electricldad, artes plésticas y dibujo técnico.

(66) http./fwww.df.gob.mx/delagaciones/tinipan/index.html. “Delegacién Tlalpan”, 29/04/09.

(87) http://www.tepepan.com/entiaiparvtialpan/informacion.htm. “Datos bdsicos de Tialpan”. 3/05/08.

(68) hitp://www.df.gob.mx/delegaciones/tinipan/index.htm! “Delegacién Tialpan”. 4/05/09.

(69) Ibid.

(70) Entrevista hecha a la Profa. Guadalupe Lépez Franco, primera directora de la Escuela Secundaria Diurna
Jesiis Mastache Romén",18 diclembre 2008.
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El edificio de la escuela contaba con 7 aulas de ldmina, bafios para alumnos y se carecla de un
Inmueble para directivos y personal adminlstrative (71)

El procedimlento para dar nombre a una Secundarla, consiste an que todo director de una
escuela sin nombre propone una tama a la Nomenclatura de Segunda Ensefianza, en donde se le
asignan los nombres a las escuelas, ya sea de una persona, de hechos relevantes o naclones que
merezcan un reconocimlento por sus hechos en beneflclo de la humanidad; se le otorgd a la
secundaria el honor de llevar el hombre del pedagogo y docents “Jesis Mastache Roman”, con el
cual contintia hasta nuestro dfas.

La Escuela Secundarla se encuentra en la Zona LXX, que pertenece a Tlalpan, la cual esta
constituida por 18 escuelas secundarlas, de las cuales 17 son privadas, la Secundaria “Jesls
Mastache Roman” es |a Gnica escuela oficlal, el motivo principal es porque en la zona prevalecen
este tlpo de escuslas antes mencionada y todas estén Incorporadas a la SEP.

De la misma manera, cuando se trata de concursos, sin Importar la materia, la escusla participa
siempre con todas las escuelas particulares que pertenecen a la zona, lo que de alguna manera
conlleva a un doble esfuerzo en muchas ocaslones ante los limitantes de tiempo, de
Infraestructura y de material didéctico, lo que ha provocado el reconocimlento entra los colonos de
la zona por log logres obtenidos, algunos ejemplos: primer lugar por dos afios consecutlvos (1998-
1999, 1999-2000) a nivel DF en el concurso de escoltas, primer lugar en concurso de teatro nivel
zona (1998-1999), primer lugar nivel zona en el concurso “carta a un amigo® (1989-2000) , entre
otros.

En la actualidad la escuela cuenta con todos los servicios necesarios: teléfono, bafios, salones,
talleres, estacionamiento, agua, luz, oficinas administrativas, enfermer(a, etc.

Enfocados en el aspecto educativo, la escuela cuenta 600 alumnos (hombres y mujeres, entre
11 y 18 afios ), para tomar clases tienen: 15 aulas, salén de musica, una biblioteca, talleres (se
ahaden a los antes mencionados: electrotecnla, estructuras metdlicas computacién, belleza y
taquimecancgrafia), 2 aulas de red de cémputo (con 20 computadoras cada una), aulas de
orlentacion y trabajo soclal, 2 laboratorios para las materlas de quimica y biologla y tamblén se
encuentra la Inspeccién de la Zona LXX, a la cual pertenece la Secundaria.

En el ciclo escolar 2001-2002, la Secundaria se eligid (una por delegaclén) para un proyecto
ascolar que se denomina SEC 21,

“El proyecto SEC-21 integra las siguientes tecnologias: Videos y sefiales televislvas en formato
digital, calculadoras con capacidad grafica y procesador algebraico, cémputo: paqueterfa,
simuladores y sensores, dlscos compactos, Intemet, correo electronico, impresos: cuademos y
hojas de trabajo”. (72)

(71) Ibid.
(72) http.//www.lebem.edu.mx/Index.php?action=print&art_Id=55. “Proyecto SEC 21", 19/05/09.
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“El modelo contempla |a transmisién a las escuelas de videos de corta duracion para apoyar al
maestro en la Imparticion de su clase. Estos videos son almacenados en el servidor de la escuela
y distribuldos en el momento que el maestro lo requiere. Para ello se equipan 8 aulas, una o dos
por materia, con una computadora (por alumno) y un monitor de television conectados entre si en
red y hacia Internet, Esto permite que el maestro apoye la clase, ademas, con contenidos de CD-
ROMS o Internet’. (73)

En este sentido es muy importante la existencia de esta tecnologia en la escuesla, para que tanto
maestros como alumnos trabajen como lo hacen palses de primer mundo o como escuselas
particulares del pals que los alumnos tengan contacto ¢con la tecnologla que predomina en todas
las areas de trabajo y en los medlos en los que ellos se desenvuelven.

Es relevante tamblén menclonar en el contexto del lugar de estudio, que la Secretaria de
Educacion Pdblica se “preocupd” en el periodo 1899-2000 por decretar el afio de la lectura y
posteriormente se olvido con seguir mandando material para poyar el fomento a la lectura y
cursos para los maestros; aunado a esto, en la escuela siempre los encargados de la biblioteca
no tienen programas de apoyo para invitar a los alumnos a que la visiten, no son bibliotecarios, de
los clnco dias hdbiles de clases son pocas las horas que se encuentra en servicio (2 a 3 horas
dlarlasg).

(73) http://iwww.lice.edu.mx/testwww/Info/coop_mex/proed.htm. “Proyscto SEC 21" 19/05/09.
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B. Encuestas.

Raul Rojas Soriano dice que la encuesta es una técnica que consiste en recopllar informaclon
sobre una parte de |la poblacion denominada muestra; esta informaclon puede emplearse para un
andlisis cuantitativo con el fin de poder identificar y conocer la magnitud de un problema que se
supone se conoce en forma parcial 0 de manera Imprecisa, también se utlllza para probar
hipbtesis descriptivas.

Ario Garza Mercado menciona también que la encuesta “puede ofrecer Informacién mas
reclente sobre procesos actuales y, con frecuencia, constituye el Unico procedimiento viable para
obtener Informacion que hace falta” (74)

Los instrumentos con los que se cuenta para aplicar encuestas son: los cuestlonarios y la
¢édula de entrevista.

Para reallzar un cuestionario es Importante su construccién, e cual debe tener: una
metodologia, que tenga como base al cuerpo de teorfa, el marco conceptual en el cual se
sustenta el estudio, las hipotesis y los objetivos.

Cada una de las preguntas que se elaboren tendra como finalidad conocer informacién que nos
ayude en la Investigacién.

Al elaborar el cuestionario para la encuesta es Importante tomar en cuenta los siguientes
puntos:

Cuando una pregunta no se entienda por falta de palabras, se recomienda utilizar las
necesarias hasta lograr claridad en las preguntas y que las palabras que se utllicen, sean las
Indicadas, segun el tipo de gente a la que esté dirigida la encuesta y hay que evitar todas aquellas
preguntas que lleven a una respuesta ya determinada.

“No emplear tesis de personas e instituciones conocldas para apoyar las preguntas. Se refiere a
que no 8e haga mencién a doctrinas o posturas ideoldgicas tomadas como verdades Indiscutibles”
(75)

Los puntos anteriores van a servir para redactar de forma correcta las preguntas y el orden que
llevardn en el cuestionarlo, como consecuencia la informacion que se recabe serd valida y
confiable.

Dejar a un lado todas las preguntas que de alguna manera agredan o insulten o provoquen
algin malestar a las personas que van a proporcionar la informaclén para la investigacion.

Cuando sl fenémeno de estudio es el individuo, es mejor introducir en la encuesta preguntas
de datos generales como: edad, sexo, nacionalidad, etc., se recomlenda que se metan algunas

(74) Garza Mercado, Aro, Manual de técnicas de Investioncidn pars estudiantes de clenclas sociales, E/
Colegio de México, México, 2000, p 217.

(75) Rojas Soriano, Radl, Gy/a para realizar (nvestigaciones sociales , p. 224.
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estas preguntas durante el desarrollo de la encuesta con el fin de no cansar al informante; de la
misma manera, el poner varias preguntas ablertas en el cuestionario provoca la misma sensaclén
antes mencionada en la persona a la que se le aplique la encuesta.

Las preguntas se clasifican en cerradas y ablertas; las primeras se caracterizan porque
presentan la respuesta a continuacion de la pregunta; se utiliza este tipo de preguntas cuando las
posibles respuestas nos permite cerrarla y en los analisis descriptivos.

Las preguntas ablertas se caracterizan porque sus respuestas no estdn escritas y no se
conocen con precisidn o porque las expresiones se pueden dar en una forma mas amplia.

Tanto las preguntas cerradas y ablertas tienen sus ventajas y sus desventalas; las cerradas
tlenen la facllidad de codificacién, pero se puede tener respuestas muy limitadas, lo que no
sucede con las de las preguntas ablertas, las cuales pueden ocaslonar problemas para poder
cerrarlas, la ventajla que tlenen este tipo de preguntas es que la informacidén que se obtlene es
mas abundante y al encuestado no se le pone un limite para responder.

El uso de preguntas ablertas o cerradas se empleara de acuerdo al tema de investigacion y a
los objetivos que se persigan con ésta.

Para dar mayor confianza a las personas encuestadas los datos obtenidos de las preguntas
seran andnimos, excepto, cuando se trate de un grupo en donde se requiera tener mayor control
de éste.

En las encuestas, codificar en muy importante, Ratl Rojas Sorlano dice que la codificacién es la
asignacion de un namero, letra o simbolo a las distintas alternatlvas de respuesta de cada
pregunta. Estos simbolos se manejaran en el procesamiento y presentacién de resultados con el
fin de facllitar el trabajo en tales procesos de investigacion.

Después de haber diseflado los instrumentos con los que se trabajard para obtener Ia
informacién, el sigulente paso es iniclar el trabajo de campo.

Como primer paso es Iimportante hacer una prueba, tomando una muestra del universo de
estudio, la cual nos ayudard para ver sl esta correcto el orden de las preguntas, sl molestan, si
son claras y precigas; los resultados de la prueba evitaran posteriormente tener informacion
distorsionada y estar corrigiendo durante la encuasta sin haber hecho una prueba con
anterioridad.

El tipo de encuesta que se realizé fue “la personal’, es decir, los dos dias en que la directora de
la escuela autorlzé su aplicaclén, personalmente ful a cada grupo (cinco grupos de primer grado,
cinco de segundo grado y cinco de tercer grado) para su aplicacidn, se escoglé este tipo de
encuesta porque se dio una mayor cooperacién y participacién de los encuestados, se pudieron
resolver dudas a algunos encuestados en cada grupo; hubo el tiempo necesario para los alumnos
en rasolver el cuestionario, aqul hay que resaltar que cada clase consta de 50 minutos, por lo
tanto la encuesta la contestaron entre 30 y 40 minutos en cada grupo; también sirvié para
informarles a los alumnos cuél era la finalidad de dicho trabajo y lo tomaran con “maés seriedad” al
poner sus respuestas.
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El cuestionario fue elaborado asl con el fin de Indagar primero algunos datos basicos o
Introductorios an los alumnos, es un cuestionarlo que se basa en preguntas cerradas, en donde
las respuestas fueron ampliadas a partlr de la encuesta piloto que se aplicé a los jévenes (45 en
total, 3 alumnos por cada grupo), las preguntas abiertas que hay en el cuestlonario son
Informaclén que se requlere a partir de preguntas cerradas y que fueron necesarlas por la gran
varledad de respuestas que se podia dar a éstas y que eran claves para la Informacién que se
necesitaba indagar para este trabajo.
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Cuestionario.

Instrucclones: anote en la caslilla de la derecha el nimero que colnclda o mas se acerque a su
respuesta. .

l. Sexo 1. Masculino 2. Femenino
Il. Edad (afios cumplidos)

Il. Grado que estudias en |a secundarla

e

1. 1* grado 2. 2° grado 3. 3 grado

IV. Crees que leer algo que no sea trabajo de la escuela es para tu vida cotidiana

1. Sl 2.NO
[ ]

V. En cudl o cudles materlas te han delado leer algun llbro, revista o perlédico
independientemente de tu llbro de texto
{puedes poner uno o varios niumeros)

LPor qué?

1. matematicas 6. taller
2. cienclas 7. ambiental
3. inglés 8. historia
4. espafol 9. orentacion
5. tutoria 10.otra
a) Te ha gustado lo has leido sn esas materlas
1. 8l 2.NO ]
VI. Aparte de los que lees en la escuela yqué te gusta leer? |:|::|
(puedes poner uno o varios numeros)
1. revistas 2. periddicos 3. libros
a) Escribe ol nombre de lo que te gusta leer:
b) Qué temas te gusta leer |:|
1. novelas 6. superacion personal
2. ciencia y tecnologla 7. comics
3. historia 8. poesia
4. roméanticos 9. terrory suspenso
5. acclon 10.comedla y drama
11.Otro

40



VIl Platicas con las demas personas de:

(puedes poner uno o varios nimaeros) I:] |:|
1. lo que ves en |a television 4.0 que lees
2. lo que escuchas en la radio 5. lo que aprendes en la escuala
3. lo que te platican las personas 8. otro:

*si contestaste en la pregunta anterior con el nimero (4), contesta la sigulente pregunta, sl no
pasa a la pregunta 8.

a) Y con quién platicas de lo que lees: I:l:l

(puedas poner uno o varios numeros)

1. papAy mama 6. compaferos de clases
2. novlo/ novia 7. tlos

3. abuelos 8. primos

4. maestros 9. nadle

5. amligos (que no son de la escuela)

VIll. Conslderas que sl no tienes un habito de lectura, se reduce tu capacldad para poder

desenvolverte en otros aspectos de la vida aparte de la escuela |:|
1. Sl 2. NO
IX. Por qué consideras que la lactura es un factor Importante en tu vida |:|

1. comprendes melor las cosas 6. te ayuda en la ortografia

2. como complemento del resto de tus 7. mejoras tu redacclén
actividades 8. para actuallzarte

3. para aprender y ampliar tu 9, ayuda en la vida cotldlana
conocimiento 10. para hacer amigos

4. para diversion y entretenimiento 11. para tener temas conversaclion

5. aumenta tu vocabularo

X. Con qué regularidad lees

]

1. Diario 5. cada 15 dias
2. en vacaclones 6. 2 03 veces por semana
3. 1vez almes 7. cada tercer dia

4. 1 vez ala semana
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Xl enumera del 1 al 6 de acuerdo al orden de Importancia que tengan para ti los siguientes
medios de comunicacion
radio |:| Libros, revistas, periddicos I:]

teatro l:l telavisién D
cine I:I internet D

Xil, Escribe en el cuadro cuantas horas ves television, escuchas radio, juegas con videojuegos
(si s que tlenes) y te la pasas en Intemet (s/ @s que tienes) y en la linea cada cudndo reallzas
esas actlvidades.

Televislon ]
Radio [ ]
Videojuegos [ |
Internet |:|

XIll. Para ti, cdmo se podria fomentar el gusto por la lectura entre los nifios y los Jévenes

XIV. Tus papés compran libros cada: I:I
egemana 5. 6 meses
«15 dfas 6. cada afo.
ecada mes 7. nuncacompran
*2 meses

XV. A tu papd le gusta leer
1. Sl 2.NO

*s| contestaste en la pregunta anterior (81), contesta la siguiente pregunta

Escribe qué lee

XVIL. A tu mama le gusta leer
1. 8l 2.NO

*si contestaste en la pregunta anterlor (81), contesta la siguiente pregunta

Escribe qué les

42



C. Interpretacién de la encuesta,

En la siguiente Investigacién, aparte de reallzar una investigacién documental, se llevé a cabo un
estudio de campo, para el cual se utillzé la encuesta como instrumento para poder consaeguir la
infformaclén que se necesita; posterlorments, aunadas las dos Iindagaciones se obtendran los
resultados finales de este trabalo.

Los resultados de la encuesta que se aplicé a los alumnos de la Escuela Secundarla Diuma
“Jesiis Mastache Roman”, turno matutino, fueron los sigulentes:

Se realizaron 300 encuestas (con base en la férmula que nos proporciona Raul rojas Sorlano
en su “‘guia para realizar Investigaciones sociales”, en dicha férmula para sacar la muestra
representativa se tomd en cuenta: el nlvel de confianza, en el cual se recomlenda que sea de un
95%, el tamafio de la poblacidn total de la investigacién y la probabilidad de éxito y fracaso para lo
resultados, para los cuales se recomlenda que sea de mds-menos 5%) , de las cuales 168 (56%)
corresponden al sexo femenino y 132 (44%) al masculino; sus edades fluctian entre los 12 y 16
afios y el mayor rango de edad esta entre los alumnos de 13 y 14 afios, los primeros con 129
(43%) y los segundos con 65 (22%), de 12 afios hubo 86 (29%), 15 afios 15 (5%) y 16 aflos
cinco personas (1%).

1. Sexo.

Totak 300 alumnos.

2. Edad (afios cumplidos),

Total: 300 alumnos. Bizenos

B13afoa
Didanos
L ALYt
B10ahcn

oy

%
T
’ o 1! i
.
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La encuesta se aplico a los tres grados, en el primer grado realizaron la encuesta 142 alumnos
(49%), en segundo grado 113 (36%) y en tercero 45 (15%).

3. Grado que estudias en la
secundarts.

Totak 300 slumnos,

w 1" grase
T greale
OF grade

L]

En la pregunta ) Crees que leer algo que no sea trabajo de la escuela es Importante para tu vida
cotidlana? Los resultados fusron los sigulentes: 281 (94%) estudlantes contestaron que s/, 19
(6%) alumnos contestaron que no.

No consideraron que sea Importante por lo siguiente:
3 no favorece en nada.
4 Por flojera.
7 no me gusta leer.
3 no sabe que leer.
2 se plerde el tiempo.

Al contestar que si s importante, contestaron asf:

para mejorar la lectura,

111 Para aprender més y tener mayor conoclmlento e informacion.
Para expresarte mejor y ampliar el vocabularlo.
no contesto.

melorar ortografia.

20 necesario para comunicarse.

es Importante.

entretenldo y por diversion.

13 para servirnos en el futuro.

para fomentar el hablto de la lectura.

2 nos hace ver la vida diferente.

es mas interesante si no es de la escusla.

para hacer reflexionar.

una melor calldad de vida.

aprovechar mejor el tiempo libre.

fomenta los valores.
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4, L Crees que lasr aigo que no sea trahajo de /a escuela sas Importante
para tu vida cotidlana?
Totak 300 alumnos

Las respuestas a esta pregunta, hacen ver como el 94% (281) de los alumnos estan de acuerdo
que leer algo que no sea trabajo de la escuela es importante para sus vidas. Son consclentes de
que leer trae conslgo conoclmientos, aprendizaje, es parte complementaria para hablar y escribir
mejor, asi como el medlo que refuerza lo aprendido en la escuela, el saber qué sucede y cémo es
el medio en el que se desenvuelven.

Es Iimportante destacar que frente a los beneficios que proporciona la lectura, 13 alumnos
anteponen la diversion, &l entretenimiento y el gusto al leer, ellos, sin saberlo, estan Inmersos en
los beneficlos que para la mayoria procura la lectura. 20 personas tienen muy presante que leer
sirve para poder comunicarse con |a gente.

Nueve personas estan conscientes que leer fuera de la escuela les puede ayudar a fomentar su
gusto por la lectura.

Hay un grupo importante que relaciona la lectura pensando en su vida, es decir, 40 personas
plensan que leer ayuda para su vida futura, fomenta valores, proporciona una mejor calidad de
vida, asf como la hace ver diferente.

Mas del 80% de las personas que contestaron a esta pregunta, hacen una relacion muy
estrecha de la lectura con la escuela y sobre sus beneficios, de que debe ser muy formal por esta
connotacion que se le da; sin tomar en cuenta lo que pocos alumnos han percibldo, y es que
pueden leer cualquier cosa fuera de la escuela, por gusto y para pasar un momento agradable y
poder obtener los beneflcios que la mayoria menciona.

Al respecto sefiala Alvaro Marln Marin, “La lectura puede y debe ser placentera pero, también
sirve para acoplar informaclén, desarrollar la Imaginacion y abrir nuevos horlzontes culturales, El
gusto por la lectura se adqulere leyendo por propla voluntad y haclendo personalmente
descubrimlentos espontaneos”, (76)

(78) http//www.umass.edw'complitacianst/ACLAText/A_Marin.html.. Marin, Alvaro, "Propuesta de modealo
diddctico para el fomento a Ia lectura recreativa en la secundaria, septiembre-octubre de 2008”.  22/04/09.
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En la pregunta: En cudl o cudles materlas te han dejado leer algin libro, revista o periédico,
independientemente de tu libro de texto. Los resultades fusron los sigulentes (en esta pregunta
los alumnos podian contestar de 1 a 3 respuestas, se obtuvieron 560 resultados de log 300
encuestados):

Espafidl: 281(50%)

Clenclas (qulmica, fisica y blologia): 48 (8%)

Historia: 77 (14%)

Taller: 61 (11%)

Tutorfa: 20 (4%)

Inglés: 18 (4%)

Otros (musica, formacion clvica y étlca: 16 (2%)

Orientacldn: 15 (2%)

Matematicas: 13 (2%)

Amblental: 11 (2%)

5. En cuél o cudles materias te han dejado leer wigin libro, revista o periddico
Independlantemaents de tu libro de texto. (Se podia escribir de 1 a 3 respuestas).

Total de respuastas: 580

Wispanon 301
EHialoria: 48

Orlentacién: 18 Bllroine: TT
» @Talber 81

Inglén; 18
%

BAmtteniali 11
Tutorla: 20 Omaremisene 13
“% Singhim 18

Mxtamitloas: 13
%

Amblental: 11

oy Otros: 16 | WOrlantaaién: 15

% BTutoria: 10

BO0ires 1§

Tabar: 81
11%

Chonolan: T ™
4% Eapafiol: 281

BO%

Historin: 48
Y%
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Es trascendente sefialar en esta cuestidn que las respuestas se Inclinan en un 50% (lo que
indica 281 de los 300 encuestados) a la materia de Espafiol, lo gue corrobora el peso que se le
gigue dando a esta materia para el fomento de la lectura, la asignatura de historla tiene el
segundo lugar en cuanto a la preocupacién de adentrar a los alumnos en la lectura
independientemente de su libro de texto; es preocupante, que de las 16 materias restantes
(Incluidos los 5 talleres que hay en la escusla), entre todas tengan el 42%; se necesita trabajo,
primero hacla los maestros, para que ninguno se quede al margen de este vital trabajo.

Acerca de lo antes mencionado Alvaro Marln Marin afirma, “otro de los lugares comunes de |a
ascuela mexicana (y sus maestros) es su tendencla a controlar y dirigir; no podemos quitamos la
tradicién del libro Unico de texto y ademads gbligatorio. Esto ha generado maestros llamados ahora
"de librito™; esto es, profesores muy dedicados y laboriosos que conocen a la perfeccion
solamente su texto, por lo que actian como si los libros y las blblioctecas no existieran y
consideran perturbadora la sola idea de la pluralldad de libres y la diversidad de lecturas, un poco
an consonancla con la idea catdlica de los libros "buenos” y autorizados y los libros "malos” o
prohibidos”.(77)

También Michele Petit sefala lo siguiente: "Cuando un joven proviene de un medio donde
predomina el miedo al libro, el mediador puede autorlzar, legitimar, un deseo mal afirmado de leer
o aprender, e incluso revelarlo. Y otros mediadores podran acompafiar ensegulda al lector, en
diferentes momento de su recorrida’. (78)

De la pregunta anterlor se desprende la sigulente: Te ha gustado lo que has leido en esas
materiag; de los 300 alumnos que contestaron, 252 (84%) aseveraron positivamente y 48 (16%)
contestaron que no les ha gustado, estas fueron sus razones de los que contestaron no:

Porque son aburridas y no me agrada: 37
Los temas no les gustan: 3

No hay relacién con las materias: 2

No le gusta leer: 5

Perdida de tlempo 1

Los que contestaron que s/, sus respuestas fueron las sigulentes;

Son temas interesantes: 111
Divertldos y entretenidos: 51
Tiene imagenes: 1

Ensefia nuevas cosas: 40
Aprendo palabras nuevas: 2
Me han gustado mucho: 21
Es necesario: 1

No contestd: 7

Dejan escoger &l libro que uno qulere: 10
Abordan temas actuales: 5
Entiendo las lecturas: 4

(77) Ibid.
(78) Petit, Michéle, op. cit., pp. 164-155.
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5. .Te ha gustado lo que has laido sn enas materias?

Total: 300 slumnos

ann s

Hay que hacer notar aqul algo muy importante, los profesores en su respectiva materia, se han
preccupado por los temas que les interesan a los alumnos y por ende han escogido lecturas del
gusto de ellos, y en un gran porcentale (84%: 252 alumnos), afirman de alguna manera su agrado
por las lecturas, aparte de los beneficios que puede obtener tanto en el aspecto emoclonal,
intelectual y psicolégico.

Al hacer una comparacidén entre esta pregunta y la que dice: /Crees que leer algo que no sea
trabafo de la escuela sea parte Importante para tu vida cotldiana?, los resultados son los
sigulentes:

Te ha gustado lo que has leldo en esas materias (sl): 252 alumnos.

L Crees que leer algo que no sea trabajo de la escuela es parte importante para tu vida cotidiana?
(sl): 287 alumnos.

Mas del 85% de los alumnos saben lo esencial que es leer en su vida.
En la pregunta: Aparte de lo que lees en la escuela ;qué te gusta leer?, lo concluido es muy

interesante (los alumnos podian tener de 1 a 3 respuestas), de 492 respuestas que se dieron,
éstas quedaron con los siguientes nimeros:

Mujeres: 140
Revistas: 237 {

Hombres: 97

Mujeres: 17
Perlddicos: 63

Hombres: 46

Mujeres: 110
Libros: 189

Hombres: 79

No contestd: 3.
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6. Aparte de 10 que lmes an la sscusia qué te gusta leer
(8¢ podia sscribir da 1 a 3 respusatas).
Total de respusstas: 482,

Revistus Paribdlocs Libroa No contesid

El cotejo sobre las revistas que leen los alumnos quedé de la sigulente forma:
Alumnas:

Por ti: 43.

Ta. 45.

Todos y todas: 1.

Tv notas y Tv novelas; 10.
Fulanitos: 1.

Notas para ti: 10.

15 a 20: 15.

Al hacer el analisis de las revistas que méas leen las alumnas: Porti y, Td, la concluslén fue:

Revista: Por ti (se analizaron 4 revistas).

Publicacién: catorcenal.

Precio: $18.°°

Portada: siempre aparecen actores, cantantes o grupos musicales nacionales o extranjeros.
Publicidad: accesorios, tenis, cosméticos, champu, golosinas, renta de peliculas, toallas
sanitarlas, bebidas, ropa, etc., diriglda a las |évenes.

Secciones:

° Regalo por tt son posters de actores, cantantes y grupos musicales,

Tus estrellas: reportajes, entrevistas, blograflas, regalos, etc. de actores y cantantes
naclonales y extiranjeros.

Por tl discos: novedades en discos, letras de canclones.

Moda: maneras de vestir para una flesta, para conquistar a un muchacho, para Ir al cine,
etc.

o
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° Belleza: tips para que las jovenes siempre estén bellas.

° Consultorio y salud: preguntas de lectoras, sobre dudas que tienen acerca de sexo,
obesidad, etc.

® Porticine: sinopsis de peliculas en cartelera y proximas a estrenarse en &l cine,

° Notas por ti: reportajes de actores y cantantes.

° Hordscopo: para hombres y mujeres, pero con un enfoque dirigido a los adolescentes.

En conclusién: aunque es una revista que de entrada est4 dirigida a los adolescentes, hombres
y mujeres, ésta se inclina de lado de las |6venes por el contenido de sus secciones.

Revista: Tu (se analizaron 6 revistas).

Publicaclén: mensual.

Precio: $23.°°

Portada: siempre aparecen muljeres adolescentes de entre 11 y 16 afios.

Publicidad: toallas sanltarlas, refrescos, deplladoras, cosméticos, accesorios, estaciones de
radio y television, etc.

= Secclones:

°  Trivias: secclén, donde se hacen preguntas a las lectoras para que una o varias de éstas,
ganen productos y accesorios de su cantante o actor favorito.

° Chlsmes: pequefias notas sobre la vida de los artistas, cantantes naclonales y extranjeros.

Mudsica: hablan sobre los Ultimos lanzamlentos en discos y el top 20 de acuerdo a la

revista,

Belieza: tips de cdmo conservar mejor la plel, cara, cabello, etc.

Moda: ropa que las jévenes deben utilizar de acuerdo a la época, ocaslon, lugar, etc.

Trégame tierra; anécdotas de jévenes de momentos bochornosos.

Tu planeta: reportajes sobre la fauna.

En la onda: alimentacién y ropa, que de acuerdo a la revista es la novedad.,

Horéscopo: se enfoca a las jévenes.

Tus cartas:! las lectoras mandan cartas de cualquler indole para que éstas sean

contestadas.

]

o @ o o 0 © 0

En conclusion: esta es una revista 100% enfocada a las |6venes de entre 11 y 16 afios, por el
contenido de todas sus secciones,

Se puede expresar que las ravistas que leen la mayoria de las alumnas de la Escuela
Secundaria Diurna “Jesis Mastache Roman" turno matutino (de las 168 mujeres que son parte de
asta investigacion 140 son lectoras de revistas). en cuanto a sus contenidos éstos atafien a las
necesidades de las jovenes de su edad, es decir, son revistas que han investigado qué as lo que
les Interesa a este grupo de mujeres de nuestra sociedad; al decires, cémo vestlr, maquillarse y
hablar, qué es lo que deben hacer en el aspecto sexual, tamblén los artistas, la musica y la moda
que debe ser parte de su vida, etc.

Tocante a lo anterior, Mar(a E. L. De Almada, Marfa D. Duarta, Fabiola Etchemaite y Ofelia

Seppia dicen que “siendo las revistas un producto masivo, sus destinatarios presuponen una
caracteristica tipo. La seleccion y predeterminacion del puablico para el cual se produce la revista,
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influye en la gseleccldén de los contenidos, de manera que todas las revistas (dependlendo al
publico al que vaya dirigida) se pareceran’ (79)

8a. Escribe ol nombre de Ia revista, ilbro o perlddico que te gusta leer:
Total de respusstas (revietas): 237,
Mujeres: 140
Totak: 300 alumnos

£ % A, s,
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Por su parte a los hombres les gusta leer las slguientes revistas:
Coémics: 30

Videojuegos: 24

Deportes: 13

Graffiti: 7

Ciencia y tecnologia (Muy interesante y Big bang): 8
Tatuajes: 1

Animales: 5

Carros: 9

Al revisar las revistas que a los hombres les gustan, se lleg6 a lo siguiente: en lo que respecta a
los cémics (30 lectores), lo que mas les agradan leer son: Samurai, X-men, Spiderman,
Simpsons, Evangelion, etc,

Todas estas revistas manejan al sUper héroe, fuerte, joven y que ayuda a sus semelantes; la
edad de la mayoria de los personajes oscila entre 10 y 20 afios, hay una lucha permanente entre
los personajes buenos y malos, en ellos se plasman determinados valores para cada uno
(valores positivas: los héroes buenos, y antlvalores: log malos).

Los hombres gustan de leer este tipo de cémic, porque en muchas ocasiones hay una
Identificacion de éste con uno de los personajes, ya sea por su forma de hablar, por como
resuelve determinada sltuaclén, porque cree que tiene el mismo caracter de alguno, por la
manera de que se comportan con las personas, etc.

(79) Almada, Maria Elena, et al.Lptre llbrog v lectores Il; Promocion de [a [eciura v revistas. Ed. Lugar
Editorial, 2001, p. 45.
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Al respecto Marie Duloum y Chantal Lauque, dicen que “#l nifio (o joven) que lee una historieta
sabe perfectamente que estd en un mundo irreal, pero cree en e, reflere ese mundo a sl mismo y
lo reconstruye. Busca en él una soluclén a sus problemas y a sus conflictos actuales. Proyecta en
ol héros, el personaje que ve vivir, sus deseos insatisfechos; se Identlfica con ese ser...Los
chicos y las chicas...gustas de héroes diferentes en funcién de sus propias necesidades. Los
varones valoran un héroe dominador, flsicamente agresivo. Con respecto a ese punto,
avidenciado en el slstema de valores que asume el héroe, no debemos descuidar la funclén del
sistema educativo, de los valores culturales, etc. la personalidad del nifio (y del joven),
fraccionada, se busca y trata de encontrar su unidad en la identificacion con el héroe”. (80)

También los hombres leen revistas relacionadas con los videojuegos (24 lectores), entre las
revistas que mas leen estan: Play Station, Nintendo, X box 360 y Gamers. En estas revistas
aparecen los jusgos que acaban de sallr a la venta, se muestran accesorios para los videojuegos,
proximes lanzamientos en juegos de video, preguntas de los lectores, conferenclas, trucos y
soluciones de videojuegos, asesoramiento y venta de videojuagos, etc,

Estas revistas son guias para las personas, principalmente nifios y |6venes qua tienen en casa
un aparato para poder jugar videojuegos, y las cuales son de mucha utlldad para poder estar
actualizado en todo lo que concierne a este tema.

Para Carlos Silveyra, “las revistas...Generan un fuerte vinculo con los lectores. Lectores que
cuando adultos, las evocamos con carifio nostalgico. Lo que sucede es que, para muchos, ésta ha
sido la puerta de entrada a la lectura. Y muchos chicos..., siguen Ingresando al territorio de
lectores de la mano de |as revistas.” (81)

Los alumnos de la Escuela Secundaria Diurna “Jesis Mastache Roman” turno matutino de los
132 hombres que son parte de esta Investigacion 97 son lectores de revistas.

6a. Excribe ol nombre de is revista, libro o perlddico que te gusta leer:
Total de respuestas (revistas): 237.
Hombrea: 97
Total: 300 alumnca

,
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(80) Jolibert, Josete y Gloton, Robert, £l poder d¢ [ger, Ed. Gedisa, Espafia, 1999, p. 208.
(81) Almada, Mar/a Elena, et al., op. cit, p. 98,
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En la lectura de periddicos, se dedican a ella el 21% de los alumnos, entre hombres (46) y
mujeres (17), lo que as un porcentaje muy bajo, los resultados fueron los siguientes:

= Metro; 12

= Record: 28

=  Universal: 16
= Excelsior: 8

6a. Evcribe al nombre de Ia revista, libvo 0 paribdico que te gusta leer:
Total de respuastas (Periédicos): 63,
Hombres y Mujeres: 83

Matro Racord Univamal Exonlaior

Entre los libros que les gustan leer a los jévenes (hombres y mujeres) estdn los sigulentes:

= Fantasia y aventuras: 75 (Harry Potter, Sefior de los anlllos, Narnia, sangre de campetn,

Mobydick).

= Suspensoy Terror: 70 (vampiros y fantasmas, Crepusculo)

* Mitos y leyendas: 20

* Escritores Latinoamericanos: 9 (El amor en los tiempos del c¢élera, Laberinto de la soledad,
Macario, Crénica de una muerte anunciada).
= Superacidn personal: 2 (El caballero de la armadura oxidada).

* Sexualidad: 10 (Quitbole)

= Novelas que hablan de nifios y jévenes: 3 (Momo, Batallas en el desierto, Manos largas, El

Princlplto).

Los alumnos de la Escuela Secundaria Diurna “Jesus Mastache Roman" turno matutino de las
300 personas que se les aplicd la encuesta (hombres y mujeres) 189 son lectores de libros,

(1]
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8a. Esoribe ef nombra de la revista, libro
o periddico que te gustn leer:
Totsl de raspusstus (Libros): 169,
Hombres y Mujeres: 180,




Otro apartado de esta pregunta consiste en saber: Qué géneros los gusta leer a los alumnos,
los resultados son los sigulentes:

Las respuestas podfan ser de 1 a 3, por lo que el total de éstas entre hombres y mujeres fue de:
752.

Las mujeres con 402 respuestas, sus preferencias quedaron asl:

Terror y suspanso: 102
Romanticos; 59
Comics: 43

Acclén. 39

Comedia y drama: 38
Novelas: 35

Poesla. 30

Superaclén personal: 21
Historla; 21

Ciencla y tecnologia: 16

8b. Escribe qué taman te gueta leer:
Total de respuentas: 402,
Mujeres; 168,

AR N e AL
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Los hombres con 350 respuestas, sus gustos fueron los sigulentes:

Terror y sugpenso; 89
Acclén. 75

Cémlgs: 72

Historia: 26

Comedia y drama: 24
Clencia y tecnologfa: 20
Novelas: 18

Superaclén parsonal: 11
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= Romanticos: 8
" Poesia. 7

6b. Esarlbe qué teman te gusta leer:
Total de respuestas: 380.
Hombres: 132

Las alumnas tienen entre los 3 géneros que mas les agradan para leer, el terror, suspenso,
romantico y cémics; los hombres tienen entre sus preferidos, el terror y el suspenso, accion y
comics.

De las 702 respuestas que hubo entre hombres y mujeres, los géneros que son de su
aceptacion son el terror y el suspenso con 191; los comics 115, accléon 114; entre los cuatro
tienen el 56%.

Al respecto, investigadores y todas aquellas personas que se han preocupado de alguna
manera por la lectura; también se han Interesado por las necesidades que en el aspecto
psicolégico tienen los lectores de acuerdo a su edad; en la gula para promotores de la lectura se
mencionan las cuatro fases lectoras de Richard Bamberger y en que conslste cada una, tamblén
se puede ver la relaclon con los resultados obtenidos en la pregunta anterior.

“La tercera fase de los cuentos reallstas. el nifo —de 8 0 9 a 11 aflos- comienza a orientarse por
gl mismo en la realidad circundante. Al “que” se agrega creclentemente el “cémo” y el “por qué”.
Aunque continda todavia muy Interesado en las historias fantdsticas y en las leyendas,
predominan ya las historias reallstas y comlenza a desarrollarse el deseo por la aventura.

La cuarta fase de las historias de aventuras: en esta fase el muchacho -de 11 a 13 o 14 afios-
se vuelve gradualmente consciente de su propla personalldad. Comlenza a liberarse por si mismo

55



de sus lazos previos. En tanto que los muchachos son particularmente susceptibles al
sensaclonallsmo, las muchachas (casl adolescentes ya), tlenden con frecuencia hacia el
sentimentalismo y la autoestimacion que se refleja en los personajes de ficcion” (82)

La siguiente pregunta es muy Importante, ya que de ésta se desprenden las respuestas para
saber: cuél es el medio que influye mas en los alumnos para que se comuniquen con sus
semejantes, la pregunta dice asl: Platicas con las demés personas de (En la se podian escriblr de
1 a 3 respuestas).

Los hombres (132 encuestados) tuvieron un total de 350 respuestas, los resultados que
proporcionaron fueron los siguientes:

Lo que ven en la television: 100 (28%)
Lo que leen: 97 (28%)

Lo que te platican las parsonas: 56 (16%)
Lo que aprendes en la escuela: 50 (14%)
Lo que escuchas en la radio; 38 (11%)
Problemas personales: 9 (3%)

7. Platicas con las demés parsonas de:
Total de raspuestas: 350,
Hombres: 132.

EEEEEEREEE ]

Las mujeres (168 encuestadas) tuvleron un total de 410 respuestas, los resultados que
proporclonaron fueron los sigulentes:

* Lo que ven en la television: 104 (25%)

» Lo que leen: 102 (25%)
» Lo que te platican las personas: 65 (16%)

(82) INBA, op. cit., pp. 64-66.
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= Lo que aprendes en la escuela: 65 (16%)
= Lo que escuchas en la radlo: 82 (15%)
= Problemas personales; 12 (3%)

7. Platicas con lns demés parsonas de:
Total de respusstas: 410.
Mujeres: 188,

104 492
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Tanto en hombres como en mujeres, el orden de lo qué influye en ellos para que platiquen con
sus semejantes es el miamo; el primer lugar lo obtuvo la televisién (204 respuestas) y el segundo
la lectura (199 personas), pero, todavia se puede apreciar un gran dominio de los medios de
comunicaclén electronicos (radio y television: 304 respuestas) sobre la lectura; significa que los
Jovenes de lo que ven en el televisor y escuchan en la radlo es de lo que platican con las
personas que los rodean, dejando en segundo plano los medlos de comunicacion escritos.

Mas sobre este tema. “En México se vive en una cultura que privilegia la televisién sobre la
lectura. Por cada hora de lectura, las famlllas de este pals ven 10 horas de televisidn, como su
entretenimiento favorito.

En promedio el 40% de tlempo llbre, en los palses que integran la Organizacién para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémices (OQCDE), lo dadican a ver la TV o el escuchar la radio,
México es el pais que tiene el un méximo porcentaje, 48, de tiempo libre dedicado a la TV,
mientras que el minimo, del 25%, lo tlene Nueva Zelanda.” (83)

La siguiente pregunta se deriva de la anterior y solo la contestaron aquellas personas que se
basan en la lectura para comunlcarse con la gente (199 alumnos comunican lo que leen a otras
personas); la pregunta dice asl: Con qulén platicas de lo que lees.

(83) http://e-consulta.com/blogs/educacion/?tag=ninos-que-ven-television. “Llbros contra televisién”
publicado en mayo de 2009. 3/08/09.
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El total de respuestas en esta pregunta fue de 394 (los alumnoe podian escribir de 1 a 2
respuestas); los resultados quedaron de la sigulente manera:

Papéd y mama: 132 (33%)
Companieros de clases: 75 (19%)
Amigos: 66 (17%)

Hermanos: 43 (11%)

Primos: 21 (5%)

Novio/a: 19 (5%)

Abuslos: 12 (3%)

Maestros: 14 (4%)

Tios: 12 (3%)

Ta. Con quidn platicas lo que lees:
Total de respuastan: 404,
Alumnos: 199.

@PFaphy mama; 132
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La mayoria de los alumnos comunlcan lo que leen entre sus compafieros de clase, sus amigos y
su familia (papés y hermanos). Se destaca entonces que, las personas mas cercanas a los
alumnos son con las que comunican todo lo que leen. Lo que lesn es destinado a la gente que
convive con ellos la mayor parte del dia y en especlal entre aquellas que son de la misma edad de
los alumnos.

Al respecto David K. Berlo dice que “log sisternas sociales se generan a partir de un proceso de
comunicacién en que los hombres coordinan sus comportamientos para lograr sus propdsitos. La
posibllidad de comunicacién aumenta, entonces, la probabilidad de desarrollo social.

Una vez formado el slstema social, éste determina el proceso de comunicacion entre sus
miembros. Afecta el como, por qué, para qulén y con qué efectos se produce la comunicacidn.
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Este es un proceso Interdependiente, en el cual, la comunicacion va afectando al sistema soclal
y éste, a su vez, afecta la comunicaclon.

El slstema social proporciona hemramientas para mejorar la efectividad de la comunicacion. El
conocimiento del sistema soclal en que se Inscribe una situacién de comunicacion determinada,
permite hacer predicciones acertadas sobre el otro, basandose sélo en los roles que desempefia
en dicho sistema. No es necesario un gran nivel de Interaccion, conocimiento o0 empatia con el
otro. Su posicion dentro del sistema social permite anticipar sus habilidades comunicativas,
conocimientos y actitudes, y, por lo tanto, predecir su respuesta a un mensaje determinado”, (84)

En la pregunta: Consideras que s/ no tlenes un habito de lectura, se reduce tu capacidad para
poder desenvolverte en otros aspectos de la vida aparte de la ascuela, el resultado fue:

»  Si: 211 (70%).
= No: 85 (29%).
* No contesto: 4 (1%).

8. Considerns que sl no tlenes un hébito de lectura, se reduce tu capacidad para poder
desenvolverts en otros sspectos da la vida aparts de la escusla.
Respusstas: 300
Alumnos: 300

LBl

Eho: 45

Ho contestd: 4
1% BNo gonleaid: 4

Esto quiere decir, que mas de 2/3 de la poblacién estd consclente de que leer es importante
para poder desarrollarse en otros aspectos de la vida. Comparada esta pregunta, con la que decla
Crees que leer algo que no sea trabajo de la escuela sea parte Importante para tu vida cotidlana;
en la pregunta 281 (94%) estudlantes contestaron que s/, se confiima que para ellos es
Importante el fomentar la lectura para que sean mejores seres humanos.

84) http://www.inf.udec.cl/~ados/apuntes/comunicaclon/berio.html. "Modelo de s comunicacién de Berlo”,
4/06/08.
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El resultado de la pregunta: Consideras que la lectura es un factor Importante en tu vida, Por qué
{se podia contestar de 1 a 2 opciones), es:

(Total de respuestas: 547).

Para tus conocimlentos: 132

Comprender mejor las cosas: 127

Te ayuda en la ortograf(a: 72

Aumenta tu vocabulario; 64

No, porque no obtlenas ninglin beneficio: 49
Para diversién y entretenimiento; 35

Como complemento del resto de tus actividades: 17
Mejora tu redaccion: 17

Ayuda en la vida cotidiana: 15

Para tener temas de conversaclon: 11

Para actualizarte: 3

No contestd: 3

Para hacer amigos: 2

8. Consideras que [a lecturs es un factor importants en tu vida, por qué
(Se podia escribir de 1 & 2 respuastas)
Respusstas; 347
Alumnos: 300

ootidlana; B No oontestd: 'arn b
ponpokmistion: 132

3
‘n . (@Para somprendar
'ara haosr amiges:
B ejorar i radaocién: majer laa sesnn: 127

® Como aompMMento dal Wb s tus conoalmbntae Ly et
Fasto de tus Sividades: ;‘3; ortografin; T
% 8 Aumenia tu
voasbularior 84

B Paradiversién y
enlrelenimbento:

® o pore o Ep i
ningdn benefl .ml' 2 17
W
redmoaiin: 17

@ Ayxcin n 1 e
ootidana: 18

[P ara taner tamas de
ssnversashbng 11

K Fars svtushzaris: 3

W Para compranchr major
B Tesyuda lnTI; ortografia; s ::“:
13% ™ [ ara haser amigoe:a

B Aumenta ty vocahularie:
L3

@Ko comants: 3

12%
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En la pregunta: Con qué regularidad lees, se obtuvo este resultado: Total: 300.

Diario: 42

1 vez por semana; 63
1 vez al mes: 62
Vacaclones: 40

Cada tercer dla: 81
Cada 15 dias: 11
Nunca: 1

10. con que regularided lees.
Respusstas: 300
Alumnos: 300 (@iaria: 2

-

unaverala
semana: 6)
21%

[BVaoaoiones: 40

M0ada quinas dias:
1

(Wanda teroer dis:
[ 1]

El 16% de todos los encuestados tienen el hablto de lectura, es decir, la practican todos los
dlas; esto demuestra que, aunque los alumnos lean y consideren que as importante para su vida
cotidiana, no tienen el habito de la lectura.

Con respecto a las preguntas anterlores, Ana Arenzana y Aurelio Garcia aseveran que “cuando
una persona lee, desarrolla habilidades y aptltudes que le seran de gran utilidad en diferentes
momentos de su vida: ejercita la atencion, la concentracidn y la memora; agudiza las
capacidades de observacién, de asoclacldn, de andlisis y de sintesis; establece vinculos causales
y explicativos; Incrementa su vocabularlo; mejora su capacidad de expresion; reallza
abstracclones; soluciona y asimila nueva informacién, y pone en practica su capacidad para
seguir secuencias”. (85)

También Michéle Petit afirma que es Importante “leer para tener acceso al saber, en cualquler
edad, es algo que puede ayudar ademas a no caer en la marginaclén, a conservar un poco los
vinculos, a mantener el dominio sobre un mundo tan camblante, en particular en lo que toca al
acceso a diversos medios de Informacidn escrita” (86)

(85) Arenzana, Ana, Garcia Aurelio, op. cit., p. 17
(86) Petit, Michéle, op. cit., p. 66.
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En la pregunta que se hlzo a los alumnos para enumerar e/ orden de importancla que
tlenen...los siguientes medios de comunicacion (radlo, televislén, intemet, cine, teatro, libros), los
resultados fueron los siguientes:

Primer lugar con 111 votos (36%) la televisidn,

Segundo lugar con 80 votos (27%) los libros.

Tercer lugar con 68 votos (23%) internet.

Cuarto lugar con 24 votos (8%) la radio.

Quinto lugar el teatro y el cine con 6 votos cada uno; asl como las personas que contestaron
que no con 5 votos (2%).

11. Enumerm del 1 al 8 de acuerdo al orden de importancia que tengan

para ti los siguienty de comunlicagién
Reapuastas: 200
Alumnos: 300

ETelwdebin; 111

Bl e W0

Omniwmnat: W

O Naler 34

BTeawo:

i 8

WHa aonteebd

Es importante destacar que al realizar un conteo entre los medlos electrénicos como lo son la
radio, internet y la television y compararlos con los libros, los resultados a favor de aquellos son
contundentes; el producto fue de 203 personas que estan a favor de los medlos electronicos antes
mencionados, contra 80 con respecto a los libros, es declr, aproximadamente un 67% de los
alumnos prefleren estos medios electrénicos con respecto a éstos Gltimos.

Con base en este punto, se puade tomar la vislon que tiene Carlos Monsivéis en la entrevista
que le hizo Elena Enrlquez Fuentes; al sostener que ‘las nuevas tecnologias no obstaculizan al
libro, pues de cualquler modo el alejamiento de él ya existia. Estoy seguro de que las nuevas
tecnologlas y el libro pueden ser complementarios, y estoy convencldo de que la multiplicidad de
opclones que ahora se presenta se traducira a largo plazo en un incremento de la lectura”. (87)

(87)Enriquex Fuentes, Elena, “El hdbito de lectura es una adquisiclén de la Infancia” en Tlemra adentrg, nim.
103, México, CONACULTA, Abril-mayo 2000, p. 14.
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En la pregunta de cudntas horas ven la televisién, escuchan radlo, juegan con videojuegos o
“entran” en internet (s/ @s que contaban con estos medios) los alumnos, las concluslones fueron
las siguientes (son los resultados mas significativos y hay que recalcar que los 300 encusstados
contestaron para cada uno de los medios):

En television, 41 personas la ven 1hr., 70 personas ven ésta 2 hrs., 80 alumnos lo hacen 3 hrs.,
109 estan frente al televisor 4 o mas hrs. (total: 300 alumnos).

12, Encribe cuéntns horas ves television
Respuestas: 300
Alumnos: 300

1hr.: 41 2hr: 70 Jhre: M 4 hre. O mis: 109

Con lo que respecta a la radlo, 85 personas la escuchande 1 hr. a 1 %, asl como 96 de 2 a 3
hrs. (total: 181), el resto de los alumnos (119) no escuchan radio.

12. Escribe cudntas horas escuchas radlo;
Respuestas: 300
Alumnos: 200

19

inwaimim L TR Mo avsushan
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En los videojuegos, 102 alumnos juegan de 30 min. a 1 hr., 80 personas de 2 a 3 hrs. (total:
182), 118 alumnos no cuentan con este tipo de aparatos,

12. Esaribe cuiintas horas juegas con videojusgos:
Respusstas: 300
Alumnos: 300

3ominaihr 2hrs u 3w Mo taren

En los alumnos que estan en internet, los datos son los siguientes: 47 no tienen, 65 se pasan en
éste de 1 hr. a 2 hrs., 188 de 2hrs. a 4 hrs.

12. Encribe cudéntas horas accedes a intamet:
Reapuestas: 300
Alumnos: 300

1hr m2hrs Ihea wd hra No baran
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Con base en los resultados anteriores, se puede apreciar qua en promedlo, los nifios y jévenes
de la actualidad ven television entre 3 y 4 horas diarias, lo que ha provocado que “la batalla” entre
el llbro y estos medlos de comunlcacion masiva sea desigual ya que el primero no goza de la
misma preferencia, ni mucho menos se usa con la misma frecuencia que los otros,

Segun la UNICEF, "en México 92 por clento de los hogares cuenta con al menos un televisor
que mantiene encendido durante slete horas y media al dia. Los televidentes mexicanos pasan
tres horas diarlas en promedlo frente al televisor. Y ese promedio se aleva de cuatro a sels horas
diarias entre las amas de casa y los Infantes. Lo anterior significa, segun la Academia Americana
de Pediatras (AAP), que a la edad de 70 aflos una persona habré gastada de slete a diez afios de
vida viendo televisién..." (88)

“Sl algo caracteriza al siglo XXI ha sido el desarrollo de la "cultura de masa®, a través de los
medios de comunicaclon que han vivido una expansion enorme: Perddicos, radio, la television y
ahora la “world wide web" o Intemnet, se han convertido en los creadores de debates, de ideas
compartldas, de coheslén soclal, de mitos y leyandas. Pueden ademas crear oplniones o actitudes
entre personas, reforzar actitudes ya existentes o disminulrias, convertir personas a un punto de
vista opuesto al que mantenian, etc.” (88)

Con base en la pregunta anterlor, 285 alumnos de los 300 encuestados ven felevigion diario, de
ellos, la mayorfa l1a ve de 2 a 4 hrs. dlario; 10 alumnos 2 veces por semana y 5 una vez por
semana.

12. Escribe cudndo ves telvislon
Respusstas: 300
Alumnos: 300

Dlarie Dos vecss por Unavaz por
AN samana

(88) htip://www.Jornada.unam.mx/2000/09/08/is-reportaje.htm. Brito, Alejandro, "Y en medio de nosotros, mi
tele como un Dios".14/08/09.

(89) http:/www.clbersocledad.net/textos/articulo.php?art=120. Siiva, Alicia, “I.a massmedia politica en Hempo
de alas virtuales”, 17/08/09,
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En relacién con la radio, 150 personas la escuchan todos los dias; 20 dos veces por semana, 10
una vez por semana, 1 persona cada mes, 119 personas no escucha radlo.

12, Escribe cuéndo escuchas
radio:
Respuestas: 300
Alumnos: 300

Diarlo Dos veoss por Unaverpor  Cadames Mo esouchan
HeMmana S

Con los videofuegos, 182 personas no tienen, 91 juegan dlario, 50 una vez por semana, 21 dos
veces por semana y 20 cada 15 dias.

12. Escribe cudndo juages con
videojusgos;
Raspuestas; 300
Alumnos: 300
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Con respecto a Internet, 47 alumnos no cuentan con aste serviclo, 120 entran todos los dias en

él, 45 una vez por semana, 76 dos veces por semana, y 12 no contestaron.

12 Escribe cudndo accedss a
Internet:
Respusstas: 300

109

40

Diarle Una vezpor Dos védes por N teran Ho senlenid
mana ssmana

En la "En México, los nifics ven en promedio 12 horas y media de tv a |a semana y dedican de 2

a 6 horas a los videojuegos”. (90)

Acerca de como se podria fomentar la lectura entre los alumnos de la Secundaria Diurna #230

“Jesis Mastache Romaén” turno matutino, los alumnos opinaron asl:

97 personas no saben o no contestaron.

56 con historias interesantes, divertidas, agradables, entretenidas y temas actuales.
34 con algo que guste al lector o de su propla elecclon.

17 preguntando que temas les gusta e interesa leer a los jovenes,
16 que los padres fomenten en los hijos el gusto desde pequefios.
12 explicando lo maravilloso y divertido que es leer.

10 libros con ilustraciones, portada y tltulos Interesantes.

8 por medio de promocién y propaganda.

7 editar mas libros Infantiles y juveniles.

5 ensefiando que es importante para la vida.

4 leer diario.

4 motivandolos a leer.

(80) http.//www.sipse.com/noticias/29771-videojusgos-agresivos-afectan-menores.html."videojuegon
agresivos afectan a los menores”, 23/06/09.
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3 regalando libros.

3 que los maestros escolan los llbros que lean los alumnos.
3 obligando a leer.

3 presten los libros.

3 dejar leer mas libros en |a escuela.

3 Invitar a leer.

2 por medio de juegos.

2 ponerla en la escuela como materia.
2 que los adultos pongan al ejemplo.

1 por medio de ferlas de libros.

1 bajando el precio de los libros.

1 en las escuelas hacerlo mas divertido.
1 clubs de lectura.

13. Para tl, cbmo se podria fomentar sl gusto por In lsctura
entre lon nifios y los jdvenes.
Respuestas: 300
Alumnos: 300

Svs manbvan & 1 toiv ekt cuh

BHistorias agradabben, divartdes...

OGO AlDo quse e Quats &1 Walor,..
Dfreguniando & los jvenes qua bes gusa...
80 - Wlow padves fomanien deads peguefios.
Blixplisando lo diveriide wus ss lear

B Erok 0on Busirackoms
By remio de propegends
© B Abeos ntandien y v, .,
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DLear dario
Bidothdindolos a teer

20 g Stegaisido Bros
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“ .. Es (en) el hogar, (donde) se aprende |o fundamental sobre 1a vida. Sin tableros, ni puplires... Y
es el lugar donde se tiene la primera imagen del mundo. Los valores, las actitudes, los modos de
ser, de sentlr y de pensar, la manera de mirar, tlenen sus ralces en esa primera escuela a la que,
por fortuna, no han llegado atin las innovaclones de la tecnologla educativa... Todo sucede de una
manera mas espontanea y mas real. Por eso, hablar de lectura en el hogar es hablar de muchas
cosas al mismo tiempo™. (91)

Al Indagar la frecuencia con que los padres de los alumnos compran libros, 10 que se obtuvo fue
lo slguiente (tomando en cuenta los 300 encuestados):

71 (23%) cada mes.

47 (16%) cada 2 meses,
45 (15%) cada afio.

38 (13%) cada 15 dias.
36 (12%) cada 6 meses.
35 (12%) cada semana.
28 (9%) nunca compran.

14. Tus papde compran libros
cadn:
Respuestas: 300
Alumnos: 300

Caria 18 dize: 34
13%

Cada maat T1
14%

(91) Sastrias, Martha (Compliadora), op. cit, pp. 24-28.
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La periodicidad de los papas que compran libros con regularidad, es decir, de una semana a un
mes, fluctia en 144, casi el 50% de la poblacién; las 156 personas restantes, es de 2 meses
hasta las que nunca los compran.

En relaclén con lo anterlor, la escritora, educadora y librera colomblana Yolanda Reyes afirma
que “se necesitan padres lectores, asiduos visitantes de las bibliotecas y de las librerias, en busca
de material para alimentar los suefios de sus hljos. Y se necesltan padres lectores, no sélo para
que eduquen con el ejemplo...Padres que esperen ansiosos el periddico de la mafiana y madres
que roban tlempo a sus quehaceres diarios para enfrascarse en su novela preferida. Padres que,
ademads de regalar juguetes, regalen libros.

A encontrar esos y muchos otros secretos en la lectura, se aprende en el hogar...es compartir
una cierta fe en las palabras. Es creer en el valor del lenguaje para enriquecer la experiencia, para
crear y recrear el mundo”. (92)

Al preguntar a los jovenes sobre s/ sus padres leen, se obtuvo que: en papés a 258 s/ les gusta
leer y a 42 no; de osta se derlvaba qué les gusta leer (la pregunta era abierta y podian contestar
varlas opclones), los resultados fueron:

137periddico.

42 no leen nada.

41 revistas (polltica, carros, Selecciones, Nacional Geographic, computaclén y coclna).
32 novelas

18 llbros técnicos.

14 de todo

10 libros relacionados con el trabajo.

3 libros de historia.

3 libros de superacion.

15. A tu papd le gusta leer:
Respuestas: 300
Alumnos: 300

BNo: 42

(92) Ibid., p.28.
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18a. Qudé oa:
Respuastas: 300
Alumnos: 300
137

42 4
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En cuanto a las mamas, 250 s/leen y 50 no, y lo que leen es:

= 120 revistas (Tv novelas, cocina, Avon, masales, Selecciones, Slempre, manualidades,
Teleguia, naturismo, moda, costura, cocina).

= 57 libros (para ayudar a sus hljos, superacién personal, salud, cocina, sexualldad, belleza,

esoterlsmo).

50 no leen nada.

30 perlddicos.

12 leen de todo.

8 cuentos y novelas.

6 libros de historla.

6 los libros que les dejan a sus hijos en la escuala.

5 Biblia.

5 libros relacionados con su trabajo.

2 libros de tecnologla.

1 politica.
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16a. A tu mam4 I gusta
lear:
Respuastas: 300
Alumnos: 300

16a. Qué lee:
Respuestas: 300
Alumnos: 300

| ™ ‘0,\:\ “?Kf\«-“’q'w‘%%%"%'sis%)
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Conclusién,

La lectura, es un acto de comunicacién en el que intervienen diferentes habllidades:
comprenslén (escuchar y leer), expresién (hablar y escribir), de donde los nifics y |[6venes son
particlpes todos los dias, tanto en la escuela como en la casa, algunos de forma activa todos los
dias, otros de forma paslva, es decir, saben |eer, pero pocas veces o nunca toman un texto escrito
para leerlo,

Todas estas habllidades del acto comunicativo vinculadas con la lectura estén relaclonadas
entre sl;

Escuchar: cuando se lee algun texto en voz alta, los jovenes decodifican mensajes y pueden
responder a ellos de acuerdo a sus referentes.

Leer: al leer, comprendemos mensajes, que relacionamos con nuestras experienclas personales
y en muchas ocaslones se comparte con la gente.

Hablar: expresan los jdvenes de manera libre todo aquello que en algun momento leyeron.

Escribir: Expresan con letras su capacidad creativa y de comunicacién intrapersonal e
Interpersonal.

Los alumnos consideran que la lectura tlene como principal funclén la de conocer y aprender
nuevas cosas, asl como considerarla trascendente en su vida cotldlana, son pocas las personas
que se han dado cuenta que leer cualquier tipo de texto escrito en y fuera de las aulas es algo
placentero y de esta forma también obtener los beneficios que se esperan lograr.

La visién que tienen los alumnos de la lectura en la escuela es que es un acto formal, ya que
esto implica una callficacion, le corresponde a los directivos, profesores y bibliotecarlo del plantel
llevar a cabo campafias para fomentar la lectura con un fin ludico, e tener un lugar apropiado
para gue los jovenes entren a leer y poder pasar un rato agradable; aun y cuando se lea su libro
de texto.

Retomando el punto de vista anterior, todavia se cree que el papel de facilitador o fomentador
en la escuela recae en el profesor que imparte la materia de Espafiol, de acuerdo a los datos
obtenidos en la encuesta con mas de un 50%, los alumnos menclonan que es donde les dejan
leer libros tanto afuera y dentro del coleglo. El fomentar la lectura es una labor que le corresponde
a toda la plantilla escolar, se debe empezar por tener directivos y profesores lectores, porque no
es vélido el que se le invite al alumno a leer, cuando un profesor o directlvo no lo hace, el que
estos desempefien funciones importantes en un plantel no qulere decir que tengan un hébito de la
lectura, el alumno tiene que ver que uno la reallza, se "predica con el ejemplo”.

Los medios de comunlcacion (television, radio, videojuegos, cine, teatro e internet) siguen en la
actualidad marcando la pauta de las preferencias y gustos entre los nlfios y |6venes, si se junta a
todos estos medios de acuerdo a las estadisticas obtenidas en esta investigacién, los Jévenes
entre 12 y 18 afios respectivamente pasan en promedio frente a estos medios todos los dias entre
3 y 4 horas aproximadamente, por lo que hace a la lectura solo un 15% lee todos los dlas (con
libros de literatura), mas sl se toma en cuenta que un 39% de los papéas compran libros cada 1 0 2
meses y un 15% cada afo.
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Afortunadamente los alumnos en un 90% estan concientes de que la lectura es importante para
su vida, no solo escolar, sino tamblén cotidiana; con base en lo anterior, 10 que se necesita es
hacer campafias, ferlas y promoclones de libros para fomentar la lectura entre los jévenes.

A un porcentaje alto (60%) también le gusta leer, aunque no todos los dias, pero entre los
gustos predominan los temas de fantasia y aventura asf como los de terror y suspenso, estos
temas son de su gusto por la edad en la que se encuentran, es decir, empiezan a ser
independientes, buscan cosas nuevas y formas que los hagan sobresalir de los demas.

Al respecto el escrito mexicano Antonio Malpica dice "Nosotros como adultos tenemos mas el
shock de que son cosas poslbles, no historlas ficticias. Los muchachos sl estan conscientes de
que es ficclon y de ahl parten para lo que ea la trama; es un poco como cuando les das a leer
fantasla, ellos agarran la onda de inmediato y no cuestionan sl aparecen dragones.

No se clavan en la onda de que pudiera ser real, entran luego, luego, en la convenclén de que es
mentira y ya. Y lo disfrutan bien.

En general los muchachos, los nifios de hoy, son méas dificiles de engafiar; son capaces de
Jugar un videojuego tremendisimo y luego salir a Jugar con sus amigos como sl nada” (93)

Paro hay que acotar un elemento que surgié dentro de la investigacion que es de mucha
importancia, los alumnos, tanto mujeres como hombres son “grandes lectores” de revistas,

El 79% de los alumnos (aproximadamente 240 personas) leen revistas, entre las sefiorltas lo
que frecuentan leer son aquellas enfocadas para mujeres entre 12 y 20 afios. Revistas como: TQ,
Por Tl y Eres, las cuales atafien a sus intereses como adolescentes tanto en lo flsico, emoclonal y
psicolégico, ya que en las revistas se presentan articulos sobre moda: forma de vestir, pelnarse,
lugares que visitar, cobmo escoger al “hombre Ideal”, qué comer, los artistas que estdn de moda y
cOmo comportarte entre tus amigos y con tu novio, entre otros temas.

Los hombres gustan de leer revistas sobre videojuegos, cémics y deportes, también parte de
los interegses de los varones de esa edad.

Con base en lo anterior, se destaca que los alumnos si platican de lo que leen, principaimente
con sus amlgos, que son las personas que tisnen los mismos gustos, forma de pensar, c6mo ven
a los adultos, forma de vastir, etc., corrasponde el segundo lugar a su familiay profesores, por lo
tanto es trascendente decir, que los jovenes platican no sdlo de lo que les proporciona la
televisidn, la radlo o internet, sino partiendo de nuestra hipdtesis: sl los alumnos tienen un hébito
de la lectura tienen la capacidad para comunicarse con sus semejantes,

La respuesta a lo antes mencionado es: si, de acuerdo a la investlgacion realizada los alumnos
no solo se enfocan a los medios de comunicaclén electrdnicos para comunicarse, la lectura de
medios escritos es también parte fundamental para este propésito, princlpalmente con ravistas,

(93) http.//www.elmanana.com.mx/notas.asp?id=136417. Qlivas, Roclo, “Huuy, pretenden asustar a [os
chavitos” publicado en agoato de 2009, 17 octubre 2009,
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libros de literatura y por tltimo los periddicos, y a partir de éstos se da una comunicacién entre la
gente mas cercana a ellos: sus amigos, ya que son los mismos los teamas que les gustan y porque
son reciprocos entre ellos. Por lo tanto, puede haber varios puntos partiendo de todo este trabajo
realizado que puede llevar a fomentar la lectura y a seguir fortaleclendo el proceso de la
comunicacién, enfocado principalmente en los madios escritos:

=l a Importancia de tener un hébito de la lectura es vital para los jbvenes, es trascendente
escucharlos para ver que proponen para tener una sociedad lectora.

sFomentar la lectura a los estudiantes desde el kinder.

=Padres de famllla, profescres, socledad, gobierno, empresas privadas las encargadas de hacer
campafias y proyectos para el fomento de la lectura.

=Es importante no prejulciar a los medios de comunicacion electrénicos, ya que estos junto con
logs textos escritos se les puede dar un buen uso con la ayuda de padres de familia, para
selecclonar los contenldos que ayuden a la formaclén Integral de nifios y jGvenes.

*| og contenidos de los medios de comunicacion se deben hacer también con base en los
intereses de los nifios y jovenes.

= Editarse libros econdmicos y enfocados a los nifios y jovenes.,

Por lo tanto dicho trabajo confirma que no somos un pals de lectores cotidlanos, a nivel goblerno
se maneja la importancia de tener un habito de la lectura, pero la practica es totaimente diferente,
los alumnos saben de lo Importante que es leer, pero lo asumen al clen por clento en |a practica
como parte de su vida.

Las consecuencias de un pals con jovenes lectores de textos comerciales en donde les indican
cudles deben ser sus gustos, su manera de pensar, de ser y de decir, o que provoca es la
pasividad, la acritica y la manipulacién.

La realizacion de esta tesina, enfocada a la comunicacion aducativa y en especlal a la lectura,
es un punto de partida para que los estudiantes de la Carrera de Ciencias de la Comunicacién
desarrollen trabajos e Investlgaclones en otros ambitos de la comunicacién, que no sea radio,
televisién y prensa.
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