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INTRODUCCIÓN 
 
El consumo de sustan cias ilícita s en México es un pro blema que está afecta ndo de 
manera i mportante a los jóvenes, pues según un estudio realizad o por el In stituto 
Nacional de Psiquiatría [Villatoro, 2003] se ha incrementado el consumo de marihuana 
respecto al consumo de cocaína  en estudia ntes del niv el medio y medio superior y, 
paralelamente, se observa un aumento en el consumo de marihuana en mujeres.  
 
Datos y ci fras que se han dad o a conocer a travé s de distin tas instituciones  
gubernamentales como el Consejo Nacional co ntra las Adicciones, (C ONADIC),  I nstituto 
Nacional de  Psiquiatría  (INP) y diversas aso ciaciones civiles (Centros de Integ ración 
Juvenil, A.C.) respecto al uso de drogas, especialmente en la población  juvenil, coinciden 
en señalar el preocupante incremento que ha tenido el uso de drogas como la marihuana, 
la cocaína,  la heroína,  e incluso señalan la introducción  de nuevas sustancia s en el 
mercado, como las denominadas “drogas de d iseño” asociadas con lo que bien se podría 
llamar las culturas juveniles, con sus respectiv as manifestaciones so ciales-culturales y 
con la apropiación de ciertos espacios semipúblicos y públicos de la ciudad y de las zonas 
conurbanas, para el divertimento  y el ocio en el tiempo libre de los jóvenes  
metropolitanos. 
 
El estudio hecho en el 2003 denominado Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco en 
Estudiantes del DF [Villatoro, 2004] , revela que  en el Distrit o Federal, los porcentajes de 
alumnos que han consu mido alguna vez alguna  sustancia son: marihuana 7.2%, co caína 
4%, crack 2%, alucinó genos 2%, inhalables 4.6%, anfetaminas 3.6%, tranquilizantes 
4.5%, sedantes 0.8%, heroína 0.7%. 
 
Esta problemática social ha traído consigo múltiples con secuencias, pues se manifiesta  
en diversas esferas de l individuo y de la sociedad. En el ámbito individual p rovoca 
suicidios, problemas físicos y psicológicos graves, conduct as tales como tener relaciones 
sexuales sin protección  y un posible contagio de una enfe rmedad de t ransmisión sexual  
(ETS) o e mbarazos no  deseados; así como, conductas violentas y antisocia les. En el  
ámbito social, el con sumo de drogas se en cuentra pre sente cada  vez más en las  
relaciones sociales y en los esp acios de convivencia o en espacios públicos. Este  
fenómeno social también va en au mento en lo s estudiantes de la Universidad Na cional 
Autónoma de México (UNAM), por lo que  es re levante y trascendental r ealizar 
investigaciones que contribuyan a identifi car a los fact ores que e stán facilita ndo el  
aumento en el consumo y cuáles son los comportamientos de los jóvenes universitarios 
sobre el fe nómeno de las drogas,  concretamente las dr ogas ilícitas (cocaína, heroína, 
marihuana, éxtasis, etcétera).  
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Por ello, el objetivo de esta tesis e s describir y  analizar la extensión y características del 
uso de sustancias ilícitas en la comunidad universitaria, el contexto en  que ocurre n, las 
variables con las que se asocia y su impacto en la UNAM, tanto en plantel central (Ciudad 
Universitaria) como en dos planteles periféricos (FES ARAGON y FES ZARAGOZA). 
 
En este contexto, el alcance del estudio es describir las diferencias que existen en cuanto 
a edad, sexo, estado civil, estrato socioeconómico, grado e scolar, y área de conocimiento 
a la que pertenecen; en cuanto al rechazo o aceptación de las conduct as, consecuencias 
y consumo  de drogas ilícitas. Asimismo, se pretende desarrollar y aplicar un análisis 
factorial co n el fin de  poder interpretar los r esultados a rrojados de  las encuestas de 
percepción aplicadas a  los estudia ntes universitarios, tant o del plantel central co mo d e 
planteles p eriféricos, y determinar el conocimiento que los estudiantes tiene n del  
narcomenudeo al interio r del Campus, los tipos de sustan cias y lugares para adquir irlas. 
Finalmente, se pretend e obtener u n marco general de la  causa-efecto del con sumo de 
drogas en estudiantes universitarios según las encuestas de percepción realizadas. 
 
La tesis se presenta grosso modo en tres capítulos: 
 
En el capít ulo I se de scribe el e ntorno que conlleva el mundo de las adiccion es, su 
clasificación, localización, demografía y perfil pisco-social d e los consumidores; así como  
sus efecto s en el ento rno social. Se analizar án las cau sas y ambie nte en el q ue se  
desarrollan este tipo de actitudes entre los universitarios. 
 
El objetivo del capítulo II fue el de describir un  modelo estadístico multivariado, es decir, 
una herramienta estadí stica que  in dique el comportamiento de tres o  más variables al 
mismo tiempo. Ésta se usará  para buscar las variables me nos representativas, 
simplificando así modelos estadísticos en los que el número de variables sea un problema 
y, con ello, comprender la relación entre varios grupos. 

Finalmente, en el capít ulo III, se a nalizaron las causas y efectos del consumo de drogas 
ilícitas en  los estud iantes de  nivel superior  según su  e dad, sexo, nivel de avance 
educativo, nivel de ing reso familia r, su religi ón y, princip almente, por el plantel donde 
estudian. Esto se hizo por medio del anális is estadístico de datos en el programa SPSS; 
para con ello, aplicar el modelo estadístico e interpretar los resultados del mismo. 
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CAPÍTULO I. LA CAUSA-EFECTO DE LAS ADICCIONES Y 
LA POBLACIÓN DE RIESGO 
 

1.1 Introduc ción 
 
El consumo de sustancias ilícitas y la adicción son temas qu e han estado llenos de mitos, 
tabúes y connotaciones morales; sin embargo, son proble mas emergentes se de ben de  
tomar acciones para combatirlos iniciado con la prevención del consumo. En este sentido,  
las institu ciones escola res, en específico la UNAM,  debe n de estar preparadas ante la  
problemática del consumo de drog as en jóven es universitarios. El abuso de sustancias y  
la enfermedad de la adicción están afectando en su mayoría a la población que apenas se 
encuentra en desarrollo en todas sus áreas, sobre todo en la educativa y la social. 
 
Existen una gran cantidad de estudios que analizan la estr uctura de las redes a las que  
pertenecen las per sonas co mo eleme nto explicativo para comprender los 
comportamientos relacionados con  la sa lud  [ Bravo, 1998]. En el campo de est udio del 
comportamiento adict ivo, diversos autores han  señalado  e l papel central que tie nen las 
redes so ciales para exp licar e l desencadenam iento y mantenimiento d e la conducta de 
uso de drogas.  
 
Datos de la Encuesta Nacional de  Adicciones [ENA, 200 8] apuntan a que el número de  
personas q ue probaron alguna vez una droga subió d e 3.5 millones en 2002, a 4.5 
millones en 2008, es decir, 28.9 %. Asimis mo, se menciona que existen 464 mil 38 6 
personas q ue requiere n atención  especializada, cuatro m illones 58 mil 272 ne cesitan 
intervenciones breves y el 80% de  la pobla ción requiere de algún tipo de prevención  
universal.  
 
El hecho de que el cere bro de los a dolescentes continúa en desarrollo aumenta el riesgo 
de consumir y de que las consecu encias por ese consu mo de drog as tengan efectos 
profundos y a largo pla zo [NIDA 2 008]. Los a dolescentes y jóvenes consumidores de 
drogas aba ndonan su s tareas y otras a ctividades escolares qu e les p ermitirían 
desarrollarse de forma sana e integral.  
 

1.2 Las adicciones 

La Organización Mundial de la Salud (OMS), señala que u na adicción es un estado físico 
y psicológico en el cual la persona tiene un impul so irreprimible y sin control por consumir 
una sustancia, para sentir sus efectos o evitar los síntomas que se presenta cuando se va 
a dejar. 
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Algunos efectos característicos de las adicciones son:  

- Daño o det erioro progresivo de la calidad de vida de  la persona, debido a las  
consecuencias negativas de la práctica de la conducta adictiva.  

- Perdida de control caracterizada por la práctica compulsiva de la conducta adictiva.  
- Negación o auto engaño que se pr esenta como una dificultad para per cibir la relación 

entre la conducta adictiva y el deterioro personal.  
- Uso a pesar del dañ o, lo cual se manifiesta como la  práctica continuada d e la  

conducta adictiva. Este daño es tanto para la persona como para los familiares. 

La naturale za exacta d e las adicciones cont inua siendo  motivo de análisis cient íficos y 
cada día se hacen descubrimientos que facilit an la comprensión de este fenómeno, que  
afecta a miles de personas a nivel mundial. 

En este estudio, se  tr atará única mente la a dicción y d ependencia a la s dro gas de 
sustancias psicoactivas (marihuana, cocaína , inhalante s, tranquiliza ntes, alu cinógenos, 
etcétera). Esta necesid ad no desa parece a pesar de que la person a consumidora o 
usuaria sufr a las co nsecuencias negativas producidas a l momento de consumirlas o  
después de  dejar de usarlas. Po r norma ge neral, se tr ata más de una necesidad 
psicológica que física. 

Es importante describir el proceso de la adicción a las drogas y que consiste en: 

1. Uso de drogas. Empieza con el deseo emocional y seductor de experimenta r 
nuevas sensaciones. Se caracteriza por la necesidad de querer esca par de la 
realidad o p ara poder vivir en ella; r esistir a  las tensiones o al tedio d e una vida 
que no parece tener ningún sentido.    

 
2. Hábito a las drogas. El uso de sustancias es cada vez más frecuente, se desarrolla 

mayor tolerancia a las drogas, disminuye el pl acer inicia l y comienzan a ser má s 
atractivas otras drogas o sustancias más fuertes. 

 
3. Abuso de drogas. Se consumen sustancias de forma indebida y reincidente, lo que 

expone al consumidor a la depe ndencia de  la sustan cia y de allí  el peligro  
inminente de quedar atrapado en la adicción.  

 
4. Adicción a las drogas. Es un fen ómeno que trastorna el organism o (cerebro, 

médula espinal, corazón , hígado, et cétera), el cual impide que el individ uo pueda  
dejar la droga generando dependencia física y psicológica. 
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1.2.1 Clasificación 

Las drogas psicoactivas se clasifican en: 

- Drogas "duras". Son aq uellas que provocan una dependencia física y psico-social, e s 
decir, que a lteran el co mportamiento mental y conductual de la perso na; de éstas se 
destacan el opio y sus derivados, las anfetaminas y los barbitúricos. 

 
- Drogas "blandas". Son las que crea n únicamente una dependencia psico-social, entre 

las que se encuentran los derivados del cá ñamo, como el hachís o la marihuana, la  
cocaína, el ácido lisérgico, más conocido como LSD, así como también el tabaco.  

Esta divisió n de duras y blandas, es cuest ionada, y se p odría decir que las dur as son  
malas y las blandas so n buenas o  menos malas, pero ad ministradas en mismas dosis 
pueden tener los mismos efectos nocivos. 

Por su parte, según los efectos en el orga nismo, las sustancias adictivas p ueden 
clasificarse en  narcóticas, alucinóg enas o estimulantes. En el cuadro 1.1 se mue stra la 
clasificación, según su efecto, de las drogas psicoactivas de mayor demanda. 

Cuadro 1.1 Clasificación de las drogas, según efecto 

Narcóticos Alucinógenos Estimulantes 
   
   

Opio y sus derivados LSD (ácido lisérgico) Cocaína 
Neurolépticos o tranquilizantes éxtasis o MDMA Crack 
Ansiolíticos MetanfetamIna Anfetamina 
Barbitúricos o somníferos Cannabis Cafeína 
Anestésicos generales hongos psilocibios   

 
Fuente: Instituto Nacional de Psiquiatría. (INP) 

Los narcóticos son todo  tipo de drogas psicoa ctivas, es decir, aquella s que actúan sobre 
el psiquismo del individuo. Estos son utilizados en la medicina, entre ellos están el opio, la 
morfina, la codeína, la  heroína, la metadona y otros más y entre sus efectos,  están la  
euforia, el mareo, la disminución del ritmo respiratorio y las náuseas. 

Por su parte, los alucin ógenos son sustancias que producen espejism os, alucinaciones, 
percepciones alteradas del cuerpo y de la realidad y mucha excitación. Son fármacos que 
provocan alteraciones psíquicas que afectan a la percepción distorsionando la percepción 
de visiones,  audiciones y una generación de se nsaciones ir reales. La a lucinación es un 
síntoma grave de la p sicosis de la mente y su aparición distorsiona el conocimiento y la 
voluntad. Entre los más utiliza dos están el LSD, los hongos, la mezcalina, el pe yote y 
otros más. 
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Finalmente, los est imulantes tradicionalment e son usado s para combatir la fatiga, e l 
hambre y el desánimo, los estimula ntes provocan una mayor resistencia física transitoria 
gracias a la  activación directa del sistema nervioso central. Pueden ser por una parte 
vegetales como café, té, mate y re fresco de cola; y por la  otra, puede n ser estim ulantes 
químicos y que son objeto de este estudio. Entre las principale s drogas estimulantes 
están la cocaína, las anfetaminas, las methilfenidas, la fenometrazina y otras que, ya sean 
inhaladas, f umadas o i nyectadas, producen in cremento en la alerta, excitación, euforia, 
aumento del pulso cardíaco y la presión sanguínea, insomnio e inapetencia. 

Otro tipo de sustancia s adictivas son los cannabinoides, como la marihuana o el hashish, 
que ocasionan euforia, desinhibición, incremento del apetito, deterioro de la memoria y de 
la atención. 

1.2.2 Tipología 

Existen varios tipos de drogas, desde drogas lícitas y socialmente admitidas hasta drogas 
promovidas y otras ilícitas.  

Las drogas legales son aquellas cuya venta  ha sido a probada mediante recetas o 
directamente en el mostrador, por ejemplo: las bebidas alcohólicas, que pueden 
consumirse legalmente excepto por los menores 18 añ os. Por su  parte, las drogas 
ilegales son aquellas cuya fabricación, venta, compra con fines de venta o posesión están 
prohibidas por las leye s; se incluyen en esta categoría drogas como la marihuana, la 
cocaína y la heroína, o aquellas aprobadas pero que se han obtenido por medios ilícitos o 
usadas para propósitos ilícitos.  

Las drogas que se exp enden con receta son aquellas que  se ha dete rminado qu e son 
inocuas, eficaces y legales sólo cu ando se administran bajo la prescripción de un médico  
especialista. Si se consumen en fo rma inaprop iada, algun as persona s pueden volverse 
físicamente dependient es del uso de ciertas d rogas que se expenden con recet a, po r 
ejemplo: la morfina y el valium.  

Algunas de las drogas legales más usadas en México, son: 

• Tabaco  
• Alcohol 
• Fárm acos  
• Químicos Inhalables  
• Anabólicos y Esteroides  

Como se comentó anteriormente, las drogas ilícita s son aquella s sustancia s cuyo  
consumo está prohibido  por ley; sin embargo, su consumo se ha incre mentado cada ve z 
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más. En l a actualida d, lamentablemente, existen en el “mercado negro” del  
narcomenudeo una gran  variedad de sustancias que modifican el e stado de conciencia y 
encuentran a su convaleciente pref erido en la  población de adolescentes y jóvenes, sin  
importar si son estud iantes univer sitarios o n o y cada v ez su  consumo comienza en 
edades cada vez más tempranas.  Algunas de las drogas ilícitas más conocidas son: 

• Opio  
• Cocaína   
• Heroína  
• Marihuana  
• Éxtasis o MMDA  
• Pasta Base de Cocaína  

Las drogas ilegales se venden y se usan en contravención de la s Leyes. Pueden 
perjudicar a quienes las usan, no sólo en términos del daño físico y emocional directo que 
originan, sino en términ os de las consecuencias criminale s y financieras que ocasionan. 
Muchas drogas ilegale s se fabrican  en laboratorios ilegale s clandestinos en los Est ados 
Unidos.  
 

1.2.3 Causa y efecto psico-social 

Las principales causas o razones que inducen a las personas a  consumir drogas, son los 
problemas familiares; las influencias sociales; la curiosidad y los problemas emocionales. 
La explicación de estas causas se describe a continuación:  

- Problemas familiares: Muchas veces las adicciones surgen por problemas dentro de la 
familia como la incomprensión, la  falta de comunicació n, los golp es, la viole ncia 
familiar, el rechazo, po r la relació n padrastro s-hijastros, el abandon o, la falta de 
recursos económicos, las dificultades escolares, la pobreza absoluta y el  desamor.  

Los adolescentes y jóvenes al sentir que no son queridos en los hog ares, tienen  la 
impresión de no ser escuchados o tomados en cuenta y en algunos casos caen en un 
error al tratar de solucionar los conflictos por medio de las drogas, creyendo que sól o 
van a ingerir una vez l a sustancia,  pero en re alidad se g enera la costumbre o l a 
adicción. E sto oca siona que lo s problemas f amiliares a umenten, ya que la  dr oga 
consumida es más fuerte, y al no q uerer o poder dejarla, a veces los adolescente s y 
jóvenes optan por abandonar el hogar, en la  que se exponen a riesgos de gr an 
magnitud como contraer enfermeda des, ser golpeados, sop ortar abusos, explotación, 
hambre y abandono. El tiempo que persista el efecto de la droga en su organismo, es 
equivalente al del abandono de sus problemas, después, todo vuelve a la realidad, las 
situaciones preocupantes siguen ahí e incluso aumentan por la adicción generada. 
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- Influencias sociales. Los adolescentes y jóvenes, también recurren a las dro gas 
cuando se presentan problemas en su a lrededor; por ejem plo: a no  ser aceptado por 
el círculo de amigos consumidores, o bien, por tratarse de una condición para ingresar 
a cierto grupo. Los jóvenes adicto s incitan a  los jóvenes sanos a  ing erir droga, ser 
como ellos, imitarlos, hacerles creer que "los viajes" son lo m áximo, o lo peor, caer en  
la influen cia socia l. Los adictos pu eden hacer  los comentarios negat ivos sobre la 
persona que no está dispuesta a consumir drogas; sin embargo,  los adolescentes y 
jóvenes san os deben ser muy con scientes de  sí mismos y mantener su postura de 
decir: ¡no!. 

Los jóvenes que no des ean consumir las sustan cias ilícitas deben saber cuidarse de 
las amistades que manifiestan insistencia, pues su obsesión puede ser tan grande que 
estarán buscando el momento adecuado para inducirlos, por ejemplo, pueden disolver 
la droga en su bebida o  en sus alimentos. Estos esperarán el momento en que hag a 
efecto la dr oga para poder dañarlos. Nunca deben aceptar  estas cosa s por parte de 
personas adictas y lo más conveniente es alejar se de ese tipo de grupos, que suele n 
llamarse "amigos". 

Ser problemático puede ser causa de la influencia de los co mpañeros, como hacerlos 
caer en la  delincuencia. Los ro bos que son realizad os por adictos, no so n 
primordialmente por cuestiones de ham bre, sino por la necesidad de seguir  
drogándose. Esto ocasiona tener problemas con las autoridades y, posteriormente, ser 
sometidos a las cárceles. 

Los adictos que aún están en sus casas, presentan depresión y aislamiento mental, lo 
que provoca bajo rendimiento o ausentismo escolar y mala comunicación familiar. 

- Curiosidad. En ocasion es los jóvenes con una  curiosidad por observar que algunos  
adolescentes de su edad imitan el acto de probar y sentir el uso de cualquier dro ga. 
Además, algunas drog as como lo s inha lantes, son de fácil acceso para ellos, son 
autorizadas y vendidas a bajo costo en cualq uier abaste cimiento, lo  que ocasio na 
ventaja de consumo. 

Al aceptar el organismo la tranqu ilidad y relajación de l efecto de la d roga, ocasiona 
que éste exija el consumo nuevamente, pero con la misma dosis ya resulta 
insuficiente, lo que ha ce aumentar cada vez más la cantidad para sen tir los mismos 
efectos, da ndo paso a  la adicción . Algunos jóvenes que experiment an el sentir  de 
bienestar o  el simple hecho de "andar en un viaje" y q ue al consu mir la droga su 
organismo los rechaza de una forma brusca, por lo general éstas personas no vuelven 
a intentarlo. 
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- Problemas emocionales. Cuando surgen los problemas de carácter emocional se  
refleja una gran depresión emocional, en la que pueden sentirse llenos de rencor, ira y 
vergüenza. Estos jóvenes buscan la manera d e que no les afecte gravemente en  su 
estado emocional y utilizan una forma de salir de ellos con ayuda de una adición. 

Los problemas, generalmente, ocasionan en los adolesce ntes depresión, sentimie nto 
de culpa, autoestima baja, evasión de la realidad, desamparo y prep otencia. Ellos 
piensan que  son los ca usantes del daño y pos teriormente con el uso de las drogas 
(incluyendo alcohol y ta baco) creen  librarse de  las dif icultades, aunqu e no siempre 
recurren a las drogas, sino tambié n se prese nta en otro  tipo de adicciones co mo: 
comer demasiado; pasar mucho ti empo en lo s videojuegos; escucha r música; jugar y 
apostar; bailar; ver televisión; realizar coleccio nes de manera obsesiv a, entre otros. 
Estos generan una adicción por el uso frecuente en que recurren a ellos; aunque  no 
son tan dañinos para la salud, son  tomados p ara salir de los problemas como una 
forma de tranquilizar su cólera. 

Los efectos del uso de drogas, legales e ilegales, constituye un problema de salud pública 
muy importante. Los riesgos y daños asociado s al con sumo varían para cada su stancia. 
Las consecuencias aso ciadas a las adicciones afectan a muchos aspe ctos diferentes de 
la vida de una persona.  Estas consecuencias son muy di versas y pueden agruparse en  
dos grandes grupos: según el tipo, o bien, según el nivel. En el cuadro 1.2 se presenta las 
descripción de los e fectos según  el entorno del individuo con alguna a dicción a dr ogas 
psicoactivas. 

Cuadro 1.2 Efectos y consecuencias  de las adicciones a drogas psicoactivas e ilícitas, 
según tipo. 

 
Efecto Consecuencias 

  

  

 
Salud 

 
El con sumo de d rogas origin a o i nterviene en  la apa rición de dive rsas 
enfermedades, da ños, pe rjuicios y p roblemas orgánicos y p sicológicos. P or 
ejemplo: Hepatitis, Cirro sis, ETS, T rastornos cardiovasculares, Dep resión, 
Psicosis, Paranoia, etcétera. 
 

Salud 
psíquica 

Los adictos suelen padecer una amplia gama de trastornos psicológicos, como 
estados de ánimo ne gativo e irritabili dad, actitude s defen sivas, pérdida d e 
autoestima e intensos sentimientos de culpa que pueden llevarlos al suicidio. 
 

Salud  
Física 

La adi cción suele conllevar la ap arición de m ultitud de sí ntomas físi cos 
incluyendo trastorno s d el apetito, úlcera, inso mnio, fatiga, más l os trasto rnos 
físicos y enfermedades provocadas por cada sustancia en particular. 
 

Social Los adictos a drogas, con frecuencia se ven envueltos en agresiones, desorden 
público, conflictos raciales, marginación, etcétera. 
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Efecto Consecuencias 
  

  

Legal Abusar d e las d rogas es contra la  Ley. Los ofensores (tanto lo s qu e 
experimentan como los que se dedican al consumo de drogas) corren el riesgo 
de tene r qu e paga r multa s y/o se r e ncarcelados. Un arresto p uede sig nificar 
vergüenza, i nterrupción d e lo s pla nes de vid a, ant ecedentes penales. Ciertas 
drogas pueden desencadenar una violencia incontrolable y conducir al usuario a 
crímenes que son severamente punibles por la Ley. 
 

Economía Dado el  ingente volumen de dinero que mueve el  mercado de las drogas y  el 
narcotráfico, tanto los co nsumidores como l os p aíses contraen import antes 
deudas; se crean bandas organizadas; se produce desestabilización económica 
nacional, etcétera. El uso continuo de drogas puede ser muy caro, debido a que 
sus co stos se elevan a ci entos y, en oca siones, a miles de dól ares por a ño. 
Para soste ner su h ábito muchos u suarios re curren al crim en. Al destinar la 
mayor parte del dinero a comprar las drogas, apenas queda dinero para otras 
cosas. Los ahorros se agotan y suele aparecer el endeudamiento. A veces para 
poder sufragar los gastos de la adicción se ve obli gado a recurrir a a ctividades 
ilegales. 
 

Relaciones La relaci ón con l a famili a, amigo s y  pareja se a ltera, ap arecen di scusiones 
frecuentes, d esinterés sexual, la comunicación se i nterrumpe, hay pérdida  d e 
confianza, alejamiento, etcétera. 
 

Trabajo Cuando una persona tiene una adicción suele restarle tiempo a su trabajo para 
buscar la droga o recup erarse de su us o, suele llegar tarde , hay menor 
productividad, deterioro de la calidad del trabajo o pérdida del propio trabajo. 

Conducta Como conseguir y usar la droga se ha vuelto casi más importante que ninguna 
otra cosa, los adictos se vuelven egoístas y eg océntricos: no les importa nadie 
más que ellos mismos. 

 
Fuente: Consejo Nacional de Adicciones (CONADIC). 

Por su parte, existen e fectos de la droga en l a familia o l a sociedad;  con frecue ncia los 
miembros de la familia cesan de actuar en forma funcional cuando tratan de lidiar con los 
problemas producidos por la drog a en un ser  querido, algunos nieg an que exista algún 
problema, bloqueando sus propios sentimientos (de igual modo que el adicto a la droga). 
Otro de los miembros de la familia tratan de encubrir los er rores cometido por el adicto a 
la droga. El encubrimiento ocurre cuando un miembro de l a familia rescata al adict o o le 
ayuda en la obtención de la droga. Uno de los cónyuges quizás trate de ocultar a los hijos 
la adicción a la droga de su pareja. 

Los miembros de la fa milia que niegan que e xista un pro blema o permiten que e l adicto 
continúe con el uso de la droga se consideran codependientes. La droga puede controlar 
la vida del adicto y la conducta de los miembros de la  familia y otros seres queridos. La 
negación, el encubrimiento y la codependencia agravan el problema. Los miembro s de la 
familia deb en buscar tratamiento para su sa lud emocional y otros f actores que  giran 
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alrededor del problema de la droga.  En el cuadro 1.3 se muestran los efectos y 
consecuencias de éstas, según el nivel de afectación. 

Cuadro 1.3 Efectos y consecuencias de las adicciones a drogas psicoativas e ilícitas, 
según nivel. 

 
Nivel Efectos y Consecuencias  

  

 

 
Individual 

 
Son los daños experimentados por el propio consumidor de drogas. 

 
Familia 

 
El consumo de dro gas g enera multitu d de co nsecuencias nega tivas para la  
familia del adicto, sobre los amigos y los vecinos. 

 
Sociedad 

 
En la soci edad pro duce efectos so bre la estru ctura y orga nización de la  
misma; aumento d e la s demandas e n lo s servi cios d e salud, l a in seguridad 
ciudadana por delitos cont ra la salud y  presencia del crimen organizado por 
las redes de narcotraficantes. 

Fuente: Consejo Nacional de Adicciones (CONADIC) 

Finalmente, el peso social de las adicciones pueden traducirse en la pérdida de la calidad 
de vida de las persona s que la  sufren, ya sea por la pérd ida de esper anza de vid a por 
muertes prematuras, o bien, por los años vi vidos con discapacidad a consecuencia de las 
adicciones. En 2008 se perdieron 8.3 millones d e años de vida saludabl e, en la población 
mexicana, como resultado de las adicciones al tabaco, alcohol o drogas psicoactivas. Esto 
representa la pérdida de 4 y 4.3 añ os para hombres y mujeres, respectivamente; el grupo 
de 12 a 34 años representa la mayor perdida de años de vida saludable (AVISA), l o que 
demuestra que los adolescentes y adultos jóvenes presentan mayor afección al consumo 
de drogas [Vidal, 2009]. 

1.3 El ámbito de estudio 

En este caso, la población de estudio comprende un total de 196,316  alumnos d el ciclo 
escolar 2008-2009 de la UNAM, d entro de los cuales tenemos que 2 3,875 son alumnos  
de posgrad o y 172,444 de licenciatura comprendidos en  las diferen tes facultad es de  
Ciudad Universitaria y cada una de las FES de la ciudad de  México y la  zona conurbada 
(cuadros 1.4 y 1.5). 
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Cuadro 1.4 Población Escolar de Licenciatura, 2004-2009 
 

 

 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 
          

Población Escolar Total 150,253        156,434           163,368      167,891       172,444 
Sistema Escolarizado          141,696       145,289           151,336    154,876       158,903 
Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia           8,557          11,145             12,032     13,015         13,541 
Ciencias Físico Matemáticas  e Ingenierías            29,151          30,683             31,868        33,257         34,849 
Sistema Escolarizado            29,151          30,683             31,868  33,257         34,849 
Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia                    -                   -                      -  -                 - 
Ciencia Biológicas y de la Salud            43,167          43,928             47,281       48,733         50,277 
Sistema Escolarizado            41,823          41,993             45,355  46,471         47,987 
Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia             1,344            1,935               1,926      2,262          2,290 
Ciencias Sociales            65,562          65,745             67,517  68,883         69,820 
Sistema Escolarizado            56,595          57,998             59,051       59,802         60,383 
Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia             5,967            7,747               8,466         9,081          9,437 
Humanidades y Artes            15,373          16,078             16,702        17,018         17,498 
Sistema Escolarizado            14,127          14,615             15,062        15,346         15,684 
Sistema Universidad Abierta y Educación a Distancia             1,246            1,463               1,640          1,672          1,814 

 
Cuadro 1.5 Población Escolar de Posgrado, 2004-2009 

 

 2004-2005 2005-2006 2006-2007 2007-2008 2008-2009 
      

Población escolar total            19,765           20,747              21,230             22,527          23,875  
Especialización             9,604           10,016              10,302             10,712          11,437  
     Especializaciones médicas             7,699             7,660                7,854              8,016           8,540  
     Otras especializaciones             1,905             2,356                2,448              2,696           2,897  
Maestría             6,913             7,283                7,317              7,912           8,211  
Doctorado             3,248             3,448                3,611              3,903           4,227  
Primer Ingreso             7,563             7,873                8,258              9,395           9,246  
Especialización             3,500             3,769                4,002              4,752           4,467  
     Especializaciones médicas             2,358             2,217                2,478              2,996           2,757  
     Otras especializaciones             1,142             1,552                1,524              1,756           1,710  
Maestría             3,076             3,133                3,226              3,529           3,630  
Doctorado                987                971                1,030              1,114           1,149  
Reingreso            12,202           12,874              12,972             13,132          14,629  
Especialización             6,104             6,247                6,300              5,960           6,970  
     Especializaciones médicas             5,341             5,443                5,376              5,020           5,783  
     Otras especializaciones                763                804                  924                 940           1,187  
Maestría             3,837             4,150                4,091              4,383           4,581  
Doctorado             2,261             2,477                2,581              2,789           3,078  

Fuente: DGAE, UNAM 
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Respecto a la edad, e l rango de edad de los estudiantes está entre los 17 y los 26  años, 
pues es la edad promedio de la comunidad de estudiante s de nivel su perior en Méxic o 
(gráfica 1.1). 
 

Gráfica 1.1 Población estudiantil, según  edad 
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Fuente: Universidad Nacional Autónoma de México. 
 

Como se puede aprecia r, la pob lación estudiantil se concentra principalmente en la  edad 
de 19 años y la minoría se encuentra en la edad de 24 años.  
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CAPÍTULO II. EL  MODELO ESTADÍSTICO MULTIVARIADO 
Y LA BASE ESTADISTICA 

2.1 El Modelo Estadístico Multivariado 

En este estudio se  desarrolla rá un Modelo Estad ístico Multivariado basado, 
principalmente, en el Análisis Factorial, el cual es una técnica estadística de reducción de 
datos usada para explicar la variabilidad entre las variables observadas en términos de un 
número menor de variables no observadas llamadas factores.  
 
Las variables observadas se mo delan como combinaciones linea les de facto res más  
expresiones de error. El Análisis Factorial se  originó en  psicometrí a, y se usa  en las 
ciencias del comportamiento tales como ciencias sociales, mercadeo, gestión d e 
productos, investigación de operaciones y otras ciencias aplicadas que tratan con grandes 
cantidades de datos1. 
 
Los antecedentes del Análisis Fact orial se encuentran en las técnica s de regresión lineal, 
iniciadas po r Galton y posteriormente por un continuador  suyo, K. Pearson (1901), que  
presentó la primera propuesta del "método de componentes principales", primer paso para 
el cálculo del análisis factorial. 
 
El origen d el análisis f actorial suele atribuirse  a Spearman (1904), en su clásico trabajo 
sobre inteligencia, donde distingue un factor general (factor G) y cierto número de factores 
específicos. Posteriormente, Hotelling (1933), desarrolló u n método de extracción de  
factores so bre la técnica de "componentes principale s" y Thurstone (1947), expresó la 
relación en tre las correlaciones y las saturaciones de las variable s en los fa ctores, 
introdujo el concepto de estructura simple y desarrolló la teoría y método de las rotaciones 
factoriales para obtener la estructura  factorial más sencilla. En un princip io las rotaciones 
eran gráficas. Kaiser (1958) desarrolló el método Varimax para realizar rot aciones 
ortogonales mediante procedimientos matemáticos. 
 

                                                 
1 Por ejemplo, una investig ación en inteligen cia halla que la gente que obtienen una nota alta en 
una prueba de habilidad verbal también se desempeña bien en pruebas que requieren habilidades 
verbales. Los investigadores explican esto mediante el uso de análisis factorial para aislar un factor 
a menudo llamado inteligencia cristalizada o inteligencia verbal, que representa el grado en el cual 
alguien es capaz de resolver problemas usando habilidades verbales. 
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A lo largo  del de sarrollo histórico del Análisis Fa ctorial se han p lanteado algunos 
problemas de fondo que han dado lugar a distin tas propuestas de solución. Los asp ectos 
más polémicos han sido: 
 

a. La estimación de las comunalidades. 
b. Los métodos de extracción de factores. 
c. El número de factores a extraer. 
d. Los métodos de rotación de factores. 

 
Por ejempl o, se han propuestos múltiples métodos p ara la extracción de factores,  
comprobándose que ha bía distintas soluciones a un mismo problema, según el m étodo 
que se ad opte. En e ste sentid o, se plante a el dilema  de qué método elegir. Las 
respuestas han sido distintas según las diversas tendencias.  
 
El Método de Compone ntes Principales suele ser el más ut ilizado. De t odas formas, hay 
autores qu e considera n que el Análisis de Componentes Principales es dist into del  
Análisis Factorial. 
 
 
Definición y notación 
 
El modelo matemático del Análisis Factorial supone que  cada una  de las p variables 
observadas es fun ción de un nú mero m fa ctores comunes (m < p) más u n factor  
específico o único. Tanto los factores comunes como los específicos no son observables y 
su determinación e interpretación es el resultado del Análisis Factorial. 
 
Analíticamente, se supone un total de p variables observadas tipificadas y la existencia de 
m factores comunes. El modelo se define de la siguiente forma: 

 
X1 = l11 F1 + l12 F2 + …. + l1m Fm + e1

X2 = l21 F1 + l22 F2 + …. + l2m Fm + e2

. . . 
Xp = lp1 F1 + lp2 F2 + …. + l1m Fm + ep

 
Que se puede expresar de forma matricial como: X = Lf + e, donde: 
 

- X es el vector de las variables originales 
- L es la matriz factorial. Recoge las cargas factoriales o saturaciones 
- l ih es la correlación entre la variable j y el factor h 
- f es el vector de factores comunes 
- e es el vector de factores únicos. 

 

 20



Como tant o los facto res comunes como los específicos son variables hip otéticas, 
supondremos que: 

 
a) Los factore s comunes son variables con medida cero y varianza 1. Además s e 

suponen incorrelacionados, entre sí. 
b) Los factore s único s so n variables con medida cero. Sus varianzas p ueden ser 

distintas. Se supone que están incorrelaciona das ente sí. De lo co ntrario, la  
información obtenida en ellos estaría en los factores comunes. 

c) Los factores comunes y los factores únicos est án incorrelacionados ente sí. Est a 
hipótesis nos permite realizar inferencias que permitan distinguir entre los factores 
comunes y los específicos. 

Var(xj ) = 1 = l 2j1 Var(F1 ) + l 2j2 Var(F2 ) + ... + l 2jm Var(Fm ) + Var(ej )  

= l 2j1 + l 2j2 + l 2jm + Var(ej ) 

donde: 
 

• l 2jh representa la prop orción de varianza tota l de la variable X j expl icada por el 
factor h.  

• h2
j = l 2

j1 + l 2
j2 + ... + l 2jm es la comunalidad de la variable X j y rep resenta la 

proporción de varianza que los distintos factores en su  conjunto explican de la 
variable X j. Es decir, es la parcela de esa variable que en tra en conta cto con el 
resto de variables. Esta varía entre 0 (los factores no explican nada de la variable) 
y 1 (los factores explican el 100% de la variable).  

• Var(e j ) es lo que llamamos especif icidad y rep resenta la  contribución  del factor  
único a la variabilidad total de Xj.  

• l 21h + l 22h + ... + l 2
ph = gh es lo que se llama “eigenvalue” (autovalor) y representa 

la capacida d del factor h para e xplicar la varianza total de las variables. Si las 
variables originales estu viesen tipificadas , la varianza tota l sería igual a p y g h/p 
representaría el porcentaje de varianza total atribuible al factor h. 

 
Por lo tanto , el objet ivo del Análisis Factorial e s obtener lo s factores comunes de modo 
que expliquen una buena parte de la variabilidad de las variables. 
 
Supuestos y criterios 
 
Para este estudio, los supuestos son: 
 

- La muestra obedece a un nivel de medición intervalar. 
- La muestra se comporta  como una distribución normal. 
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Por su parte, el criterio es que: 
 

- Existe una consistencia interna de las preguntas del cuestionario aplicado. 
 

Hipótesis y variables 
 
Para efectos de este estudio se con sidera la hipótesis nula, Ho, la cual representa que no  
existen diferencias significativas por sexo, plantel, turno al que asisten, estado civil o edad 
en los fa ctores que ar roje el aná lisis de la  p oblación e studiada. En consecuencia, la  
hipótesis alterna, Ha, considera que sí existen estas diferencias. 
 
Por su parte, las principales variables a comparar son edad, sexo, plantel de e studio, 
turno al que asiste el a lumno y su estado civil.  Para ello, se aplicará un Análisis Factorial 
que permita arrojar m factores (m < p, donde p es el número de preguntas del cuestionario 
aplicado) que englobe las diferentes respuestas del alumno. 
 
Intervalo de confianza 
 
En el contexto de estimar un parámetro poblacional, un intervalo de confianza es un rango 
de valores (calculado e n una muestra) en el cual se  encuentra el verdadero valor del 
parámetro, con una probabilidad determinada. 
 
La probabilidad de que el verdade ro valor del parámetro se encuentr e en el intervalo  
construido se denomina nivel d e confian za, y se de nota 1-. L a probabilidad de 
equivocarnos se llama nivel de significancia y se simboliza . Generalme nte se construyen 
intervalos con confianza 1-=95% (o significa ncia =5%). Menos fre cuentes so n los 
intervalos con =10% o =1%. En este caso se utilizará el nivel de confianza del 95% 
 
Factores fijos y variables 
 
Se declara n como factores fijo s las respuest as que lo s alumnos n os proporcionaron  
mediante el cuest ionario aplicado y los variables serán  los factores a  analizar,  es decir, 
plantel, sexo, edad, turno y estado civil de cada uno de los alumnos. Por su parte, el nivel  
de correlación es mayor a .50. 
 
2.2 La base estadística 
 
Este estudio forma parte  del macroproyecto  denominado: “Representaciones Sociales de  
las Sustancias Ilícita s al Interior del Campus  Universitario” auspiciado por el Instit uto de 
Investigaciones Sociales de la UNAM.  El propósito del mismo es e xplorar y an alizar la 
representación social que los universitarios tienen respecto al consumo de drogas ilícitas 

 22



y las consecuencias qu e trae consigo este cons umo;  así como el rechazo o aceptación  
de este fe nómeno dependiendo de las cara cterísticas sociodemográficas y ár ea de  
conocimiento a la que pertenecen. 
 
En el macroproyecto se plantea e l estudio d e las repre sentaciones sociale s q ue los 
universitarios tienen del consumo de sustan cias ilí citas y la venta de las mismas  
(narcomenudeo), teniendo en cuenta que la representación social que se han formu lado 
contiene toda una diversidad de info rmaciones, opiniones, evaluaciones y reacciones que 
comparten socialmente  los miembros de la  comunidad, es decir,  tie nen un imaginario  
compartido por lo que en cierta medida son miembros de una cultura que es consciente y 
que tiene cierto conocimiento de la problemática del consumo de sustancias ilícitas. 
 
Las faculta des, cole gios y escu elas perifér icas a l est ar distanciadas de ciudad 
universitaria y por lo tanto ubicadas en distintas colonias con diversos contextos sociales y 
geográficos conciben e l problema de una manera probablemente dist inta a los q ue se  
presentan en ciudad universitaria, aunado a esto se ha estudiado poco el problema en  
estos lugares con un enfoque socio-ambiental.   
 
2.2.1 Descripci ón 
 
El estudio comprende dos fases en las qu e se utiliza rán métodos cuantitat ivos y 
cualitativos, respectivamente. Es importante enfatizar que si bien la primera etapa no está 
destinada a  conocer por completo las representacione s sociales d e la comunidad 
universitaria, está primera etapa contribuye de manera fundamental para con ocer el 
estado actual del problema en los lugares de estudio y con ello  se  pode r implementar un 
método fundamentado que permita conocer las representaciones sociales. 
 
De esta manera, la e ncuesta qu e se aplicó  en la pr imera etapa propone d ar una 
aproximación del conocimiento social que lo s estudiantes universitarios tienen de esta  
problemática, y a su  vez prop orcionar aspectos de scriptivos q ue puede ofrecer 
información importante de los encuestados y con ello realizar a nálisis esta dísticos 
pertinentes que puedan ayudar a explicar las tendencias de aceptación o rechazo de este 
tipo de conductas, así como el conocimiento general que tienen de las drogas ilícitas.  
 
La segunda fase, es la parte más importante porque se tra ta de la parte exploratoria, con 
la cual se pretende conocer las representacion es sociales, se basará en una entrevista 
semiestructurada para  grupos fo cales, don de por medio de las reuniones y las 
observaciones realizad as y desd e el d iscurso de cada particip ante se obtendrá 
información sobre el co nocimiento social que tienen de la problemática y las solu ciones 
que proponen, así como los principales factores que influyen para que se consuman estas 
sustancias.  
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2.2.2 Caracterí sticas 
 
Como se mencionó anteriormente, el estudio se basará por una parte en la metod ología 
cualitativa la cual trata de identificar la naturaleza profunda de las realid ades, su sistema  
de relaciones, su estructura dinámica, aquella que da  razón plena de su comportamiento 
y manifestaciones. Deb ido a lo  anterior se ent iende que lo  cualitativo (el todo int egrado), 
que no se opone a lo cuantitativo (lo cual es solo un asp ecto), sino que lo implica e  
integra. La metodología cualitativa acepta el modelo dialéctico pues se  considera que el  
conocimiento es el resultado de una dialéctica entre el sujeto (sus interese, valores,  
creencias, etc.) y el o bjeto. Esto es visto y evaluado por el alto nivel de complejidad  
estructural y sistemática, producido por el conjunto de variables bio-p sico-sociales que lo 
constituyen.  
 
El estudio se llevó a cabo en dos etapas, en la primera se tiene como objetivo central,  
recoger información fidedigna del problema g eneral que están vivien do las facultades, 
colegios y escuelas p eriféricas d e la UNAM y en la  segunda etapa se pretende 
profundizar el estudio al  analizar las representaciones so ciales, por lo q ue se utiliza rá un 
método cualitativo basado en la aplicación de una ent revista semiestructurad a para  
grupos focales, ya que los temas qu e más sintonizan con la técnica de los grupos focales 
son aquellos que, por su naturaleza, tienen muchas caras, perspectivas o puntos de vista, 
y, por ello, requieren el concurso de  diferentes enfoques o abordajes, aspectos qu e sólo 
nos los pu eden ofrecer diferentes personas con variadas experiencias, inter eses y 
valores.  
 
En esencia, el principio de complementariedad subraya la incapacidad h umana de agotar 
la realidad con una sola perspectiva, punto de vista, enfoqu e, óptica o abordaje, es decir, 
con un solo intento de captarla. La descripción más rica de cualquier entidad, sea física o 
humana, se lograría al integrar en un todo coherente y lóg ico los apor tes de diferentes 
personas, filosofías, escuelas, métodos y disciplinas. 
 
 
 
 
2.2.3 Análisis Descriptivo 
 
El análisis estadístico se llevó a cabo con la base de datos resultante y esta basado en un 
análisis de scriptivo, ta blas de co ntingencia y pruebas de bondad de ajuste  y de 
aleatoriedad.  
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En este caso, fueron en cuestados un total de 2, 834 alumnos, de los cu ales 1,455 f ueron 
mujeres y 1,379 hombres. Las encuestas se realizaron en 4 facu ltades y se d ividen en 
plantel cent ral, con 757 mujeres y 697 ho mbres, y pla nteles perif éricos, don de se 
encuestaron a 698 mujeres y 682 hombres. 
 

Mujeres Hombres TOTAL

plantel central 757 697 1,454
planteles periféricos 698 682 1,380
TOTAL 1,455 1,379 2,834

 
Respecto a la edad, dividimos al grupo de encuestados en dos grandes grupos: me nores 
de 23 años y alumnos de 23 años y mayores.  En estos casos tenem os 2,375 a lumnos 
menores de 23 años, de los cuales 1,277 son mujeres y 1,098 hombres; y de los alu mnos 
de 23 años o ma yores tenemos que 178 fueron mujeres y 281, dand o un total de 459  
alumnos encuestados. 

Mujeres Hombres TOTAL

menores de 23 1,277 1,098 2,375
23 y mayores 178 281 459
TOTAL 1,455 1,379 2,834

 

2.3 Análisis factorial 
 
El análisis factorial sigue los siguientes pasos: 
 
1. Elaboración de la Matriz de Correlaciones: 
 
Se debe obtener, en primer lugar, una matriz en la que se ubican las correlaciones entre 
todas las variables consideradas. Es muy conveniente so licitar una serie de pruebas que 
nos indicarán si es pertinente, desde el punto de vista estadístico, llevar a cabo el Análisis 
Factorial con los datos y muestras disponibles. Entre los principales tenemos: 

 
• El determinante de la matriz de correlaciones: Si dicho determinante es muy bajo , 

entonces significa que  existen variables con intercorre laciones muy altas, y 
entonces e s factib le continuar con el análisis fa ctorial. Sin embargo, el 
determinante no debe ser igual a  cero, pues en este ca so los dato s no serían  
válidos.  
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• El Test de Esfericidad de Bartlett: se utiliza para probar la hipótesis nula que afirma 
que las variables no están correlacionadas en la población. Es decir, comprueba si 
la matriz de  correlacion es es una matriz de id entidad. Se  nos puede  dar como  
válidos aquellos resulta dos que nos presenten  un valor el evado del t est y cuya  
fiabilidad se a menor a 0.05. en  é ste ca so se rechaza  la hipótesis nula y se  
continúa con el análisis. 

 
• El índice Kaiser-Meyer-Olkin: Mide la adecuación de la muestra. Indica qué ta n 

apropiado es aplicar el análisis factorial. Los valores entre 0-5 y 1 indi can que es 
apropiado continuar. 

 
• El coeficiente de correlación parcial: se utiliza como un indicador que muestra la 

fuerza de la s relaciones entre dos variables eliminando la influencia  de las otras 
variables. Estos coeficientes debe n tender a ser próximo s a cero cu ando se dan  
las condiciones para el análisis factorial. 

 
• El coeficiente de correlación anti- imagen: en la matriz de correlación a nti-imagen 

se deben observar pocos valores elevados en términos absolutos y no debe haber 
un número elevado de coeficien tes ceros, pue s de lo con trario se recomienda no  
llevar a cabo el análisis. 

 
• La diagonal de la matriz de correlación anti- imagen: aquí se toman co mo valores 

mínimos y máximos respectivamente el 0 y el 1, siendo t anto mejor cuanto mayor 
sea el valor del MSA.  Esto signif ica que si los valores de la diagonal de la matriz 
de correlación anti-imagen son altos (superiores a 0.5), se p uede continuar con el 
análisis factorial. 

 
2. Extracción de los factores iniciales: 
 
Se dispone  de mucho s métodos para extraer los fa ctores iniciale s de la mat riz de  
correlación. El más utilizado y el que se emplea en éste e studio es el  de “Compo nentes 
Principales”. Este procedimiento busca el fact or que explique la mayor cantidad  de la 
varianza en la matriz de correlación. Este recibe el nombre de “factor principal”. 
 
Esta varianza explicad a se resta d e la matriz original pro duciéndose una matriz residual.  
Luego se extrae un segundo factor de esta matriz residual y así sucesivamente hasta que 
quede muy poca vari anza que pueda explicarse. Los factores así extraídos no se  
correlacionan entre ellos, por esta razón se dice que estos factores son ortogonales. 
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3. Rotación de los factores iniciales: 

 
Con frecuencia es difí cil interpretar los factores iniciales, por lo tanto, la extracción inicial 
se rota con la finalidad  de lograr una solució n que facilit e la interpretación. Hay dos 
sistemas b ásicos de r otación de factores: lo s métodos de rotación  ortogonales que  
mantienen la independ encia entre los factores rotados: varimax, quarti max y equamax, y 
los métodos de rotación no ortogon ales que proporcionan nuevos factores rotados que 
guardan relación entre sí. 
 
En el presente estudio se aplicarán  los métodos de rotación ortogonales, específicamente 
el Método de Rotación Varimax. Éste es, actualmente, uno de los métodos más utilizados. 
 
4. Denominación a los factores encontrados. (Puntuaciones factoriales) 
 
En cuanto a la denominación que debe adjudicarse a los factores encontrados, McDaniel 
et. Al. (1999) señalan que es algo subjetivo y requiere una combinación de intuición y 
conocimiento de las variables. 
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CAPÍTULO III. ANÁLISIS CAUSA-EFECT O DE LAS 
ADICCIONES EN LOS ESTUDIANTES DE NIVEL  
SUPERIOR. 

 
3.1 Preparación, definición y descripción de los datos 
 
En este est udio se pre senta el cu estionario p ara la evaluación de f actores de riesgo 
interpersonales del con sumo de drogas en estudiantes a  nivel superior. Se pretende 
elaborar un instrumento útil para la evaluación de este tipo de factores en la población de 
jóvenes est udiantes. S e presentan  datos de la estructura  factorial de l instrumento, así 
como de la fiabilidad y la validez predictiva del mismo. La muestra estuvo compuesta por 
un total de 2,834 alumnos de diferentes planteles de la UNAM seleccionados al azar.  
 
 

Grafica 2.1. Opinión del consumo de sustancias ilícitas en la UNAM 
 

C e nt r a l

757

697
mujer es

hombr es

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

 28



P e r i f e r i c os

698

682
mujer es

hombr es

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
 
La edad media de los p articipantes es de 20.6 años y el rango de los 17 a los 26 años, 
donde el 51.32% eran mujeres y 48.68% eran hombres. 
 
Para la evaluación de los factores de riesgo interpersonales se empleó un cuestionario de 
aplicación colectiva construido p ara esta investigación.  Este instrumento incluía 49 
preguntas que pertenecían a los siguientes apartados: datos sociodemográficos, consumo 
de sustancias ilíci tas, variables familiares, varia bles interpersonales-sociales  y variables 
del ámbito escolar. 
 
 
3.2 Análisis estadístico de datos 
 
Se llevaron a cabo análisis fact oriales exploratorios para el estudio de la dimensionalidad  
de la prueb a. Un primer análisis fa ctorial con el método de extracción  de componentes 
principales y el de rota ción de Varimax, con el objetivo de  clarif icar la estructura  de los 
factores que se extrajeron del cuestionario. 
 
Se calculó el coeficiente de fiabilidad del cuestionario mediante el Alpha de Cronbach total 
y de cada uno de los factores se que se extrajeron con los análisis factoriales. 
 
Por último, para evaluar la valide z predictiva  de los factores extraídos respect o del 
consumo se realizaro n análisis factoriales en los cua les se tom o como va riable 
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dependiente el consumo de drogas de los estu diantes y como variables predoctoras las 
puntuaciones factoriales de los factores extraídos del cuestionario. 
 
Mediante el análisis factorial se extrajeron 10 factores: 
 

1- Consumo de drogas en el interior de la UNAM 
 

2- Consumo de drogas en el interior de tu escuela o facultad 
 

3- Familiarización con las drogas 
 

4- Campañas y programas de prevención. 
 

5- Concepción de adictos y consumidores ocasionales 
 

6- Adicción a las drogas 
 

7- Aspecto social de las drogas 
 

8- Consumo personal de las drogas 
 

9- Educación sobre las drogas 
 

10- Inicio de consumo de drogas 
 
 
Programa Estadístico SPSS 
 
El tratamiento estadístico de los datos se realizó con el programa SPSS, (Statistical ckage 
for the Social Science s) que es un  programa estadístico informático muy usado en las 
ciencias sociales y las empresas de investigación de mercado.  
 
3.3 Aplicación del modelo estadístico multivariado 
 
El modelo matemático del Análisis Factorial supone que  cada una  de las p variables 
observadas es fun ción de un nú mero m fa ctores comunes (m < p) más u n factor  
específico o único. Tanto los factores comunes como los específicos no son observables y 
su determinación e interpretación es el resultado del Análisis Factorial. 
 
Analíticamente, supondremos un total de p variables observadas tipificadas y la existencia 
de m factores comunes. El modelo se define de la siguiente forma: 
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X1 = l11 F1 + l12 F2 + …. + l1m Fm + e1

X2 = l21 F1 + l22 F2 + …. + l2m Fm + e2

. . . 
Xp = lp1 F1 + lp2 F2 + …. + l1m Fm + ep

 
Que podemos expresar de forma matricial como: X = Lf + e, donde: 

• X es el vector de las variables originales 
• L es la matriz factorial. Recoge las cargas factoriales o saturaciones 
• l ih es la correlación entre la variable j y el factor h 
• f es el vector de factores comunes 
• e es el vector de factores únicos. 

 
Como tant o los facto res comunes como los específicos son variables hip otéticas, 
supondremos que: 

d) Los factore s comunes son variables con medida cero y varianza 1. Además s e 
suponen incorrelacionados entre sí 

e) Los factore s único s so n variables con medida cero. Sus varianzas p ueden ser 
distintas. Se supone que están incorrelaciona das ente sí. De lo co ntrario, la  
información obtenida en ellos estaría en los factores comunes. 

f) Los factores comunes y los factores únicos est án incorrelacionados ente sí. Est a 
hipótesis nos permite realizar inferencias que permitan distinguir entre los factores 
comunes y los específicos. 

 
Basándonos en el  mo delo y en  las hipótesis formuladas, se puede demostrar q ue la  
varianza de cada variable se puede descomponer en aquella parte de la variabilidad  que 
viene explicada por una serie de  factores comunes con el resto de variables que  
llamaremos comunalidad de la variable y la parte de la variabilidad que es propia de cada 
variable y que, por tant o, es no común con el resto de var iables. A esta parte se  le llama 
factor único o especificidad de la variable. 
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3.4 Análisis e interpretación de los resultados 

 
• MATRIZ DE CORRELACIONES: 
 
Para la aplicación del a nálisis factorial, se requ iere inicia lmente de una matriz de d atos, 
también conocida como “matriz de datos original”, para ser transformada en una matriz de  
correlaciones. 
 
A través d e la matriz de correlaciones, qu e se calcu la con todas las variables 
independientes para utilizarse como un input, se indica el grado de las intercorrelaciones.  
Para llevar a cabo esta tarea, se recomienda efectuar un análisis de esta matriz con el fin 
de verificar si sus características responden a las exigencias del análisis factorial. 
 
Entre los requisitos má s importantes que debe cumplir la matriz de dat os está el q ue las 
variables independientes tienen que estar altamente correla cionadas, y para esto se tiene 
que tomar en cuenta e l determinante de la matr iz de correlaciones. Si dicho determinante 
es muy bajo, entonces significa que existen variables con in tercorrelaciones muy alt as, y 
entonces es factib le continuar con  el análisis f actorial. Sin  embargo, el determinante no 
debe ser igual a cero, pues en este caso los datos no serían válidos. Para este estudio se 
obtuvo un d eterminante igual a 0.0 91. Esto no s indica qu e dicho  det erminante es muy 
próximo a cero, por lo que es factible continuar con el análisis. 
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También, al comprobar si la matriz de correlacio nes es una matriz identidad, es decir, que  
las intercorrelaciones entre las variables son ceros, se utiliza la prueba de esfericidad de  
Bartlett, el cual consiste  en una estimación de ji-cuadrado a  partir de un a transformación 
del determinante de  la matriz de corre laciones. Si las variables no  están  
intercorrelacionadas, entonces el te st de esfericidad de Ba rtlett debe p resentar un  valor 
(significancia) superior al límite de 0.05. en nuestro caso , dicho análisis pre sentó una 
significancia muy inferior al límite 0. 05 pues fue de 0.000, lo cual no s indica que la matriz 
de datos es válida para continuar con el proceso de análisis factorial. 

 
Tabla 2. 

Test de esfericidad de Bartlett 
 

Approx. Chi-Square 6773.516 
df 378 

Bartlett's Test of 
Sphericity 

Sig. .000 

 
El tercer análisis a tomarse en cuenta es el índice de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), que sirve 
para comparar las magnitudes de los coeficien tes de corr elación gen eral o simple con  
respecto a las magnitudes de lo s coeficientes de correlación parcia l. Si la suma de los 
coeficientes de correlación parcial elevados al cuadrado entre todos los pares de variables 
es bajo en  comparación con la suma de los coeficie ntes de correlación al cuadrado, 
entonces el índice KMO estará próximo e indica rá que se puede contin uar con el a nálisis 
factorial. Pe ro si se ob tienen valores bajos en  el índice  KMO, entonc es indica q ue las 
correlaciones por las otr as variables y, por lo ta nto, no es f actible llevar a cabo el análisis 
factorial ya que el índice KMO se alejará de cero. Esto se debe a que cuando las variables 
independientes tienen f actores comunes, el coe ficiente de correlación parcial entre pares 
de variables es ba jo al eliminarse los efecto s lineales de  las otras variables. Lo s valores 
de KMO entre 0.5 y 1 indican que es apropiado el análisis factorial a la matriz de datos  
bajo estudio. En el caso de la matriz de datos que estamos analizando, se obtuvo un KMO 
de 0.724 lo que indica q ue la muestra tomada para el estud io es apropiada y que por lo  
tanto se puede continuar con la aplicación del análisis factorial. 
 

Tabla 3 
Índice de Kaiser-Meyer-Olkin 

 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy. 

.724
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Un cuarto análisis que se aplicó fue el del coeficiente de correlación parcial, que se u tiliza 
como un indicador que muestra la fuerza de las relaciones entre dos variables eliminando 
la influencia de las otras variables. Este coeficie nte es bajo entre pares de variables si las 
variables tienen factores comunes, ya que se eliminan los efectos lin eales de la s otras 
variables. Las correlaciones parciales representan estimaciones entre factores únicos, los 
cuales deben estar intercorrelacionados ente sí y, además, deben tender a ser próximos a 
cero cuand o se dan las condicio nes para el análisis f actorial. En  éste caso  estos  
coeficientes tienden a cero lo que indica que se puede continuar con el análisis. 
 
Por otra parte, también existe un coeficiente de  correlación parcial que  es negativo y se 
denomina “coeficien te de correlación anti-imagen”. Si la matriz contiene correla ciones 
anti-imagen, entonces indica que existe un elevado nú mero de coeficientes alto s que 
deben tomarse en cuenta antes de aplicar el análisis factorial. En la matriz de correlación 
anti-imagen se deben observar pocos valores elevados en términos absolutos y no debe  
haber  un número elevado de coeficientes ceros, pues es factorial. En éste caso, la matriz  
de correlación anti-imagen mostró, en general, valores muy bajos y no se dete ctaron 
valores cero, lo que da  un excelente indicador con respecto a la pert inencia de ap licar el 
análisis factorial. 
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Tabla 4 
Matriz anti-imagen 

Anti-image Matrices

.938 -.111 -.083 -.045 .023 -.011 -.011 -.089 -.008 -.029 .003 -.003 .031 .015 .001 -.034 .008 .003 -.027 -.012 .010 -.005 .013 .004 .042
-.111 .856 -.251 .017 -.035 .049 -.020 -.012 -.019 -.031 .003 -.003 -.037 -.024 -.032 .051 -.007 .024 .014 .009 -.029 -.013 -.019 -.019 -.002
-.083 -.251 .826 .012 -.030 -.069 -.066 -.069 -.017 -.025 -.008 -.008 -.066 .045 .011 .015 -.037 -.021 .010 -.014 .013 .015 -.034 .002 -.015
-.045 .017 .012 .969 .005 .001 -.005 -.034 -.041 -.065 .000 .038 -.068 .002 .071 .033 .022 -.011 .007 -.004 .009 -.020 .023 -.027 -.014
.023 -.035 -.030 .005 .933 -.123 -.060 -.029 .031 .034 .019 -.016 .023 -.048 -.001 -.021 -.022 -.019 .002 .018 -.016 -.055 -.014 .009 -.025

-.011 .049 -.069 .001 -.123 .842 -.050 -.074 -.044 .006 -.014 .013 -.023 -.084 -.003 -.122 -.076 -.007 -.008 -.046 .030 -.008 -.013 .036 .002
-.011 -.020 -.066 -.005 -.060 -.050 .881 -.040 -.012 .077 -.060 -.049 -.022 .007 .009 .005 -.007 -.001 -.009 -.043 -.129 -.089 -.015 .013 -.016
-.089 -.012 -.069 -.034 -.029 -.074 -.040 .857 .045 -.010 -.033 -.012 -.123 -.053 .001 -.009 -.074 .010 .051 -.001 -.031 .033 .038 -.031 -.091
-.008 -.019 -.017 -.041 .031 -.044 -.012 .045 .958 .016 -.050 .000 .026 -.047 -.045 .015 -.045 .043 -.001 .014 .002 .002 .021 .019 -.048
-.029 -.031 -.025 -.065 .034 .006 .077 -.010 .016 .889 -.028 .020 -.057 -.125 -.053 -.025 -.040 .037 -.015 .009 .001 -.013 -.038 -.038 .093
.003 .003 -.008 .000 .019 -.014 -.060 -.033 -.050 -.028 .898 -.158 -.029 -.022 -.091 -.014 -.010 .035 -.034 -.022 .007 -.054 -.041 -.011 -.018

-.003 -.003 -.008 .038 -.016 .013 -.049 -.012 .000 .020 -.158 .894 -.002 -.046 -.021 .037 .097 -.151 -.048 -.021 -.011 -.032 .000 .016 -.031
.031 -.037 -.066 -.068 .023 -.023 -.022 -.123 .026 -.057 -.029 -.002 .882 -.060 -.016 -.047 -.069 .030 -.038 -.032 .003 -.034 -.022 .032 .006
.015 -.024 .045 .002 -.048 -.084 .007 -.053 -.047 -.125 -.022 -.046 -.060 .849 -.047 -.084 -.057 -.010 .023 -.007 -.066 -.032 .024 .064 -.029
.001 -.032 .011 .071 -.001 -.003 .009 .001 -.045 -.053 -.091 -.021 -.016 -.047 .943 -.019 -.035 .038 -.050 .003 -.021 -.043 .018 -.014 -.011

-.034 .051 .015 .033 -.021 -.122 .005 -.009 .015 -.025 -.014 .037 -.047 -.084 -.019 .806 .034 .006 .004 -.142 -.004 -.008 -.033 -.109 -.012
.008 -.007 -.037 .022 -.022 -.076 -.007 -.074 -.045 -.040 -.010 .097 -.069 -.057 -.035 .034 .742 -.269 -.016 -.083 -.033 -.006 -.060 .052 -.046
.003 .024 -.021 -.011 -.019 -.007 -.001 .010 .043 .037 .035 -.151 .030 -.010 .038 .006 -.269 .790 .014 .106 -.011 .005 -.010 .048 -.037

-.027 .014 .010 .007 .002 -.008 -.009 .051 -.001 -.015 -.034 -.048 -.038 .023 -.050 .004 -.016 .014 .962 -.027 -.014 -.038 -.008 -.004 .016
-.012 .009 -.014 -.004 .018 -.046 -.043 -.001 .014 .009 -.022 -.021 -.032 -.007 .003 -.142 -.083 .106 -.027 .660 -.121 .014 -.100 -.214 -.066
.010 -.029 .013 .009 -.016 .030 -.129 -.031 .002 .001 .007 -.011 .003 -.066 -.021 -.004 -.033 -.011 -.014 -.121 .831 -.136 -.060 -.020 -.022

-.005 -.013 .015 -.020 -.055 -.008 -.089 .033 .002 -.013 -.054 -.032 -.034 -.032 -.043 -.008 -.006 .005 -.038 .014 -.136 .871 -.019 -.044 -.085
.013 -.019 -.034 .023 -.014 -.013 -.015 .038 .021 -.038 -.041 .000 -.022 .024 .018 -.033 -.060 -.010 -.008 -.100 -.060 -.019 .875 -.106 -.019
.004 -.019 .002 -.027 .009 .036 .013 -.031 .019 -.038 -.011 .016 .032 .064 -.014 -.109 .052 .048 -.004 -.214 -.020 -.044 -.106 .747 .011
.042 -.002 -.015 -.014 -.025 .002 -.016 -.091 -.048 .093 -.018 -.031 .006 -.029 -.011 -.012 -.046 -.037 .016 -.066 -.022 -.085 -.019 .011 .906
.020 .002 -.014 -.004 .042 -.083 .038 -.005 -.026 .017 -.045 -.076 .000 -.033 -.028 .011 -.044 -.044 -.097 -.008 -.015 -.005 -.033 .009 -.038
.011 -.004 -.018 -.045 -.046 .070 .015 .000 .065 -.117 .052 .009 -.009 -.013 .005 -.064 .018 .030 -.001 -.053 -.006 -.032 -.016 -.053 .031

-.046 .020 .005 .029 .013 -.008 -.009 -.045 .048 -.007 -.011 -.002 -.030 -.075 -.020 .003 -.070 -.042 -.007 -.036 -.016 -.075 .016 -.049 -.026
.658a-.124 -.095 -.047 .024 -.013 -.012 -.099 -.008 -.031 .003 -.003 .034 .017 .001 -.039 .009 .004 -.028 -.016 .011 -.005 .014 .004 .046

-.124 .610a-.299 .019 -.039 .058 -.023 -.014 -.021 -.036 .003 -.003 -.043 -.028 -.036 .061 -.009 .029 .015 .012 -.034 -.015 -.022 -.024 -.003
-.095 -.299 .674a .013 -.034 -.083 -.078 -.082 -.020 -.030 -.010 -.009 -.077 .054 .013 .019 -.048 -.026 .011 -.019 .016 .018 -.040 .003 -.018
-.047 .019 .013 .498a .006 .001 -.006 -.037 -.042 -.070 .000 .041 -.074 .002 .074 .037 .026 -.013 .007 -.005 .010 -.022 .025 -.032 -.015
.024 -.039 -.034 .006 .721a-.139 -.066 -.033 .033 .038 .021 -.017 .025 -.053 -.001 -.024 -.027 -.023 .002 .023 -.019 -.061 -.016 .011 -.027

-.013 .058 -.083 .001 -.139 .739a-.058 -.087 -.050 .007 -.016 .015 -.027 -.099 -.003 -.148 -.096 -.009 -.009 -.062 .036 -.009 -.015 .045 .002
-.012 -.023 -.078 -.006 -.066 -.058 .774a-.046 -.013 .086 -.068 -.056 -.025 .008 .010 .006 -.009 -.001 -.010 -.056 -.151 -.101 -.017 .016 -.018
-.099 -.014 -.082 -.037 -.033 -.087 -.046 .777a .050 -.011 -.038 -.014 -.142 -.062 .001 -.011 -.093 .013 .056 -.002 -.037 .038 .044 -.038 -.103
-.008 -.021 -.020 -.042 .033 -.050 -.013 .050 .582a .017 -.053 .000 .028 -.053 -.048 .017 -.054 .049 -.001 .017 .002 .002 .023 .022 -.052
-.031 -.036 -.030 -.070 .038 .007 .086 -.011 .017 .670a-.031 .022 -.065 -.143 -.058 -.030 -.050 .044 -.016 .012 .001 -.015 -.043 -.047 .104
.003 .003 -.010 .000 .021 -.016 -.068 -.038 -.053 -.031 .732a-.176 -.033 -.026 -.098 -.016 -.013 .041 -.037 -.029 .009 -.061 -.046 -.014 -.020

-.003 -.003 -.009 .041 -.017 .015 -.056 -.014 .000 .022 -.176 .571a-.002 -.053 -.023 .043 .119 -.180 -.052 -.028 -.012 -.036 .000 .020 -.035
.034 -.043 -.077 -.074 .025 -.027 -.025 -.142 .028 -.065 -.033 -.002 .797a-.069 -.018 -.056 -.086 .036 -.042 -.042 .004 -.039 -.026 .039 .006
.017 -.028 .054 .002 -.053 -.099 .008 -.062 -.053 -.143 -.026 -.053 -.069 .765a-.053 -.101 -.072 -.012 .025 -.009 -.079 -.038 .028 .080 -.033
.001 -.036 .013 .074 -.001 -.003 .010 .001 -.048 -.058 -.098 -.023 -.018 -.053 .738a-.022 -.042 .044 -.052 .004 -.024 -.048 .020 -.017 -.012

-.039 .061 .019 .037 -.024 -.148 .006 -.011 .017 -.030 -.016 .043 -.056 -.101 -.022 .779a .045 .007 .004 -.194 -.005 -.010 -.039 -.141 -.014
.009 -.009 -.048 .026 -.027 -.096 -.009 -.093 -.054 -.050 -.013 .119 -.086 -.072 -.042 .045 .666a-.351 -.019 -.119 -.042 -.008 -.074 .070 -.057
.004 .029 -.026 -.013 -.023 -.009 -.001 .013 .049 .044 .041 -.180 .036 -.012 .044 .007 -.351 .554a .016 .147 -.013 .006 -.012 .063 -.044

-.028 .015 .011 .007 .002 -.009 -.010 .056 -.001 -.016 -.037 -.052 -.042 .025 -.052 .004 -.019 .016 .678a-.034 -.015 -.041 -.008 -.005 .017
-.016 .012 -.019 -.005 .023 -.062 -.056 -.002 .017 .012 -.029 -.028 -.042 -.009 .004 -.194 -.119 .147 -.034 .750a-.163 .018 -.132 -.304 -.086
.011 -.034 .016 .010 -.019 .036 -.151 -.037 .002 .001 .009 -.012 .004 -.079 -.024 -.005 -.042 -.013 -.015 -.163 .801a-.160 -.070 -.026 -.026

-.005 -.015 .018 -.022 -.061 -.009 -.101 .038 .002 -.015 -.061 -.036 -.039 -.038 -.048 -.010 -.008 .006 -.041 .018 -.160 .791a-.022 -.054 -.096
.014 -.022 -.040 .025 -.016 -.015 -.017 .044 .023 -.043 -.046 .000 -.026 .028 .020 -.039 -.074 -.012 -.008 -.132 -.070 -.022 .821a-.131 -.021
.004 -.024 .003 -.032 .011 .045 .016 -.038 .022 -.047 -.014 .020 .039 .080 -.017 -.141 .070 .063 -.005 -.304 -.026 -.054 -.131 .732a .014
.046 -.003 -.018 -.015 -.027 .002 -.018 -.103 -.052 .104 -.020 -.035 .006 -.033 -.012 -.014 -.057 -.044 .017 -.086 -.026 -.096 -.021 .014 .768a

.021 .002 -.016 -.005 .045 -.094 .042 -.005 -.027 .019 -.050 -.083 .001 -.037 -.030 .013 -.053 -.052 -.103 -.011 -.017 -.006 -.036 .010 -.041

.013 -.004 -.021 -.049 -.052 .082 .017 .000 .072 -.135 .060 .010 -.010 -.016 .006 -.077 .023 .037 -.001 -.071 -.007 -.037 -.018 -.067 .036
-.051 .024 .006 .031 .014 -.010 -.010 -.053 .053 -.008 -.012 -.002 -.034 -.089 -.022 .003 -.089 -.051 -.008 -.049 -.019 -.087 .019 -.061 -.030

1
2
3
4
5
6
7
8
11
13
14
15
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
30
33
34
37
49
1
2
3
4
5
6
7
8
11
13
14
15
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
30
33
34
37
49

Anti-image

Anti-image

1 2 3 4 5 6 7 8 11 13 14 15 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 30 33

Measures of Sampling Adequacy(MSA)a. 
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Otro análisis para comprobar la factibilidad de la aplicación del análisis factoria l es la  
diagonal de   correlació n anti-imagen, la cual permite ver el valor de las medidas de  
adecuación que present a cada variable y que se cono ce como “Mea ssure of Sa mpling 
Adecuady” (MSA). Este tipo de me dida permite comprobar, variable por variable, se es  
adecuado r ealizar el análisis. Aquí se to man como  valores mínimos y máximos 
respectivamente el 0 y el 1, siendo  tanto mejor cuanto mayor sea el valor del MSA. En  
nuestro caso, de los va lores de la  diagonal de dicha matriz no se pre sentó ningún valor 
bajo. Por lo tanto, es otro indicador positivo de la validez de la matriz de datos. 
 
La conclusión sobre la  primera etapa del an álisis factorial es que se comprueban y 
superan sat isfactoriamente todos lo s tipo s de  análisis sob re pertinencia y validez de la  
matriz de d atos y ahora se puede  proceder a la segun da etapa q ue consiste  en la  
extracción de los factores a través de la agrupación de las variables originales en  unas  
nuevas variables que  d enominaremos “factore s”, las cuale s son  combinaciones d e las 
variables originales. 
 
 
• *EXTRACCION DE FACTORES: 
 
Para la selección de los principales factores se escoge n componentes cuyos valores  
propios sean mayores a 1. 
 
La tabla de varianza total explicada explica más a detalle la selección de  los 3  
componentes principales. Como se puede ver en la tabla 5, únicamente los 10 pr imeros 
factores tienen “valores propios” mayores que 1 y e xplican el 51.831% de la varianza, lo 
que quiere decir que  con estos 10 factores se puede  representar un 51.831% del 
problema original, prod uciéndose una pérdida  de 48.169 % de la información original 
representada por las 28  variables in iciales. Dicho de otra manera, sólo son relevantes 10 
factores para resumir las variables originales del problema. 
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Tabla 5 

Total Variance Explained

3.065 10.945 10.945 3.065 10.945 10.945 2.027 7.240 7.240
1.887 6.738 17.683 1.887 6.738 17.683 1.596 5.701 12.942
1.486 5.306 22.988 1.486 5.306 22.988 1.552 5.544 18.486
1.358 4.851 27.839 1.358 4.851 27.839 1.549 5.531 24.017
1.275 4.553 32.393 1.275 4.553 32.393 1.514 5.407 29.424
1.196 4.273 36.666 1.196 4.273 36.666 1.388 4.957 34.381
1.131 4.041 40.706 1.131 4.041 40.706 1.351 4.823 39.205
1.076 3.842 44.548 1.076 3.842 44.548 1.285 4.589 43.794
1.036 3.699 48.247 1.036 3.699 48.247 1.130 4.034 47.828
1.003 3.583 51.830 1.003 3.583 51.830 1.121 4.003 51.830

.976 3.485 55.315

.955 3.409 58.725

.921 3.288 62.012

.874 3.122 65.135

.856 3.058 68.193

.832 2.971 71.164

.801 2.861 74.025

.784 2.801 76.826

.753 2.690 79.516

.732 2.616 82.132

.729 2.603 84.735

.700 2.499 87.234

.671 2.398 89.632

.661 2.360 91.993

.617 2.204 94.196

.608 2.170 96.367

.554 1.978 98.345

.463 1.655 100.000

Componen
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28

Total % of VarianceCumulative % Total % of VarianceCumulative % Total % of VarianceCumulative %
Initial Eigenvalues xtraction Sums of Squared LoadingRotation Sums of Squared Loadings

Extraction Method: Principal Component Analysis.

 
En la Tabla 6 se prese nta la matriz de factore s o de carg as factoriales que contiene la 
carga de los factores, es decir, la correlación existente entre cada variable y dicho factor. 
 
Las cargas indican el grado de correspondencia entre la variable y el f actor, es decir, que 
cargas altas indican q ue dicha varia ble es repre sentativa para dicho fa ctor. Por eje mplo, 
podemos ver que la primera varia ble es atrib uible al fact or 1, debido a que tiene una 
mayor carga (0.592). 
 
Con estos r esultados se puede ob servar que la primera componente tiende a ser mu y 
general agr upando un número significativo de variables, mientras que las r estantes 
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componentes agrupan un número poco significativo de variables. Sin embargo, las cargas 
son claras, por lo que no existe ambigüedad en la selección de las variables por factor. 
 

Tabla 6 

Component Matrixa

.592 -.390 -.148 .106 -.131 -.131 .186 .059 -.006 -.066

.477 -.048 -.185 .159 -.154 .194 -.144 .059 -.273 .090

.444 -.337 -.103 -.114 -.074 -.347 .031 -.146 .181 -.049

.420 .414 .054 -.332 -.132 .016 .285 .015 -.281 .017

.416 -.074 .002 -.337 .028 .366 -.030 -.033 .031 -.177

.410 .013 -.210 .119 -.002 .294 -.345 .064 -.174 .161

.409 .170 -.012 -.338 .200 -.149 -.301 -.122 -.084 -.035

.408 .177 .292 -.088 -.098 -.118 -.108 .177 .256 -.325

.395 .064 .233 -.135 .146 -.105 -.073 .217 .081 -.017

.081 .567 -.052 -.309 -.166 .283 .283 .019 -.035 .027

.394 -.559 -.098 .144 -.071 -.028 .200 .059 .023 -.082

.277 -.423 .125 -.291 .055 .354 -.082 -.061 .035 .043

.213 .105 .540 .396 .105 .156 .079 -.153 -.186 .003

.314 .193 .536 .319 -.023 .034 .184 -.103 -.008 .026

.160 .005 .446 .191 .113 .045 .075 .025 .207 -.042

.358 .155 -.066 .360 -.249 .112 -.279 .044 .053 .138

.226 .060 -.135 .066 .450 -.057 -.131 -.318 -.245 -.197

.235 -.230 .265 -.301 .448 .010 -.052 -.039 -.140 .128

.295 .156 -.239 .266 .380 -.048 -.082 .087 .209 -.191

.389 .248 .004 -.123 -.134 -.492 -.007 -.180 .217 .194

.396 -.197 -.112 .131 -.117 -.003 .407 -.004 -.162 .110

.216 .276 -.226 -.054 .241 -.050 .372 .090 .112 .134

.039 -.083 .208 -.110 .049 -.057 -.176 .720 .053 .331

.239 .158 .046 -.011 -.320 -.040 -.314 -.377 .158 .375

.002 .226 -.066 .192 .200 -.406 -.087 .169 -.453 .041

.151 .312 -.281 .199 .235 .280 -.012 .020 .416 -.119

.149 .028 -.216 .100 .346 .091 .217 .000 .149 .512

.307 .231 -.194 .072 -.245 -.021 -.039 .253 -.130 -.324

24
25
20
21
49
26
18
8
17
22
30
37
2
3
1
7
19
13
14
6
27
34
4
5
11
15
23
33

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Component

Extraction Method: Principal Component Analysis.
10 components extracted.a. 
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• ROTACIÓN DE LOS FACTORES INICIALES 

 
No obstante  la clar idad en la carg a factorial d e las variab les mostrad a en la mat riz d e 
carga de f actores (Ta bla  6), re sulta nece sario efectua r una rotación ortogon al que  
permitirá reducir ambig üedades  e n las cargas factoriales de las variables y hallar una  
solución más clara.  En la práctica, el objetivo de los méto dos de rota ción es sim plificar 
filas o columnas de la matriz de factores para facilitar la interpretación. 
 
El método de rotación utilizado es Varimax, que busca redistribuir la varianza a lo largo de 
todos los componentes en la matriz de carga . Con esto se simplifica el modelo y se  
obtienen resultados más claros para identificar  los factores en cada componente, pues 
este método aproxima las cargas altas a 1 o –1 y las cargas bajas de la matriz no rotada a 
0, eliminand o de esta f orma, las ambigüedades existentes en la matriz no rotada . Con  
esta rotación obtenemos nuevos va lores y nuevos vectores propios y ta mbién diferentes 
porcentajes de explicación, pero se mantiene la variación total de las 10  componentes, la  
cual es 51.831% 
 

Tabla 7 
Matriz de componentes rotados 

Rotated Component Matrix a

.746 .003 .175 .031 .064 .060 .084 .054 .038 .072

.699 -.164 .082 .033 .011 .004 -.086 .148 .024 .003

.570 .220 .131 .111 -.059 -.057 -.033 -.032 -.059 -.168

.550 -.110 -.066 -.090 .188 .040 .370 .091 -.012 .095

.096 .736 .092 .093 .190 -.091 .122 -.058 .011 .093
-.233 .727 .028 -.013 -.103 .061 .029 .124 -.037 .008
.136 .397 -.106 -.029 .041 .362 .051 -.116 .062 -.273
.053 .013 .663 -.041 .166 .106 .002 .068 .047 -.052
.270 .109 .605 .017 .074 -.007 -.012 -.007 -.011 .023
.043 -.037 .560 .166 -.174 .154 .234 -.030 .054 .073

-.017 .000 .146 .740 .083 -.068 -.088 -.068 -.106 -.026
.068 .133 .051 .729 -.017 -.003 .110 -.042 -.006 .027
.028 -.079 -.101 .513 .023 .112 .029 .110 .136 .035
.081 -.034 -.077 .131 .621 -.113 -.056 .131 .160 -.189

-.033 .147 .140 -.079 .567 .089 .297 -.009 .019 .143
.030 -.051 .106 .039 .507 .220 -.054 -.186 -.375 -.018

-.123 .078 .125 .019 -.095 .694 -.002 .153 -.071 -.063
.098 -.073 .109 .046 .155 .637 -.003 -.141 -.010 .029
.160 .179 -.059 .034 .097 .083 .706 -.158 .054 .028

-.117 -.014 .322 .070 -.040 -.130 .645 .142 -.098 -.085
-.033 .028 .099 -.006 .189 -.025 -.053 -.697 .056 .014
.200 -.064 .132 .015 .307 -.147 -.087 .550 .083 -.061
.140 .242 .174 -.011 .312 .084 -.060 .472 -.004 .149

-.039 -.054 .090 -.016 .026 -.071 -.071 -.058 .838 -.053
.110 .109 .022 .193 .304 .129 .133 .024 .340 .138
.100 .088 .070 .007 .041 .267 .068 -.010 .106 -.653
.085 .125 -.027 .260 .120 .222 .229 .114 .244 .499
.159 .269 .279 -.070 -.085 .180 -.039 -.159 .036 .437

24
30
27
20
21
22
34
26
25
7
2
3
1
13
18
19
15
14
6
5
11
37
49
4
17
23
8
33

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Component

Extraction Method: Principal Component Analysis. 
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

Rotation converged in 16 iterations.a. 

 
 
 

 40



 
En la tabla 7 se muestra la matriz de carga de factores rotado aplicando Varimax, y en ella 
podemos observar una agrupació n de patro nes donde prevalecen las variable s que 
definen los factores.  
 
En éste caso, las cargas factoriales de las vari ables mostradas por la matriz factorial no  
rotada y la matriz fact orial rotada  coincid en dado que e stas carga s eran clara s en la  
primera matriz. Por tal razón, las variables rotadas son las mismas que se asignaron en la 
matriz de factores no rotados. 
 
Con éstos datos presentados se forman 10 diferentes componentes principales los cuales 
son: Y1, Y2 , ....Y10. Cada componente tiene a grupadas sus respect ivas variables. En la 
siguiente tabla se resumen las componentes resultantes con sus respectivas variables. 
 

 
Tabla 8 

Componentes resultantes 

Component Transformation Matrix

.567 .284 .438 .262 .378 .247 .309 .122 .101 .118
-.578 .596 .078 .146 -.089 .324 .233 -.319 -.059 .105
-.198 -.073 -.247 .784 .145 -.376 .038 .134 .262 .171
.128 -.410 .318 .469 -.444 .284 -.137 -.393 -.184 -.099

-.135 -.165 -.234 .096 .641 .459 -.302 -.147 .027 -.394
-.246 .179 .411 .124 -.107 .078 -.493 .652 -.107 -.161
.444 .522 -.495 .188 -.288 .010 -.238 -.024 -.130 -.305
.066 .093 .076 -.124 -.166 .138 -.385 -.179 .842 .174

-.037 -.223 -.333 .019 -.303 .551 .413 .478 .206 -.024
-.089 .029 .232 -.003 -.082 -.270 .346 -.050 .322 -.795

Compone
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Extraction Method: Principal Component Analysis.  
Rotation Method: Varimax with Kaiser Normalization.

 
 
De esta forma se reducen las 28 variables originales a 10 factores que representan 10 
bloques para el estudio de la percepción que tienen los alumnos sobre el consumo de 
drogas ilícitas en el campus universitario. 
 
• PUNTU ACIONES FACTORIALES: 
 
El análisis factorial termina haciendo un breve análisis de las puntuaciones que obtienen 
cada una de las variables  en cada uno de los dos factores extraídos. 
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La tabla 9 muestra la matriz de coeficientes para obtener las puntuaciones factoriales por 
cada variable. Es decir, los coeficientes que permiten expresar cada factor como 
combinación lineal de todas las variables. 
 

3.1.1 Po r edad  
 
Para simplificar la comparación de  los factore s por edad,  agrupamos la información en 
dos grandes grupos: menores o iguales a  23 años y mayores de 24 años. 
 

Independent Samples Test

.579 .447 -1.627 2832 .104 -.05780 .03554 -.12749 .01188

-1.604 639.514 .109 -.05780 .03603 -.12856 .01295

.596 .440 2.115 2832 .034 .12002 .05674 .00877 .23128

2.142 655.141 .033 .12002 .05602 .01001 .23003

4.891 .027 .053 2832 .958 .00185 .03510 -.06697 .07067

.050 615.584 .960 .00185 .03723 -.07127 .07497

.459 .498 .751 2832 .452 .03022 .04021 -.04862 .10906

.763 656.334 .446 .03022 .03963 -.04759 .10802

.070 .791 2.018 2832 .044 .04217 .02090 .00119 .08314

2.028 650.565 .043 .04217 .02079 .00135 .08299

3.030 .082 -.271 2832 .786 -.02149 .07925 -.17688 .13390

-.261 627.002 .794 -.02149 .08220 -.18291 .13994

.544 .461 .668 2832 .504 .01344 .02013 -.02602 .05291

.662 642.671 .508 .01344 .02029 -.02641 .05329

.319 .572 -2.269 2832 .023 -.07735 .03409 -.14419 -.01051

-2.223 635.669 .027 -.07735 .03479 -.14568 -.00902

.045 .833 -1.569 2832 .117 -.10193 .06494 -.22927 .02541

-1.613 664.263 .107 -.10193 .06321 -.22604 .02218

.965 .326 2.291 2832 .022 .22341 .09751 .03221 .41461

2.278 643.980 .023 .22341 .09809 .03079 .41603

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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Group Statistics

459 2.4183 .70894 .03309
2375 2.4761 .69470 .01425
459 2.6819 1.09541 .05113

2375 2.5619 1.11613 .02290
459 3.4299 .73988 .03453

2375 3.4281 .67798 .01391
459 2.2179 .77440 .03615

2375 2.1876 .79130 .01624
459 1.7727 .40722 .01901

2375 1.7305 .41035 .00842
459 3.9434 1.62575 .07588

2375 3.9648 1.54009 .03160
459 1.4553 .39878 .01861

2375 1.4419 .39397 .00808
459 2.1786 .68571 .03201

2375 2.2560 .66516 .01365
459 2.3115 1.23137 .05748

2375 2.4135 1.28171 .02630
459 3.4575 1.92656 .08992

2375 3.2341 1.90970 .03919

edad
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23
>= 23
< 23

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean

 
 
En éste ca so, al comparar gracias a la prueba de T-Student se pu ede observar una  
diferencia significativa en el factor 2 , lo que sig nifica que, con una liger a diferencia entre 
sus resp ectivas medias mostradas en la segunda tabla, los alumnos de edad menor o 
igual a  23 consideran e n mayor ma gnitud que el acceso y  la libertad para consumir y/o 
conseguir drogas dentro de su propia escuela o facultad es mayor a la que los alumnos de 
más de 23 años consideran posible.  
 
Dado que la diferencia e s muy corta, se ve más claramente el resultado en las siguientes 
gráficas: 
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¿Cómo considerarías el acceso a las drogas ilícitas 
dentro de la escuela o facultad?

(menores de 23)

9.77%

22.06%

2.32%

26.69%

35.75%

3.41%
DIFICIL

IGUAL QUE EN OTROS LADOS

IMPOSIBLE

MUY FACIL

RELATIVAMENTE FACIL

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿Cómo considerarías el acceso a las drogas ilícitas 
dentro de la escuela o facultad?

(23 y mayores)

2.06%

5.05%

0.88%
4.63%

5.77%

0.93%
DIFICIL

IGUAL QUE EN OTROS LADOS

IMPOSIBLE

MUY FACIL

RELATIVAMENTE FACIL

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
Respecto al consumo de drogas ilí citas al in terior de la escuela o facult ad, el 44% de los 
alumnos menores de 23 años lo consideran como un problema, 25% lo consideran normal 
y 24% como algo cotidiano; mientras que el 33% de los alumnos ma yores de 23 años lo 
consideran como un problema, 31% como algo cotidian o y el 27% lo consider an algo  
normal. Qui zá la difere ncia no es mucha, pero significa tivamente si representa un a 
diferencia. Esto se puede observar en las gráficas que se presentan a continuación. 
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¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?

(menores de 23)

23.37%

25.39%

44.67%

1.98% 4.59%

ALGO COTIDIANO

ES NORMAL

UN PROBLEMA

NO HE VISTO

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?

(23 y mayores)

23.37%

25.39%

44.67%

1.98% 4.59%

ALGO COTIDIANO

ES NORMAL

UN PROBLEMA

NO HE VISTO

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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¿Cómo consideras el nivel de consumo de drogas 
ilícitas en tu escuela o facultad?

(menores de 23)

39.83%

44.34%

7.75%
4.84% 3.24%

ALTO

BAJO

MUY ALTO

NULO

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Cómo consideras el nivel de consumo de drogas 
ilícitas en tu escuela o facultad?

(23 y mayores)

39.00%

40.74%

9.15%

6.32% 4.79%

ALTO

BAJO

MUY ALTO

NULO

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
El siguiente  factor a analizar es e l 5, “conce pción de adicto o con sumidor ocasional”, 
debido a qu e su valor e s <.05, lo  que nos lleva a comparar las medias mostradas en la 
primer tabla y nos dice que, con muy poca diferencia pero existente, los alumnos menores 
de 23 años tienen una idea más clara de lo que significa ser un adict o y lo que es un  
simple consumidor ocasional, p udiendo difere nciar más f ácilmente e ntre ellos q ue los 
alumnos de 23 años y mayores. 

 46



¿Considerarías alguna distinción entre un consumidor 
ocasional y un adicto?

(menores de 23)

64.76%

32.04%

3.20%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Considerarías alguna distinción entre un consumidor 
ocasional y un adicto?

(23 y mayores)

64.49%

30.72%

4.79%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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¿Qué característica distinguirías de un consumidor 
ocasional y un adicto?

(menores de 23)

15.33%

17.18%

5.73%
18.65%

12.59%

12.88%

0.34%
17.31%

ASPECTO FISICO Y EMOCIONAL

CAPACIDAD DE CONTROLAR EL
CONSUMO

EL TIEMPO DE CONSUMO

LA ANSIEDAD

LA DEPENDENCIA

TODAS

NINGUNA

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Qué característica distinguirías de un consumidor 
ocasional y un adicto?

(menores de 23)

15.69%

15.69%

5.45%
16.99%13.73%

15.47%

0.00%
16.99%

ASPECTO FISICO Y EMOCIONAL

CAPACIDAD DE CONTROLAR EL
CONSUMO

EL TIEMPO DE CONSUMO

LA ANSIEDAD

LA DEPENDENCIA

TODAS

NINGUNA

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
Siguiendo con la metod ología, el siguiente fact or a analizar es el 8, el “consumo personal 
de drogas” donde nos indica que los alumnos menores de  23 años consumen en  menor 
cantidad sustancias ilícitas que los alumnos de más de 23 años.  
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¿Alguna vez has consumido drogas ilícitas?
(menores de 23)

20.04%

75.79%

4.17%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Alguna vez has consumido drogas ilícitas?
(23 y mayores)

27.67%

68.63%

3.70%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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3.1.2 Po r sexo 
Independent Samples Test

3.513 .061 2.758 2832 .006 .07219 .02617 .02087 .12351

2.759 2826.887 .006 .07219 .02617 .02089 .12350

.354 .552 1.108 2832 .268 .04639 .04185 -.03567 .12844

1.108 2822.913 .268 .04639 .04185 -.03567 .12844

9.833 .002 -.786 2832 .432 -.02032 .02587 -.07105 .03040

-.784 2795.209 .433 -.02032 .02591 -.07113 .03048

1.433 .231 -2.760 2832 .006 -.08171 .02960 -.13975 -.02367

-2.759 2816.501 .006 -.08171 .02962 -.13978 -.02364

.030 .863 -2.460 2832 .014 -.03787 .01540 -.06807 -.00768

-2.457 2806.413 .014 -.03787 .01542 -.06810 -.00765

.069 .793 -2.402 2832 .016 -.14014 .05835 -.25456 -.02572

-2.402 2824.199 .016 -.14014 .05835 -.25456 -.02572

.537 .464 3.590 2832 .000 .05314 .01480 .02412 .08217

3.581 2774.865 .000 .05314 .01484 .02405 .08224

1.352 .245 -1.531 2832 .126 -.03849 .02514 -.08778 .01080

-1.529 2806.229 .126 -.03849 .02517 -.08783 .01086

20.276 .000 -2.670 2832 .008 -.12771 .04783 -.22149 -.03392

-2.665 2786.173 .008 -.12771 .04793 -.22168 -.03373

7.876 .005 1.380 2832 .168 .09925 .07192 -.04176 .24027

1.379 2808.253 .168 .09925 .07199 -.04191 .24041

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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  sexo N Mean Std. Deviation 
Std. Error 

Mean 
MASCULIN
O 1379 2.5038 .69242 .01865 factor1 

FEMENINO 1455 2.4316 .70018 .01836 
MASCULIN
O 1379 2.6051 1.11519 .03003 factor2 

FEMENINO 1455 2.5588 1.11178 .02915 
MASCULIN
O 1379 3.4179 .70962 .01911 factor3 

FEMENINO 1455 3.4383 .66746 .01750 
MASCULIN
O 1379 2.1506 .79587 .02143 factor4 

FEMENINO 1455 2.2323 .77970 .02044 
MASCULIN
O 1379 1.7179 .41843 .01127 factor5 

FEMENINO 1455 1.7558 .40126 .01052 
MASCULIN
O 1379 3.8894 1.55181 .04179 factor6 

FEMENINO 1455 4.0296 1.55354 .04073 
MASCULIN
O 1379 1.4714 .41175 .01109 factor7 

FEMENINO 1455 1.4182 .37619 .00986 
MASCULIN
O 1379 2.2237 .68322 .01840 factor8 

FEMENINO 1455 2.2622 .65496 .01717 
MASCULIN
O 1379 2.3314 1.32069 .03556 factor9 

FEMENINO 1455 2.4591 1.22540 .03213 
MASCULIN
O 1379 3.3212 1.95090 .05254 factor10 

FEMENINO 1455 3.2220 1.87749 .04922 

 
 
En este caso podemos encontrar una pequeña diferencia significativa (es <.05) en la tabla 
1 en la puntuación de la media del factor 1, lo que, si vemos en la segunda tabla, nos dice 
que los hombres presentan una media de 2 .503 y las mujeres una de 2.431, por ell o 
podemos decir que es mas probable que los h ombres se comporten en mayor int ensidad 
que las mujeres en el factor 1, que corresponde al consumo al interior de la universidad.   
Esto se refleja en las siguientes gráficas: 
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¿Consideras que la UNAM es un espacio para el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Mujeres)

48.25%

48.80%

2.96%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
 

¿Consideras que la UNAM es un espacio para el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Hombres)

44.45%

51.05%

4.50%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
En cuanto a la opinión  de en que  nivel son mas vulnerables a consumir drogas tanto  
hombres como mujeres  coinciden en que el niv el de bachillerato es el principal, seguido 
por el momento de empezar la carrera y los primeros semestres. 
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¿En la UNAM, a qué nivel consideras que alguien sea 
más vulnerable a consumir drogas ilícitas?

(Mujeres)

0.41%

84.74%

6.46%

2.82%

2.82%

2.75%

AL TERMINAR LA CARRERA

BACHILLERATO

PRIMEROS SEMESTRES DE
CARRERA

ULTIMOS SEMESTRES DE CARRERA

TODOS

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿En la UNAM, a qué nivel consideras que alguien sea 
más vulnerable a consumir drogas ilícitas?

(Hombres)

0.58%

82.81%

7.83%

1.89%

3.77%

3.12%

AL TERMINAR LA CARRERA

BACHILLERATO

PRIMEROS SEMESTRES DE
CARRERA

ULTIMOS SEMESTRES DE CARRERA

TODOS

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
El siguiente  factor a analizar sería el factor  4 “campañas y progra mas de preven ción”, 
que aunque las medias son mu y cercanas, n os dice aunque casi no son vistas, los 
hombres consideran qu e aportan in formación en menor proporción que  las mujeres y e n 
general ambos piensan  que el consumo en su s escuelas o facultades no ha cambiado a 
raíz de las campañas y programas de prevención ante el consumo de drogas ilícitas. Esto 
se muestra en las siguientes gráficas. 
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¿Qué opinas de las campañas de tu escuela o facultad 
contra el consumo de sustancias ilícitas?

(Mujeres)

22.96%

15.33%
52.51%

7.56% 1.65%

APORTAN INFORMACIÓN

NO APORTAN INFORMACIÓN

NO HE VISTO

SON HONESTAS

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Qué opinas de las campañas de tu escuela o facultad 
contra el consumo de sustancias ilícitas?

(Hombres)

19.22%

16.03%

54.02%

9.35% 1.38%

APORTAN INFORMACIÓN

NO APORTAN INFORMACIÓN

NO HE VISTO

SON HONESTAS

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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¿En qué medida ha cambiado el consumo en tu escuela 
o facultad a raíz de programas de prevención contra el 

consumo de drogas ilícitas?
(Mujeres)

3.85% 5.29%

42.06%
45.70%

3.09%

AUMENTO

DISMINUYO

SIGUE IGUAL

NO SABE

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿En qué medida ha cambiado el consumo en tu escuela 
o facultad a raíz de programas de prevención contra el 

consumo de drogas ilícitas?
(Hombres)

3.84% 6.09%

40.39%
45.61%

4.06%

AUMENTO

DISMINUYO

SIGUE IGUAL

NO SABE

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
 
Acerca del f actor 5,  “concepción de adictos y consumidores oca sionales” el estud io dice 
que los ho mbres hacen más fácil la diferenciación entre  un adicto a las droga s y un  
consumidor ocasional.  
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Cabe menc ionar que la diferencia  en las medias que se presentan  entre hombres y 
mujeres, es otra vez muy justa, por lo que se podría decir que se comportan casi igual con 
una mínima diferencia. Esto lo podemos observar claramente en las siguientes gráficas: 
 

¿Considerarías alguna distinción entre un consumidor 
ocasional y un adicto?

(Mujeres)

62.54%

34.43%

3.02%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Considerarías alguna distinción entre un consumidor 
ocasional y un adicto?

(Hombres)

67.01%

29.08%

3.92%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
Respecto a las diferen tes caracter ísticas que se pueden distinguir e n un consu midor 
ocasional  y  en adicto, t anto hombres como mujeres coin ciden en que  la principal es  la  

 56



capacidad para controlar el con sumo, seguido por la an siedad y el aspecto f ísico y 
emocional. 

 

¿Qué característica distinguirías de un consumidor 
ocasional y un adicto?

(Mujeres)

13.81%

17.87%

6.80%

18.01%
13.26%

13.54%

0.41%
16.29%

ASPECTO FISICO Y EMOCIONAL

CAPACIDAD DE CONTROLAR EL
CONSUMO

EL TIEMPO DE CONSUMO

LA ANSIEDAD

LA DEPENDENCIA

TODAS

NINGUNA

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿Qué característica distinguirías de un consumidor 
ocasional y un adicto?

(Hombres)

17.04%

15.95%

4.50%
18.78%

12.26%

13.05%

0.15%

18.27%

ASPECTO FISICO Y EMOCIONAL

CAPACIDAD DE CONTROLAR EL
CONSUMO

EL TIEMPO DE CONSUMO

LA ANSIEDAD

LA DEPENDENCIA

TODAS

NINGUNA

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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Ahora, del factor 6 resalta que las mujeres presentan mayor aportación en cuanto al  
aspecto social de las drogas, es decir, tienen más formada una opinión sobre las drogas,  
las personas que consumen y las causas y efectos de las mismas que los hombres. Aquí, 
la media de  las mujere s es de 4.029 mientras que los hombres presentan una media 
menor, por ello concluimos que las mujeres tienen mayor conocimiento o ideas propias de 
lo que socialmente sig nifican la s drogas en el mundo de los est udiantes, lo  que  
obviamente se refleja al mo mento de hacer la comparación de hombre s y mujeres en el  
factor 9, que es el de “educación sobre las drogas”. 
 

3.1.3 Por turno 
Independent Samples Test

9.571 .002 -4.074 2245 .000 -.13672 .03356 -.20252 -.07091

-3.871 914.158 .000 -.13672 .03532 -.20603 -.06740

8.407 .004 2.640 2245 .008 .13837 .05242 .03557 .24116

2.677 1021.623 .008 .13837 .05169 .03693 .23980

10.407 .001 -.776 2245 .438 -.02581 .03327 -.09105 .03942

-.735 909.418 .463 -.02581 .03513 -.09476 .04313

.067 .796 -.709 2245 .479 -.02720 .03838 -.10246 .04806

-.716 1013.462 .474 -.02720 .03801 -.10180 .04739

2.346 .126 -.940 2245 .347 -.01861 .01981 -.05745 .02023

-.949 1013.502 .343 -.01861 .01962 -.05711 .01988

.003 .959 1.083 2245 .279 .07954 .07348 -.06455 .22363

1.076 986.289 .282 .07954 .07389 -.06547 .22455

.018 .892 -1.197 2245 .231 -.02272 .01898 -.05995 .01450

-1.178 968.655 .239 -.02272 .01929 -.06058 .01513

7.941 .005 -.967 2245 .334 -.03122 .03228 -.09452 .03209

-.937 944.200 .349 -.03122 .03331 -.09658 .03414

.002 .968 -.236 2245 .813 -.01466 .06200 -.13625 .10693

-.236 991.162 .814 -.01466 .06218 -.13668 .10737

2.482 .115 -2.194 2245 .028 -.20570 .09375 -.38955 -.02185

-2.133 949.030 .033 -.20570 .09643 -.39494 -.01645

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means
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Group Statistics

1672 2.4889 .67426 .01649
575 2.6257 .74896 .03123

1672 2.4940 1.09209 .02671
575 2.3557 1.06129 .04426

1672 3.4177 .66706 .01631
575 3.4435 .74603 .03111

1672 2.1838 .79778 .01951
575 2.2110 .78230 .03262

1672 1.7339 .41170 .01007
575 1.7525 .40370 .01684

1672 3.9474 1.51531 .03706
575 3.8678 1.53300 .06393

1672 1.4208 .38930 .00952
575 1.4435 .40233 .01678

1672 2.2575 .65637 .01605
575 2.2887 .69977 .02918

1672 2.4097 1.28061 .03132
575 2.4243 1.28815 .05372

1672 3.2673 1.90961 .04670
575 3.4730 2.02309 .08437

turno
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO
MATUTINO
VESPERTINO

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean

 
 
Respecto al estudio de la población por turno escolar, la primera diferencia significativa se 
encuentra en el Factor 1, lo que al comparar las medias de  cada uno, nos indica que los 
alumnos que asisten en el turno vespertino presentan  mayor nivel de consumo o facilidad 
del mismo dentro de la Universidad que los alumnos que asisten en la mañana. 
 
 

 59



¿Consideras que la UNAM es un espacio para e l consumo de sustancias ilícitas?
(Turno Matutino)

47.07%

49.58%

3.35%

Si No nulo

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
¿Consideras que la UNAM es un espacio para el consumo de sustancias ilícitas?

(Turno Matutino)

38.96%

56.00%

5.04%

SI NO NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
 
La siguien te diferencia  signif icativa la encont ramos en el Factor 2 , que indica  que los 
alumnos del turno matu tino present an ma yor c onsumo o f acilidad de conseguir d rogas 
dentro de su propia escuela o facultad. 
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¿Cómo consideras el acceso a las drogas ilícitas en tu 
escuela o facultad?
(Turno matutino)

9.87%

22.49%

2.75%

26.14%

35.59%

3.17%
DIFICIL

IGUAL QUE EN OTROS LADOS

IMPOSIBLE

MUY FACIL

RELATIVAMENTE FACIL

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿Cómo consideras el acceso a las drogas ilícitas en tu 
escuela o facultad?
(Turno vespertino)

10.09%

27.30%

3.48%
22.26%

31.83%

5.04%
DIFICIL

IGUAL QUE EN OTROS LADOS

IMPOSIBLE

MUY FACIL

RELATIVAMENTE FACIL

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
En el turno matutino encontramos que se con sidera al co nsumo de drogas dentr o de la 
facultad o escuela como un problema, mientras que los del turno vespertino consideran en 
una mayorí a más significativa que  el existe un problema real referente al consumo de  
drogas ilícitas en su escuela. 
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¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?

(Turno matutino)

22.37%

25.24%
46.59%

2.03% 3.77%

ALGO COTIDIANO
ES NORM AL
UN PROBLEM A
NO HE VISTO
OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?

(Turno vespertino)

19.65%

21.22%
48.52%

3.13% 7.48%

ALGO COTIDIANO
ES NORM AL
UN PROBLEM A
NO HE VISTO
OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
Por último, existe una  ligera d iferenta en el Factor 10 que corresp onde al inicio del 
consumo de las drog as como tal. E s decir,  la  edad en que  uno inicia  y porque. En este  
caso los del turno vespertino, en general, opinan que la edad de inicio es muy temprana y 
las razones pueden variar. 
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¿A qué edad consideras que alguien se inicia en el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Turno Matutino)

14.95%

61.36%

20.10%

1.44%

0.12%

2.03%

ANTES DE LOS 12

ENTRE LOS 12 Y 15

ENTRE LOS 16 Y 18

ENTRE LOS 19 Y 21

DESPUÉS DE LOS 22

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿A qué edad consideras que alguien se inicia en el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Turno Vespertino)

19.48%

55.13%

21.74%

0.70%

0.70%

2.26%

ANTES DE LOS 12

ENTRE LOS 12 Y 15

ENTRE LOS 16 Y 18

ENTRE LOS 19 Y 21

DESPUÉS DE LOS 22

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
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3.1.4 Por estado civil 
Independent Samples Test

1.070 .301 -.545 2805 .586 -.04189 .07684 -.19255 .10877

-.526 88.938 .600 -.04189 .07957 -.19999 .11621

1.327 .249 1.321 2805 .187 .16189 .12258 -.07847 .40224

1.313 89.261 .192 .16189 .12327 -.08304 .40682

.067 .796 .872 2805 .384 .06610 .07585 -.08262 .21483

.827 88.757 .410 .06610 .07992 -.09269 .22490

.182 .670 -1.405 2805 .160 -.12207 .08687 -.29241 .04826

-1.329 88.721 .187 -.12207 .09186 -.30460 .06045

4.456 .035 1.431 2805 .153 .06453 .04510 -.02390 .15296

1.620 90.971 .109 .06453 .03983 -.01459 .14365

.386 .534 1.627 2805 .104 .27870 .17133 -.05726 .61465

1.538 88.721 .128 .27870 .18118 -.08131 .63871

2.979 .084 .229 2805 .819 .00997 .04351 -.07535 .09529

.215 88.659 .830 .00997 .04629 -.08202 .10196

.010 .922 .679 2805 .497 .05000 .07365 -.09441 .19441

.675 89.253 .502 .05000 .07411 -.09725 .19726

1.999 .157 -.537 2805 .592 -.07529 .14031 -.35042 .19983

-.489 88.354 .626 -.07529 .15403 -.38138 .23080

.082 .775 -1.116 2805 .264 -.23512 .21061 -.64809 .17785

-1.120 89.360 .266 -.23512 .20999 -.65234 .18210

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

En este caso en particular, y como era de  esperarse,  las ideas,  conocimientos y 
concepciones en general sobre la s drogas n o varían re almente entre una persona de  
estado civil soltera que una casada. Al final de cuentas, esto indica que el estado civil no 
afecta en la opinión acerca del consumo de drogas ilícitas dentro del campus universitario. 
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Group Statistics

2722 2.4669 .69677 .01336
85 2.5088 .72318 .07844

2722 2.5854 1.11270 .02133
85 2.4235 1.11938 .12141

2722 3.4308 .68739 .01318
85 3.3647 .72671 .07882

2722 2.1877 .78721 .01509
85 2.3098 .83538 .09061

2722 1.7390 .41090 .00788
85 1.6745 .35995 .03904

2722 3.9728 1.55258 .02976
85 3.6941 1.64768 .17872

2722 1.4453 .39421 .00756
85 1.4353 .42108 .04567

2722 2.2441 .66851 .01281
85 2.1941 .67301 .07300

2722 2.3953 1.26970 .02434
85 2.4706 1.40228 .15210

2722 3.2590 1.91230 .03665
85 3.4941 1.90628 .20676

estado civil
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO
SOLTERO
CASADO

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean

 

3.1.5 Por plantel 
 
Como se había dicho anteriormente, para el caso de este estudio se encerraron todas las  
escuelas y facultades en dos grupos: plantel central y planteles periféricos para facilitar la 
comparación de los mismos. 
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Independent Samples Test

49.165 .000 17.747 2832 .000 .44122 .02486 .39248 .48997

17.686 2739.249 .000 .44122 .02495 .39231 .49014

61.125 .000 -20.246 2832 .000 -.79199 .03912 -.86869 -.71528

-20.277 2831.861 .000 -.79199 .03906 -.86857 -.71540

14.365 .000 .210 2832 .834 .00544 .02587 -.04529 .05616

.210 2760.016 .834 .00544 .02594 -.04543 .05631

.971 .324 -.796 2832 .426 -.02360 .02964 -.08171 .03451

-.798 2830.912 .425 -.02360 .02958 -.08160 .03440

.631 .427 3.408 2832 .001 .05242 .01538 .02226 .08258

3.409 2826.971 .001 .05242 .01538 .02227 .08258

1.344 .246 .044 2832 .965 .00257 .05841 -.11196 .11711

.044 2809.516 .965 .00257 .05847 -.11208 .11722

14.112 .000 -6.310 2832 .000 -.09296 .01473 -.12185 -.06407

-6.307 2818.420 .000 -.09296 .01474 -.12187 -.06406

1.565 .211 2.503 2832 .012 .06286 .02512 .01361 .11212

2.502 2822.176 .012 .06286 .02512 .01360 .11213

5.183 .023 .153 2832 .878 .00733 .04789 -.08657 .10123

.153 2810.663 .879 .00733 .04793 -.08666 .10131

50.227 .000 7.131 2832 .000 .50846 .07130 .36865 .64827

7.101 2706.536 .000 .50846 .07161 .36805 .64887

Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed
Equal variances
assumed
Equal variances
not assumed

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

F Sig.

Levene's Test for
Equality of Variances

t df Sig. (2-tailed)
Mean

Difference
Std. Error
Difference Lower Upper

95% Confidence
Interval of the

Difference

t-test for Equality of Means

Lo primero a destacar sería que las diferencias significativas que existen en el factor 1 y el 
2, consumo dentro de la Universidad y consumo dentro de la escuela o facultad, son  
realmente grandes. Aunque en el caso del pr imer fac tor los alumnos de p lanteles 
periféricos se encuentran mas propensos al consumo de drogas en la Universidad, en el  
factor 2 resalta la difere ncia en las medias que los alumnos del plantel central consideran 
mas accesible el consumo de drogas en sus pr opias facultades que en general de toda la 
Universidad. 
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Group Statistics

1380 2.6931 .70513 .01898
1454 2.2519 .61730 .01619
1380 2.1750 1.00884 .02716
1454 2.9670 1.07044 .02807
1380 3.4312 .72614 .01955
1454 3.4257 .65049 .01706
1380 2.1804 .75905 .02043
1454 2.2040 .81562 .02139
1380 1.7643 .40718 .01096
1454 1.7118 .41131 .01079
1380 3.9627 1.58373 .04263
1454 3.9601 1.52580 .04001
1380 1.3964 .39548 .01065
1454 1.4893 .38875 .01019
1380 2.2757 .67071 .01805
1454 2.2129 .66620 .01747
1380 2.4007 1.29690 .03491
1454 2.3934 1.25238 .03284
1380 3.5312 2.05113 .05521
1454 3.0227 1.73864 .04560

plantel
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL
PERIFERICO
CENTRAL

factor1

factor2

factor3

factor4

factor5

factor6

factor7

factor8

factor9

factor10

N Mean Std. Deviation
Std. Error

Mean

 
En el plantel central, el 54% de los alumnos considera que  la UNAM e s un espacio libre  
para el consumo de sustancias ilícitas, mient ras que el 57 % de los alumnos de planteles 
periféricos no lo consideran así. Esto quiere decir que los alumnos del plantel central de la 
universidad consideran que  el consumo de drogas al interior de la  Universidad e s más 
alto que el de los planteles periféricos. 
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¿Consideras que la UNAM es un espacio para el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Plantel Central)

53.99%

43.40%

2.61%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 

¿Consideras que la UNAM es un espacio para el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Planteles Periféricos)

38.41%

56.74%

4.86%

SI

NO

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
 
Respecto al consumo d e drogas, el 32% de los  alumnos de l plantel central consideran al 
consumo de drogas al interior de la escuela o facultad  como algo cotidiano, r utinario 
mientras que la mayor parte de los a lumnos de los planteles centrales lo consideran como 
un problema. Esto se puede observar en las gráficas que se presentan a continuación. 
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¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?

(Plantel Central)

32.39%

31.29%
0.83%

31.29%

4.20%

ALGO COTIDIANO

ES NORMAL

NO HE VISTO

UN PROBLEMA

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿Cómo considerarías el consumo de drogas ilícitas en 
tu escuela o facultad?
(Planteles Periféricos)

15.36%

19.35%

3.33%56.30%

5.65%

ALGO COTIDIANO

ES NORMAL

NO HE VISTO

UN PROBLEMA

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
En el plantel central, la mayoría  de los estudiantes encuestados consideran que el nivel  
de consumo de droga s ilícita s en su facultad  es alto, mi entras que los alumnos de los 
planteles periféricos lo consideran bajo. 
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¿Cómo consideras el nivel de consumo de drogas 
ilícitas en tu escuela o facultad?

(Plantel Central)

48.90%

34.80%

11.83%

1.44%

3.03%

ALTO

BAJO

MUY ALTO

NULO

OTRO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 

¿Cómo consideras el nivel de consumo de drogas 
ilícitas en tu escuela o facultad?

(Planteles Periféricos)

30.00%

53.19%

3.91%
8.91% 3.99%

ALTO

BAJO

MUY ALTO

NULO

OTRO

|

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  
 
Ahora, como en caso  el de la comparación por sexo, se p uede observar que tanto en el 
factor 5 como en el 7 se encuentr an algo relacionadas, aunque en éste caso los alumnos 
de plantel Central tienen mayor c onciencia social de lo que significan las drog as como  
sustancias ilícitas que los de pla nteles periféricos, aunque é stos últimos encuentren  más 
fácilmente la diferencia o similitud entre una persona adicta y un consumidor casual. 
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Por último, y respecto al factor  10,  los alumnos de p lanteles periféricos creen  o inician 
más tempranamente el consumo de drogas que los alumnos del plantel central. 
 

¿A qué edad consideras que alguien se inicia en el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Plantel Central)

14.58%

57.50%

23.73%

1.24%

0.21%

2.75%

ANTES DE LOS 12

ENTRE LOS 12 Y 15

ENTRE LOS 16 Y 18

ENTRE LOS 19 Y 21

DESPUÉS DE LOS 22

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
 

¿A qué edad consideras que alguien se inicia en el 
consumo de sustancias ilícitas?

(Planteles Periféricos)

17.10%

60.65%

18.99%

1.23%

0.29%

1.74%

ANTES DE LOS 12

ENTRE LOS 12 Y 15

ENTRE LOS 16 Y 18

ENTRE LOS 19 Y 21

DESPUÉS DE LOS 22

NULO

 
Fuente. Elaboración propia a partir de la encuesta para fines estadísticos del estudio Macroproyecto  

 
 
 
 
 

 71



 

CONCLUSIONES 
 
El consumo de drogas ilícitas de jóvenes se h a agravado y e videnciado en los últimos  
años, de acuerdo con la Encuesta de estudiantes del n ivel medio y me dio superior de la  
Ciudad de México: No viembre del  2003 (Villatoro, 2003). Esta problemática social ha  
traído consigo múltiples consecu encias pues se manifiesta en diversas esfera s del 
individuo y de la sociedad. En el á mbito individual provoca suicidios, problemas físicos y 
psicológicos graves, co nductas ta les como te ner relacion es sexuales sin prot ección y 
conductas v iolentas y a ntisociales. En el ámbito social,  el consumo de drogas se ha  
convertido en un problema de seguridad nacional para n uestro país,  ya que tiene una 
importancia económica para las p ersonas qu e se encue ntran dentro del narco tráfico y 
narcomenudeo, convirtiéndose en una importan te fuente de ingresos, aunado a e sto el 
consumo de drogas se encuentra presente cada vez más en las relaciones sociales y en  
los espacios de convivencia o en espacios públicos. 
 
En el campus universit ario se ha venido observando un aumento en el consu mo de 
drogas ilícit as; muestra de esto es la proliferación de bares, antros, entre otros giros 
alrededor d e los camp us universit arios, en d onde no sólo se prese nta el consumo de  
bebidas alcohólicas,  sino de dro gas ilí citas (marihuana, cocaína,  éxtasis, d rogas 
sintéticas).  
 
Con este estudio se de scribió un modelo estadístico multivariado basado principa lmente 
en el análisis factorial p ara poder analizar esta  problemática.  Con ayu da del programa 
SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) pudimos realizar las diferentes tablas y 
combinaciones para calcular el nivel, el conocimiento y el contexto so cial del consumo de 
sustancias ilícitas al interior del campus universitario. 
 
Las facu ltades, co legios y escu elas perifér icas, al e star distan ciadas de C iudad 
Universitaria y por lo tanto ubicadas en distintas colonias con diversos contextos sociales 
y geográficos, conciben el problema de manera distinta a los que se presentan en Ciudad 
Universitaria. Respecto a esto podemos decir q ue el consumo de susta ncias en el plantel 
central es aún más grande que en los planteles periféricos. El 32.28% de los alumnos del 
plantel central consideran al consumo de drogas al interior d e la escuela o facultad  como 
algo cot idiano, rutinario  mientras q ue la mayor parte de los alumnos de lo s pla nteles 
centrales lo consideran como un problema. 
 
Respecto a la comparación por sexos, aunque las diferencias no son tan marcadas como 
en el caso de los planteles. 
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En el caso de la comparación por turnos, los alu mnos del turno matutino presentan mayor 
consumo y mayor acceso o fa cilidad de con seguir drogas dentro de su propia e scuela o 
facultad que los alumnos de turnos vespertinos. 
 
Respecto al consumo de drogas ilí citas al in terior de la escuela o facult ad, el 44% de los 
alumnos menores de 23 años lo consideran como un problema, 25% lo consideran normal 
y 24% como algo cotidiano; mientras que el 33% de los alumnos ma yores de 23 años lo 
consideran como un problema, 31% como algo cotidian o y el 27% lo consider an algo  
normal. 
 
Respecto al estado civil, conclu imos que no af ecta en la o pinión acerca del consu mo de 
drogas ilícit as dentro del campus universitario . Tanto las personas solteras co mo las  
casadas o hasta viudas tienen una opinión muy similar respecto al consumo de drogas en 
los estudiantes de nivel superior del campus universitario. 
 
Es importante destacar que en todos los casos,  el consumo de sustancias ilícita s en los 
estudiantes de nivel superior es un verdadero problema. Las mayores diferencias que se 
encontraron fueron principalmente entre pla nteles, que  como sup oníamos, en los 
planteles p eriféricos n o se prese nta tanto como en el plantel ce ntral. Los mismos 
alumnos, hombres y mujeres, co inciden en que es más fácil consegu ir y consumir drogas 
dentro de sus facultades que en las escuelas de planteles periféricos y esto se da un poco 
mas en el t urno matuti no. Los hombres y las mujeres tie nen un comportamient o mu y 
similar resp ecto al con sumo, aunque los hombres presen tan un poco mas de a finidad 
para ello. 
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GLOSARIO DE TERMINOS. 

 
Anfetaminas. Las anfetaminas fueron utilizadas como estimul antes l uego en form a de 
inhalaciones pa ra el tratamiento  de  catarros y  conge stiones nasales, má s ta rde com o 
píldoras contra el m areo y para disminuir el apetito en el t ratamiento de l a obesidad y, 
finalmente, como antidepresivo. Presentan una elevada tolerancia que produce habituación y 
necesidad d e do sis progresivamente más el evada. El consum o de e ste e xcitante e stá 
ampliamente extendido y  distri buido por tod as l as clases s ociales. A d iferencia de  lo  que  
sucede con l a co caína qu e la co nsumen preferente mente lo s sectores medios y altos , las 
anfetaminas son consumidas tanto p or ejecut ivos que pretenden sobreexcitación como por 
amas de casa que b uscan un an oréxico p ara sus dietas o po r estudi antes q ue prepa ran 
exámenes. Al incidir en e l sistema o rtosimpático causan hipe rtensión, taqui cardia, híper 
glucemia, midriasis, vasodilatación, periférica, hiperpnea, hiporexia, etc. 
 
Ansiolíticos o tran quilizantes menores.  Ha bitualmente u sados pa ra tratar las neurosis, 
estas d rogas constituyen la mitad d e todos los psicofármacos consumidos en el mun do, a 
pesar de que producen un síndrome de abstinencia muy grave. En dosis mayores funcionan 
como hipnóticos o in ductores de l sueñ o: alguno s se  usan como relaj antes 
musculares.Producen letárgica, e stupor y co ma, co n relativa fa cilidad. Al aband onar su  
consumo pueden aparecer episodios depresivos, desasosiego o insomnio. 
 
Cannabis sativa-hachis-marihuana. El Cannabis Sativa es un  arbusto silvestre que crece 
en zonas templadas y tropicales, con una altura de seis metros, extrayéndose de su resina el 
hachís. Su compon ente más releva nte es el delta-9-THC, cont eniendo la  pl anta má s d e 
sesenta componentes relacionados. Se co nsume preferentemente fumada, aunqu e pueden 
realizarse infusiones con efectos distintos. Un cigarrillo de marihuana puede llegar a contener 
150 mg. de THC, y llegar hasta el doble si contiene aceite de hachís, lo cual puede llevar al 
síndrome de  ab stinencia si se consume de  10  a  20 días. La dep endencia se considera 
primordialmente psíqui ca. Los síntomas característicos d e la i ntoxicación son: ansi edad, 
irritabilidad, temblores, insomnios. A pesar de ser una sustancia ilegal, su consumo sigue en 
aumento. La marihuana común contiene un promedio de 3% de THC (tet ra-hidro-canabinol), 
pudiendo alcanzar el 5,5 %. La re sina tiene desde 7,5 % llega ndo h asta 24%. El hachí s 
(resina gomosa de las flores de las plantas hembras) tiene un promedio de 3.6%, pero puede 
a tener 28%.  El aceite de  hachís, un líquido re sinoso y espe so que se d estila del hachís, 
tiene un promedio de 16% de THC, pero puede llegar a tener 43%. 
 
Cocaína. Es un poderoso estimulante de corta duración que actúa sobre el sistema nervioso 
central. La cocaína proviene del árbol de la coca que crece en América del Sur. La cocaína 
(clorhidrato de  c ocaína) de  ma yor c onsumo en  lo s estados uni dos es un p olvo blanco y 
cristalino que se extrae de las hojas de la coca. La cocaína que se compra en la calle es una 
mezcla de cocaína pu ra y de otra s su stancias que se le  a ñaden pa ra aumentar la s 
existencias y las ga nancias del ve ndedor. Estas sustancias con las cuales se mezcla son: 
talco. Harina, laxantes, azúcar, anestesia local y otros estimulantes y polvos. 
 
Éxtasis o M DMA. L a m etilendioximetanfetamina (MDMA), n ormalmente conocida como  
"éxtasis", "ectasi" o "X-TC", es u n droga sintética sicoactiva con propi edades alucinógenas 
de gran p otencial de em otivo y perturbado r p sicológico, co n p ropiedades similares a la s 
anfetaminas. Se asemej a a la estru ctura d e la metilendioxia nfetamina (MDA) y de la 
metanfetamina, otros tip os de drogas sintética s ca usante d e da ños cerebrales. El éxtasi s 
produce efectos psíquicos de gran potencial perturbador. Inicialmente el sujeto experimenta 
sensaciones de confianza y excita ción, a la s qu e siguen u n e stado de hiperactividad e 
incremento en los p ensamientos m orbosos. Lo s efecto s d el estimula nte se diluye n 
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provocando trasto rnos si cólogos, como confusión, problemas con el su eño (pe sadilla, 
insomnio), deseo incontenible de consumir nuevamente droga, depresión, ansiedad grave y 
paranoia.  
 
Grandes n arcóticos o anestésicos gener ales. Existen varias sustancias u sadas en 
anestesia general que merecen estar incluidas en e ste grupo por su ca pacidad de pro ducir 
sopor y estupefacción, mayor que la de cualquier estupefaciente en sentido estricto. En dosis 
leves p roduce una p rimara fase d e excitaci ón cordi al, como el alcohol y lueg o sed ación y 
sopor. T ambién ge neran tolerancia y, en co nsecuencia, adi cción, p udiendo o casionar 
intoxicaciones agudas, e incluso la muerte. 
 
LSD (Ácido Lisérgico). Es una sustancia semi sintética usado en medi cina al final de la 
edad media. En un principio fue utilizado con fines terapéuticos de alcohólicos, cancerosos y 
otros enfe rmos te rminales para ay udarles a superar el trance. Posteriormente fu e 
abandonada la prácti ca al  com probarse los resultados adversos, tales co mo sui cidios a 
causa de la s engañosas imágenes y terrorífica s visualizaciones. También se comprobó que 
podía desencadenar esquizofrenia y deterioros mentales variados. 
 
MDA. La MDA, es una d roga similar a la anfetamin a que tam bién ah si do objeto de ab uso, 
presentando efectos p sico-físicos similares a l os d e la M DMA. Está d roga dest ruye la s 
neuronas p roductoras de serotonina, q ue re gulan d irectamente l a agresi ón, el estad o de 
ánimo, la actividad sexual, el sueño y la sensibilidad al dolor.  
 
Metanfetamina. Los efectos que causa al cuerpo varían de acuerdo a la cantidad de droga  
utilizada. Entre los síntomas observados se encuentran los siguientes: lesión nasal cuando la 
droga es inhalada; sequedad y picor en la piel; acné; irritación o inflamación; aceleración de 
la respiración y la presión arte rial; le siones del  híg ado, p ulmones y riñones; extenua ción 
cuando se acaban los efectos de la droga(necesidad de dormir por varios días); movimientos 
bruscos e in controlados de la ca ra, cuello, bra zos y manos pé rdida d el ape tito; depresi ón 
aguda cuando desaparecen los efectos de la droga. 
 
Neurolépticos o tranquiliz antes mayores. Se trata de sustanci as utilizadas para t ratar la 
depresión, las manías y l as psicosis, y mucha s de ellas se venden sin prescripción médica 
en la mayorí a de farm acias, entre est as e stán fen otiazina, el halope ridol y l a re serpina. 
Producen un  estado d e indifere ncia e mocional, sin  alterar la p ercepción ni las funciones 
intelectuales, su mamente tóxica s, po seen efectos se cundarios tales co mo p arkinsonismo, 
destrucción de células de la sangre, arritmia cardiaca, anemia, vértigos, entre otros. 
 
Opio y sus derivados. Con el nomb re popular de adormidera o amapola se conoce el fruto 
del cual se obtiene el opio y sus derivados. Es un  polvo de color tostado. S e extrae de los 
granos que contiene el fru to y entre su s usos medicinales se encuentran la su presión del 
dolor, el control de  lo s e spasmos y el u so como antitusíg eno. Entre sus derivados se  
encuentra la  morfin a, la heroína, la metadona y la codeína, t odos ello s pueden b rindar 
extraordinarios beneficios terapéuticos si son recetados y controlados por un médico. 
 
Somníferos o barbitúricos. Su uso puede provocar lesiones en el hígado o en los riñones, 
producir e rupciones cutáneas, d olores articulares, n euralgias, hip otensión, est reñimiento y  
tendencia al colapso circulatorio. La intoxicación aguda puede llegar a provocar la muerte. La 
dependencia física se genera entre las 4 o las 6 semanas. 
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