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Centro Intermodal para la Movilidad Alternativa.



Pa’ mama y papa.

La vida cobra sentido cuando se hace
de ella una aspiracién a no renunciar
a nada.

José Ortega y Gasset.
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A inicios del siglo XX el 10 % de la poblacidén vivia en las ciudades, 100 anos después
este porciento aumentd al 50%, la ciudades crecian a un ritmo de 250 000 personas
por dia. En la actualidad estas mismas ciudades generan el 75% del total de
contaminacion que se envia al medio ambiente.(*)

Desde la época de los grandes cldsicos como Platdon y Aristételes, el hombre se
planteaba soluciones a problemas en las ciudades, la antigua Atenas o la misma Roma
tiempo después presentaban problemas similares. Platén, hablaba de estructuras
centroidales con actividades repartidas a distancias iguales entre cinturones de
seguridad en una ciudad fortificada; Aristéoteles, de una ciudad mas diseminada
donde la creacion de actividades se daban segun las necesidades de la misma
poblacién con el unico fin de llegar a la felicidad (**). Lo interesante de estas
propuestas es que desde hace mucho tiempo el hombre experimenta problemas
similares a los actuales.

Este crecimiento acelerado en las grandes ciudades trae consigo la creaciéon de
espacios marginados donde surgen nuevos problemas sociales contribuyendo a la
pobreza, desempleo y al empeoramiento de la salud de la ciudad en general.

Un problema critico de las mega urbes actuales esta relacionado con el transito
generado por el uso excesivo del automdvil;, en este trabajo analizaremos esta
condicién urbana en una zona central de la ciudad de México.

El modelo norteamericano de vida que reina en el mundo ha posibilitado que este
problema se agrave. Un predio hoy en dia es visto como un signo de pesos al cual se
le busca la mayor rentabilidad posible creando zonas de grandes edificios de oficinas
incrementado su uso y el nUmero de personas por metro cuadrado, lo que es igual a
mas transito de vehiculos y mas contaminacién.

(*) POWELL, Keneth. La transformacién de la ciudad . 25 proyectos internacionales de Arquitectura
urbana a principios del siglo XXI. Barcelona.

(**) GOYCOOLEA Prado Roberto. “Organizacion Social y Estructura Urbana en las Ciudades Ideales
de Platén y Aristoteles”. Departamento de Arquitectura de la Universidad de Alcala. Madrid, Espafia.

Transito de la Ciudad de México en horas pico.



En la actualidad convivimos con este problema al cual se le buscan soluciones
aceptando que la ciudad seguird creciendo sin parar.

Paises como Alemania, Espafia, Brasil y Colombia, entre otros, han dado pasos
contundentes para llegar a soluciones. Algunas de estas son:

1. Mejoramiento del transporte publico. Un transporte publico seguro y cémodo;
accesible para todos, con tiempos de recorridos constantes y rdpidos e intervalos
pequeios entre uno y otro.

2. Carriles de uso exclusivo para autobuses. Un ejemplo es el Transmilenio en
Bogotd, Colombia.

3. Campaiias de concientizacion para disminuir el uso de los coches en distancias
pequeias.

4. Posibilitar el uso de medios alternativos de movilidad. El impulso del uso de Ia
bicicleta, con la creacidon de ciclo vias y ciclo estaciones.

5. Creacion de zonas en la ciudad exentas de autos. Centros histdricos de las
ciudades, por mencionar un ejemplo.

6. Disefo de programas como “Hoy no circula”. Disminuyendo el nimero de viajes
en coche.

En esta tesis plantearemos alternativas basadas en sistemas aplicados a ciudades
europeas que han ayudado a disminuir el transito vehicular y le ha dado a las
personas la posibilidad de moverse de forma segura y rapida. Estamos hablando del
uso de la bicicleta, que como medio de transporte alternativo para distancias cortas
ha resultado muy efectivo, ayudando a la disminucién del flujo vehicular y de la
contaminacién, ademads de mejorar la salud de las personas que la usan.

Al término del estudio de estos sistemas y las caracteristicas actuales de la Zona Rosa
plantearé la posibilidad de crear nodos de accidn integrados a un sistema de ciclovias
elevadas que permitan una continuidad de los usuarios, donde se podran conectar
actividades y zonas de la ciudad de manera eficiente. Con este sistema se podra
disminuir en gran medida el nimero de coches en zonas especificas de la ciudad,
zonas donde se permita la conexidn entre estos nodos.

Nuevos autobuses. Metrobus CD. México. Ciclo vias.



Los testimonios mas antiguos sobre un aparato de dos ruedas como medio de
transporte para una persona se remontan hasta las antiguas civilizaciones de Egipto,
China e India.

En la obra "Codez Atlanticus” de Leonardo da Vinci aparecia un dibujo de una
bicicleta. Leonardo pensé en una transmision de cadena como las que se utilizan en la
actualidad .

En 1816, un noble aleman disefié el primer vehiculo de dos ruedas con dispositivo de
direccion. Esta maquina es denominada “draisiana” , en honor a su inventor.

En 1839, un herrero escocés, Kirkpatrick Macmillan, afiadié las palancas de conduccién
y los pedales a una maquina de tipo “draisiana”. Estas innovaciones permitieron al
ciclista impulsar la maquina con los pies sin tocar el suelo.

En 1861, Ernest Michaux decidié dotar de unos pedales a la rueda delantera de una
vieja “draisiana”.

En 1869, en Gran Bretafia, se introdujeron neumaticos de goma maciza montados en
el acero, este vehiculo fue el primero en ser patentado con el nombre moderno de
bicicleta.

En 1873, James Starley, un inventor inglés, produjo la primera maquina con casi todas
las caracteristicas de la famosa bicicleta comun o de rueda alta. La rueda delantera de
la maquina de Starley era tres veces mas grande que la de atras.

En 1885, John Kemp Starley crea “la bicicleta de seguridad”, donde la rueda delantera
es mas pequeiia y gracias al uso de los rodamientos es propulsada por una cadena y se
le acoplan frenos para una mayor seguridad. Afiadiéndose poco después (1888), los
neumaticos desarrollados por John Boyd Dunlop, donde en su tubo interior se rellenan
de aire, amortiguando parte del golpeteo contra los caminos.(*)

(*) http://www.mundocaracol.com/bicicleteros/ historia.asp

Bicicleta de Leonardo
da Vinci.

Los velocipedos Bicicleta actual.

ingleses, James
Starley.

Bicicleta plegable.
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Con la problematica del transito vehicular en nuestros dias y de la contaminacion
que este genera, se han puesto en marcha programas para fomentar el uso de
medios alternativos de movilidad como la bicicleta. Existen otros medios de
transporte menos contaminantes como los coches eléctricos o impulsados por
biocombustibles como el etanol, que sélo resuelven el problema de la emisidn de
contaminantes pero no ayudan a disminuir el transito denso y constate existente en
las grandes ciudades.

Algunas de las ventajas de la bicicleta(*):

1. La bicicleta es el medio de transporte mds eficiente que hay en distancias
menores a 20 km.

2. El uso de la bicicleta posibilita que se queme una quinta parte de las calorias
que se consumen al caminar (caminando: 0.75 cal/gr/km, en bicicleta: 0.15
cal/gr/km ), aumentando 3 o 4 veces la velocidad promedio al caminar. La
velocidad promedio para zonas planas en la ciudad en bicicleta puede llegar a 20
Km/h.

3. Enlaciudad, la bicicleta es mas rapida que el coche en distancias inferiores a 5
km y la velocidad que ambos pueden alcanzar difiere poco hasta los 10 km de
recorrido en zonas urbanas.

4. En un cajon de estacionamiento donde cabe un coche grande para 5 personas,

se pueden estacionar hasta 6 bicicletas de forma comoda.

Es facil de usar.

No produce contaminantes a la atmdsfera.

No genera ruidos, otro medio de contaminacion ambiental.

Un ciclista respira mucho menos contaminantes que las personas que utilizan el

coche, ya que dentro de este se concentran los gases, en cambio, el ciclista va

por espacios abiertos.

9. Los costos de mantenimiento son muy por debajo que los requeridos por el
coche. El gasto promedio anual para un coche es superior a los 40,000 pesos,
aproximadamente. (**)

® N oW

(*) http://www.espaciodelibertad.net/index.php?option=com_content&task=view&id=20&ltemid=2
(**) Guia metodoldgica para la implantacion de sistemas de bicicletas publicas en Espafia. Madrid.
Noviembre 2007.

[ - j——j Coche  Autobis  Bicicleta  Avidn Tren
i \l E ) ‘\‘ Consumo de espacio 100% 10% 8% 1% 6%
- = / Consumo de Energfa Primaria 100% 30% 0% 405% 34%
Emisiones CO: 100% 29% 0% 420% 30%

Emisiones NOyx 100% 9% 0% 290% 4%

Emisiones HC's 100% 8% 0% 140% 2%

riﬂ*iﬂ—irr’:r [ Fiﬂ Emisiones CO 100% 2% 0% 93% 1%
Y T Py ,]{ ' Contaminacién Atmosférica total 100% 9% 0% 250% 3%
Riesgo inducido de accidente 100% 9% 2% 12% 3%

Espacio ocupado por una Tabla 1. Comparativa entre la bicicleta y algunos medios de
bicicleta con respecto al auto. transporte en relacion a diversos indicadores ambientales.(**)



Asi como existen beneficios también existen desventajas, algunas de estas son:

1. Presentan un nivel de riesgo para espacios de convivencia con el coche (aunque
este disminuye con la creacién de espacios confinados para las bicicletas, las ciclo
vias.)

2. No son efectivas para distancias largas ni en zonas con pendientes mayores al
8%.

3. Estdn expuestas al robo y al vandalismo.

4. No existe una infraestructura adecuada en la mayoria de las ciudades.

5. Esta expuesto a las inclemencias del clima.

Como una estrategia de expansion para el uso de la bicicleta se ha creado el término
llamado “bicicletas publicas”, llevando consigo la construccidn de ciclo vias y ciclo
estaciones por toda una red en diferentes zonas de las grandes ciudades.

Esta fiebre de la bicicleta de uso publico comienza en 1968 en Holanda, en
Amsterdam, protestando contra la estructura de la sociedad burguesa proponiendo
soluciones para llegar a una “ciudad mas habitable”, propiciando que se pusieran a
disposicion de todos los habitantes una flota de bicicletas pero sin puntos
especificos para recogerlas ni entregarlas. Debido a que no tenian ningun dispositivo
de seguridad el proyecto no progresd porque el robo y el vandalismo disminuyeron
en gran cantidad el parque de bicicletas que se tenia.

Estos sistemas han ido evolucionando no sélo en paises con un uso cotidiano de la
bicicleta como lo es Holanda, también en algunos otros como Italia o Espafia. Con
las experiencias de ejercicios pasados se ha podido perfeccionar su funcionamiento
llegando a lo que es hoy en dia, sistemas muy avanzados de préstamo de bicicletas
basados en sistemas automatizados con tarjetas personales, con las cuales se
controla quien y cuando se tomé o dejé las bicicletas, como lo es el caso de Francia
en la ciudad de Lyon llamado “Allo Cyclo”, la versién francesa del programa “Call a
Bike”, un sistema implantado en varias ciudades de Alemania.

Estos programas de préstamos de bicicletas han disminuido el niimero de viajes en
coche y el uso de transporte publico, como es el caso en la ciudad de Barcelona,
Espana. A pesar de que algunos de estos necesitan de una cuota para el uso de las
bicicletas, el uso de estas aumenta continuamente ya que es un medio de transporte
eficaz en zonas urbanas. (*)

(*) Guia metodoldgica para la implantacion de sistemas de bicicletas publicas en Espafia. Madrid.
Noviembre 2007.

Estacionamientos Estacionamiento
en el metro DF. de bicicletas



La bicicleta como medio de transporte sustentable.
Ciclovias y cicloestaciones.

Sistema- programa ciudades pais
Bicincitta (Comunicare, S.L.) Cuneo, Novara, Parma, Pistoia, Savigliano Italia
Bycyklen — City Bikes Copenhague, Aarhust Dinamarca
Helsinki Finlandia
C’entro in bici Bolonia, Cesena, Cesenatico, Faenza, Ferrara, Italia
Forli,
Imola, Piacenza,Ravenna, Reggio Emilia, Rimini
Call a Bike (Deutsche Bahn) Berlin, Frankfurt, Colonia, Munich, Stuttgart Alemania
Clear Chanel Adnhel- Rennes Francia
Smartbikes Estocolmo Suecia
Drammen, Oslo, Bergen, Trondheim Noruega
Barcelona Espafia
DepoWhiteBike Amsterdam Holanda
JCDecaux-Cyclocity Viena, Salzburgo (Gewista) Austria
Bruselas Bélgica
Lyon, Paris, Aix en Provence, Besancon, Francia
Marsella, Mulhouse Espafia
Gijon, Cordoba, Sevilla Irlanda
Dublin
Allocyclo Orleans Francia
Orion Bausystem Rosehach, Bregenz, Lindau,... Alemania
Forli, Cesenatico, Regio Emilia Italia
OV Fiets (41 estaciones de ferrocarril) Holanda
Next Bikes Leipzig, Mainz, Erfiangen,... Alemania
OY Bike Londres: Hammersmith y Fulham Inglaterra

Tabla : Algunos sistemas de bicicletas publicas en Europa

(*) Guia metodoldgica para la implantacion de sistemas de bicicletas publicas en Espafia. Madrid.
Noviembre 2007.

Barcelona Italia Alemania



Los puentes. Usos a través de su historia. Puntos de
vista.

Desde los primeros hombres que existieron en la Tierra, siempre se encontraron con
dificultades que la misma naturaleza les ponia en el camino; obstaculos que
demoraban el recorrido. Una solucién que el hombre encontré para estos obstaculos
y cruzarlos sin tener que rodearlos, son los puentes. Un ejemplo son los romanos
gue construian caminos y puentes en terrenos conquistados los cuales hacian mas
eficaz el movimiento de las tropas.

Algunos puentes conectan ciudades enteras como Venecia para cruzar los canales al
interior de la ciudad.

Pero con el paso del tiempo y de los adelantos cientificos y sociales, el punto de
vista de los puentes ha pasado de ser un objeto meramente funcional a elementos
de paisaje de un alto valor estético, solo hay que ver los puentes disefiados por el
Arg. Santiago Calatrava, o el pabellén puente de Saja Hadid en la expo de Sevilla para
darnos cuenta de esto.

Aun hoy el puente sigue conectando puntos que de otra manera estarian separados

entre si, es un elemento estético de funcidn el cual es utilizado por todo el mundo.

“El puente que era un medio para atravesar un continuo flujo de agua, es ahora un
medio para poder atravesar un continuo flujo de autos”
Arg. Psj. Pedro Camarena Berruecos.

Puentes antiguos

Puentes modernos






La Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM) conformada por las 16
delegaciones de la Ciudad de México, 58 municipios del Estado de México y 1 del
Estado de Hidalgo, ha experimentado un aumento de la poblacion de manera
drastica. De 1950 al 2000 la poblacién crecié de 2 millones 953 mil habitantes a 18
millones 210 mil, la ocupacidn fisica del territorio ocupado paso de 22 mil 960 ha a
mas de 741 mil ha, en igual periodo de tiempo, cifra que representa el 0.37% de la
superficie total del pais. Sélo en la ciudad de México la poblacién en el 2005 llegd a
8 720 916 habitantes, el 8.4% del total del pais.

En México la situaciones generadas por el transito de vehiculos no son un problema
menor. El parque vehicular de la Ciudad de México estd compuesto por el 79% de
autos particulares mdas un 3% de taxis, que generan el 21 % y 15.1% de los
contaminantes emitidos a la atmdsfera respectivamente. En cuanto a consumo
energético, de 1990 a 2004 el transporte acapara el 34 % del total consumido por
el pais, un consumo mas alto que la industria (13%) y que el consumo residencial
(3%).

En México, a pesar de convivir con este problema desde hace muchos afos no se ha
implementado ningun sistema a nivel macro para minimizar el flujo vehicular y los
contaminantes que estos emanan. El ultimo esfuerzo se hizo con el programa “Hoy
no circula”, el cual inicia el 20 de noviembre de 1989, pero ésta ha sido una de las
razones del incremento del parque vehicular de la ciudad. (*)

(*) http://www.fimevic.df.gob.mx/problemas.

Esfuerzos del gobierno para la propagacion del uso de la bicicleta en la Ciudad de México



Algunas cifras:

1. La poblacién pasé de 2 millones 953 mil habitantes en 1950 a 18 millones 210
mil en el afio 2000.

2. La ocupacidn fisica del territorio pasé de 22 mil 960 hectareas a mas de 741,000
ha., que representa el 0.37% de la superficie total del pais.

3. 3.5 millones de vehiculos (autos, autobuses, camiones, camionetas,
motocicletas).

4. Los resultados de encuestas aplicadas en 1996 (los mas recientes), resultaron en
una ocupacion promedio de los vehiculos particulares de entre 1.21 y 1.76 personas
por automovil y el porcentaje de vehiculos con un sélo ocupante figuraba entre el
48%y el 82%.

5. Para satisfacer la demanda de energia de vehiculos se requieren de 4.5 millones
de litros de diesel, 18 millones de litros de gasolina y 700 mil litros de gas licuado de
petrdleo diariamente.

6. El inventario publicado en 1998 estima en 2.5 millones de toneladas las descargas
de contaminantes a la atmdsfera, donde la principal fuente de contaminacién
atmosférica es el transporte que produce mas del 84% del volumen total, las
llamadas fuentes de area (consumo de solventes, limpieza de superficies,
almacenamiento y distribucién de gas LP y gasolinas, rellenos sanitarios, combustion
en casas habitacién y hospitales, ampliacion del asfalto, etc.) aporta el 12%; siguen
las fuentes fijas (industria y generacion de energia eléctrica, etc. ) con el 3% vy las
fuentes biogénicas (suelo y vegetacién) con el 1%. (*)

Nimero de vehiculo

Tipo de vehiculo L L. ZMVM
Distrito Federal Estado de México
NUMERO %
Autos particulares 1,545,595 795.136 2.341.731 71.81
Taxis 103.298 6.109 109.407 3.36
Combis 3.944 1.555 5.499 0.17
Microbuses 22.931 9.098 32.029 0.98
Pick ups 73.248 262.832 336.880 10.31
Camiones de carga a
. 154.647 4.74
gasolina
Vehiculos diesel <3
4.733 0.15
toneladas
Tractocamiones
. 70.676 2.17
diesel
Autobuses diesel 9.236 3.269 12.505 0.38
Vehiculos diesel =3
28.580 62.360 90.940 2.79
toneladas
Camionetas de
29968 0 - 29.968 0.92
cargaagaslp
Motocicletas 72.280 424 72.704 2.23
Total 2.118.096 1.142.823 3.260.919 100

Tabla : Parque vehicular al afio 2000 (*)

(*) http://www.fimevic.df.gob.mx/problemas.



Esfuerzos del gobierno por la expansion de la bicicleta
como medio de transporte alternativo.
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Conclusiones.

é¢Cémo lograr disminuir el trafico en la Ciudad de México? Sin duda es una tarea muy
complicada. En mi caso no intento descubrir el hilo negro sino integrar en una
ecuacioén el inicio de una posible solucién a la cual he llegado gracias al estudio
previo de respuestas ya dadas en otras ciudades con una problematica semejante a
la de esta ciudad. Propongo como esquema general una ecuacion muy simple.

/ \ Ga ciudad limpia. \

Contaminacion

Transito Espacios generosos para uso
exclusivo de peatones.
Inseguridad Transito seguro.
Enfermedades PUENTES Actividades que ayudan a la
+ salud de las personas.
Hacinamiento BICICLETAS
+ Creacion de areas nuevas para
(. LA ZONA el peatdn sin la problematica
Tra|r15|t0 que genera el coche.
peligroso
Se aceleran los tiempo de
Recorridos recorrido ya que se separan
lentos los recorridos entre los

diferentes medios de

L D Q)vilidad. /

La busqueda desesperada para llegar mas y mas alto en los edificios hace que cada
vez mds se acumule en un espacio relativamente pequefio un gran numero de
personas lo cual genera un caos a la hora de salir de estos lugares. En esta tesis
propongo como una alternativa a seguir lo siguiente:

Un segunda capa para peatones donde se interconecten nodos de actividades, por
las cuales, el usuario pueda recorrer la ciudad por zonas libres de transito vehicular,
propiciando espacios ajardinados, vialidades seguras para las personas que se
trasladan sin vehiculos motorizados y transitos mas rapidos para distancias cortas.
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Zona de estud
La Zona Rosa
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éPor qué la Zona Rosa ?

Después de un estudio hecho por la UNAM se llega a la conclusién de que esta zona
de la Ciudad de México es la mas propensa para comenzar a expandir un sistema de
ciclo estaciones, ya que en esta zona se genera la mayor expulsion de personas,
desde el metro hacia centros de trabajo cercanos como ultimo tramo de un viaje
desde sus casas. Por esta razon se tomdé como zona de estudio la Zona Rosa. (*)

Sitio de Estudio para la las nuevas ciclo vias y ciclo estaciones de la
Ciudad de México.

(*) Estrategia de MOVILIDAD EN BICICLETA / UNAM, CIUDAD DE MEXICO.2009



é¢Por qué la Zona Rosa ?

En este apartado de la tesis, vamos a presentar algunas graficas realizadas por la
UNAM en un extenso estudio para la promocién del uso de la bicicleta en la Ciudad de
México. Estos mapas sustentan la necesidad de la creacién de infraestructura en areas
como la Zona Rosa, una zona catalogada por este proyecto como la zona pionera para
la implantacién de nuevas practicas en el uso de la bicicleta como medio alternativo de
movilidad.
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Empecemos con esta grafica que 'AREA URBANA
nos muestra la alta densidad de
poblacién que existe en esta

Delegaciones Abrev. Hectarea Poblacion ~ Hombres Mujeres

zona, con lo cual podemos
. . Cuauhtémoc CUH 3.266 521348 245.697 275.651
deducir que existe una Miguel Hidalgo MH 4641 353,534 163.271 190.262
., Benito Judrez 8J 2669 355.017 161.553 193.46¢
concentracién urbana que Azcapotzalco AZ 3350 425298 201618 22368
. Cuajimalpa de Morelos cu) 3.349 171.358 81319 90.03¢
genera fuentes de trab daJo. Alvaro Obregén AO 6991 706265 336478 369.787
Iztacalco 1zc 2.319 395.025 187.859 207.16€
Coyoacin coy 5.397 628063 295.802 332.261
Tlalpan e 8929 600261 288442 311.81¢
Venustiano Carranza vC 3.373 447459 212.050 235.40¢
Gustavo A. Madero GAM 8755 1193061 573.847 619.314
Iztapalapa 1zp 1.334 1820888  885.049 935.83¢
La Magdalena Contreras MC 1.895 228.251 109.304 118.94;
Milpa Alta MIL 2.867 106173 52132 54,041
Xochimilco X0 6.568 396.852  196.001 200.851
Tlahuac TLH 3.897 341597 166044 175.552

Total 79.601 8.690.550 4.156.466 4.534.084



é¢Por qué la Zona Rosa ?

Veamos las caracteristicas que puede desarrollar un alto nivel de densidad poblacional.
El indice de empleos es muy parecido al mapa de zonas de alta densidad poblacional.

En estos mapas vemos la coincidencia de lugares de alta densidad poblacional con
Indices de atraccién de la zona por trabajo y para cualquier actividad.
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é¢Por qué la Zona Rosa ?
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Este estudio realizado por la UNAM vemos
la gran caracteristica que me hizo tomar en
cuenta la zona rosa para este ejercicio. En el
mapa vemos como el metro insurgentes
esta expulsando gran cantidad de personas
a distancias cortas, por lo que el uso de la
bicicleta como ultimo tramo de recorrido
para alguna actividad, es una alternativa.



é¢Por qué la Zona Rosa ?
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25 Estaciones principales para Bicicletas Publicas.
Potencial de uso

Reemplazo Reemplazo

Reemplazo  dltimo medio  Potencial ; Reemplaza  dltimomedio  Potencial

Linea Clave Nombre caminata de transporte total Linea Clave Nombre caminata de transporte total
1. 115 Insurgentes 26,265 7,504 33,769 7 714 Barrancadel Muerto 8,677 5245 13,922
3 316 Zapata 17067 10511 27.578 3 312 CentroMédico 10,382 3,255 13,637
9 910 Cl_udad Deportiva 25,243 sin datos 25243 2 208 San Cosme 8,662 4,970 13,632
2 210 Hidalgo 15,788 6,229 22017 1 113 Balderas 10,761 2,844 13,605
1 n7 Chapultepec 12,738 5.663 18,401 1 110 Pino Suarez 11,583 1,690 13,273
2 213 Zéale 14,460 3.042 17,502 6 604  Fereria 10,663 2392 13,055
1 116 Sevilla 14,527 2,944 17471 8 810  Coyuya 6,372 6,306 12,678
1 19 Tacubaya 9,223 6,952 16,175 7 707 Polanco 5,146 6,922 12,068
3 3 Hospital General 14,912 1,044 15,956 2 203 Tacuba 6,307 5,573 11,880
3 317 Coyoacan 12,008 3,089 15,097 3 313 Etiopia 6,837 4,810 11,647
3 304 laRaza 7157 7,826 14,983 1 120  Observatorio 6,466 3,905 10371
2 24 Tasquefa 7.070 7.878 14,948 2 211 BellasArtes 8458 1,727 10,185
TOTAL 276,772 112,321 389,093

Este ultimo mapa es la fuente mas fuerte para tomar la decision de implementar nuevos
sistemas para el uso de la bicicleta en la Zona Rosa. Veamos como la UNAM propone
como fase 1 colonias como la Zona Rosa y la Condesa. Con el andlisis de este estudio
pude llegar a la conclusion de que la Zona Rosa debe de ser el detonante para nuevas
practicas para una movilidad diferente.



La Zona Rosa surge en los afios 50 cuando la sociedad degeneré en simple sociedad
de cafeteria y la aristocracia y se formé una nueva clase, "el jet set (que por medio
del trabajo y los poderes magicos de su dinero se las arreglaba para poder vivir en
México, lo mismo que en Paris, Madrid o Nueva York)".

Primero aparecié el hotel Genéve (hoy Calinda) el cual tenia un nimero de visitantes
bastante importante, a éste se adhirieron platerias (Tane) y tiendas de artesania.
Poco a poco empezaron a surgir las casas del Porfiriato. Los sétanos de tipo francés
se empezaron a convertir en elegantes y fantasticas tiendas de lujo. En las casas de
estilo francés que habia en esa zona se instalaron pastelerias y casas de moda, asi
como sastrerias y tiendas de perfumes.

Se encuentra ubicada entre el paseo de la Reforma y la avenida Chapultepec y es
considerada como una pequefia Europa de ahi que sus calles tengan nombres de
ciudad europeas como Florencia, Estocolmo, Dresden, Estrasburgo, Roma, Londres,
Lucerna y Hamburgo.

La Zona Rosa, por mas de veinte afios, ha sido reconocida como un area excelente
para hospedarse en caso de ser visitante, para ir de compras o para ir en busca de
entretenimiento en la vida nocturna. Esta zona se encuentra localizada en un area
muy conveniente, pues es cercana al Centro Histérico de la ciudad y la cruza la
Avenida Reforma, misma que es reconocida como el principal centro comercial y
financiero de la ciudad.

El afo de 1967 ciertamente estuvo marcado por infinidad de inquietudes que
emergieron durante aquella época, y entre esta incertidumbre, surge un drea vecina
de la colonia Judrez, que llevaria por nombre, Zona Rosa; no se le puso roja ni
blanca, sino que ciertamente adquirié el tono Bohemio recientemente renovado e
insertado en los gustos de la juventud moderna. Cabe mencionar que fue el pintor
José Luis Cuevas quien la bautizd con este nombre. Sus elegantes escondites
heredaron el glamour de tiempos pasados, y hace pensar que en el nombre de sus
calles ha trasplantado a la vieja Europa guardandole honor.

Tomando ventaja de la avenida del Paseo de la Reforma, Insurgentes y Paseo
Bucareli, la vecindad Americana fue recayendo hasta dar forma a un largo triangulo
cuyos lados cambiaron la orientacién tradicional norte-sur para hacer de su diagonal
el patron del conocido zig-zag.



Breve historia de la Zona Rosa.

En 1951 se dieron una sucesiéon de cambios constantes que dieron inicio
eventualmente a la transformacion de esta zona residencial enclave en un centro
financiero, comercial, social y de actividad turistica.

La década de los 60 fue testigo de la inauguracidon de multiples librerias y galerias
de arte bajo el patrocinio de artistas e intelectuales como José Luis Cuevas,
Guadalupe Amor, Manuel Felguerez y Lilia Carillo, quienes proponian un nuevo estilo
internacional e intimo. Ambos, el publico en general y los visitantes internacionales,
conocian la cosmopolita atraccién de la Zona Rosa, que no tardo en impulsar la
construcciéon de hoteles y la apertura de restaurantes, mercados de artesanias,
tiendas de antigliedades y clubes nocturnos, cabe mencionar que estos ultimos no
siempre operaban dentro de los limites del buen gusto.

Actualmente, la Zona Rosa continua sufriendo cambios: nuevas boutiques, bares y
discotecas han expandido las posibilidades de consumo para todos aquellos que
habitan la zona o van en busca de entretenimiento o sobrevivencia. Los apostadores,
cazadores de discotecas, yuppies, turistas, paseantes nocturnos, cronistas, incluso
drogadictos, damas de compras y hombres de negocios se pueden encontrar juntos
a cualquier hora del dia o noche con una multiplicidad de colores bajo las luces
brillantes, en los edificios en busca de la tan deseada Vie en Rose. (*)

(*) http/:www.cem.itesm.mx/dacs/publicaciones/logos/anteriores/n24/24bdv.html
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Foto de los afios 60 de la Zona Rosa. Aerofoto



Foto de los afios 60 Glorieta de los Insurgentes. FUENTE: Aerofoto

Foto de los afios 60 Glorieta de los Insurgentes. FUENTE: Aerofoto



Delimitantes de la zona.

La Zona rosa forma parte de la colonia Judrez dentro de la delegacion Cuauhtémoc,
fundada en la época del Porfiriato como respuesta al interés del presidente en hacer
de la Ciudad de México una ciudad de avanzada mundial, tomando como ejemplo
grandes ciudades europeas como Paris y Londres. Debido a sus cambios a través del
tiempo ha marcado su territorio diferenciandose del resto e la colonia por sus
actividades comerciales llevandola a lo que es hoy. Un triangulo formado por la Av.
Reforma, al Norte; la Av. Insurgentes Centro, al Oriente; y al sur por la Aw.
Chapultepec.

POLANCO
CUAHUTEMOC

ROMA

CONDESA

MAPA: Colonias que colindan con la Zona Rosa.



Uso de suelo. Segun Programa parcial de la Delegacion
Cuauhtémoc.
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Este es el mapa de uso de suelo
permitido por la delegacion para la Zona
Rosa que se encuentra dentro de la
Colonia Juarez.

Como vemos, el uso de suelo es
habitacional mixto, lo que posibilita la
colocacién de comercios y otros servicios
en zonas habitacionales, las mismas que
han ido desapareciendo a través del
tiempo de nuestra area, cediéndole el
paso a la aparicion de espacios
comerciales a medida que nos vamos
acercando hacia la Av. Insurgentes.



Tipologia.

Hoy la Zona Rosa es parte de una colonia que desde sus inicios ha sido eclética.
Llena de bares, antros, cafés y edificios abandonados. Una zona con corredores gay,
con una sola calle peatonal, raro para una zona meramente turistica, con edificios de
mas de 20 pisos hasta edificios de piedra caracteristicos de la época del Porfiriato.

He aqui algunos ejemplos de tipologias segun su uso:

ABANDONADO DEPARTAMENTO CON COMERCIO EN
PLANTA BAJA
COMERCIO PLAZA COMERCIAL OFICINA RESTAURANTE

ESTACIONAMIENTO OFICINA CON
PUBLICO COMERCIO
EN PLANTA BAJA

HOTEL BANCO DEPARTAMENTOS
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La Zona Rosa que hoy conocemos, luce un vestido enmarcado por coches, los cuales
obstaculizan el disfrute de la misma, asi como el sabor de un mundo ecléctico, sin
ataduras ni reglamentacién, un mundo lleno de bares, cafés con detalles a colores,
con restaurantes que se aduefian de las banquetas y una gran boca que te invita a
pasar para entrar en sus entrafas del sabor de cada local. Hoy en dia gozamos una
Zona Rosa con libertad de expresién, los bares gay se han apoderado de muchos
predios abandonados o destruidos por el sismo del 85. El uso del terreno enmarca
sus limites, a medida que nos alejamos de la Unica calle peatonal que existe,
Génova, nos damos cuenta como cambian los usos pasando de zonas atascadas de
comercio, bares y cafés, a zonas mas tranquilas de departamentos y oficinas.

Sevilla, un avenida de gran flujo vehicular y de gran aforo, marca el limite al
poniente, aunque la tipologia de la zona sigue irregular en cuanto alturas y
acabados, hay un marcado cambio de uso del terreno. Una colonia de asidticos ha
surgido buscando en esta parte de la colonia Juarez una paz provista por edificios de
departamentos, casas habitacién y mini mercados de productos también asiaticos.
Los otros limites de esta ecléctica zona son barreras francas, avenidas que funcionan
como limites de colonias, siendo estas: Av. Insurgentes Centro al oriente dividiendo
esta zona con la colonia Roma, al Sur se encuentra Av. Chapultepec limite de la
colonia Condesa y al norte la Av. que marcé el eje rector de la colonia Juarez,
colonia que dio origen a la Zona Rosa, la Av. Reforma, limite de la colonia
Cuauhtémoc.

Zonas de problematica en la Zona Rosa



Problemas detectados.

Muchos edificios prefieren darle la espalda a esta avenida de gran caudal por calles
de menos paso de coches como Liverpool, eso nos da a entender de la necesidad de
los locales por buscar usuarios que no viajen en coche, estos no se detienen, se
siguen dentro de su caja sin poder apreciar el espacio exterior dentro de la Zona
Rosa.

Funcionando como una zona turistica, la zona rosa carece de espacios de uso
publico al exterior de los predios, las calles estan gobernadas por los coches que
cada dia van eliminando el espacio para caminar por un espacio de coches
aparcados, las banquetas se vuelven estrechas, donde el peatdn convive con el
espacio verde que trata de sobrevivir al poco espacio que deja el auto.

El uso diurno es casi nulo, las calles internas dejan de presentar movimiento ya que
el uso actual de la zona rosa es de interior a exterior, cambiando este en las noches
donde los comercios: bares, antros, cantinas, abren sus puertas al usuario.

Una sola calle peatonal, que funciona como parque, invadida de comercio informal

que a la par de los restaurantes y otros comercios se van apoderando de toda la
calle.

Problemas encontrados en la Zona Rosa
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Posiblemente cuando fue terminada la Colonia Juarez nunca pensaron que dentro
de ella existiria una zona de antros y bares con una libertad de expresion al
maximo. Me permitiré desarrollar una alternativa que puede disminuir uno de los
problemas que hoy en dia se encuentran en la Zona Rosa:

Necesidad de medios alternativos de movilidad dentro de una zona saturada por
coches.

Como una alternativa a seguir, nos trazamos como objetivo:

Definir un recorrido que permita interconectar nodos de accion donde confluyan
actividades recreativas y culturales propiciando el uso de la bicicleta dentro de los
limites de la Zona Rosa.

Trazada la meta nos encontramos con una situacion:

Infraestructura insuficiente para posibilitar la expansion del uso de medios
alternativos de movilidad dentro de la Zona Rosa.

Teniendo en cuenta este problema tenemos como premisas:

1. Fomentar el uso de la bicicleta haciendo ver la bicicleta como un medio de
transporte alternativo cambiando la visién que se tiene hoy en dia de ser un
medio deportivo o turistico para fines de semana.

2. Eliminar las barreras de acceso para medios alternativos de movilidad
posibilitando su ingreso al inmueble sin necesidad de dejarlo en el exterior.

3. Reciclar terrenos que actualmente estan abandonados y conectarlos a una
ciclovia elevada donde aislamos la variable “transito de coches” y lo que ella
genera, haciendo un recorrido continuo y seguro para los habitantes de la zona.
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Ciclo vias y Ciclo estaciones.

El sistema de bicicletas publicas llamado Bicing implantado por la empresa Clear
Channel en Barcelona es un sistema de préstamo de bicicletas por tarjetas pre

cargadas con informacion personal que hoy en dia ha tenido mucho auge en el resto
de Europa.

E i
i

!
|
i

Sistema de bicicletas publicas Bicing en Barcelona



Conexion entre edificios. Pasos a desnivel.

Presento lo mas cercano a mi idea que he encontrado. Es un concurso a nivel
internacional en el cual se propone la conexién entre edificios, en este caso edificios
existentes. Pasos peatonales. Lo interesante de este proyecto es la intencidon de
conectar espacios por medio de escaleras y rampas, las cuales son como
extremidades de los edificios.

Proyecto: Herzog y De Meuron.
Lugar: Primer premio.

IMAGEN DE: Revista av proyectos, # 14, 2006.



Conexion entre edificios. Pasos a desnivel.

Es un concurso a nivel internacional en el cual se propone la conexién entre
edificios, en este caso edificios existentes. Pasos peatonales.

Proyecto: David Chipperfield
Lugar: Segundo Lugar.

Javid Chipperfield /b720

nueva de 4s de la pero con diferentes
migén nace en el de circulacion, como son  comportamientos
wrcamiento y funciona libreria, cafeteria, y una estructurales: una menor,
manera auténoma, zona de descanso que con planta en forma de
dificando su geometria  asoma sobre la Plaza de estrella, y otra principal,
a adaptarse a los los Sitios. El entramado de  que va girando y

ficios existentes y para  rampas esté formado por  retorciéndose sobre si
smodar otro tipo de dos uni i misma progresi

IMAGENES DE: Revista av proyectos, # 14, 2006



Conexion entre edificios. Pasos a desnivel.

Es un concurso a nivel internacional en el cual se propone la conexién entre
edificios, en este caso edificios existentes. Pasos peatonales. A diferencia del
proyecto anterior vemos que este arquitecto se va a conectar no solo los edificios
entre ellos sino expande sus brazos al exterior posibilitando el acceso al inmueble
desde la plaza.

Proyecto: David Chipperfield
Lugar: Segundo Lugar.

IMAGENES DE: Revista av proyectos, # 14, 2006



Parques elevados.

Este analogo es el proyecto High Line en New York. Un proyecto muy interesante
donde se reutiliza una linea elevada del antiguo ferrocarril como andador peatonal
elevado. Este es un proyecto construido que sustenta mi alternativa.

IMAGENES High Line de nueva york. Imagenes tomadas de Internet
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Conclusion




Conclusiones

Este recorrido posiblemente nos lleve a profundizar mas en nuestros
conocimientos sobre la ciudad. Nos damos cuenta de problemas que hoy en dia
son tan cotidianos que no lo vemos, vivimos en ellos.

Proponemos una solucién a uno de los tantos problemas que encontramos en este
pedazo de Ciudad, la bicicleta. Como un medio de transporte sustentable tenemos
gue hoy en dia propiciar su uso, hacer que mas y mas de nosotros la tomemos
como medio alternativo para distancias cortas. Tenemos que buscar apoyos para
gue este movimiento se de en la Ciudad de México y expandirlo a todas las
ciudades del pais. Intentamos en este ejercicio llegar a solucionar una idea que a
mi siempre me parecidé de gran importancia para expandir el uso de la bicicleta.
Esta idea es Poder integrar recorridos en bicicleta dentro de edificios. Todos
podemos usar una bici, pero internarnos en edificios como escuelas o edificios
comerciales nos daria la posibilidad de tomar una bici y recorrerlos sin tener que
estacionarla en algun lugar al exterior. La Zona Rosa es un excelente propulsor de
esta idea, una zona plagada de tiendas, bares, cafés, restaurantes, una zona para
recorrer y disfrutar, una zona meramente turistica.

Este es un aporte a mejorar la ciudad, que hoy en dia es nuestra casa y que ya nos
estamos dando cuenta que esta sucia, llena de trastos viejos regados por doquier
gue obstaculizan el paso y hoy tenemos que tomar decisiones que nos ayuden a
limpiarla.

Ciclo estacionamiento
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El proyecto urba




La zona rosa hoy en dia presenta una gran problemdtica cuando hablamos de espacio
publico. Un nuevo uso del mismo es una necesidad primaria, esta seria un detonante
para una nueva forma de habitar la zona.

Proponemos un cambio en la forma de ver las calles internas de una zona de la ciudad
donde las caracteristicas de la misma hacen posible que se inserten nuevas formas de
vialidades donde el uso primario seria peatonal. Debido a su localizacién la Zona Rosa
experimenta diariamente un conflicto entre peatdn-coche, donde el primero sale
perjudicado, ya que el coche se aduefia de las calles abarcando dos de cuatro carriles
para estacionamiento con parquimetros. Incluso ha habido cambios que han
propiciado aun mas el auge de los coches, como lo es la insercidn de las orejas en las
esquinas de las calles, restando area de jardineras para crear nichos en las calles que
se usan como cajones de estacionamiento. Mientras que el espacio para caminar,
una acciéon muy recurrente para zonas comerciales y turisticas, se deja a un lado,
dejando espacios pequenos donde apenas caben 2 personas, una al lado de la otra.

Como resultado de esta forma de vivir los espacios, actualmente presentamos una
propuesta que no es nueva, ya se ha hecho en algunas ciudades del mundo
(Barcelona, Londres) y ha dado resultados muy significativos, como lo es la
recuperacion de espacios que por su uso pertenecen al peatdén y no de los coches.
Con esto intentamos cambiar la mentalidad de uso en la Zona Rosa, haciendo que los
coches, por definicién, no entren al interior de nuestra zona, pues no es un espacio
semejante a calles donde el peatén y coche conviven en espacios separados, ahora se
modifican el ambiente y los simbolos por otros, donde la zona se convierte para uso
peatonal. El cambio se deberia dar gradual y sin ningln tipo de restriccién primaria
mas que la modificacion del espacio publico y su senalizacion.

Imégenes de la Zona Rosa



El proyecto urbano. Situacion actual en vialidades.
Tipos de vialidades.

Debido al exceso de automoéviles que cruzan la Zona Rosa (dedicado al comercio y
oficinas) se convierte en un punto perfecto para estacionarse y de ahi recorrer
pequefias distancias hacia los trabajos. Hoy en dia las calles de la Zona Rosa
funcionan como un gran estacionamiento.

e Avenidas de Calles internas
gran transito, de de poco o muy

doble sentido. poco transito.
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gran transito, de
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Calle peatonal.

— — Calles internas
de mediano
transito.



El proyecto urbano. Situacion actual en vialidades.
Transporte publico

Como vemos, nuestra zona presenta una muy buena conexidon con transporte
publico en sus fronteras contando con varias estaciones de metro y metrobus, asi
como varias rutas de camiones que la conectan con zonas de la ciudad como el
centro histdrico y la zona de Polanco.
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Rutasde
camiones.
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El proyecto urbano. Propuesta para las vialidades.

Se propone introducir un nuevo tipo de calles interiores donde se eliminan las
banquetas levantando la calle al nivel de banqueta cambiando pavimentos por
concreto estampado para calles peatonales, ademas de eliminar cualquier tipo de
sefializacion que indique sentidos de calles y diferenciacion entre espacios para
coches bicicletas o uno peatonal. Esto como primer paso para introducir ciclo vias
elevadas que conecten edificios de manera directa entre la Zona Rosa y otras colonias
vecinas, formando una red elevada en toda la ciudad.

Calles internas de Avenidas de gran
pOCO 0 muy poco transito, de doble

transito. sentido.

—— Calle peatonal_ H Calles sin

banqueta y sin
senalizaciéon con
un cambio de
pavimento con
concreto
estampado.



El proyecto urbano. Propuesta para las vialidades.

Calle tradicional:

Descripcion: las zonas para paso de
coches y peatones se dividen por
alturas. Las aceras mas elevadas que
los carriles para coches son para los
peatones presentan un pavimento
diferente que el espacio para coches,
algunas veces presentan jardineras u
orificios en el pavimento para plantas
de mayor tamafo. Las carriles para
coches divididos por lineas punteadas
y sefialamientos de sentidos denotan
la diferencia de uso.

Calle vehicular.

Calle propuesta:

Descripcidn: se eliminan las baquetas
guedando todo el espacio publico a
la misma altura. Se igualan
pavimentos cambidndolos por
concreto estampado. Se eliminan
cualquier tipo de sefialamientos vy
sentidos que den a entender a algun
usuario la forma de movilidad
requerida para alguna via en
especifico. No se usa ningun tipo de
restriccion para dividir tipos de
movilidad ya que se mezclan los
mismos y asi hacer cambiar la forma
de uso del espacio publico en cuanto
a movilidad se trata.
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El proyecto urbano. Situacion actual en predios y usos
de suelo. Critica

Contamos con un pedazo de ciudad que se ha caracterizado, hace mas de medio
siglo, por una constante vida social y comercial, un lugar marcado por el comercio y
gue hoy en dia es la zona turistica de la Ciudad de México por excelencia.

Pero desgraciadamente goza de una reputacién no muy buena. Hoy la Zona Rosa
estd marcada por antros gay y por compraventa de drogas en sus diferentes centros
nocturnos; aunado a esto, existe un control excesivo del espacio publico por coches
estacionados que eliminan toda posibilidad de sentirse libre en una zona meramente
turistica. Pero algo de ese pasado glorioso donde los estudiantes y familias iban a
pasear por sus calles todavia quedan y son los que se necesitan rescatar o reinventar
para poder renovar espacios hoy perdidos, sensaciones hoy anuladas.



Plaze duwoa. vede

it Taddiond o ‘ — R
oy ':5'.,“_ g, l Plocs. vtid o dddic i
'J_d‘sm.\-r;e | i ol o -
sabon v legen entl .
o duslo Moty < (e coie menlos
o= {o,.nq_.d'fﬁ chudon s pate
m
Efevisamin® Pimepal Sdnda
@ |ﬁ r . ExTawma a@dumbiads
adiady G epaum
A E’Pﬁm ah«usm VT . ol u‘:&“‘” Dgeﬂ&pﬁ\tﬂ)
AV e GRS gkt auwas Eupeis veie e duffo
e : =W :
o o f—-—ﬁ'i:j—) sels f—‘“———"" Eagaste pilue
ol
= hT.T:P:‘bL"h _-—_. ml:ﬁ‘m:l‘&’
i ff = Exlausne -
@ ¢ v F“Jw
Sa. 3M @:mw:«::‘ E&Mﬂ- EdoF deplos
lee samle @l cocie po enliam Pl el Tl Fﬁsfw
N Q‘; M{H ga:adgi E’:‘ = Predesn  medaanay pala. —P/N.cb_w, w1
-
qke;&__di_gw-ﬂ Rieng VA ¢ il P "."f

s PQ“;&"

Edifici
dificios

abandonado's

E tacnonamlentos %

)
N \

Calles de la Zona Rosa

Insurgente
s

Ciclo estaciones

Ciclo via elevada

Chapultepec

Propuesta de ciclo vias elevadas
internas en la zona rosa.



El proyecto urbano. Situacion actual en predios y usos
de suelo.

ABANDONADOS

No de edificios: 30

Porciento: 3.94 %

Como vemos existe gran cantidad de edificios abandonados muchos por estar en condiciones
deplorables en cuanto a construccion se trata. Ademds vemos como es mas marcada hacia el oriente
donde se concentra el comercio actualmente lo que podemos deducir de esto es el olvido que existe
en las autoridades hoy en dia por mejorar las condiciones turisticas en la Zona Rosa olvidando su
interior y concentrando sus acciones en la fachada hacia la av. Reforma donde se concentra toda la
construccidon de nuestra zona (1.44 % del total de predios).

COMERCIO

No de edificios: 104

Porciento: 13.65 %

En este caso se ve como el comercio se centra en el primer cuadrante hacia el cruce entre Reforma e
Insurgentes teniendo en medio de este la Unica calle peatonal que existe en la zona y sobre ella se
concentra la mayoria de los comercios. Con esto nos damos a entender la sed de espacios para
caminar que tiene la Zona Rosa. Necesitamos generar calles que propicien este tipo de actividades.



El proyecto urbano. Situacion actual en predios y usos
de suelo.

DEPARTAMENTOS

No de edificios: 111

Porciento: 14.57 %

En el caso de los departamentos se da una caso muy interesante ya que en esta parte de la zona Rosa
se concentra una gran parte de la comunidad asiatica que vive en la ciudad de México. Como vemos
esta esta muy marcada hacia la zona poniente de nuestro estudio por lo que vemos que la gente
prefiere vivir alejado de la zona comercial. No obstante el uso de la vivienda va cambiando a medida
gue se camina hacia el oriente con departamentos con comercio en planta baja (92, 12.07%)

OFICINAS

No de edificios: 133

Porciento: 17.45 %

Cuando a uso de oficinas se trata vemos como se comporta de manera semejante a predios con uso
de vivienda. Por lo que llegamos a la conclusion de la existencia de diferentes zonas muy macadas:

Al sur oriente: una muy marcada zona comercial.
Al norponiente: se observa una gran cantidad de predios con uso habitacional y de oficinas
cambiando a PB con comercio a medida que se acerca hacia el suroriente.



El proyecto urbano. Situacion actual en predios y usos
de suelo.

Estacionamientos publicos

En el caso de los estacionamientos de cancelan todos los que se encuentran a mas
de una calle al interior de la zona rosa. Los que se eliminan pasan a los terrenos
abandonados que se encuentran en los limites de la zona igualando la cantidad de
estacionamientos eliminados.

Como criterio principal los predios que donde su uso cambia se designara un uso
dependiendo de la zona donde se encuentre. Este uso correspondera al giro que
actualmente es muy marcado en la Zona Rosa que van de comercio a departamento
u oficinas pasando por departamentos y oficinas con comercio en planta baja.

Con respecto a edificios abandonados algunos como ya se comentd(los que se
encuentran en las fronteras de la zona) se destinaran para estacionamiento publico.
Los restantes seran nodos verdes con un uso cultural y al aire libre donde
convergeran actividades como zonas ajardinadas, espacios para exposiciones u obras
teatrales ndmadas. buscando crear un escenario cultural y de comercio, meramente
turistico para que la zona rosa vuelva a un espacio para caminar, aprender vy
descansar.

Predios abandonados



El terre




El terreno. Situacion actual

En la actualidad el edificio se encuentra en desuso. Ya hace mas de una década el cine
insurgentes cerrd sus puertas para ser ahora un edificio abandonado y con un gran
deterioro. Este edificio hoy en dia es una gran muralla sucia y deteriorada sin ningun
valor arquitecténico mas que el de ocupar un espacio en el horizonte de la ciudad.

Este terreno consta de un gran potencial arquitecténico, que hoy en dia se estd
desaprovechando, el terreno se encuentra en una de las intersecciones mas
importantes de la ciudad de México que es la glorieta de insurgentes donde confluyen
avenidas tan importantes como Av. Insurgentes Centro y Av. Chapultepec por donde
transitan gran cantidad de coches a lo largo del dia.

El edificio actia como pantalla viniendo ya que es un remate visual viniendo de Sur a
Norte por avenida Insurgentes. Una de las fachadas del inmueble esta sobre la Unica
calle peatonal de la Zona Rosa, ademas de ser esquina con la entrada al metro
Insurgentes. Que, segun el estudio realizado por la UNAM, es la estacion del metro
gue mas expulsa gente a destinos que se encuentran a menos de 15 minutos
caminando.

Por todo este potencial y el poco valor arquitecténico del inmueble y de su deterioro
sufrido a través del tiempo por un abandono total de la construccion, y por no ser un
edificio Catalogado por las autoridades con algun valor arquitecténico se decide tirar
todo el edificio y disefar otro que corresponda a las necesidades y potencialidades de
la zona.

Imégenes del terreno en estado actual



El terreno. Edificios colindantes.




El terreno. Accesos al inmueble

El terreno se encuentra entre las calles de Liverpool al Norte, Av. Insurgentes centro
al Oriente, Génova al Occidente y al Sur con Av. Chapultepec. Como medios de
transporte para ingresar al edificio tenemos el Metro Insurgentes, la estacion del
metrobus Glorieta y un poco mas alejado la estacién del metro Hamburgo. Ademas
estan las rutas de transporte publico que pasan sobre la Av. Reforma ubicada al
Norte de nuestro terreno.
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El terreno. Transporte publico

Insurgentes es una de las arterias que rodean el terreno. Por esta avenida pasa el
Metrobus, transporte que recorre la ciudad de Norte a Sur. También tenemos la
estacion de metro Insurgentes y las rutas de microbuses que recorren toda la
avenida Chapultepec, conectando zonas como el centro histérico y el metro
Chapultepec, una estacién de gran importancia por la gran cantidad de rutas que
confluyen.
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El terreno. Vistas al inmueble




El terreno. Normatividad

Direccidn del edificio:

Calle y numero: Av. Insurgentes Centro
Numero: 123

Colonia: Juarez

Cp: 06600

Delegacion: Cuauhtémoc.

Superficie: 1445 m?2

Cuenta Catastral: 011_233 01

Superficie
Maxima de i
X . NuUmero de
3 . . M2 min. . Construccion .
Uso del Suelo 1: Niveles: Altura: % Area Libre . Densidad . Viviendas
Vivienda: (Sujeta a .
Permitidas

restricciones

*)

A(1 Viv
C/33.0 m2
5 . 20 0 e 5780 44

terreno)

Habitacional Mixto
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Proceso de dise




Planteamientos iniciales.
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Planteamientos iniciales.

Este esquema me sirvid para
visualizar el esquema que
propongo a nivel urbano.
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Planteamientos iniciales.

El croquis es la primera imagen fisica de una creacién. En mi forma de disefiar me es
muy importante dibujar algunos croquis primarios donde pueda plasmar mis primeras
ideas. Estos son los primeros croquis que hice en el disefio del edificio cuando
previamente ya tenia un programa de areas en el edificio.
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Modelos de las diferentes propuestas durante el
proceso.

Fecha: 17 marzo.

Este es el primero de los volimenes del
proceso de disefio donde solo planteaba
premisas que me interesaban para el edificio.
A) Rampas para posibilitar la movilidad en
bici por el edificio. B) Crear un plaza que se

abra hacia la calle de Génova.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEENEENI]

Fecha: 23 marzo.

Buscando organizar las primeras ideas se
presenté una edificacion donde se mantiene
una gran rampa corre por todo el alrededor
del predio rematando en una azotea para
jardines elevados. El agregado acd fue esta
fachada hacia insurgentes donde se va
abriendo hacia le interior del terreno de
manera escalonada. Hasta este momento
solo queria organizar las dreas y mostrar
algunas premisas que tenia para el volumen
del edificio.




Modelos de las diferentes propuestas durante el
proceso.

Fecha: 7 mayo

En esta propuesta intente desarrollar la ide
de poder recorrer el edificio en un circuito de:
rampas que permitan la movilidad en
bicicleta, donde se conecten diferentes
actividades.

ste es el volumen final del edificio. Ha ido
ambiando al refinar espacios y areas pero es
2| volumen que determino el edificio que a
ontinuacion presento como una alternativa
)ara el problema de esta tesis.



Listado de areas del edificio.

planta espacio subespacio No de usuarios  relacion con otros m2
espacios
planta baja plaza estacionamiento de 32 bicicletas plaza principal 73.83

bicicletas publicas

zona comercial
bicicletas

foro 50 zona comercial 115.02
bicicletas

plaza principal

plaza central zona comercial 194.85
bicicletas
zona comercial plaza central 50.11
bicicletas
vestibulo zona comercial 168.5
zona comercial 26 puestos vestibulo 417.35
zona de servicios  taller de bicicletas 8 bicicletas 17.47
cuarto de maquinas 50
almacén de rotacién 29.73
rapida
almacén de 11.5

mantenimiento

TOTAL POR NIVEL 1128.36

primer piso Scuach vestibulo estacionamientode  36.73
cicloestacion

cicloestacién 155 bicicletas 185.83
vestibulo 22 bicicletas 104.48
oficinas 6 usuarios 86.83
gimnasio bafiosHy M 70 lockers 150
scuach canchas 1y 2 2 canchas 135
TOTAL POR NIVEL  698.87
segundo piso ciclo via 17 bicicletas exterior 60.25
gimnasio
gimnasio vestibulo 45
aparatos 245
aula de usos ciclo via 44
multiples
tercer piso cafeteria cocina y bafios 27
zona de mesas 19 mesas de 4 216
personas
scuach vestibulo con ciclo 70 bicicletas ciclo via 148.68
estacion publica
bafios 2wcHy2wcM 16
cine al aire libre 340
TOTAL POR NIVEL 1141.93
cuarto piso scuach canchas3y4 135

TOTAL POR NIVEL 135
TOTAL FINAL 3104.16



Hemos llegado al gran final, un final no absoluto, aun falta mas informacion por
recabar y por analizar que podria sustentar mejor todo mi planteamiento. Pero
como punto de partida hacia una nueva visién de lo que la arquitectura puede lograr
para modificar la movilidad de las personas en la vida diaria creo que si. La intencién
de esta tesis siempre fue el comenzar un camino que fuera realimentandose con el
tiempo siendo capaz de generar nuevas inquietudes en los estudiantes que puedan
leer esta tesis.

Hoy en dia la bicicleta estd en boca de todos, se ha desatado el uso de esta por el
mundo entero gracias a su estrecha relacion con la palabra sustentabilidad, otra que
es constante en la vida diaria en la actualidad. Por esta necesidad me llega la
primera inquietud, que fue la que me hizo realizar esta tesis, un edificio que se
pueda recorrer en bici, la cual generd nuevas ideas y nuevas preguntas, las cuales se
fueron resolviendo y aclarando, llegando a lo que es hoy mi edificio final. El producto
final es mi aportacion a lo que podria ser una serie de nuevos productos finales que
lo complementen, ojala y asi sea.

En la cotidianeidad de la vida diaria existe |la formula tiempo — traslado la que genera
una gran preocupacion en las personas, la gran mayoria de nosotros convivimos con
la angustia de la relatividad del tiempo de traslado de un lugar a otro, las distancias
parecen alargarse a medida que llega la hora pico y acortarse en las madrugadas, lo
cual genera grandes porcentajes de horas de traslado al dia.

é¢Como plantear alternativas a ese problema? Bueno ese es el reto, a mi entender y
de manera de conclusidn, las medidas a tomar tienen que ser de manera integra, se
necesita poner en la mesa todo tipo de relaciones que existen entre la bicicleta y el
medio, como medio hablamos de la forma de vida de las ciudades, en el que se
integra la bicicleta. No sirve de nada emplear medidas aisladas que solo fomenten su
uso como medio para hacer ejercicio o de relajacién para los fines de semana y no
como un medio de transporte eficaz, creo con toda firmeza que la bicicleta podria
ser un medio de transporte alternativo que cotidianamente pueda ser usado por las
personas en esta ciudad, una ciudad que ademas de todo geograficamente lo
permite por su excelente clima y por ser una ciudad generalmente plana, ademas
que pide a grito soluciones para este problema de exceso de coches en sus calles y
avenidas.

Para concluir esta tesis les presento el edificio final, este que fue concebido gracias a
una idea loca mia que después ya no fue tan loca y que hoy se ha convertido en una
iniciativa a nuevas ideas, a la incitacion para que los demas estudiantes lo critiquen y
lo mejoren.



Edificio F
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CIMA es un genero de edificios al cual responde a la problematica actual de la
vialidad en mega ciudades donde el coche se ha aduefiado de sus avenidas. El
Centro Intermodal para la Movilidad Alternativa, esta enfocado para la conexién
entre otros edificios donde esta se da mediante puentes que forman una red de
otros edificios y posibilitar recorridos mas cortos en tiempo mediante otro tipo de
movilidad no motorizada como lo es la bicicleta y el caminar.

La necesidad de esta forma de ver la ciudad mediante otro layer solo para una
movilidad alternativa tiene su base en lo antes propuesto en esta tesis, esta basada
en la informacidon que aqui se plantedé y que puede ayudar en gran medida los
tiempos de recorrido y la forma de ver la ciudad.

educacion

gobierno

deportivo

— CIMA

El edifico final empieza a formarse con la introduccién de una rampa al terreno una
rampa que conectara todos los espacios del volumen. Ese era mi objetivo primario
para este edificio una rampa para bicicletas que entrara y saliera del edificio hacia
otros edificios.




Edificio final. CIMA

Por las condiciones del edificio actualmente se decide destruir todo el edificio pero
se queda esa parte sentimental que se habia perdido ya hace mucho que era el
CINE.

Después de estudiar la zona encuentro que algunas necesidades:

El acceso al metro Insurgentes es muy pequeno, no existe una plaza de transicién
entre la calle y la Glorieta de los Insurgentes.

El edificio hoy en dia es una mole sin ningun valor arquitecténico.

No existe una relacién franca entre insurgentes y la calle Liverpool aun cuando
este predio tiene esos dos frentes.

Por estas y otras razones ya antes mocionadas tomo como zonificacién y estructura
del edificio arquitecténico lo siguiente:

hacia el interior
de la zona rosa

Circulacion de
bicicletas g

el e
(futuras ciclo vias
\ .
elevadas)

Zona comercial
deportiva, vista
desde Av.
Insurgentes




Edificio final. CIMA. Zonificacion
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Ciclovias elevadas.

Nucleo administrativo.

Brazo deportivo, gimnasio

Zona publicitaria, Squash

Plaza central, zona cultural

Plaza central, ciclo estacionamiento publico
Brazo conector, Zona de Ciclo estacionamiento




Edificio final. CIMA. Concepto de paisaje

— -t

Para mi las ciclovias elevadas formaban una serie de franjas que se mezclaban entre
los edificios y esta forma me sirvido como concepto para la parte de paisaje del
edificio. Una serie de cintas verdes envuelven al edificio.




en azoteas para

pasto kikuyo pennisetum clandestinum plataformas de descanso.
brucela vinca minor Solo uso decorativo en
azoteas.
madre selva lonicera japonica muros verdes
Bignonia rosa bignonia roseae muros verdes
jazmin jasminum oficinale muros verdes
hiedra hedera elyx muros verdes

liguidambar liqguidambar styraciflua macetones en azotea




Edificio final. CIMA. Pantalla Comercial.

Hoy en dia el edificio presenta una fachada muy caracteristica que da hacia el
espacio abierto que ocupa la glorieta de insurgentes. Este gran vacio hoy es utilizado
para espacios publicitarios ya que puede ser visto por una gran cantidad de coches
en ambas direcciones de las calles que se intersecan en la glorieta, por lo que
aprovechando esta cualidad del inmueble creo un edificio donde se colocan 4
canchas de scuash de manera vertical alcanzando la altura necesaria para que sea
observado por todo aquel que mire en esa direccién.
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Edificio final. CIMA. Zona Comercial
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Como partido inicial existia la intencidon de poder agrupar a los ambulantes creando
un espacio para ellos en el edificio. Ya que la planta baja de todo el inmueble es libre
disefiamos un area para ellos que conecta insurgentes con la plaza central del
edificio posibilitando nuevos recorridos al interior de CIMA.

R




Edificio final. CIMA. Render.
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