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INTRODUCCION

El uso de materiales de restauraciones estéticos a tomado un gran auge en
odontologia los ultimos afios, tales como son las resinas compuestas, siendo
de suma importancia cuales son los materiales adecuados para este tipo de

restauraciones.

Cuando colocamos una resina muchas veces quedan restos de cemento
temporal en la cavidad dental, que algunas veces pueden ser cementos a

base de eugenol, o libres de eugenol.

Esta bien documentado que el eugenol produce efectos adversos en la
polimerizacibn de las resinas, entre estos efectos se encuentra la
disminucién de la fuerza de adhesién, pero también sabemos que posee
cualidades sedativas, y suele ser muy utilizado en este tipo de

procedimientos operatorios.

La limpieza juega un papel muy importante en cualquier acto clinico, siendo

un factor determinante en la fuerza de adhesion entre diente y resina.

En muchas ocasiones las restauraciones estéticas tienden a fracasar, pero
esto no siempre se debe al uso de algun cemento temporal a base de
eugenol, sino a una deficiente técnica de adhesion.

Reafirmaremos que la limpieza de una cavidad es suma importancia, asi

como la técnica de eliminacion de cementos temporales.
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Es por eso que es importante valorar mediante estudios cientificos los
factores que actian de manera adversa y los factores que nos ayudan en la
fuerza de adhesién de resinas compuestas, asi como la eleccién al momento
de colocar cemento temporal a base de eugenol, previo a una restauracion

de resina compuesta.



ANTECEDENTES HISTORICOS

En septiembre del 2005 los autores Sahar E, Abo-Hamar, Marianne Federlin,
Karl-Anton Hiller, Karl-Heinz Friedl,y Gottfried Schmalz, publicaron en el
articulo “Efecto de los cementos temporales en la fuerza adhesiva de
ceramica cementada a dentina”, se observé que tanto afecta el eugenol en la
fuerza de adhesién de las resinas cementadas a dentina.

Menciona que el uso de cementos temporales que contengan eugenol no
altera la fuerza de adhesion de las restauraciones cementadas a la dentina
con el adhesivo de la resina a prueba, siempre y cuando la eliminacién de
este cemento temporal sea con chorro de arena o pieza de alta. El estudio
estuvo basado en la gran demanda que tienen este tipo de restauraciones en
los dltimos afios y la tecnologia de los adhesivos.

El cemento que contiene eugenol es muy utilizado en preparaciones debido a
su gran efecto sedante, el eugenol es un depurador de radicales de la amina
terciaria 0 aroméatica, que inhibe la polimerizacion de los materiales a base

de resina.

En el estudio se pudo observar que aunque el cemento temporal se trate de
eliminar con pieza de alta 6 con chorro de arena, microscopicamente quedan
pocos residuos del mismo, provocando efectos en la fuerza de adhesion de

la resina con la dentina.!

En el 2010 los autores Li Hong, David G. Purton, Michael V. Swain, Sir John
Walsh, en la universidad de Otago, en Nueva Zelanda, publicaron el articulo
“Un material de base adecuado para las restauraciones de composite: 6xido
de zinc-eugenol.” menciona la creciente demanda de restauraciones

estéticas y del desarrollo de materiales del color de los dientes, la resina
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compuesta ha sustituido a la amalgama, y no por sus propiedades, sino por
este gran movimiento de estética en la odontologia, esto ha provocado que
sea uno de los materiales mas utilizados para las restauraciones. Sin
embargo, el cemento de Oxido de zinc-eugenol (ZOE), que es la base

tradicional de las restauraciones de amalgama.

No seria conveniente, colocar una base de cemento de oxido de zinc-

eugenol, ya que inhibe la polimerizacion de la resina compuesta.

Este efecto parece ser debido a la interaccion entre los radicales libres de la
resina y el eugenol Como resultado, reducen las propiedades mecanicas de

la resina compuesta, entre estas a la fuerza de adhesion.?

Sin embargo, los materiales que contengan eugenol tienen varias ventajas,
como base para las restauraciones, ya que puede penetrar a través de la
dentina y llegar a la pulpa. Su difusibn del eugenol depende de la
permeabilidad de la dentina, se afirma que tiene efectos sedantes sobre la
pulpa inflamada y se considera una opcion eficaz para una base de la
cavidad dental, especialmente para las cavidades profundas en dientes con
pulpitis reversible.

El articulo demuestra que el efecto inhibidor de eugenol en la polimerizacion
de la resina compuesta es la concentracion del mismo. Aunque una baja
concentracion de eugenol ejerce efectos anti-inflamatorios y anestesia local
en el tejido pulpar, y altas concentraciones de eugenol es citotoxico. Por lo
tanto, en la situacion clinica, la concentracion de eugenol no debe ser
demasiado alta, por razones de biocompatibilidad y la bioseguridad. La
pregunta es, ¢hasta qué punto una base de ZOE inhibe la polimerizacion de
la resina compuesta y reduce el rendimiento mecanico de las resinas

colocados sobre él??



En 1999 los autores Imad Abou Hashieh, Jean Camps, Jacques Dejou and

Jean Claude Franquin, en el articulo “Difusion del eugenol a través de la

dentina en relacién con la conductancia hidraulica” NOS Menciona

JuUE€ durante muchos afios, el principal de los materiales de restauracion

temporal utilizado en odontologia restauradora han sido a base de oxido
zinc-eugenol , debido a las propiedades biol6gicas del eugenol, este
presenta varios efectos benéficos, el estudio nos habla de que la
concentracion del material a base de eugenol tiene un efecto toéxico para las
bacterias incluso con poca exposicion, este efecto en las bacterias evita

cualquier tipo de contaminacién en la cavidad.

La concentracion del eugenol en cavidades muy cercanas a la pulpa permite
gue el eugenol llegue esta, inhibiendo la sintesis de prostaglandinas, debido
al efecto de la conductancia hidraulica, ya que a mayor profundidad la
difusion del eugenol en la dentina puede alcanzar concentraciones

suficientemente altas para lograr la irritacién 6 necrosis de la pulpa.*®

Conclusiones se han publicado con respecto a la resistencia de la unién a la
dentina después de la colocacion de ZOE. Estudios recientes encontraron
gue los cementos que contienen eugenol no redujo la fuerza de adhesion a la
dentina. Sin embargo, en otros estudios mencionados los resultados son

contradictorios.**?

Cabe sefalar que el uso del cemento sin eugenol se encontré que también

reduce la fuerza de adhesion a la dentina, cuando se compara con la dentina
fresca o de la dentina fresca tratada en la superficie.*

10



Segun lo sugerido por Woody y Davis, el efecto negativo no puede ser
causado por el eugenol sino por la presencia de cemento residual. Se
encontré que la eliminacion mecénica de los cementos temporales no fue
plenamente eficaz; restos de los cementos se observaron al microscopio en

las superficies, que aparentemente se observaban limpias al ojo clinico.™®
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ADHESION

La adhesién es la unién intima que sucede entre dos superficies de diferente
naturaleza quimica gracias a fuerzas interfaciales, que son de dos tipos, las
primeras quimicas, y las segundas mecdanicas. Las mecanicas no podrian
considerarse adhesivas sino mas bien de traba mecénica. Mientras que las
primeras de Valencia Primaria (Enlaces l6nico, Covalente y Metalico) o
Secundaria (Fuerzas de Van der Waals, y Puentes de Hidrégeno) se deben
considerar adhesivas, con gran importancia dentro de la practica de nuestra
profesion el proveniente de enlaces covalentes, ya que este enlace es
particular de la quimica del carbono, la cual es caracteristica en los

polimeros.

Al momento de hacer una cavidad en diente, en la cavidad queda expuesto
tejido dentinario donde existen fibras de colagena expuestas, esta matriz
colagena por ser organica tiene baja energia superficial y no constituye una
superficie apropiada para atraer el material restaurador. Es por ello que es
necesario buscar otro mecanismo de adhesion como la adhesién especifica
(Quimica). Esta adhesién consiste en lograr la interaccién entre los

elementos quimicos existentes en ambas partes que se ponen en contacto.*’

Dentro de la préactica odontolégica para lograr una excelente adhesion
requerimos una superficie libre de residuos de cemento temporal 0 cualquier
tipo de contaminante que no permita una energia superficial alta y un
adhesivo (material 0 pelicula que se agrega para producir la adhesién) de

bajisima tension superficial.*

TIPOS DE ADHESION

Entre el diente y la restauracion se dan tres tipos de adherencia posible.

11



ADHESION FISICA: Se basa en el fenémeno de impregnacion del sustrato
por el material, valorado para un angulo de contacto, formado por la
superficie del liquido y la interface solido-liquido.

La impregnacién depende de la energia libre de superficie, que debe ser muy
elevada en el diente, y de la tension superficial del adhesivo, que debe ser
baja. Los enlaces fisicos denominados secundarios son incapaces de
asegurar por si solos una unién a largo plazo, ya que se degradan por la
penetracion de agua en la interface. Por lo tanto, es necesario encontrar

enlaces primarios o bien una retencién mecanica.

ADHESION MECANICA: Se produce por la penetracion del material en las
irregularidades de la superficie. En este principio se fundamenta la técnica
descrita por Buonocore en 1995, basada en los efectos del grabado acido.

Una solucién acuosa acida en contacto con el esmalte o dentina, determina
la aparicion de anfractuosidades, de unos 20 nanometros de profundidad
media y con forma de microtubulos, en cuyo seno un agente impregnador de
baja viscosidad puede insinuarse y realizar después de la polimerizacion un

microclavado, que sera la base de la adhesion al esmalte y dentina.

ADHESION QUIMICA: Es la adherencia ideal; es de tipo primario, y se puede

realizar en forma de enlaces idnicos o covalentes.
El enlace i6nico corresponde a la transferencia de un electron de un atomo a

otro, cuando dos atomos tienen electronegatividades muy diferentes. La
ruptura de este enlace necesita de 40 — 50 kcal/mol.

12



El enlace covalente se comparten una o varias parejas de electrones a nivel
de la capa electronica de valencia. La energia de ruptura es de 40-50
kcal/mol.

La quelacion del calcio es ilustrativa de este tipo de uniones, utilizadas en
diversas terapias y que tienen una energia de ruptura valoradas en 15
kcal/mol. ™

Energia de superficie: Este fendmeno es de suma importancia para que
exista una adhesiéon entre dos superficies, la energia en la superficie de un
sélido es mayor que en la de su interior, dentro de una red todos los atomos
son igualmente atraidos entre si, la distancia interatomica es igual, y la
energia es minima. En la superficie de la red, la energia es mayor, porque
los atomos mas externos no son atraidos de igual manera en todas sus

direcciones.
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DENTINA

Es el tejido mineralizado que ocupa el mayor volumen de la estructura
dentaria, se encuentra cubierto por el esmalte en la zona coronaria y por el
cemento en la zona radicular, en su interior delimita a la cAmara pulpar que
contiene la pulpa. Su espesor varia: en incisivos inferiores es minimo de 1 a
1.5 mm, mientras que en caninos y molares es de 3 mm aproximadamente.
Su espesor es mayor en la region incisal y cuspidea, ademas en dientes
viejos su espesor es mayor que en dientes jovenes, debido al crecimiento

aposicional de la dentina.*

La dentina esta conformada por una matriz mineralizada y los tubulos
dentarios que alojan a los procesos odontoblasticos, los cuales son
prolongaciones citoplasméticas de los odontoblastos, cuyos cuerpos se
encuentran ubicados en la periferia de la pulpa; éstos producen la matriz de
coldgena de la dentina e intervienen en el proceso de calcificacion de la
misma. Los odontoblastos se encuentran separados de la dentina

mineralizada por la predentina, la cual es una zona de la matriz organica.’

13



Permeabilidad: es mas permeable que el esmalte por la presencia de los
tubulos dentarios. Hay dos tipos de transporte a través de los tlbulos, uno es
por difusién y el otro por presién de los fluidos intersticiales de la pulpa.®*

Composicién quimica de la dentina: La dentina esta formada en un 70%
por matriz inorgénica, la cual estd formada por cristales de hidroxiapatita,
18% de materia organica formada principalmente por fibras de colagena, y
finalmente un 12% de agua.

Tubulos Dentinarios: Son estructuras cilindricas delgadas que van de la
pulpa a la uniébn amelodentinaria 0 cementodentinaria, su longitud promedio
oscila entre 1.5 y 2 mm. La pared del tibulo esta formada por dentina
peritubular constituida por una matriz mineralizada con una estructura y una

composicién quimica caracteristica.>

Los tuabulos llevan por dentro los procesos odontoblasticos y entre estos y la
pared del tubulo se encuentra el espacio periprocesal, el cual estd ocupado
por el fluido dentinal; este espacio permite que el fluido se difunda en forma
bidireccional, utilizando la via centrifuga para nutrir la periferia de la dentina y
la centripeda para transmitir estimulos a la region pulpar. Tanto los
odontoblastos como el fluido dentinal brindan vitalidad a la dentina.

Hay muchos mas tubulos por unidad de superficie en las zonas préximas a la
pulpa, aproximadamente 45, 000 a 65, 000 por mm? mientras que en la
zonas mas externas de la dentina el nimero de tubulos es de 15,000 a 20,
000 por mm?. En la zona radicular el nimero de tabulos es de 24, 000 por
mm? en la zona cercana a la pulpa y de 12, 000 por mm? en la periferia. El
didmetro de los tubulos es mas ancho en la zona cercana a la pulpa (5 um)y

mas angosto en la periferia (1.7 um). In embargo, se pueden encontrar

14



también algunos tubulos gigantes con un diametro de 5 a 50 um en la

dentina coronaria en la zona de los cuernos pulpares.’

EUGENOL

El Eugenol es un derivado fendlico conocido cominmente como esencia de
clavo, que también puede extraerse de pimienta, hojas de laurel, canela,
alcanfor y otros aceites. Es de consistencia liquida y aceitosa, de color
amarillo claro, con aroma caracteristico, poco soluble en aguja y soluble en
alcohol. El aceite de clavo ha sido utilizado desde el siglo XVI, hasta que
Chisolm en 1873, lo introdujo en la odontologia y recomendd6 que se mezclara
con oxido de zinc para formar una masilla de eugenolato de zinc y pudiera
aplicarse directamente en las cavidades cariosas.3 Conforme evolucioné el
conocimiento de las propiedades farmacoldgicas, su uso se hizo mas comun,
especifico y selectivo hasta la actualidad, en que es utilizado en diferentes
areas odontolégicas con varios propésitos, principalmente para la supresion
del dolor.

El Eugenol es empleado en estomatologia, a menudo mezclado con oxido de
zinc, como material de obturacion temporal, y es un componente de las
preparaciones higiénicas orales. En ocasiones, es utilizado como saborizante.
Igualmente ha sido utilizado como sedante pulpar, cementante provisional,
aposito quirdrgico, obturador de conductos, anestésico tdpico, protector
dental, como desinfectante en la obturacion de los conductos radiculares y en

el revestimiento pulpar.®
PROPIEDADES FARMACOLOGICAS

Liberacién y Difusion

15



Cuando el Eugenol se une al 6xido de zinc, ocurre una reaccion de quelacion,
formandose eugenolato de zinc (ZOE). Cuando se examina, el cemento de
ZOE consiste de granos de O6xido de zinc embebidos en una matriz de
eugenolato de zinc, cuyas unidades estan unidas por fuerzas de Van der
Waals y por la interaccidon entre particulas, lo que hace que el cemento sea
mecanicamente débil. Cuando se expone a un medio acuoso como la saliva o
el fluido dentinal, ocurre la hidrdlisis del eugenolato de zinc, dando eugenol e
hidroxido de zinc. Asi el Eugenol liberado de ZOE puede difundir a través de
la dentina y dentro de la saliva. La liberacion del Eugenol no esta
marcadamente afectada por la razon de la mezcla 6xido de zinc-eugenol, sino
por el grosor de la dentina remanente entre la camara pulpar y la cavidad
obturada con ZOE. La habilidad de difusién de Eugenol a través de la dentina
se ve afectada por varios factores como son: el calcio de los tubulos
dentinales, que forma quelato con el Eugenol, y el enlace del Eugenol a la

matriz organica de la dentina, especialmente al colageno.®
Efecto del eugenol sobre los sistemas de adhesion.

Se ha afirmado que el eugenol y los cementos a base de oxido de zinc
eugenol tienen un efecto negativo sobre las resinas compuestas y los

sistemas de adhesién a la dentina.

Estos efectos se atribuyen a remanentes de material en la superficie que
pueden interactuar con la polimerizacion de las resinas compuestas. Se ha
sugerido que el eugenol tiene el efecto mas adverso porque puede penetrar

bajo la superficie de la dentina.

Los cementos a base de 6xido de zinc eugenol son los mas usados como
material de obturacién temporal en endodoncia y odontologia restauradora.
Son econémicos, proveen un buen sellado y son removidos con facilidad. Sin

embargo, los cementos de 6xido de zinc y aquellos cementos que contienen
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eugenol no se recomiendan antes del cementado con cementos resinosos
por la suposicion de que el eugenol residual reducira las propiedades fisicas

de la capa de cemento®.

Los nuevos sistemas adhesivos demuestran mejoras en cuanto a la fuerza
adhesiva comparado con versiones pasadas. Un estudio realizado por
Leirskar, concluyéd que los materiales de cementacién temporal que
contienen eugenol pueden ser usados con seguridad si se realiza un grabado
acido adecuado y se utilizan agentes de adhesion de las nuevas

generaciones.

El uso de cementos selladores endodoénticos a base de eugenol también ha
sido restringido a la hora de aplicar cementos resinosos para cementar
pernos en el conducto radicular. Sin embargo, un estudio realizado por
Wolanek concluyd que el uso de cementos selladores a base de eugenol no
tenia efecto en la eficacia de sellado de el sistema adhesivo que se utiliz6 en
el estudio. Ademas afirman que si de hecho, el eugenol disminuye la unién a
la dentina del sistema adhesivo, el uso de una torunda con cloroformo o

alcohol al 75% en la camara pulpar es suficiente para neutralizar el efecto.®

RESINAS COMPUESTAS

Una resina compuesta es un material con gran densidad de
entrecruzamientos polimétrico, reforzados por una dispersion de silice
amorfo, vidrio, particulas de relleno cristalinas u organicas y /o pequefias

fibras que se unen a la matriz gracias a un agente de conexion.

Fueron introducidas en 1960 y son una combinacion de rellenos inorganicos
unidos a un polimero dimetacrilato. Estos materiales, por su fase de relleno,
tienen mejores propiedades mecanicas que las resinas si relleno. Las resinas

compuestas se usaban originalmente en dientes anteriores, en cavidades
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clase lll, IVy V en las que la estética es indispensable. Las mejoras en estos
materiales incluyen la fotopolimerizacion, adhesion a la estructura del diente
y menor desgaste ha incrementado su uso, por lo que ahora se pueden

utilizar en dientes posteriores.’

COMPOSICION:

Matriz organica: La mayoria de las resinas compuestas comunes estan
basadas en dimentacrilatos como Bis- GMA (bis fenol diglicidil metacrilato) o
como el UDMA (dimetacrilatos de uretano). Ambos contienen carbonos con
dobles enlaces en cada terminacion con los cuales puede darse el proceso

de polimerizacién por adicion.

El Bis-GMA y el UDMA son oligdmeros muy viscosos, por lo que se les tienen
gue agregar solventes para poder lograr una consistencia clinica adecuada al
momento de agregar el relleno. Compuesto de bajo peso molecular que
contienen carbonos con dobles enlaces como es el caso de TEGDMA
(trietilenglicol dimetacrilato) son agregados por los fabricantes para reducir y

controlar la viscosidad de la resina compuesta.®®

Material de relleno

Son particulas inorgénicas, contiene cuarzo, particulas de tamafio fino que
pueden ser bario o cristales de litio — aluminio-silicato, cristales de silicato o
cristales de bario, estroncio o zinc. Las resinas son radiopacas por la
incorporacion de elementos con un peso atomico alto como el bario,

estroncio, zirconio e iterbio.®

Las primeras resinas contenian particulas esféricas de (20 a 30 um).

Algunas resinas compuestas tienen rellenos con un diametro promedio de
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0.2 a 3 um. El porcentaje del volumen de las particulas de rellenos es mucho
mas bajo que el porcentaje del peso por alta densidad del relleno comparado
con la matriz de resina. En las resinas de nanorelleno el tamafio del relleno
oscila entre 1 a 10 nandmetros aunque pueden presentarse como grupos

(racimos) de gran tamafio.®

Composicion del relleno.- El relleno puede estar compuesto, entre otros, de
particulas de cuarzo, litio aluminio silicato, bario, estroncio, zinc. Ni el cuarzo
ni el silicio brindan radiopacidad. Las resinas compuestas radiopacas se
usan generalmente en dientes posteriores.?

Agentes de unién.

Los agentes de unidon se emplean para crear una union entre el relleno
inorgéanico y la matriz organica. Este agente de union es el silano, el cual
tiene grupos que reaccionan con el relleno inorganico y grupos que

reaccionan con la matriz organica ya que estos son moléculas bifuncionales.?

Durante la polimerizacion, los enlaces dobles de la molécula de silano
reaccionan con la matriz de polimero. La union entre el relleno y la matriz

permite la distribucién de la tensién que se puede aplicar a una resina.’
POLIMERIZACION

Activacion por luz

La fotopolimerizacion se lleva a cabo con un iniciador que es una molécula
de canforoquinona, la cual es un agente fotosensible que absorbe la luz azul
con una longitud de onda entre 400 y 500 nm y un acelerador que es una
amina alifatica, se producen radicales libres y comienza la polimerizacioén. La

fotopolimerizacion depende de la intensidad y penetracion de la luz,
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aproximadamente 75% de la polimerizacion se completa 10 minutos después
de haber colocado la luz, la polimerizacién continua durante al menos 24

horas; en este momento un 30% de los dobles enlace sigue sin reaccionar.

Algunas desventajas de las resinas fotopolimerizables es que se requiere de
mayor tiempo de trabajo en cavidades grandes ya que ésta se debe colocar
en capas no mayores a 2 mm en forma oblicua hasta completar la cavidad,
esto se hace para reducir la contraccién por polimerizacion; otra de las
desventajas es que requieren de equipos especiales como son las [amparas

lo cual tiene un costo adicional.’

Grado de conversioén

Es la medida del porcentaje de enlaces dobles de carbono-carbono que se
convierten en sencillos cuando se forma el polimero. A medida que aumenta
el grado de conversién aumenta la dureza, la resistencia al desgaste y otras
propiedades esenciales para las caracteristicas de la resina. Una conversion
de 50 y 60%, tipica en las resinas compuestas con una alta densidad de
entrecruzamiento de la resina bis-GMA, implica que ha polimerizado entre el
50 y 60% de los grupos metacrilato. La conversion del monémero a polimero
depende de varios factores como son la composicion de la resina, la
transmision de la luz a atreves del material y la concentracion del iniciador e
inhibidor.”

La opcion de activador/iniciador determina el rango y el grado de conversion
y consecuentemente la estructura y la densidad del polimero.’
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En ocasiones, durante la eliminacion de un cemento temporal a base de
eugenol y la limpieza de la cavidad para la restauracion de un diente con
resina compuesta y uso de adhesivos, llegan a quedar atrapados residuos
muy pequefos de eugenol, esto trae como consecuencia una deficiencia en

la fuerza de adhesion, y por lo tanto, afectando a la resina compuesta.

JUSTIFICACION

La excelente eliminacion y limpieza eficaz de la cavidad dental, aumentara
considerablemente la fuerza de adhesion de la resina compuesta al diente,
ya que los residuos que puedan llegar a quedar atrapados en dentina seran
en menor porcentaje, permitiendo la mejora de adhesiéon, por lo que una

buena técnica de eliminacion y limpieza aumentara la adhesion.

OBJETIVO GENERAL

Valorar el efecto de los residuos de cemento temporal a base de eugenol en
la fuerza de adhesion entre las resinas compuestas y la dentina.

OBJETIVO ESPECIFICO

Determinar que tanto favorece, limpiar la superficie impregnada de eugenol
con alcohol en la fuerza de adhesion de la resina compuesta y la dentina.

Determinar que tanto favorece, limpiar la superficie impregnada de eugenol

con acido grabador en la fuerza de adhesion de la resina compuesta y la

dentina.
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Determinar que tanto favorece, colocar directamente sin grabar, el adhesivo
en la superficie impregnada de eugenol, en la fuerza de adhesion de la

resina compuesta y la dentina.

Determinar si en las muestras que contienen eugenol, habra una mayor
fuerza de adhesion en la colocacion de una resina compuesta de forma

convencional.

HIPOTESIS VERDADERA

La eficaz eliminacion y limpieza en dentina del cemento temporal a base de

eugenol aumentara la fuerza de adhesion de la resina compuesta.

HIPOTESIS NULA

La mala eliminacion y limpieza en dentina del cemento temporal a base de

eugenol, no afectara la fuerza de adhesion de la resina compuesta.

METODOLOGIA Y MATERIAL

Dientes posteriores molares y premolares sanos (18)
Resina compuesta fotopolimerizable (Filteck Z350)
Acrilico de 3 colores diferentes

Monomero

Lijas de agua No 600 y 150

Loseta de vidrio

18 aros de metal

Recipiente de vidrio

© ® N o ok~ 0DdRE

Papel absorbente

[N
©

algodon
IRM (dentsplay)

[N
=
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12.  Acido fosférico

13.  Alcohol

14.  Adhesivo Single Bond 3M ESPE
15. Lentes para polimerizar

16. Hacedor de muestras de resina
17. Lampara fotopolimerizable (elipar free light 2)
18. Espétula de teflon

19. Pinza fijadora

20. Microbrush

21.  Algodon

22. Punta de jeringa triple

23. Horno para muestras

24.  Maquina INSTRON 5567 U.S.A.
25.  Cémara digital

Metodologia

La Metodologia esta basada en la Norma de ISO/TS 11405 Dental Materials-
testing of adhesidn to tooth structure, Aprobada en el afio 2003.

Para comenzar este estudio in-vitro se necesitaron dieciocho dientes libres

de caries entre molares y premolares.
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Luego se elimino material organico de algunos dientes con legras.
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Una vez eliminado los excedentes se colocaron de nuevo en agua limpia.
Después de 3 dias comenzamos a colocar los dientes en acrilico, para este
procedimiento necesitamos losetas de vidrio, 18 aros de metal, vaselina, tres
acrilicos de diferente color, frasco de vidrio, espatula, monémero, plastilina,

lijas de agua del numero 150 y 600 y el pulidor metalografico.

Comenzamos untando vaselina a las losetas de vidrio y a todos los aros de
metal por todas sus partes, se colocaron los aros de vidrio en todas las

losetas.
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Luego en el fondo de cada aro justo en la loseta se coloco un punto de

plastilina, esto para que el diente quedara cubierto completamente por el
acrilico, se llevo a cabo en el resto de los aros y dientes.

Al momento de hacer el vaciado de acrilico en los dientes, se dividieron las
muestras en tres grupos de 6 muestras aleatoriamente que fueron
identificadas con acrilico de diferentes colores, una vez polimerizadas las
muestras, se sacaron de los aros de metal.
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Se procedié a descubrir dentina de cada muestra por ambos lados, esto se
hizo lijando cada muestra en el pulidor metalogréfico con las lijas de agua,
primero con la del 150, ya que la dentina tenia la base indicada de 2 mm se
procedié a dar una ultima lijada con la del 600, esto se hizo en todas las

muestras.

Una vez lijadas todas las muestras y ya divididas en sus tres grupos,
definimos el tratamiento que se les iba a dar a cada muestra, por principio, a
un lado de todas las muestras se les coloco IRM (dents-ply) tipo Il en el area
de 2mm de dentina, esto se dej6 a temperatura de 37° por 7 dias que es el
promedio que se deja un material temporal, y al otro lado no se le coloco

nada.
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En el lado de las muestras a las que no se les coloco IRM se llevé a cabo la
colocacion de resinas, esto se hizo como lo hacemos cotidianamente en la
clinica privada, solo que aqui utilizamos unos hacedores de muestras de
resina que tienen la medida de 2mm de profundidad, primero se colocé el

acido grabador por 15 segundos.

Luego se llevo al chorro de agua y se le pas6 una torunda de algodon para
eliminar el residuo de acido fosforico, luego se le coloco el adhesivo en tres

capas, cada una fue frotada por 10 segundos en el area a colocar la resina.
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Luego de las tres capas se volatilizé el solvente del adhesivo con aire de

jeringa triple de manera indirecta por 5 segundos.

En seguida se polimeriz6 por 10 segundos, mas tarde se coloco el
conformador de resinas dejando el orificio que presentan exactamente en el
area en la que colocamos la resina, este se fijé con unas pinzas, se comenzo
a colocar la resina con la espatula de teflon hasta llenar el orificio del

hacedor.
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Luego se polimeriz6 por 15 segundos, se retira el conformador y

proseguiamos con la siguiente muestra hasta finalizar con las dieciocho.

30



Estas se dejaron en agua a temperatura de boca por 24 horas.

Después de 23 horas transcurridas se tomaron las muestras y sacamos el
area de todas las muestras ya que ninguna muestra era completamente
circular, para esto se midié con un vernier digital la muestra de norte a sur, y
de este a oeste, estas dos medidas las sumamos y se dividieron entre 2 para
sacar el diametro, después al diametro se dividio entre 2 para sacar el radio,
ya que la férmula para sacar el area es (Pi x r?, luego al radio se multiplicé
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por el mismo para elevarlo al cuadrado y finalmente se multiplico por 3.1416

y asi sacamos el area de todas las muestras

Ya cumplidas las 24 horas de colocadas las resinas, se sometieron a la
prueba de fuerza de adhesion en la maquina INSTRON 5567 U.S.A, la cual
marca los MPa a los que la resina se desprende de la dentina, esto se realizo
en todas las muestras control, y se fueron anotando los resultados de cada

una.
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En las muestras que contienen el IRM, se retirdé el mismo con cucharilla.

Una vez que las muestras quedaron sin IRM, a las primeras 6 muestras color
rosa, se limpio la superficie con acido grabador, luego se le coloco adhesivo
y después se fotopolimerizd, en seguida se le colocé la resina y se

fotopolimerizo.

A las otras 6 muestras color azul se le eliminé también el IRM con cucharilla,
solo se le limpié la superficie con alcohol, después se coloc6 adhesivo y se

fotopolimerizo, luego se le coloco la resina y también se fotopolimerizo.

Las ultimas 6 muestras de color verde se colocé la resina sin necesidad de
limpiar ni grabar simplemente con adhesivo y luego la resina, esto fué lo
anico que vario las muestras que contienen eugenol, se hizo todo de idéntica
forma que las anteriores y se llevaron a la maquina INSTRON 5567 U.S.A
para la prueba de fuerza de adhesion.
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RESULTADOS

Estos son los resultados de las muestras control, que no estaban
contaminadas con IRM, y que fue colocada la resina de forma convencional,
colocando el acido fosférico por 10 segundos, luego se coloco el adhesivo en
tres capas que se frotaron sobre la dentina y después polimerizandolo y por
ultimo se coloco la resina compuesta con el hacedor de muestras y después

se fotopolimerizo.
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Grafica de comparacion entre las muestras control y las muestras

contaminadas con IRM (Dents-ply) y limpiadas con acido grabador.
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Grafica de comparacion entre las muestras control y las muestras

contaminadas con IRM (Dents-ply) y limpiadas con alcohol.
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Grafica de comparacion entre las muestras control y las muestras

contaminadas con IRM (Dents ply) y después se le colocé el adhesivo sin

necesidad de limpiar.
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DISCUSION

En el presente estudio se observo que la fuerza de adhesiéon mejoro en
mayor medida en el grupo donde se limpio la superficie dental con acido
grabador; ya que en el grupo donde la limpieza se realizo con alcohol, la
adhesién aumento, pero no comparada con el grupo antes mencionado.

En cuanto al grupo donde no se realizo ningun tipo de limpieza a la superficie
dental, la adhesién de la resina se vio afectada drasticamente de manera

negativa.

Estos resultados no concuerdan con los resultados obtenidos en el articulo
hecho por Sahar E. Abo-Hamar, Marianne Federlin, Karl-Anton Hiller! donde
los resultados nos mencionan que los residuos de eugenol no afectaron de
manera significativa la fuerza de adhesion, entre las muestras contaminadas

de eugenol y las no contaminadas.

En cuanto a lo que nos mencionan T.L. Woody and R.D. Davis®* de que el
efecto de una mala adhesién no es causada por el eugenol especificamente,
si no que también la falta de una buena limpieza a fondo produce este efecto
negativo en la adhesién, tenga o no tenga eugenol el cemento presente en
cavidad, esto concuerda con los resultados que obtuvimos en el estudio
antes descrito, ya que en las muestras que no se limpiaron aparte del efecto
gue causaron los residuos de eugenol, también la falta de limpieza en la
dentina hizo que los resultados se fueran muy por debajo de las otras dos

muestras
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CONCLUSIONES

El efecto que causan los residuos de cemento temporal a base de eugenol
hablando especificamente del eugenol, si produce cambios adversos en la fuerza
de adhesion, pero no tan considerable, como si aunado a este efecto, la limpieza
de la dentina no de buena calidad ocasionando que esto si produzca una baja ya
considerable en la fuerza de adhesion.

Para lograr una fuerza de adhesion adecuada entre una resina compuesta y tejido
dentario tal como la dentina, el punto mas importante a tomar en consideracion es
proporciondndole una excelente eliminacion del cemento ya sea a base de

eugenol o libre de eugenol, y después una excelente limpieza a la cavidad dental.
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