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 RESUMEN 

 

En este trabajo, se presenta el perfil de un hombre que realizó 

una conducta tipificada en el Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal como homicidio, y de manera 

paralela se esbozan las características psicosociales básicas 

de éste y su víctima.   

 

Para lograr el propósito del presente trabajo, se utilizó la 

metodología marcada por Turvey, referente a la elaboración 

de perfiles criminales deductivo, el cual usa tanto patrones 

conductuales del criminal como teorías psicológicas, además 

del modelo de Canter mencionado en el mismo, como lo son, 

la observación de detalles fácilmente deducibles y el análisis 

de los patrones conductuales del criminal, contextualizando la 

información recogida dentro de las teorías psicológicas de la 

conducta y el conocimiento empírico. 

 

Las preguntas relacionadas con las características de 

personalidad del estudiado, de la víctima, así como del modus 

operandí realizado para la consumación del hecho criminal, 

son las que dieron la dirección de la elaboración del perfil. 

 

 

 



 

INTRODUCCIÓN 

Esta investigación aborda el caso de una persona que cometió homicidio, 

conducta que por su propia estructura, es considerada como un acto complejo, 

que va contra de la tendencia humana de conservación, por ello, la pretensión de 

realizar esta investigación es llegar a conocer – hasta donde sea posible – por que 

personas como el mencionado, cometen dichos hechos.  

Esta conducta se observara en primer instancia desde el marco referencial y/o 

conceptual, posteriormente se complementara con los indicios obtenidos de la 

escena del crimen, por lo que fue necesario describirla detalladamente, presentar 

fotos del lugar para visualizar los movimientos y actos realizados por el homicida y 

la víctima, a fin de conocer la personalidad de éste, para con ello lograr un análisis 

y explicación psicológica del hecho.  

Por ello, es importante referir de forma general que el homicidio es un acto 

violento, cuyo origen tiene diferentes factores, uno de éstos es la fascinación que 

pueden generar al activo, de “ser “y “tener” un poder ilimitado sobre su víctima. Lo 

cual favorece que algunas personas transgredan los códigos socialmente 

establecidos. 

Sin embargo, no solo es el poder lo que atrae a muchos, también puede ser la 

sensación contradictoria e intensa que genera el mismo acto, lo cual surge de la 

incongruencia así como el conflicto entre lo sublime y lo prohibido del hecho. 

Ejemplo de esto lo que refiere Morales (2006) en su libro de psicología social, en 

el cual describe la subcultura de violencia, siendo una condición social en la cual 

existe un consumo estratosférico de productos violentos, como algunos videos y 

lecturas, entre otros, los que pueden percibirse de forma atractiva y al mismo 

tiempo repelentes, obviamente en un lugar seguro como lo es en casa o el cine. 

Este efecto conocido como distancia psicológica refiere que dicha conducta atrae 

a las personas, en tanto éstas se encuentren físicamente lejos y a salvo. 

Pero, ¿qué pasa cuando a ésta atracción se complementa con la escasa o nula 

escala de valores socialmente establecidos, en su grupo de origen? y además no 

cuenta con las herramientas necesarias para manejar adecuadamente 

sentimientos y/o deseos negativos. ¿La persona nublará su capacidad de tomar 

decisiones adecuadas y por ende realizará conductas nocivas para su sociedad? 

Y ¿qué pasa cuando a una persona le fascina la violencia?, pero no pasa de la 

fantasía al acto y se mantiene dentro de las normas establecidas en su sociedad, 



¿Habrá adquirido durante su desarrollo herramientas, normas y valores que le 

sirven para interactuar adecuadamente? 

Para comprender porque una persona respeta las normas establecidas y otras no, 

diversos investigadores han realizado estudios que han abordado la violencia en el 

homicidio, y han observado que existen otros elementos que contribuyen para que 

la adaptación a su entorno fuera defectuosa, como lo son: la deficiente integración 

familiar, establecimiento endeble de normas así como de valores, comunicación y 

expresión afectiva superficial entre los miembros del núcleo familiar, todo ello 

aunado al deficiente desarrollo psicosocial, reflejado en alteraciones de elementos 

como: mecanismos inhibitorios, umbral delincuencial y personalidad. 

Otra forma en que las personas pueden realizar homicidios, son aquellas que en 

un momento determinado se encuentran atrapadas en una red compleja de 

emociones como: la pasión, odio, amor, celos etc., reflejados en el grado de 

sadismo de la conducta delictiva así como en la psicodinámia del hecho. 

Es decir la diferencia entre “el soñador” y “el realizador del hecho” va a residir en 

la unicidad de cada individuo, en la fuerza de su ego, en las imágenes sociales 

predominantes, entre otras características; lo cual podrá contribuir para poder 

explicar tanto la diversidad de delitos como la particularidad de conductas. 

Por ello, es necesario no solo observar el resultado del hecho, si no toda la 

dinámica realizada en diversas circunstancias, causas y razones, aunadas a la 

personalidad del o los actores, la situación que detonó la conducta, las 

condiciones sociales, físicas, emocionales y psicológicas tanto de la víctima como 

del victimario, para con ello entender el hecho delictivo. 

Todo ello a fin de no simplificar y/o demeritar el hecho estudiado, y poder así 

entender el cómo, cuándo, dónde y por qué ocurrieron los hechos, y con ello poder 

explicar, entender y prevenir de manera completa las conductas antisociales. 

Debido a la diversidad de delitos que se comente diariamente, a modo de ejemplo, 

se abordará el caso de una persona que realizó una conducta que por sus 

características cubre el tipo descrito en el Código Penal para el Distrito Federal 

Mexicano como homicidio. 

Delito que se abordara para analizar la relevancia que tiene a nivel biológico, 

psicológico y social, y así contribuir en el desarrollo académico y profesional del 

psicólogo criminal, cuya relevancia social está determinada en función de su 

utilización para mejorar las condiciones sociales de nuestro país, así como la uso 

de toda herramienta teórico-práctica para desarrollar un perfil psicocriminológico 

en función de la sociedad. 



CAPITULO I 

MARCO DE REFERENCIA  

1.1 DEFINICIÓN 

Cuando el título del presente trabajo inició con la palabra “perfil”, se consideró que 

es necesario brindar la definición de éste. En diferentes diccionarios lo definen 

como: “contorno aparente de una persona vista de lado”, “corte que permite ver la 

disposición y la naturaleza de las capas de un objeto entre otros”, “aspecto 

peculiar o llamativo con que una persona se presenta ante la vista o la mente”, 

entre otras definiciones; sin embargo a fin de facilitar el estudio y de no perderse 

en un mar de conceptos, se tomó la definición que brinda Soria Verde 2005, en su 

libro de psicología criminal, quien refiere que el perfil criminal es “una técnica 

psicológica, basada en los aspectos psicosociales del comportamiento humano, 

que se establece a partir de la escena del crimen, las características sociales y 

psicológicas de la víctima, los hallazgos forenses y criminalísticos, así como la 

motivación del autor, a fin de ayudar a la investigación o bien facilitar pruebas 

inculpatorias en un proceso judicial”.( pp365-366) 

Llegar a esta definición ha sido un proceso largo a través de la historia, en donde 

se ha intentado conjuntar todo tipo de características sobre la conducta humana 

criminal y su trasgresión de normas. Por ello a fin de facilitar el estudio de esta 

conducta se abordara desde el aspecto biológico, psicológico, social y legal. 

1.2 BIOLÓGICO: 

Dado que la conducta es el resultado de la experiencia emocional consecuencia 

de la retroalimentación del cuerpo referente a su estado interno, es importante 

analizar el funcionamiento del organismo, especialmente aquellas relacionadas 

con las alteraciones funcionales que desencadenan en su comportamiento 

conductas nocivas. 

Por ello se describirán algunos de los trastornos más importantes relacionados 

con el homicidio. No obstante hay que mencionar que legalmente, estas personas 

no son responsables de sus actos. (Art 29 f VII del Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal) 

 

 

 



1.2.1-Psicosis.   

En general, los trastornos psicóticos se caracterizan por un grado variable de 
desorganización de la personalidad. La afectividad en el psicótico está alterada, 
existen sentimientos nuevos, extraños, inestabilidad y una marcada indiferencia 
(aparente), entre otras (Mackinnon 1983).  

Resulta de extrema importancia el análisis del síndrome de psicosis para la 
comprensión de la dinámica criminológica en el homicidio, ya que éste se ha 
comparado con algunos elementos característicos de la psicosis como: marcada 
insensibilidad y sadismo, descarga de impulsos primitivos y destructivos etc.  

Por lo que se puede decir que la conducta de homicidio en ocasiones puede ser 
consecuencia de un proceso psicótico o de un estado temporal de psicosis en el 
cual se observan conductas extravagantes y actos repetidos, dentro de una misma 
conducta criminal sin que tengan un fin coherente.  

Los aspectos emocionales que proyecta tienen un significado simbólico, que en 
muchos casos ayudan a conocer la conducta delictiva. Esto se observa en los 
homicidios en que el autor mantiene una relación afectiva íntima con la víctima y 
donde la conducta agresiva aparece de pronto, de manera impulsiva e inesperada. 

En la asociación de las ideas no existe lógica, es decir, se encuentra una 
desorganización total de la personalidad. Existen amaneramientos, estereotipias y 
posturas. La duración de un episodio de este desorden dura al menos un día pero 
menos de un mes y eventualmente hay un regreso total al estado de 
funcionamiento pre mórbido. 

Estas psicosis breves pueden estar precedidas por un evento o una serie de 
acontecimientos estresantes, Síntomas similares a los anteriores pero con un 
aumento en la volatilidad, confusión, desorientación, síntomas afectivos y son 
causados por situaciones y/o experiencias de mucho estrés  

Tambien se presenta el trastorno psicótico a causa del consumo de sustancias en 
el cual se presentan las alucinaciones, ideas delirantes y/o omnubulacion de la 
conciencia lo cual provoca un impedimento para pensar con claridad, debido a un 
descenso de la atención y la vigilancia, todo ello acompañado por una lentitud 
mental y motora. 

Generalmente estos síntomas aparecen durante el evento o en el mes siguiente a 
una intoxicación así como por abstinencia de sustancias, ello está etiológicamente 
relacionado con más frecuencia en pacientes que abusan del alcohol u otras 
sustancias durante largos períodos de tiempo. Las sustancias más comúnmente 
implicadas son el alcohol, los alucinógenos (LSD), las anfetaminas, cocaína, 
mezcalina, fenciclidina (PCP), y ketamina.  

 

 



 

1.2.2. Esquizofrenia 

Es uno de los trastornos más graves ya que implica una desorganización en los 

aspectos intra psíquicos de tal profundidad que modifica su relación con el medio. 

Se caracteriza por un proceso de disgregación mental. La conducta puede ser 

retraída, regresiva, y extravagante (Berrettoni 1990). 

En la esquizofrenia, los trastornos psicopatológicos invaden todas las áreas de la 

personalidad; así se observan alteraciones en el pensamiento caracterizado por 

disociación e incoherencia, representándolas en forma delirante y una proyección 

de la conflictiva mental, estas idea se traducen en delirios de grandeza, de 

invención, de celos, de misticidad y de persecución, ya que el individuo siente que 

“debe” defenderse de los que lo espían o lo controlan. 

Presenta graves problemas de memoria, amnesia o una marcada hipo amnesia 

como consecuencia también del delito, no recuerda o no lo reconoce. Ésta pérdida 

de memoria está vinculada así mismo a la desorientación espacio-temporal. 

Freddman en 1983 refirió que, éste tipo de personas no muestra algún signo de 

modificación o alteración conductual que sirva como aviso; habitualmente la 

individuo puede parecer relajado incluso apático antes de matar a alguien.  

1.2.3.-Epilepsia. 

A través del tiempo se ha establecido una estrecha relación entre la epilepsia y el 

crimen violento, puesto que la epilepsia se caracteriza por la predominancia de 

arrebato en el sujeto que no sabe lo sucede. 

Esta conducta puede surgir como consecuencia de la crisis epilépticas; éste tipo 

de episodios generan trastornos en la percepción tanto ligera como severa, 

cambios en la percepción de sí mismo con sensaciones de personalización y 

realización (Brailowsky1999).  

1.3 PSICOLÓGICO 

Otros tantos homicidas, que no tienen alteraciones biológicas y logran reconocer 

su delito, lo justifican o desvalorizan a sus víctimas, a fin de mantener equilibrada 

su estructura psíquica. Abrahamsen (1963) menciona que el homicida reacciona 

ante las desilusiones con enojo, sin embargo, éste enojo es ocultado a los 

extraños durante un periodo de tiempo aumentando en él, el odio.  

 



 

Así mismo hay que mencionar que la personalidad del autor no definirá por 

completo el acto criminal ya que varias personas pueden tener similares rasgos de 

personalidad, pero tendrán diferentes umbrales delincuenciales (tolerancia ante un 

estímulo criminógeno), mecanismos inhibitorios entre otras características, que 

contribuirán o no, para la comisión del hecho; no obstante la personalidad del 

activo si contribuirá en el proceso interactivo entre él y la víctima en un lugar 

(espacio) y en una fecha (tiempo). 

Para Marchiori (1977) los homicidas aparentemente son personas con normas y 

hábitos sociales adaptados a su medio ambiente, sus costumbres son socialmente 

aceptables, además carecen de antecedentes penales (vida familiar, laboral, 

social) por lo cual, el estereotipo de un asesino como monstruoso, peligroso, frío y 

sádico, está muy alejado de la realidad.  

No obstante éstos al tener una historia de frustración particular a sus necesidades, 

acumulación de tensiones y agresividad reprimida, contribuirá para que la persona 

realice una conducta antisocial de cierta forma, en un determinado momento 

estresante, para con ello lograr una homeostasis psíquica. 

Así mismo Soria Verde menciona la importancia de la familia en la integración de 

la persona homicida, ya que ésta se percibe evasiva y observadora de la 

desorganización psíquica del individuo, las costumbres que le han sido 

transmitidos son socialmente adaptables, sin antecentes penales, y durante el 

encarcelamiento, lo asiste en el centro penitenciario y en la futura reintegración 

social. No obstante cuando esta persona se encuentra inmersa en drogas, existe 

una acentuada inestabilidad familiar, laboral y educacional, probablemente 

proveniente de un grupo rígido y autoritario, una madre inestable e insegura, 

condición que le genera tensión, la cual remite con el consumo de drogas  

Por todo ello las circunstancias pre delictivas de un hecho especial, así como su 

reacción agresiva ante un estado externo de ansiedad, favorecerá para que se 

presente una crisis y evitar la disgregación de la personalidad   

Para López (2000) la conducta del homicida se divide en dos, como conducta 

grupal o individual 

El homicidio como conducta grupal se presenta mediante la realización 

de venganzas o enfrentamiento entre grupos .Existen quienes asesinan 

sin ninguna razón manifiesta e impulsiva, pueden realizar una actividad 

post delictiva, o también puede realizar una conducta opuesta a la 

esperada. 



 

Como conducta individual es tendiente a solucionar un conflicto 

interpersonal, en donde el individuo debe de enfrentar un nuevo 

problema o esa circunstancia se acumula con otras y se descargan en 

conductas sumamente agresivas (por lo general se presentan por 

ocultar y/o cubrir un hecho punible menos grave) 

Dado que estos autores establecen ciertos patrones de conducta y de 

personalidad en los homicidas es importante abordar algunos trastornos 

relacionados con este delito.  

1.3.1Psicopata 

La diferencia entre el psicótico y el psicópata es que los segundos no pueden 
enpatizar ni sentir culpa, por eso interactúan con las demás personas como si 
fuesen cualquier otro objeto, las utilizan para conseguir sus objetivos, la 
satisfacción de sus propios intereses. 

No necesariamente tienen que causar algún mal, pero si hacen algo en beneficio 
de alguien o de alguna causa aparentemente altruista es sólo por egoísmo, para 
su único y exclusivo beneficio (Soria Verde 2006). 

La corriente psicoanalítica refiere que la razón por la cual una persona psicópata 
es una persona “perversa” es porque se trata de sujetos cuya personalidad 
depende en gran medida de mantener el principio de realidad, pero careciendo de 
súper yo. Esto hace que la persona psicópata pueda cometer acciones criminales 
u otros actos cuestionables con total falta de escrúpulos, sin sentir culpa. 

Una personalidad psicopática no se restringe al asesino en serie, tal y como 
sugiere el estereotipo más extendido en nuestra sociedad acerca del psicópata. 
Un psicópata puede ser una persona simpática y de expresiones sensatas, sin 
embargo, no duda en cometer un crimen cuando le conviene y, como se ha 
explicado, lo hace sin sentir culpa por ello. La mayor parte de los psicópatas no 
cometen crímenes, pero no dudan en mentir, manipular, engañar y hacer daño 
para conseguir sus objetivos, sin sentir por ello remordimiento alguno. 

A efectos penales, hace mucho que se planteó el dilema sobre si una personalidad 
divergente de este tipo es imputable, especialmente cuando se trata de una 
estructura psicopática. Debido a que el concepto de enfermedad mental quedó en 
desuso (ya sea personas sádicas, violadoras, estafadores, o cualquier otra 
actividad reprobable que desarrolle el psicópata), se tiende a sostener que le 
corresponde punición, dado que la persona mantiene conciencia de sus actos y 
puede evitar cometerlos. También influye el derecho colectivo de la sociedad a 
protegerse de sus acciones. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Empat%C3%ADa
http://es.wikipedia.org/wiki/Principio_de_realidad
http://es.wikipedia.org/wiki/Ego,_Superego_e_Id
http://es.wikipedia.org/wiki/Enfermedad_mental


Es importante saber que la psicopatía es incorregible, aunque se pueden utilizar 
fármacos anti psicóticos para reducir su impulsividad y rehabilitación conductual 
con una alta disciplina, pero las terapias de rehabilitación habituales no sólo son 
ineficaces, sino peligrosas. Dada su incapacidad para ser empático y la 
enpatización hacia sus víctimas es el pilar principal de todo proceso de 
rehabilitación social por el que pasan los delincuentes, la rehabilitación de los 
psicópatas se está basando en el egoísmo del propio sujeto, fomentando una 
conducta que le reporte beneficios y evite penas. 

Actualmente se ha desarrollado un escáner que “lee” la zona del cerebro que 

contiene nuestras intenciones, antes de realizarlas. Este escáner o tomografía por 

emisión de positrones (PET en sus siglas en inglés) permite leer la actividad del 

cerebro ante determinados estímulos. Por lo que el sistema nervioso del 

psicópata, no acaba de funcionar bien ya que la información pasa primero por el 

lóbulo pre frontal y posteriormente a la amígdala; en el caso del primero, se debe a 

un funcionamiento anómalo de la parte central del neocortex, lo que podría 

explicar su incapacidad para tomar decisiones razonables, por ser la zona pre 

frontal la encargada de deliberar y ejecutar los planes de actuación; en lo referente 

a la amígdala se conoce que actúa como una caja de resonancia de emotividad, 

es decir amplifica todo el proceso de los estímulos emocionales, para poder así 

reconocerlos en los demás y en sí mismo, y además experimenta menos miedo y 

ansiedad que el común de las personas (Garrido 2004)  

Además en los psicópatas se puede encontrar diferentes “estadíos” de conducta 

como: 

Accionar normal: Es su parte adaptada al patrón “conducta normal”. No se 

le "nota" la psicopatía. 

Accionar psicopático: Es consumar sus conductas psicopáticas. La ejerce 

sobre determinadas personas o víctimas. 

Tormenta psicopática: es la conducta psicopática desestabilizada. De 

gran inestabilidad emocional y tensión interna, que el psicópata trata de 

equilibrar a través del rito psicopático, grupo de conductas repetitivas (el 

patrón conductual psicopático). 

Hay automatismos e impulsos, intensa descarga de la tensión interna 

sobre lo externo, no puede parar sus acciones hasta lograr re 

estabilizarse.  

La forma que toma de desestabilización dependerá del tipo y grado de psicopatía. 

Aquí es donde se producen los homicidios seriales o extremadamente crueles, las 

http://es.wikipedia.org/wiki/Esc%C3%A1ner
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violaciones, destrucciones y también suicidios. Es donde el psicópata de tipo 

asocial deja su sello, y su marca personal. 

Por otra parte Ribe, (1990.) clasificó a los psicópatas dependiendo de sus 
características como: 

Psicópatas hipertímico: Poseen una personalidad que tiene un 
temperamento vivo, un estado de ánimo alegre y cierta hiperactividad. 
Aunque puede haber hipertímicos excitados, sin estado de ánimo 
propiamente alegre, la mayoría de ellas son personalidades alegres y 
activas y, a consecuencia de la viveza de su temperamento y de la alta 
idea que tienen de sí mismos, suelen acarrear disgustos, pues son 
personas que se entrometen en todo, debido a su vivacidad, 
impetuosidad y actividad. . 

Psicópatas depresivos: Constituyen el reverso de la medalla de los 

hipertímicos. Los depresivos tienen un estado de ánimo constantemente 

oprimido y una concepción pesimista de la vida. Es un “vivir” 

constantemente en depresión y un “tomarse excesivamente en serio 

todas las cosas y cositas de la vida”. 

Existen las siguientes variantes de los psicópatas depresivos: 

melancólicos, blandos, bondadosos, fríos, excitables y gruñones; 

algunas veces existen en estos últimos, rasgos paranoides como 

desconfianza. 

Psicópatas inseguros de sí mismos: Se caracterizan sobre todo, por su 

inseguridad e insuficiencia interna; estas personalidades están 

continuamente pensando en sí mismos, viven pendientes de sus 

escrúpulos y sentimientos de insuficiencia. Su conciencia suele ser pura 

incluso exagerada; tienen poca confianza en sí mismos, admiran a Ios 

demás por su capacidad de obrar y de poder presentarse con seguridad. 

Psicópatas fanáticos: Lo que caracteriza a los psicópatas fanáticos es la 

sobrevaloración de los complejos de ideas personales o referentes a la 

concepción del mundo. Suelen ser personas con un fuerte polo escénico 

en su personalidad y extraordinariamente activos. Existen fanáticos 

personales, quienes luchan con toda tenacidad y hasta el último 

momento aportando su personalidad por entero. 

Psicópatas con afán de notoriedad: Las características de esta 

personalidad son: falta de perseverancia, seducción por lo nuevo, 

curiosidad, fantasía, tendencia a la mentira, frivolidad, egoísmo, 

fanfarronería, amor propio exagerado, afán de estar en el centro y de 



dejarse influir, con afán de notoriedad «una extraña mezcla de frialdad y 

entusiasmo, de dulce amabilidad y hostilidad, de frivolidad y obstinación, 

hipocresía, egoísmo y maldad. 

Psicópatas explosivos: Son personalidades que por el motivo más 

insignificante se enfurecen o comienzan a dar golpes sin consideración 

alguna.  

Psicópatas abúlicos: Lo que caracteriza a los psicópatas abúlicos es la 

falta de voluntad, la incapacidad de resistencia frente a todos los influjos. 

Son individuos fáciles de seducir por otros individuos y también por las 

situaciones. Estas personalidades pueden ser accesibles a influencias 

buenas y demostrarnos arrepentimiento por su vida anterior y hacer los 

mejores propósitos de buena fe para su vida futura, mas se debe ser 

extraordinariamente cauto, pues todos estos buenos propósitos se 

frustran ante la menor influencia.  

Psicópatas desalmados: Se caracterizan por embotamiento afectivo 

frente a los demás hombres, son individuos carentes de compasión, de 

vergüenza, de pudor, de arrepentimiento y de conciencia moral.  

Psicópatas asténicos: Son aquellos que por motivos caracterológicos 

tienden a fracasar corporalmente, son psíquicamente débiles, y 

constantemente dirigen su atención a su cuerpo y por esta auto 

observación alteran el funcionamiento del organismo, funcionamiento 

que sólo es normal cuando se escapa del control de la conciencia. El 

número de síntomas corporales puede ser infinito: fatiga rápida, 

insomnio, dolores de cabeza, trastornos de la menstruación, 

cardiovasculares, etc. 

En resumen se diagnostica al psicópata por su conducta irracional y carente de 

propósito, falta de conciencia y vacío emocional, son gente en busca de 

emociones fuertes, que no experimentan miedo. El castigo casi nunca da 

resultado, porque su impulsividad no tiene límite, no temen a las consecuencias de 

sus actos. Para un psicópata una relación humana no tiene significado, por lo 

tanto son hábiles manipuladores y explotadores. (Garrido citado en Echeburria 

1994)  

1.3.2 Trastorno antisocial  

Ribe en 1990  refiere que en el trastorno de personalidad antisocial existe una 

historia previa de conducta disocial continua y crónica, en la que se violan los 

derechos de los demás, durante la infancia realiza conductas como robos, peleas, 



vagancia, resistencia a seguir órdenes, conducta sexual agresiva o inusualmente 

temprana, el consumo excesivo de alcohol y el uso ilegal de drogas. 

En la edad adulta siguen presentes estos tipos de conductas, a los que se añade 

la incapacidad de mantener un rendimiento laboral aceptable, esto no puede ser 

tan evidente en individuos que se encuentran auto empleados como por ejemplo 

estudiantes, carpinteros, albañiles, o amas de casa, además existe una  

deficiencia para ejercer adecuadamente su rol. 

Después de los 30 años, los aspectos más flagrantes son sobre todo la 

promiscuidad sexual, peleas, actos delictivos y vagancia.  

A pesar del estereotipo de que en esta alteración existe un estado mental normal, 

existe una sintomatología asociada con éste estado como lo es la tensión, 

incapacidad para tolerar el aburrimiento, depresión y la convicción (a menudo 

correcta) de que los otros son hostiles. 

Las dificultades interpersonales y la disforia tiende a persistir en la última etapa de 

la vida adulta incluso cuando han disminuido los aspectos más flagrantes de la 

conducta antisocial; casi invariablemente existe una marcada incapacidad para 

sostener relaciones duraderas, íntimas, cálidas y responsables con la familia, 

amigos o con las parejas sexuales . 

Éste trastorno puede considerarse incapacitante, dado que es difícil que se logre 

formar como un adulto independiente y autosuficiente, ocasionando además 

muchos años de institucionalización por lo general más penal que médica, además 

las complicaciones que algunos presentan son el analfabetismo y el trastorno en el 

uso de sustancias tóxicas. 

Los factores de predisposición pueden ser: el trastorno por déficit de atención y/o 

hiperactividad; la ausencia de disciplina familiar aumenta la posibilidad de que el 

trastorno de conducta disocial desemboque en un trastorno de personalidad 

antisocial.  

Otros factores pre disponentes pueden ser la pobreza, la expulsión del hogar y el 

hecho de crecer sin figuras de autoridad, las que en ocasiones presentan 

características similares de personalidad, favorecidas por el estrato social marginal 

al que pertenecen, aumentando con ello la probabilidad de que sus descendientes 

se conduzcan de forma similar. 

Cuando el abuso de sustancias y la conducta disocial empiezan en la infancia y 

continúan en la vida adulta (trastorno antisocial), debe diagnosticarse tanto el 

trastorno por uso de sustancias como el trastorno antisocial de la personalidad, 

sobre todo cuando se dan los criterios de cada alteración, independientemente del 



grado en que alguna parte de la conducta antisocial puede ser consecuencia del 

trastorno por uso de sustancias. 

Cuando la conducta antisocial en un adulto se encuentra asociada al trastorno por 

uso de sustancias, no debe de hacerse el diagnóstico de trastorno antisocial de la 

personalidad, a no ser que los signos infantiles (disocial) del trastorno antisocial se 

encuentren presentes y, continúen sin cambiar durante más de cinco años, entre 

los quince años y la vida adulta. 

Los criterios para diagnosticar el trastorno antisocial de la personalidad según el 

DSM-IV –TR son: (debe de cubrir cinco o más de los siguientes ítems) 

Edad actual por lo menos 18años. 

Comenzó antes de los 15 años. (Trastorno  disocial)  

Fracaso para adaptarse a las normas sociales en lo que respecta al 
comportamiento legal. 

Deshonestidad, mentir repetidamente. 

Impulsividad o incapacidad para planificar el futuro. 

Irritabilidad y agresividad. 

Despreocupación imprudente por su seguridad o la de los demás. 

Irresponsabilidad persistente. 

Falta de remordimientos. 

Incapacidad para mantener la conducta laboral apropiada (cambio de trabajos, 
desempleo, ausentismo significativo en el trabajo, abandono de éste). 

La personalidad antisocial, Likken D. (2000) la divide en tres subtipos como el 

sociópata, psicopático y de neurosis de carácter  

El primero refiere que son personas que no lograron socializar adecuadamente en 

su adolescencia e infancia, tienen gran impulsividad y sus hábitos son atribuibles 

al aprendizaje deficiente. 

A su vez el sociópata se subdivide en: común, disocial, agresivo y marginal. 

Los primeros son originados por tener padres incompetentes además poseen una 

conciencia débil y poco elaborada, no les avergüenzan muchas de las cosas, 

tienen pocas perspectivas de futuro, se enorgullece; el disocial, se caracteriza por 

ser personas normales, sin embargo tienen un arraigo y apego a una subcultura 

(en ocasiones depredadora), presentan respeto de normas (equivocadas) de su 



subcultura, tienen una infancia normal, socialización adecuada y adquieren 

habilidades educativas necesarias, pero en la adolescentes imitan conductas y 

actitudes para o antisociales de pseudo adultos; 

Los agresivo son personas que se caracterizan por disfrutar lastimar, asustar o 

tiranizar a otros, ya que esto les produce placer al sentirse poderoso e importante, 

dado que el simple hecho de dominar y controlar a sus víctimas les genera un 

gozo. Son atrevido, duros e inmutables, cualidades aceptadas y reforzadas en su 

círculo social. 

Por último el marginal; se caracteriza por no haber desarrollado la capacidad de 

amar, por lo que le es imposible establecer un vínculo; éste de igual forma se 

subdivide en: 

No empático: limitada empatía, muestra relaciones superficiales ya que 

utiliza a la gente. 

Hostil: se siente rechazado por su entorno, por la ejecución de normas 

inadecuadas.  

Estafado: son característicos en personas que muestran rasgos físicos 

“anormales”; son de origen social marginal, condición por la cual justifica 

su incapacidad de acatar las reglas establecidas.  

Disociado presenta ausencia de un progenitor que estimule y fomente la 

capacidad del menor de amar y sentir, por lo que muestra incapacidad 

de relacionarse emocionalmente.  

Psicopático son personas que no padecen crisis, se resisten a la socialización no 

son personas psicológicamente normales se caracterizan por ser temerarios, 

listos, aventureros, tienen un encanto superficial, hay ausencia de delirios, falta de 

sinceridad, incapacidad de aprender de la experiencia, ausencia de sentimiento de 

culpa. 

La conducta impulsiva y psicopática puede deberse a un sistema de inhibición de 

la conducta 

Neurosis de carácter Desde el enfoque psicoanalítico, se trata de una persona 

adecuadamente socializada y su conducta antisocial se debe a un complejo 

emocional aberrante e inconsciente, originado en la infancia 

1.3. Drogas 

Para Marchiori (1990) las personas cuyas características de personalidad 

coincidan con el de personalidad antisocial y además sean de estrato 



socioeconómico bajo, pueden ser más proclives a ser dependientes de alcohol y 

drogas, ya que se desarrollan en un medio favorecedor de esta conducta, además 

de la inestabilidad emocional, la desinhibición en las relaciones con los demás y el 

progresivo deterioro psíquico y social. 

Por ello es importante comprender qué es el alcohol y cómo actúa en el 

organismo. No existe una causa simple, sino una interacción complicada de 

factores neuroquímicos, fisiológicos, psicológicos y sociales que originan y 

desarrollan esta grave enfermedad fármaco-dependiente. 

El consumo de bebidas etílicas genera alteraciones en la memoria y en las 

funciones intelectuales como cálculo, comprensión y aprendizaje. Para algunos 

autores los individuos que tienden a convertirse en alcohólicos son aquellos que 

reaccionan fisiológicamente a la bebida alcohólica en cierta forma, los que 

encuentran en ella una experiencia de tranquilidad y relajación, los que poseen 

ciertos rasgos de personalidad que les impide enfrentarse con éxito a los estados 

de presión, ansiedad y frustración, o los que pertenecen a culturas en las que se 

provoca una cierta culpabilidad y confusión en torno a la conducta del bebedor. 

Entre sus síntomas está la fatiga, apatía, pérdida de interés, depresión y en 

ocasiones ansiedad y agitación. También pueden presentarse cambios de 

personalidad como irritabilidad, aislamiento social, falta de consideración y 

petulancia; se ve también un deterioro de la capacidad de razonamiento abstracto, 

de concentración y de retención del material recién aprendido. Las personas no 

son capaces de saber lo que pasa, pero saben que algo no funciona bien. 

Las propiedades estimulantes atribuidas al alcohol son el resultado de la 

depresión de áreas cerebrales responsables de los mecanismos inhibidores. 

Como resultado de ello algunas partes del cerebro y sus conductas asociadas 

quedan liberadas del freno inhibitorio. Como consecuencia de esto, el 

pensamiento fluye libremente, pero de manera desordenada y fortuita. El lóbulo 

frontal del córtex cerebral se ve afectado por niveles de alcohol en la sangre, 

resultando la hilaridad, expansividad, juicio deteriorado, locuacidad y atención 

empobrecida. 

Fisiológicamente existen regiones corticales son deprimidas por el alcohol en la 

sangre, causando sensibilidad embotada, ataxia, apraxia, verborrea, doble visión y 

distorsión perceptiva. El cerebro se ve afectado produciendo falta de equilibrio. 

Con el consumo de alcohol se produce la euforia; el alcohólico se vuelve auto 

confiado, asertivo y locuaz. A pesar del aumento de la confianza, las habilidades 

motoras se reducen casi totalmente. 



Las drogas, tema de gran extensión, se abordaran de forma somera. Para la OMS 

una droga, es toda sustancia química o natural que, introducida voluntariamente 

en el organismo de un sujeto, posee la propiedad de modificar las condiciones 

físicas y/o químicas de éste. Las drogas se dividen en tres grandes grupos: 

estupefaciente, psicotrópicos y neuro trópicos, y volátiles e inhalables, cada uno 

de estos grupos tiene muchas y variadas subdivisiones, según su composición 

química, nivel de toxicidad, efectos secundarios, etc. 

Las reacciones que las drogas provocan al organismo, modifican el 

comportamiento psicológico, físico y social del sujeto; una de éstas modificaciones 

según, Shcroeder (1993) es que algunas personas muestran el impulso 

irreprimible de continuar administrándose la droga en forma periódica o continua, 

para poder experimentar repetidamente los efectos que éstas sustancias le 

producen, de tal forma que se habla de drogodependencia, que puede ser tanto a 

nivel físico y/o psicológico. Sin embargo para fines prácticos del caso, se 

analizarán las características del drogadicto. 

El drogadicto es una persona que por lo general presenta una acentuada 

inestabilidad familiar, laboral y educacional; se observa claramente en él, que su 

conducta delictiva es una rebeldía a las normas y patrones sociales; el 

comportamiento inestable del drogadicto puede entenderse en relación a su 

estructura familiar, donde la figura materna es inestable, lábil, con una conducta 

ambivalente, que le transmite inseguridad. (Marchiori 1990)  

Al momento de descargar sus frustraciones originadas por necesidades no 

cubiertas, lo realiza agresivamente, a fin de dar un equilibrio a sus sentimientos de 

inseguridad, minusvalía y frustraciones. Al agredir al medio, al cual culpa de su 

fracaso, a través de sus ideas paranoides (acentuadas en sus adicciones) el 

sujeto arremete incontrolablemente de forma sádica. 

No obstante para poder entender las características psicológicas que integran la 

conducta de un homicida, es necesario tomar en cuenta los modelos teóricos, que 

avalen dichas características. 

1.4. Posturas Psicológicas 

1.4.1 Postura Freudiana 

Freud trató de explicar por medio de la biografía personal y del entorno, los 

conflictos de la personalidad, siendo el factor más importante la alteración de la 

estructura familiar en los primeros años de la vida. Además estableció que la 

conducta delictuosa es el resultado de una psicodinámia entre el conflicto mental y 

la frustración que desarrolla la persona al no satisfacer sus necesidades básicas, 



frustración que en la mayor parte de los casos la expresa mediante conductas 

agresivas. (Jiménez 1959) 

Además, estableció que si existía una alteración en la denominada estructura 

psíquica, en el control de los impulsos sexuales negativos y en las etapas de 

desarrollo psico sexual tanto en su conjunto como de forma particular, generaría 

un conflicto interno persistente entre el ambiente y el mundo interior, generadas 

por una situación traumática en la infancia. 

Asimismo para Bernstein (1982) esta tradición plantea tres tipos de delincuentes: 

El criminal neurótico en el que sus conflictos nacen de las influencias anímicas, y 

tienen lugar durante su primera infancia (etiología psicológica).  El criminal normal, 

es psicológicamente normal (etiología sociológica) y por último el criminal a causa 

de procesos patológicos (etiología biológica). 

Como se puede observar esta forma de analizar la conducta se enfoca en la parte 
biológica, sin embargo el individuo se encuentra en un entorno donde puede 
percibirse diferente a todos los individuos de la misma especie, lo cual hace que 
los comportamientos antisociales no puedan analizarse desde un exclusivo punto 
de vista (biológico) sino por la comprensión de un amplio espectro biológico, 
psicológico, social y motivacional. 
 
Por lo cual, el marco de referencia que se abordó en el presente perfil tiene que 
ver con el punto de vista psicosocial, ya que se compone de diversos modelos 
como el de equilibrio, estudios sobre la actitud  humana, disonancia cognitiva entre 
otras, la que se ocupan, tanto de la teoría como de la práctica, del cómo y por qué 
cambian los individuos y sus actitudes.  
 

1.4 .2 Modelo de aprendizaje social  
 
Uno de éstos modelos es la denominada “aprendizaje social”, el cual a grandes 
rasgos aborda la importancia de factores cognitivos y de aprendizaje 
observacional, dado que el aprendizaje es la forma en que los individuos 
adquieren conocimientos a través de la interacción con su medio, donde el sujeto 
modifica su conducta por observación y modelamiento participativo, tanto en la 
familia como en experiencias escolares tempranas, en la subcultura (a través de 
libros y T.V.) y su ambiente social (Bernstein,1982) 
 

Es decir, este aprendizaje influye en todos los integrantes de una sociedad, la que 

a su vez interviene en la autorregulación, en la selección de un modelo pro social 

o de un modelo desviado, favoreciendo con ello que las personas aprendan a 

elegir bajo su criterio, a partir de las diferentes situaciones que se le presentan a lo 

largo de su vida, creando una expectativa con las similares circunstancias del 

momento; según éste enfoque la persona tiene la capacidad para aprender por 

http://www.geocities.com/psicoresumenes/public/Actitud.htm


medio de la observación de un modelo, sin que el “sujeto” cuente con experiencia 

de primera mano (Morris, 1997) 

 

 

1.4.2.1 Mishel 

Uno de los representantes de este modelo es Mishel (1968), quien refiere que la 

naturaleza de la conducta humana es compleja y variable, sin embargo cree que 

existen diversas variables que contribuyen para que las conductas sean 

perdurables como: 

Las capacidades cognoscitivas y de conducta. 

Las categorías y constructos cognoscitivos. 

Las expectativas y consecuencias del estímulo y consecuencias de la 
conducta. 

Preferencias y aversiones del estímulo. 

Las estrategias y planes autorreguladores significativos de la persona. 

Estas variables interactúan con determinantes situacionales en forma única para 

cada persona, las que determinan las conductas de manera compleja. 

Mishel 1968 afirma que los seres humanos son capaces de una gran 

diferenciación extraordinaria, cuando se enfrentan a un medio continuamente 

cambiante y cree, que incluso un ligero cambio en una situación puede producir 

cambios notables en la conducta. 

Se refiere a esos pequeños cambios en las condiciones de específicas como 

“variables moderadoras”, porque alteran la naturaleza de la conducta que 

normalmente recurre en la situación. Respecto a cada una de las variables de la 

persona que propone, en forma resumida se encuentran: 

Construcción cognoscitiva y conductual de la suficiencia: Es el uso 
creativo de las capacidades de conocimiento y potenciales de conducta. 
Continuamente las personas interactúan con las situaciones, estas 
producen actividad cognoscitiva y conductual, pero las acciones también 
alteran las situaciones y si no se tienen las cogniciones y habilidades 
apropiadas, no se puede enfrentar el problema. 

Sin embargo, el conocimiento y las habilidades pueden adquirirse a 
través del aprendizaje por observación, por medio de experiencias con 



modelos reales o simbólicos, o a través de las propias experiencias 
directas. Aquellos procesos pueden incrementar la capacidad que 
genera cogniciones y habilidades. 

Codificación de estrategias y constructos personales: la codificación de 
estrategias es en donde las personas seleccionan ciertos aspectos de 
una situación y rechazan las demás, recuerdan algunas cosas mejor que 
otras. El efecto que tiene un estímulo en la conducta depende de la 
atención selectiva, interpretación y clasificación de la información. 

Los constructos personales son aquellos conceptos, imágenes, 
suposiciones y actitudes propias, que tienen cada individuo. Mishel 
afirma que las personas actúan según sus constructos en vez de 
basarse en situaciones instigadoras. 

Expectativas de las consecuencias de la conducta y de las 
consecuencias del estímulo: Las expectativas son las hipótesis acerca 
de las posibles conductas y sus consecuencias. En cualquier situación, 
una persona tiene suficientes conductas posibles; la que se selecciona 
depende de sus expectativas de éxito o de fracaso. 

Se entienden las expectativas como relaciones condicionales entre la 
conducta y la consecuencia; se forman las expectativas no solo en 
relación con las consecuencias probables de la conducta, sino también 
con el significado de los estímulos y las situaciones. 

Mishel también considera las expectativas de las consecuencias del estímulo, 
dado que las personas aprenden que los estímulos predicen consecuencias, es 
decir ,los estímulos sirven como signos que informan acerca de las posibilidades 
(expectativas) que se tienen en situaciones particulares. Los significados de las 
situaciones varían significativamente entre las personas, ya que cada una 
establece un valor subjetivo a la situación y, que las preferencias y aversiones que 
resulten de éste, sirven como motivación para activarlas selectivamente en 
determinadas situaciones. 

Es decir estos reforzadores no son fortalecedores sino inductores; también afirma 

que el valor del estimulo es un asunto altamente personal y que las respuestas 

emocionales condicionadas pueden jugar una parte importante, además subraya 

que trabajar hacia un objetivo a largo plazo incluye el elogio auto administrativo y 

para alcanzar objetivos se requiere utilizar los mecanismos de autorregulación 

como: 

Establecer reglas que especifiquen objetivos y normas de ejecución. 

Implantar las consecuencias de lograr o fallar. 

Inventar auto instrucciones y transformaciones de estímulo cognoscitivos 

para lograr el autocontrol necesario para alcanzar el objetivo. 



Organizar reglas y planes para la consecución y terminación de la 

conducta compleja. 

 

 

1.4.2.2 Bandura 

Albert Bandura (1974), propuso el modelo cognoscitivo en la cual refiere que cada 

individuo va formándose un modelo teórico que permite explicar y prever su 

comportamiento, en el que adquiere aptitudes, conocimientos, reglas y actitudes, 

distinguiéndolos a su conveniencia y utilidad. 

Las personas, al observar los diversos modelos (personas o reglas) puede 

aprender de las consecuencias de los actos. Estos modelos pueden enseñar a los 

observadores como comportarse ante una variedad de situaciones por medio de 

auto instrucción, imaginación guiada y otras habilidades de autorregulación. 

Para Bandura, la función del modelamiento es facilitar la respuesta, en donde los 

impulsos sociales crean alicientes para que los observadores reproduzcan las 

acciones, por lo que muchas veces el éxito o el fracaso en aspectos de la vida en 

una cultura, dependerá del aprendizaje por observación, debido que éste puede 

darse en un modelo desviado o en un modelo pro social. (Bandura1974)   

Al referir que existe un aprendizaje por observación se debe de tomar en cuenta 

que éste se compone por: atención, retención, producción y motivación.  

Según la corriente cognoscitiva social, observar modelos no garantiza el 

aprendizaje ni la capacidad para exhibir más tarde la conducta, sino que cumple 

funciones de información y motivación, comunica la probabilidad de las 

consecuencias de los actos y modifica el grado de motivación de los observadores 

para actuar del mismo modo.  

Los factores que influyen en el aprendizaje y el desempeño son: la etapa de 

desarrollo del aprendiz, el prestigio y la competencia de los modelos, así como las 

consecuencias, metas, expectativas y auto eficacia (Schunk, 1997.)  

1.4.2.3 Rotter 

Así mismo, Rotter (citado en Morales 2006) desarrolló la teoría de “Aprendizaje 

cognoscitivo” en la que describe la “Expectativa de reforzamiento”, que se 

construye con base en experiencias pasadas que pueden generar una 

consecuencia satisfactoria o insatisfactoria. Sin embargo estas no se deben 



confundir con la esperanza, puesto que las esperanzas son aspiraciones basadas 

en la necesidad y el deseo, y el “Valor de reforzamiento” es el grado de mérito que 

se pone en un objetivo.  

En 1970 refirió que los individuos están en la capacidad de elegir las 

gratificaciones inmediatas o futuras, las futuras son potencialmente mayores en 

relación con las inmediatas; con certeza son importantes para suplir las 

necesidades. Sin embargo, esto dependerá de la capacidad de tolerar los fracasos 

en los intentos por conseguir el objetivo, así como de la capacidad de esperar la 

gratificación futura; otras variables que tiene son la capacidad  adaptativa y de 

comportamiento. A todo esto él le llamó “locus de control interno o externo” lo cual 

hace referencia al grado de libertad que posee el sujeto. 

Si el valor de reforzamiento del objetivo es alto, se genera una expectativa 

satisfactoria y conduce al individuo a conseguirlo sin importar si es alcanzable o 

no. Se puede notar que la expectativa y el valor del objetivo están apareados. 

El admirar a alguien exitoso (ya sea Gandhi o el “mocha orejas” ), lleva a imitar su 

conducta creando una formación de valores de objetivos falsos; debido a que la 

persona no se fija en la capacidad intrínseca del objeto de su admiración, sino en 

lo que éste exterioriza y de la percepción que tenga el observador de éste, y así 

desarrollará un valor que dependerá de lo atractivo que sea para él y no de su 

realidad, convirtiendo a su(s) objeto(s) en concepciones idealistas y atractivas.  

Por lo cual, al no cubrir esta necesidad genera en el sujeto frustración persistente 

sobre su objetivo, lo cual puede producir irritabilidad generalizada, hostilidad 

desplazada, regresión, apatía, depresión, evitación neurótica, y conductas 

obsesivas como compulsivas.  

Así, Rotter y Hochreich (1980) realizaron diferentes estudios e identificaron- seis 

necesidades generales, las cuales se encuentran involucradas en el medio 

(reforzador) y no propiamente en el organismo, por ello las define 

operacionalmente como: 

Reconocimiento: necesidad de ser admirado por los logros conseguidos. 

Dominación: necesidad de ser atendidos y de tener influencia sobre los 
demás. 

Independencia: necesidad de estar seguro de sí mismo y de tener 
control sobre las propias decisiones. 

Protección y dependencia: necesidad de ser amparados del daño y de 
tener apoyo por parte de los demás. 



Amor y afecto: necesidad de ser cuidados y vistos positivamente por los 
demás. 

Comodidad física: necesidad de placer físico y liberación de la 
incomodidad o el dolor. 

Como se puede observar estos autores abordan la conducta (cada uno desde su 

perspectiva) como un hecho interno y/o social; sin embargo al ser el delito una 

conducta, se presume que éste tiene variables tanto internas como externas, 

como la recompensa pronta y tangible, la recompensa social y el hecho de que 

otras personas sufran. Por lo que el comportamiento delictivo de una persona 

tiene que ver con un déficit en las habilidades sociales. 

1.4.2.3 Modelo integrador  

Todas estas investigaciones han intentado conformar un tipo de delincuente, a fin 

de facilitar la detección, prevención y readaptación de la persona. Sin embargo 

para ese fin, hay que tomar en cuenta también, los modelos integradores (Cid y 

Larrauri2001) en las que se refiere que la delincuencia (como aspecto social) tiene 

los siguientes factores: biológicos, ambientales, sociales y psicológicos. Mediante 

esta observación se despliegan tres teorías más: 

Teorías multifactoriales: Recogen diversos enfoques explicativos de la 

delincuencia, entre los que se encuentran factores sociales, personales 

y/o económicos.  

Teoría de los rasgos latentes: Las fluctuaciones delictivas a lo largo del 

tiempo se deberán a los cambios en las oportunidades para la comisión 

del delito. 

Teorías del las etapas vitales: Plantea que no existe una inclinación 

individual para el delito, sino que depende de factores estructurales 

como: nivel económico, estatus social, oportunidades para cometer el 

delito, factores psicológicos y biológicos, evolución constante a lo largo 

del tiempo de su estilo de vida.  

Dado que este modelo integrador aborda diferentes aspectos, es el más apropiado 

para poder dar una explicación al perfil que nos ocupa, por ello, es de suma 

importancia tomar en cuenta aspectos biopsicosociales del comportamiento 

humano, para con ello establecer características de la personalidad del activo, a 

partir de la escena del crimen.  



Por lo que se deben de tomar en cuenta, tanto las características biológicas, 

sociales y psicológicas de la víctima y victimario, como de los hallazgos 

criminalísticos. 

1.5 Postura social  

La socióloga María Fleitas menciona que para comprender la sociología del delito 
es necesario hacer algunas precisiones teóricas como el control social, siendo 
este el conjunto de mecanismos e instancias por medio de las cuales toda 
sociedad de una u otra forma induce a sus miembros a comportarse acorde a las 
normas, valores y pautas culturales predominantes”. 

De alguna manera el control social indica los mecanismos por medio de los cuales 
hace que las personas desempeñen sus roles como se espera, es decir, se 
comporten dentro del “Estado Ideal”, conformado por los principios leyes y 
reglamentos acordados socialmente, establece lo malo y lo bueno en una 
sociedad, asegura la conformidad de las conductas a las normas establecidas.  

Para ella el orden social es un sistema de personas, relaciones y costumbres que 
operan suavemente en la dinámica de una sociedad. Una sociedad ordenada 
solamente puede operar en la medida en que la mayoría de las personas cumplan 
con sus obligaciones hacia los demás y pueda exigir de ellos la mayor parte de 
sus deberes, la disciplina de una sociedad descansa en una red de roles de 
acuerdo a los cuales cada persona acepta ciertos deberes y exige ciertos 
derechos de los demás. 

En fin los sociólogos utilizan el término de control social para describir todos los 
medios y procesos mediante los cuales un grupo o sociedad asegura la 
conformidad de sus miembros con las expectativas sociales, para ello se crean 
instancias formales e informales de control social. El control social opera a través 
de las sanciones las cuales son formas de acción retributivas por la violación de 
las normas en un grupo u orden social dado. 

Otro concepto que es necesario precisar es el de desviación social, su expresión 
más simple es cuando alguien traspasa los límites del estado ideal. El 
comportamiento desviado es aquel que viola las reglas normativas, conceptos o 
esperanzas de los sistemas sociales. La desviación rompe con un estándar 
socialmente definido, representa aquellos comportamientos en conflicto con los 
sistemas de la sociedad. 

El delito es el prototipo de desviación; es la violación de una norma que ha sido 
codificada en la ley y está respaldada por la autoridad del estado. Es considerado 
una desviación criminal y termina en sanciones formales como el arresto y prisión. 

Cuando los controles sociales operan en un grupo, las desviaciones criminológicas 
se presentan como casos aislados controlados y regulados por la sociedad. 



En este marco la delincuencia en nuestro país a pasado de un fenómeno aislado a 
un fenómeno masivo que ha penetrado todos los órdenes de la vida social y 
podemos afirmar que la relación se invierte y es la delincuencia quien regula la 
vida social. 

Para Fleitas México atraviesa por una ruptura estructural que nos imposibilita a 
transitar un modelo de relaciones sociales compartido en consenso por la mayoría 
lo que genera un vacío de orientación colectiva que dirija las conductas 
individuales hacia la vinculación social constructiva. 

En otras palabras es lo que los sociólogos llaman anomia, es decir, la inexistencia 
de regulaciones que dirijan las conductas individuales en un marco normativo de 
referencia social. En gran parte es lo que explica el desorden y la anarquía 
existente, cifras escandalosas de muertes violentas, robos de residencias y 
bancos a diario, saqueos, secuestros, sicarios, grupos de exterminio, corrupción, 
extorsión, etc. 

Ante esta realidad se hace necesaria la conformación de una ideología  social que 
vincule orgánicamente a la sociedad en un proyecto que de alguna manera 
garantice el orden social. La sociología del delito nos ofrece los elementos teóricos 
para abordar la realidad social y proponer acciones que permitan transforma el 
escenario de inseguridad por uno de orden social que facilite e impulse la 
dinámica social hacia el país que todos soñamos. 

1.6 Postura legal 

De tal forma que la conducta criminal que despliega el sujeto, activo o autor del 

hecho, es toda aquella conducta (comportamiento humano voluntario, positivo 

(acción) o negativo (omisión) encaminado a un propósito) antisocial que atenta 

contra el bien jurídico tutelado, el cual al ser estipulado en un contrato social 

“código” y se denomina delito (Espinoza 2004) 

Por ello el delito de homicidio es un acto de un solo momento, un acto total y 

psicológicamente creativo, ya que rebasa los límites de la expresión del lenguaje, 

que implica concepción, planeamiento y ejecución; además el acto por si mismo 

posee un objetivo y un significado, que aunque impremeditado en ocasiones 

supone fuentes conscientes de satisfacción semejantes a las que resulta de 

cualquier impulso dirigido a un objetivo (Brumberg 1966)  

En el código de procedimientos penales para el distrito federal refiere que las 

formas de cometer el delito son las siguientes: 

El resultado que produce: Material, dado que es aquel que se integra 

por un resultado objetivo o material, trasciende el mundo formal y 

aterriza a un mundo material. 



Forma de cometer el delito:  

Acción (Art.15) es cuando se presenta una conducta. 

Omisión (Art.15) cuando se produce como resultado de la 

falta de observación de un precepto obligatorio es decir no 

hacer voluntario o culposamente violando una norma 

preceptiva produciendo un resultado típico. 

Acción por omisión (Art 16) cuando se produce un resultado 

típico y material por no hacer voluntaria o culposa; violando 

una norma preceptiva o una norma prohibitiva siempre 

produce un resultado material no se hizo nada y se tenía el 

deber jurídico, es decir teniendo la capacidad o 

responsabilidad de prevenir o realizar un acto no se hace. 

Por su duración: instantáneo (Art.17) ya que la conducta se produce en 

un solo momento 

Por el elemento interno: doloso o intencional (Art.18) cuando la voluntad 

se dirige conscientemente para realizar el delito; y culposo cuando no se 

dirige alguna voluntad para realizar el delito. 

Por el número de actos. Uní subsistentes, compuestos por un solo acto. 

Por la pluralidad de sujetos: unisubjetivo ya que se requiere 

necesariamente la conciencia de un sujeto activo; y plurisubjetivo, para 

su realización se requiere necesariamente la conciencia de dos o más 

activos. 

Todas estas características se encuentran sintetizadas en el Artículo 123 del 

Código Penal para el Distrito Federal, que refiere “al que prive de la vida a otro” 

(se le impondrá de ocho a veinte años de prisión) y en el artículo 128 de dicho 

código refiere que, “a quien cometa homicidio calificado se le impondrá de 20 a 50 

años de prisión”; para definir si es calificado o no, en el artículo 138 se especifica 

cuáles son las características que debe de cubrir el hecho para que sean 

calificadas, como el de la fracción I por ventaja, fracción II por traición (quebrantar 

confianza), fracción III por alevosía (sorprender alguien intencionalmente), fracción 

IV si existe retribución (cuando el agente lo cometa por pago o prestación 

prometida o dada), fracción V por los medios empleados, VI por saña (actuar con 

crueldad), o por último la fracción VII por la alteración voluntaria (ebriedad o 

estado de toxicidad etc.) . 



Sin embargo hay que recordar que a nivel jurídico esta explicación es objetiva y 

concreta y para poder entender las características que diferencian de un sujeto a 

otro y de un momento a otro (estado de peligrosidad) es de suma importancia, 

estudiar las motivaciones y características de personalidad, ya que estas son 

diferentes entre los sujetos.  

 

 

 

1.7 VICTIMOLOGIA  

Todo lo referido anteriormente caracteriza al autor material del hecho, pero como 

se refirió en un principio, es de suma importancia conocer las características de la 

víctima del homicida. Ésta puede variar dependiendo del motivo que tiene el activo 

al momento de realizar la conducta, pero legalmente la víctima, es la persona que 

sufre el daño en su patrimonio que es la vida, incluso en ocasiones sufre daño en 

su dignidad y respeto social. Por ello victimológicamente se deben de distinguir los 

tipos de víctimas (Neuman 2001). 

Las colectivas (muchas personas víctimas de una agresión o delito) y la individual 

(la víctima de la agresión es una sola persona), ambas se pueden subdividir en: 

No participantes: la relación entre el agresor y la víctima es irrelevante 

(no tienen vínculo). 

No participantes accidentales: relación por azar con el agresor, por 

ejemplo robo de un banco. 

No participantes indiscriminadas: fruto de una agresión porque están 

implicadas dentro de un delito masivo (El once de septiembre) 

Víctimas participantes: (No implica que sean responsables) desarrollan 

un cierto papel en el desencadenamiento del delito. Por ejemplo 

pasearse por una zona peligrosa por la noche con un abrigo de visón y 

joyas, tiene derecho pero los ladrones quizás le roben. 

Participantes imprevisoras: (Teniendo en cuenta el ejemplo anterior) 

aquellas que omiten las preocupaciones necesarias para evitar el delito 

(hay que tener en cuenta las circunstancias). 



Participantes provocadoras: el delito es respuesta de una provocación 

hecha por la víctima (por ejemplo un borracho en pelea). 

Participantes alternativas: el delito es fruto de que alguien se coloca en 

medio (la ruleta rusa, un duelo). 

Para Marchiori H (1998) Los factores de vulnerabilidad personales identificadas en 

las víctimas son: 

Edad (no suele ser determinante para ser víctima de un delincuente en 

tanto cumpla con las expectativas y motivaciones que requiere el 

victimario).  

Género (mujeres, hombres, con ciertas particularidades que encuadran 

dentro del plan del victimario).  

Los referentes al tipo social: profesión (taxistas, policías, maestros, 

prostitutas). 

Las denominadas víctimas falsas (simuladoras o imaginarias). 

1.7.1 Modus operandi  

También es necesario identificar el momento del día o la hora en que se cometió 

el delito, ya que tiene que ver con el cumplimiento de satisfacer necesidades del 

actor, en cuanto suelen ser recordatorios de algún hecho de significación personal, 

el aniversario de algo que se tiene que reivindicar o vengar. (Rodríguez M 2006) 

El lugar del hecho o escenario del suceso delictivo puede ser variado y 

concordante con la psicodinámia delictiva del delincuente; los delitos ocurren en 

lugares ocasionales o predeterminados. 

Ocasionales: Son aquellos lugares en que la víctima aparece en un 

momento no buscado pero que dadas las circunstancias y el hecho de 

cumplir con las necesidades del victimario, éste la arremete en el lugar 

que encuentra más apropiado a sus propósitos. 

 Predeterminados:  Son aquellos que forman parte del “programa” que 
elabora el actor para satisfacer sus necesidades agresivas.  

Estos lugares pueden ser la residencia de la víctima, lugares exteriores como 
baldíos, obras en construcción u otros más sofisticados como conventos, 
ascensores, colegios.  

1.7.2 Lesiones  



Las lesiones producidas a las víctimas reflejan la dinámica y el objetivo tanto del 
hecho como de la personalidad del activo, entre estas heridas se puede identificar:  

Intimidatorias, destinadas a acallar a la víctima o a someterla. 

Motivacionales del acto violento, para satisfacer las necesidades 
agresivas (golpes, violaciones, hasta homicidios etc.) a través de 
heridas, traumatismos, mordeduras, contusiones, estrangulamiento, etc. 

Ensañamiento como lesiones: punzo cortantes múltiples, golpes de 
cráneo, descuartizamiento, también leyendas que son: como la firma 
identificadora del autor, o como forma omnipotente de vanidad 
delincuencial. 

Características habituales. La vestimenta, estado civil, aspecto físico, 
ocupación.   

1.7.3 Victimario  

Para realizar el examen al victimario se debe tener en cuenta:  

1.7.3.1 La Criminodinámia. 

La caracterización del delincuente: su forma de ser, su conducta delictiva, su 
personalidad anómala (no necesariamente enferma), y proclividad a la conducta 
delictiva, el móvil de gratificación y la reiteración de delitos similares (patrón de 
conducta).Para Rodríguez M. (2006) los mecanismos utilizados con más 
frecuencia: 

Armas utilizadas: armas de fuego y arma blanca, ya sea para 

amenazar, intimidar o eventualmente dar muerte a su víctima. En 

otras ocasiones para dar muerte al pasivo utilizan medios mecánicos, 

como la asfixia y/o golpes en el cráneo.  

Lugar de elección del ataque: el asesino actúa casi siempre dentro de 

una misma zona, a la que estudia meticulosamente y que tiene una 

significación especial dentro de todo el contexto delictivo. 

Planificación y lugar de acecho: los delincuentes reflexivos, 
premeditan cuidadosamente los hechos y se toman todo el tiempo 
que sea necesario para cumplir con el ritual que satisface sus 
necesidades.  

Sólo si fracasan en su plan por algún inconveniente, se frustran y 
hasta pueden llegar a descontrolarse, pero es habitual que controlen 
sus impulsos para lograr sus objetivos y no se exponen cínicamente a 
ser atrapados (como ocurre con los impulsivos) salvo que en la lucha 
u obstinación por cumplir con el ritual del plan elaborado 



egocéntricamente o por presentar un franco desafío con la autoridad, 
se expongan a ser atrapados en un juego peligroso de vanidad y 
omnipotencia. Los lugares de acecho suelen ser los vehículos 
públicos, la calle, las circunstancias de encuentros ocasionales con la 
futura víctima como lugares de recreación (bailes, confiterías, etc.) 

Medios de movilización: Utilizan el medio de movilidad que mejor se 
ajusta a sus necesidades delictivas. Pueden ir a pie, en bicicleta, en 
moto, en vehículos públicos (sobre todo si ahí viaja la víctima y 
desciende con ella), y mucho más sofisticadamente en el automóvil, 
donde reúne y tiene preparados los elementos que requiere para 
realizar su plan. 

Modus operandi: En general, se realiza a través del ataque sorpresivo 

o el traslado de la víctima bajo amenaza con arma, al lugar que tiene 

establecido para consumar el hecho. No obstante, se han observado 

también formas más sutiles, como la seducción, el engaño, y la 

coacción etc., siendo una conducta premeditada, anterior a la 

ejecución del acto delictivo propiamente dicho. 

Al contar con esta información se podrá proceder con más reserva al 

momento de realizar la investigación del hecho, mismo que nos ayudará 

para la presente investigación. 



CAPITULO II 

PROBLEMÁTICA 

El homicidio, así como las diferentes formas que constituyen este delito, es uno de 

los más graves y perjudiciales a la sociedad; al ser la máxima expresión de la 

criminalidad, ya que la privación de la vida es la conducta más grave que un ser 

humano puede adoptar contra un semejante. 

Actualmente en la Delegación de Tlapan como en otras tantas delegaciones de la 

ciudad de México se han presentado denuncias ante el Ministerio Público por 

delitos de robo, lesiones, fraude y homicidio representando éste último el 20.7% 

del total de denuncias realizadas en el DF en el 2005.Para el 2006 se reportó un 

incremento; las denuncias realizadas por este delito de 22.1 %, en tanto que en 

2007 reflejo un 21.8% de denuncias en el D.F. (INEGI 2008). Este incremento es 

simplemente el reflejo de lo que ha estado sucediendo en nuestra sociedad. 

El presente perfil psicocriminodelictivo es un caso real, donde el sujeto de 

investigación contaba con una edad aproximada de ocho años cuando inició su 

historia criminal, dado que, a lo largo de su historia de vida, cometió varias y 

diversas conductas para y antisociales, siendo autor material en la mayoría de 

éstas conductas como: robos simples, a comercios, a transeúntes y robos a casas 

habitación, delitos que fueron la base para fomentar su vida criminal, aunado a 

que se desarrolló en un medio altamente  criminógeno y ,aunque éste no fue 

recluido en algún centro de readaptación juvenil en la infancia y/o juventud, no 

conto con la misma suerte al ser adulto, dado que el delito por el que se le juzgó 

fue por homicidio, conducta que repitió por segunda vez después de salir del 

reclusorio, por el cual no ha sido procesado y ni siquiera es sospechoso. 

En su vida adulta cometió de la misma forma diversas conductas antisociales, sin 

embargo como se refirió, se abordara el de homicidio en sus dos vertientes 

jurídicas tanto la culposa por la que fue juzgado y por la ejecución del acto de 

forma dolosa aún sin juzgar. 

El primer homicidio, delito que por sus características de ejecución y partiendo del 

análisis minucioso, lógico y jurídico del hecho, así como del análisis de la versión 

de testigos, fue clasificado de tipo culposo; el segundo hecho se analizó a partir de 

lo que reportó el sujeto en estudio en la entrevista. De las descripciones de su 

ejecución, se puede deducir que a partir de sus motivaciones, modo de operar, 

entre otras, en caso de ser juzgado el delito, lo tipificarán de tipo doloso y por 
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ende, tendrá que regresar al reclusorio, sin derecho a pedir algún beneficio dada 

su reincidencia.  

Por ello, a fin de determinar la forma en que se cometió el hecho, el Artículo 18 del 

Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, aclara los tipos de 

comisión del hecho, si es por dolo o por culpa, es decir si “la persona que comete 

el hecho, conociendo la dirección y resultado del mismo y aún así quiere y acepta 

su realización, obra de forma dolosa”. En tanto, si “la persona actúa y produce un 

resultado que no previó siendo previsible o confió en que ese resultado no se 

produciría, está obrando de forma culposa”, por ello se le impondrá la cuarta parte 

de la pena, y las medidas de seguridad serán asignadas por la ley, al tipo básico 

del delito doloso (esto lo refiere el artículo 76 del Código de Procedimientos 

Penales para el Distrito Federal). 

El caso de estudio de la presente investigación, ejecutó dos conductas clasificadas 

en el artículo 123 del Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal 

como homicidio. La primer conducta fue producto de una riña, que en el artículo 

129 de dicho Código estipula al que “prive de la vida a otro en riña se le impondrá 

de cuatro a doce años de prisión, si se tratare del provocador y de tres a siete 

años si se tratara del provocado”, por lo que es de suma importancia para 

determinar la pena del sujeto, establecer como fueron ejecutados los hechos, así 

como las motivaciones implícitas de éste; dadas las características de ejecución 

de dicho acto, así como sus motivaciones. 

Este homicidio se consideró culposo; la segunda conducta llevada a cabo fue para 

realizar una venganza, y conforme a sus características de realización y 

motivaciones, este homicidio se considera de tipo doloso, de acuerdo a lo 

estipulado en el artículo 18 del Código de Procedimientos Penales para el Distrito 

Federal. 

Si el hecho es de tipo doloso se tiene que especificar si es de forma calificada o 

no. El artículo 128 del Código de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, 

refiere que “a quien cometiera homicidio calificado se le impondrá de 20 a 50 años 

de prisión” y en el aríticulo138 de dicho código, se especifica cuáles son las 

características que debe de cubrir el hecho para que se clasifique como calificado, 

según lo señala dicho artículo en sus diversas fracciones: la fracción I por ventaja, 

la fracción II por traición, la fracción III por alevosía, la fracción IV por retribución, 

fracción V por los medios empleados, la fracción VI si es por saña y por último la 

fracción VII por la alteración voluntaria, características que cubrió el estudiado en 

su segunda conducta. Por lo cual se considera que dichos artículos se pueden 

aplicar a su caso. 



Por ello, cuando una persona comete el delito de homicidio, es necesario tomar en 

cuenta todos los elementos psicosociales del autor de dicha conducta, así como el 

objetivo principal que tuvo al realizarla, a fin de entender la composición del delito. 

2.1 DESCRIPCION DEL CASO  

El sujeto alias “el gordo” tiene 42 años de edad, es originario de México. D.F, 

nació el 3 de septiembre de 1963. Proviene de un grupo familiar desorganizado y 

disfuncional, de estrato socio-económico bajo, los padres procrearon cinco 

descendientes de los cuales el “gordo” ocupa el primer lugar en orden de 

nacimiento, el padre no logro cubrir las necesidades económicas de la familia, ya 

que pese a que ejercía el oficio de albañilería, los ingresos obtenidos de su trabajo 

los destinaba para alcoholizarse junto con la progenitora, quienes bajo efectos del 

alcohol ejercían violencia en el grupo familiar. 

El progenitor falleció de congestión alcohólica cuando el estudiado contaba con 12 

años de edad, circunstancia por la cual no logró consolidarse como figura firme de 

guía y contención; después de fallecer éste, la madre ejerció su autoridad de 

manera difusa, generando que la comunicación y expresión afectiva entre los 

miembros del grupo fuese endeble; el estudiado refiere haber tenido una mala 

relación con su familia, condición por la cual no permanecía por periodos largos en 

su casa, lo que lo llevo a pernoctar en diversas ocasiones en la vía pública. 

La percepción que el “gordo” tenía de sus ascendentes, era de ser 

despreocupados ante sus requerimientos y difusos ante el establecimiento de 

reglas, condiciones que favorecieron que los descendientes actuaran bajo sus 

propios criterios. 

Tal es el caso del “gordo” quien a temprana edad desertó del ámbito escolar y 

ante su improductividad se relacionó con pares de conductas para y antisociales, 

así como criminales (robos, asaltos), los cuales imitó a fin de satisfacer su 

necesidad de pertenencia y aceptación; en compañía de ellos dio inicio al 

consumo de etílicos y diversos tóxicos, así mismo refiere que por causa de su 

adicción no logró establecer adecuadamente una relación de amorosa con alguna 

de sus siete parejas. 

A su decir, inició el consumo de tóxicos a la edad de ocho años, consumiendo 

substancias como alcohol, peyote, marihuana, thiner, mota etc. Los cuales no 

consume desde hace once años, mas no a los etílicos ya que estos los ingiere de 

manera “esporádica y de forma medida”. 

Respecto a las enfermedades que padeció en la infancia, mencionó las propias de 

la edad como varicela, sarampión etc.; además presenta varias cicatrices en cara, 



cuello y brazos producto de peleas y de disparos de arma de fuego; cuenta con 

diversos tatuajes en brazos, manos, espalda y piernas; actualmente padece 

bronquitis. 

Refiere que el único delito por el que fue sentenciado siete años y de los cuales 

purgo tres fue por homicidio culposo a causa de una riña; estando recluido en el 

reclusorio sur y partir de haber obtenido su libertad condicional acude 

mensualmente a firmar. 

Comenta que al obtener la libertad, tuvo que cometer el segundo homicidio, dado 

que el hoy occiso en éste caso produjo la muerte de uno de sus hermanos. 

Actualmente pasa el tiempo  “trabajando” como mecánico y elabora artículos con 

madera, trabajos por los cuales percibe aproximadamente $1,800.00 semanales, 

los que utiliza para pagar la renta, comprar alimentos, ropa entre otros, tanto para 

él como para su actual pareja; menciona que se ha mantenido alejado tanto de 

conductas antisociales como para sociales. 

No obstante al realizar esta investigación, su comportamiento fue temeroso, 

expresando que no sabía si en la actualidad lo buscaban por alguna “deuda con la 

ley”, ya que la última persona a la que mató, fue después de su primer y único 

proceso. 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO III 

PROPOSITO Y OBJETIVO 

El propósito de éste trabajo, es elaborar el perfil psico crimino delictivo de un 

sujeto que realizó dos conductas clasificadas como homicidio; la primera conducta 

fue juzgada y sentenciada, en tanto que la segunda conducta aún no cuenta con 

éste proceso.asi como de conocer los aspectos psicosociales de éste, a fin de 

comprenderlos y poder prevenir futuras conductas delictivas. 

El presente trabajo se pudo realizar debido a que el sujeto en estudio asiste a un 

grupo de auto ayuda, en el cual, parte de la dinámica “terapéutica”, consta en 

relatar su historia de vida y sus consecuencias; dinámica que no logró evitar que 

realizara una segunda conducta delictiva. 

Dadas sus características de personalidad, se le pidió que participara en la 

presente investigación, aclarando desde un principio que se respetaría su 

anonimato. Se realizó una extensa investigación de sus antecedentes delictivos, 

revisando su expediente jurídico, entrevistas con familiares y vecinos; así mismo 

se le aplicaron diversas pruebas psicológicas, tanto para conocer sus 

características de personalidad.  

Así mismo, se revisó bibliografía existente sobre homicidios, desde la perspectiva 

legal y psicológica (personalidad criminal y psicopatológica) entre otros; además 

de realizar un análisis comparativo de la entrevista efectuada en relación con los 

datos referidos en su expediente jurídico, el cual se encuentra archivado en el 

reclusorio sur, con los reportes de las diferentes áreas de estudio que integró 

dicha institución. 

Dentro de los factores pre disponentes y detonantes de la comisión de la conducta 

delictiva, se encuentren los requerimientos no cubiertos por parte de la familia, 

dado que el sujeto de estudio proviene de un grupo familiar disfuncional y de 

estrato socio económico bajo, así como el consumo de etílicos por los cuales a su 

decir, se desprendió su primer conducta delictiva “grave”. 

Debido a que se trata de un caso real y siguiendo el código ético de la profesión, 

fue necesario omitir los datos del sujeto así como el de las víctimas de los hechos, 

dado que, aunque se tuvo acceso al expediente del primer caso de homicidio, la 

información del segundo caso aún no ha sido procesada, no obstante se 

analizaran los datos referídos por el estudiado, con el fin de tener una perspectiva 

completa de la personalidad del sujeto en estudio. 



Así mismo, se llevaron a cabo los siguientes pasos para la construcción del 

presente.  

Elección del caso. 

Búsqueda de información y revisión bibliográfica. 

Búsqueda de información del expediente jurídico. 

Planteamiento de preguntas de investigación. 

Entrevista con el sujeto. 

Aplicación de evaluaciones. 

Búsqueda de datos con que cotejar la información obtenida. 

Integración de la información obtenida a través de las entrevistas, 

evaluación psicológica y el expediente.  

Elaboración del perfil mediante todos los datos recabados por el estudio 

de campo e información bibliográfica.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO IV 

PREGUNTAS DE INVESTIGACION 

 

 

1. ¿Cuáles fueron las causas que desencadenaron que el 
sujeto de estudio realizara los delitos de homicidio? 

 

 

2. ¿Las características de personalidad que presenta el 
sujeto de estudio, favorecerán para que realice 
nuevamente un homicidio? 

 

 

3. ¿El sujeto en estudio aún puede tener trastorno de 
personalidad antisocial o por su edad presentar simples 
rasgos? 

 

 

4. ¿Existe alguna relación entre las características de 
personalidad que presenta, con la forma de cometer el 
hecho delictivo?  

 

5. ¿Qué es lo que lleva a un homicida ex recluso a 
continuar con la comisión del delito fuera del reclusorio, 
arriesgando así su libertad? 

 

 

 



CAPITULO V 

METODOLOGIA  Y TECNICAS  EMPLEADAS  

En la elaboración del presente perfil fue necesario recurrir al método deductivo 

planteado por Turvey (1999), el cual consiste en interpretar evidencia forense, 

incluyendo las fotografías de la escena del crimen, informes de autopsias, 

fotografías de la autopsia y un minucioso estudio de la victimologia, con la 

finalidad de reconstruir de la manera más exacta los patrones de comportamiento 

del criminal en la escena del crimen. 

Por lo cual, el análisis del comportamiento delictivo del sujeto, se llevo cabo 

aplicando su metodología, mediante una revisión de todo el material bibliográfico, 

así como del mismo expediente, aplicación de pruebas psicológicas y como factor 

importante se realizó la entrevista con el sujeto de estudio y testigos, a fin de 

obtener datos significativos que sirvan para la reconstrucción de los hechos en la 

escena del crimen. 

A continuación se describirá el proceso que se dio para desarrollar el perfil. 

5.1 ELEECCION DEL CASO 

Se eligió el caso, de entre muchas personas que acuden a grupos de auto ayuda 

donde expresan su historia de vida y los conflictos inmersos en ésta. 

El principal interés, es investigar qué es lo que lleva a un ex recluso a continuar 

con la comisión de delitos fuera del reclusorio, arriesgando así su libertad. 

5.2 REVISION DEL EXPEDIENTE  

Al llevar a cabo la revisión de las diferentes partes que conforma el expediente del 

estudiado, será importante realizar un análisis jurídico, sobre la sentencia que se 

dio, a fin de tener clara la tipificación y penalización de dicha conducta. 

Así como ubicar la conducta del primer y segundo homicidio, según sus 

características y su clasificación, ya que es un delito material; el primer homicidio 

se estructuró jurídicamente como un delito de tipo culposo, ya que bajo los influjos 

de etílicos y como resultado de una pelea le quito la vida a una persona; no 

obstante la segunda conducta realizada después de haber purgado una condena 

en el reclusorio, fue de forma reflexiva por lo cual en éste homicidio es de tipo 

doloso, ya que el fin principal del sujeto en estudio era destruir el bien 

jurídicamente tutelado, la vida. 



También revisar el expediente ayudó para conocer las primeras declaraciones de 

los sucesos, tanto de testigos como del sujeto activo, a fin de identificar las 

incongruencias, veracidad, exactitud y lógica de las declaraciones. 

5.3 BÚSQUEDA Y REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Se realizó una búsqueda, clasificación, análisis y síntesis de la información 

obtenida mediante el diplomado de Investigación  psicocriminodelictiva, así como 

la revisión de otras fuentes bibliográficas abordadas durante la carrera. 

Por lo que tuve que acudir a la biblioteca de la Facultad de Psicología y Biblioteca 

Central de la UNAM, así como a la biblioteca del Instituto Nacional de Ciencias 

Penales. Los temas que se consultaron fueron los siguientes: 

Psicología criminal 

Sustancias tóxicas 

Homicidio 

Psicología del homicida 

Trastorno disocial de la personalidad 

Trastorno antisocial de la personalidad 

Tipificación del homicidio 

Victimologia  

5.4 PLANTEAMIENTO DE PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN  

Para poder plantear las preguntas de investigación, se tomó en cuenta el análisis 

de la historia de vida brindada por el activo, así como de la información obtenida 

de las fuentes bibliográficas. 

5.5 SESIONES REALIZADAS AL ESTUDIADO 

Se llevaron a cabo seis sesiones con el sujeto en un espacio cuyas dimensiones 

aproximadas son de 3m x 4m, ventilado con apropiada iluminación, amplio, sin 

alguna distracción, la primera sesión fue para aclarar las condiciones en que se 

llevaría a cabo la investigación, así como para establecer el adecuado raport; la 

segunda sesión fue para realizar la primera parte de la entrevista, en la tercera 

sesión se continuó con la entrevista en la que se abordaron diferentes rubros 

como problemas  personales , familiares , laborales de salud, drogas, delitos, 



apuestas entre otros; en la cuarta y quinta sesión se le aplicó una batería de 

pruebas psicológicas a fin de determinar su personalidad, para lo cual, a fin de que 

la aplicación de dichos instrumentos no le generara ansiedad ó irritabilidad, se le 

mencionó que no existían respuestas acertadas o equivocadas, simplemente 

reflejarían algunos rasgos de su personalidad; en la sexta y última sesión se 

confrontó la información brindada a fin de aclarar las contradicciones existentes y 

concluir el estudio.  

La primera parte de la entrevista fue de corte semi estructurado, dado que permite 

al entrevistador dar variación a la misma, a fin de obtener un conocimiento más 

amplio del entrevistado y sus características de personalidad, explorando en ella 

los antecedentes familiares, escolares, laborales, sociales, sexuales, y sobre los 

hechos delictivos cometidos; en cuanto a la segunda parte de dicha entrevista, 

ésta fue de corte estructurado a fin de establecer la secuencia de los hechos, para 

identificar el grado de veracidad y congruencia en la descripción de los mismos, 

mediante la observación y registro de la información. 

Es importante mencionar que todas aquellas manifestaciones no verbales (postura 

corporal, variación de tono y frecuencia de la voz, gesticulaciones, movimientos 

involuntarios, sudoración entre otros) proporcionados durante la entrevista fueron 

video grabadas a fin de contar con material que sustente la presente investigación. 

Cabe mencionar que cada sesión, con el sujeto de estudio, tuvo una duración 

aproximada de 90 minutos y para la aplicación de cada prueba se requirió que el 

espacio de trabajo fuera adecuado con una mesa para colocar las hojas de cada 

prueba, buena iluminación, una silla confortable, ambiente libre de ruido y 

distracciones. 

5.6 INSTRUMENTOS  PSICOLOGICOS  

La batería de pruebas que se le aplicó fueron las siguientes: 

Para determinar características de personalidad se aplicaron las siguientes 
pruebas: 

5.6.1  Test del dibujo de la figura humana de Karen Mc.Chover. Modificada 

La cual aborda aspectos de la personalidad del sujeto en relación a su auto 
concepto y a su imagen corporal. De esta forma el dibujo de una persona al 
envolver la proyección de la imagen de un cuerpo, ofrece un medio natural de 
expresión de las necesidades y conflictos del cuerpo de su cuerpo.  
 
Cada vez que un sujeto gráfica una persona en esta proyección de su propio Yo 
que realiza confluyen: experiencias personales y sus representaciones psíquicas, 
Imágenes de estereotipo sociales y culturales que tienen un mayor o menor peso 



para el sujeto, Aceptación o no de su etapa vital, Identificación y asunción del 
propio sexo, El grado de estabilidad y dominio de sí mismo.  
 
La figura graficada debe asemejarse en sus atributos e imagen al sujeto mismo, es 
como que ante ella deberíamos poder decir, es igual a el/ella. 

 

5.6.2 Test de la figura bajo la lluvia  

 
La cual aborda aspectos de la personalidad del sujeto en relación con situaciones 
adversas o estresantes. De esta forma el dibujo de una persona bajo la lluvia 
muestra como  emplea sus mecanismos de defensa  al encontrarse en situaciones  
que le generen miedo  
Cada vez que un sujeto grafica a una persona bajo la lluvia, en esta proyección de 
su propio Yo en relación con su entorno confluyen: experiencias personales y sus 
representaciones psíquicas, así como el grado de estabilidad y dominio de sí 
mismo ante situaciones adversas. 
 

5.6.3 Inventario Multifacético de la Personalidad de Minnesota -2 

Es un conjunto de escalas de personalidad que sirven para facilitar la evaluación 

diagnostica de los trastornos psicológicos que se observan en los contextos 

médicos, psiquiátricos y actualmente en el área forense ,se caracteriza por ser el 

primer test de personalidad con el que se realizo una estandarización adecuada 

.por lo que la escala contiene diferentes ítems los que están asociados con la 

probabilidad de que un individuo pertenezca a un grupo clínico, las escalas que 

contiene son las de validez (indecisión, mentira, mala imagen, defensiva latente)y 

las escalas clínicas (hipocondría, depresión, histeria, psicopatías, 

masculinidad/femineidad, paranoia, obsesión, esquizofrenia, manías, introversión 

social)Las cuales al momento de aplicarlas, produce en el sujeto una mínima 

sensación de ansiedad, además mediante estas se puede obtener información del 

cómo se podría comportar el individuo, bajo condiciones ambientales 

desagradables. 

5.7 INTEGRACIÓN DE TODA LA INFORMACIÓN OBTENIDA 

En esta parte del estudio fue necesario realizar un análisis de cada una de las 

pruebas, tanto al momento de realizarlas (video grabada), como del resultado 

obtenido de ellas, aunado al análisis de la información obtenida de las entrevistas 

y de la información bibliográfica, a fin de conformar la estructura de personalidad 

que actualmente posee el sujeto de investigación. 



5.8 ELABORACION DEL PERFÍL 

Después de haber realizado los anteriores pasos, se integraron todos los aspectos 

referentes al sujeto de investigación, como lo son: las características físicas, 

educativas, psicológicas y sociales que contribuyeron para la comisión del delito, 

así como la escena del crimen, el modus operandí, características de las víctimas 

y el iter criminis.  

Para ejemplificar éste proceso, se elaboró un diagrama de obtención de 

información en el cual se sintetiza el proceso e información obtenida y facilitar su 

estudio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sesiones de entrevista 

con victimario  y testigos 

Y aplicación de 

evaluaciones 

(Mc.Chover,  Hombre 

bajo la lluvia y MMPI-2) 

Psicología criminal 

Psicología  social 

Homicidio 

Código Penal  para el 

Distrito Federal 

Criminología  

Entre otros  

 

Análisis detallado de 

las entrevistas y 

evaluación 

CAPITULO VI 

DIAGRAMA DE FLUJO DE OBTENCIÓN DE LA INFORMACIÓN 

ELECCIÓN DEL CASO  

BÚSQUEDA Y REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DE 

INFORMACIÓN PSICO JURÍDICA 

PLANTEAMIENTO Y FORMULACION DE LAS 

PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN.  

ENTREVISTAS  REALIZADAS  AL  ACTIVO Y 

TESTIGOS  ASÍ COMO APLICACIÓN DE 

PRUEBAS PSICOLÓGICAS. 

INTEGRACIÓN DE LA INFORMACIÓN 

OBTENIDA A TRAVÉS DE LA ENTREVISTA, 

EVALUACIONES  Y REVISIÓN  BIBLIOGRÁFICA. 

ELABORACIÓN DEL PERFÍL 

PSICOCRIMINODELICTIVO. 

Por el interés  de investigar lo qué 

lleva a una persona  a cometer 

homicidios (2).  

Características  

psicológicas, socio 

demográficas, 

educativas y laborales 

del activo, así como la 

escena del crimen, 

Modus Operandi, 

características de las 

víctimas  y  la relación  

víctima-víctimae  



CAPITULO VII 

PERFÍL PSICOCRIMINODELICTIVO 

7.1 Características físicas: 

El sujeto en estudio actualmente cuenta con 42 años de edad, mide 

aproximadamente 1.63cm y pesa alrededor de 75 kg, es de complexión media, tez 

morena obscura, cabello de color castaño obscuro, corto y lacio, cara redonda, 

frente amplia, ceja poblada, ojos café obscuros, orejas medianas, nariz ancha, 

boca regular, labios gruesos y como señas particulares presenta diversas 

cicatrices en la cara, producto de peleas (con arma blanca de punta) y choques 

automovilísticos, en cuello presenta una marca de quemadura a su decir resultado 

de un ”rozón” de una bala cuando de joven intentó robar en una casa, al igual que 

en el glúteo derecho. 

Presenta adecuados hábitos de higiene y de arreglo personal 

A demás presenta los siguientes tatuajes.1 

En el brazo derecho: una araña y su “apellido” 

En la parte proximal del dorso de su mano derecha (entre el pulgar e 

índice) una letra “M” y dos pequeñas gotas.  

Brazo izquierdo: un ancla con su nombre y el nombre de su padre. 

En la pierna derecha un calavera con una espada incrustada por la 

parte superior del cráneo, envuelto por una víbora.  

Pierna izquierda el “demonio”. 

En el pecho tiene la imagen de la Virgen María  

En la espalda cerca del omoplato izquierdo tiene un payaso 

 

                                                           
1
 Para  Mendoza Rojas 2001, el origen de la palabra tatuaje  es incierto, se dice que  deriva de la palabra  Ta 

del polinesio “golpear”, o de la antigua  practica de  crear un tatuaje por medio del golpeteo de un hueso  

contra otro sobre  la piel ,con el consiguiente  sonido “tau-tau”; la palabra latina para el  tatuaje es “estigma” y 

es el  significado  que se encuentra en los diccionarios , entre las definiciones  de estigma  se encuentran 

“marca hecha  con instrumento afilado”; actualmente  Lefort  1998  refiere a la técnica de  decoración de la 

piel  mediante la inserción de colorantes  bajo la epidermis , y al ser  esta una decoración, puede reflejar  parte 

de la personalidad , así mismo  es  símbolo de  pertenencia a  cierto  grupo ante el cual  se requiere 

reconocimiento  



7.2 Características familiares: 

El  “gordo” proviene de un grupo familiar desorganizado y disfuncional, los padres 

procrearon cinco descendientes de los cuales el “gordo” ocupa el primer lugar en 

orden de nacimiento, los ascendentes no lograron establecerse como figuras de 

guía y contención, dado que la mayor parte del tiempo lo ocupaban para 

alcoholizarse y bajo estos efectos ejercían violencia en el grupo familiar. El  

progenitor falleció de congestión alcohólica cuando el estudiado contaba con 12 

años, circunstancias por las cuales la comunicación y expresión afectiva entre los 

miembros del grupo fue endeble.  

Condiciones por la cual llego pernoctar en vía pública. La percepción que el 

“gordo” tenia de sus ascendentes era de ser despreocupados ante sus 

requerimientos y difusos ante el establecimiento de reglas, condiciones que 

favorecieron para que los descendientes actuaran bajo sus propios criterios. 

Actualmente sobreviven tres hermanas dado que el menor que era varón, fue 

asesinado como producto de una riña, dos de estas tres hermanas ( Mónica y 

Sandra) se encuentran casadas con personas que ingieren bebidas etílicas y 

drogas ilícitas así mismo viven la violencia intrafamiliar ejercida por sus parejas, 

además Julia se dedica a la prostitución, habita con su pareja mujer y es madre 

soltera de dos menores, uno de ellos se encuentra en el Consejo de Menores por 

haber realizado robo a mano armada, así como secuestro en la modalidad de 

exprés. 

Comenta que actualmente tiene una buena relación con su madre, y con unas de 

sus hermanas, habita en un lugar independiente al grupo de origen con su pareja. 

7.3Características socio demográficas: 

Su domicilio se encuentra ubicado en la Delegación Tlalpan, la que se divide en 

diversas zonas, una de estas es donde inició su vida delictiva, esta y la que se 

caracteriza por ser de estrato socioeconómico bajo; el lugar donde actualmente 

habita cuenta con todos los servicios, pero es rentada; cerca de su domicilio 

existen algunos jardines, vinaterías, cantinas clandestinas a las que asiste de 

manera”esporádica” con su pareja y amigos. 

Zona que se distingue por que, cada fin de semana realizan eventos (“tocadas”, o 

XV años etc.) a puerta abierta, es decir cualquiera puede tener acceso a la fiesta 

donde abunda el licor y drogas. 

 



7.4 Características educativas 

Ingresó al nivel básico a la edad de seis años, sin embargo refiere haber 

presentado problemas de conducta desde el primer grado, dado que en la escuela 

fue el primer lugar donde realizó su primer conducta antisocial (robaba la comida 

de la cooperativa así como dinero), refiere haber tenido interés en el estudio, dado 

que anhelaba ser periodista cuando creciera, pero ante la falta de estímulos y 

apoyo desertó de éste ámbito. 

No logró terminar los estudios de primaria, cursó hasta el cuarto grado, al estar 

recluido no fue su prioridad concluirla, prefirió tomar la opción de integrarse al 

taller de artes plásticas (dibujo, tallado de madera, etc.), así como en la práctica de 

box. 

7.5 Características laborales 

A su decir dio inicio a su vida laboral alrededor de los 30 años, dado que previo a 

ello obtenía dinero a través de lo robado y de lo que le “aportaba” su madre y 

demás familia. Aproximadamente a los 31 años laboró como repartidor de tanques 

de gas, fue “guarda espaldas”, carpintero y actualmente trabaja en la reparación 

de carros y elaboración de artículos de madera. Con un ingreso aproximado de 

$1,800 .00 semanales, laborando la “mayor” parte del día. 

7.6 Características psicológicas 

Como comentarios al margen, se puede referir que al momento de aplicar las 

pruebas, se le tuvo que repetir hasta en tres ocasiones las instrucciones, ya que 

en primera instancia no las comprendía. 

En el análisis de las pruebas proyectivas aplicadas, reflejó que el estudiado es un 

varón adulto, que se identifica y estereotipia las conductas de su sexo con un 

deseo de enfrentar las exigencias del medio ambiente al que percibe hostil y ante 

el cual se conduce a la defensiva y rígido.  

Es una persona agresiva y ambiciosa, ante la falta de confianza en sí mismo 

requiere tener cierto apoyo a fin de reducir la inquietud o conflictos generados en 

su medio ambiente, el cual lo ha infravalorado. El “gordo” exhibe un estado 

emocional frágil, impulsividad y egocentrismo, poca capacidad para el contacto 

interpersonal, ya que al ser introvertido tiene tendencia a querer agradar o tener 

simpatía por los que lo rodean, se presenta inseguro por lo que a fin de acrecentar 

el deseo de virilidad y de vitalidad así como de cubrir su necesidad de afecto, 

tiende a dar atención a la opinión de otros.  



Tiene propensión a la fantasía, presenta rasgos de inseguridad, tendencia a la 

depresión, muestra problemas con la autoridad ante los cuales se conduce 

agresivo, negativista y tiende a resistirse ante el cambio, con cierta fijación en los 

conflictos pasados sin resolver, lo cual le pesa y frena su evolución. A demás sabe 

que dadas sus características e historia de vida existen obstáculos tanto en su 

presente como en su futuro, sin embargo al centrarse en situaciones del pasado 

genera que se conduzca en su presente con cierta apatía, pesimismo, depresión, 

desaliento y pereza. 

En cuanto a los resultados de la prueba de personalidad MMPI-2 se concluyo lo 

siguiente (Código 986´  074 /52:13# F  ” ´+-/:LK#) : El estudiado de 42 años de 

edad, mensualmente firma su libertad condicional en el centro de Santa Martha. 

Pese a su dificultad para realizar lecturas, comprendió tanto el sentido de lo que 

leía como las instrucciones brindadas en el cuadernillo de preguntas, no obstante 

en ocasiones preguntaba el significado de algunas palabras que no entendía, así 

respondió todos los ítems del MMPI-2, cualitativamente se observó que pretendió 

ser “accesible”, en búsqueda de conseguir algo mas, por lo cual los resultados 

obtenidos a través del MMPI-2, se puede considerar que es poco probable que 

suministre información coherente, ya que ha exagerado sus propios desajustes 

(F=T 80-100; K=T<50).  

A pesar de ésta alteración, respondió todos los ítems, de los cuales se encontró 

que del 100% de preguntas, respondió el 21.70% como F (falso) y 78.30% de sus 

respuestas fueron Verdaderas (L= T<50), las cuales reflejaron lo siguiente: 

altercación emocional significativa, exageración de problemas, desestabilidad 

emocional y social, estado confusional, posible actitud de mala imagen, cínico, 

suspicaz, crítico y sarcástico, conformismo e introvertido. 

Dados los resultados de la prueba MMPI-2 aplicada al sujeto en estudio, reflejó 

que éste presenta un amplio y variado cuadro de alteraciones afectivas, las cuales 

se caracterizan por fluctuar entre un estado de manía a un estado leve depresivo: 

es decir el sujeto puede mostrar un alto nivel de optimismo, expresar excesiva 

energía, lo que genera que sea altamente extrovertido, sociable, alegre, amistoso, 

de buen humor y además presenta un lenguaje convencional con un nivel alto en 

la expresión lingüística; no obstante estas características se integran con un 

carácter excesivamente sensible y crítico, lo cual crea que, ante su pobre auto 

concepto no perciba aceptación por parte de los demás, por ello se aísla y reserva 

social mente, condición ante la que se muestra resentido, irritable y desconfiado. 

Conforme a los dos primeros rangos descriptores del código de dos picos 9-8 se 

puede referir que se trata de un sujeto egocéntrico e infantil en sus expectativas 

acerca de los demás, demanda una gran cantidad de atención, volviéndose 



resentido y hostil cuando no satisfacen sus demandas. Teme a los compromisos 

emocionales y evita las relaciones estrechas, de ahí que es retraído y aislado a 

nivel social, además de sentirse particularmente incomodo en relaciones 

heterosexuales. 

Muestra una tendencia a una deficiente adaptación sexual, dado que el puntaje del 

rasgo 5 (Mf) obtenido se encuentra dentro del rango de T > 35 el sujeto presenta 

una autoimagen de macho, por lo que puede albergar dudas sobre su propia 

masculinidad y siente necesidad de “probarse” en esta área, además enfatiza en 

extremo su fortaleza física a fin de reafirmar su rol, por lo cual selecciona trabajos 

que refuercen esto (carpintería, mecánica, hojalatería etc., lo cual implican 

habilidad y facilidad manual ) tiende a ser agresivo, audaz, tosco, grosero y vulgar 

en contextos interpersonales. 

La puntuación obtenida del rasgo 9 (Ma) es moderadamente elevada ya que se 

encuentra dentro del rango 65<T ≥ 79, ante lo cual se puede inferir que el sujeto 

es hiperactivo, energético, platicador, parece agitado e inquieto, muestra un 

discurso fuerte y excesivo, además de una estimación poco realista de si mismo 

ya que refleja un sentido exagerado de su propia valía, sus pensamientos son 

ostentosos, arrogantes e irreales, lo cual genera que no logre concluir sus 

proyectos o actividades. Sus afirmaciones son vagas y evasivas por lo que se le 

puede percibir como un sujeto emprendedor e ingenioso, pero al tender a ir más 

allá de su capacidad, no logra concluir las cosas, ni reconocer sus limitaciones 

dado que tiene grandes necesidades de logro y es posible que se sienta 

presionado para lograrlos, no obstante al realizar conductas tiende a ser mediocre 

ya que carece de interés en algunas cuestiones que impliquen cierta rutina, se 

aburre y se inquieta con facilidad, al no conseguir sus metas genera en él 

sentimientos de inferioridad e insuficiencia, lo cual se refleja en su baja 

autoestima, así como baja tolerancia la situaciones frustrantes, expresándolo 

mediante episodios “inexplicables” de irritabilidad, hostilidad y de arranques 

agresivos. 

Además de ser inconstante, en el área interpersonal “parece” ser extrovertido, 

sociable y afable, “parece” que disfruta de la compañía de otras personas, dado 

que por lo común se presenta amistoso y agradable; no obstante tiende a ser 

manipulador, engañoso, y en ocasiones poco confiable. Dado que “siente que se 

encuentra de maravilla”, evita hablar de sus dificultades, muestra una participación 

limitada en situaciones competitivas u orientadas hacia un logro, presenta 

limitados los intereses intelectuales y culturales, además enfrenta los problemas 

de forma intolerante y poco original.  



Tiende a orientarse hacia actividades físicas y no intelectuales, carece de insight 

con respecto a sus motivaciones, ante su falta de dirección de vida, la vivencia 

enérgica, intuitiva y descontroladamente, así mismo carece de intereses en la vida 

por lo que se conduce conformista e indeciso. 

Respecto al rasgo 8 (Sc) se encuentra en el rango T = 65-79, lo cual refiere que el 

sujeto presenta ansiedad generalizada y depresión, tiende a reaccionar ante 

situaciones estresantes de forma retraída, se mantiene alejado de su ambiente 

social ya que piensa que los demás no lo comprenden, se presenta ante estos 

inaccesible y su contacto con estos es de forma hostil y agresiva, lo cual genera 

que los demás lo consideren como un sujeto extraño. Muestra un patrón crónico 

de desadaptación, actitud poco común y conducta poco convencional (excéntrico, 

obstinado, temperamental, inmaduro e impulsivo.) 

Conforme a los resultados de las rasgos de las escalas de contenido de dicha 

prueba, “el gordo” presenta un puntaje alto (T=87) en la escala BIZ (pensamiento 

extravagante) el cual refiere que éste puede presentar alucinaciones auditivas, 

visuales u olfativas, no obstante puede reconocer que esos pensamientos son 

extraños y peculiares, presenta también ideación paranoide ya que posiblemente 

puede sentir que tiene una misión especial o que posee poderes especiales; 

conforme al resultado obtenido de la escala TPA (T=79), se puede determinar que 

es un sujeto que fácilmente se impacienta, se irrita y molesta, no le gusta esperar 

y ser interrumpido, en su relaciones con los demás son directos y autoritarios; en 

la escala de conducta antisocial mostró un puntaje de T=77 lo cual refleja que el 

sujeto además de tener actitudes misántropas, presentó conductas problemáticas 

durante los años de escolarización y que realizó conductas antisociales, tales 

como tener problemas con la ley, robos o estafas, además refiere que a veces 

disfruta realizar fechorías y que incluso cree que es correcto traspasar los límites 

de la ley; en cuanto a la escala de depresión presentó un puntaje de T= 76, ante lo 

cual se infiere que el sujeto tiene sensación de melancolía e incertidumbre sobre 

su futuro, carece de interés por su vida, siente desesperanza y vacio; le cuesta 

trabajo tomar decisiones, se muestra impaciente, le molesta tener que realizar 

cambios, presenta dificultad para controlar su ira, puede perder el control de sí 

mismos abusado físicamente de personas u objetos (ANG y OBS de T =75 ).  

Las puntuaciones de la escala CYN y FRS presentan una T =73 lo que refleja que 

es un sujeto que expresa gran desconfianza hacia los demás, ya que cree que la 

gente tiende usar a los otros y por lo tanto establece amistades solo por razones 

egoístas; la escala FAM reporta una T=71 que indica que describe la relación 

intrafamiliar como carente de amor, en la que prevalece una inadecuada relación 

con los padres, siendo más latente la inadecuación de la relación con la madre, 

así mismo la relación entre los padres fue inadecuada, la tensión en el grupo 



familiar era producto de las constante riñas entre sus integrantes, en su infancia 

careció de estímulos que favorecieran el desarrollo de la confianza en sí mismo o 

capacidad para actuar por propia voluntad, los padres no lograron establecer 

reglas y valores, por lo que el sujeto actúa bajo su propio criterio. A demás puede 

describir su infancia como una etapa en la que fue humillado y las relaciones 

intersexuales con sus parejas las describe como eventos infelices y relaciones 

carentes de amor.  

Se siente intranquilo cuando se encuentra rodeado de gente por lo que prefiere 

estar solo, se percibe a sí mismo como tímido y no le gusta los actos sociales 

(SOD ; T=68); referente al área laboral presenta frustración por la falta de éxito en 

dicho rubro (WRK;T=67), presenta dificultad para concentrarse y tomar decisiones 

además refiere haber carecido de apoyo familiar en la elección de su carrera. 

Adopta múltiples actitudes negativas hacia sí mismo, carece de autoconfianza y se 

siente abrumado por los errores que ve en él (LSE. T=68); además presenta 

problemas de insomnio, escasa capacidad para concentrarse, teme perder el 

juicio, vive en constante tensión y presenta dificultad para tomar decisiones (ANX; 

T= 60). 

Puede presentar episodios psicóticos en los que se vuelve indeciso, se aísla al 

grado de presentar postura catatónica, o por lo contrario puede mostrarse excitado 

momento en que se observa extremadamente hostil y exigente, camina 

constantemente de un lado a otro, presenta un estado de transe hipnótico 

(desorientado y extraños).  

Para Núñez (1979) este tipo de sujeto (código 9/8) puede posteriormente volverse 

catatónico (inmovilidad y estupor) ya que trata de liberarse de su ansiedad por 

medio de actos obsesivos compulsivos o por medio de obediencias excesiva, 

cuando sale de esta fase catatónica, pierde el complejo de inhibición, actúa de 

manera opuesta, ya que no le importa lo que hace y pierde todo sentido de 

responsabilidad, desafiando los sentimientos previos de miedo y de 

responsabilidad. Su conducta manifiesta entonces una secuencia de actividad 

maniaca sin sentido ni propósito, pudiendo así volverse violento y homicida; es el 

estado llamado excitación catatónica.  

En la entrevista realizada al estudiado, se observaron algunos rasgos de 

personalidad, los cuales se desarrollaron lo largo de su historia de vida, en la cual 

se evidenció una escasa capacidad para controlar sus impulsos, dificultad para 

aprender de la experiencia, demostrando su incapacidad para prever el futuro; se 

observa un aplanamiento emocional al momento que describe los hechos, pese a 

que refiere estar arrepentido de ello. Evade la realidad a través del consumo de 



etílicos, los cuales ingiere con personas con quienes se relaciona de forma 

superficial, empleando con ellos la manipulación y mentira a fin de obtener lo que 

desea.  
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CAPITULO VIII 

MODUS OPERANDI 

Termino que refiere “la forma de operar de un delincuente”, en el cual se toman en cuenta 

todas las particularidades de la comisión del hecho delictivo, para estar en posibilidad de 

realizar un correcto análisis de las conductas desplegadas, nos proporcionara cierta 

predicción del perfil criminal del sujeto. 

ITER CRIMINIS 

(COMPORTAMIENTO ANTES, DURANTE  Y DESPÚES, DE  LA CONDUCTA) 

                                    Fragmentos de la entrevista  realizada al sujeto  

8.1  PRIMER HOMICIDIO “Los quince Años” 

HECHO 

En el mes agosto, aproximadamente a las 01:00 horas, a decir de un familiar del 

hoy occiso, se encontraban en una casa ubicada en la Colonia Mesa los Hornos, 

Delegación Tlalpan, en donde se efectuaba una fiesta de XV años, el estudiado se 

encontraba platicando y bebiendo con una “amiga”, en tanto que el hoy occiso se 

le acerco y le pidió que se alejara de su novia, situación que molesto al estudiado 

y por lo que se dio inicio a la pelea; el testigo al encontrarse a una distancia 

aproximada de ocho metros, observó a su primo en el piso sangrando de la boca y 

nariz, y al “gordo” frente al aludido, por lo que corrieron al “gordo ”de dicho lugar. 

A decir del estudiado, al salir del lugar se dirigió hacia su domicilio, por lo que tuvo 

que caminar en situación de embriaguez varias calles, condición que aprovecho el 

hoy occiso para interceptarlo, cerca de un lote baldío, lugar donde lo golpeo en 

varia ocasiones y bajo el calor de la pelea y sin recordar la dirección e intensidad 

de los golpes el “gordo” se encontraba sobre el piso, y al ser golpeado y pateado 

por el hoy occiso, tomo con su mano derecha una varilla que se encontraba a su 

alcance y al momento de incorporarse y con el impulso para defenderse, le 

atravesó la varilla de la mandíbula inferior hacia la parte lateral derecha de la 

cabeza y posteriormente al ver al hoy occiso derrumbado y sangrando sobre el 

piso, huyó del lugar, para posteriormente dirigirse al Estado de México, situación 

por la que fue detenido dos meses después. En el estudio de estado físico se 

describe que se desconoce bajo que condición se encontraba el estudiado en el 

momento de realizar el hecho. 



En el dictamen de criminalística, se mencionó la ubicación del lugar de hechos, así 

como la vestimenta y calzado del occiso, quien presentó la siguiente posición y 

orientación: decúbito lateral izquierdo con la extremidad cefálica orientada al Norte 

con su región facial de su lado izquierdo apoyada sobre el piso y la facial frontal 

dirigida al Este. En la parte craneal a la altura del mentón se observa un pedazo 

de varilla que atraviesa hasta el área lateral. Los miembros superiores: el derecho 

en extensión con flexión a nivel del codo y su antebrazo y dorso apoyados sobre el 

piso. El primero en su cara posterior y dirigida a la vez al Sur. El izquierdo de igual 

manera en extensión apoyado sobre el piso. Los miembros inferiores: el derecho 

en extensión orientado al Sur. 

Observación de indicios sobre el piso: se encontraron bolsas de plástico, restos de 

comida, botellas de plástico. En los indicios hemáticos se observaron desde el 

área que ocupa la extremidad cefálica y dirigido al norte se observa un lago 

hemático cuyas dimensiones son de 60 cm de ancho por un metro de largo, con 

presencia de tejido cefálico. Se concluyó que dada la presencia de las lesiones1 

típicas de maniobras de defensa o/y  forcejeo, el hoy occiso realizó dichas 

acciones momento previo a su deceso.  

En el dictamen de necropsia se concluyó que la víctima falleció por las lesiones 

causadas en la región mentoniana de lado derecho a nivel de la línea media que 

atravesó la cavidad craneal dando salida en la región lateral, por una herida de 

tipo punzante2, producida por un arma blanca cilíndrica (una varilla de 3/ 8 “tres 

octavos de pulgadas de diámetro), lesión clasificada como mortal. En cuanto el 

dictamen de química forense realizado al hoy occiso se le encontró positivo en el 

resultado de la presencia de metabolitos provenientes del consumo de cocaína.  

ANTES: 

En el mes de agosto el estudiado se encontraba platicando y tomando con una 

“amiga”, en una casa donde festejaban unos 15 años; cuando se percató que 

llegaba el novio de su “amiga”, persona a quien conocía de vista y quien le “…caía 

mal porque se sentía mejor que todos ya que se vestía bien, tipo “Rocker”” , por lo 

que al ver que el hoy occiso se dirigía hacia ellos, “…sintió coraje y le iba a dar en 

la madre..” se le acerco a la “chava” para darle un beso, momento en que el hoy 

occiso lo tomo y jalo del brazo y le reclamó del por que se le acercaba a su novia.  

A la vez que “el gordo” sintió placer (risa) de ver al sujeto que estaba enojado, por 

lo que éste hizo mofa de la vestimenta del estudiado (“…pinche mugroso…cabrón 

                                                           
1
 Herida:  Basíle (1994 )

Σ
 refiere que es un tipo de lesión traumática que produce una  solución de  

continuidad  en los  tejidos 
2
 herida punzante: heridas producidas por agentes  puntiformes, a los que se le aplica cierta fuerza  y 

velocidad  para vulnerar la oposición de los tejidos  y penetrar en el interior de los mismos. (Basíle 1994) 



quién crees que eres puto…no eres nada…”)y comenzó a golpearlo, situación 

ante la cual intento defenderse, pero no pudo ya que los familiares de la 

quinceañera lo corrieron del lugar, esto le genero mucho enojo y frustración, ya 

que a su decir, al hoy occiso no le dijeron nada, y que solamente por su aspecto lo 

corrieron solo a él, y lo peor fue que cuando lo “…cagaron…” estaba presente su 

amiga lo que le dio coraje y pena , pero, ya que la fiesta era de los familiares de 

esta “chava” mejor se fue hacia su casa. 

En tanto que se dirigía a su casa a su decir estaba planeando como desquitarse 

de el “tipo” que lo golpeo, pensaba en ir al lugar donde éste trabajaba (una 

bodega) y con una pistola que tenía su primo le iba a dar unos tiros en las piernas 

“…para que ya no pudiera “andar” diciendo de ser “grande”… ”, en ese momento 

al pasar por un terreno baldío se percato de que lo seguía el hoy occiso, ante lo 

cual se detuvo y le empezó a decir que  “…te voy a dar en la madre cabrón para 

que se te quite de andar de pinche puto, llégale “, y lo esperó hasta que lo tuvo 

frente, pensando en enfrentarlo, momento después iniciaron la pelea, pero al estar 

el gordo en condiciones de embriaguez llego estar en el suelo (“….yo le di así 

como pude ,pero no pude y el puto me tiró ,porque si no yo estuviera pedo ,ni 

madres que me toca…”) y al ser golpeado por el hoy occiso, sentía mucho coraje y 

sintió como “…una calentura en el cuerpo y muchas ganas de matarlo…”, a su 

decir todo su cuerpo estaba duro a la vez que temblaba rápido (…”y toda  la carne  

así de los músculos y hasta como las tripas se me hacían duras así como de 

gallina dura de los pelos parados así y como que temblaba pero no de miedo ,no, 

era como de fuerza de que lo quería matar, si no el me la daría…” ). 

DURANTE  

En el momento de estar en el suelo y sentir todo ese coraje, recordó como sus 

padres lo golpeaban, como lo humillaban y lo miraban por su aspecto físico y 

como el hoy occiso se burlo de él frente a la chava que le gustaba ( “…no pus 

cuando estaba así que veo a mi jefe así como un sueño pero no, así dándole una 

pinche madriza a mi jefa y como los dos así nos golpiaban a mí y mis hermanos 

míos, y como cuando iba a la escuela y nos decían que era mugroso piojoso y que 

tenia pulgas de perro, pero, es que no teníamos nada ni agua para bañarnos, pero 

ellos me hacían como perro… y que me pongo yo así bien pinche encambronado 

y que luego así se me fue como la mente, como dicen ustedes se oculto la 

vista…”), lo cual genero que sintiera como se le nublaba la cabeza, recuerda que 

en ese momento vio tirada una varilla y la tomo, y a su decir pensó en enterrársela 

en el área genital para que sufriera (…”pensé en clavársela en los huevos para 

que se muriera así de sufrimiento, sino así caparlo al puto…” ) y al intentar 

incorporarse para enterrarle la varilla por el impulso de la misma pelea le enterró la 



varilla y le atravesó la garganta (…” al levantarme vi como le atravesaba al cabrón 

la varilla, ahí en el cogote” ), a su decir en tanto que vio como se destrozaba la 

cabeza y al notar la cantidad de sangre, se orino sobre éste así decir por el miedo 

--una posición boca arriba  (“…se me quedo, como viéndome a mi así como si 

fuera de esas cabezas de puerco que ponen en el mercado, ya sabes de esas que 

están así como con los ojos así como idos, como pasado…desde entonces ya no 

como cerdo (jajajajaja)…. y con las piernas dobladas como si me hubiera pedido 

perdón, ahora ya sé quién es el más cabrón de todos, no?) 

DESPUÉS: 

“…No y después de eso que se me baja la pinche borrachera y que me voy a mi 

casa, y pero que no primero que me paso con mi tía X ya que es así bien chida, yo 

no sabía así que como hacerle, veía que me veían y que todos sabían que yo lo 

había matado al culero ese, y que le digo a mi tía que fue así un accidente y que 

yo que no lo busque sino que así fue madamas, ella que me creyó y que la vi así 

como asustada y que le empiezo chillar y que le digo que sus carnales del guey 

ese me iban a chingar ,y así para que me hiciera el paro, y que ella me dijo a mí 

que mejor me fuera a otro lugar así como con uno de mis tíos del Estado de 

México que él vive ahí, y que saca unos billetes, hasta en antes de que me fura 

yo, me hizo mis chilaquiles así enchilosos y hasta me trajo mi caguama, …no te 

digo que es bien chida mi tía (sonríe con orgullo) y que luego llego ahí ya con mi 

tío, no, y que le digo así para que no se las oliera no, que yo quería como 

superarse y que pus le iba a echar las ganas, (jajaja) hasta le dije que si me iba 

bien que iba a ir a la escuela, y pus que me creyó ya me dejo estar ahí y me dio 

dinero, para que me fuera así a la escuela o a superarme, y que cada día en las 

mañanas pus me salía y le decía que me iba que a buscar trabajo, y pus no, 

porque te digo la neta… el dinero que había quedado lo gaste en alcohol y drogas, 

pero conocí así a los que endespués me llevaban a robar…  pus yo casi no 

conocía por ahí… y pus así yo sabía quién le entraba a que y quien no, … y luego 

para sacar lo del día robábamos , pero en luego que estaba ahí, como después de 

cómo dos meses del muerto, un día que me agarran y me dieron una madriza, así 

que me dicen que yo había matado a un cabrón allá en el DF y pus que yo lo 

niego, no, pus si te dije no que a mi nadie me vio no, pero me madriron y pus que 

me llevan y que me agarran y uno de esos que dice que según ya me habían 

buscado de enantes como si fuera yo de esos cabrónes que pasan en la tele 

(sonríe con orgullo) de esos peligrosos…” 

 

 



 

8.2 SEGUNDO  HOMICIDIO  “La venganza” 

                       Fragmentos de la entrevista  realizada al sujeto  

HECHO 

Cuatro días antes del hecho a decir del estudiado, se encontraba platicando con 

algunos conocidos y se entero que uno de los primos del que mató en los quince 

años (primer víctima del estudiado ) fue quien se las “cobro ”con su hermano y 

como no sabía bien quien era que le pregunto a uno de sus cuates lo que había 

pasado cuando él estaba en el “reclu” y este le confirmó que esa persona mato a 

su hermano, se le acerco y que lo golpeó hasta que le “florio la cabeza”, le dijo 

como era y por donde vivía, por lo que “el gordo” lo estuvo buscando por unos 

días para matarlo, hasta que el xx de diciembre, aproximadamente a las 23:00 

horas, a decir del estudiado, se encontraba con varios conocidos tomando cerveza 

y mezcal, en una calle ubicada en la Colonia  Mesa los Hornos, Delegación 

Tlalpan, cuando observó que pasaba el hoy occiso (segunda víctima) y saludo a 

todos incluyéndolo a él (“el gordo”), ya que desconocía que el “gordo” estaba 

enterado del hecho. Estuvieron un tiempo tomando y a decir del estudiado vio 

como se embriagaba (la segunda víctima ) y como éste le se le insinuaba 

sexualmente, lo que aprovecho el estudiado para pedirle que lo acompañara a 

comprar alcohol, este accedió y aproximadamente a las 3:30  horas, se dirigieron 

con rumbo a la Colonia Hidalgo de la Delegación Tlapan y en una calle de dicha 

colonia, lo rodeo con el brazo izquierdo y con una navaja le cortó el cuello (herida 

de tipo incisiva3) de izquierda a derecha, lo golpeó en tanto que se desangraba, 

mismo tiempo en que le reclamaba por haber matado a su hermano. 

Posteriormente, al ver al hoy occiso derrumbado e inerte sobre el piso, lo arrojo a 

una coladera y se alejo, por lo que regreso a su casa y se durmió; a su decir, por 

la tarde al estar arreglando un carro observó que familiares de éste y otras 

personas estaban preguntando por el hoy occiso, pero no sabe en qué quedo el 

asunto.  

ANTES: 

Cuatro días antes del hecho el “gordo” al platicar con otras personas se enteró que 

el hoy occiso (segunda víctima) había matado a su hermano (“…y uno que me 

dice a mí que ya cambie, que si yo no de antes no hubiera matado aquel cabrón, 

                                                           
3
 heridas incisivas  se caracterizan por ser de  superficie lineal dado a la presión y deslizamiento simultaneo 

,capaz de cortar  los tejidos (Basíle 1994) 



hasta hoy estuviera mi hermano aquí , yo como que me quede así  “quieto” en lo 

que me decía a mí como el primo del cabrón que mate, en esa fiesta que te digo, 

me había matado a mi carnal y que siento aquí en el cogote como se me atora y 

que no puedo respirar, sentía como la cabeza me dolía aquí (las sienes) y sentía 

así otra vez que como que ardía, pero que me aguanto y para que yo me enterara 

así…) dicho que confirmo uno de sus amigos quien le describió como había 

pasado el suceso, donde trabajaba así como las características físicas del sujeto 

que mato a su hermano (“…y el “x” que me dice que el cabrón que mato a mi 

hermano era un cabrón flaco con la greña china así como de puta y me dijo que 

vivía ahí cerca de donde fueron los quince años, y que me encabrono y así luego 

luego fui a buscarlo y no lo encontré aunque estuve así como perro rabioso mucho 

tiempo buscándolo... ), momento en que sintió como su cuerpo respondía ante el 

enojo y frustración, durante tres días a su decir estuvo tomando y buscando a la 

persona que mato a su hermano, cargaba siempre su navaja para “sacarle el 

corazón”, el día del hecho por la noche se encontraba tomando con conocidos, 

cuando el hoy occiso se acercó para tomar con estos “…ahí  que empecé a sentir 

así de nuevo como que se me hacia las cosas flotando que me pongo duro y 

caliente, pero que me aguanto y ya casi no lo podía, pero que lo miro y el puto 

como niña no sabía tomar y que estaba tan pedo que ya me estaba ofreciendo el 

culo, y que me aguanto el asco y el coraje, porque yo no soy puto ehh… yo si soy 

macho, pero que le digo que me acompañe, para comprar más cervezas, huy 

hasta pareció que me lo cogía …,porque luego luego acepto, y me miraba como 

piche quinceañera enamorada …” más tarde llegaron a una calle de la Colonia 

Hidalgo, estaban platicando y en ese momento a su decir dejo de escuchar lo que 

el hoy occiso le decía, sentía como le daban vueltas las cosas y de nuevo no 

podía controlarse y sentía como ardía, por lo que lo rodeo con su brazo izquierdo 

momento en que el hoy occiso volteo para verlo y el estudiado con otra mano sacó 

su navaja. 

DURANTE 

En el momento en que caminaban el estudiado, abrazo al hoy occiso “…sentía así 

como tenía que destrozarlo, quiera ver la sangre del cabrón que mato a mi 

hermano, y que lo recuerdo como si lo estuviera aquí adentro viendo, no como un 

sueño ,pero si lo vi, … él ni era malo ni se metía con nadie (silencio)… ni era 

marihuano como yo, el no tenia que morir por ese puto (postura encorvada, puños 

cerrados )…al verlo como me miraba tenía ganas de apachurrarle la cabeza, ver 

como salía la sangre de sus ojos y después quitarle el corazón con las manos y 

así (cerrando puños ) aplastarlo …” (ojos llorosos)…” , en ese momento el 

estudiado sintió en su chamarra una navaja la cual saco, para degollar al hoy 

occiso, “…en ese momento sentí en mi chamarra que yo traía desde antes mi 



navaja, y que la saco. y le atravieso el cogote, sentí como la navaja abría el cuero 

y como así aquí (tráquea) sonaba como la llanta de bicicleta se ponchaba, salió 

mucha sangre de ahí, ….lo vi pero no me dio asco, hasta todavía el cabrón como 

que me veía en el suelo, por eso le di todavía una madriza, que lo patie así y no sé 

cuantas le di, pero le dije que eso era porque se metió con mi carnal, y ni siquiera 

dijo nada (sonríe) así como mi carnal no pudo hacer nada, sus ojos parecían como 

de puerco muerto…”, al finalizar se percato del lago hemático que estaba en el 

suelo, no sabía qué hacer con el cuerpo, y observo que a unos cuantos metros se 

encontraba una coladera abierta, por lo que decidió que colocar el cuerpo ahí  

“…cuando ya estaba como muerto, que lo arrastro así en el suelo a una coladera 

abierta, aunque el puto estaba flaco, si pesaba, y  lo avente ahí, la cerré y que me 

fui...” 

DESPUÉS:  

Después de deshacerse del cuerpo en una coladera, en la madrugada a su decir 

se dirigió a su casa, se recostó para dormir y posteriormente al despertarse por la 

tarde se baño y cambio de ropa, salió a comer unos tacos, y cuando estaba 

arreglando un carro, se percato de que los familiares de su segunda víctima lo 

estaban buscando, pero a su decir, escucho que unas vecinas le decían a uno de 

los familiares que “seguramente se había ido con otra persona y que después 

aparcería después”; desde entonces no supo que paso con “el asunto”.  

“…lo avente ahí, la cerré y que me fui de ahí, pero ya no sentí nada de nada, ni  

tenía ni miedo de que me agarrara la policía a mí, sentí así como que estaba 

soñando, parecía que mi cuerpo ya no estaba así duro, parecía que como que  

flotaba… no sé como llegue a mi casa y que me quede así como un momento 

viendo el techo, ni lo creía, pero me dormí, y yo siento que mi hermano ya está 

bien, lo vi aquí adentro(señala cabeza) el siempre fue bueno, no así como 

yo,(silencio)…después que me levante en la tarde y como vi que estaba así todo 

manchado y mejor que me bañe, puse mi ropa ahí en una lata de pintura y le eche 

así gasolina y que prendió, parcia que tenia así como una fogata, y después que 

avente la lata con otras cosas a la basura, luego fui a los tacos y me eche como 

unos diez grandes ….y fui a terminar un carro que tenia de en antes…..yo me 

estaba bien tranquilo, fue la primera vez que dormí bien…..luego fui a terminar el 

carro y vi a unas personas que preguntaban por ese cabrón, pero ya después a 

hoy no supe que paso…. luego si me arrepiento por que se que tiene una madre, 

pero yo tenía mi hermano y no tenían la culpa, pero creo que si me arrepiento de 

lo que hice…” 

 



CAPITULOI X 

CUADRO  DE  MODUS OPERANDI. 

“GORDO” 

Av.previa Modalidad Apodo Sexo Edad Instrucción Ocupación Ingresos Lugar  de hechos 

 Homicidio 

Culposo 

el gordo Masculino Edad 42 

Años 

No Mayor a 

primaria  

Empleado 

eventual 

Primodel

incuente. 

Colonia  hornos e Hidalgo  de la 
delegación  Tlalpan. DF Rutas de 
huida En el primer caso se fue al  
estado de México 

Hora  para 

realizar  el 

hecho  

Forma de 

realizar el 

delito 

Utilización 

de arma 

Región donde  

produjo las 

lesiones 

Media  filiación Datos familiares     y          ocupación 

1.- 24:00 –  

6: 00 hrs. 

2.- 23:00- 

3:30 hrs 

1.-

desorganiza

do 

2.-

organizado  

Planeado 

1.- varilla de 

3/8 

pulgadas y 

golpes con 

zapatos  

2.-navaja y 

golpes con 

zapatos  

1.-región 

mentionana  

con salida a 

cavidad craneal  

indicios: 

generando lago 

hemático con 

restos de masa 

encefálica 

2.- región  del 

cuello. 

Indicios: 

Posible lago 

hemático.  

Ambos en la 

parte superior  

Varón de 

aproximadamente 163 cm 

de estatura, complexión 

media, tez morena obscura 

, cabello color  castaño 

obscuro, corto y lacio  cara 

redonda ,frente amplia  

ceja poblada ,ojos cafés 

obscuro, orejas medianas , 

nariz ancha , boca regular , 

labios  gruesos  

 

 

Padre                finado           oficio de  albañilería  

Madre              Julia               “ ama de casa” 

El gordo                                 mecánico, carpintero 

Hermana           Mónica             ama de casa 

Hermana          Julia                   vendedora de artículos de limpieza 

Hermana          Sandra               ama de casa 

Hermano        finado  

 

 

 

Los familiares de  “el gordo” viven en la colonia Mesa los Hornos, Tlalpan, éste 

estuvo detenido en el periodo de 2001 a 2007, por su primer delito homicidio 

culposo; fue detenido mediante las investigaciones propias de los judiciales, 

quienes al intentar aprender al gordo, lo lesionaron en diferentes partes del cuerpo 

(piernas, brazos, tórax), además para poder realizar dicho perfil es importante 

conocer su historia de vida para así, identificar dentro de su grupo familiar los 

elementos (económicos ,emocionales, sociales ) que contribuyeron para que el 

gordo decidiera realizar dicha conducta. 

Además no cuenta con herramientas que le ayudan a identificar las posibles 

consecuencias de sus actos.  

 



En su relato menciona que el primer homicidio fue de forma desorganizada, no hubo 

alguna planeación previa de dicho hecho, en tanto que el segundo homicidio lo 

planeo, ya que llevaba consigo la navaja y utilizó el momento propicio y las 

debilidades de la víctima (estado de embriaguez y posible orientación sexual de tipo 

homosexual o bisexual) para realizar el acto. 

Es necesario mencionar que realizó los hechos de forma solitaria, el gordo realizó 

estos dos hechos en la delegación de Tlalpan en el mes de agosto y diciembre 

respectivamente, meses que se caracterizan por tener climas fríos especialmente 

durante la madrugada (entre las 24 hrs y las 6:00 hrs) horario y lugar que 

favorecieron para que se realizaran dichos hechos ya que el tránsito de las personas 

es escaso o casi nulo, por ello se pude considerar que tenía un conocimiento previo 

de la zona ya que creció en dicha zona y sus alrededores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO X 

MAPA PSICOGEOGRAFICO 

Este perfil describe el aspecto geográfico donde se desenvuelve el delincuente, sus 

escenas del crimen, los puntos geográficos de esos crímenes, sus desplazamientos, el 

terreno en el que actúa, zona de riesgo, base de operaciones.  

 

 

 



CAPITULO XI 

CARACTERÍSTICAS DE LAS VÍCTIMAS 

Víctima  Características  físicas  y socioeconómicas(vestimenta) 

1era A grandes rasgos la víctima tenía 

Años:  37  Complexión: robusta  Peso: 75 kg  Estura: 1.52  

Perímetro  torácico  85 centímetros  perímetro abdominal  89 

Cabello corto de   color  castaño obscuro ; frente amplia , cejas pobladas , 
labios delgados,  sin  bigote , mentón oval ,  señas particulares : cicatriz  en 
hombro izquierdo. 

2da A grandes rasgos la víctima tenía 

Años:32   Complexión: delgada  Peso aproximado  de 50 kg  Estura: 1.53  
Cabello corto rizado  de color castaño obscuro ;ojos grandes  de color  café 
obscuro  

 

 

Víctimas 

1 y 2  

Relación del sujeto con las víctimas  

Conocidos  dado que  eran  vecinos de la colonia 

 

Las descripciones del sujeto en estudio, reflejan que éste si conocía a las víctimas, 

las cuales tenían estas características: las víctimas son de estrato socioeconómico 

medio-bajo, quienes habitaban en casas que por su arquitectura y la zona en que 

se encontraban reflejan un nivel adquisitivo bajo, por lo que el gordo los conocía, 

dado que vivían en la misma zona. 

Los homicidios que realizó “el gordo” se caracterizan por compartir un similar 

modus operandí, deben tener las siguientes características: víctima con poder 

adquisitivo mayor al suyo, al momento de interactuar con las víctimas ejerció 

extrema violencia y sadismo. 

El móvil del primer y segundo hecho fue por celos así como venganza ante la 

humillación, presentada. (Humillación frente a la amiga y asesinato de su 

hermano) 

Las características físicas de la primera víctima fue mediante la revisión del 

expediente los dictámenes (médico forense, químico, entre otros) en cuanto al 



segundo caso los datos obtenidos fue mediante la entrevista al “gordo”, para 

identificar, estudiar y clasificar la información dada, así poder realizar el perfil de 

las víctimas conocidas y en la medida de lo posible determinar dónde, cuando, 

como, y quien o quienes serian las posibles futuras víctimas del delito de homicidio 

de acuerdo al análisis de cuadros del ModusOperandi 

quien  como  Cuando  donde  

Personas  de estrato 

socioeconómico medio 

bajo 

Posiblemente gente que 

habita en esta zona, 

conocida para “el 

gordo”. 

Ejercer el hecho  a la 

fuerza  y violencia, 

daños en la parte 

superior  del cuerpo, 

(del cuello a la cabeza) 

algunas equimosis  a la 

altura de piernas, dorso  

y brazos. 

Durante la madrugada 

en un clima frio  

Meses cuando hay 

mayor consumo de de 

etílicos  agosto 

diciembre. etc. 

Zonas  de nivel socio 

económico medio bajo 

como algunas de la 

delegación  de Tlalpan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO XII 

ANALISIS Y SINTESIS DE PERFÍL  

Conforme al análisis bibliográfico realizado en el presente estudio, se puede 

observar que existen diferentes formas de abordar el tema de homicidio, a través 

la secuencia establecida en el marco de referencia se puede aludir que el sujeto 

de estudio no cuenta con alguna enfermedad orgánica que genere dicha conducta, 

por lo cual también la literatura refiere que un homicida por el hecho de realizar 

ese tipo de conducta es una persona con alteraciones en su personalidad. 

Durante la entrevista, el sujeto de estudio describió los hechos y su historia de 

vida, dicha información se puede comparar con las establecidas en el DSM-IV 

como lo es comenzar con su vida delictiva antes de los 15 años, presentar 

vagancia, expulsión de la escuela, delincuencia, fracaso para adaptarse a las 

normas, deshonestidad, irritabilidad, agresividad entre otros a lo largo de su 

historia de vida, mencionados en el DSM-VI, es decir el sujeto de estudio es una 

persona que no logró socializar adecuadamente en su adolescencia e infancia, 

tienen gran impulsividad y sus hábitos son atribuibles al aprendizaje deficiente.  

Este aprendizaje es debido a la ausencia de figuras firmes de guía y contención 

quienes no desarrollaron en el “gordo” la capacidad de amar, por lo que para éste 

le es imposible establecer un vínculo. La temprana ausencia de su progenitor 

(cuando contaba éste con 12 años) y la deficiente relación con su madre 

favorecieron para que el gordo mostrara incapacidad de relacionarse 

emocionalmente. Todo ello aunado a que proviene de un grupo social marginal, 

éste justifica toda conducta realizada a lo largo de su vida, conductas que se 

caracterizan por quebrantar las reglas establecidas.  

Estas características referidas en el marco teórico se pueden observar en la 

historia de vida del gordo quien formó parte de un grupo social de estrato 

socioeconómico bajo, en el cual no se favorecía el adecuado vínculo entre sus 

integrantes así como las figuras paternas no ejercieron su autoridad de forma 

adecuada, dado que estos además de ingerir en exceso bebidas etílicas ejercían 

violencia a sus descendientes, a lo largo de su infancia existieron muchas y 

diversas conductas para sociales como el ejercicio de su vida sexual inusualmente 

temprana a la edad de 10 años, el consumo excesivo de alcohol y el uso ilegal de 

drogas, así como conductas disóciales, como lo fue realizar robos, participar en 

peleas, tender a la vagancia, ausentismo continuo del seno familiar y deserción del 

ámbito escolar dada su resistencia a seguir ordenes establecidas por figuras de 



autoridad; aunado a la continua violación de los derechos de los demás, esta 

conducta persistió hasta la edad adulta, en la que se puede observar un fracaso 

en el mantenimiento de la actividad laboral la cual inicio a la edad de los 30 años, 

realizando oficios como carpintería, vendedor de tanques de gas, guardia de 

seguridad, “mecánico” etc., a su decir variaba estas actividades porque no tolera el 

aburrimiento que le genera estar en un solo lugar y con las mismas personas por 

mucho tiempo, condición por la que refiere haber tenido varias parejas sexuales 

en su vida.  

Con forme a la descripción de los hechos se puede observar que dichos hechos 

son producto de una situación en la cual respondió de forma agresiva, impulsiva e 

irresponsable, y pese a que refiere estar arrepentido de haber realizado las 

conductas, existe en su lenguaje no verbal un aplanamiento emocional 

considerado.  

El gordo es una persona que no logró socializar adecuadamente en su 

adolescencia e infancia, además tienen gran impulsividad y sus hábitos pueden 

ser atribuibles al aprendizaje deficiente. Dado que durante su desarrollo no hubo 

algún progenitor que estimulara y fomentara la capacidad del menor de amar y 

sentir, así como el de introyectar normas y valores socialmente establecidos, que 

fomentaran su adecuada sociabilización, por lo que muestra incapacidad de 

relacionarse emocionalmente.  

El primer caso lo realizó en el mes, de agosto, había asistido a una fiesta de XV 

años, cuando platicaba y bebía con una “amiga”, el Rocker se le acerco y le pidió 

que se alejara de su novia, por lo que se “calentaron y se dieron en toda la 

madre”, se sentía “así como humillado porque además lo corrieron de ahí” , el 

Rocker se aprovecho de que él no podía caminar bien, lo alcanzó y golpeó, así 

bajo el calor de la pelea y sin recordar la dirección e intensidad de los golpes el 

“gordo”  tomo con su mano derecha una varilla que se encontraba a su alcance y 

al momento de incorporarse y con el impulso para defenderse, le atravesó la 

varilla de la mandíbula inferior hacia la parte lateral derecha de la cabeza y 

posteriormente al ver al hoy occiso derrumbado y sangrando sobre el piso. Huyo al 

Estado de México y fue detenido dos meses después. 

Respecto a los hechos del segundo caso mencionó que en día xx del mes de 

diciembre, aproximadamente a las 23:00 horas, se encontraba con varios 

conocidos tomando cerveza y mezcal, se sentía “apendejado” pero que el estaba 

con la banda en una calle en la Colonia Mesa los Hornos, Delegación Tlalpan, 

cuando “vislumbro “que pasaba el muertito y los saludo. 



Refiere que días antes, se enteró que ésta persona había matado a su hermano, 

para con ello vengarse de la muerte de su familiar (primera víctima del estudiado) 

y “por ello sentí así como que la lumbre me pasaba por la sangre “, pero el 

“muertito” desconocía que el “gordo” estaba enterado del hecho. Por lo que éste 

se le acercó y comenzó a platicar y beber con él y a las 3:30 horas, le pidió que lo 

acompañara a comprar más cervezas y en el camino en una calle de la Colonia 

Hidalgo de la Delegación Tlapan. 

Refiere haberlo abrazado con el brazo izquierdo y con una navaja le cortó el 

cuello, pudo sentir como esta “atravesaba el cuero uy como salía la sangre”, de 

izquierda a derecha, lo golpeó en tanto que se desangraba, mismo tiempo en que 

le reclamaba por haber matado a su hermano. 

Posteriormente, al ver al hoy occiso derrumbado sobre el piso y pensó que estaba 

muerto, por lo que le dio miedo que lo vieran y lo arrojo a una coladera y se alejo, 

por lo que regresó a su casa y se durmió; a su decir, por la tarde al estar 

arreglando un carro observó que familiares de éste y otras personas estaban 

preguntando por el hoy occiso, pero no sabe en qué quedo el asunto. 

A partir de las declaraciones del sujeto se puede referir que es un delincuente 

reincidente en conductas, dado que la primer conducta fue en riña y defensa 

personal. 

Conducta en la que sintió diferentes emociones como enojo al  sentirse humillado, 

placer al  ver como la otra persona se enojaba con él, enojo al momento de la 

pelea, además en el momento de ser agredido por el hoy occiso recordó los 

momentos en que era maltratado por su padre, además de estas sensaciones 

sintió miedo al observar al cadáver por lo que huyo del lugar y busco auxilio de su 

tía. 

No obstante la segunda conducta el móvil fue de venganza, ya que en este pudo 

sentir  la ira que le generaba estar frente al  que mato a su hermano, sensación de 

placer al momento de realizar la conducta e imaginar que su hermano ya fallecido 

se encontraba bien al sentirse vengado. 

Ambos delitos fueron circunstanciales, es decir no fueron planeados, pese que 

ambos se realizaron con violencia dado que el primero lo hizo con una varilla y el 

segundo con una navaja la cual utilizaba para amedrentar a sus “enemigos”, 

ambos en la parte superior del cuerpo (mandíbula y garganta). A su decir en el 

momento de matarlos fue tan rápido que ni siquiera lo “disfruto así como en las 

películas.” 



El lugar de hechos de la primera conducta fue un lote baldío (lugar abierto), el cual 

brindo las condiciones para que se diera el hecho, ya que si no hubiera estado la 

varilla ,no sabe qué hubiera pasado, además se dio el hecho en la madrugada, no 

obstante existió el antecedente de la pelea en la fiesta, por lo que lo vincularon 

inmediatamente con el hecho, además al irse del lugar generó que los policías al 

realizar la investigación después de dos mese lo detuvieran en el Estado de 

México. 

En tanto el segundo lugar refiere que era una calle sola, por en la madrugada en 

donde no había nadie, y que pensó que era el momento para matarlo, pero para 

que nadie se diera cuenta éste, se escapara o pidiera ayuda, por lo que corto la 

garganta, y después lo arrojó en una coladera que estaba abierta, refiere que le 

dio tanto gusto haberlo matado que lo haría otra vez ya que se metió con su 

hermano, y este no era malo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAPITULO XIII 

PREDICCIÓN DE CONDUCTAS  Y CONCLUSIONES  

El homicidio es considerado uno de los delitos más graves dentro de la sociedad, 

por lo que la investigación criminal ha centrado su exploración en todas las 

conductas delictivas incluyendo por supuesto el homicidio, los actores que 

intervienen en la conducta, el homicida y sus víctimas, las condiciones que giran 

en torno a este hecho delictivo, la escena del crimen y la forma en que se realiza 

el modus operandi, son relevantes y esenciales para la investigación y elaboración 

del perfil .Hay que recordar que la forma en la que el homicida realiza su crimen es 

la que nos dará a grandes rasgos la personalidad del individuo que lo comete, es 

la esencia lo que lo distinguirá de los demás. 

El caso descrito del “gordo” presenta las características de homicida 

desorganizado, ya que cumple con lo descrito en Soria Verde (2005), como lo es 

la perturbación psíquica, función inadecuada en otras áreas, escasa relación 

social y/o afectiva, desorganización en diferentes áreas de vida (trabajo, familia, 

relación con amigos) 

Para Ressler (1992) toda persona que realiza el delito de homicidio cumple con 

tres factores psicológicos que interactúan entre sí para dar forma al acto delictivo 

“homicidio”, el temor, la frustración y la depresión, que al estar interactuando 

provocan en el sujeto una ira desenfrenada, que termina convirtiéndose en 

angustia, sensación que daña al que la experimenta y que solamente puede 

liberar mediante el acto de homicidio. 

Este homicidio siempre esta precedido de situaciones estresantes que desordenan 

su personalidad que al carecer de recursos de afrontamiento necesarios y al 

centrarse en su fantasía como medio de solución de sus problemas, recuren a 

dicho acto. 

El homicida tiene su propio simbolismo del homicidio, para algunos es más 

importante la forma, que el evento mismo, otros lo que quieren es quitar a sus 

víctimas algo de ellos que creen que les hace falta, éxito, reconocimiento, o 

venganza como el caso presentado, es decir su esencia que no pueden conseguir 

de otra forma, si no es arrebatándole lo mas preciado, de un ser humano la vida. 

La persona que comete homicidio es una persona con baja autoestima, 

demostrándolo con el poco valor que le da a su vida y la de otros, sus valores 

sociales son desvalorizados y solamente sigue sus reglas. 

 



Durante la entrevista se pudo observar que realmente el “gordo no ha aprendido 

de la experiencia de haber estado recluido, además al momento de describir los 

hechos lo relata tan tranquilo, que no genera en este alguna emoción, no obstante 

dice que si está arrepentido de matar, pero que al que mato a su hermano si se lo 

merecía y que lo volvería a hacer, por lo que dadas sus características de 

personalidad se considera que, ante una situación de peligro inminente, este 

podría realizar de nuevo la conducta además no cuenta con capacidad de 

readaptación dado que al estar recluso solamente les daba el ”avión”” a los 

maestros . Y ante la pregunta de que si lo detienen por su segundo homicidio 

contesto: “me dejaría pegar, diría que si lo acepto, pero después digo que no, y así 

los derechos humanos me defienden y salgo…porque no tienen nada, no me han 

buscado aun  

Los rasgos que presenta es impulsividad, disminuida capacidad para  relacionarse 

con los demás de forma adecuada, situación por la cual se presenta inseguro y a 

fin de cubrir la necesidad de ser aceptado tiende a dar atención a los comentarios 

de los demás, se muestra sensible ante las criticas es introvertido, presenta baja 

tolerancia a situaciones frustrantes ,así mismo tiene problemas con la autoridad 

ante los cuales se conduce agresivo, negativista y desafiante, tiende a resistirse al 

cambio. 

Tomando en cuenta lo mencionado es de suma importancia referir que el”gordo” 

puede reincidir en dicha conducta si se le presentara una situación altamente 

estresante, la cual debe de enfrentar, ya que no cuenta con las herramientas 

necesarias para manejar la ira, frustración y demás emociones de forma 

adecuada, elementos que se relacionan tanto  con sus rasgos de personalidad así 

como con la dinámica de los hechos descritos son anterioridad   

Además durante la investigación realizada, se logro que el gordo comprendiera 

que dichas emociones generaban que perdiera el control de sus actos y que sus 

impulsos no logro manejarlos adecuadamente por lo cual le generaban estados de 

ansiedad que provocaban reacciones como el homicidio ,reacciones como la 

rabia, ira y deseo de venganza detonaron dichos homicidios. 

Por lo que se puede mencionar que las  preguntas  planteadas en la presente 

investigación fueron contestadas durante el análisis de las conductas, modus 

operandi  y el perfil, de acuerdo a lo anterior, se cumple con el objetivo señalado. 

 

 

 



CONCLUSIONES  

Para concluir se mencionara que el estudio de la conducta puede variar según el 

área de estudio en interés, la presente investigación aborda la conducta de 

homicidio desde un marco multidisciplinario, pero siempre orientando dicha 

información desde un punto de vista psicológico 

Como se sabe el objetivo de la carrera de psicología así como del diplomado de 

investigación psicocriminodelictiva, es generar, producir y transmitir el 

conocimiento de vanguardia a fin de vincular la ciencia psicológica y el quehacer 

en una sociedad que enfrenta nuevos y variados cambios, instruyendo al 

psicólogo para actuar de forma eficiente ante situaciones complejas. 

Por ello en 2009 el Consejo Nacional para la Enseñanza e Investigación en 

Psicología (CENEIP) refirió que es importante generar profesionistas que tomen 

decisiones y generen propuestas para realizar cambios en nuestra sociedad, 

cambios que comienzan desde la prevención de dichas conductas, hasta la 

readaptación el sujeto en su sociedad. 

Por lo que es de suma importancia trabajar con niños de edades tempranas , 

familias y comunidades sobre la importancia del establecimiento de normas y 

valores que promuevan una mejor convivencia social, obteniendo como 

consecuencia mejores familias y ambiente social, sobre todo sujetos que puedan 

manejar sus emociones de forma adecuada .  

La experiencia que adquirí al realizar la presente investigación es inmensa dado 

que identifique relevancia de abordar la historia personal y social del estudiado, ya 

que cada persona presenta características particulares con un modo de vivir único. 

Por lo que la conducta de homicidio se debe de estudiar de forma 

multidimensional, abordando aspectos biológicos, psicológicos, sociales, 

económicos y culturales que puedan influir en dicha conducta. Así mismo me doto 

de conocimientos y habilidades a fin de comprender la conducta humana  

Este trabajo es el resultado de un enorme rompecabezas de información adquirido 

durante la carrera y el diplomado, dado que del área experimental pude identificar 

el método de investigación adecuado al caso, referente al área de psicología 

educativa tomar en cuenta los conocimientos relacionados con procesos 

cognitivos, aprendizaje, para adquirir elementos de la historia de vida retome 

técnicas aprendidas en la entrevista clínica así como la aplicación de pruebas 

psicológicas a fin de dar mayor soporte  a la presente investigación. 

El diplomado me permite consolidar todos estos conocimientos y poner en práctica 

todas las habilidades adquiridas en la carrera  y ámbito profesional  



Si mismo la utilidad de la presente investigación y los datos obtenidos serán de 

importancia y relevancia a partir de su aplicación en el ámbito criminal.  

Siendo la titulación la culminación de la carera y el principio del estudio arduo de la 

conducta humana en diferentes áreas. No hay límites para aprender de la 

conducta y de la aplicación de dichos conocimientos en un entorno que 

constantemente se renueva. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ANEXOS 

PRUEBAS PSICOLOGICAS 

MMPI-2 

MACHOVER 

HISTORIA DE VIDA 

HOMBRE BAJO LA LLUVIA 

FOTOGRAFIAS DE LUGARES DE HECHOS Y HALLAZGOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



 



 



 



 



 

 

LUGAR  DE LOS  HOMICIDIOS  REFEERIDOS 

 

 

CASO 1 
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