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Néea apres 70, pas nde au moment propice,
Et voild dans quol nous avons débarqus,
Pas vraiment compris nous sommas en quéte d'identite,

Dites bonjour & ma génération née sur ITle de la tentation,
Faites place a /a nouvalle, notre belle génération virtuelle.

Elle avait hite de I'an 2000 pour les skates boards volant,
Elle a eu Internel, le téléchargement.

Flis de pub, nous sommes victimes de l'esthétisme,

Un max de communication, pour I'sir de l'individuallsme
Pas de Malcolm X, nan, pas de Warhol,

Pas de saxe sans risque

Olivier Miller « Génération virtuella »
Universal France 2008

Nacida despues del 70, no naclé en el momento propicio
Y he aqul a lo que hemos llegado
Sin ser comprendidos realmente, estamos en blsqueda de Identidad.

Saluden a ml ganeracion, nacida sobre la Isla de la tentacion,
Hagan lugar para la nueva, nuestra bella generacion virtual.

Ella ansiaba el aflo 2000 por las patinetas voladoras
Tuvo Intemet, las descarges,

Hijos de la publicidad, somos victimas del esteticismo,
Un méximo de comunicacion, para el individualismo
Nada de Malcolm X, no, nada de Warhol

Nada de sexo sin riesgo.

Olivier Millar "Generacion virual”
Traduccidn libre de Arfadna Benavides Higuera
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RESUMEN

El profesional de la educacién requicre de la comprension de las identidades juveniles,
una manera de conocerlas, son los discursos acerca de la sexualidad, ¢l género y las
pricticas sexuales. La UNAM precisa recuperar estos discursos para contribuir a Ja
formacién de profesionales criticos y reflexivos.

El objetivo de esta investigacién fue comprender las identidades de 1@s jovenes
estudiantes de la FES Aragon a partir de sus discursos acerca de la sexualidad, el género
y las précticas sexuales cn la universidad, para generar un conocimiento que propicie
mejores relacioncs pedagogicas.

Se realizd un estudio cualitativo exploratorio situado dentro de la Teorfa Critica y ¢l
Anélisis Critico del Discurso. Se analizaron 6 cntrevistas a jovenes estudiantes de la
FES Aragén, de edadcs cntrec 19 y 24 afios. Considerando las siguientes categorfas:
importancia de las relaciones con los compafieros, relacioncs de género, sexualidad,
relaciones dc pareja, pricticas sexuales en la FES.

Los hallazgos muestran que el discurso institucional asexuado coexiste con un discurso
de alumn@s y profesores que incluye clementos de sexualidad y género. Aparecen
mandatos discursivos tradicionales de género, en todas las categorfas. Las relaciones con
1@s compaficr@s son importantes en actividades académicas y extraescolares. El
discurso sobre la sexualidad, denota una vivencia angustiosa de la misma. Las relaciones
de pareja fortaleccn su desempeiio académico. La préctica sexual dentro de la FES es
aceptada siempre y cuando sea discreta.

Sc concluye que las identidades de l(@s jovenes entrevistados estin permeadas por sus
discursos sobre la sexualidad y cl género. Es necesario el reconocimiento institucional
de la influcncia de estas dimensiones en la formacién para que con base en éste, se

establezea un discurso mas inchiyente de la diversidad humana ¢n todas sus esferas.
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INTRODUCCION

Un trabajo relativo a los discursos sobre la sexualidad, el género y las pricticas scxuales
en la universidad, parece a primera vista un tanto alejado de los temas que usualmente se
discuten en el &mbito de la pedagogia, sin embargo, cuando estos discursos se convierten
en la via, para la comprension de las identidades de nuestros jovenes estudiantes, el
escepticismo inicial cmpieza a despejarse.

Esta investigacién tuvo como principal objetivo conocer a las personas con las que
personalmente convivo y son el elemento principal de mi labor educativa: I@s jovenes
! Ahora bien, jpor qué acercarse a las identidades juveniles a través de la sexualidad y
¢l género, y no por medio de otras teméticas igualmente importantes como lo pueden ser
los derechos humanos, el medio ambiente, o la participacion ciudadana? Vale decir, que
el interés se deriva de un largo proceso de formacion personal en ¢l 4rea de la sexualidad
y el género, a partir del cual he podido constatar la trascendencia que tiene el que las
personas podamos disfrutar de una vida sexual plena, responsable y critica, con base en
una adecuada educacion de la sexualidad, asi como identificar las relaciones de
inequidad de género que ann sostenemos hombres y mujeres.

La motivaci6n para realizar esta tesis se origina a partir de una inquietud muy personal,
y relacionada con mi experiencia con mis alumn@s durante mas de diez afios de labor
docente, con lo cual resulté para mi como un ¢jercicio de congruencia, cl poder vincular
dos 4reas de trabajo profesional como lo son la sexologfa educativa y la docencia en la
FES Aragén. En un inicio la investigacion se centré principalmente en los discursos
acerca de la sexualidad y las practicas sexuales, y en la ausencia de estos temas en el
discurso institucional, pero a medida que avanzé el trabajo empirico, los discursos de
género y mds adn ¢l aspecto de la construccién identitaria, se develaron como categorias

indispensables para la comprension de 1@s jovenes estudiantes.

! Con el propésito de utilizar un lenguaje incluyente, a lo largo de todo ¢l trabajo se utiliza lu arroba “@”
para integrar los géncros masculino y femenino en articulos y sustantivos, lo cual facilita también la
lectura en lugar de escribir los y las jévenes, los alumnos y las alumnas, etc. Aunque se aclara, que la Real
Academia Espafiola de la Lengua aon no acepta oficialmente esta utilizacion.
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Las identidades juveniles vistas a través de los discursos sobre la sexualidad y el
género.



El trabajo que se presenta pretende recuperar en el espacio académico la discusion sobre
la sexualidad, cl género, el erotismo y los vinculos afectivos, saberes expulsados de la
escuela, para ubicarlos como elementos sustanciales ¢n ¢l proceso de formacion de
nuestros estudiantes. A partir de los discursos de los estudiantes podemos comprender
dimensiones de su identidad que debido al discurso hegemodnico-asexuado de la
institucién, quedan fucra del discurso académico. Considero que s una responsabilidad
del profesional de la educacidén, comprometerse en la comprensién de aquellos con
quienes se vincula pcdagdgicamente, sus estudiantes, asi que la apuesta en esta tesis fue
poder conocer a l@s jovenes a partir de sus propios discursos, de lo que cll@s
experiementan dia con dia en las aulas, pasillos, explanadas, bares y antros aledafios en
sus relaciones con 1@s compafier@s, cntre los géneros, asi como en sus vivencias y
cxperiencias como personas sexuales.

En este trabajo me planteé¢ dos retos: el primero, acercarme a la préactica discursiva
acerca de la sexualidad, el género y las practicas sexuales, desde una postura a la vez
critica y comprensiva, pero no prescriptiva; y el segundo al momento de construir la
categoria sexualidad no considerarla como problema, en ninguna de sus dimensioncs, ¢s
decir, el acercamiento al objcto no se hizo desde una idea patologizadora que pretendiera
indagar sobre una situacion problemadtica que hubiese que resolver, de ninguna manera,
la postura siempre fue comprender a la sexualidad desde el discurso de los estudiantes,
para a su vez tener mayores elementos para la comprension de 1@s jovenes, reflexionar
acerca del proceso formativo a partir de un elemento poco considerado como es el
sexual, ubicar los elementos hegemoénicos de dominacidn patriarcal que aun existen en la
universidad y conocer si el discurso de la sexualidad transgredia o no el orden discursivo

asexuado de la institucién.

A. El objeto de estudio

El objeto de estudio de csta investigacion fue la comprensiéon de las identidades
Juveniles de 1@s estudiantes de 1a FES Aragén a través de Jos discursos de la sexualidad,
¢l género y las précticas sexuales dentro de la Universidad. La sexualidad y el género

como elementos integradores de las identidades en su dimensién corporal, material y



relacional; y por otra parte la practica sexual en la Universidad como manifestacién de
estos elementos al interior de un cspacio educativo de nivel superior. En este sentido, las
instituciones educativas de nivel superior, particularmente las de orden piblico, se
plantean la necesidad de formar profesionales que den respuestas a las problemaéticas
que enfrenta nuestro pais dentro del mundo globalizado. Es aqui donde la participacion
de 1la UNAM como formadora no sélo de profesionistas, sino de ciudadanos, toma un
lugar preponderante. Como seflala Martin Barbero, la formacién de ciudadanos no
puede ser posible sin la recuperacion de lenguajes y saberes que propicien una mayor
reflexion acerca de la realidad social, politica. y econ6émica de nuestro entorno, los
saberes relativos a la sexualidad y el género, son algunos de esos saberes a recuperar.
Por tal motivo, centrar la investigacién sobre las identidades juveniles, los discursos
sobre la sexualidad, género y prictica sexual, dentro del campo de la pedagogfa, invita a
la reflexién de quienes participatnos en los procesos de formacion de 1@s estudiantes, en
un primer lugar en el reconocimiento de la relevancia de estas dimensiones en la vida y
formacion profesional de est@s jovenes; en un segundo momento en la recuperacién de
estos saberes como parte integral de un discurso académico equitativo e incluyente. La
inclusién de las dimensiones erdtico-afectivas en un sentido amplio, dentro de un
espacio universitario, contribuirfa como lo sugirid Marcuse a una conciencia de sf
mism@, y en esa medida a una sensibilizaciébn y concientizacién acerca de las
problematicas sociales, justamente lo que nuestra sociedad requiere de I@s egresad@s
de las universidades.

Esta delimitacién del objeto de estudio implicé el acercamiento al discurso de I@s
jovenes a través de entrevistas o yo me atreveria decir conversaciones acerca de estas
temédticas, para posteriormente efectuar un Andlisis Critico del Discurso, que me
permiticra develar las condiciones inequitativas, situaciones de dominacion y las
ideologias dominantes que atraviesan estos discursos y conforman las identidades con

base en estos elementos.



B. A manera de avance sobre hallazgos y conclusiones

En los capitulos dedicado a ello presento la totalidad de hallazgos y conclusiones, sin
cmbargo, y a manera de un avance, me gustaria incluir desde el inicio aquéllos que
considero los més representativas de este trabajo, como una muestra de las aportaciones
dc esta investigacion y lo que la distinguen de otras existentes en esta érea.

Un primer hallazgo fue la constatacion de la existencia de un discurso institucional
asexuado coexistente con un discurso de alumn@s y profesores que incluye elementos
de sexualidad y género que forma parte de las practicas académicas y sociales de la
universidad. También sc pudo apreciar la persistencia de numerosos mandatos
discursivos tradicionales de género, en todas las categorfas (relaciones cntre
compafler@s, de parcja, la sexualidad, y la practica sexual), lo que evidencia una falta de
equidad entre los géneros en todas las dimensiones estudiadas. Por otra parte, en cuanto
a la dimension afectiva de la sexualidad, se¢ estudiaron las relaciones con l@s
compafier@s, las cuales resultaron importantes tanto para lag actividades académicas
como las extraescolares. En cuanto al discurso sobre la sexualidad, 1@s jovenes
manifestaron una vivencia angustiosa de la misma, asociada a un temor por un contagio
de Infecciones Transmisibles Sexualmente (ITS) o un embarazo no deseado. El discurso
sobre las relaciones dc pareja mostrd que éstas fortalecen su desempefio académico, al
proporcionar apoyo, soporte y comprension. Finalmente la préctica sexual dentro de la
FES ¢s aceptada siempre y cuando no se efect(e en el espacio publico.

En un adelanto de las conclusiones s¢ pudo observar, que el discurso sobre la sexualidad
que hace énfasis cn lo patolégico, en lo normativo, estd muy presente para I@s jovenes;
también fue evidente que existen otras dimensiones que también les preocupan como
son los aspectos afectivos, la comunicacién con 1@s otr@s y la posibilidad de que la
esfera sexual sca una puerta para el autoconocimiento.

Se logrd un acercamiento a una dimensién central en la conformacién de las identidades
de 1@s estudiantes de la FES Aragén: el aspecto erdtico-afectivo con sus componentes
genéricos, que permite un acercamiento hacia la intimidad de est@s jovenes y a la
comprensién de cémo se conciben en tanto jovenes, estudiantes, pareja, compafieros y

profesionales,



Otra conclusién importante fue ¢l reconocimiento de la dimension erético-afectiva como
parte importante de la vida académica, lo cual compromete al profesional de la
¢ducacién a introducirla en el aula, a través de nuestro propio discurso que manifieste
una actitud abierta a la sexualidad, a la diversidad sexual, a lo placentero de la vida, para
que desde el lugar que nos compete como parte del proceso de formacion de los
estudiantes, vaya permeando la posibilidad de que la universidad sea un lugar no de
formacion para el trabajo enajenado, sino para la reflexion, la critica y la libertad.
Mientras lo sexual siga siendo “la palabra prohibida”, y no se pueda discutir
criticamente en el aula sin importar la disciplina de base, seguiremos siendo parte del
juego discursivo que mantiene la sexualidad fuera de nosotros mismos, que nos limita,
controla y nos mantiene oprimidos.

De los hallazgos se desprendid la necesidad de la construccién de un nuevo proyecto de
préctica docente cn ¢l que se reconozca a l@s jovenes por lo que son ahora, como
personas integrales, lo que implica una_aceptacién de sus derechos y obligaciones, un
compartir ¢l poder con ellos, para que dejemos de mirarlos a través del discurso de lo
problemético, o lo idealizado y los veamos més como son en su realidad. Para ello es
preciso darles la palabra, que su discurso se haga escuchar, abrirles espacios para su
expresidén dentro y fuera de las aulas, que en mi posicién como profesora pueda
dirigirme a ell@s como un otr@ del cual pucdo aprender a través de ell@s y ell@s de

mi en una relacion de poder equitativo.

C. Contenidos del trabajo

La tesis se¢ encuentra estructurada de la siguiente manera: en el capitulo 1, “Las
identidades juveniles ante los retos de las sociedades posmodernas”, presento una
revision tedrica para comprender la construccidén histérico-social de la catcgoria
juventud y algunos de los discursos que sobre las juventudes se han desarrollado durante
¢l siglo pasado. También se desarrolla la categoria identidad en su vinculacién con las
identidades juveniles y los desafios que se presentan en las sociedades posmodernas.

Finalmente las identidades juveniles son abordadas a partir del propio discurso de los



estudiantes abordando diferentes investigaciones, la Encucsta Nacional de la Juventud,
accrca de diversas ternaticas ligadas a lo juvenil, incluidas la sexualidad y el género.

En cl capitulo 2, “Los discursos sobre la sexualidad y el género en la transicién
modernidad-posmodernidad”, se hace un recorrido tedrico para evidenciar el carcter
construccionista de la categorfa, se desarrollan algunos discursos tedrico-sociales acerca
de la sexualidad, con autores como Wilheim Reich, Herbert Marcuse y Michel Foucault;
posteriormente presento reflexiones sobre la sexualidad globalizada y las necesidades en
la construccidn sobre la ciudadania fntima, para cerrar ¢l capitulo con la construccién de
la categorfa género, a partir de los ¢lementos principales de ella, algunos discursos
criticos de la categorfa como la Teoria Queer y la vinculacién entre sexualidad y género.
El capitulo 3, “El discurso como practica social en relacion a la sexualidad y ¢l género
en los jovenes universitarios de la FES Aragén”, en su primera parte ¢std dedicado al
desarrollo de la categoria discurso, a partir de sus nociones generales hasta profundizar
en la propuesta de Norman Fairclough y otros autores de la corriente del Analisis Critico
del Discurso (ACD). La parte final dcl capitulo analiza el discurso de la Universidad
Nacional Auténoma de México relativo a la sexuvalidad y el género, descrito ¢n la
Legislacién Universitaria, ¢n su concepto de formacién y en los planes de estudio de
cuatro carreras (Derecho, Pedagogia, Ingenieria Mccénica Eléctrica e Ingenierfa en
Computacién) de la FES Aragén.

El capfitulo 4, “Dispositivo Analitico” se describe la metodologia y todo lo concerniente
al proceso de la investigacién; mientras que en el capitulo 5 se desglosa ¢l ACD
realizado en las cinco categorias de andlisis: relaciones con I@s compafier@s, relaciones
de género, sexualidad, relaciones de pareja, prictica sexual en la universidad, y se
presentan los principales hallazgos y algunas interpretaciones iniciales de los mismos.

Es en ¢l capitulo 6, “Las identidades de l@s jévenes estudiantes a través de sus discursos
sobre la sexualidad, el género y las practicas sexuales en la universidad: una discusién
pedagogica”, donde se¢ integran los resultados descritos en el capitulo 4 y s¢ discuten a la
luz del marco tedrico desarrollado cn los tres capitulos iniciales. Es en este capitulo
donde podemos comprender cémo se construyen las identidades de nuestros jovenes

estudiantes a partir de sus discursos.



El capitulo 7, presenta las conclusiones del trabajo, emanadas del Andlisis Critico del
Discurso y la Discusiéon pedagdgica, para finalizar con la exposiciéon de algunas
limitaciones ocurridas durante el trabajo y algunas sugerencias conforme a los hallazgos.
También se incluye como anexo la guia de entrevista y las fuentes de informacion en la

parte final de la tesis.
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1. LAS IDENTIDADES JUVENILES ANTE LOS RETOS DE LAS SOCIEDADES
POSMODERNAS,

Presentacién

Este primer capitulo pretende, construir un marco de referencia que permita comprender
las identidades juveniles de los estudiantes de la FES Aragén. El recorrido comienza
discutiendo la categoria juventud, desde una perspectiva construccionista, esto ¢s, cémo
a través de la historia las sociedades occidentales han concebido y decidido lo que es ser
joven, los momentos para serlo, su forma de expresidn, el nivel de participacién en la
sociedad y las atribuciones que sc hacen sobre la juventud. Hago un énfasis particular en
el siglo XX, ya que es a partir del siglo pasado que se producen un mayor niimero de
discursos acerca de las juventudes, en esta revisién podremos observar como los grupos
juveniles han sido “encauzados”, educados y utilizados de acuerdo a los intereses y
bencficios de grupos hegemonicos adultos con objetivos politicos, bélicos y comerciales.
Més adelante, se discute la relevancia del estudio de la identidad y especialmente de las
identidades juveniles, como una ventana que permita comprender los retos a los que se
cnfrentan nuestros estudiantes ante un entorno de incertidumbre, cambios acelerados y
relaciones humanas que se viven a través de los medios electrénicos y virtuales. Se
presentan brevemente algunos de los elementos que conforman la identidad y cémo
éstos se relacionan con la construccién de las identidades juveniles, para también
vincularlas posteriormente con los discursos sobre la sexualidad y el género, ¢n virtud de
que aspectos como los corporales y los genéricos son cruciales en ¢ste proceso. Y como
en este trabajo me propuse darle la palabra a l@s jovenes, me resultaba indispensable
acercarme a los que ell@s mism@s dicen de si mism@s, es por ello que los tiltimos
apartados del capitulo estin dedicados a comprender las identidades juveniles no a
través de la mirada adulta sino a través de lo que ell@s han expresado en diferentes
encuestas e investigaciones.

Asf la apuesta es comprender por qué Bourdieu afirmé que la juventud no es mas que
una palabra; palabra que sin embargo estd cargada dc- significados, de intereses
econdmicos y politicos, de luchas por ¢l poder; atin mas es través de esta denominacion

que vemnos, convivimos y educamos a quienes llamamos jovenes.
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Uno de los desafios para el profesional de la educacion es la comprensién de las
personas con las que diariamente convive, sus estudiantes, ya que ¢llos son la razén de
ser de la institucion educativa. En el caso de la FES Aragon este nicleo central de su
misién sus estudiantes, son jovenes, es por e¢llo que resulta fundamental acercarse al
estudio de las juventudes y particularmente de las identidades juveniles. Conocer
quienes son nuestros jovenes estudiantes, comprenderlos en su diversidad, darles la
palabra, escucharlos, son algunos de los retos que dia a dia quiencs nos dedicamos al
dmbito de la formacién enfrentamos como parte de nuestra practica cotidiana. En este
capitulo se presentan algunos elementos tanto tedricos como empiricos para iniciar el
camino cn la comprension de las identidades de nuestros jévenes estudiantes. Cuando se
considera pertinente se incluyen algunas citas textuales de las entrevistas a manera de
ejemplificar ¢l punto tratado.

Los estudiosos de los jovenes' coinciden en seilalar que resulta erréneo considerar a la
Juventud como un concepto homogéneo, ya que como se presentard a continuacion, esta
es una concepcién que ha variado en el tiempo y difiere de acuerdo al contexto de clase
social, étnico y de género. Esta diversidad es una de las causas por las que ¢l estudio de
la juventud resulta complejo, al punto de que no existe una conceptualizacion precisa de
la misma, pareciera que la aproximacidn al estudio de las juventudes ha sido més desde
lo empirico que desde lo tedrico.

En este sentido, estos mismos investigadores apuntan acerca de dos tipos de estudios
realizados entorno al fenémeno juvenil: 1. Estudios enfocados hacia la marginalidad de
manifestaciones culturales y/o comportamentales de 1@s jévenesz, los cuales de acuerdo
con Reguillo (2000) ocuparon la atencion de la mayorfa de investigaciones durante Ia
década de los ochenta; estas investigaciones visualizan a l@s jovenes desde una
perspectiva patologica, anémica (segin el enfoque) y altamente contestataria de la
sociedad de ese momento. Entre ellos se encuentran los estudios realizados acerca de los
chavos banda, los punks, los cholos, etc. 2. Estudios enfocados en jévenes “integrados”

a las instituciones como pueden ser estudiantes, o pertenccientes a grupos religiosos por

1 Nos referimos a investigadores reconocidos por sus estudios acerca de jévenes como Rossana Reguillo,
Carles Feixa, Gabriel Medina, Alfredo Nateras y el mismo Picrre Bourdicu, por citar algunos. De estos y
otros autores sc toman trabajos para la construccién de este capitulo.

? Cuando aparezca el masculino Jos jévenes, se reficre tanto a las mujeres jovenes como a los hombres
JOvenes.
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ejemplo, los cuales, y vale la pena seflalarlo han requerido una atencién mucho menor,
como lo apunta Feixa (1998).

Estas dos vertientes de investigaciones nos llevan a reflexionar acerca de dos
concepciones contradictorias de la juventud, por una parte, los jévenes como problema,
para la sociedad y para ellos mismos, dado que considera un momento de vida lleno de
conflictos, crisis, inexperiencia, falta de responsabilidad, etc. Y por otra parte, una vision
idealizada de la misma en la que s¢ deposita en este grupo una serie de expectativas de
transformacién social, de renovacién, bajo un discurso tradicionalista de “los jévenes
son el futuro™. En cualquiera de estas dos posturas (sin neger la posibilidad de que
existan otras) subyace la idea de que la juventud es una transicion de un estado a otro, ¢l
paso de la nificz/adolescencia a la edad adulta, dentro de la cual, los jovenes son
valorados por lo que serdn, no por lo que son. Con lo que se les coloca en una posicion
subordinada al mundo adulto, sus creacioncs, sus ideas, su voz, no son apreciadas dado
que “son jdvenes”, su ejercicio de dereéhos ¢s limitado y como seflala Escobar (2003)
parecieran estar en un estado de gracia que minimiza su grado de responsabilidad y los
coloca en un estado de moratoria social.

Otro punto que resalta al analizar la literatura acerca de lo juvenil, es el poco tratamiento
de lo femenino dentro de la cucstién juvenil, Existe un sesgo en cuanto a género, que
podriamos asociar a la visién tradicional donde el espacio publico (por lo tanto el més
visible) corresponde a los hombres, y las mujeres quedan dentro del hogar sin que
aparentemente trasciendan en sus comunidades. Como si ser joven fuera igual a ser
hombre joven, algunas investigadoras interpretan esta situacién como una
masculinizacién de las investigaciones a partir del propio género de quienes realizan los
estudios (Feixa, 1998). Ya hablaremos mas a este respecto un poco mas adelante en este
capftulo.

El interés sobre el cual reposa la prescnte investigacion, es la comprensién de los
j6venes estudiantes de la FES Aragdn, ¢s acercarnos a un mejor conocimiento de ellos y
cllas desde el Ambito de 1a sexualidad y el género, a través de sus discursos. Conforme lo
anteriormente ¢xXpuesto, este trabajo focaliza su atencidn hacia un sector de la juventud
mexicana, que son los estudiantes universitarios, que formarfan parte de esos jovenes

“integrados”, los que se hallan ¢n un espacio escolar en un proceso de formacién
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profesional. Puntualizaré desde este momento que la visidén de juventud que comparto
ubica la juventud no como transicién sino como estado, lo que nos permite observar a

estos jévenes no a partir de lo que seran, sino de lo que son en este motnento.
1.1 La juventud como construceion historico-social

Todo lo expuesto adn nos deja con la interrogante [ Qué es la juventud? La respuesta a
esta pregunta scra distinta segin si nos ubicamos en otro momento histérico, por
cjemplo en la cultura romana, en una comunidad urbana o rural, en México 0 en un pais
desarrollado.

De ahi surge una nueva pregunta (La juventud ha existido siempre o es un fenémeno
mads bien reciente? Aqui se bifurcan nuevamente las posiciones académicas, Brito (2002)
seflala que, segin algunos historiadores, existe una nocién de juventud en todas las
socicdades, mientras que otros afirman que su existencia mds bien ocurre en
determinadas condicionantes de relaciones sociales y condiciones de¢ produccion, Lo que
se puede apuntar es que en otros momentos de la historia, sf existe la idea de aquellos
menores que transitardn a la vida adulta en determinado momento, pero dista mucho de
la concepcion actual. Como ejemplo de ello, este mismo autor menciona la ausencia de

un vocablo especifico para 1a “juventud” em algunos idiomas medievales europeos.
p p ] gun

1.1.1 Los discursos sobre las juventudes, desde la Grecia Clésica a la Ilustracién.

En distintas épocas los jovenes han sido signo de fortaleza corporal, de vigor, de lozania
y claro estd, de belleza, aunado a la concepeidn de inexperiencia e inmadurez que los
coloca en un grado inferior en la jerarquia social donde los adultos mandan (Roca,2003).
Veamos un par de ejemplos, la Grecia clasica y la sociedad romana.

La cultura griega representa su concepcion de la juventud a través de las divinidades
Hebe, Adonis y Perséfona. La primera, hija de Hera y Zeus, diosa de la juventud la cual
a través de un brebaje servido en copa de otro concede la juventud eterna a los hombres
que se encuentran envejeciendo frente a una muerte cercana, brinddndoles asi la
inmortalidad. No obstante este cs un privilegio de los dioses, ya que para los mortales la

Juventud sélo cs un cstado transitorio. Esto se representa con los mitos del bello Adonis
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y la bella Perséfona, quienes mueren prematuramente ¢n el mejor momento de su vida,
gozando de sus mejores dones e inteligencia plenas (Schnapp, 1996).

Segin la mitologfa, Adonis primer hijo de Afrodita, muere virgen a consecuencia de un
accidente de caza; Perséfona es raptada y violada por Hades el dios de los muertos (De
la Roca, 2003). De esta manera se representa ¢l cardcter cfimero de la juventud y su
belleza y podemos observar entonces la dualidad de vida y juventud versus muerte y
vejez.,

Por otra parte, en Roma, de acuerdo con Cucva (2005) la transicién entre los iuniores y
los senlores, dependia no sélo de una cuestion de edad, sino de una transmisién de
poder. Existi6 una divisién etaria, que marcaba las diferentes ctapas en las que el joven
debia transitar, de tal suerte que, se era puer desde los siete hasta los catorce o quince
afios, la adulescencia duraba dc los quince a los veintiocho o treinta y la fuventa o
ivventus de los treinta a los cuarenta y cinco. A nuestros ojos tales clasificaciones
parecerian un tanto desfasadas respecto a las edades biolégicas, pero como sabemos la
sociedad romana fue sumamente rigida en la organizacién social y familiar, bajo el
régimen de la patria potestas, dentro de la cual esposa, hijos, hijas (ademas de los
esclavos) eran propiedad del padre, no importando edad o estado civil (Arroyo, 1999).
Por lo tanto, se ¢ra un hombre joven, hasta el momento en que €l mismo accediera a la
pairia potestas, con la muerte del padre y a partir de entonces ya podria disponer
(poseer) a otros como lo habian hecho con €1,

No se¢ puede dejar de mencionar, el hecho de que estas regulaciones correspondian a los
varones, las mujeres no se considcraban dentro de estos criterios. De igual forma, es
importante sefialar que ambas sociedades eran esclavistas, situacién que condiciona las
relaciones econdmicas y sociales. Va a ser justamentc el cambio en los sistemas
cconomicos de sociedades agrarias a sociedades industriales, que va a influir en las
distintas relaciones entre los padres y los hijos, sobre eso hablaremos un poco mas
adelante,

Antes de eso daremos un vistazo a la condicion de los “jévenes” durante la Edad Media,
concretamente en Italia, donde las cosas no cambiaron mucho respecto a la situacién de
la antigua Roma. La infancia comprendia hasta los siete aflos, la pubertad entre los

catorce y veinte afios, y se llegaba a ser un giovane hacia los veintitrés o veinticuatro.
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No obstante, el poder sc encontraba centrado en las figuras parentales, los jovenes no
contaban con una apreciacidén social positiva, ya que se les consideraba inmaduros,
inexpertos y desordenados, el valor de la responsabilidad no coincidfa con la de la
mayorfa de cdad (De la Roca, 2003). Es mds no tenfan un reconocimiento por sf mismos
sino como hijo de..., sobrino de. .., etc. hasta que lograra un cambio en la situacién de su
linaje, inica situacién que podria darle acceso a participar activamente en las decisiones
cconomicas y politicas.

Hasta donde vamos, ya empieza a aparccer que el culto a la juventud, que ahora
percibimos, no existié desde siempre, por el contrario, existia més bien como periodo de
vida cargada de connotaciones negativas, algunas que se siguen compartiendo
actualmente dependiendo del sector juvenil al que se hace referencia. Lo que es muy
importante y que ya adelantaba, es la trascendencia que los cambios en las condiciones
de produccién tuvieron para empezar a gestar la idea de lo juvenil.

Antes de la industrializacién, en las sociedades agricolas, la familia se constituja como el
nicleo productivo, padres ¢ hijos trabajaban por igual, e incluso los hijos se
consideraban como una mano de obra barata. Los nifios trabajaban desde temprana edad
con el objetivo de producir més que aquello que consumian. Hay que destacar esta
Gltima idea, ya que es una tendencia que se invierte durante el siglo XX (Cueva, 2003).
En estas condiciones, no existe una idea de infancia ni de juventud, con caracteristicas
propias, ambos son considerados como adultos pequefios, dice Brito (2002) que la
ausencia de nominalizacién de estos, crea un vacio desde lo simbdlico ya que ni nifios ni
jOvenes existen como entidades diferenciadas, con necesidades y caracteristicas propias.
Autores como Ari¢s (1987) y Merch (1996) localizan ¢l surgimiento de la juventud a
principios del siglo XVIIT durante los inicios del capitalismo. Los cambios sociales
ocurridos durante el ajuste de este nuevo modelo econdmico, son los que construyen
poco a poco la categoria de juventud. Entre estos cambios se encuentran la separacion de
la familia de la vida publica y el desarrollo del sistema escolar (punto importante para
esta investigacién) como respucsta a la demanda de calificacién que imponian estas
nuevas relaciones de produccién (Brito, 2002). Tenemos._ entonces que si los niflos y
jovenes fueron considerados como pequeflos adultos, durante estas modificaciones

productivas, los adultos dejaron de ver a los pequefios como “un reflejo de si mismos”

17



aunado a que la educacién de los hijos pasé a brindarse cada vez mas fuera del &mbito
familiar (Cueva, 2003),

Aunado a las transformaciones econdmicas, a partir del periodo conocido como la
Tlustracion, empieza a cambiar la concepcidén de los jovencs para considerarse ahora
como riqueza social. Durante este periodo se gesta un cambio en ¢l pensamiento en
todas las dreas: las ciencias, la religidn, la moral, la organizacién del Estado, la
economia, etc. Lamentablemente estos cambios no s¢ extendian a toda la poblacion,
particularmente en el caso de la educacion que se consideraba todavia, que debia estar
relacionada con la condicidén de clase, y por lo tanto el conocimiento y la direccion
politica sélo debian pertenecer a algunos cuantos® (De la Roca, 2003),

Esta misma autora seflala que los postulados de la modernidad fueron cambiando la
representacion de los jovenes, provocando una ruptura en la que los jovenes son vistos
como sujetos de renovacion politica, el joven ya no es mds un ser al que limitar y cuidar,
sino la semilla del hombre bueno por naturaleza (Rousseau), que habrfa de procurar no
contaminar. Asf, desde los primeros momentos de la modernidad la juventud se
considera como ¢l eje del cambio, aunque paraddjicamente s debido a esas mismas
caracteristicas de fuerza y espiritu renovador, que no a todos se les facilitaba el ingreso a
la educacién, o bien, se limitaba ¢l avance ¢n los estudios.

Sea época antigua o época moderna, de nueva cuenta observamos esta contraposicién
entre la comunidad adulta frente a la generacion mdas joven, pareciera seguir
prevaleciendo una tirante relacion de poder entre ambas, a pesar de los cambios, y como
apunta Bourdieu al interior del conflicto entre jévenes y viejos subyace una cuestién de
detencion de poder hegemonico. Ya regresaremos sobre este punto.

Y esto resulta evidente, en el momento en que si bien se da un mayor reconocimiento a
la juventud, al mismo tiempo sc lc imponen ciertas tareas y demandas especificas, como
la de una calificacién técnica para la incorporacidn al sistema productivo, misma que
s6lo puede ofrecer la escuela. Pero es justamente la necesidad de que los jévenes
ingresen a las escuelas, lo que va a facilitar la aparicién de la juventud, como etapa de

vida, una extensidn de la infancia. Podemos vincular entonces ¢l nacimiento de la

? S6lo algunos filésofos como Muratori, sf tomaron en cuenta a la poblacién ordinaria, “siempre y cuando
mostrardn talento”; y Jovellanos que proponia una educacion pablica. (De la Roca, 2003).
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juventud a la necesidad de capacitacion requerida por la burguesia naciente (Brito, 2002;
Morch,1996).

De tal manera que, a partir de este momento, la juventud encuentra una puerta abierta al
cspacio  simbdlico, donde se instaura como categoria particular, visiblemente
diferenciada, aunque claro con caracteristicas distintas segin los momentos que
siguieron y la sociedad donde ocurre.

La juventud del 4mbito rural paulatinamente sc fue convirtiendo, en juventud obrera,
que al no ser propietaria de los medios de produccién, lo que tenia quc heredar a sus
hijos era el oficio. Otro evento importante durante estos aflos fue la instauracién del
servicio militar como una especie de rito de iniciacidn para los jovenes, aunque no en la
practica, ya quc la conclusion de dicha obligacion no calificaba al joven como
perteneciente al mundo adulto, con los derechos que eso le otorga; la Gnica forma de
ingresar en ese grupo fue (y sigue siendo para muchos de nuestros jévenes) el
matrimonio (Caron, 1996).

Estas condicioncs socioccondmicas dieron pie a que se gestara un paradigma de
juventud, como una ctapa de formacién, de preparacion, para su proximo ingreso al
sistema productivo, lo cual delimita su significado a un contexto de relevo de fuerza de
trabajo. Brito (2002) destaca algunos puntos sobre esto, 1. La juventud es congiderada
como una etapa exctusivamente de preparacion; 2. Su lugar privilegiado son los espacios
de formacidn; 3. Los estudiantes tienen la exclusividad de la juventud; 4. Esto excluye a
los jovenes de sectores no escolarizados; 5. También condiciona a que lo juvenil se haya
considerado caractcristica masculina, dada Ja exclusion de las mujeres del espacio
educativo y laboral durante mucho tiempo.

Es evidente, que en la actualidad, no podemos circunscribir a la juventud dentro de este
paradigma ya que la concepcién de la juventud que estamos tratando de construir,
incluye no so6lo log sectores masculinos, burgueses y escolarizados, sino los llamados
marginales, indigenas, campesinos y por supuesto a las mujeres jévenes (que forman

parte de todos estos grupos mencionados).
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1.1.2 Los discursos sobre las juventudes del siglo XX

Ahora surge la pregunta jqué ha ocurrido con los jovenes en épocas mds recientes?
;Concretamente ¢n el siglo XX? Para analizar cudles han sido los discursos que se han
producido a lo largo del siglo pasado tomaremos la propuesta de Carles Feixa (2006),
puntualizando en cada década los eventos que rodean y generan los cambios en la
concepcion de la juventud.

Este autor apunta que si bien, la aparicidn de la juventud, se sitha al inicio de la era
industrial, no es sino a partir del siglo XX que diversas reformas escolares, el mercado
de trabajo, la familia, las asociaciones juveniles y el mundo del ocio, que permitieron
que surgiera una generacién consciente para crear una cultura diferenciada del mundo de
los adultos. Ademas afiade que ¢l siglo pasado puede verse como una sucesion de grupos
de jévenes que con su aparicién irrumpieron en el mundo de la misica, las revoluciones,
movimicntos pacifistas, consumo de drogas, nuevas relaciones amorosas, movimientos
pro o anti globalizacién®. Empecemos pues este recorrido, al final del cual haremos

algunas puntualizaciones personales.

I. Generacién A (Adolescente)

En el paso del siglo XIX al XX, primero en Estados Unidos, luego en Gran Bretafia y
poco a poco ¢n ¢l resto de los paises occidentales, se prolonga la estancia en las escuelas
y la demora para el ingreso al mercado de trabajo por parte de los jévenes. Ademads,
ocurren una serie de transformaciones al interior dc las instituciones de los Estados,
como lo son las cscuelas ¢ internados, las cérceles, servicios de bienestar social que
establecieron una atencion dirigida especificamente hacia aquellos que habfan dejado de
ser nifios, pero todavia no se¢ les consideraba adultos, otorgdndoles asi un status
diferenciado. Nuevamente, como vimos en los procesos anteriores, con una carga de
ambigiledad, en la que se reconoce su estado de preparacion para la vida adulta, pero al
que se le considera un periodo conflictivo.

Esta concepciodn estuvo apoyada por los estudios de Stanley Hall quien en 1904 publico

uno de los primeros tratados sobre la juventud. Lo que més destaca de esta obra ¢s que

* El autor aclara que este recorrido estd ubicado en Europa y Norteamérica, aunque reconoce la necesidad
de construir una historia acerca de las otras juventudes: no occidentales, obreras, indigenas, femeninas.
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Hall extrapola los estudios de Darwin sobre la evolucion de las especies a la vida
humana y sitia a la adolescencia como un periodo de “storm and stress” (tormenta y
agitaci6n) para enfatizar sobre el cardcter problematico de esta etapa. Observamos que
més de cien aflos después la vision sobre los adolescentes® no ha cambiado mucho que

digamos.

II. Generacién B (Boy Scout)

Para abordar este perfodo, Fcixa (2006) contrasta dos movimientos mas 0 menos
simultdncos que ocurren a ambos lados del atlantico, por una parte, el surgimiento de los
Boy Scouts en Estados Unidos y por otra la apariciébn de grupos de estudiantes
progresistas en las universidades alemanas, entre los que destaca Walter Benjamin, Los
Boy Scouts creados en 1908 (con su equivalente femenino de 1909, Girls Guides)
simbolizaron el conformismo social de la juventud burguesa americana, el objetivo era
preservar a los jévenes de las perturbaciones de la vida urbana, enfatizado por el retraso
al acceso a los roles de los adultos, no por nada el uso de los pantalones cortos como
elemento simbélico de csta demora.

Hacia 1914 W, Benjamin publica el artfculo *Metaphysik der Jugend” (Metafisica de la
juventud) en el cual proponia que los jévenes debian iniciar una revolucion cultural de
cardcter espiritual. Benjamin habia sido influido por sus profesores de la Universidad de
Friburg, quienes ya desde entonces sostenian que ser joven era mucho més que estar en
una “zona de paso”, y que la universidad debia servir para poner en contacto a la
Jjuventud con cl espiritu y no con los intereses materiales; ademas se enaltece a la

juventud como una metdfora del cambio social.

I11. Generacion K (Komsomol)
La sociedad europea hacia 1920, se recuperaba apenas de las consecuencias de la

Primera Guerra Mundial, que entre otras, provocé bajas multitudinarias entre la

* El término adolescencia denota de por sf una concepcién de sufrimiento (adolecer) misma que
personalmente no comparto. Coincido méas bien con autores como Escobar (2003) y Tonon (2006) quienes
argumentan que, de una manera mds marcada que c¢n el término juventud, la adolescencia implica una
concepeion de una persona en “desarrollo”, que todavia no estd completa, ni en lo fisico, ni en lo
emocional, mental, ctc. Utilizar ¢l término adolescencia enfatiza en la persona sus carencias, lo que no cs,
por encima de lo que si tiene y lo que si es.
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poblacién joven. La condicion bélica provoca que ¢l servicio militar obligatorio (para los
hombres) se convierta en un aglutinante de las juventudes europeas, a través de los
ideales patridticos, que proporcionaba un referente de unidad generacional.

Por otra parte, el triunfo de la revolucién rusa, tuvo impacto entre los jovenes
progresistas de toda Europa, el cual se asumié como ¢! gran acontecimiento
generacional. Por ello destaca, la organizacion comunista Komsomol, relativamente
similar a los Boy Scouts, aunque sin divisién por géneros, cuyo objetivo es servir a las
necesidades revolucionarias, asignando tarcas recreativas y de formacién civico-
militares, de acuerdo a su edad, a los jovenes integrantes.

Es en esta década de los 20’s que surge el debate sobre la trasccndencia de las
gencraciones, dos filésofos Ortega y Gasset (1923) y Manheim (1928), producen
trabajos al respecto. El espafiol Ortega y Gasset sefialé que quienes nacen en una misma
¢poca tienen una misma “sensibilidad vital”, lo que los diferencia de la generacion
precedente, ademés menciona que el conflicto entre jovenes, adultos y viejos es el
“trasfondo de la materia histérica”. Por su parte el aleman Manheim, desarrollé también
una teorfa sobre las generaciones cn las que destaca que lo que caracteriza a una
generacién en particular, no sélo es la edad cronolégica sino el hecho de que tengan

experiencias compartidas.

IV. Generacién S (Swing)

En csta ctapa, Feixa, engloba los acontecimientos ocurridos previos al estallamiento de
la Segunda Guerra Mundial, donde las ideas fascistas y nazistas, tomaron auge en Italia
y Alemania. Benito Mussolini organiz6 un programa de formacion fascista de la
juventud, ¢n cl cual, entre otras cosas, se cred una organizacion juvenil de estado: Jos
balilla, quienes también estructurados por edades, participaban de actividades deportivas
y paramilitares; mientras que las giovane italiane, s¢ formaban ¢n lo relativo a la
maternidad y el cuidado de los soldados. La amenaza soviética movilizd politicamente a
muchos jévenes obreros y burgueses que sc adhirieron a estas doctrinas totalitarias. En
Alcmania hicieron su aparicién las Juventudes Hitlerianas, las que al igual que los
Balilla, fueron utilizadas por los regimenes en el poder como grupos de choque para

afianzar su hegemontia entre la poblacion. No obstante, hubo otros grupos de jévenes que
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a través de la musica y ¢l baile se rebelaron contra el totalitarismo, como fueron los
rebeldes del swing alemanes, que a la postre sc convirtieron en ¢l inico grupo disidente
juvenil bajo cl régimen nazi.

Dejando de lado un momento a Feixa, respecto al papel que tuvieron los jévenes dentro
del nazismo, podemos afiadir, como expone Cueva (2005) que bajo el Tercer Reich
aleman, los jovenes representaron ¢l ideal ario, eran “soldados de una idea™ y las arengas
del partido nacional-socialista fomentaron el conflicto intergeneracional, desdefiando a
través de tales consignas a las generaciones viejas, por ejemplo: “Solo lo que es
eternamente joven tiene un lugar en Alemania”; “ la juventud es una actitud” y “los
hombres interiormente viejos son la peste de un pueblo sano”. También afiade el autor
que en la Ttalia de Mussolini se rindi6 culto al “efebo, joven y con hermosas cualidades”,

ya que se consideraba que el “fascismo es juventud”.

V. Generacion E (Escéptica)

En los afios que siguieron al fin de la guerra se extendid por Europa un sentimiento de
desesperanza entre las juventudes de este continente. En Alemania surge ¢l término de
“Generacion escéptica”, para referirse a log jovenes que vefan derrambados los ideales
de su juventud, mismos que defendieran durante la guerra. En Italia se habla de “los
jovenes de las 3 M™: macchina, moglie, mestiere (coche, mujer, trabajo). En Francia sc
recupera el existenctalismo y el nihilismo de los pensadores del principio del siglo.

Sin embargo, esto cambié paulatinamente, gracias al desarrollo de las economias de la
posguerra, lo cual generd que los jovenes se integraran al trabajo y por ende tuvieran
poder adquisitivo, También jugarin un papel importante en el surgimiento de la “cultura
juvenil”, la prolongacién de la estancia en la egcuela, la consolidacién de los medios de
comunicacion y ¢l nacimiento de un mercado de consumo para jovenes. Tenemos
entonces que es a mediados del siglo XX que las culturas juveniles aparecen claramente
diferenciadas del mundo infantil y del adulto, con demandas propias y que se extiende ¢l
culto a la juventud iniciado la década anterior en los movimientos fascistas. En ese

momento ser joven se vuelve una moda y surge la idea del “rebelde sin causa”.
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VI. Generacién R (Rock)

A mediados de la década de los 50°, en Estados Unidos, surge el rock & roll, muasica
cantada y bailada por j6venes menores de 20 afios, acechados ya por el nuevo mercado
juvenil, Nuevamente la prolongada permanencia de los jévenes en la escuela asociada al
novedoso “consumidor juvenil” cristalizan la ¢xistencia de una nueva categoria de edad,
legitimada social, ccondmica e incluso cientificamente. El espacio privilegiado de esta
nueva categorfa etaria fue la escuela secundaria o el high school. Lugar donde se
socializa a través de una serie de rituales, que nosotros, ajenos a aquella circunstancia,
conocemos bien, por su reproduccion en peliculas y series de television: los bailes, las
competencias dcportivas, clubes, sonoridades y fraternidades.

Ocurre entonces que la nueva categoria juventud, empieza a tomar un lugar primario
atravesando situaciones de clase. Por primera vez los jévenes, encuentran modelos de su
misma edad: tal es el caso dc Elvis Presley o de James Dean. Por cierto que el libro
Rebelde sin causa del psicoanalista Robert Linder, se publico en 1944, y fue la base de
la pelcula del mismo nombre que se estrenara en 1955. Lo que vale destacar aquf es que
¢n la representacion del joven rebelde, encarnado en la figura de James Dean, empieza a
asociarse juventud con rebeldia y més atin juventud con delincuencia.

Ademés como sefiala De la Roca (2003), imédgenes como las del rebelde sin causa,
encarmaban el descontento e insatisfaccién de muchos jovenes con el sueflo americano,
en estos personajes sc rcpresentaban algunos de los conflictos que dentro del seno
familiar se gestaban bajo la apariencia de las familias modelo.

En México también se destacé el fendmeno juvenil del “rocanrol”, mismo que fue
aprovechado por las industria cultural, para convertirlo en objeto de consumo, llegando
al punto de incluir en las peliculas de la época a representantes de otros géneros como
Agustin Lara o Pedro Vargas. Hacia 1957 se consolidan los grupos musicales
mexicanos, ya sea con producciones originales o con adaptaciones en espafiol de los
¢éxitos norteamericanos, insertando en ellas clementos propios de la cultura nacional.

El contexto econémico del pais, ¢n estos afios, denotaba cada vez més la polarizacién de
la sociedad, donde ‘unos cuantos mexicanos, eran los Unicos beneficiarios de las
promesas revolucionarias y de la modernizacion del pais. Para la mayoria de la

poblacidn la realidad era més bien de inconformidad y de descontento por la carestia y
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los bajos salarios. Ahora a cincuenta afios de distancia en plena época de globalizacion,
las desigualdades sociales y econdmicas, no sélo no han desaparecido sino que resultan
alin mds evidentes.

De tal manera que, no resulta extrafio que los jovenes en estas ansias de rebeldia,
seflalaran estas inconformidades ante ¢l optimismo ficticio prevalecicnte ¢n el discurso
oficial. Por lo tanto, ¢l sistema hegemoénico tanto en México como en el exterior,
extendieron una campafia “anti rocanrol” satanizando esta expresion cultural,

presentindola como una practica de desenfreno, vicio y delincuencia (De la Roca, 2003).

VII. Generacién H (Hippy)

A mediados de los sesentas en el #drea de California, Estados Unidos, j6évencs
universitarios inician un movimiento a favor de la libertad de expresion. Mismo que s¢
fue extendiendo a otras universidades. Desde la década anterior, ya se habia visto surgir
la llamada beat generation, caracterizada por la musica jazz, ¢l consumo de haschich, la
vida bohemia y la disidencia artistica. Estos dos movimientos se fusionaron en el
universalmente conocido movimiento “hippy™, que tuviera como parte de su filosofia, la
sicodelia, el consumo de drogas (en México de hongos) y el “amor y paz; esta Gltirma en
protesta a las guerras que ocurricron en es¢ periodo como la de Vietnam (Feixa, De la
Roca).

Este momento, resulta particularmentc interesante, por dos circunstancias. La primera
que los tedricos cmpezaron a recuperar a autores provenientes del marxismo para
analizar las relaciones entre jovenes y adultos, por ejemplo, el resurgimiento de Reich y
Marcuse. Feixa puntualiza que mds que produccidn cientifica que buscara comprender la
juventud, esta produccién tedrico académica se utilizd como estandarte politico para las
batallas revolucionarias juveniles de esta época. La segunda es que como hemos visto en
este recorrido, ser joven es no ser digno de confianza, cl ser estudiante, le afladia un
grado de¢ mayor recelo y estigmatizacion por parte de la comunidad adulta. Podemos
entender que desde este paradigma, ¢l ser joven era de por si, sindnimo de rebeldia y de
protesta, asi que serian mucho mas peligrosos los jovenes que tenian acceso a literatura

progresista y revolucionaria.
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El afio de 1968 es sin duda uno de los momentos més representativos en esta
construccion histérica de la juventud. Francia, Estados Unidos y México vivieron
movimientos de jovenes estudiantes que protestaron contra un “sistema represor,
intolerante e hipderita” (De la Roca, 2003). Un movimiento donde estudiantes de
instituciones publicas se unieron para ser escuchados, manifestar su indignacién y critica
ante la imagen publica del pais (entre otras cosas), que difundia el gobierno (meses antes
de los Juegos Olimpicos) y que contrastaba con la realidad econdmica y social de la
poblacidn.

No hace falta mencionar cual fue el desenlace de estas manifestaciones, particularmente
durante el mes de octubre de ese afo®, Destacamos, sin embargo, que durante este
periodo, la representacién que se hizo de los jévenes fue de alborotadores, revoltosos,
agitadores pagados o influenciados por gobiemnos extranjeros (porque los jévenes no
pueden pensar por si mismos), simbolizacién negativa que denota por un lado ¢l miedo a
la juventud, dados su impetu y energia, asf como un menosprecio a la capacidad que esta

misma tiene como agente de cambio social.

VIII. Generacién P (Punk)

El origen de csta generacion se sitia hacia 1976 en Londres, derivada de la propuesta
musical de ciertas bandas como los Sex Pistols, bajo la denominacion punk (basura,
mierda), donde los aires de crisis, 1a provocacion se funden en una musica electrizante y
simple que tuvo éxito rdpidamente y sc cxtendid a otras regiones de Europa, Estados
Unidos y México. Lo que hizo tan popular al estilo punk, fue ¢l mostrar de manera
llamativa ¢l momento de crisis que atravesaban las sociedades occidentales (debido en
parte a la crisis petrolera iniciada en 1973).

En esta misma época se publican investigaciones acerca de las juventudes de las décadas
60 y 70, entre los que destacan los de la Universidad de Birmingham, en cllas sc
propone una interpretacion acerca de las formas que los jévenes construyen a partir de

sus experiencias y condiciones de clase estilos de ocio distintos.

® No es objeto de esta investigacién profundizar sobre el movimiento estudiantil del 68 en México, mismo
que ameritarfa un an4lisis mucho mas amplio.
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IX. Generacién T (Tribu)

En 1985 se declaré el Afio Internacional de la Juventud’, como una manifestacién de
quc las juventudes no la estaban pasando bien. La crisis econémica mundial, con la
repercusion en el desempleo juvenil, la pérdida de fuerza de movimientos de protesta y
contraculturales, el retorno a la dependencia familiar entre otros, fueron generando una
condicién de desencanto y apatia entre los jovenes ya que no encontraban lugar para la
insercién social. El socitlogo Maffesoli, desarrolla el término “tiempo de las tribus”
para referirse a la emergencia de microculturas juveniles, provenientes de la cultura del
consumo y de los mdrgenes contraculturales de los espacios urbanos.

Lo que marca a esta generacidn, es que contrariamente a su concepciodn tradicional, ser
joven, ya no representa mas esa etapa de transicién a la vida adulta, (a la cual se resiste)
sino implica convertirse en una especie de ser errante que tiene su destino incierto. Al
respecto de lo anterior Brito (2002) comenta que ya no se puede hablar tan claramente
de una insercién social de los jovenes, sino de una desercidn social, ya que estos
desertan de la escuela, de la familia y en general de las instituciones.

Durante cste mismo periodo es que Bourdieu expresara la conocida frase “la juventud no
es mds que una palabra”, una forma de expresion de la lucha entre jévenes y viejos por
la preeminencia de una generacion sobre la otra. En ¢l siguiente apartado retomaremos

esta idea.

X. Generacion R (Red)

La dltima década dcl siglo XX, ha marcado las juventudes a través de la aparicidn,
comercializacion y uso extendido de las “nuevas tecnologias de comunicacidn”, entre las
que destacamos la Internet. El movimiento zapatista mexicano de 1994, utilizo este
medio para difundir estas consignas; segun Fcixa, la llamada “primera guerrilla
posmoderna™ marco a quienes entramos en la juventud al mismo tiempo que caia el
Muro de Berlin. En 1999 aparecen por primera vez los grupos anti-globalizacion, en
Seattle, quicnes paraddjicamente se valen de los medios globalizados para procurarse de

nuevos adeptos y extender su movimiento.

" El afio pasado, 2008, fue declarado el Afio Iberoamericano de la Juventud, segin acuerdo de la Cumbre
Iberoamericana de Jefes de Estado y de Gobierno, realizada en Chile en noviembre de 2007.
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Si los jévenes de los sesenta, protagonizaron la revolucién cultural, que incluia la
masificacién de los medios de comunicacion, el mercado juvenil, la cultura del rock, los
J6venes actuales, construyen su visién de mundo y realidad a partir de los elementos
tecnol6gicos de los que se ven rodeados desde la infancia. En otras épocas la brecha
generacional se daba a partir de hechos histéricos o rupturas musicales, hoy la brecha, se
ha convertido en un abismo entre arﬁbas, un abismo virtual. Perteneces o no a las redes
sociales en Internet, te comunicas o0 no a través de SMS, utilizas Ipods, ctc.

Si bien estds comunidades virtuales, presumen de poner en contacto a todo el mundo,
también son fuente de exclusién para aquellos sectores juveniles que ain no tienen
acceso a ellas y por supuesto excluyen a las generaciones anteriores quienes se ven
rebasadas por lo vertiginoso de los cambios tecnolégicos y las repercusiones en su vida

cotidiana.

1.1.3 Consideraciones sobre la construccion socio-histérica del concepto juventud
Después del recorrido que a través de ciertos episodios clave de la historia, vale la pena
retomar la pregunta inicial ;jqué es la juventud?, ¢ incluso generar otra, ;como
comprender a 1@s jévenes estudiantes de 1a FES Aragén, desde una mirada histérica?
Con base ¢n ¢l marco historico-social que trabajamos en este apartado, resulta claro que
la c.onceptualizacién de la juventud actual, es producto de un largo proceso en el que se
conjuntaron acontecimientos econdmicos, sociales y politicos que transformaron la
concepcion de las juventudes. En cl aspecto econdémico destaca evidentemente la
evolucién en el modo de produccidn, ¢l paso de las socicdades agricolas a industriales
que modificé radicalmente la organizacién familiar y productiva. En nuestros dias, es
inconcebible considerar a los nifios y jovenes como parte esencial de la poblacion
¢condmicamente activa, y no es que estemos proponiendo que los niftos y los més
jovenes trabajen, pero considero que la infancia y sobre todo la primera juventud, perdié
durante este proceso, una cualidad productiva o creativa, se extrajo de ellos el potencial
de aportar su produccidn, su creacién dentro de su comunidad. Esta situacién los colocd
en una posicion no de creadores sino de consumidores.

Sabemos que dentro de la 16gica capitalista lo importante, no es la produccion, sino el

consumo, y por tanto la consolidacién de un mercado para los jévencs ha constituido
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uno de los puntos centrales en los que sc¢ apoya la construccion de las juventudes
actuales. El consumo de practicamente todo, no sélo ropa y accesorios para jévenes, sino
artilugios clectrénicos (celulares, reproductores de misica), misica, programas de
television, servicios educativos, centros de ocio, comida, articulos de higiene y belleza.
Productos y servicios que ademés pasan rpidamente de moda, aparecen nuevos y se
“tiene que” comprar lo mds actual. El problema es que ¢llos no tienen recursos propios
sino que dependen ccondmicamente de los adultos, quienes deben solventar estos gastos.
En nuestros dias scr joven, es ¢l ideal promovido a través de la publicidad dado el alto
potencial de consumo que genera, por ello, se trata de extender el intervalo de edad en ¢l
que se es joven, para crear un espectro mas amplio de consumidores que buscan ser y
sentirse jovenes®,

Por otra parte, ver a 1@s jévencs desde este marco de referencia, permite detectar la
ambivalencia que ha prevalecido entre la comunidad adulta de diferentes épocas, entre
concebir a los jovenes como ideal de fuerza, energia, belleza, y paralelamente estos
“hermosos efcbos” estaban marcados por el estigma de la irresponsabilidad, la
incxperiencia, la rebeldia, la inconsciencia y cn tiecmpos més recientes, la revuelta y la
delincuencia. La connotacién negativa de la juventud con sus matices, la han expuesto
los autores quc referimos y pienso que evidencia una situacion de lucha de poder en la
que ¢l mundo adulto descalifica al joven, como una estrategia de sometimiento y
preservacion de su condicion de privilegio. Es cierto, ser joven estd de moda, pero la
idea ahora apunta a “verse joven” dentro del universo adulto, con la experiencia y el
poder politico, social y econdmico del mundo adulto.

Esta descalificacion acerca de la conducta, ideas, creaciones (porque s las hay a pesar de
todo), grupos de jovenes, minimiza la responsabilidad que la juventud asume ante sus
propios actos y que los mismos adultos lcs otorgan. Si consideramos al discurso como
una practica social que crea la sociedad y es creado por ella, tenemos que un discurso
sobre juventud que presenta a los jovenes como irresponsables, inexpertos, violentos,

que son los que no saben, que son manipulables, pero que a la vez son el grupo de que se

* En estas consideraciones estin centradas en el &mbito urbano de Ja Ciudad de México y su drea
metropolitana, ya que nuestros cstudiantes forman parte de este grupo. No se pretende generalizar a todas
las juventudes.
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encuentra “en la mejor etapa de su vida”, va a materializar en las pricticas no discursivas
a estos jovenes, y los mismos adultos también se conducirén en consecuencia.

También destacd en este recorrido, el oportunismo de gobiernos y partidos politicos, que
aprovecharon el surgimiento de esta categoria, para convertir a la juventud de diversas
épocas en representaciones de ideologias politicas, encarnaciones de fuerzas
contestatarias o en el peor de los casos, ser la carne de cafién durante los procesos
bélicos.

Si los discursos hegemonicos, han construido a estos jévenes, vale la pena preguntarse si
son los jovenes que queremos ver, con los que queremos convivir. Si esto es asi,
cntonces seguircmos pensando en la juventud como un estado de falta, de incompletud,
del “todavia no", lo cual nos ubica en relacioncs incquitativas entre adultos y jovenes,
con un ejercicio de poder autoritario, represivo y violento®. La perspectiva que
proponemos en este trabajo requiere un cambio de paradigma en ¢l que la juventud se
considere no como una transicién sino un estado, en el que jovenes y no tan jévenes
sostengamos relaciones equitativas, donde ambos seamos considerados como personas
completas.

L@s jovenes estudiantes de la FES Aragon, con quienes convivimos diariamente
quienes nos dedicamos a la tarea docente de esta institucidn, son jévenes en un momento
histérico caracterizado por una transformacién en los modos de relaciones (trabajare este
punto en el capitulo 2), comunicaciones, tecnologia, aunado a una crisis econémica
permanente. Ellos son jévenes cuando serlo estd de moda, cuando gracias a todos los
movimientos mencionados, la juventud es reconocida como una categoria, L@s jovenes
objeto de este estudio, pertenecen a un ambiente urbano de clase media, con la opcién de
formarse en una institucion de educacién superior, con mayores o menores dificultades
economicas acceden a las nuevas tecnologfas y establecen relaciones entre ellos bajo la
contraposicidon del discurso tradicional y los discursos posmodernos. Es justamente a
través de los aspectos afectivo-relacionales como la sexualidad que nos acercamos a

ellos en la bisqueda de una mejor comprensién de su condicion de vida.

® Como un ejemplo de esto tenemos los hechos violentos que ocurrieron en un operativo policfaco dentro
del “antro” News Divine, situado en un barrio popular de la Ciudad de México, en el que muricron varios
Jjovenes en junio de 2008. Acontecimientos ocurridos durante el transcurso de la elaboracién de esta tesis.
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Es importante decir que atm nos hacen falta algunos elementos a analizar, como los
cambios cn los referentes en la construccion de las identidades juveniles, el debate sobre
lo generacional, abordar los escenarios de este siglo, entre otros para poder armar una
conceptualizacién mds compleja que permita ver a las juventudes desde un mayor

numero de aristas. Estos aspectos los trataremos a continuacion.

1.2 Identidad e identidades juveniles

Para abordar la categorfa identidad, iniciaré desarrollando las propuestas de Jorge
Larrain para después recuperar las ideas de Manuel Castells. Larrain seflala en primer
lugar que cuando hablamos de identidad no nos referimos a una cualidad estdtica e
inamovible, que pudiera existir desde ¢l nacimiento, sino al proceso de construccién de
sl mismo que cada persona cxperimenta gracias a la interaccién simbodlica con otros
individuos (Larrain, 2003). De tal manera que la construccion identitaria sélo ocurre
cuando el sujeto se ve a sf mismo como objeto y va generando una narrativa sobre si
mismo, a partir de las relaciones sociales, las cuales estdn mediadas por los simbolos,
dice Larrain: “la identidad es un proyecto simbdlico que el individuo va construyendo”
(2003).

Para este socidlogo chileno, la identidad es a la vez un proceso cultural, material y
social. Cultural porque los individuos se construyen a si mismos sobre la base dec
categorias cuyos significados son socialmente compartidos como la religion, la clase, ¢/
geénero, la sexualidad, la profesién, la ctnia, la nacionalidad que contribuyen a
especificar en el sujeto su sentido de¢ identidad; material porque los individuos vuelcan
sus caracteristicas personalcs en cosas materiales empezando por su propio cuerpo, se
ven a si mismos cn cllas y ven estas cosas de acuerdo a su propia imagen; social porque
la identidad implica una referencia hacia *“los otros” en dos sentidos, de identificacién y
de diferenciacidn,

En otras palabras, existen trcs clementos que conforman toda identidad: 1. las categorias
colectivas, que corresponden a lo que en determinado grupo significa ser mujer o ser
hombre, ser estudiante, ser mexican@, ser hij@, etc.; 2. las posesiones, incluyendo en
éstas elementos tan bdsicos como la ropa, el calzado y todas aquellas cosas que se

adquicren, no sélo para satisfacer necesidades, sino para representar a través de ellas la
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identificacién o la pertenencia a cierto grupo social'®. Este aspecto material de la
identidad es el que es aprovechado por las industrias culturales en la comercializacion de
productos y servicios para dicho grupo, en ¢ste caso para l@s jévenes; 3. l@s otr@s,
donde lo importante es la interiorizacién de opiniones y expectativas que personajes
significativos tienen sobre nosotros mismos y a la vez la diferenciacidén de aquellos que
tienen valores, modos de vivir y de pensar distintos.

Asi, al acercarnos a las identidades juveniles de nuestros estudiantes, tendriamos que
comprender que esta identidad estd ¢n constante evolucion, depende de las relaciones
con familia, amigos, compafieros de la universidad, profesores; esta influenciada por las
concepciones de sexualidad y género que correspondan al niicleo de su pertenencia, pero
alin més, como sefiala Butler (2004) los mandatos de género (y la sexualidad afladiria
yo) se¢ manifiestan corporalmente, dc tal manera que si ¢l cuerpo cs una dec las
proyecciones de si mismo que el sujeto realiza, entonces la experiencia corporal
vinculada a la sexualidad ¢s fundamental en el proceso de construccion de las
identidades.

Este autor, también seflala que existe una relacion entre las identidades individuales y
colectivas, de tal suerte, que ambas se necesitan reciprocamente. Esto es, debido a que
las personas no pueden concebirse fuera de su contexto social, en este sentido todo
individuo estd definido por sus relaciones sociales, y la sociedad es producto de las
acciones individuales, Me parece interesante profundizar acerca de la idea de identidades
colectivas, ya que ¢n este trabajo, se estd tratando de comprender a una colectividad
como lo es l@s jovenes estudiantes de la FES Aragdn, y no sus identidades en lo
individual.

De acuerdo con Larrain (2003) las identidades colectivas son una especie de
“comunidad imaginada™ en la que todos los miembros saben de la existencia de los
otros, pero no pueden interactuar con todos ellos, entonces més bien se¢ relacionan con la
representacidn que se tiene de ellos, Ademds advierte que existen identidades colectivas
que a lo largo de la historia han generado una mayor cohesién social, tal es el cago de las

minorias étnicas, o de las comunidades homosexuales ¢ incluso los movimientos

' Esto s relaciona con ¢l concepto de estilos, que desarrolla Carles Feixa y s¢ aborda més adelante en ¢l
capitulo,
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feministas, sin embargo ninguno de ellos tendrian comparacién con las identidades
nacionales, las cuales provocan un mayor grado de compromiso, lealtad y “fraternidad
imaginada”. Las identidades juveniles, entonces tendrian que ser consideradas como
parte de estos grupos con un cierto grado de marginacion, ya que como se sefial6 antes,
no son valorados como personas completas, no estin en ¢jercicio pleno de sus derechos,
y son sujetos de sospecha sélo por el hecho de ser jévenes.

Para esta investigaci6n resulta muy importante el andlisis que sobre la identidad realiza
el socidlogo catalén Manuel Castells (1999), en el segundo volumen de La era de la
informacion, El poder de la identidad. Castells sefiala que la identidad se concibe como
la fuente de sentido y experiencia, construida sobre un atributo cultural, o un conjunto
relacionado de atributos culturales, de tal manera que un individuo determinado o un
actor colectivo pueden contar con una pluralidad de identidades.

Advierte que no hay que confundir los roles y los conjuntos de roles con las identidades:
“las identidades organizan el sentido, mientras que los roles organizan las funciones”
(p-29). Cabe aclarar que este autor se centra en la identidad colectiva, no en la
individual, y propone la siguiente hip6tesis: “quién construye la identidad colectiva, y
para qué, determina en bucna medida su contenido simbélico y su sentido para quienes
sc identifican con ¢lla o se colocan fuera de ella”.

En la actual sociedad de la informacién,” Castells (1999: 30) diferencia tres tipos de
identidades:

a) Identidad legitimadora, que es la que introducen las instituciones dominantes de la
sociedad para llevar a cabo y racionalizar su dominacién frente a los actores sociales. Un
ejemplo de ello es el nacionalismo.

b) Identidad de resistencia, que ¢s la que sostienen aquellos actores que se encuentran en
posiciones devaluadas o estigmatizadas por la légica de la dominacién de la sociedad.
Conducen a la formacién de comunas o comunidades que generan formas de resistencia
contra la opresion a partir de una identificacidn historica, geogréfica o cultural de los
actores.

¢) Identidad proyecto, que se da cuando los actores sociales construyen una nueva
identidad, a partir de los materiales culturales disponibles. Ademds, al hacerlo, no sélo

redefinen su posicidn en la sociedad, sino que también buscan la transformacion de la
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estructura social, la identidad en cste caso s¢ convierte en un proyecto dc vida. Ejemplos
de esto son Jos movimientos feministas, del orgullo gay o los ambientalistas.

En el caso del objeto que ocupa esta tesis, las identidades juveniles no podrian situarse
en sOlo una de las categorias, ya que como se¢ ha sefialado ya, son muy diversas y
dependiendo del contexto de cada grupo de jovenes se construye una identidad
legitimadora, de proyecto o de rcsisfcncia. Los jovenes estudiantes de la FES Aragdn se
consideran integrados a una institucién educativa, sin embargo no podemos afirmar que
sus identidades correspondan a una vertiente legitimadora, ya que sus experiencias de
vida, sus convicciones politicas, su participacidn ciudadana, etc. pueden situarlos en
alguna de las otras dos posibilidades.

El mismo antor sefiala que ningin tipo de identidad tiene, per se, valor progresista o
regresivo fuera de su contexto histérico, Es decir, para entender y valorar las identidades
debe contextualizarse cada caso y no hacer extrapolaciones a momentos o lugares
distintos.

Castells analiza el poder de la identidad en la actual sociedad de la informacién, que él
denomina la sociedad red. Gsta sociedad se caracterizaria:

“por la globalizacion de las actividades econémicas decisivas desde el punto de
vista estratégico, por su forma de organizacién cn redes, por la flexibilidad e
inestabilidad del trabajo y su individualizacién, por una cultura de la virtualidad
real construida mediante un sistema de medios de comunicacién omnipresentes,
interconectados y diversificados, y por la transformacién de los cimientos
materiales de la vida, el espacio y el tiempo, mediante la constitucion de un
espacio de flujos y de un tiempo atemporal, como expresiones de las actividades
dominantes y de las élites gobernantes” (Castells, 1999: 23).

En relacién a la identidad, Castells propone que la sociedad red ha modificado los
procesos de construccion de la identidad durante este periodo, lo que ha provocado otras
formas de cambio social. Esto ocurre ya que la sociedad red provoca “una disyuncién
sistémica entre lo global y lo local para la mayoria de los individuos y grupos sociales”
(p.33). A partir de lo anterior desarrolla la hipdtesis en la que los sujetos, al construir sus
identidades no lo hacen ya sobre la base de las sociedades civiles sino “como una
prolongacién de la resistencia comunal” (p.34). Tendriamos entonces que son las

identidades legitimadoras las que se encuentran en crisis, y que los sujetos mas bien se
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hallan ubicados en una identidad de resistencia, que eventualmente pueden
transformarse en identidades de proyecto.

Para Castells (1999) las identidades son un tema crucial, porque en la era de la
informacion cl poder gira en torno a los c6digos culturales de la sociedad, y las
identidades son las que construyen los intereses, los valores y los proyectos de los
grupos sociales, mismos que no desapar¢cen y establecen un vinculo entre la naturaleza,
la historia, la peografia y la cultura.

Esta es la razén de que ¢l estudio de las identidades de los jovenes estudiantes de la FES
Aragén, resulte tan importante para ¢l profesional de la educacién, si logramos
comprender cudles son los refcrentes culturales, valorales, higtéricos, scxuales y
vinculados al género serd posible proponer acciones educativas mas acorde a las
realidades de nuestros jovenes, recuperar el papel trangformador de la educacion,
devolverle de alguna menera a los jévenes ¢l sentido a una formacién académica
universitaria, mas alla de la simple profesionalizacién o en el peor de los escenarios, una

capacitacién para el trabajo.

1.2.1 Retos en la construcci6n de las identidades juveniles o la juventud (no) es mds que
una palabra.

Hemos establecido ya el caricter socio-histdrico de las juventudes, con la implicacidn de
considerarla en su diversidad, ya sea ésta de clase, de etnia, de géneros, de producciones
culturales, por citar algunas. Es pertinente seflalar que si en algunos periodos la
delimitacién de la juventud estuvo marcada por una condicién de edad, esta
caracteristica s6lo ¢s una entre las muchas que integran la complejidad de la misma. La
edad para algunos investigadores, instituciones dedicadas a los jovenes y organismos
internacionales, sigue siendo, uno de los principales indicadores del ser joven'!,

suponemos que para éstas Gltimas sea una delimitacion obligada para el establecimiento

de programas sociales “para jovenes”; pero insistimos, considerar a la juventud una

"' Para la Organizacién de las Naciones Unidas,(ONU), se es joven entre los 15 y 24 aflos, par la
Organizacion de la Salud (OMS), entre los 10 y 19; para la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT),
se extiende hasta los 29 afios de cdad. Para el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJ) el rango comprende
de los 12 a los 29 afios.
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cuestion de edad, vuelve a ponernos en la ruta de la juventud como transicién, misma
que ya hemos rechazado anteriormente.

Las problemidticas que enfrentan los jévenes de principios del siglo XXI abarcan
diversas 4reas, en este apartado mostraremos lo que distintos investigadores
iberoamericanos han aportado al conocimiento y comprension de las juventudes
actuales,

La frase original de Bourdieu -la jeunesse n’est qu 'un mot-, es retomada continuamente
por los investigadores para scfialar el cardcter relativo de la categorfa. No obstante,
seflala Reguillo (2000) que las categorias “son productivas, hacen cosas, son
simultincamente productos del acuerdo social y productoras del mundo™ (p.24). De tal
manera, que la palabra juventud, aporta con su cxistencia elementos para la constitucién
y cambio de las sociedades actuales, la palabra se inserta en el lenguaje, en el discurso
que organiza y transforma la realidad, de ahi que se pueda afirmar que la juventud si es
mds que una palabra.

De acuerdo con csta autora, existen al menos dos puntos de partida para la comprension
de las culturas juveniles; ¢l primero es la diversidad que existe al interior de esta
categorfa: podemos encontrar estudiantes, bandas, empresarios, ravers, desempleados,
delincuentes, pero todos dice Reguillo (2000) con un punto ¢n comiin *son hijos de la
modemidad y del desencanto”. El segundo es el contexto referencial en que viven estos
sujetos: la migracién constante, ¢l desempleo, la globalizacion, el desencanto politico, el
desgaste de los discursos dominantes y el de los emblemas aglutinantes de las
instituciones mexicanas. Este escenario resulta poco alentador, sin embargo, es la
realidad cotidiana de nuestros jovenes y es el espacio simbdlico donde se desenvuelven.
La emergencia de la categoria juventud posibilitd no sélo la ganancia de un estatus
social definido, sino también el reconocimiento de la dimensién politica que los jévenes
pueden tener, no s6lo adquieren una ciudadania civil sino una ciudadania politica. No
obstante, sefiala Reguillo, los jovenes en México acceden a la ciudadania a una edad en
la que generalmente no estdn en condiciones de ejercer plenamente sus derechos, siguen
inmersos en el sistema escolar (debido al alargamiento del perfodo de formacién
requerido), no se han integrado al sistema productivo, por lo que siguen dependiendo de

otros en el ambito econdmico.
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Tal situacién gencra una contradiccién entre las demandas que la sociedad requiere a los
jévenes cn cuanto a su comportamicnto, ejercicio de derechos y obligaciones
ciudadanas, cuando no hay posibilidadcs reales de insertarse en el mercado de trabajo.
Aqui afiadiriamos lo dificil que resulta ingresar a las instituciones educativas de nivel
medio superior y superior; lograr o no matricularse para continuar sus estudios cs para
muchos jovenes, la encrucijada que determina su futuro profesional y laboral, con
repercusiones en sus condiciones de vida.

Ante este escenario, los juvendlogos, se preguntan, jqué estd ocurriendo con las
identidades juveniles en esta transicion de milenios? Si retomamos el enfoque de
Manuel Castells (1999) cn el que nos plantea que la identidad es la fuente de sentido y
experiencia para la gente, ;Cémo es que estas juventudes, encuentran cl sentido y
significan sus cxperiencias, respecto a sus cstudios, su futuro trabajo, sus relaciones, su
sexualidad?

Dice Brito (2002) que los jévenes de la actualidad, construyen sus identidades fuera de
los contextos institucionales, ya que como hemos scflalado, éstas no son capaces de
brindarles un lugar en cllas. Por e¢jemplo, en el caso de las familias, las profundas
transformaciones que ocurren en la sociedad globalizada, provocan que los jévenes no
encuentren su espacio dentro de las familias tradicionales, o que por ¢l contrario, si son
miembros de una familia “transgresora” de los valores prevalecientes, esto también
genere cucstionamientos acerca de donde se pertenece: lo tradicional o lo posmoderno.
Ademés de la familia, la propia escuela, a pesar de su papel trascendental en la
constitucién de la categoria juventud, ha perdido la capacidad de proporcionar esa
capacitacién que demanda el sector productivo, o mejor dicho, no ¢s capaz ahora de
garantizar que llevar a cabo estudios preparatorios 0 universitarios, s¢a ahora, como lo
fue en otro momento, una posibilidad de movilidad social.

Medina (2000) scflala que “el campo educativo ha perdido su calidad de ruta de
identidad social principal en la vida de los jovenes, desvaneciéndose como ambito
central de interpelacion simbdlica” (p.92). Es decir, que el espacio escolar no conserva
el espacio de privilegio de la condicion juvenil, que tuviera no sélo como ambito de
capacitacién sino como de espacio de construccién identitaria, individual pero sobre

todo colectiva. Los referentcs simbolicos escolares, no son, actualmente la base sobre la
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cual se construyen las identidades juveniles, en los tiempos actuales: los medios de
comunicacion, las industrias culturales son quienes toman ese papel de protagonismo.
Martin Barbero (2002) argumenta que las identidades juveniles son difusas para la
mirada adulta, en ellas se pueden surgir elementos del pasado que parecerfan haber sido
“borroneados” pero que alcanzan a percibirse, entremezclados con elementos
posmodernos, donde los lenguajes tecnoldgicos parece ser mucho més inteligible para
los jévenes. Estas identidades aparecen como amorfas, pero lo que en realidad sucede, es
que son mucho mis flexibles y adaptables a diferentes contextos, por lo que tendrian
maés bien una condicién polimorfa.

Antes de seguir adelante, conviene puntualizar que la discusion acerca de la identidad no
es solo cuestion de jovenes, ya explicaba en la seccidén anterior que la identidad es una
construccion relacional que no es estitica, no se acaba en la juventud, sino que
constantemente es nutrida a través de las experiencias y relaciones con los otros.
Considero que la relevancia de abordar la construccién de las identidades juveniles,
radica en la comprension que los investigadores podemos tener, acerca de la
consolidacion de estos jovenes como sujetos diferenciados, detentores de un poder de
accion social, politica, econodmica, relacional. Si la apuesta es, considerar a la juventud
no como una transicién sino como una condicién de vida, es indispensable conocer
cOmo se asumen esos otros como jovenes, por lo tanto, un poco mdas adelante
presentaremos algunos ejemplos acerca de lo que significa ser joven, para los mismos
jovenes.

Asf pues, Medina (2000) y Brito (2002) coinciden en sefialar que la concepcidn de una
identidad en funcién de un proceso de integracién social, aportaria poco, a la
comprension juvenil, dados los escenarios actuales. Sin embargo afiade Brito que a pesar
de Ia desercidén social, de la que ya hablamos, existe un proceso que contribuye a la
formacion de identidades juveniles, en concordancia con los objetivos y valores
predominantes: el consumo y las industrias culturales.

El consumo como el cje de la sociedad capitalista, se convierte en generador de
identidades. Si en otro momento, ¢l trabajo tenfa ¢l valor de otorgar un status, para las
nuevas juventudes, es sélo el medio para proveerse de los bienes y servicios, que son los

que proporcionan el status. Sefiala este autor que el consumo genera identidades, ya que
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se intercambian productos para satisfacer necesidades impuestas culturalmente, pero
sobre todo para integrarse a un grupo y diferenciarse de otro'?>. No obstante, esto no
ocurre pasivamente, sino que en esta identificacién ocurren paralelamente procesos de
resistencia a la imposicion cultural; los productos son resignificados por los jovenes,
adaptados a sus referentes simbdlicos cotidianos.

Por lo anterior, durante el proceso de construccién identitaria, cobran suma importancia
la apropiacién de estos referentes simbolicos mediados por las relaciones sociales
establecidas en los grupos de parcs (Medina, 2000). De tal suerte, que aiun en los
espacios institucionales (familia, escuela, trabajo) se¢ establecen relaciones de
compaflerismo, ladicas, amorosas, de competencia, que s¢ viven bajo sus propias reglas,
que no necesariamente tienen que ver con las impuestas por dicha institucion,

Este punto ¢s central para la investigacién, ya que una de las categorias abordadas en el
trabajo de campo, al entrevistar a 1@s jovencs, fue la concerniente a las relaciones con
los compafieros, mismas que ocupan un lugar preponderante dentro de su discurso.
Segiin lo que pudimos obscrvar, las relaciones de compafieros son vividas dentro del
espacio universitario como ¢l referente que les permite sostener y concluir una carrera.
No sdlo por el apoyo en las practicas académicas cormo hacer trabajos juntos y ayudarse
en las tareas, sino como la picdra angular sobre la cual construyen un espacio propio de
convivencia, de comprensién del mundo, mismo que les proporciona certezas y facilita

el transito durante la formacidn profesional,

/[Las relaciones con 1@s compafier@s/ Muy Importantes, si no uno se aisla, pues incluso
tienes mds oportunidades de desarrollo, si estds en un grupo de amigos o de
comparieros, pues entre nosotros platicamos, incluso hasta debatimos sobre politica.
Masc_ICO

[...] Plenso que es muy importante porque tiene que haber una retroalimentacion como
una interaccién para reafirmar nuestros conocimientos, [...] cuando no entendemos
algo entre nosotros lo platicamos, o lo relacionamos con otras cosas y nos queda mas
claro.

Fem ped

"2 Eslo concatena con la concepeidn de identidad que la entiende por una parte, como perienencia a un
grupo determinado y por otra como la exclusion de. Este seria el riesgo de identidades radicalizadas que
generan violencia entre grupos “adversarios”, tal es el caso de la persecucién de los llamados “Emos™ por
parte de otros grupos de jévenes como los “punk”, hechos ocurridos en vanas ciudades de la Republica.
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En lo que respecta a las industrias culturales, inicidbamos la discusion al hablar de la
Generacioén Red, acerca del papel que la tecnologizacion de las comunicaciones en la
constitucidn, en este caso identitaria, de las juventudes actuales. Autores como Garcia
Canclini (1995) o Martin Barbero (1997) sefialan que ¢l discurso de los medios sirve
como uno de los nuevos rcferentes ante los vacios que dcjaron los referentes
tradicionales, sin embargo, esta masificacion de la tecnologia y la comunicacion, es un
medio propicio para la difusidén de los discursos hegemoénicos entre la poblacién que los
consume, lo que homogeneiza el pensamiento y los comportamientos sociales.

Sin embargo, Medina (2000) advierte sobre el riesgo de la generalizacion de estas
afirmaciones. Insiste sobre ¢l hecho de que los mass-media son sélo uno de los
referentes que aporta en la construccion de las identidades, mds aiin, apunta que no
podemos comparar el tipo de significacién que hacemos los adultos de los medios, con
el que puedan tener los jovenes.

Medina insiste sobre la importancia de los cspacios relacionales que privilegian los
jovenes, como el barrio, las plazas, los parques, los terrenos baldios, etc. Personalmente
considero que estos espacios difieren mucho de acuerdo a la condicidn socioecondmica
de los jovenes. Pero en efecto, lag plazas comerciales, las escuelas, ciertos puntos de
reunién de las colonias, los antros, siguen fungiendo como lugares de encuentro y de
identificacién juvenil.

Ahora bien, las condiciones de una megaciudad como la nuestra, con los problemas de
delincuencia, violencia, transporte inadecuado y las grandes distancias que hay entre un
lugar y otro, son un coadyuvante para que las nuevas tecnologias sean el medio de
interaccion entre los mds jovenes. Ya no se va necesariamente a casa del compafier@ a
hacer la tarea, sino que se dan cita en el “messenger”, se pasan tareas por correo

electrénico, se cuentan log chismes a través de mensajes de texto por celular (SMS).

[...] cuando hay que estudiar, luego en la noche mmm hay dias en que tenemos trabajo
y estoy en Internet y me los encueniro, y hay veces que por Internet me pasan unas
partes, yo les paso las otras nos dividimos todo y se nos va haciendo mas facil.

Fem_der
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En mi opini6n lo que las nuevas tecnologias estdn cambiando, es la forma de interaccion
en las relaciones entre 1@s jovenes, no el fondo de éstas, quc sigue siendo la necesidad
de estar y compartir con 1@s otr@s.

Expuesto lo anterior, pareciera clarificarse ¢l hecho de si bien para la mirada adulta,
existe una especie de vacio refercncial para la constitucion de las identidades juveniles,
serfa un error afirmar que los jovenes no tienen identidades definidas, mas bien éstas no
corresponden a las formas tradicionales ¢ institucionales del mundo adulto. Una vez
establecido esto, resta preguntarse, ;cémo se expresan las identidades juveniles? ;Cémo
sc materializan en sus précticas discursivas y no discursivas? El concepto de culturas
juveniles, analizado por Carles Feixa (1998) asi como la propuesta que hace sobre el
estilo, proporcionan elementos que nos ayudan en la comprension de estos procesos.

Las culturas juveniles pueden entenderse como la manera en que los jévenes expresan
colectivamente sus experiencias sociales, a través de la construccion de estilos de vida
distintivos, ya sea en el tiempo libre, o al intcrior de las instituciones. En ellas se
destacan dos aspectos: su cardcter hetcrogéneo y por otra parte su poca integracion a los
sistemas hegemonicos, mas que una voluntad de oposicién explicita,

Las culturas juveniles se estructuran a través de varios factores como son a) el
generacional, el sentimiento de contemporaneidad, de compartir sucesos comunes, tener
recucrdos en comun; b) el género: como ya se sefiald en varias oportunidades,
tradicionalmente conceptualizadas como masculinas, pero que desde luego no es
excluyente de lo femenino; c) la clase social, que influyc cn los comportamientos,
formas dc expresion intereses, etc. d) territorio, centradas bdsicamente en los espacios
urbanos, y que a su vez se apropian de un cierto espacio dentro de la urbe, o de la
colonia.

Feixa (1998) propone retomar ¢l concepto de estilo que permite un abordaje mis amplio
de la juventud, el estilo puede definirse como;

“La manifestacién simbélica de las culturas juveniles, expresada en un conjunto més o
menos coherente de elementos materiales e inmateriales, que los jovenes consideran
representativos de su identidad como grupo” (p. 68).

De esta manera, los grupos juveniles se manifiestan a través del estilo, y al interior de

los mismos también existen manifestaciones personales. La importancia del estilo radica
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en que tienen una traycctoria histdrica precisa y corresponden a la emergencia de la
juventud como nuevo sujeto social'’. Los estilos constituyen, una combinacion
jerarquizada de elementos culturales, entre los que se destacan los siguientes: lenguaje,
misica, cstética (apariencia), producciones culturales y actividades focales.

El estilo cntonces, més que un acto de simples apariencias o modas, se convierte en la
manera de presentarse ante otros y hace de la puesta en escena la accion en la cual se
conforman las subjetividades contemporaneas (Escobar, 2003).

Brito (2002) aporta ¢l término de “praxis divergente o discordante”™ en la cual sc
incluyen comportamientos sociales y culturales compartidos por ¢l grupo de pertenencia.
Las identidades juveniles, segin el autor, adquieren relevancia en la medida que se
diferencian de los demads, al generar su propia especificidad. Asf entonces, tenemos que
los procesos de construccion de las identidades juveniles estd marcada por dos
elementos centrales: por una parte, la identificacién con un grupo con el que compartir
valores, comportamientos, ideales y por otra la diferenciacién de otros grupos, entre
otros de los adultos.

Para nosotros como profesionales de la educacién, la nocion de estilo o de cultura
juvenil, nos deberfa servir para una mejor comprension de nuestros estudiantes dentro y
fuera de las aulas, claro que surge la interrogante, ja qué estilos o culturas juveniles
pertenecen @s jovencs de la FES Aragén? Con una mirada atenta, podremos descubrir
no solo a aquellos que por su estética se¢ evidencian como pertenecientes a una cultura
juvenil determinada, como los dark, los punk, por poner un ¢jemplo, sino desentrafiar
que concepcion identitaria tiene un(a) cstudiante “promedio™, y sobre todo reconocer las
implicaciones que tiene esto en su proceso formativo. Lograr identificar cémo se ubica
en el mundo, cudles son sus aspiraciones, sus posiciones integradas o contestatarias, en
fin, dejar de ver a los estudiantes como una comunidad homogénea, reconocer sus

peculiaridades y potencialidades.

1.2.2 Comprendiendo las identidades juveniles a través del discurso de 1@s jovenes
Todo lo que ‘se ha expuesto hasta aqui, ha sido analizado a través de la mirada del

investigador, adulto, resulta entonces valioso saber de la propia voz de los jovenes,

'" Algunos ejemplos de estilos s¢ presentaron en ¢l apartado relativo a las juventudes del siglo XX.
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como se comprenden asf mismos dentro de su condicién juvenil. Nuestra visién tendra
que ser critica para poder diferenciar los lugares comunes, los discursos hegemdnicos,
de las aportacioncs genuinas de 1@s jovenes, Por tal motivo, se presentan algunos
resultados de otras investigaciones que sirven para contextualizar dentro del dmbito
latinoamericano y mexicano, lo que otr@s jovenes han expresado relativo a la
sexualidad y al género, testimonios que sirven como espejo en la comprensién de 1@s
jovenes de la FES Aragon.

Escobar (2003) realizé en Colombia una investigacién acerca de las Organizaciones
Juveniles en ese pais, uno de los puntos de interés fue conocer jqué es ser joven? La
manera en como asumen su identidad como jovenes, varia segiin las organizaciones,
pero de acuerdo con Escobar, el punto en comtn es que la juventud se considera como
un periodo vital. Las concepciones varfan desde la vivencia de una etapa pasajera, no
considerada como ctapa de preparacidn, sino como presente, la vida de hoy, la que hacen
en el ahora; también prevalece la idea dc etapa como preparacién para ia adultez, a
través de la consolidacidén de los roles de género; asi como el cumplimiento de los
parametros asignados de acuerdo a su edad.

La investigacion de Escobar también revel$, que a diferencia de otras organizaciones,
como pueden ser grupos feministas o de comunidades Lésbico, Gay, Bisexual,
Transgénero y Transexual (LGBTT), donde la reflexion sobre la identidad ¢s punto
central de reflexion dentro de la organizacion, en el caso de las agrupaciones juveniles
este puede ser o no ¢l caso.

Por otra parte, los j6venes de las organizaciones estudiadas, identifican el ser joven con
cicrtos rasgos, como irreverencia, locura, frescura, inquictud, actividad y creatividad. Es
decir, ser joven implica ciertos atributos de este roomento de vida, dinamismo y alegrfa,
que contrastan con la rigidez o seriedad de los adultos. En estag concepciones s¢ asoman
los ideales impuestos por los discursos hegemoénicos difundidos a través de los medios.
La condicién urbana o rural de 1@s jévenes en ¢l estudio diversifica las atribuciones a lo
Juvenil; mientras que para los jovenes urbanos se liga mas a la capacidad de disfrutar, en
cl contexto rural, ser joven se asocia a la capacidad de construir un futuro mejor para su

comunidad.
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Ser joven, es tener amigos, en esta frase se podria resumir otro de los atributos de la
juventud, segin estos jévenes colombianos. La posibilidad de interactuar con otros, de
tener amigos, de conseguir pareja es un aspecto que sefialan como esencial del ser joven.
Estas relaciones son maés valoradas que las familiares, ya que con los amigos s¢ viven
relaciones maés flexibles y cercanas a las experiencias comunes que les unen.

Estos puntos nos permiten ver que en ¢l discurso de los jévenes colombianos
participantes ¢n ¢l estudio de Escobar, se encuentran entremezclados tanto los discursos
dominantes, como los discursos propios, sobre todo ¢n ¢l medio rural, acerca del papel
de cambio que tienen los jovenes para mejorar sus condiciones de vida. Pareciera ser una
muestra de como ¢l discurso materializa en acciones y comportamientos los mandatos
expuestos a través de las instancias de poder; no obstante, existe una resistencia interna
por parte de algunos sectores juveniles, de no acatar a pie juntillas las imposiciones
sociales, esto depende mucho de su integracion o no en las instituciones, en los mismos
grupos juveniles y ¢l grado de conciencia que tengan respecto a su participacion
ciudadana.

Por otra parte, para acercarnos a nuestra realidad mexicana presentamos datos obtenidos
en una investigacion realizada por Zeyda Rodriguez (2006) en la zona metropolitana de
Guadalajara con jovenes estudiantes y posteriormente de la Encuesta Nacional de la
Juventud (ENJ) 2005, acerca de cdmo se identifican los propios jévenes como tales.

En un primer aspecto relativo a los espacios de encuentro, Rodriguez encontrd que la
cercania geogrifica no cs un punto necesario para el ¢stablecimiento de las relaciones
entre los pares, siendo las comunicaciones via teléfono celular y correo electrénico los
medios para continuarlas fuera del espacio escolar o laboral,

Son justamente los compafieros de trabajo y de la escuela con quienes 1@s jévenes
conviven la mayor parte del dfa, compartiendo el tiempo libre, comiendo, haciendo
tareas, etc. Claro que una parte importante en las relaciones son las salidas nocturnas ya
sea en lag calles, en las casas de otros compafieros, o en las fiestas.

Ya seftalaba Feixa (1998), que uno de los elementos que caracterizan a los estilos
juveniles, es la estética, la apariencia que se proyecta. En este sentido, los jovenes
entrevistados por Rodriguez se manifiestan de manera diferenciada segin el género y la

orientacién sexual. Los hombres heterosexuales optan por una vestimenta cémoda de

44



acuerdo a la situacion, si es mas o menos formal, Los jévenes homosexuales ponen un
mayor cuidado en la seleccién de su vestimenta y arreglo personal, en cuanto a las
jovenes dependiendo de si se asumen como “criticas del sistema” vestiran de forma
menos elaborada, usando poco o nulo maquillaje, con poco cuidado en el peinado, a
diferencia de las que sf se identifiquen con los cénones dominantes. El punto relativo a
la moda, estd vinculado a las marcas de ropa, que se conocen como “hechas para
jovenes”, que de portarla implica una senie de valores como libertad, gusto por la
naturaleza, el deporte, etc. Asf la ropa se significa en un elemento de constitucion de la
identidad de los jévenes, traer una marca, no importando si es original o “pirata”, es
factor para la cohesion de los grupos juveniles. De esto podemos deducir que dentro del
discurso de los jovenes, para ser joven, hay que verse como joven.

Pero no basta parecer joven, se tiene que sentir ¢ actuar como joven. De acuerdo con lo
expresado por los jovenes de Guadalajara, ¢l comportarniento denota la actitud con la
que se vive la condicién juvenil. En el caso particular de las jévenes, Rodriguez (2006)
expone que para muchas de ellas resulta importante “sentirse fuertes y seguras”,
entendiendo csto como cormnportarse de manera distinta al estereotipo femenino,
asumiendo comportamientos tradicionalmente asociados a los hombres, como fumar (y
mucho), beber y decir groserias. Traer sus propios cigarros y un teléfono celular en la
mano, otorga en el imaginario de 1@s jovenes un aire de madurez ¢ independencia.

Sin embargo, la madurez proyectada, solo se vive en apariencia, ya que en su
autoconcepcién, ser joven se asocia a un periodo de incomprension, (los adultos no
entienden su calidad de joven), y también de libertad o mds bien de permisividad para
hacer “locuras”, experimentar, ya que habrd otro momento (la edad adulta) para ponerse
serio. Ya hablamos sefialado, la moratoria social, el estado de gracia que
discursivamente se otorga a los jévenes para quitar rcspbnsabilidadcs en sus actos. Por
supuesto, que esto no s¢ puede generalizar, porque Rodriguez también encontré que para
algunas jévenes, el trabajo actual es importante, asi como la conclusion de los estudios y
el posterior ejercicio profesional: “tantos afios de estudio para no trabajar, como que no”
(Rodriguez,2006:182).

Observamos entonces, que la concepcion de juventud para estos jovenes integra varios

de los elementos que ya hablamos citado antes: las nuevas tecnologias como
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indispensables en su vinculacién con los amigos o compaficros; la experiencia de ser
joven a través del verse y scntirse joven; ubicar su juventud como periodo de
incomprensién y de destrampe. Esta autoconcepcién pareciera no diferir mucho de la
que la comunidad adulta tienc de los jovenes y que se expresa a través de los discurso en
los medios y ain en las aportaciones académicas.
A continuacidn, se presentan hlgunos datos de la Encuesta Nacional de la Juventud
(ENI) 2005, realizada por el Instituto Mexicano de la Juventud, mismos que nos
permitirdn ir construyendo como se visualizan los jGvenes en diferentes dreas de su vida.
Los resultados que presentamos corresponden a la Zona Metropolitana de la ciudad de
Meéxico, lugar donde se ubica nuestra investigacién y a menos que se indique lo
contrario, se toman los resultados totales, es decir, se incluyen hombres y mujeres y
todos los rangos de edad (12-29 afios).
Respecto a su condicidn laboral, correspondiendo a roles tradicionales de género, son
mas los jovenes que trabajan (52.4%) contra sélo un porcentaje menor (22.8%) de las
jovenes; no obstante, el 52.2% de las jévenes respondieron haber trabajado alguna vez.
Yendo un poco mas alla resulta interesante conocer lo que opinan acerca de para qué
sirve el trabajo: ganar dinero ocupa ¢l primer lugar (79%), seguido de ser independiente
(37.3%) y aprender (29.3%), ahora, sobre en qué gastan su salario, lo primero es
' comprarse ropa (61.5%), ahorrar (45%) y salir a divertirse (39.8%). Estos resultados no
contradicen a lo expuesto por los autores trabajados, s¢ observa que en efecto el trabajo
tiene un valor instrumental, mas que un valor social, s6lo un porcentaje menor considera
¢l aprendizaje obtenido en él como algo valioso. Esta instrumentalidad se¢ refleja en el
gasto que hacen del salario, dedicado a su “imagen”, como lo ¢s en su ropa, y en su
diversion.
Segln su percepcion, las problemdaticas para los joévenes en el contexto actual son
principalmente: las drogas y alcohol (84.8%), 1a falta de trabajo (29.7%), los problemas
del pais (22.8%), la pareja y familia (17.7%). La cuestién de consurmo de sustancias se
ve corroborada con los resultados de la pregunta acerca de si fuman, El 53.65% de las
mujeres contestd que si, y un 65% de los hombres también; en cuanto al consumo de

bebidas alcohdlicas: ¢l 59.9% respondié afimmativamente. La encuesta no especifica a
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qué se refieren con problemas del pais, pero podemos suponer que se refieren a los
econdmicos, de ahi el énfasis cn la falta de empleo.

La familia ocupa un lugar privilegiado para l@s jovenes, de acuerdo con los datos de la
encuesta: ¢l 86.3% dec 1@s jévenes respondid que su familia es muy importante para
ellos y quc cuando quieren pedir un consejo, la primera persona a la que acuden es la
madre (37.6%) antes que a los amigos (26.1%). Situacién que difiere un poco de lo
encontrado por Escobar, ya que en nuestro contexto aunque haya problemas con la
fumilia, ésta tiene un lugar preponderante en la vida de 1@s jévenes.

Importantes para un estudiante, yo creo que principalmente la familia, as! lo primero
porque es con ellos en los que te basas, en los que te apoyas y son los que te estdn
echando porras todo el tiempo...

Der fem

Segin la encuesta, los amigos ocupan ¢l tercer lugar de importancia en la vida valoral de

l@s jovenes, después de la familia y la pareja'®. No obstante, més de una tercera parte
de los encuestados (38%) considera tener muchos amigos, los cuales en su mayoria son
de 1a escuela (45.8%) o del barrio (33.2%); los lugares de encuentro entre amigos son: la
calle (48.6%); en casa de alguno de cllos (44.3%); escuela (30%), bar, disco o cantina
(15.1%). Observamos entonces que si bien, en la jerarquia de valores 1@s amig@s no
estédn en ¢l primer lugar, si tienen una relevancia importante a partir de la convivencia
diaria, en el contexto escolar, y como parte de los periodos de ocio y diversion.

Por otra parte cn relacion a la vision del futuro que tienen est@s jovenes de la zona
metropolitana de la ciudad de México. Se les pregunté si es mcjor plancar la vida o
adaptarse a los acontecimientos: plancar la vida fue la respuesta para el 68%, mientras
que adaptarsc a los hechos para ¢l 28.1%; sin embargo esta respuesta se contradice
cuando al solicitarles que digan si estdn de acuerdo o en desacuerdo con la afirmacion
“el futuro es tan incierto que es mejor vivir al dia’: casi tres cuartas partes de los
entrevistados coincidieron con ¢lla: completamente de acuerdo (50.5%), o de acuerdo en
parte (24.6%). Respecto la confianza en poder lograr sus deseos mAas anhelados la
mayoria se encuentran confiados (47.10%) o muy confiados (30.4%).

En este mismo tenor, se les preguntd sobre tres cosas que esperarian para su futuro, en

primer lugar figura, tener buena posicion econdmica (58%); seguido de tener trabajo

4 . . P .
1 De los aspectos relacionados con la parcja nos ocuparemos en el apartado siguiente relativo a la
sexualidad y ¢l género entre los jovenes,
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(53%); una familia e hijos (45%); salud (21.3%). De igual modo se indagé sobre tres
cosas que les provocan temor en su futuro, lo primero es la muerte (37.6%); luego estén
tener problemas econdmicos (28.1%); seguido de fracasar (24%); no tener salud/ no
tener trabajo (23.2%).

De tal manera que para l@s jovenes existe una ambivalencia entre las certezas del
futuro, por un lado se viven como duefios de su destino, capaces de planearlo y de lograr
sus sueflos, pero por otro, lo ven como fortuito, fuera de su control. También destaca que
una de sus principales preocupaciones sobre ¢l futuro es su estabilidad econémica y la
posibilidad de tener un empleo. Asi que tal y como lo expusimos anteriormente en este
capitulo, para [@s jovenes, las expectativas de integracion al mercado de trabajo, no son
muy bucnas, ya que el contexto econémico de la actualidad no provee de los elementos
suficientes para integrar a los jévenes dentro de sus espacios.

En resumen, podemos decir que la concepcidn de lo que es ser joven, de las identidades
juveniles vigtas desde el propio discurso de los actores, no difiere mucho de la que s¢
maneja en log medios, en las instituciones y en el discurso académico. Asi los escenarios
actuales, los discursos hegemonicos, la voz de los especialistas, aunado al discurso de
los propios jovenes estdn configurando unas juventudes que por una parte, se viven
como ¢n una etapa de gracia con pocas responsabilidades, que ven en familia y sobre
todo en los amigos, los contextos intimos donde amalgamarse; el trabajo, se percibe no
como fuente de realizacion personal sino como necesidad para solventar la adquisicién
de objetos propios de “jévenes™; el futuro sc percibe con pocas certezas bésicamente
econdémicas y “dejarse llevar”, resulta una posicién més extendida, que una posicion
proactiva para la consecucidn de sus metas,

Valdria preguntarse cémo se¢ da esta relacion dialéctica entre constitucién del discurso y
conformacidn de la realidad, de la que nos habla Fairclough (2002), ¢n el contexto de las
identidades juveniles, es decir, habria que detenerse a reflexionar hasta donde ¢l ser
joven se determina por una necesidad de expresion, vivencias, experiencias afectivas,
comportamientos genuinos de la persona joven, y hasta donde todas estas se ven

influidas por €l discurso hegeménico que dicta como se debe ser, vivir y sentir ser joven.
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1.3 L@s jbévenes estudiantes ante la sexualidad y el género

Los dos primeros apartados de este capitulo, nos han permitido ya comprender que por
una parte, la dimensi6n historica de la categoria juventud y por otra la complejidad que
existe en la conformacidn de las identidades juveniles de este inicio de siglo,

Dado que el objeto de estudio de esta investigacion son las identidades de 1@s jovenes
estudiantcs de la FES Aragén a través de sus discursos acerca de la sexualidad y sus
practicas, convicne detenernos hacia la comprension de las particularidades que
representa ser joven estudiante universitario, y cdmo este grupo especifico de jovenes se

vislumbra en relacion a la sexualidad y las relaciones de género.

1.3.1 Ser joven estudiante universitari@

A lo largo de cste capitulo se ha comentado en varias ocasiones la pertinencia de
estudios que aborden, no solo a las juventudes consideradas como marginales, sino
estudiar a los jovenes “integrados™ en las instituciones como pueden ser los estudiantes
universitanos.

Adrian de Garay (2002,2004) es uno de los investigadorcs que mds s¢ ha detenido en el
estudio de lo que él denomina: los estudiantes como jovenes. El autor explica que una
posible causa de esta desatencidn, corresponda al hecho de que es un sector minoritario
respecto a la poblacién general, que no representa motivo de preocupacién para la
creacion de politicas piblicas o para investigar, Se consideraba que lograr ingresar a la
educacion representaba cntrar cn un grupo de élite ya que hacia el afio 1980, sélo el 14
por ciento de los jévenes entre 20 y 24 afios de edad, tenia la oportunidad de cursar
estudios superiores. Segn la ENJ (2005) esta situacion ha cambiado ya que a nivel
nacional este porcentaje ha aumentado hasta 28.1% y si consideramos sdlo la zona
metropolitana de México, se incrementa hasta un 30.1% en este mismo rango de edad'”.
Este aumento en fa matricula se debe en parte al incremento en el nimero de
Instituciones de Educacion Superior (IES) tanto pablicas como privadas a lo largo de
todo el pafs. El aumento de IES privadas, sc¢ debe principalmente a que a pesar de que la

educacion publica ha tenido el papel principal dentro de la educacion superior, el Estado

" Segiin datos de la Asociacidn Nacional de Universidades e Instituciones de Educacién Superior
(ANUIES) en el perfodo lectivo 2005-2006 la poblacién de estudiantes universitarios en ¢l Distrito
Federal fue de 356,505,
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no ha sido capaz de proporcionar los espaciog suficientes para cubrir una demanda en
aumento, de tal manera que esto ha facilitado la aparicién de multiplicidad de TES que
no necesariamente cuentan con la infraestructura adecuada, ni con una formacion
pertinente de su profesorado (De Garay, 2002).

También es importante reconocer la heterogeneidad de los estudiantes universitarios,
existen diferencias en su contexto socio-familiar y econdmico, que implica que su
estancia dentro de la institucién sea mas o menos dificil, es decir, no es lo mismo ser el
primer miembro de Ja familia que asiste a la universidad, tener condiciones en casa para
estudiar y hacer trabajos, estar soltero o casado, vivir so0lo o con la familia, tener que
trabajar, etc. Todas estas son condictonantes que modifican ¢l proceso de formacion
académica que tendran 1@s estudiantes'® (De Garay, 2002, 2004).

Este mismo autor propone algunos elementos para el estudio de las juventudes
universitarias, seflala que es preciso “verlos en movimiento, a partir del tipo de
relaciones que establecen” (2002, p.258). Este es un aspecto fundamental para la
investigacién, considerar el dmbito relacional de l@s estudiantes enmarcado en el
espacio escolar, este el lugar donde ocurren las précticas discursivas que ocupan nuestro
interés y a partir de las cuales pretendemos comprender las implicaciones de la
dimensidn sexual en ¢l proceso de formacién profesional de nuestr@s jovenes.

1. Los estudiantes universitarios son un grupo social especifico, cuyo tejido de
relaciones se estructura en relacién a sus procesos de aprendizaje, esto es, las
aulas, los laboratorios, las explanadas son los espacios donde los jovenes se
rednen y se identifican como estudiantes.

2. Los jévenes estudiantes encuentran su motivo de reunidn en el deseo de
aprender, ocupan un lugar de aprendices dentro del sistema jerdrquico de la
institucion, y se vinculan ¢n una relacién de construccion de conocimiento.

3. Desarrollan estrategias de estudio y practicas de convivencia ¢n los espacios
colectivos como bibliotecas, jardines, cafeterias, asi como en los hogares de

compafieros donde se retinen a hacer las tareas.

'* En el capitulo 3 se presentan algunos datos acerca de la poblacién de la FES Aragén, donde se scfiala
que nuestros cstudiantes en su mayoria son solteros, viven con sus padres y dependen econémicamente de
ellos.
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4. Los jovenes se apropian de espacios institucionales como las bibliotecas,
jardines, cafeterias, pasillos, estacionamicntos, y contravienen en muchas
ocasiones la reglamentacién oficial, a través de practicas comunes como el juego,
consumo de alcohol y la préctica sexual.

Tanto el primero como el Gltimo elemento propuestos por De Garay, son de los que mas
interesan para cl objeto de esta investigacion, como los estudiantes generan sus propias
normas de uso dc los cspacios universitarios, 1as reglas no escritas que, sin embargo, son
de las primeras cosas que un (a) estudiante aprende al inicio de sus ¢studios. Por lo que
conviene diferenciar entonces, cémo se vinculan I@s estudiantes con el sistema
académico y el sistema social de la universidad.

En un estudio realizado por este mismo investigador, entre estudiantes de la Universidad
Auténoma Metropolitana (De Garay, 2004) advierte que las universidades como
instituciones dedicadas a la instruccién y formacién para ¢l trabajo, tiencn por objeto
una socializacién sistemdtica que permita la generacidn y transmision de conocimientos,
valores, y actitudes. Para lograr esto, las universidades generan dos sistemas: el sistema
académico y el sisterna social, que varian en funcién de los actores que participan de
ellos.

El sistema académico se refiere a: “todas aquellas caracteristicas y actividades
institucionales que se centran alrededor de los planes y programas de estudio,... todo
aquello que tiene que ver con el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p.25). En este se
integran ¢l tipo de universidad (publica o privada), su tamafio, la forma de contratacién
de los profesores, la estructura de gobierno, etc, También se incluyen las estrategias y
practicas de estudio que tienen los estudiantes, durante las cuales se desarrollan
relaciones entre compafieros y profesores.

El sistema social de la universidad integra “los procesos- de interaccién que sc generan
entre los mismos estudiantes, entre éstos y los profesores fuera del 4mbito de los planes
y programas de estudio,..., al margen del curriculum y de la préctica educativa en un
sentido estricto” (p.26). Aquellas relaciones que ocurren en los pasillos, los jardines, las
cafeterias, las instalaciones deportivas, cspacios recreativos, presentaciones culturales,

ctc.
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Ahora bien si ubicamos nuestro objeto de estudio, respecto a la propuesta de este autor,
veremos que ¢l discurso sobre la sexualidad y la préctica sexual, atraviesa ambos
sistemnas, ya que existen practicas discursivas y no discursivas relativas a la sexualidad y
al género presentes tanto en una clase, una practica de laboratorio o durante la
realizacién de un examen (como lo pudimos observar en las entrevistas), asi como en las
“horas libres™, las salidas a las ﬁcstas o antros, las charlas en las 4reas verdes, y en las
actividades culturales o deportivas.

Otro de los aspectos a considerar al acercamos el estudio de 1@s jovenes estudiantes,
son los cambios que ha habido en la composicion de la poblacién estudiantil, relativa al
género, a partir de una mayor participacién de las mujeres en los estudios universitarios,
Sabemos que la concepcidn de la universidad, parte de una visién masculina del mundo
y el hecho de que ahora haya una presencia masiva de mujeres, no quiere decir que la
discriminacién por género, esté superada.

Lo que sl nos han mencionado, es que a pesar de que no sé, haya habido tantos cambios
y la liberacion femenina y todo eso, que se supone que nosotras ya somos afortunadas
porque antes no habia la oportunidad para las mujeres de estudiar, pero que a pesar de
eso,...muchos maestros si nos han manifestado que la participacion a veces es mds de
los hombres, porque pues s1 son mas de hablar, tal vez hasta liderar ...

Fem_ped

" El trabajo de campo realizado para esta tesis mostré que las pricticas académicas
denotan todavia tratos diferenciados, inclusién de las mujeres en los discursos como
objetos sexuales, acoso sexual, y diversos tipos de violencia de género enmascarada en
la broma y el galanteo.

Pues si a acosar verbalmente o incluso hasta las invitan a salir, incluso conozco un
maestro que les deja notas en sus mochilas diciéndoles ... insinudndoles cosas de salir
son el para pasar.

Masc_ICO

Bourdien (2000) sefiala que la dominacién masculina se impone como neutra y se
presenta como invisibilizada, Es decir tanto ¢l género que ¢s dominado como el
dominador comparten categorfas traducidas en pricticas que aparentan ser naturales.
Como un ¢jemplo de ello, los jovenes siguen prevaleciendo en los espacios de lo publico
y las jévenes relegadas cn ¢l espacio intimo, esto se¢ refleja en el tipo de carrera que se

escoge y en los puestos que se obtendrdn en un futuro. Bourdieu afirma que las mujeres
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estan sujetas a tres condiciones: 1. estudiar una carrera que sea una prolongacién de sus
labores domésticas; ensefianza, salud y scrvicio; 2. una mujer no puede tener autoridad
sobre Jos hombres y 3. los hombres conservan el monopolio del mantenimiento de los
objetos técnicos y de las maquinas (2000, p.101).

Entonces no es de sorprender que las carreras de ingenierfa sean mayoritariamente
masculinas, y la carrera de pedagogia tenga una poblacién esencialmente femenina; si
bien podemos decir que la carrera de derecho, tradicionalmente masculina, s¢ ha
feminizado, por lo que la poblacién es tanto masculina y femenina, durante la
investigacion pudimos notar que fue en esta carrera donde aparecieron de¢ manera més
marcada las pricticas discriminatorias y de violencia de género en comparacion con las
ingenierias y la carrera de pedagogia. Este aspecto lo retomamos tanto en ¢l capitulo

dedicado Anadlisis Critico del Discurso y en la discusion.

1.3.2 Sexualidad, género y juventud

En cste apartado nos acercamos a algunas investigaciones que ya han tocado el tema de
la sexualidad entre los jévenes estudiantes universitarios.

En una revisién del estado de la cuestidén, scgun la base de datos CLASE (Citas
Latinoamericanas en Ciencias Sociales y Humanidades), aparecen 10 investigaciones
realizadas entre los aflos 1985 y 1998 acerca del comportamiento, actitudes, y uso de
anticonceptivos entre los estudiantcs universitarios en México; por otra parte, de acuerdo
con la base de datos ERIC (Educational Ressources Information Center), entre los afios
1992 y 2001 se publicaron 8 investigaciones en los Estados Unidos, relativas también a
comportamiento sexual, en este caso se incluyen temas como uso de condén, prevencién
de VIH. Finalmente, en la base de datos IRESIE (Indice de Revistas de Educacion
Superior e Investigacion Educativa) encontramos 19 investigaciones entre los afios 1992
y 2002 también referentes a conocimientos sobre sexualidad y actitudes sobre la misma.
En estos artfculos, destaca ¢l interés en el aspecto bioldgico de la sexualidad,
relacionado con précticas de riesgo, percepeion de riesgo de contagio de VIH e ITS, e
incluso la prevalencia de infecciones como el Virug de Papilofna Humano como un

indicador de comportamiento sexual. No obstante, sf logramos recopilar algunas otras
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investigaciones o articulos de orden cualitativo, cuyas principales aportaciones al estudio
de la sexualidad en jovenes, se presentan en este capitulo.

En esta bisqueda no encontramos ninguna investigacién que vinculase la sexualidad o
las practicas sexuales con la formacién profesional, ni la sexualidad como parte del
dmbito académico umiversitario, con excepcidon de una relativa a la presencia del
discurso escrito de contenido sexual en el recinto universitario: Mosquera (2001), donde
se analizan las pintas en las salas sanitarias de varias universidades venezolanas y en las
cuales las temdticas sexuales ocuparon el primer término del total de nueve temdticas
encontradas.

Esta investigacion no estd enfocada en conocer acerca de que tanto saben l@s
estudiantes acerca de sexuvalidad, ni siquiera saber de sus practicas en si mismas sino
comprender cdmo el discurso acerca de la sexualidad permea las aulas, las practicas
académicas y sociales de la universidad, comprender a l@s jovenes a partir de su
discurso sobre la sexualidad, y si es posible develar cdmo este discurso sexual coexiste
con el discurso asexuado de la institucién.

Por otra parte, en ¢l siguiente capitulo sc trabajarin las sexualidades transgresoras y
periféricas, pero se puede adelantar ya, que la sexualidad juvenil se puede considerar
como parte de estas cxpresiones transgresoras de la sexualidad institucional. Ehnrenfeld
(2002) destaca que en nuestro contexto cultural a la sexualidad de 1@s jovenes no se le
permite manifestarse, y si ya es imposible negarla, entonces es regulada y controlada,
e¢so si, de manera diferenciada para ellos y ellas. Aunque esta autora se centra en el
aspecto familiar, donde en el caso de existir un embarazo, ya no es posible negar la
sexualidad de los jovenes, el evidenciar la sexualidad de l@s hij@s, la maternidad o
paternidad, pero sobre todo la primera, se¢ convierte en una condicién positiva, que
resarce el atrevimiento de no haber respetado 1a norma.

Si bien no podemos extrapolar ni hacer generalizaciones precipitadas que lleven estas
conclusiones de un espacio a otro, en este caso del familiar al académico universitario,
lo cierto ¢s, que si bien la comunidad conoce, observa, participa discursivamente de la
practica sexual, tdmbién actia como si ésta no se manifestara; es la situacion de

compartir una clase con una compafiera embarazada, o de sorprender a alguna pareja, en
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¢l momento de compartir sexualmente dentro de un salén o en un estacionamiento lo que
evidencia la presencia de la sexualidad cn la vida de 1@s j6venes.

En este semestre en mi carrera hay al menos una chava embarazada por grupo, no?, i
te cambias de saldn y hay una chava embarazada, por ejemplo, mi ex novia, estd
embarazada, y , es, es, algo bien serio.

Masc_der

La prdctica sexual dentro de la escuela, es comin; también en el estacionamiento, hay
siper fajes ahi, o sea, cafion, ..., es comun.
Masc_der

Ante lo cual, me parece valioso preguntarse cudl debe ser la mirada, la postura que como
parte del profesorado de esta institucién, como agente ,educativo, implicada en cl
proceso de formacion de mis estudiantes, debo tener para enriquecerlo. Hacia el final de
estc trabajo expondremos algunas de las posibles respuestas y s¢ generan nuevas
interrogantcs.

Antes de pasar a revisar algunos hallazgos de otras investigadoras acerca de la
sexualidad cntre jovenes universitarios, se presenta un panorama muy gencral de la
situacién de la sexualidad juvenil, a partir de los datos proporcionados por la ENJ
(2005)"7. Hemos sostenido que los jovenes son seres sexuales que ejercen su sexualidad,
veamos que tanto los nimeros apoyan o contradicen esta afirmacién. De acuerdo con lo
encontrado por la encuesta el 60.1% de los hombres afirman haber tenido relaciones
sexuales, y un 52.9% de mujeres, pero si consideramos s6lo ¢l conjunto de jévenes entre
20 y 24 afios (edad aproximada de nuestros estudiantes) estos porcentajes s¢ elevan al
72.6% y 67.1% respectivamente.

La persona con quien se tuvo la primera relacién scxual es principalmente la pareja o
novi@, aunquc en el segundo lugar para los hombres estd alguna amiga (35.2%)
mientras que para las mujeres es el esposo (28%). En cuanto a los conocimientos sobre
anticonceptivos el porcentaje es elevado (96.4%); del conocimiento de ellos a la
utilizacion de los mismos el porcentaje se reduce a un 66.5%. Lo que resulta interesante
es ¢l por qué no los utilizan; un primer motivo es el no tener relaciones (27.8%), seguido

de porque no les gusta usarlos (23.6%).

'” Aligual que en la seccion anterior las cifras presentadas corresponden imicamente a la Zona
Metropolitana de la Ciudad de México y considerando todos los rangos de edad 12 a 29 aflos.
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De estas cifrag podemos decir, que si bien no tod@s 1@s jovenes tienen una vida sexual
activa, en el scntido de tener relaciones sexuales, eso no quicre decir que no puedan
expresarse sexualmente en las demds dimensiones, como son los vinculos afectivos, por
supuesto su condicién de género y por qué no, también tener experiencias erdticas sin la
necesidad de la relacién sexual. Claro que para conocerlo tendriamos que realizar una
investigacién mas profunda lo cual no es ¢l objetivo de este trabajo.

Por otra parte, llama la atencidén el hecho de que tener conocimientos sobre
anticonceptivos, no implica ¢l que las personas los utilizaran, y particularmente resalta la
respuesta de que la no utilizacién de ellos es “porque no les gusta”. Si bien la postura
desde la que parte este trgbajo no es de ninguna manera prescriptivo, en el sentido de
ubicamos como “cxpertos” y decidir en nombre de la ciencia, acerca de cémo deben
vivir su sexualidad 1@s jévenes, resulta interesante observar a partir de datos crudos,
que si la intencidn es establecer programas de prevencion en salud reproductiva, una vez
mas se demuestra que la informacién no es suficiente. Enrhenfeld (2002) sefiala que en
los programas y discursos en este tenor, la sexualidad estd ausente, es decir, se toma la
cuestién reproductiva aislada de lo que representa la sexualidad en su sentido integral,
considerando los aspectos afectivos, relacionales, contextuales.

Respecto a los datos que arroja la ENJ 2005, acerca de las relaciones de pareja tenemos
que un 88% de los entrevistados dijeron haber tenido novi@ alguna vez en su vida; las
cualidades que més destacan que debe tener una pareja son la sinceridad (45%), la
comprension (29%), los aspectos fisicos (27.9%) vy el respeto (26.7%); mientras que lo
que para cll@s es lo mas importante en una relacién de pareja es la fidelidad (95%). En
este sentido, en las entrevistas de esta tesis, la relacién de pareja fuc una categoria
importante dentro del discurso de los jévenes, y al ignal que en estos datos, para nuestros
entrevistados, la fidelidad, la sinceridad y la comprengion fueron elementos
mencionados como importantes.

Mmm hay otras personas que si son muy fieles, es este yo ya las conoc algin
compariero con novia es muy fiel
Fem_der

Yo busco que... que se tenga toda la confianza no y a la vez que...que yo la haga feliz a

ellay también ella me haga feliz, que sea reciproco todo.
Masc_ped
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Pues me gustaria que respete las cosas que hago, que si bien no tenga los mismos gustos

que yo, pues que si podamnos tener cosas en comun, de mucho apoyo.
Fem IME

Para finalizar con los datos de la ENJ, revisamos algunas afirmaciones acerca de roles
estereotipados de género. Al solicitar que expresaran su acuerdo o desacuerdo respecto a
la afirmacion “las labores del hogar son cosas de mujeres”, la mayoria'expresé su
desacuerdo (78.1%); ¢n cuanto a “las mujeres se gufan por ¢l corazdn, los hombres por
la razén”, estuvo en desacuerdo un 60.5%, de acuerdo en parte: 21.8%; hasta aqui
pareciera ser que existe un cambio en la percepcion de los roles de género tradicionales
entre los jévencs, sin embargo, vamos a ver en las siguientes dos afirmaciones que
todavia prevalccen ciertos patrones idcolégicos patriarcales. La primera aseveracion es:
“en un hogar donde trabaja la mujer se descuida a los hijos™: mas de la mitad de 1@s
Jovenes (53.3%) estuvieron de acuerdo: totalmente (24.3%) y de acuerdo en parte (29%),
en desacuerdo (49.9%); finalmente en la afirmacién: “es natural que el hombre gane
més” aunque el 67% estuvo en desacuerdo, cxiste una tercera parte de l@s jovenes
(31.7%) que esté de acuerdo totalmente o en parte.

Respecto a este breve panorama puntualizaremos que a partir de estos datos podemos
observar que el discurso respecto a la sexuvalidad y el género que manifiestan 1@s
Jjovenes, contiene contradicciones entre la c'onccpcién tradicional y un discurso con una
perspectiva méas equitativa. Una primera reflexion sobre esto es que es importante
considerar que si bien s¢ cstdn produciendo cambios, estos no son generalizados y
aunque I@s jovenes vivan ¢n una zona urbana, la capital del pafs y tienen acceso a una
escolarizacién, csto no garantiza cambiar los aspectos ideolégicos que como ya
seifinlamos con Bourdicu, aparecen como naturales, Por otra parte, habria que tomar ¢n
cuenta ¢l contexto familiar del que provienen 1@s jovenes y por supuesto como hemos
apuntado antcriormente, el refuerzo que de los patrones estereotipados de género se
realiza por parte de las industrias culturales, a través de telenovelas, peliculas y de la
publicidad.

Con el fin de contar con referentes que permitieran efectuar una mejor interpretacién de

los discursos de l@s jovenes estudiantes de la FES Aragdn, presentamos hallazgos de
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algunas investigadoras que ya han abierto el camino en ¢l estudio de la sexualidad y cl
género entre 1@s jévenes universitari@s.

Amuchastegui (1999) sefiala que cstudiar la sexualidad utilizando instrumentos que
permitan la apertura de relatos personales (como las entrevistas), movilizan recuerdos,
sentimientos y experiencias subjetivas relevantes para los sujetos, lo que tiene un efecto
sobre ellos, al momento de ser entreﬁstados. De tal manera que investigar la sexualidad
nos incluye en la afectividad y la intimidad de 1@s jovenes con los que tuvimos la
oportunidad de conversar.

En este sentido, Leschziner (2003) sefiala que es pertinente accrcase al estudio de la
afectividad de una manera socioldgica. Esto es, que las emociones y los discursos sobre
las emociones son construidos colectivamente y adquieren forma con el cstilo
individual. Lo importante de esto, es que segin esta autora se puede considerar los
aspectos culturales que intcrvienen en la construccion y expresion de las emociones mas
que comprenderlas como una esencia humana ya dada.

Esta investigadora argentina, realizd una investigacion sobre los discursos acerca de la
sexuvalidad, entre jovenes de la ciudad de Buenos Aires. En una primera reflexion
Leschizner apunta que las diferencias en los discursos entre hombres y mujeres radican
en la existencia de un discurso preestablecido acerca de la femineidad y la masculinidad
ademés de modelos de relaciones afectivas y sexuales socialmente aceptados. Otro
aspecto relevante, y que fue un punto a congiderar al momento de interpretar Jos datos de
mi trabajo, e¢s el hecho de que los jovencs al responder la entrevista no estaban
respondiendo a una investigadora adulta, sino al conjunto de otros jévenes y adultos que
tienen en su imaginario.

Entre los resultados mads relevantes encontrados por Leischizner (2003) esta lo
relacionado a los espacios donde se tienen relaciones sexuales. En este caso las mujeres
privilegiaron los dmbitos privados con preferencia de espacios intimos como los propios
hogares de la pareja; mientras que los hombres no tienen preferencia ¢n cuanto a
espacios privados o pablicos como hoteles, En cuanto a la edad de inicio de relaciones
sexuales, los hombres manifestaron una e¢dad mds temprana que las mujeres. La
reflexion de la autora versa sobre el hecho de que los discursos reflejan los estereotipos

de la sexualidad masculina y femenina donde los varones deben manifestar una mayor

58



apertura y experiencia mientras que las mujeres se circunscriben a un discurso que las
sitde dentro de lo tradicional, que implica la restriccién del deseo. Aunque sefiala que las
mujeres més jovenes ticnden a cambiar su discurso hacia una mayor permisividad en la
vivencia dc su sexualidad, pareciéndose mas al discurso masculino. También pudo
constatar que 1@s jovenes entrevistad@s conservan un ideal de amor roméntico que
compite con las nuevas formas de relacion de las sociedades posmodernas'®.

Existe una similitud entre lo encontrado por esta antora y lo que aparecié en nuestras
entrevistas: cl hecho de que cl discurso sobre la sexualidad y las pricticas, no sélo las
précticas mismas estdn permeadas por los discursos ideoldgicos dominantes de género.
En el cual 1@s estudiantes responden apegados a un discurso tradicional de permisividad

masculina y restriccion femenina, con sus respectivos matices.

Pues todo depende de los limites que pongas, por ejemplo a mi desde mi casa me
enseRaron que el hombre llega hasta donde la mujer quiere...
Fem IME

En cuanto a nuestro pais, muy intercsantc resulta la investigacion realizada por Guevara
(2002) cuyo objetivo fue conocer cémo son vividos los cambios sociales relativos a la
relaciones de pareja y los proyectos de paternidad entre estudiantes universitarios de la
Ciudad de México.

Respecto a las relaciones de parcja, Guevara encontré que los estudiantes ya no
comparten la idea de que la pareja es “para toda la vida™ sino que existen muchas
circunstancias en las quc es precisa una separacién como son violencia, infidelidad, o
falta de interés en la relacién; en ¢l discurso de los jovenes aparecen entremezclados las
concepeiones de igualdad de derecho y responsabilidades entre ambos miembros de la
par¢ja, aunque reclaman un reconocimiento por ¢sta participacion.

El papel de la relacidn sexual en la pareja es vista por estos jovenes como un
complemento, una forma de hacer mas intima la relacion, como una forma de reforzar su
compromiso amoroso y una forma de compartir placer. No obstante, atn persiste la idea
de que existen mujeres para el sexo y mujeres para ¢l compromiso, de ahi que sea

frecuente el sostener relaciones simultdneas.

"* Sobre ellas sc discutini en el capitulo 2 en ta seccion “La sexvalidad globalizada y 1a ciudadania
intima™,
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Guevara también seflala que existe una aparente aceptacion de una mayor libertad en
cuanto a la sexualidad femenina, pero esto hablando de mujeres en general, ya que en el
plano de sus propias relaciones imponen sus restricciones, como el hecho de que no se
vinculen a la vez con otros hombres, le manifiesten respeto y que la liberalidad que
aceptan de su pareja, a su vez les proporcione a ¢llos también ciertas libertades. En este
contexto los jévenes afirman que las mujeres tienen el mismo derecho que ellos a
disfrutar placer dentro de las relaciones y ¢l que ellos puedan proporciondrselos es una
prueba de su virilidad.

Respecto a los proyectos de unién en pareja y paternidad, Guevara encontré un interés
disminuido ¢n formalizar las relaciones por las vias institucionales; los jévenes no se ven
a sf mismos en un papel de \inicos proveedores sino que estdn dispuestos a compartirlo
con su compaiiera. En lo concemniente a su proyecto de paternidad, los entrevistados
manifestaron su deseo de tener al menos un hijo, y dc participar en el del embarazo de su
pareja y del cuidado del bebé, aunque la investigadora aclara, que se nota que consideran
su participacién como una “ayuda”, porque asumen que la crianza y el cuidado de los
hijos es principalmente labor de las mujeres.

Se retoma enseguida la investigacién de Rodriguez (2006) respecto a sus hallazgos
accrca de las relaciones de pareja entre jovenes universitari@s de Guadalajara. Entre
est@s jovenes los atributos que debe tener una pareja comprenden, el aspecto fsico, qu.e
les resulte atractiv@ o guap@; en el caso de los jovenes, ellos valoran el que lag chicas
sean simpdticas y buenas amigas, ademas de trabajadoras; por su parte las jovenes se
sienten atraidas por chavos que sean inteligentes, leales, afectuosos, responsables,
buenos conversadores.

El inicio de las relaciones es diverso, puede ocurrir a partir de una amistad previa, un
enamoramiento sibito, y en el caso de las parejas heterosexuales, no hay tanta distincién
entre quien propone comenzar una relacion amorosa lo hacen indistintamente hombres o
mujeres, inclhuso Rodriguez comenta que algunos jévenes empiezan a preferir que sean
las mujeres las que tomen la iniciativa. También en el marco de su investigacién
aparecieron relaciones virtuales, es decir, que ocurren a través de Internet.

Al igual que la investigaciéon de Guevara, los datos de la ENJ y lo expresado por

nuestros entrevistados, la fidelidad es un valor dominante para l@s jovenes en su
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relacién de pareja, sin embargo y he aqui una de las ventajas de la investigacion
cualitativa, aparecen matices respecto a como se conceptualiza la fidelidad. Rodriguez
sefiala que subyace ¢l concepto de fidelidad sucesiva, esto ¢s, establecer una relacion
interesarse por alguien mas y en vez de “ser infiel”, mejor terminar la primera e iniciar
con la otra persona; otra variante de la fidelidad entre estos jovenes es el de sinceridad,
esto es, que ain habiendo tenido alguna “aventura”, decirselo al otr@. Incluso en el
plano sexual algunas jovenes seflalan que no les importa tanto si su pareja tiene contacto
sexual con otras, sino ¢l que eventualmente ¢l pudicra querer mas a otras.

Considero que en esta ltima afirmacion vemos aparecer el discurso tradicional en el que
las mujeres valoran mas lo afectivo que lo fisico, en una légica de dominacién masculina
en la que “mientras me quiera a mi no importa que se acueste con otras”. Si para otras
generaciones de mujeres esto ocurrid desde lo implicito, la nueva forma de relacion
permite que ahora sea de manera explicita, es decir, te lo digo, bajo el supuesto de que
estamos siendo sinceros. Pero pienso que en el trasfondo lo que se revela es ain una
relacion inequitativa cntre jévenes, ya que para las chicas no es permitido esta situacion,
pareciera que el discurso es una justificacidén a la conducta masculina (que tiene el
permiso de vincularse sexualmente con varias mujcres), que perpetua las relaciones de
desigualdad,

Justamente en el drea sexual, Rodriguez, distingue dos vertientes en la vivencia de la
sexuvalidad de 1@s jovenes de Guadalajara: cl sexo como practica recreativa y el sexo
como prictica angustiosa. En la primera vertiente, la actividad sexual de los jévenes esta
claramente separada dec lo rcproductivo y en ellas se pueden cxperimentar fajes y
relaciones con personas que conocen en antrog o bares sin que ¢xista ningin tipo de
compromiso ni remordimiento moral.

Y aunque expresen que las relaciones sexuales son igualmente disfrutables con una
persona con la que se tiene un compromiso como con alguien ocasional, también
discursivamente aparece la idealizacién romantica de que en las relaciones con alguien
por quien si sienten afecto existe una mejor experiencia matizada por la confianza
mutua, el cuidado del otro, etc. Por otra parte las relaciones sexuales, dentro de una

relacion cstablecida, ocurre generalmente después de un lapso de tiempo, como parte de
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un proceso de vinculacién mutua, a diferencia de las relaciones ocasionales en que el
contacto es inmediato.

En cuanto a la vertiente de ¢l sexo como préictica angustiosa, la autora, comenta que esto
aparece particularmente entre las jovenes, donde persiste la concepcion ¢ incluso la
vivencia de ser un “objeto sexual™ para los hombres, construidas éstas sobre la base de
cxperiencias donde ellas refieren haberse sentido usadas por los chavos. Ser el simple
objeto del deseo masculino genera angustia y malestar a las jévcﬁcs, razén por la cual
algunas de ellas deciden no arriesgarse a tener relaciones hasta no estar seguras de la
persona con la que van a compartir.

La vivencia dc los hombres en este sentido es radicalmente diferente, y se centra en la
preocupacion que les genera el complicar y destruir una relacién de amistad, por el
hecho de haber tenido relaciones sexuales. En su discurso expresan angustia por las
congecuencias que pueda tener en su relacién con una chica con la que decidieron estar
sexualmentc pero con la que no se van.a vincular en otro tipo de relacion.

Finalmente, algunas de sus conclusiones apuntan hacia el hecho de que en la vivencia de
la relacién amorosa, los jovenes se encuentran en una situacién contradictoria, ya que en
su imaginario persisten las ideas del amor romédntico y tradicional y por otra parte s¢
enfrentan a los escenarios posromdnticos de las sociedades globalizadas. Lo cual
conlleva el replantearse constantemente su historia, sus valores, la apropiacion de su
cuerpo, su percepcién de oportunidad y riesgo.

En lo personal considero que los discurso de l@s estudiantes de la FES Aragén, no
difieren mucho de lo que estas investigadoras encontraron en distintos contextos. Lcjos
de considerar que 1@s estudiantes universitarios son un grupo homogéneo, vemos si que
pueden existir elementos que aglutinan un tipo particular de ser joven en un pais
latinoamericano. Los discursos paralelos ante los que se enfrentan los jévenes propician
el surgimiento de relaciones mas complejas en comparacion con las que establecieron
jovenes de otras generaciones, que tenfan claros sus roles, expectativas y metas respecto
a su vida afectiva o sexual. Sin embargo, esta contraposicién de discursos abre la
posibilidad de establecer nuevas formas de vinculacién entre jovenes, de crear nuevas

reglas del juego, mismas que se apoyan sobre la base del discurso ideolégico tradicional,
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pero que al confrontarse con las perspectivas posmodernas se construyen dimensiones

distintas en la comprensién, vivencia y expresion de la sexualidad juvenil.

1.3.3 Para cerrar cste capitulo

En este capitulo se ha podido construir la categorfa juventud desde distintos 4ngulos, su
construccidn socio-historica, la relevancia del concepto de identidad, los discursos sobre
la sexualidad y el género desde los propios jévenes. Esta categorfa sirvié como hase para
el Analisis Critico del Discurso, mismo que se presenta en ¢l capitulo 5 y se discute en la
Discusién Pedagogica. Me gustaria recuperar algunos puntos relevantes de lo que aqui
se presentd: 1. la juventud como un concepto socio-histdrico, de ninguna manera
cstitico o inherte; 2. la concepcion de jovencs como seres completos, personas
integrales; 3. la identidad juvenil como elemento de comprensién de los retos educativos
actuales; 4. los discursos sobre la sexualidad y el género como parte fundamental en la

construccidn de las identidades juveniles.
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2. LOS DISCURSOS SOBRE LA SEXUALIDAD Y EL GENERO EN LA
TRANSICION MODERNIDAD-POSMODERNIDAD

En este capitulo hago una revisién de los diferentes discursos teéricos y filoséficos que
han construido la categoria sexualidad, destacando cl cardcter histérico-social que
subyace a ella sobre la base de una teoria critica. En este sentido, se discute como
distintos poderes hegeménicos han controlado y definido a la sexualidad, como son la
Iglesia y posteriormente la ciencia moderna. Recupero algunas propuestas de tedricos
importantes en la corriente critica como lo son Reich y Marcuse; del primero haciendo
¢énfasis sobre la importancia del reconocimiento de los jovenes como seres sexuales; del
segundo la trasccndencia que el potencial sexual tiene en la formacion de los seres
humanos en virtud de la toma de conciencia que se Ilega a tener de si mismos, de su
cntorno y por ende de las desigualdades sociales. Por otra parte, Michel Foucault tiene
un lugar fundamental en el andlisis sobre la sexualidad que se hace cn este capitulo y en
todo el trabajo, de cuyo discurso resaltaria la hipdtesis que sostiene que més que una
represidn sexual, tanto la Iglesia como la ciencia han cjercido un control del discurso
sexual, donde se produce mucho acerca de ella, sin embargo este es colocado fuera del
sujeto, alejado de él como si fuese algo ajeno a sf mismo.

La cuestién sobre la ciudadan{a intima también cs discutida en este capitulo, en virtud de
la trascendencia que tienc en este milenio, como resultado de las transformaciones en los
patrones de relaciones afectivas y erdticas influenciadas por los medios de informacién,
nuevas tecnologias, y 1a globalizacién, y aunado a esto, debido a su importancia como el
compromiso que los ciudadanos del siglo XXI deberiamos tener ¢n la generacién de
politicas publicas que salvaguarden el derecho a una vivencia conciente, libre y
responsable de la sexualidad.

La discusion acerca de las sexualidades transgresoras, retomando propuestas de la teorfa
gueer, en su cuestionamiento a una sexualidad institucional, binaria y hetcrosexual que
limita nuestra comprensién de la diversidad, sirve como punto de apoyo para la
discusién de la catcgorfa género, que durante el andlisis de los datos, evidenci6 la
permanencia de mandatos hegemoénicos que condicionan los discursos y las précticas

sexuales, asf como las relaciones cntre I@s jovenes; el género se aborda desde una
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visién incluyente de las feminidades y las masculinidades, con un interés particular en la
dimensién discursiva y performativa del género asi como su relacién con la expresion y
vivencia de la sexualidad. De tal manera que si bien la categorfa género es indispensable
para la comprension de los discursos de 1@s estudiantes, propongo la ampliacién de la
concepeion de seres humanos mas alld de un binarismo genérico, sino més bien a partir
de una vision de la diversidad que admita que estos mandatos performativos no tienen

sino una multiplicidad de formas de expresion,
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Encuentro de cuerpos y miradas, inseparable elemento del paisaje de la FES Aragdn
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La categoria sexualidad abre una vasta posibilidad de abordajes te6ricos, entre ellos se
incluyen el psicoandlisis, la perspectiva sexoldgica, la psicologica, la médica, la
religiosa, la sociologica, etc. Cada una de estas visiones aporta algin elemento a la
categorfia. En este trabajo se concibe a la sexualidad desde una perspectiva de
construccion social, en el sentido en que Jo describe Weeks: “la manera en que nuestras
emociones son configuradas por la sociedad” (1998). Esta postura construccionista
sefiala el hecho de que la sexualidad es el resultado de précticas sociales, producto
histérico, lucha y accién humeanas; también apunta al cuestionamiento de wuna
sexualidad, a la manifestacion restringida a una forma de expresién que una sociedad
determinada, en nuestro caso, patriarcal, cristiana y catdlica impuso como modelo.
Weeks al igual que otros autores representantes de la llamada teoria queer, postulan por
una comprension de la sexualidad cn la gama de la diversidad humana, ellos y ellas
hablarfan entonces de las sexualidades.

Utilizar el término sexualidades nos ubica en el contexto de la diversidad, pero jtémo
entender lo diverso? Es necesario decir que diverso no implica diferente, ya que el
hablar de la diferencia remite a un marco de referencia especifico, valido, que puede ser
¢l que sefiala Wecks o cualquier otro, y aquello que no se encuentra al interior de ese
marco pierde legitimidad, aceptacion ¢ incluso puede ser objeto de persecucion o de
castigo'. De tal manera que la postura que se adopta en este trabajo comprende Ja
diversidad como un continuo dc expresiones y manifestaciones humanas; serfa un
abanico de de matices que dan cuenta de lo humano, y no sélo en ¢l aspecto sexual, sino
cultural, afectivo, artistico, espiritual o filoséfico.

La scxualidad como objeto de estudio, recibe la mirada de los especialistas, médicos,
psicologos, pedagogos, etc. que la cscudriflan, evaltan y atin el dia de hoy vigilan y
controlan. La vivencia subjetiva de la misma se difumina en un mar de informacion
virtual, en la llamada aldea global, cuyos principales intereses son bésicamente
economicos. Lo que podemos comprender como scxualidad es el resultado de la
integracion de una multiplicidad de discursos que se han emitido cn diferentes etapas y
por los sujetos que, en su momento, estuvieron investidos de un poder que les autorizaba

emitirlos.  Pocas manifestaciones humanas podemos decir que sean naturales,

! Este punto se ampliard mis adelante en este capitulo.
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genuinamente puras, sin la mediacion de otras instancias, atin menos la sexualidad que
como veremos més adelante cs vivida y practicada a partir de lo que un sacerdote, un
médico, un pedagogo, un sexélogo han dicho que es lo vélido, lo aceptado, lo sano, lo
cientificamente comprobado.

Este capitulo tiene por objetivo elaborar una revision de los principales discursos
tedricos acerca de la sexualidad, los cuales al mismo tiempo que la analizaron han
contribuido de¢ igual forma a construirla. El apartado final del capitulo desarrolla la

categoria de género y su vinculacién con los discursos sobre la sexualidad.
2.1 El concepto de sexualidad como construccién histdrico-social.

Desde la sexologfa sc puede afirmar que las personas existimos como seres sexuales
desde la concepcion hasta la muerte. Nuestra vida cotidiana estd permeada de aspectos
relacionados a la scxualidad, a través de la cual, nuestro ser se expresa, convive,
construye, conoce. Cada actividad manifiesta algin componente de la sexualidad sea la
reproductividad, el erotismo, los vinculos afectivos o el género (Rubio, 1994:29). El
primero de estos se refiere a la condicidn de seres vivos con un potencial de
reproductividad, pero dado que somos seres sociales, incluirfa también las
construcciones relativas a la maternidad y la paternidad, los anticonceptivos y diversos
aspectos médicos ligados a la vida reproductiva’; el erotismo tendria que ver con el
potencial creativo, estético, no racional de la sexualidad, podria si se quiere, ser el
espacio diferenciador entre el ser sexual humano y el resto de los seres sexuales; los
vinculos afectivos comprende una gama vasta de relaciones de afectos entre los seres
hurnanos, una diversidad de sentimientos, emociones hacia multiplicidad de personas; ¢l
género seria la dimensién de construccion diferenciada de una identidad dentro de las
categorias socialmente aceptadas de masculino y femenino, con la sabida carga de
privilegios y desventajas por el hecho de posecr determinados drganos sexuales. La

visién de estos cuatro elementos nos permite un acercamiento méas amplio de la divisidn

2 Este aspecto también se vincularia a politicas demograficas que establecen los Estados, con fines tanto
econdmicos como de control social, que se ofrecen bajo el velo de la “salud” lo cual remite desde luego al
aspecto cientifico-médico que se trabaja posteriormente.
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tradicional: bio-psico-social, cabc decir que podrian incluirse otros aspectos como el
espiritual o el filosdfico,

No obstante, esta vision de la sexualidad y se puede hablar que la aparicién de la misma
como tal, es algo mas bien reciente, producto del pensamiento moderno. A lo largo de
los altimos dos siglos de historia occidental y mediante un proceso complejo de
construccién de conocimiento y tecnologias del poder, la sexualidad ha llegado a ser
considerada como nuestro elemento natural més espontdneo (Weeks, 1986). Este autor
también sefiala que la sexualidad ha llegado & ser el principal emblema de la
subjetividad moderna.

De tal manera sc insiste acerca de que el concepto de sexualidad es una construccién
social y personal, no es algo dado o invariable, asi pues no hablarfamos de la sexualidacd
sino de las diferentes sexualidades. La interpretacion, trascendencia, vivencia y practica
de la misma ha sido particular a los discursos vigentes de los grupos humanos ¢n un
contexto historico, politico, religioso determinado.

Las socicdades occidentales (o bajo la influencia occidental) a partir de la Edad Media y
posteriormente en la modemidad construyeron visiones parcializadas de la sexualidad,
(basicamente bioldgico-reproductivas) donde la represién y la culpa formaron la base del
discurso, primero religioso y después cientifico. Las diferentes instancias socializadoras,
familia, escucla, religién y medios de comunicacién han transmitido durante siglos una
vision de la sexualidad segmentada y reprimida. Es cierto que en fechas recientes los
discursos de la sexualidad se han abierto y existe una mayor apertura para este tema,
aunque gencralmente se circunscribe al drea biol6gica y ain més a la parte médica-
psicologica con una vision fuertemente carga de “patologia”.

Michel Foucault (1977) sefiala que la sexualidad no es una simple realidad natural que
las distintas sociedades y épocas historicas reprimen cada une a su manera sino que ¢s,
ella misma, ¢l resultado de un complejo proceso de construccion social. Dado que el
discurso no solo habla sobre sexualidad sino que la crea, la sexualidad vendria siendo el
“correlato de esa practica discursiva lentamente desarrollada llamada scientia sexualis”
(Foucault, 1977:91). Aunque esto se explica posteriormente en un apartado dedicado por
entero al filésofo francés, por ¢l momento podemos decir que este autor se refiere a que

partir de que lo sexual, la vida intima de las personas pasa a ser parte de una vigilancia
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médica, se crea un objeto llamado sexualidad del cual son poseedores del conocimiento
vélido, de la certeza de lo que es normal y patol6gico, aquellos que contaban con el
prestigio que la misma ciencia les otorgd. En otras palabras la intimidad de una alcoba
pasé a ser propiedad de cspecialistas (del médico, del psicOlogo); la préctica sexual, la
pasion, los afectos quedaron reducidos a una visién dicotdmica: salud-enfermedad,
normalidad-patologfa, con la consecuente intervencién de los mismos para regular
(vigilar) la “normalidad™ del objeto.

Nuestra sociedad mexicana, catdlica, ha sostenido un discurso de represion y control de
la sexualidad, centrdndola en sus aspectos reproductivos que condena cualquier préctica
que busque fundamentalmente el placer.

Este discurso se fue gestando a lo larpo de los siglos donde el cristianismo, heredero de
las tradiciones estoica y judia, echd por tierra siglos de una vision de la sexualidad
integrada al placer y a la vida misma y construy6 durante la Edad Media una sexualidad
ligada al mal, condenatoria del placer, con fines estrictamente reproductivos
(Ferndndez,1990). Se utilizé al pecado y el miedo a la condenacién como instrumento de
generacidn de culpa, represion y control del pueblo; el control se cfectuaba en virtud de
que la pulsién sexual a diferencia de otras pulsiones humanas como el hambre y la sed,
(a pesar de su gran importancia para una vida plene), al ser restringida o climinada no
genera una muerte flsica, pero va minando la integridad de las personas. Aqui nos
atrevemos a decir incluso que este manejo tendria algo de perverso, en el sentido de que
el conocimiento de la poco probable contencién del impulso vital sexual por parte de los
fieles, s¢ traducirfa en la realizacién de pecados “del cuerpo™ de manera constante. De
tal manera que cada pecado tendrfa su penitencia no sélo espiritual sino econ6mica,
misma que se encontraba ampliamente explicada ¢n documentos como  “Las
confesionales”, asi pues ¢l pecador nunca acababa de expiar sus culpas, s¢ encontraba
atado de por vida a la Iglesia que prometfa darle una vida mejor en el otro mundo.
Tenemos entonces que pecado y culpa generaron una gran cantidad de ingresos a la
Iglesia cristiana, por citar un ¢jemplo, durante una buena parte de la Edad Media, 1a
Iglesia y el Estado mantuvieron el control de los burdeles, esto proporcionaban grandes
beneficios ¢conémicos que empujaban a los obispos y al rey a mantener buenas

relaciones con este boyante negocio. En esos tiempos a menudo se denominaba a los
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burdeles “abadias” en las que vivian las “abadesas” y las “monjas” (Murphy, 1991:63-
95).

Aunque la modernidad apeld a la razén como su base, descartando las explicaciones
metafisicas, en relacién con la sexualidad, la religion continué con su influencia sobre
ella (como hasta nuestros dfas) fomentando la culpa y sosteniendo una ideologia de la
represion. Pero si durante la Edad Media la Iglesia ejercid en exclusiva este control, la
modernidad abrid el camino para nuevas formas de represion a través de la ciencia,
particularmente la medicina.

Si en otro momento eran los sacerdotes quienes determinaban lo que “cstaba bien o mal”
“lo que era pecado o no”, el nuevo estatus de poder, a través del conocimiento cientifico
otorgado a los médicos y psiquiatras fue la nueva forma de legitimar o descalificar la
vivencia de la sexualidad de pueblos enteros. Foucault (1977:19) lo comenta asi *“un
cjéreito entero de técnicos ha venido a relevar al verdugo: los vigilantes, los médicos, los
psiquiatras, los psicologos, los educadores™. (Cémo ocurre esto? Si antes se utiliz6 el
temor a Dios, la condenacién, como método de control, a partir de la modernidad, es el
temor a lo “enfermo”, lo “perverso”, lo “desviado” lo que restringe la expresion libre de
las sexualidades. La moral sexual pasé de rendirle cuentas a la divinidad, a rendirle
cuentas a la ciencia; ya no hablamos de pecados contra la naturaleza, como dijera San
Pablo, se habla ahora de trastornos o patologfas sexuales. Muchas de lag creencias
errbneas acerca de la practica sexual, que todavia persisten (por ejemplo el que la
masturbacién provoca “que se seque el cerebro™), tuvieron su origen en afirmaciones
realizadas por médicos durante el siglo XIX por médicos especialistas, que se hacfan
llamar cxpertos. (Comfort, 1977).

Como apuntaron Adomo y Horkheimer en su Dialéctica de la IHustracidn, la
racionalidad formal, convertida e¢n racionalidad instrumental se traduce en una
cosificacion del hombre, lo que facilita su control y su manipulacién; de esta manera ¢l
dominio que se tuvo sobre la naturaleza, se ¢xtrapolé a un dominio de la naturaleza
interna del hombre, en este caso de una energia vital como ¢s la sexual.

Pero no sélo los aspectos médicos y cientificos restringieron el ejercicio de la
sexualidad, autores como Marcuse y Reiche coinciden en sefialar que la sociedad

industrial modifico las rclaciones de produccién, pero también las formas de relaciones
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humanas, donde todo se convirtié en trabajo o en un producto, que tenfa por necesidad
estar desvinculado del placer; por ejemplo Marcuse sefiala “el cuerpo y la mente son
convertidos en instrumentos del trabajo enajenado, el hombre existe s6lo parte del
tiempo, sélo el tiempo libre ¢s para si mismo o para el placer”(Marcuse,1989:55). La
reflexion a la que nos invita esta frase de Marcuse es que en ¢l mundo capitalista (ahora
llamado mundo globalizado) el trabajo, la produccién, la mercancia, el poseer cosas se
vuelve en la razén de ser, de las personas. Los aspectos emocionales, las relaciones con
los otros, son dejados de lado, se les considera poco importantes, pero no sélo porgue la
vida racional del ser humano se haya ganado el lugar de privilegio y porque el mundo
erético, lo no racional se encuentre excluido, sino por una cuestion de importancia
fundamental para quienes ostentan los grandes capitales: en la medida en que las
personas sc alejen méds de si mismas, mientras estén poco conscientes de sf, de su
proyecto de vida, habra menos posibilidades de que tomen conscientes de su posicién de
desventaja social, econémica ¢ incluso politica, y seguirdn ¢n la inercia de una vida de
trabajo para el consumo.

Por su parte Helmut Reiche asevera: “la sexualidad, adquiere un cardcter asalariado, se
degrada un acto de trabajo, Se convierte en algo como el trabajo: sucio, mecanico, bajo,
mensurable, scgin las categorias de rendimiento que son extrafias a la csencia del
placer”(1976:60).

Durante la segunda parte del siglo XIX y la primera mitad del siglo XX, la realidad
sexual seguia constituida por los elementos de culpa atin generados por la religion, como
lo fue anteriormente, afladiéndose la visidn de enfermedad y su transformacion en algo
mecénico, dice Reiche mensurable, por lo tanto cosificado, alejado de la esencia
puramente humana. Si la persona deja de ser persona y se convierte en una extension de
la mdquina, si sus necesidades, no se satisfacen desde lo estrictamente bésico sino de lo
construido comercialmente; las sexualidades también se convierten en una cosa ajena a
mi, algo sobre lo que no decido, que me es dado y alin mds, ofertado comercialmente,
como veremos enscguida.

En el siglo XX los modelos de familia, ¢l sistema patriarcal y la heterosexualidad
funcionaron hasta el inicio de la década de los cincuenta. A partir de entonces, estas

estructuras comenzaron a cambiar con rapidez. Los cambios sociales ocurridos en la
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segunda mitad del siglo XX, “destapc™ sexual ocurrido en los sesentas es un momento
crucial para la vision de la sexualidad que se comparte actualmentce, pero esto no se dio
unicamente porque se reconociera la importancia de la sexualidad para la humanidad,
sino tuvo que también con cuestiones de dominacién a partir de lo ¢condmico. Si la
prohibicidén y represion de la sexualidad fue un gran negocio para la Iglesia cristiana, su
transformaciéon en producto o mercancia, trajo también ganancias para las grandes
industrias. Aqui podemos enlistar desde el surgimiento de la terapia sexual, (cuyo costo
no permite el acceso a todas las personas), las revistas como Playboy, las hotlines,
productos para el mejoramiento de la funcién sexual, la aparicién de modelos
estercotipados de belleza (sobre todo de mujeres) para la oferta de casi cualquier
producto; derivado de la necesidad de adecuar el cuerpo a un esquema que no podemos
alcanzar pero que en la intencién de lograrlo se gasta mucho dinero en maquillajes,
cremas, gimnasio, cirugias, etc, Acotaremos aqui que particularmente en nuestro pals
esta oferta y exposicién de productos sexuales coexiste con ¢l discurso conscrvador de la
moral judcocristiana, hombres y mujeres vivimos en una sociedad que permite la venta
del sexo pero que reprime, vigila y sanciona la vida sexual de los demaés.

Surgieron también cambios en ¢l terreno de la sexualidad movimientos culturales como
el feminismo, la revolucién sexual y el reconocimiento de la sexualidad entre personas
del mismo sexo. También se aflade la trangformacion de la economia y del mercado
laboral, 1a mayor educacién de las mujeres, el mayor control de Ia reproduccion y la
rapida difusion de las ideas en una cultura globalizada (Castells, 1999). Podemos
observar que asi como se podemos encontrar ¢l mismo producto cn cualquier parte del
mundo, la cosificacién sexual, también ha hecho que un mismo modelo de sexualidad se
imponga traspasando fronteras y culturas, apoyado por el desarrollo de las tecnologias,
como el difundido uso de Internet, sobre todo entre los jévenes, quienes vivencian sus
relaciones ya no s6lo en las calles o en sus centros de reunidn, sino en comunidades
virtuales® donde se puede cstar presente todo el tiempo y para todos. También coexistiria
una concepcion global de la sexualidad con los patrones culturales propios de cada

regidn, lo cual ¢n ocasioncs resulta en contradicciones para el individuo que tiene ante si

? Nos referimos a las *Redes sociales” existentes en Internet tales como Facebook, My Space, Hi5, de gran
arraigo entre la poblacién juvenil.
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la vasta oferta del consumo sexual y por otra la ideologia tradicional que limita y
restringe también una vivencia libre de la sexualidad.

El discurso de la sexualidad en los inicios del siglo XXT en el contexto de lo que algunos
autores denominan posmodernidad ha establecido una distinciéon entre sexualidad
procreadora, no nccesariamente dentro del matrimonio; una sexualidad relacional, de
compafifa; sobre todo recreativa, orientada al goce sexual, a la experimentacion, a la
trasgresién y fundamentalmente individualista (Castells, 1999)*. Asi se puede observar
cambios sociales quc repercuten en el estilo de vida de las personas como una tendencia
a la baja en cl nimero de matrimonios, el aumento de divorcios, por citar dos ejemplos,
conjugados con un entorno de cultura masiva que fomenta la busqueda de placer
momentaneo, la velocidad con que las modas pasan y la mayoria de las cosas s¢ vuelven
obsoletas o “desechables” (incluyendo las personas), la superficialidad con que se viven
las relaciones. Dentro de esta aparente liberalidad sexual valdria la pena preguntarse si
las personas en su interior realmente cambian la percepcion de Ia sexualidad de manera
consciente o simplemente se dejan llevar por la inercia masiva. Como discute Foucault
(1984a), es en el exterior del individuo donde se generan los discursos y el conocimiento
de la sexualidad, no asf en el interior de &ste que vive la sexualidad desde un
desconocimiento de s{ mismo.

Se aprecia asi que sin considerar un lugar, un momento o los sujetos especificos de los
discursos sobre cl concepto de sexualidad, éstos estructuraron un orden social, una
realidad, ¢n este caso sexual, a partir de los cuales se efectud (y se siguc llevando a
cabo) un control y una vigilancia de no sélo de las practicas sexuales sino de la vida en
general de las personas. Amuchdstegui (1995:120) lo seflala asi: “la descripcién y
delimitacién de la sexualidad, proporcioné nuevas herramientas para el ejercicio del
poder que llegaron a ser ttiles para administrar y controlar tanto a las poblaciones como
a los individuos en formas més cficientes”. Cabe sefialar que el ejercicio del poder no se
restringe al Estado o la Iglesia, sino que en general al interior de¢ toda relacién humana,
existe una relacién de poder, ya sea de prohibicion, de control o de vigilancia (Foucault,
1984a). El andlisis, que dentro de esta investigacion efectuamos, del discurso de l@s

jovenes acerca de la sexualidad y las pricticas sexuales, devela como ¢l poder circula

* Se profundizara sobre este aspeclo en el apartado “Sexualidad globalizada y ciudadania intima™.
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entre los pasillos de la FES, al interior de una clasc, al interior mismo de sus relaciones
de pareja y yendo aiin més alla en la misma intimidad de sus practicas sexuales.

Hemos estado platicando un poco mds de que hay que cuidarse, deque hay que ser mds
responsables y no precipitarse y menos que ya estamos casl para acabar la carrera.
Masc_ico

Algunos de los puntos de contacto entre de los discursos que se presentan continuacién
son, por una parte, ¢l hecho de que al ser la sexualidad una energia de vida, una
expresion esencialmente humana, pero no indispensable para la supervivencia (en ¢l
sentido estricto), su reglamentacién, represién, control, manipulacién y vigilancia ha
favorecido la construccién de sujetos mas o menos ddciles, adaptados a la norma, que
pudiesen cumplir las funciones sociales adecuadas a la ideologia dominante. Por otra
parte, la denuncia hacia el uso y abuso de la razdn instrumental y de la ciencia; la
cualidad liberadora del ser humano a partir de su experiencia y manifestacién en una
sociedad no represora.

La intencidn al explorar estos discursos es fundamentalmente generar un marco tedrico
sélido que permita comprender el objeto de estudio de nuestra investigacion: las
identidades de 1@s jovenes estudiantes de la FES Aragén a través de sus discursos
acerca de la sexualidad y las pricticas sexuales; develar como éstos se vinculan con la
cotidianidad de su vida académica dentro de la Universidad. Buscamos comprender
cémo la practica discursiva relativa a la sexualidad (y el género) coexistc con las
précticas académicas dentro del contexto universitario; si esta misma préctica académica
se entremezcla con la practica discursiva sexual y se materializa en précticas no
discursivas que denotan la existencia de una vida sexual al interior de la Universidad que

en mayor o menor medida transgrede un discurso asexuado de la Institucién.

2.2 Los discursos tedrico-sociales acerca del concepto de sexualidad

En su articulo Mujer, sexualidad y mal en la filosofia contempordnea, Alicia Puleo
sefiala que: “jcuriosamente? la sexualidad no ha sido un tema excesivamente transitado
por la filosofla”, asimismo apunta que ¢n la antigiiedad se puede encontrar E/ banquete
de Platon, pero quc la sexualidad para los griegos, cra solo un aspecto entre otros
muchos de la vida del hombre (Puleo,2000).
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Ya scfialaba Michel Foucault que los tratados de Dietética griegos incluian entre sus
consejos para una vida sana y equilibrada los referidos a la practica de los aphrodisia
(actos que procuran ¢l placer sexual). S6lo se recomendaba la mesura (sdphrosyné), tal
como se¢ hacfa con los placeres de la buena mesa (Foucault,1979). Ya que como sabemos
en la Grecia clésica, una dce las virtudes del ciudadano era la andreia, u hombria la cual
se bagaba en el control de si mismo, ya fuera en cuestiones erdticas o el consumo de
bebidas alcohélicas (Eslava, 1997).

Puleo (2000) indica que con la filosofia contempordnea, la sexualidad es elevada a
fundamento ontoldgico. No es sino hasta la crisis del “optimismo racionalista™ que la
sexualidad va a ser tomada en cuenta como parte de las prcocupaciones filoséficas.
Particularmente interesa abordar a los autores que ¢n su critica de la modemidad tocaron
a la sexualidad desde una postura critica de la razén y el mal uso que de ¢lla se hizo. Si
bien el discurso de Adorno y Horkheimer no ahondé mucho en los aspectos sexuales, sf
nos brindan elementos que podemos empatar con Foucault, en cuanto a critica a la
verdad o el saber cientifico, como control de las personas de sus cuerpos y de sus
practicas. Se critica el discurso que desde una posicién de poder validada por las
instituciones y enmascarada bajo el argumento de la objetividad cientifica s¢ inmiscuye
en la intir.nidad de la vida privada de los sujetos. Por ejemplo, es conocido el
sefialamiento de que la edad “ideal” para que una mujer procree es entre los 20 y los 30
aflos, argumento que no se discute ya que ha sido pronunciado por la ciencia médica. Sin
embargo es conocido que en otras épocas las uniones se daban a muy temprana edad y
las mujeres empezaban su vida reproductiva mucho antes de ese perfodo y seguian
teniendo hijos hasta mucho después. De tal forma que una ascveracion cientifica puede
ser la fachada de una politica poblacional que lo que busca en realidad cs reducir el
numero de nacimientos, limitando veladamente la edad reproductiva.

Vale la pena insistir sobre el enfoque de Adomo y Horkheimer segiin el cual el dominio
de la naturaleza externa por la razén instrumental ha implicado un sometimiento paralelo
de la naturaleza interna del hombre. Para estos filésofos se¢ plantca entonces la necesidad

de una reconciliacién entre la naturaleza y la civilizacion.
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El dominio de la naturaleza dc que sc jacta la Jlustracién es también dominio de la
Naturaleza interna, de esta manera, el hombre va quedando escindido, progresivamente
empobrecido a medida que su poderio técnico crecia.

Observa Adorno que “la razén ¢s naturaleza como fuerza fisica desgajada para los fines
de la autoconservacion. Pero una vez separada de la naturaleza y enfrentada a ella, se
convierte también en lo otro de la naturaleza™ (Adorno,1969; en Puleo, 1992). Ante ¢l
especticulo de la sexualidad reprimida, surge la sospecha de que tal represion se halla en
relacion con las injusticias sociales, con la alienacion y el imperialismo.

Una critica que podemos efectuar a las aportaciones de los miembros del Instituto de
Frankfurt, ¢s que si bien criticaron €l pcnsamiento de la modemidad, no lograron
apartarse del discurso patriarcal. Pulco (1992) nos comenta que para cstos autores no
results tan evidente que los roles sexuales de nuestra sociedad sean relaciones sociales;
la autora cita a Horkheimer :

“afirma la necesidad de una autoridad paterna para el surgimicnto de la
conciencia y dc una madre naturaleza amante dedicada por completo a la
educacion de sus hijos. [...] el filésofo agrega que Nietzche no se equivocd al
asegurar que la mujer perderfa con la obtencién de la igualdad de derechos
aquello quc la distingufa y le conferfa mayor valor: su pensamiento no cosificado
ni meramente pragmético (1992:89)”.

En su texto Dialéctica de la sexualidad, comenta un fragmento de una entrevista que se
le realizé a Horkheimer, quien apoy6 la enciclica del Papa Paulo VI donde se impedia el
uso dc métodos anticonceptivos artificiales difercntes a los naturales autorizados por al
Iglesia catdlica. En esta entrevista Horkheimer afirma que la teorfa critica no sélo sefiala
lo que hay que cambiar sino lo quc deberfa mantenerse, para él, explica Puleo la pildora
generaria la pérdida del tabQ sexual, lo que traeria como consecuencia la “muerte del
amor erdtico” (1992:90).

Sobre estos puntos vale la pena apuntar que ¢l discurso patriarcal, la concepeidn
tradicional del género atraviesa todas las condiciones econémico-sociales, las posturas
ideoldgicas, rcligiosas, y es practicamente universal. De tal manera que si ubicamos a
autores como Horkheimer e incluso a otros de la corriente critica, en su contexto
veremos que no expresan una postura muy distinta al discurso tradicional relativo a las

relaciones entre los géneros, su estudios no se encaminaron a efectuar un andlisis, una
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critica al respecto, podemos suponer que su condicién de varones, intelectuales no lo
consideraba nccesario. Asi que de los diferentes miembros del Instituto de Frankfurt,
Wilheim Reich y Herbert Marcuse fueron quienes se dedicaron a analizar teéricamente
la sexualidad. Para tal efecto construyeron una fusiéon entre ideas propias del
psicoandlisis e ideas propias del pensamiento marxista.

Puleo (1992) sefiala que tal integracion obedecié a cuatro aspectos: la necesidad de
reivindicar la teoria marxista después de su fallidas promesas de la revolucién; una
forma de explicarse porqué las masas actian en contra de sus intereses; denunciar la
represion sexual existente en las sociedades socialistas y finalmente dar a la razén un

fundamento pulsional.
2.2.1 La revolucion sexual de l@s jévenes: Wilheim Reich

El discurso de Wilheim Reich expresado en obras tan importantes como son La
revolucién sexual y La funcién del orgasmo, denuncia la represion gexual efectuada en
la sociedad industrial como base del sistema de produccion, capitalista bisicamente,
aunque €l mismo criticarfa mas adelante una represion incluso mds violenta en el
sistema socialista como sustento del control social (Reich,1971).

Con W. Reich, el orgasmo se convierte en una pieza fundamental del sistema de
regulacién de energia propio del ser humano. Para este autor, liberacion sexual y
liberacién politica van a la par. Ambas se implican, ya que por la primera es posible
obtener una actitud de rebeldfa frente al autoritarismo. La liberacién sexual se convierte
en motor de la liberacidn politica. A partir de lo que expone este autor podemos pensar
que mientras la e¢nergia sexual se exprese libremente, podrd existir una mayor
autoconciencia que genere ideas criticas y favorezca individuos que no sean tan
ficilmente manipulables, como aquellos que sufren de una represién sistematica. A
mayor represion sexual, mayor represion en otras areas de la vida: econdmica, educativa,
creativa.

Reich inicia La revolucidn sexual exponiendo sus desacuerdos con Freud en cuanto a
que la represién e inhibicion sexual sea indispensable para el establecimiento de la

cultura. Afirma: “la represion crea la base psicolégica colectiva de una determinada
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cultura, a saber: la cultura patriarcal. Pero es inexacta la aseveracién de que la represién
sexual sea el fundamento de la cultura en general” (Reich,1991:21). Advierte que
existen sociedades muy avanzadas culturalmente que no practican la represion. Esto
apoya la idea que inicidbamos en el parrafo anterior, sociedades como las escandinavas
que ademds de tener economias solidas y condiciones de vida favorablcs, experimentan
relaciones equitativas entre los géneros, politicas piblicas que posibilitan la integracién
de los hombres al cuidado y crianza de los hijos y expresan y viven su sexualidad de
manera mucho mas abierta que en los pafses latinoamericanos,

En su opinién, ¢l psicoandlisis se mueve en circulo vicioso donde éste reconoce que la
represion sexual pone en riesgo a la cultura pero que sin embargo ¢s necesaria para su
consolidacién,

Para este autor la solucién a muchas de las alteracioncs neurdticas estarfa en lo quc
denomina una “verdadera economia sexual” en la cual los impulsos sexualcs se
satisfagan de acuerdo a las necesidades de cada cdad. La economia sexual implicaria una -
liberacion de la represion sexual, sin embargo reconoce que no seria posible que como
resultado de una revolucién social, toda reglamentacion y normatividad sexual
desapareciese por completo ya que dice que los hombres en las condiciones actuales
serfan incapaces de dirigirse a sf mismos.

De tal manera que en una sociedad post-revolucionaria no autoritaria, sc deberia generar
o crear una reglamentacion u orientacion de la sexualidad no represora; en donde “no se
pondria ningdn obstaculo a la satisfaccién de las necesidades naturales, [...] no sélo, no
impediria la relacion amorosa entre dos adolescentes, sine que le darfa plena proteccién”
(Reich,1991: 35). La propuesta de Reich a pesar de haber sido cxpuesta hace varias
décadas dista mucho de poder realizarse en sociedades como la nuestra. Desde un punto
de vista personal, para llegar a consolidarla, tendria que haber un cambio en la
concepcidon misma de la sexualidad como elemento valioso y libre de culpas que todos
tenemos al alcance cxperimentar. Quiza uno de los eclementos hacia los que apunta este
trabajo tienc que ver con la aceptacion, la comprensidn y la valoracion de la vida sexual

de l@s jovenes como un eje mas de la formacion,
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Si bien Reich podria ser criticado actualmente, por considerar que la prostitucién, la
masturbaciéon y la homosexuvalidad son expresiones perversas de la sexualidad,
resultantes de esta represion sexual’, no obstante una de sus aportaciones més relevantes
y particularmente para cste trabajo es la denuncia y profunda critica de la represidn
sexual de 1@s adolescentes y 1@s jovenes; sobre este punto s¢ volverd mas adelante.
Reich critica duramente ¢l discurso de la sexualidad que la restringe al matrimonio y a
los fines reproductivos. Sefiala que la moralidad conservadora que niega la sexualidad
infantil y adolescente, que impone la monogamia genera un caos social en vez de un
control social como se pretendia. La libertad sexual vendria a liberar a las sociedades y
especificamente a mujeres y nifios que han vivido dice el autor “una esclavitud
econdmica y moral™.

Siguiendo la linea de otros autores del Instituto de Frankfurt como Horkheimer, Reich
critica duramente al matrimonio y a la familia tradicional a la cual considera como la
base para reproducir la ideologia autoritaria. '

Expone de qué manera la virginidad y la castidad se impusicron a las mujeres con base
¢n intereses economicos; para lograr que, efectivamente las mujeres se cifieran a estas
imposiciones fue necesario crear “una estructura psiquica de miedo a la sexualidad que
reforzaba el matrimonio y la familia autoritaria” (p.45).

De acuerdo con el andlisis de Reich la importancia de la familia en la sociedad
autoritaria estd basado en dos puntos: 1. Se reproduce a sf misma y ¢n ella se hallan las
bases de la represion sexual de los individuos desde la infancia; 2. La represion sexnal
genera seres humanos medrosos para la vida incapaces de enfrentarse a las
arbitrariedades de sus dirigentes. Seria la familia entonces el sitio donde se perpetian los
valores, las costumbres, las creencias y las ideas represivas. Segun esto, la educacion
inicial brindada por la familia es el nicleo donde se origina la sociedad autoritaria, de
ahi la importancia de facilitar espacios de cambio de actitudes y formacién de la
sexualidad entre 1@s jovenes quicnes muy probablemente se convertirdn en padres en un

futuro (o incluso ya lo son); en un afin de ir modificando poco a poco los patrones

* La importancia del trabajo de Reich relativo al reconocimiento de la sexualidad juvenil es innegable. No
obstante resulta un tanto chocante para la mirada de los investigadores del siglo XXI, que €} trate
expresiones de la sexualidad como la masturbacién y 1a homosexualidad, como perversiones. Tenemos
que ubicar estas afirmaciones en ¢! momento histérico en que fueron emitidas (primera mitad del siglo
XX), cuando atin muchos de los cambios sociales y actitudinales hacia la sexualidad todavia no ocurrfan.
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represivos. La familia, por otra parte, también podria, al desarrollar individuos con una
vivencia plena de la sexuvalidad, contribuir a la transformacién social produciendo
actores sociales, mds concientes, criticos y sensibles a su realidad. Vemos porqué
entonces la represion sirve al mantenimiento del statuo quo.

't

. mi papd no queria que estudiara Ingenieria, €l hubiera sido feliz si yo hubiera
estudiado, filosofia y letras, o misica, para que se las enseflara a mis hijos, me hiciera
cargo de una casa, ...pero pues Vo quiero otra cosa... a €l si le costé trabajo... "
Fem_ime

Para Reich la sexualidad se diferenciarfa de otras necesidades naturales en el hecho de
que a la sexualidad estd unida la capacidad de desarrollar una personalidad sin trabas,
capaz de rebelarse frente a la opresidn. Este punto resulta sumamente importante, hemos
sefialado que al limitar la expresion de una energia vital, se merma la condicién humana,
sin que con ¢so se pierda la vida. Pero cdmo vive ese ser humano limitado, coartado en
su sexualidad, pues minado cn la explotacion de sus potencialidades, como sefialamos en
parrafos anteriores, sin una conciencia de si mismo ni del mundo, ni de las injusticias a
las que se ve sometido.

Segin Puleo (1992:112) el miximo descubrimiento de Reich fue el haber mostrado que
la represion del deseo dependia de la represién social necesaria para la conservacién de
la forma de produccién vigente. Y nosotros podemos afladir que también de la
preservacion de las inequidades sociales (incluidas las de género).

De una manera similar a lo que harfa Foucault aflos después, Reich apunta sobre el
hecho de que los discursos sexoldgicos han generado teorfas que justifican y se amoldan
a la moral conservadora de su tiempo, Entre estos discursos se encuentra el de la poca
pertinencia de la préctica sexual entre 1@s adolescentes y jovenes. El autor sefiala que
los conflictos sexuales de la juventud, tienen origen en la falta' de posibilidad de
satisfacer sus necesidades, por la Unica via aceptada por la sociedad autoritaria: el
matrimonio. Esta represidn sostenida y justificada por educadores, médicos y sexélogos
de la época, se traduciria a la larga en las probleméticas sexuales de la vida adulta.

Aunque podemos decir que en nuestra sociedad actualmente la mayoria de jévenes no
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espera hasta ¢l matrimonio para tener una vida sexual activa®, las relaciones se ocurren
en la clandestinidad y sin ¢l conocimiento pleno de su propia sexualidad.

A 10 anterior podriamos agregar que a pesar de que la sociedad mexicana actual es mas
tolerante a las expresiones de la sexualidad, ¢l matrimonio sigue sicndo un simbolo
importante en la cultura bajo un doble discurso. Por una parte, la Iglesia apoyada por los
medios de comunicacién siguen enalteciendo la virginidad y presentando al matrimonio
como la meta primordial, sobre todo de las mujeres, por otra parte, se asume
implicitamente, en un discurso de lo no dicho, que los jévences tienen précticas sexuales
antes del matrimonio.

Pero a pesar de esta represion, los jévenes e¢ncuentran otras formas para la expresion
sexual més alld dc las relaciones coitales. Reich seflala que “la sexualidad estd siempre
presente en la forma de bromas sucias (sic) y de lenguaje obsceno; la atmosfera juvenil
entera se halla impregnada de sexualidad”. Y desdc la perspectiva en que nos ubicamos
coincidimos con él, en ¢l sentido de que la sexualidad va més alld del coito, la expresion
de la misma comprende, otras practicas que atravicsan la vida cotidiana, como el chiste,
el albur, el piropo; nos atreveriamos incluso a afirmar que no sélo es esa atmosfera
juvenil la que estd llena de sexualidad, sino la vida misma, por entero a cualquier edad,
por ello, 1a vida académica no puede escapar a ella.

Yo digo que tu sexualidad se define con caracteristicas particulares, en este caso pues
yo soy hombre, ;no?, tienes una forma determinada que te impone la sociedad para
vestirte para actuar y para desenvolverte con las demds personas, ... igual, asi las
mujeres tienen una forma distinta, o sea cada quien tiene su rol, por eso digo que estd
presente en la vida cotidiano en la sociedad”.

Masc_ped

Reich también apunta hacia el hecho de que 1@s jovenes no disponen de locales
“antorizados” para sus practicas sexualcs, situacién que los orilla a tener actividad
sexual en las calles, en el campo, en los autos, en nuestro contexto dentro de la
universidad, dado que no cuentan con dinero para pagar un hotel, por citar un ¢jemplo.
En nuestros dias y ubicados en México, esto tiene que ver con la poca autonomia con
que viven los jévenes mexicanos, ya que siguen siendo “hijos de familia™ a edades en

que en otros paises desarrollados, l@s jévenes ya son independientes, cuentan con un

* Segiin datos de la Encuesta Nacional de la Juventud (2005), la edad de la primcra relacion sexual fluctoa
entre los 17 y 1B afios tanto para hombres como mujeres, esto a nivel nacional.
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trabajo y son sus mismas familias quicnes los alientan para que busquen e¢spacios
propios para vivir y asi responsabilizarse de sf mismos.

Las afirmaciones de Reich no han perdido del todo su vigencia después de mas de 80
aflos de haber sido escritas, y s¢ vinculan directamente con este trabajo porque al
estudiar la prictica sexual dc los universitarios en el dmbito de la escuela, surge el
cuestionamiento acerca de que més alld de una provocacion a la autoridad o un deseo de
trasgresion a las normas, ¢l autor apunta hacia el hecho de que al no ser una prictica
aceptada socialmente, que se vive de manera furtiva, el espacio de un jardin o de un aula
puede ser ¢l tnico disponible para los jévenes para compartir sexualmente.

Con basc en lo que pudimos conocer a través de las entrevistas, una de las motivaciones
que expresan l@s estudiantes, para tener practica sexual en la escuela, es la dificultad
para encontrar espacios més propicios e intimos, la accesibilidad de un salén o de una
cancha deportiva resuelve el problema monetario. Asi, que como seflalaba Wilheim
Reich, de cualquier manera 1@s j6venes hallan ocasiones para satisfacer sus impulsos
sexuales, esté o no permitido.

Principalmente en lo que son dreas verdes, mmm ah pues acd atrds del edificio A12,.. o
también, por las canchas de basquetball, porque pues si, esos lugares son muy obscuros
en la noche.

Fem der

2.2.2 El Eros revolucionario: Herbert Marcuse

Marcuse como parte del Instituto de Frankfurt efectia una ruda critica a la razén
instrumental que aunada a una falsa moral y a las estructuras politicas y sociales
capitalistas se convierte en obsticulo para el desarrollo del ser humano.

En su obra mds representativa acerca de la sexualidad Eros y Civilizacion también sefiala
a la represién sexual como un elemento de control y de reproduccién del sistema social
establecido y de la ideologia dominante, a continuacién presentamos algunos de los
puntos més importantes que aparecen en é,

Tanto para Reich, quién sefialé que la represién producfa individuos pasivos y
amedrentados incapaccs de enfrentarse al régimen autoritario, como para Marcuse la
prictica sexual tienc un cardcter politico y revolucionario. Marcuse pondra énfasis en

que ¢l objetivo de la revolucién no se restringe a la substitucion de una clase dominante
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por otra sino ¢l nacimiento de un hombre nuevo en el que la energla destructiva sea
sustituida por la energia erdtica’.

En este sentido las ideas revolucionarias del “mayo francés” se vieron influidas por las
ideas de Marcuse y de Reich; en los muros de la Sorbona podia leerse “cuanto mas hago
el amor tengo més ganas de hacer la revolucidén. Cuanto mas hago la revoluciéon més
ganas tengo de hacer el amor” (Puleo,1992:113).

A partir de la lectura de Freud y el uso de conceptos propios del psicoandlisis, como
pulsién, libido, catexia, principio de realidad, principio de placer, Marcuse pretende
retomar las categorias para efectuar un analisis de la psique del ser humano y evidenciar
que a partir de la modernidad el control de la naturaleza interna del hombre se llevé
hasta las fibras mds intimas, hasta llegar a su estructura psiquica; asimismo el
capitalismo aprovechando los nuevos conocimientos sobre la psicologfa humana,
efectu6 una manipulacién de cstos para ejercer un control mayor ya no sélo de los
cuerpos sino también de las mentes.

Uno de los conceptos ejes del discurso de Marcuse es el de principio de actuacion, el
cual podemos entender como la variante capitalista del principio de realidad. Marcuse
se refiere a él de esta manera:"el principio de realidad ha gobernado los origenes y el
crecimiento de esta civilizacién. Denominamos principio de actuacién para subrayar que
bajo su dominio la sociedad estd estratificada de acuerdo a la actuacién econémica de
sus miembros™ (Marcuse,1989: 53-54).

De acuerdo con el planteamiento de Marcuse, la enajenacién del hombre en el sistema
de produccidn capitalista, genera que las satisfacciones que se puedan obtener dependan
del trabajo enajenado que se realiza. No obstante esta satisfaccién no es genuina, ya que
no satisfacen sus propias necesidades, sino las necesidades del sistema de tal manera que
estdn bajo un control externo que limita su satisfaccion.

Asf el trabajo enajenado se apodera de la mente y de los cuerpos de los individuos; sélo
el poco tiempo libre que le queda donde hace lo que quiere e¢s donde verdaderamente
vive (Marcuse, 1989). Los seres humanos estamos sometidos a la tirania de los horarios
y del reloj, y es el principio de realidad el que nos permite funcionar en las actividades

cotidianas con un control aparente de las pulsiones y necesidades béasicas. Sin embargo,

7 . . . . .
Se retomard esta idea al referimos al concepto de “sublimacion no represiva”.
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dice Marcuse como el principio del placer no se¢ rige bajo tiempos o espacios
preestablecidos resultd necesario cstablecer un control estricto sobre los impulsos que
permiticra que los individuos efectuaran sin distracciones sus labores.

Tenemos cntonces una separacién del trabajo y los instintos, del placer del pensamiento,
el cual scgin ¢l autor es una de las formas mas destructivas de hombres y mujeres, “es
-una de las més horribles formas de enajenacion impuesta al individuo por su sociedad y
“espontdncamente” reproducida por ¢l individuo como una necesidad y satisfaccion
propia” (Marcusc, 1989 :12). Este tipo de trabajo va poco a poco minando al ser humano.
Seglin Marcuse seguramente existe otro tipo de actividades laborales que efectivamente
permitirian la satisfaccién libidinal a partir de su propia realizacién. Sin embargo esta
aproximacion no es propia de los sistemas econémicos actuales, es més, cl trabajo sobre
el que se basa la produccion material es un trabajo hecho con “esfuerzo, enajenado,
doloroso y miserable” (Marcuse, 1989: 88).

Como se ha visto, es el drea laboral donde ¢l autor sitia su discusién sobre la represién y
sus consecuencias. ;Como podriamos vincularlo al dmbito académico universitario?
Uno de los objetivos primordial de l@s estudiantes universitarios es la formacidn
profesional, esto es formarse con miras a convertirse en profesionistas y conseguir un
empleo. Siguiendo cl pensamiento marcusiano en nuestro papel de profesionales de la
educacion, tendriamos que plantearnos si la Universidad est4 realmente llevando a cabo
una formacion a cabalidad de sus estudiantes o solo una capacitacion para el trabajo (un
trabajo enajenado); reflexionar si en nuestras aulas se promueve un cambio de
cosmovision, un autoconocimiento; o si al final de su carrcra universitaria, cuando se
incorporen al mercado laboral también serdn absorbidos por el sistema que describiera
Marcuse hace varias décadas.

Por otra parte, Marcuse asevera que aunque exista una mayor libertad sexual, la
sexualidad se¢ le ha vinculado al conformismo provechoso; en esta socicdad una
liberacion total del Eros acabaria con el orden social existente, dice que serfa una “fuerza
destructiva fatal”. Es decir que no estarfamos preparados, para vivir una sociedad sin
restricciones, terminaria por ser contraproducente en lugar de favorable.

Como ya lo hiciera Reich, Marcuse apunta sobre la necesidad de crear un nuevo orden

social no represivo donde exista una nueva relacion entre los instintos y la razén. Este
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orden deberia probarsc primero con el mas desordenado de los instintos: la sexualidad.
Aquf los autores consideran que los sercs humanos podriamos tener la capacidad de vivir
plenamente la sexualidad. En mi opinién, para que esto ocurra deberiamos partir de un
autoconocimiento, una autoconcicncia, se pudiera experimentar una sexualidad libre,
consciente, responsable y placentera. Libre, en el sentido de ser capaces de tomar
decisiones, de elegir; consciente, implicando el autoconocimiento de nuestros alcances,
limitaciones, gustos, desagrados; responsable, dando la respuesta pertinente ante los
resultados de nucstras acciones; placentera, recuperando la dimensién erdtica de la
sexualidad.

El autor sefiala que la sexuahdad fue vinculada de manera indisoluble a los aspectos
amorosos, por tanto, s¢ negd la utilizacién del cuerpo como mero medio, objeto €
instrumento de placer, situacion que la convirtié en tab( y desprecio por quienes
¢jercieran su sexualidad de esa forma. El amor se convirtié en el purificador de la
sexuvalidad, su fin sublime, que convertia la sexualidad en aceptable. Resulta importante
aclarar, quc esta situacién es mas bien reciente en la historia occidental, hasta antes del
siglo XVIII existfa una separacidn entre el amor y ¢l acto sexual, incluso el amor era un
sentimiento que se exclufa de la relacién matrimonial (Ariés, 1987). Es a partir de que el
amor adquiere un papel de importancia en la vida conyugal y la sexualidad se restringe a
ésta que empiezan a asociarse amor y sexo, tal y como lo conocemos en nuestros dias.
La sexualidad holistica y el cuerpo globalmente erotizado desaparecieron
transformandose en una sexualidad puramente genital, Esta estrategia de
descxualizacion del cuerpo tuvo como finalidad la destruccién de sus capacidades de
buscar y sentir placer. La concentracién de la libido ¢n la zona genital se hallaria, pues,
en relacién con ¢l principio de actuacién. La genitalizacion de la sexualidad es una de
las tantas limitantes con las que muchas personas sin una formacién en ¢l tema la viven
y la experimentan.

Marcuse propone la nocién de “sublimacién no represiva™ los impulsos sexuales, sin
perder su energia erdtica, trascienden su objeto inmediato y crotizan las relaciones
normalmente no erdticas y antierdticas entre los individuos y entre ellos y su medio

ambiente (Marcuse, 1989:188).
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El autor estd consciente que este nuevo orden social representaria una ruptura con la
cultura tradicional donde las necesidades y satisfacciones instintivas han sido
reprimidas. De acuerdo con la propuesta de Marcuse, la “sublimacion no represiva™
permitiria desgenitalizar la sexualidad, de tal manera qﬁe se efectuase una crotizacion de
toda la personalidad. Considero que no se trata de una hipersexualizacién de nuestras
vidas, sino en una recuperacién de la sexualidad en todas sus dimensiones, un revivirla a
través de las actividades cotidianas; una reapropiacion del placer, un placer desligado de
su estricta relacién genital, sino difuminado al cuerpo completo, a nuestras relaciones, a
nuestro trabajo que ya no seria enajenado sino creativo.

Esta transformacién del Eros estaria vinculada a la recuperacién del cuerpo ya no como
simple instrumento de trabajo enajenado, sino como instrumento de placer. Dichos
cambios en las relacioncs libidinales entrarfan en choque con las instituciones
preestablecidas como lo es la familia monogamica y patriarcal.

No se trata de una liberacidn instintiva completamente descontrolada que lleve a un fin
de la sociedad, sino una transformacion de la libido, que ya no esté restringida al plano
genital, que erotice las propias instituciones, los individuos y las relaciones entre estos.
Marcuse (1989:191) lo refiere asi: “Para el desarrollo de los instintos esto significa una
regresion de la sexualidad al servicio de Ia reproduccién, a la sexualidad en la funcion de
obtener placer de las zonas del cuerpo. Asf 1a primacia de la funcién genital es rota y ¢l
organismo en su totalidad llcga a ser el sustrato de la sexualidad. Agrendado asi, el
campo y el objetivo del instinto llega a ser la vida del organismo mismo. Este proceso
[-..] sugicre la transformacion conceptual de la sexualidad en Eros”.

La cultura queda ha salvo segin Marcuse cuando Jos organismos dejan de ser
instrumentos de trabajo enajenado y se convierten en sujetos de autorrealizacion, es
decir si el trabajo socialmente util cs la transparentc realizacidén de una satisfaccion
personal (p.195). Sobre este punto ya habldbamos en pirrafos anteriores, la
reapropiacién del cuerpo, del placer son una forma de romper con la inercia del trabajo
enajenado; ¢l re-conocimiento de la propia existencia a través de una compenetracion
con nuestra dimensién sexual posibilita la formacion del ser humano, asi como la
generacion de un proyecto de vida, No decimos que sea la Unica forma pero dada la

trascendencia de la energla sexual es un principio muy importante.
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A partir del discurso de Reich y Marcuse podemos visualizar una concepcion de la
sexualidad como liberadora y transformadora de socicdades dado su caricter de cnergfa
basica necesaria y fuente de satisfacciones primero individuales que a la postre se
revelarian en un beneficio social. No obstante esta sexualidad se le presenta reprimida,
sujeta, constrefiida a una genitalidad que facilit6 el control de los individuos.

Tendriamos pues que ¢stos discursos nos scﬂalah que cl abuso de la razén instrumental,
apoyada en la objetividad de la ciencia, y puesta al servicio de los sistemas de
produccion, proporcioné elementos que fueron debilitando el caricter de los individuos.
Si la vivencia plena de la sexualidad, el goce del trabajo gencra individuos criticos,
propositivos, con una conciencia politica mds aguda, resulta clara la necesidad de
reprimir esta potencialidad humana por parte de los sistemas hegeménicos, capitalistas o
socialistas; los regimenes totalitarios reprimen sexualmente para sostener las
desigualdades, al no encontrar resistencia por parte de individuos mermados en su
satisfaccion personal y en su desarrollo total.

De ahi la importancia que la pedagogia retome la trascendencia de la sexuvalidad humana
como elemento primordial de la formacidn. Facilitar los espacios para la reapropiacién
de la misma como uno de los pasos en la construccion de las identidades juveniles que
den cuenta de una visién critica de sf mismos y de su contexto.

Pues yo creo que los temas de sexualidad st mmm, este, st tendrlan que abordarse de
una manera mds relevante ;no?, porque asi es nuestra formacion y seria mds completa
porque nuestra forma de pensar la podemos aplicar a toda nuestra vida.

Masc_ped

No es demasiado tarde replantearnos estos temas en el &mbito universitario, seria ideal
que desde los primeros afios tuviéramos esta conciencia, pero afin en la vida adulta se

puede propiciar esta recuperacion del placer.
2.2.3 Sexualidad y poder: Michel Foucault
Con Michel Foucault pasamos de una sexualidad con jerarquia de fundamento

ontolégico a una sexualidad definida no solo como construccion cultural, sino como

estrategia de poder (Puleo,1992),
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Visto desdc esta manera, lo més importante a investigar no es qué consiste en términos
sustantivos $ino su puesta en el discurso y su establecimiento como terreno de lucha y
un campo de saber. Asi la historia dc la scxualidad, es més bien una historia de los
discursos acerca de la sexualidad.

En el primer tomo de Historia de la sexualidad (1977), Foucault expone su rechazo a la
hipdtesis represiva, expuesta por otros autorcs como los que abordamos en apartados
anteriores. No es que niegue que haya cxistido represin sexual en la historia sino que
insiste sobre el papel creativo y formativo que ticnen sobre la practica concreta de la
sexualidad las instancias dcl poder.

El supuesto de que el sexo ha estado reprimido para preservar la cultura, para protegerlo
de una ‘csencia animal’, implicaria que la sexualidad, es un elemento innato de nuestra
naturalcza humana, esto para Foucault es totalmente falso. De hecho ya sc presentd en
este capifulo el argumento de que la sexualidad cs una construccién socio-historico-
cultural:

La critica a esta hipdtesis represiva se referird también al hecho de que los discursos
sobre la represién, forman parte del mismo dispositive de la sexualidad que est4 siendo
estudiado. Esta hip6tesis va a contrastarla a sn analisis del entramado de relaciones de
poder (pricticas discursivas y no discursivas) en ¢l dominio de la sexualidad.

Asf pues Michel Foucault (1977:32), va a demostrar que mas que una censura o
represion respecto al sexo “se ha construido un artefacto para producir discursos sobre cl
sexo, siempre mas discursos, susceptibles de funcionar y surtir efecto en su economia
misma”. Esta es la tesis ccntral, nunca cn la historia se habian generado y acumulado
tantos discursos a cerca del sexo.

El autor sitia el comienzo de esta estrategia creativa (y no meramente represiva) en la
pastoral cristiana del siglo XVII que, recomienda la confesion detallada de todas las
fantasfas scxuales al tiecmpo que insiste sobre la importancia extrema del pecado sexual.
El texto lo subtitula “La voluntad de saber” ya de entrada nos sefiala el sesgo de la
actitud surgida de la Thustracion, la generacién de conocimientos; desde la perspectiva
del autor esta actitud se prescnta como un verdadero ejercicio de poder y dominacién.

Esto es, cuando ¢l saber penetra a un terrero nuevo para el analisis y la comprensién
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(como lo fue el sexo y la sexualidad), crea un sistema de relaciones que se definen al
margen del propio sujeto, siguiendo una logica de poder.

Foucault asimismo explica la “aparicién” de la sexualidad que ocurre a través de la
especializacién que el lenguaje de la modernidad hace del sexo. El siglo XVIII inicia la
aplicacién de la razdn al sexo. Se investiga sobre su origen, su cantidad y tipos. Las
formas *‘patolégicas” suscitan gran interés. Esta administracién racional se intensifica
durante el siglo XIX.

Con respecto a este punto, la investigadora Ana Amuchdstegui sefiala “en aquel tiempo
la sexualidad fue, de hecho, creada, discutida e incitada transformarse en una ‘cosa en si
misma’ aunque cuya existencia se reconoce”(Amuchastegui, 1995: 122). Asf pues la
sexualidad llegé a ser una herramienta de control util mediante la produccién del
conocimiento ¢n torno & ¢lla.

Algunos afios después de la publicacion del texto al que nos referimos, Foucault (1984)
sefialé que lo que pretendia demostrar era la existencia de un “sobresaber” acerca de la
sexualidad por parte de los especialistas, con su contraparte que ¢s ¢l poco conocimiento
que tienen los sujetos de si mismos y de su propia sexualidad. También asevera que los
Occidentales se han preocupado por conocer la “verdad” acerca de la sexualidad, mucho
mas que e¢n saber como se puede obtener placer de ella, como ¢s ¢l caso de las
sociedades Orientales. Este es el contraste entre la “scientia sexualis” occidental versus
el arte erdtico oriental.

Foucault reagrupa bajo ¢l término de “dispositivo de la sexualidad” al conjunto de
procedimientos de poder, tendentes a crear y controlar ¢l sexo de los individuos, incluye
discursos cientificos, medidas legales, organizacién del espacio arquitecténico, etc. Las
ciencias médicas tomaron ¢l relevo de la religion en la tarea de definicién, control y
administracién de la sexualidad.

La ciencia médica tomé el lugar preponderante como el discurso social més importante
que definia a la sexualidad y que de acuerdo con el autor, la cred, como cosa natural.
Sin embargo, no se descartaron totalmente los discursos anteriores, como lo fue el
religioso, el cual sigue vinculado a la sexualidad. Particularmente en México podemos
observar la coexistencia de los discursos tanto cientificos (médicos, psicolégicos o

sexoldgicos) como los religiosos; y en ambos casos podriamos encontrar posturas tanto
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liberales como conservadoras, pero sobre todo de estas altimas con el advenimicnto de
los gobiernos de derecha.

Pero atencion, recordemos que el discurso no se refiere solamente a lo escrito o a la
palabra oral “el propio mutismo, las cosas que se rehisa decir o se prohfben nombrar,
[...], son mcnos ¢l limite absoluto del discurso que elementos que funcionan junto a las
cosas dichas, con ellas y a ellas vinculadas en estrategias de conjunto” (Foucault,
1977:37).

De lo anterior s¢ puede comprender que si bien el discurso, al nombrar, abre un espacio
para ¢l objeto, le da una presencia corpdrea, ¢l silencio sobre ¢l mismo también ocupa un
espacio en las pricticas de vida. Foucault nos 1lama la atencién sobre Jo tangible de los
silencios, las cosas y las pricticas que damos por hecho no s¢ nombran pero tienen un
lugar especifico. El objcto de estudio que nos ocupa, se inserta en este discurso de lo no
dicho foucaultiano, el discurso aparcntemente asexuado de la institucion, de los
profesores e incluso dec los estudiantes que sin embargo coexiste con la prictica
cotidiana, en la que lo sexual sc materializa sin mencionarlo.

Por otra parte es necesario mencionar las cuatro imdgenes que Foucault identificé6 como
apoyos para la construccion de la sexualidad: la histerizacidn del cuerpo de la mujer; la
pedagogizacién del sexo de los niflos; la psiquiatrizacién del placer perverso/ del
homosexual como anormal; y la socializacién de la conducta relacionada con la
procreacion (Foucault, 1977: 127). Hablaremos de ellas a continuacion,

La primera de esta imdgenes se reficre a que ¢l cuerpo femenino se constituyé como
saturado de sexualidad sobre el cual se debi6 tener una mayor vigilancia, supervision
médica; el cuerpo femenino se ligd con el cuerpo social, ¢n su funcién reproductora que
se debia regular y asegurar; el espacio familiar y la vida de los nifios con la
responsabilidad de la educacidn. El filésofo francés pone como ejemplo a la Madre
nerviosa como prototipo de la histerizacién. En nuestro contexto la aporia de la
maternidad como Unica via de “realizacion’ femenina, $i no se es madre, no se ¢s una
mujer completa.

En este punto coincide Alicia Puleo (1992:95) quien aborda ampliamente la
representacion de la mujer como ligada a la naturaleza, por lo tanto a los instintos, ¢n

obvia contraposicion a la razén masculina. Las précticas cotidianas en los dmbitos de
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salud priorizan la supervisién médica a las mujeres, justificada en un discurso de
“politicas de salud piblica” donde las enfermedades ‘propias de la mujer’, requicren més
atencién que los padecimientos masculinos.

En cuanto a la pedagogizacion del sexo de los nifios, Foucault advicrte sobre la
supervision efectuada sobre éstos, los cuales se¢ les considera proclives a efectuar una
actividad sexuval considerada incorrecta e incluso contra natura, por lo que padres,
médicos y educadores debfan corregir y evitar que tales conductas s¢ presentasen.

Con respecto a la psiquiatrizacién del placer perverso Foucault dice que el instinto
sexual fue aislado como instinto biolégico y psiquico auténomo; se analizaron las
formas que podian afectarlo y se diseflaron las técnicas para corregir las anomalias;
finalmente la socializacién de las conductas procreadoras, incluyd los Ambitos
econémicos y politicos con incitaciones o frenos a la fecundidad de las parejas. En este
aspecto existen ejemplos muy claros como lo son las politicas de control de la natalidad
en China o por el contrario los programas sociales a favor de la paternidad-maternidad
cn pafses noérdicos; pricticas que continian hasta nuestros dias.

Otra de las ideas centrales en el pensamiento del autor ¢s la relacion saber-poder.
Foucault coloca el saber de la modernidad que es estrictamente discursivo, en un dmbito
que escapa a la voluntad del sujeto, que se gufa por las reglas de las relaciones de poder
que lo constituyen “la verdad no es libre por naturaleza” (Foucault,1977: 76).

La ciencia ha jugado un papel clave al definir las normas relacionadas con lo que e¢s, y lo
que no es, natural o normal; ¢s decir, ha definido lo que es la ‘verdad’. La diada saber-
poder parece implicarse en una relacidn indivisible, la cual es fundamental para el sujeto
modemo y su sexualidad dice Foucault:”estamos sometidos a la produccién de la verdad
mediante ¢l poder y no podemos ejercer el poder salvo mediante la produccion de la
verdad” (Foucault, 1977).

El saber generado por la ciencia moderna, se encarné cn médicos y psicologos quienes
desarrollaron tratados, teorias, tratamientos encaminados a que los individuos hablasen
tanto como se les requeria, para trascender hasta Ja intimidad de las personas.

En su libro “Los médicos fabricantes de angustia” Alex Comfort (1977), detalla las
practicas médicas de vigilancia de la sexualidad cuyo principal representante fue

William Acton. Las publicaciones de este médico, ubicado en plena época victoriana
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daban recomendaciones tales como: “cl joven adolescente debia a través del cjercicio y
el estudio, aprender a controlar y sino alejar de si todos los deseos sexuales. Deberia
aprender la culpa que implica la satisfaccién ilicita de sus pasiones nacientes y el peligro
que entrafian” (Comfort,1977), la cual nos pone en claro el control sobre la expresion de
la sexvalidad juvenil, aunque si se es un poco perspicaz podemos suponer que para que
el médico, conocicra de¢ estas ‘pasiones nacicntes’ era necesario hacer que el joven y los
padres de éste hablaran profusamente al respecto.

Otro ¢jemplo de recomendaciones clentlficas es este; “El hombre adulto deberia de ser
continente o casto, ¢s decir renunciar voluntaria y totalmente a la excitacion sexual o a
cualquier forma de complacencia hasta el matrimonio, pero ain casade no deberfa de
tener més de una relacion sexual cada 10 dias” (Comfort, 1977 : 51),

Estas y otras aseveraciones son cjemplos de cdmo el médico cuyo titulo le ofrecia, y
ofrece aiin, la autoridad (¢l poder) del saber para dictar la forma en que debfan o no
debian comportarse las personas.

A diferencia de Reich y Marcuse, quienes abordan lo sexual (y su represion) de manera
generalizada, para Foucault, el andlisis comienza entre los marginados, fueran estos
nifios, locos, homosexuales, ete.; el filésofo francés sefiala que la mecénica del poder
que persigue la expresion de lo sexual no busca suprimirla sino describirla, etiquetarla,
definirla: “dindole una realidad analitica visible y permanente: la hunde en los cuerpos,
la desliza bajo las conductas, la convierte en principio de clasificacion, la constituye en
razén del ser y orden natural del desorden”. Ademas apunta quec mas que una represion
como negacion de la sexualidad, lo que las instituciones de las sociedades occidentales
generaron (coincidiendo con el capitalismo) procedimientos y técnicas para vigilar y
controlar ¢l comportamiento de los individuos; cierto que de alguna manera s¢ prohibe
pero no como objetivo primordial, sino adiestrarlos y ubicarlos en lugare.s donde fueran
productivos para el sistema (Foucauit, 1984a).

Cuando sc refiere al poder no se refiere a ¢l como una institucién o a una estructura, ¢l lo
refiere como la multiplicidad de las relaciones de fuerza inmanentes y propias del
dominio ecn que se ejercen; los juegos por medio de que se las trasforma, refuerza, las
invierte; las estrategias que las tornan efectivas. Sefala “¢l poder estd en todas partes; no

cs que lo englobe todo, sino que viene de todas partes” (Foucault, 1977: 57). Se podria
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decir que para este autor ¢l concepto de poder no se reduce a una imposicién negativa,
sino que recupera la positividad del poder, es decir, aquel sujeto que cs capaz de darse
cuenta de que también estd investido de poder puede por medio de €1 de igual forma,
construir y reconstruir su realidad.

L@s jévenes universitarios también podrian ser parte de esos grupos marginados del
poder, ya que su circunstancia de edad, de condicién econémica y de formacién, los
coloca en una posicion de “todavia no” adulto, independiente, profesionista. Aunque la
universidad esté consagrada a la formacién de 1@s jévenes no son ellos quienes toman
las decisiones dentro de la institucién. Su discurso sobre la sexualidad es apenas
escuchado entre cllos mismos, la importancia de la afectividad, del aspecto placentero de
la vida dentro de la formacién, es ignorado por los adultos, los especialistas, que si bien
no lo prohiben, tampoco facilitan su vivencia conciente y critica que coadyuve a su
formacion en el sentido amplio.

(la educacion de la sexualidad) La universidad yo creo que no lo tiene como una de sus

metas.
Masc_der

2.3 Las sexualidades transgresoras

Hemos sefialado ya con Foucault la concepcién del orden discursivo que impone una
cierta legitimidad a determinados discursos; también hemos hecho referencia al control
que los especialistas han hecho con la sexualidad de los otros. Si el control se ha
efectuado de manera generalizada, 1a vigilancia y ¢l castigo han sido mucho mayores
con aquellos que se han atrevido a vivirse fuera de los limites impuestos por el gistema
patriarcal, como lo describimos. La homosexualidad, el lesbianismo, la transexualidad,
la prostitucion, la sexualidad entre diferentes razas, etc. constituyen ain hoy una practica
transgresora,

La constitucién de una teoria de la sexualidad transgresora parte de la perspectiva
constructivista de la realidad ¢n la cual se nos invita a eliminar la dicotomizacién de lo
femenino y lo masculino, dada su condicién de “no natural”. Uno de los autores dentro
de la teorfa queer sefiala: “‘el sexo, no seria un rasgo innato, una simple actividad o una

dimension mas del ser humano, sino una identidad en construccién. La definicién plural
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de] género coparia un lugar central en las significaciones de toda cultura” (Mérida,
2002:16).

En estc scntido Judith Butler (1993) también aporta a la teoria queer a través de
promover la diversidad de las identidades como una “'subversi6n” al modelo binario
tradicional y a la heterosexualidad institucional, a la heterosexualidad impuesta
coincidiendo en este punto con Adriennc Rich (1980). Butler expone la teorfa de la
performatividad del género® y aboga por el reconocimiento de la gama de posibilidades
de expresion sexual.

De lo que se trata es de cuestionar las identidades rigidas, estables propias de la sociedad
patriarcal moderna. Ahi es donde se sitiia la teoria queer en la critica a lo establecido, lo
institucional, lo binario (hetero/homo) y busca romper con estos esquemas. FEl
surgimiento de la tcoria queer se vincula con ciertos eventos claramente discriminatorios
hacia lo homosexual ocurridos en la década de los 80 cn Estados Unidos.

La pregunta es ;qué es lo queer? En inglés significa raro, extrafio, pero también se usa
con una connotacion peyorativa hacia los homosexuales o la conducta considerada como
desviada o perversa. Tanto las personas quc se asumen como gqueer, como la teoria
misma toma este vocablo como una provocacion, que pretende hacer notar su rechazo a
lo establecido, a la restriccidén de la sexualidad, es més afirman que se es gueer (raro)
tanto como rara o extrafia puede ser la misma scxualidad.

En cuanto al vocablo en si (dada la connotacién negativa) Kosofsky (2002) apunta que
no es lo mismo asumirse como queer, que ser llamado queer. La reivindicacién del
término se encuentra en la utilizacién cn primera persona. En esto coincide Butler
(2004) al mencionar que la fuerza de la palabra queer surge precisamente de la
connotacién insultante y humillante que le dio origen, ya que al apropiarse del término y
asumirse como tal le resta el poder a quien nombra y se rctoma desde quien era el
depositario de la palabra humillante.

La teorla queer pretende ubicar en el &mbito publico lo que habia sido negado, lo que se
habfa mantenido en la oscuridad y bajo la opresion. De tal manera que no se restringiria

la postura a los aspectos scxuales sino a todo aquello que esté oprimido debido a la raza,

¥ El concepto de performatividad se desarrolla en el apartado siguiente relativo a la categoria de géneroy
en ¢l capftulo referente al discurso.
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la religion, la pobreza, etc.; promucve un cambio social individual y colectivo, contra la
censura y la esquematizacion de la sexualidad.

Al vincular lo que nos dice Mérida de la teorfa queer, con esta investigaciéon me parece
que aporta varios puntos importantes. De entrada la visién de la sexualidad como no
estitica, como rara, sobre todo trasgresora. En este sentido cuando introduzco la
sexualidad como parte de la vida académica, se produce una trasgresion a ese orden
asexual del discurso de la educacién; la sexualidad como préctica cotidiana en el plantel
es algo que aunque es evidente, s¢ oculta y se¢ limita a través de los discursos y las
normatividades. También me parece una reflexién importante el reconocer la diversidad
de la sexualidad, es decir, esta teorfa me confronta y mc plantea al menos ¢l
cuestionamiento de si sc estd considerando la diversidad que subyace ante la misma idea
de sexualidad.

Eve Kosofsky (2002) dirige 1a atencion sobre los discursos de negacion y represion de la
sexualidad de los adolescentes y particularmente de los chicos homosexuales y chicas
lesbianas. Apunta acerca de la complicidad de profesores, padres de familia,
instituciones a negar ¢l acceso a la informacidn para la prevencién, al uso del condén,
etc. bajo la prerrogativa de “te comportas segin la norma o te¢ mueres”, en el sentido
tanto metaférico como literal,

Las persecuciones de que han sido victimas las personas con preferencia homosexual,
han generado la vivencia de ser superviviente, de vivir en un mundo donde no se¢ encaja.
La autora seflala que los primeros estudios 1ésbico-gays permitieron a muchos jovenes
responder a las preguntas que no encontraban respuesta, es mis que no se permitia ni
siquiera formular.

Preguntas como: jes posible comprender a los jovenes, a partir de su discurso sobre la
sexualidad, el género y la practica sexual? ;La sexualidad, la prictica sexual es relevante
para la vida académica universitaria?, entran dentro del conjunto de preguntas que no se
considera pertinente formular desde el Ambito de la institucionalidad tradicional. No
queremos decir que no haya trabajos relacionados a los conocimientos sobre sexualidad
y las practicas sexuales de jévehcs universitarios, pero en este trabajo nos enfocamos al

papel que éstas juegan dentro de su formacion, y ain mds a la vivencia que se tiene
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dentro del propio recinto. Sobre este aspecto al revisar la literatura no encontramos, ya
no respuestas, ni siquiera preguntas.

La critica que la teoria queer se extiende hacia instituciones tales como la familia, el
matrimonio, la escuela con la carga ideolégica que conllevan. Por ejemplo, se cuestiona
el hecho de que a partir de la imagen ideologica de la familia se asumen una serie de
caracterfsticas que se dan por hecho, como la pargja (heterosexual), la unién legal, el
cuidado y proteccion de los hijos, etc. Ocurre algo similar al hablar de identidad sexual,
bajo la cual se presuponen muchos elementos en una persona, que no son ciertas o sélo
para muy pocos. Se asume que se “tiene una sexualidad”, basicamente heterosexual-
monogémica, sin cmbargo, como ya hemos sefialado Ia sexualidad tiene expresiones tan
vastas como los sercs humanos. La teorfa queer engloba las expresiones sexuales que se
megan a entrar cn esc restringido modelo, a las “aventuras experimentales cn los
Ambitos de la lingiistica, la epistemologia, la politica” (Kosofsky, 2002:37). Por
cjemplo, cn el drea de la linglistica encontramos investigaciones acerca del *habla
femenina” o ¢l “lenguaje de las mujeres” (Cameron, 1997) pero lo que se observa en
ellos es que se enfocan en ciertos grupos (mujeres blancas de clase media), siguen
conservando la visién dicotémica de la realidad hombres/mujeres, por lo que no
contribuycn a enriquecer una concepeion del lenguaje dentro de la diversidad humana.
Retomando de nueva cuenta a Foucault, la autora sefiala que los discursos sobre la
sexualidad “normal”, hcterosexual en los siglos XVIIT y XIX promulgaron por una
silenciacion de la misma, bajo el pretexto de la intimidad o la privacidad de los esposos,
bajo un doble discurso. La sexualidad institucionalizada bajo la forma del matrimonio,
tenfa el derecho de expresarse ¢n piblico, tanto como a su intimidad; las sexualidades
que se salian de la norma no tenian ¢l derecho de manifestarse més que en lo privado,
pero no existia tal intimidad al ser el foco del escudriffamiento médico y psicoldgico.
Tenemos entonces una oposicion entre homo/hetero, de acuerdo con Kosofsky la
heterosexualidad no scria una sexualidad como tal,

Se seflala que la sexualidad no es facilmente visible porque ha sido enmascarada bajo
instituciones como ¢l matrimonio, la familia, la poblacidn, etc. Aspecto que se vincula
directamente con esta investigacion, ya que la sexualidad en el espacio universitario estd

silenciada, oculta, no se reconoce como un érea presente cn el cotidiano de los y las
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cstudiantes, De ser reconocida, s¢ lo hace mas hacfa lo problemético, lo patolégico como
son los embarazos, las enfermedades, pero no como energia vital que mueve a los
jovenes, ni como elemento constitutivo de sus identidades, que puede estar ligada a un
mejor o peor desempeflo de acuerdo a la experiencia individual. La sexualidad en la
universidad transgrede al espacio publico, lo que *deberia ser privado”, a un ambito
racional donde los aspectos subjetivos no tienen cabida. Aunado al hecho que reconocer
el ejercicio de la sexualidad de los jévenes, es reconocer Ja trasgresion a la sexualidad
institucional, que la cubre bajo el régimen de la edad adulta y el matrimonio. Si la
heterosexualidad es negada en el discurso de la vida escolar, las sexualidades

trasgresoras también son discriminadas, negadas ¢ incluso agredidas.
2.4 La sexualidad globalizada y la ciudadania intima

En el apartado la sexualidad como construccién hiétérico-culrural desarrollamos la idea
acerca de como la existencia y concepcion de la misma ha sido condicionada por los
fenémenos histéricos, los cambios en las condiciones de produccién, el papel de la
religidn, la ciencia, etc. Un trabajo de investigacion sobre la sexualidad llevado a cabo
en la primera década del siglo XXI no puede dejar de considerar los cambios sociales
que se han originado a partir del advenimiento de la llamada globalizacion.

En nuestros dias, ya no podemos referirnos unicamente a los acontecimientos que
ocurren al interior dc los llamados Estados Nacidn, ¢l fendmeno de la globalizacidn, estd
presente a todos los niveles y la concepcién y vivencia de la sexualidad no puede
escapar a ella.

Ya sea que abordemos la sexualidad desde una perspectiva de género, desde el erotismo
o la reproductividad debemos puntualizar cuéles son los efectos de este proceso. Ahora
bien jcomo entender la globalizacion? ;Cudl es la relevancia de la globalizacion en el
émbito de la sexualidad?

Autores como Beck (1999), Torres (2001) y Moneta (1999) entre otros, coinciden en
seflalar que la globalizacién debe entenderse allende el aspecto econdémico, dado que
cste proceso incluye dimensiones politicas, culturales y sociales, Si bien la globalizacién

no uniformiza ni homogeniza a las sociedades, si acerca y pone en contacto referentes
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socio culturales que geograficamente se encuentran muy distantes, pero que llegan hasta
los rincones del mundo gracias a los medios masivos de comunicacién. No obstante estd
coexistencia de los diferentes aportes culturales no ocurre de una manera cquitativa para
todas las manifestaciones culturales. Se¢ privilegia una visién particular del mundo:
occidental, cristiano, capitalista, heterosexual y caucésico.

En este sentido, es pertinente asomarnos a la vigién de la sexualidad que aparece en esos
medios; si en otros momentos, ha sido el Estado, la Iglesia o la ciencia quienes han
impuesto y controlado el gjercicio de la sexualidad entre lag personas, ahora tenemos a
las industrias culturales que tienen un papel trascendente en la vida no sdlo piblica sino
también intima.

Garcia Canclini (1999) sostiene que en términos de cultura los patrimonios de los paises
y las producciones culturales estin supeditadas a los intereses de las pgrandes
corporaciones mundiales, sean cstas agencias de noticias, grandes grupos televisivos y
productoras de peliculas y discos, ademas de los sitios de Internet. Este control de la
difusién y la produccién cultural no favorece una educacién para la alteridad ni un
conocimicnto de la diversidad en ninguno de sus dmbitos, mucho menos de la diversidad
sexual, ya que las industrias culturales como las llama este autor, sesgan las noticias, los
contenidos de los programas, la musica, etc. y se presenta un modelo homogéneo de la
humanidad. Modelo propuesto por aquellos que detentan el poder, ya no sdlo
ccondrmico, sino cultural, a través de lo que Huntington (1997) llama su peder relativo
es decir “la capacidad de imponer los propios valores, cultura e instituciones a ofro
grupo” (p.152).

De acuerdo con Castells (1999) las sociedades llamadas posmodernas se caracterizan
entre otras cosas por el debilitamicnto de los estados nacionales, la globalizacidn
economica, cl uso extendido de la tecnologia y la generacién en la mcntc-humana de una
dimensién nuecva, la de la realidad virtual. Para los individuos esto se traduce en el
contacto "directo” y en "tiempo real” con realidades distantes y ajenas que dejan de serlo
de manera magica, y se incorporan en su mundo de vida, De tal manera que la sociedad
cn que vivimos, también vive su propia dindmica de dominacién en el dmbito de la
sexualidad, y esto se padece particularmente cn los paises que como el nuestro no

ostentan ese poder economico mi cultural, y se convierten en consumidores de esas
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imposiciones hegemonicas. Tenemos entonces que en un mundo global coexisten los
conceptos globales con las costumbres y patrones culturales tradicionales. Esto lo
observamos durante ¢l trabajo de campo al conversar con 1@s estdiantes de la FES
Aragbn.

cComo vivo mi sexualidad? Mmm... Pues este yo creo que soy un poco como
conservadora jno? como que me voy mas por el lado de los sentimientos de sentirse
blen de respetarse...

Fem_ped

Veamos ahora qué tipo de cambios sociales relativos a la vida intima de las personas
ocurren en estos afios de integracion econdmica y cultural.

Siguiendo con Castells (1999), seftala que los cambios sociales han sido tan
espectaculares como los procesos de transformacién tecnoldgicos y econdmicos.
Algunos de los factores importantes que han contribuido a cstos cambios ha sido el
movimiento feminista y posteriormente los estudios de género; ambos han repercutido
en el empoderamientoq femenino, que ha cuestionado la ideologia y los sistemas de
dominacién patriarcales. De acuerdo con el autor, esta reivindicacién femenina ha
redefinido las relaciones entre mujeres, hombres y nifios, con repercusiones en los
Ambitos de la sexualidad, la familia y 1a personalidad. Resulta cierto que las relaciones
entre hombres y mujeres se han modificado, y podriamos hablar de un incipiente
empoderamiento, aunque no sc alcanza todavia una condicién de equidad, también hay
que considerar, por otra parte, que la precaria situacién econémica del pafs ha obligado a
las mujeres a complementar su rol tradicional de ama de casa con una participacion
activa en el mercado laboral. No obstante, sabemos que al menos ¢n nuestro contexto,
esto representa una carga doble de trabajo para las mujeres, ante la alin escasa
participacién masculina en las farcas domésticas, cuidado y crianza de los hijos.

El socidlogo inglés, Anthony Giddens (2000) menciona que la transformacién de la
familia ha sido clave en los procesos de cambio social. Seflala que La familia
«tradicionaly, extensa unidad productiva y de solidaridad, basada en el matrimonio

decidido por los mayores, dominada por los varones adultos, con profunda desigualdad

® El concepto se refiere al proceso a través del cual los actores sociales adquieren control sobre sf mismos,
la ideologia y los recursos que determinan ¢l poder; esto les permite a los individuos desarrollar
capacidades nucvas y ser reconocidos como protagonistas, sujetos capaces de superar la vulnerabilidad y
la exclusién, as{ como contribuir al progreso y gozar de sus beneficios. (Martinez, 2000)
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legal y sexual entre hombres y mujeres, heterosexual, dio paso en los pafses industriales
durante el siglo XX a una familia nuclear biparental con mayor igualdad legal y una
sexualidad menos reproductiva. De acuerdo con el autor, la expansién del uso de
meétodos anticonceptivos, brindo, no sélo a las mujeres, la posibilidad de establecer
relaciones, basadas en la intimidad y en la comunicacién de proyectos, cmociones,
planes, etc. Esta afirmacion la pudimos constatar en las entrevistas con 1@s estudiantes,
quienes mencionaban como algo importante para el establecimiento de relaciones de
pareja, durante sus estudios, a la comunicacion, con la insistencia sobre el nulo interés
dc convertirse en padres en el futuro inmediato.

De tal mancra que el cstablecimiento de una pareja, y concretamente de una familia ya
no tiene un interés productivo o econdmico, sino emocional, ligado a la convivcnch
intima. Aunque el auotor aclara que dicha sitvacion si ha traido consecuencias
econémicas como la exclusion de los nifios del campo laboral, la generalizacion de la
educacion y el acceso mucho mayor de las mujeres a log &mbitos educativos.

Esto en lo concerniente al &mbito familiar, pero ;qué estd ocurriendo en la intimidad?
(Qué cambios observamos en la concepcién y vivencia de la sexualidad, inmersa en el
fendmeno globalizador?

Giddens (1995) analiza cémo se han transformado las relaciones en las sociedades
posmodernas. Un primer aspecto que discutc es la democratizacion de las relaciones
como un correlato de la democratizacién de la esfera phblica. Esto es, existe una
discusion abierta acerca de los aspectos afectivos y sexuales que ocurre como parte del
discurso dc las Instituciones, los medios y de la misma comunidad. Y todavia mas la
democratizacién, representa para Giddens una posible emancipacion sexual, que es la
esencia de la autonomia personal. Lo cual coincide con las ideas propuestas por Marcuse
y Reich, hace ya varias décadas.

Un segundo clemento que introduce, es cl de la reflexividad cn nuestra sociedad; la
reflexién constante que coloca a “yo” como un proyecto personsl, en todas sus esferas
incluyendo el rea sexual; esta reflexividad no sdlo es intima, sino que es colocada en
los espacios mediaticos, los libros de autoayuda, las revistas. Asi pues, los medios
masivos juegan un papel importantisimo en la construccion de la sexualidad de los

nuevos sujetos, dado el poder de influencia que ostentan, la persona ve puesta en
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discusion su propia intimidad, (ya la habia escudrifiado la Iglesia, la ciencia moderna)
como parte de la programacién de cadenas televisivas o de radiodifusion, ya sea dando
consejos, hablando de enfermedades y tratamientos o como un entretenimiento
sexualizado. Y aqui cabe reiterar lo que Foucault sefialé en repetidas ocasiones, se
generan multiples discursos alrededor de la sexualidad, que sin embargo e¢s colocada
fuera del sujeto.

Dentro de la discusién que hace en su obra La transformacidn de la intimidad, sefiala
tres nociones para analizar los cambios actuales en la esfera de lo intimo. La primera de
ellas es el concepto de sexuwalldad pldstica, entendida como “una sexnalidad
descentrada, liberada de las exigencias de la reproduccidn, que contribuye a la
emancipacién femenina, y permite una liberacién de la hegemonia falica, del predominio
de la experiencia sexual masculina” (Giddens, 1995:12). Combinada con la reflexividad
del yo, la sexualidad plastica posibilita, segin Giddens, una completa reestructuracion
de las relaciones intimas. Aunado a que la sexualidad se ha desvinculado del
matrimonio, anteriormente, el (inico espacio donde podia experimentarse lo sexual. Para
nuestr@s jovenes entrevistad@s ya existe esta desvinculacién del matrimonio con lo
sexual, es clara la separacion de los aspectos reproductivos y también se observa, aunque
de manera limitada, la biisqueda de una sexualidad placentera, por parte de las mujeres.

Yo creo que como ahora los pensamientos las ideas ya son como mds liberales, no de
todos, porque algunas, por efemplo yo no concuerdo, pero digo igual y se van por el
lado de tener este... no sé un momento de placer o hacer algo como que emocionante o
arrlesgado

Fem _ped

La segunda nocién que cxpone, es la del amor confluente, opucsto al amor roméantico;
éste ultimo crea un sentimiento de completud con ¢l otro, fortalecido por las diferencias
entre masculinidad y feminidad, definidos en términos de antitesis; por ¢l contrario el
“amor confluente” brinda un mayor equilibrio en términos de género ya que no se basa
en la complementariedad de los sexos. Los movimientos trasgresores como los de
comunidades LGBTT (Iésbico, gay, bisexuales, transgénero, transexual), han participado
como ejemplos de este amor confluente, en el que anatomia ya no es destino (al menos
dentro de la prictica sexual).

También las comunidades LGBTT son consideradas por Giddens como vanguardistas en

la denominada relacidn pura, Gltima de estas tres nociones, que se caracteriza por ser
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una contraposicion a la relacion conyugal tradicional, basada en las ideas de fidelidad,
de duracidén, de maternidad; la relaciéon pura existe, “en la medida en que ambos
miembros de la pareja consideren que les proporciona satisfaccién a cada uno y que el
deseo de continuarla sea mutuo” (p.76). Esta relacién ya no se basa en una dominacién
patriarcal y la desigualdad, sino que incluye en la negociacién el reconocimiento
explicito de los deseos de cada persona. Aunque Giddens expone que las parejas
heterosexuales todavia estdn més alejadas de esta posibilidad, que las parcjas LGBTT.
Estariamos de acuerdo en que la juventud actual, ¢ incluso los adultos de estos tiempos
establecen sus relaciones de pareja, en términos de la relacion pura, que en cierta medida
baja el nivel de compromiso en las relaciones.

Entre mis compafieros, pues de hecho yo que pueda manejar noviazgos no los he visto,
al menos en el transcurso de los que conozco es mas que nada una relacion muy libre,
de te veo cuando quiero.

Fem_der

Sin embargo, como han seflalado algunas criticas a la propuesta de Giddens, la relacion
pura ¢s mas bien un ideal, ya que para muchas personas, sobre todo para lag mujeres, sus
relaciones amorosas siguen estando estructuradas bajo un esquema de desigualdad.

Para cerrar esta seccidn, introducimos de manera breve el concepto de cludadania
intima, que considero engloba las repercusiones que los fenémenos globalizadores,
ticnen en la vivencia intima de nuestra sexualidad.

Este es presentado por Plummer (2003) como * un concepto que aglutina una pluralidad
de historias y discursos publicos acerca de cémo vivir la vida personal en el mundo
posmoderno, donde cada vez mas hemos de afrontar una diversidad cada vez mayor de
opciones y dificultades acerca de ¢cdmo construir nucstra intimidad™ (p.26). En otras
palabras, la ciudadanfa intima se refiere a las decisiones que las personas deben tomar
sobre cl control del propio cuerpo, sentimientos, relaciones, identidades, experiencia de
género, expericncia crotica, ante un mundo que presenta realidades distintas,
concepciones de mundo que en algunos casos se contraponen y que sin embargo,
emcrgen ante nuestros ojos sin apenas alguna mediacién.

También implica la cuestion dc la individualizacion del espacio intimo en virtud que es
la propia persona quien decide, cuando y con quién casarse, si se tendrdn hijos o no; si se

opta por una interrupcién de un embarazo o métodos de reproduccidn asistida; si se
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puede ejercer abiertamente una preferencia genérica hetero, homo, bisexual; adoptar una
identidad transgénero e incluso decidir que tipo de cuerpo queremos tener. Estas por
citar algunas de las experiencias vinculadas a la sexualidad que actualmente forman
parte de la discusién privada y publica y que hace algunos afios habria sido impensable
que pudieran siquiera discutirse, mucho menos llevarse a cabo.

La propuesta de una ciudadania intima implica tener una visién incluyente de la
diversidad, ya no seria posible tener un solo patrén que determine lo que el piblico y lo
que no lo es. De acuerdo con Plummer, este concepto contrasta con ideas anteriores
sobre la ciudadania, que implicitamente fomentaban la exclusién de cicrtos grupos que
no pertenecfan al marco especifico de valores de esa sociedad.

Por lo tanto en los tiempos actuales resulta fundamental considerar la existencia de una
diversidad de formas de vida, de comunidades emergentes, nuevas concepciones de
familia, del ser padres o madres, hijos e hijas; también tomar en cuenta que como
ciudadanos es nuestro deber participar en la dimensién polftica de la sexualidad, como
puede ser a través de movimientos de reivindicacion, participacién en las discusiones
acerca de las politicas piblicas relativas a la sexualidad y el género o bien, participar
desde la academia como e¢s ¢l caso en la comprension de los fenémenos sexuales en
todos sus dmbitos como lo es ¢l educativo.

Tenemos que los cambios culturales, sociales y econdmicos han derivado en una
posmoderizacion de la intimidad, cuya caracteristica primordial es la inclusién de
diversas formas de entender la realidad, asf como un continuo debate moral y una lucha
politica acerca de cémo debemos vivir nuestra intimidad. Sabemos que esto no es algo
nuevo, sin embargo, los niveles que alcanza ahora es mucho mayor (Plummer, 2003).
Esta situaciéon nos confronta acerca de la postura del investigador pedagégico, al
acercarse a la sexualidad como su objeto de investigacién. En este sentido, €s importante
aclarar quc la posicién que tomo como investigadora y profesional de la educacion, es
desde una vision critica y comprensiva de los hechos, pero de ninguna manera para
juzgar, evaluar o imponer un punto de vista personal sobre como deberfan l@s jovencs
estudiantes, vivir su sexualidad, relacionarse entre sus compafier@s y profesores. Mas

bien aprovecho la posibilidad de participar de la discusién, de incluir en ella el discurso
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de 1@s jovenes y proponer una seri¢ de reflexiones acerca del papel que como agentes
cducativos jugamos como parte de esta ciudadania intima,

Se incluye la propucsta de Shepard (2004) acerca de los elementos basicos que
conforman el concepto de ciudadania, ligado a la sexualidad entre los jovenes. El primer
elemento importante es la participacion ciudadana, esto es, tener voz en las politicas y
programas que afectan nuestras vidas. La ciudadanfa sexual implicaria tener voz y voto
cn las politicas que afectan el ejercicio auténomo de 1a sexualidad y la salud sexual.

El segundo elemento es ser “sujeto de derechos”; vivir en un Estado que respeta y
protege los derechos humanos de 1@s ciudadan@s y los hace cumplir. Los derechos que
para Shepard ticnen més relevancia en el dmbito de la sexualidad son; el derecho a la
integridad fisica, a la salud, a la no discriminacién, a la sobrevivencia y desarrollo, a la
libertad de expresion, y el derecho reproductivo de decidir libremente sobre el nimero y
cspaciamiento de los hijos.

Un aspecto que resulta muy importante de la discusion de esta autora y con lo cual
concluimos cstc scgmento, es el hecho de que una parte jévenes no han alcanzado la
ciudadanfa, ¢n el caso de nuestr@s estudiantes, ya son parte de ésta, pero que sin
embargo tienen muy poca participacién, un muy limitado ejercicio de la misma. En el
caso de quienes han alcanzado la mayoria de edad, su actividad ciudadana sc limita a
emitir un voto (aunque muchos se abstienen) y lo que resulta mas relevante para la
investigacion, es que Shepard puntualiza que generalmente (1@s jévenes) no tienen voz
cn los programas de sus colegios y universidades, ni en programas discfiados para
bencficiarles.

De tal suerte que esta investigacion toma la ocasién de asomarse al discurso de 1@s
Jjovenes estudiantes y proponerlo ante la comunidad académica, para que sea escuchado,
discutido y sea tomado en cuenta. Insistiendo sobre la base de una visién comprensiva,
mds que restrictiva o directiva por parte de quienes participamos de la labor docente e

investigativa,

105



2.5 Género, discurso y sexualidad

El interés de este apartado ¢s abordar de manera sucinta a la categorfa género, que
permita dar cuenta de a qué nos referimos con la misma, pero sobre todo presentar
algunas de las criticas que esta categoria ha recibido por algunas estudiosas feministas y
tedricas de lo queer, algunas de las cuales ya mencionamos en el inciso anterior; también
se destacan algunos elementos de relacion entre el género y la sexualidad; finalmente
abordamos una reflexion acerca de la relacién entre el lenguaje y la construccion del

género dado que el discurso es vehiculado por ¢l lenguaje.

2.5.1 La categorfa de género y algunas visiones criticas

El género es una categorfa fundamental en la que significado y valor estin asignados a
cualquier cosa que existe en el mundo; es una manera de organizar las relaciones
sociales. El debate surgido en algunas disciplinas (como la psicologia y la antropologia)
respecto al concepto de género se centro en el hecho de si existe o no una relacidn entre
la diferencia biologica y la diferencia sociocultural.

Para Marta Lamas, el género, es ¢l conjunto de ideas, representaciones, creencias y
normas que una cultura establece a partir de la diferencia sexual, lo que produce las
percepciones culturales especificas sobre las mujeres y los hombres. Aflade que esta
categoria rige el ord.en humano y se manifiesta en la vida social, politica y econdmica. Y
sobre todo sefiala que el género “cs al mismo tiempo, un filtro a través del cual miramos
¢ interpretamos el mundo, y una armadura, que constrifie deseos y fija limites al
desarrollo de nuestras vidas” (Lamas, 1998:31).

Para autoras como Sullerot y Bustos (1997) las diferencias biol6gicas innegables entre
hombres y mujeres, no implican la superioridad de un género sobre otro, de tal manera
que la divisién de funciones estd determinada por factores culturales.

Existen actualmente una gran cantidad de escritos sobre esta temdtica donde
encontramos autoras como Graciela Hierro, Marcela Lagarde, Mabel Burin, Trene Meler,
etc., ademnas de las ya antes citadas; todas ellas coinciden en sefialar que el género es una
construccién sociocultural algo separado del sexo (la parte anatémica y fisiologica).
Hierro afiade *“(cl género) refleja y determina la diferencia de poder y oportunidad para

hombres y mujeres”(Hierro, 1998). En esta division del mundo en géneros, lo femenino,
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se ha encontrado y se encuentra ain ¢n una posicion de subordinacién respecto al género
masculino.

Particularmente resulta interesante la propuesta que hacen Mabel Burin ¢ Irene Meler
(2000) al seflalar que el género como categoria de andlisis tiene tres rasgos
caracteristicos: a) es siempre relacional, ya que no aparece nunca de forma aislada. Esto
es, que al referimos a los estudios de género, se alude a las relaciones entre los géneros
femenino y masculino; b) ¢s una construccién histdrico- social, es decir, que se fue
produciendo a lo largo del tiecmpo y c) es que el género no aparece en forma pura, ¢sto
es, se encuentra entrecruzado con otros aspectos como la raza, la religion, la clase social,
etc.

De tal manera que como ya hablamos scflalado al referimos a la identidad como una
catcgorfa relacional, de igual forma la perspectiva de géncro tiene que considerarse en
sus relaciones entre hombres y mujeres. Nuevamente se rescata Ja construccién
histérico-sotial, que no se debe perder de vista ya que este puede ser el punto de apoyo
para una posibilidad de cambio en las condiciones de las mujeres, al contraponerse a una
supuesta condicién “natural” de subordinacién. Y sobre todo considerar el tercer punto
en ¢l cual ¢l género sc encuentra permeando todos los demds aspectos del ser humano,
Si al hablar de lo diverso exponemos que la raza y la religién son fuente de
discriminacidn en una sociedad dada, esto se ve exponenciado cuando la persona
“diferente” cn cstos aspectos es una mujer,

Ya mencionamos que la identidad resulta una categoria basica para comprender lo
diverso, de tal manera que para estc andlisis la identidad de género también resulta
fundamental. Algunos autores como Lopez o Bleichmar comentan que la identidad de
género es un esquema ideo-afectivo, consciente ¢ inconsciente de la pertenencia a un
género y no al otro. Se puede entender también como un juicio de autoclasificacion
como hombre o mujer basado en aquellos aspectos que han conformado culturalmente al
hombre y a la mujer.

No obstante la importancia que reviste el concepto de identidad de género, para el
andlisis dentro esta perspectiva, Burin y Meler seflalan que actualmente este-concepto se
encuentra ¢en debate ya que:

“estd siendo cuestionada la suposicién de coherencia unificante que nuclearia a
todos los sujetos pertenecientes a un mismo género por igual. [...] deberlamos
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tener en cuenta la variedad y diversidad actual de los distintos modos de

posicionamiento (de los individuos) en su género [...]"(Burin, 2000:17).
Esto quiere decir que entre los sujetos del mismo género existe también una diversidad,
que s¢ manifiesta a través de multiples rasgos y relaciones entre las cuales podemos
incluir las relaciones de poder. Como lo seflala Puleo: “no es lo mismo ser mujer blanca
que negra, de un pais desarrollado o del Tercer mundo, de una opcidén sexual calificada
como desviada, joven o mayor, etc.”(Puleo, 2000b:33). Asi estas autoras sefialan que se
requiere de una posicion critica que incluya una visién ampha de la complejidad del
concepto de identidad de género.
Almudena Hermando (2000) sefiala que la mayor parte de los estudios de género se han
dedicado a propugnar por un cambio en las estructuras externas de la sociedad patriarcal
como la basc de la transformacién en Jag relaciones ¢ntre hombres y mujeres. Sin
embargo, la autora advierte que los factores externos son importantes, pero que €so0 no
serd suficicnte mientras no exista una transformacién interna, es decir, de las
subjetividades. En este sentido, la nocién de identidad resulta la piedra angular del
andlisis de la autora.
Hemando (2000) expone la premisa de que la identidad se construye, que no hay
identidades innatas o dadas, no existe una identidad masculina o femenina “natural”. La
identidad segun la autora “consiste esencialmente en un conjunto de mecanismos que
permiten al ser humano sentirse orientado cn ¢l mundo en el que vive, saber quien es y
codmo es la realidad en la que se ha de desenvolver” (p.104).
La identidad conlleva tanto un sentido de pertenencia, como una separacion de los otros
u otras. La identidad moderna privilegia este segundo aspecto que favorece ¢l desarrollo
de subjetividades individuales y aisladas, lo cual se marca particularmente en la
conformacién dc la identidad masculina. Sefiala la autora que los hombres fueron
generando csta identidad individualizada y carente de emotividad mientras que
mantuvicron a las mujeres en la parte afectiva para compensar esa ausencia del mundo
afectivo ¢n su realidad. Apunta Hernando (2000:120);

“los hombres han utilizddo & las mujeres en su transformacién hacia la
individualidad, sustituyendo la gratificacién afectiva y emocional de los mitos
con la gratificacion afectiva que ellas, que seguian mas vinculadas a los mitos,
segufan necesitando dar y establecer para construir su identidad”.
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Asf los hombres se han individualizado y asumido el poder de decisiones, gracias a que
mantuvieron, con cierta complicidad de las propias mujeres, a éstas con una identidad
relacional. Sin embargo, la modernidad que con sus categorias de razén y sujeto como
¢jes, va a desarrollar la individualizacion de todos, incluidas las mujeres, de ahf que la
identidad relacional fcmenina no corresponda a las demandas del mundo modemo y
entre en Crisis.

Esta es la vivencia de las mujeres, particularmente de las mujeres jovenes, esta
contradiccion entre una identidad, como sefiala Levinton (2000), dedicada a los afectos,
al espacio privado, que no tiene herramientas instrumentales y una realidad que precisa
responder de manera agresiva, asertiva, etc. Nuestras jévenes y ain nosotras mismas
como adultas, nos encontramos ente cl dilema de cumplir ambos designios; claro que
entrar ¢n ¢l “mundo masculino” tiene sus costos, sobre todo afectivos, por lo que parece
mas coémodo no cnfrcntarse a ellos, no obstante, actualmente el que una chica
universitaria opte por una vida de hogar e hijos, ¢s cuestionada y sancionada
socialmente, hasta que se llegue a la conclusion de “bueno es que es mujer”.

Hablar de género no significa s6lo hablar de las mujeres, insistimos implica una relacién
entre los géneros, aunque como propone la teorfa queer tendriamos que apuntar hacia la
desaparicién de esta clasificacién, de tal suerte que las masculinidades también forman
parte de la categoria de género. No es objctivo de este trabajo profundizar en ¢llas, sin
embargo mencionaremos brevemente algunas de las reflexiones que se han hecho al
respecto.

Marqués y Osborne (1991) afirman que lo masculino, s¢ asumid como la visién neutra
de la rcalidad de ahi que no se considerasc necesario efectuar estudios acerca de la
masculinidad. Si las mujeres no nacen, sino sc hacen, csta misma afirmacién no tenfa la
misma aplicacién para los hombres, parecia ser que los hombres simplemente son, lo
cual ahora sabemos que no es asi.

Presentan las caracteristicas de lo que ha sido ser hombre, a partir de las practicas
respecto del otro (mujer), las practicas masculinas especificas y la ideologfa. Lo que se
comenta aquif es que ser hombre, varén, como lo llaman log autores, significa en primer
lugar no ser mujer y en segundo lugar una forma dec tratar a las mujeres; afirman los

autores que este trato se asume como de dominacion o por lo menos de simulacion de
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dominacidn de los hombres sobre las mujeres; el llamado patriarcado impone al varén
una serie de conductas no s6lo en relacién con las demés mujeres sino congigo mismo y
con los demés varones, patrones que no son satisfactorios ni Gtiles para ellog mismos.

El patriarcado es definido por Marqués y Osborne (1991) como un sistema de
dominacién masculina, sobre las mujeres claro estd, este se ha dado a muy diversos
dmbitos: corporal, identidad, educacional, laboral, sexual, maternal, politico, espacial;
con sistemas de coaccién fisica, legal, eccondmica social, afectiva, psicologica,
ideolégica, linglistica. Sobre esta Gltima puntualizaremos en el siguiente apartado.
Asgimismo, presentan una de las premisas béasicas del patriarcado: ser hombre es ser
importante que es la consigna masculina, con su contraparte: ser mujer es ser para
otros. La importancia de ser vardn conlleva privilegios y costos para estos hombres,
entre los privilegios estdn la perspectiva de ser el opresor o el dominante. El hombre
debera ¢jercer esa dominacion en la mayoria de los 4mbitos de su vida, sin embargo, la
mayoria de las veces solo puede hacerlo ante su familia: mujer e hijos. Los autores van a
insistir en que esta dominacion no es garantfa de la felicidad masculina.

Segin los autores en esta construccion el ser vardn se circunscribe a la importancia mas
que a otro aspecto de la vida como la libertad, la felicidad, el amor, etc. “la construccién
social del varén viene ligade a la nocién de importancia. Lo que ¢l varén no soporta ¢s,
pues, la ausencia de énfasis, tragcendencia de sus acciones y aun de su propia persona”
(Marqués, 1991: 55),

No seria apropiado hablar de la categoria de género sin considerar la critica que desde la
teoria queer se¢ ha hecho de la misma. Ya apuntidbamos en el apartado anterior que uno
de los aspectos que mayor atencién ha recibido por parte de 1@s detractores del género
es al respecto de la rigida dicotomizacién del género. Introduciamos entonces, las ideas
de Judith Butler, en este caso nos toca abordar su propuesta acerca de la performatividad
del género. Aunque estc punto se¢ retomard en ¢l capitulo relativo al discurso, en este
momento resulta importante comenzar a abordarlo.

Para Butler (1991) y otros autores como Martinez-Expdsito (2000) el género ¢s una de
las expresiones mas claras de performatividad, dado que este se construye a partir de una
scri¢ de repeticiones y actos rituales que conforman lo que adoptamos como femenino y

masculino. Los actos, no obstante, no se reducen a las conductas ¢xclusivamente, sino al

110



discurso como performativo, en la medida en que los mandatos, las imposiciones
materializan en acciones. Las palabras log digcursos, no se convierten inmediatamente cn
conducta, sino a través de la representacién que se hace de ellas. ;Como un mandato
discursivo de género se materializa en conducta? Por ejemplo, podemos observar que la
identidad de género s¢ construye en un cfrculo donde se actia lo que se produce, cs
decir, me comporto como mujer, no porque sea mujer, sino porque estoy representando
lo que se ha declarado que debe ser una mujer.

En un principio Butler ejemplificé la performatividad de género a través del
trasvestismo, sin embargo, posteriormente aclara que “aunque el tragvestismo es
performativo ello no significa que toda performatividad deba entenderse como
travestismo™ (1993:320). La teatralidad del género como explicaremos en otro momento,
no significa que en un momento un individuo “decida” actuar como un hombre o una
mujer, sino que efectia una representacién que se le ha impuesto con anterioridad. No es
tampoco una imitacidn, ya que segin la autora, el género, no es una categoria original,
no existe “lo masculino” como expresidn tnica, y por supuesto tampoco “lo femenino”
sino que son una serie de repeticiones, de citas reiteradas que en su iterabilidad
adquieren su originalidad (1991). El hecho de que no exista un “original” provoca que la
asignacidn de género nunca alcance su ideal,

Tenemos entonces que la femineidad no cs resultado de una decision, sino de la cita de
una norma, una norma que tiene una historicidad y que es necesaria para que el sujeto se
considere como viable. De tal manera que Butler (1993:326) ascvera que la
performatividad de género exige que se le conciba como una norma que obliga a “apelar
a la cita” para que sca posible producir un sujeto. Ese apelar a la cita se refiere a que las
normas y mandatos de¢ género sélo adquieren su poder a través de lo que se¢ ha declarado
antes, lo que se ha determinado a través de la historia. '

No obstante un punto relevante que seflala la autora ¢s que si bien las normas ya existen,
éstas no son naturales y no son necesarias, por lo tanto a través de la préctica
performativa del género, sec observan no sélo lag normas que rigen la realidad, sino
también sc aprecia como se reproduce y s¢ altcra esta realidad (Butler, 2004:308).
Podemos suponer entonces que dichas normas pueden también modificarse y que en la

medida en que los sujetos toman conciencia de ellas, éstas pueden trascenderse, de ahi la
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importancia de cvidenciar estos elementos para modificarlas, una manera ¢s a través de
estas investigaciones, la produccién tedrica y académica, pero también de la lucha
politica que muchos de los grupos queer realizan a través de sus eventos de
reivindicacion como pueden ser los desfiles del Orgullo Gay.

En el siguicnte capitulo retomaremos el concepto de performatividad, ¢n ¢ste momento
abordaremos otra de los aspectos que mayor atencién ha tenido entre académicas y
estudiosas de lo femenino y quc constituye una critica a las teorias feministas: el
heterocentrismo que desde su punto de vista prevalece al interior de la perspectiva de
género, con ¢l objetivo de develar los mandatos de dominacién masculina que subsisten
en los discursos de I@s jovenes de la FES Aragén.

Adrienne Rich (1980), hace mds de dos décadas, denuncié una especie de
heterocentrismo que permea los estudios feministas, ¢s decir, la heterosexualidad
femenina se da como un hecho; lo que propone es que se cuestione ¢n tanto institucion
impuesta a las mujeres; y en segundo lugar que como resultado dc esta imposicion y el
heterocentrismo, ¢l lesbianismo se ha borrado, se¢ ha “olvidado” de los andlisis incluso
de feministas de gran calidad académica.

Esta reflexion me parece muy importante, sobre todo lo que se refiere a la invisibilidad
del lesbianismo en los discursos. Si consideramos la sexualidad como diversa, como las
sexualidades, la visién como investigadores deberia considerar todas las posibilidades,
pero sc nos ha dado por hecho la heterosexualidad y si se habla con mayor libertad de
homosexualidad, generalmente, se refiere a lo masculino. El lesbianismo permanece
oculto como velado ante los ojos de la sociedad y de la investigacion.

De acuerdo con la autora esto obedece al mismo sistema de dominacidn patriarcal, esto
es, sc nos impone la heterosexualidad, ¢s obligatoria, parecicra que no nos cuestionamos
si es en realidad una preferencia o una opcion. Plantea un argumento pertinente “no se
plantea si en un contexto distinto o en condiciones de equidad, las mujeres elegirian la
pareja y ¢l matrimonio heterosexuales” (Rich:1980:19). Aqui podriamos discutir sobre el
hecho de que hasta el momento no se ha determinado si la orientacién sexual es como tal
una eleccion, o més bien una construccion identitaria que parte de una pulsién innata del
sujeto y que recibe influencias socioculturales, esto es, la persona se da cuenta de que

prefiere a un género sobre otro para vincularse erdtica y afectivamente, no tanto que un
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buen dia decida quc a partir de ese momento, preferird a determinado género o se
relacionard con ambos. Esto adn estd en discusion.

Por otra parte, Rich seflala quec algunas formas de dominacién masculina tienen que ver
con la heterosexualidad impuesta como son; la pornografia; la explotaciéon de las
mujeres en ¢l dmbito laboral, donde incluso el acoso sexual se presenta cotidianamente,
cs parte de las practicas comuncs; la violacion. Sobre lo que llama la atencion Rich, cs
que las mujeres hemos aprendido a aceptar la violencia sobre nosotras, a vernos como
objetos de deseo masculino, y a aceptar que la sexualidad masculina es incontrolable.
Asf pues la autora insiste sobre la necesidad de estudiar la heterosexualidad femenina
como una imposicién, distinta a lo natural, “preferencia” que sirve a perpetuar la
dominacién sobre las mujeres. Lo que personalmente yo apuntarfa cs que la
heterosexualidad fcmenina dejarfa de formar parte de la dominacion masculina cuando
podamos establecer relaciones de equidad entre las personas. Mientras sigamos viviendo
relaciones de inequidad, serd efectivamente posible, que una de las 4reas de dominacion
sca ¢l drea de la sexualidad, sobre este punto hablaremos en el apartado siguiente.

Este aspecto del heterocentrismo también es desarrollado por Butler (1993) quien afirma
que la l6gica heterosexual que exige que la identificacion y el desco sean mutuamente
excluyentes es uno de los instrumentos psicologicos mas reductores de heterosexismo: si
uno se identifica como un determinado género, debe desear a alguien de un género
diferente (p. 336). El problema que resulta de esto es que si identificarse como mujer no
implica necesariamente desear a un hombre y si desear a una mujer no indica
necesariamente de una identificacidn masculina, sea cual fuere désta, el patrén
heterosexual demuestra que tiene fallas de origen y no puede ser manejado idealmente,
Ademés de csto Butler insiste sobre el hecho de que no existe una Ginica femineidad con
la cual identificarse (ni tampoco masculinidad 1inica).

Para cerrar este apartado afiadimos que la critica que e¢stas autoras hacen, sobre todo
Butler, se dirige no a la heterosexualidad en sf misma, sino a las normas heterosexuales
que se imponen. Esto nos lleva a discutir cual ¢s la relacidn entre el género y la

sexualidad.
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2.5.2 Género y sexualidad

Hasta lo que hemos expuesto en este capitulo sc observa que tanto la sexualidad como el
género son construcciones histérico-culturales: el género del sexo biolégico con que
nacen las personas y la sexualidad de las dimensiones erdtico-afectivo-reproductivo de
la humanidad.

Cuando decimos que son construcciones también estamos afirmando que ninguna de las
dos son naturales y que es la sociedad patriarcal, la que ha otorgado un mayor valor a lo
masculino sobre lo femenino; es la cultura la que ha privilegiado la heterosexualidad
sobre otras formas de expresiéon sexuval como la homosexualidad o la bisexualidad
(Tufion, 2001).

Lo que en nuestros dias corresponde a Ja vivencia y conceptualizacidn de la sexualidad
ligada al género, comenzé desde los albores de la humanidad, a partir del momento en
que los primeros seres humanos sedentarios (2500 aC) se dieron cuenta del papel de las
relaciones sexuales en la reproduccién y particularmente del varén en la reproduccién
(Ferndndez, 1990). No fue sino hasta ¢l descubrimiento del 6vulo en el siglo XVIIT de
nuestra era, que a la mujer s¢ le consideré como una simple incubadora de la
descendencia. La nucva division del trabajo generada por la sedentarizacién de la
humanidad, junto con ¢l desbancamiento de las Diosa Madre y el advenimiento de los
Dioses masculinos, fueron gencrando la division del mundo en géneros, donde a las
mujeres correspondié el dmbito de lo privado (fundamentalmente la reproduccién) y a
los hombres el &mbito publico (Rodriguez, 2002). Ya sefialdbamos con Hernando (2000)
que la identidad de género femenina, se caracterizé desde entonces por un rol emotivo,
expresivo, relacional, en bisqueda constante de aprobacién; mientras que la identidad

masculina s¢ baso en la individualidad y la carencia de emotividad.

Pero si las mujeres fueron limitadas en su d&mbito de accién restringidas ¢n su papel de
madres, existié desde las civilizaciones antiguas un temor hacia la sexualidad femenina;
si las mujeres estdn més cercanas a la naturaleza, ligadas al mal, (Puleo,1992) son menos
racionales, su impulsos sexuales, son incontrolables por lo tanto habria que reprimirlos,
Ejemplos de estas concepciones ﬁparcccn entre los griegos, quienes afirmaban que
“enamorarse era s6lo para mujeres”, (por lo que un hombre no podria dejarse llevar por

sus pasiones a riesgo de perder su hombria), y sabemosg que para quicnes convertirse en
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esposa y madre no cra posible, ¢l camino de la prostitucion resultaba su Gmica opcidn
(Eslava, 1997); siglos después con el advenimiento del cristianismo, son innumerables
las referencias misoginas que se refieren a la mujeres como seres lascivos, inmundos y
pecaminosos, aunque la misma Iglesia practicara la explotacién sexual femenina
(Wiesner-Hanks,2001); no podemos dejar de mencionar la necesidad de garantizar las
herencias a la descendencia “legftima” que generd la importancia de la virginidad y el
los diversos mecanismos de control de la sexualidad femenina, como el cinturén de
castidad, entre otras lamentables creaciones; y por supuesto el lamentable evento del
“Martirio de las brujas”, ocurrido en Europa durante trescientos afios que tuvo como
victimas a las mujeres que salian del patrén establecido y representaban un riesgo al
sistema patriarcal: mujeres generalmente ancianas, con conocimiento sobre plantas,
independientes y que contaban con propiedades y un cierto poder econdmico (Ellerbe,
1995).

Es a partir de estos y otros eventos histéricos que se fue conformando la identidad
fernenina no sélo de género sino también scxual. Podemos ver ahora que ¢l hecho de que
una joven universitaria del siglo XXI, considere que dentro de la sexualidad el aspecto
afectivo es fundamental, que la virginidad, si bien ya no se considere primordial, si sigue
sicndo importante esperar a encontrar una relacion para entregarla, etc. es producto de
toda esta herencia histérica. La concepcion tradicional de la sexualidad vinculada al
género no es natural, no siempre ha existido de la misma forma, y si bien es cierto que
se estd modificando, que existen més libertades, ain persiste entre una la mayoria de la
poblacién sobre todo aquella que no tiene acceso al conocimiento de este tipo de
estudios.

Pareciera existir una oposicién entre lo masculino y lo femenino, entre las concepciones
de lo que debe ser la sexualidad para unas y para otros: las mujeres son para tener hijos,
buscan el afecto primordialmente y los hombres s6lo buscan ¢l placer. Ambos patrones
estereotipados constrifien a los individuos quienes se ven limitados en su potencialidad y
que tal sujecién ocasiona que se vayan minando su persona, tal como lo expusimos al
inicio de este capitulo. Pero alin mds, esta concepcion de la sexualidad revela el

“heterocentrismo™ que denuncian Butler y Rich; esta limitada concepcién de la
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sexualidad ligada a la reproduccién, condiciona y presupone una orientacion sexual
heterosexual.

Otro aspecto que no podemos pasar por alto es el referente a la violencia sexual, y en
este caso no nos referimos sdlo a la violacidn, sino a la més sutil que se ejerce desde lo
simbélico: lenguaje, religion, educacidn, etc. y que se perciben una vez més como
“naturales”,

Al respecto, Dio Bleichmar (2000) afirma que este tipo de violencia se va incorporando
a nuestra vida desde la infancia, sobre todo al darnos cuenta de que somos sujetos u
objetos de deseo masculino. Aunado & lo anterior, comenta que uno de los principales
logros de las mujeres en cl siglo XX fue la legitimacién del cjercicio de su sexualidad
con menos sanciones tanto morales como legales.

De csta manera la vivencia de la sexualidad, segin la autora, dejé de ser un malestar por
no tener ¢l mismo acceso que el permitido a los hombres, asi como por saberse objetos
de deseo, educadas para atraer, pero que dicha sexualidad no podia expresarse sino en el
matrimonio. Ahora el conflicto estd en no tener las experiencias que cl contexto
demanda.

El ser un objeto de deseo, ¢l tener que gustar, ser bella, ¢te. forman parte de la violencia
sexual que sufiimos las mujeres. De acuerdo con Bleichmar esto ocurre desde la infancia
cuando las propias nifias participan de las burlas, chistes y demés charlas donde la mujer
es el centro de la denigracion.

Con respecto a la pomnografia, la autora sefiala que no es verdad que las mujeres no
disfruten del material impreso, para estimularse, §ino que no son tanto las imégenes de
las revistas sino las imagenes mentales que se forman al leer novelas roménticas por
ejemplo. Uno de los problemas que surgen con la pormografia ¢s la fragmentacion del
cuerpo, al centrarse en s6lo una parte de este. De hecho las mujeres actuales estamos
viviendo una relacién fragmentada con el cuerpo, donde cada elemento es juzgado y
corregido por separado. Dado que es dificil alcanzar los estdndares de belleza, el cuerpo
se vive como ajeno ya que ¢s fuente de frustracién y de angustia.

La violencia sexual también ha estado presente en el arte, con recurrentes imagenes de

mujeres a punto de ser violadas o siendo violadas; en nuestros dias el cine, la television,
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la publicidad, los juegos de video utilizan la violencia sexual, como parte de sus
argumentos y en parte a ella se debe el éxito entre la audiencia.

El interés de detenernos un momento y puntualizar sobre los vinculos entre sexualidad y
género es evidenciar que si bien son categorfas independientes, ambas estin delimitadas
por una delgada linea. Actualmente resulta muy clara la diferencia entre el sexo y el
género dentro del discurso académico, sin embargo en la prictica cotidiana de la
sexualidad, la practica sexual estd mediada por el género. La condicién de subordinacién
femenina o de dominacién masculina, como quiera verse, encuentra en el dmbito de lo
sexual un campo fértil de ejercicios de violencia, como los que sefialamos en pérrafos
anteriores.

Ahora bien ¢l control de la sexualidad se ha impuesto sobre todo a las mujeres, por las
razones ya expuestas, sin embargo, los hombres también asumen una serie de normas de
comportamiento sexual que les exige demostrar que se es verdaderamente hombre
constantemente. La existencia de una norma genérica que dicta como comportarse
sexualmente condiciona un desempeflo sexual insatisfactorio tanto para hombres como
para mujeres. Aunque no es nuestro interés insistir sobre los aspectos bioldgico-
reproductivos, es cierto que patrones de género tradicionales subyacen a précticas de
riesgo de contagio de ITS y VIH/Sida, asi como de embarazos no deseados.

Durante la investigacion pudimos constatar las visiones contrastantes entrc hombres y
mujeres acerca del concepto y vivencia de su sexualidad.

Lavivo!!!l Ja ja ja, libre, sin culpas, sin prejuicios la disfruto mucho.

Masc_ico

Como que estar ast en un ratito, adics rdpido, pues no como que no, tendria tal

vez solo valor placentero pero nada relacionado asi con los sentimientos, con lo que es
importante.

Fem_ped

También resulté evidente que las relaciones entre los géneros estdn sesgadas por los
mandatos de género y en este sentido las practicas discursivas de 1@s jovenes también
estn permeadas de roles estereotipados de género. La violencia sexual como parte del

discurso esté presente bajo la forma de “piropos” o francas agresiones verbales relativas

a lo sexual (que se presentaremos posteriormente).
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Los maestros asi tal cual, muchos dicen: “estudien y cémo van a ser abogados van a
tener a las mujeres que quieran’.

Masc_der

Dado que uno de los elementos que conforman el objeto de nuestra investigacion es el
discurso, que entre otras formas de expresion estd el lenguaje, se desarrolla a
continuacion la idea del papel que tiene el lenguaje en la constitucién de la categoria

género.

2.5.3 Género, lenguaje y discurso

El lenguaje es un medio fundamental para estructurarnos culturalmente y para volvernos
seres sociales. Algunos autores como Cassirer y Gadamer coinciden en la tesis de que el
lenguaje es, no un instrumento del que los seres humanos se sirven para comunicarse,
expresar sus sentimientos y en ultima instancia, para dominar a la naturaleza
sometiéndola a su voluntad, sino un intermediario que hace posible la comprensidn
(interpretacion del sentido) (Ortis-Oses:1990). Este sentido no estd dado, se construye de
acuerdo a las condiciones particulares d¢ cada comunidad, sin embargo en lo que se
refiere al género vamos a encontrar muchos significados compartidos en los que sc
privilegia una visién androcéntrica del mundo.

Los seres humanos simbolizamos un material basico, que es idéntico en todas las
sociedades; la diferencia corporal, especificamente el sexo. Sin embargo, la dicotomia
que se utiliza hombre/mujer, masculino/femenino, ¢s més que una realidad bioldgica,
una realidad simbélice o cultural, reforzada por el hecho de que casi todas las sociedades
hablan y piensan binariamente y asf elaboran sus representaciones (Lamas,1996).

Asi pues es mediante el proceso de constitucién del orden simbélico en una sociedad se
fabrican las ideas de lo que deben ser los hombres y las mujeres. En la sociedad
patriarcal, los conceptos de lo femenino y lo masculino estin constituidos, por imagenes
traducidas en palabras que comprenden los significados que culturalmente se han
asignado a ellos.

Esta bipolaridad otorga de manera rigida y estereotipada, ciertos atributos particulares,
ciertas imégenes, palabrags a mujeres y hombres, por ejemplo: dedicada al mundo
interior/dedicado al mundo exterior, afectiva/racional, débil/fuerte, impotente/potente,

temerosa/agresivo, dependiente/independiente, etc. solo por sefialar algunas. Si
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observamos con detenimiento por una parte esta dicotomizacion genera dos csferas
antagonicas, donde la alteridad, la relacidn con el otro u otra queda definida por un
principio de oposicién, en el cual el otro es lo ajeno, lo esencialmente diferente y
contrario; por otra parte estos atributos obedecen a una construccién socio-histérico
cultural, no hay tal cosa como una “naturaleza femenina o masculina”. Ademas podemos
percatarnos que los atributos asociados a lo masculino tienen una valoracion social
mucho mayor que los asociados a lo femenino.

Cabe aclarar que la vision dicotémica del género aparece particularmente en Jos siglos
XIX, XX y hasta el dia de hoy; todavia a mediados del siglo XVIII se contaba con un
“one sex model”, el hombre (vir) se veia como universal (homo) se considera como el
representante mis completo de la humanidad: como un criterio de refercncia
(Badinter,1993). De ahf que lenguas como el espafiol o cl francés utilicen la misma
palabra para expresar al macho de la especie y a los seres humanos en genera]m.

Ante esto Bourdieu (2000) sefiala que el orden social masculino estd tan profundamente
arraigado que no requiere justificacion: se impone a si mismo como autoevidente, y es
tomado como “natural” gracias al acuerdo que obtiene de las estructuras sociales como
la organizacidn social de espacio y tiempo y la divisién sexual del trabajo.

Algunos han querido interpretar esta dicotomia de los mundos masculino y femenino
como una realizacion ideal: la complementariedad de los sexos como garantia de
armonia entre el hombre y la mujer. No obstante el hombre sigue siendo ¢l criterio a
partir del cual sc mide la mujer, sca cual sea ¢l modelo adoptado para pensar los sexos —
semejanza o diferencia-, el hombre se presenta siempre como el ejemplar mejor acabado
de la humanidad, el absoluto a partir del cual se sita a la mujer (Badinter,1993).

Un reto que se impone en la actualidad es una desconstruccion y reconstruccién de lo
que se entiende por masculino y femenino, para que salgamos de los estereotipos

impuestos. Estudios mds recientes desde la perspectiva de género estin proponiendo es

1 La Real Academia Espafiola de la Lengua sefiala: “En los sustantivos que designan seres animados, el
masculino gramatical no solo se emplea para referirse a los individuos de sexo masculino, sino también
para designar la clase, esto es, a todos los individuos de la especie, sin distincién de sexos. A pesar de ello,
en los Gltimos tiempos, por razones de correccion politica, que no de correccidn lingiistica, ge estd
extendicndo la costumbre de hacer cxplicita en estos casos la alusién a ambos sexos. Se olvida que en la
lengua esta prevista la posibilidad de referirse a colectivos mixtos a través del género gramatical
masculino, posibilidad en 1a que no debe verse inteéncién discriminatoria alguna, sino la aplicacién de la
ley lingQOistica de la economia expresiva”. Argumentamos en esta seccidn porqué esto sf representa una
invisibilizacion del género femenino. '
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1a utilizacién de términos como masculinidades y feminidades o estudio de los géneros,
porque lo que se busca es el reconocimiento de la diversidad al interior de lo femenino y
de lo masculino''; no existe una sola forma de ser hombre o de ser mujer, existe una
multiplicidad de manifestaciones de la feminidad y de la masculinidad, y en este sentido
la lengua nos juega una trampa, se queda corta para describir la variedad de expresiones
de los seres humanos.

Dicha transformacion no es facil, ya que ¢l lenguaje no sdlo ¢s vinculo entre seres
humanos, ¢l cual utilizamos a voluntad, éste es introyectado inconscientemente;
introyeccién que conserva la estructura de dominacion- subordinacion entre los géneros.
Al respecto Bourdicu (2000) sefiala que la légica del género, como se ha dado hasta
nuestros dias es una 16gica de poder, de dominacién. De acuerdo con este autor, ¢s la
forma paradigmatica de violencia simbélica, que la define como aquella violencia que se
ejerce sobe un agente social con su complicidad o consentimiento. Asi pues se precisa
realizamos un trabajo de reflexi6n, critica y conscientizacion, de lo contrario esta
estructura puede ser (y muchas veces ¢s) inconscientemente reproducida tanto por
hombres como por mujeres.

Existen numerosos cjemplos de discriminacion de las mujeres en la sociedad patriarcal;
el que por el mismo trabajo se pague menos a las mujeres, que tengan que efectuar doble
o triple jornada de trabajo, que no sc tenga participacién equitativa en los puestos de
gobierno, la discriminacion linglistica entre otras, Nos referiremos a este iltimo punto a
continuacion.

Uno de los logros que los movimientos feministas han tenido en la bisqueda por la
equidad entre los géneros ha sido el reconocimiento de la discriminacidn lingilistica, y 1a
consecuente incorporacion del femenino en el uso de la lengua. Puede surgir la pregunta
jesto es verdaderamente importante? (Qué no ¢s lo mismo decir los hombres para
referirse a la humanidad? ;No podrfa ser igual decir los mexicanos y asumir que estén
implicitas las mujeres? La respuesta ¢s no. Més alld de un discurso populista, que
podemos asumir no tiene sine un trasfondo de interés politico, lo que pretendo exponer
es la importancia de la inclusién de las mujercs en ¢l discurso y la feminizacion del

lenguaje

"' Como 1a Teorla queer
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Segin Emnst Cassirer (1949) la clave que distinguc al ser humano del resto de los seres
vivos, es el hecho de constituirse como un ser simbdlico, es decir, tencr la capacidad de
introyectar la rcalidad por medio de una representacién no s6lo en ¢l plano fisico sino en
el mental. L] lenguaje se constituye como uno de las expresiones mas complejas de este
mundo simbélico, uno de sus elementos es el de la nominalizacién. Aun cuando no
pueda afirmarse que lo que no sea expresable no sea real, ciertamente sdlo aquello que
puede expresarsc puede calificarse de verdadero o falso (Ortis-Oses, 1990). Asi pues la
capacidad de nombrar los objetos (sean estos cosas o personas) le brinda a los seres
humanos la ocasién de organizar su mundo y mds alla de esto, le concede la posibilidad
de poner en comtin su propia representacioén del mundo con la de los otros.

La socializacion es decir, la apropiacion de los elementos de la cultura, incluidos los
aspectos de género ocurre entre otras gracias al lenguaje, a través del uso de un
determinado codigo o lengua comin, Las relaciones con los otros van a favorecer el que
pueda rcconocerme como distinto al otro; yo tengo un nombre y los demdas también.
Pero no basta con que yo los reconozca, es neccsario que ¢l otro me nombre, me
identifique como Unico para tener la certeza de mi propia existencia, existo a partir de
que el otro me reconoce.

Si consideramos como dice Magendzo (1996) que la invisibilizacidn del “otro” es quizi
uno de los mecanismos mas violentos de la discriminacién dado que al “otro™ no se le
otorga presencia, lenguas como ¢l e¢spafiol y el francés, han tenido un claro
discriminacion hacia las mujeres. Bourdieu (2000) comenta que la visién androcéntrica
se¢ impone como neutra y no siente la necesidad de enunciarse en unos discursos capaces
de legitimarla, tanto en la percepcién social como en la lengua, el sexo masculino
aparece como no marcado, ncutro, por decirlo de algin modo, en relacién al femenino,
que estd explicitamente caracterizado.

El hecho de que el masculino se utilice como determinante “neutro™ en una situacién
donde a pesar de que exista una mayoria de mujeres, se encuentre un hombre,
corresponde a la visiéon “one sex model” que ya seflalabamos, més atn el verlo como lo
normal y el asumir que las mujeres no le dan importancia, o incluso que efectivamente
no le demos importancia, forma partc de cstas apropiaciones de la violencia simbdlica.

El ser borradas del discurso, incluidas en una palabra que no tienc nada de neutra, no
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habia sido puesto en evidencia sino hasta hace poco tiempo. EI uso del “masculino
neutro” da cuenta del androcentrismo lingiiistico, ¢l propio hecho de que se considere
cOmMo neutro y no se reconozca su intencionalidad forma parte de las mismas précticas

discursivas de dominacién.
2.6, A manera de colofén

Quisiera destacar algunos puntos que se desprenden de las tematicas expuestas a lo largo
del capitulo: el carécter histérico-social de las categorias sexualidad y género, no estan
dadas, se construycn a través de los discursos; la trascendencia de la sexualidad y el
género en la constituciéon dc la identidad y del proceso de formacidén de los seres
humanos; el compromiso de la institucion educativa en la formacion de cindadanos que
scan capaces de tomar conciencia de si mismos, identificar las inequidades sociales y
tomar un papel activo en la transformacién de la sociedad-, de la cual los discursos sobre

la sexualidad y el género tendrian que ser analizados de manera critica.
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111. EL DISCURSO COMO PRACTICA SOCIAL EN RELACION A LA SEXUALIDAD
Y EL GENERO EN LOS JOVENES UNIVERSITARIOS DE LA FES ARAGON.

Este capitulo tiene dos objetivos principales, el primero presentar al discurso como la
categoria estructurante del trabajo, es decir, como medio y fin de la investigacion; y el
segundo ubicar a ésta en su contexto concreto donde se¢ lleva a cabo, en este caso la FES
Aragdn de la UNAM. En lo que respecta al primer objetivo, hago una revisidn tedrica de
csta categoria principalmente a partir de la corriente critica de anélisis de discurso (ACD),
ya que empata con la postura epistemolégica que guia este trabajo que es la Teorfa Critica,
y porque sus objetivos son develar desigualdades sociales que subyacen a los discursos,
entre ellas las inequidades de género. En lo particular se desarrolla el concepto de discurso
como préctica social, que lo comprende como un elemento que conforma a la sociedad que
a la vez es conformado por ella. Estas aportaciones tedricas son las que dan sustento al
andlisis de las entrevistas, con base en la propuesta de Fairclough es cémo se llevd a cabo
dicho anélisis. ‘

Dicha nocién empata con la discusién de Foucault cuando sefiala que el discurso crea los
objetos de los que habla, y si bien este autor no se referia al discurso ordinario de las
personas, si resulta indispensable recuperar cémo los discursos autorizados, los 6rdenes
discursivos crean concepciones de la realidad, enfermedades, tratamientos, condicionan
formas de ser entre las cuales ¢l género y la sexualidad son algunos ejemplos. Otro
concepto que apoyd de manera importante el andlisis de las entrevistas cs el de
performatividad, mismo que desarrollo con base en las aportaciones de Austin, Butler y
Derrida, lo performativo no como un acto de repeticién inalterable, sino como un mandato
que permanecerd iterable hasta que los sujetos tomen conciencia de ellos, tal como lo es ¢n
el caso de los mandatos hegemonicos de género. -

La parte final, estd dedicada a comprender cual es el discurso de la UNAM en relacién a la
sexualidad y el género, plasmado en su legislacion, publicaciones oficiales, planes y
programas de estudio, alocuciones del rector, etc. y dado que la sexualidad es un tema no
explicito e incluso palabra prohibida, indago acerca de lo que desde la postura institucional
podria significar la manifestacién explicita de lo sexual en el recinto universitario, para ello

presento algunas de las reglamentaciones del comportamiento de la comunidad , para cerrar
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con un panorama general de quienes son nuestr@s estudiantes con base en sus datos

sociodemogrificos y un panorama de lo que es la FES Aragén.

Analizar criticamente el discurso de-1@s jévenes, para develar las inequidades sociales
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El objeto de estudio de esta tesis se circunscribe a las identidades y ¢l discurso de los
JOvenes universitarios accrca de la sexualidad y las practicas sexuvales. En esta investigacion
mas alld de una basqueda acerca de lo que los estudiantes universitarios realmente realizan
como pricticas sexuales, cl intcrés estd referido al discurso que ellos mismos emiten al
respecto de la sexualidad en un marco muy especifico que es la sexualidad al interior del
espacio universitario. El discurso de los jovenes en relacién a ese otro discurso no
explicitado que recubre la vida cotidiana de los estudiantes, esto es el discurso de la propia
universidad.

Ahora bien, existen una multiplicidad de enfoques tedricos para abordar al discurso y
también para analizarlo (p.ej. antropologia lingllistica, etnografia de la comunicacion, la
pragmatica, el interaccionismo simbolico, Ia teoria de la enunciacion, etc.). Dado que esta
investigacion se situa dentro de un enfoque critico, es precisamente ¢l Andlisis Critico del
Discurso (en adelante ACD) quién posibilita de una mejor manera la comprensién de

nuestro objeto de estudio.
3.1 Algunas nociones de discurso
3.1.1 Helena Calsamiglia

Helena Calsamiglia (2002:15) sefiala que “hablar de discurso es, ante todo, hablar de una
préctica social, de una forma de accidn entre las personas que se articula a partir del uso
lingstico contextualizado, ya sea oral o escrito. El discurso es parte de la vida social y a la
vez un instrumento que crea la vida social.” Para esta autora en ¢l discurso las formas
lingfiisticas se ponen en funcionamiento para construir formas de comunicacién y de
representacion del mundo —real o imaginario.

Como practica social que es, el discurso es complejo y heterogéneo, pero no caético.
Complejo en cuanto a los diversos modos de organizacién en que puede manifestarse,
también, en cuanto a los diversos niveles que entran en su construccion — desde las formas
lingliisticas més pequefias hasta los elementos contextuales extra lingiiisticos o histdrico
culturales-; complejo, asimismo, en cuanto a las modalidades en que se concreta —oral,

cscrita o iconoverbal-.
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La heterogeneidad lingilistico-discursiva no sélo no es cadtica, sino que estd regulada, més
allé del plano gramatical, por una serie de normas, reglas, principios o méaximas de cardcter
textual y socio cultural que oricntan a las personas en la tarea de construir piezas
discursivas coherentes y apropiadas a cada ocasién de comunicaciéon (Calsamiglia,
2002:16).

Esto que apunta Calsamiglia va a resultar evidente cuando en ¢l capitulo donde se efectia
el Andlisis Critico de las entrevistas, observemos que los textos si bien parecen un tanto
confusos guardan al interior una cohesion, coherencia y se rigen bajo las reglas del lenguaje
(oral en este caso) y por lo tanto son vélidas para ser analizadas. Por otra parte, como parte
del anélisis que se propone y que persigue ¢l ACD, es la evidencia de las ideologias,
durante nuestro trabajo de andlisis pudimos constatar la prevalencia de las mismas, como
sefiala la autora, las personas tienen una ideologia una visiéon del mundo, asf como unas
intenciones, metas o finalidades concretas en cada situacion. Las intencionalidadces insertas
en ¢l discurso también se presentan como por ¢jemplo: la critica ante una forma de
comportarse, la denuncia de ciertas pricticas de algunos profesores.

Esta autora nos sefiala que debido a la complejidad del discurso, ¢l anélisis, en primer lugar,
debe partir de un discurso en contexto (nuestro contexto es la situacién de entrevista entre
estudiantes y la investigadora), debe ser sistemdtico considerando unidades de anélisis que
permitan tener un orden’.

De acuerdo con Celsamiglia (2002) la unidad bésica es el enunciado, entendido como el
producto concreto y tangible de un proceso de enunciacion realizado por un Enunciador y
destinado a un Enunciatario. Los enunciados se combinan entre si para formar textos, orales
o escritos. En ¢l trabajo presentado aqui los textos son orales, transcritos para facilitar el
andlisis. El texto, asi, estd constituido por elementos verbales combinados, que forman una
unidad comunicativa intencional y completa,

Un aspecto sumamente importante al efectuar un andlisis del discurso es que el principio
general del que partimos es asignar o encontrar el sentido del texto, tomado en su contexto
tanto cognitivo como social, desentrafiar los sentidos que no necesariamente se verbalizan,

pero que, dice Calsamiglia (2002:18), “orientan, sitian y determinan su significacion”,

! En el capftulo IV Dispositivo Analitico se especifican las unidades de andlisis utilizadas para la realizacién
de nuestro ACD.

126



3.1.2 La tradicién francesa del Andlisis del Discurso (AD)

Segin Fairclough y Ruth Wodak (2001), la escuela francesa se considera una corriente del
ACD (aunque ella misma no se atribuya el apelativo). En este apartado esbozaremos las
principales lineas que lo conforman.

La teoria ideoldgica de Althusser y la teorla del discurso de Foucault fueron los principales
puntos de referencia para la cscucla francesa de AD, en particular para Michel Pécheux.
Para este autor, el discurso ¢s cl lugar de encuentro del lenguaje y la ideologia, y el anélisis
del discurso consiste en el analisis de la dimension ideoldgica del uso del lenguaje y de la
materializacion de la ideologia en ¢l lenguaje. “Las palabras utilizadas como su significado
varian segiin la posicién en la lucha de clases desde la cual son usadas”. (Van Dijk,
2001:373)

Pécheux sefiala que los efectos ideolégicos de las formaciones discursivas sitlan a las
personas como sujetos sociales. Muchas veces, las personas no son conscientes de las
fuentes y procesos de este posicionamiento. No se percatan de que escriben o hablan desde
una cierta formacién discursiva (Van Dijk, 2001). '

Por otra parte, Lupicino Ifliguez (2003) sefiala, que dentro de la tradicién francesa del AD,
para cualquier prictica de dste, son nccesarias tres operaciones: la diferenciacion texto-
discurso, la distincién locutor(a)-enunciador(a) y la operacionalizacion del corpus.

(Como explicar csto? Dice Ifliguez que no todo texto puede ser considerado un discurso.
Para que un texto constituya efectivamente un discurso se han de cumplir determinadas
condiciones. Por ejemplo; constituirdn un texto aquellos enunciados que han sido
producidos en el marco de instituciones que constrifien fuertemente la propia enunciacion.
Enunciados a partir dc posiciones determinadas, inscrito en un contexto interdiscursivo
b especifico y reveladores de condiciones histéricas, sociales, intelectuales (2003:102).

En ¢l caso de las entrevistas realizadas, en si mismas no constituyen un discurso hasta que
no se les integra en el contexto de la propia FES, hasta que se toma en cuenta que han sido
emitidos por ciertos estudiantes y que no es un discurso publico sino que ocurre en el
contexto fntimo de una entrevista, que guarda una confidencialidad. Los temas tratados

durante la misma (vinculados a la sexualidad) dificilmente podrian exponerse abicrtamente
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ante la comunidad o al menos no de la manera explicita en la que se lograron en la

CONVErsacion uno a uno.

Ademds de considerar lo anterior, sefiala el autor la necesidad de distinguir entre el locutor
y el enunciador. Para expresarlo en términos simples, el locutor ¢s al texto lo que el
enunciador al discurso. Esto es, el locutor es quien emite materialmente el texto, ese
estudiante de Derecho o de Ingenicria en particular, que responde a una entrevista, Para que
s¢ convierta en enunciador es neccsario que nosotros como analistas lo construyamos
tedricamente, que ¢s lo que sc pretende hacer en el capitulo dedicado a las juventudes.
Seflala Ifligucz que dentro de la tradicién francesa de AD, ¢l punto de partida del andlisis se
basa en la asuncidn de que la relacion social que ¢l/la analista examina no estd Gnicamente
mediatizada por el lenguaje, sino también controlada por él. La relacién social es,
simultdéneamente, constituyente y constitutiva. Esto es, el discurso sobre la sexualidad y el
género estd vehiculado por el lenguaje y ¢s constituido por la realidad social, pero al mismo
tiempo este discurso modifica y constituye la realidad del que forma parte. Esta afirmacién
también la veremos con Fairclough més adelante.

El autor que nos ocupa afirma que las lcyes y normas rigen nuestro comportamiento,
mismas que pueden ser explicitas o implicitas. Pone el cjemplo de un estudiante
universitario que sin ninguna duda, serfa capaz de enumerar las reglas no escritas de su
escuela (Ifiiguez, 2003). Dichas reglas forman parte de la practica discursiva de la
institucién académica (son construidas y mantenidas por el discurso) y cs justamente hacia
all4 adonde apunta nuestra investigacién, comprender y develar las normas no oficiales que
regulan Ia sexualidad y la practica sexual de }@s estudiantes. Resultd evidente desde la
realizacién de las entrevistas como durante el andlisis que esas normas discursivas existen y
que 1@s jévenes las conocen, més o menos las acatan y se van reproduciendo a través de
las generaciones.

Finalmente Ifliguez comenta que ningin discurso existe con independencia de otros, nunca
un discurso existe por si mismo sin estar anclado en algin otro. Este fenémeno se conoce
con el término intertextualidad y es una caracteristica principal del material con que se
realiza un AD. En este sentido Ifliguez concuerda con los demds autores que consideramos

fundamentales para dar sustento al ACD, por ejemplo Fairclough y Orlandi. La
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intertextualidad es una de las unidades de andlisis que utilizamos para el ACD de los textos

(entrevistas).
3.1.3 El Andlisis del Discurso (AD) segiin Eni Orlandi

Esta autora brasilefia apoya sus postulados de analisis del discurso en autores de la tradicién
francesa como Pécheux y Maingueneau. Para Orlandi (2005) el discurso es palabra en
movimiento, prdctica de lenguajec. De tal suerte que el andlisis del discurso concibe al
lenguaje como mediacidn necesaria entre ¢l hombre y la realidad natural y social. Asf pues,
el trabajo simbodlico del discurso estd en la base de la produccién de la existencia humana
(p.15).

Hacicndo referencia a Pécheux, Orlandi sefiala que no hay discurso sin sujeto y no hay
sujeto sin ideologia: el individuo es interpelado como sujeto por la ideologia y es asi que la
lengua adquiere sentido (2005:17).

Orlandi afirma que la ideologia forma parte o mejor dicho es la condicién para la
constitucién del sujeto y de los sentidos. Su caracteristica es la de disimular su existencia en
el interior de su propio funcionamiento, produciendo un tejido de evidencias subjetivas, no
“que afectan al sujeto” sino “que constituye al sujeto” (2005:46).

Aqui vemos una vez mas la trascendencia de los elementos ideoltégicos para el discurso y
por ende para ¢l AD. Cabe preguntamos en este momento jcudl es la ideologfa dominante
en nuestra sociedad mexicana en relacioén a la sexualidad y el género? Sabemos que es una
ideologia patriarcal, donde sigue existiendo una condicién de subordinacién del género
femenino, con una doble moral respecto a la conducta sexual de mujeres y hombres, existe
todavia una concepcion tradicional de la sexualidad (mediada por la religion catdlica
mayoritaria). Hemos visto cambios, es verdad, pero ;ser4n los suficientes para log}ar una
sociedad equitativa y abierta a la diversidad? Después de analizar las entrevistas parece que
los cambios ocurren muy, muy lentamente.

Regresando a los planteamientos de Eni Orlandi, puntualizaremos que para esta autora un
- aspecto fundamental del AD es el sentido del texto. Dice Orlandi: “En la perspectiva
discursiva, el lenguaje es lenguaje porque tiene sentido. Y ¢l lenguaje sélo ticne sentido

porque se inscribe cn la historia™ (2000:25). Es decir uno de los objetivos del analista es
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comprender ¢l sentido del texto, lo no dicho, lo que subyace a la superficie de éste.
También aclara que no se trata de “descubrir una verdad oculta”, eso no existe, sino
interpretar el texto en su historicidad y su contexto ideologico, ¢sa ¢s la tarea del analista.
Orlandi hace referencia al interdiscurso (intertextualidad en Ifliguez) como aquello de lo
que s¢ hablo, en otro lugar, independientemente. Es parte de lo que se llama memoria
discursiva: el saber discursivo que hace posible todo el decir y que regresa bajo la forma de
lo preconstruido, lo ya dicho, que estd en la base del habla, sustentando cada toma de la
palabra. Sefiala la autora: “las palabras no son nuestras, ellas significan por la historia y por
la lengua” (p.32). '
Respecto al intertexto o interdiscurso que podemos encontrar ¢n ¢l discurso de 1@s jovenes
de la FES existe una especie de lugares comunes en los textos, donde se repiten conceptos,
opiniones, por ejemplo que al tener relaciones sexuales “hay que cuidarse”, o simplemente
al responder una pregunta no con una experiencia propia, sino con la referencia a lo que
alguien mds contd o testifico.

Si hasta eso sl entre mis compaferos comentan gque culdate usa condon y que de todas maneras que
ella tome pasrillas
Fem_der

Orlandi incluye en sus postulados el concepto de formacioén discursiva, esto es aquello que
en una formacién idcolé.gica dada, - o sea, a partir de una posicion dada en una coyuntura
socio historica dada- determina lo que puede y debe ser dicho. Esto nos remite a lo que
Foucault discute como orden del discurso, y que nosotros apuntamos como uno de los
puntos de interés de la investigacién. Bajo que circunstancias nuestros estudiantes estdn
autorizados para hablar de temas de sexualidad, si hacen las denuncias acerca de abusos o
acosos sexuales por parte de profesorcs, si discutir en un foro abierto sobre las preferencias
sexuales, pero no por especialistas sino por ellos mismos ctc. Como vemos la formacién
discursiva existente ¢n nuestro contexto no estd tan abicerta a la emision de estos discursos.
Las formaciones discursivas pueden ser vistas como regionalizaciones del interdiscurso,
configuraciones especificas de los discursos en sus relaciones (Orlandi, 2005).

En cuanto a la manera de efectuar un AD la autora brasilefla nos sefiala que es necesario
construir un dispositivo de interpretacion. Ese dispositivo tiene como caracter(stica colocar

lo dicho en relacidn a lo no dicho, lo que ¢l sujeto dice en un lugar como lo que ¢s dicho en
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otro Jugar, lo que es dicho de un modo, con lo que es dicho de otro, procurando ofr, en
aqucllo que cl sujeto dice, aquello que él no dice pero que constituye igualmentc los
sentidos de sus palabras (Orlandi, 2005:59).

El discurso, menciona la autora, por principio no se detiene. Es un proceso en curso. No es
un conjunto de textos sino una practica. Es en ese sentido que consideramos al discurso en
el conjunto de las pricticas que constituyen la sociedad en la historia, con la diferencia de
que la préctica discursiva se especifica por ser una préctica simbolica.

Coincidiendo con lo que apuntaba Ifiiguez, Orlandi enfatiza que un sujeto no produce sélo
un discurso y que un discurso no es igual a un texto. El texto es la unidad de andlisis que
permite tener acceso al discurso. Pero no es sobre el texto que hablaré el analista sino sobre
el discurso. En nuestro caso partimos del material “bruto”, los textos que constituyen las
entrevistas, y se van diseccionando en fragmentos de texto, que al final del analisis
conforman el discurso de 1@s estudiantes.

Otro aspecto fundamental del AD que se expone en dnalise de Discurso, Orlandi (2005) cs
la distincion entre real e imaginario. Lo que tenemos en términos de lo real del discurso es
la discontinuidad, la dispersion, la incompletud, la falta, ¢l equivoco, la contradiccidn,
constitutivas tanto del sujeto como del sentido. Por otro lado, a nivel de las
representaciones tenemos la unidad, la completud, la coherencia, lo claro y distinto, la no
contradiccidn, en la instancia de lo imaginario. Es por csa articulacion necesaria y siempre
presente entre lo real y lo imaginario que el discurso funciona. Es también de esa naturaleza
la distincidn (relacion necesaria) entre discurso y texto, sujeto y autor (p. 71).

A diferencia de Foucault, Orlandi sefiala que la propia unidad del texto es efecto discursivo
que deriva del principio de autorfa, Un texto pude no tener un autor especifico pero, por la
funcién-autor, siempre se le imputa una autoria (p. 75).

Por otra parte, acerca del anAlisis de lo no dicho. Existen diferentes formas de no-decir
(implicito), el presupuesto y el subentendido, asi se separa aquello que deriva propiamente
dc la instancia del lenguaje (presupuesto) de aquello que se da por el contexto
(subentendido). Por ejemplo: si se dice “dejé de fumar’” el presupuesto es que fumaba antes,
no se puede decir “dejé de fumar” si no fumaba antes. Lo expuesto (lo dicho) trae consigo
nccesariamente ese presupuesto (no dicho pero presente), Pero el motivo, de este ¢jemplo,

permancce como subentendido. Lo subentendido depende del contexto.
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Otra forma de trabajar lo no dicho en el discurso ¢s el silencio. El silencio fundador por
cjemplo, ¢s ¢l silencio que indica que ¢l sentido puede ser siempre otro. Pero hay otras
formas de silencio que atraviesan las palabras, que “hablan” por ellas, que las callan. Como
es el caso del silencio constitutivo: una palabra apaga a otras o el silencio local: 1a censura,
lo que esté prohibido decir en una cierta coyuntura. Lo que no es dicho, lo que es silenciado
constituye igualmente ¢l sentido de lo que ¢s dicho. Las palabras se acompafian de silencio
y son ellas mismas atravesadas de silencio.

A lo largo del texto seflalamos que esta tesis acerca del discurso de l@s jovenes estudiantes
de 1a FES Aragon sobre la sexualidad y las précticas sexuales entra en lo no dicho dentro de
la préctica discursiva universitaria. Y aquf nos estamos refiriendo tanto al discurso oficial,
que aparece como asexuado; como en las pricticas discursivas cotidianas donde la
sexualidad constituye un tema del que se habla en la intimidad, entre unos cuantos, o i se
hace piiblicamente se disfraza bajo el chiste, la burla o incluso la agresidn verbal. La
comunidad (alumnos, maestros, funcionarios) hablan de sexualidad, saben que existen
practicas sexuales en el plantel, conocen de los sitios donde ocurren, sin embargo, no
aparece en el discurso oficial, la sexualidad y las practicas marcadas por el género a pesar

de ser algo cotidiano, al mismo tiempo se oculta y se inhibe?.
3.2 El discurso como practica social: El Anélisis Critico del discurso (ACD)

Es importante insistir, que el ACD no es una corriente tnica, ya que los autores que
trabajan este analisis proceden de diversas cscuelas, mismas que se sustentan en otros
autores que van desde la Escucla de Frankfurt con Horkheimer, la lingtistica critica,
Michel Foucault entre otros. El punto en comiin de estos enfoques es que se considera al
discurso como una practica social, es decir, que este discurso es emnitido en virtud de una
serie de condicionamientos y estructuras sociales preexistentes, pero al mismo tiempo
moldea y da forma a estas mismas estructuras. En ¢l caso que nos ocupa el punto central al

que debe levarnos el analisis del discurso de los jévenes, es como su discurso se produce

% Si bien el discurso oficial oculta la existencia de pricticas sexuales dentro de la FES, es en una publicacién
no oficial, con un matiz transgresor “La gaceta callejera” que si hace referencia a estas précticas y que
incluso ha acuftado el término Aragonfornication para hablar de ellas, aunque bajo la forma de un discurso
rdnico.
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como resultado de una serie de estructuras y de practicas discursivas y no discursivas; asf
como este discurso y précticas modifican una cstructura como la de la universidad en su
sentido mds amplio.

Es preciso explicitar ahora, qué se entiende por postura critica concretamente en relacion
con la cuestion discursiva. La critica tienc por objetivo develar aquello que permanece
oculto para los propios sujetos, a partir de la toma distancia de los datos para luego volver a
ellos y efectuar una autocritica, ya que el investigador no puede estar fuera del andlisis.
Dice Wodak (2003) que las teorfas criticas no tratan solo de describir y explicar, sino
también de generar en los sujetos la conciencia de los modos en que s¢ engafian respecto de
sus propias necesidades e intereses. Esto es, la critica pretende desmitificar los discursos,
descubrir la ideologia que subyace, o dicho de otra mancra, hacer evidente las
interrclaciones entre las cosas, entre los diferentes elementos de la realidad. Teun Van Dijk
(2001) sefala que el objetivo central del ACD es saber cdmo el discurso contribuye a la
reproduccion de la desigualdad y la injusticia social determinando quiénes tienen acceso a
estructuras discursivas y de comunicacién legitimadas por la sociedad; ademés indica que
el andlisis que se realiza no se refiere solamente al poder en general sino sobre todo a la
nocién de abuso de poder.

En el caso quec nos ocupa, las identidades, los discursos sobre la sexualidad y las practicas
sexuales de los estudiantes de la FES Aragén, cl ACD pretende develar como existen tratos
desiguales entre hombres y mujeres por parte de 1@s profesores, discriminaciones o
exclusiones ocasionadas por la preferencia sexual o por ¢l tipo de comportamiento sexual
que se practica; ademdas de conocer si esto ocurre de manera dependiendo de la carrera
(derecho, pedagogia e ingenieria). Evidenciar a través del discurso de 1@s estudiantes coémo
la prictica discursiva inequitativa se materializa en practicas no discursivas.

" Los maestros aprenden hasta lo que no, llegan a clase y: “a ver compafierita, pdrese y haga esto”.
Fem_der

Para el estudio del orden del discurso es preciso tener presente que el poder y la autoridad
de quienes producen los discursos se proyectan sobre éstos y provocan la desigualdad entre
¢llos. Puede describirse asf un orden social de los discursos que se asienta, sobre un
principio de desigualdad, lo que explica por qué, junto a discursos autorizados,

encontramos discursos de-autorizados, frente a discursos legitimados se encuentran
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discursos des-legitimizados, frente a discursos dominantes o mayoritarios, discursos
minoritarios (Martin Rojo, 2005).

Tenemos entonces que otra caracteristica del ACD es que toma en cuenta la relacién entre
el lenguaje, la ideologia y el poder. Para el ACD, el lenguaje carece de poder propio,
obtiene su poder por ¢l uso que las personas poderosas hacen de él (Wodak, 2003), Martin
Rojo (2005) advierte que ¢l ACD se distingue por su afin de intervenir en el orden
discursivo, al menos, incrementando la conciencia critica de los hablantes y de
proporcionarles herramientas para ¢l anélisis de discursos propios y ajenos.

Aqui podriamos agregar que en el momento en que s¢ han evidenciado las ideologias, los
elementos ocultos subyacentes al discurso, y se cstd consciente de él, entonces la persona
también se apropia de su propio discurso y entonces genera una situacion de poder de la
que es libre de ejercer en un momento dado. Situando esta afirmacion en el contexto de la
tesis, una joven que descubre que no es algo natural que las mujeres deseen y anhelen tener
un hijo, y que la predestinacién para la maternidad es algo c-onstruido socialmente, puede
en un momento dado ponerla en la capacidad de decidir si en verdad desea o no tener un
hijo, y si decidiera algo distinto al mandato ideoldgico su accion reflexiva y consciente le
permitiria vivir su decisién sin culpa y de manera mucho mds satisfactoria.

A través de un estudio del discurso, se puede lograr comprender los recursos de
manipulacién y de dominacion utilizados por las elites, pues éstas son las que tienen un
control especifico sobre el discurso publico. Es un poder que permite controlar los actos de
los demds, define quién puede hablar, sobre qué y cudndo. Desde esta perspectiva se
considera que el poder de las élites es un poder discursivo y que los actos de las personas
son en general actos discursivos (Van Dijk, 2001). Entonces lo que ocurre es que el grupo
del poder manipula a través de los medios de comunicacidn los actos de la gente a través de
actos discursivos, para legitimar ciertas desigualdades sociales, Una ejemplificacion de esto
puede ser las campafias en contra de un cierto candidato a la presidencia, se desprestigia un
programa social de ayuda hacia un grupo desfavorecido como los ancianos, a través de una
manipulacion medidtica que promulga que los apoyos sociales son algo anticuado, que es

perjudicial para la economia de mercado y otras muchas aseveraciones similares.
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3.2.1 Una teorla social del discurso: Norman Fairclough

Uno de los principales autores dentro del ACD es el autor inglés Norman Fairclough, cuyas
aportaciones en esta drca son ¢l sustento tebrico sobre cl que descansa el analisis del
discurso que cfectuamos en esta investigacién. A continuacién presentamos algunos de los
principales postulados de este autor expuestos en su libro Discourse and Soclal Change
(1992).

El autor utiliza discurso més estrictamente que como los cientificos sociales lo hacen. El
propone usar el término discurso, para referirse a una préctica social, mas que como una
actividad puramente individual o un reflejo de variables situacionales.

Esto implica que el discurso es un modo de accidn, una forma en la cual la gente puede
actuar en el mundo y especialmente entre ellas, asi como un modo de representacion.
Implica que existc una relacion dialéctica entre el discurso y la estructura social, siendo
generalmente una rclacion entre la prictica social y la estructura social (p.64).

Por una parte, el discurso es formado y cerrado por la estructura social en el sentido mas
amplio y a todos los niveles, y por otra parte es constituyente de la estructura social. Asf, el
discurso contribuye a la constitucidn de todas las dimensiones de la estructura social de las
cuales directa o indirectamente moldea ¢ impone: sus propias normas y convenciones, asf
como las relaciones, identidades e instituciones que estdn detrds de ellos. El discurso para
Fairclough es una préctica no s6lo de representacion del mundo, sino de significacion del
mundo, constituyendo y construyendo el mundo déndole sentido.

Dice el autor, que el discurso contribuye primero que nada a la construccion de lo que se
denominan como ‘identidades sociales’ y ‘posiciones del sujeto’. En segundo lugar, el
discurso ayuda a la construccion de las relaciones sociales entre las personas. Contribuye a
la construccién de sistemas de conocimiento y creencias. '

Estos tres efectos corresponden a las tres funciones del lenguaje y las dimensiones de
significado que coexisten e intcractian en todo discurso: lo que el autor llama “funcion de
identidad’ ‘funcion relacional’ y funcion ideacional’.

La funcion de identidad revela las maneras en que las identidades sociales estdn presentes
en el discurso; la funcion relacional ¢s cémo las relaciones entre el discurso de los

participantes son decretadas y negociadas; la funcién ideacional es la manera ¢n la que los
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textos significan el mundo, sus procesos, entidades y relaciones. Se afiade a estas funciones
la_funcién “textual” que son como trozos de informacidn son contextualizados en primer o
segundo plano (Fairclough, 1992:65).

Por otra parte, el autor nos seflala que la préctica discursiva es constitutiva tanto en forma
convencional como creativa: contribuye a la reproduceion social y también contribuye a la
transformacién de la sociedad. Asi, es importante que la relacién entre discurso y estructura
social pueda ser vista dialécticamente, para evitar un excesivo énfasis en la determinacién
social del discurso o en la construccién de lo social en ¢l discurso. El primero convierte al
discurso en un mero reflejo de una realidad social més profunda y el Gltimo representa
idealmente al discurso como fuente de lo social.

1 Cémo podemos entender lo expresado por Fairclough? Si lo ubicamos dentro del contexto
de nuestra investigacion, tenemos por ejemplo, el discurso sobre las relaciones de género.
Existe un discurso (expresado por profesores y estudiantado) en el que se dice que
actualmente existen mas oportunidades para las mujeres de acceder a estudios
universitarios, mismo que se manifiesta cuando las mujeres obtienen mejores calificaciones
que los hombres; paralelamente a éste, existen précticas no discursivas de discriminacidn
hacia las mujeres, por parte de ciertos profesores y profesoras, quienes afirman
(discursivamente) que a pesar del acceso a los cspacios, las mujeres no asumen una
posicién de liderazgo al interior del grupo de compaiieros. Vemos en este cjemplo, de
manera sucinta la relacion dialéctica entre el discurso y la realidad social.

Volviendo a la propuesta de Fairclough tenemos que la prictica social tiene varias
orientaciones, econémica, politica cultural, ideol6gica, y el discurso puede estar implicado
en todas ellas sin que sea ninguna de ellas reductible al discurso.

El discurso como préctica politica establece, sostiene y cambia las raciones de poder y las
entidades colectivas entre las cuales obtienen relaciones de poder. Discurso como una
préictica ideol6gica constituye, naturaliza, sostiene y cambia los significados del mundo
desde diversas posiciones en las relaciones de poder (p.67).

Fairclough se refiere al interdiscurso como la entidad estructural que subyace a los eventos
discursivos, mucho méis que la formaci6n individual de cédigos. No obstante menciona que
prefiere, utilizar el término foucaultiano *orden del discurso’ més que interdiscurso, porque

sugiere mas claramente las clases de configuracién consideradas. Propone utilizar el
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término amplio de ‘clemento’ mas que cddigo o formacién, de las partes de un orden de
discurso. Los drdenes del discurso pueden ser vistos como facetas discursivas de érdenes
sociales, cuya articulacién y rearticulacién interna tienen la misma naturaleza’.
El autor se hace la pregunta ;qué hace que la practica discursiva sea especificamente
discursiva? Nos responde que la respuesta es obvia, el lenguaje: la prictica discursiva se
manifiesta en forma linglistica, en la forma de lo que se llama ‘textos’, ¢n un sentido
amplio tanto lenguaje escrito como oral. Ser una instancia de la préctica social (politica,
ideoldgica) es una dimensidn del evento discursivo, ser un texto es otra.
Vale la pena destacar este punto ya que durante nuestro anélisis de las entrevistas, un
aspecto muy importante que se analiza, de manera amplia incluso, es la dimension textual
del discurso y justamente es uno de los motivos por los que nos adscribimos a la propuesta
de Fairclough ya que consideramos que su propuesta nos permite ver al discurso de una
forma global.
Mis adelante en su texto el autor sefiala que las dimensiones social y textual del discurso no
son suficientes. Afirma que estas dos dimensiones estdn mediadas por una tercera que se
centra en ¢l discurso como préctica discursiva, La “practica discursiva’ no contrasta con la
“practica social’: la primera ¢s una forma particular de la segunda. La préctica social puede
scr constituida completamente por la practica discursiva, mientras que en otros casos puede
involucrar una mezcla de pricticas discursivas y no discursivas. De esta manera nos dice
que el andlisis de un discurso particular como una pieza de prictica discursiva se centra ¢n
los procesos de produccion, distribucién y consumo del texto (p. 71).
Podemos entonces resumir la nocién de discurso de Fairclough (1992) cn una vision
tridimensional de la misma:
- El discurso como préactica textual: Supone dar cuenta de reglas de produccién
textual: ¢l estudio de la organizacion de la informacién; de la coherencia y cohesién
textuales. Supone también la existencia de un agente, que no sélo produce ¢l texto,

sino que adopta una actitud favorable o desfavorable hacia lo que enuncia.

* En otro articulo publicado por Fairclough en 1993 (traducido al espafiol en 2008), define al intediscurso
como la constitucion de un texto a partir de diversos discursos y géneros; y al orden del discurso como la
totalidad de las prdcticas discursivas de una institucion, y las relaclones que se establecen entre ellas.
Fairclough, N. El andlisis eritico del discurso y la mercantilizacién del discurso publico: Las universidades.

Discurso & Sociedad, Vol. 2(1) 2008, 170-185
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- El discurso como practica discursiva : Que permite la realizacion de otras practicas
sociales; implica la produccion y la interpretacién del texto
- El discurso como practica social: s¢ sefiala la relacidon que existe entre las
estructuras y relaciones sociales, que por un lado conforman el discurso, mientras
que éste a su vez incide sobre ellas, bien consoliddndolas, bien cuestionandolas; se
trata por tanto de una practica social.
Los objetivos que se fija ¢l ACD derivan de esta concepeidn tridimensional del discurso. Se
trata de conocer cdmo se lleva a cabo esta construccion discursiva de los acontecimientos,
de las relaciones sociales y del propio sujeto, a partir del andlisis de los aspectos
lingtifsticos y del proceso comunicativo en un tiempo y lugar determinados. (Martin Rojo
2005:165).
A continuacién presentamos la manera en que Fairclough propone cfectuar un ACD a partir
de la concepceion tridimensional del discurso y sobre la base del cual se efectu6 el andlisis

del discurso de 1@s jovenes estudiantes de la FES Aragén.

« El discurso como texto

El autor seflala que ¢l anélisis del lenguaje es una tarea compleja y a veces bastante técnica
en su propio derecho, que incorpora muchos tipos y técnicas de andlisis. El andlisis del
discurso ¢s de hecho una actividad multidisciplinaria.

El andlisis textual es a la vez andlisis de forma y de significado y puede organizarse bajo
cuatro principales categorfas (unidades dc analisis en Orlandi): vocabulario, gramdtica,
cohesién y estructura del texto. Asi ¢l vocabulario lidia con palabras individuales,
gramatica se dedica a las palabras combinadas en las frases y oraciones, cohesién con
oraciones y frases vinculadas entre sf, la estructura del texto con propiedades organizacién
de los textos (p.75)

Ademads existen otras tres categorias que se utilizardn en el andlisis de la prictica discursiva
mas que en el analisis textual: la fuerza de la elocucién (qué clase de acto de habla es); la
coherencia de los textos y la intertextualidad de los textos. En conjunto estas siete
categorfas constituyen ¢l marco de referencia para ¢l andlisis textual que cubre aspectos de

su produccion ¢ interpretacion asi como propiedades formales del texto (p. 75). Justamente
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para nuestro ACD de las entrevistas s¢ rctoman estas sicte unidades de andlisis ademas de

las dos que corresponden a la préctica social.

s Prictica discursiva

La practica discursiva involucra procesos de produccion, distribucién y consumo de textos
y la naturaleza de cstos procesos varian entre los diferentes tipos de discurso, de acuerdo a
factores sociales.
Sefiala Fairclough (1992) que el concepto de productor de texto es mas complicado de lo
que parece. Es til reconstruir al productor en un conjunto de posiciones que pueden ser
ocupadas por la misma persona o diferentes personas, por ejemplo: animador, autor,
director, etc. Los textos son consumidos en diferentes contextos sociales. El consumo
como la produccion puede ser individual o colectiva: cartas de amor vs. registros
administrativos. Algunos textos tiencn una distribucidén simple - una conversacién casual
pertenece s6lo al contexto inmediato de la situacidn en que ocurre- mientras que otros
tienen una distribucion compleja.
Los procesos de produccion e interpretacion estdn socialmente constreflidos en un doble
sentido. Primeramente cstin constreflidos por los recursos de los miembros, quienes han
internalizado estructuras sociales, normas y convenciones, incluyendo drdenes de discurso.
Segundo lugar, estan constreflidos por la naturaleza especifica de la practica social de la
cual son parte. Una caracterfstica principal del marco de referencia tridimensional del
andlisis de discurso es que sc trata de explorar estas restricciones especialmente la segunda,
para hacer conexiones explicatorios entre la naturaleza de los procesos del discurso en
instancias particulares y la naturaleza de las pricticas sociales de las que forman parte (p.
80).

’ + Discurso como préctica social: ideologfa y hegemonia
- Ideologia
Fairclough entiende las ideologias como significaciones/construcciones de la realidad
(mundo fisico, relaciones sociales, identidades sociales) que son construidas al interior de
varias dimensiones de significados de las préicticas discursivas y que contribuyen a la

produccidn, reproduccidn o transformacion de las relaciones de dominacion. El autor afiade
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que las ideologias asentadas en las préicticas discursivas son més efectivas cuando se
naturalizan y adquieren el estatus del sentido comun (p.87).

Este aspecto fue particularmente claro cuando se analizé la categorfa “relaciones de
género”, I@s estudiantes dan por hecho comportamientos y actitudes del otro género, cémo
si fuera una cuestion natural que las mujeres sean tratadas discursivamente como objeto
dentro de una clase de Derecho. También en la categoria pareja se da por sentado que los
acuerdos de exclusividad tienden a romperse, sobre todo por parte de los hombres y existen
“engafios” de los que se habla entre ellos y que no son aceptados abiertamente pero son
tolerados como parte de las relaciones cotidianas.

Pues de que andan con una y con otra pues a veces en algunos momentos se comenta, pero es poco,
yo de lo gue mads me entero pues son de las infidelidades, eso st es bastante frecuente ...

Fem_ime

La ideologia reviste al lenguaje de varias formas y a varios niveles y no tenemos que
escoger entre diferentes localizaciones de la ideologfa. Esta-es tanto una propiedad de las
estructuras (p.cj. ordenes del discurso) como de los eventos discursivos en si mismos
(p.89).

El autor nos hace la pregunta Jtodo el discurso es ideoldgico? A lo cual responde que las
practicas discursivas estin permeadas ideoldgicamente en tanto incorporan significados que
constituyen a sostener o reestructucturar las relaciones de poder. Estas pueden ser afectadas
por cualquier clase de practica discursiva, aun tedrica o cientifica. Pero el discurso no esté
irremediablemente  ideologizado. Las ideologias se manifiestan en sociedades
caracterizadas por relacioncs de dominacion sobre la base del género, grupo cultural, etc.
no obstante los seres humanos son capaces de trascender tales sociedades, de trascender la
ideologia (p. 91). En cierto sentido el llevar a cabo esta investigacion ¢s una manera de
evidenciar la ideologia subyacente y a través de la reflexidn tedrica y el andlisis llegar a

trascenderla.

- Hegemonia
Fairclough apunta que la hegemonia es el liderazgo tanto como la dominacion a través de
las 4reas econdmica, polftica, cultural ¢ ideoldgica de una sociedad. Es el poder sobre la

sociedad como un todo, de una de las principales clases econémicamente definida en
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alianza con otras fuerzas sociales, pcro nunca es alcanzada més que parcialmente y
temporalmente en un equilibrio inestable. ( p. 92)

Un orden del discurso puede ser visto como la faceta discursiva del contradictorio e
inestable equilibrio que constituye una hegemonia, y la articulacion y rearticulacién de los
ordenes del discurso es correspondientemente una estaca en la lucha hegemonica (p.93).
Con base en la propuesta de Fairclough es que se lleva a cabo el ACD de las entrevistas, Se
eligié €sta por considerar que ¢s la que nos permitirfa con mayor claridad y sistemnaticidad
comprender como se construye ¢l discurso de 1@s jovenes acerca de la sexualidad y las
practicas sexuales. La visién tridimensional del discurso permite acercarse a los textos
desde su dimension propiamente textual, es decir, los elementos linglisticos que lo
conforman, asf como comprender lo que constituye su prictica discursiva para derivar en su
préctica social. Estas tres dimensiones nos acercan al discurso desde diferentes aristas y van
de lo més particular como puede ser el vocabulario hasta lo mas complejo como los

sistemnas ideoldgico-hegemoénicos que median el discurso.
3.2.2 El discurso y la nocion de poder ¢n ¢l ACD

La nocién de poder involucra ante todo el concepto de control sobre dos instancias: los
actos de las personas y la mente de las personas; es decir, hablar de poder es hablar de
control. El control remite a la limitacion de la libertad de accién de otros (Van Dijk, 2001).
En esta perspectiva el poder también esta dado por el nivel de acceso a diferentes tipos de
discursos, es decir, las élites acceden a mayor namero de ellos, pueden iniciarlos y deciden
cuéndo terminarlos, deciden sobre qué y con quienes. El lenguaje se halla entrelazado con
el poder: el lenguaje clasifica el poder, expresa el poder, esté involucrado allf donde existe
un desafio al poder o una contienda para conseguirlo. El poder no deriva del lcngu'aje, pero
el lenguaje pucde utilizarse para plantear desafios al poder,

Nuestros estudiantes por ejemplo, si bien estdn en una situacidén méds ventajosa al ser
estudiantes universitarios, con relacién al grueso de la poblacidn, tienen acceso al discurso
cotidiano en familis, con sus compafleros, con sus profesores, acceden al discurso
cientifico, periodistico; sin embargo en relacion con estos dltimos no son ellos quienes

deciden cuando se produce ni ¢cdmo. En el caso del tema que nos ocupa el discurso de la
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sexualidad y su vinculacién con la vida universitaria, tienen la facultad de hablar y
expresarse entre ellos, siempre y cuando no traspasen los espacios circunscritos para ello,
¢s decir, los circulos mas cercanos; dificilmente se produce una charla al respecto con
profesores y menos atn con autoridades. Es mds alin en los espacios que facilita la
universidad para la discusién sobre la sexualidad y el género, habria que ver cudl es el nivel
de participacion de los estudiantes, ya que por lo regulai- son los especialistas, los expertos
quienes hablan sobre y acerca de la sexualidad o de los jovenes mismos, quienes por su
parte tiene pocos espacios para expresarse O participar no como asistentes, sino como parte
activa de los paneles o mesas redondas.

Otro autor del ACD Jager (2003) dice que s¢ puede considerar el discurso como “el fluir
del conocimiento — de todo el conocimiento societal acumulado- a lo largo de toda la
historia”, fluir que determina los hechos individuales o colectivos, asi como la accién
formativa que moldea la sociedad y que de este modo, ejerce el poder. Esto implica que los
discursos no poseen interés por ¢l hecho de ser expresiones de la practica social, sino por el
de contribuir a determinados fines, ¢l de ejercer el poder a todos lo efectos.

También desde el enfoque del ACD se distinguen dos tipos de relaciones entre los discursos
y las practicas sociales: el propio discurso como practica social, el discurso como una
forma de accidn, como algo que la gente hace a alguien, para alguien o con alguien. Y por
otra parte el discurso lcn sentido foucaultiano, el discurso como forma de representar la
prictica o pricticas sociales, como forma de conocimiento, como sucede con las cosas que
dice la gente sobre la practica o practicas sociales (Wodak,1993:28). Este punto se

desarrolla con amplitud en el siguiente apartado.
3.3 El discurso como préctica desde Michel Foucault

Ya se expuso la comprension de la categoria discurso como prictica social, que es la base
del Anilisis Critico del Discurso, ahora se expondrin algunos de los postulados maés
importantes acerca del discurso retomando a Michel Foucault tanto en su etapa
arqueologica ¢en como gencaldgica. A lo largo de esta exposicién se incluirdn algunas

criticas u observaciones que autores inmersos en el Anidlisis Critico del Discurso como
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Siegfred Jager (2003) y Norman Fairclough (1992) han hecho sobre la propuesta teérica de
Foucault
Durante ¢l perfodo arqueologico de Foucault ¢l centro de atencion fueron los tipos de
discurso (formaciones discursivas) como reglas constitutivas de dreas de conocimiento.
Posteriormente en sus estudios genealdgicos cl énfasis estd en las relaciones entre
conocimiento y poder. Sus Gltimos afios se concentran en la ética, como el individuo esté
obligado a constituirse ¢l mismo como un sujeto moral de sus propias acciones.
Este autor cs de capital importancia para el tema que nos ocupa, sin embargo, es preciso
aclarar que ¢l interés de Michel Foucault no estuvo dirigido a los discursos cotidianos, las
conversaciones, el discurso en el aula, el de los medios, etc., el aspecto central de sus
disertaciones fue el discurso de las ciencias humanas como la medicina, la psiquiatria, la
economlia, la psicologfa, la economia, la historia por citar algunas. Disciplinas que se han
instituido socialmente como el conocimiento verdadero de las cosas y los hechos, que se
han autopostulado como un tipo de saber coherente y racional. No obstante, atin asf ¢s
posible rescatar algunas de sus conceptos para el andlisis de los discursos de los jovencs
universitarios.
Para un andlisis critico de los discursos de los jévenes universitarios de la FES Aragén,
basado en la teoria de Michel Foucault seria importante considerar los siguientes aspectos:

- En qué consiste el conocimiento (vilido en un determinado lugar y momento)

- Como evolucicna este conocimiento valido

- Como se transmite

- Qué funcion tiene para la constituciéon de los sujetos y la configuracién de la

sociedad.

- Qué impacto tiene este conocimiento en el desarrollo general de la sociedad.
Segun Jager (2003) ¢l conocimiento desde Foucault debe comprenderse como todos los
tipos de contenidos que dan forma a la conciencia o todos los tipos de significados
utilizados por diferentes personas histéricas, con el fin de interpretar y moldear la realidad
circundante. De tal manera que al efcctuar un andlisis del discurso debemos considerar que
guarda relacién tanto con el conocimiento cotidiano que se transmite a través d¢ los medios
y la comunicacién diaria, como con el conocimiento particular (valido en lugar y tiempo)

quc producen las ciencias. En el contexto de nuestra investigacion el digcurso que los
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Jovenes expresan sobre la sexualidad y el género refleja un conocimiento de los temas, pero
no solo a través de una adquisicion de informacién producida por las ciencias, sino aquel
que es integrado en la vida cotidiana en los otros discursos, y como veremos ¢n seguida su
actuar da cuenta de ese conocimiento.

Asf pues Foucault considera que un discurso estd conformado por “‘pricticas que
constituyen a los objetos [de conocimiento] a los cuales se refieren”. Para él, las prdcticas
constituyen los discursos, por eso se refiere a “précticas discursivas” (1969), éstas incluyen:
instituciones, politicas, textos, educacién, etc. Se puede entender entonces que la
concepcién que tiene del discurso es constitutiva, esto es, el discurso es comprendido como
constituyendo o construyendo la sociedad en varias dimensiones: ¢l discurso constituye los
objetos de conocimiento, sujetos sociales, formas del self, relaciones y marcos conceptuales
(Fairclough, 1992). No obstante ¢l ACD, considera que el discurso cstd en una relacién
activa con la realidad, ¢l lenguaje significa realidad en el sentido de construir significados
para ella, mucho més que en una relacidn pasiva con la realidad.

Las pricticas discursivas Foucault las refiere como “enunciados sobre la base de una
episteme’; la base que distribuye su saber, las leyes de construccién de sus objetos y su
modo de dispersién (Fernindez, 1999). Cuando Foucault s¢ refiere a pricticas, no habla
sobre la actividad de un sujeto, sino de la existencia de reglas y condiciones materiales en
las que el sujeto elabora su discurso. De tal manera que este discurso no puede verse sin
considerar las relaciones que lo hacen posible.

Haciendo el esfucrzo por clarificar esta concepcién foucaultiana, Jager (2003) apunta que
una prictica discursiva puede entenderse como el hablar y pensar sobre la base del
conocimiento y las practicas no discursivas al actuar sobre la base de este conocimiento.

El anélisis discursivo que propone Foucault se concentra en el andlisis de lo que llama
enunciados, y més atn ¢l develamiento de las formaciones discursivas al interior de las
disciplinas. La formacién discursiva consiste en reglas de formacion del conjunto particular
de enunciados que pertenecen a él; y especificamente a las reglas de formacién de objetos,

de modalidades enunciativas y de estrategias. Estas reglas de formacion estan conformadas

* “Cuando hablo de episteme entiendo todas las relaciones que han existido en determinada época entre los
diversos campos de la ciencia. Los fendmenos de relaciones entre las ciencias o cntre los diversos discursos
en los distintos sectores cientificos son los que constituyen la que llamo eplsteme de una época”
(Foucault,1969: citado en Corres,1997)
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por combinaciones de elementos discursivos y no discursivos previos de tal manera que el
proceso de articulacién de esos elementos hace al discurso una préctica social.

De esta manera Foucault (1969) apunta a establecer la especificidad del discurso como
préctica social, asegura que no se le puede reducir tanto al mundo de las «cosas» como al
de las «palabras» e, incluso, o al dé] vinculo que une cosas y palabras. No pretende negar
que los discursos estén formados por signos lingliisticos, pero afirma que estos signos
hacen més que seflalar cosas, y es precisamente ¢se més ¢l que hay que develar e investigar.
Escuchar a los jovenes universitarios hablar sobre la sexualidad de como afecta o interviene
en la vida de la universidad va mas all4 entonces de la descripcidn de las palabras, que usan
para referirse a ella, incluso va mas alld de las acciones en concreto y mucho mas de su
veracidad o no; al interior de estos discursos lo que se pretende encontrar ¢s son los
entrelazamientos con otros ¢lementos discursivos de los que se han apropiado consciente o
inconscicntemente, por ejemplo, las distinciones que los profesores puedan hacer al tratar a
un cstudiante varén o a una mujer, misma que¢ varia si se da en alguna Ingenierfa, si
acontece en Derecho o llegase a ocurrir en Pedagogia. jPor qué ocurre tal diferenciacién de
trato, si es que se da? (que en el trabajo de campo corroboramos que sf) ;Qué elementos de
dominacién o subordinacién estAn presentes? ;Qué patrones estereotipados de género
aparccen? ;Coémo el discurso sobre la sexualidad interviene en la construccién de las
identidades juveniles? Este tipo de cosas son las que ¢l ACD nos permite conocer.

El propio autor nos dice que un discurso no serfa:

“una delgada superficie de contacto o de enfrentamiento entre una realidad y una
lengua [...] analizando los propios discursos, se ve cémo se afloja ¢l lazo al pareccr
tan fucrte de las palabras y de las cosas y se desprende un conjunto de reglas
adecuadas a la practica discursiva. Estas reglas definen no la existencia muda de una
realidad, no el uso canénico de un vocabulario, sino ¢l régimen de los objetos [...]
los discursos son practicas que forman sistematicamente los objetos de que hablan”
(1969:80).

Los objetos que cada disciplina instituye (la locura en la psicopatologfa, el mercado en la
economia, la familia en la sociologia, la sexualidad ¢n la psicologia y la sexologia) no estan
dados en un mundo de cosas y hechos desde el cual se le imponen a las disciplinas como
sus objetos de conocimiento. Por cl contrario, para este autor tales objetos son construidos
por ¢l propio discurso que los quiere conocer, son sentido creado, segmentado desde los

discursos de verdad que, asi, los instituyen como sus objetos. Retomando cntonces uno de
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los elementos mas importantes que conforman la categoria discurso en Foucault,
Jormacion discursiva, dice e] autor:

13

una formacion discursiva se define, si se puede establecer un conjunto (de
relaciones  establecidas entre instancias de emergencia, delimitacién y de
cspecificacion); si se puede mostrar como cualquier objeto del discurso encuentra en
€l su lugar y su ley dc aparicion ; si se puede mostrar que¢ ¢s capaz de dar
nacimiento a objetos que se excluyen, sin que él mismo tenga que modificarse™.[...]
*lo que pertenece a una formacion discursiva, ¢s la manera en que esos diferentes
¢lementos se hallan en relacion los unos con los otros™. (1969:71 y 97)

En otras palabras, cuando se refiere a objetos, Foucault quiere decir objetos de

conocimiento, las entidades que una disciplina o ciencia en particular reconoce en sus
campos de interés y que toma como objetos de investigacion o esencial al respecto de la
formacion de los objetos es que estédn constituidos y transformados en discursos de acuerdo
a reglas de una formacidn discursiva dada, més que existir independientemente y referidos
o hablar acerca de otro discurso particular (Fairclough, 1992).

Foucault da el ejemplo de la conformacién del concepto de “locura” en la psicopatologfa
del siglo XIX, pero podriamos hablar de otros como por ejemplo el de la sexualidad, que é1
mismo discute en su texto Historia de la sexualidad -1 y que abordamos con amplitud en ¢l
capitulo 2, bastard por el momento decir que s precisamente la descripeion, la definicion,
la explicacién médico-cientifica a partir del siglo XVIIT la que empicza a construir, a crear
el concepto de sexualidad, enteriormente era solamente ¢l sexo, el acto camal y mucho
tiempo antes entre los pueblos mesopotadmico o griego el sexo, la sexualidad no requeria ni
siquicra una atencion especial, una definicién que la ubicase como una entidad acerca de la
cual habria que escuchar, ver, escribir, estudiar, medicar y por supuesto controlar,

Foucault va incluso mds alla al grado de cuestionar la existencia misma de la sexualidad
como una entidad real, en ¢l sentido de que aparece como creacién del discurso de las
ciencias que la legitiman o descalifican, la permiten o la restringen, obedeciendo a una
cierta condicién de poder, que les cs otorgado dada su condicién de especialistas, Estos
expertos son quienes deciden qué objetos son los que formardn parte o no del discurso
cientifico legitimado.

La sexualidad entrd a partir del siglo XIX ¢n ¢l discurso médico y psicoanalftico
basicamente desde una visién de patologia, de perversion y de locura. Foucault demuestra
que la visién de una sexualidad reprimida es falsa, tanto cn la practica como en el discurso

y es precisamente dice el autor que desde el siglo XVIII la produccion de discursos sobre Ja
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sexualidad es vasta. No es que no se pudiera hablar de la sexualidad, al contrario se hablo
mas quc nunca, cn una época previa delante del confesor, posteriormente del nuevo
sanador, ¢l mediador-intérprete encarnado en las figuras del médico, del psicdlogo o en
fechas recicntes del sex6logo. La vigilancia del discurso sexual tenfa un efecto de vigilancia
y de castigo dc las expresiones de la scxualidad que saliesen del marco permitido. Aqui
entran lo que hoy se ha Hamado sexualidades periféricas, tales como la homosexualidad,
sexo pre y extramatrimonial, etc.

Este corpus de conocimientos, conjunto de objetos habria sido tradicionalmente organizado,
clasificado a partir de cuatro criterios fundamentales, que expone como cuatro hipotesis:
referencia a un mismo objeto, un estilo comun en la producciéon de los enunciados,
constancia en los conceptos y referencia a temas comunes, el autor va a demostrar que esto
no es asf.

Lo que la historia ofrece son fragmentos, discontinuidades, trazos de un hacer/pensar que,
al ser elaborados en y por el discurso mismo, emergen como sus objetos, sujetos, conceptos
y temas. Los eventos acontecen de manera discontinua, no articulada, en una dispersion
temporal y geografica. Lo que establece entre ellos relaciones, la instancia desde la que
cmergen y desde donde se postulan a partir de estas relaciones como regularidad, como
configuracién unificada, de tal manera que ¢l discurso:

“...es él, en tanto que préctica, el que instaura entre [los elementos] un sisterna de
relaciones que no estd «rcalmente» dado ni construido de antemano, y que si tiene
una unidad, si las modalidades de enunciacién que utiliza o a que da lugar no estin
simplemente yuxtapuestas por una serie de contingencias historicas, se debe a que
[el discurso] hace actuar de manera constante ese haz de relaciones...”(1969:88).
Desarrollemos un poco mas este punto, el cuestionamiento planteado por el autor es la

necesidad de romper con la idea de las unidades conceptuales. Va a proponer también el
estudio de la historia no a partir de la continuldad de hechos y acontecimientos, sino que se
efecte a partir de sus discontinuidades. Esto es, segin Foucault, quien se apoya en
Nietzche, la historia tradicional se basa en ¢l estudio de periodos largos, en ¢l estudio del
origen, busca presentar los equilibrios, la estabilidad, en el discurso de la historia existe una
aparente sucesion lineal, una continuidad del pensamiento, mismo que se encuentra aislado
"de 1a historia de las ideas y de otras ciencias. Lo que va a proponer es desplazar la atencién
hacia fenémenos de ruptura, para hacer emerger lo que no se ha contemplado en la historia.

Esto serfan las discontinuidades "o dado y 1o impensable” lo que el historiador debfa borrar

147



de su andlisis para darle continuidad a los acontecimientos, por ejemplo los accidentes, las
iniciativas y los descubrimientos.

Con respecto a la nocion de sujeto sefiala que es importante su autoridad para hablar (por
ejemplo el médico), los dmbitos desde donde le es permitido hablar, las multiples
posiciones que, en tanto sujeto, juega con relacion a los objetos es parte de lo que el
discurso instituye, lo que Foucault querfa problematizar era «nuestra tcﬁdcncia a ver al
hablante o al escritor como el autor de sus palabras: en cierto sentido, por ¢l contrario, el
hablante o el escritor son el producto de sus palabras» (Madriz,1998). No es ¢l individuo
quien hace el discurso, sino que lo contrario tiende a ser cierto. El discurso es
supraindividual, ningtn individuo ni ningan grupo especifico determina el discurso o se ha
propuesto lograr exactamente aquello que acaba convirtiéndose en el resultado final. Los
discursos han evolucionado y se han vuelto independientes como consecuencia de procesos
histéricos. Transmiten mds conocimiento del que los sujetos individuales son capaces de
percibir (Jager, 2003).

La importancia o el valor del autor va a depender del tipo de discurso emitido, los discursos
cotidianos como las opiniones, los contratos, los decretos no precisan de conocer y
legitimar al autor, por el contrario, los discursos literarios exigen que el autor se
comprometa con lo que ha escrito. Con lps discursos cientificos, dice Foucault, sc cfectuo
un cambio, durante la Edad Media, la validez o no de un discurso dependia de quién lo
habia emitido, a partir de la Modernidad, la importancia del autor se difumina y aparece
s6lo para darle nombre a un teorema, principio o sindrome (1970).

Con respecto a los conceptos, ¢l objetivo de un estudio sobre ellos deberfa concentrarse en
las condiciones de emergencia que, al interior del propio discurso, determinan uno y no otro
desarrollo tedrico construyendo las continuidades conceptuales que, asi, se instituyen como
resultado de la propia prictica discursiva.

Foucault plantea que la estrategia desde la que se habla de un tema es la que construye al
tema, no existiendo éstc de antemano, sino por las estrategias con las que ha sido
considerado histéricamente. Los discursos dan lugar a ciertas organizaciones de conceptos,
a ciertos reagrupamientos de objetos, ciertos tipos de enunciacién que forman temas o

teorfas
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Las cstrategias instituyen lo que forma y lo que no forma parte de cada formacién
discursiva; determinan los objetos de los que es licito hablar; las posiciones de sujeto desde
las cuales debe y puede hablarse; los conceptos que pueden y no pueden utilizarse. En otras
palabras, las estrategias discursivas refieren a reglas de inclusién/exclusion, a las
restricciones que cada formacion discursiva impone a sus objetos, sujetos y conceptos.
Foucault registra varios ambitos desde los que tales reglas operan: los puntos de difraccién,
las préicticas no discursivas y los procesos de apropiacidn del discurso que operan como
instancias de decisién a través de las cuales el discurso recupera su «historicidad» y se
muestra, a la vez, como prictica instituyente de lo historico/social y como practica
instituida por lo histérico/social.

Afirma que es en y por el discurso, a partir de ciertas condiciones de cmergencia y gracias
al despliegue de cicrtas reglas de produccidn, que el mundo se construye como realidad
estructurada, como regularidad en la dispersion, La regularidad no es, por lo tanto, una
evidencia empirica que el discurso manifiesta, sino el sentido que emerge en el propio
discurso al relacionar conjuntos de objetos, sujetos y conceptos y postulatlos como
formaciones discursivas particulares.

Foucault queria deshacerse del principio de determinacion: quiso liberar al discurso de sus
determinaciones por la cconomia, por el lenguaje, por las cosas y los hechos, con ¢l fin de
poder postularlo como el modo cfectivo de articulacién de la economia, el lenguaje, las

cosas y los hechos (Madriz, 1998).

3.4 El Orden del discurso

He seflalado en capitulos anteriores, que los discursos sobre la sexualidad y las précticas
sexuales podrian constituir una transgresiéon a un orden académico asexuado, en este
apartado dcsarrollo la idea acerca de lo que se entiende como orden discursivo.

En El orden del discurso (1970) Foucault establece que en toda sociedad existen sistemas
de regulacidn, control y exclusién de los discursos, de tal manera no cualquicra puede
emitir un discurso, y un discurso no puede referirse a cualquier cosa. Identifica al menos
tres sistemas de exclusién de los discursos: la palabra prohibida, que serfan Jos tabies
religiosos y vinculados a la sexualidad; la separacion entre locura y razdn, donde estaria el

discurso del “loco”, del “marginado” incluidos los homosexuales; y la voluntad de verdad,
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referido basicamente a los procesos de validacién y legitimacién del discurso cientifico
(Foucault, 1970).

En otro grupo aglutina los procesos de exclusion internos al discurso, donde se encucntran
en primer lugar ¢l comentario, ¢l discurso ordinario, cotidiano que desaparece después de
haber sido pronunciado, paralelo a los discursos que permanecen como son el discurso
literario. Otro c¢lemento de enrarecimiento del discurso se refiere al autor, que ya
abordamos en pérrafos anteriores, sin embargo afladiré que para Foucault el autor no
deberia considerarse como el elemento fundamental para dar coherencia a los discursos y
sefiala que no constituye un cuerpo uniforme, ya que éste no se encuentra aislado de su
contexto, lo que acontece a su alrededor, las pausas, los borradores, lo que no escribe,
también conforman al autor.

Expone a las condiciones de utilizacién como otro de los elementos de control de los
discursos, a partir de un cierto niimero de reglas que condicionan el acceso a ciertos sujetos
y niegan la entrada a otros.

“nadie entrara ¢n el orden del discurso si no satisface ciertas exigencias o si no esté,
de entrada, cualificado para hacerlo. [...] no todas las partes del discurso son
igualmente accesibles e intcligibles; algunas estdn claramente protegidas [...]
micntras que otras aparecen casi abicrtas a todos los vientos y sc ponen sin
restriccion previa a disposicion de cualquier sujeto que hable™(1970:9).

Desde esta logica el sujeto que puede emitir un discurso posee una auforidad para hablar,

por ¢jemplo el médico, y se encuentra en un dmbito desde donde le es permitido hablar. Asi
pues las maltiples posiciones que ¢l sujeto, toma en relacién a los objetos es parte de lo que
el mismo discurso instituye (Madriz, 1998).

Los grupos que controlan los discursos, sean comunidades cientfficas, instituciones
religiosas o educativas van a ejercer un poder que les otorga la posesion del discurso, del
saber y a partir de este ejercicio de poder que se controla la posible emisién de los
discursos. Esto nos lleva a retomar el concepto de dispositivo.

Siguiendo la linea de discontinuidad, o de evolucién en su pensamiento hacia la dltima
parte de su trabajo, en Historla de la sexualidad, la Voluntad de saber, aparece una nueva
categoria que enriquece a las de episteme y formacioncs‘discursivas que es la de dispositivo
y disciplina. Dice Fernandez (1999) que “mientras la episteme es un dispositivo
especificamente discursivo, que tiene que ver con la disposicion de los ¢nunciados dentro

de una teoria cientifica. El dispositivo que después conforma, estd determinado por las
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précticas sociales y el poder que las atraviesa, a través de formaciones discursivas y no
discursivas”.

Tenemos entonces que el dispositivo materializa e institucionaliza al discurso, es el que
integra la relacién entre el saber y ¢l poder. El dispositivo se integra como un sistema
complejo de saber que constrifien las prcticas de los sujetos; son los dispositivos, Ja
concrecién de métodos disciplinarios, de précticas clinicas y de practicas educativas.

Insisto cntonces que el discurso es prctica, que ambos préctica y discurso crean los objetos
de los que hablan. Los discursos no sélo crean objetos sino también controlan su emision,
controlan a los sujctos que los emiten, las temdticas, los tiempos y los momentos de
aparicion.

Con base en cstos clementos entenderfamos Ja transgresion como la emisién de un discurso
por parte de los sujctos quc sale de los limites validados y aceptados, tanto por su temética
como por el mismo sujeto que lo produce; cn estc caso la sexualidad como temética
correspondcria a lo que Foucault 1lama la palabra prohibida y por otro 1@s estudiantes
como sujetos que cjercen su poder de expresar lo que les estd vedado.

La posibilidad de darles la palabra a aquellos que se les ha arrebatado también genera una
ruptura en el orden persistente; aqui vale la pena retomar a Butler cuando seflala que “ser
explicitamente prohibide es ocupar un lugar ¢n ¢l discurso desde el que resulta posible
articular algo asi como un discurso inverso; ser prohibido de modo ‘implicito, ni siquiera te
cualifica como objeto de una prohibicién” (Butler, 1991). 8i el discurso de la universidad es
asexuado, es decir, la sexualidad no aparece, no cxiste explicitamente en él entonces no
existen prohibiciones claras de su practica, sin embargo si existen entramados de précticas
sociales, dispositivos, que delimitan la emisién del discurso y practica de la sexualidad,
vinculados a la vida cotidiana de 1@s estudiantes de la universidad, particularmente del a
FES Aragoén. .
Quisiera insistir sobre ¢l punto central de la categoria discurso, la creacion de los objetos de
los que habla, asi pues que la scxualidad aunque ha sido expulsada del recinto universitario,
crea a partir de sus discursos explicitos ¢ implicitos una préactica relativa a ella. El paso no
. es inmediato del discurso a la prictica, ni viceversa, s¢ encuentra ¢n ¢l tramado de
relaciones que lo generan que es lo que nos planteamos averiguar. Desde esta perspectiva el

discurso da cuenta no solo de una serie de encadenamicntos de palabras relacionadas con
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una temdtica, sino que ofrece para el investigador la posibilidad de interpretar cudl es la
postura del emisor, en qué contexto sc produce, qué referentes le conciernen, etc. Para
nosotros no tiene mayor importancia si lo que se estd diciendo es cierto o no lo es, sino cl
hecho mismo de su emisién, el que se haya producido. Aqui es donde ¢l concepto de
performatividad permite una vision més amplia del vinculo entre el discurso y la préactica,
ademds nos da ¢l acceso a comprender los discursos en un contexto de vida cotidiana. El

siguiente apartado esta dedicado a desarrollarlo.

3.5 La performatividad del discurso

El concepto de performatividad® ha tomado relevancia durante la (ltima década en la teoria
" de género, la teoria queer y en la produccién académica sobre la sexualidad. Si bien ha sido
Judith Butler quien ha desarrollado més este concepto dentro de estas dreas, surgid tiempo
atrds con la teoria de actos de habla de J. Austin. Misma que fue discutida entre otros
autores por Jacques Derrida.

Veamos para comenzar cual fue la propuesta original de Austin (1962); ¢l introduce una
problematica original con su estudio de las expresiones performativas y bosquejé una teoria
general de los actos lingilisticos. Puso en evidencia que se ha atribuido carcter privilegiado
a los “enunciados declarativos” o “descriptivos™ a las expresiones que describen algin
estado de cosas o un hecho y monopolizan la “virtud” de ser verdaderas o falsas. La
presuposicién obstinada de que tGnicamente tienen interés tedrico los enunciados
descriptivos fue denominada por Austin “falacia descriptiva™.

Esto porque existen cnunciados tales como *“debes amar al préjimo”™ que no es una oracion
descriptiva, o “prometo devolverte el libro mafiana”; éstos son enunciados desde el punto
de vista gramatical, pero no describen nada, no son verdaderas ni falsas, y no son
sinsentidos. De tal manera que este autor se jcudl es pues su funcién?

Austin dice que las expresiones del tipo “prometo...” poseen la peculiaridad de que al
pronunciarlas llevamos a cabo una accion, que no debe confundirse con la accién de
pronunciarlas. Se hace algo mds, que es la accion de prometcr. Estas oraciones son

denominadas por Austin performatives utters o actos de habla. El acto de habla se integra

* En ¢! capitulo 2 ya nos referimos a la performatividad del género.
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por tres elementos: el acto locutivo (lo que se dice), el acto Hlocutive (la intencionalidad de
lo que se dice) y el acto perlocutivo (el efecto de lo que se dice en ¢l interlocutor).

Estas expresiones performativas son muy clarag en la realizacion de ciertos rituales, €1 da el
ejemplo del bautizo de un barco; para que efectivamente se lleve a cabo existen condiciones
preexistentes como haber sido designado para tal efecto, que se pronuncien las palabras
adecuadas, que sc congreguen personas para presenciarlo, entre muchas otras. Lo que
define la performatividad para Austin no es sélo la emision de unas palabras, sino que estas
palabras sc materializan en actos.

De esta propuesta deriva Butler la discusion sobre la performatividad, (vinculado sobre
todo a la cuestién del género). La autora genera un concepto para comprender cémo el
discurso tiene una cualidad activa, de puesta en préctica, o para ser consecuente con su
terminologia de puesta en escena.

/Qué es entonces la performatividad? Esta se entiende como un acto de representacion,
pero no tcatral en ¢l sentido de una “actuacién™ como tal, sino como una accién que s
repite y se pone en escena dentro de la vida cotidiana a partir de ciertos mandatos
discursivos (Butler,1991). Los actos performativos son actos de habla que al emitirse
generan o realizan cicrta accién y ejercen un poder, por ello la autora sefiala que “si el
poder que tiene el discurso para producir aquello que nombra csté asociado a la cuestién de
la performatividad, [...] es una esfera en la que el poder actiia como discurso™ (2002:316)
No obstante, nos aclara por una parte que los actos no se repiten de manera idéntica, sino
que en la repeticién del acto aparece la historicidad del mandato, y por otra sefiala algo muy
importante que no debemos confundir cualquicr actuacidén con la performatividad, ya que
en ésta ultima la representacién no es una “¢leccién™ del “actor”, sino que s¢ origina en la
reiteracion de mandatos y normas que sobrepasan la voluntad de éste. (Butler, 2002)
Sefialdbamos ya que Derrida (1971) discutio la teoria original de acto de habla propuesta
por Austin, Butler retoma la idea derrideana de iterabilidad® (lo que puede ser repetido), en
el que se aflade que cuando un acto se repite se estan incluyendo una serie de citas previas,
una cadena de actos que preceden al acto presente, lo cual genera que deje de ser un acto

presente, de actualidad.

¢ Derrida, J. (1971). Signature, événement, contexte. Communication au Congrés international des Sociétés
de philosophie de langue frangalse, Montréal. Disponible en:
hitp://www.jacquesderride.com.ar/frances/signature.htm Consultado el 9 de mayo de 2008.
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La critica derrideana apunta también a que no s6lo porque se emita un enunciado
performativo este ticne ¢l poder de materializarse por la voluntad o por el poder del sujeto,
sino que se deriva de “apelar a la cita”. Es decir se materializa la acciébn cuando por
ejemplo un juez cita una ley que lo autoriza a otorgar determinada resolucién. (Butler,
2002).

En otras palabras, ¢l discurso s¢ convierte ¢n performativo cuando su emision produce una
accion dada que es tanto un producto histérico como la reiteracién de normas y mandatos
sociales que se nos han impuesto. Es a través de la performatividad que el discurso
materializa su poder. El género, como mencionamos en el capftulo 2, scria una de las
expresiones més claras de la performatividad.

En un texto mas reciente, Butler (2004) afirma que la performatividad no trata sélo de los
actos de habla, sino también se refiere a los actos corporales. jEsto qué significa?, que
damos a entender cosas con lo que decimos, hacemos cosas con lo que decimos, y hacemos
cosas pero lo que efectivamente ocurre en cada uno de nosotros no siempre coincide con
nuestro lenguaje. La autora destaca entonces que “los significados del cuerpo exceden las
intenciones del sujeto” (p. 282).

La pregunta que ahora surge es ;como se relaciona el concepto de performatividad con
nuestro objeto de investigacion? Hemos visto ya que las relaciones de género son ya una
representacién, un acto reiterativo, 1@s jovenes reproducen las normas de manera casi
inconsciente y csto perpetiian los mandatos que cada uno debe cumplir. Butler nos diria que
nunca se cumplen a cabalidad porque no hay una femineidad o masculinidad nica.

Yo he tenido... bueno, apenas hace poco, relaciones sexuales pero siempre yo habla tenido como
ese miedo porgue siempre mi mama y mi abuelita [ ...] stempre nos declan jno? A mi'y a mis
primas, no que los hombres nada mds te quieren para tener relaciones y luego ya te botan y ya no
te valoran y todo eso...Fem_ped

Por otra parte, las practicas sexuales también obedecen a dispositivos discursivos ligados al
género en muchos casos, si un profesor expresa “consiganse una chava de odontologia y
fdjesela”(Der_masc) se esti apelando a normas sociales que claramente expresan una
dominacién masculina y la consecuente subordinacién femenina que se da por hecho, se
naturaliza a través de la ideologia. Pero atin mas ésta simple frase tiene detrds la concepcion
de ¢como debe vivenciarse la sexualidad por parte de los hombres y de las mujeres: como

poseedor y poseida, como un usuario que utiliza y desecha un objeto. Lo cual puede
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cxperimentarse de manera negativa por parte del joven al ser limitado en sus
potencialidades y encasillado en un modelo que no necesariamente se alcanza. Ya no hablar
de la expericncia de las mujeres tratadas como objctos sexuales.

Aln mas el concepto de performatividad, apela a las citas, a los mandatos pero como
hemos visto, estos no s¢ cumplen a cabalidad, en este sentido la vivencia de una préctica
sexual dentro- del recinto universitario es también un acto performativo que
deliberadamente rompe la norma impuesta, pero que a su vez repite las reglas no escritas,
las practicas aparentemente ocultas a la vista, que como se constata cn las entrevistas tienen
codigos claros que evidentemente se transfieren a través del discurso.

Si nuestro objeto de estudio lo ubico como las identidades y el discurso de 1@s jovenes
estudiantes acerca de la sexualidad y las précticas sexuales, al colocarlo en relacidn, con cl
discurso universitario, es imprescindible asomarnos a cudl es ese discurso institucional, y
c6mo aparece o se oculta lo referente a la sexualidad, al género y la vivencia de estos en la

vida académica de l@s estudiantcs.
3.6 El discurso de la Universidad en relacion con la sexualidad y el género

3.6.1 La UNAM y su concepto de formacion

La Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) es una de las méds importantes del
pais, su calidad en cuanto a la docencia, investigacion y promocién de la cultura han
logrado posicionar a esta institucion como una de las mejores a nivel mundial.

Para abordar el discurso institucional sobre la sexualidad, precisamos exponer previamente
cudl es la postura de la UNAM, de la propia FES Aragén en cuanto & la formacion
profesional de sus alumnos, para poder as{ entender cudl es el discurso respecto a la
sexualidad y el género.

La UNAM en su Ley Orginica expresa que tiene por fines “impartir educacidén superior
para formar profesionistas, investigadores, profesores universitarios y técnicos Utiles a la
sociedad...”; por otra partc de acuerdo con el ex rector Dr. Juan Ramén De la Fuente, la

Universidad es ante todo un proyecto social; considera que es la educacién ¢l motor de la
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sociedad y afirma: “Educacion entendida como aprendizaje més que como ensefianza:
aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a vivir y aprender a ser””’.

En esta aseveracion ¢l Dr. De la Fuente hace referencia a los llamados “Cuatro pilares de la
educacién” propuestos por la UNESCO en 1996, que de acuerdo este organismo
proporcionan la base de lo que se podria llamar desarrollo sociopersonal, finalidad de
cualquier sistema educativo (Yus, 2001). De acuerdo con el Informe Deloré,- los cuatro
pilares de la educacién se refieren a:

- Aprender a conocer: supone dominar los instrumentos del conocimiento. Debe
haber el placer de conocer, comprender y descubrir; combinar una cultura general
amplia con una especializacion en una o varias materias concretas.

- Aprender a hacer: no sbélo obtener una calificacién profesional sino también
habilidades personales como trabajar en grupo, tomar decisiones, relacionarse.

- Aprender a vivir juntos: descubrir progresivamente al otro; que tenemos diferencias,
pero que tenemos interdependencias, realizar proyectos comunes y preparase para
tratar conflictos respetando los valores de pluralismo, comprensién mutua y paz,

- Aprender a ser para que florezca mejor la propia personalidad y diversidad sc esté
en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de
responsabilidad personal. Con tal fin, no menospreciar ¢n la educacién ninguna de
las posibilidades de cada individuo: memoria, razonamicnto, sentido ético,
capacidades fisicas, aptitud para comunicar...

Aqui es conveniente apuntar que la propuesta de ¢ste organismo sc sustenta en una vision
de ser humano particular asi como de la educacion que obedecen a un plan de desarrollo
global que es definido por un grupo minoritario de personas. Entonces maés alla de que
nucstra universidad lo implemente a pie juntillas seria preciso conocer cudl es el tipo de
persona se desea formar, cuél es el concepto de formacién del que se parte; en este sentido
De la Fuente agrega:

“la educacion universitaria es ¢l més poderoso instrumento de transformacién de la
sociedad, de lucha contra la marginacién, de solidaridad y de tolerancia, habra que
aceptar que la tarea sustantiva de la Universidad hoy, como ayer, es de la formacion
integral del individuo. [...] el conocimiento debe ser elemento de cohesi6n social y
no s6lo de realizacién personal”.

7 Palabras del entonces Rector, en la Universidad Nacional de Colombia, con motivo de 1a celebmcion de Jos 450 afios de
la fundacién de la Universidad de México. 19 de septiembre de 2002.
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El actual Rector, Dr. José Narro Robles en su mensaje al rendir protesta, seflala que:

“...el principal compromiso de la institucién es con sus alumnos. Son retos
prioritarios acercarlos al mundo del saber y la cultura, promover su pleno desarrollo,
introducirlos al deporte y formar ciudadanos rcsponsables capaces de resolver
problemas de la sociedad. [...] Debemos formarlos como profesionales capaces, con
conducta ética y compromiso social, comprometidos con la superacién y la
actualizacién permanentes. Para ellos queremos una verdadera formacion
universitaria que les permita ser lidercs en su campo y sector, contribuir a la
transformacion de la sociedad”. *
De lo anterior s¢ comprende que la UNAM concibe una formacién integral para sus
alumnos, misma que sca el vehiculo para la transformacién social, coadyuve a que existan
personas solidarias y tolerantes. Ahora bien, cémo se¢ traduce ¢n acciones esta concepcidn
de la formacion. La Universidad ofrece paralelamente a los programas de bachillerato,
licenciaturas y posgrado, una gran variedad de eventos culturales, recreativos (conciertos,
cine, tcatro, exposiciones, ferias de libro, ete.); actividades deportivas; pareciera entonces
que al decir formacion integral se cntiende una complementariedad a la calificacion
profesional, habria que preguntarse no obstante, que proporcién de alumnos realmente
participan de estos eventos.
También hay que tener en cuenta que en esta sociedad de principios del siglo XXI, suele
tomarse por formacion la simple capacitacion, entrenamiento o habilitacién para la vida
laboral, el uso de la razon para ¢l avance tecnolégico, ¢l desarrollo de habilidades con vista
a la productividad, dejando fuera muchos de los saberes que también son indispensables
para constituir un proceso y proyecto de formacion, y aqui se incluyen teméticas como la
sexualidad, los aspectos ligados al género, las relaciones humanas, la espiritualidad, la
conciencia de si, ¢l medio ambiente, por citar algunos. Al respecto de esto Hoyos (2003)
seflala que el vocablo formacion, incorporaba anteriormente bajo otras tradiciones una
concepcidn de mundo y vida, - Bildung -, una aspiracion a lo perfecto; se constituye de la
experiencia de vida y de¢ la reflexion, es una pauta de una posible conciencia para sf, de una

autocomprension. Sin embargo la version modernicista reduce Ja formacién a un mero

# Mensaje del Rector José Narro Robles al rendir protesta el 20 de noviembre de 2007. Pégina del Rector.
Disponible cn hitp://www.dgi.unam.mx/rector/html/set20nov07.htm
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quehacer técnico, de saber especializado a una preparacion profesional o laboral (Meneses,
2002).
No es objetivo de este trabajo efectuar un andlisis exhaustivo de la categoria formacion, no
obstante resulta indispensable explicitar cudl ¢s la concepcién de la misma que es la guia
subyacente para este trabajo.
Concebimos a la Formacién, como proceso y como proyecto, Proceso permanente e
inacabado a través del cuil ocurre una apropiacion subjetiva de la cultura lo que les pcrmite
comprenderse a sf mismas y al mundo, expresando su interioridad de diversas formas como
lo son sus pensamientos, ideas, conductas, afectos, imaginacion, espiritualidad, creatividad,
capacidades y habilidades entre otras. Proyecto cuando el proceso procura un cuidado de si,
comprensién de su condicién socio-cultural ¢ histérica y permite tomar una actitud ante la
vida de manera consciente.

La formacién también puede comprenderse como la apropiacién critica de la cultura
' (Meneses, 2002); y cs precisamente ¢l elemento critico, lo que orienta ¢l abordaje
pedagdgico hacia un objeto de estudio como puede ser la sexualidad y sus discursos desde
una perspectiva de género. La pedagogia entendida como disciplina encargada del estudio y
comprensién de los procesos de formacion de los seres hurnanos, no puede dejar al margen
un anilisis de la problemética de la formacion desde una perspectiva de género. El género
como construccién socio-cultural, permea nuestra vision del mundo, nuestra realidad;
nuestro proceso de formacion estd bafiado por los modelos de los masculino y de lo
femenino, mismo que como ampliaremos ¢n otro apartado limitan y coartan la expresion
del ser en todo su potencial. El cuestionamiento de tales modelos de género sostenidos en
un modelo patriarcal de dominacién-subordinacién, daria cuenta del aspecto critico de la
formacién. Por el contrario, la construccién de seres humanos restringidos a un modelo
tnico de hombre, de mujer; a un ejercicio de la sexuvalidad en un dmbito limitado a la
reproduccion, la monogamia, la heterosexualidad, etc., no serfa una manifestacion creativa
de lo humano, en altima instancia no seria formacién. De tal manera que la pertinencia de
una investigacion sobre la sexualidad, ¢l género y sus discursos da cuenta del compromiso
que como pedagogos tenemos cn la comprensién del proceéso de formacién de los seres

humanos.
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Se comprende entonces que la formacioén es un proceso personal, permanente, no se puede
asumnir desde esta vision que exista realmente una persona que forme a otra; se pucden
facilitar espacios para la formacion, la Universidad y ¢l profesorado pueden contribuir a
este proceso interactuando con los demds elementos como los compaiieros, ¢l momento
historico, las condiciones sociales de los alumnos, etc. Es valioso entonces preguntarse que
si efectivamente el objetivo de la UNAM es impartir educacion para formar profesionistas
utiles a la sociedad, no estard limitando entonces los espacios formativos priorizando
elementos basicamente racionales y técnicos, sobre una comprension holistica del mundo,
de la sociedad y sobre todo del si mismo.

Hemos seilalado ya que nuestro interés se centra en los aspectos de sexualidad y género en
¢l contexto de un proceso de formacidn (profesional), de tal modo que en este momento
convienc rcalizar algunas consideraciones:

1. El discurso de la Universidad acerca de la formacion es asexuado, en el sentido de que
no considera a la sexualidad como parte del proceso de formacién. No quierc decir que sea
un tema no se mencione o que esté prohibido sino a que sc da por scntado, se obvia ¢n ¢l
discurso y en cierto sentido se invisibiliza. No se puede negar el hecho que en la
Universidad exista el Programa Universitario de Estudios de Género (PUEG), que
anualmente se realice una Feria de Salud Sexual, que sc rcalicen conferencias, mesas
redondas y debates en torno al tema, se impartan cursos, etc. Todos estos son elementos que
se integran a la vida cotidiana de los estudiantes, lo que ocurre en aulas, explanadas y
pasillos de las Facultedes, lo que los alumnos viven, experimentan y discuten al respecto, a
lo largo del tiempo que pasan como parte de la comunidad universitaria. La sexualidad y ¢l
géncro como clementos transversales de la formacidn en su sentido amplio,

2. Este discurso asexuado no empata con ¢l discurso y las identidades de los jovenes
universitarios los cuales estin permeados por la sexualidad (v el género), especificamente
por la prdctica discursiva de la sexualidad. Al hablar con los estudiantes, al darles la
palabra a quienes generalmente no la tienen, se revelan practicas discursivas y no
discursivas que ocurren en el aula, en los pasillos, en todo el contexto universitario y que
intervienen en la formacion profesional de cstos jovenes y que tienen que ver directa o
indirectamente con la sexualidad y ¢l género. Luego la prictica y la vivencia de la

sexualidad en el contexto universitario representarfan entonces una transgresion a este
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discurso asexuado, ademdas de ser un elemento fundamental en la construccién de sus

identidades como j6venes estudiantes universitarios.
3.6.2 El discurso de la Legislacién Universitaria respecto a la sexualidad y el género.

Para comprender el discurso de la Universidad respecto a la sexualidad y ¢l género, en el
entendido que el discurso es una prictica social, que transforma las instituciones y que
efectivamente se convierte en acciones, revisaremos lo que dice la Legislacidn en cuanto al
comportamiento de sus alumnos, a priori podemos suponer que el hecho de que existan
précticas sexuales dentro de la universidad resulta un elemento que es del conocimiento de
la comunidad, que se hace presente en ¢l discurso comin, que tiene sus propias reglas pero
que no es evidente en el discurso institucional.

La legislacion universitaria en ¢l articulo 3° del Estatuto General seflala que hombres y
mujeres tienen los mismos derechos y obligaciones. En este mismo Estatuto General de la
UNAM en su Titulo Quinto, articulo 87 se refiere a los derechos y obligaciones, a la

manera en que se espera se conduzca un estudiantc universitario.

“Con los reglamentos especiales se determinaran los requisitos y condiciones para
que los alumnos se inscriban y permanezcan en la universidad, asi como sus deberes
y derechos, de acuerdo con las siguientes bases: 1. En el momento de la inscripcion
firmaran la protesta universitaria, por la cual se comprometen a hacer en todo
ticmpo honor & la institucién, a cumplir sus compromisos académicos y
administrativos, a respetar los reglamentos generales sin pretender excepcion
alguna y a mantener la disciplina; [...]

V. Los alumnos podran expresar libremente, dentro de la universidad, sus opiniones
sobre todos los asuntos que a la institucién concierne sin mas limitaciones que el no
perturbar las labores universitarias y ajustarse a los términos del decoroy del
respeto debidos a la universidad y a sus miembros”.

De estas dos fracciones del articulo 87, destacan las menciones a la disciplina, el respeto y
el decoro, de lo que surgen varias interrogantes acerca de como entender estos conceptos,
(qué significa que un estudiante se mantenga disciplinado?: ;Que llegue temprano a
clases?, ;No platique en clase? ;Haga las tareas? ;No diga groserias? Segin ¢l diccionario

de la Real Academia de la Lengua, la disciplina se refiere a la “instruccién de una persona
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cspecialmente cn lo moral™; por otra partc decoro c¢s definida entre otras acepciones como
“pureza, honestidad y recato”. Habria que comprender el contexto y la época en que el
Estatuto fue escrito, ya que la ultima modificacién se realiz6 en los afios ochenta, posterior
a una movilizacién estudiantil muy importante.

Este discurso aparece con un tinte conservador del cual se desprende una imagen de
estudiante que se desea tener cuyo comportamiento no transgreda las lineas del “buen
comportamiento”, que segin la definicion que acabamos de citar tiene una referencia hacia
aspectos morales. No hay una clara alusion a temas sexuales, sin embargo, s¢ lee entre
lineas que el decoro, la purcza y ¢l recato refieren una vision donde la sexualidad queda
fuera del recinto de la universidad. Entonces si una pareja de estudiantes se encuentran en
cscarccos amorosos, en un pasillo o en alguna jardinera jestaran faltando al decoro y
respcto que pide la universidad? Aparentemente si, y entonces estarfan desacatando un
reglamento, de lo cual devendria una sancién. Veamos ahora que es lo que dice la
legislacién respecto a las faltas y las sanciones.

El articulo 95 especifica: *“las causas especialmente graves de responsabilidad, aplicables a
todos los miembros de la comunidad” y enlista acciones como fraudes en exdmenes,

hostilidad ideologica, entre otros; mas adelante advierte:

“IV. Ocurrir a la Universidad en estado de ebriedad o bajo los efectos de algin
estupefaciente, psicotrépico o inhalante; [...] V. Portar armas de cualquier clase en
los recintos universitarios; VI. La comisién en su actuacién universitaria, de actos
contrarios a la moral y al respeto que entre si se deben los miembros de la
comunidad”.

En cl articulo 97 se cxplicitan las sanciones:

“IV. Los alumnos que incurran cn las conductas previstas en las fracciones IV y V del
articulo 95, serdn suspendidos hasta por un afio, y en caso de reincidencia, serdn expulsados
definitivamente de la Universidad™.

Una vez més el discurso oficial obvia el contenido al hacer una referencia implicita bajo el
término moral, ya que no sabemos si se trata de robar, mentir, injuriar o tener alguna
prictica que exprese sexualidad. Esto contrasta con la claridad de la que se habla respecto a
bebidas alcoholicas, sustancias psicoactivas y armas, asf pues las faltas resultado de una

transgresidn a la moral (lo que sc entienda por esto) resultan difusas, aqui nos acercamos al
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terreno de lo no dicho. Ademds estos actos contrarios a la moral no son sujetos ni de

suspension ni de expulsion de la universidad.

3.6.3 La formacién profesional y la sexualidad: el caso de Derecho, Ingenierfas y

Pedagogia en la FES Aragén

3.6.3.1 La FES Aragén

Al ser una de las mis grandes en cuanto a su poblacion y estar dividida en diversas
facultades, escuelas®, los contextos de cada una son muy diferentes. El interés de esta tesis
sc centra en la Facultad de Estudios Supcriores Aragén (FES Aragén), conviene de tal
manera dar un panorama general de cual ¢s la situacidn del plantel para ubicar con claridad
la poblacion de esta investigacion.

La antigua ENEP y actualmente FES Arag6n fue creada en ¢l afio de 1976 y nace de la idea
de una politica de descentralizacion que llevaria a expandir el sistema educativo mexicano
a nivel superior. Su objetivo es la de masificar y cumplir con la gran demanda de
profesionistas especialmente en una zona considerada desfavorecida socialmente y
culturalmente. Una zona como Ciudad Nezahualcyotl con una necesidad inminente de
capacitarse y de profesionalizarse por la tasa de crecimiento poblacional y el acelerado
desarrollo técnico de la sociedad en estas ultimas décadas.

La FES Aragdn tiene como Mision:

“Formar profesionales de licenciatura y de posgrado con gran sentido humano,
capaces de resolver los problemas y necesidades que la sociedad demanda:
profesionistas competentes, conscientes de su alto compromiso social, que
pretendan un futuro mejor al buscar el bien comiin sobre el individual; para ello
fortalece la formacion integral del alumno, a través del fomcnto deportivo, cultural y
de la educacion y actualizacion constante™

La FES Aragon cn este sentido, no difiere del resto de la universidad y también hace
referencia a la formacion integral del alumnado, relacionado con las actividades deportivas
y culturales, aunado al compromiso social. Me pregunto si ser conscicntes de su
compromiso social no requeriria que 1@s estudiantes fueran conscientes de las inequidades

de género que persisten en nuestra comunidad y que ellos mismos experimentasen una vida

% 19 Facultades y 5 Escuelas segiin ¢l Estatuto General de la UNAM
1% httpy//informatice.aragon. unam,my/facultad/
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sexual libre, responsable y critica que les permita vivir como sercs humanos plenos. No
obstante, desde lo explicito eso queda fuera del discurso.

Ubicando el contexto actual de la FES Aragén tenemos que se imparten 12 carreras a nivel
licenciatura, 1 especialidad, 4 maestrias y 2 programas de doctorado'', Estas doce carreras
de licenciatura se agrupan en tres divisiones: Ciencias Sociales (Economia, Derecho,
Comunicacién y Periodismo, Relaciones Internacionales, Planificacién del Desarrollo
Agropecuario Y Sociologia); Humanidades y Artes (Arquitectura, Disefio Industrial y
Pedagogia); Fisico- matemdticas c¢ Ingenierias (Ingenierfa Civil, Ingenicria en

Computacién, Ingenieria Mecénica Elécirica).

3.5.3.2 L@s jovenes estudiantes de la FES Aragén

La poblacién de este Campus e¢std conformada por alumnos que ingresan a la FES entre los
17y los 19 aos de edad'?; cuya situacién econémica, sc puede considerar de clase media a
media baja (43% de los hogares percibe 5 salarios minimos), la mayoria vive con sus
padres y dependen econdmicamente de cllos (38%); la mayor parte son solteros (94%). En
cuanto a si son econdmicamente activos, el 40% sf trabaja, mientras que el 60% no realizan
actividad laboral; y de los estudiantes que trabajan en ¢l 52% son empleados y el 54%
afirman no existir ninguna relacion entre su trabajo y sﬁ carrera. Respecto a la escuela de
procedencia el 63% provienen del sistema del bachillerato de la UNAM (ENP y CCH).

Las actividades recreativas se distribuyen de la siguiente forma: realizar deporte (12%), leer
(18%), escuchar musica (19%) o descansar (9%) en su tiempo libre. En lo relativo a
actividades que complementen su “formacién integral” las de mds intcrés son: teatro,
museo, cine, concicrtos y exposiciones, es decir, actividades de cultura general; no obstante
el 39% de los estudiantcs manifiesta no participar en ninguna de ellas debido a la falta de
tiempo o interés. Las actividades deportivas tampoco tienen muchos adeptos ya que el 56%
de la poblacion no realiza ninguna actividad fisica.

Entre los valores que destacan 1@s jovenes de la FES encontramos: 1@s alumn@s de
Relaciones Internacionales, Sociologia, Derecho, Economia, Ingenierfa Civil, Ingenieria ¢n

Computacion y Disefio Industrial reconocen como uno de los valores mds importantes al

'" http://informatica.aragon.unam.mx

2 Datos procedentes de los "Perfiles Académicos de los alumnos de primer ingreso a las Divisiones de Humanidades y
Artes, Clencias Socinles, y Fisico Matemiticas ¢ Ingenierias Generacién 2004-2008" Facultad de Estudios Superiores
Aragdn, UNAM,
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amor, la libertad y la educacion, lo que privilegia lo humano, pero piensan que la
democracia y la solidaridad son valores con poco reconocimiento social ™.

Resulta interesante que en cuanto a los aspectos de género, tanto en las Divisiones de
Humanidades y artes, como en Ciencias sociales el porcentaje de mujeres es mayor que el
de hombres (56% y 54 % respectivamente); sin embargo en las Ingenierias la poblacion es
mayoritariamente masculina (84%); al tomar los datos por carrera especifica tenemos que:
Derecho, mujeres (54%), hombres (44%); Pedagogia: mujeres (81%), hombres 19%); ICO:
mujeres (22%), hombres (78%); IME: mujeres (9%), hombres (91%); lo cual reproduce los
mandatos tradicionales de los femenino y lo masculino, respecto a la profesién que cada
género debe cjercer™.

Los estudiantes que participan en este estudio pertenecen a cuatro carreras de la FES
Aragon, correspondientes a las tres divisiones de la FES: Derecho (Area Ciencias Sociales),
Ingenieria Mecénica Eléctrica e Ingenicria en Computacién (Area Fisico-Mateméticas e
Irigenier(as) y Pedagogifa (Humanidades y Artes). Elegi estds carreras en primer lugar a la
distribucién por géneros de su matricula, mayoritariamente masculina en las ingenierias,
femenina en pedagogia e igualitaria en derecho; en segundo lugar a que me parecid
relevante que estuvieran representadas las tres divisiones de la licenciatura; ademds de que
resultaba interesante conocer como aparecen temas como la sexualidad y el género en
carreras como las ingenierfas de un frea cientifico-tecnolégica, en contraste con carreras de
dreas humanistico sociales

A continuacion se presenta un breve analisis de los plancs de estudio de estas cuatro
carreras, a partir de su perfil de egreso'’. En cuanto a Ingenierfa Mecanica Eléctrica e
Ingenieria en Computacién (Arca Fisico-Matematicas ¢ Ingenierfas), el perfil de egreso
menciona controlar, dirigir, planear y realizar sistemas, planear y construir maquinas, entre
otros. Este perfil de egresado no contempla ninguna habilidad relativa a las del saber
convivir, saber ser, ni del saber hacer que mencionamos anteriormente. El plan de estudios
por consiguiente tampoco contiene alguna materia que de cuenta de lo que sc menciona

como formacién integral; solamente se ofrecen cuatro materias de humanidades:

13 "Perfiles Académicos de los alumnos de primer ingreso a las Divisiones de Humanidades y Artes, Clencias Sociales, y
Fisico Maternaticas ¢ Ingenierfas Generacidn 2004-2008" Facullad de Estudios Superiores Aragon, UNAM.

** fbidem

"* htip://aragon.unam.mx
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comunicacion oral y escrita, técnicas del aprendizaje y la disertacion, problemas
contermnporéneos y sociologia.

El perfil de egreso de la carrera de Derecho, refiere que el egresado tendrd una comprensién
de la nocidn general del derecho, conocimiento de conceptos juridicos universales,
aplicacion de la cficacia dc la norma; en cuanto a habilidades relativas a los cuatro pilares
de la educacién menciona: tomar decisiones para resolver problemas, y hace énfasis en la
utilizacidn de la ética y el sentido critico. El plan de cstudios estd constituido por materias
propias del 4rea de especialidad, el aspecto ético se aborda en la materia dc Deontologia
juridica, en el 4rea de Derecho Internacional aparece como materia optativa Derechos
humanos.

Finalmente el perfil de egreso de la licenciatura en Pedagogia describe a sus cgresados
como profesionales interesados por la cultura, que realizan investigaciones, quc sc interesan
por las corrientes tedrico filoséficas, que efectian andlisis de la realidad educativa, por citar
algunos. El plan de estudios incluye un Seminario de Géncro y Educacién y un Laboratorio
de Educaci6n Sexual, ambas materias optativag, respecto a este punto ¢s pertinente sefialar
que este plan de estudios fue modificado recientemente y que en el plan de estudios anterior
el Laboratorio de Educacién sexual se cursaba en dos semestres, ahora s6lo en uno y que el
seminario de Género se incluyd en la version actual. En una charla con la jefa de carrera se
nos informé que esta reduccidn en la duracién de la materia sobre scxualidad implicéd que
se suspendiera la llamada “Semana de lo prohibido™, que presentaba conferencias sobre el
tema impartidas por especialistas, asi como por alumnos, se efectuaban representaciones
teatrales, exposiciones, etc.

Como parte de lo que podriamos denominar curriculo oculto, en el documento consultado
"Perfiles Académicos de los alumnos de primer ingreso a las Divisiones de Humanidades y
Artes, Ciencias Sociz'xles, y Fisico MatemAticas ¢ Ingenierias Generacion 2004-2008" sc
presentan datos acerca del perfil ideal que deberian tener l@s estudiantes a las diferentes
carreras, segin los profesores de las mismas, en el apartado de actitudes y valores se
mencionan una multiplicidad de ellos, no obstante, recupero aquf aquellos que se relacionan
con la sexualidad y el género; Derecho: ser solidario, tener respeto, ser tolerante; Ingenieria

en Computacion: formas altcrnativas de ver el mundo, tolerancia; Ingenierfa Mecanica:
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principios y valorcs morales, respeto, salud mental; Pedagogia: critico, analitico y
reflexivo, tolerancia, democracia y equidad.

Esto es parte del perfil ideal, y efectivamente es un ideal, ya que como veremos a
continuacién en el andlisis ¢ interpretacion de las entrevistas, ni el respeto, ni la tolerancia,
ni la democracia ni la ¢quidad son una constante como parte de las pricticas académicas y
sociales en la FES Arag6n, esto nos evidencia el doble discurso que persiste ain y nos
invita a la reflexién de cudl es el compromiso que como docentes tenemos, ¢n ¢ste caso en
la congruencia entre nuestro hacer, decir y hacer, no s6lo como profesionales sino también
como seres humanos.

Me gustaria cerrar dispositivo tedrico retomando la reflexién de Barbero (2002) acerca de
la relacion entre identidades juveniles y educacion. Segin el autor estas identidades son
diversas, cambiantes y flexibles y por lo tanto no corresponden a un modelo educativo que
privilegia ain el autoritarismo, donde ¢l profesor ha perdido su status de respeto y donde
l@s jovenes cada vez tienen un menor aprecio por el saber escolar, situacién que r-csulta
paraddjica ante las demandas de la sociedad que exige de las escuelas, una formacién de
ciudadanos. Para que esto ocurra, sefiala Barbero, es preciso que las aulas s¢ abran a nuevos
lenguajes y saberes que propicien el pensamiento critico, la reflexién, la sensibilidad, que
posibiliten una lectura de la realidad y permitan ubicar cuél es la postura que se tiene frente
a la polftica, la familia, la cultura, asi como también la sexualidad y el género.

Entonces, este trabajo se ubica como participe de esa transformacién cscolar que reintegre
los saberes expulsados de la escucla, como los discursos sobre la sexualidad y el género,

para contribuir en la formacién de ciudadan@s en el sentido amplio del término.

3.7 Corolario

Esta investigacion pretende abrir espacios para ¢l estudio de la sexualidad y el género en el
contexto universitario. El objeto que se¢ estd estudiando de alguna manera se vislumbra €|
mismo como transgresor de un orden discursivo académico que ha limitado el acercamiento
a temnas emergentes como lo son la sexualidad y el género.

Los resultados de esta investigaciéon deberian de proporcionar elementos para una mejor
comprension de los sujetos que son la razén de ser de nuestra labor académica: 1@s

estudiantes. Poder comprender a través de sus discursos quiénes som, ¢dmo viven su
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sexualidad como parte de su formacion académica, como se estan relacionando entre si,
para que con base en estos elementos se puedan abrir nuevos espacios de discusién, nuevas
estrategias de intervencidon pedagogica que enriquezcan la formacién no sélo profesional,
sino humana de l@s estudiantes.

Antes de pasar a la metodologia de la tesis y la presentaciéon de los resultados, a
continuacién presento un mapa conceptual donde se sintetiza la l6gica del trabajo en un
esfucrzo por clarificar desde donde estoy viendo la relacidn de la pedagogfa con las
identidades juveniles, los discurso sobre la sexualidad y el género encaminada a favorecer
la formacion de ciudadan@s que vivan con equidad, respeto y tolerancia por la diversidad

humana (Fig. 1).
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Formar ciudadanas con una vision critica de la sociedad
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4. DISPOSITIVO ANALITICO: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

4.1 Planteamiento del problema

Los jévenes son el recurso mds importante con que cuenta la Universidad, son ell@s el
centro hacla el que se dirigen o debian dirigirse Jas acciones educativas, por lo que es
importante que nosotros como profesionales de la educacion tengamos un conocimiento
acerca de quiénes son 1@s estudiantes, cudles son sus aspiraciones, sus probleméticas, sus
intereses y proyectos, de tal manera que podamos establecer relaciones pedagdgicas sobre
la base de la comprension de es@s otr@s con los que trabajamos cotidianamente.
Investigar acerca de las identidades juveniles, para abrir espacios de discusion sobre lo que
nuestros estudiantes son en cstos momentos, cuando el marco en el que sc constituyen las
identidades juveniles ha evolucionado, y el papel de las instituciones tradicionales como la
familia y la escuela también se ha transformado.

No obstante estos cambios, al hablar de jévenes cstudiantes universitarios nos
circunscribimos a un contexto en el que pertenecer a una comunidad universitaria de alguna
manera condiciona que sea la institucién educativa un punto de encuentro, de relaciones, de
intercambios y reflexiones que influyen cn el proceso de construccion identitaria. Durante
dicho proceso, la expericencia y vivencia de la sexualidad asi como las relaciones de género
son clementos que s¢ entremezclan y permancntemente acompafian la vida personal,
académica, laboral y familiar de nuestros estudiantes, teniendo para ellos ¢l drea erético
afectiva un estdndar muy alto en su escala de valores.

Aungue en el discurso institucional, la sexualidad y el género aparecen muy poco, la vida
académica no estd aislada de la sexualidad ni de los patrones estereotipados de género, la
Universidad como ‘institucién educativa, cs el escenario donde se desarrollan no sélo
practicas académicas sino también pricticas sociales, que no tienen que ver directamente
con planes y programas de estudio, que sin embargo coexisten y son construidas
simultineamente por los miembros de la comunidad universitaria; entre ellas tenemos los
discursos sobre la sexualidad, ¢l género y las mismas précticas sexuales.

Por ejemplo, resulta comin en cl recinto universitario, que el recurso del doble sentido (con

claras alusiones scxuales) sea utilizado por algunos profesores para amenizar una clase; que
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las pintas en las paredes de los bafios tengan contenidos sexuales; que los pasillos y jardines
s¢ llenen de parejas en escarceos amorosos; que un alumno asista con mayor regularidad a
una clase porque estd la chica que le gusta, etc.; de igual forma, existen embarazos no
deseados; contagios de ITS’s, incluyendo ¢l VIH, que tocan a los jévenes universitarios;
también se presentan situaciones de discriminacidn relativas al género o a la preferencia

sexual e incluso violencia sexual al interior del plantel educativo.

El aula: lugar de discusion, reflexion y construccion identitaria
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Por lo tanto, esta investigacion pretende introducirse al estudio de las identidades juveniles
a partir del discurso acerca de la sexualidad, el géncro y las pricticas sexuales, como un
medio para por una parte comprender a nucstros jovenes estudiantes a partir de un area
poco abordada como lo ¢s la sexualidad y ¢l género en la vida académica y por otra parte
conocer ¢como este discurso interviene en las pricticas académicas y sociales de la
universidad.

En concreto lo que planteo en este trabajo es la necesidad de que exista una vigion
pedagdgica que considere a la sexualidad y al género como elementos que intervienen en la
formacién de nuestr@s estudiantes, a partir de Ja comprension del fendmeno como tal. No
pretendo sugerir la imparticion de cursos o talleres que de manera forzada se incluyan en
programas de estudios, ya de por si saturados de contenidos, sino que se abra la puerta a
nuevas investigaciones, se creen cspacios donde 1@s jévenes puedan tomar la palabra y ser
cllos los principales oradores; la intencion e¢s sacar de lo oculto el discurso sobre la
sexualidad y ¢l género y colocarlo sobre la mesa de discusion en el &mbito pedagégico, no
en ¢l papel de especialistas, que pretendan regular la sexualidad de l@s jovenes, mas bien
redimensionar la potencialidad sexual de las personas que intervienen en el proceso
formativo: profesores, alumnos y demés miembros de la comunidad, todos seres sexuales
¢n todo momento.’

Asf, los discursos gobre la sexualidad, el género y las pricticas sexuales en la universidad,
son el camino que sirve para comprender al menos un drea de la vida de nuestros jévenes,
un elemento de los muchos que conforman sus identidades y a partir de este conocimiento
se pueda transformar la practica docente, fortalecer los espacios de formacion que se crean
en cada aula y que poco a poco la vida académica en la universidad contribuya al
establecimiento de relaciones mds equitativas entre las personas, que se vean reflejadas en

nuestra comunidad y en nuestro pais.

4.2 Preguntas de investigacion
e Cbémo se construyen la identidades de los jévenes estudiantes de la FES Aragén a
partir d¢ sus discursos sobre la sexualidad, ¢l género y las practicas sexuales?

e Cudl es cl discurso de la UNAM respecto a la sexualidad y el género?
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L Cudles son los discursos sobre la sexualidad, el género y las practicas sexuales de
los estudiantes universitarios de la FES Aragén?

. C6émo se construyen los discursos acerca de la sexunalidad y las pricticas sexuales
de los estudiantes universitarios de la FES Aragén?

¢Como los discursos sobre la sexualidad y las précticas sexuales transgreden el

orden académico asexuado a nivel superior?

4.3 Objetivo general

Comprender las identidades de los jévenes estudiantes de la FES Aragén a partir de sus

discursos acerca de la sexualidad, el género y las practicas sexuales en la universidad, por

medio de conversaciones con los propios estudiantes para un mejor conocimiento de estos

jovenes, que propicie mejores relaciones pedagdgicas que contribuyan a la formacién de

profesionales criticos, sensibles y responsables.

4.4 Objetivos especificos

Conocer como se integran al discurso sobre la sexualidad y las practicas sexuales
los aspectos de género, la importancia de las relaciones entre compafieros, las
relaciones de pareja y las practicas sexuales dentro de la universidad.
Conocer como intervienen en la formacién profesional de los jovenes universitarios,
las practicas discursivas sobre la sexualidad y las prcticas sexuales.
Conocer si cl discurso sobre la sexualidad el género y las pricticas sexuales

constituye una transgresion al digcurso académico asexuado.

4.5 Presupuestos hipotéticos
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Existen précticas discursivas y no discursivas sobre la sexualidad, ¢l género y
practicas sexuales de los estudiantes que estdn presentes ¢ intervienen en el proceso
de formacién profesional.

El discurso de la UNAM acerca de la formacion profesional no incluye aspectos
relacionados con la sexualidad de los estudiantes, es un discurso asexuado. Este
discurso asexuado no e¢mpata con el discurso y las identidades dc los jovenes

universitarios los cuales estdn permeados por la sexualidad y el género.



4.6 Tipo de investigacion
Esta investigacion es un estudio exploratorio situada dentro del paradigma cualitativo,
dentro de 1a Teorfa Critica y el Analisis Critico del Discurso (ACD).

4.7 Proceso de recoleccion de datos y sujetos de la investigacion

Para la obtencién de los datos cmpiricos de esta investigacién se realizaron entrevistas
semiestructuradas 2 una muestra de estudiantes que comprende las tres Areas de
conocimiento de la FES Aragon, a saber: Fisico-Matematicas ¢ Ingenierias (estudiantes de
Ingenieria Mecénica Eléctrica, Ingenicrfa en Computacién e Ingenierfa Civil);
Humanidades y Artes (Pedagogia) y Ciencias Sociales (Derecho).

En total se efectuaron 12 entrevistas semiestructuradas, de las cuales se seleccionaron las 6
que se consideraron mdas representativas del discurso de los cstudiantes. Resulta
convenicnte aclarar que al decir representativas no se refiere a una cuestion estadistica sino
como lo seflala Ifliguez (2003): son representativos porque al interactuar con cllos se
desenvuelven representando a la comunidad o grupo al que pertenecen, en este caso a los
jovenes estudiantes de la FES Aragén y dc su carrera en particular,

De tal manera que las entrevistas seleccionadas y que fueron analizadas corresponden a:

2 estudiantes de Derccho (1 hombre y | mujer)

2 estudiantes de Pedagogia (1 hombre y 1 mujcr)

1 estudiante de Ingenierfa Mecanica Eléctrica (mujer)

1 estudiante de Ingenieria en Computacién (hombre)

Las edades de 1@s jovencs estudiantes entrevistad@s fluctuaron entre 19 y 24 afios y los
semestres que se encontraban cursando al momento de la realizacion de la entrevista fueron
del 2° al 10° semestre.

L@s jovenes fueron invitados a participar en la investigacién de manera personal, en la
mayoria de los casos, o por invitacién de algin otro estudiante. Nueve de los 12
entrevistados eran antiguos alumnos mios de francés, por lo que se¢ tenia algin grado de
conocimiento mutuo, pero no una relacién cercana, Los otros tres fueron canalizados por

otros profesores o estudiantes.

175



4.8 Instrumento

Se opt6 por elaborar una entrevista semiestructurada ya que cuenta con las ventajas de
establecer un guidn o conjunto de analizadores que deben ser tratados minimamente en
cada entrevista y que le proporcionan al estudio uniformidad en las respuestas obtenidas,
con el fin de hacer un andlisis horizontal de la informacién (Rodriguez ,2002).

Para la construccién de la entrevista sc considerd incluir preguntas que abarcaran las
categorias sexualidad y discurso. Para la categoria sexualidad se tomaron en cuenta lag
dimensiones vinculos afectivos (bajo las temdticas relaciones entre compafieros y
relaciones de pareja) y erotismo (bajo la teméticas practicas sexuales); aunque Ia dimension
reproductiva no era interés en el inicio de la investigacion, ésta aparecid ¢n el discurso de
los estudiantes por lo que en ¢l ACD si fue considerada. Para la categoria discurso se
incluyeron preguntas que indagaran acerca de que tanto se habla de sexualidad entre 1(@s
jovenes y conocer si en su discurso se manifestaba aceptacion o rechazo por la préctica
sexual en el contexto universitario. De tal manera que se elaboré una primera guia de
entrevista que consto de 27 preguntas.

Esta entrevista se¢ piloted con tres estudiantes: un estudiante de Ingenieria Mecénica
Eléctrica, una estudiante de pedagogia y una estudiante de derecho. Esta primera gufa de
entrevista se modificd a partir de la experiencia con los jévenes entrevistados, ya que en el
discurso aparecieron temdticas no consideradas en el planteamiento original, las mas
importantes vinculadas a la categoria de género. De manera que ésta se incluy6 en el cuerpo
de la entrevista,

A partir de las teméticas identificadas se reestructurd la guia de entrevista, la cual en su
versién final constd de 21 preguntas (anexo 1), que incorpor6é los elementos que
aparecicron durante el pilotaje ademés de que se pretendié aligerar ¢l lenguaje de las
migmas, en busca de que se diese un didlogo mds fluido con I@s jovenes. Es importante
aclarar que estas preguntas son la guia base de la entrevista, no obstante el mismo curso de
la conversacién genera nuevas preguntas que profundizan en los temas que se estdn
exponiendo.

Las primeras dos preguntas tuvieron como finalidad “romper ¢l hielo” con la situacién de
entrevista, situar el discurso en el contexto de lo cotidiano y favorecer que 1@s jovenes se

gintieran en confianza a lo largo de la conversacién. Tomé la decision entonces de que las
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respuestas a esas dos primeras preguntas no se incluyeran dentro del andlisis ya que no se
refieren a la scxualidad ni a lag practicas sexuales.

A tod@s I@s participantes se les informé al inicié que la entrevista formaba parte de la
realizacion de una tesis acerca de 1@s jovenes de la FES Aragén, aunque no se especificé la
temdtica hasta que sc introducian las preguntas sobre sexualidad. También se les asegurd
que la informacién serfa utilizada sélo para fines académicos y que se protegeria su
anonimato.

Las entrevistas se cfectuaron de acuerdo a la disponibilidad de tiempos mutua y fueron
hechas dentro del plantel, ¢n algin salén vacio o en un cubiculo disponible del CLE. La

duracion de las entrevistas fluctud entre 32 y 57 minutos.

4.9 Anélisis Critico de las Entrevistas

Al emprender una investigacién en el dmbito de las ciencias sociales tomando como
fundamento las propuestas de Michel Foucault y el Andlisis Critico del Discurso, ¢s
necesario observar a los objetos desde la marginalidad, desde lo no evidente, lo que no se
ha explicitado. Ante un fendémeno concreto, como es ¢l caso de las pricticas sexuales de los
estudiantes, habria que tener claro que lo que s¢ emprendié investigar no fueron las
pricticas en sf, los comportamientos, sino los discursos primero de los propios sujetos, el
discurso que Foucault llamaris “‘comentario”, aquél que desaparece, para después
enfocarnos hacia la prictica discursiva de la institucién educativa.

- Primera etapa del analisis

Las entrevistas fueron grabadas y posteriormente transcritas de forma literal, esto es, sin
utilizar ningn tipo de nomenclatura especial, (a excepcién de utilizar puntos suspensivos
para las pausas), teniendo cnidado de conservar elementos paralingilisticos como mmm,
este, o sea, risas, etc, Posteriormente se verifico la correspondencia entre transcripcion y
audio.

Tal como lo sugiere Orlandi (2002) el primer paso del analista es desuperficializar ¢l texto,
es decir, transformar la superficie lingilistica (corpus bruto) en un objeto teérico, que de
cuenta del marco tedrico y de las preguntas de investigacion,

Para este primer paso se procedid de la siguiente manera. En primer lugar se cfectud una

lectura minuciosa de los textos para tener una idea del discurso en lo global y comenzar a
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identificar temdticas no consideradas previamente. Posteriormente, para el proceso de
codificacién se utilizé el programa de andlisis cualitativo Atlas-ti 5, por medio del cual se
codificaron cada una de las seis entrevistas a partir de las categorias preestablecidas y las
nuevas que fueron apareciendo en el discurso de 1@s jévenes. Los codigos surgieron tanto
del propio lenguaje de 1@s participantes como de los conceptos tedricos desarrollados
prcviémcnte.

El beneficio de utilizar ¢l programa Atlas-ti fue que una vez codificadas las entrevistas, éste
autométicamente agrupo las citas seleccionadas por categoria, lo que facilité el andlisis al
economizar tiempos y evitar ¢l método tradicional de recortar y pcgar en cartulinas.
Aunque el programa permite c¢fectuar otras funciones de analisis, se¢ utilizd la mas
elemental porque el ACD que se cfectud requiere de un dispositivo tedrico-analitico mas
que un dispositivo computarizado.

Como sefialé anteriormente al disefiar el instrumento se consideraron tres categorfas:
sexualidad, género y discurso, sin embargo, una reconsideracién del marco tedrico me
permitd comprender al discurso como 1a categoria superior a través de la cual se construyen
las otras dos, de tal manera que ya no sé considerd categoria de andlisis sino como
categoria estructurante. Por otra parte, las lecturas reiteradas de cada una de las entrevistas

permitieron identificar seis categorias principales, de las cuales se derivaron subcategorias

¢n cada una.
Tabla 1.
Categoria principal Subcategorias encontradas

1. Importancia de las | a)En la carrera
relaciones con compaficros | b) En los idiomas

2. Relaciones de género a) Entre I@s jovencs

- Amistad

- exclusién

- desempefio académico

b) Entre profesores y estudiantes
-acoso sexual

-trato académico

- coaccidn sexual p/evaluacion
-oferta de empleo

3. Sexualidad a) Concepto

b) En la vida académica

c) En el discurso de 1@s jévenes
-cuidarse
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-anticoncepcion

-Its

-confianza

- homosexualidad
-necesidad de hablar

d) En cl discurso de los profesorcs
e) Vivencia personal

f) Practica sexual

-uso anticonceptivos

- relaciones ocasionales
-desempefio académico
-embarazo

-ITS

4. Relaciones dc parcja a) Noviazgo

b) Matrimonio

c) Relaciones como juego
d) Ventajas

¢) Desventajas

f) Infidelidad

g) Desempefio académico
h) Expectativas del otr@
i) Autodescripcion

j) Pareja profesor-alumn(@

5. Préctica sexual en la | a) Motivaciones

universidad b) Aceptacién o rechazo

- de los jovenes

- de los profesores

-de la institucidn/autoridades

¢) Consecuencias

v d) En clases

¢) Rcelacionadas con el consumo de
alcohol

En ecste momento de la investigacion, resultd evidente que la cantidad de subcategorias
encontradas rebasaba mi capacidad para llevar a cabo el andlisis de cada una por separado,
debido a las limitantes de tiempo y la complejidad del procedimiento, por tal razén tomé la
decision de que ¢l ACD lo efectuaria con base en las cinco categorfas principales, las
subcategorias no serian tratadas independientemente sino como parte del andlisis de la

categorfa principal.

- Segunda etapa del analisis
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Una vez agrupados los fragmentos de entrevista de acuerdo a la categoria que contenian, se
procedid a iniciar el ACD utilizando algunos de los ¢lementos propuestos por Fairclough
(1992); apoyandome también por los recursos utilizados por Codeo (2003) en un caso
practico de ACD.

Como se sefialé en el capitulo 11, desde esta perspectiva se considera al discurso
tridimensionalmente: como Texto, como Practica Discursiva y como Prictica Social. Asi el
analisis que se realizé fue tanto de forma como de significado.

En la siguiente tabla se presentan de manera esquemadtica las unidades de andlisis utilizadas
para el ACD de las entrevistas de los jévenes universitarios acerca de la sexualidad y las
précticas sexuales.

Tabla 2.

Dimensién  del  discurso | Unidad de analisis
(Fariclough,1992)

Texto a) Vocabulario

b) Gramética (verbos, pronombres, adjetivos y
adverbios)

¢) Cohesidn (relacidn entre las oraciones del texto)
d) Estructura del texto

Préctica Discursiva a) Acto de habla
b) Coherencia del texto
c) Intertextualidad

Practica Social a) Aspectos ideoldgicos
b) Aspectos hegemdnicos

Para cada una de las cinco categorias principales, se efectiio un ACD completo, es decir, en
cada categoria s¢ identificaron lag nueve unidades de andlisis establecidas. Se identificaron
las palabras o elementos correspondientes a la unidad de andlisis, y se ejemplificaron con
algunos fragmentos de entrevista,

Posteriormente se procedié a llevar a cabo un detallado analisis del corpus de resultados,
para que con base en las consideraciones tedricas respecto a sexualidad, género, discurso y
juventud interpretara consistentemente las entrevistas y se pudiera construir un marco
comprensivo del objeto dc ¢studio y se pudieran responder las preguntas de investigacion.
En ¢l capitulo 5 presento de manera descriptiva los resultados del ACD, se ejemplifican

fragmentos de entrevistas, y a lo largo de cada seccidn o al final de ellas, se adelantan
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breves interpretaciones de los resultados, aclaro desde este momento que la discusion
tedrica mds completa se efectia en el capitulo siguiente. Esta deconstruccién inicial de los
discursos, es el primer recurso que sirve para comenzar a responder a una de las prcguntas
de investigacion: ;Cudles son los discursos sobre la sexualidad y las practicas sexuales de
los estudiantes universitarios de la FES Aragén?

En el capitulo 6 “Las identidades de 1@s jovenes estudiantes a partir de sus discursos sobre
la sexualidad, el género y las prédcticas sexuales en la universidad: una discusion

pedagogica” en el que realicé una discusion de los hallazgos sobre una base tedrica.
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5. ANALISIS CRITICO DEL DISCURSO DE LOS ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS:
DESCRIPCION DE PRINCIPALES HALLAZGOS

» Para comprender este capitulo

Efectuar un Anélisis Critico del Discurso (ACD), con base en la metodologia propuesta por
Fairclough (1992) resulta sin duda bastante complejo, como podréa verse a lo largo de este
capitulo, debido a que al considerar al discurso desde tres dimensiones (texto, practica
discursiva y préctica social) se precisa de un analisis multidisciplinario, tomando elementos
tanto linglisticos, como pedagdgicos, sociologicos, de la teoria de género, de la sexologia,
por mencionar los mds relevantes para la investigacion.

De tal suerte que para efectuar el ACD de las entrevistas de l@s jovenes estudiantes, utilicé
nueve unidades de analisis principales, (que sc convierten en once si consideramos las tres
sub-unidades de la gramatica):

Para la dimension textual:

1. Vocabulario: Con el fin de ubicar con qué tipo de palabras se denotan las categorfas
estudiadas; del vocabulario podemos obtener informacién relativa a conceptos,
definiciones, escalas de valores, los coédigos compartidos por nuestros sujetos para la
representacion de un objeto (Cassirer,1949).

2. Gramética: Para conocer la organizacion de las palabras dentro de las oraciones
utilizadas dur'antc la entrevista, qué tipo de palabras se utilizan, en qué conceptos; de todo
¢l abanico que la gramatica facilita utilicé Gnicamente tres elementos: verbos, para centrar
el andlisis acerca de las acciones asociadas a las categorias; pronombres personales, que
dan cuenta de sobre que actores se dirige el discurso, si s¢ considera como propio o ajeno,
como participante u observador; y adjetivos y adverbios, para evaluar los matices y las
calificaciones que acompaflan a_las conceptos.

3. Cohesién: Para identificar la forma en que sc concatenan las frases, las ideas y
aportaciones de 1@s jovenes, con base ¢n la utilizacién de los concctores principalmente,
como son: causa, certeza, condicién, consecuencia u oposicién (Caballero y Larrauri en
Calsamiglia,2002).

4. Estructura del texto: Nos proporciona informacion acerca de cdmo se organiza el texto
ya no s6lo en las frases, sino de manera global; ademés de poder comprender qué tipo de

texto estamos analizando: argumentativo, descriptivo, cxpositivo o narrativo. En el caso de
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Que las palabras de {@s estudiantes nos permitan comprender quiénes son.
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las entrevistas analizadas predominé la estructura argumentativa, la cual manifiesta una
intencionalidad de convencer al interlocutor de los argumentos expuestos.

Para la dimensién préctica discursiva:

5. Actos de habla: Estos elementos son muy intcresantes ya que revelan la intencionalidad
de las palabras y las frases de 1@s estudiantes, al hablar sobre la sexualidad, las relaciones
de género, ctc. Al analizar los actos de habla se pudo observar, juicios, criticas, denuncias,
afirmaciones, entre otras.

6. Coherencia del texto: Esta unidad de andlisis estd muy ligada a la cohesién y a la
estructura del texto, a partir del estudio de la coherencia s¢ comprende, el sentido del texto,
lo que se quiere expresar a través de relaciones de causa-efecto, consecuencia, u oposicién.
7. Intertextualidad: A través de esta unidad de analisis, descubrimos los textos que insertos
en el discurso de nuestros jovenes, pertenecen a otros discursos ya sean institucionales o
personales; también podemos observar las repcticiones textuales de diferentes sujetos
respecto a un mismo tema, como puede ser que en repetidas ocasiones los jovenes
manifestaran que hay que cuidarse cn una relacidn sexual.

Finalmente en la dimension practica social se analiza:

8. Aspectos ideoldgicos: Con un particular interés en los aspectos que evidencian relaciones
de dominacién y que se viven como “naturales” por parte de los sujetos, como son los
mandatos de género.

9. Aspectos hegemoénicos: Los elementos que manifiestan la presencia de los discursos
institucionales con el objetivo de perpetuar su condicidén de poder. En el caso concreto de
csta investigacién, los aspectos hegeménicos estdn vinculados al ejercicio de un poder
patriarcal y a un orden discursivo académico asexuado que excluye a la sexualidad de la
cotidianidad de la vida académica.

De tal manera que para cada una de las cinco categorias a analizar: importancia de las
relaciones con 1@s compafier@s, relaciones de género, sexualidad, relaciones de pareja y
préctica sexual de la universidad, efectué primeramente una lectura vertical, para identificar
a grosso modo las nueve unidades de andlisis, posteriormente una lectura mas detallada
permitié ubicar fragmentos de entrevista que fueran representativos de cada categoria
dentro de esa unidad de andlisis. La relectura de los fragmentos permitié identificar los

hilos discursivos que me permitieron elaborar una discusion ¢ interpretacion del discurso de

185



1@s estudiantes. Un hilo discursivo puede entenderse como un proceso del discurso que es
teméaticamente uniforme, y que generalmente se encuentran “enmarafiados” con otros, lo
cual implica que una de los requerimientos del ACD es precisamente separar cada uno de
esos hilos discursivos (Jager, 2003).

Expuesto lo anterior, no resta sino adentrarse en el AC de los discursos de 1@s jovenes
estudiantes, no sin antes manifestar dos aclaraciones: la primera es que a pesar de lo 4rida
que pueda parecer la metodologia, cada unidad de andlisis ejemplifica con fragmentos de
entrevista, los hallazgos més importantes, lo cual resulta de sumo interés al “escuchar de
viva voz” lo que 1@s jovenes tienen que decir sobre la sexualidad y el género; y la segunda
es que si bien este es un capitulo basicamente descriptivo, unas interpretaciones iniciales al
final de cada unidad de analisis; al término del ACD dc las categorfas presento los hilos

discursivos se profundizardn ¢n el capitulo siguiente.
5. Hallazgos del Anélisis Critico del Discurso
5.1. Categoria: Importancia de las Relaciones con compafier@s:

Esta categoria se enmarca dentro de la dimensidn “relaciones afectivas de la sexualidad” ya
que es el nicleo de convivencia de los jévenes durante su paso p.or la universidad, ademds
de que como seflala Garay (2004) en las aulas, talleres y laboratorios, ocurren importantes
procesos de socializacion y se tejen relaciones duraderas de cardcter educativo (y afectivo

sefialaria yo) entre el grupo de compafieros y entre los maestros y alumnos.

5.1.1 La dimensién textual del discurso sobre la importancia de las relaciones con 1@s

compafler@s

5.1.1 1.Vocabulario:

Para referirse a compafieros y compafleras, se utiliza indistintamente amigos, compareros,
© compaferismo.

SI estds en un grupo de amigos o de compaReros, pues entre nosotros platicamos, incluso hasta

debatimos sobre politica

Masc_ICO
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Pues aqui en la escuela hay un orden, que aqui siempre es por amigos o por compaRerismo.
Porque, si faltas el dia que son inscripciones, jqué puedes hacer? mandar un compafiero, un
amigo; Masc-Der

Tener este, una buena relucidn con tus amigos, pues yo creo que es lo Ideal para, para
desarrollarse aqul en esta Institucion
Masc-Ped

El contexto de las relaciones con los compafieros, se ubican en un ¢spacio que cs referido
tanto como la escuela, la carrera, agul en Derecho, en el aula pero Hama la atencion que

no aparezca la palabra universidad.

Yo creo que la relacién con tus compafieros si es buena, mmm te da, te da cabida para que te
desarrolles mejor tanto dentro del aula, como fuera del aula porque son dos ambientes distintos, y
también fuera de la escuela...

Masc-ped

Contrastando con la palabra compaflerismo mencionada, también aparecen los términos
competencia, rivalidad e hipocresia.

SI de ahi de la carrera y es que lo que se da mucho ahi en la carrera es que tal vez todos nos
hablamos, pero hay demasiada hipocresia Fem-der

Incluso compafleros del otro grupo han tomado clases ya con nosotros y como que la relacion o
Incluso el desarrollo de las clases o no sé cuandv hay opiniones o exposiciones como que hasta se
da rivalidad [ ...], pero asf de forma agresiva, como de competencia pero negativa,.. Fem_ped

Una primera interpretacién del vocabulario utilizado por K@s jévencs, nos permite ver que
en su discurso la distincidén entre amigo y compafiero no tiene un matiz claro de
difcrenciacion; sin embargo, al mencionar palabras contrarias al compafierismo, su discurso
denota quc las relaciones entre ell@s suelen ser ambivalentes, de apoyo y también de
rivalidad. De lo que podemos inferir una posible diferencia entre ¢l valor del amigo versus
el del compafiero. Lo cual nos remite & que la palabra referencia el significado compartido
por 1@s jévenes (Cassirer, 1949; Ortis-Osés. 1990), cuyo matiz seguramente modifica el

tipo de relaciones que tienen.

5.1.1.2 Gramética

a) Utilizacién de verbos
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En lo referente a aspectos verbales, resalta la utilizacién principal del verbo creer (yo creo)
al momento de dar sus respuestas, en menor medida se utiliza el verbo pensar (pienso). La
expresion de sus ideas introducidas por el verbo creer, le resta a la aseveracion el

compromiso con lo que se va a decir.

Pues mas que nada yo creo que es académico ya estando en la carrera lo he platicado con algunos
compaReros, este hay una competencia muy grande
Fem_der

Ah pues..., porque yo creo que en Derecho Henes que conocer demasiadas materias
Masc_der

Que tan importante? Plenso que es muy importante porque tiene que haber una retroalimentacion
como una interaccion para reafirmar nuestros conocimientos,
Fem-ped

Los verbos se utilizan en primera persona ya sea singular (yo) o plural (nosotros) pero
constantcmente se alterna con el t (segunda persona) lo que aleja al interlocutor del evento
discursivo en ¢l que se encuentra inmerso' .

Yo creo que si es importante porque cualquier persona te puede ofrecer un buen trabajo; o mds en
Derecho, puedes tener un problema, siempre en la Delegacidn te puedes encontrar a una persona
de aqul de Derecho.

Masc_der

b) uso de pronombres
Si el o la entrevistada asume la propiedad del discurso y se refiere a sf mismo utiliza yo,
nosotros, mi, me, nos, si cambia de persona y desplaza el discurso a un “otro” (segunda

persona) se convierte en u, le, fi.

Yo creo que la relacion con tus compafleros si es buena, mmm te da, te da cabida para que te
desarrolles mejor tanto dentro del aula, como fuera del aula
Masc_ped

¢) adjetivos y adverbios
Los adjetivos utilizados para hablar de la importancia de las relaciones con los
compafier@s son: importantes, buena (relacién), buenos (equipos de trabajo) padre, se
acompafian del adverbio muy para intensificar la condicién expresada.

Muy importantes, si no uno se aisla, pues incluso tienes mds oportunidades de desarrollo
Masc_ico

! Este aspecto verbal s presenta en todas las categorias por lo que ya no serd tratado en los siguientes
apartados.
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Muy muy padre, y a parte que no me gusta mucho hablar del derecho y aprender de otras cosas.
Muy muy padre conocer gente.
Masc_der

[...] con los compaferos hacemos buenos equipos de trabajo
Fem_IME

Tomando en cuanta los adjetivos y adverbios, se puede decir que, I@s jévenes otorgan un
gran valor a las relaciones con l@s compafler@s, a pesar de las ambivalencias sefialadas en
el vocabulario; y como lo presento mds adelante este valor no sélo radica en ¢l aspecto
académico sino también en la socializacidn personal, lo que coincide con lo encontrado por
Escobar (2002) y Mcdina (2000).

5.1.1.3 Cohesién

Debemos considerar que al tratarse de conversaciones transcritas, discurso oral
transformado en escrito, no podemos evaluar de la misma manera que si hubiesen sido
discursos escritos originalmente, ya que cl discurso oral posee una sintaxis menos
estructurada: emplco de oraciones incompletas, repeticién de estructuras sintécticas y
frecuente uso de palabras comodin y muletillas (Bernardez, 2003).

Empezaremos sefialando los conectores® que aparecen a lo largo del discursos sobre
relaciones con compafier@s, la conjuncion y se usa muy frecuentemente para afladir

informacion nueva, asi como para indicar pausa en la respuesta.

Si, 5i la mayorla si se manejan asi de que 'ay si como estds’ y la sonrisa y pues si a tal vez platicar
un poquito, y 'si estd muy blen lo que dices’ y de repente ya no estd volteando y no ‘ay esta bien
loco no’, 0 sea comentarios hipderitas que nunca faltan ahi

Fem_der

La utilizacién del porque también es frecuente de este modo en la primera parte de la
respuesta se afirma algo que serd expl'icado en la segunda parte. En este mismo e¢jemplo

podemos observar la presencia de una oracién condicional introducida por el si.

Si no tienes una buena relacion de compaReros o algo ast, casi seria imposible acabar una carrera,
porque aparte, hay pocos libros en lu biblioteca, y hay libros que se entregan hasta un mes
después, y s6lo hay dos o tres libros de esos y tlenes que saber quien lo tiene.

Masc_der

? Se utilizan las funciones de concctores propuestas por Caballero y Larrauri, citados por Calsamiglia (2002)
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Los marcadores de texto como reformmuladores son constantes: o sea; entre los

ejemplificadores aparecen como o por ejemplo:

Con los compaReros hacemos buenos equipos de trabajo, yo soy la que los organiza, como soy muy
disciplinada, por eJemplo a mf no me imporia si el trabajo es para el 15 de mayo yo lo quiero listo
el 10 para que asf tengamos con toda la calma el chance de imprimirlo.

Fem_IME |

5.1.1.4 Estructura del texto

Para Fairclough (1992) la estructura del texto se refiere a lag propicdades de organizacion
de los textos, tanto en el sentido de cémo sc distribuye la informacién en oraciones,
enunciados, pérrafos, ctc., como si el texto es argumentativo, descriptivo, expositivo o
narrativo.

Al revisar los discursos expresados en las entrevistas podemos constatar que ¢l modo en

que se organiza correspondc a la argumentacién. Sefiala Calsamiglia (2002:294) que:

“la argumentacién, como sccuencia textual- ya sea dominante o secundaria,
cnvolvente o incrustada- aparece e¢n muchas de las actividades discursivas
caracteristicas de la vida social piiblica o privada. [...] Se argumenta, en fin, en
cualquier situacién en la que se quiere convencer o persuadir de algo a una
audiencia, ya esté formada por una tnica persona o por toda una colectividad”.

Si consideramos las entrevistas como un texto integral, tienen una estructura interrogativa,
pregunta — respuesta; para el andlisis se han seleccionado fragmentos que pretenden
conservar la coherencia necesaria para ser comprensibles y se analizan como si fueran una
estructura completa.

Al hablar de la importancia de las relaciones con compafieros de la propia carrera, los
textos tienen una estructura argumentativa, de relacién causa-efecto; también se recurre al

uso los ejemplos y anécdotas, para sostener sus ideas:

81 no tienes una buena relacion de compaReros o algo asl, casi seria imposible acabar una carrera,
porque aparte, hay pocos libros en la biblioteca, y hay libros que se entregan hasta un mes
después, y sélo hay dos o tres libros de esos y tienes que saber quien lo tiene. Masc_der

£ Qué tan Importante? Pienso que es muy importante porque tiene que haber una retroalimentacion
como una interaccidn para reafirmar nuestros conocimientos.

Fem_ped

Pero hay demasiada htpocre.fla. también porque una persona, y lo hemos visto mucho por decir
una persona llega y te dice algo, pero se queja con la ofra y pues si mas que nadua es la hipocresia
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el estar dando una sonrisa, a todo el mundo entonces son realmente muy pocos los grupos que si
dicen no pues si con esa persona si puedo confiar, o puedo decirle algo sin que después me
critiquen
Fem_der

Las argumentaciones utilizadas por l@s jévenes, en ¢l momento de responder a la
entrevista, nos permiten identificar que, sc tien¢ la intencibn de convencer a la
investigadora de la certeza de su opinidn, tienen claridad en la exposicion de sus ideas y
valoran su experiencia en estos temas como para apoyarse en ella al momento de responder.
Con base en estos elementos gramaticales observamos que: a) existe una sutil diferencia en
la utilizacién de la palabra amig@s y compafler@s por parte de 1@s jovenes; b) las
relaciones cntre los compafler@s son muy importantes para 1@s estudiantes, sin embargo
existen paralelamente relaciones de rivalidad entre los mismos, situacién que se puede
explicar cn virtud de las fuertes exigencias del mercado laboral y la futura competencia

para obtener un empleo en el futuro (Feixa, 1998; Reguillo (2000).

5.1.2 La préctica discursiva sobre la importancia de las relaciones entre 1@s compafier@s

5.1.2.1 Actos de habla

Segun Austin (1962) los “performative utters” (actos de habla) son aquellas expresiones
que al pronunciarse llevan a cabo una accién, que no debe confundirse con el acto de
pronunciarlas (promcter, aceptar, ignorar, mandar, etc.). El acto de habla se integra por tres
elementos: el acto locutivo (lo que se dice), el acto ilocutivo (la intencionalidad de lo que se
dice) y el acto perlocutivo (el efecto de lo que se dice en el interlocutor).

En el caso dc los estudiantes de derecho, ambos seflalan que la importancia de relacionarse
con sus compaifieros de carrera radica en que en ¢l futuro puedan obtenerse ventajas
profesionales, Justifican las relaciones por conveniencia, segim la naturaleza de su
profesién, situaciéon que podemos comprender a partir de la competencia de la que
hablamos en el apartado anterior, asi como por la presencia de interdiscursos que repiten
concepciones de cdbmo deben ser las relaciones, de mancra irrcflexiva, algo que

simplemente es (Fairclough, 1992; Qrlandi, 2005).

Entonces yo siento que esa hipocresia que se maneja es porque después cuando estemos ya
trabgjando, o necesitemos algo, es muy probable que te, nos los encontremos ahl, entonces lo
velamos asi: es mejor llevarse bien con todos y sonreirles, a que después cuando [...] te los
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encuentres te traten bien a que... tratarlos mal y i por tu lado y yo por mi lado y cuando los
necesitemos pues nos traten mal
Fem_der

Yo creo que si es importante porque cualquler persona te puede ofrecer un buen trabajo; 0 mds en
Derecho, puedes tener un problema, siempre en la Delegacion te puedes encontrar a una persona
de aqui de Derecho.

Masc_der

No obstante lo anterior, en términos generales se describe, ejemplifica y afirman las
opiniones sobre que las relaciones con 1@s compafier@s son importantes, desde ¢l punto de
vista académico, de apoyo en los trabajos, conseguir libros y para poder discutir sobre otras

tematicas distintas a la carrera.

Si estds en un grupo de amigos o de compaheros, pues entre nosotros platicamos, incluso hasta
debatimos sobre politica
Masc_ICO

Pues los amigos, también son muy importantes porque primeramente igual nos echamos la mano,
principalmente en lo de la carrera con las tareas, cuando hay que estudiar luego en la noche mmm
hay dias en que tenemos trabajo y estoy en Internet y me los encuentro, y hay veces que por Internet
me pasan unas partes, yo les paso las otras nos dividimos todo y se nos va haciendo mas facil
Fem_der

5.1.2.2 Coherencia

La coherencia del texto es una propicdad bésicamente seméntica que trata del significado
del texto, de las informaciones que contiene y de su organizacién. Tiene que ver con el
sentido del texto. Sefala Orlandi (2005) que el lenguaje es lenguaje, porque tiene sentido, y
éste tiene sentido porque se inscribe en la historia.

Asi pues encontramos que al tomar la entrevista globalmente las respuestas de 1@s jovenes
tienen sentido en relacion a las pregunta que se efectian y las temética de las que se estdn
hablando.

/Qué tan importantes son las relaciones con los compaRer@s?

Muy importantes, sl no uno se aisla, pues incluso tienes mds oportunidades de desarrollo
Masc ICO

tener este, una buena relacién con tus amigos, pues yo creo que es lo ideal para, para desarrollarse
aquf en esta institucion.

Masc_ped

Curiosamente con las mujeres no tengo mucha interaccion, las dos chavas que estdn en el mismo
semestre ni siquiera estamos en las mismas materias, con los compaferos hacemos

buenos equipos de trabajo.

Fem_ IME
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5.1.2.3 Intertextualidad

La intertextualidad es basicamente la propiedad que ticnen los textos de estar llenos de
fragmentos de otros textos, que pueden ser explicitamente delimitados o emerger de ellos
(Faircough, 1992:84), Orlandi (2005) se refiere a é] como interdiscurso que viene a ser lo
que se ha dicho en otro lugar y cn otro momento, sobre 1o que s¢ habla ahora, es también
una memoria discursiva. También Foucault sefiala que cuando se emite un discurso, no se
produce realmente sino es la reiteracion de otros discursos emitidos con anterioridad.

Asi pues para esta categorfa encontramos fragmentos de textos que se repiten que podemos
suponer se¢ habian dicho en otro momento:

En cl caso dc 1@s estudiantes de derecho entrevistados se repite la idea de que las
relaciones con los compafieros son importantes por los beneficios que en su futuro
profesional podrian traerles. Podemos inferir que estos textos aparecen como parte del
discurso de los profesores o de otros compafieros.

Yo creo que si es importante porque cualquler persona te puede ofvecer un buen trabajo.
Masc_der

lo he platicado con algunos compafieros, este... hay una competencia muy grande [.. Jsabemos que,
tal vez todos terminemos la carrera pero va a ser muy, pues si muy dificil que algunos leguen a los
puestos que realmente quleren...

Fem_der

L@s jévenes de pedagogia e ingenierias recurren a un interdiscurso relativo a la
importancia en las actividades escolares como discusiones, tarcas y trabajos en equipo.
Estos textos corresponden a una respucsta “csperada’ por parte del investigador, en este
momento los cstudiantes no sabian cual era la temdtica central de la entrevista, y al estar
siendo entrevistados por una profesora infieren que el interés se centraria posiblemente en

el desempefio académico y por ello recurren a repetir estas ideas.

A mi me ha servido por que siempre que vemos una clase o cuando no entendemos algo entre
nosotros lo platicamos, o lo relacionamas con otras cosas y nos queda mds claro,
Fem_ped

Sobre todo [la importancia] es mds en la académica, porque casi todos los maestros, nos defan

trabajar en equipo.
Masc_ICO
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5.1.3 La prictica social del discurso sobre la importancia de las relaciones con 1@s

compaiier@s.

5.1.3.1 Aspectos ideologicos

Sc entienden las ideologias como significaciones de la realidad (mundo fisico, relaciones
sociales, identidades sociales) que son construidas al interior de varias dimensiones de
significados de las practicas discursivas y que contribuyen a la produccion, reproduccioén o
transformacion de las relaciones de dominacion (Fairclough, 1992:87).

Orlandi (2005) nos sefiala que la ideologia no sélo esta presente en los sujetos sino que ¢s
constitutiva de los sujetos y cumple una funcién no de ocultamiento sino de relacién entre
¢l lenguaje y la realidad, donde uno y otro se reflejan de modo imaginario uno sobre otro.
La ideologfa se vuelve mas eficiente cuando se vuelve lo “natural”, se integra como parte
del sentido comiin, de tal manera quc entretejida en el discurso de los estudiantes
observamos que hay presencia de frascs alusivas a este sentido coman, por egjemplo las que
sefialdbamos en el punto inmediato anterior, sobre la conveniencia de las relaciones hacia
un futuro, la importancia ¢n las actividades escolares,

Un aspecto muy importante de la ideologia es que los significados de algunas palabras
pueden estar cargados ideol6gicamente, asi pues cuando los estudiantes destacan las
bondades del compafierismo, que la relaciones son muy padres, o que se echan la mano,
podemos entrever un discurso ideologico en el que el apoyo mutuo y la cooperacion son
actitudes esperables en un estudiante o en un buen compafiero, pero que pueden dar cuenta
también de relaciones de poder donde algunos son los que se benefician del trabajo de otros

como en estos ejemplos:

Porque, si faltas el dia que son inscripciones, jqué puedes hacer? mandar un compahero un
amligo, qué una materia, oye jqué tal estd tu clase? no que bien; y ya sabes del profesor.
Masc_der

Hay dias en que tenemos trabajo y estoy en Internet y me los encuentro, y hay veces que por
Internet me pasan unas partes, yo les paso las otras nos dividimos todo y se nos va haciendo mas
Jacil

Fem_der

Yo soy la que los organiza, como soy muy disciplinada, por efemplo @ mi no me Importa si el
trabajo es para el 15 de mayo yo lo quiero listo el 10 para que asi tengamos con toda la calma el
chance de imprimirlo

Fem_ IME
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5.1.3.2 Aspectos hegemdnicos

La hegemonia es cl liderazgo tanto como la dominacién a través de las dreas econdmica,
politica, cultural e idcoldgica de una sociedad. (Fairclough,1992) Este autor sefiala que un
orden discursivo puede ser visto como Ja faceta discursiva del inestable equilibrio que
constituye una hegemonia,

Considerando esto podemos decir que en el orden discursivo universitario que discutimos
en ¢l capitulo 3 no aparece ni la sexualidad ni los aspectos afectivos como parte de la vida
académica universitaria. Asi las relaciones que se dan entre los jovenes, sus practicas
escolares como hacer equipos, discutir entre ellos, pasarse la tarea, ayudarse en las
inscripciones se obvian o perteneccn al discurso de lo no dicho. De esta manera al analizar
los textos aquf presentados podemos ver que coexisten tanto imagenes relativas a este
discurso hegemoénico del buen estudiante que se apoya, que es buen compafiero, etc., como
imagenes que trasgreden ese orden discursive ideoldgico y hegemodnico donde las
relaciones por conveniencia, relaciones poco sinceras “hipdcritas”, la competencia y la
rivalidad forman parte del dia a dia y son de alguna forma aceptada por los jovenes (Feixa,
1998; Medina, 2000; Reguillo, 2002).

5.2. Categoria: Relaciones de género

La pregunta que introdujo esta categoria fue jcémo se llevan en tu carrera entre hombres y
mujeres?, aquf se consideran tanto las rclaciones entre compafieros como entre profesores y
alumn@s. Lo que se pretendié develar son justamente cuéles relaciones de dominacién
siguen persistiendo del género masculino sobre el femenino, asi como cudles se van

modificando en aras de relaciones mas equitativas entre ambos.

5.2.1 La dimension textual del discurso sobre las relaciones de género entre compafier(@s

asi como entre profesores y estudiantes.

5.2.1.1 Vocabulario
Para denotar a los géneros se utilizan primordialmente las palabras, hombres y mujeres,

también aparecen chavas, chaves, amigos, amigas, comparieros, companeras, chicas; Si se

195



hace alusién a alguna situacién de la infancia se menciona niftita, prima, amiguita. Si no se

precisa se utiliza la palabra gente o persona.

Mmmjule somos como un 90-10 (por clento), yo creo, son muy poquitas mujeres pero la
convivencia entre hombres y mujeres es muy buena
Masc_ico

Y pues ahi luego s¢ hacen las reuniones o las fiestas y pues si van muchas amigas y hasta luego va
genle que no conozco y ya hasta conozco mas gente y todo pero si
Masc _ped

Por efemplo hay compaRheras que si se van a tomar con ellos y yo no...
Fem_ime

Cuando 1@s jovenes se refirieron a lo que dicen los maestros aparecié la palabra
compafierita.

...dos maestros aprenden hasta lo que no, y llegan a clase y, ‘a ver compaflerita, parese y haga
esto’...
Mase_der

Respecto a éstos ultimos se utiliza maestros, maestras y profesores,

el otro dia estdbamos en un examen y yo no entendia algo del examen y me acerco al maestro y le digo, oiga
profesor es que no le entiendo aqui
Fem_ime

En esta seccién destaca la utilizacién de los diminutivos cuando las palabras se refieren al
género femenino, sobre todo cuando quien las utiliza ¢s un profesor. El diminutivo comeo
una forma simbdlica de minimizar las condiciones de una estudiante (Bourdieu, 2000;
Magendzo; 1996).

5.2.1.2 Gramatica
a) Utilizacidn de Verbos

Se utilizan el verbo ser para hablar tanto de los hombres como de las mujeres; las mujeres
son, los hombres son; si se¢ incluyen utilizan somos. Pero se observa una clara distincién al
hablar de ellas y nosotros, ellos y nosotras.

Este.. pues conmigo sen muy respetuosos, pero lo que he llegado a ver ast de otros [compafieros]
es: muy mujeres de un lado hombres del otro.
Fem_der
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Son las que mas trabajan, son mds aplicadas, ... los hombres como que lo dejan mds a la ligera, y
ellas ‘no que hay que apurarnos, hay que sacar el trabajo’ y nosotros ‘inol’...
Masc_ico

También se hace descripcion de caracteristicas introducidas por el mismo verbo ser y por ¢l
verbo tener, ya sea como la posesién propiamente dicha de tales atributos, asi como una
obligacion de actuar de una forma impucsta socialmente.

Porque las muferes de aqui, yo creo que Henen un ego muy elevado, es bueno..., pero no tanio.
Masc_der

que algunas veces forzosamente tienes que estar con ellas, que tienes que hacer un trabajo y que no tienen
computadora o que no lo pueden por cualquier cosu tiene que ser en un café o algo asl,
Masc_der

Aunque también aparece el yo creo expuesto en la categoria anterior, en esta categoria se

introduce ¢l yo sienfo, que nos habla de la interpretacion que se tiene del actuar de los otros.

Pues yo creo que si aparte de bueno de los equipos, si es ideal que haya una combinacion de ambos
;no? Masc_ped

Es que las mujeres, no sé como que no comparto muchas cosas, las slento como muy frivolas.
Fem_ime

Siento que ... al menos en mi grupito de amigos somos 4 mujeres y un hombre pero no slento eso,
[...Jtal vez cuando estd con nosotros pues s{ pudiera ser que proteccidn o algo asi pero cuando no
estd con nosotros tampoco nos sentimos asi como desprotegidas pues no. Fem_ped

Al preguntarles como se llevan, la respuesta en general retoma el verbo de la pregunta,
llevarse bien, también se utilizan los verbos relacionarse, juntarse.

Con las, con las mujeres, o sea yo, yo si me llevo bien, le hablo a todo el grupo, trato de crear un
ambiente agradable, para que, para que este también no haya conflictos no, pues creo que todos
nos llevamos blen, pero como todo no, también se hacen este grupos ya internos. Masc_ped

Bueno pues yo casi toda mi vida me he funtado con hombres, hasta ahorita me he Juntado con
puros hombres
Fem_der

Yo por ejemplo desde chiquita ml papa me Juntaba con hombres,
Fem_ime

b) Uso de pronombres
En esta categorfa se utiliza ¢l yo, nosotros cuando el interlocutor se asume como
participante de la acci6n; al referirse al otro grupo usan segtn el caso ellos, los; ellas, las;

les (complemento indirecto).
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todos las conocen todos les hablan, si, las hacen sentir como que importantes, [...Jlas concientes,
las invitas a algin lado ;no?, sobre todo invitarlas. Masc_ico

yo la verdad cuando voy con mis amigas pues les dejo que hagan lo que quieran ;no? pero hasta
un clerto limite y si se pasan de la raya pues les digo: ‘yo estoy aqui’,... ya no estén haciendo tanto
desastre...
Masc_ped

En estos dos ejemplos resaltan las actitudes tradicionales de género en la que los hombres
las invitan, las procuran, pero que al momento de que las mujeres aceptan la invitacién o
simplemente salen en grupo, se traduce en que los hombres asumen que ticnen un cierto

poder de decidir sobre las acciones de las mujeres.

c¢) Uso de adjetivos y adverbios

Al referirse a la relacion que llevan cntre géneros fue frecuente el uso de buena, destacada
por los adverbios muy (buena), muy bien. Contrastd la calificacién de fensa expresada por
un estudiante de Derecho.

Los estudiantes refiriéndose a sus compafieras las describen como: poquitas, desinhibidas,
(que se slentan) protegidas, aplicadas

Las estudiantes hablando de su mismo género usan: chiguita, frivolas, desprotegidas (neg.)
Las estudiantes hablando de sus compafieros: respetuosos, sinceros, confiables,

Cuando l@s jévenes hablan sobre el discurso de 1@s profesores se¢ reporta: que las mujeres
son afortunadas por poder estudiar, existen profesores que tieneh sus consentidos o

consentidas, y que incluso llegan a manifestar que hay alumnos mas inteligentes que otros.

Por ejemplo una (profesora) de teorla curricular tiene a sus consentldos, al que pasa lista, al que
participa mds [...]Y creo que todo el grupo participa pero segun ella hay unos que parnmpan mads
que son mds inteligentes.

Masc_ped

Los adjetivos utilizados tanto por hombres como por mujeres, dan cuenta de estereotipos de
género, cualidades o atributos tradicionalmente asignados a cada género, no sélo en el
aspecto de cardcter sino también comportamental Bustos (1997). En el caso del discurso de
" los profesores los adjetivos ¢videncian practicas no discursivas inequitativas en ¢l trato
hacia 1@s estudiantes (Lamas, 1998). ;Por qué una profesora tendria que enfatizar sobre lo

afortunadas que son las mujeres de estudiar? ;Un joven no lo seria también?
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Aparentemente, la asistencia a cursos universitarios por parte de las jovenes sigue siendo
una situacion fuera dc la norma, en la seccién siguiente se retoma este ejemplo. En este
caso ¢l ser mujer en la universidad condiciona discursivamente una situacién de desventaja,

altn para una profesora.

5.2.1.3 Cohesidn
Los conectores més frecuentes que aparecen dentro de los fragmentos de texto en esta
categoria son algunas conjunciones como y, pero (oposicién). El conector pues, aunque su

funcion es de causa, aqui se utiliza para darle continuidad al discurso.

Y pues ahl luego se hacen las reuniones o las fiestas y pues si van muchas amigas y hasta luego va
gente que no conozeo y ya hasta conozco mas gente y todo pero si
Masc ped

Aparece nucvamente el porque asociado a una oracion condicional introducida por si.

Si tengo que tener una forma mds estricta de llevar lag carrera que los hombres, porque si falto yo
se dan cuenta, en cambio los hombres como son tantos pues no se nota..
Fem_ime

En cuanto a los marcadores de texto se observan los reformuladores, como, o sea y los
ejemplificadores, como, por ejemplo.

SI, por eJemplo, este... hay personas aqui en la escuela que trabajan en alguna delegacidn o algo
por el estilo y tienden a pensar que ya tlenen la oportunidad en la vida, de hacer cosas... Masc_der

Con las, con las mujeres, o sea yo, yo si me llevo bien
Masc_ped

En ¢l siguientc ejemplo donde una estudiante reporta el discurso de los profesores respecto
a las oportunidades que ahora tienen las mujeres para estudiar. La primera parte del
enunciado introduce una oposicion (a pesar de que) relativa a los cambios sociales, esto es,
si se han producido, no obstante al parecer las mujeres en el contexto escolar no asumen un
papel de liderazgo o participativo importante y siguen siendo los hombres quienes destacan,
Llama la atencion, que el contexto del enunciado sea la carrera de pedagogia, donde la
mayoria de 1@s estudiantes son mujeres. Pareciera un paralelismo del llamado “techo de
cristal” en ¢l 4mbito empresarial que limita su desarrollo profesional (Burin, 2004), valdria

preguntarse si en ¢l dmbito universitario también existen techos de cristal.
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Lo que si nos han mencionado, es que a pesar de que, no sé, haya habido tantos cambios y la
liberacion femenina y todo eso, que se supone que nosotros ya somos qfortunadas porque antes no
habia la oportunidad para las mujeres de estudiar, pero que a pesar de eso, bueno muchos
maestros sf nos han manifestado que la participacién a veces es mds de los hombres, porque pues
sl son mas de hablar, tal vez hasta liderar y a veces si se ha dado eso.

Fem_ped

5.2.1.4 Estructura del texto

Como ocurri6 en la categoria anterior 1a estructura de los textos analizados, en la categoria
relaciones de género entre compafier@s asi como entre profesor@s y estudiantes, los textos
conservan una estructura argumentativa, de caracteristicas de causa-¢fecto, introducida por

los conectores que sefialamos en el punto anterior.

Yo creo que es como que lensa, porque las muferes de aqui, yo creo que tienen un ego muy
elevado, es bueno..., pero no tanto. Come que buscan las mujeres de Derecho a personas de otras
carreras, como que para darse vuelo de yo puedo hacer esto, yo puedo hacer lo otro. Y entonces
cuando te topas asl a una mujer de tu edad, con las mismas caracteristicas, siempre estdn, no yo
hago esto yo hago aquello, y es un poco tenso.

Masc_der

Los argumentos ¢xpuestos por este joven revelan que desde su punto de vista no es correcto
que una mujer tenga experiencias con otros hombres y después esté hablando o més bien
alardeando de ellas. Sabemos que desde la construccidn tradicional de géneros ¢s una
conducta més aceptada entre los hombres y rcprobada en las mujeres (Dio Bleichmar,
2000).

5.2.2 La prictica discursiva sobre las relaciones de género entre compafler@s asi como

entre profesor@s y estudiantes.

5.2.2.1 Actos de habla

El tipo de actos de habla que aparecen en la categorfa de relaciones de género corresponde
al igual que en la anterior a lo que se denominan “Actos expositivos”, entre los que de
nueva cuenta l@s estudiantes afirman y describen a sus compafler@s y explican los

motivos de su comportamiento por ejemplo:

Por la misma caracteristica de ser mujer se excluyen de algunas cosas, no a todas les gusta ir a
tomar o a estar allé enfrente (en los antros) o estar con puros hombres.
Masc_ico
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En ¢sta ocasion aparccieron actos “comportativos”, que son los que ticnen que ver con
comportamiento o actitudes sociales. Al vincular el siguiente fragmento con género
podemos observar que el discurso comie¢nza con un acto expositivo donde se describe un
comportamiento que de si ya denota una cierta relacion de poder “dejo que hagan”, en la
segunda parte se ejemplifica por medio de un acto de habla de mandato, el joven asume que
tiene la responsabilidad de “cuidar” a sus amigas en las fiestas y que esto le permite otorgar
O negar ciertos permisos para que acticn “como se debe”. El prohibe y ordena lo que deben
sus compafieras hacer, lo cual constituye una manifestacién de violencia simbolica

disfrazada de un “cuidado™ hacia ellas (Bourdieu, 2000; Dio Bleichmar, 2000):

Yo la verdad cuandp voy con mis amigas (a las fiestas) pues les dejo que hagan lo que quieran
/no? pero hasta un cierto limite y si se pasan de la raya pues les digo: ‘pues es que yo estoy aqui y
[...] s no quieren que me vaya..., no estén haciendo tanto desastre jno?’

Masc_ped

Aparecieron ademds como actos de habla, delatar o denunciar, cuando s¢ pone de

manifiesto ciertas pricticas de discriminacién o de acoso por parte de profesores hacia

algunas alumnas.

El profesor J., mmm, al principio del semestre, nos traté a todos por igual, [...] pero ya como a
mediados del semestre [ ...] como que... discrimina un poco a las mujeres en su forma de tratarias
[...] yo vela que como que les exigia mas a las mujeres y al mismo tiempo las presionaba y las
regafieba Incluso, y a los hombres pues no nos decla nada, [...] yo con €l levo una relacion muy
buena pero pues no me gusta, {...] no me gusta su forma de ser con las mujeres.

Masc_ped

[...] porque es Ingenierla hay algunos maestros que [...] hasta acosan a las compaieras, otros
pues las agarran de secretarlas o cosas asi machistas se puede decir. Pues sl a acosar verbalmente
o Incluso hasta las invitan a salir, incluso conozco un maestro que les deja notas en sus mochilas
diciéndoles... insinudndoles cosas de salir con él, para pasar.

Masc_ico

La solicitud u oferta de favores sexuales para favorecer en las calificaciones no es una
practica que ocurra s6lo entre las mujeres, también se da entre profesores y estudiantes
hombres, ¢n este ejemplo dentro la carrera de ingenieria como denuncia esta estudiante,
aunque en este caso no se hace de manera explicita sino que s¢ encubre en la frase “a algo

’”

mds”.

Yo he tenido compaReros que sl han ido que a comer 0 a cenar 'y luego a algo mds con los maestros, para lo
de su calificacion...
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Fem_ime

De esos ejemplos observamos un cjercicio de violencia por parte de los profesores,
situacién que veremos més ampliamentc en esta seccién, aunque en el 1ltimo ejemplo,
extendiéndose hacia ¢l género masculino. El poder que aunque sabemos circula en todas las
relaciones (Foucault, 1984b), es utilizado por ciertos docentes para obtener favores

sexuales.

5.2.2.2 Coherencia global

Los fragmentos de texto seleccionados para analizar en esta categoria muestran una buena
coherencia global, como se ha manifestado en apartados anteriores, encontramos que a
pesar de scr texto oral, encontramos estructuras que nos permiten identificar relaciones de
causalidad y consecuencia, aunado & la aparicion dc numerosas oposiciones dentro del
discurso. Todas las respucstas correspondieron a la temdtica que s¢ abordaba en la

pregunta.

5.2.2.3 Intertextualidad

Se sefiala que en general las relaciones son bucnas entre hombres y mujeres, lo cual se
repite como una constante, pero al profundizar un poco, en dos textos aparece la idea de
que sf se llevan bien, pero no todos entre si, sino que existen grupos internos y que ¢sto es

ademas algo esperado.

Con las mujeres, o sea yo, yo s{ me llevo bien, le hublo a todo el grupo, trato de crear un ambiente
agradable, [...] para que este también no haya conflictos, pues creo que todos nos llevamos bien,
pero como todo, ;no?, también se hacen este grupos ya internos.

Masc_ped

..en mi grupo hubo como que desde el principlo como que una muy buena integracion entonces
todos nos llevamos muy bien y la relacion en buena, ;qué mds?... a veces si hay, /no? siempre...los
“grupitos”, pero en general la relacién es muy buena

Fem_ped

Otro aspecto es el relativo a la confianza que se tiene a los amig@s, a ellos se recurre para
comentar lo mas significativo, lo que no se puede contar a otras personas, solo se le cuenta

a quién se confia.
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Mmm, tengo un amigo que solamente con él, que si le cuento, ahora sf que es mi confidente; y me
cuenta todo y vo le cuento todo lo que pasa, hay veces que estamos muy, [...] , muy enterados de lo
que le pasa al otro generalmente, luego me pide consejos.

Fem_der

[...] entonces a mis amigos pues les confio algunas cosas, ... no a todos jno? Pero este a quienes
considero realmente mis amigos pues les confio este tipo de cosas, cosas relacionadas con mi
Jamilia y al igual ellos cuando necesitan un punto de vista; [...] no sé, preguntdndole a mis amigos
no voy a resolver mis problemas, pero un punto de vista o un consejo, como que si dan mas
perspectivas para ver algun problema, alguna decision que uno va a tomar.

Fem_ped

También se puede apreciar en ambos ejemplos, que la confianza permite que se¢ tome como
punto de referencia la opinién del grupo de amigos, para resolver problemas o para la toma
de decisiones. Lo cual concuerda con lo encontrado por Escobar (2003) donde destaca que
los grupos de pares son quicnes ticnen la primera voz en el momento de solicitar consejos o

pedir opiniones.

5.2.3 La préctica social del discurso sobre las relaciones de género entre comparier@s asi

como entre profesor@s y estudiantes.

5.2.3.1 Aspectos ideolégicos y hegemonicos

Los movimientos sociales que han dado paso a la reivindicacién femenina a lo largo de los
ultimos 50 afios han posibilitado un incipiente cambio en la ideologia patriarcal dominante.
No obstante seguimos constatando las inequidades que las mujeres sufrimos
cotidianamente. Como seflala Marta Lamas (1996:115); “la estructuracidn del género llega
a constituirse en un hecho social de tanta fuerza que inclusive se piensa como natural; lo
mismo pasa con ciertas capacidades o habilidades supuestamente bioldgicas, que son
construidas y promovidas social y culturalmente”. La ideologia patriarcal se ejecuta tanto
en pricticas discursivas como no discursivas y fundementa ¢l discurso hegemoénico de
dominacidn naturalizada de un género sobre otro.

Es justamente esa falsa naturalidad de los comportamientos y practicas sociales relativas al
género, asi como las relaciones de inequidad lo que se pretendié evidenciar en el discurso
de 1@s jovenes estudiantes y se presen‘tan a continuacion.

En los siguientes ejemplos se observa como la ideologia de género que prevalece permea
los fragmentos que analizamos, aqui observamos que se reproducen los mandatos
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patriarcales en los que las mujeres son pasivas, sentimentales, son débiles, no hacen cosas
“de hombres” como tomar y jugar futbol, etc. y los hombres completarian la dicotomia
siendo activos no mostrando sentirnientos, siendo fuertes, les gusta tomar, los autos, etc
(Bustos, 1997; Lamas, 1998).

Por la misma caracteristica de ser mujer se excluyen de algunas cosas, no a todas les gusta ir a
tomar o a estar alld enfrente (en los antros) o estar con puros hombres.
Masc_ico

Por ejemplo, hay compafieras que si se van a tomar con ellos y yo ro... 0 que se van todo el fin de
semana que a nadar y eso pero pues ya depende de cada una...
Fem_der

La construccién social de género se encuentra tan arraigada que incluso se encuentran

explicaciones biologicistas acerca del comportamiento de las personas’.

Son las que mds trabajan, mds aplicadas; los hombres como que lo dejan mds a la ligera, y ellas no
que hay que apurarnos, hay que sacar ¢l trabajo y nosotros nol - (Por qué crees que ocurra esto?-
No 5é, no sé, quizd a nivel cerebral o de hormonas.

Masc_ico

Una de las caracteristicas de la ideologia es que se va interiorizando y los estercotipos, en
este caso genéricos, se¢ generalizan como si efectivamente formaran parte de la esencia de la
persona; incluso al hablar del propio género se recurre al estereotipo; no obstante, en el
¢jemplo siguiente la estudiante no se identifica con éste al menos en lo referente a los

gustos y temas de conversacion.

... €5 que lus mujeres, no sé coma que no comparto muchas cosas, las siento como muy frivolas, en
camblo con los hombres pues hablumos de cosas, tampoco muy profundas, pero que a mi me gustan
por ejemplo: ¢l futbol, coches, misica, a mi me gusta el rock en espafol, [...] y por ejemplo pues
para estar hablando del artista o de la moda, pues como que no...

Fem_ime

Los aspectos hegemonicos se traducen en las pricticas de dominacion que desde las
instituciones perpetiian esta inequidad de poder entre los géneros, esto se refleja sobre todo

en lo que 1@s estudiantes refieren acerca del trato entre profesores y alumn(@s.

? Existen numerosos estudios cientificos que reducen las diferencins de género a aspectos bioldgicos, sin
considerar las influencias sociales. Por ejemplo los estudios realizados por Feggy Ostrosky Solfs, de la
Facultad de Psicologia de la UNAM.
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El trato académico de profesores hacia estudiantes se refiere de inicio como equitativo, pero
al continuar con sus testimonios aparecen las diferencias de trato entre los géncros, en las
que prevalece la dominacién masculina.

Pues también depende de los maestros por lo regular [...] yo slempre he visto el mismo trato en
cuanto a hombres y a mujeres de vez en cuando hay maestros... como que si como que sl
manifiestan clerta preferencia (hacia los hombres) [...] como que cuando participan mds les ponen
mds atencion o como que les piden mds su opinion y tal vez eso si como que no me ha gustado
mucho.

Fem_ped

El trato “preferencial” que reciben las mujeres también puede considerarse como un
mecanismo de dominacién hegemdnica, ya que ademds de manifestar un trato no equitativo
puede esconder practicas similares a las de “cortejo” en las que se trata bien, se atiende
mas, pcro para obtener un beneficio posterior, un ejemplo mas de la violencia de género
que se ejerce de manera sutil (Dio Bleichmar, 2000; Rich, 1980).

Si pasan y con muy buenas calificaciones, [...] incluso hay algunas que mejor que los hombres, de
hecho en 8° semestre llevamos una materia con este profesor (el profesor que acosa a las alumnas)
¥ todos los hambres, todos, todos sacamos 6 y las mujeres 9.

Masc_ico

Otra variante de ese trato especial hacia las mujeres que se convierte en discriminatorio, ¢§
cuando un profesor en un afén de no favorecer a una estudiante en un contexto masculino

termina por no ayudarla para que no “se interprete erréneamente”.

No me exigen mas, lo que pasa es que los maestros me dicen que no se vaya a tomar por otro lado,
el otro dla estdbamos en un examen y yo no entendia algo del examen y me acerco al maestro y le
digo: 'oiga profesor es que no le entiendo aqul’, y me dice ‘es que no te puedo ayudar a ti, porque
sino van a decir que eres mi consentida’, y entonces algulen oye y dice 'si, s, la consentida, la
consentida’, y como el examen era en equipo pues ya mandé a otro a que le preguntara, [...] y si a
él si le contesto.

Fem_ime

La condiciéon femenina puede ser una “ventaja” en ¢l momento en que los profesores
ofrecen trabajo a l@s estudiantes, aunque esta situaciéon se deba no a su desempefio
académico o habilidades laborales sino a su aspecto fisico, lo que revela a las mujeres como

un objeto sexual de ornamento (Dio Bleichmar, 2000).

Luego los maestros jalan mds a las chavas que a los chavos, 'oye necesito un trabajo, tengo esto,
veté ti'. - JPor qué mds a las chavas? - [...] es un medio de atraccidon hacla los bufetes, no es lo
mismo que usted llegue a un bufete y lo atiendg una persona asi sin atractive, que una chava
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guapa, [...], actualmente usted va a cualguier lado y lo atiende el tipico o tipica chica siper
guapisima pero aqui es mds facil una chava.
Masc_der

Algunos docentes utilizan la situacién de poder que les otorga su papel de profesor para
imponer solicitudes que denigran a las alumnas y que dan cuenta una vez mds de su

concepeion de mujeres como objeto sexual.

...lengo un profesor que dice: ‘el dia del examen quiero que todas las mujeres vengan de falda,
para que por lo menos les vea los calzones y no me esté aburriendo’...
Masc_der

* Para cerrar ¢sta catcgoria: Los hilos discursivos.

Los hilos discursivos que aparecieron en esta categorfa y que se profundizardn en el
capitulo siguiente son: a) la conceptualizacién de hombres y mujeres basados en los roles
de género tradicionales; b) ¢l gjercicio de una masculinidad hegeménica, que se manifiesta
sutilmente en relaciones tanto de compafieros como de profesores; y c) una practica
discursiva de cosificacién sexual femenina.

En una primera instancia podemos decir que si bien nuestr@s jovenes pertenecen a un
grupo privilegiado de la poblacidn que logra realizar estudios universitarios, lo cierto es que

su discurso no manifiesta muchos cambios respecto a discursos hegemonicos tradicional.

5.3. Categoria: Sexualidad

La categoria sexualidad ¢s el punto nodal de nuestra investigacion, junto con la de prictica
sexual en la universidad, por lo tanto que el andlisis es un tanto més extenso que en cl resto
de las categorias. Desde ahora adelantamos que las teméticas mds importantes que se
analizan son; concepto de sexualidad, sexualidad en la vida académica, sexualidad en el
discurso de los jovenes, sexualidad en el discurso de los profesores, vivencia dc la
scxualidad y practica sexual ésta Gltima con las subtemdticas: uso de anticonceptivos,
relaciones ocasionales, desempeflo académico, embarazo ¢ Infecciones Transmisibles
Sexualmente (ITS’s). '

No obstante el ACD se realiza considerando una sola categoria siguiendo con la misma

metodologfa anterior.
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5.3.1 La dimensién textual del discurso sobre la sexualidad y las pricticas sexuales

5.3.1.1 Vocabulario

Para referirse al concepto sexualidad se utilizan las siguientes palabras: emociones,
experiencia, sentimientos, sensaciones, diferencia, pubertad, adolescencia, relaclones
sexuales, desarrollo, pareja, amor, acercamiento, comportamiento, relacion.

La sexualidad, bueno pues creo que una parte importantisima de la vida o sea asi la diferencila que
marca en la adolescencia, en la pubertad, de la nifiez pues, slempre estd, pues ahi, siempre,
siempre existe.

Masc_der

Pues yo lo verla como una relacidn con tu pareja, este pues...pues si la relacion que tlenes mas
alla con tu pareja...
Fem_der

En lo que respecta a la scxualidad en la vida académica s¢ utilizan: deseos, motivacion,

novio, chavos, pareja, estudios, infecciones, pldticas, moralidad, aparlencia, imagen.

[...] entramos para dar esos cursos (de Induccidn)... pero yo me daba cuenta que algunas
compafieras estaban mds ahi por que decian: asi vamos a conocer a chavos nuevos’ y como que
eso era la principal motlvacldn y pues yo creo que eso siempre estd presente por que Siempre
estamos pensando en ‘vamos a conocer a mas gente o mds chavos', y los hombres a mds mujeres.
Femn_ped

Al preguntar si se habla de scxualidad entre 1@s jévenes aparecieron palabras relativas al

cuerpo femenino: trasero, boobies (pechos); a las mujeres: mujeres, chavas;

Pues sl la mayoria de las veces, pasa una chava y, no que bonito trasero, que bonitas boobles,
siempre es asi, siempre, bueno no siempre (risas) porque tendriamos queestar muy enfermos.
Masc_der

Palabras referentes a los tipos de pricticas discursivas y no discursivas: chistes, albures,
gestos, seduccion,

Mmm pues en ocasiones si, [...]. que se reinen casi todos y emplezan a hablar y de repente, antes
no les entendia lo que son todos este como se llaman ... albures, no les entendia sus albures la
ultima vez estaba con ellos y dijeron algo muy raro y yo me empecé a relr no recuerdo que fue...
Fem_der

A los ternas o contexto en el que se habla: consejos, dudas, experiencias, novio, parejas;
Si bastante, todos van y me piden consefo, ‘oye que como le llego a esta chava’, ‘que si le digo esto

y hago esto’
Fem_ime¢
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Mmmm.,.. se habla, pues entre los amigos si porque pues [..] a veces por tener dudas o
simplemente por comentar experlenclas pues... tal vez por sentimientos que estdn inquietando a
alguien.

Fem_ped

A las consecuencias de la prictica sexual: accidentes, riesgos, contagios, embarazo,
responsabilidad, vida sexual, enfermedades; a métodos anticonceptivos: conddn,
anticonceptivos, pastillas, parche, DIU ;

Pues no sé, pues un accldente es pues que se le rompa el condon
Masc_ped

Lo ultimo, lo mas reciente es por estas 2 parejas que hemos estado platicando un poco mds de que
hay que cuidarse [...] usar condén, buscar métodos anticonceptivos
Masc ico

A las ITS: enfermedad, sida, virus, papiloma humano; a alguna preferencia sexual:
homosexual, relaciones sexuales, hombres, rechazo.

Entonces yo pienso tal vez un hijo no te arruinaria la vida pero una enfermedad por efemplo el sida
yo creo que eso st
Fem_der

Yo creo que lo respetamos ;no? Las preferencias de cada quien y lo que haga /no? Pero siento
que como que las mujeres respetamos mds que si es homosexual o que si actiia como homosexual
pues es él...

Fem_ped

Cuando reportan el discurso de los profesores relativo a la sexualidad el vocabulario es:
maestros, abogados, mujeres, comentario, compafiera; lo que una profesora en una clase

puede decir sobre Ia sexualidad: confianza, libertad, crecimiento; el tema del aborto.

Los maestros asl tal cual, o muchos dicen, estudien y como van a ser abogados van a tener a las
muferes que quieran.
Masc_der

...platicabamos que la relacion sexual, la relacién de pareja principalmente se tiene que dar con
libertad, no es que la otra persona sea tuya por que eres libre, [...] ... lo vimos en la clase, fue muy
interesante, tiene que haber conflanza..

Fem_der

En cuanto a la vivencia de la sexualidad los hombres refieren: los hombres: (sin) cuipas,
(sin) prefuicios, contacto, comunicacion, cuidado, una forma de relacién.

La vivo!!!! Ja ja ja, libre, sin culpas, sin prejuicios la disfruto mucho
Masc_ico
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Las mujercs cxpresan conceptos como amor, confianza, respeto, (no) miedo, enfermedad,

riesgo, decisién, proteccidn, sentimientos, dignidad, objeto, cuerpo, pareja.

Considero que si es algo importante la sexualldad pero no es lo umico también estd el amor, la
confianza, el respeto.
Fem_der

El placer se menciona una sola vez y en una negacién: no sé yo no tendria relaciones con
alguien asf nada mas por un rato por puro placer como que no.

Fem_ped

Si sc trata de relaciones ocasionales; riesgos, besos, chava, “otra cosa” (coito).

ya ese tipo de tiempo, es muy ficil conectar a una chava en un antro, muy muy fdcil, y pues ahl ya
unvs besos cachondisisimos, gruesisimos, y pues si quiere “otra cosa” pues seria de decir, depende
de las dos personas

Masc_der

Respecto a la sexualidad y ¢l desempefio académico se utilizan: relaciones sexuales,

precauciones, sexao, necesidad, vida sexual,

Al hablar de consecuencias de las relaciones sexuales se menciona abiertamente el
embarazo, embarazada, bebé, apoyo, planes.
No pues si, porque aparte que ahorltu embarazar a una chava es una cosa demasiado gruesa, pues si serla,

pues no un embarazo no deseado, pero al fin y al cabo seria muy terrible para los dos y como para el bebé.
Masc_der

De esta manera en cuanto al vocabulario observamos que se incluyen aspectos mas alla de
la relacién puramente fisica se consideran las sensaciones, experiencias, sentimientos.
Cuando se habla de sexualidad, los temas son las mujeres o su cuerpo. Las mujeres
expresan con palabras un discurso més apegado a lo tradicional: el sexo ligado a los
afectos, a la confianza, una pareja, ¢tc. no asf en los hombres. Se tiene conocimiento de
algunas ITS, predominando el sida, aunque no hay una precisién para nombrarlas, éste se
diluye en e¢nfermedades o infecciones. Otras consecuencias de una prictica sexual se
consideran los embarazos no deseados. Se reconoce la presencia de albures o chistes de

contenido sexual en el discurso cotidiano.
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5.3.1.2 Gramética

a) Utilizacién de verbos
Los verbos utilizados al expresar su concepcioén de la sexnalidad denotan los resultados del

ejercicio de la misma tales como: relajarse, desestresarse, expresarse, sentir, desear.

.. 5¢ me hace algo muy importante para mi, me sirve para relajarme, para desestresarme, para
expresarme, para expresar que pienso, que deseo, que slento cuales son mis

emociones, si estoy triste

Masc_ico

La sexualidad se ve como una parte de otra situacion mds amplia, como puede ser la

relacién de pareja, cuando se dice que es la relacién que tienes o es parte de la relacién.

Pues yo lo veria como una relacion con tu pareja, este pues...pues si la relacion que tlenes mas
alld con tu pareja...
Fem_der

pues es parte de la relacidn de pareja,
Fem_IME

También sc utilizan: invelucrar, manifestarse, al hablar de los elementos que la componen
o la manera en que se expresa.

... porque involucra pues no sé todo lo que vivimos no? [...] invelucra lo social,... este... lo
sentimientos que tienen relacién con lo bioldgico, con lo fisiologico y qué mds y pues con lo
afectivo principalmente, [...] que se manifiesta en los sentimientos y en el comportamiento de las
personas.
Fem_ped

En cuanto a si la sexualidad s¢ manifiesta dentro de la vida académica aparecieron los
verbos: formar parte, andar, cumplir, sentir, comportarse, llamar/atraer la atenclon, verse

bien, conocer(gente), conseguir(novi@).

SI forma parte porque ... incluso diario Interactuamos con chicas, muchas mujeres yo en mi caso
tengo muchas amigas mujeres de derecho, de pedagogia.
Masc_ico

Pues tal vez hasta por cosas como pues no se como la imagen no? La imagen o la apariencia de las
-personas, bueno aqul en la escuela hay siempre de todo pero bueno tal vez hay gente que le gusta
Hamar la atencidén o verse bien por el hecho de atraer la atencién del otro o de la otra.

Fem_ped
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Al indagar si la institucion toma en cucnta los aspectos sexuales dentro de la vida

académica se expresaron: (no) dar importancia, (no) tomar en cuenta, deber, haber.

Mmm, pues pienso que aparte de una clase no, no lo toma en cuenta, estd mds enfocado a
conceptos. Fem_der

No como deberia, no pienso que no.
Fem_IME

Aqul ha habido pléticas y eso pero muy poco o sea como que aunque ya es ofrq situacion y ya hay
una mente mds abierta como que todavia hay mucho, mucha resistencia no
Fem_ped

Se preguntd si dentro del discurso cotidiano de I@s jovenes se incluyen temas relativos a la
sexualidad y en general la respuesta fue afirmativa. Los verbos més utilizados fueron:

hablar, comentar, contar, platicar.

Siempre estd en los grupos siempre se habla de las mujeres,
Masc_der

Mmm pues st algunas ocasiones sale, sale a comentar todo ese tipo de cuestiones.
Masc_ped

Las tematicas que surgen al hablar sobre sexualidad utilizan los verbos: cuidarse, gustar,

invitar, reir, pedir consejo, platicar, convencer, inquietar, compartir.

Nuestras platicas se centran, ‘oye este como vas con esta chica *... 'JYa la Invitaste a salir?’, mmm
‘Jte sigue gustando? ', cosas asi.
Masc_ped

Ah en ese sentido pues si, pues st como cuidarte o algin accidente, no se pero asi, asi
detalladamente, detalladamente lo que paso no.

Masc_ico

Respecto & “cuidarse” aparecieron los verbos: cuidarse, ser responsable, ser conciente, (no)
precipitarse, (no) hacerlo con cualquiera, pensar, protegerse, tener relaciones, no
aventarse. Aqui sc observa ademds la introduccion de la obligacién a través del hay que y
tener que.

Lo ultimo lo mds reciente es por estas 2 parejas que hemos estado platicando un poco mds de que
hay que culdarse, deque hay que ser mds responsables y no precipitarse y menos

que ya estamos casi para acabar la carrera y es mds por eso.

Masc_ico
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Entonces ya nos dijeron que tenfamos que ser muy conclentes, la responsabilidad pues si yo creo
que es muy importante el decidir iniciar alguna vidg sexual y pues protegerse.
Fem_der

Para clarificar acerca del sentido del verbo “cuidarse” se pidié que se precisara a qué se

referian con eso y esto fue lo que respondieron:

Usar condén, buscar métodos anticonceptivos
Masc_ico

No hacerlo (tener colto) con cualquiera

Femn ime

Cuando hablan del uso de anticonceptivos utilizan: usar, buscar, cuidar, tomar (pastillas)
conocer; irse a checar, saber qué onda;, también en cuanto a los riesgos de la practica
sexual: romper (el condén) o arruinar (1a vida una ITS),

SI hasta eso si entre mis comparieros comentan que culdate, usa conddn y este, ... de todas formas
que ella se tome pastillas.
Fem_der

Pues no sé, pues un accidente es pues que se le rompa el condon
Masc_ped

Entonces yo pienso tal vez un hijo no te arruilnaria la vida, pero una enfermedad, por ejemplo el
sida, yo creo que eso si.

Fem_der

No obstante que se menciona su uso, una joven afirmé conocer los métodos pero no saber
exactamente como se utilizan, lo cual en la prictica representa un riesgo para embarazos no

deseados o ITS.

O sea conozco los anticonceptivos pero no sé exactamente cémo usarlos, no sé donde va el parche,
o como se pone bien el DIU, o sea sé algunas cosas pero no muy...los detalles.. o

si las pastillas, que dia empezar a tomarlas ...cenoezco algunas cosas pero no estoy muy enterada. ...
Fem_ime

Respecto a la preferencia homosexual, se utilizé para hablar de sus caracteristicas el verbo

ser para describir; en cuanto al trato respetar, acercarse, caer (mal), aceptar.

Son una persona yo cree normal, (otra persona) que no conoce otras, otros enfoques pues yo creo
que diria que [ ...] una persona homosexual es sucia y es pervertida
Masc_ped

Pero como que los hombres si he visto, como que mds rechazo porque si casi de que 'hay no que no

se me acerque’ o de que ‘ese raro’ no o el hecho de que les cae mal por el hecho de ser
homosexual o por actuar asi, pero como que de las mujeres hacia ellos no...Fem_ped
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Al igual que en las categorias antcriores se vuelve a presentar la utilizacién del yo creo, o
del yo siento para introducir la respucsta de 1@s jovenes.

Los profesores en su discurso se refieren a temas de sexualidad respecto a los beneficios de
la profesion: fener (mujeres); como debe ser la relacion de pareja, haber (respeto), ayudar a
crecer; también como parte de la clase se el chiste o el doble sentido, dicen algo con
connotacién sexual podemos inferir y lo aclaran, en opinién de esta estudiantc para

amenizar la clase para reirse.

O dicen algo y lo aclaran para que no se vaya a tomar en doble sentido y ya eso es para relrse en
clase igual es nada mas por el hecho de reirse un poco no?
Femn_ped

La vivencia de la sexualidad es referida por los hombres de manera concreta con los
verbos: wivir, disfrutar, relaclonarme, platicar, tener contacto, tener comunicacion,
profegerse; las mujeres amplian mds su respuesta y la relacionan con lo afectivo con:
sentirse (amada, bien), (no) dar miedo, respetarse, culdarse, compartir; conocerse; para

quien no ha iniciado su vida sexual y no esta decidida atn: arriesgarse, luchar, esforzarse.

Pues mi sexualidad la...la defino como...como una forma de relaclonarme con los demds pero no
solamente a nivel genital... sino platicando, teniendo comtacto, comunicacion, tanto con
compafleros como con compafieras

Masc_ped

Mmm... Pues este yo creo que soy un poco como conservadora no como que me voy mds por el
lado de los sentimlentos de sentirse bien, de respetarse ;no? [...] también de informarnos jno?
Fem_ped

Y entonces yo les digo, 'ahl estd cémo voy a arriesgar todo lo que he luchado, todo lo que me he
esforzado, por nada mas 20 minutos '(de la relacién sexual) [...].
Fem_ime

Las consecuencias negativas de la prictica sexual se refieren con los verbos: salir
embarazada, embarazar, contagiarse, dar (sida) dejar (la escuela), complicar (1a vida), no

poder (tener hijos).

No se quieren meter en lios de embarazar a una chava o que les dé sida...Fem_ime

Tenemos cntonces que ¢l andlisis de los verbos nos permite destacar el uso del verbo
“cuidarse” como una constante en el discurso de 1@s estudiantes. Se observa, no obstante,

que el significado varfa desde la proteccién de TTS o embarazos via utilizacion del condon,

213



hasta la normatizaciéon de cdmo y con quién tener practicas sexuales. Lo que evidencia un
orden, una normatividad discursiva respecto al tema sexual (Foucault, 1970). Este cuidarse
estad enfatizado por los verbos que marcan una obligacion de hacerlo uno “se tiene que
cuidar”, sin embargo en otros momentos de la cntrevista se admite que no siempre “se
cuidan” o que simplemente no saben como hacerlo con certeza.

Otro punto a destacar aqui es que nuevamente en los verbos que utilizan tanto hombres
como mujeres para hablar de su vivencia de la sexualidad subyacen concepciones
tradicionales de género, donde los hombres hablan méds de su experiencia fisica (p.ej.
relajarse) y las mujeres de los afectos (p. ¢j. sentirse amada). Coincidiendo con los datos
obtenidos por Leischziner (2003).

b) Uso de pronombres
Respecto a los pronombres personales se observa el mismo patrdn que en categorias
anteriores: ¢l pronombre corresponde al sujeto de la accion.
El uso de muchos verbos reflexivos como cuidarse, relajarse, expresarse, etc. implica el
uso de los pronombre me, te, se, nos que acompafia la conjugacion del verbo.

El pronombre lo, sustituye en ocasiones a coito o relacion sexual como ¢n ¢l ¢jemplo:
No hacerlo con cualquiera.
Masc_ico

¢) Adjetivos y adverbios
En lo referente a la concepcion de la sexualidad aparecicron los adjetivos: importante,
Intimo, personal, abierto, social, bioldgico, fisioldgice, afectivo, matizados por la presencia
de los adverbios muy, tan. en una ocasidn se utilizé el superlativo para decir que es “una
parte importantisima de la vida" Masc_der.

Pues también conocerlas a un nivel mas Intimo, mds personal, tener alguien con quien compartir
cosas que no con todos, abrirse ser mds, abierto con ella. Masc_ico

...involucra lo social,... este... los sentimientos que tienen relacion con lo biolégicoe, con lo

Sisioldgico y qué mds y pues con lo afective principalmente;
Femn_ped
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Por otra parte al comentar sobre la sexualidad en la vida académica los adjetivos que
aparecieron: importante, presente; en cuanto al interés de la institucién por la misma:
abierta, prohibido; otros adverbios utilizados: mucho, mds, principalmente.

Se observa que I@s jovenes califican como importante la sexualidad tanto en su vida
personal como académica, pero no consideran que la institucion le de el mismo valor o le

preste la misma atencion.

Que no es tan importante aqul en la escuela, bueno depende mucho de la persona, para mi si lo es,
quizd para otros tal vez no lo sea
Masc_ico

...que hubiera clases de ética, que te informara sobre la sexualidad, seria magnifico, los
bares de aqui enfrente no estarian llenos, asl un buen de cosas, no, no le interesa a la universidad
Masc_der

... ya hay una mente mas ablerta... como que todavia hay mucho, mucha resistencla jno?
Por lo moralidad porque pues este si es algo que estd prohibido ;no?
Fem_ped

Al hablar de la sexualidad en el discurso de 1@s jévenes aparecen los adjetivos relativos al
cuerpo de las mujeres: bonito, bonitas, morenita, rublas, chiguita, modificadas con el
diminutivo en algunos casog. Ya sefialdbamos que el uso del diminutivo conlleva
implicitamente una devaluacién de las cualidades femeninas (Bourdieu, 2000; Magendzo;
1996),

Como parte del discurso seflaldbamos la presencia del concepto de “cuidarse™; ligado a éste
tencmos los adjctivos: responsable, sano, consciente; y relativo al uso de condon y
anticonceptivos: alto, barato, peorcito, enterados, enterada.

Aparece en repetidas ocasiones los adverbios temporales siempre, muchas veces, a veces'y

en el ejemplo se acompafia del adjetivo “enfermos’.

Pues s1 la mayoria de las veces, pasa una chava y, 'no que bonito trasero, que bonitas boobies
(pechos)’, siempre es asi, siempre, bueno no siempre (risas) porque tendriamos que estar muy
enfermos.

El uso de los adjetivos y adverbios nos indica que las charlas en tormo a la sexualidad son
una préctica frecuente entre los jovenes y en el testimonio anterior se deduce que ¢l hablar
muy regularmente de sexo o de mujeres tiene una connotacion negativa ligada a la

enfermedad, més que flsica, mental. Es decir es algo de lo que “no deberia hablarse tanto™.
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51 si se cuidan, lo mds es el conddn, de hecho por ellos me entero de cuanto cuestan los condones,
me dicen, no que el Sico es el mds barato pero que segtin la Profeco dice que es el peorcito pero
pues ni modo no alcanza para mas y por ellos me entero

Fem_ime

Tocante a la preferencia homosexual se mencionaron: normal, con su contraparte sucia y

pervertida. La propia palabra homosexual se utiliza como adjetivo.

Son una persona yo creo normal, (otra persona) que no conoce otras, otros enfoques pues yo creo
que diria que [...] una persona homosexual es sucia y es pervertida
Masc_ped

Las respuestas acerca de la vivencia que tienen sobre la sexualidad los hombres utilizan:
libre, estable, genital; las mujeres: especial, bonito, querida, segura adecuada, placentero,
conservadora, importante, abierta. En una ocasion se menciona una consecucncia negativa

de la vivencia de la sexualidad: embarazada, terrible.

Por ahora mi sexualidad es asi, medio estable.
Masc_der

Me gustaria que fuera [...Jva a ser muy especial pero algo que le diera asi un matiz bonito, algo
que se vaya a recordar asi por toda la vida, [...]sé que va a ser un momento en el que yo me sienta
completamente segura de que ya quiero dar ese paso, que me sienta con toda la confianza,
completamente querida, amada.

Fem_der

Los hombres una vez més son concisos en su respuesta no la califican mds alld de lo justo
mientras que las estudiantes utilizan més adjetivos ligados a aspectos afectivos, como si
hubiera una necesidad de “adornar” el discurso respecto a una vivencia que resulta
placentera pero que no es “bien visto” que se desligue de los afectos, Cabe apuntar que en
este caso dos de las entrevistadas refirieron no haber tenido adn relaciones coitales, por lo.
que en el discurso también observamos cierto grado de idealizacidn de la “primera vez”
como en ¢l ¢jemplo anterior.

Los adjetivos utilizados al hablar de relaciones ocasionales fueron: afecto, tipico, fdcil,
cachondisimo. Si se trata de la relacién entre préctica sexual y desempefio académico:

mej'or:, relajado, normal, natural, benéfica, bloldgica, activa.

Pues no $é si sea benéfica pero yo lo veo como una cosa normal o natural que se puede dar en una
pareja Jno? mmm benéfica pues a lo mejor y si te pueda hacer sentir blen pero no sé. Masc_ped
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Sobre el uso de los adjetivos en esta categoria destaca la aparicién de polaridades al interior
del discurso, es decir, 1@s jévenes entrcvistados siguen conceptualizando la sexualidad
como una expresién de solo dos posibilidades: o es sana, natural, normal o ¢s lo opuesto
(enfermo, pervertido, anormal). Resalta la ausencia de una visiéon de diversidad en la
vivencia y prictica de la sexualidad. También se dej6 entrever la idea de que la institucion
universitaria considera a la sexualidad como prohibida dentro de sus espacios. En este
sentido pareciera importante abrir espacios para que la sexualidad deje dc tener esa

condicién dicotomica (Bulter, 2004).

5.3.1.3 Cohesién

Esta categorfa no difiere de las anteriores en el uso de los conectores encontrandose
nuevamente la conjuncién y, las oposiciones pero, (se afiade) aungue; locuciones de
consecuencia luego, entonces.

Es constante el uso del pues y del bueno para dar secuencia a las ideas; ademas el uso de
reformuladores o sea, como tienen el mismo uso que en las categorias anteriores. Por
ejemplo aparcce para introducir una experiencia 0 una anécdota dentro del texto,

Si, por ejemplo de lo que también me cuentan es de cuanto dura la relacién, luego cuando me
andaban convenciendo de que me fuera con Victor, ‘no que dura como 20, 25 minutos .
Fem_IME

Porque aparece explicando una causa conocida: Porque dicen que somos seres sexuales
desde que nacemos, vemos el mundo de formas distintas por el hecho de ser mujeres o ser
hombres, socialmente algo que nos determinag...Fem_ped

3.1.4 Estructura dcl texto

Al igual que las categorias anteriores en esta encontramos una estructura argumentativa que
utilizan l@s jévenes para sostener sus opiniones respecto a lo que se les pregunta; destaca
las relaciones de causa-efecto (ya sea de causa o de consecuencia) como se observa en los
siguientes fragmentos:

Porque, no sé, siempre he pensado que la pareja que tengo ahorita pues, a lo mejor no es la
definitiva... pues puede haber otras, pero pues no sé, por eso trato de, de hacerlo mds sano, de

hacerlo lo mas sano que se pueda y evitar los riesgos de contagio y todo eso
Masc_ped

Entonces como que a mi se me hace que no se le da valor a todo eso y para mi s{ lo tiene, entonces
como que estar asi en un ratito, 'adiés rdpido’ pues no como que no, tendria tal
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vez solo valor placentere pero nada relacionado asi con los sentimientos con lo que es importante y
hasta con la dignidad de uno por que digo uno no es un objeto no?
Fem_ped.

5.3.2 La préctica discursiva sobre la sexualidad y las précticas sexuales de 1@s jovenes

estudiantes de la FES Aragdn

5.3.2.1 Actos de habla
En general aparccen de nuevo los actos de habla presentes cn las dos categorias previas:
afirmar, ejemplificar, describir; a estos se le afladen explicar y resumir como lo podemos

observar al hablar del concepto de sexualidad.

Para mi la sexualidad, mmm yo la resumiria no como, como el concepto vago que todos dicen que es tener
relaciones sexuales no, no sino mas blen del desarrolle que tienes a lo largo de toda tu vida, y tanto
fisioldgica como emacionalmente {...] mmm los camblos en tu organismo, mmm a nivel bioldglcos y a nivel
fislologico y también la relacién entre ti y las mujeres, y ti y tus compaeros...

Masc_ped

Comenzar a hablar de sexualidad resultd un tanto dificil para las entrevistadas, cnando se

les pregunt6 ;para ti que es la sexualidad? dudan al momento de dar su respucsta.

La sexualidad... mmm, jay| ahora si que estd dificil este...
Fem_der

La sexualidad... mmm... pues... es... ;como lo explico?, pues es parte de la relacion de pareja, el
acercamiento, aunque como decia ftu parefa también puede ser tu amigo.
Femn _IME

£ Oué es lu sexualidad?..(rle), pues no sé yo creo que... juna definicion?
Fem

Incluso en el dltimo ejemplo aparece la risa al inicio de la respuesta, asi podemos ver que
hablar de la sexualidad abiertamente resulta un poco incémodo, sobre todo ante una figura
de autoridad, en este caso, representado por la profesora-investigadora (Leschziner, 2003).
Si bien, a medida que avanzo la entrevista las respuestas fluyeron, podemos deducir que, en
principio, 1o sexual es un tema del que no se habla, que permanece en el terreno de lo no
dicho, o al menos no explicitamente dentro del contexto universitario (Foucault, 1970).

Cuando relatan los temas sexuales que aparecen en el discurso de los jovenes, aparece el
alardear de las mujeres con el que podrian relacionarse, ¢ incluso se clasifican en diversas

categorias;
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Yo creo que si porque bueno, con mis amigos lo veo mucho ast de, ‘ah esta mujer me gusta para
pues andar bien' o ‘esta mujer me gusta nada mas para acostarme una vez con ella’ o

‘ésta me gusta para verla nada mas cuando se me antoje’, ‘con esta para cumplir todos mis deseos
carnales’.

Fem_der

Como parte de su discurso también entre ellos se hacen proposiciones, se ofrecen ayuda o

incluso un lugar para estar con sus parejas.

Y pues como yo tengo aqui mi casa les digo: ‘pues si quieres cuando quieras la invitas a ver una
pelicula o asi para que te ahorres el cine’
Masc_ped

Como parte de los mandatos de género se presupone que una mujer no debe “saber de
sexo” y mucho menos entender las platicas propias de los hombres como son los albures, en
los que subyace no s6lo un contenido sexual sino que implican la dominacién de otro
varon. Asi que cuando una mujer participa de cllos transgrede esa norma y sorprende a los

hombres, ya que cst4 abandonando el “*habla femenina” (Cameron, 1997).

[...] antes no les entendia lo que son todos este como se laman [...] albures/...] la ultima vez
estaba con ellos y dijeron algo muy raro y yo me empecé a reir no recuerdo que fue, pero fue en
alusion a entre dos amigos mios, entre dos hombres, entonces todos nos empezamos a relr y
voltearon a verme y me dijeron, ‘oye que te pasa si se supone que tu no debes de entender nuestros
gestos'[...]

Fem_der

Parte de las charlas entre |@s jovenes incluye el pedir consejo y por ende aconsejar sobre
situaciones sexuales, que van desde el ligue hasta los cuidados en la relacién sexual.

51 bastante, todos van y me piden consejo, ‘oye que como le llego a esta chava, que si le digo esto y
hago esto’, yo soy como la hermana mayor de todos ellos, me cuentan de cuando ya se fueron con
esta chava y asi.

Fem IME

Si hasta eso si entre mis compafleros comentan que ‘cuidate, usa conddn y de todas maneras que
ella tome pastillas .
Fem_der

Al interior del grupo de jovenes ocurren situaciones en las que se expresa el desacuerdo
ante los comportamientos de otros compafieros, se critica o juzga veladamente cuando se
viola una norma, en este caso tener relaciones sexuales con una ex parcja.

Hay cosas que me han platicado, por ejemplo, otra amiga, le voy a compartir (a la investigadora),
ha tenldo relaciones sexuales con su ex novio, porque ya ni slquiera es su novio jno? y [...]
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nosotras [ ...] en el grupo manifestamos nuestro desacuerdo y todo eso, pero también respetamos la
decisién de cada uno, por ejemplo ella, ya no es su novio ni nada pero pues st ha tenido relaciones.
Fem_ped

Apareci6é como parte del discurso de 1@s jévenes una necesidad de contar o propiamente
dicho de confesarse con un otr@ cuando se conoce de alguna actividad sexual por parte de
algin conocido.

[-.. ] ¥y me dice un amigo: ‘oye que te quiero contar algo que vi',- ‘no, ya no quiero saber nada’ - y
me dice: ‘es que tenemos que contdrselo a alguien, y pues tii eres como el pdrroco de la escuela, te
lo contamos a ti y pues ya nos sentimos mejor -, y le digo 'y yo qué’.

Fem IME

Esto nos remite a la discusion que Foucault (1977) realiza acerca del papel de la confesion,
si bien ésta fuc una propuesta de la pastoral cristiana, aparece aqui como un elemento de
necesidad por parte del testigo, no se rcprime lo observado, que representa lo prohibido, lo
transgresor, sino que se confiesa para que salga de él mismo y estando afuera ya no le
genere culpa,

Al hablar sobre si la institucién tiene interés en la sexualidad como parte de la vida
académica por momentos se lamentan o quejan acerca de¢ la poca capacidad de la
institucidn, concretamente su servicio médico para afrontar situaciones relativas a la

scxualidad.

La universidad no tiene la capacidad para recibir un embarazo aqui, [...], es asi, no tiene la
capacidad, sélo estd la enfermera, cémo voy a llegar con la enfermera a decirle: ‘oye dame unos
condones’ porque al rato..., me va a decir, ‘jldrgate!’, no hay la capacidad, no hay un interes asi.

Masc_der

Por otra parte, en el discurso de los profesores acerca de la sexualidad, aparecen referidos
actos de habla de tipo descriptivo y prescriptivo sobre como debe ser la relacion de pareja o

bajo que condiciones realizarse la relacién sexual.

...platicdbamos que la relacién sexual, la relacién de pareja principalmente se tiene que dar con
libertad, no es que la otra persona sea tuya por que eres libre, [...] lo vimos en la clase, file muy
Interesante, tiene que haber conflanza...

Fem_der

Respecto a si la practica sexual activa favorece el desempefio académico, tanto se rechaza

como se acepta la afirmacion.
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Yo creo que si, jno?, yo plenso que no sé, mas relajado, no sé, suena blen, claro, con sus
precauciones, si lo tienes con precaucion, con todo eso, pues es bueno, es parte de la vida, normal.
Masc_der

En cuanto a tener relaciones sexuales para tener mejores calificaciones o ir mejor en la escuela
pueEs Yo creo que no, es independiente podria no tenerlas e ir muy bien y tener mucho y tampoco ir
mal yo pienso que no tiene nada que ver

Masc_ico

En este caso los hombres se cifien a la pregunta sobre las relaciones sexuales, pero en el

caso del siguicnte cjemplo una estudiante relaciona la prictica sexual con la relacién de

pareja, con lo afectivo, y de ahi que se justifigue un posible beneficio.

[...] vo creo que no tlene tanto que ver, [...] bueno no nada mds el hecho de tener relaciones
sexuales, el hecho de estar bien con una pareja estable pues si afectivamente te ayuda, te hace
sentir mejor y eso te hace estar pues no sé bien, [...] y hasta tener un poco mds de cémo te diria de
metas Jno?

Fem_ped

Finalmente respecto a la posibilidad de que se de un embarazo no deseado como
consecuencia de la practica sexual, |@s jovenes discuten entre si, se preguntan sobre cémo
podrian actuar,

Entonces me quede pensando, -'/tu que harias si tu tuvieras un hijo ahorita? o sea, te enteras que
tu novia esta embarazada’- y bueno, ya dice- ;mi novia?, -le digo ‘bueno tu pareja esta
embarazada’, no pues unos me dijeron que le iban a pedir que abortara, otros me diferon que se
harian cargo de su bebé y pues si nada mas del bebé, pero que no dejarian la escuela y otros que
arruinaria completamente su vida.

Fem_der

De tal manera que el embarazo es visto como algo muy negativo en este momento de su
vida, algo que cortaria las expectativas de estudio y de vida, ante lo cual preferirian

proponer una interrupcién del embarazo o en todo caso mantener al producto.

No pues si, porque aparte que ahorita embarazar a una chava es una cosa demasiado gruesa, pues
sl serla, pues no un embarazo no deseado, pero al fin 'y al cabo seria muy terrible para los dos y
cdémo para el bebé.

Masc_der

5.3.2.2 Coherencia del texto
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A pesar de lo confuso que pudiera parecer leer el discurso oral una vez transcrito, se
conserva una coherencia en los textos. La presencia de los conectores que sefialamos en el
apartado 3.1.3 ayuda a conservar el sentido del texto.

No obstante, vale schalar que 1@s jévenes en muchas ocasiones estdn reportando el
discurso de otr@s, por lo que es necesario poner atencién para identificar cudl de los
interlocutores dice qué. Sea ésta la mayor dificultad que se encontrd en esta categoria para

encontrar el sentido del texto.

Una persona comento que crefa que la persona con la que estaba saliendo estaba embarazada y le
preguntamos, “Jque no usaste condon?’ y dice~ 'no es que no me gusta usarlo con ella’™-, y la
chava esta también dice —-‘que no tomaba pastillas, pero que él se las compra para que se las
tome -,

Masc_der

5.3.2.3 Intertextualidad

Dentro de la categoria sexualidad, aparccicron varios fragmentos de texto que repetian sus
teméaticas por ejemplo, el hecho de que la sexualidad va més alla de los aspectos biol6gicos
e incluye las relaciones con 1@s otr@s, los afectos, etc.

También fue una constante la aparicién del término cuidarse como sinénimo de uso de
condoén o anticonceptivos; aqui no podemos afirmar que los usen pero al menos en el
discurso y ante la entrevistadora se asegura que tanto ellos como sus compafier@s los
utiliza o dicen que los utilizan, la mayoria de las veces, lo que coincide con lo encontrado
en la Encuesta Nacional de la Juventud (2005), Esto es lo que se espera que s¢ diga a partir
de las campafias de uso de condén y los elementos que han aprendido en la educacidn
formal. Sin embargo también aparece frecuentemente la alusién a los “accidentes” que
pueden ocurrir al momento de tener relaciones sexuales, Como en los dos ejemplos
siguientes, en el segundo, tenemos el caso de una estudiante que comparte que -

efectivamente en alguna ocasidn no utilizé preservativo o en sus palabras “no se cuidé™.

Pues no se, pues un accldente es pues que se le rompa el condén,
Masc_ped

Si, bueno lo que pasa es que como que hubo un accidente ;no? Se romplé el condon y aparte
bueno hubo en esa misma primera vez, buenc estuvimos 2 dias fuera y un dia no meculdé y
también por eso yo tenla ese mledo jno?

Fem_ped
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En los textos de las jovenes se repite la idea de que no es tan importante la cuestion
puramente sexual como lo es el sentirse amada, apoyada por una pareja estable. Sobre las

relaciones de pareja se profundizara cn la categoria siguiente.

5.3.3 La practica social del discurso sobre la sexualidad y las précticas sexuales de los

jovenes estudiantes de la FES Aragon.

5.3.3.1 Aspectos ideoldgicos

La préctica social del discurso sobre la sexnalidad y las practicas sexuales estd fuertemente
permeada por la ideologia tradicional de género. A riesgo de parecer repetitivos en este
apartado, un elemento que se destaca es lo arraigado que estd entre las mujeres
cntrevistadas la concepcioén tradicional de la sexualidad femenina en la que se considera
que las mujeres no pucden scparar el sexo de los afectos (Bustos, 1997; Lamas,1998); esto
llama la atencidn si consideramos que las jovenes con las que conversamos son estudiantes
universitarias, es decir, forman parte de una élite de la poblacién que puede acceder a estos
estudios. Se observa que la educacién formal dentro de nuestro sistema escolar no garantiza

que exista un cambio en la percepcidn de la ideologla en nuestros estudiantes.

5.3.3.2 Aspectos hegemoénicos

No obstante lo seflalado en el punto anterior, podemos apreciar un ligero cambio en esta
vigién de la sexualidad institucional, sc¢ acepta un tipo de préctica scxual periférica
(Kosofsky, 2002) en la que las relaciones sexuales prematrimoniales, asl como las
rclaciones ocasionales ya forman parte del discurso de 1@s jévenes, aunque al interior del
discurso se deja entrever un micdo, ya no al pecado o al castigo social, sino a la enfermedad
o al embarazo, Esto es, que a partir del miedo que se pretende regular ¢l comportamiento
sexual “o te comportas segun la norma o te mueres”, y aqui podemos hablar de la muerte
fisica debido a una enfermedad, como a la “muerte social” o exclusion de aquellos que
tuvieron un ¢jercicio mas libre de su sexualidad.

Se constata asi lo que seflalamos en el primer capitulo de cémo la ciencia médica ha
tomado el lugar del inquisidor como regulador de la prctica sexual de 1@s jévenes. Esto

es, si tenemos relaciones pero con miedo, por ello tenemos que “cuidarnos™, incluso se
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asocia la proteccién o la prictica sexual “responsable” con lo sano, con la salud. Incluso se
acepta que la sexualidad forma parte del discurso cotidiano, pero se aclara que no siempre,
porque si fuera asf se tendria que “estar muy enfermo”. Ya Foucault (1977) sefialaba como
los especialistas son quienes determinan lo que esté dentro de lo normal, lo “sano™ versus lo
que esta fuera, lo enfermo. Asi el discurso institucional resulta bastante efectivo al vigilar y
controlar la vivencia intima de la sexualidad de nuestr@s estudiantes.

De manera similar a la categorfa de las relaciones de género, la figura del profesor (varén)
como autoridad aparece demostrando una concepcién muy devaluada de las mujeres, en
una especie de metdfora de mujer objeto (Ribas, 2008), un objeto que al igual que un auto,
un traje, una posicion social, se adquiere como resultado de un tftulo universitario.

Los maestros asi tal cual, o muchos dicen, estudien y como van a ser abogados van a tener a las
mujeres que quieran.
Masc_der

Lo que resulta grave, es que de oirlo de sus profesorcs y de otras instancias como los
medios de comunicacion, los jovenes terminan por apropiarse de ese discurso
discriminatorio y de dominacion masculina, aparentemente sin darse cuenta. Asi tenemos

un ¢jemplo de como el discurso hegeménico se perpetiia a través de las generaciones,

Siempre estd en los grupos siempre se habla de las mujeres, un buen grupo al Igual de vestirse blen
es también conseguirse una buena chava.
Masc_der

¢ Para cerrar esta categoria: los hilos discursivos
El ACD efectuado en esta categoria me permiti6é identificar varios hilos discursivos que
conforman el discurso sobre la sexualidad: a) la concepcién de la sexualidad més allé de lo
genital; b) concepciones tradicionales sobre ésta, que coexisten con discursos posmodemos;
¢) 1a ausencia de la nocién de placer en el discurso; d) la permanente aparicién del concepto
“cuidarse™; e) la scxualidad como arte de la vida académica; y f) la vigilancia del
comportamiento de 1@s otr@s. Estos ¢jes temadticos se discuten a profundidad en el

siguiente capitulo.
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5.4. Categoria: Relaciones de Pareja

5.4.1 La dimensién textual del discurso sobre las relaciones de pareja de I@s jovenes de la
FES Aragon

5.4.1.1 Vocabulario

Las palabras utilizadas cn esta categoria para referirse a los vinculos erdtico-afectivos
fueron bédsicamente: novio, novia, pareja, relacion, noviazgo; al ejemplificar sobre la
conducta de otr@s sc utiliza: amigo, amiga, compafiero, compaﬁera, chico, chica, fulanito,

Julanita. En ocasiones sc dice /a otra persona, para referirse al otro miembro de la pareja.

pues en el caso de mi novio, pues es una relacién muy pues es linda, es muy buena pero también ya
tiene muchisimo tiempo desde antes que yo entrara aqul yo ya tenia mi novio
Fem_der

En ingenieria tengo 2 amigos y dos amigas de mi mismo grupo que ya de hecho ya se casaron'y ya
van a tener hijos
Mase ico

Al mencionar la infidelidad aparecen las palabras celos, engafio, cuerno, infidelidades,
galdn, enfermedad,

Que si ya les pusieron el cuerno que no saben que hacer, que porqué...[...Jde lo que si me entero
es de muchas infidelidades

Fem_ico

En cl tema de cébmo surgen las relaciones aparece: amistad, compafierismo, diversion,

respecto a la influencia sobre el desempefio académico tenemos: apoyo, motivacion;

Pues no sé por amistad o...por este compaRerismo que hay este ya sea para hacer tareas 0 equipos
yo he visto que as! es como se han originado noviazgos y todo eso

Fem_ped

Creo que si es una motivacion que tienes, porque te sientes bien con tu persona y al mismo tlempo
haces sentir bien a la otra persona
Masc_ped

Respecto al vocabulario, se encuentra que la imagen principal de la relacién amorosa es ¢l

noviazgo o la pareja, no aparecieron referencias a otras formas de relacién’. Curiosamente,

* Véase Guevara (2002); Rodriguez (2006).
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al hablar de pareja la infidelidad se menciona casi inmediatamente, como si una y otra

estuvieran ligadas.

5.4.1.2 Gramatica
a) Uso de verbos
Al compartir como son. sus parejas o las relaciones se utilizan los verbos ser y tener para
describirlas.
Con el verbo andar enuncian la condicién de tener una pareja o ¢star en pareja.

he escuchado de algun maestro que anda con una chica, ya ve que aqul todo se sabe no?

Fem_ ped

o luego las chavas a que quieren andar con uno
masc_ped

Algunas relaciones terminan en matrimonio expresado por los verbos casarse y como

consecuencia o causa de éste tener hijos.

En ingenieria tengo 2 amigos y dos amigas de mi mismo grupo que ya de hecho ya se casaron y ya
van a tener hijos

Masc_ico

Las ventajas de la relacion de pareja se manifiestan con sentirse bien; mientras que las

desventajas: demandar, quitar tiempo, implicar (gastos), afectar.

Creo que si es una motivacion que tienes, porque te sientes bien con tu persona y al mismo tlempo
haces sentlr blen a la otra persona
Masc _ped

Yo plenso que tener una pareja dentro de la escuela es padre pero también quita mucho fiempo en
varios aspectos, porque a veces no $é, no tiene clases y ti si y, -*Jque onda

vamos g salir no? -, - 'no puedo -,

Masc_der

Los verbos con los que denotan la infidelidad son: engaflar, poner el cuerno, irse con, vivir
el momento, prestarse (las mujeres); las consecuencias de la misma se dicen: sentirse mal,
llorar, quefarse; la opinién sobre la misma se expresa con: reprobar, regaitar, aconsejar,

comentar, (no) ver bien.

yo digo que mal porque a él no le gusta que le hagan eso, porque incluso una vez su novia lo
engafid y andaba llorandp y llorande, quejdndose son todos nosotros y le declamos: ‘no pero es
que ti eres igual, no sé de que te quejas’.
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Masc_ico

Para hablar del inicio de las relaciones se utiliza: salir a buscar, conversar, ir a otras
carreras, escoger, presentar, conocer; las practicas que se dan como parte del cortejo:

pretender, tomar un café, tomar una cerveza, bailar.

Pues lo que platicaba con mis amigos en primero y segundo semesire era que nosotros para que Ir
a otras carreras si tenfamos ahf para escoger
Masc _ped

... pues la mayoria de las mujeres de ingenieria tienen novios de ingenieria pero son poquitas pues
se acaban no? Y pues los hombres salen, sallmos a buscar otras personas de

otras carreras

Masc_ico

Porque he visto que muchos compaReros se van cada viernes o jueves y viernes que a tomar un
café, que a fomar una cerveza que a bailar entonces en esa convivencia pues ya se dan otras
relaciones ;no? Noviazgos.

Fem_ped

Las implicaciones de la relacidn de pareja en el desempefio académico las comentan con los

verbos: alentar, ayudar, sentirse bien, servir de (motivacion), apoyar, echarse porras.

Pues yo creo que en el sentido de echarnos porras, de decir, ti puedes sigue adelante, es como un

apoyo
Fem_IME

Las expectativas sobre una pareja “ideal” : arraer, platicar, superarse, sentirse a gusto
cuidar, cotorrear, hacer feliz, poner de su parte, darse a respetar, tener cosas en comun,

ver hacia delante, comunicarse.

yo busco que... que se tenga toda la confianza no y a la ves que...que yo la haga fellz a ella y
también ella me haga fellz, que sea reciproco todo que uno no ponga mas de su parte que el otro, y
pues si no nada mas que se de a respetar, con eso

Masc_ped

Pues me gustaria que respete las cosas que hago, que si bien no tenga los mismos gustos que yo
pues que si podamos tener cosas en comiin, de mucho apoyo

Fem_ IME

Como parte importante de la relacidn aparece poder confiar. La confianza como elemento
indispensable para que se de una relacion de pareja.

Tiene que estudlar, tiene que querer superarse en la vida, y en lo fisico no tiene que ser tan, tan
bonita pero minimo me tiene que atraer, tengo que sentirme a gusto con ellp, poder platicar sobre
todo es muy Importante, que me tenga confianza, poder confiar en ella.
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Masc_ico

Que pueda yo confiar, que podamos comunicarnos pues mas que todo tener esa confianza y
ahorita yo siento que s1 la tengo como que hablar de todo y no guardarse las cosas
Fem_ped

En esta seccion observamos elementos respecto a la relacion de pareja que coinciden con lo
encontrado por la ENJ (2005), como son el respeto, la importancia de los aspectos fisicos,

la comprensién.

b) Uso de pronombres
Nuevamente el uso del yo mi, me, marca la propiedad del discurso al ser nuestro
interlocutor el sujeto de la accién. En esta categoria se incluye el uso de él, ella, ellos, ellas
para referirse a la otra parte de la pareja o para ejemplificar comportamientos de otros
terceros. El uso de nosotros representa al grupo de pares entre los que se ubica el o la
entrevistada.

bueno hoy terminé con mi novio... pero entonces con él, yo siempre puse las cosas claras y le decia
para mi lo mds importante es mi carrera
Fem_IME

En los dos casos una pareja muy forzada y mds forzada todavia porque si estdn embarazadas pues
tienen que estar ahf con ellos, pero ellas mismas se obligan, ellas mismas se quieren casar,
nosotros mismos le hemos dicho: 'no pues no te tienes por qué casar, él te¢ puede ayudar a
mantener a tu hijo, no tienes por que estar con él s1 no quieres’

Masc_ico

c) adjetivos y adverbios
A diferencia de Ia categoria anterior (sexualidad y pricticas sexuales) el uso de adjetivos al
interior de los textos fue menor.
Entre los adjetivos mencionados en esta categoria encontramos: fiel, libre, al mencionar las
caracteristicas de una relacion (ENJ, 2005), si una pareja s¢ une debido a un embarazo s¢ .
dice que la relacion es forzada.

En los dos casos una parefa muy forzada y mds fortada todavia porque si estan embarazadas
Masc_ico

Mmm_ hay otras personas que si son muy fleles, es este yo ya las conocl, algin compafierv con
novia es muy flel.
Fem_der
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Las infidelidades son calificadas como algo inevitable en ocasiones, esto por parte de un
estudiante:

Trato de respetar lo mas que puedo, pero luego es inevitable. [...] En una ocasidn salf a bailar con
unos amigos y pues conocl una chava, estaba bonita iba yo en la prepa y pues si yo tenia novia y si
anduve pues una noche con esta nifa...

Masc_ico

Se mencionan caracteristicas fisicas de los hombres y las mujeres: honitas (como en el
ejemplo anterior), feos.

[...] como que siempre he escuchado comentarios de mis companeras de que aqui no hay hombres
o que los que hay estdn muy feos (rie)
Fem_ped

Respecto a las implicaciones de una relaciéon de pareja en el desempefio académico

aparecieron: (relacion) estable, importante, benéfico y su contraparte negativo.

Sl eso (la relacion de pareja) si es muy benéfico, también hay otras relaciones, bueno no descarto
la posibilidad de que haya cosas en las que sea negativo, en la prepa tenia un novio que era ast de
demasiado de que ‘no entres a las clases’ o ‘despuds haces la tarea’ [ ...] Fem_der

Al preguntarles [cémo te gustaria que fuera tu pareja, es decir, sus expectativas del otr@
fue donde hubo mas uso de adjetivos: culte, (no tan) bonita, reciproco, feliz, caballeroso,
guapo, (no tan) liberal, responsable.

Pues serla una persona sobre todo culta por que me gusta mucho platicar de cosas que no

cualquiera platica, me gusta mucho el arte, la musica cldsica, la dpera, el cine,
Masc_ico

Como que yo también busco, este pues no sé que tenga mi edad, que sea responsable
Fem_ped

Como ocurri6 en las categorias anteriores, los adjetivos son matizados con la utilizacién de
los adverbios, por cjemplo ran.

[...] y en lo fisico no tlene que ser tan, tan bonita pero minimo me tiene que arraerf...] Masc_ico

Los adverbios: mal, (no estar) bien se usaron al dar su opinién sobre la infidelidad, la cual

en general, fuc negativa.

Entonces igual y hacemos comentarios al respecto porgue nos parece un poco mal no? Porgque
digo ya estando en relaciones formales con hijos y todo como que no se nos ha

hecho bien engaftar a la persona jno?

Fem_ped
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En general, los adjetivos utilizados para hablar de la pareja o del ideal de ésta, coinciden
tanto con los datos de la ENJ (2005), asi como con la investigaciones de Guevara (2002) y
Rodriguez (2006). Llama la atencién que si bien tanto para l@s jévenes entrevistad@s
como en los otros estudios, la fidelidad, ser fiel, es un atributo importante su contraparte, la

infidelidad ser infiel, surja en el discurso de manera casi inmediata.

5.4.1.3 Elementos de cohesion

No se encontraron grandes diferencias con las categorias analizadas previamente, de nueva
cuenta tenemos como principales conectores: enfonces, (de consecuencia); pero, aunque
(oposicién); porque, pues (causa); por ejemplo, (ejemplificadores); de hecho (certeza) o

sea, como (reformuladores; y, o (conjunciones).

5.4.1.4 Estructura del texto

Los textos en esta categorfa son consistentes con toda la estructura de Ja entrevista siendo
predominantes los textos argumentativos los empleados por 1@s estudiantes al momento de
responder a las preguntas.

En ¢l siguiente fragmento se observa como la estudiante entrevistada argumenta la

relevancia de la relacién de pareja como parte importante en su vida académica.

[...] eso ha pasado conmigo porque pues a mi no el hecho de tener relaciones sexuales no, pero
estar bien con mi pareja si me ha (ayudado)... tal ver tenia esas metas pero como que en algo sl te
ayuda jno? Afectivamente te sientes mejor sientes hasta como que tal vez tienes un apoyo mds
porgue tu pareja esta ahi contigo y te apoya y todo sientes que tienes ese apoyo te impulsa un poco
mas.

Fem_ped

Ya sefialaba anteriormente con Escobar (2003), la gran relevancia que tiene la opinién de
los pares para los jévenes, esto se potencia si se trata de relaciones de pareja, donde el papel

de ésta Gltima ocupa un lugar preponderante en la vida de 1@s jovenes.

5.4.2 La préctica discursiva sobre las relaciones de pareja de 1@s jovenes estudiantes de la
FES Aragén
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5.4.2,1 Actos de habla

Como actos de habla predominantes tenemos una vez més, afirmar, describir, ejemplificar.
Como en el signiente fragmento donde se comenta lo frecuente que resultan las relaciones
de noviazgo entre los compafieros, aun de diferente carrera.

S! bastante, por ejemplo Victor es de ico y yo pues de ime y asl conozco varias parejas que el chavo
es de industrial y la chava de ico y asl, porque como pues a veces compartimos materias pues ahf
se conocen o por ¢jemplo estdn asomdndose y te dicen oye pues que preséntame a fulanita o
Julanito y pues es bastante comun.

Fem_ IME

Al ser testigos de¢ como se desarrollan las relaciones de pareja entre los compafieros en
ocasiones se juzga o se critica las acciones de I@s otros.

[...] en los dos casos una pareja muy forzada y mds forzada todavia por que si estdn embarazadas
pues tienen que estar ahl con ellos, pero ellas mismas se obligan, ellas mismas se quieren casar
Masc_ico

Entonces igual y hacemos comentarios al respecto porgue nos parece un poco mal ;no? Porque
digo ya estando en relaciones formales con hijos y todo como que no se nos ha

hecho bien engaftar a la persona ;no?

Fem_ped

Si el compafiero tiene una préctica que estd fuera de la norma del grupo se le recrimina su
actuar y no se le permite quejarsc.

Yo digo que mal porque a él no le gusta que le hagan eso, porque incluso una vez su novia lo
engafio y andaba llorando y llorando, quejdndose son todos nosotros y le deciamos: ‘no pero es
que tii eres igual, no se de que te quejas .

Masc_ico

Sin cmbargo como miembro del grupo después de la critica, viene el consejo de los
compaiieros. Se infiere que el consejo va encaminado a que no siga fuera de la norma social
que privilegia las relaciones de exclusividad,

No, de hecho es asl como que en vez de subirlo lo rebaja (una infidelidad), al menos entre nosotros
¢no?, no sé entre otras personas como lo vean, con sus amigos de por donde vive, pero aqui no.
Hasta lo regafiamos y le decimos que no haga eso, lo tratamos de aconsejar.

Masc_ico

Nucvamente aparecié confesar, como un acto de habla en el que el sujeto que sale de la
norma recurre a decirle a alguien, a contarle sobre lo ocurrido, en este caso sobre una
infidelidad.

Si ahi es muy comiin, de hecho a cada rato me van y me dicen —'oye que ya me fui con esta chava -
, - pues no que andas con fulanita’-, - 'si pero pues que no se entere-.
Fem IME

231



En el caso de la infidelidad quienes la comenten justifican su accién de diferentes maneras
como puede ser el que ell@s mismos lo hayan sufrido antes.

Pues dicen que porque no han encontrado el amor, o los que lo encontraron, porque los
engaflaron, y entonces pues como que buscan quien se las pugue. ..
Fem_der

Al interior de las relaciones 1@s estudiantes reportan como ellos clarifican o aclaran
situaciones con sus parejas, en cste caso para que no afecte su desempefio académico.

Pues depende de como lo manejes porque pues yo siempre ful muy clara con Victor, yo le decla es
que para mi tu eres muy importante pero lo primero es mi carrera, yo no voy a

dejar de hacer lo que hago, por estar contigo, y en ese sentldo estaba muy bien.

Fem_IME

Este estudiante de ingenierfa explica ¢l por qué puede ser complicado tener una relacién de
pareja ¢n cuestion de gastos, negociacion de los tiempos, formas de relacionarse con otr(@s.

Haa si implica muchos gastos, Ir al cine, salir, pasear, ete. [...] pues implica muchas cosas, qulere
que esté todo el tiempo con ella aunque sea sentado a lado de ella, pero que esté con ella, no que
este con ofras personas con mis amigos y amigas y pues también quiere que nos veamos el fin de
semana, y yo a veces le digo que no, que tengo que estudiar o que tengo que hacer otras cosas, que
voy a llegar tarde a clase.

Masce _ico

Como ocurri6 en la categorfa de relaciones de género, en esta también aparecié denunciar o
delatar, ¢n este ¢aso, el comportamiento de profesores que sc relacionan en pareja (andan)
con alumnas, incluso si éstos tienen una relacién formal, lo cual es criticado por l@s
estudiantes.

Pues... no he escuchado nunca asi como de favores sexuales pero si he escuchado de algiin maestro
que anda con una chica, ya ve que aqui todo se sabe jno? Si hemos escuchado de maestros que
andan con alumnas, incluso luego algtin maestro que es casado que sl llega a andar asi con una
alumna , [...] bueno yo no he sabido que sea por calificaciones, ...bueno igual una por otra, tal vez
lo hacen por eso y también por placer jno?

fem_ped

En este apartado destaca ¢l hecho de la vigilancia que ¢fectivamente hacen 1@s estudiantes
del comportamiento de otr@s, aunque se toleran las conductas que salen de la norma, existe
una prictica discursiva que pretende “encauzar” al compafier@, lo cual nos remite a
Foucault (1975). Podemos ver como ya no es necesario que una figura de autoridad
sancione o regule los comportamientos sino que ya se encuentran tan interiorizadas las

normas que 1@s jovenes lag repiten.
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5.4.2.2 Coherencia del texto

Como fragmentos dcl texto encontramos una coherencia que es consistente con el cuerpo
de las entrevistas, ya sc cxpresaba en la categoria anterior, de que a pesar de ser textos
orales, s¢ cncuentra significado cn los mismos. Lo que afladiriamos aqui y que
complementa lo dicho antcriormentc es que el uso de los conectores es limitado, las
oposiciones se reducen casi en su totalidad a la utilizacion del pero y la secuencia de los
enunciados se logra casi en exclusiva con ¢l pues asf como de la conjuncién y.

No obstante, la comunicacidén entre los participantes en este caso la investigadora y 1@s

estudiantes, fue bastante clara, precisando de aclaraciones cuando fue necesario.

5.4.2.3 Intertextualidad.

Lo que podemos sefialar aqui correspondiente a la intertextualidad, es la presencia de la
concepcion tradicional de pareja. No podemos negar que al estar hablando con una figura
que representa autoridad como lo es una profesora, probablemente el discurso pretenda
corresponder a una imagen dentro de la norma, sin embargo en lo que es manifiesto se
mencionan pocas variantes de las relaciones de pareja como los free, amigos con derechos,
u otros ¢jemplos que también son utilizados por los jévenes.

Aclarado lo anterior puntualizamos sobre el hecho de que en los textos coexisten por un
lado el discurso de la pareja fiel, como requisito importante de la pareja, se menciona
incluso la cuestién de la confianza como aspecto sustancial de la relacién, y por otro lado ¢l
de la infidelidad como algo que existe comiinmente que sin embargo no es bien visto, es
criticado y sefialado por los compaiieros. Esto ¢s lo que mas sc repite entre los fragmentos.
Destacaremos aquf sélo un fragmento donde surge la imagen de relaciones que no son
propiamente de noviazgo que ocurren al interior de un grupo de estudiantes de derecho.
Este texto sale de la intertextualidad que trabajamos arriba, sin embargo como apreciamos,
en €l aparecen los fragmentos de texto mencionados en otro momento por otros
compafleros.

Entre mis compafiero, pues de hecho yo que pueda manejar de noviazgos no los he visto, al menos
en el transcurso de los que conozco es mds que nada una relacién muy libre, de ‘te veo cuando
quiero’; ‘No pues no, si estoy con otra persona no me vengas con tus escenitas de celos porque no
somos nada al finy al cabo’.

Fem_der
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5.4.3 La practica social del discurso sobre las relaciones de pareja de 1@s j6vencs

estudiantes de la FES Aragon.

5.4.3.1 Aspectos ideoldgicos

En csta categoria se evidencia nuevamente la ideologia de género dominante, podemos
observar en los textos de 1@s estudiantes como en la relacion de pareja si bien se pide la
confianza, la exclusividad, la responsabilidad entre otras virtudes, en la prictica se violan
estos acuerdos y se dan las infidelidades sobre todo masculinas. Aunque tanto hombres y
mujeres manifiesten su rechazo antc esta prictica lo cierto es que existe una cierta
tolerancia hacia las relaciones simultineas por parte de los hombres.

De manera menos evidente se seflala ¢l papel que pueden tener las mujeres en el juego de
fidelidad/infidelidad, porque si los hombres (heterosexuales) son infieles lo serdn con otras
mujeres, asf los jévenes sefialan que en ocasiones son ellas las que “se prestan” para que
ocurra la situacion de infidelidad o que a pesar de saber que el joven tiene una relacion ellas
aceptan estar con ellos.

Asi pues en ambos casos se sostiene la ideologia patriarcal dominante en la cual hombres y
mujeres en una relacién de dominacién-subordinacién, que a veces pareciera juego de
complicidades los hombres tienen una “libertad” para ejercer una sexualidad menos
restringida ain cuando rompan acuerdos tdcitos o explicitos de exclusividad, lo que
podemos equiparar con una violencia simbdlica (Bourdieu, 2000). La negacion de la
sexualidad femenina llega a tal punto que sélo en una de las entrevistas se menciono la
existencia de infidelidades por parte de las mujeres, como si fuera algo que no merece ser

ni pensado ni mencionado,

5.4.3.2 Aspectos hegemdnicos

Como parte de la hegemonia que ejercen las instituciones observamos en esta categoria la
imposicién del matrimonio ante las consecuencias de un ejercicio de la sexualidad
(podemos suponer) sin la prevencion adecuada, que resulta en un embarazo. Llama la
atencién constatar que esta necesidad de cumplir un rol social, una sexualidad tradicional
{Kosofsky,2002) se encuentra ya interiorizada en las jévenes, cuando ¢l estudiante que lo

relata dice “ellas mismas se obligan, ellas mismas se quleren casar”; como si hubiera que
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pagar un precio por haber roto la expectativa social, de tener un hijo dentro de un
matrimonio, o ain més de haber gjercido su sexualidad fuera de éste o en términos més
actuales, haber trasgredido la norma de que una joven universitaria deberia saber cuidarse,
protegerse y evitar un embarazo, lo cual no hizo y por lo tanto se enfila a un matrimonio y a

]a maternidad que seguramentc no tenfa contemplados en este momento de su existencia,

* Para cemrar esta categoria: los hilos discursivos
La categoria relaciones de pareja, arrojo tras ¢l ACD, los siguientes hilos discursivos: a) la
ambivalencia, fidelidad/infidelidad como parte de la relacion; b) cambio en la concepcién
de pareja (relacion pura); ¢) patrones estereotipados de género en la relacidn; y d)
asociacion embarazo no desecado-matrimenio. Mismos que sc retoman en el capitulo

siguicnte.

5.5. Catcgoria: Practica Sexual en la FES Aragén

5.5.1 La dimension textual del discurso sobre las pricticas sexuales en la FES Aragén.

5.5.1.1 Vocabulario

Dentro del vocabulario utilizado en esta catcgoria, destaca la referencia al espacio fisico del
plantel, los sitios donde se da la prictica sexual,

De esta manera encontramos: salones, pasillos, escuela, campos de futbol, salén rojo, el
pasto, lugares publicos, jardinera, dreas verdes, estacionamiento, carro, canchas,
edificios. La palabra hotel también sc menciona como alternativa, la cual evidentemente no

forma partc dcl espacio escolar.

Asl a estas horas hay salones que estdn vaclos, acd atrds también a cualguier hora en la noche
sobre todo es comin ver parejas, no se que hagan en general que hagan pero si me imagino
Masc_ico

La prdctica sexual dentro de la escuela, es comin, también en el estaclionamiento...
Masc_der

Respecto a las pricticas que se dan dentro del plantel, en un primer momento no se

mencionan explicitamente, se deja entrever que pudieran existir,
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Se meten incluso en ingenierfa ya hay muy pocos estudiantes y hay salones vacios ya después de las
8, las personas de otras carreras van alld y se encierran y no sé que se pongan g hacer.
Masc_ico

Entonces sf, principalmente eso en lo que es en la noche, este bueno eso se ve de muchisimas
parejas, no creo que nada mds estén platicando,
Fem_der

Conforme avanzd la entrevista se indicaron: prdctica sexual, relaciones sexuales,
relaciones, faje, caricia, beso, abrazo, contacto sexual, acto.

Ah, si, asi para ver una prdctica sexual asi, gruesa, es los viernes a los pasillos {...] ;

[...J] también en el estucionamiento, hay super fajes ahi, o sea, cafidn, es, es comin.
Masc_der

Que yo haya visto mds cosas no, pero he escuchado que incluso hasta tienen relaciones sexuales en
los salones, acd atrds, no se en algunos jardines
Fem_ped

Los actores de la prictica sexual se denominaron: novies, pareja, también con su
diminutivo parejitas, chavos, amigos, personas, jévenes, compariero, fulanita.

[...] me he enterado de unos amigos que por efemplo, los agarran en los campos de fiithol, pero se
iban con sus novias, pero no, nunca me contaron que paso algo nada mds que...bueno no tuvieron
relaciones sexuales no.

Masc_ped

Se ve normal hasta cierto punto, de hecho ya estoy acostumbrada a que por donde quiera que vas
Se cruzan las parejitas o asi de, “caminale y no voltees'...
Fem_der

Al externar su opinidn sobre cstas pricticas 1@s jovenes utilizaron: respeto, cuidado,
educacion, placer, responsabilidad, consecuencias,

Pues no, porque, yo creo que también es el respeto a tu chava /ne?, si la quieres, no es de, no pues
~‘ahi estd tu chava’- hay que tener culdade con ese tipo de cosas, hay que ser coherente con ese
tipo de cosas.

Masc_der

[...] pues saben lo que hacen no, saben lo que conllevan esas acciones, su responsabilidad y las
consecuencias
Masc_der

Sobre las posibles implicaciones que estas practicas pudieran tener al realizarse dentro del
plantel se dijo: autoridades, suspensién, responsabilidad, baja; por otra parte cuando se
hablé acerca de la postura de la institucién ante las pricticas sexuales en el plantel:

vigilancia, prohibicion, a falta de informacion, platicas.
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FPorque seria una ;cdmo le dicen? grande responsabilidad, eso si viene en la legislacion de la
universidad, causa graves que pueden causar una suspension temporal y si reinciden una haja
definitiva.’

Mas_ico

[...] yo he escuchado que lo que van a hacer es poner mas vigilancia y todo eso, pero no otra cosa,
no sienfo como que haya mds informacion o mas eventos o pldticas, de e¢so he visto muy poco [...]
incluso yo he visto que en las noches pasan y revisan en los salones, [...] pasan revisan que no
haya nadie y clerran ya en saldn, asl como que tal vez por ese lado; no? Por el lado de la
prohibicién o estar cuiddndolos para que no anden.

Fem ped

Se indagé si se dan précticas sexuales durante el desarrollo de las clases y se expreso:
chistes, comentarios, chascarrillos, doble sentido.

Este con mis compaReros pues ya los conozeo bien luego sacamos ahi dos tres chascarrillos
Masc_ped

Tal vez asf comentarios o cosas que se toman en doble sentido si como que siempre por gracia o
por chiste si se llega a sacar o no se que el maestro difo algo y que ya le hallaron el doble sentido
ya se estdn riendo por alld.

Fem_ped

5i bien los bares, discotccas y billares que rodean a la FES no son propiamente dicho parte
del espacio escolar, son un lugar de referencia clave en las pricticas sexuales dc l@s
Jovenes. A ellos se refirieron como antros, o por sus nombres Nachos, OP,

Respecto a este las palabras que aparecieron estuvieron asociadas a la prictica de beber
cerveza y actividades organizadas en estos lugares para conseguir alcohol a cambio de
algin tipo de expresién sexual (sobre eso se hablara més adelante); asf tenemos: (perder el)
control, descontrol, concursos, cerveza, premio; las prendas que se quitan durante estds:
playera, camisa, blusa; y lo que se estd ¢n juego: respeto.

Los concursos que hacen aqui afiera en el Nachos y todo ese tipo de cosas, que utilizan realmente
a las companeras, no sé, por una cubeta de cervezas, hacen que se desnuden.
Masc_der

[...] una vez en un antre nuevo que abrieron que es el OP, donde [...] el duefio del lugar

les declan que hicieran concursos para que se ganaran una cerveza 0 un cartén, y ya pues
entonces se empezaban a quitar su su este su playera o su camisa, su blusa, y la que enseftara mas
segun iba a obtener el premio

Masc_ped

* Como se sefiald en el capitulo 3 en la Legislacién no se explicita a la prictica sexual como falta grave, sino
que se enmascara bajo el término del decoro y la moral.
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Finalmente en cuanto al vocabulario utilizado para expresar las posibles motivaciones para
tener prictica scxual en la universidad tenemos; recursos, coche, hotel, clase libre, lugar,
dinero, pensamlentos, ideas, arriesgue, aventura, momento, diversion.

Pues porque no tienen dinero, para irse a un hotel, la verdad no sé cuanto cueste una habltacién
de hotel pero pues aqui no les cuesta...
Fem_IME

Dicen pues -por qué no pues no tiene nada de malo- y es un arriesgue o una aventura

nada mds asl que dicen que es como vivir algo que si no se hace en el momento... se va. Yo siento
que es por eso como gue por aventura y pues si nada mds tal vez diversidn.

Fem _ped

En este apartado destaca por una parte, la reticencia a utilizar las palabras precisas para la
practica scxual dentro de la institucidn. Por otra parte, si bien sus palabras no expresan
claramente una aceptaciéon o un rechazo, la mencién del respeto o el cuidado a la pareja
(que se trasgrede al realizar tales pricticas), expresan un cicrto cuestionamiento a la
practica sexual. Otra vez se reconoce la presencia del chiste, o del doble sentido como parte
del discurso entre jovenes. Se menciona la vigilancia y la prohibicion de parte de la
institucién, con las posibles consecuencias en su transcurrir académico aunque €sto no
corresponda a la realidad. Lo que nuevamente seflala la nocién de vigilancia en ¢l sentido

foucaultiano del término®.

5.5.1.2 Gramaética

a) Uso de verbos

Los verbos utilizados por 1(@s jovenes para referirse a la préctica sexual en la universidad
se pueden dividir entre lo que ell@s han presenciado o ¢scuchado y lo que 1@s otros

j6venes hacen; ademés lo que hace la institucién/autoridades.

Respecto a ell@s: ver, enterarse, imaginarse, no sentirse comoda, acostumbrarse,

escuchar ;l@s companer@s: meterse, interrumpir, gritar, poner apodos.

Nada mas ver las parejitas como ahi en el pasto acostaditas
Fem_der

Yo he visto nada mus pues no se que se estdn abrazando o que se estdn besando, pues nada mas.

Fem_ped

¢ Véase Foucault (1975)
238



Respecto a l@s otr@s: hacer, meterse (a los salones), agarrar, tener (relaciones), (ho)
importar, llamar la atencion, moverse, Impulsar, estar (con su pareja), estar fajando,
acostarse, besarse, abrazarse, agarrarse de la mano, platicar, demostrando su carifio,
acariciarse, tocarse, ir (a las canchas), faltar al respeto, beber, desnudarse, exhibirse,
rebajarse.

Pues si hacen muchas cosas, se mueven mucho como que tratando de lamar la atencion, como
para que los vea.
Masc_ico

Solo que se den un beso o que estén de la mano o platicando, pero no, no me ha tocado teniendo
relaciones, ah pues si fajando
Masc_ped

Si hay parejas dentro del saldn pues si se estdn ahi abrazando o se dan un beso, pero en cuanto
regresa el profesor pues no a lo que estdn en la clase.
Masc_ico

Respecto a 1@s autoridades: ver (mal), poner vigilancia, revisar, cuidar, lamar la
atencion, decir algo; profesores: pedir permiso, mostrar respeto.

Cabec seflalar para finalizar este apartado que en peneral cuando |@s entrevistados hablan
de lo que han podido presenciar, no se habla de rclaciones sexuales, éstas s¢ mencionan
como “de ofdas”, esto es, alguicn més s¢ los comento, alguien mas fue testigo, (como un
cjemplo del discurso sexual colocado fuera del sujeto; Foucault, 1984, pero a excepcion

de Io que ocurre en los bares, dentro de la escuela, lo que es evidente es besar, acariciar y

Jajar.

b) Uso de pronombres

No se encontraron diferencias importantes con respecto a lo encontrado en las categorfas
anteriores. Lo quc vale la pena mencionar es que en esta categorfa los pronombres cuando
aparecen, refieren a 3° persona (los, les), es decir hablan de los otr@s més que hablar de si

mismos. El pronombre lo, aparece referido a la practica sexual.

Ah ok, pues como chavo tu lo ves como un acto, yo no estaria ahi en el pasto [...]
Masc_der

Pues yo no creo que les digan nada, mds bien dicen no pues es que son jévenes que lo disfruten.
Femn_IME
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c) Adjetivos y adverbios

Si bien la practica sexual dentro de la universidad se califica como comun o normal,
también se sefiala que cs gruesa, cafion podemos entenderlo como algo fuerte, delicado.

O sea acostarse en el pasto he visto, por efemplo, a una pareja este homosexual femenina, la vi en,
por el CLE pero pues yo pase y se me hizo normal
Masc_ped

Ah, si, asi para ver una practica sexual asi, gruesa, es los viernes a los pasillos...
Masc_der

A pesar de comentar que estdn acostumbrados a observar parejas teniendo escarceos
amorosos (fajes), besdndose o en alguna otra prictica sexual, también manifiestan que eso
les resulta incémode por la propia conducta de las parejas, y por considerar que no es un
luger adecuado para efectuarlas.

Se ve normal hasta cierto punto, de hecho ya estoy acostumbrada a que por donde quiera que vas
se cruzan las parejitas
Fem_der

[...] v también a veces verlos porque a veces si son muy... no se muy como le difera muy
exagerados jno? [...] Pues s{ hacen muchas cosas, se mueven mucho como que tratando de llamar
la atencidn, como para que los vea

Masc_ico

[...] y le dige no es que también hay lugares, o sea como en una plaza, o sea, pues sl en la
Jardinera central donde todo el mundo te esta viendo, pues sl yo siento que no es el lugar

mds adecuado.

Fem_der

Las posibles consecuencias de la prictica sexual en la universidad se refieren como grande,
grave, terrible.

Porque seria una ;cémo le dicen? grande responsabilidad, eso si viene en la legislacidn de la
universidad, causa graves que pueden causar una suspension temporal y si reinciden una bgja
definitiva
Masc_ico

No pues seria terrible, al menos en derecho no creo que el profesor tuviera la capacidad el maestro
de decirte, - ‘oye no vete a un hotel -

Masc_der

En esta ocasiéon el uso de los adverbios no s¢ limitd a los de manera o cantidad

(muchisimas, muchos, mucho, moralmente, principalmente, blen, mal),
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Entonces si, principalmente eso en lo que es en la noche, este bueno eso se ve de muchisimas
parejas.
Fem_der

Sino también se incluyen adverbios de lugar al hacer referencia a los sitios donde se llevan
a cabo estas practicas: acd/ alla, agui, atrds, dentro (de la escuela, de los salones), detras

(de un edificio), fuera (del aula).

Asi a estas horas hay salones que estdn vaclos, acd atrds también a cualquier hora en la noche
sobre todo es comun ver parejas
Masc_ico

Es que como todo mundo me cuenta, por efemplo aqui atrds (sePala hacia los campos de futbol),
detrds del saldn rojo...
Fem_IME

Como ocurri6 en la categoria sexualidad, los adjetivos utilizados para calificar las pricticas
sexuales dentro del plantel, muestra la dicotomia con que se percibe la prictica, normal/
extraflo. También cs intcrcsante que si bien los actos como tales no son vistos tan

negativamente, si lo son los calificativos utilizados para las consecuencias.

5.5.1.3 Elementos de Cohesién
Dec nucva cuenta encontramos los conectores como principales elementos de cohesién en
esta categoria: de oposicion, pero; de continuidad, pues, bueno; ¢jemplificadores: como,

por ejemplo; reformuladores, o sea; de causa, porque.

5.5.1.4 Estructura del texto

Al considerar Jos fragmentos de las entrevistas como textos integrales y en congruencia con
el resto de las categorias, encontramos predominantemente el texto argumentativo
(explicativos, con ejemplos) al interior de los mismos. En el siguiente ejemplo, la joven
estudiante comenta porque considera no adecuado tener précticas sexuales en lugares

plblicos, no sblo cn la escucla sino en general.

Mmm y es que no, al menos desde mi punto de vista no, ni la escuela, o sea, en lugares publicos, no
siento que sea muy bueno esto de demostrando el carifio hacia tu pareja, si es

cierto puede ser un beso pequefto 0 una pequefta caricia, una sonrisa, una palabra linda, [...] pero
de todas formas al menos yo lo veo asi como que es algo muy personal

Fem der
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En este otro ejemplo se explica que la practica sexual conlleva una responsabilidad y
ejercerla en un ambiente como la universidad, un espacio publico, seria como banalizarla y
en el caso de esta joven hacer referencia a las implicaciones morales que esto tendria. Lo
cual coincide con lo encontrado por Leischnizer (2003) en el sentido que las jovenes
expresan preferencia por los dmbitos privados, aunado a que su discurso se liga mis a lo
tradicional, que reprime ¢l deseo alin discursivamente.

No sé en mi caso siento que yo no haria algo asi porque...no sé siento que el placer asi por el
placer como por... si, por un momento ya pues pero no sé, siento que la sexualidad también se
debe de tomar mds en serio con mds responsabilidad, jno? porque eso moralmente no estd bien
Jno?

Fem ped

5.5.2 La préctica discursiva sobre las practicas sexuales en la FES Aragon

5.5.2.1 Actos de habla

Siguiendo la congruencia con el resto de las categorias, en este caso los actos de habla son
en general de tipo comportativo (que tienen que ver con actitudes y comportamientos
sociales) y expositivo (como entran las opiniones en una conversacion).

En este caso tenemos mucho discurso referido, ya que l@s jovenes constantemente
reportan lo que han oido o conocen sobre las practicas sexuales més que relatar

experiencias propias, aunque si las hay como veremos mas adelante.

[...] una vez a un comparero si lo sorprendieron, dice que no estaba haciendo nada, pero que si
estaba sentado encima de algulen en el pasto, se estaban besando, que llegd uno de vigilancia y les
dijo -que se hablan equivocado de lugar- pero que fue todo lo que les dijeron, pero no, es lo mds
que he sabido.

Fem_der

Cuando expresan sus opiniones afirman la forma en que se comportan ante las
manifestaciones sexuales de¢ otros compafieros, como lo hace este estudiante de pedagogia.

Nosotros, bueno yo, pues no sé, yo no les dirla nada, como que soy mas accesible en ese sentido y
pues (l@s otr@s)saben lo que hacen no?, saben lo que conllevan esas acclones, su
responsabilidad y las consecuencias.

Masc_ped

No obstante la supuesta “normalidad” con la que se ven las pricticas sexuales dentro de la
universidad en diversas ocasiones critican este comportamiento por considerarlo”

inapropiado dentro del contexto.
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Como que no les importa que... a mi como que se me hace incomodo estar asi, como dicen hay
lugares para eso [...] hacerlo y también a veces verlos porque a veces st son muy... no sé muy,
como le dijera muy exagerados jno?

Masc_ico

[...] en una ocasion si vimos como un chavo pues tocd a su novia, pues ast muy descaradamente en
el saldn de clase, entonces el tinlco comentario fue de -;cdmo puede ser posible tu compafiero que
lo haga aqui? jestamos en el salon de clases al menos que se vaya alld a las canchas!-.

Fem_der

Si l@s jovenes entrevistados son testigos de alguna conducta sexual, se sorprenden del acto

sobre todo si son las primeras veces que lo presencian.

Pero en los estacionamientos si luego antes cuando trala el coche a veces, me estacionaba hasta el fondo
porque estaba mds cerca del cublculo, y al pasar por ahl era declr,j noinventes, cudntos hay...I sl era
extrafto sobre todo al principio.

Fem_IME

Acerca de las posibles motivaciones que tienen 1@s jovenes para realizar précticas sexuales
en los bares se infieren o suponen éstas, mucho mds que afirmarlas. En este ejemplo

también se puede entrever que se justifica el hecho.

St claro, es en parte, es el ambiente que lo hace que (duda), las impulsan, tal vez si no estuvieran tan
prendidas, es el ambiente hace que ... te obliga a que hagas cosus que en realldad no quieres hacer, no se,
también la fama que les va a dar, 0 no sé, por equis cosa, pues lo hacen.

Masc_der

Respecto a la cuestién de los bares también se denuncia el hecho de que los duefios utilicen
a las j6venes para dar espectaculos a cambio de alcohol, en ambos ejemplo se manifiesta un
desacuerdo con estas pricticas.

Los concursos que hacen aqui afuera en el Nachos y todo ese tipo de cosas, que utilizan realmente
a las compafieras, no sé, por una cubeta de cervezas, hacen que se desnuden.
Masc_der

Nu eso si estd, eso si estd medio duro porque si Vi una vez en un antro nuevo que abrleron que es el
QP, donde asf las chavas hactan concursos, bueno, mas bien el dueito del lugar

les declan que hicleran concursos para que se ganaran una cerveza o un carton, y ya pues entonces
se empezaban a quitar su, este su playera o su camisa, su blusa, y la que enseflara mas segtin iba a
obtener el premlo, ;no? pero pues si, pero yo no estoy de acuerdo con que ... con ese tipo de
acciones, no.

Masc_ped

Los profcsores si van a hacer un comentario de indole sexual, en ocasiones se disculpan con
las mujeres bajo la formula de pedir permiso para hacerlo. Esto ocurre en un contexto

donde el alumnado es mayoritariamente masculino.
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- ¢/Los profesores cuentan chistes de doble sentido o cosas asi? - Si, la mayoria como tamblién son
puros hombres, incluso algunos piden permiso a las mujeres que estdn,

dicen: - con su permiso voy a decir tales cosas-.

Masc_ico

En otro contexto como es la carrera de Derecho, algunos profesores més bien invitan o
aconsejan a la realizacién de pricticas sexuales entre los cstudiantes, de una manera abierta
y manifiestamente sexista.

Si hay chistes o comentarios a cerca de la sexualidad, o asl de, - 'no pues consiganse una chava de
odontologia y fdfesela’-.
Masc_der

En esta seccién se muestra de nueva cuenta el hecho de quc el discurso sobre la préctica
sexual se coloca fuera de si mismo (Foucault, 1984"), ¢s decir, no como protagonista sino
como a quien le cuentan los hechos; y por otra parte se¢ reiteran numerosas escenas de
violencia sexual contra las mujeres (Bourdieu, 2000; Butler, 1994), en las que aparecen
comentarios cosificando a las mujeres (Ribas, 2008), la mujer como objeto del deseo

masculino, el cual se tiene el derecho de poseer (Dio Bleichmar, 2000).

5.5.2.2 Coherencia global

Los fragmentos de texto guardan una coherencia interna y se relacionan con una coherencia
global con el resto del texto. En esta categoria no se encontrd dificultad para comprender lo
que se estaba diciendo. Los textos tienen sentido en su contexto y ¢n relacion con las otras
categorias.

Podemos decir al ser la ultima categoria, que a partir de los resultados que hemos mostrado
a través de los elementos de andlisis en las diferentes dimensiones (textual, préctica
discursiva y préctica social) que existe una consistencia interna cn ¢l discurso de 1@s

jovenes estudiantes acerca de la sexualidad y las précticas sexuales.

5.5.2.3 Intertextualidad

En los fragmentos analizados en esta categoria encontramos que constantemente se hace
referencia a lo que otro interlocutor dijo en otro momento. Constantemente se relataron
cxperiencias de otros introducidas bajo ¢l “me han comentado”, “he escuchado™. En estos
textos coinciden en sefialar que la practica sexual es comdn dentro del recinto universitario,

sobre todo los escarccos amorosos entre los jovenes en las areas verdes, pasillos y
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jardineras dc la escucla. Otros lugares que se seflalan como frecuentes para estas
actividades, incluyendo las relaciones sexuales son los estacionamientos, las canchas
deportivas y los salones vacios sobre todo por las noches, situacién que no ha cambiado de
acuerdo a lo que exponia Reich (1991) hace ya varias décadas.

También resultd frecuente el discurso un tanto contradictorio entre la accptacién de cstas
préicticas, al referirlas como normal o que ya estdn acostumbrados y por otra partc una
critica hacia las personas que tienen ese tipo de actividad. Algo que por su ausencia se
repite, es que ningun@ de 1@s jovenes expreséd tener practicas sexuales ni en el plantel ni
¢n los bares aledaflos.

Tenemos entonces que la practica sexual dentro del plantel es algo del que la comunidad
tiene conocimiento, s¢ sabe dondc ocurre, en la superficie se acepta, pero en lo profundo se
critica, bajo ¢l argumento de que no es un lugar adecuado. Teniendo de esta manera una
produccién amplia de discursos sobre la sexualidad (Foucault, 1977) y a la vez
paralelamente un discurso que se cifie més a las concepciones hegemonicas de la
sexualidad institucional (Kosofsky, 2002). Asi estas actividades forman parte de las
practicas sociales que ocurren en la universidad, forman parte de la practica discursiva y sc
integran en la cotidianidad del plantel ante la vigilancia no explicita de la autoridad
(Foucault, 1975).

5.5.3 La préctica social del discurso sobre las practicas sexuales en la FES Aragén

5.5.3.1 Aspectos ideologicos

Si bien hemos seflalado la existencia en general de una ideologia tradicional en cuanto a los
relaciones de género y la sexualidad entre 1@s jovenes entrevistados, en esta categorfa
aparece un cambio cn clla al aparecer la aceptacién de una practica sexual que sale del
marco institucionalizado.

Las précticas sexuales (en un sentido amplio) fuera del matrimonio son aceptadas por 1@s
jévenes (ENJ, 2005; Giddens, 1995), sus criticas o el posible rechazo que se percibe, en
cuanto a que se efectiien dentro del plantel, tiene que ver mds con una “invasién™ a un
espacio publico que a la prictica en sf misma, Esta transgresién del recinto universitario ¢s
criticado por la incomodidad que produce en el testigo, presenciar la prctica sexual del

otr@. Mientras la prictica se de en un espacio de relativa intimidad (aunque sea dentro del
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plantel) no se percibe como algo negativo, Asi pues la discusién no se¢ centra en si las
practicas sexuales deben darse o no al interior de la FES sino que la concepcién de lo
publico y lo privado tiene que ver no con el espacio fisico mds bien con la represcntacién

subjetiva de la misma.

5.5.3.2 Aspectos hegemonicos

Foucault (1975, 1984) sefiald en su oportunidad cémo las instituciones Iglesia, Estado entre
ofras, establecen mecanismos de vigilancia y control sobre los cuerpos de sus comunidades,
y c6mo este control es interiorizado por los individuos hasta pricticamente no ser necesario
instaurarlo en los hechos.

Al indagar sobre las préicticas sexuales dentro del plantel universitario se observa en el
discurso que existe una especie de ‘“vigilancia internalizada” sobre cémo deben
comportarse. Surge el fantasma de la reprimenda, el castigo la posibilidad de una
suspensidn, o una expulsién de la universidad ante la conducta “inadecuada”, y decimos
fantasma porque ninguno de¢ los entrevistados conoce con certeza la norma oficial al
respecto y las posibles sanciones; todo queda en la suposicién, en el imaginario de los
estudiantes.

Claro que este fantasma se materializa bajo la forma de un cuerpo de “seguridad/vigilancia™
que patrulla el campus y que se convierte en una nucva manifestacién del pandptico. Otras
précticas (no discursivas) son la revisién y cierre bajo llave de los salones por parte del
personal de limpieza que también asume un papel de vigilante del comportamiento de 1@s
jovenes. Tenemos entonces que la institucién universitaria no ha cambiado mucho desde
los tiempos de Foucault, de tal manera que en nuestro plantel coexiste una tolerancia
relativa por parte de la comunidad (incluida la misma autoridad) y una representacion del

orden asexuado que circula entre los pasillos del campus.
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VL. LAS IDENTIDADES DE L@$S JOVENES ESTUDIANTES A TRAVES DE SUS
DISCURSOS SOBRE LA SEXUALIDAD, EL GENERO Y LAS PRACTICAS
SEXUALES EN LA UNIVERSIDAD: UNA DISCUSION PEDAGOGICA

Después de un largo recorrido de la investigacion, llega ¢l momento de construir, con base
en los resultados del ACD y del marco tedrico desarrollado en los primeros capitulos, una
interpretacion critica de los discursos de l@s estudiantes acerca de la sexualidad y las
practicas sexuales dentro de la universidad, como una via para la comprensién de las
identidades de nuestros estudiantes, a partir de lo que he llamado una discusién pedagégica.
La propuesta para esta discusion es comprender como interactian las categorias teéricas
identidades juveniles, sexualidad, género y discurso en la construccién de los discursos
sobre la importancia de las relaciones con los compafieros, las relaciones de género, la
sexualidad, las relacioncs de pareja y las practicas sexuales en la universidad, El entretejido
de todas ellas es lo que se convierte en cl discurso de 1@s j6venes estudiantes sobre la
sexualidad y las précticas sexuales en la universidad.

Sefialé en el dispositivo analitico que consideré al discurso como la categoria estructurante
del resto de las categorias de andlisis, pero ;qué es lo que esto significa? A partir de los
eventos discursivos aqui presentados hemos podido constatar lo expuesto por Fairclough
(1992), Calsamiglia (2002) y el mismo Foucault (1969) en relacién a que ¢l discurso
construye la estructura social y a la vez es constituido por ella. En ¢l caso concreto de 1@s
jovenes entrevistad@s cada uno dc los ejes temdticos abordados dieron cuenta de una
existencia de discursos previos acerca de estos ¢jes, lo expresado durante las entrevistas fue
un reflejo tanto de sus experiencias como de los interdiscursos que integran a su propia
practica discursiva; un evento reiterado durante las conversaciones fue la inclusion de
anécdotas, ejemplificaciones, y referencias a lo dicho por otros, sean estos compafier@s,
profesores o discursos institucionales fueran estos la propia institucién educativa o alguna
otra.

Es el discurso, a través del cual conocemos a los estudiantes en relacion a una experiencia
particular dentro del universo de posibilidades que conforman su paso por la universidad,
su proceso de formacion profesional. Pero es también su discurso ¢l que ayuda a la
investigadora a construir a cst@s jovenes, esto es, el discurso describe como son 1@s

Jjovenes en su contexto, pero al momento de enunciarlos los va re-construyendo de una
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manera quc cxisten tanto los jovenes estudiantes, en el plano no discursivo como en el
discursivo, que sin embargo no pueden separarse. En otras palabras, ¢l discurso describe lo
que son y a la vez constituye lo que son. De tal suerte, quc al abordar ya sea las relaciones
cntre compafieros, de pareja, de género, la sexnalidad misma y sus précticas, cuando 1@s
jovenes dan cuenta de la realidad, a través de sus opiniones, actitudes o comportamientos,
estdn simultdneamente construyendo esta misma realidad.

Pongo un ejemplo, cuando jovenes seflalan que las relaciones entre compafieros son
importantes porque en un futuro (cuando cstén en cjercicio profesional) les pueden ser de
utilidad, por lo tanto aunque no se lleven bien ahors, deben actuar como si esto sf fuera asi.
Lo que podemos suponer ¢s que efectivamente asi lo hacen, se hablan y se relacionan no
por la relevancia del vinculo ¢n el aqui y ahora sino apostando por un beneficio posterior.
No es de nuestro interés saber la veracidad de los comentarios, si efectivamente csto se
traduce fehacientemente, pero desde la postura que adoptamos, la practica discursiva,
definitivamente tendrd una influencia en las practicas sociales de los estudiantes.

Lo mismo ocurre si el tema es la prictica sexual, discursivamente tanto hombres como
mujeres declaran conocer y utilizar ¢l condon para cuidarse, principalmente de embarazos ¢
ITS. No es objeto saber si esto es cierto o no, pero incluso ¢n algin momento una joven
compartié con esta investigadora un evento que contradecia su dicho inicial, de lo que
podemos pensar que si bien consideramos como cierto que el evento discursivo influye en
la estructura social, también ¢s cierto que este discurso puede verse matizado por la
situacién en la que fue emitido. Lo que en el planteamiento de Fairclough ( 1992)’
constituye en s la practica discursiva, esto es, el discurso s¢ emite en una condicion de
entrevista con una mujer adulta, que ¢s profesora de la institucién, con la que en algunos
casos existid una relacion profesora-alumn@), es decir, una situacion ¢n la que desde la
experiencia del joven existe una relacién de poder. Como Io sefialaba Leschizner (2003) al
responder la entrevista 1@s jovencs no estdn respondiendo sélo a la entrevistadora sino al
resto de adultos y de otros jovenes que tienen en su imaginario.

Asi pues los resultados que estamos analizando deben ser considerados a la Juz de los
elementos antes mencionados. Pertinente resulta insistir, sobre el hecho que durante las

cntrevistas de mf parte utilicé un lenguaje que fuera accesible, aclaré dudas sobre las

! Supra p.139
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preguntas si las habia, procuré que se estableciera un ambiente de confianza entre 1@s
estudiantes y yo, cuidando la condicidn de privacidad y anonimato de la entrevista. Sin
embargo, es posible, que I@s jovenes ¢l saberse en wna situacién de “investigacién”,
delante de una profesora, matizaran un poco su discurso para adecuarse a un discurso
acorde con ciertos mandatos discursivos, que les brindardn algun grado de aceptabilidad
social. Considero que cstb ¢s particularmente véilido, sobre todo al hablar de sf mismos,
mas que al hablar de las experiencias de otros, en los que yo pude percibir un mayor grado
de confianza para expresar tal cual sus opiniones 0 comentarios.

Retomando a Foucault (1999a) que sefiala que lo importante no es saber de dénde surge el
poder o hacia dénde va, sino conocer por donde circula en todas las relaciones humanas, ¢l
distingue efectivamente ciertas condiciones en las que es visible las condiciones de
inequidad de poderes, como lo es una consulta médica, un examen o pudiera ser una
entrevista en una investigacién. Aquf la figura de la profesora-investigadora detentora del
conocimiento, por ende del poder, aparece entonces en una primera instancia como la que
va a indagar, a cscudrifiar, porque tiene de su parte una comunidad cientifica y académica
que la avala. Sin embargo, no seria apropiado decir que 1(@s jévenes no ejerzan un poder en
el momento de la entrevista, sf lo hacen, cuando sc reficren al discurso de otros, al
comportamiento de l@s otros, y sobre todo cuando denuncian ciertas pricticas académicas
y extra académicas de profesores y alumnos, su poder radica en la posibilidad de hablar de
lo que no se habla normalmente, de develar los comportamientos ocultos, y que ellos al
conocerlos, son ahora ellos poseedores del conocimiento (en su caso no validado, por ser
conocimiento informal) y por lo tanto de un cierto poder.

Vemos pues, que desde la perspectiva sobre la que fue construido nuestro objeto de estudio,
es el discurso, ¢l ¢je fundamental para el anélisis y la comprension de la sexualidad y las
practicas sexuales, comprender asimismo su papel ¢n la formacidén profesional, y la
transgresion que tanto a nivel discursivo como no discursivo ocurre al ocurrir en el recinto
universitario. El discurso es entonces ¢lemento de analisis y objeto de la investigacién.

Ya que se ha mencionado, la nocién de transgresion, es importante retomarla ahora ya que
desde un inicio plantee que la existencia de un discurso sobre la sexualidad y las practicas
sexuales en el contexto universitario, por parte de estudiantes y profesores transgrede un

orden (discursivo) académico asexuado. Con base en la revision de algunos documentos
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oficiales de la Institucién, de los planes de estudio de 4 carreras impartidas en la FES
Aragon, asi como la lectura de algunos comunicados por parte del Rector Narro y del ex
Rector De la Fuente, pude corroborar que efectivamente el discurso institucional resulta
basicamente asexual, incluso me atrevo a decir que dista mucho atn de incluir una
perspectiva de género. Sin embargo, estas revisiones no son suficientes para afirmar que la
produccién de discursos sobre la sexualidad y las pricticas sexuales sea una verdadera
transgresion al orden discursivo, ya que como veremos, este discurso institucional al que
hago referencia, corresponde tinicamente al sistema académico de la universidad, sin tomar
en cuenta el sistema social®, ademds de otros elementos también necesarios y que presento
a continuacién.

Se puede decir, que en lo referente al sistema académico oficial, es palpable la ausencia de
este discurso inclusivo relativo a las dreas de la sexvalidad y el género, con excepcion de la
presencia de dos talleres optativos dentro del plan de estudios de la carrera de pedagogia.
Scgin lo presentado en el capftulo 1, este sistema académico también comprende la
practica docente y las practicas académicas de los estudiantes, en este caso, en lo que
corresponde al discurso extraoficial, si existen practicas discursivas relacionadas a la
scxualidad y ¢l género, practicas que no entran en el orden del discurso institucional. Como
s¢ presentd en el capitulo anterior, 1@s estudiantes denuncian la existencia de pricticas
académicas discriminatorias y excluycntes sobre todo relativas a una condicion de género.
Tanto en las pricticas discursivas, como ¢n las no discursivas profesores y alumn@s
participan de este orden discursivo alterno que se materializa en tratos diferenciados entre
alumnas y alumnos, negociaciones de calificaciones por la via sexual, comentarios de doble
sentido en clasc, chistes ¢ incluso agresiones verbales hacia las estudiantes’.

Si nos apegamos a Foucault (1970) entonces en este orden discursivo alterno, tenemos
varias transgresiones; en primer lugar, los sujetos, en este caso profesores y alumnos, no
estdn oficialmente autorizados para e¢mitir dichos discursos, sin embargo lo hacen; e¢n
segundo lugar los cmiten en un Ambito que no esthd diseflado para ello, ¢l recinto
universitario y por supuesto las temdaticas contenidas en los discursos corresponden a la

“palabra prohibida”, los temas sexuales. Tenemos -¢ntonces un continuo de transgresiones

2 De Garay (2004) supra p.51
¥ Véase Capitulo 4 p.201 y p. 206
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al orden discursivo validado; pero atn cste orden alterno también tiene sus matices y sus
propios dispositivos intemos de control (Ferndndez, 1999), ya que como discuti en parrafos
anteriores la relacion profesor-alumn@ no esté exenta de relaciones inequitativas de poder,
porgue no es lo mismo que el profesor desde su espacio de poder, el estrado, o el frente del
salén, haga un chiste de contenido scxual en plena clase, a que lo haga un estudiante.
Seguramente ¢l estudiante serd reprendido, por el profesor o atn por los compaficros,
quienes comprenden también que la trangresion no se hace en cualquier momento, ni por
cualquier persona.

Ahora bien, ;qué tanto los autores de estos discursos sobre la sexualidad estin conscientes
de lo transgresor de su actuar? ;Existe una intencionalidad de transgredir un orden
discursivo académico? Resulta complejo responder a estos cucstionamicntos, para
comenzar, porque el mismo Foucault discute la existencia real de un autor de los discursos,
seffala como el supuesto autor no puede desprenderse de su historicidad, de su contexto,
inclusive de sus omisiones, de tal manera que desde esta perspectiva no podemos saber
quien realmente produjo estos discursos y si su intencionalidad fue transgredir. En ¢l ACD,
fue evidente que los discursos de 1@s estudiantes estin llenos de interdiscursos, de
repeticiones de otros elementos, *las palabras no son nuestras” sefiala Orlandi (2000), de tal
suerte que es complejo aseverar que realmente existe una intencionalidad d_e los autores,
porque en principio no son ¢llos los creadores de los discursos.

Si rccurrimos & una perspectiva performativa (Butler: 1992, 2002) para interpretar esta
dimension de los discursos sobre la sexualidad y las précticas sexuales, encontramos que
efectivamente en la iterabilidad de los rituales discursivos de 1@s estudiantes sc van
reproduciendo patrones preestablecidos, que en su representacion no precisan, ¢s mds,
limitan o prescinden de la voluntad de los sujetos. Desde esta postura, profesores y alumnos
estarian repitiendo de manera no voluntaria los rituales del chiste, del albur, de la broma, de
la violencia sexual verbal, incluso de las pricticas no discursivas de la sexualidad como la
representacion de un mandato preestablecido, que sin embargo pertenece a la marginalidad
tanto en lo académico como en lo social.

Ahora bien si en el sistema académico de la universidad, descubrimos que sf existe un
orden discursivo alterno sobre la “palabra prohibida™, que es transgresora del orden

discursivo oficial, jqué es lo que ocurre con el sistema social de la universidad? Si al
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referimos a este sistema, estamos considerando los procesos que ocurren al margen del
curricilo y la préctica cducativa propiamente dicha ;dénde se plasma ecste orden
discursivo?, ya que estd constituido por las reglas no escritas, las normas y valores que
existen mas alla de la reglamentaciones oficiales, pero que sin embargo, la comunidad
conoce, acata y actGa en consecuencia. Tal como lo refiere Tfiguez (2003) estas reglas
implicitas son construidas y mantenidas por el discurso, de ah{ la relevancia de efectuar un
andlisis del mismo, para poder conocer justamente cuél e¢s la configuraciéon de ese otro
orden discursivo. Los hallazgos que permiten comprender esta construccion los presento un
poco més adelante en este capftulo,

De acuerdo a lo anterior, pareciera que por una parte podemos apoyar la consideracion
inicial de que el discurso sobre la sexualidad, las practicas sexuales e incluso la misma
préactica sexual en ¢l plantel, si representan un grado de transgresion al orden del discurso
académico, sin embargo, hasta lo que he ¢xpuesto no resulta ain véalido afirmar que esta
transgresion resulte de una intencionalidad de los sujetos involucrados. ©

Antes de proceder a discutir los hallazgos obtenidos mediante el ACD, ¢n cada una de las
categorias de andlisis, quiero abordar un eje tematico que emergid de las entrevistas y que
transversalmente se presenta cn cada una de aquéllas, que es la nocién de ambivalencia o
contradiccion. Durante la realizacion del andlisis y en la medida que fui deteniéndome en
las cinco categorias (importancia de las relaciones entre compafieros, relaciones de género,
sexualidad, relaciones de pareja y préctica sexual en la universidad), se develd un discurso
ambivalente por parte de 1@s estudiantes respecto a todas las temédticas.

La ambivalencia o contradiccidn a la que hago referencia tiene que ver con los choques
entre los referentes tradicionales con los nuevos referentes identitarios, como lo seflalan los
juvenélogos como Reguillo (2000), Medina (2000) o Feixa (2006), 1@s jovenes se
desenvuelven en un contexto donde los discursos contradictorios forman parte de la
cotidianidad juvenil, Estas contradicciones o ambivalencias, s¢ hallan en las instifuciones,
como la familia, la escucla, la Iglesia, pero también en las nuevas formas de relacionarse
afectivamente dentro de estos espacios (Giddens,2000), la intimidad, la amistad, la
educacion, el empleo o el futuro se viven sin las certezas de otras épocas. Cuando 1@s
Jjovenes universitarios de la FES Aragén hablan acerca de sus relaciones con los

compafieros aparece la dualidad entre compafierismo y competencia, entre amistad ¢
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hipocresia; si la temdtica es las relaciones de género aparecen tanto los discursos
tradicionales del hombre dominador y la mujer dominada, al mismo tiempo que se habla de
relaciones mas igualitarias (no equitativas); si ¢l tema es sexualidad o précticas sexuales es
evidente la ambivalencia del discurso entre lo sano y lo enfermo, entre lo normal y lo
perverso, entre lo permitido y lo prohibido, entre ¢l rechazo y la aceptacidn, entre lo liberal
y lo conservador; si el tema es relaciones de pareja se nos habla de 1a polaridad sinceridad-
infidelidad.

Lo que este discurso nos revela es la complejidad de los eventos que tienen que vivir
nuestr@s estudiantes, porque como ya se ha expuesto, el discurso estructura la realidad y es
estructurado por ella, de tal suerte que la ambivalencia discursiva se mostrara también en
sus relaciones, en sus concepciones de vida, en sus proyecciones de futuro?, en su actitud
hacia la formacién profesional, en su actitud hacia el trabajo, por mencionar algunas. Es en
medio de esta complejidad que nuestr@s jovencs estudiantes transitan por los espacios de
la FES, donde construyen sus identidades, sus relaciones con pares y profesores, expresan y
vivencian su sexualidad, experimentan su proceso de formacién. La ambivalencia
expresada en su discurso es reflejo de la ambigliedad del discurso social que ve en los
jovenes tanto el riesgo como la oportunidad, como un ser irresponsable pero a la vez sobre
cl que se deposita la esperanza del progreso, del que ya es ciudadano, pero que no tiene los
¢lementos para actuar como tal, del que no es ahora pero serd algin dia. Este ¢s el escenario
que como profesionales de la educacién debemos comprender, porque es posible que estas
ambivalencias en el &mbito intimo de nuestr@s estudiantes, sc manifiesten también en sus
précticas académicas, ¢l compromiso o €l desinterés por una materia, la constancia o la
desercion, y si bien es cierto que existe una multiplicidad de factores implicados en estas
problemadticas escolares, no estd demds considerar la que aqui presentamos: la compleja red
de discursos ambivalentes que atraviesan el mundo relacional ¢ intimo de 1@s estudiantes
tanto dentro del contexto escolar, que es ¢l que nos ocupa, como fuera de éste.

Una vez discutido los tres elementos anteriores, el discurso como categoria estructurante, la
cuestion del orden y la transgresién, y 1a nocién de ambivalencia, presento a continuacién,
lo que corresponderia a la etapa final del andlisis, que es la interpretacion y discusién de los

hallazgos, con base en ¢l dispositivo tedrico construido para tal efecto y que desarrollé en

* Véase capftulo )
254



los tres capitulos iniciales. Es el momento entonces de integrar las tres dimensiones del
discurso, el texto, la prctica discursiva y la practica social, para comprenderlo como un
todo complejo que permita una comprensién del objeto de estudio que compete a esta

investigacion.

6.1 Comprendiendo las identidades juveniles a partir del discurso acerca de la sexualidad y

los vinculos afectivos: la importancia de las relaciones con 1@s compafier@s.

La inclusién de esta categoria como parte del estudio de las identidades juveniles a partir de
los discursos acerca de la sexualidad y las pricticas sexuales, corresponde al elemtno social
en la construccién de la identidad, ademds resulta de un interés en mostrar una vision
amplia de la sexualidad, que abarcase no s6lo las cucstiones reproductivas, erdticas y de
género sino incluir los vinculos afectivos, que no se circunscriben tnicamente a la relacioén
de pareja, sino que también incluye las relaciones de amistad, de compafieros, y la
relevancia que estas relaciones tienen para los estudios de nuestros jovenes. Insistir sobre ¢l
hecho que de si bien ¢n ¢sta categorfa nos referimos a relaciones que no necesariamente
pasan por lo erdtico, si se permean cuestiones de género y la propia esencia de ser sexual de
cada persona, Posiblemente, y retomando a Marcuse (1989) seria vélido replantearse, qué
tanto estas relaciones cn un contexto académico, devuclven ¢l placer a la estancia en la
universidad, que de otra manera estaria vedado.

Ser joven, es tener amigos, o al menos eso fue lo que encontrd Escobar (2003), sin
embargo, el ACD nos permitié conocer, que ain cuando un joven pueda utilizar las
palabras amigo o compafiero, sin que aparentemente exista diferencia alguna, existe una
delgada linea divisoria entre un tipo de relacién y otra. Cabe sefialar, que este matiz lo
pudimos detectar a partir del andlisis no sélo de esta categoria’, sino también al analizar
otros ejes temditicos como las relaciones de género y sexualidad.

La eleccién de la palabra compafiero, compafierismo, est4 relacionado més con las précticas
escolares, relativas a la realizacién de trabajos y tareas en equipo, e¢studiar conjuntamente,

conseguir libros de la biblioteca e incluso ayudarse en los procesos de inscripcidn. El

? Para consulter ¢l ACD referente a Ia categoria “Importancia de las relaciones con los compaficros” véase
capitulo 5, pp. 186-195.

255



compaflero es aquel con quien comparto espacios y tiempos con el fin de concretar
objetivos académicos, una relaciébn para la construccion del conocimiento (De Garay,
2004).

Ahora bien, ;qué trascendencia tienc la utilizaciéon de una palabra y no de otra? En Las
palabras y las cosas, Foucault sefiala que *“la tarea en ¢l discurso clésico es atribuir un
nombre a lag cosas y nombrar su ser en este nombre” (1988; 125), sin embargo, ¢l mismo
cuestiona la relacién entre palabra y objeto, entre discurso y pelabra, destaca la
arbitrariedad que las palabras tienen. Por otra parte, Saussure ya nos hablaba de esta
particularidad del signo lingllistico, no obstante, tenemos que concordar con Cassirer
(1949) y Ortis-Osés (1990) en relacién a la importancia de la nominalizacién en la
organizacion y representacion del mundo, sabemos que no hay una sola forma de nombrar a
las cosas, pero el nombrarlas permite poner en comun las representaciones con log otros
con los que me relaciono. Por tanto, no es tan relevante, si se usa la palabra compafiecro en
vez de amigo, sino los significados que cada una de ellas comporta para los sujetos que la
estdn utilizando y por lo que se pudo apreciar, sf existe un codigo compartido para tal
efecto,

Asi pues, el paso del compafierismo a la amistad, probablemente este mediado por el
concepto, confianza, que representa la posibilidad de compartir experiencias, situaciones,
dudas que corresponden a una dimension intima y que precisa de una cercania afectiva.
Aunque no podemos afirmar como lo hace Escobar (2003), que las relaciones con el grupo
de amigos se ubiquen como las rclaciones de mayor valor, si podemos decir que si tienen
relevancia en la toma de decisiones accrca de la vida personal y sexual de nucstros
estudiantes.

La importancia de la confianza en las relaciones con 1@s compafier@s, contrasta con la
alusion a la hipocresia, la competencia y las relaciones por conveniencia. ;Cémo se puede
comprender esta cuestion? No resulta tan sorprendente, si consideramos lo expuesto por
autores como Brito (2002), Reguillo (2000) y Medina (2000) que advierten sobre la poca
capacidad del sistema para ofrecer oportunidades de empleo a los jévenes egresados y que
¢l trabajo para I@s jovenes ha perdido su valor social para convertirse en un medio en la

adquisicion de productos que los identifiquen con su grupo.
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L(@s jovenes son conscicntes de la gran competencia que existe en el mundo globalizado,
que cstipula mayores estndares para la obtencién de un empleo, asi que esta competencia
también empicza a experimentarse desde el proceso de formacion. Las posibilidades de que
en un futuro logren colocarse en un trabajo, también dependen de la capacidad para
sobresalir de entre la masa de profesionistas, Bourdieu (1990) sefiala que 1@s jévenes cstan
mejor preparados que la generacidn anterior para el mismo puesto, esto ell@s lo saben y
forma parte de la desilusion generacional, que implica el saber que hay que saber més para
obtener lo mismo 0 menos que en otras épocas.

Este deseo por destacar, traducido en competencia o rivalidad, lleva implicado una lucha de
poder, vivida por l@s propi@s estudiantes; retormando siempre a Foucault (1999b)
dirfamos quec el poder subyacente en estas relaciones, es lo que permite funcionar el
sistema, en el caso que nos ocupa, el sistema educativo; este autor comenta el hecho de que
los eventos discursivos que vehiculan el poder necesariamente se relacionan con otros
eventos de la misma naturaleza. Esto es, 1@s jovenes son conscientes no sdlo dec las
demandas del mundo externo a la universidad, la cual se rige sin embargo, por politicas de
educacién impuestas desde ese contexto globalizado (Mata, 2004), sino también perciben a
través de las practicas discursivas y no discursivas de los profesores, que las relaciones en
el aula no son igualitarias, sino que se clasifica y por tanto discrimina a ciertos estudiantes,
a través de descalificacioncs verbales, o por medio de las notas ¢ inclusive al afirmar ante
un grupo que hay estudiantes mas inteligentes que otros®. Pero también entre ellos mismos,
cuando es uno el que lidera al grupo de amigos, organiza y da érdenes para la elaboracién
de un trabajo. En consecuencia, en ¢l discurso de 1@s jévenes estudiantes se¢ presentan las
relaciones de compafieros no s6lo desde el ideal de apoyo, comprensidn y ayuda mutua sino

también de una realidad que privilegia el individualismo antes que el bien comun.

6.2 Comprendiendo las identidades de 1@s jovenes a partir del discurso sobre las relaciones
de género.
Esta categoria de anélisis estd muy vinculada a la anterior, al ubicarse en la dimensién

relacional de nuestros estudiantes, tanto en el sistema académico como en ¢l social, y por

¢ Estas observaciones se obtuvieron al analizar la categorla relaciones de género, pero se retorma en ésta dada
Ja fuerte relacion con esta categoria.
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supuesto considerando al género como una categorfa indispensable para la comprensién de
nuestro objeto de estudio,

En el capitulo dedicado al Aniligsis Critico del Discurso; ya introducimos ciertas
reflexiones, algunas de ellas las retomaré aqui, pero para comenzar la discusién sobre este
eje tematico me gustaria comentar acerca de la conformacién poblacional de las carreras
que participaron en esta tesis. Es decir, ;cémo los mandatos discursivos de género
condicionan la eleccidn de una carrera y no de otra? ;C6mo las pricticas discursivas y no
discursivas de los miembros de esa carrera denotan una condicién tradicional de género?
{Qué experiencias ocurren una vez que se ha ingresado a esa carrera?

Tal como lo sefiala Bourdieu (2000) a pesar de los cambios sociales y los avances ocurridos
relativos al acceso a la educacion superior por parte de las mujeres, ¢l sistema escolar
reproduce las condiciones de dominacién masculina de privilegio en ¢l manejo y control
del conocimiento. Aunque no e¢xista una regla escrita que exprese que hay carreras de
hombres y otras de mujeres, lo cierto es que en pleno siglo XXI y en nuestra FES Aragdn,
las ingenierias siguen siendo territorio masculino, la pedagogia cs un Adrea
predominantemente femenina, y el derecho ha incluido més mujeres en su matricula hasta
ser mayoria de estudiantes’.

Claro que esto es mucho mas que una cuestién de nimeros, a través del andlisis de las
entrevistas pudimos descubrir pricticas académicas y sociales que vinculadas al género,
dejan ver ¢émo el discurso hegeménico, de aparente de equidad, sostenido a través de los
mass média, se interioriza y hace creer que por el hecho de que las mujeres ingresen a
carreras “masculinas” y sean la mayoria en la matricula universitaria se viven relaciones de
equidad al interior de la universidad, nada mas lejos de la realidad.

Las jévenes que eligen estudiar la carrera de pedagogia, consideradas como un conjunto, no
en una condicion individual, estdn cumpliendo, conscientemente o no, con un mandato
discursivo de género, que como nos dice Bourdieu (2000) perpetlia una condicién femenina
ligada al cuidado, la educacién, como actividad sustitutiva o complementaria de la
maternidad, ¢s més su trangitar en la carrera pudicra considerarse como un acto

perform‘at-ivo (Butler, 1991).

7 Las estadisticas acerca de este topico las presentd en el capitulo 3, p.163.

258



Claro que no estoy afirmando que ser pedagoga sea una condicidn que las mujeres
debfamos abandonar, por supuesto que no, ser un agente activo en el proceso de formacion
de una persona lo considero un privilegio, independientemente del género de quien lo haga.
No, no pretendo implicar que la educacion, en sf misma, sea una actividad que condicione
una situacidén de subordinacion, sino que al scr tan mayoritaria la presencia femenina en ¢l
drea, surge el cuestionamiento de qué tanto las alumnas estdn conscientes de su
trascendencia profesional, o solo estan reproduciendo un patrén estercotipado, efectuando
una representacion performativa, que en su base discursiva contienc el concepto de que se
estudia pedagogia para saber “cémo educar a los hijos”“.

Ahora bien, uno podria suponer que en un contexto mayoritariamente femenino, las
mujeres se encuentran més empoderadas y su actuar en el espacio académico es tan
destacado como el de la minorfa masculina. De acuerdo, con el discurso de 1@s estudiantes
entrevistad@s del drea de pedagogia, esto no ocurre asf. Y no ocurre, porque el discurso
hegemonico patriarcal continla muy arraigado tanto cn cstudiantes como cn profesores de
ambos género, como sefialan Bourdieu (2000), Lamas (1996), Hierro (1998), la dominacién
masculina esta presente en la dimension simbdlica de los sujetos, sean hombres o mujeres.
Es por cllo que una profesora puede resaltar las mayores participaciones masculinas o su
mayor inteligencia, minimizando la participacion de las mujeres en ¢l aula; o que un
profesor evidencie una preferencia por la formacién de los hombres sobre la de las mujeres,
mostrando indiferencia ¢ incluso maltrato en su trato con ellas. Evidentemente no pretendo
generalizar, afirmando que sea una constante de las practicas discursivas y académicas de
I@s docentes del drea, sin embargo, como he sefialado en otros puntos de este trabajo, lo
interesante no es corroborar la veracidad de las afirmaciones, ni saber en qué proporcién
ocurren, sino quc cstin presentes en los discursos y por lo tanto forman parte de una
realidad para 1@s estudiantes.

Scfiala De la Roca (2003) retomando a Bourdieu, que no hay sujecién mas perfecta que
aquella que da la impresion de libertad, y ese es el caso que viven nuestras estudiantes,
particularmente las que se atreven a “invadir” un espacio eminentemente masculino. Una
de las jovenes que participo en esta investigacion, era al momento de ser entrevistada, una

estudiante sobresalicnte de la carrera de Ingenieria Mecénica Eléctrica, la cual cuenta con la

4 Eso ¢s algo que no pucdo contestar por no ser tema de la investigacidn pero que si valdria la pena indagar.
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menor presencia femenina de todo el conjunto de las ingenierfas. En su discurso se expresd,
en un inicio, el no sentir que hubicera diferencia en el trato de los profesores, por ¢l hecho de
ser mujer, sin embargo, al analizar su entrevista, fue evidente, l1a presencia de una violencia
simbolica en las précticas cotidianas de profesores y demas compafleros. Baste retomar dos
¢jemplos, una situacién de examen en la que un profesor no le resuelve una duda, bajo el
argumento de que ayudarla podria interpretarse como una preferencia hacia ¢lla, pero sf
hacerlo con un estudiante del mismo grupo’; y también como parte de la cotidianidad en el
desarrollo de las clases:

“...los profesores son igual de estrictos que yo, tengo que llegar puntual, porque a mi me
califican un poco mds que a un hombre, porque no se vaya a ver por otre lado...si, tengo que
tener una forma mds estricta de llevar la carrera que los hombres, porque si falto yo se dan
cuenta, en cambio los hombres como son tantos pues no se nota...”

Fem_ime

En ambos ejemplos, observamos una situacién de discriminacién enmascarada por un
discurso de supuesta igualdad en el trato de ambos géneros, cuando ocurre exactamente lo
opuesto, se exige mas, no se resuclven dudas tan ficilmente, se exhibe més una ausencia; es
como si ella tuviera que demostrar con un desempefio superior al de los hombres, que es
igual de valiosa que ellos'®. Pisar ¢l terreno de los hombres implica pagar un precio, sin
embargo, y esta es la muestra de que se vive una violencia simbdélica, ¢lla declara “no me
exigen mds", ya que segun lo interpreta, tales actos ocurren ¢n aras de una demostracion del
profesor, de no tener preferencias, Pero, como lo sefiala el socidlogo francés, estas
relaciones de subordinacidn se encuentran tan fucrtemente representadas bajo la idea de lo
normal, que ¢s posible que ninguna de las partes lo perciba como tal.

Para cerrar esta parte de la reflexion, acerca de c6mo se traduce en las practicas cotidianas,
la conformacién poblacional de las carreras, ¢n ¢l caso de derecho, que aunque cuente con
una poblacién ligeramente superior a las de los hombres, fue en donde el discurso de 1@s
jovenes entrevistad@s pertenecientes a estas carreras, refirio, y denuncié cventos de una
gran discriminacién y violencia hacia las mujeres'’. En particular, fueron referidas frases

de algunos profesores que hacen patente la concepcién de las mujeres como objetos

® véase p.205

1° Esto coincide por lo estudiado por Mabel Burin, relativo a las condiciones laborales de las mujeres, en las
quec sosticne que a las mujeres se les exige un nivel de excelencia en sus desempeflos, mientras que a sus pares
varones se les acepta un nivel mediano o bueno a la hora de evaluarlos (Burin, 2004).

" vénse Categoria Relaciones de Género p. 195 y siguientes.
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sexuales, figuras de ormmamento que se colocan e¢n csa posicién desde el aula, hasta
replicarlo cn los bufetes, Rich (1980) ya denunciaba el hecho de quc las mujeres estemos
acostumbradas a padecer la violencia masculina, en diferentes formas, como lo es saberse
el objeto dcl deseo masculino. Parecicra existir una aceptacion técita por parte de las
chicas, quc desde estos actos performativos a los que he hecho referencia, se conducen de
acuerdo a la demanda hegemonica; si Feixa (1998) mencionaba la importancia de la imagen
en la construccion identitaria, en la pertenencia a un grupo, vale la pena observar cul es el
estilo que distingue a 1@s estudiantes de derecho, sobre todo a las jovenes, que en el
universo de estudiantes de la FES parecieran cstar més apegadas a ciertos patrones
estercotipados de género, en relacion con las pertenecientes a otras carreras,

Retomaré un poco mds adelante el papel de los profesores, en cuanto a las relaciones entre
géneros, ahora quisiera abocarme a la vivencia de las rclaciones entre 1@s estudiantes,
cdmo en su discurso se manifiesta la estructura constitutiva de tales relaciones. Tal como se
presentd en la categoria anterior, al introducimos en el temna, lo que el discurso manifiesta
es la concepcién de que las relaciones entre los géneros son buenas o muy buenas, sin
embargo, es un estudiante de derecho el que introduce un hilo discursivo emergente, al
sefialar que las relaciones son fensas. Ahora bien, ;qué es lo que esta tension revela?,
posiblemente una manifestacion de inconformidad, de resistencia ante un cjercicio de poder
inequitativo 0 quiz4 y como lo expresé al inicio de este capitulo, la tensién encuentra su
origen cn la ambivalencia de las practicas (discursivas y no discursivas) entre un discurso
patriarcal tradicional y otro de equidad de género que no llega a concretarse.

El ACD pemmitié develar al interior de los discursos de 1@s jovencs estudiantes, por lo
menos tres hilos discursivos (Jager, 2003) sobre los cuales se constituyen las relaciones
entre géneros: la conceptualizacién de hombres y mujeres a partir de los roles de género
tradicionales; el ejercicio de 1a masculinidad hcgcrﬁénica de forma sutil en la cotidianidad
de las relaciones; y la practica discursiva de cosificacion sexual femenina, los cuales, reviso
a continuacion.

Prevalece en ¢l discurso de K@s jévenes una representacién de lo femenino y lo masculino
ligada al discurso hegemonico patriarcal, con una representacién dicotémica de la realidad
y en ¢l que los atributos asignados a cada género (Lamas, 1996), no se conciben como

impuestos sino quc se asumen como parte de una condicién esencial de cada uno. Ya habia
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introducido en el capitulo 2, el hecho de que esta representacién dicotdmica esta construida
sobre una base de oposicién, de antagonismo entre géneros, vy que la polaridad que
corresponde a lo masculino es mas valorada socialmente (Badinter, 1993,0rtner, 1996;
Bourdieu, 2000).

De esta manera, en ¢l discurso de 1@s jovenes aparecen alusiones a las caracteristicas tanto
fisicas como caractcrolégicas de cada género, descripciones y calificaciones sobre los
atributos que corresponden a hombres o a mujeres, quec insisto se ven como parte de su
“naturaleza”. Tenemos entonces que las jovenes de la FES Aragén son discursivamente
representadas como aplicadas, responsables, atractivas, necesitadas de proteccion,
receptoras de atencién, no gustan de consumir alcohol, pero también son frivolas, s¢
interesan por la moda y los artistas, tienen el ego muy alto y ademés no aprovechan su
oportunidad de estar en la universidad. Por su parte, los hombres discursivamente se
conciben como respetuosos, confiables, protectores, pero al mismo tiempo, irresponsables,
menos comprometidos, inficles,

En esta caracterizacién de lo que discursivamente 1@s jévenes conciben como hombres y
mujeres, destaca que ahora se afladen otras cualidades al estercotipo femenino,
contextualizado en lo escolar, como ser aplicadas y estudiosas, seguramente relacionado a
las mayores exigencias que una mujer debe cumplir para lograr destacar, y que ya discutia
en pdrrafos anteriores. El que los hombres se describan a si mismos como menos
responsables, habla quiza de sabersc ubicados en el lugar de privilegio, finalmente, ser
hombre es ser importante (Marqués y Osbome, 1991), el mundo simbdlico dentro de la
universidad como fuera de ella, es un mundo masculino (Bourdieu, 2000), tal vez no
merece la pena esforzarse tanto. Otro ¢lemento relevante, es que las cualidades asignadas a
cada género, por ¢jemplo, la nceesidad de proteccidn versus el ser protector condiciona ¢l
tipo de relaciones quc se¢ establecen entre los géneros. Esto nos lleva al siguiente hilo
discursivo, el ejercicio sutil de la masculinidad hegeménica.

Digo sutil porque s¢ enmascara bajo la apariencia de amabilidad, cuidado y proteccion, esto
estuvo presente en ¢l caso de los estudiantes, no asf en ¢l caso de los profesores, que como
ya vefamos no necesitan de lo sutil para ejercer su poder hegemoénico. En el ACD pudimos
detectar tanto en ¢l caso del estudiante de 1CO, como en ¢l de pedagogia un patrén de

relacién que inicia con ofrecer a las mujeres atencion, “hacerlas sentir importantes”,
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invitarlas, para posteriormente obtener de c¢llas algin tipo de favor, sexual muy
probablemente, como parte de un proceso de violencia de género (Rich,1980; Dio
Bleichmar,2000); el aparente cuidado y proteccién masculina, desemboca en un control y
un dominio sobre las decisiones de sus compafieras, ¢l estudiante de pedagogia
entrevistado, incluso asumia que el hecho de acompaiiar a sus comparfieras a una fiesta,
“para cuidarlas”, le otorgaba un cierto control sobre ellas: permitir 0 negar ciertos
comportamientos segin €l los consideraba apropiados o no. Este patrén de relacion existe
bajo el ejercicio inequitativo del poder, como en un juego de representaciones
(performativas) donde unos y otras asumen que: cllos invierten tiempo, dinero, atencién
para obtener una ganancia posterior, que puede ser favor sexual o el ejercicio de poder y
control, mientras que cllas sabcn que el acceder a estas atenciones, exigirad un precio de
acceder al control (sexual o de otro tipo) por parte del compafiero masculino.

En pérrafos anteriores ya comentaba que ¢l ACD mostro la existencia de abusos de poder,
por parte de profesores independientemente del género de l@s estudiantes. Précticas como
dejar notas en las mochilas de estudiantes, invitaciones a salir para negociar calificaciones
(verbalizado como acoso sexual), otorgar calificaciones de acuecrdo al género y no al
desempeflo, tratos discriminatorios hacia las estudiantes, ¢jemplificados con regafios y
exigencias mayores, poner mas atencién a los hombres, pedir més su participacidn (en un
dmbito fcmenino) son algunas de las pricticas de violencia sexual que se ejercen en las
aulas. En este punto, surge ¢l cuestionamiento acerca de como 1@s docentes reproducimos
los mandatos de género y a través de ellos ¢jercemos una violencia sobre nuestr@s
estudiantes, cuando la educacion en palabras de Mata (2004) ya es violencia, al decidir
sobre lo que deben aprender y la forma en que lo harén, ahora afiadir estos ejercicios de
violencia de género, ¢s una problematica sobre la que deberfamos prestar mas atencién.

Me gustarfa insistir sobre la violencia de género verbalmente expresada por parte de
profesores y alumnos, y que nos remite al tercer hilo discursivo encontrado, las mujeres
como objeto sexual. Tanto en csta categoria como en la siguiente, sexualidad, fue evidente
que en la practica discursiva, que hablar de sexo, cs hablar de mujeres, y no es que las
mujeres no hablen de hombres, pero cn el discyrso masculino de los estudiantes, el habla
sobre lo femenino se concreta a aspectos corporales, valoraciones de belleza fisica, e

incluso profesores y alumnos liegan a hacer comentarios ¢n ¢l que las mujeres aparccen
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como ornato, como posesiones o trofeos que cquivalen al éxito profesional'?. Esta
concepeion de las mujeres muestra la metdfora de una mujer mercancla, que se puede
comprar y vender, que se convierte en objeto de transaccion (Ribas, 2008), lo que
tristemente revela una practica mas de humillacién de lo femenino, como parte de la
“normalidad” discursiva de nuestras aulas.

Propongo a continuacién, algunas reflexiones acerca de las relaciones de género. Sefialé
desde el capitulo 2, que esta investigacién se consideraba asf misma como transgresora, por
¢l hecho de introducir en el orden discursivo académico, cientificista, el tema de la practica
discursiva de la sexualidad dentro de la universidad. Sin embargo, al llegar a este punto de
la investigacion, después de analizar y discutir esta categoria de relaciones de género, me
doy cuenta que en realidad, la postura sobre la cual se construy6 esta categorfa de anélisis,
corresponde alin a una visién dicotdmica o binarista de la humanidad, una visidn de
contraposicién de géneros, que no resulta para nada transgresora. Considero pertinente
reconocer, este sesgo metodologico, que si bien no resta validez a los andlisis, si limita un
poco ¢l alcance que pudieran tener, al tomar una postura més incluyente de la diversidad.
Una vez asumida esta responsabilidad tedrico-metodoldgica, me atrevo a puntualizar cdmo
podria constituirse una pedagogfa transgresora respecto al género. Un primer paso tiene que
ver con el reconocimiento, de que los mandatos hegeménicos patriarcales, son muy dificiles
de asumir en nuestras pricticas cotidianas; posteriormente, tendriamos que identificar
nuestros conceptos de humanidad y ser humano, que propicien en principio, dudar del
binarismo de género, cuestionarnos las dicotomias entre lo masculino y lo femenino, y
comenzar a percibir el universo que constituye la diversidad humana,

No existe una sola forma de ser mujer, ni de ser hombre, en fin, de ser humano, los moldes
que se quieren imponer, no corresponden a las infinitas formas de expresion de las
personas, de ahf la dificultad de cumplir esos mandatos (Butler, 2002). Lo que sf existe es
una multiplicidad de seres humanos que coexisten y de los que nuestr@s estudiantes son
apenas una muestra, En nuestra condicién de maestros, también somos diversos, y como
participantes en el proceso de formacién de otros seres humanos, es fundamental revisar
criticamente nuestra préctica docente en lo referente al género y abrir nuestro pensamiento

a la inclusién de un concepto més queer, de la pedagogia. Y cuando me refiero a una

" Véase p. 208
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pedagogia queer, lo hago en el sentido de tomar una posicién desde la cual, nuestra
disciplina permita incluir como parte de su teoria y de su practica los temas, los saberes, los
cuestionamicntos que durante mucho tiempo han sido excluidos, negados y olvidados
(Mérida, 2000). Constituir a la pedagogia como una critica a lo institucional, lo establecido
a lo binario (mujer/hombre, normal/anormal, hetero/homo). En las consideraciones finales

retomaré algunos de los puntos de esta reflexién.

6.3 Comprendiendo las identidades de I@s jovenes de la FES Aragbén a partir de su

discurso sobre la sexualidad.

Al proponerme como objetivo de la investigacién, comprender el discurso acerca de la
sexualidad de 1@s jévenes estudiantes, de esta institucién, me plantee una tarea compleja,
pero conforme fue avanzando el trabajo se fue complejizando ain més, ya que como he
presentado a lo largo de este trabajo, los discursos sobre la sexualidad estin construidos
sobre una intrincada red de otros discursos, que implican valores hegeménicos, contextos
historicos, condiciones econémicas, vinculos relacionales, posturas politicas, por citar s6lo
algunos. Las dos categorias previas han tocado aspectos relacionales y de género como
parte de ese discurso sobre la sexualidad, en esta seccién, la comprension de la categoria
“gexualidad” aporta elementos acerca de las précticas discursivas relacionadas con otras
dimensiones de la misma: el la reproductividad, el erotismo, sin dejar de tocar los aspectos
de género y Jos afectivos.

El ACD permiti6 descubrir varios ejes discursivos para comprender cémo se construye este
discurso sobre la sexualidad: la sexualidad mds alld de lo genital; la coexistencia de
concepeiones tradicionales a la par de concepeiones posmodernas; la ausencia del placer en
el discurso; 1a nocién de “cuidarse; la sexualidad como parte de la vida académica y la
vigilancia del comportamiento de otr@s.

Para comenzar la discusién de estos hilos discursivos, me gustaria retomar simultineamente
los dos primeros: la sexualidad considerada més allé del aspecto genital y la coexistencia de
los discursos tradicionales con los posmodemos, ya que se encuentran muy relacionados.
Cuando en su discurso 1@s jovenes enuncian la concepcién que tienen de la sexualidad,

incluyen dimensiones como lo afectivo, la relacidén interpersonal, el autoconocimiento;
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podemos suponer que los mensajes recibidos ya sea por medio de la educacién formal ¢
informal, han logrado interiorizarse en 1@s cstudiantes, ¢s decir, eli@s emiten
interdiscursos acerca de lo que se ha determinado por los expertos, la scientia sexualis, lo
que debe ser la sexualidad, no obstante, al traspolar estos elementos discursivos, al terreno
de lo no discursivo, de la prictica, observamos un predominio de alguno de los elementos
segin el género de quién este hablando.

Tal como lo presentaba Leschziner (2003) ¢l discurso de la sexualidad de 1@s jovenes esta
impregnado de las concepciones tradicionales ligadas al género. Nuestras jdvenes
privilegian sobre las otras dimensiones de la sexualidad, el aspecto afectivo, mientras que
los j6venes incluyen tanto los elementos afectivos, como los fisicos y los relacionales. En
esta categorfa como en la de relaciones de parcja, las jovenes expresaron la necesidad que
el acto sexual, esté vchiculado por el amor; sentirse amada y cuidada por Ja pareja resultan
de gran importancia para las entrevistadas, mucho mas que la pura relacion fisica.

Una primera interpretacion de esto, remite a lo sefialado al inicio del capitulo respecto a la
condicion de entrevista que pudiera haber condicionado que las jovenes quisieran dar una
imagen tradicional de sf mismas, cn un afén de aceptacién social, dado que al encontrarse
delante de una profesora se encontraban en una situacion de desigualdad de poder. Sin
embargo, al profundizar en esta reflexion considero que las posibles razones de esta forma
que toman los discursos sobre la sexualidad particularmente entre las mujeres responde mas
a la construccion histérica de la sexualidad femenina. Expuse en ¢l capitulo 2, como a lo
largo de la historia diversos dispositivos ejerciceron un control més estricto de la
sexualidad femenina, bajo la concepcitn de las mujeres como ligadas a la naturaleza, por lo
tanto al mal, alejadas de la razén (Puleo, 1992). Si el control de la sexualidad por parte de
Iglesia, ciencia e industrias de consumo, entre la humanidad, representd un arma poderosa
para la dominacidn por parte de estos grupos de poder hegemonico (Foucault, 1977;
Marcuse, 1989; Reich, 1949), el mayor control de las manifestaciones sexuales femeninas
colaboré en la constitucién de un poder patriarcal, una dominacion todavia mayor sobre el
género femenino. En este sentido, ¢l que discursivamente las jovenes se adecuen a un
modelo tradicional, no es de manera voluntaria, sino como resultado del largo proceso dé '
violencia gimbolica que como género han vivido. Sefiala Butler (2004) que es

practicamente imposible cumplir con los mandatos de género, sin embargo, vivenciar la
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sexualidad desde lo tradicional, si bicn limita y coarta la experiencia sexual, es una forma
de supervivencia a la violencia sexual que vivimos cotidianamente las mujeres (Rich, 1980;
Dio Bleichmar, 2000). Asi conceder actuar desde las normas impuestas que condicionan
una sexualidad que debe justificarse sobre la base de los afectos, concretamente el amor,
brinda una posible proteccién ante otras formas de violencia que podrian ocurrir, si ellas
mismas se asumen como practicantes de una sexualidad liberal, ya no digamos
transgresora.

Ademis de éstas, existicron en el discurso de los estudiantes otras manifestaciones
tradicionales de la sexualidad, en pricticas discursivas como el uso del doble sentido y del
albur, que se manifiestan como un espacio simbdlico eminentemente masculino, ¢n el que
la participacion de las mujeres cs limitada. La préactica de estos ejercicios discursivos revela
Ja existencia de un cddigo compartido por un grupo, en cste caso por un género, que
delimita un espacio de interrelacién, de convivencia, en el que subyace una lucha interna de
poder cntre los miembros; ¢l uso del lenguaje sexual media la competencia entre varones, la
compctencia por saber gquien ¢s mas hombre que otro, como parte de la afirmacién
identitaria masculina, que como lo exponen Marques y Osborme (1991) e¢s uno de los
mandatos que constantemente se deben de cumplir. De tal manera, que la intromisién de
una mujer en estos ¢jercicios, sorprende a los jdvenes, quienes inmediatamente pretenden
excluir de ese entorno mediante el seflalamiento, de que ella no deberia entender el cédigo
que ellos estan utilizando,

No obstante, si existen précticas que salen de la sexualidad institucional y que constituyen
¢lementos de una concepcién de la sexualidad posmoderna. Por ejemplo, la separacién de
lo sexual y lo reproductivo (incluso ¢l rechazo de la reproductividad en este momento dc la
vida), la aceptacion de las relaciones sexuales fuera del contexto matrimonial, asf como de
relaciones ocasionales, todas ¢éstas enmarcadas “en lo que Giddens (1995) llamaria
sexualidad pldstica (aunque con un menor impacto sobre ¢l empoderamiento femenino, que
ya discutiamos).

Respecto a la separacidn entre lo sexual y lo reproductivo, profundizaria diciendo que estos
resultados coinciden con los de Rodriguez (2006), y de esta autora tomariamos el término
“sexualidad angustiosa”, s6lo que nuestro caso aplicado a las consecuencias que conlleva la

préctica sexual, como pucde ser un embarazo. La posibilidad de verse ante una maternidad
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o una paternidad en este momento de su vida, es visto con un profundo rechazo, l@s
jovenes consideran que serfa algo que trastocaria profundamente su vida, tanto en lo
personal, como en lo académico, se llega a describir como un suceso terrible'. Esto ligado
a la experiencia de haber visto a otr@s compafler@s, formalizando rclaciones de
matrimonio no planeadas, temer que decidir sobre interrumpir o no el embarazo, y también
a un imaginarto de lo que vtendrian que hacer o dejar de hacer para sostener a un bebé. De
tal manera que en ¢sta parte del discurso, 1@s jovenes nos ¢stdn seflalando dos cosas: en
primer lugar que la vivencia de la sexualidad, lleva implicita una carga de angustia y de
temor, por el miedo a un embarazo y ¢n segundo lugar que esta angustia surge de un uso
inadecuado de métodos anticonceptivos, ya que también fue frecuente la referencia a
“accidentes” que ocurren durante la relacién sexual, como romperse el condén, o
simplemente no utilizar ningin método'?. Situacién en la que vemos reflejados la
inconsistencia entre un discurso de rechazo hacia una condicion de reproductividad y una
practica que no procura cfectivamente que ¢sto no ocurra. Retomaremos este aspecto un
poco més adelante al discutir el “cuidarse” como hilo discursivo.

Otro de los temas relacionados con la sexualidad plastica, son las relaciones ocasionales,
1@s jévenes hablan sobre cllas, y de los ligues, que ocurren en un contexto extraescolar,
como lo son los bares y centros de reunién aledafios a la FES Aragén, donde segin l@s
estudiantes es una practica comiin. En cste aspecto también encontramos la ambivalencia
sefialada al principio del capitulo, en la que por una parte se habla de una tolerancia hacia
esas pricticas y por otra part¢ existe una cierta critica a quienes participan, sobre todo si
son mujeres, El rechazo a la relacion sexual ocasional tiene dos fuentes principales que son,
¢l temor a algan contagio, por no conocer a la persona y por otra parte, la no aceptacién de
la bisqueda del placer como tnica motivacién para la relacion sexual, expresado por las
jovenes. Los jovenes por su parte, no rechazan esta prictica pero no la consideran como
una practica que les resulte particularmente agradable. En este caso vemos una diferencia
con lo encontrado por Rodriguez (2006) cuyos hallazgos de investigacion tuvieron una

constante en cuanto a lo que denomina sexualldad recreativa.

1% véase p. 209
' véase p. 208
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Esto nos liga con otro de los hilos discursivos a discutir; la ausencia del placer en ¢l
discurso, y me reficro al placer tal cual, esto es, expresado de esta manera. De todas 1@s
jovencs entrevistad@s soélo una de ellas mencion6 la palabra placer, y generalmente en un
contexto con connotaciones negativas. En el caso de 1@s otr@s jovenes discursivamente se
manifestaron con otras palabras denotando implicaciones fisicas como el destensionarse,
relajarse, sentirse bien. Al considerar el terreno de lo no dicho (Orlandi, 2005), se puede
inferir que efectivamente estas palabras estan refiriéndose a una cuestidn de placer, como lo
puede ser la mencién de la palabra cachondisimo, pero al mismo tiempo ¢l no nombrarlo,
implica una exclusién (;involuntaria?) en la representacién simbdlica que 1@s estudiantes
tienen de su sexualidad (Cassirer, 1949). La ausencia del placer ¢n el discurso también la
relaciono con la reiterada negacién de lo placentero por parte de Ja Iglesia Catdlica, asi
como también con la cosificacion de lo sexual resultado de la industrializacién, del trabajo
enajenado y por extension de la educacién enajenada, donde se desvinculan los aspectos
placentcros de la sexualidad y ésta se convierte también en un producto, en un objeto
separado de mi esencia humana (Marcuse, 1989; Reiche, 1976). Pareciera entonces que
discursivamente 1@s j6venes pueden construir una concepcién de la sexualidad amplia,
incluyendo las dimensiones de género, afectivas, reproductivas pero donde la dimension
erdtica sigue siendo excluida.

Esto parcciera sorprendente ante un contexto social altamente cargado de mensajes
sexuales a través de los mass media, campaflas y programas de educacion de la sexualidad,
acceso a temas sexuales a través del Internet, etc. sin embargo, la reflexién a la que me
lleva estc aspecto es que en estos programas de educacion, campafias de prevencidn, se
sigue olvidando la dimension erdtica de la sexualidad; se educa en sexualidad, de manera
forma o informal, con una concepcién mecénica de la misma, algo alejado, fuera de mi
(Reiche, 1969; Foucault, 1984). Si Marcuse denuncié la exclusion del placer en cl trabajo,
podemos también apuntar que en pleno siglo XXI y ante una sexualidad globalizada,
nuestra escuela atn sigue expulsando el placer de sus espacios, y en este sentido nuestr@s
estudiantes, al no nombrar, lo placentero de su sexualidad, no lo toman como algo que les
pertenezca, sigue fuera de su control y en la medida que no puedan apropiarse de todas sus

dimensiones, seguirdn sin lograr una verdadera conciencia de sf mismos, lo que redundara
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en una conciencia politica, social y lo que ¢s més importante para nosotros una conciencia
de su proceso de formacién'’.

La siguiente temdtica de analisis corresponde a la nocion cuidarse, que fue una de los
interdiscursos méas constantes dentro del discurso de l@s jovenes entrevistad@s. Esta
nocion incorpora tanto los aspectos relacionados con la reproductividad, prevencién de ITS
y embarazos, como la selectividad de las personas con las cuales vincularse sexualmente,
Tal como lo expresan discursivamente nuestr@s estudiantes, la nocién cuidarse, estd ligada
a la concepcion de salud-enfermedad, (lo sano equivalente a lo bueno, lo enfermo
equivalente a lo malo), ya con anterioridad'®, desarrollé la propuesta de que la sexualidad
humana, a partir de la consolidacién del cristianismo, ¢stuvo bajo el control de la Iglesia, y
que a partir del surgimiento de la ciencia moderna, ¢ste control pasé a las manos de los
especialistas médicos, psicélogos, educadores, ¢tc.; aqui retomo una idea sumamente
importante: la restriccién sexual, traducido en la vivencia intima de temor y angustia en la
préctica sexual, ya no fue mas al pecado y la condenacion eterna, sino a la enfermedad, ya
sea ¢sta por contagio de alguna infeccién o por un ejercicio sexual que se encontrase fuera
de lo normal, de lo sano, y por ende de 1o bueno.

Es esta misma angustia que expresan I@s jovenes cuando hablan de cuidarse, la
experiencia scxual de nuestr@s estudiantes estd cargada de una angustia ante la posibilidad
dc embarazos no deseados, a lo cual se afiade la preocupacién por los riesgos que conlleva
la sexualidad ligados a las Infecciones Transmitibles Sexualmente (ITS), no hace falta
reiterar que cste interdiscurso es el reflejo del bombardeo de informacidn acerca del uso del
condén entre otras campafias; lo que para mi resulta interesante, es que cuando ell@s
hablan de cuidarse lo asocian a un ser responsable, ser conciente, no precipitarse, de tal
manera que el limite del ejercicio de su sexualidad estd mediado por los discursos acerca de
cémo se espera que se comporten sexualmente, La restriccion sexual de 1@s jévencs no
pasa s6lo por una cuestion moral ligada a valores tradicionales, sino por una asociacion de
la préctica sexual con la enfermedad. Foucault (1977, 1984) insisti6é sobre el hecho de que
la intencion de los dispositivos de control no fue tanto reprimir, negar o borrar la

sexualidad, sino controlar el comportamiento, Horkheimer y Adorno también apuntaron

! Véase la seccion dedicada a Wilheim Reich en el capitulo 2, pp.78-83,
'® véase ¢l apartado “La sexualidad como construccién histérico-social”, capitulo 2 pp. 68-75
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que el control dc la naturaleza, derivo en un control de la naturaleza interna del ser humano,
asf, en ¢l discurso de nuestros alumn@s vemos como los discursos hegemonicos, en este
caso cientificos, estdn interiorizados de tal manera que condicionan las précticas y las
vivencias sexuales de 1@s estudiantes. No quisiera dejar de subrayar que me refiero a la
construccioén discursiva de las préicticas sexuales, esto es, no podemos asegurar que lo
manifestado sea un hecho fehaciente, sin embargo, simbélicamente desde el discurso es
creado y experimentado de esta forma.

También quiero aclarar, que me parece importante tomar una postura responsable y de
cuidado personal en cuanto a pricticas sexuales de riesgo, sin embargo lo que estoy
cuestionando aqui, es que el discurso hegemdnico, condicione que el concepto y la vivencia
de nuestra sexualidad pase primero por el miedo a la enfermedad, que el cuidado se
convicrta cn una limitantc de una vivencia integral y placentera de la sexualidad, como
posibilidad de emancipacién, crecimiento y autoconocimiento. Tal es el caso del testimonio
de la cstudiante de IME, que coment6 decidir no tener relaciones sexuales, por miedo a que
los métodos fallen y ella se embarace, se contagie de alguna ITS, y no pueda concretar sus
metas; un ¢jemplo del miedo a la enfermedad como una limitante al cjercicio pleno de su
sexualidad.

Adelantaba, que la nocién cuidarse implica también la selectividad del compafier@ sexual,
en las propias palabras de una joven: “no hacerlo con cualquiera™; esto lo voy a ligar con
otro de los hilos discursivos de esta categoria, la vigilancia del comportamiento sexual de
I@s otr@s. Foucault (1975) seflalé que uno de los objetivos de los dispositivos de
vigilancia es el cncauzamiento hacia ¢l buen comportamiento, en nucstro contexto, csta
observacion sobre la conducta de l@s otr@s adopta igualmente una forma ambivalente.
Aqui es importante retomar lo expuesto acerca de la importancia de las relaciones con los
compaiier(@s, donde la confianza es fundamental para compartir aspectos fntimos, pedir y
dar conscjos, solicitar y brindar apoyo, pero también es en el contexto de este mundo
privado donde también se regula y se sanciona ¢l comportamniento de 1@s otr@s.

Desde cl capitulo sobre juventudes, describi que como parte del proceso de construccion
identitaria, la pertenencia a un grupo es fundamental, la aceptacién o no dentro del grupo
depende de si se comparten ciertos valores (Brito, 2002; Feixa, 1998), entre otros los

valores sexuales. Segin lo expresado en el discurso de l@s jovenes de la FES, un
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compafier@ puede compartir sus dudas y preguntas relativas a la sexualidad, y el grupo de
amig@s le brindard el apoyo, pero no de manera incondicional; si lo expresado, lo
confesado ante el grupo sale de la norma de éste, la respuesta serd de critica, de desacuerdo,
el grupo escucha, pero reprende la conducta con la que no estin de acuerdo'’. Esto aplica
tanto para la categoria sexualidad, asf como para la de relaciones de pareja, en esta ultima,
lo que se juzga como incorrecto es lo relativo a la infidelidad, situacion en la que quien la
practica no tiene derecho a quejarse, ya que es una consecuencia directa a su conducta. Otra
temética donde la vigilancia tienc lugar, e¢s relativa a Ja interrupciéon del embarazo,
concretamente una cstudiante de pedagogia, coment6 una experiencia relativa al tema, en
este caso, el grupo apoya e¢scuchando, sin embargo, al ser una decisién que no comparten,
intentan convencer a esta joven de desistir de su decisién, aunque finalmente, termine con
el embarazo. “Y pues ya ella tomd la decision, bueno abortd, pero no como en mi grupito, en mi
grupo no estamos muy de acuerdo asi con el aborto y como que la tratamos de convencer... aparte

por su seguridad ;no? porque es peligroso...” Fem_ped

La vigilancia o la regulacidn discursiva del comportamiento sexual de 1@s otr@s, también
aparecid en la categoria practica sexual en la universidad.

Para concluir con la discusién de esta categoria, abordo ahora el hilo discursivo sobre la
sexualidad y la vida académica, sobre cl cual, 1@s jévenes manifestaron que efectivamente
la sexualidad forma parte de ella, no solamente en el aspecto de précticas sexuales, sino
desde los aspectos relacionales y de género, ya discutidos; también en lo digcursivo ya que
se habla de sexualidad constantemente, tanto dentro como fuera de las aulas, no sélo ¢llos
sino también los profesores. La importancia que la sexualidad tiene dentro del espacio
académico, ¢n un inicio parece no ser muy claro para 1@s jévenes, pero al empezar a hablar
de ello, descubren que efectivamente sf la tiene, situacién que contrasta con la percepcion
que tienen acerca del poco interés que la institucidn otorga a este aspecto, en relacién con
su formacién.

Esta temética dentro de la discusion, sirve para reiterar lo que he venido planteando desde
el inicio de este trabajo, que la sexualidad es inseparable de la condicién humana en
cualquier aspecto de la vide, por lo que la vida académica universitaria no podria estar

exenta de ella. W. Reich a principio del siglo pasado ya afirmaba que la aceptacidn del

17 vénse p.231
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cjercicio de la sexualidad juvenil, podria ser un elemento de liberacién politica, de cambio
ante una sociedad autoritaria, por su parte también Marcuse propuso la erotizacién del
trabajo, como una forma de renovacién, de cambio social; asi pues yo insisto una vez mas
sobre la recuperacion que la escuela, la universidad, podria hacer de la esfera sexual
humana, como ¢lemento primordial para la formacién integral de los estudiantes.

51 nuestro objetivo como profesores, como pedagogos, ¢s propiciar espacios de formacion,
podemos partir del reconocimiento de nuestr@s estudiantes como seres sexuales, reconocer
la diversidad de expresiones que tiene su sexualidad, establecer una préctica docente que de
cuenta de una equidad de género, propiciar la tolerancia y respeto por lo diverso, reconocer
lag afectividades dentro del aula, en fin una scric de acciones que den cuenta dc un
profesional de la educacién que comprende a sus estudiantes y se reconoce a si mismo en
su integralidad, incluyendo por supuesto su condicién sexual. De tal manera, que el rescate
y la recuperacién de la dimension crético- sexual dentro de la universidad no se restringe a
la imparticidn de cursos y talleres sobrc sexualidad y género, ni tampoco implica que el
recinto universitario s¢ convierta en un espacio sin limites, ni ¢n una invitacién a una
practica sexual explicita, no de eso no se trata, sino que a partir de la comprensién, de la
reflexion sobre cl tema de la sexualidad como parte de la vida académica se puedan
establecer relaciones pedagogicas méds complejas, considerando una persona desde sus

areas cognoscitiva, social, afectiva, sexual, espiritual, etc.

6.4 Comprendiendo las identidades juveniles a partir del discurso sobre las relaciones de

pareja.

Una de las conclusiones que puedo adelantar debido a su gran relevancia dentro de las
categorfas anteriores y de manera importante en esta, €s la consistente aparicion de los
discursos hegemonicos de género, la iteracién de mandatos discursivos que revelan la
existencia aun de formas de relacién erético-afectivas basadas en una concepcion
tradicional de la sexuvalidad y el género. La separacién en categorias que efectué para
facilitar cl andlisis, por ejemplo de sexualidad, género y relacion de pareja, no ocurre como
tal ni en la préctica discursiva ni el las pricticas no discursivas, Sexualidad, género y pareja

son categorfas que se¢ encuentran interrelacionadas por lo que al realizar el ACD,
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frecuentemente se traslaparon unas con otras, De tal manera que en ¢sta categorfa no
retomaré aspectos que ya sc hayan discutido en parrafos anteriores, pero que también
hubiesen aparecido en ella.

En esta discusién, destacarfa en primer lugar la poca mencién de variantes a la relacion
erdtico-afectiva distintas al noviazgo o la pareja, y en este caso me refiero a relaciones
denominadas free, cuya i)rincipal caracterfstica es no implicar un compromiso de
exclusividad; solo ¢n ¢l caso dc la carrera de derecho, la estudiante entrevistada hablé
acerca de relaciones de este tipo'®. Un aspecto interesante respecto a la forma en que l@s
estudiantes establecen sus relaciones de pareja, se vincula con la conformacidn por géneros
que tiene cada carrera (que discutimos con anterioridad), la cual tiene repercusiones en
normas no escritas pero conocidas por la comunidad (Ifligucz, 2003; De Garay, 2004), que
podemos ubicar como rituales de cortejo, en sus palabras “ir a buscar a otras carreras”, Asf
los jovenes de ingenieria buscan acercarse a las jdvenes de pedagogia y viceversa,
respetando patrones de comportamiento, que tienen lugares especificos donde ocurren,
como la explanada central de la FES, las jardineras frente a los edificios o los bares'®.

La concepcidn de pareja como preparacién para el matrimonio, ya no est4 presente, sino
que discursivamente l@s jovenes se refieren a la pareja como parte de un apoyo, una
persona con quien comunicarse, compartir gustos, es una relacién tendiente a lo que
Giddens (1995) denomina relacidn pura, que se establece sin un proyecto de convivencia a
largo plazo o de familia, sino mientras ambos intcgrantc\s encuentren satisfaccidn al estar en
ella. Aunque es cierto que ciertos patrones de género se han modificado y las mujeres
cxperimentan mayores libertades dentro de sus relaciones (Castells, 1999), aun no se han
alcanzado relaciones de equidad, esto es visible particularmente cuando hablan de
infidelidades, relevancia del aspecto sexual cn la relacién en contraste con el afectivo y en
las expectativas que se tienen de la pareja.

El ideal de pareja expresado por 1@s estudiantes de la FES coincide con los datos
emanados de la ENJ (2005), en la cual la comprensién, los aspectos flsicos y el respeto son
considerados muy importantes, siendo la fidelidad el més importantc de todos, de igual

forma nuestr@s estudiantes otorgan un lugar primordial al aspecto de la fidelidad en su

' Véage p.233
¥ Véase p.227
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discurso. Lo que llama la atencion es que paralelamente, su opuesto, es decir, la infidelidad,
aparece como una constante en el discurso, como un elemento aparentemente indisociable
de la relacién de pareja, infidelidad masculina por supuesto. Ya seflalaba en el ACD, que
discursivamente, es la ruptura del compromiso de exclusividad masculino del que mds se
habla, con una minima mencion de la participacion activa de las mujeres, lo que revela una
vez més la concepcion tradicional de la sexualidad femenina.

Respecto a este tema, en el discurso subyacen dos ideas, Ia primera de que las propias
mujeres inducen a lIa infidelidad de los otros, y la segunda que la infidelidad masculina
ocurre como en el aire, pareciera que no son infieles con otras mujeres, que son situaciones
que s6lo pasan, y aqui aclaro quc cn la investigacién sélo se indagd sobre relaciones
heterosexuales. En la primera idea observamos la concepcion de la mujer ligada al mal, con
impulsos incontrolables (Puleo, 2000; Eslava, 1997), como quien propicia la caida en la
tentacion de los hombres, lo cual evidentemente, les resta responsabilidades ante sus actos.
La segunda idea remite a la reflexién sobre los actos performativos (Butler, 1991 y 1993),
representaciones mas o menos involuntarias de mandatos discursivos que los participantcs
hombres y mujeres actian bajo una justificacién discursiva “‘a veces es inevitable”. En este
sentido, hablar de una complicidad por parte del género femenino, se relaciona con las
concepciones de violencia simbdlica de Bourdieu (2000) y de violencia sexual de Rich
(1980) y Dio Bleichmar (2000}, s decir, ambos géneros entran en juego donde unos y otras
asumen su rol, ¢l que engaifia, y con la que se engafia, lo cual implica para el varén, una
reafirmacion en su masculinidad hegeménica, y para la mujer participante, la aceptacioén de
la dominacién masculina, que conlleva ademds una espccie de traicién al propio género, en
¢l sentido de reproducir situaciones que no son solidarias con otras mujeres, pero que si se
conducen bajo ¢l mandato patriarcal que fomentan una rivalidad entre las propias mujeres
(Butler, 1991; Lamas, 1998).

A pesar de que se aprecia esta permisividad y tolerancia por parte de l@s jovenes,
explicitamente ambos géneros expresan un rechazo, una actitud negativa hacia la
infidelidad, que incluso genera, al igual que ocurri6 con la categorfa sexualidad,
reprimendas, juicios e intentos de encauzar por el buen camino (Foucault, 1975) al

compafiero que transgredid la norma, revelando un doble estdndar, una ambivalencia moral:
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tacitamente se acepta, en la prictica se lleva a cabo, pero en el discurso se condena, se
juzga y sc critica®.

Otro aspecto relevante en cuanto a las relaciones de pareja, tiene que ver con la asociacién
entre ¢embarazo no planeado y matrimonio. En la categoria sexualidad sefialé que 1@s
JOvenes experimentan angustia ante la posibilidad de un posible embarazo; cuando este
temor se vuelve una realidad, en muchos casos la decisién que se toma es la de establecer
una relacién de matrimonio. De donde surge la pregunta, /por qué en una sociedad que se
dice globalizada, posmodemna, se siguen reproduciendo patrones ligados a una sexualidad
institucional y a un discurso patriarcal?, una posible respuesta es lo expuesto por
Ehnrenfeld (2002) que seflala por una parte, que la maternidad resarce para las mujeres el
haber violado la norma de tener una vida sexual activa fuera del matrimonio y por otra, el
matrimonio y la matermidad les otorga un cierto poder de decisién y las coloca en una
jerarquia mayor dentro de su contexto familiar. Lo que yo puedo comentar, es que si bien
1@s jovenes al vincularse afectivamente en la universidad no estin pensando en casarse y
tener hijos en lo inmediato, si prevalece la idea de que posteriormente lo harin, de tal
manera que cuando esto ocurre, lo asumen como una situacién que se adelantd en el tiempo
pero que de todos modos iba a ocurrir.

No obstante, apareci6 en el ACD, que cierto grupo de jévenes critican el que las jovenes
opten por esta decisién de vida, cuestionan el que ellas mismas se obliguen a casarse’', en
lo que yo considero un intento de cumplir con un mandato de género, en el que las mujeres
deben casarse y tener hijos como meta principal en su vida, y por otro lado (ligandolo con
lo encontrado en la categoria sexualidad), buscando una relacién afectiva, de proteccion,
que justifique el hecho de haber trasgredido la norma de la sexualidad institucional
(Kosofsky, 2002).

Otra de las tematicas de interés para esta investigacion, fue conocer cémo influyen las
relaciones de pareja en el desempefo académico, qué tan importante resulta para 1@s
estudiantes tener o no tener pareja durante el periodo de formacién en la universidad. En el
capftulo dedicado a las juventudes, presenté diversos trabajos que coincidieron en que ¢l

aspecto de la pareja es uno de los centrales para la vida de 1@s jovenes, tal fue el caso de lo

2 Vénse p.228
M Véase p. 226 y 228
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cncontrado cn las cntrevistas. Asi pues la intencion era descubrir ¢l lado afectivo-erético
como parte de la vida académica, asomarme a una parte de lo que De Garay (2004)
denomina sistema social de la universidad.

En este sentido 1@s jovenes coinciden en que la pareja sf resulta sumamente importante
para su desempefio académico, siempre y cuando se logre un equilibrio entre el tiempo que
se le dedica a ésta y el que se otorgue a las actividades cscolares™. Las ventajas que la
pareja implica se resumen en apoyo, solidaridad, motivacion, ayuda para las tareas, y
principalmente un soporte afectivo que ayuda a sobrellevar las cargas académicas, ademdés
de que si se establece la confianza nccesaria, la pareja se convierte en un espacio intimo
privilegiado, alguien con quien cstar bicn y con qui¢n comunicarse. La contraparte es que
sino logran llegar a esc equilibrio, la parcja puede absorber ¢l tiempo del estudiante y en
vez de apoyo convertirse en una limitante para ¢l desempefio académico.

Dado que la tematica erotico-sexual y su vinculacién con la formacion académica ha sido
poco explorado, no pucdo comparar los hallazgos de este trabajo con alglin otro, sin
embargo, considero muy valioso ¢l poder salir de la simple observacion cotidiana, en la que
como profesora pucdo darme cucnta de que las parejas son importantes para 1@s
estudiantes, para poder afirmar su relevancia, comprenderla, sobre la base de una

investigacion.

6.5 Comprendiendo las identidades de los jovenes de la FES Aragdn a partir del discurso

acerca de las pricticas scxuales cn la universidad.

Esta es la categoria que cierra 1a discusion acerca de los hallazgos obtenidos en el ACD.
Las practicas sexuales dentro del plantel, también se encuentran incluidas dentro de la
préctica social de la universidad (Dc Garay, 2004), el objetivo de indagar sobre este aspecto
fue comprender como se construye la préctica discursiva y no discursiva de una arista de la
vida académica de la que no se habla, al menos en el discurso oficial.

Lo primero que destaca al efectuar el ACD, es que al preguntar a 1@s jévenes sobre si

conocen acerca de practicas sexuvales dentro del plantel, la respuesta inmediata es

2 Véase p.232
277



afirmativa; existe un conocimiento tanto de los lugares comunes donde ocurren”, del tipo
de pricticas e incluso de alguna persona que ha sido sorprendida por autoridades,
profesores, personal de limpieza o los mismos compafieros, en alguna prictica sexual. Un
punto interesante es que generalmente esta informacion es obtenida por medio de otr@s,
alguien més es quien se los comenta, con excepcion de las expresiones sexuales mds
explicitas, como son los besos, abrazos y escarceos amorosos que ocurren a la vista de
todos en pasillos, salones, jardineras, explanadas y demas sitios del plantel,

Esta distribucién de la informacién por medio de las confidencias o confesiones, también es
un punto para analizar. Foucault (1977, 1984) propuso que la sociedad occidental mas que
reprimir los discursos sobre la sexualidad, foment6 la produccién de ellos, ya fuera via la
confesion o por medio de los discursos de especialistas, discursos que sin embargo colocan
la sexualidad fuera del sujeto, esto es, otros son los que conocen y hablan de la sexualidad,
no la propia persona. Es probable, que debido a esta situacion, que sea mas ficil para 1@s
estudiantes hablar del comportamiento sexual de otr@s que del propio, a pesar de no ser
ell@s 1@s especialistas, pero como sefialé al inicio, en este orden discursivo paralelo al
oficial, 1@s estudiantes efectian una transgresidn al hablar de un tema prohibido, en un
lugar no autorizado y desde una posicién no reconocida.

Cuando se preguntd acerca de otras formas de expresion de la sexualidad distintas al mero
acto sexual, para algun@s entrevistad@s hubo dificultad para identificar a los besos, los
abrazos o los chistes de doble sentido, también como manifestaciones de la sexualidad. Sin
embargo, una vez que lo comprendian asi, reconocieron que en la cotidianidad del plantel,
incluso dentro de las aulas y durante las clases, ocurren précticas sexuales, en este Gltimo
caso principalmente a nivel discursivo, mediante la broma o el chiste de contenido sexual.
Recordemos que Reich (1991) afirmé que estas expresiones discursivas eran una forma que
1@s jévenes tienen de liberar sus impulsos sexuales que de otra forma no podrian obtener
forma de satisfaccién; aunque los tiempos han cambiado y constatamos un mayor ejercicio
de la sexualidad juvenil, alin la practica discursiva sexual tiene un lugar importante dentro
del discurso cotidiano.

Esta expresividad sexual a nivel discursivo, tiene también sus normas implicitas: en las

horas libres y perfodos entre clases, [@s estudiantes pueden contar chistes y hacer alusiones
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sexuales, principalmente los jovencs, pero si se encuentra alguna mujer presente procurardn
no hacerlo, a menos que cxista un alto grado de confianza entre ellos; sin embargo, durante
las clases el profesor ticne la mano, para contar los chistes, decir frases de doble sentido o
usar palabras de contenido sexual, ubicando en la jerarquia acerca de quien puede tomarse
esa clase de libertades. Aqui llama mi atencién que los profesores pidan permiso o se
disculpen anticipadamente ante las jovenes del grupo antes de contar ¢l chiste o decir tal o
cual cosa sexual, que de acuerdo a la opinién de los propios jovenes, es una forma de
manifestar respeto ante las compafieras™, sin embargo, considero que es una forma
limitada de entender el respeto, ya que como discutf en la seccion dedicada a género,
existen ain muchas practicas inequitativas por parte de los profesores que manifiestan no
s6lo una falta de respeto sino incluso violencia contra las estudiantes.

La préctica sexual dentro de la FES fue calificada como una actividad cotidiana, algo
normal, a lo que sc esth acostumbrado, no obstante, también surge del discurso de 1@s
estudiantes una connotacién mas bien ncgativa. Pareciera que aunque la préactica sexual en
el plantel forma parte de lo comun, al menos discursivamente 1@s cstudiantes no la aceptan
del todo. Este aparcnte rechazo, no se expresa clara y llanamente, sino que se puede
entrever a partir de Ja calificacion como una actividad que sorprende, que es gruesa, o algo
muy canion (muy fuertc); los motivos de las criticas a quienes practican csta actividad
difieren segun el género de quien la hace y dcl que es blanco de la critica; también cambian
si la prdctica es explicita, a la vista de todos o si ocurrc ain dentro de la FES pcro en un
espacio de mayor privacidad, lo que me lleva a ligar esta temdtica con otro punto de
reflexion: la concepeion de lo piblico y lo privado para nuestr@s estudiantes, pero primero
abordaré ¢l punto inicial.

En este caso, de nueva cuenta ¢l cristal con que se evalta ¢l comportamiento sexual de 1@s
compafleros, es el discurso tradicional de género, en el cual se castiga (discursivamente)
mas a una mujer que sea vista en escarccos amorosos en una jardinera o drea verde, que al
hombre; simbélicamente clla pierde el respeto de 1@s demés, por dejarse ver en una
situacion sexual, no asi el joven, quien entre cierto grupo de compaficros podra incluso

ganar un estatus, sobre todo si la chica es congiderada atractiva, y si acaso recibe criticas,
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éstas estarén enfocadas al hecho de haber expuesto a una mujer ante la vista de los demas”®,
Lo que subyace en estas evaluaciones es la concepcion tradicional de las sexualidades
femenina y masculina, donde las mujeres no deben expresar abiertamente su sexualidad,
mientras que los hombres tienen una sexualidad incontrolable cuyo freno no estd en ellos
mismos, sino en las mujeres, representado en el dicho popular el hombre llega hasta donde
la mujer quiere”, el prbblema es que si ella quiere, serd sancionada por no respetar el
mandato de género que se le asign6, en este caso reprimir su sexualidad (Butler, 1993;
Kosofsky, 2002).

El ACD me permitié comprender que lo que desagrada de la prictica sexual en la FES, no
¢s la accion en si misma, sino ¢l que se transgredan los limites entre lo publico y lo privado;
lo que es criticable es que la conducta sexual salga del espacio intimo y se encuentre a la
vista de todos. Esto no sorprende, si tomamos en cuenta la construccién histérico-social de
la sexualidad, donde ésta dejo de ser una dimensién humana en la que participaba la
comunidad, como en el caso de los kakums (Fernandez, 1990), y se fue confinando al
espacio de lo privado debido a su condicién pecaminosa, prohibida, regulada
cientfficamente (Foucault, 1977) y controlada por los sistemas de produccidn industrial
(Marcuse, 1989; Adorno, 1969). Sin embargo, en el contexto sociocultural actual, los
medios de comunicacién han transformado las concepciones de lo intimo y lo publico
(Giddens, 1995; Castells, 1999); la television y el Intemnet presentan reality shows donde
todo ¢l mundo (literalmente) puede asomarse a la intimidad de la vida de una familia, un
artista 0 un grupo de personas recluidas en una casa, En la sociedad posmoderna que
vivimos, es dificil, diferenciar que cosas son las que realmente quedan en un espacio que
podamos considerar privado, ya que en programas de televisién y radio las personas
discuten . sobre sus problemas familiares, sexuales y de pareja, especialistas y
pseudoespecialistas, discuten en foros sobre cual es la sexualidad de I@s otr@s, gracias a la
reflexividad de la que habla Giddens.

A pesar de esto, parcciera ser que nuestr@s estudiantes demandan que no se viole el
espacio piblico (asexuado) de la universidad, que (@s compaiier@s ¢jerzan su sexualidad
en lo privado, lo aparentemente oculto, ya que como he expresado, lo oculto es conocido

por la comunidad y en ocasiones a bastante profundidad. De esta manera, y pese a
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reconocer la cxistencia de lo sexual como parte de la vida académica, persiste la idea de
que en el espacio fisico de formacién profesional, es preferible que no haya expresiones
manifiestas de la sexualidad, es decir, se prefiere conservar como un espacio explicitamente
asexuado. Lejos estamos de la concepcion de ciertas culturas antiguas donde la sexualidad
se consideré como un medio para transmitir la sabiduria (Ferndndez, 1990).

Antes de continuar, quisiera reiterar que la propuesta de esta investigacion al interesarse en
este tema, no es que aulas, jardines, estacionamientos sean espacios abiertos a la préactica
sexual de cualquier estudiante, sin ninguna limitante. La propuesta ¢s tomar un momento
para la reflexion acerca de por qué l@s estudiantes recurren a estos espacios para su
convivencia sexual, conocer qué es lo que estd detrds, ya que como profesionales de la
educacién es nuestro deber asomarnos a una temdtica poco abordada, como la sexualidad,
que nos perrnita tener una visién m4s amplia de 1{@s jovenes para comprometernos mds con
el proceso de formacion de ell@s, a partir de una comprensién mayor de sus vivencias,
experiencias, y sus concepciones de mundo y vida.

Respecto a las motivaciones que otr@s estudiantes tienen para la practica sexual en la
universidad, 1@s jovenes entrevistad@s expresaron dos puntos principales: ¢l primero
referido a la falta de recursos econdémicos para llevarlas a cabo en un lugar més propicio,
como puede ser un hotel®®, o 1a dificultad para trasladarse hasta ¢l propio domicilio; el
scgundo, sc relaciona con la suposicién de que quien lleva a cabo la practica sexual dentro
del plantel, lo hace en un deseo de aventura, de colocarse en situacion de riesgo, lo que se
traduce en un mayor grado de emocién o de disfrute?’. Personalmente considero como lo
mencionara Reich (1991), que la principal motivacion para llevar a cabo la préctica sexual
dentro de la FES obedece mds a la falta de recursos economicos y espacios propios para
ejercer su vida sexual, que a un deseo de aventura, ya que l@s jovenes dependen
economicamente de los padres, viven con ellos (son pocos los que viven de forma
independiente), por lo que deben acatar sus reglas y en general éstos no aceptarian que sus
hij@s ejercieran su vida sexual en la propia casa, a pesar de que son mayores de edad, lo
que sin embargo no se traduce en un pleno ¢jercicio de derechos ni obligaciones, ni como

personas y mucho menos como ciudadanos (Reguillo, 2000). De tal suerte, que ¢l recinto

¥ Véase p.238
7 {dem

281



universitario, sus pasillos, aulas, jardineras, estacionamientos, se convierten en log espacios
de oportunidad, de ficil acceso para la expresién crética.

Ahora bien, en este caso, el discurso dec I@s jovenes si manifiesta la conciencia de
trangresion del espacio y de la normatividad, el ACD permitié develar que 1@s jovenes
tienen una represcntacion discursiva sobre la vigilancia institucional y las consecuencias®®,
a pesar de que dicha representaciéon no concuerde ¢n los hechos con lo escrito en la
Legislacién Universitaria. Su discurso manifiesta que cll@s pueden dejar pasar el hecho,
voltearse para otro lado e incluso apenarse si se encuentran con una paregja teniendo
actividad sexual, pero que la autoridad tiene dispositivos de vigilancia para sancionar los
hechos. No se trata de un pandptico, ni de transparencias tal como las describié Foucault
(1975), sino que el dispositivo se encuentra materializado en un auto de vigilancia, en los
candados y cerraduras de las aulas y encarnado no sdlo en el personal de vigilancia sino
también en el de limpicza cuya funcidn no sélo es asear sino también revisar y vigilar los
salones desocupados; esta normatividad también se transmite discursivamente, entre
estudiantes y profesores, lo que hace que no sea necesario que se encuentre escrita, el
discurso de la comunidad construye poco a poco una vigilancia intangible pero de la cual la
mayoria esti conciente.

La vigilancia en este caso no ¢s cientifica, ni religiosa, sino de la institucién educativa,
misma que se va interiorizando de modo que un estudiante pueda afirmar .con toda certeza
que en la Legislacion se encuentra escrito que la actividad sexual en el plantel, es una falta
grave e incluso enumerar las sanciones, cuando esto no es realmente asi”. No puedo
afirmar que el imaginario respecto a la vigilancia y al castigo, modifique o limite la
practica sexual en ¢l plantel, lo que si resulta claro s que a pesar de que el discurso de la
institucién es asexuado, estas pricticas no discursivas permiten revelar que sf existe un |
reconocimiento por parte de la autoridad, de que la sexualidad cstd presente en la vida
académica, aunque de mancra transgresora, por lo que se vigila y s¢ controla,

Para finalizar la discusidn de esta categoria, me referiré a las practicas sexuales que ocurren
en los lugares aledafios a la FES, concretamente a los bares y antros que son frecuentados

por l@s jovenes estudiantes. Estos lugares ciertamente no pertenccen al recinto de la

8 véage pp.237
¥ Véase la seccion: “El discurso de la Legislacién Universitaria respecto a la sexualidad y el género”, capitulo
3 p.160 y sigs.
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universidad, sin embargo, en el discurso de 1@s cstudiantes aparecieron estas actividades,
entremezcladas con las que ocurrcn al interior del plantel, mostrando que estos sitios son
una extensién del mismo donde conviven, socializan y fortalecen las relaciones entre los
compafieros.

Dado el contexto de estos sitios, como centros de esparcimiento (no autorizados), donde se
expende alcohol, fue importante la mencién de que la prictica sexual que se inicia o
directamente ocurre al interior de e¢stos antros, estd mediada por el consumo de bebidas
alcohdlicas. Se comentaron dos cscenarios, ¢l primero en el que 1@s jévenes han
consumido bastante alcohol y esto “l@s prende” para dejarse llevar, con los consecuentes
besos y fajes®, (llegd incluso a mencionarse que después de estar en el antro, algun@s
jovenes regresan al plantel para continuar alli sus actividades sexuales); el segundo
escenario es que los duefios de los establecimientos proponen concursos de baile erdtico, o
de streaptease, en el que la joven que se despoje de mAs ropa ganard un cartén de
cerveza’'.

La reflexiéon que sc desprende de lo anterior es que uno de los aspectos que no se¢
consideran cuando se imparten cursos, talleres y campafias de educacion de la sexualidad,
es ¢l papel que juega el consumo de sustancias como parte de los clementos de
socializacion de 1@s jovenes, cuyos cfectos alteran la toma de decisiones respecto a la
practica scxual. Si ¢l mandato discursivo de género limita la sexualidad femenina, el
alcohol al deprimir ¢l sistema nervioso y desinhibir la conducta, proporciona una via que
facilita un ejercicio sexual, que en otras circunstancias tal vez no se produciria, pero que
bajo estas condiciones puede convertirse en un riesgo para las jovenes al no estar en plena
conciencia de sus actos para poner limites y decidir cabalmente®®. Por otra parte, tenemos
otra vez la representacion femenina como objeto (Ribas, 2008), objeto de deseo masculino
(Dio Blcichmar, 2000) y de violencia sexual (Rich, 1980); las jévenes utilizadas como
¢lemento de ornato, de diversién, por medio de las cuales sc puede obtener una mercancia,

La aparente liberalidad que pudiera apreciarse por partc de las jovenes, no hace sino

0 véase pp. 241
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* De acuerdo a la Encuesta Nacional de la Juventud 2005, ¢l 84.8% de 1@s jévenes considera que ¢l principal
problema de la juventud ¢s ¢l consumo de alcohol y drogas; por otra parte, datos de la misma encuesta revelan
que ¢l 59.9% de 1@s jovenes afirman consumir bebidas alcohélicas.
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evidenciar la persistente subordinacion femenina (Hierro, 1998; Lamas, 1996), la violencia
simbélica sobre cllas, que probablemente ellas mismas no perciban.

El alcance de estos cventos puede ser muy grande, ya que como resultado de la
tecnologizacién, estos eventos ya no quedan en la intimidad del recinto, sino que pueden
ser grabados a través de los teléfonos celulares, subidos a un sitio de Internet y
posteriormente vistos por cualquier persona, a nivel global. Lo grave aqui no es la
participacién voluntaria en dicho evento, que es discutible desde la perspectiva
performativa (Butler, 1991), sino el que sean grabadas sin autorizacién, mostradas en video
entre los compafieros a través mensajes de celular o por Internet, con el consecuente
cstigma y critica del grupo sobre el que hice referencia en parrafos anteriores.

Respecto a lo mencionado en esta seccion, surge la pregunta, ;jcudl es el papel del
profesional de la educacién ante el discurso sobre la prictica sexual? Considero que como
participantes en ¢l proceso de formacién de nuestr@s estudiantes, lo primero es reconocet
la existencia de estos eventos como parte de la vida académica, comprender sus
motivaciones, el contexto en que ocurren y la vinculaciéon que tienen con el desempefio
académico. Posteriormente serfa importante propiciar la reflexién sobre el tema con 1@s
propios estudiantes, no en un afén restrictivo ni prescriptivo, sino a partir de la discusion de
todas las ideas y puntos de vista, para que cada un@ de ell@s sea capaz de reflexionar
sobre su propia experiencia, observar las distintas consecuencias tanto positivas como
negativas, y que sean capaces de tomar una decisién concientes de su actuar. Si una
caracteristica del discurso es su capacidad de estructurar la realidad, entonces que la
discusion y la reflexidn critica sobre estas experiencias de vida sean una forma de modificar
mandatos performativos, eventualmente modificar el discurso mismo y en consecuencia

modificar la misma realidad.
6.6 Las identidades de 1@s jovenes estudiantes y nuestro compromiso pedagogico.
Me gustaria concluir esta discusién pedagogica, puntualizando acerca cémo podemos

comprender las identidades de los jovencs estudiantes de la FES Aragén con base en lo - ‘

expuesto en ¢l andlisis de las categorias anteriores.
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Si consideramos que la identidad segin lo propone Torres (2001) “se debe ver como el
producto de la interaccién entre diferentes discursos que construyen la experiencia de un
sujeto y las diferentes posiciones que definen esa experiencia” (p.147), entonces tenemos
que los discursos sobre la sexualidad, ¢l género y las practicas sexuales son elementos que
se integran dentro de la multiplicidad de discursos que conforman la experiencia de vida de
1@s jévenes universitarios.

Tal como se expuso en ¢l primer capitulo por los estudiosos de los j6venes, asi como por
Castells (1999), Larrain (2003) y Barbero (2002) tocante a la identidad, en los discursos de
l@s jovenes aparecieron distintos elementos, que nos permiten afirmar que en las
construceién de las identidades de nuestros jovenes se traslapan discursos hegemdnicos
tradicionales especialmente en lo que toca a las relaciones de género, asf como discursos
posmodernos ¢ incluso transgresorcs relativos a la vivencia de la sexualidad y las practicas
sexuales dentro dc la universidad.

Resulta muy aventurado intentar de describir & nuestr@s alumn(@s como si s¢ tratara de un
perfil de estudiante, no se trata de enumerar caracteristicas de éstos a partir de lo dicho en
su discurso, por ¢l contrario la discusion aqui presentada, pretendié complejizar el contexto
en que l@s jovenes aragoneses construyen sus identidades, poner en evidencia que la
sexualidad y el género son aristas fundamentales en ¢l proceso de construccion identitaria,
desde lo simbdlico: a través de las representacionss compartidas de lo que son los géneros y
la sexualidad; lo corporal, expresado en sus vivencias y cxperiencias de la practica sexual;
la relacion con los otros, donde las relaciones con sus compafieros y los vinculos de pareja
tienen una importancia capital, asf como las relaciones con profesores y demés miembros
de la comunidad.

De acuerdo al ACD pareciera ser que a diferencia de lo que afirma Castells respecto a las
identidades legitimadoras, para algunos de nuc-str@s jovenes las identidades construidas
con base en estos mandatos legitimadores todavia son una realidad, no ¢s posible afirmar
que esto sea una constante ni en todas las dimensiones de ellas, pero al menos si en lo
correspondiente al género; no obstante, los pequefios avances en materia de género,
concretamente en la participacién femenina en ¢l dmbito escolar, as{ como de précticas

sexuales un poco més abicrtas, permitan vislumbrar indicios de identidades que se
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transforman hacia un proyecto de relaciones equitativas, practicas scxuales y vivencias més

libres.

Si bien estas identidades de proyecto ain estdn distantes, es justo la oportunidad de que en
nuestro trabajo como profesionales de la e¢ducacion, contribuyamos desde nuestras
relaciones pedagdgicas eh la formacién de estos nuevos ciudadanos de los que hablan
Barbero (2002), Plummer (2003) y Shepard (2004), que tengan conciencia de las
inequidades de género que atin persisten, que se involucren en la toma de decisiones
respecto a la sexualidad no sélo en lo personal sino en lag politicas publicas, que sean
conscientes de la trascendencia de una vida sexual responsable, consciente, critica y
placentera tiene para la constitucién de la ciudadania.

Lo que resulta evidente, ¢s que si pretendemos que nuestr@s estudiantes se formen bajo
este ideal, es preciso que profesores, autoridades y el resto de la comunidad que
participamos en la formacién de est@s jovenes seamos conscientes de todo csto y
consolidemnos una ciudadania intima. Eso representa un reto para nosotros como docentes
en lo particular y para la Universidad como institucién, ya que no se pueden formar estos
ciudadanos mientras ¢l discurso oficial s¢ mantenga asexuado, no se recupere la
importancia de la sexualidad en la formacidon humnana, s¢ sostengan rclaciones de género
inequitativas dentro de nuestras aulas y lo sexual siga siendo prohibido y se tenga que
experimentar en la soledad de un salén vacio, cn un estacionamiento o detras de un edificio.
También resultarfa no s6lo complicado sino hasta arrogante, suponer que a partir de los
resultados de esta investigacion se puede encontrar posibles soluciones para csta
probleméticas, no fue este el objetivo de este trabajo, pero si lo fue otorgarle la palabra a
I@s jévenes para que pudieran expresarse y decirnos quienes son eﬁ su intimidad, en sus
relaciones, que pudieran compartir aquellos espacios que quedan fuera de la mirada adulta
del profesor. Si he de atreverme a proponer una estratcgia, no de solucion, pero sf de
comprension, es precisamente darle la palabra a nuestr@s alumn@s, escucharl@s, dialogar
con ¢ll@s mas alld de lo estrictamente académico, justo ahi en su discurso encontraremos
las sefiales que nos orienten en las acciones formativas que estén mds acorde a sus

realidades y lo que ell@s son en realidad.
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7. CONCLUSIONES

Ubicados ahora en el final del trabajo, ¢s el momento de decir puntualmente cuales son las
aportaciones de esta investigacién y lo que la distingue de otras similares en esta drea.
Primeramente presento un balance global y posteriormente enlisto todas y cada una de las

conclusiones.

7.1 Balance general

En primer lugar considero que ¢s posible una mejor comprensién de las identidades de 1@s
jbvenes de la FES a partir de sus discursos sobre la sexualidad, ¢l género y la practica
sexual. Se logré un acercamiento a una dimensién central en la conformacién de estas
identidades: ¢l aspecto erdtico-afectivo con sus componentes genéricos, mismo que ofrece
un panorama hacia la intimidad de est@s jovenes; es una aproximacion hacia cdmo se
conciben como mujeres u hombres, como pareja, como compafier@s, y estudiantes; cémo
viven sus relaciones afectivas y erdtico-afectivas, entendiendo desde luego que estas
identidades no son estéticas.

Por otra parte, se constata la presencia y relevancia de la sexualidad en Ia vida universitaria.
A través de los discursos se pudo develar la existencia de practicas discursivas y no
discursivas relativas a la scxualidad, que forman parte de las précticas sociales dec la
universidad. L@s jovenes estan conscientes de ellas, las viven como parte de su proceso de
formacion, de ah{ la importancia de que los profesionales de la educacién también tomemos
consciencia de ella y las integremos cn nucstra practica docente.

Como elemento final de este balance destaca la persistencia de los mandatos tradicionales
de género tanto a nivel ideoldgico como hegemonico, dentro de las practicas discursivas y
no discursivas de est@s jovenes tanto en las relaciones entre compafier@s, sus relaciones
de pareja, vivencia y practica de¢ la sexualidad e incluso en las practicas académicas de
algin@s docentes. De este hecho surge 1a necesidad de seguir investigando al respecto y de
generar nuevag estrategias en la transformacion de nuestra sociedad hacia una que sea més

equitativa.
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7.2 Conclusiones

1.

Las identidades dc 1@s jovenes estudiantes de la FES Aragén estdn permeadas por
sus discursos sobre la sexualidad, ¢l género y las practicas sexuales.

El discurso institucional oficial, referido al sistema académico es basicamente
ascxuado, sin ecmbargo existe un discurso paralelo construido por estudiantes y
profesores que contiene elementos sexuales ligados tanto al sistema académico
como social dc la universidad.

El discurso dc 1@s jovenes estudiantes de la FES Aragon acerca de la sexualidad, el
género y las practicas sexuales, estd constituido por interdiscursos relacionados con
discursos hegemonicos de género.

La practica discursiva sobre la sexualidad y las practicas sexuales, no contempla
una intencionalidad transgresora, més bien la transgresion ocurre al producir un
discurso sobre una temética no contemplada oficialmente, y por parte de sujetos que
no estan autorizados para hacerlo, principalmente los alumnos. -

El discurso de l@s jovenes estudiantes acerca de la sexualidad y las pricticas
scxuales cs ambivalente, al coexistir elementos discursivos tradicionales con
progresistas relativos al género, a la salud-enfermedad, a la normalidad-
anormalidad.

Las relaciones entre 1@s compafier@s son de suma importancia para la formacion
de I@s estudiantes particularmente en el contexto afectivo, sin embargo, también
ocurren situaciones de rivalidad entre ell@s originadas por el contexto de
incertidumbre hacia el futuro profesional,

Existen practicas docentes marcadas por el discurso tradicional de género, que se
traducen en pricticas discursivas y no discursivas inequitativas, discriminatorias e
incluso violentas hacia las estudiantes, Sin embargo estas pricticas inequitativas por
parte de I@s profesores, no resultan tan evidentes para ellas, lo son mas para los
compafieros.

El discurso sobre las relaciones de género, reveld la persistencia de mandatos
discursivos tradicionales acerca de éste, que se manifiestan performativamente cn

patrones de comportamiento que denotan una dominacién masculina.
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10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

El discurso acerca de la sexualidad permite observar una concepcion de la misma
que no se limita a los aspectos reproductivos, sino que incluye la dimension
afectiva, aunque no explicita la dimensién erética.

Al discurso sobre la sexualidad, subyace un discurso tradicional de género donde las
mujeres privilegian la afectividad, e incluso la colocan como un requisito para la
préctica sexual, mientras que los hombres se refieren a aspectos més fisicos y de
bienestar general.

L@s jovenes de la FES Aragén discursivamente expresan una vivencia angustiosa
de la sexualidad ligada al temor de embarazos no deseados e ITS, més que como
una experiencia placentera. El placer estd pricticamente ausente del discurso.

L@s jévenes reconocen la presencia de la sexualidad como parte de la vida
académica e identifican una falta de interés institucional hacia esta tematica.

Existe una vigilancia y regulacién discursiva respecto al comportamiento sexual y
afectivo de 1@s com.paﬂcr@s, al transgredir una norma existen actos de habla que
revelan una intencion de encauzar la conducta del compafier@ hacia los patrones
valorados por el grupo.

Las relaciones de pareja de 1@s estudiantes de la FES, se construyen sobre la base
de un discurso tradicional de género, que se evidencia en el doble estdndar
comportamental acerca de la fidelidad ¢ infidelidad.

La importancia de las relaciones de pareja como parte de la formacion profesional,
radica para 1@s estudiantes en la motivacién, el apoyo y la confianza que establecen
en la relacion y los fortalece para su desempefio académico.

El discurso de I@s jovenes manifiesta la permanencia de una regulacion del
comportamiento sexual basada en un discurso hegemonico de sexualidad
institucional, que se ejemplifica en los matrimonios posteriores a un embarazo.
Existe una practica discursiva amplia acerca de las précticas sexuales dentro de la
FES Aragén, la comunidad las conoce a través de ella, asi como los lugares
comunes donde se llevan a cabo.

La practica sexual dentro del plantel tiene una manifestacion discursiva y no ‘
discursiva. Esta ocurre tanto cn los espacios piblicos como en los ocultos y como

parte de las clases,



19. El discurso de 1@s estudiantes de la FES, expresa un rechazo a la prictica sexual
dentro del plantel cuando es demasiado explicita. Lo que se rechaza no es la
conducta sino la transgresién del limite de lo pablico y lo privado.

20. La practica sexual dentro del plantel ocurre debido a una falta de espacios propios
donde ejercer su vida sexual, ligada a una negacion social de la sexualidad juvenil,
asi como la poca independencia econémica de 1@s jovenes estudiantes.

21. Discursivamente la comunidad identifica una vigilancia institucional respecto a las
précticas sexuales de 1@s estudiantes al interior del plantel,

22. A pesar de que el discurso institucional ¢s asexvado, la vigilancia institucional
implica un reconocimiento ticito de la institucién de la presencia dc la sexualidad
en la vida académica. Lo cual genera dispositivos de vigilancia y control de la
misma.

23. La préctica sexual de los estudiantes dentro del plantel, se extiende a los bares y
antros aledafios, donde la préctica estd vinculada al consumo de alcohol.

24. En los antros aledafios existen practicas de violencia simbélica y sexual contra las
mujeres, quiencs son utilizadas como objetos de diversiéon masculina.

25. Los profesionales de la educacién, debemos interesarnos en la comprensioén de la
scxualidad, el género y las précticas sexuales de nuestr@s estudiantes para
establecer relaciones pedagégicas mas amplias que faciliten nuestra participacion en

su proceso de formacién, a través de una mayor comprension de 1@s jévenes.
7.3 Limitacioncs y sugerencias

Expresado lo anterior, es pertinente identificar algunas de las limitaciones que se
presentaron durante la realizacion de esta tesis. Una de estas limitaciones fue que debido a
las restricciones temporales y la complejidad que implicaba el ACD, se restringiera la
investigacion al discurso de 1@s estudiantes, dejando de lado ¢l discurso de 1@s profesores
y autoridades, como fue la intenci6n en las primeras etapas de la ¢laboracién del proyecto;
esta posibilidad dec incluir log otrog discursos, permitiria integrarlos en el entretejido
discursivo de la FES y poder comprender mejor el fenémeno estudiado. No obstante, es

una posibilidad para seguir indagando sobre el tema con otros sujetos involucrados.
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También serfa valioso para otras investigaciones sobre esta temética, que se profundizara
acerca de las vivencias personales relativas a la sexualidad, a través de historias de vida de
algun@s estudiantes, que posibilite una mejor comprension de aspectos que por ¢l formato
de la entrevista sdlo se abordaron superficialmente, como son: su proceso de formacién en
sexualidad, su historia sexual, cdmo viven las précticas inequitativas de género en su vida
escolar y extraescolar, cuéles son las perspectivas que ticnen para su futuro profesional, ete.
Respecto a la propia estructura de la entrevista, durante ¢l ACD resulté evidente que
incluy6 demasiadas preguntas, lo que dificult6 el andlisis al emerger durante éste una gran
cantidad dec subcategorias, cuyo andlisis individual hubiese tomado mucho més tiempo, por
lo que se agruparon en las categorfas principales. En una préxima ocasién, considero
indispensable elaborar una gufa de entrevista mucho més sucinta que pcrmita abordar las
mismag tematicas, de manera mds expedita.

Sin pretender ubicarme en una posicidn de especialista controladora y prescriptiva (desde la
perspectiva foucaultiana) sobre ¢l comportamiento sexual y de género, considero
importante enunciar algunas sugerencias que ticnen por objetivo que la universidad
recupere la dimension erdtica para que efectivamente se cumpla uno de los objetivos de la
institucién que es la formacion integral y principalmente facilitar espacios de formacion
que lleven a la comprension de la diversidad, al cstablecimiento de relaciones maés
equitativas entre las personas, a la reflexion, la critica y el autoconocimiento que permita la

constitucidn de individuos concientes de sf mismos y de su entorno.

a) Apertura de espacios de discusion sobre la sexualidad, ¢l género y la diversidad bajo
el formato de ferias, foros o festivales que propicien el intercambio de ideas donde
sean las propios jévenes quienes tomen la palabra, para que no sean sélo los
especialistas quienes emitan los discursos y los coloquen fuera de los individuos.

b) Una mayor difusién de los trabajos que ya se realizan en el Programa
Multidisciplinario de Género de la FES, para que no se restrinja al drea de
Humanidades y Artes, sino que toda la comunidad tenga acceso a ellos.

¢) Incluir en los programas de actualizacién docente cursos y talleres relativos al
género, la sexualidad y la diversidad, asf como de las juventudes actuales, para que

los profesores enriquezcan no s6lo los aspectos relativos al dominio de su disciplina
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sino la reflexién sobre estas categorias cn busca de una transformacién de su
préctica docente.

d) Abrir mayores oportunidades para la investigacion en sexualidad, género y
diversidad como parte de los proyectos que se realizan en el Posgrado en Pedagogia
de la FES Aragon.

Finalmente me gustarfa insistir que el proceso de transformacién hacia una mejor
comprension de la propia sexualidad, del género y de la diversidad precisa de la
participacién de todos los miembros de la comunidad, por lo que las acciones tienen que
surgir de las propias necesidades de ésta. Es por ello que no sugiero afiadir materias sobre
cstos temas como parches dentro de programas ya saturados, sino seftalar que cambio
tendria que partir de un reconocimiento institucional de la importancia de estas dimensiones
para la formacién y que con base en éste, se establezca un discurso mas incluyente donde lo
sexual no quede cncerrado a un aula 0 que los resultados de las investigaciones queden
relegados & un estante. La verdadera transformacién ocurrird en la medida en que el
discurso institucional y de la comunidad también s¢ modifique, como un proyecto de
reconstruccién de una realidad discursiva y no discursiva incluyente de la diversidad
humana en todas sus esferas. Por lo tanto, en mi papel de pedagoga y profesora, queda ¢l
compromiso de construir una practica docente reflexiva, critica y comprensiva de mis
estudiantes, de su sexualidad y de las relaciones de género para que desde mi salén de
clases, y aunque sca a pequefia escala se empiece a transformar el discurso de la comunidad

universitaria de la FES Aragén,
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(ANEXO0)
8. GUIA DE ENTREVISTA

$Cémo cs un dia en la vida de un(a) estudiante de ... (pedagogia, IME, derecho)?
Aparte dc las clases qué otras cosas son importantes para un(a) estudiante?

¢(Cuél es la importancia de las relaciones con los compafleros y compaficras?

En tu carrera ;c6mo se llevan entre hombres y mujeres?

(Para tf que es la sexualidad?

(Consideras que la sexuvalidad forma parte de la vida escolar?

¢Cémo se dan los noviazgos cn la escuela?

¢Se habla de sexualidad en las conversaciones entre compafieros(as)?

(Qué expresiones de la sexualidad se presentan en la escucla?

. {Una chava me coment6 que algunos compafieros tienen actividad sexual dentro de

la escuela i que sabes, que has visto?

(Por qué crees que tengan actividad sexual dentro de la escuela?

¢Ustedes como estudiantes como ven ¢l hecho de que existan précticas sexuales en
la escuela?

¢Como se manificsta la aceptacién o ¢l rechazo de estas pricticas?

. ;Un compafiero me dijo que un estudiante que tiene pareja o relaciones sexuales va

mejor en la escuela, th que piensas?
(Los profesores les comentan algo de que ven a las parcjas acaricidndose o
besdndose en el pasto ¢ ¢l pasillo?

(Durante las clases ocurren expresiones sexuales?

. Institucionalmente, /son aceptadas las pricticas sexuales de los estudiantes en la

escuela? gpor qué crees que sea asi?

- {Qué pasaria si alguna autoridad o profesor encuentra a un@s chav@s en una

préctica sexual abierta?

. Para terminar quisiera que me contestaras de mancra personal jc6mo vives tu

sexualidad?
(Coémo te gustaria que fuera tu pareja?

(Como te visualizas ti como pareja?
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