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CAP 1 TUL O 1 

IBTRODUCCIOB 

Aotua11dad de la8 plantas ,ed101nale8.- Ea de todos sab1do que -

los an1males o~ando están ~ermos van en busoa inst1nt1vamente 

de las plantas que neoes1tan ~ara 0~bat1r S~ 281estar. Es ~os1-

ble q~e el h04bre ~r1m1t1vo tratara de i~1tarloB al ver~e ~er

.0. Qu1za una neoesidad 1mper10sa de ponar remed10 a sus sales -

lo blzo busoar en el ~edl0 vegetal que le rodeaba 1 que le pro-

porc10naba al1mento, v1v1enda, ato., lo q~e fuera út1l para ou-

rar sue enfermedades. Oualq~1era que baya sldo la razón, todos -

los pueblos, desde t1empor .~1 remotos, kan 1ntentado desoubr1r 

las virtude. med101nales de las plantas, eeto se ha demostrado -

en los descubr1mlentos arqueológloos efectuados en grutas 1 po-

bledos ~reh18tór1oos. 

En la mltad del s1glo XVI ss hablaba de la Iteorla de la sA 

meJsoza l , q~a ~erduro dursnte slgunos s1glos. Se~ esta oreen--

01a las ~lantas ouraban determ1nados 6rganos h~8DOS que tuvle-

ran semejanza oon ella. esta f6 1noondlolonal en las plantas ll~ 

v6 a oreer q~e oada una de ellss debía ourar neoesariamente una 

enfe~edad. Esto por supuesto no era oierto 1 la oonseouenoia de 

ello fu6 el desorédlto de muohos vegetales. 

in real1dad ex1sten OU2erosas plantas que oontlenen sustan-

01ss_med1oamentosas verdadera~ente eflosoes. La 1nd~strla q~íml~ 



00 fermeae~tlae ba logrado aislar de los ~eget81es prinolplos ~

aotlvos oon ele~ado grado de pureza. al tlempo que be obtenldo -

otros por vía slntétloa; sln embargo las plRntas ~edlolnales re

sultan 8 ~enudo mucbo aás eflcaces. porque en ellas se hallan -

asocladaa varlas sustanclas que reciprocamente au~enten o ata--

D~an sus acciones far~aoológlcas específlcas. Dichas sustanoias 

Be encuentran ao elDés en un est ad o f lsiooqu!iD 100 ~1l1 part lcular. 

en el organlsmo se 11beran gradualmente. por lo que el efecto t~ 

raneútloo se prolonga largo tleapo. Las plantas pueden ser fáre~ 

oos. aunque a dosls exageradas resultaD a veoes perJudlclales e 

lnoluso mortales. 

t 



C.APITULO n 

SUSTANCIAS Gi:NmáL'1ilfl'ii CONTOODA§ EH LAS fL!líTAS 

Las planta. por aed10 de las raíces absorben del suelo el -

agua 1 las salea minerales diaueltas en &1. 1 sediente la8 hoJes 

toean del aire el dióxido de carbono (anh!dr1do oarb6nioo). A-

partir de eetas sustanoias, slaples e inorgánicas. son capaces -

de elaborar otras orgánioas zuobo más oompleJas; oomo los 8Z~oa

ras. el almid6n. laa grasaa. eto. EStaa 8ustanc1a8 son sólo a~ 

na8 de 18s más oon001das, pues 108 vegetales produoen muobís12as 

más. En las plantas se yerlfioan reaooiones químioas mu1 oo~le

Jss ~edl8Dte procedialentos .uy perfecoionados. en parte desoo~ 

cidos por el ~bre. que supers. las más avanzsdas t&onicas de -

la industria químioa. Estas sustanoias tienden a formar gran nd

aero de sustanoias. entrs las que t1guran algUnas de notable 

1aportanc1a tarapeút10a. 

Ra1 oompuestos quím100s en las plantas que eJeroen un efec

to flslo16g100, oomo los gluoósidos, eloaloldes. aoeites volátl

les, eto.~ que dan a la planta su prop1edad terapedtloa 1 reoi-

ben en general el nombre de oonstltQ7entes aotiyos. LsB plantaa 

oontlenen teablén una serla de sustanoles lnsrtss que no tlenen 

aotlvidad farmaool6g10a; oomo la oelulosa. 11gnlns. suberlna. ~ 

tina. al.ld60, Materla oolorante, eto. La presencla de sustan---

018S 10ertes modlfloa o previene le absorbl1ldad o potenoia de -
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los constltuyentss aotivos. 

BB1 dos clas8s de constltuyentes actlvos: 

a) Los far;acol6gioa~ant8 activos; q~e tienen aotividad terape~

t1.ca. y pueden ser sustanoias alsladas o mezclas, entre las prl

~eras están los gluoósidos, los aloaloides, etc., y entre las sI. 

gunda8 enoontramos a los aosltes fijos, acaltas volátl1es, báls~ 

1I0S, etc. 

b) Los farmacedtlcemente aotivos; que pueden oausar le praoip1t~ 

oi6n u otros oamb1os qu!m1cos en UDa pr~arsc16n lIediolna1. 

Entre 108 oonstituyentes activos de las plantas están: 

1.- Oarbohldratos. 

2.- ..usldÓD. 

J.- Oosss y auo!lagos. 

4.- GluoÓsldos. 

5.- Tan1.nos. 

6.- Lípldos. 

7.- A.oe1.tes roUt1.1es. 

8.- Beslnas 1 oombinaolones 

9.- Látex. 

10.- Alo al olde a. 

rsslnosas. 



1) e Á H 8 o H 1 D R A T o S 

Los carboh1ñratos son aldebldos o oetonas alooholes q~e ooa 

tlenen C. 8. 1 O. el hidrógeno 1 el oxrgeno se eno~entran en la

~lsma proporol6n. Son los orl§sros prod~otos tor~ados en la fo

tosrntesls y por reao010nes orgán10as subaeouentes la planta sla 

tetiza un gran número de otros oonst1t~yentes; baja oondiciones

apropiades la olorofila da les oélulas en nrssencle de la l~z sQ 

lar o artificial será eotlY8da OBra produoir oarbohldratos. le -

reeoo16n ea la si~iente: 

Los oarbahidretos se olaslfloan de aouerdo a SU oonstltuo16n 
J 

los q~e tlenen ssls áto.os de oarbono ~81206 se lla~en hexoaes -

o .onosaoerldoe; los que tienen doce át~os de oar?oDO C¡2Rz2~ 

san dlsso4ridos; loa que tienen d1eolooho átomos de oarbono 11.8-
8

32
0
6 

son trls80áridos. sto. Estos oarbOhldratos slBPles debido

a su solub1lidsd 1 sabor duloe se les llsaa oO.UDllent e' azúoares. 

Los pollsscárldos son ~ás co~plejos. tlenen ~ peso ~olscu

lar eleysdo: un eJe.plo ss el al~ld1n. la inullna 1 la celQlosa. 

éstos oo~unmente se bldrollzan a componentes de ssls átomos de -

oarbono y sa lla~an hexoeanasj el el~ld6n produoe dextrosa 1 se-

conooe oJmo dextroeens. la lnullne pr~uce levulos8 1 se llam8 -

lerulosana. 

La p15nta oonstruye su esqueleto estruoturól de oarboh1dra-

s 
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t~B. El n~bre de oelulosa se da a un grupo de sustanc1as de 

la pared oelular muy relaclonadas, que tlenan en oo~n una por--

016n de la soléoule que es UD anhídrldo da la gluoosa. 

otrss sustanoles que se encuentran con la oelulosa son las-

hemloelulos8s que tlenen un peso moleoular elevado pero dlfleren 

de la oelulosa en que son ~ás solubles y ~ds faol1.ente h1droll

zables. Cero ana s a las hemloelulosas están las ga. •• Y auoíla-

gos que son constltuyentes oon lrnnortanola farmeoéut1oa 1 tera-

véutloa. TB.blén asocladas con la oelulosa están las peotlnas -

que t~zb1én tlenen aplloaolones faraaoéutloas. 

Las oentosas son un grupo de azúoares oon fórmula general -

csBioos (arabloosa. xllosa y rlaosa). Son produotos qua resul-

tan de ls hldróllsls de las oentosanas. de las ouales el rilaDo

se enouentra en le madera de olertos árboles. Las pantosas 

ta.blén resultsn de la hldr6lls1s de gomas 1 auoílagos. 

6. 
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2) A L M 1 O O H 

Probablemente ningún otro oomp~esto orgéntoo sstá tan ----~ 

amplta~ente distrtbUldo en las plantas como el al.ld6n, q~e se -

DrjQ~oe en gr8n oantidad en hojaa verdes 00.0 ~na for.a temporal 

de almaoenAje de ~r~~otJs fotosintétloos. COGo ~n material all 

mentlcl0 de reserva rRra le ~lant8 se encuentra en semillas 1 en 

la médula y corteza de troooos y rafees. Constituye el 5u-65~ -

en peso seco de las seroillas de cereales 1 el 90~ en tubérculos 

de 'OS9a. 

El al~ld6n está a~plia~ente dlstrtbuldo en el relno vegetal 

pero de pooas plsntas se obtlene en gran eaoala. Se encuentra -

en gránulos o grsDOs, oon estriaoiones oaraoterístloas, las c~a

les junto con el te.afta 1 formes de estos gránulos p~eden carac

terizar a una espao1e, 1 p~eden usarse como un ~edio mlorosoóp1-

00 de 1dent1f10a01ón del origen botánico del al.146n. 

Prgp~edade8 generale8.- Loa almldones son sustano1as da alto pe

SO ~oleoular, oon f6rBUla general (C6BIOOS)n; el valor de n no -

sa ha determ1nado, pero se oree qua nusde ser oeroano a 1500. 

Los alm1dones general.ente ror~~n soluo10nes oololdales en vaz -

de soluotones verdaderas. 51 una suspens16n de alm1d6n en ~a 

frls se aasde oon agita016n al egua hirv1endo, los gránulos apa

oos se hinchan 1 la ruptura da una soluo1ón trsusldoida. 81 es

tá algo conoantr&do se for~8 una jalea f1rae al enfrtaree. So~ 

1 
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ciones o;:Jnoentradas fríaa de los aloslls os~st10os. de h1drato. 

de oloral. de t1001eneto de a20nl0. o de HCl caussn ls h1nohaaén 

y ru~turs de l;)s gránulos dti alm1d6n para [;:Jrmsr pastss. 

Cuando el al~1d6n se oalienta en presencla de agua doa pro

duotos se f~man; slfs a2il09a (oelulosa de almid6ri. a~11opeot1-

ns. a!llloelul;Jsa). insoluble "en agua y fONa la poroión viscosa _ 

de la ~aata; la beta a~ilosa (granulosa o a~11osa). es soluble _ 

en ~a. Se han seo8l'ado ~or sedl~entaoión. centrlfugac1ón. de~ 

trucoión seleotlYs de un ~-ronente por aoción enzl~átlca o por 

otros ~edlos. La beta a~ilosa da un oaracterístlco 00101' azul _ 

oon }odo y la alfa a.l10S8 da un col;Jr rojo azulado o v101áoeo. 

Se dl08 que los gránulos de almidón S;JD poco uniformes y que la 

dlferenola entre sIta y beta aml10aa se debe e que les oapas ~ás 

externsa de loa gránUlos S;Jn ~áe deshldratadas 1 ~ás reslstentes 

a la so01Sn qu!~ioa. 

Lss smi1sses tales oo~;:J la dlestasa, hldrollzan la dextrlna 

esta a maltoas, que es el pr;Jduoto flnel de la acolón diestás1ca 

Los ácidos o le maltesa o;:Jntlnuan la hidr6l1sis s glucosa. 

sl:!lld6n -~ smllodertrlna ---)'erarod utrlna f 

aorod! xtrina f 

maltosa 

glut;)Sa 

Dslt;)ss. 

lIsl t oss. 

Los ca~bios se rueden arreclar p;:Jr reacolones colorlda8 oon 

9 



yodo. El alm1d6n da un color az~l. las dextr1nas color pdrp~ra, 

rojo o oal' roJ1zo; 1 ls gluoosa no da oclor. Los oamb10s se 

pueden deber a un oambl0 del ta~año de partíoula, la dlastasa sA 

10 d1spersa las soláoulsa de alMld6n y no for.a oompueatoa dlfe

rantes; las reacclones oolor1das con yodo se deben a un fen&aeno 

colol~al que depende del grado de dlspers16n. 

El almld6n seoo oalentado 8 sooe durante 15 a 30 mln. aluda 

a la mejor dlstlnolón de la lámlna y la estruotura orlstalolde. 

y los efeotoB polarlzantes produoldos por 19S granos son más pr~ 

nunclsdos. 

El almldón montado sn aoelte fljo (de alnendras) tlene efe~ 

tos polsrlzantas .ás pronunciados que ouando ae monta en &gUe. -

paro la estruotura lnterna no e~ usualmente aparente, al .snos -

que el almldón bala sldo prev1amente oalentado. 

Qyr,108 d81 a111d60.- ~ gluooaa exlste en forsa plraDOsa, (1) 1 

(11), la maltose tlene 18 s~lente fór.ula tIIl). La met11a---

016n de la .altosa da la Z.3,6-trleetl1 gluoosa ~ la 2,3,4,6-te

treeetl1 gluoosa. El almldón tlene la slgulente f6rmula estruo

tura, (IV). Se dloe que 1000 unldades oomprenden 18 oadena 1 se 

ba c05~robado que el almld6n esta for.ado de _01áou18a mUl gran

des (alrededor de 1,500 unidades de gluooplranosa 1 no s1mples -

agregados de .ol'oulss). Estas mo1'ou1sa eatln muy replegadas -

con oentr1fugaclón ram1floada slmátrloa, (V). 



El al~1d6n paraoa ser UDa mezola de ~oléculas. El almld6n 

da ra!z ast á o OII1"U e st o de un 701. de la e struct Lll'a( 1 V) 1 un 30% 

de la estruoture (V). 
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4) .Q O " A. S Y "U C 1 L A Q O S 

~s g~.ss s~n sustsnolas transldoldas, am~rfss, produotdas

generalmente por las plantas para proteootón despuás de les tonas 

Junto o~n mdol18g~s, neottnas 1 oelul~sas se oonslderan susten-

otas ql.le s~n oondensaotones de pentosas 1/0 hexosas. Ellas pue

den ser pentosanas 1 tlenen la sl~lente fo~muls (CSHa04 )n, o h~ 

xosanas C'Jn la stguJ.ente f6r!IIUls {C
6

B O )n, o pentoasnas y hex,Q 
10 S 

ssna8 comblnadas. 

Laa g~as ouendo son bldrollzadas producen graDOes propor-

olones de azúoares, conttenen un compleJo ndoleo de un áoldo or

gánloo, por medl0 del oual se forl!sn sales oon oalcl.o -¡ magnesl0 

Les ga.as se preolpltan de lBS soluol~nes con aloobol 1 sub8oet~ 

to de plOllo. 

Se ha querldo hacer una dlstlnolón entre muoílagos y ga.as, 

sobre las bases de que las gomas se dlsuelven fáolleenteen egua 

y loa muoílagos no, sólo se for.sn masas delgadas. otros autores 

han tratado de distinguirlas sobre lss bases de que los muolla-

gas son produotoa patológloos 1 las go~as lo son biológloos, pa

ro áste 01as1f10aolón no hs s1do MUJ aceptada. Ea 1nteresante ~ 

oer notar que lss peotinas están muy relaoionadas con gomas 1 ~ 

oflagos, 1 formsn soluolones aouosss 00101dales, que se oonvier

ten fáoil.enta en jaleas, sin embargo la oelulosa ~ es alterada 

por el agua. 

1-3 



Las 'IlUC n ago s s an ~st ere s del ácl<i o sul fJr le J, el gruf'o é§. 

ter es un pollsaoárlda e~mr-leja. Las ~J~aR J ~ucrlagos se cJns! 

deran DrGduot;)8 de de sc JIF-oslclón de 1 a celul as a y e st án rela--

01 anadas o:m las be:JIlcalulosa-s en de scom"'os 1 cl:Sn , tune 16n, 

excecto en que los az~careE Drlncl~eles ~roducldos Dor las hem! 

oelulosas son: gluoosa, nanasa J xllosa , los ~r~ucldos por &Q 

mas y ~uorlagos son; galactosa J arablnosa. Las go~as 1 ~ucrla

gos oontlenen varIos ácIdos ur1nloos, ls acacIa por eJemrlo coS 

tiene ácldo galacturónlca. Las nectlnas están co~ruestaR de un! 

dsaes de ácldo galactur6nlco y azúoares. Los ~ucrlagas sa en--

cuentran en algas marInas (agar) y estan oonstltuldos por sales 

del ácIda alg!nlco. 

Produocl:Sn de muoílagos en la Dlanta. 

1.- En la laminIlla ~edia ( en el alga l. 

2. - E.n la ,::,ared celular a) a'(-1d erTI s d e la se'Dl11 a. 

b) and:xl erll!1s de la semllla. 

o) oeluloB8S de 18 oorteza. 

'J.- En o~lulas es~ao18lea de saoreclón. 

4.- Kn Eac;:,s esqulzógenos. 

i.- Por netsmartosls 11s6gens de las r,aredes celularee, por 

eJe~rlo en 80aola 1 tragacanto. 

14 



4) O L U e o s 1 D o S 

Son oo.pue~oR que ror h1~~~llpls aan uno o más azúoares, -

el azúoar ~ás freouente ee la beta-D-gluoosa, pero se pueden en

contrar otros azdoares oomo ramnoss, d1g1toxoss, clmeroes, eto. 

Qu!.los~ente son aoete1es en los ouales al grupo hldrox1lo 

del ~zúoar está oondensado oon el hldroxl1o del co~onente no --

azuc8rado, el hidroxilo seoundarl0 está condensado dentro de la 

m1s~e ~oléoula ae azúcar para for~er un anl110 de óxldo. por lo 

que pueden oonsiderarae éteres del azúcar. El oomponente no azu-

oerado se llama sgllcona J el azuoarado g11oona. 
, 

Hay gluoosldos alta J beta, pero sólo lss toraas bets se eB 

ouentren en 18S plantas, esto se ha ooncluido porque la emulslna 

J otras enzlmas naturales h1drollzan s6lo las varledades beta. 

B ....... C/~ 3B~o::::::B 
B - e - OH I H - e - 08 ~ RO - e - B o RO - e - B 
H - e - OH l B - e - Cti I B - e H - e 
R - e - CII H-- e - es 

H B 

alta-Metll gluc6s1dO bets-.etil gluo6s1do 

Desde el punto de v1sta blol6gico, los gluoósldos t1enen un 

papel lmmortante en la vlda de lss plant81 en sus tuDolones r~ 

ladorss. urateotorss J sanitar1ss. Son agentes terapedtloaaente 



actlvos, hay sustanolas con aotlvldad sobre el oorazón. por el~ 

plo los gluoósldos del dlgltal y estrofanto; sustancIas laxantes 

como en el sen. frángula. etc. ~chos gluoósldos co~o la estro

fantlna. a81gdallna, sallclna y dlgltoxlns y8 se hsn alelado y -

nurlflcado ussndoas como ~edlclnsles. 

Su claslflcso15n es dlfÍcl1 y se ?Usds basar en el grupo -

azuoarad o, pero hay azdoara s alln da sooDoold os; s 1 se oasa IIn el 

grupo aglloons. hay grupos de todse clases. por ejemplo tanlnOB, 

esteroles. oarotenoldea, antocianinas, etc .• ouyas estruoturas -

ta~o se oonocen; sl se basa en apllcaciones terapedtloa8 se 

omlten glucósidos farmacognosioamente i~ortantes. 

Los gluc6sIdos que tlenen lIás de un azl1car" sn oondiclones -

apropladas de hidr6lisls los grupos azucarados se pueden e1111.1-

nar rllsultando glucósIdos más slmplas. 

El azúoar más oo.wn es la d-glucosa. la ra8Dosa liS ~anos o~ 

!a1n. pero hsy szúcare s raros. por eJ smplo d 19' i t alos8 y clllarosa. 

Todos los gluc6s1dos naturales se hldrollzan en un azdoar 1 

otro oomponente orgánico por ebulllclón oon toldos mlnerales. la 

facllldad da b1dróllsls varia. En .uohos oaBOS el gluc6s1do ae -

bldroliza por algUna anzi~s que ~e snouentra en el taJido da la 

planta. Se han encontrado un gran lUÍlIero de enzimae que hidrol'" 

Z8n un s510 gluo6sido. sln embargo dos enzlmss la amulelns y la 

slroelna hldrollzan un gran número dll gluoósidos. Los gluoósl--
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dos q~e t1e~n raanosa neoes1tan ~a enz1ma espeo1al llamada r~ 

nOS8na para su b1dr6l1sls. 

En base a la naturaleza q~!.loa del grupo agl100na se haca 

uns olselfloso16n de las drogas que oont1enen gluo6s1do8: 

1.- Grupo oard10aot1yo. 

2.- Grupo antraqu1nona. 

J.- Grupo sepon1na. 

4.- Grupo cisnóforo. 

5.- Gr~po t1oó1anato. 

6.- Grupo flsyonol. 

7.- Grupo alcohol. 

8.- Grupo aldeh1do. 

9.- Grupo lactona. 

10.- Grupo feDol. 

11.- otros; que 1nolU7en pr1nc1p1os saargos, pr1no1pios dul

oe8, aaterlas oolorantes, pr1no1p10s neutros y combina

olooes gluoósldos-80eltes volát1les. 



.. 
5) T Á N 1 N O S 

CoIIprenden un gran Dlaero de aust anclas oomplej as d llitrl bU ... 

das a~llamente en el reino Yegetal, en especial en plantas fan,! 

r6gsmae en hojas, frutos, oortezas 1 tronoos. 

Qulmlcamente son sustanolas que oontlenen e, H, y o, que se 

encuentran oo~o .azolas de pollfanoles muy dlf{olles de separar 

pues no orlstallzan. "Uf pocos son de naturaleza glloos!dioa. 

Los tan1nos al hldrolizarse forsan fenoles polhÍdrlOos ---

simples: 

El éoiqo gálioo se desoompone en pirogalol. 

H~ H~OH 
V-----~ l) + 

COCII 
Él áoido protooatequ1n1oo se desoompone en oateool. 

B _::1) + 

Los grupos fen6lioos de los taninos son los responsables de 

la 80016n astringente y antlaáptloa. 

PBOPIEDÁDES QUnUCAS DE LOS TÁHIMOS: 

1.- Son oo.puestoa no oristalizables. 
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2.- Con agua forman aol~oloneB cololdalea. 

3.- Son de oaráctar ~cldo. 

4.- Tlenen sabor 80re 1 mordlente. 

5.- Preolplten lee Bol~olonee de gelatlna y aloaloldes. 

6.- Con seles de flerro fo~~en oo~p~estos lnsolubles de oolor -

az~, verde o negro, debldo a los grupos faDÓlloos. 

7.- Con ferroolen~o de potasl0 y amonlaoo for~an oompuestos oQ 

lo~ldos rojos. 

8.- Con sales de cobre, plomo y estaao preclpltan. 

9.- Con soluolonas da dlc~ocato da potaslo o áoldo or6mloo al -

1% p~eolnltan. 

10.- En soluoiones aloallnas sus derlvados abso~ben ~apldamente 

oxIgeno. 

11.- Preolpiten las proteIn~s en soluol6n y al o~blnarse se 

forman oompuestos reslstentea a enzlmas proteol!tioas ( a 

ésta prorled9d se debe el poder astrlngente de los tenlnos) 

Laa drogas orudas pueden oontener tanlnos, taninos 

parclalmente uurlfloBdos oomo áoido t~nlco y derlvados oomo el 

~oldo soetil ténioo. Todos tienen utllidad en Mediolna como a~ 

trlngentes sobre el tracto gastrointestinal, sobre heridas de 

la p1el y en que~~duraB. Las proteInas de los tejidos expuee -

tos SCD preolplt8das y BS forma una oapa pro~ectora superlor 

bejo la ouel oourre le regeºersol6n de nuevos tejidos. 
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CLASIFICACIon !lE LOS TA."jINOS: 

1.- Tan 1 no s de cateool (plrooeteoolss o flayotanlnos). 

Propledades.- a) Al oalentarss produoen cateool. 

b) CUando hleryen oon áoldo olorhídrloo se forman 

los flavenos. co~ueatos lnsolubles de oolor -

roJo. 

o) Con olorQro férrloo dan una oolorac16n yerde. 

2.- Plrogalotanlnos 

Propledades.- a) ~~ oalentarae prod~cen pirogalol. 

b) CUsndo hlerven oon áoido olorhídrioo produoen -

áoldo gálioo o elágico. 

o) Con oloruro férrloo dan UDS colorsolSn azul. 

d) Con bromo no preoipltan • 

2ü 
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6) L 1 P 1 D O S 

(Aoeltes fijos. grasas 1 oerss) 

Son ásterss de los ácldos grasos. La prinoipal diferenoia -

entre ástas s~stanoias es el tipo de alaohol. en aoeites f1jos 1 

gresss el glioerol se aomblna oon los áoldos grssos y en oeras -

los alooholes tienen un peso ~olaoular els~ado (aloohol oetíllao 

Laa grasas. los aaeites fljos y las ceras pueden ser de orl 

gen yegetal o anlmal. su funoi6n primarla es al a11~ento y alma

oenamiento de la energ!e. CUalqulera qua see su orlgan se blosi~ 

tetizan a partir de oarbohidratos. Los aoeites fljos y las gra-

sas pueden ser los oonstituyentes prinolpsles de las grasas y se 

separan por expreslón uara ser usados. 

Los aoeltes fijos 1 las grasas dlfleren s610 en el punto de 

fus16n. los aoeites fljos son l!pidos s temperatura amblente --

(tambl~n se lss llama aoeltes grasos). y las grasas son se~ls61~ 

dos o s611d08 s temperstura amblente. 

Les pruebes para soeltes filos UD e determlnar su identl-

dad. oalldad. pureze. y se besan Bn la oonstltuoión químioa de -

los áoldos gresos. 1 son: 

1.- Valor ácldo o n~~ero ácldo; que lndloa la oant1dad de áoldos 

grasos libres presentes en el aoeite. 

2. - Valor de sltpOnlf1oacl6n¡ que lndloa la osnt idBd de materls_-:

saponlfioable presente. incluyendo la oantidad de áoldos grasos" 
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li bres, la oant id ad de radioales de 1 ~oido gralo y la cant idad 

de mono y dig1iceridos presentes. 

J.- K~mero de B1eohert-~etsse; que es el nú~ero de miltlitros

de soluoión de KOH O.lN requeridos para neutralizar ios ácidos 

solubles obtenldos por hldróllsls de 5 g de grasa. 

4.- N~rnerQ de yodo; que tndloa el grado de lnsaturaol6n. 

Otras pruebas de identldad, p~reza y oslldad son las sl-

guientes: punto de fusión, densldad e índloe de refracclón. 

Los aoeltes fljos y las grasas de orlgen yegetal se obtl~ 

nen ~or erp~slón en prenRas hidráulloas, si la expresión se -

reallza en caliente el acelte se conoce como aoelte prensado -

callente 1 si se realiza en frío aceite Ylrgen. Loa solyentes 

se pueden usar para extraer los aoeites, 1 ~stos se pueden 

clarifloar por flltración, blanquear por ozono 1 hasta ell.l -

nar las estearinas por enfria.iento 1 filtraoión. 

Los aoeites vegetales 1 las grasas se encuentran prinol -

palaente en seRillas (linaza). pero ha1 caeoa aislados en los 

ouales los aceites fljos se pueden encontrar en el perioarpio 

(ollYo), o bien en hongos que tienen grases oo~o ~~ter181 el. 

mentiol0 de reserve. 

Qu!~loamente los sceites fijos y 188 gras88 son glioérl

dos de ácidos gra808~ 1 su fórmula genersl ss la sigui anta : 



Cl:!r o --ca-a 

b- o-oo-a' 
I 
CH- o -co-a" z 

51 X, 8', a" son 81 D1s~ radloal d8 á01do graso, el com-

p~esto S8 llama tr101!n, trlpalalt!n, eto. 51 R. R', R" son de 

dlferentes 801dos grasos 88 obtléne una mezola de gllo6rIdos • 

La oo~pos1c16n de 108 gllo~rldos en un acelt8 flJo o grasa es -

var1able • 

Los gllo~rldos de ácIdos grasos lnsaturaños SOD líqulDOS I 

y los de ~ldos grasos saturados de oadeDa larga son s611dos • 

Le preaenola de oualquler tlpo en un aoelte determlnará que la 

mezola sea l!qulda o s611da. 

Álgunas de 108 801d08 graaos m's oomunes son 

CH) - (CHz)n - COOH 

csprolco n-4, os?r!1loo n-6. o§prloo n-8. ladrloo n-la. m1r!stl 

co n-1Z, palm!tloo n-14. estefrioo n-16, arqu!dloo n-18. 

01&100 CBJ-(CH2)r-CH:CB-(CBz)7-COOB 

11ooléloo CH;-CHz-CBz-CBz-CBz-CH:CH-CHz:-CB-(CHzlr-COOB 

11nol~n1co C83-CHz-CHICH-CRz-CB:-CB-CRz-CB:(CHz)?-COOH 

rloino161oo ~-GB2-CH-OH-CH-CHz:CB-(C82)7-COOB 

Los aoeltes flJos se olaslfloan también en : 

1) !caltes S8008. 

2) Aoeltes semls80os. 
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3) Áoeites seoos. 

ista olasificación se basa en la habilidad para absorber -

oxígeno del aire; 18F Gobl~F ~niones ru~den sat~rarse y formar 

entonces óxidos q~e se p~~en polirnerizer y for~ar oepas duras¡ 

laE dobles ~niones de los ~cidoE grasos no saturados pueden a~ 

sorber hidr6geno, pero bajo oondiciones apropiadas. La hidr~ 

naoi6n de aoeites fijos prod~ce grasas se~isólidas. 

Los aoeites fijos p~~en ser hidrogenados por paso de h1~ 

dr6geno en presencia de Ni o Pd a trsvás del Aceite osliente a 

l60-2OQPC. Los gllo~ridoB no saturados son oonvertidos a glioi 

ridos saturadoa, los ou61es son sólidos estables a te~erat~ra 

s~biente. 

Los aoeites sulfatados son obtenidos por reaooionee del -

aceite oon el áoido sulfdrico a te~peraturas bajas, el aoeite 

se leva 1 neutraliza. 51 el aoeite oontiene una unión de eti -

leno le mo16oula del áoido se aaade sobre la doble unión, J si 

est' hldrogenedo el grupo hidroxilo reaooiona oon el 40ido pe

ra for~ar agua, y el compuesto formado es une grasa sulfatada. 

Los soeitea fijos y graBas en general tienen propiedades 

emolientes, pero tamb!en propiedades terape~tioas eepeoiales. 

Las sales sÓdioas de algunos 40idos grasos obtenidos de 

&Ceites fijos se usan co~o agentes esolerósicos pera borrar -

venas variooaas; por eJe~plo el pelleta de aodio obtenido por 



h1dr611s1s del aoe1te f1Jo de la hoja da PS1111~m • 
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7) A e E I T E S V 0 L A T 1 L E S 

Los aoeites Yol~tiles son los principios olorosos enoon-

trados en yarias plsntas; debido a q~e se eYaporan o~8Ddo se ~ 

eXponen al aire a te.peratura amblente se llagan soeltes volá

tlles, aceites et~reos o aoeites esenolales. Por lo general r~ 

oi~n obtenidos son inooloros, pero oon el tiempo se osoureoen 

daoido a le oxldaoión o reslnifioaoión. 

DeDendlendo de la f~illa de le planta los aoeites yolátl 

les se enouentran en estruoturas seoretoras espeolallzadas, tA 

les c~o; palos gland~lares (labiadas), oálulas parenquI.ato -

ses ~odIfioadas (pIper~oeas), tubos de acelte o 'vittae' (umbA 

l!feras), tubos l1sigenosos o esqll!:>.:ógenos (pIn~ce8s, rut4oess) 

isto8~o~puestos pueden ser for~ados dIrsotamente por el prot~ 

plasma, por desooeoosiolón de la oapa reslnogenoss de la pared 

oellllar o por hIdró11s1s de olertos gluoósldos. 

Los aoeites yolftilss difieren grandemante en su ~onstit~ 

olón qu!mIoa, pero tienen propiedades en oom~n : 

1.- Olores oarsoter!stloos. 

2.- Indioss de refraooi6n altos. 

).- Optlo~ente activos. 

4.- Rotaolón espeoíflos • 

5.- lnaisolblea en agua, paro le dan un olor oaraoterístioo. 
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6.- ~solblea en éter, aloohol 1 sol~entes org~nloos. 

Diferenc1as entre ace1tea f1'os y 8ge1tes !olátlles.- Los prlme

ros se nueden obtener de fuentes naturales, no dejan ~snohas gr~ 

SOS8S permanentes sobre el papel 1 no se saponlfloan con €loalls. 

Los segundos no se arranolan, pero al ser expuestos 8 la luz 1 

al alre 8e ox1dan 1 resinifioan. Los aceites volátl1es por lo 

generzl están forDado~ de mezcl~s ~e oo~pueRtos qur~icos 0000 

c~~lejos y varían a~liamtinte en composición quí~ioa, oasl cual 

quier t1po de co.puestos orgánioos pueden enoontrarse 'hidrooar

buros, alooholes, cetonaa, aldehídos, áteres, ésteres, óXldos) , 

1 sólo unos pocos poseen un sólo oomponente en porcentaje alto 

por eJe~plo el aoeite de cla~o contlene 85' de sustanoies fen6-

110as, nrincipal~ente e~nol. 

Métodos de obtenolÓn de aceites vol'tl1es.- Se obtlenen usual -

~ente por destilaoión con vapor, de las partes de la plante que 

oontlenen el eoelte. El ~dtodo depende del estado de la planta 

(seOa o fresoa). 5i está seoa se aaade sufiolente agua pare ou

brlrla, 1 se pasa vapor a tra~és de la mezola ~aoerada, pues el 

aceite puede ser da~ado por ebullici6n direota; el ~8por se ge

nera en otra parte y se haoe pasar al reolpiente que oontiene -

la plante. La oape aoeltosa del destilado condensado se separa

da la oapa eouoBa 1 el aoeite puede ser tratado o no por un pr~ 
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aadimiento adicional. Si está fresoa es uuesta ln~adlat8~ente en 

lB oá~er8 de destilado (no es neoesaria le maceraoión puesto que 

la planta tiene su prvpie hu~edad) J se hace pesar el vapor e -

trav&a de la planta J el aceite gotea en la cámara oondansante. 

Los aoeites gluoos(dicos volátiles se obtienen por hldr61~ 

sls enzimátice de los gluoósidos y posterior destilao16n del 

aoeite volátll. 

AlgúnOB aoeites 90látiles no pueden ser destl1ados sin de~ 

oomposioión y se obtlenen Dar expresión u otros ~étodos meo8n1-

oos (en cltras se Raoe Dunolón de las glándulas aoeltosas por -

~edlo de la penetraoión de la e"idermis y se obtienen gotae 

aoeitosas). Los acaites 901átiles de los p6talos de florea e8 

obtienen de otro ~odo; se extiende una oapa delgada de un aoei

te fijo, b13odo a inodóro o bien grasa, sa ponen los pétalos de 

flores y horas después S8 a~aden nuevas oapas de pétalos J se 

Drooade e extraer el aoeite de la grasa oon alcohol. 

Hay un método de destilRción seoa o destructi98 para obte

n8r aceites, oonsiste en tratar la madera o resina de las Piná

oeas con calor sin acceso de aire, hay descomposici6n y se ob-

tiene una ~asa con gran cantidad de aceites 901átlles. que ya 

oondensada se separe en dos oapes, UDa acuosa y un líquida al

Quitranado; en la oapa aouosa 88 obtiene aloohol metílico y -

ácido plrolIgénloo. 
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Los aoeLtss yol'tlles son mezolas de un n~mero de oonstLt~ 

Jentes, por lo general oonstan de un eleopteno, hIdrocarburos Y 

estsaroptenos (se obtIenen por oongelao16n del aoe1te); lS8 p~ 

alones hLdrooarburadas oxhdadss son ususl.ante s61Ldas. 

Los soeItes yol'tlles tIanen propIedades sntIslptIo8S, 80-

tLbsoterlanaa, 8Dtl~lorobLanas y antIfúngtoas. 

Quí.Ioa de los aoeites yolttllaa.- La mayorís de loa aoeltes y~ 

l'tIles son mezolas ds oompuestos de dIyerSOB tIpos, que pUeden 

ser separados por yarIos oamLnos ! 

a) A temperaturas bajas orlstallzan los estaaroptanos. 

b) Por deatIlaoI6n fraoolonada. 

o) Por orlstallzaolón fraoolonada de solventes 8S08S0S. 

d) ElImLnsol6n por accIón químIoa (loa Oespu8stOS oon grupos 

ácIdos lLbrea ae p~eden elImInar oon 6oIdo olorhÍdrloo, los fe

nolas oon soaa y loa aldshÍdos oon blsulflto de sodlo). 

La mayorís da loa aoeltas yol'tl1es oonatan de tarpanos 

qua son hIdrooarburos oon f~mula moleoular <C¡oBlo)' los ses -

quItarpenos <C1sBz4) 1 los dItarpenoa (C20832)' que son oompue~ 

toa SUJ relaolonadoa. el llmonano aa un terpeno monoo!olloo que 

se orea derIvado del olaeno • 

Hay uns teorIa qua habla de la poll.erlzaol6n de dos o .ás 

mol'oulaa del hidrooarburo sl~le no saturado 1soprano (CS"a) -
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pars formar terpenos o sesqu1ter-¡:enos. 51 dos ilol'oulaa de 18_0 ... · 

prano se unen for~an el 11~oneno. • 
PIe 

La ox1genso1ón de los terpeDoa o la oondensaoión de mol&

oalas de lsonreno ox1genadas pars for~ar bldrooarburos oxige -

nados podrís exp110eree por le presenoia de alooholes, oetones, 

fanoles, óXldos, eto., puesto qua 'stos oa.puestos oxlgenados 

son respoosables de olores, sabores , prop1eda~a8 terap&utlca8 

de los aoeltes vol&t11es. 

DiYls10nes en las oua1aa los aoeltas se pueden oolocar 

1.- H1dr 00 arbur os • 9.- Otros. 

2.- Aldehídos. 

'.- Penales. 

4.- Ox1dos. 

5.- Alooboles. 

6.- Catonss • 

7.- iteres fanól1.oos. 

a.- Esterss. 



8) B E SI. Á S 

e o " B 1 B A e 1 o B E S B E S 1 B o S Á S 

Lss reslnas Bon produotos a.orfos de nat~aleza qu!.loa 

oompleJa, ss forman sn los duotos ssqulz6genoa o oa~1dades. Se 

oons1dsran produotos f1nalea del metabollsmo destruot1vo o blen 

produotos de ox1dao16n de loa terpenos. Las res1nes cuando son 

separadas 1 pur1f1oada8 son s6l1d08 amorfos, d~os 1 transpares 

tes que funden rapldamente 1 por oalentamL8nto pasan por un pa

so de ablanda~1ento. 

~!~loaqente aon .ezoles oo.plsJes de rea1nes §a1des, resl 

nes alooholes, reslnotanoles, laterea 1 rasenos. Son lnsolubles 

en ague pero solubles en aloohol 1 solventes orgánloos, for~sn-

40 solu01ones que por e.epora016n deposltan una res1ns oowo un 

f1lq de barnlz, sI ser quemadas dan ~ olor oaraoter!stloo. 

ReBlnes 6014a8.- ContlenaD UDa ~8n oantldad de oxl~ld08, 40. 

dos oarbox!11oos 1 fenolas, encontrándose libres o oomo Isteres. 

Son solubles en Boluo10nes a~uosas de ~loells for.ando soluo1o

nes Jabonosas o suspans10ne. 00101d81es. SU salas .et~lloas se 

llsmen res1netoa. 

Beslnas alooholes o reslnglas.- Se enouantran libres o 00.0 'A 

teres en comblnso16n oon 'oldos ~oeátloos oomo benzóloo, sal! 
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~ílloo o 01n'~10o. 

aeslno tanglgs.- Son alooholes oompleJos de alto peso moleoular 

que dan reaoolones de tanlnos posltlvas. en oambi0 los resino

lea DO. 

Resegos.- Son sustan01es neutras 7 ooepleJas con propledades -

quí.1cas oaraoterístloas. no forman sales. n1 ésteres, son ln -

solubles y reslsten le h1~r6llsis oon áloalls. 

Obtenolón de realnas farmaoeútioaa.: 

1.- Por extraooión oon alcohol, preclp1taoión de la reSlna oon 

agua. 

2.- Por destl1aoi6n del aoaite de le oleoresins. 

3.- Por oalentamiento de la parte 4e la planta que oontiene la 

reslna. 

4.- Por reooleoo16n del exudado de la planta oomo oleoresina a 

través de pUnoiones naturales o artlf10iales de las ouales el

aceite natural se ha evaporado paro1el~8nte en la atmósfere. 

Cotb1na01oges res1nosas.- Las res1nas a menudo se enouentran -

en .ezolas oon aceltes volátl1es. a éstas ~ezolss ee les lla~a 

oleoreslnes. su estado fís100 puede ser líqu1do. se~ls611do o 

s611do (terpent1na). 51 las reslnaa ae enouantren ~ezolad8s 

oon gomas se 11aS89 gqgoreslg88 (ga.boga). Las oleo-goso-resl

nes son ~zo18s de reslnas, gomas J eoeltes volátl1es , a v, -
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C~E pequeftas oantldades de otras sustanolas. Los b6lsBmoS son -

mezolas reslnosas que oontlenen grandes proporolonas de ~oldo -

benz6loo o olnámlco o a.bos, o &steres da &étos loldos. in alga 

nos 08S0S las reslnss se enouentran en co.blnaolonss glu06sldas 

1 entonos8 se llsman gluoorsslnss, son .azolaa .u1 oomplsJas -

que por bldr6llsls produoen szdoarss 1 raslnss ácldas complsJas. 

La nomenolatura ds 4atas oo.blnacionss es arbitrarle. pues 

hay oosslonss en que pequeftas oantidades de aceltss vol~tlles -

se enouentran en gomoresinss o peque~as oantidades de gomaa en 

oleoreslnss. 
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9-) LATEX 

&a un Jugo gener~l.ente leohoso que poseen olertes plan -

tes 1 que fluye m~e o aBnos abundante~Bnte por las her1aas. Se 

halla oontenldo dentro de unas o6lulas tubulosas espeolales 

Que oonstltuyen los Y8S0S leotlcíferoe. Es un líquldo complejo 

Que lleye dlyersas sustanclas, y8 dlsueltaa (azJoares, gO.8S. 

aloaloldes. eto.), ya en e.ulslón (oauoho, reslnas). En algu-

nos cssos es Yenenoso. pero exLste tambl&n látex sll.entiol0. 

El látex difiere químioamente de UDe resine u oleoresl 

na, uero puede ser obtenida de la plsnta de manera sl~ilar • 
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10) A L e A L O 1 D J: S 

Son suatanolas nltrogenadaa de orlgen ,eget~l, freouente -

mente bás1cas 1 con una aoo16n tarmaool6g10a deflnlda. Pero tl~ 

nen una dlstrlbuo16n reetrlnglda en el reino ,egetal; entre las 

Ángiosuer8aa; les Legumlnosaa, p8paveráceas, Ranunouláoeas, Ru

bláceas, Solanáoeas, eto. oontlenen alcaloides; las Labiadas 1 

Rosáoeas loe oontlenen pero en menor proporo lón. Les Glmnosper

~as rara~ente loa contienen. Ultlmemente se ha concluldo que -

les Amarllldácees 1 les Ll1láoeas de las Monocotl1edonle8 con -

tlenen temb14n alcaloldes. 

Los aloaloldes ee pueden enoontrar en ,arles partes de la 

plante; en las semillas (nuez ,6810a), en trutos (p18lents ne -

grs), en hoJss (belladooe), en tallos subterráneos (oorldelis), 

en raíoes (B06n1to), en reíoes 1 r1zoess (lpecao), en oorteza 

(olnohana) 1 heste en hongos (a8F.n1ta). 

Los ~bre8 de los aloaloldes se obt1enen de ,arles 8sne -

res. 
1.- Del n08bre genérlco de le planta que loa produoe (hldrast1-

Da) • 

2.- Del nombre espeoíf1co de la planta que 108 produoe (oocaíne) 

J.- Del nombre oomdn de la planta que loa produoe (ergotoxlna). 

4.- De su aotl,1dad tls1ol6g1cs (emet1ne, morf1na). 
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5.- Del nombre ael lnvestlgador (pelletlerlne). 

Algunas veces un preflJo o sufljo se aftade al nombre prin 

olpal ael alcalolae par6 deslgnar otro alcaloide del mls~o orl 

gen (qulnlna, qulnldlna, hldroqulnlna), pero por regla general 

el no~bre del eloalolde debe ter.lnar en loa. 

Los aloaloides usualmente contlenen un átomo de nltr~DO, 

aunque algunos aomo la ergotoxina contienen más de clnco. il n1 

tr6geno puede existlr oomo amlne prl~arla R-NH¿, amlna secunda

rla o aíallaa Bz-HH, a~lna tarolarla o oíallaa BJ-H, hidróxido 

de saonlo cuaternarl0 o aícllco R-NH; 4stss formas de enla08 eA 

pllasn la nsturaleza báslca comdn de los alcaloldes. 

En ocas 10nes amldas ácldss (nsutras) o 1.1d as (áold ss) PLlJ. 

den enoontrarse t8~bián en los alcaloldes. 

Propledades f!aloas y g!.lí!llcas. - La .ayorla de loa aloaloldes

Bon s611dos arlstallnos, sunque algunos son amorfas y muy pocos 

líquldOS (nlootina, Bsparteína). es lnteresante notar que loa -

alcaloldes líquldos no presentaD oxígeno en su 1II0Uoula. Las 8.1. 

les alcaloldales son orlstallnas 1 su forma oristal1ns y estrua 

ture es a menudo un medl0 út1l pare su r6plda identifioao16n ~ 

orosoóoioe. 

La mayor parte de los alaaloldes son lnsolubles o parolal

.ente en sgua. pero formen ssles por ~tátesls o adialón, 'atas 
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&On mü7 solubles. Los alcaloldes 11bres son solubles en &ter y 

oloroformo u otros solventes lnmlsolbles. en los ouales sln eA 

bargo la8 sales de slcaloldes son lnsolubles; éáto per.lte rá

pl~os medlos pars la als1801óo y purlfloaclón de ellos. as! c~ 

mo para su 8stl.aolón ouentltstlve. 

PrU8b!s ge ldeptlflosclóg.- Los aloalolde8 oomo otrss amlnas -

forman sales dobles oon oompuestos de merourl0, oro, plat1no y 

otros .etales pesBdos. Estas seles dobles se obt1enen oo~o prA 

olpltados y BUohos de ellos son mloroorlstalografioamente oara~ 

ter!stloos. Loa reaotivos de preoipltaolón más ooaunsa BOO; el 

de Wagner (,odo y loduro de pot8s10), el de Kayer (yoduro ~ero~ 

rioo de potaslo). Dr~gendorff (,oduro de potasio 1 de bismuto), 

Hagers (401do píorloo), Msrmé (yoduro de oad~10 y potaslo). Son 

nenacbein (4cldo fosfomol!bdloo), oloruro de oro. olQruro de -

merowrl0. áoldo tánloo 1 otros. 

Los aloal01de8 ta~blén pueden ser identlfioados por sus -

propledades fislo1~gloas o blen por anális1s espeotral. 

Cl8s1floa01ón de los alcaloldes.- Se 01ss1f10an qU!.loasente en 

base a la estructura del anillo prlnolpal presente en su fórmu

la estruotural. en on08 grupos dlferentes 

1.- Grupo oomblnado plrldlna-plperldlna. 

2.- Grupo del tropano. 
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3~- Grupo de la qu L non na. 

4.- Grupo de la L 8::>q u L non ns. 

S. - Grllpo del 1n<1ol. 

6.- Grupo del 1111dazol. 

7·- Grupo eat ero1d al. 

B.- Grupo lupLnano. 

9·- Grupo de a.1ns aloalo1del. 

10.- Grupo de pur1na • 

11.- Grupo • 1soeláneo. 

Cl BUS. Edward P. 
Ph8l"lllSOogD.081· 
Bea " Fab1ger. 
:roun b .id 1 ti on. 
Ph11adelpbla (1961) 
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}( O!I br e 9'Ulger. - Aj enJ o. 

Ng'bre oieqt!fico.- Arte.lsls abslntbium • 

F83i1la.- Compuestss. 

Desoripo16n.- Hierba arbustiva, oloross, verde grls'oes, flnamen 

ts oSDosa, o;)n tallo ramlfloado qus alosnza uns altura de un me

tro sDroxlmadamente. SUs bajas est§n dividldas o subdivldldaa -

dos o tres veoes en nu~erosos l&bulos aboyados o llneales, slen

do los lnferlores larga.ente peololados y los superlores oorta -

~eDte peololatos o sentados. La lnfloresoencla oonslste en oabe

zuelas raoemosas panlouladas, provlstaa de pedloeloa cortos o -

colgantes. Cada oebezuela es amarl110 verdoaa, aovado redondeada 

1 eat~ oompuesta ae floros tubulos8a insertas en un reoeptáoulo 

pubesoente que se enouentra envuelto por UD lnvolucro he~lsférl-

00 de br§oteas 1mbrlcadas. 

otros ug,bres !Ulgarea.- Ajenjo mayor, ajenJo com~n. ajenjo aa -

oho. ajenjo 9'Ulgar. ajenjo romaDo. ajenjo oflolnal, asens10. 

Parte gsada.- ~s hojas y tlores del arbusto. 

ijablt at.- Vive oomo planta silyestre en lss rlberas pedregosas -

y lugAres §ridos Junto a o8~lnos y oarreteras del p8ís~ 

CospOslo16n o uí!J!loa. - De la plsot a; 80ei te eseno1sl 0.2-0.5 % -

oop ls siguisnte oompoalo15n¡ alta tuyone, beta tuyoQa (abslntol 

o taneoetons). tuyol libre o en forma ds"&ster ao&tloo, valerl'-

0100 o psl~!tioo, el terpeno telsDdreno. el sesqulterpeno CedlDA 
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no y azuleno 40-70 ~~. 

'iaslcky ~ropone la slgulent e oompos 1.016n para el ao eH e; -

76.3% de tuyol llore, 4.3% de tuyol eeterlfloedo y 3~ de tuyona 

Otra oomuoslo16n propuesta es; aoelte esenclal 0.46% con 

48~ de tuyol, 10% de tuyona, alfa y bete plnena, felandreno, 0A 

dlneno y loe áoldos aoétlCó, lsovalerl~nloo, y palrnítlco como -

ést eres. 

En el aoelte esenolal se han enoontrado; artablslna, erts-

uzu 1 eno (C¡5~ 4 O), lIIet 11 O&!Ilaz u 1 eno (CJ.sHI3), et 11 ca'llazul e no 

(016H20), ade~áa abslntlna <CJaR4006) y anabslntlna (030H4006) 

que Dar hld~ogenao1.6n deD azuleno. 

Le sustanola amerge llanada abslntlna se oree compuesta -

de ouatro sustanolas; erta~arlna, artamarlnlna, ertemlrld1na, 

art amir1 d 1 nlna. 

Se han extraído de ls planta un fla.onol (02oHzoOs) 11a -

.&do artemetlna o erte~lsetlna (5-ox1-3,3', 4', 6, 7 penteme

taxi fla'ODe), que es un ODSPUesto oarotenolde, doe alooholes 

(°24850° y Cz68540), un fltosterol (°29848°), &oido palmítloo, 

dl.srsos oompuestos laot6nioos; una lsotona (°30836°5)' uns -

lactaDa sesquiterpénloa (015H¿203)' quebraohltol (metl1-1-1Q& 

s Hel) O. oB:C ( snls hoJa ), 401.40 Dloot 1:nloo, vit slllDS o 155-

352 mg~ (en ls hoja S8CS) 1 41-56 ~~ (en la boja fresoa) y 

.1.tslI!lns 86" 
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La rlenta seca oontlene 6. 7 ~~l de !llsnganeso. trazas de ácl 

do t ánl 00 1 realna. 

El oontanido da cenlzas e~ ~ojas y fl~rea es de 5.56-8.10 { 

y en la ~180ta florlda 7.2-9.4~. (1) 

!!i.Q.!.- Se usa muoho Oomo un t5nlco a!llargo y euoéntlco, en la lDJl 

petenola. en la atonía gástrlca e lnfla~aolón gastr~ lntestlnal, 

oo~o vermífugo y e~enagogo, ésta ~ltlma 80c16n deblda a la tUlo-

na. 

El aoaita eaenolal ~el ajenjo ooso otroa aoeltes en los que 

entra en su oomooslo1ón la tUI~na, est~ dotado de una aco150 ps~ 

coexltante, cJnYUlslva y naroótloa. ~81s elevadas ~rovocan te 

~or, estuoor, convulsiones violentas apl1efor~es, eV3cuaoiones -

lnvoluntarlas. lnoJnolenola y una rasolraolón oon dlflo~ltsd que 

puada llayar 8 la '!.uerte. (2) 

En 1959 se prob6 que un extraoto et~reo aloohólloo de eJen

Jo tenía aotlyl~ad antlb16t1oa oontra; Esonerlchla 0011, Sta~hy-

looooous auraus, Serratla maroesoanB, ~oobaoterlum s~egEat18 • 

Candlda a1bloe~. Erwlnla oeratovora 1 Streptomyoas Venezuelae. 

(3) 
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(1) H. Benlgn1. C. CaDra. P.E Catt)r1n1. 
(2) Plantae med101nall ohl~lo9 far~aoologls e terap1a. 

Vol. l. DSg. 113-1!1. 
Invernl ~ DelIa tierra. 
Milano (1971) 

(3) Maruzzells J.C.; Freund110h M. 
J. Am. Ph. A. 48. 6. 356. 1959. 
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!oa.bre YUlgar. - Alhuoella. 

N9!~e olentítlOQ.- Alhuoelle ottlolna11s, Lavandula ottl01nalls, 

Lavandula vera, Lavandula aploa • 

Fam111a. - Lab1íl4as 

Desorlpo16p.- Arbusto bajo, retoroldo .uJ ra.1tloado. oon hojas; 

opuestas, sentadas, enteras, oblanceolsdo-llneales, revolutas • 

1 esp1gas ter.lnales de vertlc11astros. Cada vertlollo tlene de 

6 a 10 pequeftBs flores, tragantes, tubular-bllabladas. de oolor 

azulado o de oolor de alhuoema, arranoado cada una en la axl1a 

de una bráotea romboldal. 

otros nombres !Ulgarea.- Esp11ego, esp1gol, lavándula, lavanda 

tlor de alhuoema. 

Parte useda.- las hojas 1 tlores de la planta leftosa. 

Rabltat.- Se le enouentra en auelos pedregosos de los jard1nes. 

Co!poslolón guí.1oa.- nn J ~ de aoelte volátil que oontiene é~ 

teres, princ1pal.ente aoetato de l-11na11lo, aoompaaado de 11~ 

101, geran101, olneol, llmoneno 1 un sesqu1terpeno, reslna 1 tA 

nino. Tamblén se han enoontrado alcoholes 11bres, pr1no1palaen-

te borneol. (1) (2). 

2A2A.- El aoe1te esenoie1 t1ene uaos oomo est1mulante 1 carmln~ 

tlvo. () 

La lntuslón de las tlores es un ~tll antle8pas~loo en ~ 

8.>8 de tosterlna 1 a8ma. <-> 
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Externa.ante oalma 108 dolorss reum~tlcoB 1 neuralg1as • 

deb1do probablemente al acelte esen01al. (5) 

(l) Youogkeo. Heber W. 
(j) Tratado de Farmaoognos1a. 

Edltorlal Atlante. S.A. 
Pr1mera ed10160 esnaaola. 
Máx1oo. D.F. (1951). uag. 941-94). 

(2) ~ease ~orge Edward--E9sns W1ll1am Charles • 
.Fsr lIaoognos1a. 
CECSA. 
Méxioo. D.F. (1977). pago 652. 

(4) ABa reta. D.C. 
Plantas ~&d101nales. 
Ed1tor1al ~1de. S.A. 
Espafl.a (1972). pago 105. 

(5) DI". Manfred Leo. 
Siete m1l reoetas botánioas a base da 1)00 plantas .e4101-
nalea. 
Edltorlal Kier. S.A. 
Dota98 edlo16n. 
Buenos A1res, Argentlna (1969). pag. 265-266 . 
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Hombre !ulg§!'. - Án80ebulte. 

Nombre 01ect!f190.- Cordle Balss1erl. 

Feml118.- Borregln~oeB8 • 

DeEorl,ológ.- Es un arbusto o arboll11o de 5-6 m de eltura, con 

ls cortez~ grls, qus 6S desprende en 1ámlnas. HoJa6 ovales o -

al!utloes. llgera~ante dentadas, ásperas 1 rugosas, de S-la om 

de largo Dor 5-6 O~ de anobo. tlores en oorlmbos ter~lnele6 s~ 

bre ejes ve11osoE de oolor leon~o. Corola blaDOa, oampanu1ada 

oon olnoo estambres. Fruto oblongo. de unOE 2 c~ de largo. oon 

el m8soosrDl0 dulce y oomestlble, de color obsouro. tlene sol~ 

~ente uns Ee~ll18. 

otros gombres vul.gar8S. - .Anaoahu.lt l. 8D80ehul t a. cscabult a, lIIj!, 

oabu1te (en Veraoruzl, slrloote, rasoa !leJo, trompillo, ~loa-

bult!. 

Parte uBada. - P!adera, fiar y fruto del m-bol. 

Hsbltat. - En 0111108 0411d08 1 hÚlledos de la vertlente oriental, 

prinoipalmente en Bue!o Le6n, T8~sullpss, Veraoruz. 8l~slgo y 

San Lula Potosi. 

Comooslo16g quimos. - De la plsnts; oxalat o de oeloio 48:(. 

slanto!ns <C4B6H403), d-plnltol (C?Blij~)' d-g1uoosa. d-galao

tosa y dhstoxl-3, -4. oanferol (d1. lt1drOXl-S', ?-dlaetoxl 3-4" --

flsvonal (Cl?B1406). el) 

De la maders; 40ldo g~lloo 1 tánlOo, gams, reslca 1 oxa~ 



to de oalol0. (2) 

Contlene ade'll.9s une reslna esneolal. ~ne sustanola balA41!1-

oe, une pequeae oantldad de ~n aoeite esencLal, de olor espeolal 

J una gran oantidad de sales de oaloio J potasl0. Parece oonte -

ner ta~bi~n un gluoóaldo J un aloa101de no blen est~1~oa. ()) 

~._ Tiene 8001ón antinflamator1a ~obre laa m~oosas, es espa-

oial de laringe J bronquios, oal=ando la lrritaoión y dolor, ha 

olendo más fluida la expeotoraoión. Tamblén posee ésta aoolón -

sobre el aparato genltourinAr10, sus sales minerales obran oomo 

un diurétioo, d1sminuyendo la dens1~ad urinarla y exoitando el -

epite110 renal. La austRnoia balsámioa es un buen ant1aéptlon --

urinar10. 

Se le oonsldera un tonlficante general, de la digestlón, de 

los ~úaou10a. aumenta el número de glóbulos rojos an los elt~os 

aná'Iloos. 

su ao01ón sudoríf10a se oree deblda al glu06s1do. 

Se le ha llegado a oons1derar un afrodls1áoo. 
(4) 

(l) Do !II!nguez , X. A.; Esoarnia S. i Bet ru1l1e D. 
phytoahemlstry. 1973, 12(3). 724-5. 
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to de oalol0. (2) 

Cnnt 1 ene ad e'llás una re al ns ssnaolal, ¡¡ns sust aoola balaáel

os. una pequea& oantidad de un noolte esencial, ds olor espe01al 

1 UDB gran oantldad de sales de oalol0 1 potssl0. P~.oe oante -

ner tamblén un gluoósldo 1 un aloalo1~e no blen estudlados. () 

~.- Tlena aoo16n antlnflB~atorla uobre las ~¡¡oosas. es espa-

olal ~e 1~1~ 1 bronq¡¡los, oalmando la lr~ltao16n y dolo~. ha 

ole~o más tI ¡¡ida la expeoto~ao16n. Ta~b1&n posae éata soo1ón -

sobre el ap~Bto genlto¡¡rlnArl0, sus sales mlne~Bles obran oomo 

un dlurétloo, d1sm1n~endo la densl&ad Qrlnarla 1 exaltando el -

epltell0 renal. La s¡¡stenola balsámloa 8S un buen antls~pt1oo --

u~lnarlo. 

Se le DOns 1d era ¡¡n t onltloant e general, da la dlgest 16n, de 

los ~úBo¡¡los, aumenta el DÚmaro de glóbulos rojos en los estados 

an&üoos. 

Su saalón sudo~írloa se arae dablda al gluoós1do. 

Se la ha llagado a aons1deru un atr041s1~0. 
(4) 

(1) Do~!nguez, ~A.; Eso~la S.; Betrull1e D. 
Phytoohe.lstrl. 1973, 12{3l, 724-5. 
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(2) ~t!nez ~l.lno. 
Plantaa ~tl1es de 1s fl~ra mexloana. 
Edlolones Bot as. 
Mex. J D.F. 1959, pago 37-9. 

(3) Or. Cabrera, Lula G. 
(4) Plantas ourstlYss de M~rloo. 

Edltorla1 ~xloo. 
Qulnta Edlolón. 
~xloo, D.F. , pago 25-7. 
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Hombre JUlgsr.- Anís. 

No!brs Cient!f100.- p1mp1nells en1sum. 

~sm1l18.- Umbelíferas. 

Descripo16n.- 8lerba anual con tallo erecto, o1l!ndr1oo, estria

do y llso que alcanza alt~ras de ~nos 30 O~. SUS hojas son alte~ 

naa en la narte lnfer1or, onuestss en la superlor, slendo las ln 

feriares larga~ente pecloladas, aovadas u orblo~lares y dent&dSs, 

mlentras que las superlores noseen oortos peclolos ensanohados 

80n nlnnat!fldss o ternado plnnadas y tienen segmentos largos, c~ 

neiformes, enteros o hendidos. Las inflorescencias están dotadas 

de largos pedJnoulos, y son umbelas co~estss de 8-14 rad1os. 

Las florss son pequsBBs, de color blanoo, cada uns soportadas por 

un pedlcelo largo y peludo. il fruto es un cre~ooarpo de forma 

de ratón, oonstituido por un pequefto esti1ópodo y por dos .eri 

oernios pubesoentes que no se separaD fecllmente del cerp6foro. 

otros nombres 9Ulgarss.- 5e~1118 de snís, ~atalsh~s, matalsbuva, 

fruto de anís. anís verde, anta de Europa. 

Parte us!4a.- El fruto maduro y seoo de la planta snusl. 

Bab1tst.- La planta es extranjera natlve de Europa 1 Asla, pero -

está eclimatada en el país 1 se le oultlva en las reglones semi -

tropioales en terranos hd~edosj en 108 estados de Guerrero 1 Ml

choaoán • 

,CoMPoaloióngHrm1os.- Aoe1te eseno1al 6(, oonteniendo snetol , 

SI 
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~etll olaY1ool, oetona antaloa 8O-9~, aoelte graBo B-23~, Gustan 

ola protéloa lB~, az~oar 3-5%, al~ld6n 5~, peotosanas 5-~, fur-

fural 3~, ~oldo oaféloo, ~oldo 01orog6n1oo. (l) 

Se le ha atrlbuldo ácldo benz610o, tanlno, reslna goma y OXA 

lato de oalol0. 

~._ Se le ha anoontrado aoclón oarmlnatlva, est~áqulca, antl

e f'lnas~ódlca y galact 6gena. Por su sabor agr~ able aummt a la se -

crec16n sallvar y gástrloa, exoltando la peristslsls en osso de -

atonta intestinal. Se le ha atrIbuldo 80015n sedatlva y ent18~p -

tloa a dosis elevadas, oapáz de inhlblr las ~anIfestaolonDs de -

fenó~enos fermentatlvos y la oonslgulente formaolón de gases en

estómggo e intestlno. 

El aoeite esenolal tlene 8001ón estupefaolente, aoolón que 

se oaraoteriza por una breve fase de exoltaolón lniolal segulda 

de un perlodo m!s largo, durante el cusl 88 observa un fenóme

no de parillsis susoular J eBbrIsguez, segulda de un estado de 

profunda h1pn6sI~1 pud1endo llegsr a un estado de anestasia t~ 

tal oan dosls elevadas. La saolón naroótloa es proporoional a 

1 B 40s1s suelnlstrada. (2). 

En 1959 ee le probÓ aco16n antibiótloa oontra l. 0011, S. 

aureus. Serratla ~arcescens, ~oobact, smegmatls, Csndlda a1-

bloBns. irv. oaratovors. str. Venezuelae. (3) 



.. 

(1) a. Senlgnl, C. CaprR, P.L. Cattorlnl. 
(2) Plentss med1c1nall ohl~lca far~ac~logla s taranla. 

Vol. 1, pago 92-93. 
lnvsrnl & DelIa Beff~. 
fl!LlaDO (1971) 

(3) Maruzzella J.C.; Freudl10h M. 
J.A.Ph.A. 48, 6, 356, 1959 . 
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UOIbre '!!llgar. - Amioe. 

No~bre clentífloo.- Heterotheoe lnulol~ee. 

Fa~111s.- Compusstas • 

Oesorlp91Ón.- Planta ~e raíz perenne, tallo hueoo, velloso y ásp~ 

ro, aloanza )0 o~ de altura. Las ramas astlD colooeaas de dos en 

dos, termlnen en un o8Pítulo grande, provlsto de un lsrgo pedún

culo ~11oso. El 1nvoluoro consta de 20-24 bráoteas 19ualea dls -

puestas en dos f11ss. Las flores son de oolor amarillo, lss dal 

borde eon fe~en1nas y 11guladas y les del d1soo t~bulosas y ber-

mafrodltas; las hojas son on~estas. 

otros nombres yulgares.- Áoahual, ouatetaco, falsa am10a. 

Parta usada.- Las hojas, flores, rlzoma8 y rsíoas de la planta -

herbáoea. 

Hab1tat.- Cb1buahua, Valla de ~&x1co, Aguasoa11antes, Hlcalgo, -

San Lu1s Potosí, Nsyar1t 1 Oaxaoa. 

CoMposiolÓn ~uí,1oa.- Se oonooa pooo de ásts planta, paro se ha 

enoontrado en raíz, hojas 1 flores la arnlolna, q~e es un pr1n -

o1p10 amargo orlsta11no, ~a r8s1na y ~ aoelta 8senolal. (1) 

En la raíz reclente.ente en 1976 se enoontraron ouatro derl 

vados terpénlOos lla~ados lsooadalenos 1.11,lll,IV. (2) 

~._ Su aoo16n sobre el org&n18~0 es muy parec1da a la de la 

estrlcn1na, es de01r a pequea&s aos1s es un est1mulante, provo

os sobre los adsoulos oontraoo16n tetán10a. y s dosls elevadas 

tiene aoolón para11zante. De ah! su uso exter10rmente como 9al-
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mante y Dor la 80C~ÓO snt~sé~tlca del 8oe~te eseoo~al y reslna 

en herldas sobre la plel. 

T~ene aoo~ón estlmulante sobre el S~Ete~8 nerYlos0 y Sls-

tema musoular, de eh! eu uso eo 08eos de deb~l~dad ner9~os8 1 

muscular. (3) 

(1) Or. Cabrera, Lu~s G. 
(3) P1~nta8 our~t1988 de MAx~oo. 

Edltorlal Méxloo. 
Qu~nt8 Edlolón. 
Mdx., D.F. pago 33-35. 

(2) Coss Bohl~8n. Ferd~n8nd; Zdero. Chrlste. 
Chem. 3er. 1976. 109(6). 2021-5. 



1 sooad alenos 

BO 

oa 

1 ~"II, B Il 

"11 "e OH 

"e 

OH 

III IV 

, 

51 





Nombre !u1gsr.- Bálsamo. 

Nombre 01enttf1oo.- MJroXJlon bals.su. varo Prereirae. 

faooili •• - Leguminosas. 

Desortpo16n.- Árbol perenne. que se ramifios e los 2-3 • de slt~ 

ra sobre el s~elo. aloanzando UD altura total de 25 m y que ore

oe en densos bosques. Tiece hojas glabras. alternas. tmparip1nnA 

des, c~da UDa con 9-13 follolos sovpdos y e.arglnados. Las flo -

res son blanoas, oada una oon un oé11z oupulifor~e y dlBPuestas 

an raoimos sueltos. El fruto es una legumbre de oolor pardo ~ 

rlllento. oon una sola semilla y adelgazada haota el extre~o p~ 

dunoul ado. 

Otros nombres yulgares.- Dalsemo neruvlano. belFaMO del Per~, -

bals amo nsgro. blilssmo de San Salvador. 1sgagui en 1t e (z spot e08) .

oedro ohino (en o&xaos), nabá o Dabal (en Yuoatán y Tabasoo), -

palo o árbol del bálsamo (en Versoruz. Chispas. Oaxe9a y Guerr~ 

ro). obuohupate o palo de trsp10he (an Caostuls Chiapas). sem1-

lla de obispo, ohuot4 (an Verscruz). h01z1loxltl (en lengua az

teoa). hultzlloxitl (en Dahas). 

Parte usada.- El bálsamo a oleorreslns ( el obtenldo de los -

frutos es de mejor oalldad. pero el ~és usado es el obtenido -

del árbol o tronco ). 

Habltat.- El árbol es orlg1narl0 del Pardo pero 8S oultlva en 

011ms8 04l1d08 o de te.perstura media ds ls Repúblioa Mexloana; 



.. 

.. >-

prlnclpel~ente en el Valle de México, Verecruz, X1choao6n~ 08%8-

oa, Chlapas y Yucat6n. 

Composición gurmica.- El b~l~amo es una ~ezola oo~pleJa oonstl-

tulde de realna 20-28~, acelte esencial 50-70( (cinamarna), co~ 

puestas prlnclDal~ente de"ésteres da los ácldos oinámioo y ben

ZÓioo, sspeclalmente co~o oinamato 1 benzoeto de bencilo 1 ade

.ás une pequeaa oantidad de un ccmponente lla~ado peruvl01 1 UD 

aesqulterpeDO llamado Derolidol (Cl ,H
z6

0). Otros oomponentes 

del acelte esencial 80n; trazas de cumarina, farnesol. veinilLl 

na. La reslna contiene sobre todo ésteres de los ácldos clnámi-

00 1 benz6ioo de un t anol (Derurre s lnot anol) • (1) 

~.- lnterlor~ente es un bala6~ioo y expectorante en oesos de 

bronquitis cr6nioa, ssme. eto. 

Externamente ea un buen cioatrizante de ~loerbS reslsten -

tes y herldas. su acoi6n es proteotora proporclonsndo gran ra -

slst anole t tsul9l", ad allás t lane una sottYid ad baot er loids. SU -

acoi6n aoarloida es debida al ácido benzóioo 1 oiná~ioo, por lo 

que es usado para oo~batir ls aarne. (2) 

(1) B. Benignl, C. Cepra. P.E. 
(2) Pientee medlclnall ch1~ioa 

lnvernl & Della Beffa. 
Vol. 1, uag. 122-4 
Milano (1971) 

Cattorin1. 
farllleoolog la e t erap1a. 
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N Plllbre vulgar. - &ld". 

N~bre olent!flcQ.- Peu~us boldus. 

Fa~llla.- ~~nl~láoeas. 

Desoripo15n.- Planta YIvaz y dloloa. oon hojas oruestas, aovadas 

o ellDaoldales y oorláceas 1 flores en ol~a. 

Otros no~bres vulgares.- Boldú, buld,), ~eu~o. hoja de boldo. 

Parte usarla.- Las hojas seoas del arbusto. 

Habltst.- En reglones montanesas de A~érloa del Sur (Chl1e), se 

oultiva en Eurona. uero en ~éxioo es ~uy usado. 

Comppsi01Ón gu!mioa.- ~ la ~; los sIguientes aloaloldes; bo~ 

dlna (C1982104N) O.l~. esna~teIna (ClSB26Nz), isocorldlna (C¿üHLJ 

°4N) , norisoooridlna (C¡9H21º4N) 1 H-metll 1aurotetan1na (C2~29 

Ü4N)' Se ba rel"'lort ad o '0.250-0.530 1 de a1oalold es t ot ale s expre-

sadOB oo~o boldIna. (1),(2),(3). 

Se han propuesto lss slguientes proporoiones del acelte 

esenoial 2-2.6~ o 1.gl-Z.65~ 00n la slguIente oo~posl01ón: esca

ridol (C¡oB160Z) 4O-45~, olneol 1 p-ol~ol 3~, un terpeno y tra

zas de un fenal. otra oomposLoión propuesta aa; eugenol, sldehI

d,o cum!nIco, áoldo aoétioo en forllla de éster, un terpeno y un --

sesqulterpeno. (4) Reclente]ente se ha sugerIdo otra; asoa-

rldol en grandes proDorciones, 01neo1, 2-pIneno, terplneol, p-cl 

~eno 1 eugen.:>l en nequefta oantldad. (5) 

La nrssenola de un glu06s1do (bold~gluclna, bolooglucósldo, 
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.. .. 

boldlna) no se ba conflr~ado p~ro se oree tlene la slguiente -

fórmula (C3oH
5

zGg) y med1ante hldr61lsls daría gluoosa y un oo~ 

pueat o d e fórmula ('1.9828 ~) • 

otros oomnonentss reportados son; un oospuesto flavonolde, 

un tanino de naturaleza no deflnida 1.2~. oen1zaa 10<, da las -

cusles 1.38~ son hldrosolubles. otro lnvestlgador propuso un 

poroentaJe mayor de cenlzas 11.65~. Se reportó 4.~ de calol0 

y 1 4.9 !lg't de manganeso. (6) 

ReoleDt~meDte se haD encontrado cuatro oompuestos flavoDo~ 

des. flavonol gluo6sldos; peum6sldo (ra~et!n-)-arab!n-)-ra1Dó

sldo). Doldósldo (lsorsmnetín-)-gluco-7-rsmnósldo). gluoósldo D 

(lsorsmnetín-dlrsmnósldo) y oanferol-)-gluoo-7-ramnósldo. 

(7),(8) 

US08.- La boldlna provoca 8U~ento de la seoreolón gaátrioa 1 b~ 

llar y m~lflcaoiones flslooquí~loas de la seoreoióh bl1iar, o~ 

Ea dlsminuolón de la vlsoosldad, pusa hay elevao16n del oonten~ 

do de agua de la oomposiolón billar. disminuye el oontenldo de 

muolns y sales .lnerales. Sobre el S.~.A. tlene sooión hlpoten

s1va y anestésioa. Sobre el traoto gsstrolnestinal aotda dlsml

nuyendo el tono y losmovlmientos peristdlt1ooa. 

A dosis tóxioas prorluoe disturblos respiratorios, cODvul -

slones e inhiba al metsbolismo oelular a nival de oons~o de --

oxígeno • 
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La boldogluoina qur~ioamente no ha sido bien ldentifioada. 

pero produoe a dosls elevadas anestesia general. inoordinaoión 

motrlz. regularlzaoión del pulso. sovlmientoa respirstorlos. ~ 

potermls. ausento de la seoreción biliar 1 urinaria; puede lle

gar a produoir un paro re~iratoriQ debldo s parálisls bulbar. 

aumenta las oontraooiones del oorazón. disminuye el pulso y ba

Ja la presión arterial. 

¡¡ acelte 8s8noial urovoos ligera olorhidrla que aumenta -

le seoreoión gástrloa, tamblén aumenta la freouenola del pulso. 

A! ser elimlnado por la orina 8Ot~a oomo un antis~ptlo0. Sobre 

la plel tiene 800ión rubefaolente. 

Dosis altas del aoelte esenolel provocan hiperolorhIdria, 

vómito. diarrea y aument~ la diuresis. Usado internamente prQ 

voca sangrado ligero. efeotos paraliz~nteB oon erntemas ~e d~ 

preslón sobre el S. N. C. f nefrltis, elbulJinuria y b8!laturia~ 

Sobre el oorazón produoe sangrado ligero. disminuoi6n del to

no oardi'oo, aumento de la frecuenoia 1 a~litud de la oon -

traooión y una 80016n depresiva. (9) 

( 1) 
(4) 
( 6) 
( 9) 

B. Benigni! C. Capra, P.E. 
Plantae medicinali ob1~loa 
Vol. ~, pag. 159-64. 
-Inyernl &: Della Befta 
Milano (1971) 

Csttorlnl. 
far~acologla e terapia. 



(2) A Raegger. 
He1Y. Chl~ Aota 42, 754-62. 

(J) M. Valonzu81a, L. 3ebolledo. 
Anales Real Aoed. Par~. 26, 227-2J7 (1960). 

(5) Roberto Wasleky. 
gev. Feo. Farm. 31oq. OnlY. S80 Paulo. 1(1), 69-75, 196J. 

(7) ~ Borkowskl; H. Krug; K. Szponer. 
Harba PoI. 11(J), lB9-9J, (1965). 

(8) H. Krug: B. Borkowsk1. 
~8turwls8an Shaften 52(7), 161, 1965. 
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N cm bre vulger. - Ce tDP o suóo hi t lo 

Nombre oieot!fioo.- Tagates ereota. 

Pe~1118.- Comnueetss. 

Descripoión.- Ea una pl~ts herb&oea anual, que aloaDZa de 50 a 

60 o~ de altura. SUs hojas son opuestes, divididss, dantadas 1-

olorosas. Les flores Bon de oolor amarillo o algo &narsnJado , 

grandes (5 o 6 om da diámetro) 1 dobles. 

otroE' nO'llbras mIgare s. - Cempoalxóohi ti, o B!rpsxdohll, z ezpoal

xóchltl, oeapasuohi1, oe~axuoh11, zempoalsuohll. oemposl. flor 

de muer~o, rosa de muerto. oaléndula grande. oaléndula azteoa, 

caléndula mexicans. 

Perta ussda.- La hoja 1 flor de la plants. herbácsa. 

Habitat.- Toda la Repdblioa ~exloana. prlnolpal~ente el Valla

da M&xloo, Bldalgo. Miohoaoán, 51naloa. Tabasco y Chlapas. 

Comnoslolón gu!mloa.- De la flor¡ un aoelte esenoial 0.06% o~ 

tenlendo; d-llmonano J2~. ooi~eno 25.6%. aoetato da l1oalllo -

l2.7~. 1-11nsl01 9.8'. t~getona 6.2{. nODsD01 2.4%. (l) 

La oosposlol6n aD los 6Qldos grasos de los ésteres de las 

xsntófl1as en pétalos es la slgulente; áoldo pal~!tlco 60.4% • 

áoldo ~lrrstloo 22.6%. ácido esteárlco 14.4~. áoldo la~loo -

2.4% 1 trazas de &oido oláloo. (2) 

Reoientemente se ldeDtifloaron ésteres de 1ute!osj dlpal 

~ltato. dlalrlstato 1 mon~rlstato. obtenléndose UDa soluoión 



r_oJe hOlllog~DeB. (3) Al dlpal~ltsto de luterns se le dló al 

nombre de helenlene y se enoontr6 eD un 0.74(. (4) TMos -

~stos aam~uestos son rlgmantos oaroteno1das, y el que se he en 

contredo an msyor pro~orc16n es el dln18~ltBto de luteínR. (5) 

Por oromatogref!s se bSD alelado da UDa ~azola de estero-

las 1 metl1 esteroles los slgu1entes oompuestos; astlgmssterol, 

bata e1tosterol, ¿8-lsofloosterol, trazas de oa~esterol, 24-~~ 

tl1en oolesterol, oolesterol, y nequenas osnt1dsdas de 2-~etl1-

astero!. (6) Se han extraído oon ~etEnol y ~ostarlor oro~a-

t ograf ra en oepa flne, er! trod 1 01 monOT'sllJ'lt st o, est 19E1B st arol 

y sltosterol. (7) 

Se ha enoontrado ta~bl~n en lss flores un der1vado del __ 

tlofeno. (8) 

in el aoelte te 1ge sem1llas se han ldent1floado daldos _ 

grasos oon lnsaturso16n oonJugada. (9,10,12 y 13-bldroxl-9,11 

oatedeoadlenóloo) (9) 

(l) M.L. Shar~a; M.C. nlgam; K.L. Henda; l.e. Choora. 
Perfu~erJ Easent 011 Record. 52, 561-2, (1961) 

(2) Á. U. Alam¡ J. Ro Couch j e. Ro Creger. 
Llplds. 3l2}, 183-4, \1968). 

(3) Phl11p Tboaea; 8errJ James W. 
J. Poad Sol. 1975, 40(5), 1089-90. 



.. 

(4) E. Tarpo; V. Guou. 
Phar~azia 16, 486-8, 1961. 

(5) W11d-Rain&r; Dobrovo1ny H. 
Brauw1ssanschsft 1976, 29(4), 93-100. 

(6) Pyrek Jan. 
Cba~. Commun 1969 (3), 107-8 

(7) Tsi, Hung-Tz Blf: Ayn111 en G&orga H.; T1nlfs, l"i.; li'ong, H&nry 
H. S.; FarnSlfort h N or !l8D R. 
Phyt oohell1atry. 1975, 14 (1), 293 -4. 

(8) Boh1msn Ferdinend: Koour, Jaso. 
Chem. Bar. 1975. 108(6), 2149-52. 

(9) C.Y. Hopk1ns; Mary J. Ch1sho1m. 
CSD. J. Che!D. 4){12), 3160-4, (1965) • 
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lcebre yu1gor.- Cu.aa1a. 

Iowbre otegtítloo.- Qu,assla nara • 

lDmll11.- Sl~srrubláoe8B. 

ne101"1po16g. - Puede ler UD 8l"bult o o árbol oon laB r8!ll.a8 en eA 

dldas que llevan 4-5 follo1oa estrechos 1 aboYados. Las florls 

BCD di 00101" rojo brlllante 1 se enouentran en raolmos termi~ 

lea. El fr~to es una o~rsula de olnoo oavldades. 

otro8 n01lbrU "'lgares. - Caus1a amarga, 1Ii'I.o de ou8818, lilao 

amargo, aceponeta (en H81srlt), qUIssla, quasslo. 

Parte UBad8.- ta madera, oorteza 1 raíz. 

Hebltat.- ~e originarla de Áa~rl08 del SUr, pero oreae en re -

glones troploales del país. Oomo Rloho80án. Guerrero. Coll~8 , 

Ouaos 1 Na, srl t. 

CosposlolÓU gq!'loa.- De la m§dera: ouaalna (CzzB2606)' neoo~ 

slns (CzzB2a06" (1) bldroxlouaslna (CZZHz607)' (Z) oc.al 

sar1na , cuas1nolde (qul se oree t1ene prop1edades antileuo4 -

IIloa!) , (:3 ) oenlzas 3.6 % 1 _anganeso 0.49 mg%. (4) 

.!lI.2a. - Se le at 1" 1 bu1en a 1 a plant a pI" opted ad ea te br !fugas, de

pul"at1v8a: as conslderado un e.argo 8atom~u1co , UD eupiptloo 

.u, aotiYo. que estl.uls el apet1tc 1 au.8nta 11 seore016o g~ 

tr1ca lntestlnsl. hepátlca , renal. TambI'n aumenta la oontr-.Q 

t1bllldad del .daculo llao. di lntestlno 1 ~tero. (S) 

Se ha d •• ostrado que 18 OI1asln8 en oora.z6n (ln v1 tro) no 
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~18ne acol6n a peque~as dosls. pero a dosls mayores su 800160 

es depreslya. lo que se manlflesta oon ~ dlsslnuc16n de la 

a.plltud de las oontracolones. Á doala elevadas puade 008s10-

nar 1""1 t sol60 g4st l" loa y y&'1 tos; BU t orto ldad 8U.llent a pol" 

adaln1 str aol6n parent el' 81. ( 6) 

Se ha demostrado. que la ouaslna en soluo1onss SU1 d11a1, 

das 1:100 000 (ln vltro) 1nhlbe el ~ov1elanto da Trloollonas 1 

l. hlstolytloa y el olorhldrato de alletlna no'posae Ista aotl 

Ylded. (7) 

s. ha probado que la 80016n en Inseotos y .an!feros es -

sobre el Slsteaa BerYloso ocas1onando ~ entorpeol.lento y r~ 

lsJ 811ient o INsoular 1 un est &do de llUerte aparent e en el oaeo 

de 1nsectos; en ooneJo produoe par41ls1s lnoospleta de las ~ 

tloul801ones,te.blores musculares 1 flnaleente parállsls. 

Otra lnY8stlgao16n en lnsBctos demostró que la ouaslna a 

dosls .oder&das daprl.e 1 • dos18 elevadas prleero parallza -

parcIal.ente y luego Ylene UDS parállsls de las artloulaol0 -

nes. Se oosprobÓ que la absorol6n en lnsectos 811 rlplds. pe -

ro la ells1nsol6n es lents. (a) 

n 



.... 

ll) R. Bsnlgn1. C. Capra. P.i cattorlnl. 
(~) Plantae ~sdlolna1l oh1mlos rsrmaaolog18 & te~8pi8 •. 
(5) lnysrnl & Della Berta. 
(6} Vol. 1I{ pago 1165-1169. 
(8) ~lano 1971) 

(2) Carlo O. Caslnoyl; Paolo Ceohare11l; GUl111ano Graado11nl. 
Ann. Inst. Super. Sanlts. 2(2-). 414-6 (1966) 

() Iupoban S. Morrls' strs&1man David R. 
J. Org. Cbe~. 1976, 41(21). }481(2) 

(7) A.i:lln e oolu. 
Qu,art. J. Phsl"II. Pbarmaoo 1 18,106. 194 5. 
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HOIbre yulgar.- Euoallpto. 

NQ!bre olent!tl00.- iUoalyptus glabulus. 

Familla.- Kirtáoeas. 

Desorlpoldn.- Arbol de gran altura, oon oorteza de color grls 

oeniolento, bojes opuestas en las raaas J6venes y alternas en 

lss YleJas, tlores blanoas, oUJo o'llz tubular está oublerto 

por ~a tapadera 06nioa que se denomina opIroulo y oompaesta 

por el 1laba del o'liz y por los p4ta10s uo1doB. El 1sao es -

UDS oásu1a leaosa y trunoada. 

OtroB noqbres !Ulgares.- Ocalo, gigante, uoa1ipto, a10antor, 

árbol de la flebre, hoja de eU9alipto. 

Parte u8ad •• - Las hojas del irbol. 

Habitat.- _.te árbol no es orlginarl0 de M4xioo, lo es de Au~ 

tralla, pero se ha aclimatado en el psís, 1 se encuentra en 

abundanoia en BUohos lugares de la Bepdblloa Rexioana. 

Cospoalol6n guíg1oa.- De la ~ aaelte esenolal O.75-l.Z5~ 

oon la siguiente oospoalol6nj euoaliptol o olneol 65-75~, al 
oobol etí1ioo, aloohol lsoam!lloo, aldehído but!rl00, 9ale -

ri'nloo 1 oapr6too, loe terpenos alta ptnano y oanteao, loa 

alooholes terp4n1oos, l-plnoaaryeol, d-mlrtenol, terptneol , 

UDa oetona sesqutterp401oa d-gerbenons, o&r9ona, l-plnooar9~ 

na, al aldehÍdo terp4nloo d-mlrtenal 1 dl-mirtenal, un sea -

quLterpeno blotoltco pr6xtao al cadlneno, un aloohol .eaquL-



1nteoo10neB del t~80tO urogen1tal e 1nfeoc10nes 1ntest1nales 

oon man1festaoiones febriles 1 d1arre1oas. Sa le oons1de~a ~n 

antibelmintioo 1 ~n antiparasitario (pedioulus). 

El 80eite de e~oelipto se absorbe en el intest1no 1 se -

elimina paroialmente eo la reapiraoi6n y le imparte ~n olor -

oaraoterístioo. Como prod~oto de oxi~aoión se elimipa a tra -

yés de la orina. edq~iriendo ésta olor a violetas. 

Externa~ente el eoeite se usa en lestODe8 oOGo oioatri -

%ante 1 antis'ptioo looal. 

La intoxioaoi6n Be manifiesta con síntomas de pioor en 

el estómago. n~sess, y6.itos. yértigos, debilidad musoular, 

pálidez. oianosis. extremidades frías. pulso freouente 1 dí 

bil, miosia. postraoión inteleotual. iD los ossos greyee 

bay delirio eoa.peftado de fen6aenoe oonvulsivos 1 de sofOCA 

oi6n, el aliento con fuerte olor al aoeite esenoial puede -

perdurar por uno o varios días 1 se percibe en baoes y ori-

na. (8) 

(1) B. Benign1, C. Capra, P.E. Cattorin1. 
(8) Piantaa medioinali ohi~ioa far.soologia e terapia. 

lnverni & DelIa Sefta. 
Vol. 1, cag. 560-564. 
~i19no (1971) 
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otdos; otsterna, ornitlna, asparg1na, gll01na, &0140 glut~ml-

00, treoalna, alfa alRnlna, beta alanlna, prollna, trlptofano, I 

leuolna, norleuolna, lsoleuolna 1 norvallna. (6) 

Los slgulentes pol1fenolsa se separaron de 108 extraotos 

de la (lader a 1 d e la oort ez a del ár bol; 16,18 -t rl trlaoont &De -

dlona (CJJ~Oz), doldo 8-metort-el&gloo-2-ra.n6s1do, &oldo -

elágloo 1 elagltaninos. (7) 

~.- El euoallpto por el tanino que oontlene pueda eJeroer 

una aoo16n t6nloa 1 sstrl~nte, paro la aoo16n (l8S importan -

te se debe a la esenoia que esta dotada de soo16n balsámloa , 

expeotorante, antlparasltarla 1 baoterloestátloa. 

En 1954 se orlstallz6 una sustanoia de 860i6n bsoterloaa 

titloa de lss hojas de euoallpto, es una sustancia da oerao -

ter 801do, oxldable al alre, dotada da aotlvldad antiblótloa 

(ln Yitro) oontra estafllooocos, estreptococos, neumooooos, -

enteroooooa. baOl1o~del oarbonol0, baoilo del tlfo, de la dl

senterla, da la dlfterta 1 de la tuberou16sis. Tambl&n se d~ 

mostró (ln vivo) su 80tlyldad oontra lnfeoolones oomo la tu

beroulósls 1 8almonelósls. Otra aotlvldad lmportante de las 

hojas es BU efeoto blpoglloemlante. 

Un preparado de euoallpto lnhalado o usado lnterna.enta 

tlene uso ooao balss.ioo, expectorante en el trat8(l1ento del 

asma, broDqultla oatarral crónioa; oomo antls&ptloo en la8 -
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t erpánloo lla!llsdo globulol (C1SR,60). útros cOI!,-,uest 01: s e squl

terpénloOB: a) ~romadeodreno (C15HZ4 ) que al deshIdrogenarse -

oon azutre for.a el S-guayazuleno. b) une ~ezcla sesquiterpé -

nloa que al deshldrogenarse forma el S-gua,azuleno, o) S-gua,~ 

zuleno o euoazuleno (C¡SR18 ). Se ha probado la exlstenoia de 

un oompuesto en el aoelte esenol&l 3-1scrpropllen-l-aoeti1-5-01 

olooent eno (ClO\4 O) • 

Otros oa.ponentes de las bajas son: ~oido glio6liOo, áoi~ 

do glloérloo, una sustanoia de naturaleza áolda dotada de pro

piedades antlb16tioas (Cs~Ü6), bomoserins, , oompuestos f18Y~ 

nolaes expresados como rutina O.12~. (1) 

otros oomponentes son: reslnas, un princlpio e.argo, t~ 

no y oxalato de oalolo. (2) 

Raoiente~ente ee han encontrado en las hojas d08 po1ifen~ 

les; renanterins (4,6-dihidroxt-2-metoxl-l,3-x1leno) , .aorBD

terina que es un florogluoinol sustituldo. (3) 

En 1976 se aislaron de las hojas; áoldo gálioo, áoido oa

t'loo, áoldo terJlico, áoido gent!sloo y áoido protooetéquloo. 

(4) 

Un estudl0 oroeatográtioo reyeló la presenola de heter6-

sldoa tlayonoldea J sglioonssj queroltol. queroetlna, rutIna, 

hlperóaldo y queroet 11-3-gluoós ldo. (5) 

En los frutos del árbol se han enoontrado yerIos s.lnoá-
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l2) Youngken, Heber W. 
Tratado de Parmaoognoala. 
Edl t or181 Atlant e. S. 1. 
Prlmere Edlo16n eSDe~1e. "'x .• D.F. (1951). pego 776-779. 

O) Blllls, V.E.; Plorete, Hirokezu. 
!ust. J. Chemo 1969. 22(7), 1471-6. 

( 4) Bour ka f, .K.: BelallJ3 erd. G o i Lall emeoo 1 f!.: Bernsrd P. 
P lsnt. lI!ed o Phyt other. 197b, lO{ 1), 2"-9. 

(5) BOurkaf. K.; Be1anserd, Go; Lalla.end. M.; Bernard P. 
P1ant. Med. Phytother. 197b. 10(1), JO-S. 

(6) Prekesh. Satye: 81nha. G.K. 
Jo SOl. Bes. 1971. J. 1-9. 

(7) Yazakl. Yoshikazu; Hl111s, V. Edwln. 
Phytochemistr,o 1976. 15(7). 1180-2. 
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C1neol Glob~lol 

..Ar0ll8t'l endre no EUoazuleno. S-gua,8zuleno 

Bf l~ 

2""'0/0.2 
/, 

!fe lile 

)-1Boprop111den-l-aoet11-5-o1clopentsno 
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NOlbr e fuI Ser. - FlOl' d 8 manita. 

«pIRre clent!floo.- Cblranthodendron pentedaotylon. 

Fa~111a.- Eeteroulác8as. 

Vesorlrc lQn.- Se descrlbe COGO un drbol alto. de 12-15 m. es el 

árbol ~ás raro e 1nteresante de ~xloo. por la for~a notable de 

lp flor que se ase~ej8 a la ~deca J a la ~ano con los dedos ex 

t end ld;,s y llgerament e ourvos. 

~l rasgo ~ás notable de la flor lo constltuye la forma de 

los estamores. qUE unldos en la base forman uns oolumna que se 

abre en largas ramas 11neales que pareoan dedos sfllsdos. Los

estambres sobrepasan el oállz. que semeja un tullpán y está d~ 

vldldo en clnoo partes. 

otros nOMbres !Ulgares.- Mapasdobll. maopslx6ohltl. lano de dr~ 

g6n. ~ano de le6o. te1aoua. palo de tayuyo, m90pelxóchiquáhUltl. 

lI!ano o flor de mano. 

Parte usada. - Las fi:uoes del úbol. 

aabltst.- Se le enouentra en el valle de MAxloo. TOluoa, ~re -

loe. O eX80 e. G\lerr er o. Chl apes 1 PU. ohoao m. 
Cowposlo16g gur,loa.- De la ~: un hidrooarburo llalado oota

oooeno (CzaH58), l-doeosanol. éster a11fátloo, beta sitosterol. 

Un extraoto etan61100 proauJo un s6lido rojo insoluble. gluoosa. 

y s&OBrasa. {ll, (2). 

Se han enoontrado plglentos fiaYonoldee en la flor; 01an1-
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d!n-)-gluoÓsldQ. leuo~olanldlne. luteol!n-7-g1uo6sldo, luteo -

l!n-7-g1uourónldo. queroet!n-)-gluo6sldo. goslpetlna J goslpe

t !n-) -gluourónldo. (J) 

.Adn no se ha probado la preseno1a de á01do gsUoo.a.loa -

101des 1 glu06sldos oardlaoos. (2). 

~.- P09ulsr~ente se usa o~~o tÓfi100 oard1áoo. oontra la epl 

lepsla, oomo antlnfla~etorl0 y e~ollente. El jugo de la oorte

za J de les bojas ap11oado looa1.ente oal~e algunos dolores. 

(1) DolllÍnguez, X. A.; Gut1errez A. 
Ph7toohemlstry. 1972, 11(9), 2895 • 

. (2) Do1I!nguez, LA.; O;levedo J.; Gut1errez A. 
C1en01a. 1970, 27(2-), 87-9. 

() Harborne J.B.; Sm1th, D.~. 
Z. Neturforsoh B. 1972, 27(2), 210. 

(4) De la R::lsa Pranol soo. 
Plantes y lerbas medlolnales de ~r1oo. 
Ed 1t or e s Mel: 1 o anos Unidos. S. Á. 
Pr1.ere Edlolón. 
"thl0o, D. F. 1975, flag. 62-6) . 
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Ho!Pbra 't'ulgsr. - Gord alabo. 

Hoqbre olentífico.- GD8Phall~ indioum o Gnaphalium conoid~u •• 

ismilia.- Esorofulsridoeas. 

~soripoi6n.- Es una planta herbáoea que mlde aprox1mada~ente de 

JO a 80 o~ de altura: sus bajas son slternas y opuestas, peoiol~ 

das 1 de for~a alargada y angosta, ~iden de 12-40 O§ aproxi~ada-

2ente: de tallo reoto y flores en oabezuelas de color ~or~o o -

amarillo brillante. lss internes son he~afroditas 1 las perif~

rloss son femeninas, de reoeutáculo nlsno desnudo, con los ar--

quegonios o11índrioos oblongos, no ~ienen arome. 

Otrgs no~bres vulgeres.- PapaoDni, tz~potonl0, tlaooohiob. 

Parte ussda.- Las hoJss y flores de la planta herbácea. 

Habitat.- En terrenos seOOB, arenosos o pedregosos de ollma t~a 

pIado en toda la Repdblloa Mexioena. prinOlpsl~ente Valle de ~

~Xloo, San Luls Patos!, Hidalgo, Taaaullpss y Versoruz. 

Co!pQsloión gu!.loa.- De la planta en geners1: un gluoósldo que 

se oree semejante a la esoullns, sustanolas .uoilagiD08ss, ia~

do .doloo, sales .1nsrsles (oxalatos y sulfatos de potaslo 1 -

oaloio) y 010rofl1a. 

De la hoja; huellas de un aoelte 't'01átl1, 

muoílego, resina, tanlno 1 oera. 

De la flor; un acelte 't'olátil. un aoeite 

flJO, muoílago, reslna. tanlno 1 azdoar. (1) 
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~.- En la bronqultla debldo a su 9001&0 balB~loa que ~odera 

la seoreolón bronquial, oa1.a la toa, pues la sustancla 5Uoila

ginosa de la planta al ser ellminada por le muoosa br6nqáioa t~ 

Yoreoe la expeotoraoión 7 oalma la 1ntlamación. Se oree que el 

gluo6aid o influye en !Jst a aool6n pues dislIlinuye la oongest 160 -

yenosa 1 estimula la oiroulaoi6n en los oapilaras de los teJi -

dos del pullJ.6n, en las dilataoiones yarioosas 1 en las venas ~ 

lJ.orroidalea. (2), (3). 

(1) Dr. Cabrera, Luis G. 
P lant 8S ourat i "SS de HIS:x1oo. 
Editorial M:rtoo. 
Qu1nta Edioión. 
Méx., O.P. Pego 91-99. 

(2) De la Rosa Pranolaoo. 
Plantas y yerbae medioinales de ~éxloo. 
Editores .exlo~n08 un1dos. 
Primere id1oi6a. 
"ex, D.P. (1915). psg. 39. 

_ (3) ~tzeyanl Luna XCohitl. 
Plantea Mediolnalee ~exloanss. 
s. E. P. 
~éxioo.D.P. (1964) pago 59. 
Editorlal Enigma 
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K2!Pr8 !U1gsr.- Guaru~bo. 

Np~bre olent!fIoo.- CeoronlB ~exIo8De o Ceorople obtustlfolla. 

Pa~1118.- Mor40ees. 

Desorlpo16n.- Es un trbol m~y oomdn de c11mas tropicales. t1ene 

hojes lobuladas y mide de 10 a 15 _. su tallo es hueco poco ra

mifloado con la oorteza f1brosa, 11sa y anillada. de oolor grIs 

yerdoso. marcada oon escavas que dejan las hojas al oaer. Se -

pueden observar raíces adventic1as en la parte baJs del tsllo. 

Les hojes tIenen largo ue010lo y el 11~bo es áspero y profunda-

~ente l~bulado. freo~ente.ente de oolor blanquecIno en la oara 

inferlor. Las flores masculinas se produoen en une planta y las 

femenines en otra y formaD espigas protegidas por una bráotea. 

El &ruto oontiene una eola semilla. La madera es blanqulzca. -

suaye y 11gera de f1bras larg8s. 

Qtrps nombres YUlgares.- Guarumo. tr~eta (en S1naloa), ohano~ 

rro. oollotápalo. 

Parte US948.- Las hoJes del árbol. 

HabItat.- En olimas troploales de S1nal08. Veraoruz, Osxecs, OA 

I80a. ChIsoS8. H1ohosoán y Valla de KéxIoo. 

Compos1oión guí,lca.- ~ ls hQl!¡ la ambaína que es una ssponi

ns ~oluble en sgue y aloohol. e insoluble en áter y clorofo~o 

(s ~esar de Ber una s~onIn8 oarece del efecto tóxIoo ~'B co,~n 

de ástes, que BS el de uroyocsr la cIt6lisIs de 108 hematíes )-
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Tiene ede.ás una sustancie protéica looallzada en los oorpúso~ 

los de Muller en la base del peololo, en un ensanoha~ianto cu-

biel"to de yello. 

De la oorteza del ~ 1 raíz la oeoro-

plna. 
De le ;adere; oelulosa 53.6%. 

(1) 

.!á2I.. - i:l Dr. Lang~ ha efeotuado pruebas far!l!soolSgloaa Oom

probando que la embaína es un tónioo oardleoo de soo16n simi

lar a la digitoxine, nero ~enoa t6xi08 ossl lDÓcua, sobre el 

oorazón produoe el principl0 a~plitud de lss oontracolones -

oardlácea, pero a doals altaa produce lentltud de las ~ls~sa, 

81n llegar a paral1z81" el oorazón. LLega a mooerar 1 regular 

las uulsaolonea oardiáoaa en oasos de afeoolones nerY!osea 1 

oorea, 1 la resplraoión anslosa en oaso de as~a. 

Se oree que la oecronlne es tamblén un tónioo oardláoo y 

un d lurét 100, que ya a aument ar la sacreo16n i.ll'.lnar!a hast a el 

triple, de eh! su uso en ossos de hldro~es!a 1 obes1dad. 

El Jugo del tallo es oadstloo 1 ae use pera qultar Ysrru-

gaB. (2) . 
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(l) ~t!nez Marlmino. 
(2) Plantas dti1ea de ls flora mexioana. 

Ed1ciones Botas. 
P:Ulllere edioiÓn. 
~éxlco, D.F. (1959). pag.263-265 • 
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Nogbre yulgar. - R1erba de la golondr1na. 

NOlbre 01entíf190.- Euphorb1a raoa.osa. Eupborb1a prostrata, ~ 

uhorb1a seoulsta. 

Fag111a.- Euforbláoeae. 

Desqr1po16n.- i8 una h1erba que aloanza a lo sumo 15 c. de altg 

ra; de tallos ereotos 1 ~7 ramosos. uubesoentes. boJss arredo~ 

dadas. opuestss de 1 o~ de lsrgo como máxilo, oon peololos 001'

tos. de borde entero; lemp1nas en la oara super10r y oon pelos 

en la lnfer10r y oon est!oulas, invólucros solitarlos o oorl. -

bosos, oon pedioelos oortas. glándulas pÚrpuras. ap'nd10es bl~ 

008 1 pequeaos¡ estilos oortos 1 b!f1dos. Sem111as aovadas, de 

ouatro ~ngulos 7 rugosas. 

Parte usada.- Las hojas 1 raíoes de la planta. 

Hab1tat.- Lugares fríos 1 te.plados del Valle de "'x100, Puebla, 

Hidalgo, ~erétaro, GuanaJuato. Durango. San Luls Patos!. Ja11~ 

oo. 

COIpoalo16n gq!,loa.- Se ha enoontrado la presen01a de olorof1-

la. rss1na áo1da sor •• ~eter1a oolorante amar1lla. mater1e go~ 

a8. un 186.ero del ácldo orisof~n1oo de propiedadea reduotores, 

sslss m1nerales (si110atos, sulfatos 1 oxalato de osl010 

(1) 

Su oontentdo de teninos es .uy importante. 15.7-17.1 % • 

predominando el grupo p1rDgalol 46 % 1 pirooeteool 39.4 % • 
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LB orJ~at~grat!a en ?apel reyelj la preaenola de galotanlno. -

(-)epIgalooatequ!n galato, (-)galooatequín galato. (-) eploat~ 

quín galato y queroetlna. (2) 

~.- La sustanola reslnoss y el áoldo orlsotánlco estIaulan 

los moYlmlentos perIstáltloos, su a0016n es se.ejante a la de 

los laxantes que aumentan la seorec1ón de las glándulas lnteA 

tlnelas, por lo que se recomlenda en los oasos de extreft1mIe~ 

ta posterlor a 1nflamaoIones intestinales cr6nicas. 

La sustaDola gomosa obra como deaintlamaDte de las ~co

sas del tubo digestlYo (gastritIs, enterooolltls). EJeroe 

aoción looal en angtnas. oonjuntlYs, hemorroIdes e intls.a01~ 

nes del sistema urinario, por su 11gera ao016n antls'ptlos. 

(1) Dr. Cabrera, Lula G. 
() Plantas ouratlvas de ",x100. 

Editorlal Kéx10o. 
Quinta EdIo16n. 
~éxloo. D.F., pago llB-120. 

\2) Chakr8'1art 1. Ram Jf. 
J. Sol. Ind. Res. 1969. 28(1). 26-7 
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lipIbr e rulgar. - H1 er be. del perr o. 

Hombre 01egtlfloo.- Cestrum fe.BOloulstua. 

Faml1la.- Solan'osss. 

DesorlpoiÓn.- Los oestrums son arbustos o pequeftos 'rbolea amerl 

canOB, de loa cuales hay oasl olen es~eo18s, auohas de ellas m8-

xloanas, tlanen flores .uy bellas. 

P art e us a(la. - iJ. arbust o en general. 

Habltat.- Crece en Noviembre en Cuernaveoa, Veraoruz, Oexaca y -

Puebla. 

COpposlolÓn guímlc8.- No Be oonooe gran oosa de esta planta. 

En 1969 ss reportaron sBponlnes esteroldes en plantas del -

género Cestru!l.. (1) 

~.- Popularmente ss le oODsidera un antiespasmódloo. 

Debido a la presenoia 4e sspon1nas se oree tlene 1nfluencie. 

sobre la presl60 sanguínea. (2) 

(1) Cha.krsvart1, R8!II lI; Chak:r8't'artl, Debl; Datta, Slbani; Mltra • 
(2) Manindre M. 

J. Soi. Ind. aea. 1969. 28(1). 26-7 • 

89 



• 



• 

UQI!bre mlgar.- LanUn. 

~ombre oient!floo.- Plantago mejor. 

Familia.- PIBntagin'oeas. 

Desoripo16n.- Hisrba vivaz de hojas ovales, enteres o sIgo sinu~ 

SBS en 108 bordes, oon el peoiolo muy largo, todss radioales y 

dispuestss en rosets. Del osntro de ests rosets naoe ~ ssoapo -

de 20-40 o~ de alt~a, que termina en une espiga floral larga y 

apretads. 

OtrQs nombres yulgares.- Llantln, lent~J pl~ntago, llantdn ms -

yor. 

Parte us8da.- Las hoJss y semillss de la planta hsr~oea. 

Habitst.- Ea una planta silvestre qua se enouentra general.ente 

a orillss de aoequlas 1 terrenos hd.edos del Valle de ft4xioo. 

Composio16n gql.1oa.- De la planta enter8; un glu06s1do llamado 

auoubina (ClsHz209)' teninoa 4~, vitamina A, C 1 K, UD gluo6s1-

do, 8SPOn!DS, az~oar. acelte esenolal. reslna, ácldo oítrloo • 

.uoílego de xllo8~. ssles de potsslo 0.46~. En varlSS partss 

de le planta ae han enoontrado plantaoss, s80arosa, ratlnosa 1 

ác1do 01aan611oo. (1) 

Otro autor eDOontró los slgulentes C0ipU8stOS azuoarados; 

plsnteoss, planteobiosa, d-gluoosa, s80arosa, l-fruotuoss. d-

x110s8, l-ra.uosa. (2) 

Se hen enoontrado loa slguients8 poroentaJes de azúcares 
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r !tOuot ores 0.18;( y de r eduot ore s lnd lrect os O. 29;g:. Ad e!!!tie UD 

5.76 % de taninos de plrogelol 1 plrooetecol. flevoDolnes, al-

oaloldes, acelte 0.2 % y trazas de resLna. (J) 

De la~; egua 81.4 $, proteína total 

2.65%, grass 0.4l~. ceniZas 2.l6~, aBrotaDo, o8ctlna 5~, tanl-

no, aluminio 5.6 ~. (4) 

En un polieeo~rldo del tipo pect1na S8 ai8l6; ácido d-ga

laotur6nioo 83.1%, galaotona 4-5{, d-galactosa, l-arabinosa , 

l-ramooss, gluoosa, xl10sa 1 dl o ~etll galactosa; pera ello 

prlmaro se hizo una bldr6l1s1s 1 luego una cromatografía en p~ 

pelo (5) 

Se ha Yisto la presencla de trazas de a1caloldes 1 108 e~ 

gulentes OOBDueetoSj ~oldo fumár1co, benz610o, 01nám100. tiol _ 

dos oarbox!1100B fen6l1008 (slríngloo, 9alnlll100, p-b1drox1 

benz610o, ferúl1co, p-oumtir10o, gentís10o. trazas de s8l10111-

00, tlro8ol (beta-p-h1droxl ren1l-etanol), ásteraB metílloo y 

etílloo del ácldo J,4-dlhldrox1 olnám1oo y uns lactona. 

(6) 

En la hoja, raíz y flor se han enoontrado lss enzi~as _ 

emuls1na e 1nyert1na. (7) 

De la pem1lla; peotina 1 tanino en el 

tegu.ento; proteína 1 aoeite graso en el endosoermo, proteí

na grase l8.8%", grasa 9.8%, oenizas 5%', agua 8.25'''. Se han 
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propueeto dos poroentajes de aoelte8 grasos 16.7-22.1~ 1 14.3-

20.6%. in el aoelte se hao ldentlfloado los 401doB pat.!tloo • 

esteárloo. 11001&100. 1 l1nc1&nloo. (8) 

Una yarledad asl'tloa de P •• aJar oontlene en el aoelte 

'cldo Ds1m!tloo. esteárloo, ar'qaloo. 01&100, 11001é100 1 11-

nolénloo. 

Se deter~lnó el contenldo de áoldos graBos y materla no 

saponlfloable, haolendoa8 primero una oxida01ón y luego por 

cromatografía en papal se determlnaron los áoldos grasos sa

turados 1 por ultraYl01eta loa no saturados. Enoontr'ndoa8 

40i40 011100, 1inc1dioo. 8steárioo, pa1~!tioo. Braqu!dloo. ~ 

henloo. beta sitosterol. estlg~asterol, oa~88tero1 1 d1h1dro 

oampeatero1. (9) 

El poroentaJe .de auoub1na en seml11as es 0.11 ~. 1aoque~ 

ostlns O.l~ ~. &0140 suooín1oo 1,282~. (10) 

El gluo6a1do aaoub1oa <C}SBZZ09) se enoaentra en la hoja 

sn un 1 %; se ha enoontrado taabl&n en raroes 7 flores, pero 

no so sem111as. Se ha satudl~o el produoto de la e801s160 -

hldroltt1os; se forsa uoa .o160ule de gluoosa 1 la auoublge

nlne (~B12~); ésta gen1na S8 1neatable, pera 7a se ha pro

puesto una estruotura. 

El p1ante6a1do (C¡8B32016) 8S UD tr16s1do que fué ex -

traído por prlmera YSZ de le ae.l11e de P •• aJor. enoontrin-
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dose 0.16-0.11 ~: aunque tamblén se encontr6 &D el tabaGo 7 en 

el fruto de oacao. (11) 

!l.I2i.. - Se 1 e usa 00.0 d 1 urét 100, pu e 8 sumen t a al volwlen d e la 

orlne exoretada, ellmlna oloruros, ~oldo árloo 7 urea. Tilne -

aoolón astring«nte, o10etrizante, hemostátloo 7 antlntlamlto -

1"10. 

Las sustanolas que se probaron efeot19as en el trata.lento 

de dloeras tueron; peotina, metl1 d-gelaoturonato, a-gelaotosa, 

l-arablnoss 7 l-menose. Pere 'sta prueba se us6 un extraoto -

acuoso (dosle 1.5-3g/d!a). (12) 

Se ha probado tSllbUn que el lantln nthula la aeoreo16n 

gáatrloa 1 dls~lnu1e le oontracolón o e~as~os 1 sobre lee dl

oaras dia.lnuye le in1leasoión 1 no ea tóxioo. (13) 

( 1) R. Benlgnl, C. Capra. 1'. E. catt 01" lnl. 
(4) Plantee ndlolnel1 oh1a.loa t8.l"aaoologla a terapla. 
(1) laverol & DelIa Befta. 
(8) Vol. 11, pago 1100-1103. 
(11)Mileno (1911) 

(2) Z.P. Abmed; Aarlzk, P.~ Hamaouds~ 
J. Pbar •• Sol. 54(1), 1060-2. 1965. 

(3) Budolph, Rojal Id •• 
Aun Feo. Q.Llll1. F'arll. Unh. Ch11e. 20, 146-60 (1910) • 

(S) Atad Mauk. 
Ibl. Prlrodn. Soedln. 1965(S), 297-302 • 
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l6) P sl1 el" Jltatt h1. 8B; Hasohke - Rofllerst el" E. 
Plants Red. 1969, 17(2), ~39-145. 

(9) Ah~&d, Z.P.; HammoudS
4 
P'~l B1zk, !.~; Wsese1, G." • 

P lsnt s Med. 1968, 16 ( ). '+O"f -If 10. 

( la) SIm, Yu.n Tao. 
'h1wan Yao Hauh '1'8s Cb1.h. 1966, lB(1), 27-32. 

(12) Á. Gor1.nj H.P. M8kBJ ut1.ns4· D.G. Ko1e8nl~o9. 
l'Ied. Prom. SSSR. 18 ( 12) , 6 -47, 1964. 

(13) G.V. Obolentsevsj Ya, Ikhsdzbsl. 
Fsrmskol e Tokslko1. 29(4), 469-72, (1966) 



.. 

• 

Auoublgenlna B:H 

Auou.blna Il= C6Hll Os 

Plente6aldo 
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NllIIwe mIgar. - Laur el. 

Hpebre olent!flop.- Lsurus noblIls. 

hl!ll1a. - Lauráceas. 

Desorlpol6p.- Árbol oon hojas alternss. s •• 11l.1 lanoeoldas o a~ 

vad8s. flores a.arlllas 1 frutos en drupa do oolor pdrpura. Las 

r&mes soatlenen a las hoJss y frutos. 

otros nOllbres yulgare s. - Laurel noble. laurel oOllum,· laurel &po';' 

lo, hojas de learel. 

Parte useda.- Las hojas 1 frutos del árbol. 

Habltat.- Es un árbol orlglnarl0 de tsla, aotuslmente se locali

za on toda la Bog16n medltorrdnea y la Ám&rlos lntertroploal, p~ 

ro 8e oultlva en los Jardlnes. 

Co¡po!!!lolÓD gu!lI1os.- De ls ~ un acelte voUtll (2. 5.) 1 6~) 

oon la sisulento OOllposl016nj olneol e euoaliptol 505. l-11nalo1~ 

geranlol. terpinaol. eugenol, '0140 valeriánloo. ~oido oapr6nloo, 

un aoelt e flj o, prot eínaa 1 pent osanal. (1) 

Reolente.ente 80 han encontrado oateooles; (-) eplgalooate-

001. (+) galooateool 1 (.) oataoo1. (2) 

Del ~ 1 se!llla ; ~ aoelte yol'tl1 -

oon la sigulente OQllposlol6n¡ 01neo1, euoallptol, ~nol. gera-, 
0101. plnene, una .aterla grasa llamada trlalurlna u lBUrato de 

glloeri10 1 oloroflla. 

El oontenido do los 'oldos-grasos del fruto seoo es 44.1 ~ 



1 de las semillas es 26.) ~ ; 108 áoldoa grasos tienen la slgule~ 

~ te oomposlol6n: 4o1do ladr1co l~. 'oldo pal.rtloo 19~. 4oldo ol~. 

00 56.5~, 6oido 11nol'100 2~ 1 Ioldo llnollnloo 2.5~. {)l 

En las se.lllas se hau enoontrado complejos prot~lcos oon la 

sigu1ente ooaposioión 88.45~ de gl~tetinas 1 11.55~ de globulin8s 

(no 8lbd~inas). (4) 

Re01entemente se han encontrado los sIguientes oo.puestos -

en el aoeite esen01al: un 6x1do monoterpeno lla.ado dih1dro-l,8-

01neo1. 1 dos sesq~1terpenos; plretroslna 1 l~eDobló -

11do. (6) 

]A2a.- El aoeite volátil presente en la planta tiene propiedades 

antIrreu.áti08S, oa~8Dtes 1 antlparaaltarias. au.enta la ton1°1 

dad alsou18l' en oasos de parü1als 1 d~ante el parto. Se 18 oDA 

sidera un t6n100 del S1steaa Heryloso. oal •• la exoitaoi6n 1 el 

m1edo. Estlaula los prooesos dIgestiyos, eYitando el 8ateor1sao 

debido 8 la parálIsi8 intestinal. Ss le atr1~en propiedades -

oioatrizantes 1 em8Dagogss. (7) 

(1) Youngken. Beber W. 
Tl'at ado de j'er.acognosla. 
Editorlal Atlante. S.A. 
Prlaera idlc16n española. 
"'xioo. D. P. (1951), pago 484. 
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(~) Pruldze, V.G.; Tukuadze, S.G. 
Bl0. Khlm ~kroblo1. 1975.11(4), 539-92. 

() R. Irajolnoylo; ~ F11ajdlq. 
ÁnetrlohDlttel. 60, 445-7 (1958) 

(4) Á.V. Blagoysaohenakll. 
'rr. ~osk ObsbChe at 98 lspyt st e 1el Prlrody, Otd. B.111. 
1J, 7, 1) (1965). .~ 

(5) Hogg, J .. es W.; Terhune Stuart J.; Laurence Brlan ". 
Ph]toohemlstr,. 1974, 1)(5), 868-9. 

(6) Tada Haruhlko; Takeda Kenlohl. 
Ches. Phar~. Bu11~ 1976, 24(4), 667-71. 

(7) Dr. ~enfred ~o. 
Slete ml1 reoetas botánloas a base de 1300 plantea Medlo1n~ 
lea. 
Edltorlal Eler, S.Á. 
Oota"a Edlo100. 
Bu.enos lires, Argent1na (1969), pago .345-)46 • 
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Deh1dro-l,B-olneol. 

Plretroalna. 

~o 

Laurenoblo1ldo. r 
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Hombre nllgar. - fo!at arlque. 

Nombre cient!fioQ.- esoalla deoo~posita. 

Fa;llia.- CQmpuestas. 

Desorlno16n.- Es una nlanta herb~cea, que ~lde aproxi~edamente un 

metro de altura, su t J¡ l1.J es de forma oLl!nd rioa, :roy delgada 1-

anguloB~, au ralz es floroBa, tiene en la parte baja una o dos -

hojas qua son bastante grandes 1 sus flores son requeñas, de o~ 

lor blanoo y se a~~~ en la parte superlor de la planta o en -

su part~ termlnal. 

otrQ§ nombres yulgares.- Maturi o maturín (en yaqul). 

Parte usads.- R1Z0~B con raíces de la planta herb~oea. 

Hebltat.- Parte norte del país, especialmente en Chihuahua, Son~ 

ra y lugares ll~ítrofes. 

Composio1Ón gqí~loa.- De la raíz; un sesqulterpeno llamado de --

o~ostlna. maturlna, maturlnlna. maturona, maturinona, oaoalol 

y esoalona. (1). (2), (3), (4) 

Otros oomponentes enoontrados son: aoelte esenole1. grssa8, 

a os reslnas éo1daB, go::IIB-, tan1~OII. g:LwOS8, UD gl !lc5s1..do. JJ.D. ~ 

'oalolde llamado senec1nB 1 sales .lnerales (aoetato y cloruro -

de oalol0, sulfato de sodl0 y de potas lo). (5) 

~.- Se oree que el alcalolde aotda sobre los mdsculos dis.l

nuyando su touleldad, sobre el traoto gastrolntestlnal tiene -

acotÓn antlespa8~ódica. Produoe un llgero estado de analgesla -
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por &colón 100al ~erltérloa. Act~a sobre el neumog'strloo e%olté~ 

dolo ae eh! sus propiedades laxantes. Sobre el pánoreas tamblén

aot~8 dls~lnulendo la tuno16n g11oogéni08, ae ahl su uso en oa -

sos de dlabetes. (6) 

El jugo ds la planta tlene aoolón oloatrizante en herldas -

1 dloersB, pues foraa una oaD8 albu~lnor~eslnosa oon aOG16n 8nt~ 

séptloa y proteotora. (7) 

(1) J. ROllO; P. Josepb Katbf:ID. 
Tetrahedron 20{lO), 2331-7, 1964. 

(2) J. Correa; J.Bomo. 
Tetrshedron 22(2), 685-9, 1966. 

(3) L. Bodrlguez-Bahn; A. Gusmin; J. Romo. 
~etrah8droD 24(1), 477-83, 1968. 

(4) Romo J eeLÍs. 
Bol. Inst. Qula., 1969, 21, 92-6. 

( S) 
(§J 

Dr. Cabrera Luls G. 
Plantas ouratlYSB de ",xloo. 
Edl t 01"181 ""rtoo. 
Q,ulnt a idlo16n. 
M&x., D.F. pago 149-151. 

(7) J-:.atzayeni Luna Xochitl. 
Plantss Mediolnales ~rtoanss • 
S. E. P. 
Ed 1 t orlal Enlgms. 
Méx •• D.F. (1964). pago 97-88. 
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Hogbre yulgar.- Meroadela. 

!Qlbre olent!floo.- Calenduls offlolnalls. 

",1118.- Compuestas. 

Desgrlpo16n.- Hierba 8Rual que se enouentra freouentemente en -

los jardlnes oomo planta ornB3antal. SU tallo es anguloso y pe

ludo y aloanza UDa altura de 40 a 60 om lle~ando hojas oblanceQ 

ladas o espatuladaa oon bordes dentados. Sus oabezuelas florales 

SOR t erlllneles y e.loanzBD una anohura d e unos 5 O!II. Cada uns 

oonslste en florac11las del dlsoo 1 radlales amarl1las o anara~ 

Jadas. 

otros PO!bre8 vulgares.- MarsYl1la, flamenqullla. 

Parte Msada.- Las flores 1 hojas de la planta herb4oea. 

Babltpt.- En lugares templados 1 semltroploales de la Rep~bllca 

ftexlo8Da, prlnolpalmente Puebla, ~elos. 1 Mlohosoán. 

Coappslo16n gU!;10B.- De la!!st¡ aoelte esenclal 0.02 •• SUB -

tsaola amarga de oa.pcslol6n químlca no deflnlda 19%, sustancla 

colorante carotenolde (calendullns) 3~, goca 2.5~. suo!lago 1.5% 

reBlna 3.4%. albd~ o.64~, falda m'llca 6.S4~. tateres coles

terln!oloOB de lOB leldos grasos, ladrloo, mlrístloo, pSlm!tl -

00' ssrgárloo, Yltamlna e 0.133-0.310$ (en la flor seoa), , 

~ saponlna. (1) 

Se han alelado de 18S flores dos ooepuestos terplSnlcos 81"

nadlol 1 faradlo1. (2) 
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n OOllPUesto oaroten01de d. la flor ut' fo!"Cado de OBl"ot.!. 

te.sxant1na, xantotlla y otros ooapuestoe no ldent1tloados. 

() 

De la planta se ha ertraído UDa sustano1a a.arga (oallude-

no) de f6nu18 (CZ3H)SO?). (4) 

Csrotenos. 

Loe oaroten01des SI extrsJeron por maoerao16n oon 4tlr 1 -

poster10r separso16n por orosatogrsf!a, encontr8odose 1.S_. 

otroe 1nvest1gadores separaron loa caroten01dee por oroma

tografía en oolu.lIDa, encontrando algunos de estruotura var1ada; 

po11enos DO oolor1dos, hidrocarburos (~S6), derivados hldro-

xl 1 epóx1. (6) 

En p 4t al.o s s e eIt r aJ erOD p1 gmtm tos oarot eno s; bet a oarot e

DO O.22~~, 110openo O.)~, YlolaxantlDa 0.150%, rublxantln8 

O.O~. Ade". SI eDOODtró hentr1aoonteno (C)l~l 1 dos tltoe

tlrola.. (?') 

llnopoltle, • 

Se or1stalizaron tres f18YOnoldea de lss Clores ae C. off. 

01na118; 18ora.netín-)-bets-d-gluooplrenósldo , queroetín-3-be

ta-d-gluoop1ran6aldo , lsoramnetín-)-bets-d-gluoop1ranoel1-( 6 

-- 1 )-beta-l-ramnofuranóaldo. (8) 
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Glu06a ldoa. 

Se han deter.lnado lss estruoturas de ouatro gluoósldos -

trttsrp8noides; J-gslsotosll-gluou.r6nido • J-(gsl80tosil-gluo~ 

r6nido)-l? glu06sido • 3-(galsotosil-(gluoosil)-gluou.rónido • 

3-(gslactosll-(gluoosil)-gluou.rónldo)-1? gluour6nldo. (9) 

iD las florea se han anoontrado gluoósidos esteroles 0.026% 

se separaron por oromatografía en for~a de aoetatoa; de beta sl 

tosterol 50%. de sstigmasterol 3;~ 1 de lsofioosterol 15~. 

(10) 

Trlterpenos 1 8sterolss. 

Se han alslado alooholes pSDtaoíolloQB trlterp'nloos. ols

slfloándose oaeo slgue: 

s} Nonobidroxi alooholes (slfa a.irins. beta smirins. fi tara -

X8i1terol. ) 

b) Dih1droxi alooholes (bretna. ealenduladlol). 

o) Dioles de alfa .. trina. beta a~irln8 1 fi taraxasterol. 

d) .!.leoholes de fi taru8sterol oon tres 1 ouatro grupos h1dl',2 

x110. 

e) AldehÍdo oleen611oo. 

(11) 

Tambl&n se han aislado 'steres de eeterolas. 'atares de -

.ancles triterp'nloos 1 'staras ds diolas triterp'nloos de 188 

flore. d. C. offloinall •• La id~~tifioaoi6n se realizó 8ateri-

105 



lloando oon ác1do aoltloo. áoldo ladrloo. ácldo a1r!stloo y pal 

.!tloo. (12) 

Se han enoontrado esteroles •• etll eeteroles. estl~aste -

rol, beta sltosterol. 28-Isoflcoaterol. trazas de oQmpeaterol. 

24-.atllen oolesterol (en pequeftas oantldades). oolesterol y 

2-met1l esterol. (13) 

En las flores de C. 0lf101n811a ae han encontrado aoeta -

tos de esteroles. de ~onoles trlterpénloos (33% de aoetato de

sltosterol, SO~ de aoetato de estlg~asterol. lS~ de aoetato de 

leof1oosterol y o.04~ de aoetatos trlterplnloos ). Isterea de

dl01es trlterp&nlooB. metll esteroles y dloles trlterpénloos. 

(14) 

Un nue90 dlol trlterpénloo enoontrado en flores ss: 

3.21 dlh1droxiorloo-12-SDO. (lS) 

~.- Se le atribuye una 90016n e.ansgoga y oolerétloa. 

Topioa.ente en el tratamiento de dlcer8s. como oloatrizan 

te y antIflog!stioo. en el oa80 de infaoolones en la plel. de

bldas a S. Latea y estafIlocoooa. (16) 

Se ha llegado ha de~oBtrar la aot191dad antl.loroblaD8 de 

108 extraotos 8Ouosos-de C. offloinal18. (17) 

La 8ct1yIdad 8stroglnlOs de 10B extreotoa de florea de C. 

offl01na11s está todsy!a en duda. (18) 
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(I) B. aenlgnl, C. Caora, P.K. Csttorlnl. 
(3) Plantes medlolnsll ch1~lcs farmscolog1a e terapia. 
(4) Invernl & DelIa Beffa. 
(16)Vol. I, pag. 185-186. 

Mlleno (1971). 

(2) Zim~er~snn Z. 
Hel,. Chim. Aota 29, 1455, 1946. 

(5) L.G.Andrelve. 
Apteohmoc. Del0 la, No. 3, 46-9 (1961) 

(6) Jeoques Baroud. 
Rey. Gu. Bot. 65¿2-43 (1958). 

(7) S. D. 1'I0uohan. 
Zbur. Prlkl~. Khlm. 33, 434-6 (1960) 

(8) Blryuk, V.A.: ChernobsL"V.T. 
Parm. Zb. 1972, 27(2), ~-9. 

(9) Zofla, Kasprzykj JaD, P,re~. 
Ph1toohe~18trl 1967. 6, 69-75. 

(la) ltesprzyk Z.; 'l'ul'ollske G. 
SoL. Cbl~. 1969. 17(7), 397-8. 

(ll) Z. Kssprzyk.: J. P1rek. 
Phytoohem1str1. 1968, 7{9l, 1631-39 

(12) WoJoleohollsky. Zdzls1aw. 
P~ oohulstr,.. 1972, 11(3), 1165-8. 

(13) Pyrek, Jan. 
Chem. Co.a~. 1969(3), 107-8. 

(14) Kasprz1k. Z; Turowska G. 
Sol. Ch1~. 1969, 17(7!, 399-410. 

(15) S1lnollSkl, J.; DzlenaDOIIska, K. 
Phytoohemaatrl. 1973. 12(1), 157-60. 

(17) ".G. Chap11nska: v.o. GoloYkln. 
Parmatzeut. Zh. 18(2), 56-60 (1963) . 
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Ll8) Vaol81f 88n88Zk1e.108; Jl{ar18 Xowalska; Aln Sandar Mroz1k1.!!. 
.10a. 
Farm. l(~), 5J-6J. (l96J) 
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Ho,bre JUlgar.- ~ltle. 

YO!bre olegt!flco.- Jaooblna splolgera.· 

Fam1118.- Aoart~e88. 

De8orlpol6g.- ~ uns ~lant8 pequefia, ~ide aproxi~adamente de 1 a 

1.5 ~ de altura, su tallo es de forma cl1índrloa, delgado, oon -

hojas de for,a ovoide, son peolo1adas y oon la nervadura blen d~ 

flnlda, sus bordes son 11sos, sus flores son de oolor vl01eta o 

azul y se localizan en 01~a8 que son ~ul vistosas. 

otroa no~bres !Hlgares.- Miole (en DuraDgo 1 Guerrero), mobultle, 

~lo1e, ~olotle, .ulc11, ~oytli, mOlotll, ~oh1tll, =ohlnt11, mo

hlntle (en OS%8OS, GuanaJuato, Querétaro y Valle de "4%100), mo

hlutll, nehusl azul, hierba de aall (en Chiapes), hlerba azul -

(en Veraoruz), tro.Detllla (en Versoruz), oharaltzloua, hierba 

aall, mazote, mirto del oerro (en Querétsro), tlnta, sacatinta, 

hl~rbs de ls Sant!slma trlnldad, ylohaan (en maya). 

Parte usada.- Las hojas 1 tallos del arbusto. 

Hsbitat.- En lugares planos, altos 1 de oll~e templado, se~loáll 

do 1 oálldo. Prlnolpel~ente en tiemno de lluvias abunda en Chia

pas, HSlarlt, San Luis Patos!, Veraoruz, Guerrero, Durango, Oax~ 

oa, Valle de Méxioo, ~anaJuato 1 Querétaro. 

CompQsi01ón gu!mios.- De la~; UD gluoósido con propiedades -

reduotoras en~rg1oast un aoeite esencisl, sustanoias péottoa8 ~ 

laglnosas, olorofila, ~8~er18 oolarante, una resina alcalina y -
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~ales ~lnerales de oalol0, sodl0 1 potasl0, prlnolpalmente aoetA 

tos, OX41atos, sulfatos 1 oloruros. ti) 

~.- Se oree que el prlnolpl0 aotlvo es el gluoósldo, que tle

ne una aoolón sedante 1 antloongestlva, de ah! su uso en oasos -

de espasmos lntestlnales 1 dlarreas. La sustancla muol1aglnosa _ 

dls~lDU1e la lrrltaolón de ls muooss gastrolntestlnsl. Se dloe _ 

que no tlene aoclón tóxloa, nl deprlme las funolones orgánloas. 

(1) Dr. Csbrera Luls G. 
(2) Plantas auratlU8 de Nrloo. 

Idl t orl al I'f.áxloo. 
Qulnta Edlo1ÓD. 
"~x., D.F. pago 157-158. 

() ~tz81enl. LuDa Xoobltl. 
P lant as Jltadl 01 nale s Me:xl0 en as. 
S.E.P. 
Edltor1al Enigma. 
~~xloo, D.F. (1964). pago 93 
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Hombre yulgsr.-,Palo del Brasil. 

Nombre ciegttfioQ.- Ha8rnatoxylon brasiletto. 

F8g111a.- Legu~inosas. 

DesorlpOiÓn.- Arbusto q~e aloanza hasta 7 m de alt~ra. s~ cort~ 

za es oaf~ osc~ra. Las hojas son cOMPUestas, oon los follo10s _ 

orbio~18res u ovales, a geces anchamente cuneados y de oolor 

brono!neo en las ramas tiernas; las hojuelas ~iden de 0.5 a 2 

om de largo 1 los peoiolos 1 paololillos son ma¡ delgados. Las 

flores son amarillas , pequeaas con los pétalos de 7 a 9 ~m 1 

se enouentran en raci~os axilares aoom~afiados oon orácteas di-

minutas. El fruto es anoho, delgado 1 de oolor rojo. 

Otros no,bres tulgares.- 3rasilillo ffiaris~e~ (en 5inaloa), br~ 

sil azulillo. azulillo 1 palo de tinte (en üaxaoa). palo tinta 

(en Tabasoo). 

Parte us§da.- La madere del árbol. 

Habitst.- En varios lugares de la Hepdblioa ~eIicana prinoipal 

mente Chihuahua, Sonora, Slnaloa, ~orelos. Guerrero. Oax80a , 

Chispas, Tsbasoo 1 Yuoatán. 

CompQslo~ gu!gioa.- Del ooraz6n de la madera se han obten1do 

extreotoa aouosos que oontienen; UD pigmento sol~ble en agua 

lla~&do brasilina, que por oxidaoión aloalina suava, o bien 

una eXposioión al aire forma la brasil_lna, que es un pigmento 

de oolor rojo, que en medio áoldo e8 a8arillo , en ~edio aloa-
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11no vloleta. otros oocponentes enoontrados son; besatoxl1lns,

tanlnos 1 resinas. (11 (2) 

~.- Se le oonsldera un tónioo astringente por la presenoia 

de taninos que oontraen 1 endureoen loa teJidos, disminuyen las 

seoreoiones , exudadoa y ooagulan la sangre. 

Reolentemente S8 bloleron experl.entos oon el ooraz6n 1 la 

oorteza de la madera de B. brasl1etto baclendo lnoculaoiones de 

E. 0011 1 S. t,phoaa a tuboa que oontenían cantldades varlables 

del uolvo de la ~adera oon agua. En algunos tubos no hubo oreol 

mlento deapdea de haberloa lnoubado, &á~os tubos se pasaron a 

un oaldo nutrltlvo, se lnoubÓ nueva.ente 1 no bbo desarrollo. 

Se hioleron pruebas tamblén oon el reslduo seoo resultante 

de la ertraoolón de 10 gr del oorazón de la madera que se solu

bl1lz6 en egua 1 se paso a un oaldo nutritlvo, 1 se lnoouló oon 

un oultlvo de S. typbosa. otras pruebas al.ilares se hloleron 

Oon E. 0011, ~orooooou8 plDg8nes var 8UreuB. oomparatlva.ente 

oon la brssl11na 1 hematoxllina alaladas. Para deter.lnar el -

oreoimlento S8 verifioabe la trenamltanoia de los tubos. 

De 6stos estudios ae oonoluyó que el oorazón de la madera 

oontlene un oompuesto soluble en agua que en ooncentra01ones -

adeouadas es bacterioida para S. t'Pbos8 , ft. plogenes var. ~ 

reus 1 temporalmente inhlbe el oreol~lento de E. 0011. Se en -

oontraroD ~reotoe slmllares oon heeatoxil1na 1 bras1l1na. Lato 
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s~g1r16 q~e la aot1Yidad de los extractos es debi~a a una o _ 

.ás formas iso~ér1ca8 de bras111na y/o su ~r~uoto da ox1da _ 

0160 la bras11e1na. 

Los extraotos praparados da la oorteza de H. bras11etto 

t~eron inactivos ant1bactar1s1mente. 

R1nguno de los preparados tuvo act1Y1ñad ant1fdng10a oon 

tra /IIon111 a fruot igena. 1 Peniolll1u!ll not at um ¡ pero la he'lat,2, 

x111na retardaba el oreo1m1ento temporal de Trlohophyton men-

t agronhy t e s. 

(1) Martínez Max1m1no. 
Plantas dtiles de la tIora mexioana. 
ElUo1ones Botas. 
"éx .• D.F. 1959, pag. 45J-455. 

(2) Robartson Prstt¡ Yoko Y~zuriha. 
(J) J. Am. Pbara Ase. Vol 48. No. l. pago 69-72. 
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NQ!!bre vulgar. - P1ngCUoa. 

&o.bre olent!r1oo.- ArotoBtBp~los ~ya urs1. 

Famil1a.- Er1oáoeas. 

OesorlpolÓn.- Arbusto ramoso oon una gran oantldad de pequeft8s 

raBitas, sus hojas son peclo1adas 1 alternas, de for~a oblonga 

oon su parte dlstal aguda; su fr~to es pequeno 1 de ror~ae8rJ 

rloa 1 aohat &da, es de oolor lIoreno brlllant e, su sabor es' ';';_' 

agradable, aunq~e entre agrlduloe, oarla uno de dsto~ pequenos 

frutlto~ oontlene olnoo seBll1as. Sus flores son de tor~a,de _ 

raolmos terminales oon una oorola dentada. 

Otros gombres vulgarea.- Tepezqulte, tepeizqultl. gB1uba del _ 

país, IIsnzsnltas (SUr de Hldalgo). 

Parte uesda.- Las hoJsa 1 frutos del arbueto. 

Hs bl t st • - .iD lugar as tr 1. os 1 !lont a Eios os del pa1. B oomo San Lu la 

Patos!, Jal1soo, JlD.ohoaosD, GuanaJuBto, Hidalgo, Veraoruz 1:0,i, 

:1:808. 

CCxmoslol6g, g~hloa. - De la hW; los siguientes gluo6aidoB~ 

droquln6n1oos. ~o llallado arbutina o srbut6sido o erloollna _ 

(C¡zB1607)' enoontr&ndose en la slguiente proporoión segÚn dos 

lnYestlgsdores 5-12~, 2.66-6.73% Y 0.01-0.8l~ en rallaa, 1 otro 

llamado arbutlna Betllada o Betll arbutlna (C1381607)' La hl _ 

droqulnona as ~ produoto secundarlo (C6li6~) 1 se torllla por _ 

bldr6l1els de la srbutlna, enoontr'ndose en ~n OL02%. 
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otros oompuestos enoontrados eon; áoido ur86lioo o ur~ona 

(~Jl480) 0040-00 7 5'~ (en h:J.1 a s lIoa). u vaol (C)UHS002)' &0 ido 

pirooat~quioo, áoido qU!n1oo 0.169~, trazas dll dol~o fórroloo , 

oantldades varlables ae agua, oenlzas )~ 1 b:Jro 5.07 ~g%o 

Los t anl DOS se pro sent an en oant ldad liS elll 'l'adas 9.5 -17 o 27" 

el tanlno aislado de las hojas es de tlno plrogdlloo, qua al -

ser hldrollzado en medlo áoldo produolI 84-g508~ de áoido gáli-

00, Jo 7-4 o Ji de &oid o IIUgloo y 19 o 6-2l't de gluoosa. ( 1) 

Un galo tenlno enoontrado en le DingUioa es un penta a hexa -o 

galoll-bete-d-gluoose. (2) 

El oontenido total de fla'l'onoides es de 1057-40)2to De -

les hoJes se han extraído un gluo6ald:J de queroetina, isoquer-

oetlna 008-1.~ e lperlne 1.27%. (J) 

estudiado sus fla'l'onoides enoontrándose; olnoo queroetín mono

gluo6sidos {queroet!n-J-o-galeotósido ,-J-o-gluoósid:J, -)-0--

ramn6eldo , -J-o-arabln6s1do, -7-0-g1uo6s1do J, dos ~lrloet!n 

gluoósldos (mlrioetín-J-o-arablnósldo, -J-o-gluo6s1do ) , dos 

queroet!n dlgluoósido (queroetín-J-o-dlgluoós1do, -J-o-raanó-

sldo (4) 

Se hen 81sl~0 d08 antoolenldines de la p1nga1ca¡ 01an1-

d1ne y deltin1dlnao (5) 

~o- La arbut1na dade por vía orel es r~lda.entll hldroliz~ 

de produoiendo hldroqulnona. que al unlrse oon el áoido glu~ 
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~6n1oo o &oldo a~lfdrloo se foras el oonJugado gluour6nldo --

qae al ser e%oretads por ls orlne tiene efeotos antlbaoteri~ 

nos; sl la orlns es a1oallna, le hldroquinona as _'s fsol1me~ 
te liberada, al tener una aoo16n antls&ptloa sobre la muooss 

de las vías urinarlas dlaaiDU7e los estados intlaaatorlos, ls 

SUpLU'8016n, eto. (6) 

La bldroqulnona se ba de.ostredo t1ene_soo16n sobre am1-

bas e intusorlos. Loa extractos aouosos de la planta tienen -

aotividad oontra S. aureus 1 E. 0011. 

Los efeotos t6%loos de la arbatlna a doels elevadas fue-

ron; dlsturblos gastroent&riooa, olanosia, arrltmla, dlsnea, 

1 fen6.eDOs al&rgtooe, pudlendo llegar a un estado ur&aloo de . 

gravedad. Los tanlDOS tlenen aOa16n astrlngente, pero un oon

tenido alto en la planta puede produoir 1rrltao16n gástrloa 1 

v6a1t os. (7) 

(1) R. Benign1, C. Capra, P.I:. cattorln1. 
(3) P 1 ant se aed lo1nal1 oh1ll10 a r araeoologla " t el" ap1a ~ 
(7) Iuernl " Della Berfa. 

Vol. Il, pago 1640-1648. 
fft.hl1o \1971) 

(2) G. Brltton¡ E. Baslsm. 
J. Che •• Seo. 1965 (Deo), 7312-7319. 
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(4) DentOI'd.. LE. 
Expel'lentla. 1973. 29(8). 939. 

(5) Vaehn81'{ Chrlste1; Sohoenert,J; Frled.rl0h. H. 
Pbarlllaz e. 1974. 29(9) .,,616-b17. 

(6) hohne. D. 
Planta Hed. 1969, 18(1), 1-25 • 
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BQI!bre vulgar. - Sen. 

«Plbre oleDtIfloo.- Cassla aoutlfolla, cassla angustlfolla, Ca

a81a abovata. 

Faml11a.- Legumlnosas. 

Desorlpo16p.- Cassla aoutlfolls; es un arbusto de eSOSBa altura 

oon tallos ra~lfloados y blanqueolnos, hojas p&rsplnnadas, oon

estIpulas y oon foll010s de oolar verde p~lido 1 grandes flores 

amarillas en raol~os axl1ares. SU fruto es uns legu~bre de for

ma elíptlce ancha, un pooo renlforme, aplastarla, membranosa, -

que oontiene de 6 a 7 semillas. 

Csssla angustlfolla; se paraoe a la especle ante-

rlor en el porte, pero sus follolos son de color yarde amarl -

lIento, freouentemante más anchos y por lo general más puntle -

gudos, sus valnss tienen forma el!ptloa más estreoha o son ren! 

far.as y enolerran 8 seml1las. 

otmo8 nQlbres YUlPrnW8s.- Capuloo (en Guerrero}, flor del 8eore

t o o t arat a.e (en "':11:100), hierba d e la t1 ebre, 8oapatl1 (en q 

taos). hojas de ssn, sen sllyestre. 

Parte \l€sda.- Laá hojas y valnaa del arbusto. 

H8bltlt.- Es originarlo de Arrloa y Arabla, pero se le enouen -

trs en oasl todo el terrltorl0 lexl0800. prlnolpallente en Gue

rrero 1 sn el Valla de ",xloo. 

C9!posi016n gu!,lca.- De la h21!; refne o ácldo 088Inloo {ClSHa 
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06) 1 aloemod1Da (C1SHIOOS) libres en forma oristallna o ooao -

gluoósldos amorfos. (1) Sen6aldo A 1 B (C42R;a0ZO) 1 sus --
-
respectlvas aglloODs8 A y B {CJoB1SO¡O} que son estereols6meros, 

slendo la A dextr6glra y le B optio8aente lnaotlva. (2) ~ 

ssnósldo Á se ha reportado O.3-o.4S!C, de sen6s1do B O.30-o.SQ%:, 

1 de sabos 2.S~. Tamb16n S8 ha reportado 'oldo oatártioo, una -

sustanola cr1sta11na (C¡4"IoOS)' uns sustanoia amorfa, ssnidina 

e (ag11aona de UD nuevo gluoósido). 1 orisofanol. 

Los slguientes flavODd1des oomo derlvados antraoánloos ; -

lsora.netlna 1 oanferol (puro o oomo gluoósldo) han sido repor

tados por varloa investigadores, encontr~ndo88 1.5S%, O.S-I.2~ 

1 l.l~. Se ha enoontrado un 3.S!C de autraquinona. 

otros o~estos encontrados en las hojas son; aloohol m~ 

r!ail1oo, ioldo palmít100 1 este'rioo. 4ter metílloo del 1noa~ 

tal (pinlto), fitosterollne (C33B5606)¡ reslna Oon flt08terol~ 

na, 'oldo salloílioo y trazaa de un 80elte easnolsl. 

De oen1zas se han propuesto ~os poroentsjes 5.S6-l4.3~ 1 

?3-13~, boro 0.322 ~ (en hoja seca). La humedad de la plan

ta ssoada al aire es de S.72-10.44~. 

BeolentemeDte se hs encontrado una sustanola oon prople-

dadas antlbaoterisoas (fltanolda) presente solo $O la planta -

fresca. 

De la .!.!!Il.l: predominan 108 gluoósldos 
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a1gunos de estruoture no oonflrmads; 8-gluoósldo Y 8-dlglucóel 

do de la relna, S-gluoósldo da le relnantrona, gluoósldo de la 

aloemodlns, ~onogluo6aldo de la relne (pequens oantldad), senl 

dlna e (agluoona de un nuevo glu06s1do) , orlsofaDol. Los por

oenta~8s de los glucósldos enoontrados son 2.37-4.J4%, 1.22 -

2.78%, , de austancias extraotlvas h1drosolubles 25.8-31.2% 1 

20.7-25.5%. (3) 
~._ Ejeroe un efecto purgante debldo 8 la lrritaolón de los 

derivados antrao~n1oos sobre la ~ucosa del oolon, or1ginando -

un aumento del perlstsltlsmo. Los gluo6s1dos , sus pr~ 

duotos de esolslón aumentan la ~otl1idad del lntestlno grueso 

elevando el tono 1 le rap1dez de vao1st1o. Es un pooeroso esPSl. 

módioo, llegando a provocar oontraoolones uterlnas por lo que 

no se le uso en oaaos de embarazo e inflamaolones 1nteRtlnaleso 

Dos1a tóxloos púeden proyooer o~lioos vlo1entos, nadSBas 

, v6!ll.1t os. (5) 

(1) TUt!n ro 
J. Chem Soo. 103, 2006, 1913. 

(2) stoll J..; Beobr B.; KuS811SUl W. 
Helv. Ch111. Aota. 32, 1892, 1949. 
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(J) B. Benlgn!. C. Capra. P. E. cat t or ln1. 
(5) Plantee medloinall ch1mloa rarmacologla e terapia. 

Vol. 11. peg 1512-1521. 
Invernl &; Dalla Berra. 
mIno (1971). 

(4) Youngken Re ber W. 
Tratado de Farllaoognosla. 
Edltorlal At181lte, S.!. 
Primera edlc1&n. 
"'x., D.F. (1951), pago 594. 
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Sen6s1do A 1 B B-B1-C681105 
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1000bre YUlgv. - 'l'8paoola. 

KQlbre olent!floQ.- Waltherla aaerloana. 

Faa111a.- Eaterc~lláoeaa. 

DeaorlpolÓU. - Arbust o de 25 11 de altl.lra, a aenlldo herbáceo, d!, 

oaabeaoente; hojas largas o oon peclolos oortos, oblongaa 8 r!, 

dQDdesdo-80Ysdaa. obtusaa a redond eadas en el 'ploe. obtua88 a 

sabcordadaa en la base, dentadas, uaualaente espeso 1 to:raent~ 

80, pero la pubeaoenola ysr!a en oantldad 1 oalldad; flores en 

raolao uBualm«nte densa •• sls11es o a menudo largamente pedun

oul~ias, p4taloa a.arlllos. a's grandes que el 0411z y suaY" -

I!ent e pe rt'wlad as. 

QtrOl no!'brea yulgaru.- !llsln del !liante (en Yuoat4n) • .aln • 

hlerba del pasmo (en Slnaloa). hierba del soldado (en Ta.aull

p88) 1 tspBOola (en el D.P.'. 

Parte Ulaa.,.- Hojas del arbulto. 

ijabltlt.- Se halla dlstrlbulda a.pllaaente en todo el país, p!, 

ro prlnolpalllente eD. 108 o11l1as onidoa del Eat ado de 'lIbloo , 

Slnalos, DIlrango. 'laaeal1 pu. 1 Yuoat m. 
CQIIPOa1016n ggllllos. - Se han enoontrado cuatro a1Oaloldes-p't>

tldos; slendo 'atos aol'ol11ss muy oompleJas 1 de peso moleou -

lar eleYadoJ 

4duetlns X (C28~OifK_) 

Áduet1D.s Y ( ~a..Oa,.B4' 
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Aduetina y~ 

Áduetina Z 

(C31H4204H4) 

('1.2H450?5) 

(1) (2) 

~.- Popularmente se le ban enoontrado propiedades febrítu -

gas 1 antisifilítioas. por sus propiedades muoilaginosas 1 em~ 

lientes se ha usado en el tratamiento de heridas 1 enfer~ededes 

de la piel. () 

La aduetina Z se ba de~o8trado tiene aotividad antipirétl 

oa. pero induoía h1poteraia 1 sedaoi6n a bajos niveles 8 hip8~ 

eroitabilidad a altos niysles; se enoontr5 la D.L'50 en ratón 

52.5 mg!Kg. (4) 
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U) Pa1a Mary ¡ ~hand Jaoql.lea ¡ Jarre811 Franoo1a Xayter¡ 
Gout are 1 Bo bert • 
Bull. 500. Ch1.. Fr. 1968(3), 114.5-8 

( 2' Jlfary P a18; Voan Mal 011; Bobe rt Goutarel. 
Ann. Phar~. Prano. 21, 2, 139-46 (1963) 

(3) st andle:r-threea aDd shruba of ~rtoo. 
Psul C. St andle1. 
Vol. 23, No. 111, pago 801. 
Wash1ngton Goyernment prlot1ng orrloe. 
(1923) • 

(,.) JIla17 P al s ; VA an Ma 1011; Ro bert GOLlt are lo 
Ann. Phar •• Preno. 21(2), 147-.50, (1963) 
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. H-~o-( )-r 
Rr1H-CO - NH - CR CS 

I I I 
H-(ffe)2 00 -lffi-F-OO-!lB 

B:l 

Aduetlna X Hl': (ff.)2- CH- aiz
Hz = (ffe) 2- es -

R3~-(l3:- ("e)- C2H, 

iduet1na Y Ji¡ 2 C6BS- ai2 -

~; %B, 
B:3.: -eH- (Me)- ~, 

A.dlletlna y" 81 ,:, C6B,- al2 -

82 I:f (Re) 2- CE-

8 3 • -al-{"e)-CzBs 
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~ lO9bre !Ulgar. - Tu. ba 'O' aq Ileroa. 

HO!bre 01ent!f1oo.- Ipocoa~ stsns. 

Fagllla.- ConYolYUláoeas. 

DesorlpolÓD.- Planta ylyaz, provlsta de rlzoma yoll1.1noso; ta

llo ramoao de 1 m de altura oon las ras8s erguldas 1 yellos8s, 

hojss alternas Boyado-lanceoladas, alnuado-dentadas. ~speras • 

da )-4 om de largo 1 1-1.5 o. da anoho, oortamenta peolo1adas. 

Flores axIlares. solltarias, .onopétalas, 08~8nu1adasJ de 00-

lar YIo1áoeo, fruto oapsular oon ouatro semillas. 

Otros gombres YIllRares.- ~laxoapin, espantalobos, taolbata, o~ 

oastlspa, pegajoaa. 11mpIatunas. 

Parte 118á48.- La raíz de la planta. 

Habltat.- En reglone8 te~ladas 7 seml~roploelea del Valle da

"'uoo, H1da1go. Ouanajllato. Quar'taro, San Luis Patos! 7 08X~ 

oa. 

Cowpoalo16n gy!,10'.- Un glll06s1do la6mel"o de la florogluolna, 

oat equ lna, 'old o t nloo. sllst ano las plot loa s. .at erol as al bu.l

noldaaa. sl.146o. oallll08a, gluo08a, grasas, acelte e8snolal J 

° auoho, IIIQO !lago, dos l" 881 nas MJ ldas. Ta!l bl én ° DIlt lane gran 

oantldsd de ssla8 ,lnerales de alumlnio, oalol0, .eguasl0. an 

fol"aS da óx1408. oerbonsto8. oloruros, fosfatos 1 8ulfatos. 

(1) 
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Y.I,sm. - La planta t 1 Bne Ilna &coión sedante sobre el 51st e •• He:. 

Yloso. SU uso .se reoomlenda en oasos de 0511008 lntestlnales 7 

lIenstruales, paes dlsl11tlU1e el estado oongest1Yo, supr1m1endo 

el sspasao, e S"peoialment e de los lJubouloa de fl bras 11 saslDe:. 

Yados por el S1~'tloo 1 produoe una yasodl1stao16n arterial -

por el mlamo meoanismo. (2) 

Se e~lea para 00~bat1~ la epl1epsla, pero a dosla eleya

da8 tiene efectoa purgantes. O) 

Pro.ooa Iln 8Qa8nto oonsldsrable de lall oxlda010nes orgi-

nloas, probsblellente porquB el glu06aldo 1 la oatequlus al -

d.8Co~ponerse eD el orgenla.o forma derlYados nltrofen6l10os 

que tlenen ess ao016n 1 por ello elevan ls te~peratura normal 

(ao01ón plret6gBns) 1 el íodloe ssotdrloo (ell*laaolón ea10r 

de urea) por lo que puede eaplearse en 08808 de obesldad. 

La realns de la planta eJeroe una aoolón dlurétloa por -

exolt801ón del ep1tell0 renal, por lo que puade usarse en 1 .. 

o.;>Dg8.8t10nea ranales 1 u prln01p10 de la nefr1t1s. (4) 

(1) Dr. Cabrera, Luls G. 
(2) Plantas OUl"atlna de "'xi oo. 
(4) Ea1torlal ",xloo. 

Qulnta Edi.01ón. 
"'%100, D.P., pago 250-252. 



(J) Rarttnez ~xlmlno. 
Las Plantas Kedlolnales de "&xloo. 
j;dlo1onea Bot as. 
Segwlda Edlol6n. 
~&xloo. D.P. (1939). pago 291-294. 
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IV) e o • e L u S ION ¡ S 

La ~lqueza botánloa de nueatro país es lnmensa 1 8e extl~~ 

de p~eferen,~ente a plantas medlolnales. in el presente traba~ 

jo se pretend16 haaer UDa reoopl1aol6n de los 4atos olentífloos 

más importantes enoontrados hasta la feoha. de las plantas med~ 

clnales ~sadaB lndlsorlmlnadamente en los ~edlos populares. SUs 

propledades 0~atlYa8 se oonooen desde tle~pos de los lnd!genss. 

~stos algunas yeoes se justlf10an empllamente en baBe a su 00.

poslo16n qu!mloa. pero datos exaotos de aco10ne8 farmaool6g10as 

se deben basar en estudlos experlmentales. aplloando los ooapo

nentes que se oree tlenen alguna 800160 blol6g108 a anlmales • 

Ye~lfl08ndO aus efeotos ouratlY08 1 t6xloos • 
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