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INTRODUCCICH

El presente trabajo tiene dos proyec
ciones fundamentaless por un lado implica la revi --
sifn de algunos conceptos tedricos reiativos a la ex
ploracién de la personalidad de sujetos esquizofréni
¢os ¥y por otro, ¢émo es medida ésta por la téenica -
de Manchas de Tinta de Holtzman. Este aspecto es re-
levante si consideramos gque, con excepcidn de unozs -
cuantos estudios exploratorios que utilizan esta tég
nica (Lara, Fernéndez, 1967, Lara Tapia, 1967, Lara-
Tapia 1969, ¥urc 1970) en general no existe en nues-
tro pafs uns bibliografia adecuada en materia de in-
vestigacién pgicopatolégica utilizando manchas de —--
tinta como estf{mulos. lgualmente, alguncs factores -
goclo - culturales no han gido debidamente enfatiza-
dos en nuestro medio, en cuunto al rol del hombre y-
la mujer y sus efectos en diversos cuadros nosolbgi-
€os.

Por otro lado, es evidente ia necesi
dad de contar con criterios normativos y de realizaT
consistentemeante este tipo de estudios cue sirvan —-
tanto para la evaluacidén de técnicas extranjeras uti
lizadas en nuestro medio, como la que constituye la-
bagse de nuestra investigacién, asf como para la ob -
tencién de criterios comparativos que permitan digg-
nésticos més certeros ¥s eventualmente, el desarro -
1lo de técnicas gque puedan implicar un ahorro de ——
tiempo y esfuerzo para su utilizacién en institucio-
nes de asistencia odblica, como el Hospital Psiquid-
trico "Fray Bernardino Aivarez" y otros centros si-
milares,

.‘

n esta forma, nuestro interés funda
mental ha sido la de abocarnos en el presente estu -
dio a la exploracién de los agpectos antes menciona~
dog, enfatizando fundamentalmente los aspectos préc-
ticos y aplicados de la investigacidn.

Es nuestra manera de pensar que si -
los resultados no muestran diferencias cualitativa y
cuantitativamente muy importantes en cuanto & lag —-
caracter{sticas de dos muestras diferentes éxtrafdas
del mismo hospital en tiempos diferentes pero con —-



diagnésticos idénticos, la utilizaecién de .as técni-~

cas de administracidn colectiva se traducirdn en un-

ahorro muy significativo de tiempo y esfuerzo y con-
gsecuentemente, de tipo econémico. Iguaimente, sers -

posible iniciar una cadena de investigaciones que -~

involucren grandes masas de poblaciones, con lo cual

ias caracteristicas masivas de las poblaciones po~——-

drdn ser mis fdcilmente exploradas.

En cuanto a otras proyeccicnes, debe
remos indicar aguf, oue en realidad nuestro interés-
original ers el de proporcionar una comparacidén en -
tre las calificaciones del estudio realizadas por ngo
gotras y las proporcionadas por lag computadoras.

Sin embargoe, la dificultad momentéd -
nea para obtener calificaciones mediante procedimien
tos electrédnicos, nes obligd a variar la direcciédn -
de nuestra investigacidén. En el future, sin embargo,
podrdn utilizarse los datos gue aquil presentamcs pa~-
ra compararlos con aquellos proporcionados por lag -
méguinas electrénicas.

En cuanto a los aspectos tebricos, -
deberemos indicar que el presente estudio se ubica -
dentro del campo de investigacidn diferencial ya que
estd dirigido a la comparacién de hombres y mujeres,
con diagndsticos similares (esquizofrenia), y donde-
la clase scoeial como la ocupacidén y la escolaridad -
son similares. Nos interesa observar esencialmente -
si algunos factores gque pueden ser considerados en -
estricto sentido como "culturales", han producido al
glin efecto significativo sobre la forma de responder
¥ algunas otras caracterf{sticas cualitativas en el -
grupc de majeres.

Igualmente, serd relevante la obten~
cién de perfiles generales mosirados por nuestrcs —-
grupos de esquizofrénicos mediante la utilizacidn de
técnicas de administracién colectiva.

Asf, en el capftulo I tratamos algu-
nos aspectos bibliogrdficos cue consideramos como —-
aqtecedente indispensable. En el capftulo II descri-
bimos la metodologfa utilizada en nuestra investiga-
cién y las comparaciones pertinentes, y en el capltu
lo IIT realizamos el andlisis e interpretacién de -
los resultados,



CAPITULO I.- CONSIDERACICLES PREVIAS
A) ILa técnica de Manchas de Tinta de
Holtzman.
1 - Historia

2 - Estudios Preliminares

B) Descripcidn de la Técnica Colecti
va.

C) Descripecidén de Variables y Siste-
ma de Calificacidén.

D) Consideraciones acerca de la Es -
guizofrenia.

E) Aspectos Generales de las Diferen
cias Ligadas al Sexo.



A).~ LA TECNICA DE MANCHAS DE TINTA DE HOLTZMAN,

La técnica de mancheg de tinta de --
Holtzman nacié bajo la influencia de Rorschach quien
ided una prueba basada en la interpretacidén de mam -
chas de tinta. Rorschach no fué el primero emn pensar
que las manchas de tinta podrfan utilizarse como ins
trumento para medir la personalidad de la gente, ya-
gue las manchas de tinta han estimulado ia imagina -
cién durante siglos.

Zubin (1953) nos dice gque hay ires -
perfodos importantes que desembocan en la &poca con-
tempordnea gue se prolongé hasta fines del siglo -—-
XIX, :

l/er. Perfodo.- El perfodo pre-expe-
rimental ge caractérizd por la observacidén ocasional
de cue las manchas de tinta ¥y otros est{mulos amor -
fos e indefinidos servian al artista, al poeta y al-
espiritigta para estimular la imaginacidén, predecir-
el futuro 6 comunmicarse con los espiritus. Poco des-
pués Justinius Kerner (1786-1862) noté los variados—
objetos, figuras simétricas y asimétricas, arabes —-
cas, humanas y animales que se pueden ver en las man
chas de tinta, las cuslss 1o estimulaban para la poe
sfa, otras personas las utilizaban ara loterfas y —
propdsitos de diversién social. Se Klopfer (1962)
Kerner no logré su cometido de comprobar totaimente-
la pogibilidad de una relacidén entre las percepcio -
nes de las manchas de tinta y el diagnéstico de la -
personalidad, a mds de gue considerzba las manchas -
de tinta como mensajes de otro mundo al grado de gque
llegé a tomarse como juego de saldn.

o 2/0. Perfodo.~ El perfodo experimen—
tal se inicia con redo Binet (1895) pues se inte-
resd en desarrolilar una prueba de imaginacién para -

estudiar las diferencias individua’es de inteligen -
cia, la cual se utilizé pars distinguir entre nifios-
inteligentes y no inteligentes ccn fines de prondsti
¢o y de calificacién pare posibilidades educativas -
Pues ge crefa que ver muchas ¥ variadas figuras demo

fggg)una "imaginacién visual vivida" (Binet—-Henry -~




Los. estudios que se realizaron en -—
América durante este perfodo estuvieron enfocados —-
principalmente al aisglamiento de las variables "men-'
tales" como la memoria, imaginacidn, las imégenes y-
los contenidos de la conciencia, gque fueron la base-
del estudio tradicional de la psicclogfa del siglo -
pasado.

3/er. Periodo.~ Empieza en 1911 con-
Herrman Rorachach, iniciando sus famosos experimen -
tos que lo llevan a formar la prueba gue lleva su —
nombre y que es tan conocida hoy dia.

Rorschach empezd a trabajar con figu
ras geométricas recortadas y ¢oloreadas, material si
milar d de Lippmann, y tomdndolo como "test de fanta
sfa". A1 cambiar por -un material mencs rigido pasb a
utilizar las manchas de tinta y encontrd en ellas més
atractive el estudiar los aspectos perceptibles de -
las respusstas gque su contenido, ademés de que Hens-
€1914) hizo un reporte sobre el contenido poco antes
del de Rorschach.

Todavia 25 afios después de muerto —-
Rorschach, su técnica se consideraba como el instru-
mento por excelencia para el estudio de la personali
dad a través de manchas de tinta, -

El libro de Rorschach aparecif en —-
1921, o sea que durante 10 afos estuvo trabajando —--
con manchag de tinta, entre gsus seguidores se encuen
tran Samuel Beck, Margaret Hertz, Bruno Klopfer y --
David Ievy ai cual se ha considerado como el intro -
ductor de dichas técnica en América.

En el sistema para el andlisis de —-
las respuestas a manchas de tinta desarroilado por -
Rorschach, se enfatiza la importancia de analizar el
modo de percepcidn de las pergonas; el gue la mancha
fuera interpretada por &stas como un todo ¢ en par——
te; en el que lu forma, el color o el sombreado fue-
ran los principales res)onsables de la mancha para -
evocar lag respuestas y en =21 que la persovaa reper -
tara un percepto estdtico, sin vidas, o wno lleno de-
vida o aeeidn, se e da mucha importancis tambidn s




los aspectos formales de la ejecucién, aungue sin ig
norar completamente el contenido de la respuesta.

Esta técnica fué aceptada casi inme-
diatamente por todos ya gue, cuando salib a la luz,-
hubo varios factores que impidieron un desarrollo ——
crftico del método adecuado en estos casos. Holtzman
(1961) dice gue un factor determinante fué la Segun-
da Guerra Mundial y hasta el término de ésta, se em—
pezaron a acumular estudiocs dirigidos a los aspectos
metodolbgicos de la técnica de Rorschach.

En un simposium patrocinado por la -
Sociedad para Técnicas Proyectivas sobre errores del
Rorschach, Zubin (1954) enumera los siguientes:

1) - Fracaso para proporcionar um —-
sistema objetivo de calificacién libre de las conven
eiones arbitrarias y el gue mostrara un alto acuerdo
intercalificadores;

2) - Falta de satisfactoria consis -
tencia interna o confiabilidad test-reteat;

‘ 3) - PFracaso para proporcionar evi -
dencia convincente para la validez clfinica;

) 4) - Fracaso de las categorfas de —-
calificacién individuales del Rorschach para relacio
narse con el diagnéstico; -

. 5) - Falta de validez pronéstica o -
predictiva con respecto al resultado del tratamiento
o conducta posterior;

6) - Inhabilidad para diferenciar en
tre grupos de imdividuos normales; -

' .. mn - Fracaso para encontrar cualquier
relacién . .significativa entre los punta jea de Rors —-
chach e inteligencia o habilidad creativa.

_ Asfmismo, Ainsworth (1954) por su --
parte, pone objeciones a los estudios de validacién,
indicando cue éstos van a modificar el contexto de -



lag respuestas al Rorschach, el gue descansa sobre -
una base principalmente fenomenollgica.

Hertz (1959) se lamentz de que mu ——
chas personas utilicen las formas mateméticas de ca-
lificacién con tanta exactitud, ya que "no son mis -
gue formulaciones con egscasa evidencia de validez".-
Holtzman (1959) indica que el andlisis de las res —-
puestas a manchas de tinta ha oscilado por todo el -
continente psicométrico proyectivo desde un extremo-
a otro, tal como una entrevista profunda estructura-
da, el Rorschach podfa ser analizado de una manera -
cuantitativa, enfatizando la validez dirdmica y sim-
bb6lica del contenido e interpretando la relaciédn exa
minador-sujeto desde un vunto de vista extrictamen -
te fenomenoldgico.

Schafer (1954) es un ejemplo de este
tipo de aproximacién puramente proyectiva, mientras-
la versién de eleccién miltiple de Harrower (1945) ¥
el Rorschach Objetivo Estructurado de Stone (1958) -
se hallan en el otro extremo en el gque sblo tienen -~
en comin con el Rorschach estdndar, los materiales -
de estimudo.

En el Rorschach estédndar las res ——-—
puestas no estédn controladas y un sujeto puede dar -
desde 10 respuestas hasta 100 en un protocolo, ade -
mis de que la frecuencia de las mismas puede ser uni
forme o muy variada en las l4minas; la interaccién =
entre el examinador y el sujeto durante la encuesta-
es alta, por lo tanto los resulitados son muy varia -
bles; por dltimo, las grandes dificultades aue pre -
gsenta el sistema de calificacién, hacen pensar en la
poca consistencia de los resultados, que hagta que -
no se mejore este sistema desde su base, podrdn ser-
mejorados.

Gibby, y colaborzdores (1952-53) de-
mostraron que las variaciones tipicas del examina —-
dor influyen de manera determinante durante el curso
de la encuesta en el ntimero y tipo de determinantess
as{ como las diferencias pueden causar variuciones -
graves en el nimerc de respuestas y en el grado de -
verbosided. Sanders y Cleveland (1953) encontraron -
que los examinadores cue presentaban un porcentaje —



alto de ansiedad flotante infiuenciaron a sus exemi-
nados, ya gue presentaron mayor mimero de respuestas
totales, de eapacio y de calor.

Gross (1959) demostré que un examina
dor que refuerza sutilmente a un sujeto! pucde alte-
rar marcadamente el porcentaje de movimiento humano.

Hertz (1959) nos dice gue la falta -
de acuerdo en el criterio de calificacién, es un pro
blema muy grande, pero Baugham (1954-58) sugiere un-
nuevo m&todo de encuesta para superar la subjetivi -
dad y conjeturas inherentes a la calificacién, la —-
técnica consiste en el empleo de léminas en las que-
el color, sombreado, el contraste figura fondo y la-
complejidad de la forma se modifican sistemdticamen-
te mediante el empleo de un gran nimerc de manchas -
de tinta alteradas egpecialmente. Otro gue trata de-
resolver el problema de la falta de criterdio en la -
calificacién es Zubin (1953), cue formula 60 escalas
de evaluacién: Cinco interesados en 1a localizaeién,
seis en los atributos objetivos de los estimulos, --
seis en los determinantes o en la importancia rela -
tiva de los atributos de los estimulog en la forma -
cidén del percepto, catorce en categorfas de interpre
tacién tales como la textura de superficie o la fuer
za del movimiento, tres cor la actividad de organi -
zacidén, gquince con el contenido ¥y once con otros as-
pectos de las respueastas tales como el tiempo de -—-
reaccidén; el problema de esta escala consiste en que
en psicopatologia no da los resultados esperados, ya
quedel enfermo no puede hacer unaz introspeccién ade-
cuada.

Holtzman y colabaradores (1954) al -
darse cuenta de todas las fallas y tropiezos de que-
adolece la técnica de Rorschach; ge abocan a formu —
lar una técnica nueva que tenga el mismo propdsito y
que no adolezca de los mismos errores del Rorachach.
Je empezd a trabajar con un material completamente -
nuevo, pensando que g1 utilizaban mayor mimero de ~-
menchas de tinta y procedimientos de administracidn-
glmplificados, se salvarfan los problemas del Rors -
chach, empezaron con restringir el nimero de respues
ta por lémina, pues sélo se permite una respuesta ——
por lémina, en el afio de 1958 publicaron una edicidn




preliminar de manchas de tinta j la nueva técnica —-
gse dié a conocer péblicamente hasta el afin de 1961.

Ia técnica de Holtzman se experimen—
t6 en 2000 casos, mueatreados de diferentes partes -
de E. U., con diferenciag en gexo, edades gue iban -
desde los 5 afios hasta adultos maduros, con sujetos-
normales ¥ clfnicos ¥y representaban a 15 poblaciones
diferentes y el fin a conseguir era estudiar amplia-
mente las caracterf{sticas internas de las variables-
de las manchas de tinta, gu confiabilidad, consisten
cia temporal, intercorrelacidén y poder discriminati-
vo para propésitos de diagnéstico. las ventajas que-
ge han encontrado de la thniaa de Holtzman scbre la
de Rorschach son las siguientes:

1l.- Elimina a R, como variable per -
turbadora, dado gue el nifimero de respuestas por indi
viduos es méds constante puesto gue sélo se pide una~
respuegsta por lédmina.

2.— Tipifica el modo de administra -
cién y encuesta; disminuyendo asf los posibles efec-
tos de la relacién examinador-sujeto.

3.~ Define cbjetivaments las varia--
bles a calificar, eliminando asf las apreciaciones -
subjetivas del examinador.

4.~ Presenta una rica variedad de --
egtimulos desarrollados experimentalmente y suscep -
tible de proporcionar mds informacidén que el Rors —-.
chach estédndar.

5.- Ofrece una forma paralela.

6.~ Los resultados vuecden gser gometi
dos a tratamientos estadfsticos altamente elsboras ——
dos, tales como el andlisis factoriszl Y procedimien~
tos estadf{eticos multivariantes.

Znssguida pasarenos a mencionar las-
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ventajas de la técnica colectiva contra la técnica -
individual de la prueba de manchas de tinta de Holtz
man.

l.~ E1 punto uno, antes mencionado,-
se sigue manteniendo puesto gue en la técnica coleo-
tiva se elimina también a R como variable perturbado
ra en razdén de que s6lo se le pide al sujeto una reg
puesta por ldmine y por lo tanto se mantiene un nﬁmg
ro de respuestas més ccnstante para cada sujeto.

- 2.- Consideramocs que tipifica alin —-
més el modo de administracidén, puesto aue el examina
dor siempre serd el mismo para el conjunto de suje -~
tos que estdn tomando la prueba. La forma de adminis
tracién se mantendri constante para todos los suje -
tos del grupo examinado y tipificari adn més la rela
cién examinador-sujeto susceptible de establecerse —
en una situacidn individual,

3.~ Er la técnica colectiva también-
se definen objetivamente las variables a calificar,-
Y por lo tanto; se eliminan lag apreciaciones sub je-
tivas del examinador.

4.~ La riqueza en la variedad de es-
timulos es semejante a la téenica individual.

5.— También hay una forma paralela--
¥ ademds este hecho nos permite comparar hallazgos -
entie la técnica individual y ¢olectiva, respectiva~
mente,

6.~ Sus resultados también pueden —-
ser tratados estadfgticamente en forma elaborada.

Para la slaboracién de la t&cnica de

Holtzman, sus autoreg giguieron el siguiente progra—
ma:
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1.~ El desarrollc de la técnica para
hacer manchas de tinta.

‘ 2.- La obtencién de datos para el —-—
andlisis de reactivos.

3.- El desarrollo de un marco de tra
bajo conceptual 7 de procedimientos objetivos para -
calificar las principales variables.

4.~ 12 seleccisn de pares eguivalen-
tes de manchas de tinta para las formas A ¥y B de la-
versién final de las manchas.

5.— Ia conduccidén de estudios preli-
minares usando métodos colectivos con reproduccibn -
Fotografiada de las manchas de tinta originales.

6.~ 21 grabado e impresién de las -~
formas A ¥ B para experimentacién méds general y su -
uso en proyectos de investigacibén en otra parte.

Todo lo gue se ha descrito hasta -—
aquf, se refiere principalmente a la técnica de man-
chas de tinta de Holtzman en su aspecto de método in
dividual y de cémo nacid esta técnlca ademds de ha -
cer une revisidn rdpide de los inconvenientes del —-
Rorschach y de las ventajas del Holtzman, el presen-
te trabajo utiliza la técnica coclectiva puesto que -
esta variacién experimental de la técnica de manchas
de tinta de Holtzman nos sirve para la mejor compren’
8i8n del valor y de las limitaciones del estudio de—
la pergonalidad a través de la percepcién de manchas
de tinta.

Todos estos pasos mencionados en la-
elaboracién de la técnica de manchas de tinta de ---
Holtzmen, los citamos en una forma muy sumaria., xn -
realidad, el libro de "Interpretacidén de Manchas de-
Tinta, Técnica Holtzman de W. E. Holtzman, J.3. Thor
pe, J. D. Swarts y E. W. Herrén (1971)", los trae de
tallados ampliamente en su Capfitulo 2.
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B).— DESCRIFPCION DE La TECRICA COLECTIVA.

Desde hace mucho tiempo, las ventajas
de la técnica de las manchas de tinta en forma colec-
tiva, han sido reconocidas. S8lo que hay problemas en
cuanto a la calificacién y administracién, pero el --
HIT ha superado esto, creando una forma que rno difie-
re grandemente de la versidén individuali. Consiste en-
dos formas varalelas 1a A ¥ la B de 45 léminas cada -
una, éstas son proyectadas en una pantalla y el suje-
to s6lo debe dar una sola respueata para cada ldmina-
¥y la encuesta estd gimplificada y estandarizada.

Tiene egtudics mmy extensos de valli -
dez y confiabilidad de la forma individusl, las cua.
les se generalizan para la versifn colectiva. El méto
do de administracién colectiva tiene la ventaja de —-
ser muy econdémico ya que un sujeto con pocas horas de
entrenamiento en este procedimiento, puede adminis --
trarls,

Para proyectos en gran escala, el mé-
todo colectivo supera por mucho las desventajas que -
este método de administracién trae consigo, més cuan-
do se ve la similitud cue presentan las calificacio -
nes entre el métcdo individual y el colectivo.

Las desventajas de eate método son ——
lag siguientes:

l.- La pérdida de una estructurscidn-
personalizada entre el examinador y el sujeto.

2.- La restriccién de presentar las -
léminas sélo en posicién vertical,

. . 3.~ La dificuwitad al marcar ciertass -
varlab}es, pues no se puede preguntar a qué se deben-
determinadas respuestas como en el método individual.



Antecedentes en Estados Unidos.

Para un estudio metodolégico en 1957
fué necesario fotografiar las 92 manchas de las for-
mas Ay B de la versidn individual y reducirlas a --
35 mm., para poderlas proyectar, éstas fueron checa-
das para ver si el estimulo no se habia alterado, se
hicieron cuadernillos especiales gue contenfan del -
lado izquierdo con lineas escueméticas cada una de -
las manchas de tinta y del lado derecho una linea —-
para que el sujeto escribiera gu respuesta,

Un grupo de estudiantes de college,-—
89 hombres y 67 mujeres, todos estudiantes graduados
de filosofia, psicologia y sociologia, con edades en
tre 18 y 51 afios con,un promedio de 27.3 afios fueron
examinados 2 veces con el HIT, con un intervalo de -
una semana entre las dos gsesiones de prueba. Primero
se les did a 67 sujetos la forma 4 ¥ luego la B y a-
79 primero la B y luego la A.

En este estudio 8blo 6 variubles fue
ron marcadas de rutina gue son rechazo, localizaciém,
forma ‘definida, color; sombreado y movimiento, A lo-
calizacidn, color y sombreado se les pusc maycr aten
cidén por estar més relacionados a los atributos del~
estfmulo de la mancha que las otras.

La mitad de los coeficientes de con-
fiabilidad, fueron computados geparadamente para la-
forma A y B, estos coeficientes fueron muy unifcrmes
llegando a .86 para movimiento y .93 para forma defi
nida en la forma A ¥y .80 para movimiento ¥y forma de-—
finida y .91 para localizacidbn en la forma B. 1os va
lores medios fueron de .88 y .81 para las formas 4 —
¥ B respectivamente.

Se tratd de unszlizer cuulitativamen.-
te los protocolos individuales y se observd que la —
mayoria de los sujetos dieron respuestas cortas con-
poca o ninguna elzboracién, con poca referencia a -
las determinantes, lgnoraban el color y el sombrea—
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dc como tales, otrcs fallaron al subrayar el drea —-
de la mancha usada en sus respuestas, con todos es -
tos errores fué casi imposible calificar las reapues
tas correctamente.

Para superar todas estas fallag y el
acercamiento del sujeto y el examinador, se llevd a-
cabo un estudioc experimental usando variaciones en -
el mé&todo de manejo (otofic 1957). 53 esatudiantes, 30
hombres y 23 mujeres, voluntarios de un curso de psi
cologfa con edades de 18 a 28 afios, promedio de 20,1
afios, fueron divididos al azar en 4 grupos geparados
para ser examinados, a cada uno de los grupos se les
dié diferente método de instruccién y cantidades va-
riables de tiempc para responder a cada ldmina. En -
la forma individual no hay tiempo 1fmite, pero en —-
administracién colectiva, el papel del tiempo es im-
portante, se trata de dar un tiempo Sptimo que sea -
suficiente para que la mayorfa responda y al mismo -
tiempo evitar que aquellcs que trabajan rdpido, pier
darn interés en lo que estdn haciendo.

Grupo A - El método de administracién para este gru-
po de 12 sujetos, congsistid en condicién "temporal -
lenta” (120 segundos para las primeras 5 manchas, —-
105 segundos para las 7 minchas siguientes y 90 se -
gundos para las restantes), con instrucciones estén-
dar y con reforzamiento periddico verbal,

Grupc B - En este segundo grupo experimental de 16 -
sujetos, se les dieron las manchas bajo la condicién
temporal “"rdpida" (120 segundos para las primeras S-
manchas, 90 segundos para las siguientes 7 y 60 se -
gundos para las restantes). Instrucciones esténdar y
reforzamiento periédico de cosas importantes.,

Grupo C - 8 sujetos fueron examinados bajo la condi-~
cidén temporal "lenta", con instrucciones estdndar y-
Sin reforzamiento de las instrucciones en las series
de test.

Grupo D - En la dltima variacién experimental, 17 su
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jetos fueron examinados bajo la condiecidn temporal -
"lenta” comn ins$rucciones especiales y con reforza ~
miento periddico de las instrucciones en la serie de
test. Ias instrucciones especiales consistieron en -
ensayar con las léminas X y Y proysctadas scbre la -
pantalla en las gue el examinador setfialaba algunas -
respuestas comunes a cada mancha en las que se prac-
ticaba al mismo tiempo que ilustraba el uso de dife-
rentes 4reap de la mancha, asi como el papel del co-
lor, del sombreado y la forma, como determinantes de
una respuesta, '

Tursnte el perfodo de examen el exa-
minador anoté el comportamienic de los sujetos, des-
pués de la sesién, se llev§ a cabo un interrogatorioc
informal en el cual se les pregunté acerca de varios
agpectos de las condieiones de la prusba.

En el grupo B gue fué examinado bajo
las condiciones "temporal rdpida", la mitad de los -
gujetos se gquejaron de que les faltd tiempo. Los gru
pos A, B ¥y D que recibieron reforzamientos periédi =
cos dijeron que estos "recordatorios" los ayudaron ~
poco,

El grupo D gue fué el dnico que reci
bié ingtrucciones especiales, aproximadamente la mi-
tad dijeron que los ejemplos de las tarjetas X y Y,-
los influenciaron en el usc adel color y del sombrea-
do, otros dijeron gue no era mecesario usar giempre-
toda la mancha para dar sus respuestas.

En los 53 protocolos fueron califica.
das todas les variables del Hit est4ndar, excepto el
tiempo de reaccidén que se pierde en el método colec-
tivo. Los protocolos més féciles de calificar fueron
los del grupo D (el grupo con instruceciones egpecia~
}es "temporal lenta" y reforzamiento periddico de --
instrucciones durante la prueba).

‘Los protocolos cque fueron menos ela-
borados y asf mismo mds diffciles de calificar, fue-
ron los del grupo C.
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: Los resultados de estos dos estudios
dieron la pauta para la adopcién de un método estén-
dar de presentacién del Hit para la versién colecti-
va gque gon similares a las variaciones usadas en el-

grupo D.

T,A ESTANDARIZACION D&i METODO DE ADMINISTRACION CO -
LECTIVA.

Descripcién: el método de adminis --
trucidn colectiva tiene varias modificaciones en las
instrucciones y procedimientos en comparacifn a la -
vergién individual del manejo del Hit.

‘ El método colectivo sigue este proce
dimientos

1.- Les instrucciones estdn escritas al frente del -
cuadernillo especial (o protocolos impresos indi
viduales, cuandoc la forma de registro individual
es usado en el método colective) y son leidas en
voz alta a los sujetos, mientras ellos las leen-
en silencio.

"A ustedes se les enseflardn una serie de manchas
cada una de las cuales seri proyectada en la pan
talla por un minuto. Usando su imaginacién, es =
criba debajo, en el espacio una descripcidén de -
%o gue a primera vista parece, o lo gque recuer -
a®,

"Incluya en su descripcidn, caractexristicas par-
ticulares, o cualidades de la mancha que son im-
portantes en la determinacidn de su reapueata. -
Qué fué 1o que hizo que viera la mancha en esa -
foma? D8 una regpuesta tan completa como uated -
pueda, en el tiempo permitido".

“"Ninguna de estas manchas ha sido deliberadamen-
te dibujada para cue usted vea en ellas algo en-
particular. Dos personas no ven exactamente las-
mismas cosaa en una serie de manchas como é&stas.
No hay reaspuestas correctas o incorrectas".
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2.- "Pruebe con la mancha X, que es proyectadn en la
pantalla®. El examinador estublece una respuesta
comin en esta mancha "i&s un murciélago" o "una -
criatura alada", sefialando en la pantalla, el --~
Area de la mancha de tinta usada en esta respues
ta (W, omitiendo las @ 's en cada lado), sefiala~
las diferentes partes, (cabeza, alas, cola) del-
murciélago y brevemente menciona graficamente la
forma en que se determina esta respuesta, El exa
minador entonces, explica qué otra respuesta co-
min es una "alberca de acelte" que sirve para -~
ilustrar el uso del color y del sombreado prefe-
rentemente a la forma como determinante. 21 exa-
minador establece por dWltimo otra resiussta “"co-
beza de becerro’ subrays el Areaz determinada -—-
{(centro D) y discute el papel de la forma, co —-
lor, ¥y sombreado en la determinacién de la res -
puesta. .

De la misma forma la tarjeta Y es ——-
proyectada y el examinador da una respuesta co -
min, "figura humana" dando la forma como determi
nantes, en la misma drea da otra respuesta comfin
“egaueleto® agquf, la forma y el sombreado son --—
lag determinantes. Finalmente da otra respuesta-
"sangre", aguf, el color es el determinante pri-
mario.

3.- Las instrucciones iniciales son rejpetidas (para-
- fraseadas) y se les pregunta a los sujetos 31 —-
Tienen alguna pregunta.

4.~ Durante la serie de manchas, se les estdn recor—
dando aspectos importantes de las instrucciones,
8 manchas distribuidas a través de la serie son-
verbalmente recordadas como se indica abajo.

Tarjeta Reforzamiento Verbal

# 2 "kFacriba una descripcién tan completa ——--
como usted pueda en el tiempo y espacio -
disponible".
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4 3 "Solamente deje correr su imraginacidn,
escriba lo ocue le sugiera la mancha —-
ndmero tres. Qué ve usted en ella".

# 6 "Egta es otra mancha, donde usted tie-
ne que subrayar con cuidado el drea de
la mancha que uad",

# 8 "Egscriba usted que caracterfsticas de-
la mancha fueron factores importantes-
en gu respuesta®.

# 9 "Aseglirese de dibujar una 1lfnea alre--
dedor de la parte de la mancha gue su-
girié su respuesta”.

# 14 "Egtamos particularmente interesados -
en conocer gue aspectos de la mancha -
influenciaron su respuesta’.

# 19 "Asegirese de dibujar una linea alrede
dor de la p:rte de la mancha que sugi=
rié su respuesta”.

# 24 "Esceriba una descripcidn tan completa—
como usted pueda en.el tiempo y espa -
clo disponiblev,.

Las menchas 1, 2 y 3, son puestas cada una du——-
rante 120 segundos, la 4, 5 y 6 por 100, las 7,-
8 ¥ 9 por 90 y las reatantes 36 ror 75 segundos.
En el método estandarizado de administracién co-
lectlva del Hit, la calificacién de dos varia -
bles, balance y afecto, han sido descontinuadas.

ance por que Qcurre muy raramente en la ver——

5i6n individual y afecto por sus dificultades pa
ra una calificacidén confiable. T

Confiabiliddd por mitades.- En un es
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tudio de comparacién del método individual estdndar-
con el de administracién colectiva, el Hit fué apli-
cado dos veces a 418 estudiantes de college con un -
intervalo de una semana entre las dos segiones. Los-
sujetos fueron divididos en 4 grupos GG. TI. GI. IG.
para asi poder estudiar todas las posibles combina -~
ciones de los dos métodos de administracién (colecti
va VS. individual) y las dos 6rdenes de presentacién
(colectiva primero y luego individuali, VS. indivi --
dual primero y colectiva después). La mitad de los -
sujetos de cada grupo recibieron primero la forma —-
"AY ¥ en la gsegunda segién la forma "B". La otra mi-
tad del grupo recibid la forma "B" primero, seguidos
de la forma "A".

Las medias, las desviaciones estdn -~
dar y los coeficientes de confiabilidad por mitades,
para 20 variables de las manchas de tinta, fuercen --
computadas por separado para la forma A ¥y la B en 1ia
administracién inicial de protocolos en los grupos -
GG y GI.

Los coeficientes de confiabilidad --
por mitades fluctian de un valor tan bajo como +23--
para espacio, a un valor tan alto como .91 para loce
lizacién, con un valor medio del .64. Estos valores™
son muy similares a los que se encontraron durante -~
la estandarizacidén del Hit individual. las estimacio
nes de la cenfiabilidad por mitades de la versién 1n
dividual oscila de un velor tan bajo de .31 por es -
pacio a un valor tan alto de .94 para 1ocallzaclén,
con un valor medio de .71t (Holtzman y Col. 1963)(+)

LA CONFIABILIDAD DEL TEST - RBTEST

La egtabilidad intrasubjetiva sobre-
un periodo de tiempo puede ser medida, dando las for
mas equivalentes de la misma prueba a los mismos su-~
jetos en dos o méds ocasiones.

(+) Tablas 6 - 4 a 6 - 23,
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Los intervalos de tiempo entre cada-
prueba, pueden variar desde dfas hasta afios depen —-—
diendo de la estabilidad intrasujstos.

Ochenta estudiantes de college que—-
iniciasban su curso de psicologfa, fueron examinados-
dos veces con vn intervalo de una semana entre las -
dos sesiones de prueba. La mitad de los sujetos reci
bieron primerc la forma "B" ¥ luego la "A" ¥ en la -
segunda sesién 1la recibieron a la ilnversa.

Ias medias, las desviaciones satén—-
dar y los coeficientes de confiabilidad del test-~re-
teat para las 18 variables, fueron computadas por —-
separado para la forma "A" y la "B" (sexo y abstrac-
to, fueron eliminados de esgte sgtudio porque s& pre-
sentaban muy raramente para su anflisis estadfstico)
No se encontraron diferencias entre las dos formas 4
(Holtzman 1963).

Cuando las variables tenfan distri--
buciones truncadas y asimétricas se omitiercn (rechg
zo, espaclo y anatomfa), los coeficientes de confia-
bilidad del test-retest oscilaron desde .25 para pe-
netracién y popular, hasti .65 para localizaecidn, --
con un valor medic del coeficiente de .49, aungque —-
sean algo bajos, los resultados son similarss en los
coefiecientes del test-retest obtenldos después de un
intervalo de prueba de una semana para una mestra -
gimilar de estudiasntee de college realigada durante-
la estandarizacidn del Hit individual (+)

Loga coeficientes de confiabilidad --
test-retest pueden ser considerados 1fmites inferio-
reg para la estabilidad intrasujetos, tal como lag ~
correlaciones por mitades para esas mismas wariables
sirven para otra muestra de estudiantes de college -
como Yfmites superiores.

(+) Tabla 2
{+) Tabla 6 ~ 28



En el caso de movimiento, por ejem -
plo, se dice que lz medicién de la confiabilidad es-
t4 entre .63 ¥ .75 para un estudiante tf{pico de ----
College, cuando el método de Administracién Colecti-
va ha sgido administrade y calificado de una manera -
estédndar. :

Comparacién de log métodos colectivo
e individual.- En un primer estudio (Holtzman 1961 j-
ge compararon las calificaciones de cada una de las-
varizbles en =1 método colectivo con las mismas del-
método individual, en 836 protocoles fuercn ¢alifi -
cadas 18 variables (semo y abstracto fuercn omitidos
por presentarse muy raraments para el andlisis esta-
dfstico). Para cada sujeto habiammdos protocolos con-
36 puntajes, para analizar 18 en cada uno de los pro
tocolos. Las medias, lag desvisciones esténdar y las
intercorrelaciones para los 36 puntajes, fueron com-
putadas por gseparado para cada uno de los grupos. —-
Las matrices multimétodo-multirasgo resultantes, fue
ron analizadas en algunas formss diferentes para de-
terminar el grado en el que las medias, variangzas e-
intercorrelaciones podrfan ser atribuidas al método-
de administracién. Siete de las variebles: forma de-
finida, movimiento, integracidn, humano, popular,; -
rechazo y verbalizacidén patogndémica no revelaron di-
ferencias que pudieran ser atribuidas al métode de -
administracién. Pero 5 méds: localizacién, espacio, -
color, angiedad ¥ popular revelaron diferencias pe--
quefias en cuanto a sus medias o desviuciones las cua
les pueden ser fédcilmente corregidas mediante una —-
constante apropiada, si las normas publicadas para -
la versidén individual van a ser utilizadas en el mé-
todo eoclectivo. Pequefiag diferencias entre el patrén
de intercorrelaciones con otras variables pudieron -
ser atribuidas al método en las 4 variables restan---
tes, forme apropiada, sombreado, barrera y anatomfa.
AGn en estas 4 variables s6lo una pequeiia parte de -
la varianza de la calificacién es atribuible al mé -
todo de administracidn.

Bubstitucién de la forma de Registro

Individual por un CWadérnillo de Administracidn CoO -
lectliva,
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Todos los estudios descritos han em-
pleado el cuadernillo especial de administracién co-~
lectiva. Estos cuadernillos tienen ciertas desventa-
jas si se comparar con las formas de registro indi -
vidual, ellos son relativamente caros, estorbosos y-
diffciles de manejar y no han sido publicados por lo
cual no estén al alcance del piblico. Por estas ra -
zones se investigd la posibilidad de substituir la -
forma de registra actual por el cuadernillo especial
de grupo en el método colectivo.

Fué necesario comparar sistemdtica -
mente el cuadernillo de administracién colectiva con
la forma publicada, ya que no existen diferencias en
tre ellos, comc gque el cuadernillo de administra --
eibn colectiva tiene un trazo esguemédtico de la man-
cha de tinta en cada lado izquierde de la pigina y -
el egpacio para gune el 'sujeto escriba su respuesta -
del lado derecho, y la forma de registro tiene los -
disetios egsquemédticos mucho més pequefiog, de 5 a 6 --
manchag de tinta en cada pdgina y con un espacio me~
nor para gque el sujeto escriba.

Otra diferencia son las instruceio -
nes de la prueba, las cualeg aparecen al frente del-
cuadernillo colectivo junt, con los siguientes recor
datorios gue van en cada una de las péginas "Margue-
el drea de la mancha usada", "Qué ve usted en la man
cha" "y qué, acerca de la mancha hace que vea eso?",
Lo que no aparece en ninguna parte en la forma de Re
gistro., : -

A 200 estudiantes de College de 7 --
grupos no graduados, se les aplicéd la forma corta —-
del Hit colectivo (Herror, E. W., 1963), a la mitad-
de los sujetos de cada grupo se le asignaron al azar
cuadernillos colectivos y a la otra mitad se le die-
ron Formas de Registro publicadas. A los sujetos que
recibieron Formas de Registro publicadas, se les die
ron hojas mimeografiadas de instrucciones para tomar
la prueba..De los 100 sujetos a los que se les did -
cuadernillo, 50 recibieron la forma "A" y 50 la "B"-
del Hit colective, asf{ mismo, de los 100 sujetos con
forma de registro, 50 recibieron la "A" y 50 la "BW.
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Tas 7 sesiones de prueba se llevaron
a cabo bajo una gran variedad de condiciones de luz:
temprano en la mafiana, nublado; a media maiana, S0--
leado; temprano-en la tarde, soleado a media tarde,-
nublados ¥ en la ncche,

Después de cada sesién de prueba, se
les preguntd a loa sujetos, entre otras cosas concer
nientes a les relaciones de prueba, las siguientes -
dos preguntas: jPodfis usted ver el disefio esquemdti-
co de cada mancha de tints en su cuadernillo, lo su~
ficientemente bién?, y, ;51 usted no pudse ver el es-
guema, cudl fué la razdén?. 139 de los 200 sujetos
contestaron que vieron el disefic bien para indicar -
exactamente las 4reas de respuesta, de los 61 suje-—-
tos que no pudieron verlc bien, 3 dijeron que habia-
gido por las condicicnes de alumbrado del cuarto, 18
dijeron que por lo pequefio del esguema, y los 40 su-
jetos restantes dijeron que era per gue €l diserio no
egtaba detaliado, igual gue la mencha original.

De log 3 sujetos gue seialaron ias -
condiciones de luz, dos fueron de la sesién de prue-
ba que se 1llevé a cabo en la noche, De los 18 suje -
tos que sefialaron el tamefic, solemente 10 hicieron--
la prueba usando la Forma de Registro publicado, los
otros 8§ lo hicieron con el cuadernillo de administra
cién colectiva, gue tiene los disefios més grandes., —
Obviamente el tamafioc més pequeiio de los disefios es -
guemdticos en la Forma de Regiatro publicado, nc es-
un factor importante.

' Los 200 protocolos recogides de este
estudio, fueron calificados para todas las variables
en ¢l Hit estandar, excepto el tiempo de reaccién -~
(sexo y abstracto, aparecieron tan raramente, que ~-
fueron guitados del estudio dejando ias 18 variables
vara el andligis sistemftico).

La significancis de las diferencias-
entre las medias a_trav§$ de las_dos condiciones ex-
perimentalea, fué inveastigada aplicando la prueba t-
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a cada una de las variables, como guedd indicado por
una t de 2.14 ( F .05 ). E1 puntaje medio de lo-
calizacién para los 100 sujetcs que usaron el cuader
nillo colectivo, fué de 27.6 comparada con un punta-
je medio de 25,0 de localizacién para los 100 suje -
tos que usaron la forma de Registro publicade. Al ——
evaluar esta diferencia, deber{a recordarse que las-
18 pruebas t fuaron computadas y cue unc podla espe-
rar alcanzar una aparente sigmificancia al nivel del
.05 tGnicamente por azar

Basédndose en estcs resultados, se ~-
coneluy8 que la Forma de Registro publicada, podia--
ger substitufds por los cuadernilles de administra -
cidn colectiva, en la versidn colectiva del Hit, —--
siempre procurandc que se les ds a los sujetos, ho -
jas adicionales de instrucciones y gue el alumbrado-
del cuarte de prueba sea adecuado,

DISCUSION

A pesar del alto grade de comparabi-
lidad de los métodos colectivos @ individuel de admi
nigtracidn, atin cuandc la forma de registro indivi -
dual sea usada en la versidn colectiva, s debe recor
dar que el mdétodo colective sigus teniendo ciexrtas -~
limitaciones. No hay shorro en la calificacién o in-
terpretacién ‘de los protccolos de administracién co-
lectiva, aungue ls adminietracidén de las manchas en-
el método colectivo pusde ser adecuadamente maneja -
das por un examinador gue hays tenido sélamente unas
cuantas heras de enirenamiento en el método. En gene
ral la calificacién de los protocolos colectivos es—
més diffcil que lag individuales, porque el califica
dor tiene gue vérselas con diferentes tipos de sescri
tura, modos de expreesién ideosincridticos, mala orto-
grafia y generalmente, respuestas menos completas,

_ La interpretacidn de un protocolo de
grupo requiere de tanta habilidad y familiaridad con
la técnica, como la que reguiere el individual.
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El método colective también regquiere
mucho mds de parte del sujeto. Un mayor grado de ha-
bilidad para entender ia tarea y para verbalizar la-
respuesta por egcrito. En la estandarizacién del mé-
todo colectivo, sélo ss utilizaron sstudiantes de --
College, como sujetos. :

Aunque el método he gide probade co-
mo el apropiado para otras poblaciones adultas nor -
males; con nifios, personas retrasadas mentales o in-
dividuos psicdticos, es poco probable que puedan ser
examinados adecuadsmente con el método colectivo. ==
Por otroe lado, pequeilas modifiruciones del método --
colectivo estandarizado como e¢std dado ahora -por --
ejemplo: aumentando el periodc de tiempo de respues-
ta para cada manche puede hacur posible administrar.
el métode colective, & sujetos mencs ariticulados.

18 de las 22 variables estandariza--
das rutinariamente, calificadas en la versibn indivi
dual del Hit, son apropiadas para el método colecti-
T0,

El tiempo de reaccidn se perdid com-
pletamente ¥y las otras 3 variables -Balance, snsic—-
dad, Abastracto- scurren tan rarassents, gue no son -
existentes para propfsitos précticos.

A peasr de estas limitaciones, el =~
método de grupo puede ger Htil cuando se degea reco-
ger un gran némero de protocolos con minimo esfuerzo
¥ poco tiempo.

SUMARYO ¥ CONCLUSIONES

A través 4el desarrcllo de la téeni-
ca de Hit, se aclard gue por la natursleza de su ad-
ministracién y encuesta, era posible desarroliar un-
método de aplicacién colectivo, el cual prometfa dar
caliticaciones compurables a aguellas obtenidas en ~
el individual, gue consume mds tiempc.
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Ias investigaciones preliminares en-
156 estudiantes, usando cuadernillos especiales, pe-
ro con instrucciones esencialmente iguales a la ver-
sién individual, revelaron gue muchos sujetecs daban-
regpuestas cortas, alguncs dieron respuestas cripti~
cas a la pregunta en relacién a las determinantes, y
otro fallaron al delimitar las Areas usadas.

En un experimento posterior, 53 suje
tos fueron divididos al azar en 4 grupos cada uno, -~
examinados en segiones separadas, bajo diferentes —-
instrucciones, con cantidades de tiempo para respon-
der diferentes., El resultado de estos estudios condu
jo a las giguientes modificaciones en las instruccio
nes: a) Las manchas de pruebas X ¥ Y, son proyecta -
das en la pantalla y el examinador da respuestas co-
munes a cada uno, ilustrando ¢l uso de diferentes ——
4reas de la mancha y la manera en que el color, el -
sombreado y la forma pueden influir en la respuesta;
b) De acuerdo con un programa pré-establecido duran-
te las series de pruebas, el examinador refuerza as-
pectos importantes de lag instrucciones, y; c) Las -
primeras 3 manchas se exponen cada una por 120 segun
dog, las siguientes 3 por 100 segundos, las siguien-
tes 3 poer 90 segundos y las reastantes 36 por 75 se -
gundosg cada una. Este método colectivo fué empleado-
en una serie de estudios rara determinar la compara-
bilidad de las versiones colectiva e individual, y -
la posibilidad de usar la Forma de Registro Indivi -
dual en la versidn colectiva, ‘

La primera investigacién involucran-
do 2 grupos de estudiantes de College, &xaminados —-
dos veces con varias combinaciones del método de ad-
ministracién, demostraron la comparabilidad de los -
métodos individual y colectivo, cuando se usé el cua
dernillo de adminietracién colectiva. La segunde in—
vestigacién, empleando 200 estudiantes en un Aisefio-
contrabalanceado, demostrd que la forma de registro-
publicada pusde ser subatitufda por cuadernillos de~
;q%inistracién colectiva en la versidn colectiva de-

it.

El alto grado de comparabilidad del-
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método de grupo y el método individual estdndar, aln
cuando se use la Forma de Registro individual en el-
método colectivo, sugiere que, por lo menos con adul
tos normales el método colectivo puede substitulr --
confiablemente a la forma individual que se lleva —-
més tiempo, cuando se desea obtener un gran ndmero -
de protocolos con minimo esfuerzo y en poco tiempo.
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C).- DESCRIPCION DE LAS VARIABLES Y SISTzMA DE CALI-
FICACION,

A continuacién vamos a describir ca-
da una de las variables de la Técnica de Manchas de-
Tinta de Holtzman.,

La descripcién de estas variasbles ——
os semejante tanto para la versién de administracién
individual como la de grupo. Nosotros vamos a deg —-
cribir todas las variables que se califican en la --
técnica de administracién individual, auncue debe —-
mos hacer notar gue las variables tiempo de reac ——
¢ién, espacio, forma apropiazda, verbalizacidn patag-
némica y popular no se califican en la técnica de —-—
administracién colectiva.

Anotamos en primer término el nombre
de la variable, enseguida su abreviatura entre parén
tegis y luego la descripcién de la misma,

1l.- DESCRIPCION DE LAS VARIABLES

Tiempo de reaccidn (T.R.).- El tiem-
po, en segundos, gue transcurre desde la presenta —-—
cién de la lé&mina hasta gque se obtisne la primera --—
respuesta acreditable, o hasta que el sujeto rechaza
la l4mina,

Rechazo (R).- El hecho de gue el su-
jeto devuelva la na sin haber dado ninguna res -

puegta acreditable.

TLocalizacién (L).— La porcién de la-
mancha de tinta que el sujeto utiliza para elaborar—
su respuesta.

Espacio (S).- La utilizacién del —--
Area blanca de la mancha para la elaboracién de la -
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respuesta, siendo utilizada el 4rea manchada de la -
misma como fondo.

Forma definida (FD).~ La definicidén-
de la forma en el concepto reportado en la respuesta
independientemente de las caracteristicas de la man-
cha de tinta.

Forma apropizda (FA).- La propiedad-
entre la forma del concepto reportade en la respues-
ta del sujeto y las caracterfsticas formales de la -
mancha de tinta.

Color (C).- Ia utilizacién del color
rara la elaboraclon de la respuesta.

Sombreado (Sh).- Ia utilizacién del-
gombreado para la elaboracidn de la respuesta.

Movimiento (M).- La descripcién de--
movimiento o de potencial para el mismo, cue el suje
to voluntariamente da al percepto reportads en la ——
respuesta.

' Verbalizacidn patognémica (V.P, }.—~ -
Aquel tipo de verbalizaciones que reflejan una forma
de pensamiento autista, generalmente anocrmal, distor
gionado, bizarro y/o desviado y que aparecen en la —
deseripcién que el sujeto hace de su percepto y/o en
la explicacién del por qué vié dicho percepto.

Integracién (I).- La organizacidén de
dog o méds elementos de la mancha, percibidos adecua-
dzmente dentro de un todo mayor.

Humano (H),— La presencia de seres —
humanos en el contenidc de 1la respuesta.

o~

4

Anatomfa {At).- La presencia de ele-




mentos anatémicos en el contenido de la respuesta.

Sexo (8x).- Ia presencia de cual ——-—
quler referencia recta al sexo en el contenido de-
la respuesta. :

Abstracto (Ab).- La presencia de ——-
conceptos abstraétos en el contenido de la respues-~
ta.

Ansiedad (Ax).- la presencia de sig-
necs de ansiedad en el contenido de la respuesta.

v Hogtilidad (Hs).- La presencia de —--
signos de hostilidad en el contenido de la respues-~
ta. «

Barrera (Br).- Is presencia de con--
ceptos gue se relacionen real ¢ gimbélicamente con -
los 1fmites de la imagen corporal en el contenido de
la respuesta.

Penetracién (Pn).- La pragencia de -
conceptos que se relacionsn real o simbélicamente ——
con la idea de gue el exterior del cuerpo es de poco-
valor protector y puede ser fdcilmente penetrado en-
el contenido de la respuesta. ~

Balance §B!.- Cualgquier referencig—-
que el sujeto haga en relacién a la dimensién sime—-

tria-agimetrf{a de 1la mancha en el contenido de la —-
respuesta. )

Popular gP!.— Un concepto que £1e ==
cuentemente es reportado por diferentes sujetos a —-
una nmisma l4mina, en el mismo lugar y visto de la ——
misma manera.

2.— CALIFICACICN DE LAS VARIABLES
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Cada variable se califica para cada-
respuesta que el sujeto da y se pide sélo una res --
puesta por lémina, de esta manera tenemos 22 varia -
bles. Se omitieron tiempo de reaccién, espacio, for-
ma apropiada, verbalizacién patognémica y popular —-
por no poderse calificar bajo el método de aplica —-
¢ién colectivo.

Las escalas de calificaciones utili-
gadas para las respuestas, son variables y van desde
la escala de menor valor que tiene 2 puntajes (0 y -
1) hasta la de mayor valor gue consta de 5 puntajes-
(0’ l!* 2’ 3 y 4‘)0

El criterio gue determina el valor -
de la calificacién para cada variable es bédsicamente
la presencia o ausencia de la variable en cuestién.-
El grado en que la variable va a estar presente en -
la respuesta, va a quedar indicado por la graduacidn
de los puntajes. Asi, el valor que adquirirfia una --
variable calificada con una escala de cinco puntos -
serfa de O para la ausencia de dicha variable y de 4
para su presencia en el mayor grado. Los puntajes de
i, 2 ¥y 3 serian dados en el caso de gue la wvariable-
tuviera grados intermedios de importancia entre eg«-
tos dos extremos.

KNOMBRE DE LA ARREV. CALIF. PARCIAL  CALIF. TOTAL
VARTIABLE DE LA VARIABLE DE LA VARIA-
) (CALIF, BN Ca-  BLE.
DA RESPUBSTA).

e o e e —— —— e e S —— — -

RECHAZO R O=L&mina no recha :
zada., Suma de l4mi
l=Ldmina rechaza- nas rechaza-

da. das.,

LOCALIZACION I 0=Cuando se usa -
toda la mancha-
o ge dejan fue-
ra porciones --
muy pequeiias de
la mancha.



- 32 -

NOMBRE DE LA ABREV.
VARIABLE

CALIF. PARCIAL
DE LA VARIABLE
(CALIF. EN Ca-
DA RESPUESTA).

CALIF. TOTAL
DE LA VARIA-
BLE,

FORMA FD
DEFINIDA
COLOR c

1=Cuando se usa -
una 4rea grande
de la mancha, -
como todo uwn la
do o el centro-
completo de la-
misma.

2=Cuando se usan-
dreas pequefias
de la mancha,

O=Conceptos gque--
son completamen
te carentes de-
forma o faltan-
tes de especifi
dad.

1=Conceptos que -
tierden a ser -
indefinidos en-
fcrma.

2=Conceptos equi-
librados en. for
ma.

3=Conceptos que -
tienden s gen-—
altamente defi-
nidos en forma.

4=Conceptos que -
son altamente -
definidos en —-
forma.

O0=Cuando el color
no es usado co-

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
les.

Suna d2 45 -
ealificacio-
nes pgreia -
les.



NOMBRE DE LA ABREV.
VARIABLE
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CALIF. PARCIATL
DE LA VARIABLE
(CALIF. EN CA-
DA RESFUESTA).

CalIF. TOTAL
DE LA VARIA-
BLE.

SOMBREADO

mo determinante

1=Cuando el color
es usado de una
manera secunda~
ria como unf ~-
elaboracidn en-
la respuesia --
reportada.

2=Cuando el color
. @3 mids importan
te® gue la poca~
forma empleada-
en la respues -
ta.

3=Cuando el color
es usado como -
primera determi
nante gin ningu
na Torma pre —-
sente,

O=Cuandc el som -
breado no es —
usado como de -
terminante,.

1=Cusndo el som -
breado se usa -~
en forma secun-
daria en la ela
borecién de la=
reaspuesta.

2=Cuando el som -
breado ez el —-
primer determi-
nante sin forma
presente.

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
les,

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
leg,
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NOMBREE DE LA ABREV. -CALIF. PARCIAL CALI®.TORAL

VARIABLE DE LA VARIABLE DE LA VA —
‘ (CALIF. EN CA- RIABLE,
DA TRESPUESTA).
MCVIMIENTO M 0=Cuando no hay --

movimiento ni po
gibilidad de mo-
vimiento "eatdti
co". -

1=Cuando se indi -
can ciertos movi
mientos estdti -
cos como eén los-
gerundios y par-
ticipios de los-
verbos: sentadn,
mirando, deacan-
sando, etec.

2=Movimiento ca -~
sual como hablar,
caminar, subir,-
alcanzar, ete,

3=Movumiento diné~
mico como ascen-
diendo, bailan -
do, corriendo, -
soliozando, etec.
Cohete a punto -
de elevarse, ci-
clista sn espera
de banderszc, —-
aungue en estado
guieto, presen -
tan una dinfmica
de tensién extra
ordinaria.

4=Novimientos wvio-
lentos como ex - Suma de 45 -
plosidn, girar - caliricacio-
violentamente, - neg parcia -
ete, les.
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ABREV,

CALIF. PARCIAL
DE LA VARIABLE
(CALIF. EN CA-
DA RESPU=STA).

CALIF. TOTAL
DE LA VARIA-
BL&,

INTEGRACION

HUMANO

ANTMAT

O=Integracién au--
sente.

l=Integracién pre-
sente,

0=3in partes del ~
cuerpo humano o-
ning¥n connteni-
do humano en la-
regpuesta, por -
* Ej.s huesos.

1=Partes pequefias-
del cuerpc huma~

no Ej.: una cara.

Seres mitolbgi -
cos o caricatu -
rizados Ej.: el-
pato Donald.

2=Cuerpo humano -—-
completo (par —-
tes pequefiag ~--
pueden ser omiti
das). Ia cara —-
humana cuando és
t4 bien definidas
¥ muy elaborada.

O=Ningtn contenido
de tipo animal -
en la respuesta;
piel de los ani-
males no diferen
ciada; vida mi -
eroscépica.

Suma de 45-
califica —--
nes parcia-
les.

Suma de 45-
calificacio
nes parcia-—
les.
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CALIF. PARCIAL
DE LA VARIABLE
(CALIF. EN CA-
DA RESPUESTA).

CALIF. TOTAL
DE LA VARIA.
BLE,

ANATOMIA

At

1=Partes de ani -
mal, incluyen--
do cabezas o ca
rag de animal,-
ain muy elabora
das; cualquier-
insecto.

2=4nimal completo
(pueden estar -
omitidas partes
muy pequefias —-
como cola, pa -
tas, etc.).

O=Cuande¢ no hay -
en la respuesta
penetracién o -
interiorizacién
explicita con -
respacto a los-
contunidos huma
nos 0 animales.

1=Rayos X, dibu -
jos médicos y -
todas las es —
tructuras 8seag
(excepto dien -
tes).

2=Partes blandas,
visceras o cual
quier otra refe
rencia a anato-
mfa cruda como-
venaa, etc.

O=Cuando la res -
puesta no tiene
absolutamente -
ningdn conteni-
do saxusl ni re

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
les.

Suma de 45 .
calificacio-
nes parcia -
les.
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NOMBRE DE LA ABREV.
VARIABLE
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CALIF, PARCIAL
DE LA VARIABLE
(CALIF. EN Ca-
DA RESPUESTA).

CALIF. TOT.LAL
DE L4 VARIA-

-
LE.

ferencia de tipo
sexual.

l=Actividades ——--
sexuales ¢ expre
siones de tipo -
gsexusl aceptadas
socialmente como
besos, abrazos,;-

etc.
2=Especificacibn -
sexual directa;-

exagerada aten--
cibén a elementos

. Sexuszles.

O=Cuando no hay —-
contenido abs —
tracto en la res
puesta, -

l=FElementos abs —-
tractos involu -
crados con otros
elementos, con -
servando alguna-
forma presente.

Z2=Respuestas com -
pletamente de ti
po abstracto. Lj.
tel verano","la-
alegria", etc.

O=Ansiedad asusen—-
te.

l=Actitudes, emo -
ciones, conductsa
abierta, simbo—-
los o estereoti-
pos culturales -
de miedo en los-
que puede cues -
tionarse la pre-
gencia de ansie-
dad.

Suma de 45-
calificacio
n&s parcia-
les.

Suma de 45-
califiecacio
nes parcia~
les.




NOMBRE DE 1A ABREV.

~ VARIABLB

T D . 2 e P gy P S

HOSTILIDAD  Hs

BARRERA Br

PENETHACION Pn
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CALIF. PARCIAL
DE LA VARIABLE
(CALIF, XN Ca-
DA RESPUxSTA).

CALIF. TOTAL
DE LA VARIA-
BLE,

2=Actitudes, emo-
ciones, conduc-
ta abierta, sim
bolos o estereo
tipos de miede—
en los gue no -
ge cuestions la
presencia de an
giedad.

O=Hostilidad au -
sente.

l=Expresiones o -
acciones vagas—
o simbélicas de
hostilidad.

2=Expresiones Q==
acciones de hos
tilidad tendien
tes a ger airec
tas o violen --
tas.

J=Expresiones o -
acciones de hos
tilidad direc =
tas 0 violen --
tas.

O=Barrera aussn--
te.

=Barrera presen-
te.

O=Penetracién au-
sente.

Suma de 45--
calificacio-~
nes parcia -
'135 .

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
les.

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcis -
les,



- 39 -

« KROMBRE DE LA ABREV, CaALIF. PARCIAL
VARIABLE DE LA VARIABLE

(CALTF. EN Ca-

DA RESPUsSTA).

l1=Penetracién -——
presente.

BALANCE B O=Balance ausen--
te.

l=Balance présen—

,te.

| POPULAR P O=Popular ausen -
te.

l=Popular presen-
te.

D oy Y e o s o s B S e i . e P

‘CALIF, TOTAL
DE LA VARIA-
BLz,

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcis -
les.

Suma de 45 -
calificacio-
nes parcia -
les.

Suma de 45 -
calificacio~-
neg parcia -
les,
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D.— CONSIDERACICNES GENBRALES ACERCA DE LA ESQUIZO -
FRENIA, :

Dado que nuestros sujetos de estudio-
son enfermos mentales bajo un denominador comin gue-
es la esquizofrenia en toda su gama, haremos una des
cripeibén rdpida de t3l enfermedad para que se COnoz-
can las caracterfsticas principales de la poblacibn-
estudiada,

Bl Diagnostic and Statistical Manual-
of Mental Disorders (1952) de la Ama-
rican Psychiatric Asscciation, nos da
la terminologfa diagnéstica psiquiéd -
trica de los padecimientos en dos ~—-
grandes grupos gue son los "orgini -
cos" y los "no orgénicos",

Entre estos Wltimos quedan inclufdos—
entre otras claseg de padecimientos, las reacciones-
esouizofrénicas, las gque guedan clasificadas en los-
siguientes tipos: simple, hebefrénica, catatbnica, -
paranoide, agudo indiferenciado, crénico indiferen -
ciado, esquizo-afectiva, infantil y residual.

Los tipos anteriores, son categorias-
diagnésticas gue pueden considerarse hipotéticas. Es
tudios previos como los realigzados por Mehlman —~——-—-
(1952) y Raines y Rohrer (1955) han sefilalado gue —-—-—
cuando se usan etiguetas diagnésticas con los pacien
tes, hay relaciones altamente significativag entre -
los diagnésticos que se hacen y los psiquiatras que-
los realizan,

Kraepelin (1896) nos describe este —=
tipo de conducta como "Demencia Precoz", la cual pre
senta lasg siguientes caracterfsticas: alucinaciones,
delusiones, respuestas emocionales inapropiadas, ne-
gativismo, conducta estereotipada y d&éficit en la —-
atencién pero sin trastorno en los procesos sensnria
les, Al principio consideré tres tipos: hebefrénico,
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cataténico y paranoide a los que se agregé posterior

mente el tipo simple en base a la distincién hecha -
por Bleuler (1911).

Bleuler (1911) propuso el término "ig
quizofrenia" para suplir el de "Demencia Precoz" ---
mresto que para este autor, la enfermedad no presen-
taba sus sintomas a temprana edad, ni habia un proce
80 bdgico de deteriorizacién que terminara en demen~
cia.

~ Habldé mucho acerca de lc "dividido"--
de la personalidad puesto gue varias funciones y resg
puestas de los pacientes no estaban de acuerdo con -~
la realidad del medio ambiente.

El patrén predominante en este tipo -
de conducta segdn este autor, se caracterizaba por -
autismo, (la predominancia de las fantasf{as internas
gobre los determinantes externos de la conducta) y -
el divorcio de los estados afectivos de los factores
de la realidad: la pérdida de la capacidad agociati-
va tal como aparece en los datos de lasg alteraciones
del lenguaje ¥y de las secuencias de la conducta y el
pensamiento artistico, en el que los deseos ¥y los ——
miedos, expresados en forma simbdlica dominan los —-
procesos de pensamiento 1l6gico o racional y de su —-—
conducta,

Pagemos shorz a considerar las carac-
teristices clinicas mis relevantes de la esquizofre-
niz, generalmente aceptadas en la actualidad e inde-
pendientemente de las variaciones especificas carac-
teristicas de los subtipos: "

2dad del paciente: jéven, gemeralmente no mayor de-—-—
los 30 afios.

Anteredentes: Usualmente, un. incidente precipi-
tante que es el dltimo de una se-
rie de anomalias de La couducta -
gue han estado h=zciéndose mAs —=m



Sintomas:

Atencién:
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frecuentes cada vez. Pilerde pau-
latinamente el interés por la vi
da en general y por las demds —-
personas y desarrolla preocupa -
ciones en relascidn a algin even-
to o idea gue asume significan -
cia inusual para él. Estas preo-

~ cupaciones afectan la percepcién

de la realidasd del paciente.

Ideas de referencia. :
Delusiones que pueden ser de per
secucibn o de grandiosidad.
Alucineciones gqus son principal-
mente auditivas y visuales.
Conducta emocional marcadamente-
patolégica, la que puede oscilar
desde la apatia hasta las res --—
puestas emocionales intensas pe-
ro inapropiedas.

Falta de contacto afectivo real.
Conducta verbal inadecuada gue -
puede ser bizarra, presentar en-
galada de palabras, negativismo,
mutismo y habla opuesta.,

sparece afectada la capacidad pa
ra mantener o dirigir la aten —
cién., Debido a esto, muchas ---
otras conductas son también ina-
propiadas, tales como las involu
cradas en el gprendizaje, reten—
cién, conceptualizacién y ejecu-
clones relacionades.

Ias caracteri{sticas antes mencionadas

son congideradas en términos generales comunes y "ti
picos" a la esouizofrenia, pero esto no quiere decir
gue se encuentren en forma universal en todos los pa
cientes con este tipo de enfermedad, puesto que exis
ten patrones clinicos adicicnales que generalmente —
son considerados como subtipos de la categoria gene-
ral, egstos patrones deacritos brevemz=nte son los que
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caracterizan las diferentes variedades del sindrome,
como la esquizofrenis tipo paranocide, la esquizofre-
nia tipo hebefrénica y la de tipo catatbnica. Estas-
variaciones entre los tipos no serdn analizadas aqui
den detalle por no ser objeto de nuestro estudio, da
do gue como ya indicamos, nuestros casos seridn para-
comparar hombres con mujeres con el diagnéstico co--
min de esquizofrenia.

Por lo tanto, es conveniente mencio -
nar los esfuerzos realizados para tipificar las des-
cripciones de los patrones sintomiticos mencionados-
con anterioridad y dado que nuestro estudio involu -
cra la comparscidén de una escals pesiquidtrica entre-
ambos sexos, vamos 2 referirmecs al desarrollo de la-
misma por sus autores Dres. Overall y Gorham, de --——
Perry Point Maryland, ,.en los Estados Unidos.

‘ A continuacién describimos la forma--
de calificacidn de cada uno de los sintomas gue com-
ponen la Escals Psiguidtrica de Overall y Gorham.

; Egta escala ha sido autorizada por -~
sus autores para la traduccidn y adaptacién al Dr. -
Iuis Lara Tapia gquien la utiliza como medida de in -
formacién psiquidtrica en el departamento de Inveati
gacién Psicolégica del Hospital Psiquidtrico "Fray —
Bernardino Alvarez".

Los factores medidos por esta escala-
son los siguientes (Ver apéndice X).

ESCALA PSIQUIATRICA DE OVERALL Y GORHAM

INSTRUCCIONES: Marque con una cruz debajo del sinto-
ma que mejor describa las condiciones
presentes del paciente, conforme a la
giguiente escala:
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— Ausente

- Muy leve

- Teve

Moderado

- Moderadamente severo
- Severo

— Extremadamente severo

~NoWMpwE =
1

1.- Preocupacién por aspectos sométi-
cos.- Grado de interés por la salud corporal presen-
te. Califique el grado en el cue la salud ffsica es-
percibida como un problema para el paciente, si sus-
quejas tienen bagses reales o no.

2.- Ansiedad.- Preocupacién, temor o-
interés desmedido por el presents o el futuro. Cali-
fiogue solamente sobre la base del reporte verbal del
paciente, de sus propias experiencias subjetivas. No
infiera angsiedad del agpecto fl{gsico o de mecaniamos-
de defensa neurétices.

3.— Alslamiento emocional.~ Deficien-
cia en la relacidén con el entrevistador en la gitua-
cidn de entrevista. Califique sélamente cuando el pa
ciente de la impresién de no estar en contacto emo -
cional cor otra persona durante ls entrevista.

4 .- Desorganizacién conceptual,- E1l -
grado en el cual los procesos del vensamiento son ——
confusocs, desconectados o desorganizados. Califique-
gsobre la base de la integracién de los productos ver
bales del paciente; no califique sobre la impresidén—
subjetiva del paciente acerca de su propio nivel de-
funcionamiento.

5.- Sentimientos de culpa.- Interés -
exagerado ¢ remordimiento por su conducta pasada, Ca
lifigque sobre la base de las experiencias de culpa —
subjetivas del paciente; conforme son evidenciadas -
por el reporte verbal con ¢l tono afectivo apropis -
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de; no infiera sentimientos de culpa de 13 depresiébn,
la angustia o ansiedad o defensas neuréticas.

6.- Tensibén.- Manifestaciones fisicas
¥y motoras de tensién "nerviosismo" y nivel de activi
dad aumentado. Califique sobre la base de sigros fi-
gicos y conducta motora y no sobre la base de expe--
riencias subjetivas de tensidén reportadas por el pa-
ciente,

7.~ Manerismos y Posturismos.- Conduc
ta motora poco comin y anti-natural, el tino de con-
ducta que ocasiona que ciertos enfermos mentales so-
bresaigan de un grupo de gente normal. Califique so-
lamente anormalidad de movimiento, no se califica la
actividad meotora aumentadsa.

8.~ Delirio de Grandeza.- Opinidén de-
8l mismo exagerada, convencimiento de habilidades o--
poderes no comunes. Califique solamente sobre la ba-
ge de las aseveraciones del paciente acerca de si —-
mismo ¢ de s8f en relacidbn con otros; no sobre las ba
gses de su actitud en la entrevista. -

9.~Estado Depresivo.- Abatimiento en~
el estado de 4nimo, tristeza. Califigque solamente el
grado de indiferencia; no califique sobre inferen —-
cias concernientes a la depresién, basadas en retar—
do general y quejas somdticas,

10.~ Hostilidad.- Enemistad, despre -
cio, enojo, desdén hacia otras personas fuera de la-
entrevista, califique solamente en base al reporte--
verbal del paciente de acciones y sentimientos de --
este tipo hacia otros; no infiera hostilidad de de-—
fensas neurfticas, angustia o quejas somédticas.

11.- Suspicaeia.- la creencia (imagi-
naria o de otro tipo) de que otros ahora o en el pe-
gado han tenido intenciones maliciosas o descrimina-~
torias hacia el paciente, En base zul reorte verbale
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ge califica solamente aguellas suspicacias gue son —
constantemente sostenidas, ya sean concernlentes & -
circunstancias pasadas o presentes.

12.—- Conducta Alucinatoria.- Percep—-
ciones sin la correspondencia de un estimulo normal.
Califique golamente agquellas experisncias que repor—
ta han ocurrido en la dltima semana y las cusles son
descritas como claramente diferentes de los procesos
de pensamiento e imaginacién.

13.~ Retardo motor.~ Reduccién en el-
nivel de energia evidenciado por movimientos y plétl
ca lentificados, tono corporal reducido, disminucidén
del mimero de movimientos. Califigque solamente en ba
3e a la conducta observada en el pa01erte; no califT
que en bagse a la impresién subjetiva del paciente de
gu propio nivel de energis.

14.- Palta de cooperacién.- Evidencis
de resistencia, falta de amistad, resentimiento y —-
ausencia de actitud de cooperacién con el sntrevis—-
tador. Califique solamsnte en base a la actitud y --
respuestas del paciente al entrevistador y a la gi--
tuacibn de entrevista; no califique en base al resen
timiento reportado o falte de cooperacifn fuera de —
la entrevista.

15.~ Contenide inusual del pensamien-
t0.- Contenido del pensamiento no comn, extraiio o -
bizarro; califique aquf el grado de lo no comin, no-
el grado de desorganizacién del pensamiento.

16,~ Degradacién emocional.- Tono emo
cional reducido, carencia aparente de sentimientos =
normales o involucraciédn.

17.- Afectacién de 1a memoris.— Gra——
do de pérdlda de la memoria en cualquiers de sus for
mas; anterdgrada, retrégrada o presente. Califique —
solamente en base al reporte verbal del paciente,
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18.~ Alteracién de Orientacidén en tiem
po, lugar y persona.,- Bl grado de desorientacidn o —-
confusién del paciente en cuanto a sw persona, focha-
0 sitio en que se encuentra. Se caifica en base al re
porte verbal del paciente.

Egtes dos Ultimos sintomas fueron agre
gados por el Dr. Iuis Lara Tapia, por creerlos necesa
rios pars el tipo de investigaciones gue lleva a ca -
bo.
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£).~ ASPECTOS GENERALES DE LAS DIFERENCIAS LIGADAS-
AL’ SEXO.

Antes de hablar de diferencias sexua -
les, primero tendremos gue decir algo acerca de los-
problemas metodoldgicos gue presenta.

En primer término, hablaremcs sobre la
significacidn estadfstica de la diferencia. La signi
ficacién estadistica trata especialmente de la com -~
cordancia de los resultados entre la muestra y la po
blacién, asf{ como de su constancia en las repeticio-
nes del test con los mismos sujetos. C dea que, ai -
es significativa, podemos generalizar a toda la po -
blacién con los datos gque nos hae dado la muesira. --
Generalmente, una diferencia es significativa y acep
+ada cuando va de un nivel de probabilidad de 0.0l a
0.05.

Schiller (1934) dice gue otro problema
que se presenta consiste en las diferencias de un in
dividuo a otro, alin cuando un grupo sobrepasa a otro
en cuantfa significative, pueden hallarse indivicduos
en el grupo inferior cue 3obrepasen a algunos del —-
grupo superior,

Para saber la situacién relativa de .-
los dos grupos, debe darse algin grado de la superpo
sicién y el medio mAs adecuado es el de reproducir =
las distribuciones de frecuencias completas de los -
dos grupos, cuando no se puede utilizar eate procedi
miento, se indicard el porcentaje de sujetos de un =
grupo oue alcanza 0 sobrepasa la medians de otro.

Respecto a los factores selectivos, es
bien sabido de todos que las muestras que se eligen-~
para su e¢gtudioc deben ser representativas de toda la
poblacién ¥ a la vez, ser verdaderamente comparables
‘comec lo han demostrado Book y Meadows (1928) ¥ ~———o
Pressey (1918).
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Algunas vecesg, los estereotipos gocia-
les influyen en los instrumentos de medida que se el
plean y légicamente las valorizaciones bajan en su -
sentido de validez.

asf, algunos estudios con tests de in-
teligencia, Mc Nemar 1942) no son recomendables pa-
ra hacer comparaciones de gIrupo, puesto que existen-
algunos en los cuales se han eliminado deliberadamen
te las diferencias sexuales en las puntuaciones tota
les, por otro lado, las puntuaciones globales cbscu-
recen lags diferencias sexualss que puedan presentar-
ge en los subtests de un test compuesto.

Pasando de llenc a las diferencias se-
xuales, mencionaremos, en primer tédrmino la influeNue
cia de las diferencias bioldgicas, como nos lo dice-
Komarovsky (1953). Sin duda slguna, el periodo de -~
gestacién y la crianza del nifio cue recae sobre el--
sexo femenino, influye en la .diferencia sexual en —-
cuanto a intereses, rasgos emocionales, objetivos —-
vocacionzles y rendimiento,

Por lo gue toca a diferencias en ras -
gos psicolégicos, la influencia directa viene de las
hormonas sexuales, aungue s6lo sean diferencias de -
grado, puesto gue es bien sabido que el sexo mascu -
lino segrega en poca cantidad, cierta hormona femeni
na y viceversa.

Ias diferencias fisicas provenientes -
de estas hormonas, en combinacién con lus cromosomas
determinantes del sexo, pueden influir en las dife -
rencias en cuanto a actividad de Jjuego, intereses y-
rendimiento en varios campos de itrzbajo.

Por otro lado, €s bien sabido gue la -
mujer alcanza méds pronto que el hcmbre la madurez f1
pica y oque durante la nifiez se encuentira mis avanza—
da hzeia gu estado adulto, y por analogfa, con este-
desarrollo fisico se ha inferido la posibilidad de -
su sceleracién intelectual (Scheinfeld, 1943),
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Otra diferencia entre los sexo0s, como-
lo han demostrado Terman (1954) y Sontag (1947) ¥y —-
Tyler, es la de que la mujer tiene mds viabilidad --
que el hombre y se ha demostrado que los defectos fi
sicos son més comunes entre éstos.

Ia funcidn de la cultura; La culbtura -
con sus estere0tipos del Sex0, iniluye directa y de-
terminantemente sobre las diferencias de conducta, -
pues dependiendo del tipo de cultura y la é&poca de -
gue se trate se encontrard la diferencia de conducta
¥ ocupaciones entre el hombre y la mujer. Por ejem -
plo: en un estudio realizado por Mead (1335) en la -
igla de Manus, Nueva Guinea, el cual consistié en —-
dar a los nifios que no conocfan los mufiscos, unas eg
tatuilias de madera, se encontr§ que contrariamante-
al pensamiento de que las nifias poseen el impulso ma
termal, los nifios fueron los que los aceptaron como~-
mufiecos, arrulléndolos y desplegando para con ellos-
una actitud tfpicamente maternal. De esta manera po-
demos deecir gue es la influeneis cultural y no las -~
propias diferencias bioldgicas sexuales las que con~
ducen a desarrollos divergentes de 1a personalidad -
en los dos sexos.

Diferencia fexual em Aptitudes.- aqui-
nos encontramog con gue 33 han hallado de modo cons-.
tante ciertas diferencias sexuales, en aptitudes en-
donde las diferencias medias son satisfactorias pere
sin olvidar que también se encuentra pressente la su-
perposicién y condiciones culturales existentes,

Comenzaremos por lss habilidades moto-
ras, Gessel y Col. (1940) y Mc Nemar (1942), han de-
mostrado que los nifios sobrepasan a las nifias por —-
término medio en fuerga muscular, velocidad y coordi
nacién de los grandes movimientos corporales Yy ade =
més tienen tiempos de reaccién més cortos y constan-
tes. Por su parte, las nifias sobresalen en destreza-
manual. Se supone cue el movimiento delicado sigue o
aparece posteriormente a los grandes movimientos cor
porales en el desarrollo del individuo; debido a la —
aceleracidn del desarrollo de las nifias, es de eape-
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rar gue estas desarrollen coordinaciones mojoras més
delicadas que los nifios.

Procesos de Percepcibn:— Por lo que —-
respecta a la habilidad de percepcidn, se ha demos -
trado gue las mujeres sobresalen en la rdpida percep
cidn de los detalles ¥ cambios frecuentes de aten --
cién. No asf, en lo gue se refiere a orientacién es-
pacial en la cual la mujer muestra més dependencia -
gue el hombre del campo visual circundante, existe -
una posible relacidn al efectuar las tareas de ejecu
cién perceptiva y ciertas caracteristicas, de perso-
nalidad (Andre y Paterson, (1946); Bemnett, Seassho-
re y Wesman, (1952) y Scheneidler y Paterson,(1942).

Funciongs Verbales,- Hablando de las -
funciones verbales se na establecido definitivamente
la guperioridad de las mujeres en fluidez verbal y -
las tareas que comprendan el dominio de los mecanis-
mos del lenguaje, pero no asi en comprensién verbal.
(Mc. Carthy, y Terman, (1954).

En lo que se refiere s memoria, lag ——
mujeres también amobresalen no de manera tan grande——
¥y constante comec en el pédrrafo anterior, pero si de-
una manera significativa, Parece =ser que el gexo fe-
menino tiene més habilidad para la memoria légica —-
gue que para la repetitiva, y ademéds la imaginacién-
mental mids vivide que los hombtres en todas las moda-
lidades sengoriales.,

Por lo gue respecta a aptitudes espa -
ciales y mecdnicas, los hombres son los aue sobresa-.
len ya sea por la influencia cultural gue les da ma-
yor informacién mecdnica gue a las mujeres o por la-
experiencia mecdnica a gue se les somete desde ni ——
fios. En un estudio realizado por Porteus (1918), se-
encontrd una superioridad masculina en sus laberin -
toeg graduados impresgsos,

En el caso de las aptitudes numéricas,
Gezsel (1940) indica gue los varones sobresalen de-=
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manera significativa, pero esta aptitud se manifies—
ta hasta muy adentrado el periodo de escuela elemen-
tal. Se obgervé también gue los varones tisnen més -
facilidad para resolver problemas que exigen una re-
estructuracidn y para transferir o aplicar su habili
dad y conocimiento a situaciones nuevas.

Y por dltimo, mencionaremos las apti--
tudeg artfsticas y musicales. En este campo se ha --
encontrado gue las nifias de edad pre-escolar son nis
detallistas al hacer sus dibujos gue los nifics. En -
un test de apreeiacidn artistica y otro de juiecio ——
artistico, (Fermsworth, 1931), las mmjeres sobrepa--
san en peguefia cantidad a los hombres. En tests de -~
apreciacién eatética ocurre los mismo, pero mo asi -
en los tests.que miden la discriminacién y la memo -
ria suditiva, en las cuales no hay diferencias.

Algunos estudios sugieren gue estas —-
diferencias sexuales proceden del voldmen distinto -
de formacidn que los dos sexos hayan recibido.

_ Diferencias sexuales en personalidad.-
Lehman y Witty (1927) sefialan un aspecto muy intere-
sante que &g 6l gque se refiere a los intereses y ac-
titudes entre los sexos. 3Je ha demostrado que los ni
fios participan mis en jusgos activos y vigorcsos, ac
tividades gue impliquen destreza y habilidad muscu =
lar ¥ en juegos de competicién altamente organizados
en tanto que las nifias se inclinan al juego gsedenta-
riozdconservador ¥ restringido en su campo de ————-
accién.

Segin Baumgartem — Tramer (1945-46) lo
gue corresponde a lecturas, peliculas y programas de
radio nos 44 por resultado que los nifios prefieren -
la aventura, el viaje y la exploracidén mientras las-
nifias le dan mds valor a las historias de amor y poe
efa, de nifics y de la vida hogarefa. -

. En lo gus se refiere a elecciones voes
cionales, Singer y Stefflre (1954) anctan que de lcs
muchachos de secundaria, los hombres eligen empleos-
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que ofrezcan poder, provecho e independencia en tan-
40 que las mujeres sienten inclinacidén por las expe-
riencias interesantes del empleo y vor el serviecio -
social oue puedan nprestar.

3¢ ha demostrado en los tests de inte-
rés de Kuder (1941) que los hombres muestran prefe -
rencias por el trabajo mecinico, persuasivo, de cdl-
culo y cientffico, mientras que las mujerss prefie -
ren los campos literarios, musicales, artf{sticos, de
servicio social y administrativos, siendo méds alta -
la motivacién del rendimiento en los hombres gue en-
las majeres, sucediendo lo contraric en cuanto a ---
orientazcidn social.

BEgtas diferencias en orientacién y ac-
titudes se reflejan en la conducta sexual, Kinsey ha
encontrado gue los hombres se excitan sexualmente —-
por una variedad mayor de estimulos simbélicos, en -
tanto las mujeres responden més z est{mulos como las
peliculas roménticas., En este estudio se encontrd —-
con una superposicidén muy extensa, ademds de que la-
nmuestra estuve formada por veluntarlos lo gue de lu-
5ar a gue ge presente el llamado error del volunta -
rio ¥y que los universitarics gque se presentaron se -
clasificaban en forma significativamente mis alta --
qug gus compafieros en un ianventaric de autoestima —-
ciédn.

Por lo gue toca a Adaptacidn Bmocio —-
nal, en el test de Woodworth y Matheus (1923), se -=
encontré gue las niflas entre los tres y los diecio -
cho afios presentan una curva ascendente en cuanto a-
sintomas neurbticos, mientras gue con los varones —-.
pasa lo contrario, a mayor edad menor ndmero de sfn-
tomas.,

En las edad adulta, los hombres ge cla-
gifican claramente como mids dominantes, autosuficien
tes y seguros de sf mismos, mientras gque las mujeres
son més neurdticas pero de ninguna manera se puede -
concluir gue el gexo femenino sea el mAs emocional -
en la nifiez.
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Refiriéndonos a 1a agresividad y domi-
nancia, es bien sabidc cue el hombre tiende a ser més
agresivo que 1a mujer, atribuyéndosele & origenes —--
bioldgicos y culturzles, cemo nos 10 hacen saber -—--
Hattwick (1937), Muste y Sharpe (1947) y Terman y —--
Tyler (1954).

En un test para medir la masculinidad~
femineidad de las personas Terman y Miles (1936}, se-
comprobd que la influencia cultural juega un papel —-
predominante en cuanto e diferencias sexuales se re-—-
fiere. Se encontré que el indice Masculinidad-Feminei
dad se encuentra asociado con la educacidn y la ocu -
pacién, las mujeres que ocupan cargos importantes o -
poseen un doctorado en Medicina o Filosoffa alcanza -
ron un promedio méds masculino, en cambio, los hombres
gque se han dedicado a alguna actividad artistica o -
cultural, obtuvieron promedios méfs femeninos, de es -
te modo, podemos decir que la rormacidn especifica -~
¥ la emperiencia aunada al ambiente familiar, influ -
yen en las cualidades temperamentales de los d08 —~—w-
88305,

Diferencias Sexuales en Rendimiento.-—-
Por lo gue respecta al rendimiento escolar, eancontra-
mos cue las mijeres sobresalen en el trabajo académi-
co, progresan mds rdpidc y son gsuperiorss en aptitia-—-
des lingtiisticas.

En lo que toca a2l rendimiento profeaio
nal es bien sabido que a través de los asiglos siem -—
pre ha existido un mayor nidmero de hombres eminentes-
que de mujeres, pudiéndose atribuir esto a las condi-
ciones ambientales, oportunidades educativas y al ---
papel gue se le atribuye al nifio o a la nifle desde su
nacimiento dependiendo de lo gque se espere de 81, los
eatereotipos asexuales y, aunadc a ésto, las presio --
nes sociales y el matrimonio gue obligan a la mujer—-
a2 dejar el estudio o le ponen una serie de dificulta-
des para gue logre su meta, cosa gque es a 1a inversa-
con el hombre.

De los datos anteriores podemos obser-
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var gue las diferencias sexuales adguieren expre —-—-
5ién a diferentes niveles, como fifsicos y sociales.-

En el primer caso hay bastante mids acuerdo entre los
autores en cuanto & las diferencias asociadas con --
los aspectos ffsicos del organismo (anatomfa, fisio-
logia, endocrinologfa, ete.), verc parecs haber me -
nus acuerdo en cuanto a los efectos cue 1a soeiedad-
tiene sobre log diferentes sexos en relacibm a las -
pricticas educativas, gue son diferenciales para los

mismos, i

Algunos asgpectos del funcionamiento --
complejo del organismo gue trzdicionalmente se consi
deraban Intimamente ligados con las caracteristicas—
biclégicas del sexo parecen estar més determinados -
por lag pricticas educativas que la sociedad promue-
Ve,

J3imilarmente, si considerames que la -
egquizofrenia es un padecimiento, que segin las refe
rencias de Paul Lemksn y Guido M. Croseti (1956) se-
distribuyen por igual entre hombres y mujeres espe -
cialmente entre los jévenes, Su egtudio did los si -
guientes regultados:

A K o0 s %

De 35 o mence 59% No hay diferencia entre sexos -
ni en grupos raciales.

36 - 65 314 ©No hay diferencia entre sexos -
m ni en grupos raciales.
85 o mas 10% No hay difersncia entre sexos -

ni en grupos raciales.

Uno de nuestros intereses fué tratar -
de detectar si existian diferencizs en cuanto a los-—
factores de sintomatologfa extrafdos por Overall ¥y -
Goerham enire grupos dianosticados como escuizofréni-
¢os de diferente zexo.

) La posible deteccidén de talea diferen—
cias podrfa arrojarncs mds luz al respecto de las va
riables psicoldégicas asociadas con el sexo que tu ——
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vieran relevancia o se vieran afectadas por el pro -
ceso esquizofrémico.

anteriormente mencionamos las caracte

rigticas de ia esquizofrenia como entidad clinica y
mencionarlas agul ser{a innecesario.

ILa suposicidn bésica es de que tales—-
caracterfsticas son suscentibles de presentarse en -
los cuadros esquigofrénicos independientemente del -
8eX0.,

HMds adelante en el ineciso A del Capitu
lo IT formularemos las hipdtesis pertinentes a esta-
suposicidn.



- 57 —

CAPITULO II.- RESPUESTAS A LAS MANCHAS DE TINTA DE
HOLTZMAN CON LA TECNICA DE ADMINIS -
TRACTION COLECTIVA EN DOS GRUPOS DE -
ESQUIZOFPREENICOS.

BESTUDIO COMPARATIVO ENTRE HOMBRES Y
MUJERES..

A).~ Planteamiento de Problemas ¥y ——
formulacidn de hipbtesis.

B).- Disefic Experimental y Caracte -
risticas de la muestra.

C).- Material y Procedimiento usado.

w

D).~ Resultados.- Tablas.
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A) .- PLANTEAMI:ZNTO DE PROBLEMAS Y FORMULACION D& HI -
POTESIS.

De acuerdo con los intereses de este--
estudio, lo que se pretende explorar; es ver si exis-
ten diferencias estadisticamente significativas entre
las respuestas 2 manchas de tinta y la sintomatolo —-
gia registrada en una escala psiquiétrica entre un --
grupo de mujeres esquizofrénicas y otro de hombres —-
con el mismo diagnéstico, cuando han sido controladas
las variables de ocupacién, escolaridad y edad,

En estudios anteriores realizados en—-
México, (ILara Tapia {1967); Reyeros S. (1968); y Muro
0. E. (1970), cuando estas variables han sidc contro-
ladas y son 3imilares en grupos esquizofrénicos de --
comparacién, no se aprecian diferencias estadisticas-
gignificativas en diferentes pruebas entre grupos de-
esquizofrénicos paranoides, revelando gue las varia -
bles a que hacemos referencia (ccupacidn, escolari —-
-dad y edad) juegan un papel muy importante en la es--—
tructura cognoscitiva en los sujetos, por lo gue en -
este trabajo, y como ya indicamos anteriormente he --
mos utilizado la técnica colectiva de admipistracién-
de HIT, y nos interesa ver si existe variabilidad en-
relacidn 81 sexo en nuestri muestra de dos grupos de-
esquizofrénicos.

Igualmente, nuestro interés por encon-
trar diferencias, en cuanto a su sintomatologfa ge —-—
refiere, surge del hecho de cue como ya mencionamos—-
‘anteriormente, se los estudics de Paul Lemkau y —-
Guido M. Croseti (1956), "los diagnésticos se digtri-
buyen por igual en ambogs sexos". Por lo tanto nos in-
teresa saber si la condicidén mental de los pacientes-—
detectada en una entrevista psigquidtrica y tipifica -
de mediante la escala psiquidtrica de Overall y Gor—-
ham puede arrojarnos luz sobre pogsibles diferencias--
en egte estudio.

Tenemos por lo tanty tres preguntas ——
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bdsicas a jas que pretendemos dar respuesta mnediante
nuestro estudio. La que se refiere a si existen di -
farencias significativas en las variables exploradas
mediante 1la técnica colectiva de HIT, entre dos gru-
pos de pacientes con el mismo diagnbésatico, con seme-—
jante escolaridad, con igual ocupacién y con ia mis-
ma edad, pero con diferente sexo; la segunda se re -
fiere s si existen diferencias significativas entre-
estos dos mismos grupos en las varisbles investiga -
das por la escala de registro psiquidtrico de Cverall
y Gorham. La tercera pretende ver los efectos gue =0
bre las respuestas producen las técnicas individua -
les y las colectivas en la administracién psiquidtri
ca de Overall y Gorham.

, Con la finalidad de dar respuestas a -
tales preguntas establecemos nuestras hipftesis nu -
las para todas y cada una de las 18 variakles bajo -
investigacién a saber: Rechazo, Localizacién, Forma~
Definida, Color, Sombreado, Movimiento, Integracién,
Humano, Animal, Anatomfa, Sexo, Abstracto, Ansiedad,
Hostilidad, Barrera, Penetracién, Balance y Popular,
en la prueba de manchas de tinta de Holtzman y las ~
1.8 variables gue componen la escala pgiquidtricas —-
1) Preocupacign por aspectos somd&ticos.- 2) Ansiedad
3) Aislamiento emocional.- 4) Desorgenizacién concep
tusl.- 5) Sentimientos de culpa.- 6) Tensién (fisi -
ca).— T) Menerismos y posturismos.— 8) Sentimientos-
de grandiosidad.- 9) Estado de &nimo depresivo.- 10)
Hogtilidad,~ 11) Suspicacia.— 12) Conducta alucinato
ria.- 13) Retardo motor.- 14) No cooperatividad.~ -—
15) Contenido inusual del pensamiento.- 16) Degrada-
cién emocional.- 17) Afectacidn de la memoria.- 18)-
Alteracicnes de orientacidn en tiempo, lugar y per -
sona.

i A fin de no verbalizar cada hipbtesis-
nuia por separado formularemos nucstros modelos de -
hipbteais en tres grandes grupos de la manera si —--
guientes

H;FO?ESIS WULA, I- "NO =2XIST=EE DIFSRSNCILNS L3T.LDIST
CAMENI§ SIGNIFICATIVAS ENTRE UN GKUPO DB MUJ&RE3 CON
DIAGRCSTICO PSIQUIATRICO D oSQUILZOFRsKNIA Y UN GRUPO
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DE HOMBRES CCN £L MISMO DIAGNOSTICO £SN LAS VARIABLES
DE LA PRUZBA DE MANCHAS DX TINTA DE HOLTZIMAN" (VER--
SION COLECTIVA).

HIPOTESIS NULA 2— "NO RXISTEN DIFERENCIAS &£3TADISTI-
CAMENTE SIGNIFICATIVAS ENTRE UN GRUPC DE MUJERES CON
DIAGNGSTICO PSIQUIATRICO DE xSQUIZOFR=NIA Y UN GRUPO
DE HOMBRES CON EL MISMO DIAGNOSTICO EN LAS VARIABLSS
QUE CCOMPONEN LA ESCALA PSIQUIATRICA D& OVERALL Y ——-
GORHAN" .,

Ahora bien, en virtud de gue es impor-
tante para nosotros comparar los resultados de nues-
tro estudio colectivo con datos obtenidos en el Hos-
pital en una poblacidn similar y donde se utiliza el
método individual de la Técnica de Manchas de Tinta-
de Holtzman (Lara Tapia, L., (1969), Muro 0. E.(1979)
realizaremos una comparacién entre nuestros datos y-
aquellos de la administracién individual, ya que en-
cierta forma constituye este un estudio de valida —-
cién cruzada entre las dos técnicas de administra —-
cién. Por supuesto, la comparacién sclamente se rea-
lizard en las 17 variables gque son comparables ya --
gue la técnica individual utiliza calificaciones pa-
ra 21 de ellas. En esta forma podremos establecer la
hip8tesis concerniente a e¢gta investigacidn, a la —-
cual le atribuimos sbélo uan cardcter exploratorio de-
la manera siguiente:

HIPOTESIS NULA 3}- NO EXISTEN DIFERENCIAS ESTADISTICA
MENTE SIGNIFICATIVAS ENTRE DOS GRUPOS DE SUJETOS OON
DIAGNOSTICO DE ESQUIZOPRENIA, EN LAS VARIABLES DE LA
TECNICA DE MANCHAS DE TINTA DE HOLTZMAN, UNO ESTUDIA
DO BAJO UNA TECNICA DE APLICACION INDIVIDUAL Y EL —=
OTRO CON TECNICA DE APLICACION COLECTIVA,

Para la comprobacién de las hip6tesis-
hemos escogido la prueba t. de student ya gue es la-
apropiada para el tipo de disefic que hemos empleado.
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B).— DISENO EXPERIMENTA: Y CARACTERISTIUAS D2 LA -
MUGESTRA.

Para realizar esta investigacién y de-
acuerdo con las caracteristicas del estudioy se =i -
guib un disefio experimental de dos grupos selecciona
dos al azar.

EL grocedimiento para seleccionar la -
mueatra se realizé bajo las siguientes bases:

lo.- De los pisos 20.,20., 40.5 50¢. ¥y To., del Hog——
pital Psiguidtrico “"Fray Bernardino Alvarez" depen -
diente de la Secretarfa de Salubridad y Asistencia,-
se seleccionaron, de todos los expedientes, los ca -
so3 que tuvieran diagnéstico de esguizofrenia en ---
cualgquiera de sus modalidades, exeluyendos :

a) - A loa pacientes que tuvieran le -
sién orgénica.

b) - Que no tuvieran dos o mds diagnds
ticos. -

¢) - Que no tuvieran ningin nexo con -
el alcoholismo, con la drogadic-
cidn o con otros cuedros nosolé-
gicos,

20.- Con base a ese criterio, se seleccionaron 2l --
azar una muegstra de egsos expedientes, 50 mujeres y-
50 hombres.

Jo.— Los casos cue resultaron seleceionados pasaron-
por una entrevista previa, para indagar si sabfan --
leer y escribir, y si eran capaces de entender las -
instrucciones gue se les darfan.

Las variables cue fueron selecciocnadas
como control para comparar el grupo de mujeres con -
el de hombres, considerando los elementos = que he -
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mos hecho referencia fuweron la edad, la ocupacién y-
la escolaridad.

A coatinuacién presentamos las tablas
que muestran las caracteristicas de nuestra miestra-
en cuanto a las variables mencionadas,

TABTA I

DISTRIBUCION D& DIAGNOSTICO EN REDACION AL SEXO EN -
DOS GRUPOS DE &SQUILOFRsNICOS

X F %
Esguizofrénicos
Mujeres 50 id
Hombres 50 50

Grupo total 100 100

Como observamos en la tabla anterior,
ge formaron dos grupos compuestos de 50 hombres y 50
mujeres que presentaban el diagnbstico de egquizofre
nia, los cuales fueron seleccionados de acuerdo a —-
los criterios emmarcados al principio. Esto nos da -
dos grupos balancezdos en cuanto al ndmero y sexo de
los casos.

T ABLA II
DISTRIBUCION DE EDADES
Afios Mujeres N=50 Hombres N=5C Total N=100

X F % F % F %
15-19 7 14 8 16 1 15
20-24 7 14 17 34 24 24
25-29 8 16 7 14 15 15
30-34 6 12 6 12 12 12
35-39 12 24 6 12 18 18
40-44 5 10 2 4 7 7
45-49 3 6 2 4 5 5
50-54 2 4 1 2 3 3
55-59 0 1 2 1 1

50 100 50 100 100 I00
X=31.34 X=28,04 ¥=29,70
Ds=3,80 Ds=9,60 Ds=9,70

t=0.34 (no significativa)
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. Ia tabla anterior nos muestra, que ——
las edades estdn digstribuidas en interwvalos de cinco
afios que van de los 15 a los 59 afios, en el grupo de
mujeres encontramos la mayor frecuencia en el inter-
valo de 35 a 39, con un promedio de edad de 31,4 ———
afios; en cambio, en el grupo de hombres el mayor né-
mero de personas se encuentran en el intervalo de 20
a 24, teniendo como edad promedio 28.04 afics. En el-
grupo total la mayor frecuencia cae otra vez en el -
intervalo de 20 a 24 afics con un promedio de 29.7 ——
efios. Sin embargo, las diferencias no fueron estadig
ticamente significativas por lo que pueden conside -
rarse similares en egte aspecto,

TABLA III

OCUPACIONES |
Mujeres (No. 50) Hombres (No. 50) Total (100)
Nivel P % P % F )
1 1 2 0 0 1 1
2 5 10 5 10 10 10
3 5 10 10 20 15 15
4 2 4 8 16 10 10
5 3 6 9 18 12 12
6 11 22 10 20 21 21
T 23 46 8 16 31 31
X = 2,62 T =4.06
Ds= 2.29 t= 0,64 De= 2,20

En la tabla anterior se puede apreciar
gue en el grupo de mujeres la mayor frecuencia ge en
cuentra en el mnivel 7, seguida del nivel 6 con 11 cz
Sos lo gue representa el 68% del grupo; en el grupo-
de hombres nos encontramos igual némero de frecuen —
cias en el nivel 3 que en el 6 con 10 casos cada ——-—
uno, ocupando el 26. lugar ¢l nivel 7 con 8 casos lo
que representa el 56% del grupo.

) Considerando la totalidad del grupo he
mog visto que el 52% de los casos son gentes sin ofz
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cios o con empleos eventuales, unicamente destacando-
el nivel 3 con el 15% de los cascs consideradds como
empleados (apéndice 4 tabla de niveles ocupacionales
para hombres y mujeres),

T A4 B L A Iv
DISTRIBUCION DE LOS ANOS DE ESCOLARIDAD

MUJERES N=50 HOMBRES N=50 TOTAL 0=100
Afios
X F % F A F %
o-1 4 8 1 2 5 5
2-3 1G 20 g 18 19 19
4~.5 5 1G 10 20 1 15
87 15 20 16 32 31 31
8-9 9 18 8 16 17 17
10-11 1 2 2 4 3 3
12-13 4 3 3 6 7 7
14-15 1 2 0] 0] 1 1
16-17 1 2 1 2 2 2
50 I00 50 100 100 106
x= 6.1 X= 6.2 Z: 6.1
Ds= 3.65 Ds= 3.18 Ds= 3.42

o

t= .03 (no significativa)

= = em e mr e Em e R e e e e e e e e em e we mm e e em e e

Como podemos observar en la tabla ante
rior, tanto en el grupo de mujeres como en el de hom
bres, la mayor frecuencia se encuentra en el interva
lo de 6 a T afios de estudio, teniendo como promedio-
para el primer grupo 6.1 y para el segundo 6.2 dando
e€sto un promedic total de 6.1. Por lo gue podemos o

concluir que nuestros grupos son similares en €85C0m=
laridad.

] Enseguida mostraremos log resultados -
obtenidos de este sistema de control.
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MUJERES (N 50) HCOMBRES (N 50)

X Ds X Ds t P
ZDAD 31.34 9,80 23.4 9.58 0.34 NS
QCUPACION 2.62 2.29 4.06 2.20 0.64 NS
ESCOLARIDAD 6,12 3.66 6.24 3,18 0.03 NS

Como podemas observar, no encontramos-
diferencias gignificativas entre los dos grupos res -
pecte a las tres variables, por lo que puede conside-
rarse que los dos grupos son similares entre si, no -
solamente en cuanto a diagnéstico sino ademds con res
pecto a lag variables indicadas.
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C).— MATERIAL Y PROCEDIMISNTOS USALOS.

I.- Material utilizado:

a) - 47 diapositivas de la prueba de Holtz-
man.

b; - 1 Proyector de transparencias.

¢) - 1 Pantalla.

d) - 5 sillas.

e) - 5 tablas para que epoyaran la hoja de-
regpuestas.

f) - Lipices y gomas

g) - 100 hojas de respuestas de la prueba -
de Holtzman.

h) - 100 hojas de la escala Psiquiétrica de
Overall y Gerham,

i) - un cuarto de 4.30 x 2.30 M. con corti-
nas obscuras y con 5 focos, de los cua
les 2 se quedaban prendidos para que -
los pacientes vieran lo gue escribfan.

IT.- Mé&todo de aplicacién:

La aplicacion de la prueba se hizo en-
forma colzctiva con un promedio de 5 pacientes para-
cada aplicacién. Se tomaban cinco pacientes de los -
ya seleccionados y se les trasladaba al cuarto de --
vroyeccién, se les sentaba en una silla a una distan
cia de 1.5 M. de la pantalla donde se proyectaban ——
las transparencias, Se les daba wuna tabla para apo -
yarse, un l1ldpiz con goma, una hoja de respuestas de-
la prueba de Holtzman con un pequefio mdrgen a la iz-
quierda para indicar la localizacién, con renglones-
para escribir la respuesta, y sin esquema para mar -
car las especificaciones de encuesta., Enseguida se -
les lefan lasg explicaciones: "Se les mostrard un gru
po de manchas de tinta, cada una durante un perfodo-
de un minuto, En esta hoja de respuestas, escriban -
en algunas palabras (4—33 lo que les parece la man -
cha de tinta., No hay respuestas correctas o incorrec
tas; escriban lo oue les parece a ustedes. Se pueden
usar la forma, el color, el gsombreado, el movimiento
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o alguna combinacién de estos aspectos en la forma -
cién de sus respuestas. En la caja _1l, 1/2, 1/4 di-
bujen un e¢frculo alrededor del 1 si usaran toda la -
mancha de tinta; circunden el 1/2 si usarén poco mis
o menos la mitad de la mgncha de tinta."

Enseguida se les proyectaban las dos -
diapositivas de prueba (X y Y) para comprobar si ha-
bfan entendido. Una vez checado este aspecto, se em—
pezaba con la proyeccién. Eran cuidados por dos per-
sonas, una manejaba el proyector de las diapositivas
y la otra persona revisaba gue los pacientes escri -
bieran en el lugar indicado y sefilalaran poniendo un-
¢frculo em el sitic correcto del protocolo,

Las diapositivas X ¥ Y permanecian en-
la pantalla 120 se dos cada una, las siguientes 10
manchas por un periodo de 90 segundos y las 35 res -
tantes por un lapso de 60 segundos. Si un paciente-—
conclufa su respuesta antes del tiempo asignado a —-
cada mancha de tinta, tenfa que esperar 2 que sus —-
compafieros terminaran de escribir. Debido al tipeo de
sujetos que utilizamos en este estudio (esquizefréni
cos), 5i no terminaban dentro del tiempo establecido
ge le tapaba la lente al proyeclior ¥y se esperaba a —
que terminaran dentro de un limite de tiempo razonea~
bPle (20 a 30 segundos).

Durante la sesién de prueba se les re-
cordaba perifdicamente cue encerraran en un circulo-
el tipo de localizaciédn que tenfa su respuesta: "Re-
cuerden gue deben encerrar el 1 si usaron toda la —-
mancha, 1/2 si usaron la mitad y 1/4 si utilizaron -
una peguefla parte de la mancha. '

Al terminar las 45 lé4minas se les reco
g{an los materiales y se les llevaba a sus pisos co—
rrespondientes. La aplicacifn duraba un tiempo prome
dio de una hora desde el momentc de entrar a2l cuarto
de proyeccidén hasta el momento de darles las gracias
vy ealir, Todag lag aplicaciones de prucvas se hicie-
ron en las primeras horas de la tarde, puesto ocue ——
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en las mafianas los pacientes realizan diversas acti-
vidades.

Durante el proceso de seleccién y apli
cacién, nos encontramos con una serie de problemas;-
por ejemplo: cuando algunos pacientes ya habfan sido
seleccionados, al momento de ir a buscarlos a su pi-
so, se les habfa aplicado electro-schock o insulina,
o iban a cenar, lo cual duplicé el tiempo de la in -
vestigacibn.

Alguna vez, ya estando en el cuarto de
proyeccién algfn paciente decidfa gque mejor no que -
ria escribir ni cooperar con nosotros, que le dolfa-
la cabeza o gue se senifa muy cansado y no gquerfa --
hacer nada. Alguno se dedicaba a dibujar en la hoja~
de respuestas lo que vefa en la pantalla, En estos -
casos se descartaba al paciente.

4 diferencia de la técnica individual-
no se hizo encuesta a los sujetos porque si se les -
hacfa durante la sesibn, se podrfan influir unos a -
otros en sus regpuestas y si se les hacfa a cada uno
por separado, entonces esiarfamos utilizando la té&c-
nica individnal.

A los ocho dfas de la administracién -
del HIT, se aplic6 la escala psiquidtrica de Overall
Y Gorham en entrevista individual,
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D}.- ReSULTADOS OBTENIDOS

Enseguids mostramos los resultados de
nuestra investigacién con la siguiente distribucién -
que ha sido ordenada de acuerdc con la forma en que -
hemos enumerado nuestras hipdtesis:

TABLA V.- Representa la comparacién -
entre el grupo de bhombres y de mujeres en las califi-
caciones de las variables de la prueba de manchas de~
tinta método colectivo,

TABLA VI.- Comparacién de la sintoma-
tologia de hombres y mujeres medida a través de la —-
Escala de Overall y Gorham (Figura I. Perfil del Gru~
po de hombres y mujeres en la Escala de Overall y ——-
Gorham),

TABLA VII.- Comparacidén de los resul-
tados entre dos grupos de sujetos estudiados, uno de-
ellos con técnicas de administracién individual del -
HYT y el nvestro con la técnica colectiva,

TABLA VIII.~ Muestra los resultados -
del grupo total esquizofrénico (hombres y mujeres) —-
estudiados con la escala de Overall y Gorhanm.

T4BLA IX.~ Muestra los resultados del
grupo total de esguizofrénicos (hombres y mujeres) —-
estudiados con la téenica de las manchas de tinta de-
Holteman, aplicacibén colectiva,
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T A B L A V

Grupo Hombres (n=50) Grupo Mujeres (n=50)
VARIABLES X Ds X s t F+
Rechazo 7.72 10.53 T.44 6.57 0.03

Tocalizacién 13.02 16.86 14.00  13.37 0.33
Forma Definida 65.94 21.34 65.66 22.20 0.01

Color 15.56 13.66 17.18 22.67 0.09
Sombreado 2.74 4.51 2.28 3.15 0.11
lioyimiento 8.86 9.83 2.10 10.17 0.02
Integracién 2.94 3.30 2.66 3.46 0,08
Fumano 13.54 8.84 16.38 11.66 0.27
nimal 18.82 12.35 18.22 8.83 0.0%
Angtomia T.44 8,52 8.52 7.98 0.13
Sexo 0.52 1.33 0.82 2.40 0.15
Abstracto 1.48  6.56 1.02 2.64 0.09
Ansiedad 3.28 4.02 4.64 4,25 0.33
Hostilidad 3.54 3.87 3.84 3.36 0.08
Barrera 3.50 3.38 4.14 4.08 0.17
Penetracién 1.88 2.50 1.50 1.62 0.18
Balance 0.42 2.29 0.12 0.43 0.18

Table gue presenta la media, la desvia
cidn estAndar y la prueba t, vara las 17 variables de la-
prueba de manchas de tinta de Holtzman, mé&todo colectivo-
en dos grupos de pacientes escuizofrénicos.

(+) Ninguna de las comparaciones mogtré diferencias esta-
dfsticamente significativas.
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T A B L A VI

Grupo Hombres (n=50) Grupo Mujeres (n=50)
VARIABLES 4 Ds X Ds £ P+
I 1.90 1.40 1.68 1.04 0.18

11 2,30  1.42 2.08 1.24 0.16
III 2.78  1.39 2.50 1.50 0.19
Iy 3,02 1.53  2.82 1,52 0.13
1.24 0.66 1.18 0.63 0.09

VI 1.96 -1.23 1.68 1.06 0.24
viII = 2.16 1.40 1,74 1,10 0.33
VIII 1.84 1.39 1.52 1.03 0,26
IX 2,10 1.18 2.00 1.26 0.08

X 2.28 1.50 2,32 1.65 0.02

XI 2.46 1.T74 1.08 1.20 0.19
XII 2.84 1.66 2.76 1.45 0.05
XIII 1.98 1.15 1.88 1.00 0.09
IV 2.94 1.81 2.90 1.89 0.02
XV 3.22  1.59 3.08 1.52 0.09
VI 3.48  1.54 2.96 1.54 0.34
XVII 1.98 1.15 2.20 1.24 0.18
XVIII l1.44 0.76 1.8 1.32 0.41

Tabla que presenta la media, la des —-
viacién estdndar y la prueba t para las 18 variables
de la Egcala de Registro Psiquidtrico de Oversall y -
Gorham, en dos grupos de pacientes esquizofrénicos.

(+) Ninguna de las comparaciones mostré diferenciag-
egtadf{gticamente significativas.
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B L A

VII

M TODO COLACTIVO
Grupe total (100 casos)

Mae®w D0 IWDIVIDUAL

Gruvo total (61 casos)

VARIABLIS x Ds X Ds t P
Rechaszo 7.58 8.77 7.04 9.99 0.61 &S
Localizacién l16.51 15.18 33.37 34.22 3.66 .01
Forma Definida 65.80 21.77 78.73 82.41 3.80 .01
Color 16.37 18.71 11,00 16.89 1.89 NS
Sombreado 2.51 4.12 2.68 2.91 0.32 N3
Movimiento 8.98 10.03  9.65 9.45 0.42 NS
Integracién 2.80 3.38 ,2'01 2.42 0.94 N3
Humano 14,96 10.35 13.37 12.40 0.85 NS
Animal 18.52 10.76 17.63 11,01 0,50 NS
Anstom{ia 7.98 8.26 9.32 14.40 0.66 N3
Sexo 0.67 1.94 0.95 2.49 0.77 NS
Abstracto 1.25 5.00 0.11 0.36 1.70 NS
Ansiedad 3.86 4,14 6.59 6£.59 3.11 .01
Hostilidad 3.69 3.62  5.44 5.66 2.18 .05
Barrera 3.82 3.74 3.47 3.13 0.66 N3
Penetraciédn 1.69 2.11 1.27 1.5 0.51 NS
Balance 0.27 1.65 0.08 Q.27 0.20 N3

Tabla cue presenta la media, la desvia-

cién esténdar, y la t, de las 17 variables de la prueba de

Manchas de Tinta de Holtzman, en dos grugos totales de

oa-

cientes esguizofrénicoes, en una comparazcién del método co-

leoctivo contra el método individual.
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T A B L A VIII

GRUEO TOTAL (n:l00)

VARIABLES A X Ds
I 1.79 1.23
11 2.19 1.33
I1T 2.64 1.45
Iv 2.92 1.53
v 1.21 0.64
VI 1.82 1.15
VII 1.95 1.26
VIII 1.68 1.22
IX 2.05 1.22
X 2.30 1.57
XI 2.15 1.29
XI11 2.80 1.56
XIII 1.93 1.08
XIV 2.92 1.85
xv 3.15 1.56
- XVI 3.22 1.54
XVII 2.09 1.20
XVIII 1.66 1.08

Tabla gue presenta la media y la
desviacién esténdar para las 18 variables de la ks —
cala de Regigiro Psiquidtrico de Overall y Gorham, -
en el gruvo total de pacientes escuizofrénicos.
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T 4 B L A X

MuTODC COLwCTIVO METODO INDIVIDUAL
Grupo total (100 casos) Grupo total (61 casos)
VARIABLES x Ds t x Ds t
Rechazo 7.58 8.77 0.03 T.04 .99 2.90

Tocalizacién 16.51 15.18 0.33 33.37 34.22 3.34
Forma Definida 65.80 21.77 0.01 78.73 82.41 1.24

Coler 16.37 18,71 0.09 11.00 16.89 3.10
Sombreado 2.51 4.12 0.11 2.68 2.91 6.53
Movimiento 8.98 10.03 0,02 9,65 J.45 0.87
Integracién 2.80 3,38 0,08 2.01 2.42 0,92
Humano 14.96 10.35 0.27 13.37 12,40 2,72
Animal 18.52 10.76 0.05 17.63 11.01 0.24
inatomia 7.98 8.26 0.13 9.32 14.40 3.51
Sexo 0.67 1.%4 0.15 0.95 2.43 0.30
Abstracto 1.25 5.00 0.09 0.11 0,36 2,87
Angiedad 3.96 4,14 0.33 6.59 6.59 0.32
Hostilidad 3,69 3.62 0.08 5.44 5.66 0.40
Barrera 3,82 3.74 ©.17 31.47 3,13 1.81
Fenetracién 1.69 2.11 0.18 1.27 1.95 5.97
Balance 0.27 1.65 0.18 0.08 0.27 4.20

Repregenta la media, la desviacibén ——-
egstdndar y la 1, para el grupo total (hombres y mujeres) -
esgtudiados con la prueba de Manchas de Tinta de Holtzman.



E3CAZA DE REGISTRC PSIQUIATRICO ,
HCSPITAL PSIGUIATRICO "FRAY BuRNARDINC ALVAREZ®
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACIONZS PSICOLOGICAS

TCMBRE EDAD __ SEXOQ B3C,
OCUFACICKR Mo, INTERNAMIZENT0S T 2 3 4 5 FaCHa
EDO0. CIVIL No. ZXPEDIENTE .
- TSCALA DE CGVERALL Y GORHAM (+)
S THPOMAS GRaDOS (++)
I.- Preocupacién por aspec- L 2 3 4 5 6 7
tos somdticos. qk%\\
II.- Ainsiedad. 1 - >3 4 5 6 7
III.- Aislamiento egocional. 1 3 4 5 6 7
IV.- Desorganizacidn concep
tual ‘ 1 4 5 6 7
Ve Sentimientos de culpa. 3 4 5 6 17
VI.- Tensibn (fisica). 3 4 5 6 7
< . ; ) .
VII.- iig?rlsmos ¥ posturis- 3 4 5 6 7
VIII.- Sentimientos de grandio
sidaa. = 3 4 5 67
x.- Estado de 4nimo. 3 4 5 6 7
Xom Eostilidad. 3 4 5 6 17
XI.- Suspicacia. 3 4 5 6 7
XIt.- Conducta alucinatoria. 3 4 5 6 7
XIII.- Retardo motor. 3 4 5 6 7
XIV.- No ecooperatividad. 4 5 6 7
V.- Contenido inususl del-
pensamiento. j>4 5 6 7
XVI.- Degradacién emocional. 4 5 6 7
XVII.- Afectacidn de la memo-
ria. 4 5 6 7
XVIII.~ Alteraciones de orien-
tacién en tiempo, lugar 1 ¥/2 3 4 5 6 7
Y _personas.
Tiemvo de evolucidn: 1L 2 34 5 6 78 3 10 20 25 30
Diagndstico
FECHA
OBSERVACIONES: (++)
{(¥) TRADUCIDA Y ADAPTADA PARA CODIGO 1- Ausente
MEXICC POR £I. DR. LUIS LA Z— buy leve
RA TAPIA, CON AUTCRIZA ~- 3~ Leve
CION DE LOS AUTORES, PARA 4-. Moderado
FINES DE INVESTIGACION, 5—- Moderadamente
JHER IR severo.
B MUJwRES 6~ Severo
T~ Extremadamen~

te-3evero,
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"ANALISIS E INTHRPRETACION DE LOS DATOS

En primer lugar habremos de indicar —-
gue la seleccidn al azar de los gujetos mostrd un —-
buen aparejamiento entre los grupos, ya que de acuer
do con las tablas de escolaridad, ocupacién y edad,=-
no encontramos diferenciass significativas entre ———-
ellos. Este aparejamiento lograde, ha permitido una—
buena confiabilidad en la comparabilidad de las mues
tras.

Analizaremos ahora los resultados de -
nuestra invesgtigacibén, =siguiendo el orden de nues --
tras hipétesis. Sin ehbargo debemos aclarar que algu
nos de los datos dejan algo que desear, ya que en ——
este tipo de poblaciones muy frecuentemente se ob —-
tienen calificaciones de O en lag diversas varia —--—
bles, lo cual determina curvas muy coleadas y trun—-
cadaa por lo gue no se logra el ajuste deseado como-
corresponde a aquellas situaciones en cue las supo -~
siciones de la invegtigacién se basan en las carac -
teristicas de las curvas de distribucién normal. Es-
to ocurrié en 10 de las variables en el grupo de hom
bres y en 8 en el de las mujeres, donde la desvia —-—
cién estdndar mostré ser superior a la media.

Sin embargo, en casos similares hemos-
encontrado, al aplicar estadigstica no paramétrica, -
aue log resultados finales no se modifican substan -
cialmente, por lo que consideraremos nuestros datos-
como vélidos, al menos, mra dar una imagen general-
del fendmeno. -

Asi, en nuestra tabla V mostramos la -
comparacién entre hombres y mrjeres que corresponde-
a la prueba de la hipdtesis nula mimero I. De hecho-
podemos decir gue existe una hipétesis nula subyacen
te a cada variable y de acuerdo con los resultados -
podemos aceptarlas en su totalidad, y= aue no ge en-
contraron diferencias estadfsticsmente significati -
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vas en ninguna de las comparacicnes.

Por tal razén, la aceptacidn de las —-
hipdtesis nulas para cada una de las 17 variables in-
vegtigadas del HIT, permite rechazar las hipétesis -~
alternativas.

Podemos concluir por lo tanto la simi-
litud enitre los dos grupos en lo gue se refiere a sus
respueatas a las manchas de tinta y la no diferencia-
en este sentido entre hombres y mujeres.

Iniciemos pues, nuestro andlisis:

En la tabla VI se muestra la compars—-
cién entre el grupo de hombres y mujeres en los 18 —-
factores sintomiticos medidos por la escala de Ove —-
rall y Gorham. Como puede observarse en ella, existe-
una gran homogeneidad en la sintomatologfa mostrada -
por ambos grupos ya que en ninguna de las 18 compara-~
ciones se encontraron diferencias estad{sticamente —-
significativas.

Como en el 2aso anterior, existe de —--
hecho una hipétesis subyacente a cada variable y en -
nuestros resultados se aceptan todas las hipbtesis —-
nulas rechazando por lo tanto, las hipétesis alterna-
tivas de las diferencias.

Este dato indica la gran homogeneidad-
sintématica que presentan tanto los hombres como las-
mujeres en este tipo de poblaciones.

La figura I muestra los perfiles del -
grupo de hombres y mujeres en la escala de Overall y-
Gorham & travég de 18 factores lo cual ilustra la ———
gran similitud de los dos grupos.

En la tabla VII, presentamcs uns com -
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paracién entre dos estudios diferentes en poblacig-—
nes esouizofrénicas correspondiente al mismo Hospi -
tal muestreadas con el mismo procedimiento sélo que-
en diferentes &pocas. Aqui la fuente de variacifn ~-
radica en gue en un caso (Muro 1970) fué empleada la
técnica individual durante la administracibén del HIT
y en nuestro caso, como hemos indicado, utilizamos -
la técnica colectiva.

Siendo eomparables las poblaciones nos
interesa ver si la técnica de administracién afecta-
en algén caso las respuestas. Por supuesto la compa-
racién indica solamente aquellas 17 variables que ——
son comunes para ger calificadas en los dos precedi-
mientos.

En esta tabla podemos observar como en
contramos diferencias significativas en 4 de las ve-
riables. '

En 3 de ellss (Localizacién, Forma De-
finida y Ansiedad) las diferencias fueron significa-
tivas al .0l. En otra de ellas (Hostilidad) la dife-
rencia fué al .05. En todos los casos las diferen —-
cias fueron debides a puntajes mds altos en el grupo
tratado con la técnica individual,

En esta forma las hipdtesis nulas co--
rrespondientes se asceptan para las variables Recha-
zo, Color, Sombreado, Movimiento, Integracién, Huma-
no, Animal, Anatomfa, bYexo, Abstracto, Barrera, Pene
tracién y Balance y se rechazan en las cuatro varia—~
bles cgue hicimos referencia con zntericridad., sn ——
clerta medida este estudio muestra que los resulta -
dos con las dos técnicas son altemente confisbles —-
debido a que con las excepciones indicadag, la gsimi-
litud de los resultados es notable.

Por dltimo, las tablas VIII y IX m
tran los resultados del grupc toiel (uwnbres 7.
reg) encontrados en la escala de Uverall y Goy
en las 17 variables del HIT respcctivamente, L
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les pueden ser considerados como normativos parz el -
tipo de poblaciones investigadas.

SUMARIO Y CORCLUSIONLES

Se presenta en este trabajo una inves-
tigacién con la técnica de manchas de tinta de Holtz—
man en pacientes hospitalizados en el Hospital Psi —-
quidtrico "Pray Bernardino Alvarez" con dianéstico de
esquizofrenia. Este estudio comprende 3 tipos de com-
paraciones bdsicas, por un lado la comparacidén de los
resultados en un grupo de hombres y otro de mujeres,-
50 de cada caso muestreados al azar de los diferentes
gervicios del Hogpital con el objeto de ver si exige-
ten diferencias entre hombres y majeres,

Los resultados indicaron la nc diferen
cia entre los dos grupos.

La segunda comparacidén se ha realizado
entre los resultados de las muestras independientes -
pero similares en sus caracteristicas, a fin de esta-
blecer los efectos de la téenica colectiva y la téc -
nica individual.

Cuatro variables mostraron diferencias
estadf{sticamente significativas (Localizacién, Forma-
Definida, Ansiedad y Hostilidad) debido a puntajes ——
mayores en los sujetos probados con la técnica de ad-
ministrecidn individuai.

Ia tercera comparacién se realizé en -
bagse a las normas para los grupos americanos 1os re--
sultados indican diferencias entre mexicanos y nortea
mericanos. -

Las conclusiones generales que pueden-
extrserse. se condensan en el siguiente:;
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ANALISIS PSICOLOGICO

Tos resultados antes descritus pueden-
ger traducidos a un contexto psicolégico que habre--
mos de dividir en las siguientes 4reas.

A).- Estructura cognoscitiva.
B).- Sintomatologia.

¢).- Puentes de variacién, considera--—
ciones resmpecto al sexo, la ocu -
pacién, la escolaridad y la edad.

D).~ Efectos de la técnica de adminis-

tracidn, sobre las respuestas al-
HIT.

A).- BESTRUCTURA COGNOSCITIVA.

l.as posibilidades de definir algunos -
aspectos relevantes de la estructura cognoscitiva --
del grupe estudiado por nosotros, se basa en la com-
paribilidad con los datos proporcionados por Holtz--—
man y asociados en los esguizofrénicos crénicos es--
tudiados por ellos (Holtzman ET AL, 1961), y el per-
fil obtenide por nosotros basado en la distribucién-’
guz las diferentes puntuaciones mostraron en los ——
seis factores gque mide la prusba. Este perfil que se
nuestra en la figura II indica la ubicacidn de nues-
tras calificaciones considerando ia distribucién per
centilar segin los datos obtenidos por Holtzman en =
eacuizofrénicos.

Hablamos aqul de estructura cognosciti
va, ya cue esta técnica, segin Lara Tapia (comunica-
cién versonal) m&s gue una prucba de personalidad —-
constituye un instrumento muy adecuado para la obten
cién de datos, principalmente cognoscitivos. an alec
to las calificaciones son dadas sobre respuestas ver

bales de 1os sujetos a manchas de tints oue sirven -~
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como estimulos y las categorfas de calificaciones =~
son dadas en base a los contenidos y descripciones -
de esta conducta verbal de acuardo con reglas pre-eg
tablecidas de acuerdo a ciertos puntos de vista psi-
colébgicos.

Visto as{ el problema, (analizando la-
Pig. II) una descripcién de la estructura cognosciti
va seria la siguiente: '

Factor l.- Las c¢alificaciones en las -
variables, Movimiento, Integracién, Humano y Barre -
ra (no se calificé popular) mostraron percentiles —-
muy altos en comparacién con las normas norteamerica
nas, ya gue todos los puntajes se ercuentran arriba~
de la mediana (percentil 5og. Esto revela gque nues -
tro grupo mexicano responde més gue el norteamerica-
no (el promedio de rechazos (R) en Sstados Unidos --
fué de 12.03 contra solamente 7.58 en México) no obs
tante que la administracién en sstados Unidos fué --
individual y la nuestra colectiva. Se infiere de -—
aquf que el grupo mexicano tiene mejor actividad in-
tegrativa, suficiente dinamismo, y en forma mds des-
tacada, respuestas humanas en alto grado gue revelan
que esta motivacién afilintiva es preponderante. —--
Igualmente, las respuestas de Barrera denotan una -~
adecuada diferenciacién psicolégica, nuy similar a -
la gue muestran los grupos norteamericanos, Estas -—-
caracterfsticas parecen definir al grupo mexicano —-
como mds "agudo" clinicamente hablando.

El Pactor 2 es similar en todo al gru-
p0 americanoc, ya gue los puntajes medios correspon -
den al percentil 50 segfn las normas norteamericansas
en Color, y Forma Definida. Sin embargo, se obtuvie--
ron calificaciones clasificadas en la parte inferior
de la curva para Sombreado, lo cual revela gue en -
cuanto al manejo de respuestas emocionales y definia
cién de formas, mo existen diferencias notables en -
tre los deogs grupos, cosa gque no ocurre con Sombreado
en donde el grupo norteamericenc es superior.
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Factor 3.- Las calificeciones en Hos--
tilidad y Ansiedad, mostraron también ser superiores
ya que el grupo mexicano se encontrd arriba de ia —-
mediana norteamericana. Mo fué calificada Verbaliza~
cién Patogndémica debido al sistema de administra —---
cibn.

Factor 4.,- El grupo mexicano qued§ co-
locado ligeramente abajo de la media norteamericana-
pero sobre el percentil 50, lo cual indica gue la --
tendencia s dar respucstas sobre porciones pegueflas-
de la mancha (aproximacién analftica) no es diferen-
te en ambos grupos (Localizaecidn).

Pactor 5.- 51 mimero de rechazos en —--
México se encontré sbdbre la mediana pero abajo de la
media norteamericana. Las respusstas Animal fueron -
calificadas en un porcentil arriba del 50 en el gru-
po mexicano, lo cual revels una adecuada forma de --
respuesta dentro de su grupo clinico y ciertas ten--
dencias a regponder sobre material sensorialmente in
mediato y conocido.

Pactor 6.- Penetracidn mostrd vuntajes
inferiores al grupo norteamericane. No obstante las-
respueatas anatémicas y sexuales obtuvieron una cali
ficacién percentilar alta a pesar que sexo tuvo un =
promedio menor gue ¢l norteamericano. Este revela —-
més permeabilidad del grupo mexicano a su ambiente -
Y preocupaciones por el propio cuerpo en grado més -
alto gque el grupo americanc. Se han omitido de este-
andlisis Balance y Abstracto por no estar incluidos-
en forma definida en ninguno de los factores.

Los resultados de las medias compara——
das de los dos grupos se pueden ver en la tabla X.
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TaAaBL A X
MZDIA3 ARITMETICAS DE PACIENToS L3QUILZOFRENICOS
AMERICARNOS Y MEXICAROS CON £, H I T
VARIABLE MEXICO ESTADCS UNIDOS
hid X

Factor I Movimiento 8.98 11.14+

Integracién 2.80+ 2.39

Humano 14.96+ 8.63

Barrera Popular 3.82 4.45+
Factor II Colerx 16.37 19.31+

Sombreado 2.51 .10+

Forma Definida 65.80+ 65.37
Factor III Verbalizacidn

Patognfbmica

Sexo Je 96 5. 19+

Hostilidad 3.69 5,07+
Factor IV Forma Apropiada

Localizacidn 16.51 18.23+
Factor V Tiempo de Reaccién

Rechazo T.58 12.03+

Animal 18.52+ 18.07
Factor VI FPenetracién 1.69 4.02+

Anatdémico T.98+ 2.62

Ansiedad 0.67 1.13+

(+) Significa qué gruvo mostrd un promedic mayor.
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B).- SINTOMATOLOGIA.

A diferencia de otras escalas psiquié-
tricas la escals de Overall y Gorham muestra una ——-
gran objetividad dentro de los sistemas de explora—-
cién psicuidtrica, en virtud de que sus resultados -
son evaluados en base a la observacidén directa de —-
los pacientes yd sea de su conducta verbal o motora,
pero no se interpreta o regigtra en base a material-
inferido.

Los datos de la tabla VI y de la Figu-
ra I, indican la gran similitud en la sintomatologia
de hombres y mujeres. En este sentido deberemos in -
dicar que en nuestro estudio, la escala fué califica
da por dos Jjueces independientes lo gue hace mfs con
fiable los datos. -

Los datos generales muestran que los -
sujetos egtudiados se encontraban en un estado de ——
remisién parcial ya que los sintomas que presenta —-
ban fueron clasificados en una media en los dos gru~
pos como "leves". Los sintomas gue mostraron una ca-
racterf{stica mésdefinida fueron fundamentalmente de-
dos tipos: a).- Aquellas relacionadas con alteracio
nes del "pengamiento" (dzsorganizacién conceptual, —
conducta alucinatoria, contenido inusual del pensa -
miento); b).- Ias alteraciones de tipo emocional -
(aislamiento emocional y degradacién).

Otro dato cue podria considerarse como
importante estd dado por su falta de cooperatividad,
lo cual puede, en parte, ser atribuideo a la falta de
reforzamiento en el ambiente hospitalario.

No obstante como grupo, no mostraron -
sintomatologi{a muy exagerada hacia le fecha del eg —
tudio, lo cual ratifica parcialmente el carfcter de-
remizidén parcial a cue hemos hecho referencis.

Estos datos nos parecen importantes en
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la medida que representan focos sobre los cuales de-
“berfsn centrarse los sistemas de rehabilitzcidn con-
ductual en ambientes hospitalarios como el nuestro.

¢).- Fuentes de variacién.-Dentro de -
lag carzcter{sticas estructurales que los gintomas -
morbosos muestran en nuestro medio, Lara Tapia ha —-
enfatizado en base a muy variados estudios Clinicos-
(Reyeros, 8. y Lara Tapia, L. 1969),(Gonzdlez y Lara
Tapia, L. 1972), (Muro, E. y lara Tapia, L. 1970) y——
Joyce Andresen, R. y lara Tepia, L. 1971), (Robles,-
J. y lara Tapia, L. 1972) (Re y Regis, B. y Lara --
Tapia, L. 1971) (Parrodi, . y Lara Tapia, L. 1972),
(Medina, 4. y Iara Tapia, L. 1971) (Marti{nez, D. y -
Iara Tapia, L. 1958), oque en el ambiente mexicano -—-
factores sociométricos como el nivel gsocioecondmico,
la cultura, la edad y la escolaridad, Jjuegan un pa -
pel mis significativo como fuente de variacifn, in -
cluso sintomitica, que el cuadro morboso en si mis -
me. &Zn efecto, a través de todos estos estudios rea-
lizados a lo large de un programa de investigaciones
de més de 3 afios, se ha pucsto de manifiesto que, a-
diferencia de lo gue ocurre en otros lugares como —-
los Estados Unidos, los grupos paranoides no difie -
ren de los grupos no paranoides cuando las variables
indevendientes a que hemos hecho referencia permane—
cen constantes,

En egta forma una tesis gque pudiera —-
gser fundamental es la de que la estructura cognosci-
tiva observable a través de pruebas psicolégicas en-
estos grupos de pacientes dependen, més de condicio-
nes ambientales en sus expresiones sintomdticas que-
de variables "internas" al menog en cuvanto a su va--
riabilidad. Asf, el esquema general revela el efeecto’
de la estructura socioecondmica de log sujetos cue -
asisten a estos ambientes hospitalarios, ya que fac-
tores tales como &1 tiempo de evolucién y la escola-
ridad gon correlativos a este. BEn un aspecto mds ge-
neral podria decirse gue en gran parte los fendmenos
sintomdticos guardan une alta correlacidén con la es-
tratificacidn social del pais.

Log factores culturales son también --
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relevantes ya cue una sociedad particularmente dife-
renciada como la norteamericana y donde en general--—
los niveles asistencialeg son utilizables en épocas-
méds tempranas producen una diferenciacién mayor en -
los cuadros morbosos e indudablemente refuerzan més-
cierto tipo de trastornos de la conducta que las que
ocurren en México, los cuales implican un sistema de
reforzamiento cultural diferente. En general los gru
pos mexicanos tienden a mostrar una forma de respueg
ta diferente, incluso de tipo patolégioo (ILara Tapia
L. 1969; Lara Tapia, L. 1370).

Como corolario podriamos indicar que -
la similitud entre los hombres y mujeres estudiados-~
forman parte de un contexto msyor, que es la simili-
tud de su contexto socioeconémico.

D).- EFECTOS DE LA TECNICA DE ADMINISTRACION SOBRE -
LAS RESPUBESTAS D H I T.

. Como indicamos en el aspecto relativo-
a la comparacién entre las dos técnicas de adminis--
tracién, pueden obtenerse valiosas sugestiones.

En primer lugaer deberemos indicar por-
sunuesto gue estos resultados dependen del grado y -
extensién en oue las muestras sean comparables y que
los resultados que zquf registremos sean fiables. —-
Dado cue las técnicas para extraccidén de las muesScw-
tras en los dos casos que aquf comparamos, pensamos-
%ue podemos realizar algunas inferencias importan —-

8.

En primer lugar deberemos recordar que
encontramos cuatro diferencias estadfsticamente sig-
nificativas (Tabla VII) y todas ellas debidas a pun-
tajes mayores en el grupo sujeto a la técnics Indivi
dual de Administracién. En las variables en cue se —
encontraron las diferencias fueron Localizacién, For
ma Definida, Ansiedad y Hostilidad. -
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La interpretacidn podria estabiecerse-
en téminos de aquellos aspectus cue son reforzados-
bajo las técnicas de administracidn individual. asi,
es de observarse ocue las respucatas se vuelven més -
analiticas bajo técnicas individuales, esto es, los-
sujetos tienden a responder sobre Zreas mds pegueflas
de la mancha gue como ocurre en las técnicas colecti
vas. Por otro lado podemos encontrar cue la tenden -
¢ia a responder dando formas mAs definidas, lo cual-
en cierto sentido involucra la participacidén de va--
riables m4s personales, es también mayor en la téc -
nica individu=l.

Bn forma andloga, se encontrd un mayor
némero de respuestas calificadas como "ansiosas" y -
"hogtiles" bajo la técnica individual debido segura~-
mente a que la interatcidn con el examinado es mAs——

.personal y no se tiene la proteccién dada por la pre
sencia del grupo. B

En general, podemos decir gue las dife
rencias encontradas son coherentes con lo gue podrfia
esperarse de una situacidbn, donde en un extremo la -
interaccidn interpersonal con el examinador es més--
individualizada y estrecha, y por cotro lado los es—
timulos son ademds pequefios, en contacto mds directo
con el examinador hasta aquel otro, donde la técnica
de grupos se wvuelve mencs personal, los estfimulos —-
més grandes y menos cercancs y en donde la participa
cibén del grupo en una tarea comin reduce la emergen—
cia de variables individuales.
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APENDICE A

TABLA DE NIVELES OCUPACICNALES PARA HOMBRES Y MUJERES

HOMBRES

NIVEL 1 NIVEL 4
Ministro Carpintero
Médico Mecédnico
Licenciado Cocinero
Profesor Universitario Flectricista

Gerente General

Dependiente de tienda

NIVEL 2 NIVEL 5
Contador Obrero
Mtro. Medio Camionero
Capitédn Mozo
Jefe de Ofiecina Mesero
Agente de Seguros Feluquero
Soldado
NIVEL 3 NIVEL 6
Agente Viajero Conserje
Empleado Barxrendero
Sargento Eatibador
Duefio de Abarrotes Jormalero
Tenedor de Libros Velador
Campesino

Pedn de Albariil

NIVEL 7

Sin ocupacién.

MUOJERLES
NIVEL 1 NIVEL 5
Ministra Obrera
iédico Mesera
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MUJERES

NIVEL 1

Licenciada

Profesora Universitaria

Gerente General

NIVEL 2-

Contadora

Mtra. Media.

Jefe de Oficinsg
Agente de Seguros
Estudiante

NIVEL 3

Agente Viajera
Empleada

Duefia de Abarrotes
Tenedor de Libros
Oficinista

Cajera

Secretaria

NIVEL 4

Cocinera

Dependiente de Tienda
Modista

Cultora de Belleza

NIVEL 5

Costurera
Planchadora

NIVEL 6

Sirvienta
Tavandera
Conserje
Jormalera
Barrendera
Campesina

NIVEL 7

Sin ocumecién
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I:CliBRE EDAD SuXC__ anC.,
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SIHTCMAS
L pecwscinporaees oo 4 o5 6
II.- Ansiedad. 1 2 3 4 5 6 7
IIT.- Aislamiento emocional, 1 2 3 4 5 6 7
IV.- ?ﬁgifganizacién concep- | 5 3 4 5 6 1
V.- Sentimientos de culpa, i 2 3 4 5 B 7
VI.- Tensién ({fgica) 1 z 3 4 5 6 7
VII.- Manerismos y vosturismos. 1 2 3 4 5 6 T
VIII.-Sentimientos de grandio-

gidad. . 12 34 5 6 7
IX.- bgtade de &nimo. 1 2 3 4 5 6 7
X.o- Hostilidad. 1 2 3 4 5 6 7
XI.— Suspicacia. 1 2 3 4 5 6 7
XII.- Conducta alucinatoria. 1 2 3 4 5 6 7
XIII.-Retardo motor. 1 2 3 4 5 [3) T
XIV.— No cooperatividad. 1 2 3 4 5 & 7
eSS 02456
XVI,- Degradacidén emocional. 1 2 1 4 5 6 7
X¥II.~-Afectacién de la memoria. 1 2 3 4 5 6 7

XViIl~Alteraciones de orienta~
cién en tiempo, lugar y- 1 2 3 4 5
pergonag,

Tiemvo de evolucidn; 1 2 14 5 6 78 9 10 20 25 30
Diagnéstico
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FPECHA
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