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RESUMEN

El valle de las monjas se ubica a 19° 20’ 17” Latitud Norte y 99°20°17” con una altura
de 3,500 MSN, es una zona donde su vegetacion es principalmente bosque de oyamel y
pino, y en menor proporcion encinos y es un lugar donde la poblacion principalmente
los provenientes de los lugares aledafios acuden para realizar diferentes tipos de
actividades como son los de recreacion y convivencia entre otros, sin embargo estas
generan algin impacto dentro del area de estudio. Por lo que se realizd un trabajo de
diagnostico ambiental ya que es una herramienta de investigacidbn que constituye la
base para la toma de decisiones y para valorar la naturaleza de los problemas. El
objetivo general planteado consistio en la elaboracién del diagnostico ambiental del
paraje Valle de las Monjas, los objetivos particulares fueron: Identificar las actividades
realizadas dentro de la localidad, conocer el perfil Socioeconémico, dentro de la
localidad, identificar los principales componentes ambientales del Valle de las Monjas,
identificar los impactos significativos, dentro de la localidad y proponer medidas de
atencion para conseguir grados de impacto menores a los evaluados. Se obtuvieron
registros tanto de flora como de fauna entre la flora registrada se obtuvieron mas
ejemplares de la familia Asteraceae donde tenemos las siguientes especies Eupatorium
glabratum, Helenium scorsoneraefolia y Chaptalia spathulata y las especies de fauna
fueron identificadas, mediante las encuestas realizadas a los visitantes y habitantes del
lugar, en las cuales se menciona al Lynx rufus, Odocoileus virginianus, Didelphys
virginiana, entre otros. Posteriormente se construyé una matriz tipo Leopold y las
actividades generadoras de impactos se vaciaron en dicha matriz, obteniendo los
impactos significativos y no significativos y una vez clasificados tomamos los mas
significativos para posteriormente ser analizados en la matriz de Mc Harg. Después se
elaboraron las Redes de Sorensen (que integran los impactos y sus consecuencias
através de la identificacion de las interacciones que existen entre acciones causales y
los factores ambientales que reciben el impacto), ademas se utilizo la metodologia PER
sobre cada una de las actividades que generan impactos con el fin de proponer acciones
y estrategias que contribuyan a reducir los impactos identificados. De acuerdo al
estudio se encontrd que las siguientes actividades son las que generan impactos en la
zona 1)Dia de campo y cocinar, 2)correr y caminar, 3)Generacion de residuos sélidos,

4)Invasion de plantas parasitas, 5)Extraccion ya sea de flora o fauna, 6) Reforestacion y
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7)Conservacion y reproduccion de especies. Las propuestas son implementar la
vigilancia, mayor niimero de depodsitos de basura, implementar el conocimiento e
importancia de los recursos naturales en los visitantes asi como también implementar un

programa de multas a las personas que no cumplan con ciertos reglamentos.
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INTRODUCCION

Meéxico es un pais con una gran biodiversidad de sus ecosistemas, pero también esta
sometido a una serie de presiones que lo dafian de distintas formas y la unica manera
de protegerlo es mediante las acciones pertinentes de todos los sectores de la sociedad,
por lo tanto es necesario conocer la importancia de la educacion ambiental en nuestro
pais y tener el conocimiento de lo que son los recursos naturales y su manejo, estos
temas son muy importantes a nivel mundial ya que la problematica radica en la mala
interaccion del hombre con el ambiente como por ejemplo, el crecimiento desmedido
de las poblaciones, la urbanizacion, el desarrollo tecnoldgico lo cual provoca una
presion sobre la naturaleza por lo que se genera un impacto significativo sobre nuestro

recursos(Aguilar ,1994).

Un claro ejemplo puede ser la ciudad de México, que es una de las zonas mas pobladas
del orbe, por lo cual se han visto modificados los paisajes naturales que se encuentran
dentro y alrededor de esta area. Sin darse cuenta de la gran pérdida de los servicios
ambientales, que prestan los habitats naturales a la poblacion, por lo que la conservacion
se ha ido ampliando para reconocer a los recursos naturales en conjunto con las
actividades productivas, como generadora de de servicios naturales, lo cual constituye
un tema de interés por su implicacion en la salud, seguridad y bienestar de los
habitantes. Entre los servicios ambientales destacan la regulacion hidrica la captacion
de CO,, la proteccion del suelo, la conservacion de flora y fauna nativa y la generacion
de actividades recreativas lo cual se conjunta con el valor estético, historico y cultural,
por lo cual es de suma importancia enfrentar las condiciones del deterioro ambiental y a

partir de un diagnostico proponer soluciones (Monroy, 2006).

Dentro de los diversos Instrumentos de evaluacion ambiental se encuentran los
diagnosticos ambientales, los cuales se encargan de detectar la problematica de algun
lugar sobre la base del uso y aprovechamiento de los recursos proponiendo medidas de
mitigacion para los impactos que puedan estar presentes a parte de que estos estudios
son la base para otros estudios como el Ordenamiento Ecoldgico Territorial (Quiroz,

2002).
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El Instituto de Ecologia (INE) desarrollo un programa de indicadores ambientales que
son estadisticas o parametros que proporcionan informacién y/o tendencias de las
condiciones de los fendmenos ambientales, pretendiendo promover informaciéon que
permita tener una medida de la efectividad de las politicas ambientales, lo cual se
conoce como desempefio ambiental. Existen tres tipos de indicadores, el de Presion el
cual describe las presiones ejercidas sobre el ambiente por las actividades humanas, los
de Estado el cual se refiere a la calidad del ambiente, asi como a la calidad y estado de
los recursos naturales y por ultimo, los indicadores de Repuesta, que presentan los
esfuerzos realizados por la sociedad por las autoridades para reducir o mitigar la

degradacion del ambiente (www. ine. gob .mx y OCDE, 1993).

Por lo citado anteriormente es importante realizar una evaluacion de diagnostico
ambiental en las regiones, aledafias a zonas urbanizadas, como es el caso del Valle de

las Monjas, localizado dentro de la delegacion Cuajimalpa de Morelos.

Dicho lugar esta en contacto permanente con los habitantes del Distrito Federal , ya que
lo usan como una zona turistica, por lo que se ve afectado el medio ambiente de esta

zona, por las actividades que se realizan dentro del paraje.
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ANTECEDENTES

El enfoque Presion —Estado —Respuesta fue propuesto por Enviroment Canadd vy la
Organizacién de Cooperacion y desarrollo Econdmico (OCDE) y en México el
Instituto Nacional de Ecologia (INE) desarrollo el programa de indicadores ambientales
que promoviera informacién que mida la efectividad de politicas ambientales (INE,

1999).

Esqueda Garcia (2004), a través de un Diagnostico Ambiental en las Inmediaciones del
Exmonasterio de los Carmelitas, concluyd que las principales actividades generadoras
de impacto son derivadas de los incendios; Los servicios; la conservacion y la
reproduccion de especies. Los elementos que se ven impactados son el suelo por el alto
incremento en su potencialidad a la erosion, la flora se ve afectada severamente por los
incendios y la recreacion desordenada, la fauna se ve afectada debido a la alteracion en
su distribucion y habitat modificando y destruyéndo, asi por su gran importancia de

especies protegidas por la NOM-59-ECOL-2001.

Quiroz, en el afio 2002, realizé un diagnostico ambiental en el municipio de Tultitlan,
Estado de México, con la finalidad de proponer acciones para restaurar y proteger el
ambiente, en base a la problematica que presenta el municipio utilizando el método de

P-E-R para conocer cual es la actividad que ejerce mayor presion sobre el ambiente.

Monroy en el 2006 destaca que en la zona del Portillo ubicado en la delegacion
Cuajimalpa, el 78% de visitantes provienen del Distrito Federal y que las actividades
que realizan, afectan a la flora por incendios y el pisoteo que provocan los visitantes.
También la fauna se ve afectada ya que los incendios y la gran cantidad de visitantes

modifican y destruyen sus habitats.

Gonzales Martinez (2004), realiz6 un estudio en la Presa de Guadalupe, reportando que
en el area de estudio se encuentra en graves problemas de deterioro ambiental. Las
principales actividades generadoras de impacto estan derivadas del proceso de
urbanizacion de la zona, siendo las mas importantes por orden de afectacion: los

asentamientos irregulares, afluencia de aguas residuales la generacion de residuos
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solidos y los asentamientos irregulares. Las actividades humanas producen un menor

impacto en el ambiente siendo la recreacion y la agricultura las mas importantes.

Campos Rojas en el 2007 concluyd que las principales actividades de deterioro
ambiental que afecta a la Sierra de Guadalupe, son las derivadas de la Extraccion de
Flora y Fauna nativa al igual que la invasion de Flora y Fauna nociva, todas estas
actividades son derivadas del proceso de Urbanizacién presente en la zona y en general

en el Municipio de Tultitlan.

Ara Gonzales (2007). Concluye que es indispensable una labor de educacion en
cuestiones ambientales dirigida tanto a las generaciones jovenes como a las adultos para
inspirar un sentido de responsabilidad en cuanto a la protecciéon y mejoramiento del
medio ambiente. Dando informacion de cardcter educativo sobre la necesidad de
protegerlo y mejorarlo, a fin de que el hombre pueda desarrollarse en todos los

aspectos.

10
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OBJETIVOS

Objetivo general

e Realizar el Diagnostico Ambiental de la localidad Valle de las Monjas,

Cuajimalpa de Morelos, Distrito Federal.

Objetivos particulares

e Identificar los principales componentes ambientales del Valle de las Monjas.

e Identificacion de las principales actividades realizadas dentro de la localidad.

e Identificacion de los impactos significativos, dentro de la localidad.

e Conocer el perfil Socio—econdmico, dentro de la localidad.

e Propuestas de medidas de atencion para conseguir grados de impacto menores a

los evaluados.

11
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AREA DE ESTUDIO

El Paraje Valle de las Monjas se ubica dentro de la delegacion Cuajimalpa, colinda al
norte con el Ejido de San Mateo Tlaltenango, al sur con Santa Rosa Xochiac y el

Parque Nacional Desierto de los Leones.

Fig. 1. Paraje Valle de las Monjas

12
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El valle de las monjas (Fig. 1) se ubica a 19° 20’ 17” Latitud Norte y 99°20°17” con una

altura de 3,500 msnm.

Clima
Basandose en la clasificacion de Kopen modificada por Garcia (1973) presenta un tipo
de clima semi-frio y sub-himedo C (E) (w), con lluvias en verano, con una

precipitacion anual de 800-1000mm y una temperatura anual de 12-14°C.

Fisiografia

Se encuentra dentro del eje Neovolcanico y dentro de esta cordillera se encuentra, la
vertiente original de la Serrania Monte de las Cruces la cual proviene de cerros
eruptivos interrelacionados y alineados de sur sureste y norte noreste, esta constituida en
su parte inferior por brechas volcanicas epiclasticas de composicion andesita, con

interrelaciones de derrames porfidicos de composicion riodacitica. (INEGI 2000).

Geologia y Geomorfologia

El origen geoldgico del Paraje es a partir del Cenozoico, en el periodo Terciario
Superior (Mioceno-Policeno), la cual se caracteriza por una alta actividad volcénica, la
misma que esta relacionada con el movimiento de las placas tectonicas que convergen
en la Trinchera Mesoamericana dando lugar a la formacién del Eje Neovolcanico,
donde podemos encontrar la formacién de las cruces la cual se asocia a la denominada
andesita Ajusco y es considerada posterior al Pleioceno Inferior, comprende las rocas
volcanicas las cuales provienen de cerros eruptivos interrelacionados y alineados de sur
sureste y norte noreste, esta constituida en su parte inferior por brechas volcanicas
epiclasticas de composicion andesitica, con interrelaciones de derrames porfidicos de

composicidn riodacitica.

Suelos
Los suelos son de origen volcanico, dominan las andesitas; son profundos,
relativamente abundantes, bien drenados y fértiles; himedos la mayor parte del afio. Los

valores de pH son por lo general ligeramente acidos (INEGI, 2000).

13
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Vegetacion
La tipo de vegetacion que podemos encontrar dentro del area de estudio es bosque de

oyamel, pino y en menor proporcion de encino (INEGI, 2000).

Perfil Socio Demografico

Poblacion

El poblado de San Mateo Tlaltenango esta ubicado dentro de la delegacion Cuajimalpa,
el cual presenta un crecimiento en su poblacion ya que en el afio de 1996 habia 1157
habitantes del cual el 49% eran hombres y 5904 mujeres, mientras que el registro de la
poblacion total en el 2000 son de 14430 habitantes, donde 7182 hombres y 7217
mujeres (INEGI, 2000).

San Mateo Tlaltenango cuenta con representantes de los bienes comunales los cuales
son 336 comuneros los cuales estdn encargados tener una buena organizacion y
aprovechar la infraestructura productiva y turistica con la que cuenta San Mateo

Tlaltenango (GDF, 2003).

Todos los datos de la sobre el perfil socio-econémico, fueron obtenidos de la base del

XII censo general de poblacion y vivienda 2000, INEGI.

14
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Educacion

En cuanto a la educaciéon que presenta San Mateo Tlaltenango para el afio 2000

presenta la siguiente estructura:

Poblacion Num. De Alumnos
e 6-14 afos 2,722 alumnos
e 15 afios 9,694 alumnos
e 18 afios y més 8,806 alumnos

Donde la poblacién que esta dentro de los 6- 14 anos el total de 2,477 saben leer y
escribir, los alumnos de 15 y mas solo 3,345 presentan primaria, secundaria o un
estudio técnico y 2,642 presentan secundaria completa.

Para la poblacién mayor de 18 afios 1,897 alumnos presentan instruccion media superior

y 859 alumnos cuentan con instruccion superior.

Instituciones Educativas

Primarias
* 47 primarias publicas la més antigua la escuela Ramon Manterola

* 23 primarias privadas la mas antigua la Vista Hermosa.

Secundarias

* 9 escuelas secundarias puublicas, 4 generales, 2 técnicas, 2 telesecundarias, 1 para
trabajadores, de estas la mas antigua es la No. 19 Dolores Angela Castillo.

* Secundarias privadas existen en un numero indeterminado, ya que las escuelas
particulares pueden tener varios grados escolares, y cambiar de nivel educativo de

acuerdo a su demanda como el Colegio Vista Hermosa.

Superior

15
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Instituciones de educacion media superior publicas, existen solo cuatro, CONALEP
Santa Fé, Colegio de Bachilleres 8, CETIS 29 y la Preparatoria Cuajimalpa de la
UACM. En cuanto a las instituciones de educaciéon media superior privada existen

varias, de las cuales la mas antiguas son los colegios hebreos y el Instituto Cumbres.

Las instituciones de educacion superior, han sido hasta hace poco muy escasas, con un
centro de extension de la Facultad de Medicina la UNAM, es la mas antigua en la
entidad, la Iberoamericana es la més antigua de las particulares existentes, en los 70’s la
Universidad de las Américas, dejo sus instalaciones de la carretera federal, por las de
Cholula en Puebla, las cuales albergan hoy en dia al CIDE "Centro de Investigacion y
Docencias Econdmicas" de renombre internacional. En la actualidad Cuajimalpa cuenta

ademas con instituciones tales como la UAM y Tec de Monterrey.

Salud

En el sector salud es uno de los renglones olvidados en San Mateo Tlaltenango ya que
8,034 habitantes no cuentan con servicios de salud lo cual representa el 55.68% de la
poblacion total.

La poblacion que cuenta con servicios de salud son 6,104 habitantes de los cuales 4,573

habitantes son derechohabientes al IMSS.

Vivienda

En cuanto a las viviendas existen 14,222 ocupantes en viviendas particulares donde:

16
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Tipo de vivienda Habitantes

*QOcupantes de viviendas que son casas 13.384

independientes.

*Ocupantes de viviendas particulares | 89

que son departamentos en edificio.

*Ocupantes de viviendas particulares | 142

que son viviendas en vecindad.

En cada vivienda en promedio habitan 4.6 habitantes, tomando los datos del XII censo

general de poblacion y vivienda 2000.
Empleo
La poblacion econdmicamente activa es de 5,505 habitantes de los cuales:
*De 15 a 24 afios son econdmicamente activos al igual que la poblacién de 15 a 29.
Mientras que la poblacion econdmicamente inactiva van de los:
-12 aflos y mas econdmicamente inactivos que estudian son 1,444 habitantes.
-12 afos y mas economicamente inactivos que se dedican al hogar son 2,107
habitantes.
Donde los empleos mas destacados son:

*Poblacion Ocupada como empleado u obrero 3,965 habitantes

*Poblacién Ocupada por cuenta propia 1,055 habitantes

17
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Los salarios que recibe la poblacion van de los que reciben 2 salarios minimos
mensuales de ingreso por trabajo son 2,695 habitantes econdémicamente activos y 1,085
habitantes reciben 2 y hasta 3 salarios minimos.

Mientras que solo 348 habitantes que obtienen de 5 hasta 10 salarios minimos

mensuales de ingreso por trabajo.

Servicios

Dentro de los servicios con los que cuenta San Mateo Tlaltenango
*Servicio eléctrico

*Drenaje

* Agua potable (Aunque escasea con frecuencia).

Vias de comunicacion
Solo se cuenta con vias principales de acceso hacia San Mateo Tlaltenango las cuales

son: Camino al Desierto de los Leones y la carretera San Mateo — Santa Rosa.

Fig.2. Principales rutas de acceso al area de estudio

18
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METODOLOGIA

Recopilacion de informacion

Se realiz6 una revision bibliografica referente a la zona de estudio y a su vez se manedo
informacion cartografica para obtener los aspectos fisicos del area de estudio, se
emplearon las cartas de topografia, geologia, edafologia, uso de suelo y uso potencial
que cuentan con la clasificacion E14-A39, correspondientes a la Ciudad de México

(INEGI 200) y se revisaron los antecedentes del area de estudio.

Trabajo de campo

Se solicitd un permiso a la asamblea de Comuneros del Paraje Valle de las Monjas para
llevar acabo la colecta para la caracterizacion floristica del area de estudio y una vez
otorgada se realizaron visitas semanales (Marzo a Mayo del 2007) en las cuales se
realizaron colectas de la flora para lo que se marcaron transectos perpendiculares al rio
basados en la topografia del lugar una vez tomadas las muestras fueron identificadas
en la FES Iztacala.

En cuanto a la fauna se registrd con la ayuda de encuestas las cuales fueron aplicadas
tanto a visitantes como a comerciantes y residentes mayores de edad, también fueron
aplicadas con el motivo de conocer el estado econdmico de los habitantes asi como su
conocimiento en cuanto al estado del paraje (Anexo.l.). Aparte se realizaron la
identificacion por medio de heces fecales y pelo.

También se realizaron recorridos en las inmediaciones del paraje, esto para identificar
las actividades que generen anomalias al ambiente, asi como las actividades recreativas
y de mantenimiento.

Una vez obtenidos los listados fueron comparados con trabajos ya existentes en la zona

como los realizados el Parque Nacional Desierto de los Leones.

Trabajo de gabinete

Ya obtenida esta informacidn se vacié en una lista de verificaciéon tipo Leopold (check
list) para la identificacion de los deterioros ambientales con su respectiva descripcion,
posteriormente se enlistaron las acciones generadoras de deterioros, se realizd una
matriz Causa- Efecto tipo Leopold esta matriz fue desarrollada en los afios setentas por

el doctor Luna Leopold y colaboradores para ser utilizada en proyectos de construccion,
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especialmente util por sus enfoques y su contenido para la evaluacion preliminar de

aquellos proyectos de los que se prevén impactos ambientales.

Al utilizar esta matriz se debe tomar en cuenta cada accién y su potencial de impacto
sobre cada elemento impactable. Donde se prevé un impacto en la matriz aparece una
casilla con una linea diagonal.

Posteriormente se debe de describir el impacto en términos de magnitud e importancia.
La magnitud de una interaccion se describe mediante la asignacion de un valor que
puede ser positivo o negativo que va desde -10 a- 1 y 1 a 10 y la importancia esta
relacionada con la significativa que esta sea o con una evaluacion de las consecuencias

probables del impacto provisto sus valores solo son positivos y van de 1 a 10.

La asignacion de un valor de magnitud e importancia de una interaccion debe basarse
en una valoracion objetiva de los hechos relacionados con el impacto provisto
(Espinoza, 2001).

Las acciones antes mencionadas se verificaron mediante esta matriz obteniendo los
impactos tanto positivos como negativos, posteriormente se tomaron los datos mas
significativos y se analizaron en la Matriz de Mc Harg: se utilizo para determinar la
localizacion y extension de los impactos ambientales sobre el medio, enfatizando la
localizacion y la calidad de areas territoriales con significacion ambiental o valores
importantes y se ha usado en obras de infraestructuras o servicios, con el fin de
identificar los usos del territorio para las distintas actividades socioecondmicas,

considerando caracteristicas del mismo, permitiendo inventariar los recursos.

El método de Mac Harg es considerado para la evaluacion de inventarios el cual

considera:

e El grado de resistencia ecoldgica (impacto de orden ambiental) para cada uno de
los elementos. Se obtiene agrupando los tres niveles del impacto y los 5 grados
de valor concedidos al elemento. Los grados de resistencia se clasifican en:
obstruccion, muy grande, grande, media, débil y muy débil.

e Perturbacion del elemento que puede ser alto cuando el impacto pone en

peligro la integridad del elemento, modifica su calidad e impide su
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funcionamiento, media cuando el impacto disminuye la calidad e integridad del
elemento y baja cuando el impacto no supone un cambio perceptible en la
integridad o calidad del elemento.

e Amplitud del impacto, considerando los niveles de perturbaciéon se asigna un
valor de amplitud espacial en el area de influencia de los impactos derivados. La
amplitud puede ser regional, local y puntual.

e Importancia del impacto, se obtiene agrupando tres criterios de evaluacion
respecto a los factores involucrados. Importancia mayor, cuando se provoca una
modificacion profunda en la naturaleza o cuando el elemento presenta una
resistencia muy grande. Importancia media, cuando se presenta una
modificacion parcial de la naturaleza o cuando el elemento presenta una
resistencia media. Importancia menor corresponde a una modificaciéon menor de
la naturaleza o el elemento presenta una resistencia débil. Importancia minima o
nula cuando se presenta una alteracion minima en la naturaleza o el elemento
presenta una resistencia muy débil.

e (aracteristicas del impacto, considerando los elementos anteriores se evaltia si

el impacto es reversible o irreversible.

Posteriormente para integrar esta informacion se realizaron las Redes de Sorensen las
cuales integran los deterioros y sus consecuencias a través de las interacciones que
existen entre las causas y los factores ambientales que reciben dichos deteriores. Por
ultimo se utilizo la metodologia PER (presion, estado, respuesta) el cual fue
propuesto por INGI -INE -OCDE 2000 para cada accién generadora de deterioro con el
fin de proponer acciones y estrategias que contribuyan a la disminucion de los

deterioros identificados.
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RESULTADOS Y DISCUSION

Los resultados tanto de flora como de fauna fueron comparados con el Programa de
Conservacion y Manejo Parque Desierto de los Leones del 2006. Esto debido a que el
area de estudio pertenece al mismo bosque del Desierto de los Leones, solo que no fue

considerado dentro de esta area debido a sus problemas de litigio.

Flora

Para las inmediaciones del Paraje Valle de las Monjas se identificaron 15 especies
repartidas en 12 familias (Cuadro .1).

De la flora identificada la mas representativa fue la familia Asteraceae con tres especies
a comparacion de las demas familias, esto se puede deber a que esta familia es una de
las més numerosas angiospermas, la mayoria de sus miembros son arbustivos, matas de
hojas persistentes o plantas herbaceas rizomaticas perennes o anuales. A esta familia
pertenecen muchas plantas de ornato y medicinales, por su estructura floral y
composiciéon quimica se considera la familia mas evolucionada de todas la
dicotiledoneas.

Ademas estas plantas las podemos encontrar en diversos sitios ya que presentan una
polinizacion anemofilia y entomofila, por lo que aumenta la posibilidad de invadir otros

espacios. Ninguna de estas plantas se encuentra en alguna categoria de la NOM-059.

Familia Especie Nombre comuin
*Eupatorium glabratum Hierba del golpe
Asteraceae *Helenium Cardo Santo

scorsoneraefolia

*Chaptalia spathulata Gordolobo
Alimataceae Sagittaria
Caprifoliaceae *Sambucus mexicana Sauco
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Conifera (Abies) *Abies religiosa Oyamel
Fagaceae
Geraniaceae * Geranium mexicanum Pata de le6n
Labiada *Salvia leucantha
Lamiaceae *Hedeoma piperita Tabaquillo
Loganiaceae *Buddleja cordata Tepozan
Pinaceae *Pinus hartwegii Ocote

*Pinus ayacahutite | .........
Polygonaceae *Rumex maritimus Lengua de vaca
Smilacaceae *Smilax moranensis Zarzaparilla

Tabla.l Listado de flora determinada en el presente estudio en el paraje Valle de las

Monjas, Delegacion Cuajimalpa.

Fauna

Por medio de las encuestas realizadas a los visitantes como habitantes, podemos
observar que la fauna del Paraje se ve disminuida debido a la alteraciéon de la flora,
debido a la concurrencia de los visitantes y por la introduccion de fauna nociva como

perros y gatos.

Aves

Dentro de las aves se registraron 7 especies repartidas en 5 familias, para lo que se

utilizo la Guia de Aves de México (Peterson y Chalif, 2000) las cuales algunas de estas

especies se encuentran en alguna categoria de riesgo segun la NOM-059-SEMARNAT-
2001 (Cuadro 2).
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ORDEN FAMILIA ESPACIE NOMBRE COMUN | CATEGORIA
Falconiformes | Accipitridae | *Buteo jamaicensis Aguililla cola roja P
*Myadestes Jilguero comun Pr
occidentales
Turoididae *Cathorus Zorzal
Passeriformes occidentalis
*Turdus migratorius | Primavera
Passeridae *Passer domesticus Gorrion casero
Piciformes Picidae *Coloptes auratus Carpintero E
Strigiformes Strigidae *Glaucidium gnoma | Tecolote serrano Pr

Tabla 2. Listado de aves registradas en el estudio mediante las encuestas y especies de

aves que se encuentran en alguna categoria de riesgo, en el Paraje Valle de las Monjas,

Delegacion Cuajimalpa de Morelos.

Mamiferos

Dentro de los mamiferos identificados por medio de métodos indirectos (encuestas)

tenemos 8 especies repartidas en 7 familias (Cuadro 3).

El Valle de las Monjas cuenta con una poblacion de venado cola blanca (Odocoileus

virginianus), ya que era una especie que se encontraba en su habitat natural pero por los

cambios que ha sufrido el lugar es necesario mantenerlos en cautiverio aparte de que

sirve como una atraccion turistica

ORDEN FAMILIA ESPECIE NOMBRE
COMUN
Artiodactylia Cervidae *Qdocoileus Venado cola Blanca
virginianus
Felidae *Lynx rufus Gato Montes
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Carnivora
*Bassariscus Cacomixtle
astutus

Procynidae

*Porcion loto Mapache

Didelphimorphia Didelphidae *Didelphys Tlacuache
virginiana

Lagomorpha Geomyidae *Cratogeomys Tuza
merriami

Rodentia Muridae *Sciurus Ardilla
aureogaster

Xenarthra Dasypodidae *Dasypus Armadillo

novemcintus

Tabla 3. Mamiferos registrados mediante métodos indirectos para el Paraje Valle de las

monjas.

Anfibios

Para los anfibios solo se contd con una familia la cual esta representada por tres

especies las cuales se encuentra en alguna categoria de riesgo segun la NOM-059

(Cuadro 4).
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Familia Genero Especie Nombre Categoria
comun
Pseudoeurycea | *Pseudoeurycea belli | Tlaconete A
pinto
*Pseudoeurycea Tlaconete A
Plethodontidae leprosa leprosa
Chiropterotriton | *Chiropterotriton Slamandra Pr
chiropterus

Tabla 4. Anfibios registrados para el Paraje Valle de las Monja

Encuestas

Las encuestas realizadas fueron aplicadas a visitantes mayores de edad (Anexo).

Como puede observarse en la Figura 3, la mayoria de los visitantes provienen de el
Distrito Federal a excepcion 4% que vienen de provincia, los que son del DF acuden de
lugares cercanos al Paraje, sin embargo de donde mas acuden son de la delegacion
Alvaro Obregén con un porcentaje del 48%, esto se debe a la cercania que hay entre el

Valle de las Monjas con esta delegacion.

Lugar de procedencia

20%

o,
12% 4%
@ Alvaro Obregon
B Las Aguilas

O Miguel Hidalgo
16% 0O Santa Fe

B Provincia

Figura.3. Lugar de procedencia de los visitantes de Paraje Valle de las Monjas.
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También a las personas encuestadas se les pregunto que cuanto tiempo tiene visitando
el Paraje, obteniendo los siguientes resultados, el 41% de los visitantes no tienen mas de
5 afios frecuentando el Valle de las Monjas y el 36% visitan el paraje entre 6 a 10 afios,
por lo que podemos observar que los visitantes acuden a este lugar ya que otras

personas les han hablado del Valle de las Monjas (Figura.4.).

Tiempo de visitar el Valle de las Monjas

5%
18%
41% B Hasta 5anos
B De 6 a 10 anos

0O De 11 a 20 anos
0 De 21 a 30 anos

36%

Figura.4. Tiempo que llevan visitando el Paraje Valle de las Monjas.

La mayor frecuencia con la que es visitado el Paraje son visitan cada mes con un 52%
de los visitantes, seguida de personas que realizan estas visitan mas esporadicamente
(36%) ya que el Paraje lo visitan con motivo de tener un dia de convivencia familiar en

un lugar con cierto valor paisajistico (Figura.5.).

Frecuencia de las visitas al Paraje

8%
4%

O Cada semana
B cada 15 dias
O Cada mes

3 Visitas mas esporadicas

52%

Figura.5. Frecuencia de visitantes en le Paraje Valle de las Monjas.
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El 52% de los visitantes consideran que el Valle de las Monjas esta poco degradado, ya
que los visitantes consideran que cuidan el entorno, ya que ellos argumentan tener un
buen manejo de los residuos so6lidos y tratan de no perjudicarlo con las actividades que

realizan durante su estancia (Figura.6).

Grado de conservacion segun los visitantes

12% 12%

O No sabe
24%, O Muy degradado
B Poco degradado

@ Intacto

Figura .6. El grado de conservacion considerado por los visitantes.

El 80% de los visitantes del Paraje Valle de las Monjas consideran que la fauna esta
disminuyendo debido a que no hay medidas adecuadas para el cuidado de la fauna, por
la contaminacion que se presenta en alrededor del Valle, también lo atribuyen a que
muchos visitantes no depositan la basura en su lugar y también consideran que ha
disminuido por que no se cuenta con vigilancia que se dedique al cuidado de la fauna

(Figura.7).

Sin embargo los visitantes (88%) consideran que la conservacion de la fauna es
importante ya que es una parte importante del bosque, ya que debe existir un equilibrio
dentro del bosque y los visitantes consideran que si falta la fauna afectaria lo que son las
cadenas alimenticias (Figura.8).

Pero a pesar de que consideran a la fauna como importante no se ve que los visitantes

tengan el cuidado necesario que mencionan en las encuestas.
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Disminucién de la fauna segun visitante

4%

16% : \
O Si
O No
B No sabe
80%

Figura.7. Los visitantes consideran que si ha disminuido la fauna del Paraje Valle de las Monjas.

Importancia de la conservacion de la fauna

| Si
E No
Bl No sabe

88%

Figura.8. como consideran la importancia de la conservacion de la fauna segun los visitantes.

Se les pregunt6 a los visitantes si extraian algun recurso natural de las inmediaciones
del Paraje Valle de las Monjas (Figura.9.), el 36% contesto que no extraia ningun

recurso, mientras que el 64% de los visitantes si extraen algunos recursos.
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De los recursos que extraen los visitantes son lefia con la que realizan sus fogatas
durante la estancia en le bosque, otros extraen lo que son las plantas que tienen algun

valor medicinal y por ultimo extraen la tierra la cual se utiliza por ser mas fértil.

Extraccion de Recursos Naturales por los
visitantes

B Si extrae
B No extrae

Figura.9. Porcentaje de visitantes que extraen Recursos Naturales de las inmediaciones del Paraje Valle

de las Monjas.

Manejo de residuos solidos por los visitantes

O En su casa

@ Contenedores del Paraje

Figura.10. Muestra el manejo que le dan los visitantes a la basura que generan.
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Uno de las actividades que generan un impacto dentro de la zona de muestreo es la
generacion de residuos y la manera en que los visitantes manejan la basura que
producen durante su estancia en el lugar.

Por lo que se les pregunto donde depositaban su basura que es lo que hacian con ella, de
los visitantes encuestados el 72% la junta y la deposita en una bolsa la cual se la llevan
a su casa par depositarla en el camion recolector, mientras que 28% la depositan en los

pocos contenedores que se encuentran dentro del Paraje (Figura.10).

Los visitantes que acuden al Paraje Valle de las Monjas realizan distintas actividades
dentro del bosque, tales como dias de campo, lo cual ayuda a que se cumpla otra
actividad la cual es la convivencia familiar lo cual ayuda a que haya una mejor relacion
entre las familia, también realizan diferentes juegos principalmente juegos de pelota,
mientras que otro prefieren caminar y observar el paisaje que les brinda el bosque y solo

el 2% de los visitantes realizan actividades de campismo dentro del Paraje (Figura .11.).

Actividades que realizan los visitantes en el
Valle de las Monjas

@ Dia de campo/cocinar

13%
@ Convivencia familiar
O Juegos

2%
13% \
O Caminata
Bl Campismo
O Observacion del paisaje
20%

26%

Figura. 11. Muestra las diferentes actividades que realizan los visitantes durante su estancia en el Paraje

Valle de las Monjas.
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Se pidio a los visitantes su opinidn acerca de los servicios con los que cuenta el Paraje
Valle de las Monjas, el 76% de los visitantes opinan que los servicios no son
suficientes, los que los visitantes recomiendan para que se brinde un mejor servicio es
que se aumente la cantidad de contenedores para asi evitar que depositen la basura en
cualquier lugar y que afecte el valor escénico del bosque , otro de los servicios que se
deben de implementar son los bafios ya que el bosque no cuenta con suficientes
sanitarios para los visitantes uno de los servicios que los visitantes cree que es
fundamental es la vigilancia dentro del Paraje para que se tenga un mejor cuidado del

area de estudio y para evitar el vandalismo (Figura.12.)

Servicios en el Paraje segun los visitantes

0,
8% 16%

O No sabe
H No son suficientes

O Suficientes

76%

Figura.12. Opinion de los visitantes sobre los Servicios que se brindan en el Paraje.

Como ya vimos anteriormente los visitantes consideran que no hay suficiente vigilancia,
es un servicio que segun los visitantes se debe implementar, por lo que el 60% de los
visitantes consideran que el Valle de las Monjas es un lugar poco seguro, mientras que
el 28% lo considera seguro, pero si es un factor importante ya que es indispensable para
la seguridad de los visitantes que acuden a este lugar, para disfrutar de un dia de

descanso y convivir con la naturaleza (Figura.13.).
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Seguridad en el Valle de las Monjas segun
los visitantes

8 o/o 4 0/0

W\

O Nada seguro
B Poco seguro

O Seguro

B Muy seguro

60%

Figura.13. Como consideran los visitantes la vigilancia con la que cuenta el Paraje Valle de las Monjas.

Matriz de Leopold

En base a los recorridos y encuestas las actividades generadoras de impactos que se

realizan dentro del Paraje Valle de las Monjas son:

*Actividades de uso del Paraje: Caminar, correr, cocinar, convivencia, recreacion,

generacion de residuos solidos, extraccion de flora, fauna nociva, invasion de malezas.

*Actividades de manejo: Reforestacion y Conservacion y reproduccion de especies las

cuales estan resaltadas con circulos rojos.
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[ MATRIZ PARA IDENTIFICACION DE IMPACTOS TIPO

LEOPOLD

Acciones generadoras de impactos

Cuadro.1. Matriz tipo Leo
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Analisis de la Matriz tipo Leopold

La matriz cuenta con 119 celdas con interaccion y 167 sin interaccion ademas

7 actividades fueron las que expresaron mayor intensidad cuyos promedios fueron de -6
a-17.

De acuerdo a los resultados obtenidos con la matriz tipo Leopold las actividades que

muestran mayor intensidad en los elementos son:

Caminar y Correr:

Esta actividad pertenece a las Actividades de Uso, cuenta con 16 interacciones,
presentando un impacto total de -6.03. Los elementos que se ven afectados son

principalmente el suelo y los aspectos estéticos.

La compactacion del suelo se debe principalmente a que los visitantes no solo se quedan
en los lugares especificos como los caminos, por lo que los visitantes tiene libre acceso
tanto a pie como en automovil, formando brechas o senderos sin ninguna planeacion,
por lo que la compactacion se lleva acabo por el constante pisoteo repercutiendo en la
cubierta vegetal e impidiendo la generacion de renuevos lo cual va provocar un cierto

grado de erosion.

Cocinar y dia de campo:

La actividad de cocinar va presentar 11 interacciones principales lo cuales va dar como
resultado un impacto total de -9.86 (Figura.14.).

El cocinar y realizar dias de campo son actividades recreativas realizadas en su mayoria
por familias, el fin que se consigue con realizar estas actividades es la convivencia
familiar en un entorno natural, sin embargo generan un deterioro al entorno natural,
sobre todo en el aspecto estético esto debido a la generacion de residuos soélidos,

eliminacion de la cobertura vegetal y el deterioro de la calidad del agua.
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El suelo se ve afectado ya que por el constate pisoteo se compacta y de esta manera
repercute eliminando la cobertura vegetal e impidiendo la generacion de renuevos
provocando la erosion del suelo.

Normalmente cuando van de dia de campo la gente cocina con lefia o carbon y en
algunas ocasiones los residuos generados son quemados y como consecuencia de ambos
actos, provoca la generacion de particulas que contaminan la atmdsfera.

Dentro de la convivencia familiar existe la realizacion de juegos de pelota lo que

también provoca la compactacion del suelo por el constante pisoteo.

Figura .14. Imagen de la actividad dia de campo y cocina.
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Generacion de residuos solidos

La generacion de residuos es una de las actividades que generan mas impactos ya que
cuenta con 18 interacciones principales lo cual da un impacto total de -17.75.

La generacion de residuos solidos por las actividades de uso cuenta con 18
interacciones donde los principales elementos alterados son los fisicos, bioldgicos y
estéticos (Figura.15.).

El paraje Valle de las Monjas no cuenta con suficientes contenedores de basura, para la
cantidad de residuos generados por los visitantes, por lo que se da la acumulacion de
basura en cualquier parte del paraje, lo que genera un mal aspecto y también provoca
que baje la calidad del agua.

La generacion de residuos solidos también afecta a la fauna de la zona ya que cuando la

basura se acumula provoca que se genere fauna nociva que va despojando a la nativa.

Esta impacto también tiene repercusiones en cuanto a lo estético del bosque debido a
los cumulos de basura en cualquier parte del Valle lo que tiene como consecuencia una
baja en los visitantes y por lo tanto un déficit en los ingresos para los comerciantes del
lugar y todo esto se debe a que no hay suficientes depositos de basura y ninguno de los
contenedores estan divididos en organicos e inorganicos como estan establecidos NOM-

083-. SEMARNAT-2003.

Figura.15. Generacion de residuos solidos por los visitantes
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Invasion de malezas y plantas parasitas.

Esta actividad presenta un impacto total de -6.08, el cual es resultado de 5
interacciones. Al introducir una planta puede que estd genera problemas a la vegetacion

endémica ya que la va desalojando y ocupando el lugar de las mismas. (Figura.16.).

/

Figura.16. Invasion de malezas dentro del Paraje Valle de las Monjas.

Extraccion de flora y fauna

La extraccion de la flora presenta 10 interacciones, mientras que la extraccion de la
fauna presenta 8 interacciones con un impacto total de -9.82 y -6.11 respectivamente.
Tanto los visitantes como los habitantes extraen principalmente la flora que tiene algin
efecto medicinal al igual que plantas que son utilizadas para ornato, también extraen la

tierra del bosque para consumo o para su venta ya que es una tierra que presenta mas
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fertilidad. Al realizarse esta ultima actividad hay una perdida en el suelo y como
consecuencia hay menos crecimiento de renuevos.

Al igual que al extraer la flora tiene un consecuencia la cual es un disminucion en los
habitats para la fauna.

La extraccion de fauna provoca una interrupcion dentro de las cadenas alimenticias y
en la abundancia de los animales que existen dentro del area de estudio (Esqueda. G,

2004).

Reforestacion

Tiene un impacto total de 6.26, representado en 8 interacciones principales. Una
reforestacion con una buena planeacién proporciona un aumento en la cobertura vegetal
y en la cantidad de habitat disponibles para la fauna, favoreciendo la distribucion y

diversidad dando también un aumento en los elementos fisicos que benefician la

composicion y la formacion de suelos e incrementa el valor paisajistico (Figura.17.).

Figura.17. Arboles utilizados para la reforestacion del Bosque del Valle de las Monjas.
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Conservacion y recuperacion de especies.

Presenta un valor de impacto total de 6.47 en 8 interacciones principales, en el lugar se
cuenta con area dedicada a la reproduccion del Venado cola blanca, donde también se
cuenta con senderos que muestran la vegetacion representativa del lugar, donde se
fomenta la conservacion de los recursos naturales, las zona con circulos rojos, son las
que se encuentran mas conservadas ya que son las que se encuentran mas alejadas de los

visitantes y también los comuneros han establecido su zona de conservacion.

Matriz de Mc Harg

Para la elaboracion de la matriz de Mc Harg se tomaron en cuenta las actividades
generadoras de impacto que contaban una sumatoria de -6 a -17, impactos significativos
que resultaron de la matriz de Leopold como es el caso de las actividades Recreativas
(caminar, correr, cocinar), Generacion de residuos sdlidos, Invasion de malezas y
plantas parasitas.

Por otro lado se tomo en cuenta El grado de resistencia que consiste en: Obstruccion,
Muy grande, Grande, Media, Débil y Muy débil. También se considero la Perturbacién
del Elemento el cual comprende a Alto, Medio y Bajo. La Amplitud del Impacto
regional, local y puntual, Caracteristicas del impacto como reversible e irreversible
dependiendo de la amplitud del impacto se determiné la importancia del impacto que se

determino si el impacto es Mayor, Medio, Menor o nulo.
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GRADD DE RESISTENCIA PERTURBACION DEL ELEME AMPLITUD DEL IMPAC
2|z
pel618(18(138/2| 3 | 5|%9|8lG AK
20/0|2|a|3a)] < s m |e|i[d x| £
AC.GEN.IMP Elem. Afectado
Flors S ¢ 0 .
Faung ) ¢ °° .
caming y correr  {Estetico y de interes humano ) ‘ © o «
Stelo ) ‘ o .
Agua 4 ) o .
Flora ) ¢ °° o ‘
Fatna ) ¢ °° o ‘
cocinar~ |Estetico y de interes humano + o
Suelo + @
Agua ‘ o
Uso de suelo ) .
Fora 3 ¢ °° o «
Generacion de  |Fauna 3 °° o .
residuos  |Estetica y de interes human 3 ¢ °° o «
solidos ~~ |Suelo 3 ¢ © | g .
Agua ‘ %
lso de suelo ) +
Invasidn de ~ |Flora 3 ¢ °° o .
plantas parasitas |Fauna ‘ °°
Estetico y de interes humano s ‘ o o
Suelo @
hqua
Fora 3 ¢ @ o .
Fauna 3 ' @ o «
Extraccion de flora {Estetico y de interes humano 3 ¢ @ o «
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Flors ‘ @
Extraccion de fauna Fauna 4 ‘ @ o
Suelo
Aqua
Reforestacidn ~ {Flora 4 ¢ @ o
Fauna 4 ‘ @ o
Estetica y de interes humann 4 ‘ @ o
Sueln 4 ‘ @ | g
Aqua ‘
Conservacidny |Flora 4 ¢ @ o
recuperacidn  |Faung 4 ¢ w o
e especies  (Estetica y de ineres humano 4 ¢ @ | n
Sueln ‘ °°
Aqua @

Cuadro.2. Se presenta la Matriz de Mc Harg donde se detectan los impactos con su

grado de resistencia.

Como resultado de la Matriz de Mc Harg (Cuadro 6) se obtuvieron los impactos que se
generan por las actividades que se realizan dentro del Paraje Valle de las Monjas. De las
ocho actividades que se realizan en el paraje seis son causantes de impactos con un

grado de resistencia grande y media con una perturbacion del impacto alto y medio las

cuales son:
*QGeneracion de Residuos solidos *Extraccion de fauna
*Invasion de plantas parasitas *Reforestacion

*Extraccion de flora

*Conservacion y recuperacion de especies
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Anélisis de la Matriz de Mc Harg

+ Generacion de residuos solidos

Los residuos so6lidos son un gran problema ya que son una fuente de malos olores y de
infecciones, de contaminacién ambiental y atrae fauna nociva. La mala disposicion de
estos residuos puede provocar la contaminacion de los recursos superficiales de agua
asi como a las poblaciones que habitan y visitan este paraje. La acumulacion de estos
residuos trae consigo un impacto negativo en cuanto a la estética del lugar al igual que
los suelos los cuales pueden ser alterados en su estructura debido a los lixiviados
dejandolos inutilizados por largos periodos.

Sin embargo es un impacto el cual puede ser reversible ya que con un buen manejo de
los residuos asi como la suficiente cantidad de contenedores ayudaria a disminuir este

impacto.

+Invasion de Plantas parasitas

La invasion de estas plantas afecta a las plantas nativas ya que estas son despojadas de
sus lugares de origen y también pueden afectar la alimentacion de los animales que
dependen de éstas, al igual que puede afectar la estética del paraje. Este impacto es
irreversible ya que las plantas parésitas fueron introducidas al area de estudio por los

habitantes los cuales las utilizan como plantas de ornato.

+Extraccion de la Flora
La perdida de la cubierta vegetal se puede asociar con las actividades recreativas por

los recorridos de los usuarios, por la apertura de caminos de acceso hacia el paraje y los

asentamientos comerciales.
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La extraccion de la flora es un factor importante en la calidad del suelo ya que una vez
que sea perdido la cubierta vegetal provoca la perdida de cubierta fértil debido al

arrastre de esta por agua y viento.

En este sitio se extraen plantas con uso medicinal como por ejemplo:

* Chaptalia spathulata
* Eupatorium glabratum

*Helenium scorsoneraefolia

Este impacto puede ser reversible ya que con la suficiente vigilancia y un manejo

adecuando del ingreso de visitantes permitiria que disminuyera esta actividad.

+Extraccion de fauna

La extraccion de fauna provoca una pérdida en la diversidad, modificacion de la
distribucion y la afectacion de la riqueza especifica, también provocando que especies
oportunistas puedan ocupar espacios que no les corresponden generando plagas. Este
impacto también puede ser reversible al igual que la flora media una buena vigilancia y

concientizar a los visitantes de la importancia de los recursos naturales.

+Reforestacion

Es una actividad importante en la recuperacion de estd area, se ve reflejado en el
aumento de la biomasa lo cual provoca generacion de habitats para la fauna, produccion
de alimento para la misma, incremento en la captacion hidrica una mejor regulacion del

CO,, incremento del valor paisajistico y propicia un lugar para el esparcimiento

familiar.

+Conservacion y reproduccion de especies
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La conservacion y reproduccion de especies tiene como objetivo principal reproducir
especies nativas como el Venado Cola Blanca, para lo cual se cuenta con un venadario
en el paraje, al igual que un invernadero para la produccion de plantas nativas que son
utilizadas para reforestar el Paraje Valle de las Monjas. Como lo podemos observar
planteado en el Plan de manejo Desierto de los Leones, el cual se ha tomado como
referencia para esta zona, ya que ambas zonas pertenecen al mismo bosque. En el cual

esta manifestado que:

El Parque Nacional Desierto de los Leones presenta una gran riqueza de especies de
flora y fauna, asi como una gran variedad de ecosistemas. La conservacion de los
recursos naturales en el Parque Nacional es el objetivo principal del Programa de
Conservacion y Manejo, dada la importancia de la zona en la produccion de bienes y
servicios ambientales, de los cuales depende directamente la viabilidad de la Ciudad de
Meéxico. La proteccion del ecosistema forestal del Desierto de los Leones favorece la
retencion de la humedad, la recarga del acuifero y la prevencion de la erosion;
igualmente, coadyuva a mejorar la calidad del aire, al sostenimiento y mejoramiento de
poblaciones y comunidades bioldgicas de flora y fauna silvestre y, ademads, brinda
oportunidades recreativas y de esparcimiento. Debido a lo anterior este Programa se
enfoca, por un lado, a conservar las especies, los habitats y los procesos ecologicos de
los que éstas forman parte, evitando la introduccion de especies y controlando las
especies nocivas presentes; asimismo, busca la prevencion y el control de contingencias
ambientales, para lo cual, reune las acciones directas de inspeccion y vigilancia; y, por
el otro lado, se enfoca a la prevencion de ilicitos; a la reduccion de los riesgos de
incendios forestales; y a asegurar la continuidad de los procesos evolutivos (Programa

de Conservacion y Manejo Parque Nacional Desierto de los Leones, 2006).

Redes de Sorensen

Se construyen a partir de las listas de actividades antes realizadas (matrices) para

establecer las relaciones Causa-Condicion-Efecto, cuya finalidad es reconocer las series

de impactos acumulativos o indirectos a futuro.
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Las redes pueden ser utilizadas para integrar los impactos y sus consecuencias a traveés

de la identificacion de las interacciones que existen entre las acciones causales y los

factores ambientales que reciben el impacto, incluyendo aquellas que presentan sus

efectos secundarios, terciarios e inclusive los cuaternarios de una forma ponderada

(Espinoza 2001).

Para integrar los elementos mas significativos de las matrices se tomaron los que

presentaron un mayor numero de impactos significa

REDES DE SORENSEN

T Impacto T ]
Impacto primario ke Impacto terciario Impacto cuaternario
Clave A
Perdida de Compactacion Erosion
cubierta vegetal

Alteracion de los
suelos

Perdida de fauna Perdida del flujo
de energia

Red #1 Podemos ver que el impacto primario es la alteracion del suelo y sus

consecuencias.
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Clave B

Aumento en el

Facil acceso

Caminos

Mayor

namero de
visitantes

esparcimiento

Mayor transito

de vehiculos

de la fauna

Alteracion de

Ahuyentamiento

Aumento en el

ruido

la dinamica
natural

Red # 2 Se observa que los provoca un facil acceso pero también tiene impactos

negativos.

Impacto primario

Clave C

Recreacion

Impacto
secundario

Esparcimiento y
contacto con la

Impacto terciario

Impacto cuaternario

Convivencia

Mayor ingreso

Menor ingreso

naturaleza

Perturbaciones Disminucion en el

al bosque atractivo turistico
Perdida de habitats Desplazamiento de

para la fauna

la fauna nativa.
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Red # 3 El impacto primario que es la recreacion estimula y mejora la calidad de vida

del visitante.

Clave D

Disminucion

Extraccion de
flora y fauna

Red #4 Engloba la extraccion ilegal de algunos recursos del Paraje.

Impacto primario

Clave E

Generacion de

en la poblacién

Perdida de la
diversidad

Erosion por falta
de cubierta

vegetal

Perdida de

Impacto
secundario

habitats

Impacto terciario

Afectacion de los
cuerpos de agua

Alteracion del
paisaje.

Impacto cuaternario

Riesgo de problemas
sanitarios

residuos solidos

Danios a la flora

Alteracion del

paisaje

Dano a la fauna

Incremento en la

fauna nociva

Desalojamiento de
especies nativas
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Clave F

Recuperacion de
cubierta vegetal

Red #5 Presenta las consecuencias que generan los residuos so6lidos.

Incremento en

Reforestacion

Red # 6 La reforestacion puede provoca un gran numero de impactos positivos.

Clave G

Recuperacion del
suelo

Incremento en la

Incremento en el
valor paisajistico

Conservacion y
reproduccion de
especies

Reestablecimiento
de la flora y fauna

Red # 7 La conservacion y reproduccion de especies es el impacto primario.

los héabitats diversidad
Aumento en la Reestablecimiento
cubierta vegetal de la fauna

Reestablecimiento

de relaciones

ecologicas

Diversidad,

Abundancia, Atractivo

Distribucion turistico
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A continuacion en la tabla 5 se enlistan cada uno de los impactos presentado en las

redes con su respectivo valor de probabilidad de ocurrencia, magnitud e importancia y

en la tabla siguiente se reporta el impacto pesado total detectado en la zona de muestreo.

Clave Impacto Probabilidad | Magnitud | Importancia
A Alteracion de los suelos. 0.9 -6 7
Al Perdida de cubierta vegetal. 0.9 -8 9
A2 Compactacion. 0.5 -5 7
A3 Erosion. 0.8 -5 7
A4 Perdida de fauna. 0.5 -7 8
B Caminos. 0.7 5 9
B1 Fécil acceso. 0.5 6 8
B2 Aumento en el nimero de 0.2 2 5
visitantes.
B3 Mayor esparcimiento. 0.5 6 8
B4 Mayor transito de vehiculos. 0.8 -5 6
B5 Ahuyentamiento de la fauna. 0.7 -5 6
B6 Alteracion de la dindmica. 0.6 -3.4 7
B7 Aumento en el ruido. 0.7 -3.2 6
C Recreacion. 0.8 -5 7
C1 Esparcimiento y contacto conla | 0.5 5 6
naturaleza.
C2 Convivencia. 0.6 5.6 8
C3 Mayor ingreso. 0.4 3 4
C4 Perturbaciones al bosque. 0.6 -6 8
C5 Perdida de habitats para la fauna. | 0.5 -5 6
D Extraccion de flora y fauna. 1 -8 6
D1 Disminucion en la poblacion. 0.7 -6 5
D2 Perdida de la diversidad. 0.5 -6 7
D3 Alteracion del paisaje. 0.9 -6 6.4
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D4 Erosion por falta de cubierta 0.8 -3 5
vegetal.
D5 Perdida de habitats. 0.5 -5 7
E Generacion de residuos sélidos. 1 -10 10
El Afectacion de los cuerpos de 0.2 -2 2
agua.
E2 Riesgo de problemas sanitarios. | 0.2 -2 2
E3 Dafios a la flora. 0.7 -5 8
E4 Alteracion del paisaje. 0.4 -5 9
E5 Dafio a la fauna. 0.7 -5 8
E6 Incremento en la fauna nociva. 0.4 -3 4
E7 Desalojamiento de especies 0.4 -4 5
nativas.
F Reforestacion. 1 10 10
F1 Recuperacion de cubierta 0.7 9 7
vegetal.
F2 Incremento en los habitats. 0.5 4 6
F3 Incremento en la diversidad. 0.6 5 6
F4 Recuperacion del suelo. 0.7 6 7
F5 Incremento en el valor 0.8 6 9
paisajistico.
G Conservacion y reproduccion de | 0.5 6 8
especies.
0.9 7 9
Gl Reestablecimiento de la flora 'y
fauna
G2 Reestablecimiento de relaciones | 0.3 2 7
ecoldgicas Diversidad,
Abundancia, Distribucion.
G3 Atractivo turistico. 0.5 6 7
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Tabla 5. Lista de los impactos presentados en las redes de Sorensen, cada uno con su

valor de probabilidad, magnitud del impacto y valor de importancia.

Rama Probabilidad de Impacto total por Impacto pesado por
ocurrencia por rama rama
rama

A3 0.324 -184 -59.61

A4 0.45 98 -44.1

B3 0.035 151 5.28

B6 0.235 -38.8 -9.12

B7 0.35 28.8 11.29

C3 0.096 51.8 4.97

C4 0.48 -83 -39.84

C5 0.4 -65 -26

D3 0.315 -158.4 -49.89

D5 0.4 -98 -39.2

E2 0.04 -108 -4.32

E4 0.28 -185 -51.8

E7 0.112 -172 -19.26

F3 0.21 217 45.57

F4 0.7 142 99.4

F5 0.8 154 123.2

G3 0.0675 167 11.18

Registro del impacto pesado total

-42.16

Tabla 6.Se muestran los valores por rama de la probabilidad de ocurrencia, el registro

del impacto y el registro del impacto pesado.

Al analizar el impacto ambiental esperado se observa que el total de las 17 ramas que se

formaron en las redes 10 presentan un impacto pesado negativo y 7 presentan un

impacto pesado positivo, lo cual concluye un Impacto Pesado Total de -42.16, resultado
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que indica que hay una presion ejercida por las actividades realizadas dentro del paraje,
tales como la extraccion ilegal de fauna y de flora, la generacion de residuos sélidos y
recreacion, lo cual se debe a un mal manejo de la vigilancia, el manejo de la
acumulacion de los residuos solidos y por la falta de un plan que regule la entrada de

visitantes. Para dar una posible respuesta a los impactos detectados se elaboré el PER.

PER (Presion Estado Respuesta)

La evaluacion del PER, es una herramienta analitica que trata de categorizar la
informacion sobre los recursos naturales y ambientales a la 14z de sus interrelaciones
con las actividades sociodemograficas y economicas. Se basa en el conjunto de las
siguientes interrelaciones. Las actividades humanas ejercen presion (P) sobre el
ambiente, modificando con ello la cantidad y calidad, es decir el estado (E) de los
recursos naturales; la sociedad responde (R) a tales transformaciones con politicas
generales y sectoriales, tanto ambientales como socioecondmicas, las cuales afectan y se
retroalimentan de las presiones de las actividades humanas (INEGI 2000 Indicadores de

Desarrollo Sustentable).
Como resultado de la presion ejercida se dan posibles respuestas sociales para ayudar a

disminuir el estado en el que se encuentran las inmediaciones del Paraje Valle de las

Monjas y dar medidas que disminuyan los impactos.
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A

—
«—

Modelo de Presion, Estado, Respuesta. Fuente OECD en 1993.
PRESION-ESTADO-RESPUESTA

PRESION

ESTADO

RESPUESTA

Extraccion de flora y

fauna

*Se colectan por alguna

importancia ya sea medicina u

ornato.

*Afecta la diversidad bioldgica

asi como las relaciones

>

>

Ley General de Equilibrio
Ecolégico y Proteccion al
Ambiente.
NOM-059-ECOL-2001
Proteccion ambienta. Especies
nativas de flora y fauna
silvestres. Categorias de riesgo
y especificacion para su
inclusion exclusion o cambio.

Lista de especies en riesgo.

v' Aplicar las leyes vy
sanciones
correspondientes.
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ecologicas.

*Modificacion de habitats para

algunas especies.

v’ Presentar a la poblacion
de la importancia de las
especies en cuanto a

los beneficios

ecologicos, para evitar

su extraccion.

v’ Aumentar la vigilancia.

Generacion de Residuos

solidos

*Deterioro y alteracion de las
caracteristicas del suelo por la
acumulacion de basura dentro

del camino y bosque.

*Perdida de cubierta vegetal.

*Alteracion en la composicion

de los suelos.

*Afectacion en la distribucion

de flora y fauna.

*Propicia la llegada de fauna

nociva.

7/

** Ley General de Vida silvestre.

*

¢ Ley General de Equilibrio
Ecologico y Proteccion al
Ambiente.

% Ley Ambiental para el Distrito

Federal.

=  Fomentar la Educacion

Ambiental.
* Implementar e
incentivar las

iniciativas de reciclaje
de uno o varios
componentes de los

residuos solidos para

obtener beneficio
econdomicos y
ambientales.

= Aumentar la vigilancia
y colocar mas

contenedores de basura.
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» Organizar brigadas para

le recoleccion de

basura.
*Afectacion de los cuerpos de » Ley General de Equilibrio
agua. Ecolégico y Proteccion al
Ambiente.

*Falta de contenedores de > NOM-059-ECOL-2001

basura  propicia que en Proteccion ambiental. Especies
cualquier lugar del paraje sea nativas de flora y fauna
utilizado para el deposito de silvestres. Categorias de riesgo
basura provocando acumulacion y especificacion para su
deterioro del lugar. inclusion exclusion o cambio.

Lista de especies en riesgo.

Recreacion (correr, | *Compactacion  del  suelo » Ley general de vida silvestre.
caminar, cocinar, | disminuyendo la capacidad de » Ley de aguas nacionales.
campamentos, etc.) infiltracién y una disminucion

en la calidad. v Promover operativos de

inspeccion 'y mayor

*Extraccion ilegal de flora y vigilancia.

fauna. v Fomentar la educacion
ambiental mediante

*Generacion de empleos y un talleres y visitas

mayor ingreso econémico. guiadas.

v' Aplicar las leyes y
*Fomenta la convivencia sanciones

familiar. correspondientes

X3

*

*Aumento en la biomasa al Ley General de Vida silvestre.

X4

recuperarse la cubierta vegetal. ¢ Ley General de Equilibrio

*

Ecologico y Proteccion al

*Recuperacion de suelos. Ambiente.

X/
X4

% Ley Ambiental para el Distrito

57




Elaboracion del Diagndstico Ambiental en el Paraje Valle de las Monjas Cuajimalpa de Morelos, D.F.

Reforestacion

*Aumento en los habitats para
la fauna, lo cual propicia una

mejor distribuciéon de la misma.

*Restauracion de la estética
paisajistica  del lugar e

incremento de su valor.

X3

%

Federal.
NOM-EM-001-RECNAT-
2001, la cual establece las
especificaciones,
procedimientos y lineamientos
técnicos y de control para el
aprovechamiento, transporte,
almacenamiento y
transformacion que
identifiquen el origen legal de

las materias primas forestales.

o Brindar informacion tanto

visitante como residente.

o Organizar visitas guiadas
para implementar la
informacion de los

visitantes
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CONCLUSIONES

*Se observo que el Diagndstico Ambiental nos permite conocer que actividades son
generadoras de impactos y nos permite proponer medidas de mitigacion que se deben

aplicar para disminuir dichos impactos.

*Las principales actividades que generan algin grado de deterioro dentro del area de
estudio son: la extraccion ilegal de flora, fauna y suelo, generacion de residuos solidos y

la recreacion.

*Las actividades que generan algun tipo de impacto pueden ser disminuidos por medio
de la proposicion de medidas de mitigacion, aplicacion de las leyes y con la ayuda y

participacion de los visitantes y habitantes del Valle de las Monjas.

*La reforestacion al igual que la conservacion y recuperacion de especies ejercen un
impacto positivo ya que favorece a la generacion de habitats y la generacion de
especies nativas, lo cual sirve como una atraccion turistica y aumenta el valor

paisajistico.

*El Paraje Valle de las Monjas es un lugar apto para la recreacion y la convivencia
familiar ya que brinda diversion, descanso y nos permite conocer e interactuar con la

naturaleza.
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PROPUESTAS

- Implementar talleres y/o cursos de educacion ambiental tanto para los visitantes como
para los habitantes, con el fin de hacer conciencia de los beneficios de las Areas

Naturales con las que cuenta la el Paraje Valle de las Monjas.

- Los contenedores deberian estar distribuidos dentro de la zona de recreo en los lugares
donde es mas propicio que los visitantes depositan sus residuos, afectando el entorno
natural de Paraje Valle de las Monjas. Al igual que en los establecimientos donde se
vende comida para que asi los visitantes cuenten con mas depdsitos de basura. Estos
contenedores deberdn contar con la separacion de orgénico e inorganico, para asi

concientizar a la gente de la importancia de la separacion de sus residuos.

-Aumentar la infraestructura de las instalaciones de vigilancia, recreacion y recoleccion

de basura.

-Capacitar al personal encargado de la vigilancia de la zona en materia de educacion y

legislacion ambiental.

-Establecer multas a quien infrinja las leyes en materia ambiental.

-Delimitar bien las zonas que estan destinadas para el recreo y estacionamiento de las

zonas que podrian ser conservadas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO
Facultad de Estudios Superiores Iztacala
BIOLOGIA
Paraje Valle de las Monjas

Encuesta a visitantes

Fecha

1-¢Lugar de procedencia?
2-;Con frecuencia visitas el Paraje Valle de las Monjas?

Cada semana Cada quince dias
Cada mes Visitas mas esporadicas

3-(Como clasificaria este paraje?

Intacto Poco degradado
Muy degradado No sabe

4-;Cuanto tiempo lleva visitando el paraje?

[ZTACALA

5-{Qué animales podian observar hace alglin tiempo en la region y ahora ya no?

6-;Qué animales puede observar actualmente en la region?

7-(Cree que esta disminuyendo la fauna en este lugar?
Si No

8- Por qué?

9-;Considera importante la conservacion de estos animales?
Si No

10-;Por qué?

11-;,Qué actividades realiza en el area?

12-;Considera que sus actividades influyen de algiin modo en la conservacion de esta

area?
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Si No
13-;De que manera?

14-; Los alimentos que consume los trae de un lugar ajeno a las inmediaciones del
13 q gar aj
paraje (casa, supermercado, etc).

Si No

15-;De donde?

16-;Consume productos que se venden en las inmediaciones del paraje?

Si No

17-;Qué tipo de productos (alimentos, bebidas, dulces etc?

18-;Donde deposita la basura cuando visita el area?

19-;Considera que los servicios con los que cuenta el drea son suficientes?

Si No No sabe

20-;Qué servicios cree que se necesitan para conservar mejor el paraje?

21- Considera que el paraje es un lugar
Muy seguro Seguro Poco seguro
Nada seguro

22-;Por qué?

23-;Extrae algunos de los recursos naturales de la zona?

Plantas comestibles
Plantas medicinales
Hongos

Lena

Madera

Aves

Otros animales

24-; Que propone para una mejor conservacion y aprovechamiento del paraje
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T T T
‘I/MTI»;JI\I.-\‘. ASTEVn

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
Facultad de Estudios Superiores Iztacala

BIOLOGIA S — A .l~ \
Paraje Valle de las Monjas [ZTACAL,

Encuesta para comerciantes

1-Sexo M F

2-;Lugar de procedencia?

3-;,Qué vende?

4-;Es su unico trabajo? Si No

5-(,Qué dias labora aqui?

6-;Desde hace cuanto tiempo realiza esta actividad?

7-¢La cantidad de ingresos que reciben en su negocio es:
Mala Regular  Bueno _ Muybueno

8-¢El area donde se encuentra su negocio cuenta con?

Agua potable Si No
Drenaje Si No
Servicio de limpia Si No
Fosa séptica Si No

Si no tiene servicio de recoleccion de basura, ;que hace con ella?

9-(Considera que es importante la conservacion y proteccion del lugar?
Si No

[Por qué?

10-;Qué servicios considera que deberian implementarse?

Sanitarios

Botes de basura
Letreros informativos
Areas de recreo
Vigilancia
Comedores
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Otros
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