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SRCCION PRIMERA
I, INTRODUCCION ,
II.- PRRSPRCTIVAS DEL PRESENTE ESTUDIO



‘Carta a una madre Korteamericana (492)

Abril 9, 1935,

Estimada sefiora X:

Colijo de su carta gue su hijo es homosexual. Me ha impresionz

do hondamente el hecho de gue usted, no menciona este término-

en su informacién acerca de &1, ZPuedo preguntarle, porqué lo-

evita?. La homosexualidad no es seguramente una ventaia, pero-

no es nada de gue haya que avergonzarse, no es vicio, ni degra
dacién, ni se le puede clasificar como enfermedadr nosotros la

consideramos una variacién de la funcién sexual producida por-

cierta detencidn del desarrollo sexual, Muchos individuos res-
petables de los tiempos antiguos y modernos han sido homosexua
les y varios de los mds grandes, entre ellos: Platén, Miguel =
Angel, Leonardo Da Vinci, etc.. Es una gran 1njus€ic1a perse--

guir la homosexualidad como si fuera un crimen, ¥y es también =

crueldad. Si usted no me cree a mf, lea los libros de Havelock

Ellis.

2l preguntarme si yo puedo ayudar, usted guiere decir, supongo

si yo puedo abolir la homosexualidad y hacer gue la heterose=-

xualidad normal ocupe un sitio. La respuesta, en l{neas generg
les, es gue ho podemos prometer lograrld.

En clerto nimero de casos tenemos éxito en desarrollar los ben
ditos gérmenes de tendenclas heterosexuales que estdn presentes
en todosihomosexuales, en la mayorfa de los casos ello ya no =

es posible, Es una cuestidn que depende de la calidad y la --

edad del individuo. Es imposible predecir los resultados dél =

tratamiento, . )

Lo gue el anflisis puede hacer por su hijo es asunto diferente,
Si su hijo es desdichado, neurdtico, atormentado por conflic--

tos, si se siente inhibido en su vida social, el anflisis po-=

drfa traerle armonfa, paz mental, plena eficiencia, sea gque -

permanezca homosexual o cambie. 1Si usted decide que su hijo -

deberfa someterse al andlisis por mf) INo creo que usted lo —--

hard| tendr{ que viajar hasta Viena, No tengo intencidn de mo-

verme de aguf, De todos modos no de Je de contestarme esta mia,

Sinceramente suyo y cordiales deseos

Freud,



1.- INTRODUCCION

Se ha venido sosteniendo en diversos cfrculos intelectualas que
la sociedad moderna esti sufriendo una revolucidn sexual total,
Creemos gue tal hip&tesis es parcialmente falsa dado que adn se
sigue observando la situacidn relativa al sexo como menos clara
y mds represiva en comparaztidncon las sociedades antiguas. Las
actitudes fundamentales no parece que se hayan modificado, sig-
nificativamente al menos, desde mediados del siglo diecinueve a
la actualidad (67).

En cuanto a la homosexualidad, necesariamente discrepo de quie-
nes piensan en el advenimiento de una completa era de ilustra=-
cidn hetero y homosexual, tal discrepancia no se funda tam solo
en el hecho de gque la homosexualidad se vincula directaments con
la represidn del sexo, y que varfa sobre todo de acuerdo con el-
grado de verdadero liberalismo sexual dentro de la sociedads se
funda también en la observacién de que cuando vamos mis alli de-
la tolerancia espectral de nuestro actual sistema de defengasg ==
contra el antiguo conflicto acerca del sexo, se descubre la mig=
ma hostilidad hacia el homosexual y su modo adaptacional dea vi -

da, as{ como de &1 mismo como persona, :

Al evocarme a investigar sobre el tema, me fué sorprendente y no
menos desilusionante que no se hubiera presentado en el Colegio
de Psicologia ninguna tesis que enfocara los aspectos tedricos =
de &ste tema, habiendose hecho unicamente un trabajo téenico que
no elucidaba el problema en particular, sino unicamente los dea «
una prueba psicolégica, Aungque tal situaciédn pudiera deberse a -
muy diversas circunstancias, no puedo menos de pensar gque subya-
centemente existe, adn en nuestro medio gsupuestamente objetivo,=
un grado de miedo y hostilidad hacia tal comportamiento, Siendo
éste un capftulo tan importante en los apartados de psicopatolo-
gfa, convine en que tal conflicto)merecfa ser planteado y estu =
diado como tantas cotras enfermedades mentales desde un punto da=-
vista fenomenoldgicamente objetivo, hasta donde fuese peésible --
gserlo, dentro de los vastos ifmites de un pequefo ensayo comc es
una teslis,


http:compara�:1.�n

La orientacion bésica para reunir los capftulos incluidos, ha si
do la de que en éste tema, la capysalidad no puede ser reducida a
un solo factor: si bien uno deellos es determinante, la etiologfa
desde nuestro punto de vista es multifactorial. En consecuencla -
la intencidén fué reunir la informacidn pertinente de sectores big
18gicos, sociales y fundamentalmente psicoanalitico que pudiesen-
ayudar a dilucidar la complejidad de &ste problema,

si bien el término Bomosexual ha venido siendo aplicado por los -
cient{ficos en un contexto behavior{stico referido, a todos los =~
fenSmenos sexuales que involucran coparticipes del mismo sexo, =-=-
desde hace unos pocos afios se estfn atribuyendo en cambio a tal -
vocablo, muchos y muy especiales significados, no faltando entre
los clfnicos controversias sobre qué tipos de contactos sexuales
entre copartfcipes del mismo sexo, puedan ser tenidos por verda -
deramente homosexuales y cudles deben ser excluidos de tal denomi
nacidn,

Una de las primeras dificultades con gue se tropieza en toda expo
sicién del problema de la homosexualidad, reside en la definiciém.
¢Qué queremos decir exactamente cuando hablamos de homosexualidad?ﬁ
¢Es un estado psfgquico o una forma de comportamiento? EEs neéesa -
riamente inconsciente o puede ser consciente? ¢Es un aspecto onto-
genético universal, o bien una forma psicopatoldgica especifica?

En aflos recientes, han circulado ampliamente al menos dos defini -
clones, mientras una tercera, la que parece ser mids valida, comien
za ahora a llamar la atencidn. La primera definicién'es la popular,
y as{ como van las cosas, estd fundada en un estereotipo:; es la dg
finicién basada en conducta abierta, y deriva del muy difundido hi
bito de asignar un estereotipo global en el que se reunen todas las
cualidades a un fenomeno demasiado comple jo, para ser manipulado -
por una mentalidad mediana, De acuerdo con esta definicidn, el ho-
mosexual es una persona que demuestra pdblicamente y segﬁn'se supQ
ne, privadamente, las caracteri{sticas de conducta del sexo opues =~
to. De modo que el invertido es "marica", "maricdn", "joto", etci-
términos todos que reflejan la nocién de que en su comportamiento,
modales y actitudes el individuo imita “"caracterfstica" e inconfua



diblemente", el comportamiento, modales y actitudes de las mu
Jeres. :

Linder (67) opina que desde luego, nada estd lejos de la ver=~
dad, no todos los invertidos exhiken rasgos afeminadosr apar=-
te que, como miembro de una minorfa severamente cprimida, el-
homosexual que adopta un commortamiento tal, se expone al ri-
dfculo, al aprobio y a la ruina social y adn econdmicas con -
elle irfa fatalmente en ccntra de sus fines sexuales y fraca-
sarfa en su incesante busqueda de satisfaccidn sexual, En el=-
mundo homosexual sen exactamente las cualidades que habitual-
mente se ven asociadas a la masculinidad las que gozan de ma-
vor aceptacidn y por ende dignas de ser cultivadas; la femi =
neidad como tal debe evitarse. Sin embargo como los homosexua
les son serms humanos, también ellos estan sujetos a un modo-—
de pensar estereotipado; hay un ingrediente de verdad en la -
dafinicidn popular. A veces, para darse a conocer en su medio
Y safalar su predisposicidn, adoptan algin atributo menor va-
gamente vinculado a la femineidad, como un gesto o un rasgo =
de afectacidn en el hablar o el vestir; con todo, queda el he
¢ho de que la homosexualidad y la femineidad nada tienen en -
comin, el homosexual no es femenino siempre, ni la femineidad
denota necesariamente homosexualidad,

La secunda definicién de la homosexuwalidad es seudocient{fica
y estadfstica, segin Linder. Suele atribuirse a investigado =
r=s tales como el Doctor Kinsey y colaboradores, y ha adquiri
do predominio porque parece ofrecer un asidero mds firme a un
tema tradicionalmente elusivo. Segdn esta definicidn, un homo
sexual es un individuo que ha experimentado contactos condu =
centes al o.gasmo con un individuo de su propio sexo. Empero,
los investigqadores de Indiana, expresaron como para no dar =

lugar a equfvocos, que su preocupacidn era describir sdlamen-~
te, como las gentes actdan sexualmente, .

La definicidn de la homosexualidad que se nos ocurre masg sa -
tisfactoria y que evita los escollos de lo popular y lo seu =
doelentifico es la que se basa en la discusién que sigue: gs=-



ta considera que la homossxualidad as un tirmino aplicable tan

solo a aquellos individuos ques, de mAansra poco mas 0 menos crd

nica; sienten un deseo sexual urgente hacia invididuos dol prg-
pio s~x0 ¥y que buscan la satisfaccidn de »s= deseo sn forma pre
dominants con individuos del propio ss=x0. Ahora bien, Sgta de =
finicidn comprends d» lo que podemos colsgir, todos los hachos

psicoldgicos, bioldzicos y socialsg a nuestra disnosicidn acop

ca de la homosexualidad; s- ocupa, como ~n realidad debe seply; =
dnl dese0 principal ¥ no del exclusive (67).

Tgta dofinicidn sirve adomids al objeto d- la cioncila y la =g --
paculacién al axcluir 1l¢ bisexuzl, sin d-jar d= %tan~r =n cuen =
ta la ~xigtencia de la bisexualidad, Finalment=, ublea la ho ==
mosexualidad en la p-rspectiva qus 1o corr~snponds; como actl ==
tud bdsica para la personalidad en la cmal resids, como medio -
do compulsién, con todo -1 apremic ¥ la on~rgia motora ques = =-
explica la psrsisteoncia der la homosexualidad como modo d- vida=
a pesar d= las obvias dssventajas que tal condncta reporta, = =
Afln cuando £sta reciente definicidn logra colocar la homossxua=
1idad on su verdadsra porspsctiva, no explica =l fandmeno ni ==
dd cu-nta d- su gAnesis. ¥sto no =5 comin ~n ~1 campo de la = =
conducta, donde la definicidn ~gtablecs con fracuencia una ca-=
togorfa tan sdlc para marcar los perimotros de actividad tanto

intsarnos como externos para los fin~s de la clasgificacidn o 1

tratami~nto e~stadistico. Para comprendsr la dindmia de 1 homg

sexualidad hace falta una mds profunda panofracién dsl proble=

ra ¥ un punto de vista mis clinico.

Ia teorfa que mds ha influido en la vsicolog{a mod~rnz ha si -

d0 la da Sigmund Froud, quiAn pensd gue la homosexualidad es=--=

la »xpresidn de una tendencia universal de todos los serss hu=

manos, derivada d= una prodisposicidn bisexual arralgada biolg

gicamente. Froud sostuvo gque todos 1los sarss humanos pasaban =

por una stapa homosrética innrvitables an ~l procsso ds adquisi-

eldn de la heterosexualidad y qus cisrtos tipos de ~xpari-neis
~vital podfan detensr sl procaso svolutivo por 1o que 1l indivi=-
duc quedaba sntoness fijado »n =1 mivel homosexual.Ademds, aline



cuando el desarrollo prosiguiera normalmente, quedarfan, vesti-
gios de esa etapa homosexual como aspectos permanentes de la -
personalidad y estas tendencias latentes se reflejarfan en ex--

oresiones sublimadas.

Sicuiendo los lineamientos de tal teorfa, el problema en cueg==
tidn serfa totalmente cuantitativo, puesto gque las pautas homo-
sexuales estdn presentes en @l inconscignte de todos, 2l problg
ra clinico ser{a por tanto delimitar el grado an gque se mani-—

fiesta en el pensamiento © en la conducta, con lo cual la 1inea

demarcatoria serfa necegariamente vaga ¥y mal definida e implica
rf{a una amplia zona fronteriza zn la que la distincidn entre lo
normal y lo watecldgico resulta obscura.

Por la iifluencia de tal teorfa en la psicologia moderna, nos -

(I~
(o7
1
i h
[N

2il encontrar una éefinicidn gue enfocara aspactos <ua-
litativos zungue en ella estuvieran involucrados insvitablemen-
tes factores cuantitativos, Alqunos autores tales como Bisher, -
tratan de definirla claramente en términos operacionales, nosz =
dicen: "Es homosexual cuién en la vida adulta tiene relacicnes-
xuales abiertas ceon un miembro o cou miembros del mismo sexo".
stz definicidn aparentemente tiene la ventaja de demarcar més-
claramente el frea en cuestidn: pero nos parece que ne hace jug
ticia debidamente a algunas de las comnlejas variakles que in--

tervienen, adn en términos operacionales.

Una definicidn gue se funda simplemente en la conducta manifies
ta, ro distingue entre guienes incurren en sl comportamiento hg
mosexuzl debido a gue sienten una intensa atraccidn hacia miesm~
bros del mismc zexo y culenes lo hacen por una variedad de otras

razones., sn 1

ot

sociedad contemporidnea, &l Comportamiento homose=-
¥ual puede ser consecuencia de una prolangada privacidn heterosg
xual, como sucede con los prisioneres y los marinos por citar al

guncs, o maramente un reflejo de la debkilidad de los controles =-
=1

(=S

nternos del sujeto, de su superyé., en ausencia de esos contro-
£s internos un individuo puede incurrir en actividades homose-

=

®ualas por diversos motivos: por obtener diners, por deseo de --—



aventuras, por curiosidad, etc, vy puede no experimentar ningdn
sentimiento erdtico genuino hacia su pareja. Esa conducta pug
de ser también expresidn de los intereses sexuales transito---
rios y exploratorios de los adolescentes y pre-adolescentes en
una sociedad gque les veda las exploraciones heterosexuales.

Afirmamos que los homosexuales son fundamental y basicamente -
diferentes de aguellos individuos gque solo poseen una experien
cla ocasional y de los gque en determinadas ocasiones reaccio--

nan a los estfmulos homosexuales,

Estoy de acuerdo con cue la manifestacién homosexual es una —-
funcidn de esa abstraccidn llamada personalidad y gque no se 1i
mita o se define por un comportamiento real, ni por la situa--
cién concreta en la gue un inéividuo responde a tales estimu-—
los.

Una definiciSn psicodinémica de la homosexualidad en nuestra =
opinidn, no ruede ignorar el elemento de la motivacidn y debe-
combinar los aspectos operacional y motivacional del comporta-
miento homosexual. En la definicidn gue proponemos ahora y --
con lo cual trabajaremos a 1o largo de este estudio, aunque -
cazben amplia variaciones cuantitativas, su fundamento es es—--—
cencialmente cualitativo: as{ conceptuamos al homosexual como-
a un indivliduo gue en su vida adulta se siente motivado por -
una atraccidn sexual definida y preferencial hacia los miembros
del mismo sexo, y gue de modo habitual, aundque no necesariamen
te, tiene relaciones sexuales con coparticipes de idéntico -~
sexo, A través del presente estudio justificaremos v ampliare

mos las concepciones hasta ahora expuestas.



II,-PERSPECTIVAS DEL PRESENTE ESTUDILO

La importancia de las relaciones interpersonales habfa sido consi
derada una premisa demasiado obvia para que sobre ella pudiera -
construirse una teorfs de la personalidad, sin embargc durante =
los dltimos afios parece ser que se estd reexaminando tal posibl-
lidad. As{ Fmeman (72) vy colaboradores al examinar los requisitos
de un sistema tedrico psiceldgico que tomase en cuenta la persona
lidad total, insiste particularmente en el punto de que cada va -
riable posee una referencia interpersonal sistemitica, que pusdg-
separarse para su particular estudio, pero que sin embargo se une
Y entremeécla con todas las demfs, Harris llega a la conclusién -
de que el problema esencial es el de preciisar un lenguaje de la -
interaccidn social y hallar variables gue definan los aspectos --
sociales de la conducta e indicadores de la respuesta en lasg si -
tuacicnes sociales,

Kurt Lewin (72) opina que la personalidad solo puede entendérse -
i se le mira en relacidn con gl campo en que se opera, y aclara:
el campo psicoldgico esti determinado primariamente mds bar factg
res sociales, gue por los f{sicos, pues desde el comienzo mismo =
de la wvida, al campo le son dados su estructura y significado fun
damentalmente por la experiencia=de las relaciones con otras per-
sonas en términos de gratificacisn o frustracién. Lo realmente re
levante en la determinacidn del comportamiento no es lo objetiva-
mente existente sino lo que es percibkido en el campo psicoldgico,
y aquéllo a lo que el individuo presta atencidn selectiva en una-
gituacidn particular, depende de sus sistemas psicoldgicos tensig
nales, caracterizados por la exXperiencia pasada en relaciones in-
terpersonales.’

Tradicionalmente el método pesicoanalfitico, no permitfa la observa
c¢idn independiante de los fendmenos y el empleo exclusivo de la -
relacién bipersonal habfa tendido a acentuar el aislamients de &g
ta drea de conocimiento de otras corrientes de pensamiento ¥y ex -
perimentacidn; siendo acago ésta ia razdn por la cual la exten =--
sidn con que los concéptoa psicoanalfticos caracterizaban las re-
laciones humanas, en situaciones distintas a las relaciones tera-



peuticas tradicionales, producia muchas interrogantes y difi
cultades de comunicacidn. :

Para constituirse exitosamente como una ciencia predictiva,-

la psicologfa clinica tenfa gue saber qué efectos causarfa -

un conglomerade especifico de fuerzas parentales y de otra -

indole al obrar sobre la matriz constitutiva de un sujeto de

terminado. Los moldes de interaccin dinamicos tenian gque ob

tenerse tanto especffica como generalmente en términos de ti

pos o categorfas, de moldes o patrones, Sullivan ha contribui
do muy particularmente al progreso en tal sentido de dos mang
ras principales: en primer lugar ha intentado conceptualizar

de un modo sistemftico el caracter de la expeériencia y en se

gundo estd su aportacidn al concepto de dinamismo, al cual =

define como los moldes o patrones relativamente perdurables-

de transformacidn de energia, gue caracterizan repetidamente

las relaciones interpersonales: en este sentido cada organig

mo desarrolla una variedad de moldes entretejidos y super --

puestos en relacidn con importantes zonas de interaccidn con

el medio, correlacionado con las necesidades intrinsecas del

mismo, postulando su desarrollo y modelado en las primeras -

experiencias interpersonales, las cuales son extrapoladas a-

las experiencias interperscnales posteriores.

Estas contribuciones corren paralelas al desarrollo de la =--
teoria psicoanalftica de las relaciones objetales inconscien
tes, con su aplicacidn a la comprﬁnﬂén de la conducta en si-
tuaciones diferentes a la tradicional concepcion analfitica -
bipersonal, médico-paciente. .

La teorfa de las relaciones objetales inconscientes ha sido

desarrollada y elaborada principalmente por Freud y poste =—-=
riormente Melanie Klein y Fairbain, sobre la base del traba=-
Jo psicoanalftico en nifios, nmsicéticos ¥y el trabajo a largo-
plazo en adultos, Estos analistas demuestran qgue tales rela-
ciones objetales existen dentro de la personalidad, tanto cg
mo entre la personalidad y el mundo externo y postulan que -
el munde ‘ihterior de las relaciones objetales, determina de=



modo fundamental las relaciones del individuos ¢on su mundo -
externo. Este mundo internoc de objetos mis exactamente, de -
relaciones objetales es bisicamente el residuc de las relacigo
nes del individuo con los objetos de que ha dependido para la
satisfaccién de sus necesidades primarias en la infancia y . -
durante las vrimeras etaras de desarrecllo, Durante esos tem—
pranos pericdos de desarrclleo, las relaciones del individuo -
con los objetos esenciales, el vecho y mds tarde la madre y =
padre o figuras substitutas son predominantemente una rela-~-
cifn una relacidn de fantasfa: las primeras técnicas para =-
mantener una buena relacidn con el objeto incorporando lo ==
"bueno" y rechazando lo "malo", seqiin se tratam de objetos gra
tificantes o frustrantes, se diferencf{a gradualmente con el =
desarrollo de las capacidades volcas, Seqgdin sea el grado de=-
frustracidn v el éxito o fraceso de las técnicas empleadas =
para aliviar la tensidn, esazs primeras relaciones fantaseadas
¥ los procedimientos empleados para regularlas, persisten y =
condicionan las relaciones subsiguilentes del individuo.

Money-Kyrle muestra como las relaciones objetales reprimidas-

con su sistema de imdgenes.e impulsos son el fundamento de las
creencias y expectativas gue determinan la conducta en la vida
adulta y enfatiza la influencia de esos sistemas dindmicos --
sobre los procesos de aprendizaje, va que esas creencias estén
sxduidas de la prueba de consistencia, tanto entre si, como --
con la experiencia real subsiguiente, esas imdgenes se nos --
muestran funcionando como percepciones; la respuesta emocional
bajo la fantasfa inconsciente, es por tanto la misma que se ==
produciria si tal fantasfa fuera parte del mundo perceptual, -
esas fantasfas se sobreimponen al campo de estfmulo y asf, en-
un intento de encontrar diswminucién de las tensiones que resul
tan de conflictos no resueltos en una edad tempréna, el indivi
duo transfiere esos objetos inconscientes a las relaciones =~
interpersonales presentes.



ﬁada la importancia de las relaciones interpersonales, al pre-
guntarnos cual serfa la etiologfa de la homosexualidad, nos -=
fué necesario enfocar las perturbaciones de tales individuos -
dentro de un marco menos amplio gue el del continuo experien--
cial, razén por la cual situamos al sujeto en el grupo provee-
dor de los estimulos primarios, su familia.

Es un heche paraddjico qué la famiiia, la institucidn més anti
gua de la humanidad, no se hubiera convertido sino hasta en -~
unz &poca muy reciente en tema de investigacidn sistemitica. -
La misma ha sido objeto de apologfas, ha sido romantizada o =~
idealizada por clérigos, poetas y cienti{ficos, ha sido pesada-~
medida y cuantificada por los sociblogos, puesta bajo el micrps
copio por los psigquiatras, ha sido sometida a diseccidn y sepa
rada en estructurazs por los vsicoanalistas; sin embargo, es =~
evidente que por lo que se refiere a la p=zicopatdologfa clfnica
esa familia como entidad viviente, integral, interactuante con
pulso propio, avenas ha sido reconocida recientemente,

Al enfocar el problema homosexual, no establecimos premisa al-
guna acerca de la haturaleza de la familia correspondiente: no
postulamos ninguna inferenciz a priori sobre diferencias entre
éste grupo familiar y los gruvos productores de otro tipo de -
patologfa, aunsue no hacia falta advertir cue esas diferencias
existf{an en realidad., Nuestro fin fué localizar un nlmero 1li-
mitado de rasgos y actitudes interpersonales como puntos de -
rartida para estudiar los cambios, combinaciones y permutacio-
nes ¢y hallar de ese modo algunos de los patrones caracterfstia-
cos de esa particular familia como portadora de ansiedad y con
flicto, y como fuente de condicionamiento o produccidn de en-
fermedad mental, gue d3 por resultado la adaptacidn homosexual
de uno de sus miembros come si{ntoma 1ntegrador de la patologfa
érupal. ‘

Con tales supuestos, trataremos de demostrar la importancia =--

que tienen las primeras relaciones objetales en el estado de-



adaptacién homosaxmzal. ®sperc que la progresidn gradual d- un -
snfoqua e=senclalmente taxondmico a otro assncialmente dindmico,=
preparard =1 camino para la unidn ds ambos aspectos »n asta-~nsg
yo. 71 primer paso =n -sta tesls ~s por tanto principalmants deg
criptivo, soclomitrice y sl segundo principalmente psicoanal{ti-
e ¥ S= preocupa por la dinami. intra = lnterpersenal dal sujleto
homosexual.
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III,.I.- DATOS TRANSCULTURALES
ASPECTOS ANTROPOLOGICOS ¥ CULTURALES

Revisando la literatura antropolégica e histérica, se observa
el comportamiento homesexual en todos y cada uno de 1os gru-

pos en donde &sta no ha sido objeto de fuerte represifn y -~=

adn en aguellos en gque es condenado y perseguido, come el ~-

ruestro. 5in embargo, es conveniente sefialar que tanto en la

insidencia, comé en las actitudes que suscita en las diver--

sas culturas existen considerables variacianes,

Adn cuando el comportamiento homosexual suele darse siempre
en todo grupo humane, no s por ello menos dificil de iden ~
tificar. Margaret Mead {(21), sefialz que los informes saobre -
la ausencia de tal comportamienton, no son dignos d= confian-
za; esta investigadora pone de relieve las dificultades gqus-
se les presentan a los antropdlogos gue tratan de realirar -

mrafls

axperimentos sobre el papel gue la homosexualidad desemnefa-

a
r
3

i

G -

an una cultura dada. E=cs problemas se agravan més todav
por el hecho de gue los diferentes investigadores enfocan y¥=-

<

definen tal sintoma en términos muy divergentes.

Poeas son las socledades cue se inclinarn a dejar cualquier

tipo de comportamiento sexc-l a la decisidn individual e cz
da uno &2 sus miembros: s& ha procedido recularments a regir
el comportamientc sexuzl Jde acuerdo con cisrtess normas credg
terminadas vor las convicciones religiosas, morales y E&ticas
przvalec.entes an el grunc de cue se trate. De mansra anflo-~

gz la conducta homosexual se ve sometida 4 reglamentzoid

social: sSlo una tercers parte aproximadamente d= lz

I
g

-
el -

7]

ras €e las gue poseemes noticias especificas tiendemn & ia --
completa supresidn de tal comportamisnto, las otras determi-
nan y recularizan las formas gue tal comporiamiento e3 sus =
ceptible de zdoptar. As{ resulta ogue unicamente szan concep~-

tualizados come aceptables ciertos tipos de contactos homosa

b

ll’

’

xualsS,gue sea tolerado el contacte anal y gque en cambio no
sean permitidos los contactos buco-genitales, ni la masturb

i



cidn mutua; también la edad de los copartfcipes, as{ como su
rango social pueden constituilr un problema de aceptacién en-
determinados grupos y tdnicamente las relaciones entre un va=-
rén adulto y otro mis joven que él, o unicamente las relacip
nes mantenidas entre coparticipeige la misma edad puedan ser
toleradas o merecer la aprobacién de la sociedad. ‘

Del ex3men de las conceslones hechas por las diversas cultu-
ras a la homosexualidad (30) no se deduce ningdn patrdn evi-
dente relaciocnado con las ircunstancias gecgraficas o his -
tSricas, ni con la fase evclutiva de la cultura en cuestidn.
Estas relaciones hah sido autorizadas e incluso fomentadas -
tanto por pueblos llegados al mids elevado nivel de civiliza-
cidn, como por atros que todavia se hallaban en el estadfo -
de salvajismo mds primitivo. Hasta donde sabemos, no es po -
sible adelantar ninguna gneralizacién relativa al motivo por
el cual determinadas culturas toleran el comportamiento homo
sexual mientras otras lo condenan. Sin embargo cabe suponer-
que los motlvos de aprobacidn o desaprobacidn pertenecen a -
la fndole particular de cada una de las culturas, as{ como -
que proceden generalmente de la creencla en lo sebrematural-
antes que de realidades pretéritas o actuales.

Trataremos ahora de conocer la actitud gue algunos grupos =
adoptan con respecto a la homosexualidad, En los tiempos --=
primitivos la prictica homosexual tuvo mucha aceptacidn: fué
precisamente en la llamada Cuna de la civilizacifne-el valle
del Tigris y Eufrates, el del Nilo y la Cuenca del Mediterri
neoe=en donde mayor aceptacidn tuvo y adn tiene, pese a la =-
presenclia en esas regicones del Judaismo, Cristianismo e Is--
lamismo.

Antes de su exilio en Babilonia, 700 afiés a.de J.C., los anti
guos hebreos practicaban los mismo los contactos bucogenita-
les heterosexuales que las actividades homosexuales, vinculan
do tal prdctica a la religidn: asf{ existfan prostitutos lla-
mados Kadeshim adscritos al templo de Dea=Sirla, madre de ==



los dioses, penséndose que los actos sexuales realizados con
esos hombres al igual gue las relaclones con los sacerdotes,
tenfan la virtud de conferir ciertos dones espirituales a -

losAadoradorEs de la dioesa. Posteriormente y a consecuencia-
de la implantacién de la doctrina crietiana, tal actitud so-
cioreligiosa se convirtid en £édbica y prohibicicnista,

51 exceptuamos a los hebreos, no tenemos prueba alguna de que
pueblos antiguos hubieran reprimido la préctica homosexual.
La ley estatufda en algunos de ellos tendfa més bien a regu-
lar dicho comportamiento: asf p&r ejemplo, la Ley Hitita - -
prohibfa los contactos homosexuales entre padre e hijo exclu
sivamente, aunque aqui se trataba claramente de un precepto-
relativo al incesto y no a la conducta homosexual en si mis-
ma. De manera andloga en la mayoria de aguellos pueblos, es-
taba legalmente estatufda la protecsidn de los nifos contra=
el estrupo, la violencia sexual u otra forma cualgulera de =-
explotacidn, Aparte de ésto, en ninguna parte, excepto el an
tiguo Testamento y las doctrinas Zorofstricas se ha encontra
do el mds minimo rastro de condenacién en los pueblos anti -

guos,

El testimoniovmés antiguo gue se posee al respecto, data de

més de 4,500 afios y se halla contenide en un papiro egipcio,
en €1 se demuestra gue en zguellos dfas la pederastfa, no =-
s8lo se practicaba por todo Egipto sino que se le suponfa —-
igualmente en vigor como pridctica corriente entre los mismos
dioses, La actitud de los antiguos griegos respecto de la -=
conducta homosexual era de aceptacidn al iéual gue en la so=-
ciedad romana, hasta gue el cristianismo se convirtid en la
religién del imperio. La siguiente descripcién de la actitud
de los primitivos pueblos romanos con respecto a la vida erd
tica y cuyo autor es el historiador griego Timeo es bastante
ilustrativa:OEntre los Tirrenos no es considerado inmoral el
mantener relaciones amorosas con los muchachos, toda vez gue
la pederastfa es un hdbito fuertemente arraigado en el pafs"



aborf{genes de Indcnesia, si bien no es objeto de castigo. Mali
nowski informa que los islefios de las islas Trobiand, si blen=
permiten los abrazos y la intimidad afectuosa entre amigos, re
primen los actos perversos mediante el desprecio, el ridfculo-
y el escarnio., Esta expresidn sexual ocurre muy infrecuentemen
te entre los Manus de las islas del Almirantazgo, situadas al=-
norte de Nueva Guinea, los cazadores de cabezas de Kwoma en ==
Nueva Guinea la conceptlian como un pecado contra natura:; los -
Beduinos Rwalas condenan la homosexualidad al extremo de impo-
ner la pena capital a los reos de tal delito, al igual que los
guajiros de Colombia.

Resumiendo, en 49 de las 76 sociedades estudiadas por Ford y -
Beach, es decir en un 64%, las actividades homosexuales de una
u otra clase, fueron juzgadas como normales y como socialmente
aceptables por los miembros de tales comunidades. Podrfamos --
pensar por tanto, gue en occidente a partir de 1la promulgacién
cultural Judeo-cristiana. la actitud hacia -la homosexualidad -
experimentd una curiosa evolucién: lapziipsnia orientacién se-
®o-positiva de la antigiiedad fué transformandose en una cada -
wds pronunciada orientaciSn sexo-negativa; uno de cuyos compo-
nentes, quizi el mis evidente sea la homoerotofdbia.

Suele resultar mds facil estudiar las costumbres de tribus pri
mitivas y de la civilizacidén del pasado, gque examinar la cultu
ra contemporénea, pues solo a costa de grandes esfuerzos pue-
de el hombre ronsiderar con amplitud y desapasionadamente sus-
propias creencias y costumbres, Las estad{sticas policiacas de
muestran que la homosexualidad masculina es corrientes sin em-
bargo no aporta indagacidn alguna sobre sus verdaderas dimensic
nes, va que la mayorfa de tales actos se realiza secretamente.
E1l Times del 13 de mayo de 1954 1lam& la atencidn sobre el ri-

pido aumento de los procesos por homosexualidad:; en el periodo



1800-1969, hubo un promedio anual de 13 de esos procesos por
cada milldn de varones mayores de 10 afios. En el periodo = -
1920-1924, hubo 32 y entre 1950-1952 la cifra habfa llegado-

a 107. E1 cuadro II del Informe Wolfenden muestra un continuo
aumento del ndmero de imputaciones por delitos homosexuales =
punibles en Inglaterra y Gales: de 390 en 1931 a 2504 en 1955,
Que esas imputaciones seatr mis numerosas ahora no significa -
cue la homosexualidad se raya acrecentador no hay tal aumento,
solo un mayor interds y vigilancia para descubrir este ti-
po de comportamiento, situacidn que por otra parte podrfa ex-
plicar facilmente las cifras antes mencionadas,

Para los fines prdcticos y en la medida en gue se comprende -
qgue tal problema no tiene virtualmente 1fmites, el psicdlogo,
psiquiatra o sociSlogo no necesitan conocer la proporcidn ==
exacta de homosexuales que existen en la comunidad; sin embagr
go se han tratado de ohtener estadfsticas para tener una cifra
relativamente exacta de esta conducta, Las primeras estimacio-
nes hechas por investigadores tales como Havelock Ellis, no --
fueron mas gque conjeturas ingeniosas, fundadas en consideracig
nes de sentido comin y en el testimonio de homosexuales confe-~
sos. Ellis informd que entre el 2% y 5% de los varones ingle =
ses eran predominantemente homosexuales, E1 doctor Magnus Hir-
schfeld en Aiemania, investigd el miswmo punto, enviando un = -~
cuestionario a 3000 estudiantes de carreras técnicgs y a 5721~
metaldrgicas: de acuerdo com las respuestas, el 2,3% de ellos-~
presentaba homosexualidad exclusiva y el 3.4% homosexualidad -
parcial. Dado gque solo la mitad de los cuestionarios fueron =-
devueltos y el resultado por tanto no era confiabla, Hirsche~-
feld tratd de confirmarlo interrogando a homosexuales, queé en=-
virtud de su experiencia, pudieran conocer la extensidn de las
actividades homosexuales dentrc de sus propioa grupos socizles
Y ocupacionales; por este medio obtuveo aprokimadamente las mig
mas ecifras,

En 1929 Hamilton (83) publicd una encuesta sobre las vidad de
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100 hombres y 100 mu jeres casades:l7 de los 100 hombres dijeron
haber tenido alguna experiencia homosexual desppés de los 18 -
afos. En 1947 PFinger, psicdlogo estadounidense publicéd los re-
sultados de un cuestionario ‘llenado por estudiantes adultos de
un curso de psicologfa, Prepard a los estudiantes en clases —-=
preliminares y garantizd el anonimato absoluto: logrd respues-
tas de 111 de los 138 miembros del cursoi el 27% de ellos ad -
mitid por lo menos un episodio homosexual gque culmind en orgas

mo.

En 1948 todo el trabajo hecho anteriormente en esa direccidn,
fué eclipsado por la publicacidn de una investigacién sobre -
la conducta séﬁual de los hombres en loe Estados Unidos prepa
rada por el doctor A.C, Kinsey y colaboradores (61). Estos in-
vestigadores reunieron una muastra de mis de 4000 hombres gque-
representaban,en la medida de lo posikle, una seccidn transver
sal de la comunidad blanca. Con todos ellos mantuvieron entre-~
vistas confidenciales en las que los interrogaron acerca de sus
hdbitos sexuales: llegaron a la estimacidn de que en los Esta-
dos Unidos, aproximadamente el 4% de los wvarones de raza blan-
ca son exclusivamente homosexuales durante toda su vida, ade =
mis un tercio de todos los varones admitieron haker tenido al-
guna experienclia homosexual en la sdad adulta.

El criterio empleado para determinar la prictica homosexual --
fué el contacto con otro hombre que culminara en el orgasmo. -
Se adoptd una escala de 6 puntos para graduar la homosexuali -
dad, Se otorgd un miximo de 6 a guienes solo tenfan orgasmo ==
con hombres, un mfnimo de 0 a guienes soloc los tenfan con muje
Tes y un puntaje intermedio de 3 a los gue lo.tenfan por igual
con ambos sexos. Las estadfsticas de Kinsey indican gue un 4%

de los adultos blancos son exclusivamente homosexuales des --

pués de la adolescencia Y gue mis o menos un 10% de la pobla=-

cidn masculina total es exclusivamente homosexual por 1o menos

durante tres afios, entre los 16 y los 65 zfios.



Un heche mis importante adn, fué que el 37% de la poblacién mas-
culina total ha tenido alguna experiencia homosexual manifiesta,
con o sin culminacidn orgdstica entre la pubkertad y la vejez. En
los jévenes treadolescentes, Kinsey encontrd una insidencia de -
49% de jueco genital homoserual, a la vez gue este porcentaje =
aumentaba si se inclufa la actividad no genital, ya que el juego
heterosexual preadolescente :staba presente solo en un 40% de eg
ta muestra, parece gue entre tuchos hombres la homosexualidad --
excede en cierta forma a la heterosexualidad durante el periddo-
preadolescente.

Las conclusiones gque de ello se extrajeron fueron gue, a la edad
de treinta afios, entre la totalidad de la poblacién blanca de ==
los Estados Unidos, el 83.1% de los hombres figurd en el € de la
escala indicands gque no habian tenido en su vida comercio abier-
to con personas del propio sexo; el 4,0% gued$ inclufdo en el 1~
de la escala, Indicando un pegueflo grado de contactos intrasew—-
xuales: el 3.4% se clasificd en la escala 2: 2.1% en la escala 3
indicando una divisidn en partes iguales entre actividad homo ¥
heterosexual: 3,0% en la escala 4; 1.3% en la escala 5 y 2.6% =

en la escala 6, indicando contactos con hombres exclusivamente,

La critica mis frecuente de éste trabajo se refiere a que Kinsey
se limitd a estudlar el comportamiento manifiesto, sin hacer -—-=
un examen profundo de las actitudes emotivas, ni intentar el =

anilisis psicoldgico de las mismas. E1 informe did resultados -
in

sin tesrizaciones v quizd un enfoque demasiado ‘"obkjetivo"”, pue
da corduzir al error en materia de gexualidad, en la que lo gue-~
la persona siente es mds importante gue lo gue hacer sin embargo
estos datos cuaatitativos nos revelan una parte da la realidad, -
no excluvendo el que se hubiera descubierto aln m#&s, si Kinsey -

hubiera tomado en cuenta los motivos subyacentes de la conducta.



ESCALA DE CLASIFICACION HETERO/HOMOSEXUAL

(Tomada de la obra "Sexual Behavior in the Human Male' de
Alfred C. Kinsey)

0.-Estd considerado como 0, el individuo que no efectda con -
tactos ffsicos que desemboguen en excitacién erStica o en -
orgasmo y que tampoco responden psiquicamente a individoos-
de su propio sexo. Los contactos y las respuestas sociose -
xuales de estos individuos se efectdan exclusivamente con -
individuos del sexo contrario.

1.-Los individuos clasificados en el 1, son aquellos que reali
zan contactos homosexuales (contactos que supongan una res-
puesta ffsica) sdlo incidentales, sin mediar contactos ffsi
co. alquno, La experiencia sociosexuzl y las reacciones de -
estos individuos van dirigidzs preponderantemente hacia per
sonas del sexo opuesto: sus experiencias homosexuales s&lo-
suelen presentarse una o dos veces, © en todo caso, son re-
ducidfsimas en comparacién con el volumen total de sus ex -
periencias heterosexuales, Y nunca aquéllas involucran tan=-
tas reacciones especificamente psfiquicas como las que expe-
rimentan bajo los efectos de estfmulos heterosexuales, A ve
ces, las actividades homosexuales en gue se ven envueltos =-
son inspiradas por la curiosidad o también pueden serles im
puestas forzadamente por otros individuos, 21 hkllarse dor-
midos o embriagados, ete, .

2,-Los individuos clasificados en el 2 son aquéllos gue poseen
una experiencia homosexual mfs que incidental, que responden
de una manera bastante definida, a est{mules homosexuales, -
Sus experiencias y reacciones heterosexuales superan enmpero
a las de tipo homosexual. Dichos individuos son suceptibles-
de poseer, bien un peguefio acervo de experiencias homosexua-
less o bien una considerable cantidad de ellas: pero en to -
dos l0s casos estas experiencias se ven superadas por el cau
dal de experiencias heterosexuales habidas en el mismo perig



do de tiewpo. De ordinario ectas per=ona= reconecen haber si
do excitadas oor est{mulo~ comnletamente homosexuales, pero-
con tofo, su=s reepueetas al =exo contrario sicuen siendo to-
devia mde fuertes, Almunos de estde individuos son suscaptl
blee de2 no=eer una exceriencis homos=exual ablerta, vese a2 --
cue sus reacciones frents a per=onas del <exo contrario les-
caracterigzan todavia come wreferentemente heteros=exuales. Is
ts dltimz condicidn =e &£ muv a menudo entre varon=s jdvenes
Jue con tndo v tener una orientacidn erdtics definidamente -
ketern=zvuizl, no hsn realizadn todavia ningdn contacto =e-=-
xual c¢on muchachas, Por otra n2rte, hay cierto=s varones gue
deken =erx con=ideradoe como snca=ill=fo« en el 2, debido a -~
sus vigoroeas reacclones frente a individuos de ~u miamo se-
%o, =20n cuando no hayan tznido nunca relaciones ablerta= con
elloe=,

3.-Los individuos cla=ificadoe 2n el 3, =2 hallan =ituazdos en -
centro de la e=cala heterc-homosexual, resultan =er casl tan
horosexuales como heterosexuzles tanto en sus exoerisncias -
zbiertas, comp en sus reacciones p=fquicay, acentando Yy go=—-
zando por icual en ambo= tipoe de contacto, =in tener marca-
das preferencias gor ninguno de ellos en particular., Clertas
personas ge hallan clasificada= en el 3, aungue posean un ==
mayor acervo de exverienciae de un tipe dade, por re:ponéer—
pixicamenteba cosarticines de uno vy otro sexor debiéndose -
uniczmente a circunétanciae fortuita= el gue realicen con -
mis frecuencia contactos cdn uno M otro =exo, Tal caco no -
re=sulta infrecuente entre varoner =olterss, al ser mds fdcil
para &stos el llevar a cabo contactoe con varones gue con mu
jeres., Por otra narte, a los varones casados les resulta més
factible el procurar=e un desahoco =exual cchabitaxle con su-
2epoma, por mis gue algunos de ellos se interesen igualmente
por los varenes gue por las hembras.

4,-%ctan enca=illados en el 4 aquellos individuo= cuva activi-=-



dad y reacciones psfquicas son abhiertamente homosexuales,
si bien todavfa mantienen bastantes acti ‘dades heterose-

Xuales y responden bhastante definidament sstfmulos de-
esta dltima fndole.

S.-Estan clasificados en el 5 los individuos que son casl en-
teramente homosexuales en su actividad y en sus reacclones:
éstos llevan a cabo experiencias incidentales con el sexo-

opuesto, reacclonando a veces psfiquicamente frente a indi-
viduos del sexo contrario,

6§.~-Se clasifican en 6 aquellos individuos exclusivamente homg
sexuales, tanto en lo gue concierne a sus experienclas a -

biertas, como en lo que atafie a sus reacciones pquuicas.



Iv.l,=-DATOS TRANSESPECIE.
CONDUCTA ANIMAL COMPARADA.

No hay duda de que la conducta sexual animal es una serle de
respuestas encadenadas, jugando un papel en todos los niveles
de su organizacién mecanismos de realimentacién positiva o ng
gativa. Para que se produzca esta.cadena de respuestas, tie -
nen que estar presentes ciertos requisitos en el organismo ¥
en el ambiente; llenados &stos factores la respuesta se rea =
liza.

Uno de los aspectos interesentes que plantea la conducta "ho=
mosexual" animal es el de su relacidn con las posiciones de -
dominio relativo dentro del grupo social de los sujetos acti-
vos y pasivos; una gran parte de la conducta de cortejo del -
macho es indiscernible de la conducta agreeiva de dominacidn,
"y solo se le puede identificar tomando en cuenta las circuns-
tancias y consecuencias de la mismas el planteamiento serfa -~
el que la conducta homosexual animal estd condiclonada social
mente y es casi universal.

Otro aspecto es el de la progresién evolutiva o filogenética-
de la conducta sexual especifica. Algunos animales primitivos,
tienden a ser hermafroditas o funcionalmente bisexuzles y pro
ducen tanto huevos como esperma, As{ nos encontramos con los=-
protodndiriec~, como el caracol marino (crepidula) en el gue =-
los ejemplaras. jovenes son funcionalmente maches y se trans-
forman en funcionalmente hembras cuando crecern. Los anélidos

del géneroc Ophryotrocha, manifiestan un desarrcllo protodndi-
co similar, con la diferencia de gue en circunstanclas poco -
fzvorables puede producirse una recgresién de la fase femenina

a la masculina; La influencia de condiciones ambientales des-
favorables, como el hacinamiento y la consiguiente mala nutri
cidén y acumulacién de productos de deshecho conduce al naci -

miento de machos a partir de organismos cue durante generacio



nrs se habfan reproducido como h-~mbras partogeniticas. ®n ma =
chas especies de invertebrados la sexualidad =5 »3tremdamen-=-
te a4bil, pudisndo un individuo funcionar en ocasicnes como -—
macho ¥ en otres como hembra.

1a bisexmmlidad bioldgica se sxtiands hasta los cordadas, co—
mo lo indican pru-bas ds investigaeidn y experimentacifng en—
los invertabrados la condueta blsaxual parace t-nsT casi siem~

prs un anteeodents fisiocldgico obvic. Ia vordadera homoOs~Xun=-
1idad -n 1= que un individuo de~ un soxo dado tiens algo que ~=

s~ siquisra parocido a rolaciones sexuales con un mi-mbro ===

del miSmO $oX0, DO parsce ostar mencionada, al penmos ~n la 1i-

teratura disponible hasta ahora schre los invert-brados.

®n los vertebrados la copducta homossxual aumenta a m~dida que

aseendemos en la sascala taxondmica haela los mamf{f-ros. Los pg

siblas factores cangales d- tal comportemiento ~n los animales

podrfan ssr los siguientes datos:

1.-Upa falta de discriminacién dsl verdadero sexo de la parsja,
Caando no hay claro dimorfismo sexumal, comd en rl caso da ==
la rans comin, los ac~reacientos ssxuales indiseriminados~ -
pieden ssr la regla, si-ndo ~l =lem-ntc discriminador wma-e~
condueta de advertencia a la falta des reoc~ptividad.

2,-Ia conducta d- domimacidn y subordinacidn en ambos sex08,~ =
que assme)a la de agresién y sumisién. .

3.~Ilas actividadrs lddicas de los ~jomplares jovenss, qus 2 -~ =
vacss ineluyen aparecami~ntos de tipo gsxual qus pusden sor——
my indiscriminados rospeocto al sexo do los coparticipes;~ =
situacidn que ~g aplicabls a casi todos los mam{f-ros.

Tn los peces la diseriminacidn sexual susls ser muy ~scasa en -

situacionrs sxtrafias y pusds establacsrse ~n ocasionss sélo »n-
términos d~ respussta al acsrcamlenta, Demniston, ha observado=
a sjomplarss machos de la especin leblstos Reticulatis, hacer—-
se 1a corte durante semafias al quadar rsclufdos =n un gru= = =
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Do monosexual , DesmOnd Morris, (69) en 1952 relata una bien~
controlada serie de experimentos sobre la conducta sexual ==
@asculina, en respuesta al hacinamiento, 2n el espino. Taval
ga {69) publicd en 1955 datos que demuestran que la castra -
cidn de los Gobios, no reduce inmediatamente el cortejo, si-
no que los hace iﬁdiscriminadOs en cuanto al objetor los cag
trados cortejan por igual a machos, a hembras grdvidas y hem
bras inmaduras.

Lbs sapos y ranas casi no reconocen el sexo a distancla, A,P
Blair (69) en 1942 dice que el apareamiento del sapo norte -
americano es casiVexclusivamente nocturno, lo que impide el
emplec de indicios visuales. Habitualmente log machos hacen
su llamada en coro: el llamado de uno estimila a los otros-
a llamax, 5i un macho ve a ‘otro sapo maverse, se aproxima -
rdpidamente y lo aferra, si el sapo aferrado es macho, co -
aienza de inmediato a chillar y po; lo comin se le deja ir.
51 el sapo es hembra;no,se proauce‘él chillido, el macho -
mantiene el abrazo y se produce)la gvulacidn y fertiliza -
cidn, Por lo tanto en'gstos animales el cortejo es total =
mente indiscriminado y la primera indicacidn efectiva que-
recibe el macho activo de que su conducta haya sido homo -
o heteragsexual es la advertencia”deilmachc gque croa o la =
vibracidn de su cuerpo, Los machos sexualmente actives in -
tentan aferrar a miembros de un par: que esta brazado: dado-
que el macho es el que se encuentra a:ribg@,él es aferrado
en el 97% de los casos y a menuda qﬁeda'éesaLQJadd:
El apareamiento y los métodos de’iéééhoéimiento gexual de -
les lagartos son mucho me jor conocidos que los de las ser -
pientes y tortugas. Noble y Bradly, (1933) describen la con
ducta de apareamiento de diversos: génercs de lagaxtos., En -
tre los Teilidae, el machc activo se masturbé frotando la zo-
-aa genital y luego busca una pareja de cualquiera de log ==
dos sexos. Entre los Iguanadae, diez sobre veintiuna copula
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laciones observadas fueron homosexuales masculinas, siendc -
los machos més d€biles o m&s pequefios los que caen en el pa-
pel pasivo,

Log pfjaros exhiben elementos de las pautas de conducta se--
xual de los reptiles, como era de esperar’dé una clase tan =-
préxima. Muchos pfjaros que empollan anualmente, manifiestan
may escaso - c0mportam1enﬁo homosekhal, tal vez debido a que-
normalmente la copulacidSn tiene lugar solamente entre pare--
jas establecidas y'a gue la formacidn de los casales demanda .
considerable tiempo y una compleja interatcidn de cortejo., -
Un macho intruso suele exhibir una conducta femenina sumisa-
en presencia del duefio del territorio. Este comportamiento -
parecid evidente entre los pinzones estudiados por Hinde - -
{€9) en 1955. En el pinzdn cebra estudiado por Morris, (21)
en 1954 se observd que un mache frustrado manifestaba una ==
conducta receptiva femenina después de fracasados intantos -
de copulacidn y de un largo e intenso cortejo. i
Las observaciones objetivas del comportamiento sexual de los
animales inferiores, ha venido a poner de relieve que los ~=-
contactos sexuales entre individuos de idéntico sexo se dane
en casl todas las especies mamiferas que han sido objeto de
estudio. La homosexualidad entre animales situades por deba-
jo del nivel de los primates, no pasa de ser un fendmeno abw
solutamente fortuito, siendo a menudo el resultado de uma fal
ta de identificacidn del sexo del coparticipe, ya que lo que
intenta el animal excitado, es el apareamiento con el compar
t{cipe que mis cercanamente localiza, Esto demuestra la Ru=w
sencia de cualquier instinto sexual especi{fico e indica = =
igualmente gque lo Unico innato gue existe en el animal, eg -
un impulso 1ndiferenc1ado tendiente a descargar la tensién =
sexual: dicho impulso estd natualmente sometido al condigio=-
namiento, a través del cual los animales una vez PIOVigHos =
de las experiencias condicionantes, llegan a relacignar la -



satisfaccién sexual con el coito heterosexual.

Los mam{fercs inferiores no poseen instintos hetercosexuales-
innatas, es l8glc¢o pues, qﬁe no muestren tampoco tendencia -
innata alguna a rehuir los centactos homosexuales. Aunque --
los patrones de homosexuzlidad bien definida no aparezecan si
no en raras ocasiones entra los mamiferos inferiores, estos-
pueden llegar a adquirir un condicicnamiento que responda ex
clusivamente a tales estimulos, de estar en una situacién =
tal, gue el medio ambiente propicie dicho aprendizaje.

Las ratas machos por ejemplo, han podido ser orientadas de -
2ze modo a tal comportamiento, hasta el extremc de rechazar=
totalmente a las hembras. Broadhurst, proporciona una exce==—
lente revisidn de las técnicas experimentales expleadasr a =~
mds prolongada la separacién de las hembras, mayer era la ag
tividad homosexual manifestada per los machos: cuande dese==-
pués de una larga separacidn se les permitfa el acceso a ==
ellas, algunos no mostraban gran interés y continuaban prefi
riendo a los miembros de su proplo sexo durante bastante -~
tizmpo. Los estudios Calloun en Noruega, mostraron gue some=
tidas a condiciones desfavorables de hacinamiento que &1 do-
mina "sumideros de la conducta”, manifiestan deficiencias en
la construccién de sus nidos, interruppen el transporte de -
crfos y exhiben modalidades sexuales “infantiles" ¥ hemose=-
xuales. En otro interesante experimiento con ratas, Rasmussen
(21) demostr8 que se podfa incrementar la conducta homosem==
xual aplicando a los machos un shock eldctrico cada vez que=-
intentaban copular con hembras,

Cenniston llama la atencidn éobre un particular comportamien

to en los toros: .

“Se usa a menudo a los novillos para excitar a los toros a los
qie se prepara para obtener eyaculaciones con destino a la =

inseminacidn artificial: suele suceder'qua después de haber-

se utilizado varias veces a un noville para excitar al toro,



el noville rescciona mds facilmente ante un “estimulader de
su proplo sexo cgue ante una hembra",

McBride y Hebb, repararcn en gue los machosvaduthS‘de la =
esmecie de lbs mersopas, tratan reiteradamente de efectusr
contactos sexuales con los lpdividuge jovenes de su proesils
sexp, y hasta suele darse el caep de gus un marsopa mache
-rechace a una hembra en celo para acsrearse eon otro macha;
clare evidencis de la posibilidad de aparieidn emtre mamffe
ros subhumanos, de une bien defimida, aupoue pasajera pre -
ferencis oor un eoparticipe sexus)l dg idfntico sexo, Los con
tactos homosexuales considerados goma ym medio cada‘vez més
frecuente de descarga sexusl, van en pumento a medida que se
asciende en la eszcala de evolucidn, Los memiferes més evolu=-
_cinnedos zon preciezamente lge cue oregszentan mpyer tendencisc
a tal comenrtamiento v le mue es mfis interesante adn, el ti-
pa ce homosexualidad ouesta de menifiesta entre ellos, tisns
de a revelar un elemento de preferengia y ealeetivicad, Este
puede expliczrv: »or el hechg de gues lps erimates v otrog —-
mam{fercs superiores son especialmente sueceotibler a los ==

efectos del asorendizeje,

Bin emberao v meee = la ﬁiepcsigién de los mamiferoa a res =
nander hemcsgxuglmente, su comperiamiente keterosexuzl resul
tz mfs evidente ocue el enteriesr, Las mayor frecusncim de ec==
toe contactos es debids orincipalmente a los siguientes fze-
toree; -

tn

z).= E1 caracter mfs sumiso de la hembra y la nsturaleza mis
zgreniva del mache eirgunstangia que oarege constituirc-
el fezctor esencial en la determippeidn de les nepeles -
representadas por los dos sexgr gn las relaeiones hate-
rosexueles, ) . '

bl.=- La msveor p menor similityd de los niveles de adresivie-
dad entre los individugs de un misme sexp, 1o que expli
ca el hechp de cue no todos log animales: se dejen mon--
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tar por individuos de sexo idéntico al suyo.

c¢).- La facilidad de penetracién a la vagina femenina y la ma
yor dificultad de penetracién al ano masculino.

d).- La carencia de penetracidn cuando se trata de contactos
entre hembras, de lo gue resulta una merma de aguellas-
satisfacciones que la penetracién supone en la relacién
heterosexual.

e).- Las caracterfsticas olfativas y otras particularidades
anatémicas y fisioldgicas que diferencf{an a los sexos -
en ciertas especies mam{feras.

f}.- E1 condicionamiento psicoldgico determinado por los com
tactos heterosexuales consegquidos con mayor frecuencia.

Los contactos homosexuales llevados a cabo entre los anima -

les machos han resultado ser mis evidentes y frecuentes gue

los verificados entre las hembras. A este respectto Kinsey y-

colaboradores nos dicen: "por regla general, los varones es-

tidn mds frecuentemente condicionados por su experiencia se -
xual, 2si como por una mayor variedad de factores asociados
gue las hembras, Al mismo tiempo gue existe una gran varia =
cidn individuzl a este respecto tanto entre los varones como
entre las hembras, existen también muchas pruekas de que las
respuestas v el comportamiento sexual del vardn corriente, es
tanvdeterminados en su conjunto, las més de las veces por la
primera experiencia del vardn, por su asociacidn con los ob =
jetos relacionados con esa primera experiencia, por el gozo -
experimentado a la vista del trance erdtico llevado a cabo por
otre individuo ¥ por sus reacciones y simpatf{a ante las res --
puestas sexuales de otros individuos. La hembra corriente se -
ve menos afectada por tales factores psicoldgicos: es muy sig-
nificativo el que se hallen pruebas de la existencia de tales-
diferencias entre las hembras y los machos de las especies ma-
miferss infrahumanes, en forma similar a lo gue ocurre entre -



las hembras y los varones humanos™,

Si blen entre los.primates las relaciones homosexuales se pre-
sentan en una forma mis que fortuita e intermitente, solo el-
el hombre ha suministrado pruebas de homosexualidad exclusiva,
dado el énfasis que la sociedad le af al factor ds exclusivi-
dad cuando se ocupa de cuestiones concernientes al sexo. Con -
todo, se puede hallar un indicic de semiexclusividad entre los
primates subhumanos, Los‘mandrilps que no tienen una pareja fe
menina, forman a veces relaciones de las que resulta una pare-
ja masculina unida durante cierto tiempo: asf no es raro hallar
grupos enteros de esos primate’s machos en uniones sexnales, sin
que excluyan por ello las relaciones heterosexuales, Zuckerman
refiere que los mandriles machos montan a otros justamente an-
tes o después de efectuar la cépula con una hembra en celo. Los
estudios de Harlow, sobre los macagos privados de =us madres y
luego mislados de los contactos reparadores del grupo de coetf
neos, muestran desviaciones de la conducta heterosexual tanto-
en machos c¢omo en hembras.

Hamilton (93) presenta datos en los gue muestra que los burros
adultos al tiempo gque forman pareja con otro de su sexo, tie =
nen relaciones heterosexuales, por lo gque tal comportamiento -~
no reviste el caricter de sucedfneo de la heterosexualidad. --
Ford y Beach, apuntan que los asnos ¥ simios adultos muestran
una innegable preferencia por una pareja femenina, si kien en
muchos casos tal tendencia no es exclusiva,

Los datos fgue poseemos sobre el comportamiento homosexual, nos
hablan de que tal conducta se da tanto en mamfferos inferiores
como superiores, con la particularidad de que a medida gue nos
vamos elevando en la escala filogénetica, va aumentando la fre
cuencia y la complsjidad de tal comportamiento, en funcidn de-~
la evolucidn del sistema nervioso, La historis de los mamfferos
conforma as{ la declaracidn de que todo animal no condicionado,



eg susceptible de responder a cualquier est{mulo adecuado a la
disminucidn de una tensidn o necesidad, de tal modo que las = =~
preferencias exclusivas y los modelos de comportamiento se ad -
guieren a través de la experiencla y como resultado de situacig
nes tehsionales, ‘

Este exdmen de la actividad homosexual entre los enimales infe=
riores tiende a servir para d.sipar algunas ideas errfneas am =
vliamente difundidas sobre la homosexualidad humana:

a)- Lz homosexualidad no es precisamente una oréctica exclusiva
mente hum;na. Estd presente en casil todos los tipos de anl=~
males gue han sido blen estudlados.

b)- Tisne poca relacién con anomzlias hormonales © estructura -
les. Hasta en un organismo tan inferior como el pez, se ma-
nifissta la homosexualidad vinculada con la situacidn ambien
tal de dominacidn v subordinacidn.

c)- La direccidn del comportamiento la da el condicionamiento =
previo, jugando las hormonas un papsl facilitador o de ac -
tivacién generalizada. '

Zn realidad no existe mis objetivo innnato en el impulso sexual,
gue el de descarcar la tensidn, y los individuos ¢ue no han side
previamente condicionados reaccionan a cualquier estimulo =zexual
suficiente, tanto si &ste es de fndole sutoerdtica, hetercerdSti=-
ca u homoerStica, slendo ademde susceptible de ser condicionado

a cuzlguiera de esos estimulos, Por lo tanto, la heterosexuali-

dad no menos gue la homosexualidad, se va aprendiendo en el con

texto de la experiencia del individuo, no teniendo relacidn di-

recta 2lguna con un instinto sexual orientada en une u otro sen

tido.



IV.2.-LA ADQUISICION DE PREFERENCIAS SEXUALES DEL HOMBRE.

La interpretacidn de los fendmenos sexuales en funcidfn del ins-
tinto continda ejerciendo su influencia schre la manera de pen-
sar de mucha gente en ciirculos no relacionados con la psicolo -
gf{a, de tal forma que la caneralidad se refiere todavfa al im =
pulso sexual como si se tratara de un lnstinto, con bases y ob-
jetiveos propios.

Pensamos gue existen claramente necesidades, pero que la forma
vy el objetivo de la disminucidn de tal necesidad es puramente
cuestidn de aprendizaje. Asi pues, resulta inexacto supcner =--
que hava un mamf{ferc humano o infrahumano que antes del naci =
mientz posea algun instinto o predisposicidn relacionada con =
una clase determinada de estfmulo sexual. BAsf, el hombre posee
la capacidad para la respuesta heterosexual como también para
la homosexual, vero no existe una tendencia innatg a la hetero
u homosexualidad, Una vez que el impulso hz sido condicionado-
en un sentido o en otro, o bien en ambos, es decir después gue
la capacidad de respuesta ha sido actualizada, podemos hablar~
de una tendencia con cualquier orientacidn; pero no podemos sg
parar el que tal inclinacidn ha sido adguirida comec resultante
de la experiencia, antes que como parte integrante de la heren—
cia bioldgica del individuo. '

A este aprendizaje, se unen una multiplicidad de factores: el -
organismo tiende a repetir las situaciones que le resultan pla-
centeras y evitar aguellas que le causan dolor, as{ si una res-
puesta deterninada lleva consigo la satisfaccidn de una necesi=-
dad sentida, sin gque ellc vaya acompafiado de ninguna sensacidn-~
de displacer, existen las probabilidades Sptimas de gue en el -
futuro, el estimulo provoque idéntica respuesta, Cuando por el-
ceontrario una~respuesta no trae la satisfaccidn de una necesi -
dad, o si provoca una sensacién penbsa, estin dadas las condicig



nes midximas pars la evitacién subsiguiente de la respucste en
cuestién.

La prioridad o precedencie de una experiencia, su intensicdad
y novedad, afectan por igual al comportamiento futurs del su
jeto. Independientemente del grado de condicionamiento en gue
se halle una persons a una clase de estimulos sexunles, e in-
dependientemente de gue lo esté a la evitacidn de otra clase~
de estimulos sexuales, existe la posibilidad de adguirir nue-
vas inclinaciones, sunque la mayorfa de las preferencias se—-
xuales tienden a permanecer estables después de la adolescen-
ecia.

Ia idea de que la seduccién durante la infancia puede inducir
al individuo a preferir los contactos homosexuales en su vida
adulta, en una super-simplificacién de los hechos; supongamcs
gue en el primer contacto erético de un menor haya interveni-
d@o una persona de su mismo sexXxo, ello bastaria segln algunos
autores pera la fijacidn de la capacidad de respuesta homose-
xual; pero pudiera ser gue como resultado de una aprendida ~-
evitaeidn, de incapacidad fisiolégica o de condiciones ambien-
tales negativas, no experimentara suficiente placer en tal ~-
contacto o que incluso aubiera sido motivo de displacer. Supg
niendo gue el mismo nifioc experimentase placer em un contacto
heterosexual, podrfamos assgurar que el Tactor &e intensidad
desgplazarifa al de prioridad o precedenciam, asi mediante la = -
repeticién, se producird un fortalecimiento. De tal forma gue
durante la situacién tensional se buscaria la descarga a tre-
vés del estimulo heterosexusl, siendo esto exactamente igual-
en el caso de las preferencias homosexuales.

Asi pues, generalmente ni la prioridad, ni la intensidad, ni
la novedad determinan por si solas el comportamiento de un —



individuo y cada una cde ellas es suscentible de tener una sig
nificacidn diferente, bajo diferentes circupstancias o dentro
de particulares permutaciones. Los estimulos sexuales objeto =
de énfacis en una cultura dada, son ficilmente adouiridos no =
‘poraue como se cree sean naturalag, sino a causa de la res - -

puestz obtenida vor simoatia,

ulendo el pensamiento de larmor (69) noz parece prokable = -

cue dentro de la idiozincrfciz de la civilizzcidn ocgidental =--
sontemoordnea, con Su re-cusgrancia y hostilidsd haciz =21 compor-

e
tamiento homosexual y con unz noderosa presidr hacia el confor-
o]

determinadg oor un condicionamiento nogitivo, cudis
nteniéndose en este medio amhisnte hostil v puniti-
ades concomitantes, de igusl a ma-~

maso 2 la2 rdaptacidn heterosexual. -~

Por 1o cual nos parece totalmente valido el supuesto analitico,
e 2l comportamiento homosexual oreferencial va siempre asg

ciszdo a2 miedos inconscientes haciz el ajuste heterosexual.



V.l.,~ LA INTEGRACION DE COMUNIDADES HOMOSEXUALES.

El significado de la homosexualidad en nuestra sociedad ha sido
ninimizado y obseurecido por la fuerza del tabd social, a pesax
de las pruebas de que hay homosexuales distribuidos a lo larco-
y a lo ancho d@e todas las zonas gebgréficas y de todas las ca-—-
pas soclo-econdmicas, Ademds, al hacerse victima al homosexual
de castigoe legales ¥ de la condenacidn de la sociedad, se ha -
producido una compleja estructura de relaciones soclales encu-=-
biertas. Algunas zonas de interds tedrico para el psicdlogo a
este respecto son: el aislamiento psicolbgico del homosexual -
zl medio de la sociedad, su dependencia de otros desviados para
la satisfaccifn de sus necesidades sexuales y su auto-expresidn
la cristalizatcidn de papeles soclales y esguemas de conducta ——
dentro del grupo desviado, las obligaciones y exigenclas reci--
procas dentro de la comunidad y su.significacién para la mds -
basta sociedad en gue actda. -

En este inciso nos limitaremos a tratar la organizacidn de las
comunidades homosexuales v los grupos sociales gue las constity
ven: su funcidn, etiologfa v relaciones reciprocas. Las obser
vaciones gue expondremos fueron obtenidas de citas bibliogrifi=-
cas de otros pafses, princiralmente Inglaterra y Estados Unidos
ya cque no existen estudios en México gue provorcionen informa--—
cién acerca de estos grupos.

La funcidn primaria del grupo homosexual es psicoldgica, por --
cuanto proporciona un contexto soclal dentro del cual el homo-—-
zexual puede hallar aceptacibén y apovo colectiveo para su tenden
cia. La mayorfa de losz homosexuales temen verse descubiertos -
como tales y a menudo viven inseguros y ansiosos a causa de -——
ello. PFara librarse de esa ansiedad el homosexual busca apoyo=-
colectivo y ageptacién por parte de la sociedad; puesto = = =
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que el grupo homosexual es el dnico capaz de proporcionar este
contexte en el cual &1 es normal, en el que las pricticas de
seadas son normales y la simpat{a homosexual es comprendida,
el homosexual desarrolla un profundo apego emocicnal a ese ~
grupo, tendiendo a acep:ar facilmente sus normas y dictados,
sujetdndose a sus patronrs de conducta, La regularidad con la
cual busca la compafifa d¢ su grupe es clara demostracidn de -
su dependencia al mismo,

Dentro de estos grupos el relato de experiencias de orden se
xual y los comentarios acerca de las hazaflas sexuales de los
dends, son las formas de recreacién mids practicadas. La na -
rracién de las experiencias sexuales funcionan para dar pres
tigio, ya que es alto el valor concedido a la atraccidn ff -
sica v a las proezas sexuales, Una funcidn adicional es la -
provisidn de una situacidn en la cual los miembros puedan -=~
dramatizar su adhesidn a valores homosexuales. Asi pues, los
comentarios que versan sobre el sexo, la adopcidn y exagera-
cidn de la conducta femenina y la afectacién al hablar, re -
presentan una manera de afirwar que la homosexualidad es fran
camente aceptada y cuenta con el apoyo:colectivo del grupo.

asi, cuando se halla entre personas '"normales", el homose =--
xual simula sentimientos que no tiene y conserva en secreto-
generalmente sus intereses e inclinaciones reales: sélo en -
la comumidad "clandestina' de sus pares puede arrojar tal =--—
miscara, Este mundo tiene sus pequefias camarillas scciales,-
sus propias convenciones y su propia argot: asl como sus ba-
res, restauvrantes y lugares de reunidén favoritos, Cuando uno
de estos lugares adquiere tal reputacidn que la policfa lo --
allana, los parroquianos se mudan a otro., Para ingresar en esg

te cireculo se requiere visitar los lugaresadscuados con ropas
adecuadas y conocer los diversos modismes y dobles sentidos -
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de la conver=sacién, En e=ztos orunce, el inicisén me hace entnpn
der emmleando un dialecto cue ceel ee un gédige meednice, Lor-
homocsexuslee son "slecre=" o "raras'", uno marcadaments afemina-
do "esta critando": estar buscando una relacifn sexusl es "ha=-
ber salideo de negocioe", estar vestido con vrender de mujer e«
estar con imoedimentos', Rodney Garlamd desmcribe ésto en su no
vela "The Haert in exile",

En nuestra sociedad se define ls homosexualided tanto leaval co-
mo soclialmente, comn vréctier crimins)l v deonravedr v p) homosea
¥xual se le amennza econ severss eanciones leoaleg vy saclialee ¢co=
mo prisidn, vielencia fisiece, ortraciemo eocial v ocupaciona) =
amén del ridiculo, Por lo tents, lo~ hemoeexurler ag enfrernten
al problems de la evesidn de lo= cantroles de la =ociedsd, llc-
véndola a cabo en doe formes mredominantes: Mlounse panarn  war
heterosexualer en el trsbajo v en la maverfs de eus relacionss=-
sociales, Se mezglan renularmente con hetercsexuales an log ==
neoocios, el esparcimients v otrss actividades sociales, EvVie=
tan Rituaciones.y per=onars niblicamente reconacidas como homo-=-
sexuzles, pues temen aues l: revelacidn de au deevio hasn veli--
grar su carrera u ocuvacién v ler exponges = eancicnes’ hey  ——-
otros cue admiten ablertsmente =u prictice homosexusnl, se wrR—-—
tienen alejadeos de arumos hetero=exualers reduciends sus releacis
nes eoclales » las hnmosexunles y suelen deesemoelarse en ocurn=-
¢lonee mue tolerrr tnl zetividad,

En tanto el nroblems de la evasidn ee comin a todor las homieamw
sexvales, el mecanismo de evaaidn vresents una eerie &2 sltorna
tiva=: El grueso de leos homosexuales =e ve oblispdn » avenlr-
se exteriormentz a lae exicencias de la pociedsd., Son cONgmmua
cientes de su situacidn dentro de 1m =ociedad y buscan satis-
facciones taler como movilidad v oresticis ocuorcionals tratan
de mantenerse fntimamente vinculados a 1a comunidad hetero=--

o

sexual v temen su revelacldn como uRa AMENAZD & (U = = = = =
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status. Este tipo de homosexuales conffa en el secreto y oculta-
cidén del ejercicio de su desvio, a éstos se les denomina pues, =
homosexuales "encubiertog"i Hay una minorfa que se retrae de las
exlgencias sociales y renunclia a aspirar el éxitc denominindose-
les homosexuales" manifiestos”,

Los grupos homosexuales secretos forman comunidades gque constan
de una unién ablerta de pecuefios subgrupos, Su estructura &s -
producto de diversos intereses y ocupaciones y del deseo de limi
tarse en los contactos sexuales a ellos mismos,

las pandillas reunen a varios miembrosysegﬁn intereses especia =
les comunes, gque pueden ser distintos de los del grupo mayor del
cual forman parte. El grupo homosexual "encublerto" se caracteri
Za generalmente por:
a)- Normas de admisidn informales,
b)- Discrecidn en la forma en que se practica la homosexualidad
c)- Intento de disimular el desvio. )
d)- Inclusidn parcial antes gue total en el mundo homosexual ma-
nifiesto, '
Los homosexualss declarados se juntan formando grupos soclales =-
que se convierten en el punto focal de su vidar los miembros de
estos grupos no se esfuerzan por ocultar su desvio Yy pasan casi
todo su tiempo libre con el grupo, tendiendo a considerar sus =-
otras actividades como periféricas. Los miembros del grupo se ==
reunen habitualmente, ya en un bar, ya en un restaurante, ya en
la casa de un jefe conocido como "reina" (66). Esta "reina" pa -
rece existir sélo en el grupo de homosexuales declarados: funcig
nalmente el papel de "reina" es muy importante en la vida de es-
tos grupos: esta persona pone a disposicidn del grupo un lugar -
para reunirse, ayuda a financiar a los miembros en dificultades,
hace de intermediario para los contactos sexuales, etc, General-
mente la "reina", es un homosexual de cierta edad con una basta~
" experiencia en el mundo homosexual, Los grupeos homosexuales "ma=-
nifiestos" se caracterizan por:



a)-Carencia de normas de admisién en particular.

b)-Préctiéa desembarazada de homosexumlidad

¢)-Escasa o ninguna ocultacién

d)-Alto grado de sislamiento social, con poea vindulacién con -
actividades heterosexusles.

e)-Poca precaucién por la amenaza que ello signifique pare sane
ciones que la sociedad heterosexual le imponga. '

He intentado caracterizar algunos rasgos de los mundos o sub- -
culturas homosexuales en las comunidades manifiesta y encubier-
ta que se forman como centros de adiestramiento reclutamiento e
integracién. Una vez gque el individuo ingresa en esos mundos y
participa en sus ciclos de actividades, gueda sometido a sus --
creencias,'nociones, papeles prescritos y normas. Si sélo es po
sible definir a las figuras individuales cuando se les considera
sobre el fondo social o cultural en el gue se han formado, es ng
cesario ver homosexual no solo contra el fondo del sector parti-
cular de subcultura en la que participa, sino también contra el
fondo de la sociedad global.

3i bien los grupos homosexuales y la literaturasobre suvida, o-
frece algunns especies de compensacidn y alguna proteccidén con-
tra el desprecic del resto de la gociedad, muchos de los afecta-
dos no logran una ddaptacidn satisfactoria y duradera. Algunos -
se unen & un compafiero de las mismas inclinaciones Yy comparten -
sus vidas como en cuzlquier matrimonio, sin embargo se ha obser-
vado que estas parejas fracasan a menudo; después de afios promiEV
cuidad previa muchos homosexuales no pucden deminar el impulso —
de buscar nueves contactos ¥y ponen asf en peligro una larga rela
cién a causa de un capricho. A diferencias del matrimonio que --
involucra obligaciones jurfdidas y econémicas y la responsabili-
dad de los hijos, la relacién homosexual ne estd defendida con—
tra una rdpida disolucidén. Peter Wildeblood, en su libro "A Way
of Life" (69) ‘



deseriba vividamente log problemas del modo d= vide homosexual
igualmente ol libro de John Rechy, “La Ciudad de la Nocha" = ==
(93) daseribe particularmente la vida d- los "buscones" (pros-
titutos masculinos). Recisntemsnte G. Wostwood (66) termind --
para =1 Consejo Britdnico e Biologfa Social, un importants g
tudio sistemitico anm =1 cual invastigd: actividadss, hdbitos,=
alsccién d- trabajo, atcj; que 44 una visidn panorimica de tal=
actividad an la Gran Bretafia.

Muchos homosexnales ~stin comenzando a considararse como un ==
grupo minoritario, ques comparts los problemas ds otros grupos=-
minoritarios ¥ qu-~ tisne que luchar por sus "der-chos" contra=-

los prejuicios da la mayoria hetsros-xual dominanta. Allport=e

(93) ascribe sobra los rasgos de 1los mismbros da un grupo ming

ritarios perseguido® '"No ss probable qus un nifio qua ss slante
reochazado, ¥ atacado desda todas partes, adquiera como rasgos=

sobresalisntes, la dignidad y la messura, por-ol contrario, ad=

quisrs daf-nsas. Como un-~nano »n un mundo de amsnsazadorss gi=

gantes, no puedes luchar ~n igualdad d- cordicionegs, se ¥ve oObll

gado a ascuchar sus burlas, su risa y tol-rar sus injurias; un

nific enano como &se pu~de hacer muchas cosas, todas las cualas

servirdn como defensas de su yo'.

Una veZ gque un individuo se 1dentifica como homosaxusl, tropig

za con los prejuicios sceiales que m-onciona Allport, sin duda,

‘hay muchas varisciones ~n las Pe9pu-~stas d= los individuos gque

descubran su homosexualidad, as{ como eon cualquier grupo minori
tario hay una amplia variedad dr mAtodos para asumlir la parta==
nencla a ese grupo. Nos parace qua hay un notables paral-lismo -
antrs los rasgos defensivos de=l yo, los rasgos dabldos a la pep
sacucidn d= los que habla Allport, y los rasgos que caraeteri =
zan a muchos homosaxualsss
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‘Se cita por ejemplo, como uno de los rasgos gue exhiban muchos -
miembros de grupos minoritarios, la preocupacidn “"obsesiva'. - -
Allport, sugiere que para el negro es inevitabla "un mareco de =
pensamiento racial", de modo tal que no puede evadirse de ia an-
sledad que lo hostica, tiene que estar conitinuvaments en guardia.
los datoes en homosexuales no dejan dudas de gue apta agtitvd ca-
racteriza a gren ndmero de elles, A menudo se califica al homo=-
sexuzl como unae personalidad obsesivo—compulsiva. Otro ejemplo=
de defensa del yo contra la persecucién es ¢l "apartamignte v la
pasividad", muchos autoras afirman qgue la pasividad y la depen—~
dencia se encuentran entre las actitudes mée caractexfatices de
un amplio grupo de homosexuzles, Nuevamente hav gue interrogar-
se sobre el papel gue juegan factores soclalez para produrir --
esas actitudes; ¢Son Anherentes a lm estructura ds la perszonali-
dad de los homosexuales, o son en parte el resultado de los in--
tentos de afrontar up mundo héstil de une manera que, secdn la =
concepcidn de la victima le camusa el menor daFoj,

Muchos rasgos gue mencionm Allport, come el fortalecimiente de -
vinculos internmos del gruco, la identificecisn con el grupe domi
nante v la aversidn asi mismo y a) propis grupo, loa exhiben ==
tanto los grupos homomexuales como otras minorfessm, Sarfs en ver
dad extrafio que todos les resgos gue ocacsiona la persecucidén en
los grupos minoritarios fueran =n el homosexusl producte de la =
éindmica interna de la personalidad, puesto que &1 tamblén es -
miembro de un grupo sometide a graves sanciones gue Mgﬁn nog =
dice Kinsey: ‘'ingluyen erueldades cue Do han sido igualadas con
frecuencia, excepto en las perzecuciones reciales y religiosas'.
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V.2.= ASPTCTOS JURIDICOS Y IRGALRS

A partir de la ravolucién pasicoanalitica ¥ especialmente deg«
puss de la segunda guerra mumdial, sa ha puesto intelectual ==
mentes de moda desclr qu~ la homosexualidad no =s un pecado ni =
un erimsn, sino una e~nfarmedad. Wsto significa qu~ 1la homose =
¥ualidad es similar a las nfermedades orginicas ordimarias, =-
debido tal vez a un error genstico ¢ a algiin desequilibric -n-
ddcrino, o blen qus ss axprasidn ds inmadursz psicosemual, - =
causada-por detormimdas cireunstancias porsonales y soclales
de la temprana infaneis.

No obstante; sl pensamos que al definirla como una enfermedad
hamos logrado sacarla ds1 dominioc derl juclo moral, estamns = =
squivocados. Afirmo esto no sdls porgue -1 concepto mismo de -
enfarmndad impllica un Juiclo da valor que distingue elsrtos ==
estados da lag funclonss corporales ¥ mentalas d= otros, sino
tamhién porque toda sociedad haCe recaer 80bra determinadas =
sufermedades Julclos de valor adlcioml-~s, tanto lsgalas como
moralss. 7™s un hecho social y psicoldgico que ~n nuestra so=
cladad, como en la mayorfa de las sociedades oceldentalas, ==
la homosexualidad no o5 neutral nl lagal ni moralmente. Por =
el contrario, los actos homos~xnales.y las prrsonas asi denomi
nadas ~gtdn sujetas a una varisdad da sanclonss legales y mora
lesspor lo que la homosaxnalidad ~8 un problemza legal y moral -
tanto como una forms particular ds comportami-nbto.

Haré primerc una breve resefia do lag layes raforidas a la ho- =
mosexualidad y lusgc las comentard. Bn Mixlco se refisremn a = =
e1lla especfficamentes los Artfculos 265, .266 y 266 bils del cd —=
digc perml y comsignan que a2l que por-madic de la violengla~ =
fi{sica o moral tanga copuls cen una p-rsona~ssa cual fusra su
gaxo, s 1o aplicardn pepas d- 2 a 8 afios d- prisidn, multa = =
de 2 a 5 mil pesos. Si la persona ofendida =s impuber la pri =-

-




sién es de 4 2 10 afios y multa de 4 a B mil pesoe. El articulo
200 dice: ™Al que de un modo escandalosc incite a otro a2l comer
cio carnal, se la aplicardn penas de 6 meses a 5 afioe y multa -
hasta por 10,000 pesos y de 5 a 10 afios y multa hastas de - =
25,000, pesos cuando se incite & un menor a pragcticas homosexug
les (22)a

En los EstadosUnidos son considerados delitos los actos homose
xuales entre varones, pero no los realizados entre mujeres en -
todos los estados. Sin embargo interestatalmente varian mucho -
los tipos de actos considerados punibles ¥y la naturaleza del —-
castigo. En Inglaterra como en los Estados Unidos, todavia se -
considera un erimen en la conducta homosexual; recientemente la
Lgy contra la homosexualidad se ha visto sometida a serias cri-
ticas legislativas. BEn 1954, una ccomisién especial fue designa-
da por la Cdmara de los Lores para estudiar el problema, presi-
diéndola Sir. John Wolfenden (21)., El informe de esta comisién,
conocido como el informe Wolfenden (Home ©ffice, 1957), eritica
severamente a la concepcidén de que la homosexualidad es una en-
fermedad, y propone gue: "no sea en adelante considerada un de-
lito eriminal la conducta homosexual entre adultos gue prestéen-
su libre consentimiento ¥ rezlizada en privado" (pag.25). Ia —-
Comisién sefiala que ests cohclusidén es consecuencis inevitable
de la adhesién a los principios de una sociedad libre en la cual
"tiene que haber un dominio de la moralidad y la inmoralidad pri
vada en la cual, brevemente, la Ley no tiene que interferir" --
(pag. 24). Cuando el 1960 se presento la mocién en la Cdmare de
los comunes en concordancia con las comprobaciones del informe -
Wolfenden, fue derrotada por 113 votos contra 99,

En contraste con Inglaterra y les Estados Unidos, la mayorfa de
los Estadoe Europeos no proscriben los actos homosexuales entre
adultos que prestan su libre consentimientos S0lo 10 = = = = ==



h=acen: Auectria, &Alemania vy MNoruega. En Béloica igual gue en Mé
¥xico la conducta homosexual solo es punible =i entrafia vinlen-
ci=, =1 el objeto sexual s un menor de edad, o si se atenta -

contra 1z decencia odblica. Una =ituscidn similar hsllamos en

by

insx=rea, Grecia, Italis, Holanda, Suecia v Suiz2. En Fran--

Q

iz la homosexualidad erntve adultos gue cvrestan su libre con--
3 3 ’
ntimiente no es un crivan desde gue se promuled el CSdigo -

¥anoledn en 1810,

Durznte muzhos afor, en ambos lados del Atldntico, lo< juris--
tz= v lo= médicos han estzdo en general de acmmerdo aon gue los

realizen en onrivado v voluntariamente loe adultos =
nn feherfan estar :ometido¢ a 12 Legielacidn Criminal, Pero -

los nrincimales juristas y =

no ha encontrado eco en la -
LeWi:;acién, Zn muchoe de lo= cddigos, <e coloca bzjo una mis
= £ n Tl n o =
a2 catzgoria vy se denominan "=odomis" o "crimenez contra natu-
ra’ a actos tan diferente=s comc los atentados contra la moral-
dz un menor v £l comercic orzl-genital entre dos gsposSos,
entras los ciudadanos, a través de sus lecisladores y por me
Jio del Aerecho criminal =g provongan influir sobkre la conduc-
ta vrivada de lo= miembros adultos de la sociedad, seri imposi
ble diastinguir adecuadamente entre los actosz sexuales oue le--~

sionan la seguridad pldblica v el bienestar comdn, v a aguellos

Q

ue no lo hacen. Las Leyes gue hemos mencionado sugieren algu

nz= couclusriones generales:

Primero, la homosexualidad masculina es un crimen mayor gue ~
lz femenina. Zstz actitud parece ser una trasgslacidn directa -
de unz lev rabinica, gue considera a la homosexualidad mascu=--
lina un grave delito y a la femenina =8lo como una desscalifica
cién pars el matrimonio ante el rabino. Nuestras Leyes ac—--—
tuales contra la homosexualidad masculina reflejan la concep--
cidn antigua gue adn no ha sido superada evidentemente por la-



sociedad moderna y sus legisladores, de cue las mujeres como -
los nifios, =on seres inferiores; no es necesarioc guz los hom—-
bres mayores se interesen demasiado por lo cue hacen aguellos-

entre s{,

Secundo, la homosexualidad es un qrfmen porgue es antinastural.,
'En muchos distritos el delito no es la homosexualidad como --—
tal, sino cualquier acto comprendido bajo designaciones tales~
como "comercio antinatural® o Yactos contra natura”, Estas =
leves incorporan y reflejan el tradicional concepto Jjudeo erig
tiano Y“Ley Natural", Caen vor consiguiente dentro de su alean
ce, Gesde el comercio gral-genital entre personas casadss hasta
los actos sexuales con animales. Tercero, también se castiga~-
al homosexual en tanto miembro de un grupo minoritario, X1 -
tratamiento a gue lo somete el Gobierno Federal es btuena ilus-
tracién de la discriminacidn que padece.' Auncue rara vez se -
les encarcela s6lo por su conductz sexual, &sto no cambia la ~
intencidén de la Legislacidn ni su amenaza potencisl.
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VI.I.-®xplicaciones Fisioldgicas
Aspectos OGenaticos, Cromosémicos y Hormonales

®1 punto d= vista do congidsrar a la homosexuazlidad como enfer-
medad, se origind en =1 caracterfstico -nfoqu- organicista del
Biglo XIX. 5% blien ~s probabls qus en sl desarrollo saxual normal
el papel de los factorss genstlcos se limite a la daterminacidn-
del sexo en sl foto, esto no significa meeasariamente qu~ no - =
degempafien ningén papel ~n la etiologfa del d=sarrollo saxual ---
anormal. Tn una revisidn histdrica ‘s= obtuvieron los sigulentes
informes:Kraff-Tbing (65) en 1896 atribufa la homos-xueligad - -
a una "degensracién neuropdtica hersditaria", sin una patologfa
degenerativa demostrabla an sl slstema nerviosoj p=nsaba qu= = <
sxistfan centros masculinos y femsninos om ol Cnrnbrd, predomi =
nande =1 cantro femenino »n la homosexualidad. Mantegazza (11) -
en 1932, adscribe la homosezualidad a causas orgdnicas o psiqui-
.cas; ~n forma muy ingsnlosa postula qu- las causas orginicas - =
consisten en una inversidn del suministro narvioso d- los geni--
talss y dnl racto, por lo qunr la satisfaccidn s~xmal solo puerde
obtenrrss nn forma perversa.

Hirschfeld (11) =onsiderd qur la homossxualidnd -ra urn ~stado ==

innato condicionzdo por lz constitueidn homosexual an ~l ¢err= =

bro; Havelock Tllis (11) estaba d- acusrdo con Xraff-Ebing, a - -
tribuy~ndo tal problema a la composicidn hersditaria en o1 hom- -
bre en ralacidn a las sustancias d=1 cershbro. Froud (33) v Glo- -
var (63) suponfan que por lo m-nos algunos casos estaban drter ==
minados conganitaments. la vardad =3 que se ha investigado muy --
poco el aspacto gendtico an la otinlogfa de la homos~xualidad, --
Ias invsstigaciones reclentemsnte ~frctuadas se han limitadbfk -
a tres puntos: primero, las relacionadas con la teorfa d- lang, -
ds qus 1l0s varonss homosexuales son genAticaments mujerss; ssgun-
do, los estudios d- m~1llizos ~factuados prinelpalmente por = -



Kallman ¥ tercero, el estudio del orden de nacimiento de leos ho

mosexuales,

Lang en 1940 (69) sugirid que algunos varones homeosexuales son

en realidad "tipos masculinos intermedios, genéticamaente feme-

nings, mers que han perdido todas las caracterf{sticas sexuales

morfoldgicas con excepcién de la fdrmula cromosdmica”, Es decir,
gue los varones homosexuales. pueden ser genéticamente mu jeres =
pero en cuerpos masculinos, Para verificar esta hipdtesis inves
tigd la proporcidn de los sexos entre los hermancs de 1015 homg
sexuales; comprobd gue habfa una desviacidn significativa de la
proporcidn normal de 100 mujeres por 105 hombres, pues la rela-
zidn era de 100 wujeres mor 121 hombres y que en el caso de los
homosexuales mis pronunciados vy de més e=dad esa tendencla era -
ain m#s notable, Esta investigacidn fué controlada por otra se-
rie de 1296 varanes gue demostrd una proporcidn sexual normal -
entre los hermanos, de 100 mujeres por 107 hombres. Este traba-
Jo de Lang, fué confirmado por Jeusch en 1941 (69) en 2072 homg
sexuzales, entre los cuales, la proporcidn sexual entre hermanos
era de 100 mujeres por 115 varones, La explicacidn gue ofrecid-
Lang sobre estos datos fue que algunos varones estudiados eran

genéticamente mujeres, lo que daba cuénta de la alta propor =-

cidn de varones entre los hermanos de los homosexuales.

Wetschle y Mengart £0) postulan un factor hereditario sexual, -
baséndose en los estudios de Lang y explican los hallazgos de -
dste asumiends un "factor sexual reversive', del cual es porta~-
dor un gene transmisible por las mujeres a los nacidos anatdmi-
camente hombres, pero potencialmente mujeres.

Baver (I9) de acuerdo con ellos, miensa que la base subyacente -
de la homosexualidad s una anormalidad en la estructura cromo-
sémica, e€on la diferenciacidn sexual subsecuente de clertas por
ciones cerebrales, gque se extienden a otras funciones y estruc-

turas del cuerpo en difegentes grados, pensaba que solamente la
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concepcién genética de la homosexualidad podria explicar el he~
cho de la existencia de diferentes clases de intersexualidad, -
tanto f{sica como mental presente como tendencia hereditaria en
ciertas familias,

Kallman @3)905;16 que si los hombres homosexusles se pupone =
gue son gehéticamente femeninos, pero fenotf{picamente hombres -
intersexusles sin cromosoma ¥ sus hijos serfn todoe mujeren:pen
Qaba gue los exémenes citolégicos mostrarfan la susencis de crp
mosoma Y, En 1952 Kallman inveptigd B5 casos de mellizos predo-
minante © ex=lusivaments homosexuales, la mayor cantidad estu =
diada hasta ahoray todos los wellizos monocigéticos moetrsron -
concordancia en la conducta manifie-ta»y fueron similares en ==
cuanto a la estimecidn cumntitativa de la conducte homosexuel,~
seqin la escala de O 2 6 de Kinsey, Bn el grupo dicigético, mée
de la mitad de los mellizos de sujetos claramente homosexuzles,
no exhibfa evidencia de tal conducta, Anteriormente Sander en -
1934 (93) estudid tembién B pares de gemelos, de los cualec sels
de ellos eran monoeigfticos Y encontrd gue unicamente las pare-
jas diciagSticas eran discordantes, Otro estudioc cromosdmico ~ =
afirmative, del factor herencia en la homosexuslidad fué hecho
por Slater en 1962 (69) en el cual investig® el orden de naci -
miento de los homosexuzles y las edades de sus madres: comprobd
en 401 homosexuazles que =su orden de nacimiento mostraba una mar
cada desviacifn hacis la derecha en la curve de distritucidn nor
mal de edadess er decir cue habian nacido mée tardiamente de lo
gque se podrfa esperar. En el grupo control constituido por 338-
epilépticos, éstos no dimcrepeban significativemente de la nor-
ma, Las edades de las madres de los homosexuales mostraba tam -~
bién una desviacién clera hacia la derechs, tan amplia como el-
casc de lae madreg de mongSlicos, sproximéndose a las cifras ob
tenidas en un pequefio nimero de czsos de sindrome de Turper Yy -
efndrome de Klinefelter mencionados por otros investigedores. ~



nefelter el comportamiento es masculino,

Maney, Hampson y Hampson (69) en un estudio sobre el &esarro -

-

llo sexual y la vida de 76 seudohermafroditas y de individuos
con agenesia testicular, encontraron que en 1% casos ex;st!a -

una contradiceidn entre los cromosomas sexuales, el destino se

»ual y la crianza, En cada casc la'persona establecié un pa -

rel similar y una orientacifn consistente con el sexo asignado

Yy con ia crianza, & inconsistente con el cromosoma =exual. So -
lo hemos halladc un trabajo sobre el estudio de cromosomas in =~
dividuales, la investigacidén de Pritchard en 1962 (19) en que =~
se estudiaron & varones homosexuales, calificados con seis en -
la escala de Kinsey, En todos los casos se comprobd el nﬁme;o -
normal de 46 cromosomas? las cflulas de los casos 1 y 3 que - -
contenfan 45 habfan seguramente perdido uno en el curso de pre-
paracidén de las platimas. En todos los casos lz constitucidn —-—
sexual cromosdmica fué la del vardn normal. .

En cuanto a la tecorfa del orden de nacimiento de los homosexua-
les,‘en otras investigaciones efectuadas por el mismo Slater y-
Darke (69) en series de 100 a2 286 varones homosexuales no se —-
descubrieron diferencias éignificativas entre las familias de -
los sujetos homosexuales vy los del grupo control,

En oposicidn a los estudios de Kallman, se localizd el estudio-
publicado por Rainer, Mesnikoff, Kolb y Carr 1960 (20) cuyos eca
sos sobre mellizos monocigéficos discordantes es poco confiable
dada la orientacidn especifica de los autores de buscar mellizos
discordantes para su investigacidn, Sin embarco la concordancia
de un cien por ciento en el'caso de los mellizos monocigéticos
no guiere decir que la herencia sea el dnico factor etioldgico
de importancia en la homosexualidad, sino cue simplemente puede
tener impcrtancia en algunos casos.
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Se demuostra por comsiguiente que graves anomalfas d- los cro =
mosomas {como en el caso del s{ndrome de Klinefalter) no son —
necesariamente importantes =n la etiologfa de la homos~xualidad
s indica en form evidents que 1la identidad sexusl no agtd dew
terminada exclusivamente por o1 factor cromosémico, ilustrando-
la gran importancls de los -~lementos sxperienciales op modifi--
car a invertir los constiturentss gensticos.

%n 1940 Glass (11) explicd la homosaxualidad como un problema -
hormonalj sin ~mbargo el hecho de que la mayorfa de los indivi-
dnos con tna libideo homossaxuzl predominante 0 axclusiva, pasen
por la pubertad en la 4poca adecuada, puade significar que =l =
descubrimiecnto de anormalidades enddcripas significativas e-n la
homosexualidad as pooo probablsaes Tal =ntidad no mi~de dlagnostl
carse por medio del exemen fisico, no existen hasta ahora demog
tracionss convircertes de dssequilibrio hormonal en la homogazud
lidad.

William Perloff (69) ~xpone ~l hecho de que ningin paclents oxe
hibs uma alteracién consistente do las pautas sndécrinas qua —=
mada axplicar sus temdsncias homosexuales.Nunca se ha comprobg
do una relacidn ~ntrs la sleccidn del objeto sexual y 1l nivel=
de eXcrecidn hormonal; sl desarrollo de la Taspuesta sexual ~n=
los dog sexos, depende mds del condiclomamiento psicoldgico 7 =~
1a disponibilidad d- oportunidad s~xusal que do los niveles Q= =
“hormonz airculante. Dosis de estrdégenos administrados a varomes
homosextales reducen a veces sus lmpulsos Sexualas, pero no in=
fluysn sobre la oleccidn del objleto; las sustancias androgeni =
cas, »n particular la tastosteropa, no altsra la sleccidn ¥ cuap
do se emplea an gramies cantidades se causa sélo un increm-nte-
de gectividad sexual sin degviar su obhjeto..

Samd y Okkels (69) trataron 100 casos de perversién y homose =
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xualidad por castracidn por medio de estrdgencs, logrando unica
mente reducir el impulso sin modificar su direceidn, La dnica -
variante posible de homosexuazlidad que puede casualmente estar—
relacionada con la deficienzia androgénica es en los paclentes-
que sufren de sunucoidismo de tipo pasivo, siendc este el finico
caso en donde el tratamiento hormonal puede temner algun valor,

Observacicnes como las anteriores nos llevan a pensar que las
hormonas esteroldes, sean del tipo estrogdnico o del androgéne-
nico, no tienern relacidn alguna con la eleccién de objeto se —-
xual v por lo tanto con la determinacidén de la homosexualidad,



VI.Z2.- EXPLICACICNES SOCICLOGICAS

En este inciso trataremos la homosexualidad descde el punioc de-—
Vista'sociolégico para correlacionarlo méds tarde, con los enfg
gues clinicos y ovsicoanalf{ticos. Observamos el incremento de-
la homogsexualidsd en un pafs en desarrolles, como parte de una-
situacidn existencial, generada por una sociedad en répica --
transformecidn que a menudo parece existir mfs para la tecnolo
afa que estd creanao, éue servirse de ella. En este tioo ce -
sociedades los hombres cada vez estfn més =olos v lo rue es -
veor o mejor afdn se merciben asf,

2l hemos de mirer la homo=exuzlidad como vnrobklema de nersonasli
-

dad v como fuente v meanifestacidn de diesturhio emocional, 2eke

L)

riamos tener en cuenta también el hecho de cudn irtimamente 1
znoustia del homoeexuval, cuando se le sients como ta2l, darive-
de lz ecmactativa a unrs reaccidn socizl adversa., L& renurnciz
de la =ocliedad a tratarlo con criterio meduro y positive, re -
tenfido a poner més de manifiesto los a<pectoc edrdidos de la
‘conducts homos=exuel que 1s rezlided de ells, %n virtud de co-—

+a

~ituzcidn socizl, lz cur= fel homogexmuzl -—ozo métosoe HUrs—-
mente pricoznslfticos, 1e orrace 2 Ruitenhesk {80) un ~-istivn
oue Fénlece ciasrtemente Az fzlts de rezli=mo, La acentacidn -
de su situpcidn tal cusl e- v unma oposesidn wmis =ecura fe ~u —--
identidad como individuo, tienen wmayor sicnificecidn pers e
naociente éue =u convércién #-la llamzda normplidad earmurl. “en
cillamznte, vzle md- tener tenos neundtices cue mas heterose--
xuales. '

Ruitenbeek orina cue hav una creciente exvpan<idn de 1ls howose-—
xuslidzd masculinz »rincipalmente é=ta, va gue como cizrtas —-
clase= de conducts estdn permitidas nor la costurbre z lzs mu=-

jeres, pero suscitan sorvechas cuando son practicadas por los-
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hombres, la homosexualidad entre mujeres ha llamado muchc me -
nos la atencidn. Este presunto incremento de homosexualidad se
comprende mejor en el contexts de crisis social y de desintegra
cidn de la familia gque forma parte de la transicidn crftica por
lo gque atraviesa la sociedad contemporénea.

lLa sociedad se estd volvieh?o amorfa, ain a pesar de gue los -
individuos cue la componen tienen cada vez mds conciencia de su
estado 'y experimentan ansiedad a este respecto. La competencia~
se acudiza y las relaciones personales profundas se convierten-
en fuente de desventajz para la lucha, La persona sujeta a vincu
los, sea a lugares, sea a personas, estd menos preparada vara -
competir, menos posibilitada de “encajar) en este cuadro situa=-
cional. '

Los papeles sexuales, asi como los sociales scn dfficiles de =~-
aprender en esta sociedad y tal vez poco dtiles una vez aprendi
dos, los patrones'de conducta establecidos con demasiada preci -~
5idn, bien ppeden hacer a la gente menos mévil en la préctica.

Las relaciones humanas han tendido pues 2 convertirse en super-

hurarizs y breves, En medic 3e 2sta confusidn general de comunieca
cibn entre la gente, tambien lz sexualidad ha tomado el aspecto

de competencia, de rivalidad: la actividad sexuzl se ha conver-

tido en rival del dinero como medida de evaluacién de los seres

humanos: lo aque otr>ra - se gozaba en privacdo, ahora hay gus

ostentarlo ante los cojos del mundo, Nuestras costumbres sexua =

les se han "liberado" por decirlo asf, pero el temor y el odio-

al sexo no han disminufdo necesariamente. En efecto, las activi

dades sexuales parecen servir a veces de pantalla contra los De

ligros inherentes a toda relacién humana: a menudo, el demostrar
afecto a otra persona parece un riesgo més grande de cuanto el-

howbre contempordnec fuera capaz de enfrentar,



©s tabi sl que un hombre haga obj-to a un individuo de igual - -

s52%x0 de cualquisr signo de afscto. Ia familia actual no ofra =
ce ya ni refugios, ni mod-los, al nifio sn desarrollo. & trav<s
d-» toda la historia, =1 hombra y la mxj=r han desempefiado papa=

1las bien dafinidos on sus respectivas socledades, durants =1 1
timo medio siglo, Astos han variado considerablement= en nuss =
tro mundo occidental.

%1 sociloldgo alemdn Helmut S helsky, ha sefialado que o1l papsl =
dal hombra an la socledad actual se ha vuelto cada vez mis di =
ficil., Ahora, los hombres astamos tan comprom-~tides »n tantas =
rolacicnes ¥y obligacionss que nos preocupamos mis por adgptar =
nos al molde social general, qu~ DOr =5tablecernos en =l papsl-
de sar hombres. Schelsky (80) se pragunta si la astructura de -
la socisdad modsrna as o no regponsable de las dificultades que
las relacionss haterosaxuiales han encontrado en =sa socisdadj;no
s6lo ~s singularmente complajo »1l ~squama soci-~tario contempo =
rén-o, sino gu- las ocupaclon~s modsrmas pueden ser = jeeutadag-
tanbisn por una mmjer como un hembre. Van desaparscisndo rdpida
ments las vocaciones tfpicamente masculimas y asf{ como las ocu-
pacion~s masculims van menguado an importanclia, en una econo-=-
m{a teocnolégica orientada a las fipanzas y las relacionss pibll
casy ol papel masculino en la familia tambidn ha variado. ¥l pa
dr= ya no pu~de contar para sustentar su masculinidad corn la ayg
toridad que tenfa =n »1 siglo XIX. Ia dificultad que tien- un =-
hombra para situarse an »1 papel da padre, s~ raflesja an la di=~

' ficultad que con fraecuencia sxperimentan los hijos para id-nti-

ficarse con sus padrss y aprender as{, a verse as{ mismos on =l
papsl d= hombres y padras.

El cambio d= lugar del padre en el hogar, corrs parajo con el de
la madr=. las mJerss s han arrogado un mievo lugar =n la soclg
dad; la mujer de la clase media contribuye hoy al sostenimi-nto
d~' su familla casl como obligacién comin y corrisnta, ~1 hombre



le otorga generalmente el mando bdsico del hogar y de los hi -
jos, & fin de poder dedidarse de lleno a ganar dinero. la pau-
ta de estabilided y segurided gque el padre aportaba 2 la fami-
lia ha pasado & ser funcién de la madre en grado creciente y -
adn en su cglidsd de dominadora, la madre representa o3 muchg
frecuencie 1o #nico que resta del apoyo que 12 sociedad pres—-—
taba antafio a 12 persona, Con ello, &1 hijo se vuelve en busca
de modelos de masculinidad, mds también £stos han sido condi -
cionados por madres poco mAs o menos como la suya y por padres
inseguros de su masculinidad.

Donde el jéven de la clzse media transcurria antafio su adoles-
cencia en una suerte decmmaraderfa {ntima con sus amigos, hoy
debe mostrarse capaz de &xito socisl con las chiecas o correr -
el riesgo de tomdrsele por afeminado. Con padres incapaces de
proporcionar derechos convincentes de masculinidad, madres domji,
nentes, chicas del grupo de su eded exigiendo logros y la socig
dad gue lo presicna para obtener &xito profesional y econdmice,
el hombre moderno podria verse mis empujado & huir de le mascu-
linidad que antafic. El nifio se ve atrapado entre lo gque los -
demds esperan de 1 y lo que €1 desea pare si. Ias oporituni--
dades para una czmaraderia real y verdadera han disminufdo, --
el varén en nuestrs sociedad es esencialmente un ser solitario,
huérfano de todo objetivo real, esclavo de adquirir aptitudes -
necesarias para hacer dinerc suficiente, para estar en uns exig
teneia gque el acepta pero gue rara vez elige. '

El ser humano se estd despersonalizando a ritmo creciente, en -
nuestro mundo se ve alienado de s{ mismo y de los demds, el —-
hombre estd solo en tantos sentidos como nunca lo cstuvo antes.
Si examinazmos la homosexualidsd en miestros dfas nos sentiremos
sorprendidos ante su relacién con la necesidad del individuo -~
de resignarse a ocupar wn lugar secundario y asi y todo cuestip
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nar esa posicién, que €l no ha aceptado plenamente, La homosa -
xualidad contempordmea debe estudiarse en un contexto gue no sea
la mera patologfa sexual; es parte, en efecto, de un problema -
existencial mis vasto. La homosexualidad actualmente se estd ==
aceptando cada vez mis como fendmeno social, podrfamos inclusi-
vevapreciar una relacidn ei1tre su incremento y el alto costo de
la wvida actual, con la necesidad de tener amistades en el aisla

miento presente.

Aungue la mujer de la clase media sea acaso mis accesible sexual
rmente de lo gue era medio siglo atrds, su capacidad para ganér-
se la vida independientemente, hace que sea mis diffcil de man-
tener como esposa vy madre que no trakaja, 2 la vez gue se torna
amenazadoramente competitiva si trabaja fuera., No es sin ironia,
gue la radical movilidad social imperante en nuestra sociedad, -
la alienacidn y la vida solitaria en gue se vive y la desorgani
‘zacidn de la familia faciliten también el dsenvolvimiento del -
homosexual, En un grupo tan flufdo como el nuestro, la misma --
confusidn de papeles facilita llevar una sucesidn de rdtulos =-
goclales sin verse identificado definitivamente con ninguno:; el
incremento de la homosexualidad masculina debe observarse a la=-
luz del aumento general en la desviacidn social de nuestro mun=
do.

El hombre segiin Kardiner (60) puede llegar a la homosexualidad

por una‘diversidad de caminos:

1)- Por falta de desarrolloc a causa de haber vivide aterroriza-
do en su nifiez, donde la madre le ha recordado la realidad
actual de “deswasculinizacién", Esto puede ocurrir, con © =~
sin fracaso de su vida sexual masculina,

2)- Como dispositivo de auto-preservacién en el cual el homose=
%xual actda como coparticipe femenino de un varén mds fuerte,
Es ésta una forma de congraciarse vy buscar proteccidn, en -



la que los atributos de masculinidad se sacrifican a la ne-
cecidad de "sobrevivir': esta condicién puede existir con o
gin actividad homosexual. En el dltimd caso, la mujer puede
asignarse 2 81 misma el papel de protectora.

3)= A traves de formas de transaccién: fracaso en el papel so
cial,e incapacidad de competir efectivamente, o privacidn

]

de la oportunidad para competir gue obra como agente "des
masculinizante”.

4)= Por el rechazo de 1l» mujer, porque las exigencias de &sta
son un agente depletorio antes gue complementario.

S)= Por la fuga en busca de 1la afirmacién de su propia masculi-
nidad, debido a la falta de oportunidades sociales, con o -
tro hombre tan amenazado como &1, pero con guien podrd aflo
Jar ¢u tensidn y hacer el papel de mujer u hombre o ambos -
alternativamente, ' '

Los grupos 3, 4 y 5, tienen su motivacidén en una mezcla de miedd
y deseo de vengarse; se huve de la mujer porgue se ha fracasado
en el intento de éer masculino. La homosexualidad es un sintoma
de desastre social y a la vez una vilvula de escare, pOIque con
duce esa energi{a hacia un canal gque la encapsula e impide 5 =
vuelva explosiva en forma de agresidén contra la sociedad, Kadi-
ner supone que los hombres cue sucumben a la "desrasculinlza- =
cidn" social y acuden a otro hombre en busca de satisfaccidn --
orgéstica han tenido una faltz de desarrcllp en algdn punto de-
su trayectoria, Puesto que la homosexualidad puede hacer presa
sélo a lo largo del camino del desarrollo, llega a la conclusidn
de gue los mismos factores a los cuales se atribuye el zumento-
de la esguizofrenia y de la delincuencia juvenil son también --

responsables del aumento de la perversidn.

Estos factores son: el incrementn de las espectativas o exigen-
clas de masculinidad en el hombre;s el predominio del uso instru



mental de los seres humancs de modo tal, que las emociones tieg
nas y afectucsas no son decisivas en el destino personal de ca=-
da uno; las influencias desintegradoras que actlan en la familiar
el ideal del éxito sin esfuerzo en la conguista de comodidades
y de status social; la presencia de ansiedad universal y el wmig
do a la aniquilacidn. .

La inestabilidad general, tanto comc la presencia en aumen:io -~
del comportamiento neurdtico en nuestra sociedad, nos hacen ver
cdmo el problema de lograr la identidad que a2cosa al hombre en-
una sociedad "organizacional" ha dafiado también su conducta se-
xual; cuando se ve fuertemente presionado el individuo, es muy
capaz de volverse hacia canales no convenCionﬁlﬂigara Su expre=
5idn sexual., La homosexualidad es tan sélo parte de la klsoueda
de la experiermcia real en un mundo que, para mucha gente, pare=-
ce haber perdido todo lo cue otrora sustentaba la humanidad dsg
de fuera, Ahora; el hombre estd solo: clase, rango, familia y -
hasta el papel sexual fundamental han dejado de sostenerlc, Re-
cae solo en &1 la responsabilidad de elegir la base migma de --
su existencia. La vida como homosexual es una de las posibili -
dades que se le presenta en la bisgueda de una vida real en su
exlstencia.



VI,3.a.- CONTRIBUCIONES DE SIGMUND FRIUD

Numeroeas investicaciones llevaron a Freud en 1892 (Peicoteré-
pia de 1a Histeria) al conocimiento c¢e cue lerw cavess mis in-
mediatas y practicamente immortantes Ae tnds enfermsded nzurd-
tica hen de buscarse en factores de la vide sexuzl, Lo imnor-
tante no eran las excitacione= gexuales qus el individuc hubig
ra experimentade en la infanci2, =ino =ue reacciomes a telss =
impresicnes v el haber resmohdido o no 2 ellas con lz re-~recién,
apoy8ndose en los caracteres de la sexualicad infantil, fuf no
eible establecer unz sencilla conexidn entre la salud, la per-

versidn v la neurosis,

La normalidad resultaba de la remrecidn de ciertors instintos v
determinzdos comoonentes de las diervpo=icicones infantiles>y ée-
la subordinecidn de lo= demie a lz primacfz de lpe zoners ceni-
talee 2l eervicio &e la reproduccidn., Las perversiones corrers
ponéfan a nerturbacioner de esta sintecsis por un desarrollo --
exznerado v como obsesivo de alouno de couellos in=stinto= —ar-

¢ciales,

En lz primers verte de “Tre= ensavos sokre la Teorfs “zxuzl", -
13¢5 (Las Aberraciones <ewuale~), Freud provuso el tfrmine dr-
Y"inyer~idn®, wmarz decicmar la conducta homosexual, describien-

do sue variedacdes en la sizuiente forma:

2).- Invertidos Absolutos, erts es, 2oufllos cuyve objctn re-——-
suel tizne necepﬁriamente cve =er fe fu mirvo mexc, no ~-—
siendo nunca el =exo onue«to objeto €2 ru feceo reruzl., -
Loe invertidos abrolutos =on generalmants incannces de —-
reglizar el zcto =exual normal o0 no experikentan olacer -
2lcuno 2l rezlizarlo, )

b}.- Ipvertidor~ Anff-~enos (Hermefroditas Psicorexusles) ~cn --
acuellos cuyo objeto sexuzl nuede pertencecer irndirtinte—-—
mente z uno U otro =exo. La inversidn cersce puze ssuf e

de excluciwvidad,



¢).~-Invertidos ocasionales, son los que en determinadas cir- -
cunstancias exteriores de las cuales ocupan el primer lugar
la carencia de objeto sexual normal y la imitacidn pueden =
adoptar como objeto sexual a una persona de su mismo sexo -
¥ hallar satisfaccidn cn gl acto sexual con este sujeto.

Advirtid que en los invertirlos se encontraban multiples diferep
ciag en lo que respecto a su manera de juiqar el pgculiar ca --
récter de su instinto sexual. Unos aceptaban la inversidn sin -
resistencia alguna, como lo hace el individuo normal con la na-
tural orientacidn de su libido y defendfan su licitud, En cam -
bio otros se rebelaban contra ella considerindola patoldgica, -
Las circunstancias temporales también son variables; la inver -
sidn databa unas veces de la primera &poca a que alcanzaban los
recuerdces del individuo y en otros no habfa aparecido hasta un

determinzdo momento antericr o posterior a la pubertad. Podrfa-
asfmi=m> conservarse durante toda la vida, o desaparecer tempo-
ralmsnte: representar un eoisodio en el curso normal del desa =~
tr2llo © hasta manifestarse en un estado avanzado de la exls -~
tenclia del sujeto, tras de unm largo periddo de actividad sexual
normal, Cbservd también una vacilacidn periddica entre el obje-
to sexual normal y el invertido y aguéllos casos en los gue lae
libido cambiaba de rumbo, orientdndeose hacia la inversidn,des -
pués de una experiencia angustiosa con un objeto sexual normal.,

Freud rebatid las dos hipdtesis usadas durante mucho tiempc en

relacidn con la génesis de la homogexualidad, que la considera-

ban como innata o producto de degeneracidn, Para rechazar esta-

ultima se basd en log siguientes aspectos:

l.- La inversidn se halla en pergonas gue nO muestran otres gra
ves anormalidades,

2.- aparece as{ mismo en personas cuya capacidad func¢ional no =
se halla perturbada y hasta en algunos gque se distinguen peor

- un gran desarrollo intelectual y elevada cultura é&tica.



3.~ cuando se prescinde ante estos paclentes de la propia expe
riencia médica y se tlende a abarcar un horizonte més amplio,
se encuentr2 cue fué una manifestacidn muy frecuente y casi -
una institucidn en los pueblos antiguos en el cenit de =u ci-
vilizacién, y se halla en pueblos salvajes y primitivos; mien
tras el concepto de de?eneracién suele limitarse a civiliza -
clones elevadas (J.Bloch). '

E] innatismo solo lo aceptd Freud vara la primera y mis extremz cz
tecorfa de los invertidos debido a la confirmacidn de que en ta -
les rersonas no se manifestd en nincunaz epoca de su vida otrz di-
reccién del instinto sexual, L2 existencia de las otras dos cla =~
ses, en especial de la tercera, es diffcil ya de reconciliar con
la concencidn de un caricter inmato., De aguf la tendencla a cepz-
rar de los demZs homosexuzles, al cgrupo de loz lnvertidos absolu-
tos, lo cual implics la renuncia a establecer un juicio de valor
ceneral sobre la_inversién. Esta es pues, en upos casos de carfc-
ter innata y en otros aparece ce modo diferente, La opinidn ccn -
traris s3]l irnatisme se halla constitufde por la afirmacidn de que
lz inversidn es un caracter sdouirido del instinto sexual. Tzl --
aseveracidn se fundaz en:
l.-cue en muchos invertidos {=Un en los aksolutos) vuede sefalar-
ge una imprezidn mexual cue a2ctud intensamente sobre ellos en
las primeras énocas de su vida v de la cual constituve unz per
duratle consecuencia la inclinacidn homosexuzl.
2.-mue en otros muchos se revela la actuacidéh de determinadzs in-
fluenciaes exteriores de la vida ocue en ecoca mids tempranz o —-
tard{a, han conducide a la fijacidn de la inversidn: trato ex-
clusive con individucs del mismo sexo, vide comin en la cuerres
o prisidn, pelicros del comercic heterosexuzl, celibato, debi-
lidzd sexual, etc. :
3.-que en la inversidn se cuede znlicar la sugestidn hipndtica =--
carz suerimirla, cosa cue constituirfa un milacgro si se trz -

.

tase de un caracter innato.
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Desde el ounto de vista de Freud se niega en general, la existet-
cia de uns inversidn innata: objets éste, gue un exdwen de los ca
aos considerados como de inversidn innata,revelan siemwnre la exig
tenciaz de un suceso de la infancia (no conservado en la memoria -
del individuo, perc susceptible de ser atrafdo a ella por un pro-
cedimiento adecuado) cue determina la direccidn de la libido, ~=-
As{ pues, podrf{a definirse .a inversidn, como um frecuente varia-
kle del instinto sexual, determinada por un cierto ndmerc de cir=-
cunstancias exteriores de la vida. Mds a la seguridad aparentemej
te zdcuirida de este modo, oone £fin la chservacidn contraria; mu-
chés oersonas caen en la 2dolescencia bajo iguales influencias se
xuales: seduccidn, onanismo mdtuo, ezc, sin devenir por ello in -
versidn o seguir siépdnlo perduraklemente, Asf{ pues, se llega - -

= suponer cue la alternativa: Innatismo o Adguisi -

aowecleta vy no explica teodas las circunstancias gensra
n

Treud expuso que ni con lz hindtesis de la inver=idn innata, ni -
con lz contreria, guedaba explicada la esencia de la inversidn. =
Zn el oriwer cz=o habrfa aue esrecificar qué es lo gque se consi -
dera innato, si no se cuiers zceptar lz burda explicacidn de ~ue~
una persona nace ya con el establzeimient? de una conaxidn entra-
su instinto sexusl vy un objets determinada. B9 la zegunda hipdte-
sis cueda en nie la cuestidn de =i las diversas influenciass zcci-
dentales bastan ovor sf solas vnara explicar la adguisicidn, =in la
existencia de mlgo favorable a la misma en el individuo. La nega -
cidn de este elements 25 inadmisible conforme a las deducciones -

[sH

e Freud.

5]

n el mismo articulo Freud se resiste a éeparar 2 lcs homosexuzles
de los demfis humanos como si se tratase de un agrupo diferente cong
tituido. EZstudiando las sensaciones sexuales diferentes de las ma
nifiestamente exteriorizadas, llecd al conocimiento de aque todos
1os hombres son capaces de la eleccidn homosexual de objeto y gue
en el inconsciente, la han llevado va a cakeo. La orientacidn de -
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sentimientos libidinosos hacia personas del mismo sexo llega a -
desempefiar como factor de la vida psfquica normal un papel de -~
isgual importancia-y de mayor como motivo de enfermedad- gque la 4i
rigida hacla €l sexo contrarioc, lLa eleccién de objeto originalie=
mente es 1ndependiente del sexo y puede recaer igualmente sobre -
cbjetas masculinos y femeninos, tal como se presenta ep la infan-
cia, en los estados primitivos y en los tiempos prehistéricos. Es
"ta libre eleccidn de objeté sufre despufs determinadas limitacipo
nes cue, seqgln el sentido en que tengan lugar, producen el tipo =~
normal o el invertido; por lo tanto otro problema gue necesita =--—
aclaracién analftica ez el intéres sexual exclusivo del homb:e -
por 1z mujer y no tomarlo tan solo @mo algo natural, basado en la
atraccién qufmica.

La cecilsidn de la definitiva conducta sexual tigne lugar despﬁés

de la pubertad Q ez el resultado de una serie 8e factores afdn no

examinados que som en parté de naturaleza ¢constitucional, pero en
parte tamkién de naturaleza ageidental,Sin duda alouna estos fzc
tores nueden llegar a poseer tal importancia cgue influencfen en -
un sentido el resultador pere emn general la multiplicidad de facr
tores determinantes =e refleia en la diversidad de extereorizacig
nes de la conducta sexual manifiesta del hombre. En les tipos de-
inversidn se revela siempore =1 predominioc de constiktuciones ar- -

caicas v de mecanismos psfgulcos primitives,

Observando la interconexidn entre la sexualidad infantil, perver-
siones y neurosis en 1308 (34) nos dice: tanto en los muchachos -
zomo las muchachas se encusntren en los aflos de pubertad v adn -=
siendo normzles, claros indicios de una inclinacidn homosexual. -
Las perversiones no conmtituyen bestialidad ni degeneraci4n£n el -
sentido patético de la palabra, son el desarrollo de gé€rmenes con
tenidos en la dispcsi¢16n sexual indiferenciada del nifio, cuya =--
reoresifn u orientacidn hacid fines mis elevados~sublimaciSn-estd
destinada a producir buena parte de nuestros rendimientos cultura
les.‘AsI oues, cuando alguien llega a ser groserg v manifiesta --

mente perverso, serd mis exacto decir que ha permanecido como tal



y que representa un estadfo de una inhibicién del desarrollo.los
psiconsurdticos son personas de inclinaciones perversas enérgi-;
camente desarrolladas, pero reprimidze en el curso del desarro -
1lo y relegadas a el inconsciente. lLa posibilidad de sefialar - =
gslempre en las neurosis la exigtencia de casi todes los instin =
tos perversos de la disposicidn infantil, como fuerzas producto-
ras de s{ntomas, lp llevd a definir la neurosis como "el negati=
vo de la perversidn". En ese nismo artfculo "Fantasfas Histéri -
cas ¥ su relacidn con la Bisexualidad' no dice: "un sf{ntoma his =
t4rico es la expresidn por un lado de una fentasfa masculina y --
por otro de una femenina, amtas sexuales e inconséientes.Ello pa=-
rece congtituir el mayor grado de comnlicaci®n que puede alcanzar
la determinzcidn de un sf{ntoma histérico v por tanto, no debemos
encontrarlo sino en neurosis muy prolongadas y muy organizadas.
Esta sicnificacidn bisexual de los sfintomas histéricos es una = =
prueba mds de la afirmacién de gque en el psicoanilisis de suje -=
tos psiconeurdticos, se transparenta con especial claridad la res
puesta bisexual original del individuo".

En el caso descrito en 1909 (35), su enfasis lo puso sobre la an=-
sledad de castracién y la aparicidn de homosexualidad como una &g
fensa contra la amenaza de pérdida de su pene, El nifio atribuye -
en su féntasfa, incluso a los sujetos de sexo femenino, &rganos -
genitales masculinos: cuando ésta representacidn de la mujer pro=
vista de un miembro viril llega a quedar "fijada" en el nifio, re-
sicstlendo a todas las influenclas de la vida ulterior, creando la
incapacidad de renunciar al pene en el objets sexual se hace necg
sariamente homosexual y busca sug objetos sexuales entre hombres-
que por algunos caracteres somiticos o anfmicos recuerden a la mu
jer, La mujer real, tal y como luego lo descubre, no puede consti
tuir nunca para €1 un objeto sexual, pues carece a sus ojos del =
atractivo sexual esenclal, e incluso puede llegar a imponerle ho-
rror, por su relaclfn con otra impresidn de su vida infantil: lg-
visidn ulterior de los genitales femehinos, cuya forma se ihtzr =



preta como el resultado de una mutilacidn yAcastracién, despiertan
en los homosexuales espanto en lugar de placer, En ese mismo ensa
yo Freud postula unha muy cercana relacidn al padre como otro fac-
tor etioldgico de la homosexualidad.

En su trabajo sobre Da Vinci en 1910 (36) concluye:r la ausencia de
padre y el crecimiento en un medio femeninoc o la presencia de un-
padre &&bil el cual es dominado por la madre, fowmentan una identi
ficacién femenina y homosexual: igualmente la presencia de un pa-
dre cruel puede crear dificultardes en la identificacién masculina,
Desde este artfculo reconocid la funcidn defensiva de ciertas per
versiones y enfatizé la hipervaloracidn del genital masculino, co
mo formacidn sustituta a la perdida de pene de la mujer. Explicd
cue los invertidos pasan en los primeros afios de su infancia por-
una fase corta, pero intenca de fijagidn a la mujer, a su madre -
en la mavorfa de los casos, y una vez reprimida ésta, se identifi
can ccn la muier v se toman a s mismos come el modelo a cuyz se-
mejanza elicen =1 nuevo objeto de su amor: esto es, buscan hom---
bres jévenes v semejantes a su propia persona a los cue »uedan --
amar como lz madre los amé a ellos, Explic6 cue algunos homose--
xuales huyen de otra mujer pzar= no ser infieles de ese modo a su

madre.

En el cazo Schreber (1911), confirm® cue el paranoico lucha ¢on--
trz una inten=ificacidn de sus tendencias homosexualeé, lo cual -
indicz una eleccidr nrrcisists de objeto, afirmando que el perse-
cuidor sra, en dltimo término, la persona amada o zntiguamente -~

amada: de la reunidn de azmbos asvectos resulta cue el perseguidor

]

habri de pertenecer al mismo sexo que el rersaguido. Deduc cue
le 1ibido libertada es acumulada en el yo, siendo utilizada pera-
engrandecerlo, con ello cucda alcanzada nuevamente el estadioc de-
rnzrcisiemo, Bzsindose en estos datos supuso que los paranoicos -
integrzban unz fijacién al narcisismo y conclujé gue el retroceso
@esde la homorexualidad sublimada hasta el narcisismo revelaba el

alcence de la recresidn caracteristica de la paranoia (37).



=n 1913 (38) declara los caracteres esenciales cue corresponcen a
la nsurosis obsesiva comoulsiva correspondiendo z &stos: la elec-
cidn narcisistaz de objete y la persistencia de la importancia =---
erdtica de 1a zona anal; caracteres gue corresponden de lgual rma-
nera a alounos comnortamientos homosexuales. De ahf{ la relativa-
frecuencia de encontrar combinados éstos tinos de patologfa. En =
zU trebezjc bublicado en 1214 "“Introduccidén al Narcisismo" (39) -
encontrd cue muchas personac vy escecialmente aguellos en los cua-
les el Gesarrollo Ge la 1{uido habfa sufrido algunz perturkacidn-

erversiones o inversiénins elicen 2 su ulterior objeto erStico -

ie)

conforme & 1 e su madre (objeto sexual orimario) sino -
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forme un ti=wn cue 1

a

o}
isista, Zpncuventra oues una persona=-
vuede awrar de acuerdoc con el tipe narcisista de la sicuiente for-
ma :

a).~ lo ocue €1 es=,

1 fué,

t}.~ lo gue .
e gustaria ser,

= Dy

c).- lo ~ue

d).~ &z alguien cue fué alouna vez parte de s{ mismo,

Combinaciones y permutaciones de esas vosibilidades indican los -
numerosas variedades de elesccidn de objeto homosexuzl.

Freud encontrd cue frecuentemente un masoguiswo masculino y una =
identificacidn femenina vodfan existir sin que el individuo tuvie
ra'una eleccién de objeto homosexual: en este caso, la verversidn
masoguista preserveba al individuo de una homosexualicdad manifieg
ta, "El Hombre cde los Lobos" {1918) es un claro ejemplo de este-
tipo de conductz:; el nifio se vuelve abiertamente masoquista hacla
el padre para ocultar de ese moco una manifiesta conducta pasiva-
homosexuel hacia &1 {41), El hechc de gue la homosexualidad es -
un complejo de formacidn ps{guica fué adecuadamente visto en el =
trabajo "Pegan a un Nifio" en 1919 (42) en el cual explica cue el=-
orizen de las perversiones infantiles estd en el complejo de edi-
vor gue la fantas{a de ser golceado tambidn sicnifica ser amado,-
aunocue el amor haya sido dezradade por regresidn anal sédica

. Tal



fantasfa tiene un fin pasivo y se deriva de una lica incestuosa -
con el padre, de tal forma se tiene una actitud fewenina sin una-
eleccién de objeto homosexual.

En 1920 en "La Psicogénesis de un caso de Homosexualidad Femenina
(43), afirma gue la homosexualidad femenina es tan frecuente como
la masculina, aungue se haya relegado su investigacidén en casi ~-
todos los campos cient{ficos:; llega a la conclusidn de la existen
cia de una homosexualidad congénita que habia seguido la travects
ria habitual, no fijéndose ni exteriorizindose de un modo incon--
fundible hasta después de la pubertad. La literatura sobre la -~
homosexualidad acostumbra no separar los problemas de la eleccidro
de objeto de los correspondientes a los caracteres sexuales somd-
" ticos y psfquicos, como si la solucidn dade a uno de estos puntos
trajera necesariamente la de los restantes. Sin embargo la expe--
riencia muestra lo contrario: un hombre en el que predominan las=—
cualidades masculinas y cuya vida erdtica siga también el tipo --
masculino, puede sin embargo ser invertido en lo que iespecta al-
objeto y amar unicamente a los hombres; en cambio un hombre cuyo-
caracter predominante esti provisto de cualidades femeninas y se-
conduzca en el amor como muier, debla ser impulsado, por esta dig
posicidn femenina, a hacer recaer sokre los hombres su eleccién -
de objeto, Yy sin embargo puede ser heterosexual Vv no mostrar ree-
pecto al objeto un crado de inversidn mayor gue el corrientemente
normal, Reconoce también gue el psicoanilisis no estd llamado a
resolver el problema de la homosexualidad y tiehe que contentarse
unicamente con descubrir los mecanismos psiguicos que determinan-
la eleccidn de objeto, enlazando tales mecanismos con las disposi
clones instintivas: en este punto abandona el terreno a la inves-
ticacidn bioldgica, enlazéndose con la bisexualidad bioldvica del
individuo humano. ‘

En Psicologia de Grupo y el andlisis del Yb“(1921) concluys que -
el psicoanilisis podria ser aplicado a el tratamiento de las per-
versiones, mostrando sin embargo muchas dudas acerca de la posibi
lidad de curacidén de la homosexualidad a trav€s de &stes "la me-
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ta del tratamiento anal{tico de la homosexualidad v& mds alli del
establecimiento de la potencia heterosexual, la cual frecuentemen
€e permanece como uno seudo-potencia y tiene que ser ayudada por
fantasf{as perversas. Hablando analfticamente, el criteric de umna
cura es la separacidn de las catexias del objeto homosexual y la=-
habilidad de catectizar al sexo opueste, asf como la capacidad de
amar a una mujer" (83), En 1922 (44) Freud resume los factores =
gue hasta el momento se habfan encontrade en la etiologfa psicold
gicz de la homosexualidad: 1la fijacidén a la relacién materna, el
narcisismo y la angustia de castracidn: sefala la importancia de-
la secduceidn vy la influencia del factor orgdnico en la génesis de
la homosexualidad. Afiade un factor de rivalidad inicial con un =
hermano, “=kido al deseo de eliminarlo del lado de la madre; pos-
teriormentz2 en el desarrollo, estos deseos de muerte contra el ==
hermano sucumben a la represidn y se transforman en lo opuesto,=-
de tal maners que los rivales del perfodo mi&s temprano, vienen—-
a ser los —rimeros objetos de amor homosexual., Esto representa--
lo inverso de lo que sucede en la paranoia y es una exageracidn - ’
del vroceso que lleva al nacimiento de los instintos sociales,

ZIn "El Yo y el Ello" en 19223 (46) expone que no necesita recurrir
se a la explicacidn de una transformacidn del amor en odieo, a fin
de vencer la rivalidad fraternal gue lleva 2 la homosexualidad, -
sino cue por razones econdmicas, debildo 2 que la actitud hdstil -
no tiene posgikilidades de ser satisfecha, es reemplazada por una-
actitud amorosa cue tiene mis posibilidades de descarga. En otro
artfculo sobre =1 Fetichismo (1927) reitera el pagpel de la angus-
tia de castracidn en el homosexual ante la contemplacidn de los =
genitales fawmzninos (47),

En "Dostoyewsky y el Parricidio” (1928) nos dice gque la relacidn-
del nifio con su padre es una rélacién ambivalente y que ademfs --
del odio 2l nadre como rival, existe unma cierta magnitud de c=rifo
haciz este. En un momesnto dado el nifio llega a comprender guz la

tentativa de suprimir al padre como rival serd castigado po? =-=



acuel con la castracién, el ni%o por miedo a la castracidn abando
na el deseo de poseer a la madre v suprimir al padre: la complica
cidn surge cuando se halla intensamente desarrollado aguel factor
al que Freud denomind Eisexuaiidad, entonces ante la amenaza de -
perder la virilidad por obra de la castracidn, se intensifica la=
tendencia a encontrar una salida por el lado de la femineidad, si
tudndose en sl lugar de la madre y adootando su papel de objeto -
erético para cen el vadrej Bsf, una intensa disposicidn bisexual
es una de las condiciones © uno de. los refuerzos de la neurosis -

(48).

En 1935 en "Una carta a una madre Norteamericana" (49) Freud men-
ciona que el tratamiente analftico podrfa ayudar igualmente a los
vroblemas neurSticos del homosexual si no habfa un cambit en la -
direccidn de su eleccidn de objeto. En este inciso tratamos de -
resumir brevemente las principales aportaciones de Sigmund Freud-
a la homosexualidad masculina, sin creer en ello gque hayamos ago-
tado o encontrado todas las abortaciones del mismo a &ste tema.



VI,3.b.-DIVERSAS CONCEPCIONES PSICOANALITICAS

Ha existido a través del tiempo una serie de confusiones acerca de
la etiologf{a de la homosexualidad, por lo que hemos creido oportyu
no ravier el tema en conjunto y trazar‘las diversas concepclones=-
psicoanalfticas acerca de 17 homosexualidad, para finalmente des-
cribir el estado de este corcepto en la actualidad,

Ferenczi enl914 (26) opind cue el paso mfs importante hacia un cg
nociniento mis vrofundo de este instinto-proposito homosexual, --
fué la sunosicidén de Fleiss y Freud, de que todo ser humano atra-
via=a por un estado de bisexualidad rsf{muica en la infancia: més-
el "componentz homosexual' cae victima de la represién vy sg
a requefls parte de este componente es rescatada esn forma su-
limada, La homosexualidad insuficientemente reprimida pusde mis-
tarde, bajo ciertas circunstancias hacerse manifiesta v expresar-
e 2n sintomas nzurdticos, este es el caso de la paranoia; wvara -
Ferenczi las clases mis conocidas de homosexualidad, activa y oa-
siva representan dos tipof fundamentales de hombres, Utiliza el -
tdrmino hemoer&tico, haciendo énfasis en el asvecto psf{quico del-
“imoulsc, =n contradiccidn al termino bloldgico "sexualidad!, Piep
sa que tan s8lo el homoerStico pasive merece ser llamado "inverti
do" (Freud), llamfndole a €ste homoerdtico subjetivo, Zste siente
ser una mujer no solo en sus relaclones sexuales, sino en toda su
vida de relacidn; es de manera muy distinta el verdadero homose -
xual "activo", &ste se siente hombre en todos los aspectos, por -
regla es muy endrogico y activo, no se descubre nada afeminado en
su organizacidn mental o corporal, s&lo cambia el objeto de su =
inclinacidn erdtica, a &ste Ferenczi le denomina homo-erdtico-ob
jeto.

Otra diferencia entre =1 homoerStico subjetivo y el objetivo, con
siste en cue el primero se sients atraf{do pnor hombres mfs maduros,

poderosos y estd en términos amistosos con las mujeres: el segundo

por el contrario, se interesa casi exclusivamente en muchachos Jo-

R
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venes, delicados y enfrenta a la wujer con pronunciada antipatia,
El primero no tiene gue luchar con uinadn conflicto intérno, nue-
de mantener relagiones amorosas afortunadas por afios y no teme 3
nada, excepto al peligro externc de verse averdonzado: su zmor -
es femenino, carece de la sobreestimulacidn sexual gue segin = =--—
Freud, caracteriza al amor del hombre, no es muy apasionado ¥ como
verdmdero narciso principalmente demanda de su amante el recono -
cimiento de sus atractivos corporales y otras virtudes,

Por el contrario, sl homoerStico-objete estdi atormentado por la -
concienciz de su mnormalidad, las relacionas sexuales nunca 1o sae-
tisfacen complatamente y sobreestima a su ohjeto sexual. A menudo
cambia de'compaﬁeros sexunales, sin embargo no es vor superficia -
114248 coms el invertidn, sino a coneecuenciz de dolorosas desilu-
sioner y &e la bﬁséueda insaciable e infructumsa del ideal de = -
amor (formaciones en serie como les llama Freud), El homoerdtico-
subjetivo eatf en un verdaderp estadfo sexval intermedia, por lo
tanto, es una mnomalfs pura del desarrollo; el howoerStico~objetn
es un neurStico obsesivo, E¥n ambes tipos de ambi-erotisme las ca-
pas més profundas de la mente y los rastros de memeris mfs antl -
guos, testimonlan la bisexualidad,

La inversidn y el bomoefotismo—objeto difieren mucho en cuanto a

su desarrolle inici=l, la tendencia a la inversidn esté orobable-
mente condicionzda constitucionalmente v se refuerze oor influen=-
cizme externms, algunos son hijos Ginigcos muy mimados, etc. Esta --
entidad debe considerarse como una condicién. incurable por el a--
nélisie, va qgue &cte sSlo eliminarfa todo sintoma gue la acompa -
fase, como lm ansiedad, denresidn, ste, E1 homoerdtico-oljeto de-
muestra ser un tipo obeesivo, la sexuvalidad en general es bastan-
te obsesivs, wero e) homoerdtico es un verdadero compulsivo neurd
tico,

4

Al designar al homoerotismo-objeto coms un si{ntome neurdtico, —-
Fersnczi eetf en omosicién a Freud, guien en su teorfa sexual, desg
cribe 2 la bomosexuslidad coms una pervergiéin v a la neurosis por



el contrario como el negativo de las perversiones:; la contradi-
ccidn sin embargo es solo aparente, Las perversiones tomadas co-

mo detencién en metas sexuales primitivas, bien pueden ser pues-

tas al servicio de tendencias neurSticas a la represiém, repre -
sentando un parte la verdadera verversién exagerada neurdtica =--
mente y al mismo tiemoo el negativo de otra perversién, E1 homo- P
erotismo-objeto es una reaccién anormal a la represién despropor |
cinnadamente exagerada del cotmponente instintivo homoerdtico por f
el hombre contemporidneo, es decir una falla de su repre=sidn,

Sadger (26) descubridé en el psicoandlisis de varios hombres ho-
mosexuales, que intensas inclinaciones heterosexuales se habfan
manifestado en su temprana infancia, m&s adn, que sus comple]jos
de edipo se habian expresado de un modo especialmente pronuncia-
do: considerd que la homosexualidad gue mds tarde se desarrcllo
en ellos, 2ra solo una tentativa de restaurar la relacién origi-
nal con la madre, Sadger expresa que en los objetos de placer se
xual, el homosexual inconsclentementa ze ama a s{ mismo (narci -=
cismo), mientras que &1 mismo estd representando la parte feme =
nina y afeminada de su madre. As{, segdn este autor, el homose -
xual solo estd més fuertemente ligado cue los demds, en este es-
tadfo narcisfstico, a1 organo genital similar al propio, liga =-
gue permanece a lo largo de toda su vida y es una condicidn esen
cial nera su amor.

Falix Boehm (62) en su "Homosexualitat und CedivusKomplex" (1926),
dirige su atencidn " a la parte que juega ese aspecto del comple
Jo de edipo que consiste en el odio del nifio hacia su padre y en
su deseo de muerte y deseos de castracidn activos contra~€l%, -
Ha demostrado cue al realizar los actos homosexuales, el hombre
muy fracuentemente también tiene dos fines:
l.-Z2cer a =u compafiero impotente para el acto heterosexual, en
Tuyo caso es meramente una cuestidn de mantenerlo alejado de
las mujeres.

?.,-castrarlo, en cuyo caso guiere tener posesidn del pene de su~-



compafiero, as{ como aumentar su propio poder sexual con las mu

jeres.
Boehm llega a la corclusidn de que las fantasf{as gue suelen tener
los hombres de que'la vagina de la mujer oculta un pene pelicrc-
so0, enorme y movible- un pene femenino-recibe su valor patocéni-
cc del hecho de estar inconscientemente conectadas con ideas del
terrorifico y enorme vene del padre, presente y escondido en la
vagina de la madre. Sefiala gue frecuentemente el hombre cesea enr
contrar el pene del padre dentro de la madre v gue este deseo se
basa en impulsos agresivos contra el pene de su padre: el impul-
so de atacar €l pene dentro de la vagina de la madre vy l& repre-~
sifn de esos impulsos destructivos, =son factores importantes - -
piensa EBoehm para el estzblecimiento de una conducta homosexual,

Numberg en 1936 sefiala cgue en la homosexuzlicad manifiesta sopar-
te de la gran imoortancia de la amblivalencia, es muy frecuents -
la presencla de ansiecdades paranoildes, al igual gue lo enfatizan
tiecGer, Roheim, Pfieffer v posteriormente Klein, sefalandoc que -~
i las anciedades vparanolides son demasiados intensas se crez una
defensa homosexual, la cual cuede secumbir znte la fuerza de las
mismas, cayendo posteriormente en una psicosis.

Abraham en 1944 (1,2), postula gue existe una relacién de los me
caniemos psiouicos de la neurosis obsesiva (alcunos autores con-~
cideran 3 la homosexualidad como una verdadera neurosis obsesiva)
y los estados de welancolfa, En ambos se encuentra en la vida =--—
instintiva del sujeto, un alto grado de amktivalencia, cue se ma-
nifiesta por la necesidad de adaptacidén entre las emociones de -
amor v odlo y las tendencias hetero y homosexualas,., Freud demos-
tré en su estudio de la melancolfa (1912) que descuds de perder

el objeto 6e amor se recupera nuevamente mediante ur proceso de-
introyeccidn e inconcilentemente se identifica el acto de perder

‘un objeto con la destruccidn del mismo: de donde se infiere gue~
‘el homosexual al perder a su parteneire, ecuipara la perdida con
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la destruccién de su padre, con lo que se hace posible una rela-
cién incestuosa c¢on ia madre, gque lleva a un estado angustioso ¥y
compulsivo de bisqueda de otro sujeto, que sustituya al objeto =
destrufido, para contener tal impulso. Se ha reconocideo la exis =
tencia de dos tendenclas placenteras diferentes en la fase anal-
sfdica: una m&s primitiva, cue tiende a expeler el objeto y des =
truirlo y una posterior, tei:diente avretenerlgg controlarlo, = =
Abraham, llega a la conclusidn de que el melacdlico regresa al -
nivel mds bajo de esta fase pero no se detiéne- allf, su libido-
tiende a una fase canibalfstica, en la cual su finalidad instin-
tiva es la de incorporar el objeto en si mismo. A Zzsar de una -
regresién tan profunda, el melancélico no puede esczpar a la an-
custla de sus sentimientos ambivalentes y tal conflicto hace gue
se tienda 2 unz etapa mds primitiva cuyo fin lo constituye la --
succidn, Al homosexual tampoco le interesa realments relacicnar-
se con el objetc total gue ew su parteneire, solo le interesa la
introyeccidn de las partes gue &1 consi“erale sorn necesarias, --
sin tomar en cuenta las necesidades de su compaiero, razdn bdsi-
ca por la cual estas relaciones son insatisfactorias; lo dnico -
gue le interesa es la incorporacidn,trazgando, mordiendo (fella -
tic) partes del mismo e "identificarse" con esa parte; el oene, -
gue es en ultimo caso su padre. La madre es alternativamente re=
vresentada por las nalgas gque a su vez representan los senos.

Abraham infiere que el homosexual activo estd viendo en 2l otro
~ sujeto a su madre, la madre gue &1 guiso destruir v en ssa for-
ma el "penes malo" gue le persigue, en forma de sentimientos de-
culpa v autoreproches, pudiendo tener la fantasia el sujeto pa -
sivo de gue estd obteniendo en tal forma las cuslidades masculi~
nas que a &1 le faltan, al mismo tiempo que estd castrando al ra
dre hostil que €1 tuvo, Estos roles se suceden simultfneamente =
¥y alternativamentse. Eu ambos casos la libidec sufre un considera-
kle gradq de regresidn narcisista aunque de ningun modo total: -

2l fin sexual del individuo es privar al objeto de una parte de-



su cuerpo, atacando su integridad sin destruir su existencia: se
puede pensar gue la relacién homosexual es ambivalente, con una
fase agresiva encubierta sutil o abiertamente, mediante tantas =
técnicas como experiencias haya tenido el sujeto, existiendo una
necesidad de cercania con el objeto para no sentirse abandonado
por éste; en este caso estamos hablando de una incorporacién - -
parcial de objeto. La parte del cuerpo gque ha sido introyectada-
es equ;paradigeneralmente con el pecho femenino: en el homose =~
xual se infiere la existencia de un pecho-pene simultaneamente -
adcuirido, el pene (padre) “buenc’ que &1 guiso tener, el pene -
(padre} "malo" que 61 quiso destrufr, el pecho {madre) "bueno" -
que 61 quiso le fuera dado, v el pecho {madre) "malo" gue lo = =
rersigue.

Abraham postula cue la tendencia del homosexual a retener el ob-
jeto de amoxr, tiene sus fuentes en la fijacidén de la libido en =
la primera fase del nivel anal sddico (retentiva); en los melancd
licos se observan tendencias perversas consistentes en la utili-
zacién de la boca en lugar de los genitales durante sus actos se
xuales, basados en impulsos canibalfsticos, La psicogénesis de la
melancolfa se vincula a frustraciones ccurridas durante la infap
cia del individuo, el cual tiene fuertes sentimientos hostiles -
contra todas las personas que frustraron sus narcis{sticas nece-
sidades de amor. La totalidad de su agresién se dirice en dltima
instancia contra una sola persona, aquélla de guien estuvo enamo
rado en su infancia, En los anflisis efectuadés, Abraham encon =
trd cue la actitud ambivalente de los pacientés homosexuales mas
culinos, con sus hostiles impulsos canibal{sticos estaban diri -
gidos principalmente contra la madre, Bychowski hacia 1945 (14)
explica la desviacidn homosexual como resultado de una busqueda
gesesperada del yo, no solo de la madre perdida, sino también -
de su previa virilidad proyectada y expulsada, '

Bergler en 1947 (10) 1llegd z la conclusidén de qué la homosexua=
1idad masculinz se originaba en un conflicto oral de naturaleza-



especfficas opinaba que detr&s del anhelo homosexual por el pene
del objeto sexual, se hallaba oculto el deseo inconsciente de -—-
conseguir el pecho materno, Concluyd dque el nifo médiante‘un pro
cedimiento sustituto niega su desengéﬁo (destete) y repite acti=-
vamentel‘usahdo la “compulsién" inconsciente a la repeticidn = -
(Freud), lo cue ha experirantado pasivamente, intentando asf, =-
reestablecer su narcisismo lesionado. En lugar de ser ¢l recep =
tor pasivo de la lache materna se convierte a travds de su pene-
2n un activo dispensador de orina (posteriormente esperma); est»
explica la hipervaloracidn os{auica de la orina en la infancia,
El homosexual s8lo logra en parte esta sustituqidn normaly es =
incapaz de renunciar el pecho maternn ¢ inconscientemente 10 -=
buszca balo el aspecto del cene en su okjsto sexual. Para gquienes
parece fantdstica &ésta formulacidn sobre la identificacidn del -
pens y pecho en la homosexualidad, Bergler di un ejemplo entres =-
otros muchos de su experiencia clinica: "un paciente tenisndo ==
7 afios de edad, observd repetidas veces sn el campo, a unas glta
nas dando de mamar a sus hiljos; &sto lo excitd sgexualmente y lo=-
llevd a hacer lo siguiente: tom& una larga pajita, introdujo un=
extremo -en su pene y despuds de colocarse el otro en la boca, be
bid su propia crina", Es difieil imaginarse un ejemplo mas claro
de "Fantas{a sutoerdtica" y de eguiparacidn de pene Yy pecho y de
leche y orina (semen). Bergler establece la diferencia entre la
homosexualidad manifiesta y la falsa homosexualidad. Esta dltima
25 para el autor unma identificacidn femenina Inconsciente, la di
ferencia entre ambas se establece desde distintos puntos de vis-
ta:
1.-El nivel de regresidn: en la perversidn homosexual, la regre=-
s18n es oral, mientras que en la homosexualidad espuriz,la fi
jacidn es filica,
2.-la identificacidn inconsciente: el homosexual se ideatifica -
con la madre preedfpica en papeles activos, o con el nifio en

papeles pasivos; existe otro tipo gue, vara encubrir la situa



cidn anterior, se identifica con el pédre ed{pico (activo) o
con la madre edfpica (pasiva). En la homosexualidad espuria,
hay uma identificacidn y uma fijacién en el plano edipido: -
existe un complejo invertido y la identifiggciﬁn se efectda-
con 1a madre édfpica, 1o que d& un individuo afeminado {pa -
sivo-femenind).Existe ademds otro t1po que trata de encubrir
esta situacidén bisica, haciendo identificaciones cue lo pre -
sentan como un hipersexual.

3.-E1 Yo: el homosexual manifiesto acepta conscientemente su ho-
mosexualidad, con o sin culpa, mientras que el homosexual es-
purio la rechaza conscientemente y se autocastiga por sus ten
dencias homosexuales: ademfs el homosexual manifiesto reaccig
na con mecanismos de oralidad y fuertes sentimientos de irrea
lidad e inseguridad.

4.-Relacidn Objetal: el homosexual manifiesto rechaza a las muje
res, mientras el espurio las buscar generalmente se presenta=-
como un individuo sexualmente débil o como un hipersexual, en
la mayorfia de los casos alterna entre periodos de hiperpoten-
cia e impotencia. ’

5.-Narcisismo: la sobrecompensacidn narcisista del homosexual ma
nifiesto es megalomaniaca, mientras que la del espurio es - -
histérica.

6.,~Tratamiento: los homosexuales no lo buscan y cuando lo hacen-
su prondstico no es bueno, el homosexual espurio se presenta
a tratamiento generalmente por trastornos -en su potencia se -
xual y en géneral tiene buen prondstico.

Fenichel en 1947 (25) piensa gue dado que el homosexual, como —=

todo ser humano tiéne originalmente la capacidad de elegir obje-

tos de uno u otro sexo, debe tener limitada esa capacidad de --

eleccién a objetos de su propic sexo. Se plantea tal situacién -

en los siguientés términos: el hecho de elegir un parteneire se-

Xual del mismo sexo no puede ser designado simplementecomo ins -

tinto parcial infantil; el sexo, del parteneire es mucho menos --



imoortante para el nifio que cara el adulto y durante el periode
de latencia vy en la .adolescencia, regularmente aparece un cier-
to grado de homosexualidad mds o menos manifiesta. El hecho de
gug en una persona normal la eleccidn de objeto guede mds o ma-
nca limitada al sexo -, coistituye en gf un problema. Tal cues-
tidn presenta una dificultad menor en lo gue se refiere al va -
rén por cuanto su primer obieto amoroso-la madre-pertenece al -
sexo opuesto. En toda persora gueda, como residuo de la primiti
va libertad de eleccidn, cierto grado de sentimiento sexual ha-
cia el propio sexo: tal libertad puede ser atribuida a la bhige-
xualidad bioldgica del hombre, )

Fenichel opina que el homosexual se identifica con la madre frus
tradora en un aspecto particular, al igual gue ella, ama a los =
hombres, En muchos casos esa identificacién se produce como "una
identificacidn con el agresor", cuando se ha temido consciente -
mente 0 no a la madre. Luego esa identificacidén puede tomar va =
rias direcciones: el tipo de individuo mds marcisistaque femeni-
no, se esfuerza por asegurarse un gustituto vara =zus deseos e&di
Picos; habiéndose identificaco con la madre, se comporta como an
tes habfa querido gue su madre se comportara con €1; ~ - actda =
como §i fuera su madre, estd centrado emocionalmente en su obje-
to amoroso, disfrutando as{ del goce de ser amado por si mismo.
Estando narcisistamente enamorades de sf mismos y de su pene, sien
do "caracteres fdlicos" y estando fijados a aquella fase, esas -
personas habitualmente aman a varones adolescentes, que los re =-
presentzn a ellos mismos en la etapa de su propla adolescencia.

Para Fenichel el cuadro clfnico es muy diferente cuando a conti=-
nuacidén de una identificacidn con la madre, el desarrollo ulte -
rior es determinade con una f£ijacién anal. El deseo de una grati
ficacidn sexual con la madre se ve transformado en deseo de go =
zar de. la misma manera en que lo hace ella, Con &stoc como fuente
de estfmulo, el padre se convierte en su obJeto de amor, el indi

viduo se esfuerza por someterse a él, como lo hace la madre de =



2.,- gue su prooilo pene no es destructivo,

3.~ gque su miedo a que sus relaciones sexuales con su hermano o
hermana sustituto se descubran y que a él se le eche de la~-
casa, sea castrado o asesinado, no tiene fundamento, dado -
Gue sus actos homosexuales no han tenido malas consecuencias.

4.~ gue ha tenido cdmplices y aliados secretos, porgue en su vi-
da temprana sus relaciones con su hermano o hermana sustitu-
to significaron que los dos estaban aliados para destruir a
los padres, separadamente © combinados durante la copulacidn.

En su imaginacidn su compaflero amoroso ejecutard a veces. el pa-
pel del padre, con cual emprendid atagues secretos sobrs su ma =
dre durante y por medio del acto sexual y a veces su hermano, --
guién con €1 mismo, destruyd el vene del padre dentro de sf mis=
mo. 51 el miedo al cuerpo "peligroso" de su madre es demasiado -
fuerte y una buena imago de la madre no ha podido desarrollarse,
sus fantasfas de aliarse contra su padre, contra su madre y de =
unirse a su hermano contra ambos padres, lo inclinarin a estable
cer una posicidén homosexual. El impulso del nifio a2 maldisponer =
sus objetos unos contra otros y a obtener poder sobre ellos ase=-
gurdndose alliados secretos, tiene sus rafces en fantasfas de --

omnipotencia, en las cuales por medio de atributos migicos, de -
excrementos y pensamientos, heces venenosas y flatos se introdu-
cen dentro de sus objetos para dominarlos y destruirlos,

. Estas fantasias de grandeza y omnipotencia hacen que el homose -
xual tenga miedo de ser atacado por sus objetos en la misma for-
ma secreta en gue &l los ataca a ellos y a veces también miedo -
de gue sus provios excrementos asuman de algquin modo, una existen
cia independiente, no estén bajo su control y hagan dafic a sus =
objetos internos y externos contra la voluntad del yo. Cuando el
individuo estd mds ocupado con la ansiedad paranoide en lo que =
respecta a las heces ¥y pene como perseguidores, su objeto de - =
amor del mismo sexo representard ante todo un aliado contra los
persegquidores.



Su -deseo libidinoso de un "buen" pene serf fuertemente sobre---

compensado Y servird al propésito de ocultar sus sentimientos -
de odio y temor frente al pene “"malo", Si tal compensacién fraca
sa, 5u-odio y miedo al objeto de amor se manifestarf y tendrf --
por objeto una reversidn paranoica de la persona amada en perse-
_guidor, Estos mecanismos, gue son dominantes en casos de cardc -
ter paranoide, entran aunqﬁe en men&r grado, dentro de toda ac -
tividad homosexual. El1 acto sexual entre hombres sirve siempre -
para gratificar impulsos sddicos y para confirmar el sentimiento
de omnipotencia destructiva: detris de la relacién libidinosa --
positiva con un “buen" pene como objeto de amor externo, acechan
en mayor o menor grado, de acuerdo con la cantidad de odio pre -
Sente, no solo odio al pene del padre, sino también impulsos - -
destructivos contra el compaffero sexual y miedo a &ste por tales

impulsos.

Klein piensa que el deseo del homosexual de mantener a otros hom
bres alejados de las mujeres, es decir de su madre o hermanas, =
esti basado no solo en celos primarios a su padre, sino en un -~
miedo a los riesgos en gue su madre incurre al copular con 1, -
Ya oue esos riesgos surgen no solo del pene de su padre, sino =--
también de su provic pene sddico ésto lo predispone para fijarse
a una posicidn homosexual para no destruirlas, Esti de acuerdo -
en gue el deseo del nifio de castrar a su padre para consequir su
pene y ser potente en la relacidn sexual con la madre, es lo que
" lo impulsa a una relacién homosexual: en zlgunos casos ha encon-
trado que habfa no solo el deseoc de tomar posesién de un penz eg
pecialmente potente, sino de acumular una gran cantidad de semen
gue de acuerdo con sus fantasfas era necesario para dar a su ma-
dre gratificacidn sexual: ademis necesita poner penes “buenos’ y
semen "bueno" dentro de &1 para hacer bueno también el interior
de su cuerpo,

Por otra parte, si predominan sus tendencias s&dicas su deseo de

tomar posesidn del pene del padre y del semen por medio del acto



homosexual, tendrd éste también en parte, un f£in heterosexual, -
porgue identificandose &1 mismo con su padre sidico, tendrd wés-
poder para destruir a su madre copulande con ella, Se ha dicho -
mis de una vez oue el instinto epistemofflico, es un impulsor de
la realizacidn del acto sexual; pero cuando el individuo obtiene
gratificacidn de un instinto en conexidn con actividades homose~
xuales, lo emplea en parte para aumentar su eficacia en la posi-
cidn heterosexual. E1 acto homosexual estd destinado a realizar
los tempranos deseos de la infancia de tener la ovortunidad de =~
ver en aué sentido el pene del padre difiere del propio y averi-
guar en que forma se comporta agquél cuando copula con la madre:
el individuo necesita saber cdmo hacerse mids potente y anto en
la relacidn con la madre.

Durante la fase femenina (Klein) el niFo tiene una fijacidn oral

" de succidn sobre el pene del vadre tal como la nifiar considera -

la autora que esta fijacidn es la base de la verdadera homase ~-—
¥ualidad. El nifio quiere sacarle pér la fuerza el pene del padre
a la madre, gue imagina dentro de ella y en consecuencia dafiar -
la, estos atagues representan las primeras situaciones de rivali.
dad con ella: el apoderarse por la fuerza del pene el padre y -=
de los excrementos y nifios del cuerpo de la madre, lo convierten
en el rival de su madre y hacen surgir un intenso miedo al des -
quiter cuando la destruccidn imaginaria del cuerpo de la madfe -
ha side mis sidica, mayor serd su temor a ella como rival, Si eg
te temor a su madre y el miedo al pene del padre son excesives,
de modo que le sea imposible vencet del todo esa fase femenins,
esta fase seri un impedimento grave para el establecimiento de
una posicidn heterosexual.

El sentimiento de culpa del nifio frente a la madre y su miedo a
que el pene "malo" del padre pueda daflarla, contribuyen a inten=
tar restaurar elvﬁene de el padre, devolvérselo y unir a ambos -
padres de un modo cordial. Este deseo en algunos casos puede ha=

cerse .tan dominante, gue el sujeto abandonari a su madre como op



jeto de amor y la restituird a su padre por completo; esta situz
cidn lo lleva a una posicidn homosexual, en cuyo caso la homose-
xualidad servird al proposito de hacerrestituciones al pene del-
padre, cuya funcidn serfa entonces restaurar a su madre y darle-
gratificacidn,

Heimann (1949) estd de acuesrdo con Klein en los factores etiold-
cicos de la homosexualidesd:acepta una “posicidn femeninaz" en el
nifio y sitda la homosexualidad en lz oosicidn depresiva que ac -.
tda como estimulo para la bisgueda de otro objeto de amor gue no
sea la madre, ademds en este estadfo el sujeto es frustrado por
su madre de variass-maneras y de modo particular durante el des-
tete: lz vérdida de pecho externo intensifica la identificzcidn
con la madre., Entre los deseos vpor el padre son predominantes -
los impulsos por el vene paterno, homologado ampliamente al co-
mienzo con el pecho: el nifio desea succionér, tragar e -incorrwo-
rarlo oralmente, asi{ como a través de su ano y pene, a los qus
considerz como organos receotivos, E1 nifo desea penetrar con -
su prowio pene al cuervo ¢de su vadre peor la boca, ano y genita-
les, en 1la Oltima parte del primer afio (55,58),

Theorner en 1949 divide a2 1z homosexualidad Masculina en nasiva
v activa, ovina ogue en la homosexualidad vasive, el sujeto es =
la madre gue devora los objetos, mientras en la activa es la ma
dre buena oue d% el vecho. For ese mismo tiemoo Rosenfeld (72)
explica cue sus proviess exveriencias coinciden con los puntcs de
vizts &z Klein en ous laz vosicidn paranoide en el temorano nivel
oral es real v cue la homosexuzlidad se desarrolla como csfsnsz
de lazs vrimitivas ansiedades parancides, Considera a2 la howose-

xualidad de tiro narcisisticz como cre a través del mecanis-

mo de identificacidn provectiva:; asi un hombre a través de la --
proveccidn de sus propias tendencias vuede identificarse con - -
otro, provectando partes de &l mismo, en esnecial su proviec perne,

siendo ésto el oricen ce la atraccidn narcisista y homosaxual,



En el Symposium de la British Psychoanalytic Society (79) los -
doctores Usher, Tomner y Heimann llamaron la atenqién sobre - -
una imagen materna perseguidora y devoradora en la homosexuali-
Vdad, mientras que Anna Freud, discutid la figura materna casti-
gadora y castrante en la homosexualidad masculina.

Rado hace una divisidn de la actividad homosexual en tres varia-
blés o tipos: Reparativos, Situacionales e Incidentales o Varia-
cionales. En los tinos reparativos se encuentra cue la conducta

homosexual aparece a2 causa de la inhibicidn del acto sexual nor-
mal por temares al acto heterosexual e impulsos agresivos repri-
widos, debido a los cuales las modificaciones a la eleccidn de -
objeto sexual vienen marcadas por un alto grado ds tnflexibidads
el individuo deperde de ellas para la vlena satisfaccidn en to -
das las circunstancias. En los tipos situacionales, se encuentra
la conducta homosexual debidz a la falta de oportunidades, la --
seqregacidén v otras circunstancias mue pueden forzar a un sujeto
a buscar la satisfaccidn orgéstica en una adaptacién homosexual-
temporal, tal conducta es producto de deliberacidn consgciente =-
antes que un proceso inconsciente, Por lo comin se abandonan ta-
les actividades tan oronto como la situacidn cambia. En los ti -
pos variacionales, el individuo adn en circunstancias ordinarias

puede ceder al deseo de variar en la actividad sexual (74).

Pasche en 1950 encontrd en 21 estudio de la homosexualidad mascu
.lina-rechazada, manifiesta o sublimada-ademds de la bisexualidad
comin cierto ndimero de factores constitucionales y adquiridos. La
confiquraciédn .familiar localizada por &€l era la siguiente: El pa
dre ausente o presente pero dékil, autoritario o viclento, se -
congiderd siempre come lejano afectivamente de su hijor la ana -
mnesis reveld a menudo gue las relaciones precoces con el vadre=-
habian sido muy erotizadas v gue es la brutalidad y el caricter
no orogresivo de la ruptura con &1, lo aue cabe considerar como

factor determinante. El padre en arwariencia no significz nada =



-para el hijo, pero en el fondo sigue siendo un objeto de amor tan
erotizado como pudiera serlo antes del comienzo del complejo de
edipo. Otro factor gue considera Pasche adn mis decisivo y gque -
no falta seqin ¢pinidn de élvesz cierta concepcién de la madre,
no félica como en el caso del fetichismo, sino por el contrario
castrada; esta madre "mutilsda" espera de su hijo y no del mari-
do la satisfaccién de su envidia del pene, envidia que tiene un
caracter narcis{stico, pues ella guiereser hombre y completada -
bastarse a =f miema. E1 hijo varén es el medio de realizar esta
EFantasfa infantil: el hijo que se consideracomo el simbolo del =~
vene deseado de su padre, no puede liberarse de la madre sin.que
leaparezca fsta como una prueba y una amenazsz de castracibdn; de
ah{ las tentativas ulteriores de falizacién de la madre. Por o~w=
tra parte, reducido o crevéndose reducido al estado de pene, tie
ne tendencia a investir erdticamente la totalidad de su cuerpo é
expensas de sus organos genitales, Todo esto parece gue explica
su bﬁsquéda de personas provistas de pene, realizando as{ su --
identificacidén con la madre, atestiguéndo al mismo tiempo de mo- .
do complementario,la existencia de su propio pene con quienes no
carecen de &1 (71), '

En 1955 Bartolini seflala gue la fijacidn de la libido a niveles-
orales en el homosexual hace ¢ue sus conexiones en el plano geni
tal sean débiles, favoreciendo con ello la regresién que es esti
mulada por otra parte, por ansiedades provocadas por la cenitali
dad. Bartolini opina cue se realiza una divisién de la madre en=-
madre-pécho buena y mujer-cenital-mala, El pecho-bueno=-madre es
lo cue buscan a través dg los penes inagotables gue siempre cra-
tifican, v gque consicuen en su fantaSIa a través de la bdsqueda
de sucesivos penes, cue para ellios tienen el valor de uno solo,
el pecho-malo lo lleva al pene malo gque les hace ver a su prd -
pio pene como malo también, lo gue acentda sus ansiedades depre-
sivas: asf, 2l introducir su pene activamente, estén destruyendo
y perdiendo la identificacién con su madre, lo que hace surgir -



ansiedades paranoides, pues sus impulsos destructivos hace gque -
sienta a la mujer como perseguidora (retaliacidn). No solo se dg
fienden del peligro de castracidn mediante la huida de la mujer,
también recurren a la identificacidn con ella, comvirtiendo su =
ano y su boca en equivalerntes de la vagina castradora, As{ nece-
citan la evaculacidn del partenelre para de ese modo apeoderarse

de la potencia del pene, lc gque equivale a una castracidn, pero

como ésta también revresenta la suya (ldentificacidn-proyectiva)
tienen aue recurrir al mecanismo de negacidn: asi después de =--

agotar un pene, necesitan encontrar otro con plena potencia para
asegurarse de ese modo la integridad del éuyo, de tal modo sur -
ge el papel fetichista del pene.

Continda Bartolini, el sujeto realiza mediante la identificacidn
proyectiva el control mdgico del objeto colocando en &ste par==
tes suyas, &£sto corresponde a lo gue Grinberg (7) denomina "con=
dicién animfstico-objetal", mecanismo mediante el cual se trata
de ejercer un control migico mediante la reconstruccidn de la -
unidad perfecta entre yo y no-yo. Se intenta identificarss con -
el padre en un nivel oral o anal; el cardcter repetitivo del ci=
clo se debe en parte a que los demas hémbres son solo sustitu ==
tos del padre, pero no son &1 mismo, de modo gue nunca se logra
- la anhelada identificacién. Resumiendo en el acto homosexual: -
a)- el pene de el parteneire es el reemplazante del pecho, bus-
cdndose a través de un pene ideal, el pecho continuamente gratifi
cador: b)-mediante la identificacidn proyectiva se obtiene la —-
gratificacidn que se hubiera deseado tener de la madre, actuando
el sujeto como tal: ademis eéta‘idéntificacidn sirve para contro
lar magicamente al objeto; c)-se trata de eludir la angustia de
castracidn, huyendo de la mujer e¢ identificdndose con ella en =
gus aspectos agresivoss d)-la identificacidn proyectiva es una-
defensa de tipo maniaco que lleva a sentir gue el pene es muy ==
peligroso (castracidn), pero en realidad esa es la peligrosidad
gue se ve en la mujer y por eso se huye de ella, refugidndose en
el hombre, gue es menos peligroso (78).



Reik (1955) establece que lo importante para comprender verdadera
mente las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo no -
son sus actos, sino las fantasfas que conducen a elloe, Opina gue
los estudios gue prestan atencidn a este problema suelen enfocar
‘su investigacién en logs deseos de un hombre de acostarse con o -
tro, sin embargo Reik observa gue tal fenomeno "extrafio", solo =
tiene existencia en la realidad material, en la fantasia, un hom
bre nunca sé acuesta con otro hombre, ni una mujer con otra mu -
jer, Es decir, que uno de los dos aparece como si perteneciera -
al sexo opuestoy desde luege =on posibles ¥ hasta frecuentes los
cambios de pabeles, perb constienteo inconscientemente existen -
siempre en la fantasia dos personas del sexd opuesto, S1 se con-
sidera esta circunstancia, es necesario reconocer gue no es la -
diferenciacidn biol8gica de los sexos 1o que explica el problemaz
psicolégico, sino la capacidad para colocarse en el lugar de una
persona del sexo opuesto, © para ver de tal manera a otra perso-
na; uno dé los participantes en la unidn homosexual imagina gque=-
el otro es una mujer, al mismo tiempo la verdadera identidad -=
sexual se mantiene intacta en el pensamiento del awante.

El compafiero aparece breve e imaginativamente como mujer, auncue
subsiste en la consciencia, temporalmente obscurecida, el cono -
cimiento de gue en realidad es un hombrer los sentimientos que

se experimentan deben ser muy semejantes a los €e una actriz gue
hace el papei de Porcia en el Mercader de Venecia, y en la gque -
ésta actia en algunas escenas como hombre pero que a pesar de —-
ello el espectador no deja de pensar que en rezlidad es una mu -
Jer y que sflo estd actuvando, Esta situacish no solo ocers duran-
te el acto sexual también existe en la actitud general del homo-
sexual; as{ idénticas fantas{as pueblan su mente cuando €l hom -
bre estd sole y se excita sexualmente, se imagina haciendo el pa
rel de mujer, o imagina como tal a otro hombre., Podemos decir =—-
que el sexo opuesto no ingpira ningin interds § se trata de evi
tarle, Cuante mfs ahondames m&s aumenta la impresién de que lo -



"obvio" es un excelente recurso para ocultar lo ﬁua nos convie =
nz2, no podemos confundir el comportamiento social hacia las mu -
Jerss con los verdaderos sentimientos que les inspiran, El prime
ro suele ser intachable, oscilando de una cortés indiferencia --
a un f£lirt ligero, sin embargd la actitud emocional del homose -
xual puede inferirse de las fantasfas seflaladas, Es evidente que
en sus relaciones con otros hombres, imitan sus maneras y cos -=-
tumbres, y muestran en general una actitud afeminada en algunos
de sus movimientos y modales (hablamos exclusivamentz de 105 ==
afeminados), éel hecho de gue los homosexuales imiten los moda—
les ¥y habitos femeninos podria considerarse como una prueba de
su admiracion por las mujeres? {No == dice acaso qué la imita -~
cifn constituye la ferma mas sincera de la admiracidn?, Sin em =
bargo, el hecho de gue escojan wor objetos amorosos a individuos
del sexo masculino parece contradecirlo y una observacion mis de
tenida no solo desmiente la sinceridad de tal supuesta admira --
cidn, no son wmeras imitaciones, pues el objeto es ridiculizado:
el prondsito de caricaturizar revela hostilidad y comprendemos
cue adoptar el papel de mujer en los juegos del amor y del sexo,
tiene el sighificado inconsciente de anular el objeto femenino -
y reservar para sf mismo la significacidn que éste tuvo alguna =-

vez, en otro tiempo,

Existen otros rasgos como la aparente falta de envidia y de celos
hacia las mujeres: asf 1o gque resulta sorprendente al analizar ho
mosexualés no es gue no tengan celos de las mujeres, sino el he-~
cho de gue inconscientemente, se esfuerzan por inspirarles celos
a ellas, Aguf se refiere Reik a los hombres gue no son completa-
mente homosexuales, cue no dirigen su interés exclusivamente ha=-
cia las versonas de su wmisma sexo, si bien prefiezen sin embargo
a éstos; observamos que este grupo no es insensible a el encanto
de las mujeres y que incluso pueden experimentar un comienzo de-
interés afectuosa o sexual hacia ellas, perc luego invariablemen

te, ocurre algo que desvia esta atraccidn incipiente hacia un =-



hombre, lo gue comprueba un desprecic latente hacia 1la mujer. Fo
demo= decir cue el homoeexual tuve algura vez aoran sdrireqién --
vor la= mujere=, gquienes le inepirakan envidia y celoa: la ho=ti
1lidad, lo= celoes y el sentimiento de venganza ccntra las= mujeree,
unido a una intenea "concilencia" de la propia inferiorided como-
hombree, =on factoree impeortante= en la homoeexualidad., La sen-
sacién de laz propla inferioridad ceneralmente tiene =u origen en
la infancia, antee de .cue e pueda ser hombre entre los= hombres,
hay que =er arrecizdo c¢omo nific entre los nifFos; muchos nacien=—-
te= cuentan cue en su infancia era ridiculizadoe y que re le® —=
llzmaba "mariéaa". Mientras este eentimiente de inferioridad y =
culpa no ee debilite, la inclinecidn homorexuzl no podrd mer ven
cida (76).

Podoleky, en 1959 (73) acepta la homosexuzlidad como una reqgreé=-
«idn a lae formae infantile= de gratificacidn sral, mediante la-
cuzl =e evitan loe= aspectosr conflictives de la ancuctia e car=-
tracién, haciéndoce posible la gratificacidn =exual =in las an—-
ciedades encendradae por loe comoplejse de edipo y de caetracién,
Podoleky obeerva un con-tgnte sentimiento de alelamiento v falte
de relacidn con el vnadre de) rmi-mo =exo, Encuentra una tonali--
cdad de aielamiento v de- =oledsd durante los afios de formacidn v-
unz reveticidn commuleivs cde te2lee= eentimientor mediante lme zo=
tividadees homo=exualee; enfatiza un centimiento de sielsmiento -
como prereaquisitc para la homosexualidad,

Para Lndurain, en 1960 (6) ee= =ugerente de perver=idn homoeexual
el conjunto de unz neuroeies de carfcter de predominio nrrecfrtice
oral, con fuertes ras=coe parannide~, osicopfticce e histérico=,-
con juntamente con una tendenciaz marceds 2 las rescclonee depresi
vaes neurftica=, En ecta invectigacidn ee dectacaron 4 factorees =
de fijacidn: a)=Padre econ neurceis grave gue commite oraslmente =

con el raciente por la madre: b)-sparicidn nrecoz de la perverciédn

deepués del fallecimiento de le madre: ¢)=en muchor ca=os, fuer--
tee 2ctitudes ceducterse erdticas mor marte de la madre, v &) pre
dominio de la lactzncia prelongada (hnllezoc contrario al de=cri



to mor Klein). El autor pienea gue en la homoeexuslidad vcrevatece
recre=idn oral v lz eetratificacidn de loe contenida=, (acentda el
arnacta econdmicn) reeultado marcial de eitusmciones traumdticass in

fantiles, wmezcla mis de rerlicades cue de fanta=fa-=,
Para Green<on en un trabs jo rezlizado en 1964 (51,52) el estudio =
£21 oroceso de ifencificacidn =exual puede z¢larzr el orirsen de --

lo= componante= homoeexuzle= en diferentes nacientee=, Exi~te uns -

"conciencia cendrica” (2taller) cue hagce Sue cuando un Daciente en
=1 oures de eu tratamiento deecubre elemsntoes homo=exuales, =@ -=-

=izant> avermmnz~do v experimente miedo, oue= lo vive como una am2-

9]

2 =u identidad eexual. Lz identidad eexual == vz descubiisn-

aza ié
4o nrosresivamente de acuerdo con TGresneon an la <iculente forma:

a)fcuanio 2l nifo comienza a di-tin~uir entrzs el vo v el no-yo re-
dizu iz la identidad bdsica.

bl=la identidad =exuzl enlo re puede afirmar cuando comprende la -
diferencia entre loe =exoec, contriltuvendo a ello tres< elementos:
1.~ el conocimiento £2 =u nropia estructura anatdmica y fisiold
18cica, lo que implis:z =en=acione< cexualee y conocimiento de -
objetoe no=eedoras de droanos genitales diferentes: 2.- la ac--
cidén de los vadres y la eociedad gue loe clseifice 2 2llo= mie-
moe =exdn su conetitucidn =exual; 3,- una tendenciz hioldrica -
cue deede el nacimiento lleva al niFo‘en el rcentideo de determi-
nado =exo (Staller}, <Cuando tiene el conocimiento de la dife==
rencia entre loc =exos, acreza a la bdcica identidad del yo unsa
diferenciacidn, el =exo, ’

c)-al final de 1z fase fdlica aparece otro elemento: la tendencia-—
a cumplir actos de tipo sexual con otras criaturas. Estos gle-=
tos =on necee=arios para que la identidad del individuo me pre==-
serve,. Aef, el neurdtico que necerita centirse atrafdo por una
™ijer para preervar =u identidad :exuai, =e comporta como =i el
=exo de eu objeto =exusl determinasra el =uyo prooio. Lo= bise=-

xualas han guedado en la fa=e b vy por lo tanto eu identidad esexual



&8s indapendi~nta de su obleto sexualj estos pacient~g rara vaz -+
1ll-gan a tratarss. Los realmente homosemmales han gleanzado =1
~stadlo ¢, pero situaclones traumiticas lo han obligado a regre -
sar al estadlo b, ~n esta regresién so-genera una esp-cie de fo =
bla heterosexual que los hace anti-heterossxual~s. -

Ia literatura analftica ha aclarado aspectos =volutivos de la = =
homosexnalidad que Wiederman, an 1965 (9%4) considera como el re -
sultado do la evolucidn total del individuo, en »1 cual aparecsn
fallag de diferantes sectores, al nivel d- las pulsiones-1instin -
tivas, de relacionas de objeto y de ~voluoldn del yo, Wiederman
encontrd on su estudio de homosexuales, vestigios d= psnsamiento
arcaleo y miglco, mecanismos de dafensa primitivos y falta de = =
control de la impulsividad, Seflala las dificultades que ha encon=
trato =1 futuro homossxnal para establscsr una firme id-ntidad - -
saxual, como consacuencia de la decepeldn de los padres que lo ha=
bfan deseade d~ 0tro -sex0. W1 nifio traumatizado en las faseS prega
nitales no estaria adecuadaments preparado para =nfrantar los pro--
blemas ~dfpicos. 1 vardn homossxual generalmente axXpuesto a la ss |
duccién materna y a rochazos paternos, ve intensificarse su posiecién ¥
edfplca positiva y su angustla de castraeién vi-ndoss obligado a - v
regrasar de asta fase pellgrosa a ldentiflcarss con su madres. ®n =

1965 Hornstra (59) concluye, que despuss de la fase oral ¥ sl mic=-

do de los 8 mnSps; la figura dol padr- toma 1mportancla. lLos ds -=

se0s del nific 1o 1llevan a tendar entre su padrs y su madre, partie-
cipando as{ de la corrients de vida que emerge del padr- y qua - =

fluye hacla la madre. Desea que ol padre tenga ra=lacionss con 41, -

para luezo sentirse capacltedo para toner a su vez un coito con =-

g1 madre. . ‘

Se produce en el nific an este momento, una r-gresién oral y uha - -
formacidn reactivaj madre y nifio comienzan una "rslacidn integti-
nal", las heces, regalo al padre, son c~didas a la-madre, qulen = =
in camblo la .da lecha ¥y atencidn. %sto es el comlenzo d- la lla-
mada "relacidén cerrada", entre madrs ¥y nifio, ®n asta situnacidén- -
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la madre es sobrevalorada,el padre lo rechaza con idiferencia y
la madre por sus deseos és vista como enojada, vengativa y ame -
nazante, E1 origen de la homosexuzlidad se encuentra en la rup -
tura de la unidn con el padre para aplacar el enojo de la madre.
La génesis de la homosexualidad segun Hornstra no tiene nada gue
ver con las complicaciones edipicas. )

Para el mismo autor el principal fetiche de los homosexuales es
el pene, todos ellos tienen una franca tendencia a interesarse -

" en é1; la fuerte constelacidn emocional que condiciona este fe -

ndmeno, radica en el hecho de que el abdomen es el self'y gl = =
asiento del yo: la cloaca o zno recibe los tesoros del abdomen -
locrado- wmediante la fantas{a del ccito con el padre, lo cual -
permmite sentir el pene activc y potente, La parte del yo éue ﬁe
ha werdido es su identidad sexual: el pene tomado como fetiche -
nc es ¢l pene de la madre, sino el propio, en el que estf con --
centrada la identidad; el miedo del nifio no es causado por la ==
simple constatacidn de la figura que carece de pene, sino zor la
amenaza de rataliacidn provocada por sus propios deseocs, el teme
por lo tanto no porgue tenga un pene, y puedan cortarselo, sino
porque desea hacer alco con &1. ‘
Terminaremos este cap{tulo con la concep¢ién de Charles %, Soca-
rides de 1968 (83) cuya disertacidn en la tradicién de las inveg
tigaciones de origen osiguico pone de manifiesto una teorfa basa
da en intensos estudios, indaqaciones vy andlisis individuales de

‘pacientes homosexuales durante los dltimos doce afios. Estdn res-

tringlidos estos descubrimientos de Socarideg, sl origen Ze la ho
mosexualidad masculina manifiesta, no ocasionada por situacicnes
o motivaciones variables. La teorfa preed{pica de la homosexuali
dad descansa en dos pilareé: el orimero ex la presencia de una =
fijacidn en la fase indiferenciada de el desarrollo, concepto ==
originalmente introducido por Fleischmann en 1959. El secundo es

18 utilizacidn y avlicacidn del mecanismo de Hans Sachs, de la -



perversidn sexual. De acuerco con las observaciones de Socarides,
el origen de la homosexualidad es el resultado de perturbaciones
gue ocurrieron antes de lo supuesto generalmente, durante la =

llamada fase indiferenciada.

La fijac16n>a la madre y el narcisismo caracteffsticp de la elec
cién de objeto homosexual, vueden ser vestigios de esa fase in =
diferenciada de la unidad madre~hijo, Puede suponerse que tales
relaciones y su desarrollo son los precursores de las posterio -
res relaciones de objeto. Factores cualitativos y cuantitativos
ponen en accidén tendencias divercentes en los procesos de sepa -
racion-individuacidn. Al nacer existe una tendencia a separarse
v diferenciarse y otra hacia la retencién del estado primario de

“la unidad original, las cuzles se sobreimponen a lac etapas de =-

desarrollo de las manifestaciones instintivas y 2 la formacién

del yo en el homosexual,

Estos procesos de separacidn y unidn con la madre ejercen una in
fluencia determinante en la estructuracién de las introvecciones
vy provecclones posteriores. Asi pues las situaciones externas se
internalizan en la estructura del yo. Introveccidn v proyeccidn
gon los mecanismos orimarios constructivos del yo del infanter -
transformindose a través de un cambio de funcidn en recursos de-
fensivos en el posterior desarrcllo. E1l nifio normal debe encon -
trar su propia identidad como un requisito para el manejo de - -
ambas-relaciones, externas e internas (Jacobson, 1950), Para el-
homosexuazl, la madre en la infancia ha sido parcialmente veligro
sa v temible, forzando la separacidén y tratindolo con poco amow
v cuidado; vor otra varte, las tendencias conscientes e incons -
clentes de la madre se sintieron como yendc contrarias al proce-
so de separacidn, son recocidas ansiedad v frustracidén de las -
catexias libidinales de la madre resultando un cambic de econoxia
libidinal con una agresidn aumentada:r esta imagen de la madre in



troyectada conduce a una disociacidn en el yo. En su eleccidn
narcisista de objeto, el homosexual no s8lo ama a su partengi---
re como él hubiera querido =zer amado por su madre, sino gue - -
también reacciona hacia &1 con aagresidn sidica, como la gque ex -
nerimentara hacia su madre hostil por forzar su separacién.

=1 homosexual se esfuerza por redescubrir en su objetc de elec -
cidn en las formas mds distorsionadas;le realidsd primaria de suc
relaciones narcisistas con las diferentes imfcenes de la madrz =
(v miz tarde el padre) como se experimentaron inicialwente. La
primera introyeccidn de la imagen msterna pronorcionz lss »au -
tas nara ©osterinres introvecciones, nor lo cue la homosexurli -
dad puede ser vistz como una solucidn a la separacidn de la mo -
r2, mor medio d2 huir de las demis mujeres en fantasfas y en la
ided, En la bisgueda compulsiva de partenecires homoserxuales,
individuo estf inconscientemente buscands los objetos nerdi -

“ne, acmirando a encontrsr l2- relacionss narcisistas que una --

3
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z exnmerimentara en la simbiosis madre-hijo. El homosexual tra-
ta de anular la semarazcién vy de permanecer cerca de =su madre, en
una formz sustituwar al relacionarse sexualmente con un hombre, =
81 trata de ser uno con ella, buscando sirultaneamente 1z recdu -
nlicacidn de &1 miemo.

Esto se efectdz = travéds dea la sustitucidn, de cambio de situacio
nes y remresiones como lo describe Hans Sachs, La evidencia de -
los conflictos precdfnicos como factores causantes de la forms -
cidn de la homosexualidad, ha recuerido estudics minuciosos de -
los mecanismos por los cuales el conflicto puede transformarse -
en homosexualidad. Em 1923 Sachs, progorcions al psicoanilisis
una forma de explicacién vilida del mecanismo de la perversién =
sexyal: "en la homosexualidad esti presente una parte de las ex-
periencias o fantasfas infantiles de las vicisitudes del desa —-

rrollo v permanece en la mente consciente; el restc de las re -



precentaciones instintivas sucumbe a la represién, provocada por
las fuertes demandas de necesidad de gratificacién. La parte gue
permanecé consciente estd ahora soportada y dotada de un placer
altamente recompensado, tan altamente por cierto gue compite - =
exitosamente con la primarf{a de la genitalidad:; lo cue iniluye -
para hacerla tan particularmente satisfactoria, es la fase de --
desarrollo pregenital sobre la cual el homosexual estf especial-
mente fijado y ademis su especial relacién con el yo, el cual --
permite que se escape a la revresién.

Rcerca de las neurosis obsesivas sabemos que existe una disocia-
cién entre el afecto y el pensamiento; en la homosexualidad la -
consciencia no es contraria al impulso, por el contrario, se ex-
perimenta un alto placer complementario, Estamos tratando por =--
tanto con algo eépecial, alcgo con lo cual el fenSmeno de la homg
sexualidad estd ligado, Debemos recordar cue en el mismo yo héy
elementos inconscientes presentes,por ejemplo: la culpa y la re-
sistencia. Las tendencias instintivas estfn en una continua puc-
na a través de lo= periodos de desarrollo: la completa reoresidén
de una de ellas gue garantiza placer, no puede ser completamente
posible, Esta separacién en la cual una parte de la sexualidad -
infantil entra al servicio de la represidén y otra parte permane-
ce en el estadis pregenital, parecen pertenecér a los mecanismos
de 1le perversién descritos por Sachs. Sabemos gue los procesos -
de m&s dificil represifn ceneralmente son: la semaracién de la -
relacidn de objeto infantil, el complejo de eéipo y el de castra
cién: los impulsos parciales no contindan directamente a una per=-
versién u homosexualidad, solamente lo hacen después de pasar --
por diversas permutaciones en el complejo de edivno.

En la homosexualidad masculina hay una fuerte fijacién a la ma =
dre, mue el sujeto no puede manejar, y cuvo resultzdo final lle=



ga a ser una eleccidn de objeto sexual de su mismo sexo, como re
sultado de su narcisismo y refugio de su ansiedad de castracidn:
as{ una cantidad de experiencias permgnece consciente mientras -
otras son reprimidas por el yo, pero vermanecen lo suficiente -
mente fuertes para que puedan manifestarse en el curso posterior
de su vida en forma de sintomas neurdticos. En la homosexualidad
la gratificaciénthﬁtihtraaparece en forma disfrazada, wientras
el verdadero contenido permanece incomsciente,Socarides enfati--
za gue en la homosexualidad no estamos.tratando solo con un as==
pecto de la sexualidad infantil, la cual ha sido permitida par==
éialmente dentro del consciente y en cierto modo tolerada por el
ego: los sintomas homosexuales no sobrevienen simolemente porgue
&l sujeto una vez ancustiado gcon su sexualidad por el miedo a la
castracidn, regrese;a un componenﬁe de su sexualidad infantil el
cual le did securidad en contra de sus temores; el énfasis en ls
expresidn infantil de su sexualidad también sirve simultaneamen-
te para tranguilizarlo .y mantener una represién de sus conflic--
tos en el edivo. ’ _

Para recavitular: la homosexualidad eS8 una vivencia de vesticios
del pasafo, testificdndolo el hecho que alguna vez hubo un con -
flicto en el cual era esvecialmente fuerte el componente instin-
tivo desarrollado y cuya solucidn completa era imposible vara el
eco, siendo la represidn solo rarcialmente exitosa. El ego tuvo
- cue ajustarse a una.transaccién,‘reprimiendo la mayor parte de =
sus conflictos libidinales primarios (identificaciones con la ma
dre, intensa agresién no neutralizada hacia ella, terror a la se
paracidn) a costa de sancionarse v perder fuerza. La represidn -
de los deseos de penetrar en el cuerpo de la mzdre, el mamar, in
corporar y daflar el pecho de la madre, caen bajo la represién.
As{ uma parte de los conflictos primarios es reprimida vy se ma =

nifiesta a través de sustituciones;en vez de que el cuervo de la
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padre sea penetrado mamado, daflado, incorporado, eg 2l cuerpo del
compafero homosexual el gue padece estz suerte, 2n vez del pecho
de la madre, 25 el pene con el cual el paciente actda la perver-
5i6n. Dos mecanismos defensivos: identificacidn y suetituecidn, --
juecan unz narte crucial_en ia fo;macién de su estructura inter=-
na; 2l homosexual hace su ideitificacidn con la masculinidad de

su nartenelre en el acto sexu:zl, con el objeto de defenderse des
su comolejo de edino vosltive y contra los impulsos agresivos -
contra el cuerco de la madre., El homosexual busca v necesita cop
tacto sexual las veces qgue se siente débil, con miedn, culpable,

avermonzads ¥ agotado, sin ayuda o sin fuerxza<e: =2n las palabras
de un naciente: "necesitan en esos momentns una inveceidn a su -
masculinidsd¥, Después del acto se slenten milacrosamente bien,

con fuarzas v asf evitan el fandmenc de la desintegracidn, ins -
tantaneamente se sienten rzintegrados:! con la excitacién lograda

en el acto saxusl, todo su dolor, miedo y dekilidad desasvarecen,

se sienten blen y enteros de nuevo, Las parsjas masculinas que
eligen son representativzs de cu propilo yo en relaecidn con una -

activa madre filica.

Exlsten dos puntos importantés en este concepto: el »rimero es -
unz identificacidn con la pareja del mismo sexo, lourando de eee
modo masculinidad a travds de la ildentificacidn con el pene dg -
su parejar el sujeto escogido resresenta la recuperacidn de su -
masculinidad perdida, Se ha vis=to un marcado adelanto en la psigo
terzpia al hazcer la interpretscidn de este mecanismo primario al
paciente, El secundec concepto corresponde 21 pecho de la madre,
el vene de la bzreja se convierte en sl sustituto del wecho de
la madre: en cada relacidn homosexual hay una continuacidn laten
te de una intima vinculacién a través de la igualdad pacho-vene,
La presencia tranguilizadora del pene en lugar del pecho permite



al homosexual sentirse masculino y simultaneamente mantener la -
vinculacidn con la madre, pero a una "distancla prudente" de - -
ella. Se despoja de su culva ed{pica al demostrarle a ella que =
€1 no puede tener interds posible alguno en otras mujerec, €]l =
est§ interesado unicamentc en hombres; ademids de ese modo prote-
ge a su madre contra el atzque de otros hombres, al permitir ser
penetrado en lugar de ella,
El homosexual visualiza en fases avanzadas del tratamiento, el -
engafio a gue se estd sometiendo al establecer actividades sexua-
les con individuos de su mismo sexo. El homosexual gulere deses-
peradamente ser un hombre, pero solo es capaz de serlo por medio
de la identificacidn temooral y parcial con el parteneire y su -
pene en el acto sexual. La homosexualidad sirve para vrotegerle
contra una regresidn mayor, si la conducta no ocurriera, el su =
jeto podria retroceder a una regresidn extrema hacia el reestable
cimiento de la fase indiferenciada con la privacidn de los limi-
tes del yo y la disolucidn del mismo. La homosexualidad manifieg
ta es decisiva para la sobrevivencié del yo, cuando el sujeto se
encuentra en una situacidn catastrdfica de inminerte fusidn con=-
la madre. Este individuo fué incapaz de efectuar una progresidn
de lz unidad madre-hijo de su temprana infancia hacia la indivi=-
duacidn; como resultado existe una fijacidén, con una tendencia -
regresiva a esa temprana relacidn; ésto se manifiesta como una -
amenaza de destruccidn personal, privacidn de los limites del yo
Yy sentimientos de fragmentacién. Datos obtenidos de okrervaciones
--= directas y de estudioé de pediatras,’particularmeﬁte Mahler
y Gosliner (1955), y Spitz (1959), proporcionan apoyo a esta ex-
posicidn de 1la importancia de la fase de separacidn-individua --
cidn y sus perturbaciones en relacidn a la patogénesis homose --

Xual,
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E=ta teorf{a oreedioica euéiere gue lo= nicleos conflictivos de
12 homoe=exualidzd@ =e derivan del per{odo temorano de vida, for
zando al individuo a elecir compafieros del miemo sexoc para la-
sobrevivencia de =u vo, DNe-acuerdo con la= ob=ervaciones de -
coceride=, =1 homoeexual vreedipico no hz podido pacar =ztis—-
factoriamente lae= farers cimbiéticae y de sevaracibn-individua-

cidn de esu nifiez,

Recultando de este fraca=o del decarrollo déficit= en =u vo. =-
La homoeexualidad sirve de reoreecién a cue nﬁcleogiconflicti--
vos primarios=: el impuleo de rearecar a una fijacién preedipi-
c®s, en la cual hay deseors Vv terrore= de unirce con la madre, =
con el fin de reectablecer la primitiva unidad médre-hijd.

En la unidzd madre-hijo podemos dieccernir: 1),-un de=eo y un -
temor de incormsracidn: 2),.,-una amenazante »€rdida de identi--
dsd personal Vv Ae dieolucidn;y 3),-=entimientoes de culmabilidad
@ caus=sz del a2nhelo de invadir el cuermo de lz madre; 4),- un =
deceo srdiente de adherirse a la madre, ‘el cual deepude termi-
nard en un deecego ¥ terror de relaciones ircectuosas con ella;-
5).-una inten=:z recrecifn de naturalezz primitiva hacia la ma-
" dre. % nivel coneciente el homosexusl trats de compensar sua-
nuecleo~ conflictivos por medio de clerts~ actividades encami-
nzdars a =alvar, cercar v enculatsr =ues deceoc de recressr a la

unidad madre~hilo cmon loe rsicuiente~ meaceniecmoe:

i
2).=nc trstsré de dejer 2 =u madre porcué ésto eolo le romrre:
rfa cumercimienta v tendenciae incorcorstives haciz e
Cualguier intento de =gozracidn le produce une exccerkba=—-—

cidn de ~ue l2zoe inconecientee, nor lo tanto tiende a ner

snecer en 1lr cercarf{a eecura ~ua ellas le nroduce T DEIMA=

e
race ¢ 17 vez zlejeado ecexualmente de otras mujers=,
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3).-todas las satisfacciones sexuales son llevadas 2 cabo a tra =
vés de sustituciones, desplazasmientos y otros mecanismos de -
defensa. )

4) .~teniendo una identificacidn femenina trata de restaurarss a -
través de une transitoria identificacidn masculina con su cox
vafero. ‘

5).-al1 elegir a un hombre para el acto sexual, estd dlsfrutando -
inconscientemznte de un acercamiento sexual simultanec tanto
cen la madre como con el opadre, La vida y el desarrollo homs~
sexual estdn destinados a prevenir el impulso fusionante v es
lz sclucidn a una ansiedad intolerable de retorsnar a la Lase-
amorfa e indiferenciada del vyo.

Socarides sugiere que la hipdtesis de el origen preedfvico de la

homosexuzlidad puede aplicarse vilidamente, hasta ahora, a suje -

tos homosexuales preesguizofrérnicos y Bordeline,



VII.~-DESARROLLO DE OBJETOS PRIMARIOCS,. LA FAMILIA

Desde el punto de vista psicoanalftico se considera al ser humano
como una entidad bioldgica, gue entra en contacto con un ambiente
ante el cual su biologfa habrd de modelarse, expresarse, frustrar
se o desarrollarse, de acuerdo con las situaciones cue ese'apara-
to biol8gico encuentre en el medio ambiente, Utilizandoc la termi-
nologia psicoanalftica podemos expresar gue el ser humano, no im-—
porta la cultura en gue se desarrolle, nace com un acimule de ma-
terial instintive y de necezidades, tuyo origen se localiza en‘el
plasma qérminal. As{ la psicologfa vy la bioclogfa convergen en un
punto comdn, su fuente,

Ls sequnda caracterf{stica de la necesidad, es la fuerzas no exis-
te un =istema de medicidn preciso para su valoracidn, peroc conta-
mos con elementos colaterales cue nos permiten juzoer la mzvor o-
amenor intensidad en funcidn de dos elementos de juicio: vor una-
parte en kase a la cantidacd de obstécplos)que el sujeto es capaz
de vencer con el objete de satisfacer tal demanda v segunde la can
tidad de barreras, inhibiclones y consideraciones dsz {néecle morzl
o social, puestas 2l servicio fel blogqueo de la exigenciz instin-
tiva, .

Una tercera caracterfstica o nropiedsd de 1la necesifad, == su Fi-
nzlidad; toda necesidad tiene un £f{n. El aparato psfguico se ri -
se éor la ley de displacer placer, el incremento de la revsresenta
cidn de una necesidad en el aparato msfquico ‘es displacentera, la
tendencia natural del organismo es la descarga a través de la - -
zccidn espec{fica que satisfaca la necesidad. Las acciones serén
espaecificas vy diveresas, de acuerdo a la necesidaéd de gue se tra -
te, pero todas ellas tienen como finalidad aliviar 21 azparato - -
nsfauico de ls situacidn tensional creada por el acdrulo de re —-



presentaciones. La

cuarts particularidad es el objeto con el =—--

cual se licga 1z descargz o satigfacéién de tzl neceridad. Los --

objetos cue rodean

a un sujsto serdn los encargados de manejar -

sus necesidadas y tal mznejo cerd realizado de acuerdo con los =

ideales, vautas, apetencias y caracter{sticas de su grupo fami=--

liar.

P

La adaotacidn dentro de 1= familia, recresenta la naturaleza de

interrelaciones
Dentro del sistema
dad del nifo, estf
tieznen coherencia,
sractarizados por
-+~

inidos. La mala

y las interacciones recigrocas de sus miembros,
de 1z familia, el de=arrollo de la mersonali=-
influida por cada uno dc ellos, Las familias

un papel asionedo v un sistema de relaciones,
lieamientos interpersonales sutiles oero bien

adavtacidn de la personalidad es la manifesta=-

cidn objetiva de disfuncidn de la familia v el desarrollo de tras

i
tornos de la versonalidad en el nifio en casi siempre la evidencia

de los efectos negativos de la psicopatologfa de los padres; el--

grado de influencia patogénica varfa de acuerdo con la interac --

cidn de los padres

con cada nifflo en particular,

. Las respuestas psicopatoldgicas difieren en cada nifo dependiendo
de como una multiplicidad de factores (Srden cronoldgica, dota --

cidn int=zlectual, fisica, etc), se articulan con las necesidades,
actitudes y valores de los padres. Dividir a la familia en subsig
temas componsntes es desde lueco arbitrario, vero justificado vor
las complajas operaciones de la totalidad: por ese motivo nos fué
necesario fragmentarla sin dejar de observar por ello, que cada =-

subsistema se encuentra intercomunicade con cada uno.de los demis.

VII.1l.

=PATRONES DE PARTICIPACION MADRE-HIJO

El ser humano desprovisto al nacer de todos los factores indis =--
_pensables para sobrevivir, continda una relaciSn de huesped-pari-



sito ektrauterino con la madre o subsituto, la gue lo envuelve por
decirio as{, en una matriz externa estableciendc una simbiosis ng
cesaria y capital para el desarrollc normal del nifio, Margaret =--
Mahler (5) expone que el estado de simbiosis somato-psfguicad ma -
dre~hijo y el contacto corporal con 12 madre expresado en cari—==
cizs y arrullo, son un regquisito previo de la formacién e integrz
cidn de los l{mites del yo infantil, A falta del funcionamiento =
yoico del nifio, la madre funciona vicariamente por €l: el infan =~
te a su vez se comporta como si ejerciera un control directo sobre
la madre. Los 1fmites entre el yo de la madre y el nifio préctica-~
mente no existen: en el nific no se han desarrolladec todavia y en
la madre se han suspendidc, para mantener la unidad biol&gica ~ ~
original cue existfa antes de su separacién a través del proceso
de nacimiento: juntos funcionan como unidad primaria, una unidad
integrada por dos miembros en la gue uno de los mismos, la madre
e jerce todo el roder real, mientras qgue el otrgel nifio parece in-
tegrarse a la fantasf{a de ejercer pricticamente un contrcl ilimi-
tado sobre'elia. Esto es lo que Freud; describfa como la sensa --
cidn de omnipctencia mdgica del nifio, de los pueblos preciviliza-
@os y de pacientes psicéticos. )

Para lograr comprender los mediocs de comunicacién entre madre e =
hijo en sus principios, se ha debido observar ciertos fendmenos
anflogos cue nos ofrecen especies mis primitivas. Los animales =
disponen de medios de comunicacidén gue varfan segin las diferen-
tes esvecies, como lo han demostrado los etéIogbs Konrad Lorenz y
Timbergen (85}, en peces, pAjaros y en clertas especies mamiferas
en las gue la comunicacidn se lleva a cabo por medio de ciertas -
conductas que comportan signos y configuraciones que tienen las -
caracter{sticas de una gestalt . En el desarrolloc humanoc esta es -
pecie de comunicacidn primitiva representa la base fiologenética
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que cada uno de nosotros posee al nacer en forma de anlage, El -
sistema de comunicacidn madre-hijo cue se establece durante los
primeros meses de la vida, antes del desarrollo de las relacic -

nes objetales, se basari en este anlage filogenédtico.

5i la relacidén madre-hija es normal no deberan existir transtor =
nos o desdrdenes en el de-arrollo psicoldgico del nifio, {(definien
do la relacidn normal como la satisfaccidn tanto de la madre como
del niflo). Esta definicidn comprende dos factores muy diferentes
entre s{; lo gue satisface a la madre es muy distinto de lo gue -+
puede satisfacer al nifo. Empezaremos por la madre, la satisfac -
cidn de &sta depende de la influsncia que ejerza sobre su persona
1idad el hecho de tener v criar un nifio, cue poco antes formaba
parte d2 su cuervo, por una carte es una gratificacidn narcisista
vy por otra una satisfaccidn de la libido objetal: desdz =21 punto
de vista del lactante, la satisfaccidn de sus necesidades estarén
sometidas a modificaciones progresivas secdn el nivel sucesivo de
desarrollo. Son estas interacciones circulares, cque se reflejan -
entre el lactante v la madre y gue se van desarrnllands orogresi-
vamente, las que permiten y facilitan la integracién de los pro -
cesos de maduracidn del niFo, provocanao una complejidad crecisn-
te en la estructura del yo del infante y conduciendo a la forma -
cidn de sistemas miltioles.

En el sujeto homosexual, a menudo encontramog una madre cuya Da -
tologia no permite el desarrollo de ulteriores estructuras, fomen
tande una situacidn simbidtica sobreprotectora en la cual consi =
dera al nifio como un verdadero zpéndice de s{ miszma y como parte-
de su propio esguema corporal al gue no puede renunciar, gratifi-
cidndole siempre en niveles ‘orales vy poniendo- en juego toda clase

de contactos fisicos en forma prolongada y continuz, usando al ni

fid como un objeto de gratificacidn sexual,



Estas madres son generalmente individuos inmedurcs y narcisistas,
gue solo pueden gratificarse con objetos que conszideran partes Qe
s{ mismas, Sus relaciones sexuales en un nivel adulto son Geticlen
tes y frustantes, con el infante existe esa gratificacidn va cue
es percibido como un cobjeto sexual narcisista: el infantilieno wa
terno se revela a través de funclones yoicas incomplatas: No pue-
den tolerar la ancustis derivada de la separacidn e indepencdencia,
interpretando estas acciones como actos de ingratitud v treicidn,
son madres agresivas y esclavizantes porgue nunca pudlieron resol-
ver el problema de su proplia hostilidad, lo cusl se convierte en
un factor adicional a lm unidn del nifio, cue trata siemnre de = =
complacerlas sin congeguirlo, eiendo a su vez incapaz de contro -
lar su rabla en forma real y constructiva,

Er cuanto al hijo, su actividesd motriz es deficiente debico a la

actitud materns gue al proveer todo objeto deseade por €1, evita

el esfuerzo gue éste tiende a desarrollar para slcanzarle, En un

estudic efectuado por Bieber {1l1) se encontrd que la relacidn = =
madre-hijo mds favorecedora a la homosexualidsd es una relacidn -
muy {ntima, asoclada con una conducta restrictiva y apegada por -
parte de la madre. La conducta de tales madres se caracteriza vor
una extraordinaria intimidad con sus hijos; sus actitudes y la -
conducta sexual patoldgica se expresan frecuentemente en una for-
ma encubierta o gutll y constituye el aspecto central de la rela-
cién.

La madre ejerce su influencia para crear un apego intenso en su -
hijo por medic de la preferencia hacia €1, seduciéndolo por un la
do ¥y por otro ejerciendo una actitud inhibitorim y de excesivo --
control. En muchos casos, el hijo era el individuo més importante
en su vidé, estando el esposo habitualmente reemplazado por este

hijo como objeto amoroso. Suponemos que la madre selecciona a un

hijo cuando inconscientemente 1o identifica con su padre o con ur



hermano, habitualmente un hermano mayor, que tienen gran valor sen
timental para ella: transfiére sus deseos y toma al hijo como ins
trumento para actuar esos impulsos inconscientes llenos de angus=-
tia. Para que la conducta de su hijo no exponga sus sentimientos,
suprime cualguier manifestacidn masculina en €1, cuién a su vez a
prende gue cualguier acto ciie incluya un elemento de sexualidad =-
y masculinidad es rechazada por su madre. Si la angustia de ésta
es muy severa, intentard desmasculinizar a su hijo y tratard de -
favorecer actitudes afeminadas: el afeminamiento en los homose -=-
¥Unles generalmente es un forma inconsciente de enmascarar la ==
masculinidad, mds que una forma de emerger a la femineidad. En ge
neral la desmasculinizacidn sirve a la madre para asegurar la pre
sencia continua del hijo, ya que la heterosexualidad extinguida -
la protege en contra del abandono por otra mujer,

La conducta maternal desmasculinizante, puede también éresentarse

en aguellas mujeres que han sido rechazadas por sus propias ma =-

dres gua prefirieron a un hemano hombre, éstas tienen la necesi =-

da? de dominar y controlar a los hombres, as{ como de atacar su -

efectividad en un intento irracional de privarlos del amor femeni

no.

La intereferencia de la madre en el desarrollo heterosexual se —--

muestra en los siguientes datos:

a)-sobreestimulacidn sexual en el hijo a través de seducciones y
por medio de estimulacidn sexual implfcita en su ¢ercana inti=-
midad.

k)-inhibicién sexual del hijo, as{ como reforzamiento'de la mis -
ma al‘suprimir todas las manifestaciones‘de tipo heterosexual.
Tal supresidn parece gue sirve como un medio defensivo para =-
desplazar sus propios sentimientos sexuales hacia el hijo.

c)-incremento de la restriccidn sexual con actitudes antisexuales
manifiestas, reflejandose ésto en la tendencia a dar a la se -



xualidad y especialmente a la masculinidad, un aura de ina -
ceptabilidad y brutalidad. ' ,

d)-actitudes desmasculinizantes conjuntamente con feminizantes,
ambas con la tendencia a destruir padtas de conducta o acti -~
tudes masculinas, .

q)-interferencia en la participacién‘del hijo con sus amigos, = -
coartando la posibilidad de identificacién masculina y los in=-
tereses heterosexuales estimulados a travds del apoyo del gru-
PO.

La interferencia con la relacidn padre-hijo se hace notable en -

los sicuientes aspectos: .

a)=-al preferir abiertamente al hijo en lugar del padre, estimula

el deseo del nifioc por la posesidn materna exclusiva,
b)-provoca la competencia padre-hijo poniéndolos uno contra el -
otro por el "amor" materno.,

c)=la actuacién de un “romance" como sustituto, vara compensar =

las deficiencias y los trastornos en su relacién marital.
d)=la colocacidn del hijo en situaciones no manejables adn para
el ecuipo perceptuszl yoiéo del nifio.

La interferencia en la relacidn con el grupo de amigos .estd ex -

puesta en:

a)- Lz nrohibicién de los amigos gue estén considerados como "tog
cos" o fuertes, disfrazzado esto en una forma de preocuvacidn
o proteccidén hacia el hijo.

b)- Zstimulacidn de la relacién con los adultés y critica de la ~
varticinacidén con amicos cue en general son conciderados con
desprecio y como intrusos.

c)- Al seleccionar en particular a un hijo y ddrsele un trato es-
pecial a éste se estimula la competencia entre los hermanos,
creando asf ror extravolacidn, un clima de rivalidad en las -

relaciones con los amigos.



Otra drea en la que interfirieron es en el desarrollo de la inde-

pendencia, situacidn que podrf{a resumirse en la presentacién de -

los sicuientes factores:

a)- destruccidn de las decisiones del hijo,

b)~ estimulacién de la timidez, interfiriendo con la autoafirma - C/
cién,

c)=- Infantilizacidn del h.jo protegiéndolo como si fuera "nifiito",
mostrando una oreocuvacidn inexistente por su sequridad.

d)- Aislando al hijo del vadre, de los hermanos y amioos, restrin
zrizndo en esta forma sus contactos sociales, con el deseo de

crear en consecuencia, una excesiva devendencia materna,

La reztriccidn maternal de las actividades en la niflez dafla seria

mente 21 desarrollo de la versonalidad, cuestidn gue se pone de ma

nifiesto en las Areas de lasz rezlaciones socizles, particularmente

con los compafieros, de la autoestima, la efectividad y laz inde ~

ocendencia, Cuando la madre vasa mucho tiemmo en relacidn con el hi
jo, en una situacidn de mucha intimidad, &csta se vuelve sexualmen

te estimulante para el nifor en la mayorfa de los casos, la con =

ducta seductora y estimulante sexualmente, estd encubierta por ac

titudes antisexuales y tendencias antimasculinas. De tal modo gue

en ese contexto,el hijo se halla en una situacidn de doble amarre:
seduccidn materna-restriccidn sexual materna.

En el andlisis de homosexuiales adultos se descubre frecuentemente,
la expresidn de impulsos heterosexuales enmascarados en un acto =
- homosexual: de igual forma se expresa una reaccién de angustia ha
cia estimulos heterosexuales, seguidos compulsivamente ds una con
ductz homosexual, esta pauta puede obtenerse en la nifiez del homg
sexual cuando se enfrenta 2 la actitud materna -de doble émarre -
{double~bind, bateson).

Otros tipos de madres homosexualizantes encontrados por Bieber --
fueron:



al)-

b)-

c)-

madres no distantes pero rechazantes, minimizantes y hosti --
les, que a pesar de serlc también eran muy avegades e Intimes
con sus hijos, -

madres abiertamente rechazantes y seducteorazs en forma conhnou --
bierta, en ese caso la homosexualidad fué promovida por todos
los determinantes de la madre con :elacién {ntimz v zveoada -
descrita anterliormente, Las actitudes derogatorias y de fran-
co rechaéo de la madre, hacian sentirse al hijo profundamente
inadecuado, consideréndose como una persona de muy poco valor
y desarrollando como resultado de ello una falta de confiznza
en s{ mismo para despertar afecto y respeto, especialmente en
las mujeres. La cercanfs y el exceso de intimidaé combinador
gon la hostilidad, actitudes minimizantes y el rechazo mani -
fiesto, tuvieron el efecto de inhibir la gernitalidsd orienta-
da hacia la hetersexualidad creesndo al mismo tiempo una nece-
sidad intensa por la mujer,

madres pobremente relacionadas y desapegadas: los aspectos d;
namicos que influven en la adaptacién homosexual en este coru-
po son: ninguno de los padres vrovorciond el apovo ¥ la nro =
teccldn necesaris durante el crecimiento para el dasarrollo -
normal tanto fisiolScico come psicolSgico; el hijo estuvo ex-
puesto a sufrir exweriencilas traumiticas unidas a un clima de
hostilidad carente de afecto. El desanego materno acompatiado
de la ausencla y desapege spaterno poné de menifiesto el cgrado
de empobrecimiento del zfecto cue sufren los homosexuales, En
las madres de este grumo el rechaze estd encubierto por ura -
actitud superficial de afecto de tipo "meloso': siende oarti-
cularmente interesente en este qgruvo el grado en gue el hijo-
éistorsiona la percepcién de la madre, negando su rechazo y -
fantaseando su amor. Tales madres desaﬁegadas no muestrzn afec
to, adenmis de ser abiertamente hostiles, despreciativas, cri-



Iitaratura médica en relacidm a un cambio completo,..nusstra ~videncia
nos 1ll-va a 1a conclusidm de qu~ una reorientacién total d« la homosn=
zualidad complata 25 muy poco probabls"; sin smbargo r~ci~ntem~nts nu=
merosos autorss tisnsn roportada una proporecidn significativa d~ afor=
tunados =xltos on el tratamiento psicoanalitico ds paci~ntes homos~xug
l-s.

Una publicacidn informativa de 1956 del Cantpal Fact Galth~ring Comi --
taa of the American Psychoanalytie Association, fué uno d~ los prim-ros
~studios compilados d» rasultados d- tratamiento, informan gu~ de 56 =-
casos de homossxualidad sometidos a terapia analf{tica por mi-mbros de =
la ascclacidén trace fuoron reportados come curades y umo sin camblo. --
wsta proporcidn constitufa un tercio de todos los casos raportzdos. Del
grupo que terming -l tratamisnto, un total d- 34,16 sz describen como -

curados, 10 s5in cambio, 3 como no tratabl~s y 5 transf-ridos., *n todos=
los c2s08 ds cura reportados, los resultados indican sdaptacidn y fun -

cionami~nto an el papsl hetarosazual.

Tn 1962 Bisber y colaboradorss (1l) pressntaron un »studio sistamitico

da 106 homossxuales. Sus resultados ~xponen claramente ~1 progrrso de

la terapia y su afsctividad, aumentando tal posibilidad =n r~lacidn =

a un mavor tlempo ~n tratamiento; ds los 106 homos~xualas qu~ ~stuvisa=

ron an psicoandlisis 29 d» sllos, al 27% llegaron a la hrterosexuali-=-

dad =xclusiva.

Lz ssqueratizacldn cldsica d~ la ~volucidn dal andlisis d» un homoss =

zual mascalino, segun Andurain (6) es la siguisnte:

a) .~desds ol comisrzo las dificultadss se centran an la adaptacidn d- -
las deof-nsas primitivas: introyaccidn, proyeccidn, n~gaeidn, omnipg
tencia y seudo-gsublimacidn, as{ como las r~sistencias parcisistas = .
de caraetsr. O0tros problemss con los cuales s trabaja son: 1la de =
fieisncia yoica, la disminucién dsl s-~ntido de realidad, o1 pohi~ =
=squema corporal, la incapacidajpara poder manejar la agr-sidn, la-
pobra identidad y la seudoidsntificacidn.



VIT.2-PATRONES DE PARTICIPACION PADRE-HIJO

Existe una relacién vadre-hijo seriamente daﬁada_entrev}os homo -
sexuales, Los datos informzn sobre: lejanfa, hostilidad y recha-
o oor parte dzl padre, a2<f cowo hostilidad reciproca entre pz -
Are e hils. Tas caracteristicas de 1la relacidn vadre-hi jo son to-
talmante Aistintas de la relzcidn madre—hijo en donde se encuen -
trs una relacidn cercana v nuv intima, por el contrsrio el aleja-

Tiznto ¥ la hostilifagd ewer~en como los rasgos mfs claros en los

2 2 encuentrza cuz 2l evitar la continuidad del con -

nt
tacto, ez el recultado de problemas nricoldoicos, a pesar de que
a vy convincente, Pueden

sxieti- circun-tancias onc : s cesiten ausencias wuy -

aralongscerz 22mMn ocurya o la ausencia nuede --
ser nor reriodos limitzdos Ze tiemno (vor negocios, vacaciones, etc)
cero cuando la forma discontinues de contacto es una caracter{sti=-
ca en la vicda del padre, renresenta un miedo s la intimidad con -

la familia como cruco o con alguno de sus miembros en Darticularx,

uvponemos cue los efectos de las actitudes vaternales varfan e -
acuerdn oon el tiémno ~ue pasa el hijo con él. Secin Sieker (11)
los nadres lejznos vy hostiles integran el grupo mis crande de ==
relacicnes oatoldagiczs m2dre-hiio en los casos de homosexuslidad.
¥inguno de los hijos homoseruzles es el favorito del vadre: son -
los weno= favorecido= de todos los hijos, no se sienten acectados
2or el vadre gue frecuentemente tizsne exvresiones de desprecio v
rumillacidn oara con el hijo v mrovoca miedo y hostilidad de par=
tz de éste »or la axpresidn de rachazo y hostilidad abierta haciz

zn

11

Los crofunfos trastornos intermersonales en la relacidn hi o=

.L

re~homosexualizante son irreversibles; la actitud mds sobresz-

he;

liznte del homosexuzl hacia' el padre es el odio v miedo,



Entre los efectos del alejamiento naterne tenemos: unz relacidn -~
defectuosa a la cual el nifo puede resveonder en forma wmuy iraria -
da, puede desarrollar fslta de afecto, galor e interés, o ser in-
capaz de formularse esta falta claramente vy unicamente exoreszr -
en una forma vaga un deseo por algo aue no puede identificar, Al-
gunos nifios interpretan el alejamiente como rechazo, de todos mo-
dos independientemente de cdmo se experimente, siempre es traumi-
ticor el =sujeto puede intentar kuscar releciones que tengan un ca
;écter revarativo para satisfacer sus desees y a menudo los busca
con otros hombres, de ahf gue la bdscueda patoidgica del horose -
xual tengaz su oricgen en el deseo jnsatisfecho de relacién con hom
bres, cemparables al radre distante; la circunstaneia cue crea —-
una necesifad patoldcgica por unm hombre (el madre) gue unicamente
puede satisfacerse econ otros hombres, ocera en direccidn de nro -
mover homogcexualidad o problemazs homogexuales,

Los homosexuales por lo ceneral tignen padres pztoldgices, muy po
cos tienen padres con una actitud firme que los haya protecido cde
la conducta destructiva materna, En laz investigacidn rezlizacda po
tieber, se encontrd gue el 577 de los imcdividuos, buscabz rascos

masculinos en sus compafierns homosexuales, lo gue representzris -
en un sentido muy gereral, un intento reparativo vy de autoprotec-—
cidn al relacionarse con una ficura masculina fuerte cue los pu -
diera defender en contra del poder de la madre, como el padre no

lo pudo hacer.

Los efectos del voco tiempe cue 2asan los hijos con sus padres dis
tantes, contriluye & no nroporcionzrles un modelo masculino de -
identificacidns éstz es una suposicidn psicoanzlftica basada en

la observacién revetida, de cue um desarrollo fsvorable de lg —-
versonalidad, wvarticulsrmente en sus aspectos sexuales; depende -
en oren parte de la identificacidn con uno de los cadéres o Con sus

subrogados del mismo sexo. Las pautas ¥y el refuerzo de las tenden



cias masculinas se derivan precisamente del estimulo paterno pa--
ra la identificacidn. Un padre afectuoso a través de su carifio y
apoyo proporciona una negacidn real a los miedos de venganza que
el hijo oueda tener por sus actitudes sexuales competitivas, Un =
radre que promueve una identificaciSn con &1, habitualmente prote
ce 21 hijo de la desmasculinizacidn: el padre gue no protege y --
cue ademds distingue a uno o varios de sus hijos con éxpresiones
v actitudes hostiles en su conducta, generalmente estd actuando -
un problema transferencial basado en dificultades habidas con =su -

-propio padre o con sus hermanos.

La hostilidad paterne acregz factores dindmicos psicopatol&gicos
espec{ficos a3l desarrollo del niffo. Cuando aldunos padres de ho -
mosexuales perciben conducta masculina en sus hijos, avarece la
conducta paterna hostil: la presencia de una conexidn entre la ex
presidn de actitudes masculinas y sexuales con la aparicidn de la
hostilidad paterna, produce primero una angustia severa en el hijo
v seocundo la inhibicidén de la conducta cue se siente como “mascu-
lina". De tal forma cue los custos vy las posturas afeminadas en -
algunos homosexuales no son necesariamente identificaciones feme-
ninas, vueden representar el enmascaramiento de la masculiniczg, -
desarrollados como defensa en contra de una competenciz vaterna -
hostil,

Lz actitud rechszante y hostil orovocsz odio y miedo en el hijo; -
nodemos vensar gue cuando un hijo odia a su padre, en casi todos
los casos también le teme, asli es una fuente de temor al &afio ff-
cico inclufdo el temor al dafio genital, que podrfa relacionarss -
con la angustia de castracid dJdeterminante de homosexualidad se -
~Gn los estudios de Freud. Cuanto més cercana sea la relacidn ma-
grz—~hijo, mavor serd la actitud competitiva sexual del hijo con
el padre, existiendo una asociacién signifiCatiVa.entre el miedo
al dafio genital v el miedo 21 dafio fisico provenientes del vadre,



en funcidn de la competencia sexual con el miémo. Las frntacsias
de castraci®n hacia el parteneire por parte del homosexual, evi-
dencian esa ansia de vengarse relacionada ¢on sus experiencias de
temor a la mutilacién genital por parte del padre.

Muchos pédres homosexualizantes tienen uné actitud de rivelided
hacia el hijo que tiene estz naturaleza sexual, como se‘pugde ob=
servar en suefilos y asociaciones libres de estos sujetos en peico-
anflisis, Egta hostilidad inconsciente es comunicada en actitud ¥
conducta, siendo recibida por eimhijo en una influencia sexusl ip
hibitoria masculina y castrante, Brown (13) en una investigacidn-
en laz Fuerza Adrea de los Estados Unidos, constaté ¢ue ninguno de
gus sujetos de estudioc, tuvo una relacidn afectiva con el padre o
substitute en la infancia. Terman y Miles, en cuidazdosos estudilos
de 77 varones homosexuzles de 17 a 44 aflos, concluyercon una cons=-
telacidén famlliar similar: el vadre antipftico, brutal alejado ce
‘1z casa o fallecido (12).

Pensamos cue la seduccidn naterns como natocdnesis de homorsexua -
1idad es noco comin, existiendo en casos en cue el radre aszuvme el
rol materno, a causa de la falta-o ausencia de la madre. Existen
otros tipmos de relacidn paternz oue =in embargo no tisnen iz im =
nortzneir de la anteriormente descrita em la cénesis de un conflig
to homosexual, por lo gue sols las mencionaremos como varlentes de
la conducta arriba citada:s '
a)- Padres distantes e indiferenten en los cuales el reccs esenm -
cizl, es el noco =sentido afirmative cue tienen haciz =sus hi

jors.

b)- Pzdres @1¥tantes v ambilvalenters en los cunles =2 obrerve un =
cormortamiento inconsistente, pero cue sin embarso exnreten -
actitudes positivas, gue ayudan relativamente 2 una ldentifi-
cacidn masculina, ‘

c)- Padres exolotzdores, distantes y ambivalentes, en los cque cla
rarerte la pauta de relacidn con el hijo es de dominacidn=—ecn-
metimiznto,
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INTRAFAMILIAR, SIGTEMAS TRIANGULARES.

Tz2]1 ccmo Per-~on ¥y Eabe (11) han enfatizado, el grupo familiar nu-
2l22Y no es una unidad indenendiente, <ino un vequefo sistema =o-

~Tue tiene conexiones interpenetrantes

eistemae de lz =ociedad., Sin embarcoc, el
el nlcleo familiar =eaz un subeicstema de-

2 : s s -
es un conocimiento socioldoico comin, --

o

temas = una forma menoe comin de investi--
lounne aespectoe cruciales imnortentes, el -
ni¥o muy 2ecue®o no narticioa, no e= un "miembro" comnleteo de to-

cinn eolamente un ~ubeirctema de ella, ¢l =ubsigte-

ial constituve otro cubeietema como lo puede -~
oe nrood=itos ‘el nifo con sus hermanos, to-

t
todos los hiioe de lz familia; de hecho cuel-~

nve e preeente de dos o mis miembros como dife
ranciando de une o mds miembros de la familia, puede ser tratado-
¢omo un <iestema =ncial cue e= a su vez un subsistema de la fami--

lia 2omo un tsfo,

La familia con wde de un hiio tiene mfs de un =iectema triancular,
csds unc en conexidn con. otroe subeistemas del nﬁcleg familiar, -
i un hijo es el primocénito, 12 triada vadre-hijn-madre, =ersi -
ambientalmente diferente de la formzda con el secunde, tercero o

rto hiio, de hecho cada unidad es die=tinta a la= otra=, El hi
nico eeti destinsdo a crecer en un <istema trisngular cerracdo,
comnzrado con el oue crece en una situacidn de triada abierta, en
conde otros hzrmanos estin qoneténtemente influyendo =obre las --
resouerstas £e la= oentes cue 1o rodean: el pavel de los padres =

ousde varlar eutil o bruscamente de uns tri=zda =z otra.



Por lo menos un padre y habitualmente arbos, tienen zctitudes es-
pecliales y caracter{sticas hacia su hijo homosexual, sltamente -«
patolSoicas cue habitualmenmte no estdn éiricidas hacia otros hi -
jbs de la familia,

La madre prefiere claramente a su hijo homosexusl, Si sclrmente ~
tiene hijos hombres, es comin cue préfiera al homosexual: en Iz -
milias con hijos e hijas, rara vez prefiere = la hija. En rzls- -
cidn de ia madre con su hijo homosexual, ésta es mucho mas Cercre
na e Intima con &1 que con cualauier otro de sus hijos. Sin em —--
barco, nunca lo estimula mis de 1o que harfa con sus otros ©ijes,
en verdad, frecuentemente es menos favorecedora de estas actitu -

des.

El padre del homosexuzl tiene una actitud especificarente nexative
hacia su hijo, en contraste con la actitud hacia sus otrogs niios,
El hijo homosexual, casi nunca es el preferido por &1, Este npére
tiene la cavacidad para ser afectuoso vy de preferir a sus hijos,
vero no al hijo con ese problema. En las familias en donde hzv -
hi jos hombres solamente, el vadre vrefiere a los hijos heterose -
xuales con mds fecuencia cue al homosexuazl: en las familirs con hi
jos e hijas, €l padre prefiere a las hijasvsignificativamente més
gue a los hijos, las preferencias del padre por sus hijos al igual
gue la madre, se dividen en lineas sexuales aungue menos claramep
te. 3Zsto sugiEre gue los facteores sexuales tienen un influjo deter
minante en el papel del padre en relacién con’ sus hijos, especial
mente en los factores de rivalidad sexual con el hijo homosexual.

En peicoandlisies de padres de familia, se ha encontradc mae la =-
preferenecia por alouno de los hijos en los grupos doncde hay va ==
rios, es un sintoma psicovatoldgico de los padres y es patoocénico
tanto pera el preferidc como para el que no lo es; ademis tal ew-
leccidén no estf relacionada con los atributos dél hijo preferido,
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sino con los rasgos que se articulan con las necesidades neurdti-
cas de los padres,

Segun Bieber (11) las actitudes negativas hacia los hermanos y =~
positivas hacla las hermanas aparecen con frecuencla entre los =
homosexuales, El homosexual odia~teme a sus hermanos més que O-—
dia-teme a sus hermanasr'con mis frecuencia admira a sus herma -
nas gue a sus hermanos. Estos datos son indicativos de las acti~
tudes hostiles del homosexual hacia los hombres y las actitudes
vositivas encubiertas hacia las mujeres, El homosexual compite -
con sus hermanos por la posesidn de la madre, pero s menos Coll—-
petitivo con sus hermanas en la lucha oor ella, compite con sus -
hermsnos con el vadre v serd hostil con lz hermana praferida dal
padre. Zste hecho muestra clarazmente lz biscueda y el deseo de -
una relzcidn afectuosa vaternal encontrada en muchos homosexua -
les.

A pesar 42 la frecuencia de la hostilidad y temor a los hermanos,

sexual frecuentemente busca identificarse con uno de ellos,
2zl tendencia haciz una identificacién fraternal, refleja la in =
tensa necesidad del homosexual de un modelo de identificacién mas
culina cue no sea el padre, Apovando esta suposicidn, Bieber en -
contrd una tendeﬁcia a admirar a los hermanos cue son preferidos

oor el vadre, mds cus a los creferidos por la madre: as{ muchos -
homosexuales desean seor como sus hermanos admirados. Demostrd én

ese mismo estudio que significativamente, habrd wmis hermanos homo
sexuales en las familias de pacientes homosexuales, gue en las de
pacientes hetarosexualas, ademds gue parece ser que los hijos ho=-

mosexuales estdn mis frecuentemente entre los hijos menores de la
familis,

Los hermanos generalmente no ovueden hacer nada para nivelar este
gistema y en algunos casos solo ayudan particularmente al esta -

blecimiento de la adaptacidn homosarual, va gue la psicopatolo -



cfa del padre y la madre =e engranan en un sictema combdlerenta-
rio de relacidn vatoldcica, cuyo resultado em eee comportamien-
to inadecuado. Frecuentemente el homoeexual identifica & =u orr
teneire con alquno de su~ hermanos, esituacidn cgue =uczda de 1=

eiquiente forma:

a)- identificacidn con un hermano admirado: eituacién cue vodric
euponer un deceo de identificacidn vositiva con un horkre -
admirado oue ofrece aceotacidn. ,

b)- identificacidn con un hermano con el cual la relacién fr=—-
ternal e= predominante hoetil: actuacidén cue implica la ex-
ternalizacidn de actitudes competitivae y destructivas ha--
cia los= hombres,

¢)- identific~acidn con una hermana admirada: caco en el cual el
factor dindmico princirmal e= la exnresidn encublerta de ==

amnY hacia la herm=ns,

Por los= datoe exoue=tos anteriormente en los inciesos VII.=1 v 2,
nes inclinamos a supconer oue la triada earacterizada cor unza me
dre cuya relsacidn con el hijc homomexual ee muy {ntimz v sroce=
da, ademd= de dominadora v mirimizsnte hacia el maride v un pa-
dre distante y hortil e la vaute clieics rue pusde conducir =
nromaver homo=exunlidad o oroblemas homosexuales covero~ en el=

hijn,

En la relnrcidn triada homoeexual exiete ceneralmente demorecio-
hacia el esna=n ror vmarte de lq madre del homéﬂexual, en e~te -
creo la madre ec 1a fimura &2 roder v el prdre emeraas cono 1n -
ficurs adiada nor ol hijo. “uncnemos cue el odio y la Lnlta de
reenecto a ec~to~ padres =e deke 21 fracaso vars orotcoerline on -
contra de ectas madres coetredorae, Eeta nricodinfmin suciere-
aue lo~ hijo= rue ofisn v temen a =u padre, no ee atreven coﬁn—
cientemente o adinr A rsu madre en la pre~encia de un tadre hoe-
til v omenarantes no pueden rermitiree odiar 2 amboe prdres, v
oue la madre e~ pececaria como proteccidn en esntrs &0 uns e

dre "deetructor®,



E=s de mor si svidente aue uga actitud minimizante nor parte de uno
de lo= miewbros de la pareja matrimonial bhacia el otro, extd aso-
cliada cmon una relacidn marital noKre, Existen otras serieg de - -
interrelacione= natoldaicas entreflos padres de la familia homo -
sexualizante anarte de la clirica citada enteriormente, las cua -
les =mm: '

a)- un padre dominante y winimirante hacia la madre, &n este 5ru-
po se encuentran el miyor nidmero de homosexuales que tienen -
miedn del dafio genital, =e encuentrz unae tendencia a reesve -
tar a estos padres con mas frecuenclia aue 2 los padres domi -
nantes no minimizantes: ~lgunos de los sujetos homosexuzles =
ideptificaban a su commaSern con este nadre, 1ln cue suseriria
~ues la eleccidn estabs determinscda nor mecanismos defensivos-
v renaradores,., La filoure del oadre sozrece coms muy imwnportanw
te para los hijos howos=exuales de nmadres con estas caracterfg
ticres.

b)- padres domivantes opero no minimizaﬁtes a la madre, Este tipo
de ‘nadres es wenos a2dmirado mor el hijo homoseyual, la madre
“e estos homosexuales no tiene un zcercamiento tan destructi-
vo cAara con sus hijos homosexuales: por su parte el hijo teme
A este nadre.

c)- madres dominadcoras pero no mirimizantes al wadre. E1 hecho de
oue la madre sea el miembro dominante de la pareja, parece -
cue dificulta la perceocidn del hijo homosexuzl hacia su pa -
dre, le temen 21 dzfic fisico nor parte de €l y existe una de-

oendencia mfs frecuente e intensa hacia la madre.



VIT,4,-HOMOSEXUALIDAD Y UN TIPO DE FAMILIA MEXICANA,

Con el opresente inciso trataremos de visualizar los ountos comu-
nes relativos a la familia osicogénica homosexual con la habituzl
familiz mexicenz citadina vy rural de niveler socioecondmicamente
bz jos, Auncue zctualmente no podemos habklar del mexicano como =
tal, vodemos seguir hablandc, vensamos que validsmente, de los -
mexiceno; por lo gue presentaremos algunass pautas caracter{sticas

en el modo de sentir y actuar de tzles familias:

El1 mexicano vive en una atmésfera sociocultural alrededor de la -
imazen de la mujer, el munds cdel mexicano, tiene una doble morzl
sexual y caracter{sticas contrsstadzes en los vaveles cue reci{nro-
czrente jueran el hombkre vy la mujer. Nuestra atmdsfera sociccul -
tural de tino =exuzl es le de un mundo fe hombres: términos como

i

"viejae" o "viejs el dltimo", adouleren caracteristicas despecti-

<

as, tanto conmo el ser "marica'", La madre hehitualmente ha sido =~
obandonads por un vadre, cue cuando presente fué violento, alcoh$
licn vy hebitualmente zusente. 7.8 wrujer =e acerca a la =dolescencis
con un miedo a la heterceexurlidac cue le hsn enfatizzde desde pe
mue¥2; va en el metrimonio lleve une vida sexurl vobre, acesnta pa
ivamente la relacidn sexusl v a cambio de ello se le sratifica -
on la vrocrezacifn. Buscamos mujeres cue =e asemejen & nuestras -

e

s, mujeres cue tencen muchos embarazos y oue no nos sezn &

m
nazante= sexvalmente, La cercsnfs del hijo con la nmadre e ve in-

terrumnids cusndn =u luvar ef scu=zdn nor el herrano ~muE lo su=nlan
]

1ién fde remern, 2 otro hostil, en el -
t

~ure tisne cue luchar naras suhrie

~c tzmifa, frecuentemsnte zusente tanto como presenciz -
Ter] como en su cericter de comnsR{a emocionzl: el oadre susente,
~or rerla es pnhelsnd nrlre --

e
2. %1 homhre meviczno cerente 22 un
e

ue le krinde setructura va a huscar en arvectos formzl



a2ouéllo oue no ha incormorado en cu interioridads por eeo hard alar
externn ¢2 la hombriz, de la vaternidad de cue carece, “us recur=-
~o= lo= emmi=z=ré en relacione= con objetos cue han <ido cplifica-
co= de masculino=, dque 1e.permitan calmar =u ineegquridad; la con=-
viverncia con hombree, l: elucidn @z afectoe tiernce=, de llanto, =
fe trata cardizl con 1a moier, 1o hacer alucinar cue lleva dentrn
de «f mucho hhmwre, Privzdo de lre identificacloner~ mesculinze =
fusrtee, constzntee v eezura= aue otro ni¥o de ~u ¢dad deberi:z

wer, e ve nrecieadn a hacer alarde ellas, eurme zef =) grﬁﬁ a4 -

Upz=chiema", mue watizerd tnde el cureo ulterior Qe

cu vidas, cual-wuisr fuds scerece de ~u hombrfa, scerca de lz calidad

urz =ftente hondz v terrible (18),
D2y~ tarminar ecte hravieims bosouein Je un tinn caracter{=tico fz
Tiliar mexicano, citsremn= la= tree tendencias= biecica= dinfmicre
en =ets farilis cecdn “antiagn Ramirez (75):

) inten-» relacidn madre-hiio durante el primer aflo de vida; =

1
kfeica, intecrativa, cuctancial y orobzblemente explicativa

de la mavor parte de cus valores noeitivos, Mosotroe aWMadiria
moe trmkidn barcicsmante homoeswxuslizznte

con las reeultadne antezrisrmente

mientn A=l harmans menar

fa i1z Ffarilia rexicene de tal tirnn ercurdpran

models £2rilisr homoeexuz)l anteriormente setudiss

wdemos inferir nece=arismente una atmd=fera homa=axurli-z=n=-
=»llo e mgosnzxicann= =e zfactdz 7 cuvne =

ecomner<ar ¥ neTar, Ders nue ein ambk2roo

f2 12+ conflictas cexuszle= v deonraeidn bBE-
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SECCION CUARTA
YIII,- HOMOSEXUALIDAD Y OTROS ESTANOS CLINICOS
IX,« BREVE EXPLICACION DEL TRATAMIENTO



VIII,-HOMOS®XUALIDAD Y QTROS ©STADJIS CLINICOS.

las perversionss a msnudo s= c¢ombinan econ nourosis, la mayor parta
ds las veces a causa de la fijacién preganital, lo hacen con las -
neurosis obseslvas y las psicosis. Ds hecho los divsrsos cursos ss
gin Fonichel (25) correspondsn a las tres posibilidades siguient~s:
1) .= La parversidn y la nouroslis s~ desarrollan una Junto a otra.
2) .= Una n-urosis viane a complicar upa psrversidn primariaments »g
tablacida,
3).- Upa parversidn s= suma a uma neurosis primariamsnte astableci
da.
T1 yo del porvergo -n su lucha con =1 conflicto ~df{pico, mo pres -
ta su conformidad a un rapresentantsz d» la sexualidad snfantil,=-=
mgto no axcluya sin -mbargo, la posibilidad d-» usar simultaneaman-
ts contra los impulsos algunos otros mecanismos d= def-nsa que pus
den formar la bass da una neurosis. ®n ~ste ¢aso, la parv~rsidn y=-
la neurosls c¢orren paralelas, Puede sucadar tambifn qua una pnrsona
con una pPervarsidn blen dasarrollada, se ~ncu-ntre ant~ una situa-
218n que, o0 hace que su psrversidn se vincule mis ~stracham~nta=--
con la situaecién edipica, 6 reprascnta unr incremento del tomor a=-
1z castracidén. las actuacionns da s3sta indocle sxlpgsn misvas madi--
das ds defonsa ¥ Astas a Su vVsaZ puaden crear una neurosis. la atlp
8idn siibita de una histeria d= angustia o de reaceionss paranoid s
por sjemplo, pusdan complicar una parversidn previaments astablaci
da.

La homosexnalidad masculina pusds verse complicada por una "impo--
tencia", ~sta =3 la tercera posibilidad; que los s{ntomay d= una -
invetorada n~urosis obsasiva rasulten tan gratificant~s come para~
tomar 1a apariancis de und perversidn sacundaria. Lag filjacloneg=-
que constituyen la base do las perversion~s difieren d» las corrag
pondlentes fijJaclones d= la neurosis por cuanto g» basan, por rs--

‘gla genmsral, on la simultaneidad 4- la gratificacidn ssxual y ~n--



sl sentimlento de seguridad © reassguramiento que ses Opoms a un tg
mar inhibldor. )
Aproximadamente la mitad de los paclentes qus tlen~n practicas ho-
mossXualas, POSsen un concomitanta =squizofranico, parancids, son-
saudon~uréticos, bordsrlines, o estdn en un estado incipienta ma--
niaco-deprosivo, la otra mitad miantras neuréticos, pueden ser d-1
tipo obsasivo u ocasionalments fébico; algunos padecen drsord-n=s
d~ cardctar, parsomalidad psicopitica o alguna forma d~ adiccidn.
Blabar an rl Teports sobre 106 homosexualss manifi~stos rncontré--
que una tercara parts sran ssquizofranicos, otra tarcera nsurdti =
cos ¥ la otra sufrfa de desérdenss de cardctsr.

Gran mimere d= osquizofrénicos paranoides, mranolcos, ssudon~urde-
ticos, =squizofranicos & ssquizofrenicos latentes, timnen concomi~
tantemsnta un conflicto homosaxual y mds aidn muchos de olles mani=
firstan una conducta homossxusl ablerta, Froud ~n ~1 ~studio sobrs
nl ecaso Schreb-r, fus »1 prim~ro que llamd la atencidn sobra la po
s1bilidad de quer clertos s{ntomas psicéticos fu~ran la manif~sta-<
cidn de un conflicts homosexual subyacente, Brill (83) observd qua
la homosesxualidad y la paranola tlsnen unaz bas~ narcisista, p»ro -
que =1 homosaxual llaga & un sstadio ds slaccidn del objeto, aun-=-
que con una traysctorla invertida, mi-ntras =1 paranolco descubra=-
la imposibilidad d= lograrla y tiene una regrasidn d~ la 1libido al
2g80. Brlll considsra a la paranola como "prima hermana ds la homo=-
saxualidad” ., Frenczl (26) hipotstizéd qus »1 desarrollo d~ los sin-
tomas d» la psicosis paranoide »ra una dnfansé contra la smergen=-
cia d~ homos~xualidad inconseclent~ y enfatiza »~1 hecho da qus ~le-=
mscanismo paranoico no ~s pusrsto an accigp como dsfrnsa contra la=
vinculacién d= "hambre sexual", sino que d= acu~Tdo con sus obser-
vaclon~s »s tan solo dirig;do contra la elaccidn homos~xual de obe
Jsto. :

“n contragt= con lo anterior larcondag (68) sustenta la opinidn d»



qua en eScencia, la paranola no tlans relacidn con »l 5-%0 del objae
to y por lo tanto con la homosexuallidad, sino que =sta vineulada a

una actitud pasiva ¢ activa frents a este objeto. No es una defane=
sa contra la homosexualidad sino contra un papel pasivo ~n las rela
cionss ssexualas, Marcondes plonsa que la dafensa contra 1 obj-to--
homosaxual =3 solo uno d- los aspectos da la gAnasis de la paranola
¥ no absclutamanta fundamantal. ©ste hecho aste suj-to ahora a inves

"tlgacionas clfnieas y ~studios =stadf{sticos »n un intento da detarmi
‘nar su validasz,
®n la investigacidn sfactuada por Klalf y Davis (83), s~ obtuvieron

datos estadi{sticos d- un rocord da 150 pacientes fomeninos, asquizg

' frénicos paranoldes y un grupo control da 150 paelent=s no psicétié
'cos. Todas =llas fusron ~xaminadas en relacidn con la hipdtasis d==

SFrqud ds 1a parancia; =sp-rdndoss ancontrar por tanto un prohlama=-=

- s=xual -n la bass d- la misma, Los resultados fuaron los sipuir~n- -

tas: las 1llusion»s y alucinaclones del grupo paranoids no tuvi-ron-

‘prpdominantnmﬂnta contsnido ssxual, No fus posidle comparar los re-
‘sultados con ~l grupo control debldo a la ausencla d- 1lusion~z y--

aluclnaclonss »n los sulsto controlss.

 La hipétagis del desarrollo ds sf{ntomas deo la pslcosis paranolde cg

mo una dafensa contra la ~m-rz=ncia da homos-xualldad ineconsciente,

'no fufé verificada por ~stos autoras. ~
' ¥n otra lnvestigacicn Klalf (83) describe los datos obtanidos dal -

. astudio ds 75 naclentes femeninos esquiZofrenicos paranoides y un--

grupo control de 100 pacicates mujeres no pslcdticos; dicho -studio
fué analizado =n ralacidn a las hipdtasis de Freud; 3 fueron ascogi

' das para ser verificadas. Los reosultados del ostudle pon=n =n duda-

1a apliecacidn d~ la hipdtosis freudlana a la paranoia femsnins. Pri
msro, =l 57,3% d=1 grupo paranolde tuve iluslon~s y alueinaciones—=-
con contsnido sexual; slendo a1l 83,74 d» ollos ds contanido hataro=
gaxual, sagundo, la hipdtesis requlere que ol sex0 del parsaguidor-



Soa el misg® que el d=l paclenta, an este ~atudie =1 mayor porc¢~nta
jo (61.3%) tuvo un persoguidor masoulino. ®stos dos resultados su--
glaren que os bastante mds lmportante un disturbio d= las relacio=-=
nes haterosexuales provias, que la homosaxualidad inconsci~nte on--
la esquizofrenia paranoide femenima., Los hallazgos en pacl~ntes fo-
meninos por Klein y Horwltz, son baslcamsnte colncld=ntes con =stos
s~studios d= Klaif, -

De mcusrdo con los datos de Weinstein (93) obtenidos =n las Islag--
Virgenes, o1 contenido homosaxual =5t4 susante on los sintomas dell
tantss durants los mstados paranoldes agudos de los isl~fes nativos
D. Hendarsen ¥y R.D. Gillespin (83) concluyen qu~ tambidn la reac =-
cidn contra 1los 4s$s03 hstarossxualss prohibidos pu~de constituir--
=1 fondo d~ los delirles paranoidss. Sefialan qur una prqusfia mino--
rfa ds quisnss tienen conflictos homossxuales reaceiona con »1 desg
rrollo d» una paranoia, ds modo tal qu~ la m~ra ~xistencia de sgn=-=
gconflicto no pueds explicar plenaments la reaccién d-lirsnts.

No obstants, ~n la ~xperisncia clfnica la conexidén =ntrs homos~xua=

1idad y esquizofrenia paranoide y paranola -~s muy ~strsacha y s~ ~n=
cusntra con regularidad -n gran nim-ro d» paclant-s. Aunque tal co=

nexién pusds no ser sup~rficial y por tanto no pu-de ser obt~nida--
por matodos estadisticos, ~1 contenido paranoids pu~de apar-~c~r du=-
rants la terapia de algunos paci-ntes homosaxuales. Tsto pusde aclg
rar =l temo? qu~ tien~ »1 homos-zual a la pe-rsacusidn y al ataque,
aunqus algunos de =llos s=an verdadaros, como par »j=mplo;la cansu-
ra soclal, otros ~n cambio implican ml=dos no r-alistas como soni=-=
el mi~do a la castracidn, a ataques anales y al anvenenamlento, de-
bldo a sus intensos impulsos incorporativos oral-sidicos,

Se obs~rva tambidn que la homoss~xualidad pusde s~rvir como def-~nsa-
contra una psicosis maniaco daprasiva, Asf Remus (78) ofrecs un ~g=
tudio en el cual la homosexualidad »ra usada como un meeanismo an-m
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dontra da alla. Rosenfe~l seofiala: "la homossxualidad »3 ~mpl-ada como

ticnica de d-fonsa maniaga", Sabemos que la manfa nieza a la depra-=
gién, on la homosexualidad debido a la ruptura gensralizada da rela=
cion~s y a 12 impotsncia para ~stablscer ralaclonrs fntimas duradec==
rag con sus coparticipés; por la qun\tamhi:h purds hahar participa==
¢lén de una vivencia deprrgiva bisica en la ginesis d- tal eonducta=
pArVarsa s

Un punto do vista ques tien~ cirrza acsptacidn en circulos psicoana--
1{ticos ~s que la homosexualidad ~s una d~fensa contra la ~squizofrp
nia: "no 25 tampoco nada inverosimil que~ los impulses homosexualsg =
qua con tanta fr-cusncia y acaso regularmente hallamos ~n la parang=-
ia, d=s~mpafan un papel andlogamente importante ~n la stiologfa da -
la demsncia precoz, micho mas ilimitada” (83). s decir qu- si tales
sujetos no hubi~ran sido homosaxualas habrian llsgado g ssr ~squizo-
franicos. Los hallazgos ds Bisber no apoyan tal hipdtesis, las dife-
renelas psicopatoldgicas entre homosexuales ¥ asquizdfronicog, su ==
gisren qu-~ las influencias pradisponsntes =frctivas, deh-n haber g=--
currido mis tempranamente sn los ssquizofranicos. ¥n al sstudio de=
Bi~ber, la cuarta parte de los casos homosexualas fusron dlagnostie—
eados -como nsquizofrénicos, por lo que obviament~ lz homosexualidad

parece saT qu~ no habfa dafendido a ~s5tos individuos ~n contra de=e

ella. Do £sto purds suponerss qu-~ la ssquizofrsnia ¥y la homos~xuali-
dad son dos tipos distintos de trastorno de la porsopalidad que pue-
den 0 no coaxistir.

Fatichisme, transvestismo y homos-xualidad son dif-rent~s manif-~sta-
ciones sntralazadas de la 1dmntificacidn entre sl "pen~" y el clito-

ris materno. "n algunas instancias, =1 f-tichismo tismnle su bass an=
dr5008 ¥ mi~dos homosexuales lnconsclentss,; aunqus =1 sujsto no lle=
Ble mMineca a compromestarse »n practicas homosaxual-s ablertas. Parece



$er qua sl uso del fatichs lo protage contra 16 que &1 considera co-
mo mds catastréfico, Ssto es, las relaciones homos~xuales. ¥n o=-
tras ocasionss o1 fotiche pu=de presentarss ~n un homosaxual mani- -
firsto. Como lo ha dnstacado Freud (47), la mayorfa 4~ los fatiches

t{picos son s{mbolos dal pene: zapatos, eab=1lo largo, ~tcj cuando-=
s= dd »1 caso de emplear frtichas menos tipicos, la pistoria d4» la -
prim~ra infancia del individuo rev-la exp-ri~ncias en las que ~1 fo=
tiche, en dada'caso, adquirié subjitivamente ol significado ds un ==
"pan~ fem=nino”.
Una objacidn a ~sta teorfa sobra el fetichismo parec¢s pr~s~ntarss en
casos ~n 1los qua al fotiche no repres~nta un simbolec d~l pene, sino-
las heces o la orina de obj~tos vinculados alguna vez a actividades-
pregenitales, Algunos fetichistas =ligsn objstos ahu-~cados »n los cug
los introducen su d~dos, o bien abi~rtos, gue tisnen un significado=-
ds peney 0 incluso su propio pens. Wste matarial no contradices la ts
sis de que rl significado principal del fetiche ~s el d~ rapregentar
un “pene materno". Los individuos sn quienes la angustia d= castra--
cidn s nrovocada ~n forma rmy repentina o intsnsa, son candidatos a
s~r mis tarde fetichistas, p-ro ~llos son tambiZn los qﬁn tienden a
avadirss ds los peligros 4~ la castracidn nediants la TeErasidn a ==
stapas preogsnitales,.
3s{ como ~l homosexual masculino sustituya =1 amor hacia su madre -=-
por la identificacidn con ~lla, =1 fatichista s= ni~ga a Trconocer =
qu~ la muj-r caresc~ d» penes, ~1 transvestista misculino adopta ambas
actitudes a la vez. Fantas=a con la idea d~ ques la mujer tisn~ pen-~,
sup~rando con ~1lo su angustia de castracidn, identificdndos~ con la
mjsr falica asi er~ada. Da ahi qu~ ~l r~spo fundsmental del trans=-

vestismo sea »l mismo quo hallamos »n la homosaxualidad y »1 f~tichis



mo; la rafutacidn de la idea de oxistsncia de un paligre d= castra=-
¢idn con la madrs no se ostablace como on »1 homessxual imitando su-
elaccidn ds obj~to, sino imitando "el hecho dm sar muzjer".

Hay una intercon~xidn antra arotismo masoquista, sadismo ssxugl y hg
rosaxmalidad. Froud (41) =nfatizd =1 hecho ds qua an 1l masoquismoe=
mascliro, la id~ntificacidén femenina pusde ~xistir sin ~leccidn da-
objoto homossxual ¥ que la p~rv-rsidn masoquista puads pr-venir la=-
homosexualidad abiarta =n un individuo. Pn "%1 hombre de log lobos",
aoSCribA cbmo sirv~ como funcidn dnfonsiva una actitud masoquista=--
hacia »1 padre, contra el asumir una actitud pasiva homosexual mani-
Tissta hacfa A1. Bychowskl (16) dascribe las formas da eleccldn d» =
objato homossxnal gus puedan inclulir »~1 papsl de un oblesto homogas =
xual on una combinacidn sadista o masogquista; factor~s individuales

dsterminan ia id-ntificacidn parcial con ~l objsto, pudisndo ser »l=-
pacho 0 =l pen~ alternativamente, funcionandoc »n valoracidn buena o=
mala. 1 rdpido cambio de actitudes del »go homosexual hacs posibla-

i

para aste la combinacidén de roles del ataque agresivo del padre en =

sl rdipo materne, con sl rol sustituto matsrno sometido pasivam-~-nte=

a tal acto.

Uno de los mecanismos bdsicos d~ la homosexualidad, la s~leecién nare-

cisista ds objrto, constituyes tambiin la rafgz ds otra p-rversién, la

paidofilia; los nifios o jovenas son debiles ¥ s facil la aproximae=

cidn a =1llos cuando otros objatos han sido ~xcluidos por la angustia.
Froud (25) afirm§ que la paidofilia »s la psrversidén d~ lag p-rsonas

dabilas o impotentss. M1 sujsto s» halla narcisistam~nts ~namerado dam
sf{ mismo como nific y trata a sus parten~ires infantil-s d= la misma=

maneTa ~n quo a 41 ls hublera gustado ser tratado, o bien d- upa ma=-

n~ra completamenta opussta.



A. J. Rosanoff (93) opina que las rsacciones violsntas ~ntre las t-n-
dencias homosexuales puemdsn conducir ademds ds a los deliries ¥ neurg
$1s, a las tendencias suicidas, a la =vasidn por ~1 aleoholismo, la =
toxicomfa y a formas sxtraflas de conducta criminal. ®n relgcidn con =
~sto, Lamb=rt (93) halld que »1 historial de~ tentativa de sulcidio j-
de gran depr-sidn, ora mucho mis corri-nte.entr~ un grupo de soldados
homosaxuales que entrs 10s totarosexualas (imvestigacidén frctuada en
la Fu-rza Asr~a ds los Tstados Unidos). lgualmente 0'Commor (69) al -
proc~der al estudio de una pequefia seris de sulcldios y da tentutivas
d~ suicidio, idontificé tendencias homosaxuales mis 0 m~nos on la mi=
tad d~ los cases. ‘

Ss ha adv-rtido gqus la fuga al alccholismo ~s una de las maneras sn gu~

los homosesxuales latentes intantan ~seapar a sus conflietos. La sensg
¢ibn d~ bienestar y pardida de tensidn que produce 1 alcohol as in-
vocada frscusntemsante por una p~rsona atormentada por tales conflic -
tos; adords la bebida p~rmlte a los hombr-s gozar d- conmaﬁia mascnli

na intima sin provoecar comentarios, de modo gue ofrece un dosahogo= -
particularm-nte atractivo al homos~xusl latsnta. %1 aleochecl disminuy-
las inhibiciones y algunos de aquellos qu~ »m ~stado sobrio rechagZa=w
rian la idea, s =ntregan a prdcticas sexualss abarrantes bajo sus ==
afsctos, Algnnos hombres, cuando sus tensionss alcanzan una intensi =
dad intolsrable se avocan a una ~scapada alcohélica durant~ la cual--
tien-n aventuras homosexualss, volviendo despufs a su vida ordinaria=-
sin gu~ les porturbsn sentimi-ntos d= culpa al racidénalizapr tal con=
ducta. La novela "The last week end" de Charles Jackson, trata uno de
250S Cas0S.

Karl Abraham (2) nos cita al respecto: "on los individuos normales, =
=1 contenido homosexual dsl instinto s=xngl ~s sublimado; entre hom =-.
bres los s-ntiml-ntos d~ unidad y d~ amistad =stdn de-sprovistos d- tg



da Saxualidad, 2l hombre de sentimientos normalss se siente repslido
ants cualquier contacto que implique ternura con otro de su proplo --
SeX0..srl alcoohol suspends ~stos Sentimlentos..Cuando estdn babi~ndo=
los hombres pusden abrazarss ¥ besaPse entr~ s{..,.cuando astén so- =-
brios, ~stos mismos hombres llaman a tal eonducta afeminada...los cox
ponantes homosexualsas gue han side reprimidos y sublimadqé'por la in=
fluencia de la educacién, aparscen n forma inconfundible bajo la in-
finencia del aleohol.” Ss ha observado que 105 alcohdlicos son mari -
dos irracionalment~ suspicaces y crlos0os, psse 2 qur Suslan 8ar vir =
tualmente impotentes; algunos autoras presentan Asto coms un argumen-
to que probarfa un componants homosexuvalj int-rpr~tan los ce-los como-
una proyeceién que ol marido hacs sobrs la ~sposa, de su propio deseo
da _s~r infiel con hombras.

Tvelln Hooksr (57) plensa: "el homosexual no necssariamente debe ag =
tar desadaptado =n otros sesctorss do la conducta, 15 desgdaptacidn o
disturbio- pu~den circunscribirse al sector sexusl", ®lla prese~nta un-
egtudio-realizado con homossxuales ¥y hetarossxualss, =n log cualrs ==
las pruebas psicoldgicas no mostraron claras difsrencias de prrsonall
dad o conflictos subyacent-s a »lla an ambos grupos; p~nsamos (ue lo-
qus ocurres aé qu~ hay eiartos individuos cuya prrversidn ~s sgo-sin =
ténica, lo cual les parmits actuar =n un ~gquilibrio relativo por in -
trrvalos variables, pero que sin »mbargo =l problema subsista, D~ las
evidancias d= Hooksr, la erftica que objertarfamos serfa la gen~ralizg
-¢ién ~factuada por la misma hacia =1 sfntoma especifico ¥ no hacia su
bater{a de pruebag-aplicd: Rorschach, T.ATuyH,AP.5.= los cualss my
posiblaments no ll=guen a detectar las difsrencilas aunque existan,
®xiste micha confusidn en ~1 uso del tirmino de homossxualidad laten-
tej corrsctamsnte usado, indica la presencia »~n un individuo de una -
',nstructura psfquica subyae~nte do vordadera homosexualidad, aunques no
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tongs actividades orgdsticas con prrsonas dsl mismo s»xo. Aunque nl=

origen prasd{pico =s =1 mismo, stos individuos no llegan a comprome=
terss on actividadss homosaxwalss. La manifsstacldn de los conflictos
y su solucién, depende d= varios factorss:
l.=La fuerza de fijacidn =n 1 poriodo preedipico (factor cusntitative),
la savaridad d~ la ansi~dad y la intensidad d= la regresién ~n =l
conflicto ~dipico subsscu nte.
2.=la aceoptabilidad ds la p-1versidn por =1 =go ¥ sup~ra=go.
3e=la fus~rzs do los impulsos instintivos.
Desds tempranas apocas del psicoanilisis, la homos~xualidad latrnte ©
inconscisnte ha sido empleada como diagnstico y como concepto gan~ti-
co. La teoria de lz bissxualidad da Frud (33) postula la rxlstencia=-
de una dualidad constituciomal del instinto sexual. lLa hetarosexualli =
dad normel fue considerada como dependisnts de la capacidad dal indivi
duo para reprimir y sublimar =1 components homosexnal d- su instintoe--
s~xual ¥ los ds5=05 "pasivo=famsninos®, prov-ni-ntes de=l complejo de =
~dipo nogativo, D~ ahi pues que s~ haya postulado un homoerotismo uni-
varsal, ~l cual pu~de o 1o manten~rsey dependl-ndo der los compon~ntas
instintivos y axperiencial-~s gqus dntgrminan al desarrollo libidinose.
Seogin Freud, la presién sxc~giva d~ los compon~ntag libidinosos prege=
aitales ¥ la falla d» las defensas d~ la rspresidén y la sublimacidn,=--
p-tnlten o amenazan la amergencla »n la coneiencia de impulses homo =
saxnales, los oualas producsn un confllcto qu~ s~ manifi-sta =~n la apg
ricidn d~ sintomas. Wstos incluyan: el misdo a sor homossxual, suefios-da
contenido manifiesto o latents, fantasfas = impulsos homos~xual-s cons=
cientes, pdnico homossxual (enfsrmsdad de Kempf), transtormos »n =l = =
funcionamlanto hetsrossxual ¥ respue~stas pasivo=sumlsas a otros hombres.
Muchos autorss han refutado -l concepto de homosexnalidad latsnte, cone
{bases tedricas y clinicds, Salzman, safizla qu- latents implics un =sta=
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do d» adormecimlisnto, la presancia d~ funciones maduras y totalm-nta
drsarrolladas ~n un ~stado inactivo y la presencia potsneial d~ fun~
nrionss no dessarrolladas. Lag dificultades para re~laclonarss con al =
sex0 Opuasto y la semejanza suporfielal con caractaristicas comnmsp
t» aceoptadas del sex0 opuésto, son vistas como ~videncias- superficia
l~s3, para mstablagar la-prasancia de-un proceso bien desarrollado p-~ro
adormseldo, 1listo para emerger a su =stado manifiasto, Szazs (11) afigp
ma qus la obssrvacidn muestra qus ol pacl~nt= a menudo =std interrsa=
do solamente en su proplo cu~rpo; una orimntaeidn dsl yo hacla o1 cu~T
po puads facilments aparacsr como homosexual para el observador, partl
cularmsnte si se manifissta ~n forma proyemctada. Lo que asto quisrs da
cir #3 que el pacilente puede tratar a otra persony como sl Asta fu-ra
su cuerpo, 51 1la persoma a la que haca rofersncla s del mismo ssx0 ==
del pacients, ol Obsarvador concluye Qque asto a3 homosexualidad...o cg
mo ha ocurrido =n psicoandlisis, la sxperienciaz int-rna del pacl-nte =
=5 apraciada correctamente, prro s ls daseriba con -l tirmino un tanto
ohscuro de homosexualidad latenta.

w1l dssacti~rdo acsrca d= la validnz de la homosaxuzlidad latsnte no =z
racionte, Alzunos piansan que la catagorfa homosexualidad latants, ha=-
sido »1 "bots d~ basura psicopatoldgica". (Clara Thompson, 89) ~n don-
de s» incluysn todos los tipos de patologfa, tangan o no r~lacidn con=
la homosexualidad. Actualmants no se sabsn adn cual~s son los facto =
reg dArtarminantes ¥ esp~¢{ficos mra qu~ una homos~xualidad qusdr ~AX =
. clusivam~nta como latents ¥y no sa haga ostensihl~ sonsciantesm~nte on =
el individuo. ‘



IX ,~BR®WV™ BXPLICACION DRL TRATAMITNTO

Al considerar 1la indicacién de un tratamisnto psicoanalf{tico d» lag --

perversionss, al problema s- vy~ complicado por un factor in~xistents -
an las neurcsis. ®n las perversionrs los sintomas son, ¢ al menos pro-

menten 8eT', placenteros. Tl tratamiento.no s¢lo am-nmaza con reavivar--

- proeisaments aqusllos confllictes qu~ ~1 paci~nt~ ha ~ludido m~dianta

la onformedad, simo que tambidn amenaza con destruir ~l dnico placer =

saxnal qu= ol pacliesnt~» conoce, W1 placsr sexual normal qu- el amalista

1~ prom-te, no =g para Al mwds que uny ¢oss remota. "n 1910 Froud (36),

21 mismo puso de relieva qu~ =1 psicoandlisis ora aplicabl~ a trata =-

miento de prrversion~s incluysndo la homosexualidad aunqu= mids tards -

sxprasé dudas acerca da la posibilidad de= compl-ta curacidn.

Su eriterio da cura no-ra solament~ la snparacién de la catoxla de ol =
objsto homosexusl, sino la posibilidad de catectizar =1 sexo opu~sto. =
Froud r~conocld que ~sto ara ~spscialm-nte dificll en individuos a los=-
qus no las causara conflicto su p-rversidn. Una combinacidén d» n-urosis
¥y perversidn, de acu~rdo con él, preosenta una prom-t~dora posibilidad =
d~ terdpla.

“n 1950 Anna Fraud (83) expusc los recientes avances ~n ol tratamionto=~
de homossxual~s, mostrando cémo michos de sus paclent~s s~ volvi-ron ==

hatarosezualss como rasultado del andlisis, ocurri~ndo 4sto igualm-nte=
con aquéllos qu~ das~aban p~Tman-csr homosaxuales ¥ cuando ~ntraron a =
tratamisnto vanfan solam-nt~ a obtener ayuda a sus sintomas n~urdticos.
Raclantament~ Boehm (83) concluyd qu~ los homosaxuales venfan a trata =
mi~n> cuande sus tendencias heterossxual~s empezaban a =msrg-r y lrs =
causanan conflicto. ¥n ocasionns se ~ncu~ntran paclentes que manifies =
tan ol deseo de librarse de su nsurosis, pero quiesrsn cons~rvar la p-r=
/Vorsién; por la naturaleza misma d=1 psicoandlisis s»~ comprenda Tacil



ments que os imposible prometer nada por ~l ~stilo, 1llagdndosa a afac=
tuar £sto inintencionalm-nta =n algunos homossxualas; ~n 1los gqu- Sn ==
afescty la angustia secundaria y no s= logra camblar 1 curso da sloc=
cidn d= objato. ‘

Aparte d= Aste problema =spscial, ~l andlisis ds la homos~xualidadad y

perversionss en conjunto, no s mds dificil gus =1 d- las neurosis de=-
origen praganital; la seleccida d= pacient~s con sintomatologia homosa

xual no =g difarente de la saloceidn da todas los demds para torapia =

‘psicoammlftica. las dos considaraclones positivas son: la pressncia da =

s~ntimi~ntos 4~ culpa por parts d=l paci~nt~ por los d~5~08 eXperimene=

- fados y la bisqueda de tratamianto voluntariam-nte,

No podemos sxclulr hasta ahora los factorss constitucionales »n la nen
rosis al igual que ~n la homosesxualidad., ™n los czg08 de homosexmali =
dad =n que la gpariencia fisica del pacisnte pres-nta rasgos d-firidos
dsl sex0 opussto, es declr 1los casos gue represerntan una transicidén =-=-
biosldgica hacla un seudohermafroditismo, =l andlisls serd mds dificil.
Poro si s~ deseartan culdadosamente los individuos con tales caracterfg
ticas, fqueda un buen mimero de casos =n que el pslandlisis esti indi -
candoj no axiste svidencia confiabtles dea que la homos~xualidad sea cau=
sada por disfuncion~s orgianicas, tanto hormonales como gsnaticas @ = =
cromosdmicas y por lo tanto un tratamiento con ~1 fin da modificar ta=-
l-s componsntes on afan da cambiar la alaceidn de objeto homosexual s

"~ totalmsnt~ dec-peionanta {93).

La literatura psicoanalftica sobr~ prondstico y terapis sugi-re gqu~ sal
v0 nxcapciones, la mayor{a d- los autores consideran ~sta ~ntidad de ==
pronéstico ressrvado; opinidn coincidents con »1 ~secaso nim-ro de ca =
so8 publicados de paclent-s curados, Asi =1 Comitd Wolfendsn, que in-

vostigd =1 problema de la homosaxualldad »n la Gran Bretafia afirma! -.

"nos sorprendid sl hecho ds que ninguno d- nu~stros distinguidos widi-
cos,fuera capaz cuando m~nos d» proporciomar alguna r-fsrencla on la =



tiecas v degradantecs.
d)- otro tino de madre homosexualizante e< la controladorz v co -
cudes

minante; la cual se caracteriza por egocentrismo v acti
explotadoras dowinartes hacia el hijor =sta situacisn
a crear un estado de desconfiaza en el hijo Zue sz wvielv
masiado sensible 2 1z conducta explotadora de otrzs ~ante
Los impnulsos para contrazvenir tales exizancizas irr a
le crean sentimiertos de culpa tan nrofunios cue
a wasar 2or alto la sosnecha v la desconiiznza, 12 vaniolo =
adootar una actitud de suriszidn. Los métodos de contrsl v ex
plotscidn de tales madres nc incluver técpnica sexvzl, sus ac-
titudes v conducts puefen dzscribirse como antisexu
Jue en ageneral tiene un efecto inhibidor en el desarrclilc ha-
ternsexual,. La mavoria tiende a2 exigir unz actuzcid
con lo gue tiende a promover actitudes masculina,asf coTmT ==
igentificacicnes masculinss a vesar de su influencie <esizruc-
tiva sexualmente, En cen=rzl y orondsticamente el trstavisnis
de un paciente homosexual con este tinme de medre es mis favo-
rable aue los anteriormente descritos.

Es 1a mzdre el advlto més imoortants en 1z vidz éa2l nifs, es avi-

dente sin embarge, Jue aungue lz influsncia materna es fundawmen -
tal en la experiencia del nifip, no abarce zu ambisnte totzl ésce
incluve 2 tocdo el grupo familisr, Es inherente a la vida familizz
cue sus miembros sesn interdependientes, ocue la conducta 42 uno -

se correlacione con la de otros, Por consiguiente ho hav unz ver-

z

N L
Are, su actuacidn estf i:

dadera autonomfs en la conducta de 1=

ﬂJ
rfl
0
e
5]

flufda nor el rol del vadre y cor las pautas transaccic
1

caracterizan & lsz fawrilia enteres, las excevncicnes si;inificativss

son lag ciones en les que la medre crfa sol al nilc oor ez-
e

tar 2l oadre ausente (por viajes, mu etc), o cuznio el aisl:z

G rte
misnto d=2l padre es tan extremo gue no existe interzccidz con 21,
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be=52 debe comenzar por ~l andlisis de caracter. 51 no s~ logra redu =

" eir el marelsismo s difieil soluclonar los problamas a estr nivel,
por sus caracterfsticas scondmicas (Freud, 33) que impiden una v-rda
dsTa sublimacidn,

.CQ-SQ dabs interpretar la defsnsa de carfctsr antes que ~1 contenido, -
para no ponsT an peligro el oxito futurc d-l anilisis, por la angus-
tla qua ocasiona la misma.

d.-dos mom~ntos diffciles d~1l anflisis serédn -1 lsvantamiento d- la rz
presidn de las angustias d- castracidn y oral~s. ®stos hechos colne
cidan con =1 cambio d- activo a pasivo (castracidn) y d-~ ~yaculacidn
pracoz con la mujer (orajidad) apareciendo fusrtes pApdidas dsl s=n=
tido da rralidad, ideas de rafsrencia y alin ssudoalucinacion-s.

o=lo tfpico dal andlisls d~ astos paci-ntes =3 =1 acting out. Sychows=
ky (15) destaca »l hecho de qus gl anflisis de pacl~nt~s homos~xua =
les, 1a conducta mis caractaristica susls sar la altarnancia ~ntre =

un intento ds ~laboracidén por un lado y la movilizacidn de m~canis =
mos de dafansa con ~closidn d- n-ce~sidadrs d= gratificacidn homoss =

xual por ~l otro. La posibilidad d- sublimacidn despends d» la capa =
cidad ds rafronar -l narcisismo y aceptar en cierta m-dida ~1 princ}
pio der realidadj todo intento conduc~nte a un camblo de los ohjotos
s~xuales, troplsza con sl podaroso micleo narcisista d=1 yo qua no =
puads renunciar a su omnipotencla,

f.-lags normas da interrupeidn activa d-ben aplicarss cuando s~ logra -=
atenuar ol marclsismo, recomendindose una prolongacidn d-1 anilisis=
d~spuAs ds desapar-cida la homossxualidad,

Los factorss qu~ aum~ntan la posibilidad d~ qu~ =1 homosexual pu~d~ SoS=

t~ne~r la relacidn t-rapsutica s~gin Blebar son:

a.=qu~ 1a madre ss~a tenida por una p-rsona admirable y mzy considerada =
con las nacesldad~s d~1 suj-to,

ba.=gue ol sul~to no s~z hiljo dnico

¢.~qu~ ~1 pacl~nte manifirstes sentido d~ rivalidad y comp~t~ncia con sus
hermanos s



d.-qua =1l pacisnts haya tenido su primer contacto h~terossxual alr-ds-
dor d= los 16 afios.
se=gus sl suj=to desas esconder su homosaxualidad.

log factores que aum-~ntan la probabilidad de que 21 paclant~ dajs rl ==

tratamisnto t-mpranamsnts 30n qua:

* a,=las padros hayan pasado muy poco tiempo juntos.

bemel pacisnte sea hijo tUnico.

c.=haya tenido contacto fisico homosexual p~r0 no haterosexual ant~s =
de los 16 afios.

d.-mineca haya int-ntado contacto genital hnt-rogaxual.

ay=n0 le importe =scond-r al pacient- su homose~xualidad.

Los factoras pronésticos favorables para una orisntacidn hacia B hetaro-

saxualidad son: ) :

a.=qla al sujsto sea blsexual pl principio d-1 tratami~nto.

p.-iniclacidn del andlisis ant~s d~ los 35 afios

ce=continuar =n andlisis por lo m=nos 150 horas, de profer~necia 350 ho =
‘ras o mds.

d.-motivacién hacia =l cambio a la hetarosexualidad. :

ae=al haber tenido un padre no distante o por lo m~nos un padre ambiva =
lente.

f.eque 21 padre respstara ¥ admirara gl paclents, y qu~ fuera af~ctuosoc-
y ofs {ntimo con 41 qua con los otros hrrmancs hombres y le gustaran
las mujeres.

ge=qus »]l pacients "idolice" a las mujerss.

he=qua el sujeto intente algln contacto gonital hoterogexual alguna v-z.

1.-que sl paclente haya tenido actividad heterosexual ~rdtica ~n <1 con
tonido manifiesto de gus suefics, ’

Faetorss prondsticos no favorables para uma adaptaeidn hacla la hetsro -

sexualidad: \ .

a.=que el sujeto sea oxclusivament~ homosexual al prineipio d-1 andli -
sis y nunca haya lntantado un contacto genital heterossxual.



b.-iniciacidn del andlisis a los 35 afios o mds tarda.

e.=entrar al anflisis por una razén ajena al desso de camblar de pau =
ta -sexual.

d.=que ol paciante haya dejado el andilisis =n menos d= 150 horas.

ce=que =l sujeto haya tenido una madre Intima y apegada y un padre dig=
tante y hostll.

f.=que la madre 1o haya preferido ablertamente,

g.=qur ol sujete haya tenido rasgos y gestos afeminados durante su nil =
finZe

No cabe duda que ol presante ten-mos suficinntn svlidencia para demoge =

trar que la homogexualidad pusds s~r curada (por lo manos »n la mayoria

d= los casos, sus sintomas y sus sufrimi=ntos) a traves del psicoandli=

sis. Bieber y colaboradoress concluysn: "nu~stros hallazgos son optimig-

tas no solo para los homossxuales sino tamblén para los psicoanalistase

qu~ los tratan. Tstamos firmements convsnclidos d= gue los psicoanalis =

tas deben ori~ntarss hacia un objeative h~t~rosexual »n »l tratami-nto =

ds los pacientes homossxuales »n lugar de solaments "ajustar', ain a ==

1os pacisntrs mds rocalecitrantes a un destino homos~xual. la conviceién

basada »n hnchos cienti{ficos de ou~ la m~ta hetrros~xual pu~dn alcanzar

sa, ayuda al pacisnts ¥ 3l psicoanalista a ~nfranfarss 2 las recaldage==
inervitables durants =1 tratamiento psicoanalftico”.
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X .- CONCLUSION™S

Nos unimos a la principal contribucidn de Rado (74) sobrs la ho =

mosexualidad, pensamos al igual que 4l, que la homosaxualidad »s

ol Tesultado d- miedos ~scondldos » incapaclitantes al s~x0 opuns=-
to y definimos al homosexual como a un individuo que ~n su vida =
adulta se slents motivado por una atraceidn ssxual d-finida y nra

forencial hacla mie~mbros del mismo s»2X0 ¥ qu~ ds modo habltual ==
aunque noO Necesariamente, tisne relaciones sexualss con copartici

prs de idéntico sexo. Nos parace probable que dentro d» la idio =
sineracia d- la civilizacién occldental contemporinea, con su re=
pugnancia y hostilidad hacla =1 comportamionto homosexual, adn ==
sstando 1 individuvo incldentalments determinado por un condiclo-
namlanto positivo hacla nsa conducta, pudlera 3agulr rant=niAndo=
sa an a3s Medlo amblents hostll y punitivo, a monos qu~ clsrtas =
ansie~dad~s concomitantssy da 1gual o mayor inte-nsidad cerraran »1
paso a la adaptacich heterosexual. las capacidadss d~ adaptacidn-
homos~xual son ~n ci-rto modo tributo a los recursos biosoclales=-
del hombrs, ante las desconcertant-s m~tas, dohido s =~xpsari=nclas
provias, on la haterosexuaslidad. la respussta s~xual eon plag-r =
y satisfaccidn hacia un mismbro del mismo saxo se dasarrolla como
una alternativa patoldgica. Crssmos qus cualquier adaptacidn qua=
bdsicam~nta sea un ajusts ants misdos irreales »5 por necegidad =
patoldgica,
‘Diferimos de los autorss qu~ consid-ran a la homossxualidad, =spe=-
cialments la ~xclusiva, como una =sp-~cie de variante d~ la conduc-
ta sexual, consid-rdndcla ccmo la ~xpresidn de una capacidad inha=

ronta para la respussta sexusl indiscriminada. Rgtos antores = = «
{21,30) comparan la conducta frecusntemsnts obs~rvada an mspscing=

infrahumanas e¢on la conducta homossxual humana, dsjando d- psrei =
bir en ello, desds »l grado de complejidad supsrior dal sistema- -
nervioso d~1 hombre, hasta pautas psicosoclales totalmente aus-n -
tas en ese tipo ds especles. Otros (61) basan su suposicidn de noz



malidad d» la homos~xualidad funddndosa ~n la fracuencia que tal -
comportamli-nto tie~ne »n la preadolescsnola y adolsscencia, tal su-
pu~sto radica =n la freousncla, aunque A5ta no ~std nacesariaments
r~laclopada con la ausencia d» patologfa. Tambion algunos (60,70)
plensan que los transtornos d- personalidad asoclados con la homo=--
gexuallidad s» derlvan des la oxp-ctativa d- reacciones soclalss ad =
Versas; nosotros psnsames que Astas son raspu~stas secundarias a --
un transtorno fundamental primarioc.

Aunque a la facha no podamos negar definitivam~-nte algun factor cong
titucional qu~ influya para la manifestacién homosesxnal, los argumen
tos que apoyan gque la homosexualidad ~std ralaclomda con factor-s-
geniticos, cromosémicos y hormonals~s parsce no rstar bien fundada,=
dado gus la sexualidad rasponde tan sensitivemente a las sxpsrien -
cias interpersonales. Txlste tal cantidad de ~videnclas d=1 lado de
la hipdtesis dr qu- la homogexualidad »5 una qondicién adquirida y&-
tan pocas ds que sea una condicidn natural, quE gl basarse en osos =
factores gzendticos y constitucionalss no se 1l=ga a dilucidar con ==
claridad o1 crigesn ¥ desarrcllo d» tal manifastacidn conductuszi.,

Rl supussto d» qus la homosexualidad »5 tan solo parts de la bidsqua-
da d» la sxprriencia r-al »n un mundo que para muchas g-nb-s, par~ce
habar sido d-spojado d~ todo cuznto otrora lo sustentaba y buscan a=-
travAs ds ese modo de vida rehelarss al zctual sistema establacido y
tradicional, dond~ vivimos mis para la tocnologfa que para ser s~rvi
dos por “4sta; nos pareca que no hace Justlicla a las reales vivenclas
y estructuras internas qus posesmos tanto para adaptarnos a- sgte mo=
do axistencial, como para huscarnos nosotros mismos, una forma de ==
ajusts rsal para la plena realizacidn,

Nos adharimos a la hindtnsis de la adquisicidn d~ 1la homogexualidad
como condicionamiento y como retrocsso adaptativo para eanfrantarse
al miado a lz heterossxualidad. la importancia d- las prim~ras rela=
cions=s obJetalas »n la etiologia d» la homos~xualidad se =pncuentra =
apoyada por los astudios dr Freud (33) Schilder (13) Fanich-~l (25) -
Kol y Johnson (83) Hamilton (69) Bsnder y Pastsr (83) Clara Thomps:y



(89) Pasche (71) West (93) y Biebar (11) entre otros antor=s., la -
atiolozfa de tal ~ntidad psicopatoldgica es axplicada »n las diver=-
sas concepclon~s analfticas como variantes d» »sta interaccidén dind
mica familiar, aunque noc-sariamente, los autor~s vayan ya no a la

rolacidn como tal, sino a la integracidn internmalizadas d-l sujrto «

d~ esas primaras vivenclas, as{ comc a su svolucidn »n =1l desarro =
1lo.

La patologia severa d= las ralacionns padrss-hijJo es dofinitiva. Nip
guro d» 1ps padres tians una relacidn con =1 hije homosexual qus =
pusrde considsrarss como normal. Los sistemas triangulares sstas ca-
ractarizados por intaracciones muy transtornadasj todos los padres
homosexualizantss aparentemeantn, tisnsn probl-mas ~moclonales g& ==
Vvoros., ¥ocanlsmos inczonselent~s operantes en la -selaccidn da compa=
fiaro conyugal, funcionan ~n la combinacidn da ambos padres, tendieg
do & estimlar y reforzar an cada uno afguellas potancialidades que=
sumsntan las posibllidades de qus rasulte un hijJo homose-xual, Pl ==
nijo homossxual se encus~ntra atrapado en 1l conflicto d= los padras,
en un papel det-orminado por los prohlamas no resueltos ds ellosj ca
da uno d» los padres tiens un tipo de relacidn con -1 hij)e homosa =
xusl que 1o ocurr= hahitualmsnts con los otros hijos d~ 1la familis,
as{ =1 homosaxual emsrge como punto focal ds la interaccidn sn don-
d= se localiza la psicopatologfa ds los padrss. @1 dosgarrollo g ==
xual es la part- meduolar ~n le adaptacidn homossxual., Las prim~ras=
manifsstaclonss d~ tal, se prasantan como parts integral d=l procs=
so de crecimiento, pero ain antas ds que =l desarrollo ssxual ss ==
infcie »n forma signiflicativa, ya han psurgido actitudas complejas =
o lag pautas d- conducta ds las relacionrs intsrpsrsonales. D= tal
modo que las pautas que han prec~dide a la organizacidn sexual jue=-
gan igualmente un papel importants =n la detsrminacidn dsl curso =
de la mlsma, ‘

¥n forma muy importanta, las relaclones con los hermanos ¥ las ra =
lacionss de los padrss con los hermanos tambiin contribuyen a la ==



formacién d- la porsonalidad y los m~canismos psicodindmicos d~ las
postoriorss relaciones intarpersonalas del homosexual, Los hermanos
puedan inclinar la balanza en una forma o =n otra, una huspa r=la =
c1én con un hermano, particularments un hermanc mayor, pu~d- hasta=
elerto punto compensar una mala ralacidn con los padres y pusde on=
alzunos oasos, raforzar una adaptacidn hnterosexuale

Cuando sl futuro homos~xual alcanza ol p~riodo de preadol~se~ncia =
va ha sufrido un transtorno difuso d= la porsonalidad. Un eXeeSO ==
d~ anzustia materna y una restriccion de las actitudas normativas =
ademids de la int~rferencia en la conducta afirmativa y actitudss ==
desmasculinizant-~s por parte de la madre, aunado a la interprota = =
2tén del rechazo, hostilidad y falta d- apoyo paterno, producen un =
nifio sxcosivament~ temeroso, patolégicamantn dependiente d- la ma ==
dr~, con sentimisntos de imdecuacidn, lmpotencia y autodespreclo. =
Habitualmente s trata de un muchacho qu~ no participa o gu~ tisns =
raticencia para hacsrlo, en actividades con sus compafi.ros, pensando
gile potencialmenta pusden ser peliprosos; la respu~sta d-1 grupo da
compafi~ros »8 llamarlo con apodos humillantes, a menudo acompafiados
d» ataques fi{sicos provocados por su misma timidez. Su miedo ¥ Ver =
gusnza son empsorados por las reacclonss de sus compafisros y 1o ha =
cen al-jarse atin mds de ~llos, privdndoss en ssa formz de la impor =
tants intoraccidn empidtiea gu~ ~l grupo proporciona. la mayorfa da =
los homosoxualss son wuy solitarios an ‘la preradol~scancia y adolss =
c~rnela; »1 fracaso »n =1 grupo y la angustia sobre~ la maseulinidade=-
pronician las pautas d» inlciacldn prehomossxual »n una atmésf;ra -
menos amenazante; as{ ss orientan hacia la socisdad homosexual, sus-
valor=3 y su forma de vida.

Como grupe los homosaxuales constituyen una sspacls d= subculturs, ==
con institucion~s muy particular~s, sistemas d= valor~s y técnicas ds
comunicacich. Son un grupo minoritaric som~tido-a graves sanciones y
erusldades qu= no han sido igualadas ~Xc~pto sn las parsntUcionss ra
clales y roliglosas (61). Sup~rficialmente se l-g acepta aunque sn ==



sigus tanisndo hacia ellos =1 misme prejuicio y te~mor qus a otrog ==~
grupos minoritarios, ®n nusstra sotiedad se dnfin-~ la homosaxuali ==
dad tanto le=gal como socialmesnts como prédctica criminal y d-pravada=-
y al homosexual ss ls 2amenaza con SaVeras sancionas legalers y soclae-
1es como prisidén, violencia ffsica y ostracismo social y ocupacional
aman del ridfculo, Aunque 1ls actividad homosaxual proporciona una ==
forma para obtensr gratificicidn s=xual, la ralacidn total =5 una ==
constmlacién interpersonal complsja; 8 =vidents qu~ un numsro de hg
mosaxdles busca cualidades especfficas =n sus compafiaros para satig
facer una gran varisdad &= nneesidades tanto sexuales como no s~xua=
las, Sus uniones 8= basan a=n =spsctativas no realistas y s~ acompa==
flan fracu-ntemsnta de d-mandas exec-sivas gqu~ no son satisf-chas, di=
solvisndosa gensralmente y sintifndose mis d=spreciados, inadecuados
v solos aln.

Aungus gran parts ds la rslacidn es destructiva, pu~dsn sxistir al-=-
gunos aspactos positivos, ya gu~ hay un intento da astablegsr y d- =
conssrvar sl contactc humano, asi como el deseo de dasarrollar ¥ map
tenar ralaciones significativasj ~s una forma d= adaptarss a circung
taneias invalidantes dal crecimiento y dal desarrollo ~n un intanto=-
de participar »n 1z vida soclazl. Sin embargo =sta soci~dad homoga~ =
xual, donds la membrscia s ha obtsnido por msdic d= la psicopatolo~
gla individual, no ~s ni sama ni faliz, La vida d-ntro de =gts grupo
social tiands a re~forzar slementos qu~ trastornan ain mds la psico -
patologfa d» sus mlembros.

Un punto da vista gque tiene clerta aceptacidn =n eirculos psicoana =
1{ticos »s gue la homossxualidad s una defensa =n contra ds 18 =g =
quizofrénia, s deselr qus si tales sujstos no hubieran sido homogew=
xuales, habrian llagado a sar ssquizofrénicosj sin ~mbargo parace=-=
ser que oxisten difsrsncias ~tioldgicas ~n »1 d=sarrollo, cuyag ale=
teracionrs par~ca haber ocurrido mas tempranamenta =n los asquizo~ =
frénicos. De igual forma las cone~pcionss qua relacioman la homoge==



xualidad con otras entidadss clf{nicas, nos parece qus n~cesitan de =

una investigacidn mis detallada dada la frescuenta vinculacidn d- ag=

ts cuadro con otros tipos d~ entidades como son: La psicosls mania =

co derprasiva, la paranoia, nourosls obsesivo compulslva, rntichismo,

masoquismo, stc. Dosds nuestro particular punto de vista nos parece=

qu~ tales sntidades patolégicas timnen una ~tiologfa y desarrollo di

farantes ¥ qu~ purd~n 0 no coaxistir en un miswo sujsto.

Ia presencia de combinacion~s vatoldgicas no parsce ser sino una cop

plicacidn a un sstado de enfsrmedad primario, gue se relacionarfa ==

con la influ-ncia temprana a la que haya astado eXpu~rsto el indivie-

duo.

Los actuales resultados terapduticos presentan suficlents ~videncla =
da gque muchos homoseaxuales llegan a ser axclusivaménte heatarosexuales

con =1 tratamiento psicoanalitico. Aunque =ste cambio puede Sor obta=
rido mids facilmente por unos qu~ por otros, un cambio a la haterosa==

xualidad =s una posibilidad para todos los homosexuales que »stdn ine
{ensaments motivados para cambiar. Pensamos que la hoterosoxualidad==
es la norma biosocial y que a manos qus se Ilnterfiera con -~lla, todos -
los irdividuos son heterosaxuales.

la finalidad de aste =snsayo fus reunir brevemsnts aspectos gensrralag=-
sobra el tama y en particular enfatizar la importancia d~ las prime =
ras rolacion~s objetales »n la produccidn dol sintoma homosexual. Ps=-
pero Que la presentacidn de =ste tema en el Colegio dn Psicologfa, ==
sstimule postariorments trabajos sobre tan importants capitulo d- la=
psicopatologfa,
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