UNIVERSIDAD NAGIONAL AUTONOMA DE MEXIGD

FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
COLEGIO DE PSICOLOGIA

“ESTUDIO COMPARATIVO DEL PERFIL DE LA TRIADA
NEUROTICA DEL M.M.P.I. EN DIFERENTES GRUPOS
SOCIO-ECONOMICOS DE ADOLECENTES MEXICANOS™

ESTE LIBRO FUE DONADO A LA
BIBLIOTECA POR:

/2 ‘:)w&m e /%égrﬂ/

FECHA: ”71/ O3 / 204/

TESIS PROFESIONAL

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN PSICOLOGIA

P RESENTA

Ma. Alejandra Lastiri Loépez

Ciudad Universitaria 1971




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



A la memoria de
mis padres.

Y mi hermana Julieta.

Al Dr. Rafael Nifez O.
Con estimacidn y gratitud.

A mis hermanos.

Con especial gratitud y -
carifio a: )
Luis, Josefina y Francisco.

PP
FA N

im i
s:'«? F



AGRADECIMIENTOS

Al Dr. Rafael Nifiez Obando, por la cuidadosa supervisién de este estudio,
ast como por permitirme colaborar en su investigacién.
A la Lic. Margarita Varela Ruiz por su valiosa ayuda y constante estimulo.
Al Prof. Arturo Carrillo por su colaboracién como programador.

A la Lic. Norma Ruiz Durén y a los compaheros que trabajan en la investigacién.




CAPITULO

1]

INDICE

INTRODUCCION

El Problema

Hipétesis

Definicidén de Téminos
Importancia y Limitaciones

del Estudio

REVISIdN DE LA LITERATURA PREVIA
Introduccidn

Consideraciones Teéricas sobre

el M.M.P.I.

Estudios con el M.M.P.I. en

Adolescentes Mexicanos.

DISENO DE INVESTIGACION
Descripcién de la Muestra
El Material

El Procedimiento

RESULTADOS
Manejo Estadlstico de los
Resultados.

Andlisis de los Resultados

PAGINA

23

25
32

35

41



INDICE

CAPITULO PAGINA
\" SUMARIO Y CONCLUSIONES

Sumario y Conclusiones - 65
Recomendaciones 468
REFERENCIAS

APENDICE A: 69
Cuadros de Calificacidn del 70
M.M.P.l.

BIBLIOGRAFIA 86




L CUADRO
! ' |
‘ 1}

1

vl
Vii

Vit

Xi

X

S

LISTA DE CUADROS

Disefio de Muestreo

Variables Controladas
Caracterlsticas de la Muestra
en relacién al Sexo y Clase
Social de los Sujetos.

Edad de los Sujetos
Escolaridad de los Sujetos
Clases Socio~econdmicas
Criterios Valoratives del
Cuestionario Socio-econdmico
Disefio de Comparacidn de los

Perfiles

' Medias Aritméticas y Errores

Estandard de la Triada Neurética
Diferencia en la Puntuacién de la

Triada Neurética en el Grupo

" Masculino, Clases Ay B

Diferencia en la Puntuacién de la
Triada Neurdtica en el Grupo
Masculino, Clases Ay C
Diferencia en la i’unfuacién de la
Triada Neurdtica en el Grupo

Masculino, Clases Ay D

PAGINA
27
28

»

30
31
34
37
43

53

54

55

55



CUADRO

X

XV

" XVl

XV

XIX

XX

LISTA DE CUADROS

Diferencia en la Puntuacién

de la Triada Neurética en el
Grupo Masculino, Clases By C
Diferencia en la Puntuacién

de la Triada Neurética en el
Grupo Masculino, Clases By D
Diferencia en la Puntuacién de
la Triada Neurética en el Grupo
Masculino, Clases Cy D
Diferencia en la Puntuacién de
la Triada Neurética en el Grupo
Femenino, Clases Ay B
Diferencia en la Puntuacién de
la Triada Neurdtica en el Grupo
Femenino, Clases Ay C
Diferencia en la Puntuacién de
la Triada Neurdtica en el Grupo
Femenino, Clases Ay D
Diferencia en la Puntuacién de la
Triada Neurética en el. Grupo
Femenino, Clases By.C,
Diferencia en la Puntuacién de la
Triada Neurética en el Grupo

Femenino, Clases By D

PAGINA

56 .

56

57

57

58

59

59




CUADRO

XXi

XXl

XXl

LISTA DE CUADROS

PAGINA
Diferencia de la Puntuacién de 60
la Triada Neurdtica en el Grupo
Femenino, Clases Cy D
Diferencia de las Puntuaciones de &0
la Triada Neurética del Grupo Mas
culino y el Femenino
Distribucién de la Muestra. 64



GRAFICA

11

vi

vil

vill

LISTA DE GRAFICAS

Perfil del Grupo Masculino, -
Clase A, Nivel Socio~Econémico
Alto

Perfil del Grupo Masculino,
Clase B, Nivel Socio-Econémico
Medio

Perfil del Grupo Masculino,
Clase C, Nivel Socio-Econdmico
Bajo Superior

Perftl del Grupo Masculino,
Clase D, Nivel Socio-Econémico
Bajo Inferior

Perfil del Grupo Femenino

Clase A, Nivel Socio~Econdmico
Alto

Perfil del Grupo Femenino

Clase B, Nivel Socio~Econémico
Medio

Perfil del Grupo Femenino

Clase C, Nivel Socio-Econdmico
Bajo Superior

Perfil del Grupo Femenino

Clase D, Nivel Socio~Econdmico

Bajo Inferior

PAGINA
45

47

49

50

51

52




LISTA DE GRAFICAS

GRAFICA PAGINA
1X Perfil Medio del Grupo Maseulino 62
X Perfil Medio del Grupo Femenino 63 -




CAPITULO |
INTRODUCCION

El presente estudio forma parte de la investigacién que se realiza en la Ciudad
de México, bajo la direccién del Dr. Rafael Nifiez Obando, intitulada "las Caracte-

risticas de la Personalidad de Diversos Grupos Econdémicosociales y Vocacionales de -

México".*

Esta investigacién abarca tanto la poblacién adolescente como adulta. Hasta

el momento se ha realizado la primera parte que incluye a los adolescentes.

El colaborar en la invéstigacién desperté en mi el interés por el estudio del -
adolescente mexicano, enfocdndolo a sus problemas y conflictos. Mi experiencia per
sonal en el trato can ellos, me hizo notar las dificultades personales y culturales con

que se enfrentan. ,

Este estudio constituye un intento por detectar la presencio de rasgos neuréti
cos en la personalidad del adolescente mexicano, mediante la configuracién del per-
fil de las tres primeras escalas clinicas del M.M.P.l. (Triada Neurética), las cuales

detectan problemas: hipocondriacos, depresivos e histéricos.

Se consideré importante para el estudio, la estratificacién socio-econémica -
que existe, por este motivo se empled también un cuestionario sacio-econémico, para
diferenciar las clases sociales de la civdad. Generalmente los socidlogos hacen tres
grandes divisiones de clases: en Alta, Media y Baja, nosotros subdividimos ésta Olti—

ma en, baja superior y baja inferior, ya que en nuestro pais es mayor el porcentaje -

* Lo investigacidn es respaldada por un fondo de la Foundation's Fund for Research in
Psychiatry Grant 667-393




de clase baja.

La investigacién se realizé en una muestra de 800 adolescentes del D. F., em
pleando un cuestionario socio-econdmico y una Bateria de Pruebas Psicolégicas.
De estas pruebas y para los fines del estudio se utilizd el Inventario Multifdsico de la

Personalidad de Minnesota.

La administracién de las pruebas se hizo en escuelas de ensefianza media, las

que se eligieron por un muestreo al azar de las mismas. #

EL PROBLEMA.

Hablar sobre las caracteristicas de los adolescentes serfa tema suficiente para

elaborar una ebra completa, sin embargo haremos algunas consideraciones generales.

Lo adolescencia no fiene una cronologia precisa, ya que intervienen en su a-
paricidn diversos factores como variables ambientales, grado nutricional y condicio—

nes de salud fisica en general. Con fines diddcticos se han considerado edades prome

dio para delimitar esta etapa de la vida. Algunos autores como E. Hurlock {1970) la

dividen en tres periodos:

Pre-adolescencia De 10 a 12 afios
Adolescencia (periodo inicial) De 13 a 16 affos
Adolescencia (periodo final} De 17 a 21 afios

En realidad el inicio de o adolescencia se ve precisado por un hecho biolé-

gico, como lo es la pubertad, periodo en el cual se llega a la madurez sexual.

Los cambios no solo son fisicos sino mentales y emocionales, estos cambios se




hacen mds lentos hacia el periodo final que generalmente es alrededor de los 21 afios.

En realidad la adolescencia es una etapa de transicién entre la nifiez y la e~=
dad adulta, el termino transicién significa cambios, y estos implican adaptarse a ellos,

La adaptacidn es mds dificil mientras mds rdpidos estos sean, o la sociedad en que se

desarrolla sea mds compleja.

Si se hablara de trastornos tipicos de la adolescencia, se observarian frecuenfé;
mente formaciones sintomdticas relacionadas con la neurosis. L. J. Stone y J. Church
(1970) opinan que si bien los rasgos neuréticos pueden aparecer con anterioridad, es -
en la adolescencia o un poco después de ella en que se manifiestan. Es cuando el yo
ideal del individuo se diferencia de sus otros yos. La fuente de la neurosis generalmen

te es la ansiedad o los sentimientos de culpa, ante esto, se erigen defensas que inter-

fieren el comportamiento.

Entre las manifestaciones clinicas mds importantes de dichos trastomos son; los
trastomos del comportamiento y la delincuencia, los cuales tienen una gradacién que

va desde la simple falta de asistencia a clases, robos, etc:

Lo anterior no quiere decir que todos los adolescentes presenten serios cuadros
conflictivos como para hacer eclosién cuadros de ansiedad y neurosis, asi como que -
estos solo se presenten en adolescentes que arrastren problemas no resueltos en la in—
fancia. Se dan casos de nifios mds o menos bien adaptados, que llegan a la adolescen
cia y cualquier problema desencadena una serie de trastomos neuréti cos que pueden ~

llegar a una psicosis.

La madurez emocional del adolescente mexicano suscita confroversias. Un ==

hecho que permitié verificarlo fué el debate piblico que se abrié en México con moti



vo de la reforma legislativa al Articulo 34 de la Constitucién Federal, que trata sobre
la ciudadania de los jovenes. El debate tenia la finalidad de conocer la opinidn pi-
blica - | respecto a conceder el derecho de voto y de asociarse con fines politicos a -

los jovenes solteros de 18 afios.

Se tomé la opinién de organizaciones obreras, campesinas, de instituciones —-
culturales y docentes asi’ como de grupos juveniles, tanto popiildares como profesiona=--

les. Se registraron las mds diversas y opuestas opiniones.

Un argumento defendido en contra de la reforma fué dado por maestros univer-
sitarios, que consideran al adolescente inmaduro mental y emocionalmente, faltdndo-

le asi capacidad para ver la realidad de los problemas nacionales.

La inmadurez implica la presencia de rasgos neurdticos que se manifiestan en ~
problemas de conducta. Investigaciones realizadas muestran diferencias de madurez y

" adaptacién emocional en los diferentes estratos de una sociedad detemminada.

Anastasi (1964) hace una revisién de estudios sobre las diferentes clases en la

sociedad norteamericanay sefiala como privilegiados a los miembros de la clase alta.

El fenémeno de estartificacidn social constituye por si mismo una diferencia--
cién cultural, ya que los efectos producidos por la perfenencia a una clase social es-
pecifica, se manifiesta en todas las actividades del ser humano. Se pueden mencionar
entre las mds impoﬂanfeé, las que recaen sobre el desarrollo psicolégico, adaptacion ~

emocional, rendimiento escolar, inteligencia, intereses y conducta sexual.

Considerando estos aspectos y la observacidn personal directa de varios ciéntos

de adolescentes, se plantea el preblema de este trabajo. Investigar, dentro de un mar



co tedrico y metodolégico las caracteristicas o rasgos neurdticos en la personalidad -~
del adolescente mexicano. Asi como la influencia que ejercen las diferentes clases -
socio-econdmicas sobre los mismos. Se empled para ello el Inventario Multifésico de

la Personalidad de Minnesota y un Cuestionario socio-econdmico.

HIPOTESIS.

Las bases fundamentales que delinean la prueba (M.M.P.1.) siguen el criterio
de que si dos’personas contestan en forma similar una serie de preguntas, serdn simila=

res en una serie de conductas y por lo tanto tendrén ciertas caracteristicas de persona~

lidad.

Se establecieron las hipdtesis del estudio:
lo. Hipétesis.~ Existen diferencias en la configuracién del perfil medio de la
Triada Neurdtica del M.M. P.l. en las cuatro clases socio=econémicas, por la in==—

fluencia que éstas ejercen sobre la personalidad.

20. Hipétesis.- Existen diferencias en la configumcién del perfil de la Triada

Neurdtica del M.M.P.l. entre el grupo masculino y el grupo femenino.



DEFINICION DE TERMINOS.

Con el propésito de aclarar posibles confusiones en cuanto al significado de -
los téminos empleades con mds frecuencia en el curso del trabajo, a continuacién se

presenfan algunas definiciones de los mismos.

Adolescente .~ Especificamente para este estudio; joven cuya edad fluctia en

tre los 14y 18 afics.

Clase social.=- "Agrupamienfo discreto, jerarquizado, en un sistema de estra-
tificacidén, es decir, un agrupamiento de personas caracterizadas por una conducta se
mejante, o por actifudes y opiniones comunes o por un cierto grado de interaccién y

asociacién mutua”. Stavenhagen (1969).

Rasgo.~ Cualquier caracteristica o modo distintivo de conducta de naturaleza
mds o menos permanente, debido a dotes naturales del individuo modificadas por la -

experiencia.  Diccionario de Psicologia F.C.E, ( 1964 )

Hipocondiasis. - Estado patolégico, que se cardcteriza por una preocupacién

exagerada por la salud fisica. English & English ( 1968 )

Depresién.~ Un desorden psiconeurdtico precipitado por alguna pérdida de la
persona y usualmente transitorio, existe ansiedad, que estd alidada a la propia deva-

luacidn. English & English ( 1968 )

Histeria. - Desorden con una variedad de sintomas: alucinaciones, desordenes
emocionales, sonambulismo, anestesias, pardlisis etc. la caracteristica principal se

basa en la inestabilidad emociomal, debilidad y disociacién. English & English -
(1968)



Neurosis. “Enfermedad mental caracterizada por: a) comprensién incompleta =
dé la naturdleza de la dificultad; b) conflictes; c) reacciones de ansiedad; d) peculig
ridddes parcidlés dé la personalidad; e) a veces pero no siempre presentia de fobias,

dificultades digestivas y conducta obsesivo-compuls.iva,. (Chaplin 1968).




IMPORTANCIA Y LIMITACIONES DEL ESTUDIO.

La importancia del estudio radica en la tentativa de investigar sobre el carac
ter del adolescente de nuestre pafs, siguiendo los lineamientos. de una metodologia -

cientifica.

Este tipo de investigacianes,; nos llevan @ un mejor conocimiento de los jove=
nes, con el propésito de comprenderlos y ayudarlos, detactando y previniendo futuros

problemas e inadaptaciones.

Es importante conocer a los jovenes para orientarlos en sus intereses, en sus -
relaciones interpersonales, asi’ como lograr confianza en si mismos a través de los lo—
gros que les reporten algin reconocimiento. . AsT les serd mds facil atender después -

a los demandes de la vida adulta.

Otro aspecto importante del trabajo se refiere a que una adecuada investiga=
cion colectiva pemite establecer pautas, no sélo de la problemdtica individual, si-

no que pemite hacer generalizaciones a toda la poblacién.

Las limitaciones del estudio, se refieren principalmente a que ¢ estudio se -
circunscribe a la poblacién de la Ciudad de México, y con seguridad que existen di
ferencias con los adolescentes de ciudades de provincia y del campe. Otra limita~-
cién se debe al hecho, de 'éue para realizar una investigacidn colectiva, se requie-
re de nﬁrerial psicolégico escrito, lo cual implica deficultades a las personas analfa
betas o de muy baja escolaridad. Asi la muestra queds constituida por adolescentes

con na escolaridad mfnima de éo. de primaria.



CAPITULO I
REVISION BIBLIOGRAFICA

INTRODUCCION.

El enfoque principal de la Psicolegia Social se dirije a mostrar que el indivi-
duo no vive fuera de la sociedad, ya que existe una estrecha correlacién entre lo in

dividual y lo social. Asf la personalidad se forma por los grupos y en los grupos.

Se acepta universalmente que todas las sociedades estén estratificadas de al-
guna manera. Esto significa que hay grupos sociales dispuestos jerdrquicamente, en
una escala de inferiores a superiores. la estratificacién da lugar a las clases socia—
les. La'clase social, sefiala Recasesns { 1958) es como un circulo colectivo definido
por formas de vida caracteristicas, por la coincidencia de intereses y por la concien

cia de constituir un grupo diferente a los demds.

Los miembros de una clase social determinada se dén cuenta de dos aspectos
importantes; 1o.) De las comunes caracteristicas que comparten con los demds miem=-

bros de su clase y 20.) de la existencia de otras clases, es decir de la estratificacién.

Los fundamentos de la estratificacién social varian de un pafs a ofro, pero -

la conciencia y el sentimiento de pertenecer a una clase, son universales.

México al igual que otros paises subdesarrollados, estd formado por una socie
dad de grandes desigualdades, las que se advierten en todos los terrenos; econdmicos,
eultureles y sociales, asi las diferencias socioecondmicas son mds amplios que las que

existen en paises mds desarrollados.

Es evidente que la conducta del hombre estd regida por la constante interac~



cidn social, es decir se ve influida por las experiencias de otros seres humanos y a su

vez los influye.

O. Klineberg ( 1963 ) sefiala que la compleja sociedad en que se desarrollan
los adolescentes, se convierte en fuente de incertidumbre para ellos. Con frecuen-
cia se observa que el adolescente siente que pertenece a dos clases sociales y por lo
tanto debe tener diferentes actitudes en ellas. Una clase es la fijada por los adultoes,
principalmente por sus padres, y la otra, es la establecida por los sujetos de su misma

edad, este fendmeno se observa frecuentemente entre los 13 y 19 afios de edad.

Esta dualidad de sentimientos provoca conflictos y la forma en que se mane=-

jen, dependerd de la madurez o inmadurez del adolescente.

La inmadurez emocional dd como resultado rasgos neuréticos en la personali-

dad. Consideramos al M.M.P.l. como un instrumento adecuadc para detectarlos.




CONSIDERACIONES TEORICAS SOBRE EL M.M.P.I.

El Inventario Multifésico de la Personalidad de Minnesota, mejor conocido co
mo M.M.P.|. fué escogido como el instrumento mds apropiado para investigar carac-
teristicas de personalidad, en esta tesis. Es obvio qt;e constituye una de las técnicas
mas cbjetivas, ya que los elementos de la prueba nos ‘proporcionan lal informacién di-

rectamente.

Los autores el Dr., Starke Hathaway y el Dr. Mc. Kinley empezaron a elabo~
rar el inventario, en forma de cuestionario, basdndose en preguntas contenidas en —-
las historias clfnicas asi como en preguntas de cuestionarios de personalidad ya exis~

tentes y en la propia experiencia clinica en psiquiatria y psicologfa de los autores.

Varios estudios diferenciales, experimentales y de tipificacién, han demostra
do que la prueba es vélida y confiable. Los estudios se han realizado en E.E.U.U.-
principalmenie, pero hay paises como Japén que ya tienen sus propias normas de oull

ficacién. En México se estdn realizando numerosos estudics con este fin.

El inventario estd integrade por 550 p@gunﬁo frases (566 en la presentacién
de folleto, se han rep;ﬁdo 16 frases para facilitar la calificacién por medio de méqui'
nas computadoras,) De las 550 frases apreximadamente sélo 2/3 partes constituyen la
base de las tres escalas de validez y las diez escalas cllnicas que se utilizan en el per

fil comin derivado de la prueba, la otra tercera parte ha favorecido la. elaboracién -

de un gran nimero de escalas.

Se han elaborado hasta el momento 200 escalas especiales aproximadamente, =

que proporcionan importantes datos.



Cada pregunta es una variable estimulante para el sujeto, pero como es impo-
sible analizar como responde a cada una, se agruparon las preguntas en las trece esca’

las antes mencionadas. Existe otra escala, Ilamada "No Puedo Decir® en esta escala

se tabylan las frases que no fueron contestadas.

Validez de la Prueba

El término validez, se refiere en primera instancia al medo en que fué contes
tada la prueba, asi’ como a la actitud del sujeto al tomarla, el concepto que tenga de

si mismo y su grado de salud mental.

La prueba se invalida cuando la forma de responder se sale de las normas estan
dard, por eiemplo; si la persona tiene una gran deficiencia en la lectura, es muy pro-
bable que esté incapacitado para comprender algunas palabras cruciales, y confundird
su significado. De igual manera si las respuestas se dan delibeﬁdameMe equivocadas

o al azar se invalidaré la prueba.

A continuacién se presentan las escalas de validez interna y las diez escalas
¢lfnicas, con su nimero correspandiente, su axpresién clfnica y expresién nomal, -

cuando la puntuacién es elevada. (Hathaway y Manachesi 1943).

No.  Nombre Expresién Clinica Expresién Narmal
? No puedo decir Menos de 30 frases
L Grado de franqueza al Puntaje menor a 10

tomar la rprueba.

I3 Diversas sintomas na co 3 o 5 frases.
munes, como falte de = o
‘comprensién del material
fingimianto etc.




10

Nombre

Hy

Pd.

Pt

Es

St

Expresién Clinica

Correccién

Hipocondriasis

Depresidén

Histeria

Desviacién Psicopdtica

Patrones de intereses so
bre el sexo opuesto.

Paranoia

. Psicastenia

Esquizofrenia
Hipomania

Introversién Social

13

Expresién Normal

Apreciacién de deseabilidad so’
cial. Si la puntuacién es baja’
existe devaloracién, cuando es

elevada presenta conducta de-

fensiva.

Cansado, inactive, letdrgico, -
se siente fisicamente enfemo.

Serio, bajo en moral, infeliz,
insatisfecho de si mismo.

|deu||sl'a, ingenuo, enfermo ba
jo presién social.

Rebelde, cinico, descuidado,-
socialmente agresivo, egoista.

Puntuacién alta: en hombres:
sensible, caballeroso. Puntua
¢ién baja, personas sumamente
interesadas en los patrones de -
sU propio sexo.

Puntuacién alta en mujeres:
éspera, ambiciosa, poco femeni
na.

Perfeccionista, terco, dificil de
convencer, y conocer.

Dependiente, deseoso de com=-
placer, ansiosos e indeciso, --
perfeccionista.

Negativo, dificil, raro, apahco
falto de gracia social.

Expansivo, optimista, no sujeto a
las costumbres sociales.

Individualista,. conciente de si
mismo. timido.

Puntuacién baja; socmlmen‘l‘e -
activo.




Las caracteristicas mencionadas se refieren a puntuaciones altas {(a menos que
indique lo contrario). Es decir si la puntuacidn T es mayor de 70. (Dahlstrom y Wel-

sch 1960)

Las puntuaciones T son constantes, y tienen una media aritmética de 50 con u
na desviacién estandard de 10, Estas puntuaciones se encuentran al trazar las puntua
ciones naturales en la grifica para el perfil, o bien por medio de la siguiente férmu-

10(Xi=X) -
ma T=50 D.e. ' donde Xi representa la puntuacién natural,

Las puntuaciones arriba de T 70 se consideran altas, asi’ como las menores de T

45 se consideran bajas.

Dada la finalidad de esta investigacién, se ampliard la informacidn acerca de
las escalas de validez interma, y de las tres primeras clinicas correspondientes a la ==
4

/ Triada Neurética. {Dahlstom y Wesch 1963)

Escala * No Puedo Decir “:

Cualquier frase situada en esta categoria queda eliminada de la calificacién
de las escalas del M.M.P.I. Estas respuestas reducen la prueba y atenuan el perfil.

Generalmente una puntuacién en esta escala de mds de 30 es motivo para invalidarla.

Entre las diversas razones para dejar frases sin contestar estan: confusidn o dis
en pacientes psiquidtricos. También cuando estdn agitados ya que pueden -
malinterpretar el contenido de las frases. Algunas frases pueden ser abrumadoras para

pacientes deprimidos o tan devalorados que consideren inutil contestar,

Los pacientes con tendencias paranoicas, dejan sin contestar aquellas pregun~-

tas que consideran reveladoras de ellos.  El descuido para contestar o falta de coope



racidn son otras imporfantes razones para una alta puntuacién en esta escala.
Escala L.

Las puntuaciones elevadas en la escala L implican una ostentacién virtual en
las respuestas, es decir una tendencia a cubrir o negar faltas personales indeseables
socialmente. Asf la elevacién puede ser el resultado de un acto deliberado por parte

del sujeto para dar un cuadro favorable de €l .

Se observa que una elevada puntuacién de la escala L, con frecuencia provie
ne de personas de grupos socicecondmicos bajos, con poeco conocimiento de la Psico-
logia y menos inteligentes. Esto es debido a la falta de introspeccién personal y @ =
la rigidez. Si la puntuacién natural es mayor de nueve, es evidente que las frases =
que constituyen las escalas clinicas fueron contestadas, con una direceién socialmen

te deseada.

La puntuacién baja, se presenta en sujetos; perceptivos, seguros sinceros, que
se juzgan asi mismos como lideres efectivos, fuertes, naturales y maduros. Estos suje

tos reflejan un bienestar relativo y equilibrddo al admitir faltas sociales.

La relacidn entre la escala Ly el resto del perfil, se puede considerar directa_
mente proporcional, principalmente respecto a la Triada Neurética. La puntuacién -

elevada en la escala L, es poco probable que se presente en perfil psicético.
Escala F.,

Las respuestas afirmativas a varias de las frases de la escala F, son respuestas

relacionadas con faltas y quejas. Puede debersa a una necesidad de ayuda o simple~

mente a vna necesidad de llamar lo atencién.




16

La elevacidn.en esto escala puede deberse principalmente a una pobre capaci
dad en la lectura o en la comprensién del material. Las puntuaciones elevadas tam—-

bién pueden deberse a una distraccién bastante fuerte a las instrucciones o al conteni

~-do de las frases. Lla falta de cooperacién por parte del examinado o el rechazo a - -

la prueba, produce una elevacién en la escala F.

Arbitrariamente se considera invédlido el perfil con una puntuacién natural de
F de mds de 16. Sin embargo Hathaway y Monachesi (1963) en estudios realizados =
con adolescentes, encontraron que la F elevada, no se debia a falta de cooperacidn

sino basicamente a deficiencia de los adolescentes en la lectura.

Las puntuaciones bajas, se encuentran en personas calmadas, modestas, since
ras, leales y vivaces. A diferencia de la inestabilidad, arrogancia e insatisfaccidn

que muestran las personas con F alta.

La relacién de la escala F y la configuracidn del perfil, provoca que si F estd
elevada, probablemente alguna escala clinica exederd de T 70. Esta escala es sensi=
tiva a algunos mecanismos de personalidad operantes en la puntuacidn de esquizofre-

nia.

Los adolescentes, que atraviesan bor periodos de rebelidn contra su familia y
las normas sociales esfablécidas, contestan en forma diferente a otros su]efos que no
pasan por este periodo. La escala F tiene preguntas que involucran aspectos relaclg_
nados con la familia, asi se podria” considerar un margen en la puntuacién F para los

adolescentes.
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Escala K

Esta escale la derivd del estudio elaborado para agudizar el poder discrimina-
tivo de las escalas clinicas. “En los casos en que la escala K aparecia elevada, se in
dicaba % los valores marginales de las escalas clinicas debian de ser més altas. -

{Dahlstom y Welsh 1960)

Los estudios e investigaciones muestran una fuerte relacidn positiva entre las
puntuaciones de K y los grados de aceptacién prapia. La grata impresién que estos
sujetos dan de si’ mismos, no siempre es deliberada, en ocasiones se debe a que ese -

es su punfo de vista.

~ Las implicaciones de una puntuacién K deben estar determinados por la histo

ria del sujeto, edad, escolaridad, ocupacién y antecedentes familiares.

La puni;mcién baja, nos habla de personas toscas, precavidas, apacibles, re_
catadas y sobrias. También se les describe como complacientes con la-autoridad, =
conformistas y lentos. La puntuacién K baja en sujetos de status socicecondmico ba
jo, manifiesta la forma en que el sujeto habla de si mismo y de su familia, mientras
que en niveles socioeconémicos altas, una K baja refleja una marcada salida de pa=

trones y hdbitos establecidos.

Los estudios de validacién cruzada de la escala de correccién de la escala K
han demostrado, que no hay diferencias significativas en mejorar o atenuar las sepa~
raciones en las escalas aplicando la correccién K a los perfiles. (Dahlstrom y Welsh

1960)

Configuracién de las Escalas de Validez.

Generalmente la configuracién de las tres escalas presenta una de ellas més
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_alta que las otras.

‘ " Un pico sobresaliente en L, y los ofros dos valores cerca de la media, indica
)
| un antecedente de baja escolaridad o nivel socioecondmico, dando una fachada alta-

‘ mente favorable al responder el test,

‘ Cuando F es la escala mds alta, indica desérdenes emocionales agudos en la =
personalidad . Cuando por el contrario F es mds baja que L y K, se debe investigar la

posibilidad de que el sujeto haya respondido al azar.

‘ La escala K sobre la L y F, sugiere que el sujeto, quiso dar un cuadro favora-

‘ ble de s mismo. Puede también indicar un alto nivel educacional y sociceconémico.

Escala 1 ~ Hipocondriasis.

Esta escala se derivé directamente de un grupo de pacientes hospitalizados, -
diagnosticadas como hipocondriacos. Es decir se trataba de pacientes sumamente ~ -
preocupados por su salud fisica, sin querer entender que sus malestares no tenfan un -

origen fisico sino psicolégico. El grupo no inclufa las implicaciones sintométicas de-

pacientes psicétices.

Los estudios realizades por Hathaway y Mc. Kinley (citado por Hathoway y -
Monachesi 1963) mostraron que pacientes con alteraciones fisicas reales, mostraban -

‘ una moderada elevacién en esta escala.

Las conclusiones a que llegaron los autores con los estudios diferenciales de -

grupos de personas diagnosticadas como hipocondriacas y ofras con verdaderas altera-

ciones fisicas usande la escala Hs. revela que:

1) Hay diferencia significativa entre el grupo normal y el de hipocondriacos.

2) En cierta medida se puede demostrar que sujetos del grupos "normal®tienen




elevaciones como los hipocondriacos diagnosticados.
3) La presencia de una alteracién fisica no altera notablemente las puntuacio

nes, sobre las normales.

4) Las puntuaciones de los psicétices son ligeramente mds altas que las de los

normales.

La escala Hs. tiene una escala de correccién, que se elabord con el fin de di
ferenciar con mayor presicién a los hipocondriacos, de los que no lo son. Esta escala

de correccidn Hs. =Ch. correlaciona negativamente con K ya que los puntajes son in

vertidos.

la escala 1 6 Hs. se presenta combinada frecuentemente con la escala 3 (Hi )

de estas combinaciones se hablard mds tarde.

Las puntuaciones altas en la escala |, hablan de personas obstinadas, distantes
de pensamiento y acciones rigidas. Las implicaciones diagnésticas son: reacciones de
ansiedad, como depresidn reactiva, melancolia involutiva y depresién agitada, asi -

como reacciones somdticas como hipocondriasis y neurastenia depresiva.

Las puntuaciones bajas denotan libertad de encubrir inhibiciones neuréticas, -

sobrevaloracidn de uno mismo y de sus problemas. Los sintomas parecen ser parte de =

una larga inadecuacidad de la personalidad.

Es obvio que la puntuacidn baja denota una falta absoluta de interés por alte

raciones de la salud fisica.

Escala 2- Depresidn.

Es la escala referente al estado de 6nimo. La depresion es un rasgo menos es=



table que la hipocondriasis, ya que puede cambiar de un dia para otro, por lo que ~=
fué diffcil establecer un grupo clinicamente depresivo. Sin embargo los estudios rea-
lizados por los autores llevan a las siguientes conclusiones:
1) En un gran porcentaje de casos se puede demostrar una diferencia significa
tiva entre personas deprimidas clinicamente y personas de! grupo normal.
2) En pacientes se puede detectar una moderada depresidn sin anormalidad es
pecifica.
3) Las puntuaciones son significativamente mds altas en mujeres que en hom=--
bres, y es mds elevado al aumentar la edad.
4) En pacientes hospitalizados, no seleccionados del pabellén de psiquiatria =

tienen una puntuacidn mds elevada que pacientes de ofros pabellones.

Tanto en hombres como en mujeres, las puntuaciones altas caracterizan a per

sonas modestas, sensitivas, individuclistas y con interés estéticos, se puede observar

tambiér timidez.

Las puntuaciones bajas en esta escala parecen reflejar una fluctuacisn natural

y libertad de pensamiento y‘accién dirigidas a facilitar relaciones sociales.

Escala 3 - Histeria

La escala 3 puede ser usada para ilustrar los origenes de todas las escalas.
Las frases de esta escala fueron seleccionadas de las respuestas frecuentes de un grupo
de pacientes cuyas enfermedades mentales inclufan spintomas cldsicos de conversidn =
histérica. Estos pacientes parecian encontrar una solucién a sus problemas psicolégi=
cos descubriendo tales sintomas, cemo doler, pardlisis o’deFecios sensoriales. Cuan=

do la frecuencia de la respuesta Cierto a una frase por estos pacientes se diferenciaba
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de la frecuencia del grupo normal, era considerado como un sintoma de similitud en-

tre pacientes histéricos.

Las caracteristicas de idealista, ingenuo etc. mencionadas al principio del ca
pitulo y referentes a la escala 3, son las caracteristicas significativas de personas con

una moderada elevacién de esta escala.

Puntuacién alta en la escala 3, es mds frecuente en mujeres, y son descritas =

como: francas, entusiastas, equilibradas, perseverantes,alertas.

Las puntuaciones bajas las describen como equilibradas, convensionales y con
intereses estéticos generales. Los hombres con puntuacién baja fueron descritos como

personas con intereses reducidos.

Triada Neurética

La combinacién de las tres primeras escalas clinicas fué conocida como Trio -
Neurdtico, después mds generalmente como Triada Neurética. Entre los primeros es-

tudios del M.M.P.]. fué el de la covariacién entre las tres primeras escalas clinicas

y sus combinaciones.

Las claves frecuentes son: 123y en contraste 312y 13 2. En donde el va
lor de 2 es media desviacién estandard o mds, mds abajo que las escalas 1y 3.
La configuracién de! perfil con estas caracterfsticas se denomina "valle depresivo™ V

de conversidn, V psicesemética o la D "sinclinica”,

Entre las principales combinaciones estdn:

12 -2 1.~ Gran interés somdtico, depresién, tensién, personas fisicamente limitadas
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‘ con una historia hipocondriaca crénica.

‘ 13 =231 .- Esta combinacién resulta de una gran ansiedad, pacientes con este patrén
‘ son modestos, sensitivos, individualistas y con interéses estéticos. La forma diagnés-

‘ tica es Histeria de Conversion.

‘ 2 3 - 3 2.~ Los hombres con este patrén son descritos como llenas de dudas e inseguridad,

“ pacientes muestran un amplio rango de problemas relacionados con la ansiedad.

Las mujeres en el estudio de Guthrie (mencionado por Dahlstrom y Welsch 1954

fueron catalogadas como inadecuadas, con dificultades maritales y con problemas de -

Autores como Welsch, Modlin, Taylor, entre otros han empleado las escalas de

frigidez sexual.
‘ la Triada Neurética para determinar un indice de ansiedad. (Duhlsfrom.y Welsch 1954.

‘ Welsch elaboré una fé6rmula para determinar un indice de ansiedad empleado -

también la escala 7 (Psicastenia). La férmula es como sigue:

Alw (DPt) - (Hs Hi)

Modlin considera como Gn Tndice de ansiedad, a la combinacién de las puntua

ciones de las escalas 1, 2 y 3.promediadas.

‘ Entre las'200 escalas especiales del M.M.P.l. se encuentran varias que miden
‘ ansiedad. Dichas escalas se elaboraron a partir de las preguntas de la Triada Neurdti

ca basicomente.

'

Las escalas Hs. D, y Hy., no varian en sus valores al ser aplicadas a sujetos=

adolescentes. Hathaway y Monachesi (1963) hicieron un estudio con més de quince

mil adolescentes, encontrando que la media aritmética y la desviacién estandard en -
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estas escalas permanecen cercanas a las encontradas en la poblacién de adultos noma
les. Por ejemplo, la escala 3 al presentarse elevada en adolescentes, implica neuro-

sis de tipo histérico, que es el principal cuadro neurético que aparece en esta etapa -

de la vida.’

. ESTUDIOS CON EL M.M.P.1. EN ADOLESCENTES MEXICANOS.

En la Escuela Nacional Preparatoria de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, Avila, lzaguirre y Sdnchez realizaron una investigacién con el M.M.P.I. -
en una muestra representativa de los alumnos de la Escuela Nacional Preparatoria inte
grada por alumnos de los diferentes planteles de la escuela. La finalidad del estudio

radicé en establecer Nommas de Calificacién del M.M.P.I. en adolescentes mexica--

nos.

Los sujetos investigados fueron 911 en total, 239 mujeres y 672 hombres. Cu-

yas edades fluctuaban entre los 15 y 22 afios. La escolaridad fus de 4o de bachille=

rato como minimo.

Los resultados mostraron una elevacién en las escalas 2 ( Depresién ) y 8 ( Es-

quizofrenia ) del perfil total del M.M.P.I.

Las conclusiones derivadas de los resultados, hablan de cierta tendencia del =
adolescente mexicano a ser individualistas, con intereses filosoficos y religioses, tie ~

nen desconfianza de sus propios intereses, tende a preocuparse demasiado y con fre—

cuencia presenta sentimientos de eulpa.

Las limitaciones del estudio se basan en que estos resultados sélo son vdlides -

para la poblacion de la Escuela Nacional Preparatoria, que estd censtituida por ado= .

lescentes de 15 a 22 afios aproximadamente y con instruccidn secundaria. Por este -
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motivo no pueden generalizarse los resultados a todos los adolescentes del pafs.



CAPITULO 111

DISENO DE INVESTIGACION

DESCRIPCION DE LA MUESTRA.

De acuerdo con el programa de; investigacidn, se selecciond una muestra al -
azar, constituida por 1500 adolescentes de la ;iudad de México, llevéndose a cabo
a partir de un muestreo de las escuelas tanto; Técnicas Secundarias y Preparatorias, -
considerando que pueden tener una dependencia Federal, de la U.N.A .M. 4 de Ini-

ciativa Privada, ésta Gltima estd incorporada a la Federacién.

Una posibilidad para establecer este muestreo, hubiera sido, dando un nime-
ro a cada escuela y colocando estos ndmeros en una dnfora, de tal manera, que se -
seleccionaran, por ejemplo, una de cada 25 fichas. Un problema que se hubiera pre
sentado, es que hay mds escuelas particulares, es decir por iniciativa privada, que -
oficiales & federales. De esta forma la muestra resultaria con un mayor nimero de ~
adolescentes de escuelas particulares, que los necesarios para poder hacer generaliza
ciones sobre los adolescentes de nuestro pais, tomando en cuenta; el dato estadistico -
de que en la Ciudad de México existen mds adolescentes de status econémico bajo y-
el hecho de mayor nimero de escuelas particulares, se deduce que hay un porcentaje

considerable de adolescentes que no acuden a la escuela de ensefianza media.

Los datos obtenidos en el Departamento de Estadistica Escolar de la Secretaria

de Educacién Piblica, muestra das niveles de ensefianza media; Cicla Bdsico, donde =

" se incluyen las escuelas Secundarias, Téanicas, Secundaria de la Escuela Normal, y =

escuelas de Iniciacién Universitaria. El Cicla Superior, incluye, las escuelas : Nor=
mal de Maestros de Educacién Primaria, Normal de Educadoras, Normal de Educa~ -

cién Fisiea y Normal para Capacitacién Técnica Industrial, ast como escuelas Sub—-
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profesionales.

Algunas escuelas cuentan con tumnos nocturnos de ensefianza, estos fueron ex
cluidos, ya que la mayoria de los alumnos, son de mayor edad, en numerosos casos,

son adultes que desean complementar o continuar sus estudios.

Para estublecer la muestra, se consideraron algunos tipos de escuelas, de las =

ya mencionadas, partiendo del criterio de las edades frecuentes de los alumnos, que

asisten a ellas.

Se sortearon separadamente las escuelas; oficiales de las particulares, seleccio
nando 16 de las primeras y 10 de las de iniciativa privada. Observdndose que un ===
gran ndmero de estas Gitimas, cuentan con varios ciclos de ensefianza. Asf, una es-

‘cuela puede tener desde primaria hasfq bachillerato & preparatoria. En el Cuadro ~
No. 1 se muestran los datos referentes al ndmero de escuelas en el D. F., en las -~
particulares se encuentran separados estos niveles, por lo que, esos datos no se refie

ren al ndmero de Escuelas como'sucede en las oficiales, sino a los niveles de ense-=

fianza.

Un factor que se tomd en cuenta para sortear separadamente las escuelas, =

fué que se quiso tener seguridad de que la muestra, estuviera adecuadamente distri

buida en las diferentes zonas urbanas.



CUADRO NO. 1

DISENO DE MUESTREO

E § C U E L A S
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NIVEL MEDIO DE

OFICIALES

U.N.A.M. PARTICULARES N
ENSENANZA D.F. N. D.F. N. D.F. N.
TECNICA 33 4 - - 35 2 6
SECUNDARIA 97 6 - - 189 2 8
BACHILLERATO 10 1 9 5 94 4 10
TOTAL 140 11 9 5 300 10 26

D. F. se refiere al nimero total de escuelas en el Distrito Federal.

‘N. es el nimero de escuelas tomadas para la muestra.




CUADRO NO. Il

VARIABLES CONTROLADAS.

Masculino
1.= Sexo
Femenino
2. Edad De 14 afios hasta 18 afios
3.= Escolaridad De 60. de Prim. a 6o0. de Bach.
4.~ Clase Social Clase A ~ Nivel S.E. Alto
Clase B - " Medio
Clase C = " Baja Superior
Clase D - " Baja Inferior
5.~ Adecuada comprensién del material.

La abreviatura S .E., se refiere al nivel sociceconédmico. Debido al control =
de estas variables fué que la muestra quedd integrada por 800 adolescentes, de los --
1500 iniciales. El principal factor que determind la eliminacién de casos fué la ==
edad, ya que como se explica mds adelante, la administracién del maferiﬁl, se hizo
a grupos completos, escogidos al azar dentro de las escuelas seleccionadas, para no =
causar problemas a los directivos de los planteles. Por esta razén hubo numerosos ca=-
sos, en que, los sujetos no cubrfan el requisito de la edad y eran eliminados.

Otro problema frecuente fué la quscencic; de los alumnes a alguna de las sesiones, -

quedando su Bateria de pruebas incompleta. Los casos que tuvieron alguna prueba --

contestada, equivocadamente 6 que en la sesidn se observd franco rechazo por parte

del alumno, también fueron eliminados.



En algunos casos hubo falta de comprensidn del material, &sto se origin mayor

mente, por la deficiencia en la lectura, y en algunos casos por falta de atencién.

El control de las variables, determiné que la muestra se ajustara al siguiep

tedisefio:

CUADRO NO. Il

CARACTERISTICAS DE LA MUESTRA EN RELACION AL SEXO Y CLASE SOCIAL DE
LOS SUJETOS.

SEXO CLASE SOCIAL
A B C D N

Masculino 100 100 100 . 100 400
Femenino 100 100 100 100 400
N 200 200 200 200 800

N Nomero de sujetos

A Clase social alta

B Clase social media

C Clase social baja superior

D Clase social baja inferior

Como se observd en el cuadro anterior, se investigaron; 100 sujetos de cada se .

xo, en las cuatro clases socio~econdmicas.

En el cuadro siguiente se muestran las caracterfsticas de edad encontradas en =

les 800 adolescentes finalmente seleccionados.




CUADRO NO. IV

EDAD DE LOS SUJETOS

EDADES CLASE SOCIAL
A B c D N
SexoM F M F MF MF MF

14 4 4 8 52 15 43 43 35 70 134
15 8 13 10 1 17 25 24 25 59 74
16 32 24 22 10 13 15 14 15 81 64
17 45 40 46 12 28 8 316 122 76
18 1119 14 15 27 9 16 9 68 52
M 16.516.5  16.415.2 16.315.1  15.215.3 400 400 -
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En el cuadro siguiente, las abreviaturas, se refieren a los niveles de ensefian

za (Primaria, Secundaria, Bachillerato y/o sus equivalentes) como se observa en las

clases Ay B correspondientes a los status econdmicos: Alto y Medio, la escolaridad es

mayor.

CUADRO NO. V

ESCOLARIDAD DE LOS SUJETOS

ESCOLARIDAD CLASE SOCIAL
A B C D N
Sexo M F M F M F M F
‘60. de Prim. 1 5 24 2 34 66
lo. de Sec. 1 I 1 2 I 6
20. de Sec. 5 6 19 18 15 2 13 78
3o. de Sec. 2 16 44 25 53 ?1 53 284
40. de Bach. 6 40 22 3 5 1 77
50. de Bach. 85 34 40 17 30 2 2 210
60. de Bach. 2 26 15 15 16 4 1 79
TOTAL 100 100 100 100 100 100 100 100 800
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EL MATERIAL:

-Para la investigacién se emplearon: Un Cuestionario Socio-Econdmico y una -

Bateria de Pruebas Psicoldgicas, integrada p§r las siguiénfes:
1.- Escala de Inteligencia Weschler para Aduitos
{empleando la adaptacién de Puerto Rico)
2. - Estudio de Valores, de Allport, Vernen y Lindzey
3.~ Cuestionario de la Personalidad de Witlaughby
4,- lnvenl'ar-io Multifésico de la Personalidad de Minnesota, de Hathaway y =
Mc. Kinley.
Para los fines de este estudio, se utilizd ademés del Cuestionario Socio-Econd
mico, el Inventario Multifdsico de la Personalidad de Minnesota. De este Gltimo se =
consideraron las escalas de validez intema de la prueba y las 3 primeras escalas clini

cas |lamadas:

TRIADA NEUROTICA:

lo. Escala = Hipocondriasis
20. Escala - Depresién
30. Escala - Histeria

Cuestionario Socio-Econdmico.

Este cuestionario fué elaborado, con el fin de medir el status econdmico de -
los sujetos. En base a los datos obtenidos del Gltimo Censo Nacional de Poblacién *

realizads en el pais en 1970, se establecieron cuatre clases socio-econémicas, subdi

*primicias de los resultados del Censo Nacional de Poblacién del afio de 1970 (no pu

blicados) Direccién General de Estadistica. Secretaria de Industria y Comercio, Mé
xico, D.F.
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vidiendo la clase baja. Se observé que en el pafs, existen mds personas de status so-

cio-econdmico bajo.

Clase A - Status Alto

Clase B - Status Medio

Clase C = Status Bajo Superior
Clase D - Status Bajo Inferior

Se elabord primero el cuestionario piloto, que fué administrado a pequeiios ~
grupos de personds, cuyo status econdmico era conocido. De esta forma se verificd
su operatividad, fidedignidad y validez, es decir si sus témminos eran entendibles en
un sentido urﬁ'voco, si los resultados eran los mismos siendo administrado por diferen

tes Investigadores y si efectivamente media lo que pretendia medir.

Una vez hecho esto y rectificados algunos aspectos de redaccién, se proce--

dié a darlo a los sujetos, previamente a la Baterfa de Pruebas.

El cuestionario estd estructurado, con preguntas directas, de hecho, es de=-
cir que se refieren a lo que es, 6 a lo que se es, en el momento. También tiene -=
preguntas dicotémicas, cerradas en las que sélo se puede contestar, "si” é "no"., -

Las preguntas son personales y el contenido de las mismas se refiere a caracteristi--

cas de la familia y condiciones de la casa-habitacién.
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El procedimiento de-calificacién se establecis dando un puntaje a cada respues
ta, y asf la suma, deteminar la clase a la quev co;'responde el sujeto. El puntaje tedri
co va desde 0 hasta 100, pero se observé que los dos puntajes extremos, con un mdrgen
de diez, no se presentaron por lo que para establecer la divigién se tomaron los punta-

jes desde 10 hasta 90,

CUADRO NO. VI

CLASES SOCIO-ECONOMICAS

PUNTAJE
1.~ De 70 hasta 20 A Alto
2.=De 50 hasta 69 B Medio
3.- De 30 hasta 49 - C Bajo Superior
4.~ De 10 hasta 29 D Bajo Inferior

Algunas preguntas, tales como las referentes a la ocupacidn del jefe de laca~
sa, vy la colonia donde se reside, fueron calificadas de acuerdo con una clasificacidn
que engloba tanto las ocupaciones como las colonias, que van de un grado ascenden-
te, a partir de la més baja, cuya calificacién es cero y asciende hasta siete u ocho

segn el caso.

A continuacidn se muestra un ejemplar del cuestionario. Los criterios que se

siguieron para la clasificacién de los sujetos, se encuentran mds adelante.



CUESTICNARIC
NCHBRE, ..
EDAD. sveeecveanns

meesevecsssce e

<OCUPACION. .

SOCICZCONQOmICT

ecee e

es s e e T s e ec00stets s

PONGA UNA X DENTRO DEL PARENTESIS QUE DE SU RESPUESTA CORRECTA

ESCOLARIDAD DEL JEFE DE LA CASA:

Sin escolaridad () Secundaria o equivalente ( )
Hasta 3o de Primaoria ( ) Preparatoria © " ()
Primaria Completa () Carrera Profesional ()

OCUPACION DEL J&FE DE LA CASA.

SALARIO DEL JEFE DE LA CASA:

s eeme oce

60 te s 00000000000

s 600 8800 ascc 000N seseRs

e se e s 000 s s 000

Si contribuye otra persona
al ingreso familiar, mor-

(mensual sin considerar prestaciones) que con cudnto.

£ 300.00 o menos

De 8 301.00 . a § 800.00
De £ 801.00 a § 1,100.00
De § 1.101.00 a & 2,000.00
" De § 2,001.00 a § 4,000.00
De # 4,001.00 a § 6,000.00
De § 6;001.00 a £ 10,000.00
De § 10,001.00 a & 12,000.00
De # 12,001.00 a § 15,000. X
De £ 15,001.00 a # 20,000.00
De £ 20,001.00 en adelante

NUKERO DE PERSONAS JUE DE-
PENDEN DEL INGRESO FAMILIAR.
()

()

Mas de lO personas
De 9 a 7 personas
De 6 a 4 personas
De 3 a 2 personas
Personal (solo Ud.)

Ninguno
Un automovitl

“ v L &~ v o

(
(
(
TIENE AUTOKIVIL FAMIL{A
(
(

Dos o mds

TENENCIA DE LA CASA

Propia (

Rentada - (
(

De pago a plazos.

AN P

FECHA. ...

PN e e e T T Y
LR N U W VR 2. O W P
NN N N N N N N N
LN I U U O N N e =1

~
~
-

TIP0 DE CASA FAMILIAR
Tiene bafo st Jno()
Tiegne cocina si( Jno()
Nimero de cuartos extras de

bario y cocina. <

)20 ) 30)4C)50)6(C)

Tiene drenaje si( Jno()
Tiene corriente electrica
si( Jno()

Combustible doméstico que usa
gas( )  petroleo( ) otroé( )
¢Tiene radio y T.V., si( Jno()

{Tiene jardfn igual o mayor a la
superficie de la casa? si{ )no(.

ZTiene teléfono ? si( Jno(_
COLONIA BN QWE VIVE..........

..................
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La administracién se hizo en forma colectiva, en las aulas de las escuelas se—
leccionadas. Los grupos no eran mayores de 50 alumnos, estando presente un exami=
nador por cada 20 alumnos, para mejor control del orde'n.y la diciplina dentro del -~
grupo.

Las consignas se dieron siguiendo estrictamente las irstrucciones del manuel ~
de lo prueba y el cuestionario. En alguncs casos fué necesario repetir la consigna pa
ra I'eﬁe”r la seguridad de la comprensién de los sujetos. Por esta misma razén los exa~'

minadores vigilaban constantemente la forma de contestar de los alumnos.

Calificacidn.
. Cuestionario Socicecondémico.
Como se menciond antes el cuestionario proporciona un indice numérico, el -

cual colocé a los sujetos dentro de una de las cuatro clases socioecondmicas estable-

cidas.
CLASE
SOCIOECONOMICA PUNTAJES OBTENIDOS
A De 70 hasta 20
B - . De 50 hasta 69
C : De 30 hasta 49 )
D ' De 10 hasta 29

En el cuadro VII se presentan los criterios seguidos para la calificacién del =

cuestionario, asi’ como los puntos valorativos.




CUADRO VII

CRITERIOS VALORATIVOS DEL CUESTIONARIO SOCIO-ECONOMICO

DATOS EVALUADOS

CRITERIOS VALORATIVOS

PUNTUACION MAXIMA

Sin escolaridad 0
Hasta 3o. de primaria 3
Escolaridad Primaria completa 6
del jefe Secundaria & equivalente 9
de la casa Preparatoria § equivalente 12
Carrera profesional 15 15
1 ]
Menos de $ 300.00 0 0
l.-Salario del 301.00 800.00 2 1
jefe de la casa 801.00 1,100.00 4 2
I1.-Otra aporta 1,101.00 2,000.00 6 3
cidn econdmica 2,001.00 4,000.00 8 4
4,001.00 6,000.00 10 5
6,001.00 10,000.00 12 5
10,001,00 12,000.00 14 7
12,001.00 15,000.00 16 8
15,001.00 20,000.00 18 9
20,001.00 en adelante 20 10 30
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DATOS EVALUADOS

CRITERIOS VALORATIVOS

PUNTUACION MAXIMA

M3s de 10 personas 0
Personas que De%a7 " 2
dependen del De 6a 4 " 4
ingreso fam. De3a2 " 6
Personal 8 8
Eventual, sirviente,
aprendiz etc. 2
Ocupacién del Oficios, obrero, co
jefe de la casa. merciante en pequefio 4
Empleado burdcrata,
Sub-profesionista, etc. b
profesionista, ejecutivo 8 8
Ningune 0
Autamévil
Un outomévil 2
familiar
Dos o mds 4 4
Propia [
Tenencia de
Rentada 2
la casa.
De pago a plazos 4 6
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DATOS EVALUADOS CRITERIOS VALORATIVOS PUNTUACION MAXIMA

Proletaria sin

urbanizacion
Colonia Proletaria urbanizada,
Popular 3
Media 5
Residencial 7 7

Para las condiciones de la casa~habitacidn, se dié un puntaje

de 2 para cada afirmacién, osi como un punto por cada cuarto extra de baho y coci-

22

ng.

PUNTUACION TOTAL 100




M.M.P.L. Triada Neurdtica.

Para su calificacién se empled la mdquina computadora del Centro de

Céleculo Electrénico de la Universidad Nacional Auténoma de México.

Las respuestas fueron pasadas de las hojas de respuestas a tarjetas = -

|.B.M. de acuerdo a la clave del pregrama de calificacién.

Este procedimiento de calificacién permite un minimo de errar y méxi

mo de objetividad, precisién y rapidez. (ver apéndice A).



CAPITULO IV
RESULTADOS

MANEJO ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS.

En primer lugar se establecieron las hipdtesis nulas cérrespondienfes @ este es-
tudio:

la. No existe diferencia significativa 2n lo configuracisn de los perfiles de -
la Triada Neurdtica del M.M.P.I. en las cuatro clases socio-econdmicas determina-

das.

2a. No existe diferencia significativa entre el perfil de la Triada Neurética -

del M.M.P.1. del grupo masculino, respecto al del grupo femenino.

Para probar la primera hipétesis fué necesario comparar dentro de cada grupo,
los perfiles correspondientes a las cuatro clases socio-econdémicas. Para ello se em=
pled la "prueba t" que mide la significancia de la diferencia de las medias aritméti

cas de dos grupos al azar. (Young y Valdeman 1968)

Primero se calcularon las Medias Aritméticas de cado escala, y de cada clase,

asi, de esta forma se trazaron los perfiles, en las hojas especiales para ello.

Al nromediar las calificaciones de las tres escalas correspondientes a la Tria=

da Neurdtica, se cbtuvo ui. indice medio, para el manejo estadistico.

Le férmula de la prueba t, es la siguiente:

ESD
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Donde:
t = eslopruebat

D = es la diferencia entre la media aritmética del primer =

grupo y la media del segundo grupe.

ESD= es la raiz cuadrada de la diferencia de los errores es~

tandar de las medias.

Las medias aritméticas se calcularon, mediante la siguiente férmula:

M x
= TR
Donde:
M = es la media aritmética
x = a la suma de las puntuaciones

N = al nimero de casos.

El error estandard de la media se calculé con la siguiente férmula:

P

a

ESM =

Donde:
ESM = es el error estandard de la M

< : desviacidn estandard

N =  n0mero de casos.




- CUADRO VI

DISENO DE COMPARACION DE LOS PERFILES

CLASES
SOCIALES

CLASES SOCIALES

A B
A B8 A
A B
A C B
A D B D

Los niveles socio=econdmicos, determinan la nomenclatura de las clases.

Nivel socio=econdmico
Alto
Medio
Bajo Superior

Bajo Inferior

Como se observa en el cuadro anterior es necesario realizar seis comparacio-

nes tanto en el grupo masculino como en el femenino. Es obvio que las otras seis se

rian una duplicidad.

Clase Social
A
B
C

D




ANALISIS DE RESULTADOS.

A continuacién se muestran los perfiles medios de los cuatro grupos socio-eco

némicos estudiados en cada sexo.

Los perfiles se encuentran trazados completos, demarcando las escalas clinicas

correspondientes a la Triada Neurética.




GRUPO MASCULINO

CLASE A

GRAFICA |

NIVEL SOCIO ECONOMICO ALTO

N = 100

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA
PERSONALIDAD, MMPI - Es‘paﬁol

Starke R. Hathaway y J. Charnley McKinley
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PUNTUACIONES
MEDIAS

L 5.3.
F 7.1

K 13.6

ESCALAS CLINICAS
Hs  12.6

D 208

Hi o 19.7

Dp 227

MF . 23.1

Pa 1%

o 27

ES  29.9

Ma  22.5

Si 26.4
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GRAFICA ‘II
GRUPO MASCULINO
CIASE B ‘
NIVEL SOCIOECONOMICO MEDIO

N 100

PERSONALIDAD, MMPI - Espanol MEDIAS

M[T  INVENTARIO MULTIFASICO DE LA pyNjuACIONES
' Starke R. Hathaway y . Chamley McKinley

L 5.2
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| GRAFICA |l
GRUPO MASCULINO
CLASE.C
NIVEL SOCIOECONOMICO BAJO SUPERIOR

N 100

g"‘g'ﬂ INVENTARIO MULTIFASICO DE LA PUNTUACIONES
PERSONALIDAD, MMPI - Espafiol MEDIAS
Starke R. Hathaway y J. Charnley McKinley L 5.5
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GRAFICA IV

GRUPO MASCULINO

CLASE D

NIVEL SOCIOECONOMICO BAJO INFERIOR

N 100

PERSONALIDAD, MMPI| - Espafiol
Starke R. Hathaway y . Chamley McKinley
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PUNTUACIONES
MEDIAS

L - 4.8

F 13

K * 1.3
ESCALAS CLINICAS:
Hs 15.5

D 23.5

Hi 18.9

Dp 23.6

MF 24.2

Pa 11.6

Pt 31

Es 371.7

Ma 22.3

Si 34



GRAFICA V
GRUPO FEMENINO
CLASE A
NIVEL SOCIO ECONOMICO ALTO

N 100

PUNTUACIONES
MEDIAS

\1]1 INVENTARIO MULTIFASICO DE LA
‘ PERSONALIDAD, MMPI - Espaifiol
Starke R. Hathaway y J. Charnley McKinley L 5.7
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GRAFICA VI
GRUPO FEMENINO '
CLASE B
NIVEL SOCIO ECONOMICO MEDIO

N 100
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GRAFICA VI
GRUPO FEMENINO

CLASE C

NIVEL SOCIO ECONOMICO BAJO SUPERIOR
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v

INVENTARIO MULTIFASICO DE LA
PERSONALIDAD, MMP! - Espafiol!

Starke R. Hathaway y J. Charnley McKinley
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PUNTUACIONES
MEDIAS

L 6.1

F 18.3

K 13.4
ESCALAS CLINICAS:
Hs 20.2
27.5
24.%
27
iAf 30.7
Pa 14.6
Pt 33.2
Es 43.7
22.4

Si 34.1
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GRAFICA Viil
GRUPO FEMENINO
CLASE D
NIVEL SOCIO ECONOMICO BAJO INFERIOR
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CUADRO X

MEDIAS ARITMETICAS Y ERROR ESTANDAR DE LA TRIADA NEUROTICA

CLASE GRUPO MASCULINO GRUPO FEMENINO
SOCIAL
M ESM M ESM
A , 17.7 .45 19.0 .44
B 18,5 .43 20.3 .48
C 19.9 .48 24.1) .66
D 19.1 .51 2.6 .62
TOTAL 18.8 .47 21.5 .55

Como se puede observar, las puntuaciones del grupo femenino son més altas

que las del grupo masculino. En ambos grupos se presenta la puntuacion mds eleva

da en la clase C, perteneciente al status socio-econémico bajo superior, siendo mds

alta en las mujeres.

Con el fin de investigar la significancia de diferencias entre las medias arit—
méticas se hiciéron las comparaciones, siguiendo el disefio del Cuadro VIil.

Los resultados que se obtuvieron ol desarrollar la férmula de la prueba t, se.~w-

compararon con la tabia t, de significancia { Me. Guigan 1968 ). Se rechazaren lag:
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hipétesis nulas cuando el nivel de significancia fué de .05 o menos. Se controld de -
esta manera, que el azar interviniera como méximo en un cinco por ciento de los ca-

sos de la muestra.

Estos Iimites se eligieron por ser lo mds usual en la utilizacién, estadistica de

investigaciones psicométricas.

En los cuadros siguientes, se muestra la prueba de la significancia de las dife

rencias de las puntuaciones entre los grupos.

CUADRO X

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO MAS
CULINO, CLASES A Y B.

N M ESM
CLASE A - 100 17.7 .45
CLASE B 100 18.5 .43
DIFERENCIAS DE MEDIAS .8
ESD* .93
t= .85 P?‘3
<-4

Como se puede observar no hay diferencia significativa entre los dos grupos

comparados.

*ESD a la raiz cuadrada de la diferencia de los errores estandar de las medias.




CUADRO XI

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA
EN EL GRUPO MASCULINO, CLASES A Y C,

o
N M ESM -

CLASE A 100 17.7 .45
CLASEC 100 9.9 .48
DIFERENCIA DE MEDIAS -2.2
ESD .96

‘ .02
bz 2.29 P

<.05

La diferencia encontrada esta‘dentro de los limites de significancia requerida.

CU ADRO XI|

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA
EN EL GRUPO MASCULINO, CLASES A Y D.

N M ESM

CLASE A 100. 17.7 V45
CLASE D 100 ' 19.1 .51
DIFERENCIA DE MEDIAS - 1.4
ESD 97

7.].
t= .44 P

< .2

la diferencia entre las clases A y D no alcanza el nivel de significancia esta

blecido.
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CUADRO XIlII

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO MAS
CULINO, CLASESBY C. -

N M ESM
CLASE B 100 18.5 .43
CLASE C 100 19.9 .48
DIFERENCIA DE LAS MEDIAS 1.4
ESD .95
b= 1.46 P
<.2

No existe diferencio significativa entre las medios aritméticas de estas dos -

clases.

CUADRO XIV

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO MAS
CULINO, CLASESBY D . -

N M ESM
CLASE 8 100 18.5 .45
CLASE D 100 19,1 .51
DIFERENCIA DE MEDIAS - .6

ESD ' .97

v .5
t = .62 P

<.6
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CUADRO XV

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO MAS
CULINO CLASESCYD -

N M ESM
CLASE C 100 19.9 .48
CLASE D 100 9.1 .51
DIFERENCIA DE MEDIAS - .8
ESD .99
t= .80 P 4
<.5

Se puede apreciar que la diferencia entre estos grupos no alcanza el nivel de
significancia requerido.
Los cuadros que se presentan a continuacién, muestran las comparaciones en-

tre las clases del grupo femenino.

CUADRO XVI

DIFERENCIA EN LAS PUNTUACIONES DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO
FEMENINQ, CLASE A Y B.

N M ESM
CLASE A 100 19 A4
CLASE B 100 20.3 .48
DIFERENCIA DE MEDIAS - 1.3
ESD .95
>.l
= 1.36 P ‘

<.2




CUADRO XVIlI

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO FE-
MENINO, CLASES AY C.

N M ESM
CLASE A 100 19 44
LAl ¢ 100 24.1 .66
DIFERENCIA DE MEDIAS - 51
ESD 1.1

t= 4.9 P< .0l

En el cuadro anterior se localiza la diferencia mds significativa de todas las -

comparaciones realizadas.

CUADRO XVIII

DIFERENCIA DE LA PHNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO FE-
MENINO, CLASES A Y D.

N M ESM
CLASE A 100 19 .44
CLASE D | 100 22.6 .62
DIFERENCIA DE MEDIAS - 3.6
ESD 1.02

t= 3.53 P<.0l

Esta diferencia también se considera significativa, ya que es menor a .01 en

la tabla de significancia.




CUADRO XiX

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO

FEMENINO, CLASES B Y C.

CLASE B

CLASE C

DIFERENCIA DE MEDIAS
ESD

t= 3.58 P<.0Il

- N M ESM
100 20.3 .48
100 24.1 .66

- 3.8
1.06

Se observa que la diferencia entre estos grupos es altamente significativa.

CUADRO XX

DIFERENCIA EN LA PUNTUACION DE LA TRIADA NEUROTICA EN EL GRUPO

FEMENINO, CLASES B Y D.

CLASE B
CLASE D
DIFERENCIA DE MEDIAS
ESD

> .02

= 2.21 P
< .05

N M ESM

100 20.3 .48

100 22.6 .62
- 23

1.04

La diferencia entre estos dos grupes,

nificancia.

se encuentra dentro de los |imites de sig
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En las gréficas 1X 'y X se presentan los perfiles de los grupos masculino y feme
nino,

La diferencia de los perfiles de los grupos masculino y femenino, es aftamente
significativa, a un nivel menor de p01. Encontréndose mayor tendencia a la reac~

tividad neurética en las adolescentes.
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CAPITULO V

SUMARIO Y CONCLUSIONES

Para el estudio se utilizé un grupo de 800 adolescentes de la Ciudad de Méxi
co, divididos en cuatro clases socioecondmicas. La muestra fué mixta y quedd cons=
“tituida de la siguiente forma descrita en el cuadro no. XXilI.
CUADRO XXt

DISTRIBUCION DE LA MUESTRA. *

HOMBRES MUJERES N
CLASE A Nivel S.E. ALTO 100 100 ‘ 200
CI;ASE‘B Nivel SE MEDIO 100 100 200
CLASE C Nivel §.E. BAJO SUP 100 100 200
CIASE D Nivel S.E. BAJO INF 100 100 200
TOTAL 400 400 800

Se les administré colectivamente un cuestionario socioecondmico pcm-esfrat_i_
ficar en clases a la muestra de adolescentes. El instrumento empleado pura detectar
la presencia de rasgos neurédticos en la personalidad del adolescente mexicano fué el
Inventario Multifésico de la Personalidad de Minnesota de Hathaway y Mc. Kinley.

* Se utilizaron las tres primeras escalas clinicas correspondientes a la Triada Neurdtica

de dicho inventario.

El objetivo del estudio radicé en detectar la influencia de las clases sociales
y el sexo en la configuracién del perfil de la Triada Naurética, que muestra la presen

cia de rasgos neurdticas en la personalidad.

* SegOn la clase socicecondmica y sexo de los sujetos.
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Las conclusiones derivadas del manejo estadistico de los resultados obtenidos

son las siguientes:

‘1.~ En el‘grupo masculino, al camparar el perfil de la Triada Neurética de la
Clase Alta { Clase A ) con los perfiles de los otros tres niveles socioeconémicos del -
mismo grupo, se observd que la Clase Alta es la que presenta la menor puntuacién de
todo el grupo masculino. Esta puntuacién Gnicqmenfe se diferencia significativamen

te de la que presenta la Clase Baja Superior { Clase C) jue es la mds elevada.

2.~ La Clase Media ( Clase B ) no presenta diferencias significafivas en la -~
puntuacién de la Triada Neurética con respecto a las Clases A, Cy D. No obstante
que la puntuacién en esta clase es mayor que el primer grupo y menor que la puntua-

cién de las dos Glfimas clases.

3.~ La mayor puntuacién en la Triada Neurdtica en el grupo masculino se en
contré en la Clase Baja Superior { Clase C ), Sin embargo esta diferencia con respec
to a los otros grupos sélo alcanzé el nivel de significancia requerida al compararla -

con con la Clase Alta.

4.~ La Clase Baja Inferior no presenté diferencias significativas en la puntuc_:_

cién de la Triada Neurdtica al compararla con las otras tres clases socioeconémicas.

Se observé una menor elevacién del perfil respecto a la Clase Baja Superior,
se podria pensar que las limitaciones econémicas por las que pasan los sujetos de la
Clase Baja Inferior, los presionan a tratar de obtener primordialmente los satisfacto-
res a sus necésidades bdsicas como c‘limento, P;dbifacién efc., impidiéndoles desarr_ci

Mlar intereses y motivaciones de otro tipe. Come la sociogénasis de los. conflictos en

esta clase es diferente asi los trastornos en la versonalidad difieren también.
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5.- La Clase Alta del grupo femenino, se comparé con las clases Media, Baja
Superior y Baja Inferior del mismo grupo. Se observé una diferencia altamente signi~

ficativa con las puntuaciones de las clases bajas.

Como en el grupo masculino, se observé que la Clase Alta presenta la menor
puntuacidn de la Triada Neurdtica y por lo tanto el perfil menos elevado al compa-

rarlo con los de las otras tres clases.

6.~ La Clase Media presenta un perfil levemente mds elevado que el perfil -
de la Clase Alta, pero es menor su elevacién respecto a los de las clases bajas.
La diferencia observada entre la Clase Media y la Clase Alta estd dentro de los ITmi

tes de significancia estadistica.

7.= Nuevamente observamos que la Clase Baja Superior presenta la puntug~-
cién mds elevada en la Triada Neurética. Como sucedib en el grupo masculino la ~
diferencia que se observa cuando se compara con las clases Alta, y Media es signi~

ficativa al nivel de p¢ .01,

8.~ la puntuacién de la Triade Neurética de la Clase Baja Inferior es signifi

cativamente mds alta que la presentada por las clases Alta y Media. .

Se puede resumir que tanto en el grupo masculino como en el femenino la cla
se de nivel socioeconémico Alto ( Clase A ) presenta la menor elevacién del perfil -
al compararlo con las otras tres clases socioeconémicas. Asi como,que la mayor ele

vacién la presenta la Clase Baja Superior en ambos grupos.

Al investigar la 2 Hipétesis se llegé a la siguiente conclusién:

9.- Las puntuaciones medias en la Triada Neurética de todo el grupo femeni-

.
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no revelan que este grupo presenta un perfil significativamente mds elevado que el =

' presentado por todo el grupo masculino a un nivel de p¢.01.

Lo conclusién es similar a la que llega Mathews en sus estudio ( citado por =
Anastasi 1966 ) que realizé con 575 hombres'y 558 mujeres cuyas edades fluctuaban
entre los 9 y 19 afios. Para su investigacién empled el Test de Inestabilidad Emocio
nal de Woodworth-Mathews., Observd que a los 10 afios, la Mediana de sintomas -
neurdticos era mayor en los hombres pero a medida que aumenta la edad, la Mediana
era mayor en las mujeres. A los 14 afios la diferencia sexual es significativa estadis
‘ticamente, mostrando que las jovenes tienen mds caracteristicas neuréticas que fos -

muchachos.

Los resultados que se obtuvieron al investigar la 2 Hipdtesis, nos llevan a pen
sar que la diferenciacidn sexual en la presencia de rasgos neuréticos en los adolescen
tes, se puede deber a las presiones sociales a que se ven sametidas con frecuencia —-

las mujeres en nuestra cultura.
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RECOMENDACIONES
Un estudio que resultaria de gran interés seria, un andlisis inter-item de las -
escalas de la Triada Neurética del M.M.P.l. con el fin de observar como contesta~
ron los 800 adolescentes de la muestra de este estudio, a cada una de las frases de =

la prueba.

P

Los resultados de esta investigacidn no®bueden generalizar a todos los adoles~
centes mexicanos. Es evidente que la personalidad del adolescente citadino es dife-
rente de la del provinciano o campirano. Por este motivo seria de gran interés real_i
zar una investigacién paralela, en olguna; provincias y ciudades representativas de

los Estados de la Repiblica.

Este estudio permitiria observar si existen rasgos neuréticos permanentes en la
personalidad del adolescente mexicano, o bien si éstos se agudizan o atendan por la

interaccién ambiental y social.
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APENDICE A

A continuacién se presentan los cuadros de concentracién de calificaciones -

del M;M.P.l. Las calificaciones estdn presentadas en las hojas 1.B.M. originales.

En el mdrgen derecho se indica claramente el grupe y la clase socio-econd

mica d que pertenece cada hoja de calificaciones.
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