
Universidad Nacional Autónoma de México

Facultad de Estudios Superiores Aragón

Arquitectura

Centro Deportivo de Alto Rendimiento en 
Valle de Chalco

Tesis para obtener el Titulo de 

Arquitecto

Presenta

Homero Carreto Romero

San Juan de Aragón, 2009.

 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



nodo

Director de Tesis:

Arq os Aldo adilla ernnde

Asesores de Tesis:

Arq Ren Rendn oano

Ing Francisco Rafael Ortega oera

Arq Mario del Arco

Ara Rigoberto Morn ara

 



Agradecimientos

A mis padres por todo el esfuerzo ,el apoyo y la
comprensión que me han brindado durante toda mi vida, por
darme estabilidad económica, emocional y sentimental que se
ve reflejado con la culminación de este proyecto de tesis.

A mis hermanos por todo los momentos felices
que hemos pasado, por su apoyo y cariño, por su compañía en
todos los momentos de mi vida.

A Laura por todo el cariño que me ha dado en
gran parte de mi vida, por su guía y apoyo, cosas
indispensables para terminar mi carrera y el presente trabajo.
Realmente eres una inspiración para mi, tu sabes que te
admiro mucho.

A mis maestros por haberme transmitido una
parte de sus conocimientos durante toda la carrera, espero
poder aprovecharlos de la mejor manera.

Y en ultimo lugar quiero agradecerme a mi
mismo, por permitirme llegar a este momento, por ser una
persona de bien y no haber tomado caminos equivocados.

 



iseo Centro eportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol o. 3, Valle de Chalco.Homero Carreto Romero

IICE
Introduccin 1

undamentacin 2

bjetivos 4

Investigacin

rograma de Requerimientos 5

ocaliacin 10

Terreno 11

bjeto 14

Sujeto 23

edio sico 24

edio atural 25

edio Urbano 26

edio Social 29

ormatividad 30

Anlisis

Terreno 34

bjeto General 35

rograma Arquitectnico 38

 



iseo Centro eportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol o. 3, Valle de Chalco.Homero Carreto Romero

IICE
Sntesis

remisas re-conceptuales 47

Concepto 49

Imagen Conceptual 50

Estudios reliminares

atri de Relaciones 54

iagrama de uncionamiento 56

Anlisis de reas 61

onificacin 64

roecto Arquitectnico

Conjunto Cubiertas 65

Estadio lmpico 67

Centro Acutico 72

Usos ltiples 76

ormitorios 79

roecto Ejecutivo estadio olmpico

Cimentacin 82

Estructura 84

Acabados 89

 



iseo Centro eportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol o. 3, Valle de Chalco.Homero Carreto Romero

IICE

Albailera 90
Instalacin Hidrulica 91
Instalacin Sanitaria 95
Instalacin Elctrica 98
Cuarto de aquinas 103

resupuesto General

resupuesto global x m2 104  

resupuesto por partidas Estadio lmpico 105

rograma de bra General Estadio lmpico 106
Honorarios del roecto Arquitectnico 107

Calculo de Honorarios rofesionales 110

 



El auge que ha tenido el deporte en nuestro pas en los ltios aos y el inters

por parte de instituciones dedicadas a buscar nuevos talentos en las diferentes disciplinas del

deporte y de proveer de instalaciones adecuadas a los deportistas, han hecho que se cree un

Centro Deportivo de Alto Rendiiento en el Estado de ico, particularente en el unicipio de

Valle de Chalco, el cual dotara a los deportistas de los recursos suficientes para la practica

del deporte, ya sea aateur o profesional.

Es as coo retoo esta necesidad para convertirla en un proyecto que perita

satisfacer las eigencias del usuario, de la zona donde estar ubicado el Centro, de los

factores que favorecen la creacin de este y la funcin principal del centro que es apoyar y

foentar el desarrollo de nuevos talentos deportivos y dignificar el deporte en la zona,

utilizando las diferentes etapas del proceso de diseo con una interpretacin personal para la

correcta solucin del proyecto.

Hoero Carreto Roero
Diseo Centro Deportivo de Alto Rendiiento en Valle de Chalco.

Av. Acapol No. 3, Valle de Chalco.
1

INTRDUCCIN

 



Diseo Centro Deportivo de Alto Rendiiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol No. 3, Valle de Chalco.Hoero Carreto Roero

FUNDAENTACIN

La priera intencin de crear el Centro Deportivo de Alto Rendiiento surge en el

deseo, por parte del Entrenador Deportivo arco Antonio Alonso, de crear un sitio donde se

practicara el Futbol Priordialente, l teniendo a su cargo una escuela de Futbol sugiere al

Club Deportivo Pachuca crear un Centro de Alto Rendiiento Futbolstico en el unicipio de

Valle de Chalco, ya que los jvenes de dicho unicipio buscan salir de la carencias econicas a

travs de este deporte. El Club Deportivo Pachuca acepta analizar la posibilidad de llevarlo

acabo.

El Entrenador Deportivo arco Antonio Alonso junto al Club Deportivo Pachuca

buscan el apoyo de la Presidencia unicipal en Valle de Chalco, al eponer el proyecto que se

tiene en ente, el Gobierno del unicipio analiza sus propuestas y sugiere que se haga un Centro

Deportivo de Alto Rendiiento el cual incluira as disciplinas deportivas coo; Futbol, Futbol

Rpido, Atletiso, Natacin, Basquetbol, Voleibol, etc., para que de esta fora se logre apoyar

e ipulsar a jvenes interesados en las diversas disciplinas deportivas a llegar a practicarlas

de anera profesional y del iso odo dignificar el deporte en aquel unicipio ya que las

instalaciones con las que se cuenta no son las apropiadas, el unicipio de Valle de Chalco

acepta otorgarles un predio que esta siendo utilizado coo canchas deportivas.

2

 



Diseo Centro Deportivo de Alto Rendiiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol No. 3, Valle de Chalco.Hoero Carreto Roero

El Centro Deportivo de Alto Rendiiento funcionara coo internado para 48

deportistas por esta razn se necesita un espacio para albergarlos. No se necesitan

instalaciones educativas ya que el terreno esta rodeado por estas, y El Entrenador Deportivo

arco Antonio Alonso llegara a un acuerdo con las isas para que los deportistas del

internado puedan realizar sus estudios en estas.

Para la disciplina de ftbol se requiere una cancha epastada con tribunas e

iluinacin artificial (estadio de ftbol, ya que el Club Deportivo Pachuca lo necesitara para

albergar a un equipo de ftbol de tercera divisin posibleente filial del iso.

No es necesario tener as canchas de futbol dentro del centro, ya que alrededor de este

eisten canchas deportivas que con la debida rehabilitacin foraran parte de dicho centro.

El terreno cuenta con un rea total de 240,732 2 , esta ubicado en el unicipio de

Valle de Chalco, en el Estado de ico, en Avenida Acapol # 3, colonia ara Isabel.
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BJETIVS

Acadicos

•Deostrar que cuento con los eleentos forativos para disear, concebir, deterinar
y realizar todo espacio-fora que satisfaga las necesidades del hobre en su dualidad
fsica y espiritual, considerado coo individuo y iebro de una counidad

Personales
•Aprovechar las habilidades alcanzadas durante la foracin acadica y
adquirir algunas as, las cuales potencialicen i ejercicio profesional.

Del Centro Deportivo de Alto Rendiiento

•Practicar las disciplinas as iportantes en el unicipio de Valle de Chalco coo lo
son Futbol, Futbol Rpido, Natacin, Basquetbol, Voleibol, Atletiso etc.

•Apoyar y foentar el desarrollo de nuevos talentos deportivos.

•Contar con instalaciones que cuplan con la noratividad nacional e internacional que
peritan la realizacin de copetencias nacionales e internacionales.

•Peritir que los deportistas internados puedan seguir sus estudios en las escuelas que
rodean el terreno del Centro Deportivo de Alto Rendiiento.

•Dignificar el deporte en el unicipio de Valle de Chalco ya que las instalaciones
deportivas en este no son las adecuadas.
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Estadio de Ftol tercera divisin 

ona Plica

Cancha de juego empastada
Pista de Atletismo 400m
Gradera
utacas para 12.000 personas 
aquillas

ona Privada

estidores local y visitante
rea de regaderas
anitarios 
Lockers casilleros o zona de guardado
esa de masajes con rea de traajo para masajista
Banca

estidor de ritros
Regaderas
anitarios
Lockers casilleros o zona de guardado
Oficina1 escritorio
imres hacia los vestidores de los equipos 

Programa de Requerimientos

Dichos vestidores deern
contar con una seguridad
asoluta as como la entrada
y salida a la cancha
tnel de preferencia sin
ningn contacto con el pulico
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Programa de Requerimientos

ervicios
Estacionamiento
Resguardo autos
anitarios para el pulico

Complejo Acutico

ona Plica
Alerca olmpica
Fosa de Clavados
riunas 1000 personas

ona Privada
estidores Homres y ujeres
Lockers casilleros o zona de guardado
anitarios
Regaderas
Bancas

ervicios
Estacionamiento
Resguardo autos
anitarios para el pulico
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Complejo de usos mltiples

ona Plica
1 Canchas de Bsquetol

gradera 1000 
1 Cancha de oleiol 

gradera 1000 
1 Canchas de Ftol Rpido 

gradera 1000 

ona Privada
estidores Homres y ujeres
Lockers casilleros o zona de guardado
Regaderas

ervicios
Estacionamiento
Resguardo autos
anitarios para el pulico

Dormitorios
ona Plica

ala de Juegos y .
ala de descanso

ona Privada
Haitaciones para 48 deportistas
Haitaciones para 12 entrenadores
Recamara
Bao

Programa de Requerimientos
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Programa de Requerimientos

Comedor
ona plica

rea de mesas para 60 personas

ona Privada
Cocina
rea de preparacin
Almacn

ervicios
rea de carga y descarga
anitarios 

edicina Deportiva

ona Plica
ala de espera
Plaza de acceso

ona Privada
Consultorio Psicologa del deporte
ala de electroterapia
Prueas de Esfuerzo
alas de masaje y rehailitacin

ervicios
Estacionamiento
anitarios para el pulico
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Gimnasio

ona Plica
rea de pesas
rea para Aericos

ervicios
estidores Homres y ujeres
Lockers casilleros o zona de guardado
anitarios
Estacionamiento

Administracin

ona Plica

ala de espera
Plaza de acceso

ona Privada
Oficina del Director
Oficina para cada entrenador 

ervicios
anitarios
Estacionamiento

Programa de Requerimientos
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El Centro
Deportivo de Alto
Rendimiento esta uicado en
el municipio de alle de
Chalco en el Estado de
ico en la Avenida
Acapol No. 3. colonia
ara Isael

Localizacin
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Area = 199800 m2

AE

ONA ECOLAR 

ONA 
ECOLAR 

CFE 
I

Area = 240732 m2

ONA ECOLAR 

ONA 
ECOLAR 

CFE 
I

425.9 m

810 m

349.65

566.8 m

erreno
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erreno

1

2

3

4

1. ista hacia el Noroeste Cerro de anta Catarina lahuac

3. ista hacia el Noreste Cerro de an icente Chicoloapan

En las siguientes imgenes se
muestran las vistas que tiene el terreno y que
pueden ser aprovechadas para el desarrollo
del proyecto.

Paisaje Natural
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1

2

3

4

erreno

3. ista hacia el ureste Cerro del rquez Chalco

4. ista hacia el uroeste Popocatepetl Puela

Paisaje Natural
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Funcin:
La funcin principal de

este centro es apoyar y fomentar el
desarrollo de talentos deportivos
as como contar con instalaciones que
cumplan con la normatividad nacional
e internacional y que permitan la
realizacin de competencias oficiales
regionales nacionales e
internacionales.

Los edificios anlogos
cuentan con los siguientes espacios:

Dormitorios
Comedor
edicina del Deporte
Gimnasio
Administracin
Planta de ratamiento

de aguas residuales

Adems de todas las
instalaciones deportivas.

Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Ojeto

Cancha de Ftol Rpido en el Instituto
eiquense de Cultura Fsica y del Deporte
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Caractersticas de edificios anlogos:

Centro de Alto Rendimiento Deportivo Baja California.

edicina del Deporte 967.50 m2

Comedor                     2100    m2

Alergue                    3266 m2

Gimnasio canchas         6300 m2

Complejo Acutico         11108 m2

Cancha de Raquetol      2300 m2

Cancha de sos ltiples 3372 m2

Cancha de Ftol Rpido   4410 2

Campo de Bisol            19430 m2

Cancha de oleiol          2239 m2

Pista de Atletismo          21410 m2

eldromo                    11110 m2

Administracin               3500 m2

otal: 91512 m2

 La inversin total del centro de alto rendimiento deportivo aja California fue de;
$264599843 

Ojeto

Centro de alto rendimiento Baja California.
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Caractersticas de edificios anlogos:

Centro Deportivo en Espaa

Estadio Principal 45000 utacas 48000m2

Gimnasio para Bsquetol 8100m2 

Administracin                        sad 4000m2

Alerca y fosa de clavados        GD 9900m2

Comedor FD 1000m2

Pista de entrenamiento DFG 16800m2

uperficie total construida 47 650m2

Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en alle de Chalco.
Av. Acapol No. 3 alle de Chalco.Homero Carreto Romero
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Ojeto

Centro Deportivo en Espaa
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Caractersticas de espacios genricos:

Estadios de Ftol Canchas cuiertas y Gimnasios.

Iluminacin Artificial Circulaciones 100 lues
Iluminacin de emergencia Circulaciones y sanitarios 5%

Ojeto

Imagen Conceptual Polideportivo en Espaa Interior del Polideportivo en Espaa
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Normatividad: Fuente : Programa de Desarrollo rano del unicipio      
De alle de Chalco

Estadios de Ftol Canchas cuiertas y Gimnasios.

Dimensiones y caractersticas de las edificaciones.

rea min. Lado min. Altura
Graderas   0.50m2/asiento 0.45m/asiento 2.50

ervicios anitarios

Estadios Ec.      Lav.         Reg.
de 101 a 200p. 2 2 0
Cada 200 adicionales 
o fraccin

Acceso Principal           1.20 m          neles      1.80    

Pasillos laterales        0.90             pasillos entre utacas       0.90
Entre utacas                               Respaldo de la utaca o     0.40

Asiento de adelante

Ojeto
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento    Genero: Deporte y Recreacin

Atletismo:

edidas de la pista 

Ojeto
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Bsquetol:

edidas de la Cancha

Ojeto
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento            Genero: Deporte y Recreacin

oleiol:

edidas de la cancha

Ojeto
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

Ftol Asociacin:

edidas de la cancha 

Ojeto
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ujeto tipo suario:

Deportistas Internados

Los usuarios deportistas
de este centro de alto rendimiento sern
personas de entre 14 y 18 aos de edad
ya que se requiere gente joven para que
puedan participar en competiciones
nacionales e internacionales y en el
caso de futolistas su posile insercin
al ftol profesional con un nivel de
instruccin similar ya que estudiaran en
las distintas escuelas que estn
alrededor de este centro.

Estos usuarios no deern
tener ninguna enfermedad crnica por su
condicin de deportistas su nivel socio-
econmico ser variado ya que podrn
ser personas de la regin o personas de
otros estados de la repulica meicana
aunque por lo regular son personas de
escasos recursos econmicos.

Deportistas eventuales

La gran similitud de estos
usuarios es el gusto por el deporte son
personas que les gusta competir y que les
gusta traajar en equipo es decir son
personas muy parecidas ya que todos
uscan un mismo ojetivo.

Estos usuarios sern
personas de todas las edades ya que
sern personas que viven en la zona donde
esta uicado el centro y que solo usaran
las instalaciones para divertirse un
momento su nivel de instruccin es muy
variado pero la mayora tendr solo
estudios de secundaria por la zona su
nivel de ingresos es medio ajo y el
prolema con estos es que pueden daar
las instalaciones graffiti maltratos.

ujeto
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edio Fsico

Area = 240732 m2

AE

ONA ECOLAR 

ONA 
ECOLAR 

CFE 

IE

N. 
.80

N. .95

N. .15

N. .10

N. 0.0

Composicin del suelo
franco limoso franco
arcilloso franco arenoso 
resistencia de 2 t/m2

Nivel de aguas freticas a
4 m.

Altura de colindancias no 
ayor a 9 metros

Drenaje 3m de
profundidad

Energa Elctrica

Canal de aguas negras
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rea = 240732 m2

AE

ONA ECOLAR 

ONA 
ECOLAR 

CFE 

IE

Canal de aguas  negras

ientos dominantes sureste
vel. 2 a 12 m/s.

Clima templado su hmedo
temp. 15 invierno

23.5 verano 
Invierno muy frio verano 

caluroso

Precipitacin Pluvial
entre 600 y 700 ml

en septiemre y agosto 
llueve mucho

edio Natural
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edio rano
ialidad

En el siguiente
plano se muestran las
vialidades de la zona del
terreno las cuales estn
divididas en: eistentes y
propuestas.
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Equipamiento

La zona
escolar cercana al terreno
cuenta con una unidad
acadmica profesional
dependiente de la
niversidad Autnoma del
Estado de ico el
plantel del colegio de
achilleres # 9 la escuela
secundaria oficial # 641
Jean Piaget y la escuela
primaria Paulo Fraile.

edio rano
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edio rano

La mayor parte de las viviendas son particulares de tipo popular y cuentan con
pisos de cemento o firme y paredes de taique esto por la gran cantidad de taiqueras que
eisten en la zona. Las losas son de concreto en las partes consolidadas principalmente en la
franja norte y centro del municipio; representa el 59.22% de las viviendas en segundo lugar
tenemos las casas con lmina de cartn con el 18.90% del total y viviendas con lmina de
asesto con el 17.34% estas ltimas se encuentran en la zona perifrica.

Imagen rana

Color: el color
predominante en
la zona es el gris
por la utilizacin
de concreto
aparente
principalmente.

Las formas
utilizadas son
cuiertas planas
muros verticales

istas de la ona del unicipio de alle de Chalco.

ivienda
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edio ocial

El nivel de alfaetismo en la zona es de 
93.10% teniendo concentrado un 

porcentaje importante por la zona escolar.
INEGI

El 43.47% de la polacin percie de 1 A 2 
salarios mnimos 34.80% de 4 A 5 salarios 
mnimos 76.02% de la polacin menor a 5 

salarios mnimos.               
INEGII

2263 haitantes sin empleo 32.39% de la 
polacin econmicamente inactiva 50.06 

amas de casa 31.20 estudiantes.                       
INEGI                          

A continuacin se presentan
estadsticas del nivel de instruccin
nivel de ingresos y nivel de polacin
econmicamente activa en el municipio de
alle de Chalco estas otenidas del
Instituto Nacional de Estadstica y
Geografa INEGI.

 



Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en alle de Chalco.
Av. Acapol No. 3 alle de Chalco.Homero Carreto Romero

30

Normatividad

so de suelo

E-RD Recreacin y Deporte

Estacionamiento

0.10 de cajn por utaca
1 rol por cada 200m2 construidos.

No. de niveles

2 Niveles permitidos o mas si se 
cuenta con un estudio de mecnica de 
uelos.

rea permeale 

40% del rea del terreno

rea mima de construccin

60% del rea del terreno

Fuente: Programa de Desarrollo rano de
unicipio de alle de Chalco.
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Normatividad

Inmueles constituidos por grandes instalaciones donde se desarrollan eventos

deportivos de diversos tipos como espectculo organizado para la recreacin y esparcimiento de

la polacin en general; dentro de estas instalaciones se encuentran los estadios de futol

eisol tenis frontn plazas de toros lienzos charros arenas de o y lucha pistas de

patinaje hipdromos galgdromos autdromos etc.

Para su funcionamiento adecuado las instalaciones deen disponer

fundamentalmente de rea de canchas deportivas o para otras actividades graderas para el

plico sanitarios para el plico sanitarios y vestidores para los deportistas servicios

generales incluyendo cuarto de mquinas servicio mdico rea de venta de eidas y alimentos

plaza de acceso estacionamiento plico y reas verdes.

La superficie de terreno necesaria para este equipamiento vara de 13600 m2 a

136000 m2 y la superficie cuierta o construida podr ser de 4000 m2 a 40000 m2

recomendndose su dotacin en localidades mayores de 50000 haitantes.

EPECACLO DEPORIO:

Normas de EDEOL
Recreacin y Deporte
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Normatividad

EPECACLO DEPORIO:

Normas de EDEOL
Recreacin y Deporte
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Normatividad

EPECACLO DEPORIO:

Normas de EDEOL
Recreacin y Deporte
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rea  240,732 m2

ZONA ESCOLAR 

ZONA 
ESCOLAR 
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Terreno

edio Fsico

Altura de colindancias de 8 a 9 m.
Tipografa plana

Resistencia del terreno 2 T/m2

Nivel de aguas freticas 4 m de 
profundidad.

No hay drenaje cerca del terreno
canal de aguas negras a 12 m del 

predio

edio Natural

Vientos dominantes sureste 2 a 12 
m/s

llueve bastante en agosto y 
septiembre

temperatura baja en invierno
temperatura alta en verano

edio Social

Vandalismo de la zona
Graffiti

Normatividad
Uso de suelo E-RD:

Recreacin y Deporte
1 rbol  200m2 construidos

rea libre 40
C.O.S  240,732.002*.4 96,292.80 2

C.U.S. 144,439.20m2

425.9 m

810 m

349.65 m

566.8 m
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Centro Deportivo de Alto Rendimiento Genero: Deporte y Recreacin

El espacio-forma satisfactor es un centro deportivo de alto rendimiento con estadio para
12,000 personas (que albergara a un equipo de tercera divisin en este centro se practicaran diversas
disciplinas deportivas; ftbol soccer, ftbol rpido, atletismo, natacin, bsquetbol y voleibol.

La funcin principal de este centro es apoyar y fomentar el desarrollo de talentos
deportivos as como contar con instalaciones que cumplan con la normatividad nacional e internacional
y que permitan la realizacin de competencias oficiales, regionales, nacionales e internacionales.

las reas constitutivas de este centro deportivo de alto rendimiento sern:
Estadio para 12,000 personas
Complejo Acutico
Complejo de Usos ltiples (bsquetbol, ftbol rpido y voleibol
Dormitorios 
Comedor
edicina del Deporte
Gimnasio
Administracin
Planta de Tratamiento de aguas residuales

Objeto General
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Carcter:

rfica:
Los espacios

caractersticos de un centro de alto
rendimiento utilizan plantas
rectangulares, salvando grandes
claros, y por lo regular utilizan
cubiertas curvadas, Inclinadas,
alabeadas. Sus fachadas son con
grandes claros de cristal.

Haptica:

Las texturas que se
utilizan en estos centros son las del
concreto reforzado aparente,
estructuras metlicas y cristales, en
algunos casos puede ser esmerilado.

Centro Deportivo de Alto Rendimiento           Genero: Deporte y Recreacin

Cancha de Frontn en el Instituto exicano

de Cultura Fsica y del Deporte

Cancha de Squash en el Instituto exicano
de Cultura Fsica y del Deporte

Objeto General
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trica:

Los espacios destinados
a realizar practicas deportivas son
sensiblemente alargados, es decir;
una proporcin 1:3.

Cromtica: 

Los colores que se
utilizan en estos centros son
bsicamente grises por la utilizacin
de concreto reforzado aparente y
estructuras de metal.

Centro Deportivo de Alto Rendimiento           Genero: Deporte y Recreacin

Objeto General

Proyecto para Centro de 
Alto Rendimiento en Puebla

Estadio de Ftbol 
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Programa Arquitectnico

Espacio Componentes 2

Estadio Olmpico
Administracin
Vestidores
edicina Deportiva

6764.905

Centro Acutico
Fosa de Clavados
Alberca Olmpica
Vestidores

2375.7

Complejo de Usos 
ltiples

Canchas de Futbol Rpido
Canchas de Voleibol
Canchas de Basquetbol
Vestidores

4248.2

Dormitorios
Comedor
Cocina
Sala de Juegos
Habitaciones

759
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1.-Estadio de Ftbol para 12,000 personas Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

m2

Cancha de Juego empastada

Pista de Atletismo

Vestidor local y Visitante

Regaderas

Excusados

Lavabos

Casilleros

rea de asajes

Banca

Vestidor para rbitros

Regaderas

Lavabos

Excusados

Casilleros

Oficina

Enfermera

1 Consultorio

-

-

1

1

1

1

3

22

1

1

1

1

3

3

324.5

5139

0.9

0.825

0.50

0.40

6.88

0.50

0.90

0.50

0.825

0.40

7.0

9.9

1

1

12

8

8

44

2

2

2

2

2

2

2

5

324.5

5139

10.8

6.6

4

17.6

41.28

22

1.8

1

1.65

0.8

42

148.5

Programa Arquitectnico
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1.-Estadio de Ftbol para 12,000 personas Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

Gradera

Butacas para 12,000 p

Excusados publico

Lavabos

Taquillas

Resguardo Autobs

Banca Suplente

Palcos

Administracin

Oficina del Director

Escusado

Lavabo

Oficina para cada entrenador

Secretarias

Sala de juntas

Sala de proyeccin de videos

Sala de Espera

Excusados

Lavabos

Bodega

-

1

1

1

1

1

11

20

3

1

1

3

1

12

2

6

1

1

2

0.50

0.825

0.50

5.0

8.0

0.50

0.50

2.88

0.825

0.50

2.50

6

1

1.5

0.50

0.825

0.50

1.50

12000

200

200

10

3

2

10

1

1

1

12

2

1

1

1

4

4

1

6000

165

100

50

2.4

11

100

8.64

0.825

0.50

90

12

12

3

3

3.3

2

3

Programa Arquitectnico
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1.-Estadio de Ftbol para 12,000 personas Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

edicina del Deporte

Consultorio edico

Consultorio Psicologa

Sala de Electroterapia

Pruebas de Esfuerzo

Sala de Rehabilitacin

Excusados

Lavabos

Gimnasio

rea de Pesas

Vestidor Hombres y ujeres.

Excusados

Lavabos

Regaderas

Casilleros

Total Estadio Olmpico  6764.905 m2

-

2

2

3

3

3

1

1

30

1

1

1

1

10.85

10.85

7

6

2.5

0.825

0.50

2.4

0.825

0.50

0.90

0.50

2

1

1

1

1

4

4

1

4

4

6

22

43.4

21.7

21

18

7.5

3.3

2

72

3.3

2

5.4

11

Programa Arquitectnico
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2.- Centro Acutico Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

m2

Alberca Olmpica

Fosa para Clavados

Tribuna para publico

Vestidores Hombres

Regaderas

Excusados

Lavabos

Casilleros

Vestidores ujeres

Regaderas

Excusados

Lavabos

Casilleros

Vestidores Jueces Hombres

Excusados

Regaderas

Lavabos

Casilleros

Sala de Juntas

--

-

500

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

8

1250

500

0.50

0.90

0.825

0.50

0.50

0.90

0.825

0.50

0.50

0.825

0.90

0.50

0.50

1.10

1

1

2

6

4

4

10

6

4

4

10

2

3

2

4

1

1250

500

500

5.4

3.3

2

5

5.4

3.3

2

5

1.65

2.7

1

2

8.8

Programa Arquitectnico
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2.- Centro Acutico Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

Vestidores Jueces ujeres

Excusados

Regaderas

Lavabos

Casilleros

Sala de Juntas

Sanitarios Publico

Tienda

Centro Acutico   2375.7 m2

1

1

1

1

8

10

6

0.825

0.90

0.50

0.50

1.10

2.5

2

2

3

2

4

1

2

1

1.65

2.7

1

2

8.8

50

12

Programa Arquitectnico
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3.- Centro de Usos ltiples Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

Cancha de Ftbol Rpido

Gradera

Cancha de Bsquetbol

Gradera

Cancha de Voleibol

Gradera

Vestidores Hombres

Regaderas

Excusados

Lavabos

Casilleros

Vestidores ujeres

Regaderas

Excusados

Lavabos

Casilleros

Sanitarios para el publico H/

Complejo de Usos ltiples  4248.2 m2

-

1

-

1

-

1

1

1

1

1

1

1

1

1

10

1220

0.50

326.4

0.50

162

0.50

0.90

0.825

0.50

0.50

0.90

0.825

0.50

0.50

2.5

2

500

2

500

2

500

6

4

4

10

6

4

4

10

2

2440

250

652.8

250

324

250

5.4

3.3

2

5

5.4

3.3

2

5

50

Programa Arquitectnico
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4.- Dormitorios Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

Habitaciones para 48 Deportistas

Recamara

Estudio

Sanitario

Vestidor

Habitaciones para 12 Entrenadores

Recamara

Estudio

Sanitario

Vestidor

rea para juegos

Comedor

esas para 90 personas

Cocina

rea para preparacin

Almacn

Dormitorios  759 m2

3

2

2

2

3

2

2

2

24

90

6

3

2

2

1.10

1.60

1.50

2

1.10

1.60

1.50

3

2.4

13.5

6

6

16

16

16

16

4

4

4

4

2

1

1

1

1

96

35.2

51.2

48

24

8.8

12.8

12

144

216

81

18

12

Programa Arquitectnico
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5.- Estacionamiento Capacidad 
usuario

Superficie

m2

Cantidad Subtotal

2

Cajones de Estacionamiento

Caseta de Vigilancia

Toilet

rea de recepcin

Planta Tratadora de Aguas Negras

Cuarto de aquinas General

Subestacin Elctrica

Caldera

Cisterna

Equipo Hidroneumtico

Servicios  25206.2 m2

Total:    39,354.40 m2

2000

1

1

-

2

2

-

-

12.5

2.4

3

80

12.5

10

55

10

1

3

3

1

1

1

1

1

25000

7.2

9

80

25

20

55

10

Programa Arquitectnico
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1.- e deer suir el nivel
del terreno, para su
mejoramiento y para evitar
posiles inundaciones.

2.- e deer crear una
arrera entre el predio y el
canal de aguas negras.

3.- e deer crear una
arrera con vegetacin para
evitar el polvo y tierra que
levanta los vientos
dominantes.

Premisas Pre-conceptuales
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4.- los espacios destinados a
actividades deportivas, deern
tener plantas lires de
columnas, curiendo grandes
claros.

5.- e deer utilizar
estructura de acero para
disminuir las dimensiones de los
elementos arquitectnicos, y el
peso de la superestructura.

6.- e deern utilizar
cuiertas curvas, para desalojar
rpidamente las aguas de lluvia
y para lograr captar la misma.

Premisas Pre-conceptuales
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LUZ
En los edificios se utilizara al mimo la luz natural para aprovecharla

y ahorrar energa, en la noche se aprovechara la luz artificial para tener juegos de
luz y somra y crear efectos visuales interesantes.

AGUA
Las formas utilizadas en los diferentes edificios del Centro Deportivo de

Alto Rendimiento se asemejaran a las ondas del agua en movimiento.

TRANPARENTE
Los diversos espacios de este Centro utilizaran elementos acristalados

para que se conviertan en edificios ligeros. Edificios que no pesen en el paisaje si no
que se mimeticen con el mismo.

e desarrollaran espacios-forma TRANPARENTE, LIGERO Y CON MAYOR
LIBERTAD EN U FORMA.

Toda la luz del Cáucaso cae sobre tu cuerpo
como en una pequeña vasija interminable
en que el agua se cambia de vestido y de canto
a cada movimiento transparente del río.

Pablo Neruda

Concepto
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Imagen Conceptual

Estadio Olmpico
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Imagen Conceptual

Centro Acutico
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Imagen Conceptual

Complejo de Usos Mltiples
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Imagen Conceptual

Dormitorios

reas verdes
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Matriz de Relacione

Etadio Olmpico

Adminitracin Vetidore

imologa
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Matriz de Relacione

Centro Acutico Complejo de o Mltiple

imologa

ormitorio
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iagrama de Funcionamiento

General.
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iagrama de Funcionamiento

Etadio Olmpico
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iagrama de Funcionamiento

Centro Acutico
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iagrama de Funcionamiento

Complejo de o Mltiple
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iagrama de Funcionamiento

ormitorio
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Anlii de rea

Conultorio de Picologa
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Anlii de rea

Conultorio Medico
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Anlii de rea

ala de Pruea de Efuerzo
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onificacin
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Proecto arquitectnico

Memoria escriptiva

El Centro eportivo de Alto Rendimiento tiene un rea de construccin aproximada

de 39,354.40 m2  se compone de 4 edificios; Estadio Olmpico con un rea construida de

6,764.9 m2, Centro Acutico con un rea construida de 2,375.7 m2, Complejo de Usos Mltiples

con un rea construida de 4,248.2 m2  ormitorios con una rea construida de 759 m2. El resto

del rea construida pertenece a los servicios; Estacionamiento, Planta de tratamiento de aguas

 Cuarto de maquinas general sumando un rea construida de 25,206.2 m2.

Se consigui dar las orientaciones recomendadas por las autoridades deportivas a

cada uno de los edificios que albergan instalaciones deportivas, las cual es Norte-Sur para que

al practicar los diferentes deportes el sol no afecte el correcto desarrollo de la practica

deportiva.
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Estadio Olmpico

Planta baja N.P.T +0.16
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Estadio Olmpico

planta cubiertas
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N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.T.N 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

Vestidores Medicina del Deporte

AdministraciónVestidores

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco
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Estadio Olmpico

 



CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Norte

A-08
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Estadio Olímpico
contenido

Cortes y Fachadas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:350
esc: fecha

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

CORTE A-A'
W' X' Y' Z' BA C D E

15,26 15,43 15,41 15,55 15,3 15,26 4,3 2,58 4,94 3,44,32,584,943,4

185,1

5,7

4,43

6,08

23,16

N.P.T +3.37

3,37

N.P.T +6.87

3,5

N.P.T +12.57

N.P.T +17

N.P.T +23.08

F G H I J K L M N O P Q R S T U V

7,91 8,61 8,88 8,81 8,96 10,3 10,3 7,5 8,66 8,96 8,81 8,88 8,61 7,91

W X Y Z A'EDCBA

9,88 13,3 18,36 9,88 5,2 1,55

235,86

N.P.T +5.37

N.P.T +13.06

N.P.T +2.95

2,95

2,42

7,69

13,06

CORTE B-B'

FACHADA LATERAL

F G H I J K L M N O P Q R S T U V

7,91 8,61 8,88 8,81 8,96 8,66 7,5 10,3 10,3 7,5 8,66 8,96 8,81 8,88 8,61 7,91

W X Y Z A'EDCBA

9,88 13,3 18,36 9,88 5,2 1,55

235,86

5,2 18,36 13,3

N.P.T +5.37

N.P.T +13.06

7,69

13,06

5,37

1,55

FACHADA FRONTAL
W' X' Y' Z' BA C D E

15,26 15,3 15,43 15,41 15,55 15,51 15,3 15,26

185,1

31,08

23,16

N.P.T +3.37

N.P.T +17

N.P.T +23.08

3.7

13.63

6.08

18,36

15,43
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CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Norte

A-11
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Centro Acuático

contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:250

esc: fecha

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

acceso

WC HWC M

OFICINA ENTRENADOR

ESPERATOILET
VESTIDOR

VESTIDOR M VESTIDOR M

BODEGA
ACCESO MOJADOS

VESTIDOR H VESTIDOR H

ESPERA
TOILETVESTIDOR

OFICINA ENTRENADOR

WC M WC H

BODEGA
ACCESO MOJADOS

TIENDA

VESTIDOR

JUECES H

VESTIDOR

JUECES M

WC

JUECES M
WC

JUECES H

WC H WC M

SALA DE JUNTAS

VESTIDOR

JUECES H
VESTIDOR

JUECES M

WC

JUECES M

WC

JUECES H

WC H WC M

FOSA DE CLAVADOS

ALBERCA OLIMPICA

A C H J

20,42 20,52

76,59

1

8

13

47,14

95,31

A

A'

B B'

PLANTA 1

S

S

S

S

SS

S

S

S

S

  acceso

deportistas

  acceso

jueces

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16
N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25

N.P. +10.0

N.P. +3.0 N.P. +7.0

S

N.T.N. +0.00

N.P. +3.0 N.P. +3.0

N.P.T. -6.00

N.P.T. -3.20

proy. losa proy. losa

proy. losa

proy. losa

SALA DE JUNTAS

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.16

ALBERCA

PARA CALENTAMIENTO
ALBERCA

PARA CALENTAMIENTO

46,9

35,65
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Centro Acutico

Planta baja N.P.T +o.16

 



WC HWC M

OFICINA ENTRENADOR

ESPERATOILET
VESTIDOR

VESTIDOR M VESTIDOR M

BODEGA
ACCESO MOJADOS

VESTIDOR H VESTIDOR H

ESPERA
TOILETVESTIDOR

OFICINA ENTRENADOR

WC M WC H

BODEGA
ACCESO MOJADOS

S

S

S

S

S

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25

proy. losa

TIENDA

VESTIDOR

JUECES H

VESTIDOR

JUECES M

WC

JUECES M
WC

JUECES H

WC H WC M

SALA DE JUNTAS

VESTIDOR

JUECES H
VESTIDOR

JUECES M

WC

JUECES M

WC

JUECES H

WC H WC M

S

S

S

S

S

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25
N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25 N.P.T. +0.25

N.P.T. +0.25N.P.T. +0.25

proy. losa

SALA DE JUNTAS

N.P.T. +0.25

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Norte

A-11
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Centro Acuático

contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:250

esc: fecha

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Centro Deportivo de Alto Rendimiento
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Centro Acutico
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Norte

A-13
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Centro Acuático
contenido

Cortes y Fachadas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:200
esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

CORTE A-A'

1 2
3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

12,5912,2510,847,883,987,333,987,193,989,097,527,35
94

3,9

14,36

18,26

N.P.T. +0.16

N.P.T. +3.90

N.P.T. +18.26

FACHADA LATERAL

3,9

14,36

18,26

N.P.T. +0.16

N.P.T. +3.90

N.P.T. +18.26

FACHADA FRONTAL

A B C D G H IE F

13,78 6,64 5,33 10,01 5 9,99 5,8 20,05
76,59

N.P.T. +0.16

N.P.T. +4.98

N.P.T. +13.76

N.P.T. +16.85

4,98

8,78

3,09

16,85

CORTE B-B'

5

4

A C H I

10

17,96 17,8725,6
71,51

N.P.T. +0.16

N.P.T. +4.98

N.P.T. +13.76

N.P.T. +16.85

4,98

8,78

3,09

16,85

5,05 5,04

1 2
3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

12,5912,2510,847,883,987,333,987,193,989,097,527,35
94
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CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Norte

A-09
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Usos Múltiples
contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:400
esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

A

A´

B´B

A B C D E F G H I J

1

2

3

4

ACCESO

WC H

WC M

DUCHAS

WC M

VESTIDORES MASAJES MASAJES VESTIDORES

BANCA

SUPLENTES

CANCHA FUTBOL RAPIDO

CANCHA VOLEIBOL CANCHA VOLEIBOL

PLANTA 1

N.P.T +.25 N.P.T +.25

N.P.T +.25 N.P.T +.25 N.P.T +.25 N.P.T +.25

N.P.T +.25

BANCA

SUPLENTES

N.P.T +.25

N.P.T +.25 N.P.T +.25

WC H

WC M

DUCHAS

WC M

N.P.T +.25N.P.T +.25

N.P.T +.25N.P.T +.25

N.P.T +.16

ACCESO

N.P.T +.16

ACCESO

N.P.T +.16

N.P.T +.30

N.P.T +.30 N.P.T +.30

S S

WC HDUCHAS

WC H

VESTIDORESMASAJESMASAJESVESTIDORES

BANCA

SUPLENTES

N.P.T +.25N.P.T +.25

N.P.T +.25N.P.T +.25N.P.T +.25N.P.T +.25

N.P.T +.25

BANCA

SUPLENTES

N.P.T +.25

N.P.T +.25N.P.T +.25

WC H

WC M

DUCHAS

WC H

N.P.T +.25 N.P.T +.25

N.P.T +.25 N.P.T +.25

SS

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

WC HWC M

DUCHAS

WC M

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

S

S

S
S

CANCHA FUTBOL RAPIDO

N.P.T +.30

CANCHA BASQUETBOL

N.P.T +.30

CANCHA BASQUETBOL

N.P.T +.30

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

WC HWC M

DUCHAS

WC M
N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

WC H WC M

DUCHAS

WC H

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

WC H WC M

DUCHAS

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

DUCHAS

WC M

N.P.T +.25
N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

DUCHAS

WC M

N.P.T +.25

N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

DUCHAS

WC H

N.P.T +.25
N.P.T +.25

MASAJES

VESTIDORES

N.P.T +.25

N.P.T +.25

DUCHAS

N.P.T +.25

N.P.T +.25

WC H

WC H

S

S

S

S
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Usos Mltiples

Planta baja N.P.T +o.16

 



Norte

A-10
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Usos Múltiples
contenido

Cortes y Fachadas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:400
esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

CORTE A-A'1 2 3 4

N.P.T +0.16

N.P.T +7.57

N.P.T +12.46

CORTE  B-B'

B C D E F G H I J

N.P.T +0.16

N.P.T +6.16

N.P.T +12.66

FACHADA  FRONTAL

B C D E F G H I J

N.P.T +0.16

N.P.T +6.6

N.P.T +12.6

FACHADA  LATERAL1 2 3 4

N.P.T +0.16

N.P.T +7.57

N.P.T +12.46
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CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Norte

A-13
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Dormitorios
contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:200
esc: fecha

Centro Deportivo de alto Rendimiento

ACCESOCOMEDORCOCINA

WC H

WC M

AREA

CONGELADOS

REFRIGERADOS

CARGA Y

DESCARGA

ALMACEN

LAVADO DE LOSAS

AREA DE COCCIÓN

AREA DE

SERVICIO

VESTIBULO

N.P.T +0.70N.P.T +0.70N.P.T +0.70

N.P.T +0.70

N.P.T +0.70

N.P.T +0.70

AREA PREPARACIÓN

N.P.T +0.70
N.P.T +0.70

S

PROY. CUBIERTA

S

WC H

WC M

GUARDADO DE LOSAS

B

A B C D E F G H I J K L

6,16,16,16,16,16,16,16,16,16,1

67,07

B

1

2

3

4

5

6

7

12

11

10

9

8

6,32

3,86

3,86

3,86

3,86

3,86

3,86

3,86

3,86

6,32

58,45

JARDIN

N.P.T +0.00

JARDIN

N.P.T +0.00

A A'

B

B'

CONTROL

DORMITORIOS

N.P.T +0.70

DORMITORIOS

N.P.T +0.70

proy. vacio

6,1

14,94

PLANTA BAJA
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ormitorios

 



CORTE A-A'

A B C D E F G H I J K L

6,16,16,16,16,16,16,16,16,16,1 6,09

67,07

3,25

3,93

2,51

9,65

N.C   9.70

N.C.  7.18

N.P.T 3.25

N.T.N 0.00

CORTE B-B'

1 2 3 4 5 6 7

3,863,863,863,863,866,32

58,45

7 12111098

6,323,863,863,863,86

58,45

N.P.T 1.17

N.P.T 3.25

N.C    9.66

3,27

6,39

9,66

FACHADA ACCESO

N.P.T 1.17

1 2 3 4 5 6 7 12111098

6,323,863,863,863,863,863,863,863,866,32

58,45

N.P.T 3.25

N.C    9.66

3,27

6,39

9,66

14,94

FACHADA LATERAL

A B C D E F G H I J K

6,16,16,16,16,16,16,16,16,1 6,09

67,07

3,25

3,93

2,51

9,65

N.C   9.70

N.C.  7.18

N.C   3.25

N.T.N 0.00

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Norte

A-14
clave

proyecto

descripción

Arquitectónico

CEDAR

Especificaciones

Dormitorios
contenido

Cortes y Fachadas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:125
esc: fecha

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

Centro Deportivo de Alto Rendimiento
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Memoria Descriptiva

El estadio olmpico esta ubicado en la zona clasificada como Z-III o zona lacustre

la cual tiene una Resistencia de 2 T/m2, el sistema constructivo primario del estadio olmpico es

a base de marcos con trabes y columnas de concreto reforzado fc = 250 kg/cm2 y de columnas

de acero compuestas por tres tubos OC de 20 de dimetro.

Cimentacin:

La cimentacin consta de un cajn de cimentacin de 1.80 m de altura, con contra

trabes de 40 cm de ancho, con dados para recibir las columnas de concreto de 2.2m x 2.2m y

para recibir las columnas de acero que soportan la cubierta de 1.82m x 1.82m, la losa de

cimentacin es una losa maciza de 30 cm de espesor la cual se desplantara sobre una plantilla

de concreto fc = 100 Kg/cm2 de 5 cm de espesor y la losa tapa es una losa nervada de 45 cm de

espesor.

De acuerdo a la bajada de cargas realizada la cimentacin era suficiente con el

cajn de cimentacin, pero para darle mayor seguridad al edificio por los problemas que tiene al

estar en un suelo blando y por la falta de un estudio de mecnica de suelos se propone que

haya pilotes de friccin de 40cm x 40cm al no conocer la profundidad a la que se encuentra el

estrato resistente.
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Memoria Descriptiva

Superestructura

Niveles tipo de entrepisos:

Los entrepisos constan de una losa nervada de 45cm de espesor de concreto

reforzado fc= 250 Kg/cm2, con trabes perimetrales de 80cm de peralte por las condiciones

actuales en el diseo estructural.

Sistema tipo para graderas:

El sistemas constructivo para las gradas esta formado por vigas prefabricadas

TT y trabes de concreto reforzado fc= 250 Kg/cm2 de forma escalonada de 1m de peralte x

50cm de base aproximadamente, donde descansaran las vigas TT

Cubierta:

La cubierta consta de armaduras de acero formadas por perfiles OR de 152 x 95 mm,

las cuales soportan un perfil Or de 200 x 9.5 mm que sirve para el montaje de las placas de

policarbonato de 3 mm de espesor, toda la cubierta esta soportada por columnas de acero

compuestas por 3 tubos OC de 20 de dimetro y a su vez por cables atirantados para soportar

los diferentes momentos que actan sobre ella.
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Memoria Descriptiva

Anlisis de cargas:

Losa nervada

Peso de la losa como si fuera maciza

0.45 x 1.0 x 1.0 x 2400 = 1080

Peso del casetn 8 Kg por pieza

8 x8 = 64 Kg

8 x 0.20 x 0.20 x 0.40 = 0.128

2400 x 0.128 = 307.2 Kg

1080  307 + 64 = 837 Kg/m2 peso de la losa

Peso de la loseta 0.01 x 1m x 1m x 2.200 = 22

Firme para niveles 0.04 x 1m x 1m x 2,200 = 88

Plafn 0.03 x 1m x 1m x 1,500 = 45

992

Wv 450

1442 Kg/m2

Planta 1er nivel

780 m2 x 1442 = 1124706 Kg

Planta 2do nivel

500 m2 x 1442 = 721000 Kg

Gradas

Vigas TT peso propio

180 Kg/m2 + Carga viva = 180 + 450 = 630 Kg

Gradas 1er nivel

670 m2 x 630 Kg = 422, 100 Kg

Gradas 2do nivel

500 m2 x 630 Kg = 315,000Kg

Columnas de concreto reforzado

1.- 0.40 x 0.80 x 10m =32 x 2400 = 7,680 Kg

18 columnas x 7,680 Kg = 138,240 Kg

Muros de concreto

2.5 x 0.25 x 1.8 x 2400 = 2700 Kg

4 muros de concreto x 2,700 Kg = 10,800 Kg

Trabes portantes

0.3 x 1 x 12 x 2400 =8,640 Kg

16 trabes x 8,640 Kg = 138,240 Kg
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Memoria Descriptiva

Anlisis de cargas:

Trabes de liga

1 x 0.3 x 12 x 2400 = 8,640 Kg

4 Trabes x 8,640 Kg = 34,560 Kg

Muros divisorios

Planta Baja: 230 ml x 1500 = 345,000 Kg

Planta 1er nivel: 100 ml x 1500 = 150,000 Kg

Planta 2do nivel: 50 ml x 1500 = 75,000 Kg

Columnas de acero

Tubo OC de 20 peso 79 Kg/m

Tubo Oc de 20= 20m x 79 = 1,580 Kg

27 Tubos OC de 20 x 1,580 Kg= 42,660 Kg

Peso de la cubierta

500 m2 x 1.7 = 850 Kg

bajada de cargas:

Peso de la superestructura

2955,610 Kg = 3,600Ton.

3000Ton x 20% cimentacin = 4320 Ton

Resistencia del terreno es de:

2 Ton/m2 manejar resistencia de 1.5 Ton/m2

4320 ton / 1280 m2 =3.375 ton/m2

Descarga= 1.825 ton = 1.14m de altura.

1.6 ton/m2

3.375 ton

1.5 ton/m2
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  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  
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2
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Dado 2 tipo para columna 2

24Ø No. 6 E No. 3 @ 30 cm

  E No. 3 @ 30 cm 
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       N - 1.80 m
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Detalle de anclaje de columna 2

Placa de 12 "

1

1

3
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VER DETALLE 2

VER DETALLE 1

Tramo para demoler

para ligar pilote con

cimentación

Sección A-A´

Vista B-B´
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varillas del # 6
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2 Ø No. 8 2 Ø No. 8 2 Ø No. 8

2 Ø No. 8 2 Ø No. 8 2 Ø No. 8 2 Ø No. 8

5 Ø No. 85 Ø No. 8

LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.

Dado 1 tipo para columna 1

28Ø No. 8 E No. 3 @ 30 cm

  E No. 3 @ 30 cm 
  (traslapados) 

31

220

31

31

31

31

31

31

M

CORTE ESQUEMÁTICO
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5
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30

5

256

80

180

40 40

Columna de concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Losa nervada de  concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Capa de compresión de

concreto  f´c= 250 Kg/cm

Malla electrosoldada 6-6,8-8

Losa de cimentación de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

Dado D1 de  concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Contratrabe CT-2 de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

Plantilla de concreto f´c= 100

Kg/cm

2

2

2

2

Pilote de fricción de 40cm x 40 cm

2

2

Losa tapa de

cimentación

Capa de tepetate

de 20 cm de espesor

Corte 1-1

2

180

 53

12 Perforaciones de 32 mm

Placa de acero de 1 "

60

53

3 lados6

6 Cartelas con placas de 1
2 "

63 lados

3 lados 6

3 Perfiesl OC de  20 "

Placa de acero de 1 "

para recibir cable de acero de

cubierta
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      CIMENTACIÓN.   
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12Ø No. 8   E No. 3 @ 20 cm

2.5

2.5

Columna 1

Perfil OC  20 " diametro espesor 6.3 mm

peso 78.9 Kg/m

Columna 2

80

40

  E No. 3 @ 20 cm 
  (traslapados) 

Perfil OC  31
2  " diametro espesor 5.7 mm

peso 13.6 Kg/m

6

48°

48°

Perfil OC  20 "

Perfil OC 3/2"

Detalle de colocación de perfiles

OC de 32 " en columna 2
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Columna de concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Losa nervada de  concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Capa de compresión de

concreto  f´c= 250 Kg/cm

Malla electrosoldada 6-6,8-8

Losa de cimentación de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

311

Capitel

Dado D1 de  concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Contratrabe CT-2 de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

Plantilla de concreto f´c= 100

Kg/cm

Capa de tepetate de 20 cm

de espesor

2

2

2

2

2

2

2

Corte 3-3

Losa tapa de cimentación

Pilote de fricción de 40cm x 40 cm

165

  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  
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LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.

      CIMENTACIÓN.   

Placa base de 1"

Perfil OC  20 "

Perfil OC 3/2"

6 Cartelas de placa de 12 "

3 Placas de 12 "

12 Anclas de 30mm de

diametro

150

2 lados6

6

Grout

24Ø No. 6
  E No. 3 @ 30 cm 

8 Ø No. 4
adicionales 

4 Ø No. 8

5 Ø No. 8

Losa de cimentación de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

Dado D2 de  concreto

reforzado f´c= 250 Kg/cm

Contratrabe CT-2 de

concreto reforzado f´c= 250

Kg/cm

2

Plantilla de concreto f´c= 100

Kg/cm

2

2

2

Pilote de fricción de 40cm x 40 cm

40 40
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Corte 2-2

Capa de tepetate de 20 cm.

Pilote de fricción de 40cm x 40 cm
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PLANTA 1er NIVEL
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espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m
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V-1
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Viga TT
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Viga TT

Sección viga "TT"

Capa de compresión de 5 cm

Peso propio 180 Kg/m2

longitud 12 m
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T-5

# 3 @ 15cm
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4Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm

Perfil OC  31
2  " diametro espesor 5.7 mm

peso 13.6 Kg/m
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                  Columna 2
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Nota: Para ver detalles, cortes etc.

ver plano E-08

CORTE ESQUEMATICO

12Ø No. 8   E No. 3 @ 20 cm

Columna 1

  E No. 3 @ 20 cm 
  (traslapados) 

40

2.5

25

25

25

2.5

80

3

3

8Ø#8 8Ø#8

Trabe 1

8Ø No. 6 E No. 3 @ 15 cm

Sección superior

30

50

20

15
18

30

134
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32

304

82

28

27

631

98

123

8Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm
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  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  

40 Ø

40 Ø

40 Ø

40 Ø

2
1

1
4

4
1

h

2

LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.
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E-05
clave

proyecto

descripción

Estructural

CEDAR

Estadio Olímpico

contenido

Planta 2do Nivel

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150

esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

PLANTA 2do NIVEL

N. + 3.37

9
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V-1
V-1

V-1 V-1

T-7

T-7

T-7

T-7

T-7

T-7

T-7

T-7

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Viga TT

Losa maciza

Losa maciza

Losa maciza

Losa maciza

3 Perfiles OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m

Sección viga "TT"

Capa de compresión de 5 cm

Peso propio 180 Kg/m2

longitud 12 m

Perfil OC  31
2  " diametro espesor 5.7 mm

peso 13.6 Kg/m

6

5

4

1010

60

60

120

5

                  Columna 2

Tablero tipo 1

Tablero tipo 1

Tablero tipo 1

Tablero tipo 1

3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3

T-3T-3
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8

8
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detalle ver plano E-05
1164

367

1409

430

1379

476

1348

367

T-2

T-2

T-2

T-2

T-2

T-2

T-2

T-2

Viga  1

35

20

684

1205

40

Trabe 3

E No. 3 @ 15 E No. 3 @ 15E No. 3 @ 30

8Ø No. 8 

E No. 3 @ 15 cm

80

300 300605

4Ø#84Ø#8

4Ø#8 8Ø#8 4Ø#8

168 338 168 120 241 120

1155

40

8Ø No. 8 

E No. 3 @ 15 cm

80

8Ø#8 8Ø#8 8Ø#84Ø#8 4Ø#8

E No. 3 @ 15 E No. 3 @ 15 E No. 3 @ 15E No. 3 @ 30E No. 3 @ 30

Trabe 2

Nota: Para ver detalles, cortes etc.

ver plano E-07

CORTE ESQUEMATICO

12Ø No. 8   E No. 3 @ 20 cm

Columna 1

  E No. 3 @ 20 cm 
  (traslapados) 

40
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2.5

80

8Ø#88Ø#8

Trabe 4

Sección Tipo

8Ø No. 6 E No. 3 @ 15 cm
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8Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm
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743
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72
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54
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100

20

Trabe 6

Trabe 7

Sección Tipo

8Ø No. 6 E No. 3 @ 15 cm
8Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

300

65

Diagonal
Cuerda Superior

Cuerda Inferior

Montante
Cuerda Superior      OR 152 X 9.5

Cuerda Inferior        OR 152 X 9.5

Diagonal                 OR 102 X 6.3

Montante                OR 102 X 6.3

Tabla de perfiles armadura 2

Armadura 2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

A-2

  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  

40 Ø

40 Ø

40 Ø

40 Ø

2
1

1
4

4
1

h

2

LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.
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E No. 3 @ 15 E No. 3 @ 15E No. 3 @ 30

8Ø No. 8 

E No. 3 @ 15 cm
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Trabe 8

E No. 3 @ 15 E No. 3 @ 15E No. 3 @ 30

8Ø No. 8 

E No. 3 @ 15 cm
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1166

367

1409

430

1379

475

1348

368

3 Perfiles OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m

Sección viga "TT"

Capa de compresión de 5 cm

Peso propio 180 Kg/m2

longitud 12 m

Perfil OC  31
2  " diametro espesor 5.7 mm

peso 13.6 Kg/m

6
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4

1010

60

60
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5

                  Columna 2

Nota: Para ver detalles, cortes etc.

ver plano E-07

CORTE ESQUEMATICO

12Ø No. 8   E No. 3 @ 20 cm

Columna 1

  E No. 3 @ 20 cm 
  (traslapados) 
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Trabe 4

Sección Tipo

8Ø No. 6 E No. 3 @ 15 cm
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8Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm
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Trabe 6

Trabe 7

Sección Tipo

8Ø No. 6 E No. 3 @ 15 cm
8Ø No. 3 E No. 3 @ 15 cm

300

65

Diagonal
Cuerda Superior

Cuerda Inferior

Montante
Cuerda Superior      OR 152 X 9.5

Cuerda Inferior        OR 152 X 9.5

Diagonal                 OR 102 X 6.3

Montante                OR 102 X 6.3

Tabla de perfiles armadura 2

Armadura 2

  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  
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2
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2

LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.
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descripción

Estructural

CEDAR

Estadio Olímpico

contenido

Planta 2do Nivel

E.D. Marco Antonio Alonso

propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150
esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

PLANTA CUBIERTA
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A 1

A 1
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C-2

C-2
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C-2

C-2

C-2

Tirantes de acero

Tirantes de acero
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Tirantes de acero

Tirantes de acero

Tirantes de acero

Tirantes de acero

Tirantes de acero

Tirantes de acero

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5

 OR 200 X 9.5
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20
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Perfil OR 200 X 9.5

3 Perfiles OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m

Perfil OC  31
2  " diametro espesor 5.7 mm

peso 13.6 Kg/m

6

                  Columna 2
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209
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54

Armadura 1  Tipo

Cuerda Superior

Cuerda Inferior

Diagonal

Cuerda Superior      OR 152 X 9.5

Cuerda Inferior        OR 152 X 9.5

Diagonal                 OR 102 X 6.3

Montante                OR 102 X 6.3

Tabla de perfiles armadura 1
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Montante

Montante
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Diagonal
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10

7 152
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101°10
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7

7
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53°

8°
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10
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Diagonal

Montante

Cuerda Inferior
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Conexion C-1
(Acotaciones en milimetros)

Conexion C-2
(Acotaciones en milimetros)

Conexion C-3
(Acotaciones en milimetros)

Conexion C-4
(Acotaciones en milimetros)

Conexion C-5
(Acotaciones en milimetros)

CX-1

CX-2

CX-4

CX-5

4

853

Armadura 1

Placa de acero de 5
8 "

Policarbonato6

6

Detalle 4: Conexion columna 2 con armadura 1

Corte A-A

100

152

Detalle 7: Conexion laminas de policarbonato

PolicarbonatoTornillo autotaladrante con

arendela hermetica

Perfil OR 200 X 9.5

Perfil de soporte

Tornillo inoxidable @ 300mm

1042

760

885

915

924

929

921

F'

N.C +5.37

N.C +6.29

CORTE ESQUEMATICO

50

CX-3

77

50

95

A

A

Perfiles OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m

Policarbonato

Armadura 1

Placa de acero de 1 "

Perfil OC  20 "

Tirantes

Perfil OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m
6

Placa de acero de 1 "

Placa de acero de 1 "

Vista lateral

Perfiles OC  20 " diametro

espesor 6.3 mm peso 78.9 Kg/m

6

Perfil OC  20 "

Tornillo de 13mm

Dado 2

Perfiles OC  20 "

Cables de acero

Elemento de acero

Placa de acero de

                   1"

Tornillos de 30 mm

Detalle de anclaje de tirantes con la cimentación

  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- SE DEBERAN HACER NIVELACIONES PERIODOCAS A LA   

5.- SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE TERRENO SANO   

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 5 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-8/8.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  
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Corte 4-4

Trabe T-1

Losa maciza de  concreto
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  E INTERSECCIONES.

13.- ANCLAJES PARA LAS VARILLAS EN EXTREMOS  

 DE 2 T/m.

NOTAS:

3.- SE CONSIDERO AL TERRENO UNA CAPACIDAD DE CARGA  

4.- LOS RELLENOS SE DEBERAN HACER CON MATERIAL DE  

BANCO, COMPACTADO EN CAPAS DE 20 CM., CON  

HUMEDAD CERCANA A LA OPTIMA, O CON MATERIAL SANO

PRODUCTO DE CORTE TIPO TEPETATOSO.

5.- EL MATERIAL PRODUCTO DE CORTE QUE NO SIRVA PARA  

RELLENO SE DEBERA USAR EN ZONAS JARDINADAS.

6.- TODA LA CIMENTACION SE DEBERA DESPLANTAR SOBRE  

UNA PLANTILLA DE CONCRETO    F'c= 100 K/cm  DE 10 cm.

1.- PARA COTAS GENERALES Y DETALLES VER PLANOS  

 ARQUITECTONICOS.

2.- COTAS EN CENTIMETROS.

EXCEPTO EN DONDE SE INDIQUE LO CONTRARIO. 

7.- TODO EL CONCRETO DEBERA SER f'c= 250 K/cm   

TABLA SIGUIENTE:

REFUERZOS NO ESTAN A ESCALA.

EN UNA MISMA SECCION.

8.- EL ACERO DE REFUERZO SERA fy= 4200 K/cm   

EXCEPTO EL No. 2 QUE SERA fy= 2530 K/cm.

TABLA SIGUIENTE:

CALIBRE

11.- LOS RECUBRIMIENTOS LIBRES SERAN DE ACUERDO A LA 

10.- LOS PERALTES Y SECCIONES EN DONDE SE INDICAN  

9.- NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 50% DEL ACERO  

12.- LOS ANCLAJES Y TRASLAPES SERAN DE ACUERDO A LA  

2

2

COLUMNAS 2.5  cm.

3  cm.CONTRATRABES

ZAPATAS 3  cm.

2  cm.TRABES

CASTILLOS 1.5 cm.

1.5 cm.DALAS 

2

2

Ø ANCLAJE Y TRASLAPE

# 2 1/4 20 cm.

40 cm.3/8# 3

# 4 1/2 50 cm.

75 cm.3/4# 6

BASTONES EN EL LECHO BAJO.

ESPACIAMIENTO DE LOS ESTRIBOS SE DEBERÁ

REDUCIR AL 50% A 1/4  DE LA ALTURA

17.- EN LOS EXTREMOS DE LAS COLUMNAS EL  

ARMADO CON ACERO DEL #4

15.- LOSA MACIZA  DE CIMENTACIÓN H=30 CM

LOS INDICADOS EN LOS EXTREMOS SERAN EN

16.- LOS ARMADOS INDICADOS AL CENTRO DEL  CLARO

SERAN CORRIDOS EN EL LECHO ALTO DE LA LOSA Y 

CON ARMADO DE MALLA ELECTROSOLDADA 6,6-10/10.

14.- EL ESPESOR DE TODOS LOS FIRMES SERA DE 5 cm.  

40 Ø

40 Ø

40 Ø

40 Ø

2
1

1
4

4
1

h

2

LOSA DE CIMENTACIÓN 3  cm.

CORTE ESQUEMATICO

1.80

3,39

3,52

5,74

10,59

26,27
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Memoria Descriptiva

Acabados y Albailera

El acabado principal del Estadio Olmpico en los niveles segundo y tercero, es el

concreto reforzado aparente, en sus diferentes variantes, en la planta baja donde se albergan

la administracin, medicina deportiva y los vestidores, hay diferentes tipos de acabados pero los

bsicos son pinturas vinilicas, aplanados de yeso, plafones de tabla roca y losetas cermicas,

La albailera esta compuesta por muros de block hueco 15 x 20 x 40 cm, con juntas

de mortero cemento - Arena 1:4 con un centmetro de espesor, todos los muros sern

desplantados sobre un zoclo de concreto reforzado f c = 150 Kg/cm2 de 15 cm x 15 cm, con una

altura de 2.80m.

Los castillos sern ahogados con una varilla del #3 a cada 1.20 m.
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maquinas

WC H

WC M

VACIO

LOCAL COMERCIAL

SALA DE

REHABILITACIÓN
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PISOS

1.- Losa nervada de concreto reforzado f'c=250 Kg/cm2  con firme

de concreto acabado pulido

2.- Losa nervada de concreto reforzado f'c=250 Kg/cm2  con firme

de concreto acabado a regla

3.- Losa maciza de concreto reforzado f'c=250 Kg/cm2  acabado

 escobillado

4.- Loseta ceramica de color beige 30x30 cm marca porcelanite

antiderrapante

5.- Loseta ceramica de color gris perla 40x40 cm porcelanite

 antiderrapente

6.- Duela de madera de pino de 3
4 "

7.- Bastidor de madera de pino de 34 "

8.- Losa nervada de concreto reforzado   f'c=250 Kg/cm2 con firme

de concreto acabado escobillado

9.- Pegazulejo para recibir loseta marca crest

10.- Loseta ceramica de color gris oxford 30x30 cm porcelanite

antiderrapante

11.- Loseta ceramica de color blanco 40x40 cm porcelanite antiderrapante

12.- Peldaños de concreto reforzado f´c=250Kg/cm2

13.-Firme de concreto f'c=150Kg/cm2 acabado escobillado

Muros

1.- Muro de block 15 x 20 x 40 cm

2.- Muro de concreto reforzado f'c= 250Kg/cm2

3.- Pintura vinilica color center AZ13-15 marca comex

4.- Aplanado de yeso acabado fino

5.- Aplanado de mortero cemento-arena 1:4 acabado fino

+- 1 cm de espesor

6.- Pintura vinilica color center BM15-3 marca comex

7.- Pintura vinilica color center VE26-3  marca comex

8.- Pintua vinilica color blanco ostión marca comex

9.- Recubrimiento acrilico color center AZ11-5 marca comex

10.- Recubrimiento acrilico color center 6RO6-1 marca comex

11.- Pintua vinilica color center 6RO6-1 marca comex

PLAFOND

1.- Losa nervada de concreto reforzado f'c=250 Kg/cm2

2.- Falso plafon con placas prefabricadas de 60.3 x 60.3 cm,

 marca Acustone, suspensión visible,perfil aparente,linea sombra,

esmaltado color blanco marfil, sujeta con colgantes

de alambre galv. cal. 12 @ 0.90 m fijados a la losa, TEE y angulo

perimetral de 1"armado de bastidor

3.- Laminas de policarbonato espesor de 3 mm.

Azotea

1.- Laminas de policarbonato espesor de 3mm.
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Muro de block hueco 15x20x40 cm, con juntas

de mortero cemento - arena proporción 1:4 +- 1

cm de espesor, todos los muros seran

desplantado sobre un zoclo de concreto

reforzado f'c= 150 Kg/cm2. de 15 x 15 cm.(ver

plano de detalles) altura 2.80 m

Elementos estructurales de concreto reforzado

f'c= 250 Kg/cm2.

Castillo ahogado en muros de block hueco a

cada 1.20 m, con una varilla del # 3

Muro de block hueco 15x20x40 cm, con juntas

de mortero cemento - arena proporción 1:4 +- 1

cm de espesor, todos los muros seran

desplantado sobre un zoclo de concreto

reforzado f'c= 150 Kg/cm2. de 15 x 15 cm.

altura 0.90 m, rematado por corona de 20x15 cm

de concreto reforzado f'c= 150 Kg/cm2 (ver

plano de detalles)
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Memoria Descriptiva

Instalacin Hidrulica

Los ramales de la instalacin hidrulica estn compuestos de tuberas de
polietileno de alta densidad (PEAD), los cuales estn divididos por sectores mediante registros,
para que cuando haya necesidad de realizar alguna reparacin no se tenga que suspender el
servicio general.

El sistema utilizado para el suministro de agua potable es mediante un equipo
hidroneumtico, Los componentes de un sistema hidroneumtico son un tanque presurizado, equipos
de bombeo, un elemento de suministro de aire (un compresor de aire o un sper cargador o
vlvula de aspiracin de aire), un sistema de control de arranque y paro de la bomba y del
elemento suministrador de aire, alarmas y elementos de seguridad para aliviar presiones
excesivas .

Se cuenta con una cisterna de 141,480 l de capacidad sus medidas son 10 x 14 x 2.5
m. la cisterna debe ser impermeable, tener registros con cierre hermtico y sanitario y ubicarse
a tres metros cuando menos de cualquier tubera permeable de aguas negras;

Para el servicio de agua caliente se cuenta con una caldera en el cuarto de
maquinas general que dar servicio a los dormitorios y otra caldera ubicada en un cuarto de
maquinas en la planta baja del estadio olmpico que dar servicio a los vestidores del mismo.

Se cuenta con una planta tratadora de agua la cual servir para el riego de las
areas verdes del Centro Deportivo de Alto Rendimiento.
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N.T.N.    - 0.54

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

N.T.N + 0.00

CARGA Y
DESACARGA

N.P.T. + 0.05

ACCESO

N.P .T  + .16

ACCESO

N.P .T  + .16

ACCESO

N.P .T  + .16

ACCESO

N.P .T  + .16

acceso

FOSA DE CLAVADOS

ALBERCA OLIMPICA

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16 N.P.T. +0.16

N.P .T. -6.00

N.P .T. -3.20

PLANTA BAJA DE CONJUNTO
REDES GENERALES PARA RIEGO
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SIMBOLOGIA
HIDRAULICA

CODO " T "

CODO A 90°

VALVULA DE COMPUERTA.

SUBE AGUA FRIA.

BAJA AGUA FRIA.

LLAVE DE NARIZ.

BOMBA 

VALVULA FLOTADOR

VALVULA DE GLOBO.

TUBERIA DE POLIETILENO DE ALTA DENSIDAD 

Centro Deportivo de alto Rendimiento

PLANTA DE TRATAMIENTO DE

AGUAS NEGRAS

Pozo de t ormenta

PLANTA DE TRATAMIENTO DE

AGUAS NEGRAS

Pozo de t ormenta

AGUA FRIA

AGUA CALIENTE
R R R R R R R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

R

L= 20m

L= 20m L= 20m L= 20m L= 20m

L= 20m

L= 72m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 13m

L= 13m

L= 13m

L= 13m

L= 13m

L= 95m L= 44m L= 130m

L= 45m

L= 30m

L= 34m

L= 34m

L= 34m

L= 16mL= 32mL= 25m

L=68m

R

R

L=101m

R

R

L=62m

L=52m L=52m

L=32m

L=36m

L=36m

L= 35m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m
L= 20m

L= 20m

L= 92m

L= 25m

L= 66m

R

L= 230m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 20m

L= 33m

L= 33m

TUBERIA DE POLIETILENO DE ALTA DENSIDAD 

SET 1 -ASP 07 SET 1 -ASP 06 SET 1 -ASP 05

SET 1 -ASP 08

SET 1 -ASP 09

SET 1 -ASP 10

SET 1 -ASP 11

SET 1 -ASP 13

SET 1 -ASP 12

SET 1 -ASP 01 SET 1 -ASP 02 SET 1 -ASP 03 SET 1 -ASP 04

SET 2 -ASP 01 SET 2 -ASP 02

SET 2 -ASP 03

SET 2 -ASP 04

SET 2 -ASP 06

SET 2 -ASP 05

SET 2 -ASP 07

SET 2 -ASP 08

SET 2 -ASP 09

SET 2 -ASP 10

SET 2 -ASP 11
SET 2 -ASP 12SET 2 -ASP 13

SET 3 -ASP 09 SET 3 -ASP 10

SET 3 -ASP 01

SET 3 -ASP 02

SET 3 -ASP 03

SET 3 -ASP 04

SET 3 -ASP 05

SET 3 -ASP 06

SET 3 -ASP 01

SET 3 -ASP 07

SET 3 -ASP 08

SET 3 -ASP 11

SET 3 -ASP 12

SET 3 -ASP 13

SET 5 -ASP 01SET 5 -ASP 02SET 5 -ASP 03

SET 5 -ASP 04SET 5 -ASP 05SET 5 -ASP 06

SET 5 -ASP 07SET 5 -ASP 08SET 5 -ASP 09

SET 5 -ASP 10SET 5 -ASP 11

SET 5 -ASP 12SET 5 -ASP 13

SET 6 -ASP 01SET 6 -ASP 02

SET 6 -ASP 03SET 6 -ASP 04

SET 6 -ASP 05SET 6 -ASP 06

SET 6 -ASP 07

SET 6 -ASP 08

SET 6 -ASP 10

SET 6 -ASP 09
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BODEGA

DUCHAS

WC

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

S

TRIBUNA

S

S

N.P.T + 3.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P.T + 0.62

S

S

IH-02
clave

proyecto

descripción

Instalación Hidraulica

CEDAR

Estadio Olimpico
contenido

Planta Baja

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150

esc: fecha

SIMBOLOGIA
HIDRAULICA

CODO " T "

CODO A 90°

VALVULA DE COMPUERTA.

SUBE AGUA FRIA.

BAJA AGUA FRIA.

LLAVE DE NARIZ.

BOMBA DE 

VALVULA FLOTADOR

VALVULA DE GLOBO.

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

BODEGA

S

N.P.T +

3.37

N.P.T +

3.37

B

B

N.P.T + 3.37

N.P.T + 3.37

PALCOS

VACIO

VACIO

B

B

B

B

B

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA 1

TRIBUNA 2

TRIBUNA 1

TRIBUNA 1

N.P.T + 0.62

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

VESTIDORES TIPO PLANTA 1ER NIVEL TIPO

viene de red

general

B.A.F

S.A.F

AGUA FRIA

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

AGUA CALIENTE

TANQUE PARA

DIESEL

CALDERA TANQUE DE

CONDENSADORES

TANQUE DE

AGUA CALIENTE

Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
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92

Instalacin Hidrulica

 



VESTIBULO

VESTIBULO

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

S

S

S

S

S

S

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

N.P.T + 3.05

N.P.T + 3.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

proy. ventana

alta

cuarto de

maquinas

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

S

S

IH-03
clave

descripción

Instalación Hidraulica

Conjunto
contenido

Planta Baja

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150

esc: fecha

SIMBOLOGIA
HIDRAULICA

CODO " T "

CODO A 90°

VALVULA DE COMPUERTA.

SUBE AGUA FRIA.

BAJA AGUA FRIA.

LLAVE DE NARIZ.

BOMBA 

VALVULA FLOTADOR

VALVULA DE GLOBO.

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

PLANTA BAJA  TIPO

ADMINISTRACIÓN Y MEDICINA DEPORTIVA

viene de red

general

viene de red

general

S.A.F

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

AGUA FRIA

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

AGUA CALIENTE
viene de red

general

TANQUE PARA

DIESEL

TANQUE DE

CONDENSADORES

TANQUE DE

AGUA CALIENTE

CALDERA

Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
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DUCHAS

WC

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

IH-04
clave

proyecto

descripción

Instalación Hidraulica

CEDAR

Sanitario
contenido

Planta Baja

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:20
esc: fecha

SIMBOLOGIA
HIDRAULICA

CODO " T "

CODO A 90°

VALVULA DE COMPUERTA.

SUBE AGUA FRIA.

BAJA AGUA FRIA.

LLAVE DE NARIZ.

BOMBA 

VALVULA FLOTADOR

VALVULA DE GLOBO.

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

WC

WC

WC

Mingitorio

Mingitorio

Lavabo

Lavabo

Regadera

Regadera

Regadera

Regadera

Regadera

32 mm

32 mm

32 mm

32 mm

32 mm

32 mm

32 mm

32 mm

SANITARIO VESTIDORES ISOMETRICO
Valvulas

131,2

2,95

0,6

AGUA FRIA

TUBERIA DE POLIPROPILENO 

AGUA CALIENTE
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Instalacin Sanitaria

La red general de drenaje esta compuesta de tubos de cemento de 200m de dimetro
para manejar los registros con 20 metros de separacin entre estos, cuando los registros
lleguen a una profundidad de 1.80m sern sustituidos por un pozo de visita prefabricado
(figura 1) para terminar la red con un crcamo de bombeo, el cual mandara las aguas negras a
una planta tratadora de aguas.

Figura 1.

Independiente a esto habr una red general de aguas pluviales con las mismas
caractersticas que la red general de aguas negras solo que estas llegaran a un pozo de
tormenta para que puedan ser utilizadas en el riego del Centro Deportivo de Alto Rendimiento.

Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol No. 3, Valle de Chalco.Homero Carreto Romero

Memoria Descriptiva

 



BODEGA

DUCHAS

WC

BODEGA

DUCHAS

c uart o de

maquinas

WC H

WC M

VESTIBULO

VESTIBULO VESTIBULO

VESTIBULO

CUARTO
DE

MAQUINAS

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16 N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA TRIBUNA

TRIBUNA

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

N.P .T  +  3 .05

N.P .T  +  3 .05N.P .T  +  3 .05

N.P .T  +  3 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

CUARTO

DE

MAQUINAS

VESTIBULO

VESTIBULO VESTIBULO

VESTIBULO

CUARTO

DE

MAQUINAS

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16 N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA TRIBUNA

TRIBUNA

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S S

S

S

S

S

S

S

S

S

S

N.P .T  +  3 .05

N.P .T  +  3 .05N.P .T  +  3 .05

N.P .T  +  3 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P .T  +  0 .62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .62

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

N.P .T  +  0 .16

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

ACCESO

N.P .T  +  0 .05

S

S

S

S

ESTADIO OLIMPICO

N.P.T + 0.05

CANCHA DE ATLETISMO

ZZ

PLAZA DE ACCESO

N.P.T. + 0.05

PLAZA

N.P.T.   - 0.59

JARDIN

N.T.N.    0.00

JARDIN

N.T.N.    0.00

JARDIN

N.P.T.    0.00

JARDIN

N.P.T.   - 1.20

ACCESO

N.P.T. -1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

S

S

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

PLAZA DE ACCESO

N.P.T. + 0.05

S

S

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

N.T.N + 0.00

CARGA Y

DESACARGA

N.P.T. + 0.05

WC H

WC M

DUCHAS

WC H

CANCHA FUTBOL
RAPIDO

WC HWC M

DUCHAS

DUCHAS

WC M

WC H

WC M WC H

CANCHA BASQUETBOL CANCHA BASQUETBOL

CANCHA VOLEIBOL CANCHA VOLEIBOL

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

WC H

WC M

DUCHAS

WC H

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

WC H

WC M

DUCHAS

WC H

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

WC H

WC M

DUCHAS

WC H

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

ACCESO

N.P.T +.16

ACCESO

N.P.T +.16

ACCESO

N.P.T +.16

ACCESO

N.P.T +.16

N.P.T +.30

CANCHA FUTBOL
RAPIDO

N.P.T +.30

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

WC H WC M

DUCHAS

DUCHAS

WC M

WC H

WC MWC H

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

DUCHAS

DUCHAS

WC M

WC H

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25 N.P .T  + .25

DUCHAS

DUCHAS

VESTIDORES

VESTIDORES

WC M

MASAJES

MASAJES

WC H

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25

N.P .T  + .25N.P .T  + .25

N.P.T +.30 N.P.T +.30

N.P.T +.30 N.P.T +.30

S S S S

S

S S

S

ACCESOCOME DOR

COCINA

VESTI BULO

ARE A DE  JUEGOS

N.P .T  + 0.16

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.70

N.P .T  + 0.70

N.P .T  + 0.70

N.P .T  + 0.70

P ROY. CUBIERTA

ARE A DE  JUEGOS

N.P .T  + 0.16

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

N.P .T  + 0.16

DORMI TORI OS

acceso

WC HWC M

FOSA DE CLAVADOS

ALBERCA OLIMPICA

  a cceso

d ep or tistas

  a cceso
ju eces

N.P.T. +0.16

N.P.T. +0.16 N.P.T. +0.16

N.P.T. -6.00

N.P.T. -3.20

p roy. losa p roy. losa

p roy. losa

p roy. losa

PLANTA BAJA DE CONJUNTO
REDES GENERALES
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2

WC M

N.P.T

+ 0.16

WC H
N.P.T

+ 0.16

p ro y. ven ta na

a lta

p ro y. ven ta na

a lta

CALDERAS

TANQUE

AGUA

CALIENTE

WC M

N.P.T
+ 0.16

WC H

N.P.T

+ 0.16

WC M

N.P.T
+ 0.16

WC H

N.P.T

+ 0.16

PLANTA DE TRATAMIENTO DE

AGUAS NEGRAS

CISTERNA CAPACIDAD

141480 L

N.P .T - 0.80

N.P .T - 2.50
EQUIPO

HIDRENEUMATICO CALDERAS

TANQUE PARA

AGUA

CALIENTE

TANQUE PARA

DIESEL

SUBESTACIÓN

ELECTRICA

BODEGA

N.P .T - 0.80

N.P .T - 0.80

N.P .T - 0.80

CISTERNA PARA

RIEGO
N.P .T - 2.50

PLANTA DE CUBIERTAS DE
CONJUNTO RED GENERAL  DE
AGUAS PLUVIALES

200 mm

200 mm

200 mm

200 mm

200 mm

200 mm

200 mm

200 mm

150 mm

150 mm 150 mm 150 mm

CARCAMO DE BOMBEO

ZZ
PLAZA DE ACCESO

N.P.T. + 0.05

PLAZA

N.P.T.   - 0.59

JARDIN

N.T.N.    0.00

JARDIN

N.T.N.    0.00

JARDIN

N.P.T.    0.00

JARDIN

N.P.T.   - 1.20

ACCESO

N.P.T. -1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

S

S

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. - 1.15

PLAZA DE ACCESO

N.P.T. + 0.05

S

S

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

JARDIN

N.T.N.    - 0.54

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ACCESO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

ESTACIONAMIENTO

N.P.T. + 0.05

CARGA Y

DESACARGA

N.P.T. + 0.05

84
,5

2

PLANTA DE TRATAMIENTO DE
AGUAS NEGRAS

CISTERNA PARA
RIEGO

CARCAMO DE BOMBEO

CARCAMO DE BOMBEO

150 mm

150 mm

150 mm

CROQUIS DE LOCALIZACIÓN

Avenida Acapol # 3, Col. Ma. Isabel, Valle de Chalco

IS-01
clave

proyecto

descripción

Instalación Sanitaria

CEDAR

Conjunto
contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:1500

esc: fecha

Centro Deportivo de alto Rendimiento

CODO A 45°, CON SALIDAS DE 100 MM.

CODO A 45°, CON SALIDAS DE 50 MM.

COLADERA PARA BAÑO, CON DOS SALIDAS

SANITARIA

Y REJILLA REDONDA.       (C.C.)

TUBO VENTILADOR.

" Y " DE 50 MM.

BAJAN AGUAS PLUVIALES.

( CON SELLO HIDRAULICO)

BAJAN AGUAS NEGRAS.

SIMBOLOGIA

TUBERIA DE CEMENTO DE 200 MM.

CEMENTO-ARENA, PULIDO, CHAFLANES
CON MUROS DE TABIQUE APLANADO CON

REDUCCION A 50 MM.
" Y " DE 100 MM CON

" Y " DE 100 MM.

REGISTRO DE .60 x 0.40 

Y MEDIA CAÑA.

TUBERIA DE PVC DE 50 MM.

TUBERIA DE PVC DE 100 MM.

MARCA HELVEX MOD. 4954
C.P. COLADERA PARA PRETIL 

Y MEDIA CAÑA.

REGISTRO DE .60 x 0.40 CON COLADERA
CON MUROS DE TABIQUE APLANADO CON
CEMENTO-ARENA, PULIDO, CHAFLANES

POZO DE VISITA PREFABRICADO

200 mm

200 mm200 mm200 mm

200 mm200 mm200 mm
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IS-02

clave

proyecto

descripción

Instalación Sanitaria

CEDAR

Estadio Olimpico
contenido

Plantas Tipo

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150

esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

BODEGA

DUCHAS

WC

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P.T + 0.62

S

S

200 mm

N.P.T + 0.16S.T.V

40 mm

BODEGA

S

N.P.T +

3.37

B

B

N.P.T + 3.37

N.P.T + 3.37

PALCOS

VACIO

VACIO

B

B

B

B

B

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA 1

TRIBUNA 2

TRIBUNA 1

TRIBUNA 1

N.P.T + 0.62

PLANTA 1ER NIVEL TIPO

B.A.N

100 mm

B.A.N

100 mm

S.T.V

40 mm

100 mm
B.A.N

100 mm

B.A.N

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

B.A.P

100 mm

PLANTA BAJA CUBIERTA

RED GRAL. AGUAS
     PLUVIALES

RED GRAL. AGUAS
        NEGRAS

200 mm

200 mm

T.R

T.R

T.R

T.R

T.R

S.T.V

40 mm
T.R

100 mm
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IS-03
clave

proyecto

descripción

Instalación Sanitaria

CEDAR

Sanitario
contenido

Vestidores

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:20
esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento

BODEGA

DUCHAS

WC

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

N.P.T + 0.16

S.T.V

40 mm

T.R

T.R

LAVABO

LAVABO

MINGITORIO

MINGITORIOWC

WC

WC

T.V.

REGADERAS

SANITARIOS EN VESTIDORES

CORTE ESQUEMATICO

100 mm100 mm

100 mm

100 mm

100 mm

40 mm

40 mm

40 mm
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Instalacin Elctrica

Se instalara una subestacin elctrica; esta subestacin contar con una
acometida elctrica subterrnea 3F-3H, 23 KV, 60 Hz, suministrada por la Compaa de luz y
Fuerza del Centro, la cual ser recibida en tablero de media tensin mediante equipo en vaco
del grupo Schneider de acuerdo a especificaciones correspondientes en el proyecto , la cual esta
ubicada en el cuarto de maquinas general, de esta se distribuyen los conductores por todo el
centro, as como con una planta de emergencia para procurar corriente elctrica aunque haya
cortes.

La planta de emergencia proporcionar un respaldo del 30% de la carga conectada
al tablero de distribucin general normal - emergencia, para alumbrado y contactos, con las
siguientes caractersticas:

El motor de estos generadores ser alimentado con combustible diesel, inyeccin 
directa, enfriado por agua, lubricacin por bomba de presin. El generador y el motor estarn 
acoplados directamente sobre una base de acero formando una unidad compacta, completa y de 
alineamiento permanente. Existir una conexin entre el generador y un tablero llamado de 
transferencia, de operacin automtica, la interconexin se har mediante cables con 
aislamiento termoplstico tipo THWLS para 600 VOL TS, 90  C. 

Se empleara como canalizacin principal tubera conduit por losa o muro, de donde
se derivara la alimentacin por medio de tubera conduit metlica flexible tipo zapa, hacia cajas
de conexiones cuadradas

La red de instalacin elctrica de contactos para servicios generales contemplar,
un contacto monofsico dplex polarizado, por cada 200 m2., todos los contactos sern a 127
VCA, 60 Hz, 15 A. para evitar perdida de informacin en las computadoras se contara con fuente
de poder ininterrumpible (UPS) para todas las lneas donde se requiera conectar este tipo de
equipos calculando dos horas de respaldo.

Diseo Centro Deportivo de Alto Rendimiento en Valle de Chalco.
Av. Acapol No. 3, Valle de Chalco.Homero Carreto Romero
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SALA DE

ESPERA

CONTROL ANTIDOPAJE

SALA DE CONFERENCIAS

VESTIBULO

BODEGA

VESTIDORES

BODEGA

DUCHAS

WC

MASAJES

GIMNASIO

VESTIDOR

ARBITROS H

VESTIBULO

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P.T + 0.62

S

S

S

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05
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S
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local
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VIENE DE RED

GENERAL

VIENE DE RED

GENERAL

IE-01
clave

descripción

Instalación Eléctrica

Estadio Olímpico
contenido

Planta Baja

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150
esc: fecha

ELECTRICA

SIMBOLOGIA

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

CONTACTO ( A UPS)

APAGADOR SENCILLO

SQUARE-D Qo4

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

 FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

 FLUORESCENTE EMERGENCIA

MARCA HESS HALOGENA

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

MARCA HESS HALOGENA

EMERGENCIA

LUMINARIA DE 75 WTTS 

FLUORESCENTE

CONTACTO 

VESTIDORES ADMINISTRACIÓN
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N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05
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recepción
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IE-02
clave

descripción

Instalación Electrica

Estadio Olimpico
contenido

Detalle

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150
esc: fecha

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento
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ELECTRICA

SIMBOLOGIA

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

CONTACTO ( A UPS)

APAGADOR SENCILLO

SQUARE-D Qo4

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

 FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

 FLUORESCENTE EMERGENCIA

MARCA HESS HALOGENA

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

MARCA HESS HALOGENA

EMERGENCIA

LUMINARIA DE 75 WTTS 

FLUORESCENTE

CONTACTO 

MEDICINA DEPORTIVA PLANTA PRIMER NIVEL
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IE-03

clave

proyecto

descripción

Instalación Electrica

CEDAR

Estadio Olimpico
contenido

Detalle

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150

esc: fecha

Centro Deportivo de Alto Rendimiento
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N.C +16.46

N.C +17.0

N.C +17.90

N.C +16.46
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N.C +17.0

N.C +17.90
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C-5

C-5

C-5

C-6

C-6

C-6

C-7

C-7

C-7

C-8

C-8

C-8

C-9

C-9

ELECTRICA

SIMBOLOGIA

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

CONTACTO ( A UPS)

APAGADOR SENCILLO

SQUARE-D Qo4

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

 FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

 FLUORESCENTE EMERGENCIA

MARCA HESS HALOGENA

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

MARCA HESS HALOGENA

EMERGENCIA

LUMINARIA DE 75 WTTS 

FLUORESCENTE

CONTACTO 

PLANTA SEGUNDO NIVEL CUBIERTA
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clave

descripción

Instalación Eléctrica

Estadio Olímpico
contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150
esc: fecha

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

APAGADOR SENCILLO

SQUARE-D Qo4

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

 FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

 FLUORESCENTE EMERGENCIA

MARCA HESS HALOGENA

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

MARCA HESS HALOGENA

EMERGENCIA

LUMINARIA DE 75 WTTS 

FLUORESCENTE

SALA DE

ESPERA

CONTROL ANTIDOPAJE

SALA DE CONFERENCIAS

VESTIBULO BODEGA

VESTIDORES

BODEGA

DUCHAS

WC

MASAJES

GIMNASIO

VESTIDOR

ARBITROS H

VESTIBULO

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

TRIBUNA

N.P.T + 0.62

S

S

S

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

TRIBUNA 1

TRIBUNA 2

TRIBUNA 1

TRIBUNA 1

S

S

central de

policia

sala de

espera

recepción

local

comercial

cuarto de
maquinas

WC H

WC M

OFICINA

OFICINA

OFICINA

OFICINA

OFICINA

SALA DE

JUNTAS

OFICINA
DEL

DIRECTOR

CUARTO

DE

MAQUINAS

LOCAL

COMERCIAL

N.P.T + 0.16

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-3

C-3

C-3

C-3

C-3

C-4

C-4

C-4

C-4

C-4

C-4

C-5

C-5

C-5

C-5

C-6

C-6

C-6 C-6

C-6

C-6

C-6

UPS

TD

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-3

C-3

C-3
C-3

C-3

C-3

C-4

C-4

C-4

C-4

C-4

C-4

C-5

C-5

C-5
C-5

C-5

C-5

UPS

VESTIDORES ADMINISTRACIÓN

CONTACTO ( A UPS)

APAGADOR SENCILLO

CONTACTO 
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IE-05
clave

descripción

Instalación Eléctrica

Estadio Olímpico
contenido

Plantas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:150
esc: fechaMEDICINA DEPORTIVA

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

N.P.T + 0.62

ACCESO

N.P.T + 0.05

ACCESO

N.P.T + 0.05

S

TRIBUNA 1

TRIBUNA 2

TRIBUNA 1

TRIBUNA 1

S

INTENDENCIA

sala de

espera

recepción

local

comercial

cuarto de
maquinas

WC H

WC M

local

comercial

SALA DE

REHABILITACIÓN

CONSULTORIO

PRUEBAS

DE

ESFUERZO

CONSULTORIO

PSICOLOGIA

CONSULTORIO
PSICOLOGIA

CONSULTORIO

PSICOLOGIA

CONSULTORIO

MEDICO

CONSULTORIO

MEDICO

C-1

C-1

C-1

C-1

C-1
C-1

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-2

C-3

C-3

C-3

C-3

C-4

C-4

C-4
C-4

C-4

C-5

C-5

C-5

C-5

C-5

C-5

C-5

C-6

C-6

C-6

C-6

C-6

C-6

TABLERO DE DISTRIBUCIÓN

CONTACTO ( A UPS)

APAGADOR SENCILLO

SQUARE-D Qo4

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

LUMINARIA TORUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA CATANIA 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

LUMINARIA ARCUS 75 WTTS 

MARCA HESS FLUORESCENTE

EMERGENCIA

 FLUORESCENTE

LUMINARIA BARI 130 WV GIRABLE

75 WTTS MARCA HESS

 FLUORESCENTE EMERGENCIA

MARCA HESS HALOGENA

LUMINARIA FARINO PROYECTOR

SIMETRICO ROTACIONAL

MARCA HESS HALOGENA

EMERGENCIA

LUMINARIA DE 75 WTTS 

FLUORESCENTE

CONTACTO 

UPS

VESTIDORES

C-6

C-6

C-6 C-6
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IE-06

clave

descripción

Instalación Electrica

Estadio Olimpico
contenido

Cuarto de maquinas

E.D. Marco Antonio Alonso
propietario

Homero Carreto Romero
disenó

 1:100
esc: fecha

proyecto

CEDAR
Centro Deportivo de Alto Rendimiento

CORTE A-A'

10,05 10,82 14,16

44,7

9,67

A B C D E

2,07

1

1,24

0,8

2,7

CISTERNA CAPACIDAD

141480 L

N.P.T -2.50

TANQUE PARA

DIESEL

SUBESTACIÓN

ELECTRICABODEGA

N.P.T -1.00

N.P.T -1.00

N.P.T -1.00

ACOMETIDA

POR PISO

A SERVICIO

NORMAL
A SERVICIO

DE EMERGENCIA

PLANTA DE

EMERGENCIA

10,05 10,82 14,16

44,7

14,77

9,67

A B C D E

1

2

A SERVICIO A SERVICIO

A A'

EQUIPO

HIDRENEUMATICO

CALDERA

TANQUE DE

CONDENSADORES
TANQUE DE

AGUA CALIENTE

TANQUE HORIZONTAL

COMPRESORA

BOMBAS

LINEA DE LLENADO

TANQUE HORIZONTAL COMPRESORA

BOMBAS
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Cuarto de Maquinas General

Corte 1
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Espacio m2 Costo por m2 Total

1.-Estadio Olímpico 25,000 $7,000.00 $175,000,000.00

2.-Complejo Acuático 7,000 $6,000.00 $42,000,000.00

3.-Complejo de Usos Multiples 12,000 $5,500.00 $66,000,000.00

4.-Dormitorios 3,200 $5,500.00 $17,600,000.00

5.-Areas Exteriores 133,532 $200.00 $26,706,400.00

6.-Estacionamiento 60,000 $500.00 $30,000,000.00

Costo Global Total 240,732 $357,306,400.00

Presupuesto Global 
Centro Deportivo de Alto Rendimiento
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Partidas % Costo

1.-Preliminares 5 $8,750.000

2.-Cimentación 15 $26,250.000

3.-Estructura 25 $43,750.000

4.-Albañileria 10 $17,500.000

5.-Ins. hidrosanitaria 10 $17,500.000

6.-Ins. electrica 13 $22,750.000

7.-Ins. especiales 5 $8,750.000

8.-Acabados 5 $8,750.000

9.-Obra exterior 10 $17,500.000

10.-Limpieza 2 $3,500.000

$175,000.000

Presupuesto por partidas
Estadio Olmpico
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Meses

Programa General de Obra
Estadio Olmpico

Partidas % 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

1.-Preliminares 5

$8,750.000
$2,916.667 $2,916.667 $2,916.667

2.-Cimentación 15

$26,250.000
$4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000

3.-Estructura 25

$43,750.000
$4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000 $4,375.000

4.-Albañileria 10

$17,500.000
$1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000 $1,750.000

5.-Ins.hidrosani. 10

$17,500.000
$1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154 $1,346.154

6.-Ins. electrica 13

$22,750.000
$3,250.000 $3,250.000 $3,250.000 $3,250.000 $3,250.000 $3,250.000 $3,250.000

7.-Ins. especiales 5

$8,750.000
$2,916.667 $2,916.667 $2,916.667

8.-Acabados 5

$8,750.000
$1,458.333 $1,458.333 $1,458.333 $1,458.333 $1,458.333 $1,458.333

9.-Obra exterior 10

$17,500.000
$3,500.000 $3,500.000 $3,500.000 $3,500.000 $3,500.000

10.-Limpieza 2

$3,500.000
$205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882 $205.882

Importe por mes 2,916.667 4,262.821 8,637.821 5,927.036 4,580.882 12,205.882 13,955.882 13,955.882 7,677.036 7,677.036 9,135.370 9,135.370 12,385.370 15,885.370 15,885.370 11,510.370 7,968.703 7,968.703 $3,122.549 $205.882

$175,000.000
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Honorarios del Proyecto Arquitectnico:

Centro Deportivo de Alto Rendimiento.

Los honorarios "H" del proyecto arquitectnico para edificios, se obtendrn en
funcin de la totalidad de la superficie construida y del costo unitario estimado para la
construccin, con arreglo a la siguiente frmula:
H = [S C F I / 100] [K]
En la que:
H. Importe de los honorarios en moneda nacional.
S. Superficie total por construir en metros cuadrados.
C. Costo unitario estimado para la construccin en $ / m2.
F. Factor para la superficie por construir.
I. Factor inflacionario, acumulado a la fecha de contratacin, reportado por el Banco de
Mico, S. A., cuyo valor mnimo no podr ser menor de 1 uno.
K. Factor correspondiente a cada uno de los componentes arquitectnicos del encargo
contratado.
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Tabla para determinar los factores para el componente 
arquitectnico del proyecto.
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Calculo de los honorarios profesionales.

H=[SCFI/100][K]

S C F I K Subtotal

130,000 $2,748.51 0.63 1 $225,103,032.00

100 1 $2,251,030.32

Funcionalidad y forma 4 $9,004,121.28

Cimentación y Estructura 0.885 $1,992,161.83

IHS 0.348 $783,358.55

IE 0.722 $1,625,243.89

Voz y Datos 0.087 $195,839.64

Total $15,851,755.51
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