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INTRODUCCION

En las dltimas décadas hemos sido testigos de los grandes cambios producidos en
nuestra vida cotidiana: la manera como nos comunicamos, como accedemos a la
informacion y empleamos la tecnologia, por citar algunos ejemplos. Actualmente
los estudiantes deben prepararse para su incorporacion en el entorno laboral muy
diferente al que existia hace afos atras. Por ello, es patente que los problemas
qgue los alumnos deberan enfrentar demandan enfoques innovadores y desarrollo
especifico de habilidades, trabajos en grupos y la transmision de valores de toda
clase que les permitan orientar sus decisiones frente a sus deseos e impulsos y
fortalecer su sentido del deber ser. Superacion a la que no escapa la clase de

literatura.

En nuestro pais pocos docentes de literatura en el nivel medio superior poseen
una, no digamos ya riqueza y formacion pedagdgica, sino al menos una serie de
estrategias adecuadas para el trabajo aulico. Es decir, simplemente ensefian
como les ensefiaron, esto es, a través de clases expositivas o0 memoristicas. Tal
modalidad de enseflanza normalmente esta enfocada al aprendizaje de
contenidos, casi siempre en reducciones tales como la reproduccion de biografias
autores, fechas y obras que estdn enmarcadas por corrientes, escuelas y
movimientos literarios, es decir, la ensefianza de la literatura ha sido de caracter
historicista y/o genealdgica; por ende, las técnicas de evaluacion se limitan a
comprobar la memorizacion de informacién y de hechos. Rara vez se alcanza un
nivel de comprension y reflexidbn que los mismos textos plantean, menos aun, lo

visto en clase no se convierte en un aprendizaje significativo.

De hecho, tanto profesores como alumnos refuerzan la idea de que en el proceso
de ensefianza y aprendizaje los primeros son los responsables de transferir
contenidos y los segundos, receptores pasivos del conocimiento. El modelo de la
ensefianza tradicional es el mas utilizado en las escuelas de nivel medio superior

al estar centrado en los contenidos; rara vez el docente realiza modificaciones en




su metodologia. Dificilmente esta ensefianza tradicional contribuye a desarrollar
habilidades, capacidades y competencias en los estudiantes: he aqui el circulo

ViCiOsSo0.

La ensefianza en este campo disciplinario se centra basicamente en el trabajo
sobre el texto y es éste al que debemos pedirle, aparte del cumplimiento de sus
funciones especificas (poética, estética y humanistica), su contribucion a la

formacioén del alumno como ser social e individual.

Es evidente la necesidad de cambio en la concepcion del proceso ensefianza y
aprendizaje, sin que esto signifique que la clase expositiva deje de ser eficiente.
Se trata simplemente de relacionar, de integrar la adquisicion de contenidos
literarios con el desarrollo de habilidades, capacidades y actitudes indispensables
en el entorno de la literatura, que le permita al bachiller adquirir una conciencia de
la cultura universal, aumentar su lenguaje cultural, acercarse al arte y desarrollar

su sensibilidad a su formacion preuniversitaria.

Desde el punto de vista constructivista “no se trata de almacenar nuevos
conocimientos, ni de sustituir los conocimientos previos por nuevos, sino de
construirlos a través de una interaccion entre la nueva informacién y la adquirida
anteriormente. El alumno debe poder reestructurar los conocimientos anteriores,
reorganizando sus estructuras mentales mediante un cambio dinamico y
cualitativo, para comprender lo aprendido y otorgarle significado al conocimiento
adquirido.” (Sola 2005: 95)

Para lograr lo anterior es imprescindible desarrollar una metodologia de
ensefianza acorde a las necesidades del alumno, en este caso, con el Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) que es una metodologia de ensefianza en la que se
presentan y resuelven problemas del mundo real. Su objetivo primordial es que los

estudiantes desarrollen “el juicio critico, el razonamiento clinico, el habito por el




aprendizaje a lo largo de la vida, el aprendizaje autodirigido y el trabajo en equipo”
(Martinez 2007: 18).

El ABP originado en el campo de la medicina como modelo educativo ha venido
desempeiando un papel preponderante en el disefio de nuevas propuestas
curriculares. Posteriormente fue introducido a un gran namero de areas de la
ingenieria, de ciencias economico-administrativas (contabilidad y administracion) y

en ciencias sociales (derecho, trabajo social, psicologia).

En este caso, el aprendizaje basado en problemas es una metodologia educativa
para que el alumno mediante el trabajo grupal y en equipo identifique, comprenda,
analice, reflexione y critique a través de problemas o escenarios reales (en nuestro
casi los contenidos literarios) y los incorpore a su vida cotidiana y su entorno social
empleando los avances tecnolégicos, sin menoscabo del desarrollo y/o
ejercitacion de las habilidades linguisticas basicas, la construccidon cognitiva, la

activacion de conocimientos previos y las inteligencias multiples.

Algunas de las razones por las cuales se propone el ABP son descritas por John

Barrell a continuacién (1999: 22):
-El procesamiento de la informacion en los niveles superiores, tal como se
da en la resolucién de situaciones problematicas, el pensamiento critico, las
estrategias de indagacion y la reflexion sobre la practica conducen a una
comprension profunda de la autodirecciéon (McCombs, 1991), asi como una
retencién y transferencia superiores de la informacién y los conceptos
(Bransford et al., 1986: Mayer, 1983).

- El aprendizaje es mayor cuando las personas usan la informacion de

manera significativa (Marzano, 1997).

- Tres metas centrales de la educacion son: la retencion, la comprension y el

uso o aplicacion de informacion (Perkins et al., 1990).




- En experimentos controlados, los estudiantes que utilizan el ABP en clase
mostraron un incremento significativo en el uso de estrategias para la
resolucién de problemas al obtener tanta informacion, y muchas veces mas,

gue los estudiantes en las clases tradicionales (Stepien, 1993)

De ahi que algunas de las universidades a nivel mundial como de nuestro pais
opten por esta metodologia de ensefianza en su curricula, porque la esencia del
ABP consiste en que los estudiantes no reciban el material de estudio en forma
preparada, sino que, mediante la busqueda activa, logren desarrollar solidos
conocimientos que constituyan un sistema generalizado, que sea asimilado de

forma tal que les permita su utilizacién en la practica.

A pesar de que se ha aplicado en diferentes areas de conocimiento es idéneo que
la Escuela Nacional Preparatoria (ENP), asi como otras instituciones educativas
desarrollen una herramienta de ensefianza y aprendizaje en sus programas de
estudios que les permita relacionar los contenidos tedricos con la vida cotidiana en
el que estan inmersos los educandos, ya que el fracaso de la ensefianza de la
literatura reside en una ensefanza de la historia de la literatura y no propiamente
de literatura, menos aun si se trata de la cultura griega porque en algunos casos
presentan la genealogia de los dioses y en otros destacan caracteristicas de una

obra literaria, ambos casos son contenidos puramente tedéricos.

La relevancia de la literatura griega reside en que es una de las culturas que
intentan comprender y ordenar las leyes que rigen la Naturaleza y el pensamiento
humano por medio de su cultura, politica, arte, construcciones, teatro, historia,
ciencias, etc. Ademas, fueron los griegos quienes sentaron las bases del
pensamiento cientifico y dividieron el estudio en areas: matematicas, geometria,
astronomia, geografia, medicina, etc. También crearon los conceptos basicos del
pensamiento filosofico, literario y politico. Mas aun, el pensamiento griego es la

base de la cultura racional de todo occidente.




Por su parte, la literatura griega esta llena de historias, leyendas, rituales, mitos,
relatos asi como diversos problemas existenciales del ser humano que no son
ajenos a nuestro mundo actual, todo ello enmarcado en los tres grandes géneros:

poesia épica, lirica y dramatica.

Incluso la cultura griega se ha arraigado en nuestro inconsciente colectivo, pues
nos proporciona modelos e ideas a seguir como: “Cupido (Eros) la flechd”, “Llegar
aqui fue toda una odisea”, “Es la manzana de la discordia”, “Por los dioses del
Olimpo”, “Es una Venus (Afrodita)”, “Todos tenemos un talon de Aquiles”, etc. Asi
como las anteriores existen infinidad de aspectos notables de la cultura griega que
hacen que sea una literatura grandiosa y valiosa que los alumnos de bachillerato

deben descubrir en las clases de literatura para entender su presente.

La ensefianza de la literatura griega puede crear esa relacién con la aplicacion del
ABP en las aulas, ya que algunos de sus contenidos se encuentran vinculados en
cierta medida con lo que le es familiar o interesante, asi el alumno puede construir
0 reconstruir conocimientos significativos para su desarrollo profesional. Es aqui
donde el ABP deberia recobrar importancia, ya que puede estimular al estudiante
de literatura a desarrollar tanto su pensamiento critico como reflexivo sobre

diferentes aspectos de la cultura griega.

El propésito del presente estudio es elaborar secuencias didacticas para la
ensefianza de la literatura griega, especificamente del género dramatico, en el que
se aplique la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas para desarrollar
competencias transversales (analisis, busqueda de informacién, pensamiento
critico, habilidades y actitudes) en los alumnos de nivel medio superior. Y consta

de cuatro capitulos:

En el capitulo uno se describe la metodologia didactica denominada Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP) o (PBL por sus siglas en inglés) que en términos

generales consiste en el planteamiento de una situacion problematica real, para




promover la reflexion, el desarrollo de habilidades, la toma de decisiones y la
solucion del problema por parte del alumno para adquirir e integrar conocimientos
significativos. La intencion de aplicar el ABP es “poner al alumno frente a un
material educativo que le motive a adquirir conocimientos y habilidades como

agente principal del proceso” (Sola 2005: 70).

Durante el proceso de ensefianza y aprendizaje mediante el ABP cobran
relevancia la participacion activa tanto del docente como del estudiante. El
profesor debe tener como objetivo que los alumnos lleguen a ser independientes y
logren el autoaprendizaje a través de acciones pertinentes que promuevan el
trabajo cooperativo eficiente entre el alumnado, asi como ayudarlos a reflexionar y
a reconocer los objetivos de aprendizaje e identifique los conceptos y los temas
mas importantes. Como se ve, la funcion del tutor no es pasiva por ello los
docentes que apliquen esta metodologia en su campo de conocimiento deben ser

capacitados en ABP.

Asimismo, en el ABP la evaluacion difiere del método tradicional, por lo cual en
este capitulo se hablara de la distincion entre la didactica tradicional y la centrada

en el estudiante como comidnmente se le denomina al ABP.

En el capitulo dos se presenta las caracteristicas del constructivismo, corriente
pedagdgica a la que se apega esta investigacion porque los fundamentos del ABP
estdn basados en las aportaciones de Piaget, Ausbel, Vygotsky y sus teorias
constructivistas del aprendizaje, al considerar que el estudiante aprende los
contenidos por un proceso de construccion personal, esto es, elaborar su propio
conocimiento a partir de un conocimiento previo, ya que “mientras mas sepa,
mejor podra entenderse el alcance de la tarea, mas facil resultara ver las
ramificaciones que pueda tener y sugerir, en consecuencia, posibilidades e
hipotesis de solucion.” (Sola 2005:55) Por ello, es trascendental conocer a fondo la
concepcion constructivista del proceso de ensefianza y aprendizaje para que el

alumno llegue a tener un aprendizaje significativo.




Sin embargo, la aplicacion del ABP a la ensefianza de la literatura no sélo requiere
saber los postulados del constructivismo, sino también del enfoque comunicativo
gue consiste en usar la lengua como medio de relacion entre los seres humanos
mediante la comunicacion de todo aquello que es significativo para ellos (ideas,

sentimientos, expectativas, informacion, etcétera).

El enfoque comunicativo va a permitir que el alumno sepa comunicarse de manera
eficaz en contextos especificos tanto en la vida académica como en la social y
personal. Para el ABP es imprescindible que los alumnos interactien entre si en
grupos cooperativos, con la finalidad de asignar a cada uno un papel especifico

gue permita desarrollar mejor la metodologia.

El capitulo tres nos permite realizar una serie de consideraciones sobre qué y
como se ha trabajado la didactica de la literatura en el bachillerato. En términos
generales, entenderemos por didactica de la literatura el conjunto de lineamientos

metodoldgicos que se organizan para analizar, leer y comprender el texto literario.

No obstante, se debe tener en cuenta que la literatura es tanto un proceso creativo
como un objeto de ensefianza que tiene sus leyes propias, que impone
procedimientos especificos para la lectura, la escritura y la ensefianza. Esta
pluralidad de funciones y la misma complejidad de las obras obligan al maestro a
ejercer una flexibilidad didactica, en la que debe percibir la relacién lengua-
literatura y establecer las posibles conexiones entre el texto literario con los

contenidos de otras asignaturas.

La ensefianza de la literatura griega forma parte de los planes de estudios del
bachillerato universitario, especificamente en el programa de Literatura Universal
de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) y en menor medida en el Colegio de
Ciencias y Humanidades (CCH), ambos pertenecientes a la Universidad

Autonoma Nacional de México.




En el caso de la ENP el estudio de la literatura griega es parte integra de la
segunda unidad del programa de estudios de la materia Literatura Universal
denominada “Las literaturas clasicas grecolatinas en la antigiiedad”, ubicada en el
quinto afio de la preparatoria. Por tanto, es esencial destacar las caracteristicas
de este programa de estudios con la finalidad de conocer la metodologia de

ensefianza de dicha unidad tematica.

A partir del analisis del programa de Literatura Universal, el docente que quiera
aplicar el ABP podré realizar sus propios propositos de ensefianza con base en los
objetivos del curso y asi disefiar secuencias didacticas para la ensefianza de la

literatura.

En el capitulo cuatro se presentan las secuencias didacticas para la enseflanza
de la literatura griega. Hablar de didactica equivale en la mayoria de los casos a
propuestas de ensefianza, de contenidos linguisticos bien delimitados vy
pretendidamente compartidos por la comunidad educativa. Y una secuencia
didactica es el esquema concreto de trabajo del docente para aplicar en el aula,
con el proposito de lograr ciertos aprendizajes en el alumno.

Cada secuencia tiene diferentes propdsitos de aprendizaje y, por ende, ciertas
actividades que de acuerdo el ABP deben “organizarse de manera que el alumno
pueda concentrarse en la resolucion del problema por largos periodos, sin
interrupciones o distracciones, tomando en cuenta la necesidad de descansar a

ratos para que la fatiga no limite el aprendizaje.” (Sola 2005:147).

En este caso, el disefio de actividades tomO en cuenta el tipo de texto, la
estructura y la complejidad del mismo, con la finalidad de que cuando el alumno
lea sienta el ambiente y vea la obra como parte de la vida real. Las formas de
llevar a cabo estas actividades estan relacionadas con la idea de qué se aprende
(propésitos del profesor y los que solicitan los programas de estudios) y de cémo

tiene lugar el proceso de conocimiento literario (a través de la aplicacion del ABP).




Una de las actividades de las secuencias es la lectura, pero la que realice el
alumno mediante el ABP debe tener una proyeccion formativa que le permita
externar no solo opiniones sobre lo leido, sino poder relacionar la vida actual con
la literatura griega. Sin embargo, no solo el proceso de lectura forma parte de las
actividades, también la escritura en el sentido que el alumno debe aprender a
crear sus propios textos como un objeto de trabajo.

El aprendizaje de lo literario se logra no solo a partir del conocimiento de los textos
sino, especialmente, del planteamiento de nuevas preguntas que, a su vez,

permiten la formulacion de los problemas de manera diferente.

La finalidad de esta secuencia didactica no es soOlo aprender y ensefiar literatura
griega, sino plantear el contexto en el que se da el acto comunicativo para
distinguir y clasificar los elementos que entran en juego en la transmision y en la

adquisiciéon del conocimiento.




CAPITULO 1. LA ENSENANZA BASADA EN PROBLEMAS (ABP)

1.1. Definicion del Aprendizaje Basado en Problemas

El Aprendizaje Basado en Problemas o ABP (Problem-based learning o PBL en
inglés) puede definirse como “the learning that results form the process of working
toward the understanding or resolution of a problem” (Barrows y Tamblyn, 1980:
1). Para John Barrell es “un proceso de indagacion que resuelve preguntas,
curiosidades, dudas e incertidumbres sobre fendmenos complejos de la vida”.
(1999: 21) Linda Torp y Sara Sage consideran que es “una experiencia
pedagogica (practica) organizada para investigar y resolver problemas que se

presentan enredados en el mundo real”. (1999: 37)

Con base en lo anterior, se puede decir que el ABP es una metodologia educativa
en la que se presentan y resuelven problemas del mundo real. Cabe aclarar que
no se trata sélo de resolver problemas y encontrar la solucién acertada sobre una
informacion proporcionada previamente, sino identificar las necesidades de

aprendizaje de acuerdo con el problema presentado.

Méas de una vez se ha identificado el ABP como si fuera sélo perteneciente al
campo de las ciencias de la salud. Por el contrario, se utiliza, significativamente,
en diferentes disciplinas, tales como las pertenecientes al area de las ciencias
experimentales. Es interesante destacar que los cientificos pudieron generar
avances en las diferentes areas de conocimiento que identificaron problemas y
procedieron a su resolucién. Esto hace que reconozcamos el valor del método por
sobre las estrategias de ensefianza y como una modalidad de razonamiento para

la ensefianza de diversos campos de conocimientos.

De hecho la conduccién de los estudiantes hacia la comprensién del conocimiento
como la utilizacion de solucién de problemas se han convertido en las metas mas

ambiciosas de la Educacion Superior. Si bien es mas utilizada a este nivel
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educativo, su aplicacion en la educacion basica y media es creciente, con las

adaptaciones necesarias a esa situacion de aprendizaje.

El ABP como metodologia didactica se emplea desde finales de la década de los
afios sesenta y principios de los setenta. Se reconoce su origen en 1969, en la
Universidad de McMaster, en Canada; en 1974 se crea la Universidad de
Maastricht, en Holanda. Esta ultima, ofrece por primera vez en Europa cursar
todos sus estudios con una metodologia de ensefianza distinta a la tradicional. De
forma paralela, en Dinamarca, la Universidad de Aalborg ofrece ensefianzas de
tipo técnico mediante una variante de la anterior, que denomina aprendizaje
basado en proyectos. Mientras que en la Universidad de Linkoping, Suecia, lo
definen concretamente como “un aprendizaje centrado en el estudiante que tiene
lugar en grupos pequefios con el profesor como guia y que al mismo tiempo esta

organizado en base a problematicas”. (Kolmos, 2004:78)

Otras universidades que desarrollaron el ABP en su plan de estudios fueron: la
Escuela de Medicina de la Universidad de Case Western Reserve; la Universidad
de Nuevo México en Estados Unidos; ésta introdujo en 1992 su aplicacion a los
cursos de fisiologia y fisica; adicionalmente se propuso en biologia, quimica,

geologia y ciencias politicas.

En Latinoamérica, aplican el enfoque varias universidades, entre las que se
cuentan la Universidad Estatal de Londrina y la Facultad de Medicina de Marilia en
Brasil. En México el modelo educativo del sistema ITESM incorpora al ABP como
técnica didactica en las Ciencias Sociales, Humanidades y Medicina. En la
facultad de medicina de la Universidad Nacional Autonoma de Meéxico, esta
estrategia ha sido incorporada al Plan Unico de Estudios desde 1993, en pregrado
y posgrado, como un aspecto primordial para lograr los objetivos educativos de

esta institucion.
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El origen del ABP fue propuesto por el filosofo John Dewey, él creia que los
estudiantes “should have experintial, hands-on, directign learning”. (Lorna y
Beaumont, 2006: 32) Sin embargo, el padre de la didactica Juan Amos Comenius,
en Didactica Magna, reconoce que ya en el siglo XVII en sus clases iniciales de
lenguaje, les daba a los estudiantes un dibujo mostrando una situacion, y les
decia: “mafana traigan lo que ven por escrito en aleman, checo y latin,”; pero, -
decian los estudiantes- “no sabemos ninguna gramatica”. La respuesta de
Comenius era: “ese es problema de ustedes, tienen que ir a buscarla y aplicarla.”
(citado en Branda, 2001: 80) Es decir, el ABP no es nada nuevo; lo que fue nuevo
en 1969 era utilizar una situacién o un problema como punto de partida para

aprender medicina.

La base del ABP consiste en la inversion del proceso de aprendizaje. A partir de
un texto (problema) que describe un escenario real o inventado, los estudiantes
deben proceder a su andlisis, la busqueda de la informacion relevante y su
solucion mediante el planteamiento de soluciones basadas en la lectura critica de
la literatura. En este contexto el profesor actia como facilitador del proceso de

aprendizaje y no como fuente de informacion.

Segun Luis Branda, las estrategias del ABP son adecuadas para desarrollar las
siguientes capacidades:

e Trabajo en grupo.

e Aprendizaje autonomo.

¢ Planificacién del tiempo, y trabajo por proyecto.

e Capacidad de expresarse de forma adecuada. (Branda, 2001: 1)
1.2. Caracteristicas del Aprendizaje Basado en Problemas
La caracterizacion del ABP se hace en funcion de varios componentes como son:

los objetivos, metas, funciones y otros aspectos centrales para fomentar el

aprendizaje de los alumnos.
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Las metas educativas principales de aprender con el ABP son:

a) To develop students” thinking or reasoning skills (problem solving,
metacognition, and critical thinking) and

b) To help students become independent, self-directed learners (learning to learn

and learning management). (Lorna y Beaumont, 2006: 32)

Para poder alcanzar dichas metas educativas se han propuesto algunas
estrategias que pueden contribuir a que el proceso de ensefianza y aprendizaje
sea mas efectivo: la instruccion debe colocarse en un contexto de situaciones
probleméticas complejas y significativas; debe enfocarse en el desarrollo de
habilidades metacognitivas; el conocimiento y las habilidades deben desarrollarse
y aplicase en muchas situaciones diferentes; la instruccion debe tener lugar en
situaciones de aprendizaje colaborativo de tal manera que los estudiantes puedan

confrontar entre ellos sus conocimientos y planteamientos.

Hay que considerar al momento de empezar a trabajar con el ABP que hay dos
principios centrales: “open-ended problems and students study groups. Problems
are vehicles for learning”. (Duch, 2001: 194) De forma coloquial podemos decir

gue los problemas son los vehiculos por aprender y los grupos son el combustible.

Dorothy Evensen y Cindy Hmelo consideran que el modelo teérico del ABP es el

siguiente: (Evensen y Hmelo, 2000:27)
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[Amountof Prior Knowledge ] [ Quality of Problems ] [ Tutor Performance ]

— b~

[ Group Functioning ]

Time spent on
Individual Study

l

Matter

Achievement : -
[ Interest in Subject

1

El ndcleo de la intencion del ABP no es resolver el problema sino “poner al
alumno frente a un material educativo que le motive a adquirir conocimiento y
habilidades como agente principal del proceso”. (Sola, 2005: 70) El ABP esta
enfocado fomentar la responsabilidad en el aprendizaje, desarrollar la evaluacion
critica del alumno, impulsar las relaciones interpersonales, incrementar la
iniciativa, desarrollar el razonamiento, promover la colaboracion al trabajar en

equipo y motivar a la mejora continua de los estudiantes.

Los objetivos del ABP se plantean en funcion de las metas, asi como de los
elementos que participan en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por tanto,
resulta indispensable conocer los objetivos correspondientes a los alumnos, a los
profesores y a los materiales educativos que sirven para la adquisicion de

conocimiento.
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Los objetivos para los alumnos son: desarrollar el pensamiento critico, incrementar
sus habilidades para aprender en forma independiente y su participacion
cooperativa en grupos de trabajo, adquirir los conocimientos y las herramientas
metodoldgicas necesarias para el abordaje de situaciones complejas, mejorar la
capacidad para identificar informacion relevante relacionada con la solucion de
problemas especificos y realizar su evaluacion critica, y aumentar sus habilidades
comunicativas para establecer relaciones con pares y el tutor, todo ello a través de

la revision l6gica, razonada e integral de problemas reales. (Rodriguez, 2002:15)

Entre los objetivos para los profesores encontramos los siguientes: transformar su
perfil del proceso de ensefianza y aprendizaje hacia uno mas flexible, centrado en
el alumno y orientado a desarrollar sus potencialidades en el entorno de
problemas; adquirir las habilidades necesarias para aplicar la metodologia
pedagdgica propia del ABP; crear entornos de aprendizaje basados en problemas
apropiados para estimular el desarrollo intelectual del alumno y su capacidad para
resolverlos y ubicar esta metodologia en el contexto global de la educacion,
identificando sus ventajas y desventajas asi como las posibilidades de
combinacion con otras metodologias pedagdgicas. (Rodriguez, 2002:16)

Aunado a ello, hay que considerar también los objetivos de los materiales
educativos, en este caso, son los problemas de la vida real, asi como las
actividades de planeacién y establecimiento de estrategias para su solucién. Los
materiales propuestos deben abordarse a través de una lectura critica. Ademas
debe facilitar a través de las guias de actividades el desarrollo 6ptimo de

acciones educativas tanto de alumnos como de profesores. (lbid.)

Algunas de las funciones del ABP son:

e Desarrollar un sistema de capacidades y habitos necesarios para la
adquisicion de conocimientos.

e Contribuir a la formacion del pensamiento critico y reflexivo de los

estudiantes.
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e Ensefar al alumno a aprender.
e Contribuir a capacitar al educando para la solucién de problemas.
e Contribuir a la formacién de convicciones, cualidades, habitos y normas de

conducta.

Como se observa, esta via de ensefianza contribuye a la vinculacién de la escuela
con la vida, refuerza el dirigente del profesor, la actividad independiente del

alumno y el caracter consciente y activo del proceso de ensefianza.

1.3. Elementos de didactica en los principios del ABP

El ABP tiene tres componentes bdasicos: una guia tutorial, el escenario y las
rubricas de evaluacion que ayudard a los docentes a desarrollar las actividades
del ABP en las sesiones.

a) Guia tutorial: es un documento que debe ser elaborado por el docente
para plasmar toda la informacion acerca de las actividades planeadas con el ABP
y que debe incluir estos apartados:

Objetivo general de la actividad (aplicaciéon del escenario).

Conocimiento previo que el alumno necesita.

Definicion del problema que va a ser planteado.

Clarificacion de términos.

Objetivos de aprendizaje.

Tema(s) relacionados con la actividad.

Fuentes documentales.

Problemas o dificultades con las que se puede encontrar el alumno en la
aplicacién del escenario.

El tiempo estimado para la actividad. (Sola, 2005: 45)
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De forma general es un instrumento de presentacién del problema (escenario),
una vez descrito y ubicado el escenario dentro de la unidad temética del curso, se

estara planeando la aplicacion de éstos con el grupo.

b) Escenario: es el texto que presenta una problematica acerca de una
tematica especifica de un programa de estudios. El escenario puede ensefiarse
bajo diversas formas: “un texto, mapa o imagen hasta un archivo sonoro, mediante
el cual el profesor presentarda a sus alumnos el problema o problemas que se

desea plantear y que éstos deberan resolver.” (Sola, 2005:45)

Cabe hacer énfasis en la terminologia de dicho concepto, porque se debe evitar el
hacer un uso desmedido de estos términos, que a largo plazo puedan tergiversar
el conocimiento. Existen muchisimas conceptualizaciones acerca del término

problema.

Un problema es “an unsettled matter that requires the application of knowledge,
thought and skill for proper solution and management” (Barrows, 1973: 26). Mismo
que debe ser relevante al estar enfocado a sucesos de la vida real que conciernan
a la vida local, nacional o internacional, o bien, vivencias de los estudiantes;
pertinente por inducir a los estudiantes al descubrimiento de la informacion
deseada y a la vez complejo al permitir la diversidad de opiniones e ideas,
aclarando que no existen soluciones “Unicas”. Ademas, el problema debe ser lo
suficientemente complejo, de manera tal que requiera de la cooperacion de los
participantes del grupo para abordarlo eficientemente. La complejidad de éste
debe estar controlada por el profesor, para evitar que los estudiantes se dividan el
trabajo y se limiten a desarrollar s6lo una parte como ocurre en ciertas actividades

grupales.

El problema asi planteado tiene dos caracteristicas esenciales: primero, la
familiaridad ya que el aprendiz ha observado alguna vez que posee informacion

cotidiana sobre el fenomeno descrito como problema y segundo, la contextualidad
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porque los fendbmenos se presentan dentro de un contexto facilmente identificable
por él. La familiaridad, el contexto y el pensamiento cotidiano son ingredientes de
la motivacion. Con ellos, el alumno identifica el objetivo de su aprendizaje. Esto le
permite descubrir lo que sabe y lo que le falta por aprender. De ahi que se
proponga conocer mas y comprender la utilidad de la materia que se le somete a

Su juicio.

En este sentido, el problema representa el desafio que los estudiantes enfrentaran
en la practica y proporciona la relevancia y la motivacioén para el aprendizaje. Con
el proposito de entender el problema, los estudiantes identifican lo que ellos
tendran que aprender. El problema asi les da un foco para integrar informacién de

muchas disciplinas.

Por tanto, un buen problema debe ser abierto y controversial, para estimular la
discusion, atrapar la atencién de los alumnos y motivarlos a lograr una concepcién
mas profunda de los conceptos en cuestidn. Un problema bien disefiado debe
vincular el tema del estudio con el mundo real, familiar a los alumnos. Asi, los
problemas que funcionan bien requieren de la toma de decisiones de los
estudiantes. Mas aun, se debe pedir la justificacidn de esas decisiones sobre la

base de los principios que aprendieron.

Barbara Duch (2001:50-53) establece cinco pasos para elaborar buenos
problemas para ABP:

Step 1. Choose a central idea, concept, or principle that is always taught in a given
course, and the think of a typical end-of-chapter problem, assignment, o homework
that is usually assigned to students to help them learn that concept. List the
learning objectives that students should meet when the work through the problem.

Setp 2. Think of a real-world context for the concept under consideration. Develop

a storytelling aspect to an end-of-chapter problem, or research an actual case that
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can be adapted, adding some motivation for students to solve the problem. Look at
magazines, newspapers, and articles for ideas on the story line.

Step 3. The problem needs to be introduced and staged so that students will be
able to identify learning issues that will lead them to research the targeted
concepts. Some questions that may help guide this process follow:

- What will the first page (or stage) look like? What open-ended questions ca
be asked? What learning issues should be identified?

- How will the problem be structured?

- How long will the problem be? How many class periods will it take to
complete?

- Will students be given information in subsequent pages (or stages) as they
work through the problem?

- What resource will students need?

- What end product will students produce at the completion of the problem?

Step 4. Write a teacher guide detailing the instructional plans on using the problem
in the course. If the course is a medium-to large —size class, a combination of
minilectures, whole-class discussion, and small group work with groups regularly
reporting may be necessary. The teacher guide can indicate plans or options of
cycling through the pages of the problem interspersing the various modes of

learning.

Step 5. The final step is to identify resources for students. Students need to learn
to identify and utilize learning resources on their own, but it can be helpful if the

instructor indicates a few good sources to get them started.

Los problemas deben permitir desarrollar habilidades y razonamiento implicito en
la solucién del mismo. De igual forma, se deben basar en experiencias reales
dentro escenarios comunes que permitan tomar decisiones de acuerdo con la

informacion previa, asi como transferir los conocimiento a otros problemas.
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Los problemas se pueden tomar de la vida real o de libros y revistas. También
pueden ser transportados a una imagen, cancion o un fragmento de pelicula,
siempre y cuando trasmita eficazmente el problema. De cualquier modo, los
escenarios se deben estructurar con base en una intencion de estudio y, la forma
mas sencilla de hacerlo es por medio de la narracion de episodios o hechos en los
gue se incluyen datos del problema que implican para el estudiante un reto en el
sentido de definir términos y elaborar conceptos como paso preliminar para

entender el problema.

De acuerdo con LuAnn Wilkerson y Wim Gijselaers (1996: 47) los problemas bien

elaborados comparten varios rasgos caracteristicos:

e They tell engaging stories in settings to which the students can relate, thus
solidifying the eventual connection between theory and application.

e They are open-ended, challenging students to make and justify estimations
and assumptions.

e They engender controversy or require decisions, so their solutions require
students to demonstrate thinking skills beyond simple knowledge and
comprehension.

e They are complex enough for students in each group to recognize the need to
work together to succeed in arriving at a satisfactory conclusion.

Los escenarios que se realizan deben estar orientados a que el estudiante aborde
diferentes tipos de contenidos a saber: contenidos conceptuales, es decir, los que
hacen referencia a hechos, datos y conceptos; contenidos procedimentales, que
se refieren al saber como hacer y al saber hacer y contenidos actitudinales en los
gue se contemplan valores, actitudes y tendencias a actuar de acuerdo con las

valoraciones personales. (Cfr. 2.3.4 El aprendizaje de contenidos curriculares)

El papel de la discusion de un problema con el método de aprendizaje basado en
problemas permite al alumno identificar conceptos no comprendidos, que seran

reconocidos con preguntas al maestro para tener un entendimiento mas profundo,
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ya que la confrontaciébn con el problema y con otro conocimiento, guiara la

estructura cognitiva requerida en el proceso.

c) Rubricas de evaluacion: al finalizar las actividades el docente debe

preguntase hasta qué punto se consiguieron los objetivos, a través de la

verificacion con el disefio de los instrumentos de evaluacion que el propio profesor

considero al planificar la técnica del ABP. Por ello, las rubricas de evaluacion nos

van a permitir acordar los criterios que seran utilizados para la evaluacién de los

resultados de aprendizaje. El uso de estos instrumentos disminuye el nivel de

expectacion de los alumnos en torno a la calificacion numeérica que resulte de la

actividad, al mismo tiempo que les permite autorregular su aprendizaje. Lo

recomendable es que las rubricas se elaboren con la participacion de los

estudiantes, a continuacion se presenta un ejemplo de los aspectos que deben ser

considerados para la evaluacion.

Rubrica de evaluacién

100 80 60 40 A 20

Definicién del | El problema | El problema | El problema | El problem No hay
problema se formula se formula se formula no se definicién

con claridad, | con claridad, | con claridad, | formula con explicita del

se expresa se expresa se expresa claridad, ni problema en

enformade |enformade |enformade | seexpresa el trabajo

pregunta, se | pregunta, se | pregunta, en forma de | entregado.

relaciona relaciona pero no se pregunta, no

coneltema | coneltema | relaciona se relaciona

de la de la coneltema | con el tema

actividad, actividad de la de la

pero no pero no actividad, ni | actividad, ni

consigue consigue recoge la consigue

recoger la recoger la problematica | recoger la

problematica | problemética | central del problematica

central del central del escenario. central del

escenario. escenario. escenario.
Definicién de \
ObjetIVQS qe Deben  especificarse  los \
aprendizaje rubros que seran utilizados Deben definirse los

la evaluacién. Estos ~ parametros de evaluacion,

Investigacién

para

Conclusiones

rubros deben determinarse
segin el producto del

Metodologia

aprendizaje solicitado.

(Sola, 2005: 171).

—

Se describen los criterios
que debe satisfacer el
trabajo del alumno en cada
rubro que se va a evaluar,
para los distintos parametros
de evaluacion.

de mayor a menor,
comenzando por la
calificacion correspondiente
al grado méximo y
terminando por la
calificacién correspondiente.
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1.4. Proceso de enseflanza del ABP

El camino que toma el proceso de aprendizaje tradicional se invierte al trabajar
con el ABP, ya que, tradicionalmente, primero se expone la informacién y
posteriormente se busca su aplicacidon en la resolucion de un problema; en el caso
del ABP, primero se presenta el problema, se identifican las necesidades de
aprendizaje, se busca la informacién necesaria y finalmente se regresa al
problema. En el recorrido que hacen los alumnos desde el planteamiento del
problema hasta su solucion, trabajan de manera cooperativa en pequefos grupos,
compartiendo en esa experiencia de aprendizaje la posibilidad de practicar y
desarrollar habilidades, de observar y reflexionar sobre actitudes y valores que con
el método convencional expositivo dificilmente podria ponerse en accion. A
continuacion se presenta un esquema para comprender las diferencias de los

proceso de ensefianza: tradicional y del ABP.

Pasos del proceso de aprendizaje en el esquema convencional

1. Se expone lo que se 2. Se aprende la
debe saber > informacion.
(conocimientos). l

3. Se presenta un
problema para aplicar lo
aprendido.

Pasos del proceso de aprendizaje en el ABP

1. Se presentael 2. Se identifican las
problema (disefiado o necesidades de
seleccionado). — aprendizaje.

4. Se resuelve el problema

0 se identifican problemas
nuevos y se repite el ciclo.

3. Sedael aprendizaje
de la informacion.
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De acuerdo con Sola (2005: 48) la técnica del ABP organiza el proceso docente
educativo en siete pasos:

1. Presentacion y lectura comprensiva del escenario. El profesor presenta al
grupo una situacion que remite al estudiante a las diferentes areas de

conocimiento que se desean enfocar en el curso.

2. Definicién del problema. Detectar qué se estd planteando en el escenario y

cudles son los retos que debe afrontarse.

3. Lluvia de ideas. El analisis del problema bajo la lluvia de ideas cumple con
una doble funcion metodoldgica. Por una lado, introduce un momento de apertura
a través de las preguntas: como, cuando, dénde, qué, por qué Yy para qué. Por

otro lado, traer al presente el conocimiento previo en funcion del problema dado.

4. Clasificacion de las ideas. Ya que los estudiantes cuentan con ciertas ideas,

es preciso ordenarlas.

5. Formulacién de los objetivos de aprendizaje. A partir de lo anterior, se
determinan los objetivos de aprendizaje (a manera de preguntas) que se desean

lograr y que guiaran la recogida de informacién sobre el escenario.

6. Investigacion. Es un proceso que implica elaboracion mas que asimilacion
de conocimientos, requiere y favorece el desarrollo de una serie de estrategias y

habilidades de pensamiento.

7. Presentacion y discusion de los resultados. Las formas de presentacion de
los trabajos pueden ser diversos, por ejemplo, si se realiza un trabajo escrito,
habr& de tener en cuenta la presentaciéon formal, la paginacién del documento, la
elaboracion de un indice, la presentacion de la bibliografia y por supuesto,

correcta puntuacion y ortografia.
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La esencia del proceso de ensefianza ABP consiste en que los estudiantes no
reciban el material de estudio en forma preparada, sino mediante la busqueda
activa logren desarrollar solidos conocimientos que constituyan un sistema
generalizado, que sea asimilado de forma tal que les permita su utilizacion en la

practica.

Durante el proceso el grupo discute, aporta ideas, contrasta opiniones y organiza
la informacion. Esta tarea se realiza en presencia de un tutor. Los integrantes del
grupo se someten a una sesion de lluvia de ideas en las que se entrecruzan las
preguntas que cada uno se formula con las dudas de los demas y las
descripciones mas o menos aproximadas de los fendmenos por quien tiene algin
conocimiento. Los alumnos van listando las ideas que van surgiendo del debate y

van anotando también las dudas y los puntos oscuros del problema.

Otro punto importante del proceso es la constante retroalimentacion del trabajo
grupal, de manera que sirva de estimulo para el mejor desarrollo del proceso. Por
lo que se recomienda dejar un espacio de tiempo para la retroalimentacion grupal
al final de cada sesién. La retroalimentacion debe estar dirigida a tres
coordenadas de interaccion:

- Larelacion del grupo con el contenido de aprendizaje.

- Larelacion entre los miembros del equipo.

- Larelacion de los miembros con el tutor del grupo.

Asimismo, se recomienda que al término de cada sesion:

- Se identifiquen los temas por estudiar, los objetivos de aprendizaje que
se quieren cubrir y se elabore una lista de tareas para la siguiente sesion.

- Se identifiquen y se decida cuales temas seran abordados por todo el
grupo y cuales temas se estudiaran de manera individual.

- Se identifiquen funciones y tareas para la siguiente sesion y se sefalen
las necesidades de apoyo en las areas en las que se considere importante la

participacion de un experto.
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1.5. El papel del profesor en el ABP

El papel del profesor es el de un tutor o facilitador del aprendizaje, cuya funcion
principal es fomentar en el alumno las actividades de reflexion para que identifique
sus propias necesidades de aprendizaje, asi como guiar a los alumnos a través de
la resolucion del problema planteado. Debe ademéas generar en ellos disposicion
para trabajar de esta forma, retroalimentandolos constantemente sobre su
participacion en la solucion del problema y reflexionando con ellos sobre las
habilidades, actitudes y valores estimulados por la forma de trabajo. Por
consiguiente, debe poseer el conocimiento de los temas a tratar y de los objetivos
de aprendizaje, asi como ser conocedor de las técnicas y métodos necesarios
para desarrollar el proceso y una actitud positiva, porque “los docentes necesitan
ser modelos de los tipos de conducta y las disposiciones (tales como curiosidad,
persistencia, mentes abiertas) que quieren que sus alumnos aprendan.” (Barrell,
1999:38)

Lo expresado anteriormente nos permite comprender que para aplicar el ABP se
requiere de un cambio en el rol del profesor, que pasa de una situacion
protagénica (método tradicional) a la de un facilitador, el docente se convierte en
un estratega que debera desarrollar una serie de procesos y actividades
necesarias para conseguir que sus alumnos construyan su conocimiento y que,
una vez adquiridos, se mantengan en el tiempo, para después aplicarlos a otras
situaciones. Todo esto es posible gracias al dominio que posee el docente de la
materia impartida, su capacidad creativa lo capacita para transformar su
experiencia en situaciones que le permitan llevar con éxito el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Los papeles en la funcion del profesor al aplicar ABP permanecen: “promueve
cambios, formula planes, autoriza acciones, fija metas, maneja conflictos, resuelve
problemas, contrarresta las actitudes equivocadas, fija prioridades, gestiona o

favorece acuerdos, promueve los roles representativos, entusiasma, motiva,
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inspira, da ejemplo, es lider, enlaza y coordina actividades; su papel informativo es
a la vez monitor y difusor, es portavoz, esta presente, promueve el éxito del

trabajo y, finalmente, ayuda a crecer al estudiante por si mismo”. (Sola, 2005. 182)

El profesor debe lograr que el aprendizaje se centre en el estudiante, para ello es
vital que tenga un conocimiento amplio y reflexivo del programa de la escuela
como del ABP, mas aun debe conocer diversos métodos pedagodgicos (tutorias,
seminarios, uso de problemas, sesiones de grupo, otros) asi como conocer los

principios y métodos de una forma de evaluacion distinta a la convencional.

En este sentido, la tarea del docente ademas de acompafar al educando en el
proceso de construccion, consiste en la seleccion y principalmente creacion de
situaciones problematicas en las que estén también involucrados los valores
morales en una sociedad cambiante y, la orientacion a los estudiantes para que
indaguen en el problema de la manera mas amplia y significativa posible con el

objeto de llegar a una resolucién o conclusion.

Su intervencién debe darse de tal forma que estimule el pensamiento de los
alumnos por medio de interrogaciones y sugerencias con el fin de proporcionar a
los integrantes del equipo suficiente informacion para que ellos se cuestionen

hasta qué punto lo que estan proponiendo es la solucién al problema.

Asimismo, los docentes al disefar los problemas deberan analizar cuales son los
contenidos que se podran abordar para el tratamiento del problema, y cuales
seran los materiales que se pondran a disposicion de los estudiantes, las
recomendaciones de fuentes, las sugerencias en torno a entrevistas u otros

recursos para posibilitar la resolucion del problema.

Para facilitar y sistematizar las multiples tareas del tutor, se debe disefiar guias
gue describan sus funciones, los propdésitos minimos de las propuestas de trabajo

y de aprendizaje significativo y los temas propuestos.
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El profesor que aplique una actividad ABP:

Debe generar un ambiente de trabajo favorable.

No debe intervenir demasiado.

Lleva a cabo un proceso de monitoreo de sus alumnos.

Procura ser un constante motivador.

Trata de hacer que todos los estudiantes intervengan en la discusion.

Intenta mantener una disciplina adecuada que permita el trabajo de todos y

cada uno de los equipos. (Sola, 2005: 110)

La metodologia también apoya la labor del docente por el manejo de problemas

gue él mismo disefia, que permite la correcta definicion y la adecuada profundidad

del contenido tematico. Para planificar los temas a ensefar, el docente puede

recurrir a los siguientes pasos:

1.

© 0 N o o b w N

Elegir un tema.

Graficar todos los elementos posibles del tema, como un mapa conceptual.
Decidir cuales elementos va a incluir.

Decidir los objetivos.

Identificar una pregunta esencial o una situacion problematica.

Disefiar estrategias a largo plazo.

Crear experiencias de aprendizaje.

Determinar experiencias para la evaluacion de aprendizaje.

Ofrecer oportunidades para la transferencia y la aplicacion.

10.Tanto los alumnos como los docentes deben reflexionar sobre el proceso.

(Barrell, 1999: 81)

Schmidt y Moust (1995) introducen dos nuevos conceptos utiles para entender el

papel del profesor: “the first, social congruence, is a measure of the tutor’s liking

for and interest in the students. The second, cognitive congruence, describes the

ability of the tutor to express oneself in the language of the students, using the

concepts they use and explaining things in ways easily grasped by students”.
(Wilkerson y Gijselaers, 1996: 27-28)
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En el resumen el papel del tutor en el proceso de grupo incluye lo siguiente:

- Establishing rapport and group interaction, reinforcements, and agreements;

- Intervening in conflict situations;

- Monitoring the group dynamics, making sure it is conducive to learning;

- Acting as a role model to encourage students to develop individual qualities
within the group,

- Encouraging the students to promote good team spirit

- Encouraging all members of the group to actively participle in group
discussion;

- Helping the group to set goals and action plans that may be modified later;
and

- Encouraging students to monitor the group’s progress. (Lorna y Beaumont;
2006: 73)

Por tanto, algunas de las condiciones que se requieren para llevar a cabo el

Aprendizaje Basado en Problemas son las siguientes:

» Presentar una actitud positiva respecto de la metodologia, mas adn, estar
convencido de que es una estrategia de aprendizaje viable de aplicar al
bachillerato.

» Por ello se requiere estar capacitado y asi identificar los riesgos, la
metodologia y la practica adecuada.

» Estar consciente del cambio en la didactica y estar dispuesto a
proporcionar asesoria y retroalimentacion durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

» Tener las habilidades, actitudes, valores y conocimientos necesarios para

la aplicacion del ABP.
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1.6. El papel del alumno en el ABP

En el ABP, el estudiante al identificar las necesidades de aprendizaje propone sus
propios objetivos; asimismo, puede decidir cuales contenidos o temas debera
abordar o estudiar para resolver los problemas o escenarios que el docente les

propone.

Sin embargo, como mencionamos al inicio del capitulo, Amos Comenius en
Didactica Magna escribié que los maestros deben ensefiar menos y el estudiante
debe aprender mas. Y anteriormente, los alumnos de Confucius decian que su
maestro sélo los ayudaria cuando ellos hubieran pensado ya un tema o a una
pregunta y no pudieran encontrar las respuestas. También han registrado que la
ayuda de Confucius no estaba en la forma de una respuesta modelo o patron que
los estudiantes deberian repetir, sino como un estimulo a pensar, orientdndolos
hacia un camino que les permitiria pensar independientemente y buscar sus

propias respuestas. (Branda, 2001: 97)

De acuerdo con Lorna Uden y Chips Beaumont el ABP provee a los estudiantes
de las siguientes habilidades: problem- solving, information, computing, thinking,
communications, team working, management y learning-to-learn. (Lorna vy
Beaumont, 2006: 34) De la misma forma, los estudiantes desarrollan numerosas
competencias transversales: “must observe, think, define, study, analyze,
synthesize and evaluate” (Barrows, 1973: 6) que les seran de gran valor en su vida
profesional, independientemente de las tareas a las que se dediguen.
Adicionalmente, aprenden por si mismos mediante la localizacién de las fuentes
adecuadas, la discusion razonada de los hallazgos y la confrontacion a la

incertidumbre.

En efecto, ante una situacion problemaética, el alumno reconoce que tiene ciertas
necesidades de aprendizaje, las que traduce en contenidos que debera abordar
con diferentes grados de profundidad para comprender el problema y dar
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soluciones totales o parciales a los interrogantes planteados por €l o por el mismo
problema.

Lo anterior implica varias cosas: primero, que el estudiante se acerca al problema
con unos conocimientos y experiencias previamente apropiadas que le permiten
comprenderlo; segundo, hay elementos que el estudiante puede desconocer y que
son de importante conocimiento y comprension para el estudio de la situacion
problematica y para la elaboracion de las propuestas de solucion totales o
parciales; tercero, al identificar las necesidades de aprendizaje, el estudiante se
traza unos objetivos de aprendizaje y de formacién propios e individuales, los
cuales puede compartir con el grupo de discusion y por ultimo, como resultado de
la busqueda de informacion, surgen nuevas necesidades de aprendizaje. En este

contexto el aprendizaje del alumno es activo y no pasivo.

Aunque el proceso sistematico de una ensefianza tradicional al ABP sera lento,
puede realizarse siempre y cuando el profesor esté dispuesto de aplicarlo a su
campo de conocimiento. Lo importante es que se convenza al estudiante de las
bondades del ABP y tratar de modificar su actitud. Debe aceptar cambios como los
siguientes:

» Desarrollar habilidad de trabajo cooperativo.

* Habilidad para la expresién oral.

» Capacidad de analisis, sintesis, investigacion, etc.

« Por ultimo, el alumno debe ser responsable de su propio aprendizaje, ya

gue el profesor solo lo guiara y lo orientara para adquirir el conocimiento.

Durante el desarrollo de esta metodologia, el estudiante puede:
e Desarrollar su habilidad para enfrentar problemas.
e Aprender a administrar el tiempo.
e Participar en discusiones de equipo.
e Familiarizarse con diferentes roles (lider, secretario, representante, etc.).

e Relacionarse con otros estudiantes.
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e Generar conclusiones.

e Desarrollar disposicidon para trabajar en equipo.
e Autoevaluarse.

e Evaluar a sus compafieros de equipo.

e Hacerse responsable de su propio aprendizaje.
e Desarrollar autonomia de estudio.

e Familiarizarse y comprometerse con su entorno.
e Hacer uso de la tecnologia.

e Desarrollar su pensamiento critico.

e Reflexionar individual y colaborativamente.

e Aprender a tomar decisiones.

e Investigar, analizar y sintetizar informacion.

Desarrollar valores como el respeto, la honestidad el liderazgo o la
tolerancia.
(Sola, 2005: 112)

Son los alumnos los que tienen que comprender el problema, sus alcances y

planear los pasos necesarios para su resolucion.

En el proceso de ensefianza ABP, los estudiantes generalmente buscan la
aprobacion del tutor, necesitan orientacion y adoptan los modelos de las personas
a las que puedan respetar y confiar, por lo que resulta esencial que los tutores
sean honestos con sus alumnos. El alardear en lugar de admitir ignorancia es

contrario a uno de los principales propoésitos del ABP.

Los alumnos no deben esperar que el trabajo en grupo sea facil y que los
problemas sean resueltos solos o por otros. Deben estar dispuestos a participar
activamente para lograr éxito en el proyecto. El profesor debe hacerles saber que
su evaluacién no solo estara en funcién de que el grupo consiga sus metas, sino
también en su trabajo de colaboracion con los demas, asi como con el logro de

sus propios propositos y como los han integrado con los del resto del equipo.
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1.7. El Aprendizaje cooperativo en el ABP

Los alumnos en una actividad ABP deben formar equipos, en el sentido de que
éstos deberan trabajar cada escenario durante un tiempo prudencial que varia de
una a varias semanas. El trabajo en equipo posee muchas ventajas. Permite
sentar las bases de un aprendizaje cooperativo. El nivel de conocimientos y la
experiencia de los alumnos son distintos, como son distintas sus maneras de
concebir el mundo, sus opciones ideoldgicas y sus convicciones personales. Si
trabajan en grupo pueden aprender unos de otros, a organizar su trabajo de
manera mas eficaz, a desarrollar habilidades interpersonales y a potenciar, a su

vez, sus capacidades intelectuales.

Al trabajar en grupo los estudiantes exponen sus meétodos de resolucion de
problemas y sus conocimientos de los conceptos, expresan sus ideas y comparten
responsabilidades en el manejo de las situaciones probleméaticas. Al estar en
contacto con diferentes puntos de vista sobre un problema, los estudiantes se

sienten estimulados para plantearse nuevas interrogantes.

De acuerdo con Johnson, Johnson y Smith, los elementos basicos que deben

tener los equipos colaborativos para ser funcionales son:

1. Positive interdependence: Each individual is concerned about performance
of all other members of the group.

2. Individual accountability: Each student’'s mastery is assessed, including
skills in self-assessment and in giving feedback to each group member.

3. Heterogeneity: Members need to be diverse in terms of ability and
personal characteristics.

4. Dispersed leadership: All members need to perform leadership actions

5. Developing social skills: All members need to possess high degrees of
communication skills, trust, conflict management, and leadership. These skills are

to be both explicitly and implicitly taught.
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6. Reflection: Times and procedures are needed for dealing with group
processing, with evaluating and modifying personal and collaborative

effectiveness. (Evensen y Hmelo, 2000: 76-77)

Algunas caracteristicas importantes en la formacion de los equipos son el estilo de
aprendizaje, la edad, la carrera, el sexo, la nacionalidad y el rendimiento
académico de los alumnos. Se sugiere que el profesor obtenga esta informacion

desde el inicio del semestre.

Los roles de los alumnos para trabajar adecuadamente con la técnica son los
siguientes:

a) Lider. Su objetivo es lograr un alto rendimiento entre los compafieros del
equipo. Es el encargado de la organizacién y de la comunicacién del equipo.

b) Secretario. Es el responsable de organizar la documentacién generada
por el equipo y tenerla lista en todo momento, con el fin de desarrollar las
diferentes actividades que demanda la solucién del problema.

c) Reportero. Es la persona que toma nota de las actividades y aportaciones
de cada uno de los miembros del equipo.

d) Abogado del diablo. Es quien cuestiona criticamente el trabajo del equipo,
algo especialmente importante cuando sus integrantes no pueden generar un
namero adecuado de hip6tesis o propuestas de solucién a un problema dado.

e) Vigilante del tiempo. Su papel consiste en hacer una distribucion eficiente
del tiempo durante las sesiones de trabajo, fomentando la participacion activa de

los miembros del equipo y evitando la divagacion. (Sola, 2005: 122)

Cabe destacar que los roles dentro de los equipos no son fijos sino se
cambia segun cada actividad, ello permitira a los alumnos explorar cada una de

las funciones de los roles dentro de los equipos.
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El trabajo en equipo permite que los estudiantes se organicen, distribuyan tareas,
formulen y confronten hipotesis, deliberen sobre ideas diferentes y que cada uno
se transforme en un recurso para los demas. Los alumnos no desempefan
espontaneamente bien estos roles. Ellos tendran que reconocer, asumir y practicar
las responsabilidades que cada uno tiene que asumir para el desarrollo de la
tarea. Los docentes podran favorecer estas actividades alentando a la
autoevaluacion para reconocer las tareas que se llevaron a cabo en la busqueda
por solucionar el problema planteado. Pero hay que estar conscientes de que el
trabajo de grupo no se puede dar de inmediato; requiere de evaluaciones
continuas de cdémo esta trabajando, instalando actividades periddicas para

fortalecer el proceso de cohesion.

Las discusiones en grupo se deben dar en un ambiente que propicie que los
estudiantes se sientan en libertad de cuestionar cualquier informacion que se
aporta por parte de ellos mismos o por parte del profesor, ya que se espera que
todos participen en la discusion, bien sea para aportar nuevos datos o para
generar nuevos interrogantes producto de la consulta de las fuentes primarias de
informacién, en un ambiente donde el error sea una oportunidad mas para

aprender.

Las interacciones ademas de personalizar las experiencias de aprendizaje para
resolver sus propias necesidades, también conducen a la clarificacion y a la

transferencia de nuevas ideas.

El siguiente esquema tedérico puede ayudar a identificar cuatro tipos de agentes de
interaccion que se dan entre:

1. Elalumnoy el profesor.

2. Los alumnos.

3. Los alumnos y los contenidos. (Rodriguez, 2002:88-89)
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El siguiente diagrama nos va permitir comprender las etapas del proceso de
aprendizaje de los grupos que trabajan con el ABP. (Cfr. Documento ITESM)

Etapa de inicio: Segunda etapa:

Alumnos con desconfianza Los alumnos presentan cierto
y dificultad para entender y nivel de ansiedad, sienten que
asumir el rol. Resistencia a no avanzan y consideran que
iniciar el trabajo. No se la metodologia del ABP no
trabaja como equipo y se tiene una estructura definida.
dificulta distinguir entre el

problema v los obietivos.

Cuarta etapa: Tercera etapa:

Seguridad y autosuficiencia en el Los alumnos valoran su

grupo. Congruencia entre actividades trabajo. Toman conciencia

y objetivos. Intercambio fluido de de la posibilidad de

informacion y efectiva resolucion de hacerse responsables de su

los conflictos. propio aprendizaje.
Desarrollan la habilidad de
discernir informacion.

Quinta etapa:

Etapa més productiva. Los alumnos
han entendido su rol y el del tutor.
Han integrado la forma de trabajo a
otras experiencias de trabajo
grupal.

De acuerdo con Javier Rodriguez (2002) el trabajo educativo en grupos opera en
dos niveles: uno en que los alumnos trabajan entre ellos, es decir revisan, evalian
y proponen soluciones al problema; en el otro, el profesor retroalimenta los logros

y dificultades identificadas por la evaluacion.

El trabajo de grupo amerita de los alumnos mejoren tanto su nivel de conocimiento
COmo Su experiencia, se subordinen sus intereses personales a los deseos de la
mayoria, acepten la diversidad personal y las contribuciones de los demas a
través de la confianza, y demuestren una comunicacion respetuosa, abierta,

honesta y mantengan la confidencialidad cuando es necesaria.
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Como se ha podido observar, a través del ABP no sélo se pone en practica la
capacidad del estudiante para trabajar en grupo, sino que también se pueden
evaluar determinados parametros de analisis del aprendizaje que con el método
docente tradicional no podrian ser observados ni valorados. Estos parametros

pueden ser:

- La responsabilidad a la hora del compromiso establecido dentro del grupo,
para aportar la informacion necesaria para cada supuesto.

- Habilidades de comunicacion, capacidad de escucha y contraste de opiniones
de cada uno de los componentes del grupo.

- Habilidad para identificar y saber elaborar el conocimiento previo, asi como la
informacion y contenidos que habra de ir adquiriendo en relacion con los
objetivos de la materia, previamente identificados.

- Capacidad para valorar la informacion recogida, saber relacionarla, elaborarla
y aplicarla a cada caso.

- Capacidad de cada componente de evaluar su participacion y la del
comparfero dentro de las tutorias, estableciendo un compromiso minimo de
trabajo y participacion.

- Capacidad de cada componente de evaluar, en conjunto, el desarrollo grupal
dentro de cada tutoria y a lo largo de cada caso, elaborando un discurso
consecuente con el proceder individual y grupal.

1.8. La evaluacién en el ABP

En el ABP, la evaluacién constituye en una herramienta por cuyo medio se le
otorga al estudiante la responsabilidad de evaluar su proceso de aprendizaje y de
formacion, es decir, se trata de visualizar la evaluacién como un proceso en el que
la responsabilidad de llevarlo a cabo es compartida por los estudiantes y los
docentes. Lo anterior implica que se deban proponer métodos de evaluacion
diferentes a los usados en la ensefanza tradicional, es decir, comprende

reemplazar los examenes parciales y finales, por las presentaciones orales de los
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grupos o reportes por escrito y por guias de observacion que permitan una

evaluacion individualizada, cualitativa y formativa. Por lo anterior, se espera que

en la evaluacion se pueda realizar cubriendo al menos los siguientes aspectos:

e Segun los resultados del aprendizaje de contenidos.

e De acuerdo con el conocimiento que el alumno aporta al proceso de
razonamiento grupal.

e De acuerdo a las interacciones personales del alumno con los demas

miembros del grupo. (Cfr. Documento ITESM)

El objetivo de la evaluacién estar4 entonces determinado por la vision que se
tenga del propdsito de la accidén educativa, asi como de la funcion de la evaluacion

gue el docente quiera conseguir con el ABP.

De acuerdo con Perkins, los docentes deben fomentar la evaluacion continua a
través de un modelo de pensamiento reflexivo de planear, (auto) monitorear y
(auto) evaluar. (Barrell, 1999: 245) A través de esta evaluacion, el alumno sabe

gue fortalezas tiene para potenciarlas y que debilidades tiene para corregirlas.

Para hacer una evaluacion justa y eficaz en poco tiempo, se sugiere tomar en
cuenta las siguientes recomendaciones:

¢ No usar un numero excesivo de rabricas, s6lo las necesarias, evitando las
descripciones vagas que puedan generar confusion.

e Evitar los detalles demasiado especificos en la descripcién de rabricas.

e Utilizar criterios objetivos, faciles de medir, de describir y de explicar.

e Contar con un formato de rabrica general que se use como molde para
generar las rubricas especificas de cada problema.

¢ Informar a los estudiantes sobre las rabricas que van a emplearse antes de la
asignacion del problema ahorrara tiempo a los alumnos y explicaciones

posteriores al profesor. (Sola, 2005: 155)
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Por supuesto, esta tarea no esta exenta de complicaciones y dificultades ya que
exige un trabajo serio y responsable para el disefio de propuestas de
autoevaluacion, de evaluacion por pares, de evaluacion por los tutores, entre

otros.

1.8.1 Tipos de evaluacion

Desde esta técnica didactica, la evaluacion mas que centrarse sobre los hechos

se fomenta un aprendizaje activo y un auto-aprendizaje.

En este enfoque el estudiante tiene la oportunidad de autoevaluar su aprendizaje y
la adquisicion de habilidades, competencias y actitudes. En efecto, no es légico
adoptar una nueva concepcion del proceso de ensefianza y aprendizaje y seguir

con los esquemas y métodos evaluativos de la ensefianza tradicional.

En el ABP se le otorga una gran importancia a la autoevaluacién que hace
referencia a la participacion de los aprendices en la realizacion de juicios acerca
de su propio aprendizaje, particularmente acerca de sus logros y de los resultados
de su aprendizaje. Para llevar a cabo esta tarea se ha disefiado una plantilla en
las que se agrupan las categorias de evaluacion en cuatro rubros (competencias,
conocimientos, informacion y objetivos) y se propone al alumno que indique la
frecuencia (1=nunca, 5=siempre) con la que realiza la accion indicada en la
proposicion del “alumno ideal” contenida en la plantilla. Este parametro de

evaluacion pretende dar respuesta a la pregunta de cOmo se ve uno a si mismo.

La evaluacién debera darse, entonces, “a partir de la observaciéon por parte del
profesor de la actividad de los alumnos y a través de instrumentos
apropiadamente elaborados para la recoleccién de los resultados que los alumnos
obtuvieron, y que al mismo tiempo permitan al profesor evaluar el grado de
desarrollo de habilidades de investigacion, analisis, sintesis y aplicacion de
conceptos.” (Sola, 2005: 168)
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Asi, en el ABP los sistemas de evaluacion adquieren también una nueva

perspectiva y significado. A continuacién se transcriben algunos ejemplos de

formas de evaluacion:

» Evaluacion del compafiero. Consiste en la evaluacion entre iguales,

evaluacion por pares o evaluacion reciproca Este tipo de evaluacion hace participe

de ello a los demas compafieros del alumno, orientdndolo, por parte del profesor

con una guia de elementos como se muestra a continuacion:

Instrucciones: para cada una de las categorias de evaluacién, mostradas a continuacion

coloca una “X” en el cuadro que mas se aproxime, en cuanto a descripcién a la persona

gue esta evaluando. Llena una forma por cada miembro del equipo y por ti mismo.

Categorias de evaluacion

Totalmente
en
desacuerdo
=1

En
descuerdo
=2

De
acuerdo
=3

Totalmente
de acuerdo
=4

1. Asiste a las actividades de grupo,
aungue se retrase un poco en la hora
de llegada a la actividad.

2. Termina todos los
asignados al grupo a tiempo.

trabajos

3. Asiste a clase con el material leido y
necesario para avanzar
satisfactoriamente en las discusiones
de grupo.

4, Escucha atentamente las

presentaciones de los demas.

5. Contribuye en las discusiones en
grupo.

6. Tiene dominio sobre la informacion
que se discute.

7. Aporta informacion nueva y
relevante en las discusiones que
realiza el grupo.

8. Utiliza el pizarron para hacer mas
clara la presentacion.

9. Utiliza recursos apropiados para
investigar sobre sus representaciones.
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10. Presenta ideas
argumentos.

l6gicas y

11. Realiza preguntas que promueven
un entendimiento con mayor claridad y
profundidad en lo que respecta a la
comprension.

12. Comunica ideas e informacién
claramente.

13. te ayuda a identificar y efectuar
técnicas en las que el grupo pueda
funcionar mejor.

» Evaluacion del tutor. De la misma forma participan los alumnos mediante

una guia de elementos:

Instrucciones: por favor, usa la siguiente forma para proveer de retroalimentacion a tu

tutor acerca de como puede ayudar al grupo de trabajo a lograr un nivel 6ptimo. Indica

con una “X” en el recuadro apropiado que describa con mayor precision la manera en que

tu tutor interactda tanto contigo como con el grupo.

Categorias de evaluacion

Totalmente
en
desacuerdo
=1

En
descuerdo
=2

Totalmente
de acuerdo
=4

1. Muestra un interés activo en mi
grupo: es honesto, amigable y se
interesa por participar en los procesos
de grupo.

2. Crea un ambiente de trabajo
relajado y abierto para iniciar una
discusion.

3. Escucha y responde
adecuadamente a mis problemas y
preguntas.

4. Admite los conocimientos que él no
sabe.

5. Ayuda a mi grupo a identificar la
importancia de aprender temas vy
describirlos para discutirlos.

—
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6. Guia e interviene para mantener a
mi grupo por el camino correcto,
ademas para seguir adelante a pesar
de los problemas.

7. Sugiere recursos de aprendizaje
apropiados y ayuda a mi grupo a
aprender cdmo encontrarlos.

8. Provee comentarios constructivos
acerca de la informacién presentada.

9. Presenta buenos juicios acerca de
cuando proveer y responder a una
pregunta y cuando orientar la pregunta
para los miembros del grupo.

10. Planea preguntas que estimulan mi
pensamiento y mi habilidad para
analizar el problema.

11. Impulsa a los miembros del grupo
para afinar y organizar el problema.

» Evaluacion por portafolios. El portafolio es “una coleccion que reune
trabajos del estudiante y muestra la historia de sus esfuerzos, su progreso, 0 sus
logros en determinadas areas. Esta coleccion esta basada en las decisiones del
estudiante sobre la seleccién del contenido del portafolios; las pautas para la
seleccion, los criterios para juzgar el mérito; y la evidencia de autorreflexiéon” (Font,
2004, 19). La carpeta o portafolio debe estar organizados segun las evidencias
que el docente establezca al inicio de cada unidad. Dentro del portafolio se
pueden evaluar también los mapas conceptuales, ya que este tipo de trabajo

fomenta la reflexion, el andlisis y la creatividad.

El proposito de estas evaluaciones es proveer al alumno de retroalimentacion
especifica de sus fortalezas y debilidades, de tal modo que pueda aprovechar

posibilidades y rectificar las deficiencias identificadas.
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1.9. Tipos de didéctica (tradicional y centrada en el estudiante)

Actualmente, los alumnos egresados del curriculum convencional contindan
careciendo de la preparacion especifica para tratar integralmente con los
problemas cotidianos de su practica profesional. Si bien a través del tiempo este
ha sido el perfil del egresado que lleva un cimulo de conocimientos a su practica,
también es cierto que no ha logrado las mas de las veces utilizar las bases
metodoldgicas apropiadas para resolver problemas de manera adecuada y, por

ende, tomar decisiones correctas.

Otras universidades a través de sus escuelas han adoptado el ABP, bien sea total
o parcial en muy diversas areas del conocimiento; diferentes organizaciones
respaldan este enfoque y lo recomiendan como una herramienta util en el proceso

de ensefianza y aprendizaje.

Algunas diferencias importantes entre el proceso de aprendizaje tradicional y el

Aprendizaje basado en problemas se presentan en el siguiente cuadro:

Proceso de aprendizaje tradicional

Proceso de Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP)

El docente asume el rol de experto o
autoridad formal.

El docente tiene el rol de facilitador, tutor,
guia, co-aprendiz o asesor.

El docente organiza el contenido de su
disciplina de acuerdo con el orden légico.

El profesor disefia su curso basado en
escenarios (problemas) que incrementan la
motivacion de los alumnos.

El docente selecciona la cantidad, tipo y
profundidad de la informacion que se
cubrira en el curso.

Los alumnos identifican la cantidad, tipo y
profundidad de la informacion que
necesitan para resolver el escenario
(problema). Implica recabar informacion de
otros campos de conocimiento.

El docente transmite la informacién en
exposiciones basadas en comunicacion
unidireccional.

La comunicacién que se establece en el
aula es entre grupos de alumnos y grupos-
docente.

Los alumnos son vistos como receptores
pasivos de la informacion.

Los alumnos toman la responsabilidad de
su aprendizaje al investigar y adquirir la
informacion que requiere en cada momento

—
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con la guia del docente.

El docente mantiene una disciplina sin
motivacion para aprender.

El docente busca la motivacion e iniciativa
de los alumnos a través de escenarios
reales o ficticios.

Los alumnos transcriben, memorizan y
repiten la informacion para actividades
especificas como pruebas o exdmenes.

Los alumnos adquieren y aplican el
conocimiento en diferentes contextos,
identifican necesidades de aprendizaje y
resuelven problemas.

Las actividades durante el
normalmente son individuales.

curso

Las actividades son en
interactian con el profesor,
retroalimenta.

equipos e
quien los

El aprendizaje es individual y competitivo
entre los alumnos.

El aprendizaje se da en un ambiente
cooperativo.

Los alumnos buscan la respuesta correcta
para tener éxito en un examen.

El docente evita respuestas concretas;
ayuda a los alumnos a armar sus propias
preguntas, formular respuestas posibles y
expresar alternativas.

La evaluaciéon es sumatoria y el profesor es
el anico evaluador.

Los alumnos evallan su aprendizaje, asi
como a los demas miembros del equipo de
trabajo. El docente efectlla una evaluacién
integral, en la que es importante tanto el
proceso como el resultado.

En suma, el ABP se fundamenta en una serie de principios que le dan sustento

pedagdgico:

o Las actividades inducen a que los estudiantes adquieran la responsabilidad

de su propio aprendizaje.

e Al igual que como ocurre en la vida real,

estructurados.

los problemas son poco

e La informacion requerida para abordar los problemas ha de ser de caracter

interdisciplinario.

e La colaboracion es un componente esencial.

e Los aprendizajes previos se activan a partir del analisis y la busqueda de

solucion al problema.

o Lareflexién sobre lo aprendido es un aspecto fundamental.

e La auto-evaluacion y la co-evaluacion son enfoques que estan siempre

presentes.

—
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e Las actividades permiten poner en practica habilidades sociales
profesionales requeridas en la vida real.

e La evaluacion del aprendizaje ha de trascender los contenidos y considerar
las habilidades pretendidas en los objetivos.

o El aprendizaje basado en problemas ha de ser el enfoque pedagdgico del

curriculum y no una parte, un episodio, dentro del mismo.

Finalmente, el ABP favorece el aprender a ser, al permitir que los estudiantes y los
tutores expongan sus personalidades y al fomentar la autonomia de juicio, la
responsabilidad personal y social dentro de un ambiente de comunicacion que

asevera ser de doble via, de pluralismo y de respeto por las diferencias.

El ABP puede ser usado como una metodologia a lo largo de un plan de estudios,

0 en un curso especifico e incluso para abordar algun objetivo de aprendizaje.

Sin embargo, es necesario que, a pesar de tener las mejores expectativas sobre el
ABP, se requiere su coexistencia con la tradicional. EI cambio radical hacia su uso
no puede darse en contextos en los que no exista consenso docente y disposicion
al cambio demostrado con el interés, no sélo por aplicar la metodologia, sino por
participar activamente en la planeacion, desarrollo y evaluaciéon del sistema. Esto
no puede darse de manera aislada; deben conformarse organizaciones docentes e

institucionales capaces de crear la infraestructura y mantenerla funcionando.

PBL Transformative Multicultural
Education
Audience All students
Social goal Promote eager, successful learners; Promote equitable social
Promote equality and diversity in the structures and cultural
classroom. pluralism.
Educational Promote equal opportunities in Promote equal opportunities
Goals classrooms; in schools;
Promote diversity, pluralism, Promote cultural pluralism
participation, and deliberation; and alternative social
Promote collaborative endeavors; arrangements;
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Enhance the content and applicability | Prepare citizens to work

of learning; actively toward equitable

Enhance social and cognitive skills. social arrangements.

Curriculum Organize content around problems; Organize content around

Organize learning around experiences | social issues/problems;

and perspectives of individual Organize learning around

students. experiences and
perspectives of different
social groups.

Use students’ personal knowledge and experiences as starting points
for analyses;

Teach critical-thinking skills, analytic skills, social action skills, and
empowerment skills.

Instruction Use cooperative learning;

Adapt to students’ levels of skKill;

Build on students’ learning styles;

Actively involve students in democratic decision making.

Support Teacher serves as a facilitator or guide;
Teacher helps students adapt to as much diversity as possible.

(Duch, 2001: 200)

Por consiguiente, para comprender las habilidades y capacidades que desarrollan
los alumnos con el ABP se presentara en el siguiente capitulo la corriente
pedagdgica del cual se desprende los puntos centrales del Aprendizaje Basado en

Problemas.
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CAPITULO 2. CORRIENTE PEDAGOGICA EL CONSTRUCTIVISMO Y
ENFOQUE COMUNICATIVO

El Aprendizaje basado en problemas se sustenta en diferentes teorias del
aprendizaje humano como son: el cognoscitivismo de Jean Piaget, el enfoque
histérico-cultural y la teoria del origen sociocultural de Lev Semionovich Vygotsky,
el aprendizaje significativo de David Ausubel, aunque tiene particular presencia el

constructivismo que a continuacion se describe.

2.1. ¢Qué es el constructivismo?

A los docentes reiteradamente nos mencionan la importancia de crear procesos
constructivistas en nuestras clases, con lo cual solemos estar de acuerdo; sin
embargo es necesario definir qué es el constructivismo y, sobre todo, cémo

aplicarlo.

El primer lugar, hay que vincular el constructivismo en la epistemologia, término
gue proviene de griego episteme que significa conocimiento. Carretero (citado por
Diaz Barriga) sefiala que el constructivismo es:
la idea que mantiene que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y
sociales del comportamiento como en los afectivos no es un mero
producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia

como resultado de la interaccion entre esos dos factores. (p. 27.)

Desde esta concepcion, intenta explicar cual es la naturaleza del conocimiento
humano en el sentido que lo que aprendemos no siempre es una copia fiel de la
realidad, sino mas bien construimos significados de acuerdo a contextos
psicolégicos, sociales o culturales. Se puede decir que el constructivismo es una
“filosofia, una teoria, un modelo, una metodologia para orientar el accionar

pedagadgico activo”. (Sanchez, 2001: 71)
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Ante todo, el aprendizaje es un proceso activo y evolutivo de construccion de
conocimientos como resultado de la interaccion entre la persona y el objeto de
conocimiento. Ello significa que el aprendizaje no sélo es la transmision,
internalizacion y acumulacion de conocimientos, sino un proceso activo por parte
del alumno para construir su propio conocimiento desde la experiencia y la
informacion que recibe con lo que va modificando sus esquemas o situaciones o
hechos concretos. Esta idea confirma la creencia de que cada persona aprende de
una manera distinta de acuerdo con sus conocimientos previos, estrategias y

estilos de aprendizaje.

De acuerdo con Diaz Barriga (2002) la concepcion constructivista se organiza en
torno a tres ideas fundamentales:
1. Elalumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje.
2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos mas
elaborados.
3. La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del

alumno de forma colectiva. (p.30-31.)

En la propuesta constructivista cada uno de nosotros —maestros y alumnos—

somos responsables de aquello que queremos aprender o "intentamos aprender”.

El constructivismo enfatiza en la necesidad de la participacion activa de los
estudiantes en el proceso de ensefianza y aprendizaje que involucra las
emociones y el medio afectivo en los intercambios y las relaciones de cooperacion
durante el aprendizaje; asi como el papel de las percepciones, del pensamiento y

el lenguaje en el aprendizaje.

Lo expuesto se resume en lo que Driver (citado por Porlan) menciona como
principios constructivistas del aprendizaje:
» Lo que hay en el cerebro del que va a aprender tiene importancia.

= Encontrar sentido supone establecer relaciones.
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= Quien aprende construye activamente significados.
» Los estudiantes son responsables de su aprendizaje. (p.92.)

En suma, al constructivismo lo definiremos como todo proceso de ensefianza y
aprendizaje activo, basado en la reflexion de las personas, de manera que el
alumno va construyendo mentalmente su entendimiento de la realidad, con base

en el conocimiento previo y a las nuevas experiencias.

2.1.1. Postulados centrales de los enfoques constructivistas

El constructivismo se origina bajo las condiciones cientifico-sociales de la Primera
Guerra Mundial, y la transicion a la psicologia se gesté a principios del siglo XX.
Segun César Coll, la postura constructivista en la educacién se establece con los
trabajos realizados en la teoria del cognoscitivismo de Jean Piaget,
particularmente en la concepcion de los procesos de cambio; la teoria del origen
sociocultural de Lev Semionovich Vygotsky en lo que se refiere a la manera de
entender las relaciones entre aprendizaje y desarrollo y la importancia de los
procesos de interaccion; y la teoria del aprendizaje verbal significativo con
Ausubel. Este ultimo se analizara en el apartado 2.3.1 “El concepto de aprendizaje
significativo”. Cada una de las teorias presenta concepciones distintas, pero

comparten la idea de la construccién de conocimiento por parte del alumno.

La mayor parte de la teoria e investigacion de Piaget con la teoria psicogenética
del aprendizaje se centra en las operaciones cognoscitivas implicadas en el
pensamiento y en la solucién de problemas. Basicamente, le otorga al sujeto un
papel activo en el proceso del conocimiento, por la interaccion de los tres tipos de

conocimientos que posee el individuo:

1.- ElI conocimiento fisico pertenece a los objetos del mundo natural es
adquirido a través del proceso de observacion, la manipulacion de los objetos que

le rodean y forman parte de la interaccion con el medio. (Aula: color, forma,
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tamafio, textura, color, peso). La fuente del conocimiento fisico son los objetos del
mundo externo, las personas, el ambiente que rodea al sujeto, tiene su origen en

lo externo.

2.- El conocimiento l6gico-matematico no existe por si mismo en la realidad (en
los objetos), sino esta en el sujeto que lo construye por abstraccién reflexiva. De
hecho se deriva de la coordinacion de las acciones que realiza el sujeto con los

objetos al relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacion de los objetos.

3.- El conocimiento social es arbitrario, se busca en el consenso social por
adquirirse al relacionarse con otros o con el docente y se logra al fomentar la
interaccion grupal. Puede ser convencional cuando es producto de un grupo social
0 no convencional al ser construido por el individuo. (Hernandez, 1998: 184)
Dentro de este conocimiento se puede ubicar la ensefianza de la lengua y la

literatura.

Segun Piaget, el aprendizaje es una actividad que involucra procesos de
asimilacion al incorporar nueva informacion a la existente, de acomodacion por
producir cambios para incorporarlos a lo anterior, y el equilibrio resultante permite

al alumno adaptarse a la realidad, que constituye el fin Gltimo del aprendizaje.

Asimismo, distingue varias etapas o periodos en la construccion de la inteligencia.
A estas etapas las llama “estadios de desarrollo”. Ningun desarrollo del
conocimiento se produce de manera lineal y continua. El conocimiento atraviesa
por etapas, en cada una las conceptualizaciones se van transformando en la

siguiente etapa, y asi sucesivamente.

Etapa Sensoriomotora (0-2 afos): la adquisicion de esquemas se da por

medio de los sentidos y de sus conductas (aprendizaje por acciones).
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Etapa de las Operaciones Concretas (2 a los 11 afios) suele dividirse en
dos subetapas:

a) Subetapa Preoperacional (2-7 afios): los nifios pueden realizar distintas
actividades como representar un objeto, un acontecimiento, una funcién
social, entre ellas, el lenguaje, la imitacién de objetos de conducta, juegos
simbdlicos, dibujos, imdgenes mentales o la utilizacion de conceptos
incompletos.

b) Subetapa de las operaciones concretas (7-11 afios): los nifios son capaces
de razonar los conceptos u operaciones y pueden aplicarlos a problemas
concretos o reales. Pueden clasificar las cosas en categorias, lo cual

desenvuelve su capacidad para entender a otras personas.

Etapa de las Operaciones Formales (11 afios en adelante): consisten en el
dominio de conceptos y operaciones abstractas. El pensamiento se vuelve
hipotético-deductivo. El adolescente esta preparado para desarrollar problemas,

plantear hipoétesis e intentar comprobarlas.

En cada etapa los conocimientos adquiridos son diferentes, lo cual significa que
hay un proceso que exige la reconstruccion de esquemas anteriores, a su vez
implica la interpretacion de los conceptos base, de suerte que la nueva
informacién encuentra razones ldgicas. La nocién de esquema constituye una de
las piezas centrales del desarrollo cognitivo. Los esquemas son representaciones
de situaciones, acciones o conceptos que hacen posible enfrentarse a situaciones

iguales o parecidas a la realidad. (Cubero, 2005: 38)

De acuerdo con Sanchez (2001), existen varios tipos de esquemas mentales que
el alumno posee y construye en la interrelacion con el medio, los esquemas
previos y los nuevos conocimientos, que provocan “una reorganizacion vy
reconstruccién mental que resulta en un nuevo significado, una interpretacion de
los esquemas mentales que utilizara el aprendiz en cada uno de los momentos de
su vida”. (p.78.)
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Bajo la concepcion piagetiana, el individuo no puede construir sus estructuras
mentales sin la aportacion del factor educativo. El problema esencial, dice Piaget,
es hacer de la escuela un medio formador que estimule el desarrollo de las
aptitudes intelectuales de los alumnos, a su vez, les permita el descubrimiento de
los conocimientos a través de actividades que favorezcan el desarrollo intelectual,
afectivo y social del alumno. Incluso procurar la adaptacién de los contenidos
curriculares al nivel de funcionamiento cognitivo del alumno, lo que implicaria una

mayor preparacion psicolégica tanto del profesor como del aprendiz.

El propio Piaget (1974) sostiene que el principal objetivo de la educacion es “crear
hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo
qgue han hecho otras generaciones: hombres que sean creativos, inventivos y
descubridores que puedan criticar, verificar y no aceptar todo lo que se les

ofrezca”. (Citado en Hernandez)

Desde esta perspectiva, el alumno construye sus esquemas en las distintas
etapas escolares a las que se enfrenta, en consecuencia logra una comprension

del aprendizaje que puede ser transferido o incorporado a otras situaciones.

Por su parte, el profesor asume las funciones de orientador, facilitador o guia del
aprendizaje, ya que a partir del conocimiento de las caracteristicas psicolégicas
del aprendiz en cada periodo del desarrollo, debe crear las condiciones éptimas
para que se produzca una interaccion constructiva entre el alumno y el objeto del
conocimiento. Por ende, debe evitar, siempre que sea posible, ofrecer la solucién
a un problema o trasmitir directamente un conocimiento, ya que esto impediria que

el estudiante lo describiese por si mismo.

Otra de sus funciones, es hacer que el alumno comprenda que no sélo puede
llegar a conocer a través de otros, sino también por si mismo, observando,

experimentando, combinando los razonamientos.
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Lerner (1996) propone como estrategias de enseflanza aquellas actividades que
promuevan interpretaciones sobre contenidos escolares, situaciones que
favorezcan en los alumnos un trabajo reconstructivo de los contenidos escolares o
un didlogo e intercambio de puntos de vista en torno de los problemas y

situaciones planteados.

Piaget destaca que la evaluacion del aprendizaje se centra en el proceso y
avances logrados por el alumno y no el producto final como serian los examenes
gue dependen de la memoria, sino emplear estrategias de registro de progreso,
andlisis de actividades grupales o soluciones a las situaciones problemaéticas.
(Palacios, 1999: 77)

Desde el punto de vista de la epistemologia genética, el aprendizaje es proceso de
reorganizacion de conocimientos por parte del alumno, siempre determinado por
su desarrollo cognitivo y la interaccion social que establece durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Por su parte, la teoria del origen sociocultural de Vygotsky a partir de la década de
1920 considera al individuo como el resultado del proceso histérico y social donde

el lenguaje desempenfia un papel esencial.

El conocimiento del individuo no es un objeto que pasa de uno a otro, sino es
producto de una accién social, al concebir al sujeto como un ser eminentemente
social, donde el aprendizaje no se genera de manera aislada. Requiere de la
existencia de dos 0 mas personas para que se produzca un conocimiento, de esta
manera “en el desarrollo cultural del nifio toda funcion aparece dos veces primero

en una esfera social y mas tarde a un escala individual”. (Carretero, 2002: 28)

En este sentido, todos los procesos psicolégicos superiores del individuo
(comunicacion, lenguaje, razonamiento) se adquieren primero en un contexto

social y luego se internalizan (individual). En este aprendizaje social los logros se
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construyen con ayuda de las herramientas culturales y el contexto en el que esta

inmersa la actividad cognitiva.

A diferencia del proceso conductista de estimulo — respuesta, Vygotsky supone
que el aprendizaje es mediatizado por la cultura del grupo social al que pertenece
el individuo. Al igual que Piaget se trata de una adaptacion activa basada en la

interaccion del sujeto con su entorno.

En el contexto educativo, la concepcion de ensefianza de Vygotsky no se aparta
del contexto historico cultural, ya que el ser humano se desarrolla en la medida en
que se apropia de una serie de instrumentos (fisicos y psicoldgicos) de indole
sociocultural. Para ello, es importante disponer de los medios que faciliten la
motivacion y generen una vision diferente a aprender. Igualmente se requiere de
un mediador o agente cultural, en el ambito educativo es el profesor.
Institucionalmente, el potenciar las habilidades, destrezas, conocimientos esta en
manos del profesor, el cual debe conocer como activar los mecanismos, cambiar
de contenidos, operaciones mentales que vayan haciendo consciente al estudiante
de las potencialidades que desarrolla durante su aprendizaje.

De manera especifica, la educacion se coordina con el desarrollo del nifio a través
de lo que denominé Zona de desarrollo préximo (ZDP) concibiéndola como “la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial
determinado a través de la resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto o
en colaboracion con otro compafiero mas capaz”. (Cubero, 2005: 79) Aqui, el nivel
real es lo que el alumnado ya conoce y puede hacer solo, su nivel de partida, en

cambio, el nivel potencial es lo que se propone conocer o0 aprender.

La creacion de la zona de desarrollo préximo significa que el aprendizaje no es
una actividad individual, sino mas bien social. Algunos investigadores han

comprobado que se aprende de forma mas eficaz cuando lo hace en grupo por el
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intercambio de ideas entre los propios compaferos. De igual forma hay
mecanismos de caracter social que estimulan y favorecen el aprendizaje como las

discusiones de grupo y la argumentacion entre alumnos sobre diversos temas.

El concepto de ZDP permite comprender por qué alumnos que participan en
actividades que no entienden, son incapaces de realizarlas de forma personal,
asimismo cuando se establecen situaciones reales de solucion de problemas no
existen pasos determinados para la solucion del mismo, sino depende de los
conocimientos de los alumnos, el cual proviene de un ambiente organizado
socialmente, esta intimamente relacionado con los contextos individuales o

grupales. (Pérez, 1999: 2)

La ZDP se ha aplicado por Tharp y Gallimore (1988 citado por Zubiria) en un
modelo de cuatro etapas: la primera, es el desempefio asistido y se refiere a la
solucion de un problema vinculado al nuevo tema de ensefianza; la segunda, el
autodesempefio en donde el alumno se hace cargo de la actividad a nivel
intrapsicologico; la tercera, el desempefio automatizado en el cual se pueden
percibir cambios conceptuales; y finalmente, la desautomatizacion, con la

utilizacién de medios adecuados para la promocién del desarrollo significativo.

La escuela tiene como funcién promover dichos aprendizajes de los alumnos y
debe generar actividades de aprendizaje diferentes de la vida cotidiana, que le
ayuden a trascender las situaciones diarias y a empezar a pensar en las futuras,
ayudando asi a continuar su desarrollo, de modo que el aprendizaje sea la

transicion de la accién al pensamiento.

Dentro del paradigma, el alumno debe ser una persona social, al ser producto y
protagonista de las multiples interacciones sociales en el ambito escolar y
extraescolar; su interacciéon social le permitird un desarrollo psicoldgico, cognitivo y

afectivo en su aprendizaje.
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El alumno reconstruye los saberes con apoyo de los demas, desde una relacion
de pares, de grupo o tutorias. Aqui, el lenguaje es el instrumento mediador de las
interacciones entre sus comparfieros para configurar y reconstruir su aprendizaje.
Su objetivo en la escuela no debe limitarse a permitirse él mismo un aprendizaje
de minimos sino de maximos que lo lleven a una constante busqueda de

conocimientos animado por el deseo de construir y experimentar.

Otro término vinculado a la ZDP es el concepto metaférico de andamiaje, que no
es otra cosa que crear un sistema de apoyos necesarios para promover el control
de los contenidos por parte del alumno. El andamiaje debe ser adaptarse a las
necesidades de aprendizaje del alumno, transitorio o temporal y explicitado por el
profesor. (Hernandez, 1998: 234)

Orunbia (citado en Coll, 2000) sefiala algunas caracteristicas principales de los
procesos de interaccién profesor/alumno en el aula con la finalidad que se
construyan aprendizajes significativos desde la ZDP:
» Insertar las actividades de los alumnos en contextos mas amplios en
los que tengan una mayor significatividad para ellos.
= Fomentar la participacion de los alumnos en las actividades y tareas.
» Realizar ajustes continuos en la secuencia didactica de acuerdo al
nivel de actuacion del alumno durante la realizacion de actividades.
= Establecer relaciones constantes y explicitas entre los contenidos y los
conocimientos previos.
» Hacer uso explicito del lenguaje para promover significados y evitar
incomprensiones en la ensefianza.
= Establecer un clima afectivo y emocional basado en el respeto, la
seguridad y aceptacion mutua para despertar la curiosidad e interés
por el conocimiento.
= Promover el uso autbnomo y autorregulado de los contenidos por

parte de los alumnos.
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El propio Vygotsky planteaba una evaluacion dindmica dirigida no sélo a valorar
los productos del nivel de desarrollo real de los nifios que reflejan los ciclos
evolutivos ya completados, sino sobre todo, a determinar el nivel de desarrollo
potencial y, a valorar el potencial de aprendizaje o bien la amplitud de la zonas de

los nifios.

Las concepciones sobre el aprendizaje vygotskyano es retomado por Baquero
(citado por Rosas y Sebastian) al sefialar que lo social y los instrumentos de la

cultura poseen un caracter formativo en los procesos cognoscitivos del alumno.

Las implicaciones educativas de la teoria sociocultural de Vygotsky se dirigen a la
intervencion de profesor en la ensefianza como mediador para facilitar las
interacciones dentro del aula, tanto entre profesor-estudiante, como entre
estudiantes creando un clima interactivo a través de trabajo cooperativo o
utilizando recursos o materiales didacticos de apoyo apropiados a desarrollar la
ZDP.

De lo expuesto se concluye la importancia de la construccién del conocimiento del
alumno con apoyo del profesor. Como se indicd, ningun dato especifico tiene
significado solo en si; Unicamente es comprendido cuando esta relacionado con

otros elementos.

2.1.2. El docente constructivista

Los planteamientos constructivistas de la ensefianza y aprendizaje exigen una
concepcion diferente del docente si consideramos que los alumnos construyen sus

propios conocimientos a partir de la guia y supervision del profesor.

Basicamente, la funcién del docente es guiar y orientar las actividades
constructivas de los alumnos proporcionando una ayuda pedagogica; para lo cual

debe tomar en cuenta los conocimientos iniciales del alumno, debe provocar retos
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que cuestionen y modifiquen ese conocimiento, asi como fomentar la creatividad
en el uso de la informacion para resolver problemas y lograr aprendizajes

significativos en los aprendientes.

La practica docente requiere ciertas competencias, esto es, la transferencia de
contenidos y habilidades de ensefianza como Cooper (1999 citado en Diaz
Barriga) senala:
= Conocimiento tedrico acerca del aprendizaje, el desarrollo y el
comportamiento humano.
= Despliegue de valores y actitudes que fomenten el aprendizaje.
= Dominio de los contenidos o materias que ensefia.
= Control de estrategias se ensefianza que faciliten el aprendizaje del
alumno.

= Conocimiento personal practico sobre la ensefianza. (p.4.)

Aebli (citado por Sanjurjo) enfatiza tres dimensiones de la competencia didactica
de un profesor: la primera, referida a los medios que incluye el lenguaje del
profesor, su capacidad de accion como de ver, oir y observar a los alumnos; la
segunda, el dominio de los contenidos que debera ensefiar y la tercera, la funcién

de llevar a cabo su propio proceso de construccion de los aprendizajes. (p. 41-42.)

En este contexto, el papel del maestro va mas alla del simple hecho de preparar
una clase con cierta informacién y exponerla al grupo, ya que los alumnos
requieren de alguien que los oriente, los haga reflexionar, los conduzca a las
tareas de interrogar, los escuche cuando sea necesario y los encamine hacia

principios de valores e intereses comunes.

La formacion del docente debe incluir aspectos conceptuales que involucre la
reflexion critica sobre su propia labor docente, y por tanto proponer alternativas

innovadoras en sus estrategias de ensefianza.
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Desde la perspectiva constructivista el papel del docente es:

» Promover aprendizajes significativos para los alumnos.

= Planificar los contenidos para que el estudiante pueda construirlos.

» Proponer actividades significativas para construccion de conocimientos.

» Facilitar instrumentos de trabajo, sugerir situaciones y forma de verificar
hipotesis, pero nunca debe sustituir la actividad escolar por la suya.

»Propiciar el intercambio de informacion, participacién, respeto vy
autoconfianza entre alumnos.

= Permitir que sus alumnos elaboren sus hipétesis.

» Prestar ayuda pedagodgica de acuerdo con las necesidades, intereses y
situaciones de los alumnos.

» Su papel no es afirmar si se esta en lo cierto o no, sino sefalar que no es la
Unica forma de solucionar los problemas.

= No establecer dependencias.

Antes bien, las intervenciones del docente deben ser ajustadas a las
caracteristicas y necesidades del alumno, a fin de que éste adquiera aprendizajes
significativos. Algunos aspectos que los profesores debe considerar en el proceso
de enseflanza y aprendizaje son: las caracteristicas, carencias y conocimientos
previos del alumno, la adaptacion de las actividades a la diversidad de los
estudiantes, los contenidos y materiales de estudio, la observacion del proceso
que siguen los estudiantes para adquirir el conocimiento y la participacion activa

en el aula.

No obstante, los profesores constructivistas deben ante todo respetar las
opiniones y propuestas de los alumnos, evitar la imposicion de ideas u opiniones,
establecer una buena relacion interpersonal basada en el respeto, la tolerancia, la

empatia y la convivencia solidaria con el grupo.
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Segun Coll (2000) el docente debera estar dispuesto a:

1. Intervenir constantemente para suscitar ideas que el alumnado tiene
sobre los conocimientos a aprender.

2. Facilitar que el alumno oriente su actividad al inicio y en el curso del
aprendizaje, y su esfuerzo en este proceso.

3. Presentar al alumno (a) la nueva informacién que debe aprender para que
pueda atribuir significado, tomando en cuenta una serie de criterios de
presentacion de la informacién, de organizacion y funcionamiento de las

actividades de aprendizaje de dicho procedimiento. (p. 94-95.)

Hay que destacar que el profesor constructivista se vuelve un participante activo
en el proceso de construccién del conocimiento que no tiene como centro a la
asignatura, sino al educando que actta sobre el contenido. (Coll, 2000: 71) Asi
que los profesores necesitan aprender las mismas cosas que sus estudiantes y

hacerlo de la misma manera en que las ensefaran.

Por otra parte, es preciso destacar que la accion del docente es inherente a la
accion educativa, y los resultados del método de ensefianza dependen tanto de su
actitud como del método mismo. Asi que es importante conocer los métodos y
técnicas de ensefianza, la forma de abordarlos y su habilidad y destreza para el

manejo del material didactico utilizado en el aula de clases.

2.1.3. El alumno constructivista

Antiguamente, se concebia a los alumnos como sujetos pasivos del aprendizaje,

”

“recipientes que debian ser llenados...” por el profesor con un aprendizaje
repetitivo y memoristico. En esta didactica el alumno soOlo era receptor de
contenidos y su cometido era escuchar, repetir y obedecer sin llevar a cabo el

proceso de construccion del conocimiento.
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Sin embargo, el constructivismo le adjudica al alumno un rol protagénico en la
construccion del conocimiento al ser una persona responsable del sistema de
aprendizaje que selecciona, organiza y transforma la informacion que recibe de
diversas fuentes, establece relaciones entre sus conocimientos y construye

nuevos significados.

La concepcion constructivista considera que el aprendiente es un participante
activo en el proceso de ensefianza y aprendizaje porque aprenden a usar su
creatividad para aplicar su propio significado a un tema usando las circunstancias

del entorno social.

De acuerdo con Coll (2000), los alumnos deben tener los siguientes saberes
personales:

a) Conocimientos previos organizados y pertinentes con que conectar los
nuevos contenidos.

b) Motivos relevantes que le permitan encontrar sentido a la actividad de
aprendizaje de procedimientos, en consecuencia sentirse satisfecho.

c) Tendencia a creer que la construccién del conocimiento se hace en
colaboracion con otros.

d) Creer que el avance en la construccion de los propios conocimientos se

debe al esfuerzo personal. (p.92.)

En este contexto, el alumno necesita poseer una serie de destrezas que le
permitan el control sobre sus conocimientos, asimismo establecer relaciones
interpersonales pertinentes y valiosas con sus semejantes como con su medio en

el proceso de ensefianza.

Los alumnos constructivistas son seres activos y creadores que formulan sus
propias explicaciones o soluciones a problemas o fendmenos sociales, ademas
corrigen respuestas errobneas y comparan sus esquemas con los demas para

enmendar o reformular la informacion aprendida. (Tovar, 2001: 90)
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Por lo tanto, resulta esencial que el alumno aprenda a aprender, esto es, conocer
las herramientas, procesos y estrategias cognitivos que utilizara para aprender.
Hay que considerar que aprendizaje “es un proceso interno activo e interpretativo,
por lo que solo se podra facilitar en la medida en que el aprendiz conoce, tenga

conciencia y monitoree su forma de aprender”. (Sanchez, 2001: 79)

Los planteamientos anteriores sugieren la necesidad de conocer el proceso de
ensefianza y aprendizaje dentro del paradigma constructivista con la finalidad de

lograr aprendizajes significativos en nuestros alumnos.

2.2. La concepcién constructivista del aprendizaje y la ensefianza

escolar

El constructivismo se basa en la premisa de que todo aprendizaje depende del
alumno, segun sus capacidades, habilidades, destrezas y ajustes con su entorno,
de manera que el estudiante construya e interprete el conocimiento con base en
Sus propias experiencias o conocimientos previos. Como advierte Von Glasersfeld:
“el aprendizaje es una actividad constructiva que los mismos estudiantes deben
realizar”. (Santoianni, 2006: 82)

En este sentido, el aprendizaje es un proceso de construccién y reconstruccion de

conocimientos por parte del individuo vinculado a las pautas de comportamiento,

actitudes, valores, afectos, en si todas las formas de expresion que se producen

en interaccion social con el medio o contexto, y que conducen al individuo a su

desarrollo personal y al intercambio. El aprendizaje no es la transmision,

internalizacion y acumulaciéon de conocimientos sino un proceso activo por parte
del alumno. El aprendizaje del alumno debe incluir una actividad (ejercitacion), un

concepto (conocimiento) y una cultura (contexto).

En cambio, la ensefianza maximiza los procesos de aprendizaje al tratar de

mediar lo que el alumno debe conocer y lo que tiene que aprender. Asi pues, el
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proceso de ensefianza produce un conjunto de transformaciones sistematicas en
los individuos, una serie de cambios graduales cuyas etapas se suceden en orden
ascendente. Es, por tanto, un proceso progresivo, dinamico y transformador. Y
deber ser apropiada al nivel de desarrollo del alumno que propicie la iniciativa y
curiosidad del aprendiz a ciertos conocimientos, ademas de facilitar la

autoconstruccion del aprendizaje.

El proceso de ensefianza y aprendizaje supone como lo indica su nombre,
acciones de ensefar y aprender; de tal forma, que el profesor ensefia a aprendery
el alumno aprende a aprender y aprende a ensefiar sus conocimientos a los

demas.

De acuerdo con Coll (2000) aprender no es copiar o reproducir la realidad, mas
bien “aprendemos cuando somos capaces de elaborar una representacion
personal sobre un objeto de la realidad o contenido que pretendemos aprender.
Esa elaboracion implica aproximarse a dicho objeto o contenido con la finalidad de
aprehenderlo; no se trata de una aproximacion vacia, desde la nada, sino de las
experiencias, intereses y conocimientos previos que presumiblemente puedan dar

cuenta de la novedad.” (p.16.)

Asi pues, en el proceso de ensefianza y aprendizaje los contenidos no deben ser
arbitrarios, ya que los alumnos y profesores tienen un papel activo, van
construyendo el conocimiento a partir del bagaje de conocimientos que ambos
participantes poseen. Por tanto, son parte de un proceso Unico; no hay ensefianza

sin aprendizaje y viceversa; ambos se realizan en un ambiente interactivo.

Hay multiples concepciones del aprendizaje escolar, entre ellas destacan:
1. Consiste en conocer las respuestas correctas a las preguntas que formula
el profesorado a través de la ensefianza puede lograr dar esas respuestas.
2. Construir conocimientos por medio de la enseflanza para que vaya

construyéndolos.
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3. Consiste en adquirir los conocimientos esenciales de una cultura y la

ensefianza proporciona la informacion que necesita. (Coll, 2000: 66)

La primera concepcion de Coll difiere de la visidbn constructivista, en el sentido que
el proceso de ensefianza y aprendizaje no busca repetir las respuestas a ciertos
problemas, sino la reflexion o confrontacion de posibles respuestas dadas por los

alumnos y no un proceso mecanico de respuestas correctas o incorrectas.

Los principios psicopedagoégicos que orientan todo proceso de ensefianza y
aprendizaje dentro de una concepcién constructivista del aprendizaje escolar son:

1. Modificar el conocimiento, segun Piaget desde etapas muy tempranas se
construyen “esquemas cognitivos” de conocimiento sobre cierta informacién
de la realidad, sélo con la interaccion con el profesor y los compaferos
organizan dicho conocimiento.

2. Provocar la reestructuracién del conocimiento, esto es, ampliar y modificar
ciertos conocimientos. Para ello, el profesor debe generar dudas o
interrogantes a los alumnos para confrontar o modificar las ideas existentes.

3. Producir aprendizajes en los alumnos a partir del conocimiento y motivacién
del alumno por aprender, asi como de los contenidos curriculares.

4. Posibilitar al estudiante la capacidad de aprende a aprender: el alumno
debe ser capaz de construir por si solo su propio conocimiento a través de
las estrategias de aprendizaje. (Doménech, 1999:102-103).

No obstante, dichos principios estan vinculados con los aspectos de tipo afectivo y
relacional del alumno en la escuela. Desde luego, es una visibn muy dinamica del
aprendizaje porque dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje hay tres vias
fundamentales para la actividad de los alumnos: por la funcionalidad del
conocimiento; por la socializacion y formacién del alumno que involucra sus
capacidades y habilidades cognitivas para responder a ciertas problematicas; y

por la coordinacion de las acciones en grupos cooperativos. (Zubiria, 2004: 83).
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Los constructivistas ven el aprendizaje como experiencia Unica de la construccion

individual del alumno en un contexto determinado.

2.2.1. Elementos centrales del proceso ensefianza y aprendizaje
Hasta el momento se ha explicado la concepcidén del aprendizaje y ensefianza
escolar con la finalidad de comprender este proceso. A continuacién indicaremos

los elementos esenciales que lo integran.

De entrada, hay que sefialar los alumnos presentas ciertos elementos basicos al
estado inicial el proceso de aprendizaje, esto es, los alumnos tienen una
determinada disposicion personal e interpersonal para llevar a cabo el aprendizaje
gue se les plantea; asimismo, disponen de ciertas capacidades, instrumentos,
estrategias y habilidades generales que adquieren a lo largo de su desarrollo
intelectual, a su vez son parte del repertorio inicial con los que cuenta para

afrontar el aprendizaje.

2.2.1.1. Conocimiento previo
El punto de partida para el aprendizaje de cualquier contenido es el conocimiento
previo de los alumnos respecto a la nueva informacién. Esto significa que cuando
el alumno va a aprender, recurre a €stos; si no existen, el profesor debe crearlos,
introduciendo lo que algunos autores llaman “organizador previo”, que viene a ser

como el puente entre lo que el alumno conoce y lo que debe conocer.

Este elemento es esencial dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje porque
la nueva informacién a aprender debe ser asociada con la informacion ya existente
para reorganizar o reestructurarla. Los conocimientos previos han sido
reconocidos por psicologos desde hace algun tiempo: Piaget (1955) los llama
esquemas; Kelley (1955) "construtos personales'; Miller, Pribam y Galanteé (1960)

‘planes' y Bandura (1978) "auto-sistemas'.
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Como se indic6 con anterioridad, de acuerdo con Piaget, estos esquemas o
representaciones de conocimientos suelen ser estructuras que los seres humanos
tienen desde pequefios almacenados en la memoria para después modificar la

informacion recibida del exterior.

Al respecto, los alumnos poseen una cantidad variable de esquemas de
conocimientos, pero como menciona Coll (2000) el hecho de que los alumnos
posean conocimientos previos suficientes no asegura que siempre los va a tener
presentes durante el proceso de aprendizaje, mas bien se deben recuperar
aquellos conocimientos previos pertinentes a cada situaciéon de acuerdo al nuevo

contenido.

En este sentido, la actualizacién y disponibilidad de los conocimientos previos es
una condicién para llevar a cabo un aprendizaje, si ho existen dichos aspectos se
debe motivar y dar sentido a la actividad para establecer relaciones entre los

Mmismaos.

El diagnostico de los conocimientos previos se puede realizar de acuerdo con los
contenidos de aprendizaje con preguntas directas, lluvias de ideas, entre otras.
Para enlazar los conocimientos previos del alumnado con los nuevos contenidos,

éstos no deben ser lejanos de la capacidad, experiencia y realidad de los alumnos.

Asi, en funcion de los conocimientos previos que posean el profesor decidira las
estrategias a seguir, ya sea para ampliarlos o modificarlos, lo cual implica una

mayor planeacion en la apertura de las sesiones.

Incluso el aprendizaje se incrementara si se establece relacion entre lo que
conocen y aquello que desconocen. En otras palabras, el grado de aprendizaje de
un nuevo conocimiento se relaciona con el niumero de enlaces que el alumno

establezca entre los previos y nuevos conocimientos.
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2.2.1.2. Construccion de conocimiento

En el paradigma constructivista del aprendizaje, el conocimiento es construido por
el alumno con base en sus conocimientos previos que determinan la seleccion,

organizacion y el tipo de relaciones a establecer con la nueva informacion.

De acuerdo con Von Glasersfeld (1998, citado por Santoianni) la construccion del
conocimiento no es recibido pasivamente ni por medio de los sentidos, sino es
construido por el sujeto ya que su funcion tiende hacia la adaptacién o adecuacién

para organizar el mundo experiencial del sujeto.

Cabe destacar que el conocimiento también representa la relacion directa con el
mundo que experimentamos, pues el conocimiento no es un objeto finito sino una

accion o un proceso de construccion situada y social.

En este sentido, conocer no significa sélo observar la realidad, por el contrario,
construir hipotesis sobre dicha realidad de ahi que los alumnos sean
“descubridores” de su propio conocimiento, segun sus interpretaciones dadas.
(Santoianni, 2006: 78) En otras palabras, la realidad sélo adquiere significado en
la medida que la construimos, ello implica un proceso activo de establecer

relaciones que faciliten la comprension y por tanto el aprendizaje.

En el @&mbito escolar, la construccion de conocimiento depende de dos factores: de
los conocimientos previos acerca de la nueva informacion, actividad o tarea a
resolver, asi como de la actividad externa o interna que el alumno realice al
respecto. (Diaz Barriga, 2002: 27) Dichos factores se presentan en el proceso de
aprendizaje para otorgarle sentido o significado a los contenidos de aprendizaje.

Los beneficios de la construccion de conocimientos son multiples, ya que se logra
un aprendizaje construido directamente por el alumno, ademas permite transferir o

generalizar el aprendizaje a situaciones nuevas, asimismo hace que los alumnos
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sean capaces de producir conocimientos valiosos que se relacionan con su

autoestima y autoconcepto. (Tovar, 2001: 89)

2.2.1.3. Contexto

La construccion del conocimiento desde la concepcion constructivista debe estar
situada en un contexto real, esto no quiere decir que éstos no pueden ser
presentados de forma aislada, sino como parte de un contexto mayor donde el

alumno transfiera lo aprendido a situaciones auténticas.

De acuerdo con Cubero (2005) la construccion de conocimientos se produce como
resultado de la interaccidén con su entorno. Por su parte, Cole M. menciona que el
contexto puede entenderse en dos vertientes: una como aquello que nos rodea y

otra lo que entrelaza todos los elementos de una actividad o tarea a realizar.

No obstante, referirnos al contexto implica lo que Vygotsky determiné en la teoria
sociocultural dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje; comprender que el
alumno llega a construir conocimientos siempre configurando su mundo interno y
externo, donde se relacionan los aspectos culturales, histéricos e institucionales

del alumno.

Dicho de otra manera, la construccion del conocimiento se sitla en un escenario
cotidiano, cientifico o profesional, en este caso, escolar. Y cada escenario puede
definirse en funcién de una serie de elementos: el entorno espacio temporal como
la escuela, el aula o el grado de ensefianza; la interaccion de las personas; las

actividades y tareas a realizar, entre otros.

En efecto, nuestro pensamiento tiende a estar limitado a personas, objetos,
hechos y creencias que ponemos en practica cuando aprendemos ciertos

contenidos curriculares en la escuela. Es decir, la escuela es un escenario que
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tiene cierta cultura escolar en la que intervienen el profesorado, el alumnado y los

padres de familia, a su vez regulados por dicha cultura escolar.

Sucintamente, el conocimiento esta ligado al contexto y a las experiencias que los
alumnos presentan durante su aprendizaje, ya que a éstos se les motiva a

construir su propia comprension y luego a validar esos nuevos conocimientos.

2.2.1.4. Trabajo cooperativo

Los autores con orientaciones constructivistas (Vygotsky u Ausubel) asumen que
el conocimiento se construye gracias a la participacibn en comunidades de
aprendizaje, en el sentido que el conocimiento es social porque se aprende en
interaccion social; pero, ademas porque los contenidos que aprendemos han sido

construidos socialmente por otros individuos.

De hecho, en el proceso de construccién de conocimientos hay una construccion
conjunta que se realiza con la ayuda de otras personas, en el ambito escolar, son
el profesor y los compafieros del aula. (Cubero, 2005: 28) Asi pues, los
mecanismos mediante los que se intenta influir el desarrollo y el aprendizaje del

alumno se realiza por la interaccion profesor-alumno o alumno-alumno.

Segun David y Roger Johnson (citado por Diaz Barriga) cuando se habla de
cooperacion se refiere a trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. Ello

implica maximizar el aprendizaje del alumno como el de sus comparieros.

Sin duda, en el proceso de aprendizaje puede ser un elemento utl el
establecimiento de dinamicas de trabajo conjunto de equipos de profesores y de
asesoramiento, porque se ponen en marcha los diferentes puntos de vista,
creacion y resolucion de problemas relevantes para el aprendizaje escolar. Es
decir, los conocimientos se construyen con base en las caracteristicas propias del

alumno y de las relaciones que mantienen con sus pares.
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Incluso, para que exista trabajo cooperativo debe haber una relacion simultdnea
de las ideas o razonamientos entre compafieros, asimismo una interdependencia
positiva, es decir, la percepcidon de metas compartidas y no de competencia.
(Doménech, 1999: 110)

Hay que considerar que el trabajo cooperativo va a depender gran parte de los
objetivos y el contenido curricular a ensefar, pero sin duda como menciona
Vygotsky, los alumnos aprenden conocimientos que son aceptados socialmente y

que necesitan de la colaboracion de los demas.

Por tanto, el trabajo cooperativo fomenta la participacion conjunta del grupo al dar
y recibir explicaciones, respuestas o ayuda a los demas, de igual manera,
aumentan las perspectivas sobre ciertos conocimientos anteriores e incluso se dan

relaciones interpersonales mas equitativas en el aula.

Desde la visién constructivista, el aprendizaje se construye en relacion con los
demas, donde los alumnos después de realizar un trabajo individual confrontan

sus ideas que desencadenan la construccion de aprendizaje.

2.2.1.5. La evaluacion del aprendizaje

Finalmente, todo proceso de aprendizaje debe hacer referencia a una evaluacion.
De Juan (citado por Doménech) refiere que la evaluacién “es un proceso
sistematico, continuo e integral destinado a determinar hasta qué punto han sido

alcanzados los objetivos educacionales.” (p.134.)

Aunque la evaluacion ha sido definida de muchas formas, podriamos decir que
toda evaluacion tiene una finalidad, en este caso, la valoracién de los cambios o
resultados producidos en los alumnos como consecuencia del proceso interactivo
y dinamico de aprendizaje, que le permitird al docente conocer los factores o

problemas que llegan a perturbar el proceso ensefianza y aprendizaje.
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La evaluacion debe cumplir segin Coll dos funciones bésicas: permitir ajustar la
ayuda pedagodgica a las necesidades de los alumnos y determinar el grado en que
se han cumplido los propésitos de la ensefianza. Por tanto, es una evaluacion
dindmica e integral centrada basicamente en el didlogo entre compafieros o de
sus pares debido a que puede ser mas significativo para un estudiante escuchar
correcciones en su mismo lenguaje que en uno mas formal como seria el del

profesor.

Asimismo, la evaluacién se puede llevar a la practica en tres momentos del

proceso ensefianza y aprendizaje:

O Antes (pre-evaluacion o evaluacion inicial): permite conocer los
conocimientos de partida para orientar o estimar las caracteristicas de los
alumnos con relacién a sus saberes y habilidades. Ayuda al profesor para
adaptar el proceso de enseflanza y aprendizaje a las necesidades

detectadas del grupo.

O Durante el proceso (evaluacion): actia como un mecanismo de interaccion
y didlogo docente-estudiante, donde se modifican, amplian o ajustan los
aprendizajes trasmitidos hasta cierto momento por medio de la

retroalimentacion.

O Después (post-evaluacion): es el cierre del proceso puede ser por ciclos
escolares, unidades teméaticas o por sesién. Consiste en comprobar,
verificar y certificar la construccién de conocimientos durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Sin embargo, en este paradigma lo esencial es una evaluacion auténtica dirigida al
proceso en si, esto es, considerar todos los recursos cognitivos y afectivos que los

alumnos emplean durante la construccion de conocimientos como los
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conocimientos previos, las capacidades, habilidades o estrategias para resolver

una problematica, asi como las metas y expectativas del propio alumno.

En este punto, el profesor debe explicitar como valorara la calidad del aprendizaje
de los aprendientes, lo cual implica responder a qué instrumentos o actividades se
utilizard, qué criterios usara para valorar el aprendizaje y qué peso se dar a cada
cosa. Hay que tener en cuenta que la construccion del conocimiento por parte del
alumno, ocurre cuando sintetiza, evalta y/o analiza informacién; lo que dependera
de la complejidad de las relaciones hechas entre los conocimientos construidos y
existentes. S6lo podemos saber que ha aprendido algo cuando ellos lo utilicen en

diferentes situaciones de aprendizaje.

Cabe resaltar que sin la actividad evaluativa dificilmente podriamos asegurarnos
hasta que punto han desarrollado o aprendido determinados conocimientos como
consecuencia de la ensefianza, asimismo tampoco podriamos conocer los errores

y por ende, realizar mejoras en el proceso ensefianza y aprendizaje.

2.2.2 Fases o etapas del proceso de ensefianza y aprendizaje

En la perspectiva constructivista del aprendizaje destacan cuatro etapas o fases

del método didactico.

La etapa de construccion de un nuevo aprendizaje presenta situaciones
problematicas concretas a los alumnos para producir el interés y su disposicion

para aprende algo nuevo que puedan integrar a su estructura cognitiva.

Sin embargo, para hacer posible la integracion de conocimientos es necesario
establecer todas las conexiones posibles entre éstos. En otras palabras, solo el
nuevo aprendizaje llega a afianzarse en la medida que se interrelacione

flexiblemente con los aprendizajes que el sujeto tiene.
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De ahi que el papel del profesor sea fundamental en el aprendizaje del alumno,
porque de él dependerd el establecimiento de esas relaciones segun las
estrategias didacticas a utilizar, por ejemplo, de su exposicion, de sus acciones 0

de los materiales.

Esta etapa debe ser complementada con un proceso de elaboracion de un nuevo
aprendizaje, en el cual el alumno pueda llevar a cabo modificaciones o
reestructuraciones de saberes. Incluso, Piaget ha destacado la importancia y
relacion entre la movilidad y sistematizacion del pensamiento: la movilidad es la
que nos permite ver los puntos de vista de los demas y por tanto nos remite a

revisar nuestros propios esquemas.

Asi pues, ambas etapas son indispensables en el proceso de aprendizaje
constructivo al permitir el descubrimiento de las interrelaciones entre elementos y
posibilitar la comprension de los nuevos conocimientos. Requiere de la dedicacion
de tiempo y esfuerzo en su planificacion; ademas de la seleccion y utilizacion de
estrategias didacticas que garanticen la comprension de lo ensefiado. Algunas
formas de abordaje en estas dos etapas serian: explicacion, materiales escritos,
trabajos individuales y grupales, demostracion, experiencia, etc. (Sanjurjo, 2001.:
62)

Tras la construccion y elaboracion de nuevos aprendizajes es nhecesaria la
ejercitacion de los mismos para que se consoliden y den constancia de lo
aprendido. Esta etapa se articula los conocimientos tanto individuales como
grupales, pero también la confrontacion y la autoevaluacion a partir del trabajo de

los compaferos.

Cabe destacar que si los alumnos no obtuvieran el aprendizaje planteado por el
docente, entonces es tarea del profesor volver atras en el proceso y modificar las
estrategias didacticas empleadas en las fases anteriores. Dicho error va a permitir

hacer una reflexion critica sobre el proceso de ensefianza.
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En cambio, si las tres etapas del proceso son satisfactorias entonces el alumno
puede aplicar dicho conocimiento a diversas situaciones o problematicas de la
misma disciplina, desde otras disciplinas o desde la vida; como refiere Aebli (1988
citado por Sanjurjo) “adquirir conocimientos no significa ‘decorar el espiritu’, no
hemos de entender sus contenidos de un modo estatico. El saber tiene caracter

instrumental”. (p.63.)

En esta Ultima etapa del proceso, el docente debe buscar situaciones, ejercicios,
actividades interesantes que posibiliten la aplicacion creativa y autbnoma de los
aprendizajes realizados.

Sin embargo, hay que considerar que el contacto con nuevas situaciones genera
también otras que favorecen la readaptacion y reestructuracion de los
conocimientos. Por consiguiente, es un proceso dinamico y ciclico ya que la
aplicacién puede generar otros nuevos aprendizajes, produciéndose entonces un
nuevo proceso. En este sentido, la aplicacién de los nuevos aprendizajes deberia

estar en el inicio y en la culminacién de todo proceso.

Por udltimo, cabe destacar que las etapas del proceso de construccién del
aprendizaje son procesos abiertos y articulados entre si que varian de acuerdo

con las caracteristicas del nuevo contenido a aprender.

2.3. El Aprendizaje significativo segun la visién constructivista

Uno de los autores que mas ha influido en la elaboracion y divulgacion de las
ideas constructivistas, es el psicélogo educativo David Ausubel. Para este autor, el
aprendizaje escolar no es la asimilacion de informacién de forma pasiva, sino la
interaccién entre los conocimientos previos que el alumno posee y lo nuevo por
aprender, de ahi que el alumno sea un participante activo en el proceso de
aprendizaje. Su aportacion fundamental al aprendizaje es lo que denominé como

“aprendizaje significativo” que a continuacién describiremos.
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2.3.1. El concepto de aprendizaje significativo

La idea central de la teoria de Ausubel, es la nocion de "aprendizaje significativo”,
acufiado por los aflos sesenta como oposicion al aprendizaje mecanico o
memoristico, definido como la incorporacion de nueva informacion sin relacién con
la estructura cognitiva, o sea, la informacion es almacenada de manera arbitraria y

al pie de la letra.

No obstante, Ausubel no establece una distincion concreta, sino considera que
ambos tipos de aprendizaje pueden ocurrir concomitantemente en la misma tarea
de aprendizaje, por ejemplo la memorizacion de férmulas se ubicaria en un
aprendizaje mecéanico y el aprendizaje de relaciones entre conceptos podria

ubicarse en el significativo.

Segun Coll (citado por Sanjurjo) aprender significativamente quiere decir “atribuir
significado a lo que se debe aprender a partir de lo que ya se conoce. Este
proceso desemboca en la realizacion de aprendizajes que pueden ser
efectivamente integrados en la estructura cognitiva del la persona que aprende,

con los que se asegura su memorizacion comprensiva y su funcionalidad.” (p.29.)

Asi pues, el aprendizaje significativo parte del supuesto de que todo aprendizaje
debe relacionarse con los conocimientos previos ya existentes en la estructura
cognitiva de la persona, de modo no arbitrario y sustancial. La estructura cognitiva
estd formada por creencias y conceptos, que pueden servir como el puente para
gue los conocimientos nuevos puedan ser modificados, ampliados o
reestructurados por el individuo. Por eso, Toulmin (1977 citado por Reyzabal)
afirma que: “un hombre demuestra su racionalidad no por su adscripcion a ideas
fijas, conductas estereotipadas o a conceptos inmutables, sino por el modo y las

ocasiones en que cambia dichas ideas, conductas y conceptos”. (p.13)
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Incluso, Diaz Barriga (2002) define al aprendizaje significativo como “aquel que
conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion
sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes.”
(p.39.) En este contexto, la informacion adquiere un significado cuando se

relaciona la estructura cognitiva existente y el nuevo conocimiento.

Lo que hemos dicho es coherente con la primera parte de la sentencia
ausubeliana de que “el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo
que el alumno ya sabe; determinese eso y enséfiese consecuentemente”.
(Reyzébal, 1994:11) Asi pues, dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje el
estudiante tiene la posibilidad de ampliar, ajustar o reestructurar los esquemas
como resultado del proceso. Mientras que el maestro no sélo es el mediador entre
los conocimientos y los alumnos, sino también participante en el aprendizaje con

estrategias que motiven al alumno.

Desde la perspectiva de Ausubel, se aprende significativamente al realizar una
seleccion de la estructura cognitiva segun las nuevas ideas, esto implica
discrepancias, contradicciones o similitudes entre lo nuevo y lo previo para
reformular la informacion, sin olvidar la actitud favorable a aprender por parte del

alumno y la estructura del contenido de la disciplina.

Por consiguiente, es un proceso activo y personal porque depende de la
asimilacion de informacién como del grado de significatividad que el alumno le
atribuya. Para que se produzca un aprendizaje significativo, de acuerdo con esta
teoria, deben darse ciertas condiciones tanto en los contenidos de aprendizaje
como las caracteristicas de los alumnos. Es decir, los contenidos deben estar
organizados con cierta logica segun los objetivos y caracteristicas de la

asignatura, en este sentido, el contenido debe ser coherente, claro y organizado.

Por tanto, los materiales deben ser potencialmente significativos en un doble

sentido (Boggino, 2002: 98): por un lado, deben poseer un significado potencial o
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l6gico, esto es, la coherencia u organizacion de la estructura interna del material y
la secuencia l6gica en el proceso. Los profesores tienen que presentar la

informacion nueva con una secuencia logica y ordenada.

Un significado psicologico implica que los contenidos sean adecuados al nivel de
desarrollo que permita la comprension de la informacion a partir de las ideas y

creencias que establece durante el proceso de aprendizaje.

La adquisicion de conocimientos por parte del alumno depende de los
conocimientos previos y su participacion activa que le permitan abordar el nuevo
aprendizaje y asignar significados. Ademas del potencial 16gico y psicolégico, se
necesita otra condicion basica: una actitud que se traduce en su disposicibn como

el interés personal en su aprendizaje.

Elena Luchetti (1998) afiade otra condicion: la vigencia de la informaciéon en la
sociedad que se relaciona con el contexto del proceso de ensefianza y
aprendizaje. Retoma la necesidad de un aprendizaje contextualizado que el
alumno puede poner en practica para resolver problemas y para abordar nuevas

situaciones o para efectuar nuevos aprendizajes.

Cabe destacar que puede haber un aprendizaje significativo con un material
potencialmente significativo, pero puede darse la situacibn donde el alumno
aprende cierta informacién por repeticibn como consecuencia de la falta de

motivacion como de su nivel de madurez ante ciertos contenidos.

Algunas variables que influyen en la motivacion y disposicion a realizar el esfuerzo
para aprender de modo significativo se incluyen:

» Ja autoimagen o autoconcepto del alumno

» l|aidea del fracaso

* |aimagen del docente

= el clima del grupo

76

—
et



» |aforma de concebir el aprendizaje escolar

= el interés por el contenido

En este sentido, el profesor debe conocer y aplicar estrategias motivacionales o
afectivas en el proceso de ensefianza con la finalidad de satisfacer las
necesidades de los alumnos respecto a su aprendizaje. Dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje el estudiante asume la responsabilidad de su propio
aprendizaje: aprende coémo aprender, controla los procesos de aprendizaje, es
consciente de ello y actia en consecuencia, siempre planificando y examinando
sus propias realizaciones con estrategias que se transfieren a nuevas situaciones

de aprendizaje.

En suma, la aplicacion del aprendizaje significativo en las aulas facilita la
adquisicion de nuevos conocimientos, asimismo permite que la nueva informacion
sea depositada en la memoria a largo plazo en la que se conserva mas alla del

olvido de detalles secundarios concretos.

2.3.2. Tipos de aprendizaje

Segun Ausubel los tipos de aprendizaje escolar se ordenan en funcién de dos

dimensiones:

La dimensién aprendizaje de recepcion-descubrimiento se establece por el modo
en que se ensefia el conocimiento. En él existe un empleo de estrategias
preferentemente receptivas, en la que los profesores realizan exposiciones de los
materiales hasta la ensefianza basada en el descubrimiento espontaneo de los

contenidos de aprendizaje por parte del alumno.

Una de las caracteristicas del aprendizaje por recepcion es la exposicion de
contenidos por parte del profesor, en este caso los alumnos no construyen su

conocimiento puesto que los reciben elaborados; no obstante, deben asimilar,
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comprender e internalizar los contenidos no memorizarlos. Normalmente ocurre
con las exposiciones, conferencias, clases magistrales o una simple actividad

individual de estudiar un tema.

En cambio, el aprendizaje por descubrimiento supone la participacion directa del
alumno para descubrir y ordenar la informacion que se pretende asimilar a partir
de interrogantes o situaciones que impliquen una explicacion o solucion al
problema en cuestion. Este tipo de aprendizaje es un antecedente lo que

conocemos como Aprendizaje basado en problemas.

Sin negar la importancia del aprendizaje por descubrimiento, Ausubel sefiala que
el aprendizaje significativo por recepcion es el proceso por excelencia para
adquirir conocimientos en los niveles educativos superiores, mientras que en los
niveles inferiores como la primaria o el preescolar se establecen mas los
aprendizajes por descubrimiento. (Doménech, 1999:125) Es decir, es posible que
el aprendizaje por recepcidn sea significativo si el profesor logra crear dudas,
conflictos que establezcan relaciones no arbitrarias, al pie de la letra, esto
depende en gran parte de la funcion docente.

Por otro lado, la dimension aprendizaje repetitivo-significativo se realiza por la
manera en que el conocimiento es incorporado a la estructura cognitiva del
alumno. Es aprendizaje repetitivo el que se basa en un proceso mecanico, en el
cual la repeticién de informacién es la estrategia preponderante para retener los
contenidos. En consecuencia, el conocimiento se adquiere por asociaciones
arbitrarias ya que el propio alumno carece de los conocimientos necesarios para

establecer relaciones.

Por el contrario, en el aprendizaje significativo, como ya habiamos establecido,
hay una conexion entre la informacién nueva y la existente. Relacion que implica
una reestructuracion o cambio en los conocimientos de los alumnos y en la

elaboracion de nuevos significados.

78

—
et



Dichas dimensiones no se presentan de forma rigida, ni lineal en las escuelas,
sino por medio de una interaccion que origina situaciones de aprendizaje escolar
en al salon de clases: recepcion-repetitivo, recepcion-significativa, descubrimiento-
repetitivo y descubrimiento significativo. Esto no implica que sean antagénicos,

mas bien pueden coincidir a partir de los objetivos de aprendizaje.

Quizas la aportacion mas importante de Ausubel es que el aprendizaje significativo
puede producirse tanto por repeticibon como por descubrimiento, en el sentido que
el alumno no sélo descubre su propio conocimiento, sino que establece relaciones
0 asociaciones de creencias y descripciones que expresan las personas con los

conocimientos de aprendizaje llevando a cabo estrategias de repeticion.

Este autor delimita tres tipos de aprendizaje, que pueden darse en forma

significativa:

O Aprendizaje de representaciones: atribuye significado a simbolos verbales o
escritos mediante la asociacion con sus referentes especificos, que pueden
ser objetos, eventos o conceptos segun lo aludido. Este aprendizaje es la
base para los otros tipos y se desarrolla en etapas muy tempranas, cuando
los nifios empiezan a adquirir el vocabulario. En el proceso de
representaciones podemos distinguir dos aspectos: uno, el aprendizaje
previo a los conceptos y otro, posterior a la formacién de conceptos.
(Ontoria, 2000: 20)

U Aprendizaje de conceptos va mas alla de la simple asociacion del simbolo
con el objeto, el nifio le atribuye caracteristicas comunes a los objetos
permitiendo generalizarlos en ciertas categorias. Los conceptos referidos
(objetos, eventos, situaciones o propiedades) se designan mediante algun
simbolo o signo, y son adquiridos a través de dos procesos: formacion y
asimilacion; el primero, parte de experiencias concretas en sucesivas

etapas de formulacion y prueba de hipotesis, similar al aprendizaje de
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representaciones; el segundo proceso, relaciona los nuevos conceptos con

los existentes para formar ciertas combinaciones en la estructura cognitiva.

O Aprendizaje de proporciones implica la combinacion y relacion de varias
palabras de tal forma que produzca un nuevo significado en la estructura
cognoscitiva. La extraccién de un nuevo significado es posible cuando se
asimilan varios conceptos de la estructura cognitiva de la persona,
mediante la ejercitacion previa de los anteriores aprendizajes (de
representaciones y conceptual), de lo contrario seria un aprendizaje

mecanico al retener ciertos conceptos.

Por lo tanto, como dice Boggino (2002) la significatividad entre los conceptos no
sélo esta dada por sus aspectos esenciales sino por relaciones que se establecen
segun el marco de dichas proposiciones. De hecho, las relaciones o interacciones
entre conceptos implican un proceso de asimilacion que se lleva a cabo mediante

tres formas o modalidades diferentes:

O Aprendizaje subordinado: las nuevas ideas se incorporan a otras mas
abstractas, inclusivas o generales. Segun Novak (citado por Ontoria) el
término inclusor se utiliza para identificar aquellas ideas o conceptos
relevantes que posee el alumno y con los que relaciona la nueva

informacion.

Este tipo de aprendizaje implica la reestructuracion del conocimiento por la
diferenciacion progresiva de conceptos, esto es, un orden jerarquico de los
conceptos procediendo de arriba hacia abajo en términos de abstraccion y
generalidad. (Cubero, 2005: 123)

La diferenciaciébn progresiva en el proceso de ensefianza nos remite a la

organizacion programatica de los contenidos de la materia a ensefiar, en el
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sentido que las ideas més generales e inclusivas deben ser presentadas al inicio y
diferenciadas progresivamente segun el nivel complejidad.

O Aprendizaje supraordinado: los conceptos a aprender son mas generales
que los que existen en la estructura cognitiva del alumno, es decir, el
concepto nuevo es de mayor grado de inclusion que los conceptos
preexistentes por lo que el proceso es de abajo- arriba. En este caso, hay
una reestructuracion o reconciliacion integradora de las ideas establecidas
anteriormente. Se habla de reconciliacién integradora o consonancia
cognitiva porque un concepto se integra a otro mas general, por el contrario
se establece una disonancia cognitiva. (Ontoria, 2000; 23) Este aprendizaje
es imprescindible cuando se buscan diferencias, comparaciones vy

semejanzas entre los conceptos.

O Aprendizaje combinatorio: relacion general de nuevos conceptos con los
preexistentes, sin subordinacion, ni supraordinacion, todos mantienen la

misma jerarquia.

A partir de los diferentes tipos de aprendizaje Ausubel recomienda dos aspectos
convenientes a considerar: primero, que los alumnos tengan nociones de los
temas parar conectar los futuros aprendizajes y segundo, que los profesores
ensefien ideas inclusivas con el objetivo de elaborar sus propios significados.

2.3.3. Fases del aprendizaje significativo
Todo proceso de ensefianza y aprendizaje tiene un proceso especifico y Shuell
(citado por Diaz Barriga) postula que el aprendizaje significativo presenta tres

fases:

En la fase inicial los alumnos reciben partes de informacion aisladas

conceptualmente por lo que tienden a memorizar o interpretar esas piezas segun
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sus esquemas preexistentes. Hay un escaso conocimiento del dominio a aprender,
las estrategias son muy generales y un uso limitado de comparaciones de
informacion. Mas aun, la informacion es concreta y vinculada al contexto
especifico apoyandose en estrategias de repaso para aprender la informacién. Sin
embargo, el alumno poco a poco va construyendo un panorama global del
contenido a aprender.

En la fase intermedia empiezan a establecer relaciones y similitudes entre las
partes de informacion aisladas, el conocimiento se vuelve aplicable a otras
situaciones o contextos. De hecho, hay una mayor reflexion sobre la informacion,
los materiales didacticos y la situacion de aprendizaje, asi como de estrategias

mas elaboradas u organizadas en las actividades de aprendizaje.

En la Fase terminal del aprendizaje los conocimientos tienen una mayor
integracion en esquemas 0 mapas cognitivos, por tanto, la aplicacién y ejecucion
de conocimientos comienza a ser mas automatica y sin tanto esfuerzo. Asi pues,
el aprendizaje adquirido consta ya de nuevas informaciones a los esquemas
preexistentes, mayor interrelacion entre los conocimientos y estrategias

especificas para cada contenido.

Cabe sefialar que las etapas o fases del proceso de construccion del aprendizaje
significativo no son totalmente rigidas, mas bien pueden transponerse segun la

dindmica del grupo como de los contenidos de aprendizaje.

2.3.4. El aprendizaje de contenidos curriculares

Ausubel plantea que el aprendizaje significativo esta relacionado con la
comprension de la estructura del contenido a aprender. Coincide con el
planteamiento de Bruner para quién comprender dicha estructura significa
aprender a relacionar hechos, ideas y conceptos entre si. En este contexto, el

aprendizaje significativo es un aprendizaje comprensivo.
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Asi pues, los contenidos de aprendizaje, sea cual sea su naturaleza deben
presentarse desde su funcionalidad o utilidad e interés para ampliar la capacidad
del alumno al solucionar problemas o situaciones que asi lo requieran; mas aun,
responder a sus necesidades y sobre todo encontrar un sentido a dichos

contenidos estableciendo un relacion entre lo nuevo y lo que ya se sabe.

Una de las formas de clasificar los contenidos de aprendizaje es la que realizo
Coll, Pozo y Valls (1992), en la cual se establece una distribucion en tres grandes

bloques:

O Contenido declarativo: pertenece a todos niveles educativos porque
comprende la ensefianza de datos, hechos, conceptos y principios. Algunos
autores lo denominan declarativos porque es un saber qué se declara o se
dice. De acuerdo con Pozo (citado por Diaz Barriga) hay dos tipos de

conocimientos declarativos:

O Contenido factual o de hechos comprende toda informacion que
aprendemos al pie de la letra para referirnos a una cosa, hecho, situacion,
acontecimiento, etc. Se aprende memoristicamente por repeticién, sin
comprension, ni informacion previa del alumno, en el caso de las fechas
histéricas, nombres ilustres, simbolos, formulas, capitales, etc. No obstante,
es posible fomentar la memorizacion significativa a través del repaso y la

relectura de algunos de ellos.

Este conocimiento consiste en la ensefianza de conceptos, principios y
explicaciones. Implica la asimilacion y relacion con los conocimientos previos para
buscar y construir un significado personal. Segun Bruner (citado por Doménech)
los conceptos son valiosos porque permiten reducir una larga cantidad de
informacion en unidades mas significativas, dan sentido a situaciones nuevas,

amplian el pensamiento y son capaces de relacionar conceptos.
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La formacién de conceptos en los alumnos se da de manera significativa cuando
los materiales de aprendizaje se organizan y estructuran con el objetivo de que

exploren, comprendan y analicen los conceptos en contextos diferentes.

O Contenidos procedimentales son aquellas acciones orientadas a la
consecucion de una meta, es decir, implica saber hacer las cosas. Dichos
contenidos comprenden procedimientos, estrategias, técnicas, destrezas y

métodos.

Crowl, Kaminsky y Podell (citado por Doménech) sefalan que para adquirir el
conocimiento se debe primero identificar el tipo de situacion o problema; segundo,
elegir una estrategia apropiada para su resolucion y tercero, aplicar la estrategia.
Asi durante el aprendizaje de procedimientos es indispensable mencionar al

aprendiz la meta a lograr, las acciones a realizar y la evolucion de las mismas.

Las etapas a seguir en todo aprendizaje de contenido procedimental son
basicamente: la apropiacion de datos relevantes (conocimiento factual) y las
tareas a desarrollar; la actuacién o ejecucion de la misma con conocimiento
declarativo y procedimental; la automatizacién y el perfeccionamiento indefinido

del procedimiento.

Desde el punto de vista constructivista la ensefianza de procedimientos se logra
mediante la participacion y asistencia del profesor, a través de recursos
instruccionales como la repeticion y ejercitacion reflexiva, observaciéon critica,
imitacion de modelos apropiados, retroalimentacion oportuna, establecimiento del
sentido de las tareas, actividades auténticas y el control y analisis de los propios

comportamientos. (Diaz Barriga, 2002:56)

El aprendizaje de contenidos procedimentales se consolida con la practica, por
tanto, debe plantearse al alumno desde el inicio de la clase para confrontar

posibles errores durante la misma, asi como inducir a una reflexion y un analisis
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continuo de las actividades realizadas por los alumnos, porque la idea central es

que aprendan un procedimiento de la manera mas significativa.

U Contenidos actitudinales o saber ser: se refieren a los valores, normas y
actitudes en el aula. Estos tres aspectos los interrelaciona Luchetti (1998) al
definir los valores como “la base para promover determinadas actitudes de
forma que un determinado valor pueda generar un conjunto mas especifico
de actitudes, que serian una forma concreta de reaccionar ante el mismo.
Los valores se instrumentalizan en normas, que determinan pautas de
conducta sobre como debe hacerse una cosa o cual es el comportamiento

que debe seguirse”. (p.40.)

El aprendizaje significativo también implica el trabajo en las dimensiones afectivas,
sociales y valorativas en forma integrada con la intelectual cognitiva. Por ello, el
aprendizaje de las actitudes es una tarea mas del docente, aunque tales saberes

se presentan en el curriculum oculto.

Una forma de ensefar actitudes, valores y normas es mediante el modelado,
trabajo en grupo, experiencias personales previas, actitudes de otras personas
significativas, técnicas participativas (juego de roles y sociodramas), exposiciones

y explicaciones de caracter persuasivo.

No obstante, algunos autores afirman que el profesor ensefia mas por “lo que es”
que por “lo que hace” dentro del aula, porque cada profesor proyecta su
personalidad al hacer y decir las cosas, asi como el trato con los alumnos. De
cualquier modo, las actitudes se gestan y desarrollan tanto en los alumnos y
docentes durante el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por consiguiente, para
obtener un aprendizaje significativo se debe ensefiar los tres conocimientos
(declarativos, procedimentales y actitudinales), por lo que el docente debe estar

consciente de la planeacién didactica de los contenidos.
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Cabe destacar que si bien esta forma de aprender segun Ausubel es mas
gratificante y funcional, requiere un mayor esfuerzo y no soélo instaurar actividades

o tareas no significativas para los alumnos, de ahi la ardua labor del docente.

2.4. Enfoque comunicativo

El enfoque comunicativo tiene su origen a mediados del siglo XX con las
aportaciones de Austin a cerca de los tres tipos de actos de habla (locucionario o
decir algo, ilocucionario o la intencién y el perlocucionario o efecto); de John
Searle que desarroll6 las ideas de Austin en la Teoria de los actos de habla, ésta
parte de la idea de que cualquier acto de comunicacion no es una oracién o
enunciado sino la realizacion de un acto como preguntar o describir; de la
pragmatica linguistica que intenta explicar el significado de las palabras o
expresiones en los actos de comunicacion, y de la comunicacion con las funciones
comunicativas propuestas por Hjelmslev y Jacobson y la gramatica sistémica de

Halliday.

Este enfoque, también llamado funcional por emplear la lengua y organizarse en
torno de funciones comunicativas que el alumno o el grupo deben conocer durante
el proceso de ensefianza y aprendizaje, didacticamente pone énfasis en la
distincion de los diversos usos de la lengua en el aula, asi como en la integracion
de habilidades y destrezas de la lengua para facilitar el aprendizaje de los

alumnos.

El enfoque comunicativo da la oportunidad al alumno de conocer y practicar la
lengua dentro del ambito escolar, ya que su objetivo fundamental es lograr la
competencia comunicativa del aprendiente. Por tanto, aqui la comunicacion es un

proceso y no un producto.

Asi, para la enseflanza de tipo comunicativo y funcional es necesario conocer los

contenidos relacionados con el uso social de la lengua y las habilidades
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comunicativas, asi como ampliar el método de ensefianza con un enfoque

productivo, participativo e interactivo. (Del Rio, 1998: 27)

De acuerdo con el enfoque comunicativo el docente deja de ser el expositor Unico
en el salon de clases y cede la palabra a los alumnos, por lo que es fundamental
gue conozca estrategias comunicativas que inciten a los alumnos a comprender y

a desarrollar sus propios conocimientos.

2.4.1. Principios del enfoque comunicativo

De acuerdo con Michael Canale y Cerril Swain los principios de un enfoque
comunicativo son:

1. La competencia comunicativa comprende la integracién de las siguientes
competencias: gramatical, sociolinglistica y estratégica, ésta debe ser adquirida
por el alumno.

2. El enfoque debe incluir las necesidades de comunicacion del alumno para
dar respuesta a las mismas.

3. Lograr una competencia comunicativa con base en situaciones reales de
comunicacion.

4. Permitir la inferencia de connotaciones y valores sociales implicitos en la

comunicacién. (Martinez, 2002:76)

En al ambito educativo, K. Morrow menciona que los principios que deben regir en
una ensefianza comunicativa son: la realizacién de actividades que impliquen la
solucién o activacion de un conocimiento, el desarrollo de habilidades fuera del
aula que faciliten el aprendizaje en diversas situaciones, el trabajo en parejas o
pequefios grupos donde se practiquen las habilidades, la seleccion y organizacion
de las tareas de caracter comunicativo, sobre todo, que los alumnos ocupen los
papeles protagdnicos y estén conscientes de los propdsitos comunicativos para

despertar el interés y motivacion en el proceso de aprendizaje. (Ruiz, 1999:23-26)
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2.4.2. Competencia comunicativa

Chomsky en 1965 introdujo el término "competencia” para referirse al sistema de
la lengua que un hablante ha interiorizado con ciertas reglas linglisticas. Sin
embargo, Hymes propone la siguiente nociébn de competencia mas amplia: la
capacidad que tiene el hablante/oyente ideal de producir un namero infinito de
oraciones a partir de unidades y reglas, en una comunidad linglistica homogénea.
(Maqueo, 2004:14) Definicion amplia en el sentido que vas mas alla del

conocimiento de las reglas gramaticales.

Carlos Lomas (1993) la define como “la capacidad de oyentes y hablantes reales
para comprender y producir enunciados adecuados e interacciones diversas en
comunidades de habla concreta, en la que inciden factores linguisticos y no
linguisticos que regulan las interacciones comunicativas”. (p.95) La competencia
comunicativa no soOlo implica la construccion de frases sino la seleccion del

momento, la persona y la forma adecuada de comunicarlo.

En este sentido, E. Coseriu explica que la competencia comunicativa esta dada
por el saber elocucional o coherencia del mensaje, el saber idiomatico o
elementos de correccion y el saber expresivo o la adecuacion del mensaje. (Ruiz,
1999:14)

Sin embargo, Hymes menciona gue la forma, el contenido del mensaje, el &mbito,
la situacién de los hablantes, el propdésito e intencién, el canal, el tono son factores

gue intervienen en toda comunicacioén linguistica.

El propdsito esencial de este enfoque se encuentra, pues en el enriquecimiento de
los objetivos de aprendizaje, es decir, no se trata Unicamente de que los
estudiantes adquieran un determinado sistema linglistico, sino de que sean

capaces de utilizarlo para comunicarse de forma adecuada y efectiva.
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En suma, las concepciones acerca de la competencia comunicativa coinciden en
la inclusion de la competencia linglistica, aunque Cassany y otros autores
agregan la competencia pragmatica, como elemento esencial, dentro de la

comunicativa.

2.4.2.1. Competencia linguistica

La competencia linglistica estd constituida por las habilidades linguisticas:
escuchar, hablar, leer y escribir. Por tanto, con esta competencia se desarrollaran
dichas habilidades mediante ejercicios de comunicacion reales o verosimiles. Sin
embargo, desde el punto de vista de Dell Hymes supone el dominio del cddigo
linglistico que incluye el léxico y las reglas de la morfologia, la sintaxis, la

semantica de la oracion gramatical y la fonologia.

2.4.2.2. Competencia Pragmética

Acorde con este enfoque no basta conocer el sistema linguistico, sino saber como
emplearlo segun el contexto social en que se produzca la comunicacion. Es la
pragmatica la disciplina que atiende a los usos que la persona hace de la lengua,
tratando de describir y explicar los conocimientos y habilidades del hablante que le

permiten comunicarse con eficacia.

La competencia pragmatica incluye el componente sociolinguistico, textual o

discursivo y el estratégico.
U0 Componente socio lingtistico
El componente sociolingliistico esta integrado por las normas socioculturales que

rigen el uso y las reglas del discurso, lo cual permite interpretar el significado

social de los enunciados. Implica creencias, actitudes y valores que regulan el
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comportamiento comunicativo en los diferentes contextos sociales en que se

producen.

Dentro del campo de la sociolinglistica debemos tomar en cuenta otras
competencias que forman parte de la comunicacién no verbal: paralinguistica,
kinésica, proxémica y ejecutiva, igualmente sociales y culturales. (Maqueo,
2004:192)

En si, las normas socioculturales van a determinar el grado de adecuacion de
ciertos mensajes o discursos en funcion del tema, el papel de los participantes, la

situacion y las reglas que rigen la interaccion.

U0 Componente textual o discursivo

Un componente discursivo se refiere a la capacidad de codificar o descodificar los
mensajes, esto es, combinar las estructuras y significados en la aplicacion de los
tipos de textos. Dicho componente toma en cuenta la finalidad de la comunicacion,
la situacion, los contextos linglisticos y extralingiisticos, ya que los contenidos
curriculares presentan tipos de discursos con aspectos declarativos o

conceptuales, procedimentales y actitudinales.

O Componente estratégico

Consiste en las estrategias de comunicacion para controlar la comunicacion,

reforzar la eficacia de la misma o compensar el insuficiente dominio de otras
competencias. En otras palabras, incluye todo conocimiento y recursos que se

emplean para comunicarse de manera eficaz.

Segun Hymes involucra también el empleo de las diversas funciones del lenguaje:
expresiva, directiva, poética, de contacto, metalinguistica, referencial, contextual y

metacomunicativa.

90

—
et


http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
http://www.monografias.com/trabajos12/fundteo/fundteo.shtml

Resulta importante destacar que el enfoque comunicativo enfatiza los procesos
implicados en el uso del lenguaje, es decir, el estudio de los significados, de su
expresion, comprension y negociacion durante las interacciones, sin olvidar el

contexto social en que se produce la comunicacion.

Con este enfoque la participacion del alumno es igual a la del profesor, ademas
propicia la interaccion comunicativa que permite mas oportunidades para que
surjan relaciones de colaboracion entre compafieros que desarrollen sus

habilidades comunicativas.

Finalmente recordemos que el ABP es una metodologia docente que tiene sus
raices en diversas teorias del aprendizaje; sin embargo, en este caso es
imprescindible que el profesor de literatura tome en cuenta también el enfoque

comunicativo, el cual no es ajeno a esta metodologia.

ABP
Cognoscitivismo Constructivismo Aprendizaje Enfoque Enfoque
significativo historico social comunicativo

A pesar que el enfoque comunicativo forma parte de algunos programas de
estudios a nivel bachillerato, lo cierto es que la didactica sobre la ensefianza de la
literatura presenta otras formas de llevarse a cabo; por tanto, en el siguiente
capitulo se advertira cudal es la didactica de literatura griega en la preparatoria, asi
como en el bachillerato general.
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CAPITULO 3. DIDACTICA DE LA LITERATURA GRIEGA EN EL
BACHILLERATO

3.1. Concepto de Literatura

La palabra "literatura” proviene del latin y significaba una instrucciéon o un conjunto
de saberes o habilidades de escribir y leer bien, relacionado con el arte de la
gramatica, la retorica y la poética. Asi, Aristételes la defini6 como el arte que imita
sélo con el lenguaje; Platén, como una forma de pensamiento; G. F. Hegel como
arte; mientras que Martin Heidegger expresa que la vision de los poetas completa

la limitada y conceptual vision de los fildsofos.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola, presenta las
siguientes acepciones: “teoria de las composiciones literarias; conjunto de
producciones literarias de una nacién, de una época o de un género; conjunto de
obras que versan sobre un arte o una ciencia; suma de conocimientos adquiridos
con el estudio de producciones literarias; y en sentido alto, instruccién en

cualquiera de los distintos ramos del saber humano.” (Dominguez, 2002: 15)

En la busqueda de definir a la literatura, Ménica Lavin dice que la: “literatura como
toda manifestacion del arte, es territorio de pasiones”. (Lavin, 2001:12) Aunque la
literatura es un mundo de personajes que manifiestan diversas pasiones o
aspiraciones del ser humano, lo que a su vez implica un tipo particular de uso del
lenguaje que transmite el escritor o autor al lector, lo idoneo no es realizar una
exposicion de autores u obras literarias, sino mas bien una invitacién a la lectura y
a la captacion de los valores inherentes del texto a través del proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Por su parte, Caparréos J. Dominguez senala que es “un uso del lenguaje”.
(Reyzabal, 1994: 35) Sin duda, el lenguaje es un instrumento de comunicacion
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gue permite expresar emociones, comunicar sensaciones 0 pensamientos del ser

humano, plasmado en un texto literario.

Asimismo, Mendoza, Lopez y Martos (1996) afirman que la literatura como
resultado del uso estético de la lengua, desde factores y convenciones culturales,
constituye un exponente de aplicacion y de produccién, creacion o actuacion
linglistica. (Prado, 2004: 329) Desde luego, la literatura no es la historia sino la

interaccion entre el texto y el lector en una situacion comunicativa.

Segun Daniele Sallenave, la literatura permite dar a los alumnos “las bases de la
reflexion, del espiritu critico, del juicio estético, politico, personal y civico”. (Actis,
1998:17) Esto es valido en tanto que la propia literatura no permanece ajena a los
acontecimientos que nos rodean, es decir, no se lee un texto en el vacio sino en
interaccibn con factores de naturaleza social e individual que deben ser
comprendidos, analizados y evaluados, tanto desde la perspectiva literaria como
desde la vision personal de los alumnos. En este sentido, cabria decir que

literatura es parte de nuestra vida.

Ahora bien, desde un enfoque comunicativo la literatura es concebida como un
tipo de discurso con una funcidén social y comunicativa especifica; la estética y
ludica, y la educacion literaria tiene como finalidad el desarrollo de la competencia
comunicativa de los alumnos. (Prado, 2004: 337) Dicha competencia favorecera el

desarrollo de habilidades linguisticas.

Por todo ello, debemos entender la literatura como un proceso y un acto
comunicativo especial que implica un tipo particular de uso del lenguaje a analizar.
Mas aun, la literatura tanto como proceso creativo, cuanto objeto de ensefianza
tiene una metodologia propia que impone procedimientos para la lectura de la

obra, la escritura, la ensefianza y la investigacion.
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La literatura propicia que los alumnos amplien su vision del mundo, despierten y
acrecienten en ellos el gusto y goce estético; asi como a la vez que aprendan a
contrastar puntos de vista diversos. Arturo Medina considera que la literatura es un
vehiculo indispensable de la formacion integral del individuo:
La literatura, cantera inagotable de recursos expresivos, vehiculo para
la integracion en el comun patrimonio de la lengua y la cultura, valladar
frente a barbaries linglisticas, refugio para huir de cosas medibles y
soluciones exactas, antidoto contra la civilizacion de la imagen que nos
aliena, atenaza y despersonaliza, rebelde caudal para mantener libres

las conciencias. (Luengo, 1996: 19)

Lazaro Carreter destaca la funcidén educativa de la literatura que abarca todas las
facetas humanas: “arte que proporciona goce estético, que afina la sensibilidad y
estimula la imaginacion, que eleva el espiritu, que ensancha la comprensiéon del
mundo y que no pocas veces despertara en los escolares sus propias actitudes

creadoras.” (Luengo, 1996: 18)

Sin duda, la literatura forma parte integral del aprendizaje que los alumnos deben
adquirir en el bachillerato. Por tanto, es necesario comentar el significado de la
palabra “ensefiar’. Tradicionalmente ensefiar es “transmitir saberes” (Luengo,
1996: 15) Ahora bien, si adoptamos esa idea, el docente se convierte en un
transmisor de informacién que hace participe al alumno de sus conocimientos de
literatura con su forma particular de entender e interpretar las obras literarias, lo
anico que se genera en el alumno al aceptar la interpretacion del profesor, es una

interpretacion limitada o condicionada de las obras.

Hasta nuestros dias, en la ensefianza de la literatura priva una tendencia
historicista, en el sentido que los docentes se concretan a presentar datos o
solicitan a sus alumnos que investiguen sobre datos, fechas o nombres de los
autores; actividad poco significativa si no hay un analisis, comprension e

interpretacion de las obras literarias por parte del alumnado. Siguen una
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pedagogia tradicional donde el profesor habla y el alumno pasivamente recibe,
aunque a veces puede llegar a repetir las ideas sin llegar a valorar lo leido, esta
situacion puede llevar al alumno a rechazar la literatura, ya que, no pocos piensan

que lo Unico que produce es cansancio y aburrimiento.

En este sentido, los docentes requieren de nuevas did4cticas, ésta definida como
‘la ciencia metodoldgica y técnica de la ensenanza”; (Luengo, 1996: 15) que
reviste gran importancia a la literatura, pues es bien sabido que surgio en el siglo
XVII para abordar los problemas de la ensefianza en la relacion maestro-alumno.
Como toda disciplina su objeto es el desarrollo intelectual del alumno a través de
la comunicacion que se establece en el proceso ensefianza y aprendizaje. De
modo que tiene que ver con la seleccion de los contenidos como los textos, las
fuentes o libros de consulta y con la organizacion de los mismos previstos en los
planes de clase o las formas de trabajo, las estrategias de aprendizaje y la

evaluacion.

Por consiguiente, entenderemos por didactica de la literatura no s6lo como el
conjunto de lineamientos metodoldgicos que a partir de la practica en el aula se
organizan para lograr la ensefianza formal de la literatura, sino facilitar la creacion
de situaciones que posibiliten en el alumno lo que expresa Alarcos Llorach:
“despertar la aficion literaria, contagiar al alumno la sensibilidad estética”. (Luengo,
1996: 15) De tal suerte, que capacite al alumno para comprender la variedad de

significados que puede tener una obra literaria.

Incluso, el docente mas que transmitir conocimientos debe lograr que el alumno
construya sus propias interpretaciones o conocimientos literarios a partir de los
materiales o recursos didacticos que el docente planifique en el salon de clases,
de acuerdo con los contenidos del programa de estudio correspondiente. De este
modo, la tarea del maestro sera la de orientador, de guia para despertar la
sensibilidad, la imaginacion y la creatividad de los alumnos a través de este

proceso comunicativo de ensefar-aprender.
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Asimismo para lograr una formacion integral del alumno en la literatura, es
imprescindible llevar a cabo “una estrategia fundamentada en la investigacion
grupal (busqueda de materiales literarios, elaboraciéon a partir de los datos
investigados, etc.) alternando con actividades individuales, haran realidad la
educacion literaria del alumno”. (Luengo, 1996: 79) No obstante, cualquier
planteamiento didactico exige, por nuestra parte, una actitud coherente con el

programa de estudios de la asignatura.

Desde luego debemos considerar en todo momento que la practica de la
ensefianza de la literatura se dirige a seres humanos concretos y heterogéneos
con diversas habilidades linglisticas y culturales, que tienen a su vez criterio,
gustos propios y diferenciados; por lo que es necesario proponer estrategias Utiles
para desarrollar la competencia comunicativa que los ayude a leer, comprender,
interpretar y valorar distintos tipos de textos, disfrutar de su lectura, despertar su
creatividad y sensibilidad estética a través del conocimiento del texto y de los

contextos culturales en los que éstos se producen.

Cabe destacar que la literatura es a la vez, producto y productora de una
perspectiva histérica, es decir, no esta desligada de una época histérica que la
produjo ni de las ideas y corrientes de pensamiento de esa etapa; mas aun, suele
dividirse en etapas histéricas, pero esto no significa que sélo pueda ser valida si la
referimos a su momento histérico, sino que para adquirir un conocimiento acerca
de ella debemos tener una conciencia clara de las etapas de civilizacion como de
las corrientes artisticas de cada época y lugar. De ahi la enseflanza de la

Literatura Universal.

Hablar de Literatura Universal es remitirnos al estudio de culturas o civilizaciones
de diversas épocas, paises, estilos e idiomas que el ser humano nos transmite a
través de textos literarios, que permitiran la comprension de otros modos de ser y
de pensar. La literatura Universal enfrenta al lector a una realidad determinada de

la sociedad que la produce.
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3.2. Programa de estudios de la asignatura: Literatura Universal

Los planes y programas de estudios de la Educacion Media Superior son
instrumentos de planeacion legitimados por las instituciones educativas que

orientan la formacion de los futuros profesionistas.

Basicamente, los programas de estudios se suscriben en un plan de estudios y
son concebidos como un documento académico de caracter normativo, avalado
por una institucién educativa que plantea de manera fundamentada y organizada
un proyecto de formacién de profesionistas que responda a las necesidades de
caracter social, economico y cientifico, ademas de ser objeto de estudio,

investigacion y evaluacion sistematica.

El programa de estudio ha de considerarse como una guia (sobre la que se debe
estar en constante reflexion) que orienta el desarrollo de la ensefianza y el
aprendizaje con base en el plan de estudios al que pertenece, es decir, crear
situaciones de aprendizaje que le permitan al alumno asimilar, desarrollar y ejercer
dichos aprendizajes y, asimismo, producir aquellas estrategias de ensefianza
mediante las cuales el docente ayudara al alumno en la adquisicién de saberes,
pues, su propdsito es proporcionar una base para planear lecciones tematicas,

ademas suele incluir fundamentos, temas, recursos y evaluacion del curso.

De acuerdo con Angel Diaz Barriga (2005), la teméatica de los programas de
estudios cobra una importancia tardia en América Latina, sobre todo a partir de la
década de los 70°s con la generacién de modelos de planificacién centrados en
los objetivos de aprendizaje; previamente, de acuerdo con un enfoque tradicional,
los programas se reducian a una lista tematica. Por otra parte, el autor plantea que
el programa de estudios es un elemento articulador de las finalidades, del

contenido y de la didactica.
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Los planes de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) son
instrumentos de planeacion legitimados por la Universidad Nacional Autonoma de

México que ha orientado la formacion de los estudiantes a una carrera profesional.

De forma especifica, la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM con la finalidad
de cumplir con su mision educativa de proporcionar a los alumnos una formacion
integral para acceder a estudios superiores establecié una serie de acciones de
disefio curricular que integran el Plan de Estudios de 1996, puesto en practica en
agosto de 1998; este curriculo se caracteriza principalmente por un contenido
programético conformado por disciplinas de caracter cientifico, social y

tecnoldgico, todas ellas orientadas a contribuir a la formacion integral del alumno.

Asi, en el mapa curricular del Plan de Estudios se hace explicito el contenido de
noventa y cuatro asignaturas, se conforman por programas y se organizan por afio
y sus contenidos de ensefianza responden a tres etapas de formacion que
representan una graduacién en el proceso educativo: el 4° afio, la etapa de
introduccién, el 5° afio, la etapa de profundizacién y el 6° afio, la etapa de

orientacion.

En este caso, el programa de Literatura Universal de la ENP correspondiente al 5°
ano, tiene los siguientes componentes:
1. Datos de identificacion
a. Colegio de: Literatura
Programa de estudios de la asignatura: Literatura Universal
Clave: 1516
Ao escolar en que se imparte: Quinto

Categoria de la asignatura: Obligatoria

-~ ® o 0o o

Caracter de la asignatura: Teorica
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2. Presentacion
Abarca cincos aspectos esenciales, pero por su relevancia serén tratados a detalle
posteriormente, ahora solo los enlistaré:
a. Ubicacion de la materia en el plan de estudios.
b. Exposicion de motivos y propésitos generales del curso.
c. Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario.
d. Principales relaciones con materias antecedentes, paralelas y
consecuentes.

e. Estructuracion listada del programa.

3. Contenido
El programa presenta:
a) ochos unidades,
b) cada una con proposito,
c) un cuadro sindptico con la descripcion del contenido y
d) una bibliografia. Los pormenores de este punto se explicaran en el

apartado 3.2.4.

4. Bibliografia general
El programa sugiere una bibliografia amplia organizada de la siguiente manera:

a. Complementaria: abarca libros acerca de la historia de la literatura,
historia o estructura de la novela, historia de la religiones, historia de las arte
visuales, analisis literarios, de gramatica espafiola, de poetas, escritos sobre teatro,
semblanzas de escritores, de mitologia, filosofia antigua, ensayos, cuentos, relatos
y composiciones de diferentes épocas, por citar algunas obras.

b. De consulta para el alumno: incluye textos que hacen referencia al
nombre de la materia: Literatura Universal.

c. Diccionarios: son basicamente los de mitologia, de simbolos, de
sinbnimos y anténimos, critico-etimolégico espafiol e hispanico, de términos
filosoficos, de uso del espafiol, del teatro, de literatura y de dudas de la lengua

espafola.
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d. Lectura: son aquellas que tiene como referente el estudio de la
lectura.

e. Linguistica: libro que hacen alusion a la gramatica, sintaxis y la
linguistica.

f. Ortografia: menciona a libros de ortografia y ejercicios ortograficos.

g. Redaccion e investigacion documental: de formacion del estilo,
variedad del léxico, redaccion y comprension del espafiol, técnica de investigacion
documental, de lectura y redaccion.

h. Teoria y retorica literaria: aconseja el diccionario de retérica y
poética, manual de retérica literaria, teoria y técnica de la literatura y guia para la
lectura comentada.

i. Colecciones: incluye diversas editoriales como Alianza editorial,
Aguilar, Anagrama, Porria, Norma, Diana, Espasa-Calpe, Fondo de Cultura
Econdmica, Salvat, Trillas, Tusquets, UNAM, etc.

j.  Lecturas por unidad: sugiere aquellas lecturas que son esenciales
para cada tematica, aunque como bien menciona el programa, el docente esta en

libertad de sefialar otra lectura con tal que sea de la misma época.

5. Propuesta general de acreditacion
El programa sugiere que la evaluacion debe ser constante y propiciar el habito de
la autoevaluacion en el alumno. Y alude a los siguientes aspectos:

a. Actividades o factores: prueba diagndstico, participacion en clase,
trabajo de redaccion, actividades extra-aula, investigaciones bibliohemerogréficas
y examenes.

b. Carécter de la actividad: individual o colectivo.

c. Periodicidad: constante, tres periodos o los que sefala el H. Consejo
Técnico.

d. Porcentaje sobre la calificacion: 25% participacion en clase, 25%

trabajo de redaccion, 25% investigaciones bibliohemerograficas y 25% examenes.
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Dicha propuesta de acreditacion al igual que la did4ctica de las clases esta sujeta
a la eleccion del profesor; sin embargo, si consideramos que el programa tiene un
enfoque constructivista, entonces la modalidad de evaluacion debe establecerse
en funcién de la construccion de los aprendizajes por parte del alumno a través de
los materiales como de las actividades que se establezcan para cada unidad

tematica.

Por consiguiente, la evaluacidbn no debe basarse en examenes que requieran
nombres, datos, fechas, entre otras, pues, en lugar de propiciar un aprendizaje
significativo de un texto literario conlleva a un aprendizaje repetitivo, memoristico o
mecanico. A menudo, los profesores sélo prestamos atencidn a las respuestas
correctas de los alumnos. De hecho, son éstas las que utilizamos para otorgar una
calificacién en términos cuantitativos. Sin embargo, no solemos considerar los
errores que son precisamente los que nos informan sobre como se esta
reelaborando el conocimiento que ya se posee a partir de la nueva informacion

gue se recibe.

Por tanto, hay que tomar con reservar la aplicacion de examenes, a menos que lo
gue se requiera muestre la capacidad del alumno de aplicar, generalizar y utilizar
los conocimientos previos con lo leido, y refleje su aprendizaje significativo, en

caso contrario es preferible evitarlo.

6. Perfil del alumno egresado de la asighatura

De acuerdo con el programa el alumno tras recibir este curso podra:

= Descubrir la rigueza de la lectura de obras literarias universales y ampliar su
léxico;

= perfeccionar los trabajos con base en la investigacion documental;

= comprender, analizar, reflexionar, interpretar y realizar criticas de los textos
literarios;

= aplicar la capacidad reflexiva y critica al ambito del arte o de la

comunicacion;
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» alcanzar una comunicacion oral y escrita;
= afinar su sensibilidad y su capacidad creativa e;
= integrar a su cultura los valores artisticos y humanos de otras épocas y

paises.

Ahora bien, en la practica educativa no todo lo que se propone el programa se
cumple, quizads el alumno pueda llegar a aprender a como realizar trabajos
académicos o revelar sus puntos de vista sobre una obra literaria, pero integrar a
su conocimiento valores estéticos y humanos o exponer criticar un texto depende
de la metodologia aplicada por el docente. De la misma forma, puede perfeccionar
su capacidad lectora si realmente hubo una ensefianza respecto a la comprension
de lectura o en su caso de escritura. Es decir, lo que se desea es que el
aprendiente adquiera los saberes necesarios para disfrutar las obras literarias
independientemente de la tematica o de la época.

7. Perfil del docente

De acuerdo con los requisitos establecidos por el Sistema de Desarrollo del
Personal Académico de la Escuela Nacional Preparatoria (SIDEPA), los docente
gue deben impartir esta materia son basicamente los que tienen el grado de
licenciatura, maestria o doctorado en Letras (Literatura espafiola, Literatura
Iberoamericana, Literatura Mexicana, Letras Clasicas) y también en Linguistica.

Aunado a ello, el programa recomienda que tengan una preparacion pedagdgica,
sean creativos con actualizaciones profesionales y disposicion para el trabajo, asi

como conocimientos de psicologia.

Sin embargo, a raiz de la problematica que enfrenté el bachillerato desde ciclo
escolar 2000-2001 sobre los bajos porcentajes de acreditacion y de eficiencia
terminal de los alumnos cuando egresan pone en evidencia la insuficiente

formacion profesional de la planta docente que aunque ostentan de un grado de
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licenciatura en este ambito del saber no cuentan con formacién adecuada para el
ejercicio docente. De ahi, que sea importante que los docentes a impartir esta
materia apliquen una pedagogia acorde con las necesidades del alumno como de

nuestro contexto educativo actual.

3.2.1. Ubicacion de la materia en la curricula de la ENP

El programa de Literatura Universal se ubica en el quinto afio de la Preparatoria en
el area de formacidon denominada: Lenguaje, comunicacion y cultura. De acuerdo
con el plan de estudios de la ENP es obligatoria y de caracter teérico; ademas, el

numero de créditos es de doce con tres horas a la semana.

Literatura Universal tiene como antecedente esencial la asignatura de Lengua
Espafiola en cuarto afo, en la cual el alumno debi6 establecer las bases para las

habilidades linguisticas, asi como el habito de la investigacion y de analisis.

Sin embargo, en la realidad no se llegan a adquirir del todo esas habilidades
lingUisticas por la escasa o nula didactica del profesor, por lo que se requiere en
este caso, de un método de trabajo que permita no sélo adquirir las capacidades
sino desarrollarlas en el aula para abordar el conocimiento de una obra literaria.
Aunque el programa esté enfocado a la ensefianza de la literatura no quiere decir
que se separe de la lengua, ya Coseriu lo decia:

La Lengua y la Literatura constituyen una forma conjunta, en realidad

una forma Unica de la cultura con dos polos diferentes, o sea, no

pueden ensefarse por separado porque: no se trata de Lengua y

sistema linguistico gramatical en sentido estricto, sino que se trata de

una competencia linguistica, que abarca todas las formas del saber

linglistico. Y la literatura en este sentido, representa la plenitud

funcional del Lenguaje, es realizacibn de sus Vvirtualidades

permanentes, en ese nivel del sentido. (Mendoza, 1998: 103)
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En este sentido, no comparto la idea de que la asignatura sea puramente tedrica
pues como mencioné anteriormente, ensefiar literatura no es la transmision de
fechas, acontecimientos o biografias de las obras literarias, sino analizarlas,
comprenderlas o interpretarlas. Esta situacidbn nos lleva a replantearnos una

didactica para la ensefianza de la literatura.

Incluso, la literatura, ya lo hemos dicho, forma parte de nuestra vida y esto se
produce cuando los alumnos cuentan sus historias, se las leen a sus comparieros,
debaten sobre sus autores favoritos a veces llegan a identificarse o imitar ciertos
personajes. Por consiguiente, las clases de literatura deben ser activas, creativas,
formativas, siempre teodrica-practica donde el estudiante juegue el papel

participativo, critico y creador.

Por otra parte, las asignaturas con las que se relacionan de acuerdo con el
programa de estudios son: Logica por el uso correcto de los pensamiento, Historia
Universal al relacionar las obras literarias con los sucesos histéricos
correspondientes, Etimologias Grecolatinas del Espafiol para mejorar la habilidad
lexicolégica, Historia de México al vincular aspectos literarios del pais con el
mundo, Etica al desarrollar la comprension de los valores, e Idiomas para el

conocimiento de los textos en su forma original.

A pesar de que son disciplinas que guian el aprendizaje de la literatura en el
alumno, no todas forman parte de la didactica del profesor; esto no quiere decir
gue se dejen a un lado totalmente, sino que de acuerdo con las tematicas se opta
por una o mas disciplinas para el analisis o0 comprension de los textos. Por
ejemplo, en la ensefianza de la segunda unidad: “literatura clasicas grecolatinas
en la antigiedad”, es fundamental ubicar al alumno en el tiempo y el espacio a
través de la Historia Universal, asi como recurrir a la Logica para ver la capacidad
de razonamiento que llega el alumno al leer un texto; también apoyarnos en la
Etica para que desarrolle la habilidad de discernir los valores éticos o morales en

los textos; y valerse de las Etimologias Grecolatinas por términos desconocidos
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que puedan favorecer la comprension de los textos literarios. Basicamente, son
materias que en determinado momento permitirdn vincular los acontecimientos

historicos, sociales y artisticos con los textos literarios.

3.2.2. Propésitos del Curso

Los propdésitos u objetivos generales del programa indican de manera compleja e
integral las intenciones o finalidades que se espera alcanzar con el curso. Se
puede definir como “la explicitacion de los propdsitos, en cuanto a los contenidos a
ensefar y aprender y como una fuente de organizacion de la tarea”. (Gonzalez,
2000: 45) Mas aun, es el punto de partida de la programaciéon didactica y hacia

donde se orientan los esfuerzos educativos.

El curso de Literatura Universal pretende que:

el alumno egresado del bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria
adquiera los elementos basicos para descubrir en sus lecturas las
disciplinas de la investigacion y del analisis; se propicia, el desarrollo de
actitudes y habilidades que permitan al estudiante adentrarse
fundamentalmente en el conocimiento de las obras literarias de la
cultura universal, asi como el desenvolvimiento de su criterio selectivo
ante la lectura y de que su interés se proyecte como permanente, ante
la posibilidad de interrogantes, lo aproximan a profundos valores, le
inspiran fe en la gente y determinacion para superar todos los
obstaculos, o por lo menos, le proporcionan el siempre factible placer
del mundo descrito. (ENP, 1996: 3)

Asimismo, el programa propone valorar la investigacion, lograr conocimientos
significativos, desarrollar una cultura social y humanistica con reconocimientos de
valores, incrementar la capacidad critica, desarrollar intereses, fomentar la

iniciativa, la creatividad del educando y propiciar la madurez reflexiva.
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Si bien, el propésito esencial que requiere aprender el alumno durante este curso,
es acrecentar su capacidad reflexiva y critica sobre los modelos textuales que han
servido a la humanidad para comunicar sus pensamientos, sensaciones Yy
sentimientos a los largo del tiempo y en diferentes contextos sociales. Y se puede
realizar porque estamos en un momento crucial del desarrollo de la persona para
que se consolide su habito lector, se desarrolle su sentido critico y se acceda, a
través del texto literario a la experiencia cultural de otras épocas y otras formas de
pensar. Desde mi punto de vista, al desarrollar ciertas habilidades es
imprescindible que la literatura contribuya a la competencia comunicativa del

adolescente. (Cfr. Capitulo 2: 2.4.2. “Competencia comunicativa”.)

Cabe aclarar que aunque el programa pretenda llevar a cabo dichos objetivos, el
cumplimiento de éstos depende en gran medida de las estrategias de ensefianza y
de aprendizaje que el docente realice con base en los contenidos del programa de

estudios.

3.2.3. Corriente pedagdgica: el constructivismo

El proceso de ensefianza y aprendizaje de la Literatura Universal plantea una
concepcion pedagogica fundamentada en la construccién del conocimiento por
parte del alumno. Opta por el enfoque constructivista que destaca la participacion
activa del alumno de forma individual y grupal con lecturas dirigidas por el
docente, con la finalidad que las analice, las valore y pueda construir su propio
conocimiento enfatizando durante el proceso de ensefianza y aprendizaje hébitos
y aptitudes para su vida futura, pues, en el programa se subraya que “no se trata
s6lo de leer para comprender un texto literario, sino de encontrar el sentido cabal
de la obra”. (ENP, 1996:3)

Sin embargo, en la practica ni siquiera hay una comprension total del texto porque
no hay una didactica aplicada a la comprension lectora en la clase, mas aun se da

por hecho que los alumnos, en este caso, de quinto grado con el antecedente de
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Literatura Espafola saben desarrollar esa capacidad, pero resulta todo lo

contrario, asi que esto dificulta el aprendizaje del adolescente.

Por otra parte, esta perspectiva considera, a su vez que el trabajo del maestro se
centra especialmente en confeccionar y organizar experiencias didacticas que
logren fomentar la lectura y el placer literario. Segun el programa, es el principal
promotor o guia del desarrollo y de la autonomia de los educandos. Por tanto,
debe desarrollar en el estudiante una mayor habilidad interpretativa de cada texto

literario.

El programa sugiere el siguiente proceso sistematico a lo largo del curso:

a) Lectura cuidadosa de fragmentos literarios significativos en cada unidad.

b) Busqueda de palabras desconocidas de los textos.

c) Utilizar un analisis apropiado para cada obra literaria.

d) Integrar los elementos del andlisis con la funcion poética del texto.

e) lIdentificar los recursos que la autor utiliz6 para lograr la expresion
artistica.

f) Crear habitos sociales de participacion individual y por equipos.

g) Fomentar la investigacion de aspectos contextuales de la obra literaria.

h) Desarrollar en los alumnos la escritura y la elaboracion de redacciones:
fichas, imitaciones, modificaciones del texto, comentarios, interpretaciones,
criticas, etc.

i)Propiciar actividades audiovisuales en el aula y actividades extra aula.
(ENP, 1996: 4-5)

Desde mi perspectiva este proceso se puede aplicar a la ensefianza de la
literatura, sin embargo, en la practica real sufren algunas variaciones que
obedecen a cuatro necesidades de aprendizaje de los alumnos observados por el
docente dentro del aula; asi por ejemplo, en ciertas ocasiones es preferible la
lectura completa de una obra literaria que un fragmento, porque con la lectura no

s6lo cuidadosa sino profunda el estudiante puede mas que obtener una idea
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general conocer los detalles que le van a permitir llegar a una reflexion hasta la

critica del texto; aunque esto depende del tipo de andlisis que se quiera realizar.

Asimismo, en la propia lectura de un texto literario podemos desarrollar las
habilidades linguisticas de los alumnos, incrementar el léxico al hacer referencia
de palabras desconocidas previstas en el texto y promover la practica de la

investigacion, pero sin caer en la memorizacion de lo que se pide.

No obstante, es bueno recordar que no todos los alumnos poseen las mismas
capacidades ni aprenden al mismo tiempo, por lo que se debe dar una propuesta
con una o varias estrategias de aprendizaje que atiendan a la diversidad y asi
propiciar aprendizajes significativos. Mas bien, deben ser estrategias de
aprendizaje que les demuestren a los alumnos que la lectura de un texto literario

no solo puede resultar placentero sino también util para su vida cotidiana.

Segun el programa de Literatura Universal, la aplicacion del método constructivista
permitird que los alumnos lleguen a su propio reconocimiento de la literatura en
varios campos como:
e Mejor formacion humana y estética al comprender cOmo piensan y sienten
los escritores de otras épocas.
e Desarrollo del pensamiento reflexivo, con el analisis individual y colectivo de
los textos y de los contextos.
e Contribucion intensa para crear una sociedad con la libertad de espiritu.
e Ampliacion cultural al conocer mejor a otros pueblos, a través de la
literatura.
e Mejoramiento del uso del lenguaje, tanto en lo oral como en lo escrito.

e Evaluacion constante. Fomentar la autoevaluacion. (ENP, 1996: 5)

En relacidon con esto puedo decir que la aplicacion practica resulta a veces
complicada por la deficiente preparacion del alumno, por sus propias

caracteristicas socioculturales o su cultura escasa derivada del ambito familiar no
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nos permiten cumplir con esos objetivos. Incluso el enfoque metodolégico que se
llegue a utilizar va a influir para que los adolescentes se interesen en la literatura.
En efecto, el profesor serd quién seleccione los métodos, técnicas Yy

procedimientos metodoldgicos en beneficio de los alumnos.

3.2.4. Organizacion de contenidos

Los contenidos de ensefianza representan el qué ensefar y se definen como el
conjunto de saberes o formas culturales acumuladas por la humanidad, cuya
asimilacion y apropiacion por parte de los alumnos se considera valiosa y esencial

para su desarrollo y socializacion.

Desde la perspectiva constructivista, el contenido es visto como un elemento que
incentiva la produccion de conocimiento y como un medio para generar
aprendizajes significativos. Por tanto, su eleccion es de gran importancia en la
planeacién didactica, pues, como afirman Lomas, Osoro y Tusén: “se trata de
dilucidar qué tipos de saberes es deseable que adquieran los alumnos y cémo

organizar esos saberes para favorecer su aprendizaje”. (Prado, 2004: 89)

Los contenidos responden a una seleccion de los aspectos esenciales de una o
varias disciplinas que los alumnos requieren dominar. La seleccién esta en funcion
de los objetivos de cada unidad didactica, de la orientacion y del enfoque teorico
de las unidades, asi como de las capacidades o habilidades linglisticas que se

quiera reforzar en los alumnos.

Generalmente el contenido en unidades tematicas presenta una estructuracion
l6gica que puede ser cronoldgica, de lo sencillo a lo complejo o viceversa. De
acuerdo con Angel Diaz Barriga es idéneo integrar los contenidos de un curso en

varias unidades para lograr la integracion del propdésito de la asignatura.
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De hecho, el programa de Literatura Universal consta de ocho unidades, la cuales
pretenden alcanzar la habilidad de lectura de textos literarios o de cualquier tipo,
asi como el desarrollo de actitudes y habilidades para enfrentar el andlisis y la
interpretacion de textos literarios. Sin embargo, es conveniente aclarar que para
alcanzar esos propositos es necesario que uno como docente planifiqgue las
actividades de ensefianza y aprendizaje, puesto que no se trata sélo de que el
alumno lea diversos textos, sino guiarlo hacia un analisis con la finalidad de que
puedan entender lo que el autor quiso decir, mas aun acrecentar su capacidad de

argumentacion al exponer sus puntos de vista respecto de lo leido.

La organizacion del contenido tematico tiene una estructura cronoldgica, desde la
literatura oriental en la antigledad a la literatura actual como observamos en el

siguiente cuadro:

HORAS UNIDAD TEMATICA

9 Primera Las literaturas orientales en la
antigiiedad

14 Segunda Las literaturas clasicas grecolatinas en la
antigiiedad

10 Tercera La Edad Media en Europa

10 Cuarta La literatura en el Renacimiento

9 Quinta La literatura neoclasica

12 Sexta Romanticismo y realismo literario

12 Séptima De la literatura moderna a la vanguardia

14 Octava La literatura actual

Las unidades estan estructuradas de la siguiente forma: a) el titulo, b) el propésito
general y c) la bibliografia de consulta para el alumno. Para comprender su
estructurada, a continuaciéon presento el contenido de la Segunda Unidad: Las
literaturas clasicas grecolatinas en la antigliedad, que es en la que me basaré para

presentar mi propuesta didactica.
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De acuerdo con el programa esta unidad tiene como propésito: “que el alumno

distinga a los pueblos clasicos de las otras culturas de la antigiiedad; que se inicie

en la lectura de los autores grecolatinos y que adquiera habilidad para discernir los

valores estéticos vy literarios derivados del contenido de los textos.” (UNAM 1996:

8). Asi, después de exponer lo que se quiere alcanzar en la unidad, el cuadro

sindptico describe los cincos contenidos y sus estrategias didacticas; al final da la

bibliografia para el alumno correspondiente a cada unidad tematica y sugiere al

maestro lecturas pertinentes a la tematica.

HRS

CONTENIDO

DESCRIPCION DEL
CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
(Actividades de aprendizaje)

Las epopeyas en la
época homérica.

La indagacion sobre
personajes importantes
de los relatos homéricos
permite una  mejor
comprension de las
grandes epopeyas
griegas.

Por equipos se distribuird la
busqueda enciclopédica de
personajes como Paris, Hécuba,
Priamo, Casandra, Helena,
Agamenon, Ifigenia, Ulises, etc.
Seleccion de pasajes de La
lliada y La Odisea para lectura y
comentario.

Hacer un glosario de términos
desconocidos.

Analizar los procedimientos
literarios utilizados por Homero.
Contrastar los dioses griegos
con los dioses orientales.

El género dramatico
en Grecia y en
Roma.

En la cultura griega, el
teatro tuvo una
importancia capital,
desde los origenes de la
tragedia hasta Euripides.
Los griegos y los
romanos tuvieron gran
aficion por la comedia
que adquirio
caracteristicas  propias
en estas culturas.

Lectura por equipos de distintas
tragedias de los tres grandes
tragicos griegos.
Comparar temas,
personajes, funcién del
ideologia, etc.

Lectura de algun texto de
Aristéfanes y de Plauto o de
Terencio.
Comparar temas,
lenguaje de estos
comediografos. Afirmar la
asimilacién romana de la cultura
griega.

estilos,
coro,

estilos vy
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Valorar la importancia del teatro
y la riqueza del lenguaje.

La lirica grecolatina.

La riqueza temética vy
formal de algunos
poetas griegos y latinos,
ha sido muy imitada en
distintas épocas
literarias: Safo, Pindaro,
Anacreonte, Horacio,
Virgilio, Ovidio, Catulo.

Lectura de poemas
seleccionados de alguno de
estos autores.

Andlisis de los temas tratados y
de la forma de abordarlos.

Los géneros
literarios en Grecia
y en Roma.

La distincion entre los
géneros literarios
permitira diferenciar a
las obras literarias por

sus rasgos
caracteristicos para
situar a los autores

importantes grecolatinos.

Discusién dirigida sobre el
individualismo de los poetas
leidos.

Elaborar fichas de sintesis con
las caracteristicas de los
principales géneros y

subgéneros literarios cultivados
en Grecia y en Roma y de los
autores mas representativos.

Panorama general
de Grecia y de
Roma.

Para comprender el
panorama general de
Gracia y Roma y su

Localizar geograficamente a
Grecia y a Roma en mapas.
Indagar la historia de ambos

integracion en el | pueblos para discurrir la
clasicismo, es necesario | conquista e interinfluencia de las
conocer  antecedentes | dos culturas, su integracion y la
historicos y geograficos. | difusion clasica en el gran
Imperio Romano.
Valoracion de la | La lectura de los autores | Discurrir  sobre los valores
literatura clasicos grecolatinos | universales que proponen los
grecolatina. seleccionados tiene | autores clasicos grecolatinos y
relevancia para nuestro | sobre las diferencias que

desenvolvimiento como
seres humanos y como
universitarios

encontremos con nuestra época.
Redactar una critica
fundamentada sobre algun autor
leido.

Comparara la fantasia y la
imaginacion orientales con el
equilibrio y la armonia clasicos.

Bibliografia de consulta para el alumno:
1. Alvarez, Maria Edmée, Literatura universal. México, Porraa, U, e.
2. Cano Bonilla, Elsa Maria, Manual practico de literatura universal. México,

Porrda, U, e.

3. Correa Pérez, Alicia, Arturo Orozco Torre, Literatura universal. Introduccién al
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analisis de textos. México, Alhambra Mexicana, U, e.

4. Chavez, Pedro, Eva Lydia Oseguera, Literatura universal, 1y 2. México,
Cultural, 0, e.

5. De Teresa, Adriana Maria, Maria Angélica Prieto, Literatura Universal. México,
McGraw-Hill, U, e.

6. Gili Gaya, Samuel, Literatura Universal. Madrid, Teide, (, e.

7. Hernandez, Rafael, Literatura universal. México, Esfinge, U, e.

8. Millares Carlo, Agustin, Historia de la literatura universal. Antologia de la
literatura universal. México, Esfinge, U, e.

9. Montes de Oca, Francisco, La literatura en sus fuentes. México, Porrda, U, e
10. Pérez Leyva, Maria de los Angeles, Literatura universal. México, Porrua, U, e.

Sin embargo, debo aclarar que a pesar de que los contenidos del programa son
oficiales y por tanto deben seguirse de forma estricta son los docentes quienes en
gran medida seleccionan y adecuan las actividades de aprendizaje en el aula con

base en el objetivo de la unidad en curso.

Por otra parte, considero que el programa resulta ambicioso en el sentido de que
ciertas unidades no se pueden estudiar o analizar en las horas establecidas en el
programa, porque hay tematicas que requieren mas tiempo por ser literaturas con
un mayor numero de producciones o0 viceversa; sin embargo, en el aula la
organizacion de las unidades respecto al tiempo y la seleccién de obras literarias
de las diferentes épocas esta al libre albedrio de profesor, pero depende mucho
de la necesidades de aprendizaje de los alumnos, pues, hay grupos que
comprenden una época mas que otra, por tanto el avance programatico de las

unidades se cumple en la mayor parte.

En este caso, la organizacion de los contenidos literarios requiere de
“desincretizacion” (gradacién de los procesos que el conocimiento implica) y
“secuenciacion” (ordenacion de contenidos en el tiempo) para hacerlos asequibles
a los alumnos, siempre adecuandolos a las capacidades que manifiestan en el
aula, con el fin de facilitarles la construccion de su conocimiento. (Mendoza, 1998:
43)
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Habr4 que tener en cuenta a la hora de dicha secuenciaciéon, el caracter
comunicativo y la concepcion constructivista del aprendizaje que propone el
programa, de ahi que los contenidos deban ser tratados ciclicamente, el desarrollo
de capacidades y adquisicion de las tematicas tendra que hacerse de modo
recurrente, que los contenidos deberan ir tratdndose en los diferentes ciclos de las
diferentes etapas, pero con distinto grado de amplitud y profundidad.

Por otro lado, cada unidad propone estrategias de aprendizaje, las cuales
constituyen los distintos modos de planear la accién didactica en el aula en funcién
de los objetivos establecidos; estas estrategias no dejan de ser una propuesta

porque siempre estan al criterio del profesor.

A pesar que las estrategias se vinculan con el objetivo de las unidades debemos
de tener en cuenta que el enfoque constructivista y comunicativo sugiere la
ensefianza de las habilidades comunicativas orales y escritas, tanto de
comprension como de expresion basado en la utilizacion de los textos literarios,
asi como la creacion de situaciones de comunicacion que motiven al alumno a
expresar sus pensamientos y conocimientos en forma oral y escrita. Asimismo,
actividades individuales y grupales como la conversacion, el debate, de contraste
de opiniones y otras que desarrollen la reflexion critica a cerca de algun texto
literario; todo ello, sin olvidarse de la eleccion de recursos o instrumentos a utilizar

para facilitar su aprendizaje.

No obstante, difiero en la propuesta de la bibliografia de consulta para el alumno,
por la repeticibn de bibliografica de todas las unidades, es decir, no hay
sugerencias especificas para cada unidad. Aunque, es beneficioso que por lo
menos sugiera textos literarios pertinentes a la tematica, como hemos
mencionado, quedan a la eleccion del docente. En definitiva, aunque el programa
de Literatura Universal es extenso para un solo curso de bachillerato, constituye
un referente imprescindible para llevar a cabo innovaciones en el proceso de

ensefianza y aprendizaje respetando los propositos establecidos en el programa.
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CAPITULO 4. SECUENCIAS DIDACTICAS PARA LA ENSENANZA DE LA
LITERATURA GRIEGA

4.1. Planteamiento del problema

En nuestro pais es evidente que existen problemas de ensefianza y de
aprendizaje en el bachillerato, a pesar de que la Escuela Nacional Preparatoria y
del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM como otras escuelas
particulares han tratado de impulsar cambios en la forma de ensefianza, el area de
literatura que se imparte en dichas instituciones requiere de una verdadera
transformacion del proceso de ensefianza y aprendizaje que esté orientada al
aprendizaje significativo de la literatura griega. Como observamos en el capitulo
uno, una alternativa de ensefianza es por medio del Aprendizaje Basado en
Problemas. (Crf. Capitulo 1.)

Sin embargo, como advertimos en el capitulo tres, los programas de bachillerato
siguen con esquemas tradicionalistas en la ensefianza de la literatura; aunque los
docentes quisieran adecuar su metodologia de trabajo al ABP, no existen
escenarios 0 probleméticas reales para la enseflanza de la literatura griega. De

ahi que este trabajo esta enfocado a resolver dicha problematica.

4.2. Objetivo general del trabajo
Disefiar y elaborar escenarios reales a través del ABP para la ensefianza

de la literatura griega aplicable al bachillerato.

4.3. Metodologia de trabajo

Los pasos a seguir para disefiar la secuencia didactica son los siguientes:

1. Seleccionar las lecturas a trabajar de Soéfocles, Esquilo, Euripides,
Arist6fanes y Esopo.

2. Elegir la idea central de cada lectura. Las lecturas seleccionadas son:

Edipo rey y Electra de Sofocles; Los Persas de Esquilo, Medea e
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Ifigenia de Aulide de Euripides; Lisistrata de Aristéfanes; El pavo real y
la diosa Juno y El envidioso y el avaro de Esopo.

Disefar el instrumento de planeacién a través de un mapa conceptual.
Definir los objetivos de cada escenario.

Pensar en situaciones reales para desarrollar los escenarios.

Redactar el escenario.

N o g ko

Seleccionar el material del docente de acuerdo con las necesidades de
cada escenario.

8. Realizar el plan de clase del escenario.

4.3.1. Elaboracion de los escenarios
Como parte de esta propuesta didactica elaboré los escenarios para cada obra
literaria bajo la supervision de mi tutora. Los escenarios cubren los temas de la
segunda unidad del programa de Literatura Universal de la Escuela Nacional
Preparatoria. Se eligieron los escenarios cuya tematica cumple con algunos de los
objetivos establecidos en el programa. Incluso para la elaboracion de los
escenarios se siguieron los pasos de Barbara Duch (Cfr. Capitulo 1.3. “Elementos

de didactica en los principios del ABP”).

Los escenarios que se elaboraron estan formados por un texto breve con un
leguaje sencillo, cada uno presenta una probleméatica especifica que espera una
solucién por parte de los alumnos con la guia del docente, por medio de pistas o
actividades a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje. Algunos de los
recursos seleccionados fueron: peliculas, canciones, imagenes, articulos de

revistas, notas informativas presentaciones en power point, etc.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propésitos como la planeacion en general de cada obra literaria fue a través de un
mapa conceptual, el cual se elabor6 después de realizar una lectura minuciosa de

la obra.
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4.4. ;Qué es una secuencia didactica?

De acuerdo con Anna Camps la secuencia didactica “esta constituida por una
serie de actividades que producen la elaboracion de un producto final y la
consecuciéon de determinados objetivos de aprendizaje y que, ademas, forman un
proceso completo de ensefianza y aprendizaje.” (Camps y Zayas 2006: 115) Es
decir, son actividades o tareas relacionadas con un objetivo global que les dara

sentido.

Mas aun, una secuencia didactica es una propuesta concreta del docente para
realizar directamente en el aula, con el propésito de lograr determinadas
competencias, trabajando contenidos especificos. Dicha secuencia se basa en un
trabajo progresivo de complejidad creciente para intervenir en clase teniendo en
cuenta que los alumnos participen activamente como Ilo propone el
constructivismo. (Cfr. Capitulo 2, apartado 2.2.1: “Elementos centrales del

proceso ensefianza y aprendizaje”.)

La elaboracion de la secuencia de una propuesta didactica supone definir con
anticipacion:
e Cual sera la intencionalidad del docente de acuerdo con el tipo de
contenido que se pretende enseiiar.
e Los objetivos 0 qué deseamos que nuestros alumnos logren.
e Qué contenidos se abordaran.
e CoOmo se plantearan las actividades de inicio en las que los alumnos
pondran en juego sus conocimientos previos.
e Las situaciones problematicas que requieren de otros conocimientos
para su resolucion.
e Las propuestas de trabajo: ¢ cuanto tiempo demandaran?, ¢con qué
orden se presentaran las actividades?
e Con qué materiales trabajaran los alumnos.

e Por qué via accederan los alumnos a esos nuevos conocimientos.
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¢ De qué manera se organizaran los alumnos.
e Qué se evaluara.

e COmo se evaluaran los aprendizajes.

Cabe destacar que cada secuencia didactica se orienta al desarrollo de una
unidad didéactica. Incluso se organiza a partir de un género textual (cuento,
relato, carta argumentativa, editorial, entrevista, conferencia, debate, etc.) o de
un tipo de discurso (narracion, argumentacion, etc.). Ademas supone la
constitucion de un corpus textual auténtico: documentos escritos y orales
relativos al género textual seleccionado para organizar las actividades en el

salén de clases.

El énfasis de una secuencia didactica esta en la sucesion de las actividades, y
no en un amontonamiento de actividades o sumatoria de las mismas; no se
proponen dichas actividades como quien deposita una pila de escombros en el
medio de un aula. Mas bien, es una sucesion de actividades (planificada con
un orden) que seran desarrolladas en un determinado periodo de tiempo (con
un ritmo). Ademas algunas actividades pueden ser propuestas por fuera de la

misma (realizadas en un contexto espacio- temporal distinto al aula).

Algunas caracteristicas de una secuencia didactica:
1. Pequefio ciclo de enseflanza y aprendizaje orientado a una tarea y

articulado en forma de secuencia temporal.
2. Los objetivos son concretos y compartidos con el alumnado.

3. Incorporan las cuatro habilidades linguisticas (hablar, escuchar, leer y

escribir).

4. Las actividades se planifican desde una perspectiva pragmatica: pone en

relevancia el contexto comunicativo.

5. Se le da prioridad a la evaluacion formativa.
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6. Permiten introducir modificaciones al observar su incidencia tanto en el

proceso como en los resultados de las producciones lingiisticas.
7. Su duracion depende del tema de cada unidad didactica.

La estructura basica de una secuencia didactica se compone de tres fases o
momentos: fase inicial denominada “actividad diagnéstica”, fase intermedia
“actividades” y fase terminal o “de aplicacion”. (Cfr. Capitulo 2: 2.3.3 Fases del

aprendizaje significativo).

Por una parte, la secuencia didactica sirve como instrumento de investigacion
didactica en la medida que informa cémo evoluciona la planificacion inicial y la
utilidad de las estrategias. También permite comprobar y fundamentar la eficacia
del proceso y de las técnicas utilizadas; informa al alumno de las evoluciones y

cambios alcanzados en esa experiencia didactica.

La secuencia didactica pretende fomentar la investigacién en el alumno como la
herramienta mas adecuada para la construccién de conceptos, procedimientos y

actitudes. (Cfr. Capitulo 2: 2.3.4 El aprendizaje de contenidos curriculares).

Aunque probablemente existen tantas secuencias didacticas como el docente
pueda imaginar, la labor del docente ABP consiste en formular y seleccionar las
mas convenientes de acuerdo con sus objetivos de cada curso. Si nos
preguntamos ¢ cudl es la mejor secuencia didactica? carecemos entonces de una
respuesta de validez general y universal, ya que debe darse una respuesta

contextualizada al espacio, tiempo y circunstancias consideradas.

La secuencia didactica incluird una programacion de actividades encaminadas a la
comprension de textos literarios sobre la literatura griega y a la produccién de
textos orales o escritos por parte del alumnado de acuerdo con los propdsitos de

cada obra literaria.
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La secuencia didactica pretende aportar al docente de literatura un marco
conceptual basico sobre la ensefianza de la literatura griega en el bachillerato;
mas alla del trabajo curricular seleccionado para dicha intervencion, cada docente
podra adaptar esta sugerencia a su contexto de trabajo, aunque cabe recordar que
la propuesta estd encauzada en la metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas.

4.5. Propuesta de escenarios

De acuerdo con la exposicién del programa de estudios de Literatura Universal en
el capitulo anterior, la siguiente propuesta esta encaminada a cumplir con el
proposito de la unidad dos denominada: Las literaturas clasicas grecolatinas de la
antigiiedad a través del ABP. El objetivo de esta unidad es que “el alumno distinga
a los pueblos clasicos de otras culturas de la antigiedad, asimismo que lea
autores grecolatinos y adquiera la habilidad de discernir los valores estéticos y

literarios derivados del contenido de los textos”. (ENP, 1996: 9)

Una de las tematicas de la unidad es el género dramético en Grecia,
especificamente la tragedia. Cabe destacar que la palabra tragedia (tpoywdio)
proviene del vocablo griego tragodia - himno en honor a Dionisos - que a su vez se
deriva del vocablo (tpayoc / tragos), cuyo significado es " Piel de macho cabrio". No
es totalmente claro el motivo por el cual se eligi6 esta denominacién; una
explicacion posible es que durante el culto, los cantantes se disfrazaban de satiros

con patas de cabra.

La tragedia es sin duda una de las mas brillantes invenciones griegas y la que
alcanz6 mayor esplendor: es una pieza teatral en la que dominan las fuerzas
superiores que guian o determinan la actividad de los personajes; estas fuerzas
pueden adaptar la forma de destino, providencia, odio, fortuna, etc. Al final de la
representacion, el protagonista termina infeliz o desgraciado, supone por lo tanto,

el momento cumbre de lucha entre el hombre y el destino. Su objetivo es provocar
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una catarsis o purificacion del espectador. La tragedia fue y sigue siendo el

modelo de perfeccion tematica y formal del género dramético.

En efecto, la unidad tematica: Las literaturas clasicas grecolatinas de la
antigiiedad contempla la ensefianza del teatro griego desde los origenes de la
tragedia hasta Euripides. De hecho, propone la lectura de las obras de los grandes
tragicos griegos: Soéfocles, Esquilo y Euripides. Algunas de ellas son:

Sofocles: Edipo rey, Antigona.

Esquilo: Prometeo encadenado, La Orestiada.

Euripides: Medea, Las Troyanas y Alcestes.

No obstante, para llevar acabo el propdsito de la unidad se seleccioné una lectura
de cada autor del programa de estudios y en algunos casos, otra diferente. Desde
mi punto de vista son textos con tematicas que trascienden el mundo antiguo y
son actuales en el nuestro; mas aun, los valores que exponen los autores clasicos
son universales lo que nos permite analizar y comprender la cultura griega. Por
tanto, las obras elegidas para esta propuestas son: de Sofocles: Edipo Rey y

Electra; de Esquilo: Los Persas y de Euripides: Medea e Ifigenia de Aulide.

Esta unidad también demanda la lectura de una comedia antigua de Aristéfanes,
en este caso se opt6 por la comedia Lisistrata, ya que es un texto que se destaca
al resolver ciertos problemas mundiales como la guerra, a través de situaciones

irbnicas.

Basicamente las obras que se presentan en el programa de estudios son
contempladas para esta secuencia didactica; sin embargo, desde mi perspectiva,
hay otros textos que pueden enriquecer mas la ensefianza de la literatura griega
como las fabulas de Esopo, éstas son las mas reconocidas y retomadas en todo el
mundo por sus enseflanzas. Actualmente se siguen incluyendo sus pequefias
fabulas tanto en los libros infantiles como en los libros de textos de Espafiol en los

seis grados de la educacion primaria en nuestro pais.
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A pesar de que existe una variedad de fabulas, se seleccionaron las siguientes: “El
pavo real y la diosa Juno” y “El envidioso y el avaro”. Ambas, muestran aspectos
presentes en la vida que sin esfuerzo son determinantes en la adolescencia: la

baja autoestima y la envidia.

En suma, esta propuesta didactica contempla ocho obras literarias para la
ensefianza de la literatura griega través del ABP. Asi, la secuencia didactica

empezara con uno de los grandes tragicos de la antigiiedad: Sofocles.

4.5.1. Presentacion del escenario de Edipo rey de Sofocles

Edipo rey forma parte del género dramatico en Grecia. De hecho es una tragedia
que cumple con tres condiciones: poseen personajes eminentes de elevada
condicion social, esta contada en un lenguaje solemne y elevado, y termina con la
muerte, suicidio o locura de uno o varios personajes sacrificados por rebelarse

contra las leyes del destino.

La ensefianza de la tragedia de Edipo rey se llevara a cabo en cuatro sesiones, de
acuerdo con lo estipulado en el programa de estudios; dos sesiones de una hora y
cincuenta minutos (1hr:50min) y dos de cincuenta minutos (50min). Es decir, el
namero de horas a la semana para aplicacién de la clase ABP sera de tres horas
como lo demanda el programa de estudios.

El plan de clase para la ensefianza de Edipo rey tiene los siguientes propositos:
» Que el alumno trabaje de manera organizada.
» Que los alumnos conozcan la tragedia de Edipo rey.
» Que investiguen sobre el tema: el incesto.
» Que vinculen la problematica del escenario con la tragedia de Edipo

rey.
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Como se puede observar no sélo es un objetivo el que se pretende cumplir con el
siguiente plan de clase, sino son cuatro propdsitos que estan vinculados al

objetivo general del programa de estudios, anteriormente mencionado.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propésitos como la planeacion en general de Edipo rey con el ABP fue a través de
un mapa conceptual, mismo que se elaboré después de realizar una lectura
minuciosa de la obra, lo que permiti6 comprender los puntos centrales para

después establecer los propositos de la ensefianza de Edipo.

TRAGEDIA
CASTIGO T

T~

__— MITO

CULPA / l \ DESTINO

PARRICIDIO

De hecho, este instrumento de trabajo se utilizé para cada obra literaria propuesta

en esta secuencia didactica.

Conforme a los propdsitos expuestos es necesario que el docente tome en cuenta

para la realizacion de la clase ABP de Edipo rey los siguientes recursos didacticos:

Libro: Sofocles. Las siete tragedias. Porrtua, México, 2007.
Tarjetas blancas con la leyenda: “Pamela por amor”.

Copias del escenario en forma de pergamino.

w0 NP

Hojas blancas o para reciclar.
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Pizarrén.
Gis y/o plumon.

Television y Dvd.

© N o O

Video del Nacimiento del teatro griego (consta de tres capitulos)
Ficha técnica:
Titulo Original: El nacimiento del teatro griego.
Duracion: 7 MIN
Director: Roberto Jaimes Romo.
Produccién: apoyada por el Instituto Latinoamericano de
Comunicacion Educativa.
Categoria: Animacion.
Idioma: Espafiol.

Link: http://www.culturaclasica.com/

Seccion: video. Pagina: 6.
9. Pelicula: Pamela: secretos de una pasion.
Ficha técnica:
Titulo Original: Pamela por amor. Afio de Produccion: 2007,
Duracién: 104 MIN
Director: Rodolfo Galindo Ubierna
Con: Sergio Bustamante, Carlos Cardan, Fabian Corres
Produccién: México.
Categoria: Drama, Mexicana.

Idioma: Espafiol.

A continuacion se describe el plan de clase para Edipo Rey de Soéfocles con el
ABP.!

LEl plan de clase de Edipo rey esta disefiado para cuatro sesiones o clases. En cada planeacion
de esta secuencia se presentara la descripcion de las actividades y el tiempo estimado para su

realizacion.
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SESION 1. APERTURA DE EDIPO REY (lhora/ 50minutos)

1. Presentacion del teatro griego (10 minutos)
De acuerdo con el programa de estudios de la ENP, la unidad dedicada a las
literaturas clasicas grecolatinas de la antigiedad inicia con las epopeyas
homeéricas (con paisajes de La lliada o La Odisea) seguida del género dramatico,

del cual es parte la tragedia de Edipo rey.

A pesar de que los alumnos pudieran tener cierta informacion de los griegos es
imprescindible que el docente realice una presentacion sobre el teatro griego con
la finalidad de que observen y comprendan este género.

Esta presentacion arranca con la transmisioén de un video de animacién mexicana
titulado “El nacimiento del teatro griego” (Instituto Latinoamericano de
Comunicacion Educativa Enciclomedia). Se seleccioné este video porque de forma
breve y concisa presenta los origenes del teatro griego. Consta de tres capitulos:
el primero, trata sobre algunas caracteristicas de los griegos y del dios Dionisio
(2.33 min.); el segundo, habla sobre el poeta Tespis (2.24min.) y el tercero, acerca
de la definicién de la tragedia (2.05 min.).

2. Resolucion de dudas sobre el vocabulario del video (15 minutos)
Tras la presentacion del video, el docente pedira al grupo que mencione las
palabras que desconocen o que no quedaron claras; por ejemplo: las grandes
dionisiacas, Dionisio, tragedia, entre otras. El docente escribira en el pizarrén cada
una de las palabras desconocidas, cuyo significado explicar4 conforme lo juzgue

necesario.

Aclaradas las dudas de vocabulario, el profesor pedira que la lectura de Edipo rey
gue se hara en casa concluya antes de la tercera sesion. Incluso escribira en el

pizarron la ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada de analisis.

Sofocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.
Fecha: dd / mm.
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3. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)
El profesor solicitara al grupo que formen equipos de cuatro o cinco alumnos.
Debera plantearles que para realizar la seleccibn de compaferos, los equipos
trabajardn durante las cuatro sesiones correspondientes a la ensefianza de Edipo

rey, por tanto la evaluacion sera por equipos.

4. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (10 minutos)
El profesor escribira en el pizarron los roles que cada uno de los alumnos dentro
del equipo desempefara y explicara sus respectivas funciones de forma clara y
precisa. Los roles de los alumnos para trabajar adecuadamente con la técnica

ABP son los siguientes:

a) Lider. Su objetivo es lograr un alto rendimiento entre los comparieros del
equipo. Es el encargado de la organizacién y de la comunicacion del
equipo.

b) Secretario. Es el responsable de organizar la documentacion generada por
el equipo y tenerla lista en todo momento, con el fin de desarrollar las
diferentes actividades que demanda la solucion del problema.

c) Reportero. Es la persona que toma nota de las actividades y aportaciones
de cada uno de los miembros del equipo.

d) Abogado del diablo. Es quien cuestiona criticamente el trabajo del equipo,
algo especialmente importante cuando sus integrantes no pueden generar
un numero adecuado de hipotesis o propuestas de solucién a un problema
dado.

e) Vigilante del tiempo. Su papel consiste en hacer una distribucion eficiente
del tiempo durante las sesiones de trabajo, fomentando la participacion
activa de los miembros del equipo y evitando la divagacion. (Sola, 2005:
122).
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Al terminar pedird a los equipos que elijan de forma libre un cargo, pero se les
aclarard que no podran cambiar de éste durante las siguientes sesiones, ya que

cada uno adquirié de forma voluntaria una responsabilidad especifica.
5. Reparticion del material (3 minutos)

El profesor repartird el material necesario para que cada equipo empiece con las

actividades. En este caso son:

a) Una tarjeta blanca que dice:

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PAMELAPOR AMOR

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ecceccccccce
eecccccccce

b) Un pergamino cerrado que contiene el escenario a trabajar.

El docente explicara al grupo que la tarjeta blanca con esa leyenda es una de las
pistas para resolver el problema que se encuentra escrito en el pergamino

cerrado.
6. Primera lectura del escenario: “La desesperacion” (10 minutos)
El docente pedira a los alumnos que abran el pergamino y leerd en voz alta su

contenido. Asimismo, indicara que a partir de esa lectura deberan poner atencién

a las actividades siguientes.
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LA DESESPERACION

teelee®
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S Emt% 0000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000soomoncoccec®
Y

El préximo mes se llevara a cabo la clausura de curso de Irene, a la cual
deben asistir los padres de familia, sin excepciéon alguna. A pesar de
culminar sus estudios de secundaria con las mejores calificaciones, ella
se encuentra muy afligida; parece no celebrar el reconocimiento que le
tienen preparado en la fiesta de fin de afio escolar.

Los profesores han notado en Irene un extrafia actitud con los
chicos durante las clases, por tal motivo la han llevado dos veces con la
orientadora, sin saber a ciencia cierta el por qué de su comportamiento.
Incluso se les ha informado a sus padres sobre la conducta de su hija,
pero ninguno de ellos ha asistido a las citas propuestas por el area de
orientaciéon debido a que trabajan tiempo completo para mantener a sus
cuatro hijos: Alejandro (cuatro afios), Ulises (siete afios), Elena (once
afios) e Irene (catorce afios).

Sin embargo, cada vez es mas notorio el desagrado e
incomodidad que tiene Irene hacia sus compafieros; por eso prefiere
trabajar estas ultimas clases sola. Ayer la orientadora volvid a reunirse
con ella. Le expresé su deseo de salirse de su casa porque ya no soporta
las constantes agresiones de su padre, ni el amor ciego de su madre por el
mismo. En ese momento, la orientadora se percaté que posiblemente se
trataba de violencia familiar, pero no sabia hasta qué punto eran ciertas
sus conjeturas. Conforme transcurria el testimonio de Irene, la
orientadora comprobd que se trataba de abuso fisico y sexual del padre
hacia Irene y Elena. Esto explicaba el comportamiento de Irene con el
sexo opuesto y su deseo de liberarse de sus padres.

La orientadora ha determinado organizar una exposicion sobre el
abuso sexual y piensa que tu equipo, por ser uno de los més organizados
puede realizar la investigacion. Para ello, deberdn presentar un escrito

detallado de los aspectos histéricos, sociales y culturales acerca del tema.

. .
B .
et 0000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000°
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7. Indagacién de conocimientos previos (20 minutos)
Antes de iniciar con la tematica, el docente exploraré los conocimientos previos de
los alumnos a través de las siguientes preguntas, como una forma de conducirlos
al tema de la tragedia de Edipo rey. Cada equipo debera redactar sus respuestas
en una hoja blanca.

a) ¢ Qué entienden por violacién?

b) ¢ Cuales tipos de violacion conocen?

¢) Relatar si conocen algun tipo de violacion.

8. Exposicion de respuestas (20 minutos)

De acuerdo con el nimero de equipos, el docente elegird dos equipos para
contestar la primera pregunta y, asi respectivamente con los otras dos. Cabe
recordar que la participacion de los alumnos estd basada en el rol que eligieron
desempafar en sus respectivos equipos; es decir, no todos los miembros del
equipo van a externar las respuestas sino soOlo quién se adjudicé dicha
responsabilidad, en este caso sera el secretario. A su vez el docente, escribira las
palabras clave de cada una de las respuestas de los equipos con el propésito de
identificar el tema.

DESARROLLO DE EDIPO REY
9. Lectura de la primera pista (20 minutos)
El profesor pedira al vocero de cada equipo que lea la tarjeta:

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PAMELAPOR AMOR

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ecceccccccce
eeccccccccca

El docente realizara de forma general ciertas preguntas que guien a los equipos a
la proxima pista. Cabe aclarar que éstas son algunas posibles interrogantes que
puede realizar el docente, ya que va a depender de las respuestas que los
alumnos expresen.

¢, Qué les sugiere la frase?

¢Habla de amor?
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¢De quién o hacia quién?
¢ Creen que sea una cancion?
¢ O acaso es una novela o cuento que conocen?
Con las deducciones que realicen los alumnos se dara por terminada la sesion

uno.

SESION 2. DESARROLLO DE EDIPO REY (50 minutos)

1. Recapitulacion de la clase anterior (10 minutos)
El docente pedird de forma arbitraria a dos alumnos que funjan como abogados
del diablo en los equipos que realicen un resumen de la clase anterior. El docente

retomara las ideas expuestas para continuar con las pistas del escenario.

2. Guion de la pelicula (5 minutos)
El profesor indicara que se va a proyectar la pelicula: “Pamela por amor”, de la
cual se les pedird que en una hoja blanca por equipos realicen las siguientes

actividades:

Instrucciones: Escribe las caracteristicas personales, fisicas y psicoldgicas de la protagonista.
Redacta brevemente cuél consideras que es el tema de la pelicula.
a) Caracteristicas personales de la protagonista:
Nombre: Pamela.
Nacionalidad: mexicana.
Edad: 21 afos.
Caracteristicas fisicas y psicoldgicas.
b) ¢ Cual es el tema de la pelicula? El incesto.

3. Proyeccion de la pelicula (35 minutos)
El docente proyectard un fragmento del video donde se muestra la relacion
incestuosa en una familia mexicana. Al finalizar, se les solicitara traer para la

préxima clase el pergamino u (escenario) con el que trabajaran la siguiente sesion.
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SINOPSIS
Victor, un hombre de 45 afios y Pamela, una joven de 21
afios, se inventan una doble vida, para asi permitirse vivir

una pasion que los llevard a cruzar todos los limites y

explorar sus fantasias. A lo largo de la pelicula se da la
impresion de que Pamela es simplemente una chica que
juega a la vez que paulatinamente se va involucrando
sentimentalmente con Victor, sin embargo, casi al final
de la pelicula se devela gue ellos tenian una relacion

amorosa previa que habian interrumpido y que ademas

Victor es el padre de Pamela.

SESION 3. DESARROLLO DE EDIPO REY (1 hora /50 minutos)

1. Discusién de equipos (8 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas del personaje central, asi como la

historia de la pelicula de acuerdo con los roles establecidos por cada equipo.

2. Exposicion de equipos (15 minutos)
Los equipos conformados desde el inicio de la secuencia expondran brevemente
sus respuestas, mientras tanto el docente guiara las exposiciones con la finalidad
de que puedan resolver el escenario con mayor facilidad.

3. Comprobacion de la lectura individual de Edipo rey (10 minutos)
Con la finalidad de verificar que los alumnos realizaron la lectura de Edipo rey
requerida desde el primer dia de clase se les aplicara de manera individual el

siguiente crucigrama referente a la obra.

Instrucciones: Ahora que ya leiste Edipo rey de So6focles podras poner a prueba tu capacidad

lectora. Lee con atencion las claves y escribe la palabra correspondiente en las casillas.
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VERTICALES

1. Los supuestos padres de Edipo son del reino
de...

3. Enfermedad que azot6 la ciudad.

5. Monstruo con rostro y pecho de muijer,
patas y cola de leon y alas de pajaro que
aparece en la obra.

7. Autor de Edipo Rey.

9. Edipo supo del origen de la enfermedad que
azoto6 la ciudad a través del...
HORIZONTALES

2. Accibén que realiza la madre — esposa de
Edipo.

4. ;Quién es el asesino de Layo?

6. Ciudad del reino de Edipo.

8. Nombre de la madre — esposa de Edipo.

10. Parte del cuerpo que es castigada por Edipo.
4. Revision del crucigrama. (15 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para corroborar el

crucigrama. Las respuestas son las siguientes:




5. Segunda lectura del escenario: “La desesperacion” (10 minutos)
Tras haber realizado un sondeo sobre la lectura de Edipo rey, asi como las pistas
qgue se han ido cubriendo a largo de las dos sesiones anteriores se les pedira a los

equipos volver a leer el pergamino para resolverlo.

6. Resolucién del escenario: “La desesperacion” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.

Para que los alumnos puedan llegar a comprender el escenario, primero se les
preguntard si tienen dudas del vocabulario, en este caso, no hay palabras que les
resulten desconocidas; sin embargo, es necesario corroborar que los alumnos no

tengan dudas y asi poder avanzar a la siguiente actividad.
b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario. Este cuadro les

ayudara a definir el problema.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.
El cuadro anterior es clave para identificar el problema planteado en el escenario,

el docente supervisara por equipos el cuadro.
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¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Irene terminard la secundaria.

Irene tiene las mejores calificaciones.
Irene esta muy afligida. ¢Por qué esta afligida Irene?

Irene tiene una extrafa actitud. ¢El porqué de la actitud de Irene
Los padres de Irene no asisten a los citatorios. | hacia los chicos de la escuela?

Irene prefiere trabajar sola en clase.

Irene desea salirse de su casa por las agresiones
de su padre.

La orientadora sospecha de violencia familiar.
La orientadora comprueba el abuso fisico y
sexual del padre hacia Irene y Elena.

La orientadora organiza una exposicion sobre | ;Como comprobd la orientadora de

el abuso sexual. Irene el abuso fisico y sexual?

d) Planteamiento del problema.

Para delimitar el problema, el docente pedira por equipo un recuento de las pistas:

¢ Preguntas abiertas sobre la violacion.

e La tarjeta blanca con la leyenda: “Pamela por amor”.

e La pelicula: “Pamela: secretos de una pasiéon”.
Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos para
reconocer el problema real del escenario: “La desesperacion”.

¢, Qué le sucedi6 a Irene?

¢, Qué indicios nos mostré Irene?

¢, Quién es el autor de la agresion?

¢, Qué tipo de violacion sufrio Irene?

Lo anterior, les permitira llegar al problema real: el abuso sexual y fisico del padre
hacia sus hijas, este tipo de violacion es denominada como incesto ya que se lleva
a cabo una relacion carnal entre parientes de manera involuntaria por parte de las

victimas, en este caso, entre Irene y su hermana.
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7. Relacion de la tragedia de Edipo rey con el escenario “La
desesperacion” (20 minutos)
Una vez resultas las preguntas del planteamiento del problema (paso 6, inciso d)
el profesor vinculara el escenario “La desesperacion” con la tragedia de Edipo rey
por medio de las siguientes pistas:

¢ Podemos vincular el escenario “La desesperacion” con la tragedia de
Edipo rey? Si/No ¢ Por qué?

¢, Hay algun aspecto que se relacione?, ¢ cual?

¢, Cual es la problemética en Edipo rey?

¢, Cuales son los principales acontecimientos en el desarrollo de la tragedia?

Estas son algunas de las pistas que el docente puede analizar con los alumnos,
no obstante, con base en las respuestas del alumnado el profesor elaborara otras
pistas siempre y cuando no se desvien de los propdsitos de la secuencia: el tema
de la tragedia de Edipo rey.

8. Tarea parala proxima clase.
Después de analizar en forma conjunta el escenario “La desesperacion” con Edipo
rey, el docente pedira de tarea por equipo un trabajo escrito y su exposicién, para
ello debera tomar en cuenta los siguientes pasos:

a) Buscar por equipos informacion sobre el tema del escenario: el incesto,
tanto en fuentes documentales (libros, revistas, enciclopedias, periddico) como
electronicos (Internet).

b) Analizar la informacion obtenida sobre el tema.

¢) Relacionar la informacion obtenida con el analisis realizado en clase

sobre Edipo rey.

Los requisitos para el trabajo escrito seran:
a) Contenido: introduccion, desarrollo y conclusion.
b) Extension: entre tres y cinco cuartillas.

c) Bibliografia.
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d) Presentacion: hojas blancas, a méaquina y/o computadora, Folder. La
portada debera llevar los siguientes datos: fecha, grupo, nombre de los

integrantes de equipo, titulo del trabajo.

La exposicion deberd cumplir con lo siguiente:
a) Exposicion: la realizardn sélo dos integrantes de equipos (lider y el
reportero).
b) Presentacion: por rotafolios. Debera incluir informacion sobre el incesto y su
vinculacion con la obra de Edipo rey.
c) Tiempo: maximo 15 minutos, pero ello dependera de namero de grupos
conformados desde el inicio de clase.

d) Los expositores no deberan leer el tema.

SESION 4. CIERRE EDIPO REY (50 minutos)

1. Exposicion de equipos sobre el tema del escenario.
De acuerdo con los equipos establecidos, el profesor indicara el orden de las
exposiciones y al final solicitard el trabajo escrito de los equipos sobre el tema

tratado.
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4.5.2. Presentacion del escenario de Electra de Sé6focles

Electra es otra tragedia reconocida de Soéfocles. La obra narra los
acontecimientos que siguieron a la muerte de Agamenon (padre de Electra y
Orestes) como la usurpacion del trono, la venganza de Orestes y las peripecias
sufridas por Electra. El tema central del relato es la venganza y sus implicaciones

sociales e individuales dentro de la obra.

La ensefianza de la tragedia de Electra se llevar4 a cabo en tres sesiones, de
acuerdo con lo estipulado en el programa de estudios; dos sesiones de cincuenta
minutos (50min) y una de hora cincuenta minutos (1hr:50min). Es decir, el nGmero
de horas a la semana para aplicacion de la clase ABP sera de tres horas como lo

demanda el programa de estudios.

Asimismo, el profesor pedird que la lectura de Electra que se hara en casa
concluya antes de la segunda sesion. Incluso escribira en el pizarrén la ficha

bibliografica de la obra y la fecha estimada de andlisis.

Sofocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Electra tiene el siguiente propdsito:
Que el alumno realice la comprension de lectura de la tragedia Electra.
A partir de ello, conozca el argumento de la tragedia; mediante el
intercambio de ideas con sus comparieros realice una reflexién del tema

de la tragedia: la venganza y vincule la tragedia a su vida cotidiana.

El instrumento utilizado para elaborar el propd6sito como la planeacion en general
de Electra fue a través del siguiente mapa conceptual. Este permiti6 comprender
los puntos centrales de la obra y asi establecer los propositos de la ensefianza de

Electra.
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SOFOCLES

HEROINA REBELDE T TRAGEDIA

PUBLICA

ADULTERIO

«— —

CASTIGO ASESINATO

VAN

JUSTICIA

Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeaciéon son:

Gis y/o plumén.

Hojas blancas.

1. Libro: Séfocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.

2. Fotocopias del escenario: “El examen”.

3. Fotocopias de la letra de la cancion: “Puedes contar conmigo”.
4. Tres sobres media carta.

5. Grabadora.

6. Pizarrén.

7.

8.

9.

CD titulado BARAKALDO D.F. (CD+DVD)

Intérprete: MAGO DE OZ
Formato: CD

Origen: Nacional

Ano: 2008

A continuacion se describe el plan de clase de Electra de Séfocles con el ABP.
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SESION 1. APERTURA DE ELECTRA (50minutos)

1. Organizacién de equipos de trabajo (5 minutos)
En cada plan de clase el profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro o
cinco alumnos segun el nimero de alumnos por grupo. Los roles en los equipos
de trabajo seran nuevos para que todos los integrantes de los equipos realicen los
cinco roles de trabajo.

2. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (10 minutos)
Por ser el segundo plan de clase, el profesor volvera a describir de forma breve los
roles: lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante del tiempo. Sin
embargo, ahora el docente distribuira los roles de acuerdo al desempefio de cada

equipo de trabajo.

3. Reparticion del material (3 minutos)
El profesor repartira el material de trabajo para Electra. En este caso son: tres
sobres cerrados etiquetados con dibujos (dos hermanos, una calavera y un foco)

que contienen:

a) El escenario o problema. Q

b) La historia de Cain y Abel (Génesis 4: 1-16) #=

c) La letra de la cancion: Puedes contar conmigo.
El docente indicara que el lider del equipo sea el responsable del material.

4. Primeralectura del escenario: “El examen” (5 minutos)

El docente pedira a los alumnos que abran el sobre (escenario) Q y leerd en voz
alta su contenido. Indicara que a partir de esa lectura deberan poner atencion a las

actividades siguientes.
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EL EXAMEN

Mi prima Ariadna no es una muchacha como las demés. Ariadna es una de
esas mujeres que todo hombre desea encontrar: “una en un millon” -les
decia continuamente a mis amigos. Una chica reservada, agradable y su trato
correcto. Estaba educada a la antigua, acostumbrada a obedecer y respetar a
Sus mayores y a sus maestros ademas de cumplir con sus responsabilidades.
Lo Unico que le interesa es salir de la preparatoria con buenas calificaciones
para ingresar a la universidad.

Asi como existe Ariadna hay quienes deciden disfrutar su juventud
con cierta rebeldia, sin preocupaciones o tomar riesgos innecesarios, ese es
el caso de Electra, hermana de Ariadna. Ambas son mis comparfieras en la
clase de Literatura Universal. Los tres primos aprobamos los primeros dos
parciales con buenas calificaciones pero en este tercer periodo, mi prima
Ariadna y Yo estamos nerviosos por la nueva evaluacién. Electra y sus dos
Unicas amigas no comparten esa preocupacion y sin razén aparente estaban
alegres; sin embargo cuando les pregunte sobre el examen, sélo expresaron
una palabra: “bien” pero el tono con el que respondieron mostraba apatia.

Llego el dia de la entrega de calificaciones. El grupo esperaba a la
maestra. De repente entré la consejera azotando la puerta y diciendo con una
voz enfurecida: “siéntese, nadie sale del salon hasta que yo lo diga”.

Avanzd hacia la banca de Ariadna y le pregunté de donde habia
sacado el examen de Literatura. Todavia asombrada por lo que acababa de
oir se limitd a negarlo. Todos estamos confundidos, nadie podia creer que
ella tuviera el examen, mucho menos Yo, porque todo un fin de semana me
la pasé estudiando con ella en su casa.

Era muy extrafio, asi que me atrevi a preguntarle como sabia que fue

Ariadna y no alguien més.
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La consejera explico: “el dia que se aplicéd el examen recorrio los
pasillos del edificio B, vio a varias chicas resolviendo al parecer una
guia, ellas al verme cerraron sus cuadernos; lo que me caus6 sospecha.
Al comparar sus notas adverti que se trataba del examen del tercer parcial
de Literatura Universal. Y me confirmaron que la hermana de Electra los
habia fotocopiado. La misma Electra lo corrobord esta mafiana en mi
oficina.”

En el salon nadie sabia por que su propia hermana la habia
denunciado. Todos miraron con asombro a Ariadna, a la cual se le
Ilenaron de los ojos de lagrimas. A pesar de que tenia todo en su contra
imploré a la consejera que creyera en ella y dudara de quienes la habian
acusado, porque ella sabia que no era capaz de realizar dicha falta. La
explicacién poco convencid a la consejera que habia resuelto junto con el
director la expulsion de la estudiante de la preparatoria.

Al ser mi prima, espero que td me ayudes a descubrir el motivo
que tuvo Electra para acusar a su hermana; una vez aclarada la situacion
tu equipo realizara un escrito donde argumenten a favor de Ariadna y se
la envien al director de la preparatoria para que no la expulsen de la

escuela. Gracias, Jorge.

5. Indagacion de conocimientos previos (10 minutos)
El docente explorara los conocimientos previos de los alumnos. Escribira en el
pizarron el siguiente refran:
“Ojo por ojo, diente por diente”.
Cada equipo respondera en una hoja blanca las siguientes preguntas:
a) ¢ A qué se refiere el refran?
b) ¢ Cuando o en qué circunstancias se utiliza?

c) Da un ejemplo o vivencia de su uso.
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6. Exposicion de respuestas (15 minutos)
De acuerdo con el nidmero de equipos, el docente elegir4 tres equipos para
contestar las dos preguntas y el ultimo dara un ejemplo o vivencia. Incluso soélo
tomara la palabra a quien se le encomendd dicho rol (secretario). Conforme las
respuestas de los equipos, el docente retomara las ideas principales para realizar

una sintesis de lo expuesto.

SESION 2. DESARROLLO DE ELECTRA (1 hora / 50 minutos)

1. Lectura de la primera pista (10 minutos)

Cada equipo leera el contenido del sobre:
Cain y Abel.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. .,
.

.

GENESIS 4

Génesis 4:1. Conocié Adan a su mujer Eva, la cual concibié y dio a luz a Cain, y dijo: -Por voluntad de Jehovéa he
adquirido varon.

Génesis 4:2. Después dio a luz a su hermano Abel. Y Abel fue pastor de ovejas, y Cain fue labrador de la tierra.
Génesis 4:3. Y aconteci6 andando el tiempo, que Cain trajo del fruto de la tierra una ofrenda a Jehova.

Génesis 4:4.Y Abel trajo también de los primogénitos de sus ovejas, de lo mas gordo de ellas. Y miré Jehova con
agrado a Abel y a su ofrenda;

Génesis 4:5. Pero no mird con agrado a Cain y a la ofrenda suya. Y se ensafi6 Cain en gran manera, y decayé su
semblante.

Génesis 4:6. Entonces Jehova dijo a Cain: -4 Por qué te has ensafiado, y por qué ha decaido tu semblante?

Génesis 4:7. Si bien hicieres, ¢ no seras enaltecido? y si no hicieres bien, el pecado esta a la puerta; con todo esto,
a ti sera su deseo, y tu te ensefiorearas de él.

Génesis 4:8. Y dijo Cain a su hermano Abel: -Salgamos al campo. Y acontecié que estando ellos en el campo, Cain
se levanté contra su hermano Abel, y lo maté.

Génesis 4:9. Y Jehova dijo a Cain: -;Donde esta Abel tu hermano? Y él respondi6: -No sé. ; Soy yo acaso guarda
de mi hermano?

Génesis 4:10. Y él le dijo: ; Qué has hecho? La voz de la sangre de tu hermano clama a mi desde la tierra.

. .
.
.....
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




....

Génesis 4:11. Ahora, pues, maldito seas tu de la tierra, que abrid su boca para recibir de tu mano la sangre de tu
hermano.

Génesis 4:12. Cuando labres la tierra, no te volvera a dar su fuerza; errante y extranjero seras en la Tierra.
Génesis 4:13. Y dijo Cain a Jehova: Grande es mi castigo para ser soportado.

Génesis 4:14. He aqui me echas hoy de la Tierra, y de tu presencia me esconderé, y seré errante y extranjero en la
Tierra; y sucedera que cualquiera que me hallare, me matara.

Génesis 4:15. Y le respondié Jehova: Ciertamente cualquiera que matare a Cain, siete veces sera castigado. Entonces
Jehova puso sefial en Cain, para que no lo matase cualquiera que le hallara.

Génesis 4:16. Salid, pues, Cain de delante de Jehova, y habit6 en tierra de Nod, al oriente de Edén.

N o
.........

Los equipos responderan a las siguientes preguntas en hojas blancas, como una
forma de guiar a los alumnos a la problematica del escenario “El examen”.

¢,Cual fue el oficio de Cain?

¢A qué se dedicaba Abel?

¢, Qué ofrecian Cain y Abel a Dios?

¢Por qué matod Cain a su hermano?

¢ Qué significado tiene: “la voz de la sangre de tu hermano clama a mi desde la

tierra”? (Gén 4,10).

¢, Qué clama Abel a Jehova?

¢,Cual fue el castigo de Cain?

2. Exposicion de respuestas (10 minutos)
A cada equipo se le solicitara la respuesta de una pregunta. No obstante, si al
equipo le falté agregar informacion o estan en desacuerdo con lo expuesto podran

manifestar sus inquietudes y colaborar para ampliar o modificar la respuesta.
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3. Lectura de la segunda pista (10minutos)

()

‘. . - .
Cada equipo abrira el sobre: % gue contiene una hoja color gris con la letra de
la cancion: “Puedes contar conmigo” del Mago de Oz. El profesor reproducira el

CD. La cancidn nos indica en cierta forma el tema a tratar: la venganza.

PUEDES CONTAR CONMIGO
Tras una méascara y bajo un disfraz
Se esconde la ira de un pueblo que pide justicia,
Que tiene hambre de libertad
Desde que ella su amada murio
Victima de una venganza
Sus lagrimas fueron fundiendo una espada de fe.

I

I

I

I

I

I

I

I

Saber encajar las derrotas también es vencer :
Y si hay que morir mejor sera luchando, |
Y si hay que vivir serd pensando en ti 1
Con tus besos forjé mi espada y mi armadura 1
Podras contar conmigo amor yo morireé. :
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Bajo la atenta mirada del sol

Vive una vida escondida.

Y en los suburbios del alma se cambia de piel,
La Unica causa perdida es la que se abandona
Saber encajar las derrotas también es vencer.

Y si hay que morir mejor sera luchando,

Y si hay que vivir sera pensando en ti

Con tus besos forjé mi espada y mi armadura
Podréas contar conmigo amor por ti yo moriré.

Al finalizar la reproduccién de la cancién, el docente solicitara por escrito a los
equipos una reflexién sobre su contenido. Incluso, si los alumnos no estan seguros

de lo se trata, repetira la cancion para continuar con las actividades.

4. Relacién de pistas (15 minutos)
Los equipos relacionaran la historia de Cain y Abel con la cancién del Mago de Oz

con base en las siguientes preguntas:
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¢ Existe una relacion entre la historia de Cain y Abel?

Si/ No, ¢por qué?

¢, Cual seria esa relacion?
Como mencionamos anteriormente, éstas son algunas interrogantes que tienen
como proposito relacionar las pistas con el escenario, sin embargo pueden sufrir

modificaciones de acuerdo con las respuestas de los equipos.

5. Comprobacion de la lectura de Electra (10 minutos)
Para verificar que los alumnos realizaron la lectura de Electra, los equipos se
desintegraran y formaran parejas. Cada alumno realizar4 dos preguntas a su
compariero(a) a cerca de la obra de Sofocles, sus respuestas seran anotadas en

una hoja blanca con sus respectivos nombres.

6. Revision de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para revisar las preguntas
y respuestas de las parejas. Conforme se presenten las dudas el propio profesor
las aclarara. Después de esta actividad, los alumnos volveran a conformar sus

equipos de trabajo.

7. Segunda lectura del escenario: “El examen” (5 minutos)
Tras haber realizado un sondeo sobre la lectura de Electra, asi como las pistas

que se han ido cubriendo a largo de la sesién anterior, se les pedira a los equipos

volver a leer el contenido del sobre Q

8. Resolucién del escenario: “El examen” (30 minutos)
El docente guiard a los alumnos para resolver el problema planteado con los
siguientes pasos a seguir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario
El docente preguntara a los equipos si tienen dudas sobre el vocabulario, en este

caso, no hay palabras que les resulten desconocidas; sin embargo, es necesario

que los alumnos no tengan ninguna duda para comprender el escenario.
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b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarrobn un cuadro de datos que deberan llenar los
equipos en hojas blancas con base en el escenario; el cual les ayudara a definir el

problema.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.

El docente supervisara por equipos el cuadro para delimitar el problema real.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Ariadna es una chica reservada, educada,
agradable, respeta a sus mayores y/o maestros, | Las caracteristicas de Electra,
responsable. hermana de Ariadna.

Electra es hermana de Ariadna.
Asisten juntas a la clase de Literatura Universal. El motivo de Electra para acusar
Ariadna y Jorge (su primo) estan preocupados por | a su hermana de tener el examen
el parcial de la materia. de Literatura universal.

Electra y sus dos Unicas amigas estan alegres.

La consejera se enfurecié porque alguien habia
fotocopiado el examen.

La consejera interrog6 a Ariadna.

Ariadna negd dicha acusacion.

Electra, hermana de Ariadna la denuncié con la
consejera.

Ariadna suplicé a la consejera de ser inocente.

La consejera y el director la expulsarian de la
escuela.

Jorge (primo de Ariadna) pide ayuda.
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d) Planteamiento del problema.
Para identificar el problema el docente pedird por equipos un recuento de las
pistas, éstas fueron:
e Historia de Cain y Abel (Génesis 4: 1-16).
e La cancion: “Puedes contar conmigo”.
No obstante, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Electra: la venganza por el asesinato de su padre a

manos del amante de su madre.

9. Relacion de la tragedia de Electra con el escenario: “El examen” (15
minutos)
El docente a través de algunas preguntas relacionara a la tragedia de Electra con
el escenario “El examen”.

¢Podemos vincular el escenario con la tragedia de Electra?

Si/No, ¢,por qué?

¢, Hay algun aspecto que se relacione?, ¢ cual?

¢, Cudl es la problemética en Electra?, ¢como lo sabemos?

¢ Cuél es la solucion al problema?

Estas son algunas interrogantes que el docente puede analizar con los alumnos,
no obstante, con base en las respuestas del alumnado el profesor elaborara otras,
siempre y cuando no se desvien de los propoésitos de la secuencia. Con ello se da

por terminada la sesion dos.

SESION 3. CIERRE DE ELECTRA (50 minutos)

1. Elaboracion de un escrito: carta (25 minutos)
Después de analizar en forma conjunta las preguntas de la sesion anterior, el
docente pedira a los equipos realizar la actividad del escenario: elaborar un escrito

donde argumenten a favor de Ariadna para que no la expulsen de la preparatoria.
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La carta debe tener los siguientes:
a) Elementos:
e Lugary fecha.
e Destinatario: director de la preparatoria.
e Texto: asunto de la carta (argumentacion9.
e Despedida.
e Firma. Nombre de los integrantes del equipo.
b) Estructura:
¢ Introduccion: explicar brevemente el motivo de la carta.
e Desarrollo: presentar la informacion (argumentos) de forma clara y precisa.

e Conclusion: resumir el asunto.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)
Como parte de la evaluacion, los equipos expondran sus cartas.
La exposicion sera de cinco minutos; el vocero de cada equipo leera su carta. Al
finalizar las exposiciones, las cartas serdn entregadas al docente. Con esta

actividad se termina la propuesta de la tragedia de Electra.
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4.5.3. Presentacion del escenario de Medea de Euripides
Medea es una de las tragedias mas reconocidas de Euripides. Fue representada
en el 431, fecha del comienzo de la guerra del Peloponeso. En ella, Medea es la

protagonista de la obra que comete infanticidio.

La ensefianza de la tragedia de Medea se llevara a cabo en cuatro sesiones: una
sesion de una hora cincuenta minutos (1hr:50min) y tres de cincuenta minutos
(50min). Asimismo, el profesor pedira que la lectura de Medea que se hard en
casa concluya antes de la segunda sesién. De hecho, escribira en el pizarrén la

ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada de analisis.

Euripides. Las diecinueve tragedias. Porrda, México, 2006.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Medea tiene los siguientes propdsitos:
» Que el alumno conozca la tragedia de Euripides.
» Que por medio del argumento de la pelicula “Los motivos de luz” los
alumnos se acerquen a la literatura griega.
» Que los alumnos se integren como equipo y mediante el intercambio

de ideas lleguen a definir el argumento de Medea.

El instrumento utilizado para elaborar el proposito como la planeacién en general
de Medea fue a través del siguiente mapa conceptual. Este permiti6 comprender
los puntos centrales de la obra y asi establecer los propdésitos de la ensefianza de

Medea.

TRAGEDIA

FILICIDIO |« —1 TRAICION

AMOR
DESMEDIDO

LOCURA / l \
EXILIO

VENGANZA
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Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeacion son:

1.

© 0 N o o bk W N

Libro: Euripides. Las diecinueve tragedias. Porria, México, 2006.
Fotocopias del escenario.

Cartulinas.

Recortes de periodico (noticias).

Pizarron.

Gis y/o plumén.

Hojas blancas.

Television y Dvd.

Pelicula: Los motivos de luz.

Ficha técnica

Titulo Original: Los motivos de luz.

Ano de Produccion: 1985.

Duracién: 96 min.

Director: Felipe Cazals.

Con: Patricia Reyes Spindola (Luz), Alonso Echanove (Sebastian),
Ana Ofelia Murguia (suegra de Luz), Delia Casanova (doctora
Rebollar), José Angel Garcia, Carlos Cardan, Adriana Rojo.
Produccion: Chimalistac Postproduccion, S. A.

Categoria: Drama social.

A continuacion se describe el plan de clase ABP para Medea de Sofocles.

SESION 1. APERTURA DE MEDEA (50 minutos)

1. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)

El profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro cinco alumnos segun el
namero de alumnos por grupo. La agrupacion de alumnos sera por un mismo rol,
es decir, aquellos alumnos que fungieron como abogados del diablo en la
planeacion de Edipo rey, integraran un equipo y asi respectivamente; esta forma
de integracion de equipo tiene como propdsito no sélo desempefar una funcién

diferente sino integrar a aquellos alumnos que estan relegados o apartados del

grupo con sus comparieros.

150

—
et



2. Asignacién de roles y responsabilidades del equipo (5 minutos)
De la misma forma, el profesor volvera a describir de forma breve los roles: lider,
secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante del tiempo. Conformados los

equipos los alumnos adquiriran de forma libre su rol dentro de su equipo.

3. Primeralectura del escenario: “Crimen familiar” (8 minutos)
El docente repartira a cada grupo un folder rotulado: “Expediente 2009-Crimen” y
leera en voz alta su contenido. Apuntara que a partir de esa lectura deberan poner

atencion a las actividades siguientes.

CRIMEN FAMILIAR

Guillermo Pérez, el fiscal de Homicidios de la Procuraduria capitalina,
se encontraba en su departamento cenando placidamente en compariia de sus
dos hijos y su mujer, cuando inesperadamente sond su celular nuevo, su esposa
al oirlo mostrd cierta molestia en su rostro porque siempre que lo llamaban del
trabajo salia presuroso al lugar indicado. En la linea se escuch6 una voz seria 'y
ronca, era Martinez, el comandante de la policia. Martinez le explicé que
habian recibido un comunicado a la dependencia de un posible crimen. Por tal
motivo le pidi6 al fiscal que se dirigiera al lugar de los hechos. Pérez finaliz6 la
Ilamada con una cara preocupada y se despidi6 de su familia. En el trayecto, no
podia apartar su mente del hecho, continuamente se preguntaba si se trataria de
un asesinato o una fechoria o quizas algo méas grave que requeria su presencia,
lo extrafio del caso es que no habia detalles. Ello le provocaba inquietud y
miedo de saberlo.
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Al llegar, salud6 con amabilidad al comandante Martinez. El equipo de
Martinez le informo6 que habia dos nifios muertos, uno en la sala y otro en una
recamara, pero no podian identificar los cuerpos hasta que llegaran los peritos
para realizar la investigacion del lamentable crimen. Ambos estaban
impacientes por conocer mas datos sobre el hecho, asi que buscaron a los
vecinos para saber de la familia, sin éxito alguno regresaron al departamento.

Después de quince minutos de espera, el fiscal no perdié tiempo en
saludar a los peritos y entraron al departamento. Lo primero que encontraron
en la sala fue la proyeccion de una pelicula titulada: “Los motivos de luz”.

En la mesa de centro se encontraban varios periddicos de meses
anteriores. Ninguno imaginaba la relacion que podia tener con los sucesos; sin
embargo, los peritos les explicaron que todo lo que hay en el departamento
conlleva una explicacién del crimen.

Al revisar los periodicos, Martinez observé que los periddicos no
estaban completos sélo tenian algunas secciones y al parecer habia notas
resaltadas de color rojo. Una de las notas decia: “...para vengarse de su
marido”.

Al leer el titular de la noticia inmediatamente, los peritos decidieron
entrar a la otra escena del crimen: la recAmara, quizas encontrarian ahi mas
indicios sobre el caso. El fiscal Pérez encontro trozos de una foto. Al unirlos
se percatd que era la familia: dos nifios, un hombre de aproximadamente 40
afios y una mujer de 35 afos. Siguieron rastreando el cuarto. EI comandante
Martinez encontré debajo de la cama mas fotos, ahora eran del padre con dos

personas del sexo opuesto, una era su mujer y la otra una desconocida.
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Habia pasado una hora cuando se escucharon continuos lamentos que llamé
la atencion de todos. Al regresar a la sala, estaba el padre abrazando a su hijo.
Ahora todos se preguntaban por la madre. El fiscal y el comandante iniciaron el
interrogatorio pero sin éxito alguno.

Durante varias semanas siguieron las pistas encontradas en el lugar del
crimen pero no resolvieron el caso, asi que td y tu equipo pueden ayudar al fiscal
Pérez a revelar el movil del crimen. La fiscalia de la Procuraduria capitalina esta

dispuesta a dar reconocimiento publico a los estudiantes que esclarezcan este caso.

\o )

4. Visualizacion de la primera pista (10 minutos)

El docente colocara en el pizarron una cartulina con el titular de una nota

informativa.

ASESINA UNA BRASILENA A SU BEBE PARA
VENGARSE DEL MARIDO

Inmediatamente, el docente realizara ciertas preguntas para conocer la tematica
de la noticia, ya que siempre el titular o cabeza es una sintesis del contenido de la
misma.

¢ Es parte de un libro, revista o periédico?

¢, ES una noticia?

¢, Como saben que es una noticia?

¢,De qué se puede tratar?
Cabe recordar que la participacion de los alumnos forma parte de su evaluacion

formativa, por tanto el docente debera estar pendiente de las participaciones.

5. Reparticion del material (2 minutos)
El profesor repartird la noticia completa del titular anterior a cada equipo para

corroborar sus deducciones.
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] Siglo de Torreon.

08 de septiembre de 2003.

Asesina una brasilefia a su bebé para vengarse del marido

BRASILIA, BRASIL, (SUN-AEE).- Una mujer brasilefia apufialo y degollé a su bebé
para vengarse del marido, con el que tuvo una discusién pocos minutos antes,
informaron ayer fuentes policiales.

El filicidio ocurrié anoche en la pequefia ciudad de Peruibe, en el estado de Sao
Paulo, segun los investigadores citados por la agencia de noticias Estado.

La mujer, identificada como Renata Pereira da Silva, de 21 afios, presuntamente
sufrié una crisis nerviosa tras una discusion conyugal; con un cuchillo de cocina,
apunald a su hija de un afo en la barriga.

Como la menor comenzd a llorar, lo que llamo la atencién de los vecinos, la
filicida decidid cortarle la garganta con el mismo cuchillo, todo frente a su otro
hijo, de tres afios.

El padre de la menor dijo a la policia que no pudo impedir el homicidio debido a
que, tras la discusién, salié de casa para caminar un poco y tranquilizarse.

La policia llegé a la residencia en donde ocurrido el crimen, alertada por los
vecinos, y encontrd a la homicida sentada en el piso de la cocina y llorando.

Al ser interrogada sobre lo que habia ocurrido, apenas sefialé hacia una bolsa
plastica en la que estaba el cuerpo de la menor y que habia escondido debajo del
lava platos.

La mujer fue arrestada y conducida al Instituto de Medicina Legal, en donde se
constato que no habia actuado bajo el efecto de drogas o alcohol.

En su confesidon a la policia, la mujer dijo que tan sélo pretendia vengarse del

marido.

6. Andlisis de la noticia por equipo (20 minutos)

El docente escribird en el pizarrén un cuadro sindptico sobre los elementos que
integran cualquier hecho noticioso y explicara brevemente su contenido para
realizar la siguiente actividad.
4 ¢Quién? Los sujetos que aparecen en la noticia. (Instituciones,

asociaciones, gobiernos que protagonizan la accion).

¢Que? Implica los acontecimientos (hecho).
Preguntas basicas: _< ¢Como? Forma en que ocurrid el hecho (circunstancias).

¢Cuando? Situa la accién en un tiempo.

¢Dénde? Delimita el lugar de los hechos.
¢Por que? / ¢Para qué? Explica las razones de que se den los
\— hechos (finalidad o causa).
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El profesor solicitara a los equipos analizar la noticia: “Asesina mujer brasilefa a

su bebé para vengarse de su marido” mediante el cuadro sindptico.

¢Quién? Mujer brasilefia llamada Renata Pereira da Silva,
de 21 afios.
Noticia: ¢ Qué? Asesino a su bebé (de un afo).
“Asesina ¢ Como? Con un cuchillo de cocina la apufalé en la
mujer barriga; luego le corto la garganta.
Brasilefiaasu ¢Cuando? Anoche (07 septiembre de 2003).
Bebe...”. ¢Donde? En la pequefa ciudad de Peruibe, en el estado de
Sao Paulo.
¢Por que? Pretendia vengarse de su marido.

-

SESION 2. DESARROLLO DE MEDEA (50minutos)
1. Guiodn de la pelicula (5 minutos)

El profesor proyectara la pelicula: “Los motivos de luz” y les pedira a los equipos
describir en una hoja blanca lo siguiente:

a) Caracteristicas personales de los protagonistas: Luz y Sebastian.

b) Describir el contexto u ambiente de la pelicula.

c) ¢, Cual es el tema de la pelicula? El amor desmedido por un ser.

2. Proyeccion de la pelicula (50 minutos)
El docente presentard un fragmento de la pelicula que muestra los motivos del

filicidio. Al terminar la proyeccion de la pelicula les recordara que la lectura de

Medea sera para la proxima sesion.
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SINOPSIS
Luz, antigua empleada domestica, es acusada de
haber asesinado a sus cuatro hijos. En la céarcel, al
revivir momentos de su vida, ella no recuerda nada
de lo que se le acusa; a su abogada defensora le
dice que los hechos ocurrieron después de una
violenta disputa con Sebastian, su amante y padre
de tres de los infantes, sospechando que su suegra,
practicante de la brujeria, la hizo beber una pocion
para obligarla a matar a sus hijos. En un caso que

mezcla sexualidad desbordada con religiosidad

férrea, la defensora de Luz debera desentrafiar los
verdaderos motivos del multiple filicidio.

SESION 3. DESARROLLO DE MEDEA (1 hora/ 50minutos)
1. Discusién de equipos (10 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas de los personajes centrales, la

descripcion del contexto u ambiente y la tematica de la pelicula.

2. Exposicion de equipos (15 minutos)
Los equipos expondran brevemente los puntos anteriores, mientras tanto, el
docente guiard las exposiciones con la finalidad de que puedan resolver el

problema que presenta el escenario “Crimen familiar” con mayor facilidad.

3. Comprobacion de la lectura individual de Medea (10 minutos)
El docente les solicitara a los alumnos que escriban en una hoja blanca las
caracteristicas de los personajes centrales de la obra: Medea y Jason, por medio
del siguiente cuadro de informacion como una manera de confirmar que realizaron

la lectura de Medea.
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CUADRO SINOPTICO MEDEA (EURIPIDES)

PERSONAJE CARACTERISTICAS

MEDEA

JASON

4. Revisioén de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para revisar el cuadro;
conforme se vayan exponiendo las caracteristicas de los personajes el docente las

escribird en el pizarrén.

PERSONAJE CARACTERISTICAS

MEDEA Formidable, sabia, fuerte, habil, luchadora por ello es amada

por unos, pero respetada y temida por todos.

JASON Traicionero, ambicioso, infiel, egoista.

5. Segunda lectura del escenario “Crimen familiar” (10 minutos)
Luego del sondeo sobre la lectura de Medea, se les pedira a los equipos volver a

leer el contenido del “Expediente 2009-Crimen”.

6. Resolucién del escenario: “Crimen familiar”” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los
siguientes pasos a seguir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente les preguntara de forma general si tiene dudas sobre el vocabulario del

escenario; en caso de palabras desconocidas el docente las explicara, antes de

pasar a la siguiente actividad.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?
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c) Revision del cuadro.
El docente llenard el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los
equipos. Por tanto, debe escuchar cuidadosamente todas las participaciones y

seleccionar las ideas principales para escribirlas en el pizarrén.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Guillermo Pérez, fiscal de homicidios, tiene una familia
(esposa y dos hijos).

El comandante de la policia, Martinez, solicitd la ayuda del | DAnde estaba la madre
fiscal para averiguar sobre un posible asesinato. de los nifios.

El fiscal tiene que esclarecer un crimen.
En la escena del crimen habia dos nifios muertos (uno en la | EI movil del crimen.
sala y otro en la recAmara).

Encontraron: una pelicula titulada “los motivos de Luz”,
varios periédicos con notas resaltadas, trozos de una foto

(familia). El padre lamentaba los hechos.

d) Planteamiento del problema.
Para delimitar el problema, el docente pedira por equipo un recuento de las pistas,
éstas fueron:
¢ Noticia: “Asesina una brasilefia a su bebé para vengarse de su marido”.

e La pelicula: “Los motivos de Luz".

Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Medea: el amor desmedido por una persona.
¢, Cual fue el motivo de la brasilefia para matar a su bebé?
¢ Es parecido o diferente a la protagonista de la pelicula (Luz)?, ¢ por qué?
Entonces ¢ cual fue el motivo de Medea para matar a sus hijos?

¢, Como se le llama a la accion realizada en los tres casos?
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7. Relacién de la tragedia de Medea con el escenario “Crimen familiar”

(15 minutos)

El propdsito del docente es vincular las pistas, el escenario y la tragedia de

Medea, para ello realizara las siguientes preguntas abiertas:

¢ Existe una relacion entre la noticia y el escenario?, ¢cual?

¢Ahora podemos saber quién es el asesino(a) de los nifios que menciona el
expediente 2009-crimen?

¢La madre de los nifios?, ¢ estan seguros de ello?

Entonces si fue la madre ¢ Por qué mato a sus hijos?, ¢cual fue el mévil?
Ahora bien ¢ podemos vincular el escenario con la tragedia de Medea?
Si/No, ¢ por quée?

¢, Hay algun aspecto que se relacione? Si/No, ¢,cual?

¢,Cual es la problematica en Medea?, ¢cémo lo sabemos?

¢, Cual fue el movil de Medea para matar a sus hijos?

Con ello se da por terminada la sesion tres.

SESION 4. CIERRE DE MEDEA (50minutos)

1. Elaboracion del informe por equipos (25 minutos)

El docente pedira a los equipos que realicen un informe dirigido al fiscal Pérez,

donde expongan detalladamente como encontraron el culpable de asesinato del

expediente 2009-crimen. El informe debe tener las siguientes caracteristicas:

Sea claro y limpio.

Ideas coherentes.

Sea directo, evitar los rodeos.
Sea razonado.

Uso correcto de ortografia, puntuacion, uso de mayusculas, etc.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)

Las exposiciones tendran como maximo cinco minutos. En este caso, el vocero

sera quien leera y entregara el informe de su equipo. En suma, con esta actividad

se termina la planeacion de la tragedia de Medea.
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4.5.4. Presentacion del escenario de Ifigenia de Aulide de Euripides

Ifigenia de Aulide datada en el afio 409 a. C. y representada en 406 a. C., con
posterioridad a la muerte de su autor: Euripides. ElI drama toma parte de los
episodios historico-legendarios de la guerra de Troya. Aulide que es la antigua
ciudad y puerto de Grecia, en la Beocia, de donde parti6 la flota griega rumbo a

Troya. El fondo de la tragedia es el sacrificio de Ifigenia.

La ensefianza de la tragedia de Ifigenia de Aulide se llevara a cabo en cuatro
sesiones; dos sesiones de cincuenta minutos (50min) y dos de hora cincuenta

minutos (1hr:50min).

Desde el inicio de la primera sesion de trabajo, el profesor pedira que la lectura de
Ifigenia de Aulide que se hara en casa concluya antes de la segunda sesion.
Ademas, escribira en el pizarrén la ficha bibliografica de la obra y la fecha

estimada de andlisis.

Euripides. Las diecinueve tragedias. Porrta, México, 2006.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Ifigenia de Aulide tiene los siguientes
propasitos:
> Que el alumno conozca el argumento de la tragedia Ifigenia de Aulide.
» Que por medio de articulos sobre las mujeres indigenas se acerquen
al tema de la tragedia.
» Que los alumnos se integren en equipos y presenten una exposicion

referente al tema de la tragedia.

El instrumento utilizado para elaborar los propésitos y asi elaborar una planeacion

de Ifigenia de Aulide fue a través del siguiente mapa conceptual.

160

—
et


http://es.shvoong.com/tags/sacrificio/

TRAGEDIA

PATRIOTISMO

| GUERRA

SACRIFICIO
HUMANO

ENGARO K/// l \\\\‘ AMBICION

DESTINO

Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeacion son:

1.
2.
3.

© N o g A

Libro: Euripides. Las diecinueve tragedias. Porria, México, 2006.
Fotocopias del escenario:”Apoyo o sacrificio”.

Fotocopias de noticias: “Venden” a mujeres indigenas en Hidalgo”,
“Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas”.

Pizarron.

Gis y/o plumon.

Hojas blancas.

Television y Dvd.

Pelicula: Ifigenia (Iphigenia).

Ficha técnica:

Titulo Original: Iphigenia.

Ano de Produccién: 1976.

Duracién: 127 min.

Director: Michael Cacoyannis.

Con: Irene Papas (Clitemnestra), Costa Kazakos (Agamenodn), Costa
Carras (Menelao), Tatiana Papamoskou (lfigenia), Christos Tsangas
(Ulises), Panos Michalopoulos (Aquiles), Christos Tsangas (Odiseo).

Produccién: Yannoulla Wakefield.

A continuacion se describe el plan de clase ABP clase para la ensefianza de la

tragedia de Euripides: Ifigenia de Aulide.
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SESION 1. APERTURA DE IFIEGENIA DE AULIDE (1 hora / 50minutos)

1. Organizacién de equipos de trabajo (5 minutos)
El profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro cinco alumnos, segun el
namero de alumnos por grupo. El docente debera alternar los roles de los alumnos
en cada planeacion. Ahora, los equipos se conformaran de la siguiente manera:
aquellos que alumnos que fungieron como lideres de equipos integraran un equipo

y asi respectivamente (secretarios con secretarios, etc.).

2. Asignacién de roles (5 minutos)
Establecidos los equipos, el profesor elegira a su lider y éste a su vez tendra el
privilegio de designar los roles de su equipo a fin de que también el lider empiece

su funcion con responsabilidad.

3. Primera lectura del escenario: “Apoyo o sacrificio”. (10 minutos)
El docente repartird a cada equipo el escenario y leerd en voz alta su contenido.
Apuntard que a partir de esa lectura deberan poner atencion a las actividades

siguientes.

a A

APOYO O SACRIFICIO

En pleno siglo XXI encontramos a mujeres como Ofelia y Alexandra que
tratan de disfrutar su adolescencia; sin embargo, su vida es muy distinta
a la nuestra. Ellas de tan solo 13 y 15 afios de edad viven en el municipio
de Cochoapa el Grande, Guerrero, con sus padres. Cada una trata de
ayudar a su familia pero saben que algun dia llegara el momento en el

gue requieran de su apoyo incondicional.

\o )
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Hace una semana la familia de Alexandra le ha dado la
noticia que contraera nupcias con un sefior de mas de treinta afios
edad, sin mas detalles le pidié que no se rehdse al compromiso por
el bienestar de ella y de toda la familia. Asimismo, le explicé que el
matrimonio era para toda vida por tanto la idea de una posible
separacion era nula, a menos que el esposo la devuelva por
incumplimiento de sus deberes. Ademas debia estar consciente
qgue si decidiera dejar su hogar no seria aceptada en la casa o en
dado caso la admitirian de mala gana; y lo mas inquietante es que
perderian todo lo que obtendrian con el casamiento.

Su amiga Ofelia al enterarse de ese matrimonio e indignada
por lo que la familia le estaba exigiendo le expres6 enfurecida:
“‘nuestros padres piensan que somos nifias indigenas que no
valemos, no sabemos pensar, ni trabajar ni como vivir nuestra vida.
Abusan de nuestra decision pero en realidad si podemos decidir
sobre nuestra vida”.

Alexandra trata de comprender las palabras de Ofelia, pero
estd consciente que es una decision que podria mejorar las
condiciones de vida de su familia; ain asi ella quisiera poder
decidir sobre su vida y casarse con la persona amada pero no
sabe qué hacer: ¢ apoyar a su familia o sacrificar su vida?

TO junto con tu equipo son integrantes del Instituto de
Estudios Indigenas, en quince dias visitaran la comunidad donde
vive Alexandra. Piensa cdmo podrias ayudar a Alejandra y elabora
una propuesta a favor de los derechos de las mujeres indigenas en

nuestro pais.
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4. Indagacion de conocimientos previos (10 minutos)
Antes de iniciar con la tematica, el docente explorara los conocimientos previos de
los alumnos ya que los alumnos aprenden de forma significativa a partir de lo que
saben, imaginan, piensan e incluso crean. Asi pues, cada equipo respondera en
una hoja blanca las siguientes preguntas abiertas.

a) ¢ Qué entienden por la palabra sacrificio?

b) ¢ Han hecho algun sacrificio por algo o alguien?

c) ¢ Cual es el sacrifico realizado?

5. Exposicion de respuestas (15 minutos)
De acuerdo con el numero de equipos, el docente elegira a tres abogados del
diablo para contestar una de las preguntas, en el caso que falte la participacion de

un equipo, éste realizara una sintesis de lo expuesto, si no el docente la realizara.

DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE

6. Reparticion del material (5 minutos)
El profesor repartira dos noticias a cada equipo. Estas seran las pistas que el
docente dara con miras de resolver el escenario. Las noticias son:

a) “Venden” a mujeres indigenas en Hidalgo.

I rIF <> = rAa o 4 Lo

Miércoles 06 de octubre de2007 www.vanguardia.com.mx

Venden’ a mujeres indigenas en Hidalgo
Pachuca, Hgo.- La ex dirigente del partido Convergencia, Maricruz Garcia
Sanchez, denuncié que en el estado de Hidalgo persiste la venta de mujeres
en algunas zonas como es la region Otomi-Tepehua, donde una fémina es
cambiada por dinero o bienes.

Lamentd que el Congreso local haya dejado de lado el aspecto de género y de
violencia en contra de las mujeres, ya que dijo si bien es cierto a nivel federal
se aprobd la ley en contra de violencia hacia las mujeres, en Hidalgo los
legisladores mantienen en la congeladora esta ley.

Refiri6 que los diputados y sobre todo las mujeres legisladoras no se
comprometieron a trabajar en esta tarea, ya que quisieron hacer
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modificaciones al Cédigo Familiar y al Codigo Penal durante mas de dos afios y
en tanto las mujeres son vendidas, menospreciadas y mal pagadas en sus
actividades.

“Desgraciadamente los temas de género se han olvidado porque muchos
tienen la visidon de que hay cosas mas importantes que el tema de la mujer”,
destacd Garcia Sanchez.

El resultado de esta falta de compromiso aseverd, es el olvido que persiste en
algunas regiones de la entidad como la Sierra y la Huasteca y la regién Otomi-
Tepehua donde continla registrandose la practica de venta de mujeres vy
nifias, quienes son cambiadas por ganado, cerveza o una dote “no importa qué
les den, en algunas zonas permanece vigente el intercambio”, resalto.

Ante ello censurd la poco o nula participacién que tuvieron las diputadas de la
59 legislatura, donde pese a que habia dos diputadas del PAN, una del Verde,
una del PRD y cuatro del PRI, no empujaron estos temas para proteger a las
mujeres y en contrapartida nunca quisieron trabajar con los grupos de género
en la entidad.

b) “Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas”.

“;‘\ 4.“1“1",)‘.‘/".
POOYISMO €N parspadtivg ¢o genero

Directorio Redaccidn Archivo GN

lunes 5 de septiembre de 2005

Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas

Sandra Maria de los Santos Cimac | Chiapas

Pretextando los usos y costumbres indigenas, los padres de familia del
municipio de Oxchuc contindan vendiendo a sus hijas menores de edad,
denuncié la directora del Instituto de Desarrollo Humano (IDH) de ese lugar,
Irma Sanchez Goémez.

Precisé que las mujeres de las 91 comunidades de Oxchuc se casan a partir
de los 12 afios de edad porque sus padres ya las comprometieron a cambio
de una dote, misma que consiste en una suma econdmica que no rebasa los
3 mil pesos y productos alimenticios.

Algunas veces las nifias o adolescentes se casan porque asi lo decidieron y
su pareja otorgd la dote correspondiente, pero la mayoria de las ocasiones
las mujeres son comprometidas con hombres mayores sin su autorizacién,
manifestd la directora del IDH de Oxchuc.

Una vez casadas o comprometidas, las nifias o adolescentes no pueden
abandonar a su pareja porque ya no son aceptadas en la casa paterna; por
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ello algunas veces las mujeres deciden huir de su comunidad para no pasar
el resto de su vida a lado de alguien a quien ni siquiera conocen.

“A los padres de alla -Oxchuc- les importa mucho que su hija se haya
entregado a un hombre y por eso se tienen que quedar con él toda la vida,
por eso no dejan que abandonen a sus maridos”, dijo Sdnchez Gémez.

El casamiento a corta edad y sin conocer a la pareja ocasiona la violencia
intrafamiliar, principalmente en contra de la mujer. Ademas, las nifas y
adolescentes se embarazan a temprana edad, lo cual es un riesgo para su
salud. Las mujeres de las zonas indigenas de Chiapas llegan a tener hasta
12 hijos.

Sobre este tema, la secretaria técnica de la Red Nacional de las Mujeres
Municipes, Liliana De Pauli sefialé que la venta de mujeres es una practica
comun no solo en las comunidades indigenas de Chiapas, sino en otros
estados de la republica como Veracruz y Oaxaca. Esta practica es recurrente
también en las zonas urbanas, aunque en menor medida.

Liliana De Pauli considerd que la autoridad de procuracion de justicia tiene
qgue actuar para detener esta violacion a los derechos humanos de las
mujeres, ya que no se puede seguir viendo esta situacion como algo normal.

7. Analisis de la noticia por equipo (25 minutos)
El docente les solicitara a los equipos el cuadro sindptico que se realizd para la
obra de Medea. (Cfr. Sesion 1 de Medea, paso 6 Andlisis de la noticia por equipo)
Incluso, él recapitulara de forma breve y concisa su contenido para que los

alumnos analicen las noticias.

8. Revision de cuadros sindpticos (25 minutos)
La revision de los cuadros sindpticos se realizard de la siguiente manera: el
profesor elegira dos equipos para la revision de la noticia: “Venden a mujeres
indigenas en Hidalgo”, y dos o tres equipos para segunda noticia. El secretario de
cada equipo pasara a escribir en el pizarrdn las respuestas de las primeras tres
preguntas, y el siguiente equipo terminara de llenar el cuadro sindptico de la
noticia correspondiente. El docente revisara de forma grupal la informacion y con

ello terminara la sesion.
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¢Quién? | La ex dirigente del partido Convergencia, Maricruz
Garcia Sanchez.
“Venden a ¢ Qué? Denuncio que en el estado de Hidalgo persiste la venta
mujeres de mujeres.
indigenas en ¢Coémo? | Son cambiadas por dinero, bienes, ganado, cerveza o
Hidalgo” una dote.
¢Cuando? | (06 de octubre de 2007).
¢Dénde? | Estado de Hidalgo. En algunas zonas como la Sierra y
la Huasteca y la regién Otomi-Tepehua.
¢Por qué? | SIR
¢Quién? Irma Sanchez Gomez, directora del Instituto de
Desarrollo Humano (IDH).
Noticia: ¢ Qué? Denunci6 que padres de familia sigan vendiendo
“Por 3 mil a sus hijas menores de edad.
pesos venden | (Como? Las venden por una suma econdémica que no
mujeres rebasa los 3 mil pesos y productos alimenticios.
indigenas en ¢Cuando? Lunes 05 de septiembre de 2005.
Chiapas”. ¢Donde? En el municipio de Oxchuc de Chiapas.
¢Por qué? Usos y costumbres indigenas.

SESION 2. DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE (50minutos)

1. Guioén de la pelicula (5 minutos)

El profesor proyectara la pelicula: “Ifigenia” y pedira a los equipos que redacten en

una hoja blanca los siguientes puntos:

a) Caracteristicas personales de los protagonistas: Ifigenia, Clitemnestra,

Agamenon, Menelao.

b) Describir el contexto u ambiente de la pelicula.

c) ¢ Cudl es el tema de la pelicula? El sacrificio de Ifigenia.
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2. Proyeccién de la pelicula (50 minutos)
El docente presentard un fragmento de la pelicula que muestre la obra de
Euripides.

SINOPSIS
La pelicula estd basada en la obra de Euripides
Ifigenia en Aulide. La tragedia de Euripides refiere
el conflicto del rey guerrero Agamenon ocurrido
en medio de una batalla: no pueden embarcarse
para combatir a los troyanos —quienes secuestraron
a Helena-, y la falta de viento impide navegar a
sus barcos de vela. Al consultar con el oraculo, los
dioses griegos le piden que sacrifique a su hija
Ifigenia a fin de que el viento le permita

embarcarse y triunfar en el combate.

Al terminar la proyeccién de la pelicula les recordara que la lectura de Ifigenia de

Aulide sera para la proxima sesion.

SESION 3 DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE (1 hora / 50 minutos)

1. Discusién de equipos (10 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas personales de los protagonistas:
Ifigenia, Clitemnestra, Agamendn, Menelao, el contexto u ambiente de la pelicula,

asi como el tema de la pelicula: el sacrificio de Ifigenia.

2. Exposicion de equipos (10 minutos)
Los equipos expondran sus respuestas. El docente guiara las exposiciones con la
finalidad de que puedan resolver el problema que se plantea en el escenario con

mayor facilidad.
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3. Comprobacion de la lectura individual de Ifigenia de Aulide (10
minutos)
El docente verificara que los alumnos realizaron la lectura de Ifigenia de Aulide
requerida desde el primer dia de clase con la aplicacion de una sopa de letras de

forma individual.

Instrucciones: Ahora que ya leiste Ifigenia de Aulide de Euripides podréas poner a prueba
tu capacidad lectora. Lee con atencion las preguntas y encuentra la respuesta correcta en la

siguiente sopa de letras y escribela en el lugar correspondiente.

Hija de Agamenon.

A donde se dirigen las tropas de Agamenon.

Lugar donde se desarrolla la obra.

¢Con quién se casaria Ifigenia?

¢Quién convence a Agamenon del destino de Ifigenia?

¢A quién ofrece Agamenon a su hija?

¢Cual es el destino de Ifigenia?

cC|T|V| | O|L|M|C | O|IN|V|S|[SIM|J|[T|H|[B|R|F]|R
O|EIR|E|T|[C|O|IN|G|R|EI[NJA|[X|[O|C]|D B|IN|M
N|C|VIO|H|D|IE|JA|N]JA|]Z|JU|A|JC]|N|N|X | M|R|H
SIA|B|N|]Y  MA|JU|R|LIPIW|A[P|IR|F|H|M|G]|H|]J
TID|ITIN|IH|JA|R|[T|E|M||I S|A|B | Il [ M| U|[T E| B
| Il {A|H|A|H]|]J X | P LIF|NJA]|E |l | G|F|A|D|A|D
T|IZ|IN|J]T|N|H|N|[R|L]|T | LIQIC|F|G|N | G|S (M
U|B|E|B|M|B]| J UIA|IRIG|Z|D|F|]RI|IRI|L | C|[BJ|F
M|[E[L|E|N|A|[O]|J K|L|IE|S I I NJIOJU|R|]O]|C |l | M
| N|F|S|E|N|T | M | N|IN|T|O|A|E|Z|L|Y|N]O

DIFID|E|L|IW[X]|]Q|R | DIE|H]|J|U | RI{H]|C|H
N|IO(M|E|S|E|L | U A|lS|S|D|G|H|O|S | AlR
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4. Revisién de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacién de los estudiantes para revisar la sopa de
letras.
Hija de Agamendn. IFIGENIA
A donde se dirigen las tropas de Agamendén. TROYA
Lugar donde se desarrolla la obra. AULIDE
¢Con quien se casaria Ifigenia? AQUILES
¢Quién convence a Agamenon del destino de Ifigenia? MELENAO
¢A quién ofrece Agamenon a su hija? ARETMISA
¢Cudl es el destino de Ifigenia? SACRIFICIO

5. Segunda lectura del escenario: “Apoyo o sacrificio” (10 minutos)
Luego del sondeo sobre la lectura de Ifigenia de Aulide se les pedira a los equipos

volver a leer el escenario.

6. Resolucién del escenario: “Apoyo o sacrificio” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente les preguntara de forma general si tiene dudas sobre el vocabulario del

escenario; si es asi, las explicara para seguir a la siguiente actividad.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro que deberan llenar los equipos en
hojas blancas con base en la lectura del escenario que les ayudara a definir el
problema.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?
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c) Revision del cuadro.

El docente llenard el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los

equipos.

¢ Qué se sabe? ¢ QUué no se sabe?
Ofelia tiene 13 afos. El motivo de los padres
Alexandra tiene 15 afios. de Alexandra para casarla.

Ambas viven con sus padres en el municipio de Cochoapa
el Grande de Guerrero.

La familia de Alexandra anuncié el matrimonio de ésta
ultima con un sefior de treinta afos edad.

La familia de Alexandra no acepta la idea de la separacion
después del matrimonio, a menos que la mujer no cumpla
con sus deberes.

Ofelia, amiga de Alexandra estaba indignada por ello, esta
consciente que como mujeres tiene el derecho a decidir.
Alexandra sabe que con su casamiento su familia estara en

mejores condiciones.

d) Planteamiento del problema.
El docente pedira por equipo un recuento de las pistas para definir el problema.
¢ Noticias: “Venden a mujeres indigenas en Hidalgo” y “Por 3 mil pesos
venden mujeres indigenas en Chiapas”.
e La pelicula: “Ifigenia”.
Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Ifigenia de Aulide: el sacrificio.
En el caso de las dos noticias:
¢Por qué venden a las mujeres?
¢Las engafan o es su destino?
¢, Cual creen que sea la respuesta de las jovencitas vendidas?
En la pelicula de Ifigenia:

¢, Qué le sucede a Ifigenia?
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¢ Por qué se sacrifica?

¢ Valio la pena el sacrificio de Ifigenia?

7. Relacion de la tragedia de Ifigenia en Aulide con el escenario
“Apoyo o sacrificio” (20 minutos)
Una forma de vincular las pistas, el escenario y la tragedia de Ifigenia de Aulide es
a través de preguntas abiertas:

¢,Creen que las jovencitas indigenas tienen un destino trazado?

Si/No, ¢,por qué?

¢Aceptan el destino que les eligen sus padres?

¢,Cual es la problemética en Ifigenia?, ¢,cémo lo sabemos?

¢, Cual fue el movil de Agamenon para matar a su hija?

¢lfigenia por qué acept6 su destino?
Con ello se da por terminada la sesién tres, sin antes dejar la siguiente tarea:
buscar y traer informacion por equipos sobre los derechos indigenas en nuestro

pais.

SESION 4. CIERRE DE IFIGENIA EN AULIDE (50 minutos)

1. Organizacion y analisis de la informacién (25 minutos)
Después de analizar en forma conjunta las preguntas de la sesion anterior, los
equipos realizaran la actividad del escenario: “Apoyo o sacrificio”, es decir,
deberan elaborar una propuesta a favor de los derechos de las mujeres indigenas
en nuestro pais como en el caso de Alexandra, con base en la informacion de

cada equipo.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)
Los reporteros de cada equipo expondran su propuesta. La exposicion sera de
maximo de cinco minutos. En suma, con esta actividad se termina la planeacion

de la tragedia de Ifigenia de Aulide.
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4.5.5. Presentacion del escenario de Los Persas de Esquilo

Los Persas es una tragedia de la Antigua Grecia escrita en el 472 a. C. por

Esquilo. Esta ambientada en la Batalla de Salamina, correspondiente a las

Guerras Médicas. Es la obra teatral mas antigua que se conserva.

La ensefianza de la tragedia de Los Persas se llevara a cabo en tres sesiones:
dos sesiones de una hora y cincuenta minutos (1hr:50min) y una de cincuenta

minutos (50min).

Desde el inicio de la primera sesion de trabajo, el profesor pedira que la lectura de
Los Persas de Esquilo que se hara en casa concluya antes de la segunda sesion.
Incluso escribira en el pizarrén la ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada

de analisis.

Esquilo. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Los Persas tiene los siguientes propadsitos:
»  Que el grupo trabaje de manera cooperativa y organizada.
»  Que investiguen sobre los aspectos politicos, sociales y culturales de
las Guerras Médicas.
»  Que relacionen las Guerras Médicas con Los Persas de Esquilo.

»  Que los alumnos organicen las conferencias sobre la obra de Esquilo.

El instrumento utilizado para elaborar los propésitos de la ensefianza de la

tragedia Los Persas fue a través del siguiente mapa conceptual.
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http://es.wikipedia.org/wiki/Antigua_Grecia
http://es.wikipedia.org/wiki/472_a._C.
http://es.wikipedia.org/wiki/Esquilo
http://es.wikipedia.org/wiki/Batalla_de_Salamina
http://es.wikipedia.org/wiki/Guerras_M%C3%A9dicas

VISION
CULTURAL

VISION
POLITICA

TRAGEDIA

/

VISION
HISTORICA

\

VISION RELIGIOSA

Los recursos didacticos para llevar a cabo esté planeacion son:

1.

N o g A~ WD

Libro: Esquilo. Las siete tragedias. Porrtua, México, 2007.

Fotocopias del escenario en forma de pergamino: “Certamen”

Pizarron.

Gis y/o plumon.
Hojas blancas.
Television y Dvd.
Pelicula: Los 300.

Ficha técnica:

Titulo Original: 300.

Ano de Produccion: 2006.

Duracion: 117 min.

Director: Zack Snyder.

Con: Vincent Regan, Lena Headey, David Wenham, George Butler,

Dominic West.

Categoria: Drama / Epica.

A continuacion se describe el plan de clase ABP para la ensefianza de Los Persas

de Esquilo.

—
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SESION 1. APERTURA DE LOS PERSAS (1 hora / 50minutos)

1. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)
Al inicio de cada secuencia el profesor solicitara la formacién de equipos de cuatro
0 cinco alumnos segun el numero de alumnos por grupo. Los alumnos elegiran

libremente a sus comparfieros de trabajo.

2. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (5 minutos)
La asignacién de roles (lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante
del tiempo) volvera a ser de forma voluntaria como la planeacion anterior (Ifigenia).
Sin embargo, el docente puede llegar a asignarlos si los equipos no estan

trabajando.

3. Reparticion del material (5 minutos)
El profesor repartira el material a cada equipo para llevar a cabo las siguientes
actividades.
a) El pergamino que contiene el escenario: “Certamen”.

b) Copia de la Gaceta de la UNAM con la convocatoria de un Certamen.

4. Primera lectura del escenario: “Certamen” (10 minutos)
El docente leerd en voz alta el contenido del pergamino. Asimismo, indicara que a

partir de esa lectura deberan poner atencién a las actividades.
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CERTAMEN

PR T

1

| ocho conferencias .

Dadala imPortancia de promover la cultura clasica entre los
universitarios y de los ciudadanos en gcncral, por ser
indiscutible herencia cultural que nuestro pais comparte con
otros paises de E_uropa Yy de América Pn’ncipalmcntc, el
Centro de [ studios (lasicos de la UNAM organizara
un (Certamen E_uropco del Gricgo (lasico para alumnos
de [ ducacion Media Supcrior; entre las actividades
culturales que se encuentran son las conferencias sobre el
poeta tragico griego: E_scluilo Y las Guerras Médicas. De
acuerdo con las rcglas de oPcracio'n, las escuelas
Participantcs deberan enviar los restmenes de por los

menos ocho conferencias que se someteran a evaluacion.

[ | director de la escuela a la cual asistes reconoce
que tu grupo es uno de los mas rcsPonsablcs para
Participar en el concurso. For lo cual, solicita que
investigues acerca de los aspectos Poln’ticos y sociales
sobre las (Guerras Médicas en la obra de Esquilo. Cada
cquipo debers presentar a la direccion el programa de

trabajo que incluya, de forma detallada los restimenes de las

R 0 SN R R R R

:

>y
)

3
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5. Guion de la pelicula (5 minutos)
El profesor indicara que se va a proyectar la pelicula: “Los 300", de la cual los
equipos escribiran en una hoja blanca los siguientes puntos:

a) Caracteristicas personales de los protagonistas: el rey espartano
Leonidas y el emperador persa Xerjes.

b) Describir el contexto u ambiente de la pelicula.

c) ¢ Cudl es el tema de la pelicula? La batalla de Termopilas.

6. Proyeccién de la pelicula. (Resto de la clase)
El docente proyectard un fragmento de “Los 300" que muestra el contexto de la

obra de Esquilo.

SINOPSIS

Esta pelicula narra la antigua batalla de las
Termopilas en la que el Rey Leonidas al
frente de 300 Espartanos luché a muerte
contra el Emperador Xerjes y su gran
ejército Persa.

Haciendo frente a insuperables
adversidades el valor y sacrificio de estos

hombres inspiraron a toda Grecia para

unirse contra el enemigo Persa fundando

los cimientos para la democracia.

SESION 2. DESARROLLO DE LOS PERSAS (50minutos)

1. Discusién de equipos (15 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas de los protagonistas: del rey espartano
Leonidas y el emperador persa Xerjes, el contexto u ambiente de la pelicula, asi

como el tema de la pelicula: la Batalla de Termépilas.
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2. Exposicion de equipos (10 minutos)
Los equipos expondran los puntos anteriores y el docente sintetizara los

comentarios de las exposiciones para resolver el escenario.

3. Comprobacién de la lectura individual de Los Persas (10 minutos)
El docente verificara que los alumnos realizaron la lectura de Los Persas requerida

desde el primer dia de clases a través de una serie de letras.

Instrucciones: a continuacion te planteo cinco preguntas sobre Los Persas, las puedes
responder al ordenar varias series de letras.

¢Cual es la capital del imperio Persa?

¢Quién es el autor de Los Persas?

¢ Cual es el nombre de la reina de Persia?

¢Dénde fueron derrotados Los Persas?

¢Quién es el rey de Persia?

TSASO ASSU MALISANA

QSIEUOL REJESJ

4. Revision de la actividad (10 minutos)

El docente solicitara la participacién de los estudiantes para revisar la serie de
letras.

¢Cual es la capital del imperio Persa? SUSA

¢Quién es el autor de Los Persas? ESQUILO

¢ Cual es el nombre de la reina de Persia? ATOSA

¢ Donde fueron derrotados Los Persas? SALAMINA

¢Quién es el rey de Persia? JERJES
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5. Tarea para la proxima clase (5 minutos)
El docente pedird de tarea que cada equipo busque informacion sobre aspectos
politicos y sociales de las Guerras Médicas. Dicha informacion sera revisada en la

préxima sesion.

SESION 3. DESARROLLO DE LOS PERSAS (1 hora /50minutos)

1. Segunda lectura del escenario: “Certamen” (10 minutos)
El docente pedira a los equipos volver a leer el escenario y revisar la gaceta de la
UNAM que especifica la convocatoria a la que hace alusién el escenario.

2. Resolucion del escenario: “Certamen” (30 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
Después de leer el escenario junto con la convocatoria de la gaceta UNAM, los

alumnos externaran sus dudas sobre el vocabulario. En este caso, no les puede
resultar desconocido las Guerras Médicas puesto que se les pidié que buscaran y
trajeran informacion sobre los aspectos politicos, sociales y culturales de las

Guerras Médicas para esta sesion.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
Los equipos de trabajo elaboraran el siguiente cuadro de datos en hojas blancas

con base en la lectura del escenario.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.

El docente junto con el grupo revisara las ideas de los cuadros.
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¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

El Centro de estudios Clasicos de la UNAM organizara un | El premio al ganador.
Certamen Europeo del Griego Clasico.

Dirigido a los alumnos de Educacion Media Superior.
Las actividades seran: conferencias sobre Esquilo.

Las escuelas participantes dictaran ocho conferencias.

d) Planteamiento del problema.
El docente pedira por equipo un recuento de las pistas para delimitar el problema:
e La pelicula: “Los 300”.
e La gaceta de la UNAM con la convocatoria de un Certamen.
Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiara a los equipos a
identificar el tema que rodea la obra de Los Persas: la justicia.
¢En quién esta inspirada la pelicula?
¢,Qué buscaban los espartanos y los persas?
¢,Cuales fueron los problemas politicos que le impidieron a Leodnidas reunir
a su ejército?

¢, Como logro el rey Lednidas convencer a los espartanos a luchar?

3. Relacién de Los Persas con el escenario “Certamen” (20 minutos)
Para vincular las pistas, el escenario y la obra Los Persas se realizaran preguntas
abiertas:

¢ Existe un vinculo entre las Guerras Médicas y la obra de Esquilo?, ¢ cual?

¢ Qué aspectos sociales observaron en Los Persas de acuerdo con la
informacion que tienen sobre las Guerras Médicas?

¢, Qué aspectos politicos observaron en Los Persas de acuerdo con la

informacion que tienen sobre las Guerras Médicas?

4. Organizacion y analisis de lainformacion (25 minutos)
Después de comprender la relacion de la obra Los Persas con el escenario, los

equipos realizaran las actividades del escenario:
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a) Elaborar los resumenes de las ocho conferencias sobre los aspectos
politicos y sociales de las Guerras Médicas en la obra de Esquilo. Cada equipo
elaborara dos resumenes: uno, sobre los aspectos politicos y otro acerca de los
aspectos sociales.

Para realizar un resumen se debe:
e Tener objetividad.
e« Tener clara la idea general del texto, sus ideas fundamentales y las

secundarias que sean cruciales para el entendimiento de las principales.

b) Realizar el programa de trabajo de forma grupal.

CIERRE DE LOS PERSAS

5. Exposicion de equipos (40 minutos)
Los equipos expondran sus resumenes. De acuerdo con la temética de las
exposiciones, el docente junto con el grupo elegira el orden de los resimenes para
presentar un programa de trabajo. En suma, con esta actividad se termina la

planeacién de la tragedia de Los Persas.
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4.5.6. Presentacion del escenario de Lisistrata de Arist6fanes

Lisistrata forma parte de la comedia griega antigua. La protagonista de la obra es
Lisistrata, una mujer ateniense, que harta de no ver a su marido, pues éste
siempre esta en las guerras, decide reunir a un grupo de mujeres, de diferentes
partes de Grecia para acabar con la guerra del Peloponeso, con un modo muy

peculiar.

La ensefianza de la comedia Lisistrata se llevara a cabo en tres sesiones, de
acuerdo con lo estipulado en el programa de estudios; dos sesiones de una hora 'y

cincuenta minutos (1hr:50min) y una de cincuenta minutos (50min).

El plan de clase para la ensefianza de Lisistrata tiene los siguientes propésitos:
Que el alumno conozca el argumento de la comedia Lisistrata, y a partir
de ello redacte una reflexion sobre el tema de la comedia: la guerra y la
paz; aprenda acerca de las situaciones que rodean al texto, autor,

época, movimiento literario y vigencia del texto.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propdsitos como la planeacion en general de Lisistrata con el ABP fue por medio

de este mapa conceptual.

COMEDIA
ANTIGUA

CARACTER

\ CARACTER
ECONOMICO

POLITICO

LA GUERRAY
LA PAZ EN EL

v

MUNDO

l

CARACTER
SOCIAL
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De acuerdo con los propdsitos expuestos anteriormente, es necesario que el
docente tome en cuenta los siguientes recursos didacticos para la realizacion de la
clase ABP de Lisistrata:

Libro: Aristofanes. Las once comedias. Porrda, México, 2004.

Cajas pequefias.

Sobres.

Copias del escenario: “Una protesta mas”.

a b~ 0N

Copias de la letra de la cancion: The Unknown Soldier (El soldado
desconocido).

Copias de imagenes.

Hojas blancas o recicladas.

Pizarron.

© ® N O

Gis y/o plumon.
10.Grabadora.
11.CD titulado THE BEST OF THE DOORS(2000)
Intérprete: THE DOORS
Formato: CD
Origen: Nacional
Ano: 2000
A continuacién se presenta el plan de clase ABP para la ensefianza de la

comedia: Lisistrata de Arist6fanes.

SESION 1. APERTURA DE LISISTRATA (1hora/50minutos)
1. Presentacion de la comedia griega (10 minutos)

La obra de Lisistrata corresponde al género de la Comedia Antigua Griega, por lo
tanto es imprescindible que el alumno conozca en primera instancia Ssus
caracteristicas para que el alumnado pueda comprender el argumento de
Lisistrata. En este sentido, el docente elaborara una presentacion en power point
acerca del tema en cuestion. Asimismo, debera anticipar el dia de la exposicién
para apartar una sala de audiovisuales o en su caso, el préstamo del proyector y

la pantalla. A continuacion se muestra la presentacion sobre la comedia griega.
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LA COMEDIA

COMEDIA GRIEGA

La Comedia es la representacion popular de un suceso
donde predominan los aspectos placenteros, festivos o

humoristicos y cuyo desenlace suele ser feliz.

La comedia griega que poseemos es ateniense. Por esa

razon se le conoce con el nombre de comedia atica.

CARACTERISTICAS

La Comedia griega naci6 en las dionisiacas campestres en

las que el placer se manifestaba con locura y alegria.

Las comedias en Atenas, al igual que las tragedias, se
representaban bajo los auspicios del Estado y eran tema de

competicion.
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CARACTERISTICAS

++ Personajes, acontecimientos e
instituciones de la época son objeto
de burla en la Comedia Antigua. De
igual modo, los dioses, o algunos
dioses, recibian un trato irreverente,
aunque nunca de un modo que

pudiera poner en duda su existencia.

++ Una comedia requeria de tres o cuatro actores y un coro de
veinticuatro miembros (todos varones).

¢ El coro era de importancia capital.

CARACTERISTICAS

Los trajes de los actores eran una
deformacion de la realidad:

= con méscaras grotescas,

= cuerpo relleno con una especie de

almohadillas, y

= un gran falo para los personajes

masculinos.

El traje era acorde con la naturaleza tosca
de la Comedia Antigua, en la que los chistes
tenian mucho que ver con el sexo y se
expresaban en un lenguaje sin tapujos, a

menudo vulgar.

COMEDIA& ANTIGUA
SIGLO V A.C.

Comedia Antigua designa las comedias representadas
en Atenas en el siglo V a.C., cuando termina la Guerra del
Peloponeso. Comedia politica: denuncia situaciones
serias de la polis ateniense de la época. Destacan

Arist6fanes, Cratino, y Eapolis.
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COMEDIA MEDIA

(403 hasta 323 a. C.).
| P

EUBULO.

%+ Destaca la pérdida de importancia del papel del coro, la

vestimenta almohadillada y el falo.

<+ La critica politica da paso a una critica mas general.

+» Destacaron Alexis y Eubulo.

COMEDIA NUEVA
(3283 - 263 &.C)

MENANDRO

< Los argumentos tratan lo cotidiano, lo intrascendente,
amores, desamores, discusiones familiares, viajes etc.

< Es una comedia de enredo, en ella el coro ha perdido su
papel hablado.

%+ Destacan Difilo, Filem6n y Menandro.

COMEDIA& ANTIGU A

Aristofanes es el principal representante
de la comedia antigua, él fue quién
estableci6 rasgos basicos y universales, a
saber:

< Polémica politica.

< Alusion a personajes destacados.

< Argumento que narre un hecho
noticioso.

<+ Conocimiento de la naturaleza

humana.
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ARISTOFANES

Comediografo griego, autor de unas cuarenta obras
criticas y satiricas. Se conservan once completas, que
se caracterizan por la aguda observacion de la
realidad social y la fuerza caricaturesca, bajo las que
se descubre una intenci6on moralizante. Entre sus

comedias destacan:

*

<+ La asamblea de mujeres (392).

*

<+ Lisistrata (411).

*

<+ Las avispas (422).

.

<+ Las aves (414).

.

<+ Las ranas (405).

g

*» Las nubes (423.)

*.

<+ Los caballeros (424).

2. Resolucion de dudas sobre el vocabulario de la presentacién (5
minutos)
El docente pedird al grupo externar sus dudas a cerca de la presentacién de la
comedia antigua y las aclarard. Después, solicitar4 al grupo que la lectura de
Lisistrata que se hara en casa concluya antes de la fecha estimada de analisis. De

hecho, escribira en el pizarrén la ficha bibliogréfica de la obra y la fecha.

Aristofanes. Las once comedias. Porrta, México, 2004.
Fecha: dd/mm

3. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)
El profesor solicitara al grupo que formen libremente equipos de cuatro o cinco

alumnos a su eleccién.

4. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (5 minutos)
La asignacion de roles (lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante
del tiempo) volvera a ser de forma voluntaria como la planeacion anterior (Los
Persas).
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5. Reparticion del material (3 minutos)
El docente repartira a los equipos una caja cerrada que contiene tres sobres, cada

uno tiene en el centro un dibujo especifico:

]

a) El escenario (problema): “Una protesta mas”. &

b) La letra de la cancion: “El soldado desconocido”. 3

c) Imagenes relacionadas con el tema de Lisistrata. #

6. Primera lectura del escenario: “Una protesta mas” (10 minutos)

El docente pedira a los alumnos que saquen de la caja el sobre que tiene el

]

siguiente dibujo: - y leerd en voz alta su contenido. Asimismo, indicara que a
partir de esa lectura deberédn poner atencion a las actividades.
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UNA PROTESTA MAS

Minerva es una periodista aproximadamente de treinta y cinco afos, trabaja
para un periodico local de Coahuila en la seccion de economia, mientras
analizaba los diferentes créditos bancarios, el sonar constante del teléfono la
trajo al presente. Dejo de trabajar y contest6. En la linea se escuch6 una voz
conocida para ella, era su amiga de la infancia: Deyanira. Minerva le pregunto
del motivo de la llamada, ella le comentd que su esposo Héctor acababa de
regresar de Estados Unidos por lo que piensa realizarle una comida de
bienvenida este fin semana, conforme pasaban los minutos, su tono de voz se
apagaba. Deyanira no podia contenerse mas, y le dijo que Héctor tenia severos
dafios psicoldgicos, porque no dejaba de relatar las consecuencias de las
batallas bélicas de ese pais contra Iran como las imagenes en su mente de
millones de soldados discapacitados, tullidos, ciegos o con lesiones cerebrales,
asi como de los rostros de los nifios huérfanos por la muerte sus familiares.
Cada vez que Héctor comentaba algo nuevo sobre sus peripecias, pensaba en
las mujeres que como ella compartian ese mismo sentimiento, sin ninguna
solucion real al conflicto.

Minerva al escucharla detenidamente, recordd que en nuestro pais no se ha
vivido algo asi desde la Guerra Cristera, pero estaba consciente al igual que
Deyanira que existen miles de familias mexicanas que sufren dichos estragos
con sus hijos que entran en la milicia norteamericana.

A pesar de que Minerva publica en una seccion diferente, estd dispuesta a
ayudar a su amiga Deyanira y a las familias devastadas, pero necesita que ta y
tu equipo redacten una carta donde presenten propuestas para solucionar el

problema y se la envies a su correo electrénico: minerva@periocoahuila.com
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7. Indagacién de conocimientos previos (10minutos)
El docente explorara los conocimientos previos de los alumnos a través de las
siguientes preguntas y cada equipo debera redactar sus respuestas en una hoja
blanca.
a) ¢Qué es la guerra?

b) ¢ Qué es la paz?

8. Exposicion de respuestas (15 minutos)
Cada equipo presentara sus respuestas al grupo, sélo el secretario del equipo las
expondra. La mecanica de esta actividad sera la siguiente: todos los equipos
expondran la primera pregunta, al finalizar la ronda el docente realizara
observaciones; después, iniciard la segunda ronda de exposiciones con la

segunda pregunta.
DESARROLLO DE LISITRATA

9. Lecturade la primera pista (10 minutos)

Cada equipo abrira el sobre: g gue contiene una hoja de color con la letra de la
cancion: “The unknown soldier/El soldado desconocido”, del grupo The Doors. El
profesor reproducira la cancién gue refiere en cierta forma el tema a tratar: guerra

& paz.

: EL SOLDADO DESCONOCIDO
THE UNKNOWN SOLDIER Espera hasta que termine la guerra
Y seremos ambos un poco mas viejos

: Wait until the war is over El soldado desconocido

: And we're both a little older

: The unknown soldier . ]
: Desayuno donde las noticias son leidas

Television donde los nifios son
alimentados

Los no nacidos viviendo, muerte viviente
Balas golpean las cabezas con cascos

: Breakfast where the news is read
: Television children fed

¢ Unborn living, living, dead
Bullet strikes the helmet's head
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¢ And it's all over

¢ For the unknown soldier
¢ It's all over

: For the unknown soldier

¢ Hut

¢ Hut ho hee up...
: Comp'nee

: Halt

: Preeee-zent!

: Arms!

: Make a grave for the unknown

¢ soldier

¢ Nestled in your hollow shoulder
: The unknown soldier

i Breakfast where the news is read
: Television children fed
Bullet strikes the helmet's head

¢ And, it's all over
¢ The war is over

: It'sall over

¢ The war is over

: Well, all over, baby
¢ All over, baby

: Oh, over, yeah

¢ All over, baby

: W00000, hah-hah
¢ All over

: All over, baby

: Oh, woa-yeah

¢ All over

: All over

i Heeeeyyyy

Y todo terminé
Para el soldado desconocido
Todo terminé
Para el soldado desconocido

Hut

Hut ho hee up
Compafiia
Alto
Presenten
jArmas!

Hacer una tumba para el soldado
desconocido

Anidada en el hueco de tu hombro
El soldado desconocido

Desayuno donde las noticias son leidas
Television donde los nifios son
alimentados

Balas golpean las cabezas con cascos

Y, todo terminé
La guerra terminé
Todo termino

La guerra termino
Bueno, todo acabd, nena
Todo acabd, nena
Oh, acabd, yeah
Todo acabg, nena
Wo00000, hah-hah
Todo acabd

Todo acabd, nena
Oh, woa-yeah
Todo acabd

Todo acab6

Heeeeyyyyy . ,

Al finalizar la reproduccion, el docente solicitard a los equipos una reflexion sobre

el tema de la cancion por escrito.
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10. Reflexion sobre la actividad (10 minutos)
El docente elegira a cuatro abogados del diablo para externar de forma general las

opiniones del equipo acerca de la cancion.

11. Lecturade la segunda pista (15 minutos)

Cada equipo abrira el sobre: g_ gue contiene cuatro imagenes numeradas
relacionadas con el tema de la guerra y la paz.

El docente solicitarda a los alumnos la observacion de las imagenes para realizar

una interpretacion de cada una por escrito.
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12.Exposicion de equipos (15 minutos)
La revision de la actividad sera igual a la que se propuso en la primera
actividad, es decir, el abogado del diablo de cada equipo expondra las
observaciones de la primera imagen y después seguirdn con las demas
imagenes con base en la numeracion. Con esta actividad termina la primera
sesion, sin antes recordarle al grupo la lectura de Lisistrata para la proxima

clase.

SESION 2. DESARROLLO DE LISISTRATA (50 minutos)

1. Relacion de pistas: la cancién y las imagenes (15minutos)
El docente pedira a los equipos que averiglen si existe una relacion entre la
cancion: “El soldado desconocido” y las imagenes, con base en las preguntas
siguientes:

¢,De qué habla la cancion?

¢,Cual es el tema de la cancion?

¢A qué se refiere las imagenes?

¢, Consideran que se relacionan las imagenes con la cancién? ¢ Por qué?

¢, Cual seria la relacion?

2. Discusion de equipos (10 minutos)
Al finalizar la discusion por equipos, cada uno de ellos exhibira al grupo la relacion

gue encontré de las pistas anteriores.

3. Comprobacion de la lectura individual de Lisistrata (10 minutos)
Para verificar que los alumnos realizaron la lectura de Lisistrata requerida desde el
primer dia de clase, se les aplicara de manera individual el siguiente crucigrama

referente a la obra.
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Instrucciones: Ahora que ya leiste Lisistrata de Aristo6fanes podrds poner a prueba tu
capacidad lectora. Lee con atencidn las claves y escribe la palabra correspondiente en las

casillas.

VERTICALES

1. Interrupcion colectiva de actividades por
parte de las mujeres como forma de protesta.

3. Mujer protagonista de la obra.

5. Conflicto militar de la Antigua Grecia que
se manifiesta en la obra.

HORIZONTALES

2. Lugar donde se encuentra el dinero de la
ciudad.

4. Personaje que decide desalojar a la fuerza
del lugar a las mujeres de la ciudad.

6. Problema grave y universal que presenta la obra.

4. Revisioén del crucigrama. (15 minutos)
El docente solicitard la participacion de los estudiantes para corroborar el

crucigrama. Las respuestas son las siguientes:

VERTICALES

1. Interrupcidn colectiva de actividades por parte de las mujeres como forma de protesta.
HUELGA

3. Mujer protagonista de la obra. LISISTRATA.

5. Conflicto militar de la Antigua Grecia que se manifiesta en la obra. PELEPONESO

HORIZONTALES

2. Lugar donde se encuentra el dinero de la ciudad. ACROPOLIS

4. Personaje que decide desalojar a la fuerza del lugar a las mujeres de la ciudad.
MAGISTRADO

6. Problema grave y universal que presente la obra. GUERRA.
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SESION 3. DESARROLLO DE LISISTRATA (1 hora/50 minutos)

1. Segunda lectura del escenario: “Una protesta mas” (10minutos)
Tras haber realizado un sondeo sobre la lectura de Lisistrata, asi como las pistas

gue se han ido cubriendo a largo de la sesion anterior se les pedira a los alumnos

por equipos volver a leer el contenido del sobre: -

2. Resolucién del escenario: “Una protesta mas” (50 minutos)
El docente guiarda a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario

El docente preguntard al grupo si tienen dudas del vocabulario y las aclarara en el

momento.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujard en el pizarrébn un cuadro que deberan llenar los equipos en

hojas blancas con base en la lectura del escenario: “Una protesta mas”.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.
El docente supervisara por equipos el cuadro para que identifique el problema

real.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Minerva es periodista independiente de Coahuila. | La solucion a la guerra.
Deyanira, amiga de Minerva, le dijo que su marido
tenia dafios psicoldgicos.

Deyanira relata las vivencias de su esposo: Héctor.

Minerva recuerda que nuestro pais no ha tenido
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una guerra como la de Iran, pero no le es ajena.
Minerva sabe que miles de familias mexicanas
sufren las consecuencias de la guerra por los hijos
que ingresan a la milicia estadounidense.

Minerva quiere dar una solucion a la guerra.

d) Planteamiento del problema.
Para delimitar el problema, el docente pedir4 por equipo un recuento de las pistas:
e La cancion: “El soldado desconocido”.
e Las cuatro imagenes sobre el tema de la guerra.
[ ]
Asimismo, realizara algunas preguntas que guiaran al equipo a saber el problema
real de Lisistrata: sugiere terminar con la guerra.
¢ Cuél es el sentido de las imagenes?
¢, Qué tipo de guerra presentan las imagenes?

¢, Qué sugiere la cancion?

3. Relacién de la comedia Lisistrata con el escenario “Una protesta
mas”.
El docente a través de preguntas guiara a los equipos a establecer la relacion de
Lisistrata con el escenario “Una protesta mas”.

¢, Podemos vincular el escenario con el relato de Lisistrata?

¢, Cual es la problemética en Lisistrata?

¢, Cual es la solucién al problema que da Lisistrata?

¢ Es viable la solucién actualmente? Si/No ¢ por qué?
Estas son algunas de las preguntas que el docente puede analizar con los

alumnos, pero surgiran otras conforme la participacion de los alumnos.

4. Reflexion sobre la comedia Lisistrata.
Después de vincular el escenario “Una protesta mas” con la obra de Lisistrata,

cada equipo realizara una breve reflexion sobre el tema de la comedia.
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CIERRE DE LISISTRATA

5. Discusion por equipos (25 minutos)

Los equipos realizaran la actividad del escenario “Una protesta mas”, es decir,
deberan elaboraran una carta que presente las posibles soluciones al problema
del escenario: la guerra. La carta debe tener los siguientes elementos:

e Lugary fecha.

e Destinatario: periodista llamada Minerva.

e Texto: una propuesta para solucionar la guerra.

e Despedida.

¢ Firma. Nombre de los integrantes del equipo.

[ J
b) Estructura:

¢ Introduccion: explicar brevemente el motivo de la carta.

e Desarrollo: presentar la propuesta de forma clara y precisa.

e Conclusion: resumir el asunto.

6. Exposicion de equipos (25 minutos)
Los equipos expondran su carta. La exposicion serd de maximo de cinco
minutos; a final entregaran al docente su carta. Con ello, se termina la planeacion

de la comedia Lisistrata.
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4.5.7. Presentacion del escenario de El pavo real y la diosa Juno de

Esopo

El pavo real y la diosa Juno forma parte de las fabulas de Esopo. Este fue un
famoso escritor de fabulas que vivio alrededor del 600 A.c. En Europa es

considerado el padre de la fabula.

Las fabulas de Esopo son breves historias con moraleja sus personajes son
animales que actian como los humanos, donde la envidia, la desconfianza y el
mal se describen de una manera cercana. De hecho, constituyen un veraz

testimonio de los principios morales del pueblo griego de la época.

La ensefianza de El pavo real y la diosa Juno se llevara a cabo en tres sesiones:
dos sesiones de una hora y cincuenta minutos (1hr:50min) y una de cincuenta

minutos (50min).

El plan de clase para la ensefianza de El pavo real y la diosa Juno tiene los
siguientes propoésitos:
» Que el alumno conozca la ensefianza de la fabula “El pavo real y la
diosa Juno” de Esopo.
» Que el alumno reconozca el problema que es basicamente: la baja
autoestima (inconformidad con lo que se tiene).
» Que el alumno, mediante el intercambio de ideas con sus
comparieros de equipo, llegue a proponer temas acerca del problema.
» Que el alumno realice un texto acerca del problema (baja

autoestima).

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propoésitos como la planeacion en general de El pavo real y la diosa Juno con el

ABP fue a través de un mapa conceptual.
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http://es.wikipedia.org/wiki/F%C3%A1bula

ASPECTOS
PSICOLOGICOS

ESCALA DE ASPECTOS
VALORES AUTOESTIMA SOCIALES
«— >
ASPECTOS
CULTURALES

Los recursos didacticos para la realizacion de la clase ABP de El pavo real y la

diosa Juno son los siguientes:

1. Libro: Esopo. Fabulas de Esopo. Porrua, México, 2005.

2. Carpetas tamafio carta.

3. Copias del escenario: “Ser o No Ser”.

4. Cartel: “Dia internacional de la mujer”.

5. Copias del reportaje periodistico: “La adiccién por la delgadez”.

6. Figuras geométricas de papel (cuadrado, rectangulo, circulo, tridngulo,
hexagono).

7. Hojas blancas o recicladas.

8. Pizarrdn.

9. Gis y/o plumon.

10. Vitrolero.

11.Television y Dvd.

12.Pelicula: “Las mujeres verdaderas tienen curvas”.

Titulo Original: Las mujeres verdaderas tienen curvas.

Ao de Produccion: 2002.

Duracién: 90 MIN.

Director: Patricia Cardoso.

Con: America Ferrera, Lupe Ontiveros, Ingrid Oliu, George LoOpez,
Brian Sites, Soledad St. Hilaire, Lourdes Pérez, Jorge Cervera Jr.
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Produccién: HBO Independent Productions — Lavoo Productions.
Categoria: Comedia/Drama.
Idioma: Espafiol.

A continuacion se describe el plan de clase ABP para la ensefianza del El pavo

real y la diosa Juno de Esopo.

SESION 1. APERTURA DE EL PAVO REAL Y LA DIOSA JUNO (1 hora /
50minutos)
1. Organizacion de equipos de trabajo (10min)

El profesor solicitara la formaciéon de equipos de cuatro o cinco alumnos. En la
planeacién anterior (Lisistrata), los equipos se conformaron de forma libre, ahora
los alumnos tomaran de un vitrolero la figura geométrica (cuadrado, rectangulo,
circulo, triangulo, hexagono) que mas les agrade; y se reunirdn con aquellos
alumnos que seleccionaron esa figura. EI numero de figuras (cuatro o cinco) va a

depender del nimero de equipos por grupo.

2. Asignacién de roles (5 minutos)
Establecidos los equipos, cada uno de sus integrantes adquirira de forma
voluntaria una funcién: lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante
del tiempo. Sin embargo, el docente puede llegar a asignarlos si los equipos no

estan trabajando.

3. Reparticion del material (5 minutos)
El profesor repartirA el material de trabajo para esta fabula. En este caso,
entregard una carpeta por equipo con lo siguiente:
a) El escenario a trabajar: “Ser o no Ser”.
b) Cartel: “Dia internacional de la mujer”.

c) Reportaje periodistico: “La adiccidn por la delgadez”.
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Asimismo, el profesor pedira que consigan la fabula de El pavo real y la diosa
Juno de Esopo para la tercera sesion; asimismo, escribird en el pizarron la ficha

bibliografica de la obra y la fecha estimada de analisis.

Esopo. Fabulas de Esopo. Porrda, México, 2005. p.41.
Fecha: dd/mm

4. Primera lectura del escenario (10 minutos) El docente leera en voz
alta el contenido del escenario “Ser o no Ser”. Sefialara que a partir de esa lectura

deberan poner atencion a las actividades siguientes.

SER O NO SER
Veronica es una simpatica estudiante de cuarto afio de preparatoria, con
sus amigas comparte la ilusion de tener por fin a su primer novio, pero no
ha logrado despertar los sentimientos de un chico, hasta que en una kermés
escolar conoce a un chico guapo llamado Calixto.

Calixto se siente extrafiamente atraido por Veronica. Siempre que
habla con sus compafieros sobre ella sélo recibe burlas de el sobrepeso de
Verdnica por lo que decidid intentar un noviazgo con Berenice, una chica
superficial de la prepa.

Verdnica afligida y desesperada por esa situacion trata de cambiar
su aspecto para conseguir que alguien le haga caso; sin embargo, no se
atreve a pedir ayuda a nadie. Un dia Verdnica y sus amigas encontraron en
las ventanillas de servicios escolares un cartel que decia: “Participa con
nosotros en el Dia Internacional de la Mujer este 8 de marzo en el
Auditorio Sor Juana Inés de la Cruz de la Preparatoria”.

Sus amigas consideran que es una buena oportunidad para ayudarla
a ser la misma chica simpatica que antes era. No obstante, no saben que
temas puedan desarrollar en las mesas redondas del evento. ;Podran ta

junto con tu equipo proponer y realizar los temas que ayuden a Verénica?
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5. Primera lectura del escenario (10 minutos)
El docente leera en voz alta el contenido del escenario “Ser o no Ser”. Sefalara

gue a partir de esa lectura deberan poner atencion a las actividades siguientes.

6. Indagacién de conocimientos previos (10 minutos)
Antes de iniciar con la tematica, el docente explorara los conocimientos previos de
los alumnos para ello solicitara por escrito que cada integrante del equipo se

describa fisica e intelectualmente.
7. Revisioén de la actividad (20 minutos)
El docente elegira al lider y al vigilante del tiempo de cada equipo para describirse.
Cabe sefalar que la participacion del alumnado debera ser respetuosa.
DESARROLLO DE EL PAVO REAL Y LA DIOSA JUNO
1. Lecturade la primera pista (35 minutos)
El profesor pedira que el vocero de cada equipo lea el reportaje: “La adiccion por

la delgadez” incluido en la carpeta y solicitara por escrito un resumen sobre el

reportaje, el cual lo escribira el secretario del equipo.
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C(/)mO\les‘? Concepcion Salcedo Meza

Revista de Divulgacién de la Ciencia de la UNAM

La anorexia nervosa y la bulimia son enfermedades devastadoras
que han cobrado una dimension inusitada entre los jovenes de
todo el mundo y de todas las clases sociales, pero atrapan y
golpean con mayor fuerza a las mujeres.

"YO TENIA ANOREXIA y creo que después
bulimia. Queria a fuerza tener un cuerpo como el
de las modelos que pintan a la gente muy guapa.
Pero creo que me obsesioné. Primero hice dietas
y después me negaba a hacerlas, entonces
empecé a comer muchisimo y a vomitar. Tenia
pavor a engordar. Cuando me senti muy mal fui
a ver a un psicélogo para que me quitara esa
obsesién. No fue facil". Este testimonio refleja la
influencia que tiene el modelo de la delgadez
entre las jovenes, pero también evidencia que
Erika quien nos relatd esta experiencia tenia un
problema psicolégico que la llevd a esa conducta.

Segun datos médicos, de diez enfermos de anorexia o bulimia nueve son
mujeres de entre los 15 y los 26 afos de edad, obsesivas, dependientes,
obedientes y que pertenecen a familias rigidas, estrictas y poco tolerantes
a los cambios. Pero los hombres también tienen su historia.

"Yo fui bulimico narra Ezequiel, de 19 anos. Formaba parte del 5% de

los bulimicos del sexo masculino, ya que el 95% restante son mujeres.
Comencé haciendo una dieta bajo control médico porque estaba excedido
de peso, pero pronto y sin darme cuenta cai en la bulimia. Comencé a
dejar de comer y aunque adelgazaba, seguia viéndome gordo en el espejo.
Empecé a provocarme vOomitos, cada vez que me daba un ataque de
hambre y me comia todo. Luego incorporé los laxantes. Tomaba ocho o
diez por dia. Esto produce gran irritacion, tanto en los intestinos, como en
la faringe, lo cual puede ser causa de Ulceras y cancer. Segui asi por un
ano y varios meses. De 85 kilos habia bajado a 50, pero yo me miraba al
espejo y me veia de 100. No podia sentarme en una silla de madera sin
gue me salieran moretones; tampoco apoyar los codos en la mesa. Sentia
terribles dolores abdominales por causa de los laxantes y sélo queria estar
dormido".
Este testimonio refleja el infierno que viven los jovenes que padecen
bulimia. Existen informes que evidencian que ya desde el siglo XIX habia
personas que se provocaban el vomito, después de comer en forma
excesiva. En 1940 este trastorno se considerd un sindrome y en 1980 la
Sociedad Americana de Psiquiatria incluyé a la bulimia en el manual de
psiquiatria como una enfermedad diferente a la anorexia.
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Ambos trastornos vienen desde la Antigliedad, pero es ahora cuando se
les ha estudiado, tipificado y definido. Se sabe que son producto de
multiples factores, que pueden incluir trastornos emocionales y de la
personalidad, asi como presiones familiares, una posible sensibilidad
genética o bioldgica y el vivir en una sociedad en la cual hay oferta
promisoria de comida y una obsesién por la delgadez. Esta idea de Ia
estética transmite a los jévenes sistemas de valores que se basan en el
"buen look" y el problema es que puede derivar en una adiccién por la
delgadez del cuerpo y producir enfermedades. Cierto es que esta estética,
esta moda, es sélo un disparador que afecta negativamente a algunos
jévenes con problemas familiares y con desajustes de personalidad.

El pavor a engordar

El término anorexia nervosa proviene del latin y quiere decir sin apetito, y
el adjetivo nervosa expresa su origen psicoldgico. Sin embargo, no es
cierto que los jovenes anoréxicos no sientan hambre, al contrario, la
reprimen por el pavor que tienen a la obesidad. Estos jévenes rechazan en
forma contundente el mantener un peso corporal por encima de los valores
minimos aceptables para una determinada edad y talla. "El miedo que
experimentan hacia la obesidad los lleva hasta la inanicion y a la pérdida
progresiva de peso. Y lo mas grave es que no tienen conciencia de su
enfermedad", senala la nutriéloga Marcela Palma, del Instituto Nacional de
la Nutricidn Salvador Zubiran (INN). Los anoréxicos llegan a perder por lo
menos el 15% de su peso corporal y, en casos extremos, hasta el 60%, lo
gue puede ocasionar la muerte. El trastorno tiene diversas caras y, segun
Marcela Palma, puede clasificarse en etapas primaria y secundaria.

e @ o _
) - En la etapa primaria solo se tiene un miedo
é | i Eeg, intenso a subir de peso y ésta se caracteriza

! por dos tipos de padecimientos: la anorexia
nervosa restrictiva y la bulimarexia. En la
primera, se utiliza el ayuno y la disminucidn

| d
1 ] exagerada de la ingestion de alimentos para
R | controlar el peso sin utilizar el vomito o los
laxantes como métodos de control. En la
. bulimarexia se combinan periodos de ayuno
—

Las multiples caras de la anorexia

= f

con periodos de ingestion compulsiva vy
después se provoca el vémito, y se aplican
purgas y enemas para controlar el peso.
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En la etapa secundaria, la anorexia nervosa es consecuencia de alguna
enfermedad psiquidtrica como la esquizofrenia o la depresion; en esos
casos, la anorexia se debe a una interpretacion falsa de la alimentacién y
no a la busqueda de pérdida de peso. Por lo que respecta a la cantidad de
casos de anorexia, se da mas en los paises sajones que en las sociedades
orientales. En Latinoamérica, y especificamente en México, los estudios
estadisticos y epidemioldgicos son muy pocos; carecemos de la informacion
suficiente sobre la incidencia de los trastornos de la conducta alimentaria,
aunque en la actualidad diversos grupos investigan este fendmeno.

El infierno de la bulimia

La palabra bulimia proviene del griego y significa "hambre de buey".
Generalmente se presenta entre los 18 y 28 anos de edad. Al igual que en
la anorexia, el 95% de los pacientes bulimicos son mujeres.

Segun Marcela Palma, "este trastorno se caracteriza por la ingestion
rapida de gran cantidad de alimentos; la culpabilidad provocada por el
abuso al comer y la autoinduccion al vomito; la utilizacion en forma
indiscriminada de laxantes y diuréticos y el ejercicio excesivo, debido a que
estos jovenes tienen pavor a subir de peso. También es caracteristico que
durante mucho tiempo ellos nieguen estas conductas".

Segun datos del INN, en muchos paises la frecuencia de la bulimia es
mayor que la de la anorexia nervosa, pero en México tampoco se tienen
cifras sobre la incidencia de este trastorno, debido a que, aun cuando se
han aplicado cuestionarios entre la poblacién de riesgo, se esconden los
sintomas.

Enfermedades complejas, tratamiento integral

Los jovenes que padecen anorexia o bulimia requieren de un tratamiento
integral en el que debe participar un equipo de especialistas como
nutriélogos, psicoanalistas y médicos o endocrinélogos, ademas de la
familia. La participacion de ésta es fundamental, ya que los aspectos
familiares son muchas veces la causa de estos trastornos. Si algun joven
sospecha que puede padecer este tipo de problemas, debe recurrir a alguna
instancia de salud publica o privada y evitar a tiempo el infierno dantesco
gue hacen vivir la anorexia nervosa y la bulimia.

Concepcion Salcedo Meza es comunicdloga,
divulgadora de la ciencia y desde hace varios
afnos trabaja en TV UNAM.

La anorexia y la bulimia, ¢desafios?
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Entrevista con el Dr.Armando Barriguete Meléndez

"Los trastornos de la alimentacion, sobre todo la anorexia y la bulimia, se
presentan en la adolescencia como parte de la crisis del desarrollo, del
crecer, del descubrirse". Asi explica este fendmeno el psicoanalista y
psiquiatra Armando Barriguete Meléndez. Advierte que también es producido
por multiples factores: neurobioldgicos, socioculturales, psicoldgicos y
familiares. "Estos trastornos suceden dentro de una época de muchas crisis,
de redefiniciones sociales y personales. Vivimos en un entorno donde al
afecto, a la intimidad y a las relaciones no se les presta atencién, los
jovenes inmersos en este entorno encuentran problemas para redefinir su
identidad y para poder describir, conocer e identificar sus emociones".

El especialista afirma que "La crisis del crecer de la adolescente va ligada
a los cambios del cuerpo. Su cuerpo evoca que llega una nueva etapa; que
tiene nuevos deseos e inquietudes; que tiene gran susto por crecer y
desarrollarse y el pavor a aumentar en medidas y peso la lleva a intentar
detener su desarrollo mediante estas conductas alimentarias".

"Algunos jovenes no asumen estos cambios — asevera — debido a que
implican una manera de ser vistos y de ver; una manera de relacionarse con
sus padres, de redefinir los interjuegos de poder frente a ellos. El cuerpo
escualido de los anoréxicos, que no evoca formas ni movimientos, va
relacionado con el deseo de no manifestar lo que sienten. La esbeltez
representa — aclara — un desafio, un desacato a lo voluptuoso, al deseo.
Las jovenes se autocastigan dejando de comer y dejando de expresar sus
emociones y sentimientos, que no es otra cosa que dejar de ser ellas
mismas".

Sefala, ademas, que estos trastornos afectan entre el 1% y el 5% de la
poblacidn universitaria en los paises desarrollados y que de esta cifra 95%
son mujeres. éPor qué? Armando Barriguete responde: "Durante mucho
tiempo creimos saber lo que era lo femenino a partir de la descripcion del
hombre. Desde hace unos 50 anos la mujer se ha dado a la tarea de
reflexionar y escribir sobre si misma. Se esta descubriendo. Esto ha
generado la idea de que lo que se creia que era la mujer no lo es, pero
tampoco lo que se creia que era el hombre; son identidades que se estan
redefiniendo de manera mutua y critica. Sin duda, el ser mujer tiene un
rasgo extra de crisis por la desigualdad social que existe con respecto al
hombre".

Respecto a los factores familiares, el especialista subraya que "es en el
contexto familiar donde cohabitan tanto la crisis de pareja de los padres,
como la crisis del adolescente. Desafortunadamente, no siempre son
manejadas en forma adecuada y las nifias con anorexia o bulimia no han
podido aceptar los cambios producidos en su familia", senala.

El especialista en trastornos de la alimentacién nos da su opinién acerca
de la influencia que ejercen los nuevos modelos femeninos promovidos por
la cultura de masas y la moda: "La moda por si misma no propicia el
trastorno, pero se suma a las dificultades que lo facilitan; las verdaderas
causas surgen de la compleja naturaleza humana", concluye.

El doctor Armando Barriguete Meléndez es psiquiatra,
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psicoanalista e investigador en la Clinica de los Transtornos de la Conducta
Alimentaria, en el Instituto Nacional de Nutricion.

2. Revision de la actividad (15 minutos)
Los equipos conformados desde el inicio de la secuencia expondran su

resumen, el alumno asignado para ello sera el vocero del equipo.
SESION 2 DESARROLLO DE EL PAVO REAL Y LA DIOSA JUNO (50 minutos)

1. Guiodn de la pelicula (5 minutos)
El profesor proyectara la pelicula: “Las mujeres verdaderas tienen curvas” y pedira

a los equipos que en una hoja blanca describan lo siguiente:

a) Caracteristicas personales de la protagonista. En este caso es Ana, una
joven latina de 18 afos.

b) ¢ Cuél es el tema de la pelicula? La baja autoestima.

2. Proyeccion de la pelicula (40 minutos)
El docente presentard un fragmento que muestra la baja autoestima de una
adolescente llamada Ana. Al finalizar la proyeccion, les solicitara para la proxima
clase trae el libro de las fabulas de Esopo.
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SINOPSIS
Ana es una chica latina, gordita, de 18 afios, con un brillante
futuro por delante. Est4 a punto de obtener su certificado de
bachillerato y es la Unica de la familia que puede darse el lujo
de pensar en ir a la Universidad.
Es la primera de la familia que puede atreverse a sofiar con ir
a la Universidad: pero cuando se acumula la tarea en el taller
de confeccidn donde trabaja su hermana mayor Estela, Ana
se pone a trabajar de mala gana para completar un pedido de
vestidos.
Ana esté indignada por la cantidad de esfuerzo que supone la
confeccién de trajes elegantes para mujeres con vidas tan
distintas a las suyas, trajes en los que, como sus suefios,
nunca encajara.
A medida que pasan las horas en el taller, Ana empieza a
darse cuenta de lo duro que trabaja su hermana y lo buena
que es en lo suyo.
También comienza a ensefiar a las mujeres del taller cémo
amar cada una de las curvas de su cuerpo y apreciar todo lo
que las hace diferentes del resto del mundo.
Una vez acabado el ultimo traje del pedido, Ana estara lista
para saber qué es lo que le depara el futuro.

SESION 3 DESARROLLO DE EL PAVO REAL Y LA DIOSA JUNO (1 hora /50

minutos)

1. Discusién de equipos (10 minutos)

Los equipos discutirdn las caracteristicas personales de la protagonista: Ana, asi
como el tema de la pelicula: la baja autoestima; en esta caso, de la hermana de

Anay sus comparieras.
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2. Exposicion de equipos (10 minutos)
El secretario de cada equipo pasara al pizarron a escribir las caracteristicas de la
protagonista (Ana) y el tema. Después, el profesor revisara las ideas de cada

equipo y detectara el argumento de la pelicula.

3. Relacién de pistas: reportaje y la pelicula (10 minutos)
Los equipos relacionaran el reportaje “La adiccion por la delgadez” con la pelicula:
“Las mujeres verdaderas tienen curvas” con las siguientes preguntas:

¢A quién va dirigido el reportaje? ¢ por qué?

¢ Qué problemas enfrenta Estela (hermana de Ana)?

¢, Qué hace Ana para ayudar a su hermana?

¢ Tiene sentido el titulo de la pelicula?

4. Lectura de la fabula: “El pavo real y la diosa Juno” (5 minutos)
El profesor leerd en voz alta la fabula El pavo real y la diosa Juno, mientras los
alumnos la siguen en silencio. En este caso, se realizara la lectura completa del
texto en el salon porque la fdbula es breve y concisa, no como las tragedias

griegas que requieren de més tiempo para ser leidas en casa.

5. Segunda lectura del escenario: “Ser o no ser” (5 minutos)
Tras la lectura de la fabula, se les pedira a los alumnos volver a leer el escenario:

“Ser o No Ser”.

6. Resolucién del escenario: “Ser o no ser” (40 minutos)
El docente guiard a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente preguntara al grupo si tiene dudas sobre el vocabulario del escenario;

en caso de palabras desconocidas, el docente las explicara, antes de pasar a la

siguiente actividad.

209

—
et



b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarrobn un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario “Ser o No ser.

. Qué se sabe’ ¢ QUué no se sabe?

c) Revision del cuadro.

El docente llenard el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los

equipos.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?
Verdnica es simpatica. Los  temas para
Verdnica estudia la preparatoria (cuarto afio). participar en la mesa
Verdnica conoce a Calixto (chico guapo) en una kermés. redonda.

A Calixto le gusta Verdnica.

Los amigos de Calixto se burlan de Veronica por su
sobrepeso.

Calixto decide tener novia: Berenice (chica superficial).
Veronica esta afligida por ese noviazgo.

Veronica quiere cambiar su aspecto, pero no se atreve a pedir
ayuda.

Verénica y sus amigas quieren participar en las mesas

redondas en el Dia Internacional de la Mujer.

d) Planteamiento del problema.
El docente pedira por equipo un recuento de las pistas:
¢ Reportaje: “La adiccién por la delgadez”.
e La pelicula: “Las mujeres verdaderas tienen curvas”.
Asimismo, realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a identificar el
problema real que presenta la fabula: la baja autoestima, es decir, la manera de
cémo nos percibos y valoramos.
¢Por qué las mujeres tienen miedo a engordar?
¢Por qué la anorexia y la bulimia se presentan mas en las mujeres?

En el caso de la pelicula ¢ Cuél es el padecimiento de Estela?
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7. Relacién de la fdbula “el pavo real y la diosa Juno” con el
escenario “Ser o no Ser”
El docente realizara preguntas abiertas para vincular las pistas, el escenario y la
fabula.
¢ Como se percibe la hermana de Ana y sus amigas?
¢,Qué hace Ana ante esa situacion?
¢,De qué se queja el pavo real?

¢, Qué hace la diosa Juno ante la demanda del pavo real?

CIERRE DE EL PAVO REAL Y LA DIOSA JUNO (30minutos)

8. Discusién de equipos (20 minutos)
El docente pedira a los equipos que lean el cartel: “Dia internacional de la mujer’ y
discutan sobre un posible tema a realizar para participar en las mesas redondas;
después lo escribiran en el pizarrén y realizaran un bosquejo de su contenido por

escrito.
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DE LA MUJER
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9. Exposiciéon de temas por equipos (10 minutos)
Como parte de la evaluacion final, los abogados del diablo de los equipos

expondran de forma general su tema. Con ello se da por terminada la sesion.
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4.5.8. Presentacion del escenario de El envidioso y el avaro de Esopo

El envidioso y el avaro forma parte de las fabulas de Esopo. La ensefianza de El
envidioso y el avaro se llevara a cabo en tres sesiones; dos sesiones de cincuenta

minutos (50min) y una de hora y cincuenta minutos (1hr:50min).

El plan de clase para la ensefianza de El envidioso y el avaro tiene los siguientes
propésitos:
» Que el alumno lea la fabula “El envidioso y el avaro” de Esopo.
» Que el alumno identifique el tema de la fabula: la envidia en el trabajo.
» Que el alumno realice un texto argumentativo acerca del tema de la

fabula.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propdsitos como la planeacién en general de El envidioso y el avaro con el ABP

fue a través de un mapa conceptual.

ASPECTOS
PSICOLOGICOS

ESCALA DE ASPECTOS
VALORES SOCIALES

ASPECTOS
CULTURALES

Los recursos didacticos para la realizacion de la clase ABP de El envidioso y el

avaro son los siguientes:
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Libro: Esopo. Fabulas de Esopo. Porrda, México, 2005.
Sobres tamario carta.

Copias del escenario: jA crear!

P w NP

Copias del argumento de la novela “Abel Sanchez” de Miguel de
Unamuno.

Figuras de animales (perro, gato, ledn, ave, jirafa).

Hojas blancas o recicladas.

Pizarron.

Gis y/o plumon.

© 0 N o O

Vitrolero.
10.Television y Dvd.
11.Pelicula: “La envidia mata”.

Ficha técnica:

Titulo Original: Envy.

Afio de Produccion: 2004.

Duracién: 99 MIN.

Director: Barry Levinson.

Con: Ben Stiller, Jack Black, Rachel Weisz, Amy Poehler,
Christopher Walken, Ariel Gade, Sam Lerner, Lily Jackson, Connor
Matheus.

Produccién: Estados Unidos.
Categoria: Comedia.

A continuacion se describe el plan de clase ABP para la ensefianza del El

envidioso y el avaro de Esopo.
SESION 1. APERTURA DE EL ENVIDIOSO Y EL AVARO (50minutos)
1. Organizacion de equipos de trabajo (10 minutos)

El profesor solicitara la formacién de equipos de cuatro o cinco alumnos segun el

namero de alumnos por grupo. La conformacion de equipos sera similar al plan de

213

—
et



clase anterior, lo Unico que cambiara seran las figuras geomeétricas por animales
(perro, gato, ledn, ave, jirafa). De igual forma se reuniran con aquellos alumnos
gue seleccionaron el mismo animal. El docente tomara en cuenta el nimero de
alumnos que formaran los equipos para seleccionar cuatro o cinco figuras de

animales.

2. Asignacion de roles (5 minutos)
Establecidos los equipos, cada uno de sus integrantes adquirira de forma
voluntaria un rol: lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante del
tiempo.

3. Reparticion del material (5 minutos)
El profesor repartira el material de trabajo y entregard un sobre tamafio carta
cerrado por equipo que contiene:
a) El escenario a trabajar: “jA crear!”.

b) Argumento de “Abel Sanchez”.

El docente pedira que consigan la lectura de El envidioso y el avaro de Esopo para
la tercera sesion; de hecho, escribira en el pizarron la ficha bibliografica de la obra

y la fecha estimada de analisis.

Esopo. Fabulas de Esopo. Porrla, México, 2005. p. 43.
Fecha: dd/mm.

4. Primera lectura del escenario: jA crear! (5 minutos)
El docente leera en voz alta el escenario: “jA crear!” y apuntara que a partir de esa

lectura deberan poner atencion a las actividades siguientes.
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iA CREAR!

Tienes un afio trabajando en una las agencias publicitarias mas importantes
del pais, tu jefe es el director del Departamento de creatividad de la
agencia y ta eres el creativo de la camparia de publicidad, te auxilian dos
personas que tienen muchos afios en la empresa. Uno de tus deberes es
crear el eslogan o el mensaje del producto de acuerdo con los
requerimientos del cliente y pasar tus ideas al departamento de arte para
vincularlo con imagenes. Llevas tres semanas trabajando en el concepto
del producto solicitado, tu jefe esta satisfecho con el trabajo que has
realizado para la agencia. Por ello eres el Unico que asistira al diplomado
de “Publicidad Creativa” para los mejores creativos del pais.

Aunque todavia no dispones de la version final te ha llamado la
atencion que el director de arte ya posee el eslogan del producto. La idea
es muy parecida a la que tu creaste. Tus compafieros de trabajo te avisan
que estas despedido por incumplimiento de trabajo. Al hablar con tu jefe te
das cuenta que él no sabia de tal disposicion ni mucho menos ha aprobado
el slogan; asi que te solicita que investigues quién o quiénes fueron los
autores de esta mala jugada y descubras cudles eran sus intenciones. Al
final debes presentar un escrito dirigido al departamento de recursos

humanos aclarando la situacion para no ser despedido.

DESARROLLO DE EL ENVIDIOSO Y EL AVARO

5. Lecturade la primera pista (10 minutos)
El profesor pedird que el vocero de cada equipo lea el argumento de Abel
Sanchez incluido en el sobre, y solicitara que escriban un comentario sobre Abel

Sanchez.
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ABEL SANCHEZ
Joaquin Monegro escribe esta confesion para su hija, acariciando la esperanza de que ella o
sus nietos la den a conocer al mundo, para que se conozca al héroe predestinado, que hizo
de su vida una pasion angustiosa, llena de negrura. Abel Sanchez y Joaquin Monegro se
conocen desde su primera infancia, cuando sus nodrizas los unian para ponerse a platicar

ellas.

Abel es el simpatico que hace siempre reir a sus comparieros, en cambio Joaquin es el
antipatico, que, a pesar de ser mas inteligente, queda siempre por debajo de los encantos de
Abel. Abel se dedica a la pintura y Joaquin estudia la carrera de medicina, reuniéndose para
discutir si el arte es ciencia o si la ciencia es arte. Pero Joaquin siempre mantiene en lo mas
profundo de su ser un odio que le sale de las entrafias para Abel, Joaquin se enamora
apasionadamente de su prima Helena, ella lo rechaza desde el principio, Abel ofrece a
Joaquin pintar un cuadro de Helena que tal vez pueda decidir su noviazgo o hasta su
matrimonio. Pero como siempre, el favorecido es Abel, que se casa con ella. Joaquin lleno
de dolor, se dedica a su profesion, refugiandose en Antonia, con quien se casa, Helena tiene
un hijo, Abelin, y Joaquin le pide a Antonia que le dé un hijo también para ser tan hombre

como Abel, naciendo al tiempo Joaquina, lo cual aumenta su odio, ya que es mujer.

Abel en ese tiempo expone un cuadro suyo de tema biblico sobre el fraticidio de Abel y
Cain, logrando grandes aplausos, asi como una medalla de reconocimiento. Joaquin, para
halagarlo, le organiza un banguete en el cual, como gran orador exalta el arte del cuadro de
Abel, consolidando con esto mas firmemente la fama del novel artista. Abel sale con una de
sus modelos y Joaquin se dirige a la casa de Helena la cual no ha podido dejar de amar,
declarandosele nuevamente, ésta, en forma altiva, tomando en brazos al hijo, lo arroja de su
casa. Pasan los afios, Abelin se convierte en médico y ayudante de Joaquin, éste arregla la
boda de su hija con Abelin al que le toma un verdadero carifio de padre. Abel, casado con
Joaquina, tiene dos hijos, un hombre y una mujer. Al nifio le nombran Joaquin Sénchez
Monegro, a la nifia no se le menciona. Como Abel, el pintor, le toma gran carifio a éste,
Joaquin se encela y discute acremente lanzandose al cuello de Abel, momento en el cual, le
da un ataque de angina y muere, al tiempo fallece Joaquin, pidiendo perdén a toda su

familia, incluyendo al pequefio Joaquin.
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6. Revision de la actividad (10 minutos)
Los equipos expondran su comentario, el alumno asignado para ello seré el

vocero del equipo.

SESION 2. DESARROLLO DE EL ENVIDIOSO Y EL AVARO (1 hora/ 50

minutos)

1. Guiodn de la pelicula (5 minutos)
El profesor pedir4 que los equipos describan en una hoja blanca lo siguiente con
base en la pelicula: “La envidia mata”.

a) Caracteristicas personales de los protagonistas. En este caso es Timy
Nick.

b) ¢ Cuél es el tema de la pelicula? La envidia.

2. Proyeccion de la pelicula (40 minutos)
El docente presentara un fragmento que expone el tema de la envida entre dos

amigos: Tim sobre Nick.

SINOPSIS
Tim (Ben Stiller) y Nick (Jack Black) son dos mejores

amigos, vecinos y compafieros de trabajo, cuya vida
parece muy similar, cambia de repente cuando uno de
sus inventos para hacerse rico rapidamente tiene éxito:
el Vapoorizer, un spray evapora en el aire las cacas de
perro. Tim, que tuvo la oportunidad de aprovechar la
idea de Nick y la desechd, s6lo puede observar como la

fortuna de Nick crece en proporciones igualmente

desproporcionadas. El fuego de los celos y la envidia se

convertiran en el mejor acompafante de Tim, cuya vida

comienza a salirse totalmente de control.
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3. Discusion de equipos (15 minutos)
Los equipos discutirdn las caracteristicas personales de la protagonista: Tim

y Nick, asi como el tema de la pelicula: la envidia.

4. Exposicion de equipos (15 minutos)
El secretario de cada equipo pasard al pizarrén a escribir las caracteristicas de

Tim Y Nick y el tema tratado en el filme.

5. Lectura de la fabula: “El envidioso y el avaro” (5 minutos)

El profesor realizara la lectura en voz alta de la fabula.

6. Segunda lectura del escenario: jA crear! (5 minutos)
Tras la lectura de la fabula, se les pedir4 a los alumnos volver a leer el escenario:

“iA crear!”

7. Resolucion del escenario: jA crear! (20minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente preguntara al grupo si tienen dudas sobre el vocabulario del escenario.

Una de las palabras que el docente debe destacar es: eslogan, ya que es clave

para comprender el problema.

Un eslogan o lema publicitario es una frase corta usada en parte para ayudar a
establecer una imagen, identidad o posicidn para una marca o0 una organizacion,
pero usada en mayor grado para incrementar la recordacion. El eslogan se
establece al repetir la frase en la publicidad y en otras comunicaciones publicas
de una empresa, asi como a través del personal de ventas y promociones de

eventos. Se usan a menudo como encabezados o subtitulos en anuncios
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impresos o como linea final a la conclusion de anuncios para radio y television.
(O"Guinn 2004: 428)

Asimismo se les explicard que en el ambito de la literatura hay autores que
elaboraron ciertos lemas publicitarios, tal es el caso del escritor colombiano
Gabriel Garcia Marquez con un eslogan que se hizo popular en los afios sesenta
“Yo, sin Kleenex, no puedo vivir’. Sin embargo, hubo otros que no tuvieron tal
suerte como el anuncio para la empresa fotografica mas grande del mundo: “ésta
puede ser la Ultima navidad de su vida. Perpetie su imagen en la memoria de los

suyos con la nueva Kodak Instamatic”.

También al escritor mexicano Salvador Novo se le atribuye otro de los lemas
célebres en los afios cuarenta: “De los astros el sol... de los Habaneros Ripoll”. De
Fernando del Paso, en su época de publicista, es el lema de la conservera Del
Fuerte, que se cantaria en todo México:

Estaban los tomatitos

Muy contentitos

Cuando llegé el verdugo

A hacerlos jugo:

“Que me importa la muerte

-dicen a coro-

Si muero con decoro

Con los productos Del Fuerte”. (Ferrer 2002a: 111)

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarrobn un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario “jA crear!”

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.
El docente llenara el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los
equipos.
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¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

TU (equipo) trabajas en una agencia publicitaria. Quién hizo el slogan.
Tu (equipo) eres el creativo de la campafia de publicidad. Quién le entregd el
TU debes crear un slogan y entregarlo al departamento de | slogan al jefe.

arte. Quién dio la orden de
Tu jefe esta satisfecho con tu trabajo. despido.

Asistiras a un diplomado de Publicidad Creativa. Cuél fue la intencion
Todavia no tienes la version final. de dicha accion.

El jefe posee el slogan del producto que es parecido al tuyo.
Te despiden por incumplimiento de trabajo.

Tu jefe no sabe nada del despido injustificado.

d) Planteamiento del problema. (20 minutos)
El docente pedira al grupo un recuento de las pistas ofrecidas desde el inicio de la
planeacion:

e Argumento de “Abel Sanchez”.

e La pelicula: “La envidia mata”.

El docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a identificar el
problema que presenta la fabula: la envidia.

¢ Qué sentimiento tenia Tim al saber que Nick era millonario?

¢En qué forma demostré ese sentimiento?

¢ Nick se dio cuenta de ello?, ¢,como lo resuelve?

¢, Qué caracteristicas tiene Joaquin (novela)?

¢ El sentimiento de Joaquin (novela) es parecido al de Tim (pelicula)?, ¢ por

que?

Al finalizar la actividad, les solicitara para la préxima clase traer el libro de las

fabulas de Esopo.
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SESION 3. CIERRE DE EL ENVIDIOSO Y EL AVARO (50 minutos)

1. Relacion de la fabula “El envidioso y el avaro” con el escenario jA
crear! (20 minutos)
El profesor realizar4 las siguientes preguntas para vincular la fabula con el
escenario.

¢, Qué querian el envidioso y el avaro?

¢A quién se lo pidieron?

¢De qué forma se les concederia?

¢Alguien salié beneficiado?, ¢ quién?

En tu caso, ¢quién podria boicotear tu trabajo?

¢,Cual seria la intencién de ello?

¢Por qué lo haria?

2. Discusion de equipos (15 minutos)
El docente pedira a los equipos que identifiquen quienes fueron los responsables
de que despidiera a tu equipo de la agencia de publicidad. Cuando lo sepas
redactaras un escrito aclarando la situacién para que no sean despedidos.

3. Presentacién de trabajos (15 minutos)
Como ultima actividad, el vocero expondré el escrito de su equipo. Al finalizar el
docente pedird un consenso para elegir el mejor escrito para felicitarlos por su

trabajo.
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CAPITULO 2. CORRIENTE PEDAGOGICA EL CONSTRUCTIVISMO Y
ENFOQUE COMUNICATIVO

El Aprendizaje basado en problemas se sustenta en diferentes teorias del
aprendizaje humano como son: el cognoscitivismo de Jean Piaget, el enfoque
histérico-cultural y la teoria del origen sociocultural de Lev Semionovich Vygotsky,
el aprendizaje significativo de David Ausubel, aunque tiene particular presencia el

constructivismo que a continuacion se describe.

2.1. ¢Qué es el constructivismo?

A los docentes reiteradamente nos mencionan la importancia de crear procesos
constructivistas en nuestras clases, con lo cual solemos estar de acuerdo; sin
embargo es necesario definir qué es el constructivismo y, sobre todo, cémo

aplicarlo.

El primer lugar, hay que vincular el constructivismo en la epistemologia, término
gue proviene de griego episteme que significa conocimiento. Carretero (citado por
Diaz Barriga) sefiala que el constructivismo es:
la idea que mantiene que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y
sociales del comportamiento como en los afectivos no es un mero
producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccién propia que se va produciendo dia a dia

como resultado de la interaccion entre esos dos factores. (p. 27.)

Desde esta concepcion, intenta explicar cual es la naturaleza del conocimiento
humano en el sentido que lo que aprendemos no siempre es una copia fiel de la
realidad, sino mas bien construimos significados de acuerdo a contextos
psicoldgicos, sociales o culturales. Se puede decir que el constructivismo es una
“filosofia, una teoria, un modelo, una metodologia para orientar el accionar

pedagadgico activo”. (Sanchez, 2001: 71)
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Ante todo, el aprendizaje es un proceso activo y evolutivo de construccion de
conocimientos como resultado de la interaccién entre la persona y el objeto de
conocimiento. Ello significa que el aprendizaje no soélo es la transmision,
internalizacion y acumulacion de conocimientos, sino un proceso activo por parte
del alumno para construir su propio conocimiento desde la experiencia y la
informacion que recibe con lo que va modificando sus esquemas o situaciones o
hechos concretos. Esta idea confirma la creencia de que cada persona aprende de
una manera distinta de acuerdo con sus conocimientos previos, estrategias y

estilos de aprendizaje.

De acuerdo con Diaz Barriga (2002) la concepcién constructivista se organiza en
torno a tres ideas fundamentales:
1. Elalumno es el responsable de su propio proceso de aprendizaje.
2. La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos mas
elaborados.
3. La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del

alumno de forma colectiva. (p.30-31.)

En la propuesta constructivista cada uno de nosotros —maestros y alumnos—

somos responsables de aquello que queremos aprender o "intentamos aprender”.

El constructivismo enfatiza en la necesidad de la participacion activa de los
estudiantes en el proceso de enseflanza y aprendizaje que involucra las
emociones y el medio afectivo en los intercambios y las relaciones de cooperacion
durante el aprendizaje; asi como el papel de las percepciones, del pensamiento y

el lenguaje en el aprendizaje.

Lo expuesto se resume en lo que Driver (citado por Porlan) menciona como
principios constructivistas del aprendizaje:
» Lo que hay en el cerebro del que va a aprender tiene importancia.

= Encontrar sentido supone establecer relaciones.
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= Quien aprende construye activamente significados.

» Los estudiantes son responsables de su aprendizaje. (p.92.)

En suma, al constructivismo lo definiremos como todo proceso de ensefianza y
aprendizaje activo, basado en la reflexion de las personas, de manera que el
alumno va construyendo mentalmente su entendimiento de la realidad, con base

en el conocimiento previo y a las nuevas experiencias.

2.1.1. Postulados centrales de los enfoques constructivistas

El constructivismo se origina bajo las condiciones cientifico-sociales de la Primera
Guerra Mundial, y la transicion a la psicologia se gest6 a principios del siglo XX.
Segun Ceésar Coll, la postura constructivista en la educacion se establece con los
trabajos realizados en la teoria del cognoscitivismo de Jean Piaget,
particularmente en la concepcion de los procesos de cambio; la teoria del origen
sociocultural de Lev Semionovich Vygotsky en lo que se refiere a la manera de
entender las relaciones entre aprendizaje y desarrollo y la importancia de los
procesos de interaccion; y la teoria del aprendizaje verbal significativo con
Ausubel. Este ultimo se analizara en el apartado 2.3.1 “El concepto de aprendizaje
significativo”. Cada una de las teorias presenta concepciones distintas, pero

comparten la idea de la construccién de conocimiento por parte del alumno.

La mayor parte de la teoria e investigacion de Piaget con la teoria psicogenética
del aprendizaje se centra en las operaciones cognoscitivas implicadas en el
pensamiento y en la solucién de problemas. Basicamente, le otorga al sujeto un
papel activo en el proceso del conocimiento, por la interaccion de los tres tipos de

conocimientos que posee el individuo:

1.- ElI conocimiento fisico pertenece a los objetos del mundo natural es
adquirido a través del proceso de observacion, la manipulacion de los objetos que

le rodean y forman parte de la interaccion con el medio. (Aula: color, forma,
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tamanfo, textura, color, peso). La fuente del conocimiento fisico son los objetos del
mundo externo, las personas, el ambiente que rodea al sujeto, tiene su origen en

lo externo.

2.- El conocimiento l6gico-mateméatico no existe por si mismo en la realidad (en
los objetos), sino esta en el sujeto que lo construye por abstraccién reflexiva. De
hecho se deriva de la coordinacién de las acciones que realiza el sujeto con los

objetos al relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacion de los objetos.

3.- El conocimiento social es arbitrario, se busca en el consenso social por
adquirirse al relacionarse con otros o con el docente y se logra al fomentar la
interaccion grupal. Puede ser convencional cuando es producto de un grupo social
o no convencional al ser construido por el individuo. (Hernandez, 1998: 184)
Dentro de este conocimiento se puede ubicar la enseflanza de la lengua y la

literatura.

Segun Piaget, el aprendizaje es una actividad que involucra procesos de
asimilacion al incorporar nueva informacion a la existente, de acomodacion por
producir cambios para incorporarlos a lo anterior, y el equilibrio resultante permite

al alumno adaptarse a la realidad, que constituye el fin Gltimo del aprendizaje.

Asimismo, distingue varias etapas o periodos en la construccion de la inteligencia.
A estas etapas las llama “estadios de desarrollo”. Ningun desarrollo del
conocimiento se produce de manera lineal y continua. El conocimiento atraviesa
por etapas, en cada una las conceptualizaciones se van transformando en la

siguiente etapa, y asi sucesivamente.

Etapa Sensoriomotora (0-2 afios): la adquisicion de esquemas se da por

medio de los sentidos y de sus conductas (aprendizaje por acciones).
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Etapa de las Operaciones Concretas (2 a los 11 afios) suele dividirse en
dos subetapas:

a) Subetapa Preoperacional (2-7 afios): los nifios pueden realizar distintas
actividades como representar un objeto, un acontecimiento, una funcién
social, entre ellas, el lenguaje, la imitacion de objetos de conducta, juegos
simbdlicos, dibujos, imagenes mentales o la utilizacion de conceptos
incompletos.

b) Subetapa de las operaciones concretas (7-11 afios): los nifios son capaces
de razonar los conceptos u operaciones y pueden aplicarlos a problemas
concretos o reales. Pueden clasificar las cosas en categorias, lo cual
desenvuelve su capacidad para entender a otras personas.

Etapa de las Operaciones Formales (11 afios en adelante): consisten en el
dominio de conceptos y operaciones abstractas. El pensamiento se vuelve
hipotético-deductivo. El adolescente estd preparado para desarrollar problemas,

plantear hipoétesis e intentar comprobarlas.

En cada etapa los conocimientos adquiridos son diferentes, lo cual significa que
hay un proceso que exige la reconstruccién de esquemas anteriores, a Su vez
implica la interpretacion de los conceptos base, de suerte que la nueva
informacion encuentra razones logicas. La nocion de esquema constituye una de
las piezas centrales del desarrollo cognitivo. Los esquemas son representaciones
de situaciones, acciones o conceptos que hacen posible enfrentarse a situaciones

iguales o parecidas a la realidad. (Cubero, 2005: 38)

De acuerdo con Sanchez (2001), existen varios tipos de esquemas mentales que
el alumno posee y construye en la interrelacion con el medio, los esquemas
previos y los nuevos conocimientos, que provocan “una reorganizacion y
reconstrucciéon mental que resulta en un nuevo significado, una interpretacion de
los esquemas mentales que utilizara el aprendiz en cada uno de los momentos de
su vida”. (p.78.)
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Bajo la concepcion piagetiana, el individuo no puede construir sus estructuras
mentales sin la aportacion del factor educativo. El problema esencial, dice Piaget,
es hacer de la escuela un medio formador que estimule el desarrollo de las
aptitudes intelectuales de los alumnos, a su vez, les permita el descubrimiento de
los conocimientos a traves de actividades que favorezcan el desarrollo intelectual,
afectivo y social del alumno. Incluso procurar la adaptacién de los contenidos
curriculares al nivel de funcionamiento cognitivo del alumno, lo que implicaria una

mayor preparacion psicolégica tanto del profesor como del aprendiz.

El propio Piaget (1974) sostiene que el principal objetivo de la educacion es “crear
hombres que sean capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo
qgque han hecho otras generaciones: hombres que sean creativos, inventivos y
descubridores que puedan criticar, verificar y no aceptar todo lo que se les

ofrezca”. (Citado en Hernandez)

Desde esta perspectiva, el alumno construye sus esquemas en las distintas
etapas escolares a las que se enfrenta, en consecuencia logra una comprension

del aprendizaje que puede ser transferido o incorporado a otras situaciones.

Por su parte, el profesor asume las funciones de orientador, facilitador o guia del
aprendizaje, ya que a partir del conocimiento de las caracteristicas psicoldgicas
del aprendiz en cada periodo del desarrollo, debe crear las condiciones éptimas
para que se produzca una interaccién constructiva entre el alumno y el objeto del
conocimiento. Por ende, debe evitar, siempre que sea posible, ofrecer la solucién
a un problema o trasmitir directamente un conocimiento, ya que esto impediria que

el estudiante lo describiese por si mismo.

Otra de sus funciones, es hacer que el alumno comprenda que no sélo puede
llegar a conocer a través de otros, sino también por si mismo, observando,

experimentando, combinando los razonamientos.
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Lerner (1996) propone como estrategias de ensefianza aquellas actividades que
promuevan interpretaciones sobre contenidos escolares, situaciones que
favorezcan en los alumnos un trabajo reconstructivo de los contenidos escolares o
un didlogo e intercambio de puntos de vista en torno de los problemas y

situaciones planteados.

Piaget destaca que la evaluacion del aprendizaje se centra en el proceso y
avances logrados por el alumno y no el producto final como serian los examenes
gue dependen de la memoria, sino emplear estrategias de registro de progreso,
andlisis de actividades grupales o soluciones a las situaciones problematicas.
(Palacios, 1999: 77)

Desde el punto de vista de la epistemologia genética, el aprendizaje es proceso de
reorganizacion de conocimientos por parte del alumno, siempre determinado por
su desarrollo cognitivo y la interaccion social que establece durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Por su parte, la teoria del origen sociocultural de Vygotsky a partir de la década de
1920 considera al individuo como el resultado del proceso histérico y social donde

el lenguaje desempefia un papel esencial.

El conocimiento del individuo no es un objeto que pasa de uno a otro, sino es
producto de una accién social, al concebir al sujeto como un ser eminentemente
social, donde el aprendizaje no se genera de manera aislada. Requiere de la
existencia de dos o0 mas personas para que se produzca un conocimiento, de esta
manera “en el desarrollo cultural del nifio toda funcion aparece dos veces primero

en una esfera social y mas tarde a un escala individual”. (Carretero, 2002: 28)

En este sentido, todos los procesos psicolégicos superiores del individuo
(comunicacion, lenguaje, razonamiento) se adquieren primero en un contexto

social y luego se internalizan (individual). En este aprendizaje social los logros se

52

——
| —


http://www.monografias.com/trabajos16/desarrollo-del-lenguaje/desarrollo-del-lenguaje.shtml
http://www.monografias.com/trabajos5/recicla/recicla.shtml#papel

construyen con ayuda de las herramientas culturales y el contexto en el que esta

inmersa la actividad cognitiva.

A diferencia del proceso conductista de estimulo — respuesta, Vygotsky supone
que el aprendizaje es mediatizado por la cultura del grupo social al que pertenece
el individuo. Al igual que Piaget se trata de una adaptacion activa basada en la

interaccién del sujeto con su entorno.

En el contexto educativo, la concepcion de ensefianza de Vygotsky no se aparta
del contexto historico cultural, ya que el ser humano se desarrolla en la medida en
que se apropia de una serie de instrumentos (fisicos y psicolégicos) de indole
sociocultural. Para ello, es importante disponer de los medios que faciliten la
motivacion y generen una vision diferente a aprender. Igualmente se requiere de
un mediador o agente cultural, en el ambito educativo es el profesor.
Institucionalmente, el potenciar las habilidades, destrezas, conocimientos esta en
manos del profesor, el cual debe conocer como activar los mecanismos, cambiar
de contenidos, operaciones mentales que vayan haciendo consciente al estudiante

de las potencialidades que desarrolla durante su aprendizaje.

De manera especifica, la educaciéon se coordina con el desarrollo del nifio a través
de lo que denomindé Zona de desarrollo préximo (ZDP) concibiéndola como “la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial
determinado a través de la resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto o
en colaboracién con otro compafiero mas capaz’. (Cubero, 2005: 79) Aqui, el nivel
real es lo que el alumnado ya conoce y puede hacer solo, su nivel de partida, en

cambio, el nivel potencial es lo que se propone conocer o0 aprender.

La creacion de la zona de desarrollo préximo significa que el aprendizaje no es
una actividad individual, sino mas bien social. Algunos investigadores han

comprobado que se aprende de forma mas eficaz cuando lo hace en grupo por el
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intercambio de ideas entre los propios comparferos. De igual forma hay
mecanismos de caracter social que estimulan y favorecen el aprendizaje como las

discusiones de grupo y la argumentacion entre alumnos sobre diversos temas.

El concepto de ZDP permite comprender por qué alumnos que participan en
actividades que no entienden, son incapaces de realizarlas de forma personal,
asimismo cuando se establecen situaciones reales de solucion de problemas no
existen pasos determinados para la solucion del mismo, sino depende de los
conocimientos de los alumnos, el cual proviene de un ambiente organizado
socialmente, est4 intimamente relacionado con los contextos individuales o

grupales. (Pérez, 1999: 2)

La ZDP se ha aplicado por Tharp y Gallimore (1988 citado por Zubiria) en un
modelo de cuatro etapas: la primera, es el desempeifo asistido y se refiere a la
solucion de un problema vinculado al nuevo tema de ensefianza; la segunda, el
autodesempefio en donde el alumno se hace cargo de la actividad a nivel
intrapsicologico; la tercera, el desempefio automatizado en el cual se pueden
percibir cambios conceptuales; y finalmente, la desautomatizacion, con la

utilizacion de medios adecuados para la promocion del desarrollo significativo.

La escuela tiene como funcién promover dichos aprendizajes de los alumnos y
debe generar actividades de aprendizaje diferentes de la vida cotidiana, que le
ayuden a trascender las situaciones diarias y a empezar a pensar en las futuras,
ayudando asi a continuar su desarrollo, de modo que el aprendizaje sea la

transicion de la accién al pensamiento.

Dentro del paradigma, el alumno debe ser una persona social, al ser producto y
protagonista de las multiples interacciones sociales en el ambito escolar y
extraescolar; su interaccién social le permitird un desarrollo psicologico, cognitivo y

afectivo en su aprendizaje.
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El alumno reconstruye los saberes con apoyo de los demas, desde una relacion
de pares, de grupo o tutorias. Aqui, el lenguaje es el instrumento mediador de las
interacciones entre sus compaifieros para configurar y reconstruir su aprendizaje.
Su objetivo en la escuela no debe limitarse a permitirse él mismo un aprendizaje
de minimos sino de maximos que lo lleven a una constante busqueda de

conocimientos animado por el deseo de construir y experimentar.

Otro término vinculado a la ZDP es el concepto metaférico de andamiaje, que no
es otra cosa que crear un sistema de apoyos necesarios para promover el control
de los contenidos por parte del alumno. El andamiaje debe ser adaptarse a las
necesidades de aprendizaje del alumno, transitorio o temporal y explicitado por el
profesor. (Hernandez, 1998: 234)

Orunbia (citado en Coll, 2000) sefiala algunas caracteristicas principales de los
procesos de interaccién profesor/alumno en el aula con la finalidad que se
construyan aprendizajes significativos desde la ZDP:
» Insertar las actividades de los alumnos en contextos mas amplios en
los que tengan una mayor significatividad para ellos.
» Fomentar la participacion de los alumnos en las actividades y tareas.
» Realizar ajustes continuos en la secuencia didactica de acuerdo al
nivel de actuacion del alumno durante la realizacion de actividades.
= Establecer relaciones constantes y explicitas entre los contenidos y los
conocimientos previos.
» Hacer uso explicito del lenguaje para promover significados y evitar
incomprensiones en la ensefianza.
= Establecer un clima afectivo y emocional basado en el respeto, la
seguridad y aceptacion mutua para despertar la curiosidad e interés
por el conocimiento.
* Promover el uso autbnomo y autorregulado de los contenidos por

parte de los alumnos.
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El propio Vygotsky planteaba una evaluacion dinamica dirigida no sélo a valorar
los productos del nivel de desarrollo real de los nifios que reflejan los ciclos
evolutivos ya completados, sino sobre todo, a determinar el nivel de desarrollo
potencial y, a valorar el potencial de aprendizaje o bien la amplitud de la zonas de

los ninos.

Las concepciones sobre el aprendizaje vygotskyano es retomado por Baquero
(citado por Rosas y Sebastian) al sefialar que lo social y los instrumentos de la

cultura poseen un caracter formativo en los procesos cognoscitivos del alumno.

Las implicaciones educativas de la teoria sociocultural de Vygotsky se dirigen a la
intervencidn de profesor en la ensefianza como mediador para facilitar las
interacciones dentro del aula, tanto entre profesor-estudiante, como entre
estudiantes creando un clima interactivo a través de trabajo cooperativo o
utilizando recursos o materiales didacticos de apoyo apropiados a desarrollar la
ZDP.

De lo expuesto se concluye la importancia de la construccién del conocimiento del
alumno con apoyo del profesor. Como se indicO, ningun dato especifico tiene
significado solo en si; Unicamente es comprendido cuando esta relacionado con

otros elementos.

2.1.2. El docente constructivista

Los planteamientos constructivistas de la ensefianza y aprendizaje exigen una
concepcion diferente del docente si consideramos que los alumnos construyen sus

propios conocimientos a partir de la guia y supervision del profesor.

Basicamente, la funciébn del docente es guiar y orientar las actividades
constructivas de los alumnos proporcionando una ayuda pedagogica; para lo cual

debe tomar en cuenta los conocimientos iniciales del alumno, debe provocar retos
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gue cuestionen y modifiqguen ese conocimiento, asi como fomentar la creatividad
en el uso de la informaciébn para resolver problemas y lograr aprendizajes

significativos en los aprendientes.

La practica docente requiere ciertas competencias, esto es, la transferencia de
contenidos y habilidades de ensefianza como Cooper (1999 citado en Diaz
Barriga) senala:
= Conocimiento teorico acerca del aprendizaje, el desarrollo y el
comportamiento humano.
= Despliegue de valores y actitudes que fomenten el aprendizaje.
= Dominio de los contenidos o materias que ensefia.
= Control de estrategias se ensefianza que faciliten el aprendizaje del
alumno.

= Conocimiento personal practico sobre la ensefianza. (p.4.)

Aebli (citado por Sanjurjo) enfatiza tres dimensiones de la competencia didactica
de un profesor: la primera, referida a los medios que incluye el lenguaje del
profesor, su capacidad de accion como de ver, oir y observar a los alumnos; la
segunda, el dominio de los contenidos que debera ensefiar y la tercera, la funcién

de llevar a cabo su propio proceso de construccion de los aprendizajes. (p. 41-42.)

En este contexto, el papel del maestro va mas alla del simple hecho de preparar
una clase con cierta informacion y exponerla al grupo, ya que los alumnos
requieren de alguien que los oriente, los haga reflexionar, los conduzca a las
tareas de interrogar, los escuche cuando sea necesario y los encamine hacia

principios de valores e intereses comunes.

La formacion del docente debe incluir aspectos conceptuales que involucre la
reflexion critica sobre su propia labor docente, y por tanto proponer alternativas

innovadoras en sus estrategias de ensefianza.
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Desde la perspectiva constructivista el papel del docente es:

» Promover aprendizajes significativos para los alumnos.

= Planificar los contenidos para que el estudiante pueda construirlos.

» Proponer actividades significativas para construccion de conocimientos.

» Facilitar instrumentos de trabajo, sugerir situaciones y forma de verificar
hipotesis, pero nunca debe sustituir la actividad escolar por la suya.

»Propiciar el intercambio de informacién, participacion, respeto y
autoconfianza entre alumnos.

» Permitir que sus alumnos elaboren sus hipotesis.

» Prestar ayuda pedagodgica de acuerdo con las necesidades, intereses y
situaciones de los alumnos.

= Su papel no es afirmar si se esta en lo cierto o no, sino sefalar que no es la
Unica forma de solucionar los problemas.

= No establecer dependencias.

Antes bien, las intervenciones del docente deben ser ajustadas a las
caracteristicas y necesidades del alumno, a fin de que éste adquiera aprendizajes
significativos. Algunos aspectos que los profesores debe considerar en el proceso
de ensefianza y aprendizaje son: las caracteristicas, carencias y conocimientos
previos del alumno, la adaptacion de las actividades a la diversidad de los
estudiantes, los contenidos y materiales de estudio, la observacion del proceso
que siguen los estudiantes para adquirir el conocimiento y la participacion activa

en el aula.

No obstante, los profesores constructivistas deben ante todo respetar las
opiniones y propuestas de los alumnos, evitar la imposicion de ideas u opiniones,
establecer una buena relacion interpersonal basada en el respeto, la tolerancia, la

empatia y la convivencia solidaria con el grupo.
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Segun Coll (2000) el docente debera estar dispuesto a:

1. Intervenir constantemente para suscitar ideas que el alumnado tiene
sobre los conocimientos a aprender.

2. Facilitar que el alumno oriente su actividad al inicio y en el curso del
aprendizaje, y su esfuerzo en este proceso.

3. Presentar al alumno (a) la nueva informacién que debe aprender para que
pueda atribuir significado, tomando en cuenta una serie de criterios de
presentacion de la informacién, de organizacion y funcionamiento de las

actividades de aprendizaje de dicho procedimiento. (p. 94-95.)

Hay que destacar que el profesor constructivista se vuelve un participante activo
en el proceso de construccién del conocimiento que no tiene como centro a la
asignatura, sino al educando que actua sobre el contenido. (Coll, 2000: 71) Asi
que los profesores necesitan aprender las mismas cosas que sus estudiantes y

hacerlo de la misma manera en que las ensefaran.

Por otra parte, es preciso destacar que la accién del docente es inherente a la
accion educativa, y los resultados del método de ensefianza dependen tanto de su
actitud como del método mismo. Asi que es importante conocer los métodos y
técnicas de ensefianza, la forma de abordarlos y su habilidad y destreza para el

manejo del material didactico utilizado en el aula de clases.

2.1.3. El alumno constructivista

Antiguamente, se concebia a los alumnos como sujetos pasivos del aprendizaje,

‘recipientes que debian ser llenados...” por el profesor con un aprendizaje
repetitivo y memoristico. En esta didactica el alumno solo era receptor de
contenidos y su cometido era escuchar, repetir y obedecer sin llevar a cabo el

proceso de construccion del conocimiento.

59

——
| —



Sin embargo, el constructivismo le adjudica al alumno un rol protagénico en la
construccion del conocimiento al ser una persona responsable del sistema de
aprendizaje que selecciona, organiza y transforma la informacion que recibe de
diversas fuentes, establece relaciones entre sus conocimientos y construye

nuevos significados.

La concepcidén constructivista considera que el aprendiente es un participante
activo en el proceso de enseflanza y aprendizaje porque aprenden a usar su
creatividad para aplicar su propio significado a un tema usando las circunstancias

del entorno social.

De acuerdo con Coll (2000), los alumnos deben tener los siguientes saberes
personales:

a) Conocimientos previos organizados y pertinentes con que conectar los
nuevos contenidos.

b) Motivos relevantes que le permitan encontrar sentido a la actividad de
aprendizaje de procedimientos, en consecuencia sentirse satisfecho.

c) Tendencia a creer que la construccién del conocimiento se hace en
colaboracion con otros.

d) Creer que el avance en la construccién de los propios conocimientos se

debe al esfuerzo personal. (p.92.)

En este contexto, el alumno necesita poseer una serie de destrezas que le
permitan el control sobre sus conocimientos, asimismo establecer relaciones
interpersonales pertinentes y valiosas con sus semejantes como con su medio en

el proceso de ensefianza.

Los alumnos constructivistas son seres activos y creadores que formulan sus
propias explicaciones o soluciones a problemas o fendmenos sociales, ademas
corrigen respuestas errébneas y comparan sus esquemas con los demas para

enmendar o reformular la informacion aprendida. (Tovar, 2001: 90)
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Por lo tanto, resulta esencial que el alumno aprenda a aprender, esto es, conocer
las herramientas, procesos y estrategias cognitivos que utilizara para aprender.
Hay que considerar que aprendizaje “es un proceso interno activo e interpretativo,
por lo que solo se podra facilitar en la medida en que el aprendiz conoce, tenga

conciencia y monitoree su forma de aprender”. (Sanchez, 2001: 79)

Los planteamientos anteriores sugieren la necesidad de conocer el proceso de
ensefianza y aprendizaje dentro del paradigma constructivista con la finalidad de

lograr aprendizajes significativos en nuestros alumnos.

2.2. La concepcion constructivista del aprendizaje y la ensefianza

escolar

El constructivismo se basa en la premisa de que todo aprendizaje depende del
alumno, segun sus capacidades, habilidades, destrezas y ajustes con su entorno,
de manera que el estudiante construya e interprete el conocimiento con base en
Sus propias experiencias o0 conocimientos previos. Como advierte Von Glasersfeld:
“el aprendizaje es una actividad constructiva que los mismos estudiantes deben
realizar”. (Santoianni, 2006: 82)

En este sentido, el aprendizaje es un proceso de construccién y reconstruccion de

conocimientos por parte del individuo vinculado a las pautas de comportamiento,

actitudes, valores, afectos, en si todas las formas de expresion que se producen

en interaccion social con el medio o contexto, y que conducen al individuo a su

desarrollo personal y al intercambio. El aprendizaje no es la transmision,

internalizaciéon y acumulacion de conocimientos sino un proceso activo por parte
del alumno. El aprendizaje del alumno debe incluir una actividad (ejercitacion), un

concepto (conocimiento) y una cultura (contexto).

En cambio, la ensefianza maximiza los procesos de aprendizaje al tratar de

mediar lo que el alumno debe conocer y lo que tiene que aprender. Asi pues, el
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proceso de ensefianza produce un conjunto de transformaciones sistematicas en
los individuos, una serie de cambios graduales cuyas etapas se suceden en orden
ascendente. Es, por tanto, un proceso progresivo, dinamico y transformador. Y
deber ser apropiada al nivel de desarrollo del alumno que propicie la iniciativa y
curiosidad del aprendiz a ciertos conocimientos, ademas de facilitar la

autoconstruccion del aprendizaje.

El proceso de ensefianza y aprendizaje supone como lo indica su nombre,
acciones de ensefar y aprender; de tal forma, que el profesor ensefia a aprendery
el alumno aprende a aprender y aprende a ensefiar sus conocimientos a los

demas.

De acuerdo con Coll (2000) aprender no es copiar o reproducir la realidad, mas
bien “aprendemos cuando somos capaces de elaborar una representacion
personal sobre un objeto de la realidad o contenido que pretendemos aprender.
Esa elaboracion implica aproximarse a dicho objeto o contenido con la finalidad de
aprehenderlo; no se trata de una aproximacion vacia, desde la nada, sino de las
experiencias, intereses y conocimientos previos que presumiblemente puedan dar

cuenta de la novedad.” (p.16.)

Asi pues, en el proceso de ensefianza y aprendizaje los contenidos no deben ser
arbitrarios, ya que los alumnos y profesores tienen un papel activo, van
construyendo el conocimiento a partir del bagaje de conocimientos que ambos
participantes poseen. Por tanto, son parte de un proceso Unico; no hay ensefianza

sin aprendizaje y viceversa; ambos se realizan en un ambiente interactivo.

Hay multiples concepciones del aprendizaje escolar, entre ellas destacan:
1. Consiste en conocer las respuestas correctas a las preguntas que formula
el profesorado a través de la ensefianza puede lograr dar esas respuestas.
2. Construir conocimientos por medio de la ensefianza para que vaya

construyéndolos.
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3. Consiste en adquirir los conocimientos esenciales de una cultura y la

ensefianza proporciona la informacion que necesita. (Coll, 2000: 66)

La primera concepcion de Coll difiere de la visidn constructivista, en el sentido que
el proceso de ensefianza y aprendizaje no busca repetir las respuestas a ciertos
problemas, sino la reflexion o confrontacion de posibles respuestas dadas por los

alumnos y no un proceso mecéanico de respuestas correctas o incorrectas.

Los principios psicopedagogicos que orientan todo proceso de ensefianza y
aprendizaje dentro de una concepcién constructivista del aprendizaje escolar son:

1. Modificar el conocimiento, segun Piaget desde etapas muy tempranas se
construyen “esquemas cognitivos” de conocimiento sobre cierta informacién
de la realidad, sélo con la interaccion con el profesor y los compafieros
organizan dicho conocimiento.

2. Provocar la reestructuracion del conocimiento, esto es, ampliar y modificar
ciertos conocimientos. Para ello, el profesor debe generar dudas o
interrogantes a los alumnos para confrontar o modificar las ideas existentes.

3. Producir aprendizajes en los alumnos a partir del conocimiento y motivacion
del alumno por aprender, asi como de los contenidos curriculares.

4. Posibilitar al estudiante la capacidad de aprende a aprender: el alumno
debe ser capaz de construir por si solo su propio conocimiento a través de

las estrategias de aprendizaje. (Doménech, 1999:102-103).

No obstante, dichos principios estan vinculados con los aspectos de tipo afectivo y
relacional del alumno en la escuela. Desde luego, es una visibn muy dinamica del
aprendizaje porque dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje hay tres vias
fundamentales para la actividad de los alumnos: por la funcionalidad del
conocimiento; por la socializacion y formacion del alumno que involucra sus
capacidades y habilidades cognitivas para responder a ciertas problematicas; y

por la coordinacién de las acciones en grupos cooperativos. (Zubiria, 2004: 83).
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Los constructivistas ven el aprendizaje como experiencia Unica de la construccion

individual del alumno en un contexto determinado.

2.2.1. Elementos centrales del proceso ensefianza y aprendizaje
Hasta el momento se ha explicado la concepcion del aprendizaje y ensefianza
escolar con la finalidad de comprender este proceso. A continuacién indicaremos

los elementos esenciales que lo integran.

De entrada, hay que sefialar los alumnos presentas ciertos elementos basicos al
estado inicial el proceso de aprendizaje, esto es, los alumnos tienen una
determinada disposicion personal e interpersonal para llevar a cabo el aprendizaje
gue se les plantea; asimismo, disponen de ciertas capacidades, instrumentos,
estrategias y habilidades generales que adquieren a lo largo de su desarrollo
intelectual, a su vez son parte del repertorio inicial con los que cuenta para

afrontar el aprendizaje.

2.2.1.1. Conocimiento previo
El punto de partida para el aprendizaje de cualquier contenido es el conocimiento
previo de los alumnos respecto a la nueva informacion. Esto significa que cuando
el alumno va a aprender, recurre a €stos; si no existen, el profesor debe crearlos,
introduciendo lo que algunos autores llaman “organizador previo”, que viene a ser

como el puente entre lo que el alumno conoce y lo que debe conocer.

Este elemento es esencial dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje porque
la nueva informacién a aprender debe ser asociada con la informacion ya existente
para reorganizar o reestructurarla. Los conocimientos previos han sido
reconocidos por psicologos desde hace algun tiempo: Piaget (1955) los llama
esquemas; Kelley (1955) “construtos personales'; Miller, Pribam y Galanteé (1960)

‘planes' y Bandura (1978) "auto-sistemas'.
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Como se indicé con anterioridad, de acuerdo con Piaget, estos esquemas 0
representaciones de conocimientos suelen ser estructuras que los seres humanos
tienen desde pequefios almacenados en la memoria para después modificar la

informacion recibida del exterior.

Al respecto, los alumnos poseen una cantidad variable de esquemas de
conocimientos, pero como menciona Coll (2000) el hecho de que los alumnos
posean conocimientos previos suficientes no asegura que siempre los va a tener
presentes durante el proceso de aprendizaje, mas bien se deben recuperar
aquellos conocimientos previos pertinentes a cada situacién de acuerdo al nuevo

contenido.

En este sentido, la actualizacion y disponibilidad de los conocimientos previos es
una condicién para llevar a cabo un aprendizaje, si no existen dichos aspectos se
debe motivar y dar sentido a la actividad para establecer relaciones entre los

Mmismaos.

El diagndstico de los conocimientos previos se puede realizar de acuerdo con los
contenidos de aprendizaje con preguntas directas, lluvias de ideas, entre otras.
Para enlazar los conocimientos previos del alumnado con los nuevos contenidos,

éstos no deben ser lejanos de la capacidad, experiencia y realidad de los alumnos.

Asi, en funcién de los conocimientos previos que posean el profesor decidira las
estrategias a seguir, ya sea para ampliarlos o modificarlos, lo cual implica una

mayor planeacion en la apertura de las sesiones.

Incluso el aprendizaje se incrementard si se establece relacion entre lo que
conocen y aquello que desconocen. En otras palabras, el grado de aprendizaje de
un nuevo conocimiento se relaciona con el niumero de enlaces que el alumno

establezca entre los previos y nuevos conocimientos.
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2.2.1.2. Construccién de conocimiento

En el paradigma constructivista del aprendizaje, el conocimiento es construido por
el alumno con base en sus conocimientos previos que determinan la seleccion,

organizacién y el tipo de relaciones a establecer con la nueva informacion.

De acuerdo con Von Glasersfeld (1998, citado por Santoianni) la construccion del
conocimiento no es recibido pasivamente ni por medio de los sentidos, sino es
construido por el sujeto ya que su funcion tiende hacia la adaptacion o adecuacion

para organizar el mundo experiencial del sujeto.

Cabe destacar que el conocimiento también representa la relacion directa con el
mundo que experimentamos, pues el conocimiento no es un objeto finito sino una

accion o un proceso de construccion situada y social.

En este sentido, conocer no significa s6lo observar la realidad, por el contrario,
construir hipétesis sobre dicha realidad de ahi que los alumnos sean
“descubridores” de su propio conocimiento, segun sus interpretaciones dadas.
(Santoianni, 2006: 78) En otras palabras, la realidad s6lo adquiere significado en
la medida que la construimos, ello implica un proceso activo de establecer

relaciones que faciliten la comprensién y por tanto el aprendizaje.

En el &mbito escolar, la construccidon de conocimiento depende de dos factores: de
los conocimientos previos acerca de la nueva informacion, actividad o tarea a
resolver, asi como de la actividad externa o interna que el alumno realice al
respecto. (Diaz Barriga, 2002: 27) Dichos factores se presentan en el proceso de
aprendizaje para otorgarle sentido o significado a los contenidos de aprendizaje.

Los beneficios de la construccion de conocimientos son multiples, ya que se logra
un aprendizaje construido directamente por el alumno, ademas permite transferir o

generalizar el aprendizaje a situaciones nuevas, asimismo hace que los alumnos
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sean capaces de producir conocimientos valiosos que se relacionan con su

autoestima y autoconcepto. (Tovar, 2001: 89)

2.2.1.3. Contexto

La construccion del conocimiento desde la concepcion constructivista debe estar
situada en un contexto real, esto no quiere decir que éstos no pueden ser
presentados de forma aislada, sino como parte de un contexto mayor donde el

alumno transfiera lo aprendido a situaciones auténticas.

De acuerdo con Cubero (2005) la construccion de conocimientos se produce como
resultado de la interaccidén con su entorno. Por su parte, Cole M. menciona que el
contexto puede entenderse en dos vertientes: una como aquello que nos rodea y

otra lo que entrelaza todos los elementos de una actividad o tarea a realizar.

No obstante, referirnos al contexto implica lo que Vygotsky determino en la teoria
sociocultural dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje; comprender que el
alumno llega a construir conocimientos siempre configurando su mundo interno y
externo, donde se relacionan los aspectos culturales, histéricos e institucionales

del alumno.

Dicho de otra manera, la construccion del conocimiento se sitia en un escenario
cotidiano, cientifico o profesional, en este caso, escolar. Y cada escenario puede
definirse en funcién de una serie de elementos: el entorno espacio temporal como
la escuela, el aula o el grado de ensefianza; la interaccion de las personas; las

actividades y tareas a realizar, entre otros.

En efecto, nuestro pensamiento tiende a estar limitado a personas, objetos,
hechos y creencias que ponemos en practica cuando aprendemos ciertos

contenidos curriculares en la escuela. Es decir, la escuela es un escenario que
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tiene cierta cultura escolar en la que intervienen el profesorado, el alumnado y los

padres de familia, a su vez regulados por dicha cultura escolar.

Sucintamente, el conocimiento esta ligado al contexto y a las experiencias que los
alumnos presentan durante su aprendizaje, ya que a éstos se les motiva a

construir su propia comprension y luego a validar esos nuevos conocimientos.

2.2.1.4. Trabajo cooperativo

Los autores con orientaciones constructivistas (Vygotsky u Ausubel) asumen que
el conocimiento se construye gracias a la participacion en comunidades de
aprendizaje, en el sentido que el conocimiento es social porque se aprende en
interaccidn social; pero, ademas porque los contenidos que aprendemos han sido

construidos socialmente por otros individuos.

De hecho, en el proceso de construccién de conocimientos hay una construccion
conjunta que se realiza con la ayuda de otras personas, en el ambito escolar, son
el profesor y los compafieros del aula. (Cubero, 2005: 28) Asi pues, los
mecanismos mediante los que se intenta influir el desarrollo y el aprendizaje del

alumno se realiza por la interaccion profesor-alumno o alumno-alumno.

Segun David y Roger Johnson (citado por Diaz Barriga) cuando se habla de
cooperacion se refiere a trabajar juntos para alcanzar objetivos comunes. Ello

implica maximizar el aprendizaje del alumno como el de sus comparieros.

Sin duda, en el proceso de aprendizaje puede ser un elemento util el
establecimiento de dindmicas de trabajo conjunto de equipos de profesores y de
asesoramiento, porque se ponen en marcha los diferentes puntos de vista,
creacion y resolucion de problemas relevantes para el aprendizaje escolar. Es
decir, los conocimientos se construyen con base en las caracteristicas propias del

alumno y de las relaciones que mantienen con sus pares.
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Incluso, para que exista trabajo cooperativo debe haber una relaciéon simultanea
de las ideas o razonamientos entre compafieros, asimismo una interdependencia
positiva, es decir, la percepcion de metas compartidas y no de competencia.
(Doménech, 1999: 110)

Hay que considerar que el trabajo cooperativo va a depender gran parte de los
objetivos y el contenido curricular a ensefar, pero sin duda como menciona
Vygotsky, los alumnos aprenden conocimientos que son aceptados socialmente y

gue necesitan de la colaboracién de los demas.

Por tanto, el trabajo cooperativo fomenta la participacién conjunta del grupo al dar
y recibir explicaciones, respuestas o ayuda a los demas, de igual manera,
aumentan las perspectivas sobre ciertos conocimientos anteriores e incluso se dan

relaciones interpersonales mas equitativas en el aula.

Desde la visidn constructivista, el aprendizaje se construye en relacion con los
demas, donde los alumnos después de realizar un trabajo individual confrontan

sus ideas que desencadenan la construccion de aprendizaje.

2.2.1.5. La evaluacion del aprendizaje

Finalmente, todo proceso de aprendizaje debe hacer referencia a una evaluacion.
De Juan (citado por Doménech) refiere que la evaluacidn “es un proceso
sistematico, continuo e integral destinado a determinar hasta qué punto han sido

alcanzados los objetivos educacionales.” (p.134.)

Aunque la evaluacion ha sido definida de muchas formas, podriamos decir que
toda evaluacion tiene una finalidad, en este caso, la valoracién de los cambios o
resultados producidos en los alumnos como consecuencia del proceso interactivo
y dindmico de aprendizaje, que le permitirA al docente conocer los factores o

problemas que llegan a perturbar el proceso ensefianza y aprendizaje.
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La evaluacion debe cumplir segun Coll dos funciones basicas: permitir ajustar la
ayuda pedagodgica a las necesidades de los alumnos y determinar el grado en que
se han cumplido los propdsitos de la ensefianza. Por tanto, es una evaluacion
dindmica e integral centrada basicamente en el didlogo entre compafieros o de
sus pares debido a que puede ser mas significativo para un estudiante escuchar
correcciones en su mismo lenguaje que en uno mas formal como seria el del

profesor.

Asimismo, la evaluacién se puede llevar a la practica en tres momentos del

proceso ensefianza y aprendizaje:

O Antes (pre-evaluacion o evaluacion inicial): permite conocer los
conocimientos de partida para orientar o estimar las caracteristicas de los
alumnos con relacién a sus saberes y habilidades. Ayuda al profesor para
adaptar el proceso de enseflanza y aprendizaje a las necesidades

detectadas del grupo.

O Durante el proceso (evaluacion): actia como un mecanismo de interaccion
y didlogo docente-estudiante, donde se modifican, amplian o ajustan los
aprendizajes trasmitidos hasta cierto momento por medio de la

retroalimentacion.

O Después (post-evaluacion): es el cierre del proceso puede ser por ciclos
escolares, unidades teméaticas o por sesion. Consiste en comprobar,
verificar y certificar la construccion de conocimientos durante el proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Sin embargo, en este paradigma lo esencial es una evaluacion auténtica dirigida al
proceso en si, esto es, considerar todos los recursos cognitivos y afectivos que los

alumnos emplean durante la construccion de conocimientos como los
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conocimientos previos, las capacidades, habilidades o estrategias para resolver

una problematica, asi como las metas y expectativas del propio alumno.

En este punto, el profesor debe explicitar como valorara la calidad del aprendizaje
de los aprendientes, lo cual implica responder a qué instrumentos o actividades se
utilizard, qué criterios usara para valorar el aprendizaje y qué peso se daréd a cada
cosa. Hay que tener en cuenta que la construccion del conocimiento por parte del
alumno, ocurre cuando sintetiza, evalUa y/o analiza informacién; lo que dependera
de la complejidad de las relaciones hechas entre los conocimientos construidos y
existentes. S6lo podemos saber que ha aprendido algo cuando ellos lo utilicen en
diferentes situaciones de aprendizaje.

Cabe resaltar que sin la actividad evaluativa dificilmente podriamos asegurarnos
hasta que punto han desarrollado o aprendido determinados conocimientos como
consecuencia de la ensefianza, asimismo tampoco podriamos conocer los errores

y por ende, realizar mejoras en el proceso ensefianza y aprendizaje.

2.2.2 Fases o etapas del proceso de ensefianza y aprendizaje

En la perspectiva constructivista del aprendizaje destacan cuatro etapas o fases

del método didactico.

La etapa de construccion de un nuevo aprendizaje presenta situaciones
problematicas concretas a los alumnos para producir el interés y su disposicion

para aprende algo nuevo que puedan integrar a su estructura cognitiva.

Sin embargo, para hacer posible la integracion de conocimientos es necesario
establecer todas las conexiones posibles entre éstos. En otras palabras, sélo el
nuevo aprendizaje llega a afianzarse en la medida que se interrelacione

flexiblemente con los aprendizajes que el sujeto tiene.
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De ahi que el papel del profesor sea fundamental en el aprendizaje del alumno,
porque de él dependera el establecimiento de esas relaciones segun las
estrategias didacticas a utilizar, por ejemplo, de su exposicidén, de sus acciones o

de los materiales.

Esta etapa debe ser complementada con un proceso de elaboracion de un nuevo
aprendizaje, en el cual el alumno pueda llevar a cabo modificaciones o
reestructuraciones de saberes. Incluso, Piaget ha destacado la importancia y
relacion entre la movilidad y sistematizacion del pensamiento: la movilidad es la
que nos permite ver los puntos de vista de los demas y por tanto nos remite a

revisar nuestros propios esquemas.

Asi pues, ambas etapas son indispensables en el proceso de aprendizaje
constructivo al permitir el descubrimiento de las interrelaciones entre elementos y
posibilitar la comprension de los nuevos conocimientos. Requiere de la dedicacion
de tiempo y esfuerzo en su planificacion; ademas de la seleccion y utilizacion de
estrategias didacticas que garanticen la comprension de lo ensefiado. Algunas
formas de abordaje en estas dos etapas serian: explicacion, materiales escritos,
trabajos individuales y grupales, demostracion, experiencia, etc. (Sanjurjo, 2001:
62)

Tras la construccion y elaboracion de nuevos aprendizajes es necesaria la
ejercitacion de los mismos para que se consoliden y den constancia de lo
aprendido. Esta etapa se articula los conocimientos tanto individuales como
grupales, pero también la confrontacion y la autoevaluacion a partir del trabajo de

los compaferos.

Cabe destacar que si los alumnos no obtuvieran el aprendizaje planteado por el
docente, entonces es tarea del profesor volver atras en el proceso y modificar las
estrategias didacticas empleadas en las fases anteriores. Dicho error va a permitir

hacer una reflexion critica sobre el proceso de ensefianza.
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En cambio, si las tres etapas del proceso son satisfactorias entonces el alumno
puede aplicar dicho conocimiento a diversas situaciones o problematicas de la
misma disciplina, desde otras disciplinas o desde la vida; como refiere Aebli (1988
citado por Sanjurjo) “adquirir conocimientos no significa ‘decorar el espiritu’, no
hemos de entender sus contenidos de un modo estatico. El saber tiene caracter

instrumental”. (p.63.)

En esta Ultima etapa del proceso, el docente debe buscar situaciones, ejercicios,
actividades interesantes que posibiliten la aplicacion creativa y autbnoma de los

aprendizajes realizados.

Sin embargo, hay que considerar que el contacto con nuevas situaciones genera
también otras que favorecen la readaptacidon y reestructuracion de los
conocimientos. Por consiguiente, es un proceso dindmico y ciclico ya que la
aplicacion puede generar otros nuevos aprendizajes, produciéndose entonces un
nuevo proceso. En este sentido, la aplicacién de los nuevos aprendizajes deberia

estar en el inicio y en la culminacién de todo proceso.

Por ultimo, cabe destacar que las etapas del proceso de construccion del
aprendizaje son procesos abiertos y articulados entre si que varian de acuerdo

con las caracteristicas del nuevo contenido a aprender.

2.3. El Aprendizaje significativo segun la vision constructivista

Uno de los autores que mas ha influido en la elaboracion y divulgacion de las
ideas constructivistas, es el psicélogo educativo David Ausubel. Para este autor, el
aprendizaje escolar no es la asimilacion de informacion de forma pasiva, sino la
interaccién entre los conocimientos previos que el alumno posee y lo nuevo por
aprender, de ahi que el alumno sea un participante activo en el proceso de
aprendizaje. Su aportacién fundamental al aprendizaje es lo que denominé como

“aprendizaje significativo” que a continuacién describiremos.
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2.3.1. El concepto de aprendizaje significativo

La idea central de la teoria de Ausubel, es la nocion de "aprendizaje significativo”,
acufiado por los aflos sesenta como oposicion al aprendizaje mecanico o
memoristico, definido como la incorporacion de nueva informacion sin relaciéon con
la estructura cognitiva, o sea, la informacion es almacenada de manera arbitraria y

al pie de la letra.

No obstante, Ausubel no establece una distincion concreta, sino considera que
ambos tipos de aprendizaje pueden ocurrir concomitantemente en la misma tarea
de aprendizaje, por ejemplo la memorizacion de férmulas se ubicaria en un
aprendizaje mecanico y el aprendizaje de relaciones entre conceptos podria

ubicarse en el significativo.

Segun Coll (citado por Sanjurjo) aprender significativamente quiere decir “atribuir
significado a lo que se debe aprender a partir de lo que ya se conoce. Este
proceso desemboca en la realizacion de aprendizajes que pueden ser
efectivamente integrados en la estructura cognitiva del la persona que aprende,

con los que se asegura su memorizacidon comprensiva y su funcionalidad.” (p.29.)

Asi pues, el aprendizaje significativo parte del supuesto de que todo aprendizaje
debe relacionarse con los conocimientos previos ya existentes en la estructura
cognitiva de la persona, de modo no arbitrario y sustancial. La estructura cognitiva
estd formada por creencias y conceptos, que pueden servir como el puente para
gque los conocimientos nuevos puedan ser modificados, ampliados o
reestructurados por el individuo. Por eso, Toulmin (1977 citado por Reyzébal)
afirma que: “un hombre demuestra su racionalidad no por su adscripcién a ideas
fijas, conductas estereotipadas o a conceptos inmutables, sino por el modo y las

ocasiones en que cambia dichas ideas, conductas y conceptos”. (p.13)
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Incluso, Diaz Barriga (2002) define al aprendizaje significativo como “aquel que
conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion
sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes.”
(p.39.) En este contexto, la informacion adquiere un significado cuando se

relaciona la estructura cognitiva existente y el nuevo conocimiento.

Lo que hemos dicho es coherente con la primera parte de la sentencia
ausubeliana de que “el factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo
que el alumno ya sabe; determinese eso y enséfiese consecuentemente”.
(Reyzébal, 1994:11) Asi pues, dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje el
estudiante tiene la posibilidad de ampliar, ajustar o reestructurar los esquemas
como resultado del proceso. Mientras que el maestro no sélo es el mediador entre
los conocimientos y los alumnos, sino también participante en el aprendizaje con

estrategias que motiven al alumno.

Desde la perspectiva de Ausubel, se aprende significativamente al realizar una
selecciébn de la estructura cognitiva segun las nuevas ideas, esto implica
discrepancias, contradicciones o similitudes entre lo nuevo y lo previo para
reformular la informacion, sin olvidar la actitud favorable a aprender por parte del

alumno y la estructura del contenido de la disciplina.

Por consiguiente, es un proceso activo y personal porque depende de la
asimilacion de informacion como del grado de significatividad que el alumno le
atribuya. Para que se produzca un aprendizaje significativo, de acuerdo con esta
teoria, deben darse ciertas condiciones tanto en los contenidos de aprendizaje
como las caracteristicas de los alumnos. Es decir, los contenidos deben estar
organizados con cierta logica segun los objetivos y caracteristicas de la

asignatura, en este sentido, el contenido debe ser coherente, claro y organizado.

Por tanto, los materiales deben ser potencialmente significativos en un doble

sentido (Boggino, 2002: 98): por un lado, deben poseer un significado potencial o
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l6gico, esto es, la coherencia u organizacion de la estructura interna del material y
la secuencia l6gica en el proceso. Los profesores tienen que presentar la

informacion nueva con una secuencia logica y ordenada.

Un significado psicoldgico implica que los contenidos sean adecuados al nivel de
desarrollo que permita la comprension de la informacion a partir de las ideas y

creencias que establece durante el proceso de aprendizaje.

La adquisicion de conocimientos por parte del alumno depende de los
conocimientos previos y su participacion activa que le permitan abordar el nuevo
aprendizaje y asignar significados. Ademas del potencial I6gico y psicoldgico, se
necesita otra condicion basica: una actitud que se traduce en su disposiciéon como

el interés personal en su aprendizaje.

Elena Luchetti (1998) afiade otra condicion: la vigencia de la informacion en la
sociedad que se relaciona con el contexto del proceso de ensefianza y
aprendizaje. Retoma la necesidad de un aprendizaje contextualizado que el
alumno puede poner en practica para resolver problemas y para abordar nuevas

situaciones o para efectuar nuevos aprendizajes.

Cabe destacar que puede haber un aprendizaje significativo con un material
potencialmente significativo, pero puede darse la situacibn donde el alumno
aprende cierta informacién por repeticion como consecuencia de la falta de

motivacion como de su nivel de madurez ante ciertos contenidos.

Algunas variables que influyen en la motivacion y disposicion a realizar el esfuerzo
para aprender de modo significativo se incluyen:

» Ja autoimagen o autoconcepto del alumno

» |aidea del fracaso

» Jaimagen del docente

= el clima del grupo
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» |aforma de concebir el aprendizaje escolar

= el interés por el contenido

En este sentido, el profesor debe conocer y aplicar estrategias motivacionales o
afectivas en el proceso de ensefilanza con la finalidad de satisfacer las
necesidades de los alumnos respecto a su aprendizaje. Dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje el estudiante asume la responsabilidad de su propio
aprendizaje: aprende como aprender, controla los procesos de aprendizaje, es
consciente de ello y actia en consecuencia, siempre planificando y examinando
sus propias realizaciones con estrategias que se transfieren a nuevas situaciones

de aprendizaje.

En suma, la aplicacion del aprendizaje significativo en las aulas facilita la
adquisicién de nuevos conocimientos, asimismo permite que la nueva informacion
sea depositada en la memoria a largo plazo en la que se conserva mas alla del

olvido de detalles secundarios concretos.

2.3.2. Tipos de aprendizaje

Segun Ausubel los tipos de aprendizaje escolar se ordenan en funcion de dos

dimensiones:

La dimensién aprendizaje de recepcién-descubrimiento se establece por el modo
en que se ensefia el conocimiento. En él existe un empleo de estrategias
preferentemente receptivas, en la que los profesores realizan exposiciones de los
materiales hasta la ensefianza basada en el descubrimiento espontaneo de los

contenidos de aprendizaje por parte del alumno.

Una de las caracteristicas del aprendizaje por recepcion es la exposicion de
contenidos por parte del profesor, en este caso los alumnos no construyen su

conocimiento puesto que los reciben elaborados; no obstante, deben asimilar,
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comprender e internalizar los contenidos no memorizarlos. Normalmente ocurre
con las exposiciones, conferencias, clases magistrales o una simple actividad

individual de estudiar un tema.

En cambio, el aprendizaje por descubrimiento supone la participacion directa del
alumno para descubrir y ordenar la informacion que se pretende asimilar a partir
de interrogantes o situaciones que impliquen una explicacion o solucion al
problema en cuestion. Este tipo de aprendizaje es un antecedente lo que

conocemos como Aprendizaje basado en problemas.

Sin negar la importancia del aprendizaje por descubrimiento, Ausubel sefiala que
el aprendizaje significativo por recepcion es el proceso por excelencia para
adquirir conocimientos en los niveles educativos superiores, mientras que en los
niveles inferiores como la primaria o el preescolar se establecen méas los
aprendizajes por descubrimiento. (Doménech, 1999:125) Es decir, es posible que
el aprendizaje por recepcidn sea significativo si el profesor logra crear dudas,
conflictos que establezcan relaciones no arbitrarias, al pie de la letra, esto

depende en gran parte de la funcion docente.

Por otro lado, la dimension aprendizaje repetitivo-significativo se realiza por la
manera en que el conocimiento es incorporado a la estructura cognitiva del
alumno. Es aprendizaje repetitivo el que se basa en un proceso mecanico, en el
cual la repeticion de informacion es la estrategia preponderante para retener los
contenidos. En consecuencia, el conocimiento se adquiere por asociaciones
arbitrarias ya que el propio alumno carece de los conocimientos necesarios para

establecer relaciones.

Por el contrario, en el aprendizaje significativo, como ya habiamos establecido,
hay una conexion entre la informacién nueva y la existente. Relacion que implica
una reestructuracion o cambio en los conocimientos de los alumnos y en la

elaboracion de nuevos significados.
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Dichas dimensiones no se presentan de forma rigida, ni lineal en las escuelas,
sino por medio de una interaccion que origina situaciones de aprendizaje escolar
en al salén de clases: recepcidn-repetitivo, recepcion-significativa, descubrimiento-
repetitivo y descubrimiento significativo. Esto no implica que sean antagénicos,

mas bien pueden coincidir a partir de los objetivos de aprendizaje.

Quizas la aportacion més importante de Ausubel es que el aprendizaje significativo
puede producirse tanto por repeticibn como por descubrimiento, en el sentido que
el alumno no solo descubre su propio conocimiento, sino que establece relaciones
0 asociaciones de creencias y descripciones que expresan las personas con los
conocimientos de aprendizaje llevando a cabo estrategias de repeticion.

Este autor delimita tres tipos de aprendizaje, que pueden darse en forma

significativa:

O Aprendizaje de representaciones: atribuye significado a simbolos verbales o
escritos mediante la asociacidon con sus referentes especificos, que pueden
ser objetos, eventos 0 conceptos segun lo aludido. Este aprendizaje es la
base para los otros tipos y se desarrolla en etapas muy tempranas, cuando
los nifios empiezan a adquirir el vocabulario. En el proceso de
representaciones podemos distinguir dos aspectos: uno, el aprendizaje
previo a los conceptos y otro, posterior a la formacion de conceptos.
(Ontoria, 2000: 20)

O Aprendizaje de conceptos va més alla de la simple asociacion del simbolo
con el objeto, el nifio le atribuye caracteristicas comunes a los objetos
permitiendo generalizarlos en ciertas categorias. Los conceptos referidos
(objetos, eventos, situaciones o propiedades) se designan mediante algun
simbolo o signo, y son adquiridos a través de dos procesos: formaciéon y
asimilacion; el primero, parte de experiencias concretas en sucesivas

etapas de formulacion y prueba de hipotesis, similar al aprendizaje de
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representaciones; el segundo proceso, relaciona los nuevos conceptos con

los existentes para formar ciertas combinaciones en la estructura cognitiva.

O Aprendizaje de proporciones implica la combinacion y relacion de varias
palabras de tal forma que produzca un nuevo significado en la estructura
cognoscitiva. La extraccion de un nuevo significado es posible cuando se
asimilan varios conceptos de la estructura cognitiva de la persona,
mediante la ejercitacion previa de los anteriores aprendizajes (de
representaciones y conceptual), de lo contrario seria un aprendizaje

mecanico al retener ciertos conceptos.

Por lo tanto, como dice Boggino (2002) la significatividad entre los conceptos no
s6lo esta dada por sus aspectos esenciales sino por relaciones que se establecen
segun el marco de dichas proposiciones. De hecho, las relaciones o interacciones
entre conceptos implican un proceso de asimilacion que se lleva a cabo mediante

tres formas o modalidades diferentes:

O Aprendizaje subordinado: las nuevas ideas se incorporan a otras mas
abstractas, inclusivas o generales. Segun Novak (citado por Ontoria) el
término inclusor se utiliza para identificar aquellas ideas o conceptos
relevantes que posee el alumno y con los que relaciona la nueva

informacion.

Este tipo de aprendizaje implica la reestructuracion del conocimiento por la
diferenciacion progresiva de conceptos, esto es, un orden jerarquico de los
conceptos procediendo de arriba hacia abajo en términos de abstraccion y
generalidad. (Cubero, 2005: 123)

La diferenciaciébn progresiva en el proceso de ensefianza nos remite a la

organizacién programatica de los contenidos de la materia a ensefiar, en el
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sentido que las ideas mas generales e inclusivas deben ser presentadas al inicio y

diferenciadas progresivamente segun el nivel complejidad.

O Aprendizaje supraordinado: los conceptos a aprender son mas generales
que los que existen en la estructura cognitiva del alumno, es decir, el
concepto nuevo es de mayor grado de inclusion que los conceptos
preexistentes por lo que el proceso es de abajo- arriba. En este caso, hay
una reestructuracion o reconciliacion integradora de las ideas establecidas
anteriormente. Se habla de reconciliacion integradora o consonancia
cognitiva porque un concepto se integra a otro mas general, por el contrario
se establece una disonancia cognitiva. (Ontoria, 2000; 23) Este aprendizaje
es imprescindible cuando se buscan diferencias, comparaciones Yy

semejanzas entre los conceptos.

O Aprendizaje combinatorio: relaciébn general de nuevos conceptos con los
preexistentes, sin subordinacion, ni supraordinacion, todos mantienen la

misma jerarquia.

A partir de los diferentes tipos de aprendizaje Ausubel recomienda dos aspectos
convenientes a considerar: primero, que los alumnos tengan nociones de los
temas parar conectar los futuros aprendizajes y segundo, que los profesores

ensefien ideas inclusivas con el objetivo de elaborar sus propios significados.
2.3.3. Fases del aprendizaje significativo

Todo proceso de ensefianza y aprendizaje tiene un proceso especifico y Shuell

(citado por Diaz Barriga) postula que el aprendizaje significativo presenta tres

fases:

En la fase inicial los alumnos reciben partes de informacion aisladas

conceptualmente por lo que tienden a memorizar o interpretar esas piezas segun
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sus esquemas preexistentes. Hay un escaso conocimiento del dominio a aprender,
las estrategias son muy generales y un uso limitado de comparaciones de
informacion. Mas aun, la informacion es concreta y vinculada al contexto
especifico apoyandose en estrategias de repaso para aprender la informacion. Sin
embargo, el alumno poco a poco va construyendo un panorama global del

contenido a aprender.

En la fase intermedia empiezan a establecer relaciones y similitudes entre las
partes de informacidén aisladas, el conocimiento se vuelve aplicable a otras
situaciones o contextos. De hecho, hay una mayor reflexion sobre la informacion,
los materiales didacticos y la situacién de aprendizaje, asi como de estrategias

mas elaboradas u organizadas en las actividades de aprendizaje.

En la Fase terminal del aprendizaje los conocimientos tienen una mayor
integracion en esquemas 0 mapas cognitivos, por tanto, la aplicacion y ejecucion
de conocimientos comienza a ser mas automatica y sin tanto esfuerzo. Asi pues,
el aprendizaje adquirido consta ya de nuevas informaciones a los esquemas
preexistentes, mayor interrelacion entre los conocimientos y estrategias

especificas para cada contenido.

Cabe sefalar que las etapas o fases del proceso de construccion del aprendizaje
significativo no son totalmente rigidas, mas bien pueden transponerse segun la

dindmica del grupo como de los contenidos de aprendizaje.

2.3.4. El aprendizaje de contenidos curriculares

Ausubel plantea que el aprendizaje significativo esta relacionado con la
comprension de la estructura del contenido a aprender. Coincide con el
planteamiento de Bruner para quién comprender dicha estructura significa
aprender a relacionar hechos, ideas y conceptos entre si. En este contexto, el

aprendizaje significativo es un aprendizaje comprensivo.
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Asi pues, los contenidos de aprendizaje, sea cual sea su naturaleza deben
presentarse desde su funcionalidad o utilidad e interés para ampliar la capacidad
del alumno al solucionar problemas o situaciones que asi lo requieran; mas aun,
responder a sus necesidades y sobre todo encontrar un sentido a dichos

contenidos estableciendo un relacién entre lo nuevo y lo que ya se sabe.

Una de las formas de clasificar los contenidos de aprendizaje es la que realizo
Coll, Pozo y Valls (1992), en la cual se establece una distribucion en tres grandes

bloques:

O Contenido declarativo: pertenece a todos niveles educativos porque
comprende la ensefianza de datos, hechos, conceptos y principios. Algunos
autores lo denominan declarativos porque es un saber qué se declara o se
dice. De acuerdo con Pozo (citado por Diaz Barriga) hay dos tipos de

conocimientos declarativos:

O Contenido factual o de hechos comprende toda informacion que
aprendemos al pie de la letra para referirnos a una cosa, hecho, situacion,
acontecimiento, etc. Se aprende memoristicamente por repeticion, sin
comprension, ni informacion previa del alumno, en el caso de las fechas
histéricas, nombres ilustres, simbolos, férmulas, capitales, etc. No obstante,
es posible fomentar la memorizacion significativa a través del repaso y la

relectura de algunos de ellos.

Este conocimiento consiste en la ensefilanza de conceptos, principios Yy
explicaciones. Implica la asimilacion y relacion con los conocimientos previos para
buscar y construir un significado personal. Segun Bruner (citado por Doménech)
los conceptos son valiosos porque permiten reducir una larga cantidad de
informacion en unidades mas significativas, dan sentido a situaciones nuevas,

amplian el pensamiento y son capaces de relacionar conceptos.
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La formacion de conceptos en los alumnos se da de manera significativa cuando
los materiales de aprendizaje se organizan y estructuran con el objetivo de que

exploren, comprendan y analicen los conceptos en contextos diferentes.

U Contenidos procedimentales son aquellas acciones orientadas a la
consecucion de una meta, es decir, implica saber hacer las cosas. Dichos
contenidos comprenden procedimientos, estrategias, técnicas, destrezas y

métodos.

Crowl, Kaminsky y Podell (citado por Doménech) sefialan que para adquirir el
conocimiento se debe primero identificar el tipo de situacion o problema; segundo,
elegir una estrategia apropiada para su resolucion y tercero, aplicar la estrategia.
Asi durante el aprendizaje de procedimientos es indispensable mencionar al

aprendiz la meta a lograr, las acciones a realizar y la evolucion de las mismas.

Las etapas a seguir en todo aprendizaje de contenido procedimental son
basicamente: la apropiacion de datos relevantes (conocimiento factual) y las
tareas a desarrollar; la actuacién o ejecucion de la misma con conocimiento
declarativo y procedimental; la automatizacién y el perfeccionamiento indefinido

del procedimiento.

Desde el punto de vista constructivista la ensefianza de procedimientos se logra
mediante la participacion y asistencia del profesor, a través de recursos
instruccionales como la repeticidn y ejercitacion reflexiva, observacion critica,
imitacion de modelos apropiados, retroalimentacion oportuna, establecimiento del
sentido de las tareas, actividades auténticas y el control y analisis de los propios
comportamientos. (Diaz Barriga, 2002:56)

El aprendizaje de contenidos procedimentales se consolida con la practica, por
tanto, debe plantearse al alumno desde el inicio de la clase para confrontar

posibles errores durante la misma, asi como inducir a una reflexion y un analisis
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continuo de las actividades realizadas por los alumnos, porque la idea central es

que aprendan un procedimiento de la manera mas significativa.

U Contenidos actitudinales o saber ser: se refieren a los valores, normas y
actitudes en el aula. Estos tres aspectos los interrelaciona Luchetti (1998) al
definir los valores como “la base para promover determinadas actitudes de
forma que un determinado valor pueda generar un conjunto mas especifico
de actitudes, que serian una forma concreta de reaccionar ante el mismo.
Los valores se instrumentalizan en normas, que determinan pautas de
conducta sobre como debe hacerse una cosa o cual es el comportamiento

que debe seguirse”. (p.40.)

El aprendizaje significativo también implica el trabajo en las dimensiones afectivas,
sociales y valorativas en forma integrada con la intelectual cognitiva. Por ello, el
aprendizaje de las actitudes es una tarea mas del docente, aunque tales saberes

se presentan en el curriculum oculto.

Una forma de ensefar actitudes, valores y normas es mediante el modelado,
trabajo en grupo, experiencias personales previas, actitudes de otras personas
significativas, técnicas participativas (juego de roles y sociodramas), exposiciones

y explicaciones de caracter persuasivo.

No obstante, algunos autores afirman que el profesor ensefia mas por “lo que es”
que por “lo que hace” dentro del aula, porque cada profesor proyecta su
personalidad al hacer y decir las cosas, asi como el trato con los alumnos. De
cualquier modo, las actitudes se gestan y desarrollan tanto en los alumnos y
docentes durante el proceso de ensefianza y aprendizaje. Por consiguiente, para
obtener un aprendizaje significativo se debe ensefar los tres conocimientos
(declarativos, procedimentales y actitudinales), por lo que el docente debe estar

consciente de la planeacién didactica de los contenidos.
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Cabe destacar que si bien esta forma de aprender segun Ausubel es mas
gratificante y funcional, requiere un mayor esfuerzo y no soélo instaurar actividades

o0 tareas no significativas para los alumnos, de ahi la ardua labor del docente.

2.4. Enfoque comunicativo

El enfoque comunicativo tiene su origen a mediados del siglo XX con las
aportaciones de Austin a cerca de los tres tipos de actos de habla (locucionario o
decir algo, ilocucionario o la intencion y el perlocucionario o efecto); de John
Searle que desarroll6 las ideas de Austin en la Teoria de los actos de habla, ésta
parte de la idea de que cualquier acto de comunicacién no es una oracién o
enunciado sino la realizacion de un acto como preguntar o describir; de la
pragmatica linguistica que intenta explicar el significado de las palabras o
expresiones en los actos de comunicacion, y de la comunicacion con las funciones
comunicativas propuestas por Hjelmslev y Jacobson y la gramatica sistémica de

Halliday.

Este enfoque, también llamado funcional por emplear la lengua y organizarse en
torno de funciones comunicativas que el alumno o el grupo deben conocer durante
el proceso de ensefianza y aprendizaje, didacticamente pone énfasis en la
distincién de los diversos usos de la lengua en el aula, asi como en la integracion
de habilidades y destrezas de la lengua para facilitar el aprendizaje de los

alumnos.

El enfoque comunicativo da la oportunidad al alumno de conocer y practicar la
lengua dentro del &mbito escolar, ya que su objetivo fundamental es lograr la
competencia comunicativa del aprendiente. Por tanto, aqui la comunicacion es un

proceso y no un producto.

Asi, para la ensefianza de tipo comunicativo y funcional es necesario conocer los

contenidos relacionados con el uso social de la lengua y las habilidades
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comunicativas, asi como ampliar el método de ensefianza con un enfoque

productivo, participativo e interactivo. (Del Rio, 1998: 27)

De acuerdo con el enfoque comunicativo el docente deja de ser el expositor Unico
en el salon de clases y cede la palabra a los alumnos, por lo que es fundamental
gue conozca estrategias comunicativas que inciten a los alumnos a comprender y

a desarrollar sus propios conocimientos.

2.4.1. Principios del enfoque comunicativo

De acuerdo con Michael Canale y Cerril Swain los principios de un enfoque
comunicativo son:

1. La competencia comunicativa comprende la integracion de las siguientes
competencias: gramatical, sociolinglistica y estratégica, ésta debe ser adquirida
por el alumno.

2. El enfoque debe incluir las necesidades de comunicacién del alumno para
dar respuesta a las mismas.

3. Lograr una competencia comunicativa con base en situaciones reales de
comunicacion.

4. Permitir la inferencia de connotaciones y valores sociales implicitos en la

comunicacién. (Martinez, 2002:76)

En al &mbito educativo, K. Morrow menciona que los principios que deben regir en
una ensefianza comunicativa son: la realizacién de actividades que impliquen la
solucién o activacion de un conocimiento, el desarrollo de habilidades fuera del
aula que faciliten el aprendizaje en diversas situaciones, el trabajo en parejas o
pequefios grupos donde se practiquen las habilidades, la seleccion y organizacion
de las tareas de caracter comunicativo, sobre todo, que los alumnos ocupen los
papeles protagdnicos y estén conscientes de los propdsitos comunicativos para

despertar el interés y motivacion en el proceso de aprendizaje. (Ruiz, 1999:23-26)

87

——
| —



2.4.2. Competencia comunicativa

Chomsky en 1965 introdujo el término "competencia" para referirse al sistema de
la lengua que un hablante ha interiorizado con ciertas reglas linglisticas. Sin
embargo, Hymes propone la siguiente nociéon de competencia mas amplia: la
capacidad que tiene el hablante/oyente ideal de producir un namero infinito de
oraciones a partir de unidades y reglas, en una comunidad linguistica homogénea.
(Maqueo, 2004:14) Definicion amplia en el sentido que vas mas alla del

conocimiento de las reglas gramaticales.

Carlos Lomas (1993) la define como “la capacidad de oyentes y hablantes reales
para comprender y producir enunciados adecuados e interacciones diversas en
comunidades de habla concreta, en la que inciden factores linguisticos y no
linguisticos que regulan las interacciones comunicativas”. (p.95) La competencia
comunicativa no solo implica la construccion de frases sino la seleccion del

momento, la persona y la forma adecuada de comunicarlo.

En este sentido, E. Coseriu explica que la competencia comunicativa esta dada
por el saber elocucional o coherencia del mensaje, el saber idiomético o
elementos de correccion y el saber expresivo o la adecuacién del mensaje. (Ruiz,
1999:14)

Sin embargo, Hymes menciona que la forma, el contenido del mensaje, el &mbito,
la situacién de los hablantes, el propdsito e intencion, el canal, el tono son factores

gue intervienen en toda comunicacioén linguistica.

El propdsito esencial de este enfoque se encuentra, pues en el enriquecimiento de
los objetivos de aprendizaje, es decir, no se trata Unicamente de que los
estudiantes adquieran un determinado sistema linguistico, sino de que sean

capaces de utilizarlo para comunicarse de forma adecuada y efectiva.
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En suma, las concepciones acerca de la competencia comunicativa coinciden en
la inclusion de la competencia linglistica, aunque Cassany y otros autores
agregan la competencia pragmatica, como elemento esencial, dentro de la

comunicativa.

2.4.2.1. Competencia linguistica

La competencia linglistica estd constituida por las habilidades linguisticas:
escuchar, hablar, leer y escribir. Por tanto, con esta competencia se desarrollaran
dichas habilidades mediante ejercicios de comunicacion reales o verosimiles. Sin
embargo, desde el punto de vista de Dell Hymes supone el dominio del codigo
linglistico que incluye el léxico y las reglas de la morfologia, la sintaxis, la

semantica de la oracion gramatical y la fonologia.

2.4.2.2. Competencia Pragmatica

Acorde con este enfoque no basta conocer el sistema linguistico, sino saber como
emplearlo segun el contexto social en que se produzca la comunicaciéon. Es la
pragmatica la disciplina que atiende a los usos que la persona hace de la lengua,
tratando de describir y explicar los conocimientos y habilidades del hablante que le

permiten comunicarse con eficacia.

La competencia pragmatica incluye el componente sociolinglistico, textual o

discursivo y el estratégico.
O Componente socio linglistico
El componente sociolinguistico esta integrado por las normas socioculturales que

rigen el uso y las reglas del discurso, lo cual permite interpretar el significado

social de los enunciados. Implica creencias, actitudes y valores que regulan el
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comportamiento comunicativo en los diferentes contextos sociales en que se

producen.

Dentro del campo de la sociolinglistica debemos tomar en cuenta otras
competencias que forman parte de la comunicacion no verbal: paralingiistica,
kinésica, proxémica y ejecutiva, igualmente sociales y culturales. (Maqueo,
2004:192)

En si, las normas socioculturales van a determinar el grado de adecuacion de
ciertos mensajes o discursos en funcién del tema, el papel de los participantes, la

situacién y las reglas que rigen la interaccién.

0 Componente textual o discursivo

Un componente discursivo se refiere a la capacidad de codificar o descodificar los
mensajes, esto es, combinar las estructuras y significados en la aplicacion de los
tipos de textos. Dicho componente toma en cuenta la finalidad de la comunicacion,
la situacion, los contextos linglisticos y extralingiisticos, ya que los contenidos
curriculares presentan tipos de discursos con aspectos declarativos o

conceptuales, procedimentales y actitudinales.

O Componente estratégico

Consiste en las estrategias de comunicacidon para controlar la comunicacion,

reforzar la eficacia de la misma o compensar el insuficiente dominio de otras
competencias. En otras palabras, incluye todo conocimiento y recursos que se

emplean para comunicarse de manera eficaz.

Segun Hymes involucra también el empleo de las diversas funciones del lenguaje:
expresiva, directiva, poética, de contacto, metalinglistica, referencial, contextual y

metacomunicativa.
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Resulta importante destacar que el enfoque comunicativo enfatiza los procesos
implicados en el uso del lenguaje, es decir, el estudio de los significados, de su
expresion, comprensioén y negociacion durante las interacciones, sin olvidar el

contexto social en que se produce la comunicacion.

Con este enfoque la participacion del alumno es igual a la del profesor, ademas
propicia la interaccion comunicativa que permite mas oportunidades para que
surjan relaciones de colaboracidon entre compafieros que desarrollen sus

habilidades comunicativas.

Finalmente recordemos que el ABP es una metodologia docente que tiene sus
raices en diversas teorias del aprendizaje; sin embargo, en este caso es
imprescindible que el profesor de literatura tome en cuenta también el enfoque

comunicativo, el cual no es ajeno a esta metodologia.

ABP
Cognoscitivismo Constructivismo Aprendizaje Enfoque Enfoque
significativo historico social comunicativo

A pesar que el enfoque comunicativo forma parte de algunos programas de
estudios a nivel bachillerato, lo cierto es que la didactica sobre la ensefianza de la
literatura presenta otras formas de llevarse a cabo; por tanto, en el siguiente
capitulo se advertira cudl es la didactica de literatura griega en la preparatoria, asi

como en el bachillerato general.
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CAPITULO 3. DIDACTICA DE LA LITERATURA GRIEGA EN EL
BACHILLERATO

3.1. Concepto de Literatura

La palabra "literatura" proviene del latin y significaba una instruccién o un conjunto
de saberes o habilidades de escribir y leer bien, relacionado con el arte de la
gramatica, la retorica y la poética. Asi, Aristételes la definié como el arte que imita
s6lo con el lenguaje; Platon, como una forma de pensamiento; G. F. Hegel como
arte; mientras que Martin Heidegger expresa que la vision de los poetas completa
la limitada y conceptual vision de los filésofos.

De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafiola, presenta las
siguientes acepciones: “teoria de las composiciones literarias; conjunto de
producciones literarias de una nacion, de una época o de un género; conjunto de
obras que versan sobre un arte 0 una ciencia; suma de conocimientos adquiridos
con el estudio de producciones literarias; y en sentido alto, instruccion en

cualquiera de los distintos ramos del saber humano.” (Dominguez, 2002: 15)

En la busqueda de definir a la literatura, Ménica Lavin dice que la: “literatura como
toda manifestacion del arte, es territorio de pasiones”. (Lavin, 2001:12) Aunque la
literatura es un mundo de personajes que manifiestan diversas pasiones o
aspiraciones del ser humano, lo que a su vez implica un tipo particular de uso del
lenguaje que transmite el escritor o autor al lector, lo idoneo no es realizar una
exposicion de autores u obras literarias, sino mas bien una invitacion a la lectura y
a la captacion de los valores inherentes del texto a través del proceso de

ensefianza y aprendizaje.

Por su parte, Caparréos J. Dominguez senala que es “un uso del lenguaje”.

(Reyzabal, 1994: 35) Sin duda, el lenguaje es un instrumento de comunicacién
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gue permite expresar emociones, comunicar sensaciones o0 pensamientos del ser

humano, plasmado en un texto literario.

Asimismo, Mendoza, Lopez y Martos (1996) afirman que la literatura como
resultado del uso estético de la lengua, desde factores y convenciones culturales,
constituye un exponente de aplicacion y de produccién, creacidon o actuaciéon
linguistica. (Prado, 2004: 329) Desde luego, la literatura no es la historia sino la

interaccion entre el texto y el lector en una situacion comunicativa.

Segun Daniele Sallenave, la literatura permite dar a los alumnos “las bases de la
reflexion, del espiritu critico, del juicio estético, politico, personal y civico”. (Actis,
1998:17) Esto es valido en tanto que la propia literatura no permanece ajena a los
acontecimientos que nos rodean, es decir, no se lee un texto en el vacio sino en
interaccibn con factores de naturaleza social e individual que deben ser
comprendidos, analizados y evaluados, tanto desde la perspectiva literaria como
desde la vision personal de los alumnos. En este sentido, cabria decir que

literatura es parte de nuestra vida.

Ahora bien, desde un enfoque comunicativo la literatura es concebida como un
tipo de discurso con una funcién social y comunicativa especifica; la estética y
ludica, y la educacion literaria tiene como finalidad el desarrollo de la competencia
comunicativa de los alumnos. (Prado, 2004: 337) Dicha competencia favorecera el
desarrollo de habilidades linglisticas.

Por todo ello, debemos entender la literatura como un proceso y un acto
comunicativo especial que implica un tipo particular de uso del lenguaje a analizar.
Mas aun, la literatura tanto como proceso creativo, cuanto objeto de ensefianza
tiene una metodologia propia que impone procedimientos para la lectura de la

obra, la escritura, la ensefianza y la investigacion.
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La literatura propicia que los alumnos amplien su vision del mundo, despierten y
acrecienten en ellos el gusto y goce estético; asi como a la vez que aprendan a
contrastar puntos de vista diversos. Arturo Medina considera que la literatura es un
vehiculo indispensable de la formacion integral del individuo:
La literatura, cantera inagotable de recursos expresivos, vehiculo para
la integracion en el comuan patrimonio de la lengua y la cultura, valladar
frente a barbaries linglisticas, refugio para huir de cosas medibles y
soluciones exactas, antidoto contra la civilizacion de la imagen que nos
aliena, atenaza y despersonaliza, rebelde caudal para mantener libres

las conciencias. (Luengo, 1996: 19)

Lazaro Carreter destaca la funcion educativa de la literatura que abarca todas las
facetas humanas: “arte que proporciona goce estético, que afina la sensibilidad y
estimula la imaginacion, que eleva el espiritu, que ensancha la comprensién del
mundo y que no pocas veces despertard en los escolares sus propias actitudes

creadoras.” (Luengo, 1996: 18)

Sin duda, la literatura forma parte integral del aprendizaje que los alumnos deben
adquirir en el bachillerato. Por tanto, es necesario comentar el significado de la
palabra “ensefiar’. Tradicionalmente ensefiar es “transmitir saberes” (Luengo,
1996: 15) Ahora bien, si adoptamos esa idea, el docente se convierte en un
transmisor de informacién que hace participe al alumno de sus conocimientos de
literatura con su forma particular de entender e interpretar las obras literarias, lo
anico que se genera en el alumno al aceptar la interpretacion del profesor, es una

interpretacion limitada o condicionada de las obras.

Hasta nuestros dias, en la ensefianza de la literatura priva una tendencia
historicista, en el sentido que los docentes se concretan a presentar datos o
solicitan a sus alumnos que investiguen sobre datos, fechas o nombres de los
autores; actividad poco significativa si no hay un analisis, comprension e

interpretacion de las obras literarias por parte del alumnado. Siguen una
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pedagogia tradicional donde el profesor habla y el alumno pasivamente recibe,
aunque a veces puede llegar a repetir las ideas sin llegar a valorar lo leido, esta
situacién puede llevar al alumno a rechazar la literatura, ya que, no pocos piensan

que lo Unico que produce es cansancio y aburrimiento.

En este sentido, los docentes requieren de nuevas didacticas, ésta definida como
‘la ciencia metodoldgica y técnica de la ensefanza”; (Luengo, 1996: 15) que
reviste gran importancia a la literatura, pues es bien sabido que surgio en el siglo
XVII para abordar los problemas de la ensefianza en la relacion maestro-alumno.
Como toda disciplina su objeto es el desarrollo intelectual del alumno a través de
la comunicacién que se establece en el proceso ensefianza y aprendizaje. De
modo que tiene que ver con la seleccién de los contenidos como los textos, las
fuentes o libros de consulta y con la organizacion de los mismos previstos en los
planes de clase o las formas de trabajo, las estrategias de aprendizaje y la

evaluacion.

Por consiguiente, entenderemos por didactica de la literatura no s6lo como el
conjunto de lineamientos metodoldgicos que a partir de la practica en el aula se
organizan para lograr la ensefianza formal de la literatura, sino facilitar la creacién
de situaciones que posibiliten en el alumno lo que expresa Alarcos Llorach:
“despertar la aficion literaria, contagiar al alumno la sensibilidad estética”. (Luengo,
1996: 15) De tal suerte, que capacite al alumno para comprender la variedad de
significados que puede tener una obra literaria.

Incluso, el docente mas que transmitir conocimientos debe lograr que el alumno
construya sus propias interpretaciones o conocimientos literarios a partir de los
materiales o recursos didacticos que el docente planifique en el salon de clases,
de acuerdo con los contenidos del programa de estudio correspondiente. De este
modo, la tarea del maestro sera la de orientador, de guia para despertar la
sensibilidad, la imaginacion y la creatividad de los alumnos a través de este

proceso comunicativo de ensefar-aprender.
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Asimismo para lograr una formacion integral del alumno en la literatura, es
imprescindible llevar a cabo “una estrategia fundamentada en la investigacion
grupal (busqueda de materiales literarios, elaboraciébn a partir de los datos
investigados, etc.) alternando con actividades individuales, haran realidad la
educacion literaria del alumno”. (Luengo, 1996: 79) No obstante, cualquier
planteamiento didactico exige, por nuestra parte, una actitud coherente con el
programa de estudios de la asignatura.

Desde luego debemos considerar en todo momento que la practica de la
ensefianza de la literatura se dirige a seres humanos concretos y heterogéneos
con diversas habilidades linguisticas y culturales, que tienen a su vez criterio,
gustos propios y diferenciados; por lo que es necesario proponer estrategias Utiles
para desarrollar la competencia comunicativa que los ayude a leer, comprender,
interpretar y valorar distintos tipos de textos, disfrutar de su lectura, despertar su
creatividad y sensibilidad estética a través del conocimiento del texto y de los

contextos culturales en los que éstos se producen.

Cabe destacar que la literatura es a la vez, producto y productora de una
perspectiva historica, es decir, no estd desligada de una época histérica que la
produjo ni de las ideas y corrientes de pensamiento de esa etapa; mas aun, suele
dividirse en etapas histéricas, pero esto no significa que sélo pueda ser vélida si la
referimos a su momento histérico, sino que para adquirir un conocimiento acerca
de ella debemos tener una conciencia clara de las etapas de civilizacion como de
las corrientes artisticas de cada época y lugar. De ahi la ensefianza de la

Literatura Universal.

Hablar de Literatura Universal es remitirnos al estudio de culturas o civilizaciones
de diversas épocas, paises, estilos e idiomas que el ser humano nos transmite a
través de textos literarios, que permitiran la comprension de otros modos de ser y
de pensar. La literatura Universal enfrenta al lector a una realidad determinada de

la sociedad que la produce.
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3.2. Programa de estudios de la asignatura: Literatura Universal

Los planes y programas de estudios de la Educacion Media Superior son
instrumentos de planeacion legitimados por las instituciones educativas que

orientan la formacion de los futuros profesionistas.

Bésicamente, los programas de estudios se suscriben en un plan de estudios y
son concebidos como un documento académico de caracter normativo, avalado
por una institucion educativa que plantea de manera fundamentada y organizada
un proyecto de formacién de profesionistas que responda a las necesidades de
caracter social, econémico y cientifico, ademas de ser objeto de estudio,

investigacion y evaluacion sistematica.

El programa de estudio ha de considerarse como una guia (sobre la que se debe
estar en constante reflexiébn) que orienta el desarrollo de la ensefianza y el
aprendizaje con base en el plan de estudios al que pertenece, es decir, crear
situaciones de aprendizaje que le permitan al alumno asimilar, desarrollar y ejercer
dichos aprendizajes y, asimismo, producir aquellas estrategias de ensefanza
mediante las cuales el docente ayudara al alumno en la adquisicién de saberes,
pues, su propdsito es proporcionar una base para planear lecciones tematicas,

ademas suele incluir fundamentos, temas, recursos y evaluacién del curso.

De acuerdo con Angel Diaz Barriga (2005), la temética de los programas de
estudios cobra una importancia tardia en América Latina, sobre todo a partir de la
década de los 70°s con la generacién de modelos de planificacién centrados en
los objetivos de aprendizaje; previamente, de acuerdo con un enfoque tradicional,
los programas se reducian a una lista tematica. Por otra parte, el autor plantea que
el programa de estudios es un elemento articulador de las finalidades, del

contenido y de la didactica.
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Los planes de estudios de la Escuela Nacional Preparatoria (ENP) son
instrumentos de planeacion legitimados por la Universidad Nacional Autbnoma de
México que ha orientado la formacion de los estudiantes a una carrera profesional.

De forma especifica, la Escuela Nacional Preparatoria de la UNAM con la finalidad
de cumplir con su mision educativa de proporcionar a los alumnos una formacion
integral para acceder a estudios superiores establecié una serie de acciones de
disefio curricular que integran el Plan de Estudios de 1996, puesto en practica en
agosto de 1998; este curriculo se caracteriza principalmente por un contenido
programético conformado por disciplinas de caracter cientifico, social y
tecnoldgico, todas ellas orientadas a contribuir a la formacion integral del alumno.

Asi, en el mapa curricular del Plan de Estudios se hace explicito el contenido de
noventa y cuatro asignaturas, se conforman por programas y se organizan por afio
y sus contenidos de ensefianza responden a tres etapas de formacion que
representan una graduacién en el proceso educativo: el 4° afio, la etapa de
introduccién, el 5° afio, la etapa de profundizacion y el 6° afio, la etapa de

orientacion.

En este caso, el programa de Literatura Universal de la ENP correspondiente al 5°
afo, tiene los siguientes componentes:
1. Datos de identificacion
a. Colegio de: Literatura
Programa de estudios de la asignatura: Literatura Universal
Clave: 1516
Afo escolar en que se imparte: Quinto

Categoria de la asignatura: Obligatoria

-~ ® o 0 o

Caracter de la asignatura: Teorica
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2. Presentacion
Abarca cincos aspectos esenciales, pero por su relevancia seran tratados a detalle
posteriormente, ahora soélo los enlistaré:
a. Ubicacion de la materia en el plan de estudios.
b. Exposicion de motivos y propositos generales del curso.
c. Caracteristicas del curso o enfoque disciplinario.
d. Principales relaciones con materias antecedentes, paralelas y
consecuentes.

e. Estructuracion listada del programa.

3. Contenido
El programa presenta:
a) ochos unidades,
b) cada una con proposito,
) un cuadro sinGptico con la descripcién del contenido y
d) una bibliografia. Los pormenores de este punto se explicaran en el

apartado 3.2.4.

4. Bibliografia general
El programa sugiere una bibliografia amplia organizada de la siguiente manera:

a. Complementaria: abarca libros acerca de la historia de la literatura,
historia o estructura de la novela, historia de la religiones, historia de las arte
visuales, analisis literarios, de graméatica espafiola, de poetas, escritos sobre teatro,
semblanzas de escritores, de mitologia, filosofia antigua, ensayos, cuentos, relatos
y composiciones de diferentes épocas, por citar algunas obras.

b. De consulta para el alumno: incluye textos que hacen referencia al
nombre de la materia: Literatura Universal.

c. Diccionarios: son basicamente los de mitologia, de simbolos, de
sinbnimos y anténimos, critico-etimolégico espafiol e hispanico, de términos
filosoficos, de uso del espafiol, del teatro, de literatura y de dudas de la lengua

espafola.
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d. Lectura: son aquellas que tiene como referente el estudio de la
lectura.

e. Linguistica: libro que hacen alusiébn a la gramética, sintaxis y la
linguistica.

f. Ortografia: menciona a libros de ortografia y ejercicios ortograficos.

g. Redaccion e investigacion documental: de formacion del estilo,
variedad del Iéxico, redaccion y comprension del espafiol, técnica de investigacion
documental, de lectura y redaccion.

h. Teoria y retérica literaria: aconseja el diccionario de retorica y
poética, manual de retérica literaria, teoria y técnica de la literatura y guia para la
lectura comentada.

i. Colecciones: incluye diversas editoriales como Alianza editorial,
Aguilar, Anagrama, Porrta, Norma, Diana, Espasa-Calpe, Fondo de Cultura
Econdmica, Salvat, Trillas, Tusquets, UNAM, etc.

j.  Lecturas por unidad: sugiere aquellas lecturas que son esenciales
para cada temética, aunque como bien menciona el programa, el docente esta en

libertad de sefialar otra lectura con tal que sea de la misma época.

5. Propuesta general de acreditacion
El programa sugiere que la evaluacion debe ser constante y propiciar el habito de
la autoevaluacién en el alumno. Y alude a los siguientes aspectos:

a. Actividades o factores: prueba diagnéstico, participacion en clase,
trabajo de redaccién, actividades extra-aula, investigaciones bibliohemerogréficas
y examenes.

b. Carécter de la actividad: individual o colectivo.

c. Periodicidad: constante, tres periodos o los que sefala el H. Consejo
Técnico.

d. Porcentaje sobre la calificacion: 25% participacion en clase, 25%

trabajo de redaccion, 25% investigaciones bibliohemerograficas y 25% examenes.
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Dicha propuesta de acreditacion al igual que la didactica de las clases esta sujeta
a la eleccion del profesor; sin embargo, si consideramos que el programa tiene un
enfoque constructivista, entonces la modalidad de evaluacion debe establecerse
en funcidn de la construccion de los aprendizajes por parte del alumno a través de
los materiales como de las actividades que se establezcan para cada unidad

tematica.

Por consiguiente, la evaluacidbn no debe basarse en examenes que requieran
nombres, datos, fechas, entre otras, pues, en lugar de propiciar un aprendizaje
significativo de un texto literario conlleva a un aprendizaje repetitivo, memoristico o
mecanico. A menudo, los profesores sélo prestamos atencion a las respuestas
correctas de los alumnos. De hecho, son éstas las que utilizamos para otorgar una
calificacion en términos cuantitativos. Sin embargo, no solemos considerar los
errores que son precisamente los que nos informan sobre como se esta
reelaborando el conocimiento que ya se posee a partir de la nueva informacion

gue se recibe.

Por tanto, hay que tomar con reservar la aplicacion de examenes, a menos que lo
que se requiera muestre la capacidad del alumno de aplicar, generalizar y utilizar
los conocimientos previos con lo leido, y refleje su aprendizaje significativo, en

caso contrario es preferible evitarlo.

6. Perfil del alumno egresado de la asignatura

De acuerdo con el programa el alumno tras recibir este curso podra:

= Descubrir la riqueza de la lectura de obras literarias universales y ampliar su
léxico;

= perfeccionar los trabajos con base en la investigacion documental;

= comprender, analizar, reflexionar, interpretar y realizar criticas de los textos
literarios;

= aplicar la capacidad reflexiva y critica al ambito del arte o de la

comunicacion;
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= alcanzar una comunicacion oral y escrita;
= afinar su sensibilidad y su capacidad creativa e;
= integrar a su cultura los valores artisticos y humanos de otras épocas y

paises.

Ahora bien, en la practica educativa no todo lo que se propone el programa se
cumple, quizds el alumno pueda llegar a aprender a como realizar trabajos
académicos o revelar sus puntos de vista sobre una obra literaria, pero integrar a
Su conocimiento valores estéticos y humanos o exponer criticar un texto depende
de la metodologia aplicada por el docente. De la misma forma, puede perfeccionar
su capacidad lectora si realmente hubo una ensefianza respecto a la comprension
de lectura o en su caso de escritura. Es decir, lo que se desea es que el
aprendiente adquiera los saberes necesarios para disfrutar las obras literarias

independientemente de la tematica o de la época.

7. Perfil del docente

De acuerdo con los requisitos establecidos por el Sistema de Desarrollo del
Personal Académico de la Escuela Nacional Preparatoria (SIDEPA), los docente
gue deben impartir esta materia son basicamente los que tienen el grado de
licenciatura, maestria o doctorado en Letras (Literatura espafiola, Literatura

Iberoamericana, Literatura Mexicana, Letras Clasicas) y también en Linguistica.

Aunado a ello, el programa recomienda que tengan una preparacion pedagdgica,
sean creativos con actualizaciones profesionales y disposicion para el trabajo, asi

como conocimientos de psicologia.

Sin embargo, a raiz de la problematica que enfrenté el bachillerato desde ciclo
escolar 2000-2001 sobre los bajos porcentajes de acreditacién y de eficiencia
terminal de los alumnos cuando egresan pone en evidencia la insuficiente

formacion profesional de la planta docente que aunque ostentan de un grado de
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licenciatura en este ambito del saber no cuentan con formacion adecuada para el
ejercicio docente. De ahi, que sea importante que los docentes a impartir esta
materia apliquen una pedagogia acorde con las necesidades del alumno como de

nuestro contexto educativo actual.

3.2.1. Ubicacion de la materia en la curricula de la ENP

El programa de Literatura Universal se ubica en el quinto afio de la Preparatoria en
el area de formacion denominada: Lenguaje, comunicacion y cultura. De acuerdo
con el plan de estudios de la ENP es obligatoria y de caracter teérico; ademas, el

numero de créditos es de doce con tres horas a la semana.

Literatura Universal tiene como antecedente esencial la asignatura de Lengua
Espafiola en cuarto afio, en la cual el alumno debi6 establecer las bases para las
habilidades linguisticas, asi como el habito de la investigacion y de analisis.

Sin embargo, en la realidad no se llegan a adquirir del todo esas habilidades
lingUisticas por la escasa o nula didactica del profesor, por lo que se requiere en
este caso, de un método de trabajo que permita no so6lo adquirir las capacidades
sino desarrollarlas en el aula para abordar el conocimiento de una obra literaria.
Aunqgue el programa esté enfocado a la ensefianza de la literatura no quiere decir
que se separe de la lengua, ya Coseriu lo decia:

La Lengua y la Literatura constituyen una forma conjunta, en realidad

una forma Unica de la cultura con dos polos diferentes, o sea, no

pueden ensefiarse por separado porque: no se trata de Lengua y

sistema linglistico gramatical en sentido estricto, sino que se trata de

una competencia linguistica, que abarca todas las formas del saber

linglistico. Y la literatura en este sentido, representa la plenitud

funcional del Lenguaje, es realizacibn de sus virtualidades

permanentes, en ese nivel del sentido. (Mendoza, 1998: 103)
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En este sentido, no comparto la idea de que la asignatura sea puramente teorica
pues como mencioné anteriormente, ensefiar literatura no es la transmision de
fechas, acontecimientos o biografias de las obras literarias, sino analizarlas,
comprenderlas o interpretarlas. Esta situacidbn nos lleva a replantearnos una

didactica para la ensefianza de la literatura.

Incluso, la literatura, ya lo hemos dicho, forma parte de nuestra vida y esto se
produce cuando los alumnos cuentan sus historias, se las leen a sus comparieros,
debaten sobre sus autores favoritos a veces llegan a identificarse o imitar ciertos
personajes. Por consiguiente, las clases de literatura deben ser activas, creativas,
formativas, siempre tedrica-practica donde el estudiante juegue el papel

participativo, critico y creador.

Por otra parte, las asignaturas con las que se relacionan de acuerdo con el
programa de estudios son: Légica por el uso correcto de los pensamiento, Historia
Universal al relacionar las obras literarias con los sucesos historicos
correspondientes, Etimologias Grecolatinas del Espafiol para mejorar la habilidad
lexicolégica, Historia de México al vincular aspectos literarios del pais con el
mundo, Etica al desarrollar la comprension de los valores, e Idiomas para el

conocimiento de los textos en su forma original.

A pesar de que son disciplinas que guian el aprendizaje de la literatura en el
alumno, no todas forman parte de la didactica del profesor; esto no quiere decir
gue se dejen a un lado totalmente, sino que de acuerdo con las teméaticas se opta
por una o mas disciplinas para el analisis o comprension de los textos. Por
ejemplo, en la ensefianza de la segunda unidad: “literatura clasicas grecolatinas
en la antigiedad”, es fundamental ubicar al alumno en el tiempo y el espacio a
través de la Historia Universal, asi como recurrir a la Logica para ver la capacidad
de razonamiento que llega el alumno al leer un texto; también apoyarnos en la
Etica para que desarrolle la habilidad de discernir los valores éticos o morales en

los textos; y valerse de las Etimologias Grecolatinas por términos desconocidos
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gue puedan favorecer la comprension de los textos literarios. Basicamente, son
materias que en determinado momento permitirdn vincular los acontecimientos

histéricos, sociales y artisticos con los textos literarios.

3.2.2. Propésitos del Curso

Los propositos u objetivos generales del programa indican de manera compleja e
integral las intenciones o finalidades que se espera alcanzar con el curso. Se
puede definir como “la explicitacion de los propésitos, en cuanto a los contenidos a
ensefar y aprender y como una fuente de organizacion de la tarea”. (Gonzalez,
2000: 45) Méas aun, es el punto de partida de la programacion didactica y hacia

donde se orientan los esfuerzos educativos.

El curso de Literatura Universal pretende que:

el alumno egresado del bachillerato de la Escuela Nacional Preparatoria
adquiera los elementos basicos para descubrir en sus lecturas las
disciplinas de la investigacion y del andlisis; se propicia, el desarrollo de
actitudes y habilidades que permitan al estudiante adentrarse
fundamentalmente en el conocimiento de las obras literarias de la
cultura universal, asi como el desenvolvimiento de su criterio selectivo
ante la lectura y de que su interés se proyecte como permanente, ante
la posibilidad de interrogantes, lo aproximan a profundos valores, le
inspiran fe en la gente y determinacion para superar todos los
obstaculos, o por lo menos, le proporcionan el siempre factible placer
del mundo descrito. (ENP, 1996: 3)

Asimismo, el programa propone valorar la investigacion, lograr conocimientos
significativos, desarrollar una cultura social y humanistica con reconocimientos de
valores, incrementar la capacidad critica, desarrollar intereses, fomentar la

iniciativa, la creatividad del educando y propiciar la madurez reflexiva.
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Si bien, el proposito esencial que requiere aprender el alumno durante este curso,
es acrecentar su capacidad reflexiva y critica sobre los modelos textuales que han
servido a la humanidad para comunicar sus pensamientos, sensaciones y
sentimientos a los largo del tiempo y en diferentes contextos sociales. Y se puede
realizar porque estamos en un momento crucial del desarrollo de la persona para
que se consolide su habito lector, se desarrolle su sentido critico y se acceda, a
través del texto literario a la experiencia cultural de otras épocas y otras formas de
pensar. Desde mi punto de vista, al desarrollar ciertas habilidades es
imprescindible que la literatura contribuya a la competencia comunicativa del

adolescente. (Cfr. Capitulo 2: 2.4.2. “Competencia comunicativa”.)

Cabe aclarar que aunque el programa pretenda llevar a cabo dichos objetivos, el
cumplimiento de éstos depende en gran medida de las estrategias de ensefianza y
de aprendizaje que el docente realice con base en los contenidos del programa de

estudios.

3.2.3. Corriente pedagdgica: el constructivismo

El proceso de ensefianza y aprendizaje de la Literatura Universal plantea una
concepcion pedagogica fundamentada en la construccién del conocimiento por
parte del alumno. Opta por el enfoque constructivista que destaca la participacion
activa del alumno de forma individual y grupal con lecturas dirigidas por el
docente, con la finalidad que las analice, las valore y pueda construir su propio
conocimiento enfatizando durante el proceso de ensefianza y aprendizaje habitos
y aptitudes para su vida futura, pues, en el programa se subraya que “no se trata
sélo de leer para comprender un texto literario, sino de encontrar el sentido cabal
de la obra”. (ENP, 1996:3)

Sin embargo, en la practica ni siquiera hay una comprension total del texto porque
no hay una didactica aplicada a la comprension lectora en la clase, mas aun se da

por hecho que los alumnos, en este caso, de quinto grado con el antecedente de
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Literatura Espafola saben desarrollar esa capacidad, pero resulta todo lo

contrario, asi que esto dificulta el aprendizaje del adolescente.

Por otra parte, esta perspectiva considera, a su vez que el trabajo del maestro se
centra especialmente en confeccionar y organizar experiencias didacticas que
logren fomentar la lectura y el placer literario. Segun el programa, es el principal
promotor o guia del desarrollo y de la autonomia de los educandos. Por tanto,
debe desarrollar en el estudiante una mayor habilidad interpretativa de cada texto

literario.

El programa sugiere el siguiente proceso sistematico a lo largo del curso:

a) Lectura cuidadosa de fragmentos literarios significativos en cada unidad.

b) Busqueda de palabras desconocidas de los textos.

c) Utilizar un analisis apropiado para cada obra literaria.

d) Integrar los elementos del andlisis con la funcidn poética del texto.

e) lIdentificar los recursos que la autor utiliz6 para lograr la expresion
artistica.

f) Crear habitos sociales de participacion individual y por equipos.

g) Fomentar la investigacién de aspectos contextuales de la obra literaria.

h) Desarrollar en los alumnos la escritura y la elaboracion de redacciones:
fichas, imitaciones, modificaciones del texto, comentarios, interpretaciones,
criticas, etc.

I)Propiciar actividades audiovisuales en el aula y actividades extra aula.
(ENP, 1996: 4-5)

Desde mi perspectiva este proceso se puede aplicar a la ensefianza de la
literatura, sin embargo, en la practica real sufren algunas variaciones que
obedecen a cuatro necesidades de aprendizaje de los alumnos observados por el
docente dentro del aula; asi por ejemplo, en ciertas ocasiones es preferible la
lectura completa de una obra literaria que un fragmento, porque con la lectura no

s6lo cuidadosa sino profunda el estudiante puede mas que obtener una idea
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general conocer los detalles que le van a permitir llegar a una reflexion hasta la

critica del texto; aunque esto depende del tipo de andlisis que se quiera realizar.

Asimismo, en la propia lectura de un texto literario podemos desarrollar las
habilidades linguisticas de los alumnos, incrementar el I1éxico al hacer referencia
de palabras desconocidas previstas en el texto y promover la practica de la

investigacion, pero sin caer en la memorizacion de lo que se pide.

No obstante, es bueno recordar que no todos los alumnos poseen las mismas
capacidades ni aprenden al mismo tiempo, por lo que se debe dar una propuesta
con una o varias estrategias de aprendizaje que atiendan a la diversidad y asi
propiciar aprendizajes significativos. Mas bien, deben ser estrategias de
aprendizaje que les demuestren a los alumnos que la lectura de un texto literario

no solo puede resultar placentero sino también util para su vida cotidiana.

Segun el programa de Literatura Universal, la aplicacion del método constructivista
permitira que los alumnos lleguen a su propio reconocimiento de la literatura en
varios campos como:
e Mejor formacion humana y estética al comprender cOmo piensan y sienten
los escritores de otras épocas.
e Desarrollo del pensamiento reflexivo, con el analisis individual y colectivo de
los textos y de los contextos.
e Contribucion intensa para crear una sociedad con la libertad de espiritu.
e Ampliacion cultural al conocer mejor a otros pueblos, a través de la
literatura.
e Mejoramiento del uso del lenguaje, tanto en lo oral como en lo escrito.

e Evaluacion constante. Fomentar la autoevaluacion. (ENP, 1996: 5)

En relaciébn con esto puedo decir que la aplicacion practica resulta a veces
complicada por la deficiente preparacion del alumno, por sus propias

caracteristicas socioculturales o su cultura escasa derivada del ambito familiar no
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nos permiten cumplir con esos objetivos. Incluso el enfoque metodolégico que se
llegue a utilizar va a influir para que los adolescentes se interesen en la literatura.
En efecto, el profesor serd quién seleccione los métodos, técnicas Yy

procedimientos metodoldgicos en beneficio de los alumnos.

3.2.4. Organizacion de contenidos

Los contenidos de ensefianza representan el qué ensefar y se definen como el
conjunto de saberes o formas culturales acumuladas por la humanidad, cuya
asimilacion y apropiacion por parte de los alumnos se considera valiosa y esencial

para su desarrollo y socializacion.

Desde la perspectiva constructivista, el contenido es visto como un elemento que
incentiva la produccion de conocimiento y como un medio para generar
aprendizajes significativos. Por tanto, su elecciébn es de gran importancia en la
planeacién didactica, pues, como afirman Lomas, Osoro y Tuson: “se trata de
dilucidar qué tipos de saberes es deseable que adquieran los alumnos y como

organizar esos saberes para favorecer su aprendizaje”. (Prado, 2004: 89)

Los contenidos responden a una seleccion de los aspectos esenciales de una o
varias disciplinas que los alumnos requieren dominar. La seleccién esta en funcién
de los objetivos de cada unidad didactica, de la orientacion y del enfoque teorico
de las unidades, asi como de las capacidades o habilidades linglisticas que se

quiera reforzar en los alumnos.

Generalmente el contenido en unidades tematicas presenta una estructuracion
l6gica que puede ser cronoldgica, de lo sencillo a lo complejo o viceversa. De
acuerdo con Angel Diaz Barriga es idoneo integrar los contenidos de un curso en

varias unidades para lograr la integracion del propdésito de la asignatura.
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De hecho, el programa de Literatura Universal consta de ocho unidades, la cuales
pretenden alcanzar la habilidad de lectura de textos literarios o de cualquier tipo,
asi como el desarrollo de actitudes y habilidades para enfrentar el analisis y la
interpretacion de textos literarios. Sin embargo, es conveniente aclarar que para
alcanzar esos propdsitos es necesario que uno como docente planifique las
actividades de ensefianza y aprendizaje, puesto que no se trata sélo de que el
alumno lea diversos textos, sino guiarlo hacia un andlisis con la finalidad de que
puedan entender lo que el autor quiso decir, mas aun acrecentar su capacidad de

argumentacion al exponer sus puntos de vista respecto de lo leido.

La organizacion del contenido tematico tiene una estructura cronolégica, desde la
literatura oriental en la antigiiedad a la literatura actual como observamos en el

siguiente cuadro:

HORAS UNIDAD TEMATICA

9 Primera Las literaturas orientales en la
antigiiedad

14 Segunda Las literaturas clasicas grecolatinas en la
antigiiedad

10 Tercera La Edad Media en Europa

10 Cuarta La literatura en el Renacimiento

9 Quinta La literatura neoclasica

12 Sexta Romanticismo y realismo literario

12 Séptima De la literatura moderna a la vanguardia

14 Octava La literatura actual

Las unidades estan estructuradas de la siguiente forma: a) el titulo, b) el propdsito
general y c) la bibliografia de consulta para el alumno. Para comprender su
estructurada, a continuaciéon presento el contenido de la Segunda Unidad: Las
literaturas clasicas grecolatinas en la antigliedad, que es en la que me basaré para

presentar mi propuesta didactica.
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De acuerdo con el programa esta unidad tiene como propésito: “que el alumno

distinga a los pueblos clasicos de las otras culturas de la antigliedad; que se inicie

en la lectura de los autores grecolatinos y que adquiera habilidad para discernir los

valores estéticos vy literarios derivados del contenido de los textos.” (UNAM 1996:

8). Asi, después de exponer lo que se quiere alcanzar en la unidad, el cuadro

sindptico describe los cincos contenidos y sus estrategias didacticas; al final da la

bibliografia para el alumno correspondiente a cada unidad tematica y sugiere al

maestro lecturas pertinentes a la tematica.

HRS

CONTENIDO

DESCRIPCION DEL
CONTENIDO

ESTRATEGIAS DIDACTICAS
(Actividades de aprendizaje)

Las epopeyas en la
época homérica.

La indagaciébn sobre
personajes importantes
de los relatos homéricos
permite una mejor
comprension de las
grandes epopeyas
griegas.

Por equipos se distribuird la
basqueda  enciclopédica de
personajes como Paris, Hécuba,
Priamo, Casandra, Helena,
Agamenon, Ifigenia, Ulises, etc.
Seleccion de pasajes de La
lliada y La Odisea para lectura y
comentario.

Hacer un glosario de términos
desconocidos.

Analizar los procedimientos
literarios utilizados por Homero.
Contrastar los dioses griegos
con los dioses orientales.

El género dramatico
en Grecia y en
Roma.

En la cultura griega, el
teatro tuvo una
importancia capital,
desde los origenes de la
tragedia hasta Euripides.
Los griegos y los
romanos tuvieron gran
aficibn por la comedia
que adquirié
caracteristicas  propias
en estas culturas.

Lectura por equipos de distintas
tragedias de los tres grandes
tragicos griegos.
Comparar temas,
personajes, funcion del
ideologia, etc.

Lectura de algun texto de
Aristéfanes y de Plauto o de
Terencio.
Comparar temas,
lenguaje de estos
comediografos. Afirmar la
asimilacién romana de la cultura
griega.

estilos,
coro,

estilos vy
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Valorar la importancia del teatro
y la rigueza del lenguaje.

La lirica grecolatina.

La riqueza tematica y
formal de algunos
poetas griegos y latinos,
ha sido muy imitada en
distintas épocas
literarias: Safo, Pindaro,
Anacreonte, Horacio,
Virgilio, Ovidio, Catulo.

Lectura de poemas
seleccionados de alguno de
estos autores.

Andlisis de los temas tratados y
de la forma de abordarlos.

Los géneros
literarios en Grecia
y en Roma.

La distincion entre los
géneros literarios
permitira diferenciar a
las obras literarias por

sus rasgos
caracteristicos para
situar a los autores

importantes grecolatinos.

Discusion dirigida sobre el
individualismo de los poetas
leidos.

Elaborar fichas de sintesis con
las caracteristicas de los
principales géneros y

subgéneros literarios cultivados
en Grecia y en Roma y de los
autores mas representativos.

Panorama general
de Grecia y de
Roma.

Para comprender el
panorama general de
Gracia y Roma y su

Localizar geograficamente a
Grecia y a Roma en mapas.
Indagar la historia de ambos

integracion en el | pueblos para discurrir la
clasicismo, es necesario | conquista e interinfluencia de las
conocer  antecedentes | dos culturas, su integracién y la
historicos y geogréficos. | difusion clasica en el gran
Imperio Romano.
Valoracion de la | La lectura de los autores | Discurrir  sobre los valores
literatura clasicos grecolatinos | universales que proponen los
grecolatina. seleccionados tiene | autores clasicos grecolatinos vy
relevancia para nuestro | sobre las diferencias que

desenvolvimiento como
seres humanos y como
universitarios

encontremos con nuestra época.
Redactar una critica
fundamentada sobre algun autor
leido.

Comparara la fantasia y la
imaginacion orientales con el
equilibrio y la armonia clasicos.

Bibliografia de consulta para el alumno:
1. Alvarez, Maria Edmée, Literatura universal. México, Porraa, U, e.
2. Cano Bonilla, Elsa Maria, Manual practico de literatura universal. México,

Porrda, U, e.

3. Correa Pérez, Alicia, Arturo Orozco Torre, Literatura universal. Introduccién al
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analisis de textos. México, Alhambra Mexicana, U, e.

4. Chavez, Pedro, Eva Lydia Oseguera, Literatura universal, 1 y 2. México,
Cultural, 0, e.

5. De Teresa, Adriana Maria, Maria Angélica Prieto, Literatura Universal. México,
McGraw-Hill, G, e.

6. Gili Gaya, Samuel, Literatura Universal. Madrid, Teide, , e.

7. Hernandez, Rafael, Literatura universal. México, Esfinge, U, e.

8. Millares Carlo, Agustin, Historia de la literatura universal. Antologia de la
literatura universal. México, Esfinge, (, e.

9. Montes de Oca, Francisco, La literatura en sus fuentes. México, Porrda, U, e
10. Pérez Leyva, Maria de los Angeles, Literatura universal. México, Porrua, G, e.

Sin embargo, debo aclarar que a pesar de que los contenidos del programa son
oficiales y por tanto deben seguirse de forma estricta son los docentes quienes en
gran medida seleccionan y adecuan las actividades de aprendizaje en el aula con

base en el objetivo de la unidad en curso.

Por otra parte, considero que el programa resulta ambicioso en el sentido de que
ciertas unidades no se pueden estudiar o analizar en las horas establecidas en el
programa, porque hay tematicas que requieren mas tiempo por ser literaturas con
un mayor numero de producciones o viceversa; sin embargo, en el aula la
organizacion de las unidades respecto al tiempo y la seleccién de obras literarias
de las diferentes épocas esta al libre albedrio de profesor, pero depende mucho
de la necesidades de aprendizaje de los alumnos, pues, hay grupos que
comprenden una época mas que otra, por tanto el avance programatico de las

unidades se cumple en la mayor parte.

En este caso, la organizacion de los contenidos literarios requiere de
“desincretizacion” (gradacion de los procesos que el conocimiento implica) y
“secuenciaciéon” (ordenacion de contenidos en el tiempo) para hacerlos asequibles
a los alumnos, siempre adecuandolos a las capacidades que manifiestan en el
aula, con el fin de facilitarles la construccion de su conocimiento. (Mendoza, 1998:
43)
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Habra que tener en cuenta a la hora de dicha secuenciacion, el caracter
comunicativo y la concepcion constructivista del aprendizaje que propone el
programa, de ahi que los contenidos deban ser tratados ciclicamente, el desarrollo
de capacidades y adquisicion de las tematicas tendra que hacerse de modo
recurrente, que los contenidos deberan ir tratAndose en los diferentes ciclos de las

diferentes etapas, pero con distinto grado de amplitud y profundidad.

Por otro lado, cada unidad propone estrategias de aprendizaje, las cuales
constituyen los distintos modos de planear la accion didactica en el aula en funcién
de los objetivos establecidos; estas estrategias no dejan de ser una propuesta
porque siempre estan al criterio del profesor.

A pesar que las estrategias se vinculan con el objetivo de las unidades debemos
de tener en cuenta que el enfoque constructivista y comunicativo sugiere la
enseflanza de las habilidades comunicativas orales y escritas, tanto de
comprension como de expresion basado en la utilizacion de los textos literarios,
asi como la creacidon de situaciones de comunicacién que motiven al alumno a
expresar sus pensamientos y conocimientos en forma oral y escrita. Asimismo,
actividades individuales y grupales como la conversacion, el debate, de contraste
de opiniones y otras que desarrollen la reflexion critica a cerca de algun texto
literario; todo ello, sin olvidarse de la eleccion de recursos o instrumentos a utilizar

para facilitar su aprendizaje.

No obstante, difiero en la propuesta de la bibliografia de consulta para el alumno,
por la repeticibn de bibliografica de todas las unidades, es decir, no hay
sugerencias especificas para cada unidad. Aunque, es beneficioso que por lo
menos sugiera textos literarios pertinentes a la tematica, como hemos
mencionado, quedan a la eleccion del docente. En definitiva, aunque el programa
de Literatura Universal es extenso para un solo curso de bachillerato, constituye
un referente imprescindible para llevar a cabo innovaciones en el proceso de

ensefanza y aprendizaje respetando los propositos establecidos en el programa.
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CAPITULO 4. SECUENCIAS DIDACTICAS PARA LA ENSENANZA DE LA
LITERATURA GRIEGA

4.1. Planteamiento del problema

En nuestro pais es evidente que existen problemas de ensefianza y de
aprendizaje en el bachillerato, a pesar de que la Escuela Nacional Preparatoria y
del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM como otras escuelas
particulares han tratado de impulsar cambios en la forma de ensefianza, el area de
literatura que se imparte en dichas instituciones requiere de una verdadera
transformacion del proceso de ensefianza y aprendizaje que esté orientada al
aprendizaje significativo de la literatura griega. Como observamos en el capitulo
uno, una alternativa de ensefianza es por medio del Aprendizaje Basado en
Problemas. (Crf. Capitulo 1.)

Sin embargo, como advertimos en el capitulo tres, los programas de bachillerato
siguen con esquemas tradicionalistas en la ensefianza de la literatura; aunque los
docentes quisieran adecuar su metodologia de trabajo al ABP, no existen
escenarios 0 probleméticas reales para la enseflanza de la literatura griega. De

ahi que este trabajo esta enfocado a resolver dicha problematica.

4.2. Objetivo general del trabajo
Disefiar y elaborar escenarios reales a través del ABP para la ensefianza

de la literatura griega aplicable al bachillerato.

4.3. Metodologia de trabajo

Los pasos a seguir para disefiar la secuencia didactica son los siguientes:

1. Seleccionar las lecturas a trabajar de Soéfocles, Esquilo, Euripides,
Arist6fanes y Esopo.

2. Elegir la idea central de cada lectura. Las lecturas seleccionadas son:

Edipo rey y Electra de Sofocles; Los Persas de Esquilo, Medea e
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Ifigenia de Aulide de Euripides; Lisistrata de Aristéfanes; El pavo real y
la diosa Juno y El envidioso y el avaro de Esopo.

Disefar el instrumento de planeacién a través de un mapa conceptual.
Definir los objetivos de cada escenario.

Pensar en situaciones reales para desarrollar los escenarios.

Redactar el escenario.

N o g ko

Seleccionar el material del docente de acuerdo con las necesidades de
cada escenario.

8. Realizar el plan de clase del escenario.

4.3.1. Elaboracion de los escenarios
Como parte de esta propuesta didactica elaboré los escenarios para cada obra
literaria bajo la supervision de mi tutora. Los escenarios cubren los temas de la
segunda unidad del programa de Literatura Universal de la Escuela Nacional
Preparatoria. Se eligieron los escenarios cuya tematica cumple con algunos de los
objetivos establecidos en el programa. Incluso para la elaboracion de los
escenarios se siguieron los pasos de Barbara Duch (Cfr. Capitulo 1.3. “Elementos

de didactica en los principios del ABP”).

Los escenarios que se elaboraron estan formados por un texto breve con un
leguaje sencillo, cada uno presenta una probleméatica especifica que espera una
solucién por parte de los alumnos con la guia del docente, por medio de pistas o
actividades a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje. Algunos de los
recursos seleccionados fueron: peliculas, canciones, imagenes, articulos de

revistas, notas informativas presentaciones en power point, etc.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propésitos como la planeacion en general de cada obra literaria fue a través de un
mapa conceptual, el cual se elabor6 después de realizar una lectura minuciosa de

la obra.
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4.4. ;Qué es una secuencia didactica?

De acuerdo con Anna Camps la secuencia didactica “esta constituida por una
serie de actividades que producen la elaboracion de un producto final y la
consecuciéon de determinados objetivos de aprendizaje y que, ademas, forman un
proceso completo de ensefianza y aprendizaje.” (Camps y Zayas 2006: 115) Es
decir, son actividades o tareas relacionadas con un objetivo global que les dara

sentido.

Mas aun, una secuencia didactica es una propuesta concreta del docente para
realizar directamente en el aula, con el propésito de lograr determinadas
competencias, trabajando contenidos especificos. Dicha secuencia se basa en un
trabajo progresivo de complejidad creciente para intervenir en clase teniendo en
cuenta que los alumnos participen activamente como Ilo propone el
constructivismo. (Cfr. Capitulo 2, apartado 2.2.1: “Elementos centrales del

proceso ensefianza y aprendizaje”.)

La elaboracion de la secuencia de una propuesta didactica supone definir con
anticipacion:
e Cual sera la intencionalidad del docente de acuerdo con el tipo de
contenido que se pretende enseiiar.
e Los objetivos 0 qué deseamos que nuestros alumnos logren.
e Qué contenidos se abordaran.
e CoOmo se plantearan las actividades de inicio en las que los alumnos
pondran en juego sus conocimientos previos.
e Las situaciones problematicas que requieren de otros conocimientos
para su resolucion.
e Las propuestas de trabajo: ¢ cuanto tiempo demandaran?, ¢con qué
orden se presentaran las actividades?
e Con qué materiales trabajaran los alumnos.

e Por qué via accederan los alumnos a esos nuevos conocimientos.
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¢ De qué manera se organizaran los alumnos.
e Qué se evaluara.

e COmo se evaluaran los aprendizajes.

Cabe destacar que cada secuencia didactica se orienta al desarrollo de una
unidad didéactica. Incluso se organiza a partir de un género textual (cuento,
relato, carta argumentativa, editorial, entrevista, conferencia, debate, etc.) o de
un tipo de discurso (narracion, argumentacion, etc.). Ademas supone la
constitucion de un corpus textual auténtico: documentos escritos y orales
relativos al género textual seleccionado para organizar las actividades en el

salén de clases.

El énfasis de una secuencia didactica esta en la sucesion de las actividades, y
no en un amontonamiento de actividades o sumatoria de las mismas; no se
proponen dichas actividades como quien deposita una pila de escombros en el
medio de un aula. Mas bien, es una sucesion de actividades (planificada con
un orden) que seran desarrolladas en un determinado periodo de tiempo (con
un ritmo). Ademas algunas actividades pueden ser propuestas por fuera de la

misma (realizadas en un contexto espacio- temporal distinto al aula).

Algunas caracteristicas de una secuencia didactica:
1. Pequefio ciclo de enseflanza y aprendizaje orientado a una tarea y

articulado en forma de secuencia temporal.
2. Los objetivos son concretos y compartidos con el alumnado.

3. Incorporan las cuatro habilidades linguisticas (hablar, escuchar, leer y

escribir).

4. Las actividades se planifican desde una perspectiva pragmatica: pone en

relevancia el contexto comunicativo.

5. Se le da prioridad a la evaluacion formativa.
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6. Permiten introducir modificaciones al observar su incidencia tanto en el

proceso como en los resultados de las producciones lingiisticas.
7. Su duracion depende del tema de cada unidad didactica.

La estructura basica de una secuencia didactica se compone de tres fases o
momentos: fase inicial denominada “actividad diagnéstica”, fase intermedia
“actividades” y fase terminal o “de aplicacion”. (Cfr. Capitulo 2: 2.3.3 Fases del

aprendizaje significativo).

Por una parte, la secuencia didactica sirve como instrumento de investigacion
didactica en la medida que informa cémo evoluciona la planificacion inicial y la
utilidad de las estrategias. También permite comprobar y fundamentar la eficacia
del proceso y de las técnicas utilizadas; informa al alumno de las evoluciones y

cambios alcanzados en esa experiencia didactica.

La secuencia didactica pretende fomentar la investigacién en el alumno como la
herramienta mas adecuada para la construccién de conceptos, procedimientos y

actitudes. (Cfr. Capitulo 2: 2.3.4 El aprendizaje de contenidos curriculares).

Aunque probablemente existen tantas secuencias didacticas como el docente
pueda imaginar, la labor del docente ABP consiste en formular y seleccionar las
mas convenientes de acuerdo con sus objetivos de cada curso. Si nos
preguntamos ¢ cudl es la mejor secuencia didactica? carecemos entonces de una
respuesta de validez general y universal, ya que debe darse una respuesta

contextualizada al espacio, tiempo y circunstancias consideradas.

La secuencia didactica incluird una programacion de actividades encaminadas a la
comprension de textos literarios sobre la literatura griega y a la produccién de
textos orales o escritos por parte del alumnado de acuerdo con los propdsitos de

cada obra literaria.
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La secuencia didactica pretende aportar al docente de literatura un marco
conceptual basico sobre la ensefianza de la literatura griega en el bachillerato;
mas alla del trabajo curricular seleccionado para dicha intervencion, cada docente
podra adaptar esta sugerencia a su contexto de trabajo, aunque cabe recordar que
la propuesta estd encauzada en la metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas.

1.5. Propuesta de escenarios

De acuerdo con la exposicién del programa de estudios de Literatura Universal en
el capitulo anterior, la siguiente propuesta esta encaminada a cumplir con el
proposito de la unidad dos denominada: Las literaturas clasicas grecolatinas de la
antigiiedad a través del ABP. El objetivo de esta unidad es que “el alumno distinga
a los pueblos clasicos de otras culturas de la antigiedad, asimismo que lea
autores grecolatinos y adquiera la habilidad de discernir los valores estéticos y

literarios derivados del contenido de los textos”. (ENP, 1996: 9)

Una de las tematicas de la unidad es el género dramético en Grecia,
especificamente la tragedia. Cabe destacar que la palabra tragedia (tpoywdio)
proviene del vocablo griego tragodia - himno en honor a Dionisos - que a su vez se
deriva del vocablo (tpayoc / tragos), cuyo significado es " Piel de macho cabrio". No
es totalmente claro el motivo por el cual se eligi6 esta denominacién; una
explicacion posible es que durante el culto, los cantantes se disfrazaban de satiros

con patas de cabra.

La tragedia es sin duda una de las mas brillantes invenciones griegas y la que
alcanz6 mayor esplendor: es una pieza teatral en la que dominan las fuerzas
superiores que guian o determinan la actividad de los personajes; estas fuerzas
pueden adaptar la forma de destino, providencia, odio, fortuna, etc. Al final de la
representacion, el protagonista termina infeliz o desgraciado, supone por lo tanto,

el momento cumbre de lucha entre el hombre y el destino. Su objetivo es provocar
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una catarsis o purificacion del espectador. La tragedia fue y sigue siendo el

modelo de perfeccion tematica y formal del género dramético.

En efecto, la unidad tematica: Las literaturas clasicas grecolatinas de la
antigiiedad contempla la ensefianza del teatro griego desde los origenes de la
tragedia hasta Euripides. De hecho, propone la lectura de las obras de los grandes
tragicos griegos: Soéfocles, Esquilo y Euripides. Algunas de ellas son:

Sofocles: Edipo rey, Antigona.

Esquilo: Prometeo encadenado, La Orestiada.

Euripides: Medea, Las Troyanas y Alcestes.

No obstante, para llevar acabo el propdsito de la unidad se seleccioné una lectura
de cada autor del programa de estudios y en algunos casos, otra diferente. Desde
mi punto de vista son textos con tematicas que trascienden el mundo antiguo y
son actuales en el nuestro; mas aun, los valores que exponen los autores clasicos
son universales lo que nos permite analizar y comprender la cultura griega. Por
tanto, las obras elegidas para esta propuestas son: de Sofocles: Edipo Rey y

Electra; de Esquilo: Los Persas y de Euripides: Medea e Ifigenia de Aulide.

Esta unidad también demanda la lectura de una comedia antigua de Aristéfanes,
en este caso se opt6 por la comedia Lisistrata, ya que es un texto que se destaca
al resolver ciertos problemas mundiales como la guerra, a través de situaciones

irbnicas.

Basicamente las obras que se presentan en el programa de estudios son
contempladas para esta secuencia didactica; sin embargo, desde mi perspectiva,
hay otros textos que pueden enriquecer mas la ensefianza de la literatura griega
como las fabulas de Esopo, éstas son las mas reconocidas y retomadas en todo el
mundo por sus enseflanzas. Actualmente se siguen incluyendo sus pequefias
fabulas tanto en los libros infantiles como en los libros de textos de Espafiol en los

seis grados de la educacion primaria en nuestro pais.
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A pesar de que existe una variedad de fabulas, se seleccionaron las siguientes: “El
pavo real y la diosa Juno” y “El envidioso y el avaro”. Ambas, muestran aspectos
presentes en la vida que sin esfuerzo son determinantes en la adolescencia: la

baja autoestima y la envidia.

En suma, esta propuesta didactica contempla ocho obras literarias para la
ensefianza de la literatura griega través del ABP. Asi, la secuencia didactica

empezara con uno de los grandes tragicos de la antigiiedad: Sofocles.

4.5.1. Presentacion del escenario de Edipo rey de Sofocles

Edipo rey forma parte del género dramatico en Grecia. De hecho es una tragedia
que cumple con tres condiciones: poseen personajes eminentes de elevada
condicion social, esta contada en un lenguaje solemne y elevado, y termina con la
muerte, suicidio o locura de uno o varios personajes sacrificados por rebelarse

contra las leyes del destino.

La ensefianza de la tragedia de Edipo rey se llevara a cabo en cuatro sesiones, de
acuerdo con lo estipulado en el programa de estudios; dos sesiones de una hora y
cincuenta minutos (1hr:50min) y dos de cincuenta minutos (50min). Es decir, el
namero de horas a la semana para aplicacién de la clase ABP sera de tres horas
como lo demanda el programa de estudios.

El plan de clase para la ensefianza de Edipo rey tiene los siguientes propositos:
» Que el alumno trabaje de manera organizada.
» Que los alumnos conozcan la tragedia de Edipo rey.
» Que investiguen sobre el tema: el incesto.
» Que vinculen la problematica del escenario con la tragedia de Edipo

rey.
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Como se puede observar no sélo es un objetivo el que se pretende cumplir con el
siguiente plan de clase, sino son cuatro propdsitos que estan vinculados al

objetivo general del programa de estudios, anteriormente mencionado.

Cabe destacar que uno de los instrumentos utilizados para puntualizar tanto los
propésitos como la planeacion en general de Edipo rey con el ABP fue a través de
un mapa conceptual, mismo que se elaboré después de realizar una lectura
minuciosa de la obra, lo que permiti6 comprender los puntos centrales para

después establecer los propositos de la ensefianza de Edipo.

TRAGEDIA
CASTIGO T

T~

__— MITO

CULPA / l \ DESTINO

PARRICIDIO

De hecho, este instrumento de trabajo se utilizé para cada obra literaria propuesta

en esta secuencia didactica.

Conforme a los propdsitos expuestos es necesario que el docente tome en cuenta

para la realizacion de la clase ABP de Edipo rey los siguientes recursos didacticos:

Libro: Sofocles. Las siete tragedias. Porrtua, México, 2007.
Tarjetas blancas con la leyenda: “Pamela por amor”.

Copias del escenario en forma de pergamino.

w0 NP

Hojas blancas o para reciclar.
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Pizarrén.
Gis y/o plumon.

Television y Dvd.

© N o O

Video del Nacimiento del teatro griego (consta de tres capitulos)
Ficha técnica:
Titulo Original: El nacimiento del teatro griego.
Duracion: 7 MIN
Director: Roberto Jaimes Romo.
Produccién: apoyada por el Instituto Latinoamericano de
Comunicacion Educativa.
Categoria: Animacion.
Idioma: Espafiol.

Link: http://www.culturaclasica.com/

Seccion: video. Pagina: 6.
9. Pelicula: Pamela: secretos de una pasion.
Ficha técnica:
Titulo Original: Pamela por amor. Afio de Produccion: 2007,
Duracién: 104 MIN
Director: Rodolfo Galindo Ubierna
Con: Sergio Bustamante, Carlos Cardan, Fabian Corres
Produccién: México.
Categoria: Drama, Mexicana.

Idioma: Espafiol.

A continuacion se describe el plan de clase para Edipo Rey de Soéfocles con el
ABP.!

1 . L . .
El plan de clase de Edipo rey esta disefiado para cuatro sesiones o clases. En cada planeacién
de esta secuencia se presentara la descripcion de las actividades y el tiempo estimado para su

realizacion.
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http://www.culturaclasica.com/?q=node/1882%20Link%20Parte%201

SESION 1. APERTURA DE EDIPO REY (lhora/ 50minutos)

1. Presentacion del teatro griego (10 minutos)
De acuerdo con el programa de estudios de la ENP, la unidad dedicada a las
literaturas clasicas grecolatinas de la antigiedad inicia con las epopeyas
homeéricas (con paisajes de La lliada o La Odisea) seguida del género dramatico,

del cual es parte la tragedia de Edipo rey.

A pesar de que los alumnos pudieran tener cierta informacion de los griegos es
imprescindible que el docente realice una presentacion sobre el teatro griego con

la finalidad de que observen y comprendan este género.

Esta presentacion arranca con la transmision de un video de animacién mexicana
titulado “El nacimiento del teatro griego” (Instituto Latinoamericano de
Comunicacion Educativa Enciclomedia). Se seleccioné este video porque de forma
breve y concisa presenta los origenes del teatro griego. Consta de tres capitulos:
el primero, trata sobre algunas caracteristicas de los griegos y del dios Dionisio
(2.33 min.); el segundo, habla sobre el poeta Tespis (2.24min.) y el tercero, acerca

de la definicion de la tragedia (2.05 min.).

2. Resolucién de dudas sobre el vocabulario del video (15 minutos)
Tras la presentacion del video, el docente pedira al grupo que mencione las
palabras que desconocen o que no quedaron claras; por ejemplo: las grandes
dionisiacas, Dionisio, tragedia, entre otras. El docente escribira en el pizarrén cada
una de las palabras desconocidas, cuyo significado explicar4 conforme lo juzgue

necesario.

Aclaradas las dudas de vocabulario, el profesor pedira que la lectura de Edipo rey
gue se hara en casa concluya antes de la tercera sesion. Incluso escribira en el

pizarron la ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada de analisis.

Sofocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.
Fecha: dd / mm.
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3. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)
El profesor solicitara al grupo que formen equipos de cuatro o cinco alumnos.
Debera plantearles que para realizar la seleccibn de compaferos, los equipos
trabajaran durante las cuatro sesiones correspondientes a la ensefianza de Edipo

rey, por tanto la evaluacion sera por equipos.

4. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (10 minutos)
El profesor escribir4 en el pizarron los roles que cada uno de los alumnos dentro
del equipo desempefara y explicara sus respectivas funciones de forma clara y
precisa. Los roles de los alumnos para trabajar adecuadamente con la técnica

ABP son los siguientes:

a) Lider. Su objetivo es lograr un alto rendimiento entre los comparieros del
equipo. Es el encargado de la organizacion y de la comunicacion del
equipo.

b) Secretario. Es el responsable de organizar la documentacién generada por
el equipo y tenerla lista en todo momento, con el fin de desarrollar las
diferentes actividades que demanda la solucién del problema.

c) Reportero. Es la persona que toma nota de las actividades y aportaciones
de cada uno de los miembros del equipo.

d) Abogado del diablo. Es quien cuestiona criticamente el trabajo del equipo,
algo especialmente importante cuando sus integrantes no pueden generar
un nimero adecuado de hipotesis o propuestas de solucién a un problema
dado.

e) Vigilante del tiempo. Su papel consiste en hacer una distribucién eficiente
del tiempo durante las sesiones de trabajo, fomentando la participacion
activa de los miembros del equipo y evitando la divagacion. (Sola, 2005:
122).
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Al terminar pedird a los equipos que elijan de forma libre un cargo, pero se les
aclarard que no podran cambiar de éste durante las siguientes sesiones, ya que

cada uno adquirié de forma voluntaria una responsabilidad especifica.
5. Reparticion del material (3 minutos)

El profesor repartird el material necesario para que cada equipo empiece con las

actividades. En este caso son:

a) Una tarjeta blanca que dice:

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PAMELAPOR AMOR

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ececccccccce
eeccccccccee

b) Un pergamino cerrado que contiene el escenario a trabajar.

El docente explicara al grupo que la tarjeta blanca con esa leyenda es una de las
pistas para resolver el problema que se encuentra escrito en el pergamino

cerrado.
6. Primera lectura del escenario: “La desesperacion” (10 minutos)
El docente pedira a los alumnos que abran el pergamino y leerd en voz alta su

contenido. Asimismo, indicara que a partir de esa lectura deberan poner atencién

a las actividades siguientes.
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El préximo mes se llevara a cabo la clausura de curso de Irene, a la cual
deben asistir los padres de familia, sin excepciéon alguna. A pesar de
culminar sus estudios de secundaria con las mejores calificaciones, ella
se encuentra muy afligida; parece no celebrar el reconocimiento que le
tienen preparado en la fiesta de fin de afio escolar.

Los profesores han notado en Irene un extrafia actitud con los
chicos durante las clases, por tal motivo la han llevado dos veces con la
orientadora, sin saber a ciencia cierta el por qué de su comportamiento.
Incluso se les ha informado a sus padres sobre la conducta de su hija,
pero ninguno de ellos ha asistido a las citas propuestas por el area de
orientaciéon debido a que trabajan tiempo completo para mantener a sus
cuatro hijos: Alejandro (cuatro afios), Ulises (siete afios), Elena (once
afios) e Irene (catorce afios).

Sin embargo, cada vez es mas notorio el desagrado e
incomodidad que tiene Irene hacia sus compafieros; por eso prefiere
trabajar estas ultimas clases sola. Ayer la orientadora volvid a reunirse
con ella. Le expresé su deseo de salirse de su casa porque ya no soporta
las constantes agresiones de su padre, ni el amor ciego de su madre por el
mismo. En ese momento, la orientadora se percaté que posiblemente se
trataba de violencia familiar, pero no sabia hasta qué punto eran ciertas
sus conjeturas. Conforme transcurria el testimonio de Irene, la
orientadora comprobd que se trataba de abuso fisico y sexual del padre
hacia Irene y Elena. Esto explicaba el comportamiento de Irene con el
sexo opuesto y su deseo de liberarse de sus padres.

La orientadora ha determinado organizar una exposicion sobre el
abuso sexual y piensa que tu equipo, por ser uno de los més organizados
puede realizar la investigacion. Para ello, deberdn presentar un escrito

detallado de los aspectos histéricos, sociales y culturales acerca del tema.

. .
B .
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7. Indagacién de conocimientos previos (20 minutos)
Antes de iniciar con la tematica, el docente exploraré los conocimientos previos de
los alumnos a través de las siguientes preguntas, como una forma de conducirlos
al tema de la tragedia de Edipo rey. Cada equipo debera redactar sus respuestas
en una hoja blanca.

a) ¢ Qué entienden por violacién?

b) ¢ Cuales tipos de violacion conocen?

¢) Relatar si conocen algun tipo de violacion.

8. Exposicion de respuestas (20 minutos)

De acuerdo con el nimero de equipos, el docente elegird dos equipos para
contestar la primera pregunta y, asi respectivamente con los otras dos. Cabe
recordar que la participacion de los alumnos estd basada en el rol que eligieron
desempafar en sus respectivos equipos; es decir, no todos los miembros del
equipo van a externar las respuestas sino soOlo quién se adjudicé dicha
responsabilidad, en este caso sera el secretario. A su vez el docente, escribira las
palabras clave de cada una de las respuestas de los equipos con el propésito de
identificar el tema.

DESARROLLO DE EDIPO REY
9. Lectura de la primera pista (20 minutos)
El profesor pedira al vocero de cada equipo que lea la tarjeta:

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

PAMELAPOR AMOR

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

ececccccccce
eeccccccccee

El docente realizara de forma general ciertas preguntas que guien a los equipos a
la proxima pista. Cabe aclarar que éstas son algunas posibles interrogantes que
puede realizar el docente, ya que va a depender de las respuestas que los
alumnos expresen.

¢, Qué les sugiere la frase?

¢Habla de amor?
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¢De quién o hacia quién?
¢ Creen que sea una cancion?
¢ O acaso es una novela o cuento que conocen?
Con las deducciones que realicen los alumnos se dara por terminada la sesion

uno.

SESION 2. DESARROLLO DE EDIPO REY (50 minutos)

1. Recapitulacion de la clase anterior (10 minutos)
El docente pedird de forma arbitraria a dos alumnos que funjan como abogados
del diablo en los equipos que realicen un resumen de la clase anterior. El docente

retomara las ideas expuestas para continuar con las pistas del escenario.

1. Guibn de la pelicula (5 minutos)
El profesor indicara que se va a proyectar la pelicula: “Pamela por amor”, de la
cual se les pedird que en una hoja blanca por equipos realicen las siguientes

actividades:

Instrucciones: Escribe las caracteristicas personales, fisicas y psicoldgicas de la protagonista.
Redacta brevemente cuél consideras que es el tema de la pelicula.
a) Caracteristicas personales de la protagonista:
Nombre: Pamela.
Nacionalidad: mexicana.
Edad: 21 afos.
Caracteristicas fisicas y psicoldgicas.
b) ¢ Cual es el tema de la pelicula? El incesto.

2. Proyeccion de la pelicula (35 minutos)
El docente proyectard un fragmento del video donde se muestra la relacion
incestuosa en una familia mexicana. Al finalizar, se les solicitara traer para la

préxima clase el pergamino u (escenario) con el que trabajaran la siguiente sesion.
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SINOPSIS
Victor, un hombre de 45 afios y Pamela, una joven de 21
afios, se inventan una doble vida, para asi permitirse vivir

una pasion que los llevard a cruzar todos los limites y

explorar sus fantasias. A lo largo de la pelicula se da la
impresion de que Pamela es simplemente una chica que
juega a la vez que paulatinamente se va involucrando
sentimentalmente con Victor, sin embargo, casi al final
de la pelicula se devela gue ellos tenian una relacion

amorosa previa que habian interrumpido y que ademas

Victor es el padre de Pamela.

SESION 3. DESARROLLO DE EDIPO REY (1 hora /50 minutos)

1. Discusién de equipos (8 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas del personaje central, asi como la

historia de la pelicula de acuerdo con los roles establecidos por cada equipo.

2. Exposicion de equipos (15 minutos)
Los equipos conformados desde el inicio de la secuencia expondran brevemente
sus respuestas, mientras tanto el docente guiara las exposiciones con la finalidad
de que puedan resolver el escenario con mayor facilidad.

3. Comprobacion de la lectura individual de Edipo rey (10 minutos)
Con la finalidad de verificar que los alumnos realizaron la lectura de Edipo rey
requerida desde el primer dia de clase se les aplicara de manera individual el

siguiente crucigrama referente a la obra.

Instrucciones: Ahora que ya leiste Edipo rey de So6focles podras poner a prueba tu capacidad

lectora. Lee con atencion las claves y escribe la palabra correspondiente en las casillas.
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VERTICALES

1. Los supuestos padres de Edipo son del reino
de...

3. Enfermedad que azot6 la ciudad.

5. Monstruo con rostro y pecho de muijer,
patas y cola de leon y alas de pajaro que
aparece en la obra.

7. Autor de Edipo Rey.

9. Edipo supo del origen de la enfermedad que
azoto6 la ciudad a través del...
HORIZONTALES

2. Accibén que realiza la madre — esposa de
Edipo.

4. ;Quién es el asesino de Layo?

6. Ciudad del reino de Edipo.

8. Nombre de la madre — esposa de Edipo.

10. Parte del cuerpo que es castigada por Edipo.
4. Revision del crucigrama. (15 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para corroborar el

crucigrama. Las respuestas son las siguientes:




5. Segunda lectura del escenario: “La desesperacion” (10 minutos)
Tras haber realizado un sondeo sobre la lectura de Edipo rey, asi como las pistas
qgue se han ido cubriendo a largo de las dos sesiones anteriores se les pedira a los

equipos volver a leer el pergamino para resolverlo.

6. Resolucién del escenario: “La desesperacion” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.

Para que los alumnos puedan llegar a comprender el escenario, primero se les
preguntard si tienen dudas del vocabulario, en este caso, no hay palabras que les
resulten desconocidas; sin embargo, es necesario corroborar que los alumnos no

tengan dudas y asi poder avanzar a la siguiente actividad.
b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario. Este cuadro les

ayudara a definir el problema.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.
El cuadro anterior es clave para identificar el problema planteado en el escenario,

el docente supervisara por equipos el cuadro.
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¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Irene terminard la secundaria.

Irene tiene las mejores calificaciones.
Irene esta muy afligida. ¢Por qué esta afligida Irene?

Irene tiene una extrafa actitud. ¢El porqué de la actitud de Irene
Los padres de Irene no asisten a los citatorios. | hacia los chicos de la escuela?

Irene prefiere trabajar sola en clase.

Irene desea salirse de su casa por las agresiones
de su padre.

La orientadora sospecha de violencia familiar.
La orientadora comprueba el abuso fisico y
sexual del padre hacia Irene y Elena.

La orientadora organiza una exposicion sobre | ;Como comprobd la orientadora de

el abuso sexual. Irene el abuso fisico y sexual?

d) Planteamiento del problema.

Para delimitar el problema, el docente pedira por equipo un recuento de las pistas:

¢ Preguntas abiertas sobre la violacion.

e La tarjeta blanca con la leyenda: “Pamela por amor”.

e La pelicula: “Pamela: secretos de una pasiéon”.
Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos para
reconocer el problema real del escenario: “La desesperacion”.

¢, Qué le sucedi6 a Irene?

¢, Qué indicios nos mostré Irene?

¢, Quién es el autor de la agresion?

¢, Qué tipo de violacion sufrio Irene?

Lo anterior, les permitira llegar al problema real: el abuso sexual y fisico del padre
hacia sus hijas, este tipo de violacion es denominada como incesto ya que se lleva
a cabo una relacion carnal entre parientes de manera involuntaria por parte de las

victimas, en este caso, entre Irene y su hermana.

134

——
| —



7. Relacion de la tragedia de Edipo rey con el escenario “La
desesperacion” (20 minutos)
Una vez resultas las preguntas del planteamiento del problema (paso 6, inciso d)
el profesor vinculara el escenario “La desesperacion” con la tragedia de Edipo rey
por medio de las siguientes pistas:

¢ Podemos vincular el escenario “La desesperacion” con la tragedia de
Edipo rey? Si/No ¢ Por qué?

¢, Hay algun aspecto que se relacione?, ¢ cual?

¢, Cual es la problemética en Edipo rey?

¢, Cuales son los principales acontecimientos en el desarrollo de la tragedia?

Estas son algunas de las pistas que el docente puede analizar con los alumnos,
no obstante, con base en las respuestas del alumnado el profesor elaborara otras
pistas siempre y cuando no se desvien de los propdsitos de la secuencia: el tema
de la tragedia de Edipo rey.

8. Tarea parala proxima clase.
Después de analizar en forma conjunta el escenario “La desesperacion” con Edipo
rey, el docente pedira de tarea por equipo un trabajo escrito y su exposicién, para
ello debera tomar en cuenta los siguientes pasos:

a) Buscar por equipos informacion sobre el tema del escenario: el incesto,
tanto en fuentes documentales (libros, revistas, enciclopedias, periddico) como
electronicos (Internet).

b) Analizar la informacion obtenida sobre el tema.

¢) Relacionar la informacion obtenida con el analisis realizado en clase

sobre Edipo rey.

Los requisitos para el trabajo escrito seran:
a) Contenido: introduccion, desarrollo y conclusion.
b) Extension: entre tres y cinco cuartillas.

c) Bibliografia.
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d) Presentacion: hojas blancas, a méaquina y/o computadora, Folder. La
portada debera llevar los siguientes datos: fecha, grupo, nombre de los

integrantes de equipo, titulo del trabajo.

La exposicion deberd cumplir con lo siguiente:
a) Exposicion: la realizardn sélo dos integrantes de equipos (lider y el
reportero).
b) Presentacion: por rotafolios. Debera incluir informacion sobre el incesto y su
vinculacion con la obra de Edipo rey.
c) Tiempo: maximo 15 minutos, pero ello dependera de namero de grupos
conformados desde el inicio de clase.

d) Los expositores no deberan leer el tema.

SESION 4. CIERRE EDIPO REY (50 minutos)

1. Exposicion de equipos sobre el tema del escenario.
De acuerdo con los equipos establecidos, el profesor indicara el orden de las
exposiciones y al final solicitard el trabajo escrito de los equipos sobre el tema

tratado.
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4.5.2. Presentacion del escenario de Electra de Sé6focles

Electra es otra tragedia reconocida de Soéfocles. La obra narra los
acontecimientos que siguieron a la muerte de Agamenon (padre de Electra y
Orestes) como la usurpacion del trono, la venganza de Orestes y las peripecias
sufridas por Electra. El tema central del relato es la venganza y sus implicaciones

sociales e individuales dentro de la obra.

La ensefianza de la tragedia de Electra se llevar4 a cabo en tres sesiones, de
acuerdo con lo estipulado en el programa de estudios; dos sesiones de cincuenta
minutos (50min) y una de hora cincuenta minutos (1hr:50min). Es decir, el nGmero
de horas a la semana para aplicacion de la clase ABP sera de tres horas como lo

demanda el programa de estudios.

Asimismo, el profesor pedird que la lectura de Electra que se hara en casa
concluya antes de la segunda sesion. Incluso escribira en el pizarrén la ficha

bibliografica de la obra y la fecha estimada de andlisis.

Sofocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Electra tiene el siguiente propdsito:
Que el alumno realice la comprension de lectura de la tragedia Electra.
A partir de ello, conozca el argumento de la tragedia; mediante el
intercambio de ideas con sus comparieros realice una reflexién del tema

de la tragedia: la venganza y vincule la tragedia a su vida cotidiana.

El instrumento utilizado para elaborar el propd6sito como la planeacion en general
de Electra fue a través del siguiente mapa conceptual. Este permiti6 comprender
los puntos centrales de la obra y asi establecer los propositos de la ensefianza de

Electra.
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SOFOCLES

HEROINA REBELDE T TRAGEDIA

PUBLICA

ADULTERIO

«— —

CASTIGO ASESINATO

VAN

JUSTICIA

Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeaciéon son:

Gis y/o plumén.

Hojas blancas.

1. Libro: Séfocles. Las siete tragedias. Porrda, México, 2007.

2. Fotocopias del escenario: “El examen”.

3. Fotocopias de la letra de la cancion: “Puedes contar conmigo”.
4. Tres sobres media carta.

5. Grabadora.

6. Pizarrén.

7.

8.

9.

CD titulado BARAKALDO D.F. (CD+DVD)

Intérprete: MAGO DE OZ
Formato: CD

Origen: Nacional

Ano: 2008

A continuacion se describe el plan de clase de Electra de Séfocles con el ABP.
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SESION 1. APERTURA DE ELECTRA (50minutos)

1. Organizacién de equipos de trabajo (5 minutos)
En cada plan de clase el profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro o
cinco alumnos segun el nimero de alumnos por grupo. Los roles en los equipos
de trabajo seran nuevos para que todos los integrantes de los equipos realicen los
cinco roles de trabajo.

2. Asignacion de roles y responsabilidades del equipo (10 minutos)
Por ser el segundo plan de clase, el profesor volvera a describir de forma breve los
roles: lider, secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante del tiempo. Sin
embargo, ahora el docente distribuira los roles de acuerdo al desempefio de cada

equipo de trabajo.

3. Reparticion del material (3 minutos)
El profesor repartira el material de trabajo para Electra. En este caso son: tres
sobres cerrados etiquetados con dibujos (dos hermanos, una calavera y un foco)

que contienen:

a) El escenario o problema. Q

b) La historia de Cain y Abel (Génesis 4: 1-16) o=z
c) Laletra de la cancion: Puedes contar conmigo. =
El docente indicara que el lider del equipo sea el responsable del material.

3. Primeralectura del escenario: “El examen” (5 minutos)

El docente pedira a los alumnos que abran el sobre (escenario) Q y leera en voz
alta su contenido. Indicara que a partir de esa lectura deberan poner atencion a las

actividades siguientes.
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EL EXAMEN

Mi prima Ariadna no es una muchacha como las demés. Ariadna es una de
esas mujeres que todo hombre desea encontrar: “una en un millon” -les
decia continuamente a mis amigos. Una chica reservada, agradable y su trato
correcto. Estaba educada a la antigua, acostumbrada a obedecer y respetar a
Sus mayores y a sus maestros ademas de cumplir con sus responsabilidades.
Lo Unico que le interesa es salir de la preparatoria con buenas calificaciones
para ingresar a la universidad.

Asi como existe Ariadna hay quienes deciden disfrutar su juventud
con cierta rebeldia, sin preocupaciones o tomar riesgos innecesarios, ese es
el caso de Electra, hermana de Ariadna. Ambas son mis comparfieras en la
clase de Literatura Universal. Los tres primos aprobamos los primeros dos
parciales con buenas calificaciones pero en este tercer periodo, mi prima
Ariadna y Yo estamos nerviosos por la nueva evaluacién. Electra y sus dos
Unicas amigas no comparten esa preocupacion y sin razén aparente estaban
alegres; sin embargo cuando les pregunte sobre el examen, sélo expresaron
una palabra: “bien” pero el tono con el que respondieron mostraba apatia.

Llego el dia de la entrega de calificaciones. El grupo esperaba a la
maestra. De repente entré la consejera azotando la puerta y diciendo con una
voz enfurecida: “siéntese, nadie sale del salon hasta que yo lo diga”.

Avanzd hacia la banca de Ariadna y le pregunté de donde habia
sacado el examen de Literatura. Todavia asombrada por lo que acababa de
oir se limitd a negarlo. Todos estamos confundidos, nadie podia creer que
ella tuviera el examen, mucho menos Yo, porque todo un fin de semana me
la pasé estudiando con ella en su casa.

Era muy extrafio, asi que me atrevi a preguntarle como sabia que fue

Ariadna y no alguien més.
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La consejera explico: “el dia que se aplicéd el examen recorrio los
pasillos del edificio B, vio a varias chicas resolviendo al parecer una
guia, ellas al verme cerraron sus cuadernos; lo que me caus6 sospecha.
Al comparar sus notas adverti que se trataba del examen del tercer parcial
de Literatura Universal. Y me confirmaron que la hermana de Electra los
habia fotocopiado. La misma Electra lo corrobord esta mafiana en mi
oficina.”

En el salon nadie sabia por que su propia hermana la habia
denunciado. Todos miraron con asombro a Ariadna, a la cual se le
Ilenaron de los ojos de lagrimas. A pesar de que tenia todo en su contra
imploré a la consejera que creyera en ella y dudara de quienes la habian
acusado, porque ella sabia que no era capaz de realizar dicha falta. La
explicacién poco convencid a la consejera que habia resuelto junto con el
director la expulsion de la estudiante de la preparatoria.

Al ser mi prima, espero que td me ayudes a descubrir el motivo
que tuvo Electra para acusar a su hermana; una vez aclarada la situacion
tu equipo realizara un escrito donde argumenten a favor de Ariadna y se
la envien al director de la preparatoria para que no la expulsen de la

escuela. Gracias, Jorge.

4. Indagacién de conocimientos previos (10 minutos)
El docente explorara los conocimientos previos de los alumnos. Escribira en el
pizarron el siguiente refran:
“Ojo por ojo, diente por diente”.
Cada equipo respondera en una hoja blanca las siguientes preguntas:
a) ¢ A qué se refiere el refran?
b) ¢ Cuando o en qué circunstancias se utiliza?

c) Da un ejemplo o vivencia de su uso.
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6. Exposicion de respuestas (15 minutos)
De acuerdo con el nidmero de equipos, el docente elegir4 tres equipos para
contestar las dos preguntas y el ultimo dara un ejemplo o vivencia. Incluso soélo
tomara la palabra a quien se le encomendd dicho rol (secretario). Conforme las
respuestas de los equipos, el docente retomara las ideas principales para realizar

una sintesis de lo expuesto.

SESION 2. DESARROLLO DE ELECTRA (1 hora / 50 minutos)

1. Lectura de la primera pista (10 minutos)

AT B
LA
//q:-—_';—ui——_mi

Cada equipo leeré el contenido del sobre: gue contiene la historia de

Cain y Abel.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. .,
.

.

GENESIS 4

Génesis 4:1. Conocié Adan a su mujer Eva, la cual concibié y dio a luz a Cain, y dijo: -Por voluntad de Jehovéa he
adquirido varon.

Génesis 4:2. Después dio a luz a su hermano Abel. Y Abel fue pastor de ovejas, y Cain fue labrador de la tierra.
Génesis 4:3. Y aconteci6 andando el tiempo, que Cain trajo del fruto de la tierra una ofrenda a Jehova.

Génesis 4:4. Y Abel trajo también de los primogénitos de sus ovejas, de lo mas gordo de ellas. Y mir6 Jehova con
agrado a Abel y a su ofrenda;

Génesis 4:5. Pero no mird con agrado a Cain y a la ofrenda suya. Y se ensafi¢ Cain en gran manera, y decayé su
semblante.

Génesis 4:6. Entonces Jehova dijo a Cain: -;Por qué te has ensafiado, y por qué ha decaido tu semblante?

Génesis 4:7. Si bien hicieres, ¢ no seras enaltecido? y si no hicieres bien, el pecado esta a la puerta; con todo esto,
a ti sera su deseo, y tu te ensefiorearas de él.

Génesis 4:8. Y dijo Cain a su hermano Abel: -Salgamos al campo. Y acontecié que estando ellos en el campo, Cain
se levantd contra su hermano Abel, y lo mato.

Génesis 4:9. Y Jehova dijo a Cain: -;Donde esta Abel tu hermano? Y él respondio6: -No sé.  Soy yo acaso guarda
de mi hermano?

Génesis 4:10. Y él le dijo: 4 Qué has hecho? La voz de la sangre de tu hermano clama a mi desde la tierra.

. .
.
.....
ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




....

Génesis 4:11. Ahora, pues, maldito seas tu de la tierra, que abrid su boca para recibir de tu mano la sangre de tu
hermano.

Génesis 4:12. Cuando labres la tierra, no te volvera a dar su fuerza; errante y extranjero seras en la Tierra.
Génesis 4:13. Y dijo Cain a Jehova: Grande es mi castigo para ser soportado.

Génesis 4:14. He aqui me echas hoy de la Tierra, y de tu presencia me esconderé, y seré errante y extranjero en la
Tierra; y sucedera que cualquiera que me hallare, me matara.

Génesis 4:15. Y le respondié Jehova: Ciertamente cualquiera que matare a Cain, siete veces sera castigado. Entonces
Jehova puso sefial en Cain, para que no lo matase cualquiera que le hallara.

Génesis 4:16. Salid, pues, Cain de delante de Jehova, y habit6 en tierra de Nod, al oriente de Edén.

N o
.........

Los equipos responderan a las siguientes preguntas en hojas blancas, como una
forma de guiar a los alumnos a la problematica del escenario “El examen”.

¢,Cual fue el oficio de Cain?

¢A qué se dedicaba Abel?

¢, Qué ofrecian Cain y Abel a Dios?

¢Por qué matod Cain a su hermano?

¢ Qué significado tiene: “la voz de la sangre de tu hermano clama a mi desde la

tierra”? (Gén 4,10).

¢, Qué clama Abel a Jehova?

¢,Cual fue el castigo de Cain?

2. Exposicion de respuestas (10 minutos)
A cada equipo se le solicitara la respuesta de una pregunta. No obstante, si al
equipo le falté agregar informacion o estan en desacuerdo con lo expuesto podran

manifestar sus inquietudes y colaborar para ampliar o modificar la respuesta.
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3. Lectura de la segunda pista (10minutos)

()

Cada equipo abrira el sobre: &% que contiene una hoja color gris con la letra de
la cancion: “Puedes contar conmigo” del Mago de Oz. El profesor reproducira el

CD. La cancidn nos indica en cierta forma el tema a tratar: la venganza.

PUEDES CONTAR CONMIGO
Tras una méscara y bajo un disfraz
Se esconde la ira de un pueblo que pide justicia,
Que tiene hambre de libertad
Desde que ella su amada murid
Victima de una venganza
Sus lagrimas fueron fundiendo una espada de fe.

I

I

I

I

I

I

I

I

Saber encajar las derrotas también es vencer :
Y si hay que morir mejor sera luchando, |
Y si hay que vivir serd pensando en ti |
Con tus besos forjé mi espada y mi armadura 1
Podras contar conmigo amor yo morireé. :
I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

I

Bajo la atenta mirada del sol

Vive una vida escondida.

Y en los suburbios del alma se cambia de piel,
La Unica causa perdida es la que se abandona
Saber encajar las derrotas también es vencer.

Y si hay que morir mejor sera luchando,

Y si hay que vivir sera pensando en ti

Con tus besos forjé mi espada y mi armadura
Podréas contar conmigo amor por ti yo moriré.

Al finalizar la reproduccién de la cancién, el docente solicitara por escrito a los
equipos una reflexién sobre su contenido. Incluso, si los alumnos no estan seguros

de lo se trata, repetira la cancion para continuar con las actividades.

4. Relacién de pistas (15 minutos)
Los equipos relacionaran la historia de Cain y Abel con la cancién del Mago de Oz

con base en las siguientes preguntas:
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¢ Existe una relacion entre la historia de Cain y Abel?

Si/ No, ¢por qué?

¢, Cual seria esa relacion?
Como mencionamos anteriormente, éstas son algunas interrogantes que tienen
como proposito relacionar las pistas con el escenario, sin embargo pueden sufrir

modificaciones de acuerdo con las respuestas de los equipos.

5. Comprobacion de la lectura de Electra (10 minutos)
Para verificar que los alumnos realizaron la lectura de Electra, los equipos se
desintegraran y formaran parejas. Cada alumno realizar4 dos preguntas a su
compariero(a) a cerca de la obra de Sofocles, sus respuestas seran anotadas en

una hoja blanca con sus respectivos nombres.

6. Revision de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para revisar las preguntas
y respuestas de las parejas. Conforme se presenten las dudas el propio profesor
las aclarara. Después de esta actividad, los alumnos volveran a conformar sus

equipos de trabajo.

7. Segunda lectura del escenario: “El examen” (5 minutos)
Tras haber realizado un sondeo sobre la lectura de Electra, asi como las pistas

que se han ido cubriendo a largo de la sesién anterior, se les pedira a los equipos

volver a leer el contenido del sobre Q

8. Resolucién del escenario: “El examen” (30 minutos)
El docente guiard a los alumnos para resolver el problema planteado con los
siguientes pasos a seguir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario
El docente preguntara a los equipos si tienen dudas sobre el vocabulario, en este

caso, no hay palabras que les resulten desconocidas; sin embargo, es necesario

que los alumnos no tengan ninguna duda para comprender el escenario.
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b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarrobn un cuadro de datos que deberan llenar los
equipos en hojas blancas con base en el escenario; el cual les ayudara a definir el

problema.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

c) Revision del cuadro.

El docente supervisara por equipos el cuadro para delimitar el problema real.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Ariadna es una chica reservada, educada,
agradable, respeta a sus mayores y/o maestros, | Las caracteristicas de Electra,
responsable. hermana de Ariadna.

Electra es hermana de Ariadna.
Asisten juntas a la clase de Literatura Universal. El motivo de Electra para acusar
Ariadna y Jorge (su primo) estan preocupados por | a su hermana de tener el examen
el parcial de la materia. de Literatura universal.

Electra y sus dos Unicas amigas estan alegres.

La consejera se enfurecié porque alguien habia
fotocopiado el examen.

La consejera interrog6 a Ariadna.

Ariadna negd dicha acusacion.

Electra, hermana de Ariadna la denuncié con la
consejera.

Ariadna suplicé a la consejera de ser inocente.

La consejera y el director la expulsarian de la
escuela.

Jorge (primo de Ariadna) pide ayuda.
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d) Planteamiento del problema.
Para identificar el problema el docente pedird por equipos un recuento de las
pistas, éstas fueron:
e Historia de Cain y Abel (Génesis 4: 1-16).
e La cancion: “Puedes contar conmigo”.
No obstante, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Electra: la venganza por el asesinato de su padre a

manos del amante de su madre.

9. Relacion de la tragedia de Electra con el escenario: “El examen” (15
minutos)
El docente a través de algunas preguntas relacionara a la tragedia de Electra con
el escenario “El examen”.

¢Podemos vincular el escenario con la tragedia de Electra?

Si/No, ¢,por qué?

¢, Hay algun aspecto que se relacione?, ¢ cual?

¢, Cudl es la problemética en Electra?, ¢como lo sabemos?

¢ Cuél es la solucion al problema?

Estas son algunas interrogantes que el docente puede analizar con los alumnos,
no obstante, con base en las respuestas del alumnado el profesor elaborara otras,
siempre y cuando no se desvien de los propoésitos de la secuencia. Con ello se da

por terminada la sesion dos.

SESION 3. CIERRE DE ELECTRA (50 minutos)

1. Elaboracion de un escrito: carta (25 minutos)
Después de analizar en forma conjunta las preguntas de la sesion anterior, el
docente pedira a los equipos realizar la actividad del escenario: elaborar un escrito

donde argumenten a favor de Ariadna para que no la expulsen de la preparatoria.
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La carta debe tener los siguientes:
a) Elementos:
e Lugary fecha.
e Destinatario: director de la preparatoria.
e Texto: asunto de la carta (argumentacion9.
e Despedida.
e Firma. Nombre de los integrantes del equipo.
b) Estructura:
¢ Introduccion: explicar brevemente el motivo de la carta.
e Desarrollo: presentar la informacion (argumentos) de forma clara y precisa.

e Conclusion: resumir el asunto.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)
Como parte de la evaluacion, los equipos expondran sus cartas.
La exposicion sera de cinco minutos; el vocero de cada equipo leera su carta. Al
finalizar las exposiciones, las cartas serdn entregadas al docente. Con esta

actividad se termina la propuesta de la tragedia de Electra.
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4.5.3. Presentacion del escenario de Medea de Euripides
Medea es una de las tragedias mas reconocidas de Euripides. Fue representada
en el 431, fecha del comienzo de la guerra del Peloponeso. En ella, Medea es la

protagonista de la obra que comete infanticidio.

La ensefianza de la tragedia de Medea se llevara a cabo en cuatro sesiones: una
sesion de una hora cincuenta minutos (1hr:50min) y tres de cincuenta minutos
(50min). Asimismo, el profesor pedira que la lectura de Medea que se hard en
casa concluya antes de la segunda sesién. De hecho, escribira en el pizarrén la

ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada de analisis.

Euripides. Las diecinueve tragedias. Porrda, México, 2006.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Medea tiene los siguientes propdsitos:
» Que el alumno conozca la tragedia de Euripides.
» Que por medio del argumento de la pelicula “Los motivos de luz” los
alumnos se acerquen a la literatura griega.
» Que los alumnos se integren como equipo y mediante el intercambio

de ideas lleguen a definir el argumento de Medea.

El instrumento utilizado para elaborar el proposito como la planeacién en general
de Medea fue a través del siguiente mapa conceptual. Este permiti6 comprender
los puntos centrales de la obra y asi establecer los propdésitos de la ensefianza de

Medea.

TRAGEDIA

FILICIDIO |« _—" TRAICION

AMOR
DESMEDIDO

LOCURA / l \ T

VENGANZA
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Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeacion son:

1.

© 0 N o o bk W N

Libro: Euripides. Las diecinueve tragedias. Porria, México, 2006.
Fotocopias del escenario.

Cartulinas.

Recortes de periodico (noticias).

Pizarron.

Gis y/o plumén.

Hojas blancas.

Television y Dvd.

Pelicula: Los motivos de luz.

Ficha técnica

Titulo Original: Los motivos de luz.

Ano de Produccion: 1985.

Duracién: 96 min.

Director: Felipe Cazals.

Con: Patricia Reyes Spindola (Luz), Alonso Echanove (Sebastian),
Ana Ofelia Murguia (suegra de Luz), Delia Casanova (doctora
Rebollar), José Angel Garcia, Carlos Cardan, Adriana Rojo.
Produccion: Chimalistac Postproduccion, S. A.

Categoria: Drama social.

A continuacion se describe el plan de clase ABP para Medea de Sofocles.

SESION 1. APERTURA DE MEDEA (50 minutos)

1. Organizacion de equipos de trabajo (5 minutos)

El profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro cinco alumnos segun el
namero de alumnos por grupo. La agrupacion de alumnos sera por un mismo rol,
es decir, aquellos alumnos que fungieron como abogados del diablo en la
planeacion de Edipo rey, integraran un equipo y asi respectivamente; esta forma
de integracion de equipo tiene como propdsito no sélo desempefar una funcién

diferente sino integrar a aquellos alumnos que estan relegados o apartados del

grupo con sus comparieros.
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2. Asignacién de roles y responsabilidades del equipo (5 minutos)
De la misma forma, el profesor volvera a describir de forma breve los roles: lider,
secretario, reportero, abogado del diablo y vigilante del tiempo. Conformados los

equipos los alumnos adquiriran de forma libre su rol dentro de su equipo.

3. Primeralectura del escenario: “Crimen familiar” (8 minutos)
El docente repartira a cada grupo un folder rotulado: “Expediente 2009-Crimen” y
leera en voz alta su contenido. Apuntara que a partir de esa lectura deberan poner

atencion a las actividades siguientes.

CRIMEN FAMILIAR

Guillermo Pérez, el fiscal de Homicidios de la Procuraduria capitalina,
se encontraba en su departamento cenando placidamente en compariia de sus
dos hijos y su mujer, cuando inesperadamente sond su celular nuevo, su esposa
al oirlo mostrd cierta molestia en su rostro porque siempre que lo llamaban del
trabajo salia presuroso al lugar indicado. En la linea se escuch6 una voz seria 'y
ronca, era Martinez, el comandante de la policia. Martinez le explicé que
habian recibido un comunicado a la dependencia de un posible crimen. Por tal
motivo le pidi6 al fiscal que se dirigiera al lugar de los hechos. Pérez finaliz6 la
Ilamada con una cara preocupada y se despidi6 de su familia. En el trayecto, no
podia apartar su mente del hecho, continuamente se preguntaba si se trataria de
un asesinato o una fechoria o quizas algo méas grave que requeria su presencia,
lo extrafio del caso es que no habia detalles. Ello le provocaba inquietud y
miedo de saberlo.
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Al llegar, salud6 con amabilidad al comandante Martinez. El equipo de
Martinez le informo6 que habia dos nifios muertos, uno en la sala y otro en una
recamara, pero no podian identificar los cuerpos hasta que llegaran los peritos
para realizar la investigacion del lamentable crimen. Ambos estaban
impacientes por conocer mas datos sobre el hecho, asi que buscaron a los
vecinos para saber de la familia, sin éxito alguno regresaron al departamento.

Después de quince minutos de espera, el fiscal no perdié tiempo en
saludar a los peritos y entraron al departamento. Lo primero que encontraron
en la sala fue la proyeccion de una pelicula titulada: “Los motivos de luz”.

En la mesa de centro se encontraban varios periddicos de meses
anteriores. Ninguno imaginaba la relacion que podia tener con los sucesos; sin
embargo, los peritos les explicaron que todo lo que hay en el departamento
conlleva una explicacién del crimen.

Al revisar los periodicos, Martinez observé que los periddicos no
estaban completos sélo tenian algunas secciones y al parecer habia notas
resaltadas de color rojo. Una de las notas decia: “...para vengarse de su
marido”.

Al leer el titular de la noticia inmediatamente, los peritos decidieron
entrar a la otra escena del crimen: la recAmara, quizas encontrarian ahi mas
indicios sobre el caso. El fiscal Pérez encontro trozos de una foto. Al unirlos
se percatd que era la familia: dos nifios, un hombre de aproximadamente 40
afios y una mujer de 35 afos. Siguieron rastreando el cuarto. EI comandante
Martinez encontré debajo de la cama mas fotos, ahora eran del padre con dos

personas del sexo opuesto, una era su mujer y la otra una desconocida.
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Habia pasado una hora cuando se escucharon continuos lamentos que llamé
la atencion de todos. Al regresar a la sala, estaba el padre abrazando a su hijo.
Ahora todos se preguntaban por la madre. El fiscal y el comandante iniciaron el
interrogatorio pero sin éxito alguno.

Durante varias semanas siguieron las pistas encontradas en el lugar del
crimen pero no resolvieron el caso, asi que td y tu equipo pueden ayudar al fiscal
Pérez a revelar el movil del crimen. La fiscalia de la Procuraduria capitalina esta

dispuesta a dar reconocimiento publico a los estudiantes que esclarezcan este caso.

\o )

4. Visualizacion de la primera pista (10 minutos)

El docente colocara en el pizarron una cartulina con el titular de una nota

informativa.

ASESINA UNA BRASILENA A SU BEBE PARA
VENGARSE DEL MARIDO

Inmediatamente, el docente realizara ciertas preguntas para conocer la tematica
de la noticia, ya que siempre el titular o cabeza es una sintesis del contenido de la
misma.

¢ Es parte de un libro, revista o periédico?

¢,ES una noticia?

¢, Como saben que es una noticia?

¢,De qué se puede tratar?
Cabe recordar que la participacion de los alumnos forma parte de su evaluacion

formativa, por tanto el docente debera estar pendiente de las participaciones.

5. Reparticion del material (2 minutos)
El profesor repartird la noticia completa del titular anterior a cada equipo para

corroborar sus deducciones.
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] Siglo de Torreomn.

08 de septiembre de 2003.

Asesina una brasilefia a su bebé para vengarse del marido

BRASILIA, BRASIL, (SUN-AEE).- Una mujer brasilefia apufialo y degollé a su bebé
para vengarse del marido, con el que tuvo una discusién pocos minutos antes,
informaron ayer fuentes policiales.

El filicidio ocurrié anoche en la pequefia ciudad de Peruibe, en el estado de Sao
Paulo, segun los investigadores citados por la agencia de noticias Estado.

La mujer, identificada como Renata Pereira da Silva, de 21 afios, presuntamente
sufrié una crisis nerviosa tras una discusion conyugal; con un cuchillo de cocina,
apunald a su hija de un afo en la barriga.

Como la menor comenzd a llorar, lo que llamo la atencién de los vecinos, la
filicida decidid cortarle la garganta con el mismo cuchillo, todo frente a su otro
hijo, de tres afios.

El padre de la menor dijo a la policia que no pudo impedir el homicidio debido a
que, tras la discusién, salié de casa para caminar un poco y tranquilizarse.

La policia llegé a la residencia en donde ocurrido el crimen, alertada por los
vecinos, y encontrd a la homicida sentada en el piso de la cocina y llorando.

Al ser interrogada sobre lo que habia ocurrido, apenas sefialé hacia una bolsa
plastica en la que estaba el cuerpo de la menor y que habia escondido debajo del
lava platos.

La mujer fue arrestada y conducida al Instituto de Medicina Legal, en donde se
constato que no habia actuado bajo el efecto de drogas o alcohol.

En su confesidon a la policia, la mujer dijo que tan sélo pretendia vengarse del

marido.

6. Andlisis de la noticia por equipo (20 minutos)

El docente escribird en el pizarrén un cuadro sindptico sobre los elementos que
integran cualquier hecho noticioso y explicara brevemente su contenido para
realizar la siguiente actividad.
4 ¢Quién? Los sujetos que aparecen en la noticia. (Instituciones,

asociaciones, gobiernos que protagonizan la accion).

¢Que? Implica los acontecimientos (hecho).
Preguntas basicas: _< ¢Como? Forma en que ocurrid el hecho (circunstancias).

¢Cuando? Situa la accién en un tiempo.

¢Dénde? Delimita el lugar de los hechos.
¢Por que? / ¢Para qué? Explica las razones de que se den los
\— hechos (finalidad o causa).
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El profesor solicitara a los equipos analizar la noticia: “Asesina mujer brasilefa a

su bebé para vengarse de su marido” mediante el cuadro sindptico.

¢Quién? Mujer brasilefia llamada Renata Pereira da Silva,
de 21 afios.
Noticia: ¢ Qué? Asesino a su bebé (de un afo).
“Asesina ¢ Como? Con un cuchillo de cocina la apufalé en la
mujer barriga; luego le corto la garganta.
Brasilefiaasu ¢Cuando? Anoche (07 septiembre de 2003).
Bebe...”. ¢Donde? En la pequefa ciudad de Peruibe, en el estado de
Sao Paulo.
¢Por que? Pretendia vengarse de su marido.

-

SESION 2. DESARROLLO DE MEDEA (50minutos)
1. Guiodn de la pelicula (5 minutos)

El profesor proyectara la pelicula: “Los motivos de luz” y les pedira a los equipos
describir en una hoja blanca lo siguiente:

a) Caracteristicas personales de los protagonistas: Luz y Sebastian.

b) Describir el contexto u ambiente de la pelicula.

c) ¢, Cual es el tema de la pelicula? El amor desmedido por un ser.

2. Proyeccion de la pelicula (50 minutos)
El docente presentard un fragmento de la pelicula que muestra los motivos del

filicidio. Al terminar la proyeccion de la pelicula les recordara que la lectura de

Medea sera para la proxima sesion.
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SINOPSIS
Luz, antigua empleada domestica, es acusada de
haber asesinado a sus cuatro hijos. En la céarcel, al
revivir momentos de su vida, ella no recuerda nada
de lo que se le acusa; a su abogada defensora le
dice que los hechos ocurrieron después de una
violenta disputa con Sebastian, su amante y padre
de tres de los infantes, sospechando que su suegra,
practicante de la brujeria, la hizo beber una pocion
para obligarla a matar a sus hijos. En un caso que

mezcla sexualidad desbordada con religiosidad

férrea, la defensora de Luz debera desentrafiar los
verdaderos motivos del multiple filicidio.

SESION 3. DESARROLLO DE MEDEA (1 hora/ 50minutos)
1. Discusién de equipos (10 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas de los personajes centrales, la

descripcion del contexto u ambiente y la tematica de la pelicula.

2. Exposicion de equipos (15 minutos)
Los equipos expondran brevemente los puntos anteriores, mientras tanto, el
docente guiard las exposiciones con la finalidad de que puedan resolver el

problema que presenta el escenario “Crimen familiar” con mayor facilidad.

3. Comprobacion de la lectura individual de Medea (10 minutos)
El docente les solicitara a los alumnos que escriban en una hoja blanca las
caracteristicas de los personajes centrales de la obra: Medea y Jason, por medio
del siguiente cuadro de informacion como una manera de confirmar que realizaron

la lectura de Medea.
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CUADRO SINOPTICO MEDEA (EURIPIDES)

PERSONAJE CARACTERISTICAS

MEDEA

JASON

4. Revisioén de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacion de los estudiantes para revisar el cuadro;
conforme se vayan exponiendo las caracteristicas de los personajes el docente las

escribird en el pizarrén.

PERSONAJE CARACTERISTICAS

MEDEA Formidable, sabia, fuerte, habil, luchadora por ello es amada

por unos, pero respetada y temida por todos.

JASON Traicionero, ambicioso, infiel, egoista.

5. Segunda lectura del escenario “Crimen familiar” (10 minutos)
Luego del sondeo sobre la lectura de Medea, se les pedira a los equipos volver a

leer el contenido del “Expediente 2009-Crimen”.

6. Resolucién del escenario: “Crimen familiar”” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los
siguientes pasos a seguir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente les preguntara de forma general si tiene dudas sobre el vocabulario del

escenario; en caso de palabras desconocidas el docente las explicara, antes de

pasar a la siguiente actividad.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro de datos que deberan llenar los

equipos en hojas blancas con base en la lectura del escenario.

¢, Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?
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c) Revision del cuadro.
El docente llenard el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los
equipos. Por tanto, debe escuchar cuidadosamente todas las participaciones y

seleccionar las ideas principales para escribirlas en el pizarrén.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?

Guillermo Pérez, fiscal de homicidios, tiene una familia
(esposa y dos hijos).

El comandante de la policia, Martinez, solicitd la ayuda del | DAnde estaba la madre
fiscal para averiguar sobre un posible asesinato. de los nifios.

El fiscal tiene que esclarecer un crimen.
En la escena del crimen habia dos nifios muertos (uno en la | EI movil del crimen.
sala y otro en la recAmara).

Encontraron: una pelicula titulada “los motivos de Luz”,
varios periédicos con notas resaltadas, trozos de una foto

(familia). El padre lamentaba los hechos.

d) Planteamiento del problema.
Para delimitar el problema, el docente pedira por equipo un recuento de las pistas,
éstas fueron:
¢ Noticia: “Asesina una brasilefia a su bebé para vengarse de su marido”.

e La pelicula: “Los motivos de Luz".

Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Medea: el amor desmedido por una persona.
¢, Cual fue el motivo de la brasilefia para matar a su bebé?
¢ Es parecido o diferente a la protagonista de la pelicula (Luz)?, ¢ por qué?
Entonces ¢ cual fue el motivo de Medea para matar a sus hijos?

¢, Como se le llama a la accion realizada en los tres casos?
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7. Relacién de la tragedia de Medea con el escenario “Crimen familiar”

(15 minutos)

El propdsito del docente es vincular las pistas, el escenario y la tragedia de

Medea, para ello realizara las siguientes preguntas abiertas:

¢ Existe una relacion entre la noticia y el escenario?, ¢cual?

¢Ahora podemos saber quién es el asesino(a) de los nifios que menciona el
expediente 2009-crimen?

¢La madre de los nifios?, ¢ estan seguros de ello?

Entonces si fue la madre ¢ Por qué mato a sus hijos?, ¢cual fue el mévil?
Ahora bien ¢ podemos vincular el escenario con la tragedia de Medea?
Si/No, ¢ por quée?

¢, Hay algun aspecto que se relacione? Si/No, ¢,cual?

¢,Cual es la problematica en Medea?, ¢cémo lo sabemos?

¢, Cual fue el movil de Medea para matar a sus hijos?

Con ello se da por terminada la sesion tres.

SESION 4. CIERRE DE MEDEA (50minutos)

1. Elaboracion del informe por equipos (25 minutos)

El docente pedira a los equipos que realicen un informe dirigido al fiscal Pérez,

donde expongan detalladamente como encontraron el culpable de asesinato del

expediente 2009-crimen. El informe debe tener las siguientes caracteristicas:

Sea claro y limpio.

Ideas coherentes.

Sea directo, evitar los rodeos.
Sea razonado.

Uso correcto de ortografia, puntuacion, uso de mayusculas, etc.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)

Las exposiciones tendran como maximo cinco minutos. En este caso, el vocero

sera quien leera y entregara el informe de su equipo. En suma, con esta actividad

se termina la planeacion de la tragedia de Medea.

159

——
| —



4.5.4. Presentacion del escenario de Ifigenia de Aulide de Euripides

Ifigenia de Aulide datada en el afio 409 a. C. y representada en 406 a. C., con
posterioridad a la muerte de su autor: Euripides. ElI drama toma parte de los
episodios historico-legendarios de la guerra de Troya. Aulide que es la antigua
ciudad y puerto de Grecia, en la Beocia, de donde parti6 la flota griega rumbo a

Troya. El fondo de la tragedia es el sacrificio de Ifigenia.

La ensefianza de la tragedia de Ifigenia de Aulide se llevara a cabo en cuatro
sesiones; dos sesiones de cincuenta minutos (50min) y dos de hora cincuenta

minutos (1hr:50min).

Desde el inicio de la primera sesion de trabajo, el profesor pedira que la lectura de
Ifigenia de Aulide que se hara en casa concluya antes de la segunda sesion.
Ademas, escribira en el pizarrén la ficha bibliografica de la obra y la fecha

estimada de andlisis.

Euripides. Las diecinueve tragedias. Porrta, México, 2006.
Fecha: dd/mm.

El plan de clase para la ensefianza de Ifigenia de Aulide tiene los siguientes
propasitos:
> Que el alumno conozca el argumento de la tragedia Ifigenia de Aulide.
» Que por medio de articulos sobre las mujeres indigenas se acerquen
al tema de la tragedia.
» Que los alumnos se integren en equipos y presenten una exposicion

referente al tema de la tragedia.

El instrumento utilizado para elaborar los propésitos y asi elaborar una planeacion

de Ifigenia de Aulide fue a través del siguiente mapa conceptual.
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TRAGEDIA

PATRIOTISMO T GUERRA
SACRIFICIO
HUMANO
ENGARIO / l \ AMBICION

DESTINO

Los recursos didacticos para llevar a cabo esta planeacion son:
1. Libro: Euripides. Las diecinueve tragedias. Porraa, México, 2006.
2. Fotocopias del escenario:’Apoyo o sacrificio”.
3. Fotocopias de noticias: “Venden” a mujeres indigenas en Hidalgo”,
“Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas”.
Pizarron.
Gis y/o plumon.
Hojas blancas.

Television y Dvd.

© N o g A

Pelicula: Ifigenia (Iphigenia).

Ficha técnica:

Titulo Original: Iphigenia.

Ano de Produccién: 1976.

Duracién: 127 min.

Director: Michael Cacoyannis.

Con: Irene Papas (Clitemnestra), Costa Kazakos (Agamenodn), Costa
Carras (Menelao), Tatiana Papamoskou (lfigenia), Christos Tsangas
(Ulises), Panos Michalopoulos (Aquiles), Christos Tsangas (Odiseo).

Produccién: Yannoulla Wakefield.

A continuacion se describe el plan de clase ABP clase para la ensefianza de la
tragedia de Euripides: Ifigenia de Aulide.
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SESION 1. APERTURA DE IFIEGENIA DE AULIDE (1 hora / 50minutos)

1. Organizacién de equipos de trabajo (5 minutos)
El profesor solicitara la formacion de equipos de cuatro cinco alumnos, segun el
namero de alumnos por grupo. El docente debera alternar los roles de los alumnos
en cada planeacion. Ahora, los equipos se conformaran de la siguiente manera:
aquellos que alumnos que fungieron como lideres de equipos integraran un equipo

y asi respectivamente (secretarios con secretarios, etc.).

2. Asignacién de roles (5 minutos)
Establecidos los equipos, el profesor elegira a su lider y éste a su vez tendra el
privilegio de designar los roles de su equipo a fin de que también el lider empiece

su funcion con responsabilidad.

3. Primera lectura del escenario: “Apoyo o sacrificio”. (10 minutos)
El docente repartird a cada equipo el escenario y leerd en voz alta su contenido.
Apuntard que a partir de esa lectura deberan poner atencion a las actividades

siguientes.

a A

APOYO O SACRIFICIO

En pleno siglo XXI encontramos a mujeres como Ofelia y Alexandra que
tratan de disfrutar su adolescencia; sin embargo, su vida es muy distinta
a la nuestra. Ellas de tan solo 13 y 15 afios de edad viven en el municipio
de Cochoapa el Grande, Guerrero, con sus padres. Cada una trata de
ayudar a su familia pero saben que algun dia llegara el momento en el

gue requieran de su apoyo incondicional.

\o )
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Hace una semana la familia de Alexandra le ha dado la
noticia que contraera nupcias con un sefior de mas de treinta afios
edad, sin mas detalles le pidié que no se rehdse al compromiso por
el bienestar de ella y de toda la familia. Asimismo, le explicé que el
matrimonio era para toda vida por tanto la idea de una posible
separacion era nula, a menos que el esposo la devuelva por
incumplimiento de sus deberes. Ademas debia estar consciente
qgue si decidiera dejar su hogar no seria aceptada en la casa o en
dado caso la admitirian de mala gana; y lo mas inquietante es que
perderian todo lo que obtendrian con el casamiento.

Su amiga Ofelia al enterarse de ese matrimonio e indignada
por lo que la familia le estaba exigiendo le expres6 enfurecida:
“‘nuestros padres piensan que somos nifias indigenas que no
valemos, no sabemos pensar, ni trabajar ni como vivir nuestra vida.
Abusan de nuestra decision pero en realidad si podemos decidir
sobre nuestra vida”.

Alexandra trata de comprender las palabras de Ofelia, pero
estd consciente que es una decision que podria mejorar las
condiciones de vida de su familia; ain asi ella quisiera poder
decidir sobre su vida y casarse con la persona amada pero no
sabe qué hacer: ¢ apoyar a su familia o sacrificar su vida?

TO junto con tu equipo son integrantes del Instituto de
Estudios Indigenas, en quince dias visitaran la comunidad donde
vive Alexandra. Piensa cdmo podrias ayudar a Alejandra y elabora
una propuesta a favor de los derechos de las mujeres indigenas en

nuestro pais.
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4. Indagacion de conocimientos previos (10 minutos)
Antes de iniciar con la tematica, el docente explorara los conocimientos previos de
los alumnos ya que los alumnos aprenden de forma significativa a partir de lo que
saben, imaginan, piensan e incluso crean. Asi pues, cada equipo respondera en
una hoja blanca las siguientes preguntas abiertas.

a) ¢ Qué entienden por la palabra sacrificio?

b) ¢ Han hecho algun sacrificio por algo o alguien?

c) ¢ Cual es el sacrifico realizado?

5. Exposicion de respuestas (15 minutos)
De acuerdo con el numero de equipos, el docente elegira a tres abogados del
diablo para contestar una de las preguntas, en el caso que falte la participacion de

un equipo, éste realizara una sintesis de lo expuesto, si no el docente la realizara.

DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE

6. Reparticion del material (5 minutos)
El profesor repartira dos noticias a cada equipo. Estas seran las pistas que el
docente dara con miras de resolver el escenario. Las noticias son:

a) “Venden” a mujeres indigenas en Hidalgo.

Miércoles 06 de octubre de2007 www.vanguardia.com.mx

Venden’ a mujeres indigenas en Hidalgo
Pachuca, Hgo.- La ex dirigente del partido Convergencia, Maricruz Garcia
Sanchez, denuncié que en el estado de Hidalgo persiste la venta de mujeres
en algunas zonas como es la regiéon Otomi-Tepehua, donde una fémina es
cambiada por dinero o bienes.

Lamentd que el Congreso local haya dejado de lado el aspecto de género y de
violencia en contra de las mujeres, ya que dijo si bien es cierto a nivel federal
se aprobd la ley en contra de violencia hacia las mujeres, en Hidalgo los
legisladores mantienen en la congeladora esta ley.

Refiri6 que los diputados y sobre todo las mujeres legisladoras no se
comprometieron a trabajar en esta tarea, ya que quisieron hacer

164

——
| —



modificaciones al Cédigo Familiar y al Codigo Penal durante mas de dos afios y
en tanto las mujeres son vendidas, menospreciadas y mal pagadas en sus
actividades.

“Desgraciadamente los temas de género se han olvidado porque muchos
tienen la visidon de que hay cosas mas importantes que el tema de la mujer”,
destacd Garcia Sanchez.

El resultado de esta falta de compromiso aseverd, es el olvido que persiste en
algunas regiones de la entidad como la Sierra y la Huasteca y la regién Otomi-
Tepehua donde continla registrandose la practica de venta de mujeres vy
nifias, quienes son cambiadas por ganado, cerveza o una dote “no importa qué
les den, en algunas zonas permanece vigente el intercambio”, resalto.

Ante ello censurd la poco o nula participacién que tuvieron las diputadas de la
59 legislatura, donde pese a que habia dos diputadas del PAN, una del Verde,
una del PRD y cuatro del PRI, no empujaron estos temas para proteger a las
mujeres y en contrapartida nunca quisieron trabajar con los grupos de género
en la entidad.

b) “Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas”.

SIRRAWIASN N o I S I Sl
c n PUIOYISMO (o perspactivag ¢o genero

Directorio Redaccidn Archive GN

lunes 5 de septiembre de 2005

Por 3 mil pesos venden mujeres indigenas en Chiapas

Sandra Maria de los Santos Cimac | Chiapas

Pretextando los usos y costumbres indigenas, los padres de familia del
municipio de Oxchuc contindan vendiendo a sus hijas menores de edad,
denuncid la directora del Instituto de Desarrollo Humano (IDH) de ese lugar,
Irma Sanchez Gomez.

Precisé que las mujeres de las 91 comunidades de Oxchuc se casan a partir
de los 12 afios de edad porque sus padres ya las comprometieron a cambio
de una dote, misma que consiste en una suma econdmica que no rebasa los
3 mil pesos y productos alimenticios.

Algunas veces las nifias o adolescentes se casan porque asi lo decidieron y su
pareja otorgd la dote correspondiente, pero la mayoria de las ocasiones las
mujeres son comprometidas con hombres mayores sin su autorizacion,
manifestd la directora del IDH de Oxchuc.

Una vez casadas o comprometidas, las nifias o adolescentes no pueden
abandonar a su pareja porgue ya no son aceptadas en la casa paterna; por
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ello algunas veces las mujeres deciden huir de su comunidad para no pasar el
resto de su vida a lado de alguien a quien ni siquiera conocen.

“A los padres de alla -Oxchuc- les importa mucho que su hija se haya
entregado a un hombre y por eso se tienen que quedar con él toda la vida,
por eso no dejan que abandonen a sus maridos”, dijo Sanchez Gémez.

El casamiento a corta edad y sin conocer a la pareja ocasiona la violencia
intrafamiliar, principalmente en contra de la mujer. Ademas, las nifas y
adolescentes se embarazan a temprana edad, lo cual es un riesgo para su
salud. Las mujeres de las zonas indigenas de Chiapas llegan a tener hasta 12
hijos.

Sobre este tema, la secretaria técnica de la Red Nacional de las Mujeres
Municipes, Liliana De Pauli sefialé que la venta de mujeres es una practica
comun no so6lo en las comunidades indigenas de Chiapas, sino en otros
estados de la republica como Veracruz y Oaxaca. Esta practica es recurrente
también en las zonas urbanas, aunque en menor medida.

Liliana De Pauli considerd que la autoridad de procuracion de justicia tiene
que actuar para detener esta violacion a los derechos humanos de las
mujeres, ya que no se puede seguir viendo esta situacion como algo normal.

7. Analisis de la noticia por equipo (25 minutos)
El docente les solicitara a los equipos el cuadro sindptico que se realizd para la
obra de Medea. (Cfr. Sesion 1 de Medea, paso 6 Andlisis de la noticia por equipo)
Incluso, él recapitulara de forma breve y concisa su contenido para que los

alumnos analicen las noticias.

8. Revision de cuadros sindpticos (25 minutos)
La revision de los cuadros sindpticos se realizard de la siguiente manera: el
profesor elegira dos equipos para la revision de la noticia: “Venden a mujeres
indigenas en Hidalgo”, y dos o tres equipos para segunda noticia. El secretario de
cada equipo pasara a escribir en el pizarrdn las respuestas de las primeras tres
preguntas, y el siguiente equipo terminara de llenar el cuadro sindptico de la
noticia correspondiente. El docente revisara de forma grupal la informacion y con

ello terminara la sesion.
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¢Quién? | La ex dirigente del partido Convergencia, Maricruz
Garcia Sanchez.
“Venden a ¢ Qué? Denuncio que en el estado de Hidalgo persiste la venta
mujeres de mujeres.
indigenas en ¢Coémo? | Son cambiadas por dinero, bienes, ganado, cerveza o
Hidalgo” una dote.
¢Cuando? | (06 de octubre de 2007).
¢Dénde? | Estado de Hidalgo. En algunas zonas como la Sierra y
la Huasteca y la regién Otomi-Tepehua.
¢Por qué? | SIR
¢Quién? Irma Sanchez Gomez, directora del Instituto de
Desarrollo Humano (IDH).
Noticia: ¢ Qué? Denunci6 que padres de familia sigan vendiendo
“Por 3 mil a sus hijas menores de edad.
pesos venden | (Como? Las venden por una suma econdémica que no
mujeres rebasa los 3 mil pesos y productos alimenticios.
indigenas en ¢Cuando? Lunes 05 de septiembre de 2005.
Chiapas”. ¢Donde? En el municipio de Oxchuc de Chiapas.
¢Por qué? Usos y costumbres indigenas.

SESION 2. DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE (50minutos)

1. Guioén de la pelicula (5 minutos)

El profesor proyectara la pelicula: “Ifigenia” y pedira a los equipos que redacten en

una hoja blanca los siguientes puntos:

a) Caracteristicas personales de los protagonistas: Ifigenia, Clitemnestra,

Agamenon, Menelao.

b) Describir el contexto u ambiente de la pelicula.

c) ¢ Cudl es el tema de la pelicula? El sacrificio de Ifigenia.
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2. Proyeccién de la pelicula (50 minutos)
El docente presentard un fragmento de la pelicula que muestre la obra de
Euripides.

SINOPSIS
La pelicula estd basada en la obra de Euripides
Ifigenia en Aulide. La tragedia de Euripides refiere
el conflicto del rey guerrero Agamenon ocurrido
en medio de una batalla: no pueden embarcarse
para combatir a los troyanos —quienes secuestraron
a Helena-, y la falta de viento impide navegar a
sus barcos de vela. Al consultar con el oraculo, los
dioses griegos le piden que sacrifique a su hija
Ifigenia a fin de que el viento le permita

embarcarse y triunfar en el combate.

Al terminar la proyeccién de la pelicula les recordara que la lectura de Ifigenia de

Aulide sera para la proxima sesion.

SESION 3 DESARROLLO DE IFIGENIA DE AULIDE (1 hora / 50 minutos)

1. Discusién de equipos (10 minutos)
Los equipos discutiran las caracteristicas personales de los protagonistas:
Ifigenia, Clitemnestra, Agamendn, Menelao, el contexto u ambiente de la pelicula,

asi como el tema de la pelicula: el sacrificio de Ifigenia.

2. Exposicion de equipos (10 minutos)
Los equipos expondran sus respuestas. El docente guiara las exposiciones con la
finalidad de que puedan resolver el problema que se plantea en el escenario con

mayor facilidad.
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3. Comprobacion de la lectura individual de Ifigenia de Aulide (10
minutos)
El docente verificara que los alumnos realizaron la lectura de Ifigenia de Aulide
requerida desde el primer dia de clase con la aplicacion de una sopa de letras de

forma individual.

Instrucciones: Ahora que ya leiste Ifigenia de Aulide de Euripides podréas poner a prueba
tu capacidad lectora. Lee con atencion las preguntas y encuentra la respuesta correcta en la

siguiente sopa de letras y escribela en el lugar correspondiente.

Hija de Agamenon.

A donde se dirigen las tropas de Agamenon.

Lugar donde se desarrolla la obra.

¢Con quién se casaria Ifigenia?

¢Quién convence a Agamenon del destino de Ifigenia?

¢A quién ofrece Agamenon a su hija?

¢Cual es el destino de Ifigenia?

cC|T|V| | O|L|M|C | O|IN|V|S|[SIM|J|[T|H|[B|R|F]|R
O|EIR|E|T|[C|O|IN|G|R|EI[NJA|[X|[O|C]|D B|IN|M
N|C|VIO|H|D|IE|JA|N]JA|]Z|JU|A|JC]|N|N|X | M|R|H
SIA|B|N|]Y  MA|JU|R|LIPIW|A[P|IR|F|H|M|G]|H|]J
TID|ITIN|IH|JA|R|[T|E|M||I S|A|B | Il [ M| U|[T E| B
| Il {A|H|A|H]|]J X | P LIF|NJA]|E |l | G|F|A|D|A|D
T|IZ|IN|J]T|N|H|N|[R|L]|T | LIQIC|F|G|N | G|S (M
U|B|E|B|M|B]| J UIA|IRIG|Z|D|F|]RI|IRI|L | C|[BJ|F
M|[E[L|E|N|A|[O]|J K|L|IE|S I I NJIOJU|R|]O]|C |l | M
| N|F|S|E|N|T | M | N|IN|T|O|A|E|Z|L|Y|N]O

DIFID|E|L|IW[X]|]Q|R | DIE|H]|J|U | RI{H]|C|H
N|IO(M|E|S|E|L | U A|lS|S|D|G|H|O|S | AlR
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4. Revisién de la actividad (10 minutos)
El docente solicitara la participacién de los estudiantes para revisar la sopa de
letras.
Hija de Agamendn. IFIGENIA
A donde se dirigen las tropas de Agamendén. TROYA
Lugar donde se desarrolla la obra. AULIDE
¢Con quien se casaria Ifigenia? AQUILES
¢Quién convence a Agamenon del destino de Ifigenia? MELENAO
¢A quién ofrece Agamenon a su hija? ARETMISA
¢Cudl es el destino de Ifigenia? SACRIFICIO

5. Segunda lectura del escenario: “Apoyo o sacrificio” (10 minutos)
Luego del sondeo sobre la lectura de Ifigenia de Aulide se les pedira a los equipos

volver a leer el escenario.

6. Resolucién del escenario: “Apoyo o sacrificio” (40 minutos)
El docente guiara a los alumnos para resolver el problema planteado con los

siguientes pasos a sequir:

a) Externar dudas sobre el vocabulario del escenario.
El docente les preguntara de forma general si tiene dudas sobre el vocabulario del

escenario; si es asi, las explicara para seguir a la siguiente actividad.

b) Conocer lo que se sabe y lo que no sabe del escenario.
El profesor dibujara en el pizarron un cuadro que deberan llenar los equipos en
hojas blancas con base en la lectura del escenario que les ayudara a definir el
problema.

¢ Qué se sabe? ¢ Qué no se sabe?
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c) Revision del cuadro.

El docente llenard el cuadro de acuerdo con las ideas que proporcionen los

equipos.

¢ Qué se sabe? ¢ QUué no se sabe?
Ofelia tiene 13 afos. El motivo de los padres
Alexandra tiene 15 afios. de Alexandra para casarla.

Ambas viven con sus padres en el municipio de Cochoapa
el Grande de Guerrero.

La familia de Alexandra anuncié el matrimonio de ésta
ultima con un sefior de treinta afos edad.

La familia de Alexandra no acepta la idea de la separacion
después del matrimonio, a menos que la mujer no cumpla
con sus deberes.

Ofelia, amiga de Alexandra estaba indignada por ello, esta
consciente que como mujeres tiene el derecho a decidir.
Alexandra sabe que con su casamiento su familia estara en

mejores condiciones.

d) Planteamiento del problema.
El docente pedira por equipo un recuento de las pistas para definir el problema.
¢ Noticias: “Venden a mujeres indigenas en Hidalgo” y “Por 3 mil pesos
venden mujeres indigenas en Chiapas”.
e La pelicula: “Ifigenia”.
Asimismo, el docente realizara algunas preguntas que guiaran a los equipos a
identificar el problema real de Ifigenia de Aulide: el sacrificio.
En el caso de las dos noticias:
¢Por qué venden a las mujeres?
¢Las engafan o es su destino?
¢, Cual creen que sea la respuesta de las jovencitas vendidas?
En la pelicula de Ifigenia:

¢, Qué le sucede a Ifigenia?
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¢ Por qué se sacrifica?

¢ Valio la pena el sacrificio de Ifigenia?

7. Relacion de la tragedia de Ifigenia en Aulide con el escenario
“Apoyo o sacrificio” (20 minutos)
Una forma de vincular las pistas, el escenario y la tragedia de Ifigenia de Aulide es
a través de preguntas abiertas:

¢,Creen que las jovencitas indigenas tienen un destino trazado?

Si/No, ¢,por qué?

¢Aceptan el destino que les eligen sus padres?

¢,Cual es la problemética en Ifigenia?, ¢,cémo lo sabemos?

¢, Cual fue el movil de Agamenon para matar a su hija?

¢lfigenia por qué acept6 su destino?
Con ello se da por terminada la sesién tres, sin antes dejar la siguiente tarea:
buscar y traer informacion por equipos sobre los derechos indigenas en nuestro

pais.

SESION 4. CIERRE DE IFIGENIA EN AULIDE (50 minutos)

1. Organizacion y analisis de la informacién (25 minutos)
Después de analizar en forma conjunta las preguntas de la sesion anterior, los
equipos realizaran la actividad del escenario: “Apoyo o sacrificio”, es decir,
deberan elaborar una propuesta a favor de los derechos de las mujeres indigenas
en nuestro pais como en el caso de Alexandra, con base en la informacion de

cada equipo.

2. Exposicion de equipos (20 minutos)
Los reporteros de cada equipo expondran su propuesta. La exposicion sera de
maximo de cinco minutos. En suma, con esta actividad se termina la planeacion

de la tragedia de Ifigenia de Aulide.
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4.5.5. Presentacion del escenario de Los Persas de Esquilo

Los Persas es una tragedia de la Antigua Grecia escrita en el 472 a. C. por

Esquilo. Esta ambientada en la Batalla de Salamina, correspondiente a las

Guerras Médicas. Es la obra teatral mas antigua que se conserva.

La ensefianza de la tragedia de Los Persas se llevara a cabo en tres sesiones:
dos sesiones de una hora y cincuenta minutos (1hr:50min) y una de cincuenta

minutos (50min).

Desde el inicio de la primera sesion de trabajo, el profesor pedira que la lectura de
Los Persas de Esquilo que se hara en casa concluya antes de la segunda sesion.
Incluso escribira en el pizarrén la ficha bibliografica de la obra y la fecha estimada

de analisis.

Esquilo. Las siete traged