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Introduccién

El tema central de esta investigacion esta referido a la mujer, pero
como bien sabemos la mujer se puede investigar de diversos enfoques, ya que
es un tema muy amplio, pero lo que realmente se encuentra en esta

investigacion es la problematica de la mujer excluida.

La afirmacion inicial con la que empieza este escrito es con la de
Simone de Beauvoir:"la mujer nace o se hace”, por lo cual se tiene que
empezar con una serie de interrogantes para poder iniciar con la problematica,
que en este caso es la que se refiere a la de la exclusién que enmarca la vida
de las mujeres en diversos ambitos como lo son el social, econémico, laboral,
politico, sexual que son los principales que se trabajan. Aqui es donde radica el
principal problema, la determinacion biolégica marca dia a dia las funciones y
los roles de los hombres, asi pues escinde la vida de los hombres y las mujeres
de una manera diferente en donde al hombre se le confiere el poder y la razén,

a la mujer la exclusion y la opresion.

En primera instancia el trabajo estd conformado por una articulacion de
la historia de la mujer, de la primera criatura femenina como lo fue Lilith y
posteriormente Eva, para finalizar con Maria, ya que de esta manera se podran
tomar aspectos fundamentales y de gran relevancia para continuar con las
interrogantes a investigar, esto se hace con la finalidad de saber como es qué

empieza el hombre a tener dominio sobre la mujer.

Hay una gran necesidad un tanto pedagogica de hacer estudios sobre
la mujer y sobre los problemas que la engloban, ahora bien no es un problema
actual sino de mucho tiempo atras, y es por eso que no es una lucha de una
sola personas sino de que en conjunto con la sociedad se pueda reducir la
exclusion de la que tanto hablamos, la necesidad pedagogica de la que

hablamos es en este sentido, es porque a ella le confiera la formacién del
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sujeto y es por tal motivo que el problema radica principalmente en la cultura en

la que es dominada la mujer, la cual es la cultura patriarcal.

El objetivo principal de esta investigacion es el tratar de descubrir por
que hay un marco de exclusion hacia la mujer y asi posteriormente hacer una
propuesta pedagogica desde la ética para poder construir esa igualdad entre
hombres y mujeres, que aunque sabemos que son diferentes tenemos que
buscar como lo dice Simone de Beauvoir como segundo sexo estar a un nivel
igualitario al hombre en algunos aspectos, esta igualdad se manejara como

equidad por que es obvio que no podemos ser iguales.

Las teorias principales del trabajo son las realizadas por Simone de
Beauvoir las cuales sustentan que por diversos factores la mujer es el segundo

sexo, que la mujer “es para los otros”.

El término de exclusién, ha tomado una nueva forma que atenua y
reconoce la diferencia entre hombre y mujer, y esto permite que la mujer
empiece a buscar esa esencia de si misma. El concepto de género trajo
consigo la necesidad de empezar a comprender lo femenino en relacion a lo

masculino, por esa cultura de dominacion hacia la mujer

La cultura es la que ha definido los modos de ser de lo masculino y lo
femenino y también ha propuesto modos de relacionarse entre los dos sexos,
la cultura es parte fundamental del ser humano en muchos aspectos. La mujer
es victima de una gran exclusion, claro aunque ésta es de distintas maneras

sin embargo, no deja de ser exclusion.

La mujer es excluida, en el trabajo, en la religion, en lo econdémico, lo
social y en lo sexual la exclusidn se puede presentar de manera indirecta o
directa por su condicidén social de la mujer, en este escrito se analiza diversos

sentidos de la propia exclusion.
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La exclusién es algo que no se puede eliminar, a través de la
pedagogia lo que se busca es reducir y mostrar el papel del pedagogo dentro

de la exclusion.

Aquello que miramos como natural es una construccion social que
conlleva una desigualdad y que puede y debe ser modificada; romper con el
esquema de los roles impuestos que reproducen la sociedad es un reto no facil
de vencer pero que es impostergable. Es un buen momento para que la
pedagogia actué sobre la reflexion, en torno a las mujeres y la opresién
genérica que padecemos, Y si bien no se puede eliminar de tajo por lo menos

se reduzca.

El propésito es encontrar el inicio de la exclusion hacia la mujer, la
explicacion de su origen, es elaborar un analisis e interpretacion que ayuden a
construir para si, que el sujeto que lo lea tenga un acercamiento a si mismo,
una interpretacién de si y el mundo, y por lo tanto del ser en el mundo, una
lectura tanto de la vida como de la realidad, una comprension de la existencia

de la exclusion asi como de la existencia de | mujer dentro de la exclusién.

Para tal fin la investigacion pasara por tres momentos primordiales, en
el primer capitulo se trabaja la construccidn histérica de la mujer, para poder
revisar los inicios de la exclusion de la mujer, aqui en este capitulo se retoman
fundamentalmente tres mitos, los cuales son el de Lilith, Eva y Maria, estos
tres mitos nos daran las bases fundamentales para poder hacer una
construccion historica de la exclusion, de esta manera tenemos que la
construccion historica del término mujer, me permitié indagar sobre el origen y
el inicio de la palabra exclusion, en qué momento surge la expresion exclusion,
que significado lleva dicha palabra en la mujer, que caracteristicas guarda y
que evolucion ha tenido a lo largo de la historia, por lo cual fue fundamental
retomar los mitos desde los siguientes autores: para el mito de Lilith se utilizo
las argumentaciones de Elisa Velazquez, quien a trabajado ha Lilith desde
diversos factores, por otra parte se trabaja con Robert Patai, quien trabaja los

mitos hebreos, en los cuales podemos analizar en mito de Eva mas a
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profundidad, y por ultimo se trabajan los textos apocrifos para ver la concepcion
de Maria, estos tres mitos nos dan una gran riqueza para poder hacer esa
construccion histérica de la cual hablamos. Por otra parte a partir de estos tres
mitos se encuentran la condicion y situacion de la mujer las cuales se hacen
presentes dentro del primer capitulo, asi pues analizando la identidad de la

mujer, a través de la historia desde diversos enfoques.

En el segundo capitulo se enfoca mas a analizar en primera instancia
por qué se da esta exclusion a partir desde diferentes enfoques biolégicos,
fisicos, psicologicos, sociales, econdmicos, y otros que parecen ser los mas
principales, otra parte fundamental de este apartado es la connotacién del
papel que tiene la pedagogia frente a la exclusion, y la mirada pedagdgica que

se hace frente al problema.

Para este capitulo se trabaja la relacion que existe entre pedagogia,
cultura y exclusién, y como es que cada una de ellas influye en la mujer por
otra parte, se trabajan los tipos mas principales de exclusion que padece la
mujer, como lo son: el trabajo, el poder, la violencia, la religion, las prostitutas y
las locas, que tal pareciera que hay ciertos adjetivos que son caracteristicos de
la mujer, en este capitulo se trabaja con Simone de Beaouvoir, Marcela

Lagarde, Franca Basaglia, Foucoult por mencionar los mas importantes.

Y como tercero y ultimo momento quiza el mas significativo de la
investigacion es el que refiere a la propuesta que se hace a partir de una
construccion de una nueva cultura, en donde la mujer pueda vivir con una
igualdad de género. Esta ultima parte es la que nos permitira hacer una mejor
articulacion en torno a la relacion de pedagogia y exclusion, la exclusién como
una manifestacion del malestar en la cultura, esa falta de la existencia de un
ser para si, es trabajada a partir de Hegel, para concluir con la parte
pedagdgica que se desprende de la formacién del sujeto, esta a su vez va ser
la posibilidad para reflexionar, hacer que exista un dialogo entre hombres y
mujeres, poder minimizar aquello que tal pareciera es un tema de moda,

llamado exclusion.
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La metodologia que se empleo dentro de la investigacion es de corte
eminentemente Hermenéutico. La hermenéutica es una herramienta muy util,
con ella pudimos desarrollar todas las posibles respuestas de la problematica,
‘La Hermenéutica como << arte de explicar, traducir o interpretar>> es la
ciencia y arte de interpretacion, para determinar el significado exacto de las

palabras, mediante las cuales se ha expresado un pensamiento.

Como lo plantea Scheleirmacher “Todo lo que se puede convertir en
objeto de interpretacion a partir de la exclusion”, en este caso la mujer se

convierte en un objeto de interpretacién a partir de la exclusién.

Una metodologia Hermenéutica nos permite tener una busqueda en la

historia, la cual a su vez nos permite obtener un conocimiento mas verdadero.

A través de trabajar esta metodologia se pudo llegar al final del objetivo
que era Analizar la identidad de la mujer, a través de la historia desde diversos
enfoques, para encontrar respuestas a las preguntas planteadas anteriormente,

para asi llegar a una conclusién del por qué se da la exclusion de ésta.
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Capitulo |

1.La mujer a través de la historia

¢ La mujer? Muy sencillo:

es una matriz, un ovario;

es una hembra; basta esta palabra para definirla,
por el contrario, si de él se dice “jes macho!”,

el término hembra suena peyorativo.

Simone de Beauvoir

La mujer ha sido catalogada y definida a través de la historia de diversas
maneras, a lo largo de esta historia la mujer ha enfrentado estos titulos que en
si mismo ella se lo ha otorgado, ya sea por factores bioldgicos, sociales,
economicos, politicos y religiosos siempre hay una manera diferente de llamar
a la mujer, aqui me hago una pregunta, ;Desde qué momento surge la mujer
para poder llamarla como tal?, desde su creacion hasta la época actual la
palabra mujer siempre ha ocupado un lugar peyorativo como bien nos lo dice
Simone de Beauvoir, nunca se ha visto él termino mujer como un sujeto
primario, siempre se situa después del hombre, claro, desde su creacién ha
habido exclusion. La aparicién de la mujer comienza desde un mito llamado
Lilith!, la cual transgrede para poder cumplir con su lineamientos deseados de
imagen femenina. Posteriormente, por las necesidades del hombre se crea a

Eva pero se sigue con la busqueda de la mujer perfecta: Maria. Cada una de

" Segun las leyendas asirias, demonio femenino de la noche y de los lugares malditos; en la tradicion
rabinica sedujo a Adén (antes de la creacion de Eva), y procrearon una generacion de demonios. JULIEN,
Nadia. (1997). ENCICLOPEDIA DE LOS MITOS. OCEANO, México. p.247.

11
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estas mujeres aportando diversas categorias y caracteristicas que hoy son la

distincion de las mujeres en general.

Dentro de este capitulo se encuentra un poco la historicidad de dicho
suceso como lo es la mujer, Qué pasa con Lilith?, ; Por qué motivo se crea
Eva?, estos hechos son puntos clave para construccién histérica de la mujer,
pero como estos dos personajes histéricos tuvieron un comportamiento
inesperado, el cual no cumple con la funcién de mujer. Se trata de buscar una
mujer que encaje en el mundo patriarcal, esta mujer de la que hablo es Maria y
es el modelo perfecto de mujer excluida, dominada, entregada, sumisa, y otras

relaciones vinculadas con la exclusion.

Desde la creacién de la mujer se han dado una serie de hechos
relacionados con la exclusién, transgresion, dominacién, pero para poder
entender desde doénde nace la figura femenina y cual es el punto de partida
para que la mujer sea excluida, hay una gran necesidad de revisar los mitos
desde un enfoque hermenéutico ya que Jean Pierre Vernant afirma que el mito
es: “un conjunto narrativo unificado que representa, por la extensiéon de su
campo y por su coherencia interna, un sistema de pensamiento original tan

"2 a través de los mitos se hara una

complejo y riguroso a su manera...
comprension de la realidad ya que los mitos nos daran la pauta para descubrir
los simbolos que han encerrado la palabra mujer a lo largo de la historia, por tal
motivo las experiencias y las vivencias del sujeto tienen que revisarse desde un
enfoque hermenéutico para asi poder hacer una construccién mas amplia ya
que la tarea del mito, parafraseando a Elisa Velazquez es el narrar el pasado y
el futuro de las colectividades, en este caso la mujer, a partir de los mitos se

hace una relacion entre el pasado, el presente y el devenir del futuro ya que la

*VELAZQUEZ, Elisa. (2006). MITOS EN EDUCACION. HERMENEUTICA EN EL ESPACIO DEL
AULA. Castellanos, México. p.41.

12
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imagen que muestran los mitos de la mujer no es muy diferente a la realidad de

nuestra época actual.

“El hombre y la mujer han sido siempre sexualmente diferentes. En un
proceso complejo y largo, se separaron hasta llegar a desconocerse. Asi, se
conformaron los géneros por la atribucién de cualidades sociales y culturales
diferentes para cada sexo, y por la especializacion y el confinamiento exclusivo
del género femenino en la sexualidad concebida como naturaleza, frente al

"3 La atribucion de cualidades

despliegue social atribuido al género masculino.
es una caracteristica fundamental tanto del hombre como de la mujer, estas
caracteristicas los distinguen y hacen a uno mas fuerte y con mas poder que al

otro, situando asi a la mujer como imperfecta al lado del hombre.

La perfeccion ante la imperfeccion, cdmo competir contra eso, lo
perfecto el hombre, y lo imperfecto la mujer. Cuando cada género se da cuenta
de sus diferencias sexuales se le asigna a cada 6rgano sexual una significado,
tal como es el de la razén, la cual caracteriza al hombre por su falo, sin
embargo que pasa con la mujer sino tiene falo, es un ser sin razén, un ser
inferior, un ser que esta por debajo, un ser imperfecto o un ser excluido. El que
el hombre posea un falo lo hace un ser con poder ya que “la apropiacion del
poder, la ocupacion del lugar del falo, la asuncion imaginaria de esa completud
que no posee, trae como consecuencia la anulacion de las mujeres”*, tal
pareciera que el hecho de que el hombre posea un falo significara que la mujer
por no tenerlo no existiera dentro de la sociedad, y esto trae como

consecuencia el que la mujer no exista por no tener un poder como el hombre y

> LAGARDE, Marcela. (2003). LOS CAUTIVERIOS DE LAS MUJERES: MADRESPOSA, MONJAS,
PUTAS, PRESAS Y LOCAS. UNAM. México. p. 60.
* SAAL, Frida. (1991). “Algunas consecuencias politicas de la diferencia psiquica de los sexos”. en: LA
BELLA (IN) DIFERENCIA. Siglo XXI, México. p.32.

13
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por no tener un falo el cual le da una representacion simbdlica mucho menor

por sus organos sexuales los cuales son nulos ante la sociedad.

La mujer es un ser con razén y poder a pesar de no tener falo, es como
un hombre castrado, es un ser que deberia de tener mas participacion, aunque
la mujer tenga una participacién mas notoria es anulada por los que tienen el
poder que son los hombres, de ahi que el hombre sea la figura principal de
dominacion en una sociedad. El que el hombre sea una figura dominadora le

otorga un poder absoluto ante la mujer.

La mujer se considera imperfecta por naturaleza solamente hay que
remontarse a diferentes épocas para poder observar como es que la mujer no

tiene ese poder el cual deberia estar repartido por igual.

Se cree, que la historia de la mujer es un problema cultural, ya que hay
que empezar desde su creacion hasta los tiempos actuales para determinar
una historia como tal, y tal pareciera que la misma sociedad ha creado una
palabra “vacia” como lo es “mujer’, muchas personas designa un significado,
sin embargo parece ser una palabra desconocida a pesar de ser construida dia

a dia o mejor dicho “destruida”.

Franca Basaglia nos muestra un problema cultural acerca de la identidad
de la mujer “Si la mujer es naturaleza, su historia es la historia de su cuerpo del
cual ella no es duena porque soélo existe, como objeto para otros, en funcion de
otros, y que en torno al cual se centra una vida que es la historia de una

expropiacion. Y qué tipo de relacion, puede haber entre una expropiacion y la
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naturaleza? ;Se trata del cuerpo natural, o del cuerpo histéricamente

determinado? “. °

Es una historia determinada desde que se decide que la mujer se creara
a partir de la costilla de un hombre, su historia se empieza a determinar por un
hombre, parafraseando un poco a Basaglia la mujer sigue una ley natural,
crece, menstrua, se embaraza, pare, amamanta, y al final llega la menopausia,
toda su historia es natural sigue un orden, por naturaleza es débil, obstinada,
dulce, ingenua, tonta, maternal, pérfida y amoral. Entonces retomando todo
esto la identidad de la mujer y su condicion genérica en la cual se encuentra es
natural, por consiguiente si se llegan a romper estas caracteristicas de la
mujer, ésta llega a ser contranatural, con todo esto mi deduccion que lleva
impreso él titulo de este escrito “la mujer es imperfecta por naturaleza” y el

luchar contra la naturaleza pareceria muy dificil pero no imposible.

El acceso a una cultura universal ha significado para muchos pueblos la
enajenacion en formas de vida no elegidas®, tal es el caso de la mujer una vida
la cual no eligié, desde el momento en el que se integra como parte de una
sociedad o mejor dicho desde el momento en el que ella es |la sociedad se le
imponen una serie de normas, reglas y costumbres, las cuales debe obedecer
y cumplir, es obligada socialmente a cumplir un papel y una forma de vida no

elegida.

S BASAGLIA, Franca. (1983). MUJER, LOCURA Y SOCIEDAD. UAP. Puebla, México. p. 35. Lo que
nos muestra la autora como desde su creacion hasta la forma de vida que lleva la mujer, en pocas
palabras, la identidad de ésta, es algo que ya esta completamente determinado por la naturaleza y por la
sociedad, lo que por naturaleza debe hacer y ser la mujer, lo sigue reproduciendo, por que si bien es
sabido la vida esta regida por normas y leyes, la identidad de la mujer ya esta determinad nada mas y nada
menos que por el hombre, por el otro.

® VILLORO, Luis. (2004). “Aproximaciones a una ética de la cultura”, en: Olivé, Ledn, (compilador).
ETICA Y DIVERSIDAD CULTURAL. Fondo de cultura econémica, México. p.130.
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La cultura se va formando con hechos, acciones que se construyen dia a
dia y pasan de una generacion a la otra, dando como resultado una

construccion histérica de los seres humanos.

La condicion de las mujeres es historica en tanto que es diferente a lo
natural. Es opuesta a la llamada naturaleza femenina, es opuesta al conjunto
de cualidades y caracteristicas atribuidas sexualmente a las mujeres — que van
desde formas de comportamiento, actitudes, capacidades intelectuales y
fisicas, hasta su relacion econdémica y social, asi como la opresién que las
somete — cuyo origen y dialéctica — segun la ideologia patriarcal -, escapan a la
historia y pertenecen, para la mitad de la humanidad a determinaciones

biolégicas, congénitas.’

La historia de la mujer se deduce a la cultura patriarcal en la cual a la
mujer se le asignan una serie de hechos y de acciones las cuales le permiten
desarrollarse dentro de un mundo patriarcal. El patriarcado es uno de los
espacios histéricos del poder masculino que encuentra su asiento en las mas
diversas formaciones sociales®, el poder patriarcal se caracteriza por la

opresion de las mujeres.

El patriarcado es una cultura en la cual se encuentran lineas sociales las
cuales poseen un antagonismo genérico, por otra parte hay una exclusion, la
cual se basa en una competencia entre hombres y mujeres y un fenémeno
cultural llamado machismo basado en el poder cultural. Aunque cabe destacar
que la mujer ha tenido distintas maneras de reaccionar ante los roles y la
opresidon que el hombre le ha impuesto y cuando no ha tenido otra alternativa la

mujer termina sometiéndose hasta convertirse en una esclava.

" LAGARDE, Marcela. (2003:33)
¥ MILLET, Kate. (1975). POLITICA SEXUAL. Catedra, México. p.34.
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Nos damos cuenta de que la opresion, asi como la inferioridad de la
mujer no es de orden bioloégico, sino de factor social y cultural, la llamada
sociedad cultural patriarcal. Hay que tener en cuenta que las sociedades
patriarcales existen en el oriente y en el occidente. La condicién femenina es la
misma en todos los estratos socioecondmicos. Las variantes de acuerdo con la
época, localizacion geografica, nivel socioeconédmico conservan los rasgos
basicos del control femenino: madre, esposa, trabajadora doméstica y objeto

erético. °

La cultura ha marcado la diferencia de géneros, ya que las conductas
humanas son aprendidas a través de la cultura, dentro de la cultura patriarcal
se hace evidente la diferencia entre el hombre y la mujer, estas diferencias se
hacen notar desde su apariencia fisica, “el hecho de que los sexos tengan una
asignacion diferencial en la nifiez y ocupaciones distintas en la edad adulta es
lo que explica las diferencias observables en el “temperamento” sexual, y no al

contrario.” °

Cabe destacar que a pesar de la diferencia que existe entre géneros, no
se puede pensar lo femenino sin lo masculino y viceversa, la fisiologia
femenina impuso un orden fisico el cual tenia que seguir la mujer, asi, haciendo
una diferencia entre el hombre, esta fisiologia obligaba a la mujer a una vida
mas sedentaria y esto, a su vez, hizo que la mujer se hiciera dependiente de
los hombres para su supervivencia fisica, por que si bien es sabido que el
hombre por su fuerza y su trabajo es el que debe llevar el sustento al hogar y la
mujer es la que se encargara del cuidado de los hijos, de ahi que el tanto el

hombre como la mujer cumplan con sus roles de género.

° HIERRO, Graciela. (2003). ETICA Y FEMINISMO. UNAM. México. p.24.
' LAMAS, Marta. (2002). CUERPO: DIFERENCIA SEXUAL Y GENERO. Taurus. México. p.23.
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La teoria principal que se sostiene en este trabajo es la de Beauvoir; es
que la mujer, o mas exactamente lo que se entiende por mujer (coqueta,
caprichosa, salvaje, encantadora, frivola, dominada, abnegada, seductora,
intelectual) es un producto cultural que se ha ido construyendo socialmente. La
mujer se ha definido a lo largo de la historia como un ser para otros y siempre
se define respecto a algo: como madre, esposa, hija, hermana, amante. De
esta manera la tarea principal de la mujer es hacer una reconstruccion de su
propia identidad especifica y de sus propios criterios, ya que muchas de las
caracteristicas que presentan las mujeres no son de factor genético, sino de
cémo han sido educadas y socializadas. La frase que resume esta teoria es

“No se nace mujer, se llega a serlo” "

a partir de esta teoria podremos
comprobar como es que la mujer se ha constituido como tal en un mundo de
exclusién ya que “las teorias constituyen el soporte conceptual de base
empirica que sirve para afianzar el modelo que se va a adoptar y, en
consecuencia, confieren racionalidad, desde el punto de vista intelectual, a la

practica del profesional.”"?

Se la han ido afadiendo a lo largo de los afos diferentes adjetivos a la
mujer, diferentes acciones y actitudes, las cuales le van a dar una distincion, la
mujer ha tenido que desenvolverse en la historia a partir de una vida ya
impuesta y de una identidad de género que se construye dia a dia con la
sociedad y a partir de la separacion de lo bueno y lo malo, ha tenido que salir

adelante y ha tenido que hacer mas notoria su participacion en la historia.

"' BEAUVOIR, Simone de. (1981). EL SEGUNDO SEXO. Siglo XXI. Buenos Aires. p.13.La cita mas
significativa de la investigacion, ésta guarda una gran relacion con lo que ya se habia comentado acerca
de la identidad de la mujer, una identidad impuesta y estipulada por el otro, y esto a su vez nos coloca
como un segundo sexo, por no poder tener esa autonomia, asi mismo nos da una clara comprension que
una mujer no se hace la hace la sociedad, su sentido estructural lo conforma la sociedad.

2 ROMERO Pérez, Clara. (2004). CONOCIMIENTO, ACCION Y RACIONALIDAD EN
EDUCACION. Biblioteca Nueva. Madrid. p.115.
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La mujer como tal no tiene una condicion historica, y no es por que no
haya participado en la historia como tal, si bien es sabido tenemos muchas
mujeres que han destacado por su participacion historica, hay un problema
dentro de la construccién histérica que se sigue desarrollando, en la cual la
mujer no tiene un papel histérico por el hecho de que soélo es un ser
reproductor, un ser que solo servira para dar vida a otro ser y asi convertirse en

un ser para otros.

Para que la mujer pueda consolidarse como un sujeto historico tendria
que reconstruir su condicion de género, ya que desde su creacién podemos
confirmar la teoria de Simone de Beauvoir y asi podemos darnos cuenta como
la mujer se hace a partir de la construccién social que se tiene y a su vez,
empieza a construir su identidad de género, esta construccion de identidad la
hace a través de las reglas, normas, creencias que le hacen saber y que son

impuestas por la sociedad.

Mas adelante se describira como la mujer va adoptando diferentes
condiciones, situaciones y categorias que se van otorgando a través de la
historia. Una de estas categorias es trabajada por Franca Basaglia, la cual
desarrolla la teoria de que la mujer es un ser para otros; esta categoria se
desarrollara a partir de que la mujer cumple con su funcién de ser una mujer
reproductora, la cual se encargara del cuidado de los otros. Por otra parte, la
mujer tiene una situacion de exclusion y represion, donde en muchas
situaciones la mujer no ha tenido la posibilidad de llegar a lugares que siempre
ha ocupado el hombre, por tal motivo la mujer ha llegado a tener una exclusion
sumamente marcada, ya que su papel de mujer lo desenvuelve en un mundo
patriarcal, en este sentido la mujer se ve excluida por la condicion historica
otorgada y por la influencia social en donde la mujer ocupa el titulo de segundo

SeXo.
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Las primeras imagenes femeninas que se dieron a conocer fueron
puntos clave para la adaptacion de categorias, situaciones y condiciones que
hoy en dia hacen las caracteristicas de la mujer, estas mujeres: Lilith, Eva y
Maria; son grandes iconos en la historia de la mujer. Pero, ¢Qué
caracteristicas le dieron a la imagen femenina?, ¢ Cual fue la aportacién que le
dieron ha dicha imagen?, ;Qué construccion histérica hicieron o les hicieron
para que hasta la fecha se siga reproduciendo?, asi la mujer adopto y se
encargo de que le construyeran una historia la cual no eligid, y la cual la

excluye del poder de los hombres.

Cabe destacar que no sdlo fueron estas figuras las mas sobresalientes
en la historia sino que hubo un numero indefinido de mujeres que hicieron esta
historia, Lilith, Eva y Maria, sélo son las primeras imagenes femeninas que
surgen para poder desarrollar tal palabra como lo es la de “mujer” que a pesar
de solo tener 5 letras es una palabra con un gran significado, que no sélo es

pronunciar “mujer”, sino todo lo que conlleva dicha palabra.

La mujer dentro de la historia esta dia a dia luchando por conseguir un
papel al igual del hombre, hay que sefialar que a lo largo de la historia
privilegios y derechos sélo eran exclusivos de la figura masculina, hasta que la
mujer luchaba por obtenerlos se le otorgan, no sin antes pasar por una serie de
situaciones que la colocaban como una figura peyorativa al lado del hombre,
esto se da por el poder que el hombre tiene ante la sociedad que a través de

simbolos lo hacen una figura superior a la mujer.
Se hace una figura peyorativa cuando la mujer por su caracteristica de

ser, un ser que puede dar vida a otro, un ser reproductor, que pare, y

amamanta, sus funciones se reducen al cuidado de los nifios lo que hacen que
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dependa de los hombres en muchos aspectos, y son las mismas mujeres las
que le otorgan ese poder al hombre, e inclusive era impuro en algunos lugares
el que la mujer pudiera dar vida a otros, asi como el ciclo menstrual era algo
malo, ya que “la fisiologia esclavizo a la mujer a los azares de una fecundidad
que producia temores sagrados a los hombres. La mujer simbolizaba la vida y
el misterio de lo desconocido. El horror a la sangre menstrual representaba el
horror a la fecundidad. Aunque su funcion era desconocida, al fluir de las partes
donde se desarrolla el feto, se le vinculaba con la reproduccion de la vida. Se le
atribuian poderes maléficos y a la mujer menstruante muchos pueblos la
consideraban impura”’®. Estos actos maléficos con los cuales relacionaban a la
mujer inclusive la llegaban a convertir en Bruja, se daba por que llegaban a
decir que como era posible que la mujer se desangrara y no muriera, que era
por que tenia pactos con el diablo y hechos maléficos de ahi que este termino
de “Bruja” fuera especifico para la mujer. Esto que se acaba de mencionar por
muy incrédulo que parezca es cierto y esta categoria de “Bruja” es una de
tantas que se le fueron asignas a la mujer por su cuerpo y por la naturaleza de

éste.

Todas estas categorias que hacen las caracteristicas de las mujeres
tienen un porqué y se desarrollaran mas adelante, estas categorias se dan por
su cuerpo y han sido mal empleadas ya que el problema de formacion cultural
sigue presente por que no se ha dado dicha formacion y la exclusion es un

problema meramente cultural.

B VAINSTOK Otilia. (1972).”La Cultura; Los Mecanismos De La Opresion” en: PARA LA
LIBERACION DEL SEGUNDO SEXO. De la flor. Buenos Aires. La autora nos muestra algo tan
increible que hasta un hecho bioldgico como lo es la menstruacion de la mujer tuviera ese tipo de
discriminacion y el hecho de que se les atribuyeran poderes maléficos les hacia convertirse en brujas o
seres del mal.
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Las primeras imagenes femeninas Lilith, Eva y Maria son
verdaderamente figuras principales para el desarrollo de la palabra “Mujer”,

cada una de ellas aporto algo que hoy en dia tienen todas las mujeres.

Los mitos son de gran importancia a continuaciéon se presentaran los
roles que han jugado cada una de estas figuras y cual es el rol que sigue
representando hasta ahora, Lilith, Eva y Maria, cada una con una

representacion muy significativa dentro de la vida de las mujeres.
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1.1. Las primeras imagenes femeninas: Lilith, Eva y Maria

Una mujer con la conciencia amaestrada
es aquella que nos da un beso

a la vez que nos muerde

F. Nietzsche

Para poder ver que aportaciones le dieron estas tres mujeres a la
imagen femenina es necesario entrar al campo que esta lleno de riquezas vy
una serie de relatos maravillosos llamados mitos ya que “existe una relacién
entre hermenéutica y mitologia, pues <<interpretar la mitologia (...) no es un
ejercicio de erudicion: es investigar un legado imaginario que ha dejado sus

huellas en nuestra propia autocomprension>> “'*

Por tal motivo muy pocas veces se ha escuchado hablar de Lilith ;Y
quién era Lilith? Muchos se podran preguntar que tenia que ver ella con la
exclusion, o él por qué se menciona dentro de esta historia femenina. Lilith
segun las leyendas asirias, demonio femenino de la noche y de los lugares
malditos; en la tradicién rabinica sedujo a Adan (antes de la creacién de Eva), y

procrearon una serie de demonios.

Ahora me surge una nueva pregunta ;Seria demonio por el hecho de
ser mujer?, La imagen femenina de Lilith representaba ira y odio que traian

consigo el mal, el Dios que procreo a Lilith y a Adan tenia una doble cara, la

“VELAZQUEZ, Elisa. (2006). La autora nos hace referencia que ya sea modernos o postmodernos,
reflexivos, postradicionales, el encuentro con las mitologias es una exigencia arqueologica, una
interrogacion a las imagenes de sentido —simbolos- que nos han acompaiiado en nuestra aventura de
pensamiento y accion, ya que el mito es un relato escrito o una poesia oral que revela la verdad y celebra
“lo que ha sido, lo que es, y lo que serd” en este caso las caracteristicas que se le dan a la mujer se las
debemos a las primeras imagenes femeninas que con las transgresiones pintaron una figura femenina
distinta que a perdurado tal como lo dice Elisa Velazquez, a través de los mitos.
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bondadosa, con la cual creo a Adan; y la castigadora con la cual cre6 a Lilith, la
parte oscura del creador se reflejaba en su hija Lilith que con el tiempo se
convirti6 en demonio, un demonio transgresor, el mito de Lilith esta narrado de
la siguiente manera:

“.. Entonces Dios cred a Lilit, la primera mujer, como habia creado a
Adan, salvo que utilizé6 inmundicia y sedimento en vez de polvo puro. De la
union de Adan con esta demonia y con ofra como ella llamada Naama,
hermana de Tubal Cain, nacieron Asmodeo, e innumerables demonios que
todavia infestan a la humanidad. Muchas generaciones después de Lilit y
Naama se presentaron ante el tribunal de Salomén disfrazadas como rameras
de Jerusalén. Adan y Lilit nhunca encontraron la paz juntos, pues cuando él
queria acostarse con ella, Lilit consideraba ofensiva la postura recostada que él
exigia. << ¢Por qué he de acostarme debajo de ti? Yo también fui hecha con
polvo, y por consiguiente, soy tu igual>>. Como Adan traté de obligarla a
obedecer por la fuerza, Lilit, airada, pronuncié el nombre magico de Dios, se

elevo en el aire y lo abandono.

Adan se quejo con Dios: <<Me ha abandonado mi compariera>>.
Inmediatamente Dios envié a los angeles Senoy, Sansenoy y Semangelof para
que llevaran a Lilit de vuelta. La encontraron junto al Mar Rojo, region que
abundaba en demonios lascivos, con los cuales dio a luz Lilim a razén de mas
de cien por dia. << jVuelve a Adan sin demora - le dijeron los angeles - o si no
te ahogaremos!>>Lilit pregunté: << ;Cémo puedo volver con Adan y vivir como
una ama de casa honesta después de mi permanencia junto al Mar Rojo?>> <<
iMoriras si te niegas!>>, replicaron ellos. << ;Cbémo puedo morir cuando Dios
me ha ordenado que me haga cargo de todos los nifios recién nacidos: de los
nifios hasta el octavo dia de vida el de la circuncision, y de las nifias hasta el
vigésimo dia? No obstante si alguna vez veo vuestros tres nombres o vuestra

semejanza exhibidos en un amuleto sobre un nifio recién nacido, prometo
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perdonarlo. >> Los angeles accedieron, pero Dios castigo a Lilit haciendo que
un centenar de sus hijos demonios pereciesen a diario; y si ella no podia matar
a un infante humano a causa del amuleto angélico, se volvia con rencor contra

los suyos.

Algunos dicen que Lilit goberné como reina en Zmargad y también en
Saba, y fue la demonia que matd a los hijos de Job. Sin embargo, evito la
maldicion de muerte que recay6 sobre Adan porque se habia separado mucho
antes de la caida. Lilit y Naama no sélo estrangulaban a los infantes, sino que
tambien seducen a los hombres que suefian, cualquiera de los cuales, si

duerme solo, puede ser su victima.” '°

En este mito pareciera que desde su creacion la mujer ha sido objeto de
exclusién, Lilith es un ejemplo de imagen femenina que transgrede y por no
cumplir con el dominio del hombre es excluida como tal, desde un enfoque
psicoanalitico se considera que la postura sexual del “misionero”, la cual Adan
quiere hacer con Lilith, es una postura de dominacién’'® en la cual Lilith dice - si
somos hechos del mismo polvo, yo quiero ir arriba - para lo cual Adan era algo
exorbitante que ella le dijera eso, por lo que Lilith decide no someterse a la
voluntad del poder si no transgredir, ya que “No existe prohibicion que no

pueda ser transgredida”"’

, cuando Lilith transgrede, lo hace dejando a un lado
el sometimiento a la figura divina del patriarcado, al hombre. Por lo cual es aqui

donde propongo mi primera figura de mujer la cual seria “La Mujer Lilith” esta

' GRAVES, Roberto y PATALI Rafael. (1988). LOS MITOS HEBREOS. Alianza, Madrid. p.59.

' E] modelo dominador — donde una mitad de la humanidad tiene un rango superior a la otra — priman las
jerarquias basadas en el temor o la fuerza, ademas, para mantener relaciones de dominio o sumision hay
que bloquear o distorsionar el vinculo natural de dar y recibir placer sexual y amor entre las mitades
femeninas y masculinas de la humanidad.

" BATAILLE, Georges. (1997). EL EROTISMO. Tusquets. Barcelona. p.67. Propiamente en palabras de
este autor, las reglas estan ahi para ser violadas, de cierta manera haciendo referencia con el mito, Lilith
rompid esa regla de la forma de tener sexo con Adan y pide otra posicion en donde los sentidos y la
satisfaccion sean iguales, pide una igualdad en el terreno sexual lo que le es negada y es por eso que es
convertida en un demonio que lo tnico que hace es daio.
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mujer va ser aquella mujer inteligente, compartida, con una posicion igualitaria,
libre, ésta es la primera mujer, aquella que tendra la capacidad para compartir
el poder desde diversos ambitos como lo son lo econémico, politico, religioso,

social, cultural, sexual.

Lilith simboliza el fuego, el viento, la sexualidad y la muerte, elementos
que inscriben en el territorio de la obscuridad, donde aparece su rostro, que ha

sido pincelado como demonio femenino.™

Lo que Lilith simboliza se da a partir de su creacion, la creacion para
Adan vy Lilith no fue igual, aunque ella pensé que si. Lilith fue creada con polvos
de inmundicia y sedimento, en cambio Adan se creo de polvos puros de
estrellas, por este motivo Adan y Lilith procrearon demonios y su relaciéon
nunca pudo ser de manera igualitaria y tranquila. Lilith consideraba dominante
y ofensiva la postura sexual que exigia Adan. Desde el material de su creacién
hay una diferencia que se distingue, Lilith por su parte se sintid6 obligada y
violentada a los mandamientos de Adan en el acto sexual... Adan violentaba

sexualmente a Lilith.

La violencia que ejercia Adan sobre Lilith era por deseo y poder, deseo
sexual, el cual solo le daba satisfaccion a él, “la violencia humana no es
esencialmente efecto de un calculo, sino de estados sensibles como el célera,
el miedo, el deseo...”"®, Lilith a pesar de todo sentia esa violencia, por lo cual es

razonable la decisidn que toma, ya que a ninguna mujer le gusta ser violentada

'8 VELAZQUEZ, Rodriguez Elisa. (2002) Lilith una historia de transgresion en: MUJER(ES). Lucerna
Diogenis. México. p.30. Tal pareciera que lo que simboliza lilith se refiere a lo malo a lo maldito, muchos
autores lo toman por el hecho de que era un demonio y todo se gira en relacion a lo bueno y a lo malo, y
cada vez que alguien imagina o hablan acerca de lilith lo primero que se viene a la mente es un demonio

con una figura femenina.
' BATAILLE. ( 1997: 68)
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y menos en el aspecto sexual. Lilith a la vez es una mujer y un demonio, un

demonio que encarnaba el deseo, Lilith era la mujer llamada la pubis de fuego.

Lilith, la primera imagen femenina, la primera imagen transgresora,
represento algo muy importante para el patriarcado ya que “para el patriarcado
la transgresion es un problema que atenta contra su hegemonia, por lo cual
extrema los dispositivos de control en su cuerpo y en su comportamiento.”’La
transgresion para el hombre es como la anulacién de su poder y el perder su
poder es como si éste no existiera y quedara en segundo término, por tal
motivo, como dice Elisa Velazquez << La mujer que lucha contra el orden

patriarcal es una excluida de la racionalidad>> tal fue el caso de Lilith.

Lilith lucha con aquello que impuso Dios, con aquella ley patriarcal,
contra la “prohibicion del placer que le impuso Dios con la ley” ?'; y contradecir
las leyes impuestas por Dios, por un sistema patriarcal, la convierte en
transgresora, en infractora de un sistema, en el cual, si no cumples con las
normas te conviertes en un ser excluido, tal como lo plantea Bataille, lo
prohibido esta ahi para ser transgredido, el placer prohibido que estaba ahi
presente, era como un instante de negacion de mujer, la idea de que el sexo es
bueno siempre y cuando conlleve a la reproduccién, se limita a la busqueda del
placer y de libertad y se da muchisimo tiempo después, ya que durante un
tiempo el sexo fue prohibido y para Lilith fue prohibido el placer que como

sujeto tenia derecho a tener independientemente de ser mujer.

20 VELAZQUEZ, Elisa. (2005). LILITH: NOMBRE PROHIBIDO. LO EROTICO DE LO SINIESTRO.
Castellanos México. p.19.
2! VELAZQUEZ, Elisa. (2005: 21).
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La imagen de Lilith muchos autores la manejan la describen como se
muestra en la siguiente imagen, Lilith siempre era un demonio femenino y
como tal esta relacionado a lo malo. A continuacién se muestra una figura la

cual se cree que representaba a Lilith.??

22 Lilith
John Collier (1892) Oil on canvas
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El hombre nunca va poder estar solo, ya que tiene necesidades de
diversos tipos y siempre es necesario que tenga una comparfiera. Imaginemos
a Adan sin una mujer, claro eso no puede ser, por lo cual se crea a Eva, ésta
es creada a partir de un hombre y retomamos aqui un poco de la historia de
Lilith, ya que Eva es creada para hacerle compafia a Adan “Adan dormia
placidamente confiado en Yahvé. Elohim se le acercé sin hacer ruido, acaricio
sus rizos y lo sumié en un sueino mas profundo aun. Le extrajo la quinta
costilla, el barro no habia fraguado del todo y era maleable. Las habiles manos
de Dios moldearon a una mujer mas parecida al hombre que a él mismo. Le dio
un alma inmortal y la libertad. La aderezé con una tiara de flores y la llamo Eva,
que quiere decir en leguaje humano: “fertilidad”. Despert6 al hombre y le acercé
la nueva mujer diciéndole: - ésta es Eva, tu companera, es sangre de tu sangre

y hueso de tus huesos.?

Nuevamente se crea a una mujer para hacerle compafia al hombre,
inclusive su nombre el cual se reduce a fertilidad nos da un referente de para
qué fue creada la mujer, simplemente para procrear y para hacerle compaifiia al
hombre y después, a los hijos, aunque sonara como chiste, el hecho de que
hubiera sido creada una nueva mujer para Adan no significa que ésta no trajera
problemas o que dejara de ser transgresora por el hecho de que salié del
hombre; al contrario, Eva también llega a ser transgresora y romper con todo el
formalismo que ya se habia llevado. Como Lilith fue condenada por su
comportamiento, se busca una figura femenina que encaje en la cultura

patriarcal, entonces en este punto entraria Eva y en este trabajo entraria el

» DEY, Teresa. (1997). MUJERES TRANSGRESORAS. Océano, México. p.22

29



“EXCLUSION: LA MUJER ({GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE
FORMACION, DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

segundo modelo de mujer “La Mujer Eva”. Esta mujer, es la manipulable, la
que se somete, pero con cierto gozo ya que hay una parte de Eva, aquella
mujer que no obedece del todo, claro, aunque haya sido por terceras personas
por las cuales toma el fruto prohibido. Eva pasa a ser una mujer transgresora
también, el mito de Eva, en un principio pareceria que ella es la mujer perfecta
para Adan, pero conforme va transcurriendo el tiempo, Eva se convierte en una

mujer transgresora por el siguiente motivo:

‘Eva es tan similar a ti que no
podras separarte ya de ella, ni ella de ti.
Deberas tener buen cuidado de
mostrarle todo el huerto, pero recuerda,
no deberan comer ni tocar el arbol que
se encuentra en el centro del jardin; de
hacerlo, moriran — sentencié Yahvé.

Adan mira a la criatura nueva, la
llama Varona, pues de varon habia
salido; vio que era docil y mansa como
camella y se alegro. La tomo de la mano
y le fue ensefiando los nombres con que
habria de llamar a todos los frutos y
animales del paraiso. El hombre alab6 a
Dios y se apresto a servirlo encima de su
nueva mujer.

El vacio de Lilith se ahondaba cada
noche; yo al menos la tenia a ella y veia
la semejanza en su imagen. Juntos
alimentabamos una hoguera en la que

Adan tendria que caer. EI hombre era un
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ser habitado por la soberbia y Yahvé no parecia notarlo. Pensamos que si
demostrabamos al Serior que Adan podia volverse en su contra, Elohim sabria
que Lilith y yo habiamos actuado con justicia, nos perdonaria y podriamos
volver a gozar de su presencia. Lilith insistia en la sabiduria absoluta del
Creador; decia que con sdélo una mirada, Adonai comprenderia que habia sido
Adan quien se habia interpuesto. Pero ella no podia acercarse al paraiso ya
que cada una de las puertas estaba custodiada por los angeles enviados. No
obstante, yo si lograria introducirme al Edén. Después de todo, Senoy,
Sansenoy y Semangelof eran viejos conocidos. Yo sabria burlarlos. La
soberbia de Adan quedaria al descubierto. Asi me introduje en la piel de la
serpiente, trepe en el arbol que se hallaba justo en el corazon del huerto y me
dispuse a esperar al hombre. Eva era mas curiosa que Adan; sus ojos mas
nuevos que los de él, se maravillaban tan a menudo de la grandeza de la
creacion que se negaba cerrarlos aun por las noches, abstraida en las formas
estelares, en el caminar de los animales nocturnos, en el rocio del amanecer
sobre los pétalos de las flores. Ella se acercaba mas al arbol, lo rondaba
extasiada. No fue dificil convencerla de que se aproximara mas. Al verme
pregunto: - ;quién eres tu que vives entre las ramas del arbol prohibido? — me
llaman veneno de Dios — contesté - ;eres tal vez el guardian del arbol? — no lo
soy — respondi — entonces, ¢por qué no mueres, si el creador nos ha dicho que
con solo tocar las hojas del arbol caeriamos fulminados por su rayo? —
acércate, toca, veras que nada sucede — afirme. Eva apenas rozé las hojas y
escondié la mano, estupefacta comprobé que seguia ilesa. Se le llenaron los
ojos de agua. - ;Elohim... minti6? — para Yahvé no es necesario que Adan y tu
tengan la ciencia de reconocer el bien frente al mal, los quieren en la inocencia
— sentencié... Eva alargo la mano, corté un fruto y lo mordié. Sus ojos
adquirieron un brillo de hielo. Miraba su alrededor asustada. El velo de vello

que la cubria se desprendio. Habia comprendido que la naturaleza recién
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creada no era una continuacion de su piel. Supo Eva que podria crear,

modificar y destruir...”**

Es tan increible ver como en este mito se le han asignado una serie de
adjetivos a la mujer, claro, adjetivos muy peyorativos como el de varona, docil y
mansa, curiosa y extasiada, pero en el momento que ella se da cuenta que no
sélo estos conceptos son los que la distinguen, sino que ella puede ser una
mujer creadora, modificadora, capaz de tomar decisiones sobre ella misma, es
expulsada del paraiso; y es cuando se convierte en una mujer transgresora. Tal
pareciera que el haber tomado el fruto prohibido, el cual era el fruto del
conocimiento, fue el detonante para que esta fuera excluida, en este sentido se
puede ver como la mujer, (en este caso Eva), nos da la oportunidad de
entender sus actos como una ruptura epistemolégica25, en el contexto en el que
Eva se encontraba era dificil que ella a partir de que transgrede al comer del
fruto prohibido, pudiera permanecer y cambiar esas caracteristicas de décil y
mansa para poder ser transformadora y creadora, ya que el unico objetivo de la

creacion de Eva era el de acompafante.

El modelo de la mujer Eva se encuentra en la actualidad muy presente
ya que hay muchas mujeres que a pesar de saber que son capaces de cambiar
y revolucionar su mundo de dominacidén ante los ojos de la sociedad son
mujeres mal vistas, ya que “la cultura es publica por que la significacion lo es”®

ya que uno, no puede hacer una accion sin que los que estan alrededor sepan

2 DEY, Teresa. (1997:23,25)

23 BORDIEU, Pierre. (1984). EL OFICIO DEL SOCIOLOGO. Siglo XXI, México, p. 83. Los
preliminares epistemologicos de ruptura y construccion hayan sido satisfechos: si, si como se vio, el
simbolismo se torna peligroso al permitir y disimular la subordinaciéon pura y simple a la sociologia
espontanea, también puede contribuir, cuando ejerce su poder de control de relaciones construidas sobre
relaciones aparentes, a cuidarse de recaidas en el sentido comun.

** GEERTZ, Clifford. (1990). LA INTERPRETACION DE LAS CULTURAS. Gedisa, Barcelona,
Espafia. P.26
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la significacion de ésta, “en el mundo de la cultura todo tiene que hacerse, que
crearse y mantenerse por el esfuerzo, el que hacen los hombres en virtud de
aptitudes especificas, que obedecen a reglas y se vierten en moldes
determinados, y todo esto es la conducta masculina a la cual llaman conducta
humana”. 2’ Esta conducta masculina en la cual quieren que la mujer
reproduzca, tal es el caso de Eva la cual debe seguir su vida en un molde, en el
cual las reglas del hombre y la cultura de él, sea desarrolla por leyes y éstas se
deben seguir al pie de la letra. Eva rompe con estas reglas y es excluida junto
con Adan de esa cultura, para buscar una nueva que al final siempre es
patriarcal.

Después haber presentado dos modelos de mujeres que no cumplian
con el requisito se busca una, la cual fuera perfecta ante los ojos del hombre:
“Maria”. El ultimo modelo de mujer presentado en este capitulo es “La Mujer
Maria”, la mujer buena, virgen la mujer perfecta para el modelo patriarcal
“sabes que la bienaventurada y gloriosa Maria siempre virgen, salida del tronco
real de la familia de David, nacié en la ciudad de Nazareth, y fue educada en
Jerusalén, en el templo del Sefior. La vida de sus padres era sencilla y santa
ante Dios, y piadosa e irreprensible ante los hombres. Todos sus bienes, en
efecto, los habian dividido en tres partes, consagrando la primera al templo y a
sus servidores, distribuyendo la segunda entre los pobres y los peregrinos, y
reservandose la tercera para si mismo y para los menesteres de su hogar. A la
presencia de Dios, y que ahora he sido enviado a vosotros para anunciarnos el
nacimiento de una hija, que se llamara Maria, y que sera bendita entre todas
las mujeres. Llena de la gracia del sefior desde el instante de su nacimiento,
permanecera en la casa paterna durante los tres afos de edad de su
lactancia. Después, consagrada al servicio del altisimo, no se apartara del
templo hasta la edad de la discrecion. Y alli, sirviendo a Dios dia y noche con

ayunos y con plegarias, se abstendra de todo lo que es impuro, y no conocera

*" HIERRO, GRACIELA. (1997). ROSARIO CASTELLANOS, UN SABER DEL ALMA. En: Revista
Del Colegio De Filosofia “Theoria” No. 5. FFL/ UNAM. México.
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varon jamas, manteniéndose sin tacha, sin corrupcion, sin union con hombre
alguno. Empero, virgen, parira un hijo, y servira, parira a su sefor, el que sera

por gracia, por titulo, por accion, el salvador del mundo. «28

Anteriormente planteaba la idea
de Basaglia en torno que la mujer es un
ser para los otros, relacionandola un
poco con la idea de Marcela Lagarde
quien desarrolla la teoria de las mujeres
cautivas, ésta dice que son cautivas por
carecer de autonomia, de independencia,
de gobierno sobre si misma, de
posibilidades de escoger y de la
capacidad de decir, es el tener una
cultura la cual no decidieron, tal como
Maria, ésta gira en torno de su cuerpo,

una vida organizada a través del cuerpo,

en donde el cuerpo dara la posibilidad de
acercarse a lo bueno y lo malo, tal pareciera que el sexo fuera malo, Maria en
cambio, es pura, es virgen por naturaleza y por obra del espiritu santo concibe
a un hijo, en esta forma podemos darnos cuenta como la vida de la mujer a
parte de girar en su cuerpo, la sociedad es quien va haciendo una serie de
conceptos divididos en dos partes lo bueno y o malo, por lo regular siempre se
hace una difamacion acerca del sexo y la mujer “el ejemplo mas comun del

primero es obviamente el dictamen religioso occidental de que el sexo es sucio

2 GONZALEZ Blanco, Edmundo. LOS EVANGELIOS APOCRIFOS. Esta nota acerca de Maria se
tomo a través de la lectura de Gonzalez, en ésta nos podemos dar cuenta como desde una postura religiosa
la mujer a obteniendo titulos y acciones que la catalogan como una buena mujer ante la sociedad, y tal
pareciera que la dominacion es un factor que prevalece en este tipo de mujer llamada Maria.
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y malo. Desde esta perspectiva, el sexo tiene un solo propdsito: la concepcidn.
Y aquellos que violan este dictamen — ya sea por la masturbacién,
homosexualidad o heterosexualidad por placer — deben ser castigados, no solo

temporalmente aqui en la tierra sino en la eternidad por dios.”*®

Las virtudes de Maria eran especiales y esenciales para colocarla como
una mujer perfecta para el hombre, Maria poseia ciertas virtudes que cualquier
otra mujer no podia poseer, “maternidad divina, virginidad, inmaculada

concepcion y asuncion™,

Podemos darnos cuenta de cémo de los tres tipos de mujeres que se
han presentado, tenemos en la actualidad muchas mujeres que si bien
quisieran o quieren representar el papel de Maria a través de una dominacion
patriarcal asi mismo podemos ver como muchas otras deciden tener un
conocimiento un poco mas elevado acerca de sus vidas y deciden tomar
decisiones para llegar a convertirse en mujeres Eva, y hasta el final, sélo son
pocas las mujeres que deciden no ser dominadas por nadie y tomar decisiones
que las favorezcan, y no hacer caso de lo impuesto por la sociedad como
bueno o malo para llegar a ser como Lilith.

En estos tres tipos de mujeres, ellas siempre quedan por debajo del
hombre, siempre son vistas inferiores por el papel que desempefaron. Tal es el
caso de Eva, que fue condenada por arrastrar a Adan al pecado, por lo cual el

simbolo de Eva representaba las tentaciones mas bajas, la carne y el demonio.

La iglesia siempre considero a la mujer como un ser incompleto, inferior,

imperfecto, tal es el caso de Santo Tomas, que afirmaba <<el hombre esta

*EISLER, Riane. (1998). PLACER SAGRADO. Tomo I. Cuatro Vientos, México. Lo religioso tiene un
efecto dominador en la cual marca muchas cosas como malas, en donde la mujer reafirmando una vez
mas la teoria de Basaglia, la mujer solo es un instrumento de reproduccion.

* DUBY, Georges. HISTORIA DE LAS MUJERES. Tomo II. “La edad media”.p.52.
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encima de la mujer, como Cristo por encima del hombre>>. “La mujer ha sido

destinada a vivir bajo la influencia del hombre.”"

Eva, al igual que Lilith fue mujer transgresora, pero el ultimo modelo, el
de Maria, fue el “modelo perfecto para el hombre con poder, el hombre
dominante”, la virgen Maria, la mujer que renuncia a la carne es redimida, es
una criatura de Dios. Tiene alma, se eleva del pecado original, plegandose a la
voluntad de Dios, quien la subordina al hombre. La maternidad pierde el
caracter magico que le hacia temida en la antigledad. La madre, mujer
sometida es alabada y respetada. La sierva es deificada. Encarna lo bueno, no
es enemiga del espiritu. Guardiana de la moral ejerce la influencia que tiene

sobre sus hijos para llevarlos por el “camino del bien” y la piedad.”*?

Este tipo de mujer surgié como reflejo de la situacion de esta dentro de
la familia de la Edad Media, se mantuvo durante mucho tiempo, claro con
modificaciones exigidas por las condiciones del hombre y a las cuales debia de

responder como mujer buena.

Sin embargo, la debilidad fisica, especialmente la maternidad, siguen
como las caracteristicas fundamentales que definen a la mujer y que en la

actualidad muchas mujeres siguen definiéndose por ser madres.

Al final, cualquiera que sea el camino o el modelo de mujer que quiera
seguirse, la mujer siempre sera sujeta al otro, al hombre, la mujer esta sujeta

en muchos sentidos a la imaginen masculina, a la imagen de poder.

*I VAINSTOK Otilia. (1972: 26)
2 VAINSTOK Otilia. (1972: 26)
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1.2. La mujer: sujeto histérico

Si la mujer es naturaleza,
su historia es la historia de su cuerpo,
pero de un cuerpo del cual ella no es duefa

porque solo existe como objeto para otros.
Franca O. Basaglia.

La mujer forma parte de un mundo, de un todo, de cierta manera la
mujer ha permanecido en la historia como un sujeto perteneciente al otro, al
perfecto, al hombre, cabe destacar que no solo es del hombre, sino de los
hijos, del hogar, etc., es un medio por el cual se consigue algo o esta en

servicio de algo.

El ser considerada cuerpo — para — otros, ya sea para entregarse al
hombre o para procrear, es algo que ha impedido a la mujer ser considerada
como sujeto histérico — social, ya que la subjetividad ha sido reducida y
aprisionada dentro de una sexualidad esencialmente para otros, con la funcion

especifica de la reproduccion.®

La condicion histérica de la mujer se reduce a un ser que esta sujeto a
los otros, que es para los otros, lo cual nos lleva a pensar que la mujer como
sujeto historico no existe. La mujer se desarrolla histéricamente dentro de la
cultura patriarcal; y para entender a la mujer como sujeto histérico, tal como lo

dice Marta Lamas: tendria como consecuencia reconocer la diferencia genérica

PBASAGLIA, Franca. (198: 35).
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y tener presente la dominacién del hombre, entonces la historia de la mujer es
algo reducible hacia la identidad del hombre y la mujer a través de sus

diferencias genéricas.

La cultura en la cual nos desenvolvemos ha sido creada principalmente
por hombres, por lo cual es deducible que la cultura en la cual las mujeres se

han desarrollado sea la cultura patriarcal.

La mujer como sujeto histérico es meramente un ser reproducible,
aunque la mujer ha estado ahi a lo largo de la historia solamente es un
recipiente, el cual mantiene a un ser dentro de su vientre por nueve meses,
para finalmente, dar vida a otro ser. La mujer como sujeto histérico es sélo un
cuerpo, el cual sirve para los otros mediante su sexualidad. La mujer al no
tener poder es participe de la historia, aunque ella no sea la que sobresalga

dentro de ésta y en su caso sea el hombre.

La historia ha estado plasmada, claro creada a partir de un hombre, y
éste a su vez ha creado una cultura la cual “... satisface necesidades, cumple

deseos y permite realizar fines del hombre*®.

La mujer se ha considerado objeto reproductor, un objeto sexual, que no
es considerado como sujeto historico ya que al haberle otorgado la naturaleza
el don de la maternidad la coloca en un lugar peyorativo al hombre, ya que él,
va a ser sujeto historico por ser dominador, transformador, con poder, el cual le
permite desarrollarse como tal, como un ser historico dentro de una cultura

dominada por ellos mismos.

3 VILLORO; Luis. (2004:134)
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La mujer es como un grupo aparte, una especie de subgrupo,
empezando desde la relacién familiar, sexual, social, ya que es vista como
inferior al hombre. “Desde las épocas primitivas, el cuerpo de la mujer ha sido
usado y abusado, comprado y vendido, consumido en una prematura vejez, y
esto ocurrié no sélo en la vida primitiva sino en la llamada vida civilizada”.*®
Esto nos deja ver que la mujer ha vivido durante mucho tiempo como un sujeto
historico que se ha venido apreciando como inferior, la mujer ha sido un objeto

histérico desvalorizado.

Cabe destacar la participacién de la mujer dentro de la historia, ya que
no debe plantearse a la mujer como un ser destinado soélo a la creacion de
otros seres. La mujer ha tenido una presencia muy grande a lo largo de la
historia, sélo basta mirar hacia atras y ver cuantas mujeres han destacado por
su participacion como escritoras, pintoras, actrices, cientificas, filosofas,

astronautas, revolucionarias, etc.

La mujer va tener una condicién histérica cuando se atreva a tomar
decisiones importantes, cuando transforme, cuando se decida a crear nuevas
posibilidades de vida, ya que ”las acciones innovadoras mas eficaces son
aquellas que involucran en la toma de decisiones mas de un agente y
organizan sus acciones en forma de red”* inclusive Lilith, Eva y Maria, estan
ahi plasmadas en los mitos, en la historia, en la cultura, estas mujeres, llamese
transgresoras o dominadas, tomaron decisiones importantes; Lilith por su parte
no dejo que la dominacién fuera una caracteristica de su vida y por otra parte
Eva transgredio lo prohibido para obtener ese fruto que le dio el conocimiento y

a la vez le otorg6 la exclusién. Estos tipos de mujeres no formaron parte de una

> SHAINESS, Natalie. (1972). “La opinién de una psiquiatra: imagenes de la mujer, pasadas y presentes,
evidentes y ocultas” en: Otilia Vainstok (compiladora). PARA LA LIBERACION DEL SEGUNDO
SEXO. De la flor. Buenos aires. p.59.
** ROMERO Pérez, Clara. (2004:115)
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cultura ya que sus actos no eran los esperados para la figura masculina, por lo
cual se busca una mujer que cumpliera el estereotipo de mujer perfecta,
aquella mujer que embonara con la cultura patriarcal, la cual fue Maria, una
mujer sometida, abnegada, dominada, simplemente una mujer perfecta para el
dominador “el hombre”, todo esto nos da una apreciacion de la identidad de
género de la mujer. Tal pareciera que ésta tiene una construccién imaginaria®’

de su identidad.

La construccion que la mujer hace sobre ella misma la hace a partir de
todas las normas que impuso la sociedad en si. La mujer se va reconocer y va
ser reconocida siempre y cuando sean formas aceptables del ser dentro de la
sociedad, con esto a lo que se quiere llegar es a que la mujer vuelva a
reconstruir esa historia, la cual la ha tomado solamente como un ser productor
de nuevos seres, dejar a un lado todo esto para convertirse en una mujer

transformadora y valorizar sus caracteristicas como tal.

La mujer ha tenido varias categorias que por ciertas condiciones la
estereotipan en la sociedad, y siempre la distinguen de los hombres, ya que
para llamar a la mujer encontramos, adjetivos, categorias, condiciones, tipos,
etc., la mujer se distingue por muchas funciones y por muchas caracteristicas,
una de ellas es la inferioridad que tiene ante la figura masculina, la mujer
cumple muchas funciones y éstas, a su vez, hacen que ocupe categorias
como esposa, madre, sin contar otras funciones en el ambito laboral y como

mujer.

T El término de construccion imaginaria lo trabaja Estela Serret, quien nos dice que es un conjunto de
simbolos los que nos dan esa construccion femenina.
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1.3. Condicioén, situacion y categorias histéricas de la mujer

Cuando la gente habla de indios,

negros o blancos, les adjudica ciertas cualidades
que los coloca en lados opuestos

... pero hablamos de la forma

en que le da un trato diferente

a los hombres y a las mujeres

a causa de los prejuicios.

Susan Sontag

Los prejuicios son aquellos que hacen la diferencia, si claro esta que la
mujer es diferente al hombre, diferente por categorias, por situaciones, y
condiciones que se han ido creando a lo largo de la historia, la condicién
histérica es el conjunto de circunstancias, cualidades y caracteristicas
esenciales que definen a la mujer como ser (genérico), esta definicion la hace
Marcela Lagarde.®® Para hacer una breve comparacion desde que momento
se considera historico y desde que natural, tengo que precisar que esta ultima
nos hace referencia a las formas de comportamiento, actitudes, capacidades
intelectuales y fisicas, se dice que es una naturaleza femenina que por lo ya

citado define a la mujer como tal.

“La condicion de la mujer esta constituida por el conjunto de relaciones
de produccion, de reproduccion y por todas las demas relaciones vitales en que

estan inmersas las mujeres, independientemente de su voluntad y de su

*% La autora hace énfasis en que la condicion de la mujer es una construccion historica en el cual el
contenido es el conjunto de circunstancias, cualidades y caracteristicas esenciales que hacen a la mujer
un ser social y cultural.
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conciencia y por las formas en que participan en ellas; por las instituciones
politicas y juridicas que las contienen y las norman; y por las concepciones del
mundo que las definen y las interpretan.”*® A partir de como es vista la mujer en

su vida cotidiana es cuando comienza a figurar su condicion como muijer.

Por otra parte, la situacién de la mujer ha evolucionado a lo largo de la
historia. Para empezar, hay que definir “situacién”, referida a la mujer, que es la
posicion en la que se encuentra la mujer en un determinado sitio o lugar. Se
dice que ha evolucionado por que ha habido un cambio, ya que no es la misma
situacion de hace 20 afios a la época actual, la funcion de la mujer ha
mejorado, hay muchas mujeres que han tratado de salir de esos espacios tan
reducidos, para poderse insertar en espacios que antiguamente solo eran
ocupados por el hombre, la situacion varia en cada mujer y tiene que ver con la
produccion y reproduccion, con la clase social, el lugar de trabajo, el tipo de

trabajo, y la relacion que hay entre las demas personas.

La categoria histérica mas general es la de la mujer procreadora. En la
cultura patriarcal la mujer es definida mas por su sexualidad frente al hombre,
que se define por el trabajo, esto da como resultado que la mujer por su
sexualidad y por el poder que le da la naturaleza de procrear sea para los
otros, mientras que el hombre sélo cumple con las funciones de trabajar para
poder satisfacer las necesidades basicas. El trabajo le da al hombre un poder
superior al de la mujer tanto econémica como fisicamente y es por esta razon

es que la categoria de mujer se reduce a la procreacion.

Las condiciones historicas se dan a partir de las circunstancias en las
cuales las mujeres se han encontrado, como dice Simone de Beauvoir: “no se

nace mujer: llega una a serlo. Ningun destino bioldgico, fisico o econémico

* LAGARDE, Marcela. (2003:78)
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define la figura que reviste en el seno de la sociedad la hembra humana; la
civilizacion en conjunto es quien elabora ese producto intermedio entre el

macho y el castrado al que califica como femenino.”*

Estas condiciones definen a la mujer como un ser social, y cultural, pero
inferior al hombre. El hecho de ser mujer lleva consigo una caracteristica
esencial; la exclusion, la imagen de mujer se empieza a formar incluso desde
antes de que se nazca, ya que es menos esperada una mujer que un hombre,
la pregunta es ¢;por qué?, acaso sera que la mujer lleva arrastrando una
imagen en la cual es de exclusion y es que es tipica la frase que algunos nifios
les dicen como <<pareces nifia, de todo lloras>> y otras tantas frases en donde
la mujer es muy inferior al hombre por sus caracteristicas fisicas*!, estas frases

son creadas a partir de la diferencia genérica que encuentra la sociedad.

La mujer desde su nacimiento se le empieza por asignar un nombre, un
color, unas serie de objetos que la van a caracterizar como tal, siempre en
disposicion de otros desde la nifiez a la mujer se le ensefia a hacer labores
domésticas y que siempre se le debe de servir y atender al hombre, es decir,
se va desarrollando poco a poco la cultura patriarcal. En este caso, la mujer
debe de atender al padre y a los hermanos, la mujer va creciendo y a lo Unico
que se debe ocupar es a estudiar y a servir a la figura masculina, inclusive en
varias épocas desde que la nifia iba creciendo sdélo se le tenian que ensenar

labores domésticas para que en un futuro pudiera ser una buena esposa; esa

‘0 BEAUVOIR, De Simone. (1981: 13).

*! Simone de Beauvoir trabaja algo muy cierto y con lo cual concuerdo mucho ya que la sociedad es la
quien se encarga de hacer esa imagen femenina, por que se nace sin tener una imagen, la sociedad al
tenerla ya se une con la mujer para que esta tomé rasgos de otras para poder formar su imagen, aunque es
un grave problema cultural del lenguaje, ya que aunque como mencione que es mas esperado un nifio, la
mama nunca rechazara su papel de madre y para ella pareciera que el sexo no importa,, pero realmente
son factores de género, que desde un color hasta un juguete lo que identifica a un nifio de una nifia y sino
se llega a dudar de sus “preferencias sexuales”, Beauvoir nos da un claro ejemplo de que cuando se estd
en una etapa de infancia los nifios y las nifias no reconocen aun sus diferencias tanto fisica, bioldgicas,
sexuales y culturales, y en estos casos los adultos son los que “educan a los nifios para que ellos
encuentren las diferencias entre hombre y mujer.
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ideologia todavia sigue perdurando en algunas poblaciones, aunque
actualmente se ha visto un poco menos esas actitudes en las mujeres.
Posteriormente, con el matrimonio era como ser esclavas de alguien, y luego
viene el papel de madre, donde ya no sélo seran esclavas del marido sino de
los hijos y viene una serie de hechos que convierten a la mujer en un ser para

otros, en un ser que se olvida de si mismo para servirle a otros.

Las categorias que engloban a la mujer pueden ser infinitas y varian una
de otra, claro esta que estas categorias son regidas por la sociedad y como tal

se deben cumplir.

Podemos decir que las condiciones, situaciéon y categorias de la mujer a
lo largo de la historia se empezaron a construir desde su creacion, si la mujer
ha sido definida como retraida, débil, incapaz por naturaleza, era automatico
deducir que su felicidad consistia en responder a las necesidades del hombre
que amaba y no importaba si esto era pagado con la renuncia a un “yo” que no
debia ser afirmado, por que se habia establecido que no existia.** El renunciar
a un “yo” para la mujer era renunciar a su papel de ser mujer por que nunca se
podia vislumbrar como persona y como duefa de si misma, ya que esa
preocupacion constante y esa entrega por su ser querido, por su dueio, por su
amado es lo que la hace renunciar a su amor por ella misma, el dejar de pensar
en ella, en el ayer, en el ahora y el después, perdia esa esencia y esa
condicion que la podia hacer ser mujer y colocarse como un ser mas en la

sociedad.

Desde su creacion la mujer fue creada para ser la compafera del
hombre, a lo largo de la historia, segun las leyes de la naturaleza, la mujer ha

sido mas fragil que el hombre, su forma bioldgica es la que ha dado una

“2 BASAGLIA Franca. (1983:21).
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condicion de esposa y madre, y de acuerdo con lo que nos ha ensefado la
historia, el hombre ha actuado como si las leyes de la naturaleza le hubieran
dicho que la mujer habia nacido para él, para responder a sus necesidades y
que la felicidad para ella consistia en este darse, sin una posibilidad de

reciprocidad. *

Esto, comparado con el hombre seria completamente distinto, ya que el
hombre siempre piensa en el mismo y el, a diferencia de la mujer, si se puede

” o«

vislumbrar un “yo quiero”, “yo soy” sin perder su esencia ni su “yo”.

Hay que resaltar que las condiciones y las situaciones para hombres y
para mujeres ha sido distintas, y todo esto se debe a la cultura y a la sociedad
y como se ha mostrado su papel a lo largo de la historia, hablando un poco
mas de la cultura, cabe destacar que la cultura en la que gira la mujer la ha
producido el hombre. Por esta razén se podria decir que la cultura es aquella
que ha dado a la mujer esas categorias que hoy la definen como tal y que la

hacen ser parte de, aunque sea en un lugar peyorativo.

La parte femenina y masculina se da por esas atribuciones sociales y
culturales que se les asigna a cada género. En la siguiente tabla se muestra

estas atribuciones:

* BASAGLIA Franca. (1983:20)
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El Hombre

La Mujer

A la altura de los roles instrumentales

A la altura de los roles

expresivos - asistenciales

Fuerte
Violento
Rudo
Independiente
Agresivo
Dominante
Decidido
Seguro
Calculador
Inteligente
Valiente
Profundo
Inconformista
Tenaz

Hipersexual

Débil

Tierna
Delicada
Dependiente
Pasiva
Sumisa
Indecisa
Insegura
Espontanea
Intuitiva
Temerosa
Superficial
Conformista
Voluble

Infrasexual

La cultura femenina es la que la da la condicién a la mujer, la cultura en

la que desenvuelve es una cultura patriarcal y ahi es donde empieza la

exclusion de ésta.
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Por que soy la primera g la ultima. Yo soy la vgngrada

g la degspreciada, yo soy la prostituta g la santa, yo
$0y la gsposa g la virgen, yo soy la madre g la hija, yo
$0y los brazos dg mi madrg, yo sogy la gstéril g
numerosos son mis hijos,, yo soy la bign casada g la
soltgra, yo soy la que da a luz g la qug jamés procrgo,
yo soy ¢l sonsuglo dg los dolorgs dg parto, yo sog la
gsposa g ¢l gsposo, g fug mi hombreg quign me ergo, yo
s0y la madreg dg mi padre, soy la hgrmana dg mi
marido, g ¢l ¢s mi hijo rechazado. Regspetadme sigmpre

por qug soy la gscandalosa y la magnifica.

Himno a Isiss.
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Capitulo Il

2. La exclusidon desde una mirada pedagdgica

El aprendizaje y la formacién
se proponen como procesos de

modificacion del comportamiento.

Franco Frabboni

Como ya hemos mencionado a lo largo del capitulo 1, desde las
primeras imagenes femeninas, “la mujer siempre ha estado para el otro”, ya
sea por compafia o simplemente para satisfacer sus necesidades ella
siempre ocupara un lugar peyorativo, éste se da por sus diferencias, como
dice Graciela Hierro “los hombres y mujeres son criaturas esencialmente
diferentes, no solo en su equipo biolégico, también en sus necesidades,
capacidades y funciones. Los hombres y las mujeres también difieren en la
forma en que fueron creadas y en funcién social que les asigné Dios”.** Son
estas razones las que marcan una exclusidon hacia las mujeres, ya sabemos
que existe esa diferencia y que la exclusién esta ahi pero ahora hay que
encontrar respuestas y soluciones, la pedagogia al igual que la cultura
podrian ser una posible respuesta, pero qué tanta vinculacion pueden tener

con la exclusion.

La pedagogia asi como la cultura son de suma importancia ya que nos

serviran para poder hacer una reflexion mas profunda acerca de la exclusion

“ HIERRO, Graciela. (1999). “La identidad femenina” en: LOS LIMITES DE LA SUBJETIVIDAD.
FONTARAMA, MEXICO. p. 221
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de la mujer, el poder lo obtienen los hombres por su condicion social y fisica
y esto se da por la cultura patriarcal, la cual muestra una exclusién inclinada

hacia los mas débiles y entre ellos la mujer.

A lo largo del capitulo se dejara en claro los conceptos pedagogia,
cultura y exclusién asi como los tipos de exclusién que sobresalen en la

mujer.

La cultura es lo que permite satisfacer necesidades, cumplir deseos y
permite realizar fines a través de la autonomia, tolerancia, autenticidad,
respeto y ética, todo esto para poder llegar a un buen vivir tal como lo
plantea Aristoteles, cabe destacar, que hay diferentes tipos de cultural,
dentro de este trabajo se trata de buscar una cultura la cual nos permita
tener un buen vivir, en donde la exclusién ya no sea exclusiva de los mas
débiles sino de todos por igual ya que “el hombre es esencialmente un ser
de cultura™ la cultura puede hacer posible que exista una transformacion
de la naturaleza, siempre y cuando el hombre quiera que haya esa
transformacion sino la cultura se convierte en exclusion esta cultura es
esencialmente del hombre por que permite que el hombre no sdlo se
adapte a su entorno sino que hace que este se adapte a él la cultura hace
posible la transformacion de la naturaleza, siempre y cuando el Hombre
quiera que se haga esta transformacion sino la cultura se convierte en

exclusion.

La condicion actual que tiene la mujer obedece, a factores culturales,
la opresidon femenina es el resultado de la cultura patriarcal y es ahi donde

empieza la exclusion.

* CUCHE, Denys. (1996). LA NOCION DE CULTURA EN LAS CIENCIAS SOCIALES. Nueva
Visién, Buenos Aires. p. 7
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Cabe destacar que el concepto de exclusidon esta inmerso en un
mundo donde cada sujeto le da diversos significados pero cual sea que fuera

el significado la exclusion se hace presente a cada instante.

La mujer al igual que el hombre es parte importante de la sociedad
aunque algunas veces se vea como excluida, es parte de, ya que se
considera o se define como un ser social y cultural, el ser humano sin
importar de que sexo sea es un ser eminentemente perteneciente a una

cultura.

La cultura es un hecho social que pasa de generacion en generacion
“en el proceso social de transmision de la cultura estan presentes tanto la
historia de la sociedad como la del individuo; tal proceso a su vez da
contenido tanto a la vision global del mundo como a las formas especificas
de participacion institucional propias de una sociedad y cultura
determinada”® las formas de comportarse tanto del hombre como de la mujer
son producidas por la cultura que determina la sociedad, esta cultura

principalmente es la patriarcal.

La cultura patriarcal es de gran importancia y es por eso que hay que
poner énfasis a ese campo que nos permite ver al sujeto mas alla de él,
“‘dicho campo concierne a la formaciéon del hombre y la mujer en su
contextualizacion historica, cultural y social. Una formacion que se estructura
en sentido de crecimiento intelectual, de autonomia cognitiva y afectiva, de
emancipacion y liberacién ético — social”*’. La mujer por obvias razones esta

carente de esta formacion cultural, mas bien la mujer gira en torno a una

% ORTIZ Gutiérrez, Pedro A. (1999). LA FORMACION ACADEMICA — PROFESIONAL. UNACH,
Meéxico. p.25 ) )

“7 FRABBONI, Franco. (2006). INTRODUCCION A LA PEDAGOGIA GENERAL. México, Siglo
XXI. p. 44
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formacion cultural impuesta por el hombre, ya que al tener el poder, la

cultura determinada en la sociedad es la patriarcal.

Hay que descubrir cual es el problema para que la mujer sea la
principal figura de exclusion en la sociedad, dentro de esto encuentro un
doble problema, por un lado esa exclusion, el que la mujer sea de otros y
para otros, y por el otro lado ese problema de formacién cultural que se
reproduce a menudo, si bien esa sabido para todo hay una formacion, el
problema al que hago referencia y el cual yo llamo un problema de formacion
cultural es aquel que tiene la mujer y que es muy marcado no ha permitido
que su formacién cultural sea autbnoma y sea decision de ella y que se
reduzca a una cultura patriarcal, tal como lo menciona Engels la mujer sélo
pensaba en los demas y una vez mas afirmamos la teoria de Basaglia “si la
mujer cumple con sus deberes en el servicio privado de la familia, queda
excluida del trabajo social y no puede ganar nada; y si quiere tomar parte en
la industria publica y ganar por su cuenta, es imposible que cumpla con sus
deberes de familia™®. Por lo cual el papel de la mujer se reduce al &mbito del

hogar, mujer — ama de casa.

La cultura en la cual se encuentra la mujer la reduce a las labores
domesticas y aquellas mujeres que deciden incorporarse a la fuerza laboral
han tenido que arreglarselas de modo de poder cumplir con ambas tareas,
las del hogar y la del trabajo, en esa segunda jornada laboral la mujer se
coloca en una desventaja ante el hombre para poder tener una participacion
mas justa en el mercado de trabajo, la cultura es la encargada de proponer
mitos que racionalizan la aceptacion de esta desventaja, ya que desde el

nacimiento, se le asigna a la mujer ciertas actividades, creando asi

* ENGELS, Federico. EL ORIGEN DE LA FAMILIA, DE LA PROPIEDAD PRIVADA Y DEL
ESTADO. Editorial claridad. p. 69-70
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caracteristicas psicologicas y presiones sociales que neutralizan leyes y
producen que la mujer acepte con resignacion el lugar que ocupa en la

sociedad.

La vida de cualquier ser humano “se caracteriza por ser un proceso
continuo de formacion y aprendizaje”® en este caso la mujer esta sujeta a
ese aprendizaje otorgado por el hombre que mas que aprendizaje es
opresion y dominacién por parte de ellos y es ahi en donde existe este gran
problema de formacion cultural en donde la mujer esta sujeta al otro a la
cultura del otro, “la adquisicion del conocimiento y de las habilidades de
naturaleza mental y cultural es basico para la supervivencia biolégica del

hombre: para vivir, se necesita aprender a vivir’ *°.

Ese a prender a vivir es aquel debe de buscar la mujer, es buscar una
identidad propia y una formacion que la caracterice la fuerza y esa autonomia

para poder dejar de ser colocada detras del hombre.

El que la mujer aprenda a vivir implica una serie de cosas que la
hagan buscar esa cultura ya que las “... caracteristicas y conductas humanas

son aprendidas mediante la cultura”®’

en esa busqueda cultural la mujer
encontrara nuevas caracteristicas las cuales muestran ante la sociedad y
ante el perfecto, una conducta femenina diferente, una conducta sin

exclusion de ningun tipo.

Pero no solamente la mujer debe de buscar esa cultura sino que el

hombre también debe de estar en esa continua busqueda de cultura para

* FRABBONI, Franco. (2006:49)
> FRABBONI, Franco. (2006:49)
' LAMAS, Marta. (2002:21)
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que le permita tener un buen vivir sin excluir a la mujer y poder al igual que la
mujer encontrar nuevas caracteristicas que los distingan uno del otro pero sin

exclusién asi poder llegar a una cultura que sea igual para los dos sexos.

Parafraseando a Sigmun Freud® la mujer tiene esa necesidad de
atenuar o eliminar las exigencias culturales patriarcales para asi poder crear

nuevas perspectivas para su felicidad.

Esta felicidad a la que me refiero es aquella que le permita satisfacer
eso que durante tiempo solo decide el hombre. Por tal motivo la mujer debe
buscar esa felicidad dentro de una nueva formacién cultural, para la
pedagogia es de gran importancia este campo de investigacion, como
mencionaba la principio la pedagogia puede ser una posible respuesta a esta
interrogante del por que la exclusion de la mujer, la pedagogia es entendida

como aquella que estudia la formacién del sujeto.

Frabboni nos hace hincapié que la pedagogia es un ambito complejo
por que esta constituido en torno al nexo sujeto — sociedad — cultura, que
tiene por objeto a los sujetos de la formacion con sus multiples diferencias. >
En este caso la diferencia encontrada es género, esta diferencia excluye a la

mujer de la sociedad patriarcal.

52 Freud comprobd que el ser humano cae en la neurosis por que no logra soportar el grado de
frustracion que le impone la sociedad en aras de sus ideales de cultura, Freud nos muestra como el
sujeto al eliminar estos ideales puede llegar a su felicidad, en la cultura patriarcal el hombre es
constructor de estos ideales que la mujer debe seguir para estar dentro de la sociedad, la cultura para
Freud tiene un fin la de regular las relaciones de los hombres entre si, el patriarcado en este caso regula
esa relacion hombre — mujer situando a ésta en un nivel por debajo del hombre.

>3 Frabboni en introduccion a la pedagogia hace una serie de referencias a estas diferencias que son
muchas y que caracterizan al sujeto. FRABBONI, Franco (2006:8)
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Por otra parte no solo la exclusion es parte de esa diferencia sino la
opresion también, las mujeres son y han sido oprimidas y explotadas por su

condicién de mujer.

A continuacion se puede Mostar como es la cultura en la cual se

encuentra la mujer.

Cultura

Opresion ’ !

Formacion
Pedagoégica

Patriarcado

Como se puede Mostar en la figura, la mujer es un ser eminentemente
cultural, ésta pertenece al patriarcado en donde la mujer nunca tiene una
condicion mas que la del segundo sexo, “la condiciéon femenina actual parte
de la biologia, obedece a las necesidades culturales y se sanciona por la

doble moralidad positiva en todos los regimenes patriarcales. Se conserva y

54



“EXCLUSION: LA MUJER ;GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE
FORMACION, DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

perpetua a través de la educacion femenina.”® La educacion es base
fundamental de todo ser humano, asi como la cultura, la mujer necesita tener

una formacién pedagodgica para poder disminuir la exclusion.

¥ HIERRO, Graciela. (1990). ETICA Y FEMINISMO. México, UNAM. p. 51.
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2.1. Cultura, pedagogia y exclusién

En realidad vivir como hombres significa

elegir un blanco — honor, gloria, riqueza, cultura

y apuntar hacia él con toda la conducta,

pues no ordenar la vida a un fin es sefial de gran necedad.

Aristoteles

Como ya se habia mencionado anteriormente hay que dejar en claro la
relacion o vinculo que existe entre cultura, pedagogia y exclusion. La cultura
es una construccion del comportamiento de los individuos de un grupo
determinado. Al ser el hombre el que domina a este grupo la mujer se

encuentra dentro de la cultura patriarcal.

Simone de Beauvoir nos muestra en su obra el segundo sexo como es
que la mujer llega a se hace mujer en conjunto con la sociedad, esto se da
por la por la cultura que establece dicha sociedad, y es aqui cuando
encontramos la exclusién, toda cultura lleva consigo una serie de tradiciones,
costumbres y mitos, estos conceptos son los que le dan vida a la cultura y
hacen de ella una serie de normas y reglas que los individuos deben cumplir
para poder estar dentro de la sociedad, cabe destacar que los conceptos de
cultura y sociedades definen por separado pero entre ellos hay un fuerte

vinculo .

Pero de que manera se vincula la pedagogia con la cultura y la
exclusion, la pedagogia es una categoria central en este trabajo y una muy
buena pregunta seria s qué es pedagogia?, la formacion, en particular ya que

ésta se propone como “la categoria comprensiva” del saber pedagogico, la
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formacion asi mismo se despliega en una doble dimension: una primera,
relativa al “dar — forma” (y al “tomar forma”), es decir, a los procesos por los
cuales las instituciones formativas se ocupan de conservar y transmitir a las
jovenes generaciones el conocimiento y la cultura de un grupo social, y una
segunda dimensidn relativa al “formar — se”, es decir, a los procesos auto
constructivos por medio de los cuales el sujeto particular elabora y transfigura
dicha cultura con el aporte de su especifica individualidad, la pedagogia
confirma su naturaleza de saber general y reflexivo, emancipativo,

comprometido con definir su identidad.*

La pedagogia tiene una gran relacién con la cultura ya que es la
encargada de la formacion, Hegel nos da las bases para poder decir que la
formacion es de suma importancia, este autor nos muestra el como la
existencia humana tiene una muy grande relacién con el otro, estos nos
permite ver como el sujeto al encontrarse en un proceso de formacion pase
de la “conciencia del en si” a la “conciencia del para si”*°, asi el entenderme
a partir de los otros va ser la manera en como empiece a formarme como

sujeto.

Para Hegel la formacion la ubica en <<el para si>> para si el ser
humano solo lo es en cuanto razén cultivada que se ha hecho a si misma lo
que es en si. En esto y solamente en esto reside su realidad. Es importante
este concepto, la interpretacion es en el sentido de que el hombre es un ente
natural y es parte y producto del desarrollo social, en donde cultivar sus
cualidades es imprescindible para llegar a ser un ser universal. El hombre no

es por naturaleza lo que debe ser ya que la sociedad y su cultura le imponen

>> FRABBONI Franco (2006: 19-28). Esta cita se crea a partir de que el autor plantea que la pedagogia
busca una identidad para asi caracterizarse por un campo reflexivo especifico.
> HEGEL. (1987). Fenomenologia del espiritu. México, FCE. p. 17
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una serie de cuestiones que no le permitan ser un sujeto para si, por tanto

requiere de la formacion.

El sujeto requiere de formacién y esta va ser un proceso inacabado, el
concepto formacion se trabaja a partir de Gadamer que tiene un enfoque
ontolégico de la hermenéutica *” filoséfica del ser histérico, como se
manifiesta en la tradicién del lenguaje en la que vive el hombre. Su principal
interés es el acontecer historico del hombre. De aqui la importancia de la

conquista de la tradicién y de la cultura.

Su concepto de formacidn, justo lo ubica en la amplitud de la cultura.
<<la formacion pasa a ser algo muy estrechamente vinculado al concepto de
cultura, y designa en primer lugar el modo especificamente humano de dar
forma a las disposiciones y capacidades humanas del hombre>>°%, Gadamer
advierte que este concepto tiene influencia de Kant y de Hegel. Pero Kant no
emplea el termino de formacién, el habla de’la cultura de la capacidad... de
las obligaciones con uno mismo”.>® En cuanto a Hegel, nos dice, ya hace
referencia al termino <<formarse>> y <<formacion>>. Para Gadamer, Hegel
<<retoma la determinacion esencial de la racionalidad humana es convertirse

en un ser espiritual general>>.%°

También Gadamer ubica en el trabajo constante la tarea de formarse y

la superacion de su naturalidad, ya que el mundo en el que va entrando esta

°7 La hermenéutica es entendida como la expresion de un pensamiento, explicacién e interpretacion del
mismo. La hermenéutica es el examen de condiciones en que tiene lugar la comprension. Considera
una relacién y no un determinado objeto. Esta relacion se manifiesta en la forma de transmision de la
tradicion mediante el lenguaje. Para Gadamer la universalidad del problema hermenéutica, reconocida
por Scheleirmacher, abarca todo lo racional, todo aquello que puede ser objeto de acuerdo mutuo.
GADAMER; H: (1994) VERDAD Y METODO II; Sigueme, Salamanca, P.39

> GADAMER; H: (1993) VERDAD Y METODO II; Sigueme, Salamanca, P. 39

> GADAMER; H: (1993: 39)

% GADAMER; H: (1993: 41)
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conformado humanamente en lenguaje y costumbres.”®’

Gadamer presenta
este concepto de formacién dentro de un amplio contexto histérico, cultural y
social donde el mismo término se ubica en una hermenéutica filosofica
porque el lenguaje, evidentemente nos permite el conocimiento del hombre y

de su mundo.

A Honore lo ubicamos en la busqueda del provenir del hombre. Nos
parece de gran importancia su categoria de la normatividad, propuesta para
conformar una teoria de la formacién. Para honore la formacion es
<<construir una cultura, escoger un campo de investigacién y de practica
para compartir con otros el descubrimiento de nuevos medios, elaborar
nuevas reglas y fabricar nuevos modelos>>. El concepto de formacion
implica abordar un campo en construccién. Se alude a ésta implicita o
explicitamente, en estos tres pensadores es muy amplio sobre este

concepto.

Referente a la cultura y el concepto que se tiene dentro de ésta sobre
la mujer, Catherine Mackinnon cita que socialmente, el ser mujer quiere decir
femineidad, lo cual significa atractivo para los hombres, lo cual significa
atractivo sexual, lo cual a su vez significa disponibilidad sexual en términos
definidos por los hombres. Lo que define a la mujer como tal es lo que atrae
a los hombres. Las nifias buenas son “atractivas”, las malas “provocadoras”.
La socializacion de género es el proceso a través del cual las mujeres llegan
a identificarse a si mismas como seres sexuales, como seres que existen
para los hombres. Ese proceso a través del cual las mujeres internan una
imagen elaborada por los hombres de su sexualidad como su identidad de

mujeres, es el proceso por el cual hacen suya esa imagen, y no es solo una

" GADAMER; H: (1993: 43)
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ilusion”®? Hay una representacion del proceso por el cual la mujer llega a
serlo y esto tiene su base en su sexualidad. Las mujeres al visualizarse como
individuos tienden actuar sobre bases establecidas, que las llevan de la
practica a la realidad concreta, mediante su actuacion. EI ser mujer es
adoptar una identidad ya establecida por la sociedad y por la cultura “ la
sexualidad femenina es sélo ser para el deseo del otro, no desear al otro”® y
al darse al otro no tiene una identidad cultural propia, a lo que Helene Cixous
dice “ella no existe, puede ser no existente” esta no existencia, no es mas
que la exclusidén, una anulacion total de la cultura, debe haber una relacion
entre la mujer y los signos culturales que han sido elaborados por hombres,
y no es que no exista la mujer sino que la categoria de mujer, tiene una

menor significacién en la cultura patriarcal.

Como ya se habia mencionado anteriormente la mujer es solo para
darse a otros, y al referirme a otros, estoy haciendo referencia al hombre, la
mujer no tienen una formacién a si misma, por su imagen de maternidad y

por la condicidon genérica que ocupa en la sociedad.

Hay muchas diferencias entre hombre y mujer, una de esas
diferencias es de quien da la vida y quien la quita, al ser la mujer quien puede
tener hijos y el hombre no, éste depende de la mujer para poder perpetuarse,
y el resultado de depender de una mujer los hace dominar y tener el control
hacia ella, la conciencia de la mujer tienen mucho que ver con la
especificidad de su cuerpo, la cultura patriarcal a definido a la mujer desde la
biologia femenina, el patriarcado ha hecho de la mujer un figura de esposa y

madre .

2 CASTELLANOS, Gabriela. (1995). (EXISTE LA MUJER? GENERO, LENGUAJE Y CULTURA.
En: Arango, Luz Gabriela, Leon magdalena y Mara Viveros. GENERO E IDENTIDAD. ENSAYOS
SOBRE LO FEMENINO Y LO MASCULINO. Tercer Mundo, Bogota. P.39

% CASTELLANOS, Gabriela. (1995; 51)
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“La categoria “mujer’ es apenas una ficcion, sélo un nombre, segun
esta posicion, las diferencias entre las personas son muy reales, pero
obedecen a muchas causas sociales complejas que interactuan; no es valido
establecer diferencias entre dos grandes grupos, uno conformado por todos
los hombres, y el otro por todas las mujeres”.®® Estos grupos estan muy
marcados y tal pareciera que es por la debilidad y la fuerza, siendo esta
ultima exclusiva del hombre, la cultura dominante es la patriarcal la cual es

caracteristica de los hombres.

La cultura en la que se encuentra la mujer se ha desarrollado en
condiciones de opresion, Lacan sostienen que la exclusion cultural de la
mujer esta determinada “por la naturaleza misma de las cosas” no hay
mujer que no esté excluida por la naturaleza de las palabras; y puede decirse
que si ellas se quejan de algo en estos momentos, es de esto de lo que se
quejan; pero ellas no saben de que se estan quejando, esa es la Unica

diferencia entre ellas y yo. ®°

La mujer sigue un orden de tipo natural y no lo rompe, la naturaleza
hace que la mujer sea para otros, que solo sea esposa y madre, sigue un

orden simbdlico® Como lo llama Lacan.

El hombre tiene el poder de este orden simbdlico, en donde su

lenguaje ademas de ser dominante tiene prestigio y una fuerza en un sistema

$CASTELLANOS, Gabriela. (1995; 44)

% LACAN, Jaques. (1976). LECTURA ESTRUCTURALISTA DE FREUD. Siglo XXI, México. p.5
% E] orden simbdlico es la estructura predeterminadas de los roles y relaciones sexuales y sociales que
constituyen la familia y la sociedad.
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ya estructurado en cambio el lenguaje de la mujer esta fuera de lo

establecido por la cultura.®’

Las mujeres se han convertido a lo largo de la historia como un objeto
de uso, hay una idea que introdujo Levi - Strausss, en la cual senala que
debido a su valor como reproductoras, se convierten en medio, objeto y signo
de la comunicacién social, esta ideas tuvo gran influencia en una gran
escritora como lo fue Simone de Beauvoir y postula una dualidad que se

muestra en el siguiente cuadro:

HOMBRE MUJER
El sujeto Lo mismo
Lo absoluto Lo otro

Esto nos da como resultado tener una comprensiéon de la situacion
cultural de las mujeres y para darnos cuenta que los roles y las funciones
sociales que desempefa asi como sus capacidades, no eran de un caracter

natural ni biolégico sino cultural.

Anteriormente hablabamos de que la mujer no tienen una formacién

asi misma, pero hay que tomar muy claro el concepto de formacion.

Para poder tener esa formacion de la que hablamos es necesario
revisar la pedagogia, ver a la exclusion desde una mirada pedagdgica, la
pedagogia guarda una gran relacién con la formacién, la pedagogia es un
saber que ofrece condiciones de posibilidad de formacién “aunque es muy

facil hablar y utilizar el termino formacion, a la vez es muy complicado, y

%" Hay un gran grupo de diferencias entre el lenguaje femenino y el masculino para una vision mas
clara revise el libro de Deboraha Tannen. TU NO ME ENTIENDES, (1991).
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practicamente imposible, precisar que intentamos decir con él. [...] formacion
es un término usado habitualmente en el discurso educativo y

contemporaneo.

La formacion implica un trabajo del ser humano, sobre el mismo, para
lo cual Honore propone que la formacion remplace la vieja idea de
educacion, ya que la formacion se refiere mas especificamente a la
busqueda del ambito personal, esta formacion es la que le hace falta a la
mujer. Ahora bien cdmo se ubica al pedagogo dentro de la exclusion, como

mediador entre la cultura y el sujeto.

Dentro de la formacion hay un concepto que tiene una gran relaciéon
con ella y ese concepto es el Bildung, bien ahora hay que explicar el
concepto de Bildung al que hecho mencioén: “la Bildung es tanto la formacién
como la cultura que cada persona posee como resultado de esta formacion.
Bildung es tanto el proceso como el producto, es el camino como la
apropiaciéon del camino, y el camino mismo pero solo en tanto el patrimonio
personal del humano culto, en su sentido individual y no en el sentido de
apropiaciones culturales que pudieran tener los grupos humanos, pero no el
individuo. La bildung es el individuo, en el sentido de que no puede ser
pensada como una suerte de suprasubjetividad. No es puede hablar de
bildung es en el sentido de las realizaciones “objetivas” de una civilizacién.

Bildung es entonces formacion™®® .

Esta definicion es clara desde la apreciacion de la Bildung como

proceso y producto y como hay una apropiacion del camino, y el camino

% PACHECO, T.y A. Diaz. (1993). EL CONCEPTO DE FORMACION EN LA EDUCACION
UNIVERSITARIA. Cuadernos del CESU No. 31, UNAM, México. pp. 47 - 48

% Articulo. Mascaras para el laberinto de la Bildung. Como se llega a ser lo que Ariadna es. Revista.
Espacio Académico / no. 34 — Marzo /2004 — mensual — ISSN 1519.6186.
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mismo, la bildung es el objetivo de la pedagogia. Ya entendimos a la bildung
como formacion, sin embargo Jorge Larrosa escribe sobre la formacion que:
“la idea tradicional de la formacién tiene dos caras. Formar significa por un
lado, dar forma y desarrollar un conjunto de disposiciones preexistentes, por
otro llevar al hombre hacia la conformidad con un modelo ideal de lo que es

“ser humano” que ha sido fijado y asegurado de antemano” "

A partir de la formacién la mujer podra encontrar ese’ser mujer’
formarse como mujer dejando a un lado todo ese rol que la hacen ver como
un ser esposa o0 madre y retoma el “ser mujer” sin dejar de ser lo anterior por

que hay que destacar que no se pueda cambiar la naturaleza de la mujer.

La desigualdad entre hombre y mujer es muy grande y esto se da por
sus diferencias, es valido que haya dicha desigualada pero hasta cierto
punto, Canclini menciona: “hay una problematica de la desigualdad que se
manifiesta, sobre todo, como desigualdad socioeconémica, hay una
problematica de la diferencia, visible principalmente en las practicas
culturales. Los actores de los movimientos indigenas saben que la
desigualdad tienen una dimensionan cultural, y los mas informados sobre la
constitucion de las diferencias conocen que esta reside, mas que rasgos
genéticos o culturales esencialmente (la lengua, costumbres heredadas e

inamovibles), en proceso histérico de configuracion social”.”

No solo la mujer es exclusiva de la desigualdad también muchos
grupos mas lo que nos trataba de decir Canclini es que esa desigualdad

recae sobre todo en la cultura a la cual pertenece.

" LARROSA, Jorge. PEDAGOGIA PROFANA, ESTUDIOS SOBRE LENGUAIJE,
SUBJETIVIDAD, FORMACION. Novedades educativas. p. 189

" GARCIA, Canclini Néstor. (2004). DIFERENTES, DESIGUALES Y DESCONECTADOS.
Gedisha, Argentina P.47
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Al decir que la mujer tiene una desigualdad me refiero a que por no ser
igual y tener diferencias a comparacion del hombre se excluye, el excluirse
es no pertenecer a algo, pero al problema principal es que la mujer no hace
lo posible por tener esa pertenencia, la exclusion no es mas que el “nombre
de una multitud de situaciones completamente disipares donde la especifidad
de cada una queda diluida. Podriamos decir que las palabras eficaces son
aquellas que duelen un poco, mientras la exclusion es una nocidn

completamente laxa.”?

Esto que se acaba de manejar nos deja ver como la exclusion es
aquella situacidon que no esta al mismo nivel, en este caso la mujer no
puede alcanzar se nivel esperado, a lo que mas adelante nos daremos a la
tarea de revisar por qué la mujer se encuentra en un nivel disparejo al del

hombre.

Hablar de exclusién conduce a tratar por separado ciertas situaciones
limite que solo adquiere sentido cuando se las inserta en determinados
procesos. Los <<excluidos>> estan en la desembocadura de trayectorias, y
trayectorias diferentes. Nadie nace excluido, se hace. Tal vez la nocion de
exclusion sea adecuada, al menos aproximadamente, para caracterizar a
ciertas poblaciones como las denominadas del <<cuarto mundo>>, personas
que estan o habrian estado siempre al margen de la sociedad, que jamas
han entrado en los circulos habituales del trabajo y de la sociabilidad

corriente, que viven entre si y se reproducen generacion tras generacion. ™

> KARSZ, Sal. (2004). LA EXCLUSION: BORDEANDO SUS FRONTERAS. DEFINICIONES Y
MATICES. Gedisha, Espaiia. p. 55
? KARSZ, Sail. (2004; 57)
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De esta manera se entiende a la exclusion como aquellas personas
gque no estan insertas en la sociedad que no tienen un papel especifico

sobresaliente, como si su unico rol es estar ahi sin pertenecer.

La mujer se representa hacia la sociedad a través de su cuerpo. Y su
cuerpo significativamente es para los otros. Se tiene que cambiar esta idea

de ser para los otros:

MUJER
Ser para los otros Formacion Ser para si
Exclusién Pedagogia Cultura

Hay que revisar la cultura en la cual se encuentra inmersa la mujer,
esta cultura, es la patriarcal, en donde la principal caracteristica es la

opresion y la exclusién hacia las mujeres.
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2.2, El patriarcado y la opresién

La aceptacion de la opresién por parte del oprimido
acaba por ser complicidad;

la cobardia es un consentimiento;

existe solidaridad y participacion vergonzosa

entre el gobierno que hace el mal

y el pueblo que lo deja hacer.

Victor Hugo

Dentro del capitulo | se menciona que los seres humanos no han
podido resolver el problema que ahora se desarrolla, y tras lo ya
fundamentado, sabemos que es un problema que no se puede resolver de
facil manera, a pesar de los grandes avances que han surgié al paso del
tiempo en todos los ambitos, pero a nosotros nos interesa profundizar mas
en lo que es el ambito de la educacion, asi que si este problema no se puede
erradicar y resolver si podemos ayudar para modificar ciertas conductas y
actitudes por parte tanto del hombre como de la misma mujer para asi ser
mas equitativo y hacer menor el rango desigual entre el hombre y la mujer,
aunque se sabe que nunca seran iguales, y tampoco es lo que se pretende;
pero lo que si se pretende es que se le dé mas lugar a la mujer: y éste

dependera en cierta forma de la educacién que se le da a la misma.
Las atribuciones tanto culturales como fisicas de lo que es femenino

y masculino se perciben como algo normal y nos cuesta verlas como

construcciones artificiales es por eso que la cultura en la cual se desenvuelve
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la mujer es la cultura patriarcal, llamada asi por ser un modo de vida, que de

cierta manera la mujer no busca.

El patriarcado se constituye a partir de que alguien debe tener el
poder y el control “conforme a las tradiciones judeo — cristianas que sefiorean
el universo de nuestros mitos, el primer ser humano fue un hombre, y el
unico trabajo al que debié dedicarse consistio en dar nombre a todo lo
existente. El creador divino cedié al ser humano masculino, Adan, el poder
de nombrar y ordenar, y con ello lo hizo, a su imagen y semejanza: creador y
duefio de lo ya existente y de lo que viniera mas tarde, clasificador y
organizador, es decir, especialista en establecer normas, sistematizar el
universo con base en ellas; y también en vigilar y juzgar la aplicacion de las
reglas, y en sancionar a quienes las infligen.” Esto se da por su naturaleza
bioldgica vy fisica, si bien es sabido la mujer tiene una imagen de fragil, débil,
delicada, por lo cual no puede tomar decisiones ni el poder de un grupo, en
cambio la fuerza del hombre lo caracteriza para poder dar orden y para poder
tener la dominacion de una sociedad cual fuera en este caso la dominacién

de la mujer.

“El patriarcado es un sistema de pactos entre hombres para asegurar

su dominio sobre el conjunto de las mujeres””

el que la mujer tenga un
dominio sobre ella misma representa un peligro para el hombre, esto se da,

ya que la igualdad entre ellos no existe.

Cabe destacar que la mujer no es dueia de ella misma, “pensar en lo
femenino sin la existencia de lo masculino no es posible” con esto hago

referencia ha que tanto la presencia del hombre como de la mujer son

™ AMOROS, Cecilia. (2001) Feminismo igualdad y diferencia. México, UNAM. P.15
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indispensables, ya que, uno depende del otro, en muchos factores, pero no
estan en igualdad, ya sea por sus caracteristicas fisicas o biologicas a la
mujer se le atribuyen cuestiones que la caracterizan como inferior al hombre

y esto la desplaza en un mundo donde el poder solo es masculino.

El patriarcado es un término que se ha usado para definir la
condicion social del hombre en la cual predomina el poder, y cabe destacar
que entre mas poder tenga el hombre mas destacado es su papel dentro de

la sociedad.

La cultura patriarcal abarca un conjunto de actitudes, conductas,
practicas sociales y creencias destinadas a justificar y promover el
mantenimiento de actitudes discriminatorias y de exclusion contra las
mujeres y contra aquellos que dentro de la sociedad tengan un bajo poder.

Por esta razén el patriarcado se considera una cultura.

Esta cultura dentro de la historia ha sido la forma de organizacién
social en la que el hombre ejerce una cierta autoridad en todos los ambitos, y
oprime la figura femenina, el patriarcado ha sido mas que una organizacion,
es una cultura que perdura y como toda cultura que perdura tiene sus

creencias y sus tradiciones.

Esta cultura ha perdurado por mucho tiempo, pasando de una
generacion ha otra y de esta manera la exclusion pasa de mujer a mujer, por
que las mujeres son las mismas que siguen reproduciendo la cultura

patriarcal como tal.

La manera en que el ser humano fue satisfaciendo sus necesidades

fisicas y biolégicas se fueron transformando a lo largo de la historia y por sus
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aspectos fisicos el hombre fue quien asumié gran parte de los trabajos
dificiles y de los cuales se obtenia una gran parte de los consumos del hogar

por eso que las labores de las mujeres se reducen solo al hogar.

Las diferencias entre hombre y mujer son infinitas, tanto fisicas como
bioldgicas, estas diferencias tienen que ser aplicadas a profundidad por que
es a partir de esas diferencias donde radica la exclusion uno del otro, ya que
“las diferencias de género son vinculadas a la especificidad del ser hombre y
ser mujer. Diferencias que aun esperan ser “liberadas” de estereotipos y

prejuicios para poder ser completamente reconocidas y valorizadas.””

La diferencia es la que debe marcar esa igualdad ya que es a partir
de eso que el hombre y la mujer se constituyen como tal y ocupan un lugar
como tal en la sociedad, cada sujeto hace validad esa diferencia a partir de
que se constituye como tal, esto seria una diferencia individual que puede ser
tanto biolégica como psicologica, esta diferencia es la que marca la

desigualdad.

Las diferencias estan ahi marcadas, y esto nos da como resultado
una desigualdad, por esa division que hay entre hombre y mujer, desde la
naturaleza se han agregado una serie de diferencias que han “generado la
divisién del ambito privado= femenino y el ambito publico = masculino” como
lo llama Martha Lamas el hombre es aquel que tiene relacion con todo

mientras que la mujer se encuentra sélo para ser esposa y madre.

> FRABBONI, Franco. (2006:48). El autor nos muestra como es que existen diferencias entre hombre
y mujer, me queda muy claro y hago hincapié en que siempre van existir, por esa diferencia de genero
que existe, pero como lo muestra el autor esas diferencias se encuentran encerradas en esos prejuicios y
esos estereotipos para poder reconocer que el hombre al igual que la mujer tienen una serie de
igualdades y diferencias uno del otro y reconocen ese ser hombre o ser mujer.
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La cultura patriarcal tiene un surgimiento, la caracterizacién del
patriarcado sucedi6 como parte de la creacion de las utopias socialistas y
feministas, asi como de las preocupaciones tedricas evolucionistas del siglo
XIX. “El patriarcado surge como un modo de pensamiento que acompafia a
las mujeres dia a dia, y que hasta la fecha se ha hecho presente, es una

cultura que ha perdurado y perdurara por mucho tiempo.

La palabra patriarcado proviene de patriarca del griego patriarchees;
de patria, descendencia, familia, y archoo, mandar. Desde de el siglo XVII se
usa con el significado de dignidad de patriarca aunque desde el Xlll hace
referencia a su territorio y a su gobierno. Como sistema social ha quedado
plasmado en nuestra lengua como “la organizacion social primitiva en que la
autoridad se ejerce por un varén, jefe de cada familia, extendiéndose este

poder a los parientes aun lejanos de un mismo linaje”. &

El patriarcado como un conjunto social es el que le da la condicion a

la mujer dentro de esta, hay una articulacién de lo que es el patriarcado:

PATRIARCADO

Familia Estado

PROPIEDAD

" LAGARDE, Marcela. (2003:87)
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Si las bases del patriarcado se plantean entre lo que es la propiedad,
familia y el estado esta a su vez nos da una doble articulacion, recuperando
un poco laidea marxista en donde a partir de esas bases existe una relaciéon

entre explotacion y opresion.

Marcela Lagarde comenta los siguiente: .... para entender la opresion
de la mujer es necesario examinar las estructura de poder que existen en
nuestra sociedad, estan son: la estructura de clases capitalistas, el hombre
jerarquico de los mundos masculino y femenino del patriarcado y la division
racial del trabajo que se practica en una forma muy particular dentro del
capitalismo pero que tiene raices precapitalistas en la esclavitud. El
patriarcado capitalista en tanto que sistema jerarquico explotador y opresor
requiere de la opresion racial. Junto con la opresion sexual y la clase, las
mujeres comparten la opresion unas con otras, pero lo que comparten como
opresion sexual es diferente segun la clase y las razas, de la misma manera
que la historia patriarcal, siempre se ha dividido y diferenciado a la

humanidad segun la clase y la raza.

La opresion esta muy relacionada a lo que es la sexualidad, en
donde la mujer se encuentre dominada por los hombres y bajo su control por
ser este un grupo mayor y con mayor poder “La opresion se define como:
oprimir (del latin opprimere) sujetar demasiado a alguno, vejandolo afligiendo
o tiranizandolo”. La opresion que sufre la mujer no es mas que el estar sujeta
al hombre, al otro, la opresion es un conjunto caracteristico del sistema social

y cultural.
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La opresién de las mujeres se manifiesta y se realiza en la
discriminacion de que son objetos, se estructura y surge de la dependencia
vital de las mujeres en relacién con el otro, es decir las mujeres sobreviven
por la mediacion de los otros, y dependen en la subordinacion, de ellos.
Como ya se habia mencionado anteriormente las mujeres son los unicos
seres que reproducen a si mismas, y los las usan para poder lograr seguir
adelante como figura masculina, como figura de poder, la mujer es como un
contenedor el cual trae consigo y cuida un ser dentro de ella para después
desecharlo y seguir siendo de los otros, la mujer sélo es como un

instrumento de uso.
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2.3. La imperfeccion ante la perfeccion y los tipos de exclusiéon

Es evidente que todos los fines no son fines perfectos.
Pero el bien supremo constituye,

de alguna manera, un fin perfecto.

Aristoteles

Como poder relacionar la imperfeccion con la perfecciéon, para que
algo pueda llegar a ser perfecto antes debe ser imperfecto, como poder llegar
a incluir a la mujer dentro de una sociedad la cual es gobernada por
hombres, a lo largo de los capitulos se ha venido manejando como se ha
formada la imagen de la mujer, que es lo que llega a representar la mujer en
una sociedad como esta, cual es su imagen y como se desarrolla como tal,
asi como se ha mostrado dicha imagen también se ha comparado con la
imagen masculina, yo llamo a la mujer imperfecta y al hombre perfecto, esa
competencia por llegar a ser tan parecido el uno al otro, tal como en el mito
de Adan y Eva, cuando esta ultima tiene que ser tan parecida a él que es por
lo cual que la crean de la costilla de un hombre y a la vez se hace esa

dependencia hacia él.

Cuando uno mira los cuerpos femeninos y los masculinos, se nota una
gran diferencia, un gran abismo entre uno y otro en todos los sentidos, estas
diferencias son por las cuales yo me atrevo a decir que la mujer es
imperfecta por aquella ausencia de poder, por aquella ausencia de autoridad,

de dominio, de fuerza que la coloca en un lugar inferior al hombre.
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Tal pareciera que la relacién que la relacion mujer hombre se ha
vuelto una lucha de poder, una lucha de género, asi de esta manera
colocando a la mujer como un sujeto inferior e imperfecto, para que de esta

manera el hombre ocupe el titulo de perfeccion.

La palabra mujer encierra una gran problematica, pareciera facil
definir dicha palabra, y rapidamente la podriamos definir desde un ambito
sexual por su anatomia, pero con esto no la definimos del todo ya que en la

parte cultural hay un gran problema al definirla.

La palabra mujer tiene una ideologia la cual hace que dentro de la
cultura en la que nos encontramos asociemos “mujer” con “funcion”
reproductiva, y es por eso que no hay otras opciones de ver a la mujer en

otros ambitos sino sélo como madre.

Ha habido una fuerte identificacion entre lo masculino y la razén, como
si esto fuera lo distintivo de él, y tal pareciera que por el hecho de que la

mujer no tiene tal razdn se le coloca como un ser inferior.

A lo largo de la historia el hombre siempre ha tenido en su mayoria el
poder, desde el inicio de la cultura patriarcal, se le otorgo un estado de
dependencia de la mujer al hombre, el orden se ha establecido en contra de
ella y por este motivo se ha convertido para el otro, y por ello “el hombre
encuentra a la naturaleza enfrente de si, tiene poder sobre ella e intenta
apropiarsela.” ”’ Y al momento de decir apropiarsela, dentro de esa

naturaleza se encuentra la mujer.

" BEAVUOIR, De Simone. (1981:185).
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Cabe destacar que el hombre se reconoce ante la sociedad como
perfecto por naturaleza, ese poder es el que le hace vislumbrarse asi, y es
asi como “la cultura opresora y machista se basa en el poder otorgado al
“falo” como proyeccion de su superioridad sobre el otro; asimismo, viene a
instituir la degradacion existencial de la imagen de femenina”’®. Tal pareciera
que la mujer al no contar con un falo no tuviera esa proyeccién como la del
hombre, y al ser superior la imagen del hombre la de la mujer viene a ser

degradada en automatico.

La mujer se degrada, se desaparece ya que es vista con una
inferioridad ya que la palabra carece de contenido no-basta con decir soy
mujer, el ser mujer es reconocerse como tal, y reconocerse como ser
humano, el hecho es que todo ser humano se encuentra siempre
singularmente situado, pero tal pareciera que para la mujer a pesar de ser un
ser humano se encuentra pluralmente para los demas y bajo el dominio del

hombre.

“La mujer tiene ovarios y un utero, y estas condiciones singulares la
encierran en su subjetividad” estas condiciones vuelven a situar a la mujer
como un sujeto reproductor y de aqui que su existencia se convierta en
negacion de esta; y es por tal motivo que la mujer esta en busqueda de tal
existencia y de encontrar un significado al decir “soy mujer”, tal pareciera que
la mujer ha perdido la identidad no se asume como mujer, ya que el peso
imponente de lo social es el cual ha determinado la identidad de esta, “la
identidad” es algo que esta ahi, de verdad, pero hay que asumirla; es la

verdad absoluta sobre nosotros mismos, pero hay que encontrarla’” no es

8 BARBOSA, Sanchez Araceli. (1994). SEXO Y CONQUISTA. UNAM, México. El falo como
simbolo de fertilidad y de vida ha sido consubstancial a todas las culturas antiguas que, sin tener
contacto entre si interpretaban el poder creador y pujante de la naturaleza, mediante la asociacion de la
facultad generatriz del hombre a través de la sacralizacion del miembro viril. El simbolo falico era
comun en Roma, Grecia, India y en las antiguas culturas de Mesoamérica.

76



“EXCLUSION: LA MUJER ;GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE
FORMACION, DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

factor de la sociedad aunque asi parezca, ya que la sociedad tiene un gran

peso tanto en los hombres y mujeres.

“La categoria de él otro es tan original como la conciencia misma” y
creo que es reconocer al otro es tener conciencia en si mismo y

reconocernos como el otro.

Para poder hablar del otro se debe considerar la relacion con ellos, es
decir, considerarme un “ser ahi con” del cual Heidegger escribe lo siguiente:
“el peculiar ser ahi solo es en tanto tiene la esencial estructura del ser con
como ser ahi con que hace frente para otros hablar de los otros involucra
reconocer la existencia de estos y la relacion directa o indirecta que nos

permita una construccion del otro.

El hecho de construirnos como el otro, es construirnos nosotros
mismos, hay un problema ya que la mujer al ser del otro no puede
reconocerse y el hombre la reconoce pero como un ser de él mismo. Por que
no hay un reconocimiento como tal por que no hay una vinculo ya que “la
comprension del vinculo que enlaza a uno y otro en la historicidad del estar -
ahi, esto es, una forma de conocer y de estar en el mundo, una posibilidad
de acercarse al otro, y contiene en si mismo el proyecto del ser que es el

movimiento de la trascendencia.””®

Por tal motivo es de gran importancia que haya un vinculo entre el
hombre y la mujer para poder reconocerse como tal y poder a dejar a un lado

la perfeccién y dejar de excluir la imperfeccién para fusionar los dos y hacer

" GADAMER; H: (1993: 325)
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una construccion del sujeto y verlos a cada sexo con sus caracteristicas sin

necesidad de excluir.

Si bien es sabido la mujer ha sido excluida en muchos ambitos a
continuacion se presentara como se marca esta exclusion desde lo
econdmico, social, politico, religioso, psicolégico etc. para demarcar que

desde el punto donde se vea la mujer es un sujeto excluido.
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2.3.1. La exclusién en el trabajo

El trabajo es uno de los espacios vitales
diferenciados por género,
a partir de caracteristicas sexuales

Marcela Lagarde

Empezaremos este apartado por la parte laboral, sea cual sea el

trabajo, la mujer dentro de este enfoque sufre una gran exclusion.

La mujer sufre una gran exclusion en el ambito laboral, desde una
remuneracién menor por su trabajo hasta un posible acoso sexual y maltrato
fisico y hasta psicolégico, como se mencionaba anteriormente la mujer ha
mantenido una imagen de débil, la manera de su cuerpo, su fuerza, que ha
comparaciéon del hombre es menor, y las labores para las cuales ella ha sido
designada le otorgan a la mujer esa exclusion en le ambito laboral, si bien es
visto un hombre gana un poco mas que una mujer, los cargos laborales
desde el presidente hasta de barrendero siempre han sido en una mayor
cantidad para los hombres, esta exclusion se da ya que ha partir de que la
mujer se le asigna por naturaleza el poder de procrear y ser quien de vida ha
otros seres es de ahi que se le crea a la mujer una imagen de labores

domesticas de servir para el otro.

Si bien es sabido lo que define la humanidad del ser humano es el

trabajo, “el trabajo es la condicidon basica y fundamental de toda la vida

»80

humana™ el trabajo es aquel que le ha dado una condicion tanto al hombre

% ENGELS, Federico (1876). EL PAPEL DEL TRABAJO EN LA TRANSFORMACION DEL
MONO EN HOMBRE. Progreso, Moscu. p. 378
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como a la mujer, ya que a partir de este se empieza hacer una construccion

de cada sujeto.

En El capital, Marx define al trabajo como: “...un proceso entre la
naturaleza y el hombre, en el cual produce, regula y controla mediante su
propia accion su intercambio de materias con la naturaleza. Pone en accién
las fuerzas naturales que forman su corporeidad, brazos y piernas, manos y
cabeza, para apropiarse bajo una forma util para su propia vida, los

materiales que la naturaleza le brinda”.

A partir del trabajo se dan condiciones e ideologias para las mujeres,
en el ambito laboral la mujer ha sido victima de una gran exclusién por el

hecho de ser mujer.

Empezaremos por decir que para la mujer no ha sido nada facil entrar
ha ambitos ocupados por el hombre, es muy raro ver a una mujer ser
arquitecta, ingenieria, mecanica, cargadora, etc., sin embargo en algunas
ocasiones las llegamos a encontrar, ese seria el primer punto por el que
empezariamos, posteriormente empecemos a figurar a la mujer en la casa, el
hogar también es un trabajo y muy desgastaste, cabe destacar que a
comparacioén de algun trabajo fuera de casa, tal pareciera que el ser ama de
casa es una caracteristica fundamental de la mujer. “El que los hombres y las
mujeres realicen distintos tipos de trabajo no equivale a decir que los tipos de
trabajo llevados a cabo por uno sean superiores de ninguna manera a los
tipos llevados a cabo por el otro. Pero una vez mas, desde el punto de vista

empirico las dos cuestiones estan ciertamente relacionadas”®’

1 MLJ. Frau (2001). “Trabajo femenino y proceso de empobrecimiento de las mujeres”, en J. M.
Tortosa (Coord.). POBREZA Y PERSPECTIVA DE GENERO. Barcelona Icaria. p.124
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La relacion que hay entre el trabajo y las caracteristicas especificas de
cada sexo “hombre” o “mujer” hacen que a cada uno se le asigne una serie
de elementos que hace se distinga uno del otro, y al mismo tiempo crea
diferencias de diferentes tipos y las reproduce segun sea el contexto de cada
sujeto. “Tal es el caso de la relacion hombre — mujer frente al trabajo, y del
trabajo en relacion con los hombres y las mujeres. Los hombres y las
mujeres se definen y son diferentes frente al trabajo, a la vez que el trabajo
los hace hombres y mujeres, pertenecientes a géneros distintos por su
definicién frente al trabajo.”® El trabajo define al hombre o a la mujer, a la
vez este le da un poder menor o mayor segun sea el caso, al hombre por el
hecho de llevar un sustento monetario y ser quien maneje el dinero dentro de
la familia es quien tiene mayor poder, en cambio las labores domesticas
tienen poca remuneracion y es menos preciada

El trabajo domestico® a pesar de ser muy pesado es un trabajo que
es de tiempo completo e implica la perdida de la mujer como ser para
convertirse en seres para otros, cuando una mujer le apuesta a la vida
profesional o al ambito fuera de casa se le excluye en muchas partes, por
que por la cultura en la que lamentablemente seguimos viviendo el que la
mujer renuncie al hogar esta visto mal por los que tienen el poder que en
este caso son los hombres, la mujer es incluso tachada de un liberal que
inclusive se puede mal entender como libertinaje, ya que la mujer ha sido
creada para el otro y al no cumplir con esto esta transgrediendo las reglas

impuestas por la sociedad.

2L AGARDE. Marcela. (2003: 115)

% En el leguaje comun se le denomina ama de casa a la mujer, en general madresposa, que hace en su
casa trabajo domestico. El concepto de la idea equivoca de dominio (ama), cuando en realidad se trata
de un trabajo realizado en condiciones serviles. Por esta razon no se justifica su uso para el andlisis. Y
también por que ser madresposa implica por definicion el trabajo doméstico que estd en la base de la
maternalidad y la conyugalidad. Entonces ama de casa no debe ser utilizado como categoria, por que
distorsiona las relaciones politicas y porque el trabajo que expresa ha sido inherente, hasta ahora, a la
vez que invisible, a la situacion de madresposa.
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2.3.2. El poder femenino excluido

Las mujeres forman el extenso grupo

siempre oprimido mas antiguo de la humanidad,
y su dominacion data desde la desaparicion

de la primitiva sociedad comunal y

el comienzo de la propiedad privada.

Roxanne Dunbar

El poder como ya se habia mencionado es caracteristico de los
hombres por su condicién de estos, pero hay mujeres que han decidido salir
de los ambitos del hogar y luchar para obtener un lugar superior o igual al del
hombre, “las mujeres que — por herencia o merito propio — acceden a los
puestos de poder y superan asi su condicion de opresién, dejan de
visualizarse como mujeres, en tanto ejercen su autoridad. En efecto
<<gobiernan como hombres>>%_ Las mujeres al no tener una figura de
autoridad femenina, cuando llegan a obtener ese poder su actitud cambia de
femenina a masculina solo en el ambito laboral, y las tareas femeninas no
son valoradas por las mujeres, lo que hace que la misma mujer al tener
poder excluya a otras mujeres, la mujer “no existe en lo religioso, ni en lo
politico, tampoco en lo intelectual los Uunicos modelos tradicionales estimados
para las mujeres son: la madre y la esposa, y el objeto erdtico: la mujer
joven y bella”®®. Esto se da por una mistificacion de lo femenino, ya que esto

ha dado a lo largo de la historia diferentes modelos para la mujer.

Pero hay que dejar en claro que es lo que realmente se entiende

como poder, no se puede dejar a un lado el termino de poder cuando

¥ HIERRO, Graciela. (1990; 31)
% HIERRO, Graciela. (1990; 32)
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decimos sexo, por lo planteado anteriormente la mujer permanece bajo el
poder de los hombres, la pertenencia es a través de lo simbdlico. “recordaré
simplemente que las mujeres detentan menos de uno por ciento de la riqueza
total del planeta, menos de uno por ciento de los puestos de decisién politica,
y que practicamente no cuentan ni siquiera como mano de obra en ningun
cémputo del PIB y ello a pesar de que desarrollan la mayor parte del trabajo,
forman la mayor parte de infraestructura administrativa de un tipo peculiar de

puestos politicos”®

. A pesar de ser mas el numero de mujeres en el mundo y
de ser mas el trabajo que realizan ellas, el pago y la forma de pertenecer es
mucho menor a la del hombre. Claro esto es por la condicidon que se tiene en
la cultura. La politica pertenece a la racionalidad, la jerarquia, la altura, el
temple, el valor, el caracter y a la capacidad de acuerdo. Las mujeres deben
estar excluidas de la politica, limitarse al buen arreglo de su casa, la
obediencia, la dulzura y en general a facilitar la libertad y el éxito de los
varones a cuya autoridad han sido subordinadas. Los trabajos de la mujer
estdn muy relacionados al poder, es por eso que en menos poder, menos
espacios laborales para las mujeres. Pero hay que destacar que dia a dia los
espacios laborales son mas para las mujeres, aunque tengan que hacer esa

doble jornada.

El poder esta presente en todas las relaciones sociales, el poder se
representa como un conjunto de dominio de las sociedades mas fuertes
hacia los mas débiles, pero el poder consiste en la capacidad de decidir
sobre la vida del otro, en la intervencion con hechos que obligan,
circunscriben, prohiben o impiden. Quien ejerce el poder se arraiga el

derecho al castigo y a inculcar bienes materiales y simbdlicos.

% VALCARCEL, Amelia. (1997). LA POLITICA DE LAS MUJERES. Catedra, Madrid. P. 76
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El poder actua por medio de mecanismos de represion siguiendo una
ideologia, Michelle Foucault, dice “(...) las leyes estan hechas por unos y que
se imponen a los demas”, las leyes son aquel orden que tal pareciera
deberian seguir las mujeres. Foucault revisa las distintas formas de dominio
del hombre sobre el hombre, indicando como verdad, saber y poder estan
intimamente relacionados, el poder es esa forma de pensar y actuar. Para
Foucault, el poder no es algo que posea la clase dominante; no es una
propiedad sino que es una estrategia. Asi mismo foucault en las palabras y
las cosas, deja en claro que los codigos fundamentales de una cultura, los
que rigen su lenguaje, sus percepciones, sus cambios, sus valores, sus
técnicas, la jerarquizacion de su practicas, fijan previamente para cada
hombre los ordenes empiricos con los que tendra algo que ver y dentro de

los que se reconocera.
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2.3.3. La violencia: un arma de doble filo

No hay muerte natural: nada de lo que sucede al hombre es natural
puesto que su sola presencia pone en cuestiéon al mundo.

La muerte es un accidente,

y aun si los hombres la conocen y la aceptan,

es una violencia indebida.

Simone de Beauvoir

Ahora bien, en este apartado se plasmara la forma de entender la
violencia, este concepto ha tenido varias definiciones, una de las maneras
mas comunes de entender a la violencia son aquellos actos violentos entre
personas concretas, fundamentalmente en lo fisico. A partir de esto se puede
definir a la violencia como el “uso intencionado de la fuerza fisica en contra
de un semejante con el propdsito de herir, abusar, robar, humillar, dominar,

ultrajar, destruir o causar la muerte”®’.

Esa es una de las tantas definiciones que uno podria encontrar de lo
que se le llama violencia, hay que dejar en claro como se trabajara, se hara
una interpretacion de la violencia para posteriormente trasladarla a la relacion
vivida con la mujer y como es que esta violencia de la que hablamos es una
forma de exclusién pero para eso necesitamos revisar el concepto desde
diferentes perspectivas y desde diferentes autores, para Susan George,
Violencia seria “todo aquello que impide que la gente satisfaga sus

necesidades fundamentales: alimentacién vivienda, vestido, si, pero también

7 ROJAS, L. (1995). LAS SEMILLAS DE LA VIOLENCIA. Espasa — Calpe. Madrid. p. 11
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dignidad” 8 en este mismo enfoque , el autor Johan Galtung plantea que la
violencia consiste en amenazas evitables contra la satisfaccion de las
necesidades por debajo de lo que seria potencialmente posible, dicho de
otra manera “la violencia esta presente cunado los seres humanos se ven
influidos de tal manera que sus realizaciones afectivas y mentales, estan por
debajo de sus realizaciones potenciales” de tal manera que “cuando lo

potencial es mayor que lo efectivo, y ello es evitable, existe violencia”®®.

Johann Galtung marca tres tipos de violencia el primer tipo de
violencia lo maneja como violencia directa es aquella violencia, fisicay / o
verbal, visible en forma de conductas, como su nombre lo dice, la violencia
directa es mas visible, incluso dice el autor para el ojo inexperto o desde el
mas puro empirismo, por otra parte nos maneja la violencia estructural y esta
consiste en la suma total de todos los choques incrustados en las estructuras
sociales y mundiales, la violencia en este ambito es aquella que determina
situaciones de explotacién, discriminacion y marginacién. Por ultimo nos
marca la violencia cultural, esta nos hace referencia al ataque contra los
rasgos culturales y la identidad colectiva de una comunidad, de otra manera
nos dice que la violencia cultural son todas aquellas justificaciones que
permiten y fomentan las distintas formas de violencia directa y estructural, en
resumen la violencia cultural son los razonamientos, actitudes, ideas que
promueven, legitiman y justifican la violencia en sus formas directa o
estructural. La cultura puede conducir a ver la explotacion y/o la represion

como normales y naturales, o simplemente a no llegar a verlos como tales.

% Citado en J. M. Tortosa (1994). “VIOLENCIA Y POBREZA: UNA RELACION ESTRECHA”. en:
Papeles n° 50.

¥ J. GALTUNG. (1995). INVESTIGACIONES TEORICAS. SOCIEDAD Y CULTURAS
CONTEMPORANEAS. Tecnos/ instituto de Cultura. Madrid. pp. 314, 315. El autor nos muestra
dentro de sus escritos que existe tres tipo de violencia: la violencia directa, violencia estructural y
violencia cultural.
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Hay una gran relacion en estos tres tipos de violencia ahora bien el

siguiente paso es traspolarlo para poder relacionar la violencia con la mujer.

La violencia de los hombres contra las mujeres esta relacionada con
la violencia de los hombres contra otros hombres y con la internalizacion de
la violencia, es decir, la violencia de un hombre contra si mismo, “la falta de
vias seguras de expresidon y descarga emocional significa que toda una gama
de emociones se transforma en ira y hostilidad. Parte de esta ira se dirige
contra uno mismo en forma de sentimiento de culpabilidad, odio a si mismo y
diversos sintomas fisioldgicos y psicolégicos; parte se dirige a otros hombres

y parte hacia las mujeres “%

La violencia hacia las mujeres es una gran forma de exclusion en la
cual los que son excluidos son aquellos que no tienen poder. “La lIégica de la
exclusion social opera a partir de relaciones de poder en las cuales los
sectores hegemonicos definen a quiénes consideran nosotros y a quiénes los
otros.”®' La mujer lamentablemente es un sujeto que como ya se ha
mencionado es excluido de diversas formas y la violencia es una de ellas,
con frecuencia las mujeres son violadas, golpeadas o maltratadas, situacion
que duele e indigna, ya que esto afecta el derecho y la vida de todo ser
humano sin importar cual sea su condicion historica, econdmica, politica,
sexual o de género, en este caso el de las mujeres se encuentra en un

contexto de desigualdad.

‘La violencia contra las mujeres es un problema de poder y de

desigualdad entre hombres y mujeres, queda al descubierto que los actos

% KAUFMAN. M. (1998). “La construccion de la masculinidad y la triada de la violencia masculina”,
en VV. AA. Violencia doméstica. Cidhal, PRODEC, México. p. 66

* CORDOVA, Plaza Rosio. (2006). Disidencia sexual e identidades sexuales y genéricas.
CONAPRED. México. p. 97
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agresivos de los hombres contra las mujeres son violencia y por ningun
motivo son justificables. Quedan excluidos argumentos como la agresividad
es inherente al hombre, la psicopatia, problemas de drogas y alcohol en
virtud de que ocultan la realidad y justifican la agresion” % la agresién hacia
las mujeres siempre se justifica de alguna forma, el poder que se encuentra

dentro del hombre hace que la violencia sea justificada.

La subordinacion para la mujer implica que el hombre tuviera
privilegios sobre la mujer desde que el hombre es un ser con poder la mujer
se encierra en una burbuja de agresion, y en esa burbuja se encuentran
todos aquellos atributos que desde su creacidon han venido arrastrando a la

mujer.

La violencia encierra una discriminacion hacia la mujer frente a los
hombres, Luis Bonino dice: la violencia no es un acto de descontrol, o
justificado por ideas externas al varén, sino un mecanismo hacia la mujer,
histéricamente legitimado para los varones y que estos se usan en diferentes

circunstancias.®

Si el poder construye sujetos preparados para ejercerlo, al igual que
otros funcionales y obedientes, también conforman un cierto tipo de sujetos
subordinados marginales y sin perspectiva de participar en la sociedad
normalizada, es decir, sujetos que, mediante la aplicacién de diversas formas
de violencia en especial la simbdlica, son gestados para ocupar un lugar

preciso en la red social. La mujer tiene un lugar muy preciso en la sociedad,

2 CAICEDO, Cabaiias Ana. Violencia contra las mujeres un problema de poder. p.1

% La violencia no se un problema de sino un problema para las mujeres, siendo en realidad y
fundamentalmente un problema de la cultura las que la propician y toleran la violencia, y son
generalmente ellos quienes la ejercen en diversos modos y diversos ambitos. BONINO Méndez, Luis.
VIOLENCIA DE GENERO Y PREVENCION. El problema de la violencia masculina. 2000.
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en la cual solo esta para el cuidado de los hijos y del hogar y en los demas
lugares que son ocupados por los que tienen mas poder la mujer tiene muy

reducidas las posibilidades de entrar a esos espacios.

La violencia sefiorea el trato del hombre a la mujer, quien en el mito
respeta y protege a su congénere, la mujer. En efecto la violencia a las

mujeres es una constante en la sociedad y en la cultura patriarcal.

La violencia contra las mujeres es de distinta indole y adquiere
diferentes manifestaciones con quien la ejerce, contra que tipo de mujer y la
circunstancia en que ocurre. Hay la violencia del sojuzgamiento econdémico,
de la imposicidn de decisiones, del engafo, de la infidelidad, del abandono.
La violencia efectiva y corporal — reconocida como crueldad mental y como
violencia fisica o “sexual” -, implica gritos, maltrato, humillacién, distintos

grados de ultraje erdtico, el secuestro, los golpes, la tortura y la muerte.

La demostracion y la aplicaciéon de la violencia corresponden a una
ritualizacion que pretende demostrar la existencia de la fuerza fisica, asi
como satisfacer la necesidad del hombre de usar en el acto un poder que las
mujeres no tienen, asi, la fuerza gira en torno al atemorizamiento y a la
humillacién de la victima, recalca las diferencias jerarquicas entre los
géneros, y simboliza el sometimiento de la mujer al poder (fisico) politico del

hombre.

La utilizaciéon de la violencia, como fuerza fisica, se debe también, a la
necesidad de reproducir un estereotipo de violador y violacion. Mediante la
reproduccion en un acto de uno de los atributos del género masculino, la
violacién, contribuye a la reproduccion cultural del género en su conjunto y de

las relaciones patriarcales hombre — mujer.
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La violacion causa desaprobacion porque es la expresion, en un solo
acto, de dos aspectos ideoldgicamente excluyentes de la energia masculina

depositada y movilizada hacia las mujeres: el erotismo y el tanatos.*

La violacion es tipificada y existe en ciertas condiciones. Es evaluada
como violacion y considerada trasgresién, soOlo en determinada
institucionalidad o como atentado a esa normatividad, también es considera

como aquello que se corrompe y en este caso es el dialogo.

Dentro de la violencia hacia las mujeres conlleva a un gran problema

|95

moral™, la moral es algo que debe estar presente en el sentido de violencia

que encontramos, ya que la mujer se integra como sujeto moral cuando hay
una relacion con el poder y el dafio del cual son objeto “la violencia sobre

ellas mismas es un elemento definitorio de su identidad”®®.

La violencia es siempre la causa de la muerte; aunque pueda actuar por un efecto magico, siempre
hay un responsable del acto de dar la muerte. Ambos aspectos de la prohibicion son corolarios.
Debemos huir de la muerte y ponernos el abrigo de las fuerzas desencadenadas que la habitan. No
debemos dejar que en nosotros se desencadenen otras fuerzas analogas a aquellas de las que el muerto
es victima, y por las que en este instante esta poseido. BATAILLE, Georges. (1997) EL EROTISMO.
Tusquets, Espaia. p.51

%Por “moral” entenderemos un conjunto de valores y de reglas de accién que se proponen a los
individuos y a los grupos por medio de aparatos prescriptivos diversos, como pueden serlo la familia,
las instituciones educativas, las iglesias, etc. se llega al punto en que son transmitidos de manera
difusa y que, lejos de formar un conjunto sistematico, constituyen un juego complejo de elementos que
se compensan, se corrigen, se anulan en ciertos puntos, permitiendo asi compromisos o escapatorias.
Pero por moral entenderemos también el comportamiento real de los individuos, en su relacion con las
reglas y valores que se les propone: designamos asi la forma en que se someten mas o menos
completamente a un principio de conducta, en que obedecen una prohibicién o prescripcion o se
resisten a ella, en que respetan o dejan de la do un conjunto de valores; el estudio de este aspecto de la
moral debe determinar de que manera y con que margenes de variacion o de transgresion los
individuos o los grupos se comportan en relaciéon con un sistema prescriptivo que esta explicita o
implicitamente dado rn su cultura y del que tiene una conciencia mas o menos clara. FOUCAULT, M.
(1986). Historia de la sexualidad 2. El uso de los placeres. Siglo XXI. México. p.

* LAGARDE, Marcela. (2003: 287).
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El hecho de que un hombre ejerza poder y violente a una mujer en la
manera que sea, automaticamente convierte a la mujer en un ser débil y asi
la define, cuando una mujer se defiende sean cuales sean las implicaciones
que cause el defenderse la mujer define una nueva identidad, la cual la

muestra fuerte ante los demas.

La victimizacion en el caso de la mujer se localiza dentro de la relacion

familiar y, en general por parte de personas conocidas.

Los hombres y mujeres son diferentes, es mas, las mujeres pueden
considerarse extranas, incluso imperfectas, por lo menos con relacion al
sistema de valores, a los principios, formas de comportamiento, etc.
Dominantes en las distintitas sociedades y compartidos por el conjunto de los
hombres. Las mujeres se consideran extranas dice Virginia Wolf “la
singularidad de las mujeres con respecto a la guerra no es que ellas sean
pacificas por naturaleza bioldégicas o0 social, sino que son ajenas al orden
socio simbodlico que lo sustenta.”¥ La mujer es la crea ese concepto de
debilidad frente a los hombres incluso en aquellos espacios que soélo son
para los perfectos (hombres), ya que su misma construccién simbdlica y

social la hacen ser una persona ajena a los espacios del otro.

Tradicionalmente, las mujeres se han dedicado ha tareas relacionadas
con el cuidado del hogar y de los hijos, trabajo orientado al mantenimiento de
la vida. “La clave consiste en situar el trabajo maternal como fuente de un

pensamiento especifico que estaria en contradiccidn con el recurso a la

’La mujer no tiene una aceptacion, por que los simbolos impuestos por la sociedad le han generado
una imagen diferente a la del hombre la cual muestra débil a la mujer e inherente a los asuntos que sélo
que corresponde al hombre.
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violencia. Ese trabajo maternal puede ser igualmente realizado por hombres

o por mujeres, alejandose con ellos de los planteamientos esencialistas”®®

El hecho que la mujer acceda a las esferas de poder trae consigo que
se deriven distintas formas de razonar, y asi mismo las mujeres dejarian de
ser las extrafas las imperfectas, para realizar cambios relevantes y nuevas

posibilidades de vida.

Janet Saltzman, Plantea que en toda sociedad, “Las mujeres tienden a
hacerse cargo del conjunto de responsabilidades asociadas con los hijos y el
hogar y la medida de su participacidén en el trabajo doméstico y de crianza de

199

los varia™> por su condicién fisica, la mujer sélo es vista como ama de casa,

y para serviles a los demas.

‘Las agresiones que sufren las mujeres de sus esposos O

compaferos, ofrecen la maxima evidencia posible, del papel tan determinate

que tienen las desigualdades basadas en el género”'®

* MAGALLON, C. (2001). “EL PENSAMIENTO MATERNAL. UNA EPISTEMOLOGIA
FEMINISTA PARA UNA CULTURA DE PAZ” en F. A. Muiloz (ed.) La paz imperfecta. Granada.
Universidad de Granada. p.129.

% J. Saltzman. (1989). EQUIDAD Y GENERO. UNA TEORIA INTEGRADA DE ESTABILIDAD Y
CAMBIO. Madrid. Catedra. Universidad de Valencia. p. 39

1% SERRANO, Martin. (1999). LAS VIOLENCIAS COTIDIANAS CUANDO LAS VICTIMAS SON
LAS MUIJERES. Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales. Instituto de la Mujer. p. 19.
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2.3.4. Lareligion: lo bueno y lo malo

El mundo religioso femenino

tiene sus propias representaciones internacionales
y locales de 6rdenes que su mayoria

fueron fundados por hombres.

Marcela Lagarde

La mujer es aquel sujeto que siempre esta a la vista de los demas,
aquella que siempre esta tambaleandose entre lo bueno y lo malo, estos
limites se remiten a una creencia, a una religion, la cual impone y castiga “la
religion, como esperanza, contrarresta la evidente injusticia y la opresion que

cotidianamente viven los seres humanos y en particular las mujeres”'®

La mujer siempre esta a la expectativa de la sociedad y en ella
siempre se torna lo bueno y lo malo, desde la creacion de Lilith y Eva nos

pudimos dar cuenta como el bien y el mal estuvo presente.

La religion es una parte fundamental del ser humano, en general
todos los seres siempre tienen creencia o algo o alguien, la religion es un
conjunto de simbolos los cuales, representan creencias, mitos y costumbres

y de aqui parte lo llamado “bueno” y lo “malo” de algun acto o alguna cosa.

“Laiglesia es una de las instituciones patriarcales fundamentales en la

reproduccion tanto de la opresion genérica de la mujer, como de los

"' LAGARDE, Marcela. (2003:313). La mujer es devota ha algo y es creyente, es ella misma la que
delimita lo bueno —y lo malo y la que oprime su vida para asi cederla a los demas.
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contenidos mas conservadores y permanentes de la condicion de la mujer:
norma, valora, regula, vigila y sanciona gran parte de la vida social cotidiana
ligada a la reproduccion, asi como la existencia de las mujeres
particulares”'% las normas genéricas dentro del catolicismo empiezan en la
tradicién Judeo — Cristiana y es ésta a la cual pertenecen las sociedades
patriarcales, cabe destacar que el mito de la virgen Maria a perdurado
durante mucho tiempo y que actualmente no ha sufrido cambio alguno, hay
una gran representacion simbolica de las mujeres a partir de la maternidad,
en la figura que representa Maria, esa figura la cual la coloca como una
mujer entregada a sus hijos como un ser que se entrega en todos los
sentidos al otro por su figura materna, por su figura de madre esto hace que
la mujer haga que su opresion se reproduzca asi haciendo una figura buena

y una mala.

Hablando de lo social y lo cultural, el catolicismo recrea el mundo
patriarcal, dentro de la iglesia el ser mujer, se transforma a desigualdad,
subordinacion y discriminacion en todos los momentos de la vida, la opresion
social y cultural de las mujeres es dada por esa recreacion de Dios como

figura perfecta y divina.

Hay un pacto biblico entre dios y los hombres, este pacto otorga el
poder para dirigir y dominar y debe ser sellado por medio del cuerpo “el
espacio elegido es el penen y la marca del pacto es la circuncision”'® los
judios realizan este ritual como simbolo de celebracién en todas las criaturas
las cuales sean de sexo masculino, cuando se hace la circuncision se hace
un pacto con Dios, el pene es puesto a sacrificio y a manera de un ritual se

convierte en un falo, cabe destacar que para el patriarcado el simbolo del

2 LAGARDE, Marcela. (2003:464)
% LAGARDE, Marcela. (2003:465)
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poder masculino es falo y este es un poder que al haberse hecho un pacto

con dios se convierte en un poder legitimado por Dios.

“Las mujeres quedan excluidas del pacto por no tener falo (simbolo del
poder patriarcal); y no lo tienen por su género (no solo por su sexo), por ser
mujeres”1°4. Este mismo poder hace que haya una opresién de las mujeres
hacia las instituciones religiosas. “en la iglesia cataloga las mujeres no solo
no pueden ser sacerdotistas, sino que el contenido de su vida y la esencia de
relacion con la divinidad como religiosas son diferentes y desiguales de sus
supuestos pares, los monjes”'®. La mujer que decide entrar a una institucion
religiosa como monja debe ser una mujer para servir y tal pareciera que la
mujer imita o iguala el pacto que hacen las monjas con dios, ya que deben
tener un comportamiento virtuoso que corresponda por su género a su
estado religioso, deben servir a Dios, “desposeerse de si mismos y de todas
sus pertenencias, en una entrega de cuerpo y alma a su esposo divino y
esperar de él la salvacion”'®, tal pareciera que la mujer se entrega a un
hombre viendo en el la figura de un dios, soportan sufrimientos ya que estos
son simbolos para demostrar que su mujer debe tener ante el una absoluta
fidelidad y exclusividad, ya que el poder que tiene el hombre al lado de la
mujer es mucho mayor, lo marcado por la religion “bueno” es eso, ese
respeto y una profunda entrega total a su ser perfecto, y lo “malo” en este
caso seria romper con todo aquello que parezca ser una falta de respeto a
una figura divina que por la pertenencia, de un falo, tiene derecho a tener el

poder.

1 LAGARDE, Marcela. (2003:465)
' LAGARDE, Marcela. (2003:466)
1% LAGARDE, Marcela. (2003:467)
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De esta manera el hombre toma como bueno aquello que le convine y
lo malo lo que no le conviene, los conceptos designados, como bueno y malo

se rigen a través de la moral.

La moral es parte importante, relacionandolo un tanto con la religion,
cabe destacar que la moral se puede tomar desde diversas perspectivas
desde lo filosofico hasta lo religioso. Desde términos filoséficos la moral es
entendida como un conjunto de creencias y valores que dictan normas y

costumbres las cuales permiten hacer una distincion entre lo bueno y lo malo.
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2.3.5. La mujer facil

Puta es un concepto genérico que se designa
a las mujeres definidas por su erotismo,
en una cultura que lo ha construido como tabu para ellas.

Marcela Lagarde

Como se habia mencionado en el apartado anterior hay una linea muy
delgada lo cual hace que la mujer enmarque lo bueno de lo malo, esos
simbolos que la sociedad ha hecho para la mujer, la colocan en una posicion
en la cual tiene que elegir el rubro de sus vidas, que pasa cuando una mujer
por su condicion econémica, social, sexual o de cualquier tipo, decide romper
con la idea de la entrega a un solo hombre, con aquella forma de vida buena
que por mandato de Dios es el matrimonio el cual permite tener una vida sin
pecados y ser fiel el uno al otro, en donde la mujer debe entregarse en
cuerpo y alma a su figura de poder al “hombre” que pasa con aquella mujer
que decide no ceder a este juego de simbolismos, cuando eso ocurre la
mujer es acusada, sobajada y excluida por la sociedad e incluso para las
mismas mujeres, y es llamada “puta”’®’ El interdicto confiere a una carga
negativa y la desvaloracion con que se aprecia a las putas, que en el extremo
llega a ser sobre valoracion. Cuando una mujer renuncia a una vida con un

matrimonio, al rol de pertenecer a un solo hombre, lo cual es mal visto por la

197 Ideoldgicamente se identifica puta con: prostituta, pero putas son ademas, las amantes, las queridas,
las edecanes, las modelos, las artistas, las vedettes, las exdticas, las encueratrices, las misses, las
madres solas o madres solteras, las fracasadas, las que metieron la pata, se fueron con el novio, y
salieron con su domingo siete, las malcasadas, las divorciadas, las mujeres seductoras, las que andan
con casados, las que son segundo frente, detalle o movida, las robamaridos, las que se acuestan con
cualquiera, las ligueras de cascos, las mundanas, las coquetas, las relajientas, las pintadas, las rogonas,
las ligadoras, las faciles, las ofrecidas, las insinuantes, las calientes, las cogelonas, las locas, la
chingada y la puta madre y desde luego todas las mujeres son putas por el hecho de evidenciar ese
deseo erotico, cuando menos en alguna época de sus vidas. LAGARDE, Marcela. (2003: 560, 561)
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sociedad, esta llega a tener una carga tan negativa y llega desvalorizarse
como un ser perteneciente a la sociedad que simple y sencillamente es

excluido.

Una mujer facil o mejor dicho una puta tiene una gran carga ideologica
que le da un poder mucho muy inferior al que tiene una mujer que es esposa

e incluso una que no llega serlo.

La mujer que se le designa puta tiene una connotacién un tanto de
caracter sexual, en cambio si de él se dice puto, es cuando hacen una
referencia de que le gustan personas de su mismo sexo o cuando no se
atreve hacer algo.

El que a una mujer se le asigne una etiqueta como lo es la de puta,
por el hecho de se ser madre soltera y por que quien sabe quien sera el
padre de su hijo es una forma de agresion, dominio y exclusion por parte de

la sociedad.

La palabra puta ha llegado a un grado de ideologizar que
relativamente piensan en una prostituta pero la prostituta es la mujer social y
culturalmente estructurada en torno a su cuerpo erdtico, en torno a la
trasgresion. En un nivel ideolégico simbolico, en ese cuerpo no existe la
maternidad. La prostituta como grupo social disocia en su cuerpo la
articulacion entre los elementos basicos de la unidad genérica, de la
condicion femenina. La prostituta concreta la escisidon de la sexualidad
femenina entre erotismo y procreacion, entre erotismo y maternidad,

fundamentos sociales y culturales de signo positivo del género femenino.

Que diferencia hay entre una mujer que prefiere ser una puta a una

que prefiere pertenecera un solo hombre, si nos damos cuenta todo esta
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regido por la sexualidad de la mujer, entre lo mas sobresaliente de la vida
sexual de la mujer esta la virginidad, “el hecho de que el hombre conceda un
supremo valor a la integridad sexual de su pertinencia es algo tan natural e
indiscutible que, al intentar aducir las razones en que fundamos tal juicio,
pasamos por un momento de perplejidad. Pero no tardamos en advertir que
la demanda de que la mujer no lleve al matrimonio el recuerdo del comercio
sexual con otro hombre no es sino una ampliacion consecuente del derecho
exclusivo de este monopolio al pretérito de la mujer”.'® Tal pareciera que la
mujer como pertenencia al hombre, piensa que su cuerpo también le
pertenece a el, es por eso que la virginidad de la mujer, tiene una gran
significacién para el hombre, la virginidad representa esa entrega a un sélo
hombre, esa mujer buena, en cambio la puta por esa representacion que
tiene en la sociedad es una mujer mala, que aunado a su sexualidad es una
persona que ha perdido su virginidad con diversos hombres lo cual esta mal
visto dentro de la sociedad y nuevamente se ve la separacién tan grande
entre lo bueno y lo malo. Freud nos muestra que el coito tiene algo que hace

que la mujer se entregue en una reaccion de servidumbre hacia el hombre.

“En los hombres, en general, después del acto sexual decae el interés
por la mujer. Es un fendbmeno que tiene muchos grados, muchos matices.
Apenas si se nota en el hombre enamorado que estrecha fuerte entres sus
brazos a la amada, como si no se quisiera separar nunca de ella. Llega al
maximo en la relacion con la prostituta porque en este caso el deseo
desaparece de inmediato y el hombre querria estar de nuevo vestido, fuera
de la habitacién, fuera del hotel, alejado.”'® La mujer, sélo es un cuerpo para

los demas, en este caso su cuerpo es objeto erético, Alberoni nos muestra

1% FREUD, Sigmund. (1981). EL TABU DE LA VIRGINIDAD. Obras Completas. Biblioteca Nueva.
Madrid Espaia. p. 2444
1% ALBERONI, Francesco.(1989). EL EROTISMO. Gedisa, Barcelona, Espaiia. P.23
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como el cuerpo de la mujer se vuelve un objeto para solo conseguir la
satisfaccion del hombre, y después se pierde el interés de todo lo que puede
representar la mujer, la diferencia entre la esposa y una prostituta es muy
grande ya que, la esposa al ver el desinterés vuelve a pedirlo y puede ser
que vuelva a presentarse el deseo, en cambio la prostituta s6lo es un objeto
de un sélo rato de unos minutos y ya, en una prostituta después del acto
desaparece de inmediato el deseo y hasta un posible amor. Hasta en esto es
excluida la prostituta, la puta solo despierta deseo y erotismo sélo unos
minutos y después se deja de ver hasta como objeto erético, y sélo se ve

como una puta, una cualquiera.

“El deseo de la mujer permanece junto al hombre después de su
orgasmo (0 sus orgasmos) es mucho, mas intenso cuando la mujer esta
enamorada. “"'"° El deseo de la prostituta es menor por que ella no esta
enamorada solo es un vinculo sexual que le sirve al hombre para satisfacer

sus deseos y sus necesidades.

La puta, la prostituta, la facil, la loca, se vislumbra, s6lo como un
medio “para”, al fin de cuentas para los otros, pero, con menos significacion
que una mujer que decidid seguir las reglas que estan impuestas en la

sociedad patriarcal.

"% ALBERONI, Francesco. (1989; 24).
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2.3.6. La locura: Distincién de la mujer

Todo cuerpo femenino esta surcado por los caminos oscuros,

pero extranamente directos,

de la simpatia: esta siempre en una préxima complicidad consigo misma,
y constituye para las simpatias un lugar donde gozan de un privilegio
absoluto. Desde un extremo al otro espacio organico,

el cuerpo femenino guarda una eterna posibilidad de histeria.

Michelle Foucault

Tal pareciera que la locura es especifica de las mujeres, Marcela
Lagarde nos dice que las mujeres locas son: Las suicidas, las santas, las
histéricas, las solteronas, las brujas y las embrujadas, las monjas, las presas
y las iluminadas, las malas madres, las madrastras, las filicidas, las putas, las
castas, las lesbianas, las menopausicas, las estériles, las abandonadas, las
politicas, las sabias, las artistas, las intelectuales, las mujeres solas, las
feministas. Tal pareciera que dentro de la locura no aparece aquella mujer
que se decide a seguir el rol de esposa y sélo se encuentran las mujeres que

se alejan del mundo de lo que la sociedad quiere y construye de ellas.

Como en los apartados anteriores tenemos que deja bien en claro el
concepto que se tiene de la locura y el uso que se le da a dicho termino. Este
termino empezo6 siendo utilizado en la Edad Media y se designaba a las
personas que no se podian integrar a la sociedad como tal, era referirse
principalmente a las personas que de alguna manera estaban vinculadas con
la brujeria, alas mujeres que se les etiquetaba como brujas era por que no

eran “normales” y esta etiqueta era sinonimo de locura, e inclusive el ser
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bruja o practicar la brujeria era igual a la represion, hasta llegar al grado de la

muerte por la forma de llevar su vida.

La locura se empezd clasificando como una enfermedad pero:
“hablando en forma estricta, la enfermedad es algo que sélo puede afectar al
cuerpo: el cuerpo humano, el del animal o incluso la estructura de plantas o
de organismos unicelulares. Pero, por definicion, la enfermedad no puede

afectar a la “mente”.""”

Sin embargo la locura es mas especifica de las mujeres, las causas
varian, pero las causas le dan peso a lo biolégico, “se consideran
enfermedades mentales como producto de alteraciones fisicas de todo tipo,
en particular las relacionadas con los organos encefalicos y sus
funciones”."'? El poder en este caso hace acto de presencia al dictar si una
mujer esta cuerda o esta loca, como ya se habia visto anteriormente el poder
es una fuerte dominante obre la mujer, cuando una mujer se le denomina
como loca es excluida al igual que las putas, por la sociedad y por las
mismas mujeres. El poder y sobre todo el politico las excluye y la legislacion
es muy clara, el Codigo Civil, excluye a las personas designadas como locas,
enfermas mentales, y alcohdlicas, de gran cantidad de derechos ciudadanos,
la locura sobrepasa la linea de la sociedad para asi ocupar el lugar de los

excluidos.

“Es evidente que las diversas locuras surgen como producto de las
dificultades de los sujetos para vivir a partir de contradicciones no

reconocidas como tales, y que los desbordaran”, la locura no es mas que

"1'S7ASZ, Thomas. (1979; 93). EL MITO DE LA ENFERMEDAD MENTAL. Amorrortu, Buenos
Aires.
"2 LAGARDE, Marcela. ( 690)
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aquellas emociones incontrolables, Freud cred a la locura como un problema
eminentemente cultural, fundado en el dolor como base de las llamadas

neurosis y psicosis: “...el ser humano cae en la neurosis porque no logra

soportar el grado de frustracion que le impone la sociedad en aras de sus

»113

ideales cultura” ">, al ser la locura una creacién cultural, freud lo concibe

como un malestar en la cultura.

“‘La locura y el loco llegan ha ser personajes importantes, en su
ambiguedad: amenazan y cosa ridicula, vertiginosa sinrazén del mundo y
ridiculez menuda de los hombres.”''* La locura dentro de la mujer no deja de
ser importante, como bien los dice Foucault el loco y la locura son hechos
importantes por es sinrazén, que aunque parezca que no esta presente no es
mas que un razon reprimida y es por eso que se llama sinrazén, por que tal
pareciera no tuviera lugar ni significacion aunque para el loca si la tiene y es

por tal motivo que se le llama loco.

En cambio para Gabriela Mistral la locura no tiene el caracter negativo
de la sicopatologia, sino todo lo contrario: es una virtud, un signo de
superioridad espiritual de la mujer. Su locura, como la de sus demas mujeres,
no es el resultado de un quiebre emocional, sino el efecto de una fuerza
devastadora de reaccion extrema contra la realidad definida desde lo
masculino. Inspirada por el amor, que es fuerza generadora a la vez que es

la causa del sufrimiento, la mujer existe en un plano diferente al de las

'3 En El malestar en la cultura. Freud analiza la dialéctica de la cultura: dado que la cultura obedece a
una pulsion erética interior que la obliga a unir a los hombres en una masa intimamente amalgamada,
solo puede alcanzar este objetivo mediante la constante y progresiva acentuacion del sentimiento de
culpabilidad. El proceso que empezo en relacion con el padre concluye en relacion con la masa. Si la
cultura es la via ineludible que lleva a la familia a la humanidad, entonces, a consecuencia del innato
conflicto de ambivalencia, a causa de la eterna querella entre la tendencia de amor y la muerte, la
cultura esta ligada indisolublemente con una exaltacion del sentimiento de culpabilidad que quiza
llegue a alcanzar un grado docilmente soportable para el individuo”

"4 FOUCAULT, Michel. (2002). LA HISTORIA DE LA LOCRA EN LA EPOCA CLASICA 1. FCE,
Meéxico. p.28
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normas de la razdn, el de la locura. Es locura su actitud porque niega el
sistema; es una forma de alineacién, de pérdida del propio ser en virtud del
otro. Parado¢jicamente, para Mistral la formulacion del yo, ese objetivo

feminista, se produce en el desprendiendo del mismo, en la entrega.

Al final de la edad media a dichos relatos se extienden en forma
considerables: es una larga serie de “locuras” que, aunque estigmatizan
vicios y defectos, como sucedia en el pasado, los refieren todos no ya al
orgullo ni a la falta de caridad, ni tampoco al olvido de las virtudes cristianas,
sino a una especie de gran razén, de la cual nadie es precisamente culpable,
pero arrastra a todos los hombres, secretamente complacientes. '™ tal
pareciera que la locura esta muy relacionada al hecho de tener razén o no,
en este caso para el hombre la razén es representada por el falo'™®, y como
ya se habia mencionado anteriormente tal pareciera que la mujer por no
tener ese simbolo que representa el falo no tuviera razén y es por eso que a
ella es facil, pero también hay que dejar claro que la locura también actua en

el centro mismo de la razén y de la verdad.

‘La locura tiene también sus juegos académicos; es objeto de
discursos, ella misma los pronuncia; cuando se le denuncia, se defiende y
reivindica una posicion mas cercana a la felicidad y a la verdad que la razén,

mas cercana a la razén que la misma razon.” """ |a locura no es mas que un

'S FOUCAULT, Michel. (2002; 28).

16 °S6lo en algunas ocasiones encontramos el término de <falo> en los escritos de freud. En
compensacion, en su forma adjetiva, lo hallamos en diversas expresiones, principalmente la de <<fase
falica>>. en la literatura psicoanalitica contemporanea se constata un empleo cada vez maés
diferenciado de los términos <<pene>> y <<falo>>, utilizdndose el primero para designar el érgano
masculino en su realidad corporal, mientras el segundo hace resaltar el valor simbolico del mismo.
Para freud, el organo masculino no es solamente una realidad que pueda encontrarse como la
referencia ultima de toda una serie. LAPLANCHE, Jean.- PONTALIS Jean — Bertrand. (1979).
DICCIONARIO DE PSICOANALISIS. Labor, Barcelona. p.141.

"7 FOUCAULT, Michel. (2002; 29 - 30).
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circulo en el cual la base fundamental es la razon y su fuerza es la verdad,
aunque a dentro de la locura también hay exclusion la justificacion es que se

les excluye por esa falta de razon.

La locura se convierte en una forma relativa de la razén, o antes bien
locura y razén entran en una relacion perpetuamente reversible que hace que
toda locura tenga su razén, la cual la juzga y la domina, y que toda razén su

locura, en la cual se encuentra su verdad irrisoria.

La locura se convierte en una de las formas mismas de la razén. Se
integra a ella, constituyendo sea una de sus formas secretas. Sea una norma
paraddjica en la cual puede tomar conciencia de si misma.

La locura es un momento duro pero esencial en la labor de la razén

La locura no es ya considerada en su realidad tragica, en el

desgarramiento absoluto, que la abre a otro mundo; se le considera

solamente en el aspecto irénico de sus ilusiones.
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lsa difgrgncia sgxual ¢s, g sggduird signdo por algdn
tigmpo, un abismo perturbador gntre las mujeres y
los hombrgs. Pero la apargnte irrgsolubilidad de
cigrtas cugstiongs no dgbg ser la causa dg que la
razon s¢ apeggdug a suposiciongs dogmaticas o sg
abandong a un gsegpticismo sin gspgranzas.

Martha lsamas
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Capitulo Il

3. La construccion de una cultura nueva

No se trata, pues, de enunciar un nuevo saber

Sobre las mujeres y decirlo en su lugar como

su verdad, sino de escribir desde el exterior de

nuestra diferencia sobre una extrafieza que nos angustia y nos
oprime el corazén. Hablar pues,

a partir de la emocion que suscita en nosotras

lo que nos expulsa de nosotras mismas, hablar

en el exilio. Si es cierto que nunca se escriben tan

bien como en la punta extrema de la ignorancia.

Bruckner y Finkielkraut

Después de dar un breve recorrido sobre las formas en la que se
excluye a la mujer empezaremos a dar una propuesta, el problema radica
sobre todo en la cultura, hay que analizar desde que punto se da este
problema para poder empezar a construir una cultura nueva tanto para la

mujer como para el hombre.

Mas que construir reconstruir o modificar, por que hay que destacar
que la cultura que tenemos no la podemos desplazar ni cambiar sélo se

pueden modificar algunas cosas de esta.

A lo largo del capitulo hemos dicho que la cultura es parte
fundamental del ser humano, la cultura que predomina en la vida de las
mujeres es la cultura patriarcal, la diferencia entre hombres y mujeres es muy

evidente por lo cual no se puede pedir que haya una igualdad entre los dos
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sexos porque es obvio que no son iguales hay un gran distincion y un gran
juego de roles tanto femeninos como masculinos, o que aqui se trata de
trabajar es reconocer esa diferencia sin excluir, que cada uno tenga las

mismas oportunidades segun sea su condicidén de género entre la sociedad .

El tema principal del trabajo de investigacién se centra en la mujer
como un ser para “el otro”, un ser que ha perdido esa identidad de ser un “ser
para si”’, para convertirse en el otro, se empezé a trabajar la historia de la
mujer y como es que se ha venido construyendo esa imagen, que pareciera
que a comparacion con el hombre tiene una gran carga ideolégica lo cual hace
que se le excluya a la mujer ya que hay muchos tipos de exclusion en los

cuales esta presente.

La racionalidad tecnolégica es el punto de partida ya que al tratar
de construir una cultura en la cual el ser humano sin importar de que
sexo'"® sea, lo podamos ver como tal, al decir esto no quiero referirme a
que el hombre y la mujer sean iguales, cada uno es diferente, a lo que
quiero llegar es a construir una cultura’® sin “exclusién” de ningtn tipo, una
formacion en donde cada uno pueda de cierta manera tener el poder sin

que uno deseé mas que el otro o viceversa.

18 Sexo: es el conjunto de caracteristicas fisicas, fenotipicas y genotipos diferenciales, definidos
basicamente por sus funciones corporales en la producciéon bioldgica; se les asocian algunas
caracteristicas biologicas no reproductivas. LAGARDE Marcela. (2003:7.)

19 “E] hombre es esencialmente un ser de cultura” en esta frase concuerdo mucho con Denys Cuche: en
LA NOCION DE LA CULTURA EN LAS CIENCIAS SOCIALES. (1996). P.7, ya que la cultura es la
raiz del ser, ahora bien hay que ver en que cultura se desenvuelve el ser y como es que se ha llegado a
tener una cultura de exclusion hacia la mujer.
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Se necesita de un conocimiento pedagdgico'®® ya que a través de
éste se puede hacer una reconstruccién de la imagen de la mujer para
después volver hacer una construccion de esta ya que hablar de la lucha y
triunfos de las mujeres en todos los terrenos, asi como de los retos que
deben enfrentar para la vida, pareceria algo muy facil, sin embargo, es
necesario hacer una pequena confrontacion con el presente, retomar el

pasado para esperar y enfrentar los desafios del futuro.'’

No quiero ver o mostrar una imagen de la mujer como heroina ni como
una “supermujer” o una abnegada, dejada o victima, quiero plantear la
figura de la mujer como un ser social, que tiene una historia y se relaciona
tanto en lo histérico, politico, religioso, filoséfico, sexual, etc., a lo que quiero
llegar es al saber qué realmente es la mujer, al decir esto no quiero dar una
definicién, sino ¢ Qué imagen se tiene de esta?, ;Cual Es laimagen que se
refleja al decir mujer? ;Como es que llega a ser excluida la mujer?
Interrogantes muy dificiles a lo que Simone de Beauvoir nos define a la

» 122

mujer como “no se nace mujer; una llega a serlo... estd autora nos deja

entre ver que, no es algo biolégico fisico o de algun factor diferente lo que

120 E] conocimiento pedagégico incluye, un saber tedrico de la ciencia, un saber practico de la ética y un
saber para la accion de la tecnologia, para una mejor referencia consultar: ROMERO Pérez, Clara.
CONOCIMIENTO, ACCION Y RACIONALIDAD EN EDUCACION. (2004). P. 62.

12l ZEMELMAN, Hugo. HISTORIA Y POLITICA EN EL CONOCIMIENTO. (1989). En este libro el
autor nos muestra como a partir de la idea de construccion se plantea la cuestion relativa a la posibilidad
de esa misma construccion, la cual no es susceptible de ser constatada en términos de un razonamiento
general, por una parte, esta siempre referida al espacio conformado por el presente, pero a demas porque
la posibilidad es funcién de opciones de construccidon que, como tales, resultan de una particular vision
del futuro.

122 La sociedad empieza a formar esta imagen incluso desde antes de que se nazca, ya que es menos
esperada una mujer que un hombre la pregunta seria ;por qué? Acaso serd que la mujer lleva
arrastrando una imagen en la cual a mi parecer es de exclusion y es que es tipica la frase que algunos
nifios les dicen como << las nifias lloran de todo jpareces vieja de todo chillas! >> y aqui confirmamos
que entonces Simone de Beauvoir en su libro el Segundo Sexo (1981), dice algo muy cierto en lo cual
comparto su opinién en donde se dice que se nace sin tener una imagen entonces sera que la nifia va a
seguir la logica de la imagen impuesta por la sociedad.
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define a una mujer si no es ella misma en conjunto con la sociedad quien va

a forjar una figura como tal.'?®

Y dentro de esa imagen que se tiene dentro de la sociedad, lo que se
pretende hacer es cambiarla, que deje de ser un segundo sexo, y con esto
no quiero decir que se convierta en el primero sino que se le tome en cuenta

s6lo como lo que es “una Mujer”.

Dentro de esta exclusion tan marcada en la historia se han ido viendo
cambios, desde principios del siglo XX si no es que desde antes se ha
observado un gran progreso en distintos terrenos de la vida social y politica
de las mujeres que se ha dado en casi todos los paises, pero también lo es

el hecho de que el avance no ha sido igual entre hombres y mujeres.

Y aunque todavia la mujer es vista como solamente una
acompafante, de otros, hay una circunstancia muy clara dentro de esto, que
la mujer siempre es para otro u otros, y es que cuando la mujer desde que
inicia un noviazgo siempre es para él, para el otro y aunque en el noviazgo
no es muy marcado después con el matrimonio se vuelve como una compra
de algo, la mujer pasa a hacer de los padres al esposo y pasa a ocupar un
lugar mas en una casa dentro de todos lo objetos de esta y cuando tiene
hijos ya no nada mas es de una persona si no ahora hasta de los hijos por
que como bien es sabido los hijos merecen toda la atencidon de lo padres

pero mas que nada de la madre, y entonces donde queda la novia, la

' Simone de Beauvoir, también nos deja entrever que aunque se nace sin tener una imagen la sociedad
al tenerla ya se une con la mujer para que esta tomara rasgos de otras para poder formar su imagen de
mujer, aunque es un grave problema de cultura del lenguaje ya que aunque como mencione que es mas
esperado un nifio, la mama nunca rechazara su papel de madre y para ella pareciera que el sexo no
importa.
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esposa, la madre, que sienten que quieren, que pueden, que son bonitas,
que son inteligentes, que son profesionistas, que son amantes, donde
queda todo eso a lo cual la mujer le pone un margen por que antes de todo
esto estan todos ellos, en donde queda la mujer, o mejor dicho ¢ por qué? se
da y no es de ella. La mujer siempre quedara en ultimo lugar y junto con
todos ellos forjaran una imagen como tal y ella no ejercera esa libertad
simplemente y sencillamente por que no quiere, o por que no puede o por

que tiene miedo o por que dentro de su cultura ella solo sirve para servir.

Tal pareciera que ese es el destino de la mujer, servirle al otro, por lo
cual hay que empezar la construccion de una nueva cultura, o mejor dicho la
reconstruccion, en la cual la mujer no solo tenga ese titulo de ser para el
otro, la pedagogia es la rama principal para poder empezar a reconstruir esa
cultura, como se menciono en el capitulo Il, se trabaja la pedagogia a través
de la formacidn, esa formacién que le falta transformar a la mujer, pero a
partir de donde se va trabajar la formacion de la mujer: de la ética de la
diferencia sexual ya que es la posibilidad de que las mujeres comprendan y
alcancen el placer femenino que tiene que liberarse de su historia en la cual
se encuentran las represiones en la estructura patriarcal, sin embargo “la
represion del placer femenino, justificada en algunas ocasiones por algunas
mujeres, quienes al parecer estan satisfechas con la cultura de la opresion
patriarcal y se han dedicado a reproducir sus simbolos y patrones de
conducta sin hacer alguna reflexion de si mismas; no registran el valor
femenino del placer y de su sexualidad como un bien ético y una meta en su

proyecto personal.”'?*

124 VELAZQUEZ, Elisa. (2005: 181)
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Estas personas que justifican los tipos de exclusiones son por que no
han reflexionado acerca de si mismas, ya que ven el placer de lo femenino
como malo y creo que es tiempo de que empiezan a valorar ese placer como

algo bueno dentro de lo que significa “ser mujer”.

El que se que se justifique la exclusion de cierta manera, no elimina la
exclusién ni la disminuye, al contrario hace que se incremente. El hombre es
el principal reproductor de la exclusién, es el principal dominador y la

principal figura de poder para mujer.

La cultura en la cual se encuentra la mujer es una cultura patriarcal,
‘las mujeres son construidas y viven sus vidas como seres incompletos y
cautivos; la incompletad las define en dos niveles: en el reconocimiento
social e ideoldgico patriarcal de los hombres como paradigma, y de ciertos
hombres como estereotipo de una mitica humanidad. EI hombre simbdlico es
un ser pleno (de humanidad) y completo, sus limites contienen a los
hombres como seres acabados y los encierra de manera absoluta. A este
paradigma de ser humano total y poderoso (masculino) corresponde del
correlativo incompleto de las mujeres cautivas.'® La mujer como un se ve
como un ser incompleto ya que al sélo ser esa figura de procrear a otro y

que su funcion sea soélo, no se completa como un ser dentro de la sociedad.

‘La primera es la funcion procreativa y la segunda se refiere al
encargo exclusivo del cuidado de los infantes y nifios, en funciéon de una
actitud que llamo “maternidad” y convierte a las mujeres en “seres para otro”,

y no para “si”.'®® Esta cita es muy significativa dentro de este escrito, hay

'2 LAGARDE, Marcela. (2003:789)
126 HIERRO, Graciela. DE LA DOMESTICACION A LA EDUCACION DE LAS MEXICANAS.
TORRES ASOCIADOS,
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que ver desde que momento se vuelve un ser para otro, si ella es el unico
ser que se vuelve para otros o todos somos para todos, la mujer como tal,
dentro de su fase, como ser humano, entra en muchas etapas, en las cuales

hay evoluciones y cambios.

Es dificil abordar a la mujer, ya que los tipos de exclusién y la manera
en la cual se excluye es muy amplia, por lo cual se ha retomado
histéricamente desde un punto epistemoldgico para asi poder ver desde
donde empieza la exclusion, al referirme a una desigualdad de hombres y
mujeres me doy cuenta que ese no es un problema actual si no de hace
muchos afos por lo cual se ha hecho referencia desde la creacién de la
mujer, y es que desde su creacidén nos podemos dar cuenta como la mujer ni
si quiera tuvo una creacion autonoma salié de la costilla de un hombre y se
hizo para ser acompafiante de un hombre aunque cabe destacar que Eva no
fue la primera mujer antes que ella existié Lilith un demonio femenino que
muy a mi parecer fue la primera feminista o al menos fue la primera que hizo
lo que ella quiso, la primera en no cumplir con las normas establecidas, creo
que desde sus inicios la mujer ha tenido un papel importante en la

humanidad.

Comparativamente con los hombres el nivel alcanzado es minimo. No
se goza aun de la totalidad de los derechos politicos, legales, econdmicos,
sociales y de igualdad sexual. Y es que la identidad se define por “soy
hombre” o “soy mujer”, esto se da desde que antes que el individuo nazca,
se inicia por saber el sexo del bebé y después se le asigna un color, nombre
y articulos personales que los identifique como hombre o mujer, esto se da
en un nivel biolégico ya que por los érganos sexuales definen nifio o nina a
esto se le llama asignaciones culturales por que desde ahi empieza su

identidad como tal.
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La mujer nunca podra ser vista como superior o con igualdad que el
hombre, ya que a mi parecer son géneros distintos pero no por ser “distintos”
fisicamente se tiene que excluir a la mujer, el hombre juega un papel muy
importante en la sociedad en el cual supera a la mujer en muchos aspectos,
por que la sociedad ha hecho una imagen sobre la mujer en la cual la
muestran como débil, incapaz de entrar a terrenos ocupados por el hombre,
ya que sigue la ideologia del patriarcado incluso desde el siglo XVIII se
pensaba que la mujer no tenia por que tener educacién ya que sélo servia
para hacerle un compafia al hombre englobando en compaiia labores

domesticas.
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3.1. La mujer “como ser social”

Una mujer no puede ser:

es algo que no pertenece al orden del ser.

Por tanto la practica feminista s6lo puede ser negativa,
en pugna con lo ya existe para siempre decir “no es eso”,
y “tampoco es eso”.

Kristeva

En la cultura se tiene un orden en cuanto al “ser”, siempre perfilando
al hombre en primer lugar, y la lucha y el esfuerzo de la mujer sélo
recibiendo criticas y siempre teniendo una funcién negativa, ya que la lucha
por tener una oportunidad en la sociedad siempre se ve como ir en contra de
las reglas, rechazando asi todo lo definido por la sociedad, lo que ya esta

estructurado, y lo que tiene un significado.

La mujer al igual que el hombre al pertenecer a una sociedad, también
es parte de ella, y por lo tanto es un ser social. Pero cabe destacar que por
la funcién de la mujer dentro de la sociedad ésta no tuviera derecho a

pertenecer a ella.

La mujer esta presente dentro de la sociedad y es una realidad
dentro de la cultura, la subjetividad femenina, manera tipica de ser, sentir y
estar en el mundo tiene mucho que ver con el concepto cultural de mujer que

se expresa mediante el lenguaje.

La teoria feminista se halla presa de una paradoja: el discurso

dominante es contrario el feminismo al excluir la posibilidad de concebir a la
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mujer como un ser que piensa y que habla por si mismo, a partir de si; sin
embargo, el feminismo sélo puede luchar contra el antifeminismo del

lenguaje utilizando el mismo lenguaje.

“La apariencia o el efecto de ser siempre se produce mediante las
estructuras de significacion”.’®” Lo que la mujer representa en la sociedad
es la significacion de su ser la mujer no se ve como un ser social a pesar de
estar dentro de esa sociedad, es por eso que la mujer se ve solo como un
ser para el otro y su significacién dentro de esta sélo es de acomparante o

simplemente de un segundo sexo.

Realmente la mujer se ve como un ser social, por que esta dentro de
una sociedad, y pertenece a ella, la problematica aqui es que es un ser para
otros dentro de una cultura patriarcal, la mujer debe encontrar ese ser ahi

para que ella se pueda asumir como tal.

La mujer ha pertenecido a una sociedad, a lo largo de Ila historia,
como un ser activo, pero no se le ha reconocido como tal, ya que aunque a
tenido una gran participacion solo se le toma en cuanta el minimo de ésta,
ese encontrarse y reencontrarse con ella misma es lo que le hace falta para
poder tener esa pertenecia como ser social, que ella misma se incluya en
algo que le pertenece para asi poder tener una formacién para reconocer a

los demas para poder reconocerse ella misma.

7 BULTLER, Judith. (1990). El género en disputa. El feminismo y la subversion de la identidad.
Paidos, México. P.67
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Pero esa no ha sido la unica exclusion de parte de la sociedad, incluso
desde el mito de la creacion de la primera mujer quien fue Eva'®® en donde
dice que salié del hombre, de la costilla ni si quiera pudo tener una creacion
auténoma, e incluso al procrear, el hombre es el que decidira todo acerca del
bebe y en éste la mujer sélo juega el papel de contenedor en el cual se
encargara de contener a el bebe durante el embarazo y cuando su cuerpo

no pueda contenerlo mas lo expulsara.

Como ya se habia mencionado anteriormente, comparativamente con
los hombres el nivel alcanzado es minimo. No se goza aun de la totalidad de
los derechos politicos, legales, econdmicos, sociales y de igualdad sexual y

es en estos aspectos en los cuales esta excluida la mujer.

Y es que la identidad se define por “soy hombre” o “soy mujer”, esto se
da desde que ante que el individuo nazca, se inicia por saber el sexo del
bebe y después se le asigna un color, nombre y articulos personales que los
identifique como hombre o mujer, esto se da en un nivel biolégico ya que por
los organos sexuales definen nifio o nifia a esto se le llama asignaciones

culturales por que “ el propio termino de identidad nos indica los fragiles

cimientos de esta percepcion, pues su remite a su calidad idéntica al
conjunto de elementos simbdlicos con referencia a los cuales los

constituye”'?°

128 Adan, el andrégino principal previo a la conformacion del aspecto femenino, Eva. Los relatos
mitoldgicos utilizan este simbolo para explicar el misterio de la creacion, el todo, “la explosion de uno
en dos y luego en multitudes y por consiguiente, la generacion de una vida nueva por la reunion de los
dos.” JULIEN, Nadia. ENCICLOPEDIA DE LOS MITOS. P. 14

'SERRET, Estela. Género e identidades. Algunas precisiones conceptuales. En IDENTIDADE

FEMENINA Y PROYECTO ETICO. P. 28.

117



“EXCLUSION: LA MUJER (GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE
FORMACION, DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

La mujer nunca podra ser vista como superior o con igualdad que el
hombre, ya que a mi parecer son géneros distintos pero no por ser “distintos”
fisicamente se tiene que excluir a la mujer, el hombre juega un papel muy
importante en la sociedad en el cual supera a la mujer en muchos aspectos,
por que la sociedad ha hecho una imagen sobre la mujer en la cual la
muestran como débil, incapaz de entrar a terrenos ocupados por el hombre,
ya que sigue la ideologia del patriarcado incluso desde el siglo XVIII se
pensaba que la mujer no tenia por que tener educacion ya que solo servia
para hacerle un compafia al hombre englobando en compaiiia labores
domesticas, a lo que Marcela Lagarde plantea: “ La mujer no tiene existencia
material, es una categoria producto de la abstraccion de un conjunto de

caracteristicas que comparten todas las mujeres.”

Por otra parte Heidegger define al “ser” como “el mas vacié y universal

» 130

de todos los conceptos , también indefinible y carece de concepto,

Heidegger lo explica de la siguiente manera:

“Todo el mundo comprende esto: yo soy una persona de buen humor,
el cielo es azul, pero esta comprensibilidad de termino medio no hace mas
que mostrar la incomprensibilidad” "' de este modo nosotros siempre
tenemos una cierta comprension del ser, aunque ignoramos su significado,
tal es el caso de la mujer sabe que esta presente en la sociedad y que forma

parte de ella pero no sabe lo que significa “ser mujer”.

Un ente se muestra como lo que no es en si mismo. En este

mostrarse tiene el aspecto de...” tal mostrarse lo llamamos “parecer ser...”"*

0 HEIDEGGER, Martin. (2000). EL SER Y EL TIEMPO. FCE, México. P. 11
BUHEIDEGGER, Martin. (2000; 13)
132 HEIDEGGER, Martin. (2000; 39)
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la mujer tiene que “parecerse ser...” ya al modelo establecido, al modelo de

mujer que se desarrolla dentro del ambito patriarcal
La actuacion pedagdgica al igual que la exclusidén son actores que se

vislumbran en un mismo escenario, se reconocen como protagonistas en

una realidad en comun: “la cultura”.
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3.2. La formacion de género

Ser mujer o ser hombre es un hecho sociocultural e historico.
Mas alla de las caracteristicas bioldgicas del sexo

existe el género:

se trata de un complejo de determinaciones

y caracteristicas econdmicas, sociales,

juridico — politicas, y psicoldgicas, es decir culturales,

que crean lo que en cada época,

sociedad y cultura son los contenidos especificos de ser hombre,
o ser cualquier otra categoria genérica.

Marcela Lagarde

Las caracteristicas que tienen tanto los hombres como las mujeres se
dan gracias a la cultura, la exclusion no es mas que ese malestar en la

cultura que encuentran las mujeres.

Esté malestar en la cultura muestra como al Igual que la vida lleva en
sus entrafas la presencia inalienable de la muerte, inscrita como un signo
que anuncia la fatalidad. La génesis de la cultura lleva inscrita en su interior
el estigma del malestar; asi malestar y cultura se enfrentan desde el origen
como un par antagoénico que se proyecta a través de la espesura de un flujo
de contradicciones por el corredor del “progreso”, en tanto figura inmersa
en la busqueda ingenua de anular la presencia de todo rastro de malestar.
Con esto nos podemos dar cuenta que ese malestar que encuentra la mujer
es ese progresos que ella no ve en ella misma y sélo es un progreso para

el hombre, ya que en muchos ambitos se le excluye a la mujer.
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La formacion de género es lo que le va ayudar a la mujer a acabar
con ese malestar que ella encuentra. Esta formacion de la que hago

referencia es una formacion tanto para la mujer como para el hombre.

El género se conceptualizd como el conjunto de ideas,
representaciones, practicas y prescripciones sociales que una cultura
desarrolla, desde la diferencia anatomica entre mujeres y hombres, para
simbolizar y construir socialmente lo que es “propio” de los hombres (lo

masculino) y lo que es “propio de las mujeres (lo femenino).

Genero es un concepto taxondmico para clasificar a que especie, tipo
o clase pertenece alguien o algo; como conjunto de personas con un sexo
comun, se habla de las mujeres como género femenino, y de los hombres

como género masculino.

La nueva acepcion de género se refiere al conjunto de practicas,
creencias, representaciones y prescripciones sociales que surgen entre los
integrantes de un grupo humano en funcién de una simbolizacion de la
diferencia anatomica entre hombres y mujeres. Por esta clasificacion cultural
se define no sdlo la division del trabajo, las practicas rituales y el ejercicio del
poder, sino que se atribuyen caracteristicas exclusivas a uno y otro sexo en

materia moral, psicolégica y afectiva.
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3.3. La plenitud que engloba el ser mujer

“‘Mujer” se define no sélo por un conjunto particular de atributos,

sino también por una posicién particular,

como la posicién de un pedn de ajedrez en una jugada dada.

Su condicién esta en dependencia con su situacion interna y externa.
La definicion posicional hace su identidad relativa

a un contexto siempre cambiante en tanto género.

Graciela Hierro.

El grave problema que se presenta dentro de la exclusion es el que la
mujer no se reconozca como ser, como mujer, esa plenitud de ser mujer y de
decirlo no solo por el hecho biolégico sino por diversos factores es lo que

lleva a la mujer a ser excluida.

¢ Qué queremos decir con cuerpo femenino? Si el cuestionamiento se
hiciera a la anatomia, obtendriamos una descripcion bastante precisa a partir
de nociones tales como cromosomas, gonadas y aparato genital, hormonas
y caracteres sexuales secundarios. "*® De acuerdo a la anatomia del hombre
o la mujer se pueden describir lo que es una mujer o un hombre, y hasta ahi
la mujer tiene en claro que es mujer por su anatomia y que su funcién de
mujer la reproduce gracias a que ella puede dar vida a otros seres. Y todo se

relaciona a su reproduccion, y a sus genitales.

El cuerpo (femenino o masculino) se concibe como una construccion

significante, referente primordial del “yo”, inmersa en un mundo imaginario

133 BAZ, Margarita. (2000). METAFORAS DEL CUERPO. UN ESTUDIO SOBRE LA MUJER Y LA
DANZA. PUEG, México. p. 75
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donde los mitos individuales y sociales encuentran su hogar.” Los mitos
han recaido principalmente en la mujer, ya que solamente se ve como un ser

secundario, por esa falta de reconocimiento sobre ella misma.

No es puede hablar de “cuerpo femenino” sino a partir de considerar la
diferencia sexual y la inscripcion simbdlica y representacion imaginaria que
conlleva. "*° El ser mujer representa muchisimas cosas en la sociedad, y
aunque cabe destacar que ya no se asocia a la mujer con la cocina, todavia

hay representacion en torno de ésta.

Se ha venido dando una serie de hechos que destruyen la identidad
femenina patriarcal dominante, a lo largo de la historia han venido ocurriendo
hechos que han cambiado la vida de la sociedad en muchos aspectos

La feminidad es la distincién cultural histéricamente determinada que
caracteriza a la mujer a partir de su condicién genérica y la define de manera

contrastada, excluyente antagonica frente a la masculinidad del hombre.'*

La mujer siempre queda excluida por ese ser mujer, ya que como bien
lo dice lagarde la feminidad es lo que caracteriza a la mujer y dentro de la
feminidad se encuentra una serie de cuestiones que se le relacionan a la
mujer por su condicidon genérica, tal es el caso del hogar, el cuidado de los

hijos y del esposo.

La mujer tiene una iniciacién domestica desde la adolescencia ya que
empieza a desarrolla una preparacion semejante para el matrimonio, que se

le presenta como la unica término posible de construccion y la unica forma

134 BAZ, Margarita. (2000: 75)
135 BAZ, Margarita. (2000: 77)
3¢ LAGARDE, Marcela. (2003:783)

123


http://www.monografias.com/trabajos15/adolescencia-crisis/adolescencia-crisis.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/anco/anco.shtml

“EXCLUSION: LA MUJER (GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE
FORMACION, DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

de alcanzar la felicidad, a través del matrimonio se pretende conseguir,

seguridad, y respeto tanto individual como social.

La sociedad se ha encargo de que la mujer crea que sélo se pueda
realizar a través de marido, a través de un hombre, ya que ella misma cree
no poder aspirar a una realizacién exitosa, esto se da no por que no pueda
sino por la ideologia que se tiene en la cultura patriarcal, es por esto que no

puede llegar a obtener una independencia verdadera.

Como ya se ha mencionado la mujer siempre esta para los otros, “las
cualidades fisicas de la mujer, sobre todo las sexuales, implican relaciones
sociales y economicas, eréticas, procreadoras, emocionales, intelectuales y
politicas de la mujeres, y son obligatorias y compulsivas.”™’ Las cualidades
fisicas son las que hacen que la mujer ocupe ese lugar de madre y esposa y

que sea ella la encargada de los nifios por esas cualidades y del hogar.

El ser mujer deberia englobar a la mujer — individualidad, una
personalidad que tenga un valor propio, no uno ya establecido, con un
mundo interior que sea de ella misma, una personalidad que se afirme dia a
dia, a la mujer que arranca las enormes cadenas que aprisionan al sexo
femenino, colocando de estd manera en un segundo sexo al genero

femenino.

BT LAGARDE, Marcela. (2003:783)
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La mujer representa la reivindicacién de su propio amor y eso deberia
representar siempre el encontrarse y reconocerse ella misma como mujer y

como duefa de su mismo tiempo.

La cultura femenina es producto de la condicion de la mujer. Con el
feminismo ocurre una fractura en la concepcion filoséfica del mundo que se
expresa primero en la representaciéon diferenciada de los seres humanos y
en la imposibilidad de encontrar en la historia un supuesto ser humano
unico: el ser humano.”® Esto se da por la diferencia genérica de los seres
humanos ,es obvio que si hay una gran diferencia y es por ese motivo que
no se encuentra un unico ser humano, lo femenino y lo masculino deberian
de reconocerse como seres humanos, y como tal todo lo que conlleva ser

hombre o mujer.

% LAGARDE, Marcela. (2003:783)
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3.4. Una posibilidad de igualdad

La nueva acepcion de género se refiere

al conjunto de practicas, creencias, representaciones
y prescripciones sociales que surgen

entre los integrantes de un grupo humano

en funcién de una simbolizacion de la diferencia
anatémica entre hombres y mujeres

Marta Lamas

Como ya se ha mencionado sabes que existe una diferencia entre
hombres y mujeres, y es a partir de seta diferencia por la cual hay una
exclusién. Lo que se prende es dar una posibilidad de igualdad, aunque
cabe destacar que el termino igualdad entre hombres y mujeres no puede
desarrollarse como tal ya que debido a sus diferencias genéricas no puede

haber dicha igual, y esta palabra de igualdad sera sustituida por equidad.

Cabe destacar que “lgualdad” y “Equidad” suelen utilizarse
usualmente como sinénimos. Sin embargo, aunque hay una similitud, son
conceptos connotativamente diferentes, “Igualdad” esta encaminado al
ambito social y hace referencia comprehensivamente a la base comun de
derechos y responsabilidades que corresponden a todos los miembros de la
sociedad de acuerdo a las pautas que rigen su funcionamiento, en tanto

pertenecientes a la misma.

En tanto, “Equidad” remite desde la igualdad a la consideracion de la
especificidad, de la diferencia. Podriamos referirnos a la estima conjunta de

semejanzas Yy alteridades incluidas en un género comun. Incluye igualdad y
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diferencia. De alli que, referido a los grupos humanos, el concepto de
equidad queda naturalmente implicado con el de justicia que connota
igualdad y equilibrio. La equidad no es mas que darle a cada persona lo

justo y lo correspondiente.

Hay una necesidad tanto en hombres como en mujeres de construir
una equidad esto se da a raiz de la construccion social que se hace de la
‘mujer” y “hombre” ya que las diferencias bioldégicas enmarcan a cada uno

un rol diferente.

Para hacer una construccion de equidad se necesita hacer en una
reconstruccion de las expectativas sociales sobre las caracteristicas de las
mujeres y hombres, o mejor dicho, de la feminidad y masculinidad, estas
expectativas sociales hacen que haya relaciones desiguales de poder entre
los dos sexos, dentro de esto hay un impacto que da vida a la desigualdad y

esta a su vez nos da exclusidén que ejerce sobre la vida de las personas.

Hay que dejar claro el concepto de equidad es distinto al concepto de
igualdad, la equidad no significa una distribucién diferencial de acuerdo con

las necesidades particulares de cada sexo.

La equidad a la cual se hace referencia en torno a la mujer es aquella
en la cual no haya exclusion, la equidad que busca la mujer es aquella que
hace alusion de la constante busqueda de condiciones de vida y de trabajo
dignas, sin hacer diferencia entre unos y otros a partir de la condicion social,

sexual o de género, entre otras.
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“La equidad busca la promocion de la valoracion de las personas sin
importar las diferencias culturales, sociales o de género que presenten entre
sj 7139

La importancia de la equidad en torno a las mujeres y hombres toma
especial importancia a partir de que se encuentra una constante
discriminacion y exclusion que diferentes grupos de personas han recibido a
lo largo de la historia. Un ejemplo seria aquello que es la exclusion contra la
mujer en el ambito laboral y social, de esta manera haciendo que la mujer

limité sus posibilidades de surgir y desarrollarse como tal.

No cabe duda que la mujer debe trabajar mas en la equidad y no sélo
ella sino también el hombre, pero lo mas importante es que cada mujer a
partir de su propia intimidad y su cotidianeidad ponga en practica la
equidad, valorando a cada persona sin tener en cuenta su condicion social o
sexual, su cultura, su apariencia o religion, ya que todos los seres humanos
se merecen respeto y ser considerados como tal, teniendo el derecho a

acceder a condiciones de vida digna en todo el aspecto que esta incluya.

La idea de que la exclusion de las mujeres es producto de condiciones
naturales inherentes a su sexo, ha perdido fuerza desde que se ha referido
esta exclusidn hacia lo social, hay una gran tarea de develar las atribuciones
masculinas y femeninas ya que tal pareciera que estas atribuciones son
producidas culturalmente y asi de esta forma se regula el comportamiento de

las mujeres y los hombres.

3 GOMEZ, Elsa. (2000). EQUIDAD GENERO Y SALUD: MITOS Y REALIDADES. Revista Mujer
salud. Chile.
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Conclusiones

Como mencionaba a lo largo del trabajo, el hombre por su falo se le ha
considerado como un ser con poder y razén, pero la mujer puede que tenga el
mismo poder y la misma razon si no es que hasta mas, Miguel Salmeron nos
dice que la razén se ideo para ser diferente y para saber que se quiere de si
mismo, la razén de la cual quiero abordar dentro de este trabajo es la
formacion, ya que las ideas son sintesis de la razon que exceden al alcance
de los sentidos y son necesarias para pensar todos los objetos relacionados
con ellas, la razén en este caso es de suma importancia ya que es necesario
que tanto el hombre como la mujer tengan la razén necesaria para poder vivir

en conjunto, sin exclusion, sin superioridad alguna, vivir en igualdad.

Dentro de esta exclusion tan marcada en la historia se han ido viendo
cambios, ya que a principios del siglo XXI si no es que desde antes se ha
observado un gran progreso en distintos terrenos de la vida social y politica de
las mujeres que se ha dado en casi todos los paises, pero también lo es el

hecho de que el avance no ha sido igual entre hombres y mujeres.

Y aunque todavia la mujer es vista como solamente una acompafnante
o de otros, hay una circunstancia muy clara dentro de esto, que la mujer
siempre es para otro u otros, y es que cuando la mujer desde que inicia un
noviazgo siempre es para él, para el otro y aunque en el noviazgo no es muy
marcado después con el matrimonio se vuelve como una compra de algo, la
mujer pasa a ser de los padres al esposo y pasa a ocupar un lugar mas en una
casa dentro de todos los objetos de esta y cuando tiene hijos ya no solo es de

una persona sino ahora hasta de los hijos porque como bien es sabido los hijos
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merecen toda la atencion de lo padres pero mas que nada de la madre, y
entonces donde queda la novia, la esposa, la madre, qué sienten, qué quieren,
qué pueden, qué son bonitas, qué son inteligentes, qué son profesionistas, qué
son amantes, donde queda todo eso a lo cual la mujer le pone un margen por
que antes de todo esto estan todos ellos, en donde queda la mujer, o mejor
dicho ¢ por qué? se da y no es de ella. La mujer siempre quedara en ultimo
lugar y junto con todos ellos forjaran una imagen como tal y ella no ejercera esa
libertad simplemente y sencillamente por que no quiere, o por que no puede o

por que tiene miedo o por que dentro de su cultura ella sélo sirve para servir.

A la conclusién que se ha llegado es a que la mujer, dentro de ese
papel, cumple con muchas funciones, la primera es la funcién procreativa, esto
se da por factores biolégicos ya que la mujer es el ser que por su anatomia es
capaz de dar vida a otro ser, la segunda se refiere al encargo exclusivo del
cuidado de los infantes y nifios, en funcion de una actitud que llamo
“‘maternidad” y convierte a las mujeres en “seres para otro”, y no para “si’.
Tanto los hombres como las mujeres necesitamos uno del otro, aunque
parezca la mujer es la encargada y la figura principal del cuidado de los otros,
todo esto se da por sus funciones fisicas y bioldgicas, la mujer como tal dentro
de su fase, como ser humano entra en muchas etapas en las cuales hay

evoluciones y cambios.

Fue dificil abordar a la mujer, se retomo histéricamente desde un punto
epistemoldgico y asi se pudo analizar desde donde empieza la exclusion, al
referirme a una desigualdad de hombres y mujeres me doy cuenta que ese no
es un problema actual si no de hace muchos afos por lo cual quiero se trabajo
desde la creacion de la mujer y es que desde su creacion nos podemos dar
cuenta como la mujer ni si quiera tuvo una creacion auténoma salié de la
costilla de un hombre y se hizo para ser acompafante de un hombre aunque
cabe destacar que Eva no fue la primera mujer antes que ella existié Lilith un
demonio femenino que muy a mi parecer fue la primera feminista o al menos

fue la primera que hizo lo que ella quiso, la primera en no cumplir con las

131



“EXCLUSION: LA MUJER ;GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE FORMACION,
DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

normas establecidas, creo que desde sus inicios la mujer ha tenido un papel

importante en la humanidad.

Comparativamente con los hombres el nivel alcanzado es minimo. No
se goza aun de la totalidad de los derechos politicos, legales, econémicos,
sociales y de igualdad sexual. Y es que la identidad se define por “soy hombre”
o “soy mujer”, esto se da desde que antes que el individuo nazca, se inicia por
saber el sexo del bebé y después se le asigna un color, nombre y articulos
personales que los identifique como hombre o mujer, esto se da en un nivel
bioldgico ya que por los érganos sexuales definen nifio o nifia a esto se le llama

asignaciones culturales por que desde ahi empieza su identidad como tal.

La mujer nunca podra ser vista como superior o con igualdad que el
hombre, ya que son géneros distintos pero no por ser “distintos” fisicamente, se
tiene que excluir a la mujer por su condicidon genérica, el hombre juega un
papel muy importante en la sociedad en el cual supera a la mujer en muchos
aspectos, por que la sociedad ha hecho una imagen sobre la mujer en la cual la
muestran como débil, incapaz de entrar a terrenos ocupados por el hombre, ya
que sigue la ideologia del patriarcado incluso desde el siglo XVIII se pensaba
que la mujer no tenia por que tener educacion ya que solo servia para hacerle

un compafia al hombre englobando en compafia labores domesticas.

Dentro de mi vida me he dado cuenta como la sociedad va girando dia a
dia, el ver como la mujer siempre es la comparfera, como siempre esta sujeta
al hombre, el ver como cada dia hay menos profesionistas mujeres, como el
trabajo se reduce para la mujer y ver como esta nunca tiene las mismas
oportunidades me dio pauta para ver que problema se encierra en todo ese
mundo inmerso de la mujer, como mujer me veo en la obligacién de investigar
para saber no nada mas la historicidad de las demas mujeres si no de mi
misma por que como mujer comparto un lugar en esta sociedad y me interesa

ver desde donde empieza esa exclusion que al parecer ahora es lo que esta de

132



“EXCLUSION: LA MUJER ;GRAN IMPERFECCION DEL MUNDO? UN PROBLEMA DE FORMACION,
DESDE UNA MIRADA PEDAGOGICA.”
AIDE GOMEZ OVIEDO

moda” no reconocer al otro”, en mi vida personal y como Mujer veo que si se
puede tener una libertad como sexo y que se puede sobresalir en este mundo

machista.

Esté escrito es como un guion de una obra de teatro en el cual quiero
plasmar mis ideas y compartirlas hacia los demas y sobre todo llevar un
conocimiento y una propuesta para los demas sobre todo para las mujeres,
para poder construir una sociedad de igualdad de género en la cual podamos
compartir y dejar a un lado esa imagen de mujer de solo reproductora vy
obediencia dejar aun lado todos esos mitos que engloban a la mujer como tal,
desde un punto pedagogico me parece interesante la propuesta de ver los
inicios de la mujer y que lugar ocupa en la sociedad creo que tanto para los
hombres como para las mujeres es importante que conozcan su historicidad y
ver desde que punto la mujer se crea como débil y el hombre como fuerte, por
otra parte es mucho mas importante conocer en que cultura giramos como

géneros y el por qué de esta.

La pedagogia tiene como objeto de estudio la formacién del sujeto
dentro el problema que planteo de la exclusion me parece que es un problema
de caracter de formacién cultural, la formacion es la esencia del ser es algo
parecido al alma, con esto quiero decir que ese problema empieza con una
cultura en la cual nos hemos encasillado y no hemos hecho nada para salir de
ella al contrario la seguimos reproduciendo. Como futura pedagoga creo que la
exclusion tanto de mujeres, niflos, ancianos, indigenas, etc., es importante
verla desde la pedagogia y mostrar a los demas las investigacion que se hacen
a partir de ese enfoque, ya que a partir de este enfoque podemos entender al

sujeto y podemos entender la cultura en la que vivimos.

Es un problema de todos desde la familia hasta el gobierno, es un

problema de formacién en donde la mujer sigue con la logica de la cultura
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patriarcal esa ideologia va a perdurar y es que cada mujer es un elemento
fundamental en una familia ya que sin su presencia no se podrian llevar a cabo
varias actividades, pero asi como puede tener una participacion importante en
el hogar también en los campos tanto laborales, politicos, y sexuales, hay que
dejar a un lado esta ideologia que enmarca a la mujer como un genero de
imperfeccion y poder llegar a tener la misma valoracion cultural que el hombre,
pareciera un suefo poder realizar esto quien sabe si pase o no pase pero como
futura pedagoga me entristece ver lo que hemos llegado a construir de la
palabra “mujer” y es que hay que empezar por la formacién de cada ser
humano y espero y algun dia nos valoremos como seres capaces al igual que
el hombre, pensar que somos capaces de otras cosas y no de simplemente
lavar trastes, dar de comer y cuidar nifios, si no de salir a buscar oportunidades
llegar hacer todo lo que anteriormente mencioné y llegar ha tener el nivel del

genero masculino.

Queda mucho por hacer ya que las mujeres se han encontrado y siguen
estando dominadas y explotadas por un hombre, que ya sea padre o0 esposo, el
patriarcado y la dominacion las hemos visto una y otra vez estar presente
dentro de la vida de la mujer. La carga ideologica que se presenta en la mujer
es de muy importante ya que a partir de esta se empieza a dar una exclusion.
La exclusion trae consigo que haya una baja en el trabajo hacia las mujeres y
cada vez las oportunidades sean menos, al igual que el poder se minimiza para
las mujeres, esto conlleva a que la mujer deje los estilos de vida estipulados
por la cultura patriarcal. Y que la mujer busque otros tipos de vida y
precisamente se creen otros tipos de exclusidn como lo es la prostitucion. La
prostitucion crece y se vuelve como un mercado de trabajo y asi, los
embarazos adolescentes se dan por producto de la pobreza, esta su vez
causada por el bajo empleo para las mujeres, por otra parte hay restricciones

en ambitos que solo los ocupa el hombre.
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Asi se va construyendo la exclusion y lo que se quiere en la época actual
y poco a poco se ha ido construyendo y se ha logrado tener una mayor
participacion femenina en un mundo masculino, ahora bien ¢la pedagogia
podra ser ese medio para poder construir un dialogo entre el hombre y la
mujer?, creo que la respuesta esta ahi para que la mujer la encuentre y poder

si bien no acabar con la exclusién reducirla.
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