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Una las grane.es ?reocupacioncG de la sociedad conb?m 

poranea, la consti tuy,sn los problemao que so presentan en la 

adolescenciB_.8sa E;.::;tapa diz transici6n en lo. qu\.,:; se ha. d,,~jado 

de Ber nifio, sin llegar a convertirse en adulto. 

Innumerables 1nvc;lstig-adores han haL-laa.o y 8sc:::-1 to 8ol're 

esta irn?ortante s:poca de la vida del norrü::;rCj" la cual defi1").e' 

can forma espi3c:!f1ca los cimi:::mtos ¿onde :::'an de solid';Jicarse 

las tendencias; las ideas y los é:.ct08 que habrá.n c3€, c¿::racta co 

rizar al individuo 0.urant8 el r~~Gto 6.0 su vidéL 2in erru:)2.rgo 1 

considero que siC1'.1pr-8 existirá algün cnfoq:ua difer::ri.tG so~:;re 

el cual no 3e haya investigado lo suficiente. 

La intención que me anima a exponer estas ideas no as 

la de 3x:?rosar simplcm(.3nte la aportación de ot:rO:3~uton~8 l ~-

. ~ o' ~ ~ s~no proIun .~zar aun mas SObra el probleMa que en el presen~ 

te trabajo trato, :J:3.sado en la '3Xp(:.:r~cnc~a vivida dura.TIte 

siete afios de estudio en pleno contacto íntimo con adolescan 

tes ¡ 1?rincipalm(.:mte de clase r:hsdia"alta. De todos los probL:: 

mas comunes a esta edad, uno se fijó en rJ.i mento: el S(0XO" 

Sin ser (~ste un pro}:;lema nuevo en materié', de psicología 

de la adolescencia, los presentes oatudios se dirigen a un -

aspecto particular del misD.o; me refiero a la. homosc,;¡malidad 

masculinao 

El conoc(;)r :cada vez !!lás :?rofundamente loo pro:JIGl'1as de~' 

10G adolescentes y la bdscrueda de las motivaciones de BUS di 
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farentes conflictos ¡- así como lo genera.lizado de este pro})le 

ma entrG 1 h · . 1 " os muc. acn08? me l.ITy:m so a realizar una forma .. 

sistGm~tica y científica? el 8studio dG 8ste ft~n6meno y ¡ des 

:pués de hacer un gran esfuerzo por r0!.l1,?8r toda un.a serie de" 

tabues y rEJsistencias 80cia1es 7 decidí inV3~'3tigar el tomao 

La sociedad; siemprG dispuc:ota a ~"mitir juicios a la li 

gera; se convierte en un momento determinado cm juez c 1:3n 

juez pooiblemonte equivocé'.do; pero cuyo fallo se transmite ~ 

por inercia. y crGa una l'3yo i:!o pUGd,:; .2xis'cir un patr6n gen§·· 

rico cUé'.n6.0 se habla o ce trata ó; homosexualj.smo o Bien es _o. 

verdad que la Jurisprudencia GspGcifica en algunos de sus ar 

tí culos las p(;mas inhercnb01s a U:.'1 vicio o a un !t'1.orbo y no es 

menos ciGrto que; esa ley fría no imr::sti<"]a ni analiza. el ca.~ 

so bajo el punto de vista psicológico. Ys fé.cil omitir un 

juicio de cu.1l?a.bl(~ 7 C?,3rO '38 difícil d8IT1.ostrarlo o Bse terri 

')10 ~. ¿por qu6? no ha sido conrJidGrado nunca con EÜ dota.110·· 

que se merece o ?rotcmc1o éf::Jortar a la sociodad el presente 8S 

tudio; en la firT'tG crcoGncia do que;; ,~m un día no muy lejano 

9uedan borrarse de todos los seres racionales esas l~cras 

que paulatinaxc-,:mtra sirv:::.m dG mort:.aja al tesoro más ir:¡portan'~ 

te y relevante d3 un país' su (Üc::,;me:i1to hur;;anoo 



111 

3 

Cl:.PITULO I 

"iJu.::;stro conocimiento 0.2 los trastornos de lo. vida 

~3exual y amorosa ha aum.entado considerablem-::-:;;nto' un terreno c
-

do investigación inviolc,:::.'lc;, duro.nb3 siglos ¡ como un tab6.¡ ero 

pez6 a abrirs~ poco él. poco él. la investigaci6n ciont!fica y a 

convertirse en objeto de discusiones objetivas. Fue la psico 

logía profúnda la que anb::: todo él.1:Jri6 ca:.nino aquí> Cuando 

Freu.c1 cor:1unic6 o. los círculos de especiéüistas sus pri.meros·= 

descubrimientos f tropez6 con el r8C~1o.Z0 más rotundo;: 10,3 m6= 

dicos de su ti.s:mpo no E~staban dispuGstos a aó'r:ü tir cualquier 

aspecto sobr:::; prob13maL) s3xuales o Su actí tud era la. c.e un r5.:, 

chazo a.bsoluto él. 108 t8maD df;; tipo se;¡tual ¡ por consid'3rarloG 

¡ indecentes' 7 al grado d8 afirmar que las exposicioni2.s de: ... =. 

FreuQ. sobre la vida amorosa humana. 110 inter::;saba. en absolu'co 

a la medicina ¡sino a la policfar 

:No obstante las protestas dG los retr6grados:- la psico 

logfa profun¿¡a,~ Gn su tra:~)ajo teórico y práctico, ha o,porta'> 

do al bien comú.n los conocinücmtos de la psicología y de l?~· 

ciencia sGxo16gica. 

~La falsa aversión qU8 hacía detenerse, incluso a prin-

., d- 1 .. 1 tI' 1 ~] . ~ c~p~os .8 presentE:. Sl.g o, an e os prolO ame.s a.e _él v~c.a e.rJ.2, 

rosa g fuo sustituida por una actitud más razonable y libre 0--

Junto a Freud 11an rcaliza6.o en -aste terreno una gran labor ~ 

de pioneros 1 (;.;:ntrc~ otros,. lüfred l-Ldh::r 1 ~'7iEi.el!\". SteY~81 f EaV8 
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loc}~ EIlis i' !t¡luan Bloen p I',ax Hodann 1 y muy recientemente Al~· 

~Les investigaciones de la psicolog!a profunda nos han-

~Jro?orcionado Ul'l conocimiento más preciso sobr(~ los hechos ~ 

de la vid2 amorosa sana y sobre la vi¿a amorosa enfermao 1>.n= 

te todo, BO reconoci6 qua la educación y la ilustración 

;3 i3:icual ,~jercen un ,,:morme influjo sobre la configuración posp· 

tsrior de la vida erótica. La psicología profunda ha descu -

'::::1_er>co que casi todas las perturbaciones do la sexualidad 

han oriainado oor la influencia nefasta ¿e la educaci6n v _0 ~~ _ 

1 ...., - ~ t!' h' 't:l' que" en a rnayorl.a al?, .los casos j? pOGr.Lan .. aDarsa ev~ ano S~-

la educación hubü;¡ra ~:stado psicológicamente orientada. La '" 

.. "" t o;:;nnJ.on ¡ an extendida; de que las desviaciones sexuales son 

~ herr:;dade.s! o ¡ innatas;; se ha ~:;videnciado cono un error. No 

:~s un destino ciGgo el que dccide la normalidad o anormali" 

d.éld s3xual f :3ino las ,:::x9c~ric:mcias de la infancia y juventu(;, 

o, si se quiere u la formaci6n del carácter o~Jerado be.jo el 

i::1flujo ck31 !l1Gc1io oQucati ve r así como la. Gstructurc .. ción de ~ 

la personalidad que se realiza Gn el enfrentamiento del indi 

't,,riduo con su contorno h Utl1 ano , o (1) 

re " • En oposicj.6i.1 él. otros muchos autores 1 no 80 ho.n toma 

é~o aatas perturbaciones como pretexto pa.ra hacGr manifesta .~-~ 

ciones moralizantes; más ~ien nuestra preocupaci6n ha sido -

proporcionar algunos puntos de apoyo para intentar precisar-

la grc.ndeza y el ridsgo gu¿; entra:;c. la na,tura.leza humana. 

"Una mirada al conjunto de las perversiones GGxuales 

U.) JOGeff '3,o.ttner " ¿sicología v psicooatología. de? la vida -------~._-,-~------~--~~--_ . .-.-.. ~ -~---
~ro~J =c:. :-3iglo ::::~~I; 2a edici6n, 1067 7 ?p. 2'""3 
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mostrará éÜ lector que Gs':as formas trisb.:3G de la vid.a sG}mal 

implican una seria {enuncia de las imperfecciones 0.'2 nU8st!:'a 

culture. Los trastornos dal individuo, productos de su histo 

ria individual v demuestra:D. en su desviaci6n respecto de 10.-

raz6~ y ¿el sGntido 80cial la deficiente estructuraci6n BO -

cial de nuestra vida¡ a la qua solía refGrirse con insisten-

cia ,?2.,lfrad P~dl(:;r o El indi vi 0.1.20 que l' fr.3nb~ a la. ta.rea vi tal-' 

que plantean el amor y la ,~mistad J recurro al üscapismo de .". 

le. perversión, toma sus a.ctiJcudes frustradas y extrc-..:mas de ~. 

una cultura que es 1':an neurótica. con:o 6:1 mismoo I,a neuro:sis'~ 

geusral de:; la cultura es la fuente inago-;:a:bl;~ d::::! la pa'colo ,= 

gía sexual, llanando la 08io112 del individuo de esas aspira-

• 1- ~ ~ 1 . c~on8S a poa.cr~o y el a. oern6J anz0. con ~)ios (l".dlsr) paré'. CU~ 

ya realización necesita los infiernos y los cielos de su pa-

to16gico cOlU::;;ortamisnto f38xuo.lo La. perversión :r..os par(:,;c;~ une. 

s¿üida desesperada de un hombre angustiado y haJTJ:)riento de '" 

l?oú,'~r 7 que ;:;.nsía s&lvé'.r su prestigio ficticio de lar; a:.ncma ~ 

"Esta d\3finici6n será cor~1prondida en su significaci6n .= 

l"jetor comprobaré . 

. 36 pe.ra el autor '::::1 prol:ü:3ma d.e Ir":'. profilaxia v que consti tu,. 

".le al m1Gl.:10 tiempo un pro':)lema Ce educación o Los descubri,'e~ 

mientes de la psicología 9refunda nos enseBan gue para for--

mar individuos psíquicamemb2 máG Sé',nos es procisc ümplGéJ.r mé 

todos podag6gJ.cos mejor.::s o :es igualmsntc:: cierto '1UG nunero '" 

sa.s porversiones sexuéü,2S? que anulan 12.8 posibilidadcs de <' 
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dicha de Jcantos hor,i':-n~s 1 pueden evi tarea r:!ediante una pro 

filaxis pedag6gicao :~l hGcho de qw~ la inVf~stigación mo .. 

derna haya yuesto:;;n nU8Gtras r0.anos los r'.":edios ::oara curar 

estas deficiencias en el desarrollo ps!quico v sc:xual v ius 
.,., """-

tifica nuestra. esperanza de 0U(~ en. el futuro logrcHn.os coro. 

batir este mal en sus mismas raices. (2) 

(2) Joseff Rattner, ~.-,,·r ... J _" _e_o i_t o F pp. 3,,4 
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CAPE':ULO II 

. I,a :::;atisfacci6n sG;mal solitarie. ha sido durante si 

glos objeJco de convicciones morales y mágic<::s o Ya lél Eli 

blia ms;nciona211 el p:!:'ÍIn.er Libro ó.el f'Gntateucoa un t:al·· 

Onan, que atrajo sobra si la c6lera de ~io8 al derramar -

su seInen sobre la tierra 811 lugar d.o l1acerlo en el seno 

dr-, una mujer o La. muerte de; C¡:nan como castigo a este 0.6:3-" 

acato ha proporcionado el motivo para la conc8pci6n reli-

giosa segGn la cual la masturbaci6n u onamismo os un pec~ 

do mortal. Incluso la palabra habitual para designar asta 

actividad v la nasturba.ci6n;, que prOC8(~e csl la.tín 7 tiene' 

un carácter acsntue.é.ar',ente negativo: 10::3 filóloqos b.ac·;;m'~' 

é;'2rivar el vocablo; \Ius a'?arec;:;: por prir:-,era vez claramen~ 

te . en r~arci al ( <:!1'g10 ; Q(-'l C ) :::.;.3 ..... ..Lo. "'_ o o ¡¡ 
.. t c.e manu y ~ upro~ 'ensuciar 

con la Eano'. ~n este sentido los ecritores de la antigUa 
, -

dad consideraron la. masturbación como un delito:, los po. .. , 

ares de la Iglesia; qUe:,", ya 0.0. suyo se llevaban me.l con la 

sexualidad, afiadieron a esto el atribuir al d~lito sfnto-

mas diabólicos. En los tiempos ¡;'odarnoe autor8S pseud.o "."". 

científicos ha.TI declinaó.o en mil fOrf:1as el 'qrejuicio de ~, 

los teólogos con a?arer:.b:.~ exacti tucL Autores ~(3l siglo 

XVI!I eFlp~;zaron el coro (;.8 impreca.ciones, (mc: atrL:mye a'" 

le, Masturba,ci6n toc~as las enfermedad.'3s y rnanifestaciones~" 

degenerativas ?osibles. SegGn la obra clásica de Tis8ot,-
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L'onamisme, aparecida en 1760 1 '31 ~:üaC3r solita.rio oca810 

na entre otras C03as mo(],ificF.lciones en el color de la 

piel, desecaci6n, snflasuecimiento 1 histeria; mar30S, ava 

ricia; desfiguraci6n del rostro, agotar::1iento¡, dolores y ... 

mu.erte: i:.~8 un. p<;)(;2.do ~1OrrL-,llu y una cos'Cum,!'Jr2. detcó:stable o 

lmtorG8 post~}riOr8i3 atribuyen a la mas JcurLa,cf6n no 13610 + 

la frigid'3Z y la. imr'ot::mci.2, sino enferr~K:;dad,3,:. Hl\2ntales v ,~, 

siones sostienen qUE este grave pecado debe 2xpiarse con-
II 
I arre~Gntimiento y paniteDcie. 
1 

::1010 él princi?io:3 del siglo /:7 eI'rspieza é'. hacerse un 

poco de luz sn estas tini8~las que rodean al problema de' 

la. masturbaci6r. ~ t,uJcoros aislados in¿ican crue la masturba 

ci6~ §o presenta con tal frecuencia, au~ apenas puede pen - ~ .'-. .- --

sarso que ssa dafiina. Al ~rincipio 5b aceota que ünican8n 
~~.- ~.... -

te una vrnas turbaci6n excesiva! puede perjudicar a la sa -

l~d: rara V3Z S9 indica qué os lo que sstos autores en 

tienden por iex82so1 en Gate terreno. La delimitaci6n en-

11 tre la masturbaci6n Isanar y la uinsana l sigu~ siendo hoy 
1I 

día confusa al lego le es ~specialrnente difícil sI sncon 

trar el punto de vista valedero hoy en día en la ya casi-

i~a~arcablG literatura. 

'Incluso SG echa de s~nOG una clara visi6n sobre la"~ 

~aGturbaci6n en los Gscritos inicialss ¿o Frsud. Co~o 

las 
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cía directamente al r abuso de prtl.cticas sexuales ¡ o Segú.n·~ 

esto las perturbaciones psíquicas de esté'. índole 110 na -~, 

cían de heridas psíquicas de la nifiez, sino que ropresen-

taban .;;;;1 efecto do formas de satisfi.:"\.cción sexual insanas 

I r.' t . t t r. 1 t r" . o'" =-COl'no e co~ us ~n errup uS' y a mas 'U' J::ac~ n Q 'l'odavía 

Freu¿ sostenía la opini6n discutible do que estas neuro -

sis pueden curars'e si.mpler~,ento media.nte lo. ¡modificación'·' 

de la conducta sexual E
• Pasó por alto con ello en estas -

perturbaciones psíquicas las anomalías de carácter gene '" 

ral que consti tuyeD (:;1 auténtico fundamemto de las acti tu 

des sexuales inadaptado.s a Hoy estamos y3. r,:',uy lejos dG VGr 

en la neurosis una ~mG:r.a consecuencia de la masturbación!' 

el agotamiento, el cansencio y la debilidad irritable no-

son tanto consGocuencia dc~ le. masturbaci6n sino más bien ". 

su causa ocasionala En todo caso el problema es más corn--

pIejo de lo que la teoría de las ¡neurosis actualesij po -

dría hacer suponor. 

::En la concepción freudiana según la cual la S2.tis ~" v 
facción sexual solitaria pOdría ser la causa inrn~diata de 

trastornos neuróticos, aparece con un nuevo disf~az el an 

tiquísimo prejuicio (le.:; la nocividad psíquica. o físicc. dc" 

, t'·"''''' t .~o ~a mas uroaC10n. ~s a concGpc~on es tan infundada como to 

dos los otros prejuicios mantenidos por la tradici6n occi 

dental en su hostilidad contra el instinto sexual en gen~ 

ralo Quo la sensualidad os un 'pecado' 25 artículo de fe-

de doctrinas tradicionales crecidas a la sorrbré:. dE;l asce'~' 
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tisrno y de la c.utomortificación o Poco él. poco se fue al:)rien 

do paso la convicci6n de que el instinto sexual debería -

ser sometido a una consió.craci6n y e. una valoraci6n natu-

rales. Kinsey y sus colaboradores; que han contribuido no 

poco a este e araiü o f oi tan (.m su obra enciclopédica sobre 

DLa sexualidad del horrbrc, y ck: la mujer' (1954 y 1955). = 

nuevos autores que afirman con toda decisi6n el carácter-

absolutamünte inofensivo de la masturbación ... 

¡¡La masturbación es una variante del amor y su conde 

na es injusta U (Orei, 1~13); 'La masturbaci6n es en 105-

niños t:3.n normal como ::::1 cor1er o el dormir ~ (Less; 1944).; ~ 

'l\.un en los casos de una masturbaci6n frecuente ::'10 se ha~ 

podido demostrar una nocividad real' 

tá científicamonte demostrado que la Ii'2.8tur::>aci6n es ino~-

fensivao (Strain, 19~8); 'Bn la nifiez el placer solitario-

es normal y es inofonsivo a cualquier edad l (Stokes, 1948) ~ 

i La abstinencia (fr-::mte a la masturbación) puede tam.biGn-· 

conducir a la neurosis 1 (Stekel,1920) ~ 5Hay que ilustrar a 

la fJeneralidad sobre lo :tnofensivo de la masturbaci6n ¡ 

(Doarborn 9 1952); ! Le..'. masturbaci6n moder2.da duranto la pu 

hartad r81aja la b:mGi6n: (HirschfGld¡ 1930); 'La rnasturba 

ci6n es normal e inofensiva en toda edad' (Kellog, 1953). 

¡:De las 01 tas anteriores se deduce que la masturba "'o 

cián, espectro de siglos anteriores, es considerada por -

la mayoría do los científicos como una faso ·transi toria -

hahitual del desarrollo sexual normal~ el adulto que no -
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puede practicar una uni6n hetoroaexual 1 rrecurre por lo g~ 

":C1ingí.in otro tCE2. de la ~)atologíc.. sexual Yla Drovocado 

mayoros ,;; inabarca:)1:~8 discusiones como lo. hom.of3Gxuo.lidad¡ 

La sociologíe." la nccacina y la psicología h¿':.:::~ buscado una 

puerta de acceso a sata ~roblrmatica~ cada una desde su Sn 

gulo y todaví2 no 2:idstcJ '~m::lnimic:ad sobre c6r10 J.-'.é.'. de e:'-lten 

nifastaci6n cultural, Gua se encuentra Gxtendida tanto en-

trc los pueblos primitivos como 8ntr~ los civilizados, en-

todos lo::. tíerc,,;;os y en todc..s las zonas e La valoraci6n de 

8sta Gspecíe d0 satisfacci6n s2xual ha ca~'iado fundamen -

natural, ~aGta tal ?unto que los di~logos de Platón trataL 

con la [¡'l.ísmo. naturalidad de la hODosexualic1ad qU,2 d(j la ):1(3 

t2rosexualida¿, el culto cte la arnista6 masculina es un con 

pon3nta esencial de la vida social dG la antigUsdad¡ 0ue 

,J.'::é'.reC(i;; ,:m tO(.~_os Ion 6.ocu:D.cntos y obr2.s 1i terariévJ o 31 Cris 

---_ .. _-_._. 
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tianismo 1 en cam:-io 7 ha d(~gradado la homosexualid,HI a la ,

categoría de l.J<8cado, como la masturbación r fUG considerada 

como uno de les vicies más condenai)h;s con los qUG~l dia'-' 

~lo puede tentar y hacer caer al déhil sar humano. En vir

tud de tales id3as 38 produjo una esnecic de idemonización l 

de la cuesti6n homoG(::xua1 7 cuyos efectos p-::rsisten 1:'1.asta en 

la actualidad; todavía ;,10Y 08 casi imposi;:üc~ enta.blar una·

discusJ_6n objetiva sobre los probL3l':l.as con'eXOS con la. :lorr,o 

sexualidad por la ?r0s(,:;nciad':3 reacciones a.f(~cti vas como -

el asco, la aV8rsi6n y la condena moral; que obstaculizan 

todo intento d<3 explicaci6n, "\]n análisis científico de la-

b.ornosmmalidad p por consiquÍ';';;nte r ha de ma.ntenerse alejaclo 

de todo moralisr.1o ::~ intontar \3x2.rr.,inD.r la 'cosa. mismé'. u con-' 

la máxima imparcialidado 

;'El é.mor homosexual ha .sido conocido con diversas de Oq 

nominaciones. La ex?rGsi6n'hornosexualidad' indica la unión 

sexual de dos personas del nisrno sexo. Zn las publicacio -

nes especializadas se encuentra taDllJién la palabra 'inver~' 

si6n ' , que acenttia la transformaci6n de los sentimientos 

en direcci6n contraria a la hahitual: y lo mismo se dice -

s13l concepto de ~ sexualidad contraria' o Se llama "éunor les., 

biano 1 al que siente una l"'1ujer por otra la poetisa griega 

Safo de Lesbos, que padec!a de este trastorno afectivo, ha 

dado Die taril1:>ién él. que Sé:' lo llame ¡ safismo' o :el mismo con 

tenido conceptual lo on.contramos en la ideo. da : Uranis!':1.o ¡ ji 

Gsta vez relacionado con el mito griogo según el cual l'.fro 
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di ta Ura.nia. 3 nacida sin mé'.c.r8 F tuvo como padre,: a Uranos e .-

tercer S(JXO' 1 que parto á.s la idoa ¿i(~ que los homosexual~0s 

son un tipo (,;s9~;cial d.3 S'3res hume.no:3 con una constitución 

peculiar: en un conb;.~x.to ;similar se ~"la utilizado tarr!hi811 ,. 

la expresión ¡ estado interscxual ¡ (:;:0 Eirsc::fe1d) o :2sta 

multiplicidad conc.i;ptual 8xplica los ·tanteos y bú:::~qur3das ." 

Gm!?rendidos para lograr l.ma conce)')ci6n adecue.da 0.8 las ma" 

niff:lstaciones homosexti.al,.:~s / si han surgido aquí tantas pa··· 

lc.bras ¡J,S porquG faltaban conceptos cef:inj.dos y defini ti ." 

vos o Si incl:.¡ímos tarrJ:,ién la ?co.<::;:rastia o amor 68 los ni ~ 

ñ.oe como una cab2goría 8S1?8Cial de la hor0.osGxualidad 1 ten'" 

dremos todo un 008r20S e.e cOf0.portamientos sexopato16gicos ," 

qUi3 rt::une bajo un s610 tíJculo un ó'csconcsrtante congl~mc;ra 

do de fenómenos" 

;'Un c:studio \j científico de la homosexualidad s6lo :ha <, 

axistido a partir de la psicología profunda; a la eue debe 

mos los ?rimeros descuorirnien'tos fundam8ntali3s en esta es"' 

fara. Todos los trabajos antGriorc~s a Sigr'1Unc: Fr(-:;:ué:. son di';; 

una t8rrible superficialida.d o l:.?onas hay una. banalidad quu 

no ostuviera reorasentade en los libros do texto dA Dsiquia - ,~ .. --

tríe. y psico1?atología. ". a unoS. las tendencias honos\3:xuales···· 

les parecían consecu3ncias de la deganaraci6n o dAcadencia; 

otros atribuían la culna a la r1asturl::r::.ci6n infantil y juv~ 

ri1l; otros creyoron encontrar la clave ¿9 la 'inverción l 

en sccrccionos hormonales: otros, en fin, volvieron a la 
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vieja. idea de uno. dGform¿:;ci6r! constitucional vBq<:',m<:mt.G con 

c'sbida' el tS!lor de 'codoe 103 snsayo3 de exnlicaci6n ante; 

riorGs a la Y:3icoloqí2. profunda 88 el G.8 une.:. profun.:1.a. resis:. 

v 
10G prim3roD en indicar (:1 can:inc para un2ntenOiT:li.ent.o d.e 

la homosaxualidad corno ur:,a áJ2sviaci6n af:;cti va cuyo oriS)\;m 

haJ:-.ría. de busca.rse;; en la. his·torid vi tal d::d sujeto" Toda. 

ti tuci6n: Fr'~mo. SUpU30 G~ unE'. parte de 1.03 homosexuales 

una cierta dc~ormaci6n constitucional. Para 103 dGmás¡ sin 

ombargo [1 p0i3tu16 u.n iré.caso e·m la .¿;volución f38xue.,1 infan o •• 

til v ospGcialmenb3 una. :slal:'oraci6n ü),a¿8CUao.a d(31 conplejo 

recon hoy algo artificios?,::; v ¡;k,rO tümen ,al grém m6ri to 

11,istórico de ha:':"Jer ;,)uscado ("",1 centro do la cuestión cm lec" 

historia afocti va d.;l futuro ).1omost:;xual. 

-'Casi al mismo tü;f',1.?O qu~~ FrGud; uno do los m.á.s o.cci--

si vos promotorea do la ¡ S(,,:!xologí3. cic~ntífica 'i" IVF,::-! Iloch v 

:1ó. rnostrado nUGV08 aspec'l:os d'31 pro::>lc::li1.?l. de la. ':wmos8xuéÜi 

dad. Partiendo de l~ etnología y la antropología, moetr6 -

que se trata de una manifestaci6n universal; en todo el 

mundo hubo y hay amún3D ~,;or1c:s:exual,36 p que no S'~ :.::'U\:;l(~.~¿;n d.'~~s 

cartar puro. y SJ..l:\p.Len:;;,;ntc: ó.icü:;ndo cm~~ Su trata de, 'vicios TI ,: 
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tiene qUG hincar sus rafc8s en los presupuestos sociales y 

bio16gico;:::; C~(;; lél. natural.;;;za humana,. cuyo~~st.ud.io (~S justa·-

msnte. le. tarea eJ.,;; la. s'3xología ciontífic2.. 

"La psicología profun6.a nos h2.. d,,,,rtlcstraó.o qUé":: la. hono 

sexualidad no C;S lnél.G que ~;~l síntom~. de un trastorno dG lcc~' 

niara a. SGr COTQO la Gxpresi6n esencial del afectado por G-

lla~ :35 
.. :nas k:i,m la manifostaci6n de pro~lena8 caractero16 

gicos rGsultantss ¿B la historia personal. Zs prefsri~lc .. 

no h.ablar r;~á8 d.;" degeneraci6n ni o.c consti tuci6n: E3S más " 

cOl1venisntG bu.scar la ex';,licaci6n cm factorí:::s ),:istórico······, 

personales. La ic.enti.fic?J.ción prc;r:;atura con ;:;0.1 otro S8XO'~ 

ti6a aün allí donde en el fondo no existe 3D ajsoluto tal-

cosu.. 

. La distinci6n sntre :.1orr:.osr'::'xua.lidad m.anifiGGta y la 

tcmt·s u que tan ü.iportc.nt~) ?ape.l h.éi dusempefiado en el psi ',-' 

coan!lisis, na ido perdiendo significeci6n. Lla~arno8 homo-

sexu.al a u.n individuo I":!U8 bu,::;ca una pa.reja a'3l mismo GGi{o'~ 

y trata d8 lograr una satisfacci6n sexual con ~l. Natural-

la dGseada satis'-

por lo dGmás ¡ entro las e,venturas homosexu2.1e3 fugac8s y -
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las uniones cuasi matrimonüües 1 que pu·eden ser muy durade 

ras. Con todo 1 la mayor po,rt3 dE. los observadores coinci -

den en notar que el homosexual tiende, por 10 general, a -

entablar relacioneD de corta duraci6n y que ese tipo de re 

150 ~153 
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CAPITULO IV 

LA ACTITUD HOHOSEXUI~L 1>...:'o}'1':8 LIi. VID.Ti 

¡'El enigma de la honosc;xualidad s6lo PUOd8 explicarse 

estudiando minuciosamente la historia vi tal de ssa.s pGrso= 

nas o f.-:..l hacerlo ~ nos encontramos que.: existen !1Juchas su1:¡cs~> 

pecies de homosexualidad ~ hay tantas formas de.: horr.osc~xuali 

dad como de homOSi3xuales. Li;:'lé~xp8riGncia individual doS la·· 

existencia 63 la que crea los motivos pe,ra su~,tituir la he 

terosGxualidad por la invcrsi6n. 3610 la din~mica ~s!quica 

hace comprensible las necesidades qU(~ ese tipo humano tra" 

ta de gratificar ;ní:}díant(~ S\.1 peculiaridaá. sexual. Han de; '.

estar en juego fuerzas ps1quicas e instintivas de gran on

vergadura para que G1 individuo sea capaz dc asumir el 

riesgo del desprecio y la marginación social al transgra ~ 

dir con su vida sexual los tabGes de la cultura. 

'¡La primitiva d.istinción entre !.1omos8xualide.(). pasiva" 

y activa no r,~s suficiente. Uno y el mismo J.~omozexlÍlal pUGd;:;; 

ser en un caso activo y ,7:;11 otro pasivo., ':C1p08 'n1.c.sculinos' 

y ;femeninos~ son igualmente categorías usuales quo no ego 

tan en absoluto 01 caso concreto. En Gltima instancia el -

único criterio existente es que el homos(;xual se vuelve de 

cididamente contra el otro sexo y tusca ·el placer en :::.:1 8"· 

'. mor 8n el propio se~m·, Ciertamente eme todo é::Ü ITl1.mdo cono"''' 

C0 casos do homosexuales qua están casados y tiene!: hijos~ 

en ocasiones el mat:rimonío ofrece la fachada. convencilonal·· 
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tras la cual :9ueds vivirse desahogarse la tendencia-

sexual anómalo.;: a veces incluso la homosexualidad ha hecho 

erupci6n justamente despuéi:, de contra0r r:-.atrimonio. En o ... 

tros casos hay ten6cncia y se siente necesidad d0 satisfa<~ 

cerae sexualment(3 con. a.rn::Jos sexos~· ¡ bisoxualidad ¡. j.ncluso 

vagas analogías sobre la presencia de 6rganos rudimentarics 

de::! otro sexo en todo orgarüsmo y sobn~ la t;;xist.encia de ~ 

hormonas sexuales tanto masculinas como femeninas en 81 -~. 

I hor.:t~re y en la mujer han dado motivo a qUi;; se postule la ~ 

naturaleza tbisexual i de3l ser humano v qu::;:m el homoE3Gxual 

~3ería especialmemte acusada e Bste concepto u ¡~(ue protendG =. 

pasar por científico-natural, en el fondo nos parece una -

mi tología sexual: s' .. ;; contribuciÓn a la czplice,ci6n de losc~ 

fen6m.:mos so reducG a una nebulosa imaginería. 

liLos propios homosexuales dGfienden el punto d.(~ vista ¡ 

patrocinado todavía por la ciencia de hace algunos dece 

nios r de:: que ellos constituyen un sexo peculiar" al que se 

le debcria conceder de una vez la igualdad 28 derechos con 

los otros. Con toda razón se defienden contra la porsGcu -

siól1 penal en Inuchos pél,1sl:-JS en los qUe; la hOl'I\OS(;oxuaU.dad ... 

en sí es consl.derada como delito punible! en países m&s hu 

manos s610 es tenida por criminal cuando entrafia la seduc-

ción de menorcs de dieciséis afio s e En no pocas apologías -

d(:; la homosexualidad existe como un regusto d(~ ufanía y a~' 

rrogancia ¡ como si los representantes del ~ urC'.nimTI.o ~ 52 

considerasen a sí mismos como una aristocracia~· .:mprinci=· 
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pio se creen Udistintos de los demás" y ven en su vida amo 

rosa un signo de refinamiento y exquisitez. La C1.pslaci6n él. 

los homosexuales geniale.s que he.rl existido les proporciona 

entonces la prueba patente de que este comnortamiento SGXU 

al es en algún modo ¡ exq1.1isi to ~ ~ en tales argument:.aciones-c
, 

figuran creadores de cultura como Shakespéare, Leonardo da 

Vinci i Oscar %lilao ¡ )},ndre Gide f Plat6n y otros r!:mchos u co-

mo testigos de excepción de la contribución homosexual a = 

la cultura. Pero no est§ en modo alguno probado que estos-

creadores de cultura fueran capaces de tan geniales obras-

pr.acisamente y él. causa ~ d.e su homosexualidad. En tod.o caso,. 

el homosexual vulgar tiene tan poco derecho a v~8tirse con 

las galas de los artístas homosGxuales como el 1':v3teroSE;xu= 

al con las delos hornbres s8xua.lmente normc.l(35 qu·;;:: S8 eleva 

ron sobre la ffiodianía. 

¡¡Considerada desde el punto de vista do lo. psicología 

profunda p la homosexualidad es una enfermedad de la vida ... 

afectiva que obeo.oc'2 a todas las leyes de la g~nesis 0.(;;; 

las nsuJ:osis. Es un Grror la opinión 0.,3 los hornosoxua.lGs ~. 

do que su padecimiento psíquico no tisne otra fuento que -

el desprecio social. La apariencia de una vida feliz, que-

pUGas surgir aquí o allá; ... ·es una forma de engañi?rse a 

mismo y de engañar a los otros. La satisfacción y conform! 

dad dal homosexual con su destino y con su cO!'r.portQmiento~ 

sexual responden a una determinada visión¡ que considera 

cualquier otro camino cm la vida como absolutamente imposi 
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ble. Los conflictos dol homosexual no residen en el taba -

que Gl traspasa. Su talante y su actitud psíquica de con -

junto so caracterizan por la pusilanimidád y la r0signación 

mezcladas a una angustia inco~sciento ante la ~ujeru que -

les empuj a a amar a los l"~orrbros., 

!lCon mucha. frecuenc:La se ha caído en 81 (;;ngano de ere.,;) 

sr que: 103 hOP.'l1::r::,s homosc};;ual,sr;Í niegan toda necssidad de ~~ 

una compañera soxualo '!'ambién afirman haber sEmtüJo incli'~ 

nación por los hombres dGscJ.o la más tierna :Lnfe.ncia o Pero" 
'I! 
'11 no hay que olvidar qu:: el recuerdo se pone siempre al ser'~ 

1 

'1 1 

1

' 

vicio de la actitud vi tal del momento en que sü rocuerda:
I! 

el que, durante su adoloscencia y por motivos inconscien = 

tes; so ha decidido por el ho~)re y contra la mujer, no po 

drá evocar en su nemoria sino aouGllas imnresiones que J'us 
~ . --

tifiquen y refuercen su (.:lección" ;:-Ioy sab8ffios con c(:.}rtoza"-

qua la vida sexual del adulto está daterminada por las im-

r ,",' ~ . - -'-" p e;::>~ones 0.6 una n~nGZ muy '.:.Gmprana o 

,1 

',' 
,
1 

¡¡La :101Tl.OSexualidaé! ocasional p que surge s610 como con 
,
1 

!",secuencia de la falt.a de posibilidadt3s de ae.tisfacci6n 11e.-
, 

1
I 
,it~rosexual q no nos interesa é¡t=luí o En campos c-:o. :?risioneros J 

1 

1

I 

,~n la guerra, en la c&rcol, en el claustro, en internados, 
,1 

,Iirtc o r el entorno no perroi te que el instinto elij a otra. pa'~ 
'11 

!,rej a guo no sea la del propio sexo;; un cierto número de in 
l. 

' ,I 

pividuos encontraráinsuficiente la abreacci6n de tipo mas-
II'!, 

',/:urbatorio y preferirá un 'l'ú masculino a una pareja imagi~' 
'.1 ,. 

'1
1 

:11 •• ::....~: •.. 
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naria. Poro en la mayor!a do los casos la pareja sexual 

masculina s,~rá imaginad.a como un susti tute a.e la. muj·::;r au-

sente~ 10 característico de esta homosexualidad accidental 

00 su desaparición GsnentSnoa desde el momento (3D que hay·" 

acceso da nuovo al otro sexo o J~videntcmentc s(;; trata aquf i' 

por 10 tanto f 13.0 una soluci6::::t do emerCJencia, que nada tio-' 

no que v.:.r con la auténtica homosexualidad" Ünicamontc: nos 

muestra que en dobJrminada:::; circunstancias la :pi'1.r::.;ja scmual 

puede ser 1 intcrcambia::;lc I ; 
, . 

es nCCJ.r p 

sor para otro hOrr\.¡1,:)r:::'':':8C~ e conploffi'3nto qua L, falte. ¡ f al m~ 

nos facu1tativamento': o (5) 
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Cl'-.PITULO V 

LA ANGUSTIl'-¡. ANTE LA :'5.UJEn 

"El análisis dGl carácter de autónticos hOrloscxualos-' 

muestra con monótona insistuncia la angustia sen'tid,2. freno, 

te a la mujor sobrGGsti!;'ao.a, que 8::1.::1 uspojo do las mani'~ 

festaciones homos8xua10s pu.;.;d;:;; adoptar todas 2.as fOrIil.él.S ~)O 

8i1:>le5 de; la peligrosiC:adct·",uchos invertidos afirman con 

plena convicción que las Dujores son infieles p sexualmontc 

inmoderadas ¡ egoístas " sen'timcntaL:,:s ¡ insincoras y rauchas~ 

cosas más. Se; t:razan una im':gen dol o'tro SGXO que: les fe.ci 

lita la rotirada de 61: tal parece Bar al sentido do csta-

imdgon degradante:: y al mismo tiempo exaltantc d2l valor do 

la mujer 9 creada para satisfa.c,;,-;r dct(;rminadc.s Gxigcmcias a 

foctivas (angustia y autoprotecci6n sobro todo). La acti -

tud adv'3rsa a la mujer os (;,.;1 lGtmoti~ de todas las manifos 

tacion(~s hechas por laG hornos(;;~y.uaL::.s con la mo.yor fral1qU(~--c, 

za; dentro dc 05: cultivan una imagon de la mujer (un ídolo) 

fantasmag6rica y at-::.morizantG, fabricada a base do impri~sio 

nGS juveniles y do su deficiento olaboraci6n o El lporspc;c-· 

tivismo i neur6tico adopta en la homosexualidad la forma os 

pacial do una fobia !J.ctGrosGxual. 

~El origen de la fobia da las nujeros ha do buscarse-

en la infancie.o Todo hombr0 ¡ como hizo notar Nietzsche, 

trae; on sí con la fiaura dG la maGro la imaqon 0.01 otro J . _ 

sexo. La oxpC'lrioncia do la madre dotormina. cm gran madida~' 
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la actitud frcmte al otro SGXO: pero tarrbién la relaci6n ~, 

con el padre ¡ con los hcrm.anos V hermanas v ':ltC. q dcsempofí.a 

un papel decisivo en la vida social y [l()XUéÜ ultGrior. El,~ 

producto do las circunstancias ncurotizantcs de la infan -

cia y juventud conviertan a la persona on un tipo tíQidof~ 

angustiado y aislado;7 que (~ncu::ntra muy difícil adherirsc~' 

y entregarse en cU8rpo y alma a otro sor humano. El que os 

te desarrollo dof.::ctuoso del carácter se compliguG con l2."~ 

hornosexualidac. depende de otros factorüs cOIr.?lemGntarios.·" 

1\luchos homoscxuah::s no reci!)ieron una ilustración suficion 

te y clara sobro la diferoncia Jo 108 SGXOS¡ en su fanta -

oía se han producido proc8sos eLe contaminación? en virtud'" 

do los cualos 11oD.1.bro y muj,~;r son s(:jrcs intorcambiables en'

tre sí o Puede ~la;)Cr sido dr.;;cisivo también qU'3 los padr8s ,~ 

quisieran haber tenic.o un niño dcü otro smm y que 1 dOCGp~ 

cionados por 31 cambio ¡ hayan Gducado a su hijo en el 3'2,n

tido del sexo que ollos deDGaban Z 01 homosexual femeninc " .. 

es casi siempre; el resul·tado de una falsa identificación v

provocada por educadores cin comprcmsi6n u qUG tratan a un'

muchacho, por motivos 13entirncmtalos; como si fuera una ni~ 

Ha (vestidos, poinados, arreglo general, etc.) El profundo 

dr2sconocirniento do los homOSGxualcs sobre la distinci6n a= 

nat6mica de los sexos 9uGde ser recubierto en la vida pos

terior por un 'sabor exacto: ~ no dejarán por eso de verSG~ 

profundamente afectados por sentimientos de inseguridad re 

lativos a la índole del otro soxo. que les infunde una an= 
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gustia difusa. 

"La angustia os 01 f&ctor pat6g~no ~ll to~as las neur6 

sis~ de acueruo con Gsto, es permitido suponer que también 

en la homosexualidad <10SGmpeD.a un papel decisivo. Pero la:~ 

ansiedad se encubre Gn rnúl·tiples formas; éimtr r2 éstas 

adoptar la de la arrogancia, el orgullo y sI desd6n, De ahí 

el rechazo crítico de la femineidad, qu';) reune a los horno., 

sexuales entre si y 103 conduce a buscar una pareja mascu-

linao El trato con los individuos del propio sexo parece -

facili tado por el hecho do qUG" aparentemente al menos, se 

puede uno entender con ellos mas rápidamente. Se encuentra 

mayor afinidad cuando el Tú es do la misma clase. El ¡miso 

neismo! (horrer a lo nuevo) p qUG ya Lombroso atri}:)uyó al -

neurótico como rasgo característico, se dirige Gn el homo~ 

sexual contra la mujer. En 01 fondo es un patriota del 

sexo masculino" la otra naci6n J esto es, las mujeres i tie-

ne todos los atributos de :10 otro', 8S decir, las malas -

cualidades que uno no reconoce nunca a la propia naci6no -

Las mujeres son/posesivas p hay que alimentarlas, tienen ~ 

niños, quieren dominar a los hombres'o Bajo el dictado del 

tomor, el invertido rechaza toda relaci6n íntima y vincula 

da con un Tú al que previamente ha atribuído todos los ras 

gos negativos posibles o 

"La propia virilidad; tan GnSrgicamente resaltac:a 

frente a la femineidad despreciado. Q es algo de lo que: 61 "" 
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no se siente s(=guro en absoluto o Casi todos los homosexua -

les tienen la sensaci6n de no resultar atractivos a las mu'·' 

jeres o Tampoco 38 atreven a asumir la r'8sponsabilidad de un 

hombre adulto o De ahí que S2 r<3fugien en GU imagGn GSp9CU ,. 

lar, al re~onocer y constatar la presoncia do BU propio yo-

débil en cada varón. 

"Ss ha hablado mucho dGl narcisismo del homosexuaJu es 

decir; de su amor hacia sí y do su vanidad" Tras de esto 

existe toda una teoría especulativa del psicoanálisis, que-

sospecha un :,,;:xceso ck.! egoísmo detrás de toda actitud angusr. 

tiada ante la vida o,:t;;_I].._,~~e.ª_liÓac. Gstos tipos humanossl".I.fer 

mos se aman r2uy poco a sí mismos p 8610 que su angustia les<~ 

acorrala en el a.islami::omto p donde crsen estar ex,?u8stos e . .. 

p:sligros menores o Lo. (;lección de pa.reja en el hor:..osmmal, ~~ 

que le parecE: ; 131 camino más fácil;;" en la !.!layor parte de .~ 

los casos se vuelve (.::1 ri'l.ás difícil" '7.'00.0 análisis minucioso 

muestra que no son los instintos los que dirig3n al horr\o -", 

sexual hacia su tipo peculiar di;;; relación amorosa' son de ,.-

formaciones psíquicas que la uni6n con el propio sexo permi 

te desahogar y neutra1izé'.r. a un mismo tierr'po. Ya hemos in .-

sistido en la angustia ante el otro sexo. Junto a esto el -

invertido se aterra ante la responsabilidad propiél; c4el adul 

to; se rebGla contra las normas culturales; puedo oxpresar"· 

en diferentes formas su rivalidad frente al propio sexo y -

retirarse de la realidad hacia un mundo fantást.ico v (;;n 8:1 " 

""u O"" " • '':¡ ~ b 1 . . . ~ '-j, e 9 ""a c,e su supGr~or~v..ac~ so". re as ex~genc~as SOC~alGS o , •• 
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I Como en todas las neurosis 1 también aquí se trata del ¡ pro" 

blema da la distancia cr
: la sintomatología neur6tica tiena 

por misi6n crear una cierta distancia frente a los proble -

mas que pudieran implicar una derrota y una humillación en"" 

el sentimiento del propio valer. l::a lu.cha para humillar al,,· 

otro 113va consigo la elevaci6n del propio SGXC~ este es el 

objetivo secreto de la actitud vital dGl homosexuaL Ccn e·' 

,110 sigue la 16gica primitiva dictada por la angustia, qU3-

1 

" aeneraliza 6X'Deriencias aisladas sobre la mujer y postula 
I .... "'~ 

1 vacras categorías (" (:;;1 hO!"~'ClJrG: f la mU;!:3r e) tra3 las que '0_, ue -
I J ~-

!ll den parapetarse la necesidad de sequridadc2:s y el orgullo g -

1 

'1lcomo en los prejuicios nacionalistas que dominan la convi ~ 
I 

'Ivencia de los pUeblos. 

¡¡ D • o La mayoría de los homosexuales ti<~men muy pocos 

contactos íntimos, viven tan solitarios y marginados, que -
11
I 

IIs610 ocasionalmente se sienten arrastrados a una relación , .. 

I

'sexual por un impulso imperativo. I:n su falta de contacto'-
o 1 

I 

Ila pareja masculina 8S '3ntonc'3s: el mal menor! o Los con·tac·"~' 

ti á~' - . 1 f ... os aspar Ql.COS con companeros ocaSl.ona eS re UGrzan mas _. 
I 

aún el deorimentG s,'JntimiEmto de soledad aU8 Dadec(:; (,,1 horno 
.... ..;, 1M _ 

1 

sexual o J.\ menudo se busca al com;?s.ñero más que 1?or otra co-' 
I 

so. para no estar solo más tieropo~ la satisfacci6n sGxual es 
I .Io """ 

i 

rntonces algo s(:;cundario o En el fondo ¡ ·:::m las relo.ciones ho 
! 

~osexuales toma~ parte casi siempre dos seres solitarios 
1; 

t!j¡ue escapan a aislamiento ?or un ¡instante I , aislamiento 
I 

1ue acaba por rodearles a causa de BU incapacidad de enta .. 

\ 



27 

blar contacto con los otros y de su angustia ante la vida. 

La homosexualidad~ una neurosis 

La estructura de la. pcrsonalic.a.6. del homos;-:;xl.lal consti 

tuye una patología de su carácter r que ha fro.cas?J5.0 en la 

tareé~ de establ(;:cer una i6.entificaci6n con ~Ü propio S.2Jm.·· 

Esto encaja a toda:3 luces Gn los homo;32xuales fer1inoidGs ... 

que imitan al otro se:KO en el modo de andar .. la voz·· los 

'hobbies', los trajes r etc. Con frecuencia esta iMitación 

tiene 108 rasgos da una parodia y de un 8scarnio~ en los 

¡ partias! el,,; hornosexual,as r c1o:1.e.e una. parte (':.e los hOm!Jrs[] '" 

ar,>ar,ecen vestidos da mujeres" esta parodia e.doptc. las tor .. ~ 

mas mas grotescas o l. travGs de: esto pueo.e '3sta~lec'3rse C['.1<::" 

la angustia C.nte la mujer se disfraza en forma ¿,a l:::urla 0.:.:::1 

S8X.O débil: pero aún bajo c:ste diGfraz el homosE.~xual rinde" 

tributo a las relaciones naturales que han progra!'1.é'.do la 

dualidad sexos contra la que 61 S8 rebela. Incluso el 

mosexual de aparic::~cia rn€.s va.ronil siente en sí misr:1.o una 

profu~da duda sobre su iÓ.t3ntic.ad sexual ~ en la mayoría de .-

sigue com:Qensatoriamsl1" 

te una virilidad aC'3ntuada, tras la que se esconde una acti 

tud dudosa y angustiada ante la vida. 

;:La inseguridad en sí mismo qUf3 muestran tales honhres 

se nota t&~lién en esa vanidad que ha llamado la atenci6n ... 

d0 tantos observadores o La ~.;;»:travagancie. no es más que una',' 

expre,gi6n do lo. o.o::)i1io<1c'. 6,6 una personalidad v~nidosao Es--
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to exolica la conce7..:lción del narcisismo de, 105 homosc:,xuales " ~ 

que ya caracterizamos como problemática o La búsgu3da. de una 

pc,rej a del propio sexo no es 'nc.rr.;isista: ~ el :lomoS¡3xual no 

está 'enamorado de su propio cuer:9o~o El cuerpo de otro hom 

todo lo qua respecta al sexo p solaJ:'1ent;;:; algo ;:nejor conocido 

y más tranquilizador ~ ~c;l vello varonil! la D1Usculatura ~ 12.3 

caderas estrschas 1 los hO!n;~:ros anchos!, la. voz ronca 7 etc o ?~-

le infunden ¡ morced a su familiari6ad v rrt,3nos angustia y de-· 

ahí que sean cantados con tal entusiasmo por le, li tGratura.~ 

hOI''\osexual, entusiasmo digno de: mojor causa cicrtamont3. El 

amor dG los muchachos: qt.18 rsgular!'1ente representet. un u es··-·" 

ca16n intermedio ¡ entre el horr:cre y la muj er ¡ significa ,:;m'~ 

tonces un compromiso entre la tendcmcia. hO'nosexua.l y la 1'1e-

terosexual ~ de a.hí la gran inclinaci6n d(~ 108 hODos8xualG8'-

por los jovencitos ,7 que tan a menudo les pone en conflicto-' 

con la ley. 

":;.uchos obsGrvadoros seña.lan que la mayoría éL~ loa ho"-' 

mosexuales no se sienten él.QuItos. Pu'-'~sto qUé .. ':! ell03 t.odavía." 

S8 crecm jovonzuelos (aún cuando a V8C",;S rnuy éU10.30S) p se 

sienten inclinados o. elegir su pareja amorosa entr'::; los j6~ 

venas Q Su d6bil autoestimaci6n los hace pueriles G inmadu .. 

ros ~ tienen nostalgiél. de la adolesc:smcia., qUG fue" lli"'1aS ve m 

ces la culminación ele su vida y otras ''JI tiempo de le.s náxi 

mas crisis y privaciones, ¿2 las que no son ca9aces de esea 

par. La pederastia o }?sdofilia SG un sírrC..:ol0 de su in~Yladu -, 
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rez ¡ pero al mismo °ciGD.po un juego con lo prol1i:JiCo; la. ho·' 

mosexualidad en general es ya una rebeli6n contra los tabúes 
I! 

¡Isociales ~ quiere quebranta.r las prc;scrif,iciones un1vGrsalrr,en 
1
I 

Ite reconocidas. Este elemonto asocial o antisocial 89 pro?io 
i 

,I¡de toé.as las deformaciones sexuales: '889Gcialr).snb:o de la.s" 
1 

1 

~erversiones. Todos 102 marginados de la sociedad tienen 
1 

I!también la aspiración él. conquist.ar a¿h3'.p. tos ~ de ahí 81 Drosa 
1I - - ¿, -

, 

111i tismo en la homosexualidad, el ~ rsclute.!p.ionto ct<:c; miGn'lbros: u 

I 
1 

¡I~a seducción" '3tcétGra. 
'1 

,1
1 

'~Se ha o).)servado con raz6n que, los homosexuales ti no 
11 

I 

~on machos!. Pero 10 que les falta no son hormonas ni la 
1 

:,honsti tuci6n rnasculina.; 6sta es casi. siempre intachahle o Su 
!I 

1 

~~~ficiente virilidad 8S 0.(; naturo.leza psíquü:;a. El CODPorta 
'1 

$iento de muchos h01!¡osexuales ha sido correslJOné'.i'3nb;:;!l1er!.tG~ 
1 

lstimae.o Dor la voz del :0ueblo. Balzac en su novole. ~ 1",0.8 
'1 - .. 

~ías~, dice de ellos: se ve a la legua el cor~ortarniento ar 
'1' 

~ificioso ¡t sentJmental y amanerado u que tan a msnudo r1ani-·-
1'1

1 

~iestan los homosexuales. El pueblo los ti8no por :pcgajo -
'1 

~OGo, porque en seguida ¡se juntan:, ¡arriman el cuerpo· y-
1 

'1 

~Io parGccm tener l~.inguna r(3SerVa" 1>'0 faltan extravagancias-o 
1 

eb este' cuadro o Osear ·;Iild~,.;; 7 por cjc!E1plo, un f:"ar,oso r'3prC;S(3n 
11I 

~~nt6 de esta peculiaridad, solía pasear por Londres con un 
1

1

I 

cl~avel verde c'.m la solapa. as su saco, 
I 

,\ GLa falta de virili¿ad es una debilidad del Yo que tia 
,1 

1 nt sus antecedentes en traumas psíquicos y frustraciones in 
1 

frntiles. Los t:rauma3 psíquicos producen angustio. ant8 todo 
1 

'1 
1 

I
1

1 

'1 1 

!II 
1,1 



¡ii 

30 

y reducen con ello el espacio vitaL El homosexual g profun'~ 

damente irritado por la existencia de dos sexos y por la po 

sibilidad de convivencia entre ellos, se rebela contra este 

hecho natural y trata de eludirlo. Con este fin se constru-' 

ya toda una ideología; que responds al principio de las 

,¡uvas verdes i = la zorra que vio las uvas pender demasiado 

al to las declaró verdes o !~t:;; üsta forma la mujer ¿mareee en·~ 
!I 

1 

!!Ilas lTlanifestacionr::-;s de los homosexuales como a.lgo indifGre~ 

te y sólo el análisis de la psicología profunda adivina tras 

esta rebeli6n el deseo: tan grande él. veces, do obtener el -

amor de la mujer J doseo oprimido por el miedo o 'C (6) 

1I 

I 

,_-.'0,S~.~.-.. ~.'p.:.·~~.~ .• ~.~r. ~~ ~~~ _ -" _ ~ ~ '- "- .. ' " " ""\:' Q~-=:, ') l 
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íf,EITULO VI 

Ijh LUCHA rE LOS SEXOS 

HUno de los rasgos de la madurez es la posi1:ülidad d.G<~ 

~kr tolerante con los que son o piensan d2 forma distinta.

EI1l homosexual Q ,;m el fondo v es una vél.riantc del horn};)r8 int~ 
1I 

llerante ~ no se sObrOD01113 al hecho c:::: que las muj Gres sea:l ... 
I 

¡¡I¡otra cosa ¡ que el hOITIJ::"r8 y para 61 s(;:r ¡ otra COS2, [ (':::8 ser-

4~gO peor. Esta valoración, dictada por la angustia, doter-
1

I rhna su comportamiento s2.6.ico frente al segundo SE;XO o (¿ui2'" 

~ib encontrar en el homJcr8 otro ser qU'2 picm38 y sien'ca como 
11 

éll Y cree que nunca ll<:~gé'.rá a entenaors·:::; con una rc.ujur. 1\ '.~ 
1I 

'!Iste respecto encontramos 8n la historia de la cultura un 

Jlaralelo sorprenden'ce o Las descripcionc::3 de hOfO.oS(;;;xuaL?8 

JaSCUlinos corrosponden toxtualro.cnte al ?r,;:;juicio ;?atriar·· 
,1 

~!al u que se basa en la indiscutible supcriorir;.ad d,"}l hOl'nl::;re 

~r:'rG la mujer o Los antiqubimoG prejuicio" rcligioso--< 

~atriarcales que reunen en el var6n todas las virtu¿as y Gn 

~Ia mujer todos los vicios i constituyen una fw,;:ntc de; hOrTto'"'' 

~exualidad. Lai insuficiencias y enfermedades de la cultura 
1 

~Ietornan así en la patología sexu.al del individuo o La d81i-o 

~ante psicología de los sexos, que muestra todas las huéllas 
II 
~e la lucha por la propia superioridad y por la dosvaloriza 

91ión del sometido r es el fondo cul turc.l sobre Gl que sr;) di"~ 
,1: 

ijuja la tragedia de los destinos sexuales concretos, que se 
'1, 

'~en condenados al fracaso f tanto 'sn la homosexualidad como" 
¡II 
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obra y gracia de estos prejui .--

1

I 

liLa deficiente ilustración sexual aur:1cr.ta él Sl."l. V<::Z la-
'1 

t1nsi6n angustiosa en la cuestión sexual g ya l;astante agro." 

v&da por las influencias culturales y familiares, Un exceso , <. 

d.~ factores deformantes puede entoncos ser decisivo para. que 

s~: acabe eligiendo la. forma de vida homosexual, Pero ésta ,., 
1'1 

e~ solamente algo secundario? a saDer p la expresi6n ds; un '-
I 

t i. t . 1 ~ - t . .A.. d 1 ~ ras orn9 emOC1ona que pueao aI8C ar a caSl ~o.a8 as es~e 
¡I 

rls vi tales o La confusión sexua.l es sím,.l;olc de debilide.d cm 

1# relación con los otros hor.~reso 
1I 

'l, "Estos hombres interiormente resquebrajados consti tu ~ 

Y1n las muchec1u~'Jres de tipos homosGxuales; que son mucho ,~ 
m~s numerosos de le que dan a entender todas las cstimacio 

n~s oficiales o IansGy habla de un 4% de homos8xua.lGs hahi <-, 

t~ales; pero si se toman en cuenta los homosexuales ocasiq~' 
nJlas e incluso los contactos Gnicos en la Vid;!~~l ~~~ de-

I 

l~S estadounidenses habrían tenido tales experiencias. En _ 

tddO caso tenemos que hacernos a la idea de que por 10 ).'Clenos 
I 

'1 10 de cada 25 ho:¡:óres es homosexual ~ el cl2recho pe·mal es '-

intpotente ante tales ~ ejérci tos 1 v que ponen <~n evidencia 

1 1

1

,1 5 , terribles deficiencias de nuostra Gducaci6n s9xual. 

il~ ~¡Las asociaciones de homosexuales reunen él. muchos in <~ 

v~lrtidos y extienden también una ¡ ideología.' a cuyas é;efi '-- .. -, 

cJi,lencias ya hemos hecho alusi6n ,. Es perfoctamente comprcmsi ,I! •. ~.. _ 

hile que los marginados se reunan entre sí ~ la colectividad'''' 
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les proporciona la fortaleza psíquica. qnc~ ya de ~3UyO les 

falta. Tales institucion¿~~¿ crean 'Í:é'.riiJién canales ~30ciale3 ,. 

en los que se hacen posü:¡L::s las relaciones o Une ¡ ¿;o la mis 

mel cuerda ¡ 

:1.iere a un club iI c,.mCUGntr2. c~llí a veces rerrosGntanb:~;3 de 

la cultura y de la vida d~l espíritu, que exorcizan sus !n~ 

segurj.dades relativas é, 3U pap'21 sexual y a su ¿sformaci611"" 

sexual. La teoría del ¡tercer soxo)r on fin 1 tiene un ragua 

te cuasi aristocrático que resulta benéfico para la autoes" 

tima rr.altrecl1a del invertidoo 

npara la psicología 9rofunda; sin e~)argo, resulta 8vi 

dEmte a partir de la (~xperiencia ¡ rdl v,:?ces re;)8ti:7.a ?que .. ~ 

1;;;:, homosexualidad GiS url pad¿cim.iento ,?síquico que. puedo cu' 

raree. Y esto vale ?ara to6os los casos~ 7 no ri610 ~ara la' 

homosexualidad latente o ~ara 108 bis8xuales¡ gue mantionen 

que es ünicamente llomos:::;xual pued.e rc:sultG':.r más fácil que 

le, de uno bisexualme.nte orientad.o. ::sto se ~L:>G c. qu:~ el 

comportamiento sexual no es más que un fenómé:H1o supGr::icial 

que refleja conflictos ?srBonales da naturaleza m§s profun-' 

da;; 'J.na voz eliminados ést.os Q frocuGntem.Gnb:-=, G.E.:8?.93,rOcc lél·· 

l:omosexualidad g sin hab2r tenido que atacarla ~ frontéü;:(¡entc .. 

Un síntoma se vuelve innecesario cuando ha dC:::'8aDarGciu.o sl'· 

trastorno caractero16gico que 1c" serví;;, dr:.} fundaDento. 

¡¡Vistas así las COGa.s ¡ la actii:ud 110mosGxual ante 1,.'1 '" 

vida resulta ser un fraca.Go en el '.5,r.:3sarrollo '.12,cia la rC.ad1.1~' 
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rez y la responsabilidad humanas o Esto no debe entendars(;; 

en un sentido moral, puesto que ontre los homosexuales S8 .

encuentran personas valiosísinas i ca?étces de realizar o;Jras 

culturales de la más alta calidad. Pero en la problern§tica-

de la integraci6n de su car§cter sexual han fracasado de aL 

guna manera. En conexi6n con condicionamientos educativos -

catastr6ficos y con los prejuicios generalas de la cultura

religioso-patriarcal, no logran integrar la oposición de 

los sexos ¡ que en cambio utilizan abusivamente como medio <. 

de apuntalar su precaria autoGstima mediante valoraciones 

en las que la mujclr sale siempre perdii.;mdo. Tro.s toda ideo

losría homosexual so encuentra la angustia desesperada c.e no 

poder con el otro sexo. El deseo da hacer de la sexualidad¡ 

que. tiende a reunir a los seres humanos entre sí 1 un Inedia'" 

para autoprotegerss; pervierte los sentimientos y las idease 

centradas así sobre al pr09io sexo. 31 desconcertante ine -

tinto sexual, que s6lo ~na educación sexual libre y abierta 

puede integrar en la trama total del psiquismo 1 tiene mu --

chas posibilidades de fuga hacia lo difuso, lo onanistico,

lo ajeno a toda entrega auténtica ~ le. homos(;;;xualidc.d es un"

camino :para eludir el amor. Un Yo dé~:)ilv al Que; la. exita ".

ci6n sexual produce angustia, busca relaciones humanas en 

las que la se~malidad pUGas desahogarse:: con una imi ta~i6n .~ 

del amor¿ de ahí la homosexualidad, en la gue se busca 01 ~ 

amor y sólo se encuentra la soledad. 
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¡lSadger ¡ uno de los Drimeros psicoanalistas que abord~ 

r~n este problema ~ resumi6 así la. teoría acerca de la homo~-' 
s4xualidad~ 

1I 

I 'l. El invertido sufre por la separaci6n de la madre -
,1 

l' 
I1 (o 0.01 primer ser que le prodig6 cuidados); por cu 

l. 

yo amor SE:, sümte gravemente decepcionado. ;~.eprime 

a la madr8 al identificarse con cllao 

U2. El camino que conduce a la homosexualidad pasa por 

el narcisisIno v ss c.ci)cir, por el amor d,,, sí rr'.ismo 7" 

tal como uno fue " o f ideali zado v tal cO::1\O huhiera"' 

querido sero 

13. En el o~jstivo sexual del invertido se encuentran-

rasgos no s610 de objetos sexuales anteriores, roa! 

cu1inos y femeninos 9 sino tamJ::ién y a mayor abunda 

miento del propio Yo amado o 

¡ 4:. 31 crecer en medio de un an"j)iente exclusivamente .0 

mujeril -=al padre no se le toro?. aquí en cuenta" fa 

vorece la homosexualidad tanto Gn el hombre como "" 

en la mujer¡ por razones que no nos son todavía su 

15. La inversión resulta, en fin reforzada Dor la ¡obe 

diencia porsistente y retrospectiva¡ a las palabras 

de la madre o ¡'lo rara vez \Jncontrc que las r.12.dres 

pirltaron el trato con el otro sexo g aun el m~.íJ in~ 

ofensivo y amistoso, como algo indebido y escanda-
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bso I lo que, traducido rO.ás tarde en una o~edien "' 

cia demasiado li t8ral, reforz6 la inclinación por-' 

el propio sexo' o 

f;Z~. pesar de algunas pequef-).as unilateralidades (i la ho'~' 

rnosexuB.lidad no se prosenta especialmento entre los hijos ~ 

únicos¡) podernos encontrar aqu~ la clave para la compren 

si6n del amor hornosGxual. tan frecuentemente y tan desastro 

samanta mal'3nt811dido corno ¡ factor natural ¡ • 

: Si tenemos bien prosenb3 y calil-.'ramos en todo su al = 

canee estas cosas, vemos que la pedorastia hace su acarici6n 

en todos los tiempos y 8n todos 108 países f en una. ma.nera .". 

que no es muy distinta a la que E,upusimofl cuando la conside 

ramos primeramente en sí misma g 2S decir, a~~rio En otras 

palabras; la absoluta generalidad y la obstinada ine:.i~tirpa~ 

bilidad de la cosa prueban que cm alguna manera brota. de la 

misma naturalsza humana. ~')orque s610 :?or czta rc.z6n pu(,?:de ~. 

a.parecer ind.~fGctiblemente en todo tienTJ?o y en tod.o lugar v"" 

como prueba del 'naturam ex))elles furca u tam(;::n uegue recu~~-_ __ 11 >. ___ •• __ ~ __ ~ ..... ~ ..... __ ",,-.-., _______ ,~ ..... ~ 

gent I (Puedes expulsar con el ::;i61é'.0 la nat.uraleza ~ volverá 

de cualquier forma a pesa.r de todo)' p dice Schopenhauer. o y~ 

Goethe le completa con estas palabras'~ ¡ 2:1 amor de los mu ,.~ 

cho.c1105 '38 tan antiguo como la humé.nidad y de ahí qUE': pueda 

decirse que (;;;6 a.lgo propio de la na.turaleza p aunCfue al mis·~ 

mo tiempo sea algo contra la naturi'l.leza' o 

¡¡La impresión a la que sucur:1.bieron Goethe y Sch.openha= 

uar ha movido hasta hoy a muc!.1os horo::,res a ver en la horno = 
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" s~xualidad algo inmodificable. 
1
1

,'1 1 

,," 

s610 la investigación de la~ 

h~storia vital llevada a cabo por la psicologfa profunda 
,,11 

"" niii..s ha hecho comprensibles la génesis y el crecimiGnto de ir 
:11 

llhs actitudes homosexuo.L:;s ante la vida> Desde entonces las 
"" 
,,1' 

o~ip6tesis constitucionalistas l 

1,1 1 

,,1
' 

no tienen ya ninguna justi-· 

4'1 "'rl:icación; son :,;)ura. !mitología!? que dE:;];)e aún probo.rse'·. (7) 
11: 
,,1 1 

1,1 1 

11: 
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L~l !.HOGHAFll\ D3 LOS 1~:OF023~~r.;l;,L3S 
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"' ,1' i~La dilucidación psi.col6gica del curso vit:d (;'t;; 108 ho 
,
,
' 

1" 

rilbsexualGEl nos conduce siG!'L\pre al m:i.S:\i'lO cuadro o U;;;'é, juven 
l' 

;,¡ 

t.'ué. triste o excE~sivamcntc2 consantid2., cc:ra.c1:(;:;rizétdél. '10r 12,. 
1

,1 

':: 1 ~ - 1" ... ". ~ -, ""',~-"'ro""'o ( " so eaaCi.¡ un e ~I".1,a ps~qU1.CO üe l.nvernao.ero o CAe O.,~d.¿,.J. H '-' 

1

" 

1

" 

ói~e arrbo8 o. la vez) 1 da. el tono 2'. una vida así ¡ en la (11.1e la 
1

'
: 

1

' mifiez estuvo ya sobr;:cc.rgt~da de complicacioncc o Casi ningu'-
"' 

"' -~o de 108 homosexuales recibió una ilustración 3sxual ade -
,1 

1 

~uada cuando eran j6venes y tuvieron que cavilar llenos de' 
"' 

" ~Grplejidad sohra el significado de la distinción de los 
1[1 ",. 

"' $excs: da este periodo de ignorancia sexual ¿ata el desca -
I

,1 

l' 
~rilarniento de su fantasía, en la que se imaginaban juqueto 
1II - -

" Inamente desempcá1.an¿o 31 papel de !l1.ujsr y ejorci taban así ;:m 
1

' l' 
:el pensamiento acti tudc:s d.esviadas que des~:'u6s ha!:ría.n de. ~. 
"' 

1 

:'integrar en su carácter s':3xual (Gsto va. le so':·rG ~odo na.ra c~. 
1

' ,1' 

,"los horaosmmales ce orientaci6n fem i2:niné\ - en. los homosGxua'~ 
1

' I! 

:~es masculinos hay otros factores en jU0g0 adem§s). A m~nu-
1

" l' 
Ido realizan en la pubertad ciertos intentos 62 acercamiento 
1

" 

1

" 

1 

'0.1 otro sexo o Pero como l1c.lvan ya. en su interior el germen·· 

de la duda, reaccionarán en forroa distinta a la dG cualqui~ 

ra otra persona ante las inevitables frustraciones y sacudí 

00.8 ~ extraon pr;::;cipi tadarnente conclusi.on'3s sohrt-;; todo el 

S'3XO f"~mGnino y el conocimiento de algunos pocos ejem:::'¡ares 

pOtZO r(~comendables les hace sentir CODO insoportable el gé~> 
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" 6 noro entero !mujer~. =1 asco, la aversi n o la indiferencia 
¡'I 
~e convierten entonces en 108 'mecanismos de defensa! psí -I! 

1 ,,' 
~uicos, mediante los cuales se mantiene a distancia de la -
,1 
,,11. , 1 
l:¡l[(ll~arosa. mUJer ~ el a:'''lálisis muestra f sin emiJargo v que a 
" ~ 

['1 

Eilomosexualidad; como cualquiGr otra forma, de neurosis no-' 
"I[ ,-

~s mAs que la defensa anguztiada ante peligros imaginarios, 
¡,'I 

¡,hn cuya nersistencia son i:an imoortanb3s las eXD8riencias = ~ -;~ ~, ~. 
, 

1'1 

ilLnfantiles deficü:mtemento elaboradas como una aati tud madro 
,'1 -

,t í·· t 1'- 1 f t . Ira y t nuc.a an (::! a V1.o.a en g.;mera 1 que .-r:;.7lcu(~n -effiente seo_o 
"I[ 

ttanifiesta también 2. travéz de síntornas de otra índole " ¿e~ I,'¡ 
,1 
I'~OS que apeT!as hay !lomcsexual q1.18 se VGa li~)re o 

,'[ 

1,[1 

,,'1 
, 

" 

¡¡La huí da anta la. muj8r lanza. al homosexual en los bra 

!,:¡zos del hombre. Todo sor humano Giente la D.E!cesidad o'C'l amar 
" 

Il. ~ t 1 ~ ., I~ ae ener contacto coroora con un Ta. En la desesperaaa -
1" 

!,llsoleé:a.d en que se encu,~ntra el homosexu¿ü que se va hacien--· 
¡II 

1I
I
I ~ 
¡po hOITIbre, se c?;ncuentra. casi siempre con un invertido expCr 
¡,I[ 
1:~rimGntado ~ que le abre los ojos; o Sntonce:3 se cree al fin 

1,11 ., • ~ 
1.I¡comprenc\l.o.OQ se adhü:re incluso eventualmenb::: a organizacio 
,'1 

II'bes hornosexuales (eme existen en casi todas las G",randss ciu 
'1 ~ 

¡,Ii ., _ '.. • '" 

¡,'pactes y qua pU!:Jl~ca.n taELtnén ¡ entre otras cOGas .. revistas ~ 
,,'1 

I;fbellamente compuestas) y se resigna a ser un hO!!lbre ! que 
,1 

!,'[ 

[I¡no es como los demás ( y que por ello se siente casi siempre 
Ili 

1, 

:'I[lprofundamente desdichado o 

" I,I[ 

I,!I , 

'" 
"J 

"La desdicha es, de hecho, te:rrE,12mente frecuente Gn'~ 
;'1 

¡!i la vida de los homosexuales o o o Osear "'JildG sucumbi6 por .ena'" 
I'![ 

['ímorarse dol 'playboy i Lor:j Douglas /' que le trajo el proceso 
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l' 
11 

~:~l1bliCO y la deshonra. general o Z.".ndré Gide, que tenía una nm 
1,1 

j,lf2r marc.villosa, ~)ersGguía. como en accesos a tristes j6ve ,~ 
¡,II 

~'2S árabes" que le parecían ejemplares su;:?remos de belleza o 
,1 

~jemplOS análogos podrían aducirse sin fino(8) 
1

'
1 

,,11 

¡·'I 
¡.I¡ 

(8) J03eff Rattner.o Op, Cito; ppo 178~179 
1 
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1
' 

<!:112ITULO VIII 
, 

L.~~S POSIBILIDElI)ES }JE: LZ\ P8ICOTER1\.?IP~ 
1 -", 

, 

1 

"Prente a. todas las afirmaciones en contrario se nueos 

60y sostener con toda l6gica que la homosexualidad en prin-, 

¡ 

C::i;:)Ío es PGrfectamoni:G cura;Jle r¡K~di&nte U!1C. psicoterar)ÍF,l.. "= 
, . - - -. 

1 

I 

El urocedimionto pare. ello es exactamente el r'lismo eme para l' .. - ~ _ 
, 

1 _ 

~oaos los otros de8e~uilibrios p~íquicos: el consultante a
j! 

prende en la entrevista tsrap§utica que sus actitu¿ss afec-

tiv2S 2:.p2.rentemsnt8 l na-tur2.128; son el resultado d:3 expre , -

~iones v experiencias infantiles. Este descubrimiento hace-
, -." 

1 

pOSihle desmontar los ríg-i¿os .3squemas del COT.r.~')ortar:-:iento y 
1 

,", ~ 1 • -" ""1 . ~ 1 ' J-,/Come cer J..os él. una correCC10l1 >;;;, recnazo ae a rmJ sr., [re ,",' 
, 

Ibuentemente ligado a la aversión o incluso al asco de ella; 
1 

, 

ideja sitio él. una actitud más éóierta a.nb,:~ el mm1(),O y r::tás 1::f:. 
1 

, la. deformaci6n ctf2cti va dol 1') orror ard:e l.;;~s Xl.l.Uj ere~:l ¡' ,~ 

'guo convierte en ídolo o,moroso él. un 'efr0bo ~ o incluso a un~'· 
1 

1 

'hombre no tan agradable desde:; el punto de vista estético f -, 
'1 
I 

1 "'f' 1" -/ ~ '" ¿'. t' . 1 'F e mOOl ~ca en 8_ sen'C~c,o GG enJUlc~ar con rJ.i:1G JUS -lela as 
i
, 

'pcllGzé!.S y cualidad2s de la Ini tad femenina de 1,:',- hunanida.d o 
1 

.1 

:En el fondo los homosexuales se obstirtan en mantener las fa 

de nuestro f:1undo cristiano"'patriarcal
1 

, 

'Icido des(i::::; siempre enorlTICse injustas ¿i:f.erenci?:.s entre el ... 
i , 

1 

¡ho;:rJ:¡re y la mujer; los homosexuales se conviertc::m así en 
" -
" 

;,: ~ ~ .. ~\ .n ,V1. e ... 1.",,2.,::> 
1 

de Gstos prejuicios culturalei que 8st!n latentss-

'ien toc~os 21osotros y que por lo de:rr:ás también en el 'sex1..lal~. 
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I 

i 

I 

!~ente normal ¡ entrañan c.8sastrosas consecuencias (impoten 
I 

~ia, desavenencias conyugales, afán de dominio, etc.). 

"El autentico proceso do trél.TIsformaci6n que tiene 111 ". 

<lo.r en la psicotera~ia no pueda describirse en pocas pala -
I 

i 

~ras. Pero su oOBi~ilidad da testimonio irrefutable la expe 
, -
~iencia Dsicoterap§utica an 
i ~ -

l' 
~sl planeta. En el porvenir 

I 
, 

todos los .. 
pal.G6S civilizados 

tendnmlos qUG ir 

48 la raíz y por o;n:"c. de la ¿sicología profunda;, todas nues 

(ras opiniones y enfoques sobre lo. cuesti6n de la hor::.osexua 
I 

¡iaaa .. (9) 

I 
, 

, 

(9) Joseff l-:.o.ttner; .QE. Cit. l :'.~'. "J o 180 
',Jo -
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1:: "Este '28 un estudio Dsicoanalítico sobro:::: homOfc::,,:,xuali "~ 
!I 

*ad masculina, de ahí que sea importante empezarlo con las~ 
'!I 
~ontribuciones de Freud" ya que él fue 01 prir:lcro en com.ba· 
1I 
, ~ 
'1:ir 81 concepto de que la homosexualidad era una. e!lfermedad 
,1, 

,h.egel1Grati va v concepto que no era sino una ;?seudo:Eorr:1Ula·~·' 
,1

1 

,~ . Ó . t""';;: . . t" ~ l' t . - 1 r l 11. clen l~lca con unR ae l~UQ mora_lB a que eon81aera~a a 
,1, 

'!Ila homosexualidad CODO sin6nimo de degeneracj.ór.t o , 

,1
1 

¡II :iLa formulación de ?reuo. soórc la:3tiología d·:;: la homo 
:1, 

"1 • _ _ 

'pGXUalldac~ postulaba u;, continum entre los elementos consti 
¡II 
,I¡ • _ , 
¡~ucionales y los experenciales. Por lo tanto conSlaera~a a
,1

1 

,111 h ~ 
,Ii él. __ omosGxuéüiaad como resultante E;;:l a19unos cV.ElOS solamen·· 
,Ii 

!llt,." de una predü;po;3ición constitucional y en otros caseD ,11 "'. - - _ 

¡II 

'1llProviniendo solarnenb:=: de factores ex.p. erenciales i aunque no·'· r -
':1 +" • 1í' . -'- 1 t 1 'lo~_r8c~era nlngull2. pruer)a e nlca o eX1Jerlmeno:;;Q. ::Jara a eS" 

1 • ~ '- .. 

'1
1 

11 .e' • ....." 1 -" d 1 ::la:r.:lrmaC~OnGS o .c-ensaDc. que él m.ayorJ .. a·e os casos eran pro·' 

::¡Qucto de la. interacci6n tanto 0.6 fa.ct.ores j.ntrfnSE~cos COl'10.·. 
il 

'.II]hereda.e.os ¡ en donde la preponderancia rela.'tiva de estos fac 
i] 
¡II 
ill tores variaba s(:::g-ún los casos o 
I

1 

1

I
1 

,1] f?üna de las prerr:isas básicas de Freud era que todos 
¡II 

,1¡10S individuos diferían en cuanto a su dotación biológica .. 
II1 . 

"1 h ~ ~ 'D' 1 ~ . - . f f . tI' ¡II!. ereaaaa .. .i. cnsana. qUe as o.~:r.(;rGnc~as ~Slcas en re os l.n-
,1' 

:llo.ividu03 que los diferenciaban como tales " dc;!;)ían reflejar';!j 
II 

,11 S8 no soL:u'!1ente en le.s car,:'\cterísticas fisio16gicas v metabó 
111 

,11 

,11 

,11 

,1
1 

,1
1 

II 



-- - 1;11 

!I, 
~J.cas y algunas otras del orga,nismo ~io16gico v sino tarrbién 

I 

~n términos de. necesido.c.8S 1 i:f:1.Dulsos " potsmciales de acci6n 
1 ," 

~¡ tendencias activo-p¿sivas. Present6 el concepto ds la no.-
" -, 

.¡;, 1 h ~ ~ 1 1 J.. • , .:J 1 i c' ,. l ' 1 ~ura eza .ersaaaa ae as ~enaenClas ue n¿~Vlauo ~aC1a a~ 

l' 
Mct';v; -'''l.:i 1- "'''"'' ''''''' ~ "'" t:>' ,..",,'~,~ H,-,l...,f- '." "'~ '-' e; r la T .~ ~Qau o a pGalVJ.~~ay ~ue p_~aQ~a ~~w_a l¡.LLUcn._a -
11 

.li.anA- a en qu'" lo'" l'rtlDU' ""0'" y 1"''''' ''''''''-~riRnc'; "'- ''''r:::¡n """'I'"I""'J'a ~ .. 4~1 .. ~~-,J.. -.. e b oI.CIt,L J..:.:J :-:) C¡,t..:) ~·~..t'hpe ............. .5.O .. ~';' v c~ ¿,.t.~,:,.!.,~,-

,l. r.. tI',' -. "1"';:¡ lO 1 . - . ~ qos o.Gn ,·.rTil1.nos o.e s(:;xua lC!al.! 7 ve a a_ n1no reaccJ.onano.o a 
I 

~as necesidades sexuales de acuerdo a la intensidad de la -
~ 
~ctividad o pasividad sin ninguna conceptualizaci6n previa
! 

~el papel masculino o femenino, Solamente csspués de que el 
I1 

'i50 se da cuenta do su sexo se identificar! con el sexo 
!I'I 

rt 
~ue representa la actividad o pasividad en su propia consti 
I 

i uci6n. Si el nifio tiende a ser activo, se identifica con ~ ,¡ 
~o masculino, si pas~vo con lo femenino. Por lo tanto Fre~d 
I 

fonsideraba la forma de actividad de la l'!.omosm:u:::lidad como 

;

1,'1' ,.""J..l_,::rm,. ';nadc'" ,-:-~!l ~- --- ¿ .~ -- parte G independiente de la experiencia. Sin 

tn'JJargo ~ quería decir con esto, que los factores c·;xp¿!r8nci~: 
1 

l¡8S no podlLan aCEmtuar setos componentes ,; y no postu16 qU8'= 
j' 

~os potenciales de acción heredados debían ser determinan -

¡I ,c_ .• - .,-.,' ¡."'_ en el resultado. 
¡II 

ij HEl concepto de bisexualidad era otra idea fundamental 

tnfatizada por Freud como esencial para la comprensi6n d(~ .~. 
1] 

I~as neurosis y las perversiones. V\~ía 81 impulso sexual como 

~o específico en relación al sexo del o~jeto en donde se 
I! 

tuscaba la satisfacción y aun como indiferente a la especie 

t 1 h' (Y.e o''''Jeto. Sn conC(jcue!!.ci2. al objeto de elección ~omosexual 
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, 

,1 

~o se 11:; considE.~raba como biológicamente extrañ.o. Solamente 

I'ios desarrollos posteriOrt3S canalizaban el impulso sexual ,~. 
'1 -' 

I 

tn h'3teros<8xualici.ad u h.omosexualidad. o 

,!, 

,1
1 

I
I 
I 

¡lpreud creía que el componente homosexual podía ser lo 

:pufiCientemente fuerte para dominar::3n algunos casos.' y en= 
,1

1 

i~tros su intensidad pod!a hipcrtrofiarse por experiencias _ r - - -
,I
h :,~specífic2.s v Sin embargo, '.:m términos de su concepto del 11 •• 

¡!I 

I~esarrollo libidinal i ~antenfa que la existencia de tenden-1 _____ -__ _ 

1 

'bias homosexuales es perr"-an~nte iI ya que una porción eJ.2 la .~ I~ 
l' 

h ihido está asignada a este componente de la consti tuci6n , .. 'Ii _.~ • 

I 

,Isexual, 
"1 

,' 1 

1
1
I 

fuerza innata de los distintos cOnp0!1 f3ntes de) la .~ 
,1 

,I;sexualidad era vista por Freud como la fuente de deterr:1ina~ 
"1 

+tes adicionalGs de la homosGxuali:iad o Por ej emplo J veía una ,1
1 

,Ii • • ~.. • '" <.-
,¡11b1Q1n1zac10n cong~n1ta ae la zona anal en ciertos indivi-
1

1
, 

,llduoe como factor que favorecía la tendencia hacia la. homo '" 
,11 
, 

'1lsexualidad] o algui10s individuos pueo.en fracasar en el mane 
'1 -
,1

1

• 

IIIJO de la fase adípica. debido iD. una debilidad innata en la 
,1 

,l/organiZaCión fálicél, Desde luego qUE'J es iml?oBibh~ de verif! 
!II 

1 

:I¡car clínica o experimentalmente la intensidad de lo cong'én.:!. 
,11 

!llto de cualquier2. d-a los componentes enumeri:.~dos por Freud v'" 
1

II 

::1
1,0.8 a.hí qUts este concepto debe permanecer como una conjeturao 

ji 

¡II 

::1 
1I1 

¡¡La forma en la cual el instinto se;¿~ual' y el apa.rato ~" 

I!menta.l surgen v afectan la e;:.:;tructura de lo. D._, ersonalidad . __ , '-
,1

1 

¡llfue considerada. por Freue:. como la explicaci6n de la adapta~ 



• 

ci611 homos(:;xual o Considcra~a. qU8 EÜ instinto sexual surgía~ 

de fuentC:8 somátic8.G y en constemte opera.ción aunque expre~-' 

sado predomina.ntement:e (.--;n diferentes estadíos a través de 0-

las distintas zonas erOgenas. las experiencias que ocurrían 

en las distintas fases da~an corno resultado varios factores 

precipi tantes en la persoTla.lid2'ld i' así CODO la acentuc,ci6n o 

la inhL)Íción de lss inpulsos p2.rcialo8 que venían de las 

diferentes zonas cr6genas. Bstas zonas continua~an haciendo 

demandas libidinales; las que eran gratificadas, r8?rirnidas 

o sublimadaso 

'~Freud correlacionó cü desa.rrollo de las rala.ciones 0.e 

objeto con las fases dal desarrollo libidinal. vefa al nifio 

como s urg L:mao de: las fasas ailitocr6tica y 

cü objeto é:morosoo La cU?liéiao. particular de la libidc que~' 

se carélcterizabi:,". doterminaba la. naturaL3za os la r;¿üaci6n .,. 

de objeto y a su vez; una VG2 ~ue el obJ'eto ba Si0.0 CD.re.etc - -
rizado, dirige su desarrollo, expresi6n y vicisitudós de 

esa faso particular del desarrollo libídinalo 

tiDe al-:,! que considerara a la homosexualidad como resul 

tado de este desarrollo en la siguiente forma: 

"La fase autoer6tica persiste ~arcial~3nte v 1& cataxis - ---"'---'--'--~--r----~-"--;~-'""'--'---~----

do objeto s610 se logra pe.rcialmente en un nivel narcisistao 

Como consGcuencia de (~sto" al individuo };::·usca un objeto amo 

roso que lo represente a sí mismo y por lo tanto poseyendo-

necesariamente un 6rgano genital masculino" tl individuo es 

té por lo tanto preocupe_do consigo rüsmo y su ;:?rop,io g-E:ni ~ 
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ta.l en la forma d.e otro :¡or:'.bre que lo sin00liza a él'. (10) 

CAPITULO X 

'En esta fase el niño alcanz¿;l tm. :3í3tado en donde los ., 

i.mpulsos s8xuales previa::c.ente '2xpresados ~Jor otras zonas e" 

instintos ahora se org~nizan, por lo que el pene ser! el 6r 

gano principal de descarga y de 

d9yosi tar un enorme valor E-;n 01 órqano genital masculino co - . -
mo principal ejecutor de la función sexual. Debido a la in-

fluencia (::: experiencias tempranas 0.'2 privé,ción 66 otras 

fuentes ~e nl?cQ r (n~cho- haCAS pt~) ~c ~Qsprrolla duran-~ .. i';"_-A -- .:: -" ... ¡, .. >...;¡t _t... íl __ ....... 0 "'-'~ 'W~'- ....... __ g 

te esta fase (fálica) un miedo inconacisnte a perder cste _ 

preciado órgano ¡ y cUémdo el nif,o descu}:->re la ausencia de .. 

pena en la nifia, este conocimiento confirma su miedo de que 

puede pará.er su pene o qu,;:, s':;; lo pue6en cortar. Como consü~ 

cuencia¡ las mujeres est€:.n desprovistas d.e ::ing'us ti él. de ca.s' 

traci6n y están devaluada:" i c.ebic.o él la falta del H3.rcisís'. 

ti.cam'3nte sobrevalorado órgo.no genital masculino o 

do tipo de angustia de castraci6n que favorece la homosexua 

lidad está asociado con los sentimientos incestuosos incons 

.cientes hacia la mac;r,.:; v tral1sfzridos posteriormente e. todas 
._----------~._--~ 

Irving :-3ieber y otros? EO::t~O!3G~Ua~.idad f Ec. o :?axc,c':éxico e 

]u30ciación PSicoanalítica Ué~xicanar S.lL 1 i::éxico
p 

?po 15"'17 
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iaa mujeres. La angustia de castraci6n en este contexto de-
1

I 

tiva del miedo a la retaliaci6n por el tesao de castrar al-
1 1' 

l~adre $ a auien se 1'2: percibe cor:-tO ri valsE:xual en la Dose ~ 
';1 
~i6n de la madre. 

"Freud creía qU2 las prácticas sexuales en la relaci6n 

¡12or.nosexual sirn¡~'oli zan rc~are3ione8 a Dunt03 "Ie fi j c,ci6n en -
l' 

1, ~ ••••• • "~'l r<~"'--rrol1o !:lar .",]ro-m"'l" ~J C'.".-,~-I-r., url"" f'~J"'c~6n an;:-'.lq 6"1 1..l;... v .. .::;~c. .J... ..... Q .... ,-O \,;;;;: c ... ~;~ v!, ::" .. " ... d ... .,j,..C!'-~ .. Q .r' ....... c:. k '- ..... __ 

1 1 ' 

~ndividuo :luede icientificarse con su madre:;; y jugar el papel 
l' .-

1 

I~G la madre í:)or r..!E~dio d::~ la ecuación i.:~ir:-,1J61ica de a.no con -, 
1I -

la vagina. Por otro lado, si existe una fuerte identifica _ 
11' 

lbi6n con el padre ¡ el homosexuo.l l?uede 8omeb~r a otros hor~¡"' 
1

1
' 

~bres a una situaci6n pasive. cm un acto e.e sodomía; Que sim'. 
1

1
' 

bólicamente transfOrEta él los hombres en mUjsres V al mismo~' 
1 _ ._ 

1

I 

Itiempo en forma c;nc1.lbiGr1:a ex,?r'3Ga hostilidad hacia ellos<' 
ji 

j:~n tanto hornbres o La ~ .. omo8üxualidad 2.;JareC8 entonces como ,~ 
¡I 

~na forma de manejar la rivalidad con el padre ?udiendo
r 

al 
¡I' 

¡:lnismo ti:=:p.1po¡ satisfacer d,:;:S<-30S sexuales. 
1

1 

I~ ~Ui Freud, ni sus seguidores suponen qua sea s6lo un _ 
1

1
' 

¡mecanismo el responsa:.'jle de la homosexualidad en un caso da 
11' 

lao. En la mayoría existen varias clasas de sentimientos ha
I1 
Icia la madrc-;l y hacia el padre p los que actúan por I:.1Gdio de" 
1

1 

ItnuC!1é:ssirrholizacionGs homosexuales o ;:IG ahí pues c::UG sea 
Il
i 

Illnás frecuente que EB alternen los papeles y qua ha,ya una Hlél 
,1

1 

! 

¡~or variGdad de prácticas sexualss ~ idGntificacion~s entre 
I ¡ ~ 
!,'I 

'I'la pareja homosexual que 8r~ 12 hetGrosexuaL :~sta multitudli; 
I~ 
¡b2 roles actuados en la relaci6n homosexual 8stán relaciona 
¡II 



1I1I 

1 

1

I 

~II aps con las tres fases b~sicas del desarrollo de relaciones 
1 

dJb 
i 

1 

1 

objeto mencionada.s an-bsriormentGo 

¡~Los aue aiouGn la tcoria de la _. ~J 
lii:.io.o han 

ji 

91~s en otros mecanismos o 3\.'orham describe la homosexualidad·" 

1

I 

clomo intento Dara. com;)I.::::nsar <:::;1 no podar alci:mzar la meta e"" 
1 - - -

~ . 
dllí'Pica 7 substituvcmdo al _,:'adre como objeto ar'1.orosoo Ern8stm 

I - ~ 

~ones pone énfasis ,3n dos aspectos' un ísrotism.o oral unido'"' 

q!: un sadismo intensoo .?nnc: Freud hacG hincapi,~ en el con '~'-,' 

1
1 

~licto entre los deseos por (~l papel activo o ?asivo como .'" 
11 

{~l mecanismo de identificación c!eterminar.te o 

Il
i 

Il
i "El punto de vista C,2 :;{31élni2 I<lein ¡" el cual comparte"' 

~ergler, considera la fase oral como principal determinante 
11

1 

~.e la homosexualidad .. En sus aná.lisis do niños h . .? ,'Jncontra'" 
1

I 

1 '0 que la fijaci6n oral afecta las fases post'-oralos del 
1

I 

¿íesarrollo -;)sicos(~}';:ua17 no sólo2n el s8n-tido d,;; ser oleR8n Ir ~ . 

~os contribuyentes a la fase genital r sino corno determinan

¡jI.,,,, ó"'. 11;:-.•. ;;; de:: la naturaleza d(j 12. orga.nizaci6n genital o !?orejcmplo y 

1

I 

1 

~aa frustraciones orals5 2n 01 nifio producen fantasías cani 
¡II 

~alfsticas hacia 01 pecho de la madre y la totalidad do ellao 

~ebido a ssto al nifio oroyecta estos sentimientos v fanta -IF- .~ -

Ibías y tarrbién ve al mundo ext8rno como canibalista v d(~s",,:= 
II! -
I~rrolle miedo a los objetos. Esto produce el miedo a ser d~ 
11' 

I~orado ::)or el o:Jjeto amc,do. La vagina; que incon3cient.emente 
l' 1, 

,~e la equipara con la boca f viene a representar 81 órgano -
!' 

1 

~Icastrante y devorador. Tales anticipaciones dan cono resul-
1: -

litado que se evi t'sal objeto heterosexual y solarnenba una re 
1

1I 

1

II 

II! 
1 

l' 
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llrci6n con un hombre "en donde. el (f·sni tal masculino l' Que r:::. 

?¡~esenta el pecho f produce segu.ridad·- es la c.decuél.da, Los 

dlj:=t.arminantes de la ':1omos2xualidad ft:¡eron extendié'.os por 

I~~ein a :niveles más tempranos del desarrollo de lo ("fue J?r¿3u.d 

~~bía conceptualizado. 

1

I 
1éEarry Stack Sullivan sostiene un punto de vista. simi .. ' 

lll:!r, Sobre éste escri1-Ji.6' o o o La. zona oral está i.Dolicada .. 

el~ tal variedad de funciones a,us es quizá el tronco c~;mtral.
~b principal fuente para la ovolución del ser ... ij 8n otro 

~~dO Sullivan discute el sue~o de un muchacho en donde en 

f¡t rrna cabalística incorpora el o8z6n de una niñ.a. Sin en:!J:)ar 

gt g Sulli van interpreta esto como una. expresión ds tenden 

li. ''¡'' 1 C¡tas gen.:!.. .... ? es. 

¡II 1~ee acuerdo con Jules ¡::assermann la sexualidad f.~stá 
~~abada en las pautas orales incornorativas primitivas, Ve

llb sexuo.lidad corno un derivado má.s bien oue un.~. formacibn .

Plfimaria de la actividad lihidinalo La. sexualidad. poliT:\orfo 

p~rversa. considerada :,?or Freud como básico., la dE~scribE3 co·~ 
'mt 'nuestra h'2rencia mamí~'9ra g F pero las subsecuentes vici-' 

s~tudes del instinto sexual son atribuidas ?or §l. al rle~' 
tfno de la oralidad más bien que él. los desplazamientos edí. 

p~cos o a las amenazas de castraciÓn. Encuentra 0ue l~s 
p~utas sexuales varían con 108 conflictos orales así cono 

" 

c+n la resolución de tales conflictos ( aunque lo inverso no 

p~oduce el mismo resultado o Escribe ~ ... o ,Los conflictos geni 
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i!1 

t~~es no son esenciales para la etiología de las neurosis .•. s 

1

1

I Enl su experiencia l' las dificultades básicas de los pacien ", 
I'i 

tEjllS r incluyendo los homosexualGs.' radican en niveles m~s 
I 

_11 f ..:l d d ~. 1 t' ., . p~o unuos e epenaencla ora, angus las prlmarla8~ agresl~ 
11 

n'ls reactivas cat.exis neuróticas de objeto y retiros antís-

t~cos. Ea la solución de estos nroblamas profundos lo 0U8 
1 ., .. 

I1 t bl 1 . tl·..:l" ... h' ..:J' • • 1 t . ,~ rETIs a. see a genl a l\..>.aa mas .-,len que '.ür1g1r e. a _snC10n-
I1 

a ¡lllos derivados secundarios dE''; malo.daptaciones sexuales" 

1

1

I 

1I 

" 

nKolb y Johnson consideran a la homosexualidad co~o 

p~oveniente de fuentes inconscientes como lo describe preud; 

pJro afírman que el ímoetu pa,ra la transformación de n:n~ ha 
- 1

1

I - .... -

m~sexualidad latente en una mani.fiesta apanJce como resulta 

d~ de sugestión parental. Seto puede ser por el estimulo p! 
I 

rtntal inconsciente a actuar ?or parte del ni50 los d08808-

ifconscientes de los pé'.o.r(?;s o los impulsos prohibidos: la _o 

a~titud laxa de uno de los ~adr8s¡ siendo el otro más o me-' 

¡II 1" t t -'l • • ~ l' . . J.. rl 1 . nps _lml an e. o uS01QO a _8 lmaqsn 1nconsc1en~e OU8 ~e_ 01 
11' -' 

fi~ tengan los padres. Loe miedos de los padres,_Bus espcra~ 

!Ib ~ f t' . t .- ~ ~.. . 1. • ZrSr GeBeOS r rus raC10nes e ln_ereses pueaen =~r perc101 . 
1I 

~rs por el nifio en los gestos r la entonación de la VOZ f los 

rrt~vimientos cor?oral¡:.:;s ¡' Y las sonrisas provocadoré'.s. Fste 

e~jam.bre de actitudes estirmla al niño a actuar homosexual-·· 
!! 

ntpnt0 r debido a que sus tendencias inconscientes se encucn-
ii 

t:tran ahora reforZéH3.as :,Jor sugestioneG derj.vadas de l~~ acti~-
!II 
~iud de los padres o Estos hallazgos está.n enfatizados también 

Jbr Litten, Griffin, y Johnson ... La perversi6n y la con· 

1

I
I 

Ili 

1I 
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ducta antisocial en los nifioa y adolescentes resulta de la-

adaptaci6n del yo del nifio a las actitudes enmascaradaR de-

los padres que distorsionan el desarrollo instintivo del ni 

fio. Estas influencias parentales operan recíprocamente con-

las necesidades del ni50, de ah! oue eventualmente cada Dar 
~ ~. _0 

tic:ipante estimula al otro o !:'uchas pacientes tienen fuertes 

tendencias homosexuD.les latentes [ e;¡óibicionistas y neces!'" 

dadas transvestistas y no las acttlan hasta que hay un perro! 

so inconsciente así como la coerción enmascarada de los pa'-

dres. e o U 

l~ BychmJsky considera que la homosexualid3.d es el resu~_ 

tado no s6lo del desa.rrollo de la sexu,:üidad cono lo a1;lUnta 

la teoría de la libido; sino también del desarrollo del yo~ 

y super-'yo que representan liSte experiencias individuales 

con la realidad y con los padres en niveles no sexuales. 

91Sullivan consideraba a la homosexualidad como resulta 

do de experiencias que habían I oe.erigido una barrera a 10.-

integración con personas de otro sexo .. ,1 Encontr6 una de -

las fuentes principales de la homosexualidad en le, nreadoles 

cencia, ya que es en esta ~poca cuando el nifio desarrolla -

una relación íntima con un ¡ compañero;. Veía esta relaci6n'-· 

con el compa.ñero como favorable pron6sticaroente c_ la. vez 

que pensaba que era una influencia contraria al desarro1lo-

permanente de la adaptaci6n homosexuéü, Sullivan menciona 0. 

un grupo de preadolescentas en donde dos de ellos oua no ha 

bían desarrollado esta relación un tanto homosexual con-
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J 
I 

o~foS miembros del grupo J fueron los únicos que dese.rrolla-· 

rah homosexualidad cuando adultos. ~e acuerdo con Sulliv~n~ 
,1 

la,l homosexualidad también puede surgir si el :oreél.dolesccnte 
i! 

e!C:l. impulsado a formar una relación con otro muchacho o un -
1, -

adl~lto. Otra posiblt3 fUente de homosexualidad la vio (;~n el~ 
II 

r~ltarC:o de la madurez que separa 21 muchacho de sus compañe 
i'¡ 

rdls cronológicos.; cua.ndo esto ocurre p el indi vidne inmaduro 
l' 

p~lede permanecer fi~jado en. el nivel preac'l.olescente, :el .10 .. 

! 

pq¡der satisfacer la necesülac dE''': un ¡ corrv:)a:1.ero: durante la-o _ .. , 

o~leadolescencia mientras que el deseo sexual o.traviosa. le.. .. 
.• I 

l' 
m~duración biolÓgica e ,?ueé\" en algunos casos provocar U11e. ,'. 

'1 

oJ
1

ientaci6n homosexual o Durante el período de la adolescen-· 

jll "~~ ~" :t -- ~ 
c~'a. r le. homosexual~Qacl pueee su.rg~r de choques :::.81 o.eseo-· 

11 

s~xual, seguridad y necesidad de intimidad I o El choque en· 
l' t~e el deseo sexual y seguridad; puede presentarse como eje~ 

,1 

p~o, cuando el adolescente est~ sujeto a las actitudes pro-

h~bitivas de la cultura hacia la heterosexualidad, lo que -
I 

p'~ede dar origen a una ¡fobia genital primaria¡; por lo que 
TI 

p~ec1e 'utilizarse la adaptación homosexual, La hOMosexuali ',~ 

d~d también puede establecerse si es gus existe una ?ro]-tibi 
,1 

c~6n de los padres sobre los intereses heterosexuales duran 
!¡ 

t~ la adolescencia. También si hay un choque entre el deseo 
l' 

s4xual y la necesidad de intimidad debic.o al miedo a ésta .. 
1,1 

61tima con un objeto heterosexual, o si hay culpa sexual de 
~ 
,I! 

b~do a la divisi6n de las mUJ"eres en 'buenas I con auienes . 1 .. 
ei~ posible tener una intimidad pero sin sexo y las rrnala~:-~ . 
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con las que se ouede tener contacto sexual pero no es con-

cebible una ralaci6n er::ocional '~mc;;canismo también descrito 

por Freud. Sullivan n3conoce que en los hombres puede exiE,. 

tir el miedo a los ~enitales femeninos aún cuando se consi 

dere a la mujer como objeto sexual de placer: "miedo que ~ 

llega a ser un sentimÍ':2:nto extraño; que: es paralizantG u v ,. 

que obliga al hom,1::>re a escapar de este sentimiento extraño 

en la homosexualidad. El origen de este miedo; pensaba Su~~ 

llivan; puede derivarse del i no ser·· (not me)" indicando 0.0 

una disociaci6n seria de la personalidado 

ilKaren Eornr::;y puso atenci6n en la. importancia de las~ 

necesidades no sexuales en la actividad sexual. Sus conce,') 
~ 

tos sobre la homosexualidad están basados en la 0!Jservé'.ci6n 

de bisexuales f en donde encontró la necesidad de conguis .~ 

ta.r y someterse p o la necesida.d de agradar a tal grado que 

el sexo d t31 compañero era indiferentG. Estos elementos for 

man parte de la personalidad homosexual o ¡' .. demás ¡ piensa 

que el homosoxual tiene tal miedo a qUe se le: lesione su _. 

orgullo neur6tico u qUG se retira de toda competenciCl con ." 

sus iguales e inhibe la a.tracción heterosexual. 

"Clara Thompson, que comparte las ideas de Sullivanv~ 

considera el término I homosexual t como ¡ (;,1 bote de la. basu 

ro. en donde se aplica.n todos 108 sentimientos de amistad u 

hostilidad hacia los miernl,ros d,sl mismo s\~xo i o Pienso. quc-

la homosexualidad no es una entidad específica con datermi 

nantes característicos sino solamente un síntoma de un pro 
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blema de carácter. Está de acuerdo con Freud al pensar que 

todos los seres humanos son ¡ biológicar!v~nt8? poli y bisexua 

les 1 y que existe un disfrute placentero por la estimula ., 

ción corporal en la n.iñ.ez o De ahí que af irr::-,ara que el pla=· 

cer s(2:xual en la niñez ?uGd(:; d~:;rive.rl,:)e de cualquior SGXOo" 

En una situación cultural laxa, esta tendencia biológica -

básica puede orientar hacia relaciones homosexuales cuando 

no sean posibles las relaciones heterosexuales. Por lo tan 

to¡ en un nivel biológico, los serGS humanos hacen uso del 

mejor tipo de rclacionoB intorpcrsonalcs disponiblcEi 0.. cuan 

do hay o¡)jetos he·te.rosexuales accesiblG!::; 2xístc une. tenden 

cía hacia la heterosexualidad, ya que 6sta es In rn~s Isa -

tisfactoria!" r.2hompson no conside::r6 las tendencias poli .,..". 

soxuales y polimorfas como cé:.paces de inf luir en el dos,,,,. ". 

rrollo de la. personalidad y mantenía que estas tendcncias

no exigían que las defensas cstuvi2ran sismprs lÜ3ta.s en ,-, 

con'era de su exprGsi6n. Su conclusión era que:: la. homoscxua 

lidad os una consecucmcia do 12 dcpc;ndoncia y hostilidad ~ 

de las actitudes hacie figuras familiaros y cxtra-fa.milia-

res, operacionos de sGguridad~ etco; GxprGs?:das to6as cm -

forme. cnm2,scarada en le. rela.ci6n homosexual. Encontró que

la homosexualidad desaparecía cuando 88 solucionaban los -

problemas caractcro16gicos gencr':'i.l,es, 

liRoado descarta 01 concepto do big,:xtE:.lidad y E:tribuyc. 

la homosexualidad D. los sigu1c:mtos fa.ctores ~ 

e ~liedo ,;,;mmascarado poro incapaci tantc "ü sexo opuesto 
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que resulta en una adaptación homosexual; que a través del 

proceso simbólico es en fantasía heterosexual, de o en don 

de Dueden resolverse ~')roblemas de rivalidad con compañeros 
~ -

isofílicos que representan al padre:; la homosexualidad tero 

poral cuando la pareja heterosexual no está disponible¡ co 

mo consecuencia delideseo por la variedad J
• Bste. última, 

Rado piensa, surge del hecho de que en los seres humanos -

el impulso sexue.l ha dej ado d.e ser un mecanismo rGlaciona"~ 

do exclusivamente a prop6sitos procreativos y ss ha tormado 

autónomo en la buscé'. del placer., El individuo ¡ sa.ludable' ." 

puede por lo tanto, aún ~)ajo circunstancias ordinc.rias ¡ c.:"' 

captar su deseo ·por una variaci6n en su actividad debido-

al valor placentero de €st&l. Esto ocurre debido él que tal 

Q.E!SeO ha sido cul turalmente sancionado o represente. una 

'E;mpresa indi vidual ' • 

nOvesex, siguiendo la teoría adaptativa. de Rado J cla<" 

sifica. e. la homosexualidad como una neurosis divisible en--

verdadero. y varios tipos de pseudohomosexualidad •. A.tribuye 

el primer tipo 2. una d:tscj.plina sexual excosiv3.; temprana y 

en donde se recurre a. la. homosexualidad con el objeto da -

obtener satisfacción orgt~sticao El tipo dJ::; pscudol:.osGxuali 

dad se equipara con homosexualidad ; latentG I o linconscien 

te'. Considera que esta forma está determin0.da motivacio = 

nalmente té'.nto por el ceseo de depEmdencia, como por las -

consecuencias de la inhi~ici6n de la capacidad para. afir 

marse, la. que el inoi viduo inconscientemente:; equipa.ra con<~ 



I11 

'1 
'1, 

! 

1, 

'11 

'1 

'1, 

11 

1 

1

1 

, 

1, 

!I, 

57 

la castraci6n y¡ ?or lo tanto] con feminidad y homosGxuali 

dad. 

"Kardiner, al revis~r los ~allazgos de Kinsey as! co-

mo la evidencia obtenida dol estudio de varias GS~Gcies a-

. 1 h l' . . t . 11 "" ~ " .¡:: t n~ma es y mue. 2S CU -;::uras prJ.ml. J.vaS!1 ego é'. c'L.eren es = 

conclusiones. Consider~ oue lQ neurosis y la oervorsi6n óe 
~ ~-

rivan de 108 esfuerzos sociales al control social institui 

do en los adolescentes y preadolescentes que no son capa -

ces de asumir responsél.bilidad procrcativa. Para prevenir " 

la responsabilidad sexual en los inmaduros~ por medio da ~ 

la presi6n social se Uaterroriza al nifio por sus intereses 

sexuales v por lo que:; el impulso sexual se desvíE'. 2. otras = 

~reas en lugar de l~ heterosexual!. Esto produce neurosis-

y perversiones y es la consecuencia indirecta de los Gsfuer 

zos sociales para limit2r el aumento de pobl~ci6n. En l~s~ 

sociedades en donds nxiste l~ homosexualidad a pesar de la 

falta de restricción, IZé:.rdinGr sostiGne que posib13ffiGnte ~ 

sean los factoros biogenéticos los r'.3spons2.bles dr:: 12, horno 

sexualidad. 

IiSilvé3rb0rg distingue entre conducta homoscxu.cü y lc.-

verdadera o sea la llamad2 homosexualid~d neur6tica. La pri 

mera la consid("r3 como proveniente de; problemas disciplinE:, 

rios con ;,::;1 padro o mf.s comúnmcmte J de los intentos dG subs 

tituir al padre por la madre como fU8nto ea gratificaci6n-

1, oral. Estn o.cpend0ncic. cm el padr r ;: ¡ puade s(;r l.:'c re.sponsa-

b1e por le. al t2~ incidcnci2. de los u escap0s homosQxualcs i ~ 
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reportados por Kinse~ (37% de los adultos howbros norteame 

ricanos) cuya homosexualidad era transitoria o 8sporádicao 

"El concepto de Silverberg de homosexualidad 'verdade 

raC es id~ntico al do Freud a tal grado que se la conside-

re. corno resultado dsl complejo de Edipoo Vo o. la homosexua 

lidad corno maniobra incon~ciente para separar a los padres 

y ligar c.l padr'3 simbólicnmenb3 en una nüaci6n homosexual p 

haciendolo inaccesible ~ In madre. Se intenta esta soluci6n 

sexual debido a la idcél inconsciente de que lE': sexué'.lidC:l.d~ 

de los padres esté. determinada po~ la insistencia del padre 

en la satisfacci6n ftHica. El homosexunl ¡ sc, ofrece 2.1 pa-

dre simbólico corno substituto di3 la madro ¡ por lo trm.to i~ 

terfiriendo con 12. r;ü"!ción sexué'.l Gntre los pCcdrcs o Los 

factores orales sobre los que hncen hincapi6 Klein y Ber -

gler son considerados por Silverberg más como consecuencias 

de la regresi6n que como determinantes. Al igual que Freud 

da importancia psicogen r2tica a una percepción inconscic.mte 

de la mujer corno castr0daQ 

aOtros autores que han tratado de aclarar la etiolo -
11, 

II gíe. de le: hornosexu2.lided han encontré'.do otr.'1S causes dotar 
'1, 

minantes. Los factores qu-::, hc:m encontrado como responsables 

a menudo son unidimensionalos y demasiado simplificados. -

Algunas de las causas unitarias son: unión intensa con un~' 

ho~~re; inmadurez con falta de comprensión de los impulsos 
I 

1

1

, sexuales J falté", de viri lidad en los pfl.drss i f¿-üla.s frecuen 
1, 

'1, 
1 tes en la afirmación; feminizaci6n por vestirso como mUJ'cr." 
II! 
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incidentes tales como enfermedades venGreél.e¡; qUG hac;:;;p la-

heterosexue..lidad aesagre..dablc y peligrose.., deccp'ci6n cnla 

vida matrimonial; ser tratado como igual por homosexuales, 

timidez adquirida o innata, persistencia de conceptos in ~ 
, . 

fantiles de que la actividad coi tal heterosexual 8S degra-

dante, humillante; cochina p prohibida p dolorosél.? mutilanto~ 

etc. Mantezaga sugiere que, en ciertos casos, l~homosGxua 

lidad representa un intento !?é-lra alcanzar la sa_tisfacci6n~' 

sexual por vía de 1.:0, sodomía f como consecucmcié'.. de la fal'~ 

ta de astimulación c¡dGcu2,da por 01 órg~"lo 'gfmi tal fememino f 

debido él laexpc:msividad de (§ste último (Iln dcsolé'.nte lar 

ghezza! ) •. 

;'Otra línGa do investigación presenta 1::: pregunta fun 

damcntal sobre si la homosexualidad c:s unE'. enfermedad o 

simplemente una forma de conducta humana que se categoriza 

como enfermedad solamente en determinadas culturas. El pun 

to de vista de considerar a la homosexualidad como enfermo ! dad.se originó on el carncterlstico enfoQue orglnico dal -

siglo XIX. Krafft-Ebing la atribuía a un~ Idogeneraci6n 

neurop§tica horeditaria r , sin una patología degenerativa -

demostrable en 01 s.isteffié'. n6rvioso. Tc.mbión postule.bé". qUG~ 

el exceso de masturbf'ci6n actuab2 como estímulo de esfuer"-

zo para desenmasc2rar 10 neurop~tico l~tGrttGo Otros atri -

buían este estado neurop§tico a otras variodades de enfor-

mednd somática en los padres. Algünos SUgerían que la horn~ 

sexualidad era debida él la presencia de un alma femenina -
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1\ en un cuerpo masculino; mientr2.s que otros conceptualizC". ~ 

11I 

1,11 

11\ 

'111 

11
1

, 

I1I 

'11 

'11 

111 

11\ 

11 
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I,I! 

111 

I11 

111 

1\ 

'1 

han que era debida i1 12. presencia de un cerebro femenino ,," 

con gl~ndulas genitales masculinas. Otra hipótesis de Kraf 

ft-Ebing se refería a que existícn centros ~asculinos y f~ 

meninos en el cerebro, predominando el centro femenino en 

la homosexualidad o ~~c..ntegazza f en 1932 u adscribe le. homo -

sexualidad a causas org2\nicas o psíquicas. En forme muy i!! 

geniosa postula que las causas orgánicas consisten en una-

inversi6n del suministro nervioso de los genitales y del -

recto; por lo qua la satisfacci6n sexual s6lo puede atta -

nerso en forma perversa. Ellis y Hirschfeld considerab~n-

a la homosexualidad corno de origon congénito y aún Froud y 

Glovcr suponían que, por lo monos, 2.1gunos casoa cataban -

determinados congénitamente. Lombroso concluía que la homo 

sexualidad, al igual que la crirninalid~d, resultaba de la-

persistencia de un instinto sexual atávico. 

"Carpenter veía a la hornosexua.lidél.d corno reprcsentan--

do otro sexo; intermedio entre lo femenino y masculino, no 

consideraba a este sexo intermc:dio como poscedor de C2.rac·= 

terlsticas especiales, sino dn1camente atributos mentales-

indicati vos del temperamento contrasexualo En 01 horílbre 

perverso esto se expresaba u. o • en una disposici6n CQocio ~ 

nal amable con defectos v si tales existen v on dirección de, 

lo evasivo; timidoz p subterfugio, vanidad; Gtcoo .. ln ffi8nte 

es generalmente intuitiva e instintiva en sus perccpciones v 

con un sentimiento más o menos específico ... i 
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"También consid.eraba este sexo intermedio como una 

'variedad deportiva i que tenía importantes funciones de ac 

tuaci6n ¡ como reconciliadore:.:: e intérpretes de cada sexo c,. 

' •.. La afecci6n homosexual', afirma les una fuerza social-

y en algunos casos un elemento necesario de nobleza del ca 

rácter humano i o 

"La teoría de la etiologfa org!nica de la honosexuali 

dad puede probarse en diferentes áreas de investigaci6n; -

transmisión heredi tar ia de las potencialidades para le. ho'~' 

mosexualidadi las disfunciones fisiológicas, anat6micas y-

endócrinas en los l1omosexualies; la respuesta de los homo·-

s2xuales al tratamiento end6crino; los efectos de la crian 

za sobra la identidad sexual. 

"Los estudios sobre '81 posible factor he reo! tario que 

expliqUe la propensión a la homosexualidad; han sido sola~ 

mente sugerentes. :Kallman investig6 40 pares monozig6ticos 

de homosexuales y Emcontró solamente un padre de un par h,2 

mosexual que Gro. horno:3~xual. En todos los casos de gemelos 

I¡ se encontró ¡concordancia en cuanto a las prácticas mani -

'11 

1'1' 

'1, 

1 ~ I! 

fiestas y la conducta cuantitativa dGspu~s de la adolesce~ 

cia'. ¡ ••• Todos negaron antecedentes de mutualidad en prá~ 

ticas manifiestas de relaciones sexuales¡ y muchos 'preten 

dían haber dosarrollado sus pautas sexuales en forma inda'" 

pendiente estando aún muy separados uno del otro c • Kallman 

también afirma que los individuos de cada par tenían tabús 

sexuales tan marcados entre sIlos gue negaban tenor conoci 
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miento de detalles de la vida s8xua.l .íntima de su gemelo.

Sin embargo f on 45 gemelos dizigóticos; el compañero de ca 

da uno de los sujetos homosexué'.les no most.ró generalmente<~ 

homosoxualidad manifiosta J y la incidencia de homosexuali~ 

dad entre éstos estaba solamente muy poco por arriba de 

las cifras do IUn,gcy paré'. la población total masculina o 

Kallman, por lo tanto considera que sólo los gemel03 univi 

telinos desarrollan prácticas identicas de conducta mani " 

fiesta, y estos estudios gen6ticos son prueba par~ 61, de

que la homosexualidad Gstá b.fisicamentc o.'2tcrmin2.d!:1. ;?or fac 

tores hereditarios o 

"En apoyo de los hé'.llazgos de Kallman f 1'(¡ayer'~Cross ci 

tao el informo de Saunders sobre siete pa.n~s de gemelos uni 

vitelinos, en seis pares ambos gemGlos eren homosexuales q -

en un p¿:r 7 uno si era homosexual y el otro noo A. pesar del 

~nfasis de Kallman sobre las bases gGn~ticas de In horno -

sexualidad¡ él mismo ~stablece gue 'hey muchas causas pa

ra la conducto. homosexual en el varón adulto i! Y qw~ la 

personalidad y la función sexual son 'fácilmente disloca -

das' por factores experenciales. 

1l1j'{i tschli y g(mgart postuluron un factor heredi tario~ 

sexual. Citan los estudios estadísticos de Lang basados en 

los archivos polic.íacos alemanes. Demostraron que existe -

una incidencia alta de hermanos Entre los hombres homosexua 

les, mayor de lo que podíD.3sperarse estadísticamente o Es-

te hallazgo lo explicaron asumiendo un factor ~sGxual rever 
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sivo g dGl cual es portador un gene tr3.nsmisible por 1-:1.8 mu 

jen3s a los n~cidos::nat6mic,:lmGnte hombres pero potencial<~ 

mente homosexu3.les o K2.l1m:'1.n duda. dG le: veré'\.cidad esté'.dísti 

0,3, dG talss estudios ,3n los hermé'.nos de homos'3xuélles o 

"Bauer concluyG que; 10. homosc:xut: .. lidad es un problema'~ 

aenético incluvendo t3.nto los fé:.ctores hormonales como los 
~ ~ 

psico16gicos. Afirm2. que 12. 'be.se subyacr;:mte de la horno 

sexualid':!.d os una c..norm2lic.c1.d '3n lE'. estructura. cromos6mica 

con una dif¿renciación scxui11 Subs'3cuente de ciertas por .,. 

ciones cerebrales qua se exticn¿cn a otras ~uncion0B y GS-

tructuras del cU'2rpo en dif.:;;rontC!s grados, Solament(~ la 

concc.pci6n genética d2 la homosexualidad puede explicar el 

hecho de que la existcncié:. do diferentes clases de inter -

sexu?.lidad? ta.nto físic3.s como mcntalos ocurran como tcmdcn 

si los hombres homosexuales se supone que son gcnGticamen-

te femeninos poro f';::m6ticamGnto hOJXl¡';)rGs intc:rsexuaL;s Gino~ 

cromosoma Y g sus hijos scrén todos mujcros ¡ y los ex,§menes 

ci tológicos mostraró-n 12 auscmcii"'. de cromosoma Yo Pa.ra GS-' 

teS suposicion8s no existen déttos concluyentes a 

ilEn un estudio cromosómico de: 50 homJJr-::::s homosoxuales 

Paré encontró que todos tGnían un cuadro cromos6mico nor = 

me':! p que menciona como evidencio. cm contra. de la t00r 1a de 

LE:ng d,,::; gU2- 103 hombres homosGxuél123 son. g:.motípicA.mem te ~ 

fem:minos a Haboch y J.\adorotl ustudiaron 36 hombr('18 con croma 

tina do tipo SQxu~l femenino. 32 de los 36 oran hotaro 
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sexuales y los cuatro resptantes eunucoideso Ta~bién estudia 

ron 194 adultos y casi la mayoríe. eran homosexuales o Entre _. 

éstos g 9 tenían testículos hipoplásicos g y de éstos g 6 tenían - - -
cromatina sexual masculinao Treinta y dos del total de los ~ 

casos, seleccionados al azar, mostraron tener la distribución 

cromosómicél masculina en cada caso, de lo que concluyeron 

que vel encontrar cromatina sexual femenina en un hombre ho~ 

mosexual es una coincidonciaDo 

"Ii!s dudas al res?Gcto surgen de la suposición de que -

la identidad suxual está definitivamente élc:;terrninada por lél~ 

consti tuci6n gonóticél. en los estudios sobre \31 efecto de la"' 

crianza sobre la orientación sexual o ~lanc;y i Eampson y Hamp .~ 

son en un estudio sobre el desarrollo sexual y la vida de 76 

pSGudo-hermafroditaa y do individuos con agenesia testicular; 

encontraron que en 19 casos existía una contradicci6n ontro'-

los cromosom2S sE.xuales f el destino sexual y la crümza. En-' 

ca.da caso 9 sin emba.rgo.. 13. persona estableci6 un papel simi·-

lar y una orient¿lción consistente con el sexo asignado y con 

la crianza, e inconsistente con el cromOSOrrtél. sexuaL 

"Esto indica en forma evidente gue la identidad sexual

no está determinada exclusivamente por el factor cromos6mico 

e ilustra la gran importancia de los elementos experenciales 

en modificar e invertir los ccnstituyontes genéticos o 

118 - h' . . '" " 1 t ". 16' " awyer 1.20 una rCV1Slon 0,8 os asp\::.c 00 (.mc.ocrlno g~ 

cos en la homosGxualid2d, do donde citamos lo 3iguientG~u,oo 

El desarrollo de la rospuesta sexual on los dos seXOG dopcn-



65 

de más del condicionamiento psicológico y la disponibilidad,," 

de oportunidad sexual que de los niveles de hormona circula~ 

too Dol hecho de que en le mayoría de los individuos que 

muestran predominante o exclusivamente una libido homosexual 

directa pasan por la pubert~d normal en la época adecuada, -

puede inferirse que 01 d0scubrimionto de anorme.lidades (md6~" 

crinas significe.ti vas sera. muy poco probable. Un homosexuc.l--

no puede diagnosticarse por medio dol examen físico. No exis 

ton demostracionos convincentes de desequilibrio hormonal on 

los homosGxuales o En los pacientes que sufren de climaterio'~' 

mc.sculino p sunucoidismo y enuquismo p no hay en lo absoluto _. 

un aumento en la incidencia do homosexualidad en comparación 

con el resto de la poble.ci6n general. La única variante pos!. 
, , 
.04..8 de homosexu~lidad que puede cesualmentG estar relaciona~ 

da a la deficiencia andr6gena en los pacientes eunucos es la 

de tipo pasivo o L::~demás, (~S ésta el único tipo en donde el 

trc.tamiento hormone.l puede tener alg'Ún valor terapéutico o En 

la mayoría de los casos, el hermafrodita adopta una libido -

heterosexual y un rol sexual qU8 no está do acuerdo con las~ 

características somáticas internas y externas; sino más bien 

con la mnnera en que ha sido criado ... l Al revisar el trata-

n/.ionto hormonal de la homosexualidad Sm·¡yer afirm,'J. que el 

fracaso ues en general lo aceptado en la actualidadco Mencio 

né'.. el trabajo de Sano' y Okkels que trataron 100 Ce.SOS de pe!:. 

versión y homosexualidad por castración; en donde únicamente 

redujeron la libido sin alterar en nada su direcci6n. En 10-
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que so refiere al tré'..tamicnto androgénico p éste sirvo i sola·

ment6 para aumentar la libido; la que continúa siendo horno ~ 

soxual ¡. De esto concluyo ~ uNo existe ninguna evidencia de .~ 

que la homosexualidad hu~ana dependa de aberraciones hormona 

los! y 1 el c3m.ploo de hormonas sexuales on el tratamicmto de-

la homosexualidad os simplemente decopcionante'. 

"El punto de;; vista de qua la homosmmalidad no es una -

onfermedad, os la postura dol llamado informo Wolfonden, :'10-

existe una definición legal de g enfermedad D o de ¡ cmfcrmcdad·'· 

de 1(1. mente ¡ F o do salud y de mala salud, tampoco de norrnal~~ 

y de anormal ff ya que éstos son términos relativos o El infor'~ 

mo GstablGce que un determinado tipo do conducta aberr::mte -

no puedo ssr considerada corno manifestación die:. enfermedad i .-. 

si no existen otros síntomas asociados y si la presencia de

uné'.. desviaci6n do conductn es compe.tible con ¡ un·J, sé'..lud men

tal completa~ en otros aspoctos. En aquellos casos da homo -

sexualidad qua est~n asociados con síntomas molcstos g óstos~ 

pueden no estar determinados por la homosexualidad sino como 

consecuoncia do las actitudes sociales. Además no existe una 

prueba sobre la. prcscnci0. de une. condici6n física pé'..to16gica 

que acompaño a la homosexualidad; do ahí que la dosignaci6n~ 

de ésta como acnfermedad' es un concepto que necesita rovi -

sc.rSG en CUñnto al punto de vista ganeralmente aceptado d2 -. 

la naturaleza de un estado de enfermedad. El informe enfati~ 

za que ninguna de las teorías formuladns para explicar la 

perversión cs concluyente o específica a ésta, ya que los 

factores etiológicos postulados también se encuentran en 
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otras condiciones psicop~to16gicaso 

"Lc,s publicaciones de I<insey y col~bora.dores q tambi~n <~ 

apoyan el conc';pto de que lél homosexualidad no es una enfer~ 

medad. lA la conducta e.berrantc ¡ como es lél homosexualidad; '-

se la ve como capacidad general de todos los seres humanosr~ 

que se origin~ en las capacidades inherentes de respuesta 

sexual. Como resultado del condicionamiento y de la presi6n= 

social, la potencialidad sexual se canaliza en la direcci6n-

aceptada de conduct~ social. La conducta homosexual espor~di 

c.J. en l<~ poblé'.ci6n general é'.ntes de la madurez fue un hallaz 

go común más que una excepción. Lns estadísticas de Kinsey _ 

indican que un 4% de; los ('1dultos blancos son exclusivamente'~ 

homosexuales después d"el l¿-.... adolescenci2 y que más o menos un 

10% de la población masculina total es exclusivélmenb::: horno ~ 

sexual por lo manos durante tres años entre los 16 y los 65~. 

años. Un hecho aün más importante fue que 01 37% dG la pOblE:. 

ci6n masculina total h2 tenido alguna cxperienci~ homosexual 

manifiosta r con o sin culmincci6n orgástica¡ entro la pubor-

tad y la vejez. En los jóvenos preadolosccntes p Kinsey Gnco~ 

tr6 una incidencia do 48% do juego gemi téll homosexual a la .,. 

vez que este porcentaje aumentaba si se incluía la actividad 

no genital. Ya que el juego heterosexual proadoloscente esta 

ba presente en 40% este ejemplo" !;)arGCC gue ent.re muchos~n 

hombres, la homosexualidad en alguna forma excede a la hete= 

rosexualidad durante el período proadolescontc. 

IlEn vista de las estadísticas do lUnsey ¡ muchos científi 
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cos socialos y psiquiatras mantionen que 85 difícil sostener 

sobro basos racionales, legales y sociales, así como con ,J..c~· 

ti tudas individuales, 01 que la homosexualidad SOco c:xcepcio'~ 

nal y por lo tnnto sen considerao.n como un crimen en contrn-· 

de la naturaleza. Tal y como lo ha expuesto Kinsoy~ ¡En todo 

el c6digo criminal no c?xiste, prácticar.1.ontG p otrn conducta -

que sea prohibida sobre la. base de que: la Naturnlezé'l. pueda .= 

ser ofendida, y que daba ser protegida de tal ofensa. Este -

es un aspecto ünico de nueAtros c6digos sexuales!. De ahí 

que, según las ideas de Kinsey, la homosexualidad no debe 

ser considerada como enfermedad. EspGcula sobre la idea de -

que s6lo un reducido númGro de personas; que habi tualmente .~ 

tienen conducta con perversiones están particularmente tras

tornadas por sus experiencias, y que los trastornos de la 

personalidad asociados con la homosexualidad derivan de la -

expectaciÓn a reacciones sociales adversas. 

"Los datos antropológicos de Ford y Bo,:1ch tamJ1ién apo -

yan el concepto do que la homosexualidad no GS uné', enfermG -

dad. Estos datos muestran que 'el 100% de los hombres en ciar 

tas sociedades tienen actividades homosexuales él. la vez que

heteroscxuales u • Afirman que 'no puedo clasificarse a las 

tendencias homosexuales y heterosexuales como mutuamente ex·· 

cluyentes o aan opuestas entre sí. La conducta sexual humana 

está controlada y dirigida primariamente por el aprendizaje

y le. experiencia. Es posible por medio de un proceso cultu -

ral y de condicionawiento individual; hacer una persona ex -

clusivamente homosexual, y esto puede hacersG debido precis~ 
." . 
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mente a que la sexualidad humana es tan lábil y dependiente 

de la experiencia individual l
• ¡La conducta homosexual se -

presenta en muchas sociedades humanas, y tiende a ser prac

ticada mas frecuentemente por los hombres que por las muje~ 

res. La capacidad básica de los mamíferos para la inversión 

sexual tiendo a oscurecerse en sociedades como In nuestra i =. 

en donde se prohibe este tipo de conducta y se la clasifica 

como antinatural'. 

"Dos estudios estAn orientados hacia la conclusión de

que el hombre adulto homosexual puede estar comprendido den 

tro do los límites de la normalidad psicológica. Hookcr in~ 

forma que en un grupo de 30 homosexuales y 30 heterosexuales 

de control, comparados en edad¡ cociente intelectual y Gdu~ 

caci6n, los homosexu.::tles fueron escogidos cuidadosamente so 

bre la base de una buena adaptaci6n y funcionamiento en la

comunidad. Los que estaban en tratamiento y que mostraron -

evidencia considerable de trastorno cm l,~ primo re. scü¡3cción 

fueron eliminados. La investigación 'consistió en una bate

ría de pruebas proyectivas, escalas de actitud y entrevis -

tas biográficas'. La hipótesis de Hooker as que la homosexu~ 

lidad no es necesariamente un s!ntomc de patología. El in -

forme se basa en 01 análisis de las pruobao por trabajadores 

independientes que no sab!an si el protocolo correspondía él 

un homosexual o a un heterosexual. El resultado genernl del 

estudio fue que los jueces no podían identificar de tma ma~ 

nera precisa si el protocolo era de un sujeto homosexual o~" 
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hoterosexual. Se hicioron varias c~lificacionGs en la adap-

tación de los sujetos basadas en los resultados de las pruG 

has, no encontrandosG ninguna diferencia significativa en ,_~ 

tre homosexuales y heterosexuales. La conclusión de Eooker
1 

que la eXprGSñ como provisional, es que la Phomosexualidad-

puede ser una desviación en la pauta sexual gue Gst~ dentro 

de límites psicológicos normales!. 

"Chang y Block tampoco pudiGron mostrar diferoncias en 

tre ejemplos de homosexuales e individuos de control. En su 

estudio emplearon una comparación de autocalificé'.cionüs con 

la de un ideal; el grado de similitud se intGrpr(~t6 como me 

dida de la'autoaceptación ' • Su material consistía en 20 ho-

mosexuales hombres (sólo uno de ellos hé'.bíé: c~stado en tra.t~ 

miento), cuya pauta homosexual comprendía un t casamiento ¡ , __ 

homosexual. Las calificaciones de é'.utoacGpté:ción
1 

no fueron 

difcr(~ntes de lns de los individuos dol grupo de control. _ 

Su conclusión fue la de que estos individuos homosoxuales _ 

no estaban trastornados psiquiátricamcnteooo 

"Las teorías que se han presentado son de dos catego _ 

rías~ aquellas que se bas<"'.n en la suposición do qUQ la homo 
- - -

sexucüidad en el adulto es una condición psicopatológica 'P~' 

las que afirman que no lo es. 

" ••• Las teorías psicoanalíticas supone:n que la horno ., .. 

sexualidad GS una condición psicopato16gica y asignan difc-

rente poso él. los determinantes constitucionales y 8xparion-

cinlcs. Todos están acordes en que las dcterminé'.ntcs exp<3 ~ 
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rancie.les está.n ?zinci?a.lmente si tue.das en la niñez y es" 

tán primo.ri2mente relacionadas a la familiéle Las teoríE';s-, 

que no suponen ~')sicol.?::ltología sostienen que la. homosexua'-

lidad es un tipo de ex;:?resión ele la se>malié.ad Dolimorfé',~' 

que s610 aparece patológica en las culturas que así lo 

piensan Ii • ( 11) 

(11) Irving Bieber y otr03 p 



72 

~entro de los pro~lemaB patológicos enmarcados en la 

psicología profunda; la homosGxualj.dad ha sido i::'liem)?re 

uno de los pro!:Jlemas más difíciles de investigc.r, ::~sto v .~ 

como es fácil cor:lpr,~nder J no se debe tanto ;:..1 ryro::üenc. en 

s!~ más bien, al reflejo que éste pueda tener en la socie 

dc..(2.0 

De las investig,:'tciones reéllizadao en otro::) ,?aíses r .~ 

~stas en 10 general 8610 tienen validez cuando ss trata -

de núcleos pequeños Q como son:; correccionc.les 5)él.ri". meno .. ,. 

res, reclusos convictos por ¿elitos ho~osGxuales, o gru -

pos de personas qU·3 é':.cuden voluntariamente en busc2. de un 

tratamiento adecuado, 

lÜ ana.lizar el problsma en nU'3stro medio ··la socec~ad 

mexicana- nos damos cuenta de que carecemos de sote tipo-

de in ... ,estignciones, yc.:]UO por regla general: 81 mexice..no 

que tiene este problema J fl nivel conscionte, trata cona -

tantemsnte ¿,z¡ reprimirlo 0. trav8s do une. fuerzé'.. social 

bastante poderosúJ Qsnominada machismo. 

pruobed3 qU3 roflejaran 01 '')robl:::;mc¡ de le. homosc;xuéüid2.o..·~ 

alto, as! como él la f31ta do personas voluntarias que so 

sujetar,:m a un grupo piloto p,:o.r,'''. obtener un grupo de com-

Por lo antc,rior" y aprovechando la oportunidé'.d qU(2! .-

lTItS brinC:aba 01 (~star encargado del eOpnrt2monto de Ori·en'" 
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t . 11! 'T • 1 .n .r.: • 1 ~ . ~í aC1un \ocaC10nn y ~rOLGS10ne , QGC1Q., heC2 cu~tro ~nos, 

r~(~l_iz~_,.r 1~_. ~r~~0~t0 1·nVn~ticra~~o·n, p~~~ tL~.,l r"f"acto, ._,_ _ r _ :';."'_'-'''''';'''_'''.1. _,.' . " ... !.., _ .. ;í·:. .......... ,¡. e _~ c,,_c.- ~.-~ " GSCO 

qí un gru;?o 0.0 250 (',lmrnos dG los 2 ~ 000 élsistGntc:;G al Co-· 

l(~gio;. te :?."'.rtir 0.8 SU ;?rir:1.or ingr:::so o 

}?lroyc:cti. Vr,:(3 1 c;;n 12.8 cue. 

pruobns 1 ya qu~ su Gnic~ finali¿2.d es 12. ÓO cu~rir al Pla~ 

le. entroviste, rynr2. ~oder as! obtener datos rn~s csrtoros-

y v2.1iososo 

por p".1.rto de los il1vGstig2.dos en un principio, puf;,,,) ir ::m 

Debo hacer not¿''..r que: ahsolut2.nlento toe.OS los o.C.to;s e" 

dc~ osto. inv'::ostigé;cién :cicnon cono fuonto ¿~::..; il1forr::v7,ci6n 

12 ontrevista psico16gic~. 

Do los 250 cusos ,:;stuó.ial'los" y cuyos pasos s(¡guí du=' 

rento tres ~fioG consGcutivos, solo 19 confesaron su nro ~ 
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bloma, no qUGriondo esto e.Gcir que los r·::;;.sté'.ntcs 231 no n> 

presont2.rcn 01 mismo pro;,:ücfúc: o 

TodCl le: población GstuGiD.ntil (:2" 000 t:lunnon) p se-: (3n 

contre.hi". cursnl1.o.o le: :?ropc.rü.tori?; que:.: corrospond2 2'..1 4: e ." 

5° Y 6° 250s dol BQchillerato r 88gfin 01 nuevo P12n da BB~ 

tudios de le.. U.:'JoA.,'<~o 

P .. '" C!. 1( 031C1on ~OC108con~c~. 

En lo general ~ é.GistGn 2. GSt2 Colegio c:.1umnos d2, 12.= 

ccdcr é'.s! como su corr.port?micntc SGn cd::cuc:.c.os o Son raspe 

tucsos y s2bon actUé'r l3ccié'.lmcntc con 8US s'J.yOriOTGZ y 

maestros, y Gn gonaré'.l so llavan bion entro el1eso Visten 

bien} se pressnté:.n lü.:pios: Gon puntué':.l,:::s y í:lc~stc: ciGrto~' 

punto d6cilos si se US2. ,,:el r2.Z0l1o.micnto 16g1cc :~)ar,~ contr,2 

1arIos. Su rG~old!a so manifissta en forma inmadiata cuan 

do so l.as controle.. cm forma irré!ciol'l,"";,l. 

Edéld::~s 

Las cd~das d~:} 12. poblé'.ci6n tot.tü (::stUC.i2.1i.til u oGcil;:n 
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entre los 14 y los 18 &nos corno zon~ da norrn~lidad7 CCD -

prondiG:1.dosc tnmbi6n :JCti".5.GS inforioros c~ les 1ti :'.:5.08 Y su 

pGriorcs c. los 18. Sin 8rr2)r:r0~o f c:.,);:li¿o c. 1.::. POC2. frccu~;m= 

cia do ~c.80S, 6st~s h~n oido Glirnin~dé:.s da l~ 8sti".d!stic&. 

P.limsnto3 y ::;i vcrsion~",s 

te r"..limontación F 0.2.6.2. SU 7?oGición SOCiC0CC!1Órnic:. o Sus rc= 

cursos Gconóraicos les )?or:-:.ü tG11. sD,tisf2.C8r cc:':)ric~1c!J (p.I;::: .-

n e .. en A~c2..pulcoo 3n 3l:~ gral'l TI1c:.yoría] d .. isponon c~.G sl.lficit.311:= 

te d.inoro pera invi teZ '1 sus ,:,:miq08 y amigi":.s ce 1...111,::-, novo ." 

ría o é.'. un cc~fó I o simi9L"mentG 2..1 cincmnt.óqré'.fo o 

Instrucci6n Zscolé:.r 

Los 2;, 000 é'.lumncs ,:'., los que:: rnc 11:::; vJnido rcfiricne.o c
., 

y qu.o constituyen le PO!:;;:_c:ción tet.e.l dol Cclc~gio;, hél.n tG~· 

nido en un 92% q uné'. inst.rncci6n similnr é-\ 12. 0'1..1(; 2".horé'. 

11::van desde su ingrc~so é".l primor 2.ño e.e:. 1:.:: oscu(;liJ. prima 

:;mntua1ic¿¡d; rospeto PI. 8'...18 mé..Gstros y compc:ñ.~:;ros u moré'1.1i'" 
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GSt8 tipo do Inatituci6n _;:" .. 1':> .... é.'r';"C co'"'f'-"~""~c'; c<>' nro"-'r" _ t..._ .. J.. \ , .. .a... ~.... ..Lo ... :;;;,} 7::. _~ '-"',~ 

té'. políctÜc.s y ~ por o·tro ledo, rcur).';: pori6d.ic2.mon:t:: él les 

padros d.:;; 10G alun¡ncs que; cursan lél p:rimé'.ri.p.." con 01 o}>-' 

joto do que::; so inst:ruyé'..~'1 S11 81 mejor rondo de; fcr::nr-.r é'. 21:,8 

qua sI porcGntajo do padres que é1.siston é'. osté'.S rGunioTIQs 

os r::llV bajo" alcé'.nzG..ndo un nivel de E".ponas 21 803% 

Arabic:mto familio.r 

ya que siendo una po!:::laci6n tan gr.~n¿:.8 -numéric:'1l'Clenta h.a 

f.::-la.ne.o- Q los datos que se b.2:.n l)oc.iCo recabar '. 
son ce ¿OC2-

valí·:,:. pélra hé'.cer afir:'"l1é~ciones categóricas. 
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CP.P ITULO 

EL G:1'JPO 

":l"'" ,
¿!:.~.r. 

to de Orientaci6n Vocacion~l y Profesio~nl se utili~6 

77 

quiriera el caso, 29 mi ¿ejer hacer notar q~8 S ¿s est2s 

con finss de orientaci6n y 1 , , -' l' . u:? J. cacJ..on CO 8 c·e:!. Vé'.. 

entreviota. Los 19 

rer salir de su conflicto. 
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d8sde 21 punto de vista ~etcroGexual, esto es, tienen a-

~igas, ~ovias! en forma frecuente van ~l cinc, fisstas y 

ros. Zn ninguno de estos cnaos ss ?rcscntan r~8gos 

actitudo2 exhibicionistas su fo:cr.v:>. de vestir Gi3 2.=",ropi2. 

da y, en t6rminos generales; 2c~üan corno los dsm&s. 

D2.t08 o::tsni').of:i 

la ontrevistar sino que recurrieron a 0112 co~ otr~s fi-

vistas posteriores, al profundizar cadn vez m~s en su 

no ,sin algo ~ 

C.G rubor y psna mfis que de dGsconfianz2.. 

El principal pro~lc~a qU8 presentaron 10G 10 casoo-
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Esté'.. ancrustie. i::lfluíc:. directamente cm su comporté'..--... 

!1",8nte su rendimiento y prGscn'cé'.ndo un cuc..dro cé'.ré'..ctero16 

gico negc::.ti vo de De.l ;::.unor o 

S8 o~tuvieron los siguientes datos 8ignific~tivoG. 

21 100% solicit6 l~ entrevist2 ?or motivos 

no r2lc.cionad08 con su ~rot1s~2 honosaxunl. 

31 100% ffienifcst6 angUGti2 tré'..ducida aD f~1ta 

de scgurióad en si ~ismos y timidez. 

El 30% denotó falté'. ea i~Gtrucci6n sexual aó?cua¿a. 

31 75% presentó ?roblsmas d2 identificaci6n 

con c:; 1 pe.o.re. 

El 25% er2n hijos '" . 
un~cos o h:' j os Vi" ron38 D:l::-omO::::8S 

Factor Padre sujstituto 

Ds 103 problemas de idcntific2ci6n con al padre, o 

;'JGf:n 75%" 

El 20% pr8sont6 ~roblerné'.s de i¿3nti6~d Dar r~c~aZ0 _ 

de:.:! pc::.o.ro. 

21 5% present6 81 9ro~lema d3 fallsci~ianto ¿~1 p~¿~ 



" 

, 
, 

111 

80 

ción y/o ¿;.:~ divorcioo 

Felt~ do Gduc~ci6n s instrucción G8~u~1 

q3nGr~ci6n en q~nGraci6n ha 

E3t~ instrucción 9S n8gad2 tanto por ~arte do 10G ?2 

sncontr6 una sobrcprotacci6n maternal. 

lop on 108 19 CE.GOS S:c: d.'c;scubri6 qua (;1 tr:J.to con sus ~1.8r 

EtanOs ¡ así como con 21 ::::é,6.io 80c1é,1 -:::ur", los roc5.:c)[. J (38 rG'~ 
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CF .. P I TIJLO :;G ! I 

COi."CLUSIO~;SS 

Sl p2.rtir c¡c:: lo c,3rc,:?írico ;''. le cL,,::1tífico:Js m~é~ l~ 

los resultados no son totalmant~ sntisfactorios. Un f2.c~-

te do viste. sociel. Las prG~ioncs que cjorce l~ socis¿ad-

céld2, o 

La juvontu6 ¿ctué".l orotesta const2.ntoffi2ntc centré". 

que talas norm~s r8sultan nntag6nicns o ccntradictori28,-

I"'"'.lr:, l"'Q '"'""'('C~ ; e,'=' o ""CC"jc:'nJ'", ,",'1 r'"",, "::','~'" '-~.'"'' .)".;.:: __ ..- ... 1......... C ••.• i.j'. ... ( ... ,; .. ~.'. _ ...... ~ 

lid2d no las practic2.¡ hecho qu~ se traduce ?2.ra 21 ndoles 

da suj~ci6n por parte de 12G generaciones adult2s. 

Dcmtro do nU3Gtro 

"Le. homoGGxu~lid~d ~s un~ cO::1¿iciÓn oua 2n sí Gisua~ 

s610 tiGns cfectes nanorc~ so~r3 el e:J8~rrollo 

"'.. .. ~ 
cenC'.~ClOr). r 
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fc;cti V2.',n 1n comm1Í¿;.(:,c~. 

"Sus dificu1t~~,G pucd.n naopt~r uno for~~ no dirac-

i 

',·"'.r';r,.,1.·c.',1')~.! v c1"'''',"c'''''' H(l?) ,J ..... .. __ '-"'.. ~¿ .. ~ Cc~. ... 

-------------------------
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P2.r2. 

pr:.::pcsicifn 

_. l· 
:r.~né'. ~Zé'..r 

les siSfu.isntJs 

I1 lo Aspoctc: F2.milim: 
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puntes qu~, n nua~trr jui -

!II ~ 
III ,.) El crm1?crt:t' .. ~T:L.:;nt(:' que l(~,s })2.é.rcs ::>,~:::.<~n s;,:c::uir? en 

111l?':"}Z2.rf crn Ul1¿: :::'JU::m.C': c:· ... uct":ción l.":::ci¿'.~ .. ;l hijc f Drinci9i"'.1 = 

111 mc.:nto C.l1'1tr8 ll8 2 Y l~s ti. r:.fics f ,spCC2 U;.1 qu,:~ el ;~:.iff' in ". 
1; 

troycct::: su ascé'..lr:. v~lGI~oo 

!"le 
11'1 

1,'ll
ñ0 

III! 

1

1

1 

1I1 

pare:. darse cucntn. 

01 muy peque 
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\:c:lcirn U11 ,::'C"tc' ::8 te; o 

Le c:.:::d.::crícr ti.ene Ur!. signific:::c'c lY.Uy :?:,.rtiC1.~.l,::r g ":l:~."~ 

l~ ccnfü:nzc: (-;01 níEn hé'..cía sus pélc:.rcs; '::st,::: (isr~.imly:::;; 2.1 

teso 

Bste:. ccnfianzé':.. ir~ 

írfe:. intrcyoctnn~0 les vcl~r~s 3cxuéllss cen una gran natu 

(clica(a instrucción? ¿:le tratéJ.r~ Gl ~~cstrc 

la pena intcntnr10. 

I...Jél. 
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c~ci~n G instruccifn sexual ndccu2Ca, han cGn~UCi~0 a lrs 

les 

Al no tener ast2 ti?c Ca 0riantflci~n, 21 2¿01csccntc 

al llegar a adultc, sarf porta¿rr Ca inma¿uroz ?cr 10 gue 

instrucci6n que van¿rf a rGferzar a la intrryccci~n ~~ va 

l'.rnbiante: 3sccL:.r y Sc:,cüü 

esencial on la G~ucncifn. 
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con In maestra o o~Ucn~ot2. 

S0 prsscntnn Drsbla~2G qu~ 

gue Qn la 2scuala e en algfn ot~c lugar y-

acto so convertiría en saGucci6n ~ p~rvcrsif~. 

Ca tipo mixto; con 21 fin 
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dad y d::ssnvoH:ura. 

nifio durantG la escuela ?rimaria 86 la instrucoi6n SGxu~l. 

La poaici6n qu~ ¿cLar~ tomnr al S2sstro 88 la do ins 

truir ¿.e c.cuorc:.ol. 1:". v2r~1a:5., y no com.o ·:;quivocé:.::5.a):!.cntG "~ 

conv~niGnt~ de dar o?inio~ss pGrson~lcs radica en el hecho 

ur! juicio 0.é;Ó ve.lor·· 

---.-
....... .1. 
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ts en l~ a~olcsccncia en nu~str~ cultur~ 06 d~ficiQnt0, -

rí:1. infun¿ao.o. Son ,.::sto 

15 ds 19, tuvieron pro~lG~as do i¿antific2ción s~xual mas 

82ntidos ~~ci~ el hijo. 

t~ do informnci6n qua postcriormcnt2 Be tradujo 
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qua sa la dio, gener6 3StC nGclco hOBossxunl. 

Por ültimo; y ~JC:.:r:a ccncluir3stG Gstudi.o; d\-::b~Jmos no 

:.'1onosoxU'.'llió.2.d ·:m 
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