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BUCCION

ma 4z las grandes preocupaciocnes de la socizdad conten

o8 probleamas gue sc presentan en la
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norénea, la constituya

transicibn en la cue se ha dejado
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adolescencia; ega e
d2 ser nifio, sin lleger a convertirse en adulto.

Innumerables investigadores han hablado v escrito szohre

las tendencias, las idsas v los actos gue habrén de caracte-

considero gue sicmpre existiri alcln enfogus diferznte schbre
el cual ne se haya investigado lo suficiznte.

La intencifn gus 2 anima a exponer estas idesas no as
la de cxpresar simplemsnte la aportacién de otros autoreﬁ,
sinoc profundizar atn mis scbre 2l problema gue en &l presen-—

te trabajoc trato, basado en la expericncia vivida durante

sicte anos de estudio an pleno contacto intimo con adolescen

tes, Qrincipalmenta de clase medie-alta. De todos los probls
mas cdmﬁnua a esta edad, uno se £ijd en mi mente: el sexo.
Sin szer este un problema nuevo en materia de psicologia
de la adolescencia, los »resentes cstudios se di;igan a un
aspacto particular del micmo; me refiero a la homosexualidad

masculina.

El conocer rada vez més pnrofundamente log nrobhlasmas de-

los adolescentes y la bisqueda do las motivaciones 4de sus 4i
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ferentes conflictos, aszf como lo generalizado de este proble

ma antre los muchachosz. me imoulsd a realizar en una forma -

sistemética v cientifica, el estudio de sste fendmenc y, des

(‘A

vés de hacer un gran esfuerzo por romper toda una serie de-

tabues vy resistencias sociales, decidi investigar el tema.
La sociedad, siempre dispuesta a emitir djuicios a la 1li

gera, s¢ convierte en un momento determinado en jusz. Un ==

s

juez pogiblemente cguivocado, pere cuyce fallo se transmite -

™
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por inercia v crea una lav. o pusde existir un patrdn gené-

co cuando se habhlae o me trata dz homosexualismo. Dien as -

i
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erdad gu Jurisprudencia especifica en algunos de sus ar
ticulos las »enas inherentes a un vicio o0 2 un morho v no s

menos cicrtc gue esa ley frfa no investige nil analiza =21 ca-

bod
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vista psicoldgico. Is facil cmitir un -
juicio de culpahle, pero s 6ificil demostrarlc. Ese terri
hle T¢por gué? no ha zido conziderado nunca con ¢l detalle-

JUS 3@ meraece. FProtendo asortar a la sociedad 21 presente aés

-

tudio, en la firme croencia de gue en un dia no muy lcijano

nuedan borrarse do todes los seres racicnalss ssas lacras -

]

gque paulatinanmcents sirven de mortaja al tesore més importan-—

5

te y relevante de un pafs: su clemento humano.




~

b4

“wuastro conocimiento de los trastornos de la vida o

%,

sexual v amorosa ha aumentado considerablemznte: un terreno-
de investigacibn inviolablae durante siglos, como un tabl, em
nezé a abrirss poco a poce a la investigacién cientffica y a
convertirss en objeto de discusiones objetivas. Fue la psico
‘lccia profunda la que ante todo abrié caminc aguif. Cuando -

Praud comunicd a loz circulos de especialistas sus primeros-

3

descubrimicentos, tropezd con el rachazo miz rotundc; loz mé-
dicos de su tiempo no astaban dispusstos a admitir cualgquier

aspecto soorz problemas ssxuales. Su actitud era la de un re
chazo absolutc a los taemas de tipoe sexual, por considerarlos

"indecentes’;, al grado de afirmar gue las exposiciones do -~
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‘o obstante los retrbgracdos, la psico
logiz profunda, &n su trzhajo teé rico y pré&ctico, ha aporta-
do al bien comln los conocimicntos de la psicologia y de la-
cizncia sexolbgica,

‘La falsa aversidn cue hacia detenerse, incluso a prin-
cipios del presente siglo, ante lcs problemes de la vida amo
més razonable y libre.-

Junto a Freud han rcalizado en aste terreno una gran labor -

da ploneros, entre otros, 21lfred 2dler, ¥Wilhelm Stekel, Fave

o
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lock Ellis, Iwuan Bloch, lax Hodann, v muy recientemente 2Al-

“Las investigaciones de la psiceclogia profunda nos han-
nroporcionado un conociniento més preciso sobre los hechos -
de la vida amorosa sana v sobre la vida amerosa enferma. An-
tae todo, s8¢ reconocid quz la sducacidn y la ilustracidbn  -=
sexual cjercen un snorme influjo sobre la configuracibn pos-
terior de la vida crdtica. La psicologia profunda ha descu -~

~ierto gue casi todas las verturbaciones de la saxualidad =e

han oricginado por la influencia nefasta <e la educacidn y -~
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erse evitado si~
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la aducacibn hubilara sstado psicolbgicamente orientada. La
oninidn, tan extendida, de gue las desviaciones sexuales son
'heradadas' o ‘innatas’, 3¢ ha zvidenciado cono un error. o
2s un destino ciego el que decide la nermalidad o anormali

dad s=xual, sinc las cxperiencias de la infancia y juventud

o el -

ks

o0, 31 se¢ guiers, la formacién del carfcter overade ba

]

1,

influjo del medio educativo, asi como la estructuracifn ds -

la pergenalidad gue sc realize en el enfrentamiento del indi

)
s

“.,.En oposicidn a otros muchos autcres, no sc han toma

cer manifesta

8]

ra n

i
31}

co 2stas perturbaciones como pretexto

ciones moralizantes; més Dien nuestra preocupacibn ha sido -~

et

proporcionar algunos puntos de apoyo para inter

tay precisar-
lz grandeza y 2l riesgec gue entralz la naturaleza humana.

“Una mirada al conjunto de lazs perversiones sexualaes —-

t1) Joseff Zattner, 2sicologia v psicopatologia dz la vida
amorosa , Zd. 3iglo Z¥I, 2a edicibn, 1267, pn. 2-3
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clal de nuestra vida, a la guc solfa raferirse con insisten~
cla Alfred Adler. El individuo que, fronte a la tarca vital-
gue plantean ¢l amor y la azmistad, recurrs al @scapismno de
la perversién, toma sus actitudes frustradas v extremas da -
vna cultura gue es tan neurdtica como &1 mismo. La neurosis-

genzral de la cultura es la fuente inagotable da la patolo -~

ye raalizacidn necesita los inficrnos y log cie
toldgico comportamiznic sexual., La perversidn nos parzce una

salida desesperada de un hombre angustiado y hambriento ds -

s AmEd et et e L o
nsta aefirnicidn serd comprondida en su sionif
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nfs profunda. £l lector comprobars también lo importante gue
28 para el autor =l problema de la profilaxia, gue constitu-

ye al mismo tiempo un prohlema de educacidn. Los degcubrl --

‘)

migntos de la psicologia osrofunda nos ensefian que para for--

¢

mar individuos psiquicamente més sanos as rracgisc emplear mé
%oﬁoJ padagboicos mejoras. LS igualmente cierto cus nunerc

2as perversiones sexuales, que anulan las posibilidades do -
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dicha de tantos hombres, puedcn evitarse mediante una pro
filaxis pedagfoica. L1l hecho de gue la investicgacidn mo -

‘erna haya puesto zn nussztras manos los mediocs para curar

tifica nuestra esperanza de gque en el futuro logramos com
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hetir este mal =2

o ]

b
1
1)

H

masg raices ,(2)
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"La satisfaccién sexual sclitaria ha sido durante si

glos cbjeto de& convicciones morales v mégicas. Ya la
blia menciona zn 21 primer Libkro del ntateuco a un tal

Onan, que atrajo sobre si la cblera de Dios al derramar -

su seren sobre la

& una mujer. La mu

(&2

acato ha proveorcionade &1 motivo nara
glosa segfin la cual la masturbacién u onamismo ¢z un peca
do mortal. Incluso la »alzbra habituval para designar esta

actividad, la masturbacifn, que proczde del latin, tiesne-
un cardcter acentuadanante negativo: los fil8logos
cerivar el vocablec, gque aparecs por primera vez claramen-

te en Marcial (siglo 1°d.c.), de manu v stuprc: ‘ensuciar

te sentido los ecritores de la antigis

L

;’J

con la manc'. In ag
dad consideraron la masturbacién como un delito:; los »pa
dres de la Iglesia, gue va de suve se llevaban mal con la

sexualidad, ahadiecron 2 esto el atribuir al Azlito zinto-
mag diabllicos. En losz tiempos moderncs autoras pseudo --
cientificos han declinado en mil formas el nrejuicic de -

los teblogos con aparente exactitud. Autores dcl siglec -~

EVIII empezaron ¢l coro de imprecaciones, oue atrihuye a-

ifestaciones~
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ida en 17¢0, 21 nlacar solitario ocasio

color da la -~
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tel rostro, agotamiento, dolorss v -

pzcade horrible v una costumbre dotaestable.
1

atribuyen

"Solo a princivios del siglco ¥ empieza a2 hacerse un

an =2stas tinisblas qgue rodean al problema de-

cidn se prescenta con tal frecusncia, qguz apenas puade pen
te una 'masturbacibn axcesiva' purede perjudicar a la za
lud: rara v2z se indica gug es lo gue estos autores en -~
iegnden por
tre la masturbacién 'sana’ y la ‘ingana' sigus siendo hoy
dfia confusa: al lego le ¢s especialmente dificil =1 encon

-

trar =21 punte de vista valedero hoy en dfia en la ya casi-

.

inabarcahle literatura.

“Incluso s acha de nmanos una clara visién szobre la-
masturbacibn en los escritos inicialss de fraud. Como ag-




cia directamente al 'abuso de précticas sexuales®. Segln-

&8

esto las perturkaciones psiguicas de esta indole no na --

-

cian de heridas psiquicas de la niie
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taban 2l efecto de formas de satisfaccidn sexual insanas
-=como el ‘coitus interruptus® y la masturbacidn. Todavia
Freud sostenia la opinidn discutiblzs de qus estas neuro -
sis pucden curarse simplemente mediante la ‘modificacién-
de la conducta sexual’. Pasd por alto cen ello en estas -

parturbaciones psiguicas las anomalizs de carécter gene -

B

ral que constituyen =1 auténtico fundamento e las actitu

o]
>

muy lejos de ver

des sexuales inadaptadas. Hoy estamos va y

gn la neurosis una ‘mera consecuencia de la masturbacidn’®

2]l agotamiento, ¢l canszncio vy la debilidad irritable no-

£

son tanto conseccuencia dc la masturbacién sino wmds bien -
su causa ocasional. In todc caso £l problema es néds com—-
plejo de lo gue la teoria de las ‘neurosis actuales’ po =

dria hacer suponar.

0

“En la concepcidn freudiana segfin la cual la satis -

faccidn sexual solitaria podria ser la cause inmzdiata de

t tornos neurdticos, avarece con un nuavo disfraz el an
tiquizimo prejuicic de la nocividad psiguica o fisica de-

la masturbacién. Esta concepcidn es tan infundada como to

dos los otros prejuicios mantenidos por la tradicién occi
dental en su hostilidad contra el instinto sexual on gene

al. Quo la sensualidad ¢s un ‘pecado’ es artficuleo de fe-

de doctrinas tradicionales crecidas a la sombra del asce-
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tismo y de la automortificacibén. Poco a poco se fue abrien

do paso la conviccidn de gue el instinto sexual deberia -

ser sometido a une conszideracibn y & una valoracidn natu-
rales. Kinsev y sus colaboradores, que han contribuido no

poco a este camio, citan en su obra enciclop&dica sobre

o

o

"La sexualidad del hombre vy de la mujer® (1854 y 1955), -

nuevos autores qgue afirman con toda decisidn el caricter-
absolutamente inofensivo de la masturbacidn...
“La masturbacidn es una variante del amor y su conde

(Crsi, 1212); "La masturbacidn ces en los-

na s injusta’
nifios tan normal como 21 comer o el dormir' (Less,
'Zun ¢n los casos de una masturbacidn frecusnte no se ha-
podido demostrar una nocividad real® (Dearborn, 1947}, Es
téd cientificamente demostrado que la masturbacién es ino-
fensiva' (Strain, 1948); "Pn la nifiez ¢l placer solitario-
és normal y es inofcnsive a cualquisr edad’ (Stokes, 1%4¢€);
‘La abstinencia (frente a la masturbacidn) puede también-
conducir a la neurosis’ (Stekel,1920): ‘Hay que ilustrar a
la generalidad sobre lo inofensivo de la masturbacidn' —-

N 2 2

a masturbacidn moderada durante la p

L nl

I

(Dearborn, 1952); °
bertad relaja la tensidn' (Hirschfeld, 1230); ‘La masturba
cidn cs nermal ¢ inofensiva en toda edad’ (Rellog, 1253).
“De las citas anteriores se deduce gue la masturba

cidn, espectro de siglos anteriores, es considerada por

la mayoria de los cientificos como una fase transitoriea

habitual del desarrollo sexual normal:; el adulto que no
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naral a2 esta forma <o satisfaccidn... . (3)

tro toma de la vatologia sexual ha provocado
@3 2 inabarcablss discusiones como la homosexuazlidad,

. v social extracrdinaria.
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an buscado una

au &n

f

puarta de acceso a zsta nroblrmatica,. cada una

gule v todaviz no axi

y exnlicarse =1 fenfmeno del amor entre personas del

-
WoXEe

mismo gexo. =l hecho @ Tue se trata & una antiguisime ma

3

ifastacibn cultural, gue se encusntra extendida tantc en-

t

i

los pucklos primitives comeo entre loz civilizados, en-

;
Tr«

1)

todos los tiemsos v en todas las zonas. La valoracibn de

npeta sgpecie de gatisfaccidn saxual ha
talments: con 2l covrar

en 3l amor 2 una narsona

1, rasta tal ounto gue los diflogos de Platén tratan
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cnte esencial de 1a vida social de la antigisdad,

en totog los documentos y obras literarias., 51 Cri
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tianismo, en cambio, ha degradado la homoszxualidad a la -

L2 S 3 3 =]

categoria de pecado: como la masturbacién, fuzs considerada
como uno da& les vicics mis condenablas con los que 21 dia-

hlo puede tentar y hacer caer al déhil ssr humano. Zn vir-

s

de tales idzas sz produjo une especic de ‘demonizacidn’

o+

u

M

¢ la cuastidn homosexual,cuyves efectos paersisten hasta en

[N

actualidad: todavia oy es casi imposilble entablar una-

ot
£

discusidn objetiva sobre los preoblemas conexos con la homo

gl -

sexualidad por la presencia de reacciones afasctivas como -

A

2l asco, la avsrsibn y la condena moral, gue ohstaculizan-
todo intento de explicacibn., Un andligis cientifico de la-~
homoscxualidad, por consiguiente, ha de mantenerse alejado
de todo moralismc @ intentar cxarminar la ‘cosa misma’® con-
méxima imparcialidacd. 1/
ml amor homosexual ha side conocido con diversas de-
neminaciones. La expresibn‘homosexualidad’ indica la unidn

sexual dc dos personas del mismo scxo. Zn las publicacic - -

la hakitual: y lo mismo se dice -

g.u
u

en direccidn contra
dzl concepto de'sexualidad contraria’. Se llama ‘amor les-
biano’ al gue siente una mujer por otra. la poetisa grieqga
Safo de Lesbos, que padecfia de este trastorno afactivo, ha
dado pie tamdiZn a que ¢z lo llame ‘safismo’. E1 mismo con

tenido conceptual lo =sncontramos en la idea de ‘Uranisgmo’,

(:’)

asta vez relacionado con el mito griego seqln el cual Efro
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I . , , . . - i,
I dite Urania, nacida sin madre, tuvo come pacre a Uranos.
. 88lo en los Gltimos tiempos ha aparecido la aexorasién

. tercer saxc', gus parte dz la

' son un tipo especial de serss humanos con una constitucidn

| peculiar: en un contexto similar se ha utilizado también

- la expresién ‘estade intersexual’ (M. Hirschfeld). Esta
multiplicidad conceptual 2xplica los tanteos v blzguadas -
. emprendidos para lograr una concencidn adecuada

. nifestaciones homesexuzlas: si han surgido agui tantas pa-

h labras as porgue faltakan conceptos definidos y definiti -
;: vos. 2i incluimoz tambiin la pederastia o amor da los ni -~
u foz comc una categoria especial de la homosexualidad, ten-
{‘ dremos tecdo un cosmoes ¢o comportamientos sexopatcldgicos, -

. gue reune bajo un s6lo titulo un desconcartante nglemcra
do de fenbmenos.

‘ R 0 . - - [l

‘ “Un cstudio cientifico de la homosexualidad sblc na -

1 existido a partir de la psicologla profunda; a la cue debe

! mos los primeros dezcubrimientos fundamentalss en

| fe Todos los trabajos anteriorss a Sigmund Freud son de
fera. Todos los trabajos anteriores a Sigmund Freud sol 2

! una terrible superficialidad. Zpenas hay uns banalidad guo

no astuviera representadsa en los libros de texto e psiquia

i triz v psicopatologia: a unoé las tendencias homocexuales

)

|
‘ les parecian consecuznciag de la degencracidn o decadencia

P

otros atribuian la culpa a la masturbacién infantil y juve

-

clave 2o la 'inverasidn

o]

: nil: otros cravecron cncontrar 1

| . N .
n sccrecionss hormeonalce. otros, en fin, volvieron a la

]
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vieja icdea de unz deformacidn constitucional vagamente con
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cshida:r el tznor de todos lea VAL axplicacifn ante-

una profunda resig
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o

riores a la zzicolegiz profunda ¢

nacibn, que ranuncid a lograr una verdadera comnrensibn de

"Il punto cde vista ¢o la wsicoiogia profunda

los primsros cn indicar @l camine para un antendimiento do
la homosexualidad como una desviacidn afactiva cuvo origen

abria de buscarse en la historia vital dzl sujeto. Toda
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via no s hiaiia supce

S-'

titucidn: Frzud supuse en unz parte de los homosexuales -

o < vy
g 7 Sin

una clerta delormacidn constitucional. Para los
cmbargo, postuld un fracaso zn la avolucidn zexual infan
til, especialments una slalboracién inadecuada del complejo
de Edipo; las hipn€tesis formuladas a este respecto nos pa-
raecen hoy algo artificiosas, pero tienan al gran mérito

higtBrico de haber buscado el cantro de la cuestidn on la-

'_J
[}

historia zfcectiva d:l futurc homosexual.
"Casi al mismo tiempo gue Freud, uno de los mas deci-
sivos promotores de la ‘saexologie cisntifica’, Ivan Sloch,

ha mostrado nuavos aspectos dal problema de la homosexuali




tiene gque hincar sus rafices en los vrasupuastos sociales y

hiolégicoz dc¢ la naturalsze humana, cuyo =2studlio as justa-
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"La psicologia profunda nos ha damestrado gua la homo

sexualidad no @s més gue 31 sintomz de un trastorno de la-

pergcnelidad. o e algo autbnomo & indenendicnte, gue vi-

niera a ser como la exprasibn ssencial del afectado por -

gicos rosultantas <o

no hablar nés ¢ degeneraci
conveniznte huscar le extlicaciéin on factoraes histlrico---

nersonales. La identificacién prematura con sl otro saexo -

o

pucde muy Hien dar la impresién de une constitucién inver-

tida afn alli donde en =l fondo no existe on abscluto tal-

coan&lisis, ha ido perdiendo significecién. Llamarmos homo-
sexual a un individuo aue busca una parzia dal mismo gexo-
y trata do lograr una satizfaccién scexual con £1. Watural-

mentz, cuisten todas las formas vosilles de relacionoes ho-

mosexuales, dezde la amistad nds sentimaental entrs dosz hom

8]

brecs hasta la prostitucidn masculina, en la gue &L "prosti
tuto' proporciona a sus clientes &2 pago lez descada satis
faccibn sexucl. La experiencia nos obliga a distiaguir, -

por lo demés, entra las aventuras homosexuales fugacas y -

v
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. ras.

14

o

uniones cuasi matrimoniales, que pusden ser muy
Con todo, laz mayor parts de los cbservadorcs coinci

en notar gue el nomosaxual tiende, vor lo gensral, a

lacicnes suel: disolverse répidamente.?(4)

(4)

Joseff Rattner, Cp. Cit., op». 1651582

nay durade

-~

»hlar rzlacioneg de corta duracibn y que ese tipo de reg
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CAPITULO IV

LA ACTITUD HOMOSEXUAL ANTE LA VIDA

“E1 enigma de la homosexualidad sblo pucde explicarse
estudiando minuciosamente la historia vital de esas perso-
nas. Al hacerloc, nos zncontramos qua 2xisten muchas suues-
pecies de homosexualidad: hay tantas formas do¢ homosexuali
dad como de homosexualaes. La experiencia individual dz la-
existencia es la que crea los motives para sustitulr la he

terosexualidad por la inversisn. $56lc la cdindmica nsigquica

Y

hace comprensible lag neccsidades gue 2s8¢ tipo humano tra-

ta de gratificar mediante su peculiaridad sexual. Han de

‘-n

estar en juegco fusrzas psiguicas ¢ instintivas de gran cn-
vergadura para gue el individuo gseca capaz de asumir e o

esgo del desprecio v la marginacifn social al transgra -
dir con su vida sexual los tables de la cultura.

"La primitiva distincidn entre homosexualidad pasiva-

y activa no es suficiente. Unc y el mismo homosexmal pucde

=]
[
e
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ser en un caso activo y zn otro pasive. Tipos 'masc

‘femeninos’ son igualmente categorias usuales gue no ago

&

tan en absoluto cl caso concreto. BEn Gltima instancia el -
nico criterio existente =ss gue el homosexual s vuelve de

cididamente contra el otre sexo v busca 21 placer en =l a-

mor en ¢l propio sexo. Ciertamente qguc todo @l mundo cono~

ce casos de homosexuales gque estin cagados y tienen hiijos:

en ocasiones 2l matrimonio ofresce la fachada convencional-




| tras la cual vuade vivirse vy Jesahogarse la tendencia-
sexual andmala; a vecss inéluso la homosexualidad ha hecho
| erupcidn justamente después de contraer matrimeonio. En ©

| tros casos hay tendencia y se siente necesidad de satisfa-
. cerse sexuzlmenta con amhos sexos: ‘bisexualidad’: incluso

| vagas analogias sobre la praesencia de Srganos rudimentarics

‘ml

| del otro sexo en todo corganismo y scbre la existencia de -
| hormonas sexuales tanto masculinas como fzmeninas en elv“m
| hombre y eh la mujer han dado motive a gua se postule la -
1‘neturalez "bisexual® del ser humano, gue on al %onow axual
| sarfa especialmente acusada. Zste concepto, cue pretende -
pasar por cientifico-natural, en el fondc nog parece una -
' mitologfa sexual: su contribucién a la cxplicecidn de los-
| fenbmenos sc reduce a una nebulosa imagineria.

\

w‘ “L,os propios homoscxuales defienden el punto de vista,
| patrocinado todavia por la ciencia do hace algunos dece -~
| nios, dz gue ellos constituyen un sexo peculiar., al que se¢
' le de eberfa conceder de una vez la igualdad do darechos con
Slos otros. Con toda razén se defienden contra la persecu -

sidn penal en muchos paises en los que la homosexzualidad -

| en 81 as considerada como delito punibles en raises m&s hu
| L3

‘dmanos s6lo ¢s tenida por criminal cuando entrafia la seduc-
| .

}Wcién ds= menores de dieciséis afios. En no pocas apologias -
| ‘

| de la homosexualidad existe como un regusto

| . ;
i rrogancia, como si los representantes del ‘uranismo' s

‘ 3 b A PR

-

‘COﬂSlQu asen a si mismos como una aristocracia: an princi-

[&1]

ufania v a~-

iD
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pio s¢ creen 'distintos de los dem&s’ y ven en su vida amo
rosa un signo de refinamicnto y exguisitez. La apzlacidn a
los homosexuales geniales que han existido les proporciona
entonces la prueba patente de gque este comportamiento sexu
al es en algln modo ‘excuisito’: en tales argumentaciones-
figuran creadores de cultura como Shakespéare, Leonardo da
Vinci, Oscar Wilde, Andre Gide, Platbn y otros muchos, co-
mo testigos de excepcidn de la contribucién homosexual a -
la cultura. Psro no esté en modo alguno prokado guz estos-
creadoraes de cultura fueran capaces de tan geniales chras-
pracisamente ‘a causa' ce su homogsexualidad. En todo caso-
el homogexual vulgar ticne tan poce derecho a vastirse con
las gealas de los artistas homeosexuales come el heterosexu-
al con las delos hombree sexualmente normales gque se cleva
ron sobre la mediania.

"Considerada desde &l punto de vista de la psicolcgia
profunda, la homosexualidad es una enfermedad de la vida -~
afectiva que obedzces a todas las leyes de la gé€nesis ds -
las neurosis. Es un error la opinifn de los homosexuvales -
do gue su padecimiento psiguico no tiesne otra fusnte gua -
el desprecio social. La apariencia de una vida feliz, qgue-
pucede surgilr agqui o a2lli, .es una forma de engafarse a3 si -
mismo y ¢e engailar a los otros. La satisfaccidén y conformi
dad dcl homosexual con su destino v con su comportamiento-

sexual responden a una determinada visidn, gue considera

cualquier otro camino en la vida como absclutamente imposi
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ble. Los conflictos dzl homosexual no residen en =1 tabl
| que 81 traspasa. Su talante y su actitud psiguica de con -

| juntc se caracterizan por la pusilenimidad y la rosign: cis
\“
| mezcladas a una angustia inconsciente ante la mujer, gque -

| les empuja a amar a los hombres

| "Con mucha frecuencia se ha caldo en el engafio de cre

| er cuc loz hombras homosexualass niegan toda necssidad de -

! una compafiera sexval. También afirman haber sentido incli-

| nacidn por los hombres desdc la mas tierna infencia. Fero-

| no hay gque olvidar guc el recuerdo se pons siempre al ser-
1

| vicio de la actitud vital del momento en que se recuerda:-—

1 el gue, durante su adolescencia y por motivos inconscien -

. teg, se ha decidido por el hombre y contra la mujer, no po
\“

| 9r& evocer cn su memoria sino aguellasg impresiones que jus

ﬂtifiquen v rafuercen su zleccidn. Hov sabemos con certeza~
!

yie la vida saexuzl del adulto esté determinada por las im-
|

|presiones de una nifiez muy temprana.
| “La homosexualidad ocasional, gue surge sl
|

Wsecuencia de la falta de posibilidades de

J_cro& exual, no nos interesa agui. Fn campos ¢z prisioneros,
\

ﬂen la guerra, en la cércal, en el claustro, )
'l

‘btcop el entorno no permite que el instinto elija otra pa-

WL} guae no sea la del propio sexo: un cierto afimero de in

ﬁiviﬁuos encontrardinsuficiente la

abreaccién de tipo mas-

turbatorio y preferiri un 76 masculino a una pareja imagi-




W naria. Pero en la mayorfa dc los casos la parcia sexual -
I
| masculina serd imaginada como un sustituto de la

ﬂ sente: lo caracteristico de csta homosexualidad

accidantal
[
y
[
*\es su desaparicién aspontinca desde el momento en gue hay~
i
]

| acceso de nuevo al otro scxo. Evidentomente

LR A N

[

trata aquf,

| por lo tanto, de una solucidn de emergencia, guc nada tie-

| ne que ver con la aut&ntica homosexualidad: (nicamente nos

|musstra gue en detorminadas circunst
|

WQucde ser ‘intercambianle', ¢s degir, gquc un hombre pucde-
“‘

il . -
| ser para otro hombrc <se ‘complomento que 1o falta', al me
i

il
'nos facultativamentc®. (5)

\
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[
GF) Joscff Rattner, On. Cit., pp. 184--1
i“
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CAPITULO V

La ANGUSTIA AUTE LA HUJER

"8l an8lisis del caracter de auténticos homosaxuales-
muestra con mondtona insistoncia la angustia sentide fron-
z a la mujcr sobr@eatimaéa; gque en 21 espcejo de las mani-
festaciones homosexuales pucde adoptar todas las formas »o
sibles dc la peligrosidad. Muchos invertidos afirman con
plena conviccidn gue las mujeres son infieles, soxualmente
inmoderadas, egois#as, sentimentales, insinceras v nmuchas-
cosas mis. S¢ trazan una imigen del otro sexo guc les feci
lita la reotirada de él: tal parecc ser el sontide de csta-
imdagen degradantce y al mismo ticmpo exaltante del valor de
la mujer, crcada para satisfacor doterminadas exigencias a
fectivas (angustia y autoproteccidn sobrc todo). La acti -
tud adversa a la mujer ¢s ¢l letmotiv de todas las manifesg
taciones hechas por los homosexualss con la mayvor frangue-
za: dentro de si cultivan una imagen de la mujer {(un idolo)
fantasmagdbrica y atumorizante, fakbricada a base de imprcsio
neeg juveniles y de su deficiente elaboracibn. El ‘parspec~
tivismo' nourético adopta ¢n la homosexualidad la forma cs
pecial dc una fobia heterosexual.
"El origen de la fobia de las mujeres ha de buscarse=-
ean la infancia. Todo hombre, como hizo notar Hietzsche, -

trae en sf con la figura de¢ la madrc la imacoen del otro ~-

.

saxo. La expceriencia do la madre determina cn gran medida-

/

B,

et ]




la actitud frente a2l otro sexo: pero tambi€n la relacibn -
con el padre, con los hermanos y harmanas, otc., descmpehna
un papel decisivo en la vida social y sexual ulterior. Bl-
producte de las circunstancias neurotizantes de la infan -
cia y juventud convierten a la perscna c¢n un tipo timido,—
angustiado y aislade, gue encucntra muy difficil adherirsc-
y entregarse 2n cuerpo y alma a otro ser humano. Il que g
te desarrollo defoctuoso del carécter so compligue con la-
homosexualidad depende de otros factores corplementarios.-
Muchos homoscxuales no recibieron una ilustracién suficicn
te y clara scbre la diferencia do losz sexos: sn su fanta -
sfa se han producido procesos de contaminacidn, en virtud-
de los cuales hombre y mujer son sceres intercambiables en-
tre si. Puede habor sido decisive también gue los padres -
quisieran habecr tenido un nific del otro sexo v que, decep=

cionadogs por &l cambio, hayan cducado a su hijo en el zsen-
tido del sexo que cllos deseaban: ¢l homosexual femenine

@¢s casi siempre el resultado de una falsa identificacién,-
provocada por cducadores sin comprensidn, que tratan a un-
muchacho, por motivos sentimentales, como si fuera una ni-

~

fia (vestidos, peinados, arreglo gencral, etc.) E1l profundo
desconocimiento de los homoscexuales sobre la distincién a-
natbmica de los sexos puede ser recubierto en la vida pos~
terior por un ‘saber exacto’: no dejarén por eso dec verse-

profundamente afectados por sentimientos de insegquridad re

lativos a la Indole dcl otro gexo, que les infunde una an-




gustia difusa.
"La angustia c¢s ¢l factor patbgenc en tocas lias ncur§

sis: de acuerdo con csto, es permitido suponer gue tamii

(D)
)

en la homosexualidad descempefia un papel decisivo. Poro la-
ansiedad se cncubre en mltiples formas: sentra éstas pucede
adoptar la de la arrogancia, el orgullo y =1 desdén. De ah

el rechazo critico de la feminei
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lina. El tratoc con los individuos del propio sexo parece -

puede uno entender con ellos més répidamente. S& encucntra
mayor afinidad cuando el TG es de¢ la misma clase. El 'miso
neismo’ (horrcr a lo nusvo), gue yva Lombroso atribuyé al -

neurbtico como rasgo caracteristico, se dirige en el homo-

i-h

sexual contra la mujer, En ¢l fondo es un patriota del ~-
sexo masculino: la otra nacidn, aesto es, las mujeres, tie-
ne todos los atributos de ‘lo otro’, es decir, las malas -
cualidades gque ﬁﬂo nec reconoce nunca a la preopia nacibn. =
Las mujeres son’posesivas , hay que alimentarlas, tienen -
nifios, guicren dominar a los hembres'. Bajo el dictado del
temor, el invertido rechaza toda relacibn fntima y vincula
da con un TG al que previamente ha atribuido todos los rag

gos negativos posibles.

"La propia virilidad, tan cnérgicamente resaltada ==

frente a la femineidad despreciada, es algo de lo que &1 -
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no se siente seguro en absoluto. Casi todos los homosexua -

les tienen la sensacibdn de no resultar atractivos a las mu-

p1)

jeres. Tampoco 3¢ atreven a asumir la responsabilidad de un

[y

hombre adulto. De ahi que ss refugien en su imagen cspecu -
lar, al reconocer vy constatar ls prescncia ds su propio yo-

débil an cada varén,

"Se ha hablado muche del narcisisme del homogeggﬁig es
decir, de su amor hacia si v de su vanidad. Tras de este -
cxiste toda una teoria espaculativa del psicoandlisis, que-
sospecha un sxcesc de egoismo detrfs de toda actitud angus-
tiada ante la vida. ¥n _realidacd estes tipos humanos anfer
mos s& aman muy poce a si mismos, s36lo que su angustia les-

acorrala en el aislamizcnto, donde creen estar expussztos & -

142}

peligroz menores. La cleccibn de pareia en 2l homosexual, -

2

i
o

(0]

ue le parece ‘el camino més f&cil’, en la mavor part
los casos se vuslve =1 més dificil. Todo anflisis minuciosc
muestra que nc son los instintos los que dirigsn al homo --
sexual hacia gu tipo peculiar de relacidn amorcsa: son de -~
formaciones psiquicas que la unién con cl propic sexo permi
te desahogar y neutralizer a un mismo tismpo. Ya hemos in -
sistido en la angustia ante el otro sexc. Junto a esto el -
invertido se aterra ante la responsabilidad propia Gzl adul
to, se rebela contra las normas culturales; pusde cxpresar-

en difsrentes formas su rivalidad frente al propic sexo y -~
retirarse de la realidad hacia un nmundo fant8stico, en cl -

gque goza <& su superioridad sobre las exigencias sociales. -



il

“Comc en todas las neurosis, tambisdn aqui ss trata del ‘pro-
 blema de la distancia': la sintomatologia ncurbtica tiene

\

| por misidn crear una cierta distancia frente a los prorkle -
ﬁmas que pudieran implicar una derrota v una humillacién en-

ﬁel sentimiento del propio valer. La lucha para humillar al-
‘otro llava consigo la &levacién del propio scexo: aste es ¢l

|
‘objetivo secreto dGe la actitud vital del homosexual. Con e-
\

llo sigue la 1l6gica primitive dictada por la angustia, que-~
eneralize experisncias aisladas sobrs la mujer y poztula ~

“vagas categorfas (‘el homhre, la muijser') tras las que pue -

\den parapetarse la necesidad de seguridades y el orgullo, -

Wcomo en los prejuicios nacionalistas gue dominan la convi -~
|

|vencia de los puehblos.

w f...La mayoria de los homosexuales tiznen muy pocos -
contactos Intimos, viven tan sclitarios v marginados, gue -
”sélo ocasionalmente se sisnten arrastrados a una relacibn -

.sexual por un inmpulso imperativo. In su falta de contacto -
la pareja masculina es entonczs’cl mal menor'. Los contac—-
%es esporédicos con compafiercs ocasionalzg refucrzan mis -
atn el Gezprimente sentimiento de scledad gue padece ¢l homo
|

?exualo A menudo se husca al compalfiero mé&s gue nor otra co-

sa para no estar solo m&s tiempo: la satisfaccidn sexual es
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entonces algo secundario. En e
I

rmosexuales toman parte casi siempre dos ssres solitarios

|

Jque escapan a su aislamiento por un ‘instante’, aislamiento

!
yue acaba por rodearles a causa de su incapacidad de enta




blar contacto con los otr v ¢2 su angustia ante la vida.

La homosexualidad: una neurosis

La estructura de la perscnalidad del homosaxual consti
tuye una patologia de su carécter, que ha fracasado en la
tarez de establecer una identificacibén con el propic sexo.-
Este encaja a todas luces en los homoszexuales feninoides =

gue imitan al otro scexo en el modo de andar, la vez. los

hobbkies', loz trajes, ctc. Con frecuencia esta imitacién

r‘.

iensz los rasgos dz una parodia y de un escarnio: en los -

()

‘parties’ ¢z homosexuzalag, donde una rparte de los hombras

aparzcen vestides da muiercs, esta parodia adopte

et

I

0
L]

as
mas més grotescas. 2 travie de esto puade zstablecerze ous-
la angustia ante la mujer se disfraza en forma de hurla dal
sexo dé€bil: pero alin bajo vste disfraz el homosexual rinde -
tributo a las relaciocnes naturales gue han oprogramado la
dualidad de sexos contra la que &1 se rebela. Incluso el he
mosexual Jde apariencia més varonil siente en s misme una
profunda duda sobrc su identidad sexual: en la maveria de -
los casos a una 'juventud femenina' sigue compensatoriamen-
te una virilidad acentuada; tras la que se esconde una acti
tud dudosa y angustiada ante lz vida.

“La inseguridad en si mismo que muestran tales honbres
se nota también en esa vanidad cque ha llamado la atencién

de tantos observadores., La cxtravagancie no ez m&s qua una-

expraesita de la daobil

t=

dac <& una personalidad vanidosa. FHa-




to explica la concepcidn del narcizismo de los homosaxuales
gue ya caracterizamos como problemética. La bisquada de una

pareja del propio 3zxc ne &z ‘narc 1“12 a‘: el homosaxual no
esté 'enamorado de su preopio cuernc'. ELl cuerpo de otro hom
bre ¢ de un joven es para &l, que se sisznte tan inssguro en

ct

todo lo que respe

U/

o
9]
[
in
o
o]
0
]
0
!\d
o))
3
O
3
o
Q)

alzo mejor conocido
v m&s tranguilizador: <1 vello varonil, lz musculatursa, lasv
caderas estrachas, los homiros anchos, la voz ronca, &tc.. -
le infunden, merced a su familiaridad, msnos angustia vy de-
ahi gue scan cantados con tal entusiasme vor la literatura-

homosexual, entusiasmo digno dz mejor causa ciertamente. Fl

5

amor de los nuchaches, gue regularmente renrasenta un ‘eg-

5

{

8]

calén interwmsdio’ centre el hombre y la mujer; significa en-
tonces un compromiso entre la tendencia homosexual y la he-
terosexual: de ahf la gran inclinacifn de los honmosexuales-
por los jevencitos, gue tan a menudo les pone en conflicto-
con la lay.

o

duchos okscrvadoerzs sefialan que la mayoriz d2 los ho-

mosexuales no se sienten a

Gl
o

crezn jovenzuelos (afin cuando a vecss muy afiosos), se

L1
|..n

lenten inclinados a eslegir su pareja amorosa entyrs los 36~
venes. Su d&8bil autoestimacién les hace pusriles ¢ inmadu

ross tienen nostalgia de la adolegesncia, gue fue unas ve -
ces la culminacidn de su vida v otras el tiempo do las méxi

mas crisis y privaciones, d& laszs fque no son capaces de esca

par. La pederastia o pedeofilia =5 un gimbole de su inmadu -
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I .
‘rez, ero al mismo tiempe un juego con lo prohihide; la ho-

mosexualidad en general es va una rebelidn contra los tables

JaOClalpsa guiere guebrantar las prescripcionss univarsalmen

by

(ke reconccildas. Este slemento asocial o antiscocial 2s pronio

wde todas las deformaciones sexuales, esvecialments do las
‘perversioneso Todos los marginados de la gsociedad ticnen
i
J%ambién la aspiracién
litismo en la homosexualidad, el ‘reclutamicnteo de niembros®
iha seduccibn, etcitera.
“Se ha observadc con razbn gue los homosaxuales ‘no

o

cenquistar adeptos: de ahi ¢l prose

lta no son hormonas ni la -

01
th
/]

I
Fcn machos®. Pero lo gue lef

.l

%cnstitucién masculina;: &sta

D
|#]

cagi s

'.J

lempre intachahkls. Su

@ﬁFLCLQnt virilidad es <z naturaleza psiguica

. ELl comporta
%1 ento de muchos homosaxuales ha sido corresrondisntemente-
%atlmado por la voz del pusblo. Balzac en su novela ‘lLas -

%ias“, dice de ellog: se ve a la legua el comportamiento ar
|

%ificioso, sentimental y amanerado, gua tan a monudo mani
!
|

iesstan los homosexuales. El pueblo los ticne nor ‘negajo -
‘ e u pegaj

|

ios°p pecrguz en seguida ‘se junten’, ‘arriman =l cucrpo® v
r E K
mo parescen tener ninguna reserva. o faltan extravagancias-

én este cuadre. Cscar “ildsz, por cjemplco, un famoso reprasen

‘ a

tbnup de esta peculiaridad, sclia pascar por Londres con un

&
!

clavel verde en la solapa de su saco.
ﬁ

"La falta de virilicad @s una debilidad dal Yo que tisg
n? sus antecedentes en traumas psiquicos y frustracioncs in

%zﬁtllcw Los traumas psiguicos producen angustiz ante todo
\
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Hy reducen con ello el espacio vital. El homosexual, profun-

|

‘ﬁamente irritado por la existencia de dos sexos y por la po
|

/sikilidad de convivencia entre elleos, sc¢ reobela contra este

”hecho natural y trata de eludirlo. Con =zste fin se constru-
|

ye toda una ideologia. gue responda al principio de las .
|, ; - , )
w‘uvas verdes’: la zorra cue vio las uvas pender demasiado -
alto las declaré verdes. e esta forma la mujer aparece en-

“
|las manifestaciones de los homosexuales como algo indiferen

[P)

P

!
”te vy s88lo el andlisis de la psicologfa profunda adivina tras
“

esta rehelidn el dosso, tan grande a vecas, de obtener el
y

| - . 5 . s on o
wamor de la mujer, desco oprimido por el miedo.” (6)
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CRPITULC VI

LUCEA LE LOS SEAOCS

.y

a posikilidad de-

J

k “Uno Ge¢ los rasgos de la madurez es

3

|

Q@r tolerante con los gue son o piznsan de forma distinta.-

\ . - ,
ﬁl homosexual, =2n el fondo, =s una variante del hombre into

lerante: no se sobreponz al hecho do que las mujeres sean -
k

lotra cosa’ que el hombre y para 81 ser ‘otra cosa‘® as ser -
! I

%ﬁgo peor. Hsta valoracidn, dictada por laz angustia, deter-

tina su comportamiento s&dice fronte al segundo sexo. Quiz-

“

ﬁ@ encentrar en el hombr
|
|

&l vy cree gue nunca llegard a entenderse con una mujor. A -

e

ﬁhralelo sorprendente. Las descripcioncs de homosexualeg -

O

otro ser gu2 niense v sienta coro

ste respecto encontramos en la historia d= la cultura un

masculinos corre sponden textualmsnte al »nrejuicioc patriar-

#al, gque se Lasa en la indiscutiblc supcrioridad del hombre

sobrc la mujer. Los anticuisimos nrejuicics religioso=--
| J 1 prej C

4

ﬁa mujer todos los vicies, comstituven una fusnts do homo--

atriarcales que reunen en &l vardn todas las virtudes Y én

| - : . .
sexualidad. Las insuficiencias y enfermedades de la cultura

ﬁetornan asf en la patologia sexuval del individuo. La deli-

‘ante psicologia de los sexos, gue muestra todas las huellas

l

de la lucha por la propia superioridad vy por la desvaloriza
| : -
ﬂién del sometido, es el fondo cultural sobre cl qua se di-

i .
ija la tragedia de los destinos sexuales concretos, gue se

ﬁen condenados al fracaso, tanto 2n la homosexualica como-
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eL la heterosexualidad, por obra y gracia de estos pre jui -

o
#os y estas sinrazones.

#n516n angusticsa en la cuestifn sexual, va bastants agra-

"La deficiente ilustracidn sexual aumerta & st vez la-

vgaa wor las influencias culturales y femiliarcs. Un exceso
d$ factores deformantes puede entonces ser decisivo vara gue

- R

)

acabe eligiendo la forma de vida homosexual. Derc &zta -

eg

%ﬁf‘

sclamente algo secundario, a sabsr, la cxoresidn de un -
| : . :
tfastornp emocional que puade afactar a casi todas las esfe

i ‘ o . -3
r%s vitales. La confusién sexual es simbole de dehilidad cen
|

la relacidn con los otros hombres.
"Estos hombras interiormente resquebrajados constitu -

y%n las muchedumbres de tipos homosexuales, gue son mucho -

- -

m#s numerosos de Lo qgue dan a entender todas las estimacio

—

1 - .y
nﬁs oficiales. Kinsey hakla de un 4

a0

de homosexualeg habi -~

a
(1)

M

tdales; Pero si se toman en cuenta los homosexuales ocasio~
‘ 5\ \) e ig}. . ot R )

Lo

nales ¢ incluso los contactos Gnicos en la vida, el 40% d=

lés @stadounidenses habrfan tenido tales gxperiencias. En -

tado caso taﬂemos que hacernos a la idea de gus por lo menos
uﬂo de cada 25 hoLmrc; es aomosexual: 2l dezrecho penal es -
i#potente ante tales ‘ejércites’, que ponen en evidencia -

las terribles deficiencizs de nusstra zducacién saxual.

“Las asociaciones de homosexuales reunen 2 muchos in -

i"s

| N .
V%rtidos y extienden tambign una'ideologia® a cuyas de

l o o

(U

ciencias ya hemos hecho alusidn. Fs perfcctamente comproensi

ble que los marginados se reunan entre sf: la colzctividad-




les proporciona la fortaleza psiguica gquz va de suyc les -
falta. Tales instituciones crean

en los gue se hacen posibles las

(a)

ma cuerda' es siempre un arovo moral.

: - - - p . o ey - =
hicre a un club, eoncuentra 2111 a veces reprassentantes de

la cultura v 4de la vida dal espiritu, gue exercizan sus in-
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geoguridades

(\
Q

sexual. La teoria del 'tercer sexco’, an fin, tiene un regus

S))

tol

to cuasi aristocrético guc resulte hen&fico pars la autoes -
tima maltrecha dal invertido.

iy
e '

[}
il

a la psicologia nrofunda. sin emhargo, resulta avi
dante a partir de la experiencia, mil veces renetida, gue -~

lz homosexualidad cs un padescimiento psicuice guo pucsde cu-
rarse. ¥ esto vale nara todos log cascs, v no sblo para la-
homosexualidad latente o para losg hisexualss, gue mantlencn

ralaciocnes con ambos gsexos. Con frescuenciz la cura de uno -

que es QGnicamente homosaxual vusde reosultar més f£8cil gue

lz de unc bisexualmentse orientado. Sste se
comportamiento gexual no s més oue un fenémounc superficial
gque refleja conflictos personalag de naturaleza mé&z profun-

Vo T S e o o ‘. Al AmAanmarocs 1o-
da; une vaz eliminados éstas, fracuentemente Jesaparcce la-

homosexualicad, sin haber tenido gue atacarla

Un sintoma se vuelve innecesario cuandc ha desaparecido gl-

trastorno caracterolbgico cue lz serviz de fundansnto.
"Vistas asi laz cosas, la actitud homoscexual antzs la -

vida resulta ser un fracasc en ¢l dasarrolls haciz la padu-
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rez v la responsabilidad humanas. Esto no deba entendarse

en un sentidc moral, puesto gue entre los homosexuales se -
ancuentran personas valiosiszimas, capaces de realizar obras
culturales de la mis alta calidad. Pero en la nroblemdtica~
de la intesgracibn de su caricter sexual han fracasado Ze al
guna manara,. En conexidn con condicionamisntes zducativos -
catastrdficos y con los prejuicios gonerales de la cultura-
relioloso~patriarcal, no logran integrar la oposicidén de -
los sexos, gue en cambio utilizan abusivamente como mecdio -
de apuntalar su pracariz autoestima madiante valoracionesz -
en las gue la mujer sale siempre perdiesnde. Tras toda ideo-
logia homosexual se encuentra la angustia deasesperada a2 no
poder con el otro sexo. E1 deseo de
gue tiende a reunir a los seres humanos sentre si, un nedio-
para autcprotegerse, pervierte los scentimientos y las ideas
centradas asi sobre =l propic sexo. Hl desconcertante ing -
tinto sexual, gue sflo nna cducacidn sexual libre v abicrta
puede integrar =n la trama total del psiguismo, tiene mu ==
has pesibilidades de fuga hacia lo difusc, lo cnanistico,~-
lo ajeno a toda entrega auténtica: la nomOSEﬁu alidad es un-
camino pvara eludir el amor. Un Yo d&kil, 21 cgue la exits --

cidn sexual produce angustia, busca relaciones humanas en

las que la sexualidad puesde desahogarse con una imitacién -

o7

el amor: de ahi la homosexualidad, @n la que sc¢ husca ¢l -

amor y sblo se encucntra la soledad.
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adger, uno de los »rimeros psicoanalistas
ste problema, resunid

o}

~pintaron el trato con el otro s

(6]

gue aborda

asi la teoria acerca de la homo-

pRAY
%)

a

A

hnl

dow}

invertido sufre por la separacidn de

(o del primer ser que le prodigé cuidados), por cu

yo amor se siente gravemente decepcicnade. Reprime

a la madre al identificarse con =21lla.

El camino que conduce a la homosexualidad p

el narcisismo, es decir, por el

tal como unc fue. o

7

querido ser.

ot

tido ss& encuentran-

ragso

[
P

sexuales antericres, masg

culinos y femeninocs, tembién y a mayor abunda

miento del propio Yo amado.

Z1 crecer en medio de un ambiente exclusivamente

mujeril ~al padre no se le toma agui en cuenta- fa

vorece la homos

axualidad tanto en el hombre como

en la mujer, por razones que no nos son todavia su

ficientemente conocid Lemés,

la mavoria de los

homosexuales zon hijos fnicos.

La inversibn resulta, en fin reforzada nor la ‘oke

diencia persistente y retrospectiva’ a las palabras

de la

iy

madres

[

o

BT
ISt an

o rarag vezg en

contré cue las na

es

3ex0, aun el mé

> tud

ofensivo v amistoso, como
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bso, lo gue, traducido mfs tarde en una ohedien -~
cia demasiado literal, reforzd ia ing¢linacién por-
el propic sexo’.
"B pesar 42 algunas pegusfias unilateralidades (ila ho~
mozexualidad no se presenta especialmente entre los hijos -

inicosi) podemos encontrar aquf la clave para la compren -

O

gibn del amor homoscxual, tan frecuentemente y tan ‘esastro

samente malentandide come *factor netural'.
kbien

"6i tenemo re

¥}
D

senta v calibramos en todo su al -

Igj

cance estas cosas, vemos gue la pederastia hace su aparicifn
en todos leos tiempos v a@n todos los paises, en una menera

gue no es muy distinta a la cw

(]

supusimos cuando la conside
ramos primeramente en si misma, @s decir, ar O”lo En otras
palabras, la absoluta generalidad v la obstinada inextirpa-

bilidad de la cosa prusban que en alguna mancra brota de la

o

misma naturalsza humana: norgue sblo nor ezta razdn puads -

aparecer indefectiblemente en todo tiempo v en todo lugar,-

como prucha del ‘naturam cexnelles furca, tamen uggue recu—-

1

rrant’ (Puedes expulsar con el kiecldo la naturalsza: volverd
de cualguier forma a pesar de todo) ', dice Schopenhauer., ¥-
Gocthe le completa con estas palabras: 'Rl amor de los mu -
chaciaos 28 tan antiguo como la humanidad y de ahi gue pued
decirse gque =8 algo propioc de la naturaleza, aungue al mig~
mo tiempo sea algo contra la naturaleza

“La impresidn a la gue sucumbieron Goethe y Schopenha-

uer ha movido hasta hoy a muchos hombres a ver en la hemo -

.,
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! s » » . - g Iy . » 50
séxualidad algo inmodificable. S8lo la investigacidn de la-

[

|

hﬁstoria vital llevada a cabo por la psicologia profunda -
la génesis y @l crecimiznto de -

ante la vida. Desde entonces las

| (7) Joseff Rattner, Op. Cit., pp. 173-1723
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i “La dilucidacidn psicoldgica del curszo vitzl de losz ho

mbsexualea nos conduce sicmpre al migmo cuadro. Una juven

i
tur triste o excesivamente consaentida, ceractarizada »nor la

soledad, un clima vsicuice de invernadero o de azandono (

de ambhoz a la vez), da el tono 2 una vide asi, en la cue la

mlncz estuvo ya sobreacargada de complicaciones. Casi ningu-
‘\

ﬂo de los homosexuales recibid una ilustracidn sexual ade -

\
%uaaa cuando eran jbvenes y tuvieron gue caviler llenos 4
|

|
I .. - M . . o P = : » i
parplejidad sobra 2l significado de la distincién de los

I

‘ 9 - -
pexes: de este perfodo de ignorancisz gsexual data ol desca -
\

‘\
%rllamleﬂto de su fantasiz, en la que se imaginaban jugueto
|

\
mamb te desempenando 21 panel de mujer v cjercitaban asi en

EN

#1 pensamniento actitudes desviadas qus despufs habrian de -
\

C@ntegrar en su caracter sexual (ssto vale schre todo nara

|

W1os homosexuales de orientacidn femenina: en los homosaxua-
|
wﬁes masculinos hay otros factores aon jusege ademdsz). I manu-
(

wdo realizan en la pubertad cizrtos intentes &z acercamiento

wal otro sexo. Perc como llavan ya en su interior el germen-
1de la duda, rceaccionar8n =n forma distinta a la do cualquig
|ra otra persona ante las inevitables frustraciones y sacudl
dag: extraen vpracipitadamente conclusionzs sobre todo 21 -~

H .
rsexo femenino y el conocimiento de algunos pocos eicmplares

| 3

'porvo recomsndableg les hace sentir como insoportable el gé-




Ul

mero entero 'mujer'. Tl asco, la aversidn c la indiferencia

ﬁﬁ convierten entonces en los ‘mecanismos de defansa’ osi
v

Ihl
gulcos mediante los cualez gz mantiene a distancia de la

)

geligrosa mujers el anflisis nusstra, sin embargo, que la

e

== 1::‘4

omosexualidad, comc cualguiszsr otra forma de nasurosis,. no -

%s m8

&ﬂ cuya persistencia son tan importantes las exoeriencia

41}

que la defensa engustiada ante peligros imaginarios,

@nfantiles deficientemente elaboradas como una actitud medro

e

0

a y timida ante la vida en general, que fracuentcemente

o}

Manlflc ta también a través de sintomas de otra fndole,
u
‘gos que aperas hay homesexual que se vea libre.

I
i "La huida antc la mujer lanza al homosexual en los bra

H o - - - 3 [ -
gos del hombre. Todo ser humano siente la necesidad de amar

i

b A o - .

:& de tener contacto corporal con un TG. In la desesperada -
!

wEoledad en qua se encuantra el homosexual que s= va hacien-

ﬁﬁo hombr S¢ eéncuentra casi siempre con un invertido exper

i
il
«mlmentado ‘gue le abre los ojos’. Intonces se cree al fin -

wcomnrenr ido, se adhiere incluso eventualments a organizacio

las grandes ciu

('7

w
nes homosexuales (que existen en casi tod

-]

i[dades y quc publican tambidn, entre otras cosas, revistas -
I .
Nbellamente compuestas) y se resigna a ser un hombr ‘que -

i . . . ..
wno es como los demés’ v gue por ello se¢ siente casi siempre
I
il - , . 2

lerofundamente dasdichado.

! “La desdicha zs, de hecho, terriblemente frecuente cn~

‘la vida de los homosexuales...0scar Wilde sucumbid nor gna-

morarse del ‘playbov’ Lo

@]
w
},...a
oy
b
o]
Q
[
%]
o]

rd Douglas, gue le traj
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i
|

|
[ .
diblico y la deshonra gsneral. Andr

|

gque tenia una mu

zide

[N
"y

I
jer maravillosa, perseguiaz comec en accesos a

j

“
\
| = " - . - . -
nss arabes, que le parccian ejemplares supremos de belleza.

[
Ijemplos anilogos vodrian aducirse sin fin. (8)

I
ﬂ(a) Joseff Rattner, Op. Cit., pp. 178-172
!“



A5 POEIBILIDADES DE LA PSICOTERAPIZ

o

“Frente a todas las afirmaciones en contrarioc se puade
hoy sostener con toda 1l8gica que la homosexualidad an nrin-

|
cipic es perfectamente curable mediznte una wsicoterapia, -

Frh“ao an la entre ca Tzrapéutica gue zus actitudss afsce-
tivas aparentemznte ‘nat les’ son el resultado da expre -~

someterlos a unae corrszccifn, Tl rechazo de la muier, fre

cusntemente ligado a la aversidn o incluso 2l asco de clla,

bra: la deformacibn afoctiva del horror ante lzg mujsres, -
| . ; .
gue convierte en Idelo amoroso a un ‘efsho! o incluso a un-

‘ ,
hombre no tan agradable desde el punto de vista esgtético, -
!

jan
®
0
3
L'
o
it
Q
!—I
Ql

1%@ mocifica en el sentido r con m8s. justicia las
‘bellezas y cualidadzs de la mitad femenina de 1p humanidad.
‘Ln el fondo los homossxuales se obstinan en mantener las fa
wﬁlas de nuestro mundo cristiano-patriarcal, gque ha estazle-
\c““o desde siempre enormes e injustas diferencias entre ole
|

‘hombre v la mujer: los homosexuales se convierten asi en

wictimas de estos prejuicios culturales que estfn latentes-

| ] ] P = K
Jen todos nosotros y que por lo demfs tambidn on el ‘saexual-




3]

\ - . :
mente normal’ entrafian desastrosas consecusencias (impoten

|
¢ia, desavenzancias conyugales, afén de dominic, otc.).

| “El auténtico procesn de transformacibn gue ticne lu -

I

\

gar en la nsicoterapia no nuede describirse en pocas pala
|

¢ ¢Ga testimonio irrefutable la exps

)

|
bras. Paro gu posihilid
|

44
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e
ot
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I
#iencia psicoterapéutic
2l planeta. En el porvenir tendremos que ir cambhiando des-

a psicologia profunda, todas nueg

faxs
[0}
ot

+

I

|

de la raiz y por obra

tras opiniones y enfoques sobre la cuestibn de la homosexua

b

(9) Joseff Tattner, Op. Cit., o, 180

|
f
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QOWC PTO% SCOBRE HOMOSEYUALIDAD MASCULINZ
)

I “Dste es un estudio psicoanalftico sobre homosexuali -

:ac masculina, de ahf gue sea importante empezarlo con las-

Al

¢ontr1 sucienes de Freud, va gue €1 fue ¢l primero en comba-
\

I

‘¢r ¢l concepto de que la homosexualidad era una enfermedad
| . *
ﬁegen&ratlvay concepto gua no cra sino una pseudoformula -~-
[

‘Fién cientifica con fna actitud moralista gue consideraba a

generacidn.

(.;

]
‘ha homosexualidad cormo =zindénimc de de
H

|
‘! b s £ - T » £ <
} "La formulacibn de Freud sobre la =tiolocia d= la homo
:‘ = b

los elementes consti

(u

:Fexuallaam postulabe un continum entr
i

! i £y ] . .
‘tucionales v los exvercnciales. Por lo tanto consideraka a-
| o &

ila homosexualidad como resultante en algunos casocs sclamen-

S

lte e una pr edisposicidn constitucional v en otros cascs
!
Wnrov1n1°nao solamente de factores exwperenciales, aungue no-

AL -]

{ . . .
jofreciera ningune pruehba clinica o exnerimental para tales-
]

|
[aF1rmacioneso Pensaca que la mayoria de los casos eran pro

i

gucto ¢e le interaccidn tanto de factores intrinsecos como-

lheredados, 2n donde la preponderancia rzlativa de estos fac

¢y
i ri
(‘i
<
Qu
6]
[
1]
]
[
(a
o]
0,
o]
e

na de las premisas bésicas de

\ s .
Mlos individuos diferian cen cuanto a su dotacidn bicldgiva -
H‘

}hereqaea Pensaba gue las difercncias ffsicas entre los in-
|

i
1,

) I , )
|dividuoz que los diferenciaban como tales, debian reflejar-
i
| ,
'8¢ no solamente en les caracteristicas fisiol8gicas, metabd




‘1
1lcau v algunas o ras ¢el organisme biolbgico, sino también

] 2 5

%n términos ds necesgidades, impulsos, potenciales de accibn

y tendencias activo-pasivas. Presentd el concento de la na-
v = =

uraleza heredada de laz tendencias del individuo

%ctlv idad o la pasividad, gue pensaba debia influsnciar la-
man ira en que los impulsos y las experiencias eran managja -
&osa En términos de sexualidad, veifa al nific reaccionando a

|
|
#as necesidades sexuales de acuerdc a la intensidad dz la -
]

7]

#ct1v1cad © pasividad sin ninguna conceptualizacién nrevia-
|

%el papel masculinc o femenino. Solamente daspuds de gue el
nifio se da cuenta do su sexo se identificard con el sexo -

cue representa la actividad o nasividad en su vronia consti

tucidn., S5i el nific tiende a ser activo, se identifica con

lo masculino, si pasive con lo femeninc. Por lo tanto Freud

Fonsidera?a la forma de actividad de la homosexualidad como

n argo, gueria decir con esto, gue los factores axperancia

oq potenciales de accibn heredades debian ser destorminan -

U

# s no podian acentuar sstos componentes: vy no postuld que-

tes en el resultado.

\ "El concepto de hisexualidad era otra idea fundamental
%nfatizada por Freud come esencial para la cemprensibn de ~
gas neurosis y las perversiones. Vefa =l impulso sexual como

ﬁo especifico en relacidn al sexo del objeto en Jonde se -

%uscaba la satisfaccibn y aun como indiferente o la especie

I
1
Fel objeto. IZn congecuencia al objeto de cleccidn homosaexual




-

ho se le conside raba como hiclégicamente extrafo. Solamente

b -
il

ios Gesarrollos posteriores canalizaban el impulso sexual

W

¢n heterosexualidad u homosexualidad.
|

I
ﬂ "Freud crefa que el componente homosexual podfa ser lo
| J k

éuf1c1ﬁnteﬂ nte fuerte para dominar zn algunos casos, y en-

‘ 3 -
wFtrog su intensidad podia hipertrofiarse pPor experiencias -
1
i
‘fgp cificas, Sin embargo, =2n términos de su concepto del -
\

1ﬁesarrollo libidinal, mantenia que la existencia de tenden-

cias homosexuales es permanente, va gue una porcidn da la -

‘ Hr '3 3 =
! "La fuerza innata de los diztintos componentes de la -~

®
Cu
)
O
®
ot
9]
8]
3.
o]
Q
P

\sexual*dad cra vista por Freud como la fuente

Wues adicionales de la homosexua
\

MFibidinizacién congénita de la zona anzl en ciertos indivi-
|
i

lduos como factor que favoracfa la tendencia hacia la homo -

et

icad. Por ejempleo, vefa una

sexualidad; o algunos individuos pueden fracasar en el mane

H)

Jjo Ze la fa edipica debido a una debilidad innata en 1a

(”L

s
worganfzacién falica. Desde luego que es imposible de verifi
| =
I . . .
‘car clinica o experimentalmente la intensidad de lo congeni

H "La forma en la cual el instinto sexual y el aparato -
mental surgen y afectan la estructura de la personalidad --

quc congidarada por Freusd como la @xplicacién de la adanta-




cidén homosexual, Consideraba que el instinto sexual surgia-

de fuentes sométicas v en constante operacidn aungue expre-

sado predominantemente an diferentes sstadios a través de -
lag distintasz zonas erbgenas; las experiencias que ocurrian

ecn las distintas fazes daban como resultado varios factores
pracipitantes en la personalidad, asi cocme la acentuacidn o
la inhibicidn de lesz impulzos parciales gue venian de las -

diferentes zonas crégenas. Istas zconas continuaban hacilendo

ochijeto con las fases dal desarrollo
como surgicndo de las fasas afitoerdtica y narcisista hacia-
2l objeto amoroso. L

se caracterizabe determinaba la naturaleza dsz la ralacién -
e obijeto v a su vez, una vez zue el obijeto

rizado, dirige su desarrcllo, sxpresidn y vicisitudas deg -

eza fase particular del desarrollec likidinzal.
"De ahi quc considerara a la homosexualidad como resul

tado de este desarrollc en laz siguiente forma:

"La fase autogrdtica persiste parcidalmente v le cataexi

dc _objeto 56lo se logra parcialmente en un nivel narcisista.
Como consccuencia de asto,
roso gue lo represente a sf misme y por lo tanto poseyendo-

necesariamente un Brganc genital masculine. 1 individuo a8

(02

t& por lo tanto preocupado consigo 8mo vy su propio geni -
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tal en la forma de otro hombre gue lo simboliza a &1°7. (10)

CAPITULC X

ECTITUDES | ES QUD BX Lz FASE FRLICA

"Zn esta fase el niflo alcanza un 2stado en donde los
impulsos zaxuales previamente sxpresados por otras zonas o-
instintos ahora se organizan, por lo gue =l pene gerd el 8r
gano principal de descarga v de nlacer. EZl nifio empieza a -
depositar un enorme valor en ¢l 8rgano genital masculinec co
mo principal 2jecutor ¢e la funcibn sexual. Dehido a la in-
fluencia de experiencias tempranas de privecidn de otras -

ruentes de placer (pacho; heces, etc.) se desarrolla duran-

preciado Srgano, y cuando el nifio descubre la ausencia de

puede perder su pene o qua sz lo pueden cortar. Como consa-

tracién y estén devaluadas, debido a la falta del narcigisg-

ticamente sobravalorado 8rgano cenlta

fout
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IFICULTADES ASOCIADAS COV L&

do tipo de angustia de castracién Jque favorace la homosexua

1i

‘3,:
Q!\

iad esté asociado con log sentimientos incestuonsos incons

.cientes haciz la madre, transfaridos posteriormente & todas

(10) Irving Siebe

Zoocliacibn pPai
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£i6n de la madre.

! “Freud crezie que las précticas sexualas en la relaciéa
homosexual simibolizan re :gresiones a puntos de fijacibn en -
ﬁl dzgerrolle. Por ciemplo, =i axiste una fijacién anal, el
%Lliviéuo puede identificarse con su madrs y jugar el papel
e la madre por medio de la scuacibén sirb6lica de ano con

la vagina. Por otro lado, =i existe una fuerte identifica -
‘\
\
Floq con el padre, el homosexual pusde someter 2 otros hom
\
brﬂf a una situacifn pasiva en un acto de sodomiz, que sim-

‘ol1cem;n te transforma a los hombres en mujeres v al mismo~

kiempo en forma cncubic
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&n tanto hombres. La homosexualidad zparece entonces como -
[

|

bna forma de mansjar la rivalidad con el padrz pudiendo, al
il

mismo tiempo, satisfacer deseos sexualss.

!

! "Hi FPreud, ni sus sequidores suponen guc zea sblo un -

!

mecanismo el responsable de la homosexualidad en un caso da

‘\

Jﬁo. En la mayorfes existen varias claszs de sentimientos ha-

‘1

Cbla la madre v hacia el padre, los gue actlan por medio de-
anfi

ruches simbolizacioncs homosexuales. Do

‘u

1@&3 frecuente que sz alternen los papeles v gue haya una ma

‘Vor varicdad de précticas sexuales ¢ identificacioncs antre
i

&a parzje howosexual gue ¢n la heterosexzual. Zata multitud-

32 roles actuados en la rclacién homosexual estén relaciona
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\
&ps con las tres fascs

dE objeto mencionadas antericrmen

\
! "Los que siguen la teoriaz de la libido han hecho &nfa-
\

aﬁs en cotros mecanisnos. Rbrham descrihe la homosexualidad-

| .
qomo intento nara compensar ¢l no poder alcanzar la meta e-

r.)

%dnlca, suk stwtu* endo al padre como objato amorozo. Ernest-

%ones pone Enfasis en dos aspectos: un erotismo oral unido-
|
a un sadismo intenso. 2nna Freud hace hincapié en gl con ~--

|
ﬂllcto entre los deseos por el papel active o »asive como

ﬂl mecanismo de identificacidn determinants.
! ‘1l punto de vista de2 Helanie Xlein, el cual comparte-
%ergler, considara la fase oral como principal determinante
de la homosexuzlidad. En sus andlisis de nifios ha zncontra-
ﬁo que la fijacidn oral afecta las fazses post-orales del

esarrollco psicosaxual, no 38lo o2n ¢l sentido dz ser clemen

i
%os contribuyentes a
|

la fase genital, sinoc como determinan-—
f .
#es de la naturaleza d= lz organizacién genital. Por sjemplo,
las frustracicnes oralas 2n ¢l nifo producen fantasias cani

‘ i > a 2 - .
%alistlcas hacia ¢l »necho de la madre y la totalidad dg ella.
%ebido a 2sto 21 nific proyecta estos sentimienteos v fanta -

1
L"‘«"a.ss y también ve al mundo externo como canibalis y deg=-
\

|
‘bora 0 por el onjeto amado. La vagina, gus inconzscientemente

‘\
i
se la equipara con la boca, viene a reprasantar ol 8rgano -

miedo a los obijestos. Esto produce 2l miedo a ser de

I . - .
i‘pastrante y deévoracor. Tales anticipaciones dan como resul-

tado gue sze evite 21 objsto heterosexual v solamente una ra
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H%cién con un hombre -en donds el genital masculino, gque re

q&esenta el pecho, produce seguridad- es la =dscuada. Los

d&t@rminantes de la homosaexualid fueron extendidos »por

"xd

heln a niveles més tempranos del desarrollo de lo ~us Frsud

h%bia conceptualizado.
|

"Earry Stack Sullivan szostienc un »punto de vista zimi-

pr. Sobre &ste escribid: ',..La zona oral estd implicada

a% tal variedad de funciones qus es gquizd el tronco central.
L% principal fuente para la cvolucién del ser...' Tn otro

lade Sullivan discute el su=2fo de un muchacho en donde en

forma cabalistica incorpora el pezén de una nifa. Sin emba kol

g#, Sullivan interpreta esto como una expresién de tenden

"Ie acuerdo con Jules Fassermann la sexualidad ests -
q#abada en las pautas orales incorporativas primitivas. Ve -
y% sexuvalidad como un derivado més hien oue una formaciédn -
p%imaria de la activicdad lihidinal. La sexualidad polimorfo

p#rversa considerada por Freud como b&sica. la describe co-

m# 'nuestra herencia mamifera’, vero las subsecuentes vici-

#*udes del instinto sexual son atribuidas vor 81. al deas-
t#no da la oralidad mé&s bien que z los desplazamientos edf-
p#cos © a las amenazas de castracibn. Tncuentra cue leg -

p%utas gexuales varian con los conflictos orales asi como
1

C%n la resolucidn de talses conflictos. aungque lo inverso no

p%oduce el mismo resultado. Fscribe: ...Los conflictos ogeni
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les no son esenciales para la etiologia de las neurosis..

Pn‘su experiencia, las dificulta

td

V]
fo )
D
[B]
QJ\
%)
}J
9]
o
[0}
i
0}
!_.l
0

macien -

ta&r incluvendo los homosexuales. radican en niveles mAs -
1

pﬁbfundos de dependencia oral, angustias primarias. agresic

nﬂs reactivas catexis neurdticas de ob-

2
L.J

icto v retiros autis-

[

t:i.‘icos° Es la solucién de cstos pnroblemas profundos lo cus
| | , | o
rﬂstablace la genitalidad m&s bien que dirigir la atenciln-
I

Hlos derivados secundariocs s

i

aladaptaciones sexuales.

"ol vy Johnson consideran a la homosexualidad cormo -

I
pﬁoveniente de fuentes inconscientes como lo describc Pvmud;
p%ro affrman que el Impetu pera la transformacién dez una ho

J . P
m?sexualldam latente en una manifiesta aparece como resulta

d# dz sugestidn parental. Fsto pue

W

:de ser por el estimulo pa

\
%ntﬁl inconscients a2 actuar wor parte del nifio los deseos-
I

iWconscientes de los padres o los impulsos preohibidos, la -

Lo . . s -
actitud laxa de unco de los nadraes. siendo el otro més o me-

nps limitante,; o debido a la imagen inconsciente gue del ni

mﬁ tengan los padres. Log miedos de los padres. . sus esperan
z%s, deseos, frustracionss ¢ intereses nueden ser percibi -
‘ Il

dFs por el nifio @n los gestos, la entonacidn de la voz, los
Mbv1m1ent0ﬂ corporales, y las sonrisas provocadoras. Iste

#jambre de actitudes estimula al niflo a2 actuar homosexual-
qﬁnt debhido a gue sus tendencias inconscientes se encuen-
t&an ahora reforzadas nor sugestiones derivadas de la acti-

Qud de los padres. Estos hallazgos estdn enfatizados tambiln

Jbr Litten, Griffin, y Johnson:’...La perversidn y la con -
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ducta antisocial en los nifios v adolescentes resulta de la-
adaptacidn del vo del nifio a las actitudes enmascaradas de-~
los padres que distorsionan el desarrcllo instintiveo del ni
fio. Estas influencias parentales operan reciprocaments con-
las necesidades del nifo, de ahi cgue esventualmente cada par

Much

V]

ticipante estinmula al otro. ag pacientes tisnen fuerte

tendencias homosexuales latentes, exhibicionistas v necesi-
dades transvestistas y no las actfan hasta gue hay un vermi
30 inconsciente a2si como la coercidn enmascarada de los pa-

"Bychowsky considera gue la homosexualidad es el resul
tado no sdlc del desarrolle de la sexualidad como lc apnunta
la teoria de la likido; sino también del desarrollo del vo-
y super-yo que representan lag experiencias individuales --
con la realidad y con los padres en niveles no sexuales.
"Sullivan consideraka a la homosexualidad como ressulta

3

do de experiencias que habian '...erigido una barrera a la-
integracidn con personas de otro sexo...' Fncontrd una de -
las fuentes principales de la homosexualidad en la vpreadoleg
cencia, ya quz es a@n esta 2poca cuando el nifio desarrolla -
una relacifn intima con un ‘compafiero’. Veia esta relacién-
con el compafero como favorable pronbsticamente a la vez -
gue rencsaba gue era una influencia contraria al desarrollo-
rermanente de la adantacibn homosexual. Sullivan menciona a

un grupo de opreadolescentes en donde dos de ellos que no ha

hian desarrollado esta relacién un tanto homosexual con-
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otros miembros del grupo, fueron los fnicos que desarrolla-

rq% hemosexualidad cuando adultos. Te acuerdo con Sullivan,
“
|
la

I
eshimpulsado a formar una relacidn con otro muchacho o un -

homeosexualidad también puede surgir si el preadolescente

adulto. Otra posible fuente de homosexualidad la vio @n el-
ra+arco de la madurez cue separa 21 muchacho de sus compafis
i =

rds cronoldgicos; cuando egto ocurre, el individuo inmaduro

|
nqede permanecer fijado en ¢l nivel »nreadolescente. £l no -

poder satisfacer la necesidad de un ‘compaliero’ durante la-

preadolescencia mientras gue el deseo sexual atraviesa la -

|
|
mﬂduracién biolbégica, »nueda en algunos Casos pProvocar una

oﬁientacién homosexual. Durante el periode d= la adolescen-
ﬂ . . , -
cia, la homosexualidad puecde surgir de chogues del deseo -

|
sﬂxual sequridad y necesidad de intimidad®. El chogue en

t&e el deseo sexual v sequridad, puede presentarse como ejem
p}o, cuando el adolescente esti sujeto a las actitudes pro-
hﬂbltlvas de la cultura hacia la heterosexualidad, lo cue -
p#eﬂe dar origen a una 'fobia genital primaria‘’, por lo cue
p@ede vtilizarse la adaptacién homosexual. La homossxuali -
dgd tambié&n puede establecerse si es gue existe una prohibi

J
A

‘ ,
cgén de los padres sobhre los intereses heterosexualss duran
|

té la adolescencia. Tambkién si hay un choque entre el deseo

(')

1 . o i . ;
Sﬁxual y la necesidad de intimidad debido al miedo a &sta -

ﬁ%tima con un objeto heterosexual, ¢ si hay culpa sexual de

; ‘ . o< - . n
bido a la divisidn de las mujsres en 'huenas’ con guienes -

\ . e , . )
e% posible tener una intimidad pero sin sexo v las '‘malas’-
I '
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cen las qgue se puede tener contacto sexual pero ne es con-

7,

cekible una relacién emocional -mecanismo tambidn descrito
por Freud. Sullivan rsconoce que en los hombres puede exig
tir el miedo a los genitales femeninos aln cuando sz consi

dere a la mujer como oojeto sexual de placer. ‘miedo que -

be]
t

llega a ser un sentimiento extrafio, gque es paralizante', -
cuz obliga al hombre a sscapar de sste sentimiente extrafio
en la homosexualidad. ¥l origen de este miedo, pensaba Su-
llivan, puede derivarse del ‘ne ser’ (not me), indicando -
una disociacién seria de la personalidad.

"Karen Horney puso atencidn en la importancia de las-
necesidades no sexuales en la actividad sexual. Sus concep
tos sobre la homosexzualidad eztsn basados en la observacién
de bisexuales, en donde czncontrd la necesidad ds conguig -
tar y someterse, o la necesidad de agradar a tal gradec quec
el sexo del compafierc era indiferentc. Eztos elementcs for
man parte de la personalidad homosexual. rdemds, piensa -~
gque 2l homosexual tiene tal miedo a que se é lesione su =~

orgullo neurdtico, gue se retira de toda competencia con -

f)

sus iguales ¢ inhibe la atraccibn heterosexual.
"Clara Thompson, que comparte las ideas de Sullivan,

consid era ¢l t€rmino ‘homoscxual’ como 'acl bote de la hasu

hostilidad hacia los miembros dsl mismo gexo’. Piensa quL-
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blema de carfcter. Dzté de acuerdo con Freud al pensar gue
todos los seres humanosz son, hioldgicamente, poli v bisexua
les, v que existe un disfrute placenterc por la estimula
cién corporal =n la nifiez. De ahi que afirmara gue el pla-
cer sexual en la niflez nucde derivarse de cualguicr sexo.-
En una situacibn cultural laxa, asta tendencia biolégica ~
bfsica puede orientar hacia relaciones homosexualez cuando
ne sean posibles las relaciones heterosexuales. Por lo tan
to, en un nivel-biolégico} los seres humanog hacen uso del

mejor tipo de relacionos interpersonales disponiblesg: cuan

s

do hay objetos heterosexuales accesibles existe una tenden
cia hacia la heterosexualidad, va cue &8stz o3 la mis 'za -
tisfactoria’. Thompson no congiderd las tendencias poli --
scxuales y polimorfas como capaces de influilr en el desa -

rrollo de¢ la personalidad v mantenia gue estas tendenciasz-
no exigian que las defensas cstuvicran sicmprs listas en -
contra de su expresidn. Su conclusibn era gue la homosexuﬁ

lidad ¢s una consecuencia de la depcndencia y hostilidad -~

)

o

de las actitudes hacis figuras familiarcs y cextra-familia-

res, operaciones dc seguridad, etc.,; cxpresadas todas on -
forma cnmascarada cn la relacidn homoscxual, Encontrd que-

la homoscxualidad desaparccisa cuando zz solucionaban loz -

“J

problemas caracteroldgicos gencralses.

“Rado descarta ol concepto do biscxualidad y atribuyc

i"v

la homosexualidad 2 los siguientes factoraes:

'Miedo enmascarado pero incapacitantc =l sexo opuesto



gue resulta en una adaptacidn homosexual, que a través del
proceso simbflicc es en fantasfa heterosexual; de o en don
de pueden resolverse problemas de rivalidad con compaiieros
isofilicos que representan al padre’:; la homosexualidad tem
poral cuando la pareja heterosexual no estd disponible: co
mo consecuencia delidesec por la variedad'. Tsta Gltima,
Rado piensa, surge del hacho de gue en los seres humanosz -
2l impulso sexual ha dejado de ser un mecanismo relaciona-
do exclusivamente a propdsitos procreativos y z¢ ha tornmado
auténomo en la busca del nlacer. El individuo ‘saludable’.
puede por lo tanto, alin bajo circunsgtancias ordinarias, a-
ceptar su deseo °‘por una variacién en su actividad debido-
al valor placentero de ésta'. Zsto ocurre debido o cue tal
deseo ha sido culturalmente sancionado o rawru,ent una
'empresa individual'.

"Ovesex, siguiendo la teoria adaptativa de Rado, cla-

L)

sifica a2 la homosexualidad como una ncurosis divisible en-

&

verdadera y varios tipos de pseudohomosexualidad. Atribuye
¢l primer tipo 2 una disciplina sexual excesiva, temprana,
e@n donde se recurre a2 la homosexualidad con 2l objeto da -
obtener satisfaccibn orgfistica. El tipo do pseudohosaexuali
lad se equipara con homosexualidad ‘latentz’® o "inconscien
te'. Considera gue esta forma estf determinada motivacio -
nalmente tanto por ¢l deseo de dependencia, como por las -
consecuencias de la inhibicidn de la capacidad para afir -

marse, la que el individuo inconscientemente equipara con-
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la castracidn y, »or lc tanto, con feminidad y homesexuall

dad.

"Kardiner, al reviser los hallazgos de Kinsev asi co-
mo la evidencia obtenida dol estudio de varias esnaecies

nimales y muchas culturas primitivas, 11 a éiferentes ~

conclusiones. Considera gue 12 neurosis y la perversibn oc
rivan de los zsfucrzos sociales al control social instituil

do en los adolescentes v preadolescentes gus no son capa -~
ces de asumir responsakilidad procreativa. Para prevenilr

la responsabilidad saxual en los inmaduros, por madio da -

la presidn social se 'aterroriza al nific por sus interases

sexuales, por lo que ¢l impulso sexual se desviza

]

2 otras -
drezas en lugar de l=

heterosexual’. Esto producs neurosis-—

y perversiones y @8 la consecuencia indirectes de los csfuer
zos sociales para limitar el aumento de poblecifn. En las-
sociedades en donde oxiste la homosaxualidad 2 pesar de la

falta de restriceidn, Xardiner sosticene que posikleomente -
sean los factorcs biogenéticos los rosponscbles do la homo
sexualidad.

"Silverberg distingue entre conducta homoscxual y la-

verdadera o seca la llamada homosexualidad neurdtica. La pri

mera la considera como provenicnte de problemas disciplina

rios con cl padre o mfs comlinmente, de los intentes de subs
tituir al padre por la madre como fuente de gratificacidn-

oral. Esta dcpendencia on el padrs, puedc gcr la respoasa~

a incidenciea de los ‘escapes homosexuales® -




Hi

58

reportados por Kinsey (37% de los adultos hombres norteame

ricanos) cuya homosexualidad cra transitoria o =2spor&dica.

"El concepto de Silvarberg de homosexualidad ‘verdade

ra' es id@&ntico 21 dc

Freud a tal grado gue s¢ la conside-

ra come resultado dsl complejo de Edipo. Ve a la homosexua

lidad como maniobra inconsciente para separar a los padres
vy ligar 2l padre simbdlicamente @n uvna relacidn homosexual,

haciendolo inaccesible = la madre. Sc intenta esta solucidn
sexual debido a le idea inconsciente de gque la sexualidad-

de los padres esté determinada por la insiste

en la satisfaccidn f&lica. El homeosexual, se¢ ofrece zl pa-

dro simbdlico como substitute de la madre, por lo tanto in

terfiriendo con la ralacidn sexual entrce los
factores orales sobre los que hacen hincapié Xlein v Ber -
gler son considerado

[H]
3

or Eilverberg més como consecuencias
de la regresidn gue como determinantes. Al igual gue Freud
da importancia psicoganitica

a una percepcidn inconscicnte

de la mujer como castrada.

"0Otros autorcs que han tratado de aclarar la etiolo -
gia de la homosexualidad han encontrado otras causas detcr
minantes. Los factores quz han encontrado como responsables
a menudo son unidimensionales y demasiado simplificados. -
Algunas de las causas unitarias son: unién intensa con un-
hombre; inmadurez con falta de comprensidn de los impulgos

sexuales; falta de virilidad en los padres; fallas frecuen

tes en la afirmacidn; feminizacibn por vestirse como mujer:
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t‘ incidentes tales como enfermedades venirean s, quc hPCcn 1=
heterosexualidad dmsngredablc y peligrosa; dcc09016n en la
‘d vida matrimonial; ser tratado como igual por homOSGXuales,
w . _

tlmldez adguirida o innata: persisten¢ia de-conéeptos in -
w fantiles de que la actividad coital heterosexuﬁl as dagra=
w dante, humillante, cochina, prohibica, dolérosé,_mutilantﬁ‘

e

w ete. Mantezaga sugiere que, en ciertos casos, lq;hqmgsexug
lidad répresenta un intento“para alcanzar la‘saﬁisfacdiénﬂ
sexual por via de la socdomia, como consecuenci; (o1} la:fa;m
w ta dc¢ estimulacidn adecuada por ol 6rgano“genital femenino,
| debido a la expansividad de éste Gltimo ('la desolante lar
ghezzéﬂ),7

~ "Otra lineca do invéstigacién presenta la pregqunta fugh
w'damental sobre si la homoscxualidad es una enfermedad o -
simplemente una forme de conducta humana gue se categoriza
como enfermedad solamentc en determinadas culturas. =l pun
M to de vista de considerar a la homoscxualidad como enferme
“dad_se origind en el caracteristico enfogue orgénico del -

“Slglo XI¥. Rrafft-Fbing la atribuias 2 una ‘degeneracibn

Mneuropmtlca hereditaria', sin una patologfia dagcnerativa -
|

demostrable en el sistema nervioso. Tamhi&n postulaba que-
WGl exceso de masturbecidn actuaba como estimulce de esfusr-

Hzo para desenmascarar lo neuropético latentz. Otros atri -

wbuian cste estado neuropé&tico a otras variedades de enfer-

|
Wmedad som&tica en los padres. Algunos sugerian quc la homo
1

|
lsexualidad era debida =2




i

60

en un cuerpo masculino, mientres que otros conceptualiza -

ban que era debida a la presencia &

ps
o

un cecrebro femenino -
con gl&ndulas genitales masculinas. Ctra hipbtesis de Kraf
ft-Ebing sc¢ referia a que existian centros masculinos y f¢
meninos en el cerebro, przdominando ¢l centro femenino en

la homosexualidad. Mantegazz

s

a, en 1932, adscribe la homo -~
sexualidad a causas orgénicas o psiquicas. En forma muy in

geniosa postula que las causas orgé
inversidn del suministro nervioso

recto, por lo que 1la satisfaccibn szey

nerse en forma perversa. £llis y Hirschfeld consideraban-

a la homosexualidad comec de origen congfnito v aln Freud vy
Glover suponian que, por lo menos, algunos cases astabhan -
determinados congénitamentc. Lombroso concluia gque la homo
sexualidad, al igual gque la criminalidad, resultaba de la-

persistencia de un instinto sexual atévico.

"Carpenter vefia 2 la homosexualidad como representan-

do otro s=xc, intermedio entre lo femcnino y masculino: no
consideraba a este sexo intermadio cémo poscedor
teristicas especiales, sino Gnicamente atributos
indicativos del temperamento contrasexual. En el hombre -
perverso esto se expresaba '...en unaz disposicién emocio -

nal amable con defectos, si tales existen, en direccidn 4o

lo evasivo, timidecz, subterfugio, vanidad, ctc....l

ot
©

o men

@s generalmente intuitiva ¢ instintiva en sus perccpciones,

con un sentimiento més o menos especifico...’




se encontrb ‘concordanciz en

"Tamcién consideraba este sexo intermedio como una
'variedad deportiva’' que tenia importantes funciones de ac

tuacidn ‘como reconciliadores e intérpretes de cada sexo'-

', ..La afeccidbn homosexual®, afirma 'es una fuerza social-

v en algunos casos un elemento necesaric de nobleza del ca

riacter humano'.

"La teoria de la etiologia orgénica de la homosexualil
dad puede probarse en diferentes Areas de investigacibn: -
transmisi®n hereditaria de las potencialidades para la ho~

mosexualidad; las disfunciones fisiclégicas, anatbmicas y-

end8crinas en los homosexualies: la respuesta de los homo-
sexuales al tratamiento endbcrinc; los efectos de la crian
za sobre la identidad sexual.

"Los estudios sobre =1 posible factor hereditario que

expligue la propensidn a la homosexualidad, han sido sola-

mente sugerentes. Xallman investigd 40 pares monozigdticos

- de homosexuales y encontrd solamente un padre de un par ho

mosexual gque era homesexual. En todos log casos de gemclos

cuanto a las précticaes mani -
conducta cuantitetiva despufs de la adolescen

cia'. ‘...Todog negaron antecedentes de mutualidad en préac

ticas manifiestas de relaciones sexuales’ y muchos 'preten

dian haober desarrollado sus pautas sexuales en forma inde-

pendiente estando afin muy separados uno del otre’. XKallman

también afirma gque los individuos de cada par tenian tabfs

sexuales tan marcados entrxe =llos que negaban tener conocl




Ll

miento de detalles de la vida scxual Intima d=z su gemelo.-
Sin embargo, en 45 gemelos dizigéticos, el compaficro de ca
da uno de los sujectos homosexuales no mostrd generalmente-

homosexualidad manificsta, v la incidencia de homosexuali-

5

-

lad antre &stos estaba sclamente muy poco por arribka de -

o)

1

o

s cifras 8¢ Kinseyv para la poblacifn total masculina. --

Kallman, por lo tanto considera que s6lo los gemslos univi

o

telinos desarrcllan pré&cticas identicas de conducta mani -
fiesta, y estos estudios gen&ticos son prueha paras &1, de-
que la homosexualidad ¢std bAsicamente determinada por fac
tores hereditarios.

"En apoyo de¢ los hallazgos de Xallman, Hayer~Cross ci
ta el informe de Saunders sobre siete pares de gemelos uni
vitelinos; en seis pares ambos gemelos cran homosexuales,—
en un par, uno si =ra homosexual y el otro no. A pesar del
Enfasis de Kallman sobre las bases gendticas de la homo =~
sexualidad, &l mismo astablece gue 'hay muchas causas pa-
ra la conducta homosexual en el vardn adulto’, y que la =
personalidad y la funcidn sexual son ‘ficilmente disloca -
das’ por factores experencisles.

"witschli y Mengart postularon un factor heraditario-
sexual. Citan los estudios estadisticos dec Lang basados en
los archivos policfacos alemanes. Demostraron que existe -
una incidencia alta de hermanos entre los hombres homosexua
les, mayor dz lo gque podia esperarse estadisticamente. Es-

te hallazgo lo cxplicaron asumiendo un factor ’‘sexual rever

’
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sivo' del cual es portador un genc transmisible por las mu

jeres a los nacidos 2natémicamente hombres pero potencial-

mente homosexuales. Xallman duda de lao veracidad estadisti

ca de tales cstudios en los hermanos de homosexuales.
"Bauer concluye gue la homoscxuzlidad es un problema-

genético incluvendo tanto los factores hormonales como los
poicolbgicos. Afirmz gue la "base zubyacente de la homo
sexualidad &5 una anormalidad en la estructura cromosémica
con una diferenciacidn scxuel subgacuente de ciertas por -
cionas cercbrales guz sc extienden a otras funciones y =s-

tructuras del cucrpo e¢n diferentes grados. Solamenta 1

&)
]

concepelidn genftica do la homoscxualidad pucdce explicar 2l

hecho de gue la exigtenciz de diferentes clases dc inter -
sexualidad, tanto fisicas como mentales ccurran come tenden
cia heraditaria cn cicrtas f£amilias’. Zallman sefiald gue -

si los hombros homoscxuales se supona gue son gendticamen=-

tec femeninos pero fenbdticamente hombres intersexualss sin-

g

cromosoma Y, sus hijos serén todos muijcres, v los eximenes

iz cromosoma Y. Para asg-~

Qs
%

citoldgicos mostrarin lz auscncin
tas suposicionzs no cxisten datos concluyentes,

"En un c¢studio cromosbmico de 50 hombrz:s homoscxuales
Par& encontrd gus todog tenian un cuadro cromosdmico nor -
nmal, gue menciona como evidencia en contra de la teoria de

Leng dz que loz hoembros homoscxuales son genotipicamente -

femeninos. Raboch y Nidoma cstudiaron 36 hombres con croma

ot
[os

de tipo sexusnl femenino. 32 de los 36 cran hetero --
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sexuales y los cuatro resptantes eunucoi También estudia

ron 194 adultos y casi la mayoriz eran homosexuales. Entre -

8stos, ¢ tenian testiculos hipoplésicos, v de &stos, 6 tenian
cromatina sexual masculina. Treinta y dos del total de los -

casos, seleccionados al azar, mostraron tener la distribucidn
cromosBmica masculina en cada caso, de lo gue concluyeron -

que 'el encontrar cromatina sexual femenina en un hombre ho-

mosexual es una coincidencia’.

"1“8s dudas al respecto surgcn ¢e la suposicidn de gue -
la identidad scexual estid definitivamente daterminada por la-
constitucibn gonética en los estudios sobre el efecto de la-
crianza sobre la orientacidn sexual. Mancy, Fampson y Eamp -
son en un estudio sobre ¢l desarrolle sexual v la vida dé 76
pscudo-hermafroditas y de individuos con agenesia testicular,
encontraron que en 19 casos existia una contradiccidén entre-
loz cromosomas sexuales, ¢l destino scexual y la crianza. En-
cada caso, sin embargo. lz persona establecif un papel simi-
lar y una orientzcidn consistente con ¢l sexo asignado y con
la crianza, e incongsistente con el cromosoma sexual.

"Esto indica en forma evidente quc la identidad sexual-

no esté determinada exclusivamente por ¢l factor cromosémico

/]

e 1lustra la gran importancia de los elementos experenciales
en modificar e invertir los ccnstituyentes genéticos.
3

Sawyer hizo una revisidn dz los aspcctos endocrinoléoi

cos en la homoscxualidad, dc donde citamos lo siguisnte:'...

7}
S:)A

El desarrollec de la respuesta sexual cn loz dos scxos depens-

¢




de mAs del condicionamiento psicol8gico y la disponibilidad-

h
£
{

oportunidad sexual gue de los niveles de hormona circulan

3

te. Del hecho de gue en le mayoria de los individuos gue -~

3]
>

directa pasan por la pubertad normal an la &poca adecuada, -
puede inferirse gque ¢l descubrimiento de anormalidades andd-
crinas significativas scri muy poco probable. Un homosexual-
no puede diagnosticersc por medio del examen fisico. No aéxig
ten demostracionas convincentes de desegqguilibrio hormonal en
los homosexuales., En los pacientes que sufren de climaterio-
magculino, sunucoidismo y enuguismo, no hay en lo absoluto -
un aumento en la incidencia de homosexualidad en comparacidn
con el resto de la poblacién general. La Gnica variante posi

ble de homosexualidad que puade casualmente estar relaciona-

da a la deficicncia andrbgene en los pacientes eunucos e¢s la
de tipo pasivo. Ademis, ws &sta el Bnico tipo en dondes el -

tratamiento hormonal pucde tener algln valor terapéutico. En
la mayoriz de los casos, el hermafrodita adopta una libido -
heterosexual y un rol sexual gue nc esté de acuerdo con las-
caracteristicas somé&ticas internas y externas, sino m&s bien
con la manara cn gque ha sido criado...’ Al revisar el trata-
micnto hormonal de la homoscxualidad Sawyer afirma que el -
fracaso ‘es en general lo aceptado en la actualidad’. Méncié
na el trabkaje de Sand y Okkels gue trataron 100 casos de per
versifn y homosexualidad por castracidén, en donde Gnicamente

redujeron la libido sin alterar en nada su direccidn. En lo-




gue se refiere al tratamicento androgénico, &ste sirve ‘sola-
mente para aumentar la libido, la gque continfia siendo homo -
sexual’. De esto concluye: 'No cxiste ninguna evidencia de¢ -
que la homoscxualidad humana dependa de aberraciones hormona
leg' v ‘el empleo de hormonas sexuales cn ¢l tratamiento de-
la homosexualidad cs simplemente decepcionante’t,

"El punto dc vista de quc la homoscxualidad no es una -
enformedad, =28 la postura del llamado informe Wolfoenden. No-
existe una definicidn legal de ‘enfoermecdad' o de'cenfermcedad-
de la mente', o dc salud v de mala salud, tampoco de normal-
y de anormal, va gue &stos son términos rclativos. El infor-

me establece gue un doterminado tipo de conducta aberrante -

no pucde sar considerada como manifestacién de enfermedad, -

3

6

si no existen otros sintomas asociados y si la presencia de-
una desviacidn dz conducta es compatiblce con ‘una salud men-
tal completa’ en otros aspectos. En aguellos cascs de homo -
sexualidad guc cstén asociados con sintomasz molestos, &stos-
pucden no estar determinados por la homosexualidad sino como
consecuencia de las actitudes sociales. Ademds no existe una
prucba sobre la prescencia de una condicidn fisica patoldgica
gque acompane & la homosexualidad, de ahif que le designacidn-
dez Ssta como 'cnfermedad’ es un concepto que necesita revi -
serse c¢n cuanto al punto de vista generalmente aceptado de -
la naturaleza de un estado dc enfermedad. El informe enfati-
za gque ninguna de las teorfas formuladas para explicar la -

perversibn cs concluyentc o cspecifica a &sta, yva que los -

factores ctiol8gicos postulados también se encuentran en -




otras condiciones psicopatolégicas.

"Las puklicaciones de Kinsey y colaboradores, también -
apoyan el concepto de que la homosexualidad no es una enfer-—
medad. A la conducta aberrante, como es la homosexualidad, -
se la ve como capacidad general de todos los seres humanos ,~
gque se origina en las capacidades inherentes de respuesta -

sexual. Como resultado decl condicionamicnto y de la presibn-

social, la potencialidad sexual se canaliza en 1a direcci®n-

aceptada de conducta social. La conducta homosexusl esporidi

¢a en la poblacién general antes de la madurez fue un hallaz

go comln mfs gue una cexcepcibn. Las cstadisticas de Kinscy -
indican que un 4% de los adultos blancos son exclusivamente-
homosexualaes despu&s de l= adolescencia Vv qua mi&s o menos un
10% da la poblacién masculina total es exclusivamente homo -
sexual por lo menos durante tres a2fios entrc los 16 y los 65-
aflos. Un hecho afin mis importantc fuc que ¢l 37% de la pobla
cién masculina totalvha tenido alguna experiencia homosgexuzal
manificsta, con o sin culminacién orgédstica, entrec la puber-
tad y la vejez. En los jévencs preadolescentes, Kinsey éncon
tré una incidencia do 48% do juego genital homoscexuzal a la -
Vez que este porcentaje aumentaba si se inclufe la actividad

no genital. Ya gue 2l juego heterosexual prcadolescente oste

]

()

ba presente en 40% de este ¢jemplo, parcce que entre muchos-
hombres, la homosexualidad en alguna forma excede a2 la hete~
rosexualidad durante ¢l perfodo proadolescente.

"En vista dc las estadfsticas de Rinsey, muchos cicntffi

4
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cos sociales v psiquiatras manticenen que es dificil sostener
sobre basces racionales, legales y sociales, asi como con ac-
titudes individuales, ¢l que la homoscxualidad sca excepcio-
nal vy por lo tanto sea considerada como un crimen cn contra-
dec la naturaleza. Tal y como lo ha expucsto Kinscy: ‘En todo
¢l cbdigo criminal no existe, précticamente, otra conducta -

gue sea prohibida sobre la base de que la Maturaleza pueda -

ser ofendida, y que debe ser protegida de tal ofensa. Este -
es un aspecto finico de nusstros cbdigos sexuales'. De ahi --

que, segln las ideas dec Kinsey, la homosexualidad no debe -
ser considerada como enfermedad. Especula sobre la idea de ~
que sblo un reducido nimero de personas, qua habitualmente -
tienen conducta con perversiones estén particularmente tras-

i

tornadas por sus experiencias, y que los trastornos de 1

o]

personalidad asociados con la homosexualidad derivan de la ~
axpaectacidn a recacciones sociales adversas.

"Los datos antropolbgicos de Ford y Beach tamhién apo -
yan c¢l concepto de gue la homosexualidad no =2s una enferme -
dad. Estos datos muestran gque ‘el 100% de los hombres cn cicr

tas sociedades tienen actividades homosexuales a la vez que-

~N

heterosexuales®. Afirman quc 'no puede clasificarsc a las -

s

tendencias homosexuales y heterosexuales como mutuamente ex-
cluyentes o afin opuestas cntre sfi. La conducta sexual humana
estd controlada y dirigida primariamente por el aprcndizaje-
y la expericncia. Es posible por medio de un proceso cultu -
ral y de condicionamiento individual, hacer una pcrsona ex -

clugivamente homosexual, y csto puede hacersc debido precisa
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mente a que la sexualidad humana es tan 18bil y dependiente
de la experiencia individual’. ‘La conducta homosexual se -
presenta en muchas sociedades humanas, y tiende a ser prac-
ticada mis frecuentemente por los hombres que por las muje-
res. La capacidad bésica de los mamiferos para la inversién
sexual tiende a oscurecerse en sociedades como la nuestra,-
en donde se prohibe este tipo de conducta y se la clasifica
como antinatural'.

"Dos cstudios est&n orientados hacia la conclusién de-
gue el hombre adulto homosexual puede estar comprendido den
tro de los limites de la normalidad psicolégica. Hooker in-
forma gque en un grupo de 30 homosexuales y 30 heterosexuales
de control, comparados e¢n cdad, cociente intelectual v edu-
cacidn, los homosexuales fueron escogidos cuidadosazmente so
bre la base de una buena adaptacidén y funcionamiento en la-
comunidad. Los gue estaban en tratamiento v que mostraron -
ecvidencia considerable de trastorno c¢n la primera scleccidbn
fucron eliminados. La investigacibn 'consistié en una bate-
ria de pruebas proyectivas, escalas de actitud y entrevis -
tas biogré&ficas'. La hipStesis de Hooker cs que la homosexua
lidad no es nccesariamentc un sintoma de patologfia. El in -
forme se basa cen el anélisis de las prucbas por trabajadores
independientes que no sabfan si el protocolo correspondia 2
un homosexual o a un hetcrosexual. El resultado general del
estudio fue que los jueces no podian identificar de una ma-

nera precisa si ¢l protocolo era dz un sujeto homoscxual o-
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heterosexual. Sc¢ hicicron varias celificaciones en la adap=~
tacién de los sujetos basadas en los resultados de las pruz
bas, no encontrandosc ninguna diferencia significativa cn -
tre homosexuales y heteroscxuales. La conclusién ¢e Eooker,
que la expresa como provisional, @s que la ‘homosexuzlidad~
pucde ser una desviacién en la pauta sexual guc cstf dentro
de limites psicolégicos normeles'.

"Chang y Block tampoco pudicron mostrar difercncias en
tre cjemplos de homosexuales o individuos dc control. En su

¢studio emplcaron una comparacién de autocalificacionas con
la de un ideal; cl grado de similitud sc interpretd como me
dida de la'autoaceptacidn®. Su material consistfia en 20 ho-
mosexuales hombres (s6lo uno de cllos hebfes ~stado en trata
miento), cuya pauta homosexual comprendia un ‘casamiento’ -
homosexual. Las calificaciones de autoaceptacidén, no fuaron
diferentes do las de los individuos del grupo de control. -
Su conclusidn fue la de due cstos individuos homosoxunlas -
no estaban trastornados psiguidtricamente. ..

"Las teorias gque se¢ han presentado son de dos catego -
rias: aguellas que se basan cen la suposicibn dec que 1= homo

sexualidad cn ¢l adulto es una condicidn psicopatolégica y-

las que afirman que no lo es.

"...Las teorias psicoanalfticas suponcn que la homo «-
sexualidad gs una condicién psicopatolégica v asignan difco-
rente peso a los determinantes coenstitucionales y expericn-

ciales. Todos cstin =cordes cn gque las determinantes exXps -
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renciales estin principalmente sgituadas en la ninez y es-

tin primariezmente relacionadas a2 la familia. Las tecrias-

2

10MOSeXU

*

gque no suponen nsicopatologia sostienen que la
lidad es un tipc de exprzsibn ds la sexuvalidad nolimorfa-
gue s6lc aparsce patolbgica en las culturas gque asi lo -

viensan®. (11)
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(11) Irving Bieber v otrosz, Cou. Cit., oo,
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Tentro &2 los proikxlemas natolfgicos enmarcados en la

psicologiz profunda; la homosexualidad ha sido ziampre

unc de los proklemze mfs dificiles de investigar.

como as fé&cil comprende

H

5
7

no se debe tanto a2l »nrob

lama en

si: mls bien, al reflejo gue &ste puada tener en la socie

dad.
De las investigaciones realizadas an otros na
Eztas en lo general sélo tienen validez cuando se

de nficleos pequefios, como son: corresccionales vdara

rz3, reclusos convictos por calitos homosexuales,

fseg, -

trata =
meno
o gru -

pog de personas cuz acuden oluntarlanent en ugca de un

tratamiento adacuado.
2zl analizar el »roblzma en nusstro medio -laz

mexicana- nos damcs cusnta de
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de investigaciones, va gue por regla gencral, 21 mexicano

tantemente ¢eo reprimirlo 2 través de una fuerza social -

alto, asf como 2 lz falta de perzonas VOLhntD ias
sujetaran a2 un gruno piloto pars ohtensr un grupo

varacibn, harian imposible la realizocidn de esta

Por lo anterior, y aprovechando la onortunida

mz brindaba ¢l estar encargado del Lenartamente do

to tan-
guc 20
¢z com~

d O[yurs =

Crian-
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sioncl, dacidi, hace cuntro =2ios,
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klema, no guerionde asto decir qus los rastantes 231 no -

presentaran ¢l misme probleme.
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clase medis-alta v alta. Por to ctivo, su fnrma &a pro-
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