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| INTRODUGCCTON.

Interés tedrico y aplicado del estudio.

-

El interés tedrico de nuestro estudio radica en la necg
sidad de encontrar y desarrollar técnicas m&s confiables de-
evaluacién clinica de la figura humana, la cual es evidente-
t en toda la biblioérafia al respecto. Mi interés en la técni
ca de Machover surgié de la simple lectura de un articulo sg
D ‘ bre la misma (2). Dicho articulo denota obviamente la falta
de objetividad de la autora, dado que no determiné que era -

lo que se debia entender por una cabeza "excesivamente gran-
{ de", o por "ojos grandes que pueden mirar de una manera para
| noide". Tampoco explica de donde obtuvo los diferentes sig-
h nificados que le da a cada rasgo en los dibujos, habla vaga-
mente de que consulté en las historias clinicas la existen—-
cia de los datos y las relaciond con los rasgos en los dibu-
jos, obteniendo asi sus determinantes, pero no presenta nin-

| &unos datos estadisticos relati la frecuencia con que -
| se presentafcaEE7Eiﬁgzrzgjz;;ii?i;a;;;;;éta relacién con -=
I los datos de las historias clinicas. No explica ademis como
M se obtuvieron esos datos clinicos, ni cudntos casos fueron,-
. | ni si ejecutd ella sola el trabajo de interpretacién, o con-

| otras personas.

Peca de una gran falta de metodologia cien-
| tifica.

Resulta sin sentido el afirmar que el hecho de gque una-
persona dibuje las manos alejadas del cuerpo signifique lo -
mismo que el hecho de que las dibuje ocultas (sentimientos -
‘ de culpa por masturbacibén), o que el hecho de dibujar una ca
| beza miy grande signifique o agresividad, o aspiraciones in-
telectuales, o dolores de cabeza, u otros sintomas somiticos
| (3), en suma puede significar todo 1o que se me ocurra. Los
\ intentos que se han hecho para validar tales signos isomérfi
b cos han resultado casi en su totalidad infructuosos.

| Ademés, afirma que la habilidad artistica no interviens
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en las realizaciones de su prueba, por el contrsric pienso ==

que ésta si tiene importancia, al igual que el grado de educa
cidn, y la habilidad intelectuval, ya que es obvio que con un-
alto rendimiento en todos estos factores, no se podrad encon--
trar casi nada que calificar en el dibujo, aln cuando la per-
sona en si, si presente grandes trastornos. Machover no tomd
ademds en cuenta los factores culturales que intervienen en -
el dibujo de la figura humana. Su principal mérito radica en -
el hecho de haber llamado la atencién sobre el dibujo de la -
figura humana como una técnica proyectiva coadyuvante para el
logro de un diagndstico, pero su falta de metodologia y su po
sicidén psicoanalitica extrema la llevaron a cometer muchos =-
errores. |

'En este trabajo pues, nuestra meta serd doble: ’

Primero trataremos de delimitar objetivamente qué se en-
tiende por cada rasgo, es decir, estableceremos un sistema ob
jetivo de medida, reduciendo asi al minimo la intervencibén --
del examinador en el cémputo e interpretacidn de los datos.

En segundo lugar, trateremos de ver si es posible encon-
}'trar, que por este método de calificacién se pueden diferen--
ciar clinicamente algunos rasgos patolégicos,~mediaﬁte la ob~-
tencibén de criterios normativos que sirvan al diagnéstico di-
ferencial. Io cual constituye el fin aplicado de nuestro es-
tudio. Para ello nos basaremos en algunos criterios de la --
teoria de la Gestalt sobre la percepcibn, en algunas ideas de

Paul Schilder sobre la formacién del esquema corporal y en ~-
| los datos de Florence Goodenough sobre la formacién y el desa
| rrollo de la idea grafica sobre la figura humana, asi como en
l} el trabajo de Wayne Dennis sobre la influencia de los facto--
| res culturales. Para el método de calificacidn nos basamos -
| principalmente en el sistema de Leopold Caligor.

No pretendemos ahora tener un instrumento que mida la --
|
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CAPITULO I.

CONSIDERACICNES PREVIAS.

las técnicas proyectivas en el diagnéstico clinico.

Como fundamento tedrico de las técnicas proyectivas
subyace la hipdtesis del mecanismo de proyeccidn, ésta lleva

implicitas una serie de suposiciones, que aun deben ser com-
probadas, derivadas principalmente del psicoandlisis.

El problema'del concepto de proyeccidn.

Este término lo usd por primera vez Freud. Para él la-

proyeccidn es el proceso de atribuir los propios impulsos, =
deseos y sentimientos a otra persona, o al medio ambiente co
mo un proceso defensivo, que permite a la persona el no dar-

se cuenta de la existencia de esos fendmenos indeseables en-
si misma.

Al emplear este término en las pruebas, la idea es que-
el sujeto proyecta sus propias necesidades y tensiones, y --
que éstas aparecerin como respuesta a un estimulo ambiguo. -

La tarea a realizar es no estfﬁcturada, permitiéndole muchas

soluciones. De esta manera se espera gque el sujeto exprese-

sus modos caracteristicos de respuesta. El propdsito de di-

cha tarea estd oculto para el sujeto, reduciendo asi las po-

sibilidades de que el sujeto trate de engafiar. Esta es una-

de las pocas ventajas que poseen las técnicas proyectivas.

En lo que se refiere al Machover se supone, que el cuer
po es la referencia substancial y concreta del yo, ¥y que el-

dibujo de la figura humana sirve como un medio de autoproyec

cidn de. la personalidad. ILa figura humana representa a la -

persona, y la hoja en blanco al medio ambiente. De ahi se -
infiere que a través del dibujo se podrin conocer los proble

mas, modalldades, impulsos, expectativas, confllctos Yy ansie
dades del suaeto (4).




A raiz de dos experimentos, uno de los cuales consistid
en la presentacién de las léminas del T.A.T., bajo condicio=-
nes controladas a varios sujetos, y el otro en la administra
cién de las mismas, bajo érdenes posthipndéticas para que ex-
perimentaran diferentes sentimientos, se llegbd a la conclu--—
sién de que la proyeccién no era en realidad un mecanismo de
defensa. ILa proyeccidén también influye sobre nuestras sensg
percepciones, de manera que contribuye en gran parte a la --
formacién de nuestra idea sobre el mundo externo. . Las per-—-
cepciones interiores de los procesos emocionales e ideaciona
les se proyectan hacia el exterior, como sensopercepciones,-

Yy se usan para formar el mundo externo aunque deberian perma

necer en el mundo interno. ILa memoria de las percepciones -

pasadas influyen sobre la percepcidén de los estimulos actua-

les. Y ésto sucede no sblo como defensa, sino en todo proce

so perceptivo. Al respecto de ésto también se han realizado
experimentos, uno de ellos consistid en presentarles a los -
sujetos en la pantalla la bandera de su pais en un color bas
tante diferente; el cual sin embargo, no percibieron, sino -

que vieron el color que estaban acostumbrados a percibir (5).

La naturaleza de las percepciones y la interaccidén de -

unas con otras, constituye el campo de la psicologia de la -
personalidad.

La percepcién y la distorsidén aperceptiva.

La apercepcidén es la interpretacidén orgdnica (dindmica)

de la percepcién. Toda interpretacidn subjetiva constituye-

una distorsién aperceptiva dindmica y llena de sentido. To-
da persona hace distorsiones aperceptivas, la diferencia en-
tre lo normal y lo anormal es sdlo de grado (6).

Las formas de la distorsidén aperceptiva:

La Proyeccibén.- Es el mayor grado de distorsidn apercep
Es caracteristica de la psicosis y de ciertas defen—-

sas neurdticas, en general, aunque también puede pertenecer-
a algunos procesos de maduracién normales.

tiva.

Tos sentimientos
Y deseos no sblo permanecen inconscientes, al servicio de la

defensa, sino que son inaceptables para el yo y por ello son

! o
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adjudicados a objetos del ﬁedio ambiente externo. Ademés no
se hacen conscientes més que por medio de las técnicas tera-
pelticas. Ia percepcibén autista se presenta cuando se perci
ben objetos deseados donde no existen.

La proyeccién simple.~ No es necesariamente patoldgi--
ca, ocurre muy frecuentemente en la vida cotidiana. A tra--
vés de los aprendizajes previos se distorsionan las percep--—
ciones actuales, pero estas distorsiones no son ni tan incon
scientes, ni tan absurdas como en el caso anterior. Se tra-
ta simplemente de una transferencia inadecuada del aprendiza
Jjee.

La sensibilidad.- En este caso hay una percepcidén mis -
sensible de los estimulos existentes. Un objeto que encaja-
dentro de un patrén previamente establecido se percibe con -
mucho mayor facilidad que uno que no encaja en él. Este es-
el proceso que permite al sujeto reconocer, en los estados -
de privacidén, con mayor facilidad los obJjetos que lo satisfa
gan., O dicho de otro modo, se inhiben las demés conduccio--
nes del cerebro y se facilita aquella que conduzca a la con-
“secucidén de la satisfaccién se trata pues de el mecanismo =--

neurofisiolégico bédsico de facilitacidén e inhibicidn de la -
conduccidn nerviosa.

La externalizacién.- Es darse cuenta espontdneamente de

| la distorsién aperceptiva. En este caso la represién no es-

| muy profunda.

‘ La percepcidén pura.- Es sélo un proceso hipotético con-
el cual comparamos los diferentes grados‘de distorsién. Tam
bién la encontramos en aquellos casos donde hay un acuerdo -
universal sobre el significado de un estimulo. Si la conduc

juna conducta "adaptativa" la cual se contrapone a la conduc-—
”ta "proyectada". Cada cultura tiene diferentes "conductas"
H@daptativas", ya que los valores que las sostienen varian. -

Como bien sabemos la respuesta es en parte funcién del esti-
mulo E - 0 -

"R, (estimulo, organismo, respuesta) por lo tan-




%0 el grado de conducta adaptativa varia de acuerdo con el -
grado de exactitud o claridad del estimulo y estd también de
terminada por el conjunto o la tarea a realizar, y por la --
naturaleza del organismo gqgue percibe.

Las personas pueden variar en cuanto al estilo y a la -
organizacién de la conducta. ILa adaptacién y la distorsidén-
aperceptiva determinan lo que uno hace y la expresién deter-
mina c¢émo lo hace uno. Las conductas aperceptiva, adaptati-
va y expresiva siempre coexisten.

Segiin la teoria psicoandlitica la adquisicidén temprana-
de las percepciones de los estimulos y la interaccién de ===
-unas con otras a lo largo de la vida influye posteriormente-
| sobre la percepcidén de otros estimulos y selectivamente so--
k bre la conducta. La composicidén de todas las percepciones -
- a lo largo del tiempo respecto a un mismo estimulo, de acuer
| do con los conceptos de la teoria de la Gestalt, serd mas --
que la suma total de las percepciones, tendr& su propia con-
figuracién. "La Gestalt varia continuamente se deshace y —--
vuelve a rehacerse a partir de las situaciones de la vida. =
La expresién y el movimiento (requeridos en el dibujo de la-
figura humana) estén relacionadas a procesos que ocurren en-—

las partes centrales del cerebro y que no pueden ser separa-
das de los deseos y tendencias del individuo"(7).

Las tendencias biolégicas innatas se modifican por me--
dio del aprendizaje. Cada percepcidn es modificada con toda-
| otra percepcibén llegando a formar una configuracidén diferen-
te. Cuando una "buena imagen" y una "imagen mala" se expo--
|nen simultaneamente, el resultado serd una imagen "buena" re
| forzada y modificada por algunos aspectos de la imagen "ma--
la",

Basado en lo anterior se llega a la conclusién de que -

los rag--

Bell fué uno de los que intentd aportar las bases para-

la "significacién proyectiva' de los dibujos.
|

Afirma que la
ercepcién de los nifios mds pequefios se basa en la sensibili
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dad epicritica y protopética, y que al desarrollarse pbr me--—
dio de la experiencia, la cual aumenta y se hace més comple—-
ja, depende entonces més de sus receptores a distancia (vi=——
sibén y audicidn).

Primeramente como también observdé Bender el nifio produce
garabatos, los cuales al verlos lo estimulan para seguir ha~-
ciendo més. Bl niino muestra una gran satisfaccién por sus --
realizaciones. A medida que se adquiere un mayor control de-
la mano los movimientos se vuelven circulares, hasta que gra-
dualmente, el elemento de diferenciacidn de la imaginacién vi
sual llega a controlar el diseiio. Esto ocurre entre los 5 y-
los 8 afios. Es entonces cuando el nifio empieza a representar
los objetos graficamente, aungue para hacerlo preste poca ——-—

atencibén a la forma y proporcidén de la figura (8).

Goodenough afirmé que los dibujos de los nifios estédn for
mados por los siguientes factores:

a) Un concepto formado por todos aquellas caracteris-

{ ticas Que'constituyen al objeto dibujado y que son por tanto-
| invariables. |

b) Y aquellas caracteristicas que no estén tan bien -
| integradas y que por ello pueden aparecer con irregularidad.

La frecuencia con que aparece una caracteristica dada es

funcién del grado en que ésta ha sido integrada con el concep
| to en desarrollo.

‘ Ios dibujos de los objetos se basan en las experiencias-

| que se han tenido con ellos. ILa experiencia aumenta el nime-

|ro de aspectos concretos, a la vez que ayuda a entender mis -

|aspectos abstractos del objeto, todo lo cual se incorpora en-
los dibujos (9). ‘

Mas adelante se aunan la imaginacién abstracta y la sim-
bélica verbal. Bell dice que la dificultad que encuentra el-
Hniﬁo para dibujar la imaginacidén abstracta es lo que lo lleva
ka abandonar el dibujo y a dedicarse mds a la escritura. Es -
h ecir,.se pasa de un estado indiferenciado a uno mé&s diferen-
iado para después lograr una integracién, pero a diferente -
|
‘\‘)

B




| nivel.

En tanto que los factores del crecimiento establecen la
\ naturaleza y velocidad de los niveles sucesivos de integra--

cién, las influencias ambientales determinan de qué manera =

‘N se realizard cada etapa. De los 7 a los 10 anos surge el —-.

\ realismo en los dibujos, se enfatiza lo descriptivo més bien
|

|

|

gque la representacibén. E1 dibujo alGn simboliza més bien que

| representa, aunque el esquema es méds real en cuanto a deta--
| lles de vestido y decoracidn.

Posteriormente se intenta un dibujo en dos dimensiones-
‘ .

Q apegado a la naturaleza, y por Ultimo aparece la tercera di-
| mensidén en los dibujos de tres cuartos de perfil. Entre los

ﬂ 11 y los 14 afios los dibujos muestran una regresidén o dete--
\ rioro. Se adelanta muy lenta y laboriosamente.

Algo de es-
| te deterioro se puede atribuir-a
|

conflictos emocionales, pe-

| ro también intervienen factores intelectuales y cognosciti--
| vos. Al aumentar la autocritica, la capacidad de observa---
1

cién y la capacidad de apreciacidn estética los dibujos de -
la figura humana aparecen cada vez con menor frecuencia, ya-

que como observé Goodenough la autoconciencia tiene un efec-

|to debilitante sobre los dibujos. Posteriormente aparece un

resurgimiento artistico en algunos de los nifios, aunque mu--
ichos nunca logran alcanzar esta etapa.

Bell parte de lo anterior para explicar como al surgir-
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lugar a distorsiones en los dibujos. En esto se basa para -

ugerir que-a partir de éstos se puede saber qué es lo que -

\asé en las etapas anteriores, ya que las grandes distorsio-

es dejan una influencia permanente sobre las etapas subse--
cuentes. En suma las distorsiones en las realizaciones de -

los dibujos se deben a un fendmeno de regresibn. Por lo tan

O0 se buscan pruebas acerca de los rasgos o cualidades, o es

ados psicoldgicos en los atributos formales o caracteristi-

.cas estilisticas de los dibujos. Se supone que los senti—-—-
m ientos no verballzados se proyectan por medio de este proce
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dimiento. Se ha encontrado experimentalmente gue en efecto=-

las lineas y las formas si expresan sentimientos, pero no se

ha podido lograr la determinacidén de una pauta general. Fl-

~ dibujo 44 la oportunidad de registrar la organizacidn visual

'~y espacial, y se presta a la actividad creativa y de organi-
" zacién.

: Para algunos (entre ellos Machover) el dibujo de la fi-

. gura humana refleja la proyeccibén de la imagen del self que-

.~ hace el sujeto. "ILa imagen corporal es una configuracién o-
‘ i

Gestalt compuesta de numerosas sensaciones y experiencias fi
‘ .
. sicas, orgdnicas y fisioldgicas con el propio cuerpo; éste -
incluye el verse a si mismo en el espejo, asi como el notar-
i

. las reacciones de los demés hacia la apariencia y conducta -
I

© de uno. Por lo tanto cuando un individuo dibuja una perso--
|

na, puede reflejar las diversas impresiones que tiene sobre-
V su propio cuerpo”. (Schilder) (10).

| Sin embargo, existe una diferencia entre el mundo como-

- se le percibe y la asi llamada realidad objetiva.

El mundo=-
' como se percibe ante el self psicoldgico (llamado mundo feno

g menoldgico) es lo que verdaderamente tiene importancia para-

la psicologia. Machover fundamenta su interpretacién de los

‘}dlbujos, sobre la analogia basada en la anterior teoria.

] Problemas de Cémputo y andlisis de los datos que =-
| ofrecen las técnicasf@royectivas.

Nuestro problema en psicologia radica en encontrar res-
|

‘puestas a la cuestién de por qué una persona se comporta co-
'mo lo hace.

Debemos primero describir a la conducta para poder ha--
cer después inferencias.

| Si es que el Machover pretende alcanzar la categoria de
‘prueba psicolégica debe ser "una medida estandarizada y obje
\tiva de un modelo de conducta". (11)

31 Esta prueba no sélo ofrece los problemas de cémputo y -
hnallsls de los datos que ofrecen las demds técnicas proyec-—

Flvas, sino que ademés presenta problemas en cuanto a la teo
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ria sobre la cual se basa como ya dijimos anteriormente.
Ias pruebas nos deben permitir diagnosticar y predecir.

La cuestidén estd en ver si la prueba realmente mide el-
modelo de conducta adecuado para poder diagnosticar o prede-
cir. Y en establecer si existe alguna relacién entre la eje

cucién de la prueba y otras respuestas en distintas situacio
nes.

La administracién, cémputo y andlisis de los puntajes -

debe ser objetiva, permitiendo que sea independiente del Jjuil

~cio subjetivo del examinador. Eso nos lleva a los problemas

de la confiabilidad y la validez. ILa confiabilidad se refig

re a la estabilidad y a la consistencia de la prueba, es de-

- ¢ir, gque una prueba al ser aplicada al mismo sujeto después-

| de tiempo debe dar aproximadamente el mismo resultado y que-

ademéas un sujeto debe obtener exactamente el mismo puntaje =
. independientemente de quien sea el examinador.

En cuanto a este criterio se presenta el problema de --
‘que en las técnicas proyectivas, como se supone que miden as

\pectos de la personalidad y ésta es variable, los resultados
len las pruebas también se modifican.

I .

:

El criterio de validez se refiere al hecho de estable--
cer si una prueba realmente mide lo que pretende medir. Los
‘puntages obtenidos en las pruebas se miden de acuerdo a cri-
terlos externos para validar la prueba y ver si realmente a-

partlr de aquéllos se puede predecir la respuesta del sujeto
en las areas medldas.

| Otro de los problemas radica en cud v a ser el crite--

#io para hacer el método de calificacién. Se puede obtener-
a partir de los dibujos producidos por individuos selecciona

dos que representan condiciones psicoldégicas opuestas (que -
\

es lo que nosotros vamos a utilizar).
|

0 la identificacidén =

Qe Bignos quede derivarse de una teoria de la personalidad -

(pue es lo que hizo Machover).

Ademds cudles son los datos que dardn las pistas a se--

guir; los datos de forma o los de contenido?
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En lo que se refiere al Machover, el comnocimiento inti~
mo de las experiencias y actitudes del individuo nos revelan
que muchos de los detalles y caracteristicas especiales de =
los dibujos tienen un efecto mucho significadec. Sin embar—-

' go, la gran variedad de formas en que se combinan estas

qaracteristicas hacen imposible el predecir la conducta a ==
| partir de los dibujos. )

| Swensen en 1957 concluyé: "Las hipdétesis de Machover - 7

. al respecto de la prueba de dibujo de la figura humana han -
' sido rara vez apoyadas en la literatura". (12)

‘ “ En suma su sistema no parece ser muy véalido.

| ' Existe sin embargo,vun estudio acerca de las ideas de =
‘kreferencia investigados por la prueba de Machover en el cual
"se encontré que efectivamente el énfasis del ojo y del oido-

'8 sirve como indicador de las mismas.  Hacen los autores no

. obstante la advertencia de que si se toma como criterio el -
. diagnéstico de paranoia la hipdtesis no se justifica. Para-
Hobtener sus datos sobre la existencia o no existencia de las

iideas de referencia se tomaron crlterios conductuales obteni
dos de la historia del caso (13).

ﬂ En otro estudio se investigaron los signos de homosexua

ilidad en los dibujos de la figura humana, de los cuales ==—-
l’ fMachover establecid 15 y se encontrd que no podian diferen-f'
Vciar, ni aisladamente, ni en conjunto entre dos grupos de su
ljetos, un grupo normal y otro de homosexuales., Sin embargo,
\@arece ser que los autores no determinsron con exactitud --
buél iba a ser el criterio para calificar a una persona de -
homosexual por lo cual sus conclusiones no son muy validas.-
}(14) .
h Acerca de otra de las afirmaciones de Machover referen-
te a la omisién de las manos en los dibujos se encontrd que-
ﬁay una tendencia muy marcada en aquellos dibujos de mejor -

calldad realizados por los nifics mds listos y mayores, a omi
tlr u ocultar las manos.

i En otro estudio se encontrd que en los nifios mis peque-
ﬁps de un 60 a un 70% dibuja el otro sexo primero, en tanto=-

I
I}

R ..
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que un 90% de las nifias también dibujan su propio sexo prime
I'Oe

Después de los 8 afios declinbé el porcentaje de nifias --

que dibujan su propio sexo primero y aumenté el de los nifios.

| Entra a funcionar un estereotipo social.

. mero de detalles estd relacionado al nivel socioeconémico.

‘ Los que se desvian de la norma pueden entonces reflejar
I

desviaciones psicoldgicas o factores culturales y sociales,-
. o influencias situacionales,

| En general, se encontrd que no hay ninguna prueba con--
‘ vincente acerca de que la eleccidén del sexo en el dibujo de-

i la figura humana, refleje la identificacidn o ajuste psico-=-
' sexual.

‘ Goodenough ademads encontrd diferencias en cuanto a los=-
. detalles que se encuentran en ambos sexos:

Los ninos dibujan con mayor frecuencia a la figﬁra en -
accidén, de aqui el mayor largo de las piernas y brazos, y la
i
' tendencia a dibujar la figura de perfil., (Lo cual es una ex-
|

- plicaciénm mis razonaeble que la de Machover que dice que es -
Iy . .
. una tendencia a evadirse).

| Las nifias se inclinan a exagerar el tamario de la cabeza
| tronco y ojos. ‘

Los nifios tienen mayor sentido de proporcién y las ni--
. fas ejeCuian mayor cantidad de detalles en sus dibujos.

| Estas diferencias se presentan como sigue:
1, Nifios preescolares.- Ninguna diferenciacién.

‘ 2, Nifios de Kinder (5 afios).- Pelo ondulado que rodea

”a la cabeza y un cuerpo triangular para designar a la figura
 femenina.,

I ' -

) 3. De 6 a 8 afios.~ A esta edad las nifias exceden a ==
B nr . v s -
los ninos en su diferenciacidn de ambos sexos. ZFEsto persis-

Fte hasta los 13 afios, después ya no.
[

i Por lo tanto se puede inferir que a mayor diferencig=--—

Ademds el nid- -
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cidén mejor integracidn del paciente. Lo cual se debe al ==

desarrollo psicoldgico, y correlaciona con el nivel mental.

En un estudio hecho por Stone encontrd que si habia di-

ferencias entre los grupos de ninos mal ajustados y ajusta--
[ dOS.

| Los pinos emocional y socialmente desadaptados obtie—=-
|

- nen resultados més pobres en la prueba de Goodenough que los

i nifios normales. Goodenough observd las siguientes caracte--

. risticas en un grupo de nifios psicopéticos:
1. Tipo verbalista.- Kucho detalle pocas ideas.

| 2. Tipo de respuesta individual.- Dibujos que contie-

- nen caracteristicas inexplicables para los demés, excepto pa
Iy
" ra el sujeto mismo.

‘ 3. Fuga de ideas.- Muchos dibujos empezados e incon=—-
| ¢clusos.

4, Desarrollo mental desequilibrado.- Caracteristicas
maduras junto a caracteristicas muy primitivas.’
|

‘ 5. Diferencias respecto al grupo normal en cuanto a =

flas caracteristicas que se dibujan por sexo.
|

1 R . .

i En general la prueba de Machover "parece diferenciar en

Ltre las personas seriamente perturbadas y normales. Su va--

lor discriminativo entre grupos més o menos normales es dudo
\so". En su estado actual lo mejor gque puede hacer es prove=-
*er pautas a seguir para el clinico en el procedimiento de en
}trevista,u otros.,

\ No se ha confirmado la teoria de que el dibujo realmen-

\te sea la imagen del self por los estudios que se han reali-
Fado en personas atipicas fisicamente, personas con miembros
?mputados ¥y personas obesas, dado gque no dibujaron esas ===

caracteristicas a no ser que se les pidiera, expresamente, -
| : .

un retrato de si mismas.

I ‘

: Los estudios realizados sobre el arte de los enfermos =~
ﬁsicéticos, revelan que lo que se debilita por la enfermedad
I

e€s el contenido, o sea el conocimiento sobre los significa--
i |

i
It
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dos cognoscitivos del tema, y no habilidad artistica en si
misma.

Io cual se ha relacionado tedricamente con un desa--—
juste de la imagen corporal.

En los enfermos paranoides se han observado diferencias
significativas con las normales, al igual que en los enfer--

mos hebefrénicos, en los que resalta especialmente su tenden

cia a usar figuras geométricas y el deterioro que se observa

en sus dibujos. Los enfermos més deteriorados producen dibu

Jjos pequefios ausentes de detalles.

Por todo esto se puede concluir, gque sin la interven—-—-—
cidén de ningin problema de coordinacidn visomotora, la dis--

torsién de la figura refleja méds bien déficits cognoscitvivos

que ocurren centralmente en el cerebro. También las incon--

sistencias y dudas en la ejecucidén, més bien que el conteni-
do o la representacidén del tema, tienen mds probabilidad de-
aparecer en un déficit del sistema nervioso central.

En los enfermos mentales aparecen grandes malformacio--
nes o formas muy simples, parecidas a los primeros anos de =-
la vida, pero que difieren en cuanto a la concepcidén, cuali-

' dad general, detalle y ejecucidn.

Por otra parte se halld que los adultos que hacen dibu-

' jos de baja calidad, por cualquier razdn gque sea con carac--

teristicas similares a las usadas por los nifios tienden a --

ser "no analiticos” en sus percepciones, es decir "dependien

- tes del campo" segin una correla01on que se hizo con la prue
‘ba de Wltkln (15).

las aproximaciones ideograficas y nometéticas en el
estudao de la personalidad.

El psicdlogo busca pues,las pistas que lo conduzcan a -
‘la determinacidén de los factores etioldégicos de una conducta

‘(16)
|

i El problema parece radicar esencialmente en los acerca-

‘@1entos "nomotéticos"en contra posicidn a los "ideogrificos"

I
\

n la evaluacién de la personalidad.

S1 usamos el dibujo como un instrumento psicométrico -—-




Ul

hnormativo en un estudio de personalidad,

1i5.

encontraremos que =

‘los coeficientes de validez, son tan bajos como para imposi-

| e g aaeox s
bilitar la prediccidén individual.

Para explicar la etiologia de la conducta se necesitan-—

' explicar los datos a la luz de los antecedentes histdéricos -
' de la persona por una parte, ¥y de las esperanzas, ansiedades
' v metas respecto a los eventos futuros de la misma, por la -

otra.
El pasado y el futuro influyen sobre la conducta actual.

- Quizds una de las razones por las que las pruebas de persona
' 1idad muestran tan poca confiabilidad sea la variabilidad --
| del individuo, dado que las pruebas estédn basadas precisamen

te en la evaluacidn de individuos.

Esta evaluacidn de la conducta puede realizarse de dos-
maneras, una de ellas es estudianto las caracteristicas comu
nes existentes entre los individuos, en la que el individuo-
pierde su identidad (método nomotético), y la otra es estu--—
diando las diferencias existentes dentro de un solo indivi--
duo (método ideogrifico),examinando las variaciones gque pre-
senta a lo largo de la vida.

Estas dos posturas no son opuestas, son complementarias.
El método nomotético establece los marcos de referencia a ==
los que se van a sujetar los hallazgos obtenidos por el méto

do 1deograf1co.

Desde un punto de vista fenomenoldgico de la teoria de-
la personalidad, ninguna prueba aisladamente puede colocar -
al examinador en una posiciébén idéntica, en cuanto al campo,-
a la de los examinados, con sus percepciones, organizacidn -
Y sus respuestas de los estimulos de la prueba. Esta es la-
desventaja de la posicidén nomotética. Por otra parte, la —
acumulacién de datos acerca de los casos alslados quizas no-
pueda resolver el problema realmente.

Las técnicas proyectivas son las que se emvlean en el -
estudlo del individuo. El método ideogrifico tiene 1la venta
Ja de que dirige su atencién a la "multitud de rasgos de con
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ducta" exmstentes dentro del organismo en funcidén y no en un

‘procesamlento de partes. Se pregunta cbro se combinaron to-

\dos estos rasgos para llegar a formar una personalidad Dartz
gcular. Se interpretan los datos a la luz de la situacidn ag

| tual y de la historia pasada del individuo, asi como de sus-

| metas futuras (17). Como ejemplo de este método tenemos el-

. estudio. hecho por Machover.
! Un ejemplo del método nomotético lo tenemos en el estu-—
. dio realizado por Wayne Dennis sobre los valores de grupo ex

" presados en los dibujos de los ninos.

| Dennis piensa que los dibujos expresan los valores apro

. bados socialmente al respecto de los dibujos de los nihos ==

| mexicanos encontrdé que un 50% presentan‘algﬁn signo para de-
notar la masculinidad (bigotes, barbas, cigarros, hombros an
” chos, etc.), dicho porcentaje es muy alto comparado con el -
. de los demds grupos que estudid, y apoya la hipdtesis de que
| en México se hace socialmente mucho énfasis sobre este aspec
. to.

’ Integracién del material proyectivo y las técnicas obje-

i tivas‘gg,medicién.

i Por lo dicho hasta ahora es evidente que los dibujos si
reflejan algo, cuando menos los valores del sujeto. Que re-—
1 flejen todo lo que afirma Machover, es dudoso, y que sean -=-
una imagen del self, también lo es.

i Coa P 3 s

| A través de nuestro método objetivo trataremos de ver -
si se pueden determinar diferencias entre los grupos organi-
i cos y esqulzofrenlco v en que items aparecen dichas diferen-
- cilas.

\ También estableceremos con que frecuencia aparece cada-
item y si existen diferencias entre la figura femenina y la<
©  masculina.

} Nuestro acercamiento serd nomotético pero tomaremos co-
" mo base las variables de Machover y de Caligor.




caPpITULO II

==
|
® M

'UN ESTUDIO CLINICO EXPERIMENTAL DE LA PRUEBA DE MACHOVER EN-
/Uy

\UN_GRUPO DE ENFERMOS PSIQUIATRICOS.

w .

1. Plantamiento de problemas y formulacién de hipS-

l tesis.
‘ Nuestro primer problema consistié en el disefio de un mé

' todo de calificacidn objetivo de las variables de Machover.

‘ Para ello, nos basamos principalmente en el libro de Cg

|

| ligor, y establecimos en las demds variables las normas para
calificar cada rasgo como se verd en la Descripcién de las -

‘ Variables.
" En segundo lugar consultamos en los expedientes de la -
| historia clinica del caso, el diagnéstico del enfermo y en -

| los casos en gue habia varios diagnésticos escogimos el de -
| el médico tratante que vid al enfermo hasta darlo de alta.

| Clasificamos a los pacientes en dos grandes grupos: or-

génicos y esquizoffenicos.
Nuestras hipdtesis son dos:

1. Existen diferencias significativas entre ambos -
grupos en cuanto a los dibujos de la figura humana.

2. No existen diferencias significativas entre la -

figura masculina y femenina en ambos grupos.

2. Caracteristicas de la muestra.

La muestra consiste en 100 casos, no elegidos al azar -
pero que‘sin embargo es representativa, dado que en el Pabe-
116n existe un promedio de 70 pacientes.

Estos 100 casos se distribuyen como sigue en cuanto a -

H diagnéstico y a escolaridad:

Vedse la tabla No. l....



1i7.

i Tabla No. 1
|
H Diagnéstico:
Grupo Esguizofrénico:
lEsquizofrenia paranoide 40
|Esquizofrenia Cataténica 5
:Esquizofrenia Simple 10
|Esquizofrenia Hebefrénica 8
HEsquizofrenia Crénica Indiferenciada 2
| Reaccidn Esquizofrénica Aguda. 1
“Grupo Orgénico:
!Epilepsia ' 9
w‘Oligofrenia 6
J\Demencia Senil 1
| P.G.P. 1
‘IPsicopétia ' 1
‘Alcoholiémo 15
{ Psicosis Téxica | 2
‘ . 100
’ Escolaridad:
H ' Alfabetas 4
h Nulai y
| | Analfabetas 9

Primaria: _ Comercio y Otras:
J lo. 5 1. 3
! 20, 4 2. 1

30, 14 : 3. 2

ﬂ 4o, 12 Universitaria incluy.Bachill. 9
C 5o, 6
! 60. 19

Secundaria:
| i. 1

’ 2, 6 ‘
| 3. 5 | 100
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3. Material y Procedimiento usado.

Se utilizaron para la aplicacién de la prueba hojas de-
papel tamafio carta y lapices de punta suave.

Las instrucciones fueron las indicadas por Machover: —-
"Dibuje usted una persona'.

Las pruebas fueron aplicadas por 10 estudiantes de =--

psicologia de 20. y 3er. afio de la carrera algunos, y egresa
dos otros.

Se obtuvo también una historia o cuento de la figura =--
masculina, la cual sin embargo no tomamos nosotros en cuenta

en el método de calificacidn, ya que queriamos sblo evaluar-~
el dibujo.

Para el sistema de calificacién se utilizd la descrip--
cién de las variables adjuntas, una regla para medir las pro
porciones entre las diversas partes del cuerpo; y las hojas-

cuadriculadas y tablas incluidas también en la descripcién -
de las variablese.

Ademds para la calificacidn se utiliz$ el protocolo 2ERP»
también incluimos, calificando ambas figuras: masculina y fe
menina. Todas las pruebas fueron calificadas por una sola -
persona éxceptuando: nivel artistico, escala masculinidad --
femine?déd y expresidn, que fueron calificados por 2 Jueces.
Una vez Qalificadas las 100 pruebas se obtuvieron las fre—-—-
cuenciés;.medias y calificaciones t de cada item, asi como -
los puhtéjes totales, obteniendo los siguientes resultados:

1




I

| Tabla I
Calificaciones b o ¥
Grupo Grupo Grupo Organico
Vaiiable: Esquizofrénico: Orgénico: vs. L
: » Figuras Figuras Gr. Esquizofrénic
| 0 - PR A M__¥8.IE]
|
2.TLoca1izacién +  0.162 +  0.244 - 0.279
B.T Posicién + 0.111 + 0.217 - 0.169
4.W Fig.completa - 0.056 + 0.056 - 0.197
S.W Posicién del
cuerpo —_— + 0.242 - 0.181
|
6."’ Fondo + 00294 - 00130 - 00620
\ _ ,
7JL Lineas (Tipo) + 0.009 - 0.150 - 0.133
!
8.~ Lineas -
| (Presién) - 0.072 - 0.041 - 0.050
9.~ Lineas ‘
1OJ- Lineas (Incoor
| dinacién mot.)+ 0.042 - - 0.054
114~ Lineas (unién)- 0.053 + 0.034 - 0.076
124~ Lineas
‘ (Direccién) - 0.303 + 0.213 - 0.076
13)- Escala Masculini "M - 0.354
| dad-Femineidad- = 1.582 - 1.271 "B« 0.135 |
147- Secuencia x2 + 5.8?7 (++)
157- Tamafio relat. - — + 0.176
167- Intentos + 0.090 + 0.195 + 0.131
17ﬁ— Transparencias + 0.106 + 0.060 + 0.083
18{- Fuera de mar-
‘ gen + 0,033 ——— - 0.129
I
4
NOTAs + significativa al 0.05
| ++ gignificativa al 0,02




Grupo Grupo Grupo Orgédnico

Egrhable: Esquizoffenico Orgénico VS,
Gr,Esquizoffenico

l L iEuTes iiguras
19.- Sombreado | .

Yy detalle ~ 0,004 + 0.196 + 0.220
201- Nivel ar-

. tistico. - 0,016 ‘ —— - 0.183

|
2l.- Expresidén >
~ Deprimido X5 - 2.748  "M"

| x“ - 1.410 "pv
22.- Hostil xg - 1.471 "M

| X<+ 4.50  "P"

“ 2 R
23.~ Temerosas §2 é:?“ u%n+

2 " 3 3
24.~ Indiferen x2 + 0.057 "g",

i te ° X ) - .

1 ' 2 f 1]
250!‘ Alegre §2 nnlfw[n
26.~ Sec.Dib. . 0,053 - 0.380
27 .= Cabeza + 0.097 - 0.128 - 0.325
28.[ Ojos - 0.061 , + 0.020 - 0.170
29.- Nariz -~ 0.065 + 0.084: + 0.142
30.~ Boca - 0.077 - 0.362 | - - 0.086
3l.- Orejas - 0.965 - 0.400 - 0.647
32.~ Barbilla | | xg + 0.091 "yv

| _ | xS 0.393 "F"+
33.~ Cuello - 0.129 + 0.079 - 0.373
34.- Cabello + 0.618 - 0,322 -  0.175
35.- B razos + 0.101 + 0.157 - 0.102
36.~ Manos - 0.138 + 0.032 - 0.200
37.- Piernas - 0.115 + 0.256 - 0,394

\ , .

| 2 ] Hj
38.~= Anatomia ' x2 + 4.144 "M

| Interna . : X + 2.050 npn
39.~ Zestimeg + 0.122 + 0.391 + 0.523

' ta.

40.- Pies 4+ 0.191 . 0.022 - 0.102
41.- Observ.k -  0.047 - 0.281 - 0.092

42.% Observ.B + 0,08 + 0,042 + 0.057
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‘ Descripcidn de las Variables
del Machover

INDICES GENERALES.
1., Tamano de la figura:
1. Normal.- No mayor de 2/3 partes de la hoja, ni menor -
de 1/3.
2. Pequefia.— Menor de 1/3 parte de la hoja.
3. Grande.- Mayor de 2/3 partes de la hoja.

2. Localizacién de la figura:

1. Centro.~ Dentro del segundo tercio horizontal y por -
arriba del primer noveno a partir del margen
inferior, sin llegar a entrar dentro del Ul-
timo noveno del'margen superior.

2. Parte Superior izquierda.- Dentro del tercio izquierdo

- horizontal y por arriba del segundo noveno -
del margen inferior.

3. Parte inferior izquierda.~ Dentro del tercio izquierdo
horizontal y por debajo del primer noveno a-
partir del margen inferior.

4, Parte superior central.- Dentro del segundo tercio ho-

_ zontal y por arriba del segundo noveno a par
a tir del margen inferior, entrando dentro del
Ultimo noveno superior.

'5, Parte inferior central.- Dentro del segundo tercio ho-

zontal % por debajo del primer noveno a par-
, tir del margen superior.

6. Parte inferior derecha.- Dentro del tercio derecho ho-
rizontal y por debajo del primer noveno a --
partir del margen inferior.

7. Parte superior derecha.- Dentro del tercio derecho ver
tical y por encima del segundo noveno a par-
tir del margen inferior.

Nota: En los casos en que haya duda acerca de donde estd co=-
locada una figura, se decidird a partir de donde esté-
la mayor parte del cuerpo.

3. Posicién:

1. Frenté.— La cara debe mirar al frente, el cuerpo tam——
bién debe estar de frente. Pudiendo existir










4,

5.

una ligera desviacidn de los pies.

3/4 de perfil.- La figura completa debe estar en esta =

~ posicién incluyendo los pies. No pudiéndose-

ver mds que una oreja y estando un brazo semi
oculto.

Perfll.- La figura completa debe estar de perfil. .No -
viéndose mas que un 0jo, una oreja, un brazo-
Y una pierna, a menos que haya movimiento en-
la figura en cuyo caso los dos Wdltimos pueden
estar parcialmente visibles. (1)

Perfil incongruente.- Cabeza y pies de perfil con cuer-
po de frente o de espalda.

Figura vista desde arriba.- Pudiéndose ver dnicamente -
la parte superior de la cabeza, las orejas y-
‘la nariz.

4. PFigura completa o incompleta:

1.

2.

3.
4,
S
6.

Figura completa.- Sin que le falte ningin elemento im—-

o portante: cabeza, cuerpo, extremidades.

Cabeza hasta los pies, pero ausente algin elemento, por
ejemplo, si le faltan las manos, siempre y —-
cuando no sea porqué éstas no le cupieron por
estar fuera de margen, en cuyo caso se califi

; ca ésto dltimo.

Cabeza hasta las rodillas.

Cabeza hasta la cintura.

Cabeza hasta los hombros. (1)

Figura sin cabeza y sin pies. ’

Todos éstos tembién califican en cada una de las partes

omitidas.

D« Posicidén del cuerpo:

1.
2.
3.
Nota:

Parada
Sentada
Acostada

8i la figura no esta completa y no se puede determinar-
la postura se califica con O.

6. Fondo:

1.

2., Fondo ambiguo.- Cuando las lineas sdlo sirven para deno

Ausencia de fondo.




tar. el piso, cielo, gotas de lluvia, etc., -

por ejemplo:

3. Perfectamente diferenciado.- Fondo detallado y delinea
- do.

4, Sin ningin significado.- Garabatos y sombreado sin sen
tido. (1)

5. Figuras adicionales.- Si en lugar de poner una sola --

, persona pone varias més.
7. 1. Lineas.- Tipo:

2. Presién: 1.

'3. Repaso:

2.

3.

1.
2.

3.

1. Continuas.- Sin ninguna interrupcidén.

2. Fragmentadas.~ Con interrupciones.

3. Dentadas.- Lineas en forma de dientes
de sierra.

4, Trazos esbozados.- Numerosas lineas -
pequenas con tendencia a tocarse o a-
encimarse. (1)

Regular: Lineas ni muy claras ni muy obscu
ras.

Fuerte: Lineas muy obscuras

Débil: Iineas muy claras (1)

Esto se califica de acuerdo a una escala -
que las clasifica de mayor a menor.

No hay repaso

Alguna parte de la figura repasada.

Repasa toda la figura ‘

Esto se califica cuando el sujeto rehace -
parte o toda la figura repasando las 1li---
neas para corregirlas sin borrar, haciendo

la l1{nea méds fuerte y en ocasiones hasta =
doble.

4, Imcoordinacidén motora: 1. No hay temblor

2. Temblor claro en 1/3 del con |

torno

3. Temblor claro en més de 1/3-
del contorno.

8. 1. Unidén de las lineas: Se refiere al tamafio y cantidad -

de las interrupciones en el contorno del =--

cuerpo.
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l. Unidén casi perfecta.- Miximo dos interrupcio
nes pequerias menores de 3 mm.

2. Algo de separacién.- De 3 a 4 interrupciones

‘ de 3 mm. 0 menos, 0 una separacidén de 6 & —-=
19 mm. v

3. Separacidén.- 5 o mis interrupciones pequefias
de 3 mm. o menos, o si existen dos o mis se-
paraciones de 6 a 19 mm, o una separacién en
tre dos partes unidas del cuerpo de 3 mm. O~
més ej: el brazo Yy el hombro, o una separa--
cién de mds de 19 mm. (1)

'. 2. Direccidn: Se refiere a las lineas del relleno, sombrea

do o fondo del dibujo. (Se califica con O -

cuando no existe ni fondo, ni sombreado).
l. Verticales

2. Horizontales
3. Indeterminadas.

9. Escala masculinidad-femineidad: Se califica de acuerdo a-
una escala, -si la figura concuerda con el --
8€X0 que quiere representar

10. Secuencia: Cuil de‘losidos sexos dibujd primero.
11. Tamafio relativo entre las dos figuras: Cudl de las dos fi
guras es la més grande. :
' 12. Intentos: Se califican las’ borraduras 0 las figuras deja-—'

das y vueltas a comenzar que haga el sujeto.
13. Transparenclas

1l. Ausencia de transparen01as
2. De una a cuatro partes transparentadas (bra=-
zo doblado sobre el cuerpo, sombrero transpa
rente, mangas transparentes).
3. M&s de cuatro transparencias o todo el cuer-
PO transparente a través del vestido.
14, Fuera de margen:
l. Tendencia a salirse fuera de margen.- Si 1lle
ga a ocupar mas de una cuarta parte del alti
T j WO noveno vertical u horizontsl.
2. Fuera de margen.- Si le falta parte de la fi
e gura por no caber ya en la hoja (1).

| )




15, Sombreado y detalle.- El sombreado se refiere a los jue-
| gos de luz y sombra de la figura que pueden
indicar la tercera dimensibén. (Se califica-
de acuerdo al nlmero de objetos o partes —-
del cuerpo detalladas o sombreadas, sin to-
mar en cuenta la cabeza. Aun cuando tenga-
varios botones ambos zapatos, mancuernillas,
aretes, etc. se califican como uno solo, al
igual que las partes simétricas del cuerpo.
El detalle se refiere a las lineas que indi
can la vestlmenta o la anatomia.
16. vael artistico:

l. Facilidad para expresarse grificamente.

2. Termino medio, sin tener facilidad para ex-
presarse graficamente ni dibujar tampoco --
primitivamente.

3. Dibujo primitivo con incongruencias (tales-
como transparencias, distorsiones bizarras-
de la figura, brazos y piernas de una dimen
§1én con un cuerpo de dos dimensiones, cuer
PO cuadrado o en forma de elipse, ausencia-
de cuello, de linea de demarcacidn entre —-
cuerpo y cabeza, etc.).

Nota: Esta escala, al igual que la escala de masculinidad fe
mineidad y la escala de expresién deberd ser califica-
da por varios jueces, dado que es una escala cualitati

va, para evitar asi en lo posible la influencia del -
factor subjetivo.

17. Expre516n
1. Deprimida
2. Hostil

3. Temerosa
4, Indiferente
5. Alegre
Nota: Esta escala también deberé ser evaluada por varios Jjue-
ces. ILa eva1u301on se hace de acuerdo a una escala que
va de la presencia exagerada del rasgo (l), a la presen
c1a 1eve del mismo (5),
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Para hacerla se toman en cuenta los rasgos faciales ==
Unicamente y de estos sélo la forma de la boca, forma -
de la ceja, posicidén de la misma, forma de los ojos y =
posicidén de los mismos. No se toma en cuenta ni la na-
riz ni la barbilla.
Tomando en cuenta los rasgos arriba enumerados se hizo-
la tabla adjunta para calificar la expresién. En lo --
que se refiere al grado en que esté presente el rasgo -
8e hizo de una manera puramente subjetiva.
18. Secuencia del dibujo:
1. Normal.- Empezar por la cabeza, hombros, =—-
cuerpo, extremidades superiores, extremida—-
des inferiores.

2. Desordenada.- Empezar por la cabeza, seguir-
con el cuerpo, un brazo, seguir con las pier
nas, facciones, otro brazo, pies; o si el su
Jjeto empieza por dibujar el tronco.

vy 3. Inversa.- Si el sujeto empieza dibujando los

pies y termina por dibujar la cabeza.
INDICES ESPECIFICOS:

1. Qabéza:

1. Grande.- Mayor que una cuarta parte de la al
tura total de la figura. .
. 2. Regular.- Menor de una cuarta parte de la al

tura total y mayor de una séptima parte de -
la altura total.

3. Pequefia.- Menor de una séptima parte de la -
altura total del cuerpo.
4, Cabeza omitida.

2. Facciones:~ Se califican siempre y cuando la cabeza es-

té presente, de otra manera basta con califi
car cabeza omitida.

l. Ojos.- Ia graduacidén se hizo de acuerdo con-
el grado de exageracién en cuanto al detalle
© a la tendencia a omitir los ojos.

1. Globo ocular con pupila, cejas o pestafias.
- 2. Globo ocular y cejas.

3. Globo ocular con pupila, cejas y pestafias.

e ——————




4. Globo ocular con cejas y pestafias, sin u
pila.
5. Cualquier indicacidn
6. Ojos cerrados (Esto deberi verse con toda
claridad, para poder calificarlo).
7. Ojos omitidos
2. Nariz.- -
1. Regular; si ocupa una tercera parte de la
' cara.
2. Pequefia: si ocupa menos de una tercera --
parte de la cara.
3. Grande: si ocupa mds de una tercera parte
de la cara.
4, Omitida.
3. Boca:
1. Con ambos labios
2. En una sola linea
3. Perfectamente delineada, en forma de aroo
de cupido, enfatizada, o rellenada.
4. Presencia de dientes.
5. Omitida.
4. Orejas:
1. Presencia
2. Enfatizadas o alargadas
3. Omitidas .
3. Barbilla:~l. Presencia
2. Ausencia
4. Cuello: 1. Normal de 1/2 a 1/3 de la medida de la ca-

ra.

2. Corto: menor de 1/3 de la medida de la ca=-~

. .ra. :

3. Largo: més de la mitad de la medida de la-
cara. |

4. Omitido: aﬁsente, no hay lineas de diferen
; ciacidn entre la cabeza y el cuerpo.
5. Cabello: 1. Indicacidn de la presencia de cabello
2. Demasiado detallado, con sombreado o rizos.




3. En la cara (barba y bigote).
4. Ausente ,
6. Brazos: 1. A una distancia menor de 200 del cCuerpo.
2. Pegados al cuerpo.
3. A una distancia mayor de 200 del cuerpo.
4. Omitidos (Siempre ¥ cuando no sea por es
tar fuera‘de*margen en cuyo caso, se ca-
lifica ésto dltimo) V
Nota: En los casos de figura de perfil se califica como si-

N

Cuando las manos se cuentran a la espalda o cuando-
las manos separadas regresan al cuerpo se califica =—-

1.8 2 dependiendo de la separacién de los brazos al -
respecto del cuerpo.

7+ Manos: 1. Normales. Si miden un tercio del largo -
‘ total del brazo sin tomar en cuenta la -
mano. '
2. Grandes. Mayores de un tercio del largo-
total del brazo.
3. Pequefias menores de un tercio del largo-
total del brazo.

. ’ 4. Manicuradas. Con indicacidén de ufias pin-
tadas. '

5. Pufio cerrado. En que se vea claramente -
que se trata de un pufio: cerrado Yy no de-
una mano con los dedos muy cortos.

6. Omitidas. Se califica Siempre y cuando -
los brazos estén incluidos, y que no sea
por estar la figura fuera de margen, 0 -
que no estén ocultas a la espalda, o en-

los bolsillos, o por algin objeto que se
lleve en ellas.

8. Piernas: 1. Normales. De 1a mitad de la altura total

‘del cuerpo hasta el cuello, sin contar -
la cabeza, '

2. Largas. Mis de la mitad de 1a altura to-




g.

1.
2.

f 10.Vestimenta:

I 14. Pies:

OBSERVACIONES:

i Sal Y

1.

1.

3.

4,

5.

2. Tronco intercalado entre las piernas.

tal del cuerpo hasta el cuello. (Se califi
can a partir del angulo interior de 188 =-
mismas).

Ausencia de anatomia interna.

Presencia de anatomia interna.

Vestimenta adecuada. Traje sport o traje -
de calle sin incongruencias.

Vestimenta minima. Traje de bafio, shorts.-
Figura exageradamente vestida. Vestido con
muchos adornos, aretes, collares, etc.
Omisidén de vestimenta (1)

Dibujo primitivo incalificable. (Cuando --
por lo primitivo del dibujo no se puede de
terminar si la figura esti realmente vesti

"da 8 no.

Normales. de 1/6 a 1/7 de la medida total—
del cuerpo.

Grandes. Mayores de 1/6 de la medida total
del cuerpo -

Pequernios. ‘Menores de 1/7 de la medida to--
tal del cuerpo.

Detallados. zapatos con agujetas bien deta
lladas, tacones, sombreado Y brillo. O —=—-
Pies desnudos perfectamente detallados.
Omitidos. Se califica siempre y cuando no-
esten omitidos por estar 1la figura fuera -
de margen, o por estar omitidas las pier--

nas en cuyo caso solo se califica esto dl-
timo.

| A. 1. Piernas perfectamente unidas en &ngulo.
2. Piernas unidas,

pero por medio de una l{nes transver—-
i

| 3. Piernas sin unir.
| B. 1. Tronco presente

(Cuando las pier




I

ﬂ nas se prolongan hasta los hombros Y luego se rellena -
! enmedio el cuerpo).

: 3. Tronco omitido. (Si los hombros ¥y el cuello estén pre--—
H sentes, se califica como tronco presente).

\

| )

11 o

|




Feballdn Pllote
Depto. de Psicologia
Variables del Machover

No. de caso Bdad Escolaridad
Nombre Sexo Pecha de Nac.
“ Examinador

Iugar de Fac. Ocupacién

w INDICES GENERALES:

Houwbre Mujer

le~ Tamafio de la figuras 1.Normal

2. Pequefia ( ) ()
| 3eCGrande

| 2= Localizacién de la figuras l. Centro
' I 2. Parte sup.izq.

C ) | 3+ Parte inf.izq.

| V 4. Parte sup.cen. ( ) ¢ )
}‘ 5. Parte infoceno

' 6. Parte inf.der.

“ oo 79 Parte sup.del‘.

V v

| 3e~ Posiocién: 1) Frente 2) 3/4 perfil- ( ) ( )

3) Perfil 4) Perfil incongruente
5) Vista desde arriba

H 4.~ Figura Completa o Incompletas

- 1. Figura Completa

| " 2 Cabeza hasta los pies, pero ausente

| algin elemento. :

‘ 3+ Cabeza hasta las rodillas

I 4. Cabeza hasta la cintura ( ) ( )
‘? - 1 De Cabeza hasta los hombros.

‘! 6. Cuerpo sin cabeza ni pies

' . 5+~ Posicién del cuerpos 1. Parade

| 2, Sentada ( ) ()
“ 3. Acostada

6o~ Fondos 1. Ausencia de fondo

| . 2. Ambiguo '

L 3. Perfectamente diferenciado ( ) ( )
! ) 4. Sin ningln significado

5« Figuras adicicnales

Te= Lihéést Tipoe~ 1. Continuas

| 2. Fragmentadas ( ) ()
I 3+ Dentadas
1; " 4. Trazos esbozados

I . Presidn.~ 1. Regular

| 2. Fuerte ( ) ( )
3. Débil
| i . Repaso.= 1, No hay repaso
‘ 2. Alguna parte de la ( ) ( )
| figura
| 3. Repasa tcda la fi-
. ‘ o ‘ gura.
R .




Incoordinacidén Motora.=— ‘
l. Yo hay temblor
2. Temblor clarc em 1/3 del
contorno
3. Temblor claro en més de-
1/3 del contorno

8e= Lineag: Unidn de las lincass
ls Unida casi perfecta
2. Algo de separacidn
3. Separacidn

Direccidnt 1. Verticales
2., Horizontales
3e Indeterminadas

9=~ Escala Masculinidad-Femineidad:
Muy Nasc. Masce T¢M. Fem. MNuy Fem.

1 2 3 4 5

10.~ Secuenciat l. Primero la figura masculine
2+ Primero la figura femenina

- 11+= Tamalio relativo entre las figuras:

{. Hombre mayor gue mujer
2., Hombre igual que mujer
3¢ Mujer mayor que hombre

12.- Intentos: 1. Rehace parte de la Tigura
2. Rehace toda la figura
3« Wo hay borraduras

13e~ Transparencias: l. Ausencia de transparen

cias

2. Do | a 4 transparen—-—
- / cias

3. Més de 4 transparen—-—-
cias

14+~ Fuera de margen: l. No hay ninguna tenden
. cia
¥ 2. Tendencia a salirse —
fuera de wargen
3. Fuera de margen

15.= Sombreado y Detalle:

" 1. Detalle exclusivamente
2. Detalle con algo de sombreado
3+ Detalle y Sombreado eén la nisma -—w
, cantidad
" 4o Sombreado con algo de'detalle
5« Sombreado exclusivamente
6. Ausencia de Detalle y Sombreado

16.- Nivel Artistico:
ie Facilided para expresarse gréfica~
‘ mente
" 2. Termino medio, sin tener facilidad,
ni dibujar tampoco primitivamente.

(
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(

(

(
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(

(
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)

)

)

)

)

)

)
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3. Dibujo primitivo con incongruencias

1Te= Expresidni

Exager. Bastan. Moder. ILeve Muy Leve
Deprimida: 1

1.
2.
3e
4.
Se

Hostil 1
Temerosa 1
Indif, 1
Alegre 1

3 4 5
2 3 4 5
2 3 4 >
2 3 4 5
2 3 4 >

18.= Secuencia del Dibujo
Normal
2. Desordenada
3« Inversa

1.

INDICES ESPECIFICOS.

l.~ Cabeza: 1. Reguler
‘ 2+ Pequefia

3« Grande

40 Cmitida

2e= Fgoéiones: 1. Globo occular gon pupila, cejas o -

4e~ Cusllos 1.

5¢= GCabellos

\20
3.

1¢ Ojos: 4.

‘
i

é.
Oe
1.

24 Nariz: l.

!

2.
3.
. 4.

3., Boca: 1.

2.
3e

4.
Se

4. Orejasz 1.

M

L ]

3e

pestafias
Globo ocular y cejas.
Globo oculsr, pupila, cejas y pes=
: tadias
Globo ocular, cejas y pestalias sin
pupila
Cualquier indicacidn
Ojos cerrados
Ojos omitidos

Regular
Peoguena
Grande

Omitida

Con ambos labios

En una sola linea

Perfectamente delinesada, en forma~
de arco de cupido

Presencia de dientes
Omitida

Presencia
Enfatizades o alargadas
Ausenoiae. ‘

"3¢= Barbilla: l. Presencia

2. Ausencia

Normal

i 24 Corto
3. Largo
4. Omitido

le Normal
2. Demagido detallado

3« Bn la cara
4. Onitido

PN TN TN TN TN

(
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6.~ Brazos: 1l. A distancia normal

2. Pegados al cuerpo ¢ )
3. A una distancia mayor de 20° del

cuerpo
4o Omitidos

7.~ MYanos: l. Normales

2, Grandes .

3. Pequeiias ()
4. Manicuradas

5. Puno cerrado

6. Omitidas

8.~ Piernass l. Normales

2. Largas
3. Cortas (
4o Omitidas

9.= 1) Ausencia de anatomia interna ‘ ( )
2) Presencia de anatomia interna

10.~ Vestimenta: le. Vestimenta adecuads

2. Vestimenta minina

3. Figura exageradamente vestida ( )
4. Omisidn de vestimenta

5. Figura primitiva incalificable

11+~ Pies: Normales .. o1
Urandes 2 :
Pequefios «3 : ( )

Detallados +4
Omitidos 5

OBSERVACIONES:

A_1.

Piernas unidas en &nsulo

2.

Piernas unidas por una linea.

e

B__1.

Piernas sin unir,

Tronco presente

2o

Tronco intercalado: entre las piernas

3e

Tronco omitido.

w2
e T

am




CAPITULO TIIIX




Anélicis e Interpretacidn de los Datos.

| Por los datos gue se muestrzn en las Tablas del Capitulo II. pods
i

mos observar lo siguientes

w 1. Algunos datos que Xachover dice son patognomdnicos de eg
(quizofrenia, no los enconiramos en nuesiro grupo esquizoffenico, sino-

1 » —~ s -
|en el orginico, tales como: ufias menicuradas y presencia de anatomia =

interna. Por otra parte no encontrsmos ninguna diferencia enire ambos

ngupos en cuanto a la calidad de las lineas.

| 2. La confiabilidad del dibujo de la figura hunsna segin =

| los estudios realizados con la prueba de Goodenough parece ser bastan—
| te alta. En los pocos casos que tenemos nosotros con test-retest no -
| observamos tampoco grandes diferencias entre los grupos. Sin embargo,
| se necesite investigerla con mids casos, asi como se necesita investi--

gar si la confiabilidad entre los jueces, usando esie método de califi

cacidén, también es alta.

3¢ En lo que se refiere a la validez de 1l=a piueba, que nosg
tros investigamos refiriéndonos al diagndstico de los pacientes, no —-
encontramos casi ningiina diferenciacidn entre ambos grupos, exceptuan—
do en los items de: secuencia (cudl sexo dibujé primero), presencia de
anatomia interna, presencia o ausencia de barbilla, y en la expresidn~
de hostilidad (figura femenina) y de temor (figura masculina). Sin em
bargo estas variables constituyen el 8% del nimero total de las mismas,

Y las dos Gltimas son de evaluzcidn subjetiva.

En cuanto a la validez del Machover investigada al compararla con
otras pruebas, no podemos nosotros aportar por shors, ningunos datose—
aunque sabemos por otros estudics que parece predecir los resultados -

gue se van a obtener en el Rorschach. Pensamos que esta falta de dife




‘ » : . .
renciacidn entre ambos grupos de pacientes quizés pudiera estar rela--
|

|
Mcionada con la cronicidad ide la enfermedad, por lo gue para estudics =

ria a diferenciar entre normales y enfermos, utilizando parea ello el =
‘puntaje total. Tanmbién pensamos que el hecho de no haber encontrado -
| las diferencias enire ambos grupos em cuanto a la calidad de las 1{-=-

neas encontradas por oiros autores, podria quizés deberse a la medica-

| cién que se les estd dando a los enfermos por 1o que también se deberd..

o

| controlar esta variable en un estudio futuro.

Ademés creemos que seria conveniente tomar en cuenta la historia-
en la calificacidn, ya que observamos ocasos en los que el dibujo no te
nia casi ninguh rasgo patoldgico y la historia si era completamente -—-

incoherente.

Por todo lo anterior podemos concluirs
le No se encontraron diferencias significativas entre los -

datos de la figura masculina y la figura femenina, en —-

ninguno de los dos grupos.

2, BSe encontrarcn diferenciaciones significativas entre am-

bos grupos sdlo en el 8% de las variables.

3. El1 Machover sdlo podrad ser usado para confirmar los da-—
tos obtenidos por otros pruebasy nunca para aportarlas -

por s8i sola.

4. Por medio del Machover quizéds s8i se pueda diferenciar -
entre un grupo normal y un grupo de enfermos, pero estas
diferencias serian, demasiado gruesas, es decir. No po-

dré hacer diferenciaciones finas dentro de los grupos y-




no necesitamos aplicar la prueba para darnos cuenta de Que una perso-

na estid psicdtica.
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