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INTRODUCCION

La familia es un tema de interés porque esta presente desde el nacimiento para
la mayoria de las personas, el hecho de formar parte de una familia implica
reconocer la pertenencia social y psicolégica a un grupo, en el que se

experimentan distintos vinculos e interacciones.

La familia es el lugar en que se aprenden y expresan las primeras relaciones

con otras personas, se asumen roles Yy funciones.

El concepto y el constructo de familia ha evolucionado con el ser humano,
desde surgimiento en el hombre primigenio con apenas esbozos de lo que se
entiende por ndcleo familiar o grupo de referencia, hasta lo que hoy en dia
representa, como nudcleos compuestos y recompuestos por matrimonios
sucesivos de uno o ambos miembros de la pareja y la incorporacién a ese

grupo social de hijos también de uno o ambos miembros.

En nuestros estudio nos planteamos, si esa familia que conocimos al nacer y
de la cual formamos parte, que simbolizamos y después representamos en
evocaciones némicas, verbales o comportamentales en nuestra interaccion
cotidiana con otras personas, sigue siendo la misma al compartir una serie de
conceptos, acuerdos, funciones o comportamientos con una pareja con la cual

se forma una familia.

En este sentido provenimos de una familia y lo que sabemos de lo que es y
debe ser una familia en la experiencia personal, puede diferir de lo que y debe
ser una familia para la otra persona de la pareja, la pregunta es, ¢esta
representacion simbodlica de familia, se mantiene a pesar de que conviva

numerosos afos con la otra persona?.



MARCO TEORICO

CAPITULO I. LA FAMILIA

Concepto de familia

Para dar inicio presentaremos el concepto de familia, Lemonver -citado por Nufiez,
(1996) sefala que " En sentido moderno, la familia es la union estable del padre, la
madre y los hijos. Esta unién se inicia con el matrimonio y deberia perdurar hasta la
madurez fisica, intelectual, emocional y social de los hijos. Esta union se funda en
lazos, derechos y deberes que parecen ‘dimanar de necesidades fisicas’, al grado

que se pretende encontrar su equivalente en el mundo animal".

La familia se ha ido transformando a través del tiempo, su evolucion responde a
diversos cambios sociales, culturales, cientificos, etcétera que la humanidad ha

experimentado. (Candela, 2001)

(Flugel, 1992), las formas de la familia se amoldan a las condiciones que privan en
un lugar y tiempo dados, de lo que se deduce que la funcibn e imagen de los

integrantes de la familia también cambian y evolucionan con la familia.

(INEGI, 1999), La familia en la actualidad, segun el Instituto Nacional de Geografia
Estadistica e Informatica la familia es un grupo de personas que comparte el mismo
techo y el presupuesto alimentario, que guarda algun vinculo de parentesco con el

jefe del hogar, ya sea conyugal, consanguineo o politico.

Antecedentes de la familia

La familia tiene una historia que acompafia al hombre desde su evolucion, Nufiez, J.
(2002), dice que la familia se constituyé después de la evolucion primitiva y de la

civilizacion primaria.
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La familia segun él, se diferencia en tres etapas que acompafian la evolucién

humana:

1. Salvajismo. Periodo en que predomind la apropiacion de productos naturales
enteramente formados. En esta etapa, las producciones artificiales del

hombre estan destinadas, sobre todo, a facilitar esa apropiacion.

2. Barbarie. Periodo de la ganaderia y de la agricultura y de la adquisicion de
métodos de creacion mas alta de productos naturales, por medio del trabajo

humano.

3. Civilizacion. Periodo en que el hombre aprende a elaborar productos
artificiales valiéndose de productos de la naturaleza, como primeras materias,

por medio de la industria propiamente dicha y el arte.

En la tercera etapa de la evolucion humana aparece la familia en las denominadas

civilizaciones primitivas y en las civilizaciones primarias.

Civilizaciones primitivas.- Presentan una familia idéntica y bien caracterizada,
aungue exhibiendo grados desiguales de pureza y estabilidad. Dicha familia es

monogamica, con derechos iguales y estables.

Los tipos de familia son: cultural central (primitivo), tribus pigmeas; meridional
(primitivo) con trasmanios y civilizaciones del sureste australiana; septentrional
(primitivo), pueblos del noreste y del norte de Asia y esquimales de Norteamérica,

Boomerang representado por ciertas tribus australianas.

La familia se consideraba como la sociedad conyugal fundada en el matrimonio: la
libertad en el matrimonio resulta del libre acuerdo de las partes, tanto para las
doncellas como para los mancebos, principalmente en la civilizacion primitiva: los

propios padres de uno u otro sexo no ejercen ninguna presion sobre ellos.

A\\§
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La vida comun de los esposos es humana, ennoblecida por la decencia y la amistad,
el padre y la madre cuidan y miman a los hijos con la misma frecuencia. El marido es
la autoridad central de la familia, pero no actia de forma tirdnica en sus relaciones

conyugales y filiales.

Civilizaciones primarias.- En esta fase no se desaparecieron las civilizaciones

primitivas que hasta nuestro dias siguen existiendo, aunque no en su forma pura.

Se presentan tres formas de civilizacion primaria, estas son: Caza mayor, Pequefio
Cultivo y Pastoreo Némada. La civilizacion de Caza Mayor y la de Pastoreo son

patriarcales, mientras que la civilizacién del Pequefio Cultivo es matriarcal.

Las funciones en el matriarcado

a) Respecto al cuidado de los hijos puede realizarse por el hermano de la
madre o por el marido.

b) Los matrimonios parecen menos estables. La mujer sigue viviendo en su
grupo consanguineo y sus hijos se consideran miembros de éste.

c) Los principios del amor matriarcal estan referidos a la vida, la humanidad, la
paz y el amor incondicional.

d) Las mujeres son tan importantes como los hombres para la continuidad del
grupo

e) Se requiere de los hombres solamente como progenitores y la figura del
€Sposo No es necesariamente permanente.

f) La autoridad de los grupos de descendientes se basa en un acuerdo y se
requieren instituciones grupales especiales para limitar y circunscribir la
autoridad del esposo y del padre, sobre las esposas de los hijos.

g) La madre es una figura célida que da amor, pero el padres es a menudo,

menos importante y los hijos son menos dependientes de él.

A\\§
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Las funciones en el patriarcado

a) En cuanto al cuidado de los hijos es realizado por la madre

b) Los matrimonios son mas estables la pareja forma un grupo.

c) Los principios del amor patriarcal se dirigen al amor abstracto, a las leyes
hechas por el hombre y al Estado.

d) Las mujeres pueden tener derechos legales en su propio grupo y estar
totalmente asimiladas por el grupo del esposo.

e) depende de los fines del matrimonio, para la continuidad dentro del grupo

f) No requieren instituciones especificas para asegurar la autoridad de los
grupos descendientes.

g) El padre es una figura de respeto, en tanto que la madre lo es de calidez y de

amor.

Revision historica de la familia en México

En México distinguimos tres tipos de organizacion familiar; la indigena, la criolla y la

mestiza.

La familia indigena, en ella la estructura familiar es bastante homogénea, asi mismo
las condiciones en las que de desenvuelven los grupos indigenas en muchas
ocasiones en un ambiente hostil, en adecuacion permanente, los lleva a unirse
profundamente como medio y técnica de defensa de las condiciones adversas, por

ello se promueve continuamente la homogenizacién entre ellos.

Por ejemplo, el Otomi, muestra una intensa unién dentro del seno de su familia,

manifestando alli un alto grado de pertenencia y cohesion.

Entre los Otomies, la diferencia de sexos cuenta poco, al menos en la distribucion
del trabajo. La mujer Otomi sera la encargada del acarreo del agua, en tanto el
hombre tendréd a su cargo cortar los productos que posteriormente derivaran en ixtle.

A su vez el nifio tendra un periodo de dependencia al hogar muy breve. Se trata de

A\\Q
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una familia que, pasivamente, ha aceptado el impacto del medio y abnegadamente

lucha dentro de sus limitaciones.

El indigena vive adherido a los paupérrimos patrones culturales en los que ha
encontrado un margen de seguridad interior. No se rebela porque, gracias a ella, ha

podido conservar un cierto grado de independencia.

Por otro lado tenemos al Criollo, el cual tuvo ante sus ojos a un padre fuerte, que lo
impulsa a defenderse y a identificarse con los privilegios obtenidos; no solo lo lanza
a ser lo que él habia sido, sino a identificarse con lo que para el conquistador

constituia el galardon de la hidalguia y del buen vivir.

El padre Criollo se enorgullece siempre del hijo y trata de darle aquello de lo que
carecio. A la mujer se le exige fidelidad, pero abiertamente se acepta la infidelidad

del esposo.

En cuanto al Mestizo cuyo nacimiento es producto de una dificil confusion .Por una
parte, el padre mantiene poco contacto con él; por otra, le niega las identificaciones
masculinas a las que el niflo aspira. Cuando el nifio trata de manifestar hostilidad y
deseos de identificacion con el padre, éste lo reprime con violencia y con magico y

pretendido "principio de autoridad".

El anhelo del nifio mestizo por ser fuerte y grande como su padre, corre paralelo con
la hostilidad reprimida que para el tiene. Al crecer este mestizo no encuentra
acomodo. Si por razones "genéticas" y econdmicas continua en su posicion de
mestizo, acusara un conflicto permanente, ya que no pertenece a un mundo
indigena en el cual habia cierta seguridad y posibilidad de obtener identificaciones

primarias; tampoco tiene cabida en el mundo criollo hacia el cual aspira.

En esta situacion psicologica, pronto a estallar, se desarrollan los primeros impulsos
y emociones del nifio mestizo. Cuando grande trata a la esposa siguiendo la pauta

creada en la contemplacién del padre aun cuando la esposa sea tan mestiza como
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€l se habrd hecho a la idea de la superioridad substancial en una educacion

inconsciente.

El mexicano tanto Criollo como Mestizo, se encuentra en conflicto agudo de
identificaciones multiples y complejas, victima de contradicciones de signo opuesto

gue necesariamente dejaran insatisfecha una forma de su personalidad.

Gomezjara, citado por Nufiez op. cit, hace una clasificacién de la familia rural y la
urbana, definiendo a la familia rural como un tipo de familia que posee una fuerte
cohesiéon interna, asi como con un gran numero de miembros. Esta familia
generalmente se rige por un gobierno patriarcal, en el que a partir de la Revolucion
de 1910 se han resentido bruscos cambios en su organizacion.

Desde muy pequefio el nifio pequefio colabora en las tareas junto con sus demas
familiares, por lo que desarrollan un sentido de responsabilidad. Su caracter es poco
alegre, no asiste a la escuela, no se capacita, ni adquiere la posibilidad de romper el

atraso rural, a los mas a lo que aspira es a emigrar.

La mujer no se limita a trabajar exclusivamente en su casa, sino que también atiende
las labores del campo y el comercio de sus productos agricolas y artesanales. La
miseria de los hogares rurales es la causa principal del fenémeno de la emigracion y

la desorganizacion familiar.

La mujer campesina es generalmente maltratada, resignandose a la poligamia
encubierta que existe en el campo, lo que frecuentemente ocurre con los hombres
que dispone de mayores recursos. El adulterio en la mujer, en cambio se castiga

severamente.

La familia urbana, (Gonzalez, 1996), en un alto porcentaje proviene del campo
constituyen por lo general familias pobres (obreros, artesanos, comerciantes en
pequefio), que se localizan en las zonas mas alejadas del centro de la ciudad, donde

no existe aun urbanizacion. Estas familias son numerosas vy, por lo regular, estan
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basadas en la unién libre. En tales familias el hombre mantiene o ayuda a la
manutencion de los hijos mientras dura la union; una vez que ésta concluye, se

olvida tanto de la esposa como de los hijos.

Estas uniones carecen de estabilidad, pues mientras ella dura es el hombre la
suprema autoridad en el hogar, estando la madre encargada del sostenimiento de
los hijos y de los maltratos del marido que no la respeta ni siquiera durante el

embarazo, por lo que es frecuente el aborto y el nacimiento de los nifios enfermos.

La familia, se distingue entre otras cosas la falta de felicidad o contento, la rareza de
afecto. El afecto mostrado o aquello que llamamos amor, excepto durante el periodo
relativamente breve del cortejo y el inicio del matrimonio, es una manifestacion rara

entre los pobres”.

La familia burguesa representa, en cambio el punto mas contratante con la familia
pobre. En la burguesia, la relacion prematrimonial estd basada mas en el interés
econdémico que en un entendimiento mutuo. Se buscan las buenas amistades y el
buen "partido” y antes de haberse casado estan ya pensando en un futuro divorcio,
en caso de que el matrimonio no funcione. Los hijos pasan por lo general a ocupar
un segundo plano dentro de la familia, quedando en manos de sirvientas o

institutrices, para no entorpecer las relaciones sociales de sus padres.

Estructura de la familia

La estructura familiar mexicana (Gonzéalez, 1996), requiere de un breve analisis del
papel de cada uno de sus miembros; el esposo debe trabajar y proveer; nada sabe y
nada requiere saber acerca de los que suceda en casa. S6lo demanda que todos lo
obedezcan y que su autoridad sea indiscutible. Después de las horas de trabajo, se
reune con frecuencia con los amigos y prosigue asi una vida que en nada difiere a la
gue practicé antes de casarse. Hacia sus hijos muestra afecto, pero, antes que nada,
autoridad.

10
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La esposa se somete, y privada de su previa idealizacion, debera servir a la entera
satisfaccion de su marido "en la forma en que mama lo hizo". Pero como esto no

siempre es posible, el esposo es a menudo cruel y aun brutal hacia la esposa.

Los hijos varones tendran que desempefiar un digno papel de varén, Nada de
mufiecas ni de casas, jugard con pistolas, soldados, coches. Debera gritar
tithnicamente y provocar panico en los otros nifios. Por su parte la nifia deberd ser

discretamente femenina, dedicAndose primero al hogar y mas tarde a la maternidad.

De cualquier forma la estructura de la familia es dinamica y evoluciona conforme
evoluciona la sociedad. Con el tiempo los papeles se enriquecen y cambia. En
México la mujer como mujer y madre ha crecido mucho. El hombre como padre y
como hombre también ha evolucionado aunque mas lentamente que la mujer. En

otro plano, la autoestima y autosuficiencia de los hijos es cada dia mas patente.

De acuerdo a un estudio exploratorio realizado por (Candelas, 1981). Las
caracteristicas de la familia en el México Capitalista responden a las necesidades de
éste, como capitalismo dependiente. Asi, la familia no es igual ni cumple las mismas
funciones en todas las clases sociales, de residencia, es decir, si es rural 0 si es

urbana.

La especialista explicé que aparte de la familia nuclear (conformada por madre,
padre e hijos), esta la reconstituida, en la que los miembros de la pareja tienen hijos
de su anterior relacion y los llevan a vivir con el nuevo conyuge. Asimismo, esta la
mixta, en la que hay integrantes agregados; las extensas, compuestas por miembros
de diferentes generaciones; las informales, con parejas en union libre o de distintas
preferencias sexuales. Otro modelo se integra por familiares viudos o divorciados,
grupos de ancianos, jovenes huérfanos o en donde los hermanos se juntan y el

mayor es el sostén de todos.
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Como vemos la familia hoy en dia es muy diversa, existen muchas variantes, sin
embargo, se conservan algunos elementos comunes entre ellas, como es el hecho

de la cohabitacion, el parentesco y la alimentacion.

La vida social no es sino la conjuncion de los esfuerzos humanos para buscar
formas de respuesta a las necesidades de todos, de manera que éstas sean
adecuadamente satisfechas.

Las necesidades de los individuos, vistas en forma colectiva, plantean, a su vez,
problemas de armonizacion de intereses entre unos y otros, la vida en sociedad esta
necesariamente organizada por formas mas o menos permanentes de regulaciéon de

la conducta de unos y otros; a estos sistemas se les conoce como instituciones.

La institucion genera dos tipos de dinamicas, una en el seno de la sociedad en que
surge y en la que realiza una funcion social, y otra, al interior de su cuerpo

institucional; La institucion familiar.

La existencia institucional tiende a mantenerse, por si misma, una vez creada,
precisamente para realizar la funcién de regulacion de conducta, para la cual fue

instituida.

Las instituciones reflejan la capacidad creativa de una sociedad, para satisfacer sus
necesidades vitales y su aspiracion solidaria superior.

La familia es una institucion social primaria, pues constituye el circulo concéntrico en
el que el individuo establece sus primeras relaciones para satisfacer sus
necesidades, estas relaciones pueden ser directas o indirectas con ello, la persona

puede reconocerse como miembro de un grupo y sentir su pertenencia a éste.

12
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Funciones de la familia

(Soifer, R. 1999) sefiala como funciones de la familia las siguientes:

& Ensefianza del cuidado fisico:
@ Respiracion, alimentacion, suefio, vestimenta, locomocioén, lengua higiene,
peligros, etc.
@ Ensefianza de las relaciones familiares:
@ Elaboracion de la envidia, los celos y el narcisismo;
@ Desarrollo de amor, el respeto, la solidaridad y las caracteristicas
psicolégicas de cada sexo;
@ Elaboracién del Complejo de Edipo.
@ Ensefianza de la actividad productiva y recreativa:
@ Deljuego con juguetes;
@ De las tareas hogarefias
@ De la destreza fisica
@ De los estudios y tareas escolares
@ De las artes
@ De los deportes
@ Ensefianza de las relaciones sociales:
@ Con los otros familiares: abuelos, tios, primos, etc.;
@ Con amigos y personas en general.
@ Ensefianza de la insercion laboral (relaciones laborales)
@ Ensefanza de las relaciones sentimentales:
@ Eleccion de pareja
@ Noviazgo.
& Ensefianza de la formacién y consolidaciéon de un nuevo hogar.
Qo La familia también desempefia un papel importante en la ensefianza
acerca de cdmo se construye y se consolida el matrimonio.

@ Como se recibe, se cria y se educa a los hijos.

I3
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Desarrollo de la familia

Durante los primeros afos, la ensefianza de las funciones de la familia esta a cargo
totalmente de los padres de vida, o de los padres adoptivos, en esencia de quien se
haga cargo de la crianza, ya que en esa época las criaturas carecen de
conocimientos; por lo tanto, en dicho lapso, la funcion de aprender corresponde por

entero a los nifios, dentro de la relacion padres-hijos.

A partir del ingreso a la escuela primaria, los nifos empiezan a traer ensefianzas
obtenidas en el colegio, que transmiten a sus padres. Esta situacion se va ampliando
en la escuela secundaria y en la medida en que los adolescentes van frecuentando
otros ambientes y aprehendiendo nociones relacionadas con el programa cientifico.
A partir de la primera juventud, se podria sefialar que la relacion ensefianza-

aprendizaje se equilibra entre padres e hijos, por partes iguales.

Cuando esta distribucion de funciones (maestros de la escuela de la vida, alumnos)
se cumple cabalmente por parte de ambos equipos participantes, estan asegurados,
no solamente el porvenir de la familia como tal, sino también la salud fisica y mental

de los hijos y su adecuada insercion laboral, social y matrimonial.

Al igual que en la etapa del noviazgo, el mayor o menor éxito o fracaso guardan
relacion con las familias de origen y la capacidad de éstas de transmitir sus
ensefianzas, merced al empleo de las dosis suficientes de paciencia, sabiduria,

mesura y discrecion.

El producto basico de una familia son sus hijos, los cuales se integraran luego a la
sociedad, la que por tal motivo depende de ellos. Asi concebidas las cosas, resulta
claro que la familia es la industria primordial de toda sociedad solamente puede
tener vida en base a que haya familias capaces de cumplir cabalmente sus

funciones

| 4
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Las relaciones sentimentales son las consecuencias de la elaboraciéon del narcisismo
y del complejo de Edipo; surgen a partir de la adolescencia, como corolario de la

maduracion sexual y psicolégica.

El subito interés que la joven o el joven sienten hacia otra persona refleja la
tendencia animica resultante de esa elaboracion. La sensacion de estar enamorado
puede o0 no corresponder a la realidad. El festejante, la nifia cortejada, forman parte
del aprendizaje gradual de la vida en pareja, y de sus vicisitudes y peculiaridades.

Cada encuentro nuevo significa un aprendizaje del rol sexual opuesto y de las
caracteristicas psicoldgicas anheladas en quien se busca como el compafiero para
toda la vida.

Las situaciones que se suscitan en tales circunstancias merecen y tienen que ser
habladas en la familia, por cuanto ésta posee naturalmente amplios elementos de
juicio a los fines de esclarecer las facetas que resultan claras o incomprensibles. Los
desengarfios, las ilusiones, los momentos de felicidad, los de secuestros, las
rupturas, cobran una dimensién racional a través de la explicacion y orientacion que
los padres y hermanos mayores estan capacitados para brindar, a la luz de su
conocimiento de la personalidad del joven y de tales situaciones en general.

El noviazgo, por su parte, ofrece problemas especificos, que la sabiduria resultante
de haberlos vivido y de haberlos observado en los demas permite analizar y resolver.
La adaptacién del uno al otro, la insercién en la nueva familia, el acoplamiento y
negociacion de las ambiciones, la concrecion de los anhelos, son susceptibles de

ser guiados y sopesados.

Desarrollo de la personalidad

Horney, (1979), sefala que el mayor alcance de las doctrinas Freudianas es su
pensamiento evolucionista y mecanicista, concepto que implica que manifestaciones

actuales no solo estan condicionadas por el pasado; que son en otras palabras, una
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repeticion del pasado. Freud decia que el tiempo no existia para el inconsciente,
esto significa que temores y deseos o experiencias reprimidos en la infancia, debido
a la represion, se disocian de la continuidad del presente, no participan en el
desarrollo del individuo y no son influidas por el crecimiento de experiencias

ulteriores. Conservan inalterada su intensidad y calidad especificas.

Esta teoria sirve de base para el concepto clinico de fijacion. Si en su temprano
ambiente, una persona logra obtener sobre un nifio una importancia primordial y
partes esenciales de sentimientos orientados hacia dicha persona han sido

reprimidas, el nifio quedara entonces ligado a ella.

Cuando, por ejemplo, un nifio ha reprimido sus deseos por su madre, asi como los
correspondientes celos y temores del padre, estos deseos, en inmutada intensidad,

podrian ser efectivos cuando llegue a ser adulto.

Freud S. encontré que los pacientes repiten forzosamente las experiencias de su
infancia. Segun él, el paciente repite con "fatigosa regularidad" experiencias de su
nifez".Diversos autores han teorizado sobre el desarrollo de la personalidad, cada
uno presenta los factores que considera intervienen en ella, sus fases y los rasgos

que la definen.

Freud A., (1993), presenta un concepto de linea de desarrollo en las que involucra
de forma lineal el desarrollo emocional y corporal que debe observar un persona

desde la nifiez hasta la edad adulta, y las separa en seis aspectos basicos que son:

1) Desde la dependencia hasta la autosuficiencia emocional y las relaciones
objetales adultas

2) Desde la lactancia a la alimentacion racional

3) De la incontinencia al control de esfinteres

4) De la irresponsabilidad hacia la responsabilidad en el cuidado corporal,

5) Desde el egocentrismo al compafierismo

6) Desde el cuerpo hacia los juguetes y desde el juego hacia el trabajo

I 6
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Desde el punto de vista biolégico el ser humano nace, pasa por una etapa de nifiez,
posteriormente sufre cambios fisicos que lo preparan para la adultez llamada

adolescencia, después se llega a ser adultos y finalmente ancianos.

El desarrollo bioldgico marca una etapa de crisis para el individuo, en la que define
su personalidad y es la adolescencia, también en esta etapa crea un plan de vida
futura. El desarrollo del nifio se puede separar en diferentes estadios segun Piaget,

se hace Unicamente para fines de analisis:

"Se desea construir estadios porque hay en ellos un instrumento indispensable de
analisis de los proceso formadores pero se debe insistir enérgicamente en el hecho

de que los estadios no constituyen un fin en si mismos".

No existe un consenso para determinar el establecimiento de los estadios que
conforman el desarrollo del individuo. Hay desde los que lo hacen basandose en
criterios fisiologicos, hasta quienes los establecen de acuerdo a los criterios oficiales

de las instituciones educativas.

A pesar de los criterios que propone Piaget el problema de la existencia de estadios
generales que engloben todas las funciones mentales y fisioldgicas del crecimiento
continba sin resoluciéon. De ahi que proponga el limitarse a estudiar estadios
especificos como el de: la inteligencia, del lenguaje, de la percepcién, de los

complejos inconscientes, etcétera.

Con el advenimiento de la pubertad comienzan las transformaciones en el ambito
sexual que ha de llevar al nifio hacia una definitiva constitucion normal. La
normalidad de la vida sexual dice Freud, 1989, se produce por la confianza de las
dos corrientes dirigidas sobre el objeto sexual y el fin sexual, la de ternura y la de
sensualidad, la primera de las cuales acoge en si lo que resta del florecimiento de la

sexualidad infantil.
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CAPITULO 2. LA REPRESENTACION Y EL SIMBOLISMO

La representacion

Segun (Piaget, 1996) la formacién del simbolo, pasa por varios estadios; comienza
con la imitacidon; desde pequefio el nifio imita los sonidos, los movimientos, los
gestos de quién le rodea, al inicio es de los objetos y personas mas cercanas,

después se va extendiendo a objetos y personas lejanas

El nifio va tomando como modelo, lo inmediato, lo que esta presente en tiempo real,
pero al avanzar el desarrollo cognitivo, se pueden crear a partir de modelos
experienciales, imagenes mentales que se guardan en la memoria y que son
evocadas cuando las imita; de esta manera ya no es en tiempo real sino de forma

diferida, en otro tiempo e incluso en otro espacio.

Asi el nifio puede reproducir sin una percepcion actual, un modelo ya imitado antes,
pero también el nifio puede realizar, una imitacién interiorizada asociada a un objeto
0 persona original, en otro momento, a objetos 0 personas nuevas; para poder

hacerlo requiere de la representacion.

Piaget (1996), emplea el término representacion en dos sentidos diferentes:

En el sentido amplio, la representacion se confunde con el pensamiento; es decir,
con toda inteligencia que no se apoya simplemente en las percepciones y los
movimientos (inteligencia sensorio-motora) sino en un sistema de conceptos 0
esquemas mentales. En el sentido estricto, se reduce a la imagen mental o al
recuerdo-imagen, es decir, a la evocacion simbdlica de realidades ausentes. Esta

imitacién se hace de manera imperceptible e inconsciente.

El campo de representacion se da por la estructuracion de los elementos en una
jerarquia. Esta estructuracion se da en base a un modelo social 0 a una imagen. De

este modo, el campo de representacion varia de un sujeto o de un grupo a otro, asi
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como en el interior de un grupo en funcion del caracter mas o menos rico de la
informacion, de la integraciobn de esta en un nuevo nivel imaginativo, o bien en

funcién de criterios ideoldgicos.

Este tipo de andlisis, ademas de permitir el estudio comparativo de las
representaciones sociales entre grupos y por tanto definir a estos en funcion de
aguellas, posibilita estudiar los fenbmenos cognoscitivos, el sistema cognoscitivo de
un individuo, a partir del origen social de dicho fenomenos.

La vida de relacién, comun al animal y al hombre, permite a ambos actuar sobre las
cosas reales mediante conductas motrices y dirigir el mundo exterior en un sentido

favorable a sus fines.

A diferencia del animal, el hombre puede evocar los objetos ausentes, alejados en el
tiempo y en el espacio, por medio de la puesta en marcha de diversos sustitutivos:
retratos, esquemas, simbolos, signos, palabras de lenguaje, imagenes mentales,

conceptos.

El retrato representa la persona, la estatua al dios o al santo, el embajador al jefe de
Estado, el abogado a su cliente, el mapa al pais, la palabra, la imagen mental o el
concepto al objeto. En su aspecto mas general, conocer no es mas que

representarse.

El hombre aplica a estos sustitutivos especiales tipos de conducta simbdlica, verbal
0 mental, mas practica y factible, aunque no menos gratificante, que las acciones
motrices. Se intercambian injurias en vez de golpes, se rasga un retrato por no poder
causar dafio a la persona odiada, es decir; se reemplaza la experimentacion efectiva

sobre los objetos por la experimentacion verbal o mental sobre los signos.

Todo esto proviene de una misma funcién, que puede Illamarse funcion
representativa o simbdlica, y cuya foérmula mas densa se remonta a la época

medieval, mediante el culto de los santos y las imagenes.
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A lo largo del presente siglo se ha suscitado una considerable renovacién del interés
por las conductas simbdlicas en muy diversos circulos. En particular si nos referimos
a los psicologos, destacaremos especialmente el impresionante conjunto de trabajos
debidos a los psicoanalistas de todas las tendencias; Freud, Adler, Jung, Silberer,
Fromm. (Herder, 1975)

Para centrarnos en los conceptos mas generales del tema, distinguiremos a las
sefiales, los indicios y sintomas por un lado, e imagenes, simbolos y signos por otro.
Los primeros " indican la existencia, pasada, presente y futura, de una cosa, de un
suceso o0 de una condicion" desempefian un papel importante en la percepcion;
mientras que con los segundos, "desarrollamos ante a los objetos ausentes una
actitud caracteristica, que se llama pensar en o referirse a, los que no estan ante

nuestros 0jos".

Sefial.- Hay sefales innatas; estimulos de preparacién de las conductas instintivas y
sefales adquiridas; que son las mas numerosas y se dan por la union asociativa o
de reforzamiento. La sefial anuncia un suceso futuro y desencadena la conducta

correspondiente, siguiendo una secuencia, a veces en estereotipo.

Indicio.- Es mas flexible y mas unido al conocimiento que a la accion, instruye por
igual sobre el pasado, presente o futuro. El agua en la carretera indica que ha llovido

el descenso en el barbmetro indica que llovera.

Sintoma.- Se refiere a un suceso aislado que hace referencia al conjunto al que
pertenece, mas que a uno de sus componentes. El erizamiento del pelo es sintoma

de ira.

En cuanto a los sustitutivos representativos tenemos:

El retrato.- Que se funda en la semejanza perceptiva y unida en sus origenes a la
imitacion, o acomodacién como la llamé (Piaget, 1945). Aqui se sitian los gestos y
atuendos mediante los que una persona simula e imita el aspecto, actitudes y

acciones de otro. El retrato evoluciona hasta el nivel de imagen mental, también
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llamada por Piaget imitacion interiorizada, o como diria Wallon representacion
sustitutiva de la accién imitadora. El retrato puede simplificarse e intelectualizarse en

esquema, mapa, plano de una ciudad, silueta y, en el limite, como figura geométrica.

Simbolo.- Se funda en una comunidad de reacciones afectivas, con intervencion de
la asimilacion. La comunidad de reacciones afectivas que provocan el simbolo y lo
simbolizado, es lo que los une y hace que uno evoque al otro. Dicha comunidad
proviene del psiquismo innato, de habitos culturales o de experiencias vy
asociaciones individuales. ElI fenomeno de audicibn cromatica muestra las

simbolizaciones mas primitivas, después encontramos los arquetipos de Jung.

Los ejemplos masivos de simbolizaciones son los variados objetos e imégenes
alegdricas que intervienen en la religion, los mitos, la magia, la justicia, la vida social,
la poesia, los juegos infantiles, los suefios, muchos sintomas neuroticos o psicéticos

y practicas psicoterapéuticas y catarticas.

Un simbolo es un fendbmeno mas complejo que un acto simple, tiene siempre un
doble caracter analogo al que hemos notado en todos los actos intelectuales. Por
ejemplo pensamos a la vez en una azucena y en una jovencita, pasamos de una a la
otra sin mantenernos definitivamente fijos en una, mientras que un acto simple,

aungue esté determinado por la asociacion, permanece unico.

El signo.- es lo que queda cuando se obstruye el componente afectivo que ha
originado el simbolo. Por lo tanto queda solo un sustitutivo en estado puro,

desprovisto de toda semejanza perceptiva o afectiva con el objeto.

Los simbolos en general caminan hacia los signos perdiendo poco a poco el
sentimiento primitivo que les caracterizaba. Puede haber signos sin pasar por los

simbolos, siendo una convencién social su uso.

Los signos solo tienen una dimension, en cambio los retratos y los simbolos, son

capaces de evocar los componentes mdultiples de un objeto por disposiciones

21

A\\§



Marco tedrico

simultdneas en el espacio. Si se quiere describir una realidad con signos, es
necesario encadenarlos linealmente en el tiempo con los nexos adecuados. Se

tienen que encadenar las palabras que enuncian los términos del pensamiento.

La funcion simbdlica.- Para Wallon se da una ruptura y heterogeneidad de niveles
entre actividad sensoriomotriz y actividad representativa, basada en la funcion
simbdlica. Esta funcién, preparada por la imitacién y el simulacro (ritos y juegos
infantiles), substituye a los objetos reales por simbolos, signos, palabras y
representaciones que los evocan en su ausencia. "La funcion simbdlica se reduce a
este poder de substitucién. No es la simple suma de determinados gestos... Es la
que establece una relacion entre cualquier gesto como significante, y un objeto, acto
0 situacion como significado. No es adicion sino desdoblamiento... La funcion
simbdlica es el poder dar a un objeto su representacion, y a su representacion un

signo" (Herder, op. cit.)

La representacion segun Piaget nace, de la union de "significantes" que permiten
evocar los objetos ausentes mediante un proceso de significaciones que les refieren
a los objetos presentes. Esta conexidn especifica entre "significantes" y
"significados" constituye lo caracteristico de una funcién nueva, que sobrepasa la
actividad sensoriomotriz y que puede llamarse de forma muy general "funcion
simbdlica". Esta conexion posibilita la adquisiciéon del lenguaje, pero la desborda
ampliamente por interesarse también por los "simbolos" como oposicion a los
signos, es decir, las imagenes que intervienen en el desarrollo de la imitacién, del

juego, y en las mismas representaciones cognitivas.

Encontramos que donde Wallon ve ruptura, Piaget sefiala una continuidad funcional.
La imitacion, solidaria de la acomodacion, desemboca en la imagen, que no es mas
que una imitacién interiorizada. El juego del nifio a base de simbolos, sefiala, por el
contrario, la primacia de la asimilacion. Del equilibrio entre la acomodacion y
asimilacion proviene la representacion cognitiva, unida al lenguaje y a sus signos

colectivos. (Herder, op. cit.)
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El simbolismo

El simbolismo puede ser considerado una categoria central para el psicoandlisis, ya
qgue es un medio privilegiado para la interpretacién del inconsciente; asi como
mecanismo con el cual operar con la esperanza que el paciente encuentre formas

menos represivas de realizar sus deseos o impulsos libidinales.

La formacion de simbolos es una operacion que afecta al aparato psiquico que
permite crear un exterior en el que el interior pueda realizar un anclaje pulsional que

creara su realidad.

Los objetos simbdlicos representan conceptos, entendido un concepto como la

intencion y la extension del mismo. (Bravo, 2001)

La intencion de un concepto representa las propiedades que lo definen y que lo
hacen distinto de los demas conceptos. La extension de un concepto se compone de
los individuos que se definen por el concepto o que cumplen las propiedades que
definen el concepto. Un objeto simbdlico constituye una descripcion en intencién de
una clase de individuos que constituyen la extension. Los objetos simbolicos se
describen por variables y datos simbdlicos y proporcionan un mecanismo de vuelta a
bases de datos o conjuntos de individuos en el sentido de conocer aquéllos que se
adecuan o relacionan con las descripciones simbdlicas representadas por los objetos
(las intenciones), segun determinadas relaciones que también forman parte de las
intenciones. Estos individuos constituyen la extension de los objetos simbdlicos.
(Bravo, 2001)

Uso de los simbolos.- el hombre usa los simbolos de tres formas basicas:
1) Originalmente se les da un uso instintivo-afectivo. (El retrato de una persona

querida ayuda a soportar su ausencia, los recuerdos y pertenencias estan

unidos a ella por contiguidad).
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La necesidad frustrada de poder sobre las cosas se ejerce por la magia sobre lo
gue depende de ellas. Las tensiones que no pueden traducirse en actos reales

buscan una expresiéon simbdlica (por ejemplo, poner flores en una tumba).

A este nivel de pensamiento afectivo observamos que se hace mas completa la
funcién entre el simbolo y lo simbolizado, como lo atestiguan el suefio, la magia

y el delirio.

Uso ludico de los sustitutivos, corresponde a una menor implicacion emotiva y a
una mas clara disociacion entre el signo y lo significado, como se ve en los
juegos y juguetes infantiles, en las producciones imaginativas del adulto -
desmandadas o controladas-, en la creacion literaria y artistica, e incluso en los

inventos cientificos.

No es extrafio que las disposiciones ludicas revelen a quien sabe detectarlo un
persistente componente afectivo y expresivo, estos son recursos para el analisis

proyectivo, aplicado al juego infantil, al suefio, a la novela, etc.

Uso inteligente de los simbolos, aqui el hombre utiliza los simbolos en lugar de
los objetos, preocupandose de que las manipulaciones de los simbolos puedan
trasladarse en todo momento a las manipulaciones motoras sobre los objetos.
En este caso intervienen, explicita o virtualmente, la asercion y la promesa, que

expresan una creencia.

¢, Podemos pensar que el consciente y el inconsciente operan con distintos codigos?

El inconsciente se manifiesta linglisticamente, es decir mediante el discurso, y toda

la psicopatologia de la vida cotidiana es evidencia de esto. Sin embargo aqui vemos

como el inconsciente se filtra a través de la conciencia, es decir una manifestacion

real -exteriorizada- del inconsciente durante la vigilia. En los suefios el inconsciente

no se ve restringido a las estructuras de nuestra percepcion consciente. El suefio

tiene una gramatica, una sintaxis y una semantica propia. El signo linguistico con el
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gue operamos durante nuestra vigilia se vuelve obsoleto en el suefio, dejando en
manos de las cosas mismas la capacidad de mostrarse icOnicamente, distorsionadas

bajo el velo de la represion.

“Entre esas defensas necesarias- que por excesivas y extremas son paradojales,
porque asi como aseguran la minima integracién, comprometen desde el comienzo
lo que luego serd el curso de la formacion de simbolos- hay dos que resultan
decisivas: la expulsion de tanatos y la escision. Son operaciones fragmentadoras
gue evitan la implosion y actian sobre el aparato liberando pulsion de muerte que da
origen al sadismo ,y creando escindido un objeto prototipico a la vez persecutorio e
idealizado” Musumeli (1997)

El simbolismo. Sigmund Freud

La nocion de simbolo como es presentada por Freud (1975) resulta por momentos
ambigua: Sin embargo esta ambigliedad podra proporcionarnos una nocién extensa
de este término, lo cual nos brinda un punto de partida.

La concepcion de simbolo que propone Freud en su articulo el simbolismo en el
suefio -en contraste con las posiciones mostradas en otros articulos- es diferente a
la de signo. El argumento central que posibilita esta distincién entre simbolo y signo,
es la manera en que estas figuras estan enlazadas al significado, y el soporte —

material 0 no- de estas representaciones.

La distincion que proponemos entre estas dos categorias es que el signo es propio
de la lengua mientras que el simbolo es una inscripcion de tipo iconografico o
mimético de aquello que intenta representar, y tiende a manifestares a través de
otras practicas adicionales al habla, preferentemente por medio de los suefios o en

juegos.

En sintesis esto significa que el simbolo es una figura apropiada para los suefios y el
juego, mientras que el signo se articula en el discurso. Todas estas representaciones

tienen que dar cuenta de su significado, y este mismo se encuentra estrictamente en
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el discurso. Incluso damos cuenta discursivamente de los simbolos, a pesar que
ellos mismos como tales escapen al lenguaje en tanto pertenecen a otro sistema de
simbolos. Aun asi, aunque los simbolos tengan su existencia fuera del lenguaje

mantienen su naturaleza significante.

Aunque no podemos considerar que en la obra de Freud todo el desarrollo tedrico
sobre el simbolismo gire entorno al articulo “El simbolismo en el suefio”, en éste
Freud postula que “la deformacion que nos impide comprender el suefio es efecto de

una censura que ejerce su actividad sobre los deseos inaceptables e inconscientes.

Esta deformacion se debe a que el contenido de estos suefios esta constituido por
elementos de la vida sexual capaces de generar pensamientos perturbadores. El
suefio contaria con un velo que distorsiona estos deseos y fantasias de naturaleza

sexual y hacerlos tolerables para el aparato psiquico.

Freud descubre que una gran variedad de simbolos representan en los suefios
elementos que aluden o0 connotan aspectos sobre la sexualidad. Las
representaciones aluden al hogar o la casa, al cuerpo o partes del mismo, como

pueden ser los genitales.

El pene suele encontrar sustituciones simbdlicas por objetos que se le asemejan
como “bastones, paraguas, postes, arboles, armas puntiagudas, cuchillos, pufiales,
lanzas y sables, como también armas de fuego como revélveres; como grifos, jarros
y surtidores, lamparas de suspension, lapices mecéanicos, lapices, pastilleros y limas
para las ufias; martillos” y otros instrumentos que puedan representar al 6rgano
masculino. En otra categoria —tal vez por sus cualidades cognitivas- propone la

figura del Zeppeling como simbolo del 6rgano genital masculino.

Respecto de los simbolos que representan los genitales femeninos estan, “minas,
fosas, cavernas, vasos, botellas, cajas, cofres, arcas, bolsillos, caracoles, conchas,
cajitas con joyas y tesoros, golosinas” y respecto de otras partes del cuerpo como

los senos, metaforas sobre frutos como “manzanas, melocotones, etc.”.
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Es en este punto que encontramos una tensidn en esta teoria del simbolismo. Aqui
vemos que el simbolo aparenta miméticamente el objeto que representa. La

conexion entre el simbolo y lo simbolizado responderia a una cuestion iconica.

El simbolo es un icono, la cosa misma a representar convertida a signo. Pero el
icono mismo —valga la redundancia- es pura iconicidad, es por eso que carece de
materia fénica. Los iconos no se dicen (fonéticamente), sino que ellos cargan su

propio significado independientemente de la materia fénica.

En términos cognitivos o sensibles, el icono carece de valor 6 estimulo a nivel
fonoldgico; sino que mas bien podria ser descifrado, comprendido o interpretado

como signo visual.

En sintesis, lo que liga al simbolo y lo simbolizado no es lo mismo que liga al
significante y al significado —segun la teoria del signo linguistico- lo que diferencia al
simbolo y al signo. En el caso del signo, la ligazén entre el significante y el

significado es arbitraria.

En el caso del simbolo, el vinculo que lo liga a lo representado no es arbitraria,

hasta se podria decir de alguna manera: conveniente.

Esto significa que la asociacion de que el pene es representado simbdlicamente en
el suefio por un paraguas no se debe al material fénico de la palabra /pa ra gua’/,

siendo este contenido fénico, asi como Iéxico, totalmente arbitrario.

Esto es que la conexion entre este simbolo y su significado no depende en ninguna
medida del material ni fénico ni léxico ni morfolégico. Pareciera que el simbolo
antecede a la palabra o significante que utilizamos para dar cuenta de lo sofiado. El
suefo se libra de la tirania de la palabra, y la palabra misma es la ruina deshabitada

del sueio. La marca y testimonio del mismo suefio en la vida latente.

Sin embargo, en contra de todo lo dicho, Freud insiste con el aspecto Iéxico. Esto

plantea una discontinuidad respecto al criterio iconico del simbolo. Como que el
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suefio tenia la capacidad de rebasar los limites del lenguaje. A pesar de que se
vuelve sobre la cuestidon del caracter fonético del simbolo en tanto palabra, que se
deja en segundo plano la cuestién de lo iconico; aunque el mismo también admite
que estos simbolos pueden abarcar un campo o registro mas amplio que el del

lenguaje.

Si vamos a las psicopatologias de la vida cotidiana encontramos que el simbolismo
funciona de otra manera respecto del simbolismo de los suefios. Presenta una

naturaleza distinta el simbolismo de la vida onirica y el de la vigilia.

En este caso las expresiones linguisticas son las que adquieren un significado
simbalico, pero este ya no esta representado por una imagen u icono, Sino que es
construida discursivamente. Es decir que podria haber dos dimensiones simbdlicas,

una dominada por la imagen o icono y la otra por la palabray el discurso.

La conclusién de Freud es que los suefios o los simbolos que en ellos encontramos
son la deformacién por mano de la censura de deseos inconscientes reprimidos. El
simbolismo es el mecanismo que encuentra la represion para disfrazar el objeto de

la representacion, que siempre es de origen sexual.

El simbolismo. Carl Jung

Existe gran disparidad entre la postura de S. Freud y las de C.G. Jung (1992)
respecto del simbolismo. El centro de esta discusion reside en la naturaleza sexual
del simbolo. Mientras que Freud sostiene que el simbolo esta estrechamente ligado
a lo sexual, y ya sea por las equivocaciones orales que den forma a expresiones

contengan significado sexual; o simbolos producto de la vida onirica.

En el caso de Jung el simbolo no tiene que estar necesariamente ligado a un
contenido sexual. Por el contrario buscaba en el simbolismo sefales de la
manifestacion de lo divino en el hombre. En sus experimentos de pintura libre él
interpreta que segun el estado del artista este podria reflejar estados de su alma y
de conocimientos presentes desde la antigliedad en ciertas culturas no occidentales.
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El simbolismo. Melanie Klein

Para el caso particular de Klein el simbolo ya no es esa manifestacion inconsciente
que se revela en los suefios. La nocion de simbolo de Klein es maleable y un
elemento indispensable en su clinica. Esta concepcion del simbolo esta
estrechamente relacionada con la idea de representacion. El simbolismo seria
aguello que tiende un puente entre las representaciones fantaseadas que se tienen y
los objetos reales.

Mediante el proceso de formacién de simbolos es que el yo desarrolla su percepcién
del mundo. El sadismo seria la fuente motora de este proceso de simbolizacién por
medio del cual un mundo interiorizado -fantaseosamente- se encuentra con su

momento real y concreto continuamente.

En Analisis Infantil, Klein habla de la catexia simbdlico sexual como una tendencia
libidinal. La catexia simbdlico sexual es la capacidad por la cual el yo encuentra —por
medio de operaciones de catetizacion simbdlica- como desplazar impulsos libidinales
por medio de actividades que le permitan liberar estos impulsos de maneras menos

represivas y mas cercanas a la sublimacion.

La catexis simbdlica sexual es una operacién que hace posible la sublimacién. El
mecanismo consiste en poder desplazar simbolicamente los impulsos lividinales que
son reprimidos a un campo equivalente que permita realizar y expulsar esos
impulsos sin represion. En este encuadre el andlisis deberia ser una actividad
terapéutica orientada a sustituir la represién por la sublimacion, desviando el camino

hacia la neurosis a través del desarrollo de los talentos

Es necesario reconocer que entre Andlisis Infantil de 1923 y La importancia en la
formacion de simbolos de 1930 existe una reformulacion tedrica. A pesar de las
pequefias discrepancias en estos dos articulos, el desarrollo en torno al simbolismo
mantiene coherencia. La principal diferencia en estos trabajos es que, en el caso del
primero, el foco esta puesto en como por medio de la catexia simbdlico-sexual es
posible desplazar ciertas inhibiciones a actividades que permitan liberar su contenido

sexual por medio de la sublimacion. Esto estad directamente relacionado con la
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capacidad de desarrollar el talento. En el caso del segundo articulo encontramos al
sadismo como fuente motora de la capacidad de establecer representaciones

simbdlicas a partir de las cuales se establecera un vinculo con la realidad.

Klein (1975), plantea que actividades como los juegos de naturaleza atlética,
movimientos, entre otros, adquieren caracter simbolico.-en realidad, “todos los
juegos atléticos- resultaron tener catexia libidinal, y el simbolismo genital
representaba siempre un papel en ellos-, En los casos de placer en movimiento
juegos y actividades atléticas debemos reconocer la influencia del significado sexual
del campo de deportes, del camino, etc. (como simbolos de la madre), en tanto que
caminar, correr y toda clase de movimientos atléticos representan la penetracion

dentro de la madre”

En andlisis infantil, el caso de Felix es utilizado para ilustrar esta cuestion. “La
catexia simbdlico-sexual en comun establecié una relacion entre las dos series de
inhibiciones, y fue en parte la intervencion de su padre, conduciéndolo a considerar
los juegos como una sublimacién mas en consonancia con su Yo, la que lo capacito

para desplazar la inhibicion de los juegos a las lecciones.”

“Me refiero a la facilidad para que una actividad o tendencia del yo adquiera una
catexia libidinal y la medida en que de este modo sea receptiva; en el plano fisico,
vemos una analogia en la rapidez con que es inervada una zona especial del cuerpo
y la importancia de este factor en el desarrollo de los sintomas histéricos. Estos

factores, que podrian constituir lo que entendemos por “disposicion™.

Es a partir de la capacidad de establecer —0 catectizar- actividades que brinden
algun tipo de satisfaccion sobre la cuél pueda ligar simbolicamente fantasias
libidinales que puede realizar esta operacion. Para esto se deberd considerar la
disposicion que presenta el individuo, y si esta no encuentra demasiados obstaculos

podré convertirse en la fuente del talento.
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La sublimacién esta relacionada con el desarrollo del talento en la medida que se
constituye como el canal sustitutivo mas expedito para realizar descargas de libido

insatisfechas mediante actividades que son aprobadas ampliamente por la sociedad.

Estas fijaciones por desplazamiento funcionarian con la misma légica que las fobias,
pero pueden dar dos resultados distintos, por un lado la formacién del sintoma, y por
el otro la sublimacién. La diferencia entre uno y otro reside en que el primero se
encuentra con la represién, mientras que en el segundo caso la actividad mas

adecuada.

El desarrollo del talento entra aqui como resultado de la sublimacion. La fijacion, por
la descarga de los impulsos libidinales en una actividad, hace que el desarrollo de la
misma sea concebido como talento, de manera que sea consonante el
reconocimiento por el mismo con el placer de la descarga. La alternativa de
descarga por canales menos convenientes, o sometidos a represion, generan
fijaciones que pueden derivar en sintomas. La sublimacion seria una alternativa mas
constructiva de realizar descargas a través de actividades bajo las cuales un
individuo pueda desarrollar su talento. Esto solo se puede lograr solo a través de la
capacidad simbdlica que catectice la inhibicion con la actividad bajo la cual se

descargaré los impulsos libidinales.

La capacidad de simbolizacion hace posible el desplazamiento de una inhibicién
mediante una sustitucion que hace posible desaparecer el monto de afecto
reprimido. Contener este afecto reprimido puede provocar la formacién de sintomas;
de manera que la sublimacion se presenta como una manera mas acorde en
consonancia con el yo para realizar las descargas pulsionales que se concentran en

el aparato psiquico.

En el caso de Klein, a diferencia de Freud, el simbolismo presenta otras
caracteristicas al considerar en su trabajo con nifios, el juego como la expresion

simbdlica de conflictos, deseos y fantasias inconscientes subyacentes.
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El simbolismo no responde a las manifestaciones oniricas, sino mas bien a la
capacidad de relacionar o asociar campos de experiencia equivalentes en términos

que las dos maneras permiten realizar descargas pulsionales.

La catexia simbdlica sexual permite relacionar las inhibiciones haciendo posible la
sublimacion mediante el desplazamiento de una de estas de manera mas

consonante con las preferencias de su yo.

Sobre el origen sexual del lenguaje, y que la utilizacion del mismo para otras

actividades constituye las primeras sublimaciones.

El caso del habla resulta interesante porque nos lleva nuevamente a la probleméatica
gue hemos discutido en Freud. Esto es la relacion entre el simbolismo y el lenguaje.
Aungue Klein la menciona como una de las actividades que puede presentar catexia
libidinal, lo hace mas por la actividad de la lengua —que en sus movimientos simula
el coito- mas que por la capacidad de articular simbélicamente signos por medio del

discurso.

El lenguaje no aparece constituido a partir del signo y el simbolo no guarda mucha
relacion con este. Aqui entran en juego las influencias de Jones y Ferenczi, a partir
de las cuales adopta la tesis de Sperber segun la cudl el desplazamiento de la
funcién originaria del lenguaje —llamado de la compafiera sexual- y su repeticion
ontogenética genera la sublimacién. Jones se apoya en el desarrollo de la teoria de
Sperberg, mientras que Ferenzci “postula que la base de la identificacién, como
estadio preliminar del simbolismo, esta en el hecho de que en un estadio temprano
de su desarrollo, el nifio trata de redescubrir los érganos de su cuerpo y las
actividades de éstos en cada objeto que.

“Segun Jones, el principio de placer hace posible la ecuacion entre dos cosas

completamente diferentes por una semejanza de placer o interés”

El simbolismo juega un papel muy importante en el desarrollo intelectual, segun

Klein son equivalentes las inhibiciones intelectuales a una inhibicion de la funcion
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simbdlica. Especificamente una inhibicién de la formacién de simbolos tiene graves
consecuencias sobre el desarrollo del yo. El caso de Dick —quien ni jugaba, ni
hablaba, ni mostraba afectos o angustia por el mundo que lo rodeaba- establece que
se encontraba aterrado por su propia agresividad inconsciente que habia proyectado
sobre su madre la cual se habia transformado, como consecuencia de sus ataques,
en un objeto terrible que provocaba en el él inmensas angustias inconscientes contra
las que habia erigido poderosas defensas. Esta paralizacion en la formacion de
simbolos compromete el desarrollo del yo.

Lo que agregara Klein a su desarrollo anterior es que en el proceso de simbolizacion
también contribuira la angustia que es despertada por el exceso de sadismo

movilizado por los mecanismos de defensa primitivos.

El sadismo en su etapa maxima activa el mecanismo oral-sadico que conduce
atagues contra el cuerpo de la madre, el cudal integra al pene del padre, excrementos
y nifilos en su interior. Estos ataques sadicos que tienen por objeto a los padres
despiertan en el nifio culpa, la cual se manifiesta como angustia persecutoria,
consecuencia del temor a la revancha. Este exceso de sadismo que genera angustia
moviliza mecanismos de defensa contra su propio ser —la fuente del sadismo- y el

objeto que es atacado.

En este caso la simbolizacibn no esta exclusivamente motivada por el interés
libidinoso que permite la sublimacién, sino que ademas, la angustia contribuye a que
se equipare el objeto de los ataques imaginados —el cuerpo de la madre con el pene
del padre y muchos bebés introyectados en él- desplazandolo a un nuevo objeto de

angustia.

El proceso de simbolizacion es planteado como un proceso dinamico de reemplazo
continuo de estos objetos, impulsados por la angustia generada por el sadismo. La
angustia generada por el sadismo exige una continua formacién de simbolos, que en
una cantidad tolerable brindara una base satisfactoria para el establecimiento del yo.

Este proceso de simbolizacion es lo que le permite al nifio formar su yo.
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Lo que debe quedar claro aqui es que el exceso de sadismo en el nifio debe ser
expulsado, pero el temor a la revancha hace sentir al sujeto que las armas
empleadas en los ataque sadicos volvera sobre él (apuntan a su propio yo). Las
fantasias sadicas dirigidas contra el cuerpo de la madre constituyen las primeras
relaciones con el mundo de la realidad. La angustia funciona como el motor que
impulsa el proceso de produccion de simbolos. Es mediante este proceso de
simbolizacién que se elabora la angustia y se forma el yo. El sadismo es producto

del temprano conflicto edipico y la formacion del superyo.

El caso de Dick presenta una incapacidad de formacién de simbolos, dado que por
exceso de defensa él no podia fantasear esa relacion sadica contra el cuerpo de la

madre. La falta de interés por las cosas se debia a esta misma razén.

“Simultaneamente con su incapacidad para tolerar la angustia, su prematura empatia
habia sido un factor decisivo en la represion de sus impulsos destructivos. Dick
habia roto sus lazos con la realidad y habia detenido su vida de fantasia,

refugiandose en las fantasias del cuerpo oscuro y vacio de su madre”

El juego como actividad terapéutica que funciona con la logica de la asociacion libre
permite detectar la culpa y establecer la relacién simbdlica que la provoca. De esa
manera por medio de las representaciones del tren grande (padre) el tren pequefo
(Dick) y del marco de la puerta como estacion (madre) y la consiguiente angustia
gue estos simbolos despertaron al poder proyectar en ellos las tensiones de su
conflicto edipico, fue posible reactivar el proceso de formacion simbdlica y desarrollo
del yo. Por medio del analisis pudo empezar a expresar la expulsion del objeto

dafiado y de su propio sadismo.

Klein sostiene que en el periodo inicial del sadismo maximo pueden darse fijaciones

gue desencadenen en paranoia.

En conclusion se puede decir que en un principio la formacion de simbolos cumple la
funcién de poder desplazar —por medio de la catexia simbdlico-sexual- una inhibicion

a un plano -de actividad fisica- sobre el cual no recae la represion y haga
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satisfactoria la descarga de pulsiones libidinales. Este proceso posibilita la
sublimacion y el desarrollo de los talentos haciendo equivalentes actividades e

intereses a fantasias de naturaleza sexual.

El aporte posterior agrega a esto el sadismo como motor del proceso de formacién
de simbolos. El sujeto debe expulsar al exterior su sadismo en forma de pulsion de
muerte. Este objeto atacado imaginariamente se vuelve persecutorio (revancha)

generando angustia en el nifio.

En la formacion de simbolos se va gastando el sadismo y sofisticando la relacion con
el mundo exterior de la realidad. En este sentido el proceso de formacion de

simbolos permite el desarrollo del yo.
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CAPITULO 3. EL LENGUAJE Y LA FUNCION PROYECTIVA

Componentes del lenguaje

La lengua es un tesoro depositado por el uso de la palabra en los sujetos que
pertenecen a una misma comunidad, un sistema gramatical existente virtualmente
en cada cerebro, 0 mas exactamente en los cerebros de una colectividad, pues la
lengua no estd completa en ninguno y solo existe perfectamente en la masa. Es

esencialmente algo psiquico, pero también es algo social.

La palabra es por el contrario algo individual de voluntad e inteligencia, en el se
distinguen: a) Las combinaciones por las que la persona que habla utiliza el cédigo
de la lengua para expresar su pensamiento personal (frases y discursos); b) El
mecanismo psicofisico que le permite exteriorizar esas combinaciones. Este proceso

tiene una doble naturaleza, en parte psicologica y en parte fisiolégica.

Aunque se distingan muy claramente lengua y palabra, hay una relacion estrecha
entre ellas. La lengua se impone a los individuos y hace inteligibles sus propdésitos,
pero no habria lengua sin palabras, e histéricamente es siempre anterior la palabra.
"Existe una interdependencia entre la lengua y la palabra. La primera es a la vez

instrumento y producto de la segunda”.

La lengua es un sistema de signos que expresan ideas, y en esto es comparable a la
escritura, a los actos simbolicos, a las sefiales militares. Pero es el mas importante

de esos sistemas.

El carcter esencial del signo es su doble aspecto. Por ejemplo el signo linguistico.
Supone un significante: la imagen acustica, y un significado: el concepto.

En el lenguaje llamaremos signo a la combinacién del concepto y de la imagen
acustica. Pero en el uso ordinario, esta palabra designa generalmente a la imagen

acustica, por ejemplo una palabra (arbol). Se olvida que, si llamamos signo a arbol,
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es so6lo porgue incluye el concepto "arbol" de forma que la idea de la parte sensorial

implique la del total.

El signo linglistico se distingue de los otros, por una doble propiedad:

1. Unido a la audicién implica un significado lineal, que se desarrolla en el tiempo y
se mide segun una sola dimension, traspuesta eventualmente en la linea
especial de la representacion grafica. Son completamente distintos los signos

directamente visuales que ofrecen recursos pluridimensionales.

2. El signo linguistico es arbitrario y se opone al simbolo, que siempre esta mas o
menos motivado. Se distinguen; signos naturales (como la pantomima), signos
mixtos, en que la expresividad natural se doblega ante una regla social (como
los rasgos de cortesia), signos arbitrarios, en que la relacion entre significante y
significado se basa en la convencion y el habito colectivo. Estos udltimos
comprenden los hechos del lenguaje y forman el principal objeto de la

semiologia.

Todo el sistema de la lengua se basa en el principio irracional de lo arbitrario del
signo, que, si se aplica sin distincion, llevara a la maxima complicacion. Pero el
espiritu llega a introducir un principio de orden en ciertas partes de la masa de los
signos, y este es el papel de lo relativamente motivado”. Esta parte de lo motivado,
visible en los componentes, en los derivados, y en las regularidades flexionales y
generacionales analégicas, proviene de su transparencia al doble analisis

sintagmatico y asociativo.

Los componentes del lenguaje son siempre relativos, solidarios y opuestos a la vez.
Esta interdependencia se desarrolla en dos direcciones, que engendran otros tantos

ordenes de valor:
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a) es sintagmatica en la sucesion hablada, en la cual el valor de la unidad depende
de su contexto y el valor de un compuesto depende de sus constitutivos (por

ejemplo ver-emos).

b) es asociativa o paradigmatica, en el pensamiento, en el cual, por ejemplo, un
término como veremos evoca por un lado vista, ved, y por otro observaremos,
contemplaremos, etc. En todas estas series, la idea que tratamos de expresar

suscita una eleccion.

Segun Sapir, el lenguaje en general, y cada lengua en particular, muestra una
busqueda instintiva de la forma al triple nivel fonético, morfolégico y sintactico. Cada
idioma obedece secretamente a un plan basico trazado en la constelacion de sus
fonemas, la eleccién de sus procedimientos gramaticales, y finalmente su modo de
organizacion sintactica. Esto explica que un limitado nidmero de tipos linguisticos,
basicamente semejantes se encuentren en lenguas muy diferentes por su origen o

apariencia.

El lenguaje representa la forma mas alta de una facultad inherente a la condicion
humana, la de simbolizar. Queremos decir con esto, en un sentido muy amplio, la
facultad de representar lo real por un "signo" y de comprender el "signo" como
representante de lo real, y consecuentemente, establecer una relacion de

significaciéon entre algo del uno y del otro.

Esta facultad de simbolizar no puede reducirse a la sefalizacién, que también
conoce el animal. Hace del lenguaje un instrumento privilegiado, tanto para la

conceptualizacidon y categorizacion de lo real, como para la comunicacion.

El lenguaje reproduce la realidad. Tenemos que entender esto muy literalmente: la
realidad es producida de nuevo por la interpretacion del lenguaje. El que habla hace
renacer, mediante un discurso, el suceso y su propia experiencia de él. El que oye
capta primero el discurso y, por su mediacién, el suceso reproducido. Asi el
intercambio y el dialogo, situacion inherente al uso del lenguaje, confiere al acto de
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discurso una doble funcion: para quien habla, reproduce la realidad; y recrea esta
realidad para quien escucha. De esta forma el lenguaje se hace instrumento de

comunicacion intersubjetiva. (Herder. op. cit.)

La funcion simbdélica del lenguaje

El contenido del pensamiento humano se puede enunciar a través del lenguaje por
medio de signos, estos al carecer de una carga representativa, permiten sefalar
aspectos abstractos a través de palabras unidas con nexos, sin tener que recurrir a
una serie de imagenes y operaciones mentales que se evocan al unisono en el

pensamiento.

Casi desde la aparicién de la humanidad nace el lenguaje audioverbal, como el
primer sistema de signos. Mucho tiempo después en las sociedades agrarias
neoliticas se aprendio a pintar composiciones figurativas y simbolicas en las paredes
de las cavernas, para que finalmente se diera origen al segundo sistema de signos,
el lenguaje visomanual, éste representa la alineacién de los simbolos y su paso al

estadio de signos.

El simbolismo grafico difiere del simbolismo fonético; porque expresa en tres
dimensiones del espacio lo que el lenguaje fonético expresa en la Unica dimension

del tiempo.

El lenguaje ha evolucionado de tal forma que segun Janet; ha habido un germen
indistinto para actos (figurativos y simbolicos) en una forma inteligente de imitacion.
De este germen se ha originado, por un lado, el retrato con desarrollo de la

semejanza y por otro, el simbolo y el signo, sin preocupacion por la semejanza”.

Wallon precisa diciendo que lo fundamentalmente nuevo en el hombre es la funcién
simbdlica como tal, o sea la capacidad de representar lo ausente, funcion que se

manifiesta luego en diversos formas de conducta que la implican.
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Es necesario, sin embargo, que en los origenes, o en épocas de inferior desarrollo
cultural, aparezca clara la distincion entre el simbolo y lo simbolizado, pues siempre
hay peligro de que el simbolo o el retrato retrocedan hacia la apariencia engafosa.
Esto sucede en el suefio en el que las imagenes mentales se forman como
percepcion de objetos. A esto tiende también el pensamiento primitivo en muchas de

sus manifestaciones.

Se dice que existe una mentalidad primitiva o prelégica, regida por la ley de
participacion y rebelde al pensamiento logico, el cual usa, a su vez, el principio de
contradiccion. Esta tesis fue sustituida por la suposicién de que existen dos posibles
regimenes del espiritu: régimen de vigilia, en el que dominan la inteligencia y la
preocupacion por el saber, y régimen de suefio, en el que dominan la imaginacién, la

afectividad y el deseo de poder.

Ademas se agrega, que entre los primitivos mas toscos, la fusiéon del simbolo y de lo
simbolizado nunca ha sido total, ni exclusivo del juego ni de la ironia. De igual forma
a la inversa, el hombre civilizado con frecuencia se contenta con las palabras, y

confunde lo enunciado con lo realizado.

Existe un proceso extrafio de simbolizacion inconsciente, en el cual el recurso al
simbolo va acompafado de una total inconsciencia de lo simbolizado, por ejemplo
en el suefio o en el juego, en el mito (el Edipo, la serpiente, etc.), en la tragedia y sus
efectos catarticos, en las obras de ficcion que nos emocionan segun la proporcion de
zonas secretas que nos afectan, en los casos de proyeccion unidos a materiales

creados para ello, etc.

La tesis clasica freudiana es que el suefio traduce simbdlicamente un deseo
rechazado, que la simbolizacion implica distorsion, y que la distorsiéon proviene de la
censura, que anula enteramente la conciencia de lo censurado. Pero los hechos de
transposicién imaginativa y simbdlica son demasiado generales y diversos para que
puedan explicarse por la censura, aunque se suponga que actla en el suefio.
(Dicaprio, 1993)
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Jung, Fromm y Piaget han remarcado muchas veces, desde diversos puntos de
vista, la generalidad y espontaneidad del "lenguaje de los simbolos", el cual difiere
del lenguaje racional de los signos, sin embargo, no es dominado por lo irracional.
Presenta una forma prelégica mas que antilégica de pensamiento, en las
condensaciones y desplazamientos que emplea, anuncia ya la generalizacion ya la
abstraccion. Refleja tanto las orientaciones constructivas como las pulsiones del
sujeto (Fromm). Con su forma incoactiva y confusa, ofrece una visiéon del mundo de

la que se aprovecharan la filosofia y la ciencia (Jung, Langer).

La inconsciencia eventual y la no integracion en el pensamiento l6gico provienen de
las limitaciones que pesan sobre éste, en proporcion a sus realizaciones (Jung y
Fromm). Si para (Piaget, 1996), el juego de ficciébn y el simbolismo sefialan la
primacia de la asimilacion sobre la acomodacion, el simbolismo inconsciente es sélo
un caso limite de asimilacién pura y egocentrismo total, y la inconsciencia que le

afecta refleja una toma de conciencia dificil e incompleta mas que un rechazo activo.

Tenemos al hombre frente a un doble universo: el de las cosas reales (que pueden
sufrir manipulaciones motoras), y el de las imagenes, simbolos y signos (sometidos

a manipulaciones ficticias o mentales).

La I6gica organiza las secuencias de juicios en razonamientos. Psicolégicamente,
razonamiento es, una experiencia mental que aparece en lugar de la experiencia

real, pero cuyos resultados pueden trasladarse al mundo real.

La posibilidad de experimentar con los signos, permite llegar a los mismos
resultados en la realidad, sin recurrir a la accion motriz sobre ella. ElI hecho de que el
pensamiento simbdlico pueda evocar lo ausente, amplia de forma insospechada el

campo de interés del psiquismo humano.

Esta situacion implica un peligro ya que los objetos se resisten a nuestros esfuerzos

y nos imponen sus leyes, en cambio los signos se dejan manejar.
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De lo anterior se desprenden dos direcciones posibles: el pensamiento objetivo y
racional, dirigido por el principio de realidad y el pensamiento subjetivo y pasional,

sometido al principio del placer.

Funcion proyectiva

Los seres humanos proyectan una parte de si mismos en todo lo que hacen. Como
camina un hombre, cdmo juega un nifilo, cdmo pinta un pintor. En todas estas
actividades el ser humano manifiesta sus necesidades impulsos y estilo de vida. Si
deseamos conocer a una persona, hemos de estudiar lo que hace y la manera en

que lo realiza.

También los seres humanos ponen una parte de si mismos, de su trabajo, de sus
actitudes y de su cultura, en las obras que crean y coleccionan. Cartas, libros,
registros historicos, objetos artisticos y artefactos de toda clase expresan, asi sea en

forma indirecta y remota, su vida, su sociedad y su cultura. (Kerlinger, 1975)

"Proyeccion” es un término que hoy dia se utiliza con suma frecuencia en psicologia
clinica, dinamica y social, Frank citado por (Abt, 1994), sugiere que los métodos
proyectivos son tipicos de la tendencia general hacia un enfoque dinamico y holistico

en la ciencia psicoldgica reciente, asi como en la ciencia natural.

El término "Proyeccion fue introducido por Freud" en 1894, en su trabajo "Neurosis
de angustia” donde afirmaba: "La psiquis desarrolla una neurosis de angustia cundo
no se siente en condiciones de realizar la tarea de controlar la excitacion (sexual)
que surge enxdgenamente. Es decir actia como si hubiera proyectado esa

excitacion en el mundo exterior".

Posteriormente afirmd que la proyeccion es un proceso que consiste en atribuir los
propios impulsos, sentimientos y afectos a otras personas o al mundo exterior, como
un proceso defensivo que nos permite ignorar estos fendmenos "indeseables” en

Nosotros mismos.
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La representacion simbélica de la familia

Para (Freud S. , 1989) la representacion se representa en el lactante al ser capaz de
alucinar el objeto de satisfaccién cuando este falta. Debido a esta representacion se

establece una equivalencia con el objeto primitivo.

Entonces, el bebé es capaz de representarse al seno materno y desearlo. El pecho
no siempre esta presente y al faltar es motivo de privacion y tension. De este modo,
esta reproduccion alucinada del objeto del deseo, "Constituye para el lactante el
mecanismo de defensa mas arcaico del yo en vias de construccién; se trata de una
defensa mas contra la angustia destructora, contra la frustracion y la perdida del
objeto”. Sin embargo, el yo no se satisface con la representacion del objeto.
(Dicaprio, 2001)

Este es el momento en el que el proceso de sujecidn se inicia: cuando la necesidad
y el deseo se divorcian, cuando el principio de la realidad actla y adquiere sentido
(significacion), y se opone al principio del placer. Es en ese instante en que se dan

necesariamente representaciones del objeto del deseo.

Ahora bien, la forma en que se resuelva la contradiccion objeto-deseo determinara el
modo en el que el sujeto se desenvuelve en situaciones posteriores. En un principio,
el sujeto no discrimina que la realidad es una entidad ajena a si mismo, se la
considera como una parte integrante de él. La diferenciacion tiene lugar
paulatinamente, conforme ello sucede, el sujeto introyecta, a manera de esquemas,
las formas de enfrentar la realidad que se opone, con frecuencia a la realizacion del

deseo.

De ahi que el primer enfrentamiento con la realidad se da cuando el individuo desea
el pecho materno y éste no esta accesible. El individuo convierte a la madre en
objeto deseado pero enfrenta la situaciéon de que ésta no siempre estara presente,

ademas de pertenecer al padre, por lo que debera aceptar la realidad.

43

A\\\



Marco tedrico

La manera como se resuelve esta primera contradiccion, generara representaciones
que influirdn en su forma de adecuacion a la realidad, entendiendo por ésta, la
instancia, temporal y espacial, que determina y contiene la posibilidad de acceder al
objeto deseado. Asi, la realidad adquiere un sentido: los deseos del sujeto haran que
se formen representaciones de la realidad o de aspectos de la misma, que
contengan al objeto del deseo. La forma de acceder a ella formard, asi mismo,
determinados mecanismos de accién para enfrentar la satisfaccién del deseo. Las
representaciones, entonces, se transformaran constantemente y su contenido

variara en cada sujeto de acuerdo a la historia de cada uno.

Para (Minuchim, 2001), comprender la dinamica de las familia tiene tres caminos:
Tradicional que trata de amalgamar conceptos nuevos de sistemas de conceptos
dinamicos tradicionales y que en el tratamiento tiene como objetivo la
reestructuracion psicolédgica del paciente, y pone énfasis en la en la exploracion del
pasado, en el contenido de la comunicacion y en interpretacion y transferencia como
instrumento de cambio. La segunda es la corriente existencial que tiene como
objetivo el crecimiento y expansion de la persona y en el tratamiento pone de énfasis
en la experiencia en el presente, entre el terapeuta y los miembros de la familia,
como instrumento de cambio para ambos. La tercera corriente tiene como objetivo el
cambio del sistema familiar como contexto social y psicoldgico de los miembros de la
familia, y en el terapeuta el énfasis estd en la transformacion de los procesos

interpersonales en disfuncion.

Bloch' ha difundido conceptos esencialmente dindmicos cémo la idea del “ego
portable” para explicar la continuidad del individuo a través de las visicitudes de la
familia. Boszarmenyi Nagy®? propone un sistema ético de de obligaciones familiares
que se desarrolla a través de las generaciones. El sugiere que el tratamiento familiar
incluya por lo menos tres generaciones con el objetivo de la liberacion individual a

través del “pago” de las obligaciones interfamiliares.

' Bloch en Minuchin
2 Boszarmenyi Nagy en Minuchin
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(Stufflebeam, 1987) Sefala que existe una evaluacién “iluminativa”, la cual tiene en
cuenta el contexto y cuya principal preocupacion es la descripcion y la interpretacion,
mas que la valoracién y la prediccion. Desde esta perspectiva el analisis del estudio
se centra mas en la interpretacion y descripciéon de las parejas y de la forma en que

representan simbolicamente a la familia.
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CAPITULO 4. METODOLOGIA

A partir de la revisiéon bibliografica presentada podemos decir que el individuo al
llegar a la edad adulta, cuenta ya con una estructura de personalidad mas o menos
definida; tanto sus patrones de conducta como sus modelos de comportamiento son
estables. De aqui que cuando establece una relacion de pareja para formar una
familia, se espere que en ésta proyecte sus representaciones simbdlicas sobre la
misma. Sin embargo, cada miembro de la pareja trae consigo sus propias

representaciones y pretendera trasladarlas a su nueva familia en comun.

Diseno de investigacion

Objetivo
Nos planteamos como objetivo de nuestra investigacién dar respuesta a la pregunta
¢La representacion simbdlica de la familia es una construccion inalterable,

independiente del paso del tiempo y de la relacion de pareja?

Definicién operacional

Como se sefial6 en el marco tedrico, para Freud la representacion es aquél proceso
mediante el cual se establece una equivalencia entre un objeto actual y uno
percibido en la edad infantil, tal es el caso del lactante quién es capaz de alucinar el
objeto de satisfaccién cuando este falta como cuando sustituye el pecho por el dedo
o la mano. Debido a esta representacion se establece una equivalencia con el objeto

primitivo.

La simbolizacion es la capacidad de sustituir el objeto ausente por una imagen o
icono que lo evoque, bajo una relacion que le signifique al sujeto y que le permita

dar salida a sus deseos o represiones de manera aceptable para la sociedad.
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De esta manera la representacion simbdlica de la familia la entendemos como el
contenido latente que el individuo ha simbolizado sobre su familia y que sera
rescatado por medio de un instrumento proyectivo, localizando los simbolos de cada
integrante de la pareja para localizar semejanzas y diferencias, entre parejas con

distinta temporalidad de relacion y con su familia de origen.

Los valores, actitudes, necesidades y deseos, asi como los impulsos y motivos, se
proyectan sobre objetos y conductas externas al individuo. Un individuo hambriento
puede atribuir propiedades alimentarias a objetos no comestibles; uno que tenga
actitudes sociales conservadoras considerard que los impuestos fiscales son
confiscatorios. De lo anterior se colige que cada persona ve al mundo a través de

sus lentes proyectivos.

Conforme a lo anterior se considera posible estudiar los motivos, emociones,
valores, actitudes y necesidades del hombre, si se consigue que éste proyecte esos

estados internos sobre objetos externos.

Existe un principio esencial "Cuanto mas inestructurado y ambiguo sea el estimulo,
tanto mas se lograra que el sujeto proyecte sus emociones, necesidades, motivos,

actitudes y valores".

La estructura de un estimulo, al menos desde un importante punto de vista,
constituye el grado de eleccion de que dispone el sujeto. Un estimulo altamente
estructurado da muy poco margen a la eleccion concreta entre alternativas
perfectamente definidas, al igual que en el caso de una pregunta de una prueba
objetiva de aprovechamiento. Un estimulo poco estructurado posee una amplia
gama de alternativas; es ambiguo, pues el sujeto puede "escoge" su propia

interpretacion.

La calificacion de unas respuestas proyectivas es dificil porque puede tener diversas

interpretaciones. Todas las pruebas y mediciones conllevan inferencias. Las pruebas
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y mediciones proyectivas requieren saltos inferenciales mayores que los métodos

objetivos. Por ello su confiabilidad y validez son dificiles.

Se aplicard un cuestionario para determinar a través de la informacion de caracter
simbdlico, mediante un analisis del contenido proyectivo de las respuestas de los
sujetos, se estableceran categorias que integran la representacién simbdlica de la
familia, que cada integrante de la pareja tiene, posteriormente se observara la
relacion entre las categorias de cada reporte para determinar los niveles en que se

sincronizan.

Tipo de estudio

La investigacion es de caracter explotarorio, descriptiva, transversal, observacional y

de campo.

Descriptiva, al describir a la poblacion con sus caracteristicas y conceptos general y
basicos sobre familia, es exploratoria pues no se cuenta con otro estudio previo con
objetivo similar que proporcione datos para realizar algunas comparaciones 0
predicciones, dado que el estudio se realizo en parejas con distinta temporalidad de

relacion permanente constituye la trasversalidad.

Ademas de ser descriptivo por su finalidad, se considera de campo por la forma de

obtener los datos en una situacion real.

Tipo de muestreo

El disefio se hizo con tres muestras, por cuotas y no probabilistico, se busco6 que los
elementos de informacion que se obtengan de cada muestra puedan describir y

explicar para ese grupo la representacion simbdlica de la familia.

El muestreo fue polietdpico, la muestra se tomé al azar, de manera sistemética,
segun se fueron presentando los casos de manera que no fue intencional sino

accidentalmente, el estudio se realizo en el D. F y el Estado de México.
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Sujetos

Se trabajo con 60 parejas de adultos de 18 a 65 afios de edad, casados o0 en union
libre.

Los grupos se formaron de acuerdo al tiempo de duracién de su pareja.

a) De 1-6 meses
b) De 1-5 afios
c) De 10-15 afios

Instrumentos
Se generd un instrumento especifico para el estudio, un cuestionario semi-abierto,
cuya informacion se analiz6 con varias técnicas estadisticas y de analisis de

contenido.

Secciones:

A. Exploracién de la percepcion general que tiene cada integrante de
la pareja de su familia de origen y de la familia actual.

B. Estructura de la familia de origen y de la familia actual (miembros y
roles de cada uno)

C. Funciones de la familia de origen y la actual.

D. Relaciones de afecto entre los miembros de la familia de origen y la
actual.

E. Historia de la familia y Proyecto de familia.

F. Simbolos de lo que es u ofrece una familia

Cada éarea se presentd en el cuestionario por distintos métodos para obtener
informacion proyectiva. Primero se trabaj6é con discurso libre para realizar el andlisis
de contenido y obtener categorias de la informacién entre los integrantes de cada

pareja.

La segunda area, se trabajo a partir de completamiento de una frase y también se
localizaron categorias entre los cuestionarios de los integrantes de la pareja.
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En la tercera area se pidié6 a cada integrante de la pareja que determinaran cinco
funciones de la familia de origen y de la actual y que las jerarquizara segun su

importancia.

En la cuarta area se presenté una lista de cinco actividades familiares que tendran

que jerarquizar de acuerdo a su identificacion de rol con cada una.

Finalmente en la quinta se pidid a los participantes del estudio que generaran un
proyecto de familia que tuvieran a partir de la historia con sus parejas, hasta concluir

con la vejez.

El principio de proyeccion se puede aplicar a trazos de dibujos, redaccion de
ensayos, pintar con las manos, jugar con mufecos, escribir, narrar historias, asociar

palabras, asociar imagenes, evocar recuerdos.

A los métodos proyectivos se le debe considerar como métodos de observacion y
medicion. Por tanto pueden tienen como finalidad la asignacion de categorias,

nameros o etiquetas a objetos o eventos segun ciertas reglas.

Validez
La prueba empirica es mas importante en los instrumentos proyectivos que en los

demas debido a los larguisimos saltos inferenciales que se hacen.

Se plantea que deben hacerse intentos por "objetivar lo subjetivo". Pues como ya se
dijo estos medios contienen un gran elemento de interpretacion subjetiva. La
objetividad se define por el acuerdo entre los observadores o los lectores que

analizan el contenido de un texto.

La validez del instrumento se realiz6 mediante la revision de jueces expertos en
familia y contrastaron las areas y reactivos del instrumentos con el marco tedérico, por

lo tanto se considera de constructo.
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Confiabilidad

Para confiabilizar el instrumento, se hicieron comparaciones entre los grupos de la
poblacién y entre las categorias de la familia origen y la familia formada por ellos,

para determinar aspectos que se correlacionen estrechamente.

Procedimiento de aplicacion

La aplicacion se realizd en el Instituto Latinoamericano de Estudios sobre la Familia,
en la unidad de estudios de la familia de la Universidad Anahuac, campus Norte y en
la Universidad Pedagdgica Nacional, Unidad Ecatepec, Departamento, Estudios de

Género.

En cada una de las sedes se dejaron cuestionarios que eran autoaplicables, el
esquema de aplicacion consistié en entregar cada dia un juego de instrumentos (uno
para cada miembro de la pareja) a la primera pareja que llegar a la institucion, a la
segunda pareja no entregd nada, y a la tercera nuevamente, se le entregaba un

juego, de esta manera se realiz6 un proceso sistematico.

Analisis de resultados

Anélisis de resultados
La informacion se capturd en hojas de calculo, una por cada seccion del instrumento
y una hoja mas para los datos generales. Cada hoja de Excel se convirtié a formato

SPSS, para realizar los analisis de orden cuantitativo.

En el caso de las historias tanto de su familia de origen como de la familia ficticia, se

capturaron en Word para realizar el andlisis de contenido.
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La informacion se analizé en su contenido mediante los principios de la teoria

Psicoanalitica y se realiz6 un procesamiento estadistico de la informacion para

realizar un analisis descriptivo de frases de perfiles por grupo.
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RESULTADOS

La informacion obtenida del andlisis de los instrumentos se organiza en las

siguientes areas:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Descripcién de las parejas: perfil general de los miembros de la pareja.
Estrucutura familiar: Identificacion de los miembros fundamentales de la
familia y los roles de los mismos, tanto de la familia de origen como la
actual.

Funciones de la familia: Determinacion de la funciones que se le
atribuyen a la familia comparando la familia de origen y la actual
Relaciones afectivas en la familia:. Proyeccibn sobre un
comportamiento de la familia; “identificacion con formas especificas
interaccioén afectiva”

Generacion de modelos de familia (Lo que es una familia para el
entrevistado, para su pareja, para la sociedad, lo peor y lo mejor de ella).

Proyecciones y simbolos asociados a la familia



CAPITULO 5

Resultados. Analisis descriptivo

RESULTADOS, ANALISIS DESCRIPTIVO

1.1 Primera etapa

Grafica | 1.1. Meses de casados

El tiempo de noviazgo en
poco mas del 50% es de
5 afios, la menor duracion

es es de 1 afio en un 5%.

La distribucién de las
parejas de acuerdo a los
meses de casados, los
menores porcentajes, 5%
y 9% son para las que
tienen entre uno y dos
meses; a partir de tres
meses las proporciones
tienen mayor

equivalencia.

Grafica 2. 1.1 Afios de noviazgo
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De las 20 parejas de la
primera etapa, por sexo
tenemos el 50% de
hombres y el 50% de

muieres.

Grafica 3.1.1Sexo

De las 20 parejas de la primera etapa tenemos que el rango de edad
estuvo entre 19 y 31 afios, el 60% de ellos tenia entre 24 y 28 afios.

Edad
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Grafica 4. 1.1. Edad
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La moda de la ocupacién es de empleado profesional con un 30%, seguido con el

20% de nersonas dedicadas al hoaar. en este caso las muieres en todos los casos.
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al +

4l
g . il
E all A
@
o IR}
o 20 4 {C
- J.L
R 0.0

] T Cn Cn Cn [ ] Cn

: l | |

D ] E k| E h | E h | E . | L h | E h | E | E h | E k| E k|

hogar  comerciante  abrers téenica  maestrade  empleads  teabajp  profesional  estudiante  qerents
pducacion  profesional  técnica  indendiente
basica independiente
Grifica 5.1.1 Ocupacion personal
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Grafica 6.1.1 Grado de estudios personal
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En cuanto al tipo de
unién que existe
entre las parejas,
tenemos que mas
de la mitad 55%,
estan unidos tanto
por matrimonio civil
y religioso, s6lo un
5%, esta en unién

libre.

Grafica 7. 1.1 Tipo de matrimonio

o Respecto a la religion el
Religidn 87% sefalo que
profesan la religion
5o, 3% 5y catélica, en menor
' proporcién tenemos
Hninguna personas que profesan
@ catolica la religion bautista y

cristiana o ninguna.
M bautista

M cristiana

Grifica 8.1.1. Religion
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En cuanto al tiempo que

tienen de religion, la

mayoria de las parejas,

profesa su religion desde

la infancia o nacimiento,

si sumamos el

porcentaje a partir de los

21 afos tenemos 87%.

80
70
60
50
40
30
20
10

% de personas

Grifica 9.1.1 Afios de religion

Lugar de nacimiento

75.0
17.5
2.5 2.5 2.5
i i ! i i 1
D.F. Edo. México Francia UsSA Veracruz
Grafica 10.1.1 Lugar de nacimiento

El 75% de las parejas que participaron en el estudio nacieron en el D.F., pero

aungue el levantamiento de la informacion se realizé en el DF y el Estado de México

también encontramos personas de Edo. De México, Francia, USA y Veracruz.
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El lugar de
residencia de dos
de cada tres
personas del
estudio es el D.F.

Grafica I 1.1.1. Lugar de residencia

De las parejas con
duracionde 1 a 6
meses, encontramos
gue el 15% ya tiene un

hijo.

Grafica 12.1.1 Namero de hijos

59

«



Resultados. Analisis descriptivo

% de personas

Con la intencion de
tener elementos que
nos permitieran
establecer
conclusiones respecto
a la influencia que
puede tener la familia
de origen, se
preguntd, si hubo una
separacion del hogar
de origen y sélo el 2%

respondié que si.

Grafica 13. .1 Dejo de vivir con sus padres antes de casarse

Ocupacidn del padre
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jornalero comerciante obrern thonico  maestro de empleado trabajo profesional  jubiladn licencistura
educacidn — profesional  técnico  indendiente trunca
bazica independiente

Grifica 14.1.1. Ocupacion del padre

La generacién anterior a las parejas del estudio, en torno a la ocupacién de los

padres tiene actividades relativas a técnicos 27%, comerciantes 20%, obreros 10% y

un 12% dijo estar jubilado. Con un porcentaje del 5% reportaron trabajar maestros
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de educacion basica, empleados profesionales, técnicos independientes vy

licenciatura trunca, solo 2.5% se les reporté como jornaleros.

Ocupacidn de la madre

80

70.0
70 -
60 -
2 50 +
g 40 -
= 30
207 10.0 75 10.0
10 - — ' 25
hagar omerciants magstro de empleadn jubilada
educacion basica  profesional

Grafica 15.1.1 Ocupacion de la madre

En el caso de las madres de las parejas del estudio, encontramos que el 70% de
ellas se dedican al hogar, después al comercio un 10%, otro 10% son empleados
profesionales, un 7.5% son maestras de educacion basica y por ultimo un 2.5% son

jubilidas.

Grado de estudios del padre
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40 - 3
30 -
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Iﬁ PN

primaria sacundaria profesional bachillerato narmal lizenciatia
ccumpleta tecnico

2.5 30.0

Grafica 16.1.1 Grado de estudios del padre

En relacion al grado de estudios del padre el 62.5% cuenta con apenas la educacion

basica y solo el 10% tiene licienciatura.
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Grafica 17.1.1 Grado de estudios de la madre

En el caso de los estudios de la madre el 62.5% igual que en el caso de los padres
cuentan con apenas estudios de educacién béasica, en este caso el nivel de

licenciatura sélo es del 7.5%.

El 91% de los padres
profesa la religion
catolica, contra el 87%
de los miembros de la
pareja que dijeron ser
también catolicos, es
decir, hay una
reduccion de 4%. En
tanto que el 6% es
bautista de los padres
Grafica 18.1.1 religion del padre y los miembros de las
parejas es el 5%, hay

una reduccion del 1%.
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Grafica 19.1.1 Religion de la madre

1.2 Segunda etapa

Resultados. Analisis descriptivo

La religion de la
madre es catdlica en
un 92% y bautista en
5%, lo cual indica
gue los padres, no
en todos los casos
profesan la misma

religion.

Grafica 20.1.2. Anos de casados

La distribucion
general de las
parejas de esta
segunda etapa,
presenta al 42%
con tres afios de
casados, 35% con
dos afos, 42%
con tres afnos, 5%
con cuatro afios y
8% con cinco
anos.
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El 80% de las parejas
tuvo un noviazg de
entre uno y dos afios,
el 20% restante sefialo
tener un noviazgo de

tres afios hasta siete.

El 50% son
mujeres y el
50% son
hombres.

Resultados. Analisis descriptivo

Grafica 21.1.2.Afos de casados

Grafica 22.1.2. Sexo

64

«



Resultados. Analisis descriptivo

La distribucion por edad presenta un rango que va de los 18 a los 55 afios, estando

la moda en 26 anos.
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Grifica 24. 1.2. Ocupacion personal

En el caso de la ocupacion predomina el empleado profesional, seguido al igual que

en la primera etapa de la ocupacién hogar, que ocupan s6lo mujeres.
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Resultados. Analisis descriptivo

El nivel de estudios de estas parejas tiene una tendencia de menor porcentaje con
estudios basicos y con mayor porcentaje los niveles subsecuentes, hasta llegar a la

licienciatura.

GRADO DE ESTUDIOS PERSONAL

80 -
70 -
60 -
50 - 45.0
40 -
30 1 775

% de personas

20 1 125 125
10 75 nl
0 b i I i
poimaria complets  secondaria capacitacion bachillzrato licenc atyia poscrado
tecnica-possec

Grafica 25.1.2 Grado de estudios personal

En el caso del
matrimonio, en
esta segunda
etapa
participaron, 55%
de parejas
casadas con
matrimonio civil y
religionso, 37%
sélo civil y 8% de

union libre.

Grafica 26.1.2. Tipo de matrimonio
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En relacion a la religion
el 80% de las persona

gue participaron en la

muestra son catolicos y
en la misma proporcion
5% reportaron profesar
la religion protestante o

cristiana

50% sefalo tener
de 21 a 30 afios
con su religion y
el 22% parece
gue profesa su
religion desde la

infancia.

Resultados. Analisis descriptivo

Religidn
5%

5%/

| 0%

80%

Grafica 27.1.2 Religion

Grafica 28.1.2. Afios de religion

[ catolica
B Cristiana
H ninguna

B protestante
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" de personas

Resultados. Analisis descriptivo

Lugar de nacimiento
g0 - 75.0
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Grafica 29.1.2. Lugar de nacimiento

El 75% de las personas que participaron el estudio que corresponden a la etapa 2
son del D., seguidos del Estado de México e Hidalgo, también paraticiparon

personas de Monterrey, Oacaxa, Puebla y Veracruz.

87% de las
parejas residen
en el D.F. el resto

vive en el Estado

de México.

Grafica 30.1.2. Lugar de residencia
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Grafica 31.1.2.Namero de hijos

Grafica 32.1.2.Dej6 de vivir con sus padres antes de casarse

Resultados. Analisis descriptivo

En relacion al
namero de hijos,
estas parejena
reportan 40% con
un hijo, 15% con
dos, 3% tres y 4%
cuatro, es de notar
gue aun cundo
tienen entre uno y
cincio afos de
union el 40%
reportdé no tener

hijos.

Para determinar la
influencia de los
padres en el
concepto de familia
era indispensable
gue los miembros de
las parejas del
estudio no hubiueran
dejado el hogar de
origen antes de
casarse, en este
caso solo tenemos el
2%
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" de personas

% de personas

Resultados. Analisis descriptivo

Ocupacidn del padre
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Grafica 33.1.2 Ocupacién del padre

La ocupacion de los padres de las parejas de la segunda etapa, se concentra en
técnico, comerciante y empleado profesional, esta ultima es la mas reportada como

personal por los miembros de las parejas.

Ocupacidn de la madre
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Grafica 34.1.2 Ocupacion de la madre

En el caso de la ocupacion de las madres de los miembros de las parejas de la
etapa 2, encontramos la mayor incidencia en el hogar, que se relaciona con dichos

miembros reportan.
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Resultados. Analisis descriptivo

Grado de estudios del padre
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Grafica 35.1.2. Grado de estudio del padre

En el caso de los estudios de los padres, tenemos la mayor pate contentrada en

educacion bésica, y s6lo uno de cada cinco tiene licenciatura o posgrado.

80
70
60
50
40
30
20
10

Grado de estudios de la madre

37.5
22,5
|5.0
10.0
i o= B2
I == =
primaria primaria  secundaria  capacitacion  preotesional  bachillerata  licenciaturs pasqeada
incampleta campleta tecnica-posser tecnico

Grafica 36.1.2 Grado de estudios de la madre

En cuanto al grado de estudios de las madres tenemos que el 95% de ellas tienen

estudios hasta bachillerato, sélo 5% tienen licenciatura o posgrado.
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Grifica 37.1.2. Religion de la madre

Grafica 38.1.2 Religién del padre

Resultados. Analisis descriptivo

La religion de la
madre es en 87%
catolica, 8%
testigo de Jehova
y 5% protestante.

La religion del
padre tiene un
porcentaje
similar en
religion catdlica
88%, asimismo
en religion
protestanate
5%, pero difiere
de la madre en
la tercera

religion.
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Resultados. Analisis descriptivo

Tercera etapa

Las parejas con mas
tiempo de unién,
entre 10y 15, se
distribuyen en igual
proporcién 10y 15
anos, 25%. En tanto
que 12 afos tiene
12%, 11 afios 15%,
14 afios 10% y por
altimo 13 afios, 5%.

Grafica 39.1.3. Anos de casados

En cuanto al
tiempo que
tuvieron de
novios estas
parejas de de 1
hasta 10 afos,
con mayor
incidencia 3

anos.

Grafica 40.1.3. Afios de novios
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Resultados. Analisis descriptivo

50% son
hombres y 50%

mujeres.

Grafica 41.1.3. Sexo

Grafica 42.1.3 Edad

En relacion a la edad, las parejas estan en un rango de 25 a 46 afios, lo cual
significa que su union inicio en una edad que esta en un rango que va de 15 a 36
afios aproximadamente.
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Resultados. Analisis descriptivo

Grifica 43.1.3 Ocupacion personal

En este caso tenemos un porentaje similar al de las dos primeras etapas de
personas que son empleados profesionales, en un 30% y de amas de casa en 27%,

que de igual forma que en las etapas 1y 2, corresponden a mujeres.

Gréafica 44.1.3 Grado de estudios

En el caso de los estudios tenemos que el 72% cuenta con estudios hasta
bachillerato, en tanto el 27% restante tiene una licenciatura, sin embargo, es
necesario anotar que en este segmento de la muestra no se conté con nadie con

posgrado.
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Resultados. Analisis descriptivo

En esta etapa
tenemos que el
68% de las
parejas, esta
unido civil y
religiosamente,
el 32%, solo
con matrimonio
civil, cabe notar

gue aqui no

Grifica 45.1.3. Tipo de matrimonio tenemos

parejas en
union libre

Religidn

En este caso
tenemos 95%
de los
participantes

I catélica gue son

. 3li 0
B ninguna catolicos, 2%

mormon
 mormana ormones 'y

2% dijeron no

tener religion.

Grifica 46.1.3. Religion
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Resultados. Analisis descriptivo

En relacion a
los afos que
tienen de
profesar su
religion, Mas de
75% parece
tenerla desde

su infancia.

Grafica 47.1.3. Aiios de religion

Grafica 48.1.3 Lugar de nacimiento

En este grupo de parejas particiaparon personas en su mayoria del D.F. en un 67%,
seguidos del Estado de México, 12.5%, también se tuvo participacion de personas

de Guanajuato, Hidalgo, Oaxaca, Puebla, Veracruz.
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El lugar de
residencia, es
elD.F.enel
70% de los
casos, 15% del
Edo. de
México, 10%
residen en
Hidalgo y 5%

en Veracruz.

El 10% reportd
no tener hijos,
17% con un
hijo, 58% es la
moda con 2
hijos y 15% con

tres.

Resultados. Analisis descriptivo

Grafica 49. 1.3. Lugar de residencia

Grafica 50.1.3. Numero de hijos
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Resultados. Analisis descriptivo

El 7% reportd
en algun
momento dejo
el hogar familia
por algun
tiempo antes de
casarse, el 93%
se mantuvo en
ese hogar
hasta antes de

casarse.
Grafica 51.1.3 Dejo de vivir con su padres antes de casarse.

Grafica 52.1.3. Ocupacion del padre

En esta muestra tenemos con 17.5% tanto a personas con padres jubilados o

técnicos, el 20% reporta que sus padres son gerentes y 15% son comeriantes.
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Resultados. Analisis descriptivo

Ocupacidn de la madre
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Grafica 53.1.3. Ocupacion de la madre

75% de las madres de las parejas que participaron en el estudio se dedican al hogar.

En tanto 2.5% son gerentes.
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Grafica 54.1.3. Ocupacion del padre

bachillerata

licenciatura

En el caso delos estudios de los padres, el 90% tiene estudio hasta bachillerato y el

10% tienen licienciatura,
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Resultados. Analisis descriptivo

Grado de estudios de la madre
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Grafica 55.1.3. Grado de estudios de la madre

El nivel de estudios de la madre de los participantes en el estudio, es en el 100% de

los casos hasta bachillerato.

Grafica 56.1.3. Religion del padre

En todos los casos, los padres profesan la religion catdlica
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Resultados. Analisis descriptivo

Grafica 57.1.3 Religion de la madre

La madres de las personas que participaron en el estudio profesan tres

religiones, 95% catolica, 3% cristiana 'y 3% mormona.
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CAPITULO 6. RESULTADOS, ANALISIS INFERENCIAL

El instrumento incluyé dos apartados en los que cada persona que participo en el
estudio tenia que elaborar una historia, en el primer caso la historia o narracion era

referida a su familia real, en el segundo caso la historia era de orden ficticio.

Andlisis estructural: Para analizar los escritos, ya sea de la real o la ficticia, se utilizd
una técnica de analisis de contenido con la cual se llevaron a cabo dos tipos de
acercamientos a los escritos, en el primero se localizaron elementos de orden
estructural, es decir, la forma en la que las narraciones hacian cortes y estos a que
temas referian, en este caso encontramos tres teméaticas constantes: La estructura
de la familia y sus roles, en segundo la historia cronologica de los eventos dados en
la familia y por ultimo, se describen interacciones entre distintos miembros de las

familias.

Andlisis narrativo: En un segundo acercamiento se reviso el contenido para localizar
elementos de la narracion de los eventos, en ellos se puso énfasis en la presencia
de un inicio, un desarrollo y un fin. Asimismo, se profundizé en el contenido para
determinar si el inicio de la familia tenia un sentido voluntario o al contrario, en el
caso del desarrollo se revis6 si este narraba hechos activos y dinamicos que
implicaran un ir y venir de los eventos y de los personajes colocados en la historia o
por el contrario, en el caso del fin se analizé si las personas le colocan un final feliz o

satisfactorio a sus historias o por el contrario, de insatisfaccion e infelicidad.

Para realizar el analisis, se dividieron las historias de hombre y mujeres y para cada
uno se contrastaron las historias de sus familias reales y las historias de las familias

ficticias, para ver si se encontraban elementos de coincidencia o discrepancia.

Con base en un analisis de contenido de las historias, se presentan los siguientes

resultados:



Resultados. Analisis inferencial

6.1 Estructura familiar

6.1.a. Analisis estructural

Grifica 58. 6.l.a. Estructura, familia actual, mujeres

Grafica 59. 6.1.a. Estructura, familia ficticia, mujeres

Para este primer analisis partimos del supuesto de que en las familias hay personas,
gue entre ellas se dan algun tipo de relacién, y se pueden plantear hechos e
interacciones que pueden ser presentados a lo largo de un espectro cronoldgico, -
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Resultados. Analisis inferencial

una historia a lo largo del tiempo- en un sentido es darle vida a la narracién y darle

“historia”, es decir, vida que se puede contar el dia de mafana.

En torno a las narraciones de las familias actuales, 67% de las mujeres plantearon
una estructura, propusieron personas o personajes en sus familias, el 16% les dio a
los personajes una “historia”, pues plantearon hechos cronoldgicos y el 17% les dio
un rol activo a las personas al relacionarlas con otras personas de la narracion. En
resumen los relatos o descripciones de las familias actuales, estuvieron centrados en
la estructura, quienes son y a qué se dedican, en la mayoria de los casos no hubo

acercamiento a las interacciones e “historias” familiares.

Al contrastar los relatos o descripciones de las familias actuales con los de las
familias ficticias, observamos proporciones diferentes. En la familia ficticia las
mujeres en 67% de los casos abordan la familia desde el aspecto interactivo, es
decir mas alla de quienes conforman la familia y si existen eventos importantes que
les dan como grupo una historia que compartir y en Ultima instancia que trasmitir a
su descendencia, esta el hecho de que pueden relacionarse las personas que
conforman la familia y desde luego en estas historias, las mujeres proyectan los

deseos que tienen respecto de este tipo de interacciones.

En otro sentido, observar en los graficos que se tienen proporciones opuestas
respecto al tema de las interacciones y de la estructura de la familia, cuando se
comparan los relatos de la familia actual y la familia ficticia, nos permite inferir que
para el primer caso (familia actual) resulta menos comprometedor hablar de las
interacciones, es mas comodo referirse a la estructura, no tiene implicaciones
afectivas, y si las tiene desde luego son menores a las que pueden estar implicadas

en la descripcion de las interacciones.

En el segundo caso, se observa mayor intencién de referirse a las interacciones
entre los personajes, y se poner menor énfasis en la estructura y la narracion

cronolégica de la historia.

A\\\



Resultados. Analisis inferencial

Grafica 60. 6.l.a Estructura familia actual, hombres

Grafica 61. 6.l.a Estructura familia ficticia, hombres

Al analizar los datos de los hombres encontramos un comportamiento similar al de
las mujeres, pues cuando narran la historia de su familia actual, en 57% de los
casos, méas de la mitad, describen la estructura de la familia, en tanto el 14% hacer
alguna narracién cronolégica de hechos importantes y el 29% refiere algunas

interacciones entre los personajes.

De igual forma que lo hicimos para las mujeres, se infiere, que en mayor medida los

hombres presentan las estructuras de sus familias actuales, porque resulta mas facil
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Resultados. Analisis inferencial

y los mantiene al margen de establecer un compromiso, al sefalar interacciones

entre los miembros de la familia.

De esta manera, se observa un distanciamiento entre las personas que se involucran
en las historias, mas bien parecen listados de personas, etiqguetados con nombres y

roles, sin relacién entre ellos.

Por otro lado, al tratarse de la historia de una familia ficticia, la situacion cambia, el
énfasis de pone en las interacciones, aqui ya no importa quienes conforman la
familia, cuales son los parentescos o roles que juegan dentro de ella, sino como se

relacionan entre si los personajes de la historia.

De este modo, inferimos una mayor libertad emocional, al referirse a una familia
ficticia, pues no sélo se presenta a los personajes de la historia, sino que también se

establecen relaciones e interacciones entre ellos.

6.1. b. Analisis narrativo

ll.-Inicio de la historiade la "familia actual"
Mujer

33%
| I 1.-Voluntario (solido)

| | 2.-Involuntario (fragil)

/ 67% //
4

Grafica 62.6.1.b. Inicio, familia actual, mujeres

Por lo que respecta al analisis del contenido narrativo, encontramos que en la familia

actual el 67% de las mujeres refiere una relacion de pareja que se dio de manera
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Resultados. Analisis inferencial

intencional y voluntaria, se observa solidez en la fundacion de la union que da origen

a la familia.

En tanto que un 33% refiere, no haber tenido la intencion firme de la union, sino que
esta se dio por agentes de orden externo a ella como son la familia de origen, un
embarazo o la propia presion de la pareja para unirse en matrimonio o Vvivir en union
libre.

[l.-Inicio de la historia de la "familia ficticia"
Mujer

0%
J 1.-Involuntario (fragil)

| 2.-Voluntario (solido)

J.-"

L 100% /

Grafica 63.6.1.b Inicio, familia ficticia, hombres

Por otro lado, cuando se analizan las narraciones sobre la familia ficticia, 100%
plantea una relacion matrimonial o de unidon que se toma de manera consciente y
voluntaria, lo que proporciona mayor solidez a la pareja y por consiguiente a la
familia.

En este andlisis encontramos que el deseo de las mujeres se ve expresado en sus
historias al considerar en ellas que siempre incluyen la voluntad e intencion

deliberada de formar una familia con otra persona.

88

A\



Resultados. Analisis inferencial

ll.-Inicio de la historia de la "familia actual"
hombre

33%
| 11.-Voluntario (solido)
{ .4 2.-Involuntario (fragil)

67%

Grafica 64. 6.1.b. Inicio, familia actual, hombres

En el caso del inicio que sefalan los hombres respecto de su familia actual, 67%
dice que se dio de manera voluntaria, en tanto, 33% sefialo lo contrario, estos
porcentajes son semejantes a los que plantean las mujeres, dado que se trata de
parejas, este dato esperabamos que coincidiera en la familia actual pues da cuenta
de que la narracion es real y refiere los motivos que dieron origen a la union y por
consiguiente a la familia.

Il.-Inicio de la historia de la "familia ficticia"
hombre

0%

I 1.- Involuntario (fragil)

12.-Voluntario (solido)

Grafica 65.6.1.b. Inicio, familia ficticia, hombres
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Resultados. Analisis inferencial

Es interesante observar que también en la narracion de la familia ficticia, los
hombres coinciden con las mujeres en plantear una situacién deseada o ideal, en
términos de la voluntad de ambos miembros de la pareja para dar comienzo a una
familia.

Il.Desarrollo de la historia de la "familia actual”
mujer

E 1.-Activo (dindmico)

ki 2.-Pasivo (estético)

Grafica 66.6.1.b. Desarrollo, familia actual, mujeres.

Il.Desarrollo de la historia de la "familia ficticia"
mujer

i 1.-Activo (dindmico)

L1 2.-Pasivo (estatico)

Grafica 67.6.1.b Desarrollo, familia ficticia, mujeres

Como parte del andlisis de las narraciones se establecié una categoria asociada al
desarrollo de la historia de familia, en este aspecto lo que nos intereso6 indagar era el

rol que el protagonista de la historia asumia respecto del acontecer de su familia o
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Resultados. Analisis inferencial

de la familia ficticia, aqui encontramos que al comparar ambas narraciones, la de la
familia actual y la familia ficticia encontramos proporciones semejantes pero
opuestas. Es decir, en tanto para la familia actual, las mujeres asumen una postura
activa en el 33% de los casos y una postura pasiva en el 77%; como si a éstas
dltimas, los acontecimientos que se suceden en su familia actual, les sucedieran
principalmente a otros, las mujeres asumen un rol mas de expectativa, de
observaciéon que de participacion, ven a su familia pasar de frente, con sus

personajes y aconteceres pero no a ellas mismas, involucradas.

Por el contrario, en la narracion de la familia ficticia, los porcentajes de invierten y
tenemos 77% en una postura activa y sélo el 33% en una postura pasiva, las
mujeres en la narracién que construyeron a partir de una ficcién les permite mostrar
sus deseos y en ese sentido se involucran en las situaciones que plantean, en las
historia ellas tienen un papel mas dinamico, sefialando diversos acontecimiento en
los que ellas son las protagonistas y el devenir de esas familias se debe en gran

medida a su participacion.

Il.Desarrollo de la historia de la "familia actual”
hombre

M 1.-Activo (dindmico)
ki 2.-Pasivo (estatico)

83%

Grafica 68. 6.1.b Desarrollo, familia actual, hombres.
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Resultados. Analisis inferencial

[l.Desarrollo de la historiade la "familia ficticia"
hombre

i 1.-Activo (dinamico)
L 2.-Pasivo (estatico)

Grafica 69. 6.1.b Desarrollo, familia ficticia, hombres.

En el caso de los hombres, cuando se refieren a su familia actual, la postura pasiva
es mayor que la de las mujeres, alcanza el 83%; en este sentido vemos que no
estan realmente involucrados en la historia de su familia, saben quienes estan, pero
no como se relacionan, ni los acontecimientos que constituyen el devenir cotidiano

de la familia, su familia.

El porcentaje de participacion en la dinamica familiar, aumenta hasta el 50% cuando

construyen la historia de una familia ficticia.

Hay mas participacion, se plantean acciones que en sus familias actuales no han
conseguido y les gustaria realizar, es desde esa perspectiva una historia que cumple

sus anhelos de familia
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Resultados. Analisis inferencial

I.Desenlace o fin de la historiade la "familia actual"

mujer
A 1.-Apético e
33% insatisfactorio
| 1 12.-Felizy
! satisfactorio
67%

Grafica 70.6.1.b. Desenlace, familia actual, mujeres.

II.Desenlace o fin de la historia de la "familia ficticia"

mujer
] I 1.-Apético e
| insatisfactorio
50% 50% | _
f 12.-Felizy
satisfactorio

Grafica 71.6.1.b. Desenlace, familia ficticia, mujeres.

Respecto del desenlace de las historias encontramos que las mujeres refieren un
final feliz y satisfactorio en el 33% de los casos en la narracion de su familia actual,
en tanto el 67% presenta elementos de disgusto o molestia con su familia que las

llevan a plantear un final apatico e insatisfactorio.
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En el caso de la familia ficticia, el porcentaje de apatia e insatisfaccion disminuye en
con relacién a lo planteado en la familia actual, no obstante, representa el 50%, es
decir una de cada dos mujeres refleja en sus historias ficticias de familia, satisfaccion
y felicidad, y por el contrario una de cada dos refleja apatia e insatisfaccion.

El nivel similar de insatisfaccion de que refleja en el desenlace de la historia de la

familia ficticia puede estar influida por la historia real de su familia en el que la

satisfaccion.
[.Desenlace o fin de la historiade la "familia actual"
hombre
33%
- _ ."'-.; 1 1.-Apético e
- ] | insatisfactorio
1 12.-Felizy
67% satisfactorio
_..-o-""/

Grafica 72. 6.1.b. Desenlace. Familia actual, hombres.

Grafica 73.6. I.b. Desenlace familia ficticia, hombres.
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En el caso de los hombres la situacion es idéntica a la de las mujeres, pues mientras
que la satisfaccién con la familia actual sélo alcanza un 33%, esta aumenta en la

familia ficticia y por el contrario la insatisfaccién y apatia disminuye.

6. 2. Funciones de la familia

En este apartado se les pregunto a los participantes cuéles eran las funciones que
atribuian a la familia y generaron una serie de respuestas que categorizamos en 9

funciones basicas que comparten hombres y mujeres.

FUNCIONES
[| Psicolagica | 6| Etico-maoral
Z Afectiva 7| Econamica
3|  Bioldgica 8 | Prospectiva
4 Social 9| Antisocial
0 Lidica 0 Otra

Psicolégica: Relativa a los aspectos de equilibrio y satisfaccién, asi como de

comunicacion entre los miembros de la familia.

Afectiva: Como la funcion da origen a la pareja y que debe prevalecer entre todos los

miembros de la familia que se van incorporando (hijos).

Biolégica: La familia es el espacio para la procreacion y el intercambio sexual de la
pareja que la origina.

Social: Relativa a la interaccion e integracion con la sociedad y los ritos y eventos

gue la cultura demanda a la familia.

Ludica: considera que la familia debe convertirse en un espacio también para jugar y

disfrutar de la compariia mutua.
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Etico- moral: En la familia se inculcan los valores, principios y reglas de convivencia
social, ademas se aprende a recibir sanciones por los comportamientos no

aceptados, inicialmente por la familia.

Econdmica: Tener una familia implica responsabilidades de orden econémico, para

sostenerla y para administrarla.

Prospectiva: Como espacio para la realizacion de proyectos personales que se
pueden convertir en proyectos de pareja, se obtienen logros que de manera

individual no, asi como se crean proyectos de vida junto a la pareja.

Antisocial: Finalmente la familia también juega un papel importancia en la
experimentacion de aspectos antisociales, ya sea porgue los provoque o los reciba,
como golpes, maltratos fisicos y psicolégicos, enojos, pleitos, malos entendidos,

como parte de la convivencia permanente y la cohabitacién.
Con base en estas nueve funciones basicas de la familia, realizamos un ejercicio de

comparacion entre hombres y mujeres, separados por etapas para observar la

importancia diferenciada que pudieran presentar y encontramos lo siguiente.

Grafica 74.6. 2. Funciones de la familia. Etapa |I.
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En el gréafico anterior vemos que importan mas a los hombres que a las mujeres de
la primera etapa (familias de 1 a 6 meses) la funcién psicoldgica, bioldgica, social y
econdmica, es decir, al hombre le interesa que su familia le brinde una convivencia
que le de equilibrio psicologico, satisfaccion, que cumpla la funcion bioldgica en
términos de la procreacion y de la satisfaccion de necesidades sexuales y biologicas
en general, contar son un subgrupo social con el que interactué con otros subgrupos
sociales, cumplir con compromisos rituales y culturales como (bautizos, bodas,
cumpleafios, etc). Finalmente la parte econdmica pues se presupone CcoOmo
responsables de la manutencion y proveedor de bienes materiales.

En tanto la mujer le da significativamente mayor importancia al aspecto afectivo de
demostraciones en el seno familia, a la prospectiva de la familia, es decir que se
tracen metas como familia (adquisicion de bienes, estudio de los hijos, compra de
seguros, etc.). También le importa mas que a los hombres los aspectos ludicos y
ético-morales.

Es interesante notar que tanto hombres como mujeres consideran que una de las
funciones de la familia son los aspectos que denominamos “antisociales”, dado que
se trata de parejas con una familia reciente, puede deberse a desencuentros porque

aun no se conocen y tienen poco tiempo de cohabitar juntos.

Grafica 75.6.2.Funciones de la familia. Etapa 2.

A\\\



Resultados. Analisis inferencial

En el caso de las parejas de la segunda etapa, tenemos que los hombres le dan
mayor importancia a las funciones psicoldgica, social, ético-moral y antisocial. De
esta forma se diferencian de los hombres de la primera etapa, pues la parte ética,
sélo les importaba a las mujeres y aqui se invierte la atencion a esa funcion, en el
caso de la funcidon antisocial que puede jugar la familia, ya con mas tiempo de

convivencia, las mujeres no la perciben.

Asimismo, las mujeres siguen dandoles mucha importancia a la funcion afectiva que
cumple la familia y le da importancia a la parte biologica, quiza ya a cinco afios de
casados o de union puede tener hijos y le parezca una funcién prioritaria de la
familia, sigue interesada en la parte ladica y en la prospectiva, como esa funcion que

permite proyectar, planear y alcanzar cosas o situaciones deseadas.

Grafica 76.6.2.Funciones de la familia. Etapa 3.

Tenemos en las parejas de la tercera etapa, una opinion respecto a las funciones de
la familia diferente a las dos primeras etapas, en algunos casos las diferencias entre

hombres y mujeres se reducen y en otros casos se invierten. En la primera y

[ee]
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segunda etapa los hombres sefialaban como fundamental la funcion psicoldgica,
para las mujeres con 10 o mas afios de casadas les parece fundamental esta
funcion, en tanto los hombres ya no la consideran tan importante, en el caso afectivo
aunque las mujeres siguen dandoles mas importancia que los hombres esta
diferencia es minima, ya lo biolégico deja de tener importancia, es decir la
procreacion y necesidades sexuales ya no resultan funciones prioritarias de la
familia. A la edad que tienen los miembros de este grupo, seguramente ya no les

importa la procreacion y la vida sexual, debe tener menor relevancia.

En cuanto a la funcién social, los hombres siguen condurandola como esencial, de
hecho es la mas importante para ellos, desde luego que si ya tienen nietos, yernos y
nueras, puede resultar la convencia social importante por el tiempo de su vida
familiar en el que comparte con los miembros de la familia extensa.

La parte ludica sigue siendo mas importante para las mujeres, pero los hombres
también le dan importancia, la funcidén ético-moral les importa a ambos miembros de
de la pareja, aunque ligeramente mas a las mujeres, desde luego ya tienen hijos

adolescentes, o0 casados y estos temas les competen a ambos.

En cuanto a la funcién econdmica, siguen poniendo mayor atencion los hombres. La
prospectiva de la familia, hacia donde va, ya solo es asunto de la mujer. Y la funcion
antisocial, desaparece para ambos, quiza con el tiempo de convivencia que tienen,
ya encontraron una forma de negociar y resolver sus diferencias, o las discusiones

ya no estan puestas en ellos sino en personas externas a su propia pareja.

Esto es interesante, en el sentido de que la pregunta no se referia a su familia, sino
a la familia en general, en abstracto y parece que las parejas respondieron de a
cuerdo a su experiencia de vida, no se realiza una abstraccion que trascienda su

experiencia propia y la etapa de desarrollo de su familia.
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CAPITULO 7. RESULTADOS, ANALISIS INTERPRETATIVO

7.1. Relaciones afectivas en la familia

En este apartado presentaremos los resultados de un conjunto de reactivos que se
les presentaron a los participantes del estudio, respecto de comportamientos de
interaccion afectiva, la respuesta de ellos manifiesta la identificacion con las

conductas planteadas tanto en relacién con su familia actual o su familia de origen.

La escala que se utilizo fue de 1 a 6, de manera que a medida que sentian mayor
identificacion con la conducta enunciada lo reportaban colocado el nUmero uno y por

el contrario la menor identificacién con esa conducta era reportada con un 6.

7.1.a. Identificacion con las formas de interaccion familiar

Unién entre padres e hijos

Comunicacion entre los padres

Convivencia del padre con los hijos barones y de la madre con las hijas
Respeto entre padres e hijos

Demostracion de afecto entre padres e hijos

Demostracion de afecto entre padres

Aqui los resultados se presentaran haciendo una diferenciacion entre etapas, es
decir, los tres conjuntos de parejas diferenciados por el tiempo de duraciéon de su
relacion estable.

Etapal. (1 a 6 meses)

Etapa2. (1 afio a 5 afios)

Etapa 3. (10 a 15 afios)

Asimismo, primero se hara una revision de cada etapa diferenciado el sexo y

finalmente se presentara un analisis de conjunto.



Resultados. Analisis interpretativo

MUJERES

ETAPA |

CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL

Familia actual entre madre e Demostracion de |Demaostracitn
Unian padres |Comunicacion|hijas y padre e |Respeto entre |afecto entre de afecto entre
Familia de ori e hijos entre padres |hijos padres e hijos |padres e hijps  [padres
Union padres e hijos 696"

Comunicacidn entre
padres

.602

k|

Convivencia entre
madre e hijas y
padre e hijos

.047

Respeto entre
padres e hijos

.523

Demostracion de
afecto entre padres
e hijos

.338

Demostracidn de
afecto entre padres

7127

Tabla I. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa 3, mujeres.

En el caso de las mujeres encontramos que las tienen a penas de 1 mes a 6 meses
de unién o matrimonio, reflejan una correlacion significativa en cuatro conductas con
relacion a su familia de origen, es decir su comportamiento es similar al de sus

padres, €n esos cuatro aspectos.

ETAPA 2
CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL

amilia actual

Familia de orige

Unitn padres
e hijos

Comunicacian
entre padres

Convivencia entre
madre e hijas y
padre e hijos

Respeto entre
padres e hijos

Demostracion de
afecto entre
padres e hijos

Demostracidn de
afecto entre
padres

Unin padres e hijos

.287

Comunicacidn entre
padres

483

Convivencia entre
madre e hijas y padre
e hijos

.576

Respeto entre padres
e hijos

.518

Demostracion de
afecto entre padres e
hijos

420

Demostracidn de
afecto entre padres

.293

Tabla 2. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa 3, mujeres.
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En relacion a las mujeres de la segunda etapa, las que tienen entre 1 y 5 afios de
uniéon o matrimonio, la correspondencia significativa, con las conductas presentadas
por su padres diminuye a tres conductas. Es decir, siguen estando de acuerdo con lo
que vivieron como experiencia propia en sus familias de origen en tres

comportamientos de interaccién afectiva.

ETAPA3
CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL
amilia actual Comunicacid |Convivencia entre Demostracion de |Demostracicn de
Union padres e |n entre madre e hijasy |Respetoentre  |afecto entre afecto entre
Familia de origem™ |hijos padres padre e hijps  |[padrese hijps  |padres e hijps  [padres

Unian padres e hijos 426 .042 .182 -.304 -.482" .006
Comunicacidn entre 224 -.318 .180 .350 -.365 .043
padres
Convivencia entre -.071 .360 431 -.386 -564" .012
madre e hijas y padre
e hijos
Respeto entre -.238 215 -.194 318 .369 -.370
padres e hijos
Demastracion de -.259 -.231 -.355 122 677" 201
afecto entre padres
g hijos
Demastracidn de -.024 -.367 -.352 .106 513 216
afecto entre padres

Tabla 3. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa 3, hombres

Las mujeres de la tercera etapa, con una unién de entre 10 y 15 afios de antigiiedad,
con su pareja y familia, reportaron una correlacion positiva y significativa en sélo un

comportamiento.

En resumen las mujeres a medida que aumenta el tiempo de duracién con su nueva

familia, va perdiendo la identificacion con las conductas observadas Yy
experimentadas en su familia de origen, en este sentido se va distanciando de los
comportamientos de los padres. No sabemos si estos distanciamiento hace que se
incorporen nuevos comportamientos, si es asi a que se deben, a la interaccion y
comunicacién con su pareja, a la observacion de conductas en otras parejas y a la
interaccién con sus hijos, es decir, resulta una aportacién global, de su mayor

experiencia de vida mas que de un solo actor, sin embargo, esto se desconoce.
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Ademas es notoria la correlacion negativa de la conducta “comunicaciéon entre los
padres”, pues mientras para ellas la comunicacion con sus parejas es indispensable,
es decir que los hijos la observen, este mismo asunto no fue relevante o no fue

observado como tal en su padres, (familia de origen).

Es interésate ver que las mujeres van tomando distancia de las conductas
prioritarias para sus padres y las que consideran mas importantes en su nueva
familia, sin embargo la demostracion de afecto entre padres e hijos resulta diferente
entre su familia actual y la de origen, esta misma conducta se asemeja en las

mujeres con mas afios de de relacion a la de sus padres.

HOMBRES
ETAPA |
CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL
Famila actual EMrE maoe DEMOSLracion ae Oemos racion |
Unidn padres |Comunicacian |hijas ypadree  [Respetoentre [afecto entre de afecto entre
Famiiade origen-__ |8 Nii0s entre padres [hijos padresehjos |padres ehijos  |padres
Unian padres e hijos 678"
Comunicacitn entre 530"
padres
Convivencia entre .599”
madre e hijas y
Respeto entre 445
padres e hijos
Demostracion de 439
afecto entre padres
Demostracidn de 538"
afecto entre padres

Tabla 4. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa |, hombres.

Por lo que respecta a los hombres cuando apenas tienen de 1 a 6 meses con su
nueva familia, la correspondencia entre sus conductas afectivas de su familia de
origen, es significativa en casi todos los casos, excepto en lo relativo a demostracion
de afecto entre padres e hijos, aunque el valor que mostramos en el cuadro no esta

marcado como significativo, muestra una correlacion positiva.
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Lo anterior, muestra que los hombres durante los primeros seis meses de
matrimonio o unidn con su pareja son reproductores de las conductas de sus padres

o familia de origen, practicamente en todo.

ETAPA 2
CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL

milia actual
Familia de trigen

Unidn padres

e hijos

Comunicacia

entre padres

Lionvivencia entre
n {madre e hijas y
padre e hijos

Respeto entre
padres e hijos

Uemostracion de
afecto entre
padres e hijos

Uemaostracion de
afecto entre
padres

Unitn padres e hijos

.627

ok

Comunicacitn entre
padres

717

ok

Convivencia entre
madre e hijas y padre

591"

Respeto entre padres
e hijos

211

Demostracion de
afecto entre padres e

.385

Demostracitn de
afecto entre padres

*H]

.760

Tabla 5. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa 2, hombres.

Los hombres que cuentan con una union de 1 a 5 afios, de las seis conductas que

relacionamos, aun mantienen un alta correlacion en cuatro de ellas con su familia de

origen.
ETAPA3
CORRELACION ENTRE FAMILIA DE ORIGEN Y FAMILIA ACTUAL
. Lomunicacio [Lonvivencia entre Uemostracion de [Uemaostracion de
Familia actual
Unitn padres e~ |n entre madre e hijas y  |Respetoentre  |afecto entre afecto entre
Familia de orig hijos padres padre e hijos padres e hijos  |padres e hijps  |padres
Unicn padres e hijos 683"
Comunicacian entre 563"
padres
Convivencia entre 443
madre e hijas y padre
Respeto entre .337
padres e hijos
Demostracion de 524"
afecto entre padres
Demostracicn de 613"
afecto entre padres

Tabla 6. Correlacion entre familia de origen y familia actual, etapa 3, hombres.
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Los hombres de las familias con 10 afios a 15, siguen manteniendo con sus padres

una correlacion alta y significativa en cuatro de las seis conductas exploradas.

Con los datos expuestos anteriormente, observamos diferencias en el

comportamiento de hombres y mujeres.

Mientras que para las mujeres se van perdiendo las conductas de la familia de
origen que se reproducen en la familia actual, de manera casi total, en el caso de los
hombres es al contrario, se mantienen durante el tiempo la mayoria de esas

conductas aprendidas en el hogar infantil.

7.1.b Evolucion de las conductas de interaccion afectiva en la familia

A partir de reconocer que hombre y mujeres tienen en lo global conductas de su
familia de origen que se van perdiendo a lo largo del tiempo o al contrario que se
mantienen a pesar de éste, es decir asumimos que en algin momento al formar
parte de esa familia poseen tales conductas y por eso decimos que se mantienen o
pierden. Como deciamos, al paso de tiempo y de relacion con un pareja e
interaccion con una familia, ciertas conductas adquiridas en la familia de origen se
mantienen, pero otras se van perdiendo, de ahi que decidimos ahondar en el tema 'y
ver como es que se va dando el alejamiento de estas conductas segun el sexo y el

tiempo de duracion de la pareja.
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ETAPA 1

(Familiade 1 a 6 meses)

Grifica 77. Identificacion con conductas afectivas, familia de origen, mujeres

Grafica 78. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, mujeres

Las mujeres de la primera etapa, tenian en su familia de origen como prioridad uno,
en las demostraciones e interacciones afectivas, la union entre padres e hijos y
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como la conducta mas alejada a su realidad familiar de origen, colocaron la

demostracion de afecto entre padres.

En tanto en su familia actual, la prioridad uno la ocupa principalmente la
demostracién de afecto entre padres, es decir tiene prioridad la pareja y como ultima
prioridad o conducta mas alejada colocaron la convivencia entre madres e hijas y
padres e hijos, es decir, no hacen distincion de género para las demostraciones
afectivas o acercamiento diferenciados por sexo de hijos y padres.

Las demés conductas presentadas en el instrumento, no parecen tener una clara
posicion subsiguiente, sin embargo, podemos sefalar a partir de estos primeros
datos que a pesar de estas mujeres pertenecen a parejas jovenes y sus padres no
deben ser tan mayores, y por lo tanto su generaciéon no sea tan distante, tenemos
gue el acercamiento entre la pareja es algo que no vieron en sus padres, pero para
ellas en su familia actual resulta ser la prioridad, tal vez la carencia las lleva a

plantearse esa situacion.
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Grafica 79. Identificacion con conductas afectivas, familia de origen, hombres
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|

Grafica 80. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, hombres

En el caso de los hombres, encontramos que la prioridad uno observada en su
familia de origen esta también la unién entre padres e hijos, sin embargo, la dltima
prioridad no queda definida claramente, parece que a los hombres les resulta dificil
identificarla o tala vez percibian en su familia todas de manera semejante. Esquema

de la familia tradicional.

Por lo que respecta a su familia actual, no se define claramente una prioridad uno,
pero si lo que consideran las conductas mas alejadas a su comportamiento la
convivencia entre madre e hijas y padres e hijos, en esto coinciden con las mujeres,
sin embargo, para ellos, la demostracion de afecto entre padres, también es lo
menos importante lo cual resulta contrario a lo que manifiestan las mujeres.
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SEGUNDA ETAPA

(Familiade 1 a 5 afios)

Grafica 81. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, mujeres

Grafica 82. Identificacidon con conductas afectivas, familia actual, mujeres
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En el caso de las mujeres de la segunda etapa, encontramos que en su familia de
origen reportan como primera prioridad aunque no queda tan claramente definido, la
comunicacién entre padres, y como la conducta mas alejada a su familia la
convivencia entre madres e hijas y padres e hijos, lo cual habla de una generacion
de padres, de mayor apertura que los del primer grupo de mujeres, pues en este
caso parece menos tradicional el modelo de familia de origen, al no diferenciar la

relacion entre hombres y mujeres, y nifios y nifias.

Por otro lado, la familia actual, tiene como prioridad uno la demostracién de afecto
entre padres, esto coincide con las mujeres del primer grupo. Y como la conducta de
menor identificacion con su comportamiento en la familia actual, esta la convivencia
entre padres e hijos y madres e hijas. En este aspecto también coinciden las
mujeres de la primera etapa y estas de la segunda etapa, lo interesante es que es
un comportamiento que no aparece en su familia de origen y por lo tanto no lo
reproducen, pero de alguna manera conceptualmente determinan que es con lo que
menos se identifica tanto su familia de origen como en su familia actual.
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Grafica 83. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, hombres
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Grafica 84. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, hombres

En el caso de los hombres de la segunda etapa, no queda bien definida una primera
prioridad, tenemos dos conductas en asociadas, una es la demostracion de afecto
entre padres y la segunda es el respeto entre padre e hijos. Como la conducta
menos reconocida en su familia de origen estd convivencia entre padres e hijos y

madres e hijas.

En cuanto a su familia actual tenemos como prioridad uno la comunicacion entre
padres, que no se corresponde con las conductas més observadas en su familia de
origen, ni se corresponden con las opiniones vertidas por las mujeres, sin embargo,
tiene correspondencia con lo reportado por las mujeres de sus familias de origen, no
sabemos si el conocimiento que pueda tener el esposo 0 marido respecto de la
familia de origen y de los comportamientos mostrados por los padres de estas tenga
influencia positiva en los hombres de manera que ellos en sus parejas actuales lo
ven como prioritario. En tanto a la conducta de menor identificacion con su pareja
actual tenemos convivencia entre padres e hijos y madres e hijas, lo cual de
corresponde tanto con su familia de origen como con lo que manifestaron sus

esposas.
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TERCERA ETAPA
(Familia de 10 a 15 afios)

Grifica 85. Identificacion con conductas afectivas, familia de origen, mujeres

Grafica 86. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, mujeres

112



Resultados. Analisis interpretativo

En el caso de grupo de mujeres de la tercera etapa tenemos, que reportamos mayor
identificacion con la familia de origen, es decir que la representa mejor, la Union
entre padres e hijos, lo cual refleja la vision tradicional de la familia que involucra
padres e hijos y lo mas relevante es la unién entre estos dos componentes de la
familia, en tanto que lo menos reconocen en su familia de origen es la convivencia
entre madres e hijas y padres e hijos. A pesar de que este tercer grupo esta
compuesto por personas que tienen mas de 40 afios y que la generacion de sus
padres sobre pasa los 60, el hecho de que sefialen que esta conducta no es la que
mejor identifica a su familia, es interesante, pues hablaria de que la creencia que se
tiene de que ese patron se mantuvo hasta hace pocos afios, no es tan cierto.

En lo relativo a la familia actual, lo prioritario parece ser el respeto entre padres e
hijos y lo més alejado al comportamiento de su familia actual es coincidente con su
familia de origen convivencia entre madres e hijas y padres e hijos.

4
4

[

[

Grafica 87. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, hombres
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44
4

Grafica 88. Identificacion con conductas afectivas, familia actual, hombres

Por lo que respecta a los hombres de la tercera etapa tenemos que en su familia de
origen lo prioritario es la union entre padres e hijos, que refleja la misma visiéon de las
mujeres de este grupo, en el sentido de una familia tradicional con dos
componentes, padres e hijos y lo prioritario de la familia es la union de sus dos
componentes. Lo mas alejado de su familia es la convivencia entre madres e hijas y
padres e hijos, que como sefialamos en el caso de la mujeres de este tercer grupo,
resulta inesperado que no se realizara esa diferenciacion en las familia de origen de
estas parejas pues son familia con méas de 40 afios de historia.

En tanto que la identificacion como prioritario en la familia actual de los hombres es
el respeto entre padres e hijos que coincide con lo que sefialan sus esposas y la
conducta con menor identificacidon es la convivencia entre madres e hijas y padres e

hijos, coincide con su familia de origen y con sus esposas.
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7.1.c. Proximidad subjetiva

IDENTIFICACION CON LAS FORMAS DE INTERACCION FAMILIAR

E Union entre padres e hijos

Comunicacion entre los padres

Convivencia del padre con los hijos barones y de la madre con las hijas
Respeto entre padres e hijos

Demostracion de afecto entre padres e hijos

Demostracion de afecto entre padres

Mediante un procedimiento de escalamiento multidimensional (Real, 2001) para
observar la proximidad subjetiva entre hombres y mujeres respecto de las
interacciones afectivas de los miembros de su familia actual, se presentan los
siguientes resultados:

ETAPA 1

(Familia de 1 a seis meses)

9
 _

INTIMIDAD VS ACERCAMIENTO

PRIVADO VS PUBLICO

Griafica 89. Correspondencias, etapal
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Etiquetas del grafico

Unionam=LInidn entre padres e hijos, familia actual Unionam=LInidn entre padres e hijos, familia actual
mujeres mujeres

Unionah=Unidn entre padres e hijos. familia actual Unionah=Unidn entre padres e hijos. familia actual
hombres hombres

Comunicacignam=comunicacion entre los padres, Comunicacignam=comunicacian entre los padres, familia
familia actual mujeres actual mujeres

Comunicacignah=comunicacion entre los padres, Comunicacignah=comunicacion entre los padres, familia
familia actual hombres actual hombres

Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijps | Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas. familia actual | baronesy de la madre con las hijas. familia actual mujeres
mujeres Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos
Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos barones y de la madre con las hijas, familia actual
barones y de la madre con las hijas. familia actual | hombres

hombres

Con base en el grafico anterior se puede observar una gran dispersion en las
dimensiones, sin embargo, se observan algunas proximidades. Coinciden hombres y
mujeres al identificarse con el contenido del enunciado sobre la demostracion de
afecto entre padres e hijos, después encontramos que las mujeres se identifican del
mismo modo con la unién entre padres e hijos y la convivencia de igual forma entre
padres e hijos. Los hombres también aproximan En su identificacion con la union

entre padres e hijos y la convivencia entre padres e hijos.

Podemos interpretar que en una primera dimension asociada a lo que intimamente
cada persona siente y demuestra y después como esto da como efecto una
interaccién de convivencia y unién entre la familia. Desde esta perspectiva tenemos

coincidencia entre los miembros de la pareja.

Si observamos la segunda dimension que la asociamos a la expresividad de estas
interacciones y notamos que los aspectos afectivos se mantienen en un ambito que
implica principalmente a los involucrados de la familia, y lo mas publico esta
asociado al la demostraciéon de respeto y comunicacion, no obstante en esta
dimensién encontramos dos posturas totalmente opuestas entre hombres y mujeres,
mientras que para las mujeres la union y la convivencia debe estar en un ambiente
cerrado que involucre a los miembros de la familia, para los hombres esta en un

ambito mas abierto. Por lo pronto si se observan posturas opuestas.
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ETAPA 2

(Familiade 1 a 5 afios)

PRIVADO VS PUBLICO

Grafica 90. Correspondencias, etapa 2

=C

INTIMIDAD VS ACERCAMIENTO

Etiquetas del grafico

Unionam=LInidn entre padres e hijos, familia actual
mujeres

Unionah=Unidn entre padres e hijos. familia actual
hombres

Comunicacignam=comunicacisn entre los padres,
familia actual mujeres
Comunicacignah=comunicacion entre los padres,
familia actual hombres

Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual
mujeres

Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual
hombres

Unionam=LInidn entre padres e hijos, familia actual
mujeres

Unionah=Unidn entre padres e hijos. familia actual
hombres

Comunicacignam=comunicacian entre los padres, familia
actual mujeres

Comunicacignah=comunicacion entre los padres, familia
actual hombres

Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas. familia actual mujeres
Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual
hombres

La configuracién de la grafica correspondiente a parejas que tienen entre un afo y

cinco afos de casados es algo diferente respecto de las personas que corresponden
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a la primera etapa. En la primera dimensién podemos notar nuevamente del lado
izquierdo al afecto tanto para hombres como para mujeres, en medio sin una
tendencia tenemos coincidencia entre hombres y mujeres respecto de la
comunicacién y el respeto y con clara tendencia a la derecha también en

coincidencia entre hombre y mujeres se encuentra la convivencia.

En este sentido podemos interpretar que el afecto es un asunto que da inicio o que
es previo a la union y la convivencia de la familia, también puede verse como el
transito de un aspecto intangible como el “sentir y demostrar afecto” hacia el transito

de manifestaciones claramente de unién y convivencia.

Es de notar que aunque en una dimension existe la misma tendencia, la proximidad
entre hombre y mujer no se da porque en la segunda dimension presentan posturas
en todos los casos opuestas, en tanto que la demostracién de afecto entre los
padres y entre éstos y sus hijos, es para los hombres un asunto de orden privado o

en un circulo cerrado, para las mujeres es totalmente opuesto.

Esta oposiciébn se mantiene en los otros indicadores (respeto, comunicacion, union y
convivencia), aunque no siempre en el mismo sentido tanto hombres como mujeres,
no se encuentran totalmente diferenciados aunque mantiene oposicidn en sus

posturas.

Si comparamos este segundo grupo con el primero, encontramos que al inicio las
parejas parecen tener mayor coincidencia en varios aspectos por lo menos en los
extremos de las dimensiones. En este segundo grupo hay coincidencia en el
continuo de una dimension que tiene que ver con la esencia, pero encontramos

diferencias el las formas de expresion.

Es notorio el hecho de que en varios factores, los hombres y las mujeres disienten
totalmente, la apariencia del grafico es como de crisis en la pareja, de falta de

consenso entre el hombre y la mujer que tienen de unién entre uno y cinco afios.
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ETAPA 3

(Familia de 10 a 15 afos)

INTIMIDAD VS ACERCAMIENTO

PRIVADO VS PUBLICO

Grafica 91. Correspondencias, etapa 3

Etiquetas del grafico

Unionam=Lnidn entre padres e hijos, familia actual
mujeres

Unionah=LInion entre padres e hijos, familia actual
hombres

ComunicaciGnam=comunicacidn entre los padres,
familia actual mujeres
Comunicacidnah=comunicacidn entre los padres,
familia actual hombres

Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual
mujeres

Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas. familia actual
hombres

Unionam=Llnidn entre padres e hijos, familia actual
mujeres

Unionah=LInion entre padres e hijos, familia actual
hombres

ComunicaciGnam=comunicacidn entre los padres, familia
actual mujeres

Comunicacidnah=comunicacion entre los padres, familia
actual hombres

Convivenciaam=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual mujeres
Convivenciaah=Convivencia del padre con los hijos
barones y de la madre con las hijas, familia actual
hombres
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El gréfico del tercer grupo nos muestra claramente una diferenciacion entre hombres
y mujeres en relacion a los cuatro cuadrantes que permiten la interpretacion de las

dos dimensiones.

La simetria es total en la primera dimensién la agrupacién del lado izquierdo es igual
tanto para hombres como para mujeres y lo mismo sucede en el lado derecho de la
dimensién uno, pero esta simetria se vuelve asimétrica al compararla con la

segunda dimension.

De lo anterior podemos desprender que a medida que las parejas tienen mas afios
de convivencia, asemejan sus concepciones en torno a las interacciones afectivas,
pero al paso de los afios se diferencian en las formas de expresar, de trasmitir y de

vivir o asumir de manera personal las interacciones afectivas.

Esta diferenciacion de posturas de indicio que aunque el discurso se comparte con
la interaccion, al final cada persona que forma la pareja decide manifestarse de

forma personal e incluso opuesta al de su pareja.

Al permanecer mas tiempo con la pareja, se establecen acuerdos explicitos y tal vez
esto enmascare los comportamientos implicitos y con ello se evite la disolucién del
vinculo e incluso se llega a tal nivel de coincidencia en la estructura o contenido que

se obvia la forma, esto puede ser consciente o inconscientemente.
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7.2. Conceptualizacion de familia

Con la intencién de conocer que piensan las personas que participaron en el estudio
sobre la familia en general, o que es, lo que no es, lo que debe ser y cudl es lo
mejor y peor que puede tener una familia; se plantearon seis reactivos como frases
incompletas, a partir de la informacion que se obtuvo de ellos, se realizé un analisis
de contenidos y se obtuvieron categorias de respuestas y estas se graficaron para

dar un panorama comparativo entre hombres y mujeres

Una familia estd compuesta por...
Todo mundo dice que la familia
Creo que mi familia...

Para mi pareja la familia es...

Una buena familia

A S o

Lo peor que puede hacer una familia

Unafamiliadebe estar compuestapor...

padre, madre e hijos

abuelos, nietos,

amor y honestidad padres

otra (losmiembro
gque mas se pueda

mixta

hombres mujeres
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De acuerdo a las respuestas de hombres y mujeres, la familia debe estar constituida
0 compuesta por: padre, madre e hijos, pero existe otro segmento que le apuesta a
las familias extensas, en estos dos extremos, hay coincidencia. Las respuestas
fueron dadas a frases incompletas y es notorio que algunos hombres y mujeres

incluyeran el amor y la honestidad, s6lo que no en la misma proporcion.

Todo el mundo dice que lafamilia...

esrara, poco comin

eslabase paraun mejor

futuro esimportante

debe estar formada por

eslo primero
padresresponsables P

estodo en la vida esunica

esel nucleo (base) de la

eslo mejor que hay sociedad

unidavive mejor

hombres MUETES  Grafica | Todo el mundo dice que la familia...

En esta frase se pretendia obtener como respuesta la vision externa que tienen de
familia, que es lo que afuera de su familia se dice de ésta, no de la propia, sino del

concepto o constructo en general.

Lo que encontramos son dos perfiles distintos en algunos elementos y coincidentes
en otros, Tanto hombres como mujeres sefialaron en comun que la gente dice que la

familia es lo primero y que es la base de la sociedad.
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Qeoque mi familia...

apesar de los problemas,
esbonita y agradable

debe sequir hacia

esmaravillosa
adelante

esrespetuosay tiene
buenacomunicacion

nosllevamos bien y nos
gueremos

eslo mas importante, lo

. esunida
mejor
esnueva, esta en
esresponsable 8,
crecimiento
esbuena
hombres mujeres

Grifica 2 Creo que mi familia...

En cuanto a la concepcidon de la propia familia, se encontraron mayores
coincidencias, algunas en la misma proporcion y otras no pero coincidencia en los
conceptos: Es lo mas importante, es buena, a pesar de los problemas es bonita y

agradables, y se llevan bien y se quieren.

En estas respuestas se observa en general una buena opinidon sobre la propia
familia, y esto no se debe a aspectos concretos sino mas bien abstractos, como que
es “buena”, “es bonita”, “es lo mas importante”, sociablemente y psicolégicamente al
da un juicio sobre la familia dado que es hablar en un sentido de si mismo, da como
resultado una opinion, favorable, aunque no se argumente 0 sustente con mayor

informacion, la opinion, o el juicio.
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Parami parejalafamiliaes...

uniony confianza

labase apoyo e integracion

esmuy importante fastidioza

n proyecto devida que
se fundamenta en el
amor, el cuidado y la...

surazon de vivir

loprincipal, lo mejor ellay yo

hombres MUETES  Grafica 95. Para mi pareja la familia es...

Existen dos punto de coincidencia entre hombres y mujeres, respecto de los que
imaginan o creen que piensa su respectiva pareja de la familia, la primera es “su
razon de vivir’ y la segunda “es fastidiosa”, quiza en la grafica estemos
representando a dos grupos de parejas distintos, pues para unos la pareja ya
fastidia, pero coinciden hombres y mujeres, asi que es posible que esto se deba a
que son pareja, por el contrario esta otro grupo cuyos miembros coinciden en que es

Su razon de vivir, en este caso también es posible que sean pareja.

Aqui se proyecta la imagen interna que tienen de su pareja, de hecho sefiala la
aceptacion o rechazo que esta persona ahora después de un tiempo de vivir juntos

les provoca.
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Unabuenafamilia...

esunida y vive en armonia
y con principios

no tiene problemas ni

tieneexito en lavida o
prejuicios

seama, serespetay se
apoya

tiene comunicacion

comparte
responsabilidades

convive de manera sana

hombres MUETES  Grafica 96. Una buena familia...

¢, Qué es lo mejor que puede dar una familia?, esta es nuestra suposicién al hacer
esta frase, dado que se trata de una frase con tendencia positiva, esperamos las
respuestas de mayor carga positiva y encontramos que hay coincidencia entre
hombres y mujeres en: “compartir responsabilidades”, “no tener problemas ni

prejuicios” y “tener éxito en la vida”.

Estas en realidad son las demandas internas hacia su familia, que tiene que ver con
aspectos materiales, como las responsabilidades que pueden ser econdmicas,
laborales, de tareas en el hogar, de cuidados a los hijos, etc, un anhelo es que la
pareja se sustraiga de problemas y que puedan alcanzar el éxito, que es abstracto,

pero que tiene que ver con la necesidad de sentirse satisfechos con lo que tienen.
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Lo peor que puede hacer una familia...

pelear y discutir

descuidar alos demas no tener comunicacion

no educar, ni querer asus

hijos guardar rencores

ocultar las cosas, no decir

. etiquetar a sus miembros
laverdad, mentir q

evadir responsabilidades desintegrarse

hombres MUETES * Grafica 97. Lo peor que puede hacer una familia...

Aunque se presentan esquemas distintos, hombres y mujeres encontramos que en
dos aspectos coinciden: en que lo peor que le puede pasar a una familia es

“desintegrase” y “pelear y discutir”.

Los hombres consideran por su lado que lo peor para una familia es “no educar, ni
querer a su hijos”. Esto debe tener origen en la experiencia propia, de su familia de

origen, y seguramente buscaran que no les pase en su familia actual.

En tanto para las mujeres lo peor es descuidar a los demas, también aqui hay la
expresion de experiencias previas, en su familia de origen, pero también puede ser
una demanda a su pareja, pues no habla de hijos sino que se incluye en la demanda
de cuidado, al sefialar los demas.
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7.3. Simbolos asociados a la familia

El dltimo apartado del instrumenté consistio en sefalar palabras asociadas al
constructo o término “familia”, los resultados se organizaron a partir de las funciones
asociadas a la familia para presentar tales palabras en una estructura que permitiera

la interpretacion.

Palabras asociadas a la funcion bioldgica:

Rinldgica

Procreacicn | Preservacian

Reproduccion|  Asepsia

Salud

sexualidad

Los términos con los que se represento la familia y que se asociaron a la funciéon
biolégica tenemos a la reproduccién y reproduccion, ver a la familia como el espacio
en el gue se dan, aunque éstas se puedan presentar fuera de la familia, otro término
con el que se eligio representar a la familia es: sexualidad, de igual forma es una

conducta que se puede presentar fuera del espacio de una familia.

Es de considerar que aunque hoy en dia las tres conductas que acabamos de
sefalar y que las personas del estudio las colocaron como palabras que simbolizan
a la familia se pueden presentar fuera de ella, por un lado esto le da a la familia un
significado biolégico, donde se realizan los deseos de esas personas en esta area.
Por otro lado el significado de dar exclusividad a la reproduccion y la sexualidad en
la familia, denota que es el espacio que consideran propicio para ello, en una

concepcion muy tradicional de familia.
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Palabras asociadas a la funcién psicolégica:

Resultados. Analisis interpretativo

Psicolagica
Equilibrio Orientacidn
Paciencia Tranquilidad
Confianza Tolerancia
Proteccian Independencia
Aceptacian Sequridad
Mativacidn

La familia cumple también una funcion de

dieron prioridad a esta funcidbn mediante

orden psicolégico, las personas que le

términos como: Equilibrio, motivacion,

aceptacioén, seguridad y tranquilidad, le dan un significado positivo.

Palabras asociadas a la funcion afectiva:

Afectiva

Amor Vinculo emacianal
Sentimientos Compaiiia
Unidn Felicidad
Fidelidad Alegria
Atencidn Armania
Consideracian Rienestar
Estabilidad emocional Amistad

Interés

El amor, los sentimientos, la consideracion y la estabilidad emocional, son palabras

con las cuales identificaron a la familia que dan cuenta de que para ellos es el

espacio que les brinda plenitud emocional. Un aspecto importante a resaltar es la
utilizacion de la palabra fidelidad, para dar cuenta de la familia, un asunto asociado a

la cultura occidental.
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Social

Convivencia

Amabilidad

Compartir

Compaiierismo

Comunicacitn

Conciliacion de
diferencias

Apoyo o ayuda

Representacian social

Cuidado

Intercambio

Divisitin de funciones

Mutuo acuerdo

Parte medular de |a

Ser niiclen o base de

sociedad |a sociedad
Paz Socializacidn o
sociedad
Solidaridad

Organizacidn
Costumbres o Participacian en
tradiciones eventos sociales

Cordialidad

La funcion social de la familia, la vimos retratada en los términos como convivencia,
comunicacion, intercambio y conciliacion de diferencias, asociados a la cohabitacion,
también tenemos términos como apoyo, solidaridad, cuidado, asociado a los
vinculos basicos e indisolubles de los miembros de las familias. Finalmente
encontramos los aspectos asociados a la vision extra nuclear de la familia, como

son: costumbres y tradiciones, y sociedad,

Palabras asociadas a la funcion lidica:

Ludica
ludica | Esparcimiento

129



Resultados. Analisis interpretativo

Es interesante que la familia también se identifica con aspectos ludicos y de
esparcimiento, aunque habitualmente podria pensarse que esto corresponde a
circulos extra familiares, un grupo de personas concentrd en la familia esta funcion

[Udica.

Palabras asociadas a la funcion Etico-moral:

Etico-moral
Respeto Perdan
Moralidad Formar en Cristo
Responsabilidad Religin
Sinceridad u Orden
Honestidad
Lealtad L
uiar
Valores
Honorabilidad
Compromiso
Aconsejar
Reglas
Obligacian

Desde una perspectiva social, tradicionalmente la tarea de inculcar valores y reglas
corresponde a la familia y también desde una perspectiva naturalista, el ser humano
tiene que aprender a seguir ciertas normas para conseguir la supervivencia.
Adicionalmente a los elementos de orden elemental que proporcionan al ser humano
un esquema moral y de valores, tenemos a las religiones, nucleos sociales con
patrones de convivencia especificos a los que se apegan buena parte de los seres
humanos, en el caso de este estudio, el 90% de los participantes dijeron profesar

alguna religion.
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Palabras asociadas a la funcibn Econdmica:

Econdmica
Econdmico Alimentacitn
Trabajo Sostenimiento
econdmico
Solventar Dinero
Proveer

Para algunas personas familia tiene un significado econdmico, de proveer, de dinero
tanto hombres como mujeres ven en la familia esta funcion como basica e incluso

para algunos la mas importante.

Palabras asociadas a la funcion Prospectiva:

Prospectiva
Educacian Gozar de |a vida de
pareja
Crecimiento Integracian
Hacer un hogar | Proyecto de vida
Eiemplo Crecer juntos
Desarrallo Superacidn
Estudio Fortalecimiento
Aprendizaje Realizar suefios
Triunfos Guiar a los hijos y
conyuge

La funcion prospectiva, la vemos reflejada en términos como crecimiento, desarrollo,
triunfos, superacion y fortalecimiento, como significado de familia, lo cual hace ver

que estas personas se sienten reforzados y fortalecidos al lograr fundar una familia.
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Palabras asociadas a la funcion Antisocial:

Antisocial
Hostilidad Confrontacion
Peleas Origen de
diferencias
Discusiaones

Dependencia

También un sector de la muestra le dio a la familia un significado asociado a

aspectos de orden antisocial como, la confrontacion, la hostilidad y la dependencia,

que los lleva a mantenerse en un circulo adverso e incluso involutivo, como es la

independencia.
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DISCUSION

La intencidon de este trabajo es presentar un acercamiento al simbolismo intrinseco

de familia. Para lograr este acercamiento se realizara el siguiente recorrido:

Partimos del hecho de que existe una nocion de familia, misma que se transforma en
una representacion social y ésta es trascendida por una construccion con un

significado mas complejo a la que denominaremos representacion simbdlica.

El simbolismo, es en esencia un significado compartido por un conjunto de individuos
y cuya carga afectiva lo diferencia y le da un sobrepeso que la simple cognocién de
un signo, un conjunto de signos (palabras) y un orden de las palabras en un contexto
(representacion). “Un simbolo es una entidad que representa o toma el lugar de
algo”. El simbolismo implica pues un nivel superior se significado y significancia dado
que los elementos que lo conforma y la organizacion que estos guardan implica a

sus antecedentes.

Las cualidades de los simbolos pueden tomar una variedad de formas, desde
objetos concretos hasta marcas en un papel.

El referente y el referido implican una equivalencia, de la misma manera puede
interpretarse el simbolo y el objeto-constructo al que representa. La produccién de
un simbolo supone una sucesion de cogniciones, por lo tanto el simbolo es el
resultado de un proceso. Del tal manera que el conocimiento inicial de familia se da
cuando al nifio se le dice que un conjunto de personas son su familia y de ese
conocimiento esencial y concreto se continua con la experiencia de saberse parte de
esa familia y de encontrar sentido a un conjunto de relaciones que regulan la

interaccion entre esas personas que conforma su familia.

La nueva familia de un individuo se conformard segun las introyecciones y

representaciones simbdlicas que éste tenga de la familia de origen.
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¢Como se conforman estas representaciones e introyecciones? Parece que
confluyen distintos procesos en la conformacion de las representaciones, por un lado
la influencia o quiza determinacion de la familia de origen, pero esta familia esta
matizada por la relacion que el individuo establece en sus primeros afios de vida,
con familias cercana ya sea fisicamente sin parentesco consanguineo o por la
cercania en la interaccién con familias con algun vinculo consanguineo, este ultimo
caso podriamos hablar de familia extensa, lo que nos llevaria al lugar de origen, es
decir, la influencia preponderante de la familia de origen, considerando que ésta es

la extensa.

Si asumimos esto como verdad, entonces hablamos de un configuracion que
involucra mas de un modelo de madre o un modelo de madre pluriconformado, en el

cual aparece en escena abuelas, tias, primas incluso hermanas.

Sin embargo, ¢qué pasa con el otro miembro de la pareja?, ¢sus cada individuo de
la pareja elige a dicha pareja de acuerdo a la representacion simbolica que tiene de
su propia familia. Sin embargo, tendria a esas representaciones internas de cada
individuo al llegar a la edad adulta esta definida, lo mismo su representacion
simbdlica de distintas areas su vida como lo es la familia. Por lo tanto la eleccion de
pareja que se elige para dar origen a una nueva familia, debera ser congruente con

esta representacion

Podria creerse que la relaciéon de pareja puede dar origen a una nueva organizacion,
definicién de funciones y por lo tanto a una nueva dinamica familiar a partir de los
antecedentes de ambos pero, ¢,se modifica la representacion simbélica de la familia

gue cada miembro de la pareja tiene?

Si no es asi surgen ademas otras incognitas, si esta representaciones son

disimbolas como pueden entonces conciliarlas, si no en el inconsciente si de facto.
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Existen dos cualidades que deben ser consideradas en la conexién de los simbolos,
una es la naturaleza de esa conexion y otra son las acciones que conllevan la

realizacion de esa conexion.

A continuacion se enumeran los tres tipos de conexiones que se establecieron en el
instrumento exploratorio de nuestro estudio para derivar los simbolos de familia entre

los entrevistados.

1. Con el inconsciente (evocacion no estructurada por asociacion libre), la familia
ideal lo que deseamos que sea por si mismo o por intermediacion nuestra.

2. Con el consiente (evocacion o reconocimiento por un ente estructurado), la
familia de origen el nucleo y los contactos cercanos

3. Con la cognicion (rememoracion y reestructuracion de los eventos y
organizaciéon de los sujetos), la familia extensa que no se conocié viva pero
gue se sabe de ella, desde el nacimiento y se convive con su recuerdo

durante la vida.

Como resultado de nuestra investigacion y de la aplicacion de los instrumentos,
planteamos inicialmente una revisién de los aspectos descriptivos y generales de la

familia, como es su estructura, roles de los miembros e interacciones entre ellos.

En este sentido encontramos que, la mayoria de las familias de originen de las
personas que participaron en el estudio tenian familias extensas, compuestas por
abuelos, bisabuelos y tios, hermanos y padres, en cambio las familias actuales de
esas personas se constituyen por padre, madre e hijos. Al analizar la estructura de
sus familias ficticias que dan cuenta del deseo entre otras cosas de la estructura de
una familia ideal y encontramos que para una parte de los entrevistados, la familia
debe ser extensa y para otros la familia debe ser nuclear, lo cual no presenta
claridad respecto a una postura especifica, aunque si consideramos las respuestas

de la mayoria, tenemos que se inclinan por una estructura nuclear.
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La edad de las personas que participaron en el estudio esta entre 19 y 55 afios, los
cual nos lleva a que la familia de la persona de mayor edad en el estudio, tiene una
historia de alrededor de 50 a 60 afios, y la historia de la familia de la persona mas
joven que tiene 19 afios, esta entre 20 y 30 afios, es decir en los ultimos 50 afios la
familia se ido transformando de una estructura extensa a una estructura nuclear, sin
gue tengamos diferencias extremas entre el esquema que presenta las familias mas

jovenes que las que tienen hasta 15 afos.

En cuanto a los niveles de estudio y ocupacion de la parejas del estudio
encontramos que los hombres tienen un patron de formacion mas alto que las
mujeres y lo mismo sucede en las ocupaciones; un alto porcentaje de mujeres de las
tres etapas en que se dividi6 el estudio se dedican al hogar, en ningln caso los
hombres tienen esta ocupacion y lo mismo sucede con otro tipo de ocupaciones en
las se requiere mayor especializacidon y que resultan de remuneracion son ocupadas

en menor proporcion por mujeres.

La distancia entre ocupaciones y formacion académica de las personas del estudio y
sus padres, se hace mas evidente en los hombres, pues tienen una tendencia a
contar con niveles superiores de estudio que sus padres, en el caso de las mujeres

esta tendencia es mas suave, puesto que en un alto porcentaje se dedican al hogar.

Estas diferencias se ven mas asociadas a los roles histdricos de género que a la
evolucion de las familias como binomio de superacion conjunta, es decir los hombres
se superan y mejoran con relacion a sus padres y las mujeres lo hacen siempre que

no tengan que estar en el hogar.

Las creencias religiosas parecen ser compartidas por la mayoria de los
entrevistados, independientemente de la etapa del estudio a la que correspondan,
sin embargo encontramos que las mujeres tienen mayor movilidad en la religion que

profesan y en esto lo reproducen los hijos, hombres y mujeres.
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Por lo anterior, la creencia religiosa no esta asociada al vinculo de pareja, ni a la

familia de origen en su conjunto, sino que se deriva principalmente de la madre.

En cuanto a la descripcién del funcionamiento y dinamica de la familiar, encontramos
que las parejas de manera interna fueron constituidas algunas de manera intencional
y voluntaria y otras se formaron sin que existiera el deseo pleno de ambos miembros
de la pareja de formar una familia, esto desde luego da distintos resultados en las
dindmicas familiares, pues para los que se unieron de manera voluntaria y consiente
con la finalidad de formar una familia, también presentan una actitud mas dinamica y
de participacién en los acontecerse de su familia, asimismo, se preocupan por los
miembros de la misma y claramente dan a conocer el tipo de interaccién que
mantienen entre ellos, por el contrario quienes constituyeron de manera no
totalmente voluntaria, es decir sélo uno de los miembros de la pareja estaba seguro
y consciente de su deseo de formar una familia, tiene como resultado una dindmica
de mayor apatia, sin que le importe lo que suceda en el seno familia, sobre todo al

miembro que no tuvo la iniciativa de la unién.

Si observamos las historias que elaboraron las parejas que participaron en el
estudio, sobre su familia actual encontramos que un alto porcentaje, tiene un inicié
fortuito de su pareja, esto lo refieren mayormente las mujeres, después vemos que
no hay una actitud activa de participacion e involucramiento con los acontecimientos
y miembros de la misma, finalmente concluyen en 67% de los casos que su familia

tendra un final o desenlace apético e insatisfactorio.

Al contrastar el texto tedrico “La familia de México, se distingue entre otras cosas la
falta de felicidad o contento, la rareza de afecto. El afecto mostrado o aquello que
llamamos amor, excepto durante el periodo relativamente breve del cortejo y el inicio
del matrimonio, es una manifestacion rara entre los pobres". Aunque no
necesariamente podemos decir que son personas de escasos recursos econémicas

son las que tuvieron opiniones de insatisfaccion con su familia actual.
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Es interesante notar que el ejercicio que se solicitdé de una familia ficticia, en el que
se esperaba que las personas del estudio, proyectaran sus deseos y frustraciones;
dado que no se les pidié una estructura especifica para realizar la narracion. Lo que
supone el término ficticio, es el encubrimiento de la identidad de los personajes de la
historia, esto da tranquilidad a quien escribe la historia, de hablar sin limitacion y
exponer sus deseos sobre la familia y desde luego dejar descubiertos algunos
sentimiento o resentimientos en esa narracion, que hagan alusion, “involuntaria” e
insospechada sobre la familia propia, es decir se facilita la proyeccién de aspectos
emocionales y aspiracionales; en sentido, encontramos que tanto hombres como
mujeres estan totalmente convencidos de casarse o de unirse en una relacion con
alguien para formar una familia, esto queda claramente demostrado en la historia de
la familia ficticia, sin embargo, la pareja que tienen en este momento no en todos los
casos era la pareja deseada, por eso es que un porcentaje reporta la no voluntad o

decision firme de su actual unién.

Estos datos se dan con independencia de la etapa (afios de duracion) de la familia,
es decir no importa que tengan unos meses de casados o0 hasta quince afios, la
diferencia en la actitud con que cada miembro de la pareja vive la familia, depende

de como se dio el origen de la misma.

Lo que si encontramos es que los hombres que se unen en pareja sin tener total
seguridad de ello, tienen a ser mas apaticos en la dinamica familiar que las mujeres.
En este sentido, quiza la mujer al tener hijos y ocuparse de ellos, les permita mejorar
su actitud ante la dinamica de la familia, pues deja de ser una relacién de dos que
sé6lo involucra el comportamiento de ella y su pareja, para incorporar a un tercero

gue es dependiente fisica y emocionalmente, en principio de ella.

Encontramos que tanto para hombres como para mujeres, la familia cumple 9
funciones basicas: Psicoldgica, afectiva, biolégica, social, ludica, ético moral,

prospectiva y antisocial.
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Aqui empezamos a notar diferencias entre hombres y mujeres dependiendo de la
etapa de cada pareja, es decir, ya el comportamiento entre los miembros de una
pareja de recién casados y una que tiene 15 afios de convivencia, es diferenciado.
Por ejemplo, mientras que hombres y mujeres de la primera etapa ponen sus
prioridades en la funcion psicologica, social y prospectiva de la familia, concebidas
como el deseo y anhelo de sentirse felices y en armonia con sus parejas, de tener
comunicacién y salir a eventos juntos como pareja y desarrollarse, crecer y realizar
proyectos juntos. Las parejas que tienen entre 1 afio y 5, practicamente no les
importa la armonia y felicidad de la pareja, ni los planes o proyectos que les permitan
alcanzar sus aspiraciones personales, convertidas en el matrimonio en aspiraciones
de la pareja, se centran principalmente en la funcion social, de comunicacion,
convivencia, de pareja y con lo hijos. Finalmente las parejas de la tercera etapa
recuperan el interés por la funcion psicologica de la familia y la afectiva

principalmente por las mujeres, auque su prioridad se mantenga en la funcién social.

Las mujeres en la primera etapa tienen su centro de interés en la funcion afectiva de
la familia, mas que los hombres y también en la parte prospectiva superan a los
hombres, en cambio estos, centran su interés en la funcién biolégica. De

reproduccién y sexualidad y la econémica, mas que las mujeres.

Las mujeres de la segunda etapa comparten su centro de interés con los hombres
en la funcién social de la familia y superan a los hombres en la funcién afectiva en

tanto, ellos superan a las mujeres en la funcién ético-moral.

En la tercera etapa hombres y mujeres mantienen su interés por la funcion social de
la familia y se observa una sincronizacion o sintonizacion en el interés por la funcion

afectiva y la ético moral.

Estos resultados, como sefialamos anteriormente muestran diferencias entre las
parejas, segun su antigiiedad en la relacion, pero el tipo de intereses va cambiando
en la pareja entre otras cosas por el mismo desarrollo y evolucion que tiene la propia

familia, aumenta la edad de la pareja, los afios de convivencia, la incorporaciéon de
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los hijos, la adquisicion de vienes, se avanza con el tiempo también, en el
cumplimiento de proyectos personales que se dejan para pasar a los que sean de
caracter familiar o de pareja y esto puede producir esta sincronizaciéon vy
sintonizacion entre los miembros de la pareja en ciertas areas, aunque sigue
habiendo diferencias en otras, que son de caracter mas asociado al género o a la

personalidad de cada miembro de la pareja.

Después en nuestra investigacion planteamos aspectos de mayor compromiso
psicolégico, al incorporar elementos de orden afectivo, con las que cada persona
deberia manifestar su identificacion hacia conductas de interaccion afectiva
especificas. Haciendo la diferencia entre la familia actual y la de origen, con ello,
pudimos observar un acercamiento a la reproduccion de los patrones conceptuales o
retéricos de los comportamientos afectivos entre la familia de origen y la actual y el
distanciamiento en las parejas, al presentar hombres y mujeres comportamientos

afectivos distintos.

Con este apartado del estudio confirmamos las diferencias entre hombres y mujeres

y las diferencias entre las familias segun sus afios de duracion.

Las mujeres al constituir una nueva familia van dejando poco a poco los estereotipos
de su familia de origen, de manera paulatina, se van diferenciando, al inicio en
cantidad, pues restan prioridades de las que tenian sus padres y finalmente en

cualidad, pues se definen de una manera distinta a ellos.

Por otro lado los hombres, tienen diferencias menos radicales con sus familias de
origen y van perdiendo las conductas aprendidas de sus padres para finalmente

asemejarse a sus parejas mujeres.

La diferencia entre etapas nos muestra que al inicio la pareja (1 a 6 meses) que los
miembros de ésta, tienen acuerdo en algunas conductas en que se debe mostrar e
intercambiar el afecto en una familia, los hombres y las mujeres tienen algunas

conductas muy asociadas al género por ejemplo, los hombres prefieren la unién, la
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convivencia y la comunicacion, que se da en la familia, desde una perspectiva social
es decir, de convivencia con otras familias, donde se pueda mostrar y demostrar los
lazos con la pareja y los hijos, es decir, mostrar los aspectos afectivos elegidos en
una perspectiva publica.

Por el contrario las mujeres tienen prefieren comportamiento como la demostracion
de afecto entre la pareja y con los hijos, pero realizarlos en un espacio privado, en

sus hogares, solo con los involucrados.

En la segunda etapa encontramos que hombres y mujeres tienen diferencias en
todo; las parejas parecen no tener ningun acuerdo sobre los aspectos basicos de
afecto y formas de demostracion del mismo, como si en la parte afectiva se diera
una crisis, en familias que tienen entre 1 y 5 afios, misma que no permite la
conciliacion pues la diferencia es radical, especificamente en la forma y lugar de
expresion de los afectos, pues mientras las mujeres creen que la union se debe
expresar en publico, los hombre consideran que eso es privado, o cuando las
mujeres consideran que la comunicacion de la pareja es algo privado, los hombres lo
consideran publico, en fin que la diferencia tiene que ver con los escenarios y las

formas de expresion de los afectos.

De aqui que los datos sobre el alto indice de divorcios en este segmento de duracion
de una pareja, puede tener como origen el que no tengan acuerdo en los aspectos

de comportamiento afectivo.

Sobre todo porque en el apartado anterior del estudio ambos miembros de la pareja
sefalaron que la parte afectiva les resultaba importante, aunque esta importancia
era mayor para las mujeres que para los hombres. No obstante, la afectividad tiene
un impacto fundamental en la relacién de la pareja y por ende de la familia y si este
es un tema en el que no se tienen acuerdos, puede llevar a la disoluciéon de la

pareja.

En tanto en las parejas de la tercera etapa mantienen un acuerdo que parece de

orden conceptual, aunque la expresidon en comportamientos resulta totalmente

141

A\\§



Discusion y conclusiones

diferente, en este sentido, parece que al paso de los afios se va incorporando pautas
de comportamiento de la pareja como parte de la memoria, auditiva y visual, los
esposos conocen el comportamiento de sus esposas Yy viceversa, llegan a cuerdos
sobre lo que debe entenderse por cada funciébn o comportamiento afectivo, pero

cada uno actla ante las mismas situaciones de manera distinta.

En cuanto a la conceptualizacion de familia encontramos que hombres y mujeres
tienen distintas concepciones de lo que es y debe ser una familia, aunque hay
puntos de encuentro, como la estructura basica de ésta (padre, madre e hijos), que
es lo primero en la vida, aqui no sabemos si se referian a la familia actual o a la de
origen, porque en el segundo caso puede ser una respuesta de temporalidad,
asociada al inicio de la vida, en otra acepcion est4 asociado el término a que la
familia ocupa el primer lugar de todos los elementos que conforman su existencia.
Coinciden también hombres y mujeres en que a pesar de problemas y adversidades
la familia es algo agradable, donde se sienten bien, a gusto. Todo lo anterior es de
una perspectiva abstracta y genérica que no implica mayor compromiso psicoldgico,
por lo que se mezcla el ideal y aspiracional con la realidad que viven o vivieron en

sus familias.

En este mismo apartado cuando se les orilla a tomar una postura respecto a lo que
es una familia, considerando a la pareja, encontramos que las mujeres proyectan su
deseo al creer que para sus parejas la familia significa compartir principalmente,
compartir lo bello, en tanto los hombres piensan que sus parejas consideran
prioritariamente que la familia lo es todo, si comparamos lo que hombres y mujeres
dijeron sobre la familia de manera personal, los hombres o conocen muy bien a sus
esposas o éstas coinciden con lo que el hombre espera que sea para ellas la familia
“todo”, por otro lado, las mujeres no conocen bien a sus maridos pues ellas creen
que ellos quieren compartir lo bello, al tener una familia, 0 que esta es el espacio
idéneo para hacerlo, en tanto los hombres ven a la familia como movil para seguir
adelante.

Si nos vamos a un lugar de mayor compromiso psicolégico como es preguntar lo

peor y lo mejor que una familia puede significar, encontramos que lo mejor para los
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hombres es que la familia esté unida y viva en armonia, y la mujeres dicen que lo

mejor de una familia es que se amen los miembros de ésta, se respeten y apoyen.

En cuanto a lo peor que puede significar la familia es el descuido que pueden tener
unos de otros, y los hombres piensan que lo peor es no preocuparse por la
educacién y el carifio a los hijos. Aqui vemos que en tanto, la mujer involucra a todos
los miembros en el significado de cuidado o descuido, los hombres hacen a un lado
a la pareja y colocan en el lugar central a los hijos, 0 sea su progenie, una extension

de ellos mismos.

Esto da cuenta que hombres y mujeres mantienen diferencias que parecen deberse
al género y sus roles histéricos y sociales que han dado lugar a construcciones
diferenciadas de familia. No obstante el encuentro con una pareja y la convivencia
con ésta durante varios afios va modificando algunos elementos del constructo de
familia, parece que estas modificaciones son principalmente de forma y no de fondo,
pero al final se observa sintonizacion y sincronizacion entre las parejas, en un
porcentaje importante de su expresion como familia y lo que dejan a sus hijos como
ensefianza de lo que es y debe ser la familia, conceptos y pautas de conducta que
como se observl en el estudio seran patrones a repetirse y perpetuase en una

proporcion.
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CONCLUSIONES

Parece que las parejas a medida que avanza su tiempo de relacién se van
sincronizando en sus concepciones sobre las formas de interactuar entre los

miembros de la familia.

A medida que aumenta el tiempo de union en las parejas se observa una
disociacion entre las formas de interaccion afectiva que practica o prefiere el

hombre con relacién a la mujer y viceversa.

3. Al integrar en una sola conclusion el comportamiento de hombres y mujeres

en relacion a las narraciones realizadas sobre su familia actual y una familia
ficticia, encontramos una simetria exacta, en el inicio de la historia y el
desenlace del mismo, s6lo encontramos variacion en el desarrollo, aunque en
ambos casos el grado de involucramiento es bajo, lo que puede interpretarse
como una visién objetiva del comienzo de la uniéon o matrimonio, una vision de
mayor proyeccion cunado plantean el desarrollo de la familia y otra vez un
acercamiento objetivo al proponer un desenlace, pues con independencia de
los hechos concretos; la insatisfaccion o insatisfaccién con su pareja y familia

es coincidente.

Es interésate ver que las mujeres van tomando distancia de las conductas
prioritarias para sus padres y las que consideran mas importantes en su
nueva familia, sin embargo, la idea de la demostracion de afecto entre padres
e hijos resulta diferente entre su familia actual y la de origen, al final de los
afos, las mujeres van asemejandose o regresando a los patrones de la

familia de origen.

En cuanto a las funciones de la familia, hombres y mujeres sin importar la

etapa de su familia, coinciden en las funciones basicas que debe cumplir una
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familia; biologica, psicologica, afectiva, social, ludica, ético moral y econdmica,

que son las funciones béasicas encontradas en la bibliografia consultada.

Una nueva funciéon encontrada en este estudio, asignada a la familia y que
parece deberse a un pensamiento de actualidad es la “prospectiva”, pues
concebir a la familia como un espacio de realizacion y consolidacion de
proyectos personales y de pareja, si bien podia existir con anterioridad, no
hacia explicita, y aqui la expresaron abiertamente.

Asimismo, la funcién antisocial, resulta un hallazgo del estudio pues en los
datos que se obtuvieron en la mayoria de los casos de presentaban
elementos positivos, pues en términos proyectivos, cuando se mencionaba la
palabra familia, seguramente se tenia una tendencia a hablar de la propia, asi
que decir algo negativo de ella, era también referirse asi mismos de forma
negativa. Sin embargo, sucedio y pudimos detectar que esta es una funcién
real, que después se reproduce en las siguientes generaciones y tal vez sea

una de las que se perpetla.

Esto da cuenta que hombres y mujeres mantienen diferencias que parecen
deberse al género y sus roles historicos y sociales que han dado lugar a
construcciones diferenciadas de familia. No obstante el encuentro con una
pareja y la convivencia con ésta durante varios afios va modificando algunos
elementos del constructo de familia, parece que estas modificaciones son
principalmente de forma y no de fondo, pero al final se observa sintonizacion y
sincronizacion entre las parejas, en un porcentaje importante de su expresion
como familia y lo que dejan a sus hijos como ensefianza de lo que es y debe
ser la familia, conceptos y pautas de conducta que como se observé en el

estudio seran patrones a repetirse y perpetuase en una proporcion.

La propiciacién de la sublimacién de la familia, a partir de narrar una historia
ficticia, nos dio como resultado ciclos de familia, con finales felices,

satisfactorios y deseados, con éxito tanto en hombres como en mujeres.
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Instrumento

INSTRUMENTO

Datos generales de identificacion

HOMBRE

Fecha:
Nombre:

Edad:

Ocupacion:

Grado maximo de estudios:

Fecha de matrimonio: dia ( ) mes ( ) ano ( )

Tipo de matrimonio:
(Cruce con una X el tipbo de matrimonio que tiene. Si son ambos cruce los dos tipos)
Civil () Eclesiastico () ninguno ()

Religion que profesa:

{Hace cuantos anos profesa su religion?

Anos de casado:

Lugar de nacimiento:

Lugar de residencia actual:

Anos de vivir en la residencia actual:

Numero de Hijos:

Edades de los hijos:
(anote en cada espacio las edades de sus hijos empezando por el mayor hasta el menor)
Mayor: menor

¢Alguna vez ha dejado de vivir en el domicilio conyugal? Si ( ) No ( )
Si su respuesta es si, jpor cuanto tiempo?

ANTECEDENTES FAMILIARES

Ocupacion del padre:

Ocupacion de la madre:

Grado maximo de estudios del padre:

Grado maximo de estudios de la madre:

Religion de los padres:

Padre: Madre:
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Instrumento

(INSTRUMENTO)
INSTRUCCIONES GENERALES:
El presente cuestionario tiene la finalidad de explorar algunos rasgos de la familia. Consta de
varios apartados, cada uno tiene un objetivo especifico asi que las instrucciones que se le dan para

llenar cada uno se deben seguir puntualmente.

Es muy importante que lea cuidadosamente las instrucciones particulares y que trate de
contestar honesta y espontaneamente.

I Realice la historia de su familia de origen mediante un esquema y describala, en los siguientes

renglones, utilice como personajes, bisabuelos, abuelos, tios, padres y hermanos y pongales una
ocupacion:

(En este espacio dibuje el esquema de su familia)
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Instrumento

En este apartado describe la historia de tu familia actual

v
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Instrumento

2 A continuacion se le presentan frases incompletas, escriba en el renglon lo primero que se le
ocurra.

Una familia debe estar compuesta por

Una buena familia

Lo peor que puede hacer una familia

Creo que Mi familia

Todo mundo dice que la familia

Para mi pareja (2) la familia es

3. Enseguida aparecen cinco renglones, para que escriba cinco funciones que considere tiene una
familia y les anteponga un numero de | al 5 segin considere mayor importancia | y menor
importancia 5.

AN AN AN AN AN
N N N N N
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Instrumento

4A
Ordene las siguientes frases del | al 6 acuerdo a la similitud que encuentre con la situacion de
su familia actual, considere que | es mayor similitud y 6 es menor similitud.
() Es visible para los demas la uniéon entre padres e hijos
( ) Es comun la comunicacion entre los padres.
( ) Es comun la convivencia del padre con los hijos barones y de la madre con las hijas.
( ) Es visible el respeto entre padres e hijos
( ) Es comun la demostracion de afecto entre padres e hijos
( ) Es visible la demostracion de afecto entre los padres
4B
Ordene las siguientes frases del | al 6 acuerdo a la similitud que encuentre con la situacion de
tu familia de origen, considere que | es mayor similitud y 6 es menor similitud.
() Es visible para los demas la union entre padres e hijos
( ) Es comun la comunicacion entre los padres.
( ) Es comun la convivencia del padre con los hijos barones y de la madre con las hijas.
() Es visible el respeto entre padres e hijos

( ) Es comun la demostracion de afecto entre padres e hijos

( ) Es visible la demostracion de afecto entre los padres

Vi
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Instrumento

5.  En los siguientes renglones invente una historia sobre una familia ficticia, y sefale cuales son las
funciones que cumple esa familia inicie el relato con el noviazgo de la pareja que formara la
familia y termine describiendo como seria su vejez.

I. Senale tres palabras para describir lo que es una familia o le proporciona la familia
a)
b)
<)

fin

Anote aqui sus comentarios y sugerencias al cuestionario

GRACIAS por su participacion

Vil
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