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Uno de los sueiios mis antiguos de la ciencia ficcion es el
dominio de la mente, el poder psiguico; como hemos
testificado, los creadores de ciencia ficcion han sido durante
anos, la inspiracion necesaria para la ciencia formal, que
hace posible y comprobable, todos aquellos sueiios que el
hombre siempre ha anhelado.

Asi, mientras varias generaciones tan solo imaginaban mirando al cielo
) se maravillaban, los escritores y cineastas de ciencia ficcion nos han
ofrecido fantdsticas visiones, entre otros fenomenos, de lo que seria
manipular la mente en pro de una comunicacion telepdtica. Hasta el
momento, $6lo unos pocos afirman tener, verdaderamente poderes
paranormales, pero quigd, todo ello estd por cambiar.

Viendo a la imaginacion como el motor del progreso, algunos cientificos y
especialistas predicen, que diversos fendmenos paranormales como la telepatia,
podrian algin dia significar para nosotros la posibilidad de comunicarnos como
nadie cientificamente antes ha demostrado jamads.

Sin embargo, ;los cientificos, especialistas y las distintas fuentes estin en lo cierto?, ;qué teorias
respaldan dichas ideas?, ;qué ventajas y desventajas traeria?, ;realmente seri posible? Y de ser
ast, jestamos preparados para vivir en un mundo que se comunica con un poder psiguico
universal?...



P INTRODUCCION

Durante milenios, la humanidad ha intentado establecer una 6ptima comunicacion,
encontrar la manera de darse a entender y comprender a los demas, saber lo que
piensa y como piensa el otro; el poder llevar a cabo una interaccion positiva en
todos los sentidos ha sido un punto primordial para acabar con diversos problemas
sociales de todos los tiempos.

Muchas técnicas comunicativas y psicologicas han surgido para terminar con este
conflicto, una de ellas es la técnica de la empatia, ponerse en el lugar del otro para
asi, descubrir lo que el otro piensa; pero alun con esta herramienta la
comunicacion no suele ser un 100% efectiva, muchas han imaginado lo sencillo
gue seria entender a otra persona si se pudiera leer la mente como si se tratara de
un libro.

Algunos cientificos motivados por la filosofia han llegado a postular ideas
psicocomunicativas en cuanto a la lectura de la mente ajena aun a miles de
kilometros de distancia; cuestiones que no se pensaba que fueran realidad, se
hacen cientificas al comprobar que si son posibles mediante la investigacion y la
comprobacion de resultados.

Con base en la idea de las ondas hertzianas y muchas otras que estan presentes
en nuestra vida de forma invisible, nuestro cerebro es capaz de enviar y captar
ondas, es decir, pensamientos, sentimientos, etc., evolucionando mas esta
facultad con la capacidad cerebral explorada desde siempre. Asi, el descubrir y
dar a conocer el vinculo que nuestra mente tiene y puede desarrollar de manera
maximizada con otras mentes es de gran importancia, dando pie al tépico en
cuestion: La Comunicacion Telepatica, y para conocer un nuevo y mas amplio
enfoque de este tema, el presente gran reportaje pretende mostrar el interés al
desarrollo de la telepatia desde sus inicios, en la antigiiedad, hasta nuestros dias.

La técnica llevada a cabo, es la realizacion de un gran reportaje o reportaje
especial ya que entre otros elementos, éste constituye uno de los géneros mas
interesantes dentro de la informacion haciendo uso de toda técnica de
comunicacion periodistica. Por su extension, es utilizado el reportaje con garra ya



gue busca interés en el publico durante la lectura, se uso el reportaje de citas por
emplear declaraciones mediante entrevistas y el reportaje interpretativo por afadir
a la informacion del suceso otro tipo complementario de antecedentes derivados
del mismo.

El objetivo general de este reportaje es mostrar el desarrollo del tema de la
telepatia, y se estructur6 en tres capitulos; el primero de ellos, ¢(Qué es la
telepatia? Tiene la finalidad de contextualizar el fendmeno hasta la actualidad.

En el primer apartado, el esclarecimiento, ¢ante qué nos enfrentamos? Esclarece
qué es la telepatia, cual es su significado anticipando el sentido de la palabra
comunicacion. En la historia de la telepatia, los primeros indicios, versa el interés
de dar a conocer la antigledad del fendmeno y las primeras culturas que lo
contemplan. En temas relacionados, ¢ciencia ficcion o realidad? Hiperespacio la
nueva teoria, desarrollamos los aspectos que tienen un nexo en comun con la
telepatia resolviendo si es un tema real o ficticio notificando, la nueva teoria que
explica a la telepatia y a los fenbmenos paranormales.

El segundo capitulo, los experimentos, técnicas y ejercicios telepaticos, tiene
como fin dar un panorama sobre la investigacion telepatica; en la experimentacion
telepética, se muestra como se ha intentado probar y examinar practicamente este
poder mental y en ejercicios de telepatia, sefiala elementos y caracteristicas
requeridas para el desarrollo de esta capacidad finalizando con ejercicios paso por
paso para la practica de la misma.

El dltimo capitulo de la investigacion, versa sobre el futuro de la telepatia, y en
este se reporta la opinion acerca del tema por diversos actores sociales y la
poblacion contemplando los posibles logros y consecuencias de la telepatia en
tiempos venideros; en el primer subtema, la telepatia en nuestros dias, precisa la
vision global del tema en la actualidad; genera opiniones encontradas, confronta
los juicios sobre el fendbmeno, ventajas y desventajas de la telepatia, engloba las
superioridades y beneficios, las contrariedades y los quebrantos del poder mental,
y en la expectativa, lo que se espera de ella, informa las opiniones, las
especulaciones y las esperanzas de la telepatia en el futuro.

De esta forma, concluimos que la telepatia, se contempla como una posible forma
de comunicacion y se perfila como una herramienta econémica en tiempo y
costos.






Es tan antigno como el tiempo, aiin si la ciencia moderna
recientemente comienza a tomarlo con seriedad, el poder
psiquico, la mente sobre la materia, telepatia, clarividencia,
viaje astral.  Los superbéroes de la ciencia ficcion durante
mncho tiempo ban afirmado tener dichas actitudes, sin embargo
la ciencia siempre les ha dado la espalda.

En la actualidad, algunos experimentos cientificos mostrados al
mundo por el Discovery Channel en Ciencia de lo imposible y
en muchas fuentes mds, no sélo demmuestran gue los poderes
psiquicos pueden existir, sino que si pudiéramos aprender a
controlarlos, podriamos descifrar los secretos de viajar a través
del tiempo, de la invisibilidad y de la desmaterializacion; suena
imposible, pero la ciencia spodrd hacer que suceda?

Realmente esto suena como una pelicula de ficcion; claramente
es una de las novelas detectivescas mds grande del mundo, la
biisqueda  y  descubrimiento  cientifico de poderes mentales
paranormales; millones de personas en todo el mundo han
afirmado  tener poderes o conocer gente con  capacidades
telepdticas o con ciertos poderes psiquicos pero, scudl es la base
cientifica de dichas afirmaciones? Para los especialistas del
tema, squé es en si la telepatia?

Para algunos estudiosos del tema y las distintas fuentes, la
telepatia suele tener variados significados, que annado con otros
Jfendmenos paranormales las implicaciones del asunto se vuelven
s complejas.

Una noche, tarde, un investigador descubre unos archivos
cientificos secretos; es una escena imaginaria pero si dichos
archivos existieran ;qué contendrian?

Abrumado por teorias y contrateorias, los distintos gobiernos
en pro del desarrollo, necesitan conocer la opinidn de la
comunidad cientifica para vislumbrar de una vez, por todas, el
significado del fendmeno telepdtico; imaginando un poco mids,
los diversos funcionarios de las naciones designan su mejor
agente para el caso; su investigacion abarca el mundo de la
ciencia y de la ciencia ficcion por igual y este gran reportaje es
su archivo del caso...



JOUE ES 1A TELEPATLA?

1.1 EL ESCLARECIMIENTO, ;ANTE QUE NOS ENFRENTAMOS?

Para hablar de la comunicacion telepatica en la cual, el poder del pensamiento
trasciende hacia el desarrollo de una interaccion, y de las complejidades que
conllevan su estudio de manera cientifica, es indicado iniciar por nuestro campo
de estudio, ¢,qué es la comunicacién?

En la opinion de Raul Rivadeneira Prada, la comunicacion es:

Todos los procesos de transmision de informacion, como una sintesis relativa a la
transmision de significados entre los seres humanos. Max Weber ya habia advertidos que
la comunicaciéon humana es una forma de accién social ligada a un sentido subjetivo de los
signos mediante los cuales se hace posible el intercambio de significados. Comunicacion
es el encuentro de un organismo viviente con su medio ambiente o entorno, cuando se
entiende por dicho encuentro la recepcién de informacion sobre el mundo circundante y una

reaccion a la recibida.!
MODELO DE COMUNICACION?
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De forma simplificada, la comunicacion es la interaccion de informacion mediante
un canal, entre un emisor y un receptor.

Una vez establecido qué es comunicacién, hablaremos ahora de la comunicacion
telepatica, algunos definen a la misma como la percepcién extrasensorial; se
denomina percepcién extrasensorial a una especie de telepatia, al poder de leer la
mente, de ver cosas a través de grandes distancias con un ojo interior.  Sin
embargo la telepatia se puede definir por si misma y ello nos lleva a la pregunta,
¢ qué es telepatia?

Para algunos el significado de telepatia es:

... procede de las palabras griegas: “lejos” y “sentimiento”. Asi pues, la telepatia consiste
en la comunicacion de pensamientos y sentimientos desde una mente a otra por conductos
o medios de comunicacién distintos de los usuales.’

! Rivadeneira Prada Raul. Periodismo. México, Editorial Trillas, 1991. p. 264.
2 Méndez Torres Ignacio. El Lenguaje Oral y escrito en la comunicacién. Editorial Limusa Noriega, 1994. p.47.
® Cruz Romero Valdemar. La Telepatia. México, Editorial Corporativo Mina. 1997. p. 5.




Sin embargo para otras fuentes, la telepatia consta de: “Aquello que se
experimenta, que se siente (fisica o moralmente) desde lejos, a distancia y
también: una turbacion una pasion, una impresién a distancia.”

Otro ejemplo sobre el esclarecimiento del significado de la telepatia, indica que es:

... s practicamente la facultad de comunicarse dos seres vivos a través del uso de la propia
mente y no de la palabra, dicho de otra forma, representa la posibilidad de conocer o entrar
en conocimiento de pensamientos o acciones sin pasar por los sentidos conocidos, es decir,
la mediacion del razonamiento I6gico, deductivo o intuitivo, y naturalmente sin otros medios
de comunicacién o artificios.”

Sin embargo, todos tenemos una idea de qué es la telepatia y de los distintos
fendmenos paranormales. Durante décadas, han sido el elemento protagonico de
peliculas, libros, historietas y programas de television.

Las mas extraordinarias y mejores historias estan en Hollywood y muchas han
formado parte de nuestra cultura, desde la pequefia nifia de primaria quien diera
vida al personaje principal en la pelicula Matilda, hasta los monstruos mutantes de
la pelicula Sleepwalkers de Stephen King, capitulos de la serie The Deade Zone,
Smallville entre otros ejemplos mas.

; :
Esta imagen es un ejemplo de la pelicula de terror Sleepwalkers; en donde criaturas ndémadas de aspecto
cambiante de origen humano y felino, vulnerables al rasgufio mortal de un gato quienes se alimentan de la fuerza
vital de mujeres virgenes y cuyo origen radica el la leyenda del vampiro, segun se dice en la trama, poseen la
facultad de poderes sobrenaturales como la invisibilidad, la desmaterializacion y cierta extrasensorialidad.
Fuente: Imagen Creada para la elaboracion de la Tesis.

4 Netsler Vicenzo. La Telepatia. Traductor: Escriba de Romani Manuel. Barcelona, Editorial Burguera. 1978. p. 18.
° www.thaisyjosef.com./elpoderdelamente/telepatia/telepatia.htm 18/02/2005.
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Muchas caracteristicas de los fendbmenos psiquicos y en si de la telepatia en la
ciencia ficcién, estan basados en cierta forma en los estudios cientificos de la
rama de la parapsicologia y mediante esta area psicolégica, se han derivado
multiples definiciones sobre como se considera a la telepatia y todo lo que la
rodea.

Si tomamos en cuenta la opinién del autor L. Sureda quien se ha adentrado
durante mucho tiempo en la telepatia, vemos que:

La telepatia esta de algiin modo relacionada con lo oculto, y el conocimiento de las leyes de
la naturaleza, asi como, y particularmente, de las que gobiernan el psiquismo de nuestro
subconsciente o, si se prefiere, del yo interno, arrojaria quiza alguna luz sobre extrafias
experiencias que han sido consideradas como milagrosas.®

Lo anterior nos dice mas que el significado de telepatia, lo que puede estar
relacionada con ella, pero si indagamos en otra concepcion del tema con otro
enfoque, encontraremos que el estudioso inglés Federico W.H. Meyers: “(1843-
1901) adoptd la palabra telepatia para indicar la comunicacion entre mente y
mente (de espiritu a espiritu) sin la mediacion de los Organos sensoriales
conocidos.””’

Creo que la telepatia y la telestesia existen realmente; la primera como comunicacion entre
espiritus encarnados, y quiza también entre ellos, por una parte, y espiritus privados de su
connotacién carnal, por otra; la telestesia, como un conocimiento de cosas que sobrepasan
los limites de nuestra percepcion ordinaria.’

Asi, el significado pareciera ser un poco mas sencillo, poco a poco, se va
entendiendo el sentido de dicha palabra, pero existen algunas ideas sobre este
término que conllevan un enfoque mucho mas elevado, un sentido que habla de la
forma de ver a la telepatia en el tiempo y el espacio; y si estas ideas existen ¢ cual
sera la percepcion de la misma al respecto?

Digamos, de otra forma, que:

La telepatia presenta la percepcion de un contenido mental a través de otro contenido
mental, se manifiesta simultaneamente incluso mas all4 del espacio, y no tiene casi hunca
salvo raras excepciones la posibilidad de transmitirse en el tiempo, aunque en ocasiones
puede existir cierto periodo de latencia, por lo que el mensaje captado llega a su destino
algunos minutos después del momento de la transmision.

Entonces, si el mensaje es transmitido y recibido con retraso, se entiende la
explicacion de la percepcion de la misma en cuanto al espacio y al tiempo; y si en
cierta medida, debido al retraso en la captacion de las sefales e ideas enviadas
telepaticamente ¢ podra trascender también a los seres humanos?

®L sureda. La Telepatia y El Hombre Moderno. Espafia, Ediciones Petronio. 1978. p. 212.
’ Netsler, op.cit, p.18.
8
Id.
9www.thaisviosef.com./eIpoderdelamente/telepatia/teIepatia.htm 18/02/2005.
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En la opinién de la escritora del libro Como hablar con los animales, Penelope
Smith, sefiala que la telepatia puede ir mas alla del ser humano.

Explicando qué es la comunicacion telepatica entre especies, Penelope Smith nos
dice:

Tele se refiere a la distancia, y patia hace referencia al sentimiento, la sensacién. De ese
modo, la comunicacién telepatica implica la capacidad de sentir a otro a lo lejos. No sélo se
trata de un test de agilidad mental o una capacidad reservada a una minoria de la poblacion
que es especialmente dotada o sensitiva. Es una capacidad innata en todas las especies,
que incluye a los humanos.™

De ahi, que todos los seres vivos pueden en cierto modo, manifestar este
fendbmeno, de manera natural, innato como ella lo llama, que no requiere
precisamente de practica o de haber nacido con dicho don.

Pero, y si todos somos capaces de forma natural de ser participes de la telepatia,
¢qué estado proporcionaria el hacerlo posible en nosotros?

Se requiere de determinadas caracteristicas que en su conjunto facilitan el hacerlo
posible; aunque la escritora Penelope Smit haya dicho lo contrario, si existen
determinadas técnicas o experimentos que, entre personas, podrian ayudar a que
se lleve a cabo. Hablando propiamente de un estado en particular, el fenémeno
telepatico puede tener lugar en estado de vigilia, de suefio, de hipnosis o de trance
y puede darse espontaneamente, como Smith lo indica, de forma experimental.

Poco a poco la definicion de lo que significa la telepatia se va esclareciendo mas;
aunque diversos personajes a lo largo del tiempo han dado su punto de vista y su
definicibn de lo que ella realmente es, cada uno lo explica de forma diferente;
entonces, ¢por qué si la telepatia no tiene mdultiples definiciones y es una sola
cosa, su significado se ve envuelto de variadas interpretaciones?

La respuesta se encuentra en las complejidades del tema mismo, siendo parte de
la parapsicologia y mas aun, siendo un asunto que no ha sido demostrado de
forma plena y cientifica, en pocas palabras un tema increible; ha dado la pauta de
gue durante muchos siglos la sociedad cientifica haya relegado la importancia de
la telepatia afirmando que no tiene ninglin motivo para ser estudiada, es decir, no
se tiene fe en ella 'y en su estudio.

La manera de explicar este fendmeno es variada y se ha dicho de diferentes
formas, ha sido visto, meditado, e interpretado desde diversos angulos y es por
ello que al cotejar las definiciones, suelen parecer confusas, un poco extrafias e
incluso, pareciera que son diferentes entre si.

10 Smith Penélope. Co6mo Hablar Con Los Animales. Espafia, Editorial Ediciones Robinbook, 2000. p. 29.
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Pese a todos los pertrechos que el estudio de la telepatia ha tenido, la ciencia, con
pasos pequefios pero firmes, se ha ido involucrando con el tema pues con los
afnos, los cientificos de multiples ramas de estudio interesados en ella han
determinado enormes investigaciones, complejos experimentos, historias inauditas
gue de una forma u otra, han dado qué pensar al mundo entero. Sin embargo, es
probable que las reflexiones que la gente derive de las investigaciones telepaticas,
no sean en su favor pero, ¢a qué se debe esto? Algunos, consideran que la
respuesta radica en un enfoque sumamente especial, piensan que se trata de una
cuestion completamente de fe.

Una de las personas que opinan que la fe es esencial, es el escritor L. Sureda:

Cualesquiera dudas que la ciencia pueda tener en cuanto a la posibilidad de la accién a
distancia, la magia no tiene ninguna; la fe en la telepatia es uno de sus principios basicos.
De aqui que en importantes ocasiones el proceder de los amigos y parientes a distancia sea
con frecuencia regulado por un mas o menos elaborado nimero de reglas, el descuido de las
cuales por parte de las personas cuyos familiares o amiqos se hallan distantes, extrafiaria, se
supone, el infortunio o adn la muerte para los ausentes."

Es asi, como las implicaciones de la telepatia en torno a lo que es, queda cada
vez mas preciso pero no es tan facil; por ejemplo, en la ciencia médica, los
diferentes cientificos analizan un mismo virus y su punto de partida, su proceder,
en ocasiones su enfoque, su método, su analisis y sobre todo sus resultados no
son siempre los mismos; de igual forma, en la telepatia durante siglos ha ocurrido
lo mismo, aun en la actualidad, las distintas fuentes explican a la misma con
formas que han llegado a ser un poco contrarias pero, paulatinamente se ha
llegado a un consenso de lo que representa el poder telepatico.

Conforme el tiempo ha pasado, la parapsicologia ha sido el medio por el cual los
estudiosos han logrado descifrar las controvertidas potencialidades del asunto,
derivando preceptos y significados, algunos de ellos etimologicos que han dado
forma a un entorno, un panorama global de lo que comprende la telepatia.

En la actualidad, las peliculas, las historietas y los programas de television nos
han dado una idea del fendmeno telepatico; muchas de estas ideas han sido
certeras pero otras se han mostrado distorsionadas y exageradas dejando dudas
alrededor de este poder mental. Pero dejando de una vez por todas esclarecido,
ante qué nos enfrentamos con dicho fendmeno; la telepatia es segun Penelope
Smith:

Una conexion, un enlace directo al alma de todos los seres. Es una comprension
consciente, pero in-consciente a la vez, una comprension de lo que el otro esta
pensando, sintiendo y experimentando, de una forma tan directa que un ser casi se
vuelve el otro."

Considero que la telepatia es una comunicacién a distancia, una interaccion de
informacién entre mentes sin el uso de las palabras més alla de los cinco sentidos.

. Sureda, op.cit, p.27.
1211 Smith, op. cit, p.29.
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1.2 I.A HISTORIA TELEPATICA, 1.OS PRIMEROS INDICIOS

La naturaleza, procedencia e historia de la telepatia es tan antigua, como el
interés por las capacidades de la mente misma; su origen es tan distante, que
consta de una inmensa parte de la existencia de la vida del hombre; desde
tiempos remotos, grandes y diversas civilizaciones se encontraban inmersas en
este tipo de ideas que no son tan claros para nosotros en la actualidad.

El tema data desde la prehistoria del hombre, es decir, antes de la invencion del
lenguaje y la escritura; se dice que en el ejercicio de la telepatia no so6lo se envia
pensamientos en forma de palabras, sino que los cinco sentidos se conjugan
dando otra connotacion en una expresion de sensualidad, en otras palabras,
desde las cavernas, el ser humano sin conocer el significado de la sensualidad, ya
manifestaba el despertar de los sentidos permitiéndose sentir, es decir, no sélo
captaba y procesaba su entorno mediante los sentidos, sino que estas mismas
percepciones elevaban su imaginacion con diversos significados incluso de forma
social.

Luis Miguel Ramirez Torres, autor de La Telepatia como un medio Interpersonal
de Comunicacién, dice que estas practicas llevan consigo rituales que han
perdurado hasta hoy por pueblos Indigenas y Chamanes: “los Chamanes y
muchos pueblos Indigenas encienden una flama y esa es una via telepética, la

ponen fisicamente en un lugar y en otro a distancia se estdn comunicando, como
1113

si la flama fuera un reflejo manejando imagenes y pensamientos.

~ T ‘i‘i"—--.
Ejemplo ilustrativo, que muestra la escena de la practica telepatica en aquellos hombres tan antiguos.
Fuente: Collage de Iméagenes.

13 . . s P . .
Entrevista al Maestro en Economia. Luis Miguel Ramirez Torres. Docente de la FES Aragén y Autor de La Telepatia

como un medio Interpersonal de Comunicacién, tesis para obtener el titulo de licenciado en la ENEP Aragén. Septiembre
del 2004
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La telepatia es particularmente recurrente en los grupos sociales mas primitivos en
la actualidad; esto sefiala que se trata de una facultad innata, natural, que es tan
antigua como el hombre. Al pasar de los siglos, la inquietud que demostraron
diversas culturas ante este fendmeno, catalogado ahora de paranormal, formé
parte de las vidas de mucha personas tanto, como creencia espiritual, como una
creencia practicada milenios atras, derivado de una ignorancia surgida por la fe y
la especulacién de personas pues en ese momento historico, era lo Unico que
poseian.

Las creencias y la actividad en torno al desarrollo de las facultades telepaticas, se
llevaron a cabo de acuerdo con la idiosincrasia de cada lugar en el mundo; por lo
tanto en dicho desarrollo, los artefactos u objetos que ayudaban en la realizacion
de este poder, fueron un factor fundamental en la historia y pasado del tema.

Entre los antiguos aditamentos técnicos para ciertas clases de adivinacion, se hallan los
espejos magicos. Ya en el Exodo se habla de tales que, con los nombres de Urim y
Thummin, figuraban entre los objetos sacerdotales. La telepatia y la clarividencia,
necesitan con frecuencia para manifestarse, soportes materiales de alguna clase. Sin
embargo, estos soportes materiales, como los espejos magicos, los objetos brillantes y la
clasica bola de cristal fueron al parecer, una invencién tardia y se habrian hecho necesarios
por la pérdida de una facultad psiquica radio-telepatica que poseyera una humanidad
primitiva.**

Un elemento muy importante que es primero que los mismos artefactos para la
adivinacion y ejercicio de la telepatia, es la concepcion de la idea misma de que la
mente puede comunicarse a distancia; y es que si no hubiera sido por la filosofia
la cual motiva la imaginacion, el tema como tal jaméas hubiera existido. Al hablar
de filosofia, siempre pensamos en los antiguos griegos los cuales fueron expertos
y es que ademas de concebir pensamientos revolucionarios para su tiempo, ellos
los incorporaban a su vida incluso en actividades tales como el teatro, acciones
tan relevantes en épocas remotas, compaginando el ritual, la religion y la magia.

En cuanto a otras culturas, es particularmente interesante un pasaje citado por el
escritor L. Sureda en su libro La Telepatia y el Hombre Moderno, respecto a lo
afirmado por Ben Lindekens en 1973:

En Lemuria, lo que quedd del Continente de Gondwanalandia, vivian los rmoahah; cuando
se hundié, huyeron a la Atlantida. Después de los rmoahah, aparecieron en la Atlantida los
toltecas. Procedian de Florida y tenian objetos para la observacién astronémica en los
techos de sus viviendas. En la época de su florecimiento practicaban la magia blanca y en
decadencia, con la atrofia del poder mental, se dedicaron a la magia negra. Con base en la
clarividencia histérica y la telepatia en el pasado, se cree haber descubierto que hace
doscientos mil afios, edificaron las primeras pirdmides junto al Nilo y la estructura circular de
Stonehenge. En Egipto, los conocimientos astrales legados eran continuados a través de
la casta sacerdotal. Esta civilizacion desaparecié con el hundimiento de la Atlantida. Por
extrafias que puedan parecer estas ideas, muchos teésofos, aceptan como valida dicha
leyenda, ya que se apoyan en las magias que, supuestamente los sabios de la Antigliedad,
existen entre el hombre y el cosmos. El planeta Tierra tiene las mismas cualidades y
funciones bioldgicas que el ser humano.  Respira, tiene sus particulares ritmos, sus

14
L. Sureda, op.cit, p.119.
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enfermedades, y los cambios que ocurren en le hombre pueden afectarla alterando el
equilibrio de las fuerzas que obran sobre el globo. Cuando se considera que el hombre no
tiene sélo un cuerpo fisico y que las fuerzas del espiritu se encuentran en él en un segundo
cuerpo, puede comprenderse mejor de qué forma la desaparicion de las fuerzas psiquicas
en una raza que habria habitado el continente de la Atlantida, afectara a la geodinamica del
globo terrestre provocando su hundimiento.™

Los poderes psiquicos y desprendidos de ellos: la telepatia, son tema de miles de
afios y ha motivado a la investigacion y a la creacion de sorprendentes historias y
leyendas que sobrepasan nuestra propia era.

Ya avanzada en la historia, los poderes psiquicos eran cuestion de un cierto saber
que de una forma u otra, pese a no quedar demasiados vestigios al respecto que
vislumbren mas informacion, eran al parecer un hecho en civilizaciones atras.

Los iniciados en el antiguo Egipto ya conocian, entre otros arcanos, el secreto de la
transmision y recepcion de esas fuerzas sutiles, y practicaban con éxito lo que era para ellos
un medio secreto de comunicacién, y aun de visiones a distancia, por la recepcion telepatica
de imagenes mentales. Henri Durville, en su libro “los misterios iniciaticos” alude L. Sureda,
dice que la ley de los ciclos se cumple inexorablemente, y que hoy, de lo que fuera la alta
ciencia del antiguo Egipto, no queda rastro.*®

Actualmente, los maestros en inculcar e instruir, los genuinos gurus, son ubicados
en los limites recénditos del Himalaya, y la Unica forma de encontrarlos es por
medio de investigaciones en las bibliografias de estudios de aquellas zonas
remotas

Muchas de las creencias en oriente, son algo diferentes a las creencias
mantenidas hasta nuestros dias en occidente:

Nuestro modo de pensar occidental, difiere bastante de la filosofia oriental y sobre todo, de
las doctrinas de la India. Lo que se sabe sobre los fenémenos psiquicos producidos por los
monjes y magos del Tibet, supera en mucho a todo lo que nos puede ofrecer de maravilloso
la baja magia de la India antigua. En el Tibet hallamos un medio ambiente magico, no
basado en supersticiones e ilusiones, sino creado por un conocimiento y aplicacion de las
leyes naturales y las fuerzas sutiles relacionadas con las mismas. Es un tipo de ocultismo
diferente; un producto del duro, aislador clima de los Himalayas."’

Sintetizando el pensamiento hindd, la practicidad del pensamiento y comunicacion
psiquica ha sido tan relevante, que para los lamas del Tibet, se ha tornado mas
concreto con el desarrollo de un sexto sentido, al saber escuchar su voz interior en
cada uno de los habitantes de esas culturas con raices tan viejas.

La lejania del tema telepatico es tal, que diversas culturas han dejado saber la
importancia de éste a lo largo del tiempo; mas all4 de Egipto y la India:

5. Sureda, op.cit, p.120.
16

Id.
o L. Sureda, op. cit, p. 40.
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Hasta en Inglaterra pueden encontrarse rastros de estas primitivas creencias, creencias

que radican ademas de la comunicacion a distancia, de la buena suerte de los pescadores

en el mar, pues pueden ser directamente influida por la conducta de sus esposas en
1

casa.

Dicha fe es tan poca conocida por todos pero tiene tal peso cultural en sus
localidades, que es mas que una obligacion llevarla a cabo con todo rigor, ya que
de ello depende el bienestar o la pesadumbre, el éxito o el fracaso de los hombres
gue salen a la jornada diaria y por lo tanto, de toda la familia y todo el grupo social
al cual ellos pertenecen.

En Flamborough, Yorkshire, mientras los hombres estan en el mar, sus esposas y otras
mujeres se disfrazan de varios modos, con frecuencia poniéndose la ropa de sus parientes
masculinos, y van por todo el pueblo con musica y llenas de risa, recibiendo limosnas o
deseos de un pronto y feliz regreso de los suyos por parte de los vecinos. ¢La explicacion?
Los buenos deseos de los vecinos, la risa y la alegria autoproducidas, son transmitidas por
ellas a sus hombres telepaticamente, pensamientos positivos a sus maridos que estan en el
mar; piensan que sus pensamientos son enviados por ondas y el optimismo y el buen animo
no los abandonara durante su trabajo, transformandose en una eficaz proteccién contra
cualquier tipo de infortunio.*

- ", &5 o 3 o - A, " : g T o
Los grupos de mujeres, por ejemplo, son una muestra de la creencia de poderes psiquicos y telepaticos en la
cultura popular antigua tal y como se observa en laimagen.
Fuente: Revista Astrologia Asiriay China

Al pasar de los afios, muchos y muy diferentes tipos de culturas han dejado el
vestigio de la importancia de la telepatia y del poder mental en muchas de sus
practicas de manera social; la historia de la telepatia es tan antigua que requiere
de un estudio psicolégico y antropoldgico.

Ya en la edad media, en lo que respecta al lado magico, éste se ha relacionado
con hechiceria y cuestiones diabdlicas; este pensamiento no es fundamentado
pero adn asi, se ha asociado: “el desplazamiento de objetos, aportes de otros que
antes no existian, levitaciones, etcétera, constituyen fendémenos que la
parapsicologia denomina poltergeist ."*

) Sureda, op. cit. P. 28.
19
Id.
2 s/a. Las Ciencias Ocultas. Espafia, Editorial Ediciones Iberoamericanas Quérum, 1987. p. 28.
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Mas aun, en la época en la que se afirmod que existian las llamadas brujas con sus
particulares ritos de nombre aquelarre, sombreros de pico y escobas, se ha dicho
gue: “los aquelarres solian celebrarse en lugares alejados y misteriosos, sitios que
podrian llamar casi con toda razon, embrujados, propicios a la aparicion de
fenémenos paranormales.”*

Pero en los tiempos de la inquisicion, ¢qué ocurri6? En aquella época que se
guemo todo aquel que hiciera algo contrario a las leyes de Dios, una persona que
poseyera un poder psiquico o que pudiera contar con facultades telepaticas y las
hiciera publicas, con seguridad no se escap6 de ser acusado de brujeria y en
consecuencia, a los horrores de tortura y muerte por parte de la Iglesia. De hecho
en década de los 80's la empresa Televisa realiz6 su propia versién en su
telenovela “El extrafio retorno de Diana Salazar”, tratando la temética de los
poderes mentales en la época de la inquisicion. Sin embargo, en aquella etapa de
la historia mucha gente inocente murié de esa forma, no importaba si era hereje,
brujo, si poseia poderes psiquicos o una simple victima; el demostrar practicas
extraordinarias en una persona era cosa muy dificil, se torturaba y forzadamente
se conseguia una confesion de culpabilidad que no era real.

Una simple denuncia de un vecino, enemigo por roces de convivencia, en el sentido de que
uno era blasfemo y practicaba ciertas relaciones diabdlicas, aspectos practicamente dificil
de probar, llevaba al acusado a las mazmorras, a los interrogatorios interminables y
crueldisimos de aquellos sadicos justicieros y fanéticos, a las torturas y a las vejaciones
més humillantes, y, finalmente, a la confesién que se pretendia. Y no habia remedio.”

Lailustracion, muestra la préactica de lainquisiciéon en publico en épocas pasadas.
Fuente: Las Ciencias Ocultas.

Lo cierto es que el tema no es reciente, no se origind en el siglo XX, ni el XIX,
mucho menos en el XVIII, etc., es un asunto que data de milenios y centurias que
se han comenzado a profundizar recientemente. Entonces si la historia telepética
es muy antigua, ¢su desarrollo habra trascendido?, ¢la telepatia tendra temas en
comun? Si es asi, ¢,cudles son?, ¢por quiénes estan siendo investigados? Y mas
aun ¢existirdn nuevos experimentos y teorias que respalden la investigacion?

2| as Ciencias Ocultas. op. cit, p.47.
2 Las Ciencias Ocultas. op. cit, p. 56.
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1.3 TEMAS RELACIONADOS CON LA TELEPATIA )
¢CIENCLA FICCION O REALIDAD? HIPERESPACIO, I.A NUEV A TEORLA

Siendo la telepatia un tema que aborda la mente, la psicologia es un buen
enfoque para explorar la misma pero ni siquiera Sigmund Freud fundador del
psicoanalisis exploré este asunto; ciertamente profundizdé en el inconsciente y
aflos mas tarde en 1923 creo las tres instancias conocidas como el ello, el yo y el
superyd pero aun asi, no plasmo directamente la relevancia o relacién del poder
mental en pro de una comunicacion a distancia mas alla de los sentidos.

La telepatia estd comprendida, en un mundo donde lo que se sabe de ella es poco
y por ello, no es dificil caer en falsas y erréneas interpretaciones; si aunado a ello
tenemos que se correlaciona con diferentes temas con complejidades parecidas,
la tarea de entenderla se vuelve mucho mas extensa.

Inmersa en un entorno desconocido a plenitud, los temas con los que tiene un
nexo son de naturaleza similar, como por ejemplo la bilocacion que es la presencia
simultanea de una persona en dos lugares distintos, o el trance que es un estado
alterado de conciencia propicio para la adivinacion, la alucinacién y del conflicto de
la pasion y la razén o la hipnosis, que es un estado de trance de la conciencia
provocado mediante sugestion en la que se altera la concentracion y se focaliza;
entonces, si existen tantos puntos que son vinculados con la telepatia, ¢cuales
son éstos? Dichos puntos son:

1.- la parapsicologia 6.- la psicoquinesis

2.- los fenémenos paranormales 7.- la telequinesis

3.- la clarividencia 8.- los viajes a través del tiempo
4.- la percepcion extrasensorial 9.- los viajes astrales.

5.- el Hiperespacio,

Todos estos temas han sido explorados por investigadores desde tiempos
memorables, mediante una muy peculiar rama de estudio: La parapsicologia es
asi como llegamos al primer punto.

La parapsicologia, es la ciencia que tiene por objeto la investigacion experimental de los
procesos psiquicos paranormales; centrada fundamentalmente en el estudio de sensitividad
humanas conocidas como percepciones extrasensoriales (PES); asi como también las
formas de influencia del hombre sobre los fenbmenos que se materializan sin la intervencion
de las fuerzas musculares.”

Por lo tanto, la parapsicologia tiene como nexo con los otros términos
precisamente ser la via, el conducto por el cual se exploran todos los fenébmenos.
En cierta manera, ésta es un nexo que comprenden todos los demas conceptos
aunque no es el tnico lazo que las une.

2
3 www.parapsicologia.org/pcm2.htm 10/03/2004.
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La parapsicologia es la disciplina interesada en los fendbmenos aparentemente rebeldes de
las leyes del espacio, del tiempo y de la casualidad, aunque no ha sido aceptada por
completo por la ciencia oficial, se encuentra realmente, a muy alto nivel entre las actividades
culturales, especialmente en los paises mas ricos y evolucionados que gastan cada afio
sumas considerables para subvencionar y estimular la investigacion.*

Las potencialidades de la parapsicologia son asombrosas, segun lo afirmado por
la Fundacién Argentina de Parapsicologia:

Como resultado de las investigaciones internacionales realizadas hasta la fecha, en el afio
2001, postulamos que todas las personas (Incluyendo a los animales), en diversos grados,
poseen aptitudes parapsicolégicas; aunque son muy pocas las que desarrollan en alto grado
estas potencialidades y que las pueden ejercer en forma voluntaria.”®

Asi, desmenuzamos simplemente pero a conciencia, el significado y relacion de la
parapsicologia con la telepatia pues la parapsicologia estudia a la telepatia por ser
un fendmeno paranormal y éste es el punto dos.

Segun el punto de vista de algunos parapsicologos, los fenébmenos paranormales podrian
guedar esquematicamente encuadrados en cuatro formas elementales y fundamentales (o
en combinacién de las mismas): telepatia, clarividencia, precognicién y psicoquinesis entre
otros mas.”

En la actualidad, por comodidad de estudio, todos los fendmenos paranormales vienen
generalmente atribuidos a una desconocida facultad “psi” (letra inicial de la palabra griega
psique), originalmente se daba mucha importancia a la distincibn entre fendémenos
intelectuales y los fenédmenos fisicos (de la Metafisica), incluyendo en primer grupo aquellos
gue suponen un conocimiento paranormal y en el segundo los que suponen una accién
fisica paranormal.?’

Dicho lo anterior, el lazo de unién que correlaciona a los fenbmenos paranormales
con la telepatia es claro, es decir, todos los conceptos como ya se menciond son
fendmenos paranormales que se producen mas alld de nuestra comprension
fisica, comprobable y verificable.

Otro de los fendmenos que siempre ha llamado la atencion y del cual, mucha
gente alrededor del mundo ha dicho ser participe de éste, es el correspondiente al
namero tres: La clarividencia.

Literalmente, clarividencia significa ver con claridad, y cominmente ha sido una palabra
muy mal aplicada y degradada, hasta el punto de emplearla para describir las tretas de un
titiritero, en un espectaculo de feria. A la clarividencia quiza, podriamos definirla como el
poder de ver lo que se halla oculto a la mirada fisica ordinaria. Los fenébmenos que
comprende la clarividencia, difieren tanto que resulta dificil clasificarlos; si quisiéramos

2 Netsler, op.cit, p.5.

% www.parapsicologia.org 10/03/2004.
% Netsler, op.cit, p.17.

2 Netsler, op.cit, p.5.
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ordenarlos por categorias, los clasificariamos con base en la direccion de la vision
empleada. 1. Clarividencia simple: es la facultad que permite a su poseedor distinguir las
entidades astrales o etéreas que se hallen a su alrededor, con la exclusion de sitios
distantes o0 escenas pertenecientes a otro tiempo que no sea el presente. 2. Clarividencia
del espacio: la facultad de ver escenas o sucesos a distancia del vidente, y ain demasiado
alejados para la observacion ordinaria. 3. La clarividencia en el tiempo: esto es, la
facultad de ver objetos o sucesos alejados del vidente por el tiempo, o0 en otras palabras, el
poder ver el pasado o el futuro.?®

Por lo tanto la clarividencia, se vincula a la telepatia por el hecho de ser, de igual
forma, un poder adicional, un poder que es estudiado por la parapsicologia pero
que trabaja muy parecido a la telepatia mediante un ojo interior; lo mas semejante
a la clarividencia es la telepatia o percepcidon extrasensorial pero con esta ultima,
si se consiguen mayores datos y de modo mas avanzado una comunicacion
puramente telepética.

El siguiente punto cuatro, la percepcion extrasensorial, se basa en la nocion de
gue poseemos un sexto sentido, el cual de algin modo nos permite experimentar
sensaciones a distancia incluso a miles de kilometros. La percepcion
extrasensorial fue uno de los primeros fendmenos psiquicos en ser tomados
seriamente por la ciencia. Actualmente algunos cientificos empiezan a creer que
la misma, puede ser parte de una serie de fuerzas psiquicas que podrian
ayudarnos a descifrar los misterios fundamentales del universo.

Para entenderlo mejor se considerara el ejemplo de Joe Moneagle uno de tantos
hombres en los Estados Unidos que fue contratado por el gobierno para trabajar
en su programa de espionaje Guerra Fria; a finales de los 90’s, habl6 en
entrevista mundial parte de su experiencia y explicé que €l espiaba los silos para
misiles, los submarinos nucleares y los tanques en operaciones militares secretas;
todos se encontraban a miles de kildbmetros detras de la cortina de hierro pero él
los veia desde su hogar en Virginia.

Joe McMoneagle trabajaba para el servicio de investigaciones del ejército
estadounidense; en 1970 se enfermd gravemente y casi muere; al recuperarse
descubridé que tenia poderes psiquicos. McMoneagle pronto estuvo trabajando
junto con otros clarividentes de la CIA en un programa de espionaje llamado
Proyecto Star Gate en el Instituto de Investigacién Stanford.

Los clarividentes a distancia no ven imagenes completas, sino reciben informacion
fragmentada, pero este personaje poseia un muy alto porcentaje de exactitud en
sus percepciones y ello alentaba el interés de los patrocinadores. Entre otras
misiones, lo que se les pedia investigar era lugares o paises como la Unién
Soviética, la Republica Popular de China y otros enemigos norteamericanos como
Libia, Iran, Irak.

28 ¢, W. Leadbeater. Clarividencia y Proyeccién Astral. México, Editorial Posada. 1985. p. 11.
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El interés de la CIA por este tipo de espionaje mediante clarividencia, no solo pone
de manifiesto que el gobierno de Estados Unidos y sus agencias de inteligencia
contemplan y utilizan a plenitud estas facultades o herramientas indagatorias, sino
gue sacan a la luz tacitamente que el hombre y otras criaturas poseen un sistema
sensorial adicional por el cual pueden reunir todo tipo de informacion.

¢ Y como funciona este sexto sentido? Para ejemplificarlo, imaginen que el cerebro
es un radio disefiado para captar distintos tipos de ondas energéticas como las de
la luz y el sonido; hay muchas ondas energéticas que estan mas alla de nuestro
campo sensorial, imaginense como seria ver todas esas ondas energéticas que
nos bombardean a diario, ondas radiales, microondas, rayos X, infrarrojos; ¢qué
pasaria si pudiéramos captar ondas energéticas ademas de las que se detectan
en la tierra? Del mismo modo que las ondas radiales transmiten sefiales de radio,
quiza esta hiperenergia podria proporcionar los medios para la comunicacion
psiquica.

Fotografia 1 Fotografia 2

En el cuadro, la fotografia 1 ejemplifica que nuestro cerebro es como un radio que puede captar hondas que no
podemos ver pero que invisiblemente estan presentes en nuestro mundo en todo momento. Y en lafotografia 2,
con laimagen manipulada, representa como si lograramos ver toda la energia a nuestro alrededor, veriamos una

inmensa cantidad de colores y formas extrafias sin poder apreciar centimetros mas alla de nosotros.
Fuente: Revista Cambio

El profesor de fisica en Nueva York, Michio Kaku, hasta el dia de hoy sostiene que
a pesar de que no podemos verla normalmente, dicha energia existe en nuestro
alrededor en dimensiones superiores, estas dimensiones superiores, las denomina
Hiperespacio y éste seré desarrollado en el punto cinco.

Para entenderlo, sabemos que vivimos en tres dimensiones pero como explicarlas
de forma entendible; ¢existen las dimensiones superiores?, ¢estan los mundos
invisibles mas alla de nuestro alcance, mas alla de las leyes corrientes de la
fisica? Michio Kaku se ha adentrado en este tipo de conocimientos y desde muy
pequefio siendo apenas un nifio se interesd, mediante autocuestiones, de la
existencia de las dimensiones; dimensiones superiores.
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Todo inicid mirando el estanque con peces carpa de un jardin de té japonés en
San Francisco y penso:

¢ Como ven ellas el mundo que les rodea? Quiza vagamente conscientes de la posibilidad
que un mundo extrafio existiese justo por encima de la superficie; le intrigaba que pudiera
estar a s6lo unos centimetros de las carpas y que al mismo tiempo estuvieran separados
por un abismo. Concluy6 que si hubiera algin cientifico entre las carpas se mofaria de
cualquier pez que propusiera que un mundo paralelo podria existir por encima de aquellos
nendfares. Un mundo invisible mas alla del estanque no tendria sentido para las ciencia.
Imaginé que ocurriria si de repente agarrara una de las carpas cientifico y la sacara fuera
del estanque. ¢Qué pensaria la carpa? La sorprendida carpa cientifico contaria una
historia realmente increible.  Tras haber sido sacada fuera del universo (el estanque)
adentro de un misterioso mundo vacuo, otra dimensién con luces cegadoras y objetos de
extrafias formas como nunca ninguna carpa habia visto con anterioridad. Lo mas extrafio
de todo era la masiva criatura responsable de aquel atropello, que no se parecia en nada a
un pez. Sorprendentemente, no tenia aletas ni nada parecido y sin embargo podia
moverse sin ellas. jObviamente las leyes normales de la fisica no eran apreciables en
aquel extrafio mundo! Durante afios se imagin6é que éramos como las carpas en aquel
estanque, vivimos nuestras vidas felizmente, ignorando otros mundos que posiblemente
coexisten con nosotros, riéndonos ante cualquier sugerencia de un mundo invisible.*

De tal forma, se reconoce por la ciencia la existencia de tres dimensiones en las
cuales vivimos; para entender las dimensiones superiores es necesario
comprender las tres, en las que nos hallamos y para ello, se necesitan tres
nameros para localizar cualquier objeto en el universo.

Recopilado del cientifico Michio Kaku y llevado a un contexto mexicano, tenemos
por ejemplo que si uno queda de verse con unos amigos en el Distrito Federal,
suponiendo que la cita es en la Torre Latinoamericana, entre la calle Francisco I.
Madero como punto nimero 1 y en el Eje Central como la calle o punto numero 2
en el piso numero 10; hasta el momento, se han necesitado dos nimeros para
localizar nuestra posicidbn en un mapa, y otro nimero para especificar nuestra
localizacion sobre el mismo. Si la cita es a las 7 de la noche, entonces se
requieren cuatro niumeros para detallar y precisar el espacio y el tiempo de la cita.

2 www.mercurialis.com/ciencia/kaku/10dimension.htm 18/02/2005.
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Asi, todo lo percibimos a lo largo, a lo ancho y con volumen, es decir, tres
dimensiones y con el tiempo, es que vivimos en cuatro dimensiones pero a
diferencia de las primeras tres, el tiempo no lo podemos notar con los cinco
sentidos, ni con el olfato, ni con el oido, ni con la vista, el gusto o el tacto, sin
embargo, es real, esta ahi y sabemos que existe. Del mismo modo que el tiempo
es comprobable, quiza existan fuerzas invisibles, dimensiones superiores, mundos
ocultos, universos paralelos, que escapan a nuestro entendimiento vy
conocimiento.

Derivado de todo lo establecido, la existencia de dimensiones superiores ha sido
histéricamente cosa de charlatanes, misticos y escritores de ciencia ficcion,
muchos fisicos tedricos creen ahora, no soélo el hiperespacio, es decir, las
dimensiones superiores existen, sino que ademas pueden llegar a explicar
algunos de los mas profundos secretos de la naturaleza.

Dichos secretos tan profundos, son los que se relacionan con todos los fendmenos
paranormales; quizd mediante el conocimiento de ellos, tal vez comprendiendo
sus complejidades, sea posible encontrar una via hacia la demostracion de tales
fendmenos y eso, por no decir mas, es lo que relaciona al hiperespacio o a las
dimensiones con la telepatia. Pero para captar mensajes telepaticos, tendriamos
gue establecer un camino, una teoria que ayudara a entender como podriamos ser
receptores de energias existentes en el universo. Michio Kaku creo su teoria del
Hiperespacio, dimensiones superiores y sélo hay que pensar en nuestro mundo,
cualquer objeto puede ser descrito en tres dimensiones, largo, ancho y alto, y con
el tiempo tenemos una cuarta dimension, de manera que con cuatro nameros
podemos describir cualquier acontecimiento en el universo. En al actualidad,
vivimos en tres dimensiones sin advertir que nos rodean dimensiones invisibles
que vibran constantemente, nuestro universo tiene mundos ocultos que no
podemos tocar y determinan nuestro destino.

Sin embargo, la tecnologia actual no puede detectar esas dimensiones invisibles
ya que son tedricas, pero de existir el hiperespacio las ondas energéticas que
liberan podrian proporcionar una especie de medio de transmisién psiquica, asi el
hiperespacio podria explicar los fendmenos psiquicos como la telepatia y la
percepcion extrasensorial, y si podemos identificar las causas de la telepatia y la
percepcidn extrasensorial quiza4 algun dia lleguemos a considerarlas parte de
nuestra vida cotidiana.

En el centro civico del condado de Marin, se encuentra la oficina del alguacil local,
los contornos futuristas del edificio inmerso en un entorno natural disefiado por
Frank Lloyd Wrigth, son el marco propicio para una de las asociaciones mas
inusuales para detectar delitos; el sargento Richard Keaton es detective de la
division de homicidios con 30 afios de experiencia, la mayor parte del tiempo
utiliza los métodos tradicionales de investigacion pero cuando no encuentra una
solucion recurre a poderes sobrenaturales y llama a un investigador psiquico.
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Su comparfiera psiquica es Annete Martin, y ella ha tenido extrafios poderes desde
su nifiez; comenz6 a ayudar a la policia en 1971 desde entonces ha trabajado
para mas de una docena de agencias de seguridad del Estado incluyendo el FBI.
Al llegar, la sittan en una oficina tranquila y le resumen el caso, en ocasiones, el
estar presente en la escena del crimen refuerza su habilidad, ella se concentra y
reproduce los hechos como si fuera una pelicula.

El mas minimo detalle puede provocar las visiones dentro de la mente de Annete
Martin incluso una fotografia de la victima, ¢pero cdmo funciona este poder
psiquico? Ella considera que capta una energia especial el cual, seria dificil
entender para una persona que nunca ha tenido una experiencia de este tipo, una
habilidad como con las que trabaja Annete, ella posee un sintonizador psiquico en
su mente, tal vez capte la alta frecuencia del hiperespacio. De forma clara Annete
Martin lo explica:

Me vuelvo parte de la escena, paso a ser parte de la victima, paso a ser parte del
sospechoso, también paso a ser un testigo presencial y lo que sucede es que veo
imagenes, escucho conversaciones, percibo gustos, huelo y siento cosas, todos mis otros
cinco sentidos se agudizan muchisimo. Cuando nos sacan una foto, queda una huella de
energia en la misma y entonces por medio de mis manos y mi mente, puedo percibir esa
energia y esa informacién es como si fuera una radio, son como las ondas de una radio y de
ese modo las ondas radiales salen de la fotografia y entran en mi mente.*

1M
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Si pudiéramos ver cdmo capta Annete Martin sus visiones, posiblemente se veria algo
parecido a lo mostrado en laimagen.
Fuente: Revista Muy Interesante.
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Se puede pensar que no esta lejos el dia en que los departamentos de policia de
todas partes utilicen equipos de psiquicos o a clarividentes para detener los
crimenes, arrestar a los culpables y asi evitar otros homicidios; de hecho en
México como en el extranjero ya se ha llevado a cabo esta practica de
investigacion en asuntos policiacos; de hecho en México, en 1994, se contratd a
una supuesta psiquica llamada “La Paca” la cual descubri6 una osamenta en el
rancho el Encino propiedad de Carlos Salinas de Gortari pero al final, dicho
escandalo fue un engafio, todo un completo fraude.

%0 Discovery Channel. Ciencia De Lo Imposible, Documental Estados Unidos e Inglaterra, Capitulo Fuerzas Invisibles,
Fecha de edicion agosto 11 del 2001, 1998.
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El caso anterior, sefiala que la mente puede recibir informacion psiquica, quiza
extrayendo la energia de dimensiones superiores, eso se conoce Como percepcion
extrasensorial; pero quizd la mente también pueda enviar informacién psiquica;
por ejemplo en la pelicula Carrie, una muchacha utiliza poderes psicoquinéticos
para vengarse de las adolescentes que la atormentan; otro ejemplo de las fuerzas
psicoquinéticas la encontramos en la pelicula Matilda; una pequefia nifia de
primaria, un buen dia se da cuenta de que posee un poder especial, el cual de
algun modo le permite manipular los objetos a su voluntad Unicamente usando su
mente. La trama de esta historia gira en torno a la infante y su maestra, quien la
quiere y cuida de los maltratos de sus padres y de la directora de su escuela;
estas peliculas son ciencia ficcion pero ¢ podrian pasar?

Durante afios, muchos cientificos se han preguntado sobre la existencia de este
tipo de poderes paranormales denominados psicoquinéticos siendo el punto seis,
ya que se asemejan en su raiz, a los diversos fendbmenos paranormales antes
tratados y desde luego a la telepatia, pues son estudiados por la rama de la
parapsicologia.

La psicoquinesis es la influencia de la mente sobre la materia sin emplear medios conocidos
fisicos o sensorios e incluye, el movimiento paranormal de objetos; la levitacion y la
materializacion; eventos misteriosos que se asocian con determinadas personas o0 cosas,
como golpeteo, mobiliario volcado, objetos voladores etcétera.®*

La existencia de la psicoquinesis en los humanos y quiza en otras criaturas,
parece un enigma, pero actualmente algunos cientificos creen que dicho poder
puede estar al alcance de nuestra mano sin que lo advirtamos.

En la Universidad de Princeton en los Estados Unidos, existe una mujer que no es
una Carrie o una Matilda actual, pero si podria tener poderes psiquicos; ella
pertenece a un grupo de voluntarios que se somete a un extrafio experimento, lo
gue pretenden con estos voluntarios es descubrir el secreto de la mente sobre la
materia. ¢Y qué hacen los voluntarios? Es sencillo, intentan hacer que una
computadora genere numeros por arriba o por debajo de 100 tan sélo utilizando su
voluntad.

31 www.geocities.com/darknessgothic/files/esoterismo/ciencias/psicoquinesis.htm 10/03/2004.
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La persona a cargo de este experimento en el laboratorio de Princeton es Brenda
Dunn y sobre el mismo, la actitud y los comentarios de ciertos voluntarios
comento:

Dicen estar en la misma longitud de onda o en sintonia con la maquina, establecen
analogias entre lo que se siente al tocar un instrumento musical o conducir un auto en
donde la maquina y el ser humano se transforma en un soélo sistema operativo.  El
experimento es como lanzar 200 monedas al aire, en promedio deberian caer 100 caras sin
embargo a veces caen 92 otras veces caen 103 pero al hacerlo una y otra vez el promedio
deberia acercarse a 100, de modo que lo que estan haciendo estas personas es
permanecer sentadas observando como aparecen estos numeros y tratando de obtener
mas caras 0 mas cruces dependiendo de sus intenciones preregistradas. Realizamos
experimentos en los cuales pusimos a la persona en el cuarto contiguo, la pusimos al final
del pasillo, luego en la otra cuadra y finalmente en otra parte del mundo y los efectos no
fueron muy diferentes de los observados cuando el operador estaba sentado aqui. Parece
no importar si el operador est4 a un metro de distancia de la maquina o a 8 mil kildbmetros,
los efectos fueron exactamente los mismos.*

El experimento se llevd a cabo en la Universidad de Princeton, pero, lo
sorprendente es que podria realizarse en cualquier parte ya que los poderes
desplegados alli, no tienen limites de alcance. El laboratorio de investigaciones
de anomalias de ingenieria, realizé billones de pruebas de niumeros al azar; han
descubierto que los seres humanos pueden influenciar las maquinas con su
voluntad segun lo afirmado en el experimento.

El trabajo en Princeton puede ser el primer paso de un largo camino para
demostrar que todos tenemos el poder de la mente sobre la materia; en el mundo
psiquico futuro no tendremos que mirar television en casa por ejemplo, sino visitar
estadios gigantes de video, ahi tendriamos acceso a miles de programas a la vez
pudiendo cambiar de canal con sélo pestafiear, sin interruptores, ni viales, ni
controles remotos, todo seria con el poder de la mente.

Para que funcione, la psicoquinesis depende de un nexo invisible entre nosotros y
el mundo que nos rodea; como ejemplo, John Rarity cientifico del gobierno
britanico ha llevado a cabo un interesante experimento que demuestra que dicho
nexo podria existir, utilizé laseres para demostrar lo que sucede, cada laser
representa algo muy muy pequefio, el foton una sola particula de luz.  Se
dispararon dos fotones desde un punto central en distintas direcciones a dos
lugares bastante distantes, cada foton impacté un polarizador, una especie de
prisma el cual lo desvio hacia arriba o hacia abajo, el efecto fue aleatorio, no
sabemos que camino tomo o pueda tomar el fotdn pero los fotones si. Es como si
existiera una comunicacibn mas rapida que la luz, una especie de falta de
localizacién en la mecanica cuéantica.

32 Discovery Channel, documental.
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Es esta falta de localizacion la que pone a la ciencia de cabeza. Durante 300 afios
la ciencia ha decretado que no puede haber ninguna conexion inexplicable entre
los objetos y las personas; por supuesto en la naturaleza existen muchas de esas
conexiones inexplicables, las abejas y las hormigas se unen para defender su nido
sin ninguna comunicacion aparente, afio tras afio los p4jaros que emigran
encuentran el camino hacia el mismo lugar al otro lado del mundo.

Las implicaciones de la interaccion de la gente comun con las maquinas son
enigmaticas; imaginen poder manipular su auto, la computadora de su hogar o los
controles de un avion tan solo con el pensamiento.

El ser capaces de manejar y disponer sobre los objetos mediante la mente, nos
permitiria entre otras cosas, defendernos de amenazar exteriores y muchas mas,
pero si pudiéramos cambiar la forma de pensar de las personas mediante otra
facultad psiquica y evitar a toda costa un enemigo silencioso como lo son las
enfermedades, conseguiriamos renovar nuestra percepcion de las cosas y
seguramente de la vida misma.

La anterior facultad ya existe y se conoce con el nombre de telequinesis, punto
siete, y constituye el siguiente término a examinar. Basicamente radica en la
capacidad mental de hacer cambiar la forma de pensar de los demas o de
interferir en sus procesos biolégicos naturales, en otras palabras, nuestro cerebro
le dice al cerebro de otro sujeto qué es lo que debe hacer, es como si de manera
sutil, lograramos controlar con el pensamiento la mente de otro individuo.

Aunque se asemeja al hipnosis, no lo es, pero si son parecidos; es un fenémeno
igualmente paranormal al mismo nivel que la telepatia y ciertamente estudiado,
entre otras disciplinas por la parapsicologia.

La relevancia de esta clase de poder es tan sorprendente, que se podria
manipular la mente de otra persona no sélo para exhortarla a realizar determinada
accion, sino en pro de su salud, proporcionando una vida mas resistente e inmune
a diversos males sin complicaciones a futuro.

El investigador psiquico Loyd Auerbach ha visto a la telequinesis en accion, él
cree que es una extension de la clase de poder utilizado en todo el mundo por
sanadores psiquicos o espirituales.

Creo que en el futuro si llegamos a poder influir directamente sobre la materia y la energia
con nuestra mente, la gente podra mover objetos y seguramente influir bastante sobre si
mismos y si uno puede influir sobre los objetos podra influir directamente sobre otras
personas. La incognita sobre la curacion es ¢de donde proviene la curacién? Algunos
experimentos indican que en realidad los sanadores influyen sobre las muestras de tejido,
de sangre y otros, pero es claro que una persona no puede ser sanada a menos que quiera
ser sanada, los doctores lo saben, los sanadores lo saben, un sanador psiquico no puede
sanar alguien por la fuerza y no puede influir sobre alguien sin que la persona sepa que esta
siendo curada; a menos que esa persona quiera ser curada, quiera sentirse mejor.*®

3 Discovery Channel, documental.

28



Tras afios de estudio, Auerbach llegd a la conclusion de que para que la curacion
resulte, el paciente debe colaborar con el sanador a un nivel profundo del
subconsciente, ¢ pero la ciencia apoya esta afirmacion?

En un experimento en la Universidad de Nevada en los Estados Unidos, un
hombre intenta influir sobre el ritmo cardiaco de un sujeto a cientos de metros de
distancia simplemente usando su mente, jy tiene éxito! Parece increible pero en
un laboratorio de Nevada se ha logrado controlar con la mente el cuerpo de otra
persona.

Marilyn Schlitz de la Universidad de Nevada, realiz6 un experimento; al azar, se
eligid a un voluntario y se le indico, cuando influir en el ritmo cardiaco de otro
voluntario y cuando detenerse, los resultados son sorprendentes; ella lo explica:

Diseflamos una serie de experimentos para investigar la posibilidad de que la conciencia
pueda en cierta medida, provocar cambios en la condicion fisica de las personas.
Descubrimos que durante los periodos de tratamiento la actividad del sistema nervioso
auténomo, especificamente la respuesta galvanica de la piel, el ritmo cardiaco y la tensién
muscular se ven reducidos en comparacion con los periodos de control en los que la gente
funciona a su ritmo fisiolégico normal. Es poco probable que los resultados se deban al
azar, lo estamos averiguando a través de experimentos, la probabilidad de que esto suceda
debido a la casualidad es de una en un millén. Y si estos datos son reales, entonces
estamos interconectados a un nivel que ain no comprendemos de modo que, debemos ser
responsables hasta de la forma en que pensamos sobre los demas.**

¢ Qué es lo que sucede ahi? Estamos ante la posibilidad de sanar el cuerpo
humano so6lo mediante la voluntad, es como si la mente actuara como un potente
transmisor, nuestro cerebro le dice a la mente del paciente qué debe hacer, es el
propio cerebro del paciente el que produce la curacion de modo que nuestros
cuerpos podrian responder a las misteriosas ondas que emanan de las mentes de
otros; en la naturaleza muchos seres vivos responden a las ondas
electromagnéticas en toda clase de formas; por ejemplo las plantas, crecen mas
rapido cuando detectan la proximidad de una tormenta eléctrica, quizd nuestro
pulso, el ritmo cardiaco y la tension muscular puedan verse afectados en la misma
forma.

En el futuro podriamos desechar las pildoras y olvidarnos de peligrosas
intervenciones quirdrgicas, médicos con mentes superiores podrian curarnos sin
examinarnos, el acceso a esta clase de poder mental cambiaria totalmente la
forma en la que nos relacionamos suprimiendo en muchos casos, el uso de la
tecnologia que usamos para comunicarnos y enriqueciendo el desarrollo de
nuevas para nuestra comodidad, en muchos otros enfoques.

34 Discovery Channel, documental.
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Si nuestra forma de ver el mundo cambia, nuestra concepcion del mundo también
cambiaria respecto a las dimensiones superiores y si nuestra perspectiva se
amplia y se reinterpreta el espacio y el tiempo, ya no veriamos al tiempo de
manera lineal y éste, es el término o punto ocho, los viajes a través del tiempo.

Otra de las cuestiones que mas han perdurado trata de los universos paralelos que tiene
que ver con el hiperespacio, con las dimensiones y los viajes en el tiempo. De acuerdo con
la teoria de la gravedad de Einstein, el espacio-tiempo puede ser visualizado como un tejido
que puede ser estirado y distorsionado por la presencia de la materia. En el campo
gravitacional de un agujero negro, por ejemplo, puede ser visualizado como un tunel con
una estrella muerta, colapsada en el mismo centro; una de las cuestiones es que, de
acuerdo con las ecuaciones de Einstein, el tinel del agujero negro conecta con un universo
paralelo. AlUn mas, el tdnel conecta nuestro universo consigo mismo. Los misterios de
dichas hipétesis han despertado la curiosidad de una gran cantidad de fisicos del siglo XX,
examinando cuidadosamente los escenarios de las fantasias de los viajes en el tiempo,
como conocer a nuestros padres antes de que uno hubiera nacido.*®

Pero lo anterior, ¢tendra paralelo con el poder de la mente? Y si es asi, ¢como se
explica? EIl poder psiquico puede surgir de una conexion oculta en nuestras
mentes y las dimensiones superiores del hiperespacio, algunas veces esa
conexion parece ser desencadenada por un impacto o trauma.

Como ejemplo, en la pelicula The Dead Zone, el maestro de escuela John Smith
pasa cinco afios en coma, al recuperarse descubre que tiene el don de la
clarividencia, puede ver hechos del futuro en la vida de cualquiera que toque; esto
es ficcion pero ¢ podremos alguna vez ver el futuro? Aparentemente si, y una vez
mas la clave esta en un impacto.

En un experimento llevado a cabo en la Universidad de Nevada, los voluntarios
fueron conectados con una gran cantidad de electrodos y se les mostré una serie
de imagenes al azar, algunas eran neutras otras muy inquietantes; el objetivo,
provocar una respuesta fisica.

Como era de esperar, los electrodos detectaron una reaccion nerviosa a las
imagenes impactantes, pero el impacto fue detectado algunos segundos antes de
que las imagenes desagradables aparecieran en pantalla; como el experimento
fue completamente al azar, los voluntarios no tuvieron forma de saber cuél era la
proxima imagen; es como si el cuerpo tuviera una forma secreta de espiar el futuro
y avisarles al corazén y a los nervios que algo alarmante esta por ocurrir. Dean
Radin parapsicélogo:

% www.mercurualis.com. 18/02/2005.
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Gréaficamente por computadora vemos la respuesta a la imagenes tranquilas, la falta de
alteracion significa que no hay respuesta y eso es lo que se esperaba; en otra grafica vemos
la respuesta antes de las imagenes que provocan una emocién y vemos una elevacion
inesperada en la misma poco antes de las imagenes emocionales, ello implica que de
alguna manera la persona sabia en un nivel previo en la gréafica, cuando el objetivo alin no
habia sido seleccionado, ellos sabian que iban a ver, de algin modo en ese lapso de cinco
segundos parte del propio futuro emocional de la persona se les manifesté. Nuestra idea a
cerca del origen de la informacion debe ser ampliada, hay otras formas de obtener
informacion no solo a través de medios sensoriales habituales, no sabemos qué es porque
aln no le 3pusimos un nombre pero, tradicionalmente se le llama precognicién, informacion
del futuro.*®

i
La imagen, es un ejemplo ilustrativo de cdmo es aplicado el
experimento con las imagenes impactantes frente a un monitor.
Fuente: Collage de Imégenes.

Como un ejemplo derivado de los experimentos anteriores; otra vez en la pelicula
The Dead Zone, John Smith posee una clase sensible de este poder, en una
escena, Smith se encuentra con el candidato radical a Senador Gregh Stilson,
John cree que Stilson algun dia sera Presidente e iniciara una guerra nuclear; si
pudiéramos ver el futuro como John Smith, entonces la vista, el sonido y la
informacién podran viajar a través del espacio y el tiempo y eso dicen los
cientificos, implica una revaluacién total de lo que son el espacio y el tiempo, una
revaluacion que podria cambiar totalmente nuestra forma de ver el mundo.

Por lo tanto, las dimensiones de hiperespacio estan en todas partes y vibran a
diferentes niveles, a frecuencias diferentes, pero vibran al mismo tiempo.

% Discovery Channel, documental.
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El cuadro, es un ejemplo de lo que posiblemente sea la forma
y color que se encuentra o emana del hiperespacio, dimensiones superiores.
Fuente: Revista Cambio.

Entonces quizé las dimensiones del hiperespacio, son como estaciones de radio
que transmiten en frecuencias diferentes pero que ocupan el mismo espacio
aéreo, y al igual que estaciones de radio, tienen sus propios programas de modo
gue cada dimensién podria contener un mundo separado con su propio tiempo y
espacio; al salir de este universo para entrar en la otra dimension hiperespacial,
quiza podriamos encontrar la manera de interceptar las imagenes y los hechos del
futuro, la ciencia tiene en cuenta esto en teoria pero no en la préactica.

fica como podrian ser conec
Universos paralelos en el Hiperespacio interactuando entre si en el espacio y el tiempo.
Fuente: Collage de Imagenes.

Para darnos una idea de lo dificil del asunto, para abrir un pasadizo en estas
dimensiones requiere de enormes cantidades de energia con las que no cuenta
actualmente el hombre, ni para doblar el tiempo como si fuera un 8, para hacer un
hoyo en el espacio o para saltar a la décima dimension.

Pero quiza haya un camino diferente hacia el hiperespacio como lo demostraron
los resultados de los experimentos de la Universidad de Nevada; quizé el secreto
de viajar en el tiempo no reside en alguna nueva tecnologia potente y fantastica
sino en el poder de la mente.
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Si las imagenes pueden ir y venir en el tiempo, quiza las personas y los objetos
también puedan viajar a través del tiempo; los investigadores de lo paranormal
dicen que viajar en el tiempo ya ha ocurrido, afirman que un destructor de la
armada estadounidense fue enviado a través del tiempo en la segunda guerra
mundial; en un experimento secreto, en el astillero naval de Filadelfia, cuenta la
historia, el buque escolta de un destructor de enormes proporciones se volvié
invisible su nombre U.S.S. Eldrich; el objetivo era producir un dispositivo antirradar
aplicandole energia pero al comenzar las pruebas, éste desaparecid, se
interrumpio la energia y més tarde fue detectado en Norford Harvord; el efecto en
la tripulacion del Eldrich fue traumatico segun descubrieron algunos oficiales de la
armada al abordar el buque, algunos miembros vomitaban y otros quedaron
fundidos vivos contra el metal en la cubierta, la fecha era octubre de 1943.

Es una extrafa historia, y hasta que la armada diga lo contrario no hay pruebas
concluyentes de que haya pasado ¢pero podria pasar?, ¢las leyes de la fisica
tienen en cuenta la desmaterializacion? El fisico Michio Kaku dice que si y una vez
mas su secreto reside en extraer la energia del hiperespacio: “la gente de
dimensiones superiores tendria poderes parecidos a los de un Dios; podriamos
caminar a través de las paredes, podrian aparecer y desaparecer segun su
voluntad igual que podrian ver a través de los edificios. Serian omniscientes y
omnipotentes.”’
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Un ejemplo de la representacion pictérica de la posibilidad de

los universos paralelos, de las dimensiones superiores, la encontramos en esta imagen.
Fuente: Revista Astrologia Asiriay China.
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37 www.mercurualis.com. 18/02/2005.
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Y la interaccion entre los universos paralelos, pueden explicar las extrafas
experiencias descritas por la hipnoterapeuta Donna Higbee, ella ayuda a aquellos
gue afirman volverse invisibles:

Mucha gente dice tener un estado de animo en particular, muchos estan absortos en sus
pensamientos 0 quiza estan concentrados en si mismos cuando de repente notan que algo
anda mal; hay muchas casos que me han llamado la atencién, recuerdo especialmente uno
que ocurrioé en un centro comercial; una mujer llamada Shela, habia salido de compras ese
dia y simplemente se encontraba caminando cuando noté que la gente no la percibian, no la
esquivaron durante todo ese tiempo, casi chocaban contra ella, no podia entender que le
pasaba a la gente, finalmente dijo aqui algo anda mal, vio que una mujer caminaba hacia
ella y decidié no moverse para ver si la esquivaba cosa que hubiese sido normal pero en
vez de eso, se sorprendi6 al ver que la mujer chocaba contra ella. Eso me lleva a pensar
en la existencia de muchas dimensiones ademas de las tres en las que nos movemos a
diario. Hace algunos afios la ciencia dijo saber que habia mas de diez dimensiones, todas
ellas se cruzan y tienen su espacio temporal aqui en nuestro propio tiempo, de modo que no
creo que alguien cuya frecuencia vibratoria se viese en cierto modo afectada, le fuera dificil
entrar en alguna de estas dimensiones en forma temporaria 0 espontanea, interactuar en
esa dimension y luego regresar a la frecuencia de esta dimensién.*®

Por el relato de Donna Higbee, la otra mujer evidentemente no tenia idea de que
Shela estaba ahi parada, era como si Shela se hubiera vuelto completamente
invisible. Donna Higbee ha recibido cientos de cartas contando acerca de
experiencias similares ocurridas a personas de todo el mundo, pero ¢a qué se
debe esto? Para Higbee, la clave esté en el hiperespacio.

Y si Donna Higbee esta en lo cierto, entonces los cuerpos de sus clientes entran
en dimensiones superiores del hiperespacio mientras dejan su mente en nuestro
propio universo fisico, la clave para controlar este proceso involuntario e
inoportuno reside en buscar la forma de dejar nuestros cuerpos y entrenar la
mente para entrar en el hiperespacio, a eso normalmente se le conoce como viaje
astral y de forma clinica se le denomina viaje extracorporeo y éste es el punto
ndamero nueve. Pero, ¢,qué es un viaje astral? Responder a esta pregunta no es
tan sencillo como puede parecer, existen muchas teorias al respecto.

Incluso el nombre que se le da es diferente; también se le llama desdoblamiento, proyeccién
astral, desprendimiento del cuerpo fisico, experiencia extracorporal, bilocacién (en
parapsicologia), Vardog, etc. Por definicién, un viaje astral es una experiencia personal en
la cual podemos observar el mundo real con una perspectiva diferente desde fuera de
nuestro propio cuerpo fisico. Con base en esto, se desarrollan muchas variantes; uno se
define como un posible estado de la mente entre lo consciente y lo inconsciente donde se
dice que el alma abandona, no totalmente el cuerpo pues sigue unida a él, segun se dice,
mediante el hilo vital de la vida, o bien, por un hilo delgado de plata cuyo origen esta en el
plexo solar y asi, viaja por lugares terrestres y méas alla de ellos. Suele ocurrir cuando el
organismo esta relajado, ya sea de dia o de noche, en la primera fase del suefio llamada
“Fase de Obnubilizacion”, caracterizada por la aparicién de las hondas alfa mediante un
estudio electroencefalogréfico. En realidad, esto ocurre siempre que nos sumergimos en el
suefio fisiolégico, es decir, cuando el cuerpo se duerme. Para comprobar la validez del
viaje astral, es necesario que la persona que realiza el viaje describa a la perfeccion, un
lugar distante de su cuerpo fisico y luego comprobar que su relato sea veridico.*

38 Discovery Channel, documental.
39 www.espaciotiempo.com 18/02/2005.
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La imagen muestra la visualizacion de un viaje astral.
Fuente: www.espacioiempo.com

Los viajes astrales en muchas ocasiones se han visto como una experiencia
placentera, pero no siempre es asi; lo cierto es que pueden resultar, si
efectivamente son verdad, muy peligrosos pues las implicaciones que de ellos se
derivan al despertar, pueden variar dependiendo de cada persona.

Estos viajes son un enigma al igual que los demas fendmenos que aqui se han
explorado de manera gradual, de la misma forma que los otros poderes de la
mente o términos, suenan increibles y fantasticos, los viajes astrales también lo
son; del mismo modo, son estudiados por la parapsicologia y especificamente
comparado con la telepatia, tienen en comdn que siendo fendémenos muy
diferentes, pudieran correlacionarse y complementarse, de esta forma, un viaje sin
el cuerpo fisico ayudaria a lograr una comunicacion mental con otra persona.
Entonces si estos viajes podrian servir como una herramienta, como podriamos
ejercitar y desarrollar la mente para entrar en el hiperespacio.

De forma cientifica en el Instituto Monroe de Virginia, el personal ha estado
investigando su potencial durante afios; Laurie Monroe del Instituto Monroe platica
acerca de ello:

Cuando se tiene una experiencia extracorporea, uno puede permanecer en esta realidad
fisica que nos rodea o puede pasar a dimensiones diferentes o universos paralelos si lo
desea, existen, es mas de lo que uno puede percibir con los cinco sentidos y eso es lo que
muchas veces sucede al entrar en un estado extracorporeo o en estados de conciencia
altamente productivos; uno comienza a percibir otras dimensiones, otras realidades que
normalmente no percibiria en un estado de conciencia fisica.*°

40 Discovery Channel, documental.
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Una metafora visual sobre como podriamos percibir otras realidades,
otras dimensiones hiperespaciales, es expuesta en laimagen.
Fuente: Revista Astrologia Asiriay China.

El Instituto Monroe, ha desarrollado una tecnologia para inducir experiencias
extracorporeas se denomina Hemi-Sync; el participante se recuesta y usa unos
auriculares conectados a un estudio de sonido; se toca un tono en el oido derecho
y se toca un tono diferente en el izquierdo, el cerebro no puede separarlos y lo que
la persona escucha es un extrafio ruido alterno. En muchos casos, el extrafio
tono tiene un efecto altamente visible sobre las ondas cerebrales de las personas
vistas graficamente por computadora, concluyendo en lo que dan en llamar, un
patrén perfectamente simétrico o un patrén Hemi-Sinc de Teta.

En su forma mas extrema, el viaje extracorporeo es provocado por el trauma final,
la muerte. Como un ultimo mecanismo de defensa contra la extincion, quiza la
mente de alguna forma se refugie en el hiperespacio, ello se conoce como
experiencia cercana a la muerte.

extracorporeo y ello, lleva a la mente a otra dimensién, a otro mundo;
en laimagen, se ve ejemplificado esta idea.
Fuente: Revista Muy Interesante.
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El neurocientifico britAnico Peter Fenwick ha llevado a cabo estudios especiales
sobre el tema y mediante estadisticas, ha descubierto que un millon de
estadounidenses han estado en lo que dicen es la luz, han caminado por el lugar
de un accidente, flotado en la oscuridad y después visto el tunel que poco a poco
se agranda y emana sensaciones de amor universal. Ante tales experiencias:

Peter Fenwick y un grupo de cientificos que investigan las experiencias paranormales,
dijeron en la Asociacion Britanica para el Avance de la Ciencia en 2003, que esperaban
realizar un experimento de gran alcance en Gran Bretafia para saber si la mente puede
realmente salirse del cuerpo en el umbral de la muerte. El estudio incluird entrevistas de
personas sobrevivientes de un paro cardiaco y se concluira en el 2006. Los investigadores
prevén pedir a 25 hospitales su autorizacidn para colocar objetos especiales y peliculas en
sus unidades de cardiologia. A cada sobreviviente que declare tener una experiencia de
salida de su cuerpo, donde tipicamente queda suspendido en el techo mirando el proceso
de maniobras de reanimacion, se le preguntard si noté alguno de los objetos. Si lo notan
cuando el cerebro no esta funcionando, entonces ello conformara el caso de que la mente
se separa del cerebro.**

Las pruebas de superar la muerte siguen siendo anecdéticas, sin embargo existen
historias impactantes que dan que pensar. Como ejemplo, una interesante
cronica la encontramos en un individuo de nombre George Rodonaia, el cual,
ahora es un pastor metodista en Vomonth Texas pero no siempre fue un hombre
de Dios. En junio de 1976 era un cientifico que trabajaba en la ex Unidn
Soviética; un dia fue llevado de urgencia a un hospital, habia sido atropellado por
un automovil, los cirujanos lo llevaron a la sala de operaciones pero no pudieron
salvarlo, lo declararon muerto. Asi, el cuerpo de Rodonaia fue dejado en un
congelador en la espera de una autopsia, pero durante todo ese tiempo recuerda
haber tenido una increible vida interior; afirma que regresé a su casa donde vio a
su esposa llorandolo.

Ante tales acontecimientos, George Rodonaia da su version de lo ocurrido:

Senti miedo, miedo a la oscuridad, miedo a no existir; de alguna forma senti una presion
realmente horrible en torno a mi y senti que me rodeaban colores oscuros, oscuridad y un
color negro, la mente humana puede imaginar cualquier color negro pero éste era
inimaginable. También mi esposa lloraba, era muy joven tenia un hijo y pensaba, ¢qué voy
hacer ahora? No es facil vivir en la Unién Soviética sola con un hijo, vi sus pensamientos y
eso fue la cosa mas maravillosa que me pas6, podia ver lo que la gente pensaba, captaba
sus pensamientos telepaticamente, no se ven como imagenes, los captas, ves lo que pasa
en su cerebro.*

Lo mas extraordinario de todo, fue que la mente de George Rodonaia viajé a otro
hospital donde la esposa de su mejor amigo acababa de dar a luz a una nifia pero
no todo estaba bien pues en su experiencia, vio a la bebé llorando y ella le explicé
gue tenia la cadera gravemente lesionada.

4 www.reuters.com/newsArticle.ihtm  10/03/2004.

42 Discovery Channel, documental.
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La importancia de esta informacion surgiria varios dias después. Otra vez en el
hospital el cuerpo de Rodonaia estaba preparado para una autopsia, habia estado
en la morgue durante tres dias y se le habia extendido un certificado de defuncién,
el patélogo tomo su escarpelo y al comenzar a practicar la primera incision abrio
los ojos, todos gritaron y corrieron por todas partes y finalmente, le dieron aire por
el dafio pulmonar que tenia.

George Rodonaia se recupero de la terrible prueba, pero recordaba claramente su
extraordinaria experiencia y sobre todo, el llanto de la bebé, la hija de su amigo;
Rodonaia de inmediato le avisé al médico de que algo andaba mal: “¢no ves que
esta llorando, por qué no haces algo? El me contestd que habia intentado todo
pero coglo no sabia qué era se fue, y era cierto, ella tenia la cadera rota,
torcida.”

El testimonio del amigo de Rodonaia, padre de la bebé, y el certificado de
defuncion de Rodonaia respaldan esta historia; su extraordinaria experiencia hizo
gue Rodonaia dejara de ser un cientifico ateo para ser creyente y luego pastor.

Los anteriores puntos, son una serie pequeia de ejemplos que algunos cientificos,
especialistas y de mas expertos de varias ramas sobre el tema a nivel
internacional, con base en experimentos cientificos, dan a conocer; sin embargo,
pese al largo trecho ya recorrido, aun queda una gran brecha por explorar en el
campo de la investigacion. Hasta el momento, se han tratado los diferentes
fendmenos paranormales y algunos otros, ademas por la nueva teoria
hierespacial, es casi ineludible que un tema conlleve a otro. Asi, los fenébmenos,
disciplinas de estudio o teorias, tienen una relacion entre si y pueden
complementarse.

Pensemos bien esta idea, si en alguin momento durante la noche, una persona
entre suefios, intenta comunicarse con otra persona como si se levantara de su
cama y viagjara hasta el lugar donde se encuentra el sujeto a quien se le desea
decir algo, si realmente sucede, y en dicho mensaje ademas de lograr una especie
de comunicacion, llega con minutos de retraso y quien lo recibe realiza alguna
accion expuesta en la idea transmitida y sobre todo, uno o varios de los objetos
manifiestan un tipo de cambio fisico o sencillamente se mueven; entonces no sélo
se efectlio una comunicacion telepatica, sino diversos fendbmenos paranormales.

3
Discovery Channel, documental.
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La explicacién radica en que se produjo la telepatia con el simple hecho de lograr
una interaccion con la otra persona aunque haya sido de forma leve y simple,
también se present6 el fendmeno del viaje astral ya que el mensaje viajo con dicha
técnica, la mente salid del cuerpo hasta que llegé al lugar de destino; se manifesto
también la telequinesis pues el receptor llevé a cabo una accion expuesta en el
mensaje, se expreso la psicoquinesis pues los objetos se vieron alterados, todos
son fendmenos paranormales se desplazaron mediante el umbral de otra
dimension o hiperespacio, y el retraso del mensaje representa que éste viajo a
través del tiempo.

Existen ejercicios telepaticos que consisten en la practica y complemento de otros
fendmenos para que la telepatia resulte, asi que si una persona llegara a decir que
le ocurri6 o fue participe de una experiencia como la descrita en el ejemplo
anterior, bien pudiera decirse que se fusionaron todos los términos que aqui se
han tratado hasta el momento.

Es interesante conocer los mas representativos fendmenos paranormales que
existen y las nuevas teorias que surgen para explicarlas sin embargo, queda
mucho aun por investigar; paises lideres como los Estados Unidos o Inglaterra
gastan grandes cantidades anuales para la investigacion de los fendmenos
psiquicos incluidos entre ellos la telepatia, pero quizd una herramienta simple y
muy significativa no radique exclusivamente en la ciencia favorecida por
considerables subsidios, sino en algo fundamental como la fe.

En las fronteras de la ciencia, la fe es una herramienta esencial, hay demasiadas
preguntas y muy pocas respuestas; la idea de dimensiones paralelas que vibran a
frecuencias ultra altas, hacen posible explicar como puede la mente desplazarse a
través del espacio e incluso el tiempo, por el momento, las fuerzas invisibles del
hiperespacio continian siendo sélo eso, invisibles; pero quién sabe, qué nos
puede deparar el mafnana...
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A lo largo y extenso de la historia humana, la mente misma ha
sido la panta gue ha dado forma a cada aspecto de nuestra vida, de
la percepcion de todo nuestro alrededor, de nuestra apariencia,
pensamientos y sentimientos.

Sin embargo, los cientificos y miiltiples tedricos ya estan buscando
la_forma de combinar de manera plena, rotunda_y contundente el
cuerpo y el poder de la mente; mediante experimentos y ejercicios
telepdticos, estin empezando a crear el tipo de conexiones
necesarias que podrian incrementar nuestra fuerza interna,
mejorar nuestros sentidos creando un sexto, y expandir nuestra
inteligencia.

A través de numerosas técnicas telepaticas, complejos excperimentos
¢ interesantes ¢jercicios, algrin dia podriamos ver una nueva etapa
en la evolucion humana.

En el futuro, diversos poderes mentales como la telepatia que
ahora vemos en la ciencia ficcion, por medio de la investigacion y
la comprobacion, todos podriamos legar a convertirnos en siper
seres, con siper poderes y con una siper percepcion del mundo en
el que vivimos como nunca antes la habiamos tenido; parece
increible, pero  la  ciencia junto con sus investigaciones,
experimentos y ejercicios, podrd lograrlo?...
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LOS EXPERIMENTOS,
TECNICAS Y EJERCICIOS TELEPATICOS

2.1 LOS EXPERIMENTOS TELEPATICOS

En la historia de este fendmeno, muchos han sido los experimentos llevados a
cabo. Sin embargo, los resultados hasta la fecha no se han mostrado del todo
concluyentes. Por lo tanto, a lo largo de este capitulo serdn expuestos algunos
de los experimentos mas representativos incluso en animales, que ilustrardn como
se ha intentado vislumbrar a la telepatia como un fendmeno real denotando
también las complejidades de la experimentacion cientifica como tal, concluyendo
asi, con ejercicios telepaticos que pueden tomarse en cuenta y ser desarrollados.

Se dice que por medio de diversos estudios y experimentos realizados por largo
tiempo, se ha llegado a afirmar que el misterioso fenomeno de la telepatia es
comun a todos los seres humanos, pero que sélo un reducido nimero de personas
se manifiesta de esta forma o poseen estos poderes de manera persistente; pero
si se tiene dicha idea, entonces, ¢ ,cudal es el problema?

Aun con todas las investigaciones realizadas para comprender su funcionamiento,
no se ha encontrado una respuesta satisfactoria; no se sabe con plenitud, ni cdmo
actla, a través de qué medio se transmite, como generarlo a voluntad, cual es su
localizacién neurofisiologica, etcétera.

Se dice que: “Todos poseemos poderes psiquicos, somos conscientes de hechos
y experiencias que trascienden los cinco sentidos. Estos poderes son latentes en
todas las personas, pero muchas veces son despreciados, ridiculizados y
desdefiados.”™*

Entonces, si estos poderes son atribuidos a todas las personas, ¢ por qué la gente
en general muestra una postura negativa ante la posibilidad de un fendmeno como
éste? Y mas aun, ¢cual es la razén por la cual la comunidad cientifica descarta
por completo a la telepatia? Para entenderlo, se tiene que saber como han sido
los experimentos realizados hasta el momento y como deben ser, ello nos lleva a
tener que recordar el conocimiento que nos ayuda a conceptualizar el mundo en el
que vivimos, el método cientifico en general.

44 www.elnuevodiario.com.ni/archivo/.htm 31/07/2004.
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Para resolver la cuestion de la realidad de la telepatia como fenémeno natural, no hay otro
procedimiento que el de la ciencia positiva. El método cientifico, puede resumirse en una
sola palabra, observacion. La Unica manera de trabajar cientificamente, es observar los
fendmenos que se estudian y consignarlos convenientemente; 6 lo que es lo mismo,
registrar una experiencia clara de los hechos y un resumen de la misma en palabras o en
férmulas. Para hacer con mas seguridad estas dos cosas, la ciencia recurre al
experimento. Un experimento no es mas que una observacién que puede ser repetida,
aislada y variada. El valor cientifico de una observacion serd mayor cuando mas facilmente
el experimento pueda repetirse, aislarse y variarse. El repetir una observacion, es causa de
que pueda contemplarse y describirse mejor lo que en ella se encuentra; el aislarla, ademas
de facilitarla, pone al observador mas lejos del peligro sin equivocaciones, tomando lo
accidental por esencial o dando importancia a hechos y circunstancias que no la tienen; y
por fin, el variar las condiciones del fendmeno que se observa, da lugar a contrastarlo mejor,
descubriendo las leyes por las que se rige. He aqui los primeros pasos del método
estrictamente positivo; observacion y experimento, que es un perfeccionamiento de la
observacién; no todos los hechos a los cuales conviene la definicion de telepatia pueden
sujetarse a la experimentacién, puesto que muchos ocurren espontdneamente sin
pretenderlo.*®

No es suficiente para decir que un hecho es telepatico que se manifieste
comprobadamente entre dos individuos, ya que en términos de probabilidad

matematica, podria ser producto de una simple casualidad.

Los hechos dejan cierta propensién a creer en algo mas que en la mera posibilidad de la
telepatia; y esto es lo que ha llevado a muchos a la experimentacion. El no dudar la
existencia de este poder mental, es el Gnico medio capaz de disipar las dudas de los que se
resisten a admitir la realidad de las comunicaciones telepéticas, y de llegar a atribuirles los
honores de una conclusion cientifica. Son ya numerosos los experimentos que se han
ideado hasta el presente, tanto por su calidad como por su nimero se prestan ya como un
estudio serio. Entre los experimentos desprovistos de valor cientifico, se puede encontrar
que aquellas experiencias de telepatia provocada que son alegadas con frecuencia por
muchas personas, convencidas de que estdn dotadas de hacer volver la cabeza o de
ejecutar algin otro movimiento a personas situadas delante de ellas, en el teatro o en
alguna otra reunién, con un solo acto de voluntad o de imaginaciéon. Las anteriores
afirmaciones, estan muy lejos de presentarse con caracter cientifico; son sumamente vagas
e imprecisas y en algunos casos, los que aluden tener dichas facultades, son hombres
candidos que se complacen en imaginar que estan dotados de un poder extraordinario por

el que se distinguirian del comin de los hombres.*®

Entonces si la experimentacion es muy compleja o bien, esta constituida por pasos
precisos y determinados y por medio de ellos, no se ha conseguido encontrar una

respuesta satisfactoria, ¢ la existencia de la telepatia es nula?

No es asi, pero para ser catalogada la telepatia como una ciencia comprobada, es
necesario un método como ya se entendidé; y a lo largo de la historia, se han
presentado diferentes personajes que han plasmado su huella en ese sentido,

dejando vestigio de sus investigaciones y experimentos.

4 Enciclopedia Universal llustrada. Europeo Americana. Madrid, Editorial Espasa—Calpe. 1974. Tomo LX. p. 570.
46
Id.
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Los primeros experimentos de transmision del pensamiento metddicamente registrados,
fueron realizados en 1871 por el reverendo P.H. en union de la sefiora Newnham. Tales
experimentos fueron continuados, con notable éxito por cierto, por espacio de unos ocho
meses; pero los llevados a cabo posteriormente, no obtuvieron resultados evidentemente
positivos. Unos afios mas tarde, el profesor W.F. Barret logré despertar el interés de la
Sociedad Britanica de Investigaciones Psiquicas con el tema de la telepatia. El afio de
1882 fue un afio decisivo para tales estudios, y a partir de ese afio, los miembros de la
Sociedad de Investigaciones Psiquicas fueron realizando multiples experimentos de indole
telepatica. La demostracion experimental en relaciéon con la telepatia, viene parcialmente
compuesta de los resultados de las pruebas de la transmisién directa de pensamientos,
imagenes y sensaciones, asi como de los éxitos del hipnotismo a distancia. Hoy los
investigadores estan llevando a cabo un claro esfuerzo para penetrar en el reino de los
suefios e investigar su impacto telepético. Varios nombres de experimentadores han
llegado con diferente grado de admiracién y respeto, hasta los tiempos actuales. Los mas
destacados son el profesor Dessoir, F. Guthrie, Sidgwick y el formidable Sir Oliver Lodges.*’

La investigacion de la telepatia se ha realizado y muchos son los hombres en el
campo experimental que han dedicado parte de su vida a la telepatia pero, ¢ por
gué sera tan dificil demostrarla? Nuevamente la pregunta nos remite al método de
investigacion.

La experimentacion de la telepatia presenta una dificultad enorme, la razén, es que para
que el experimento pruebe por si solo su existencia, es preciso que se observe
directamente el elemento formal del hecho telepético; es decir, el vinculo que une el hecho
excitante con la visién, lo cual en el estado actual de la ciencia es evidentemente imposible,
o por lo menos, que la existencia de este elemento formal se certifique por la determinacién
de los resultados asi como son demostradas todas las leyes positivas. Si en los
experimentos de telepatia se obtuvieran siempre infalibles resultados, si se pudieran
pronosticar cdmo se obtienen infaliblemente y se predicen, como por ejemplo, las
reacciones quimicas de determinados elementos, nadie podria dudar nunca su realidad.
Sin embargo, nadie de forma firme, contundente, tajante y sin ninguna duda, ha podido
precisar hasta el presente las condiciones exactas para la obtencién del fenémeno.*®

Entonces, ¢ ningin método experimental podra ayudar a lograr la credibilidad de la
telepatia? Probablemente si, las leyes abstractas que no tienen realidad propias
quizd nos ayuden a lograrlo algun dia; asi nuevamente, la matematica y la
probabilidad que en un momento dado se tomaron como un elemento en contra de
la telepatia, en el ejemplo de la escena de dos sujetos que comparten un mismo
pensamiento aludido a la simple casualidad y a la probabilidad, tal vez ahora sean
el medio en pro, que demuestren y den un perfil de una real telepatia.

La realidad, la matematica y la probabilidad, son una alternativa seria para la
experimentacion telepatica, pero si ello es verdad, ¢por qué no se ha tomado
como una herramienta de investigacion en este tema?

47 Cruz Romero Valdemar. La Telepatia. México, Editorial Corporativo Mina Editores. 1997. p. 5.
48 Enciclopedia Universal llustrada. Europeo Americana. op. cit, p.574.
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En el pasado asi como en el presente, gran parte de las experimentaciones han
tenido infinidad de caracteristicas en torno a la probabilidad, pero para que la
telepatia se compruebe, requiere de una infinidad de experimentos, mediciones,
observaciones, de una gran cantidad de equipo y elementos humanos.

Seria muy extenuante llevar a cabo los experimentos necesarios para vislumbrar,
en uno u otro sentido, la realidad telepatica. A manera de ejemplo, dos
herramientas en el método general podrian dar una posible salida a tal
interrogante.

Dos caminos que ofrecen la legitimidad desde el punto de vista cientifico para llegar, por
medio del experimento, a la solucién favorable de la telepatia. Consiste el primero en
multiplicar los experimentos vy, llevando cuenta exacta de los resultados y de los fracasos,
hacer ver que el nimero tal vez mayor de aquéllos no puede explicarse de otra manera que
por la teoria de la transmisidn telepatica. El segundo consiste en presentar, aunque no sea
mas que un sujeto, donde las comunicaciones denominadas como telepéaticas no puedan
explicarse satisfactoriamente de otra manera.*’

En la historia, existen muchos experimentos interesantes desde el punto de vista
matematico, la Unica variante, es el hecho de que radican en experimentos por el
método estadistico.

Por lo que se refiere a la primera manera de proceder, son célebres las experiencias de
Richet en el afio de 1884, cuyos resultados fueron muy favorables por el nimero de
coincidencias obtenidas. Son también notables los resultados de 17 series de experiencias,
en las que el nimero de coincidencias fue mayor a la probabilidad preestablecida en dichos
experimentos. Mas notables fueron todavia los resultados de una serie de experimentos
hechos por las sefioritas Wingfild, debido, tal vez, al mayor acercamiento de limites del
campo de experimentacién; de forma simple, el sujeto debia adivinar el nimero de dos
cifras contenido entre 10 y 99. De miles de experiencias se obtuvieron sorprendentes
resultados. En la Ultima serie de experiencias echas en junio de 1886, se obtuvieron 27
resultados completos, siendo el nimero probable muy reducido. En otros multiples casos
de la misma serie, las cifras eran exactas, pero el orden estaba invertido. En otros
experisronentos, solamente una de las cifras era exacta y estaba en el lugar en que deberia
estar.

Un punto que pudiera ser una buena herramienta para mostrar un perfil diferente
de experimentos telepaticos, o tenemos como ejemplo en la experimentacon
telepatica con animales y simplificando las historias sin quitarles su esencia, una
de ellas radica en que un investigador, de nombre Valdimir Bechterev:

49 Enciclopedia Universal llustrada. Europeo Americana. op. cit, p. 574.
50
Id.

45



Un hombre curioso y de mente abierta, le dejo intrigado la accidon de un perro que viera en
un circo de San Petersburgo, en que un perro fox terrier llamado Pinkki, pareciera responder
a las 6rdenes mentales de su amaestrador, W. Durow.  Durow conté a Bechterev que su
método consistia en visualizar la tarea que queria que el perro realizara por ejemplo, traer
un libro de una mesa y luego mantener la cabeza del perro entre las manos y mirarlo a los
ojos. Durow le fijaba en el cerebro lo que fijaba en el suyo. Ponia mentalmente ante él la
parte del suelo que lleva a la mesa, luego las patas de la mesa, luego el mantel y finalmente
el libro. Después le daba la orden, o mas bien el impulso mental : jVe! Seguido de ello, el
perro Pinkki se alejaba como un autémata, se acercaba a la mesa tomaba el libro con los
dientes y cumplia con su tarea. Bechterev y varios de sus colegas encontraron que ellos
también podian dar 6rdenes a Pinkki de esa manera, incluso en ausencia de Durow.
Realizaron una serie de pruebas para evaluar si no le daban al perro sutiles pistas con los
ojos, la cabeza u otros movimientos con el cuerpo. Bechterev también efectué con su
propio perro y descubri6 que también él podia responder a las 6rdenes mentales.
Bechterev, lleg6 a la siguiente conclusién: 1. La conducta de los animales, sobre todo de
los perros amaestrados para obedecer, puede estar directamente influida por la sugestién
mental. 2- Esta influencia puede ser eficaz sin ningln contacto directo entre el remitente de
la orden y el perro receptor, como cuando estan separados por una pantalla de madera o de
metal, vendas en los 0jos, etc. 3.- De esto se sigue que el perro puede ser directamente
influido sin la presencia de ninguna sefial con la cual guiarlo. Bechterev considerd estas
investigaciones como preliminares y sefial6 la importancia de realizar nuevos experimentos
con perros. Asi, las complejidades que muestran lo interesante del asunto dejan de
manifiesto que, el relato pasado sobre el perro Pinkki y las deducciones de Bechterev, son
s6lo un ejemplo aislado de lo que pudiera ser la experimentacién telepatica en los perros;
pero, ¢s6lo en los perros podria ser posible la telepatia?®*

Aparentemente no; tal como lo cuenta el escritor Rupert Sheldrake en su libro De
perros que saben que sus amos estan camino de casa, la telepatia bien pudiera
ser parte de todo el reino animal y no Unica y posiblemente exclusiva del hombre.

Segun rumores sobre cientificos soviéticos que estaban estudiando experimentalmente la
percepcion extra sensorial o telepatia en animales, se comentaba que se habian puesto
conejitos recién nacidos a bordo de un submarino, mientras se mantenia a la madre en un
laboratorio en tierra; una vez sumergida la nave, se matd a los conejitos uno por uno. Se
decia qlé;a la madre se habia mostrado agitada en los precisos momentos en que se los
mataba.

Algo pasa en la interaccion y en la mente de los animales; otro ejemplo méas de la
interesante gama de investigaciones en el reino animal tiene lugar con pruebas
con conejos:

5! Sheldrake Rupert. De Perros Que Sus Amos Saben Que Estan Camino De Casa. Traductor: Galmarini Marco Aurelio.

5Ezspaﬁa, Editores Paidos Ibérica. 2001. p. 162.
Id.
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Aunque los ejercicios con conejos y submarinos rusos fueran sélo rumores, recientemente
se han realizado en Francia experimentos con conejos que han arrojado resultados muy
semejantes a los mencionados con anterioridad. En ellos, se control6 la tensién de los
conejos midiéndoles el flujo de sangre en las orejas. Esto se hizo sin dolor, colocando un
pequefio clip en una zona rasurada de la oreja, a uno de cuyos lados habia una diminuta
fuente luminosa y al otro una célula fotoelectrénica. De esta manera se podia medir sin
interrupcién la cantidad de luz que brillaba a través de la oreja. Cuando los conejos sienten
tension, se les contraen los vasos sanguineos de las orejas, el flujo sanguineo disminuye y
pasa més la luz. Estas pruebas, dirigidas por René Peoc’h, involucraban a parejas de
conejos pertenecientes a la misma camada y que habian vivido juntos en las mismas jaulas
durante meses. Se les comparé con otras parejas de conejos a cuyos miembros se habia
mantenido mutuamente aislados en jaulas individuales. En el momento de la
experimentacion, se colocd a cada conejo en una jaula insonorizada, lo que también la
aislaba de influencias electromagnéticas. En cada fase, se media la tensién mostrada por
ambos conejos controlando el flujo de sangre en las orejas. Peoc’h encontré que cuando
uno de los conejos se tensionaba, el otro tendia a hacer o mismo en el término de tres
segundos. Por el contrario, las parejas de conejos que servian de control, formadas por
animales que no se conocian entre si, exhibian la misma clase de comunicacion telepatica;
las diferencias entre las parejas de conejos que se conocian y las parejas de control
revistieron gran significacion estadistica.>

De todo lo anterior, la experimentacion telepatica mostrada en los animales,
parece ser que esta intimamente influenciada por las relaciones afectivas de cada
ser respectivamente. Asi como los animales parecen interactuar con el poder de
la mente mediante los lazos afectivos, los lazos de parentesco y otros mas, quiza
los seres humanos se vean influenciados de la misma forma.

Los estudios de la telepatia a lo largo de este trabajo, son una prueba del interés
por descubrir si la cuestion de su existencia es real o simple ficcion pero, la
naturaleza de tema no remite a sofiar sucesos fantasticos tal y como lo vemos en
las peliculas; imaginen por ejemplo la escena en un futuro cercano, una
conferencia de prensa a nivel mundial de caréacter cientifico dando a conocer un
experimento que de forma observable, verificable y comprobable deje salir a la luz,
la existencia de poderes psiquicos como la telepatia; pero ese Unico experimento
es todo, no hay nada mas, la noticia provoca mas preguntas que respuestas. ¢Es
una prueba realmente de poderes telepaticos?, ¢qué clase de poder podria ser?,
¢,como se podria medir, cbmo se comprobaria y como se utilizaria?

Lejos de especulaciones futuras, las pruebas no se han dejado de efectuar, sin
embargo, de ser posible y real la telepatia, ¢qué condiciona o facilita dicha
conexion con otro ser, sea de la misma especie o no? Se ha llegado a pensar que
los poderes psiquicos estan al alcance de nosotros pero sin previo aviso, de modo
espontaneo, si eso ocurre, ¢qué técnicas, ejercicios 0 probables reflexiones
tendrian que efectuarse para que la telepatia se manifestara a voluntad?

5 Sheldrake, op. cit, p.192.
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En los salones de céatedra de la FES Aragon, el Maestro Luis Miguel Ramirez
experimento la telepatia durante la investigacion de su tesis; en ella, explico una
teoria que sustento6 el fendmeno telepético:

Me basé en el padre de la telepatia Joseph Banks Rhine; él es un cientifico que hizo sus
investigaciones en la Universidad de Estados Unidos y de ahi yo sustenté cémo se daba la
comunicacion no verbal, que era la telepatia, ya que me interesé esta alternativa de
comunicacion interpersonal que se puede dar de persona a persona, hacia un grupo de
personas o con los animales y las plantas.>

Las investigaciones de Rhine son las llamadas cartas Zener y basicamente son cartas que reunian 5 simbolos
Geométricos, el cuadrado, la cruz, la estrella, el circulo y la onda tal y como se ve en el cuadro.
Fuente: Imagen creada para la elaboracion de la Tesis.

El experimento consta de agrupar mazos de veinticinco cartas y que cada mazo
contenga cinco veces uno de los simbolos, el experimentador mira y piensa en
una de estas cartas y el receptor, detrds de un biombo o pared, debe indicar cual
de las cinco cartas se trata y asi sucesivamente; la posibilidad de identificar la
carta por casualidad es estadisticamente muy dificil.

Pero en general, a qué resultado llegd el Maestro Ramirez con su investigacion:

Que la telepatia si se da, se puede comprobar estadisticamente con las cartas Zener de
Rhine, aparte hay muchos experimentos entre gemelos, ambos a grandes distancias y se
dan cuenta lo que estan pensando incluso por medio de dibujos o imagenes; yo concluyo
gue es una alternativa mas de comunicacién no plenamente identificada pero que existe
desde la creacion del hombre y si se le da su auge, puede ser una licenciatura del futuro.>

Actualmente, la ciencia ha contemplado la posibilidad de la comunicacion
telepatica y aqui en México, en el area de Posgrado en la Facultad de Psicologia
de la UNAM, algunos estudiosos han investigado su potencial desde la década de
los 90°s subsidiado por la Universidad y el CONACYT y el Doctor a cargo del
estudio, era Jacobo Grinberg Zylberbaum; en los dos dltimos afios, la
experimentacion se ha efectuado sin patrocinio alguno y ahora la investigacion es
de manera independiente por el Maestro Manuel Gonzalez Oscoy; en ambas
etapas, la investigacion ha sido El Potencial Transferido:

** Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2004.
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A dos personas con un vinculo afectivo, se les hacia un registro electroencefalografico de
linea base para ver como funcionaba el cerebro de cada uno y luego se les daba la
instruccion de sentir la presencia del otro sin tocarse o hablarse dentro de una camara
aislada de luz y sonido, recubierta de cobre para impedir el acceso de ondas
electromagnéticas, una zona amortiguada da nombre Faradai; después de sentir la mutua
presencia, a uno se le dejaba fuera de la camara y se le daban estimulos luminosos
originando un potencial visual evocado, registrando la actividad bioeléctrica de las ondas
cerebrales, pero la persona que estaba dentro también registraba esta actividad cerebral en
la grafica, sin embargo, no era telepatia porque la persona no se daba cuenta, no pasaba a
la conciencia.*

Los resultados arrojaron que en la comunicacion humana existen correlatos

electrofisicos, no es una prueba plena de telepatia puesto que las ondas o los

mensajes no pasan a la conciencia del otro y al no ser conscientes de los
pensamientos ajenos, aln no se puede interactuar, pero es un gran principio.

En otro experimento, en la Facultad de Psicologia, el Maestro Gonzalez expresé
gue se les tomaba un registro electroencefalografico en una situacion de auto
empatia durante una sesion de terapia:

Al paciente y al terapeuta se les media y habia un momento en que las ondas de ambos de
sincronizaban normalmente; las ondas del cerebro no estan sincronizadas ni entre los dos
hemisferios, ni entre las mismas zonas del mismo hemisferio, cada una va respondiendo
segun las necesidades del cuerpo, de la conciencia; el fenédmeno de la sincronia no se da 'y
menos el de una hipersincronia y lo que se encontrd, es que habia un momento en que las
ondas del paciente y del terapeuta se sincronizaron; al preguntarles, dijeron que fue el
momento en que hubo mas empatia y mayor comunicacion entre los dos, entonces tenemos
estos referentes para poder hablar de una comunicacién entre cerebros que no es fisica, ni
a través de los érganos sensoriales normalmente establecidos.”’

Sin sospecharlo, la Facultad de Psicologia de la UNAM ha investigado por mas de

una década a la fecha, la posibilidad de la comunicacion telepatica y lo que los ha

motivado fue:

Comprobar si el cerebro puede captar, sentir y percibir el cerebro del otro, correlatos
sicofisiologicos mediante la teoria Sintérgica de Jacobo Grinberg donde dice que la
actividad del campo neurd6logo del hipercampo, puede interactuar con la base fisica de la
materia denominada Latiz muy similar al concepto de supercuerdas, la base Ultima de la
materia mas alla de las moléculas, los atomos, los protones, neutrones, cuarts, etc., y en
ésta, la actividad neuronal interactia con la Latiz provocando diferentes estados de
conciencia como la percepcion de un color, un sonido o este cambio de actividad cerebral
entre dos cerebros diferentes.*

Entrevista al Maestro en Psicologia Clinica. Manuel Gonzalez Oscoy . Investigador y Docente de la Facultad de
Psicologia de la UNAM. Mayo del 2004.
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La investigacion al respecto es muy cara ya que Se hecesitan equipos
especializados y por lo tanto muchos recursos, pero el Maestro Gonzélez afirma
que en el futuro es muy posible desarrollar mas experimentos puesto que es todo
un campo virgen.

Estamos muy cerca de descubrir un método cientifico de telepatia voluntaria, se
ha descubierto que el cerebro emite ondas y que otros cerebros pueden captarlas,
el problema estd, en que estas ondas no sélo lleguen al subconsciente sino al
consciente para procesar la informacién y comunicarnos.

Lo que es seguro, es que de hallarse o crearse algun tipo o tipos de ejercicios en
pro de la telepatia paralelos a la investigacion, seria conveniente explorarlos
desde un punto de vista practico o por simple curiosidad; ello nos abriria un mayor
parametro de exploracion y entendimiento del tema de manera personal e
individual.

De existir algunos ejercicios telepaticos, podrian constituir una especie de
esperanza para comenzar a desarrollar, despertar y utilizar, si dan resultados,
nuestro lado psiquico en favor de la comunicacion, pues tal parece que este perfil
psiquico todos lo podemos tener.

2.2 EJERCICIOS DE TELEPATIA

Casi todos quisiéramos por curiosidad ejercitar la mente y desarrollar la facultad
telepética para usarla en nuestro beneficio. También deseariamos que existieran
pasos simples para conseguirlo, sencillos ejercicios que nos ayudaran a lograr
dicho objetivo, ¢pero podria algin dia existir métodos cientificos como en la
ciencia ficcion que pudieran ayudarnos a poseer y desarrollar poderes
telepéaticos?, ¢llegard el dia en que podamos realizar ejercicios y técnicas
plenamente telepaticas?

Hasta la fecha, una metodologia clara, comprobada, cientifica no existe; y aunque
el tema causa polémica el mismo Einstein, adn con sus dudas, prolog6 un libro
sobre el tema.

Para que se dé la comunicacion telepatica, como primera regla, debe haber un
emisor y un receptor, pero hay que recordar que se trata de un fenédmeno
inconstante, espontaneo, no previsto e involuntario entonces, el contar con
ejercicios como tales no es del todo facil; sin embargo, si existen personas
interesadas en el tema que han pasado gran parte de su vida investigando y que
han derivado algunas deducciones que pueden ser utilizadas para dicho propoésito.

Como una sugerencia para ejercitar el poder telepatico, se alude que la facultad

telepéatica se ve beneficiada por ciertas practicas como el yoga, la meditacion, la
relajacion profunda, etcétera.
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También se ha pensado en el uso de distintas drogas para inducir a la creacion de
alucinaciones; un ejemplo de ello es mostrado en las peliculas con personajes
muy particulares como el muy conocido Nostradamus, él empleaba drogas
ingeridas para obtener sus famosas visiones futuras. Mas aun, se ha dicho de
igual forma que los antiguos pensadores y filésofos de la antigua Grecia, utilizaron
drogas en su momento. En la actualidad, muchos médicos, por citar algunos
actores de la ciencia y de las sociedades, han descartado del todo el posible uso
de drogas para tal objetivo, pues sus repercusiones son desastrosas para el
organismo y experimentos previos no han dado resultado alguno y si, trastornos a
la salud.

Para hacer pruebas de capacidad telepatica, es conveniente un aislamiento de ambos
eslabones con el fin de lograr una concentracién adecuada. Se puede utilizar las
denominadas cartas zener, dibujos de una cruz, una estrella, circulos, cuadrados y rayas
verticales ondulantes, y también, cartas con animales dibujados. Hay que tener presente
gue, en igualdad de condiciones, un dia una persona puede alcanzar resultados
asombrosos y otro dia ser totalmente nulo.>®

Las implicaciones de la telepatia en cuestion de experimentacion y sobre todo, en
la postulacion de determinados ejercicios que influyan en este poder mental, quiza
deberian valorarse bajo otra lente; tal vez la reflexion del asunto se encuentre en
el mundo mismo sin mas complicacién, posiblemente puedan yacer en la propia
naturaleza y por ende en los animales; pero ¢ qué nuevo perfil de la investigacion y
de la ejercitacion seria éste?

La escritora Penelope Smith, autora del libro Cémo hablar con los animales, se ha
preocupado en la comunicacion vista desde esta nueva lente y meditando sus
razonamientos, derivado de los ejemplos de telepatia animal, puede ser posible
que la telepatia sea mostrada desde un enfoque mucho mas sencillo.
Considerando sus ideas ella nos dice:

Cuando los seres humanos y no humanos caminan juntos en una comprension mutua, se
invoca a la naturaleza y a la individualidad de ambos. La armonia, la dignidad y el respeto
mutuo sustituyen normalmente al temor y a la agresion. Incluso las personas escépticas
pueden apreciar la diferencia después de un verdadero intercambio telepatico en el que ha
tenido lugar entre humanos y otra especie.®

Smith cree que la tranquilidad y la buena voluntad podrian ser utilizadas para un
resultado positivo en este asunto; por lo que ella plantea en su libro, de llevar a
cabo esta armonia, no s6lo se conseguiria una comunicacion telepética entre los
seres humanos sino también entre nosotros con otras especies, y si la telepatia
con animales fuera real, la telepatia entre los humanos resultaria mucho mas
simple y facil. Smith opina que:
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60 Smith, op.cit, p.30.
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A medida que las personas se divorcian de la naturaleza, de la esencia espiritual que fluye a
través de toda vida, y prestan gran interés en perseguir bienes materiales para lograr un
mayor nivel de vida, la relacién con sus criaturas de distintas formas a menudo asume el
papel superficial de propietario y posesién. A falta de una conexién espiritual, incluso
cuando ellos profesan un amor a sus mascotas, es posible que casi neurgticamente intenten
obtener de ellos todo lo que han abandonado en su propia bisqueda artificial. Los
animales funcionan como un espejo o proyector de su miseria.®

si, Smith nos hace pensar que:

Cuando los humanos prestan una credibilidad a sus amigos los animales, estos Ultimos lo
aprecian, se ven alentados, y cooperan mas. A medida que las personas empiezan a
recuperar su capacidad de escuchar enteramente a los animales, los problemas se
resuelven sin soluciones extravagantes o eneérgicas, tales como restregarles sus rostros en
sus excrementos o pegarles. Ello requiere de esfuerzo. Representa el cambio de un estilo
de vida frenético y materialista hacia uno mas reposado o relajado, mas observador, atento;
un profundo salto de conciencia para muchas personas, pero los beneficios son inmensos
para todos. El primer aspecto a la hora de aprender a comunicarse con alguien es acallar
el zumbido de pensamientos en nuestras propias mentes. Tenemos que reducir su marcha,
dejar que los pensamientos fluyan a su curso y volvernos reposadamente conscientes de
nuestro entorno y de los seres que habitan en él. No se puede recibir los pensamientos de
otro si nuestra mente esta ajetreada; si se esta constantemente analizando y proyectando
nuestros propios pensamientos e imagenes, no se podra ver lo que se encuentra ahi
adelante, no seremos capaces de recibir y aprender de los demds, y no se podra
comprender el punto de vista del otro.®

Fuera de la telepatia, en una conversacion con otra persona, se tiene que dejar
hablar y escuchar al otro y a su tiempo hablar en nuestro turno, y en ese
momento, sera cuando la otra parte ahora nos escuchara, eso es interactuar; uno
habla y el otro escucha y se invierte asi el papel; en el periodismo, este cambio de
turno en la palabra es conocido como derecho de réplica.

El escuchar y el ser escuchados, nos ayudara a una optima comunicacion; por ello
Smith entre otras cosas, determina que:

Tenemos que darle la vuelta a esa forma frenética de abordar el mundo y lograr una
quietud. Iniciar todo lo que nos ayude a relajarnos y a ser conscientes, ya sea por medio
de ejercicios, meditacion o musica, podemos iniciarnos en el camino de la receptividad.
Cuando se reduce la marcha y se sintoniza, se puede ser mas consciente de la naturaleza y
de toda la vida a nuestro alrededor, del comportamiento, los habitos, las energias y el
espiritu o esencia de las formas de vida. Es posible que descubramos, a medida que
continuemos pasando el tiempo de un modo tranquilo y receptivo con otras especies, que
ellas inicien la comunicacion con nosotros. De forma general, cuando una persona esta
escuchando, otras disfrutan hablar con ella.®®
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Quiza los argumentos de la autora Smith sean los mas nobles y apropiados si
contemplamos los ejemplos mostrados en peliculas de Hollywood; uno de ellos, lo
apreciamos en la pelicula Especies Il, una joven, mitad humana mitad
extraterrestre, realiza con ayuda de un grupo de expertos cientificos, métodos,
técnicas y procedimientos para desarrollar sus poderes y capacidades telepaticas
consiguiendo asi, contactar, localizar y hablar con un joven contagiado con un
ADN extraterrestre que esta en la Tierra. Por medio de radiaciones y distintas
ondas enviadas a su cerebro, ella potencializa sus capacidades telepéticas, y tiene
éxito; observa, escucha, logra habla con él. Esto es ficcion pero, realmente, algin
dia se desarrollara un experimento o un ejercicio semejante tal y como lo vemos
en las pantallas, y si no es asi, qué factores basicos se deben considerar para
ejercitar la telepatia.

La telepatia puede estar sujeta a factores de armonia y de tranquilidad,
transmitidas por lazos afectivos o vinculos con otros seres, manifestando entre
otras cosas, miedo, alarma, excitacion, llamadas de socorro, anticipaciones de
llegadas o partidas, tristeza y muerte. Hay que afadir, que en el caso de los
animales domesticos, estos mismos principios se aplican a la comunicacion
telepética entre personas y animales a los que estan ligados.

Entonces si la telepatia puede servir a los seres humanos, ¢como podriamos
ejercitarla?, ¢no existe ejercicio alguno para tal propésito? Parece que para el
autor del libro La Telepatia y el Hombre Moderno, el doctor L. Sureda, si existen
gjercicios y ya son un hecho, él piensa que realizando de forma metddica
diferentes pasos y procedimientos, todos y cada uno de nosotros podriamos llegar
a tener experiencia telepaticas inducidas a voluntad. Durante mucho tiempo, él
ha explorado el mundo de la telepatia y ha llegado a la conclusion de que ella
puede ser real. En su libro describe paso por paso mecanismos claves que con la
practica, la tenacidad y posiblemente algo de fe, podrian acercarnos a la telepatia
y a la practica consciente de la misma.

Sureda plasma en su libro, que el profesor H. Ridley propuso ejercicios como el
siguiente para llegar a la concentracion de la mente. Hay que aclarar, que sus
métodos o técnicas no son probablemente las mas ortodoxas pero pudieran ser
las Unicas alternativas disponibles hasta el momento para concentrar la mente y
conseguirlo.

Como pasos fundamentales, se debe elegir una habitaciobn sumamente silenciosa
y dentro de ella, no deberan encontrarse mas muebles mas que una mesa y un
sillén; sobre la mesa se debera colocar Unicamente una lampara, una pluma y un
papel por si son necesarios. El momento mas indicado para practicar la telepatia
sera durante las horas nocturnas.
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El ejercicio nimero 1, comienza encendiendo la lampara y sentdndose cémodamente.
Empiece una respiracion lenta e inhale y exhale el aire por largo rato; luego se cerraran los
0jos por un momento procurando borrar de la mente toda idea extrafia a su objetivo. Se
fijara intensamente la atencion a la persona a la que se le desea transmitir el pensamiento;
se imaginara que se le tiene adelante de uno mismo, que se le esta viendo y hablando.
Cuando se haya logrado su aparicién, se hablara con esa persona como si se tuviera su
compafiia. Se debera de iniciar exponiendo los deseos que animan al operador, y ello se
hara de forma decisiva y resuelta, y se concluird expresando la conviccién de haber
conseguido lo que se deseaba.*

El anterior, es un buen ejemplo de como se podria iniciar el proceso de la telepatia
entre dos personas, uno como emisor y otro como receptor, desde la tranquilidad
del hogar. ®°

Hay otro argumento muy importante que pareciera impensable y reside en cumplir
una cierta dieta; algunos opinan que una alimentacion deplorable, excesiva en
azucar, obstruye la recepcion telepatica. La razén es que exalta el sistema
nervioso, por ejemplo el café o cafeina, esto imposibilita la concentracion e induce
a estar activos, ademas aunque el azlcar eleva el nivel energético, se ha probado
gue en exceso es contraproducente alterando el equilibrio sanguineo.

La explicacion es que la energia se bloguea, se drena o se dispersa en el cuerpo,
lo que invita al malestar.

Es curioso y cautivante, cdmo cuestiones como la alimentacion, pueden incidir de
manera positiva 0 negativamente en las personas para ejercitar o despertar la
capacidad telepatica. Las observaciones hechas no sélo ponen de manifiesto
que las personas pueden comunicarse telepaticamente, sino que también pueden
hacerlo con otras especies siempre y cuando se realice una vida ordenada,
tranquila y con una buena dieta; pero, ¢qué se puede llevar a la practica?, ¢sera
gue no hay otros experimentos diferente a los que antes se han tratado? Y de
manera grupal, ¢sera que simplemente no pueden ser?

Afortunadamente parece que hay otras opciones, Valdemar Cruz Romero, autor
del libro La Telepatia, ha plasmado en su libro otras alternativas, otros ejercicios
gue quiza se pudieran echar en marcha pero de manera grupal.

64 .
Sureda, op.cit. p. 81.

65 S ) o
Para ver mas ejercicios entre dos personas o grupales, revisar el apéndice.
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Como primer ejercicio, él indica que se puede llevar de forma grupal, es decir, con
una o varias personas:

Como es natural, una sera el emisor y la otra o las otras, seran los receptores que deberan
ejecutar lo que mentalmente les ordene el primero. Si van por la calle, el emisor debera
pensar algo, una idea por ejemplo, a pesar del buen tiempo, es posible que mafana llueva.
Si al ser interrogados, los demas responden que aunque el sol brille en el cielo, no tardara
en nublarse, la experiencia puede considerarse un éxito. Incluso suponiendo que entre seis
individuos, solamente tres respondieron lo dicho o algo parecido, aunque sea tan sélo
hablar de paraguas e impermeables. Naturalmente, las frases pensadas pueden ser muy
variadas, y la experiencia tendra tanto o més valor cuanto mas alejado de lo que se esti
viendo o haciendo sea la pregunta o frase mental, y mas acertada la contestacion.®

En la tranquilidad nocturna es el mejor momento para experimentar en el hogar,
asi como también para las mas simples comunicaciones telepaticas. Luego de
practica, uno puede extender su mente en el momento menos esperado, es decir,
cuando aquel con el que se ejercita no estd en nuestra presencia.

De esta forma, la experimentacion y los ejercicios telepaticos durante mucho
tiempo, han dejado huella en la historia de la telepatia; éstos nos hacen auto
cuestionarnos sobre el poder de la mente como una herramienta de comunicacién
y no como una fantastica ilusion, pero, suponiendo que la telepatia fuera un hecho
rotundo llevado a la practica por muchos en este momento, ¢qué percepcion se
tiene del tema en la actualidad? ¢existiran opiniones encontradas al respecto?
¢qué ventajas o desventajas, qué consecuencias 0 repercusiones tendria en la
sociedad? ¢, de qué manera afectaria al mundo en el mafiana? ¢qué expectativa o
qué se esperaria de ella a futuro? Seria importante e interesante pensar al
respecto antes de comenzar a descubrir y utilizar algo que a la distancia pudiera
salirse de nuestras manos y de nuestro absoluto control...

66 Cruz, op.cit, p.91.
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Por fuera y a simple vista, el cerebro y la mente humana parecen
en calma, la telepatia una increible y mny valiosa herramienta
Sfutura de comunicacion mental se destaca en la infinita gama de
otras opciones; pero pensénoslo otra vez.

Distintos actores de la sociedad, dicen que si se hace mal uso de
la telepatia o sélo se desarrolla en unos cuantos el mundo estaria
en peligro, segiin la opinidn de variados expertos en nuiltiples
dreas, la telepatia podria originar élites de conocimiento, se
magnificaria la manipulacion ideoldgica, la mente humana y el
hombre mismo se verian dominados como nunca antes por los
gobiernos mas fuertes; nuevas, extrafias y peligrosas tecnologias
podrian tiranizar al mundo y mds aiin, el planeta podria verse
brutalmente dividido en dos estados y surgir una nueva esclavitnd
universal.

En peliculas sin una vision apocaliptica como en “Lo que ellas
quieren” de la Directora Nancy Meyers, la telepatia mds que
ayuda podria ocasionar serios inconvenientes y ser toda una
pesadumbre,  una  incomodidad, una  severa  molestia y
verdaderamente un estorbo pero; slos expertos estan en lo cierto?
Y si nos aguardan tantos Yy crudos conflictos scomo puede
ayudarnos el andlisis y la reflexion en pro del mundo y la ciencia
Jutura?...
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EI. FUTURO DE 1.4 TELEPATIA

3.1 I.A TELEPATIA EN NUESTROS DIAS

En la actualidad, muchas son las nociones e interpretaciones atribuidas al tema de
la telepatia; desde su propio significado, las investigaciones que se realizan en
paises como los EUA e Inglaterra, asi como a diferentes métodos posibles para
alcanzar el rotundo desarrollo y posterior uso de la misma.

“El fendmeno de la telepatia se entiende como la capacidad de transmitir los

pensamientos de una o varias mentes sin un medio fisico perceptible, no teniendo

aparentemente limitacion en lo que respecta a la distancia del receptor con el
: n67

emisor.

Pero para concebir a la telepatia en la época actual, es necesario conocer la
vision, opinibn y en si las posturas de profesionistas de diferentes areas del
conocimiento mediante entrevistas individuales, encontrando asi, sus afinidades y
diferencias.

La Comunicéloga Talia Guerrero Gonzalez, nos comenta: “He escuchado hablar
de la telepatia y lo he podido leer en revistas especializadas en cuanto a la parte
psicologica y de la comunicacion; también en el uso popular, en lo que son
revistas no especializadas o comerciales.”®

Por su parte, la Sociéloga Graciela Crotte Franco nos dice al respecto: “He visto y
escuchado documentales, he escuchado en conversaciones el tema de la
telepatia; no lo he profundizado pero si tengo un conocimiento al respecto.”®

Los dos comentarios anteriores, indican que el conocimiento del tema existe en
nuestro tiempo, pero que el interés por el mismo no se ha profundizado y por lo
tanto, su dominio no es tan prominente en las primeras impresiones o a simple
vista.

o7 www.ctv.es/lUSERS/seip/quadal2.htm 18/02/2005.

% Entrevista a la Comunicéloga por el Tecnolégico de Monterrey. Talia Guerrero Gonzalez. Jefa del Area de Estudios
Cualitativos de Audiencia de Canal Once. Marzo del 2002.

% Entrevista a la Soci6loga por la UAM Xochimilco. Graciela Crotte Franco. Jefa del Area de Estudios Cualitativos de
Audiencia de Canal Once. Abril del 2002.
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Lo importante de los testimonios sobre todo en lo que concierne a la percepcion
del tema, no es precisamente el comparar quién sabe o desconoce mas, Sino
como desde un inicio dejan en perspectiva que durante la historia y ahora en la
actualidad, la difusibn y también la confusion de la telepatia ha existido sin
ahondar y crear un conocimiento de la misma; esto se debe a que culturalmente el
tema ha sido relegado a la idea de individuos que solo lucran con la fe de las
personas y cotidianamente asi sucede; los charlatanes y no verdaderos
investigadores han desvirtuado la creencia y estudio del tema.

Una actitud social negativa e indiferencia

Lo anterior nos remite a una actitud social negativa e indiferencia, es decir, la
gente ha oido hablar de la telepatia pero no se ha adentrado en la misma; por su
parte la Comunicologa Rocio Hernandez White, nos dice que si ha escuchado el
tema y nos afiade lo que significa para ella: “Si he oido hablar algo sobre la
telepatia y sé que tiene que ver con la comunicacién a distancia pero con la
mente; es como una lectura de la mente por asi decirlo en algunas personas.”’

De entrada, las respuestas parecieran ser muy sencillas e incluso inocentes, la
razén se encuentra en los intrincados enfoques del concepto mismo; el Filésofo
José Garcia Mora, cuestiona ampliamente tal concepto:

Me parece que es un concepto demasiado grande para un fenémeno que pudiera existir
pero que audn no encontramos las herramientas adecuadas para explicarlo.  Telepatia
pudiera remitirnos de inmediato a la etimologia, ¢qué es patia? Pero méas alla de la
referencia etimoldgica, todo esto que se puede decir es relacionado con ella a nivel de
fusién. En principio diria que es bueno, podria ser posible, no sé si llamarle telepatia; pero
pudiera ser posible un fenémeno que tuviera que ver con la posibilidad de ser conscientes
de algunos datos que nuestro mismo cuerpo percibe pero que la estructura de nuestra
razén, no habria tenido los parametros adecuados para interpretarlo, es decir, nuestro
entendimiento se conduce a toda una serie de exigencias que nuestro entorno le impone sin
embargo, no de todas ellas somos conscientes, en el momento en que pudiéramos lograr
ser conscientes de algunos otros datos sensoriales, esto seria la posibilidad de hablar, no
sé si de telepatia pero si de fenémenos no percibidos antes, o bien, tal vez si percibidos
pero no racionalizados, de una forma coherente bajo un modelo.”™

En el mundo de hoy y mas aun con la globalizacién, un mismo fenbmeno es
analizado desde diferentes vertientes, algunos conceptos se hacen cada dia mas
complejos tratando de conseguir lo contrario; un mismo acontecimiento repercute
en distintas areas y los actores sociales dan su opinion del mismo; viendo ahora a
la telepatia con esta multiple lente de analisis y quizd hermenéutica social,
posiblemente se consiga llegar a una resolucién adecuada.

" Entrevista a la Comunicéloga por la Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la UNAM. Rocio Hernandez White.
Jefa de la Divisién de Contenidos en Internet de Canal Once. Marzo del 2002.

™ Entrevista al Filosofo por la UNAM. José Garcia Mora. Secretario Técnico de la carrera de Filosofia y Letras en Ciudad
Universitaria. Mayo del 2002.
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Una de estas nuevas lentes es la biologia, y aunque no se especializa en esta
materia, vista desde el punto de vista cientifico, tal vez organico o evolutivo, pueda
dar una idea mas en el proceso de descubrir como es vista la telepatia en
nuestros dias. Dentro del laboratorio y aula de clases del catedréatico y Candidato
a Doctor en Ciencias Biolégicas Miguel Jiménez Valdés, nos argumenta sobre la
telepatia, para él: “De manera informal, la telepatia es una forma mediante la cual
se pueden comunicar por un lenguaje no hablado, dos individuos o dos
organismos diferentes.”’?

Sin embargo, una persona que ha estudiado a la telepatia es el Maestro Luis
Miguel Ramirez incluso realizé su tesis para obtener su titulo de licenciatura con el
tema: La Telepatia como un medio Interpersonal de Comunicacion; él profundizé
en el asunto mediante su formacion periodistica y lo que lo motivé fue: “dar una
aportacién a la Universidad de cédmo se daba la comunicacién, una alternativa mas
de comunicacion.””®

A lo largo de su investigacion, ElI Maestro Ramirez se top6 con inconvenientes
respecto a la eleccion y naturaleza del tema de tesis:

Hubo incredulidad por parte de algunos maestros de la UNAM porque la mayoria lo
desconoce, quien lo conoce no lo puede negar pero tuve que hacer una investigacion en el
sur de nuestro pais y en paises de centro América, me entrevisté con Chamanes,
curanderos y gente que profesa la telepatia.”

Para dar a entender a la telepatia a los inexpertos, él les da ejemplos
experimentados por todos nosotros generalmente con nuestros seres
queridos; al pensar en ellos, nos hablan por teléfono o se acercan o al
investigar en un libro, uno lo abre en el tema y en la pagina exacta. A
Miguel Ramirez le ha pasado y asegura que no es azar, el problema dice,
es el hacerlo un método para repetirlo a voluntad.

Por ello, la poca investigacion en nuestro pais es lo que mas le ha
desagradado y mas aun, que no exista la telepatia a nivel profesional: “me
desagrada que no exista en nuestro pais la telepatia como una licenciatura
0 como un posgrado tal como sucede en paises desarrollados, como es el
caso en Rusia, Alemania, Estados Unidos y paises que estan a nuestro
nivel como Argentina, ellos si lo ven de una forma més cientifica.””

La vision de la telepatia parece ser muy cambiante; se cree que el fenomeno de la
telepatia es basicamente el que funciona por ejemplo en las intuiciones y
adivinacion del pensamiento que a veces surge en la vida diaria de las personas.

"2 Entrevista al Candidato a Doctor en Ciencias Bioldgicas por la UNAM. Miguel Jiménez Valdés. Docente e Investigador
de la UNAM. Septiembre del 2002.
"8 Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2004.

4.
4.
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Situaciones muy particulares le ocurren a Pedro Agustin Ojeda Escoto, Ingeniero
en Mecanica Eléctrica que, junto con uno de sus mejores amigos, vivié un episodio
muy especial durante una practica de su carrera universitaria:

Tengo un amigo y en los Ultimos semestres de mis estudios de licenciatura, hicimos un viaje
de visita a Guadalajara para ver los procesos quimicos de la Cerveceria Modelo y aparte de
la visita, nos daban dos o tres dias para visitar lugares de ahi mismo. Me ocurrié dos o tres
veces que estdbamos en un lugar y desde que ibamos llegando, mi amigo y yo dijimos al
mismo tiempo que lo que estdbamos viendo ya lo habiamos visto en un suefio y en el suefio
yo veia a él y él en su suefio me vio a mi. Me causo sorpresa que los dos expresaramos al
mismo tiempo que habiamos visto ese lugar en un suefio compartido.”

Cuando a Pedro le suceden hechos semejantes, de inmediato siente que es
increible y se imagina que cuando uno suefia, su alma puede salir de su cuerpo y
explorar lugares distantes; sin embargo, también le albergan sentimientos de
miedo y emocién pero no lo habia platicado porque al hacerlo en un inicio, todos le
dijeron que no era cierto, que es imposible y lo tacharon de loco. Pero el juicio de
las demas personas no le impidieron experimentar otros fenémenos psiquicos y
telepéticos:

Hace cuatro o cinco afios, empezaba a platicar con la gente y yo comenzaba a hacer
preguntas pero en mi mente, hacia otro tipo de preguntas y las personas sin darse cuenta
me respondian; pensé que era coincidencia pero lo segui practicando con mas gente y vi
que me funcionaba muy bien.”’

Indagando sobre tales intuiciones, adivinaciones o experiencias en la gente, se
realizé un sondeo de opinidn aleatorio simple ya que se deseaba saber la opinidn
de la poblacién en general con un conocimiento neutral del tema; a 100 jévenes,
porque es un nimero de muestra adecuada viable de aplicar y apto de cualificar;
universitarios de la UNAM porque éstos cuentan con un nivel intelectual adecuado,
pues no son carentes de conceptos generales; y en dicha muestra se les
pregunto; ¢en algin momento han sentido o han creido tener algun tipo de poder
psiquico?, las respuestas nos mostraron que de 100 personas encuestadas, el
26% afirmd sentir algun tipo de poder, mientras que el 74% de la muestra
restante, dijo no haber tenido ningtin tipo de poder psiquico en su vida. "®

GRAFICA No. 1 DE OPINION DE LA POBLACION SOBRE LA CREENCIA
DE LA POSESION DE PODERES PSIQUICOS

NO 74%

BSi 26%
ENO 74%

Sl 26%

Fuente: Sondeo de Opinidn, aplicado a 100 jévenes universitarios de la UNAM,
en el Estado de México en Marzo de 2002.

" Testimonio de Pedro Agustin Ojeda Escoto. Ing. en Mecanica Eléctrica. Abril del 2004.
4.
"8 \éase cuestionario en el apéndice. Informacion correspondiente a la pregunta No. 2 de la encuesta.
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Estudiosos del tema han realizado experimentos telepaticos desde el espacio
ademas, como se creia que era un tipo de hondas hertzianas producidas por el
cerebro se tratd de aislar al receptor por todos los medios, de cualquier onda que
pudiera recibir hasta de la mas baja, donde no podian entrar ondas de radio, ni de
ningun tipo, es decir, que estaba totalmente aislado de cualquier forma de
comunicacion por ondas o secuencia de patrones de comunicacién pero la
sorpresa fue que este aislamiento no interfirid en lo mas minimo a la transmision
del pensamiento, pudiendo transmitir imagenes.

Los experimentos en favor de develar el enigma de la telepatia suenan muy
intrigantes, sobre todo si se contemplan las investigaciones que se estan
realizando en los EUA e Inglaterra. Para conocer el punto de vista de las ciencias
fisicas, se entrevistd a el Doctor en Fisica Pablo de la Mora, quien opina sobre la
confiabilidad de los estudios que se estan llevando a cabo en las Universidades de
estos paises haciéndonos ver el enfoque de su confiabilidad:

Yo creo que son confiables en la medida en que haya seriedad en ellos, si no hay seriedad,
pues no son confiables, de que hay muchos charlatanes en las orillas de la fisica y de la
metafisica pues hay mucho charlatan; yo creo que lo importante es la seriedad del asunto;
yo siento que la gente percibe cuando yo la miro o yo siento cuando alguien me mira y eso
pienso que puede ser un principio de una cosa telepatia.”

El Doctor de la Mora posee una idea abierta del asunto, ya que aludié6 a un
ejemplo de la percepcién y de como siente las miradas. Quiza también la razon
gue nos dio radique de la conciente percepcion que tiene de sus sensaciones y
nada mas.

Otra opinion que nos ponen de manifiesto lo indispensable de la seriedad en las
investigaciones de estas dos naciones para una 6ptima confianza en ellos, nos la
da la comunicdloga Hernandez:

Sin conocerlos a profundidad, si sé que estan estos desarrollos y de repente por ahi se
sabe en revistas de difusién masiva como Muy Interesante, etc.; lo que me dejan ver es que
si hay un esfuerzo metodoldgico serio, digno de tomarse en cuenta; es obvio que en esas
Universidades si se estén llevando a cabo estudios serios, eso me da mucha confianza; hay
toda una serie de métodos de estudio, se sabe de casos muchas veces aislados, pero
cuando ya son motivo de estudio yo si creo en que son estudios dignos de confiabilidad y
gue es muy importante que se hagan y claro que eso existe; yo no sé que tan emocionante
o0 tan impresionante sea toparse con alguien que tenga esta facultad y que la ha
desarrollado por si sola, no sé si estos estudios pudieran llevar justamente a la posibilidad
de que lo desarrollemos o de plano determinar que solamente ciertas mentes, bajo ciertas
circunstancias lo puedan desarrollar, seria muy interesante saber acerca de ello.®°

Las opiniones suelen encontrarse y tener una tendencia diferente respecto a un
mismo punto y mas si son interpretados por dos areas distintas no obstante, desde
el enfoque social, la Socidloga Crotte nos hace saber su vision a cerca de los
estudios de Estados Unidos y el Reino Unido sobre la telepatia:

™ Entrevista al Doctor en Fisica de la Facultad de Ciencias de la UNAM. Pablo de la Mora. Mayo del 2002.
8 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Yo supongo que si son confiables, desconozco que estudios estan haciendo pero si lo estan
realizando dos Universidades de dos paises estudiosos, dos paises que se dedican en lo
cientifico a desarrollar buenos métodos de investigacion pues yo creo que es una situacion
seria y que bueno que lo estén haciendo; porque por el conocimiento que tengo de las siete
profecias mayas; la tendencia en el desarrollo humano va por alla, y lo mejor es que ya se
empiece en estas épocas a investigar como vamos a desarrollar la telegatl’a los seres
humanos o de qué manera podiamos hacerlo si no nacimos con la habilidad.**

La investigacion es importante en la actualidad y para la Soci6loga Crotte, la
telepatia requiere de la atencion de los especialistas para el desarrollo de ésta en
el mundo futuro en favor de las sociedad.

Otra postura que nos habla de la confiabilidad de las investigaciones de estos
paises lideres en este tema, es dada por la comunicdloga Guerrero:

Yo creo que como todas las ciencias sociales, no es una ciencia exacta; no se puede decir
esto si 0 no, asi como 1 6 0, pero yo creo que los esfuerzos que se estan haciendo como
investigacion social, psiquica y psicolégica para entender estos fendmenos paranormales es
muy valida, porque son fenbmenos que poco a poco se han ido descubriendo y que de
cierta manera, pueden cambiar la historia del hombre asi como lo hizo Newton, como lo hizo
Galileo y como lo hicieron grandes fisicos o quimicos; yo creo que si es relevante lo que se
esta haciendo en cuanto a investigacion de fendbmenos paranormales, no sélo de telepatia
sino también en otro tipo de fenémenos.*

Depende mucho el método y la seriedad de la investigacion, para que el
optimismo y el apoyo a los estudios se expresen por distintos actores de la
sociedad en todo momento y en todo tema, no Unicamente en la telepatia.

Y tal es la importancia de los procedimientos y lineamientos tan correctos, que el
Filosofo Garcia opina:

Seria un poco contradecir la visidon cientifica pero no quiero llegar eso, no quiero
contradecirlo, pero también quiero advertir que la ciencia siempre trabaja a través de
modelos y todo lo que puede ser cuantificable desde esos modelos puede tornarse como
racional; es cierto que estos modelos pudieran tener algun cierto tipo de éxito dado que se
esta realizando, se esta investigando en ellos yo los desconozco pero bueno, lo interesante
de toda esa cantidad de informacién que se obtiene a partir de esos experimentos en esas
Universidades, es ver desde qué perspectiva se estd interpretando la telepatia, ¢qué se
esta entendiendo por telepatia? y ¢como se esta induciendo en todos esos experimentos el
resultado? Hacia donde se nos quiere llevar para decir esto es telepatia o esto no, y quiénes
son los que estan dando estos parametros.®

La telepatia es investigada por dos de los paises que marcan hoy dia la pauta en
cuanto al descubrimiento de este fendmeno, y por supuesto la metodologia juega
un papel indiscutible en el éxito de este estudio.

Y como la filosofia analiza, examina y discurre el conocimiento de las cosas por
sSus causas, qué vision tendra en cuanto a esta temética, ¢cdmo contempla la
filosofia la telepatia en nuestros dias? Reflexionando a la telepatia en nuestros
dias, el Fil6sofo Garcia nos comenta:

81 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
82 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
8 Entrevista a Garcia. Mayo del 2002.
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Yo diria desde mi personal punto de vista, que no hay una categorizacién del término
telepatia, pareceria mas bien que habria que hacer un recuento de todos los fendmenos
que se le han atribuidos a este término y ver la funcién que han desempefiado en la
sociedad, es decir, aquellas personas que dicen, creer o aseguran haber vivido uno de esos
fendmenos, cual es el tipo de actitudes que desencadenan en ellas; una vez que se dé esto
podriamos decir y ver el flujo que tiene en la sociedad, este tipo de practica o este tipo de
idea y ver si es positivo 0 si es negativo; me parece hasta el momento y por lo que yo sé del
tema, que tiene mas de ilusorio que de otra cosa, puede servir como un instrumento de
manipulacién social, puede ser un concepto que llena de muchas esperanzas la vida de
mucha gente, pero mas alld de eso no sé cual realmente sea el influjo, con lo cual no me
cierro a su posibilidad pero tampoco creo que pueda desencadenar como practica, yo creo
que nada tendria que ver con lo que esperamos de este fenémeno.®*

Parece ser que este asunto comienza a tomar matices negativos ante una posible
manipulacion ideolégica, aunado a la respuesta que pudiera resultar si se
descubre al 100%, muchos podrian usarla de forma perjudicial para mas de uno
en la sociedad.

Pero, ¢a qué se refiere el argumento anterior? En la actualidad y en el pasado,
muchos de los que han asegurado contar con esta capacidad mental han influido
en las personas para realizar actividades poco benéficas en las mismas, una
muestra de ello lo son los charlatanes.

Otra pregunta del sondeo de opinion realizado para conocer si existen personas
que afirman poseer algun tipo especial de poder mental, fue ¢ conoce alguien que
afirme tener poderes psiquicos o telepaticos? Y en el resultado se observo que el
34 % de las personas de la muestra, destacaron que conocen a quienes afirman
poseer poderes psiquicos mientras que el 66 % asentaron que no. #°

GRAFICA No. 2 OPINION DE LA POBLACION SOBRE EL CONOCIMIENTO DE PERSONAS
CON PODERES MENTALES.

Si34 %

BSi34% EONO 66%

NO 66%

Fuente: Sondeo de Opinidn, aplicado a 100 jévenes universitarios de la UNAM,
en el Estado de México en Marzo de 2002.

Entonces, si actualmente hay quienes se obstinan en hacer creer que son capaces
de proezas inusitadas incluidas las facultades telepaticas, ¢podran existir
personas que verdaderamente posean poderes extrasensoriales? Y si es asi,
¢qué caracteristicas se requieren para el desarrollo de las capacidades
telepéticas?

8 Entrevista a Garcia. Mayo del 2002.
8 \gase cuestionario en el apéndice. Informacion correspondiente a la pregunta No. 3 de la encuesta.
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Quien posee la suerte de contar con tales poderes son los que menos lo
comprenden pero si los que menos interés tienen en comentarlo y mucho menos

en usarlo de modo negativo, los nifios.

Segun el relato de las investigaciones paranormales del libro espafiol el Mundo

Psiquico de la editorial Plaza & Janes:

El psiquiatra Berthold Schwarz recogié 1.520 ejemplos de facultades psiquicas en sus
propios hijos hasta que estos cumplieron los quince afios. Schwarz llegd a la conclusion de
gue la telepatia entre los miembros de la familia eran mas frecuentes de lo que se creia;
pero como la comunicacion telepatica casi nunca es trascendente, no queda constancia de
ella ni se comenta.®

Mas aun, los nifios poseen un sintonizador psiquico que los hace especiales
las demés personas adultas en su mayoria; pero:

La conciencia psiquica probablemente disminuye a medida que el nifio aprende a hablary a
concentrarse en una tarea. Ya que cuando crece, no se permite distraerse con el tic tac de
un reloj o los coches que pasan; y en el proceso de borrar de la mente datos tan irrelevantes
puede, sin darse cuenta, negar la entrada a la informacibn que esta recibiendo
telepaticamente. Sin embargo, hay varios motivos para que ciertos nifios sean capaces de
conservar las facultades psiquicas en la vida adulta. Un nifio que se siente abandonado o
marginado puede querer desarrollar y dar a conocer facultades psiquicas como una forma
de reclamar atencién; saber algo que todos ignoran puede convertirle en el centro de
atencion de la forma mas gratificante. Por otra parte, hay ciertos factores que influyen en la
celeridad con que desaparece la conciencia psiquica, su intensidad original; la actitud hacia
los fendmenos psiquicos en la sociedad a la que pertenece y los efectos del clima, la dieta
alimenticia y las actividades cotidianas.®’

Hay una idea que me parece muy importante respecto a la telepatia vista en el documental
espafiol infinity de la television por cable, donde decia que la evolucion de la telepatia tiene
que ver con el desarrollo y uso de las capacidades que tenemos los seres humanos;
siempre se ha dicho que usamos el 10% de nuestra inteligencia, segun este documental, los
seres humanos actualmente usamos de los 64 codones que tenemos, nada mas 21 o0 22, no
sé exactamente qué son los codones pero sé que tienen que ver con la composiciéon del
ADN, tipo cromosomas me imagino, una cuestion genética; y para tener un desarrollo
telepético, seria necesario por lo menos tener activados 24, nos falta un poquito nada mas
por activar, aunque quién sabe cuanto signifique en términos de tiempo, de ejercicios, de
desarrollo cientifico o fisico-corporal o no sé de qué manera pudiéramos despertar estos
codones pero, suena interesante porque no es algo muy lejano, incluso en las profecias
mayas, hablan de que esto va ser posible alrededor del 2012 o posterior al 2012 pero no
muy lejano, estamos hablando dentro de 10 afios. *

de

En este punto, la Socidloga Crotte nos comenta sobre las potencialidades
telepaticas de los nifios:

Lo particular del comentario de la Socidloga Crotte, es que ella también nos
comenta que en el futuro varios nifios van a nacer con los codones activados y de

hecho, parece ser que ya han nacido algunos, segun lo dicho por ella misma.

% s/a. El Mundo Psiquico. Traductor: Echevarria Aurora. Espafia, Editorial Plaza & Janes, 1998. p. 11.
87 o .

El Mundo Psiquico. op. cit. p. 13.
8 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
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Para descubrir si los codones pudieran ser una caracteristica que ayudara, a los
nifios a despertar en ellos la telepatia, la explicacién cientifica de los codones
dada por el Bidlogo Jiménez, fue que los codones son bases nitrogenadas
conformados por Adenina (A), Timina (T), Guanina (G) y por ultimo Citocina (C),
los cuales son tripletas que codifican a los aminoacidos. Simplificando el
argumento de estos dos expertos en sus areas de conocimeinto, los codones son
elementos en la estructura del codigo genético que componen a los aminoacidos y
estos son los que al unirse forman las llamadas proteinas con las que esta hecho
nuestro cuerpo. Posiblemente el argumento de la Socidloga nos dé a entender
que el desarrollo de la telepatia llegue a nivel genético con la conformacion de
nuestra anatomia, ya sea desde nuestros atomos o nuestras células, quiza no
exista una localizacion de la telepatia en especifico y ella se encuentre en la
estructura de nuestro cuerpo como un todo en su conjunto, a nivel organico, 6seo,
sanguineo, etcétera.

Las experiencia individuales también desempefian un papel importante, por ejemplo, si
alguien prevé un suceso en un suefio, a partir de ese momento prestara mas atencion a
todos sus suefios y es posible que descubra que sus visiones nocturnas coinciden
posteriormente con sucesos del mundo real. Las facultades psiquicas son mas frecuentes
en ciertos grupos que en otros, como es el caso de los gitanos, los celtas o los vascos, en
quienes, por extrafio que parezca, es insélitamente frecuente el grupo RH negativo.®

Al parecer, la constirucion fisica de cada persona y en si su biologia, son
elementos fundamentales para potencializar o interrumpir el desarrollo de la
telepatia de manera natural.

En los afios sesenta, investigadores franceses llevaron a cabo un intento de relacionar las
facultades psiquicas con las caracteristicas fisioldgicas; sefialaron que las personas, solian
tener abundante pelo, sangraban, les salian moretones con facilidad y tenian los
lagrimentos fragiles. El psicologo estadounidense W. H. Sheldon también investigé un
posible vinculo entre el aspecto fisico y la personalidad psiquica y estudio el perfil
anatémico de un amplio nimero de sujetos, y concluy6é que los cuerpos humanos podian
clasificarse en tres prototipos: endomorfo, que es fisicamente rollizo y emocionalmente
sociable; le encanta la comodidad, disfruta de la comida, la bebida y ademas, necesita
compafiia cuando esta triste; extrovertido y tienden a obtener mejores resultados en
experimentos parapsicoldgicos. El prototipo mesomorfo, también tiende a ser extrovertido,
tiene una complexion atlética y muscular, es una persona dura, rapida, despierta, osada y
también con buenos resultados en test de percepcion extrasensorial. Por Ultimo en la
escala de Sheldon estan los ectomorfos; ellos son flacos, nerviosos, excitables, timidos,
retraidos, depresivos y salen mal en los test de PES (Percepcién Extra Sensorial).”

Por lo tanto, las caracteristicas que influyen en el desarrollo de la telepatia en las
personas no solo son las posibles estructuras fisicas del cuerpo asi como la
infancia; pero los nifios y las mujeres, son Mas propensos a recibir y transmitir
pensamientos es por ello, que: “la telepatia puede aparecer o desarrollarse en la
nifiez como una facultad mas, pero también puede hacer su aparicion después de
un accidente que cauce traumatismo craneo encefélico o de una enfermedad
como sarampién o neumonia.” *

8 E| Mundo Psiquico. op. cit. p. 13.
90
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Ademas, las mentes mas propensas para las practicas telepaticas se dan en los
casos con fuertes vinculos de unién y de mucho carifio. En una especie de lista,
las relaciones personales que mejor se adeclan para la receptividad telepatica,
son por ejemplo la de los gemelos univitelinos, después los gemelos bivitelinos,
pareja de hermanos; madre con hijos, padre con hijos y desde luego reiterar,
personas con fuertes lazos de cercania.

A manera de anécdota, veamos el siguiente caso:

De los hermanos Robin y Maurice Gibb, componentes del grupo musical Bee Gees; ambos
han tenido experiencias paranormales, por ejemplo estar separados y sentir uno el dolor del
otro; pero el caso mas relevante fue el que sucedié a Maurice al tener una visién mental de
un tren que se descarrilaba y de entre los restos, aplastados por varios pasajeros heridos,
salia su hermano Robin, sin ningun dafio. Exactamente como lo capté su mente fue como
ocurrié. Entre los grupos familiares y sociales, el de los gemelos es en donde se producen
los sucesos mas sorprendentes y llamativos.**

De tal modo, las caracteristicas son muy importantes en el desarrollo del poder de
la comunicacion mental sin los cinco sentidos pero ¢sera el factor determinante
para conseguirlo? Y de ser asi, ¢la telepatia nunca se desarrollara mediante la
investigacion y la metodologia cientifica?

Por supuesto que no es asi, es muy posible que existan personas con ciertas
particularidades que tengan mas oportunidades de manera natural que otras, pero
si dicho pensamiento fuera el rotundo, las investigaciones cientificas de la
telepatia no se darian pese a su avance tan lento.

El Bidlogo Jiménez comentd qué opina del descubrimiento de la telepatia por un
método de la rama de la biologia:

En cualquier ciencia que se denote de serlo, tiene que poseer elementos cientificos como
para poder demostrar cualquier tipo de eventos, de sucesos bajo términos metodoldgicos;
uno de los problemas que tenemos en biologia es que ya hay una gran cantidad de hechos
que son ocurrentes pero que sin embargo no hay una capacidad metodolégica como para
poder demostrarlos, sabemos que ocurren pero no tenemos la forma como para poder
explicarlo y eso no implica que no sean cientificos; probablemente con el desarrollo de la
misma ciencia y con en el tiempo, se pueda llegar a encontrar una metodologia propiadpara
poder entender, explicar y descubrir inclusive; en este caso el fenémeno de la telepatia.*®

La aportacibn que Miguel Jiménez pone de manifiesto que la ciencia en la
actualidad, aun en este nuevo siglo, tiene limites y no por ello diversos hechos o
fendmenos no sean comprendidos desde el enfoque de la ciencia.

Por el momento, parece que desafortunadamente la biologia no puede aportarnos
un medio eficaz para comprobar o para explicar la existencia de la telepatia, como
lo afirma el Bidlogo Jiménez:

92 www.elnuevodiario.com 13/07/2004

% Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
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Para comprobar que una rama de la biologia que es la neurobiologia podria ser un medio
eficaz como para poder comprobar en este caso la existencia de la telepatia y demostrarlo,
ya que los métodos cientificos se basan en poder contrastar y demostrar en este caso
fendbmenos que ocurren entre la naturaleza, si la telepatia podria ser una expresion desde el
punto de vista energético, pues necesariamente la biologia, y en este caso la neurobiologia
tendrian elementos como para poderlo explicar, claro que si.

Y es este punto de vista energético, lo que nos remite a una de las hipétesis méas
sélidas hoy por hoy sobre el medio o canal que utilizaria esta forma tan
sorprendente de comunicacion; segun el argumento de varias teorias energéticas
sobre la telepatia, el electromagnetismo podria ser la causa que nos proporcione
la explicacion de la telepatia.

Tomando en cuenta esta nueva posibilidad que nos habla de la energia, es
importante saber la opinion del Doctor de la Mora: “Sé que el cerebro emite ondas
electromagnéticas, no hay duda, que sea un medio factible para la comunicacion
telepética si podria ser factible; pero que otros poderes psiquicos, eso ya hay que
ver a que se refiere.” %

El método cientifico y particularmente visto desde la fisica es primordial; como el
Doctor de la Mora afirmo, algunas de las teorias que mas o menos se podrian
adaptar a un método cientifico, es aquella en la que se cree que el cerebro tiene
una liberacion muy pequefia de cargas eléctricas y electromagnéticas producidas
por las diferentes reacciones quimicas que suceden en el cerebro, y que estas por
su naturaleza intrinseca y propiedades fisicas tengan una cierta longitud de onda
la cual es caracteristica para cada pensamiento siendo mayor o menor, grande o
pequefa segun la propiedad e intensidad del pensamiento, el cual por medio de
los &tomos, lleguen al cerebro receptor y al parecer por mecanismos inconscientes
ya sean descifrados y entendidos.

Los métodos cientificos en nuestros dias y también a futuro que se pudieran
considerar, son mucho mas extensos y profundos; no obstante, existe quienes
dicen que las alternativas son mucho mas reducidas, durante la historia de la
telepatia la psicologia ha jugado un punto muy importante en su investigacion pero
también es probable que no sea el camino mas ideal para lograrlo.

Es por ello que la psicologia, siendo un elemento clave en el conocimiento del
tema, cuenta con una opinién al respecto, tratando a la hipnosis como una forma
de tratar la telepatia, la Psicologa Graciela Valle Fuentes, nos comenta:

La hipnosis tiene un valor muy importante que se puede utilizar en cuanto al alivio de ciertas
enfermedades creadas por la mente y la hipnosis puede aliviarlas en este caso, pero
también la hipnosis tiene un poder determinante sin llegar a dormir a la gente, en cuanto al
tono que las personas le dan a ciertas oraciones que se utilizan para lograr el objetivo de la
persona que esta hipnotizada. %

% Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
% Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.

% Entrevista a la Maestra en Psicologia por la FES Iztacala de la UNAM. Graciela Valle Fuentes. Docente de la FES
Aragoén. Febrero del 2002.
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Por lo visto, la hipnosis es muy importante en el ambito terapéutico en favor de la
salud, pero que sea un medio para el uso de la telepatia, segun la Psicéloga Valle,
esta muy lejano de serlo.

Como una alternativa final que se debe contemplar, dado que durante muchos
milenios se ha comentado que diversos pensadores, fildsofos, hasta psiquicos y
profetas han hecho uso de ella para alcanzar las visiones telepaticas durante la
historia, es precisamente la alternativa de la influencia de diversos alimentos,
sustancias, del uso de farmacos y las drogas.

Como ejemplo, Es mas, en la actualidad las peliculas nos han mandado este
mensaje que nos alude pensar que algunas drogas pudieran ser el medio asi
como se observo en las peliculas de Nostradamus.

Para conocer este ultimo recurso como medio telepatico posible, la opinion del
Filosofo José Garcia, indica lo siguiente:

No creo que de entrada las sustancias pudieran abrir la posibilidad de esta telepatia, en el
sentido de que no dependeria solo de la sustancia sino de aquel que induce e interpreta el
uso que se le da a esas sustancias, es decir, la sustancia por si misma no creo que tenga el
poder, el poder lo tendria aquel que la sabe manipular y utilizar, y en caso de que no sea él
mismo el que la utilice y el que interpreta, habra algin intérprete de aquella reaccion que
tenga el que la use y asi podria describirlo como telepatia; sin embargo, seria muy dificil
decir que realmente se trata de este fenémeno.”’

El éxito para entender la telepatia asi como sus métodos de investigacion son mas
inducidos al desarrollo de la ciencia misma como por ejemplo la fisica y la biologia
gue de un area de conocimiento distinta; esto se debe a que en nuestros dias nos
hemos inclinado de modo inconsciente, a una vida apoyada en el conocimiento
comprobable, es decir, una vida basada propiamente en la ciencia.

Por este motivo, cada dia si nos preocuparamos mas por comprobar que imaginar
y sofiar; si nos permitiéramos sofiar un poco en cuestiones como la telepatia, su
estudio y entusiasmo seria diferente.

El Fil6sofo Garcia nos explica como la telepatia mas que afectar en uno u otro
sentido, seria una cosa diferente:

Yo creo que si pudiéramos hablar de telepatia, seria una vez mas hablar de una forma
diferente de comunicacion, una forma de interrelacién entre un sujeto que interpreta y una
cosa que tiene ahi enfrente interpretando, puede ser materia, puede ser otra persona,
puede ser materia inerte; lo importante es que en el momento en que uno se da cuenta de
las limitaciones que tiene nuestro entendimiento, podemos advertir que pueden existir otras
posibilidades de comprensién de la realidad, si esto es asi, ¢ cual seria las consecuencias?
La posibilidad de esas nuevas comunicaciones, de esa comprension distinta de la
naturaleza; yo diria que en muchas otras culturas no basadas en el pensamiento occidental
como es la nuestra, establece toda la comprension, tal vez a%ui podria estar el principio de
telepatia pero no le llamaria telepatia sino mas bien simpatia.’

%7 Entrevista a Garcia. Mayo del 2002.
98
Id.
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Es notable cémo la filosofia mas que verse dafiada por el fendmeno telepético,
profundiza en éste, buscando una interpretacion y desde luego una interesante
comprension.

La telepatia en nuestros dias es catalogada con muy complejos matices tanto en
su significado como en su estudio; conocimos coémo es considerada en todo y por
todos en la actualidad, existe quienes se han sentido participes en experiencias de
esta naturaleza, pero tras una ardua profundizacién ¢la vision de dicho fenébmeno
tendra opiniones alun mas encontradas? Y si existen tendencias tan variantes
¢cqué perfil exaltaran sobre este tema? ¢sera positivo o negativo? Seria
maravilloso conocer al respecto en pro del este fendmeno y desde luego, en favor
de nosotros mismos.

3.2 OPINIONES ENCONTRADAS SOBRE I1.A TELEPATIA

Las opiniones son muy contrastantes sobre el tema telepatico y la expectativa
resulta ser un tanto légica, una de esas personas que muestra dicha actitud, es la
Comunicéloga Hernandez. Ademas de decir que si cree que sea posible la
telepatia, ella nos habla de lo interesante del tema:

Si creo que es posible, pero en unas cuantas personas que han logrado desarrollarlo, sé
gque es una de las potencialidades que tiene nuestro cerebro y que muchos no hemos
desarrollado pero que hay gente que lo ha logrado desarrollar y se han comprobado casos;
me parece primero un fenémeno fascinante y poco estudiado como gran parte de todos los
procesos del cerebro que hoy en dia no hemos llegado explicar cabalmente.®

Asi como existe gente que expresa un rotundo si a la posibilidad de este
fendbmeno, encontramos la opinibn de personas que siendo cientificos,
desconocen su probabilidad, uno de ellos es el Doctor de la Mora: “No sé si sea
posible, pero ¢,por qué? Quién sabe.”

Tal como encontramos a quienes lo consideran posible en la realidad, también
sobresale la postura de aquellos que lo niegan rotundamente y lo califican de una
ilusion a nivel social; la Psicologa Graciela Valle: “Como fendmeno social si existe
pero como fendmeno real, aqui habria una gran diferencia para poder distinguir
entre lo que a la sociedad se le ha dado y se le ha hecho creer y lo que realmente
puede ser.”%

Sin embargo, también contamos con la postura de la Comunicéloga Guerrero
quien indica que no solo es posible la telepatia, sino que ademas se ha podido
demostrar: “Yo creo que es un fenbmeno paranormal que si existe, y que ha
habido algunas personas en el mundo y en diferentes paises que han podido
constatarlo y de cierta forma experimentarlo que es lo mas importante como en
Institutos o Universidades extranjeras.”%?

9 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
100 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
101 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.

102 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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El Bidlogo Jiménez, declara sobre la posibilidad de este fenébmeno: “En términos
biolégico si considero que sea posible ya que hay centros receptores de energia
dentro de los seres vivos sin embargo, todavia no se ha determinado de una
manera cientifica, cuales son los centros y mas que nada, cual es su
localizacion.”

Esta ignorancia o falta de localizacion de los centros de energia en el cerebro,
puede ser lo que no nos convenza por completo de la existencia de la telepatia.
Imaginemos por un momento que en algun pais se descubra la localizacion
neurofisiolégica de la telepatia, ¢qué pasaria después de dar a conocer tal
acontecimiento? La noticia daria la vuelta al planeta en pocos minutos siempre y
cuando, estos cientificos lo expusieran debidamente al mundo; quizd en ese
momento no conseguiriamos desarrollar una telepatia generalizada en la
humanidad, pero estariamos en camino a ello y lo mas importante, cuando menos
ya seria visto el tema como toda una ciencia.

Desafortunadamente, lo anterior es un suefio y hasta el momento no hay tal
localizacién, para confirmarlo, Miguel Jiménez, comenta lo siguiente:

Personalmente no conozco, de hecho mi marco de accidn es en la parte de la ecologia
vegetal, sin embargo en el area de la neuropsicologia y también en la neurologia, sé que
hay indicios en cuanto a estudios de telepatia en chimpancés; en México yo no conozco
sobre alguna linea de investigacion para la Telepatia. En cuanto a la localizacién, yo no me
aventaria en lo personal a comentar, es ldgico pensar que si todos los centro de accion
nerviosa se encuentran en el cerebro, probablemente tenga que haber centros de
localizacion dentro del mismo, pero afirmar en un lugar en especifico no lo creo, porque
inclusive dentro del sistema nervioso se conoce muy poco en cuanto a su funcionamiento
entonceigi todavia como que falta mucho tiempo para poder entender el desarrollo del
mismo.

Es facil desilusionarnos después de conocer la postura del Bidlogo Jiménez en
cuanto a la localizacion de la telepatia en el cerebro, pero no olvidemos que pese
a ello, él mismo se muestra receptivo a su posibilidad. Y en cuanto a la sociologia,
¢ qué vision tendra la sociedad sobre la posibilidad de la existencia telepatica?

Graciela Crotte, nos hizo participes de sus conocimientos comentando de inicio,
en qué se basa y cudl es la fuente de sus opiniones:

Primero quiero decir cual es la fuente por la cual yo me baso a dar estas opiniones; vi en el
canal Infinity o Infinito de la television por cable, una serie espafiola de documentales que
hablan de las siete profecias mayas; en estas profecias mayas se decia que el ser humano,
bueno, por supuesto que éstas estaban combinadas o interpretadas por los cientificos
actuales, tiene o hay una tendencia en la evolucién a desarrollar la telepatia como en este
momento tenemos desarrollados otros sistemas como el de la vista, el habla, el del oido; y
asf también vamos a desarrollar en el futuro el de la telepatia.'®®

108 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
104
Id.

105 Entrevista a Crotte. Abriel del 2002.
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La Socidloga Graciela Crotte, para dar sentido a un tema de la sociedad o
posiblemente de las sociedades futuras, ahonda en las culturas pasadas para
vislumbrar y poseer una postura al respecto. Brevemente, la Soci6loga Crotte
nos explica que si cree en su posibilidad pero a futuro.

Asi, en el tema de la telepatia todo el mundo tiene una opinion al respecto, pero
contemplemos un ejemplo de ficcion realmente sorprendente, un hombre que con
su voluntad o sin ella, puede leer la mente de toda mujer que se cruza por su
camino; este es s6lo un ejemplo extraido de la pelicula Lo que ellas quieren de la
Directora Nancy Meyers; un ejecutivo debe realizar una campafia publicitaria para
productos femeninos y una de las estrategias que le propone su nueva jefa, es
conocer la forma de pensar de las mujeres. Y asi ocurre con el personaje Nick
Marshall, después de sufrir un accidente adquiere el poder de escuchar los
pensamientos de todas las féminas a su alrededor. Este es un ejemplo de ciencia
ficcion, y en la actualidad dicha pelicula junto con muchas otras ademas de
diversas literaturas, etc., de algiin modo influye en la creencia a favor o en contra
de la telepatia como ha sido el caso de los entrevistados pero, como sera la optica
del fendmeno hablando en un contexto social.

Ya que se ha tratado el area de la sociologia, ¢existirdn casos de telepatia?
Conozcamos el caso de Erika Elizabeth Reséndiz Calderon. Ella es una joven
Licenciada en Comunicacion y Periodismo que ha experimentado diversos
fendmenos psiquicos en su vida y por supuesto, episodios telepaticos:

Me pas6 con mi hermana que un dia sofiamos lo mismo y las dos estabamos hablando en
voz alta dormidas, mi mama que lo vio todo, después nos dijo que ella me preguntaba y yo
le contestaba; las dos estdbamos dormidas y nos comunicamos. También de repente
pienso algo que pasa, han sido dos veces, me imagino que algo va a suceder Eor ejemplo
que algo o alguien se va a caer y sucede, y me arrepiento de haberlo pensado.®

Las vivencias de Erika siempre se llevan a cabo con personas de su propio ndcleo
familiar o con personas muy allegadas, personas con fuertes lazos de carifio como
su novio o su jefa de trabajo; cuando le ocurren siente gran alegria, comienza a
reir y de inmediato lo platica con aquellos con los que comparte esos especiales
episodios sea cual sean estos, uno de ellos lo experiment6 con su padre:

106 Testimonio de Erika Elizabeth Reséndiz Calderén. Lic. En Comunicacion y Periodismo. Abril del 2004.
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Con mi papa, de repente yo estoy cantando en mi mente una cancion y enseguida él
empieza a cantarla en la misma parte en la que yo voy, a mi se me hace super chistoso y al
preguntarle él me dice, yo no sabia que estabas pensando en esa cancién. Otras veces
me dicen sin querer qué es lo que estoy pensando, por ejemplo me dicen, ¢ estas pensando
en esto verdad? Si yo también, me pasa con gente muy cercana, con quien estoy
conectada, como que se comunican y ello se manifiesta.'”’

Entonces si esto le sucede a gente comun, ¢,coOmo opinaran las masas en torno a
esta forma de comunicacién a distancia?, ¢la sociedad creera posible la existencia

la telepatia?

Aparentemente si, o0 asi lo afirmé el 54% de la gente encuestada mientras que el

46% respondi6 de forma contraria. 1%

Mas claramente, el resultado puede ser visto a continuacion en la grafica:

GRAFICA No. 3 OPINION DE LA POBLACION SOBRE LA CREDIBILIDAD
DEL FENOMENO TELEPATICO.

NO 46%

WSi54%
ENO 46%

SI 54%

Fuente: Sondeo de Opinidn, aplicado a 100 jévenes universitarios de la UNAM,
efectuado en el Estado de México en Marzo de 2002.

107 Testimonio de Reséndiz. Abril del 2004
108 \/¢ase cuestionario en el apéndice. Informacién correspondiente a la pregunta No. 1 de la encuesta.
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Mostrado en la gréfica, el 54% de una muestra universitarios rotundamente dijo
creer en el fenémeno telepético y sélo el 46% se inclin6 por la negativa.'®

TABLA DE FRECUENCIA No. 1 OPINION DE LA PQBLACION
SOBRE EL POR QUE DEL FENOMENO TELEPATICO

Si, PORQUE... Fr % NO, PORQUE... Fr % GRAN
TOTAL
La ciencia lo investiga Es sélo sugestién o conocer bien a otra persona
4 4% 4 4%
Es un fenémeno energético y los humanos Simplemente es ilégico y no lo creen
producen energfa 3 3% 1 11%
Por el poder y la inmensa capacidad de la Desconocen el tema
mente humana 1 11% 2 2%
Todo es posible y no estd de més creer Es un medio de engafio y charlataneria
7 7% 1 1%
Han sentido la telepatia en ellos mismos o en Nunca lo han experimentado en sf mismos y no
otras personas 6 6% conocen a nadie que lo haga 12 12%
Todos poseen telepatia pero no la han Es algo incomprobable
desarrollado 2 2% 8 8%
Por las conexiones que poseen los seres Respondieron “No” sin explicar por qué
humanos con otras dimensiones 1 1% 8 8%
La religién entorpece su desarrollo y
trascendencia 1 1%
La comunicacién no es totalmente verbal
1 1%
Por el conocimiento del tema en diferentes
medios 3 3%
Por simples coincidencias, casualidades, por
situaciones y hechos curiosos 10 10%
Respondieron “Si” sin explicar por qué
5 5%
TOTAL 54% 46% 100%

Fuente: Sondeo de Opinidn , aplicado a 100 jovenes universitarios de la UNAM,
efectuado en el Estado de México en Marzo de 2002.

109 |, . ) - . .
Véase cuestionario en el apéndice. Informacién correspondiente a la pregunta No. 1 de la encuesta.
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Es asi que para sustentar las replicas del sondeo, explicando el por qué a las
creencia de la telepatia en su favor, una de las respuestas dadas por los
estudiantes radican en que la telepatia es una facultad de la mente ademas de
coincidencias, otros aseguran que de alguna manera se pudiera con ella
desarrollar el intelecto y la capacidad mental, se reitera que el cerebro no tiene
limites mentales, otros dicen que lo han visto ocurrir en la television, unos mas
sefialan que suefian hechos que ocurren, algunos destacan que la ciencia esta
evolucionando y que con ella se puede crear energia que logre la telepatia.
Muchas son las respuestas de los estudiantes a lo largo del sondeo y algunos
hablan de la existencia de ondas creadas por los humanos ejemplificando ello con
la energia de las telecomunicaciones, unos opinan que debe haber fuerzas no
conocidas pero muy poderosas, y otros muestran una actitud mas espiritual la cual
depende de querer creer; un grupo mas se ubicd en la capacidad mental que
empleamos en nuestra vida, diciendo que si la desarrollaramos habria una clara
telepatia.

Entre los argumentos que se exteriorizaron para negar la existencia y creencia de
la telepatia, se encontraron aquellos que aseguran que no es creible, que es
ilégico, otros no tienen fe en ella por la poca informacion que poseen, no lo han
visto o vivido o simplemente porque dicen que lo paranormal es inexplicable y por
ello no confian en el fenbmeno.

Pero ésta no es la prueba méas rotunda hablando de grandes poblaciones,
analizando que Unicamente se extrajo la postura de jovenes universitarios, es
decir, ¢y la opinion de otras personas con otros niveles socioeconémicos e
intelectuales donde queda? ¢seria importante saber qué piensan otro tipo de
gente con otras edades y niveles profesionales? EI haber segmentado la muestra
a solo universitarios pudo inclinar la balanza en favor de esta facultad o
comunicacion mental; adn asi, el resultado fue muy representativo y por supuesto
legitimo, entonces, ¢se tendra que prescindir de un sondeo con una muestra
mucho mas amplia? Por suerte no; gracias al Diario Milenio.

El Instituto Mexicano de Opinion Publica sonde6 a 750 personas en el afio 2001
con canones generalizados, y para nuestro asombro, el resultado no fue muy
diferente al nuestro ya que del 100% de su muestra, el porcentaje fue s6lo un poco
mas elevado que el sondeo realizado en la UNAM, en otras palabras, el 59% de
las personas que se estudiaron dijo si creer en el fenbmeno telepéatico en la
existencia de la telepatia y el 41% afirmé que no.'*°

10 \sabel Pérez Ocafia. Tendencias. México DF., Diario Milenio, Lunes 31 de Diciembre del 2001. p. 28.
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Entonces, si pensamos que una gran cantidad de la poblacién cree en la
existencia de la telepatia, cdmo es que la idea no se ha generalizado o0 no se ha
cambiado la percepcion de la misma, nuevamente el problema esta en su
comprobacion cientifica. Otro enfoque que probablemente nos explique por qué
no se cree posible o por qué no se ha conseguido realizar esta practica a voluntad,
pudiera encontrarse en la filosofia. El Filésofo Garcia nos dice por qué:

Pudiera ser posible en tanto que fuéramos conscientes, yo estoy convencido de que no
somos conscientes al 100% de todo lo que percibimos, podemos estar percibiendo 20 mil
cosas que dada la forma en que se estructura nuestro entendimiento, no podemos
concientizar pero podemos estar percibiendo en ese sentido; en el momento en que
fuéramos capaces de desarrollar otra forma de organizar nuestra forma de representar
nuestra realidad, pudiéramos abrir las pautas para hablar de éste y otro tipo de
comunicacion a distancia.™*

La optica frente a la telepatia no ha sido muy pareja, ya que algunos actores
sociales y la opinidn publica tiene una opinién al respecto en el presente pero,
¢,Cudl sera su perspectiva en algunos afos? O sea, ¢se considerara posible este
fendmeno a futuro en algun tipo de personas? Algunos si lo creen posible; la
Comunicéloga Guerrero se muestra optimista y nos habla sobre ello:

Yo creo que si puede ser posible porque nosotros como seres evolutivos hemos crecido
cada vez mas en nuestras formas de comunicacion, entendimiento y en todos los aspectos,
a lo mejor en algunos mas que en otros, en lo mental, en lo I6gico, en lo racional, pero yo
considero que si eso va creciendo, cada vez mas gente va tener desarrollada la intuicion u
otro tipo de censores que ahora no son tan evidentes y que en un tiempo futuro va ser tan
natural como hablar, yo creo que si.**?

En opinion de Talia Guerrero, la telepatia traeria aparejado consigo una evolucion
en la raza humana, pero hay quienes le ven mas posibilidades por el lado de las
habilidades personales y de una sistematizacién en el conocimiento.

Y ligado a lo anterior, la opinion de Luis Miguel Ramirez, quien cree que la
telepatia debe de conducir a una superacion social:

Nosotros somos seres humanos que estamos en una metamorfosis, la telepatia va a ser
una superacion mas del hombre y no como algo bélico como fue en Alemania, donde Hitler
tenia a sus parapsicologos o en la KGB y la CIA; hay que usarla con otros fines, se puede
utilizar con fines de superacion social.**

U Entrevista a Garcia. Mayo Del 2002.
12 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
3 Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2002.

76



Por su parte, el Doctor de la Mora nos narra sobre la superaciéon o el posible
desarrollo telepatico a futuro o en algunas personas:

Si existe, existe y bueno no sé, esa experiencia que siento de ver a la gente y de que la
gente volteé y viceversa, me da una confianza que existe, qué tanto se puede desarrollar y
que halla gente que pueda realizar esa capacidad muy avanzada, son habilidades
personales que se pueden aprender; el hecho de que se pueda hacer un conocimiento mas
sistematico dirfa que la gente lo hiciera de una forma mas clara como muchas cosas que se
han hecho; la gente podria poner esfuerzo teniendo ciertas bases en el punto adecuado, no
estar pateando a ciegas.'**

Y el Maestro Investigador Manuel Gonzalez, si ha profundizado el asunto y
reflexiona el descrédito que el tema ha tenido en el tiempo:

Los procesos psicologicos o paranormales han tenido una casuistica corroborada que en su
momento han tenido un descrédito muy fuerte en su concepcion y estudio, ha habido una
ley del péndulo en el cual, se ha aceptado una forma de ver el mundo a veces sin juicio
critico que eso fue hace varios siglos y se pasa a una aspecto irracional, como no se puede
probar por ciertos métodos se le descarta; ahora se esta llegando a una sintesis entre el
método cientifico para el estudio de fendmenos anémalos. Generalmente esto se ha dado
en los Estados Unidos y muy difundido en Europa pero en México, poco se ha hecho por el
respaldo econémico, las instancias piensan en otras investigaciones que rindan mas en lo
puro que en lo abstracto.'*

Asi como se contempla el estudio y el conocimiento de manera sistematica, se
debe también evaluar el conocimiento como sociedad que se tendria que adaptar
y adecuar a las responsabilidades de tal poder.

La Comunicéloga Hernandez al tratar sobre su posibilidad a futuro o en unos
cuantos afos, considera que el punto importante es la responsabilidad:

Yo creo que si, no sé si porque estoy muy influenciada por la ciencia ficcion y porque creo
totalmente en los porcentajes, yo sé que las potencialidades del cerebro las usamos en una
minima parte y si es una caracteristica que podamos desarrollar y que nos podria
idealmente ayudar a crear empatia, a fortalecer la verdadera comunicacion, y el desarrollo
del ser humano, esperaria que se diera en ese sentido porque es algo que podria
contrarrestar las cuestiones bélicas que son impulsos del hombre que no podemos negar,
no sabemos y seguramente no nos tocara vivirlo a nosotros todavia, pero en las futuras
generaciones y en milenios por venir, es algo que tendria que llegar a darse igual que otras
formas de transporte, de medios de comunicacién porque ya estamos saturando todo; no es
por tener una vision patética pero si le estamos dando en la torre al ecosistema, estamos
echando a perder muchas cosas, etc., para mi las posibilidades de sobrevivencia de la
humanidad como tal, estan en plantear formas creativas de interaccién, y de desarrollarlas,
en ese sentido pareceria maravilloso y toda una herramienta pero reitero, bien utilizada y
con mucha responsabilidad.**°

1 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
15 Entrevista a Gonzalez. Mayo del 2002.
118 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Una de las formas de vivir un comodo, préspero y feliz futuro como raza humana
en un mundo telepéatico ademas de complejos pertrechos actuales, es preverlo con
una responsabilidad social llena de realidad, pero algunos consideran que en el
futuro y desde luego en el presente, mas que comprometernos con la
responsabilidad en pro de la posibilidad de un futuro telepatico o s6lo en unos
cuantos, ello va ligado con ver e imaginar la realidad.

El Filosofo Garcia, alude que tal idea pudiera ser la Unica condicién de crear
telepatia y de darle sentido:

Es cierto el futuro tiene que intervenir aqui, por qué, porque en nuestro tiempo pareciera que
si existe alguien con esas capacidades y no es consciente de ello, o aiin cuando lo fuera no lo
ha difundido, eso demostraria que si es posible y si lo es puede ser en nuestro presente y
diria que se debi6, a alguna forma muy particular que esa persona desarrollé de imaginar la
realidad; en el momento en que alguien responde a la realidad simbolizandola,
representdndola de una forma distinta a la nuestra, estd abriendo posibilidades de
relacionarse con ella de una manera muy diferente; esto pudiera ser la condiciéon de la
posibilidad con la telepatia tal y como pretendemos darle sentido.'"’

Entonces, ¢ qué posible medio podria ser eficaz para comprobar la existencia de la
telepatia?. El Bidlogo Jiménez nos argumenta que en una de las ramas de la
Biologia que es la neurobiologia, podria encontrarse la clave fiel y veraz para
comprobar su existencia; él no esta rotundamente inclinado a decir lo anterior,
pero si cree que sea un medio eficaz para conseguir el desarrollo telepatico ya que
el cerebro emite energia.

Es importante que areas como la neurobiologia que abordan temas l6gicamente
bioldgicos y mentales, pudieran incidir de forma positiva en el desarrollo de este
poder mental; tal pareciera que si profundizaramos en el espacio interior de la
mente lograriamos descifrar este enigma.

Indagando en la psicologia, la Psicdloga Graciela Valle nos comenta:
“Desafortunadamente a la psicologia se le ha dado pie para poder en muchas
ocasiones, enajenar a grupos sociales o de qué manera enajenarlos, esto hace
gue la sociedad en lugar de avanzar retroceda creyendo que es feliz cuando la
felicidad no esta en determinados objetos.”**®

Y7 Entrevista a Garcfa. Mayo del 2002.
118 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.
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Por las declaraciones de Graciela Valle, la psicologia no seria el mejor camino
para estudiar a la telepatia, diversos problemas sociales tal y como ella lo afirmé,
han hecho de la psicologia una herramienta para cambiar la forma de pensar de la
gente buscando alicientes mentales en practicas u objetos que nada tienen que
ver. La controversia telepatica, incluso podria suscitarse de forma internacional;
en el capitulo 1, el profesor de Fisica en la Universidad de Nueva York Michio
Kaku, nos plantea su teoria del hiperespacio, la cual denomina a las dimensiones
superiores para hacernos comprender, como ellas podrian darnos pie a un medio
eficaz de la interaccion de fuerzas superiores e invisibles para desarrollar la
telepatia.

El Doctor de la Mora critica esta nueva teoria: “Creo que esa es una respuesta
muy dificil, creo que en la fisica la especulacién juega un papel muy importante y
hay que tomarsele en serio, a veces hay muchos modelos que son especulativos y
uno de ellos pegan y luego se les encuentra una realidad fisica por ejemplo, quién
creerfa que el tiempo es la cuarta dimensién del espacio.”***

Cuando uno imagina la escena de la telepatia generalmente es en el futuro,
aunque muchos si la consideran posible aun en el presente, lo cierto es que no es
del todo concluyente su comprobacién pero pensemos por un momento lo
siguiente, hace mas de 100 afios imaginabamos con viajar por el cielo, mas de
uno tenian el suefio de encontrar la cura para males y enfermedades que hoy
aliviamos con penicilina y algunas otras hasta con &cido acetilsalicilico, se inventd
el automovil, etc.; en general los grandes avances cientificos y de todo tipo se han
creado por pensadores que, pese a la corriente en contra, lo creyeron posible, si
ello ocurre con la telepatia, seria importante pensar como afectaria en nuestra
vida futura.

Por el momento, el camino para esclarecer y utilizar la telepatia es la ciencia pero,
¢la telepatia afectaria en la ciencia y en las leyes de la fisica? Y si es asi ¢cdémo
seria? Pablo de la Mora nos explica:

Yo creo que si, en todo conocimiento nuevo si es real por ejemplo si existe una férmula, si
se encuentra que en la telepatia es transmisién de ondas electromagnéticas no creo que se
base mucho en la fisica; si se va a avanzar un poco en la expansion de un tema que no se
conocia; si se encuentra que la transmision de la telepatia es por otras ondas que pueden
ser existentes como se sabe de los Neutrinos y de particulas exoéticas, pues si se avanzaria
mucho en la fisica y si seria muy bueno pero eso estaria por verse."*

Mas alla de la fisica, se encuentra un area en donde la comunicacion telepatica
podria afectar muy directamente, las comunicaciones; Rocio Hernandez nos habla
del modo en que afectaria la telepatia en los medios de comunicacion.

19 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
20
Id.
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Yo creo que si podria afectar, creo que la telepatia llevaria a un replanteamiento y antes de
hablar de los medios de comunicacién masiva, de la comunicacion humana, de la
comunicacion interpersonal; yo creo que si incidira no porque sean literalmente lo mismo es
mas, me parece mas enriquecedor e importante que revolucionaria la telepatia el desarrollo
de la comunicacion humana y replantearia estas nuevas formas de intercambio, de
comunicacion, de tiempos, etc., pero claro que si, de hecho los medios de comunicacion por
si mismos, tienen que tener una evolucién ahora, como una situacion que si seria un
parteaguas en la comunicacién asi en lo abstracto y en todos los sentidos, claro que si; no
sé de que manera, sera muy interesante pero estoy segura que tendra una repercusion en
todo ello.

Sobre el mismo punto, la repercusion de la telepatia en los medios, Talia Guerrero
nos sefala:

Seria muy interesante revisar estos fenédmenos dentro de los medios de comunicacion; yo
creo que en la evolucién de la palabra y del lenguaje como tal, su culmen son los medios;
gue mas consenso social que el poder ver lo que pasa en un lugar tan distante a ti donde
tus oidos jamas llegarian, al menos los cinco sentidos fisicos, y que a través de una
television o el internet puedas accesar a ello en tiempo real, aqui y ahora; es la palabra la
que ha ido evolucionando y dando pie a fendbmenos como la imagen, aunque ahora la
cultura sea mas hacia la imagen y su impacto, a ver mas que leer; creo que los medios van
ir modificandose de esa forma, si la telepatia entra en todo esto los medios estarian al ritmo,
es como el internet, éste surge y los medios se acoplan a lo nuevo; no sé cémo surgiria la
telepatia, es descabellado pensar que haya antenas enormes y que vamos a captar
mentalmente las noticias, podria ser un tipo de comunicacién muy personal, de persona a
persona y no mas.'*

=11 ;
Una idea muy drastica y poco posible en la opinidn de Talia Guerrero,
es que todos accedieran a la telepatia y lograran captar las noticias en la mente

mediante antenas en la cabeza tal y como se ve, en este ejemplo ilustrativo.
Fuente: Collage de Imagenes.

121 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
122 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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Entonces si se puede incidir con la telepatia en areas del conocimiento para bien y
para mal, ¢como sera a futuro? Si hoy la telepatia fuera una realidad palpable
para todos y pudiéramos leer la mente de otra persona como si se tratara de un
libro ¢ el mundo seria mejor para todos?

La Comunico6loga Hernandez cree que no, su opinion se fundamenta en la forma
en que hoy llevamos nuestra vida:

Como vivimos actualmente no necesariamente seria mejor, tendria que llevar a un
replanteamiento de la propia humanidad en términos de qué quiere, qué quiere rescatar
para las futuras generaciones sin que esto se escuchara melodramatico, realmente es una
gran capacidad pero cémo lo estariamos usando, hay veces en que lo vemos en un
protocolo entre dos paises 0 entre personas, lo vemos en el contexto de una oficina,
sabemos que hay dos personas que a lo mejor se odian y que horrible decirlo, por tonterias
como acostumbramos los seres humanos a estar perdiendo el tiempo, no por los
verdaderos problemas que deberian preocuparnos y que son las cosas trascendentales de
la vida, es parte de las miserias humanas que no hemos podido trascender; mientras
estemos con este tipo de actitudes, de comportamientos, de prejuicios, esto no pudiera ser
necesariamente mejor sino todo lo contrario, la telepatia se podria volver como un arma
entre ellos mismos.**®

Pero sociolégicamente hablando, la telepatia si seria positiva para la humanidad,
la Sociéloga Crotte nos comenta el por qué:

Si definitivamente, al principio seria mucho caos pero el mundo seria mejor, no podriamos
concebir un mundo en donde los tramposos siguieran gobernando, desde los corruptos, los
ladrones, los mafiosos y sus formas de organizacion social injustas, de la reparticion de la
riqueza y toda la economia enrarecida que estamos viviendo ahora, no podria ser porque
con la telepatia a todas luces se verian los trucos y truculencias en la mente de todos,
entonces tendiamos necesariamente que buscar una armonia.***

En este contexto, la responsabilidad social se debera replantear muy a fondo; para
qgue el mundo sea mejor para todos, Rocio Hernandez nos habla de ello:

Siento que la telepatia entendida como tal, es tan arrolladora lo que seria el concepto y las
caracteristicas del fendmeno que iria mas alla de ciertos comportamientos humanos, seria
muy interesante soltarlo tal cual, y si aludiria a la palabra responsabilidad que también es
peligrosa, yo la usaria desde el punto de vista de humanidad porque imaginate un gobierno
sintiéndose responsable entre comillas, empezaria esta manipulacion de tener el poder,
tiene el poder el que tiene la informacién; yo matizaria que el ser responsable es un deber
tal vez muy abstracto mas ligado curiosamente al arte, a la experiencia estética, sélo
equiparandolo a este concepto la humanidad pudiera llegar a la total responsabilidad pero
hoy no estamos preparados por muchas razones, por los que vivimos, en los de poder, de
dominio, eso me parece muy triste y terrible.**®

123 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
124 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
125 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Las posturas indiferente o neutrales no faltaron, el Doctor de la Mora nos
argumenta: No creo que el mundo fuera mejor ni peor, creo que como todo
descubrimiento cientifico, como una vez lei, los descubrimientos cientifico no son
ni buenos ni malos, es el uso que se les da, como el ejemplo de Novel que
descubri6 la dinamita y él crey6 que iba ayudar al mundo e hizo la posibilidad de
las bombas en la Segunda Guerra Mundial y todas las bombas se hicieron.”*?®

Detengamonos un momento para analizar, todo lo anterior se originaria siempre y
cuando la telepatia existiera pero y si no es asi; la Psicologa Valle tendria bases
muy sélidas al decir que todo es un rotundo engafio:

Pienso que la mente jamas se podra leer pero desafortunadamente se utilizan ciertos
medios grotescos para saber qué es lo que la otra persona esta diciendo, ahora la
telepatia en este caso, mucha gente dice que existe pero para control de un grupo que eso
es mucho muy diferente a pensar, que realmente pueda ser algo creativo en
comunicacion.*

Es muy complejo especular a futuro pero el Bi6logo Jiménez nos comenta:

Es dificil aventurar, siempre y cuando tuviera un beneficio social tendria sentido sin
embargo, es muy absurdo decir que la ciencia se crea bajo un marco social ya que la
ciencia tiene fines e intereses muy propios y en este caso, la ciencia es creada bajo
intereses econdmicos y normalmente los paises que tienen mas elementos cientificos y
econdémicos son los que regulan y controlan todos los medios de mercado, mas que
negativo por ejemplo en la produccidon de alimentos, ellos son los que tienen toda la
hegemonia mundial, entonces muchas veces los paises que tienen poca capacidad
econdmica son los que se ven relegados; en el caso de la telepatia un pais que tenga poca
formacion cientifica estarian relegados bajo estos conocimientos.'*®

Miguel Jiménez, expresa que si la telepatia se da a conocer de forma generalizada
en el mundo, si seria positivo pero él desconfia en las potencias y si ellas lo
esclarecieran a nivel social para un beneficio humano; quiz4 sea por ello que la
Comunicéloga Hernandez explora el asunto desde el punto de vista de los medios
de comunicacion y de la responsabilidad social.

Retomando los fendmenos de comunicacién de masa, grandes cantidades de personas
reproduciendo una serie de usos y costumbres, son promovidos por los medios como muy
mediatizados, muy vulgarizados porque por ejemplo a mi me gusta el entretenimiento pero
de calidad no el entretenimiento ranulén, pero ¢como poder pedirle ello a grandes grupos de
masas que no tienen preocupacion mas alla de consumos mediaticos, de ciertas modas,
gue no cuestionan nada, que se retroalimentan por lo facil del entretenimiento ramplon?
Lamentablemente no seran ellas las personas mas capacitadas para exigir y plantearse
estas cuestiones que van por el lado mas humanistico en cuanto a la responsabilidad en el
uso de la telepatia."”

126 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
127 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.

128 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
129 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Lo anterior nos lleva a pensar una escena negativa de esta facultad mental, dado
gue el poder es preponderante y decisivo en el uso de la telepatia en tiempos por
venir tal y como nos lo explico el Bidlogo Jiménez.

El problema radica en la distorsién que pudiera sufrir una idea y de la apacible
actitud no generalizada de la gente ante un fenbmeno en cuanto al manejo del
poder; Rocio Hernandez sefiala:

Indico que esto es un arma de dos filos y matizo en qué sentido se tendria que dar la
responsabilidad en términos de poder, asumida por el poder; en un sentido negativo te da la
justificacion de tenerte simbolicamente amarrado, eres mi responsabilidad y esto es lo que
considero que es mejor para ti; como poder tener en la mano lo que uno cree que es mejor
para el otro, ni siquiera entre padres e hijos pudiera darse eso, es delicado y s6lo con un
desarrollo humano pensando en el arte nos sensibilizaria paradéjicamente a este tipo de
temas no el dogma o el adoctrinamiento, la parte ética vista como dogma es un
aburrimiento, el aceptar ser solidario por ser solidario no, es mejor involucrarte en todo y
sensibilizarte ante una situacion y surge entonces el sentimiento de ayudar bautizado como
solidaridad pero eso es un resultado; lo importante es la accion de las personas que
decidieron actuar por algo que les estaba moviendo internamente.**

Entonces, el arte juega un importante papel para sensibilizarnos humanamente y
llegar a la responsabilidad en pro de la telepatia futura, para entender esto, Rocio
Hernandez nos platica al respecto:

Siento que una sensibilizacion que pudiera darse estaria muy ligada a la experiencia
estética pero bien entendida, no a un sentido igualmente elitista como se ha manejado, sino
realmente el poner a la gente en contacto con experiencias ligadas al arte, a la naturaleza,
gue los sensibilicen como ser humano, que lo hagan cuestionarse y cuestionar; eso seria
para mi una de las primeras condiciones de cambio, pero lamentablemente si siento que es
un circulo asfixiante sin que lo notemos.***

La Comunicologa Talia Guerrero opina sobre si el mundo seria mejor con
telepatia y al mismo tiempo, ella se autocuestiona.

Yo encuentro una disyuntiva, es decir, analizando el fenédmeno telepético, en qué punto
seria un medio para leer la mente del otro de una forma involuntaria y en qué punto, seria
un transmisor que quiere transmitir un mensaje para que sea captado por un receptor y que
ese mensaje sea totalmente involuntario y que mas bien sea el medio. Nosotros usamos
nuestra voz y la escritura para que el otro nos entienda y siento que la telepatia seria un
medio diferente; yo me inclinaria hacia que no podriamos leer la mente de otra persona para
revisar en qué esta pensando y en quién, o para robar ideas o para descubrir sentimientos
ocultos; siento que asi como es la comunicacién hoy en dia, seria algo voluntario y que ¢el
mundo seria mejor? Creo que intervienen mas factores; no sé si tenga que ver con la
evolucién espiritual mas avanzada o con partes de nuestra Eropia evolucién como raza
humana que atin no hemos descubierto, a lo mejor lo conlleva.'*
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La telepatia involucra a una evolucion, llamese comunicativa, humana, espiritual o
perceptiva, pero quiza el secreto otra vez se localiza en la responsabilidad de cada
uno de nosotros.

Una forma de ser responsables desde el punto de vista puramente personal, nos
lo indica Rocio Hernandez:

El hacernos seres humanos es una auto educacién, un trabajo constante que tenemos que
estar haciendo con nosotros mismos; la mayoria de las miserias humanas nos rodean en
medio de una serie de personalidades de todo tipo comenzando por la economia. El
responsabilizarnos de nosotros mismos, el saber que nadie mas que nosotros somos
responsables de nuestro comportamiento, de lo que decimos, de lo que hacemos, hasta de
nuestra propia felicidad, es muy necesario, no hay que responsabilizar a nadie de ello; hay
que tomar conciencia y pulirnos constantemente como piedra, conocernos y
expe{isgnentarnos gue es como todo un viaje, toda una aventura, yo creo que ahi se nos va la
vida.

La incognita que radica aqui, es que nadie sabe cédmo o por donde surgiria la
telepatia para realmente afirmar si el mundo se veria favorecido; concluyendo con
su analisis, Talia Guerrero afiade:

Si surge por el lado de que la humanidad crezca espiritualmente y empiece a tener otro tipo
de poderes y percepciones, probablemente una cosa lleve a la otra; una evolucion espiritual
avanzada nos llevaria a tener un mundo mejor y es indudable, pero no sé si como fenémeno
aislado sélo con ser telepético seria un mundo mejor, no sé que alcance tendria; yo mas
bien lo veria desde el punto de los factores que se necesitarian para que la humanidad
pudieraB?Icanzar este fendbmeno o pudiera hacerlo parte de su vida y de sus habitos
diarios.

La controversia en la telepatia existe y continuara prevaleciendo ya sea que uno
especule o no, el asunto arroja muchas opiniones encontradas en uno u otro
sentido sin embargo, ¢si se desarrolla tendra un futuro realmente feliz en torno a
la humanidad? O como se han cuestionado algunos, ¢ existiran graves conflictos y
posibles peligros? O al contrario, ¢ sera mas que positiva para todos en el mundo?
En pocas palabras seria interesante saber, ¢que ventajas y desventajas conlleva
la telepatia?

133 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
134 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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3.3 VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE LA TELEPATIA

En la historia humana todo avance cientifico siempre ha tenido sus repercusiones;
hasta el momento, la telepatia no se ha probado con un método especifico que
todos utilicen a voluntad y sin embargo, si se ha contemplado los posibles
conflictos que este poder conllevaria. Pero quizéa, el contemplar los pros y los
contras de la telepatia en el presente sea lo que nos salve de futuros conflictos en
nuestro mundo.

Imaginando por un instante que hoy por hoy la telepatia ya existe ¢qué cosas
loables traeria a nuestra vida? Algunos opinan que la telepatia traeria consigo
una evolucion en la comunicacion y para entenderlo, la Sociéloga Crotte lo explica:

Si de repente se diera ya sea por un meétodo cientifico, ya sea por alguna cuestién de
estudiarla y desarrollar estas facultades, pues seria un enorme beneficio para la sociedad
en lo individual y en lo colectivo ya que podriamos mejorar infinitamente la comunicacion
entre todos los seres humanos; el teléfono y otras formas de comunicacion que existen
serian de alguna manera superadas, ya no habria necesidad de comunicarnos por teléfono
quizé en las distancias porque lo podriamos hacer con la mente.**

El ejemplo previo nos hace pensar que en un mundo telepatico futuro,
encontrariamos gran economia en tiempo y esfuerzo, los medios de comunicacion
actuales se verian relegados pero también hay quienes no ven a la telepatia
negativa pero tampoco del todo positiva, simplemente la ven como un estudio, una
investigacion mas.

El Doctor de la Mora sefiala: “Para la fisica no hay ninguna ventaja en si, la fisica
busca fendmenos fisicos basicos; que la gente los desarrolle o no, no es

relevancia de la fisica; es relevancia de la fisica encontrar por qué existe ese
fenémeno, si es una fuerza electromagnético es una fuerza de otro estilo”.**

Pablo de la Mora en este sentido, muestra una postura mas que objetiva; la fisica
s6lo se inclinaria al estudio pero ella no quedaria beneficiada de modo directo
como en el caso de las comunicaciones.

Para descubrir que ventajas tendria el desarrollo de la telepatia, la Comunicologa
Guerrero comparte su idea:

Yo creo que la principal ventaja de encontrar en la telepatia es una nueva forma de
comunicacion, eso seria la evolucion en la forma de comunicarnos como seres humanos, es
decir, desde que el hombre empezé a crear mensajes y a usar su sistema fonico que son
las cuerdas vocales, de transmitir mensajes y transmitirlos a los demas creando consenso
en la sociedad para poder comunicarse, definitivamente su evoluciébn mental empez6 a
crecer; la ventaja de la comunicacion como consenso social fue muy importante para la
evoluciéon del hombre porque hemos crecido culturalmente, hemos podido comunicar,
acumular y desarrollar conocimientos; hasta hoy no se ha roto el paradigma de las palabras;
son importantes, para comunicarnos y entendernos, la ventaja seria que la telepatia es una
evoluclig)?n a las palabras, seria una forma de comunicacion nueva, diferente y tal vez
mejor.

135 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
136 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
187 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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Desde el punto de vista del mensaje, también la telepatia podria servir; ahora la
Comunicéloga Hernandez nos comenta, como este poder, dejaria de distorsionar
las comunicaciones en el futuro:

Me pareceria maravillosa la telepatia, por un lado por una economia de tiempo y de
desplazamiento, por una capacidad para poder entender directamente una idea, porque
muchas veces, al expresar verbalmente o por escrito, siempre hay una distorsion; seria
como un punto muy directo de llegar a la fuente de un mensaje o una idea y cambiaria
totalmente las condiciones de la comunicacion, es algo que no hemos vivido que idealmente
seria maravilloso y cualitativamente perfecto, como el intermediario de otro tipo de lenguajes
que tienen la peculiaridad de que el mensaje pudiera ser distorsionado. Cuantitativamente
esta la economia de tiempo, de espacio, etc., aunque no estoy segura de que estemos
preparados porque llevaria a un replanteamiento de como se realiza la comunicacién y de
muchas cosas complejas e interesantes.'*

Asi, entre las posibles ventajas de la telepatia estan las distintas formas de
comunicacion que de ellas surgieran. El Filésofo Garcia nos dice:

Habria muchisimas ventajas y me parece que la mas importante seria la de abrir formas
distintas de comunicacion; tal vez encontrar un lenguaje mas alla del comin de éste de
signos a los cuales les podemos atribuir un significado, pudiera abrirse desde esa
perspectiva sin embargo, el problema seria ese, una vez que se abre esa experiencia ¢de
qué forma se va codificar?, ¢a partir de qué signos se codifica esa experiencia para
realmente decir que se trata de una comunicacién o de que se esta logrando el objetivo?
Esto depende Unica y exclusivamente yo diria del interprete y no del hecho.**

Las complejas ventajas y sus explicaciones no se hacen esperar, una persona que
interpreta el futuro de la comunicacién telepatica es el Bidlogo Jiménez, él
contempla las ventajas de esta facultad de la mente de modo muy distinto.

Desde el punto de vista bioldgico el hecho de conocer las caracteristicas conductuales de
diferentes organismos, el hecho de poder prever probablemente alguna accién violenta con
respecto a elementos sociales; podria ser una probable funcién desde el punto de vista
social que tendria la telepatia, considero que seria lo medular y desde la aplicacion en
cuanto al punto de vista biolégico, el prever sus probables respuestas, pues nos daria una
mejor pauta para hacer una utilizacién mas éptima de estos seres vivos.'*

Una persona que nos da ejemplo practico de las ventajas de la telepatia es el
Maestro Ramirez:

Una ventaja es que las ondas cerebrales viajan a la velocidad de la luz, hay estudios con
astronautas del Apolo y la misma NASA cada vez que manda a sus cientificos fuera del
planeta se dan cuenta que no importa la distancia ni donde estemos, las ondas cerebrales
atraviesan todo material incluso el plomo, de bajo del agua, etcétera; todas estas
investigaciones les sirven para comunicarse de una manera instantanea y no tardar de 14 a
16 minutos como suceda con el Vollager que ya salié de nuestro sistema solar.***

138 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
% Entrevista a Garcia. Mayo del 2002.
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La telepatia si traeria cosas buenas a nuestra vida sin pasar de largo, varias
cuestiones inseparables que la tematica misma conlleva pero, ¢s6lo
encontraremos pensamientos positivos en el mismo? Desafortunadamente no y
aun mas alarmante es, la visibn catastréfica que algunos actores sociales
imaginan en un mundo telepatico futuro.

La desventaja mas sencilla de la telepatia tiene que ver con su propio estudio, el
Maestro Ramirez nos explica:

Aunque es un fendmeno que nadie lo puede negar porque nos ha sucedido a todos de una
u otra manera incluso con los propios hijos, la desventaja que encuentro es que no se
puede hacer de forma repetitiva; algunos escépticos y cientificos dicen, hazlo de forma
repetitiva y lo que puede ser es que el subconsciente todavia no lo podemos controlar de
manera conciente.™*

Pero el origen de otro tipo de problemas no solo es por su estudio; la falta de
madurez a nivel humano es el factor que haria falta para no caer en posibles
conflictos. La Comunicéloga Hernandez nos comenta:

No siento que estemos preparados como humanidad, si se lograra desarrollar como lo
hemos visto en la ciencia ficcidn, necesitariamos ser como mas maduros porque conlleva
a una gran responsabilidad. Es justamente el poder ir a la fuente original, la
comunicacion telepatica seria como la revolucién de la comunicacién humana en todos los
sentidos e implicaria otras formas de intercambio, sociocultural porque sabemos que en la
comunicacion interpersonal, existen una serie de elementos y se dan situaciones que
llevan a que ésta en ocasiones pudiera ser truqueada; yo puedo estar pensando que estoy
muy desesperada por ir a tomar un helado, si mi comunicacién no verbal también te lo
deja ver, puedes decir que tengo un lenguaje verbal que se contradice pero con la
telepatia no habia manera de que se diera un engafio.'**

Los argumentos de Rocio Herndndez a modo de ejemplo, nos ponen en
perspectiva las potencialidades de este medio de comunicacion sin secretos; al
ser una comunicacion sin limites, no daria lugar a una mal interpretacion sentido
pues todos seriamos como un libro abierto, quiza por ello sea la preocupacion que
muestra con una desventaja logica de la telepatia.

La telepatia es un riesgo que conlleva a una responsabilidad, a un sentido ético, una
madurez en la humanidad en muchos aspectos obviamente como toda herramienta, como
toda arma en el mejor sentido de la palabra no en el sentido violento, es algo que
tendriamos que hacer con mucho cuidado; para mi es una gran potencialidad pero de cuyo
uso depende el desarrollo que tengamos o que tendria con ello, pero idealmente se escucha
maravilloso.**

12 Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2004.
143 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Las ideas futuras de este poder en el mundo, segun la Comunicéloga Hernandez,
no estén muy alejadas de la realidad. Por su parte Graciela Crotte opina que la
telepatia traeria aparejado grandes adaptaciones en la intimidad, en la
organizacion de las cosas y en el rebazamiento de los medios de comunicacion.

Tendria muchas desventajas si lo vemos desde el punto de vista de que superariamos
muchos de los medios de comunicacién que existen pero también, desde el punto de vista
de la organizacién de las cosas porque si imaginamos que todos le pudiéramos leer la
mente al de enfrente, el de enfrente ya no tan facil podria intrigar o podria tener
pensamientos negativos que detectaramos o estrategias en contra de uno individual o de
una colectividad, si nosotros pudiéramos saber qué esta pensando y qué trama, entonces si
tendria unas implicaciones sociales importantes.**®

Hasta el momento, sélo unos cuantos elementos nos plantean un panorama
negativo de la telepatia y muy a pesar nuestro el asunto pudiera agudizarse mas.
Sumado a las repercusiones encontradas en su uso, es éste mismo lo que
inquieta a los demas.

La Psicéloga Valle, es una de esas personas que se muestra receptiva ante el
latente mal empleo de la telepatia en el mundo actual y futuro: “Ya estariamos
hablando de la manipulacion social que existe a nivel ideolégico, si ain sobre esto
existiera una telepatia, seria catastrofica la manipulaciéon masiva. Méas que
ventajas en relacion con la sociedad le encuentro desventajas.”*°

Parece que la situacién se agrava, la manipulaciéon derivada del mal uso de la
comunicacion telepatica podria ser un inconveniente pues se influiria de manera
negativa en todos pero, existe una manera mas directa de incidir en el mundo de
modo mas perjudicial, el dominio.

Tomando como ejemplo la historia humana, muchos conflictos se han originado
por querer dominar a los demas, posiblemente la telepatia pudiera formar parte de
una nueva herramienta de dominio tal y como la plantea José Garcia:

De entrada el problema seria quién tiene el acceso y el dominio de esta nueva
interpretacion sobre la realidad; en un principio es muy sabido que casi todo este tipo de
eventos novedosos caen en manos de quien tiene el poder y es el primero que sabe como
utilizarlo, una vez que se ha divulgado de tal forma ese uso y se han logrado superar sus
éxitos benéficos es cuando se difunde, yo creo que en ese sentido, tendriamos que superar
el dominio que pudiera traer esta nueva forma de comunicacion y hasta entonces, tratar de
averiguar qué se puede hacer con ello a nivel comdn de la vida cotidiana, algo asi como lo
que pas6 con el internet.**’

El Filosofo Garcia alude a la problematica del poder con esta nueva comunicacion
pero se encuentra al mismo tiempo a la expectativa por lo que pudiera ocurrir sin
afirmar por completo un futuro caos derivado del poder y del dominio.

5 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
146 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.
Y7 Entrevista a Garcia. Mayo del 2002.
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El Cientifico Miguel Jiménez nos habla de las desventajas que traeria la telepatia:

Necesariamente recordar desde el punto de vista cientifico, que los paises que generan
tecnologia y ciencia de punta son los paises que tienen mejores elementos econémicos, en
este caso los paises que van a la vanguardia, serian necesariamente aquellos que tendrian
mayor capacidad cientifica y por ende, desde el punto de vista econémico; entonces tendria
una mayor, si de por si tienen una capacidad de controlar todos los elementos de mercado,
pues con esto seria mucho mas facil el poderlo sobrellevar.'*®

Las intenciones del uso de la telepatia son un factor preponderante para obtener
resultados tanto positivos como negativos pero surge un factor mas, las
caracteristicas o las facultades individuales para desarrollar la telepatia en todas
las personas. Si en el futuro sélo unos cuantos consiguen comunicarse
telepaticamente, la desventaja en los que no lo logren serd enorme y mas aun, Si
la misma se realiza por medio de una tecnologia, las consecuencias serian mucho
mas complejas; en otras palabras, si la tecnologia comprueba y crea una telepatia
de manera no generalizada podria haber una nueva clase social, una nueva
jerarquizacion del planeta no por credos, razas o economias por ejemplo, sino
basada en diferentes élites de conocimiento. Lo anterior, es la inquietud de Talia
Guerrero:

Habria que investigar el fenémeno porque aln ahora no se ha demostrado cientificamente;
se trata a nivel de paranormal algo que existe pero que todavia no entendemos 0 no
sabemos bien de qué surge o qué origen tiene. El problema de esto es que si algun dia
descubrimos la forma de hacerlo tendriamos que rehacer el mundo, es decir, yo sé que hay
mucho Back Roaund cultural en cuanto a palabras, pero qué pasaria si s6lo algunas
personas pueden desarrollarlo y no todas, o si se puede acceder a la telepatia a través de
una tecnologia y que no todo mundo tenga acceso a ella, ¢,qué va a pasar? Se van a crear
élites de conocimiento diferentes; esa es la desventaja que le veo, que el mensaje telepatico
no sea accesible a todos y el volver a generar el consenso social, el volver a estructurar
cémo son los cédigos a nivel mental y paranormal.°

Y esta nueva forma de reconceptualizar el mundo del mafiana, sea la que inquiete
y llene de incertidumbre a Graciela Crotte; ella imagina una escena tipo ciencia
ficcion y lo que descubre ahi no es menos impresionante y probablemente un
tanto aterrador.

Si lo vemos desde el punto de vista de la ciencia ficciéon, se nos podrian ocurrir novelas o
peliculas muy truculentas ya que asi como se ve el pensamiento, podriamos leer el
pensamiento positivo y también el pensamiento negativo de los demas, las ideas
constructivas y las destructivas; de alguna manera aunque suene a maniqueo, se podria
dividir el mundo entre los buenos y los malos finalmente; se podrian hacer dos grandes
bandos y ocultarnos, porque si los malos se ponen de un lado y los buenos se ponen del
otro sin permitirse verse a si mismos entonces las estrategias y los pensamientos quiza no
estarfan tan facil de leer.'*®

8 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
149 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
150 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
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El mapa es un ejemplo que ilustra la posible division politica mundial en un futuro telepético en
donde sélo existiran 2 paises, los buenos y los malos.

Fuente: Imagen Creada para la elaboracién de la Tesis.
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Pero ¢por qué la Socidloga Graciela Crotte desde la Optica de la ciencia ficciéon
cree posible ello? Si se llegara a desarrollar un mundo telepatico futuro, ¢ por qué
considera factible la creacion de dos grandes estados? Si la telepatia no tiene
limites de distancia, ¢,cdmo es que se podrian ocultar unos a otros?

Supongo que la telepatia no es que en el mismo momento uno lee la mente de todo el
universo o de todo el planeta porque es como los demas sentidos, insisto es como el de la
vista, yo no veo mas que a los que tengo a la vista, a los que mi vista alcanza a ver; tal vez
yo veo la montafia pero yo no veo detras de la montafia entonces con la telepatia pasaria
algo similar, habria un alcance con quien me comunico telepaticamente; en un juego o en
una imaginacion tendiente a la ciencia ficcién si se harian dos grandes bandos, el bando de
los malos y el bando de los buenos, seria lo méas catastréfico que yo me podria imaginar.™"

Y quiza sobre el limite de alcance de la telepatia pueda ser cierta; la ciencia ficcion
nos ha dado variadas muestras al respecto; en una escena de la pelicula Sefales,
por ejemplo, el pequefio Morgan y su hermanita Bo, ante una inminente invasion
extraterrestre, elaboran y cubren sus cabezas con gorros de aluminio para evitar
que les lean sus mentes. En el caso de la pelicula Inteligencia Artificial, el
protagonista es un nifio robot llamado David y éste después de miles de afios,
luego de la extincion de la raza humana, es encontrado por aliens y para saber lo
gue guarda en su memoria, utilizan la telepatia e intercambian informacion entre
ellos s6lo mediante el tacto.

Las escenas previas son sorprendentes , pero si la telepatia funciona igual que la
percepcién extrasensorial, entonces no habria un lugar de donde se ocultaran
estos dos grandes bandos de los buenos y los malos, si ello ocurriera, la division
se daria por la razén de que no podrian convivir grandes masas con dos posturas
distintas, tendrian que separarse para interactuar con los que compartan sus
ideologias y actuar mediante ellas en contra de los otros adn a sabiendas de que
los pensamientos sean conocidos telepaticamente sin ningln secreto por estos
dos nuevos estados.

51
Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
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Hay muchas desventajas en el futuro telepatico, también es posible que tales
percepciones un tanto apocalipticas sean sustentadas imaginando el uso que le
seria dado a este poder por algunos que lo consigan desarrollar, los cuales lo mal
entiendan o que lo comprendan y conciban para su bien propio; entonces si ello
ocurre, ¢qué pasaria? Sintetizando, ¢,quién se beneficiaria mas con la telepatia?

Para unos, el beneficio seria como el dado por cualquier otro descubrimiento en el
mundo, y aunque dudan del camino que tomaré la sociedad en el mafiana, se
muestran positivos al respecto; uno de ellos es el Doctor de la Mora: “Como todo
desarrollo afecta a todo el mundo y es dificil decir hacia dénde vamos, quién
pensaria que del transmisor se encontrarian las maravillosas computadoras y
seria el siglo de la comunicacién.”?

Si realmente éste es el siglo de la comunicacién y una de las herramientas de la
misma es la empatia, como o quién se beneficiaria de la telepatia en este sentido.

Para Graciela Crotte la telepatia, mas que ponernos en los zapatos de los otros
nos ayudaria a ser cada dia mas iguales:

Quedariamos beneficiados todos los seres humanos porque tendriamos acceso a conocer
nuestra naturaleza a través de la naturaleza de los de enfrente, de la de los demas,
entonces llegariamos a un punto en que somos iguales, tendriamos que entenderlo asi; con
diferencias intelectuales, de inteligencia o con otro tipo de diferencias pero esencialmente lo
mismo como ahora tenemos la vista, nadie es superior a nosotros visualmente porque todos
somos igualmente videntes aunque bueno, por supuesto hay gente invidente, pero en
cuanto %3facultades si todos tuviéramos la misma facultad, habria otra posibilidad de ser
iguales.

Dependiendo el lente de observacion, el tema pudiera ayudar a unos y perjudicar
a otros en el presente 0 mas aun en el futuro.

Por su parte la Psicologa Valle, opina sobre a quién beneficiaria: “Nuevamente a
los que tienen el poder, desafortunadamente.”**

Ella contempla que los que gobiernan las potencias del mundo son lo que harian
uso de modo negativo de la telepatia y quiz4 hasta dicho uso de estos pocos
afortunados en las estructuras sociales del orbe, de usar la telepatia en su Unico
beneficio, llegaria a originar un nuevo tipo de esclavitud universal.

Lejos de nefastas pesadillas futuras, el Biélogo Jiménez, comparte una postura
muy parecida sobre el beneficio de la telepatia: “Necesariamente los paises que
van a la vanguardia en cuanto a la tecnologia, pues son los que en primera
instancia quedarian beneficiados ya que serian elementos de control por lo menos
de otra gente.”**®

152 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
158 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.

154 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.

1% Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
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Por ello Rocio Hernandez no descarta la idea de los intereses de control, ella
sostiene que la telepatia deberia ayudar a toda la humanidad, pero no desecha la
vision del dominio que pudiera imperar en el mundo con un mal uso de la
telepatia.

Depende el uso que se le dé, yo quisiera apostar porque fuera la humanidad en su conjunto
pero no puedo ser tan ingenua de no pensar que hay una serie de intereses, de controles
gue querrian o buscarian la manera de manipular; por eso pienso que es una verdadera
apuesta para la humanidad, siempre creo y ésta es una visibn muy positiva que tengo, de
que la gente es muy inteligente en el sentido de que si se descubrieran grandes avances, y
si se quisiera usar con fines de control, quiero pensar que siempre hay gente con un espiritu
humanitario y con gran conocimiento y obviamente el conocimiento es poder y mas en este
siglo, capaz de por lo menos poner en la mesa de discusién este tipo de puntos.™®

La Comunicologa Hernandez expresa el negativo empleo de este poder mental
pero también, nos deja un pensamiento de esperanza que nos alienta a no creer
gue todo seria completamente negativo.

Analizando la forma de pensar de los cientificos y de las personas en general en
este nuevo siglo, alude respecto a quién saldria beneficiado con este fenbmeno:

Quiero pensar que no es como en el siglo pasado que se hacian ciertos experimentos a
escondidas y se manipulaba sin que la sociedad se beneficiara; sabemos que hay grupos
de cientificos muy preparados, con unos lineamientos éticos fundamentales, quiero pensar
que no permitirian que esto se escapara de las manos pero si puede convertirse en un arma
muy delicada, porque yo no sé si la humanidad esté preparada con algo que puede ser tan
maravilloso y que seria lo ideal, me resulta apabullante, es como hablar de perfumes, como
si la telepatia fuera la esencia de la comunicacion, porque es en el sentido mas directo, mas
puro, mas genuino, sin ninguna distorsién; esto es como la belleza apabullante, como la
verdad rotunda, como todos estos conceptos para los cuales a veces no estamos
preparados.’®’

Al dominar la telepatia, la forma de comunicacion que obtendriamos con ella seria
maravillosa, pero como bien lo explic6é Rocio Hernadndez, la misma podria
convertirse en un serio peligro; por ello la Comunicéloga Guerrero imagina una
escena negativa en la sociedad respecto a esta forma de comunicacién mental a
distancia.

156 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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En cuanto a los peligros que se suscitarian por algunos beneficiados de este
poder, Talia Guerrero nos comenta:

Ya depende de los fines, puede haber dos vertientes, una la telepatia como tecnologia, si se
descubre a través de las investigaciones que el hombre se vuelva telepético, es decir, si hay
un entrenamiento, un método exacto y comprobable para comunicarse telepaticamente,
pues muy probablemente sean las altas élites las que se beneficiarian de ello; en muchos
avances nos han hecho ver que no siempre la tecnologia es usada para lo mejor, y no sélo
lo que se crea como computadoras, armas nucleares, sino también lo que avanza, la
tecnologia es ese desarrollo mental. Y si el desarrollo de la telepatia se da como algo que
empieza a surgir en la humanidad como tal, pues sera algo que se comparta socialmente;
no creo que ahi hubiera un beneficio; asi la sociedad a lo mejor se veria beneficiada pero
tendriamos que pensar, cual seria su fin, en qué momento surgiria, todo eso es
importante.™®

Talia Guerrero indica un pensamiento que podria tomar un camino mucho mas
inquietante; si se logra la telepatia y es usada para el beneficio de unos o sélo
unos la desarrollan de forma personal, esto podria ocasionar una nueva clase
social; en otras palabras, ya no seria erroneamente vista a la gente por su raza,
credo, posicion econdmica, etc., sino ahora lo mas selecto de una clase social
mundial lo serian aquellos que dominen este poder.

Muchos serian los posibles beneficiados por la telepatia, unos por una razén y
otros por otra; cada persona, gobierno, equipo de cientificos o grupo de psiquicos
gue consigan obtener y manipular este fendmeno, usarian en uno u otro sentido
las potencialidades del mismo entonces, ¢cémo tendriamos que ver a la
telepatia?, ¢la telepatia sera positiva o negativa? O en su defecto, ¢ sera un tema
neutral en el ambito de la comunicacion? Buscando respuesta a dichas
interrogantes, la opinién publica es importante. **°

Tras haber encuestado a 100 universitarios de UNAM, sobre como clasifican a
este poder mental ya sea como positivo, negativo o neutral, el resultado lo
encontramos explicado en la tabla siguiente:

TABLA No. 2 OPINION DE LA POBLACION SOBRE LA CLASIFICACION
DEL FENOMENO TELEPATICO

RESPUESTA PORCENTAJE
SI 56%
NO 1%
NEUTRAL 33%
TOTAL 100%

Fuente: Sondeo de opinién.

158 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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Pero, ¢qué fue lo que llevd a los encuestados a responder y afirmar que la
telepatia es un tema positivo, negativo o neutral? Sea cual sea su postura, lo
cierto es que cada porcentaje generalmente sefial6 argumentos y explicaciones
para encasillar a este fenémeno de determinada forma.*®°

TABLA DE FRECUENCIA No. 3 OPINION DE LA POBLACION SOBRE
LA PERCEPCION DE LA TELEPATIA

NEGATIVO, Fr % POSITIVO, Fr % NEUTRAL, Fr % GRAN
PORQUE... PORQUE... PORQUE... TOTAL
No es bueno invadir la 1 1% Si es parte del hombre es 1 1% No ha ayudado ni 5 5%
intimidad positivo perjudicado a nadie
En este momento no lo 6 6% | Siempre es bueno conocer 6 6% Desconocen del tema 5 5%
creen, es ilogico y absurdo temas nuevos
Puede ser usado con fines 4 4% | Las personas pueden poseer | 2 2% | No creen, les es indiferente 1 11%
de lucro, engafio o la telepatia por ser parte el tema y no les importa
manipulacién natural del cuerpo
No tiene base cientifica 1 1% Permite conocer y 10 10% Depende el uso y la 12 12%
desarrollar la mente al intencién que se la dé ala
maximo telepatia
Afirmé que es un tema 1 1% Es un tema culturalmente 6 6%
NEGATIVO sin decir crefble y lleno de fe para
por qué muchos
No tiene nada de malo ni 4 4%
dafia a nadie
Sila telepatia existe, serfa 6 6%
muy util y buena para
muchos
Simplemente consideran el 3 3%
tema muy interesante
Invita a la investigacion, al 8 8%
debate y a estar preparados
Es comprobable en los 2 2%
gemelos y por ciertas
coincidencias
Beneficiarfa y revolucionarfa | 3 3%
la comunicacién
Afirmaron que es un tema 9 9%
POSITIVO sin decir por
qué
TOTAL 11% 56% 33% 100

Fuente: Sondeo de opinidn.

Entre los argumentos dados por los que dicen que la telepatia es un asunto
positivo, el 56%, tenemos aquellos que afirman que por medio de ella se puede
analizar otras capacidades mentales, porque en el caso de los gemelos se puede
comprobar su veracidad, otros sefialan que siempre es bueno conocer acerca de
distintos temas como la metafisica pues entre mas se sepa es mejor, es decir,
siempre es bueno investigar otras areas poco investigadas, muy ligado a lo
anterior porgue casi no existe informacion, unos indican que traeria ventajas a la
ciencia, algunos opinan que es loable porque traeria debates y opiniones
encontradas y asi un tema vale la pena, unos mas reiteran que involucraria a la
mente y motivaria la meditacién, unos estudiantes mas argumentan que es
positivo porque explora la mente hasta sus mas recénditos limites sin cerrarse a
una sola vision.

160 |, < ) . - - )
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No obstante, las opiniones en contra, el 11%, también surgieron y unas razones
alegan que es negativo porque simplemente algunos no creen en este poder, otros
indican que es negativo porque es un tema especulativo, otros sefialan que no es
valido que alguien intervenga en nuestra persona, unos mas argumentan que
seria un poco riesgoso el saber lo que otras personas piensan, y por ultimo, se
exaltd la opinion de algunos que reflexionaron la falta de intimidad que este poder
traeria.

Si bien, mucha gente no cree en este poder mental, fueron mas las opiniones
benéficas que las negativas. Sin embargo, las posturas mas interesantes sean
las que se inclinaron por una postura neutral por la semejanza en sus opiniones.

Las opiniones pueden ser muy variadas y complejas, tratando de rescatar lo
positivos de la telepatia, tal vez todas las especulaciones anteriores tengan que
ser la condicion y el sacrificio para alcanzar una Optima comunicacion social pero,
Jrealmente sera asi?

Para entenderlo, la Psicologa Valle nos da su version de las cosas: “Desde mi
punto de vista no seria 6ptimo porque, creo que hay mucho manejo ideolégico y
psicoldgico, y no precisamente es para construir a la sociedad, mas bien es para
manipularla.”®*

Segun Graciela Valle la telepatia no constituiria un nuevo camino para alcanzar la
comunicacion perfecta en la sociedad pero, Graciela Crotte si considera positiva a
la telepatia para dicho motivo. Ella nos dice porque califica a la telepatia como
una forma éptima de comunicacion social:

Yo creo que seria la forma 6ptima de comunicarnos; no dejaria lugar a dudas, no dejaria
cosas entredichas o entrevistas o lecturas distintas entre el emisor y el receptor; lo que esta
pensando el otro es tan claro para mi porque lo estoy viendo, eso facilitaria muchisimo a la
comunicacion como una cuestién ulterior de las relaciones humanas, aunque en un
principio, si uno se imaginara que a partir de hoy se desarrollara la telepatia con un método
X, y todos los humanos lo podemos desarrollar, al principio generaria muchas confusiones y
un poco de caos.'®

Por lo tanto, Rocio Hernandez muestra una respuesta reflexiva:

Siy no, por de la responsabilidad y el peligro; claro que es 6ptima pero siempre y cuando se
llevara a cabo este replanteamiento de tipo ético, este uso responsable de esta gran
facultad, o fendmeno, porque sino se pudiera llegar a dar un caso contrario; es terrible
decirlo, pero sabemos que socialmente se dan muchas situaciones que implican rodeos, lo
que mucha gente llama el ser politico, el hecho de no encararlo directamente sino a través
de ciertos vericuetos porque la gente se ofende; también eso es cultura, una serie de
aprendizaje y de prejuicios, yo siempre opto por la sinceridad y por hablar las cosas
directamente porque me ha tocado ver en los trabajos que, llega gente que expresan muy
sinceramente algunas cosas Yy resulta apabullante, brutal para muchos; dicen por ahi que la
verdad mata y en ese sentido hay mucha gente que no estd preparada y eso lo vemos
culturalmente.*®

161 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.
162 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
163 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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La sociedad juega un punto primordial en todo esto, por ello Miguel Jiménez nos
dice que seria mas positivo para prevenir conflictos en las sociedades que para la
comunicacion.

“Seria un medio positivo como para conocer o prever posiblemente alguna
probable respuesta conductual de la gente en ese sentido, en cuanto a una
Optima comunicacion social considero que es mas 6ptimo el lenguaje articulado o
el lenguaje que se pueda dar en cuanto a la gesticulacion en otro tipo de
organismos, entonces no tengo elementos como para dar una opinién al respecto
en ese sentido.”®*

Realmente la cultura es importante en este tépico ineludible, Rocio Hernandez,
medita y exterioriza su opinién sobre el Optimo uso de la telepatia en la
comunicacion social.

El uso de una potencialidad como la telepatia va muy ligado e intrinseco a muchos
fendmenos socioculturales; el desarrollarla iria aparejado de cambios socioculturales, de
desechar esquemas de pensamiento pero apostando por un humanismo en el sentido mas
general de la palabra sino, puede ser un peligro, pero no estoy tan segura, imaginate una
junta entre politicos, si uno esta pensando ya quiero que se calle este imbécil digo, los
sentimientos surgen espontaneamente y no se podria vivir negandolos, seria una
responsabilidad de ambas partes, en el sentido de que ambas apostaran por el ser humano
y la comunicacién en un acto de total apertura; siento que solamente en este contexto
funcionarfa.'®

¢ Y si se diera la telepatia asi tal cual en la sociedad? Rocio Hernandez responde:

A lo mejor lejos de ser lo ideal provocaria ciertos problemas sobre todo en contextos
masivos, cuantas veces se ha matizado que a través de los medios de comunicacién el
impacto de algo, es como de pronto decir esta temblando y causar una marabunta; lo que
quiero decir con todo esto, que si creo en las grandes potencialidades y quiero apostar por
lo més positivo pero sin dejar de ver que al menor descuido podria constituir un gran peligro,
un arma contra si mismos, es decir, necesitamos estar preparados para utilizar esta
herramienta tan poderosa que pudiera construir cosas maravillosas sino, no estoy tan
segura que las cosas tan literales, funcionen en un mundo tan complei'o, con gente tan
compleja y con tantos intereses de por medio, eso es lo que me preocupa.

184 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.

165 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Es indiscutible que el replantear todo antes de que ocurra es la mejor solucién, es
a lo que llamarian curar en salud; Rocio Hernandez:

No podriamos asimilar un fenbmeno de esta naturaleza con mdultiples caracteristica,
econdmico, politico, sociales, culturales, etc., es mas, los mismos gobiernos pudieran ser un
arma de poder terrible, imaginate la telepatia bien descubierta con fines de poder, como
desarrollo, asi como se habla de ciertos aspectos paradéjicos como la clonacion, si se
entrenara a unas cuantas personas para que la desarrollen puede ser algo que fuera en
contra de la propia humanidad usada por ciertos grupos; de otra manera y basandome en la
ciencia ficcion pues seria maravilloso, caracteristicas no tal cual, como en la pelicula El
Quinto Elemento, que tiene todas las potencialidades mas maravillosas del mundo y vemos
en ella como la agreden. Finalmente la gente al no comprender algo lleva a la misma a
agredir eso que no esta entendiendo y eso es simplemente un ejemplo.*®’

La reflexion es necesaria en todo momento, diversos actores sociales se han visto
inmersos en este analisis al tratar el asunto de la telepatia, pero hay un
razonamiento muy particular que pudiera llamarnos la atencién; Talia Guerrero
mas que ahondar de lleno sobre si la telepatia seria un medio Optimo de
comunicacion social, ella primero se adentra en la interrogante primaria ¢,qué es la
comunicacion?

No sé, porque el hablar de una Optima comunicacién social ¢qué es? El compartir
significados, la libre expresion, ¢qué estariamos conceptualizando como una Optima
comunicacion social? Creo que a lo largo de la historia la comunicacion social no ha
cumplido parametros de buena o mala sino que simplemente ha sido asi, hemos visto desde
diferentes corrientes, la corriente estructuralista con toda la funcién del lenguaje y Saussure
con todas sus reglas de como debe ser la comunicacion y las reglas de cémo hacerlo; nos
podemos ir al funcionalismo donde todo se acopla a su funcién ¢ de qué te sirve decir algo?,
¢ qué funcién tiene dar este mensaje? Todo se ha vuelto sUper pensado, pero pensar que la
telepatia podria brindar un plus, no lo sé.*®®

Talia Guerrero compara el lenguaje con la telepatia, su analisis nos ayuda a
imaginar si la misma seria positiva para la comunicacién social aunque ella
desconozca la respuesta pero, ¢a qué se debe que no exprese una postura hacia
un sentido definido? Sobre lo anterior, Talia Guerrero nos explica:

Que la telepatia fuera un plus, no lo sé, si no lo hemos logrado con la palabra a lo mejor ni
con la telepatia pero que seria diferente eso si, crearia otra concepcion de lo que es
estructurar un mensaje, el emisor, el receptor, a lo mejor no se tiene ni idea de los alcances
que podria tener; definitivamente a su época si es que se da, simplemente va a ser sea
Optimo o no, asi como la humanidad se ha acoplado a ese lento aprendizaje, a ese lento
compartimiento de estructuras, de consensos mentales y sociales, igual pasaria con este
nuevo fenémeno.'®

167 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
168 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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El tema de la telepatia conlleva multiples ventajas y desventajas, muchos podrian
ser los posibles beneficiados con el desarrollo de este fendmeno y de igual forma,
traeria cosas Optimas y por supuesto nefastas respecto a la comunicacién social
como tal pero, el decir si algo es benéfico o perjudicial y para quién, realmente
depende de la intencion en el uso del invento o avance que en este caso es la
telepatia; hemos llegado tan lejos como humanidad que no se sabe qué nos
deparara el futuro, si algun dia llegara a formar parte de nuestras vidas, seria
importante crear una exhaustiva hermenéutica para saber el futuro que le espera a
los hombres de milenios por venir ya sea para bien o para mal; la incognita
subsistird hasta que no se explore este posible despertar en el mafiana, un
mafana inmerso en una sociedad, en un mundo comunicado telepaticamente.

34 LA EXPECTATIVA, 1.O QUE SE ESPERA DE ELLA

La contemplacién a futuro de la telepatia es variada y no es de extrafiarnos que
especialmente la relacionemos con las filmografia de ficcion.  Sin embargo, de
forma generalizada nadie cree posible que este fenémeno se llegue a realizar
como se observa en las peliculas; en otras palabras, los mas aventurados y
optimistas tienen la expectativa en que si se llegara a dar una situacion semejante,
seria en un largo futuro y por ello, no se considera del todo importante analizar las
repercusiones del uso de esta facultad en un mundo distante sin preparacion.

Para descubrir si la sociedad esta preparada para concebir un mundo donde todos
emplearan a voluntad la telepatia; Talia Guerrero opina que la sociedad no lo esta
por lo complejo que resulta el concebir a la comunicacién y todo lo que ha tenido
que evolucionar en el tiempo para contar con ella y conocerla como tal.

No, porgue la comunicacion parte de tres elementos esenciales; tenemos un emisor que
produce un mensaje que quiere mandarlo a un receptor, ese es el sistema basico de la
comunicacion, entonces si uno quiere que la telepatia ocurra no va ser de un dia para otro
es lo mismo que paso con el lenguaje y la escritura, primero viene el lenguaje y el hombre
empez6 a hacer sonidos, después se dio cuenta que podia hilarlos y cred lenguas que
evolucionaron en lenguajes enteros y cuanto tiempo pasé para eso es mas, el lenguaje ain
es un sistema vivo que se modifica, crece y se expande muy a pesar nuestro, por ejemplo
quién rige el lenguaje, nadie, nadie puede decir hoy se cambia esta palabra por ésta, son
cosas que con el tiempo pasan, hay veces que las palabras se modifican o se adquieren
nuevas palabras y que nadie dijo la vamos a incluir, la vamos a quitar; el lenguaje y ese tipo
de comunicaciones son cosas que han crecido y evolucionado muy a pesar del hombre y
aunque ha sido el que los ha hecho, en si no ha tenido gran injerencia sobre ellos, han sido
mas bien las circunstancias; por ejemplo cuando dos pueblos se unian por la guerra,
cuando un pueblo conquistaba a otro imponia su lenguaje pero al fin de cuentas acaba por
mezclarse con el anterior y yo creo que la telepatia tenderia a ser asi, y en un futuro
préximo imposible por lo mismo.*™

170 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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La evolucién del lenguaje es preponderante para entender como la sociedad no
esta preparada para la telepatia, pero existe otro factor que se debe establecer, la
educacion. Miguel Jiménez, afirma que la sociedad no esta preparada por las
diferencias de la educacion a nivel internacional:

No lo creo porque esto implicaria que todos los paises tuvieran la misma calidad de
educacioén, entonces hay una jerarquizacion de la educacion a nivel internacional y estaria
nada mas implicando que los paises que contaran con una mayor calidad en cuanto a la
educacion, probablemente le podrian dar un uso mas optimizado. En cuanto a los paises
que estz:}g;nos relegados desde el punto de vista educacional pues estariamos jodidos en ese
sentido.

Rocio Hernandez, tampoco cree preparada a la sociedad debido a que antes se
debe replantear muchas cuestiones culturales:

Creo que no esta preparada, tendria que replantearse usos, costumbres, prejuicios
porque sino me pareceria un arma muy valiosa; es como si de repente le das una
computadora a una persona que soélo a usado maquina mecanica de escribir, a lo mejor
le entiende a la parte del teclado, pero va a desperdiciar una serie de capacidades de la
computadora por no entenderla y manejarla, esto no quiere decir que no puede llegar a
usarla pero si se requeriria de muchas cosas, en este caso de una preparacién, es decir,
aqui si hay aspectos filosoficos, éticos, de comunicacion, psicolégicos, ya no se diga
sociales, econdmicos, politicos y culturales que entran en juego, pero si tal cual se
descubriera ahora, siento que no estamos preparados, suponiendo que el dia de
mafiana se pudiera dar a la vuelta de la esquina, también confio en la inteligencia de la
gente, creo que también seria algo muy interesante porque siento que se daria esta
revolucién de la que yo hablo y a lo mejor nos va bien, por qué no, siempre si quisiera
apostar por la humanidad.*"

¢Qué es lo que observamos aqui? Una vez mas la cultura, la sociedad y
propiamente la humanidad juegan un papel fundamental, posiblemente por ello
Graciela Valle opina sobre el devenir de la sociedad y no la considera preparada
frente a la telepatia: “Desafortunadamente la sociedad no esta preparada, porque
la sociedad culturalmente no esta preparada para la manipulacion que recibe por
parte de los medios de comunicacion por parte de una sociedad dominante y por
parte de grupos que determinan hacia donde tenemos que caminar en muchas
ocasiones.”"®

1 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
172 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
178 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.
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Las razones para decir que la sociedad no estaria preparada y que no tiene
capacidad para enfrentar la telepatia son bastas. Graciela Crotte nos da su
postura y ésta es muy diferente a las anteriores:

Yo creo que ni la sociedad ni nosotros estamos preparados para ningln cambio evolutivo ni
involutivo, yo creo que la sociedad siempre esta como expectante pero no preparada, creo
gue cualquier situacion que venga y altere minimamente el orden al cual estamos
acostumbrados a vivir genera en todas las sociedades confusion, inconformidad, periodos
largos de adaptacion o cortos pero no creo que la sociedad esté preparada, creo que no es
una cuestion de estar o no preparados porque por las formas en que estamos
acostumbrados a vivir los seres humanos, pues nunca vamos a estar acostumbrados a
nada; todo nos va parecer como avance cientifico, como cosa de alla enfrente, de la ciencia
ficcion y de las peliculas pero en la vida cotidiana hasta que no llegan las cosas,
empezamos a adaptarnos pero preparados nunca estamos ni vamos a estar, mas bien nos
va llegar de sorpresa.'™

Por ello, Pablo de la Mora imagina un mundo telepético diferente mas que mejor:

No creo que el mundo sea mejor, va ser diferente, 6 sea la computadora ayuda a unos y
perjudica a otros; los que saben aprovecharlo se benefician y los que no lo saben se
perjudican; yo creo que la telepatia puede existir y ser muy buena pero que de ahi, la gente
pueda leer lo que los otros piensan ya puede ser otro paso, quiza exista la telepatia pero
que yo pueda leer la mente de los otros y que el otro quiera, esta muy dificil, pero es
especulacion.'’

Dicho por los entrevistados, la sociedad no esta preparada para una revolucion
comunicativa la cual repercute en muchas formas en la vida de las personas como
lo seria la telepatia; ademas de inquietante pudiera tornarse un poco triste pero sin
perder una postura objetiva, ¢estos sentimientos seran necesarios? En otras
palabras, ¢en un futuro proximo estemos preparados o no, la telepatia podra
formar parte de nuestras vidas? A cerca de ello, Talia Guerrero dice:

No porque es un fenbmeno nuevo, a menos de que algo magico pasara y mafiana todos
nos pudiéramos comunicar telepaticamente que es dudoso; es un fenémeno nuevo y va
tener que llevar toda la evolucién porque es como un ser vivo, se va modificando, hay
personas que lo van aprender y otras que no, hay personas que se van adecuar a él y hay
personas que no, hay personas que lo van a querer y serd su voluntad usarlo y hay
personas que no en dado caso de que esto pudiera ser realmente masivo.”®

Este tipo de decisiones personales son las que explican la respuesta de Graciela
Valle; al preguntarle si cree que en un futuro proximo la telepatia pueda formar
parte de nuestras vidas, de modo drastico y breve respondié lo siguiente:
“Esperemos que no.”

En contraste, Rocio Hernandez si cree que sea posible a futuro pero lo que se
autocuestiona es este factor de tiempo ¢ qué es el tiempo?

1% Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
78 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
176 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
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Yo creo que si, no creo que sea super proximo pero yo creo que si; yo creo muy basada en
la ciencia ficcion que si es una posibilidad que sea parte de nuestras vidas y ser una
realidad, no sé de qué manera, no sé si de nuestras vidas para bien o para mal, tampoco
pienso que sea tan inmediato a la vuelta de la esquina, a veces las proyecciones suelen ser
un poco exageradas digo, ya estamos en el tercer milenio y bueno hay muchas cosas que
hemos visto en ciencia ficcion que se supone que pasaron y otras que van a pasar en fin, no
creo que nos tocaria a nosotros vivirlo ya como algo generalizado, pienso que seria en
varias generaciones todavia adelante pero la nocién del tiempo siempre es muy subjetiva en
el sentido de futuro préximo, ¢qué es lo préximo? En el tiempo humano ¢ qué es tan cortito?
Pero en el tiempo de la humanidad seria a mediano plazo, en el tiempo de la Tierra puede
ser un tiempo muy corto, simplemente hablando de la velocidad de la luz y cundo nos
ponemos a ver cosas sobre el universo y te pones a pensar sobre las galaxias; es un
concepto que yo equipararia en esa dimension, lo que quiero decir es que las escalas de
medicion de un fendmeno como la telepatia para mi no seria el tiempo humano, el tiempo
de la Tierra, incluso la presencia del hombre no es nada es una araifiita, si lo viéramos
graficado es una linea, pero que ¢yo creo que si se va dar? Por supuesto que si.*’”’

La investigacion de esta facultad es indispensable si se quiere desarrollar la
telepatia; claramente los estudios al respecto son muy necesarios y de ello
depende el que este poder forme parte de nuestras vidas porque se ha explorado
mucho y no se ha llegado a nada, segun lo dicho por Pablo de la Mora:
“Realmente depende, si se descubre las bases reales de la telepatia estara bien,
pero yo creo que este tema se ha estado buscando y no se ha encontrado una
cosa sistematica pero jquiza le peguen!™’®

También Miguel Jiménez nos habla sobre la concepcion de un mundo comunicado
en la realidad futura mediante la telepatia: “De que es una realidad, pues igual y
yo considero que puede ser una realidad, lo que pasa es que no hay
probablemente los elementos metodologicos como para poderla explicar, y que
pueda ser parte de nuestra realidad pues si, claro que si lo veo probable.”"

Resulta interesante la opinion de nuestros encuestados al preguntarles a 100
estudiantes universitarios que si piensan que en un futuro préximo la telepatia
llegue a ser parte de nuestras vidas, el 55% dijo que no lo creen posible, el 37%
piensan que si y solo el 8% expres6 no saber si la telepatia pueda ser real y
formar parte de nuestras vidas en el futuro.

7 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
178 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
7 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
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TABLA DE FRECUENCIA No. 4 OPINION DE LA POBLACION SOBRE

LA OPINION DEL FUTURO TELEPATICO

NO, Fr % si, Fr % | LODESCONOCEN, | Fr % GRAN
PORQUE... PORQUE... PORQUE... TOTAL
En el futuro va a existir mas 1 1% | Se puede avanzar, estudiar | 11 11% | Podria causar conflictos 1 1%
cosas en que pensar e investigar mas en
materia cientifica y
tecnolégica
Es algo que no entendemos 2 2% La gente puede 3 3% Es necesario conocer 1 1%
y no tenemos conciencia desarrollarse y un ejemplo actual de
evolucionar la mente telepatia
Simplemente no cree en ella 1 1% | Sipero sélo unas cuantas 1 1% | Desconoce el desarrollo 1 1%
personas futuro de la capacidad
mental
Serd dificil comprobar 1 1% Sélo con una vida sana 1 1% | LO DESCONOCEN y 5 5%
no tienen argumento
alguno
En la actualidad, ya forma 2 2% Y ya es parte de la vida 4 4%
parte de la vida humana humana
Hay gente escéptica, poca 3 3% Todo es posible 4 4%
cultura y poco
conocimiento
Existe mucho miedo 1 1% | Podriamos prescindir de 2 2%
los medios
El hombre tendfa que 4 4% Afirmaron “ST” sin dar 1 11%
evolucionar demasiado explicacion
Es irreal y nunca ha sido 5 5%
parte de la vida humana
Afirmaron “NO” sin dar 35 | 35%
explicacién
TOTAL 55% 37% 8% 100

Fuente: Sondeo de opinidn.

Los elementos que se destacaron para inclinarse hacia una negativa ante dicha
posibilidad, el 55%, radican en que no le ven futuro; muy parecido es el argumento
de otros que dicen que hay mucha gente escéptica, dicho de otra forma, unos
aluden que sélo para aquellos que piensan que existen, de esta forma no tendria
futuro pues para ellos ya es real; en ese sentido, unos mas explican que no le ven
un futuro real pues de hecho en la actualidad, ya es parte de sus vidas como los
que echan las cartas o leen el café.

En contraparte, los que si creen que forme en el futuro parte de sus vidas, el 37%,
comentan que so6lo si se logra tener una vida sana, que seria para dejar de
necesitar algunos medios; otros dicen que al ser parte del ser humano forma parte
de nuestras vidas, etc.; otros afirman que si puede ser parte de nuestras vidas y
ser una realidad porque la ciencia y la tecnologia avanza cada dia, y porque la
telepatia nos daria un mundo cristalino.
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Analizando, el 8% de las respuestas del sondeo que no se inclinaron a afirmar si o
no, nos damos cuenta que sus argumentos se basan en un rotundo
desconocimiento del futuro de la telepatia en nuestras vidas, es decir, algunos
dijeron sencillamente que no lo saben y que no se puede saber. **°

Contemplemos por un momento, un ejemplo claro de la ficcion en las peliculas;
imaginen una escena increible, una sociedad que no soOlo se comunica
telepaticamente sino que ademas someten a las bestias por medio del uso de la
mente, ese es el futuro que muestra la pelicula La Maquina del Tiempo; un joven
viaja en el tiempo al pasado y posteriormente por accidente miles de afios al futuro
y en éste Ultimo, se encuentra con dos razas de seres humanos, unos que
subsisten tras toda una serie de cataclismos sociales con la misma forma biol6gica
con la que contamos ahora y otra raza de hombres con mutaciones biolégicas,
gue viven el las profundidades de la Tierra y que han aprendido a desarrollar la
mente y la comunicacién telepatica para dominar a los hombres del exterior y
diferentes tipos de animales salvajes. Obviamente éste es un ejemplo puramente
ficticio y esta muy lejos de convertirse en verdad.

Sin embargo, este ejemplo puede tomarse como una ventana a un futuro muy
lejano si dejamos que diversos problemas continllen como hasta ahora y mas aun,
como podrian darse las cosas si la telepatia se desarrolla en un tiempo muy lejano
en una sociedad que no esta preparada.

Asi, por toda la experimentacién realizada y por lo subrayado por algunos actores
sociales; la telepatia existe y lo que nos mantiene es la esperanza de que sea
cientificamente descubierta con métodos claros, con pasos simples para usarla
por todos a voluntad en cualquier momento y forma y no de manera fortuita como
ocurre ahora. Se mantiene la esperanza para que la telepatia mas que un
fendmeno informativo, se presente como un fendmeno comunicativo conforme al
concepto y modelo de comunicacién. Y también es alentador pensar que este
poder sea empleado positivamente para el bien de la humanidad y no para unos
cuantos; la ilusion de que todos sea de la mejor manera posible en todos los
sentidos.

Graciela Crotte, exterioriza ese deseo positivo de que la telepatia forme parte de
nuestras vidas siendo toda una realidad en el futuro: “Yo espero que si, y espero
que si se cumplan las profecias Mayas que igual, estoy sumamente influenciada
por ellas, pero si tenemos derecho a ver una sociedad mucho mas justa, unas

formas de relaciones mucho méas humanas, yo creo que si.”*®!

180 \/gase cuestionario en el apéndice. Informacién correspondiente a la pregunta No. 5 de la encuesta.
181 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
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Por su parte, el Maestro Ramirez si contempla que exista la telepatia en el futuro
de la humanidad: “Yo siempre he pensado que si va a existir en le futuro de una
manera conciente, puesto que también el cientifico Einstein ya realizaba estos
estudios; estd comprobado que las personas y cientificos mas preparados del
mundo en cuanto se van al retiro se dedican a la parapsicologia y tratan a la
telepatia, es algo que no se puede negar y esta presente en la humanidad.”*??

En cambio, el Maestro Gonzalez tiene una opinion también muy positiva sobre la
telepatia sin desenfocar el aspecto cientifico: “La expectativa a futuro es poder
encontrar y quitarle el aspecto magico a una actividad que ha estado constante en
la historia humana; simplemente poder aprender como se da, cudles son las bases
fisioldégicas y psicolégicas para estos estados diferentes de conciencia y en su
momento, poderlo replicar y ensefiar.”*8®

Asimismo, también el Maestro Manuel Gonzalez reflexiona sobre los prejuicios del
tema:

Hay que combatir el descrédito, no es irse al lado magico porque no se podria entender de
forma critica, se aceptarian los postulados como dogmas sin cuestionamiento, y el método
cientifico, da una guia para el estudio del fendmeno siempre y cuando no se le descarte a
priori; debe aceptarse como algo real y como es real, tenemos que descubrir si es un
fendmeno psicoldgico, fisioldgico, social y de acuerdo a estas variantes irlo estudiando y
llegar a un conocimiento mas acertado, %ue ni sea sin cuestionamiento pero que tampoco
sea anularlo a priori a base de prejuicios.™

Las opiniones se encuentran divididas, unos piensan que la telepatia si formaria
parte de la vida humana en generaciones futuras y otros descartan la posibilidad
rotundamente pero, tratando de encontrar un mensaje, ¢,qué futuro le ven distintos
actores de la sociedad a la telepatia?, ¢ qué esperarian de ella?

Vaticinando lo que acarrearia la telepatia, Rocio Herndndez comenta:

Empezando porque no sé qué condiciones fisico - quimicas se tendrian que dar en nuestro
organismo 0 qué otro tipo de aprendizajes o si por via de la tecnologia; aludiendo a la
ciencia ficcion, la pelicula Matrix, donde de pronto se autoinstalan cualquier conocimiento;
de repente necesito hablar japonés, entonces un aprendizaje que me puede llevar 15 afios
de mi vida me lo instalan en unos cuantos segundos; no sé por dénde podria venir este
desarrollo, podriamos llevarnos grandes sorpresas pero si le veria un gran futuro bien
utiizado aunque suene un poco maniqueados como bueno o malo, bonito o feo; la
connotacién que le doy es que realmente sirva en favor del hombre, que realmente
comunique no que esclavice.'®

182 Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2004.

188 Entrevista a Gonzalez. Mayo del 2004.
184
Id.

185 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Y contemplando una posible opresion y conflicto en la humanidad, qué sera lo que
causa incertidumbre a la Comunicdloga Hernandez:

A mi el miedo que me da es el uso que se diera a algo, las cosas por si mismas son cosas y
son herramientas, el internet por ejemplo, nosotros nos podemos meter a ver una operacion
de corazén con fin de aprendizaje o de comunicaciéon maravillosas, o ver puras babosadas,
chistes tontos, paginas de pornografia u otros aspectos como el trafico de menores; me
refiero a como un mismo medio puede dar tantas posibilidades, igualmente lo veria asi, le
veria un futuro en milenios por venir, se sabe que hay el Big bang y muchos hablan del Big
cronsh que la humanidad llegara al afio 5 mil u 8 mil y pico, es decir, pienso si es una gran
opcién y se tiene que replantear muchas cosas; no sé si los que enargolan la bandera de los
civilizados entre comillas, que hacen cuestiones como la globalizacién s6lo han mostrado
que es muy desigual el desarrollo entonces, por mas que haya un poder que se imponga, Si
no se jalan de pronto a los demas, su globalizacién se va quedar asi como un estandarte y
como ello, la telepatia es un tema muy delicado.*®®

Por otro lado, existe quien le augura un futuro lleno de incertidumbre por varias
razones; dicha postura es expuesta por Talia Guerrero:

El futuro que le veo al mundo de la telepatia es como todo lo que a lo largo de la humanidad
ha sido en un principio incomprensible, ilégico, descabellado y probablemente hasta ridiculo
como aquel que se atrevi6 a decir que la Tierra era redonda y todo el mundo se ri6 de él, yo
creo gque va tener que abrir brecha, es algo que no sabemos ni tenemos idea de donde
surge, qué es lo que permite que un ser humano pueda comunicarse telepaticamente con
otro o con otros incluso; el futuro que yo veo de este fendmeno es que habra que investigar
como todo lo que ha pasado, son cosas que poco a poco se nos iran revelando a los seres
humanos a través del ingenio y de las expectativas de muchas otras personas.*®’

Ese ingenio en la inventiva, es el que durante mucho tiempo nos ha llevado a la
creacion de inventos y éste, es el perfil en la opinion de Pablo de la Mora, quien le
ve un futuro benéfico como en otros inventos en el pasado: “Yo creo que puede
ser muy bueno tener telepatia; uno piensa en ella asi como hace 20 afios
pensariamos en el teléfono celular que es algo imposible y ahora es una realidad y
eso hace al mundo un poco mejor, que nos permite mas cosas pero eso igual nos
complicaria también la vida.”*%®

186 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
187 Entrevista a Guerrero. Marzo del 2002.
188 Entrevista a De la Mora. Mayo del 2002.
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También ese anhelo positivo, es compartido por el Maestro Luis Miguel Ramirez
en cuanto a lo que esperaria de la telepatia:

Lo que esperaria de ella es el progreso del ser humano, que esta en constante cambio, pero
el progreso no se puede entender; a futuro me imagino que si no se va a dar como una
materia, se va dar como una licenciatura tal y como sucede en los paises desarrollados,
como algo ya real. Me gustaria que hubiera mas compafieros con esa inquietud y que lo
desarrollaran porque podria ser un muy buen proyecto para la UNAM y dentro de nuestra
carrera de Comunicacion.™

Es maravilloso imaginar un mundo donde todos potencializaramos el uso de la
mente sobre todo en pro de la comunicacién, pero otros piensan que no seria del
todo bueno un poder asi.

Graciela Valle da su punto de vista: “Desde el punto de vista que no existe, creo
gue esta arbitrariando a la sociedad, pero desde el punto de vista de algunos que
sefialan que si existe, esto origina el control absoluto de esos o de ese grupo de
personas.”*

Por las razones dadas, Rocio Hernandez analiza lo que esperaria de ella
deseando lo més positivo.

¢, Qué esperaria de ella? Que beneficie a la humanidad, que realmente pudiera ser de la
comunicacion un paso, que llevara al hombre a ser mas honesto consigo mismo y por lo
tanto con los demas, que lo hiciera responsable de su conducta; creo que gran parte de los
problemas sociales que vivimos en la cotidianidad como tirar basura, es que no me
responsabilizé de mi basura, es como si las calles se tuvieran que abrir para que yo aviente
algo porque me estorba en la mano; la palabra responsabilidad que es como una gestién
propia porque en esa medida, la gente pondra los limites necesarios a los medios por
ejemplo que estan ofendiendo la inteligencia; ahi, estoy poniendo el limite o me estoy
expandiendo de la manera en que yo quiero o busco desarrollarme; sabemos que en un
pais con una densidad de poblacién tan grande, las formas de convivencia son tan
complejas, duras, los recursos se acaban, se tiene que buscar la forma de hacer cambios,
de abastecer productos y servicios que traten de satisfacer a la mayoria de la gente pero
también tenemos la concentracién tan desigual de la riqueza en fin, hay una serie de
situaciones que van llevando a un colapso social, econémico, etc., y es lo mismo con la
telepatia.'**

18 Entrevista a Ramirez. Septiembre del 2004.
190 Entrevista a Valle. Febrero del 2002.
191 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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Rocio Hernandez agrega:

Entonces lo que esperaria, es que junto con ella pudiera ser una de las grandes
revoluciones y se vieran una serie de cambios para la gente porque eso va de la mano sino,
se convertiria en un medio de dominio, de manipulacion; ademas, el ser responsable, el
tener una cualidad tan importante por un lado puede llegar a ser monstruoso, esto lo han
visto los mitos griegos; el conocimiento para el que no esta preparado puede ser mortal,
doloroso y esto no es un concepto elitista, porque también hay justificaciones del poder, por
qué unos si tienen y otros no, aqui si me refiero al nivel humano, es como uno ciertamente
digno para un conocimiento y critico tratando de escapar de ciertas formas de control, bajo
ciertos regimenes que son muy dificiles y se vuelve en algo muy complejo. Si le veria un
futuro fascinante, es decir, en el sentido mas puro de ciencia ficcién, de como aterrizarla asi
entre comillas, ver ya toda una serie de cuestiones en las que nos tendriamos que poner a
trabajar como humanidad. Esperaria que libere al hombre no que lo oprima; que realmente
comunique y no que distorsione por lo peligrosa, que sea un arma para el desarrollo de la
humanidad y no para acabar con ella, dominarla o someterla, eso esperaria de ella.**

Por el mismo motivo, Miguel Jiménez ve en la telepatia un futuro de mucho uso
vislumbrando en ella un desalentador mafiana por la multiple manipulacion de las
distintas potencias:

Podria ser promisoria en cuanto a que se le pueda dar una utilidad en algo, estando en vias
de ser descubierta 0 que se entienda que puede existir; y qué esperaria de ella, a lo mejor
SOy un poco pesimista ya que vivo en un pais en donde todo es pesimista y hay mucha
corrupcion y cuando ves todas las probleméticas que se dan desde el punto de vista
internacional, diria que nada méas los paises que estdn o pudiesen estar haciendo
experimentos de esto pues tendrian que utilizarlo bajo su utilidad, no creo que tengan la
posibilidad ni tampoco la virtud como para hacerlos publicos los descubrimientos que estén
haciendo, no necesariamente.*®?

Mientras todas las especulaciones dadas por los actores sociales llegan a ocurrir
en el futuro, al principio pudiera generarse un mundo y una vision desconcertante
ante este fendmeno, aunque con el paso del tiempo todos se adaptarian
entendiendo mejor a la telepatia, entendiendo cémo usarla y entendiéndose a si
mismos.

102 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
198 Entrevista a Jiménez. Septiembre del 2002.
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Graciela Crotte imagina el mundo de la telepatia en el futuro:

Qué futuro no sé, yo creo que seria una cuestion como cuando han entrado las nuevas
tecnologias; al principio el uso de las computadoras era algo asi como para los de alla lejos
y poco a poco, habian ido haciéndose para todos al grado de que ya muchisima gente de
distintas edades tiene computadora en su casa y sabe usar el internet, los jovenes quiza
mas que los adultos grandes, pero ya hay una familiarizacién con los medios electrénicos y
yo creo que con la telepatia sucederia algo asi; en el momento en que se desarrollara por
los cientificos de las universidades o por alguna otra forma, porque incluso se habla de que
hay una generacién de nifios chiquitos que ya nacieron con esos 24 codones activados y ya
tienen la facultad de la telepatia; creo que seria una cuestién de ir incorporandola a las
vidas de las demas personas porque ese seria el futuro; igual algunos lo desarrollarian,
otros no tan rapido y otros nunca pero eso seria el futuro de la telepatia en el momento en
que esto se empezara a hacer una realidad.**

Un dltimo pensamiento que nos ayudaria a reconceptualizar a la telepatia
mostrandonos a la expectativa de la misma e imaginando su futuro, nos lo brinda
de forma concluyente Rocio Hernandez:

Yo le veria un futuro de verdadera comunicacién, yo creo que ante la telepatia lo que ha
habido de comunicacioén interpersonal no seria casi nada y lo digo porque es como abrevar,
como si hablaramos de un manantial del cual bebemos hoy en dia agua embotellada, pero
si tu me dijeras ¢y qué pensarias de abrevar del manantial directamente? Para mi seria
abrevar del manantial en ese sentido de lo genuino, de lo inmediato, de lo directo; en ese
sentido yo le veria mucho futuro pero como todo, a lo mejor para obtener agua, no
necesariamente porque yo esté pegada al manantial sea lo ideal, a lo mejor eso me rebasa,
me empuja y salgo volando por alla; ésea, si se tendria que hacer y yo creo que de una
manera muy analizada.'*®

En las variadas opiniones de los entrevistados y en gran parte de la ciencia ficcion,
abundan las ideas y posibles profecias con multiples peligros para la humanidad
frente a la telepatia tipo fin del mundo, y verdaderamente el género humano,
continda viviendo a la sombra de amenazas de toda indole; la reflexién de
diversos actores de la sociedad y quiza la ciencia también nos ofrezcan su mano
en pro de la humanidad en un futuro telepéatico pero, ¢sabremos aceptarla a
tiempo?

Como hemos entendido, la telepatia es buena en variadas formas y pudiera
tornarse negativa en muchas otras, siendo un tema contemplado desde el
comienzo del hombre; pero no cabe duda, que se desarrolle o no, ahora la ciencia
ficcion y la misma filosofia nos han regalado y hemos sido testigos de la fascinante
ilusion de creer que podemos trascender con el poder de la mente y comunicarnos
de la forma mas sorprendente e increible, mas rapido que la velocidad de la luz,
tan solo con cerrar los ojos por un momento o abiertos incluso.

104 Entrevista a Crotte. Abril del 2002.
195 Entrevista a Hernandez. Marzo del 2002.
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En el pasado, diversos inventos y conocimientos como encender con un dedo el
interruptor la luz de un cuarto, el ir al espacio, el sumergirnos con submarinos o
simplemente conocer cOmo se gesta un bebé en el vientre, era catalogado como
poderes divinos, conocimiento exclusivo de dioses; hemos avanzado y seguimos
adelante y todo lo damos por sentado, la vida misma nos ha ensefado que no hay
limites en lo que la humanidad se proponga; muchos experimentos en la
actualidad nos dicen que muy posiblemente la telepatia se desarrolle algun dia y
deje de ser sélo un suefio lejano, lo importante en el mundo, es tener conciencia
de lo bueno y lo malo en todo lo que se nos ponga en frente conduciéndonos por
lo mas ético simplemente por sentido coman.

Si se materializa en el futuro la posibilidad de la comunicacién telepatia, muchos
posible percances nos pudieran aquejar pero también muchos beneficios traeria;
lo esencial es aprender a trabajar todos como género humano para nuestra futura
sobrevivencia aunque suene a utopia ya que si no, nadie lo hard; quizd un
instrumento de ayuda para conseguir ello y que nos acercaria a la telepatia, por
muy radical e ilogico que suene es el amor, lo mas probable es que jamas se logre
desarrollar un amor global en el mundo, incluso muchos politicos afirman que el
amor y la paz no son negocio, pero el amor nos uniria como raza, nos despojaria
de egoismos, egocentrismos, de antagonismos personales y nos haria solucionar
todo tipo de problemas en el planeta.

Mientras tanto, seria bueno reconocer y recordar que nuestro mayor atributo como
seres humanos no somos nosotros mismos, sino los demas, conservando la
esperanza en todo, como es el caso de la comunicacion telepatica; lo que ahora
nos parece imposible, tal vez sea cosa de todos los dias cuando nuestros hijos
sean adultos; todo es posible ya que si uno puede sofar, puede lograr.

109



Todo lo que es posible en un camino tangible tiene su contraparte en lo intangible.
En la actualidad, aun se considera méagico, milagroso o imposible al mundo de lo
intangible. El tema de la telepatia es tan antiguo como el hombre y durante la
historia muchos han sido sus precursores.

Recientemente la telepatia y todos los poderes psiquicos han sido tema recurrente
en la ciencia ficcion, ha inspirado al mundo a sofiar y a los cientificos a investigar.
Solo hasta hace poco, los estudios cientificos han deducido que la telepatia existe
en toda persona pero de manera fortuita, sin advertencia, sin ningin método
establecido y por ello, cuando ocurren sucesos semejantes, son catalogados
como eventos circunstanciales, como simples casualidades.

Por el momento, la telepatia se presenta sin advertencia y por ello no se puede
hablar de una plena interaccion, de un ir y venir de la informacién entre dos o mas
personas a voluntad, por lo tanto, de manera técnica, la telepatia que se puede
hablar y/o presentar en la actualidad, no se apega al modelo comunicativo en
general, en pocas palabras, la telepatia mas que fendbmeno comunicativo es un
fendmeno informativo.

Muchas teorias han surgido para esclarecer el tema de la telepatia y los distintos
poderes psiquicos como el Hiperespacio y dejan una luz de esperanza para
entender la telepatia y para contemplarla como una posible alternativa de
comunicacion en el futuro.

Se cumplié con el objetivo general de la investigacion, al sefialar los puntos de
vista de los actores sociales, se vislumbré no sélo la opinion que tienen sobre el
tema sino la proyeccion de la misma en un marco social, psicolégico, cientifico y
filosofico, dando pie a reflexionar sobre posibles implicaciones de la comunicacion
en un mundo futuro. Se reportd el desarrollo de la telepatia, informando su
significado, la historia del fendmeno, se mostr6 la nueva teoria que sustenta a la
telepatia, se mostraron algunos experimentos, qué ejercicios realizar, coOmo es
visto y confrontado el tema, qué ventajas y desventajas tienen y por ultimo, cual es
la expectativa del tema a futuro.
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Asi, diversos actores sociales y las masas han reflexionado el asunto y han
imaginado que de convertirse en un hecho real, la telepatia podria salirse de
control originando desigualdad, caos, extrafias tecnologias, desunidon humana, etc.
También han considerado que la telepatia tendria que ir aparejada de una gran
responsabilidad, de una evolucién humana con valores de paz y ayuda dentro de
una sociedad global.

De inicio se tiene que reflexionar tres elementos importantes, la ciencia como el
motor del estudio y comprobacion de hechos; los costos y en éstos, no solo el
ahorro de usos de tecnologias sino también el costo que la fe en la telepatia
pueda traer con el uso lucrativo de charlatanes como ha ocurrido siempre, por
ejemplo con la lectura de la mano, las cartas o con la interpretacion de los astros,
etc., y por ultimo el papel de los medios de comunicacién quienes como en
muchos otros temas promueven o desvirtan masivamente haciendo creer que
algo si es posible o echando por tierra la fe en los temas sin contemplar a veces
consecuencias sociales, reales y cientificas.

En lo personal, el tema de la comunicacion telepatica me parecid un asunto
fantastico y maravilloso, hace despertar la idea de que un fendmeno actualmente
relegado a lo ficticio, pudiera en algin momento formar parte de la vida humana
transformando nuestra forma de comunicarnos tal como lo hacemos ahora, no
obstante, también fue sorprendente todo lo que derivo de la investigacion, como la
antigiiedad del tema, la nueva teoria, sus experimentos y ejercicios y la opinion del
fendmeno actualmente y en proyecciones futuras. Si alguna vez llegara a existir
este tipo de comunicacion a voluntad por todo el mundo, segun la opinion de los
actores sociales, conllevaria una revolucion humana en todos los sentidos,
simplificaria en tiempo y economia la forma humana de interactuar, pero seria
catastréfica para el hombre porque es poco posible que esta revolucion se dé
como género en el planeta de forma total, no creo que las personas tengan alguna
vez la capacidad de ser totalmente sinceros en su interior como para permitir que
los deméas accedan a sus pensamientos y sentimientos y si fuera asi, tampoco
creo que la gente acepte y afronte maduramente y de la mejor forma la cruda
sinceridad de los mensajes mentales de otros.

En el menor de los problemas, y desconociendo con toda exactitud como surja
este poder, seria cansado por decir lo menos, el estar recibiendo, captando
mensajes todo el tiempo y de todas partes; en pocas palabras, no creo que nadie
esté preparado para vivir en un mundo que se comunica con un poder psiquico
universal actualmente, quiza en algunos siglos.
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En el menor de los problemas, segun los expertos, y desconociendo con toda
exactitud como surja este poder, seria cansado por decir lo menos, el estar
recibiendo, captando mensajes todo el tiempo y de todas partes; en pocas
palabras, no creo que nadie esté preparado para vivir en un mundo que se
comunica con un poder psiquico universal actualmente, quiza en algunos siglos.

Mientras tanto, la ciencia continla avanzando junto con las investigaciones del
fendmeno telepatico; actualmente lo que ocurre con este asunto es el ser un tema
que recurrentemente inspira a los escritores, que hace algunos imaginar y a otros
a experimentar.

Lo que ocurrira con el tema de la comunicacién telepatica, es que sera un tépico
gue perdurara quiza por siempre se demuestre 0 no de manera metdodica y lo que
motivara a dicho interés, constituird en demostrarla plenamente algun dia.

Es probable que transcurra mucho tiempo para que se pueda utilizar a voluntad
poderes como la telepatia pero, si no se reflexiona a tiempo, como en muchos
otros temas, qué mundo heredaremos; desde luego, nuestros hijos seran quienes
juzguen si nuestro legado les abruma o los inspira. Pensemos que lo impensable
de hoy podria convertirse en la norma del mafiana. Si no creyéramos en lo
imposible, de que serviria la fe.

Nuestros suefios pierden brillo ante una realidad préxima y palpable; lo imposible
toma mas tiempo y sélo es cuestion de ser persistentes. Hay que comenzar a
imaginar lo imposible pues soOlo asi alcanzaremos un futuro maravillosos y
fantastico.
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INSTRUMENTO UTILIZADO EN
EL SONDEO DE OPINION

EDAD:
CARRERA:

1. s Cree usted en el fendmeno telepdtico y por qué?

sI NO

2. ¢En algiin momento usted ha sentido o ha creido tener un tipo de poder psiquico o telepdtico?
st No
3. ¢Conoce alguien que afirme tener poderes psiquicos o telepaticos?
st  NO

4. Opina que la telepatia es un tema positivo, negativo o neutral y por qué?

5. ¢Piensa que en un futuro, la telepatia llegne a ser parte de nuestras vidas y ser una realidad y por qué?

sI NO
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Ejercicios telepéaticos entre dos personas, emisor y receptor.

En el ejercicio 1, se pondrd encima de la mesa una copa de cristal muy fino; se
llenara hasta el borde de agua clara; se tomaran dos velas previamente cortadas a
la misma altura de la copa; se colocara una vela a cada lado de la copa, a unos
diez centimetros de distancia y se encenderan. Se apagaran entonces las demas
luces y se sentard comodamente, apoyando los codos sobre la mesa y las palmas
de las manos en la barba o mentén. Se fijara la mirada en la superficie del agua,
pensando intensamente en la persona quien se desea que perciba el pensamiento.
Se debera de imaginar que la misma saldra del fondo de la copa; cuando se le vea
surgir, se le hablara como si se le tuviera en realidad frente a uno. Se le dira todo
lo que se quiera y se necesite decir y sin dudar, las ondas telepaticas desarrolladas
por su esfuerzo mental, se dirigirAn a la mente de la persona elegida para el
experimento.

Ejercicio 2, al acostarse por la noche, con un esfuerzo de imaginacion, se evocara
la imagen de la persona receptora; cuando la aparicion se haya presentado con
toda nitidez, se hablara con la imagen como si ella fuera en realidad la otra
persona. Como en el anterior ejercicio, se expondra con toda fuerza de voluntad
todos los deseos que seran oidos y realizados.

Ejercicio 3; si se tuviera la fotografia de la persona receptora, se haréa lo siguiente:
se pondra en la mesa un objeto cualquiera, puede ser un vaso por ejemplo, el cual,
servird de caballete para colocar el retrato inclinado hacia atras; se sentara frente a
la fotografia apoyando los codos sobre la mesa y las manos debajo de la barba.
En esta posicidn, se fijara la mirada en los ojos del retrato y mentalmente o en voz
baja, pero con energia, se le dirigira la palabra, como si fuera la persona misma.

Ejercicio 4 y ultimo propuesto por el profesor H. Ridley, se utilizar4d una hoja de
papel en blanco en la que se escribira con tinta y perfectamente en letras
mayusculas bien destacadas, los deseos o el particular mensaje que se quiera
enviar al cerebro receptor de una persona lejana. Sera conveniente que la hoja de
papel, después que se haya escrito en ella el mensaje, esté bien iluminado por la
luz de un pequefio foco o una lampara de mesa. Luego se formaré en la mente la
imagen de la persona receptora, y cuando esa imagen mental se haga precisa y
clara, se fijara la mirada en lo escrito en el papel, deseando con toda la fuerza de
voluntad que el mensaje o que los particulares deseos puestos por escrito sean
dirigidos hacia la mente de la persona.
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Ejercicios telepéaticos grupales.

En el primer ejercicio grupal, se requiere de un juego de naipes comun y corriente.
Una vez barajada y cortadas las cartas, el agente emisor tomara la de arriba e
intentara enviarle al receptor o receptores el nimero y la figura de naipe elegido.
En esto hay que dar cabida a los demas sentidos, cosa conveniente en todos los
ejercicios de telepatia. Por medio de los ejercicios y los experimentos se ha
descubierto que la gente se deja impresionar mas por el color rojo que por el
blanco, como si el primero fuera un color mas ligero. De esta manera, el receptor
podra distinguir entre ambos colores, si intuye la pereza o pesadez del naipe.
Cuando el receptor haya decidido cual es la cara de un naipe, ya solo faltara
efectuar el ejercicio necesario para distinguir la figura. ES conveniente que este
ejercicio se realice con las 48 cartas de la baraja. Si los participantes no tienen
tiempo de tirar toda la baraja entera, sera preciso repartirla en dos montones, uno
para las cartas ya enviadas y colocadas por orden, y el otro para las cartas no
vistas todavia, que se colocaran al lado, sin alterar el orden de los naipes ni
mirarlos para saber su puesto en ella. No seré posible efectuar la constatacion de
la comunicacion telepética hasta haber utilizado las 48 cartas. Entonces, ya puede
considerarse y calcularse el promedio de cualquier acierto conseguido, como de 1
a 48. Y para mas aciertos, se hace el calculo con esta base de casualidades.

Como segundo y ultimo ejercicio grupal de telepatia, se dibujara en un papel una
figura sencilla, como un perro, una casa de estilo infantil, unas cruces, una mano,
etc., y se mete el papel dentro de un sobre el cual se cierra. El emisor se
concentra en el dibujo que haya trazado, mirando el sobre fijamente, y trata de
pasar la comunicacion al receptor, que estara en una habitacion contigua. Cuando
el receptor crea haber captado el mensaje dibujado, trazara otro dibujo en otro
papel, que se comparara con el original. Aunque no sean dos dibujos iguales, sera
por ejemplo un acierto, que el segundo dibujo represente una serie de arboles si en
el primero habia una serie de cruces. Aunque en realidad no puede decirse
verdaderamente que sea imposible ensefar la telepatia, a menos que en la
persona interesada en aprender tales disciplinas exista de antemano algo sobre lo
que poder empezar a construir, pueden practicarse muchos ejercicios que
contribuyen a crear las condiciones generales necesarias para realizar sencillos
experimentos.
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