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INTRODUCCION

El objetivo de esta tesis de es la de proporcionar una descripcién detallada del disefio de
sistemas eléctricos para tiendas de autoservicio, de tal forma que sea una guia para el
disefiador eléctrico para los nuevos proyectos, actualizar los existentes en remodelaciones
dentro de lo posible y en proyectos en serie.

El trabajo de las normas es establecer las especificaciones y lineamientos de caracter técnico
que deben satisfacer las instalaciones destinadas a la utilizacién de la energia eléctrica a fin
de que ofrezcan condiciones adecuadas de seguridad para las personas y sus propiedades
referente a la proteccién por dafios eléctricos.

Las normas y codigos contienen regulaciones que establecen requerimientos de disefio e
instalacién de equipos y sistemas eléctricos.

Las siguientes normas y cédigos aplican para los disefios de todos los formatos de tiendas:
1.2.1. Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE-2005, relativa a las instalaciones destinadas
al suministro y uso de la energia eléctrica.

1.2.2. National Electrical Code 1996. El Nacional Electrical Code (NEC), es una publicacién
de la NFPA para salvaguardar la pérdida de la vida y de la propiedad.

1.2.3. Life Safety Code. Es una publicacion de la NFPA, establece los requerimientos
minimos de alumbrado para evacuacion y emergencia de edificios, impacta en el alumbrado
de evacuacion y emergencia de tiendas de autoservicio.

1.2.4. National Fire Protection Association (NFPA). La NFPA es una organizacion reconocida
internacionalmente dedicada a promover la ciencia de la protecciéon contra el fuego y
mejorando las técnicas de proteccion contra el fuego.

1.2.5. Underwriters laboratorios, Inc. (UL). La UL es una organizacion que investiga prueba
los materiales, dispositivos, productos y equipos, métodos de construccion y sistemas para
definir peligros que puedan afectar la vida y la propiedad. Cualquier producto autorizado para
llevar listado UL se ha evaluado con respecto a todos los peligros razonables a la vida y
propiedad, y se ha determinado que proporciona seguridad en un cierto grado contra esos

peligros.



1.2.6. ANCE. Asociacién Nacional de Normalizacién y Certificacion del Sector eléctrico.
ANCE es una organizacion similar a UL pero en México.

1.2.7. NOM-007-ENER-2004 (Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios
no residenciales).

1.2.8. NOM-013-ENER 2004 (Eficiencia energética para sistemas de alumbrado para
vialidades y exteriores de edificios).

El disefio y calculo de los diferentes componentes del sistema eléctrico deberan estar
aprobados y verificados de acuerdo a las normas que rigen en la actualidad y que hacen

referencia al sistema eléctrico.



CAPITULOI.

TIPOS DE ILUMINACION Y COMPONENTES USADOS EN
LA INSTALACION.

1.1 FUENTES LUMINOSAS

Una buena iluminacion es importante porque permite un mejor
desarrollo de todas las actividades y las hace menos cansadas. Para que
una instalacion de iluminacién sea plenamente eficaz, se debe cumplir,
entre otras cosas, con un buen nivel de iluminacion (es decir, la
cantidad de luz recibida por los objetos), respecto a un cierto nimero de
condiciones, por ejemplo:

> El equilibrio de la luminancia o brillantez, es decir, la cantidad de
luz reflejada por los distintos objetos en la direccidon del
observador.

> La iluminacion de las causas susceptibles de determinar una
sensacion de molestia por deslumbramiento directo o indirecto.

> La seleccién de un color de luz emitida por las lamparas que sea
compatible con los objetos por iluminar.

» Un juego de sombras adecuado.

En general, los métodos empleados para producir radiaciones luminosas
son los siguientes:

= Radiacion por elevacién de temperatura.
= Descarga eléctrica en el gas o en los metales al estado de vapor.
= Fluorescencia.

Dentro del primer grupo se encuentran las lamparas incandescentes. El
principio de la descarga en gas se aplica a las lamparas de vapor de
mercurio, vapor de sodio, neon, etcétera.

El fendomeno de la fluorescencia de ciertas substancias por efecto del
bombardeo electrénico es aplicable a las ldmparas fluorescentes.

Para la seleccidon del tipo de ldmpara a emplear, es necesario tener en
cuenta las siguientes caracteristicas:
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POTENCIA NOMINAL. Condiciona el flujo luminoso vy el
dimensionamiento de la instalacion desde el punto de vista
eléctrico (seccion del conductor, dispositivos de proteccion,
etcétera).

EFICIENCIA LUMINOSA Y DECAIMIENTO DEL FLUJO
LUMINOSO.

Durante el funcionamiento, duracidon de vida media y costo de la
lampara, estos factores condicionan la economia de operacién de
la instalacidn.

GAMA CROMATICA. Condiciona la mayor o menor apreciacion
de los colores respecto a las observaciones a la luz natural.

TEMPERATURA DE LOS COLORES. Condiciona la tonalidad de
la luz. Se dice que una lampara proporciona una luz “caliente” o
“fria”, si prevalecen las radiaciones luminosas de colores rosa o
azul.

DIMENSIONES DEL LOCAL. Las caracteristicas de la construccién y
sus dimensiones condicionan al tipo y caracteristicas de los aparatos de
iluminacidén, como son la direccional del haz luminoso, costo, etcétera.

LAMPARAS INCANDECENTES

Es un elemento radiador, cuyos cuerpos luminosos estan constituidos
por un hilo conductor a través del que se hace pasar una corriente
eléctrica, bajo cuya accion, dicho hilo eleva su temperatura hasta el rojo
blanco emitiendo a esta temperatura radiaciones comprendidas dentro
del espectro visible al ojo humano.

El principio de funcionamiento de las lamparas incandescentes se basa
en que un filamento de tungsteno de espiral simple o doble, se lleva
hasta la incandescencia con el paso de la corriente eléctrica. Con el
objeto de que no se queme el filamento, se encierra en una ampolleta o
bulbo de vidrio dentro del cual se hace el vacio o se introduce un gas
inerte (argon, cripton, etcétera). Se hace el vacio en las ldamparas de
potencia pequefas, en tanto que el uso del gas inerte se hace en las
lamparas de mediana y gran potencia.
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Se estima que una lampara incandescente operando a su voltaje
nominal tiene una vida media de alrededor de 1000 horas, se fabrican
en rangos de 25 hasta 1000 watts, su caracteristica principal es su
facilidad de utilizacion y bajo costo, ya que no requiere de ningun
aparato auxiliar.

La eficiencia de las lamparas incandescentes normales es baja en
comparacion con los otros tipos de lamparas, y aumenta cuando
aumenta la potencia de la ldmpara.

El campo de empleo de las lamparas incandescentes, se encuentra
principalmente en el alumbrado general y localizada en interiores (casa
habitacién, oficinas, negocios, etcétera). Para lamparas normales, se
usa el empleo generalizado de 75 a 150 watts, con alturas no superiores
a 3.0 m. Para alturas superiores, se recomienda otro tipo de luminarias.

Ventajas de las lamparas incandescentes. Encendido inmediato sin
requerir aparatos auxiliares, ocupan poco espacio y su costo es bajo. No
tienen ninguna limitacién para la posicion de funcionamiento.

Desventajas de las lamparas incandescentes. Baja eficiencia luminosa vy,
por lo tanto, costo de operacion relativamente alto, elevada produccion
de calor, elevada brillantez con deslumbramiento relativo. Vida media
limitada.
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CARACTERISTICAS DE LAS LAMPARAS INCANDESCENTES

NORMALES
FLUJO LUMINOSO
POTENCIA (LUMEN) EFICIENCIA LUMINOSA
NOMINAL
(WATTS)
127 V 220V 127 V 220V
25 220 220 8.8 8.8
40 430 350 10.8 8.8
60 750 630 11.5 10.5
100 1380 1250 13.8 11.5
150 2300 2090 15.4 14.0
200 3200 2920 16.0 14.6
300 4950 4610 16.5 15.3
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LAMPARA FLUORESCENTE.

Las ldmparas fluorescentes son lamparas de carga eléctrica en
atmosferas de vapor de mercurio a baja presidon y un gas inerte. La
descarga se produce en un recipiente tubular de gran longitud con
relacion a su didmetro sobre la pared interior sé a depositado una fina
capa de sustancias minerales fluorescentes. En las extremidades del
tubo se situan los electrodos, el tubo esta relleno de un gas noble
generalmente Aragon a algunos milimetros de presién y de una pequeia
cantidad de mercurio.

Al aplicar una tensidon adecuada entre los electrodos o catodos de la
lampara, se produce una descarga eléctrica entre ellos los electrodos
procedentes invaden el espacio chocando con los atomos de mercurio, a
consecuencias de estos choques una parte de los atomos se ionizan,
aumentando asi la corriente de descarga, pero la mayor parte de los
atomos de mercurio se excitan. Ahora bien. La presidon que existe en el
interior del tubo , es la causa de que en la excitacion de los atomos de
mercurio se emitan, casi exclusivamente, radiaciones ultravioleta cuya
longitud de honda es de 253.7 nandmetros. Estas radiaciones excitan, a
su ves, materiales fluorescentes depositados en las partes del tubo, que
emitirdn radiaciones con mayor longitud de honda que las radiaciones
ultravioleta incidentes, en consecuencia, se emitirdn radiaciones
variables.

Las lamparas fluorescentes se pueden dividir o clasificar en dos grandes
familias:

LAMPARAS DE CATODO CALIENTE Y LAMPARAS DE CATODO
FRIO.

Las primeras son en general a igualdad de potencia eléctrica mas cortas
y de mayor diametro y tienen una eficiencia mas alta. Las lamparas de
catodo fri6 son mas largas y delgadas y pueden adoptar una gran
variedad de formas, y tienen también una duracion mayor que las
lamparas de catodo caliente. Sirven sobre todo para aplicaciones
especiales, como por ejemplo letreros luminosos.

Las mas usadas de este tipo de lamparas, es la de catodo caliente, ya
sea para usos comerciales o en oficinas.

Las lamparas fluorescentes se diferencian de las incandescentes en que
solo requieren de un portaldmparas y que necesitan mas aparatos o
dispositivos auxiliares en su circuito de alimentacién.

Para el funcionamiento de todos los tipos de lamparas fluorescentes, es
necesario un elemento “alimentador” que sirve, prescindiendo de su
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importancia para el arranque, para limitar y estabilizar la corriente de
descarga, este dispositivo alimentador se le denomina genéricamente
“reactor”. Cada |lampara requiere un reactor que absorbe una potencia
variable que depende del tipo de |lampara y de la tensidn que representa
del 15 al 40% de la potencia total.

El factor de potencia del grupo lampara-reactor, resulta en general muy
bajo (del orden de 0.5 a 0.6). Un factor de potencia significa, a igualdad
de potencia y de tension, una demanda de corriente mas elevada; lo
cual representa una desventaja, porque a mayor corriente se tiene una
mayor solicitacién del conductor de alimentacién y causa mayores
pérdidas.

Debido a lo anterior, los circuitos de todas las lamparas fluorescentes,
deben tener un “condensador” para la correccidon del factor de potencia,
aumentandolo hasta 0.9, que es un valor satisfactorio. La mayoria de
las veces el condensador esta incorporado al circuito de alimentacion.

Existen algunas lamparas fluorescentes que encienden con algunos
segundos de retardo (encendido con arrancador) y otras que encienden
instantdneamente. Aquellas que usan arrancador son mas comunes
cuando se trata de soluciones mas econdmicas (menores perdidas vy
menor costo de alimentador) y el retardo del encendido en la mayoria
de los casos no produce malestar.

Las ldmparas con encendido instantdneo son de dos tipos:

a. Con precalentamiento de los electrodos. Estas lamparas
tienen un dispositivo externo denominado “arrancador-rapido”
(que absorben una potencia mayor que la de las lamparas con
arrancador). El flujo luminosos de estas ldamparas es igual al de
las lamparas con arrancador en el inicio, pero la eficiencia es
menor a causa de las perdidas mayores en el alimentador.

b. Sin precalentamiento de Ilos electrodos. Con reactores
especiales (que absorben una potencia aun mayor que aquella de
las lamparas de arranque rapido). El flujo luminoso es igual que
en los casos anteriores, pero la eficiencia es mas baja a causa de
las mayores perdidas en los alimentadores.

La duracién media de una ldmpara fluorescente de catodo caliente es de
alrededor de 7500 horas.

El campo de empleo de las lamparas fluorescentes, se encuentra
principalmente en la iluminacién de oficinas, negocios e industrias, asi
como algunas aplicaciones especiales en hoteles, centros comerciales
grandes, etcétera.
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CARACTERISTICAS DE LAMPARAS FLUORESCENTES DE 38 mm DE

DIAMETRO
POTENCIA POTENCIA LONGITUD FLUJO EFICIENCIA
NOMINAL NECESARIA DEL TUBO LUMINOSO LUMINOSA
(WATTS) PARA EL REACTOR mm (LUMEN) |(LUMEN/WATT)
(WATTS)

Las lamparas fluorescentes, tienen algunas ventajas, como por ejemplo
una buena eficiencia luminosa (de 4 a 6 veces lo que tienen las
lamparas incandescentes), por lo que es menor el costo de operacién de
las mismas.

También tienen una baja luminancia (0.3 a 1.3 candelas/cm?), con lo
que se reduce sensiblemente el problema de deslumbramiento. No
tienen ninguna restriccidon en cuanto a la posicidon de operacién.

Presentan la desventaja de que requieren de elementos auxiliares para
el encendido (alimentador o reactor y arrancador), requieren de mayor
espacio para su instalacién, por lo que a igualdad de potencia con una
lampara incandescente su costo puede ser de 10 a 15 veces mayor.

10
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COMPARACION DE EFICIENCIAS PARA DISTINTOS
TIPOS DE LAMPARAS

INCANDESCENTE h 20

VAPOR DE MERCURIO % 55

FLUORESCENTE ? 100
METAL HALIDE % 125
SODIO ALTA PRESION % 140
SODIO BAJA PRESION % 200
ENERGIA PERFECTA

0 100 200 300 400 500 600 700 800
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DIFERENTES TIPOS DE LAMPARAS FLUORESCENTES QUE NECESITAN BALASTRO.
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CAPITULO 11
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LAMPARAS FLOURECENTES DE BASE MOGUL BALASTRO INTEGRADO.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LAMPARAS FLUORESCENTES
CIRCULARES Y EN U.

POTENCIA POTENCIA DEL DIAMETRO | DIMENSIONES
FORMA NOMINAL REACTOR DEL TUBO DE ;
(WATTS) I INSTALACION
(mm)
CIRCULAR 22 30 29 216
32 40 32 311
40 50 32 413
EN 10 15 26 82 X 250
16 20 26 82 X 370
U 20 28 38 430 X 310
30 40 26 82 X 463
40 50 38 130 X 765
65 75 38 130 X 765

LAMPARA DE VAPOR DE MERCURIO.

Estas pertenecen a la clasificacion conocida con el nombre de 3 alta
intensidad, identificadas en ingles con las letras H.I.D ( High Intensity
Dischange ). En las lamparas de este tipo, la luz se produce al paso de
una corriente eléctrica a través de un vapor de gas, bajo presion.

En estas |ldamparas la descarga eléctrica se produce a través del metal
sodio, vaporizado a altas presiones. En baja presidn se obtiene la
emision de una radiacion visible casi monocromatica.

En alta presion se obtiene energia a todo lo largo del espectro visible,
con lo que se mejora el rendimiento del color, el cual es bastante bueno,
si se compara con el de la [dmpara de vapor de sodio a baja presion.

Estan constituidas por un pequefo tubo de cuarzo que contiene vapor
de mercurio a una presion elevada y un gas inerte (argén) para facilitar

15
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la descarga. En los dos extremos se localizan los electrodos, de los
cuales dos son principales y uno o dos auxiliares.

El tubo de cuarzo, denominado también tubo de descarga, esta
encerrado en un bulbo de vidrio para aislarlo del ambiente externo. El
bulbo no solo absorbe las radiaciones ultravioleta (que dafan los 0jos)
gue dan lugar a la formacion de ozono en el aire, también sirven para
obtener una mejor calidad de luz cuando esta revestida internamente de
polvo fluorescente

Nota: las partes de cada una de estas lamparas se encuentran en las
figuras siguientes.

CAMPOS DE APLICACION. Para iluminacién general en grandes
edificios industriales, almacenes de depdsitos, etcétera, se
recomiendan alturas de montaje de 5 a 8 metros para potencia
hasta 250 watts y de 8 a 20 metros para potencias mayores.

VENTAIJAS. Buena eficiencia luminosa, la luminancia media es de 4
a 25 candelas/cm?, ocupan poco espacio y tienen una buena
duracién de vida media (6,000 a 9,000 horas). No tienen limitacion
en cuanto a su posicion de montaje, a excepcidén de las lamparas
con aldégeno, que tienen ciertas indicaciones de fabricante.

DESVENTAJAS. El empleo de aparatos auxiliares para su
encendido. El encendido no es inmediato, toma de 4 5 minutos para
tener la maxima emisidn luminosa. Su costo es relativamente
elevado.

CARACTERISTICAS DE LAS LAMPARAS DE VAPOR DE MERCURIO
DE BULBO FLUORESCENTE

LAMPARAS DE VAPOR DE MERCURIO CON LUZ MIXTA.

Estas lamparas proporcionan una luz mixta mercurial-incandescente.
Al tubo normal de descarga se le agrega un filamento metalico
(conectado en serie), que asume la doble funcién de proporcionar
radiaciones luminosas de color rosa (tipica de lamparas incandescentes)
y de servir como resistencia estabilizadora de la descarga. Por tal
motivo, no se requiere de elementos auxiliares de alimentacion.

Estas lamparas se usan para sustituir, en ciertos casos, a las lamparas
incandescentes de elevada potencia, por la mayor cantidad de flujo
luminoso que emiten y su mayor eficiencia luminosa, asi como un
tiempo de vida mayor.

16
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Tienen la restriccion de la posicion de montaje, que varia con la
potencia, por lo que es conveniente consultar el catalogo del fabricante
para su instalacion. Tienen una vida media de 5,000 horas.

POTENCIA | FLUJO | LUMINANCIA | DIAMETRO | ALTURA | EFICIEN
(WATTS) | (LUMEN)| MAXIMA mm mm CIA
CANDELAS/C LUMEN/
M2 WATT
50 2000 4 55 130 32
80 3850 5 70 155 42
125 6500 7.5 75 180 46
250 14000 10.5 90 225 52
400 24000 11.5 120 290 56

17
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LAMPARAS DE METAL HALIDE (HALOGENURO)

Una lampara de metal halide, es una lampara de descarga de alta
intensidad que produce luz por una descarga eléctrica a través del vapor
de mercurio y el metal-halide (haluro) en el tubo de arco. Un metal-
halide (halugenuro) es un elemento (normalmente sodio y escandio
iodizado) que se agrega al mercurio en pequefias cantidades; el metal-
halugenuro mejora la salida de luz de la ldampara. Este tipo de lamparas
producen mas lumen/watt que las ldmparas de vapor de mercurio.

La luz producida por una ldmpara de metal-halide no produce tanta
distorsion del calor como una lampara de vapor de mercurio, pero
tienen la desventaja de que su bulbo tiene una vida mas corta que los
otros tipos de lamparas de descarga de alta intensidad.

CARACTERISTICAS DE LAS LAMPARAS DE VAPOR DE LUZ MIXTA.

POTENCIA| FLUJO |DIAMETRO| ALTURA | EFICIENCIA
LUMINOSO | (mm) (mm) LUMINOSA
(LUMEN) (LUMEN/WATT)
160 3200 87 187 19
250 5600 106 230 22
500 14000 130 275 28
100 32500 160 315 32

19
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LAMPARAS DE VAPOR DE MERCURIO DE ALTA EFICIENCIA
LUMINOSA

Estas lamparas se denominan asi por tener una eficiencia luminosa
entre 70 y 140 lumen/watt, incluyendo las perdidas en el alimentador,
existen de yoduro metdlico y de vapor de sodio a elevada presién. Su
utilizacion se encuentra cuando se requiere obtener un alto nivel de
iluminacion, como por ejemplo, en estacionamientos, areas extensas y
grandes almacenes, etcétera. Este tipo de lampara tiene una
presentacion en bulbos tubular claro.

CARACTERISTICAS DE LAS LAMPARAS DE VAPOR DE MERCURIO
DE ALTA EFICIENCIA.

POTENCIA FLUJO |LUMINANCIA |EFICIENCIA | DIAMETRO | LONGITUD
(WATTS) | LUMINOSO | (CANDELAS/ | (LUMEN / (mm) (mm)
(LUMENS) cm?) WATT)
250 19000 1,100 70 46 70
360 28000 700 73 46 73
1000 80000 810 77 80 77
2000 170000 920 82 100 82
3500 30000 880 82 100 82

LAMPARAS DE SODIO DE ALTA PRESION

Una ldampara e sodio de alta presion es una lampara de descarga de alta
intensidad que produce luz cuando la corriente circula a través del
vapor de sodio bajo alta presion y alta temperatura. Una ldmpara de
sodio de alta presion, es una lampara mas eficiente que una de vapor de
mercurio o una ldmpara de metal-halide (haluro). La luz producida por
una lampara de sodio de alta presion aparece como una luz de oro
blanquecina.
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Caracteristicas de operacion de las lamparas de descarga de alta
intensidad.

Las lamparas de alta densidad de descarga toman varios minutos para
calentarse antes de que se alcance la luz total, cualquier pequefia
interrupcién en la alimentacion de potencia puede extinguir el arco y no
se puede volver a arrancar hasta que primero se apaguen.

Estas lamparas son disponibles en varias formas:
> Con bulbo elipsoidal difundente.
» Con bulbo tubular de vidrio claro.
> Con bulbo tubular de cuarzo y dos patas de conexion.

La luz de estas lamparas da un color que los fabricantes definen como
“blanco dorado”, pero tiende un poco al amarillo fuerte.

Con relacion a las lamparas de vapor de mercurio, las cuales se analizan
frecuentemente como alternativa para la solucion de un problema de
iluminacion, se puede decir que la de vapor de sodio a alta presion tiene
una eficiencia mucho mayor y, de hecho, son aplicables a soluciones de
iluminacion e areas industriales en donde la tonalidad de colores no es
muy importante.Su encendido requiere, en lugar del arrancador normal
usado para las ldamparas fluorescentes o de vapor de mercurio, de un
encender un poco especial.

Algunas lamparas del tipo bulbo elipsoidal, se construyen con el
encendedor incorporado, de manera que permita la inmediata
sustitucidon de las ldamparas de vapor de mercurio que tienen las mismas
caracteristicas y pudiendo usar al mismo alimentador.

El encendido de estas lamparas requiere de un tiempo similar al de las
lamparas de vapor de mercurio, pero pueden operar sin problemas a
temperaturas muy bajas, hasta los 40° C bajo cero.

El reencendido en caliente es mucho mas rapido, requiriendo de 1 a 2
minutos de las de pequefias potencias a las de gran potencia. El tipo de
lampara de bulbo tubular con dos “patas” de conexién, se puede
reencender en caliente en forma “instantanea”.

La duracion o tiempo de vida es del orden de 6,000 horas. El costo de
estas |amparas es superior a igualdad de caracteristicas a la
correspondiente de vapor de mercurio, pero tienen ventajas en numero
de encendido y duracién.
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SELLO MONOLITICO

TUSO DE ARCO DE

BULBO RESISTENTE
A LA INTEMNPERIE

MONTAJSE DE
TUSO DE ARCO

VACIO

SOFORTE DE
AFONTAIE DEL

““
LAMPARA VAPOR DE
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CARACTERfS,TICAS DE LAS LAMPARAS DE VAPOR DE SODIO A
ALTA PRESION.

POTENCIA FLUJO LUMINANCIA
(WATTS) | LUMINOSO MEDIA DIAMETRO | LARGO |EFICIENCIA
(LUMEN) | (CANDELAS/ (mm)
cm?)
70 5,800 8 70 155 66
150 14,800 10 90 230 84
250 25,000 19 90 230 90
400 47,000 24 120 290 107
10,000 120,000 36 165 400 110

LAMPARAS DE BULBO ELIPSIODAL DIFUNDENTE CON SISTEMA DE ENCENDIDO

LAMPARAS CON BULBO TUBULAR CLARO

150 14,500 300 48 230 87
250 25,500 360 48 260 92
400 48,000 550 48 285 109
1,000 130,000 650 66 400 119

LAMPARAS CON BULBO TUBULAR DE CUARZO CON DOS PATAS

250 25,500 400 23 205 92
400 48,000 550 23 205 109
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LAMPARAS DE SODIO A BAJA PRESION.

Estas lamparas se presentan normalmente en la forma de bulbo tubular
de vidrio que contiene en su interior el tubo de descarga doblado en
forma de U. Su color es casi amarillo, ya que se encuentra dentro de la
gama de los colores monocromaticos. La eficiencia de estas lamparas es
muy alta y se puede considerar como la mayor entre todas las fuentes
luminosas artificiales y alcanza valores entre 130 y 180 Lumen/watt.

La utilizacidn tipica de estas lamparas, se encuentra en la iluminacién de
areas externas en donde la tonalidad de los colores no es muy
importante y en donde las luces monocromaticas presentan la ventaja
de menos dispersién en caso de niebla.

El encendido de estas lamparas es lento, ya que se requiere de
aproximadamente unos 10 minutos para alcanzar el 80% del flujo
luminoso y otros 5 minutos para llegar al 100%. El reencendido,
después de que se apaga en forma momentanea, es rapido. Para la
alimentacion de estas lamparas, se requiere:

> Para las de potencia mas pequefa (18 watts), un reactor con un
condensador intercalado de unos 5 microfarads.

Para las de potencia mayor a los 18 y hasta los 1780 watts, de un
transformador elevador de flujo disperso, asi como un condensador para
la correccion del factor de potencia, que por lo general es de mayor
capacidad que los otros tipos de lamparas a igualdad de potencia. La
duracidon econémica es del orden de 6,000 horas.

1.2 BALASTROS.

El sistema de alimentacion de las lamparas fluorescentes se llama
balastro, el cual se utiliza para obtener el encendido de la ldmpara y
limitar su corriente de operacion.

Los balastros de estado sélido (electrénicos) en altas frecuencias para
fuentes de luz fluorescentes ofrecen varias ventajas considerables obre
los electromagnéticos.

CLASIFICACION DE BALASTROS.

Debido a que los balastros son vitales para la operacion de las [dmparas
fluorescentes, estas han tenido un importante desarrollo tecnoldgico. A
través de la historia la mayoria de los balastros han sido
electromagnéticos, pero en la actualidad los que ofrecen mayor
rendimiento y ahorro eléctrico son los balastros electrénicos.
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BALASTRO ELECTROMAGNETICO.

Cosiste basicamente de un nucleo de laminas rodeadas por dos bobinas
de cobre o aluminio. Este arreglo transforma potencia eléctrica en una
forma apropiada para arrancar y regular la corriente de la lampara
fluorescente. El tercer componente principal de la mayoria de los
balastros electromagnéticos es el capacitor. El capacitor en dichos
balastros optimiza el factor de potencia, de tal forma que puede utilizar
la energia de manera mas eficiente. Los balastros electromagnéticos que
estan equipados con el capacitor son considerados balastros de alto
factor de potencia.

BALASTRO ELECTRONICO.

El balastro electréonico esta basado en una tecnologia enteramente
diferente a la del balastro electromagnético. Enciende y regula las
lamparas fluorescentes en altas frecuencias, generalmente mayores a
20KHz, usando componentes electronicos en vez del tradicional
transformador.

Un aspecto importante en la evolucion que han tenido los balastros
electrénicos dentro de los sistemas de iluminacion fluorescente, son las
ventajas que presentan con respecto a los electromagnéticos
tradicionales, tales como la eliminacién del parpadeo en el encendido de
la ldmpara, el ruido audible y la habilidad para ajustar a casi cualquier
nivel cuando es usado un control de intensidad luminosa.

Aunque los balastros electromagnéticos presentan gran simplicidad y
bajo costo, estos tienen que trabajar a frecuencia de red lo cual, trae
como consecuencia un elevado peso y gran volumen asi como bajo
rendimiento. Por ello los balastros electrénicos de alta frecuencia son
utilizados hoy en dia para la alimentacion de lamparas fluorescentes.
Comparando el balastro tradicional electromagnético, este puede
proporcionar mayor rendimiento, control de la potencia de salida, larga
vida a la lampara y reducido volumen.

OPERACION BASICA DE UN BALASTRO ELECTRONICO.
En todos los sistemas de iluminacion fluorescente el balastro se encarga
de tres principales tareas:
» Proveer el voltaje adecuado para establecer un arco entre los dos
electrodos que encienden la lampara.
> Regula la corriente eléctrica que fluye a través de la lampara para
estabilizar la salida de luz.
> Proporcionar el voltaje de operacion correcto para proveer la
corriente de operacion especifica de la ldmpara. Los balastros
también pueden compensar variaciones de voltaje de fuente.
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ESTRUCTURA DEL BALASTRO ELECTRONICO.
Los balastros electrénicos estan compuestos de grupos de componentes
electronicos que convierten voltaje CA a CD, pasando por un convertidor
CD-CD el cual funciona como corrector de factor de potencia.
Posteriormente la salida se conecta a un inversor de alta frecuencia que

alimenta la lampara.

ETAPA

C.F.pP.

ETAPA

INVERSOR

ETAPAS DE UN BALASTRO ELECTRONICO

BALASTRAS DE LAS LAMPARAS ALTA INTENSIDAD DE DESCARGA.

INTERIOR DE UN
BALASTRO
ELECTRONICO
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Las lamparas de alta densidad de descarga requieren de balastras para
limitar la corriente en las mismas para el correcto nivel de operacién, y
asi proporcionar el voltaje de arranque apropiado para iniciar y
mantener el arco. Cada balastra para lampara de alta intensidad de
descarga esta disefiada para una lampara especifica, tamafio de bulbo,
rango de voltaje y frecuencia de la linea de alimentacion.

Las lamparas diferentes no son intercambiables debido a que la potencia
(watts) es controlada por la balastra y no por la lampara, por ejemplo
cuando una ldmpara de vapor de mercurio de 250 W se conecta a una
balastra de 1000w, la lampara trata de operar a 1000W y no opera en
forma correcta o es destruida, debido a que la lampara de 250W no
esta diseflada para operar a 1000W.

Los tamafios de las lamparas de alta intensidad de descarga no se
pueden intercambiar sin cambiar la balastra, por ejemplo, una lampara
de 100W no se puede reemplazar con una lampara de 175W para
producir mas luz y también una lampara de 175W no se puede
reemplazar con una lampara de 100W para producir menos luz.

BALASTRAS DE LAMPARAS DE SODIO DE BAJA PRESION.

Las lamparas de sodio de baja presién de deben operar por una balastra
disefiada para satisfacer los requerimientos de arranque y de operacion.
Las ldmparas de sodio baja presion no tienen un ignitor o electrodo de
arranque y la balastra debe proporcionar un voltaje de circuito abierto
de aproximadamente tres a siete veces el voltaje nominal de la lampara
para arrancar y sostener el arco.

BALASTRAS PARA LAMPARAS DE VAPOR DE MERCURIO.

Las balastras de una lampara de vapor de mercurio incluyen un reactor,
un auto-transformador de alta reactancia o un auto-transformador de
watts constantes y una balastra de dos devanados y watts constantes.
El tipo de balastra usado finalmente se selecciona de acuerdo con los
aspectos econdmicos.

LA BALASTRA TIPO REACTOR.

Es una balastra que conecta una bobina (reactor) en serie con la linea
de alimentacion a la lampara. La balastra tipo reactor se usa cuando el
voltaje de suministro satisface los requerimientos del voltaje de
arranque de la lampara; en algunas ocasiones se agrega un capacitor
para mejorar el factor de potencia.
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Se recomienda usarla sdlo cuando la regulacion de voltaje de linea es
buena, debido a que un 5% de cambio en el voltaje de linea produce un
10% de cambio en la potencia en watts en la lampara.

Una balastra tipo auto-transformador de alta reactancia, es
aquella que usa dos bobinas (primaria y secundaria) para regular tanto
el voltaje como la corriente, se usan cuando el voltaje de alimentacién
no satisface los requerimientos de la lampara.

Una balastra tipo auto-transformador de watts constantes, es
una balastra tipo auto-transformador de alta reactancia, con un
capacitor agregada al circuito, el capacitor mejora el factor de potencia.
Este tipo de balastra es la mas cominmente usada.

Una balastra de dos devanados de watts — constantes es aquella
que usa un transformador que proporciona aislamiento entre los
circuitos primario y secundario, tienen una excelente regulacion de
watts, en cambio de 13% en el voltaje de linea produce sélo un 2 0 3 %
en los watts de la [dmpara.

BALASTRAS PARA LAMPARA DE METAL - HALID (HALOGENUROS)
Una balastra de metal-halide usa el mismo circuito basico que una
balastra de watts-constante para lamparas de vapor de mercurio, la
balastra estd modificada para proporcionar un voltaje de arranque
rapido, como lo requieren las lamparas de metal-halide (halogenuro).

BALASTRAS PARA LAMPARA DE SODIO DE ALTA PRESION.
Una balastra para |lampara de sodio de alta presidon, no tiene electrodo
de arranque: La balastra debe entregar un pulso de voltaje suficiente
como para arrancar y mantener el arco. Este pulso de voltaje debe ser
entregado cada ciclo y debe ser de 4000 a 6000 V para lamparas de
1000W y de 2500 a 4000V para lamparas menores. El arrancador
(ignitor) es el dispositivo dentro de la balastra que produce el voltaje de
arranque alto.

Una balastra para lampara de sodio de alta presién es similar a una
balastra con reactor para ldmparas de vapor de mercurio, la principal
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DIFERENCIA DE TAMANO DE UN BALASTRO ELECTROMAGNETICO
A UN ELECTRONICO
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BALASTROS PARA LAMPARAS FLUORESCENTES

ENCENDIDO PRECALENTADO

POTENCIA|[DESCRIPCION|[TENSION|[CORRIENTE|[POTENCIA|[CATALOGO||[CLASIFICACION|[PESO/PIEZA|[PIEZAS /CAIA
NOMINAL DE DE DE LINEA || DE LINEA POR (KG)
(WATTS) || LAMPARA || LINEA |(AMPERES)| (WATTS) SONIDO
(VOLTS)
| FACTOR DE POTENCIA NORMAL
1X4668 F4TS 127 0.17 10 LC-4-8-C A 0.3 50
F6T5
F8T5
1X7669 PL-7 127 0.17 14 LC-7-9-C A 0.3 50
PL-9
PL-13 6 DULUX
L% 13 03 127 0.28 19 LC-13-C A 0.3 50
|| FisTs, T12
1X150 F20T12 127 0.38 27 LC-14-20-C A 0.3 50
20 FC8T9
CIRCULAR
|| FisTs, T12
1X150 F20T12 127 0.38 27 L-120-F A 0.5 30
20 FC8T9
CIRCULAR
1 X4-30 0 F30T8 127 0.7 46 L-140-F A 0.9 20
F40T12
| ALTO FACTOR DE POTENCIA
PL-13 6 DULUX
1X13 13 127 0.15 17.5 HC-13-C A 0.6 30
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BALASTROS PARA LAMPARAS FLUORESCENTES LUMICON
ENCENDIDO INSTANTANEQO

POTENCIA | DESCRIPCION TENSION |CORRIENTE POTENCIA | CATALOGO |CLASIFICACION

NOMINAL DE DE LINEA | DE LINEA | DE LINEA POR PES&’E')EZA PIEZASICAJA
(WATTS) | LAMPARA | (VOLTS) |(AMPERES) | (WATTS) SONIDO
STANDARD
FGOIT:%TOl;%m 127 08 SEQM-175-S c 35 6
X 75 K 220 0.45 o7 | XSEQM-175-S
b 254 0.42 MSEQM-175-S
Fo8 b ACER 277 0.35 VSEQM-175-S
F60T12 6 F64T12 | 127 15 180 | SEQM-275-S c 3.6 6
oy 75 [F72T120F84T12) 220 0.86 XSEQM-275-S
F96T12 254 0.75 MSEQM-275-S
F96 E.SAVER 277 0.68 VSEQM-275-S
ALTA EFICIENCIA
2X 300632 | F48 E.SAVER 0.61 0.72
F48T12 197
2 X 39 F4A8T12/1S 0.73 88
FA0T17/1S
NS-232-127-CP c 1.7 6
2X60 | F96E.SAVER 1.06 125
NS-260-127-CP c 5 ]

127
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1.3 CONDUCTORES ELECTRICOS.

El conductor se compone de uno o varios alambres, llamandose
comercialmente alambre, y cuando consta de varios alambres, se llama
cable.

En la figura se muestra un
conductor llamado alambre en
la parte superior y en la parte
inferior  se observa un
conductor conocido como
cable.

Uno u otro, se venden en el mercado desnudos o forrados, de acuerdo
con el trabajo que van a desempeiar, pues por ejemplo: en las lineas
de alimentacion pueden usarse sin forro y en los casos de instalaciones
interiores, subterrdneas o de locales a la intemperie, se utilizan con
forro, el cual debe ser el apropiado para el amperaje y tension a que
van a trabajar.

CLASIFICACION Y CARACTERISTICAS DE LOS CONDUCTORES.
En general, los conductores se fabrican para los distintos usos como
sigue:

Soleras
Alambres
Cables y
Cordones.

Los materiales usados para fabricar estos conductores, pueden ser

Cobre
Aluminio y
Aleaciones combinadas

De manera que en el mercado se encuentran, soleras, alambres, cables
y cordones especiales, reconociéndose por las siguientes letras:

AAC: cable de aluminio puro.

AAAC: Cable de aleacidon de aluminio.

ACAR: Cable de aluminio reforzado con aleacion de aluminio.
ACSR: Cable de aluminio reforzado con acero.
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COPERWELD: Alambre de acero, recubierto con cobre. Como aclaracion
importante a este material, es muy utilizado en barras o varillas para
conexion a tierra.

TAMANO DE LOS CONDUCTORES.

El tamano de los alambres o conductores usados en trabajos practicos
se designan en forma convencional por su seccion o area expresada en
milimetros cuadrados (mm?), o bien, como en el caso de México, por la
designacién usada en los Estados Unidos de la American Wire Gauge
(AWG), en donde la unidad de referencia es el mil o circular mil, que es
el circulo con 1/1000 pulgadas de diametro.

%% R 4B B H ee s
:'_I;:- II-: 2 a4

.3 ] m12 14 18 A

EN ESTA FIGURA SE MUESTRAN COMO ESTAN DESIGNADOS LOS CONDUCTORES
DEPENDIENDO DE SU CALIBRE.

Bajo el sistema de la AWG, los conductores se designan por un numero
o calibre, el menor es el numero 40, que tiene un didmetro de 3.145
mils (generalmente usado para aplicaciones electrdnicas). Los numeros
de la designacion AWG decrecen en la mediad que el tamafio del
conductor aumenta hasta llegar al 0000, también designado por 4/0, o
simplemente cuatro ceros, que tiene en forma aproximada 2 pulgada
de didmetro (460 mils). Los conductores mayores de 4/0 se designan
por su area en circular mils, expresada en miles de circular mils (K
circular mil) o MCM, asi, el conductor que sigue al 4/0 es el 250 MCM.

LOS AISLAMIENTOS.

Para aislar los conductores se emplean diversos materiales, entre los
gue se encuentra el hule, que también se nombra: caucho, gutapercha o
simplemente, forro de goma.

Después tenemos el aislamiento llamado silicén; cuya caracteristica
principal, es la de ser muy resistente a las altas temperaturas, puede
trabajar hasta 350° C sin alterarse, teniendo otra ventaja mas, la de ser
inerte al oxigeno y ozono y tener una resistencia bastante grande al
aceite y algunos solventes, aun cuando su resistencia mecdanica es
bastante pobre.

Un aislamiento muy usado en cables de baja tensidn, por sus grandes
propiedades mecdanicas y quimicas, es el neopreno, el cual se utiliza
como capa protectora en cables y alambres, cuya instalacion ofrece la
mas amplia seguridad, pues puede utilizarse ya sea en instalaciones al
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aire, en tubos, ductos, charolas, subterraneos sin tubos y aun dentro de
agua, siempre y cuando no sea en tensiones no mayores de 440 volts.

El polietileno, también tiene buenas propiedades mecanicas,
utilizdndose también como capa protectora por sus cualidades
mecanicas y sobre todo dieléctricas, las cuales presentan gran utilidad
para proteger los cables conductores de energia, control, proteccion,
medicidén, radiofrecuencia, utilizandose también en instalaciones
submarinas y para comunicaciones en general tales como radar,
teléfonos y radio.

El reglamento de obras e instalaciones eléctricas establece que en la
seleccién del calibre minimo de los conductores para las instalaciones
eléctricas se deben considerar principalmente los siguientes factores:

e Que la seleccién del conductor pueda transportar la corriente
necesaria.

e Que la maxima caida de tensidn no exceda los valores indicados
por las normas.

e Que la temperatura del conductor no dafe al aislamiento.

Por material o tipo usado como aislamiento hay diferentes
clasificaciones, cada tipo tiene una letra de v clasificacidon (inicial de la
palabra correspondiente en ingles), esta letra indica el material aislante
o su aplicacién o ambas. Hay cinco letras por tipo de clasificacion:

R para hule

T para el termoplastico

N Para el Nylon

H para resistencia al calor

W para resistencia a los ambientes agresivos.

El reglamento de obras de instalaciones eléctricas clasifica a los
materiales por tipo de material y por voltaje. Por voltaje existen seis
clasificaciones generales:600, 1000, 2000, 3000, 4000, y 5000 volts.
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MATERIAL Y CARACTERISTICAS TEMPERATURA
TIPO APLICACION MAXIMA DE
OPRERACION
°c
R Hule Ambiente seco 60
RH Hule resistente al calor Ambiente seco 75
RHH [Hule resistente a las altas Ambiente seco 90
temperaturas
RHW | Hule resistente al calor y al Ambiente seco 75
medio agresivo. y humedo
T Termoplastico Ambiente seco 60
TH Termoplastico resistente al Ambiente seco 75
calor
THW |Termoplastico resistente al Ambiente seco 75
calor y al medio agresivo y humedo
THWN |Termoplastico con cubierta Ambiente seco 75
de nylon resistente al y himedo
ambiente agresivo

AISLAMIENTOS UTILIZADOS EN LOS CONDUCTORES.
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TIPOS NM Y NMC.

Para uso interno, como es el caso dentro de las casas, se usa el tipo NM
(Non-Metalic, cobertura no metadlica). Este tipo de cable tiene una
cobertura de plastico que envuelve a dos o tres conductores. Cuando
hay tres cables bajo la misma cobertura, dos de ellos tienen
aislamiento, mientras que el tercero es un alambre desnudo.

En los EEUU el cable de tres conductores tipo NM se le conoce,
popularmente, como cable ROMEX. Como estos cables son comunmente
usados en circuitos de CA, uno de los cables tiene aislamiento de color
negro, el otro blanca. Estos dos colores conforman con la norma
estadounidense para el cable vivo y el neutral, respectivamente El cable
desnudo se le usa como conexién de tierra. Una variacion de este cable
es el tipo NMC, el que esta disefiado con una cobertura que resiste la
humedad.

El tipo NM necesita de un ambiente de baja humedad. La Figura
muestra la estructura fisica de un cable NM con tres conductores.

Cubierta Plastica -—— -

Cubierta de Papel~ T =} i
Aambre de Tiern"’F*l 14- 26 TYPE N

En esta figura se muestra el cable tipo NM (ROMEX)
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ALAMBRE TIPO THW

DESCRIPCION: Conductor de cobre electrolitco suave, con
aislamiento de cloruro de polivinilo (PVC), retardante a la flama.

APLICACION: En instalaciones eléctricas donde se requiera alta
seguridad, para evitar propagacion de flama, industriales, comerciales,
habitacionales, edificios en general, tableros de control, etc., para
lugares secos y humedos, en tubo conduit, charolas o a la intemperie.

TEMPERATURA DE OPERACION: 90 grados centigrados maximo en
ambiente seco y 75 grados centigrados en humedo.

VOLTAJE DE OPERACION: 600 volts maximo.

COLORES: Del calibre 8 al 20 AWG color blanco, amarillo, verde,
azul, rojo, anaranjado, café, gris y negro.

EMPAQUE: Rollos de 100 metros con empaque de carton corrugado.

ESPECIFICACIONES: NOM-J-10, NOM-J-12, NOM-J-36.
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ESPECIFICACIONES DE LARED DE ILUMINACION

EN LA SIGUIENTE TABLA SE MUESTRA CARACTERISTICAS DE ALGUNOS
CONDUCTORES ELECTRICOS.

SECCION DIAMETRO | NUMEROS |DIAMETRO
CALIBRE | o novERSAL | NOMINAL DE TOTAL
AWG s CONDUCTOR | HILOS DEL | EXTERIOR
mm CONDUCTOR mm
1/0 53.480 9.400 19 13.4
2 33.620 7.420 7 10.4
4 21.150 5.880 7 8.8
6 13.300 4.670 7 7.6
8 8.367 3.700 7 6.0
10 5.260 1.930 7 4.5
12 3.307 1.330 7 3.9
14 1.082 1.850 7 3.4
16 1.307 1.460 7 1.7
18 0.823 1.160 16 1.4
20 0.519 0.914 10 21.2
22 0.324 0.737 7 1.8

ALAMBRE TIPO TWD

DESCRIPCION :Dos alambres de cobre electrolitico suave, dispuestos en
paralelo con aislamiento de cloruro de polivinilo (PVC) retardante a la

flama.

APLICACION:

Para

uso general

€n

instalaciones

directamente instalado sobre paredes o muros.

fijas,

visibles,

TEMPERATURA DE OPERACION: 60 grados centigrados maximo.

VOLTAJE DE OPERACION: 600 volts maximo.

COLORES: Del calibre 12 al 16 AWG color gris.

EMPAQUE: Rollos de 100 metros con empaque de cartdén corrugado.
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ESPECIFICACIONES: NOM-J-10.

EN LA SIGUIENTE TABLA SE MUESTRAN LAS CARACTERISTICAS DE
ALGUNOS CONDUCTORES TIPO TWD.

‘ DIAMETRO
CALIBRE TRiﬁg\C/E%'; AL NOMINAL ~ DIMENSIONES
AWG I, CONDUCTOR EXTERIORES
mm
12 3.307 1.05 7.75 X 3.66
14 1.082 1.62 7.11 X 3.35
16 1.307 1.29 5.70 X 1.67
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ESPECIFICACIONES DE LARED DE ILUMINACION

Designacion del conducter | Areadela | Diametrc | Espesor |Espesor | Diametro | Resistencia Peso
Calibre No. de seccion |aproximado |nominal del| nominal | exterior eléctrica | aproximado
AWG alambresenel | transversal del aislamiento| dela |aproximado | nominal a la
0 conductor nominal | conductor mm  |cubierta mm cda20 Cl  kgkm
kCM mm mm mm {fkm
14 1 2082 1628 038 010 259 828 232
12 1 3.307 2052 038 010 30 521 350
10 1 5260 2588 051 0.10 381 328 552
8 1 8.3a7 3.264 076 013 504 206 918
14 19 2.082 187 038 0.10 291 845 247
12 19 3307 238 038 0.10 339 532 71
10 19 5280 297 051 0.10 427 334 58.2
8 19 8.3a7 375 078 0.13 564 210 a7 4
B 19 13.30 472 076 013 6.62 1.32 147
4 19 2114 598 102 015 844 04831 233
2 19 3362 751 102 015 9499 0523 355
110 19 348 047 127 0.18 126 1329 561
210 19 G743 10,63 127 0.18 137 (1261 696
30 19 85.01 11.94 127 0.18 150 0207 865
410 19 107.2 13.40 127 0.18 16.5 (1164 1077
250 37 126.7 14,62 152 0.20 18.3 1139 1281
300 37 152.0 16.01 152 0.20 197 1.118 1521
350 37 177.3 17.24 152 0.20 209 (.0992 1783
400 37 202.7 18.49 152 0.20 221 (0868 2001
500 37 2534 2067 152 020 243 00694 2479
600 61 304.0 2287 1.78 0.23 269 (10578 2984
750 61 380.0 25.34 1.78 0.23 208 (10463 3699

1.- Los valores de resistencia electrica estan calculados con una resistividad de 17.241 nfdm a 20 C.
Este valor se uliliza normalmente en el calculo de caidas de tension en conductores.
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1.4 CONECTORES Y ACCESORIOS

Los conectores y accesorios son elementos que estan relacionados
principalmente con la parte “mecanica” de las instalaciones eléctricas, es
decir, con los tubos conduit, ductos y electroductos principalmente, o
sea con las canalizaciones y no con los conductores eléctricos.

Dentro de la categoria de conectores y accesorios se tienen los
llamados condulets, las cajas de conexidn, las cajas de conexidn, las
cajas para accesorios, como son: los conductos, apagadores, tapas, etc.

CONDULETS. Los condulets son elementos de conexidon de los tubos
conduit, estan fabricados por lo general de metal rigido para trabajo
rudo y permiten interconectar tramos de tubos, cambios de direccién en
las canalizaciones, derivaciones, etcétera. De acuerdo con su funcién y
forma, se les da una designacién como tipo “C”, tipo “LB”, tipo “LL", tipo
“LR"” y tipo “T”. Todos estas cajas vienen con sus tapas, si las
conexiones son:

De paso: tapa ciega.

De contacto: tapa con niple macho.

Para cople exterior: tapa con niple hembra.

Para sacar conexidén para spot: tapa con abrazadera para salida de
cordodn flexible o cable de uso rudo.
Tienen un margen enorme de seguridad, ya que queda perfectamente
aislado al exterior y, por lo tanto, no lo perjudican vapores ni gases. No
obstante que para instalaciones de Ilamado tipo contra explosion.

En la figura se muestran coples para tuberia conduit
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CAJAS DE SALIDA. Las cajas de salida se usan por lo general para
conectar equipo 0 accesorios pequefos (contactos, apagadores,
lamparas) y se encuentran de distintos tamafos. Una caja de salida
puede servir también para seccionar conductores calibre num. 6 AWG
con perforaciones laterales y en el fondo terminadas de manera tal que
los conductores que entren queden protegidos contra la abrasién
(deterioro por rozamiento o corte de partes no pulidas con rebabas. En
general, para cualquier tipo de caja, las aberturas no usadas se deben
de tapar de manera que su proteccion mecanica sea practicamente
equivalente a la red de la caja o accesorio.

CAJAS DE SALIDA EN INSTALACIONES OCULTAS. Las cajas de
salida que se utilicen en instalaciones ocultas, se recomienda que
tengan una profundidad interior no menor de 35 mm, excepto en casos
que esta profundidad pueda dafar las paredes o partes de la casa
habitacién o edificio, en cuyo caso, se recomienda que esta profundidad
no sea inferior a 13 mm.

CANALIZACIONES ELECTRICAS. Sirven para proporcionar proteccion
mecanica a los conductores, ya que los aisla fisicamente y confina
cualquier problema de calor o chispas producidas por fallas de
aislamiento.

Existe una gran variedad de medios para contener los conductores
conocidos como canalizaciones eléctricas, algunos son de uso comun y
otros solo se usan en aplicaciones especificas. Algunos de estos medios
son tubo conduit (con sus variedades constructivas y de material)
ductos, charolas y electroductos. Por consiguiente daré una lista de
ellos, y en cada caso en que se deben utilizarlos:

. Tubo galvanizado pared gruesa
. Tubo galvanizado pared delgada o ligero.
Tubo negro pared gruesa.
Tubo negro pared delgada o ligero.
Tubo anillado Greenfield o flexible.
Tubo plica o flexible.
Tubo Plica recubierto con polietileno.
Tubo de aluminio.
Tubo de aluminio prealambrado.
. Tubo de plastico flexible.

CLONDUAWNK
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EN ESTA FIGURA SE OBSERVA UN TRAMO DE UN TUBO CONDUIT.

EN LA SIGUIENTE TABLA SE APRECIAN LAS CARACTERISTICA DE LOS
TUBOS CONDUIT.

DIAMETRO DIAMETRO ESPESOR DE
NOMINAL EXTERIOR PARED

|Pu|g.|| mm. ||Pu|g.|| mm. || Pulg.|| mm. |
1/2 || 21 |0.840| 21.34 |[0.060| 1.52
| 3/4 || 26 |[1.050| 26.67 ||0.060| 1.52 |
1 33 ||1.315| 33.40 |[0.060| 1.52
1.1/4/ 42 |[1.660| 41.16 |[0.070| 1.78
l1.1/2|| 48 |[1.900| 48.26 [[0.080| 1.03 |
2 60 |l1.375| 60.32 |0.100| 1.54

El tubo galvanizado de pared gruesa, que se puede utilizar en
cualquier trabajo dada su cualidad y resistencia. Se utiliza mucho en
instalaciones del tipo industrial visible, ya que no lo corroe el medio
ambiente; también se usa para instalaciones en jardines, puesto que por
su bafo galvanizado puede estar enterrado sin sufrir deterioro;
Unicamente se recomienda usar pintura o Permatex en las juntas con el
cople, pues eso sella perfectamente el tubo evitando que se cuele el
agua, y también que se perjudiquen las cuerdas, ya que estas no son
galvanizadas.

El tubo negro conduit, también es para usos generales, aun cuando
mas limitado que el galvanizado, ya que no se puede utilizar a la
intemperie, pues se corroe con mas o menos facilidad, asi pues lo
usamos para colados en instalaciones industriales interiores, en
instalaciones verificadas por el piso y los muros.

El tubo negro ligero, asi como el galvanizado, se utilizan en colados
gue no sobrepasen la loza de 10 centimetros, ya que por ser cople a
presidén, en el momento de checarlo con las pinzas especiales, se hacen
planes y se cuela por ahi el agua con cemento, tapando el tubo
facilmente. Desde luego es mas facil de trabajarse, ya que no se
necesita saber tomar medidas como en el caso del conduit, por que si
una curva sale larga, se le corta y si es al contrario, se le acopla el

44



CAPITULO II ESPECIFICACIONES DE LARED DE ILUMINACION

pedazo faltante. Para trabajar este tubo se necesita un doblador,
escariador, pinzas de checar y una segueta. Se trabaja facil y rapido, es
muy funcional en instalaciones por el techo y en falsos plafones; se
complementa con conectores que se colocan a presion en el tubo y en
extremo opuesto tienen cuerda y los coples que son a presidon y que se
checan con las pinzas especiales.

El tubo anillado Greenfield o flexible, se utiliza en las partes en que
por ser imposible el hacer con el tubo rigido tantas curvas, este se
amolda perfectamente a las circunstancias; también es muy dutil e
insustituible para las llegadas a los motores. Se complemente con coples
de tornillo, asi como con conectores especiales que se atornillan a
presién por un lado, siendo roscados por el opuesto.

El tubo plica, se usa también para los casos en que explicamos es
funcional el anillado, pero sin las maravillas caracteristicas de éste, ya
gue su resistencia a la presién mecanica es nula, por que si lo pisamos
se aplasta facilmente. En efecto, no lo utilizaremos de ningun modo en
las industrias y nos concretaremos a utilizarlo en los lo domestico,
teniendo cuidado de que sea mas bien por los techos, ya que por lo
muros muy facilmente lo puede atravesar un clavo. Lo utilizaremos
también con mucho éxito en las instalaciones de plafond falso ya hecho
éste, pues se puede dejar inclusive suelto, teniendo la precaucion de
colocar cajas de conexidon, estando estas complementadas con sus
contratuercas y monitores perfectamente apretados.

El tubo de aluminio se usa para las instalaciones con armaduras del
mismo material, ya que por su poco peso es el mejor material a usarse
y como se iguala con el aluminio de las formas, se puede ocultar
facilmente.

El tubo de plastico flexible, (Polyducto, Duraducto,etc) viene
complementado con coples, conectores, curvas, etc del mismo material,
lo que facilita su manejo.

DIAMETRO NOMINAL

pulg. mm.

‘ 1/2 21
3/4 26

1 33

1.1/4 42

1.1/2 48

2 60
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DIAMETRO NOMINAL

pulg. mm.
1 33
1.1/2 48
2 60

DIAMETRO NOMINAL

pulg. mm.
1/2 21
3/4 26

1 33
1.1/4 42
1.1/2 48

2 60

DIAMETRO NOMINAL

pulg. mm.
- 1/2 21
= 3/4 26
:) 1 33
1.1/4 42
1.1/2 48
2 60
3 88
A OCTAGONA CAJ RECTANOULAR
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BUS DUCTO (ELECTRODUCTO). El bus ducto consiste por lo general
de conductores en forma de barra dentro de un elemento metalico
(ducto) que los contiene. Con la adecuada ventilacion. El bus ducto se
usa con mayor frecuencia para la conduccién de corrientes elevadas.

Se fabrican en distintos estilos, tipo enchufable, atornillados, con
aluminio o cobre, etcétera.

Debido a sus caracteristicas de manejar altas corrientes o demandas de
potencia elevadas, su aplicacion mas comun se encuentra en las
instalaciones industriales; sin embargo, su uso no esta limitado a las
instalaciones comerciales o de edificios de oficinas. Se wusan
frecuentemente como un sistema completo, tienen la desventaja de su
alto costo y los accesorios complementarios que pueden ser de alto
costo también.

TUBERIA DUCTO ELECTRICO TIPO DB

DIAMETRO || DIAMETRO [|ESPESOR DE| LARGO
NOMINAL || EXTERIOR PARED CAMPANA

|pu|g.|| mm. ||pu|g.|| mm. ||pu|g.|| mm. | mm. |
2 || 60 |[1.375|/60.32][0.060| 1.52 45.0
| 3 || 88 |[3.500|[88.90]0.092| 1.34 || 73.0 |

ALIMENTACION POR ELECTRODUCTOS DE BAJA IMPEDANCIA.

Para conseguir una instalacion perfecta, en cuanto a la seccién principal
de una instalacion eléctrica industrial, se utilizan los electroductos, cuya
construccién consiste en cajas o gabinetes que alojan en su interior lasa
barras con las medidas adecuadas para la carga de alimentacién,
separadas y aisladas a un espacio ajustado para reducir el efecto del
campo magnético que normalmente las rodea, conservando asi, una
impedancia minima, con lo cual se consigue reducir la caida de voltaje
en tramos largos, pudiéndose por consiguiente, reducir la seccidn
transversal de las barras, con la economia en el costo.

En los electroductos normales, las barras llevan una separacion mayor
que en los electroductos de baja impedancia y van sin aislamiento,
mientras que en estos, las barras van mas juntas; pero van encintadas
y aisladas con barniz especial en todo lo largo, con lo que se consigue
una buena barrera de proteccién impenetrable a cualquier arco, ademas,
la cubierta de acero del electroducto lleva perforaciones para disipar el
calor que se genera por corrientes elevadas o de sobrecarga.

47



CAPITULO II ESPECIFICACIONES DE LARED DE ILUMINACION

EN LA SIGUIENTE TABLA SE DESCRIBEN LAS CARACTERISTICAS DE
ALGUNOS ELECTRODUCTOS.

NUm Tamano Peso Diametro en mm Espesor | Cuerdas
en mm tramo pared 25.4 mm
Exterior Interior

T-0 2 11.7 3.865 21.34 15.80 1.77 14
T-0 34 19.0 5.144 26.27 20.93 1.87 14
T-1 25.4 7.639 33.40 26.64 3.38 11
T-1 31.7 10.347 41.16 35.05 3.56 117
T-1 38.1 11.388 48.26 40.89 3.68 11
T-2 50.8 16.683 60.33 51.50 3.91 11
H-2 63.5 26.395 73.03 61.71 5.16
T-3 76.2 34.546 88.90 77.93 5.49

ARMAZONES Y CHAROLAS

Otro sistema de instalacion para grandes obras industriales, plantas
generadores, etc., es el de hacer el montaje de los cables y alambres,
descansando en armazones o estructuras de fierro o lamina de
suficiente grueso, que se ha dado por llamar sistema de charolas.

Se trata de lamina de acero en forma de U que sirve para colocar en
tramos apropiados, barrotes para el sostén de los conductores; como la
construccién de un equipo de esta naturaleza por parte del contratista,
resultara bastante caro, se recurre a los fabricantes de charolas en los
que se produce estas en tres tipos que corresponden como sigue:

El numero 1, corresponde a charolas prefabricadas normales, cuya
construccién es ligera y pueden utilizarse para su colocacion en pisos, es
decir, una arriba de la otra.

El numero 2, corresponde a charolas prefabricadas reforzadas, estas
charolas se emplean para soportar el peso de cables y a la vez el peso
del montador para su colocacion.

El numero 3, corresponde a charolas para tramos ascendentes.
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Estas charolas se entregan semifabricadas en la obra y deben ser
atornilladas ahi mismo, pues el fabricante entrega los largueros,
accesorios y demas para ser montados a las distancias que se requieran.
Estas charolas, en tramos de 30, 40, 50, y 50 cm de ancho y de
diferentes largos de acuerdo con la solicitud.
Las ventajas que se obtienen con el uso de charolas en las instalaciones
eléctricas son las siguientes:
1. Facilidad de colocacidon simétrica de los cables y alambres.
2. Como las charolas, llevan ya un tornillo listo para apretarse, el
montaje es sumamente sencillo, pues basta ensamblar los tramos
y apretar el tornillo en el lugar que le corresponda.
3. Debido a la gran variedad de formas, es facil hacer distribucion de
cables a otras direcciones.
4. En las uniones, hay unos tornillos que facilitan sostener las
charolas al techo por medio de soleras comerciales.

EN LA FIGURA SE MUESTRA COMO SE PUEDEN UTILIZAR DIFERENTES TIPOS DE
CHAROLAS PARA REALIZAR UNA CANALIZACION.
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1 CHAROLA TIPO ESCALERA
LADDER TYPE CABLE TRAY

2 CHAROLA TIPO FONDO SOLIDO
PERFORADO
VENTILATED SOLID FLAT BOTTOM
CABLE TRAY

3 CHAROLA TIPQO FONDOQ 80LIDO
LISO
SOLID FLAT BOTTOM CABLE TRAY

4 CONECTOR

SPLICE PLATE

5 CURVA HORIZONTAL
HORIZONTAL BEND

L T HORIZONTAL
HORIZONTAL TEE'

1

12

13

EQUIS HORIZONTAL

HORIZONTAL CROSS

CURVA VERTICAL INTERIOR
EXTERIOR

VERTICAL OUTSIDE AND INSIDE BEND
T VERTICAL

VERTICAL TEE

REDUCCION

REDUCER
CONECTOR CHAROLA A CAJA

FRAME TYPE BOX CONNECTOR
BARRERA SEPARADORA
BARRIER STRIP STRAIGHT SECTION
TAPAS (CUBIERTAS)

COVERS

CHAROLAS TIPO FONDO SOLIDO LISO Y
CHAROLAS TIPO FONDO SOLIDO

PERFORADO
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CHAROLAS TIPO MARINO

CHAROLAS DE MALLA

CHAROLAS DE FIVRA DE VIDRIO
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SOPORTE TIPO CANAL

Para seleccionar adecuadamente una charola se deben considerar los
siguientes factores

1) CLASE DE CHAROLA.
a) Capacidad de carga y factor de seguridad.
b) Espaciamiento entre soporte.
c) Deflexién
2) ALTURA DE LA CHAROLA.
a) Diametro de cables.
b) Capacidad de relleno de cables.
3) MATERIAL / ACABADO.
a) Medio ambiente
b) Apariencia.
c) Costo de la instalacion.
4) ANCHO DE LA CHAROLA.
a) Diametro de cables
b) Capacidad de relleno de cables.
c) Requerimientos para futuras expansiones.

DETERMINACION DEL ANCHO DE LA CHAROLA.
El ancho de la charola esta en funcién del didmetro y del radio minimo
de curvatura de los cables conductores.

Se especifica que el radio minimo de curvatura del conductor debe
estar especificado por el fabricante del mismo pero de no ser asi,
referimos este dato al NOM-001-SEDE-1999 que estipula este radio
debe ser 8 o 12 veces el diametro del conductor mismo, seguin sea el
tipo.

Los grandes esfuerzos mecanicos producidos por un corto circuito
generan un movimiento brusco de los conductores sobre la charola Ia
cual debe soportar el trabajo generado por dicho movimiento pero los
accesorios de montaje también son factores a considerar al efectuar el
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disef90 de una instalacién eléctrica y no desarrollar el disefio en el
limite de la carga de trabajo de la charola con una capacidad de carga
de 74.4 kg/m, las cuales caen dentro de las clasificaciones 123.

La distancia maxima a la que se puede ubicar un soporte de montajes
es de 60cm (2ft) del extremo o punto de union entre diferentes
componentes y su ubicacidn es de acuerdo al tipo de conexidon entre
figuras. El procedimiento de calculo como simple referencia es un
método para calcular el ancho de la charola de acuerdo al articulo 318
del NOM-001-SEDE-1999. )

DETERMINACION DE LAS CARGAS MECANICAS..

Debe calcularse el peso en kg/m (libras / pie) de los cables que seran
alojados en la charola, al resultado deben agregarse los pesos que, por
efecto del clima en el caso de instalaciones exteriores, (nieve, hielo,
viento) pudieran presentarse en instalaciones inferiores, estas cargas no
se presentan. Debe agregarse también el efecto de una carga de 90.7
Kg. (200lbs) concentrada a la mitad del espaciamiento entre los
soportes del sistema, como sigue:

DISTANCIA ENTRE CARGA UNIFORME
SOPORTES EQUIVALENTE

1.83 METROS (6 PIES) |99.2 kg/m  (66.7 Ib/ft)
2.44 METROS (8 PIES) |74.4 kg/m  (50.0 Ib/ft)
3.05 METROS (10 PIES) |[59.5 kg/m  (40.0 Ib/ft)
3.66 METROS (11 PIES) |49.6 kg/m  (33.3 Ib/ft)

Recordemos considerar estas cargas para prever los esfuerzos
adicionales que soportara el sistema durante su instalacién y cableado
asi como las cargas que representen las bajadas de cables, tubos y
conductores que se apoyan en las charolas.

CANTIDAD DE CABLES MULTICONDUCTORES ALOJADOS EN
CHAROLAS TIPO ESCALERA.

La cantidad de cables multiconductores alojados en una charola tipo
escalera no debe ascender los siguientes requerimientos:
a- Cuando una charola contenga cables multiconductores de fuerza de
iluminacion, o una mezcla de cables multiconductores de fuerza,
iluminacion, control o sefalizacién, la cantidad maxima de cables debe
conformarse como sigue
al- Cuando todos los cables sean calibre 4/AWG o mayores, la suma de
las areas de la seccion transversal de todos ellos no excedera al ancho
de la charola y se colocara en una sola capa.
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a2 - Cuando todos los cables sean menores de 4/AWG, la suma de las
areas de la seccion transversal de todos ellos no excedera el area de
relleno que se indica segun el ancho de la charola.

a3 - Cuando existan cables de calibre 4/AWG o mayores, la suma de las
areas de la seccion transversal de todos los cables de menor calibre no
excedera el area resultante del computo que se indica.

Los cables de calibre 4 o mayores se colocaran en una sola capa y
ningun otro conductor se colocara sobre ellos.

b — Cuando una charola con profundidad inferior util de 152mm (6”) o
menos vaya a contener Unicamente cables multiconductores de control
y/o de sefalizacién, la suma de las areas de la seccidn trasversal de
todos los cables, no excederd al 50% del area inferior util de la seccidn
transversal de la charola. En el caso de charolas con profundidad inferior
util de mas de 152mm (6”), el area de relleno sera el correspondiente a
la de 152mm (6").

CANTIDAD DE CABLES DE UN SOLO CONDUCTOR ALOJADOS EN
CHAROLAS TIPO ESCALERA.

La cantidad de cables de un solo conductor alojados en una charola no
debe exceder a lo requerido en esta seccion.
a - Cuando una charola contenga cables de un solo conductor, la
cantidad maxima de ellos debe conformarse como sigue:
al - Cuando todos los cables sean de calibre sean de 1000 MCM o
mayores, la suma de los diametros de todos ellos no excedera el ancho
de la charola.
a2 - Cuando todos los cables sean menores de 1000MCM, la suma de
las areas de la seccidén transversal de todos ellos no excedera el area
maxima permitida.
a3 - Cuando se trate de instalar cables de 1000MCM o mayor junto con
cables de menor calibre, las suma de las areas de la seccidon transversal
de todos los cables de menor calibre no excedera el area resultante del
computo.
Cuando una charola aloje circuitos de tensiones diferentes, estos deben
separarse mediante una barrera incombustible que se extienda a todo lo
largo de la charola o por medio de una distancia adecuada que de
proteccion equivalente.
Una vez que se ha elegido un producto, se debe disefiar la instalacion
adecuada, para conseguir entre otras cosas lo siguiente:

e Facilidad y rapidez de instalacion.

e Operacion eficiente del circuito.

e Seguridad durante la instalacion y operacion de las lineas

eléctricas.
e Economia y seguridad para el usuario.
e Cumplimiento de las normas vigentes.
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1.5 TABLEROS

Los tableros de una subestacién son una serie de dispositivos que
tienen por objeto soportar a los aparatos de control, medicién y
proteccion, los indicadores luminosos y las alarmas.

TIPOS DE TABLEROS
a) Tableros de un solo frente

Son tableros de tipo vertical que se utilizan en subestaciones
pequenas, aprovechando el mismo frente para montar la proteccion, la
medicién y el control. Son los tableros de mayor uso; en la parte media
inferior se fijan los relevadores, mas abajo se fijan las cuchillas de
prueba y las tablillas de conexién de los cables que llegan al tablero
desde el exterior. Arriba de los relevadores se montan los
conmutadores, la sefalizacién y en la parte alta del tablero se montan
los aparatos de medicién.

b) Tableros de doble frente o Duplex

Se designa con este nombre a los tableros de tipo vertical que tienen
dos frentes opuestos, con un pasillo al centro, techo y puertas en los
extremos de los pasillos. N estos tableros se acostumbra instalar en le
frente posterior a los dispositivos de control, de medicion, Ila
sefializacion, mientras que en la parte posterior se montan los
diferentes relevadores de proteccion. Se pueden utilizar en
subestaciones de tamafio mediano.

c)Tableros separados para mando y proteccion

En subestaciones grandes, en donde debido a la complejidad de las
protecciones, los relevadores no cabrian si se usaran los tipos de
tableros anteriores, por lo tanto se usan tableros separados. En un
tablero se instalan los elementos de control, los aparatos de medicién,
los indicadores luminosos y de maniobras, todos estos visibles y
accesibles al operador, en tableros separados se montan los relevadores
de las protecciones.
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d) tableros tipo mosaico

Estos tableros son sumamente compactos y esta reduccion se debe al
uso de transductores para medicidon, relevadores de interposicion y
cables de control de tipo telefénico; se instalan generalmente en
subestaciones operadas a control remoto, en las que los relevadores se
fijan en tableros separados, dentro del edificio principal de tableros o en
casetas.

APAGADORES

Un apagador se define como un interruptor pequefio de accion rapida,
operacién manual y baja capacidad que se usa por lo general para el
control de aparatos pequefios domeésticos y comerciales, asi como
unidades de alumbrado pequefas. Debido a que la operacion de los
apagadores es manual, los voltajes nominales no deben exceder a 600
volts.

Debe tenerse especial cuidado de no usar los apagadores para
interrumpir corrientes que excedan a su valor nominal de voltaje, por lo
que se debe observar que los datos de voltaje y corriente estén
impresos en las caracteristicas del apagador, como un dato del
fabricante.

Existen diferentes tipos de apagadores, el mas simple es el de una via o
monopolar, con dos terminales que se usan para “prender” o “apagar”
una lampara u otro objeto desde un punto sencillo de localizacion.

Una variante del apagador del polo es el llamado tipo silencioso y el de
contacto.

Los apagadores sencillos para instalaciones residenciales se fabrican
para 127 volts y corrientes de 15 amperes.

En los apagadores Ilamados de contacto, se prende y se apaga
simplemente presionando el botén.

Los apagadores para uso industrial, por lo general, se fabrican para ser
adaptados a placas de cajas de conexion o a condulets. También los del
tipo intemperie, los cuales se encuentran dentro de una caja metdlica y
se operan por medio de una varilla que se encuentra en la parte inferior
del mismo y la forma de operarlos es subiendo y bajando la varilla.
Establece el circuito o lo desconecta.

APAGADORES DE PASO. Estos apagadores se fabrican de baquelita y
son muy funcionales en los casos en que la toma de corriente queda
lejos, asi como el aparato que se necesita apagar, entonces se conecta
uno de estos apagadores en un punto intermedio accesible a las
necesidades y el problema queda solucionado. Entre la gran variedad de
estos aparatos apagadores, los hay de cadena, los de puerta, que
realmente son unos botones con contactos de reposo o abiertos, que
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cierran cuando la persona abre la puerta y como cada alambre va
conectado a cada contacto, ld6gicamente cierran el circuito.

APAGADOR DE TRES VIAS (DE ESCALERA).

Los llamados apagadores de tres vias se usan principalmente para
controlar lamparas desde puntos diferentes, por lo que se requieren dos
apagadores de tres vias para cada instalacion o parte de instalacién en
donde se requiere este tipo de control. Este tipo de apagadores tiene
normalmente tres terminales.

Invariablemente, en cualquier instalacion eléctrica, todos los apagadores
se deben instalar de manera tal que se puedan operar manualmente y
desde un lugar facilmente accesible. El centro de la palanca de
operacidn de los apagadores no debe quedar a mas de 1.0 metros sobre
el nivel del piso en ningun caso. Cuando se trate de pagadores para
alumbrado en casas habitacion, oficinas y centros comerciales se
instalan entre 1.20 y 1.35 m sobre el nivel del piso.

APAGADOR DE CUATRO VIAS.

Los apagadores de cuatro vias se utilizan cuando se quieren controlar
las mismas luces con mas de dos apagadores desde diferentes puntos.
En estos casos en los que se requiere un control de la iluminacién en
tres puntos diferentes se requiere que los apagadores centrales sean de
cuatro vias y los dos apagadores restantes sean de cuatro vias.
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Ll 1 i {1
Wi . .
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EN LA FIGURA SE OBSERVA LA MANERA DE CONECTAR LOS APAGADORES DE CUATRO
VIAS.

MONTAJE DE LOS APAGADORES.

a. Tipo sobrepuesto o superficie
Los apagadores que se usen en instalaciones visibles con
conductores aislados sobre aisladores, se deben colocar sobre bases
de material aislante que separen a los conductores por lo menos
12mm de la superficie sobre la cual se apoya la instalacion. Son de
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base de porcelana y la parte superior de baquelita; también existen
de esta parte metalica, estos ultimos se utilizan, por lo regular, en
fabricas y factorias en que son manejados por muchas personas; se
prefieren por su gran fortaleza.

b. Tipo embutido.
Los apagadores que se alojan en cajas de instalaciones ocultas se
deben montar sobre una placa o chasis que este al ras con la
superficie de empotramiento y sujeto a la caja. Viene fabricado para
usarse uno solamente en una chalupa; trae agujeros corridos en los
extremos de su armadura, asi como también dos agujeros en la
parte media de dicha armadura, uUnicamente que estos estan
machuelados a una medida americana que se conoce como NUum.
6-32 hilos.
También los hay de tipo intercambiable, en esta clase de
apagadores hay una infinidad de tipos, uno para cada ocasion, pues
los hay del tipo silenciosos, y de estos hay de botdén redondo,
rectangular y de tecla italiana.

En el apagador intercambiable, conocido también como IL, hay una
grandisima ventaja, pues pueden instalarse desde uno en una placa
comun y corriente, hasta 3 unidades y en una caja de conexiones de 3
pulg. hasta 6 unidades.

En el terreno de los apagadores ocultos, la linea es mas extensa;
comenzaremos por el apagador que viene fabricado para usarse uno
solamente en una chalupa; trae dos agujeros corridos en los extremos
de su armadura, asi como también dos agujeros en la parte media de
dicha armadura, uUnicamente que estos estan machuelados a una
medida americana que se conoce como Num. 6-32 hilos.

Los apagadores instalados en cajas metalicas embutidas y no puestas a
tierra y que pueden ser alcanzados desde el piso, se deben proveer de
tapas de material aislante e incombustible.

CONTACTOS.

Estos adminiculos los vamos a tratar en una forma breve, ya que lo
Unico que varia en ellos es la forma y capacidad. Deben ser para una
capacidad nominal no menor de 15 amperes para 125 volts y no menor
de al1l0 amperes para 250 volts. Los contactos deben ser de tal tipo que
no se puedan usar como portaldmparas.

Los contactos pueden ser sencillos o dobles, del tipo polarizado (para
conexion a tierra) y a prueba de agua. En los casos mas comunes
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vienen sencillos pero se pueden instalar en cajas combinadas con
apagadores.
Se dividen en:

1. Sobreponer

2. Intercambiables.

3. Tipo oculto.

4. De piso.

5. Polarizados.

1.-Los de sobreponer que se fabrican en varias formas, de baquelita y
porcelana; los hay sencillos, dobles vy triples.

1.-Contactos intercambiables con los intercambiables (IL).Estos
contactos se usan como su nombre lo indica, para ser cambiados cuando
estén deteriorados, cabiendo en una chalupa comun hasta 3 de ellos y
en una caja de 19 mm con sobré tapa, hasta 6 unidades.

3.-El contacto oculto es de una y dos unidades y se coloca asimismo en
chalupa, siendo la tapa del tipo redondo.

4.-Los contactos de piso, se colocan debajo de este, en una chalupa,
son del tipo oculto, variando Unicamente la tapa que es de latdn grueso,
teniendo esta placa, a su vez, dos tapas roscadas, una que tapa
totalmente el hueco cuando no se utiliza el contacto y la otra con un
agujero de 3/8 pulg. para poder conectar la clavija y trabajar con la
tapa puesta, no exponiéndose al polvo.

5.- Pasemos ahora a los contactos de tipo industrial, estos se fabrican
de sobreponer, del tipo oculto y también en forma de extension,
denominandose estos como de uso rudo, variando la forma y la
capacidad de los mismos.

Los hay de entrada sencilla y de media vuelta; estos se denominan
asi, ya que al insertar la clavija en el contacto, se le da una vuelta a la
derecha, con lo que quedan totalmente fijos al contacto, necesitandose
para quitarlos, dar media vuelta a la izquierda y luego jalar la clavija.

CONTACTOS EN LUGARES HUMEDOS O MOJADOS.

a. Los contactos que se instalen el lugares humedos, deben ser del
tipo adecuado, dependiendo de las condiciones de cada caso.

b. Lugares mojados: estos contactos se denominan a prueba de
intemperie.
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FUSIBLES.

Un fusible puede ser definido como un dispositivo de proteccion que
opera cuando una sobrecorriente pasa por el y pone en peligro los
equipos o instalaciones del sistema, pudiendo deberse esta
sobrecorriente a sobrecaras o cortocircuito. Por tanto las funciones de
este dispositivo seran fundamentalmente aislar la porcion del circuito en
disturbio del resto del alimentador sin falla e impedir el dafo de los
equipos instalados en el mismo.

La seleccién adecuada de un fusible debe considerar:

e Proteger a los equipos del circuito bajo cualquier condicién de

sobrecorriente que os pueda danar

e En condiciones normales de operacion el fusible no debe operar.

e Si dos o mas fusibles se encuentran instalados en serie y se

presentara una falla, Unicamente debera operar el que se
encuentre mas cercano a este punto.

Un fusible esta disefiado para fundirse en un tiempo especificado para
una determinada corriente. Estas caracteristicas de operacién o curvas
tiempo-corriente estan representadas por dos curvas fundamentales:

e Curva minima de fusidon (minimo tiempo de fusion)
e Curva maxima de fusion (maximo tiempo de despeje.

Definiciones utilizadas para especificar estos dispositivos:

Tiempo de fusion. Es el tiempo necesario para que el elemento fusible
se funda; este se inicia en le momento que una sobrecorriente circula a
través del fusible y termina cuando aparece el arco de energia.

Tiempo de extincion del arco. Es el tiempo necesario para extinguir el
arco; se inicia en el momento que se funde el elemento fusible y
termina cuando la falla es aislada.

Tiempo de despeje. Es el tiempo que necesita el fusible para interrumpir
una sobrecorriente, iniciandose al presentarse una sobrecorriente y
terminando cuando es aislada.

Valor nominal de corriente. Este valor es asignado por el fabricante y es
la corriente que el fusible puede conducir continuamente sin deterioro
bajo condiciones especificas de uso.

La corriente nominal es determinada por la maxima temperatura a la
que las partes componentes del fusible (particularmente el elemento
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fusible) le es permitido operar continuamente; una corriente mas alta
que la nominal es requerida para que el elemento fusible se funda.

Corriente minima de fusién. Se define como el valor de corriente mas
bajo que causa la fusidon del elemento fusible en un tiempo infinito, pero
en la practica la corriente que causa la fusién del elemento en unas
cuantas horas puede ser tomada como la corriente minima de fusidn.

Sobrecorriente. Se define como cualquier corriente que sea mayor a la
minima de fusién.

Inicio de la falla
(Ideal ;para calculo)

Pico maximo posible de corriente asimétrica
De falla sin fusible de proteccién (242000 A)

Fusible de 2000 A nominales
Soporta un pico de 1200002

10000 A rms simétricos disponibles

\ >

a = tiempo de fusion
b = tiempo de extincion del arco (o tiempo de arqueo)
¢ = Tiempo total de despeje

«— ¢ —

1
En la figura se muestra unatipica de limitacion de corriente de pico y tiempo total de apertura.

Las relaciones del tiempo minimo de fusion y maximo tiempo de
despeje, con corrientes mayores a la minima de fusién, son
determinados de datos de pruebas, las cuales generan curvas
caracteristicas de tiempo.

Ambas curvas, la del tiempo minimo de fusién y la de maximo tiempo
de despeje son herramientas esenciales para la adecuada aplicacién de
los fusibles en la coordinacion de un sistema eléctrico A medida que la
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sobre corriente se incrementa, el tiempo de fusion decrece, debido a
que el elemento fusible tiene un coeficiente de temperatura positivo de
resistencia.

Cuando la temperatura ambiente se incrementa, el tiempo de fusidn
decrece y cuando la temperatura ambiente decrece, el tiempo de fusidn
se incrementa.

CLASIFICACION DE LOS FUSIBLES.

En forma general los fusibles se pueden clasificar, en cuanto a los
sistemas de distribucion y utilizacion de energia en:

e Fusibles de baja tensién

e Fusibles de media tensidn.

Los fusibles de baja tensidon han tenido aplicacidn universal en las
instalaciones de los usuarios, protegiendo tanto éstos como las
acometidas o cables que llevan el suministro de energia eléctrica desde
el (los) secundario (s) de el (los) transformador (es) de distribucién.

Los fusibles utilizan un metal, el zinc cuyo punto de fusién se alcanza
a los 420°C. Con el uso de este metal se encontré que ademds no
favorece el arqueo. Una mejora adicional consistid en encerrar a los
elementos sensibles a la corriente (denominados actualmente eslabones
fusibles) en tubos de ceramica o fibra vulcanizada junto con un material
inerte cuya misién principal es ahogar el arco y asi reducir la magnitud
de la explosién provocada en fallas de cortocircuito. Algunos de estos
son de tipo renovable

Fusible de casquillos Fusible de navajas
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FUSIBLES DE

Son aquellos

MEDIA TENSION.

gue se aplican en el lado de alta tensién de los

transformadores, estos pueden clasificarse en:

a) Fusibles de distribucion.
e Expulsion
e Tubo de fibra

o Liston.

. En liquido (sumergido en aceite)

. En vacio.

b) Fusibles de potencia.

e Expulsion.

. Limitadores de corriente

« En liquido (sumergidos en aceite.
. Electrénicos.

De manera general, para una correcta seleccidon es necesario conocer:

1
2.
3

U b

. Tensidn del sistema.

Nivel de aislamiento.

. Maxima corriente de cortocircuito en el lugar de la

instalacion.

. Relacién X/R.
. Maxima corriente de carga (incluyendo tasa de

crecimiento.

. Tipo de sistema (aéreo o subterraneo) en delta o estrella

multi-aterrizada.

Estos factores permitirdn establecer la tension, corriente de operacién
y capacidad interruptiva que debera tener el fusible seleccionado.
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ASPECTOS GENERALES PARA LA SEL’ECCI()N DE FUSIBLES DE
MEDIA TENSION.

Fusibles de distribucion.

En general, los fusibles (K) rapidos desconectan al sistema de fallas en
menos tiempo y coordinan mejor con los relevadores. Los fusibles lentos
(T) soportan corrientes transitorias mayores (corrientes de arranque,
carga fria, etc.) y coordinan mejor con otros fusibles de la misma clase o
diferentes.

Para escoger el tamano minimo del fusible se debe considerar no solo la
maxima carga normal del lugar de la instalacidon sino la corriente de
arranque y carga fria.

En la siguiente tabla se indican las capacidades de fusibles Ky T, (de
acuerdo con normas NEMA) que pueden llevar una carga continua de
15% mayor de su valor nominal

I (nominal) Ko T 6 8 10 12 15 20 25 30 40 50 65 80 100 140 200

I (continua) amperes 9 12 15 18 23 30 38 45 60 75 95 120 150 190 200

Capacidad de fusibles de distribucioén tipos Ko T

REGLAMENTO DE OBRAS E INSTALACIONES ELECTRICAS.

Art. 5’9 - Proteccién Contra Sobrecorriente

Cada conductor de un circuito derivado , no conectado a tierra debera
protegerse contra sobrecorriente.

La capacidad de los dispositivos de proteccion cuando no sean
ajustables, o su ajuste cuando lo sean, debera ser como sigue:

a) No deberd ser mayor que la corriente permitida para los

conductores del circuito.

b) Si el circuito abastece Unicamente a un aparato con capacidad de
10 amperes o mas, la capacidad o ajuste del dispositivo de
sobrecorriente no deberd exceder del 150% de la capacidad del
aparato.

De acuerdo con este reglamento, los interruptores automaticos (multi-
breakers) deben elegirse como sigue, para proteger conductores
aislados con hule o plastico en circuitos de alumbrado, calefaccién o
aparatos.
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Para proteger alambre No. 14 interruptor 15 amp
Para proteger alambre No. 12 interruptor 20 amp
Para proteger alambre No. 10 interruptor 30 amp
Para proteger alambre No. 8 interruptor 40 amp
Para proteger alambre No. 6 interruptor 50 amp
Para proteger alambre No. 4 interruptor 70 amp
Para proteger alambre No. 2 interruptor 100 amp

La designacién de los interruptores automaticos esta dada por su
AJUSTE, no por su capacidad. Todos los de un mismo tipo tienen la
misma capacidad.

Nunca se utilicen interruptores con ajustes mas altos que los
recomendados anteriormente, en circuitos del alumbrado, calefaccién o
aparatos, si se requiere PROTEGER al conductor: En circuitos de un solo
motor, pueden utilizarse calibraciones mas altas siempre que la
proteccion de sobrecorriente esté dada en forma adecuada por los reles
del arrancador.

1.6 INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS

Los interruptores termo magnéticos estan disefiados para abrir el
circuito en forma automatica cuando ocurre una sobrecarga accionado
por una combinacion de un elemento térmico y un elemento magnético.
El térmico consta esencialmente de la unién de dos elementos metalicos
de diferente coeficiente de dilatacion, conocido también como par
térmico, el cual al paso de la corriente se calienta y por lo tanto se
deforma, habiendo un cambio de posicion que es aprovechado para
accionar el mecanismo de disparo del interruptor. Operan desde el
punto de vista de tiempo-apertura con curvas caracteristicas de tiempo
corriente.

El elemento magnético consta de una bobina cuyo nucleo es movible y
que puede operar o disparar el mecanismo del interruptor, el circuito se
abre en forma instantanea cuando ocurre sobre una corriente, operan
con sobrecargas con elemento térmico y por sobrecorrientes con el
elemento magnético para fallas.

INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS INSTANTANEOS.

Los interruptores termo magnéticos llamados instantaneos para uno de
los dos tipos que se usan normalmente en las instalaciones eléctricas,
son energizados por el circuito magnético, de las corrientes de
sobrecarga o de corto circuito y se usan normalmente como elementos
de proteccién de los circuitos derivados de motores, ya que la proteccién
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contra sobrecarga del motor es el elemento térmico en un elevador,
que se considera por separado.

Los interruptores termo magnéticos especiales se disefian para
soportar un 100% de la corriente nominal de carga y para disparar entre
101 y 120% de la corriente nominal de la carga.

INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS DE TIEMPO INVERSO.

Un interruptor de tiempo inverso, es el tipo de interruptor equivalente al
fusible de tiempo retardado tiene un elemento magnético que responde
en forma instantanea a las corrientes de corto circuito severas o a
valores excesivos de sobrecarga en el arranque. El elemento térmico
proporciona proteccidon para los circuitos derivados (a excepcion de los
circuitos derivados para motores grandes) cuando se presentan
sobrecargas, esta proteccidon la realiza por medio de dispositivos
térmicamente activados, tal como ocurre con los elementos bimetalicos.

Para los circuitos derivados de motores, la proteccion contra
sobrecarga se separa frecuentemente.

Las caracteristicas principales de los interruptores de seguridad para
servicio normal, de navaja para fusibles tipo cartucho, tipo sencillo en
caja de usos generales son los siguientes:

1. Mecanismo rapido de desconexion para capacidades superiores a
los 30 amperes.
2. Tienen base de porcelana de 30 amperes hasta 100 amperes con
base de pizarra en los otros
3. La manija puede ser asegurada en las posiciones de abierto y
cerrado. Se fabrican en 2 polos para 250 Volts C.A de 30 a 600
amperes, y en tres polos para 240 volts C.A también de 30 a 600
amperes, en ambos casos las capacidades comerciales son
30,60,100,200,400 y 600 amperes.
Estos interruptores de seguridad se fabrican también para servicio
pesado de navajas para fusibles tipo cartucho, tiro sencillo, para usos
generales hasta 600 volts maximos en corriente alterna con las
caracteristicas principales siguientes:
1) Puerta con seguro para evitar abrirlo en la posicién de cerrado.
2) Mecanismo rapido de conexion y desconexion.
3) Supresién de arco
4) Partes conductoras plateadas.

USO DE LOS INTERRUPTORES TERMOMAGNETICOS EN
CORRIENTE CONTINUA.

En el caso de uso en circuitos de corriente continua el valor de la
intensidad necesaria para provocar el disparo magnético se incrementa
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aproximadamente en un 40% con respecto a la intensidad necesaria en
corriente alterna.

Los interruptores termomagnéticos pueden utilizarse en corriente
continua sin reduccion de su capacidad de ruptura hasta una tensién de
48 V con un polo protegido y hasta 110 V con dos polos protegidos. Para
mayores valores de ésta, la capacidad de ruptura se reduce
sensiblemente. Bornes Los bornes de los interruptores termomagnéticos
son del tipo brida, protegidos (IP-20), con tornillo universal que permite
su apriete con un destornillador estrella (Phillips t1 y t2) o plano de 5
mm. El tamafo y caracteristicas del borne permite la conexidén de
conductores desde 1 a 25 mm2 de seccién, asi como conductores
agrupados de distintas secciones y peines de union. El par de apriete
recomendado es de 1.7 a 1.5 Nm.
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Dimensiones
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EN LA FIGURA SE MUESTRA LA RESPUESTA DE UN INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO.
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1.7 SOBRETENSIONES

Sobretension es toda tensidon que puede poner en peligro la existencia o
servicio de una instalacién eléctrica. A su vez pueden ser de origen
externo o interno.

Sobretensiones externas.

Tienen su origen en descargas atmosféricas, y una velocidad de
propagacion proxima a la velocidad de la Iluz (300000 Km / s).
Normalmente las descargas se manifiestan en forma de ondas de frente
escarpado, alcanzando su valor medio en el corto espacio de tiempo de
1u s (micro segundo) y disminuyendo el valor a cero en unos 100 p s.
Las sobretensiones de origen externo pueden ser de varios tipos, por :

- Descarga directa sobre la linea; son las mas importantes.

- descargas entre nubes préximas a lineas (descarga inductiva).

- Descarga entre lineas y tierra (descarga indirecta).

- El efecto pantalla de las edificaciones (descarga reflejada ).
Sobretensiones internas.

Tienen su origen en las variaciones de carga en una red, maniobras de
desconexién de u interruptor, formacién o cese de un fallo a tierra, corte
de alimentacidon a un transformador en vacio, puesta en servicio de linea
aérea o subterranea, etc.

Sobretensiones de maniobra.

Las principales sobretensiones de maniobra se deben a aperturas de
interruptores, fusion de un fusible y desconexidon de un transformador
que funcione en vacio. Este tipo de sobretensiones, tanto por su larga
duracién como por su elevada frecuencia (M. F. o A. F. ), influyen
considerablemente a la hora de la eleccion de protecciones como el
pararrayos.

PROTECCION DE LINEAS ELECTRICAS CONTRA
SOBRETENSIONES.

El material de A. T. instalado en las lineas ha de poder soportar los
efectos de cualquier sobretension, bien sea de origen externo o interno.
Las sobretensiones que alcanzan valores superiores a las tensiones de
ensayo del material (conductores, aparato, etc. ) son muy peligrosas,
tanto por la amplitud de la tensién como por el gradiente de potencial
de su frente escarpado. En el calculo de lineas, hay que tener en cuenta
los dispositivos para evitar que las sobretensiones puedan dafiar las
instalaciones.
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DISPOSITIVOS Y APARATOS DE PROTECCION.

Los dispositivos y aparatos de proteccidn contra sobretensiones
conectados permanentemente a las lineas eléctricas son :

- Cables de tierra : destinados a prevenir ondas de sobretensiones
externas y derivarlas a tierra.. Solamente son eficaces en lineas de 12
categoria.

- Puesta a tierra del neutro, bien sea directamente o a través de
resistencias o impedancia débiles.

- Pararrayos, que entran en servicio cuando la tension alcanza un valor
superior a la de servicio y comprendidas entre los limites inferior y
superior a la tensidn de cebado, provocando la descarga a tierra de la
corriente que a él llega, a través de las lineas a las que esta conectado.

PARARRAYOS.

El pararrayos tiene una funciéon principal que cumplir, que es la de
proteger la instalacién eléctrica (transformador, interruptor, conductores
de linea, etc.) contra sobretensiones de origen externo o interno, a la
vez que absorbe parte de su energia. Los pararrayos de cuernos
(antenas ) van siendo reemplazados por el tipo auto valvulas, también
llamado resistencia valvular y descargador de Sobretension.

PARARRAYOS - AUTOVALVULAR.

Este aparato se compone basicamente de dos partes, el explosor y la
resistencia variable unida a él en seria. Cuando la amplitud de una
Sobretension supera la tensién de cebado del pararrayo, saltan arcos en
el explosor y cierran el circuito de A. T. a tierra a través de las
resistencias variables. La resistencia variable esta formada por un
material conglomerado capaz de variar con rapidez su resistencia
eléctrica, disminuyendo su valor cuando mayor sea la tension aplicada y
pasandolo a un elevado valor al reducirse la tensién. Se comporta, pues,
el aparato como una valvula, cerrada para la tensién nominal del
sistema y abierta para las sobretensiones.
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El APARTARRAYOS.

Es un dispositivo de proteccidon de aislamiento de los equipos eléctricos
contra las sobretensiones transitoria de gran valor, limita la magnitud y
duracidon de estas y reduce la amplitud de la corriente remanente por
medio de descargas a tierra, a través de trayectorias cuya resistencia
esta en funcién de la tensién.

Nota: Corriente remanente de un apartarrayos es la corriente que
proviene de laredy circula a través del apartarrayos después del
flujo de la corriente de impulso posterior a una descarga.

El apartarrayos es uno de los elementos principales para la
coordinacién de aislamiento en las subestaciones eléctricas, al
establecer un correlacién entre sus caracteristicas de proteccién y los
niveles basicos de aislamiento de los equipos por proteger, con
particular referencia a los aislamientos internos.

La continuidad en el servicio y la vida util del equipo de una subestacion
eléctrica, puede alterarse por los esfuerzos dieléctricos aplicados a sus
materiales aislantes, tales esfuerzos se producen por:

a) Sobretensiones de origen externo, como son las descargas
atmosféricas.
b) Sobretensiones de origen interno causados al realizar maniobras
con interruptores.
Por tanto, es de gran importancia proveer a las instalaciones eléctricas
abastecedoras de energia en ata tensidon, de los elementos necesarios
para protegerlos contra sobretensiones.

Construccion

El apartarrayos se presenta como una envolvente de porcelana
herméticamente cerrada en donde se encuentran montadas sus partes
activas, entre las que figuran la resistencia que trabaja en funcién de la
tension y explosor de extincibn compuesto por electrodos.
Generalmente, dentro del apartarrayos existe nitrégeno con el fin de
evitar fenomenos de corrosion y de envejecimiento.
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Clasificacion.

Uno de los criterios para clasificar a los apartarrayos es segun el valor
de la corriente nominal de descarga y tiene las aceptaciones siguientes:

a) Apartarayos tipo estacion a los 10 KV.

b) Apartarayos tipo intermedio a los de 5KV.(serie A)
c) Apartarayos tipo distribucion a los de 5KVA (serie B)
d) Apartarayos secundarios a los 1.5 KA

TENSIONES NORMALIZADAS EN KV (RMS) PARA APARTARRAYOS
DE HASTA 34.5 KV

1.5 KA 5 KA 5 KA 10 KA
Secundarios Serie B Serie A Estacion
Distribucion Intermedios

0.175 3 3 3

0.280 4.5 6 6

0.500 6 9 9

0.600 7.5 12 12
9 15 15
10 21 21
12 24 24
15 27 27
18 30 30
21 33 33
24 36 36
27
30
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1.8SISTEMAS DE TIERRAS.

La construccién de un sistema de aterrizaje, originalmente se entendid
como una medida de seguridad para prevenir condiciones de peligro o
riesgo, en cualquier ambiente creado por el hombre. Sin embargo, los
sistemas de tierras e interconexiones actuales, deben estar disefados
también para ofrecer una baja impedancia para reducir el ruido en los
sistemas electronicos y de comunicacién y proveer una proteccion
contra voltajes transitorios.

En si los sistemas se conectan a tierra para limitar las sobretensiones
eléctricas debidas a descargas atmosféricas, transitorios en la red o
contacto accidental con lineas de alta tensidon, y para estabilizar la
tension eléctrica a tierra durante su funcionamiento normal. Los equipos
se conectan a tierra de modo que ofrezcan un camino de baja
impedancia para las corrientes eléctricas de falla, y que faciliten el
funcionamiento de los dispositivos de proteccidon contra sobrecorriente
en caso de falla a tierra. Y en los sistemas electrénicos que son muy
sensibles al ruido.

En un sistema de tierras, la tierra debe ser tratada como un
semiconductor, en tanto que el electrodo de tierra en si mismo es un
conductor puro. Estos factores hacen complejo el disefio de un sistema
de aterrizaje, que no se obtiene de un simple calculo o manejo al azar
de unas cuantas varillas enterradas. El conocimiento de las condiciones
locales del suelo son mandatarias y es el primer paso en el proceso de
disefo. Esto incluye el contenido de humedad, la temperatura y la
resistividad del terreno bajo una serie de condiciones establecidas.

El diseno adecuado de un sistema de tierras, requiere de una correcta
valoracion de las condiciones del suelo donde se instalara. Sin embargo,
aun las areas mas pequenas, tienen a menudo amplias variaciones en
sus valores de resistividad de un lugar a otro. Deberan hacerse varias
mediciones y deberdan tomarse muestras del terreno de diferentes
puntos de prueba para analizarse su temperatura y humedad. Se
recomienda al menos 10 mediciones para tener una valoracion adecuada
de la resistividad del terreno del lugar, para grandes areas se requieren
mas mediciones, como minimo diez. Solamente terrenos a una
profundidad de 10 pies 6 3 metros necesitan probarse en mas puntos.
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APARATOS PARA ILUMINACION (LUMINARIAS)

Las lamparas vistas anteriormente estan casi siempre asociadas a los
aparatos de iluminacidén que son de distintas formas y materiales. Salvo
en casos particulares de lamparas concebidas en forma especial, las
fuentes luminosas se ponen en operacion dentro de los aparatos de
iluminacion.

Estos aparatos de iluminacion o luminarias, sirven para dirigir, filtrar o
transformar (en general controlar), la luz emitida por las lamparas,
comprenden todos los elementos necesarios para fijar y proteger
mecanicamente las lamparas y para recibir al circuito de alimentacion.

Los aparatos que sirven para modificar la direccién de la luz, son
denominados reflectores. Se construyen de formas distintas, segun se
requiera obtener un haz de luz paralelo (reflectores parabdlicos) o
concéntricos. El rendimiento de los reflectores es, por lo tanto, la
relacién entre el flujo luminoso utilizable y el que emite la lampara,
varia entre el 70 y el 80%.

Para atenuar lo efectos deslumbrantes de las fuentes luminosas, se
usan los llamados difusores que pueden ser de vidrio opalino o
esmerilado, o bien, de plastico. El rendimiento de estos aparatos varia
entre el 50 y el 80%.

Las luminarias o aparatos de iluminacién, presentan caracteristicas
mixtas que permiten obtener simultdneamente los aspectos
fotométricos, estéticos, eléctricos y mecanicos, que condicionan su uso
en funcion del ambiente por iluminar.

Los aparatos e iluminacién o luminarias, se clasifican para su seleccién
como sigue:

BASANDOSE EN LA DISTRIBUCION DEL FLUJO. La
distribucién del flujo corresponde a los difusores y a los reflectores. Los
difusores estan constituidos bdasicamente por cubiertas de vidrio de
distinto acabado o de material plastico y se adaptan con ldamparas en su
interior para la realizacién de sistemas de iluminacion semi-indirecta,
difusa o semi-difusa; el flujo luminoso se distribuye casi en forma
uniforme en todas las direcciones.

Parte del flujo luminoso emitido por las ldmparas, se absorbe por el
material de los difusores (de un 10 al 20%), aun cuando existen
difusores que absorben de un 30% a un 40%, los difusores se usan para
lamparas de potencia relativamente baja (40-200 watts).

Los reflectores estdn constituidos de superficies acabadas (aluminio
abrillantado, vidrio plateado, lamina de acero esmaltada blanca,
etcétera), que reflejan la luz emitida por las lamparas en determinada
direccion (haz largo o estrecho segun sea el tipo).
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BASANDOSE EN LA PROTECCION CONTRA LOS CONTACTOS
INDIRECTOS. Los contactos indirectos, se refieren a la forma en como
se conectan a tierra las luminarias cuando se requiere esta condicion.

BASANDOSE EN LAS PROTECCIONES CONTRA LOS CONTACTOS
DIRECTOS Y LA PENETRACION DE LIQUIDOS Y POLVO. Con
relacion a esto, las luminarias se clasifican como: para locales secos vy
sin polvo, para locales con polvo, para locales hiumedos o con goteo y
polvo.

ILUMINACION DIRECTA

Casi todo el flujo luminoso se dirige directamente a la superficie que a
de iluminar ( entre el 90 y 100 % ). Un sistema de este tipo es un eficaz
producto de luz en la zona usual de trabajo.

ILUMINACION SEMIDIRECTA

Este tipo de iluminacién, la mayor parte del flujo luminoso se dirige
directamente hacia la superficie que se trata de iluminar, una pequena
parte (de 10 a 40 % ) se distribuye arriba de la coordenada horizontal
de la curva de distribucion vy llega a la superficie por iluminar, previa
reflexion de techo y paredes.

ILUMINACION MIXTA

Se llama también iluminacién difusa, aproximadamente la mitad del
flujo luminoso se dirige hacia arriba de la horizontal de la curva de
distribucién y llega por tanto, a la superficie que a de iluminar, después
de reflejar varia veces por y paredes.

Con este sistema se obtiene por completo la eliminacién de sombras v,
al hacer mas extensa la superficie luminosa, se reduce a un mas el
peligro de deslumbramiento.

ILUMINACION INDIRECTA

El 90 % del flujo luminoso, se dirige hacia arriba de la coordenada
horizontal de la curva de distribucidon; el manantial luminoso queda
completamente oculto a los ojos del observador y este no percibe
ninguna zona luminosa, solamente aprecia zonas iluminadas.

En este sistema, debido a que no hay flujo luminoso directo, las paredes
y techo del local que se va a iluminar, debe estar pintadas de color
blanco o colores muy claros, pues de lo contrario debido al poco
rendimiento luminoso de estos sistemas, habria de instalarse demasiada
potencia luminosa para conseguir niveles de iluminacidn mediante
aceptables.
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CUVAS FOTOMETRICAS.

Cada lampara o aparato de iluminacion esta caracterizado por una
distribucién particular del flujo luminoso. Por ejemplo, para las |lamparas
normales incandescentes, la distribucion del flujo es tal que la
intensidad luminosa es maxima entre los 30 y 60 grados con respecto al
eje de la lampara o luminaria en donde la iluminacién es minima (parte
superior) o maxima (parte inferior).

Las luminarias, se caracterizan por un diagrama polar de intensidad
luminosa llamado también curva fotométrica. Por simplicidad, estas s
curvas se limitan solo a dos dimensiones.
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DISTRIBUCION DEL FLUJO
LUMINOSO EN %

SISTEMA DE CURVA RESULTANTE
ILUMINACION HACIA ARRIBA | HACIA ABAJO

ILUMINACION 0a10 100 a 90
DIRECTA

ILUMINACION 10 a 40 90 a 60
SEMIDIRECTA

ILUMACION 40 a 60 60 a 40 —
DIERECTA-
INDIRECTA
ILUMINACION 60 a 90 40a10
SEMIINDIRECTA

\/Y—Q T
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ILUMINACION 90 a 100 10a0
INDRECTA

1.9 NIVELES DE ILUMINACION

El nivel de iluminacidon es una de las -caracteristicas mas
importantes dentro de un proyecto de iluminaciéon, ya que con un nivel
de iluminacidn adecuado, se puede llevar a cabo una tarea visual de
modo correcto, rapido, seguro y facil. La seleccion del nivel de
iluminacion, varia mucho con la naturaleza de la actividad, y esta
funcidon de la tarea visual a desarrollar, segun el tamafio del detalle,
brillo o contraste del color y velocidad exigidos. También intervienen
otros factores como el tiempo en que se va a realizar el trabajo, las
condiciones de los alrededores y el estado fisioldégico de los ojos que han
de realizar el trabajo.

El nivel de iluminacién que se toma en consideracion, es el disponible
sobre el plano de trabajo, es decir, el lugar en donde se encuentran los
objetos por observar. Normalmente el plano de trabajo se encuentra en
un plano horizontal, localizado entre 0.80 y 0.90 m. Sobre el nivel del
suelo.

Para el disefio de la iluminacion de locales interiores como exteriores,
que comprenden una gran variedad de posibilidades en cuanto a las
actividades por realizar, como son: Escuelas, oficinas, negocios,
supermercados, grandes almacenes, industrias de diferente naturaleza,
calles, parques y jardines, etcétera.

Para la seleccion del nivel de iluminacién, las sociedades de
iluminacion o grupos de trabajo relacionados con este tema, han
elaborado tablas que dan los Ilamados niveles de iluminacién
recomendados en funcidon del tipo de ambiente por iluminar. En los
niveles de iluminacién, se habla con frecuencia de la calidad de la
iluminacion, pero también de la economia de la energia; es por lo que se
debe ser cuidadoso en la eleccidn de estos niveles, puesto que existiran
siempre contradicciones no solo en los libros y revistas relacionadas con
los problemas de Ila iluminacion, también en las normas vy
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especificaciones técnicas, lo mismo ocurre con los fabricantes de
lamparas y luminarias.

En una época en donde ahorrar energia es importante, no sélo por los
altos costos que adquiere, también por la necesidad de hacer un uso
mas eficiente de las misma, la iluminacidn es una de las fuentes de
economia de la energia, por lo que deben considerar los siguientes
elementos basicos:

v El nivel de iluminacién.

v La eficiencia de las |lamparas.

v' El rendimiento de las luminarias.
v El proyecto de instalacion.

v El mantenimiento de la instalacién.

SELECCION DE LOS NIVELES DE ILUMINACION

El concepto de iluminacion o iluminancia (E) expresado en la
unidad lux es una medida de la cantidad de luz que incide en el plano de
trabajo.

Pruebas realizadas han demostrado que el nivel de iluminacion
determina la calidad de la visién: cuando mayor es el nivel de
iluminacion se puede ver mas facil y claramente. Nuestros ojos estan
constituidos de manera que la vision es o6ptima con los niveles de
iluminacion proporcionados por la luz del dia no necesariamente bajo la
luz directa del sol que van desde unos miles a 100 000 Iluxes.
Técnicamente y econdmicamente resulta imposible, o muy dificil,
obtener valores de alumbrado de 10 000 a 20 000 luxes que nos
permitan ver las condiciones mas favorables y con un minimo de
esfuerzo. En la practica, tenemos que aceptar niveles de iluminacién
“adecuados” técnica y econdmicamente, aprovechando Ila gran
capacidad de acomodacién y adaptacion de la vista humana.

En cada proyecto el encargado de una instalacién de alumbrado
debe de elegir el término medio correcto entre las mejores condiciones
visuales y un sistema de alumbrado que sea factible desde los puntos de
vista técnico y econdmico.
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La siguiente tabla de valores de iluminacion, tiene dos columnas, la
primera de ellas la recomienda la Iluminating Engineering Society
(I.E.S.) con las siguientes caracteristicas: Un 99% de rendimiento visual
y 5 asimilaciones por segundo. Entendiéndose por 5 asimilaciones por
segundo, el promedio de percepciones visuales de un objeto, que puede
hacer una persona por segundo.

La segunda columna es recomendada por la Sociedad Mexicana de
Ingenieria e Iluminacion, A.C. (S.M.I.1.) México Chapter, y esta formada
por niveles de iluminacién con un rendimiento visual de 95% vy 5
asimilaciones por segundo.

En los casos en que el valor de la S.M.I.I. y el de I.E.S. son
iguales, significa que es el valor minimo que se debe de recomendar.

TALLERES TEXTILES, LANA'Y ESTAMBRE LUXES I.E.S. |LUXES
99% S.M.I.I. 95%

Abridoras, mezcladoras y batientes 300 200
Clasificacion 100a 600a
Cardo, peinado y repeinado 500 300
Estirado:

Hilo blanco 500 500

Hilo de color 1000 600
Tréciles:

Hilo blanco 500 300

Hilo de color 1000 600
Torzales 500 300
Devanado:

Hilo blanco 300 200

Hilo de color 500 300
Urdidores:

Hilo blanco 500 300

Hilo blanco (en el peine) 1000 600
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Hilo de color

Hilo de color (en el peine)
Tejido:

Telas blancas

Telas de color.

Cuarto de telas crudas:
Quitar nudos de la tela
Cosido
Doblado

Acabado humedo

Tefido

Acabado en seco:
Despeluzado, acondicionamiento, y planchado
Cortado
Inspeccion
Doblado
TALLERES TEXTILES, SEDA Y SINTETICOS
Manufactura:
Remojado, tefiido fugaz y preparacion de
torcidos
devanado, torcido, redevanado y coneras,
torcido de fantasia, engomado:
Hilo claro
Hilo oscuro
Urdidores (seda)
En estizola, finales de carrera, devanadora,
lanzadera y plegadora
Repaso en lisos y en el peine
Tejido

1000
3000a

1000
2000

1500a

30002
700
500

10002

700
1000
2000a
700

300

500
2000

1000
2000a
1000

600
1700a

600
1100

900a

1700a
400
300

600a

600
600
1100a
400

200

300
1100

600
11009
600
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DISTRIBUCION ESPACIAL DE LA LUZ.

Este tema se refiere a los criterios generales que se aplican para
obtener una correcta distribucién de las ldmparas o luminarias en un
proyecto especifico de alumbrado en interiores.

En el caso de lugares de trabajo, como es el caso de oficinas,
escuelas, laboratorios, etcétera, se evitan colocar las fuentes de
iluminacion de manera que produzcan sombras sobre el plano de
trabajo.

La correcta seleccion de las fuentes luminosas y de las luminarias
tiene una gran importancia en los efectos de una iluminacion buena y
confortable, asi por ejemplo, cuando en ciertos casos, como escuelas u
oficinas, usan una iluminacion basada en lamparas fluorescentes, la
distribucién de la luz es mas uniforme, existen menos sombras y son
también menos marcados los contrastes de luz; sin embargo, este tipo
de iluminacion puede dar en algunos casos el sentido de la ausencia de
sombras, en los casos de iluminacion muy uniforme no permite el
reconocimiento facil de algunos objetos, determinar sus dimensiones y
algunas veces la distancia a que se encuentran.

Por el contrario, un sistema de iluminacién con fuentes de
direccionales, puede crear contrastes de sombras muy bruscos que
fatigan la vista, el juego de luces y sombras es un problema que forma
parte de los conceptos de alumbrado y que se analizan con un criterio
diferente, dependiendo del tipo de alumbrado de que se trate, por
ejemplo, en casas habitacién, comercios, oficinas, etcétera. En el caso
de las lamparas incandescentes, la localizacién con respecto al plano o
punto por iluminar, se debe hacer practicamente directa, es decir, si se
usa luminaria, ésta debe estar perfectamente localizada sobre el objeto
o area por iluminar, a la altura del plano de trabajo.

Otro aspecto a considerar en la localizacién de las |lamparas, es el
deslumbramiento que se debe tratar de evitar y que, por ejemplo, en el
caso de las lamparas fluorescentes que no usan luminaria, se puede
presentar en una zona comprendida en unos 30° con respecto al eje de
la vision. Cuando se pueda presentar esta posibilidad, considerando la
relacién-disposicion de luminarias a localizacién del plano de trabajo, es
necesario revisar la necesidad del uso de luminarias con difusores que
eviten esta condicion.
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NIVELES DE ILUMINACION MINIMOS RECOMENDADOS EN LUXES

ALMACENES
Materiales medianos.
Materiales pequefios

ASCENSORES

Cabina de carga y pasajeros

AUDITORIOS
Actividades sociales
Exposiciones

BANCOS
Vestibulos, general

Cajas, registro y perforacidén de tarjetas

BANOS

Iluminacién general

BIBLIOTECAS

Sala de lectura
Estanteria

ESCUELAS

Aulas
Salas de dibujos

200
200

50

50
300

500

1,500

100

700
300

700
1,000
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GARAGE PARA VEHICULOS DE MOTOR

Zonas de estacionamiento

Zonas para reparacion

GIMNASIOS

Ejercicio general y recreativo
Competencias y concursos

HOTELES

Iluminacion general en bafos, recamaras y recibidor
Corredores, ascensores y escaleras

Lectura y areas de trabajo

Billares en la mesa

Escaparates

IGLESIAS

Altar
Iluminacion general en areas de culto

IMPRENTAS

Grabado de fotografia
Inspeccion de colores

100
1,000

500
500

100
200
270 - 1,100
260 - 370
540 -1,100

100
150

700
200
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LAVANDERIAS

Iluminacién general
MONTAIJE

Medio

Ajuste fino

Ajuste muy fino

OFICINAS

Lectura y transcripcién

Areas de trabajo regular
Contabilidad, auditoria y maquinas calculadoras

Dibujos burdos
Cartografia, disefio y dibujo fino

PINTURA

Pintura por aspersién de muieca y con plantilla
Pintura fina, acabados y pruebas

TALLERES MECANICOS

Trabajo de bancos burdos
Trabajos de banco medio, pulido y rectificado burdo

TIENDAS

Pasillo, almacén.

200

1,00
5,000
10,000

700

1,000
1,500
1,500
2,000

500
1,000

500
1,000

300
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Ventas en mostrador 1,000
Ventas en autoservicio 2,000
Saldén de baile 65
Boliches 260 - 370
Exposiciones 370 -1,000
Relojeria 540 -1,000

Los requisitos para una buena iluminacién, se pueden resumir como:

= Una adecuada iluminaciéon de los diversos espacios y planos de
trabajo

= Una relacion de la iluminacién tal que se puedan crear contrastes,
sombras apropiadas y se facilite la vision de los objetos por
iluminar.
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= Ausencia de deslumbramiento.

= Ausencia del efecto estroboscopico.

= Tonalidad de colores satisfactoria.

CONDICIONES A SEGUIR PARA UN NIVEL DE ILUMINACION

En la determinacién de los niveles de iluminacion dOptimos para una
tarea visual especifica se toman en cuenta los siguientes factores:

a)
b)

C)

d)

La duracion del trabajo con luz artificial.

Si el trabajo es nocturno o diurno.

Exigencias de calidad impuesta al producto que se trabaja,
tamafio y contraste con los objetos.

La edad de los usuarios.

1.

Se puede obtener con la combinacién de alumbrado
general y alumbrado suplementario especializado,
manteniendo las relaciones de brillantes recomendadas.
Estas tareas visuales generalmente hacen intervenir la
discriminacion de los detalles delicados por largo periodo
de tiempo y bajo condiciones de contraste reducido. Para
dar la iluminaciéon requerida, es necesario usar una
combinacion del alumbrado general mas el alumbrado
suplementario especializado. El disefio e instalacion de
estos sistemas combinados no debera unicamente proveer
una cantidad suficiente de luz, sino que también debera de
dar la direccion apropiada a la luz, difusion y ademas
proteccion al ojo humano.

Deberd también, tanto como sea posible, eliminar el
deslumbramiento directo o reflejado como sombras
desagradables.

Si los acabados interiores son obscuros (menos de 10% de
reflexion) la iluminacién sera de 2/3 partes del nivel
recomendado para evitar altos contrastes en brillantez.

Alumbrado especial, (1) el &rea Iuminosa sea Ilo
suficientemente grande para cubrir completamente la
superficie que esta siendo inspeccionada y (2) la brillantez
deberd de estar dentro de los limites necesarios para
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obtener condiciones de contraste confortable. Esto implica
el uso de fuentes luminosas de gran area y de relativa baja
brillantez en los casos en que la brillantez de la fuente
luminosa se considera como un factor principal en ves de
los luxes producidos en un punto considerado.

Para inspeccion minuciosa, 500 luxes.

4,

Los manuscritos a lapiz y la lectura de reproduccion y
copias pobres requieren 700 luxes.

Para inspeccion minuciosa, 500 luxes. Esto se puede hacer en el cuarto
de bafio, pero si se tiene un tocador, es necesario un alumbrado

localizado.
5.

La superficie especular del material puede hacer necesaria
una recomendacidon especial en la seleccidn y localizacion
del equipo de alumbrado, o alguna determinada orientacion
del trabajo.

O no menos de 1/5 del nivel de las areas adyacentes.

La brillantez de la tarea visual debe relacionarse con la
brillantez que la rodea.

La iluminacion general de estas areas no necesariamente
tiene que ser muy uniforme.

1.10NORMAS PARA EL CALCULO DE ILUMINACION

Para realizar el calculo de un proyecto de iluminacién, por lo
general, los datos basicos son los planos del local, ya sea industrial,
comercial etc. En todos los casos, el orden que se debe seguir para
realizar un proyecto de iluminacion, es el siguiente:

a) Analizar las necesidades de iluminacién.

b) Determinar el nivel de iluminacién mas aconsejable.

c) Describir la fuente de iluminacion.

d) Seleccionar el color de la luz emitido por la [dmpara.

e) Seleccionar el luminaria adecuado.

f) Decidir la altura de montaje.

g) Estimar las condiciones de mantenimiento.

h) Medir o estimar la reflexion.
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i) Determinar la relacidon de indice de cuarto.

j) Determinar el factor de mantenimiento.

k) Determinar el coeficiente de utilizacion.

|) Calcular el nUmero de luminarias requeridas.
m)Determinar el espaciamiento maximo entre las luminarias.
n) Hacer un plano de distribucion de las luminarias.

a) ANALISIS DE LAS NECESIDADES DE ILUMINACION

Este analisis se debe hacer basandose en, équé es lo que debe ser
visto?. En una fabrica es la tarea a realizar, por que es de gran
importancia la tarea visual, pero la ventaja de crear un ambiente
placentero. Subrayando estas condiciones tenemos iluminacién de
seguridad, iluminacidn para rendimiento visual e iluminacion para placer
estético. En una zona de oficina, la iluminacidn de los corredores no
debe de ser tan baja que produzca un efecto deprimente a la persona
que salga de ella.

b) DETERMINAR EL NIVEL DE ILUMINACION

Recomendaciones sobre niveles de iluminacion adecuados, pueden
ser obtenidas en las publicaciones de la Sociedad de Ingenieria de
Iluminacién (I.E.S.) y de la Sociedad Mexicana de Ingenieria e
Iluminacién A.C. Es conveniente aclarar que algunos de los altos niveles
recomendados en las publicaciones mencionadas, no tienen que
aplicarse sobre areas completas. Estos niveles estan disefiados para
producir un rendimiento maximo visual cuando se aplican a la tarea
propiamente dicha. Naturalmente el nivel de iluminaciéon general debe
de ser alto, en un local donde se realizan tareas que requieran
iluminacion intensa, a fin de que la adaptacién de los ojos del trabajador
no cambie mucho cuando dirige la mirada de su trabajo a los
alrededores y nuevamente al trabajo que realiza.

c) TIPO DE FUENTE DE LUZ

Para decidir el tipo de |lampara a utilizar, se toma en consideracién
lo siguiente: si el sistema de iluminacion va a ser usado sélo
ocasionalmente y por lo tanto el costo inicial pasa a ser mas importante
que el costo de operacion, el tipo de iluminacidn usualmente
seleccionado es el incandescente. Si el sistema va a estar funcionando
durante muchas horas, los tipos fluorescentes, mercurio o sodio alta
presion son los mas indicados.
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En zonas de oficinas es muy comun emplear lamparas
fluorescentes de 38 watts, en fabricas donde no es muy grande la altura
de montaje y es importante el color de la luz, como fabricas de textiles,
se emplean lamparas fluorescentes de 74 watts. En la iluminacion de
grandes naves industriales altas, se emplean vapor de mercurio o vapor
de sodio alta presién de 400 watts.

d) SELECCION DEL COLOR DE LA LAMPARA.,

Para iluminacidon general, se usan con mas frecuencia las lamparas
fluorescentes blanco frio y blanco calido segun se prefiera un tono de luz
que se asemeje a la luz natural del dia o la luz incandescente. Sin
embargo, cuando se desea lograr una mejor apariencia de color,
particularmente con los tonos rojos, es necesario usar las lamparas
blanco natural o blanco calido de lujo. Es necesario instalar un mayor
numero de ellas para compensar la disminucién en la emisidon de
l[imenes de estas |lamparas.

En la iluminaciéon con vapor de mercurio, es posible escoger entre
los tipos claro, de color corregido y blancas. Como en las lamparas
blancas se ha logrado un color corregido con una eficiencia mayor en
vez de menor, este es el tipo de [dmpara mas aconsejable para todas las
aplicaciones. Excepto donde la altura de montaje es muy elevado y se
requiere un mejor control de haz luminoso, lo cual se logra con
lamparas claras.

Las lamparas de aditivos metalicos, asumen muchas de la
aplicaciones de las |ldmparas de mercurio y ademas se usan en ciertas
instalaciones cuyos requerimientos no pueden ser satisfechos por las
lamparas de mercurio, debido a la diferencia de rendimiento de color
gue existe entre estas lamparas.

En iluminacién interior, solamente en algunos casos podra
utilizarse la lampara de vapor de sodio de alta presion, se puede
aprovechar su alto rendimiento luminoso y su gran duracion,
combinandolas con lamparas de aditivos metdlicos con lo que se
mejorara la apariencia de color los objetos iluminados.

Con las lamparas incandescentes no se representa el problema de
la seleccidon de color, a excepcion de las [dmparas tipo PAR de color, de
luz concentrada y luz difusa y las que tienen ligeros tonos calidos. Para
iluminacion general, se usa con mas frecuencia las lamparas
fluorescentes, blanco frio y blanco calido segun se prefiera un tono de
luz que se asemeje a la luz natural del dia o luz incandescente. Sin
embargo, cuando se desea lograr mejor apariencia de color,
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particularmente con los tonos rojos, es necesario usar las lamparas
blanco natural o blanco célido de lujo. Cuando se instalan lamparas del
tipo de lujo, es necesario instalar un mayor numero de ellas para
compensar la disminucion en la emisidon de lUmenes de estas ldmparas.

e) SELECCION DEL LUMINARIO

Existe una amplia variedad de luminarios. Se puede obtener desde
el tipo sencillo individual incandescente o fluorescente, asta el techo
luminoso completo de pared a pared. Alguno de los factores que
contribuye a tomar una decisién son: El tipo de distribucion de luz, el
angulo de corte del luminaria para la iluminacidn directa en las
condiciones de utilidad comparada con la apariencia estética del
luminaria. En esta parte del proyecto, también sera mas facil la consulta
de los catalogos de los fabricantes de los aparatos de alumbrado, para
determinar que tipo de luminario es él mas apropiado, de acuerdo con
las caracteristicas constructivas y con su curva de distribucién luminosa.

f) DETERMINACION DE LA ALTURA DE MONTAJE

La altura de suspension de los luminarios caracteristicas
fundamental en todo proyecto de iluminacién.

En locales de altura normal tales como oficinas y areas de trabajo;
la tendencia actual es situar los aparatos de alumbrado tan altos como
sea posible, de esta manera se disminuye considerablemente el riesgo
de deslumbramiento y se pueden separar mas luminarios y por
consecuencia disminuye él numero de dichos luminarios.

A veces, sobre todo en interruptores industriales los locales son de
gran altura. Por ejemplo, en las naves que deban instalarse gruas
puente; también cuando las dimensiones verticales de los aparatos
fabricados o de las maquinas herramientas sean muy grandes. En estos
locales los luminarios se sitlan a grandes alturas por encima del plano
de trabajo (7 m y mas), es aconsejable en estos casos adoptar la altura
minima compatible con las condiciones del local sin tomar en cuenta la
altura de techo y claraboyas existentes.
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g) ESTIMACION DE LAS COMBINACIONES DE MANTENIMIENTO

El rendimiento de los aparatos de alumbrado se reduce en el
transcurso del tiempo bajo los aspectos de polvo y suciedad. Segun el
lugar de colocacidon y las caracteristicas constructivas de los aparatos de
alumbrado el flujo luminoso, puede reducirse en un plazo de dos afnos
de un 20 a 50% con respecto a un valor inicial. Al proyectar la
instalacion, se debe considerar la reduccién posible de flujo luminoso
como consecuencia del ensuciamiento, para obtener la intensidad
luminosa después de largo tiempo de servicio. Los costos de instalacion
como los de servicio, se pueden reducir planificando la limpieza regular
a intervalos prefijados de los aparatos de alumbrado. Segun el grado de
ensuciamiento conviene limpiar los una o dos veces al aho.

h) MEDICION O ESTIMACION DE LA REFLEXION

En la mayoria de los casos es suficiente estimar la reflexidon. Sin
embargo en un disefio que exija un alto grado de precision, esta debe
ser medida, incluyendo los promedios compensados de paredes, puertas
y ventanas si se desea se puede incluir en los calculos de reflexion del
suelo alguna compensacién por el mobiliario.

i) DETERMINACION DE LA RELACION DEL INDICE DE CUARTO

La relacién de indice de cuarto puede calcularse de acuerdo a la
formula que relaciona las dimensiones del local.

I.C.=A X L/ H (A+L)

j) DETERMINACION DEL FACTOR DE MANTENIMIENTO

Para determinar este factor, es necesario considerar la limpieza o
suciedad de local que se va a iluminar asi como la depreciacion que
sufre la [dmpara que sufre la lampara a través de sus oras de uso.

k) DETERMINAR EL COEFICIENTE DE UTILIZACION

Para determinar el coeficiente de utilizacion se usa la informacion
proporcionada por el fabricante en forma de tablas si se conoce la
relacién de indice de cuarto de la reflexién estimada de techo, piso y
paredes, el coeficiente de utilizacién, se puede obtener directamente o
por interpolacion en dichas tablas
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|) CALCULO DEL NUMERO DE LUMINARIOS REQUERIDOS

El nUmero de luminarios pueden calcularse aplicando la formula de
los [imenes.

No. De luminarios = E X S / lUmenes por luminario x C.U. X F.M.

m) DETERMINACION DEL ESPACIAMIENTO MAXIMO

Para obtener una iluminacién uniforme sobre el plano de trabajo,
el espaciamiento maximo entre los luminarios puede ser obteniendo
multiplicando la altura de montaje por el factor de espaciamiento que
proporciona el fabricante del Iluminario utilizado es conveniente
mencionar, que la distancia que generalmente se adopta entre
luminarios y paredes o muros, es la mitad del espaciamiento maximo
entre luminarios.

n) DISTRIBUCION DE LUMINARIOS

El plano definitivo de la distribuciéon de un sistema de iluminacién
es determinado por él nimero de luminarios requeridos, la ubicacion de
las vigas, columnas obstaculos y el espaciamiento maximo. Algunas
veces es necesario aumentar el nUmero de luminarios para lograr una
distribucién mas atractiva.
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CARACTERISTICAS DE LOS NIVELES DE ILUMINACION

2.1- METODO DEL FLUJO LUMINOSO.

También se le denomina “"método de IUmen”, por medio de este
método, se puede calcular el flujo total luminoso que se requiere en
locales interiores para proporcionar un nivel de iluminacion promedio.
Considera la superficie del local, la altura de montaje de los luminarios,
las reflectancias de paredes, techo y piso, un coeficiente de utilizacion
del flujo luminoso aprovechable de la fuente luminosa, sobre el area de
trabajo y un factor de mantenimiento por depreciacion de la lampara y
limpieza del local. Estos factores se toman en consideracién en la
formula del método de lumen:

F= EXxS
C.U. x F.M.
En donde:

F = Flujo total requerido para el nivel de iluminacién promedio.
E = Intensidad de iluminacidon promedio.

S = Superficie

C.U. = Coeficiente de utilizacion

F.M.= Factor de mantenimiento.

INTENSIDAD DE ILUMINACION.

La intensidad de iluminacidn viene dada en tablas que
recomiendan los valores adecuados para las diversas labores. Estos
valores han sido determinados por cientificos dedicados a la iluminacion,
tomando en cuenta los diferentes esfuerzos a que esta sometido el ojo
humano durante su funcionamiento, el rendimiento visual, las
asimilaciones por segundo y hasta las condiciones climatoldgicas.
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SUPERFICIE.

La superficie del local a iluminar, se considera en metros
cuadrados si el nivel de iluminacion se toma en luxes, o en pies
cuadrados si el nivel se toma en foot-candles.

FACTOR DE MANTENIMIENTO.

Se considera en funcidon de la depreciacion que sufre la emisidn
luminica del luminario, debido a la acumulacién de suciedad en el mismo
y la depreciacién de las superficies reflectoras o transmisoras de la luz,
por el envejecimiento sufrido a través del tiempo, asi como a la
depreciacién que sufre la lampara o fuente luminosa a través de las
horas de uso.

El factor de mantenimiento, se obtiene del producto de Ia
depreciacién de la lampara por la depreciacion por suciedad del
luminario por depreciacion de suciedad del local por el factor del
balastro.

El factor de depreciacién de la lampara (DLL), es funcidon de la
depreciacién sufrida por la lampara a lo largo de su vida y es obtenida
en el laboratorio del fabricante o en el laboratorio de asociaciones
autorizadas y de prestigio reconocido, los cuales proporcionan la
depreciacién en forma de tablas y a cada lampara corresponde un valor
promedio.

El factor de mantenimiento por suciedad del luminario (DPL), es
obtenido por pruebas directas en el luminario en diferentes ambientes y
clasificado en forma de tablas o bien en forma de graficas.

El factor de mantenimiento por suciedad del luminario(d), también
se puede calcular en forma estimativa considerando los siguientes
porcentajes:

Para locales limpios: 10%
Para locales de regular limpieza: 15 a 20%.
Para locales sucios: 25 a 35%.

El factor de depreciacién por suciedad del local (DPSL) es obtenido
mediante la clasificacion de sitios de acuerdo con su uso.

El factor del Balastro (FB) se obtiene mediante especificaciones del
fabricante.

Entonces el FM= (DLL) (DPL) (DPSL) (FB).
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COEFICIENTE DE UTILIZACION.

El coeficiente de utilizacion es la relacién entre los lUmenes que
alcanzan el plano de trabajo y los limenes totales generados por la
lampara. Es un factor que tiene en cuenta la eficacia y la distribucién del
luminario, su altura de montaje, las dimensiones del local y las
reflectancias de las paredes, techo y piso. El coeficiente de utilizacion
viene dado en tablas que relacionan cada uno de los aspectos antes
mencionados.

El método de flujo luminoso se puede aplicar en dos formas,
dependiendo de como se calcula el coeficiente de utilizacién; por indice
de cuarto o por cavidad zonal.

2.2 METODO DE FLUJO LUMINOSO POR INDICE DE CUARTO.

Para determinar el flujo total luminoso que se requiere para
obtener un nivel de iluminacién promedio en un determinado local, es
necesario conocer todos los parametros que involucra; la intensidad de
iluminacion que se requiere, la superficie del local, el factor de
mantenimiento y el coeficiente de utilizacion.

El coeficiente de utilizaciéon se determina en tablas que resumen
las dimensiones y altura del local en valores denominados “indice de
cuarto”.

Los locales por iluminar, se clasifican dé acuerdo con su forma en
diez grupos, identificados por letras y por el valor del indice de cuarto.
La relacién de indice de cuarto(I.C.) se calcula con la férmula siguiente:

En donde:
A = Ancho del local
L = Largo del local
H = Altura de montaje (distancia entre el plano de trabajo y

El luminario.
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Para determinar el coeficiente de utilizacion partiendo del indice
del cuarto, se entra en una tabla, este tipo de tabla son proporcionadas

por los fabricantes de luminarios.

Como se puede observar en la tabla siguiente, ademas del indice
de cuarto que involucra las dimensiones del local, también intervienen
en el calculo del coeficiente de utilizacidn, las reflectancias de paredes,

techos y piso.

TABLA DE COEFICIENTES DE UTILIZACION

COEFICIENTES DE UTILIZACION

PISO 30% 10%

TECHO 80% 50%

PARED 50% 30% 50% 30% 50% 30% 50% 30%
J 0.6 0.33 0.28 0.32 0.27 0.32 0.27 0.31 0.27
0.8 0.42 0.37 0.4 0.36 0.41 0.36 0.39 0.35
H1.0 0.49 0.43 0.46 0.41 0.46 0.41 0.45 0.4

G 1.25 0.55 0.49 0.52 0.47 0.51 0.47 0.49 0.46
F1.5 0.59 0.53 0.56 0.51 0.55 0.51 0.53 0.49
E 2.0 0.65 0.6 0.61 0.57 0.6 0.56 0.57 0.54
D 2.5 0.7 0.64 0.64 0.6 0.63 0.59 0.6 0.57
C 3.0 0.72 0.68 0.66 0.63 0.65 0.61 0.62 0.59
B 4.0 0.76 0.72 0.7 0.67 0.67 0.64 0.64 0.62
A 5.0 0.79 0.76 0.72 0.7 0.69 0.67 0.66 0.64

Una vez que se ha calculado, por medio de la férmula, el flujo total
luminoso que se requiere en el area por iluminar, se puede calcular el
numero de luminarios que se necesitan con la formula:

No. de luminarios= Flujo total requerido

Lumenes por luminario
Sustituyendo la féormula tenemos:

EXS
No. de luminarios = C.U. X F.M.
Lumenes por luminario
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Por lo tanto:

No. de luminarios = EXS

Lumenes por luminario X C.U. X F.M.

2.3 METODO DE FLUJO LUMINOSO POR CAVIDAD ZONAL.

En el método de flujo luminoso por cavidad zonal el calculo del
coeficiente de utilizaciéon se hace empleando un procedimiento diferente
al que se usa en el método de flujo luminoso por indice de cuarto.

Este método es mas laborioso y exacto, ya que permite calcular el
valor del coeficiente de utilizacion, por medio de tablas que toman en
consideracion lo siguiente:

1. -Longitud ilimitada de los soportes de las lamparas colgantes.

2. -Alturas diferentes de los planos de trabajo.

2. -Reflejos diferentes por encima y por de bajo de los luminarios.

4. -Obstrucciones en la cavidad de techo y en el espacio por de
bajo de los luminarios.

El procedimiento para calcular el coeficiente de utilizacion por
cavidad zonal, se explica a continuacion:

El cambio basico implica la divisidon del local en las tres cavidades
siguientes:

a) Cavidad de techo
b) Cavidad de cuarto
c) Cavidad de piso.

a) Cavidad de techo.- Es el area medida desde el plano del
luminario al techo. Para luminarios colgantes, existird una
cavidad de techo; para los luminarios colocados directamente
en el techo o empotrados en el mismo, no existird cavidad de
techo.

b) Cavidad de cuarto.- Es el espacio entre el plano de trabajo
donde se desarrolla la tarea y la parte inferior del luminario; el

98



CAPITULO III CARACTERISTICAS DE LOS NIVELES DE ILUMINACION.

plano de trabajo se encuentra localizado normalmente arriba
del nivel de piso, el espacio desde el luminario al piso se
considera como cavidad de cuarto.

c) Cavidad de piso.- Se considera desde el piso a la parte
superior del plano de trabajo, o bien, el nivel donde se realiza
la tarea especifica. Si el trabajo o tarea se desarrolla en el
piso, no existe cavidad de piso

/ Altura de cavidad de
Techo techo
1 ___ 4

Plano del luminario /

Altura de cavidad
de cuarto

Plano de trabhajo

Altura de cavidad

\ de piso

Pasos a seguir para calcular el coeficiente de utilizacion.

1) Primero se deben de calcular las relaciones de cavidad con las
siguientes férmulas:

Relacién de cavidad de techo(RCT)= Shct(L + A)
LXA

Relacion de cavidad de cuarto(RCC)=___ 5hcl(L+A)
LXA
Relacion de cavidad de piso(RCP)=__ 5hcp(L+A)
LXA

Donde:
hct= Distancia en pies o0 metros del luminario al techo
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hcl= Distancia en pies o metros del luminario al plano de trabajo.
hcp= Distancia en pies o metros del plano de trabajo al piso.

L= Largo del cuarto en pies o metros.

A= Ancho del cuarto en pies o metros.

2) El siguiente paso a determinar las reflectancias efectivas para
las cavidades del techo y piso. Estas se obtienen en la tabla. Con los
valores obtenidos en los puntos 1 y 2. Si todas las superficies son
altamente reflectiva, o si os luminarios se encuentran localizados
directamente en el techo, no serd necesario efectuar este calculo. En
este caso se puede usar el valor de las reflectancias estimadas para

determinar el coeficiente de utilizacion.

Pct = Reflectancia efectiva para cavidad de techo
Pcp = Reflectancia efectiva para cavidad de piso.
Pp= Reflectancia de pared.

3) Conociendo los valores de Pct, Pcp y Pp vy la relacion de cavidad de
cuarto(RCC), se encuentra el coeficiente de utilizacién(C.U) en los datos
técnicos proporcionados por el fabricante para el luminario que se usara.
La mayoria de las tablas muestran solamente un valor tipico para la
reflectancia de piso. Este valor es 20% y es considerado generalmente
como un valor normal. En caso de que el valor de reflectancia sea mayor
o0 menor de 20% se debe corregir de acuerdo con los datos disponibles.

4) El calculo del nivel de iluminancia se realiza usando la formula del

método de Lumen Estandar.

E =No. de luminarios x lUmenes por ldmpara x C.U x F.M
S

La férmula para determinar el niUmero de luminarios necesarios
para producir un nivel de iluminacibn deseado en un espacio
determinado, usando el método de flujo luminoso por cavidad zonal es
la misma que para el método de flujo luminoso por indice de cuarto, es
decir la férmula:
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No. de luminarios= EXS

Lumenes por luminario X C.U. X F.M.

Factores para reflectancia efectiva de la cavidad del piso diferentes
de 20 por ciento.

Para obtener reflectancias de 30 por ciento, multipliquese por el
factor adecuado.

Para 10 por ciento de reflectancia efectiva, dividase por el factor
apropiado mencionado abajo.

2.4. METODO DE PUNTO POR PUNTO EN SUPERFICIES
HORIZONTALES Y VERTICALES.

Es un método que permite calcular con exactitud la intensidad de
iluminacion sobre puntos determinados, en los lugares donde la altura
de montaje es grande y son dudosos los resultados obtenidos con el
método de lumenes; como fabricas de altos techos, gimnasios y en
lugares donde sea muy importante contar con la seguridad de tener
precisamente el nivel de iluminacién recomendado y no es promedio,
como pizarrones, tablero, etc.

Con este método es posible calcular, como se dijo antes la
intensidad de iluminacion producida en determinados puntos por fuentes
luminosas distribuidas y localizadas de antemano, por lo que para
aplicarlo se debe tener ya una distribucidn de luminarios que sirvan de
base para el calculo; esta base es posible determinarla estimativamente
por medio del método de limenes. Obtenida esta base se aplica el
método de punto por punto y si este calculo indica niveles de
iluminacion como los recomendados la base tomada en cuenta sera la
definitiva, pero si el calculo indica niveles de iluminacidon abajo o arriba
de lo recomendado habra necesidad de modificar proporcionalmente la
cantidad de luminarios y volver hacer otro calculo de punto por punto
hasta que los resultados obtenidos sean los deseados.

El nivel de iluminacién calculado por el método de punto por
punto, se obtiene de la siguiente manera; primero se escoge un nimero
determinado de puntos sobre el plano de trabajo por iluminar, para
calcular la intensidad de iluminacion que proporcionan todos los
luminarios en cada uno de ellos, después se suma la intensidad de
iluminacidon de los puntos, obteniéndose asi el promedio de intensidad
de iluminacién si no se obtiene el nivel promedio de iluminacién
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deseado, se modifica el niUmero de luminarios en el area por iluminar
para obtener dicho promedio de iluminacidn.

Este método se basa en las leyes de los cuadrados inversos y de
los cdsenos, por lo que se puede expresar con las siguientes féormulas:

Para superficies horizontales.

E = Ia cos® Para superficies verticales
h2

En donde:
E = Intensidad de iluminacidn en el punto considerado.

I = Intensidad o potencia luminosa respecto en la direccion del
punto

H = Altura de la fuente luminosa respecto al plano no horizontal
gue conviene al punto.

A = Angulo de incidencia del rayo sobre el punto, considerando
gue esta en un plano horizontal.

F.M.= Factor de mantenimiento, explicado en el método de

limenes.
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2.5.- METODO DE WATTS POR METRO CUADRADO.

Es un método sencillo y estimativo que se usa cuando se requiere
tener una idea rapida de la carga, numero de lamparas y luminarios que
pueden necesitarse en un proyecto o anteproyecto determinado.

Para esto se aplica factores que indican el consumo de watts por
metro cuadrado de superficie de suelo, que se necesitan para obtener
un nivel de iluminacién predeterminado. Estos factores de watts/m? se
obtiene para cada tipo de |lampara y luminario con el promedio de
valores determinados en varios calculos, hechos con el método de
I[imenes, donde sé varia en cada uno de ellos las dimensiones del local y
la potencia de las ldamparas.

A continuacién se explica los pasos a seguir en este método.

1.- Se determinan las dimensiones del local, las caracteristicas del
luminario y el nivel de iluminacion deseado.

2.- Se calcula el indice de cuarto (I.C.) utilizando la férmula:
I.C.=_ LXA
H(L+ A

2.- En tablas de catalogos comerciales se obtiene; el coeficiente de
utilizacion (C.U.), el factor de depreciaciéon de la ldampara y el factor de
depreciacién por suciedad del luminario para obtener el factor de
mantenimiento(F.M.).

4.- Utilizando la féormula, se calcula el flujo total luminoso
necesario en el local por iluminar.

F=EXS
C.U. X F.M.

5.- Se divide el flujo total luminoso entre los lUmenes emitidos por
lamparas o luminario, para obtener el nimero de lamparas necesarias.

6.-Para determinar el factor de watts/m? necesarios para obtener
el nivel de iluminacién deseado, se utiliza la siguiente férmula:
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Watts/m? = No de lamp. Necesarias X potencia de las l[dmparas

Area por iluminar

7.-Para obtener un factor de watts/m? aceptable se obtiene varios
factores, variando en cada calculo las dimensiones del local y la potencia
de las lamparas, manteniéndose el nivel de iluminacidon y se obtiene un
promedio de esos factores. El promedio asi obtenido sera el factor de
watt/m? correspondiente a un tipo de ldmpara y luminarios en especial.

8.-para estimar el niumero de luminarios necesarios para iluminar
un local teniendo el factor de watt7m? se emplean las siguientes
féormulas:

Watts totales = Area por iluminar X Factor watt/m?

Requeridos (para X luxes)

No. de [amparas = Watts totales requeridos

Potencia de la lampara a utilizar

ILUMINACION EN LA INDUSTRIA.

La industria, como termino genérico, contempla una gran variedad de
actividades, por lo que se dan criterios generales para la iluminacion en
la misma.

Una buena iluminacion en la industria permite:

» Reducir la fatiga en el trabajo.

» Evitar accidentes de trabajo.
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» Aumenta la productividad.

> Reducir el consumo de energia, permitiendo una economia de

operacion.

NIVELES DE ILUMINACION PARA APLICACIONES ESPECIFICAS.

INDUSTRIA DEL ACERO

NIVEL DE ILUMINACION

Produccidn y laminaciéon de acero. 150 - 300
Fabricacidén de tubos y perfiles. 200 - 400
Sala de maquinas 150 - 300
Tableros de mando. 300 - 600
Control de laminacion. 400 - 800
ALTOS HORNOS
Depdsitos de mineral, carbdn, calcio. >0 - 100
: 100 - 200
Area de carga y transporte.
FABRICACION DE AUTOMOVILES.
- 200 - 400
Reparto mecanico
. 250 - 500
Cadena de montaje
) , 300 - 600
Montaje de carrocerias.
FABRICA DE LLANTAS
Mezcla y vulcanizacion. 150 - 300
Procesamiento en maquina. 200 - 400
Colado y moldeado. 150 - 300
Pulido y raspado. 200 - 400
Fabricacién de marcas e impresion de
letreros. 200 - 400
Control de defectos. 500 - 1000
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INDUSTRIA QUIMICA

En general 150- 300

INDUSTRIA TEXTIL 100 - 200
Deshilado 200 - 400
Hilado, estirado, bobinado. 400 - 800
Tejido y maquinado.

ALMACENES

En general 100 - 200
TALLERES MECANICOS EN GENERAL

Areas generales de trabajo 200 - 400
Bancos de trabajo 300 - 600
Areas de lubricacidén, lavado, etcétera. 150 - 300
DULCERIA

Mezcla, fundido, etcétera. 200 - 400
Centrifugo 400 - 800
Control de calor. 500 - 1000

2.6 PROCEDIMIENTO A SEGUIR EN EL PROYECTO

TABLA A. CATEGORIAS DE MANTENIMIENTO DE LUMINARIOS
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CATEGORIAS DE ENVOLVENTE  SUPERIOR ENVOLVENTE INFERIOR
MANTENIMIENTO
I 1) NINGUNA 1) NINGUNA
I 1) NINGUNA 1) NINGUNA
2) TRANSPARENTE CON 15 %0 MAS DE COMPONEWTE 2) REJILLAS O DEFLECTORES
DE LUZ HACIA ARRIBA A TRAVES DE ABERTURAS.
3 TMNSLUC!DO CON 15 % 0_MAS DE COMPONENTE
DE LUZ HACIA ARRIBA A TRAVES DE ABERTURAS
4) OPACO CON 15 % O MAS DE COMPONENTE DE LUZ
HACIA ARRIBA & TRAVES DE ABERTURAS.
111 1) TRANSPARENTE CON MENOS DE 15 % DE 1) NINGUNA
COMPONENTE DE LUZ & TRAVES DE LAS ABERTURAS
2) REJILLAS O DEFLECTORES
2) TRANSLUCIDO CON WENOS DE 15 %
CONPONENTE DE LUZ A TRAVES DE IAS ABERTURAS
3) QPACO CON MENOS DE 15 % DE COMPONENTE DE LUZ
HACIA ARRIBA A TRAVES DE ABERTURAS.
v 1) TRANSPARENTE SIN ABERTURAS 1) NINGUNA
2) TRANSLUCIDO SIN ABERTURAS 2) REJILLAS
3) OPACO SIN ABERTURAS
v 1) TRANSPARENTE SIN ABERTURAS 1) TRANSPARENTE SIN ABERTURAS
2) TRANSLUCIDO SIN ABERTURAS 2) TRANSLUCIDO SIN ABERTURAS
3) OPACO SIN ABERTURAS
VI 1) NINGUNA 1) TRANSPARENTE SIN ABERTURAS
2) TRANSPARENTE SIN ABERTURAS 2) TRANSLUCIDO SIN ABERTURAS
3) TRANSLUCIDO SIN ABERTURAS 3) OPACO SIN ABERTURAS
4) OPACO SIN ABERTURAS

TABLA B. CURVAS DE DEGRADACION POR SUCIEDAD EN EL LUMINARIO
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CURMAS DE DEGRADACION POR SUCIEDAD
EM EL LUMINARIO
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A continuacidn se calcula el Factor por depreciacién de limenes de la
lampara LLD. Esta se obtendra de la tabla del fabricante de la [dmpara.
El factor de depreciacion de limenes de la ldmpara es de 0.92.

Un vez que se tiene ambos factores el LDD y el LLD, entonces se
calculara el factor de mantenimiento FM.

F.M. = LLD x LDD= (0.92) (0.93) = 0.85

9| unear | OUW | wzdedia | ¥z | $O0U | 20000 | 104 | 0.93 | G5 T5 | 1449 |  Répido |  Electrénico
Lamparas Fluorescentes T-8
. EFICACIA | FACTOR DE \

WATTS TIPO ng:'ogi ACABADO I‘S.’:ﬂ:_:: wﬂbom l-l';vaiP#S DEPI(!fSDM;IéN BASE | BULBO lo';?“')mb ENCENDIDO BALASTRO
17 Lineal 3000 B. cdlido 1400 20000 82 0.92 Gi13 T8 60.2 Rapido Electromagnético/ Electrénico
7 Lineal 3500 Blanco 1400 | 20000 82 0.92 G13 | T8 602 | Répido Electromagnético/ Electrénico

17 Lineal 4100 B. frio 1400 20000 82 0.92 GI13 T8 602 Répido Electromagnético/ Electrénico
25 Lineal 3000 B. cdlido 2250 20000 90 0.92 GI3 8 90.8 Répido Electromagnético/ Electrénico
25 Lineal 3500 Blanco 2250 20000 90 092 G13 T8 90.8 Répido Electromagnético/ Electrénico
25 Lineal 4100 B. frio 2250 | 20000 90 092 GI13 T8 908 Répido Electromagnéfico/ Electrénico
32 Lineal 3000 B. cdlido 2950 20000 92 0.92 G13 T8 1212 Rapido Electromagnético/ Electrénico
32 Lineal 3500 Blanco 2950 | 20000 92 092 GI3 78 1212 Rapido Electromagnéico/ Elecirénico
139 Lineal 4100 8. frio 2950 20000 92 0.92 Gla | 18 121.2 Répido Electromagnético/ Electrénico
32 Lineal 5000 | luzdedia | 2950 | 20000 | 92 092 G1a | 18 1212 | Rapido | Elecromagnélico/ Elecrénco_
32 | Lineal/Ecolégica | 3000 B. cdlido 3000 24000 94 095 G13 T8 121.2 Rapido | E ético/ Elecironico
32 Lineal/Ecolégica 3500 Blanco 3000 24000 94 0.95 G13 T8 1_21:2 Répido Electromagnético/ Electrénico
32 | lineal/Ecolégica | 4100 8. frio 3000 24000 %4 095 G13 | 18 1212 Répido El étco/ Electrénico
32 | Llineal/Ecolégica | 5000 Luz de dia 3000 24000 94 .95 GI13 8 121.2 Répido El ético/ El
59 Lineol 3000 B. célido 5900 15000 100 0.92 Fo8 T8 243.8 Instantaneo Electrénico
59 Lineal 3500 | Blonco 5900 | 15000 | 100 0.92 Fo8 | T8 | 2438 | lnsionioneo Hockonico
59 Lineal 4100 B. frio 5900 15000 100 0.92 Fa-8 T8 243.8 Instantaneo Electrénico =
59 Lineal 5000 Luz de dia 5900 15000 100 0.92 7 Fo8 T8 243.8 Instantaneo Electrénico
_ 16 "y 15/8" 3000 B. cdlido 1125 20000 | 70 0.92 G13 18 26.6 Rapido Electromagnético/ Electrénico
16 w1 5/8" 3500 Blanco 1125 20000 70 0.92 GI3 | 18 26.6 Répido Electromagnéico/ Electrénico
16 " 1 5/8" 4100 8. frio 1125 20000 | 70 0.92 G13 | 18 266 Rapido Electromagnético/ Elecirénico
16 "U" 1.5/8" 6000 | luzdedio | 1050 20000 66 092 G13 | 18 26.6 Répido | El Electrénico
24 "1 5/8" 3000 | B.cdlido 1925 20000 80 0.92 G13 | 18 419 Répido | Electromagnético/ Elecirénico
24 "u"15/8" 3500 Blanco 1925 20000 80 0.92 G13 | 18 41.9 Répido | Electromagnético/ Elecirénico
24 | "unis/st 4100 B. frio 1925 20000 80 0.92 G13 T8 419 Répido | Electromognético/ Electrénico
24 | *U"15/8° 6000 | luzdedia | 1850 20000 77 0.92 GI13 | 18 419 Répido Electromagnético/ Elecironico
-~ 31 "1 5/8" 3000 | B calido | 2725 | 20000 80 0.92 Gi13 | T8 572 Ripido | Electromagnéiico/ Electinico
31 " 1 5/8" 3500 Blanco 2725 20000 88 0.92 [G1a | ts 57.2 Répide | Elechomagnético/ Eleciénico
31 "Wy 578 4100 B. frio 2725 20000 88 092 G13 | 18 57.2 Répido | Electromognético/ Electrénico
31 "1 5/8" 5000 | luzdedia | 2600 20000 84 092 GI3 | 18 57.2 Répido Electromagnéfico/ Elecirénico
32 " 5780 3000 | B.cdlido | 2725 20000 85 092 G13 | 18 57.1 Rapido Elociromagnético/ Electénico
32 158" | 3500 Blanco 2725 20000 | 85 092 G13 | 18 57.1 Répido | Elecomogndtico/ Eleciénico
32 "Ut 1 5/8" 4100 8. frio 2725 20000 | 85 0.92 G13 | 18 57.1 Répido | ﬂec!romuénélko/ Electrénico

TABLA DE CARACTERISTICAS DE LUMINARIOS T-8.

De esta tabla se obtiene el factor de depreciacion de la ldmpara.
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1. Obtencidon de coeficiente de utilizacion.
Para este caso las reflectancias usadas seran:

Techo 80%

Paredes 50%

Piso 20%.

Debido a que el plafédn es de color blanco, paredes color marfil, piso de
loseta vinilica color claro.

Para determinar las reflectancias efectivas para las cavidades de techo
utilizaremos el valor de las reflectancias estimadas para determinar el
coeficiente de utilizacidén debido a que las luminarias son para empotrar.

Dichas reflectancias las obtenemos de las tablas del fabricante que se
muestran a continuacidon, ademas de la curva de distribucion y la tabla

de candelas.
TABLAS DE CARACTERISTICAS DE LA LUMINARIA UTILIZADA

LUMEMS /LAMP:
NO. OF LAMPS:

weidth:

Length:

Height:
IMPUT "ATTS:

NEGGUZ22HZ24XAXEIX

EFFICIENCY (T otal)
EFFICIENCY (Dawn ¢ Up:

CIE CLASSIFICATION:
SPACING CRITERION (0-Deq )
SPACING CRITERION [30-Deg )

LUMINOUS OPEMING:

641 %
G41%/ 00%
DIRECT

1.24

1.37

2800

2

RECTAMGLILAR

RP-1-33%DT COMFORMANCE:
ZOMAL LUMEMN SUMMAR"Y

0.60 [Meters)

0.E0

n.og

55
MOM-CONFORMING

Zohe Lumenz % Llamp % Luminaire
0-30 1102.2 197 any
0-40 1816.2 324 506
0-&60 a048.2 54,4 4.9
BO-90 5437 97 151
0-390 35918 B4.1 100.0
q0-180 00 no no
0-180 35918 B4.1 100.0
CURVA DE CANDELAS.
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i 1]

o

1510

170 ///

Quadralaterally Symmetric 0Degrees 30 Degrees

COEFICIENTE DE ULTILIZACION.

Peoo ... &0 70 &0 30 10 a
Pw.. 70 B0 30 10 70 50 30 10 50 30 10 50 30 10 50 30 10 o
RCR
o 78 78 7B 7B g5 75 75 75 J1 7 A B8 B EH EG E5 EG .E4
1 70 67 E5 B2 B3 EE B4 Bl B3 B ED Bl B3 B3 B8 &7 BG 55
2 B4 53 55 &2 B3 53 B4 BT b6 53 50 A4 51 49 52 50 .48 A7
353 53 48 44 A7 52 47 43 A0 46 43 A8 45 42 A6 444 Al
4 B4 47 42 3B 53 46 41 57 A5 40 37 A3 .33 36 A2 38 36 34
5 B0 42 37 33 43 41 36 32 A0 36 32 33035 32 Jc T | .30
B 46 33 33 .29 A% 38 32 23 a6 32 28 G503 28 4R 28 27
743 .35 29 25 A2034 23 &5 33023 25 a20.28 25 A28 S .24
B 40 32 2% 23 - e ) (R B a0 26 23 A0 25 22 23025 22 21
8 37 23 M A G729 24 20 28 2420 27023 .20 272320 13
w38 27 22 8 G427 22 18 2B 22 9 25 a8 E Ty I I A7
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TABLA DE CANDELAS.

Catalog Mumber: | NEGGU22H24:<EIX r
Type of Report Select Yiew
fo Interior " Header Info " Awerage Luminance
™ Area " Summary Data ™ CU Tahble Frint Full Report |
- i i - i
Flaodlight CP Curve Fioom E stimatar Save As Close |

NEGGUZZHZ4=RXEIK

Angle 1] 225 45 675 an
0 1383 1383 1383 1383 1383
5 1373 1375 1376 1382 1385

10 1357 1357 1364 1372 1378
15 1330 1333 1344 1362 1369
20 129 130 1322 1343 1358
25 1237 12680 1279 1314 1328
a0 1163 1183 1217 1253 1283
a5 1065 1090 1140 1134 1227
40 954 983 1048 1114 1152
45 819 850 a1 396 1036
50 EED 700 7E4 822 8E9
o5 511 533 588 B26 B3
E0 389 378 415 480 474
E5 29 270 276 322 325
7l 213 203 183 240 239
75 151 153 138 183 189
a0 112 113 116 136 147
a5 Gl E0 B3 7B a0
90 0 0 a a a

Por lo que con los valores de dichas reflectancias tenemos el coeficiente
de utilizacién de 0.76

C.U=0.76

Teniendo todos los datos completos procedemos a calcular Ia
iluminacion de las salas a iluminar.

Sala de operadores.

Nivel de iluminacién requerido 600 luxes
Dimensiones del local

Largo 13 mts.

Ancho 10 mts.

Area=130 m2.

Altura=3 mts

Altura de montaje de las luminarias=3m

C.U F.M LUMENES X AREA
LUMINARIO m2
0.76 0.85 5450 130
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No. de luminarias= E (nivel de luxes requeridos) X Area

Lumenes por luminario x C.U x F.M

No. de luminarias= 600 X 130
5450 X 0.76 X 0.85

No. de luminarias= 22.15

Lo que nos daria 23 luminarias en esta area, para tener un arreglo de
distribucién uniforme propondremos 24 luminarias de 2X31Watts.

Espaciamiento entre luminarias
Esp. Prom.=raiz cuadrada (130)
Esp. Prom.=11.40.

Luminarias a lo largo #L (largo)= 13/11.40
Luminarias a lo largo #L (largo)= 1.14

Luminarias a lo ancho #a (ancho)= 10/11.40
Luminarias a lo ancho #a (ancho)=0.88

Para obtener el nivel de iluminacidon resultante tenemos:

E= No. de luminarias X Lumenes por luminario x C.U x F.M

Area.

E= 24 x 5450 X 0.76 X 0.85
130

E= 649.97 luxes.
Por lo que estamos dentro del nivel de iluminacién requerido.
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APLICACION DE LA NORMA NOM-007-ENER-2004

La aplicacion de esta norma es fundamental ya que es requisito cuando
el proyecto es revisado por la unidad verificadora de instalaciones
eléctricas. Esta norma nos indica cuanta es la carga en watts por metro
cuadrado, es decir la eficacia de energia en términos de densidad de
potencia eléctrica para alumbrado (DPEA).

Para nuestro caso en especifico es de 16 w/m?2.
Aplicamos la formula:
APLICACION DE LA NORMA NOM-007-ENER-2004

Aplicamos la formula:

DPEA=CARGA TOTAL CONECTADA PARA ALUMBRADO
AREA TOTAL ILUMINADA

Tenemos en esta area 12 luminarias de 2X31W,
DPEA=744/67.5

DPEA=11.02 w/m2.

Por lo que estamos dentro de la norma que es de 16 w/m2.
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CALCULO CON SOFTWARE DE ILUMINACION.

En la actualidad para los proyectos es imprescindible el uso de software
para la ingenieria, existen varios programas que sirven para el calculo
de iluminacién.

Todos estos programas son elaborados por las compafias que fabrican
las luminarias, ya que en la actualidad es muy dificil que los fabricantes
publiquen las curvas de distribucion de iluminacion y coeficientes de
iluminacion.

La flexibilidad de estos programas ayudan a calcular con rapidez y
ayudan a elegir la mejor luminaria, ademas de ver al instante cuales son
las areas con menor iluminacidon y asi corregir la distribuciéon de las
luminarias.

El primer paso para calcular es proponer el tipo de luminaria, y armar el
nimero de catalogo, para asi poder ver en el programa la luminaria
correcta.

En la siguiente imagen veremos la tabla de seleccién de las luminarias.
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CARACTERISTICAS DE LOS NIVELES DE ILUMINACION.

NEG/FEG

Caracteristicas

Cuerpo: Desarrollo estructural para
maxima rigidez. Con ceja para
empotrar en plafon fijo o sin ceja
para colocar en plafén reticular.
Fabricado con un tratamiento
previo y pintura poliéster en polvo
aplicada electrostaticamente y
horneada, para una mayor
resistencia a la corrosion.

Balastro: Estindar - electrénico,
encendido  instantdneo, bajo
consumo de energia y alto factor
de potencia. Otras opciones de
balastro disponibles: de bajas

distorsiones  arménicas, de
emergencia y dimeables.
Optica: Luminario de alta

eficiencia con dos diferentes tipos
de controlentes a escoger.
Reflector con acabado blanco
poliéster de 92% de reflectancia.

Puerta: Abatible sobre bisagras y
con cambio de posicién izquierda
o derecha, excepto para FEG
montaje Ey F.

Instalacion: Fécil cableado y
conexién por medio de la tapa de
conexiones (ubicada en la parte
superior) 'y cubre balastro
removible.

Mantenimiento: Facil acceso al
interior para recambio de ldmparas
0 balastro accionando el seguro de
cierre.

Certificacion: NOM - 064 - SCFI.

Luminario

Aplicaciones:
Oficinas, instituciones educativas,
pasillos, centros comerciales, hospitales.

de bajo perfil con controlente

Cémo armar el nimero de catélogo de NEG:
Ejemplo:

NEG G 022 H24 &R H

1 2 % 4 5 0
1. Serie NEG Luminario de 61x122 y 61x61 cm
FEG Luminario de 30x122 y 30x244 cm
2. Montaje G Gabinete para empotrar en plafén reficular
F Gabinete para empotrar en plafén fijo
3 Gabinete para sobreponer
3. Configuracién 022 2 lémparas 17W T8 —
de lémparas 5 023 3 Lémparas 17W T8
024 4 Lamparas 17W T8
042 2 Lamparas 32W T8
043 3 Lémparas 32W T8
044 4 ldmparas 32W T8
u22 2 Lémparas 31W T:8 Tipo “U" 1 5/8"
u23 3 Lamparas 31W T8 Tipo “U" 1 5/8"
ug2 2 Lamparas 32W T8 Tipo “U” 6"
082 2 Lamparas 59W T8 1
B42 2 Lamparas fluorescentes compactas 40W
B43 3 Lamparas fluorescentes compactas 40W
4. Controlente H24 Controlente 100% de acrilico Nom. Cat. 8224
HS! Controlente 100% de acrilico Nom. Cat. 6251
H63 Controlente 100% de acrilico Nom. Cat. 6163 2
5. Tensién de R 127V 60Hz
operacién 62 220V 60Hz
65 254V 60Hz
27 277V 60Hz
6. Opciones L Lampara (incluida)
ER Balastro electrénico de encendido rapido 3
A Sistema de emergencia con una lémpara
B Sistema de emergencia con dos lamparas
C Balastro con distorsién arménica fotal menor a 10%
D Sistema de emergencia para una lémpara y balastro 10% THD
E Sistema de emergencia para dos lémparas y balastro 10% THD
F Balastro elecirénico dimeable de 5% a 110%, encendido rapido
programado para operar 2 lémparas de 17 / 25 6 32W a
127Volts 60Hz 4
G Balastro electrénico dimeable de 5% a 110% encendido répido
programado para operar 2 ldmparas de 17 / 25 6 32W a
220Volts 60Hz 4
H Balastro electrénico dimeable de 5% a 110%, encendido rdpido
programado para operar 2 lamparas de 17 / 25 6 32W o
277Volts 60Hz 4
Notas: 1 No disponible para NEG
2 No disponible para NEG y montaje G en FEG
3 No disponible para 082
4 No disponible para sistema de emergencia, 082 y B42

5 Para disponibilidad y famafios consulte la pag. 80

Tabla de seleccidon de catalogo
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El programa a utilizar es visual 2.2, las ventajas principales de este
programa son el de poder utilizar un dibujo realizado en algun programa
de dibujo, ademas de poder utilizar el método de lumen para realizar los
proyectos de interiores.

Realizaremos los calculos con este software para la sala de operadores
A) Primer paso

Ejecutamos el programa y nos pide los datos bdsicos como son
dimensiones del local, reflectancias y tipo de unidades.

El programa tiene datos prefijados como son reflectancias estandar
comerciales y de tipo pesado.

Para nuestro caso tomamos las dimensiones estandar e introducimos los
datos de la sala de operadores.

L{ Lumen Method - [Geometry] - Step 1 of 5 @

@ Room Dimensions Enter the length, width and height for the room. [%’) f
® Room Reflectances  Enter the ceiling, walls, and floor reflectances.

@ Input Units Select the Units of Measurement
@ Next Select Next to enter Work Plane, Luminaire Plane and Ceiling Plane information
Dimensions
Length [¥] m
Width [¥] m I
Height [Z] m -
Reflectances
| Standard Reflectances LI
Ceiling %
Walls %
Floor %o i

Units
{/ English [Feet]

o
1/ Metric [Meters]

Cancel Back Mext

B) Segundo paso.

En este paso introducimos la altura de montaje de las luminarias y la
altura del plano de trabajo.
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También podemos indicar el tipo de plafén que puede existir en el local,
en este punto daremos como tipo de plafdn liso, ya que el despiece del
plafén de puede realizar de acuerdo a la distribucién de luminarias.

L Lumen Method - [Planes] - Step 2 of 5 @
@ ‘Work Plane Enter the height of the work plane above the floor [\\)")
® Luminaire Plane Enter the mounting height of the luminaire above the floor
@ Ceiling Plane Select an open ceiling or enter a desired ceiling grid for the room
@ Next Select Next to enter the Luminaire Photometry and Symbol Information
Work Plane
Height [2] m

Luminaire Plane

Mounting Height [ Z ] m

Ceiling Plane

D Open Ceiling

| 2 x 2 Ceiling Grid

Work Plane
1 4 x 2 Ceiling Grid

2 x 4 Ceiling Grid

Cancel

Back Mext

C) Tercer paso

En este paso introduciremos la luminaria que elegimos, en el archivo
electrénico de la luminaria vienen datos fundamentales pero que no son
visibles (curva de distribucion, coeficiente de utilizacion y candelas) a
menos que se cuente con el programa para leer este tipo de archivos.
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Select a Photometric File

Look in: |Q NEG LJ Ef &
Mame | Catalog Mumber Luminaire Descripzion I Lamp Desciption
-TL7421H.IES NEG-G-043-H24-00-% MEG SERIES GENERAL PURPOSE T3 TROFFER 3x32 W TYPE TS
@ _TL7424H.IES NEG-G-042-H24-00-% NEG SERIES GENERAL PURPOSE T3 TROFFER 2x32W TYPE TS
_TL7425H.IES NEG-G-044-H24-00-% NEG SERIES GENERAL PURPOSE T3 TROFFER 4x32 W TYPE TS
-TLB352H.IES NEG-G-LI22-H24-00-% MEG SERIES GENERAL PURPOSE T3 TROFFER 2x31 W TYPEU 1 5/8
< >
File 2ame: || Open
Files of type: IPhotometric Files LI Cancel
Files I Advanced ] A

En esta tabla aparece la luminaria que elegimos segun el niumero de
catalogo. Nuestra luminaria aparece en la parte inferior (2X31W tipo U).

Ya elegida el tipo luminaria el programa automaticamente calcula el
coeficiente de utilizacion, ademas de poner las caracteristicas de la
luminaria como son:

Dimensiones, cantidad de |lamparas por luminaria, lUmenes por lampara
y potencia de consumo de la luminaria.
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L{ Lumen Method - [Luminaire] - Step 3 of 5

@ Photometry Select a photometric file D or specify the photometric information l}?
@ Luminaire Symbol  Specify a luminaire symbaol
@ Next Select Next ta specify Design Parameters and Constraints
Photometry
Photometric File
I |@
Catalog Number /\

[NEG-G-U22-H24-00-% |

CUValue [RCR =2.0]
Lamps per Luminaire
Lumens per Lamp
Input Power Watts

Light Loss Factor

Luminaire

Shape W T—x
Length [X] m

width [ Y] m

Rotation m

Cancel Back Mext

El factor de perdidas lo podemos introducir en forma manual o mediante
el programa podemos determinarlo.

Como ya se menciono anteriormente el programa tiene todos los datos
de las luminarias por lo que es mejor utilizarlo para calcular las perdidas
en la luminaria.

D) Cuarto paso.

Es el disefio preeliminar de la distribucion de las luminarias. El programa
distribuye las luminarias de acuerdo a los datos que introduzcamos o las
necesidades del proyecto.

Se puede introducir la iluminacién deseada, cantidad de luminarias que
requerimos o bien la densidad de potencia eléctrica.
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L{ Lumen Method - [Preliminary Design] - Step 4 of 5

@ Design Parameters  Enter any desired Design Parameter (value may be modified to provide an optimal design) %?
@ Design Constraints  Enter any desired Design Constraints (values will not change in final design)

@ Illuminance Units Select either footcandles or lux For the illuminance units

@ Next Select Next to specify a Calculation Zone or Finish to export this design to Visual

Design Parameters

Tluminance % lux Illuminance

650 lux

1

Mumber Luminaires

5 Total Luminaires
Power Densit W 24
e |:| " D D D D D D Number Columns
Design Constraints 6
Mumber Columns [X] |:| N:mber Rows
MNumber Rows  [¥] :l D D D D D D Column Spacing
Column Spacing I:l m Ri:,;: acing
i 2.50m
HRES :l " D D D D D D Column Start
Column Start I:l m 1.08m
Row Start I:l m Rt;vzvssr;art
Illuminance Units D D D D D D Power Density
0.15
Footcandles Hils i
* Lux
Cancel Back Finish

Para nuestro proyecto introducimos la iluminacidon deseada que son 600
luxes.

Como se puede apreciar en la imagen automaticamente calcula cuantas
luminarias seran, ademas de espaciarlas y calcular la densidad de
potencia eléctrica de alumbrado.

Aunque manualmente podemos espaciar las luminarias. Pero en este
caso dejamos el criterio de espaciamiento que nos deja el programa.
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E) Paso 5

En este paso se da por terminado el cdlculo y el programa indica en la
columna de la derecha los datos empleados para el desarrollo del
programa.

Ademas indica el promedio de iluminacién del area que fueron de 650
luxes. En el calculo realizado a mano nos dio 649.97, por lo que
estamos en coincidencia con el programa.

Pero como se puede observar el programa simplifica el proceso del
calculo, ya que no tenemos que buscar en tablas o buscar datos
especificos de las luminarias que hoy en dia los fabricantes se reservan
por varios motivos como son la duplicidad de las luminarias y Ila
competencia. Actualmente los proveedores de luminarias ayudan a
calcular la iluminacién de los proyectos, ya que se reservan los
programas y datos de las luminarias. Asi aseguran las ventas de sus
productos.

¢ Visual - [D:\ENERO\TESIS\NEW FOLDER\CAPTURA.VSL] [BEET
File Edit View Construct Modify Luminaire Calculations Tools Help
= = e GreaaBlp @ =H- S o0n REms S X e L
& -E -0 - @ - @[z - ves-sUzzrza-00k 68 £ o] 4 HE -
S =
SR v
- 0= [ Lumen Method
2T Average Illuminance
650 lux
Number Luminaires
24
Number Columns [X]
6
Number Rows [¥]
4
Column Spacing [X]
217 m
Row Spacing [Y]
250m
Column Start [X]
1.08m J
Row Start [¥]
1.25m
Power Density
1015 Wisg m
1 rRoom
@ Luminaire
% I
H: 120° V: 60° 4 Tl |
T whe @ 72| % a4 v am Z 530

Perspectiva de la iluminacion de la sala de operadores.
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CAPITULO III

L{ Visual - [D:\ENERONTESIS\NEW FOLDER\CAPTURA.VSL]

File  Edit

Oe B =

Wigw  Construct

Modify  Luminaite  Calculations

Tools

Help

= [E - SO0 el

& - E -0 - ® - @[t [24] - NEG-G-Uz2-H4-00-%

6 -8 &b DA

FEX

ST

= O =
A OF A

7’x

HiO° ¥ 0° K

Opening Yisual File Completed

=

miux @&

72

b

1430

Y

m Lumen Method

Average Illuminance
650 I

Number Luminaires
24

Number Columns [X]
3]

Number Rows [Y]
4

Column Spacing [X]
2147 m

Row Spacing [¥]
2.50m

Column Start [X]
1.08 m

Row Start [¥]
1.25m

Power Density
10,15 Wsq m

Room

9 []

Luminaire

Mounting Height
3.00m

IES File

Catalog Number
MEG-5-22-H24-00-%

cu
0.76

Number of Lamps
2

Lamp Lumens
2725 lumens

Light Loss Factor
0.85

Input Power
55,00 WWatks

070 Z 000

Ventana del paso 5.
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CAPITULO 3.
CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

3.1 Descripcién general.

El sistema eléctrico de alumbrado de las bodegas esta formado de la
siguiente manera:

La distribucién de alumbrado en el piso de ventas ser4d con luminarias
fluorescentes en tira continua de 2 x 54w con tubos (T5) en tandem en 4000°K. El
nivel de iluminacién que se requiere para el piso de ventas es de 600 luxes.

La distribucion de las luminarias se realiza de acuerdo a la distancia que entre ejes
tenemos, la distancia que se tendra para la separacion de las tiras continuas entre
los ejes de numeros es de 3.40 mts. a 4.80mts. Las tiras de luminarias deberan ir
pegadas a la estructura en forma perpendicular al joist.

Los diferentes tipos de luminarias que se tienen en el area de ventas son como se
muestra en la tabla de luminarias.

El control de las luminarias sera desde el tablero “HE” el cual es un tablero
automatico controlado por novar y se encuentra ubicado en el cuarto eléctrico
posterior. Del tablero “HE” se deriva un ducto cuadrado embisagrado del cual no
deben de superar los 30 conductores como lo indica la norma NOM-001-SEDE-
2005 en el cual se encuentran alojados los conductores que alimentaran los
circuitos de las diferentes tiras continuas.

Del ducto se derivara la tuberia que enlazara a una de las luminaria fluorescente
continuando la alimentacion por el ducto que deberan tener los luminarias las
cuales deberan estar aprobados para funcionar como medios de canalizacion de
acuerdo a la norma (Excepcion 2 de la seccion 410-31 NOM-001-SEDE-2005)
Continuando hasta el final de la tira continua, o de lo contrario si el luminaria no
cumple como medio de canalizacion la alimentacién deberd ser con tuberia
galvanizada. El control de estas luminarias se hara por el sistema de ahorro de
energia con tres puntos de control de tal forma que se puedan encender de 33% ,
66% , 100%.

La secuencia de los circuitos se iniciara a partir de la primer fila de luminarias que
da a la zona de abarrotes

El alumbrado perimetral del exterior de la tienda con luminarias tipo wallpack
seran controladas del mismo tablero “HE” de novar. Estas luminarias iran
colocadas a una altura de 3.40m S.N.P.T. y estaran puestas al centro de los ejes.
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El alumbrado en la zona de sistema de apartado es por medio de luminarias
fluorescentes de 2 x 59w, 277V, 1F, 2H, 60Hz se controla desde el tablero.

El alumbrado de sala de juntas, personal, examenes, gerentes, jefes, seran
iluminadas con luminarias de 3 x32w, 277V, tubos T8 de 32w y temperatura de
4000°K empotradas en plafon liso y controlados con apagadores. El pasillo de la
secretaria también contara con lamparas de 3 x 32w y estaran controladas desde
el tablero. El cuarto de CBL sera con luminaria de 2 x 59w, 277V, tubos de 59w T8
con una temperatura de color de 4000°K empotrada en plafon liso y también sera
controlado con apagador.

En la zona de preparacion de carnes se tendran luminarias de 3x32w, 277V, tubos
de 32w T8 con temperatura de color de 3000°K empotradas en plafon liso las
cuales seran controladas desde la pastilla del tablero.

El area de preparacion de frutas y verduras, tortilleria, amasijo, tendran
luminarias de 3 x 32w, 277V tubos de 32w T8 con temperatura de color de
4000°K empotradas en plafon liso y seran controladas desde las pastillas del
tablero general. La cafeteria contara con el mismo alumbrado siendo controlado
con apagador en la misma cafeteria.

La bodega de amasijo se iluminara con luminarias de 2 x 59w en 277volts tipo
industrial con tubos T8 de 59w, una temperatura de color de 4000°K y sera
controlada desde el tablero.

En las areas de smart, se iluminara con luminarias de 3x32w y 2x32w 277volts,
tubos de 32w T8 a una temperatura de color de 4000°K empotradas en plafon liso
y seran controlados con apagadores.

Las zonas de rétulos, mantenimiento, equipo, devoluciones, consumos internos,
alto valor, cuartos eléctricos, sera iluminadas con luminarias de 2 x 59 W, 277V,
con tubos de 59w T8 con una temperatura de color de 4000°K y seran controladas
desde el tablero.

Los lockers tendran luminarias de 2x32w, 277V con tubos de 32w T8 a una
temperatura de 4000°K y pasillos tendran iluminacion con luminarias de 2 X59W,
277V, 4000°K y seran controladas desde el tablero.

El &rea de bodegas, anden de camionetas, recibo, son zonas que son iluminadas
con luminarias de 2 X59W, 277V, 1F,2H, 60Hz. Con tubos de 59w T8 Tipo
industrial con una temperatura de color de 4000°K y estardn controladas con
pastillas desde el tablero de control.

El alumbrado de fuente de sodas sera con luminarias de 3 X32w, 277V,1F,2H,
60Hz. Empotradas en plafon liso con tubos de 32w a una temperatura de 4000°K
controladas desde el tablero.
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El cajillo de los locales cuando haya se iluminara con luminarias tipo canal de 4 X
59w, 277V,1F,2H, 60Hz. Con dos balastros de 2 x 59w y cuatro tubos de 59w (T8)

Los sanitarios seran iluminados con luminarias de 2 X 32w, 2x59w, 277V,1F,2H,
60Hz. Con tubos de 32w y 59w T8 empotradas en plafén liso las cuales se
controlan desde el tablero.

El cuarto de basura debera tener iluminacién incandescente a prueba de vapores
en 127V. Montada en techo

El alumbrado para oficinas administrativas, cctv, idf, sera con luminarias de 3x32w
empotradas en plafébn liso con tubos 32w, T8 en 277V, controladas con
apagadores.

El cuarto de sepaprosa, bolsas, aseo seran iluminados con luminarias de 2x32w,
277V con tubos de 32w T8 con temperatura de 4000°K empotradas en plafon liso
controladas con apagadores.

El alumbrado de la subestacion y planta de emergencia seran suministradas por el
proveedor de los equipos.

En la zona de panaderia se tendran luminarias de acento tipo riel con lamparas
de 90W de halégeno en 127V controladas con apagador ubicado en el mueble de
panaderia.

El sistema eléctrico de alumbrado de los supercenter esta formado de la
siguiente manera:

La distribucion de alumbrado en el piso de ventas sera con luminarias
fluorescentes en tira continua de 2 x 54w,277V, con tubos T5 y una temperatura
de 4000°K. El nivel de iluminacion que se requiere para el piso de ventas es de
700 luxes.

La distribucion de las luminarias se realiza de acuerdo a la distancia que entre ejes
tenemos, la distancia que se tendra para la separacion de las tiras continuas entre
los ejes de letras es de 3.70 mts. a 4.80mts. La tira continua debera ir en sentido
perpendicular a los joist. Y deberan ir pegadas a la estructura

Las tiras de luminarias fluorescentes que tenemos en el piso de ventas constituira
una canalizacidon continua mediante métodos aprobados para el paso de
conductores de circuitos derivados. (Excepcién 2 de la seccion 410-31 NOM-001-
SEDE-2005)

Todas las luminarias que estan sobre el piso de ventas estan controladas por el
tablero “HE” el cual es un tablero automatico controlado por el ahorro de energia
gue se encuentra ubicado en el cuarto eléctrico 1 (posterior). Del tablero “HE” se
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derivan dos ductos cuadrados embisagrados los cuales no deben de superar los
30 conductores como lo indica la norma NOM-001-SEDE-2005 de los cuales uno
de ellos sirve para alimentar la mitad de la tienda y el otro es para alimentar la otra
mitad. La cantidad de ductos se determinara por la cantidad de circuitos que se
tengan en el proyecto en desarrollo.

Del ducto saldra una tuberia liquatite hacia la primera luminaria llevando los
conductores de alimentacion, de esta primer luminaria empezara a correr por el
ducto que tienen los gabinetes de las luminarias los cuales deberan ser
aprobados debidamente como medios de canalizacion, hasta llegar a la ultima
luminaria.

El alumbrado del &rea de vestibulo se conforma como sigue:

Las areas que se consideran dentro del vestibulo son los accesos, la galeria de
locales comerciales, oficinas que estan al frente de la tienda, los sanitarios. En el
caso de que se tengan galerias la iluminacion de los accesos estara con
luminarias de 2 x 54w en tandemen tira continua este luminaria que estara en tira
continua deberd contar con un elemento alineador para poder asegurar la
continuidad y rigidez de la tira de luminarias, las cuales deberan estar aprobadas
como medios de canalizacion de acuerdo a la norma oficial mexicana NOM-001-
SEDE-2005.

En el area de comensales tenemos luminarias fluorescentes de 2 x59w en tira
continua con un balastro de 2 X 59w en 277V compartido con una luminaria
adyacente. Con un elemento alineador de por lo menos 15cm.

Los cajillos de los locales comerciales estan iluminados con luminarias de 4 X
59w y dos balastros de 59w, y 4 X 32w con dos balastros de 2 x 32w, a un voltaje
de 277V. con tubos T8 4000°K. y estaran controladas desde el tablero que se
encuentra el cuarto de enfrente de la tienda en el cuarto eléctrico 3.

Los sanitarios se iluminan con luminarias de 2 X 59w, y 2 x 32w, 277V y la parte
de las oficinas que se encuentran al frente de vestibulo seran luminarias de
empotrar de 4 X 32w, 277V. En éareas con plafén la conexion de los luminarias
sera con tuberia flexible metalica de 16mm en cajas de registros galvanizadas
marca raco, conductores monopolares calibre 12 THW-LS.

El alumbrado de los cajillos y los accesos seran controlados por medio de un
tablero automatico “HNE” controlado por novar el cual se encuentra ubicado en el
cuarto eléctrico de enfrente (EPC 3) , este tablero controla tambien el alumbrado
exterior del frente de la tienda, el tablero es un equipo de 42 circuitos 480/277V,
3F, 4H, 60Hz.

El area de oficinas del vestibulo servicios al cliente, sanitarios, conteo,
administracion de cajas, prichos se controlaran desde el tablero HN ubicado en el
cuarto eléctrico 3, el tablero sera de tipo NF en 480/277 volts.
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El alumbrado en el 4rea de las bodegas esta determinado por luminarias
fluorescente de 2 x 59w tipo industrial separados a una distancia entre ejes esta
luminarias estan controladas por el tablero “HG” , tablero ubicado en el cuarto
eléctrico posterior (EPC2).este tablero es un equipo normal en 480/277V, 3F,
4Hilos. En el area de oficinas las luminarias con las que se cuenta en estas zonas
son de 4 x 32w, 277V y en algunos casos como en control de inventario, personal,
conmutador, aseo, capacitacion, gerente, subgerente, se controlan con apagador.

El alumbrado de la seccion de abarrotes basicamente lo que forma el piso de
ventas tenemos luminarias en tira continua de 2 X 59w. Esta distribucion de
luminaria esta coordinado con el piso de ventas por lo que la separacion entre
lineas continuas de luminarias esta determinada por la distribucién que se viene
teniendo.

En las &reas de deli, cocina deli, preparacion de frutas y verduras, panaderia,
decoracién de pasteles, tortilleria, estas areas son iluminada con luminarias
fluorescentes de 3 X 32w en 277V controladas desde el tablero.

Los muebles de panaderia deberan tener un alumbrado perimetral de aditivos
metalicos de 70w suspendidas.

En las bodegas de las zonas de abarrotes tenemos luminarias fluorescentes de 2
X 59w en 277V. tipo industrial las cuales también son controladas desde el tablero
principal.

En el cajillo de carnes se tendran luminarias de 100w de aditivos metalicos, para el
cajillo de deli, pescados se tendran luminarias de 70 watts.

Todo el alumbrado de la zona de abarrotes esta siendo controlado por el tablero
“‘GR”, el cual esta ubicado en el cuarto eléctrico de abarrotes (EPC2) y es un
tablero automéatico controlado por novar.

El sistema de alumbrado de un superama se conforma de la siguiente
manera.

El alumbrado de lo que es el piso de ventas esta constituido en tiras continuas de
luminarias de 2 x 54w (T5),las cuales estan en el sentido paralelo a la fachada y
pegadas a la estructura asi mismo tenemos luces de acento distribuidas
estratégicamente por toda la tienda . Igualmente las oficinas estan iluminadas con
luminarios fluorescentes controladas con apagadores. La distancia de separacion
de las tiras continuas de luminarias es variable y puede ir desde 3.5mts a 3.7mts
entre lineas. Esta variacion es de acuerdo a la distancia entre ejes que se tenga.
El nivel de iluminacidn que se requiere para el piso de ventas es 700 luxes.
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El alumbrado estara controlado por un tablero llamado “HE” el cual se encuentra
ubicado en la concentracion de tableros, este tablero sera automatico cat. NSD-
1000 de 42 circuitos en 480/277 volts 3F, 4H, 60Hz.

Las luminarias fluorescentes que conforman las tiras continuas deberan de tener
un canal auxiliar que permita ocupar el mismo luminaria como medio de
canalizacion y que por supuesto deberan estar aprobados como medios de
canalizacion de acuerdo a la norma NOM-001-SEDE-2005. Ademas deberan tener
un elemento alineador de por lo menos 15 cm de largo, esto para poder tener
una mejor fijacion de luminaria a luminaria.

Del tablero “HE” saldran 2 ductos los cuales portaran los conductores de los
diferentes circuitos derivados, que alimentaran los diferentes equipos de
alumbrado que se presenten en la tienda .La alimentacion a las tiras continuas de
alumbrado sera del ducto a la primer luminaria mediante tubo liquatite, siguiendo
los conductores por la canalizacién que presentan los luminarias hasta llegar a la
ultimo luminaria.

En la iluminacion de tira continua se tienen luminarias fluorescentes de 2 x 59w
tipo wasline pegadas a la estructura, Con lamparas de 59w (T8) 4000°K, con un
balastro electronico de 2 X 59w, 277V, 1F,2H. compartido con una lampara
adyacente.

Luminarias fluorescentes de 2 x 59w tipo wasline lamparas de 59w (T8) 4000°K,
con dos balastros electronicos de 1 X 59w, 277V, 1F,2H. para dos circuitos.

En el area de frutas y verduras flores y panaderia se tendran luminaria
suspendido dirigible con canope para una lampara de aditivos metélicos de 70w
en 277v .

Para el almacén, se tendran luminarias tipo industrial suspendido de 2 X 59w con
lamparas de 59w (T8), y balastro electrénico de 2 X59w en 277V 1F, 2H 60Hz.

El alumbrado de la subestacién y la planta de emergencia sera suministrado pro
el proveedor de los equipos.

En el area de sanitarios de las oficinas traseras tendran luminarias de empotrar
de 2 X 32w con lamparas de 32w (T8), y balastro electrénico de 2 X32w en 277V
1F, 2H 60Hz. Y luminarias de 2 x 59w y estaran controladas con apagador el cual
se ubicara en el cuarto de aseo.

En el area de comedor de empleados tendra luminarias fluorescente tipo empotrar
de 2 x 59w, con lamparas de 59w (T8) y balastro electronico de 2 x 59w en 277V,
1F, 2H, 60Hz. Y seran controladas desde el tablero. En la zona de jefes se tendran
luminarias de 2 x 32w de empotrar controladas con apagador. Para la oficina de
facturaciéon tendremos luminarias de 2 x59w de empotrar controladas con
apagador.
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En la zona de carnes y salchichoneria tendremos luminarias de 3 x 32w de
empotrar con tubos de 32w, 277V 3000°K y seran controladas desde el tablero.
asi mismo se tendran luminarias en la parte superior de los refrigeradores de 1 x
32w.

En pescaderia y tortilleria se tendran luminarias de 3x 32w empotradas con tubos
de 32w 277V 4000°K y seran controladas desde el tablero. En el faldon que esta
en la parte superior de los refrigeradores se tienen luminarias de aditivos
metalicos de 100w, 277V

En el area de carritos se tendran luminarias de 1 x 32w con lampara de 32w (T8).
Y balastro electronico de 1 x 32w en 277V. 1F, 2H, 60Hz.

La iluminacién de letreros serd con luminarias dirigibles sin canope para una
lampara de aditivos metélicos de 70w en 277v .

En el &rea de mesas se tendran luminarias suspendidas tipo candil de 75w, 127V.

En el area de vinos y licores se tendran luminarias dirigibles en riel para lamparas
de halégena de 50w en 277 volts.

En el acceso se tendrd una luminaria de empotrar en falso plafon de aditivos
metalicos de 100w en 277 volts.

Para los muros se tendra un luminario tipo arbotante de sobreponer de 2x32w en
277 volts.

Los letreros de superama se iluminaran con una luminaria tipo halcén de aditivos
metéalico de 175w en 277 volts.

Para el perimetro exterior de la tienda se iluminara con un luminario wall pack de
aditivos metalicos de 250 w en 277 volts.

Para el cuarto de basura se tendra un luminaria a prueba de vapores de 100 w en
127 volts.

En los cuartos de aseo se tendra un luminaria tipo arbotante de 100w en 127 volts
La distribucién de alumbrado en el sams es como sigue:

La iluminacion en el piso de ventas sera mediante luminarias de 2 x 54w (T5)en
tira continua, en la zona abierta se considerar una altura de 5.50m s.n.p.t. y en la
zona en donde se encuentran los refrigeradores la tira de luminarias deberan ir
pegada a la estructura, en eta parte de la iluminacion se tendran dos gabinetes
pegados de 2 x54w (T5)centrados en los pasillos de los refrigeradores. Los
luminarios deberan estar aprobados para ser empleados como medios de
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canalizacion de a cuerdo a la norma NOM-001-SEDE-2005 en su excepcion 2 del
articulo 410-31. El nivel de iluminacién sera de 700 luxes

El alumbrado deberd estar controlado por un tablero de novar el cual estara
ubicado en el cuarto eléctrico posterior de la tienda.

El alumbrado perimetral de la tienda sera con luminarias tipo wallpack y estaran
ubicadas a 3.40m s.n.p.t. y seran distribuidas al centro de los ejes.

El area de comensales estara alumbrado con luminarias de 2 x 59w suspendidas
y seran controladas desde el tablero. En el zona de acceso se tendran luminarios
de aditivos metéalicos de empotrar.

En el andén de recibo de trailers y camionetas se tendran luminarias tipo
industriales de 2x 59w las cuales estaran distribuidas a lo largo y ancho del anden.

En la zona de servicios al cliente tendran luminarias de 2x32w,127v, de empotrar
en plafon liso las cuales se controlaran dl tablero SE que se encuentra ubicado en
la misma zona de servicios al cliente.

En farmacia se consideraran luminarios de 2 x32w, 127v controladas del tablero
FAR ubicado en la misma farmacia.

La bodega del TMA y la zona de servicio del TMA se iluminara con luminarios de 2
x 59w controladas con apagadores.

En sistemas, telemercadeo, sanitarios, demos, sala de espera, oficina de recibo,
recursos humanos, sala de capacitacion, auditoria, consumos, tendran iluminacion
mediante luminarias de 2 x 32w de empotrar en plafén liso y seran controladas con
apagadores. La zona de panaderia, rosticeria tendran luminarias de 3 x 32w de
empotrar en plafon reticular y liso controladas desde el tablero general.

El sistema eléctrico de alumbrado de M|l BODEGA esta formado de la
siguiente manera:

En el piso de ventas se tendra una distribucion de luminarias tipo canal de 4 x 54w
en 220 volts, las cuales quedaran suspendidas bajo el joist, siendo colocadas en
sentido perpendicular a las cajas a una distancia de separacion de 3.66 metros
una de otra formando tiras interrumpidas de luminarias. El nivel sera de 600 luxes
promedio en piso de ventas.

Esta iluminacion serd controlado mediante el tablero HE ubicado en el cuarto
eléctrico del cual se derivaran tuberias galvanizadas para enlazar las luminarias
con el tablero.

Los diferentes tipos de luminarias que se tienen en el area de ventas son como se
muestra en la tabla de luminarias.

La secuencia de los circuitos se iniciara a partir de la primer fila de luminarias que
da a la zona de abarrotes hacia la parte frontal de la tienda.
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El alumbrado perimetral del exterior de la tienda con luminarias tipo wallpack
seran controladas del mismo tablero “HE” . Estas luminarias iran colocadas a una
altura de 3.40m S.N.P.T. y estaran puestas en medio de los ejes.

El alumbrado del area de comedor y anden de recibo sera con luminarias
fluorescentes de 2 x 54w controladas desde el tablero.

En ares de salchichoneria, preparacion de carnes, se tendran luminarias de 2 x
54w en 127 volts a una temperatura de 3000°K controladas desde el tablero. En
amasijo se tendran luminarias de 2 x 54w en 127 volts a una temperatura de
4000°K. y también seran controladas desde el tablero.

En los sanitarios, alto valor, oficina administrativa, sistema de facturacién cuarto
de sistemas la iluminacion sera mediante luminarias fluorescentes de 2 x 32w en
127v, 4000°K controladas desde el tablero LN el cual se encuentra ubicado en el
cuarto eléctrico del frente.

El sistema eléctrico de alumbrado del Porton esta formado de la siguiente
manera:

El alumbrado que se tiene en el porton sera controlado mediante un tablero “A” el
cual estara ubicado en el area de la rampa de acceso, este tablero permitird
seccionar los diferentes tipos de luminarias con que cuenta el restaurante.

La iluminacién esta disefiada para cubrir un nivel de iluminacién de 350 luxes
sostenidos.

En el area de acceso se iluminara con luminarias fluorescente compacta de 20w
empotrada en plafon para la altura de luminarias ver planos de plafones de
arquitectura.

En el area de comensales se tiene luminarias fluorescentes compactas de tipo
candil de 16w puesto sobre cada uno de los gabinetes puestos al perimetro del
porton en el area de comensales centrales se tienen fluorescentes tipo BLUE
CHIP de 42w en 127 volts, con cristal difuso estas luminarias se encuentran
distribuidas en forma lineal a una separacion de 2.50 metros, Estas luminarias
seran controladas desde el tablero de control.

En las areas de preparacion de alimentos se tienen luminarias fluorescentes de 2
x 32w de empotrar con reflector de aluminio con acabado especular en 127v,
4000°K, las cuales seran controladas desde el tablero de control.

En el area de bodega de secos se cuenta con luminarias fluorescentes de 1 x 32w
en 127volts tipo industrial y las cuales seran controladas con apagador en la
misma bodega. En el cuarto de basura se tendra iluminacion con una lampara a
prueva de vapor de 70w globo y guarda protectora controlada con apagador en el
cuarto.
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Los sanitarios empleados, los lockers tendran luminarias fluorescentes de 1 x 32w
de empotrar en plafébn y también seran controladas con apagador .

En los sanitarios de clientes se tiene alumbrado con luminarias tipo compacta de
20w,127v empotrada. En el cajillo de lavamanos se tiene luminarias tipo canaleta
de 32w.

En el &rea de juegos infantiles se tienen luminarias de empotrar de 20 w tipo
fluorescente compacta estas luminarias estaran controladas desde el tablero A.

El alumbrado perimetral sera con luminarias tipo wallpack de aditivos metalicos de
175w en 127 volts. Las cuales seran montadas a una altura de 3.00 m s.n.p.t.

El sistema eléctrico de alumbrado del Vips esta formado de la siguiente
manera:

El sistema de alumbrado de vips esta controlado por un tablero “A” tipo NQOD del
cual se derivan los circuitos derivados que controlan las diferentes areas del
restaurante.

En el area de comensales seran iluminadas de acuerdo con el disefio del
restaurante y se debera cumplir con los 350 luxes que walmart especifica para
este restaurante con uminarias fluorescentes tipo BLUE CHIP de 42w en 127
volts, alternadas con luminarias de halogeno empotradas sobre el plafon. El
control de estas luminarias serdn operadas desde el tablero. Para el area de
preparacion de alimentos se tienen luminarias fluorescentes de 2 x 32wy 2 x 17w
con tubos T8 y 4000°K. Las luminarias seran controladas desde el tablero.

Los sanitarios tendran luminarias fluorescentes compactas de 20w en 127 volts,
para el area del cajillo de lavamanos se tendran luminarias tipo canaletas de 1 x
32w. El control de estas luminarias sera desde el tablero de alumbrado.

En el area de juegos infantiles se tienen luminarias fluorescentes de 1 x 42w y se
controlaran directamente del tablero de alumbrado.

El desarrollo de la iluminacion dependera del disefio arquitectonico del
restaurante.

El alumbrado en el suburbia es como se describe a continuacion:

En el piso de ventas se tendran luminarias en tira continua de 2 x 54w (T5), 277
volts en tandem

Distribuidos de tal forma que se debera de cubrir con el nivel de iluminacién de
800 luxes sostenidos. Solicitados por walmart. La iluminacién del piso de ventas
sera controlado a partir del tablero HE ubicado en el cuarto eléctrico. Asi mismo se
tendran luminarias tipo cajillo de 1 x 32w ubicadas en todo el perimetro interior del
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piso de ventas, las luminarias de piso de ventas seran colocadas a una altura de
4.50 m.s.n.p.t.

En los probadores tendremos iluminacién con fluorescentes compactas de 2 x 26w
y de 2 x 42w colocadas al centro de cada probador.

En la zona de los show window tenemos luminarias de aditivos metalicos de 70w
En las aéreas de oficinas como son pos, personal, recursos humanos, cafeteria,
cctv, cbl, conmutador, gerencia, caja general, se tienen luminarias de 3 x 32w en
277 volts empotradas. Y seran controladas con apagador.

En el area de sanitarios se iluminara con luminarias en tira continua de 1 x 32w las
cuales una fila se ubicaran al centro del pasillo y la otra se ubicara al centro de los
sanitarios, esta iluminacion se reforzara con luminarias fluorescentes compactas
de 2 x 26w ubicadas al centro de las dos lineas de luminarias fluorescentes eta
iluminacién sera controlada desde el tablero. El cuarto de basura tendra una

luminaria a prueba de vapor sellada de 100w en 127 volts controlada con
apagador.
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3.2 Tipos de luminarias

Los tipos de luminarias que son especificados para las diferentes tiendas de
autoservicio de Wal — Mart son las siguientes:
TIPOS EN BODEGA AURRERA

LAMPARAS (FOCOS)

MONTAJE DE

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS| cANT, — WATTS| i CUMNARID SERVICIO
TIPO
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | EDC
CARACTERISTICAS: 2~ S9W €ODIGO: POR MEDIO DE | ALMACEN
C——— 1 | GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE FLUORESCENTE | F96TB/TLB41 |coL GANTES.
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVD, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNG. BLANCO FRIO CLAVE: 04356
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR
DE POTENCIA.
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA.
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCC—082-27—L. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | SANITARIOS
CARACTERISTICAS — 50w CODIGO: PLAFON Fl0. | PUBLICOS Y
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22 ESMALTADA EN BLANCO MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO Y SECADO FLUORESCENTE | Fo6T8/TL8A41 OFICINAS
[0 1 |AL HORNO. CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIO. BLANCO FRIO | CLAVE: 04356 POSTERIOR.
[©) BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: FaB SANITARIOS
DE POTENCIA. BULBO: T8 PERSONAL
OPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMESFERA. 4100
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F-082-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | OFICINAS
CARACTERISTICAS: — 32w CODIGO: PLAFON FWO. | POSTERIOR.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN ;ﬂgggsggﬁoﬁ F3218/TL841
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06002 SANITARIOS
o BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BAS PUBLICOS ¥
@ DE POTENCIA. BULBC SANITARIOS
OPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMESFERA. 4100°K PERSONAL
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG—F-042-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | OFICINAS
CARACTERISTICAS: 3 - 32w CODIGO: PLAFON FO. | CAFETERIA Y
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FLIO. FABRICADO CON UN gﬂS’SSSEE"gE F32T8/TL841 COCINA DE DELI.
l:l TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06002
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
BULBO: T8
- DE POTENCIA. Rt
OPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMIESFERA.
INSTALACION: FACIL CABLEADO Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG—F—-043-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | CARNES.
CARACTERISTICAS: 3 - 37w CODIGO: PLAFON FI0.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFGN FIJO. FABRICADO CON UN gﬁgggsgiﬁ& F3278/TL830
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06003
@ Z] BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR
DE POTENCIA.
OPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMESFERA.
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG—F-D43-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | CUARTO DE ASEO.
CARACTERISTICAS: 2 - 32W CODIGO: POR MEDIO DE
— GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRID CAL. 22 , PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADD EN ESMALTE FLUORESCENTE | F32T8/TL841 |0l GANTES.
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. BLANCO FRIO | CLAVE: 06002
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR
DE POTENCIA.
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA.
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCC—042-27—L. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CERRADO Y SELLADD. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS PO REGADERAS EMPLEADOS
CARACTERISTICAS: 2 = 32w CODIGO: SOBREPONER | CUARTO DE BOMBAS.
CAPSULA: FABRICADO EN POLICARBONATO DE ALTA RESISTENCIA, DISERO ESTETICO. FLUORESCENTE | F3278/TL841
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BLANCO FRIO | CLAVE: 06002
DE POTENCIA. BASE: G13
OPTICA: EL LENTE PRISMATICO CONTROLESCENT, DE POLICARBONATO RESISTENTE A LA LUZ ULTRAVIOLETA Y BULBO: T8
MOLDEADO POR INYECCION A PRESION. SELLADO POR MEDIO DE EMPAQUES DE SILICON. 4100°K
INSTALACION: OFRECE UNA VARIEDAD EN OPCIONES DE MONTAJE: SOBREPUESTO, COLGANTE O DE PASO.
CATALOGO: NHB-042-27-L. (CONTROLESCENT.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE SOBREPONER. PARA CUATRO LAMPARAS DE 59 WATTS T-8. 277 |5 BALASTROS DE | PHILIPS MONTADA EN| ANUNCIO LUMINOSO
CARACTERISTICAS: 7 — 59w CODIGO: PLAFON DE LOCALES
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | F96T8/TL841
" |0 PoTENCIA BLANCO FRIO | CLAVE: 04356
CATALOGO: CL-259-El. (FABRICACION ESPECIAL.) MARCA HOLOPHANE. BAS|
BULB
4100°K
LUMINARIO FLUORESCENTE DE SOBREPONER. PARA CUATRO LAMPARAS DE 32 WATTS T-8. 277 |2 BALASTROS DE | PHILIPS MONTADA EN| ANUNCIO LUMINOSO
CARACTERISTICAS: - CODIGO: PLAFON DE LOCALES
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | F3218,/TL841
@ — DE POTENCIA. BLANCO FRIO | ¢l ave: 06002
CATALOGO: CL-232-El. (FABRICACION ESPECIAL.) MARCA HOLOPHANE. BASE: G13
BULBO: T8
41000
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

LAMPARAS (FOCOS)
MONTAJE DE
TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS[ CANT. — WATTS COMNARID SERVICIO
PO MARCA
GABINETE INDUSTRIAL FLUORESCENTE, SUSPENDIDO DE 2.34 M. DE LONGITUD. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
CON 2 LAMPARAS DE 54 W (T5), CON 1 BALASTRO ELECTRONICO 2 - 54w CODICO: POR CANAL
DE 2 X 54 W. 277V. 4100°K. GABINETE CON TAPA PARA FORMAR FLUORESCENTE |F54T5/H0/  |METALICO O
UN DUCTO INDIVIDUAL. FABRICADO EN LAMINA DE 1A. CALIDAD COLD ROLL STEEL CAL. 22. BLANCO FRIO 11841  ALTO  |gsTRUCTURA.
= BONDERIZADO Y ESMALTADO EN COLOR BLANCO CON PINTURA DE APLICACION ELECTROSTATICA. CLAVE: 290833 )
REFLECTOR DE ALUMINIO ESPECULAR MARCA LUXMART FABRICADO EN LAMINA DE ALUMINIO. BASE: G-5
CATALOGO: ARQUITECTONICO 2X54. MARCA PEFSA. BULBO: T-5
4100°K
GABINETE INDUSTRIAL FLUORESCENTE NOCTURNO, SUSPENDIDO DE 2.34 M. DE LONGITUD.
CON 2 LAMPARAS DE 54 W (T5), CON 1 BALASTRO ELECTRONICO m ; Bf?ﬂfo be Eg‘[;‘gg‘ ggSRPECN&% PISO DE VENTAS
DE 2 X 54 W. 277V. 4100°K. GABINETE CON TAPA PARA FORMAR FLUORESCENTE [Faera o/
@ UN DUCTO INDIVIDUAL. FABRICADO EN LAMINA DE 1A. CALIDAD COLD ROLL STEEL CAL. 22. BLANCO FRIO  |10aa 3’ mt0 METALICO O
BONDERIZADO Y ESMALTADO EN COLOR BLANCO CON PINTURA DE APLICACION ELECTROSTATICA. CLAVE: 200833 ESTRUCTURA.
REFLECTOR DE ALUMINIO ESPECULAR MARCA LUXMART FABRICADO EN LAMINA DE ALUMINIO. BASE: G5
CATALOGO: ARQUITECTONICO 2X54. MARCA PEFSA. BULBO: T-5
4100°K
LUMINARIO FLUORESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICO, DE SOBREPONER. PARA DOS LAMPARAS DE 50 W T-8 | 277 |1 BALASTRO DE PHILIPS fiPo DE | PORTICO
CARACTERISTICAS: 2 - sow lconico: SOBREPONER.
CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGIDEZ. FABRICADO CON UN TRATAMIENTO PREVIO [LUORESCENTE  FogT8/TLE41
Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSIGN. [FLANCO FRID CLAVE: 04356
] BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDD INSTANTANED, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA. BASE: Fo8
OPTICA: REFRACTOR DE ACRILICO CON CONFIGURACION PRISMATICA QUE ELIMINA EL BRILLO DE LA LAMPARA DESDE BULBO: T8
CUALOUIER ANGULO DE VISION Y CON APORTACION DE LUZ EN LOS LATERALES GRACIAS A SU FORMA ENVOLVENTE. [F100K
INSTALACION: FACIL ACCESO AL INTERIOR PARA RECAUBIO DE LANPARAS 0 BALASTRO DESNONTANDO EL CONTROLENTE. SIN NECESIDAD DE HERARMIENTA
CATALOGO: 6800-082-27-L. (REALITE Il SERIE 6800.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICO, DE SOBREPONER. PARA DOS LAWPARAS DE 32 W T-8.| 277 |} BAZIRO DF | PHLES TIPO DE | CARRITOS
CARACTERISTICAS: FLUORESCENTE | F3278,/TLB41 SOBREPONER.
= CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGIDEZ. FABRICADO CON UN TRATAMENTO PREVIO BLANCO FRIO | GLAVE: 06002
Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAVENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. BASE: G13
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA BULBO: T8
CATALOGO: 6800-042-27-L. (REALITE Il SERIE 6800.) MARCA HOLOPHANE. 2100°K
LUMINARIO INCANDESCENTE SELLADA A PRUEBA DE VAPOR. DE 100 W, 127 VOLTS, 1 FASE, 2 HILOS, 60 HERTZ. | 127 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | CUARTOS DE BASURA.
CARACTERISTICAS: 1 - 100W CODIGO:
DISERADA PARA EVITAR LA ENTRADA DE POLVO, HOMEDAD Y VAPORES CORROSIVOS AL INTERIOR DE LA UNIDAD Y SISTEMA DE TUBERIA CONDUI. INCANDESCENTE | 6™ 00w 1251 £-26
'é} FABRICADO EL CUERPO Y GUARDA DE ALUMINIO LIBRE DE COBRE Y EL GLOBO DE CRISTAL TEMPLADO. CLAVE: 03565
SU CONSTRUCCIGN ES RESISTENTE AL USO PESADO Y AMBIENTES CORROSIVOS. BASE: E26
CATALOGO: ARB-31. MARCA CROUSE-HINDS—DOMEX. BULBO: A19
LUMINARIO TIPO ARBOTANTE AUTOBALASTRADO PARA ILUMINACION EXTERIOR SOBREPUESTO EN MURO, DE 175W, ADITIVOS METALCOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | LUZ DE SEGURIDAD
CARACTERISTICAS: 1 - 175w CODICO: NOCTURNA EXTERIOR
CAPSULA: FUNDICION DE ALUMINIO, FABRICADA CON UN TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ADITVOS MH175,U DEL EDIFICIO.
ELECTROSTATICAVENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. PUERTA REMOVIBLE ASECURADA CON DOS TORNILLOS METALICOS CLAVE 18510
@ @ CAUTIVOS Y BISAGRAS EN LA PARTE SUPERIDR DEL LUMINARI. EL CONIUNTO GPTICO CUENTA CON UN EMPADUE OLE LO MENTIENE LIBRE OE INSECTOS Y POLVO. oasE: 35
BALASTRO: AUTORREGULADO DE ALTO FACTOR DE POTENCIA (SUPERIOR A 90%), CON EMBOBINADOS DE COBRE, SULRO: £028
100% PROBADOS PARA DAR LA EMISION LUMINICA COMPLETA DE LA LAMPARA CON MENOR CONSUMO DE ENERGIA. :
OPTICA: REFLECTOR DE ALUMINIO, ABRILLANTADO Y ANODIZADO PARA UN MEJOR DESEMPENO; REFRAC—TOR DE
CRISTAL DE BOROSILICATO PRISMATICO.
INSTALACION: PUERTA REMOVIBLE PARA UNA FACIL INSTALACION DE LA BASE A LA PARED.
CATALOGO: NWL2-175MH-27-Z. (WALLPACK). MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO DE ACENTO DIRIGIBLE PARA SOBREPONER EN RIEL PARA LAMPARA PAR 38 HALOGENA DE 90 W. | 127 [LAMPARAS: PHILIPS SUSPENDIDA | PANADERIA.
CARACTERISTICAS: 2 — 9w CODIGO: EN RIEL.
CUERPO EN ACERO FOSFATIZADO, ACABADO EN POLIESTER MICROPULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA. HALOGENAS 9OPAR3B/H/5P12
S © ACOPLAMIENTO PARA RIEL EN TERMOSPLASTICO CON 2 LAMPARAS. CLAVE: 03667
INSTALACION: RIEL ELECTRIFICADO. BASE: E26
CATALOGO: 14/16—8. (HIGH TECH RIEL.) MARCA CONSTRULITA. BULBO: PAR38
LUMINARIO TIPO  PUENTE FIJO PARA EMPOTRAR EN FALSO PLAFON CON BAFLE PROFUNDO ANTIREFLEJANTE. | 277 | 1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO | ACCESO.
DE ADITIVOS METALICOS DE 175 W. 1o 179w €ODIGO: EN PLAFON
et v BN,
/@/ CUERPO DE LAMINA DE ACERO DE 1ro. CALIDAD SAE 1008 CALIBRE 22. ACABADO EN POLIESTER EN POLVO CLARD s -
DE ALTA REFLECTANCIA COLOR BLANCO. CON BALASTRO REMOTO. e
CATALOGO: JRC—175AM. MARCA LJ ILUMINACION.
ANUNCIO DE "SALIDA DE EMERGENCIA” CON CARA SENCILLA. | 127 | g 13y Egﬁpgfmomm gﬁﬁomm ANUNCIO DE
PROPORCIONADA POR EL PROPIETARIO. FLUORESCENTE .
)_@ CATALOGO: DUAL-LITE, LEW—15-X2. CONFORT DE | LUMINARIO. MONTADO EN EMERGENCIA
) ' ) L0Jo. LA PARED N
ACCESOS
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 | LAMPARAS: PROPORCIONADA| ARBOTANTE. | BARIOS PUBLICOS,
EQUIPD MODELO TAURO-3/T CELULAR CON 2 LUMINARIAS DE HALOGENO TIPO TRACTOR DE 36 W. MARCA CORALESA. 2 = 36W POR EL EMPLEADOS Y SUBESTACION
@ HALOGENAS. FABRICANTE. ELECTRICA.
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 | LAMPARAS: PROPORCIONADA| ARBOTANTE. | PISO DE VENTAS.
@ EQUIPO MODELO CAPRI 2/120 CELULAR CON 4 LUMINARIAS DE CUARZO/TUNSTENO DE 150 W. MARCA CORALESA. 4 = 150W CON EL
7 HALOGENAS LUMINARIQ.
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CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias En Supercenter

LAMPARAS (FOCOS)
MONTAJE_ DE
TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS [ CaNT. — WATTS| MNARS | SERVICID
TIPO WAoA
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-B. 277 |1 BALASTRO DE |PHILPS SUSPENDIDA | EDC
CARACTERISTICAS 2 — 59W CQDIGO: POR MEDIO DE | ALMACEN
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESWALTE| FHUORESCENE  |Fa6T8/TLB41 |eo| ganTES
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. CLAVE. 385025
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: Fo8
DE_POTENCIA. BuLso: 18
OPTICA. REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. 4100
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO. HILCG-0B2—27-L. MARCA HOLOPHANE.
LUNINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL CON GUARDA PROTECTORA, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAWPARAS DE 59 W 1-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILPS SUSPENDIDA | ESTACIONAMINETO
CARAGTERISTICAS. 2 — 59W CaDIGO: POR MEDIO DE | CUBIERTO
—— GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRID CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR CON UN ACABADO EN ESMALTE FLUORESCENTE | F6TB/TLB41 |co| GANTES.
¢ BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. BLANCO FRIO | CLAVE. 388025
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: FoB
DE_POTENGIA. BuLso 18
GPTICA REFLECTOR ACABADD EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. #1007
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCG-0B2-27-L—G. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILPS EMPOTRAR | SANITARIOS
CARACTERISTICAS; 2 — SOW CODIGO: PLAFON FIUO. | PUBLICOS.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22 ESMALTADA EN BLANCO MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO Y SECADO e SCE T |FasTe/TLBet SANITARIOS
[ O 1 |AL HORNO. CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIUO. CLAVE: 388025 PERSONAL
Gy BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR NS OFICINAS
DE POTENCIA. .
TS0 | Gpiica: REFLECTOR CON ACABADO BLANGO POLESTER D€ 92% OE REFLECTANCH Y REFRACTOR 100% DF ACRILCO EN FORNA OF SEWESFERA, +100K POSTERIOR:
INSTALACIGN: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F-082-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS EMPOTRAR | SANITARIOS
CARACTERISTICAS 2 — 3om CODIGO: PLAFON FD. | PUBLICOS.
CABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN ETAORESCENE  |F32Te/TLa SANITARIOS
TRATAMIENTO PREVID Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 246710 PERSONAL
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR OFICINAS
® DE POTENCIA. POSTERIOR.
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICD EN FORMA DE SEMESFERA
INSTALACIGN: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F-042-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUDRESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPDTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W 1-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | OFICINAS
CARACTERISTICAS: 3 - 30 CDDIGO: PLAFON FIUD. | CAFETERIA Y
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN FLORESCENTE | F3278/TL841 COCINA DE DELL
[ TRATAMIENTO PREVID Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. Ereaasd
& BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR a0LB0: T8
- DE POTENCIA. 4100k
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLESTER DE 92% DE REFLECTANCA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORNA DE SEMESFERA.
INSTALACIGN: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG—F-043—H24-27—L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO_FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABEERTO Y GUARDA PROTECTORA, PARA DOS LAMPARAS DE 32 W 1-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS PO ANDEN
CARACTERISTICAS: 2~ 32W CODIGO: ISOBREPONER
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. FABRICADO CON UN TRATAMIENTO FLUORESCENTE | F3278/TL841
PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA BLANCO FRIO | CLAVE: 246710
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
DE_POTENCIA. BULBO: T8
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO DE 92% DE REFLECTANCIA. Hook
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCC—042-27—GL. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | CUARTD DE ASEO.
CARACTERISTICAS: 2 - 320 €oDIGO: POR MEDID DE
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRID CAL. 22 , PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE| FLUORESCENTE | F32T8/TL841 | oo TS,
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO, BLANCO FRIO | CLAVE: 246710
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
DE FOTENCIA, BULBO: T8
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. 4100
INSTALACIGN: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILGC—042—27-L. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CERRADO Y SELLADO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS PO REGADERAS EMPLEADOS.
CARACTERISTICAS: 2 - 32w CODIGO: ISOBREPONER | CUARTO DE BOMBAS.
CAPSULA: FABRICADO EN PDLICARBONATO DE ALTA RESISTENCIA, DISERNO ESTETICO. FLUORESCENTE | F32T8/TL841
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANED, BAJD CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENGIA. BLANCO FRIO | CLAVE: 246710
—— GPTICA EL LENTE PRISMATICO CONTROLESCENT, DE POLICARBONATO RESISTENTE A LA LUZ ULTRAVIOLETA N
MOLDEADD POR INYECCION A PRESION. SELLADD POR MEDID DE EMPAQUES DE SILICON. X
INSTALACION: OFRECE LNA VARIEDAD EN OPCIONES DE MONTAJE: SOBREPUESTO, COLGANTE  DE PASO. 4100k
CATALOGO: NHB-042—27-L. (CONTROLESCENT.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUDRESCENTE DE SOBREPONER. PARA CUATRO LAMPARAS DE 53 WATTS 1-8. 277 |2 aLASTROS DE | PHILPS MONTADA EN|  ANUNCIO LUMINDSO
CARACTERISTICAS: 3 sow CoDIGo: LAFON DE LOCALES
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | FO6TB/TLA41
(D) S |0 PoTENCIA BLANCO FRIO | CLAVE: 388025
CATALOGO" C—158-E|/2/277/L4100. MARCA HOLOPHANE BASE: Fo8
BULBO: T8
4100°K
LUMINARIO FLUDRESCENTE DE SOBREPONER. PARA CUATRO LAMPARAS DE 32 WATTS 1-8. 277 |2 BALASTROS DE | pHILIPS MONTADA EN| ANUNGIO LUMINOSO
CARACTERISTICAS: 2 - 3w CODIGO: PLAFDN DE LOCALES
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | £3278,/TL6841
@ — DE POTENCIA. BLANCO FRIO | glave: 246710
CATALOGO: C—132-E1/2/277/L4100. MARCA HOLOPHANE. BASE: G13
BULBO: T8
4100k
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMERCIAL, PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T—5| 277 |1 BALASTRO DE | PHIIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA UN CIRCUITO. — 54w aDIGO: POR CANAL
CARACTERISTICAS: FLUORESCENTE | F54T5/HO/TL841|ETALICO ©
CON BALASTRO ELECTRONICO QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERD CALIBRE 22, PINTADA AL BLANCO FRIO | CLAVE: 290B33| g oUcTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, BASE: MINI-BIPIN )
CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TIENE UN BULBO: T-5
C——ZS—— | TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA OUE GENERAN LAS LAMPARAS 4100
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RICIDEZ MECANICA AL
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBOS FLUGRESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SOPORTE DE ALINEACION PARA SER MONTADO EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGO: HIL—254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W—T5) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMERCIAL. NOCTURNO. PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T-5) 277 |1 BALASTRO DE|PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA UN CIRCUITO. — 54w 0DIGO: POR CANAL
CARACTERISTICAS: FLUORESCENTE | FBATS/HO/TL81 leTaL CO O
CON BALASTRO ELECTRONICO QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERD CALIBRE 22, PINTADA AL ggfw%ﬁ%\?rf ESTRUCTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, BULEO: T5
@ | e— CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TIENE UN 00K
TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA OUE GENERAN LAS LAMPARAS
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RIGIDEZ MECANICA AL
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBOS FLUORESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SOPORTE DE ALINEACION PARA SER MONTADD EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGD: HIL—254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W—T5) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO INCANDESCENTE SELLADA A PRUEBA DE VAPOR. DE 100 W, 127 VOLTS, | FASE, 2 HILOS, 60 HERTZ. | 127 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | CUARTOS DE BASURA.
CARAGTERISTICAS: 1 - 1000 €ODIGO:
DISERADA PARA EVITAR LA ENTRADA DE POLVO, HOMEDAD Y VAPORES CORROSVOS AL INTERIOR DE LA UNIDAD Y SISTEMA DE TUBERIA CONDUIT. INCANDESCENTE | 100¥ 125 46 £26 CL
SU CONSTRUCCION ES RESISTENTE AL USO PESADO Y AMBIENTES CORROSIVOS. BASE: E26
CATALOGO ARB—31. MARCA CROUSE-HINDS—DOMEX. BULBO: A5

137



CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

LAMPARAS (FOCOS)

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS O TS o O e | sERVICIO
LUMINARIO TIPO' ARBOTANTE AUTOBALASTRADO PARA ILUMINACION EXTERIOR SOBREPUESTO EN MURO. DE 175W. ADITNVOS METALKOS. | 277 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | LUZ DE SEGURIDAD
CARACTERISTICAS: 1 - 175W CODIGO: NOCTURNA EXTERIOR
CAPSULA: FUNDICION DE ALUMINIO, FABRICADA CON UN TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ADITVOS MH175/U DEL EDIFICIO.
@ }—O ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. PUERTA REMOVIBLE ASECURADA CON DOS TORNILLOS YEReCos CLAVE: 287334
CAUTNDS Y BISAGRAS EN LA PARTE SUPERIOR DEL LUNINARID. EL CONJUNTO GPTICO CUENTA CON UN EMPAQUE QUE LD WANTIENE LIBRE DE INSECTOS Y POLVO. BASE: E£30
BALASTRO: AUTORREGULADD DE ALTO FACTOR DE POTENCIA (SUPERIOR A 90%), CON EMBOBINADOS DE COBRE, BULBO: ED28
100% PROBADOS PARA DAR LA EMISION LUMINICA COMPLETA DE LA LAMPARA CON MENOR CONSUMO DE ENERGIA.
CATALOGO: NWL2—175MH—-27-Z. (WALLPACK). MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO INDUSTRIAL LOBAY REFLECTOR PRISMATICO, DE 175W, ADITIVOS METALICOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS [SUSPENDIDA | ACCESO.
CARACTERISTICAS: 1 - 175w CODIGO: POR MEDIO DE|
CUERPO: FABRICADO EN LAMINA DE ALUMINIO RECHAZADO CON ACABADO ANODIZADO. CUENTA CON QEQTTXC"CSOS MH175/U (COLGANTES.
VARILLAS QUE SUJETAN AL CRISTAL PARA MAXIMA SEGURIDAD. CLAVE: 287334
& BALASTRO: ELECTROMAGNETICO AUTORREGULADO O ELECTRONICO DE BAJO CONSUMO DE ENERGIA, ALTO FACTOR DE POTENCIA. BASE: £39
OPTICA: REFLECTOR DE CRISTAL PRISMATICO DE BOROSILICATO ENDURAL, RESISTENTE AL CHOQUE TERMICO. BULBO: ED28
INSTALACION: CABLEADO POR LA PARTE SUPERIOR DEL LUMINARIO, CUENTA CON ENTRADA DE 1/2 NPT PARA COLGAR CON TUBO CONDUI.
CATALOGO: NPGR—175MH—-27-82-L. (LOBAY.). MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO DE EMPOTRAR EN FALSO PLAFON TIPO CONOLITA, DE 100 W DE ADITIVOS METALICOS COMPACTOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO | FALDON DE
CARACTERISTICAS: 1~ 100w CODIGO: MHC |EN PLAFON | ABARROTES.
CUERPO EN ACERO FOSFATIZADO, ACABADO EN POLIESTER MICROPULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA ADITVOS 100/U/M/4K | ACUSTICO O
@ EN COLOR BLANCO, REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO. CON CRISTAL ANTIDESLUMBRANTE. METALICOS CLAVE: 281352 | TABLAROCA.
CATALDGO: CD1043B. (CONOLITA MASTERCOLOR.) MARCA CONSTRULITA. BASE: £26
BULBO: ED17
4000°K
LUMINARIO DE EMPOTRAR EN FALSO PLAFON TIPO CONOLITA, DE 70 W DE ADITVOS METALICOS COMPACTOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO | PANADERIA.
CARACTERISTICAS: 1 - 70w CODIGO: EN PLAFON
o] CUERPO EN ACERO FOSFATIZADO, ACABADO EN POLIESTER MICROPULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA, ADITVOS CDM 70W/T6/830 | ACUSTICO O
REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO. BALASTRO INDUCTIVO INTEGRADO. METALICOS CLAVE: 223370 | TABLAROCA.
@ CATALOGO: MBS70-ICTB. (CONOLITA MASTERCOLOR.) MARCA CONSTRULITA. BASE: G-12
BULBO: T6
3000°K
LUMINARIO DIRIGIBLE PARA SOBREPONER PARA LAMPARA DE ADITIVOS METALICOS COMPACTOS DE 70 W, COLOR BLANCO.| 277 | 1 LAMPARA  |PHILIPS [SUSPENDIDA | FRUTAS Y VERDURAS.
CARACTERISTICAS: 1 - 70w CODIGO: POR MEDIO DE|
MATERIAL: ALUMINIO INYECTADO, REFLECTOR DE ALUMINIO SEMIESPECULAR, DIFUSOR DE QDE‘&VL“)CSOS EDLAMV?D Z?g‘;;so ESTRUCTURA
CRISTAL SEMITRANSPARENTE. PINTURA HORNEADA MICROPULVERIZADA COLOR BLANCO TEXTURIZADO. BASE: Rope . PUSPENDIDA
EQUIPO: BALASTRO INDUCTIVO, INTEGRADO. BULEO: T6
CATALOGO: CO4008B. (SIGMA.) MARCA CONSTRULITA. 3000
SALIDA PARA ANUNCIO DE RADIO GRILL, A BASE DE LAMPARA FLUORESCENTE DE 40 W. | 127 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | AREA DE CONIMS (RADI) GRILL)
PROPORCIONADA POR EL PROPIETARIO. 1= 40w CopIGo:
FLUORESCENTE | TLE-22W/54
(@) CON ADAPTADOR
CLAVE: 161323
BASE: E26
BULBO: T9
ANUNCIO DE 7"SALIDA DE EMERGENCIA” CON CARA SENCILLA. | 127 LTPL I e |TROPORCIONADA| G | ANUNCIO DE
CON EL . | SALIDA DE
HR) e on 1 rrone e CONFORT DE  |LUMNARIO. | MONTADO EN | EMERGENCIA
: : LUJO. LA PARED | EN
ACCESOS
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 |LAMPARAS: PROPORCIONADA | ARBOTANTE. | BAROS PUBLICOS,
EQUIPO MODELO TAURO-3/T CELULAR CON 2 LUMINARIAS DE HALOGENO TIPO TRACTOR DE 36 W. MARCA CORALESA. 2 - 38W ON EL EMPLEADOS Y SUBESTACION
@ HALOGENAS. LUMINARIO. ELECTRICA.
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 | LAMPARAS: PROPORCIONADA | ARBOTANTE. | PISO DE VENTAS.
EQUIPO MODELO CAPRI 2/120 CELULAR CON 4 LUMINARIAS DE CUARZO/TUNSTENO DE 150 W. MARCA CORALESA. 4 = 150W CON EL
HALOGENAS. LUMINARIO.
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CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias En Superama

LAMPARAS (FOCOS) ONTAJE D
TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS CANT. — AT . {UMNARID | SERVICIO
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-8, 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | EDC
CARACTERISTICAS: 2 o oW CODIGO: POR MEDIQ DE | ALMACEN
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADG EN ESMALTE gﬁﬁggsgégE FI6T8/TLBA4T | oL GANTES. OFICINAS
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO.| CLAVE: 388025
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA. BASE: Fo8
GPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO. CON 04% DE REFLECTANCIA. BB T8
CATALOGU: JV—259TBINDZ77. MARCA JV LIGHTING.
TIPO 1. ALTURA DE MONTAJE: +3.00 M. EN BODEGAS Y ANDEN: +4.10 M.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 53 W T-B.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | SANITARIOS
CARACTERISTICAS: 2 - 59w CODIGO: PLAFON A0, | PUBLICOS Y
GABINETE: DE LAMINA DE ACERD CAL. 22 ESMALTADA EN BLANCO MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO Y SECADO FLUORESCENIE | Fo618/TLBAT OFICINAS
AL HORNO. CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. CLAVE: 388025 POSTERIOR.
Gy BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEQ, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA BASE: FoB SANITARIOS
6PTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMIESFERA, BULBO: T8 PERSONAL
CATALOGO" JV—258EMPACRILBIS (K- 12 100%). MARCA IV LIGHTING 4100
TIPO 3. ALTURA DE MONTAJE: +2.40 M
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS PLAFON FIJO. | SANITARIOS
CARACTERISTICAS: 2 - 32w CODIGO: EMPOTRAR | POSTERIOR.
o GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN FLUORESCENIE  |F3218/TLBAI OFICINAS,
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN PDLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 246710 SANTTARIOS
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA BASE: G13 PUBLICOS ¥
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANDIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA BULBO: T8 SANITARIOS
CATALOGO. JV—-232BIS 277(K-12 100%). MARCA JV LIGHTING. 4100°K PERSONAL
TIFO 4. ALTURA DE MONTAJE: +2.40 M.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS EMPOTRAR CAFETERIA.
CARACTERISTICAS: — 32w CODICA: EN PLAFON | ABARROTES.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERD CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFGN FIO. FABRICADD CON UN FLUORESCENTE | F3278/TL841 | FINO. PREP. DE PESCADOS|
' BLANCQ FRIO | CLAVE: 246710
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN PDLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. FRUTAS Y VERDURAS |
@ I:l BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRGNICO ENCENDIDO INSTANTANEQ, BAIQ CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA gﬁg&@% PANADERIA
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANDIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA 0: TORTILLERIA
CATALOGO: JV—57/6T-B24332A2P1. MARCA CONSTRULITA. 4100°K
TIPO 5. ALTURA DE MONTAJE: +3.00 M. (CAFETERIA)
ALTURA DE MONTAJE: VER PLANO GAB (ABARROTES).
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | PREPARACION DE
CARACTERISTICAS: - 30w CODIGO: EN PLAFON | CARNES.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERD CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN FLUORESCENTE | F3278/T1830 |FIO PREPARADOS
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVD APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. BLANCO CALIDO | cLAVE: 246678 SALCHICHONERIA
@ = BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAJQ CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA. BASE: G13 SALCHICHONERIA
6PTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA 8ULBO: T8
CATALOGO. JV—-57/6T-B24332A2P1. MARCA CONSTRULITA. 3000°K
TIPO 7. ALTURA DE MONTAJE: VER PLANO GAB (ABARROTES).
LUMINARIQ FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO Y CUARDA PROTECTORA. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO ANDEN
CARACTERISTICAS: 2 - 30w : SOBREPONER | SALCHICHONERIA
GABINETE: DE LAMINA DE ACERD CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. FABRICADO CON UN TRATAMIENTO FLUORESCENTE | F3278/TL841
PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. BLANCO FRIO CLAVE: 246710
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE FOTENCIA BASE: G13
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO DE 92% DE REFLECTANCIA. BULBO: T8
CATALOGO: JV—232TBIND277. MARCA WV LIGHTING. 4100
TIPO 8. ALTURA DE MONTAJE: +4.00 M
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8, 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | CUARTO DE ASEO.
CARACTERISTICAS: 2 - 32w CODIGO: POR MEDIO DE | C'RCULACIONES.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL. 22 , PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE FLUORESCENTE | F32T8/TLB41 | oo GANTES.
— BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORND.| BLANCO FRIO | CLAVE: 246710
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA BASE: 613
GPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. BULBO: T8
CATALOGO" JV—232TBIND277. MARCA JV LIGHTING. 4100°K
TIPO 9. ALTURA DE MONTAJE: +3.00 M.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CERRADO Y SELLADO. PARA DDS LAMPARAS DE 32 W T-8. 277 |7 B oE Eggé’g: SOPBOREPONER CUARTO OF BOMBAS.
CARACTERISTICAS: FLUORESCENTE | F32T8/TLB41 | o o /spENDIDA | CUARTO DE CARTON.
CAPSULA: FABRICADD EN POLICARBONATO DE ALTA RESISTENCIA, DISENO ESTETICO. BLANCO FRIO | cLAVE: 245710 -
[~ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA. BAGE: G13 POR MEDIO DE
OPTICA: EL LENTE PRISMATICO CONTROLESCENT, DE POLICARBONATO RESISTENTE A LA LUZ ULTRAVIDLETA Y BULBO: T8 |COLGANTES.
MOLDEADO POR INYECCION A PRESION. SELLADD FOR MEDIO DE EMPAQUES DE SILICON. 100K
CATALOGU: JV—23ZENVACRILZ77. MARCA JV_ LIGHTING.
TIPO 10. ALTURA DE MONTAIE: +2 40 M. EN REGADERA Y 3.00 M. EN ANDEN
277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO CUARTO DE ASEQ
L T 0 A0 ST 0 ks o 7
= TIPO 10A. ALTURA DE MONTAJE: +2.30 M. ) CLARGESCENE | F1718/TLBA41 10 SUSPENDIDA
CLAVE: 367938 |poR MEDIO DE
BASE: G13
SoEsTta |coLeantes.
4100°K
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL EN LINEA CONTINUA, PARA DOS LAMPARAS DE 54 WATTS, T-5. (DOS CIRCUITS) | 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIDA DE 4| PISD DE VENTAS
DE DIMENSINES: 19CM DE ANCHO X 117.5 CM. DE LARGO. TABLILLA DE CONEXIGN CON 7 POSICIONES DENTRQ DE DUCTO INOMOUAL, 2 - : ESTRUCTURA
CON 1 BALASTRO ELECTRONICO COMPARTIDD DE 2 X 54 WATTS CON UNA LAMPARA ADYACENTE, 277V, 1F, 2H, 60Hz FLUDRESCENTE | F54T5/H0/TL835 |con CABLE DE
—_ REFLECTOR DE ALUMINIO ESPEJO CON 95% DE REFLECTANCIA. CLAVE: 290288 ,0en g 1 v
CATALOGO' JV-00964. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA CONSTRULITA. BASE: MIN-BIPIN | ) 1eraboR EN
TIPO 13D. ALTURA DE MONTAJE: +4.50 M. BULBO: T=5 | 7 T VARIA.
3500°K
LUMINARIO FLUGRESCENTE TIPO INDUSTRIAL EN LINEA CONTINUA, PARA DOS LAMPARAS DE 54 WATTS, T-5. (UN CIRCUITQ) | 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIA DE 4| PISO DE VENTAS
DE DIMENSIONES: 19CM DE ANCHO X 117.5 CM. DE LARGO. TABLILLA DE CONEXION CON 7 POSICIONES DENTRO DE DUCTO INDMDUAL, 2 — 54w CODIGO: ESTRUCTURA
CON 1 BALASTRO ELECTRONICO COMPARTIDD DE 2 X 54 WATTS CON UNA LAMPARA ADYACENTE, 277V, IF, 2H, 60Hz FLUORESCENTE | F5415/HO/TLB35 | 0N CABLE DE
REFLECTOR DE ALUMINIO ESPEJO CON 95% DE REFLECTANCIA. CLAVE: 230288 |\ oy ey gy
CATALOGO. JV—90964. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA CONSTRULITA. gﬁfBg}N‘T’Eg‘N SUJETADOR EN
TIFO 14C. ALTURA DE MONTAJE: +4.50 M. o LUMINARIA.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL NOCTURND EN LINEA CONTINUA, PARA DOS LAMPARAS DE 54 WATTS, T-5. (UN CIRCUD) | 277 |1 BALASTRD DE | PHILIPS SUSPENDIDA DE 14|  PISO DE VENTAS
DE DIMENSIONES: 19CM DE ANCHO X 117.5 CM. DE LARGO. TABLILLA DE CONEXIGN CON 7 POSICIONES DENTRO DE DUCTO INDMDUAL, 2 = ESTRUCTURA
CON 1 BALASTRO ELECTRONICO COMPARTIDD DE 2 X 54 WATTS CON UNA LAMPARA ADYACENTE, 277V, 1F, 2H, 60Hz FLUORESCENTE | F5415/HO/TLB35 |cqy cagLe DE
REFLECTOR DE ALUMINIO ESPEJO CON 95% DE REFLECTANCIA. CLAVE: 290288 | vipg ey gy
CATALOGD: JV—-90964. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA CONSTRULITA. gﬁfBg‘W‘T’Bg‘N SUJETADOR EN
TIPO 15D. ALTURA DE MONTAJE: +4.50 M. v LUMINARIA.
LUMINARIO FLUORESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICO, DE SOBREPONER. PARA DOS LAMPARAS DE S9W 1-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS TIPO DE | PORTICO
CARACTERISTICAS: — 5o CODIGO: SOBREPONER | VESTIBULO SOTANO
CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGIDEZ. FABRICADO CON UN TRATAMIENTQ PREVIO FLUORESCENTE | FOBT8/TLB41
[—==—=——] |Y PINIURA POLESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA NAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION BLANCO FRIO | CLAVE: 388025
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEQ, BAJD CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA. BASE: Fa8
CATALOGO: 6800-082-27-L. (REALITE Il SERIE 6800.) MARCA HOLOPHANE. BULBO: T8
TIPO 19. ALTURA DE MONTAJE: +3.30 M. DEL NIVEL DE PISO DE VESTIBULO TIENDA. 4100°K
9 M. DEL NIVEL DE PISO DE VESTIBULO SOTANO.
LUMINARIO INCANDESCENTE SELLADA A PRUEBA DE VAPOR. DE 100 W, 127 VOLTS, 1 FASE, 2 HILOS, 60 HERTZ. | 127 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | CUARTOS DE BASURA.
1 - 100w CODIGO.
.15 CARACTERISTICAS: INCANDESCENTE | 1m0 65 26 01
DISERADA PARA EVTAR LA ENTRADA DE POLVO, HOMEDAD Y VAPORES CORROSNOS AL INTERIOR DE LA UNIDAD Y SISTENA DE TUBERIA CONDUIT| CLAE, 160283
FABRICADO EL CUERPO Y GUARDA DE ALUMINIO LIBRE DE COBRE Y EL GLOBO DE CRISTAL TEMPLADO. BASE: E26
» SU CONSTRUCCION ES RESISTENTE AL USO PESADD Y AMBIENTES CORROSIVOS. BULBEO: AS5
CATALOGD: ARB—31. MARCA CROUSE-HINDS—-DOMEX.
TIPO_24. ALTURA DE MONTAJE: LECHD BAIO DE TECHO.
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

LAMPARAS (FOCOS)

MONTAJE DE

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS OANT,_ WATTS o OMINARID SERVICIO
LUMNARIO TIPO' ARBOTANTE AUTOBALASTRADO PARA ILUMINACION EXTERR SOBREPUESTO EN MURO, DE 175W, ADIIVOS METALICOS. | 277 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | PERIMETRQ DE
CARACTERISTICAS: 1 - 175w . TIENDA
ADITVOS CODIGO:
CAPSULA: FUNDICION DE ALUMINIO, FABRICADA CON UN TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA MH175/U
ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYQR RESISTENCIA A LA CORROSION. PUERTA REMOVIBLE ASEGURADA CON 0OS TORNILLOS NETALCos CLAVE: 287334
@ CAUTOS Y BISAGRAS EN LA PARTE SUPERIOR DEL LUNINARIO. EL CONUNTO GPTICO CUENTA CON UN EMPAQUE QUE LO NANTENE LIBRE DE NSECTOS Y POLVG. GaSE: £39
@ BALASTRO: AUTORREGULADO DE ALTO FACTOR DE POTENCIA (SUPERIOR A 90%), CON EMBOBINADOS DE COBRE, SULBO: T2
100% PROBADOS PARA DAR LA EMISION LUMINICA COMPLETA DE LA LAMPARA CON MENOR CONSUMO DE ENERGIA. :
INSTALACION: PUERTA REMOVIBLE PARA UNA FACIL INSTALACION DE LA BASE A LA PARED.
CATALOGO: NWL2—175MH—27-Z. (WALLPACK). MARCA HOLOPHANE.
TIPO 25. ALTURA DE MONTAJE. +3.20 M.
LUMINARIO INDUSTRIAL LOBAY REFLECTOR PRISMATICO, DE 175W, ADITIVOS METALICOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS SUSPENDIDA | ACCESO DE TIENDA.
CARACTERISTICAS: 1 - 175W CODIGO: POR MEDIO DE
ERPO: FABRICADO EN LAMINA DE ALUMINIO RECHAZADO CON ACABADO ANODIZADO. CUENTA CON ADITVOS VIH175,/U COLGANTES.
VARILLAS QUE SUJETAN AL CRISTAL PARA MAXIMA SEGURIDAD. NETALICOS CLAVE: 287554
BALASTRD: ELECTROMAGNETICO AUTORREGULADD © ELECTRGNICO DE BAJD CONSUMO DE ENERGIA, ALTQ FACTOR DE POTENCIA GASE: E30
e GPTICA: REFLECTOR DE CRISTAL PRISMATICO DE BOROSILICATO ENDURAL, RESISTENTE AL CHDOUE TERMICO BULBO: ED28
INSTALACION: CABLEADO POR LA PARTE SUPERIOR DEL LUMINARIO, CUENTA CON ENTRADA DE 1/2 NPT PARA COLGAR CON TUBO CONDUIT.
CATALOGO: NPGR—175MH—27-82-L. (LOBAY). MARCA HOLOPHANE.
TIPO 26. ALTURA DE MONTAJE: +5.20 M
LUMINARIO PARA COLGAR CONSTRUIDO EN CHAPA DE ALUMINIO DE ALTA PUREZA, PROVISTO DE| 127 |1 LAMPARA PHILIPS CANDIL | PANADERIA
PORTALAMPARA DE CUERPO DE PORCELANA, 100W, 127V, 1F,2H, 60Hz. 1 - 100w CODIGO:
@ 1IPO 28C. INCANDESCENTE | 1o0# 125 A5 €26 CL
. CLAVE: 160283
BASE: £26
BULBO: A5
LUMINARIO DE EMPOTRAR PERFORMA PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 2x26W.| 277 |2 LAMPARAS PHILIPS EMPOTRADO | FALDON DE PESCADOS.
CARACTERISTICAS: 2 - 26W CODIGO: EN PLAFON
CUERPO, REFLECTOR Y ARILLO FABRICADOS EN TERMOPLASTICO, REFLECTOR METALIZADP AL ALTO FLUORESCENTE | PL=C 26W/41/4P | scysTico 0
- VACIO. ACABADO ESPECULAR, CON CRISTAL. BLANCO FRIO | CLAVE: 383372 | TAB|AROCA.
CATALOGO: JV—P—L2/60~BH226A4E. MARCA CONSTRULITA. BASE: G24q-3
TIPO 30. ALTURA DE MONTAJE: FALSO PLAFON. BULBO: PL-C
4100°K
LUMINARIO DE EMPOTRAR PERFORMA PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 2x2BW.| 277 |2 LAMPARAS PHILIPS EMPOTRADO | PLAFON PERIMETRAL.
CARACTERISTICAS: - COoDIGO: EN PLAFON
CUERPO, REFLECTOR Y ARILLO FABRICADOS EN TERMOPLASTICO, REFLECTOR METALIZADP AL ALTO FLUORESCENTE | PL-C 26W/35/4P | ACUSTICO O
@ @ VACIO. ACABADO ESPECULAR, CON CRISTAL. BLANCO CALIDO | CLAVE: 383364 | TABLAROCA.
P |CATALOGO: JV—P-L2/60-BH226A4E. MARCA CONSTRULITA. BASE: G24q-3
TIPO 31. ALTURA DE MONTAJE: FALSO PLAFON. BULBO: PL-C
3500°K
LUMINARIO DIRIGIBLE DE SOBREPONER, PARA LAMPARA HALOGENA BI PIN DE 50W, COLOR NEGRO.| 127 |1 LAMPARA PHILIPS SOBREPONER | VINOS Y LICORES.
CARACTERISTICAS: 1 - 50w CODIGO: EN L0SA 0 | HOGAR.
@ CUERPO Y HOUSING DE TERMOPLASTICO, REFLECTOR DE ALUMINIO FACETADO DE ACABADO ESPECULAR HALOGENA 13102 12V 50W| FALSO PLAFEN
—&f METALIZADO AL ALTO VACIO. Bl PN CLAVE: 889295
CATALOGO: 42/K3—N. (SPIA CANOPE.) MARCA CONSTRULITA. BASE: GY6.35.
TIPO 32. ALTURA DE MDNTAJE: ADOSADOS A LA VIGA DE MADERA Y REJILLA EN AREA DE HOGAR. BULBO: T3
LUMINARIO DE SOBREPONER "MELODY", PARA UNA LAMPARA DE ADITIVOS | 277 |1 LAMPARA PHILIPS PEGADA A | FRUTAS Y VERDURAS.
METALICOS "MASTER COLDR", COM-T DE 70W, CON BALASTRO INTEGRADO A 277 VOLTS. 1 CODIGO: LA ESTRUCTURA FLORES
- ADITIVOS CDM70,/76/830
OPTICA DE 24°.
@ CATALOGO: MCNB03. MARCA CONSTRULITA. METALICOS CLAVE: 223370
TIFO 37. ALTURA DE MONTAJE: ADOSADOS A ESTRUCTURA. BLANCO CALIDO | BASE: G12
BULBO: T6
3000°K
LUMINARIO DE SOBREPONER "MELODY", PARA UNA LAMPARA DE ADITIVOS | 277 |auwco FRo | PHILIPS SOBREPONER | COCTELERIA
METALICOS "MASTER COLDR", COM—T DE 70W, CON BALASTRO INTEGRADO A 277 VOLTS. (COCTELERIA) cDM7oﬁs/942
@ orTSs = CLAVE: 125211
CATALOGO: MCNBO3. MARCA CONSTRULITA. EyVIS
TIPO 37A. ALTURA DE MONTAIE: SUSPENDIDA DE ESTRUCTURA DE SOMBRILLA :
BULBO: T6
4200°K
LUMINARIO DE SOBREPONER "MELODY”. PARA UNA LAMPARA DE ADITIVOS | 277 |1 LAMPARA PHILIPS PEGADA A | CIRCULACIONES,
METALICOS "MASTER COLOR”", CDM-T DE 70W 3000°K, CON BALASTRO INTEGRADO A 277V. oo 88’3‘7%%5/530 LA ESTRUCTURA
OPTICA DE 36°.
g@ CATALOGO: MCN603. MARCA CONSTRULITA. METALICOS CLAVE: 225370
TIPO 38. ALTURA DE MONTAJE: ADOSADOS A ESTRUCTURA. BLANCO CALIDO ESLSBS' T?Z
3000°K
LUMINARIO DE SOBREPONER "MELODY”, PARA UNA LAMPARA DE VAPOR DE | 277 |1 LAMPARA PHILIPS PEGADA A | PANADERIA.
SODIO BLANCO DE 100 WATTS, 2500°K, CON BALASTRO INTEGRADO A 277 VOLTS,. ! o loow CLAVE: LA ESTRUCTURA | DELI.
OPTICA DE 24. VAPOR DE MASTER
CATALOGO: MCNGB03. MARCA CONSTRULITA. sooio SOW-TG- 1001 /825
TIPO 33 ALTURA DE MONTAJE' ADOSADOS A ESTRUCTURA 2500°K
LUMINARIO DE SOBREPONER "MELODY”, PARA UNA LAMPARA DE VAPOR DE | 277 |1 LAMPARA PHILIPS PEGADA A | PANADERIA.
SODIO BLANCO DE 100 WATTS, 2500°K, CON BALASTRQ INTEGRADO A 277 VOLTS,. 1~ 100w CLAVE: LA ESRUCTURA | DELI.
OPTICA DE - VAPOR DE MASTER
Q@ CATALOGO: MCNBO3. MARCA CONSTRULITA. SODIO SOU-TG-100H/825
TIFO 40. ALTURA DE MONTAJE: ADOSADOS A ESTRUCTURA. 2500°K
LUMINARIO TIPO ~ PROYECTOR DIRIGISLE "MAMBO" PARA SOBREPONER PARA UNA LAMPARA DE | 277 |1 LA'%f;’;"A fon o SOBREPONER| ILUMINACION DE
ADITIVOS METALICOS MASTER COLOR CDM—T DE 70W, 3000°K. - CON' CANOPE | FOTOS INTERIORES.
CON BALASTRO INTEGRADO A 277 VOLTS. ADITIVOS CDM70/T6/830
K CATALOGO: MCN70—2CB. MARCA CONSTRULITA. METALICOS CELQVSEE?%?S
TIPO 41. ALTURA DE MONTAJE: ADOSADOS A ESTRUCTURA. BLANCO CALIBO e 12
3000°K
LUMINARIO PARA COLGAR CONSTRUIDO EN CHAPA DE ALUMINIO DE ALTA PUREZA, | 127 |1 LAMPARA pgb‘gg_ CANDIL SALCHICHONERIA
o PROVISTO DE PORTALAMPARA DE CUERPO PORCELANA, CON PENDULO COLOR ROJO. 100 W, 127V, 1F, 2H, 60Hz. 1 - 100w 100H 1250 45 £26 €L
INCANDESCENTE
CATALOGO: 108402Z. MARCA ALPINA. CLAVE: 160283
TIPO 41C. ALTURA DE MONTAJE: SUSPENDIDA DE LOSA A +2.05M. DE NPT, BASE: E26
BULBO: AS5
LUMINARIA LIBELULA CANOFE SIN TRANSFORMADOR., COLOR BLANCO | 127 |1 LAMPARA i SUSPENDIDA | EN SOMBRILLAS.
CON LAMPARA DICROICA, VOLTAJE DE LINEA 130V, SOW, MR—16, 40°. é\c;o?g;r/ W Dichr 50V FL4O
[+] CATALOGO: 160572. MARCA CONSTRULITA. CLAVE: 160572
TIPO 41D. ALTURA DE MONTAJE: SUSPENDIDA DE ESTRUCTURA DE SOMBRILLA. BASE: GU5.3
BULBO: MR16
LUMINARIA TIPO PROYECTOR DIRIGIBLE PARA SOBREPONER CON | 277 |! LAMPARA gg‘&‘&f PEGADA A | ILUMINACION DE
1= T0W : U ESTRUCTURA | FOTOGRAFIAS DE FACHADA
CANOPE DE SUJECION. DE ADITIVOS METALICOS DE 70W, COLOR BLANCO. ADITVOS. CDM70/76/830 INTERIOR
@ [ CATALOGO: P—7O0HCI. MARCA CONSTRULITA. METALICOS CLAVE: 223370 .
TIPO 51. ALTURA DE MONTAJE. SUSPENDIDA DE ESTRUCTURA. BLANCO CALIDO | BASE: G12
ULBO: T6
3000°K
LUMINARIA TIPO PROYECTOR PARA LAMPARA HALOGENA DOBLE BASE DE 300W, A 127 VOLTS.| 127 |1 LAMPARA PHILIPS TIPO DE | ILUMINACION DE
CARACTERISTICAS: »LA[O gEU&W CODIGO: SOBREPONER | FOTOGRAFIAS DE FAGHADA
CUERPO FABRICADO EN ALUMINIO ACABADC EN COLOR NEGRO. so0m30/cL/P 120V |EN MURO. | EXTERIOR
@ ] REFLECTOR FABRICADO EN ALUMINIO ANODIZADO. PROTECCION IP23. CLAVE: 125765 .
CATALOGO: QKF 102-300. MARCA CONSTRULITA. BASE: R7S
TIPO 52. ALTURA DE MONTAJE. +6.60 M. DEL NIVEL DE PISO DE TIENDA. BULEO: T3
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias de Sams

LAMPARAS (FOCOS)

MONTAJE DE

INSTALACION: OFRECE UNA VARIEDAD EN OPCIONES DE MONTAJE: SOBREPUESTO, COLGANTE O DE PASO.
CATALOGO: NHB—D42—6R-L. (CONTROLESCENT.) MARCA HOLOPHANE.

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS caT. - warrs e COMINARI® SERVICIO
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | AREA DE RECIBO,
CARACTERISTICAS: — 59 CODIGO: POR MEDID DE | COMEDOR, LOCKERS
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE FLUORESCENTE | FOBT8/TL841 | GANTES. |Y ESCALERAS.
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. BLANCO FRIO CLAVE: 04356
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: Fa8
DE POTENCIA. BULBO: T8
OPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. 4100°K
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCC—082-27-L. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPQTRAR. PARA DQS LAMPARAS DE 59 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | SANITARIOS
CARACTERISTICAS: - CODIGO: PLAFON FIJ0. | COMENSALES
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22 ESMALTADA EN BLANCO MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO Y SECADO O ORESCEN T | FoBTB/TLB4 1
[ O 1 |AL HORNO. CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. CLAVE: 04356
Gy BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: Fa8
BULBO: T8
® DE POTENCIA. 2100°K
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCI Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA.
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F-0B2-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | OFICINAS FRENTE Y
CARACTERISTICAS: 2 - 320 CODIGO: PLAFON FIJO. | POSTERIOR.
CABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN FLUORESCENTE | F3218,/TL841
BLANCO FRIO | CLAVE. 0B0D2 SANITARIOS
o TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. e o PUBLICOS ¥
@ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAIO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR Base 012 SRS
I DE POTENCIA. o
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRILICO EN FORMA DE SEMIESFERA. 4100 PERSONAL
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F—-042-H24—27—L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAIO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPQTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 127 |1 BALASTRO DE | PHILIPS EMPOTRAR | FARMACIA,
CARACTERISTICAS: 2 — 32W CODIGO: PLAFON FlUD. | SERVICIOS AL
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN ECRESCENE | F32T8/TL84 CLIENTE ¥
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06002 MEMBRESIAS.
A BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR A
DE POTENCIA. o
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA. 4100
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: FEG-F-042-H24—6R-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | FALDON DE
CARACTERISTICAS: — CODIGO: PLAFON FIJO. PANADERIA.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN FLUORESCENTE | F3278/TLB41
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. BLANCO FRIO | CLAVE: 06002
@ l:l BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRGNICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G135
DE POTENCIA. E%gf’k 8
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCI Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA.
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG-F-043-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARID FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-B.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | PANADERIA Y
CARACTERISTICAS: 3 — 320 CODIGO: EN PLAFON | FUENTE DE SODAS.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, SIN CEJA PARA COLOCAR EN PLAFGN RETICULAR. FABRICADO CON UN FLUORESCENTE | F3278/71841 |RETICULAR
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. BLANCO FRIO CLAVE: 06002
@ II' BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAIO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
DE_POTENCIA. BULBO: T8
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCA Y REFRACTOR 100% DE ACRIICO EN FORMA DE SEMIESFERA. 4100°K
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXION POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG-G-043-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | FALDON DE CARNES.
CARACTERISTICAS: 3 - 320 CODIGO: PLAFON  FIJD.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN gﬂgg?%ﬁ’d& F3278/TL830
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06003
@ Z] BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
DE POTENCIA. BuLBO: T8
OPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIUCO EN FORMA DE SEMIESFERA. 3000°K
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG-F-043-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS EMPOTRAR | PREPARACION DE
CARACTERISTICAS: 3 - 320 CODIGO: EN PLAFON | CARNES.
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, SIN CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON RETICULAR. FABRICADO CON UN ;ﬂgg?%i’d& F3278/TL830 |RETICULAR
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. CLAVE: 06003
lzl BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BASE: G13
DE POTENGIA. BULBO: T8
GPTICA: REFLECTOR CON ACABADO BLANCO POLIESTER DE 92% DE REFLECTANCIA Y REFRACTOR 100% DE ACRIUCO EN FORMA DE SEMIESFERA. 3000°K
INSTALACION: FACIL CABLEADD Y CONEXIGN POR MEDIO DE LA TAPA DE CONEXIONES Y CUBRE BALASTRO REMOVIBLE.
CATALOGO: NEG-G-043-H24-27-L. (REFRACTOGRID.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIDA | BODEGA
CARACTERISTICAS: - 320 €ODIGO: POR MEDID DE
GABINETE: DE LAMINA DE ACERO ROLADA EN FRIO CAL. 22 , PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE FLUORESCENTE | F32T8/TL841 |0 GANTES.
BLANCO CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. BLANCO FRIO CLAVE: 06002
@ —/ BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTD FACTOR BASE: G13
DE_POTENCIA. BULBO: T8
GPTICA: REFLECTOR ACABADO EN PINTURA POLIESTER COLOR BLANCO, CON 94% DE REFLECTANCIA. 4100°K
INSTALACION: FACIL ACCESO AL BALASTRO RETIRANDO EL REFLECTOR POR MEDIO DE SEGUROS.
CATALOGO: HILCC—042-27-L. MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CERRADD Y SELLADO. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. 127 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO CUARTD DE MAQUINAS.
CARACTERISTICAS: 2 - 320 CODIGO: SOBREPONER
CAPSULA: FABRICADO EN POLICARBONATO DE ALTA RESISTENCIA, DISENO ESTETICO. FLUORESCENTE | F32T8,/TL841
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDD INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR BLANCO FRIO CLAVE: 06002
[~ | DE POTENCIA. BASE: G13
OPTICA: EL LENTE PRISMATICO CONTROLESCENT, DE POLICARBONATO RESISTENTE A LA LUZ ULTRAVIOLETA Y BuLBC: T8
MOLDEADO POR INYECCION A PRESION. SELLADO POR MEDIO DE EMPAQUES DE SILICON. 4100°K

141
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CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

LAMPARAS (FOCOS)

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS| CanT. - WATTS . OIS | sERVICIO
TIPO
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMERCIAL, PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T—5. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA LN CIRCUITO. 2 - CODIcOo: POR CANAL
CARACTERISTICAS: Eﬁﬁ?gsﬁéﬁf F54T5/HO/  |METAUICO @
C——=<——1 | CON BALASTRO ELECTRONICO QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERO CALIBRE 22, PINTADA AL TL841 ALTO  [ESTRUCTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, CLAVE: 290833)
CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TIENE UN SE: G—5
TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA QUE GENERAN LAS LAMPARAS BULBO: T-5
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RIGIDEZ MECANICA AL 4100
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBDS FLUORESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SDPORTE DE ALINEACION PARA SER MONTADO EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGO: HIL-254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W—T5) MARCA HOLDPHANE.
2 GABINETES FLUORESCENTES TIPO COMERCIAL, PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T-5 CADA UNO. 277 | 2 BALASTROS DE| PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA LN CIRCUITO, CADA UNO.  saw CODIGO: POR CANAL
CARACTERISTICAS: 1 BALASTRO POR| F54T5/HO/ METALICO O
CON BALASTRO ELECTRONICD QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERQ CALIBRE 22, PINTADA AL CADA LUMINARIO.| TLB41 ALTO  |ESTRUCTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, FLUORESCENTE | ciave: 290833
@ [E=—=5——] | CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TENE UN 5%&8%% EERK;M SE: G-
TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA QUE GENERAN LAS LAMPARAS CADA UNO. BULBO: T-5
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RIGIDEZ MECANICA AL 4100°K
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBOS FLUORESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SDPORTE DE ALINEACION PARA SER MONTADO EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGO: HIL-254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W—T5) MARCA HOLDPHANE.
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO COMERCIAL, NOCTURNO, PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T-5. 277 |1 BALASTRQ DE | PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA UN GIRCUITO. 2 - CODIGO: POR CANAL
CARACTERISTICAS: DLARGE GEINE | F54T5/HO/  |NETALICO O
i BLANCO FRIO | 11841 aLTO
CON BALASTRO ELECTRONICO QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERO CALIBRE 22, PINTADA AL CLAVE: 290833) ESTRUCTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, BASE: 05
@ CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TIENE UN BULBO: To5
TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA QUE GENERAN LAS LAMPARAS 400K
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RIGIDEZ MECANICA AL
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBOS FLUORESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SDPORTE DE ALINEACION PARA SER MONTADO EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGO: HIL-254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA HOLDPHANE.
2 GABINETES FLUORESCENTES TIFO COMERCIAL, NOCTURNO, PARA DOS LAMPARAS DE 54 W T-5 CADA UNO. 277 | 2 BALASTROS DE| PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
PARA UN CIRCUITO, CADA UNO. Pl CODIGO: POR CANAL
CARACTERISTICAS: 1 BALASTRO POR| F54T5/HO/ METALICO O
CON BALASTRO ELECTRONICD QUE SE ALOJA EN UN GABINETE DE LAMINA DE ACERO CALIBRE 22, PINTADA AL CADA LUMINARIO.| TL841 ALTO | ESTRUCTURA.
100% CON PINTURA EN COLOR BLANCO DE RESINA POLIESTER, APLICADA MEDIANTE PROCESO ELECTROSTATICO, FLUORESCENTE | ciave: 290833
CON UNA REFLECTANCIA DEL 94% PROMEDIO, EL TIPO DE PINTURA QUE SE USA TIENE UN 5‘?&%‘; EERK;M BASE: G—5
TRATAMIENTO PARA RESISTIR EL ATAQUE DE LOS RAYOS ULTRAVIOLETA QUE GENERAN LAS LAMPARAS CADA UNO. BULBO: T-5
FLUORESCENTES. TODAS LAS PARTES DEL GABINETE SON PUNTEADAS PARA DARLE MAYOR RIGIDEZ MECANICA AL 4100°K
LUMINARIO, TANTO PARA SOPORTAR LAS BASES PARA LOS TUBOS FLUORESCENTES, COMO PARA SU INSTALACION
CON UN SDPORTE DE ALINEACIGN PARA SER MONTADO EN TIRAS CONTINUAS.
CATALOGO: HIL-254-27-FW-L. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA HOLDPHANE.
LUMINARIO FLUGRESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICO, DE SOBREPONER. PARA DOS LAMPARAS DE 53 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO DE | PORTICO
CARACTERISTICAS: 2 = W €obiGo: SOBREPONER.
CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGDEZ. FABRICADO CON UN TRATAMIENTO PREVIO oSG ® | FoeTe/TLBAT
Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. CLAVE: 04356
— BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENGIA BASE: FoB
GPTICA: REFRACTOR DE ACRILICO CON CONFIGURACION PRISMATICA QUE ELIMINA EL BRILLO DE LA LAMPARA DESDE BULBO; T8
CUALQUIER ANGULO DE VISION Y CON APDRTACION DE LUZ EN LOS LATERALES GRACIAS A SU FORMA ENVOLVENTE. 4100
INSTALACION: FACIL ACCESO AL INTERKR PARA RECAMEIO DE LAWPARAS D BALASTRO DESNONTANDD EL CONTROLENTE, SN NECESIDAD DE HERARMIENTA.
CATALOGO: 6800-082-27-L. (REALITE Il SERE 6800.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIO FLUGRESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICD, DE SOBREPONER. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 127 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO DE | cusrtos
CARACTERISTICAS: 2 = W €ODIGO: SOBREPONER. | ELECTRICOS
CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGIDEZ. FABRICADD CON UN TRATAMIENTO PREVIO EanaeSeng” | F32r8/TLB41
Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORRDSION.
[ ——— BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAIO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA
OPTICA: REFRACTOR DE ACRILICO CON CONFIGURACION PRISMATICA QUE ELIMINA EL BRILLO DE LA LAMPARA DESDE
CUALQUIER ANGULO DE VISION Y CON APORTACION DE LUZ EN LOS LATERALES GRACIAS A SU FORMA ENVOLVENTE.
INSTALACION: FACIL ACCESO AL INTERIOR PARA RECAMEIO DE LAWPARAS D BALASTRO DESNONTANDD EL CONTROLENTE, SN NECESIDAD DE HERARMIENTA.
CATALOGO: 6800-042-6R-L. (REALITE Il SERIE 6800 ) MARCA HOLDPHANE
LUMINARIO FLUGRESCENTE ENVOLVENTE CON CONTROLENTE DE ACRILICD, DE SOBREPONER. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS TIPO DE | OFICINAS POSTERIOR
CARACTERISTICAS: 2 = 32w CODIGO: SOBREPONER
CUERPO: GABINETE CON DESARROLLO ESTRUCTURAL PARA MAXIMA RIGIDEZ. FABRICADO CON UN TRATAMIENTO PREVIO gﬂgzgSgérgE F32T8/TLB41
Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORRDSIGN. CLAVE: 06002
== BALASTRO: ESTANDAR - ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANED, BAIO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR DE POTENCIA BASE: G13
GPTICA: REFRACTOR DE ACRILICO CON CONFIGURACION PRISMATICA QUE ELIMINA EL BRILLO DE LA LAMPARA DESDE BuLBO: T8
CUALQUIER ANGULO DE VISION Y CON APORTACION DE LUZ EN LOS LATERALES GRACIAS A SU FORMA ENVOLVENTE. 4100
INSTALACION: FACIL ACCESO AL INTERKR PARA RECAMEIO DE LAWPARAS D BALASTRO DESNONTANDD EL CONTROLENTE, SN NECESIDAD DE HERARMIENTA.
CATALOGO: 6800-042-27-L. (REALITE Il SERE 6800.) MARCA HOLOPHANE.
LUMINARIQ TIPO ARBOTANTE AUTOBALASTRADD PARA ILUMINACION EXTERIOR SOBREPUESTO EN MURO, DE 175W, ADITVOS METALICOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | LUZ DE SEGURIDAD
CARACTERISTICAS: 1 - 175W CODIGO: NOCTURNA EXTERIOR
CAPSULA: FUNDICIGN DE ALUMINIO, FABRICADA CON UN TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ADITIVOS MH175)U DEL EDIFICIO.
ELECTROSTATCAMENTE Y HORNEADA, PARA LNA MAYDR RESISTENCIA A LA CORROSION. PUERTA REMOVIBLE ASEGURADA CON DDS TORNILLOS Ve TAcicos CLAVE 18510
@ @ CAUTNOS Y BISKGRAS EN LA PARTE SUPERIOR DEL LUMNARI. EL CONJUNTO GRTICO CUENTA CON UN ENPAQUE QUE L0 NANTIENE LIBRE DE INSECTOS Y POLW0 BASE: £30
BALASTRO: AUTORREGULADO DE ALTO FACTOR DE POTENCIA (SUPERIOR A 90%), CON EMBOBINADOS DE COBRE,
100% PROBADOS PARA DAR LA EMISIGN LUMINICA COMPLETA DE LA LAMPARA CON MENOR CONSUMO DE ENERGIA. BULBO: ED28
GPTICA: REFLECTOR DE ALUMINIO, ABRILLANTADO Y ANODIZADO PARA UN MEJOR DESEMPENO; REFRAC-TOR DE
CRISTAL DE BOROSILICATO PRISMATICO.
INSTALACION: PUERTA REMOVIBLE PARA UNA FACIL INSTALACION DE LA BASE A LA PARED.
CATALOGO: NWL2—175MH—27—Z. (WALLPACK). MARCA HOLOPHANE.
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 | LAMPARAS: PROPORCIONADA| ARBOTANTE. | BANDS POBLICDS,
EQUIPC MODELO TAURO-3/T CELULAR CON 2 LUMINARIAS DE HALOGENO TIPO TRACTOR DE 36 W. MARCA CORALESA. 2 - 36W POR EL EMPLEADOS Y SUBESTACION
@ HALGGENAS. FABRICANTE. ELECTRICA.
LAMPARA DE EMERGENCIA. 127 | LAMPARAS: PROPORCIONADA| ARBOTANTE. | PISO DE VENTAS.
EQUIPO MODELO CAPRI 2/120 CELULAR CON 4 LUMINARIAS DE CUARZO/TUNSTENO DE 150 W. MARCA CORALESA. 4 - 150W CON EL
HALGGENAS. LUMINARIO.
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias Del Porton

SIMBOLO

DESCRIPCION

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 2x32W., 127V., 4100°K, T-8, DE EMPOTRAR
CON REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO ACABADO ESPECULAR

SERIE 200—-USA., CON MARCO EMBISAGRADO Y BALASTRO ELECTRONICO
CON DIFUSOR DE ACRILICO LISO TRANSPARENTE.

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 2x17W., 127V., 4100°K, T-8, DE EMPOTRAR
CON REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO ACABADO ESPECULAR

SERIE 200—USA., CON MARCO EMBISAGRADO Y BALASTRO ELECTRONICO
CON DIFUSOR DE ACRILICO LISO TRANSPARENTE.

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 1x32W, 127V., 4100°K, T—-8, TIPO INDUSTRI
BALASTRO ELECTRONICO SERIE 100-CT—-RA CON REFLECTOR DE
ALUMINIO ANODIZADO ACABADO ESPECULAR

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 1x32W., 127V., 4100°K, T—8, DE EMPOTRAR
CON REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO ACABADO ESPECULAR

SERIE 200—-BAD., CON MARCO EMBISAGRADO Y BALASTRO ELECTRONICO
CON DIFUSOR DE ACRILICO LISO TRANSPARENTE.

LAMPARA FLOURESCENTE COMPACTA TIPO CANDIL CON UN FOCO DULUX
DE 16W, 127V. (SUMINISTRA EL PROPIETARIO)

LUMINARIO TIPO ANUNCIO DE 2x17W., 127V.
BALASTRO ELECTRONICO

LUMINARIO PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 20W, 127V
MOD. SLS/R40, 2770 °K, MCA. PHILLIPS MONTADO EN BAFLE DE EMPO—
TRAR MOD. JR-300.

LAMPARA CAT. 76/6H CON FOCO HQl 70W., 127V

LUMINARIO FLUORESCENTE MODELO BLUE CHIP CENTER CON CRISTAL
DIFUSO DE 42 W. 127V, CON BALASTRO ELECTRONICO.

{@m@u@ H MD ]

TUBO FLUORESCENTE CON CANALETA DE 32W., 127V.
BALASTRO ELECTRONICO

TUBO FLUORESCENTE CON CANALETA DE 58W., 127V.
BALASTRO ELECTRONICO

LAMPARA A PRUEBA DE VAPOR CON FOCO DE 70W., 127V. GLOBO Y
GUARDA SERIE 500—ARB-31.

LUMINARIA PARA INTEMPERIE NEMA 3R TIPO WALL PACK CON LAMPARA
DE ADITIVOS METALICOS DE 175W., 127V., SERIE 800—-WP h=3m s.n.p.t.

LUMINARIO PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 13W, 127V
MOD. 36/60—B MONTADA EN BOTE INTEGRAL DE 12cm.

APAGADOR DE 3 VIAS (DE ESCALERA), h=1.10m. s.n.p.t. 15A, 127V.

APAGADOR SENCILLO, h=1.10m s.n.p.t., 15A, 127V.

SALIDA PARA FOCO DE 75W., 127V. EN SOQUET
DE CERAMICA TIPO ANUNCIO

Egeﬁ®ﬂz&

INDICA TUBO CON CABLE DE FIBRA DE VIDRIO

=
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias de Vips

SIMBOLOGIA:

SIMBOLQ

DESCRIPCION

L]

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 2x32W., 127V;
4100K, T—8, DE EMPOTRAR CON REFLECTOR
DE ALUMINIO ANODIZADO ACABADO
ESPECULAR SERIE 200-USA., CON MARCO
EMBISAGRADO Y BALASTRO ELECTRONICO

TUBO FLUORESCENTE CON CANALETA DE
59w; T=8, 127V., BLANCO CALIDO 3050 °K,
BALASTRO ELECTRONICO

TUBO FLUORESCENTE CON CANALETA DE 32w.,
T-8, 127V., BLANCO CALIDO 3050 'K,
BALASTRO ELECTRONICO

LUMINARIO TIPO ANUNCIO DE 2X17 W., 127V.,
BALASTRO ELECTRONICO

2] |

APAGADOR SENCILLO 127V

INDICA TUBO P.G.G. CON CABLE DE FIBRA DE
VIDRIO, MARCA JUPITER

SALIDA RIEL ONDULADO CON 2 TIPOS DE
LUMINARIAS INTERCALADAS (DISENO Y
SUMINISTRO POR WAL—MART) 127V.

SALIDA PARA ANUNCIO EN FACHADA DE
S500VA, 127V.

LAMPARA PARA PISO DISERQ Y SUMINISTRO
DE WAL—MART.

CAJA REGISTRO GALVANIZADA MINIMO 19mm

TABLERO DE DISTRIBUCION 3F, 4H, 220/127V.

LAMPARA HALOGENA PARA EMPOTRAR MR16,
BALASTRO REMOTO 127V. CAT. 77/B.
(EMPOTRADA SOBRE PLAFON CIRCULAR
DIRIGIDA HACIA ARRIBA).

LAMPARA A PRUEBA DE VAPOR CON FOCO DE
75W., 127V. GLOBO Y GUARDA SERIE
500—-ARB-31. MCA. ELMSA. CON ELEMENTOS
FIJADORES PARA ESTRUCTURA O COLGANTES

LUMINARIO PARA LAMPARA FLUORESCENTE
COMPACTA DE 20W, 127V MOD. SLS/R40,
2770 *K, MCA. PHILLIPS MONTADO EN BAFLE
DE EMPOTRAR MOD. JR—-300. MCA. LJ
ILUMINACION.

CANDIL DECORATIVO (DISENO Y SUMINISTRO
POR WAL—MART) 127V.

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 1x32W, 127V,
4100°K, T—8, TIPO INDUSTRIAL

SALIDA PARA MANGUERA LUMINOSA DISENO Y
SUMINISTRO DE WAL-MART.

SALIDA PARA ILUMINACION EN COLUMNA
DISERO Y SUMINISTRO DE WAL—MART.

H@@H@@@@ﬂ&@@@

C)

LUMINARIO FLUORESCENTE DE 1x32W, 127V.,
4100°K, T-8, DE EMPOTRAR BALASTRO
ELECTRONICO SERIE 200-BAD CON REFLECTOR
DE ALUMINIO ANODIZADO ACABADO
ESPECULAR

LAMPARA HALOGENA PARA EMPOTRAR MR16,
BALASTRO REMOTO 127V. CAT. 77/B.
(EMPOTRADA SOBRE PLAFON CIRCULAR
DIRIGIDA HACIA ABAJO).
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CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias mi Bodega

SIMBOLOGIA

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER
DE 235 CM. PARA 4 X 54W-220V, CON 4 LAMPARAS
DE 54 W T5 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT454T5.

ALTURA DE MONTAJE: 5.75m

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER
DE 235 CM. PARA 4 X 54W-220V, CON 4 LAMPARAS
DE 54 W T5 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT454T5.

ALTURA DE MONTAJE: 5.75m

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER
DE 235 CM. PARA 4 X 54W—-127V, CON 4 LAMPARAS
DE 54 W TS5 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT454T5.

ALTURA DE MONTAJE: 5.75m

LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER
DE 244 CM. PARA 2 X 54W—127V, CON 2 LAMPARAS
DE 54 W T5 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS
E——= | TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT254T5.

ALTURA DE MONTAJE: 5.75m

LUMINARIA TIPO WALLPACK PARA MURO, DE 250 W.

220 VOLTS. ADITIVOS METALICOS.

Q—( REFRACTOR DE CRISTAL BOROSILICATO.

CATALOGO: MHWL—-250, MARCA MYL.

ALTURA DE MONTAJE: +3.40 M. SOBRE NIVEL 100.00 ARQ.

LUMINARIA TIPO WALLPACK PARA MURO, DE 70 W.

220 VOLTS. ADITIVOS METALICOS.

@ REFRACTOR DE CRISTAL BOROSILICATO.

CATALOGO: MHWL—70, MARCA MYL.

ALTURA DE MONTAJE: +3.00 M. SOBRE NIVEL 100.00 ARQ.
GABINETE  DE SOBREPONER DE 0.30 M. X 1.22 M. CON 2 LAMPARAS DE
32 W (T18), CON BALASTRO ELECTRONICO DE 2 X 32 W (ENCENDIDO RAPIDO), 127V.
—— CON CABECERAS ESMALTADAS Y MALLA METALICA

CATALOGO: 300CLEM232T8, MARCA ELMSA.

(ALTURA DE MONTAJE: CUERDA BAJA ESTRUCTURA)
AREA DE CARRITOS

LAMPARA DE HALOGENO DE 90w, 127V, 60 HZ, MARCA
W PHILIPS. MONTAJE SOBRE MUEBLE.
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

SIMBOLOGIA DE

ILUMINACION

CUARTO C.C.T.V.

TIPO SIMB. DESCRIPCION SERVICIO LAMPARAS
_ ALMACEN PHILIPS
LUMINARID FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER DE 244 CM. PARA 2 X 56W-127, | ALMAC Eobico: Faers/Tisat
LT | CON 2 LAMPARAS DE 54 W T5 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS CLAve: 0a3se. BAcE Fos
(ALTURA DE MONTAJE: ESTRUCTURA) TR AR L
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT454T5, : : :
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER DE 244 CM. PARA 2 X 54W—127, | ALMACEN Eg‘&‘gg F54TS /TL841
B | CON 2 LAMPARAS DE 54 W T5 4100 K, JUEGO DE BASES COMPLETAS CUAVE: 04356 BASE FoS
(ALTURA DE MONTAJE: ESTRUCTURA) BULES 15 2 PINEs 4100°K
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT454T5. : : :
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO CANAL, DE SOBREPONER DE 122 CM. PARA 2 X 32W-127, PHILES. F30T8/TL841
@ | — CON 2 LAMPARAS DE 32 W T8 4100° K, JUEGO DE BASES COMPLETAS RECIBO CLAVE: 06002, BASE G13
(ALTURA DE MONTAJE: ESTRUCTURA) BULBO 15 2 PINES. 4100°K
TIPO SLIMLINE, MCA. ELMSA CAT. 400CT232T8, ' : :
CABINETE DE SOBREPONER DE 0.31 M. X 1.22 M. CON 2 LAMPARAS DE OFICINAS PHILIPS
@ X 32 W (T8), CON BALASTRO ELECTRONICO DE 2 X 32 W (ENCENDIDO RAPIDO), 127V. CODIGO: F32T8/TL841
CATALOGO 300-COSMOS-232T8-A12, 4100° K. MARCA ELMSA, CLAVE: 06002, BASE G13.
(ALTURA DE MONTAJE: 2.40 M. S.N.P.T.) BULBO T8, 2 PINES. 4100°K.
AMASIJO PHILIPS
GAB\NE(TE)DE SOBREPONER DE 0.20 M. X 1.22 M. CON(Z LAMPARAS DE ) CODIGO: F54T5,/TL841
e at e 54 W (T5), CON BALASTRO ELECTRONICO DE 2 X 54 W (ENCENDIDO RAPIDO), 127V. . )
A PRUEBA DE VAPOR CATALOGO 300APV-254T5 . 4100° K. gb’t\é% ?So%z’pﬁfg i?gw
MARCA ELMSA. (ALTURA DE MONTAJE: 3.00 M. S.N.P.T.) , - :
CABINETE DE SOBREPONER DE 0.31 M. X 1.22 M. CON 2 LAMPARAS DE CARNES
54 W (T5), CON BALASTRO ELECTRONICO DE 2 X 54 W (ENCENDIDO RAPIDO), 127V. PHILIPS
— CATALOGO 300-COSMOS—254T5-A12 . 3000° K. MARCA ELMSA. SALCHICHONERIA CODIGO: F54T5/TL830
@ (ALTURA DE MONTAJE: 3.00 M. S.N.P.T.) CLAVE: 06003, BASE G13.
BULBO T5, 2 PINES. 3000°K.
LUMINARIO TIPO ARBOTANTE 100 W INCANDESCENTE, 127V, CUERPO DE FUNDICIGN CUARTOS DE PHILIPS
-Q% DE ALUMINIO A PRUEBA DE VAPOR, CON GUARDA METALICA Y CUBIERTA DE BASURA CODIGO: AI9100W125VE26
CRISTAL  CAT. 500ARB31MER100 MCA. ELMSA. CLAVE: 03565 )
(ALTURA DE MONTAJE: 3.00 M. S.N.P.T.) BULBO: E26 4000
LUMINARIO TIPO ARBOTANTE 2X9W  TIPO FLUORESCENTE, 127V, 60HZ. CUARTOS DE
@ ALTURA DE MONTAJE 1.80MTS TABLERD "LN”
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CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Luminarias de Suburbia

LAMPARAS (FOCOS)

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS | CanT. — waTTs MONIVE DE | sErvicio
: MARCA
TIPO
LUMINARIO SISTEMA MODULAR LINEAL, PARA LAMPARA FLUORESCENTE T5 DE 2x54W, EN TIRA CONTINUA.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
MATERIAL: ACERO FORMADO, REFLECTOR DE ALUMINIO ESPECULAR, PULIDO AL ESPEJO. - CODIGO: POR CANAL
ACABADO: PINTURA HORNEADA MICROPULVERIZADA ELECTROSTATICA EN COLOR BLANCO. R S CENE, | F34T8/H0/  METALICO ©
1 CATALOGO: OF8008B2. (TANDEM, LINEALES DE 54W-T5) MARCA CONSTRULITA. TLB30 ALTO | ESTRUCTURA.
CLAVE: 290262
BASE: G5
BULBO: T-5
3000°K
LUMINARIO SISTEMA MODULAR LINEAL NOCTURNO, PARA LAMPARA FLUORESCENTE T5 DE 2x54W, EN TIRA CONTINUA.| 277 |1 BALASTRO DE |PHILIPS SUSPENDIDA | PISO DE VENTAS
MATERIAL: ACERO FORMADO, REFLECTOR DE ALUMINIO ESPECULAR, PULIDO AL ESPEJO. 2 ot e |coDiCe: POR CANAL
@ ACABADO: PINTURA HORNEADA MICROPULVERIZADA ELECTROSTATICA EN COLOR BLANCO. EANeS Callbo |Fo4T8/H0/  |METALICO D
CATALOGO: DFBODBB2. (TANDEM, LINEALES DE 54W—T5) MARCA CONSTRULITA. TLB30 ALTO ESTRUCTURA.
CLAVE: 290262
BASE: G-5
BULBO: T-5
3000'K
TUBO FLUORESCENTE DE SOBREPONER. CON 1 LAMPARA DE 32 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE |pHILIPS SOBREPONER |  ILUMINACION
CARACTERISTICAS: 1 - 32w CODIGO: PERIMETRAL DE
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEQ, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | 3578 /71 830 TIENDA
BLANCO CALIDO 3 -
@ — DE POTENCIA. So00K CLAVE: 246678
CATALOGO: CAN132277. MARCA LIGHTING. BASE: G13
BULBO: T8
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO ESQUINERO DE 1 X 17 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE |pHILIPS SOBREPONER |  ILUMINACION
CARACTERISTICAS: A CODIGO: PERIMETRAL DE
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR Eﬁgg?%iﬁi} F1778,/TL830 TIENDA
== DE POTENCIA. 3000k CLAVE: 367870
CATALOGO: CAN117277. MARCA LIGHTING. BASE: G13
BULBO: T8
LUMINARID TIPO ARBOTANTE AUTOBALASTRADO PARA ILUMINACION EXTERIOR SOBREPUESTO EN MURD, DE 175W, ADITVOS METALICOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | LUZ DE SEGURIDAD
CARACTERISTICAS: 1 = 175W CODIGO: NOCTURNA EXTERIOR
CAPSULA: FUNDICION DE ALUMINIO, FABRICADA CON UN TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ADITIVOS MH175/U DEL EDIFICIO.
@ O ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. PUERTA REMOVIBLE ASEGURADA CON DOS TORNILLOS METALICOS CLAVE 287334
CAUTVS Y BISAGRAS EN LA PARTE SUPERQR DEL LUMINARIO. EL CONJUNTD GPTICO CUENTA CON UN EPAQUE QUE LD MANTIENE LBRE DE INSECTOS Y POLVO. BASE: E39
CATALOGO: . WALL175277. (WALLPACK). MARCA LIGHTING. BULBO: ED28
LUMINARIO DE EMPOTRAR PERFOMA PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 2x26W.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO  |PROBADORES
CARACTERISTICAS: 2 - 26W ODIGO: EN PLAFON
o) CUERPO, REFLECTOR Y ARILLO FABRICADOS EN TERMOPLASTICO, REFLECTOR METALIZADO AL ALTO FLUORESCENTE | PL-C 26WB30/4P /;EEU?EX‘F%’CAC’
P VACIO, ACABADO ESPECULAR, CON CRISTAL. 3000'K g:AévEE: Gwzizgzg -
. : G24q-
CATALOGO: CO1024B. MARCA CONSTRULITA. BULEO: PG
LUMINARIO DE EMPOTRAR PERFOMA PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DOBLE DE 2x42W.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO  |PROBADORES
CARACTERISTICAS: 2 — 42w copico: EN PLAFON
\ PL=T 42W/30/4P| aCUSTICO O
o CUERPO DE ALUMINIO INYECTADO, REFLECTOR DE ALUMINIO ESPECULAR, CRISTAL ESMERILADO FLUORESCENTE | V. 288730 ABLAROCA
PARCIAL, CON ACABADO EN PINTURA BLANCA HORNEADA MICROPULVERIZADA COLOR BLANCO TEXTURIZADO. 3000°K BASE: GX240—4 :
CATALOGO: CO1018B. MARCA CONSTRULITA. BULBO: PL-T
LUMINARIA TIPO DIRIGIBLE PARA EN CANOPE DE SOBREPONER CON LAMPARA DE ADITNOS METALICOS MASTERCOLOR DE 70 WATTS. | 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO |SHOW WINDOWS.
CARACTERISTICAS: 1 - 70w CODIGO: EN PLAFON
@ CUERPO DE ALUMINIO ACABADO EN POLIESTER MICRO PULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA /:AESTT/LVL?SOS CDM70/T6/830 | ACUSTICO O
CLAVE: 223370 | TABLAROCA.
EN COLOR BLANCO. MasTERCOLOR | SLVE: 225
CATALOGO: ES40002B. MARCA CONSTRULITA. g :
3000 BULBO: T6
LUMINARIO DE EMPOTRAR DE ADITIVOS METALICOS, DE 150 WATTS, COLOR BLANCO.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRAR EN | ACCESO PRINCIPAL
CARACTERISTICAS: 1 - 150W CODIGO: FALSO PLAFON.
@ ® CUERPO EN ACERO GALVANIZADO, ACABADO EN POLIESTER MICROPULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA. ADITIVOS MHW-150/T0/830
REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADO Y CRISTAL TERMOTEMPLADO CON PROTECCION PARA RAYOS UV. METALICOS CLAVE: 128108
CATALOGO: CO1076B. (HID CIRCULAR.) MARCA CONSTRULITA. BASE: Rx7s-24
BULBO: TD7
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LAMPARAS (FOCOS)

MONTAJE DE

TIPO SIMBOLO DESCRIPCION DE LUMINARIO VOLTIOS| caNT. — WATTS arch LUMNARIO SERVICIO
TIPO
LUMINARIO FLUORESCENTE TIPO INDUSTRIAL, CON REFLECTOR ABIERTO. PARA DOS LAMPARAS DE 59 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIDA | BODEGAS
CARACTERISTICAS: 2 — 59w CODIGO: POR MEDIO DE | PASILLOS
@ C 1 | CABINETE: DE LAMINA DE ACERQ ROLADA EN FRIO CAL. 22, PARA SOBREPONER O COLGAR. CON UN ACABADO EN ESMALTE gﬂgggsgﬂ&) F96T8/TLB30 |coLGANTES. |LOCALES SIN PLAFON
S | BC0 CON PINTURA ACRILICA EN POLVO, APLICADA MEDIANTE UN PROCESO ELECTROESTATICO Y SECADO AL HORNO. 3000k CLAVE: 388008
| | BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR POTENCIA BASE: Fa8
CATALOGO: ES8043B. MARCA CONSTRULITA. BULBO: T8
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE | pHILIPS EMPOTRAR | CUARTO DE ASEO.
CARACTERISTICAS: 2 - 32w CODIGO: PLAFON FIUO.
@ o GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN e Glleo | F3218/TL830
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. 000K CLAVE: 246678
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR POTENCIA. BASE: G13
CATALOGO: 232BIS277. MARCA LIGHTING. BULBO: T8
LUMINARIO FLUORESCENTE DE BAJO PERFIL CON CONTROLENTE, DE EMPOTRAR. PARA TRES LAMPARAS DE 32 W T-8.| 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS EMPOTRAR | OFICINAS.
CARACTERISTICAS: 3 - 32w €ODIGO: PLAFON FIJO.
@ |:| GABINETE: DE LAMINA DE ACERO CAL. 22, CON CEJA PARA EMPOTRAR EN PLAFON FIJO. FABRICADO CON UN S mo | F3218/1L830
TRATAMIENTO PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA. ; CLAVE: 246678
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR POTENCIA. 3000°K BASE: G13
CATALOGO: ES1029B. MARCA CONSTRULITA. BULBO: T8
GABINETE INDUSTRIAL SUSPENDIDO PARA DOS LAMPARAS DE 32 W T-8. INCLUYE GUARDA PROTECTORA. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SUSPENDIDA | ALTO VALOR.
CARACTERISTICAS: 2 - 32w CODIGO: POR MEDIO DE
DESARROLLO ESTRUCTURAL DEL LUMINARIO CON MAXIMA RIGIDEZ, PARA SOBREFONER O COLGAR FABRICADDO CON UN TRATAMIENTO FLUORESCENTE | F3278/TL830 |COLGANTES.
— PREVIO Y PINTURA POLIESTER EN POLVO APLICADA ELECTROSTATICAMENTE Y HORNEADA EN BLANCO CALIDO | CLAVE: 246678
COLOR BLANCO, PARA UNA MAYOR RESISTENCIA A LA CORROSION. 3000°K BASE: G13
CATALOGO: 232T8IND277GUARD. MARCA LIGHTING. BULBO: T8
TUBO FLUORESCENTE DE SOBREPONER. CON 1 LAMPARA DE 32 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SOBREPONER | SANITARIOS.
CARACTERISTICAS: 1 - 32w CODIGO:
@ — BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | F3278/TL830
DE POTENCIA. BLANCO CALIDO | CLAVE: 246678
CATALOGO: CAN132277. MARCA LIGHTING 3000°K BASE: G13
BULBO: T8
LUMINARIO FLUORESCENTE DE SOBREPONER. CON 1 LAMPARA DE 17 W T—8. 277 |1 BALASTRO DE | PHILIPS SOBREPONER |  SANITARIOS
CARACTERISTICAS: 1- 17w CODIGO:
BALASTRO: ESTANDAR — ELECTRONICO, ENCENDIDO INSTANTANEO, BAJO CONSUMO DE ENERGIA Y ALTO FACTOR FLUORESCENTE | F1718/TL830
== DE POTENCIA. BLANCO CALIDO | CLAVE:” 367870
CATALOGO: CAN117277. MARCA LIGHTING. 3000°K BASE: G13
BULBO: T8
LUMINARIO INCANDESCENTE SELLADA A PRUEBA DE VAPOR. DE 100 W, 127 VOLTS, 1 FASE, 2 HILOS, 60 HERTZ. | 127 1 LAMPARA PHILIPS ARBOTANTE. | CUARTOS DE BASURA.
CARACTERISTICAS: - CODIGO:
_d} DISERADA PARA EVITAR LA ENTRADA DE POLVO, HOMEDAD Y VAPORES CORROSVOS AL INTERIOR DE LA UNIDAD Y SISTEMA DE TUBERIA CONDUIT INCANDESCENTE | A1 000 0 T 2
FABRICADO EL CUERPO Y GUARDA DE ALUMINIO LIBRE DE COBRE Y EL GLOBO DE CRISTAL TEMPLADO BASE: £26
SU CONSTRUCCION ES RESISTENTE AL USO PESADO Y AMBIENTES CORROSIVOS. BULBO: A19
CATALOGO: ARB-100W. MARCA LIGHTING.
LUMINARIO DE EMPOTRAR EN FALSO PLAFON TIPO CONOLITA, DE 100 W DE ADITVOS METALICOS COMPACTOS.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO | CREDITO
CARACTERISTICAS: 1 - 100w CODIGO: MHC |EN PLAFON
@ CUERPO EN ACERO FOSFATIZADO, ACABADO EN POLIESTER MICROPULVERIZADO DE APLICACION ELECTROSTATICA, Q@&VUOCSOS 100/U/M/3K |ACUSTICO O
REFLECTOR DE ALUMINIO ANODIZADD. BALASTRO INDUCTIVO INTEGRADOD. 2000k CLAVE: 208884 |TABLAROCA.
CATALOGO: CO1043B. (CONOLITA MASTERCOLOR.) MARCA CONSTRULITA. BASE: E26
BULBO: ED17
LUMINARIO DE EMPOTRAR PERFOMA PARA LAMPARA FLUORESCENTE COMPACTA DE 2x26W.| 277 |1 LAMPARA PHILIPS EMPOTRADO | APARTAMODA.
CARACTERISTICAS: 2 - 26W CODIGO: EN PLAFON | SANITARIOS.
o CUERPO, REFLECTOR Y ARILLO FABRICADOS EN TERMOPLASTICO, REFLECTOR METALIZADO AL ALTO FLUORESCENTE | PL-C 26W830/4P | ACUSTICO O
P VACIO, ACABADO ESPECULAR, CON CRISTAL. 3000°K g/LéVEE: (;26‘5925 TABLAROCA.
1 G24q—
CATALOGO: CO1024B. MARCA CONSTRULITA. I
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Tensidad de potencia eléctrica (dpea)

NOM-007-ENER-2004 (EFICIENCIA ENERGETICA PARA SISTEMAS DE
ALUMBRADO EN EDIFICIOS NO RESIDENCIALES)
El objetivo de el calculo de los DPEA es:

e La densidad de potencia eléctrica (DPEA) permite establecer los niveles de
eficiencia energética con que deben cumplir los sistemas de alumbrado para uso
general de edificios no residenciales nuevos y ampliaciones a los existentes, con
el proposito de que sean proyectados y construidos haciendo un uso eficiente de
la energia eléctrica en estas instalaciones , mediante la optimizacién de disefios y
la utilizacién de equipos y tecnologias que incrementen la eficiencia energética sin
menoscabo de los niveles de iluminacion requeridos.

e Establecer el método de calculo para la determinacion de la densidad de
potencia (DPEA)de los sistemas de alumbrado para uso general en edificios no
residenciales con el fin de verificar el cumplimiento de la norma NOM-007-ENER-
1995 EFICIENCIA ENERGETICA PARA SISTEMAS DE ALUMBRADO EN
EDIFICIOS NO RESIDENCIALES.

Esta norma aplica para:

Edificios para oficinas

Restaurantes y cafeterias
Establecimientos comerciales.
Escuelas y demas centros docentes.
Hospitales y clinicas.

Hoteles y moteles.

La expresion genérica para el célculo de la densidad de potencia eléctrica (DPEA)
es la siguiente:

Carga total conectada para alumbrado
DPEA=----- o -
Area total iluminada

Donde la densidad de potencia eléctrica de alumbrado (DPEA) esta expresada en
W/m? .
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Los valores maximos permisibles de densidad de potencia eléctrica para sistemas
de alumbrado en edificios no residenciales son.

Tipos de Edificios. EA(W/m2)

Oficinas 14

Escuelas o instituciones educativas 16
Bibliotecas 16

Tiendas de autoservicio, departamentales y de especialidades 20
Hospitales, sanatorios y clinicas 17
Hoteles 18

Moteles 22

Bares 16

Cafeterias y venta de comida rapida 19
Restaurantes 20

Bodegas o areas de almacenamiento 13
Salas de cines 17

Teatros 16

Centros de convenciones 15
Gimnasios y centros deportivos 16
Museos 17

Templos 24

Talleres de servicios para automoviles 16
Talleres 27

Centrales y terminales de transportes de carga 13
entrales y terminales de transporte de pasajeros areas y terrestres 16
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Ejemplo de calculo de dpea’s

CALCULO DE DPEA DE TIENDA WALMART SUPERCENTER

APLICACION DE LA NORMA NOM — 007

WALMART SUPERCENTER ALFREDO DEL MAZO (PISO DE VENTAS)

DENSIDAD DE POTENCIA ELECTRICA (DPEA)

CARGA (2 X 59W) 117 W (C/V) 822 PZA 96,174 W
CARGA (1 X 59W) 60 W (C/U) 10 PzA 600 W
TOTAL = 96,774 W

AREA 7,311 M?
D.P.E.A 13.23 W/M?
D.P.E.A FINAL 13.23 W/M?
EL MAXIMO ESPECIFICADO POR NORMA 20 W/M?

CALCULO DE DPEA DE TIENDA BODEGA AURRERA COATZACOLACOS

APLICACION DE LA NORMA NOM — 007

BODEGA AURRERA COATZACOALCOS

DENSIDAD DE POTENCIA ELECTRICA (DPEA)

CARGA (2 X[117W (C/U) 178 PZA 20,826 w

59W)

CARGA (400W) |[455 W (C/U) 177 PZA 80,535 W
TOTAL = 101,361 w

AREA 4,800 M?

D.P.EA 21.11 W/M?

D.P.E.A FINAL 18.99 W/M?

NIVEZL MAXIMO ESPECIFICADO POR NORMA
W/M

20
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Los DPEA para las areas de exteriores restantes que formen parte de los edificios
contemplados dentro del campo de aplicacion de la presente Norma no debe ser

mayor de 1.8W/m2.

Los estacionamientos cubiertos, cerrados o techados, que formen parte de los
edificios contemplados dentro del campo de aplicacion de esta norma la DPEA a
cumplir no debe ser mayor a 3 W/m2 y para los estacionamientos cubiertos no
deben exceder los valores de la tablasiguiente:

Area a iluminar (m2)

Densidad de potencia (W/M2)

1.80
De 300 a <500 0.90
De 500 a <1000 0.70
De 1000 a <1500 0.58
De 1500 a <2000 0.54
0.52
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3.3 Tableros de alumbrado.

Los tableros de alumbrado con los que nos permite controlar las diferentes zonas
de alumbrado en las diferentes tiendas de autoservicio de walmart son los
siguientes:

ZONA NOMBRE DESCRIPCION PROYECTO
CONTROLADA DEL DEL TABLERO
TABLERO

BODEGA SUPERCENTER SUPERAMA

Piso de ventas Tablero HE | Tablero X X X
automatico cat.
NSD-1000 de 42

circuitos en

480/277 volts 3F,

4H, 60Hz.
Zona de vestibulo | Tablero HN | Tablero X X
y fachada principal automatico  cat.

NSD-1000 de 42
circuitos 480/277
volts 3F, 4H, 60

Hz
Zona de bodegas , | Tablero HG | Tablero marca X X
oficinas y squared de
exteriores NQOD24 4AB11
480/277 vots de
24 circuitos
Zona de abarrotes | Tablero GR | Tablero X

automatico cat.
NSD-1000 de 42
circuitos 480/277

volts 3F,4H,
60Hz
Zona de abarrotes | Tablero GR | Tablero NF de 42| X
circuitos en
480/277 volts 3F,
4H, 60Hz.
Zona de exteriores | Tablero HNE | Tablero X

automatico cat.
NSD-1000 de 42

circuitos en
480/277 volts
3F,4H, 60Hz.

153



CAPITULO III.

CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Los tableros de alumbrado para las tiendas Ml BODEGA con los que nos permite
controlar las diferentes zonas de alumbrado en las diferentes zonas de la tienda

son los siguientes:

ZONA NOMBRE DESCRIPCION
CONTROLADA DEL DEL TABLERO
TABLERO

Piso de ventas Tablero HE | Tablero tipo NF
de 42 circuitos en
220/127 volts 3F,
4H, 60Hz.

Zona de vestibulo | Tablero LN | Tablero de 42

y fachada principal

circuitos 220/127
volts 3F, 4H, 60
Hz
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3.4 Circuitos de alumbrado en 480/277 volts

Los circuitos a considerarse para el control de los diferentes circuitos de
alumbrado con los tableros de alumbrado de 480/277 volts son los siguientes

BODEGAS
El arreglo de circuitos del tablero “HE” siendo este un tablero automatico en 480V,

controlado por el ahorro de energia el cual su ubicacién es en el cuarto eléctrico
posterior (EDC2), y que controla el piso de ventas queda de la siguiente manera:

FLUORESCENTE

FILA No. DE CIRCUITO
Fila 1 1 HE
Fila 2 3 HE
Fila 3 5 HE
Fila 4 7 HE
Fila 5 9 HE
Fila 6 11 HE
Fila 7 13 HE
Fila 8 15 HE
Fila 9 17 HE
Fila 10 2 HE
Fila 11 4 HE
Fila 12 6 HE
Fila 13 8 HE
Fila 14 10 HE
Fila 15 12 HE
Fila 16 14 HE
Fila 17 16 HE
Fila 18 18 HE
Fila 19 24 HE
Fila 2,7,12,17(Seguridad) 21 HE
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El arreglo de circuitos del tablero “GR” el cual controla la parte de abarrotes,
oficinas, bodegas, andenes de descarga, subestacién, estando alojado en el
cuarto eléctrico posterior (EDC2), queda de la siguiente manera:

Tablero “GR”

AREA CONTROLADA ( ALUMBRADO |No. DE CIRCUITO.
FLUORESCENTE)

Pasillo de abarrotes 1GR

Cuarto eléctrico posterior, alto valor,|3GR
devoluciones, mantenimiento, rotulos,
consumos, sistema de apartado.

Sala de juntas, examenes, personal, |5GR
conmutador, jefes, gerentes, sistemas,

Anden de camionetas 7GR
Sanitarios posteriores 9 GR
Anden de trailers 11 GR
Preparacion de carnes, verduras 2 GR
Cafeteria y tortilleria 4 GR
Amasijo 6 GR
Alumbrado de seguridad 8 GR
Alumbrado subestacién 10 GR
Fast food 12 GR
Seguridad sanitarios 14 GR

Sepaprosa, oficina administrativa, cctv, |16 GR
idf, bolsas, aseo,

Sanitarios frontales, cuarto eléctrico|18 GR
frontal.

Pasillos de oficinas frontales 20 GR

El arreglo de circuitos para el tablero “HNE” siendo un tablero automatico
controlado por ahorro de energia, el cual se encuentra alojado en el cuarto
eléctrico frontal (EDC1), queda formado de acuerdo al proyecto de exteriores del
cual se derivaran los circuitos necesarios para poder tener un buen
funcionamiento en el alumbrado exterior.
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Superama.

El arreglo de circuitos del tablero “HE” siendo este un tablero tipo NF en 480V,

controlado por el ahorro de energia, el cual su ubicacion es en el

closet de

tableros, y que sirve para controlar el piso de ventas queda de la siguiente

manera.

Tablero HE

Area controlada

No. DE Circuito.

Piso de ventas (Alumbrado tira|1,3,5,7,9,11 HE
continua)

Piso de ventas (Alumbrado tira|2,4,6,8,10,12 HE
continua)

Letreros y Fotos 13 HE
Panaderia 15 HE
Letreros y Fotos 17 HE
Salchichoneria 19 HE
Pasillos oficinas 21 HE
Sanitarios, oficina  administrativa, | 23 HE
gerencia, conmutador, archivo,

capacitacion

Accesos 25 HE
Tortilleria 27 HE
Letreros carritos 29 HE
Cajillo pescaderia y carnes 31 HE
Toldos carritos 33 HE
Fotos y letreros 35 HE
Carnes 14 HE
Frutas y verduras 16 HE
Pescaderia 18 HE
Pasillos oficinas 20 HE
Facturacion, sanitarios, carton, |22 HE
mantenimiento

Alumbrado de subestacién 24 HE
Alumbrado perimetral 26,28,30 HE
Alumbrado de seguridad 34 HE
Alumbrado de seguridad 36 HE
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Supercenter.

El arreglo de circuitos del tablero “HE” siendo este un tablero automatico en 480V,
controlado por el ahorro de energia el cual su ubicacion es en el cuarto eléctrico
posterior (EDC 3), y que controla el piso de ventas queda de la siguiente manera:

Debido a que tenemos tiras continuas en el proyecto de alumbrado de piso de
ventas y para mayor facilidad de identificacion de circuitos comenzaremos a
enumerarlas por el lado contrario a la zona de abarrotes.

Tablero “HE”

No. DE FILA No. DE CIRCUITO
FILA 1 1 HE
FILA 2 3 HE
FILA 3 5 HE
FILA 4 7 HE
FILAS5 9 HE
FILA 6 11 HE
FILA 7 13 HE
FILA 8 15 HE
FILA 9 17 HE
FILA 10 19 HE
FILA 12 2 HE
FILA 13 4 HE
FILA 14 6 HE
FILA 15 8 HE
FILA 16 10 HE
FILA 17 12 HE
FILA 18 14 HE
FILA 19 16 HE
FILA 20 18 HE
Fila 1,6,12,17 24 HE

158




CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR

EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

El arreglo de circuitos para el tablero “HN” siendo un tablero automatico controlado
por ahorro de energia, el cual se encuentra alojado en el cuarto eléctrico frontal

(EDC 3), queda de la siguiente manera:

TABLERO “HN”

AREA DE CONTROL No. DE CIRCUITO
Alumbrado carritos 1 HN

Acceso 3 HN

Oficinas frente 8 HN

Sanitarios frente 4 HN

Servicios al cliente paqueteria 12 HN

Alumbrado seguridad 6 HN

El arreglo de circuitos para el tablero “HG” siendo un tablero tipo NF, el cual se
encuentra alojado en el cuarto eléctrico posterior (EDC 1), queda de la siguiente

manera:
TABLERO “HG”
AREA DE CONTROL No. DE CIRCUITO
Consumos internos, aseo, |1 HG

mantenimiento, rotulista, enfermeria,
control de inventario, seguridad,
conmutador, vigilancia, EDC.

Bodega de muebles, layaway,|3 HG
gerente, subgerente, personal, sala
de juntas y sala de descanso

Sanitarios abarrotes 5 HG
Sala de descanso 7 HG
Alumbrado bodegas posteriores 2 HG
Alumbrado de seguridad 4HG
Alumbrado farmacia 6HG

El tablero “HNE” es un tablero que normalmente para los supercenter controla el
alumbrado exterior y es un tablero que también es controlado por el ahorro de
energia, este tablero por lo general siempre se encuentra en el cuarto eléctrico
frontal (EDC 1). Los circuitos de este tablero se desarrollan de acuerdo al proyecto

de exteriores.

El arreglo de circuitos del tablero “GR” siendo este un tablero automatico en 480V,
controlado por el ahorro de energia el cual su ubicacion es en el cuarto eléctrico
de abarrotes (EDC 2), y que controla la zona de abarrotes queda de la siguiente

manera:
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TABLERO “GR”

AREA DE CONTROL

No. DE CIRCUITO

Tira continua de luminarias

1,3,5,7,9,11,13,15,17,19,21,23 GR

Tira continua de luminarias |2,4,6,8 GR
Alumbrado cajillo 12 GR
Alumbrado de seguridad 10 GR
Alumbrado de pasillo 27,29 GR
Alumbrado seguridad 31 GR
Alumbrado compresores 35 GR
Cajillo pescaderia 16 GR
Expendio de pan 20,22 GR
Despacho de pan 6 GR
Despacho de pan 8 GR

Deli pasteles 24 GR
Panaderia, Tortilleria 26 GR
Frutas y verduras 28 GR
Frutas y verduras 32,34 GR

160



CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

3.5 circuitos de alumbrado en 220/127 volts

Los circuitos en 220/127 volts son desarrollados para sistemas de salidas de
emergencia, para cuartos de aseo para bodega muy pequefias y en virtud de que
son muy pocos los circuitos que se requieren para la alimentacion de estos, son
tomados de los tableros que sirven para controlar los contactos de las diferentes
zonas de las tiendas a las que corresponda este tipo de alumbrado.

Alumbrado exterior

La instalacion eléctrica se disefio basandose en la norma oficial mexicana NOM-
001-SEDE-1999 relativa a las instalaciones de la energia eléctrica, abril 1999.

Los conceptos que se refiere este capitulo de especificaciones son en forma
explicativa, pero no limitativa.

la instalacion eléctrica, debera conducir, distribuir la energia eléctrica hasta los
puntos de aplicacidén y uso comprendiendo lo siguiente:

lluminacién exterior basandose en analisis fotométrico de holophane.
Distribucién: alimentacion, de tableros a circuitos derivados ubicados en cuartos
eléctricos segun sea la tienda que se alimentara.

En general, el sistema de distribucion es de tipo radial a partir del centro de carga
del conjunto, localizado en el lugar en el que se encuentra el tablero. Cuando en
las presentes especificaciones haga mencién a determinadas marcas o modelos
comerciales, se entiende que se pretende definir una calidad o un disefio
determinado.

Hasta donde sea posible, se usaran las marcas indicadas, pero con ello se sefiala
su uso de manera obligatoria en tal virtud, podran usarse materiales y accesorios
de igual disefio y calidad de las marcas, con previa aprobacién escrita de la
direccion de obra.

Cuando el contratista pretenda utilizar materiales de otras marcas que no sean las
indicadas en el proyecto o por estas especificaciones deberan invariablemente
solicitar autorizacion de la direccion de obra y proporcionar las muestras
representativas necesarias, para que se efectien las pruebas que se estimen
convenientes con objeto de verificar su calidad.

La mano de obra deber& ser de probada, ejecutada por obreros especializados y
con las herramientas adecuadas para este trabajo, debiendo tener el contratista en
la obra durante los trabajos a una persona responsable de la supervision,
coordinacion, ejecucion total, terminacion de su contrato.

El contratista eléctrico suministrara las estructuras, herrajes etc, necesarios para el
montaje y fijacion de tuberias etc. para los tableros y equipos las especificaciones
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dadas en proyecto, para el equipo de iluminacion seran respetadas por el
contratista en cuanto al numero de unidades, marcas, dimensiones de lamparas,
tipo, colores y dimensiones de difusores, etc. o la posicion exacta de las salidas a
instalaciones las fijara el contratista de la obra, ajustdndose a lo especificado en
los planos, en caso de acuerdo con las especificaciones generales.

El contratista instalara y conectara los tableros derivados que se especifican en los
planos. el sistema de distribucién partira de que seran circuitos de 3f, 3h, 480
volts, 60hz

El sistema de tierras estara formado por conductores de cobre desnudo, ira en
todas las canalizaciones de las salidas de alumbrado y se conectara a su vez a
una varilla cooper-welld comprendida en cada poste, como se indica en los planos.

Leyendas de identificacion en:

a).- Equipos eléctricos de iluminacion en cada uno de los postes tendra un numero
de identificacion consecutivo conforme a la tabla indicada en planos

b).- En todos los interruptores del tablero de alumbrado, deberan estar marcados
claramente aquellos que son de reserva.

c).- En todos los registros se indicara con una placa metalica en su interior del
mismo.

indice de planos.

plano no. c-10 alumbrado exterior estacionamiento.
plano no. c-10a niveles de iluminacion.

plano no. c-10b alimentaciones de conjunto

plano no. c-10c detalles de alumbrado exterior

plano no. c-10d detalles de alumbrado alimentaciones

Los circuitos eléctricos que se generan en la instalaciéon eléctrica de alumbrado
del estacionamiento deberan conectarse al tablero segun se trate en base a la
numeracion indicada en los planos sera responsabilidad del contratista que no
sean rebasados los limites de agrupamiento de conductores de acuerdo a las
normas de instalacion.

Toda la tuberia sera rigida metalica pared delgada en el interior de la tienda segun
se indique en los planos, sera de la marca omega o de calidad similar aprobada
por la direccion de la obra, toda la tuberia bajo piso sera de cloruro de polivinilo
(pvc) sera de la marca duralon tipo 1 o de calidad similar aprobada por la direccion
de la caja o de las cajas registro y sus tapas seran de lamina troquelada,
esmaltada de la marca mabras, domes o famsa y deberan ser lo bastante grande
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para dejar espacio libre suficiente para todos los conductores, los monitores y las
contratuerca seran de la marca domes.

Las tuberias deberan instalarse aparentes empotradas en el techo, bajo las losas
y en los muros salvo en los casos especificos en que deben instalarse ahogadas
en losas, muros o pisos.

Todas las tuberias para instalaciones eléctricas deberan instalarse separadas de
otras instalaciones, principalmente de aquellas que puedan elevar la temperatura
de los conductores.

Todas las tuberias o canalizaciones eléctricas deberan colocarse en tal forma que
no reciban esfuerzos provenientes de estructuras del edificio. Cuando se requiera
instalar tuberias que atraviesen juntas constructivas sé uniran con elementos
flexibles capaces de absorber los movimientos de los edificios.

En la instalacién de tuberias entre dos metros consecutivos, no se permitirdn mas
de dos curvas de 90° o su equivalente.

En tendidos de tuberias muy largas se conectaran registros cada 15 o 20 metros
debiendo quedar estos en lugares accesibles.

Las tuberias conduit deberan mantenerse limpias y taponeadas para impedir la
penetracion de objetos y substancias indeseables que posteriormente impidan o
dificulten el cableado.

Todas las tuberias deberan quedar conectadas a tierra.

Principalmente en las obras exteriores utilizara tubo rigido de p.v.c. tipo pesado
de la marca duralon o similar en conectores, contras, monitores, coples de unién,
coples de dilatacién, codos de 90°, etc. hechos también de p.v.c. del diametro del
tubo de la misma marca, las uniones entre los tubos y accesorios sé haran con
cemento especial a la tuberia de p.v.c.

Las tuberias de p.v.c. en exteriores deberan quedar ahogadas en concreto y
deberan tener una pendiente minima de impedancia los registros a partir del punto
medio entre dos registros inmediatos.

Todos los conductores seran de tipo cable, thw, 600v maximo, con aislamiento de
cloruro de polivinilo a temperaturas de 75/90 grados centigrados, de baja emision
de humos con propagador de fuego, todos los conductores llevaran claramente
sobre el aislamiento la marca del fabricante, asi como el calibre del conductor los
dos seran de diversos colores segun convenga para facilitar su identificacion, gris
claro para el neutro, café para la fase “a”, anaranjado para la fase “b”, amarillo

para la fase “c”, y verde para la conexién sélida a tierra y/o desnudo.
La marca de los conductores sera: latincasa o de calidad similar aprobada.

Todos los conductores deberan ser continuos de caja a caja, sin empalmes o
conexiones dentro de las tuberias.
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Para que los conductores se desplacen facilmente de los tubos de los ductos se
recomienda el uso de “talco” prohibiéndose el uso de grasa o similares para el
mismo objeto.

los luminarios que se emplean en el proyecto se especificaran de la siguiente
manera

Luminario de aditivos metalicos mca. holophane no. sm-1624 (somerset),

400w (506 v.a) vca. 2f-2h — 480v, montado a una altura de 12 mts. en poste
metalico conico incluye lampara.

Luminario de aditivos metalicos mca. Holophane no. 1700-fi (aguila),
1000w 2f-2h — 480v, montado en poste metalico.

Luminario de aditivos metalicos marca holophane tipo halcén de capacidad
indicada en proyecto 2f-2h — 480v, montado segun se requiera en proyecto.

antes de proceder a soldar las conexiones se haran las pruebas necesarias para
comprobar que se han seleccionado correctamente todos los circuitos de acuerdo
con los planos y diagramas, antes de hacer las citadas pruebas serd necesario
instalar y conectar los interruptores de los tableros principales.

para que el supervisor reciba de conformidad el alumbrado se haran pruebas de
resistencia del aislamiento con los valores minimos dados a continuacion:

RESISTENCIA DEL AILAMIENTO
CALIBRE DEL CONDUCTOR EN MEGAOHMS
CONDUCTORES AILAMIENTO PARA
600 VOLTS

No. 12 AWG O MENORES 1,000

No. 10 AWG A No. 8 AWG 0.250

No. 6 AWG A No. 2 AWG 0.200
No. 1/0 AWG A No. 4/0 AWG 0.050
No. 250 MCM A No. 750 MCM 0.025

estas pruebas deberan efectuarse en presencia del supervisor de la obra

Todas las unidades de alumbrado seran probadas, encendido y apagado

los circuitos cuando menos 5 veces, todos los reactores que no cumplan con la
condicion de encendido rapido deberdn ser reemplazados por cuenta del
contratista, todos los luminarios seran de un mismo color, los que no cumplan con
esta condicion seran también reemplazados.
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Todas las unidades de alumbrado deberan encenderse en presencia del
supervisor de la obra, el contratista reemplazara todas aquellas que presentan
fallas durante la prueba, al hacer esta prueba verificara el balanceo de cargas
conectadas a cada fase, en caso de desbalanceo debera alternarse la conexion de
circuitos hasta lograr balancear fases, de modo que no exceda de un 5%, estas
pruebas deberan verificarse en el lugar que convenga al contratista y seran
realizadas en presencia del supervisor de la obra.

Se deberéd probar la continuidad eléctrica de todos y cada uno de los circuitos y
equipos que integran la instalacion, esta prueba puede hacerse también por medio
de Megger.

Se debera probar la continuidad a tierra de todas las partes metélicas no
conductoras de corriente de la instalacién eléctrica, asi mismo, se medira la
resistencia a tierra y esta debera estar dentro de los siguientes limites.

PARA TUBERIAS METALICAS MENQOS DE 100 HM
SUBTERRANEAS ,
PARA ELECTRODOS ARTIFICIALES MAXIMO 5 OHM
PARA EL BANCO DE TIERRAS MAXIMO 3 OHM

Ademas se probara la operacion correcta de la instalacidon eléctrica en todas las
partes, sistemas y equipos que la requieren, en forma independiente y en
conjunto, efectuando la prueba con todas las cargas eléctricas puestas en
servicios, en las condiciones normales del equipo

Se medira la tensién (voltaje) de cada circuito derivado para alumbrado, la tensién
debera ser la de operacion del sistema y la caida de tensién debera estar dentro
de los limites permitidos para cada uno de los equipos.

conduit: las curvas se haran con herramientas apropiadas de manera de no
reducir los espacios de tubos, cuidando de respetar los siguientes radios:

DIAMETRO DEL TUBO | RADIO INTERNO DE LA CURVA
16 mm 16 mm
21 mm 21 mm
27 mm 27 mm
35 mm 35 mm
41 mm 41 mm
53 mm 53 mm
63 mm 63 mm
78 mm 78 mm
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La méaxima cantidad de curva que se permitira entre dos cajas sera de dos curvas
de 90° o su equivalente.

No se instalaran los conductores hasta que el sistema de tuberias conduit haya
sido inspeccionado y aprobado por el supervisor de la obra

Los empalmes de los conductores seran forrados con cinta plastica scotch-33.

Todos los empalmes o derivaciones deben hacerse Unicamente en las cajas de
registro, todos los conductores deberan conectarse a equipos eléctricos 0 motores
por medio de zapatas de presion de la marca 3m para cables hasta no.8 awg
inclusive y para calibres mayores se usaran zapatas mecanicas marca burndy.

El contratista hard los planos del taller que sean necesarios para sus propios
operarios, antes de la ejecucién estos planos deberan ser aprobados por el
supervisor de la obra.

Los planos eléctricos se consideran hidroneumaticos en cuanto se refiere a
medidas y localizaciones de equipos para las medidas y localizaciones
importantes se determinaran en coordinacion con el supervisor de la obra, para
aclaracion de discrepancias en medidas, de los planos arquitectonicos.

Al terminar los trabajos el contratista entregara al supervisor de la obra, los planos
finales segun trabajo.

Manual de operacién. al terminar los trabajos, el contratista entregara dos juegos
de instrucciones incluyendo:

a) manuales y catalogos descriptivos de caracter técnico de todas las unidades
de iluminacion

b) instrucciones de operacion y mantenimiento, incluyendo lista de repuestos
necesarios

c) resumen de precauciones fundamentales

d) instrucciones de operaciones manuales

e) programa de mantenimiento preventivo

f) lista de materiales y equipos vitales de repuesto

Cualquier cambio o modificacion a las especificaciones o a los planos que forman
parte de las mismas, no podra cambiarse si no una vez que el concurso haya
sido otorgado y previa autorizacion escrita de los directores de la obra asi como
del autor del proyecto.
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3.6 Métodos de alambrado

Los métodos de alambrado consisten en la conceptualizacion de elementos que
satisfagan la norma oficial mexicana NOM-001-SEDE-2005 y los requerimientos
generados por el analisis de todas sus especificaciones y caracteristicas.

Para los métodos de alambrado se debera tomar en cuenta varios factores los
cuales se describen a continuacion:

Todos los conductores deberan tener un aislamiento adecuado (THW-LS) marca
latincasa que puedan soportar la tension maxima nominal del circuito dentro de la
canalizacion. También es importante tener en cuenta la temperatura maxima del
conductor ya que ningun conductor se debe utilizar de modo que su temperatura
de funcionamiento supera la de disefio. La temperatura maxima del conductor
debera ser la que en cualquier punto de su longitud pueda soportar durante un
periodo prolongado de tiempo sin que se produzca una fuerte degradacion.

Los principales factores que afectan la temperatura de operacion son: la
temperatura ambiente que puede variar a lo largo del conductor y con el tiempo, el
calor generado interiormente por el paso de corriente eléctrica, conductores
adyacentes con carga, y el factor de disipacién del calor generado al medio
ambiente.

Es importante determinar si las cargas se consideran continuas o no continuas
para aplicar la seccion 220-3 inciso (a) de la NOM-001-SEDE-2005. La capacidad
nominal del circuito derivado no debe ser inferior a la suma de la carga no
continua mas 125% de la carga continua.

Todos los conductores de los circuitos derivados deberan tener una capacidad de
conduccién de corriente no menor a la carga maxima que alimentan. Para la
clasificacion de los conductores por su capacidad de corriente referirse a la
seccion 310-15 de la norma oficial mexicana NOM-001-SEDE-2005. para las
limitaciones de las temperaturas de los conductores referirse a la seccién 310-10,
para la capacidad de conduccion de corriente minima de los conductores de los
circuitos derivados de motores referirse al articulo 430. Las tablas 310-16, 310-17,
310-18, 310-19 son tablas de aplicacion para usarse en la seleccion del tamafio
nominal de los conductores con las cargas calculadas de acuerdo al articulo 220
de la norma oficial. Todos los conductores deberan ser aprobados y certificados
por la NOM, dieran llevar claramente marcado con la tension, marca, tamafio
nominal a cada 60 cm y maximo cada metro.
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Sistemas de alambrado prefabricados.

Wal*Mart utiliza el alambrado de fabrica en los luminarias HID, en franjas de luz
fluorescente, en luminarias de emergencia y sefiales de salida. Los sistemas de
alambrado de fabrica ofrecen varias ventajas sobre los sistemas de alambrado en
campo. Las ventajas incluyen menor costo en instalacion y facilita la reubicacion
de luminarias por remodelacion y/o crecimiento de proyectos. Los sistemas
pueden ser fabricados en dos 0 tres fases para propésitos de control.

Para la seleccion de los conductores de puesta a tierra es importante aplicar los
conceptos del articulo 250 de la norma oficial mexicana NOM-001-SEDE-2005.

De acuerdo a la norma oficial el codigo de colores para los circuitos derivados es
necesario cumplir con la seccion 210-5.

Todos los conductores deberan cumplir con los radios de curvatura de acuerdo a
la seccion 373-6 de la NOM-001-SEDE-2005.

Para el calculo de la tuberia de acuerdo a la norma en su capitulo 10 indica que
todos los conductores sean portadores de corriente 0 no deben ocupar mas del
40% de la seccion transversal del tubo conduit en el caso de mas de dos
conductores, no mas de el 31% cuando sean dos conductores y no mas de 53%
cuando sea un solo conductor.

Para la seleccion de tuberias adecuadamente se utilizaran las tablas 10-4 y 10-5
de la NOM-001-SEDE-2005.

Cuando se utilice ducto cuadrado para alojar conductores debera usarse solo el
20% de la seccion transversal o maximo 30 conductores portadores de corriente
sin aplicar factor de agrupamiento esto es de acuerdo a la seccion 362-5 de la
norma NOM-001-SEDE-2005.

Todos los registros y gabinetes que se utilizan deben ser de tamafo suficiente
para proveer espacio libre a todos los conductores dentro de el como se indica en
la tabla 370-16b.

Dentro de los sistemas basicos para canalizaciones de cables de energia de
media y alta tension se cuenta con las charolas las cuales permiten una mayor
flexibilidad en la instalaciéon eléctrica. Esta puede usarse para soportar cables de
alumbrado, fuerza, control y sefalizacion siempre y cuando cumplan con lo
especificado en la norma NOM-001-SEDE-2005.

Los cables monoconductores deben ser de 21.15mm? (4 AWG) o mayory de un
tipo aprobado para uso en soporte tipo charola para cables. Cuando se instalen
cables monoconductores de 1/0 AWG a 4/0AWG en soportes tipo escalera, la
separacion de los travesafios deben ser de 23cm como maximo. Cuando se
instales cables monoconductores de tamafio nominal menor a 1/0 AWG hasta
calibre 4 la separacion de los travesafios sera de 15cm como maximo.

168



CAPITULO III. CALCULO DE ILUMINACIONY PROCEDIMIENTO A SEGUIR
EN EL PROYECTO DE TIENDAS DE AUTOSERVICIO.

Es importante que cuando se empleen charolas tendran que cumplir con lo
indicado en el articulo 318 de la norma NOM-001-SEDE-2005.

Los soportes tipo charola deben tener resistencia y rigidez suficiente para que
ofrezcan un soporte adecuado a todos los cables instalados, también deben ser
de material resistente a la corrosion, deben tener accesorios u otros medios para
poder cambiar la direccion y elevacion de los cables, se deben instalar apoyos que
eviten esfuerzos sobre los cables cuando estos entren al soporte tipo charola
desde canalizaciones u otros envolventes.
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CONCLUSIONES

En este trabajo de tesis el motivo principal fue crear una guia o manual que
sirviera de manera eficaz para futuros proyectos similares en el disefio para la
iluminaciéon de tiendas de autoservicio (de manera particular las tiendas del la
cadena Wal-Mart).

La base de esta tesis esta sustentada en la NOM 001-SEDE-2005, asi como de
algunas otras de caracter mas especifico. De la misma manera se consultaron
manuales de iluminaciéon de diferentes marcas en el mercado.

En el marco de esta tesis se ha realizado el calculo de los distintos tipos de
iluminacién que se requieren en diferentes tipos de tienda, tomando en cuenta las
caracteristicas de reflexion de las superficies de las mismas. De igual forma se
calculo la iluminacién necesaria para las diferentes aéreas de cada una teniendo
en cuenta sus particularidades de uso.

En esta tesis se hace un comparativo entre los diferentes tipos de luminarias en el
mercado asi como de sus tipos de funcionamiento, a fin de presentar una
seleccion mas informada. Presentamos sus curvas de operacion, caracteristicas
principales y las principales marcas en el mercado.

Se hizo una revision de los diferentes tipos de métodos de flujo luminoso:

e Meétodo de flujo luminoso (método lumen)

e Meétodo de flujo luminoso por indice de cuarto

e Meétodo de flujo luminoso por cavidad zonal

e Meétodo de punto por punto en superficies horizontales y verticales
e Meétodo de watts por metro cuadrado

Por lo general esta tesis la he realizado para tener dentro y fuera del campo la
laminacion en tiendas de autoservicio un panorama general de lo que son algunos
métodos célculos més usuales en nuestro medio y lo necesario o indispensable
que debe de tener cada una de ellas.
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GLOSARIO

ABSORCION.- Es la particularidad que tienen los materiales de
transformar parcial o totalmente la energia luminosa que incide sobre
ellos en otra forma de energia.

ACOMODACION.- Proceso por el cual el ojo cambia de foco, al variar la
distancia del objeto observado.

ADAPTACION.- Proceso mediante cual el sistema visual se acostumbra a
una menor o mayor cantidad de luz, o a la luz de color diferente. Ello
resulta en un cambio de la sensibilidad del ojo a la luz.

ANGSTROM.- Unidad de longitud de onda = 1071 m.

BALASTRO.- Dispositivo electromagnético o electrénico usado para
opera lamparas eléctricas de descarga. Sirve para proporcionar a estas
las condiciones de operacién necesarias como son: tensidn, corriente y
forma de onda.

FACTOR DE BALASTRO.- Relacion de flujo luminoso emitido por una
lampara la cual es operada por un balastro convencional entre el flujo
luminoso emitido por la misma lampara cuando esta es operada por un
balastro patron.

BRILLANTEZ O LUMINANCIA {( L= cd/m?, ( NIT); L=cd/ pie?( fl.- Es la
relacién entre la intensidad luminosa (I) en cierta direccién y Ila
superficie, vista por un observador en la misma direccién.

CANDELA.- Unida de intensidad luminosa igual a un lumen por steradian
( Im / sr) se define como la intensidad luminosa, en una direccién dada,
de una fuente luminosa que emite radiacion monocromatica ( 540X10*?
Hz = 555 nm) y de la cual, la intensidad radiante en esa direccién es de
|/683watts/steradian. Hasta 1948 se le llamo bujia.

CAVIDAD DE CUARTO.- Es la cavidad formada por el plano de luminarias
y el plano de trabajo.

CAVIDAD DE PISO.- Es la cavidad formada por le plano de trabajo y el
piso.

CAVIDAD DE TECHO.- Es la cavidad formada por el techo y el plano de
luminaria.

COEFICIENTE DE UTILIZACION.- Relacién entre el flujo luminoso
(limenes) emitidos por una luminaria que incide sobre el plano de
trabajo y el flujo luminoso emitido por las lamparas solas de la
luminaria.
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COMPONENTE INDIRECTA.- Porcidon de flujo luminoso que llega al plano
de trabajo después de ser reflejado por las superficies del cuarto.

CURVAS DE DISTRIBUCION.-Es la representacién grafica del
comportamiento de la potencia luminosa emitida por una luminaria. Se
presenta en coordenadas polares y los valores estan dados en candelas.

CURVAS ISOCANDELAS.- Es la mejor representacién de las variaciones
luminosas de un haz irregular. Las curvas representadas unen puntos de
igual potencia luminosa y estos son el resultado de un gran nimero de
lecturas de intensidad luminosa en diferentes puntos.

CURVAS ISOFOOTCANDLE O ISOPIE-CANDELA.- Es un conjunto de
curvas que unen puntos de igual nivel de iluminacidon (en pie-candelas)
sobre un plano de trabajo.

CURVAS ISOLUX.- Es un conjunto de curvas que unen puntos de igual
nivel de iluminacion (luxes) sobre un plano de trabajo.

DEPRECIACION DE LUMENES DE LA LAMPARA LLD.-Es la pérdida de las
emisiones luminosas (limenes), emitidas por la ldmpara debido al uso
normal de operacion.

DEPRECICION POR SUCIEDAD EN LA LUMINARIA LDD.- La acumulacién
de la suciedad en las luminarias trae como consecuencia una perdida en
la emisién luminosa y por lo mismo, perdidas de iluminacién en el plano
de trabajo. Esta perdida se conoce como el factor LDD.

EFICACIA LUMINOSA (DE UNA LAMPARA.-Relacién de flujo luminoso
total emitido en liumenes por la lampara entre la potencia eléctrica
consumida por la misma. Su unidad esta dada IUmenes / watt.

EFICIENCIA EN UNA LUMINARIA.- Relacion de flujo luminoso emitido por
una luminaria con aquel que produce desnuda, usada en su interior.

EMERGENCIA, ILUMINACION DE.- Iluminaciéon disefiada para
proporcionar iluminacién de seguridad y salvaguardar en caso de fallas
de suministro normal de energia.

Se aplica en los lugares donde se encuentran gran cantidad de
personas, ya sea para diversion, compras o trabajos. Dichos lugares
pueden ser auditorios, cines, teatros, estadios de futbol, de béisbol,
centros comerciales, hospitales y escuelas.

El objeto de esta iluminacidon es de romper la oscuridad para evitar el
panico y posibles accidentes principalmente entre menores.
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EXITANCIA.- Frecuentemente es deseado el calcular la suma de luz
reflejada de las superficies del cuarto.

Muchas superficies del cuarto son de naturaleza difusa y como resultado
él termino correcto a usar es exitancia (M

Exitancia (M)=iluminancia X factor de reflexion

M=E X P
Donde:
E = iluminancia en luxes o fotocandles

P = factor de reflexion de la superficie expresada como la
fraccion refleja de luz incidente.

M = exitancia en luxes o fotocandles.

EXPLOSION, LUMINARIA A PRUEBA DE.- Luminaria completamente
cerrada y capaz de resistir una explosion de gas especifico o vapor
dentro de el y prevenir en la ignicion de gases o vapores alrededor.-EL
0JO HUMANO

FLUJO LUMINOSO. Se llama flujo luminoso de un haz a la potencia
luminosa emitida en el angulo sélido que lo limita.

LUMEN. La unidad de flujo luminoso es el lumen, o sea el flujo emitido
por una lampara cuya intensidad es de una candela (cd)

LUX. Es la iluminacion de una superficie que recibe un lumen por metro
cuadrado.

Idea de lux y de lumen
1cdx1m = lux
1lux x 1 m? = 1 lumen
1 fot = 10,000 lux
1 lux = 1 lumen/ 1m?

Ley de la iluminacion (Ley fundamental de la fotometria).

La iluminacion es directamente proporcional a la intensidad de la
lampara e inversamente proporcional al cuadrado de la distancia de la
lampara a la superficie.
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1 lux

1 candela

1m?

UNIDADES FOTOMETRICAS

MAGNITUD

DEFINICION

UNIDAD

INTENSIDAD

Cantidad de luz emitida
por s y por unidad de
angulo sélido

CANDELA

FLUJO

Cantidad de luz emitida
por s

LUMEN

BRILLO

Cantidad de luz emitida
por s y por unidad de
superficie

STILB = candela / cm?

ILUMINACION

Cantidad de luz que
recibe por s y por
unidad de superficie
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