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1. EL MODERNISMO ENTRE DOS PARADIGMAS CIENTIFICOS

En la ultima década del siglo XIX aparecié una nueva disciplina cientifica, la psicologia
moderna, cuya vertiente freudiana seria el psicoanalisis. Sigmund Freud y Josef Breuer
definen, o mejor dicho, sintetizan —a partir de desarrollos médicos recientes—, un nuevo
punto de partida para el diagnostico de las patologias en los Estudios sobre la histeria
(1895). Esta obra es emblema de la superacion de un axioma: el supuesto origen fisiologico
de ciertas enfermedades. No obstante, este desarrollo cientifico tiene sus raices en los
innumerables investigadores que precedieron a Freud, la mayoria relegados al olvido hoy
en dia, al igual que sus trabajos sobre el suefio, la locura, el inconsciente, la psicoterapia, la
hipnosis, la sugestion, la neurosis y la histeria. Injustificadamente, Freud entra a la historia
de las ideas como el padre fundador de la psicologia moderna. De este modo, la
historiografia, salvo algunas excepciones, suele eclipsar las contribuciones de sus
precursores. Consta, por ejemplo, que Freud recurrié al trabajo de cientificos alemanes
referente a la investigacion de los suefios, como muestra detalladamente la investigacion de
Stefan Goldmann Via regia al inconsciente." También en lo que toca al histerismo y al
automatismo psiquico, Freud pudo retomar las ideas del &mbito cientifico francés, como
sefiala el clasico El descubrimiento del inconsciente de Henri Ellenberger.

Ya a partir de los afios ochenta del siglo antepasado, el paradigma cientifico transita
de un modelo somatico a nociones psiquicas, es decir, de la anatomia clinica a modelos
explicativos hermenéuticos. En este contexto, Freud es nada mas el sintoma de un cambio
epistemoldgico que afecta al sistema cientifico en general. El positivismo llega a los limites
de su potencial heuristico y se configuran los modelos cientificos modernos en la Gltima
década del siglo XIX. Dicha transicién de nociones organicas a nociones psiquicas se

traduce en un cambio en las formas de cémo se ‘habla’ sobre un determinado objeto.?

! Todas las traducciones del aleman al espafiol son mias.

2 Como muestra de ello los autores de los Estudios sobre la histeria recurren a diferentes estrategias
expositivas. Breuer tiende a explicar la disfuncién psiquica todavia en términos neuroldgicos. Freud, en
cambio, recurre a modelos heuristicos nuevos y a elementos provenientes de la biografia de sus pacientes:
detecta experiencias traumaticas, sobre todo las que se relacionan con la sexualidad. Dichas experiencias
llegan a ser patologias a causa de la represion. La curacion se lleva a cabo a través del método catartico, el
rapport y la hipnosis; en otras palabras, a través de la ‘re-presentacion’ simbolica y linguistica del supuesto
origen del fendmeno patoldgico. Resulta significativo que en la edicion de 1925 de los Estudios Freud
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Freud acompafia los primeros estudios de casos (i.e., la puesta en escena narrativa de
los expedientes clinicos) con el comentario autocritico de que estas ‘narraciones
ejemplares’ “se leen como noveletas” (Mentzos 1971: 9). Ello no sélo es una secuela de la
formacion literaria de Freud, sino también el sintoma de una falta de diferenciacion entre el
discurso cientifico y el literario de finales del siglo XIX. Desde otra dptica, es un indicador
de la busqueda de modelos heuristicos de una ciencia en cierne que presenta una estrategia
de legitimacién de la nueva disciplina humanista, ya no estrictamente médica.

En los primeros capitulos de la Interpretacion de los suefios (1899/1900), Freud hace
referencia a médicos que anotaron sus suefios. No obstante, estas referencias cientificas son
casi eclipsadas por el peso que adquiere la literatura. En oposicion al positivismo
contemporaneo, Freud sabe que ésta evalla el suefio y la locura como descifrables. Por
consiguiente, no sorprende que se apoye en Hamlet, aludiendo al dicho “Though this be
madness, yet there is method in’t” (acto 11, escena 2), al justificar su propio procedimiento
en esta obra fundadora del psicoanalisis (Freud 2003a: 75). El enfoque de la presente tesis
pone de relieve este ‘metodo’ en relacion con el estatuto epistemologico de la narrativa
modernista frente al telon de fondo de la transicion del discurso cientifico entre dos
paradigmas diferentes. En particular, analiza la motivacion psicoldgica de lo imaginario
que se vislumbra en los textos narrativos, dando un perfil del modernismo en relacion con
su pertenencia a la psicologia positivista o, alternativamente, a la psicologia moderna.

El sondeo de ambitos pertenecientes a los limites del paradigma cientifico positivista,
y con ello la exploracion del inconsciente, constituye una de las motivaciones de la
escritura fin de siécle. En ello influyen tanto la tradicion literaria previa a la década de los
noventa, sobre todo la romantica, como las investigaciones de exploradores del suefio y de
la hipnosis, e inclusive experiencias de indole espiritista y ocultista. Esta ultima década del
siglo XIX registra el comienzo de la superacion del paradigma cientifico positivista y la
incipiente diversificacion de la academia en nuevas disciplinas cientificas, como la
psicologia. Anibal Gonzélez pone énfasis en la cercania que existe entre la fundacion del
psicoanalisis y la literatura al apuntar que para lograr un cierto grado de cientificidad, Freud

tiene que “dotar a esa disciplina de una escritura distinta a la de la literatura” (Gonzélez

cambiara la Gltima frase del texto: mientras que la primera edicién menciona el “sistema nervioso” (Nerven-
system), el texto de los afios veinte habla de la “vida animica” (Seelenleben) (Breuer/Freud 2003: 322).



1983: 122). Antes de esta diferenciacion, puede suponerse una mutua fecundacion entre
literatura y psicologia. En el fondo de la episteme se genera una correlacion mediante la
cual se acercan los conceptos de cientificidad y verosimilitud. Asi, puede sefialarse una
interrelacion a lo largo de la metamorfosis de los modelos narrativos y el discurso
cientifico, que también se encuentra en plena transicion.

Durante la misma década, en el México bajo el régimen de Porfirio Diaz, existen
muestras de la mutua penetracion entre el oficio del psicologo vy el oficio del literato. En el
retrato del “Licenciado Ezequiel A. Chavez” (1895), Amado Nervo hace hincapié en la
dedicacion literaria del padre fundador de la psicologia mexicana (Nervo 1972: 20).
Respecto al marco cientifico e institucional, en cambio, difirieron las condiciones porque la
psicologia mexicana seguia fiel a los supuestos positivistas, excluyendo una investigacion
sistematica del inconsciente. Cabe anotar que en Europa las teorias freudianas tampoco
gozaron de una recepcién inmediata. No obstante, lo que se genera en Viena y en Paris de
la época es un indicio de la transicion hacia la modernidad, ya que a partir del imaginario y
el lenguaje se conciben ciertos fendmenos patoldgicos. En el caso mexicano, la exploracion
de este &mbito incumbia mas bien a los literatos, dadas las limitaciones del sistema
positivista en el ambito académico. Muchos de los escritores formados en este contexto
limitante buscaron nuevos conceptos que escaparan al rigido determinismo y al
esquematismo de lo empirico. Segun el positivismo decimonoénico, todo lo que no deja
reducirse a lo factico carece de sentido. Por tanto, se descarté la existencia del inconsciente
por la falta de evidencias positivas. Aungue los modernistas no encontraron una alternativa
al positivismo en términos cientificos, su escritura es emblema de esta busqueda y, a la vez,
superficie de emergencia para nociones que no le serian ajenas a la psicologia moderna.

En “De lo inconsciente en la creacion literaria” (ca. 1914), Nervo comenta el ‘reciente
hallazgo’ de la psicologia. El texto refleja como el inconsciente cobra estatuto cientifico,

aungue sigue siendo una funcién todavia indeterminada en la actualidad académica:

La ‘masa mental’ [...] el conjunto de las manifestaciones mentales se compone de dos partes: una que
se revela directamente y de pronto a la conciencia, y es la que constituye el dominio de la psicologia
ordinaria, ‘oficial’, y otra de la que no tenemos sino conciencia indirecta [...]. Esta segunda parte, que
casi no ha sido estudiada antes de los Gltimos afios [...] se ha dado Ilamar cerebracién inconsciente,
subconciencia, subliminal, etcétera (Nervo 1972: 709).

En este resumen del punto de vista “oficial” aparece el discurso de la psicologia positivista
y su modelo del funcionamiento somatico. La perspectiva esbozada en el articulo se
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enriquece mediante el tono irénico con el que Nervo suele comentar los ‘logros’ de la
ciencia, ya que ademas presenta una extensa coleccion de citas de filésofos y literatos que
manifiestan su interés en el inconsciente. Asi, relativiza el descubrimiento alegando que la
discusion del inconsciente siempre ha estado presente en la tradicion humanista.

Amado Nervo, Alberto Leduc, Ciro B. Ceballos, Bernardo Couto Castillo, Carlos
Diaz Dufoo, José Juan Tablada y Efrén Rebolledo forman una cofradia que acufia el
caracter de la prosa narrativa en los albores de la modernidad literaria mexicana. El
proyecto de los autodeclarados modernistas comprende la universalizacion de la escritura,
lo que anhelan mediante una recepcion ecléctica de las literaturas de procedencia extranjera
para ser contemporaneos de los desarrollos estéticos (y de las modas literarias) mas
recientes. Asi, se genera un contexto literario parecido al marco de referencia en el que se
encuentra el fundador del psicoanalisis. Si la literatura le sirve a Freud como modelo
heuristico y también como medio de enunciacion, pueden trazarse analogias entre la
produccion modernista y la episteme que hacen posible la obra del ‘fundador del
psicoanalisis’. Asi se gana una perspectiva sobre la narrativa modernista en relacion con las
formaciones discursivas de la psiquiatria decimononica y de la psicologia moderna. En este
dialogo con la ciencia, la literatura se acerca a enfoques que tan s6lo posteriormente
adquieren cientificidad mediante su canonizacion académica.

Dado que se establecen analogias entre la escritura modernista y los discursos
cientificos, analizaré tanto la presencia marcada de modelos psicopatologicos
pertenecientes al positivismo, como la prefiguracion de nociones afines a la psicologia
moderna. La narrativa modernista explora aspectos relacionados con la sexualidad en el
ambito de las tematicas y de los motivos: el voyeurismo, la castracion, el fetichismo, la
homosexualidad latente, la violacion, el incesto. Dichas tematicas se presentan ya desde la
fase formativa del modernismo en la cual se aprecian todavia residuos de la estética
naturalista (Chaves 2002: 52). Puede afadirse que temas como el sadismo, el masoquismo,
los asesinatos pasionales, las alucinaciones, la esquizofrenia y la despersonalizacion
también desempefian un papel protagénico.

En su totalidad, se trata de tematicas pertenecientes al campo semantico del discurso
clinico sobre la locura, es decir, la desviacion de lo que se concibe como normalidad. La

locura se define como el elemento alterno que constituye historicamente lo que se



comprende como normal. El hecho de que surjan de este modo las construcciones de la
mente humana, ex negativa, se debe a la particularidad del discurso cientifico enfocado en
lo que se concibe como anormalidades para constituir la categoria de lo sano. Esto es, los
modelos del funcionamiento regular de la mente se deducen a partir de estados limites.
Ademas, esta construccion tiende a transformarse en una idea con connotaciones morales,
como muestra la Histoire de la folie a I’age classique de Michel Foucault.

Para los contemporaneos de finales del siglo XIX, la nocion de lo patoldgico es un
indicador del incumplimiento de los estandares morales provenientes de la obra de Herbert
Spencer. Asi, lo anormal llega a ser sinébnimo del ‘ser inepto’ en “la lucha por la vida’. Los
escritores abordan estas tematicas en su afan por espantar al burgués, tipica pose
decadentista, ya que la supuesta ‘normalidad burguesa’, al igual que el discurso cientifico
sobre la locura, se construye mediante los mecanismos de inclusién y exclusion. Los
modernistas utilizan el potencial del escandalo inherente en las tematicas patoldgicas para
llamar la atencion sobre un nuevo proyecto estético, como sugieren las inmediatas
reacciones exaltadas a la publicacion de El bachiller de Nervo. El hecho de que el
escandalo vendiera y que Nervo, ademas, supiese calcular cémo provocarlo, son muestras
de una dialéctica entre el incipiente mercado moderno y la nueva generacion de literatos
que procura posicionarse en é€l.

Con miras a un rasgo en comun de la narrativa modernista se suele mencionar la
‘subjetivizacion’ que la distingue de las concepciones narrativas precedentes (cf. Phillipps-
Lopez 1996). Resaltan el empleo de narradores en primera persona, lo fantastico interior, la
introspeccion en la mente de los personajes, la focalizacién en la percepcién de las figuras.
Es decir, prevalece un enfoque en lo fenoménico-subjetivo mas que en lo empirico-

objetivo. Esta Ultima tendencia pertenece mas bien a la estética realista y naturalista.® Los

% Con el concepto de la escritura mimética de la escuela realista-naturalista me refiero al declarado
proposito de algunos literatos decimononicos de documentar procesos sociales, describir personaje tipos y su
medio que supuestamente corresponden a representantes ‘reales’, como ‘el trabajador, el minero, el pequefio
burgués’ o ‘la fabrica y el salon’. Aunque los mismos autores proclaman reflejar la realidad extratextual
mediante su literatura, como en el caso de Zola o los hermanos Goncourt, muchas veces no siguieron al pie de
la letra sus programas literarios. No obstante las declaraciones de los autores, la escritura crea su propia
verosimilitud en cuanto artificio: el término mimesis no se emplea en el sentido ingenuo de una copia de la
naturaleza extratextual. De manera critica, ni siquiera una fotografia representa ‘la realidad en cuanto tal’, ya
que su composicién incluye las preferencias del fotografo: perspectiva, exposicion a la luz, el angulo y el
soporte material, etcétera. De la misma manera, la mimesis literaria varia por las diferentes caracteristicas
estéticas prevalecientes en los géneros, por ejemplo. Sin embargo, puede distinguirse entre lo que se considera
pertinente ‘representar’ en el modelo mimético en la corriente realista-naturalista y lo que significa la
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modernistas, en cambio, recurren al empleo del mondlogo interior, a la analogia y a la
metafora en la desrealizacion de las descripciones y a la poetizacion de paisajes y objetos
que llegan a ser imagenes especulares de la psique de los personajes. En relacion con estas
innovaciones narrativas (muchas de ellas ya forman parte de las caracteristicas del
romanticismo europeo) se ofrece mostrar las analogias potenciales con el discurso
cientifico contemporaneo sobre la condicion psiquica del ser humano.

Respecto de un subgénero prolifico, la narrativa del artista, y su nivel metapoético,
surge la metafora de los nervios en el contexto de las psicologias extremas del
decadentismo, tanto para la caracterizacion del personaje del artista como para la
concepcion del arte. Es decir, éstos se conciben dentro de la condicion neurdtica del sujeto
finisecular. Dado que la literatura hace eco de los desarrollos cientificos mas recientes,
recurre a la patologizacion, i.e., la construccion discursiva de un estado mental alterado del
artista por el discurso médico. La presente tesis investiga el momento histérico en que la
literatura mexicana se ubica de modo consciente dentro de la tradicion del mal du siecle,
del spleen, del tedium vite, del Weltekel (el asco por el mundo) y de la melancolia. Como
resultado de la dialéctica entre los discursos, los topicos de la neurosis y la histeria surgen
como nuevas modalidades del ‘malestar en la cultura’.

El andlisis de los mencionados motivos, temas y estrategias narrativas recupera una
seleccion representativa de la produccion en prosa de la década de 1893 a 1903, que abarca
la fase mas productiva de la narrativa modernista y permite esbozar una perspectiva
privilegiada para observar la expresion modernista desde las primeras manifestaciones
novelisticas y cuentisticas hasta su madurez. A grandes rasgos, la escritura artistica se
genera bajo el rotulo del decadentismo durante el primer lustro. Esta denominacion se
pierde en la segunda mitad de la década a favor del término modernismo. La segunda

generacion® modernista refuerza la introduccién de innovaciones estéticas, provenientes

ampliacion de lo representable en las literaturas que surgen a partir del fin de siglo y con las vanguardias. El
concepto de mimesis se refiere asi a una convencion del lenguaje, culturalmente determinada, respecto de lo
se concibe como representable y lo que se descarta en el sentido que le da Erich Auerbach en su clasico
Mimesis. Asi, el modelo mimético especifico de un texto o de una vertiente artistica es un reflejo del
entendimiento de la realidad en un sentido amplio; muchas veces hace eco de la evaluacién de la condicién
humana, de las teorias cientificas en boga, de las limitaciones morales y de las restricciones sociales; asi el
modelo mimético es representativo del trasfondo epistemoldgico e histérico.

* Apoyéandose en Ivan Schulman, Belem Clark de Lara y Ana Laura Zavala distinguen entre dos
generaciones modernistas. En sus esbozos cronolégicos del modernismo mexicano y las polémicas
contemporaneas destacan el papel de Manuel Gutiérrez Najera para la fase formativa del modernismo. La
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sobre todo de la tradicion francesa. Resalta la extension de las posibilidades expresivas de
la prosa en cuanto a las técnicas narrativas e igualmente respecto de la gama de las
tematicas representables. Algunas caracteristicas de la agonia romantica, que interesan a
nivel de la escritura (y no a nivel biografico), son la perversidad, las drogas, el satanismo, la
profanacion de lo sagrado, la estética de lo feo y repugnante, la mezcla entre el erotismo y
el misticismo, el culto a lo artificial, la actitud antiburguesa, etcétera. Por la complejidad de
estos topicos y elementos literarios sera imprescindible resumir algunos antecedentes a
nivel cientifico y literario para contextualizar ciertos aspectos del modernismo.

El panorama historiogréfico-literario, en sentido estricto, inicia en 1893 con la
conocida polémica que desata la publicacion de “Misa negra”, de Tablada, donde el autor
manifiesta su oposicion a la tradicién literaria mexicana al abanderar el decadentismo y
recurre a préstamos linglisticos del campo semantico clinico. Una parte del
autoentendimiento vanguardista se funda en la condicion moderna concebida en términos

patoldgicos.” Al afio siguiente entra al discurso literario el elemento psicopatolégico con el

segunda generacion cultiva el modernismo en su modalidad decadentista (Clark 2001: 80-81 y Clark/Zavala
2002: XX-XXI). La distincién generacional estd justificada a causa de las diferencias estéticas, el
enriquecimiento de las técnicas narrativas, la posicion respecto del positivismo y la apertura de la literatura
para tematicas afines al decadentismo europeo. No obstante, debe mencionarse una distorsién en el panorama
histérico. Segun las investigadoras, el Duque Job desempefia un papel protagénico en el movimiento
modernista a nivel latinoamericano. La novela temprana Por donde se sube al cielo (1882) es clasificada
como “primera novela modernista” (Clark/Zavala 2002: XVI). Andreas Kurz corrige con argumentos
contundentes esta interpretacion que modificaria fundamentalmente en sus consecuencias el orden
historiogréafico del modernismo (y en cierta forma la literatura occidental, ya que el modernismo resulta
incomprensible sin la recepcién de la literatura francesa). Kurz sefiala las tendencias en la novela que acusan
una filiacién indudable con el romanticismo. Si la novela najeriana fuera la novela iniciadora del modernismo,
anticiparia de forma visionaria desarrollos estéticos en la literatura europea. Estos se recibieron en México por
medio de la literatura francesa, sin cuya influencia el modernismo es inconcebible (Kurz 2005: 190-201).

® En cuanto a la patologizacion del artista destacan los personajes de Victoriano Salado Alvarez y
Atenedoro Monroy en la critica mexicana de la época. La presente tesis no se enfoca en la polémica que traba
Salado Alvarez con Nervo en los afios 1897 a 1898, ya que sus nociones psicopatoldgicas no contribuyen en
nada al trasfondo cientifico de la época y ademas el enfoque del andlisis yace en la prosa narrativa; la
polémica ha sido descrita detalladamente por Belem Clark (2001) y Martinez (2002: 748-750). Igualmente
debe mencionarse el ensayo de Monroy, aunque tampoco brinda nociones inéditas que no estén expresadas en
las obras de criticos positivistas como Max Nordau y Pompeyo Gener. En 1902 se registra el intento
trasnochado de arremeter en contra del modernismo en la Revista Positiva. Monroy logra sintetizar tanto la
critica positivista al arte como las polémicas anteriores que se apoyaban en la trinidad conceptual de
Hippolyte Taine —race, milieu, moment— para recriminar de nuevo, al igual que Alvarez, al modernismo por
su supuesta falta de representatividad del caracter nacional y latinoamericano. La superacién del concepto de
la escritura entendida en términos positivistas, es decir, a partir del determinismo tainiano y de la
psicopatologia, es uno de los logros decisivos de los modernistas, quienes buscaron el didlogo con otras
literaturas para enriquecer la propia escritura. El texto de Monroy también es de interés, ya que es el primer
critico mexicano que recurre de manera ‘fundamentada’ a la pseudocritica psicopatoldgica. Las obras
Entartung (Nordau) y Literaturas malsanas (Gener) destacan como antecedentes de la critica de Monroy.
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libro Entartung (1892/1893) de Max Nordau, cuya traduccion francesa, Dégénérescence
(1894), incitaba a la polémica en los dos lados del Atlantico. En la Revista Azul, Diaz
Dufoo le concedié un amplio espacio a las tesis de Nordau. A partir de la recepcion de
Nordau y la difusién de otros psiquiatras positivistas, que ensayaron la critica cultural,
como Pompeyo Gener y Cesare Lombroso, se modifico la escritura modernista. En la
presente tesis se esboza como se transforman los elementos del discurso psicopatologico al
entrar a la literatura. Confino la interpretacion a las novelas cortas tempranas de Nervo:
Pascual Aguilera (189?),° El bachiller (1895) y El donador de almas (1898). En cuanto a
Leduc, Ceballos y Diaz Dufoo, concentro la atencion en narraciones escogidas de los afios
1896 a 1903. Al igual que Nervo, Leduc guarda una distancia irénica respecto a los
modelos narrativos contemporaneos y a la ciencia positiva. Esta actitud me permite
presentar a ambos autores bajo una luz especificamente moderna, ya que sus juegos
metaficcionales abogan por una concepcion reflexiva del lenguaje y una narrativa que
rebasa los limites convencionales de la época. La descripcion de la sensibilidad finisecular
y de modelos clinicos resalta en el volumen de cuentos Angela Lorenzana (1896).
Adicionalmente, se arroja luz sobre la construccion narrativa de la novela corta Un
calvario: memorias de una exclaustrada (1893). En cuanto a la narrativa de Diaz Dufoo,
limito el analisis a textos representativos de los Cuentos nerviosos (1901) en los que
resaltan el planteamiento metaficcional y la psicologia extrema de los protagonistas. Con
los Asfodelos (1897) de Couto Castillo y los dos volimenes de cuentos Croquis y sepias
(1898) y Un adulterio (1903) de Ceballos la narrativa de caracter decadentista encuentra su
manifestacion mas acabada y transgresora; en cuanto a motivos y tematicas, en el caso de

Couto Castillo, y en cuanto a la innovacion verbal, en el de Ceballos. El aspecto narrativo,

® Gustavo Jiménez Aguirre sefiala que la escritura de Pascual Aguilera data de los afios 1892-1894. En la
edicion de Alfonso Reyes, la nouvelle esta fechada en 1896 y se publica por primera vez en 1905 en Otras
vidas en Barcelona, junto con El bachiller y El donador de almas. Los rasgos estéticos de la nouvelle indican
que pertenece a la fase temprana de la produccion nerviana. Tanto el lirismo desbordante en las descripciones
de paisajes como el color local, que recuerdan los cuadros de costumbres, asi como el fuerte determinismo
naturalista son aspectos que desapareceran en su narrativa posterior. No obstante, la complejidad narrativa, en
los pasajes polifonicos y en el mosaico de diferentes estéticas, da lugar a especulaciones sobre una reescritura
posterior. Por estas razones resulta imposible (hasta ahora) fechar con exactitud la novela, ya que deja
suponer una constante reelaboracién por parte de su autor. Para mi la cuestion de la primera novela
modernista es de menor trascendencia. Por ello, trataré a Un calvario: memorias de una exclaustrada de
Alberto Leduc como primer ejemplo de la sensibilidad modernista en forma novelada. El texto lleva la fecha
de 1893, afio en que es ganador de un premio y se publica al afio siguiente. Aunque en la nouvelle se anuncian
algunos rasgos de la narrativa posterior, todavia no presenta una formulacién madura del modernismo.
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en cambio, logra su méxima expresion en El enemigo (1900) de Rebolledo, obra maestra
del simbolismo que, no obstante, arraiga en el determinismo naturalista.

Aunque a partir de una perspectiva contemporanea los planteamientos de la
psicopatologia positivista parecen absolutamente inverosimiles, incluso absurdos, gozaban
de un alto grado de plausibilidad en la segunda mitad del siglo XIX, periodo obseso con la
cientificidad y la evidencia empirica. La justificacion de presentar una parte de la historia
de las ideas a partir de sus equivocos mas garrafales, se aprecia en el guifio irénico del
filosofo Odo Marquard sobre la obra de Cesare Lombroso: “[Z]u den entscheidenden
Leistungen der Geistesgeschichte gehort die Produktion jener Irrtimer, die zu dem
provozierten, was einige weitere Generationen dann als Wahrheitsfindung betrachtet
haben” (Marquard 1968: 387).” Después del discurso cientifico positivista —meta principal
del analisis, ya que proporciona directamente modelos a los modernistas— se configura la
psicologia moderna que no es sino otra etapa en la concepcion de la conditio humana. La
presente investigacion trae a colacion la narrativa modernista y la mencionada transicion
entre los dos paradigmas cientificos y rastrea el discurso psicopatoldgico como una de las
caracteristicas de la narrativa modernista que prefigura al mismo tiempo nociones de la
psicologia moderna.® Se establece el significado del corpus recurriendo a la narratologia y
al andlisis de la intertextualidad con el fin de interpretar la narrativa en correlacion con el
discurso cientifico. Claro esta que en la mayoria de los textos narrativos el componente
cientifico no representa la motivacion principal, sino que influye parcialmente, por ejemplo,
en la caracterizacion de un personaje, en la técnica narrativa o en la elaboracion de un
motivo. En otras palabras, el andlisis literario debe brindar el marco en el que se discute el
recurso de la ciencia; ambos elementos, la poética modernista y el recurso a la ciencia, son

representativos de la episteme a finales del siglo.

" “En la historia de las ideas cuenta, entre los logros decisivos, la produccion de estos errores que
provocaron aquello que generaciones posteriores consideraron instrumentos para establecer la verdad”.

® Una lectura psicoanalitica tiene que quedar fuera de consideracion, pues se indaga el estatuto
epistemoldgico de la narrativa y debe evitarse una especie de espejismo al alegar que existen estructuras de la
psicologia moderna que se proyectan en la misma interpretacion. La Unica nocion proveniente de la psicologia
freudiana que se integra como herramienta analitica es la nocién de “das Unheimliche”, ya que es un
elemento fundamental de la configuracion literaria de lo fantastico. Esta idea freudiana puede emplearse por
la relacion semaéntica que indica, evitando asi recurrir a las premisas psicoldgicas. En el Gltimo capitulo
analitico empleo de manera comparatista la poética de Gaston Bachelard que recurre a la psicologia de las
profundidades de C. G. Jung. lgualmente, su teoria no serd una herramienta analitica sino un punto de
comparacion entre las formaciones cientificas y la literatura.

14



En el transcurso del analisis me remito a las siguientes coordenadas bésicas para
poner de relieve el tejido discursivo. Aun después del naturalismo, la literatura sigue
alimentandose de la ciencia. También en el modernismo prevalece cierto enfoque
experimental. Con ello se evoca la perspectiva sostenida por la psiquiatria positivista que
recurre a un esquematismo organico, lo cual descarta cualquier importancia para &mbitos
como el suefio y el inconsciente. Por ejemplo, prevalece la nocion de que las enfermedades
nerviosas son cerebrales, muchas veces hereditarias y degenerativas. La narrativa, en los
afios noventa, en cambio, enfoca mas bien la experiencia psicoldgica individual, las
técnicas narrativas introspectivas y la descripcion de la subjetividad. Cabe esbozar las
analogias potenciales con la psicologia moderna que se basa en teorias sobre la psique
humana y el inconsciente. Ademas, ésta hereda elementos del romanticismo al igual que el
modernismo. Con ella resurge la idea de que las enfermedades nerviosas tienen que ver con
la vida animica, lo reprimido, la sexualidad y las experiencias traumaticas. Uno de los
teoremas principales de Freud radica en que el inconsciente se estructura por simbolos,
parecidos a un lenguaje, y, por tanto, es descifrable. Aqui podemos preguntar acerca de la
configuracidn de los textos, en analogia con la psicologia contemporanea.

La psiquiatria y la psicologia tenian el papel de ciencias ineditas en México. Esta
caracteristica benefici6 una ruptura epistemoldgica, ya que la divulgacion de la
psicopatologia cambio la manera de concebir la conditio humana y la cultura. En el ambito
de la critica literaria, la ciencia fue instrumentalizada para esgrimir luchas ideoldgicas y
llegd a ser parte de la forma de comprender el fendmeno de la modernidad. Por parte de la
psicopatologia se formularon impugnaciones en contra de los artistas. De ahi se desprende
la reaccion de los escritores que abrieron un dialogo critico con la ciencia, porque, por un
lado, intentaron refutar la critica y, por el otro, retomaron el discurso cientifico para
establecer su posicion vanguardista. Debido a esta tension entre literatura y psicopatologia
se genera el interés por la introspeccién y por tematicas psicoldgicas mas alla de lo factible
segun el sistema positivista. Finalmente, en su configuracion tematica y estética, el
modernismo llega a cuestionar el paradigma cientifico, y ademas elabora formas narrativas
que prefiguran conocimientos comparables con la psicologia posterior al positivismo.

El objetivo al analizar la narrativa es mostrar que existen rupturas y regularidades de

enunciacion en la concepcion tanto del inconsciente como de las enfermedades mentales.
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Estas huellas discursivas en los textos narrativos se relacionaran con la historia de las ideas.
Los subcapitulos referentes a la historia de las ideas solamente esbozan pautas generales, ya
que estd fuera del alcance de esta tesis describir detalladamente el desarrollo de la
formacion cientifica en cuestion. Los subgéneros narrativos prevalecientes entre los
modernistas brindan la estructura para la parte analitica de la investigacion. Aunque la
extension y el interés heuristico del presente trabajo no permiten una confrontacion
detallada de la amplia bibliografia sobre los géneros literarios,” se hace patente que cada
subgénero en particular muestra una serie de caracteristicas en comun que pueden ser
comparadas con el discurso cientifico. Aunque el interés principal es mostrar el impacto
epistemoldgico de la psicopatologia en el modernismo y la posible prefiguracion literaria de
nociones que surgen con la psicologia moderna, debe esbozarse, desde luego, la poética de
la narrativa modernista para construir un puente entre las estrategias narrativas y las
‘verosimilitudes’ cientificas en el discurso sobre la mente y el inconsciente. Al sefalar
relaciones intertextuales durante los analisis procuro proveer al lector de un panorama
adicional que no solamente enriquece la lectura de la narrativa, sino que debe ser una de las
perspectivas fundamentales para la comprension de un texto, puesto que éste nunca existe
como objeto aislado y siempre forma parte de un tejido de referencias.

Abarco las narraciones de manera individual o en bloques que retnen textos con
caracteristicas afines. Aungue éstos muestran una heterogeneidad relativa respecto de los
topicos y las técnicas narrativas, este procedimiento muestra cémo la funcién y la
distribucion de estos recursos apuntan paulatinamente hacia planteamientos psicoldgicos al
comenzar el siglo XX. Es decir, el modernismo no s6lo significa un desarrollo vertiginoso
respecto de la literatura mexicana, sino también tangente a la instauracion de una

discursividad afin a la psicologia moderna.

% La narrativa del artista, la narrativa fantastica y los cuentos de locos muestran distintas estrategias
narrativas, temas y topicos. Los géneros literarios deben entenderse como categorias heuristicas. Entre ellos
no se pueden trazar limites absolutamente claros. En todos los subgéneros se hallan elementos fantasticos al
igual que en el modernismo destaca la figura del artista y las caracteristicas del género correspondiente.
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2. LARELACION LITERATURAY CIENCIA

2.1. LA TRANSICION ENTRE LOS DOS PARADIGMAS CIENTIFICOS

La presente investigacion se genera a partir de una ruptura epistémica que se produjo a
finales del siglo XI1X. No solamente la irrupcion de la modernidad cientifica y la instalacion
de la psicopatologia en México se consideran acontecimientos que dieron origen a una
ruptura. También se inicia una revolucién en el paradigma cientifico'® respecto a la
concepcion de la conciencia humana. Simultdneamente, el sistema literario padece una
transformacion relacionada con esta revolucion cientifica. La narrativa modernista se
comprenderd dentro de las coordenadas provenientes de esta formacion discursiva y sus
enunciados sobre la conciencia, el inconsciente y las patologias mentales. El analisis se
apoya en la prefiguracion literaria de conocimientos que hallan su anélogo en la psicologia
postpositivista: sinénimo de una nocion global de la psicologia moderna en oposicion a la
decimononica. Dada cierta indeterminacion epistemologica de las manifestaciones
culturales en el fin de siecle, ambas formaciones historicas se encuentran en la literatura

modernista, ya que ésta muestra tanto un proceso de recepcion de la teoria de la

19| _a nocién del paradigma cientifico se retoma a partir del estudio clasico de Thomas Kuhn. El conjunto de
paradigm, normal science y scientific revolution constituye modelos mediante los cuales puede visualizarse la
ruptura entre la concepcidn positivista y la psicologia moderna. La concepcion de Kuhn es ciclica pues ve el
desarrollo de la ciencia no como perpetua acumulacion del conocimiento, sino como una concatenacion de
rupturas en la transicion de un paradigma hacia otro. La idea de ciencia normal apunta hacia los fundamentos
tedricos de un sistema cientifico prevaleciente en una época. La consolidacion de la ciencia normal facilita la
investigacién de problemas que se ubican en el sistema de pensamiento, ya que es el mismo paradigma que
ofrece soluciones dentro de su propia loégica. Ademas, un paradigma hace posible la formacién de escuelas
cientificas con docentes, alumnos y dogmas que a su vez retroalimentan y apoyan el paradigma vigente. Los
fenémenos para los que no se halla una solucién dentro del paradigma se denominan anomalias. La ciencia
normal tiende a descartar las anomalias, ya que constituyen un cuestionamiento a los fundamentos teéricos de
sus propias condiciones de existencia. Al multiplicarse las anomalias el paradigma cientifico entra en crisis,
surgen dudas acerca del ndcleo duro de su teorema central. Aun cuando un paradigma entra en crisis, la
comunidad cientifica se esfuerza por obtener datos acerca de lo conocido, dentro de las nociones
fundamentales del paradigma. Los investigadores se resisten a la indagacion en el ‘més alla’” del paradigma,
ya que junto con él defienden la legitimidad de su trabajo y de las instituciones de investigacion. Al surgir un
nuevo hallazgo que presenta o exige un nuevo esquema explicativo allende de las explicaciones previamente
vigentes, puede establecerse paulatinamente un nuevo paradigma que sustituye el anterior. Kuhn denomina
ciencia revolucionaria este momento de transicion. El nuevo paradigma, al encontrar aceptacion general, se
instala a su vez como ciencia normal (Kuhn 1974: 5-24 y Kuhn 1980).
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degeneracion como la exploracion psicolégica que permite compararla con la incipiente
psicologia moderna, aunque no haya habido una recepcion directa.

El momento de ruptura clave en el entendimiento médico a finales del siglo se
configura alrededor de la concepcién de la conciencia, lo que repercutira en los conceptos
sobre la sexualidad y el inconsciente. El cambio paradigmatico se manifiesta, por ejemplo,
en la obra de William James que se opone al supuesto automatismo y epifenomismo de la
conciencia. D. B. Klein puntualiza esta idea de la psicologia positivista:
“Epiphenomenalism. This is commonly classified among the so-called mechanistic or
materialistic theories. It advocates regard consciousness as a by-product or incidental
concomitant of neural and bodily changes. [...] At best the epiphenomenalist regards man as
a conscious automaton or a machine that happens to be alive” (Klein 1970: 231). Los
modelos epifenomistas abundan en la medicina positivista. A lo largo del siglo XIX, las
concepciones acerca de la conciencia humana se dividen en dos teorias irreconciliables. Ya
a principios de la centuria, el campo de la medicina dedicada a la mente humana se escinde
entre la vertiente que le atribuye los fendmenos a la psique y la corriente enfocada en
causas somaticas. A mediados del siglo triunfa el enfoque cientifico basado en teorias de
indole orgéanica y mecanica. Asi, los fendmenos del inconsciente son rechazados como
operaciones automaticas e insignificantes de una conciencia ‘maquinica’ (Ellenberger
2005: 423). Segun el esquema organicista del positivismo las funciones de la conciencia
deben ubicarse en un plano de la visibilidad; es decir, son demostrables mediante la
‘viviseccion’, segun el esquema craneoldgico o imaginables mediante metéforas heuristicas
que recurren, por ejemplo, a la corriente eléctrica. En el otro extremo de esta dicotomia se
encuentra la posicion idealista que intenta explicar las fantasmagorias que surgen en el
imaginario como expresion de una actividad psiquica inconsciente.

En la obra temprana de Freud, los dos aspectos, el neuroldgico y el psicolégico, llegan
a estar interrelacionados, sobre todo en lo que toca a la sexualidad y al inconsciente,
mismos que hallan su anélogo literario en la puesta en escena del deseo y su figuracion en

la psique de los personajes.** Con ello, algunas expresiones del arte finisecular y de la

11 E| desarrollo de la obra de Freud es sintoma de la desaparicién de los modelos anatémicos de la
conciencia. En su obra temprana los puntos de vista fisico y psiquico todavia estan intimamente relacionados.
En el Proyecto de una psicologia para neurélogos de 1895, el aparato psiquico se concibe en términos casi
fisicos, como da a entender Paul Ricceur: en el intento de fundar la psicologia como ciencia exacta, Freud
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psicologia comparten los mismos presupuestos epistemoldgicos. También José Ricardo
Chaves habla acerca de la formacion del psicoanalisis y sus analogias con la escritura

modernista al sefialar los antecedentes en la filosofia idealista:

Fue en el siglo XIX cuando la pasion y la sexualidad se ubicaron en el centro de la pasion literaria. [...]
La ciencia fundo la sexologia en la segunda mitad del siglo y, en sus postrimerias, nacio el
psicoanalisis. [...] Con el modernismo y sus analogos europeos se da un reconocimiento del papel
inconsciente pero fundamental de los “instintos’ sexuales en el amor. Su nocién de lo inconsciente se
vincula més con filésofos romanticos como Schopenhauer y Hartmann que con la version freudiana
(deudora a su vez de tales pensadores). En su caso, lo inconsciente tiene que ver con una fuerza
universal orientada a mantener la vida y que conduce al sacrificio del individuo en beneficio de la
especie. De aqui se deduce el caracter ilusorio y encadenante del amor. Bajo el pretexto del amor, la
especie busca reproducirse mediante los individuos (Chaves 2002: 49-50).

A partir de una perspectiva positivista, parece que los modernistas y la psicologia moderna
revitalizan la cara irracional e idealista del siglo X1X. Aungue no cabe ninguna duda de que
los modernistas son herederos del idealismo de los alemanes mencionados, cabe
preguntarse como surgen, analogamente, en la literatura nociones que también son
fundamentales para la psicologia moderna. Esto es, como comparten la episteme de fin de
siglo y como configuran estructuras y teméaticas comparables, en oposicién al positivismo.
Las grandes figuras historicas tienden a eclipsar a sus precursores, como Freud, quien
recurre a una larga serie de investigaciones. La teoria de sugestion de Hippolyt Bernheim es
emblema de la transicion de los modelos organicistas a las nociones psiquicas; su idea
medular se expresa en la frase “Toute idée suggérée et acceptée tend a se faire acte” (cit. en
Ellenberger 2005: 401). Este cambio en la concepcidn de la conciencia se define en contra
del materialismo prevaleciente. En consideracion a la narrativa finisecular, sobresale un
renovado interés en concebir la conciencia como medio que filtra los fendmenos percibidos

y en sus funciones creativas. En relacién con lo anterior, cabe destacar las nociones del

explica el funcionamiento mental con base en la energia de las neuronas. El fildsofo francés encasilla el futuro
desarrollo de la obra freudiana en términos de un paso de la cantidad a la cualidad respecto a la emancipacion
de los modelos heuristicos epifenomistas y de la idea de un sustrato organico de las enfermedades mentales.
La libido adquiere una importancia particular, ya que comprende una dimension energética sin recurrir a un
modelo anatémico. El concepto de placer sigue ligado a nociones energéticas, pero igualmente carece de una
explicacién anatdmica. El hecho de que el sustrato biologico perviva, desprovisto de una fundacién en
modelos organicos, se aprecia en la Interpretacion de los suefios (1899/1900), donde se interrelacionan los
dos aspectos de la vida psiquica segun el psicoanalisis: se combina la pulsién y el deseo (conceptos arraigados
en la biologia) y la simbolizacion (concepto perteneciente al &mbito de la cultura). La innovacion inicial de la
obra del vienés consiste en la correlacién de las dos categorias de deseo y su articulacion figurativa (Ricceur
1978: 63, 69-70, 75). Tanto Ricceur como Beuchot establecen que el primer método freudiano deriva de un
pensamiento econémico y hermenéutico. En la formacion madura del psicoandlisis, el punto de vista
econdmico (y también el empirico) cede lugar al método hermenéutico (Beuchot 1990).
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stream of consciousness y de la écriture automatique que se originan respectivamente en
las obras de William James y Pierre Janet, antes de trasformarse en teorias estéticas.

Ya a mediados del siglo, algunos de los pioneros de la investigacion de los suefios
publicaron obras en las que se encuentran nociones con las que Freud se vuelve conocido.
Conceptos e ideas como Traumarbeit (el trabajo del suefio), Verschiebung
(desplazamiento) y Verdichtung (condensacion), el suefio como funcion que cumple un
deseo frustrado, el dictum de que el ‘yo no es el duefio en casa propia’, la cercania entre la
fenomenologia de lo patoldgico y lo onirico; todos ejemplos de nociones que circularon ya
durante el siglo XIX en los estudios de investigadores del suefio y del inconsciente, como
muestran detalladamente Goldmann y Ellenberger. Sin embargo, muchos no podian contar
con una recepcion amplia. Igualmente, se revaloran las funciones del inconsciente que llega
a ser objeto de disputas cientificas, aunque es tan solo hasta 1889 cuando Jules Héricourt
declara que la actividad de la psique es un hecho cientificamente comprobado. En los afios
noventa se lleva a cabo un cambio paradigmatico (ibid.: 438) que permite identificar, segin
Ellenberger, cuatro funciones del inconsciente: 1) La funcion conservadora de memorias y
de percepciones inconscientes; 2) la funcion separadora que, por un lado, naturaliza y
automatiza fenédmenos que antes eran conscientes y, por el otro, abarca los fenémenos
reprimidos que se muestran como tendencias psiquicas disturbantes; 3) la funcion creativa
que desde mucho tiempo les habia sido conocida a los artistas; 4) la funcién mitopoética
que crea ficciones y mitos en un &mbito del “yo” inconsciente (ibid.: 442-444).

En el caso de la produccion de mitos y ficciones llama la atencién la cercania a los
procedimientos de la construccion del sentido en la literatura. Los pioneros de las
investigaciones sobre el inconsciente se sirvieron de metaforas prestadas del campo
semantico de las letras. Por consiguiente, puede verse la falta de diferenciacion entre los
dos discursos. Asi, la incipiente psicologia se acerca al ambito de las artes: al psicélogo
Gustav Fechner, por ejemplo, sirviéndose de un préstamo linguistico del teatro, le consta
que la vigilia y el suefio toman lugar en dos “escenarios diferentes” (ibid.: 435).

El impulso de tender un puente entre los dos discursos se aprecia sobre todo en la

critica literaria positivista de la época, en la cual sobresalen Max Nordau y Pompeyo
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Gener." El ideario del critico espafiol se resume a grandes rasgos en la siguiente cita que
contiene la mayoria de los argumentos e ideas claves de la critica positivista que expone en

Literaturas malsanas: estudios de patologia literaria contemporanea (1894):

EL SIMBOLISMO y la DELINCUESCENCIA caen por completo bajo el dominio de la frenopatia.

El cuadro de los sintomas de la Mania les caracteriza por completo. Excitacién intelectual
inmotivada. Combinacidn arbitraria de imagenes accidentales. Incoherencia en las ideas, y movilidad
extrema de las mismas. Automatismo cerebral. Y, por fin, lo que los psiquiatras alemanes llaman Ideen
Flucht, es decir, fuga de ideas. Estas se escapan sin estar sujetas & determinante alguna coordinada.

La Forma, la dimension, el valor real de los objetos, escapan al manidco [sic]. No pondera
exactamente. Las cosas le comparecen como representaciones de algo oculto. Un desdoble de la
personalidad se manifiesta en seguida; y al de la personalidad sigue el del Universo. Detras de cada ser,
de cada cosa, de cada fenémeno, hay algo superior inmaterial ¢ imponderable oculto. Su psicologia
vuelve & ser la del salvaje. [...]

Las nociones de las cosas se les presentan vagas, incoercibles, difumadas. Confunden las unas con
las otras. [...] Las sensaciones se falsean. La audicion colorida se presenta. Los nimeros tienen forma,
los colores sonido U olor. [...]

Como proceso morboso puede calificarse una retroaccion de la substancia gris, un trabajo
regresivo de las células. Asi las ideas se discordinan [sic], se nublan, pierden importancia, y la toman
sus signos, las palabras y las letras. Aparecen estados psicolégicos de los periodos primitivos de las
razas 4 que pertenecen los enfermos. Asi como los viejos se vuelven nifios, los degenerados se vuelven
barbaros. La Decadencia, no es mas que el retroceso a la barbarie.

El Simbolismo, es la primera parte del misticismo, es retroceder al principio de la formulacion
literaria. El progreso ha consistido en la expresiéon directa; el simbolo es sélo el geroglifico [sic]
representativo, lo convencional representando lo natural, esto es, volver atras, que es lo que sucede con
todo lo que degenera. [...]

El pensamiento del mistico, es nebuloso. La pardbola y el simbolo, son sus instrumentos de
expresion; su lenguaje, es oscuro y vago. El cerebro, en su corteza gris, no sélo recibe las excitaciones
del exterior, sino que también le vienen de lo profundo de la organizacion, de los diversos érganos, de
los nervios, de los centros nerviosos, como son, la médula, el cerebelo, el simpatico; y si estos centros
funcionan mal, toda la vida representativa hallase falseada. A veces se le perturban los centros
genésicos. De ahi el color erético del misticismo. A veces es el higado, y entonces la bilis [sic] da un
color funebre & todas las concepciones. Con la excitabilidad unas imagenes toman desmesurada
importancia y se escapan, y vienen las personificaciones, y al venir la excitacion superficial y
superaguda de las facultades del lenguaje, vienen los juegos de palabras. El pensador desaparece ante
el artifice, y el artifice ante el simple combinador de palabras. Entonces llega lo de las letras.

El mistico, tiene en su mente tan sélo los simbolos de las cosas, las palabras, las férmulas
evocativas, los geroglificos [sic] representativos. Asi combina palabras, ¢ sean representaciones y no
imagenes reales. EI hombre es positivo. Hasta el campesino juzga con imagenes reales [...] (Gener
1900: 238-242).

Pareciera que la relaciéon de la critica positivista con la literatura de fin de siglo es la

historia de una absoluta falta de comprension. En primer lugar resalta el sinsentido de

12 Curiosamente, ain en la actualidad se encuentran manifestaciones de la critica biogréfica dedicada al
supuesto estado alienado de los modernistas. EI muy reciente anacronismo La epidemia baudeleriana: los
factores psicosociales y culturales de la drogadiccion intenta combinar los escritos sobre la droga en el siglo
XIX (sobre todo los de Charles Baudelaire y de Moreau de Tours) para acceder a una critica de escritores
como Tablada, Couto Castillo y Lescano, y establecer su “cuadro clinico” (Martinez Cortés 2000: 69). Como
antecedente de la critica biografista en México hay que hacer mencién del trabajo temprano de Julio Sesto, La
bohemia de la muerte (1925), un alegato apasionado a favor de fomentar las artes en México mostrando la
situacion de los artistas y, en algunos casos, su precario estado mental.
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interpretar la literatura a partir de un diagndstico basado en la masa organica de sus
productores. También se habla del nefasto efecto organico en los receptores. Estas teorias
equivalen al desamparo tedrico absoluto del positivismo respecto de la existencia de una
instancia inconsciente, de cierta complejidad de la mente y de los procesos imaginarios, que
aqui se traducen en el rechazo de la literatura. Segun el positivismo el imaginario se
configura dentro de la esfera de lo factico, tangible y real; lo demas pertenece al &mbito de
lo patoldgico y de lo retrogrado. En esta toma de posicién, destaca la prepotencia con la que
se pretende explicar cualquier fenémeno en términos provenientes de la propia l6gica del
sistema. En otras palabras, el paradigma positivista prueba la disfuncionalidad de su
potencial heuristico. Es, sobre todo, la nocion cuasi-sagrada del progreso, una construccion
teleoldgica que siempre lleva a estados superiores, que marca cualquier giro de la
argumentacion. El resultado paradojico: la literatura moderna es una regresion a la barbarie,
un indicio de que el positivismo nunca logré comprender la modernidad literaria.

Antes de la cita, Gener recrimina los ‘feismos’ al naturalismo, ya que las narraciones
sobre el crimen y el vicio son indicadores de una tendencia patologica e incitan a la
imitacion de la ficcion en la vida real (ibid.: 140-144); no cabe la distincion entre el autor y
su produccidn, ni entre realidad y ficcion. El positivismo hace gala de su fetichismo de lo
real. En este sentido hay que hacerle a Gener la pregunta de cudl seria el diagndstico si el
arte ya no pretende representar, en el sentido de la mimesis realista, es decir, disimular, por
medio del ‘efecto de lo real’. Esto es, en el caso de tratarse de un lenguaje ludico, con una
fuerte tendencia a la autorreferencialidad. El texto de Gener muestra el rechazo completo de
lo que, hoy en dia, puede entenderse como hitos en la literatura decimonénica e incluso de
la modernidad literaria. La cita se presta para una lectura intertextual en la que se aprecian
alusiones a la poética de las correspondencias (Baudelaire), de la idea de la sinestesia
(Rimbaud), de la trascendencia y la mistica de la nada (Mallarmé) y de la musicalidad del
lenguaje (Verlaine). Segin Gener, representan regresiones al pensamiento mistico.

La concepcion de la enfermedad mental como reversion al salvajismo se entiende
dentro de la ideologia progresista del positivismo. La nocion de la perfectibilidad del ser
humano posterior al hallazgo de Darwin se escenifica como una huida de los origenes
simiescos; es decir, también los avances culturales se comprenden en un ingenuo

esquematismo evolucionista. Esta huida, dentro del esquema teleoldgico hacia el ambito de
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lo historico-civilizado, contrasta marcadamente con el cambio que surge a partir de la
psicologia moderna, ya que la presencia de lo atavico en el ser humano vuelve a ser
considerado como permanente debajo de la capa de la civilizacion.** Con ello llegan a
cuestionarse los beneficios de la civilizacion, como sucede en el ensayo “El malestar en la
cultura” de Freud, quien también puede recurrir al antecedente de la literatura, dado que la
idea de que las neuropatias también se generan por exceso de civilizacion es una de las
obsesiones centrales en el fin de siecle. En este momento, el discurso clinico se vuelca
sobre si mismo, puesto que el surgimiento de una causa diferente de las enfermedades
cuestiona este mismo componente progresista. En su confrontacion con la literatura y el
fenomeno de la modernidad, el positivismo llega a sus limites, ya que sus categorias
heuristicas no alcanzan a abarcar ni la nueva complejidad ni la condicion paraddjica que
implica la literatura como expresion de la modernidad.

La critica cultural de Nordau o Gener procura proveerse de bases cientificas para
fundamentar su autoridad y otorgarle un barniz de cientificidad a los enunciados. Nordau
recurre a Théodule Ribot, quien populariza el ideario degeneracionista con su tesis doctoral
L’héredité psychologique (1873). En sus origenes, la nocion de la degeneracion hereditaria
se debe a Bénédict Augustin Morel, quien juzga sobre el conjunto total de las enfermedades
mentales y desviaciones morales que “[I]es dégénérations sont les déviations maladives du
type normal de I’humanité héréditairement transmissables et évoluant progressivement vers
la déchéance” (cit. en Greenslade 1994: 16). La construccion médica de la locura se
apoyaba en las categorias de realidad o mentira y realidad o simulacién del delirio, como
escribe Michel Foucault; es decir, el impreciso sustrato somatico de la enfermedad tenia
muy poco que Vver con la practica en el manicomio (Foucault 2005: 278-299). Lo que es de
interés para el sefialamiento de la ruptura epistemoldgica a finales de siglo es el hecho de
que la psicopatologia degeneracionista no deja ningin espacio para una etiologia de las

enfermedades con base en el inconsciente, &mbito inexistente para el positivismo ortodoxo.

13 Esta concepcion se aprecia ya en la escritura naturalista y en su motivo de la béte humaine. No
obstante, en el positivismo, correlato filoséfico del naturalismo, se deja ver una ingenua fe en la
perfectibilidad del ser humano con el fin de dejar atras los estados arcaicos y lo atavico. Por tanto, lo que se
aprecia en estos representantes atavicos, precivilizados, es también la esperanza de superar esta condicion
animal del ser humano. En la psicologia moderna, en cambio, surge una historicidad de la patologia mental
desarticulada de la nocion de progreso. En Freud y Jung la regresién remite alternativamente a estados
arcaicos respecto a la historia individual (por ejemplo, una regresién a una experiencia traumatica en la nifiez)
0 a nivel de la memoria colectiva (como una reminiscencia a estados arcaicos en la historia de la humanidad).
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En contraste con la etiologia positivista, el psicoanalisis concibe la enfermedad de la
psique en términos de “una simbolizacién inconveniente o inadecuada” (Beuchot 1990: 21).
El tratamiento se basa en el analisis del lenguaje durante el rapport: la interaccion verbal
entre médico y paciente. Dice Beuchot que “[l]a actividad simbdlica o simbolizadora exige
una correspondiente actividad hermenéutica o interpretadora” (idem), lo que también cobra
validez para la interpretacion y la creacion de obras literarias a finales de la centuria. Me
permito adaptar la expresion de Frédéric Gros de que “el enfermo teje la red de su universo
morbido” (Gros 2000: 16) para sefalar esta doble dimension en la que se configura el
discurso sobre la locura en el psicoanalisis y en la literatura. Esto es, la ciencia se genera
por medio de la interpretacion del texto producido por el analizante y de la interpretacion
del tejido de las obras literarias, cuyas premisas de analisis son equivalentes para Freud. Su
consabida deuda a las obras de creacion es una muestra del entendimiento de la actividad
simbolizadora en la literatura y la practica de la exégesis del texto con una vision
especificamente moderna. Igualmente, los modernistas ‘tejen redes’ de enunciados
delirantes, estéticos, que hacen eco de la episteme y de los debates contemporaneos sobre
las disfunciones de la mente.

Con ello se recupera la dimension del ‘sentido de la locura’, un paso decisivo para la
psicologia moderna que encuentra nuevos patrones hermenéuticos para clasificar la
experiencia del delirio. Por supuesto, puede criticarse el alcance y la veracidad de las
categorias analiticas de Freud, tarea no pertinente en este lugar, ya que se trata al
psicoanalisis como una manifestacion historica y no como un método analitico. Freud se
devela como animado por el mismo espiritu que los creadores contemporaneos. En El
delirio y los suefios en la “Grandiva” de W. Jensen (1907), se apoya en una narrativa
tipicamente finisecular, donde encuentra evidencias para la veracidad de su teoria, sobre
todo para la prueba ‘cientifica’ de la existencia de la psique y el vinculo entre el deseo, los
recuerdos y su transfiguracion en el inconsciente, lo que se traduce en la novela, segun
Freud, en un desdoblamiento de los niveles narrativos. La busqueda de la mujer ideal y el
viaje imaginario en el tiempo iniciado por el deseo, en la novela de Jensen, es un topico de
la narrativa de Théophile Gautier. Sobre todo en La morte amoureuse, se escenifica la
transgresion del mundo diegético realista mediante la metalepsis que configura un segundo

nivel ficcional, o bien de manera historica mediante la traslacion del relato a otra época, o

24



por medio del recurso al delirio de los personajes para mostrar su experiencia subjetiva.**
Asi, se superan las categorias del tiempo lineal (mediante la simultaneidad) o de la
separacion entre el mundo de los vivos y de los muertos (por ejemplo, a través de las
mujeres vampirescas de Gautier que capturan a los personajes en el plano diegético
fantastico). A finales de siglo, esta metalepsis es empleada para incursionar en la
subjetividad de los personajes, donde se vincula el surgimiento de dicho plano ficcional con
el deseo carnal o la experiencia alucinante. La narracion “Véra” de Villier de L’Isle-Adam
es un buen ejemplo de esta dialéctica entre la literatura fantastica y la mirada psicolégica en
la literatura: los dos niveles, todavia separados en la obra de Gautier, coinciden en “Véra”
en el inconsciente y el suefio del protagonista, lugar donde se configura su delirio
‘magnético’ y la resurreccion alucinada de su amada muerta. El narrador comenta que “les
Idées sont des étres vivants!” (L’Isle-Adam 2002: 36) y, de este modo, pone de relieve una
nocion muy parecida a la teoria de la sugestion de Bernheim.

En su anélisis de la Grandiva se hace patente que Freud participa en la episteme de
fin de siglo. En la novela corta se encuentra el topico del héroe abulico motivado por su
intento de sublimacion y su relacion con una mujer misteriosa, como figuracion de su
deseo, que finalmente le va guiando a un viaje en el tiempo a la Pompeya clasica. Ambas
manifestaciones culturales, la ciencia y la literatura, comparten el mismo punto de partida:
concebir al ser humano como arraigado en el deseo; el inconsciente llega a ser parcialmente
el origen de las motivaciones de los personajes, se disuelve la primacia de lo consciente.

En cuanto a la préctica psiquiatrica en el Porfiriato prevalece todavia muy poca
claridad y muchas contradicciones en la historiografia. Sobre todo, hace falta investigar en
la concepcion contemporanea de la psicologia y de la practica en el manicomio. Muy
contradictoriamente se afirma, por un lado, que los médicos se dedican a la craneologia 'y a
cuestiones de la psicofisiologia que giran alrededor de la masa cerebral. Por el otro lado, se
constata que el fundador de la psicologia mexicana, Ezequiel Chavez Lavista, instituye

paradigmas que apuntan hacia la psicologia moderna. Por tanto, podria suponerse que se

4 Posiblemente este motivo se inspira en el modelo del amor de ultratumba de Die Braut von Korinth de
Goethe, donde regresa la prometida muerta. Igualmente destacan las mujeres vampirescas en la obra de
Gautier que trasladan a otro nivel diegético de la narracién. Por supuesto, estas figuras femeninas adquieren, a
finales del siglo, las caracteristicas de la mujer fatal, y la dimension que anteriormente estaba marcada como
otro nivel ficcional, tiende a surgir ahora como el inconsciente o un nivel explicitamente intertextual.
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superan paulatinamente las construcciones modélicas caducas del siglo XIX." La presente
investigacion contribuye a ensanchar el panorama de la medicina mental del Porfiriato
mediante la interpretacion del discurso médico en algunos articulos periodisticos y en la
literatura modernista. Puedo anticipar que la indiferenciaciéon y el hibridismo respecto al
estatuto epistemoldgico del discurso médico caracterizan su formulacién tanto en el &mbito
cientifico como en el literario. Para marcar algunas pautas de la ciencia mexicana en el
Porfiriato puede afirmarse el retraso absoluto de la medicina mental de la época “puesto
que los alienistas [...] habian mantenido una nosografia del pasado (monomania erdtica,
monomania homicida y suicidio hereditario, histeromania, pasion de celos)” (Pérez-Rincon
2000: 525). Segun el estudio de Cristina Rivera-Garza sobre la concepcion de la histeria en
el Porfiriato, su diagndstico es afin a la monomania. Asi, los investigadores del Porfiriato se
remiten a un diagnoéstico que corresponde al afio de 1835, en el que el médico inglés James
Prichard definié la locura moral: “A form of monomania in which people recognized the

> Entre los médicos mexicanos se formaba un cuerpo psiquiatrico que se apoyaba en las escuelas
francesas contemporaneas en las Ultimas décadas del siglo XIX (Somolinos D’Ardois 1976: 146). Dado que
prevalecia un énfasis cientifico de orientacion positivista, se destacaba la funcion orgénica de la masa cerebral
tanto como fuente de las facultades intelectuales, asi como 6rgano que determinaba “las tendencias innatas al
bien como al mal” (Rivero del Pozo 1982-1983: 36). La frenologia constituia la base para la formulacién de
teorias acerca de la mente y, por tanto, también acerca de las medidas educativas que eran necesarias para
inhibir las tendencias colectivas ‘al mal’. En las investigaciones de Barreda y Rhodakanaty (este Gltimo editor
de la revista El Craneoscopio) se mezclaron observaciones de indole frenoldgica, moral y filoséfica. El
germen de la desconfianza en los métodos de la psicologia introspectiva se encuentra en la obra del fundador
de la vertiente positivista. Comte rehuso este tipo de psicologia clasificaAndola como metafisica, es decir,
como una inhibicién intrinseca al progreso de la ciencia (ibid.: 35). Como demuestran las ponencias en un
concurso de ciencia (1895) organizado por el gobierno, los temas giran en torno de problemas como el
alcoholismo, la prostitucién y cuestiones juridicas sobre la responsabilidad de los presuntos criminales (L6pez
Ramos 1997: 86). Una revision de las escasas obras que describen el panorama histdrico muestra que Chavez
Lavista entré a la historia mediante su lucha por un cambio en el sistema educativo y la inclusién de la
psicologia como materia auténoma al plan de estudios de la Preparatoria (Alvarez 1981: 54). Se difundieron
las teorias de William James, Pierre Janet y tedricos contemporaneos mediante la actividad académica de
Chavez (Lépez Ramos 1997: 68). En el afio de 1896 se llevd a cabo la reforma del plan de estudios. En la
historia de las ideas, el personaje de Chavez padece evaluaciones ambiguas. El trabajo de Lépez Ramos
muestra al psicologo de una manera positiva revalorizando su actividad académica y educadora. Jorge
Molina, en cambio, encasilla las teorias de Chavez en el contexto de una ideologia maniqueista y del
darwinismo social. Chavez abandera un programa de sajonizacion del caracter latino para crear condiciones
propicias para el progreso (Molina 1982-1983: 17). Segln German Alvarez, la psicologia se incluye en el
sistema positivista, y desempefia un papel fundamental en el cambio del clima cientifico: “No obstante, la
materia de la psicologia empezd a impartirse oficialmente en 1867, [...] entre los afios 1880-1885 Plotino
Rhodakanaty, un anarco-sindicalista, pidi6 al entonces ministro de Instruccion licenciado Ezequiel Montes, el
establecimiento de la mencionada catedra. Rhodakanaty logré su propésito y la psicologia siguio
impartiéndose hasta 1893. [...] Cabe hacer anotar que Chavez, al modificar el plan de estudios positivista,
manifestd que con la inclusion de la materia de psicologia, y con las demas modificaciones, complementaba y
reforzaba el de Barreda. Sin embargo, posteriormente el mismo Chavez escribid que la reforma al plan vino a
destruir la espina dorsal del positivismo” (Alvarez 1981: 54-55).
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difference between right and wrong, yet lacked the will power to resist evil impulses”
(Rivera-Garza 2001: 657). El diagndstico recurre a una evaluacion moral y se apoya en la
mencionada dicotomia verdad-mentira, es decir, no se presta atencién a categorias
estrictamente médicas. Esta perspectiva también se inserta en la ingenua fe en el progreso
ilimitado del género humano; segun el psiquiatra porfirista Mariano Rivadeneyra, la falta
de aptitud para adaptarse a la modernidad se hace patente en los trastornos mentales. “The
mentally ill constituted, in his opinion, victims of a rapidly changing milieu, which affected
the brain with ‘painful impressions’. Thus modernity, and not heredity, constituted the
mayor cause of mental derangement” (idem: 668-669). Dados estos criterios para tratar a
una persona como enferma, no sorprende que dentro del sistema social darwinista del
Porfiriato, los manicomios se llenen sobre todo de internos de la clase baja.

La practica psiquiatrica del Porfiriato (y gran parte de la europea de la época) muestra
gue se esta plenamente inmerso en el paradigma somatico. La construccion de las causas de
las patologias se apoya sobre todo en una supuesta modificacién fisioldgica del sistema
nervioso. Sin embargo, la combinacion de las causas fisicas y morales muestra que la
ciencia esta al servicio de la moral restrictiva de la época. Las historias clinicas analizadas
por Martha Mancilla Villa corroboran que los médicos de la Castafieda presuponen una
alteracion psicopatoldgica a partir de un comportamiento moral no aceptado. Se construye
el diagnostico con base en las categorias de la anamnesia familiar; es decir, la disposicion a
la locura se deriva de la herencia, de los vicios de los familiares y de un comportamiento
percibido como escandaloso: la desobediencia durante la adolescencia y los ‘trastornos
sexuales’, la masturbacion (Mancilla Villa 2001: 186). Otras causas fisioldgicas que
aparecen en los estudios de caso son la degeneracion, la histeria, la infeccion y la
intoxicacion (ibid.: 198). Se resumen las enfermedades sin diferenciar en la categoria de
neuropatias, incluso las alucinaciones llegan a ser parte de las epilepsias (ibid.: 201), es
decir, de una disfuncion neuronal cuyo contenido carece de significado.

Aunque el diagndstico de la histeria se relacionaba con la sexualidad, no se establecia
una relacion clara entre causas y efectos, sino mas bien se partia de categorias moralistas,
constatando un delirio erotdbmano cuyos sintomas eran una sexualidad desmesurada que,
ademas, podia desencadenar alucinaciones y delirios (ibid.: 206-207). Al tomar en cuenta la

interseccion tedrica entre la fisiologia y la moral, la psiquiatria porfirista acufia una
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normatividad que refleja el ideal restrictivo de la mujer vigente a finales del siglo XIX
(Chaves 2005: 239). Dadas las causas fisiologicas no sorprende que no adquiriese ninguna
importancia el rapport, método clave para el psicoanalisis: “La falta de razon imputada a
las personas consideradas como enajenadas mentales, invalidaba cualquier explicacion de
la afeccion que los propios enfermos pudieran aportar. Su palabra y su conducta, bajo
sospecha sistematica, se convirtieron en objetos de observacion desde donde se confirmaba
0 se adivinaba su estado de enajenacion” (Mancilla Villa 2001: 197). La posibilidad de
desentrafiar el mensaje de las enfermedades mentales surge con la psicologia moderna, y
con ella, la posibilidad de una interaccidn terapéutica entre médico y paciente. No obstante,
esta posibilidad se brinda también en Europa, sélo después de un cambio de la estructura
institucional que hace posible la ensefianza y la préactica de la nueva vertiente cientifica.
Para el caso de México consta que tan s6lo a partir de la instalacion del Ateneo se
difundieron ampliamente las obras de Henri Bergson y William James (Raat 1975: 164) y
que la psicologia moderna tuvo una recepcion tardia. La literatura y el discurso periodistico
de la época muestran, empero, otra tendencia. Respecto a la histeria, se comenta sobre su
aspecto ‘teatral’ en las audiencias publicas que Charcot da en la Salpétriére; la histeria se
elabora como un topos literario que apunta hacia la introspeccion psicolégica; se perfila el
parteaguas entre los modelos fisiolégicos y psiquicos y se enuncian los contenidos de los

delirios mediante los personajes literarios.

2.2. EL TERMINO DISCURSO Y LA RUPTURA EPISTEMOLOGICA

Las caras y las causas de la locura dependen de una construccién cultural y social sujeta a
cambios histéricos. Esta construccion configura y obedece, al mismo tiempo, a las précticas
médicas, administrativas y sociales relacionadas con la produccion del conocimiento y su
divulgacién. Esta relatividad histdrica es fundamental para la Histoire de la folie a I’age
classique y en El poder psiquiatrico de Michel Foucault, que muestra las metamorfosis de

las nociones relativas a la locura.
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Un concepto clave en la teoria de Foucault es el término saber, cuya funcion es
regularizar lo que puede, debe y no puede decirse acerca de un campo de conocimiento
especifico. Los enunciados, constituyentes del saber en un momento histérico especifico, se
establecen como verdaderos en delimitacién a lo erréneo; consecuentemente, configuran
los limites del espacio en el que es licito abordar ‘razonablemente’ una idea particular. El
saber es la instancia histdrica que autoriza las construcciones sobre la locura. Esta ocupa un
lugar especial en la historia de las ciencias del hombre, ya que la historizacion de sus
transformaciones equivale ex negativa a un esbozo de las concepciones variables de la
razon.'® La historia de la razon puede entonces leerse por medio de la reconstruccién de su
alteridad, desprendida, a su vez, por un mecanismo de mutua exclusion de su contraparte, la
locura. El procedimiento inverso pone de relieve el espacio marginal de la locura a partir de
la razén que la determina, por lo que los dos constituyentes del binomio son inseparables.

Muestra de un momento determinado de las metamorfosis histéricas de la razén y de
su contraparte es el doble enfoque de la medicina mental durante el Porfiriato, sefialado por
Frida Gorbach. Por un lado, los psiquiatras intentan encontrar el eslabon perdido, cuyos
atavismos pretenden determinar por medio de la craneologia. Lo arcaico aparece como lo
monstruoso a partir de la mirada médica. Huelga decir que los estudios construyen
‘verdades’ sobre personas indigenas a partir de doctrinas raciales en las que la perspectiva
postdarwinista procura determinar el vinculo entre la naturaleza y la civilizacién. En el otro
lado de la dicotomia figuran los enfermos de la clase alta; para los médicos, representantes
de un avanzado refinamiento cultural y social. Mediante ellos, la mirada médica comienza a
comprender la histeria y la neurosis como enfermedades debidas al alto grado de
civilizacion. Como comprueba Gorbach, estos pacientes llegan a ser indicadores de la
llegada de los tiempos modernos. La tautologia médica del Porfiriato es la siguiente: los
casos de enfermedades nerviosas debidas a un exceso de civilizacion estdn en continuo
aumento, ergo se esté viviendo en condiciones modernas, lo que es una constante central en

la episteme’’ de la época. La obsesion progresista se vislumbra en la mayoria de las

18 Iréne Bessiére indica analogamente una dialéctica histdrica entre las transformaciones de la razén y la
configuracidn de la literatura fantastica (cf. infra cap. 6.1).

7 La episteme se define como el conjunto de las condiciones para la existencia de las formaciones
discursivas, como el espacio en el que se configuran el conocimiento empirico, las disciplinas cientificas y los
sistemas de pensamiento en una época determinada. La episteme equivale al trasfondo en el cual se
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formaciones del conocimiento y les otorga un sentido temporal; también, a modo de cémo
se conciben manifestaciones tan dispersas como, por ejemplo, un articulo cientifico-tedrico,
un plan de estudios universitarios, la misma practica psiquiatrica o un texto narrativo. Asi,
la episteme ordena y configura los enunciados en un momento histérico especifico.

Las construcciones médicas estan presentes en una amplia gama de textos: médicos,
sociologicos, periodisticos y literarios. Simplificando, podria decirse que enfoco la relacion
entre texto (narrativo) y contexto (cientifico) y rastreo, en un analisis intertextual, la
presencia de nociones pertenecientes al campo seméantico de la medicina mental. La meta es
la comparacion entre los enunciados claves que pertenezcan a uno u otro de los dos
paradigmas cientificos esbozados y los modelos narrativos modernistas a nivel de su
configuracién global: su poética, las tematicas tratadas, los motivos recurrentes y las
técnicas narrativas utilizadas.

El conjunto de los textos contiene enunciados sobre la locura y el inconsciente que
representan el discurso que analizo. Entonces, los términos discurso y formacion discursiva
se refieren a una construccion heuristica funcional que permite perfilar el conjunto de los
enunciados sobre el ideario de la medicina mental. Para concretar el término, recurro a la

definicién de Marc Focking, quien establece las siguientes caracteristicas:

[E]in von konkreten Texten abstrahiertes historisches ‘System des Denkens und Argumentierens’
verstanden werden, das sich a) durch einen ‘gemeinsamen Redegegenstand’, b) durch ‘Regularitaten
der Rede Uber diesen Gegenstand’ und c) durch seine ‘Relation zu anderen Diskursen’ bestimmt. Ein
Diskurs ist damit stets ein historisch spezifischer, von einer bestimmten gesellschaftlichen Gruppe und
entsprechenden Institution getragener, sprachlich formulierter Wissensbereich (Fécking 2002: 9).'8

Por consiguiente, el término discurso hace referencia a los enunciados de la medicina
mental como también al sistema que permite producirlos (instituciones, grupos, textos). Asi
se conciben los enunciados inmersos en el contexto historico; la narrativa esta intimamente
vinculada con otros discursos de la época, entre ellos el de la medicina mental.

La suma de los enunciados de la época sobre un determinado objeto constituye esta

formacion discursiva que no se limita al &mbito de la produccién cientifica, sino que tanto

configuran los enunciados, operando como un espacio de formacion, transformacion y correlacién (Foucault
1971: 24-25 y Diccionario de andlisis de discurso 2005; 55).

18 “gSe entiende [por discurso] un sistema histérico de pensar y argumentar como producto de una
abstraccion de textos concretos que se define por: a) un objeto de enunciacién en comun, b) regularidades de
la enunciacion sobre este objeto y ¢) su relacion con otros discursos. De esta manera, un discurso siempre es
un campo de conocimiento histéricamente especifico, formulado mediante el lenguaje y promovido por un
grupo social especifico y una institucion correspondiente”.

30



la literatura como los periddicos contribuyen al discurso sobre la locura y el inconsciente.
Necesariamente, se confina el nimero de documentos, articulos y narraciones; como
criterio se utiliza la representatividad de los documentos individuales para la formacion
discursiva en cuestion. Estos enunciados no se interpretan de manera jerarquica: no se les
concede mas autoridad a los de la ciencia en sentido estricto, ya que es precisamente la
literatura que apunta hacia nociones particularmente modernas.

El saber, enunciado en los diferentes textos, se considera como sintoma de la
subjetividad individual o colectiva de la época. La psicopatologia interfiere directamente en
el discurso literario porque le corresponde el papel de censurar el imaginario y sancionar
expresiones que se perciben como antinaturales o amorales. La formacion discursiva sobre
la locura pone de relieve cémo se configura “la conciencia o el conocimiento de si”
(Foucault 1998: 17) en un momento histdrico especifico. Foucault entiende el poder como
“los diferentes modos de subjetivizacion del ser humano” (ibid.: 11), en otras palabras, se
investiga en la variacion de los modos del entendimiento y de la subjetividad de lo humano
en cuanto son formativos de la normalidad. Aunque, el psicoandlisis, bajo las luces
foucaultianas, podria interpretarse como manifestacion del “poder pastoral” (Martiarena
1995: 71, 76) por su recurso a la confesion, difieren los modos mediante los cuales se forma
la subjetividad en el paradigma positivista y en la psicologia moderna.

Asi, es pertinente la cuestion de como los modernistas se posicionan dentro de dicho
discurso e intentan participar o subvertir su sistema de enunciacién. Por ejemplo, el hecho
de que la psicopatologia y la institucion del manicomio se instale en el México porfirista, le
sugiere a Nervo reflexiones de indole netamente foucaultiana en tres textos representativos
de 1896, un afio clave en el que se refuerza marcadamente la presencia del discurso
psicopatolégico en los periddicos y en la literatura. En “Medidas represivas”, relaciona el
aumento del numero de personas locas con la institucion del manicomio. La ecuacion
nerviana es ésta: el nuevo enfoque médico produce automaticamente méas casos clinicos
(Nervo 1976: 170-173). Ademas, Nervo ridiculiza la nocién del progreso y su correlacion
con las enfermedades en “jjAcromigalia!!” donde expone el caso de una enfermedad
ficticia, tipicamente “fin de siglo” (ibid.: 116), que consiste en la devolucion repentina del
ser humano al simio. En el trasfondo de las condiciones discursivas que hacen posible esta

satira de la ciencia se encuentra el debate contemporaneo sobre la degeneracion y el sentido
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historico retrégrado que adquiere esta patologia. Esta reflexion da lugar a un juego de
palabras en el que la “mono-mania” (ibid.: 119) aparece dentro del cuadro clinico del
fendmeno de la devolucion al simio. En otra cronica titulada “Las monomanias”, Nervo
hiperboliza el diagndstico de la enfermedad al encontrar en cualquier comportamiento
cotidiano una razon para tachar de locura a sus contemporaneos; detecta sintomas de la
degeneracion en cualquier estrato y aspecto de la vida social. Una larga enumeracion
satirica, que combina ambitos, personajes y actitudes absolutamente dispares (casi de
manera heterotdpica, poniendo en tela de juicio la sola posibilidad de esquematizar sobre
los fendmenos de la locura), culmina en lo siguiente: “Proporcionaria una jaqueca a mis
lectores si les diese la lista completa y acaso, acaso les preocuparia, con lo que se
despertaria en su cerebro la monomania de las monomanias, es decir la creencia de que las
tenian todas: forma la méas compleja y temible de la locura incipiente” (ibid.: 251). Entre
estos tejidos satiricos y burlescos se revela, sin embargo, una idea muy atinada: el
fendmeno ‘performativo’ de las nociones de la locura, lo que aboga a favor de una clara
conciencia del caracter de la construccion del fenémeno. El texto alude a las instituciones
de San Hipolito, Belem y a los jurados en los tribunales, es decir, evoca la infraestructura
completa (el manicomio y el marco juridico) que determina los casos de locura.
Consecuentemente, la cronica cierra con un comentario sobre la relatividad de la razén en
la época contemporanea: “Después de todas estas grandes verdades, s6lo se ocurre una
pregunta: ;Cudl es la excepcion en asuntos de cerebros: la locura o el juicio? Yo creo que
lo segundo” (ibid.: 251). Estas reflexiones sobre la relatividad de la locura son indicios de
una ruptura epistemoldgica que acontece en la ultima década del siglo XIX.

Mediante el discurso médico se generan nuevos conceptos acerca del individuo y un
nuevo entendimiento de la sociedad y de la cultura. EI hecho de que el surgimiento de la
psicopatologia constituya una ruptura epistémica se aprecia en una analogia histérica, ya
que en el México de los afios noventa sucede o mismo que en un momento clave del
discurso médico francés a mediados del siglo. La racionalizacion se impulsa mediante el
discurso sobre la patologia mental, lo que lleva a una ruptura del entendimiento de ciertos
fendbmenos. Con la obra de Bénédict-Augustin Morel, el discurso psiquiatrico toma
conciencia de la condicién historica del ‘progreso’ del género humano y del papel de la

ciencia en cuanto a los sintomas patoldgicos correspondientes a este mismo desarrollo
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historico (Westerwelle 1993: 63). Morel reflexiona acerca de la ruptura debida a la nueva
concepcion psicopatoldgica: “Lorsque les croyances a la possession du diable, aux
influences malfaisantes, de la sorcellerie dominaient chez le peuple, rien n’était plus
commun que de voir les délires des aliénés tourner dans le cercle de ces idées erronées. Et
c’est ce qui explique pourquoi de nos jours les mélancoliques se disent poursuivis par la
police ou se plaignent de subir les influences de I’électricité, du magnétisme et de la
physique” (cit. en idem). Esta irrupcion del conocimiento cientifico que se ubica de manera
autoconsciente en su propia historicidad y expone ostentosamente el descubrimiento de la
mutabilidad de los origenes del delirio, se hace marcadamente patente en el discurso
periodistico y literario del México finisecular.

La ruptura epistemoldgica en México se ejemplifica en la batalla periodistica entre
Trinidad Sanchez Santos de la Voz de México y el doctor Hilariéon Frias y Soto del Siglo
Diez y Nueve en 1895. Durante meses, los dos columnistas llevan una disputa acerca de si
la interpretacién de la vida de los santos, e incluso la de la Biblia, en clave psicopatoldgica,
era valida o representaba un sinsentido. Este debate, gestado siempre en primera plana,
tenia como objeto nada menos que la clave hermenéutica para la lectura de la Biblia. En la
columna de Frias y Soto el discurso psiquiatrico proporciona las herramientas para
interpretar como patologias fendmenos misticos, visiones y lo sobrenatural. Lo que se
concibe a partir de una posicion catolica como energimenos, es decir, personas poseidas
por el diablo, y la curacion de la posesion a traves de Jesus, o sea los milagros, se pone en
tela de juicio por la idea provocativa de que se trata de neuropatias y ataques histéricos. En
consecuencia, tampoco podria considerarse su curacion como milagro. Asi, la medicina
mental desempefia un papel central en el proceso de la racionalizacion del mundo y traza
una linea demarcatoria entre tradicibn y modernidad. En esta discusion, ambos
contendientes recurren a obras estandares de la psicopatologia para justificar su posicion.
Mediante las numerosas citas se reconstruye todo un panorama de la ciencia y su difusion
en la época. El impetu racional del columnista obliga a Sanchez Santos a recurrir a obras
médicas para refutar los argumentos de su contrincante y defender la vision cristiana. El
discurso psicopatolégico marca una cesura en la historia de las ideas que cambia el modo
de concebir y entender el mundo. Asi, el discurso médico sale de su contexto original y es

empleado en otro sistema de signos para fines diferentes. En el caso del debate periodistico,
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la medicina mental representa sencillamente una provocacion a la perspectiva catolica
tradicional. En la literatura modernista, las interrelaciones adquieren un grado de

complejidad semiotica mucho mayor.

2.3. EL ANALISIS INTERDISCURSIVO Y LA PREFIGURACION DE LA

PSICOLOGIA

Un afio después de la batalla periodistica, se aprecia la ruptura epistemoldgica en un
sinnumero de textos. El afio 1896 es clave para la reconfiguracion del discurso literario en
cuanto a la presencia de modelos psicopatolégicos, como surgen, por ejemplo, en una

cronica de Angel de Campo, titulada “Locura o santidad”:

[L]os ferrocarriles y caminos poblados han puesto en fuga a los barbones ermitafios que se alimentaban
con raices, predicaban a las fieras que les lamian los pies, y se proponian con santo candor cambiar en
docilidad la criminal astucia de la maldecida serpiente; los adelantos de la hidroterapia, la baratura
relativa del bromuro de potasio, la abundancia de tonicos antinerviosos y compuestos de fierro
asimilable, mas la moderna organizacién de los manicomios, han disimulado los éxtasis, arrobos,
congestiones de fe y furor propagandista (Campo 2004: 188).

También en la cronica “Semanas. Fin de siglo” de Alberto Leduc, el narrador esboza
diferentes posicionamientos discursivos: emergen los enunciados representativos de la
ruptura epistemoldgica, que implica desde el surgimiento de la psicopatologia
decimononica hasta la prefiguracion metaférica de un hecho psicolégico basado en la
psique. En la escritura del texto resalta el hibridismo que desnivela las jerarquias entre el
tema de la cronica, un acontecimiento fantastico, y su interpretacion cientifica. Inclusive se
borran los limites entre un texto narrativo y un articulo factico, periodistico, y un ensayo.
La cronica se presenta como el lugar en el que diversos elementos provenientes de &mbitos
muy dispares experimentan una simbiosis, en un proceso de resignificacion dentro del
nuevo tejido textual y fuera de su contexto original. Asi es un excelente ejemplo del
proceso de la participacion de la literatura en la formacion discursiva de la medicina mental
y de un proceso de resemantizacion de elementos de este discurso.

El tema de la crénica es la supuesta aparicion de fantasmas. La dedicatoria ironica

indica de manera inequivoca a los destinatarios: “Para cientificos”. Leduc hace hincapié en
34



que tanto la razén cientifica, representada mediante el concepto de la gran histeria de
Charcot, como el catolicismo, llegan a sus limites. Como tercera opcion de interpretar el

fendmeno, el narrador de Leduc ensaya una explicacion inspirada en el espiritismo:

[1] Durante muchos siglos, los demondlogos confundieron ciertos accidentes de la gran histeria con los
fendmenos del satanismo. Hoy los médicos atribuyen a la gran histeria, accidentes que pertenecen al
excesivo dominio de los exorcistas.

[2] En otras épocas, quemaron a muchas gentes que no estaban poseidas por espiritus del mal; hoy
ahogan con duchas de agua fria a los que si lo estéan.

[3] Es que en la actualidad diagnosticamos al revés de la Edad Media; entonces todo era diabdlico,
ahora todo es natural.

[4] De estos dos excesos es preciso que algin dia surja la verdad, y es preciso también decirlo sin

ambajes [sic]: nada es tan dificil ni escabroso como trazar una linea limitrofe entre los ataques variados
de la gran neurosis y los diferentes estados del satanismo.

[5] Pero vamos al caso de San Pablo: las larvas existen; no hay que confundir a las larvas abyectas con
los cintilantes espiritus de los elementos. Las larvas no son seres, sino embriones de seres; son deseos o
suefios humanos, lanzados fuera de sus envolturas astrales, migajas de pensamientos, detritus de c6lera
y de odio, fragmentos de almas imperfectas o malditas, condenadas, en el verdadero sentido de esa
palabra, que significa disolucidn eterna. Esas larvas surgen de la sangre esparcida por el criminal, que
sera el remordimiento que viviendo la antigua vida del asesinado perseguira en fantasma a su matador;
esas larvas surgen de muchas otras materias producidas por monstruosos pecados sexuales, y habitan y
se amontonan por doquiera que hay pereza, vicio, ocio, enfermedad o crimen. Se apoderan del débil,
del maniatico y del insensato, y atraidas como por un iman de vacio y de desfallecimiento, pululan
agresivas en derredor de su victima (Leduc 2005; 151-152).

El pasaje citado admite, por lo menos, tres niveles de lectura: la epistemologica, respecto al
impacto de la psiquiatria en México; la esotérica, en referencia a entes fantasmales, que
admite una explicacion espiritista, y la interpretacion que apunta hacia la prefiguracion de
estructuras que surgen con la psicologia postpositivista.

En la primera parte el narrador describe la situacion contemporanea. A estos primeros
cuatro parrafos sigue la descripcion de un caso que ejemplifica una posible interpretacion
de un acontecimiento supuestamente sobrenatural. Llama la atencidén la construccion
retorica de la historicidad del fenémeno, visto a partir de la actualidad, que apunta hacia la
ruptura epistemologica: [1] EI quiasmo inicial sefiala la cercania, e incluso, la identidad, de
los fendmenos, e, implicitamente, la relatividad de las interpretaciones que surgen a partir
de diferentes perspectivas en distintas épocas. [2] El subsiguiente paralelismo, con el tema
de las préacticas punitivas, pone en relacion directa los procedimientos de la Inquisicién y
los de la psiquiatria contemporanea. [3] El parrafo siguiente sefiala la oposicion de las dos
perspectivas mediante el uso enfatico de los adverbios temporales que marcan claramente
un antes y un después. [4] Finalmente, se anota la confusion actual acerca de los modelos

heuristicos vigentes que transitan entre lo tradicional y lo cientifico, sefialando la
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imposibilidad de trazar un limite exacto entre ellos. Asi se hace patente el cambio en la
interpretacion de los fendmenos en cuestion, a la vez que se expresan reservas respecto de
la veracidad de las dos versiones expuestas. Este procedimiento corresponde a la disolucion
de la verosimilitud de ambos puntos de vista, ya que se muestra la invalidez de los dos
sistemas hermenéuticos por medio de la figuracion de sus respectivos elementos
discursivos dentro de construcciones verbales paraddjicas. De este modo, la cronica llega a
la quintaesencia de la discusion entre Sanchez Santos y Frias y Soto. En la parte [5] se
ejemplifican estas paradojas: el narrador se muestra influido por las corrientes esotéricas
decimondnicas, lo que puede ser leido como expresion de la crisis espiritual finisecular
debida a la pérdida de asidero metafisico. La conjuncion entre el afan racional de la ciencia
y la disolucion de las creencias tradicionales no es gratuita, ya que es un procedimiento que
recurre a la ciencia oculta que procura reconciliar los dos aspectos opuestos: la fe y la
ciencia, una constante en los textos modernistas (Chaves 2000: 151).

El narrador de Leduc confirma la existencia de seres fantasticos llamados larvas, que
ademas inspiran el cuento homonimo de Dario “La larva” (1910). En el contexto ocultista,
“larve” quiere decir “genio maligno que en la antigiiedad se consideraba compafiero de
todos los hombres y que se dedicaba a extraviarles y atormentarles” (Diccionario de
ciencias ocultas 2001: “Larve”). Con miras a la historia de la psicologia, no puede
afirmarse si existe una relacion directa entre las larvas en la crénica y el concepto de la
“conciencia larvaria” que usO Leibniz para caracterizar el inconsciente como una petite
perception mas alla de las fronteras de la conciencia vigilante (Béguin 1954: 108). No
obstante, la connotacion de larvas, en su acepcion mundana de gusanos que se generan en
lo podrido, influye en la funcidn que ejercen éstas en la crénica. Estos entes se apoderan de
otros individuos patoldgicos y simbolizan asi el remordimiento y el taba sexual. Por tanto,
el texto adquiere la caracteristica de una metafora heuristica al acercarse a la posibilidad de
transformar estas larvas en una especie de doble y, por extension, como una metafora del
inconsciente. Tampoco es gratuito que se mencione a las larvas como figuraciones de los
suefios y los deseos acercandose, avant la lettre, a la lectura freudiana del inconsciente.

A finales de siglo se refuerza la caracteristica de la figura del doble, que simboliza el
ambito opuesto a lo establecido por el discurso cientifico. Esta figura alude al &mbito de lo

inconsciente, es la forma que subvierte la conciencia, o simboliza, andlogamente, lo salvaje
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y lo arcaico opuestos a la categoria de lo civilizado. Este Doppelgéanger, por su nombre en
aleman, es sintoma de un desdoblamiento del discurso sobre el ser humano especificamente
moderno. Martiarena escribe respecto de la episteme moderna que: “surge con ella el
hombre en la ambigua posicién de objeto de un saber y sujeto que conoce” (Martiarena
1995: 194). Este conocimiento de si mismo se anuncia en la literatura mediante el recurso
al desdoblamiento de los personajes, aun mas si se trata de una categoria como el
inconsciente que, en la escenificacion artistica de Leduc, parece configurarse a partir de la
oposicidn entre la racionalizacion y la explicacion tradicional en su sintesis dialéctica en el
modelo del esoterismo decimondnico.

En el telon de fondo de la ruptura epistémica surge la pregunta sobre como concebir
el inconsciente, un &mbito que todavia no halla su formulacion cientifica. En cuanto a la
hipnosis, tema perteneciente tanto a la literatura fantastica como a la psiquiatria finisecular,
José Ricardo Chaves sefiala la transformacion de un dmbito que anteriormente llevaba las
connotaciones esotéricas. Por ejemplo, en los innumerables relatos que evocan el mas alla
que se vislumbra mediante la experiencia de la interaccion del individuo con el “fluido
cosmico’ dirigido por el hipnotizador. A finales del siglo, no obstante, comienza un proceso
de conversion del esoterismo y un movimiento hacia la psicologia individual (Chaves 1998:
407). No es casual que se haya caracterizado el psicoanalisis como una forma de
religiosidad moderna. El fin de siglo se presenta como un espacio de transformacion, entre
la pérdida de conocimientos de la sociedad tradicional y la irrupcion de la perspectiva
racional de la ciencia. El surgimiento del psicoanalisis, el culto al esoterismo, la fascinacién
por la locura y la literatura fantastica son sintomas de la transformacion.

La existencia de textos hibridos en lo que toca a su configuracion epistemologica y a
su estética, es una de las condiciones de la interpretacion de la narrativa modernista
respecto a su comunicaciéon con la ruptura de fin de siglo, dado que también diversas
estéticas narrativas estan tendencialmente ligadas a sistemas cientificos especificos como
en el caso de la relacion entre naturalismo y positivismo. La crénica analizada es
emblematica de una reconfiguracion del discurso de finales del siglo. Se hace patente que la
ciencia estd en la base de una percepcion completamente modificada de fendmenos
culturales, originando una nueva préctica de enunciacion. En cuanto a estas rupturas y a los

giros en la interpretacion y el entendimiento, puede hablarse, en palabras del sociélogo
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Jurgen Link, de la generacion de un nuevo sistema sincronico de simbolos colectivos (Link
1988: 295). Link desarrolla el método del analisis interdiscursivo (Interdiskursanalyse) y
los conceptos del discurso especializado (Spezialdiskurs) y del interdiscurso (Interdiskurs).
El modelo de Link permite especificar la relacion que existe entre la narrativa y la ciencia
dentro del conjunto denominado formacion discursiva, puesto que el referente en comuin es
el discurso sobre la locura y el inconsciente. La relacion entre el campo cientifico y la
literatura puede concebirse como una intertextualidad especifica en la que la literatura
transforma el material integrado del discurso cientifico. Link clasifica los discursos
cientificos como discursos especializados, ya que se caracterizan por conocimientos s6lo
accesibles a especialistas, como consecuencia de la division social del trabajo. En las
sociedades modernas, el conocimiento se genera en disciplinas diversificadas por un
lenguaje y teorias propias. En un primer momento, los contenidos de estos discursos
trascienden de forma simplificada al interdiscurso que constituye el conocimiento general.
Link explica la presencia de la ciencia en el mundo cotidiano mediante la funcién de
simbolos colectivos (Kollektivsymbole). Estos hacen posible que una comunidad cultural
tematice los conocimientos cientificos méas alla de la academia. Mediante la actitud que
toman los legos hacia estos simbolos colectivos, éstos son connotados con otras intenciones
de expresion, es decir, adquieren funciones diferentes en el interdiscurso y padecen una
resemantizacion. La transformacion de los conocimientos cientificos se observa, sobre
todo, a través de medios como la literatura y la prensa. En consideracion a esta difusion,
Link sefiala la tendencia del interdiscurso a elaborar el “material ambivalente de tal manera
que deje prevalecer la ambivalencia y a menudo la aumente artificialmente” (ibid.: 301). Es
decir, al entrar estos elementos a la literatura, adquieren nuevas connotaciones, como en el
caso de la cronica de Leduc, que apunta hacia nociones psicologicas, dentro de una
estructura argumentativa que cuestiona el potencial heuristico de la psiquiatria positivista.
En la teoria de Link, la literatura figura como un interdiscurso integrante (integrativer

Interdiskurs)'® y desempefia, por un lado, la funcién de un discurso especializado con

19 En relacién con el modelo de Link y Paul Ricceur (cf. infra), puede trazarse un paralelo con las teorfas
expuestas por Rodolfo Mata, quien observa que, en el proceso anterior a la formulacion conceptual y abstracta
en el lenguaje cientifico, los tedricos se sirven a menudo de metéaforas. “El hecho de que los procesos
creativos, tanto en la ciencia como en la literatura, atraviesen el campo de la metafora explica también que
existe una permeabilidad importante y productiva en ambas direcciones. [...] La ‘contaminacién’ resulta
fecunda y es posible porque las ideas, antes de ser formalizadas, viven, en la mente individual y social, una
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reglas de formacion propias, por ejemplo las convenciones genéricas. Por el otro, las
manifestaciones literarias se sirven del conocimiento de discursos especializados, por
ejemplo el de la ciencia. En el proceso de la recepcién de elementos de otros discursos, la
literatura refuerza o, alternativamente, pone en tela de juicio los posicionamientos
discursivos, como sucede con la cientificidad de la psicopatologia en la crénica de Leduc.

En su desarrollo histérico los discursos cientificos se caracterizan por la creciente
especializacion, un fenémeno acompafiado del proceso de creacion de un Iéxico propio y de
estrategias de exposicion. En la literatura se aprecia la tendencia de la reintegracion de
estos elementos a través de simbolos colectivos, por lo que Link finalmente acufia el
concepto del interdiscurso elaborado (elaborierter Interdiskurs) en referencia a la literatura.
Y es ésta a la cual concibe como un espacio ludico que transforma los elementos de otros
discursos. El interdiscurso no sélo tiende a lograr inteligibilidad general, sino que también
crea sus propias reglas discursivas. Ademas, se caracteriza, segin Link, por el uso de un
lenguaje metaférico y simbdlico, que es uno de los modos de la resemantizacion de
elementos cientificos (ibid.: 289).

Al considerar que el surgimiento de la psicopatologia en México es una ruptura
epistemoldégica mediante la cual se origina una nueva serie de simbolos colectivos,
estrategias y practicas discursivas, se extiende el enfoque del andlisis del discurso y se
pregunta por los elementos que ordenan los discursos, tanto el cientifico como el literario,
que les brindan respectivamente objetividad y valor estético. Asi, se proyecta la validez de
la categoria verosimilitud al &mbito cientifico como sinénimo de veracidad o cientificidad
de un enunciado en un paradigma cientifico especifico. De este modo, se enfocan los
momentos en los que la literatura excede los limites trazados por el discurso cientifico.
Recurriendo a textos semejantes como la crénica de Leduc, los acontecimientos fantasticos
cuentan plenamente con un nivel de verosimilitud que se desprende de la l6gica interna del
texto; es decir, se configuran de acuerdo con las reglas del juego literario que no necesita
recurrir a un referente extratextual. La cronica excede la veracidad del paradigma cientifico

positivista prefigurando, a la vez, otro paso histérico en el desarrollo de la psicologia.

vida de superposiciones, contrastes y alternancias como simples aglomerados todavia informes, especies de
‘hibridos en transito’” (Mata 2005: 67). Las ‘metéforas heuristicas’ de la ciencia surgen también en las obras
literarias. La transformacion, que estas metaforas llevan a cabo en la literatura, la caracteriza Mata, por un
lado, por el aumento del énfasis en la calidad estética de la metafora en detrimento del valor instrumental. Por
otro, el texto literario desempefia un papel de difusion del conocimiento abstracto (ibid.: 68-69).
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La terminologia de Link ha sido revisada y expandida por Marc Focking en un
estudio sobre los modos narrativos cientificos en la literatura francesa del siglo XIX.
Focking argumenta a favor de una evaluacion del sistema literario como discurso
independiente que surge en un momento historico especifico y en contra de una definicion
de la literatura como interdiscurso, que se limita a la recepcion de contenidos de otros
discursos. Esta revalorizacion lleva a criterios mas amplios para concebir la interrelacion
discursiva e incluso otorga un papel mas creativo a la literatura. Focking llega a las
siguientes premisas analiticas para la relacion entre literatura y otros discursos:?°
1) El discurso literario tiene su gramatica propia (reglas del género literario, determinados

modos narrativos, etcétera).

2) El discurso literario no se limita a la recepcion de conocimientos del interdiscurso, sino
también es capaz de integrar elementos de discursos especializados.

3) La integracion de estos elementos no significa una reproduccion idéntica, sino es filtrada
mediante las regularidades del discurso literario.

4) La filtracion puede producir ambigiiedad y heterogeneidad en los elementos integrados
en comparacion con su discurso de origen.

5) El discurso literario no esta limitado al conocimiento dado en un momento histérico,
sino que es capaz de crear conocimientos de manera pretedrica y contribuye a la
concepcion de la realidad (cf. Focking 2002: 12-14).

A partir de esta posicion tedrica se vislumbran mas posibilidades de establecer analogias

interdiscursivas y, como en el caso de la cronica de Leduc, la literatura exige una

interpretacion que no se limite al conocimiento accesible en un momento histérico dado.

Esta concepcion de la literatura se acerca al potencial de la metafora heuristica
expuesta en La metéfora viva, donde Paul Ricceur perfila la capacidad de la literatura de
formular, de modo pretedrico, nociones cientificas. Ricceur desarrolla una analogia entre el
mecanismo de significacion de la metéfora, entendida como concepto poético, y el modelo,

concepto epistemoldgico proveniente del &mbito de la ciencia (Ricceur 2001: 34). Ricceur

20 pyeden establecerse diferentes grados de contacto entre los discursos. Por ejemplo, puede constatarse
que el nivel de abstraccién de la ciencia determina su capacidad de ser acogida en el discurso literario. Las
matematicas, por ejemplo, permiten un grado de contacto muy reducido dado el nivel de especializacion
necesario para poder entender los dltimos avances en el campo cientifico (Focking 2002: 14-21). La
psicopatologia, en cambio, hace referencia a los fenémenos presentes en el entorno cotidiano y ha influido
intensamente en la construccion de personajes literarios.
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recurre al trabajo Models and Metaphors de Max Black para clasificar tres diferentes tipos
de modelos. En primer lugar figura el modelo a escala que reproduce en otra escala al
original, muestra qué aspectos tiene, cdmo funciona y qué leyes lo rigen. En los modelos
analogos, empero, prevalece mas complejidad, porque representan la estructura del
original, cambiando de medio de representacion. Por ejemplo, puede pensarse en la idea de
la caja de musica que usa Nordau para describir el automatismo de la conciencia, o el
telégrafo, que a finales del siglo sirve para simbolizar el funcionamiento de las vias
nerviosas. En tercer lugar figura el modelo tedrico, abstracto, que existe a modo de una
hipétesis y no conoce un referente que le correspondiese en la realidad. La funcion de este
ultimo tipo de modelo consiste en introducir “un lenguaje nuevo [...] en el que el original
se describe sin ser construido” (ibid.:317-318).

El modelo tedrico tiene la virtud de que el cientifico logra “ver algo mentalmente”
(idem). Este es el momento clave en el cual Ricceur tiende un puente al campo de la
literatura. Esta analogia se establece a partir de la definicion funcional de la metafora que,
segun Aristoteles, “hace imagen (literalmente: pone ante los 0jos)”, es decir, que “la
metafora describe lo abstracto bajo los rasgos de lo concreto” (ibid.: 53). Ricceur atribuye a
la metéfora la caracteristica de suspender la referencia directa por su sentido figurativo.
Este proceso especifico de significacion exige la interpretacion de la metéfora por parte del
receptor (ibid.: 302).

Esta suspension tiene la virtud de vulnerar el orden categorial y, a la vez, engendra
nuevas concepciones (ibid.: 36). En otras palabras, por medio de la metafora surge “una
relacion imprevista entre las cosas que parecian en principio totalmente ajenas” (ibid.: 52).
Ricceur proyecta esta funcion metaférica al plano de la configuracion del texto, que en este
caso llega a ser una ficcion o una metafora heuristica (ibid.: 321). De regreso al ejemplo de
la crénica de Leduc, no es otra cosa sino una manifestacion de una metafora continuada que
vulnera el orden categorial de la psiquiatria decimonénica al demostrar la debilidad de sus
herramientas conceptuales. Ademas, a qué ambito de la ciencia moderna, sino al
inconsciente, apunta la relacion metaférica y la resemantizacion entre los elementos del

contexto fantéstico y las nociones espiritistas.
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3. MODERNISMO

3.1. ALCANCES Y LIMITES DEL TERMINO MODERNISMO

“Il faut étre absolument moderne” es el caracteristico imperativo, enunciado por Arthur
Rimbaud (2001: 86), que también rige la pretension cosmopolita en el modernismo. Esto
es, el afan de apoderarse de las novedades artisticas internacionales que vitalizan las
respectivas literaturas de lengua hispana creando nuevas formas de expresion. Modus y
hodiernus brindan los dos componentes etimolégicos que conllevan la oposicion a lo
pasado en el término moderno; esta connotacion halla Covarrubias ya en 1611 al definir lo
moderno como “lo que nuevamente (esto es, por vez primera) es hecho, en respecto a lo
antiguo” (cit. en Montaldo 1995: 3184). De manera general, parece que el empleo del
término modernismo en las lenguas europeas obedecia a la voluntad de criticar un afan de
oponerse a ultranza a la tradicion; una connotacién peyorativa que sefiala Klaus Meyer-
Minnemann para el escaso uso del término hasta bien entrado el siglo XIX (1996: 47-48).
Covarrubias, por su parte, hace referencia a los autores canonicos al puntualizar que el
autor moderno es “el que ha pocos afios escribid, por eso no tiene tanta autoridad como los
antiguos” (idem). Un primer acercamiento al modernismo consiste, pues, en constatar que
antes que una escritura, un estilo o un programa claramente definidos, el término designa
mas bien una actitud: la voluntad de superar lo que se considera anticuado y caduco.

Este afan se manifiesta por primera vez en “La Academia Mexicana” (1884) de
Manuel Gutiérrez Najera. Con las obras de la segunda generacion modernista se anuncian
claramente la autoconciencia y la voluntad a la ruptura continua, caracteristica de la
secuencia de diferentes vertientes artisticas en la modernidad.
Al comienzo de la historia modernista en México, el Duque Job enfrenta lo que se le

presenta como la convencionalidad de las formas de expresion y el agotamiento del

21 Otros conceptos para designar la época y su produccién artistica son fin de siécle, Belle Epoche,
decadencia, Neuromantik, simbolismo, Jugendstil, art nouveau y Nervenromantik. La bibliografia sobre estos
conceptos es tan extensa que me confino a discutir la denominacion de modernismo. En funcion de esta
definicion revisaré la afirmacion de la equivalencia entre modernismo y modernidad, ya que cada nueva
generacion de artistas se siente naturalmente moderna, innovadora, en relacion con la generacion precedente.
Dificilmente puede afirmarse la equivalencia entre las concepciones de épocas literarias europeas y las
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potencial innovador en las letras mexicanas: “En la Academia, pues, y en esto no hacemos
la mas minima excepcion, no hay poetas. [...] Una corporacion de literatos que cierra sus
puertas a las ideas nuevas y se enclaustra dentro de murallas infranqueables, ha,
necesariamente, de corromperse como las aguas estancadas. Es una momia y nada mas una
momia” (Gutiérrez Najera 2002: 40). Este posicionamiento es una toma de conciencia
sobre la necesidad de liberar el arte de las cadenas de la poética prescriptiva y formalista.
No obstante, al traer a colacion la escritura del Duque Job y la de un escritor de la segunda
generacion modernista, como Ceballos, se hace patente que las metamorfosis de las
expresiones literarias en el Porfiriato son vertiginosas y que en Gutiérrez Najera se
manifiesta apenas el primer paso en este desarrollo. A finales de siglo, el modernismo acusa
esta actitud agresiva e iconoclasta, particular de las vanguardias del siglo XX, que se genera
sobre la concatenacion, o la tradicion, de la ruptura. De ahi que no sorprenda que, en el
imaginario contemporaneo, el término modernismo pierda su significado peyorativo y
adquiera paulatinamente la cualidad del impreciso comdn denominador del espiritu de la
época. La tautologia de la denominacidn designa al arte modernista como expresion de la
modernidad.

En el contexto latinoamericano se registra el primer uso del término en la obra de
Rubén Dario. En el afio 1888, el nicaragiiense se sirve de la expresion “absoluto
modernismo” para caracterizar una nueva forma estilistica y verbal. Dos afios después
amplia el significado en referencia a un grupo reducido de autores hispanoamericanos
caracterizados por un espiritu de innovacion que, en delimitacion a las normas clésicas,
reivindican el uso del verso libre y cultivan de manera inédita las posibilidades expresivas
en poesia y prosa. Para Dario existe la marcada conciencia de la existencia de una corriente
artistica animada por un espiritu radicalmente renovador (cf. Meyer-Minnemann 1996).
También Nervo remite en su polémica con Victoriano Salado Alvarez en
1898 a una sensibilidad y a unas técnicas literarias inéditas al responder a

su contrincante: “Lo Unico que usted lee en el modernismo es el trabajo de

latinoamericanas. Para aproximarse a una definicién del modernismo y su entendimiento especifico de
modernidad, es necesario romper con el pensamiento de indole etapista y dependentista. EI mismo caracter
hibrido y ecléctico de la literatura modernista desmiente la posibilidad de concebirla en términos provenientes
de un esquema desarrollista, afin a la cronologia de la historia literaria europea, orden que es artificial y
establecido a posteriori. Sin embargo, desde el punto de vista de la recepcién de paradigmas europeos pueden
sefialarse corrientes influyentes en el modernismo sin que por ello carezca de un caracter propio.
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pulimentacion y la riqueza del léxico. Esto es lo accesorio. Busque usted el alma y la
encontrara tan luminosa, que si es usted artista caera de rodillas” (Nervo 2002: 219-220). EI
titulo de este texto, “Los modernistas mexicanos. Réplica”, presupone cierta conciencia de
grupo entre los autores mexicanos. Sin embargo, ya en 1893, afio de “Cuestién literaria.
Decadentismo”, se aprecia la reivindicacion de una nueva sensibilidad en relacion con un
grupo de literatos jovenes, una cofradia de espiritus afines, bajo la bandera del
decadentismo por parte de Tablada.

Nervo puntualiza posteriormente el concepto muy poco conciso del “alma” en “El
modernismo” (1921), donde traza una dicotomia entre la poetizacion del mundo
materialista “en bruto” y la busqueda de las “afinidades secretas”, vision caracteristica de la
sensibilidad moderna. Esta oposicion se encarna en las dos perspectivas del “ver hacia
fuera” y del “ver hacia dentro”, que relaciona respectivamente con las escuelas anteriores y
con la literatura modernista. Ubicado el modernismo en esta transicion, Nervo describe la
tarea modernista de la abolicion de las viejas formas poéticas, el rechazo de un sistema
linglistico convencional y la creacion de un nuevo Iéxico para expresar “los intimos latidos
del Universo” y las “intimas sensaciones de los nervios modernos” (Nervo 2006: 57-59).
La palabra intimidad ocupa un lugar central en el giro conceptual de la poética modernista:
arraigada en el yo entusiasta del romanticismo, la literatura finisecular presenta esta
instancia poética como un yo intimo. A modo de una segunda naturaleza, este yo crea
alrededor de si un mundo artificial, un calidoscopio de artificios conformado por citas,
sinestesias, écfrasis, descripciones de objetos preciosos. Todos ellos se aglomeran a modo
de un collage que sustituye el mito romantico de la naturaleza con la que se fundaba el yo
entusiasta. Ahora es una especie de flannerie fenomenol6gica en mundos artificiales,
habitados por personajes enfermizos y neurdticos: un reflejo del culto a la antinaturaleza,
como en la Biblia de la decadencia A rebours.

En 1902 se da el primer paso para la consideracion del modernismo como expresion
de una época y la canonizacion del fendmeno mediante un concurso de la revista madrilefia
Gente Vieja, lo que contribuye ademas a la transformacion del término en nombre propio
(Meyer-Minnemann 1996: 46-50). La cuestién que debia responderse en el concurso
era cual podia ser la mejor definicion del modernismo como escuela artistica; a pesar de la
tradicion antimodernista de la revista, el ensayo ganador elabora una evaluacion positiva de
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la nueva vertiente e identifica muy vagamente dos rasgos del modernismo: “una direccion
hacia el ‘espiritu’ y otra hacia la forma exterior mas 0 menos experimental”. Este articulo
de Eduardo Chavarri también ubica al modernismo como contramovimiento al
pragmatismo industrialista (Zuleta 1988: 233).

Tres afios despues del concurso madrilefio, proclama Dario, el *“autodecretado
fundador” (Rotker 2005: 20), en el prefacio a los Cantos de vida y esperanza, que “[e]l
movimiento de libertad que me toco iniciar en América se propagd hasta Espafia, y tanto
aqui como alla el triunfo estd logrado” (Dario 1997: 185). A pesar de esta proyeccion del
nicaragiense como protagonista del movimiento, se aprecia ya la primera manifestacion de
la sensibilidad modernista en el poemario martiniano Ismaelillo y una reflexion aguda sobre
la escritura y la modernidad en el prélogo al “Poema del Nidgara” de Pérez Bonalde.
Ambos textos de José Marti datan de 1882. Como rasgos de la modernidad figuran la
reflexion sobre la produccion artistica colectiva y periodistica, el papel del genio o de los
‘grandes personajes’ en el contexto de la sociedad de masas, la pérdida de trascendencia, la
incertidumbre en la modernidad, el correspondiente papel de la literatura como solucion
estética respecto a las fisuras del sujeto fragmentado, lo fugitivo como nueva caracteristica
de la temporalidad e identidad, la resultante inestabilidad del sentido y la tension entre
modernidad y tradicion (Marti 1980: 172-182).

Ambos rasgos de la literatura modernista establecidos por el concurso madrilefio
configuran las dos coordenadas de los enfoques interpretativos de la critica literaria
posterior (Marfany 1982: 83-85). A menudo, ésta se escinde entre lecturas que conciben al
modernismo como expresion de una nueva espiritualidad, en el contexto global de las
literaturas eu