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La brisa de la mafana es cada vez
mas agobiante, el canto de las aves
se opaca con el estruendo
del lamado “crecimiento”

El mafiana es incierto y desalentador,
la avaricia del hombre pensante
que acaba conscientemente con su propio hogar,
y un radiante verde y azul
se torna gris
con tintes de extincion.

Miguel Angel Corona Mendoza.
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Introduccion

Desde el afio 2007 debido al
Calentamiento Global y al Cambio Climatico han
venido ocurriendo de manera alarmante ciertos
fendmenos atmosféricos como geofisicos en todo el
mundo. Algunos grupos ecologistas consideran que
el planeta tierra asi se defiende de la plaga humana,
qgue contamina y destruye el medio ambiente
mundial. Los gobiernos locales y el auxilio
internacional no se dan abasto para ayudar los
millones de damnificados de esta crisis climatica a
nivel mundial.(1)

Inundaciones en todo el mundo gracias a la
inconsciencia del ser humano al explotar de
manera irracional a la naturaleza con el fin de
obtener ganancias materiales sin importar el
desequilibrio que podamos generar en el
presente y a la postre heredar a las futuras

generaciones.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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(1) www.biogeomundo.blogspot.com/2007/11/la-
furia-de-la-naturaleza. Enero 2008


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/a9/2007_Tabasco_flood.jpg

Los efectos que el hombre causa en el mundo se ve reflejado en
el cambio climatico que a su vez todos los dias dan de que hablar
en las noticias mundiales ya sea por la televisién, radio,
periddicos, etc. Donde el principal denominador es escuchar
nuevos desastres naturales tales como:

Agosto del 2004.
DERRETIMIENTO DE LOS POLOS

Hace dos veranos atras el Polo Norte se derritié completamente
por primera vez en la historia conocida. Tanto barcos privados
como militares navegaron directamente por encima del Polo
Norte actual, ya que todo era agua. Nunca se ha visto esta drea
con por lo menos diez pies de hielo sélido.

En el Polo Sur hace un par de afios la cornisa de Larsen A se
quebro, lo que sorprendié a muchos cientificos. Se informé por
parte del personal cientifico que estuvieron estudiando este
hecho, de que no era gran cosa, ya que esta cornisa de hielo
habia estado conectada al Polo Sur solo por alrededor de diez
mil afos.

Y estos mismos cientificos también agregaron que la cornisa de
Larsen B se encontraba detrds de la cornisa de Larsen A y que
nunca se derretiria, ya que databa de muchas eras glaciales. Sin
embargo, el Ultimo afio, la cornisa de Larsen B se quebrd y se fue
al océano. Estos mismos cientificos dijeron que llevaria unos seis
meses para derretirse debido a su enorme tamafio, pero
nuevamente se equivocaron. Se derritié simplemente en 35 dias,
y lo que es mas significativo, elevd a los océanos de todo el
mundo por casi una pulgada.

(2) http://sci-e-research.com/geophysics_sp.html
Noviembre 2007.
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Actualmente vivimos bajo el paradigma econdémico del
neoliberalismo. Lo unico que importa es el desarrollo, definido
simplemente como desarrollo econdmico. Queremos mas industrias,
mds autos, mds hoteles, mds de todo. Lo Unico que importa es cudnto
crece un pais por afio, indice que poco tiene en cuenta el nivel de vida
humana y la degradacion de los recursos naturales. (2)

Derretimiento de los polos



-26 de diciembre de 2004

El Maremoto del Océano indico, (tsunami) fue un terremoto submarino
gue ocurrié en la costa del oeste de Sumatra, Indonesia. El Maremoto
ocasiond una serie de tsunamis devastadores a lo largo de las costas de la
mayoria de los paises que bordean el Océano indico, matando a una gran
cantidad de personas a su paso e inundando a una gigantesca cantidad
comunidades costeras a través de casi todo el sur y sureste de Asia,
incluyendo partes de Indonesia, Sri Lanka, India y Tailandia. Este desastre
deja a un total de 229.866 personas desaparecidas, incluyendo 186.983
muertos y 42.883 personas desaparecidas. (3)

-15 de agosto de 2007

El terremoto del Perd fue un sismo con una duracidn cerca de 210
segundos (3 min 30 s). Su epicentro se localizé en las costas del centro del
Peru . Fue uno de los terremotos mas violentos ocurridos en esta region
en los ultimos afios; el mas poderoso , en cuanto a intensidad y a
duracioén.

El siniestro, que tuvo una magnitud de 7,9 grados en la escala sismoldgica
de magnitud de momento dejé 595 muertos, 1.800 de heridos, 76.000
viviendas totalmente destruidas e inhabitables y cientos de miles de
damnificados. (4)
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Foto aérea del movimiento del mar durante el

tsunami.

Colonias enteras destrozadas por la fuerza del

(3)
(4)

terremoto.

http://tailandia.wordpress.com/2006/12/26/a-dos-anos-
del-tsunami

http://eswinkipedia.org/wiki/terremoto_
del_per%C3%BA_de_2007. Marzo 2008.
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Y el pais de México no es la excepcidén ya que en afos recientes se
viene agudizando el cambio climatico y por lo tanto los desastres
naturales como los siguientes:

- 28 de octubre 2007

El 70 por ciento del estado de Tabasco (Sur de México), con mas de
dos millones de habitantes, se inundd a causa de las intensas lluvias
que provocaron el desbordamiento de rios y el desembalse de las
presas, lo que se agravd con un tornado que evito la salida de agua al
mar. Las inundaciones dejaron mas de un millén de damnificados y
aun permanecen decenas de miles de personas en albergues
instalados por las autoridades. (5)

Las calles se convirtieron en rios de agua de rio, aguas

- 19 de noviembre 2007 hegras, lodos, etc.
LA GRANIZADA ATIPICA, DEJO DECENAS DE CASAS DANADAS Y
CULTIVOS AFECTADOS.

Uruapan, Capula y La Piedad resultaron dafiadas por la tromba
ocurrida ayer en esa region transversal de Michoacdan, que sufrieron
fuerte granizada. A consecuencia de esta granizada atipica, decenas de
viviendas resultaron dafiadas y un considerable nimero de cultivos,
resultados dafiados en los lugares de referencia.

*No se trata de "nada que no se pueda remediar" por lo que las

autoridades municipales de los tres lugares sefialados se encargaron 3 . .
Después de a granizada las calles permanecieron

de dotar de ldminas de cartdn y cobijas para resarcir los dafos cubiertas de hielo.

ocasionados. Mds los cambios climdticos actuales "son facturas que la

naturaleza nos estd cobrando”, de modo que los fenomenos * Es importante mencionar como ya se esta tomando
meteoroldgicos atipicos ya ocurren con frecuencia. (6) en cuenta este deterioro climatico, pero las soluciones

van solo en solucionar el desastre y no en prevenirlo
por medio del cuidado a la naturaleza

(5) http://biogeomundo.blogspot.com/2007/11/la-

furia-de-la-naturaleza Conjunto Habitacional Ecoldgico en
(6) http://www.gcimich.com.mx/granizadas.html Uruapan Mich

Abril 2008.


http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/f/f6/Rescuing_the_fridge.jpg

El aflo 2007 batid el récord de desastres naturales
extremos. Asi lo reveld6 un informe hecho publico por La
Organizacion Mundial de Conservacién (WWF). En el informe Batir
récords en 2007 - Cambio Climdtico, el WWF menciona como el 16
de setiembre marcé un récord en el Artico con la desaparicién de
2,61 millones de kildmetros cuadrados de superficie helada,
aproximadamente 10 veces la extension del Reino Unido. (7)

Esta nota reafirma que el equilibrio de la naturaleza
comienza a romperse dado que el ser humano no ha querido ver
a la naturaleza como la duefia del todo, la que nos da vida, nos da
de comer, de beber, nos da los medios para seguir existiendo.

Sobrecalentamiento global
Existen varias causas de que todo esto este

ocurriendo y son las siguientes:

-Contaminacion de la atmésfera

-Contaminacion del agua

-Contaminacion de los mares

-Tala de los bosques

-Caza indiscriminada de varias especies animales
-Grandes producciones de basura

-La falta de cultura para reciclar

-Sobre explotacidn de los recursos naturales

-La inconsciencia civica de una poblacién ignorante
-Calentamiento global

Vida animal en peligro

(7) http://www.nacion.com/In_ee/2007/diciembre/04/

5 Conjunto Habitacional Ecoldgico en aldeal338751.html.
Uruapan Mich. Septiembre 2007.



Los desastres naturales que se avecinan como
eventos comunes en el mundo y las desgracias por la falta de
agua, el derretimiento de los polos, etc. Son tomados como
simples mitos de un cuento de terror, pero lamentablemente no
es asi, y nos espera un futuro desastroso si no hacemos algo
inmediatamente.

El clima siempre ha variado, el problema del
cambio climatico actualmente es que en el Gltimo siglo el ritmo Tala inm?derada del bosque para la
de estas variaciones se ha acelerado de manera andémala, a tal plantacion de huertas de aguacate.
grado que afecta ya la vida planetaria . Al buscar la causa de esta
aceleracion, algunos cientificos encontraron que existe una
relacidn directa entre el calentamiento global o cambio climatico
y el aumento de las emisiones de gases de efecto invernadero
(GEl), provocado principalmente por las sociedades
industrializadas.

El efecto invernadero es un fendmeno natural que
permite la vida en la Tierra. Es causado por una serie de gases que
se encuentran en la atmdsfera, provocando que parte del calor
del sol que nuestro planeta refleja quede atrapado manteniendo
la temperatura media global en +152 centigrados, favorable a la
vida, en lugar de -18 2 centigrados, que resultarian nocivos.

Contaminacion de los rios (Rio Cupatitzio
en Uruapan Mich.)

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.



Ante ello, la comunidad cientifica internacional ha alertado de que si el desarrollo mundial, el crecimiento
demografico y el consumo energético basado en los combustibles fésiles, siguen aumentando al ritmo actual , antes del
afio 2050 las concentraciones de diéxido de carbono se habran duplicado con respecto a las que habia antes de la
Revolucién Industrial. Esto podria acarrear consecuencias funestas para la vida en la tierra

Por qué aumenta la temperatura del planeta

EFECTO INVERNADERO CALENTAMIENTO GLOBAL

Esunfenomenonatural. €N Losryos @) Parte dela € ..yelresto | Eselincremento de €) Laquema de combustibles, @) Lo atmisfera,
por &l cual la Tierra del sol radiacion es vuelve al la temperatura media la deforestacion, la entonces,
retiene parte de la atraviesan retenida por espacio. de la atmésfera ganaderia, etc., incrementan retiene mas
energia solar que la atmésfera. los gases de debido a la actividad la cantidad de gases de calor y el
atraviesa la atmésfera, efecto humana. efecto invernadero. planeta se
Este fenomeno permite invernadero. recalienta.

la existencia de vida.

/4

VARIACION DE LA TEMPERATURA GLOBAL | » En grados centigrados.
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Los asentamientos humanos son construidos para
satisfacer la necesidad del hombre de un lugar apto para protegerse
de las inclemencias del la naturaleza como la lluvia, el so, el viento, el
frio, etc.

Los antecedentes de los primeros asentamientos
organizados para esta actividad en América datan desde la llegada de
los espafioles en el afo de 1492, donde estos solo eran grandes
terrenos con un pasillo largo al centro para dividirse en dos grandes
areas de cuartos, y los Unicos espacios con los que se contaba eran
una habitacién y una cocina, y los servicios sanitarios eran comunes.

En las primeras concentraciones urbanas aparecieron
las viviendas unifamiliares llamadas vecindades que retomaban
algunos conceptos europeos de el patio central como elemento
unificador.

AT N7
O

Con la migracién de la poblacién rural del campo hacia
la ciudad, a la mancha urbana, se necesitd de la creacion de la ley de
fraccionamientos en el afio de 1958 en la ciudad de México.

A partir de 1975 se construyen en México los primeros
conjuntos habitacionales tanto verticales como horizontales con la
ayuda de organismos gubernamentales que otorgan créditos a los
trabajadores como el INFONAVIT. Con el paso del tiempo y el
crecimiento de estos desarrollos, se comenzd a reglamentar estas
construcciones, creando leyes para que estos funcionaran con mas
regularidad y dentro de una organizacién general, se agregaron TRNCIeRalnAsREReE
requerimientos como el de un area de donacién para uso del mismo g:“‘;,;ij.‘;”méi“l?‘v‘fiim ARMAZON VE MURDS Al

MURDO VE HORCONES

= VEGETAL.
. . . .2 , . EQU ENO
conjunto habitacional, también se reglamentd el uso de un porcentaje Mt
del predio para areas verdes. Con esto se comenzd a pensar un poco
en las necesidades que la naturaleza requiere de nuestra parte para
mantener su equilibrio.
Conjunto Habitacional Ecoldgico en 8
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Pero todo este crecimiento y las nuevas formas
de generacion de vivienda fueron aumentando de forma muy
acelerada por la demanda que cada dia es mayor y se van
dejando a un lado otros requerimientos, necesidades vy
caracteristicas de cada grupo social en especifico que son
primordiales para el bienestar del hombre, incluyendo el
cuidado de la naturaleza.

Las necesidades del hombre a su refugio han ido
cambiando y evolucionando, dependiendo de los avances
tecnolégicos, nuevas costumbres, nuevas necesidades, etc. Por
lo tanto evolucidn se debe de plasmar en las formas de vivir del
hombre, en la vivienda de acuerdo a un lugar y tiempo
determinado.

A raiz del gran deterioro de los recursos naturales
no renovables surgid una rama de la ciencia llamada ecologia.
Este termino proviene del vocablo griego “oikos” casa y “logos”
tratado. Esta estudia a los seres vivos y su relacién con el medio
qgue los rodea. Considera juntamente los organismos vivos y la
materia inerte con la que actldan en reciprocidad. Dado que el
hombre es otro ser vivo que convive diariamente con Ia
naturaleza es de primordial importancia analizar los efectos que
este puede causar.

Disefio de casa-habitacion ecoldgica
organica

[ T

MATERIAL RECICLAPO /NIPRO/ PLASTICO. /METAL / PAPE] RO ?Mm’wfmo
(‘\‘I" T e - 4 ERERGIA ELECTRK
.
ENER&IA Ganst ]
SOLARY,
FRUTALES R sccar
s FOTOVOLTAICO
g BF S
~

X 3

“ % s bl
*Y/ 2 b
wz'r;;u,luz»\

& S P S W

CAPTACIG
PLUVIAL

TRATAMIEATD LAGUA_NEGRA

- PASVA_OrGANICA

T <

| BECUPERACIGA .
REC|CLAMIEATD BASURA INORGANICA
(NPUSTRIAL

Casa como parte del ciclo ecoldgico
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Los primeros desarrollos ecoldgicos en México vienen
desde los afios 60 por diversos movimientos de arquitectos,
ecologistas, socidlogos, etc. Pero aun con ideas utdpicas y sin mucho
analisis.

Ya en los afios 80s se comenzaron a elaborar anilisis
mas detallados sobre el tema, credndose las primeras casas donde se
aplicaban diversas ecotecnias (7) para la limpieza del agua, reciclaje de
la basura, captacién de le energia del sol para calentar diversos
espacios, los muros térmicos naturales de paja, barro, asi como la
utilizacidn de las corrientes de aire para climatizar los espacios aunque
estas no eran mds que casas con inversién privada ya se comenzaba a
hacer algo por cuidar a la naturaleza.

En este tipo de conjuntos se trata de aprovechar al maximo todos los
recursos que la naturaleza nos prevé :

-vientos dominantes

-asoleamiento

-orientacién

-agua

-tierra

-flora, etc.

Viviendas bioclimaticas haciendo uso de las ecotecnias.

(7)Ecotecnia tiene su raiz etimoldgica en el vocablo griego y es
la combinacidn de tres voces, “oikos” casa, “logos” tratado,
“tecnos” es el conjunto de procedimientos de que se sirve una
ciencia para conseguir un objetivo. Entonces ecotenia quiere
decir la aplicacion de conceptos ecoldgicos mediante una
técnica determinada para lograr una mayor concordancia con la
naturaleza.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en 10
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La ciudad de Uruapan es el primero municipio con mayor
cantidad de habitantes de Michoacan, y el que mas ha crecido en afios
recientes , gracias a las inversiones de aguacateros, turismo, etc.

En Uruapan existen alrededor de 347 asentamientos
humanos, entre colonias, asentamientos irregulares y fraccionamientos
(9), pero ninguno, o casi ninguno cuenta con alguna aportacién hacia la
naturaleza , en todos los casos se antepone los intereses econdmicos vy la
negligencia de una poblacién ignorante.

La problematica en este municipio en cuestion del cuidado
de la naturaleza en desarrollos habitacionales es el comun denominador
de los paises tercermundistas como México y muchas otras ciudades en el
mundoy son por ejemplo:

-Se contaminan los rios con basura, drenajes,
desechos industriales, etc.

-La basura no se recicla, por lo tanto no se separa
ni se reduce su volumen.

-El uso de la energia eléctrica es demasiada y en
desperdicio.

-Los materiales constructivos no son los mejores
parala conservacién de la naturaleza, solo son los mas
comunes 0 mas baratos en el mercado.

Red sanitaria hacia el rio Cupatitzio
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(9) Dato proporcionado en las oficinas de

Desarrollo Urbano en Uruapan Mich.
Arquitecto director de Control de Desarrollo.

Por el



-Las areas verdes son los sobrantes de terreno
gue no se pudieron fraccionar,

normalmente estanenlas esquinas, al fondo del
terreno, etc. Y no se le puede dar un uso apropiado.

-Esto acarrea que estas dreas sean apropiadas
por la vivienda mds cercana a este y que nadie
se hace cargo de ella ni se les da
mantenimiento.

-No se analizan los elementos naturales para
un futuro.

-En algunos casos la naturaleza invade el paso
peatonal y ocasiona que se tenga que bajar de
la banqueta para circular.

-No se aprovechan los elementos naturales al Obstruccion del paso peatonal por la
maximo. vegetacion

-Los materiales empleados en las calles no permiten
la filtracion del aguay esta aunque esté
semilimpia se va hacia el colector municipal
aumentando y saturando los ductos.

Interrupcion de la filtracién del agua
pluvial por los pavimentos de concreto

Conjunto Habitacional Ecoldgico en 12
Uruapan Mich.



Un comun denominador en todos
los conjuntos habitacionales de Uruapan es que:

Donde nace un
conjunto
habitacional, perece

la naturaleza  paccomamentoarat cporesgenc

Uruapan Mich.

13 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Objetivos

Por lo tanto esta tesis profesional planteada en Uruapan
Michoacdn tiene como principales objetivos el de disefiar un conjunto
habitacional ecoldgico en base a los conocimientos adquiridos durante mi
carrera de arquitectura y la investigacion que realice. En donde se preserven
los recursos naturales no renovables como el agua, la energia eléctrica, el
subsuelo, etc. Con este proyecto piloto se intentara crear una conciencia
ecoldgica en toda la poblacién circundante .

Otra finalidad de esta tesis es demostrar que se puede a través
de la arquitectura convivir con la naturaleza y aprovechar los afectantes del
medio fisico natural para buscar el confort en cada uno de los espacios .

También se tiene como objetivo mostrar a toda la poblacion
como se puede lograr este aprovechamiento de los recurso sin la necesidad de
una gran cantidad de inversién econdmica, para no comprometer a las futuras
generaciones.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.

Unidn de la arquitectura con la
naturaleza
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La meta de esta tesis es la de desarrollar un
proyecto ejecutivo de un conjunto habitacional ecolégico
en la ciudad Uruapan Michoacdn donde se demuestre que
la arquitectura habitacional puede convivir con la
naturaleza. Donde la arquitectura utilice al maximo los
recursos naturales y los regrese a la naturaleza tal cual nos
los proporciond.

15 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Marco teorico



Los conjuntos habitacionales son asentamientos humanos
organizados que se componen de viviendas individuales a su vez. Son una
aportacion del hombre que ha tenido la necesidad de organizar, planeary
utilizar las ciudades para su bien.

Y la ecologia es un elemento que se debe de implementar a
la vivienda como tal para el cuidado de la naturaleza. Por lo tanto los
conjuntos habitacionales son asentamientos humanos organizados para el
bien del ser humano en donde también se cuiden los recursos que la
naturaleza nos prevé para vivir en un ambiente de plena armonia con el
mundo vy asi lograr un desarrollo sustentable.

El desarrollo que se plantea consiste en un conjunto
habitacional donde la principal aportaciéon serd la de mostrar como se
pueden dar los servicios necesarios para que el usuario utilice su vivienda
de la manera mas comodamente posible haciendo uso de las ecotecnias,
para cuidar de la naturaleza.

Se proyectara haciendo que los espacios que conforman el
programa basico en una casa-habitacidn no sean modificados, se trabajara
con ellos por medio de la aplicacion de las ecotecnias como nexos de la
evolucidn de las formas de vivir del ser humano. Esto da por entendido que
este proyecto no tiene el fin de modificar los espacios que con el tiempo y
el crecimiento de la sociedad han creado como por ejemplo un espacio
para la T.V, una cochera, un espacio para la computadora ya que estos son
esenciales para la vida actual, lo que se trata de hacer es primordialmente
fusionar una casa tipo con todas las ecotecnias posibles para crear un
conjunto habitacional ecoldgico.

17 Conjunto Habitacional Ecolégico en
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Se planteara un proyecto piloto, por esto el conjunto
sera en promedio de 15 a 20 casas que son las que en la ciudad de
Uruapan Michoacan se vienen edificando de manera mas regular por
cuestiones de costos de inversion, terrenos disponibles, rapidez de la
venta de las casas y la dificultad que se puede tener al proyectar un
desarrollo mas grande.

Se proyectara en tres niveles para aprovechar toda la
planta baja para los servicios e instalaciones que nos generan un
desarrollo de este tipo. Esto también en base a la Ley de
Condominios de Michoacan. Que nos permite una altura maxima de
tres pisos sin requerir la implementacidn de un elevador para
fraccionamiento de tipo medio alto.

Otra razéon por la cual se proyectara un desarrollo
pequeio es para darle una mayor calidad de investigacién y
conclusién al desarrollo ya que la intencidn es mostrar como se
puede proyectar de forma ecoldgica para que si después alguna otra
persona continle con esta idea tenga a sus manos un poco de la
larga investigacién que se debe hacer, o por lo menos la investigacion
que un futuro arquitecto puede obtener haciendo uso de sus
conocimientos en la rama de la arquitectura y la construccion

La naturaleza es vida

habitacional.
La raza humana es la Unica especie animal que
. conscientemente, gracias a la llamada evolucién de
Las posturas sobre este tema son muy variadas y la sociedad basada en el crecimiento monetario,
respetadas de acuerdo a las vivencias, edad de la persona que lo acaba con su propio mundo y a la postre con su
discierne, rama en que se desenvuelve y sobre todo la cantidad de existencia.(10)

dinero que pueda llegar a no ganar con un proyecto de este tipo,
pero lo que en verdad importa es que este proyecto no es una
propuesta para el futuro, o ideas utépicas de un mundo mejor, de
ideas vagas y abstractas que solo son creacién de la imaginacion, esta
propuesta es creacion de una verdadera necesidad de las sociedades
actuales que estan destruyendo su habitat.

Conjunto Habitacional Ecolégico en 18
Uruapan Mich.
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Sistemas analogos

Existen diversos sistemas andlogos de casas en
donde se aplican las ecotecnias. Algunas se construyeron y otras
no, pero estan como fieles ejemplos de todos estos métodos
ecoldgicos.

Uno de estos ejemplos es el siguiente.

Casa ecoldgica en la ciudad de México

Esta casa fue construida por la familia Diaz Jara
con la idea ecoldgica en mente y como muestra de lo que se
puede hacer para, sin detrimento de nuestras comodidades ni
de nuestro bolsillo, vivir armoniosamente con nuestro entorno,
aun y que se trate de una ciudad como la Ciudad de México, con
todos los problemas que acarrea una superconcentracién de
poblacién. (11)

En esta casa se utilizaron las siguientes

gCamargo

[
Jiménez.
Monterrey
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) Sierra g |

T ‘{i‘{f Madre ~ Mate
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[}
Guadalajar
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ecotecnias:
-Muros de paja y piedra volcénica.
-Adaptacion del proyecto a la topografia natural
-Fresquera
-Alumbrado natural
-Celdas fotovoltaicas
-Ahorro del agua
-Recoleccién del agua pluvial
-Reutilizacién de aguas negras y jabonosas
-Composta para desechos organicos
-Siembra de hortaliza
(11) www.epa.gov
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Desde luego esto no quiere decir que lo
implementado en esta casa no se pueda, o no se deba, llevar a cabo
en cualquier otro entorno distinto de una gran ciudad.

Mas del 50% de las ecotecnias utilizadas en esta casa
representan, en la mayor parte los casos, una menor inversion
econdmica que las técnicas tradicionales, en otros es igual y, en los
menos, requieren de una inversioén inicial mayor pero con un ahorro
a largo plazo, sin contar con el ahorro efectivo que en todos los casos
se logra en lo que a recursos naturales y conservaciéon de nuestro
planeta se refiere.

Vista de un muro de piedra

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Adaptacion del Proyecto a la Topografia Natural

El proyecto se llevé a cabo con la consigna de una
minima modificacion a la topografia natural asi como al respeto total a
los arboles ya existentes. Por ser algunos de ellos drboles adultos y de
buen tamafio se optd por instalar un pararrayos para protegerlos de
tormentas eléctricas. Se utilizé el area ocupada por un banco de rocas
qgue, ademas de ofrecer un excelente substrato de cimentacién, no
habia permitido el crecimiento de arboles.

Los niveles naturales del terreno fueron aprovechados
para el disefio y desplante de los niveles de construccion; dejando asi
parte de la casa semienterrada como medio de aislamiento térmico
natural. Al mismo tiempo al respetar estos niveles, los cursos
naturales de flujo del agua pluvial se conservaron practicamente de la
misma forma en que habian venido ocurriendo antes de Ia Conservacion de los elementos naturales
construccion y que propiciaron el actual microclima (distribucion y existentes
tipo de la flora).

Consumo Eléctrico

Para reducir el consumo de energia eléctrica en la casa, se utilizaron
tres subsistemas que son:

Fresquera

Alumbrado Natural y Artificial

Celdas fotovoltaicas( fotoceldas)

21 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Fresquera

Este espacio en la casa se se utilizaba antes de la llegada de los
refrigeradores, era de uso por demas comun y que ahora se retoma.

Es un espacio orientado preferentemente al norte o, en su
defecto, cuando otras condiciones no lo permiten como es el caso de esta
casa, se orienta hacia el poniente en algun lugar que goce de sombra en las
tardes (o al oriente si la sombra se tiene por las mafianas)

Se practican comunicaciones al exterior de la casa en la parte
baja y en la parte alta y en el interior se acomodan rejillas que permitan el
paso del aire. El aire fresco del exterior (siendo esta la razon de la orientacion
mencionada mas arriba) entra por los orificios inferiores y al ser calentados,
por conveccidon natural, el aire caliente asciende y sale por los orificios
superiores siendo reemplazado por mas aire fresco. Manteniendo asi el
interior a una temperatura mas baja que la del interior de la casa. En el caso
particular de la casa esta diferencia de temperaturas va desde 5 grados y hasta
8 grados.

El beneficio de este “refrigerador” natural, no solo estd en el
hecho de no consumir energia, sino en la ventaja adicional que representa el
que, al estar muchos de los alimentos que actualmente guardamos en el
refrigerador, y que normalmente son los de consumo mas frecuente, entonces
aquellos que si necesitan refrigeracion (y no solo estar frescos) estaran en un
recinto (el refrigerador) que se estara abriendo y cerrando mucho menos
frecuentemente y, en consecuencia, habrd menor desperdicio de energia al no
tener que consumir energia eléctrica para reponer las pérdidas por cada
aperturay cierre que ahora son ya innecesarios.

TELA VE ALAMBRE Y MOSGUITERD.

el

PUERTAS DE LAMIWA
CON AISLANTE PE FIBRA
VE VIDRO (ATERIOE.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Alumbrado Natural

En los techos de todas las habitaciones del nivel
superior se colocaron tragaluces que permiten el uso de la luz natural
permitiendo asi una importante reducciéon en el uso de energia
eléctrica ademads de tener un mejor y mas saludable alumbrado. Por
otro lado también se puede gozar, desde cualquiera de estas
habitaciones, del cielo estrellado de las noches.

Alumbrado  Artificial de  Bajo  Consumo 'y  Solares Tragaluces

La mayor parte del alumbrado eléctrico de la casa fue
hecho con ldmparas dicroicas de bajo voltaje y bajo consumo (35
watts), con las que se reduce considerablemente el consumo
eléctrico sin detrimento de la calidad del alumbrado.

En los exteriores se colocaron |dmparas de jardin
solares. Estas se cargan durante el dia y por las noches,
automaticamente se encienden y proporcionan luz durante un lapso
de 4 a 5 horas aproximadamente, alumbrando los caminos y veredas.

Lamparas solares

23 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Materiales y Técnicas de Construccion

Todos los revestimientos de los muros Este,
Norte y Oeste fueron construidos a base de pacas de paja
(principalmente paja de avena que esta disponible
localmente)

El muro Sur, que puede recibir los rayos del sol
durante todo el dia (principalmente en los meses frios Otofio e
Invierno), fue construido con piedra volcdnica del mismo lugar
con el objeto de que funcione como captor y almacén de calor
solar. Para evitar que en los meses de calor (Primavera y
Verano) se elevara la temperatura en exceso, se extiende el
alerén del techo a una dimensidn tal que, en estos meses de
calor se proyecta sombra sobre el muro Sur reduciendo la
absorcion de calor y en los meses de frio el sol pega de lleno
durante todo el dia, consecuentemente aumentando el calor
absorbido hacia el interior de la casa.

Los muros perimetrales restantes que, como se
dijo, estdn construidos de paja ofrecen un excelente aislante
térmico (mas o menos DIEZ veces mejor que el de los muros
convencionales de tabique) que permite conservar la
temperatura interior de la casa a niveles confortables. La
vista principal se halla en la cara norte por lo que, a pesar del
inconveniente que puede resultar de tener ventanales con
esta orientacién, se colocaron ventanas de doble vidrio para
reducir las pérdidas de calor por este concepto.

Muros de piedra volcanica

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Consumo de Agua

Debido a la ubicacion de la casa en las afueras de la
ciudad no se contaba con una conexién a la red de agua potable de
la ciudad, por lo que debemos solicitar el servicio de pipas. Esto
implica que el uso del agua debe ser racional (en todos lados debe
ser asi, pero en este caso particular es especialmente importante).
Para mejorar el consumo y aprovechamiento del agua en la casa, se
utilizaron distintos subsistemas que son:

Adaptacion de inodoros

Calentador solar de agua

Colecciéon de agua de lluvia

Reutilizacion de aguas negras y jabonosas

Adaptacion de inodoros

En el pasado los inodoros antiguos el tanque se
colocaba elevado respecto de la taza, en los que la accién de limpieza
se hacia no tanto por cantidad de agua como por su presion (debida
a la altura), la cantidad requerida de agua se puede reducir hasta a
solamente DOS LITROS, es decir, la tercera parte de los que
actualmente se consideran como ahorrativos del preciado liquido.
Pues bien en la casa procedimos a modificar de manera muy simple
los inodoros colocando su caja en posicidon elevada y reduciendo asi
en forma importante el consumo de agua. El costo adicional
requerido para esta modificacién es insignificante pues es solo el de
un tubo adicional.

Uruapan Mich.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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En lo que al calentador solar se refiere, existe ya una
gran variedad de disefios para este fin. con algunas pequefias
adecuaciones, para este caso se utilizado uno llamado de termofucidn.
Este calentador estd conectado a través de un tanque aislado en serie
con el calentador convencional de gas para compensar por los dias
nublados. (Este calentador solar en la actualidad ya es obsoleto, pero
es el que se utilizo en este sistema analogo).

Coleccion de agua de lluvia

El agua de lluvia se colecta en dos partes de la casa, a
saber: En el costado oriente se concentra el agua que cae en la mitad
oriente del techo y, por medio de nervaduras construidas en la losa, se
dirige a una gdargola que vierte a un “pozo” lleno de piedra de rio y
tezontle donde se filtra y se almacena en un estanque.

Este estanque, ademas recibe el agua tratada que se
menciona mds abajo, para ser usada en riego y lavado de autos o
cualquier otra aplicacién que no requiera agua potable. La otra mitad
del techo (la poniente) es conducida por nervaduras similares a un
tinaco del que, por medio de tuberia se conecta al circuito de agua
tratada.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.
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Reutilizacion de aguas negras y jabonosas

Todas las aguas residuales de la casa (negras y
jabonosas) son llevadas a una especie de fosa séptica en el sétano
donde, a diferencia de las fosas sépticas regulares, el agua no es
vertida al subsuelo sino que por medio de dos etapas (una anaerdbica
y una aerdbica donde se burbujea continuamente aire) de digestion
bacteriolégica NATURAL (sin quimicos) se clarifica el agua.

Esta agua ya clarificada se acumula en un tinaco
primario del que es bombeada a un tinaco en la parte alta del jardin y
de ahi vierte a un arroyo artificial practicado en el jardin. Es en este
arroyo que se busca oxigenacidn adicional amén de evaporacién y
filtracion que sirve de riego al jardin, huerto y hortaliza, para
desembocar en el estanque mencionado en el parrafo anterior. En
este estanque con la ayuda de lirio acudtico se complementa la
limpieza de esta agua y de la pluvial que regresan por rebosamiento al
tinaco primario para ser bombeada nuevamente en este circuito.

Basura
Para reducir la cantidad de basura generada, se llevaron acabo las
siguientes técnicas principalmente:

Composta
Separacion de desechos
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Composta

Todos los desechos organicos de la cocina (cdscaras de
fruta, legumbres, etc.) se vierten en el fregadero en un triturador
convencional. Pero a diferencia de la conexiéon convencional del
triturador, éste vierte el material ya molido a una canastilla en la que se
recogen los sélidos mientras que la parte liquida es llevada al sistema
de drenaje y a la planta de tratamiento (que se menciona en el parrafo
anterior).

El hecho de triturar estos desechos permite una
descomposicién mas rapida de los mismos que si se usaran enteros o
picados. Estos sélidos son llevados a un rincén del jardin preparado
para este efecto en el que se pone en capas alternadas con hojas secas
(del mismo jardin) y una pequefia capa de tierra. Las hojas secas
complementan los requerimientos de carbdn necesario para la
digestion organica de estos desechos que son convertidos en una muy
fértil tierra.

La adicion de tierra en la superficie es para evitar que se
concentren moscas y que haya mal olor, una pequeiia capa de tierra los
evita totalmente. Adicionalmente se agregaron lombrices (que se
cultivaron en otra parte del jardin ).

El trabajo adicional requerido para estas tareas se ve
ampliamente compensado con los beneficios que se obtienen.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Siembra Simbidtica de Frutales y Hortaliza

En el drea jardinada de la casa se aprovecharon los
espacios segun la cantidad de sol que reciben. Asi las areas
soleadas se sembraron con arboles frutales (ciruelos, peras,
citricos, higuera, kiwi, granadas, zarzamoras, etc.) y una seccién
para unos pequeiios invernaderos donde se sembrd una gran
variedad de hortalizas (zanahoria, betabel, lechuga, espinaca,
cebolla, ajo, etc.) para consumo propio.

Las areas menos soleadas se destinan a una gran
variedad de plantas de ornato y que son las que rodean al
estanque. Todos los muros perimetrales del jardin estan
construidos a modo de jardineras en las que se sembrd, ademas
de plantas de ornato, hierbas de olor y medicinales para que
funcionen como ‘insecticidas” naturales.

Con los mismos objetivos en mente no se sembré
pasto, sino que se cubrié el piso con los sobrantes de paja con el
propdsito de reducir la evaporacion del agua de riego y, con la
eventual descomposicion de la paja, tener abonado el piso, ya
que el pasto, si bien es muy agradable a la vista, se considerd que
consume mas agua que los beneficios de oxigenacion y retencién
de tierra vegetal que pudiera proveer.
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Conclusiones:

Después de observar todas las ecotecnias utilizadas en este ejemplo se analizaron sus ventajas y desventajas y se puede
llegar a las siguientes conclusiones:

-Es muy buena la intencidn de adaptar el proyecto a la topografia natural pero solo si este no afecta en
demasia el costo de construccion.

-La utilizacién de las celdas solares son muy buenas pero se debe de analizar el costo de inicio ya que
puede ser muy elevado.

-La fresquera es un elemento muy interesante para tomar como un elemento a repetir ya que reduce el
gasto de energia eléctrica de una forma muy natural.

-El alumbrado natural es muy importante pero se debe de analizar a detalle las horas de sol directo en los
espacios para solucionarlo con pretiles, voladizos, etc.

-Los muros de paja pueden ser muy buenos en términos ecoldgicos, pero solo en terrenos donde se
tenga una amplitud cdmoda ya que estos generan muros de 60 cms. De espesor.

- En lo que respecta al sistema delos tanques de agua en el excusado elevados manualmente para que
funcionen de una mejor manera, ya este sistema se hace desde fabrica.

-Es muy importante la captacién del agua pluvial para dar abasto a todas las demds actividades que no
seas de consumo propio del ser humano ya que asi la cantidad de agua consumida de la red municipal se
reducira considerablemente.

-Otro elemento necesario a repetir en mi futuro desarrollo es la implementacién de los calentadores
solares de agua para baiarse ya que este reduce el consumo de gas, aunque de inicio el costo es mayor al
de un calentador solar normal, la inversién se remunera con el pasar del tiempo.

-El proceso que se le da al agua negra y jabonosa en una especie de fosa séptica es buena pero de inicio se
puede observar que es mucho mas caro que el sistema tradicional enterrado en el subsuelo.

-La re-utilizacion de la basura es muy importante y necesario tomar este concepto para repetirlo ya que el
50% de la basura que generamos es material organico que se puede convertir en composta para abono de
jardines, con esto también se agrega la idea de aprovechar este producto para una hortaliza propia del
conjunto.



Asi mismo existen otras obras semejantes al proyecto a
elaborar, una de estas es la del arquitecto Armando Deffis Caso en la
misma ciudad de México.

La casa ecoldgica
Del bosque de Chapultepec

[mAco 1100 LTS.

CALEATAPOR Y ACURULARR

La casa ecoldgica del bosque de Chapultepec se ubicc TERMOTANQUE

en el estacionamiento que da acceso a los juegos mecdnicos de S0LAR ANBIEATAL
propio bosque. Esta casa tiene una construccion de 55 metro COLECTORES S0LARES R CAPTACON
cuadrados y se aplicaron 17 ecotecnias. SECADOR. : 2
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-Torre de calentamiento de agua

-Inclusién de aire frio por el subsuelo

-Ventanas aislantes con doble vidrio

-Muebles fabricados con productos de la basura
-Fresquera

(10) La casa ecoldgica autosuficiente para climas templado y frio.

(12) Las siguientes imagenes fueron Fotografia tomadas
31 Conjunto Habitacional Ecoldgico en del libro: La casa ecoldgica autosuficiente para climas
templado vy frio.
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Trampas de calor

Consisten en un pequefio espacio orientado hacia el
sur, con cubierta de cristal o acrilico transparente, de tal manera
que capte la radiacion solar y almacene el calor en las piedras
depositadas en su interior, que deberdn de ser de color obscuro
para mayor absorbencia y de suficiente masa térmica como piedra
braza, cantera, piedra de rio o cualquier grava gruesa.

El calor puede ser usado durante la noche
bombedndolo a través de un tubo hasta el lugar que se desea
climatizar.

Otra ecotecnia es el muro captor y acumulador de
calor. Este consiste en un panel de vidrio adosado a un muro de la
casa orientado preferentemente hacia el sur o al poniente pintado
de color obscuro la superficie del muro que queda contenida
dentro de este panel de vidrio.

En un dia soleado de invierno la temperatura del
aire contenido en la cdmara; entre el muro y el vidrio llega a ser
muy alta 60 grados Celsius. Agregando las perforaciones de termo
circulacion arriba y abajo se obliga a la circulacién natural pasiva
del aire caliente dentro de la casa.

El aire caliente sube por la cdmara formada entre el
panel y el muro y penetra dentro de la casa por los orificios
superiores y simultdneamente la camara aspira el aire por las
aberturas inferiores.
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,,,,,,,,,,,

Invernadero productor de alimentos - = p
Un invernadero de este tipo adosado a la "7"«&\
fachada puede servir para cultivo de vegetales de consumo X \1\ D z
domeéstico y para climatizar el interior de la casa. L= s \ 8
Este invernadero se debe extender lo mas que se L 3
pueda a lo largo de la fachada sur, junto a los locales que se ,h' T | enrranm oo ae S |
desee calentar. WD Pk Vo, oruesmman s §
La superficie vidriada captara energia durante los o B i ’ : g:
dias despejados suficiente para mantener el invernadero y el s\ \’ Sy ,
espacio anexo a una temperatura variable de 16 grados a 22 x/"f“mmn Jid | s ;
durante el invierno. E‘J Q;,‘:;;“T‘ | A?mpiL e
J ;';A;?;:LI/'//’//V/( W&o/ ?Vc/ 10 CM vblw?'rm ’ // // ///// // / /’/ / /:
' / /7 /Rundionamiento del m\//emé,der)o//, L
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Introduccion de aire frio
por el piso

Usando la masa térmica de la tierra para
enfriar el aire inducido dentro de la casa.

Los tubos deben de tener un didmetro de 15
cms. Y la longitud maxima permisible, asi como una leve
pendiente, para el caso de exceso de humedad en el aire, el
agua se condensara al circular por el tubo y deberd drenarse
hacia fuera.

Los tubos debera de ser metadlicos de fierro
fundido o de barro, el orificio de entrada del aire y el de
salida, deberd de estar protegidos con malla de tela de
mosquitero para evitar la entrada de roedores o insectos.

Recirculacion de agua jabonosa

En el inodoro tanque seco se evitan las fugas
en la llave aumentadora flotador y en el obturador al
controlar el llenado del tanque lavador del inodoro,
mediante una llave de paso, auxiliada con un tubo
transparente que indica el nivel interior del tanque.

El inodoro opera con agua jabonosa
procedente del lavamanos y podra también funcionar con
agua directa de la red mediante la llave de paso.

\&L R

. (a2 ok w777 4 7 /// \ / 74T & /ﬁ’/ /,/

LSS AT ST S %:L (L L = e
/7)) )/ G4 0 / ’7////

/ // AL /o Fbroj E JEL MKEGEEAFKIA / //

SIIS9Y / ///1ube vE BAE //, AL CREVLAE. VEBALD’ //

- / //166M ve "'M‘ET"D /// /v LA TEERRA. '/// SHLGIN

/' ‘v ,/ / /,/ y Y / A ‘
// &L /7 ///////41// SO ORGIONE
,’/,//// / , /.

Tl

LY ST LAl

\\

/

Movimientos del aire captado
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Conclusiones:

Este sistema es una casa pequena, pero en donde se tratd de utilizar el mayor nimero de ecotecnias
posibles. Estas son técnicas un poco mas rusticas pero de igual forma eficientes, lo Unico que se debiera de analizar son
las nuevas opciones de ecotecnias en el mercado. En general se pudo observar los siguiente de cada técnica propuesta:

- El secador solar de ropa es una buena propuesta, solo se tendia que analizar si puede ser ubicada en

algun lugar de la casa ya que genera un espacio extra y esto repercute en el costo de

construccion.

- Lainyeccidn del aire para climatizar el ambiente es muy buena, solo se tiene que analizar muy bien los

vientos dominantes para sacarle el mayor provecho.

- Los muros captores de calor son muy interesantes solo se tiene que analiza el costo que este genera.

- Elinvernadero es un elemento que se repite en este sistema y el anterior solo en diferente forma, pero

es una muy buena propuesta para aprovechar la composta generada de la materia organica.

- La colocacion del tanque de agua a una altura mayor para calentar el agua es una buena propuesta
pero estéticamente no es agradable observar esta instalacion.

- Las ventanas aislantes con doble vidrio creando una cdmara de aire son una buena opcidn para seguir

con la climatizacion de los espacio, solo que no se pueden utilizar en todos los espacios por su

costo.

En general muchas de las ecotecnias se comienzan a repetir, pero en cada una la forma de utilizarse es
diferente por la temporalidad en que se construyo, solo es necesario analizarlas y concluir en la forma de aplicaciéon con
la ayuda de los nuevos materiales.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.



Casa ecoldgica en Uruapan Michoacan.
Ecocentro del Cupatitzio

Este sistema analogo se ubica en la ciudad de
Uruapan Michoacdn a un costado de la carretera hacia en la cima
de un monte natural. Es de los pocos sistemas en Uruapan en donde
si de aplican las ecotécnias como principal método de disefio.

Esta casa se construyd gracias a haberse ganado un
concurso sobre una casa ecoldgica que se presentd en una
convocatoria internacional en Canadd. Al ganarse este concurso se
logré una aportacidon econdmica para la construccién de este eco-
centro. Esta casa tiene funcionando desde hace 15 afios
aproximadamente.

En esta se aplican diversas ecotecnias y técnicas

para el cuidado de la naturaleza como:

-Muros a base de tierra, cal y agua
-Separacion de la basura
-Tratamiento de la materia organica
-Tratamiento de aguas grises
-Tratamiento de aguas negras
-Calentamiento solar del agua

-Uso de paneles solares

-Uso de madera de arboles caidos
-Hortalizas

Vegetacion existente

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Muro de tierra apisonada

Una de las mayores aportaciones de esta casa al
conocimientos de mas ecotécnias es su sistema constructivo de los
muros. Este se basa en un sistema a base de la utilizacion de la misma
tierra existente en el sitio llamada tierra Charandosa o arcilla, como
materia prima y que este material tiene la cualidad de que al mojarse
puede moldearse y luego al secarse conserva la forma que se desee.

Para obtener una mezcla con madas resistencia se le
agrega cal para que este fragiie con mayor rapidez y mejor.

Este método se aplica colocando cimbra de madera en
ambos lados en forma de cajén para colocar la mezcla hiumeda, esto se
hace a cada 20 cms. De altura y se compacta con un pisén de mano.
Este sistema se repite hasta lograr la altura deseada.

Este tipo de muro es muy resistente y no utiliza ninglin
tipo de refuerzo de concreto ni de acero y puede soportar hasta dos
niveles. La proporciéon de esta mezcla es de diez botes de tierra por uno
de cal.

Este sistema se implementé desde la antigua ciudad de
Egipto, y en este se levantaban edificaciones de hasta 5 pisos.

y al igual este sistema ha evolucionado y en la actualidad
existen métodos modernos que agilizan y mejoran este sistema.

Uruapan Mich.

Casa de dos niveles con muros de
tierra apisonada

SATSA o {
f
[

(13) Proceso constructivo de los muros

(13) Imagen proporcionada por personas encargadas

Conjunto Habitacional Ecoldgico en  del Ecocentro tomadas del curso que se les dio

cuando edificaron esta vivienda. Noviembre 2007.



Los desechos de basura que se generan dentro de
esta casa se separan en :

-papel

-plastico

-vidrio

-metal

-desechos organicos

Estos ultimos se tratan naturalmente para
convertirlos en abono en un mecanismo que los convierte en
composta, este sirve como un excelente nutriente de la tierra ya
qgue esta hecho a base de todo lo que en las verduras y frutas vy
otros alimentos no son digeribles para el ser humano pero aun
contienen grandes concentraciones de nutrientes.

Esta composta se elabora mediante su
descomposicion en recipientes de metal o plastico, se colocan
capas de material organico de diez centimetros y después otra
igual de tierra del mismo sitio, esto se repite hasta llenar el
recipiente, se dejan orificios para que este material no huela mal y
su descomposicidn sea mas rapida.

En la foto se puede observar como la composta
sirve como excelente abono para la tierra. En donde no se
enriquecio la tierra con este no crece nada y en cambio donde si
se colocd la naturaleza nace.

Acciones de la composta

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.



Toda el agua contaminada debe de ser tratada para
devolverla a la naturaleza lo mas pura posible, asi como nos la entrega
hay que devolvérsela.

Para esto se elaboré una planta tratadora de aguas
negras y grises, las aguas negras son las que se producen el inodoro y
las grises son las que se generan de los lavabos, regadera.

Las aguas negras pasan por esta planta tratadora muy
lentamente ya que su purificacion es totalmente natural donde una
planta llamada lirio es la que purifica esta ya que absorbe la mayoria de
los contaminantes comunes del excremento humano, después pasa por Planta tratadora de aguas negras y
una camara de diferentes arenas ara terminar su purificacion. Esta agua grises
no es para consumo humano, pero se puede utilizar para riego, y
consumo de animales ya que aun contiene contaminantes llamados
patégenos.

El agua gris se trata solo por medio de una filtracion de
diferentes arenas y gravas.

Y ya que todo en esta casa se debe de reutilizar y
aprovechar al maximo existe una planta Illamada sutirame que
elabora la tarea de captar el gas butano que genera el excremento
humano para después utilizarlo para cocinar.

Planta captora de gas

39 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Para calentar el agua necesaria para bafiarse se adquirié un
calentador solar, este funciona como su nombre lo dice con la energia
calorifica del sol por medio de un panel de color negro para después
mandarla hacia el contenedor de color plata. (Este calentador ya es obsoleto
en la actualidad y es necesario la propuesta de uno mas moderno para el
proyecto).

Este calentador puede funcionar hasta después de cinco dias
gue no haya salido el sol, esto puede ser muy importante ya que en
Uruapan en ocasiones el sol no aparece en varios dias pero se tiene la
seguridad que este puede seguir funcionando.

Ya que es muy importante el cuidado de la energia y en las
casas comunes se utiliza la electricidad como este medio, pero se genera
contaminacién.

La energia que esta casa necesita para diversos accesorios
naturales de una vivienda se les da abasto por medio de tres celdas solares
gue captan la radiacidn solar y la convierten en energia eléctrica.

Y en dado caso que el sol no salga en varios dias existe una
pila que puede guardar la energia para después utilizarse. Con esto se
resuelve un problema de captacién del sol para los dias nublados.

Estas celdas pueden ser un poco caras al inicio, pero a la larga
la inversion se recupera y hasta se supera ya que este puede ahorrar en
grandes cantidades al igual que el calentador de agua solar.

Esta casa es un claro ejemplo de que si se quiere se puede
estar en armonia con la naturaleza, los sistemas constructivos y materiales
son muy buenos , no contaminan, no generan desperdicios o desechos
ademads de ser mds econdmicos.

i
o>

N 0 AT AR
Celdas solares

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.
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Conjunto habitacional
Sor Juana Inés de la Cruz.
Tlalpan, Distrito Federal. México

Este proyecto es una unidad familiar patrocinada

por la organizacién FOVISSTE.

La superficie total del terreno es de 4492 mts2,

con una pendiente regular de un 5%, el nimero de viviendas es
de 70 con un promedio de habitantes por vivienda de 5.6. por
lo tanto este desarrollo se planeo para un total de 392
habitantes. (14)

En este se aplicaron diversas ecotécnias como:

41

-Calentamiento solar del agua
-Clasificacion productiva de la basura
-Re infiltracién pluvial

-Produccién de composta

-Ahorro de un 50% de agua

-Re utilizacion del agua gris

-Huerto familiar

-Paisaje de arboles frutales

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.

ECOTECNICAS

CALEATAMIENTTD GOLAR PE AGUA, CLAS)-
FICACION. PROVUCTIVA VE LA BASURA, REIN-
FILTRACION PLOVIAL, PRODUCCION. COMPOST
AHORRD G0 % AGUA, REUTILIZACION AGUA.

GRIS, HUERTD FAMILIAR, PAIS, -
s Yy y PAISAJE CoN FRY

(14) La casa ecoldgica autosuficiente para climas templados
Deffise caso Armando. Conceptos s.a. México 1990.
Septiembre 2008.



Departamentos

Cada departamento se proyectd con las siguientes
propuestas en area de construccion:

-Superficie habitable por departamento.......... 51.68 m2
-Superficie construida por departamento........ 60.91 m2
-Superficie construida por nivel de ................... 21.82m2
-Superficie construida por edificio.................... 09.10 m2

Agua potable

A este conjunto se le suministra agua potable mediante
una red abierta que funciona por bombeo, por lo que se proyectd un
tanque cisterna de 12 metros cubicos para almacén y distribucién.

La fuente de abastecimiento se tomdé de la red
municipal y se considerd un gasto de 150 Its. Por habitante al dia

Aguas negras

Se considerd para el calculo de las aguas negras el 80%
de la dotacién del agua potable. 130 Its. Por habitante a dia.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.
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Ahorro del agua

Se instalaron boquillas ahorradoras en regaderas,
lavamanos y fregaderos asi como el sistema de re-uso de aguas grises
en todos los departamentos. De esta manera se logré abatir el gasto
diario de agua de 60 mil litros a 20 mil.

El agua pluvial se re-infiltra al manto acuifero a fin de
no sobrecargar la red de drenaje de la delegacién.

Desechos sélidos

Se instald un centro de acopio de 80 m2 donde los
residentes comercializan la basura limpia y clasificada, en cuatro
recipientes:

-vidrio

-plastico

-papel

-metal

Y la materia orgdnica que es 6000 kgs. Por mes
aproximadamente es procesada en una pequeiia planta de
composteo localizada en la dreas verdes del propio terreno

Calentadores auto-contenidos

Se utilizdé un sistema dual, para evitar que durante los
dias nublados los habitantes del conjunto se queden sin agua
caliente. Este sistema consiste en colocar el calentador de gas comun
conectado en serie con el sistema de calentamiento solar, de tal
manera que nos asegure un continuo abastecimiento de agua
caliente.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.

CALEATADIR. SOLAR INTEG!
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CALENTAPOR SOLAR AUTOCONTENIPO

QUJUNTO HABITACIONAL 502 JUMNA INES DE LA CRUZ.



Conclusiones:

Este sistema es de mucha ayuda por ser un conjunto habitacional y no solo una casa aislada como en

los sistemas andlogos anteriores. En este se pueden observar algunas ecotecnias que se pueden utilizar en el
conjunto, en general se pudo observar lo siguiente:

ecotecnias.

- Laidea de utilizar el sistema de construccion de torre ayuda mucho al conjunto ya que se ahorra
mucho en area de construcciéon en la planta arquitectdnica y esta se puede utilizar en todas las demds
areas que necesitan algunas ecotecnias como los pozos de absorcidn, fosas sépticas, hortalizas para
reutilizar la composta y las dreas verdes que dardn caracter a este desarrollo.

- Ensi las formas de vivienda de la casa no cambian, lo que evoluciona es la forma en como se
aprovechan los recursos naturales y se reutilizan, en este caso se puede observar esto ya que la planta
arquitectdnica puede parecer normal, pero a este se le anexan los espacios que generan las

- A todas las salidas del agua en el conjunto se le coloraron unos accesorios que reducen el gasto del
agua de 60 000 litros a 20 000, esto es muy importante ya que estos accesorios son relativamente
baratos y repercuten en gran magnitud.

- Algo que puede detener la propuesta de los calentadores solares es que en caso de que no haya sol
estos no puedan funcionar, para esto en este conjunto habitacional se trabajé con un sistema dual que
esta conectado a la vez al calentador solar ya un calentador normal de gas, esto soluciona el problema.
El dnico problema es que el costo es mayor, esto se debera de analizar si se llega a proponer.

- Por ultimo en este conjunto se trabaja para que la basura sea separada y reutilizada, y en una mayor
aportacién estos desechos pueden ser comercializados ya separados y generar un ingreso que puede
solventar el pago de la misma persona que trabaje en esta actividad.



Lo social-funcional



FORMAS DE ORGANIZACION SOCIAL:
El hombre es un ser eminentemente social, de ahi que

siempre se ha reunido con sus semejantes con el objeto de formar e i, St anbas S PO T
grupos, comunidades y sociedades y con ello poder satisfacer sus "““ e sonanionog ot
necesidades. Las sociedades se transforman y se desarrollan, ’_ o gy
constituyendo la vida social y creando diversas formas de 3T e, o
organizacion socioecondmica. B e ST
El usuario principal que habitard esta vivienda es el UMY "'"”\;D

conjunto llamado FAMILIA. La familia es la base de la sociedad, en it 2. B
donde se nacen, se forman, se forjan las futuras generaciones, esta - cudod s Moxiea” m,, b C“’ff’ff:; £
forma de organizacidn es la base de la estructura social . El promedio anustaneid £, 'z":%éf " ]
de habitantes por vivienda en el afio de 1980 era de 5.5, ya en el afio ““"“”i:;;;gw,--;;‘---
del 2000 pasé a 4.4 (15), quedando de la siguiente manera:

México

SRR
-Padre de familia j
-Madre I > s B
-Hijo mayor \
-Hijo intermedio
il

-Hijo menor

(15)Vivienda: evidencia del cambio
Coleccién editorial del gobierno del cambio.
México 2005, pagina 40. Marzo 2008.
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Para poder determinar los usuarios secundarios en este desarrollo de vivienda que le dardn mantenimiento y cuidado

al conjunto es necesario hacer un anélisis del usuario principal de estas vivienda. Esto se lograra elaborando una SECUENCIA DE

ACTIVIDADES tipicas que realiza esta persona diariamente dentro del conjunto.

PADRE O MADRE

ESPERA SE IDENTIFICA INGRESA: SE ESTACIONA

INGRESA A
REUTILIZA SuU VIVIENDA
SEPARA

RECICLA \

PRERARA \
ALIMENTOS %DUERME
ALMACENA\ /
ALIMENTOS
/ VE T.V
LAVA

ALIMENTOS / . TRABAJA EN LA
COMPUTADORA
REFRIGERA

ALIMENTOS

47 Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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\ DBEERVA\ INEREEA/
SANERA AL BARA

SE BANA

S5E LAVA
LAS MANOS

HACGCE DEL
BANO



A partir de las actividades tipicas de un usuario de esta vivienda se generaron los siguientes usuarios.
Ademas de los usuarios principales que es la familia que habitard esta vivienda.

Se identifica |:> Vigilante

Tira basura I:> Persona encargada de almacenar y vender
materiales

Contamina agua |:> Persona de mantenimiento de los sistemas de
filtrado

Consume

verduras y frutas |:>

de hortaliza Persona encargada de mantenimiento de hortaliza

Ensucia —>

Afanadores

Conjunto Habitacional Ecolégico en 48
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Analisis de las actividades

Para poder hacer un planteamiento mads acertado de los espacios o areas que requieren los usuarios para sus diversas actividades dentro

de este conjunto se deben de analizar cada una de las

, en las siguientes tablas se hace este analisis.

[ USUARIO ] [ADT_ PPAL_] [ADT. SUBCIRDINADA] [ABT. DE SERVICIO j [MCIB. Y/0 EQUIPO j [ ESPALCIO ]
PADRE DE DESCANSAR DORMIR BANARSE ERRA RECAMARA
COMER HAGCER DEL SALA
FAMILIA 3 C CLOSET
TRABAJAR YER TV BANO S ESTUDIO
LEER -
LAVARSE LAS SR BAKNDO
GENERAR MANOS
BASURA MESA ESTACIONAMIENTO
ESTACIONARGE I
TRABAUJAR EN LA o\ ARDAR ROpa | ESCRITORIO STIDOR
CEMEUTADERA COMPUTADORA | cUARTO DE
SEPARAR LA
CONVIVIR CON BASURA SERVICIO
LA FAMILIA VeETIREE visvinbfeetel
ENSENAR CAMBIARSE
. CUARTO DE
REPARA ALGUN
PLATICAR
DEPERFECTO REGCICLADO
EN LA CASA
HABLA POR
TELEFONO
MADRE DE COCINAR DORMIR BANARSE RECAMARA
FAMILIA CUIDAR A LOS HACER DEL CAMA
HIUOS VER T.V B ST SALA
COMER EEER LAVARSE LAS MESA BAND
GENERAR MANOS ESTACIONAMIENTO
BASURA SILLA
ESTACIONARCE REFRIGERADOR
CONVIVIR CON VESTIDOR
LA FAMILIA GUARDAR ROPA FREGADOR CUARTO DE
ENSENAR AEPARSR. LA LAVADERO SERVIGIO
PLATICAR VESTIRSE ALAGENA COCINA
COMEDOR
DR LAS CAMBIARSE ESTUFA
PLANTAS HABLA POR ESCOBA CUARTO DE
EDUCAR A TELEFOND TRAPEADOR RECICLADO
LOS HIUOS GUARDAR
ALIMENTOS JARDINERAS
PREPARAR LA
COMIDA
LAVAR ROPA
LAVAR LA LOZA
COMIDA

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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L USUARIO ]

[ADT. PPAL.]

‘ ACT. SUBORDINADA ]

[AET. DE SERVICIO ]

[MDE. Y/0 EQUIPO ]

[ ESPACIO

LA FAMILIA

APRENDER

FPLATIGCAR

HAGER TAREA
INDIVIDUAL
EN EQQUIFD

CAMBIARSE

HABLA PDOR
TELEFOND

HIJO EHESIE A NS A DDRMIR BANARSE GAMA RECAMARA
MAYDR COMER N HAI;-ER DEL CLOSET SALA
HAGER TAREA BAND . ESTUDID
DE -1 5-20 HAGER DEPDORTE | LEER LAVARSE LAS s 0 00 BAND
ANDOS GENERAR MANDS
BASURA MESA ESTACIONAMIENTO
ESTAGCIDNARGE VESTIDOR
TRACRIED L&) s wars, | S0 TR
COMPUTADDRA
SEPARAR LA COMEDOR
CONVIVIR GON BEASURA
LA FAMILIA CUARTO DE
MBS BT RECICLADO
APRENDER CAMBIARSE
PLATICAR HABLA POR CANGHA
L LN D DEPORTIVA
HAGER TAREA
INDIVIDUAL LAVAR
EN ERQUUIFD PLANGHAR
HIJD DESCANSAR DDRMIR BANARSE CAMA RECAMARA
HAE:ER DEL CLDSET ~
INTERMEDIO | BPMER VER T.v BAND BAND
HAGER TAREA bt s MESA AR -
DE 7-15 JUGAR AL AIRE ;‘:\;ADR:E LAS SILLA
ANOS LIERE R Ear T, CUARTO DE
iJ'LJ_rEEARIIQDARL GUARDAR RDFPA JUGUETES
ESGCRITDRID
TRABAUJAR EN LA | sEpARAR LA e
COMPUTADDRA BASLIRA COMPUTADDRA
CONVIVIR GON VESTIRSE JUGUETES CUARTO DE

REGCICLADO

JUEGOS
INFANTILES

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.
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[ USUARIO J

[ADT. F’PAL.]

ACT. SUBORDINADA ‘

[AGT. DE SERVICIO J

[ MOB. Y/O EQUIPO J

ESPACIO J

HIJO DESGCANSAR DORMIR BANARSE ———_ RECAMARA
COMER HAGER DEL SALA
MENOR VER T.V = CLOSET
HAGCER TAREA BANO ESTUDIO
- LEER MESA 5
DE 0O-7 JUBAR EN EL LAVARSE LAS iy BAND
ANOS GENERAR MANOS
JUGAR EN EL BASURA MESA ESTACIONAMIENTO
EXTERIOR GUARDAR ROPA S —
ESCRITORIO
TERASRES sepcmw ey | EEERUERE
BASURA COMEDOR
CONVIVIR CON VESTIRSE JUGUETERO
LA FAMILIA CUARTO DE
CAMBIARSE
RECICLADO
APRENDER
JUEGOS
FlARICAR INFANTILES
VIGILANTES VIGILAR SUPERVISAR NEC. FISIDLOGICAS | MESA CASETA DE
REGISTRAR SILLA

TOMAR ALGO

COMER ALGO
ESTACIONARCE

COMPUTADORA

INTERCOMUNICACION

VIGILANCIA
BANO

ESTACIONAMIENTO

PERSONA
ENCARGADA
DEL RECICLADO

RECGCICLAR

SEPARAR
LOS DESECHOS

ALMAGENAR
VENDER
ADMINISTRAR

RECOJER
LOS DESECHOS

NEC. FISIOLOGICAS

TOMAR ALGO

COMER ALGO
ESTACIONARCE

MESA
SILLA
CONTENEDORES

ALMACEN DE
DESECHOS

BANO
ESTAGCIONAMIENTO

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.




[ USUARIDO ]

[A CT. F‘F'AL.]

[ACT. sSuUB DRDINADA}

(AGT. DE SERVICIO }

[ MOH. Y/O EQUIFO ]

PERSDONAL DE
MANTENIMIENTD
DE SISTEMAS DE
FILTRADD

MANTENER LOS
DUCTOS Y
SISTEMAS EN
AGPTIMAS
CONDICIONES

RESANAR
REPARAR
LIMPIAR
SUPERVISAR

NEC. FISIOLOGIGAS

TOMAR ALGO

COMER ALGO
ESTACGCIONARCGCE

ESCALERA
MARTILLO
DESARMADORES
LLAVES
FRANELAS
ANDAMIOS

: PICO CUARTO DE
PERSONAL DE MANTENER LAS ESCARBAR HEL: BISIOLOEIEAH MANTENIMIENTO
ASADONES
MANTENIMIENTD |PLANTAS, TIERRA | oo pnp TOMAR ALGO bR SERVICIO
Y VENTA DE LA ¥ SEIbADLS ABONAR COMER ALGO SANITARIO
HDRTALIZA NEGESARIOS ESTACIONARCE MENING BT E R ESTACIDNAMIENTDO
PARA QUE LOS SUPERVISAR CUBETAS
FRUTOS CREZCAN| FERTILIZAR HORTALIZA
SANOS
; ESCALERA CUARTO DE
PERSONAL DE MANTENER EL PINTAR HESah SIasa=Ins S MANTENIMIENTO
MARTILLO
MANTENIMIENTD |LUGAR EN RESANAR TOMAR ALGO SERVICIO
GPTIMAS DESARMADORES
CONDICIONES REPARAR COMER ALGO | LR SANITARIO
LIMPIAR ESTACIONARGE EEANSLRE ESTACIDNAMIENTD

SUPERVISAR

ANDAMIOS

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Después de hacer el analisis de las actividades de los usuarios se puede concluir en un pre-programa
arquitecténico que es el siguiente:

VIVIENDA AREA DE RECICLADO AREA DE DONACION AL
. o . MUNICIPIO
-Recdmara principal -Almacén
-Recdmara 1 -Clasificado
-Recdmara 2 -Requerida por la ley de desarrollo
-Bafio completo urbano del estado de Michoacan del
-Sala < 8% del area vendible.
e AREA DE JUEGOS
- d .
onedor Juegos infantiles AREA DE VIGILANCIA

-Patio de servicio

AREA DE ESTACIONAMIENTOS

AREA DE HORTALIZA AREA VERDE

-Jardin de cultivo
-Frutal

-Vegetal

-Area de composta

-Requerida por la ley de desarrollo
urbano del estado de Michoacan del 3%.



Diagrama de flujos

Para poder llegar a proponer una buena ubicacidn de cada espacio en un conjunto es necesario hacer un analisis de los movimientos
tipicos de cada usuario dentro de este conjunto, para esto se hacen lo que llamamos:

PADRE b MADRE DE
FAMILIA FAMILIA

ESPERA: SE REGISTRA ING A SE ESTACGCIONA

REUTILIZA

SE%
REB'BK INGRESA A

GENERA = BANA
EENER A SU VIVIENDA /

NGRESA AL SE LAVA

BAND \5 LAS MANOS
REALIZA NEG.

DESCANS > DUERME

CONVIVE CON
LOS VECINOS

FISIDLAGICAS
PRERARA
ALIMENTDK / CONVIVE
ALMAGENAS— OCINA
ALIMENTOS VE T.V
TRABAUJA EN LA
LAV A EOME COMPUTADORA
ALIMENTOS

REFRIGERA
ALIMENTOS

Conjunto Habitacional Ecoldgico en 54
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HIJO MAYOR

DE 15-20 ANOS

ESPERA SE IDENTIFICA INGRESA SE ESTACGCIONA

N

CONVIVE CON
0S VECINOS

N\
INGRESA A

SU VIVIENDA
TRABAUJA EN LA

COMPUTADORA \

VE T_V DUERME \
CONVIVE
HACGCE
TAREAS REUTILIZA \ /
SEPARAS— GENERA
BASURA COME
RECICLA

HABLA POR
TELEFONO

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.

REALIZA
DEPORTES

LAVA SE BANA

PLANCHA

SE LAVA

INGRES / LAS MANOS

AL EAD\
DESCANEA/

REALIZA NEC.
FISIOLAGICAS

CUIDA LAS
PLANTAS



HIJO MAYOR

DE 15-20 ANOS

ESFERA

S5E REGISTRA INGRES . SE ESTALCIOMS SUBE LAS
ESCALERAS

INGRESA A
\ SU VIVIENDA

SE DESFIDE

SE WV

CE BAPRA

TRABAJSLA EMN LA

COMPUTADORA OBSERVA REALIZA NEE.  _ sE Lava

FIEIEILIfIEI =] LAS MAMOS
vE ™Y DUERME\ HACE DEL
UEEEAHEA

/ BAND
HACE \
TAREAS RELITILII.EA

SEFARA GEMERA
K E:.a.su FLA COME

CUIDA LAS
FLAMTAS

REI::II::LA
HABLA FOR
TELEFOMO
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VIGILANTE

===

LLEEA% INGRESA QSE ESTAEIDNAQ OESERVA

%

5E LAwVA
LAS MANDOS

SE VA SE T REALIZA NEC.
INETALA FISIODLOGIGAS

HAEBLA POR / SI_IF'ERVISA HACGE, DEL
TELEFONDO EANO

COME
REGISTRA

PERSONA ENCARGADA
DEL RECICLADO

LLEGA*EEPERA* SE IDENTIFICA*INERESA SE ESTACIONA

REUTILIZA
ALMACGENA
RECICLA /

% S~ SE
sepARAS—— INSTALA —_—
/ SE LAVA
VENDE LAS MANOS

REALIZA NEG.
SE VA FISIOLOGICAS

57
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PERSONA DE MANTENIMIENTO
DE LA HORTALIZA

ESPERA SE IDENTIFIGCA INGRESA SE ESTACIONA

SE VA ALMACGCENA

- INSTALA\ e Lava

FERTILIZA / LAS MANOS

RIEGA REALIZA NEC.
VENDE FISIOLOGICAS

LIMPIA
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Diagrama de ligas

Al generarse diversos espacios como consecuencia de las actividades de los usuarios en el conjunto es necesario hacer un grafico

[lamado

que tiene la funcidon de ordenar las diferentes ligas que los espacios deben de tener entre si,

esto quiere decir la relacion de cercania entre cada uno y la comunicacidn, ya que hay algunos que por su actividad no pueden ser

afines.

INGRESDO
GENERAL

59

GCASETA DE
VIGILANGIA

AREA DE

SEFARADDO

INGRESO
VEHICULAR

ESTACIONAMIENTO
GENERAL

INGRESO
FEATONAL

VESTIBULO

AREA DE
DONACIAN

‘INVERNADERD ‘

|

— ESTUDIO |

4{ HABITACIONES ‘

— BAIKu:l —

AREA VERDE

AREA DE
JUEGOS

VIVIENDAS SALA [
|
‘ COMEDOR }7
, I
VESTIBULO | BDBINA }7
’ PNHL DE ‘
AREA DE SERVICIO
HORTALIZA
AREA DE
COMPOSTA
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Arbol del sistema

COJUNTO HABITAGIONAL EG,CILIfIEiIECI
EN URUAPAN MICHOACAN.

ZONA PRIVADA ZONA PUBLICA
AREA DE AREA DE AREA DE DONAECION AREA DE AREA DE
ADMINISTRAC IGN A e 8% DE EL TERRENDO VIVIENDAS HORTALIZA
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Patrones de diseno

PATRAN NO.

SE OCUPA DE ILUMINGCION EN TODO ESTE LAPSO,
PERDO ESPECIALMENTE A MEDIO DiA.

ECOTELCNIAS
PROPUESTAS:

NATURALEZA
PARA CREAR UN
MICROCGCLIMA

MUROS
CAPTORES DE
CALOR

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SDOLARES

PARA ILUMINAGIDON
ARTIFIGCIAL

DOMOS PARA
ILUMINACION
NATURAL

TEMPERATURA OPTIMA:

18-24 GRADOS

ALCTIVIDAD A ANALIZAR: LIGAS: INST. NECESARIAS:
- -
BANDO ILUMINACIAN
NATURAL

COCINA ARTIFIGIAL

£soaLa, PROYECCION: SALA

SrAFIGA PLANTA

OESERVADCIONES!

LA ACTIVIDAD DE COMER SE DA TRES VECES AL DIA, N

ORIENTACIAN OPTIMA:

SUR-ORIENTE

2.50

VEMTILACION:

CRUZADA

VEN

AMEIENTE:
COLORES CALIDOS

O

ADCTITUD:

PASIVA

2.

Mz POR PATRAOM:

6.25

1

= s
%

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:

VEEETAL‘.IIf!N, ILUMINACIAN NATURAL,
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO

ACCESC

If
I\

ILUI\yNACIfIN

|

61
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PATRAN NO. ACTIVIDAD A ANALIZAR: N

1 COMER

EscaLa PROYECCION:
GRAFICA

ALZADO

VIENTDS DDMINANTES:

PDSIBLES MATERIALES:

MURO DE TABIGQUE ROJO
VENTANAS CON CRISTAL DE
6 MM.

LOSA TERMICA DE CASETAN
VENTILACIAN POR SIFAN.
VEGETACIAN DE HOJA
CADUCA.

DETALLES:

CUIDAR EL
ASOLEAMIENTO
DIRECTO.
PRETILES PARA
EVITAR LA
LLUVIA.
PENDIENTE EN
LOSA PARA
DESALOJAR
AGUA PLUVIAL.
FOSIBLE |
VEGETACGION
PARA UN
MICROCLIMA.

ILUMINAGIDN:

INDIREGTA

ALTURA DE ILUMINACION

1.10-2.20 MTS.

VENTILAGIDN:

CRUZADA

ALTURA DE VENTILAGION:
1.20 MTS. APROX.

CON UN ALERO DE 1.00 MTS
DE LARGO SE FUEDE EVITAR EL
ASOLEAMIENTO DIRECTO DEL SUR

‘A(_ M EN VERAND A LAS 12 FM. EN ADELANTE

FACHADA
ORIENTE

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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PATR ARG ALCTIVIDAD A ANALIZAR:

2 DESCANSAR

LIGAS:

SERVICIO SANITARIO
COMEDOR

INST. NECESARIAS:

ILUMINACIAN
NATURAL
ARTIFIGCIAL

RECAMARA

E':":R‘;;‘;IEA PROYECCION: p LANTA
OESERVACIONES!
LA ACTIVIDAD DE DESCANSAR ES LA MAS PUBLICA N
Y EN DONDE MAS TIEMPO SE PUEDE PASAR, POR LO
TANTO DEBE DE SER UN ESPACIO MUY AGRADABLE
PARA EL SER HUMANO. 4 00
EEDTEEN'AS TEMPERATURA OPTIMA: 1
PROFUESTAS! 20-24 GRADOS @
NATURALEZA
PARA CREAR UN 1Ty
M||:;R|:|]:;|_iMA ORIENTACIAON OPTIMA: 2

SUR-ORIENTE VENTILACIAN

MUROS
CAPTORES DE
CALOR

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SOLARES
PARA ILUMINAGION
ARTIFIGIAL

DOMOS PARA
ILUMINACGCION
NATURAL

ESPAGCID AISLADD
POR MEDID DE
DTRDOS DE MENDOR
JERARRUIA

VENTILAGIAON:

CRUZADA
O DIRECTA

AMEIENTE!
COLORES CALIDOS
Y CONFORTABLES

AQCTITUD:

PASIVA DE,
RELAJACION

MZ POR PATRON:

16.00

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:

VEGETACIIfIN, ILUMINACIAN NATURAL,
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO

l7

/

/

D

92

O

ILUMINACION
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PATRAN NO.

AGCTIVIDAD A ANALIZAR: VIENTDS DOMINANTES:

2 DESCANSAR ”J(‘:Jf’

o

escala PROYECCION:
GRAFICA

ALZADO S o

PDSIBLES MATERIALES:

MURO DE TABIGQUE ROJO
VENTANAS CON CRISTAL DE
6 MM.

LOSA TERMICA DE CASETAN
VENTILACIAN POR SIFAN.
VEGETACIAON DE HOJA
CADUCA.

DETALLES:

EVITAR EL
ASOLEAMIENTO
DIRECTO EN
VERANO.
CAPTAR EL
ASOLEAMIENTO
INDIREGTO EN
INVIERNO.
VEGETAGIAON
FPARA GCREAR
MIGROGLIMA.
VENTILACION

NATURAL O CON
CON ECOTECNIA

ILUMINAGION:

INDIREGCTA

ALTURA DE ILUMINAGION

0.00-2.50 MTS.

VENTILAGION:

CRUZADA

ALTURA DE VENTILAGION:
1.20 MTS. APROX.

T CON UN ALERO DE 1.10 MTS
\“9 DE LARGO SE PUEDE EYITAR EL
'3 ASDOLEAMIENTO DIREGTO DEL SUR

fc?‘L 1 11
E

2

FAGCHADA
SUR

0 v-5 ILUMINAC|AN CON
o} FOGO AHORRADOR

VENTILACIAON

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.

64




PATRAN NO.

3

ACTIVIDAD A ANALIZAR:

DORMIR

raoaca PROYECCIGN:
GRAFICA

PLANTA

LIGAS:

BANO
SALA
VESTIDAR

INST. NECESARIAS:

ILUMINACIAN

NATURAL
ARTIFIGIAL

OESERVACIOMNES!

LA ACTIVIDAD DE DORMIR ES DONDE MAS SE DEBE
DE CUIDAR LA TEMPERATURA, VIENTOS PARA HACER
DE ESTA LA MAS CONFORTABLE DE LA VIVIENDA.

MUROS
CAPTORES DE
CALOR

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SOLARES
PARA ILUMINAGION
ARTIFIGIAL

DOMOS PARA
ILUMINACGCION
NATURAL

NATURALEZA
PARA CREAR UN
MICROCLIMA

TEMPERATURA OPTIMA:

20-24 GRADOS

-
%

DORIENTACION OPTIMA:

SUR-ORIENTE

VENTILACION:

DIRECTA

"
"

AMEIENTE:

COLORES CALIDOS
Y CONFORTABLES

AQCTITUD:

PASIVA DE,
RELAJACION

ACCESO

MZ POR PATROM:

16.00

VENTILAGIAON

ELEMENTOS NMATURALES A UTILIZAR:!

ILUMINACIAN NATURAL, VEGETACIAN
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO

ILUMINA

(] |

ON

65
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PATREAN NO.

AGCTIVIDAD A ANALIZAR:

S DORMIR

escaa PROYEGCION:
GRAFICA

ALZADO

VIENTDS DDMINANTES: POSIBLES MATERIALES:
EJ?/NDDHE MURO CON ALTA INERCIA

b
g

BJ TERMICA PARA PROTEGER EL
INTERIOR DE LOS CAMBIO
DE TEMPERATURA EXTERIOR.
VENTILACIAN POR SIFAN.
VEGETACGIAN DE HOJA
CADUCA PARA MICROCGLIMA

DETALLES:

CUIDAR EL
ASOLEAMIENTO
DIRECTO EN
VERANO.
CAPFPTAR EL
ASOLEAMIENTO
DIRECTO EN
INVIERNO |
VEGETACGCION
DE HOQJA
CADUCA PARA
MICROCLIMA

ILUMINAGIDN:

INDIREGCTA

ALTURA DE ILUMINAGION

0.00-2.20 MTS.

VENTILAGCIDN:

DIREGCTA

ALTURA DE VENTILAGION:
1.20 MTS. APROX.

FALSO PLAFON

FAGCHADA
SUR

UARDINERE
5 ZPROVEDC
MPERATURS,

VEGETACIH

.f5

E

ILUMINAC|ON CON §
FOCO AHORRADOR
VENTILACGION

¢

:

FaS
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PATRAMN NO.

al

ALCTIVIDAD A ANALIZAR:

COCINAR

EscaLa

GRAFICA

PROYECCIGN:

PLANTA

LIGAS:

PATIO DE SERVICIO
SERVICIO SANITARIO
COMEDOR

CUARTO DE RECICLADO

INST. NECESARIAS:

ILUMINAGION
NATURAL
ARTIFICIAL

AGUA

DRENAJE
AGUAS JABONOSAS
AGUAS GRISES

GAS

1 2 3

< = 6

DESERVACIOMNES:

LA ACTIVIDAD DE COCINAR ES DONDE MAS SE
REQUIERE DE LAS ECOTECNIAS YA QUE ES DONDE
SE GENERA MAS BASURA Y SE CONTAMINA EL AGUA.

ECOTECNIAS
PROPUESTAS:

NATURALEZA
PARA CREAR UN
MICROCLIMA

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SOLARES
PARA ILUMINAGIDN
ARTIFIGIAL

SEPARACIAON DE
LA BASURA

AHORRO DEL
AGUA

PURIFICACION
DEL AGUA
CONTAMINADA

FRESQUERA

TEMPERATURA OPTIMA!

15-18 GRADOS

ORIENTACIAOMN OPTIMA:

NORTE

VENTILACION:

CRUZADA

AMEIENTE:

COLORES FRIiOS

ACTITUD:

ACTIVA

MZ POR PATRON:

12.00

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:
VEEETABIIfIN, ILUMINACIAN NATURAL,
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO
AGUA RECICLADA, GAS AUTO-PRODUCIDO.

7

VENTIL AN

5|
ILUMINACION 5 | &
0
(] &
A NN
4,00

rresguERa

refrice RacoR
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PATREAN NO.

4

AGCTIVIDAD A ANALIZAR:

COCINAR

ESCALA PROYECCION:
GRAFICA

ALZADO

VIENTDS DOMINANTES:

Iy
2 5

NOGCHE

POSIBLES MATERIALES:

MURO DE TABIQUE ROJO
VENTANAS CON CRISTAL DE
4 MM.

LOSA TERMIGA DE GASETAN
VENTILAGIGN EN TODA LA
VENTANA

DETALLES:

CUIDAR EL
ASOLEAMIENTO
DIRECTO.
PRETILES PARA
EVITAR LA
BRISA.
PENDIENTE EN
LOSA PARA
DESALOJAR
AGUA PLUVIAL.
FOSIBLE |
VEGETAGION
PARA UN
MICROCGCLIMA.

ILUMINAGION:

INDIREGCTA

ALTURA DE ILUMINAGION

1.10-2.20 MTS.

VENTILAGIDN:

CRUZADA

ALTURA DE VENTILAGION:
1.80 MTS. APROX.

¥ ALERD FARA CUERIR SUA PLUVIAL
“6 ASOLEAMIENTO DIRECTO DEEALD“‘D DE
T Y LLUVIA.
3
: l
05
&
W 2 < \_//\—>
g
JEE wog
VENTILACION EE 2. . 1'1  VENTILACIGN
qus W
Sis 50
€37 = g ‘z’l
537
ool 313 27
0y
0 53¢
0 FREFARAGIﬁm ﬁ G BEII 0.2
va Sy 1
(14 L T
i n4=
o woha
2
2 0,9
0.7 0.6 0.6—1
1.9
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PATRAM NO.

=

ALCTIVIDAD A ANALIZAR:

VESTIRSE

EN A PROYECCION:
GRAFICA

PLANTA

OESERVACIONES:

LA ACTIVIDAD DE VESTIRSE ES UNA FUNCION
SENCILLA EN DONDE LA PRINCIPAL ECOTECNIA
ES EL AHORRO DE ENERGIA ELECTRICA

ECOTECNIAS
PROPUESTAS:

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SOLARES

PARA ILUMINAGION
ARTIFIGIAL

TEMPERATURA QOPTIMA:

20-24 GRADOS

LIGAS: INST. NECESARIAS:
- ILUMINAGION
BARE RRTHRSG,
RECAMARA
1 2 =
N

ORIENTACIAOM OPTIMA:

SUR

VENTILACION:

CRUZADA

AMEIENTE!
COLORES CALIDOS

AQCTITUD:

PASIVA

Mz POR PATROM:

2.00

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:!

ILULMINACIAN NATURAL, VIENTOS
DOMINANTES, ASOLEAMIENTO.

VENTIL 1aN
1.50
NoF| | 7
ACCESO
2 NN
2. 00
ESFACID FPARA QUE
DEJEN SU ROFPA
0O SE SIENTEN
ILUMINACION

69
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PATRAMN NO.

6

ALCTIVIDAD A ANALIZAR:

TRABAJAR EN
LA COMPUTADORA

L PROYECCIAON:
GRAFICA

PLANTA

LIGAS:

SALA

SERVICIO SANITARIDO
COMEDDOR

INST. NECESARIAS:

ILUMINACGCION
NATURAL
ARTIFICIAL

ELECTRICIDAD
POR CELDAS SOLARES
ENERGIA DE G.F.E

TELEFONDO
INTERNET

2 3

DESERVADCIONES!

LA ACTIVIDAD DE TRABAJAR EN UNA COMPUTADORA
ES UNA NECESIDAD PARA LA NUEVA SOCIEDAD, POR
ESTA RAZON SE INCLUYE COMO UNA NECESIDAD.

DUCTOS PARA
CAPTAR EL AIRE
FRIO

CELDAS SOLARE
PARA ILUMINACION
Y ENERGIA ELECTRICA

ARTIFICIAL

DOMOS PARA
ILUMINACION
NATURAL

TEMPERATURA OPTIMA:

20-24 GRADOS

—

ACCESO

DORIENTACIAOMN OPTIMA!

ORIENTE

VENTILACIOMN:

CRUZADA

AMEBIENTE!
COLORES CALIDOS

ADCTITUD:

PASIVA

Mz POR PATROM:

16.00

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR!

VEEETADIIfIN, ILUMINAGCIAN NATURAL,
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO

VENTIL 1aN

n
D
D

e N

U

ILUMINACION
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PATRAN NO.

AGCTIVIDAD A ANALIZAR: VIENTDS DOMINANTE S: PDSIBLES MATERIALES:

DIA MURO CON ALTA INERCIA
6 TRABAJAR EN N/—\ g_jgj TERMICA PARA PROTEGER EL
INTERIOR DE LOS CAMBIO
LA COMPUTADORA \J r /j DE TEMPERATURA EXTERIOR.
::;:":IEA PRDYECGléN: ALZAD D NDGHE/“e\fJ_A FOCOS AHORRADORES
DETALLES:
CUIDAR EL
ASOLEAMIENTO
DIREGCTO
ILUMINAGION
NATURAL
INDIRECTA
DEL NURTE U 'y COM UN ALERO DE SO CMS.
DEL GRIENTE
7
ol A W
, FACHADA
ILUMINACIDN:
INDIRECTA N DRTE

ALTURA DE ILUMINAGION

0.00-2.20 MTS.

VENTILAGIDN:

INDIREGCTA

ALTURA DE VENTILAGION:
1.20 MTS. APROX.

% SALIDA DE VENTILAGION

INGRESO DE VENTILACION

J\/ﬁ
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PATREAN NO. ACTIVIDAD A ANALIZAR:

¥/ ESTACIONARSE

El;::t'mA PROYELCCION: p LANTA

LIGAS:
CACETA DE
VIGILANCGIA
AREA VERDE
VIVIENDAS

INST. NECESARIAS:

ILUMINAGIAN

NATURAL
ARTIFICIAL

1 2

OBESERVACIONES:

LA ACTIVIDAD DE ESTCIONARSE ES DE LAS MAS
SENCILLA DONDE LA PRINCIPAL NECESIDAD ES DE
TENER PISOS QUE PERMIRAN LA FILTRACION DEL
AGUA PLUVAL A LOS MANTOS FREATICOS

TEMPERATURA OPTIMA:

STEENIAS 20-24 GRADOS

EC
PROPUESTAS:

PISOS POROSOS
QUE PERMITAN EL

DRIENTACIAN OPTIMA:

PAS0O DEL AGUA
CUALQUIERA

PLUVIAL HACGIA

LOS MANTOS
FREATICOS

VENTILAGIOMN:

CRUZADA

AMEIENTE!
COLORES NATURALES

ACTITUD:

PASIVA

MZz POR PATROAM:

14.30

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:

VEEETABIIﬁN, ILUMINACIGAN NATURAL,
VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO

>

VENTILACIAN
pal

8

)

)
m
n
@

AC(

7
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PATRAN NO.

=

ALCTIVIDAD A AN

ALIZAR:

NECESIDADES
FISIOLOGICAS

ESDACH PROYECCIAN:
GRAFICA

PLANTA

LIGAS:

ESPACIOS EN
GENERAL

INST. NECESARIAS:

ILUMINACGCION
NATURAL
ARTIFICIAL

AGUA
DRENAJE

AGUAS JABONOSAS
AGUAS GRISES

DESERVADCIONES!

LA CONTAMINACION DEL AGUA.

LA ACTIVIDAD DE NECESIDADES FISIOLOGICAS
ES LA QUE MAS GENERA JUNTO CON LA DE COCINAR

ECDOTELCNIAS
PROPUESTAS:

TEMPERATURA HOPTIMA!

20-24 GRADOS

CELDAS SOLARES
PARA ILUMINAGION

ARTIFIGIAL

AHORRO DEL
AGUA

DORIENTACRIAON OPTIMA:

ORIENTE

VENTILACIAN

PURIFICACIAON
DEL AGUA

CONTAMINADA

VEMNTILACIOMN:

CRUZADA

AMEIENTE:

COLORES CLAROS

ADTITUD:

PASIVA

i
1
D

IV

Mz POR PATRAN:

1.50

ACCESO

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:
ILUMINACIAN NATURAL, VI

ENTOS

DOMINANTES, ASOLEAMIENTO, AGUA
RECICLADA, AHORRO DEL AGUA.

LUMINACION
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AGUA GRIS.

LA ACTIVIDAD DE BANARSE ES LA QUE MAS GENERA
LA CONTAMINACION DEL AGUA Y LA CONVIERTE EN

ECOTECNIAS
PROPUESTAS:

CELDAS SDLARES
PARA ILUMINAGIDN
ARTIFIGIAL

AHORRO DEL
AGUA

PURIFICACION
DEL AGUA GRIS
CONTAMINADA

TEMPERATURA OPTIMA!

20-24 GRADO

FATBEMNE ACTIVIDAD A ANALIZAR: LIGAS: INST. NECESARIAS:
A ILUMINACION
9 o~ RECAMARA NATURAL
BANARSE
VESTIDOR AGUA
DRENAJE
WID AGUAS JABONOSAS
= eoveooia N AGUAS GRISES
BRAFIEA " PLANTA
1 2 3
OESERVADCIONES:
N

s

ORIEMTACIAON OPTIMA:

ORIENTE

1.50

VENTILACIGON:

CENITAL

VENTILUACIAN

AMEIENTE!
COLORES CLAROS

2| S/

!

5

9]}

K\J.
ETNUTN

ACTITUD:

PASIVA

Mz POR PATRON:

2.25

ACCESO

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:
ILUMINACIAN NATURAL,

VIENTOS DOMINANTES, ASOLEAMIENTO
AGUA RECICLADA, AHORRO DEL AGUA.

ILUMINAQG
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FRTREDIND ACTIVIDAD A ANALIZAR: LIGAS: INST. NECESARIAS:
ILUMINACION

-l D EDVE,RTIR MATERIA HORTALIZA NATURAL
ORGANICA EN AREA DE SERVICIOS AGUA
COMPOSTA AREAS VERDES

EE“R‘;’\U;:A PROYELCLCION: F' LANTA

1 2 3

DESERVAQCIOMNES!

ESTA ARES EE‘ PRIMORDIAL YA BUEJTEIDA LA N

MATERIA ORGANICA SE CONVERTIRA EN COMPOSTA

PARA NO GENERAR BASURA CON ESTOS RESIDUOS

EEDTEDN[AS TEMPERATURA OPTIMA!

PROFPUESTAS: 15-20 GRADOS

UTILIZAGION DE .—1 004.

AGUA REGIGLADA .

PARA RIEGD ORIENTACION OPTIMA: 'I

SEPARAGION DE LA SUR

BASURA PARA SU

REGIGLADD Y
REUTILIZAGION

PISOS POROSOS ENFTZILI.AI‘DZII:';DA
RUE PERMITAN EL

PASO DEL AGUA ACCESO
PLUVIAL HACIA
LOS MANTOS

FREAT|E os AMEIENTE: 2
1.50

ALCTITUD: C_T,_h

ACTIVA A

MZ POR PATRAOM: 3 é//_\\//“

1.540 VENTILACIAN

ILUMINACIAON @\/‘

ELEMENTOS MATURALES A UTILIZAR:
|L.LIM|NAE|6N NATURAL, VIENTOS

DOMINANTES, AGUA RECICLADA, VEGETACIAN
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Programa arquitectonico

El siguiente programa arquitecténico fue concebido después del analisis de los patrones de disefio que arrojan una
determinada cantidad de metros cuadrados dependiendo de la actividad donde se generan areas de circulacion y dreas vivas,

ademas de analizar la cantidad de elementos tipo a repetir para cada actividad.

> &
METROS 7
AREA CONGCEPTO | cNo&&50s AREA CONCEPTO || o METRDS, .
RECAMARA
DEPARTAMENTO PRINGIPAL 32.00 HORTALIZA E\:l:Il_E-II-:I1YELEE 150.00
REGA]MARA 16.00 CULTIVO 150.00
FRUTAL "
REGAZMARA 16.00 AREA DE 100.00
COMPOSTA »
BANO
COMPLETO 06.25 200 DE 80.00

CIRCULACIONES

COCINA 09s.00

SALA 16.00

COMEDOR | 16.00

ESTUDIO 09s.00

TOTAL DE M2
HORTALIZA 480.00

PATIO DE
09.00 z
SERVICIO AREA CONCEPTO || c/iB8R50s
COCHERA :
1430 RECICLADO ALMAGCEN 30.00
20% DE
28.71 Z0% DE
HIREE-REIENES CIRCULACIONES 6.00

TOTAL DE M2
DEPARTAMENTO 17 2.26

TOTAL DE M2
18 DEPARTAMENTOS 3 100.68

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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TOTAL DE MZ
RECICLADO 36.00
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7 7
AREA CONGEPTO | o/58850s AREA CONCGEPTO || cl¥88850s
JUEGOS INFAN.| JUEGOS INFAN. 100.00 VERDE VERDE S00.00
20% DE
CIRCULACIONES 20.00 TATAL DE M2
VERDE 200.00
TATAL DE M2
JUEGOS INFANTILES 1 20.00
7
AREA CONGEPTO | cM&88850s
7 SERVICIOS DE SERVICIOS DE 5D DD
METROS VIGILANCIA Y AREA | VIGILANGIA Y AREA o
A R EA CONCEFTO EHADRADOS DE MAQUINAS DE MAQUINAS
CAJONES &
ESTACIONAMIENTO Z SD DD TOAOTAL DE M2
SERVICIOS 50.00
20% DE 75 DD

CIRCULACIONES

TOTAL DE M2

ESTACIONAMIENTO 22 5.00

TOTAL DE M2

CONJUNTD HABITACIONAL
ECOLOGICD EN URUAPAN MICH.

4614.36

7
AREA CONGEPTO || c)BESS0s
DONACION DONAGIAON 203.36
TOTAL DE M2
DONACGIAN 203.36
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Lo legal

Después de todo el andlisis anterior se debe de investigar los diferentes reglamentos que puedan incidir directamente en el presente
desarrollo, se deben de analizar y concluir en aquellos nos rijan algunos conceptos a realizar, infraestructura, urbanizacion, etc.
A continuacién se enumeran todos estos articulos del reglamento de construccion de la ciudad de México que pueden llegar a
limitarnos o a encaminarnos hacia un excelente desarrollo que vaya dentro de toda la normatividad plasmada en diferentes
reglamentos.



LEY SOBRE EL REGIMEN DE PROPIEDAD EN CONDOMINIO DE MICHOACAN

DEL REGIMEN DE PROPIEDAD EN CONDOMINIO.

Articulo 1o.

El régimen de propiedad en condominio vertical, horizontal o mixto se constituye cuando los diferentes pisos, departamentos, viviendas
o locales de un inmueble, susceptible de aprovechamiento independiente por tener salida propia a un elemento comun de aquélo a la
via publica pertenecen a distintos condéminos. Cada uno de éstos tendrda un derecho exclusivo y singular de propiedad sobre su
departamento, vivienda, casa o local, y, ademds un derecho de copropiedad sobre los elementos y partes comunes del inmueble
necesarios para su uso y disfrute apropiados.

Articulo 2o.

IV. Cuando el propietario o propietarios de un terreno se propongan construir en él un edificio o edificios, con elementos comunes e
indivisibles, cuyos pisos, departamentos, viviendas o locales vayan a ser transmitidos en propiedad a distintas personas.

*Para poder hacer una clasificacion interna del desarrollo se tomé en cuenta la ley anterior. Y esta serd de un régimen de condominios.

LEY DE DESARROLLO URBANO DEL ESTADO DE MICHOACAN DE OCAMPO

ARTICULO 120.- Segun las caracteristicas de las instalaciones que cumplen funciones urbanas se clasifican en: vivienda, comercio,
industria, recreacién, educacidn, salud, administracién publica, servicios profesionales, comunicacién y servicios urbanos
complementarios: cultura, deporte, asistencia publica, transporte y abasto.

*Segun la clasificacién anterior el conjunto habitacional ecolégico se clasifica en “VIVIENDA”

ARTICULO 121.- Para los efectos del articulo anterior se entiende por:

l.- Vivienda, segun el lugar y la densidad de poblacion estimada en el area en que se ubica y se divide en:

a). Urbana de alta densidad, de 350 a 600 habitantes por hectarea;

b). Urbana de media densidad, de 201 a 349 habitantes por hectarea;

c). Urbana de baja densidad, de 51 a 200 habitantes por hectarea;

d). Suburbana o rural, hasta 50 habitantes por hectarea;

e). Temporal, por su uso se considera la de ocupacion ocasional.

*El proyecto se clasificara en urbano de media densidad ya que el terreno gue se necesita para este desarrollo es de media hectarea con
un aproximado de 108 habitantes. Por lo tanto seria de 216 hab/hec. Esto nos dictard la zona a ubicar el desarrollo de acuerdo a lo
mencionado con el plan de desarrollo de Michoacan.




|- AREA CON USO HABITACIONAL.

a) SUBURBANA.- Son compatibles: vivienda, comercio diario, periddico, restaurante, centro comercial, plazas, areas para
espectdculos temporales, centro social, deporte y turismo; educacidn; servicios médicos, hospital general y asistencia social;
administracion, comandancia de policia, estacién de bomberos, agencia del ministerio publico o tribunal; despachos u oficinas;
telecomunicaciones y prensa; y gasolineras; Tienen compatibilidad condicionada: comercio especializado, abasto; areas y locales
para espectdculos, estadio o arena; hospital de especialidades; reclusorio o centro de rehabilitacién; talleres de oficio; terminales
de transporte urbano, suburbano y foraneo, estacidn de ferrocarril y puerto maritimo; cementerio, y

Son incompatibles: industria mediana o pesada; bodegas, gaseras, aeropuerto y basurero.

*El proyecto solo tiene colindancia con zonas de cultivo de aguacate, viviendas, iglesia y kinder. Por lo tanto esta dentro de la
normativa de compatibilidad.

ARTICULO 131.- Las obras de urbanizacidn obligatorias en los fraccionamientos residencial y tipo medio, seran las siguientes:

l.- Abastecimiento permanente de agua potable con sistema de cloracién y tomas domiciliarias;

Il.- Construccion de un sistema de alcantarillado sanitario para la evacuacién de aguas negras y residuales, con descargas
domiciliarias. Cuando el fraccionamiento no esté ubicado cerca de los colectores principales de la ciudad o poblacién, se exigira la
construccion de un emisor para que descargue al lugar que dicte la autoridad correspondiente.

[Il.- Sistema de alcantarillado pluvial.

IV.- Guarniciones de concreto hidraulico.

V.- Banquetas de concreto hidrdulico, adoquin o adocreto.

VI.- Areas jardinadas en banquetas, con dos ejemplares forestales frente a cada lote.

VIl.- Pavimento en arroyo de calles.

VIIl.- Redes de energia eléctrica y alumbrado publico.

IX.- Placas de nomenclatura en esquina de calles.

X.- Sistema de tratamiento de aguas negras.

*Todos estos requerimientos se resolverdan de una manera por demas satisfactoria ya que habra plantas tratadoras de aguas grises,
negras, captacion de agua pluvial para su reutilizacidn, y ya que no hay un sistema de alcantarillado que llegue hasta el terreno se
regresaran a los mantos freaticos, también se colocardn pavimentos que permitan el filtrado natural del agua, areas verdes mas
grandes que las requeridas, la red eléctrica y alumbrado general sera a la par de C.F.E y celdas fotovoltaicas.
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ARTICULO 129.- Los fraccionamientos que se autoricen en el Estado, se clasificaran en los siguientes tipos:
|.- Habitacionales;

Il.- Campestres;

.- Industriales;

IV.- Rusticos tipo granja;

V.- Cementerios; y

VI.- Comerciales.

*En este caso serd un fraccionamiento tipo habitacional al que se le dard la cualidad de ser tipo medio por su calidad de
proyecto, ubicacion y ejecucion.

ARTICULO 133.- Las dimensiones minimas que deberdn tener los fraccionamientos tipo medio en area verde, sera:
V.- Area verde, 3% de la superficie total.

*Dado que el proyecto se basara en areas verdes no se contemplara un area en especial ya que este 3% sera aun mayor, pero en
todo el proyecto.

ARTICULO 212.- Las areas de donacion en los conjuntos habitacionales y condominios en cualesquiera de sus tipos seran del 8%
sobre la superficie total del terreno. Estas dreas se escrituraran a favor del Ayuntamiento correspondiente, siendo por cuenta del
propietario de dichos desarrollos cubrir los gastos de escrituracion y registro.

*Esta area se ubicara donde mejor convenga al proyecto y al desarrollo ecoldgico, pudiendo ser al fondo de este terreno.
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REGLAMENTO DE CONSTRUCCION DEL MINICIPIO DE URUAPAN MICHOACAN
CAPITULO IV
ALTURA DE LAS EDIFICACIONES Y ESPACIOS SIN CONSTRUIR

ARTICULO 23.- ALTURA MAXIMA.

NINGUN PUNTO DE UN EDIFICIO PODRA ESTAR A MAYOR ALTURA QUE 2.5 VECES SU DISTANCIA AL PARAMENTO VERICAL
CORRESPONDIENTE AL ALINEAMIENTO OPUESTO DE LA CALLE.

*En el proyecto el paramento de la calle es de 8 metros, por lo tanto nos permitiria una altura maxima de 20 metros, v la
altura maxima de cada edificio es de 11 metros.

ARTICULO 29.- ILUMINACION Y VENTILACION.

TODAS LAS PIEZAS HABITABLES EN TODOS LOS PISOS DEBERAN TENER ILUMINACION Y VENTILACION POR MEDIO DE VANOS
QUE DARAN DIRECTAMENTE A PATIOS O A LA VIA PUBLICA. LA SUPERFICIE TOTAL DE VENTANAS LIBRES DE TODA
CONSTRUCCION SERA POR LO MENOS DE UN OCTAVO DE LA SUPERFICIE DEL PISO DE CADA PIEZA Y LA SUPERFICIE LIBRE
PARA VENTILACION DEBERA SER CUANDO MENOS DE UN VEINTICUATRAVO DE LA SUPERFICIE DE LA PIEZA. LOS PATIOS QUE
SIRVEN PARA DAR ILUMINACION Y VENTILACION A PIEZAS HABITABLES TENDRAN LAS SIGUIENTES DIMENSIONES MINIMAS
EN

RELACION CON LA ALTURA DE LOS MUROS QUE LOS LIMITEN.

*Las piezas habitables en el proyecto son: sala, comedor, recdmaras, estudio, y las no habitables, cuarto de servicio, cocina,
bafios.

ARTICULO 31.- PARA LA ILUMINACION Y VENTILACION DE PIEZAS NO HABITABLES.

ALTURA HASTA DIMENSION MINIMAS
3.00 MTS. 1.50 x 1.50 MTS.
4.00 MTS. 2.00 x 2.00 MTS.
8.00 MTS. 2.25 x 2.25 MTS.

12.00 MTS. 2.50 x 2.50 MTS.

*El patio de servicio que sirve para iluminar y ventilar diversos espacios en el proyecto tiene medidas de 3.05 por 2.60 y es util
para espacios no habitables como patio de servicio, cocina, bafo.
La altura del edificio es de 11 metros, por lo tanto estd dentro del rango permitido.




ARTICULO 33.- ESCALERAS.

LOS EDIFICIOS TENDRAN SIEMPRE ESCALERAS QUE COMUNIQUEN

TODOS SUS NIVELES, AUN CUANDO EXISTAN ELEVADORES.

LAS ESCALERAS EN CASAS UNIFAMILIARES O EN EL INTERIOR DE

DEPARTAMENTOS UNIFAMILIARES, TENDRAN UNA ANCHURA MIiNIMA DE 0.90 M.
EXCEPTO LAS DE SERVICIO QUE PODRAN TENER UNA ANCHURA MINIMA DE

0.60 M.

EN CUALQUIER OTRO TIPO DE EDIFICIO, LA ANCHURA MINIMA SERA

DE 1.20 M.

*Las escaleras que conectaran los diferentes niveles del conjunto tendran un minimo de 1.6 m de ancho en cada rampay
seran de acuerdo al disefio del proyecto pero con la premisa de cumplir el reglamento.

ARTICULO 36.- VENTILACION EN COCINAS Y BANOS.

LAS COCINAS Y BANOS DEBERAN TENER DIRECTAMENTE LUZ Y

VENTILACION POR MEDIO DE VANOS A LA VIA PUBLICA O A PATIOS AL

EXTERIOR. LA SUPERFICIE DE LOS VANOS SERA CUANDO MENOS DE UN

OCTAVO DE AREA, DE LA PIEZA.

*El espacio de la cocina en el proyecto estara iluminado y ventilado hacia la via publica y hacia el patio de servicio con la
intencién de tener una ventilacién cruzada. Los bafios igual estardn ventilados e iluminados hacia el patio de servicio, pozo
de luz y la via publica.

DE VEHICULOS QUE GENERA EL USO DEL PREDIO.

CONDOMINIQS, ETC.). DE 121 A 150 M2. 1.5 POR CADA

DEPTO.

DE 151 M2 EN ADELANTE 2 POR CADA DEPTO.

*Los departamentos tienen un area de 138 metros cuadrados aproximadamente, por lo tanto necesita de 1.5 cajones por
departamento, y en este caso se le dara esta necesidad maxima haciendo uso de todo el terreno.
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REGLAMENTO AMBIENTAL PARA EL MUNICIPIO DE URUAPAN

CAPITULO Il
DE LA PLANEACION ECOLOGICA EN EL MUNICIPIO.

Art. 21 . Las construcciones o fraccionamientos, desarrollos habitacionales y viviendas en general solo podran realizarse en los
sitios y en la densidad que determinen los programas de desarrollo urbano.

eLa ubicacion del conjunto habitacional ecoldgico se ubicé después d e una visita a las oficinas de urbanismo de Uruapan, en |la
oficina de desarrollo urbano municipal, donde se nos recomendd las posibles zonas a ubicarlo.

CAPITULO Il

DE LA PLANEACION URBANA ECOLOGICA EN EL MUNICIPIO

ARTICULO 21.Las construcciones o fraccionamientos, desarrollos habitacionales y viviendas en general, sélo podran realizarse
en los sitios y en la densidad que determinen los programas de desarrollo urbano.

*En este caso la decisidon del terreno fue en base a estos limitantes ya que las opciones de terrenos se decidieron después de
una cita en las oficinas de Desarrollo Urbano Municipal.

CAPITULO IV
DE LA PROTECCION AMBIENTAL EN MATERIA DE LA CONTAMINACION DEL AGUA.

Art.83. Para efectos de la contaminacién del agua se prohiben las siguientes actividades:

I.  Descargar aguas residuales que contengan concentracién de contaminantes por arriba de las norma oficiales mexicanas,
de los criterios particulares ambientales y de las condiciones particulares de descarga, asi como desechos radioactivos o
cualquier otra sustancia dafiina a la salud de las personas a sus bienes ala ambiente, en las aguas de jurisdiccidn municipal
y en los sistemas de drenaje y alcantarillado de los centros de poblacién.

* El canal de aguas de riego que se encuentra en todo el perimetro del terreno servirad para dar salida a toda el agua pluvial
excedente después de su captacion. Este tipo de agua no contiene ninguna concentracidon de sustancias nocivas, por lo tanto
Esta dentro de la normativa municipal.




CAPITULO IV

IMPACTO AMBIENTAL

ARTICULO 22.Las obras o actividades publicas o privadas que se pretendan realizar dentro del territorio del Municipio y que pudieran
causar desequilibrios ecoldgicos, o rebasar los limites y condiciones sefialados en las leyes, reglamentos, normas técnicas y criterios
emitidos por la Federacidn y el Estado, deberadn contar con el pre-dictamen de Impacto Ambiental emitido por la Autoridad Municipal en
Materia Ambiental y con la autorizacion de la Secretaria de Urbanismo y Medio Ambiente.

*Para el caso de que este desarrollo se pudiera llevar acabo fisicamente serd necesario el tramite de esta autorizacién con todos los
lineamientos que este nos marcara.

CAPITULO |

DE LA PROTECCION A PARQUES, JARDINES, AREAS VERDES, FORESTALES Y EN GENERAL A LA FLORA DEL MUNICIPIO

ARTICULO 49.Es obligacion de todos los ciudadanos:

Propietario, poseedor o habitante de un inmueble bajo cualquier titulo contar con espacios para prados o arboles en las banquetas, asi
como el sembrarlos y conservarlos en buen estado de acuerdo a lo que sefiale la Ley de Desarrollo Urbano vigente.

. Este articulo es muy importante en cualquier tipo de desarrollo ya que la naturaleza en un elemento que ayuda al ser humano vivir
en un ambiente mas relajado y en armonia con la madre naturaleza. Y en este desarrollo no habra problema alguno porque la
vegetacion tendra un cuidado primordial.

CAPITULO IV

DE LA PROTECCION AL AMBIENTE EN MATERIA DE CONTAMINACION AL AGUA

ARTICULO 83.Para efectos de evitar la contaminacién al agua se prohiben las actividades siguientes:

I. Descargar aguas residuales que contengan concentracién de contaminantes por arriba de las normas oficiales mexicanas, de los
criterios ambientales particulares y de las condiciones particulares de descarga; asi como desechos, materiales radioactivos o
cualquier otra sustancia dafiina a la salud de las personas, a sus bienes o al ambiente, en las aguas de jurisdiccién municipal y en los
sistemas de drenaje y alcantarillado de los centros de poblacién.

*Toda el agua que este conjunto utilizara sera tratada por medios fisicos y quimicos para regresarla al medio ambiente tal cual nos la
proporciona. No se hard uso de la red municipal de alcantarillado. Toda se regresard a los mantos freaticos.




ARTICULO 84.En el territorio municipal las aguas residuales provenientes de cualquier fuente, sélo podran ser utilizadas en la industria o
en la agricultura si se someten al tratamiento de depuracidon que cumplan con las normas técnicas ecoldgicas aplicables.

*Como se menciond en el articulo anterior las aguas negras grises provenientes de las tarjas, lavamanos, coladeras, regaderas, seran
tratadas por medios fisicos para su limpieza y reutilizacién en el area de la agricultura en la hortaliza o para riego de las areas
verdes. Tal como el articulo anterior lo permite.

ARTICULO 90.Para dar cumplimiento a las disposiciones en materia de residuos sélidos y proteccién del suelo se realizaran las siguientes
acciones:

VII. Tratamiento fisico, quimico y/o biolégico para estabilizacién y aprovechamiento de los residuos recolectados con el fin de
racionalizar la utilizacidon de materias primas y reducir la generacion de residuos.

* Para el fin que tiene este articulo el desarrollo tendrd un area de captacion de materia orgdnica para convertirla por medios fisicos en
composta, que potencialmente es abono para las plantas. También habrd un area de separado de los residuos, estos serdn: plasticos,
vidrios, papeles, metales.
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Meéxico

México, republica federal situada al sur de
América del Norte, en su parte mas angosta; limita al norte con
Estados Unidos, al este con el golfo de México y el mar Caribe,
al sureste con Belice y Guatemala, y al oeste y sur con el
océano Pacifico. La jurisdiccion federal mexicana se extiende,
ademads del territorio continental de la republica, sobre
numerosas islas cercanas a sus costas. La superficie total del
pais es de 1.964.382 km?, suma de la superficie continental e
insular. La capital y ciudad mds grande es la ciudad de México.
(16)
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sector centro-occidental de la Republica Mexicana,
perteneciente a la regién de Occidente. Limita al norte con los
estados de Jalisco y Guanajuato; al noreste con el estado de
Querétaro; al este con los estados de México y Guerrero; al sur
con el estado de Guerrero y con el océano Pacifico y al oeste
con los estados de Colima y Jalisco
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Uruapan

URUAPAN

Uruapan del Progreso, Su nombre significa
lugar donde los arboles tienen siempre frutos. Fundada en
1533 por Juan de San Miguel.

El municipio de Uruapan se ubica a 400 km. de
la ciudad de México y a 105 de la capital Michoacana, en la
porcidon oeste del estado de Michoacan, entre los paralelos
19° 38 00 al 19° 12 00 de latitud norte y los meridianos 101°
56 00 al 102° 22 00 de longitud oeste de Greenwich.

Limita al norte con Charapan, Paracho y

2450000 4ED00D 2470000 2480000 2430000 2500000 2510000 2520000 2530000

Nahuatzen, al este con Tingambato, Ziracuaretiro y Taretan, & o
al sur con Gabriel Zamora, y al oeste con Nuevo . k\ﬂ
Parangaricutiro, Peribdn y Los Reyes. Su distancia a la capital e : extom
del Estado es de 120 km. W.%, £
La ciudad de Uruapan Michoacan, se localiza s \ Tetle go—
al oeste del Estado de Michoacén, en las coordenadas 19925’ s
de latitud norte y 102203’ de longitud oeste, a una altura de . P
1, 620 metros sobre el nivel del mar.
0000 830000
Tiene una extension de superficie de 954.17 | o
km?y representa 1.62 por ciento del total del Estado. (17)
810000 FUENTE: INEGI
PROYECCION:
LAMBERT CON
FORMA CONICA
200 DATUM WGS84

2450000 24000 2470000 2480000 2430000 2500000 2510000 2520000 2530000

(17)
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Orografia
Su relieve lo conforman el sistema volcanico transversal, y los cerros
de Charanda, la Cruz, Jicalan y Magdalena.

Hidrografia
Su hidrografia se constituye por el rio Cupatitzio, las presa Caltzontzin,
Salto Escondido y Cupatitzio y la cascada conocida como La
Tzararacua.

Clima

Su clima es templado y tropical con lluvias en verano. Tiene una
precipitacion pluvial anual de 1, 759. 3, milimetros y temperaturas que
oscilan entre 8. 0 a 37. 5 grados centigrados.

Principales ecosistemas

En el municipio domina el bosque mixto, con pino y encino, y el
bosque tropical deciduo, con parota, guaje, cascalote y ciridan. Su fauna
se conforma principalmente por coyote, zorrillo, venado, zorra,
cacomixtle, liebre, tlacuache, conejo, pato, torcaza y chachalaca.

Recursos naturales

La superficie forestal maderable es ocupada por pino encino y oyamel,
en el caso de la no maderable, es ocupada por matorrales de distintas
especies.

Caracteristicas y uso de suelo

Los suelos del municipio datan de los periodos cenozoico, terciario,
cuaternario y eoceno, corresponden principalmente a los del tipo
podzélico. Su uso es primordialmente forestal y en menor proporcion
agricola y ganadero.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Después de una entrevista en

las oficinas de URBANISMO, en la direccién -~ AR
de DESARROLLO URBANO municipal se —  -&fey | | . : :
plantearon dos zonas especificas donde se i, | SOSRY eh, S\ ; AR ‘ NS E {
estd planeado continuar con el crecimiento )\ - . EB BRI s st R St
habitacional y que el uso de suelo es afin al | ™ " EEEERCY SRR HIHE St e | [~ ; -
proyecto a elaborar de un conjunto - \__  GREERIT \gR O A el Ue IR A T R (Gl
habitacional ecoldgico. Las &reas son las I Fo A Sl o = i O
siguientes: T e L : LT

L P qér.h\ S o o
La primera zona estd rumbo aSan - - ’
Juan Nuevo en las tenencias de f gt & , ; ;
Jucutacato y Jicalan. 3 =0 NI i 7

i " 7 vy, 7 i

La segunda zona esta ubicada en
la parte posterior de la C.F.E de
Tejerias.

En ambos casos las zonas no >
cuentan con los servicios de red de drenaje y - ¥
agua, aunque la distancia de donde si hay

estos servicios es relativamente pequeina a e
menos de 200 mts. (\J \

&. CRUZ DE LA MUERTE

%o
asg®
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Terreno 1

La primera opcion de terreno esta
ubicado en la tenencia de Jucutacato, a 15 min de
Uruapan por la carretera que va hacia San Juan
Nuevo Pararangaricutiro.

Su ingreso es por la calle principal
que va hacia esta tenencia, el camino esta
pavimentado y cuenta con todos los servicios de
agua, red sanitaria, electricidad, ademas de el
servicio de transporte urbano.

La pavimentacién, asi como los
servicios de electricidad, agua y colector sanitario
no llegan hasta el terreno, pero estan a una cuadra
de distancia, lo cual facilita la posible dotacion de
estos.

empacadora de
aguacate

A SAN JUAN NUEVO | |
PARANGARICUTIRO /

El  terreno  actualmente  estd & ; i e
. . ’ . N .y T yois :"9'
destinado a el cultivo de maiz, y colinda 7
perlmetralm,ente con dos huertas‘ de aguacate. En %Q}%
todo el perimetro de la calle existe un canal de camino de 8%
aguas grises que dan suministro a las huertas para |
el riego. !
Conjunto Habitacional Ecolégico en 92
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- El terreno cuenta con un area de 5187.4832 metros
cuadrados y tiene un perimetro de 294.5737 metros
lineales.

- Su calle perimetral no esta pavimentada ni nivelada
y comienza con un ancho de 8 metros y termina con
5.5 metros.

-En toda esta calle corre un canal de agua de riego
gue da abasto a las huertas de aguacate.

N\

huerta de aguacate
- Su fachada principal es norte y la forma es
irregular.

- Tiene una ligera pendiente que va del lado sur
hacia el este con un porcentaje del 1.7% de
pendiente, creando un desnivel de aproximadamente pi.occién de Ia fo N
de 2 metros. fotogréfica (2) ‘

canal de riege

Direccién de la toma

- Tiene una excelente vista natural hacia el lado fotografica (1)
norte que da con una cortina natural de arboles y al

fondo el cerro de Jicalan.

- El microclima es semi-himedo por la gran cantidad
de vegetacién existente en todo su alrededor.

R

(1) Vista hacia el lado norte del terreno
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Levantamiento fotografico

Ingreso hacia el terreno por la carretera
hacia San Juan

(2) Vista general oriente

(3) Vista de la calle perimetral del
terreno

(4) Canal de aguas para riego que va sobre todo

el perimetro de la calle

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Terreno 2

La opcidon numero dos de terreno
se encuentra ubicada en la tenencia de Jicalan a
cinco cuadras de la carretera principal que va
hacia San Juan Nuevo.

No cuenta con ningln servicio
como lo es agua , electricidad, Red de drenaje,
alumbrado publico, etc. Pero todos estos estan a
solo una cuadra de distancia ya que todo esta
urbanizado, pero se comenzé a partir de la
carretera principal y este terreno esta proximo a
contar con estos servicios.

TEN EN‘C1A DE
s JICALAN-

/
"‘Z
5 //’Ll.l

Todas la calles que dan acceso al
terreno estan pavimentadas a excepcion de la
ultima calle. No cuenta con un trazo bien
definido de las calles ni los terrenos .

El terreno actualmente estd
destinado para cultivar el aguacate y colinda con
otras huertas. No cuenta con alguna pendiente
importante.
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-El terreno tiene un area de 5808.7742 metros
cuadrados y un perimetro de 310.5594 metros lineales,
su forma es regular, rectangular.

- Sus calles perimetrales que dan hacia el sur y el oeste
no estan pavimentadas ni niveladas ya que estos
terrenos aun no estan urbanizados.

- La calle principal que conduce al terreno se llama
MORELOS y tiene un ancho de 8 metros y se reduce a ..

~

5.5 metros al llegar al terreno. AT

- Tiene una muy ligera pendiente que de extremo a
extremo del terreno tiene un desnivel de 50
centimetros aproximadamente.

&

huerta de aguacate
S
&
- La zona es habitacional a partir de la carretera
principal y ya en el terreno es area de cultivo.

- No tiene vistas naturales ya que todo alrededor es
plano, la Unica vista es hacia el lado sur que remata con
el cerro de Jicalan.

Vista general del terreno
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Terreno 3

La tercera opcidn de terreno se
encuentra ubicada en el fraccionamiento San
Francisco Uruapan cerca del Hospital regional.
Se llega por medio de las carretera A Tejerias.

No cuenta con los servicios de
red de drenaje, pero en cambio si tiene la
dotacion de la electricidad de C.F.E y la red de
agua potable, en el caso del drenaje este si se
encuentra en las casas de apenas a dos
cuadras. Y el servicio urbano llega a 3 cuadras
de este terreno.

Un Canal de aguas negras pasa
por todo lo ancho del terreno, y la profundidad
es de aproximadamente de 1.5 metros.

Esta destinado actualmente al
cultivo de diferentes plantas , su fachada

principal es oriente y la otra es norte.

No cuenta con una pendiente
muy pronunciada en todo su largo y ancho.
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-El terreno cuenta con un area de 6885.2357
metros cuadrados sin descontar lo que se
pueda perder por el canal, y tiene un
perimetro de 352.6366 metros lineales.

- Todas sus calles perimetrales no estan
pavimentadas ni cuentan con el servicio de
una red sanitaria, aunque este solo esta a
dos cuadras.

- Tiene una ligera pendiente hacia lo ancho
del terreno que comienza en la calle del nivel
cero para subir un metro al final de este.

- No cuenta con vegetacion de arboles en el,
y esta destinado a el cultivo.

- Se puede perder un poco de este terreno
por el canal de aguas negras o en su caso
tener que hacer una inversién para
urbanizar este cause del agua.

- Su mejor vista natural estd hacia el lado
norte donde remata con los montes.

- La zona donde se encuentra este terreno es
habitacional por lo tanto es compatible con
un desarrollo habitacional.

//Q /’/

/ R
camino de—_
~ iggcerla

2/
o \\;\ ; @ 74
O\ / (9/
NN A
% ) \\\‘ i\\ \\(§§/
% \\ \ \\\

s camlno ac\"'n 04 m/
/ \\Lgacena

// // / / \\\\;;\

Vista general del terreno
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Determinacion del terreno

Después de obtener los datos de cada terreno, sus ventajas

y desventajas se determiné utilizar el TERRENO NO. 1 porlas

siguientes razones:
- El terreno cuenta con una mejor ubicacion
de acuerdo a la afinidad del uso del suelo.
- Las vistas son muy agradables y naturales hacia la
mayoria de sus orientaciones.
- La cantidad de metros cuadrados es la mas
cercana al programa arquitectoénico generado
después del analisis.
- Cuenta con un canal de agua gris para riego
de las huertas circundantes. Este se puede utilizar
como canal de desaglie de aguas pluviales.
- El servicio de red de drenaje estd a solo una cuadra
de distancia y no generard una gran inversidon
para hacerlo llegar hasta el terreno.
- Estd en una zona muy tranquila y apartada
del bullicio de la ciudad, ademds de que cuenta
con el servicio de transporte urbano, este llega a
dos cuadras del terreno. o e e
- El terreno que ya se esta utilizando para el
cultivo puede ser muy bueno para la propuesta Te rreno 1
de la hortaliza.
- El costo de un terreno de este tipo oscila entre 200 v
400 pesos el metro cuadrado, algo muy importante
gue no hara encarecer este proyecto. Dado que en las
otras zonas el metro cuadrado oscila entre 500 a 750
pesos.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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Analisis del terreno
fisico-ecologico

Para un disefio ecoldégico de cualquier tipo de edificacion es necesario analizar y utilizar los siguientes
conceptos fisicos, ya que cada lugar tiene cualidades naturales especificas del sitio y deben de ser
aprovechadas al maximo como a continuacion se muestra.



EL TERRENO

AN

huerta de
huerta de aguacate
aguacate
n.t.n 0.00

40.08

camino de

huerta de aguacate terfageria canal de riego

y habitacional
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Entorno

El terreno colinda al norte con un
relieve de 15 m. Con una basta
cantidad de arboles.

Al oriente colinda con una huerta
de aguacate. y hacia el poniente
con otra huerta de aguacate que
estd aproximadamente a n.t.n
+1.00.

Hacia el sur estd la calle, y en
todo su perimetro corre un
canal de aguas grises para riego.

Cerro de Jicalan hacia el noroeste.

Conclusiones:

-El desnivel del terreno podra
ayudar al proyecto a tener
varios niveles, y asi aprovechar
las cualidades de las diferentes
ubicaciones, asi como las
cualidades del suelo.

Las vistas deben de fugarse
hacia las manchas verdes que
tenemos hacia el norte como el
cerro de lJicaldn y la naturaleza
colindante. Estas vistas dardn
una mayor identidad al
proyecto.

El canal de agua de riego se
puede utilizar como elemento
de desaglie de excedentes de
aguas pluviales captadas, ya
gue el reglamento de ecologia
de Uruapan lo permite por ser
un agua que no contiene
contaminantes.

Contexto natural hacia el norte

Canal de agua de riego ubicado
atodo lo largo de la calle.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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EFECTO CLIMATICO Conclusiones:

N
DEL SUELO B
b
- ercia BT s
El terreno cuenta con un El suelo tiene mucha inercia E_—:'_

. . térmica, lo que amortigua y retarda
desnivel que va de poniente a

. las variaciones de temperatura, E—f N\
oriente de dos metros. % = \I::\

. . entre el dia y la noche, e incluso
El desnivel es constante y casi

entre estaciones. — \
imperceptible. El suelo es . - , M — == —
percep Para amortiguar las variaciones dia - B A G
utilizado actualmente para la
. noche el espesor debe ser de 20 - . .
agricultura. . Posibles soluciones formales
30 cm, para amortiguar las
L. , L. para el proyecto en base al
variaciones entre dias de distintas terreno
® ‘ temperaturas, espesor de 80 a 200
® (a cm, y para amortiguar variaciones
T e ) W invierno - verano, espesores de 6 -
.mmmnnam%*
% ® 12 m.
LS S e 7 gEe—
S des”

hueda de ag

*Ya que este serd un conjunto
vertical serd un poco dificil utilizar
esta cualidad del suelo, pero es
importante mencionarla.

Terreno natural

Direccion de la pendiente del
terreno
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forma

El terreno cuenta con
medidas irregulares, pero en
su forma general el lado mas
largo esta en el sentido
oriente poniente ( este-oeste)

huerta de aguacate

Conclusiones:

La forma ideal es una casa compacta y alargada, es decir, de
planta rectangular, cuyo lado mayor va de este a oeste, y en el
cual se encontraran la mayor parte de los dispositivos de
captacioén (fachada sur), y cuyo lado menor va de norte a sur.

Hay que reducir la existencia de ventanas en las fachadas norte,
este y oeste, puesto que no son muy utiles para la captacion solar
en invierno (aunque pueden serlo para ventilacidn e iluminacidn)
y, sin embargo, se producen muchas pérdidas de calor ( depende

también de el tamafio de los vanos.

Forma que da mejor resultado en Uruapan para el disefio ecolégico
con la fachada principal al sur.
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Orientacion

El terreno tiene las siguientes
orientaciones:

-norte: colindancia de arboles.

- oriente: colindancia de huerta
de aguacate

- poniente: colindancia de huerta
de aguacate.

- sur: vista principal y calle.

5 grados en diciembre

23 grados en verano

105

Conclusiones:

Es importante captar cuanta mas
energia solar porque es nuestra
fuente de climatizacidon en
invierno. Ademas de ser un
purificador natural de |las
enfermedades por la humedad
tan alta en la ciudad.

En las latitudes en que nos
encontramos, conviene orientar
siempre nuestra superficie de
captacion (acristalado) hacia el
sur, ya que en esta tendremos
todo el dia un sol constante pero
moderado en temperatura y
movimiento y podra ser utilizado
para climatizacion.

Y dado que nuestro terreno tiene
la fachada principal hacia el sur
se tratara de aprovechar al
maximo esta.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.
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TRAYECTORIA SOLAR

El sol tiene una variacién en su
desplazamiento lineal.

En temporada de invierno como
diciembre llega a inclinarse cinco

grados hacia el norte.

En Verano hacia el lado sur de 23
grados aproximadamente.

Inclinacién del sol al sur en verano.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.

Conclusiones:

Las trayectorias solares tienen una consecuencia clara sobre la
radiacidon recibida por fachadas verticales: en invierno, la fachada
norte recibe un poco de la radiacién ya que la inclinacién es hacia
esta orientacidn de 5 grados, y se debe de aprovechar por medio de
la exposicién al maximo para contrarrestar en frio del norte, o
utilizar alguna otra ecotecnia para mitigar el frio. Mientras que las
otras orientaciones apenas reciben radiaciéon, o en lapsos muy
cortos .

En verano cuando el sol tiene la inclinacion mayor de 23 grados al
sur a mediodia, la fachada recibe la radiacién directa y se debe de
utilizar sombreados naturales o artificiales para evitar el
sobrecalentamiento, mientras que las mafanas y las tardes castigan
especialmente a las fachadas este y oeste, respectivamente.

Incidencia del sol dentro de los espacios
arquitectonicos
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Vientos dominantes

-Vientos de dia del sureste con
temperaturas de 15-18 grados
Celsius .

-Vientos nocturnos del
noroeste con temperatura de
10-15 grados.

-Velocidad maxima de los
vientos de 34 km/h

-velocidad del noroeste de 14
km/h

7\ E, \ \
vientos de Iai“] noche*\ %
Aoy L \L \ X

Conclusiones:

En este contexto el viento es un factor a favor ya que no
existen rdafagas de grandes velocidades que puedan ser
problematicas para el conjunto, si no en cambio son
movimientos del viento moderados, esto da un elemento
natural a aprovechar por lo tanto el disefio del edificio debe de
ser de tal forma que permita el uso de las corrientes del viento
tanto nocturnas como de dia.

Haciendo uso también de elementos naturales para evitar el
paso de este en estaciones del afio que no se requiera de el
viento.

= ‘ N\ N
U | N
— K e — /jr )

—— e

g, P \\\ K ( T 7 ,/
A L W o g

. e ‘\\'{:é”efﬁo,ﬁdel dia Aprovechar los vientos dominantes.
\;\\_7“«/—" e i -ﬁ\>\\\7 7'_/// \\77/»
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Clima

En  Uruapan  Michoacdan
predomina un clima
templado vy tropical con
lluvias en verano.

Temperaturas que oscilan
entre 8. 0 como minima en
invierno a 37. 5 grados
centigrados como madxima
en verano o primavera.

Clima templado en Uruapan, equilibrio
entre calor y frio.

Conclusiones:

El clima templado es una
caracteristica Optima para el
confort humano, pero existen
dos temperaturas extremosas
en cada estacion del afio a las
cuales hay que darles solucién,
una muy fria y otra muy
caliente, esto se puede resolver
por ejemplo:

utilizando la orientacion norte
que es la mas fria, para
contrarrestar el calor.

La sur para contrarrestar el frio.

O también por medio de algun
elemento aislante que no
permita el contacto directo de
los espacios habitables con el
exterior como muros dobles,
invernaderos, cortinas de
arboles que den sombra, etc.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.

N

Arboles frondosos que den sombra a los
elementos mas importantes de la casa
en verano.
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Precipitacion pluvial

Uruapan tiene una precipitacion
pluvial anual de 1000 a 2000mm
anuales, aumentando de los
alrededores hacia la parte mas
alta ubicada al poniente de la
ciudad.

Conclusiones:

La precipitacion pluvial es alta
en relacion a otros lugares, esta
cualidad es muy util, y Ia
podemos aprovechar por medio
de su captacion en las azoteas (
es recomendable para su mejor
captacién tener una pendiente
en  azoteas) para  su
reutilizacion en tareas que no
sean de consumo humano.

Esta agua captada de la lluvia
debe de ser tratada por medio
de varios filtros naturales a
base de gravas de diferente
granulometria para ser utilizada
en bafos, lavamanos, tarjas,
regadera, lavadora, etc.

Se debe también de almacenar
y prever su posible excedente
para evitar desbordamiento de
nuestro almacén.

Captacion y almacenaje de agua
pluvial

Esquema de tratamiento unifamiliar

tngreso de
sges groom  Regustre
tar, con Tronpe do grases y fose
lavingnas y  cerewiiie, de aguas grises.

O RNEK

GALIDA TE AGUA
TRATADR, PARA RIEGD
0 POZ0 D& ABSORCION.

‘

Lecho vegetal 12 rZ. cprox.
1 v v v

k,

Planta tratadora
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Conceptos
técnico- ecologicos
sol



PROTECCION CONTRA

LA RADIACION DE
VERANO.

i
e
/ P ’( estacionamiento,
\ \ *

Formas de aprovechamiento o solucion

En verano hay que reducir las ganancias calorificas al minimo. Otras técnicas, como
la ventilacién, ayudan casi exclusivamente en verano. Ahora es necesario impedir la

penetracién de la radiacion solar.

En verano el sol estd mas alto que en invierno, lo cual dificulta su penetracién en las
cristaleras orientadas al sur. La utilizacion de un alero o tejadillo sobre la cristalera
dificulta aun mas la penetracion de la radiacion directa, afectando poco a la
penetracidon invernal. El propio vidrio nos beneficia, porque con dangulos de
incidencia de la radiacién mas oblicuos, el coeficiente de transmisidon es menor.

estacionamiento al norte para
aprovechar el sombreamiento

/ ~___ alsury proteger los autos
~Z —

I =
/ P {//( %% N

= \
\

asoleamiento sur

o s
que produce la altura de los edificios <
T \

Se puede aprovechar |la
misma altura de los edificios
para sombrear otros, por
ejemplo el estacionamiento,
gue necesita de tener lo
mayormente  posible de
sombra para proteger a los
autos del asoleamiento.
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Formas de aprovechamiento o solucidn:

PROTECCION CONTRA  ALERO FIJO

LA RADIACION DE Se estima que la radiacién recibida por una fachada sur en de 2,43 Kwh/m? en enero y de 4,56
VERANO. Kwh/m?2 en agosto, por término medio. Necesitamos dispositivos de sombreamiento que
impidan a esta radiacidn llegar hasta las ventanas. Algunos de estos dispositivos son:

Alero fijo, con unas dimensiones adecuadas que impidan algo la penetracién solar en verano y
no estorben mucho en invierno. Un tejado situado a 0,5 m por encima de la cristalera, y con 1,3
m de anchura, si la cristalera tiene 2 m de alto, hace que la radiacidn solar incidente sea de 2,24
Kwh/m?2 en enero (8% menor que sin alero) y de 2,71 Kwh/m? en agosto (41% menor), en
promedio.

El alero puede interpretarse desde una marquesina de losa maciza, de casetén, jardineras,
plantas trepadoras en voladizo, etc.

asoleamiento
/

jardinera

2 0S¢
G0ty
b fp"‘:

|

protecciondela | ||

radiacion con Lo
jardineras |

jardinera

Alero fijo para evitar la radiacion directa. Propuesta de jardinera trabajando como alero fijo a la vez.
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PROTECCION CONTRA Formas de aprovechamiento o solucidn:
LA RADIACION DE

VERANO. ALERO CON VEGETACION DE HOJA CADUCA

Debe ser mas largo que el alero fijo y con un enrejado que deje penetrar la luz. Tiene la
ventaja de que las hojas se caen en invierno, dejando pasar la luz a través del enrejado,
mientras que en verano las hojas lo hace opaco. El ciclo vital de las plantas de hoja caduca
coincide mejor con el verano real que con el solsticio de verano, con lo que no tenemos el
inconveniente que comentabamos con el alero fijo. Persianas exteriores. Las persianas

enrollables sirven perfectamente para interceptar la radiacion.

proteccion de la radiacion

en verano con VegetaC|()n ‘s“‘ asoleamiento /
de arbusto trepador //

rde hoja caduca

invernadero

=

3
s F gy
1'./‘5'1

7,

. Propuesta de estructura del invernadero con arbusto trepador
Alero con vegetacion
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PROTECCION CONTRA

LA RADIACION DE

VERANO.

Rosal trepador

Formas de aprovechamiento o solucidn:

PLANTAS TREPADORAS

*Las plantas o arbustos trepadores son aquellos que tienen la capacidad de crecer sobre alguna estructura por
medio de sus ramas, ya sea pegandose, enredandose, de forma colgante, etc. Y pueden llegar a crecer hasta 15
metros sobre alguna estructura, existe una gran variedad de ellas.

Algunas de las técnicas anteriores son vdlidas en general para proteger también muros, y no
solo cristaleras, aunque quizd las mejores técnicas en este caso sean el disponer plantas
trepadoras sobre los muros y el utilizar colores poco absorbentes de la luz solar (colores
claros, especialmente el blanco). Los espacios tapdn también protegen eficazmente (desvan,
garaje).

estructura como
enredadera

arbusto trepador
de hoja caduca

20
§

altura mayor que el
edificio para producir
sompras

Implementacion del arbusto
como muro térmico e imagen
principal de la fachada del
conjunto.

lio de servicio
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Formas de aprovechamiento o solucidn:

PROTECCION CONTRA ARBOLES

LA RADIACION DE , , _
Cualquier tipo de arbol, colocado cerca de la zona sur de la fachada, refrescara el ambiente

VERANO. por evapotranspiracion, estos arboles son los del tipo de hoja caduca ya que en verano
reverdecen y dan sombra y en invierno el asoleamiento es directo dado que estos arboles

se deshojan .

Por ejemplo si el arbol es suficientemente alto y estd suficientemente cerca, en invierno, al
estar el Sol mas bajo, la Unica sombra que se proyectara sobre la fachada sur sera la del
tronco, mientras que en verano, serd la sombra de la copa del arbol la que se proyecte

sobre la fachada sur y parte del tejado.

//
proteccion de la radiacion // )
en verano con arboles ~ // asoleamiento

/

de hoja caduca Vi

4

| \_ arbol de hoja
X caduca

Arbol lo suficientemente alto para
Sombre amiento producido por un arbol de hoja caduca en invierno y verano producir sombras en verano.
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PROTECCION CONTRA
LA RADIACION DE
VERANO.

Formas de aprovechamiento o solucion:

Las fachadas este-oriente (al amanecer) y oeste-poniente (al atardecer), asi como la cubierta
(durante todo el dia), también estan expuestas a una radiacién intensa en verano.

Se procurard que en estas zonas haya pocas aberturas (ventanas y claraboyas), o que sean
pequeias, puesto que no tienen utilidad para ganancia solar invernal, aunque se las puede
necesitar para ventilacién o iluminacién. Si hay que proteger el muro, se pueden utilizar las
técnicas comentadas anteriormente.

— fachadas orient
y poniente con poca
radiacion solar

Oriente y poniente solo para ventilacién y poca iluminacidn.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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APROVECHAMIENTO DE
LA CAPTACION SOLAR

117

// 7

Formas de aprovechamiento o
solucién:

INVERNADEROS DE VENTANA

Sirven para climatizar la casa, aromatizarla y
producir algunos alimentos o plantas de
ornato.

En los edificios multifamiliares constituyen un
magnifico elemento de estrecho contacto con
la naturaleza que permiten ademads del cultivo
de vegetales. Dado que la vegetacidon esta
continuamente transpirando agua por su
proceso natural, tendremos en verano una
agradable climatizacidn.

CALENTAJOR Y ACUMILATDR SOLAR AMBIEASTAL

Fad
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APROVECHAMIENTO DE
LA CAPTACION SOLAR

Formas de aprovechamiento o
solucion:

EFECTO INVERNADERO

Es el fenédmeno por el cual la radiaciéon entra en

un espacio y queda atrapada, calentando ese
espacio.

Se llama asi porque es el efecto que ocurre en
un invernadero, que es un espacio cerrado por
un acristalado. El vidrio es transparente a la
radiacion visible (por eso vemos a través de él),
pero opaco ante radiacién de mayor longitud de
onda (radiacidon infrarroja). Los rayos del sol
entran en un invernadero, la radiacion es
absorbida por los objetos de su interior, que se
calientan, emitiendo radiacion infrarroja, que no
puede escapar.

Este se puede utilizar a la par con la naturaleza
para asi poder controlar el posible
calentamiento en verano. Asi mismo dejando
entradas y salidas para que el viento haga su
movimiento natural y evite también un
sobrecalentamiento. ( ventilacién convectiva)

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Captacion de la radiacion solar del sur.
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APROVECHAMIENTO DE
LA CAPTACION SOLAR
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Formas de aprovechamiento o
solucion:

ACUMULADOR DE CALOR

Otra de las ecotecnias a utilizar es la captacidn de
los rayos solares para convertirlos en calefaccion

para climatizar diferentes espacio de una forma
natural.

Esto se puede lograr por medio de un acumulador
de calor, este consiste en colocar algun material
con alto indice de inercia térmica como piedra
braza para captar los rayos solares del dia,
preferentemente orientado hacia el sur para
tener todo el dia de solo constante.

El calor se acumula en las piedras y es retenido en
su interior, para después ser bombeado al

interior de la casa por medio de un extractor de
aire y un filtro.

Para una mayor captacion solar es recomendable
colocar sobre este encamado de piedras una
doble pared de vidrio transparente de 4 mm.
Para que este actué como una lupa.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Formas de aprovechamiento o solucidn:
FORMAS DE

TRANSMISION DEL

Este es un concepto importante en las viviendas bioclimaticas: si tienen poca
CALOR inercia térmica (cualidad de los materiales de no absorber rdpidamente las
temperaturas de su alrededor), reaccionaran rapidamente a la radiacion solar,
calentandose pronto durante el dia (hablamos del invierno), pero también por
la noche se enfrian mas rapido: el retardo entre los aportes de calor y la
temperatura alcanzada es pequefio.

En cambio, en viviendas con gran inercia térmica, la radiacién no provocara
una subida rdpida de la temperatura de la casa, porque el calor se estd
almacenando, y posteriormente se libera lentamente por la noche, por lo que
no se producird una disminucion brusca de temperatura; ademds, las
variaciones de temperatura se amortiguan, no alcanzando valores tan
extremos.

[{ ] Movimientos naturales del calor
3 en una casa.
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CALEFACCION SOLAR Formas de aprovechamiento o solucion:

La radiacidn solar también se puede utilizar haciéndola traspasar por
algn material de baja inercia térmica. Se puede utilizar el muro de
tabique de 15 cms. De arcilla ya que este material transmite el calor
exterior y lo irradia hacia el interior.

Esto se puede utilizar hacia la orientacion sur que es la que tiene un
asoleamiento mas continuo y moderado para climatizar los espacios
interiores, siempre y cuando se tenga alguna otra técnica para evitar
este paso de calor en temporadas de calor en verano ( vegetacién
para dar sombra), dandole una buena ventilacion.

5

=
I T T

transmicion de
la radiacion a través
del muro de tabique
15 cms.

/
7 radiacién
solar

OO T T E T

i

Transmisién del calor por el muro de 15 cms. De
tabique de arcilla.
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CAPTACION DE LA
ENERGIA SOLAR

Calentador solar de 295 Its. para una vivienda
tipo.

Formas de aprovechamiento o solucion:

CALENTADORES SOLARES

La energia solar térmica es la que aprovecha la radiacién infrarroja del sol para generar
calor que se destina, principalmente, a la produccién de agua caliente sanitaria,
calefaccidén y calentamiento del agua en piscinas.

La produccién de agua caliente es actualmente la forma mads usual de aprovechamiento
de la energia solar térmica, es decir, la que transforma la energia del Sol en calor.

Estos calentadores deben de ser utilizados a la par de los calentadores comunes de gas
ya que se debe de proveer los dias en que no sale el sol en Uruapan. Con esto se tendra
agua caliente durante todo el afio, pero con una reduccién en el consumo de gas. Al
igual que otras técnicas como las celdas fotovoltaicas son caras de inicio pero en un
tiempo corto se paga solo con el ahorro del gas. Y lo mas importante se racionaliza el
consumo de un energético con renovable como el gas. Para determinar la capacidad de
el calentador solar se calcula a relacion de 38 Its. Por persona.

AUTOCOSTE A PD.

CALEATATOR  SOLAR :mmg /A;
/

VALVULA ELIMINA
Ve AR f/E R A

CALENTAPOR SOLAR AUTOCOANTEAIPO

QJUNTOD HABITACIONAL 502 JUANA NES PE LA CRUZ.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Conceptos
técnico- ecologicos
viento
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FENOMENOS
CONVECTIVOS
NATURALES

Formas de aprovechamiento
o solucion:

VENTILACION CONVECTIVA

La conveccion es un fendmeno por el cual
el aire caliente tiende a ascender o el frio a
descender.

Es posible utilizar la radiacion solar para
calentar aire de tal manera que, al subir,
escape al exterior, teniendo que ser
sustituido por aire mas frio, lo cual
provoca una renovaciéon de aire que se
denomina ventilacion convectiva. El
dispositivo que provoca este fendmeno se
denomina chimenea solar.

En un espacio cerrado, el aire caliente
tiende a situarse en la parte de arriba, y el
frio en la de abajo. Si este espacio es
amplio en altura, la diferencia de
temperaturas entre la parte alta y la parte
baja puede ser apreciable. Este fendmeno
se denomina estratificacion térmica.

/ salida del
aire caliente

entrada del
N aire frio

Flujos de los vientos en el invernadero.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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Formas de aprovechamiento o solucion

VENTILACION NATURAL

Tiene lugar cuando el viento crea corrientes de aire en la casa. Para que sea correcta las

ventanas deben colocarse en fachadas opuestas, sin obstaculos entre ellas, y en fachadas
VIENTOS DOMINANTES o Jas opuesta 3 v e .

transversales a la direccién de los vientos dominantes. En dias de verano, es eficaz ventilar

2 durante la noche y cerrar durante el dia.
VENTILACION CONVECTIVA
\ Tiene lugar cuando el aire caliente asciende, siendo reemplazado por aire mas frio. Durante el
\ i dia, en una vivienda ecoldgica, se pueden crear corrientes de aire aunque no haya viento
) S _ 2 provocando aperturas en las partes altas de la casa, por donde pueda salir el aire caliente. Si
en estas partes altas se coloca algun dispositivo que caliente el aire de forma adicional
mediante radiacion solar (chimenea solar), el aire saldra ain con mas fuerza.
|
é/,zIJ El patio exterior a la [\
/ sombra enfriado por [ y
~ o evaporacion es la fuente /

del aire fresco /

El patio exterior al sol genera un
movimiento ascendente del aire
caliente que aspira en aire fresco
que atraviesa la casa.
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VIENTOS DOMINANTES

Formas de aprovechamiento o solucion:

VENTILACION CONVECTIVA EN UN DESVAN

Un porcentaje de las pérdidas de calor en invierno y ganancias de calor en verano
ocurre a través del tejado de la vivienda. Disponer de un espacio tapon entre el ultimo
piso de la vivienda y el tejado (un desvdn) reducira de forma importante esta
transferencia de calor, se puede hacer que el desvdn esté autoventilado por
conveccion. Si se abren registros en su parte alta y en su parte baja, es posible dejar
escapar este aire caliente, que sera renovado por aire exterior. En invierno, estos
registros deben estar cerrados.

* Esta técnica puede ser también una azotea verde.

PERDIDAS DE CALOR EN INVIERNO

Debemos reducir al minimo las pérdidas de calor por infiltraciones. Estas seran
importantes especialmente en los dias ventosos. Sin embargo, un minimo de
ventilacién es necesaria para la higiene de la vivienda, especialmente en ciertos
espacios. En la cocina es necesaria una salida de humos para la cocina, o para el
calentador de gas, o registros de seguridad para la instalacién de gas, o ventilar para
eliminar los olores de la cocina. En el bafio es necesario ventilar por los malos olores.
La pérdida de calor se verifica porque el aire viciado que sale es caliente, y el puro que
entra es frio. Ciertas estrategias pueden servir para disminuir estas pérdidas, como
colocar los espacios necesitados de ventilacion en la periferia de la casa, o tener la
mayor parte de la instalacidon de gas en el exterior, o disponer de un electroventilador
para forzar la ventilacion sélo cuando sea necesario, etc.

Conjunto Habitacional Ecolégico en 126
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VIENTOS DOMINANTES

Formas de aprovechamiento o solucidn:

A los vientos se les puede dar direccion y modularse, esto se puede lograr por medio de
arbustos, arboles o algunos setos que le den direccién a los vientos. Pudiendo utilizar los del tipo
de hoja caduca para permitir el paso del viento en verano e impedirlo en invierno para evitar que
se enfrié demas los espacios.

El dngulo al que se deben de colocar los espacios para la entrada del viento dominante es el de
30 a 45 grados con respecto al muro de ingreso.

También utilizando vanos en los muros especificamente para el paso del viento, asi se puede
tener una ventilacion moderada durante todo el dia o noche sin la necesidad de tener las
ventanas abiertas. Se recomienda en temporada de calor abrir las ventanas en las noches para
captar los vientos dominantes nocturnos, y en invierno cerrarlas para mantener la temperatura
interior. (evitar las pérdidas de calor)

| -
\
_ — -L“‘ —_—
vientos \
ventana nocturnos
Loam R\ » \ /
L/ " eje principal.
_— de los edificios
compuertaconla 30-45 ] ‘,'" y'“
vano Pbetsocorsas | | grados
777'\\(:; - - ey
vientos T e e
dominantes ~ T | vientos
e de dia
[
Vanos exclusivos para ventilacion Forma adecuada para aprovechar los vientos
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APROVECHAMIENTO DE
LOS VIENTOS
DOMINANTES

Formas de aprovechamiento o
solucion:

FRESQUERA

Es un espacio orientado al norte o cuando las
condiciones no lo permitan, se orienta hacia el
poniente en algun lugar que goce de sombra en
las tardes (o al oriente si la sombra se tiene por
las mafianas) .

Se colocan salidas al exterior en la parte baja y en
la parte alta y en el interior se acomodan rejillas
que permitan el paso del aire. El aire fresco del
exterior entra por los orificios inferiores y al ser
calentados, por conveccién natural, el aire
caliente asciende y sale por los orificios
superiores siendo reemplazado por mas aire
fresco. Manteniendo asi el interior a una
temperatura mds baja que la del interior de la
casa. Esta diferencia de temperaturas va desde 5
grados y hasta 8 grados.

El beneficio de este “refrigerador” natural, esta
en el hecho de no consumir energia. Y ya que el
refrigerador es el electrodoméstico que mas
energia consume en una vivienda es importante
atacar los puntos clave de desperdicio energético.

Swezus PE LAMWA
CoN AISLANTE PE FiBRA
VE VIPRY 4TERWE.

7. ey e
A A

Circulacion del aire en la fresquera.

| entrada del aire

| frioenl
‘\‘ parte ?aneﬁor

|
salida del aire |
calienteenla '
parte superior

~

fresquera

i

Flujos del aire dentro de la fresquera.
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Formas de aprovechamiento o solucion:

VIENTOS DOMINANTES FACHADA VENTILADA

En ella existe una delgada camara de aire abierta en ambos extremos,
separada del exterior por una lamina de material.

Cuando el Sol calienta la lamina exterior, esta calienta a su vez el aire
del interior, provocando un movimiento convectivo ascendente que
ventila la fachada previniendo un calentamiento excesivo. En invierno,
esta camara de aire, aunque abierta, también ayuda en el aislamiento
térmico del edificio.

* Esta técnica se debe de utilizar solo si ya no existen otras técnicas
para su solucién, dejan do esta solo para corregir y no para disefiar
algo nuevo.

Formas de aprovechar los vientos.
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FORMA Y ORIENTACION Formas de aprovechamiento
o solucién:

SUPERFICIE DE CONTACTO

Entre la vivienda y el viento influye en las
pérdidas o ganancias calorificas.
Normalmente se desea un buen aislamiento,
para lo cual, la superficie de contacto tiene
gue ser lo mas pequefia posible. Para un
determinado volumen interior. una forma
compacta (como el cubo), sin entrantes ni
salientes, es la que determina la superficie
de contacto mas pequeiia.

%g— RESISTENCIA FRENTE AL VIENTO
. La altura, por ejemplo, es determinante: una
[ casa alta siempre ofrece mayor resistencia
‘@ﬁ% )7 gue una casa baja. Esto es bueno en verano,
puesto que incrementa la ventilacién, pero
\/ malo en invierno, puesto que incrementa las
infiltraciones. La forma del tejado y la

2w existencia de salientes diversos, influyen en
conseguir una casa mMas O mMenos

“1

=

Diferentes movimientos del viento
con respecto a la forma con la que

2614020

. . NV - choca.
; izad aerodinamica". Teniendo en cuenta las
|na1ucrgst;%(i:é%sd%nlgsz\ﬁegtggra direcciones de los vientos predominantes,
dominantes de dia y noche. tanto en invierno como en verano.
Aprovechamiento de los vientos dominantes
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Conceptos

técnico- ecologicos

Reutilizar, reciclary
maximizacion técnica
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APROVECHAMIENTO DE Formas de aprovechamiento o solucion:
LA PRECIPITACION
PLUVIAL

Ya que en Uruapan existe una considerable precipitacion pluvial anual es posible captar
el agua y almacenarla para su reutilizacion.

Esto requiere de una planeacién desde su losa de cubierta, debiendo ser una losa con
una pendiente para su escurrimiento.

Asi mismo la ubicacidon e implementacion de una planta tratadora de aguas pluviales a
base de materiales pétreos de diferente granulometria y un area de reposo de agua.
Esto dejara el agua lista para su utilizacion en cualquier tipo de actividad de la casa, a
excepcion de la regadera.

| planta
| [\
f ) Y
tratadora
- \ ) CAPTACION DE
/ | - () AGUA PLUVIAL
) e EN AZOTEAS.
CAPTACION Y ALMACENAMIENTO DE AGUA PLUVIAL
\ .
bajante de - pendiente en la losa ENGEE
agua pluvial  para captacion pluvial " - N — ”’;ICN:C% %
— : i ) rgae - i i 10 CMS, PARRILLA 3
f ‘ 2 ] £ 20CMS CON VS 3 EILIROSS ﬂ
} ) )| pl o M 3 1
| ‘ | ) FILTRO"A” FILTROB"  FILTRO"C’ B BOMBA | ‘
— Pa— BAJADA PLUVIAL g PNC.7SMM :L:TI
del norte E‘— i1 ;.7

GRAVADES CMDEDIAM. — |3

|
|

B IIIIIIHIIIIH-HTT]T

|

GRAVA DE 2.5 CM DE DIAM, ~

GRAVA DE $ CM DE DIAM. -
AGUA EN TRATAMENTO *

CSTERNA -~ L

Disefio de losa
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PURIFICACION DE Formas de aprovechamiento o solucion:
AGUAS NEGRAS

Las aguas negras (son las que se generan de los w.c ) se deben de tratar por
medio de una fosa séptica y después a los mantos freaticos, o para uso de
riego.

*|a fosa séptica se calcula en relacidn a la cantidad de personas que haran uso
de esta y de la zona rural o urbana donde vaya a funcionar. Tabla 1
Tabla 1

Capacidad nominal Capacidad de trabajo (m?3)

(No. de usuarios) medio rural medio urbano
hasta 5 0,60 1,05
6al0 1,15 2,10
11a15 1,75 3,10
16 a 20 2,30 4,15
21a30 3,50 6,25
31a40 4,65 8,30
41 a50 5,80 10,40
51 a60 6,95 12,45
61 a 80 9,25 16,60

81 a 100 11,55 20,75

Nota.- Se acepta una tolerancia del 5% respecto a los valores de capacidad establecidos.

Fosa séptica prefabricada

El conjunto habitacional ecoldgico tiene una capacidad de 100 hab. En un medio
urbano, por lo tanto se ocupa de una fosa de 20 m3.
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PURIFICACION DE

AGUAS NEGRAS Las fosa prefabricada a utilizar tiene medidas aproximadas de 4 por 8 mts. Trabaja en
base a varias cdmaras de limpieza, cada una tiene una funcién determinada diferente.
En la siguiente imagen se observa y se explica cada una.

— 8.00 mts "

(1) Camara para pre-tratamiento anaerobio y
ecualizacion de cargas organicas

(2) Camara para aireacion primaria

(3) Camara para aireacion secundaria

(4) Camara para sedimentacion

(5) Camara de filtracién ascendente (gravas
graduadas)

(6) Camara de cloracion

4.00mts

Existen también normas establecidas para la ubicacidn de esta fosa en relaciéon con
otros elementos , que son las siguientes.

Distancia

(m)

Localizacion

Distancia a embalses o cuerpos de
agua utilizados como fuentes de 60
abastecimiento

Distancia a pozos de agua 30
Fosa prefabricada ya instalada. Distancia a corrientes de agua 15
Distancia a la edificacién o predios 5
colindantes
Conjunto Habitacional Ecoldgico en 134
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PURIFICACION Y
REUTILIZACION DE
AGUAS GRISES

135

Formas de
aprovechamiento o
solucion:

Las aguas grises, también se les llama
aguas jabonosas ( son las generadas de
la regadera, lavamanos, coladeras,
fregaderos.)

se pueden tratar por medio de una
planta tratadora a base de gravas de
diferentes didmetros y una trampa de
grasas para ser utilizada para riego o
lavado de autos, etc.

También se debe de prever el posible
excedente en la captacion de aguas
grises y utilizar una pozo de absorcion
para su regreso a los mantos freaticos.

El agua después de ser tratada debe de
almacenase en una cisterna para su
uso en riego, lavado de autos, etc.

En caso de ser para riego la capacidad
de la cisterna se determina en base a 1
Its/ por cada 5 mts2 de jardin, vy
previendo una capacidad maxima para
tres dias.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.

planta
tratadora

cisterna
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Proceso de purificacion y reutilizacién del agua.

1.- CAPTACION

2.- PLANTA TRATADORA
3.- CISTERNA

4.- POZO DE ABSORCION
5.- MANTOS FREATICOS




POZO DE
ABSORCION

Piedra bola ( de rio) o alguna grava
porosa en su perimetro para su buen
dren hacia los mantos freaticos

Dado que el pozo de absorcién es muy
utilizado para la limpieza del agua negra y gris
a continuacion se da una breve explicacion de
su funcion y forma de trabajar, asi como del
pozo prefabricado a utilizar.

El pozo de absorcién es un sistema vertical de
infiltracion al subsuelo de las aguas
provenientes de una fosa séptica, a través de
sus paredes y piso permeables. Dicho sistema
proporciona al agua un tratamiento fisico y
biolégico a través de la infiltracion en un
medio poroso. Pueden ser hechos en obra o
prefabricados, sien do estos ultimos los mas
viables por su rapidez de ejecucioén.

Para el correcto dimensionamiento de la
profundidad del pozo de absorcion debe
considerarse:

- La permeabilidad del suelo.

- Profundidad del nivel freatico. Debe
mantenerse una distancia minima de 1,50 m
entre el nivel freatico y el nivel de desplante
de la capa de grava del fondo del pozo.

Pozo prefabricado modular.

Distancia minema entre fondo del
pozo vy nivel freatico

1,20
METROS 1,50
2,00

S e

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.
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SEPARACION DE
BASURA

México genera en promedio 1 kg. De
basura diaria por persona. Sélo el 32% se
recolecta, dispone y recicla de manera
segura. El resto, 57 mil toneladas diarias se
van a tiraderos a cielo abierto causando
dafios al ambiente y afectando nuestra
salud. (18)
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Formas de aprovechamiento o solucidn:

La generacidn de basura es un problema de la sociedad actual, pero si esta llamada basura se
separa deja de ser un deshecho y se convierte en materia prima a reciclar para su reutilizacién.
Una buena propuesta es la de tener en el mismo lugar del conjunto un espacio destinado a la
separacion de la basura y la elaboraciéon de composta. La composta es la materia organica
descompuesta por medios aerdbicos para ser utilizada como abono.

Y ya que se tendrd esta materia utilizable como abono es conveniente tener un area donde se
pueda cosechar algunas plantas (HORTALIZA). Esto tiene dos ventajas a la ves: el cultivo de
plantas para un autoconsumo mismo de las habitantes y la reutilizacién de la materia organica
convertida en abono para las plantas.

area de
composta

= hortaliza a la
sombra

Técnica para descomponer la materia orgdnica y elaborar composta

(18)www.semarnat.gob.mx/estados/bajacaliforniasur/Docume
Conjunto Habitacional Ecolégico en  nts/Escuela%20limpia_O1.pdf
Uruapan Mich. Diciembre 2007.



ELABORACION DE Formas de aprovechamiento o solucion:

COMPOSTA La elaboracién de composta no es mas que la
descomposicién de la materia orgadnica por medios
naturales para ser utilizado como abono en jardines.

Esto ademds de reducir la generacion de basura en un 50 %
nos proporciona un excelente abono para las plantas,
jardines, etc.

Sus dimensiones no rebasan los 60 cms. de base y 1 metro
de altura, asi que podemos ubicar este elemento en el
mismo jardin.

Si todo de hace en base a los principios de descomposicion
natural este ecotecnia no genera grandes olores
desagradables por su constante aireacion.

composta en recipiente de
base cuadrada.

COMPOSTA
El 50% de la basura estd THVEQ VENTLaDaE
constituido  por  materiales
organicos susceptibles de ser 1 TAPA ESPECIFICACIONES
transformados en composta; el LAMINA GALVANIZADA
: , VCIAR LA BASURA EN EL BOTE
22 por ciento es papel, cartdn y T 1 /PREFORRADA OMALLA
vidrio, y el 6 por ciento son Ol METALICA *TAPAR CON UNA PALADA DE TIERRA,
plasticos. (19) ‘ L *MANTENER HUMEDA LA COMPOSTA
ANILLO CONTELA .
METALICA HACER UNOA AGUJEROS DENTRO DE LA COMPOSTA
*UNA VEZ LLENA LA COMPOSTA DEBE VACIARSE
— I TAMBO DE 200 LTS
: < *LOS 20 CM DE LA PARTE SUPERIOR
o PUERTA DE LA COMPOSTA NO SE UTILIZAN
(19)
www.semarnat.gob.mx/estados/bajacaliforniasur/Docu Conjunto Habitacional Ecolégico en 138

ments/Escuela%20limpia_01.pdf

- Uruapan Mich.
Diciembre 2007.



) Formas de aprovechamiento o solucion:
CAPTACION DE LA

ENERGIA SOLAR Y FOCOS AHORRADORES
AHORRO ELECTRICO

Los focos ahorradores son luminarias de luz blanca que tienen su principio fundamental en el bajo
consumo eléctrico. Esto se debe a que los focos de luz comun amarilla transforman la mayoria de

El 60% del calentamiento global es su consumo eléctrico en calor y por lo tanto es un desperdicio de energia.
causado por el desperdicio de Ia

energia eléctrica.(20) . L. L,
Podemos reducir el consumo eléctrico con la colocacion de focos ahorradores en lugar de los

convencionales ya que estos reducen el gasto eléctrico hasta en un 60% ya que un foco comun de
100 watts al cambiarlo a los ahorradores baja hasta 25 watts.

Esta luminaria tiene una vida mas larga de uso ya que no se calienta en demasia . La Unica
diferencia es que estos tiene un costo mayor de hasta 4 veces, pero a la larga estos reducen el
gasto energético y ayudan a la economia asi como a la naturaleza.

Cambio de focos comunes por ahorradores para bajar el
gasto eléctrico y cuidar la naturaleza.

(20)
139 Conjunto Habitacional Ecolégico en www.semarnat.gob.mx/estados/bajacaliforniasur/Docume
nts/Escuela%20limpia_01.pdf
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CAPTACION DE LA
ENERGIA SOLAR Y
AHORRO ELECTRICO

La cantidad y origen de la energia que
se consume en las viviendas

del pais, contribuye significativamente
al impacto ambiental de fendmenos
tales como el efecto invernadero y el
cambio climatico. (21)

(21) Comisidn nacional de vivienda

Uso eficiente de la energia en la vivienda
Guia conafovi. México 2006.

Febrero 2008.

Formas de aprovechamiento o
solucidn:

FOTOCELDAS

Las fotoceldas son paneles que captan la
radiaciéon solar y la convierten a energia
eléctrica, esta se almacena en baterias para su
uso.

La colocacidon de fotoceldas para captar Ia
energia solar y convertirla a energia eléctrica es
una opcion. Esto puede resultar costoso de
inicio, pero en un tiempo maximo de 2-5 afios
se recupera la inversiéon por medio del ahorro
en gasto eléctrico.

Se puede hacer una conexidon a la par de la
acometida de C.F.E para asi tener ambas para
cualquier tipo de anomalia. los requerimiento
mas importantes de estas foto celdas es que no
haya nada que pueda obstruir la captaciéon
solar (es recomendable colocarlas en las
azoteas) y su orientacién ya que deben de
estar hacia donde reciban lo mayormente
posible rayos solares y en Uruapan esta
orientacion es la SUR.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
Uruapan Mich.

CELULA
FOTOVOLTAICA

PANEL SOLAR FOTOYOLTAICA
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CAPTACION DE LA
ENERGIA SOLAR Y
AHORRO ELECTRICO

141

Asociado a los paneles existen otros componentes que se utilizan en las instalaciones como
elementos de seguridad .Los componentes esenciales de una instalacion fotovoltaica son:

Regulador

Es el elemento que regula la inyeccion de corriente desde los paneles a la bateria. El regulador
interrumpe el paso de energia cuando la bateria se halla totalmente cargada evitando asi los
negativos efectos derivados de una sobrecarga.. En todo momento el regulador controla el estado
de carga de la bateria para permitir el paso de energia eléctrica proveniente de los paneles cuando
esta empieza a bajar.

Bateria

Almacena la energia de los paneles para los momentos en que no hay sol, o para los momentos en
gue las caracteristicas de la energia proporcionada por los paneles no es suficiente o adecuada para
satisfacer la demanda (falta de potencia al atardecer ,amanecer, dias nublados).

Inversores

El elemento que transforma las caracteristicas de la corriente de continua a alterna. La mayoria de
los aparatos eléctricos funcionan con corriente alterna y tanto los paneles como las baterias
suministran energia eléctrica en forma de corriente continua. Es por ello que se hace necesario este
elemento que modifique la naturaleza de la corriente y la haga apta para su consumo por muchos
aparatos.

rayos
solares

celdas

- s fotovoltaicas
orientacion e

sur AT
] N ! Colocacidn dptima de las celdas hacia el sury
B & onomm evitando que haya elementos que puedan
| darles sombra.

"0 a [/ noQom
U N
‘ | o o H |“
| 7
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AZOTEAS VERDES
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Edificio con azotea verde en Japon.

(22)www.azoteasverdes.org/sistema/content/view/13/28
Marzo 2008.

(23) Revista obras, Febrero del 2008.
No. 422 México. Pag. 48-53

Formas de aprovechamiento o solucion:

Los espacios verdes estan siendo desplazados por el concreto, las banquetas que
anteriormente posibilitaban sembrar algun tipo de vegetacion.

¢Qué es una azotea verde?

Es un area verde que creamos en los techos de nuestras casas y
edificios al poner en ellos macetas con arboles, arbustos y plantas, transformando
asi los espacios grises y vacios en lugares vivos y armonicos.

Entre los multiples beneficios que una azotea verde ofrece, se mencionan los
siguientes:

-Captura de particulas suspendidas en el aire, como el plomo.

-Disminucién del efecto isla calor. A través de la absorcidn del calor y su
evaporacion, evitan que el inmueble se caliente y refleje el calor hacia su interior.

- Retencidn del agua pluvial para su posterior evaporacion, propiciando que el ciclo
de agua no se interrumpa al no permitir que el agua se vaya al drenajey se
contamine.

-Reduccién de la necesidad de aire acondicionado debido a su aislamiento térmico.

-Un espacio de salud mental y de salud corporal ya que contar con una Azotea
verde implica contar con un aire de mejor calidad, mds puroy libre de
contaminantes.(22)

* El costo de una azotea verde puede variar mucho dependiendo de las plantas a
utilizar, los detalles a elaborar, etc. Pero tiene un aproximado de $ 1000-1300 m2
y requiere de un mantenimiento que costarad unos S 1000 al mes por una
superficie de 1000 m2 (23)

Conjunto Habitacional Ecoldgico en 142
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AZOTEAS VERDES

Como se puede observar las
azoteas  verdes  son una
aportacion a los espacios con
gran concentracion urbana, y en
el caso de este proyecto no se
encuentra ubicado en un drea de
este tipo, pero es importante
proponerla como una buena
solucion para otros sitios que asi
lo requieran.

Las azoteas verdes consisten en varias capas de materiales que le dan la funcionalidad a la azotea
de jardin. Las cuales son las siguientes:

1.- Impermeabilizacién a base de cartén asfaltico .

2.- Geodrén, este consiste en una tela plastica que va sobre toda la losa para captar toda el agua de
lluvia o de riego que genere el jardin, para después conducirlo a los bajantes de agua.

3.- Capa de material de 15 cms. Aproximadamente que actue como filtro de toda la tierra, este
puede ser balastre grueso o grava de 1”7 a 2”.

4.- Capa de tierra vegetal de 15 cms. Aproximadamente para que las plantas puedan crecer y
nutrirse de las cualidades de la tierra.

5.- Vegetacion, esta debe de ser especial para que pueda resistir el asoleamiento directo durante
todo el dia y la escases de el agua durante época de secas . Algunas buenas opciones son la Sedum
dendroideum, siempreviva, magueyes de la variedad pequeiia.

- B\
] 1 metro de
e impermeabilizante
en muro de tabique.
| el filtro de
— balastre
o grava de 1 vegetacion
— capa de ,/ e
1.00 tierra vegetal | Z
\ P 0.15
045
: W=
— &
—1 = ik S //
. impermeabilizante /
; » dos capas
GEODREN o [ —
. [

~
~.losa nervada

Plantas aptas para la azotea verde. Sedum

AV . . .
Detalle técnico de azotea verde propuesto para el proyecto. dendroideum y siempreviva.
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CULTIVO DE ARBOL
FRUTAL

(24)La casa ecoldgica autosuficiente
Para climas templado y frio.

Deffis Caso Armando

Concepto s.a. México 1990

Formas de aprovechamiento o solucion:

El arbol frutal es una buena opcion para cultivar en las areas verdes que se puedan
tener.

Este tipo de vegetacion no toma tanto espacio en el piso porque su crecimiento es a
una determinada altura de 2-6 mts. y toda su planta esta libre para poder cultivar
otro tipo de vegetales.

Es importante tomar en cuenta el tamano del area en donde se desea plantar ya que
existen separaciones necesarias entre cada arbol para que pueda crecer
correctamente, la separacidon entre cada uno varia dependiendo del tipo, pero
regularmente es necesario una distancia de entre 6 y 8 metros entre cada uno.

Para realizar una excelente plantacion del arbol es necesario seguir los siguientes
pasos:

1.- Cavar una cepa de un metro de hondo
por un metro de ancho. Sacar y amontonar
los primeros 20 cms. De tierra poniéndolos
a un lado; después , sacar la tierra restante
amontonandola aparte. (24)

Separacién de los primeros 20 cms. De la tierra
natural.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en 144
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CULTIVO DE ARBOL )
FRUTAL 2.- regar 10 cms. De composta o estiércol

podrido en el fondo de la cepa; terminar de
llenar el hoyo con el subsuelo mezclado con
composta .

3.- Apretar bien la tierra alrededor de las
raices del arbol a modo de que no queden
muchos huecos grandes de aire, dejar un
cajete alrededor del tronco que se podra
llenar de agua de riego.

4.- Podar el arbolito a un metro de altura
mas o menos no se deben de podarlos
aguacates, limones o guayabos). Ya que
estos necesitan crecer a alturas mayores de
un metro para poder dar fruto.

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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CULTIVO DE ARBOL
5.- Regar el arbolito inmediatamente después de

FRUTAL plantarlo con un minimo de 20 litros de agua.
Luego mojar el follaje una ves a la semana
cuando no caigan las lluvias, hasta que prenda.

6.- Mantener una capa protectora de 10 cms. De
espesor de paja y hierva cortada alrededor del
arbol. Esta capa de materia orgdnica ayuda a
mantener la tierra hiumeda vy floja mientras se
pudre, que es cuando mejor fertiliza el arbol.

¥ 5
1/'.\‘

Es necesario cubrir la zona de raices, que
generalmente es la misma zona de goteo o sea,
hasta donde llegan las ramas.

CAPA PROTEC-

-6\\{‘1\1
L A
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SISTEMAS
EVAPORATIVOS DE
REFRIGERACION

La pulverizacion
de agua rebaja
la temperatura
de 20 a 40 °C

Cortina
de awe
fresco

Bajada de
aire fresco
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Formas de aprovechamiento o solucion:

La evaporacion de agua refresca el ambiente. Si utilizamos la energia solar para evaporar agua,
estaremos utilizando el calor para refrigerar. La vegetacion, durante el dia, transpira agua,
refrescando el ambiente.

El efecto sera mejor si hay vegetacidn. La existencia de vegetacidon y/o pequefios estanques
alrededor de la casa, especialmente en la fachada sur, mejorarad el ambiente en verano. Solo
hay que considerar dos cosas: un exceso de vegetacidon puede crear un exceso de humedad
gue, combinado con el calor, disminuira la sensacidn de confort, en invierno habra también mas
de humedad. En climas calurosos es conveniente casi siempre el uso de esta técnica.

\ Jf
W entrada de aire entre la
\ «‘ \Gegeteamén de hoja caduca 1
ajando asi la temperatura .
§{}g§ﬂg Hel 1 y refrescando el ambiente I
i en verano.

Fachada sur usando la vegetacion para enfriar el aire en verano

Conjunto Habitacional Ecoldgico en
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AISLAMIENTO Y
MASA TERMICA

muros de
piedra braza

\

para las orientaciones
menos Optimas para la
captacion solar, como

el oriente, poniente, norte

y aislar el interior de la casa

de las variaciones del clima.

Uso de los muros de piedra
como aislantes térmicos.

........

Formas de
aprovechamiento o
solucion:

La masa térmica provoca un desfase
entre los aportes de calor y el incremento
de la temperatura. En ciclo diario,
durante el invierno, la masa térmica
colocada almacena el calor solar durante
el dia para liberarlo por la noche, y
durante el verano el calor que almacena
durante el dia es el de la casa y lo libera
por la noche.

Materiales de construccion pesados
actuan como una eficaz masa térmica:

los muros piedra
suelos o techos gruesos
Muros de hormigon o ladrillo

Todos estos son buenos en este sentido.
Colocados para recibir la radiacion solar
tras un cristal, funcionan
fundamentalmente en ciclo diario.

Vol

')
S0

o

NN

Exterior

Interior Pared

Varacionés de la temperatura
sovre las 24 horas

Conjunto Habitacional Ecoldgico en

Uruapan Mich.

Infzrior Pared Exterior
Variaciones de \a temperatura
sobre las 24 horas
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Fase conceptual



El conjunto habitacional ecolégico en Uruapan
Michoacdn es una respuesta a las necesidades inmediatas que el
medio ambiente necesita del hombre para que este siga en
equilibrio y continde previéndonos de todos los recursos que
necesitamos para sobrevivir como especie, el oxigeno, la flora, la
fauna, etc.

Por lo tanto el concepto de este desarrollo se basa
en un respeto a la naturaleza, en una adaptacién a esta, para
poder a provechar todos los recursos que nos proporciona para
sacarles el mayo provecho y asi utilizarlos como punto de partida y
no como un a barrera a tirar para poder hacer un proyecto.

Por lo tanto el concepto es:

ADAPTACION ECOLOGICA

Donde el viento vy el sol, los dos medios que mas
nos pueden ayudar por sus caracteristicas le dan forma al
conjunto habitacional ya que estos dos ya tienen una forma ,
movimientos , temperaturas, etc. Determinados. Y lo que le va a
dar una estructura al sistema son las que llamamos ecotecnias ,
estas salen del sol, del viento y todas llegan al sistema para darle
su forma.

Y todo esto como ya se menciond con el fin de que el mundo siga
con su equilibrio .

También existe el objetivo de que mas parte de la sociedad pueda
observar este tipo de desarrollos para que se tome conciencia , y
se observe lo facil que puede ser cuidar a la naturaleza.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
Uruapan Mich.
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Ecotecnias

Sol

Viento

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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El sol y el viento le dan
forma al sistema

i

Conjunto
habitacional
ecoldgico
Que la sociedad lo
pueda ver
Conjunto Habitacional Ecolégico en 152
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Hipotesis funcionales

ORGANIZACION LINEAL

Una organizacion lineal puede estar compuesta por unos espacios
repetidos que son similares en tamafo, forma y funcidon. También
puede consistir en un espacio lineal que a lo largo de su longitud
distribuye un conjunto de espacios de diferente tamafio.

Una forma lineal puede ser fragmentada o curvilinea a fin de
acomodarse a las condiciones especificas de un emplazamiento,
sea su topografia, su vista o su vegetacion.

La forma lineal es atil para poner frente o determinar el limite de
un espacio exterior o para definir un plano de acceso a los espacios
situados tras la misma.

UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO:

Esta organizacion es la base de disefo arquitecténico en el
CONJUNTO HABITACIONAL ECOLOGICO EN URUAPAN MICHOACAN.
La forma lineal va de este a oeste.

Esta organizacion se basa en el fundamento de tener la fachada mas
alargada hacia el sur para captar el asoleamiento que ayudara a el
disefio bioclimatico.

Asi mismo para captar los vientos dominantes de dia que tienen una
direccion del sureste, y de noche del noroeste.(25)

N ——
T

- §mecscseeersccsccoceccccssoon)

Elementos organizados de forma lineal

4 area de =N 2
= composta

El disefio del proyecto es lineal de este a oeste como el movimiento
del sol para captar el asoleamiento del sur.

(25)Ching D.K Francisco
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Hipotesis formales

PROPIEDADES VISUALES DE LA FORMA

Jerarquizar algun espacio por medio de estas cualidades que son las
siguientes:

Contorno:

Es la principal caracteristica distintiva de las formas, el contorno es
fruto de la especifica configuracién de las superficies y aristas de las
formas.

Color: | e SOOI (DO O S =W 7 S S L T U S|
es el matiz, la intensidad y el valor de tono que posee la superficie de
una forma; el color es el atributo que con mas evidencia distingue una
forma de su propio entorno e influye en el valor visual de la misma.

Las propiedades de la forma son esenciales para
un buen disefio formal.

UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO:

El contorno es utilizado en el disefio de este proyecto como el
elemento unificador de todo el desarrollo, utilizando la forma
cuadrada como base de disefio, seguido de las formas organicas como
curvas, semicirculos, cilindros, y por ultimo la utilizacién del triangulo
en el drea de invernadero.

Los colores que se utilizaran para exteriores seran colores que se
encuentran en la naturaleza, los edificios tendran un color café muy
claro, los pisos exteriores seran de un color ocre, café y algunos % !
concretos estampados. El color reafirmara el caracter ecoldgico del : N
proyecto.

El cuadrado es la forma basica del disefio en
plantay en alzado.

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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Textura:

es la caracteristica superficial de una forma; la textura afecta
tanto a las cualidades tactiles como a las de reflexidn de la luz en
la superficies de las formas.

UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO:

Las texturas seran fundamentales en pavimentos para separar las
diferentes dreas del proyecto, los materiales a utilizar dan las
texturas como el adopasto, adoquin, piedra, concreto estampado
con pendiente hacia las areas que filtren el agua, pasto, etc. Pero
siempre permitiendo la filtracion de las aguas pluviales a los
mantos freaticos.

Orientacion:

Es la posicion de una forma con respecto a su plano de
sustentacion, a los puntos cardinales o al observador.

Inercia visual.

UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO:

La planta arquitectdnica de los departamentos es cuadrada, pero
la esquina que da hacia el ingreso de cada uno esta redondeada
para generar un ingreso confortable por medio de dos curvas que
conducen vy propician el flujo peatonal.

edificio 4

hortaliza
sol

sio 3

~//juegos infantiles

Diferentes texturas en planta para separar areas
Y SUS USOs.

L)
A

\ \\
\ B0

Las dos curvas de los edificios propician y conducen al
ingreso principal a cada departamento.
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LAS FORMAS'Y SU SIGNIFICADO

Utilizar formas_CUADRADAS porque esta forma representa lo puro y
racional y en mi desarrollo la razén es un punto esencial al que va
destinado. ( El proyecto va hacia la conciencia por medio de la razény
el crecimiento sustentable.

RELACIONES ESPACIALES

Espacios vinculados por otro comun:

Dos espacios a los que separa cierta distancia pueden enlazarse o
relacionarse entre si con el concurso de un tercer espacio, el cual
actua como intermediario. La relacién que une a los dos primeros
deriva de las caracteristicas del tercero al que estan ligados por un
nexo comun.

Un elemento central organiza y vincula a dos
elementos aislados.

) _ escaleras -, . ‘ L7
UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO: (&) v O s ) \/
\j 7. p% \/> e
Los seis edificios tienen una organizacién lineal estructurados por una (( o ; . e
curva que responde a el concepto de la trayectoria solar, y para unir 3 Y/ C I / e
a estos se utilizard un elemento conector vertical (las escaleras) que \ “/ \ : , ‘
aparte de ser un elemento necesario se utilizard como conceptual "‘f‘fff,ﬁ; ‘ ; // hgcg,, ronsizazia
para unir los edificios. \_ <) \x;-* N § =
Las plantas arquitectonicas son en general cuadradas al igual que los "\
alzados de los edificios para representar la forma basica del cuadrado.
Las escaleras trabajan como elemento unidor
entre los edificios.
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PLANO BASE:

Utilizar los planos para dar una separacion formal a los edificios.

El plano base horizontal es un campo espacial sencillo que contrasta
con el fondo general.

PLANO ELEVADO:

Se pude jerarquizar aun mas los espacios por medio de el plano
elevado que consiste en un elemento por encima de del plano del
terreno. Produce a lo largo de sus bordes unas superficies verticales
que refuerzan la separacidn visual .

UTILIZACION EN EL DISENO DEL PROYECTO:

El plano base y elevado es la forma de disefio basica en planta, en
donde las banquetas y flujos peatonales le dan forma a la planta
arquitecténica con cambios de altura entre los planos que van desde
17.5 cms. En banquetas hasta de 2 metros en cambio de nivel.

El plano elevado le da una mayor jerarquia a las jardineras que
contienen los arboles sefialando de esta forma la importancia de la
naturaleza en el proyecto.

Las curvas en planta que encausan al ingreso de cada departamento
van creciendo de manera secuencial para contener del lado mas
grande un gran arbol como simbolo del conjunto.

El plano base es la idea inicial para jerarquizar
espacios, de hay evoluciona al plano elevado.

NJ

Los planos base se

pueden apreciar en

plantay después en -
alzado el plano elevado
con su cambio de nivel _ <

|
juegos infantiles

Monumento
al arbol

plano elevado

npt-0.80 |

n.pt-2.00 /
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sol

hortaliza a la
sombra



zohificacion



R

Cada edificio se
unird por medio
de un conector
vertical.

ortaliza se ubica
hacia el sur para
captar el
asoleamiento
directo para el
cultivo.

El 4rea de estacionamiento se ubica detras de/los - Foriales

vientos del dia

Los edificios estan orientados con su fachada principal hacia el sur
para captar el asoleamiento del dia, asi mismo para captar los vientos
dominantes de dia provenientes del sureste y los nocturnos con
direccion del noroeste.
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CALCULO DE ZAPATA AISLADA ZA

LOS PASOS RECOMENDADOS PARA EL DISENO DE UNA
ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO COMO ELEMENTO
ESTRUCTURAL AISLADO Y CONSIDERANDO EL METODO DE
DISENO ELASTICO RECOMENDADO POR EL REGLAMENTO DE
CONSTRUCCIONES PARA EL ESTADO DE MICHOACAN ES:

1.- PROPIEDADES DE LOS MATERIALES :

Es importante conocer las propiedades de los materiales a
utilizar:

Fy= 2400 ( Esfuerzo admisible acero)

Fs= 0.5 fy ( Esfuerzo permisible del acero)
F'c= 200 kgs/cm2 ( Esfuerzo admisible del concreto)

2.- CARACTERISTICAS DEL TERRENO :
La resistencia del terreno es muy importante, por lo que se
requiere realizar un estudio de mecdnica de suelos con algun

laboratorio.

ft = 5000 kgs/cm2 resistencia de terreno

3.- CONSTANTES DE CALCULO :

Conociendo las propiedades de los materiales se pueden
determinar las constantes de calculo de dos maneras:

a.- formulas
b.- tablas

Fy fs f'c n fc k j q

f *'—‘ - f <+ $ =
‘ | 450 67.50 ( 0.34 y 0.88 10.60 ’
200 90 00 0.38 0.8 | 15.00 |
250 143.00 040 | 0.87 20.00 |

300 12 | 135.00 0.43 I 0.85 25.00
I— I_,,, ——— S—— SRR

350 1 158.00 0.45 0.85 ( 30.40

4200
2,400

3.- DETERMINAR LAS DIMENSIONES DE DADO :

La dimensidn de la seccion transversal se determina con la
siguiente formula:

L= 6(a) =
5
= 7(30) = 42 cms. dado =45 cms
5
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4.- CALCULAR ALTURA DE LA BASE :

Para evitar la falla por penetracién se recomienda la
utilizacién de la siguiente formula:

d?+cd-— w =0

2.1t

Donde:

D= Peralte efectivo en centimetros

W= Peso de transmisidn en kilogramos

F’c= Esfuerzo admisible del acero ( 200kgs/cm?2
Cd= seccion del dado

d2 + 45d -48400 =0
2V 200

+24.59
-69.59 * Se toma el valor mas pequeiio.

= 24.59 cms. Base ( peralte)= 25 cms.

5.- DIMENSIONES DE LA BASE :

La falla por hundimiento se evita por un buen
dimensionamiento de la base la cual se determina mediante
las siguiente formula para zapatas de seccidén cuadrada:

a=Vv 48400
5000

A= 3.11 cms. Base de zapata = 3.10
6.- AREA DE ACERO PRINCIPAL :

Para evitar la falla por flexidn se determina el drea de acero por
medio de la siguiente formula :

2
Wx
M flex — 2
Donde: 2b
M= Momento flexionante ( Kg-m ).
W= Peso a soportar ( kgs)

B= Lado mayor de la base ( mts)
C= Segmento de la base en cantiliver (mts)

M= 48400 (1.325)2=
2(3.10)2

M=4420.96
Después se utiliza la siguiente formula donde se utiliza el valor
anterior:

M

A g jrd

Donde:

M= Momento maximo ( kg-m).

Fs= Esfuerzo permisible del acero.

J= Constante de calculo (determinada en el paso 2 ).
D= Peralte efectivo real ( h-1.5).



As= 4420.96

2100(0.87) (20)

As= 12.10 area de acero necesario.

Por lo tanto se necesitan:

10 varillas de 5 “

por cada metro cuadrado de zapata
Grafico de la zapata ZA:

o — 310

PLANTA
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2.65

0.25

en Ambos Sentidos.
h=3.10m.
f'c=200 kg/cm?

NPT, B
Trabe de liga
‘@ © ©® © © ©

L Varilla de @ 1/2" @ 10 cms.

PLANTA
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CALCULO DE COLUMNA

LOS PASOS RECOMENDADOS PARA EL DISENO DE
COLUMNAS EN CONCRETO ARMADO COMO ELEMENTO
ESTRUCTURAL AISLADO Y CONSIDERANDO EL METODO
DE DISENO ELASTICO RECOMENDADO POR EL
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL ESTADO
DE MICHOACAN ES:

1.- GEOMETRIA DE LA COLUMNA
Es necesario conocer la longitud efectiva de la columna
a disefiar asi como su seccidn recta; ambas en

centimetros.

Circular (zunchada)

2.- CARGA Y PROPIEDADES DE LOS MATERIALES
Es importante saber la magnitud de la carga axial que
tendra que soportar la columna en kilogramos vy los

esfuerzos permisibles del acero y concreto en kg/cm?2.

Esfuerzo permisible del Acero :

f, =2100kg/cm®.

Esfuerzo permisible del concreto:

F’c= 200 kgs/cm?2

3.- AREA DE LA SECCION TRANSVERSAL

Para determinar el drea de concreto de la seccidon transversal
de una columna zunchada se utiliza la formula siguiente
proporcionadas por el reglamento de construcciones para el
estado de Michoacan .

P
 0.5364f £ +0.0064fy’

Ag

Donde:

P = Carga axial que soporta la columna en kilos.
F'C= Constante

Fy= Constante

Ag= 48400 -
0.5364 + 0.0064

Ag= 400.93 cm2



4.- DIMENSIONES DE LA SECCION TRANSVERSAL
Determinada el area de la seccién transversal se procede a
establecer las dimensiones de la seccion por medio de la
siguiente formula:

D=2 "9,

7
Donde:

Ag= Area de la seccién transversal de la columna en cms2.
TT= Constante

D= 2v400.93 =
3.1416

D= 22.6 cms. Por reglamento se opta por
una seccion de 25 cms. Y por diseio una de
30 cms.

5.- RELACION DE ESBELTEZ
Se revisa la relacién de esbeltez para evitar fallas iniciales
por pandeo, por medio de la formula:

a="t <60,

Donde: r

K= Constante de condiciones de fijacidn en los extremos
( para doblemente empotrada K=1)

L= Longitud efectiva de la columna en centimetros.

R= Relacion de esbeltez.

N=4(2.75) =
0.30

N = 36.66 < 60 Se opta por una columna de
seccion de 30 cms.

6.- ACERO DE REFUERZO VERTICAL

Establecida la relacidén aceptable entre secciéon y longitud de Ia
columna ( relacién de esbeltez) se procede a determinar el
area de acero de refuerzo principal; tomando en cuenta la
siguiente formula:

Ast= 0.01 (m)d2 =
4

Ast= 0.01 ( 3.1416) (0.30)2
4

Ast=7.07 cm2. Se opta por colocar un armado
de 6 varillas de 2 que dan un area de 7.62
cma2.



7.- ACERO SECUNDARIO
Ordenado el acero de refuerzo, se continua con el acero
de estribos, por medio de la formula:

Ae = 0.10 Ast.
Ae= 0.10 (7.62)

Ae=0.76 cm2. Se opta por un armado de
anillos con varillas de 3/8” con un area de
0.71 cms2 c/u.

8.- SEPARACION DE ANILLOS

El reglamento pide se realicen 3 tipos de revision para
ello y se opte por la distancia menor obtenida.

A=48 ae

=34.08

A=16 ®

=20.32

Se opta por una separacion de anillos @
20 cms centro a centro. Con refuerzo al
quinto del claro @ 15 cms.

i

0.30

6vs & 1/2"

anillos vs & 3/8"

@ 20 cms. centro.
@ 15 cms. 1/5 claro.

Grafico de columna

6 VARS. 3"

5CM =0.55

m

oo

CM

CM
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CALCULO DE
SENTIDOS.

LOSA NERVADA EN DOS

LOS PASOS RECOMENDADOS PARA EL DISENO DE UNA LOSA
MACISA ARMADA EN DOS SENTIDO DE CONCRETO ARMADO
COMO ELEMENTO ESTRUCTURAL AISLADO Y CONSIDERANDO
EL METODO DE DISENO ELASTICO RECOMENDADO POR EL
REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES PARA EL ESTADO DE
MICHOACAN ES:

1.- PROPIEDADES DE LOS MATERIALES :

Es importante conocer las propiedades de los materiales a
utilizar:

Fy= 2400 ( Esfuerzo admisible acero)
Fs= 0.5fy ( Esfuerzo permisible del acero)
F'c= 200 kgs/cm2 ( Esfuerzo admisible del concreto)

3.- CONSTANTES DE CALCULO :

Conociendo las propiedades de los materiales se pueden
determinar las constantes de calculo de dos maneras:

|

Fy fs f'c n fc k j q

| e = f -t =

i | 450 | 46 | 6750 [ 0.34 T 0.88 10.60

r_ﬁ s e e e

, 200 4 90.00 0.38 0.8 | 15.00
o g S e gy S m m— l
& | = 250 13 | 443.00 0.40 | .87 20.00
| e = i emea -

300 12 | 135.00 0.43 l 0.85 25.00
NS 4 S — P
| 350 | A ] 158.00 0.45 [ 0.85 | 3040

3.- GEOMETRIA DE LOSA:

Es necesario conocer las dimensiones de la losa a disefiar y
cumplir la siguiente relacidn:

Si cumple, se analiza como dos vigas de base: 1.00 metro;

para lo cual se reparte la carga proporcional a ambos sentidos.

4.- ANALISIS DE VIGA :

a.- formulas
b.- tablas . - ,
Se determinan el momento y cortante maximos y raices para
ambos claros considerando el caso de una viga doblemente
empotrada con carga uniformemente repartida:
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momentos :
Wi
emp 12 '
M= 300 (4)2 =
12

M= 400 kgs/m
As= M

fs*j*d
As = 40 000

2100 ( 0.87) ( 23.5) .

As= 0.93 cms2. Por lo tanto se opta por un
armado principal de nervaduras con una
varilla recta alta de 3/8” y una varilla recta
baja de 5/16” dando un area de 1.20 cms2.

5.- ANALISIS DE LA VIGA AL LOS EXTREMOS

_w®
centro 24 )

M= 300 (4)2 =

24

M= 200 Kgs/m

As= M .
fs*j*d

As= 20 000

2100 (0.87) 23.5

As= 0.49 cm2. Por lo tanto se opta por un
armado de refuerzo en nervaduras a base de
una varilla de 5/16” en columpio alta. Al quinto
del claro en ambos sentidos.



Grafico de la losa

10 10
$—\ /AR ‘L —2 VAR, 6
I 5 = e - [ 5 —~~ F [ v
! \.“" “.\"-‘
LMALLA 6x6 — 8/8 —MALLA 6x6 —
25 20 25 20
J | ﬂj\ E. 2 @ 20 cm J ﬂ* E. 2 @ 20 cm
1 VAR. g —1 VAR. 2
NERVADURA CENTRAL NERVADURA EXTREMO
2 VARS. %
1 recta altqg,
1 en columpio
al 2 claro
| =
| | I

| \\
10 122 =
E {® 10CM =0.50 \ Ba BA) TH = 440 E ]~ © 10 CM =0.80
. 4.00
NERVADURA 1 VARS. recta baja 3
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CONCEPTO OBSERVACIONES COSTO TOTAL | o RiARTAMERTOD
EL ED?TD TDTI?BL DE LA I:IMENTAI:II’:IN SE
DIVIDID ENTRE FARA DBTENER EL CDSTD
UERA NEGRA FDR DEFPARTAMENTD. 2883D5-5
INCLUYE COLD APLANADDS BASE,
UERA GRIE_E LANEA TERMINADDS EN MURDS, PLAFDNES Y 1 1 396 1 '6
PISDS.
ND INCLUYE EL CDOSTD DE LAS PLANTAS
INST.SANITARIA TRATADDRAS DE AGLAS. 30187.5
INCLUYE EL CDSTD DE EL SISTEMA DE
IN ET'ELEBTRIEA ENEREiA ALTERNA. (CELDAS SDLARES). 1 D 1 396'D
, ]NI:I.!.IYE EL CALENTARPDR SDLAR Y EL
INST.HIDRAULICA |comon. 66700.0
CARPINTERIA 79000.0
HERRERIA 36047.0
INCLUYE SDLDEL COSTD DPE LA JARDINERA
JARDIN ERiA AL SUR DE CADA DEPARTAMENTD. ESEDD'D
INCLUYE EL COSTD DE LA FRESRQUERA,
OTROS L RE B DR TR BESRTARRRE Y EAS 43z00.0
AREAS COMUNES
FIRME S 535579.0 29754.4
AREAS COMUNES
INSTALAGCIONES 758158.0 42119.9
SE CONSIDERA EL CDSTD DEL TERREND FPOR
z 20D.00. N
TERREND D2 i PHELDRL N raenin oo 1556250.0 86458.3
SE CONSIDERA EL COSTD DE LDS DIFERENTES
FERMISOS EAnA DN OB AN i B e pEnAmE 1500000.0 83333.3

SUBTOTAL

15% DE
HONORARIOS

1'064'263.5

159°'639.53

5% POR VENTA A
INMOBILIARIA

53'213.18

TOTAL POR
DEPARTAMENTO

$1'277 116.20

TOTAL DEL CONJUNTO
DE 18 DEPARTAMENTOS

$ 22'988°'091.6

Conjunto Habitacional Ecolégico en
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@ @ 2 Valre 3 K1  CASTILLO
4 Var. @ 3/8"
Est. de alambron de & 1/4"
g @ 12 cms a 1/5 del claro
- —2 05— &0 ambos exiremos, el
i_ - resto @ 20 cms.
b7 =« % L 0.154
————— i )y
k2 K2 ] 7
v il 21 K3  CASTILLO
1 ze1 4 Var. @ 38"
Est. de alambron de @ 1/4"
r ’ 0.5 @ 12 cms a 1/5 del claro
1 ambos extremos, el
T resto @ 20 cms.
cal L— 0.1 54
A 2a ko
K T m K1
ZC ZAPATA CORRIDA
2 fl ,/ Varilla de @ 3/8" @ 10 cms.
— . k2 en Ambos Sentidos.
i 2 || [ / h=140m.
HI i | 1.40 I fc=200 kg/em®
1 v 1 |
| | 1 [
2c /
# e A AN
| I i
v 1! ' " [d ZC2 ZAPATA CORRIDA
2¢ | : Kt K1 /
2l / ila de O :
. g ! 1 % !{ 2y 2 T 7 Phyidia R
i h=220m.
o | i l & 250 i fc=200 kglem®
| | Il [
3 2¢ <5
e ——— k2 /
1 |
14 fri o N 1!
— ZA  ZAPATA AISLADA
Kt
10—
.
300
3.10 H
4 f{Varilla de © 1/2* @ 10 cms.
en Ambos Senlidos.
h=3.10m.
2aq fe=200 x’;r.m’

Cimentacion
Planta tipo
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entre eje 1-7 y a-b

ZA1

ZAPATA AISLADA
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SN
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e
NS
¥
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Est. de alambron de & 1/4"
@ 12 cms a 1/5 del claro
ambos extremos, el

resto @ 20 cms.

TL  TRABE

0.20

1

DE LIGA

ARMEX
f'c = 200 kg/em*

¥0.154

ETALLES DE DOBLEZ Y TRASLAP
m

NUMERO @ |R (em)|e (em)
2 1/4° 1.2 20
25 [5/16"| 2.4 | 32
3 3/8" | 28 40
4 1/2" 38 50
5 5/8" | 48 | 60
6 3/4" | 58 80
8 = 7.6 100
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%

X4
4

AL
35
R
o

X

N

R
S

S

o
3
A

s
b
X%

SR

™
X
sg"\

==
N
S

SO
X
S

SR
3

X
S

X
s
PSS

| 328

Ny

how
R
R
Y

R

3
AN

K%
0
%

N

Tesis profesional

Projeca

Conjunto habitacional
ecologico en
Uruapan Mich.

Migusl Angsl CoronaMendaza

N U

Planta tipo
edificio 1

182

Conjunto Habitacional Ecolégico en

Uruapan Mich.




a4

2 1.05—4—0.
K2
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CC1 CADENA DE CERRAMIENTO1

e

2

12

/—1IVAR4 &

E.;@20cm

1VAR. 3"

NERVADURA CENTRAL

fMIALLA 6x6 - 8/8

6 Var. @ 3/8"

Est. de alambron de & 1/4"
@ 12 cms a 1/5 del claro
ambos exiremos, el

resto @ 20 cms.

ﬂ

o
N
=1

-

[]

L]

PLACAS DE ACERO CAL 3/3

.
F=36 o 15 oW

CAUSRE 2383mm @ @
(S IS)
TEFT, | o

] "2‘/—2|VARA{§"
T
0 MALLA 6x6 - 8/8
24
] E}@20cm
~—1VAR.§"

NERVADURA EXTREMO

2 VARS. &
1 recta alta,
1 en columpio

al 2 clcro‘\

E §£® 10CM_=0.80

E " @ 20 CM = 2.40
.00

NERVADURA

I

1 VARS. recta baja &

E3"@ 10 CM =(0.80

CC CADENA DE CERRAMIENTO

4 Var. @ 3/8"

Est. de alambron de @ 1/4*

@ 12 cms a 1/5 del claro
ambos exiremos, el
resto @ 20 cms.

C COLUMNA
PLANTA

vs O
anillos vs & 38"

om. centro,
@ 15 cms. 115 ciaro.

EF el 150M =0.55

——

6 VARS. §”

F-@40 CM = 1.65

6 VARS. 3"

©

#* 0CM = 0.55

—030—!
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ALZADO

&
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Area de donacién:

registro sanitario

npt015

Estacionamiento
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Planta tratadora
d eta"eS de aguas grises. Planta tratadora

planta prefabricada de
aguas negras.

Registro sanitario

,ﬂ"z“""’ DEL  yapa CIEGA DE
cous-mucnvn &335"“,07_{ soucncm ARMADO Y

e |
T

SN ANGULD DE ACERO

_l!—‘ ‘,l- i, TABIQUE DE BARRO ROJO
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Ul
wpons PV, 0 Planta fratadora
oLERAC E‘i:!%ga absls 1 CEMENTO. 15 CoMmTANTE prefabricada de
] i — MINIMA 2% aguas negras.
CHAFLAN
SORERES Pone
S R B
CORTE Vescracion a mast e vEoETACIoN A sass o
s [y &
TABIQUE DE BARRO ROJO RECOCIDO / b e 3
PEGADO CON MORTERO DE NWEITHTS =
/‘1 ENTO-ARENA PROP. 1:5 } I H
TuBQDEL 010 .00 o0
PENDIENTE - -
MINIMA 2%, o 2.20
| S
? P
. TUBO DE ; of 3 2oE TeiEotno
e oe i pr Ao
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p MINIMA 2% KT B et yexuxoo RerELADD
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e mwmm"m
P SRR Moo TR 0y
6.00 |
PLANTA i 11 11 1
T 1.925 0.15 2.00 ol1b 1.925 T
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TUVBO VENTILADOR
JARDINERA n TAPA
SonTE LAMINA GALVANIZADA
¢
AZR?_: EA VERDE ; PREFORRADA O MALLA
N METALICA
aplanado rustico de 2 cm:
on impermeabilizante :-p. de 25 cms. u1 =
ermyspatl [ = ANILLO CONTELA
I e AP — Imgn m.rnpw. METALICA
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AFena nograr Yeast
o e mae $ w S T
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Cisterna
prefabricada
CAPTACION DE 10 000 Its. —
AGUA PLUVIAL . ..“‘_“ .-,»-

INGRESO DE
— CAPTACION Y ALMACENAMIENTO DE AGUA PLUVIAL ACUAR TRAHOAR;
CANALON DE

ESC. 1:50
LAMINA GALVANIZADA

LoNEh
e
1E%0 Kace

HACIA EL

TUVO DE P.V.C. 7S MM,
BAIADA PLLVIAL

Cisterna

GRAVA DLS CM DE DIAM. =}

[T

GRAY A DE 2.5 CM DE DIAM.

FILTRO"A"  FILTRO"B"  FILTRO"C" PV.C. ”y’
GRAVA DES CM DE DIAM.

AGUA EN TRATAMIENTC

LLLLLY

Lt
CISTERNA o ===

1
I
JETALLE JE CONEXION JE BOiBA a:10

1w
N
3

MBS

CALENTADOR
SOLAR

CALENTAMIENTO SOLAR DE AGUA CON SISTEMA
DE COLECTORN PLANO Y TERMOTANQUE

HOBHB S

TaT

PARTES DE LAS QUE CONSTA
UN COLECTOR SOLAR

ANGUIOTR 2103 (VTR LAV G414 XY ADS TR ACY A6 CHTARTR
o

w0
DRALTVIK CON SURTORNTIOAO MBS

TTORIOTE S MM COK TTMTEO. FEELATO 00K SLICOK
P3RAFUTIAROUR FSRRL A GH3 DR LLITTA A LINTRIOR,
ASORYRTOR DR CORTR ALXTRANO CON S TRIFCTR
RETITA TR CROVD KGR0 174205

DETALLES DE INSTALACION DE UN
COLECTOR AUTOCONTENIDO

MABCODRVATRR O AVINA GALUANVATA 4
O PRRA R ALTIEND

COLRCTOR AR

ArTocoNTRNTO.

THRRTA DORATTIRD

AVRYA GALTANTADA
PINTADS, DR NGO

AAMIENTODRMATTTRIAKOO (A VIO CORBTGAT
PRRISCUR

TURORDR CORRR TR 10T
FORDODRLAMIKA G313 KZADS O D& 141NA TR Jissesri v
ALTVANIO O TR THTAY (0K % 3 TORNTIOS0 A L
RN TR 4GS CONX INTI T,
NRc3A TR

AL TR AGER
CatmNTR
INTRRORPINTIRA
KRGRAVBTR

AT ATRTOTRING.

ermana R aci's
T
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Calculo hidraulico

tramo [wm |LPm] P [pm=[Pn= | s= [ 7= | = [Fo= [Diametro
12 [ 23 [ 76 [15] 0 [023]058]0.69]4.47 1543 3
23 |20 (53 | 15| 0 [023]058]0.69[3.6319.00 3"
34 |17 53 [15] 0 |023]058]0.69[5.21 [13.24] 34"
45 |12 |53 [15] 0 [023[0.58]0.60[5.48 1259 a4
56 | 6|30 [15]0 |023]058[0.69[2.32 para] 172
67 | 515 15[ 0 |023]0.58]0.69[1.95 5.38 38°
78 | 2 [15[15] 0 [023]oss 00401172 am
412 5 [ 15 [15] 0 [023[038]0.01[3.45 637 3
h2:13] 3 [ 15 [15] 0 [0.23]0.36]0.011.42 pe00] 38"
h214] 2 |15 [ 15| 0 [023]0.38]0.91[2.25 hooo| a18*
59| 6|3 [15] 0 [023]oss]0.69[a60(o18] 2
910 5 [15 [ 15[ 0 [023]0.58]0.69[4.93[14.00 318"
o-11] 2 [ 15 [15] o [023los8[0.0[3.03pa7r 3
215] 3 |15 [15] 0 [0.23]087[0.404.58 1508 318*
tramo Jum [pw] = [en=Jen= [es[ o= [ o= JFo=[oiameto]
ab |9 [15]15]0 |047]oss]0.75[s59 [11.38] 172
bi |3 [15]15]0 [047]o360e7[7.021381] 12
bc | 6 [15[15] 0 [047]os8[0.75[3.54 pr1g] 38
cd | 6 [ 15 [15] 0 [0.47]os8[075[2.76 p7.47] 38
de | 3 (15 15| 0 |047]058]0.75[220 5378 318°
ef |2 [15[15] 0 |047]os8]0.75[400 1508 a8
d 3 [15 [15] o [o47[os8[0.75[s.02[0.35] 112
| 2 [15 [15] 0 [o17]oss[075]648 1157 102
¢ 102
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/ BANCOS DE DUCTOS PARA BAJA TENSION
(o secde)

p—  ESPECIFICACIONES
AR o] IR wo

£
R S —— $

o S % Doy

BANCO PaRA 008
CROIMDS
CRUCE OF ARROYD
NEHICUAR

REGISTROS EN BAJA TENSION EN BANQUETA

npt0.00

— — —ducto principal
eléctrico por ducto de acero

— — —ducto principal
de celdas solares por ducto

77\ ducto secundario
por manguera.

\_® Eabipare

iluminacion
exterior con celda
solar integrada
iluminacion

exterior en piso

\\ | \ | i ‘

\ | &} \‘%@ @/
& Instalacion eléctrica ™ F
general (R o Yo 05 )

proyecto
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planta baja tipo
edificio 1
entre eje 1-7 y a-b

‘ | SIMBOLOGIA |

ACOMETIDA
| CENTRO DE CARGAS |
TELEFONO
ARBOTANT
TELEVISION
APAGADOR SENCILLO
APAGADOR DE 3 VIAS
CONTACTO ATERRIZADO
SPOT
SPOTEN PISO
TIMBRE
[zumbador ]
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=
@
>
2]
@
|8 |
1S |
Beq
|
E3
Q|

Diagrama general de una
instalacién de celdas fotovoltaicas

Notas

*Se instalara un sistema de celdas solares de una capacidad

Ubicacion de
celdas fotovoltaicas
esc 1:200

celdas
fotovoltaicas

=

\\
PG

HUG

0O00

51402

= 22

diagrama
unifilar

catlo VIACON
icinbmoio &

o

calculo

e & Sminen 12
circuito 1 —
e ~ hinenrz
circuito 2 —
SNinen 12
circuito 3 — =t
et

circuito 4 — ~——e®

T ~ prr iy
circuito 5 —

de cargas

circutos

A R 5

Yo [ el wels

circuilo 1

18

900 1800 walts

maxima de 2400 watts. Por cada departamento.

circuilo 2 9

¢En caso de que cada departamento revase este

385 watls

circullo 3

consumo maximo, el consumo se conducira

e 180 watls

directamente hacia la C.F.E. Y por lo tanto ya

crculo 4

tendra un costo directo.

%0 360 watls

circuilo 5 3

]

=T 420 vats

carcaTotaL 3145 watts

Por degartamento.

( ooyec
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Estacionamiento

1o
%
2 ‘4

sabap
s

Plania tapizante i Gotero Detalle de riego *,
SIMBOLOGIA WARGARITA Firme a base de gravas autocompensante or gotaoeg notas
Eltiempo de rlego por GOTEQ
I | Dusor reguladle seré:
VERANO
& || Gotero autocompansante. (D 45-60min_todos los dias.
: PRIVAVERA
4 || Liave nariz m 351_45_min 34 veces por semana
T [ eve de paso [of Basnn 231 porsemea
——— || Manguera de polietileno. ||| ==t Planta tapizante Ejempio dé Jardin ulador - segin lluvias
Eudisl Q GAZANIA XEROJARDINERIA de} presion difusor E1liempo de fiego por
——— || Tuberia CPVC hidraulico O
n ot _— VERANO
T o e g o] () e A s ot

@ || Arool de hoja caduca

[ Coberlor de piso

P> || Reduclor de presion.

PRIVAVERA
20-30min 34 veces por semana
QTONO

2030 min 23 veces por semana
INVIERNO
soqun lvias

Instalacion de riego general

Leminane D4

pec
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detalle

_acumulador de calor

esc 1:50

NS invernadero

A

base de balastre

en capas de 10 cms.

detalle

ductos en columna
esc 1:25

planta baja tipo

SECCIONES DE TRAMPAS DE CALOR

...... forio do columna
L a2 Ngiemz

(S

fino compactado. piedra braza huacaleada
por medios mecanicos punteada con mortero

detalle

encofrado de ductos
esc 1:25

. . n
?Jtzreal acondicionado ?

tesis profeS|0naI m i
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Estacionamiento
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FOTO DE MAQUETA VOLUMETRICA

FOTO DE MAQUETA VOLUMETRICA
PLANTA ARQUITECTONICA.

FACHADA NORTE, GENERAL.
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FACHADA NORTE, FRESQUERAS, INGRESO AL CONJUNTO FACHADA SUR, GENERAL.

HABITACIONAL.

Conjunto Habitacional Ecolégico en

200 Uruapan Mich.



FOTO DE MAQUETA VOLUMETRICA FOTO DE MAQUETA VOLUMETRICA

FACHADA SUR, EDIFICIOS, INVERNADEROS. FACHADA SUR, AREA DE JUEGOS, HORTALIZA Y
ELABORACION DE COMPOSTA.
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FACHADA PONIENTE, AZOTEAS VERDES Y PANTALLA FACHADA SUR, PANELES SOLARES.
VERDE.
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