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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se realizdé con la finalidad de analizar y
comprender la practica educativa del docente en relacion con la integracién de
nifos con necesidades educativas especiales a la escuela regular; debido a que
ésta es una politica relativamente nueva en nuestro pais presenta a los docentes
diversos retos en su practica cotidiana, entre los cuales se encuentra el hecho de
afrontarse a alumnos con necesidades educativas especiales y al mismo tiempo

realizar cambios en diferentes aspectos de la practica educativa.

El presente documento se encuentra organizado en seis capitulos, de manera
gue el revisar cada uno de ellos ayudara a comprender el papel que desempefia
el docente al trabajar con nifios con necesidades educativas especiales y como
su labor es pieza clave para lograr que la integracién educativa se convierta en
una estrategia que permita a todos los individuos vivir en equidad, al desarrollar
habilidades y actitudes que den paso a la integracion social de las personas que

presentan algun tipo de discapacidad.

En el primer capitulo se aborda la fundamentacion de la Educacion Especial,
contextualizando cémo se fue desarrollando ésta a lo largo de la historia. Este
capitulo se divide en tres secciones: la primer parte recoge datos histéricos a
nivel general con la finalidad de entender como se ha dado y modificado la
Educacion Especial. En la segunda parte se plasma la evolucion de ésta misma
en México; reconociendo los momentos que ha tenido a través del tiempo para
asi comprender las razones por las que el Gobierno Federal puso en marcha
diversas acciones, como la reorientacion de los servicios de Educacion Especial,

para lograr una educacion de calidad.



El tercer apartado habla de las Necesidades Educativas Especiales, concepto
que se desarrollé a lo largo del tiempo y que ha ayudado a dejar de lado los
estereotipos y las denominaciones que segregan a personas que poseen alguna

discapacidad.

La integracidn es una orientacidon educativa encaminada a la escolarizacion
conjunta de alumnos regulares y alumnos con necesidades educativas
especiales. Esta tarea requiere del esfuerzo y compromiso por parte de padres
de familia, alumnos, directivos, docentes y, por supuesto, de la sociedad misma,
pues es necesaria la participacion conjunta de todos ellos para propiciar y
fortalecer el desarrollo personal de los individuos con necesidades educativas
especiales. Por ello, el segundo capitulo aborda el concepto y los fundamentos
de la integracién educativa, tanto a nivel internacional como a nivel nacional,
dando las pautas necesarias para comprender lo que se pretende lograr con la

integracion educativa en nuestro pais.

Entre algunos de sus propésitos, la integracidon educativa pretende que el
maestro se involucre en el contexto personal — social de sus alumnos con
necesidades educativas especiales, asimismo que comprenda su estilo y ritmo
de aprendizaje; para que con estos elementos y otros mas, su practica educativa
se transforme de forma positiva en apoyo a sus alumnos, comprendiendo que
tener a un alumno integrado no significa trabajar mas sino trabajar de manera

distinta.

En este sentido el docente debe prestar la atencion adecuada y necesaria a cada
uno de sus alumnos segun las diferencias individuales que presenten,
beneficiando asi al conjunto del grupo. Es por esta razon que en el tercer
capitulo se abordan los siguientes puntos: la practica educativa del docente, la
importancia de la funcion del docente para el proceso ensefianza — aprendizaje,
la practica educativa del docente en la integracion, adaptacion curricular,
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materiales didacticos y la practica educativa del docente en la atencion a la

diversidad.

En el capitulo cuarto se describe la metodologia desarrollada en este trabajo,
partiendo de la descripcion del enfoque de de investigacion realizada, asi como
la de los sujetos e instrumentos, ademas se realiza una contextualizacion de la
institucion en donde se llevo a cabo el estudio y finalmente se da la explicacion

general del procedimiento llevado a cabo.

En el capitulo cinco se incorporan los resultados obtenidos a partir de la
recoleccion de datos desde un enfoque cualitativo, realizando una interpretacion
de los temas abordados con los docentes en relacion a su practica diaria al
atender a nifios con necesidades educativas especiales. Enfocandose en
conocer como el docente conceptualiza y atiende a la diversidad de necesidades

gue presentan sus alumnos en su trabajo cotidiano.

En el dltimo capitulo se presentan las conclusiones a las que se llego al término
del estudio, desde un punto de vista particular al respecto de la practica docente
en la integracion educativa de nifios con necesidades educativas especiales, en
especifico, dentro de la escuela primaria Colegio Patria. No se pretende con esto
generalizar situaciones, mas bien, contribuir a que los docentes reflexionemos
sobre la labor tan importante que tenemos en nuestra manos y mas aun al
atender a alumnos con necesidades educativas especiales. Dar pauta a una
reflexion sobre el rumbo que queremos que tenga la integracion educativa, si
dejarla como politica educativa o poner énfasis para que realmente se convierta
en algo que propicie la equidad y la igualdad de oportunidades para todos los

individuos.



CAPITULO 1
“FUNDAMENTACION DE LA EDUCACION ESPECIAL EN MEXICO.”

1.1 La educacion especial

La Educacion Especial es relativamente joven, sin embargo en su historia tiene
momentos claramente definidos, a través de los cuales se observa que en

ninguno se ha quedado estatica, por el contrario, ha sido y aun es dinamica.

Un primer momento, se dio cuando no habia instituciones que brindaran
atencion a las personas que tuvieran algun tipo de deficiencia, en esta época los
nifos que nacian con caracteristicas especiales eran escondidos y rechazados,
por lo tanto no se les daba ningun tipo de atencion ni meédica, psicolégica o

educativa.

Paulatinamente, en diferentes paises se fueron interesando en las personas que
tenian discapacidades, de modo que aquellos que empezaban a brindarles
apoyo lo daban de manera individual y solamente era una ayuda de tipo

asistencial y caritativa.

Mas adelante la intervenciéon del gobierno se hizo presente apoyando las
actividades voluntarias.

Sin embargo en esta época la asistencia que se les daba a las personas con
discapacidades era mayoritariamente de tipo médico. Ellos concentraban su
atencion en buscar en los ‘pacientes’ caracteristicas que les permitieran
diagnosticar la condicion que tenian y de esta manera implementar un
tratamiento especifico; con lo cual dejaban de lado otro tipo de factores causales

y de mayores posibilidades de tratamiento.



Al paso del tiempo el abate Charles Michel de L’'Epée crea en 1755 la primera
escuela para sordomudos en la cual conjuntaba la parte médica con la
pedagogica con la finalidad de brindar una atencibn mas completa a las

personas con discapacidades.

En el afio de 1751 en el Reino Unido se habian dado las primeras disposiciones
para atender a nifios con discapacidades fisicas y a finales del siglo XVIII se

fundaron las primeras escuelas para invidentes y sordos.

“El nacimiento de la Educacion Especial propiamente dicha tiene lugar a
principios del siglo XIX en Francia con las aportaciones de los considerados
padres de la educacion especial: Itard, Seguin y Bournevile, médicos y
pedagogos al mismo tiempo, al igual que Samuel Howe, precursor en Ameérica

de educacion de ciegos y sordos.”

Asi como ellos, surgieron otros personajes
gue se dedicaron al estudio de algunas deficiencias, entre ellos se encuentran:
“el fraile Pedro Ponce de Leon, quien escribié Doctrina para los mudos — sordos
y es reconocido como el iniciador de la ensefianza para los sordomudos y
creador del método oral.”?, Juan Pablo Bonet, en 1620 desarroll6 otro método
para ensefiar a este grupo de personas, Valentin Haly se encarg6 de las
necesidades de los invidentes asi como lo haria Louis Braille, quien descubrio el
método que lleva su nombre y Jean Marc Gaspard se propuso defender la

implementacion de métodos para los nifios discapacitados.

Todos ellos demostraron que las personas con deficiencias eran capaces de
aprender a traves de brindar la atencion adecuada a su condicion, es por ello
gue sentaron las bases para llegar a lo que fue la era de las instituciones en la
educacion especial en la que a principios del siglo XIX florecen diversos lugares

destinados a la atencién de personas con discapacidad.

! ORTIZ, Maria del Carmen. Pedagogia terapéutica, Educacion especial. p. 26
2 BAUTISTA, Rafael. Necesidades Educativas Especiales, p 24



Durante esta etapa se intentan encontrar métodos de tratamiento, entre los que

se destacan los siguientes:

Seguin elaboré un método para nifios deficientes al cual denomind “método

fisiolégico”, con él pretendid aplicar sus trabajos en la ensefianza general.

- Philippe Pinel inici6 el tratamiento médico de los retrasados mentales
escribiendo los primeros tratados de esta especialidad.

- Voisin esbozé el tipo de educacion necesaria para nifilos con retraso mental.

- Binet y Galton desarrollan métodos de evaluacion y tratamiento meédico,
psicolégico y educativo.

- Entre algunos exponentes de la pedagogia nueva y trabajadores de la

Educacion Especial se encuentra a Montessori, Decroly; Georges y Deinhart

quienes establecen las bases de la pedagogia terapéutica en el afio de 1864.

En esta etapa de la institucionalizacion se observa que las ideas sobre las
diferentes discapacidades y su forma de atencion fueron cambiando de tal
manera que se comienza a dar una amplia clasificacion a cada discapacidad,
ademas se usa y abusa de la psicometria, se trabaja con clases especiales, se
clasifican a los nifios conforme a las etiologias: parélisis cerebral, ciegos, sordos,
deficiencia mental, dificultades de aprendizaje, entre otros; aunado a ello estos
centros trabajaban con programas y técnicas propios lo que ocasioné que la
educaciéon especial se convirtiera en un mundo de ‘especializacion’ apartado de
la educacion general y ocasionando que a los nifios se les etiquetara y por ende

se les segregara de la sociedad.



Aunque la Educacion Especial estaba en constante cambio no se habia
establecido un concepto ésta misma. Fue hasta el afio de 1968 que la UNESCO

se propone dar una definicion y la concreta de la siguiente manera:

“Forma enriquecida de educacion general, tendiente a mejorar la vida de
aguellos que sufren diversas minusvalias; enriquecidas en el sentido de recurrir a
los métodos pedagogicos modernos y al material técnico para remediar ciertos
tipos de deficiencias. A la falta de intervenciones de este tipo, muchos deficientes
corren el riesgo de quedar en cierta medida, inadaptados o disminuidos, desde el
punto de vista social y de no alcanzar jamas el pleno desarrollo de sus

capacidades.”

Con lo anteriormente expuesto por la UNESCO surge una educacion que se
convierte en especial ya que ha de atender las caracteristicas y deficiencias en
cada alumno. Este tipo de educacién estaria orientada a la atencién de los

sujetos llamados “diferentes” a partir de sus caracteristicas individuales.

A partir de entonces la Educacion Especial tuvo transformaciones radicales de tal
manera que de la misma forma como iban avanzando las ideas alrededor del

mundo el mismo concepto evolucionaba a la par de ellas.

Es en la década de los afios setenta cuando la Educacion Especial comienza a
tener importantes avances, pues en muchos paises emergieron ideas

innovadoras, entre las mas importantes se pueden enunciar las siguientes:

® ORTIZ, Gonzélez Maria del Carmen. “Pedagogia terapéutica. Educacion Especial”. p. 39



e Se comprende que las discapacidades son mas variadas y complejas.

e Los problemas que presentan las personas discapacitadas pueden ser
multicausales entre los las cuales pueden estar las circunstancias, las
caracteristicas individuales asi como también lo orgéanico.

e Se reconoce que para poder ayudar debe existir una intervencion
temprana Yy constante con adecuaciones a los programas de apoyo de
acuerdo a los nuevos requerimientos de estos nifios.

e Se advierte que no hay una division entre los nifios “discapacitados” y los
“normales”, por el contrario, existen una serie de necesidades individuales.

e Y se acepta el hecho de que todas las personas con “discapacidad” tienen
derecho a llevar una vida lo mas completa, independiente y “normal” que

sea posible.

Con todos estos cambios en la ideologia varios personajes pretendieron dar a la
Educacion Especial una concepcion mas adecuada conforme a las tendencias
de esos momentos, entre las cuales se encuentran las siguientes:

- “... hace considerar la Educacion Especial como una ayuda educativa en
determinados estadios de la carrera escolar del alumno, que redunda, por
consiguiente, en un continuun de oferta, que va de la ayuda temporal a la

adaptacion permanente al curriculum.”

-“La educacion especial une a la accion pedagogica, social y psicolégica en la
escuela, las atenciones médicas y paramédicas que se consideran necesarias,
prestadas, segun los casos, en instituciones ordinarias o0 en instituciones y

servicios especializados™

*idem p. 41
® [dem

10



En estos conceptos se percibe a la Educacion Especial como una modalidad
flexible que une lo pedagdgico, lo social y lo psicolégico, brindando apoyo
educativo a las personas con discapacidad. Ello posibilitd la constitucion de
centros de apoyo, escuelas para personas con alguna deficiencia asi como

materiales de acuerdo a quien va dirigida dicha educacion.

Frente a estas nuevas perspectivas la UNESCO en 1983 dio una nueva
definicion, precisando que “es una forma de educacion destinada a aquellos que
no alcanzan o es imposible que alcancen a través de acciones educativas
normales los niveles educativos sociales y otros apropiados a su edad, y que

tienen como objetivo promover su progreso hacia otros niveles.”

Por otro lado, Cabadas concibe a la Educacién Especial como un “proceso
integrador, flexible y dinamico de las orientaciones, actividades y atenciones que
en su aplicacion individualizada comprende los diferentes niveles y grados en
sus respectivas modalidades y que estdn encaminados a conseguir la
integracion social.” Para este autor la educacion especial tiene como finalidad
lograr el maximo desarrollo de las capacidades intelectuales, escolares y

sociales.

En suma, a lo largo de los afios se ha concebido de diferentes formas a la
Educacion Especial. En la actualidad ésta se percibe como un apoyo a la
educacion general, dirigida a personas con necesidades educativas especiales
transitorias o permanentes, la cual trata de conducirlos al maximo desarrollo
personal, social asi como de sus diferentes capacidades para evitar su
aislamiento y diferenciacion de tal manera que logren ser parte activa de la

sociedad de la que forman parte.

® ORTIZ, Maria del Carmen. Pedagogia terapéutica, p. 43.
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Con todas estas ideas se iniciaria un cambio progresivo en la forma de concebir
a las personas con deficiencias y en consecuencia se tomarian nuevas acciones

en beneficio de éstas.

Ejemplo de ello es que alrededor del mundo se organizaron diversos eventos y
conferencias para abordar el tema y verlo desde todos los angulos: médico,
educativo, politico y econémico, hasta llegar a ser de la Educacién Especial un

objeto de ley y politica nacional.

Uno de los documentos mas importantes resultado de una serie de discusiones y
que da pie a la reforma en la Educacion Especial es la Declaracion de
Salamanca de 1994, en esta Declaracion se establece una nueva concepcion
de la Educacion Especial la cual se centra en la situacion de desventaja que
tienen los individuos ante los aprendizajes con respecto a las exigencias
externas y se olvida de las minusvalias o deficiencias. Esta misma ofrecera a
cada individuo un método o una forma de ensefianza que les acomode y que les
asegure oportunidades a todos y cada uno, garantizando un trato diferenciado

basado en la igualdad formal.

1.2 La Educacion Especial en México.

En México la atencion de personas con discapacidad ha evolucionado en tres
significativos momentos. El primero de ellos es el asistencial, en el cual se
consideraba al “sujeto de educacion especial como un minusvalido que requeria
apoyo permanente, esto es, de ser asistido todo el tiempo y toda la vida (...) se

trata de un modelo segregacionista”’.

"SEP. Proyecto general para la educacion en México, p. 8
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El segundo modelo se le denomina terapéutico, pues se maneja como una
estrategia que se basaba en que la solucion de los problemas de la discapacidad
se encontraba en el &mbito médico, en diagnosticar una enfermedad y dar el
tratamiento correspondiente para su solucion, de esta manera se daban terapias

para tratar de conducirlo a la normalidad.

Cuando el Presidente Benito Juarez Garcia promovio una iniciativa al fundar en
1867 la Escuela Nacional de sordomudos Yy la escuela Nacional para ciegos en
1870° se dio un gran paso, puesto que no solo las instituciones médicas o de
beneficencia se encargaban de darles atencion, ahora se incluia la parte

educativa.

A partir de ese momento los avances en Educacion Especial en México fueron
significativos; a continuaciéon se presenta una cronologia de los principales

centros fundados:

1932 Escuela para Nifios Anormales.

1935 Instituto Médico Pedagogico.

1936 Clinica de la Conducta.

1943 Escuela Normal de Especializacion.

1952 Instituto Nacional de Audiologia y Foniatria.
1959 Oficina de Coordinacion de Educacion Especial.
1962 Instituto Nacional de Comunicacion Humana.

1970 Direccion General de Educacion Especial.

T ¢ P P E D P D

En 1982 Se establecen las bases de Politica de la Educaciéon Especial.

4 De 1984 a 1994 se realiza el Programa Nacional de Integracion.

® Escuela Normal Superior. Antologia de Problemas de aprendizaje I, p.19
13



El dltimo modelo que figura en la evolucion de la Educacion Especial en México
es el educativo el cual se confirma con la creacion de la Direccion General de
Educacion Especial y con esta mima se fortalece la Educacion Especial en
nuestro pais, asimismo se agrega la atencion de los nifios con problemas de

aprendizaje, ya no solo se da atencion a los que presentan problemas fisicos.

De esta manera se aceptdé una doble intervencién: las causas y efectos
organicos de las discapacidades se atenderian médicamente y por el otro lado si
tenian repercusiones en el aprendizaje debia ser atendido por la educacion
especial. De ahi que surgieran distintas instituciones en las que las personas con
discapacidades lograran superar la dificultad o por lo menos desarrollar

habilidades basicas para su vida.

No obstante que todas las instituciones surgieron para tratar las diferentes
discapacidades, éstas mismas dieron origen a una nueva situacion. Los centros
de atencion especializada se fueron multiplicando en funcién de las dificultades
gue atendian; rapidamente hubo una especializacion tras otra atendiendo a
grupos reducidos; el resultado fue un sistema educativo alejado y diferenciado de
la educacion general, por lo cual se volvié a una nueva forma de segregacion de

la poblacién con deficiencias.

Segun el Plan Nacional de Educacion Especial de 1979, la Educacion Especial
era considerada como el tratamiento educativo de los deficientes e inadaptados
para el desarrollo de sus capacidades personales que les permita una
incorporacion a la sociedad tan plena como sea posible, servirse a si mismo y

sentirse util a la sociedad.

En los afos noventa, nuevas ideas comenzaron a cambiar el rumbo de la
educacién especial, una de ellas fue la incorporacién del concepto de
necesidades educativas especiales para referirse a las personas que

14



presentaban algun tipo de discapacidad. Adams (1986) resumié una de las ideas
mas importantes: “...no existe una division neta entre los nifios discapacitados y
los normales, si no mas bien una serie de necesidades individuales, que se
insertan en un conjunto dnico...”

Es decir que se reconoce que todos los individuos tenemos distintas habilidades,
necesidades e intereses especificos y que cada uno avanza conforme a sus

posibilidades.

Con estas acciones se rechaza los términos de discapacitado, minusvalido, entre
otros, por ser discriminatorios y estigmatizantes, al mismo tiempo se promueve

la integracion educativa de los alumnos con necesidades educativas especiales.

En 1990 México accedid a participar en distintos convenios internacionales una

"10 antre otros.

de ellas fue “La declaracion Mundial sobre Educacién para todos
Como ya se menciond es con la Declaracion de Salamanca que “se definieron
los principios, politica y practicas para atender a la poblacion con necesidades
educativas especiales”,'! los cuales contribuirian a promover la idea de una
integracion educativa, y que inclusive México basaria su politica de Educacion

Especial en dicha Declaracion.

En efecto, la Educacion Especial en México se fundamenta en tres marcos

fundamentales.

EL marco filoséfico se refiere a que “todos los individuos son Unicos y por ello

»12

especiales”™“ ademas se basa en la igualdad de oportunidades de educacion

para todos incluyendo a aquellas personas que presentan alguna discapacidad.

°® MEL Ainscow, Necesidades especiales en el aula p. 17.
10 Cuadernos de integracion educativa, Proyecto general de educacion especial, pautas de organizacion, p.5
17
Idem, pp. 4-5
12 sénchez Pedro. Compendio de educacion especial, p. 6.
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El marco pedagdgico coloca a la educacion en México como humanista. En la

Ley Federal para la Integracion de las personas con discapacidad, promovida por

Ernesto Zedillo en 1994, esta educacién se ve sostenida por tres principios

fundamentales:

Individuacion: se refiere a la nocion de que debe realizarse un perfil
psicoeducativo individual para cada sujeto con necesidades de educacion
especial, el cual debe servir como base para establecer criterios educativos

para su instruccion.

Normalizacién: este principio aspira a colocar a las personas con
discapacidad en condiciones de igualdad al proporcionarles las mismas
oportunidades y posibilidades que al resto de los habitantes, es decir, llevar a
la “normalidad” la vida de las personas con discapacidad por medio de
diversos tratamientos y servicios desarrollando sus habilidades vy
capacidades. Este principio se resume en una frase de la Declaracion de la
ONU de 1970: promover para las personas con discapacidad “una vida tan

cercana a la normal como sea posible.”

Integracion: se refiere a la tendencia a incorporar en la escuela regular a

aquellos estudiantes con discapacidades leves o moderadas.

En el marco legal en México el derecho a la educacion se encuentra definido

dentro de la Constitucion Politica donde marca que ésta debe ser impartida a

todos, lo cual se sefiala en el Articulo 3° constitucional que a la letra dice:
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“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado — Federacion,
estados. Distrito Federal y municipios, impartird educacion preescolar, primaria y
secundaria. La educacion preescolar, primaria y la secundaria conforman la

educacién basica obligatoria.”?

, esto significa que la educacién debe llegar a
todos los sectores sociales, lo cual incluye a la educacion indigena, rural, de

adultos y especial.

Aunado a ello en éste marco legal se encuentra la Ley General de Educacion la
cual regula la educacion en México. Dentro de ésta se incluye la definicion de la
Educacion Especial y junto con ella los objetivos que el Gobierno Federal se ha
propuesto para la misma, esto se manifiesta de forma clara en el Articulo 41 de

dicha ley que a la letra dice:

“La educacidn especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes sobresalientes.
Atenderd a los educandos de manera adecuada a sus propias condiciones, con
equidad social. Tratdndose de menores de edad con discapacidades, esta
educacién propiciara su integracion a los planteles de educacion basica regular,
mediante la aplicacion de métodos técnicas y materiales especificos. Para
qguienes no logren esta integracion, ésta educacion procurara la satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje para la auténoma convivencia social y
productiva, para lo cual se elaborardn programas y materiales de apoyo

didacticos necesarios.

Esta educacion incluye orientacion a los padres y tutores, asi como también a los
maestros y personal de educacion béasica regular que integren a alumnos con

necesidades educativas especiales de educacion.”

13 Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2006 Capitulo 1.
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Conjuntamente se difundié la politica en materia de Educacion Especial en un

documento denominado “Bases para una Politica de Educacion Especial”

Esta politica se basa en principios fundamentales que se mencionan en el
Proyecto General para la Educacion Especial en México de 1994 que a la letra

dice:

» La normalizacion e integracion del nifio con requerimientos especiales de
educacion.
» Adopta la denominacién de nifios, jovenes, personas 0 sujetos con
requerimientos de educacion especial.
» Su referencia juridica indirecta estaba en los Articulos 48 y 52 de la Ley
Federal de Educacion, y los referidos en forma directa en:
- Declaracion de los Derechos del Nifio.
- Declaracién de los Derechos de las Personas Mentalmente Retrasadas
(1956);
- Declaracion de los Derechos de los Impedidos (1971 y en 1976 en la

Asamblea General de Naciones Unidas);

» En sintesis, el derecho de igualdad de oportunidades para la educacion.

» También reconoce que se debe prestar atencién a sujetos que requieran
de educacién especial en cualquier momento de la vida.

» La atencion sera con una pedagogia especial, aunque la educacion

especial no debe considerarse separada de la educacién general*.

 Proyecto General para la Educacién Especial, SEP, 1994, p.11
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Con estos planteamientos se cuestiond la estricta separacién que habia existido
entre el sistema educativo regular y el de Educacion Especial. Como resultado,
la Educacion Especial en nuestro pais se integra al sistema educativo regular
para que se favorezca y mejore la atencion de la poblacion con algun tipo de

discapacidad.

Asi es como en el marco de una politica educativa nueva: “lograr la justicia y
equidad educativa”; la Secretaria de Educacion Publica reorienta los servicios de
Educacion Especial a través del Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la
Educacion Basica en 1992 en donde la integracion educativa se da como
proyecto para contar con instituciones formativas de calidad que propicien que
cada individuo desarrolle su potencial intelectual, social, fisico y emocional a su

maxima expresion.

1.3 Necesidades Educativas Especiales. (N.E.E.)

Ya se ha mencionado que a lo largo del tiempo se han tenido diferentes
terminologias para referirse a las personas con discapacidad, a la par que la

educacién especial transitaba por diversos momentos.

Recordemos que en un principio a las personas que presentaban alguna
deficiencia se les apartaba de la sociedad, es decir, se consideraban
“anormales”. Con el paso de los afios se les dio atencién especial, sin embargo
utilizaban los términos de “idiota”, “imbécil”, “invalido”, “impedido”, “inadaptado”,
“incapacitado”, entre otros, para referirse a ellos, los cuales etiquetaban y

segregaban a este tipo de poblacion.
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Para cambiar la forma de referirse a estas personas se necesito tiempo asi como
grandes esfuerzos por parte de aquellos que se encontraban inmersos en esta

problematica.

Uno de los planteamientos que dieron pie a que se presentara un cambio en la
concepcion de las personas con discapacidad fue cuando se considero que la

causa de las dificultades del nifio no solo estaba dentro de él.

Otra de las ideas mas significativas fue la de reconocer que no hay una
diferencia entre una persona “normal” y alguien con discapacidad si no que cada

uno de nosotros tenemos necesidades Unicas e individuales.

Es en el informe Warnock de 1978 donde aparece por primera vez el término
necesidades educativas especiales, que describia la situacion de la Educacion

Especial de la Gran Bretafia. Se plantea de la siguiente manera:

“En lo sucesivo ningun nifio debe ser considerado ineducable: la educaciéon es un
bien al que todos tienen derecho. Los fines de la educacion son los mismos para
todos, independientemente de las ventajas o desventajas de los diferente nifios.
Estos fines son, primero, aumentar el conocimiento que el nifio tiene del mundo
en que vive, al igual que su comprension imaginativa, tanto de las posibilidades
de ese mundo como se sus propias responsabilidades en él; y segundo,
proporcionarle toda la independencia y autosuficiencia de que sea capaz,
ensefiandole con este fin lo necesario para que encuentre un trabajo y esté en
disposicidon de controlar y dirigir su propia vida. Evidentemente, los nifios
encuentran diferentes obstaculos en su camino hacia ese doble fin, para
algunos, incluso, los obstaculos son tan enormes que la distancia que recorreran

so sera muy larga. Sin embargo en ellos cualquier progreso en significativo.”

1> SEP. Seminario de actualizacion educativa para profesores de educacion especial y regular. Pag. 49
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Segun este Informe, el abordaje de las mencionadas necesidades educativas se
efectda por la provision de medios especiales de acceso al curriculum, provision
de un curriculum especial o modificado y particular atencién a la estructura social

y ambiente emocional donde tiene lugar la educacion.

En Espafia el Libro Blanco para la Reforma del Sistema Educativo, en su
capitulo X introduce a su vez el concepto de necesidades educativas especiales:
“Partiendo de la premisa de que todos los alumnos precisan a lo largo de su
escolaridad diversas ayudas pedagodgicas de tipo personal, técnico o material,
con el objetivo de asegurar el logro de los fines generales de la educacion, las
necesidades educativas especiales se aplican a aquellos alumnos que ademas y
de forma complementaria, puedan precisar otro tipo de ayudas menos usuales.
Decir que un determinado alumno presenta necesidades educativas especiales
es una forma de decir que para el logro de los fines de la educacion precisa

disponer de determinadas ayudas o servicios”.*®

De ahi que ese término se comenzé a emplear en el entorno internacional
cuando la UNESCO declar6 a 1981 como el “Afio de las personas con

nl7

requerimientos especiales de educacién” " con el objetivo de eliminar todos los

términos que solamente se encaraban de segregar a esta poblacion.

A partir de entonces surgieron diferentes definiciones entorno a las necesidades
educativas especiales. Una de ellas es la de Brennan en 1988 que dice: “Hay
una necesidad educativa especial cuando una deficiencia (fisica, sensorial,
emocional, social o cualquier combinacién de estas) afecta al aprendizaje hasta
tal punto que son necesarios algunos o todos los accesos especiales al curriculo,

al curriculo especial o modificado, o0 a unas condiciones de aprendizaje

18 BAUTISTA, Rafael. Necesidades educativas especiales, p.12
1" Problemas de aprendizaje 1. Escuela Normal Superior. p.21
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especialmente adaptadas para que el alumno sea educado adecuada y
eficazmente. La necesidad puede presentarse en cualquier punto en un continuo
gue va desde la leve hasta la aguda; puede ser permanente o una fase temporal

en el desarrollo del alumno”.*

Ya desde la Conferencia Mundial de Educacion para Todos, se adoptaron
compromisos de parte de distintos Estados, a fin de implementar medidas para
universalizar el acceso a la educacion y fomentar la equidad. Sin embargo el
concepto de Necesidades Educativas Especiales es difundido primordialmente
por medio de la Declaracion de Salamanca y su Marco de Accion, que como ya
se menciond previamente establece los principios, politica y practica para las
necesidades educativas especiales en donde ademas se destaca la prioridad
que deben dar los gobiernos a la situacion de los grupos vulnerables de la
sociedad en este ambito. Por la importancia de dicha declaraciéon se cita el texto

completo a continuacion.

Declaracion de Salamanca

De principios, politicas y préactica para las necesidades Educativas Especiales.

Reafirmando el derecho que todas las personas tienen derecho a la educacion,
segun recoge la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948; y
renovando el empefio de la comunidad mundial en la Conferencia Mundial sobre
la Educacién para Todos de 1990 de garantizar ese derecho a todos,

independientemente de sus diferencias particulares.

Recordando las diversas declaraciones de las Naciones Unidas, que culminaron
en la Normas Uniformes sobre la igualdad de Oportunidades para las Personas

con Discapacidad, en las que se insta a los Estados a garantizar que la

18 Alumnos con necesidades educativas especiales, p. 21
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educaciéon de las personas con discapacidad forme parte integrante del sistema

educativo.

Observando con agrado la mayor participacion de los Gobiernos, grupos de
apoyo, grupos comunitarios y de padres, y especialmente de las organizaciones
de personas con discapacidad en los esfuerzos por mejorar el acceso a la
ensefianza de la mayoria de las personas con necesidades educativas
especiales que siguen al margen; y reconociendo como prueba de este
compromiso la participacion activa de representantes de alto nivel de numerosos
gobiernos, organizaciones especializadas y organizaciones

intergubernamentales en esta Conferencia Mundial.

1. Los delegados de la Conferencia Mundial sobre las Necesidades
Educativas Especiales de 92 gobiernos y 25 organizaciones
internacionales, reunidos aqui en Salamanca Espafia, del 7 al 10 de junio
de 1994, por la presente reafirmamos nuestro compromiso con la
Educacion para Todos, reconociendo la necesidad y urgencia de impartir
ensefianza a todos los nifios, jovenes y adultos con necesidades
educativas especiales dentro del sistema comun de educacion, y
respaldamos ademas el Marco de Accion para las Necesidades
Educativas Especiales, cuyo espiritu, reflejado en sus disposiciones y
recomendaciones, debe guiar a organizaciones y gobiernos.

2. creemos y proclamamos que:

o todos los nifios de ambos sexos tiene un derecho fundamental a la
educacion y debe déarseles la oportunidad de alcanzar y mantener un
nivel aceptable de conocimientos,

o cada nifilo tiene caracteristicas, intereses, capacidades vy

necesidades de aprendizaje que le son propios,
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0 los sistemas educativos deben ser disefiados y los programas
aplicados de modo que tengan en cuenta toda la gama de esas
diferentes caracteristicas y necesidades,

o las personas con necesidades educativas especiales deben tener
acceso a las escuelas corrientes, que deberan integrarlos en una
pedagogia centrada en el nifio, capaz de satisfacer esas
necesidades,

o las escuelas corrientes con esta orientacion integradora representan
el medio mas eficaz para combatir las actitudes discriminatorias,
crear comunidades de acogida, construir una sociedad integradora y
lograr la educacion para todos; ademas, proporcionan una educacion
efectiva a la mayoria de los nifilos y mejoran la eficiencia y, en

definitiva, la relacion costo — eficacia de todo sistema educativo.

3. Apelamos a todos lo gobiernos y les instamos a :

o Dar la mas alta prioridad politica y presupuestaria al mejoramiento de
sus sistemas educativos para que puedan incluir a todos los nifios y
nifias, con independencia de sus diferencias o dificultades
individuales,

o Adoptar con caracter de ley o como politica el principio de educacion
integrada, que permite matricularse a todos los nifios en escuelas
ordinarias, a no ser que existan razones de peso para lo contrario,

o Desarrollar proyectos de demostracion y fomentar intercambios con
paises que tiene experiencia en escuelas integradoras,

o Crear mecanismos descentralizados y participativos de planificacion,
supervision y evaluacion de la ensefianza de nifios y adultos con
necesidades educativas especiales

o Fomentar y facilitar la participacion de padres, comunidades y

organizaciones de personas con discapacidad en la planificacion y el
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proceso de adopcion de decisiones para atender a los alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales,

o Invertir mayores esfuerzos en la pronta identificacion y las estrategias
de intervencion, asi como en los aspectos profesionales.

o Garantizar que, en un contexto de cambio sistematico, los programas
de formacion del profesorado, tanto inicial como continua, estén
orientados a atender las necesidades educativas especiales en las
escuelas integradoras.

4. Asimismo apelamos a la comunidad internacional en particular instamos a:

o Los gobiernos con programas de cooperacion internacional y las
organizaciones de financiacion, especialmente los patrocinadores de
la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos, la UNESCO, el
UNICEF, el PNUD y el Banco Mundial:

o A defender el enfoque de escolarizacién integradora y apoyar los
programas de ensefianza que faciliten la educacion de los alumnos y
alumnas con necesidades educativas especiales,

o A las Naciones Unidas y sus organizaciones especializadas, en
concreto la OIT, la OMS; la UNESCO y el UNICEF:

0 A gue aumenten su contribucion a la cooperacion técnica y refuercen
su cooperacion y redes de intercambio, para apoyar de forma mas
eficaz la atencion ampliada e integradora a las personas con
necesidades educativas especiales;

o A las organizaciones no gubernamentales que participan en la
programacion nacional y la prestacion de servicios;

o A que fortalezcan su colaboracion con los organismos oficiales
nacionales e intensifiquen su participacion en la planificacion,
ampliacion y evaluacion de una educacion integradora para los

alumnos con necesidades educativas especiales;
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A la UNESCO, como Organizacion de las Naciones Unidas para la

Educacion, a:

o Velar porque las necesidades educativas especiales sean tenidas en
cuenta en todo debate sobre la educacion para todos en los distintos
foros,

o Obtener el apoyo de organizaciones de docentes en los temas
relacionados con el mejoramiento de la formacion del profesorado en

relacion con las necesidades educativas especiales.

o Estimular a la comunidad académica para que se fortalezca la
investigacion, las redes de intercambio y la creacion de centro
regionales de informacién y documentacion; y a actuar también para
difundir tales actividades y los resultados y avances concretos
conseguidos en el plano nacional, en aplicacion de la presente
Declaracion,

o A recaudar fondos mediante la creacion, en su préximo Plan a Plazo
Medio (1996 — 2002), de un programa ampliado para escuelas
integradoras 'y programas de apoyo a la comunidad, que
posibilitarian la puesta en marcha de proyectos piloto que presenten
nuevos modos de difusion y creen indicadores referentes a la
necesidad y atencion de las necesidades educativas especiales.

o Por Ultimo, expresamos nuestro mas sincero agradecimiento al
Gobierno de Espafia y a la UNESCO por la organizacion de esta
Conferencia y les exhortamos a realizar todos los esfuerzos
necesarios para dar a conocer esta Declaracion y el Marco de Accion
a toda la comunidad mundial, especialmente en Foros tan
importantes como la Cumbre para el Desarrollo Social (Copenhague,
1995) y la Conferencia Mundial sobre la mujer (Beijing, 1995).

Aprobada por aclamacion en la ciudad de Salamanca, Espafia, el dia 10 de junio
de 1994.
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De esta forma esta Declaracion se convierte en pilar para la Educacion Especial
ya que esta basada en los derechos humanos y en la no discriminacion de los

ciudadanos, dando paso a las Necesidades Educativas Especiales.

Por lo tanto, la atencion de las Necesidades Educativas Especiales se realiza por
la eliminacion de las barreras que enfrentan dichos estudiantes, aplicandose a
ellos los mismos fines educativos que al resto, con independencia de las
dificultades que deben sortear, donde la valoracion de la diversidad social es
fundamental. Este nuevo modelo concibe al educando como titular de derechos:
la igualdad de oportunidades, la no discriminacién, la identidad personal y la

tecnologia accesible de acuerdo con sus requerimientos.

En el siguiente cuadro®® se resumen las caracteristicas de los términos de
Educacion Especial en su sentido tradicional y Necesidades Educativas
Especiales.

Educacién Especial Necesidades Educativas Especiales

+ Término restrictivo cargado de | = Término mas amplio, general y propicio

multiples connotaciones para la integracién escolar.

peyorativas. + Se hace eco de las necesidades
+ Suele ser utilizado como educativas permanentes o temporales de

“etiqueta” diagndstica. los alumnos /as.

+ Se aleja de los alumnos/as | + No es algo peyorativo para el alumno.
considerados como normales. | < Las N.E.E. se refieren a las necesidades
+ Predispone a la ambigiedad, educativas del alumno y por tanto

arbitrariedad, al error. engloban el término Educacion Especial.

19 Bautista, Rafael. Necesidades Educativas Especiales, p.13
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Educacion Especial

Necesidades Educativas Especiales

+ Presupone una etiologia
estrictamente personal de las
dificultades de aprendizaje y/o
desarrollo.

+ Tiene implicaciones
educativas de caracter
marginal y segregador.

+ Conlleva referencias implicitas
de curriculos especiales y, por

tanto, de escuelas especiales.

+ Nos situamos ante un término cuya
caracteristica  fundamental es su
relatividad conceptual.

+ Admite como origen de las dificultades de
aprendizaje y/o desarrollo una causa
personal, escolar o social.

+ Con implicaciones educativas de
marcado caracter positivo.

+ Se refiere al curriculo ordinario e idéntico

+ sistema educativo para todos los
alumnos/as.

+ Fomenta las adaptaciones curriculares y
adaptaciones curriculares
individualizadas, que parten del Disefo

Curricular ordinario.

Del cuadro anterior se puede concluir que se pasa de la Educacion Especial a

las necesidades educativas especiales puesto que con la primera de ellas se ve

a la persona por la limitacion que puede tener y no por su condicién de ser

humano, ademas puede manejarse terminologia peyorativa reflejando asi

prejuicios sociales como el que las personas son anormales causando que haya

poco o nulo interés en la atencidn de estas personas.

En este sentido es “importante reconocer que, como seres humanos, todos

somos diferentes y tenemos necesidades individuales distintas a las de las

demas personas de nuestra misma comunidad, raza, religion e incluso de

nuestra familia; ademéas las limitaciones que impone la discapacidad no
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dependen unicamente del individuo, sino que se dan en funcidén de la relacion

que se establece entre la persona y su medio ambiente”. %°

Cuando se habla de Necesidades Educativas Especiales se asume lo expuesto
en el parrafo anterior, este concepto se transforma en normalizador pues todos
los alumnos pueden tenerlas, no solo los que tienen discapacidad. Ademas
poseen un caracter interactivo pues dependen del nifio y de su entorno, toma en

cuenta las condiciones particulares del nifio.

En este sentido con el término Necesidades Educativas Especiales nos referimos
al “conjunto de medios (profesionales, materiales, de ubicacién, de atencion al
entorno) que son precisos instrumentalizar para la educacion de alumnos que
por diferentes razones, temporalmente o de manera permanente, no estan en
condiciones de evolucionar hacia la autonomia personal y la integracion social
con lo medios que habitualmente estan a disposicion de la escuela (Warnok,
1978).7%

Al hablar que un nifio presenta necesidades educativas especiales, su condicion
no se explica por el déficit que les afecta sino por el conjunto de elementos que
intervienen en su desarrollo asi como sus caracteristicas personales y evolutivas.
Es decir las necesidades educativas especiales pueden estar asociadas a tres
factores:

“a) Ambiente social y familiar en que se desenvuelve el nifo. Ciertas
caracteristicas del grupo social o familiar en que vive y se desarrolla el nifio, tales
como familias con padre y madre ausente, pobreza extrema, descuido o desdén
hacia la escolarizacion, entre otras, podrian repercutir seriamente en su

aprendizaje y propiciar la aparicion de necesidades educativas especiales.

20 SEP, Seminario de actualizacion educativa para profesores de educacion especial y regular. Pag. 48
2! PUIGDELLIVOL, Ignasi. Programacion de aula y adecuacion curricular, p. 63
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b) Ambiente escolar en que se educa al nifio. Si la escuela a la que asiste el nifio
estd poco interesada en promover el aprendizaje de sus alumnos, si las
relaciones entre los profesores estdn muy deterioradas o si el maestro no esta lo
suficientemente preparado, algunos alumnos pueden llegar a presentar
necesidades educativas especiales.

c) Condiciones individuales del nifio. Existen algunas condiciones individuales,
propias del sujeto, que pueden influir en sus aprendizajes, de tal forma que
requiera de recursos adicionales o diferentes para acceder al curriculo. Algunas
de estas pueden ser discapacidad, problemas emocionales, problemas de

comunicacién u otras condiciones de tipo médico.”%?

En esta linea, una definicion del menor con necesidades educativas especiales
es la que da la Secretaria de Salud en 1995: “es aquel que requiere
adecuaciones curriculares y estrategias pedagogicas acordes con su dificultad
para acceder al curriculo bésico; este concepto es relativo, temporal y
dependiente del entorno, ya que cualquier persona, en un momento dado, puede
presentar necesidades educativas especiales y puede tener o no discapacidad.
A su vez, puede haber menores con alguna discapacidad pero que acceden
adecuadamente al curriculum basico, no presentan necesidades educativas,
solamente tienen necesidades especiales (por ejemplo el desplazamiento dentro

del plantel).

En México se implementa el concepto de necesidades educativas especiales,
considerando al menor con necesidades educativas especiales como aquel que
presenta dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos asignados
en el curriculo requiriendo adecuaciones y que se incorporen a Su proceso
educativo mayores recursos y/o recursos diferentes para que logre los fines y

objetivos educativos.

22 SEP. Seminario de actualizacion educativa para profesores de educacion especial y regular. Pag. 52
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El proyecto General para la Educacion Especial en México reconoce los

siguientes grupos de atencion®:

Deficiencia mental.

La asociacion Americana para la Deficiencia Mental, la defini6 como: Un
funcionamiento intelectual que se encuentre significativamente por debajo de la
media de la poblacion y que da lugar a se asocia a un deterioro del

comportamiento adaptativo y que se manifiesta durante el desarrollo.

Dificultades de aprendizaje.

“Se diagnostica un problema de aprendizaje cuando el rendimiento del individuo
en lectura, escritura 0 matematicas es sustancialmente inferior al aspecto de su
edad, escolaridad y nivel de inteligencia segun lo indicado por pruebas
estandarizadas aplicadas individualmente. Estos trastornos de aprendizaje
interfieren con los logros académicos que requieren habilidades de lectura,

escritura y matematicas”.?*

Este término puede incluir condiciones tales como problemas perceptuéles,

lesion cerebral, dislexia o retraso del desarrollo.

2 pProyecto General para la educacion especial. SEP,1994 p. 12
** FROLA Ruiz, Patricia. Un nifio especial en mi aula, p.53.
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Trastornos de audicion y lenguaje.

Las personas con problemas auditivos son aquellas que sufren una reduccion en
su agudeza auditiva, ya sea desde el nacimiento o a o partir de cualquier época
de su vida.

Un individuo presenta pérdida auditiva en el momento que no puede escuchar
los sonidos de su entorno debido a un mal funcionamiento de su aparato y/o

nervios auditivos.

En lo que se refiere a los trastornos del lenguaje se pueden encontrar de varios

tipos:

Receptivo, el cual se refiere a las dificultades para discriminar las sefales
linglisticas orales y gestuales, dificultad para comprender palabras aisladas,
nociones temporales, espaciales causales o relaciones falta de discriminacién de
los accidentes gramaticales como plurales, género, las reglas de sintaxis y la

secuencia logica de la estructura de una oracion.

Trastornos del lenguaje mixto. En este caso las dificultades se dan tanto en la

parte receptiva como expresiva del mismo e involucran también al lenguaje no
verbal, presentan dificultades para seguir una conversacién coherente o de

mayor complejidad.

Trastorno fonolégico. Este tipo se refiere a los problemas que se presentan en la

articulacion de palabras debido a que el nifio no aprende a colocar los 6rganos
de su aparato fono articulador como son lengua, dientes, paladar, respiracion y
emision sonora en los puntos correctos donde se articulan los diferentes

fonemas de nuestra lengua.
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Tartamudez. Este es el Unico trastorno del lenguaje que se asocia con

alteraciones emocionales de angustia y ansiedad que el nifio canaliza al tartajear
las palabras, es un sintoma de inseguridad, temor al ridiculo o crecer en un

ambiente donde al nifio no se le permiten errores.*

Es importante para los educadores que conozcan el proceso el proceso normal
de adquisicion del lenguaje ya que como menciona Patricia Frola es necesario
“para tener un parametro de comparacion cuando se presente algun caso de

retraso del lenguaje en el grupo escolar”.?®

Deficiencia visual.

Se refiere a un mal funcionamiento del ojo o del nervio optico que impide a una

persona ver normalmente, debido a alguna anomalia, enfermedad o lesion.

La deficiencia visual puede clasificarse de la siguiente manera desde el punto de
vista médico:

- problemas de refraccion.

Miopia

Hipermetropia

Astigmatismo.

b) Anormalidades del cristalino.
Dislocacion
Cataratas

Retinopatia prematura

% [dem. pp. 80 - 81.
% fdem.
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c) Defectos de la retina.

Retinitis pigmentosa.

Retinopatia diabética.
Degeneracion de la macula.

d) Problemas de control muscular.
Estrabismo.

Nistagmo.

Ambliopatia.

e) Diversos
Glaucoma.
Trauma.

Daltonismo.

Ademas existe otra clasificacion a saber:

+ Totalmente ciegos. Son aquellos que carecen de percepcion luminosa

+ Parcialmente ciegos. Son aquellos que perciben la luz, no pueden distinguir
a las personas de los objetos.

+ Débiles visuales. Es la persona cuya vision es menor de 20/200 con

correccién o reduccion en el campo visual a 20°

Esta dltima clasificacion ha sido especialmente Util para la creacion de
programas educativos, pues actualmente las personas con deterioro visual se
dividen en: ciegos y débiles visuales. Con los primeros se utilizara el método
Braille para su educacion mientras que con los segundos solo se necesitara de

algunas ayudas extras como libros con letra grande o iluminacion especial.
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Impedimentos motores.

Se incluyen una cantidad considerable de trastornos entre lo que se encuentran:
a) Neurologicos:

- Paralisis cerebral.

- Esclerosis multiple.

- Espina bifida.

- Lesion de columna vertebral.

- Paraplejias, hemiplejias y tetraplejias.

b) Musculo esqueléticos.

- Artritis reumatoide juvenil.

- Insuficiencia de los miembros.
- Distrofia muscular progresiva.
- Escoliosis.

- Secuelas de polio.

A las personas que sufren de este tipo de problemas se les ha estigmatizado
denominandolos discapacitados, lisiados o invalidos, sin embargo hay que tomar
en consideracion que éstos términos solamente provocan la discriminacion hacia
las personas con impedimentos motores, quienes pueden adquirir habilidades y

destrezas que les permitan enfrentar las limitaciones los desafian dia a dia.
Trastornos emocionales conductuales.
Los nifios con trastornos de la conducta son aquellos que su conducta difiere de

los nifos normales en varios sentidos:

La gravedad de la conducta, es decir los extremos a los que llega.
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La cronicidad, los cual significa el periodo durante el cual manifiestan una
conducta inconveniente.

El contexto en el cual se efectlan las actividades.

Dentro del trastorno conductual se encuentran:
Aislamiento o introversion.

Inhibicion o interaccion escasa.

Ansiedad.

Dentro de los excesos conductuales:
Hiperactividad.
Conducta agresiva e impulsividad

Conductas de oposicion.

Ademas una de las caracteristicas que presentan los nifios con trastornos de la
conducta es su incapacidad para progresar en la escuela, la cual no puede
explicarse por factores sensoriales o de la salud; incapacidad para establecer y
mantener relaciones interpersonales satisfactorias con compafieros y adultos
inclusive tienen cierta tendencia a desarrollar sintomas fisicos, como dolores o

temores, en relacidén con sus problemas.

El sistema educativo ha clasificado a los nifios con trastornos emocionales o
conductuales en dos tipos: leves y profundas. Los primeros pueden asistir a la
escuela regular donde son asesorados por un profesor de apoyo, en cambio los
nifios con problemas graves deben asistir a escuelas o instituciones especiales

con miras a la integracion en escuelas regulares.

Ademas de los grupos antes mencionados también se reconoce la atencion a

nifos con aptitudes sobresalientes y a nifios con autismo.
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El conocimiento de cada uno de estos trastornos posibilita una atenciéon
adecuada a las necesidades de cada uno de los alumnos que se encuentren en
las aulas regulares recurriendo a las adecuaciones necesarias para que el
alumno logre desarrollar sus habilidades y capacidades de manera que llegue a

la meta de integrarse a la sociedad.

A lo largo del presente capitulo se observaron las diferentes modificaciones que
con el paso del tiempo ha sufrido la Educacion Especial hasta dar origen a las
Necesidades Educativas Especiales, concepto que alrededor del mundo
transformo la forma de atender a las personas que eran consideradas como
anormales. Es en este contexto normalizador y en el ambito de igualdad de
derechos que surge la integracion educativa, la cual se analizara en el siguiente

capitulo.
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CAPITULO 2
“INTEGRACION EDUCATIVA.”

2.1 Definicion.

En diferentes momentos se ha hablado de la integracién educativa ademas de
gue muchos paises, incluyendo México, han adoptado este concepto como

politica educativa, la cual, a su vez, conlleva a la calidad educativa.

La integracion educativa se ha analizado desde diferentes perspectivas:

Para las politicas educativas comprende un conjunto de medidas emprendidas
por los gobiernos para que los nifios que han sido atendidos tradicionalmente por
el subsistema de educacion especial puedan escolarizarse en el sistema regular.
“Filoséficamente la integracibn busca hacer realidad la igualdad de
oportunidades para los nifios con discapacidad, proporcionandoles ambientes
cada vez mas normalizados.

Para los centros escolares la integracion educativa requiere su reorganizacion
interna y fortalecimiento, con el fin de que las escuelas sean mas activas,
convirtiéndose asi en promotoras de iniciativas en centros que aspiran a mejorar
la calidad de la educacion.

Para la practica educativa cotidiana es el esfuerzo de maestros, alumnos, padres

de familia y autoridades, por mejorar el aprendizaje de todos los nifios.”’

Algunas definiciones que se han dado a la integracion educativa son las

siguientes:

%" La integracion educativa en el aula. Seminario de actualizacién para profesores de educacion especial y regular”
pp. 53-54
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“Filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos que se pone en
practica mediante la provisidn de una variedad de alternativas instructivas y de
clases que son apropiadas al plan educativo para cada alumno, permitiendo la
maxima integracion instructiva temporal y social entre los alumnos “deficientes y

no deficientes” durante la jornada escolar normal.

La integracion educativa implica mantener a un nifio excepcional con sus
compaferos no excepcionales en el ambiente menos restrictivo en el que pueda
satisfacer sus necesidades. Para esto se requieren programas y Servicios
educativos flexibles que fluyan en un continuo y que permitan al nifio con
discapacidad integrarse en cualquier punto de este continuo cada vez que sea
necesario.””

Por lo que se ha examinado, la integracion educativa es bastante amplia; para
efectos del presente trabajo la integracion educativa se concibe como el proceso
gue pretende unir la educacion regular y especial para ofrecer apoyo y servicios
de acuerdo a las necesidades de aprendizaje de cada nifio. Partiendo de la
conviccion de que la integracion escolar es basica para la integracion social de
las personas con discapacidad, para ello es necesario partir de las capacidades
de cada persona rebasando los limites escolares vinculandose con diferentes

ambitos como es el de salud, recreacién asi como el laboral.

Algunos autores han enumerado los grados de integracién; tal es el caso de

Soder (Bautista, 1993) que lo refiere de la siguiente manera:

%8 |a integracion educativa en el aula. Seminario de actualizacion para profesores de educacion especial y regular”
pp. 54-55
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a) Integracion fisica.

En donde la actuacion educativa se lleva a cabo en centros de Educacion
Especial construidos junto a centros ordinarios, pero con una organizacion
segregada; de esta manera se comparten espacios comunes, como el patio o los

comedores.

b) Integracién funcional.

Se considera que ésta se articula en tres niveles de menor a mayor integracion
funcional:

- Utilizacién de los mismos recursos por parte de los alumnos deficientes y los
alumnos de centros ordinarios, pero en momentos diferentes.

- Utilizacién simultanea de los recursos por parte de los dos grupos.

- Utilizacion de algunas instalaciones comunes, simultdneamente y con objetivos

educativos comunes.

c) Integracion social.

Supone la inclusién individual de un alumno considerado deficiente en un grupo

— clase ordinario. Seria la tnica forma verdadera de integracion, segun algunos.

d) Integracién a la comunidad.

Es la continuacién, durante la juventud y vida adulta, de la integracion escolar.?

# BAUTISTA, Rafael, Necesidades Educativas Especiales, p. 32
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A pesar de que Soder menciona que existen varios grados de integracion se
puede decir que todos ellos son uno solo cuando se trata de que el nifilo con
necesidades educativas especiales tenga una atencidn que se adapte a sus

caracteristicas y necesidades.

Por otra parte la atencion de los nifios con necesidades educativas especiales se
realizaba en dos lugares que son el centro especial o el centro ordinario con

poca o0 hinguna conexion entre ambos.

Sin embargo surgieron nuevas tendencias que llevaban a tener un abanico de
posibilidades de escolarizacibn mas extenso para los alumnos con necesidades
especiales; después de varias propuestas, el informe COPEX propone un
sistema de cascada en ocho niveles, graduados en funcién de las necesidades

del nifio que a continuacién se describen en el siguiente cuadro.*

Mivel 1
Clase regular con educador regular, primer responsable de la
prevencion, identificacién, evaluacidn y correccidn,

de dificultades menores del alumno.

Nivel 2
Clase regular con servicios de asistencia al
educador regular.

Nivel 3
Clase regular con servicios de asistencia al
educador regular y al nifio.

Nivel 4
Clase regular con participacién del nifio
en una clase de apoyo.

. Nivel §
Clase especial cn la escuela regular con
participacion en las actividades generales

de la escucla.
WNivel 6
Escuela especial.
Mivel 7
Enschanza a domicilio.

Nivel 8
Ensefianza en una institucién o
en un centro hospitalario.

% 1dem p. 42
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En cada uno de estos niveles se especifica de qué manera pueden ser atendidos
los alumnos con necesidades educativas especiales de acuerdo a sus

caracteristicas y necesidades que presenten.

En el primer nivel se incluyen los alumnos que son capaces de seguir los
programas normales de la clase, atendida por un profesor titular del aula regular.
En el segundo nivel la diferencia es que el profesor titular cuenta con un profesor
de apoyo o especialista el cual le brinda asesoria dandole propuestas para la

atencion de los alumnos especiales.

En el tercer nivel el profesor de apoyo o especialista brinda una orientacion tanto
al profesor titular como al nifio ya que permanece en el aula para dar el refuerzo

necesario al alumno.

En el siguiente nivel se encontraran los alumnos que permanezcan una parte de
su tiempo en el aula regular y otra parte en el aula de apoyo en la medida que lo
requiera y si es posible debe mantenerse el mayor tiempo posible en el aula

regular.

Al nivel cinco pertenecen los alumnos que se encuentran escolarizados en un
aula especial dentro de un centro regular los cuales son atendidos por un
profesor especialista y conviven con sus demas compafieros durante el recreo y

tiempo libre.

En el sexto nivel se encuentran los alumnos que se encuentran en Centros de
Educacion Especial ya que el grado de la discapacidad que presentan no les
permite incorporarse al sistema regular.

Lo mismo sucede en los ultimos dos niveles donde se prioriza la atencién médica

sin descuidar la educativa sin embargo solo se utilizan en casos excepcionales.
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La escolarizacion de los nifios con necesidades educativas especiales se tiene
gue someter a una revision anual para verificar que la atencion que se le esta

brindando es la adecuada para las propias necesidades.

Una de las modalidades mencionadas es la del primer nivel, cuando los alumnos
con necesidades especiales acuden a la escuela regular, esta situacion tiene
grandes beneficios, por ejemplo, que se encuentran mayores posibilidades de
recibir una educacién acorde con sus caracteristicas, el alumno eleva la
confianza en si mismo ademas de que al convivir con el resto de los alumnos se

puede llegar a establecer una situacion de respeto y de conocimiento mutuo.

Es por ello que la integracion educativa constituye una pieza fundamental para
llegar al fin Gltimo que, como ya se menciond, es lograr que las personas con

necesidades especiales se integren a la sociedad.

2.2 Fundamentos de la integracién educativa.

Para llegar a la integracion educativa y lograr su empleo se tuvo que pasar por
muchos momentos, los cuales ya se han mencionado en capitulos anteriores.
Ademas este concepto tiene tras de si un cumulo de nociones e ideologias que

constituyen la fundamentacion de la integracion educativa.

En primer plano tenemos los fundamentos filosoficos entre los que figuran el
respeto a las diferencias, los derechos humanos, la igualdad de oportunidades y

la escuela para todos.

Por respeto a las diferencias se puede entender el reconocer que todos somos
diferentes y, por lo tanto, conformamos un sociedad diversa, en la que es
necesario aceptar las disparidades de cada persona que compone dicha
sociedad.
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Los derechos humanos y la igualdad de oportunidades se presentan como
fundamento ya que “por el simple hecho de existir y pertenecer a un grupo social,
todos tenemos derechos y obligaciones; de su cumplimiento y respeto depende,

en buena medida el bienestar de la sociedad™:

y se recalca, todos tenemos
derechos sean personas con necesidades educativas especiales o no, lo cual

deriva en la igualdad de oportunidades.

Al hablar de “escuela para todos” nos remontamos a la Declaracion Mundial
sobre Educacion para Todos en la que se propone que todas las personas sin
excepcion deben contar con una educacion, pero no solo basta con que estén
adscritos a una institucion escolar, la educacion que reciban deberd ser de
calidad y ademas el centro se obligara a dar atencién de manera adecuada a la

diversidad, tal cual lo propone la UNESCO.

Segun la Declaracion Mundial, una escuela para todos seria aquella que:

+ Se asegura de que todos lo nifios aprenden, sin importar sus caracteristicas.

+« Se preocupa por el progreso individual de los alumnos, con un curriculo
flexible que responda a sus diferentes necesidades.

+ Cuenta con los servicios de apoyo necesarios.

+ Reduce los procesos burocraticos.

+ Favorece una formacion o actualizacibn mas completa de los maestros.

+ Entiende de manera diferente la organizacion de la ensefianza.

%! La integracion educativa en el aula. Seminario de actualizacién para profesores de educacién especial y regular” p.
42
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Por otro lado se encuentran los principios generales, los cuales se ampliaran en

este rubro.

Los principios generales guian la operacion y desarrollo de los servicios
educativos para la integracion educativa. Estos son mencionados en el
Seminario de actualizacion para profesores de Educacion Especial y regular

(SEP) de la siguiente manera:

Normalizacion. Esta implica proporcionar a las personas con discapacidades
servicios de habilitacion o rehabilitacion y las ayudas técnicas necesarias para
gue alcancen una buena calidad de vida, disfruten sus derechos humanos y

desarrollen sus capacidades.

Integracion. Consiste en que todas las personas con discapacidad tengan
derecho de acceder al mismo tipo de experiencias que el resto de la comunidad

en los @mbitos social, familiar, escolar y laboral.

Sectorizacion. Implica que todos los nifios puedan ser educados sin necesidad
de trasladarse grandes distancias para recibir la atencién que requieren; es decir
se trata de prestar servicios a quienes lo necesitan en su ambiente fisico, familiar

y social.

Individuacion de la ensefianza. La individuacion tiene su fundamento en el
reconocimiento de la diversidad tanto de caracteristicas como de maneras de
aprender y por ende en que no puede haber una sola forma de ensefiar, mas
bien existe la necesidad de adecuar la ensefianza a las necesidades y

peculiaridades de cada alumno y alumna.
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Los elementos tanto de la fundamentacion filoso6fica como los principios
generales trazan de manera conjunta el camino que ha de seguir la integracion
educativa en aquellos lugares donde se implemente. Ademas unen de manera
lineal los componentes de forma que articulan las ideas ya conocidas, como lo
son los derechos humanos y la diversidad, para lograr una nueva perspectiva: la

integracion educativa.

Ademas de los mencionados componentes; la integraciébn educativa tiene su

impulso en la Declaracion de Salamanca retomada anteriormente.

Aunado a ello en la misma declaracion se da el Marco de Accion sobre
necesidades educativas especiales en el cual, como su nombre lo refiere, da las
pautas de accion para los diferentes gobiernos, entre las mas importantes se

encuentran:

% Las politicas de educacion de todos lo niveles, del nacional al local, deben
estipular que un nifio o nifia con discapacidad asistan a la escuela mas
cercana: es decir, a la escuela que deberia asistir si no tuviera esa
discapacidad. Las excepciones a esta norma deberan preverse solo en los
casos en los que sea necesario recurrir a instituciones especiales.

% Las autoridades nacionales se encargaran de supervisar la financiacion
externa de las necesidades educativas especiales y, en colaboracion con
los asociados a nivel internacional cerciorarse de que estén en
consonancia con las politicas y prioridades nacionales cuyo objetivo es la
educacién paratodos.

% Los programas de estudios deben adaptarse a las necesidades de los
ninos y no al revés. Por consiguiente, las escuelas deberan ofrecer
opciones curriculares que se adapten a los niflos con capacidades e

intereses diferentes.
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s Los nifios y las nifias con necesidades educativas especiales deben recibir
un apoyo adicional en el programa regular de estudios, en vez de seguir un
programa de estudios diferente.

% La preparacion adecuada de todos los profesionales de la educacion

también es uno de los factores clave para propiciar el cambio hacia las

escuelas integradoras.

Este Marco sirve de directriz en los aspectos politico, organizacional, econémico,
escolar, docente, apoyos externos, participacion de la comunidad y los recursos

necesarios para poner en marcha la integracion educativa alrededor del mundo.

De esta manera se establecen los fundamentos de la integracién educativa la
cual ya es llevada a cabo en muchos paises del mundo y como se vera a

continuacion México no es la excepcion.

2.3 Integraciéon educativa en México.

Al igual que otros paises, el nuestro se comprometio a poner en marcha nuevos
modelos que propiciaran una mayor calidad en la educacion por lo cual se

adquirié a la integracién como politica educativa.

Para que se orientara la integracion educativa en México se tom6 como base a
la Declaracion de Salamanca, la Conferencia Mundial de Educacién para Todos,
la Ley General de Educacion de 1993, el Proyecto General de la Ley de

Educacion en México y el Programa de Desarrollo Educativo 1995 — 2000.
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El cambio dio inicié en 1992 con el Acuerdo Nacional para la Modernizacién de
1992, en donde se adquirié a la “INTEGRACION EDUCATIVA” como estrategia
que propiciaria las condiciones para que los nifios con necesidades educativas
especiales puedan desarrollar sus potencialidades como seres humanos, a
través de su estancia en las escuelas regulares, compartiendo el espacio

educativo natural del resto de los alumnos.

El Programa de Integracion Educativa de la Secretaria de Educacién Publica la
define como: el proceso que implica educar a nifios con necesidades educativas

especiales en el aula regular, con el apoyo diferenciado necesario.

Segun la Direccién General de Educacion Especial “el objetivo de la integracion
es coadyuvar al proceso de formacion integral de las personas discapacitadas en
forma dinamica y participativa, aceptando sus limitaciones y valorando sus
capacidades. Se brinda asi a cada individuo la posibilidad de elegir su propio

proyecto de vida”.*?

Entendiendo asi a la integracion educativa; Borsani menciona que existen dos

modalidades posibles de integracion:

“l) El proceso que implementamos conjuntamente con la institucion de
educacién comun para posibilitar la incorporacién de un nifio con dificultades de
aprendizaje diagnosticadas antes de su ingreso escolar.

2) El tipo de intervencion pedagogica que se realiza cuando el nifio que ya cursa
su escolaridad evidencia dificultades de aprendizaje que ponen en riesgo su

permanencia en la institucién a la que concurre.”

%2 SEP, DGEE, 1991.
%% Borsani, Maria José. Integracion o exclusion, p. 27
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En el Proyecto General para la Educacion Especial en México se reconoce a la

integracion en diversos planos:

- “En el aula regular, con ayuda de un maestro auxiliar que preste su asistencia
directa o colabore con el maestro transmitiéndole estrategias y técnicas
adicionales.

- En el aula regular con asistencia pedagdgica o terapéutica en turnos
opuestos.

- Organizando grupos pequefios para reconstruir aprendizajes, con duracion
distinta, con vistas a reintegrarlos al grupo regular.

- En clases especiales en la escuela regular.

- En escuelas especiales.

- En espacios no escolares como el hogar, hospitales, etcétera”. **

Estos planos tienen su base en el sistema de cascada de COPEX, reiterando asi
que la integracion puede darse en diferentes planos de acuerdo a las
caracteristicas del alumno, siempre con miras a que permanezca o llegue a un
aula regular; evitando que se alejen de los espacios que le permitan integrarse

satisfactoriamente a la sociedad.

De primer momento se podria pensar que todos los nifios con necesidades
educativas especiales son sujetos de integrarse a una escuela regular. Sabemos
gue cada uno de ellos son parte de una sociedad, en la que se deben
desenvolver, sin embargo no todos pueden cumplir con un curriculo y las
demandas de la escuela regular a pesar de las adaptaciones metodoldgicas que
se realicen por parte de la institucion educativa o de los docentes; por ello
existen diferentes planos de integracion en los que habrd cabida para ellos

segun sus caracteristicas propias.

% Cuadernos de integracion educativa. SEP, p.12
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Borsani menciona que “se puede integrar a partir del momento en que se estima
gue el nifio se encuentra en condiciones de ser sujeto activo del proceso de
aprendizaje sistematico y de alcanzar los objetivos escolares propuestos,

intentarlo prematuramente o a destiempo puede condenarlo al fracaso.”*

Esto significa que en cada uno de los niveles antes expuestos para la atencion
de nifios con necesidades educativas especiales se debe dar el apoyo necesario
con miras a promover el maximo desarrollo del alumno para que, de esta
manera, pueda ascender a otro nivel hasta alcanzar la atencion en las escuelas
regulares.

El que un alumno pase de un nivel a otro va a depender del avance logrado, el

cual se debe evaluar afio con afo.

Esta integracion educativa se realizard en instituciones escolares “gque posean
las condiciones necesarias para hacerlo: participar en el proyecto y posibilidad
de sostenerlo por que cuenta con docentes interesados y con grupos escolares
que pueden enriquecerse y enriquece al nifio ingresante.”® Inclusive se debe de
contar con un proyecto de integracion que sea flexible, es decir que permita su

redefinicidon en beneficio de los alumnos.

Ademas la integracién educativa busca algo mas que tener a todos los nifios en
las aulas, pretende mejorar la calidad de la educacion y modernizar las practicas
de ensefianza, asi como eliminar toda aquella etiqueta que pueda perjudicar el
desarrollo, de forma, que se vea al nifio de una manera integral y se atienda

segun sus necesidades y caracteristicas propias.

%> BORSANI, Maria José. Integracion o exclusion. P.35
% [dem, p.36
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En el siguiente cuadro se ejemplifica el proceso de la integracion de nifios con

necesidades educativas especiales en

profesionalizacion de la practica docente y de la reorientacion de los servicios.

PEROFESIONALIZACION DE LA
PEACTICH DDCENTE

nuestro pais,

EDUCRCION BEEORIENTRCION
DE SERVICIODS

| INTERRCTIWVO | | N_E_E || LEY l;nn:[._lua:'l'.41|

a partir

DISCRAPRACTDADES ATENCION
ESCUELR BREGULRAR ‘ Pransitorias n LR
De findtiwvas
Sobresalientes DITERSIDAD
USAER ChRk
EQUIDAD SOCTAL

+

ESCUELA

INTEGEADORR

Cuadro elaborado por el Departamento de Educacion Especial del Estado de

Baja California Sur.

de

la
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En este sentido el Proyecto General de Educacién Especial en México fue
principalmente elaborado por la Direccion de Educacion Especial en el afio de
1993 para dar cumplimiento cabal con los preceptos establecidos en los
documentos que norman la Politica Educativa Nacional. Teniendo como objetivo
la reorientacion de los servicios de Educacion Especial; esto significaba terminar
con un sistema de educacion paralelo, asumir la condicibn de modalidad de
Educacién Bésica, operar con criterios de la nueva concepcién de calidad
educativa en la que se contempla la atencién a la demanda bajo el razonamiento
basico de ningun tipo de exclusion, operar con el Modelo Educativo y establecer

una gama de opciones graduales de integracion.

Ademas se reoriento el funcionamiento operativo de los servicios de educacion
especial por lo cual se crea la Unidad de Servicios de Apoyo a la educacion
Regular (USAER) la cual se define como la “instancia técnico — operativa que
Educacién Especial ha impulsado para ofrecer los apoyos tedricos
metodologicos en la atencion de los alumnos con necesidades educativas
especiales dentro del ambito de las escuelas de Educaciéon Basica,
contribuyendo en la transformacion de las practicas profesionales para la
ampliacion de la cobertura en respuesta a la diversidad de la poblacion

escolar™’,

Los propdésitos que tiene esta unidad de servicios son los siguientes:

+ Atender a los alumnos que presentan necesidades educativas especiales en

el &mbito de su propia escuela de educacion béasica.

%" Proyecto General de Educacion Especial. Pautas de organizacion. SEP, p. 15.
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+ Acordar con el docente de grupo regular las estrategias, actividades y
materiales didacticos que favorezcan el aprendizaje de los alumnos en
general y en particular con los que presenten necesidades educativas
especiales, asi como para la evaluacion de sus avances conforme a su propia
evolucion escolar.

+ Orientar a los padres de familia de la comunidad educativa acerca de los

apoyos que requieren los alumnos con necesidades educativas especiales.®

Se entiende entonces que USAER es un equipo de profesionales que
promueven acciones dirigidas a la integracion educativa de los alumnos con

necesidades educativas especiales.

Por otro lado también se encuentra el Centro de Atencion Multiple, éste es “la
institucion educativa que ofrece Educacion Basica para los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales con o sin discapacidad en el

"39 es decir que el CAM tiene el propésito

marco de la Ley General de Educacion
fundamental de que puedan acceder alumnos con cualquier tipo de discapacidad
con necesidades educativas especiales que no logren acceder al curriculo o
integrarse en centros educativos regulares por el grado en que se encuentre el
trastorno que presentan. En él se integro la poblacion conformada por quienes
presentaban deficiencia mental, ceguera, sordera y que eran atendidos por

centros de intervencién y de capacitacion para el trabajo de estos alumnos.

% Tdem.
% [dem, pp.18-19
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Los propdsitos de los Centros de Atencion Mdltiple son:

+ “Proporcionar educacion basica a los alumnos con o sin discapacidad que
presenten necesidades educativas especiales, realizando adecuaciones
pertinentes para lograr el acceso curricular.

+ Propiciar el desarrollo integral de los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales para favorecer su integracién escolar, laboral y social
conforme sus requerimientos, caracteristicas e intereses.

+ Orientar a los padres de familia de la comunidad educativa acerca de los
apoyos que requieren los alumnos con necesidades educativas especiales

para propiciar su integracion familiar y social.

Como se puede observar en ambos casos son servicios a los que pueden
acceder las personas con necesidades especiales que necesitan atencion

especializada tanto dentro como fuera de la escuela regular.

La creacion de éstas es solo una parte de las diferentes acciones que se han

llevado a cabo para apoyar la integracion educativa en todo el pais

Con todo lo anteriormente contemplado se observa que el objetivo de la
integracion educativa es el de “Propiciar un proceso de integracién educativa de
menores con discapacidad a las escuelas regulares, apunta hacia la
construccion de una escuela abierta a la diversidad, que combata las actitudes
de discriminacion contra los grupos vulnerables y dé respuesta a las
necesidades educativas de todos los alumnos conforme a Sus recursos,

intereses y condiciones individuales” SEP (1999)
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Como se ha visto el hecho de integrar a un nifio con necesidades educativas
especiales a la escuela regular ha sido el resultado de la fusion de ideas diversas
como la de equidad educativa. Con ello se dice que el proposito de esta
integracion es alcanzar la justicia y equidad educativa®®; en este deber ser los
alumnos seran incorporados a las escuelas regulares y atendidos por
profesionales que deberan aplicar métodos, técnicas y materiales de acuerdo a
las propias condiciones del alumno, lo que le permitira por lo menos y de

acuerdo a su situacion, desarrollar habilidades basicas.

De esta manera se puede decir que la integracion educativa pretende, ademas
de lograr una equidad y calidad educativa, propiciar en los nifios con
necesidades educativas especiales el desarrollo de sus potencialidades como
seres humanos para enfrentarse a los retos de la vida asi como su integracion a

la sociedad misma.

Para finalizar este apartado se presenta el siguiente mapa que presenta en
forma general el marco de referencia para la integracion educativa en nuestro
pais. El cual se encuentra dentro del Proyecto General de Educacion Especial.

Pautas de Organizacion de la Secretaria de Educacion Publica.

En primer lugar se muestra el contexto internacional:

Politica Educativa Internacional I

| | | |
Seminarios Regionales Declaracion de Salamanca
UNESCO

“ Entendida como la igualdad de oportunidades para el acceso, permanencia y el logro educativo. Programa de
Integracion Educativa. SEP. 2002.
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El siguiente es el marco de referencia para la integracién educativa en México.

Articulo 3°
Constitucional

Ley General de
Educacion.
1993

|
Acuerdo Nacional

para la Politica Programa de
Modernizacion Educativa Desarrollo
Educacién Basica Nacional Educativo

1995-200
Transformacion del
Sistema Educativo [
Nacional Programa Nacional para el
Bienestar y la incorporacion al
Desarrollo de las Personas
I con Discapacidad
Reorientacion 1995
Educacién Especial
I—I
Programa

|—| Nacional de

— - ITe r
Atencion Necesidades accion a favo

: : de la infancia
Educativas especiales 1995 - 2000

Servicios de apoyo
Servicios Unidades de Servicios
escolarizados de apoyo a la Educacion
Centros de Atencidn Regular
Multiple (USAER)
(CAM)




CAPITULO 3
“LA INTERVENCION DEL DOCENTE EN LA INTEGRACION A TRAVES
DE SU PRACTICA DOCENTE”

“Educar es creer en... la capacidad innata de
aprender y en el deseo de saber que la
anima...en que los hombres podemos
mejorarnos unos a otros por medio del
conocimiento.”

Fernando Savater.

3.1 La practica educativa del docente.

Una parte fundamental de todo sistema educativo son los docentes, los cuales
tienen en sus manos la aplicacion de los diferentes programas de estudios y
ademas ponen en marcha cualquier tipo de accién encaminada a la mejora del
mismo, lo cual significa que su funcién se realiza principalmente frente a la
comunidad escolar. Todo ello tiene que ver con su practica que dia a dia

realizan en las aulas escolares.

La préactica docente es concebida en teoria como la “aplicacion en el contexto del
aula de las normas y técnicas que se derivan del conocimiento cientifico, se
considera el escenario adecuado para la formacion y desarrollo de las
competencias, habilidades y actitudes profesionales que requiere la aplicacion de

aquel conocimiento” **

Desde esta perspectiva la practica educativa del docente se presenta compleja
pues es en ésta donde se conjuntan mdultiples factores, ideas y métodos

pedagogicos. Ademas en ella no solamente interviene el profesorado y la

41 Pérez, Angel. “El pensamiento préctico del profesor: implicaciones en la formacion del profesorado”. 1998, pag.
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comunidad educativa sino que se suman las ideas, habilidades y actitudes de los

propios alumnos asi como del &mbito social.

Por la importancia que la practica educativa del docente tiene dentro del contexto
educativo, es necesario comprenderla, para ello es obligatorio detenerse a
analizar los aspectos que la conforman, lo cual dara un panorama amplio de los

alcances de la misma.

Para comenzar dicho analisis lo primero que se tomard en cuenta es la
estructura de la practica pedagogica, el antes y después, los diversos momentos

gue acomparfan inseparablemente a ésta, a saber:

0 La planificacion
o La aplicacién

0 La evaluacion

En primer lugar se encuentra la planificacion, ya que en este momento se
comienza a dar forma a la practica misma. Se refiere a la organizacion de las
actividades a seguir dentro del aula de clases tomando en cuenta los topicos, los
objetivos institucionales asi como los materiales y recursos necesarios para

llevar a cabo la aplicacion.

La aplicacion es el momento en que se llevan a cabo la secuencia de
actividades previamente planteadas, las cuales son denominadas como un
“conjunto de actividades ordenadas, estructuradas y articuladas para la
consecucion de unos objetivos educativos, que tienen un principio y un final
conocidos tanto por el profesor como por el alumnado”.*? Este periodo es crucial

ya que es cuando el docente se enfrenta a la realidad educativa, donde tal vez

“2 7abala, Antoni. La préactica educativa. Como ensefiar, p.16
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tenga que tomar decisiones expeditas y solucionar conflictos continuamente, asi
como verificar en el acto si sus acciones son las mas adecuadas para lograr sus

propositos.

El dltimo momento, pero no el menos importante, es la evaluacion la cual se
concibe como el lapso en el que se verifican los logros obtenidos, ademas, como
ya se menciond, en este mismo lapso el docente tiene la oportunidad de verificar
si los mecanismos seguidos fueron los adecuados. La evaluacién debe ser una
constante a lo largo de la aplicacion, lo que significa, que el docente puede y
debe realizar una valoracion ante cualquier situacion o momento del ambito

educativo.

Ademas de los tres momentos anteriormente planteados, la practica educativa
también se ve condicionada por diferentes variables y procesos, en los que
participan tanto el docente como el alumnado. Como lo menciona Gimeno
Sacristan “la practica pedagodgica no se explica solamente por la accion
autonoma de los profesores, sino que esta ligada a aspectos culturales,
institucionales, organizativos, curriculares, existencia de medios didacticos,

etcétera que no dependen del profesorado o no dependen del todo de él.”*

Zabala (1998) encuentra las siguientes variables:

+ La manera de articular las secuencias de actividades de ensefianza —

aprendizaje.

+ Las relaciones que se producen dentro del aula profesor — alumnos y
alumnos — alumnos lo cual repercute en el grado de comunicacion y los
vinculos afectivos que se establecen y que dan lugar a un clima de

convivencia determinado.

**Gimeno Sacristan, José, “Profesionalizacion docente cambio educativo” en: Andrea Alliaud (compiladora) p. 113.
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Las formas de agrupamiento u organizacion social de la clase, es decir, su

dinamica grupal.

La utilizacién de los espacios y el tiempo, cOmo se concretan las diferentes
formas de ensefar el uso de un espacio mas o menos rigido y donde el
tiempo es intocable o permite una utilizacion adaptable a las diferentes

necesidades educativas.

La organizacion de los contenidos. El cual se puede manejar de manera

global o integradora.

Los materiales curriculares y recursos didacticos, de su existencia, utilizacion
y caracteristicas dependera que se conviertan en una ayuda para la

construccion y aplicacion del conocimiento.

El sentido y papel de la evaluacion, que puede ser entendida como el control
de los resultados de aprendizaje conseguidos 0 como proceso inacabado a lo
largo del de ensefianza — aprendizaje. La evaluacion siempre incide en los
aprendizajes, por lo tanto se toma como una pieza clave para determinar las

diferentes metodologias.

Ademas de las variables anteriormente expuestas dicha practica también puede

ser determinada por la forma en que los profesores la desarrollan.

A este respecto se pueden encontrar dos formas:

En la primera de ellas el profesor se da a la tarea de reflexionar algin aspecto de

Su practica o alguna situacion en concreto que se le presente y el resultado de tal

reflexion es la modificacién, es decir, la accion.
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Por otro lado se encuentran aquellos que modifican algun aspecto de su practica,

aqgui la accion inicia la reflexion.

De esta forma, el docente debe poseer conocimientos y capacidades que le
permitan diagnosticar situaciones y proponer soluciones adaptadas a cada una
de ellas. Por ello la practica docente también debe ser considerada como una

actividad reflexiva que llega a una aplicaciéon en el ambito escolar.

Ademas de reflexiva se concibe a la practica educativa como una actividad
procesual ya que los momentos de planificacion, aplicacion y evaluacién antes
mencionados se encuentran estrechamente ligados entre si y por ende a la

practica educativa, sin ellos simplemente ésta no existiria.

Relacion teoria y practica, en estas palabras se puede resumir el trabajo del
docente pues dia a dia su labor consiste en mantener un equilibrio entre el
conocimiento tedrico y la practica profesional, en las aplicaciones de actividades
y técnicas pero también en la generacién de conocimientos dentro de la practica

misma, conforme escenarios singulares, todo ello derivado de una reflexion.

Sin embargo no siempre la practica docente se llevara a cabo de acuerdo a una
planeacién previa pues las situaciones a las que se enfrentan los docentes

“estan cargadas de incertidumbre, son complejas y cambiantes™

por ello el
profesor debe mantenerse siempre alerta y bien preparado para enfrentar

situaciones nuevas.

# Cantén Mayo, Isabel. La calidad en los procesos educativos”, p. 246.
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Gracias a todas aquellas variables circunscritas en ésta, las cuales son de
caracter subjetivo, creador y cambiante dentro del aula, la practica docente no
es algo estatico, por el contrario se convierte en “algo fluido, huidizo, dificil de

4 una accién en situaciones

delimitar con coordenadas simples y compleja”,
cambiantes, inciertas, inestables, Unicas y complicadas. Todo esto complica la

labor del docente convirtiéndola en algo fascinante.

- La importancia de la funcién del docente para el proceso ensefianza —

aprendizaje.

El papel del maestro asi como su practica, son pieza clave en toda ensefianza.

Dentro del proceso ensefianza — aprendizaje el docente guia el aprendizaje de
los alumnos. Sin embargo, el docente debe tener en cuenta las formas y modos
en que se adquiere el conocimiento para poder atender a la heterogeneidad de

los alumnos.

De ahi que la tarea del docente sea desarrollar en el alumno capacidades y
habilidades que tengan un significado real y puedan aplicar en una amplia gama
de situaciones y circunstancias en su vida diaria, las cuales se encuentran dentro
de la sociedad misma. No hay que olvidar que los humanos nacemos siéndolo,
sin embargo tenemos que pasar por un proceso que nos constituya como tal.
Este proceso es la socializaciéon, por ella, nos confirmamos por medio de los
demas. Se puede decir que la socializacién conlleva educacion, por que ésta
dltima va permitir formar individuos, que desarrollen sus habilidades, se forme su

responsabilidad y que finalmente ellos se formen a si mismos.

“ Zabala, Antoni. La préactica educativa. Cémo ensefiar, p. 14
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Como menciona Jesus Cordero: “en este tener que hacerse a si mismos consiste
la condicién constitutivamente ética o moral del ser humano, y el esfuerzo que
ello implica es precisamente la labor de educarse cada uno... el educador es el

promotor de ese esfuerzo...”®

A partir de esa reflexion se puede decir que el docente tiene la labor de educar
en el sentido de formacién, una formaciéon de la personalidad y en el aspecto
cognitivo que deje lugar a nuevos conocimientos, a seguir desarrollando
capacidades y habilidades que permitan al alumno un desempefio 6ptimo ya sea
en ambito laboral y cotidiano. A su vez, esta educaciéon dara lugar a la valoracion
de cada uno, a la autoestima, al “reconocimiento de lo humano por lo humano”,
la humanizacion. De nueva cuenta aqui entra la tarea del docente al tener que
47

“...aportar elementos Utiles para favorecer la reflexion y el analisis...”" en sus

alumnos.

Es por ello que el docente no debe ser solo un mero transmisor de
conocimientos o aplicador de técnicas y estrategias de ensefianza. “El profesor o
profesora debe actuar como el clinico que diagndstica permanentemente la
situacion y elabora estrategias de intervencion especificas y adaptadas a la
situacion concreta del aula, comprobando las reacciones, esperadas o no,
I6gicas o irracionales de los alumnos/as y evaluando el significado de los

intercambios que se han producido en consecuencia.”*®

* CORDERO, JesUs, “Etica y profesion en el educador”,p. 469
*T COLLE, Cesar, “El analisis de la practica educativa”, p.10
“8 Gimeno Sacristan, José. “Comprender y transformar la ensefianza”, p. 100.
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El aprendizaje no solo se refiere a adquirir conocimientos, detras de ello se
muestra como una experiencia individual, que gira en torno al estilo Unico de
cada alumno y que a su vez promueve el pensamiento y originalidad de cada
uno. El docente debe propiciar que el alumno construya sus significados e
interprete su realidad lo cual es un proceso subjetivo que se realiza a partir de

las vivencias e interacciones de cada uno con su medio social.

Es menester mencionar que dicho aprendizaje debe partir del estado real del
desarrollo del alumno para provocar su transformacion, es decir, el docente debe

basar su ensefianza en el respeto a las diferencias de sus alumnos.

Por otro lado, la ensefianza que se lleva acabo dentro del aula no debe verse
solo como la aplicacion de técnicas para lograr que los alumnos adquieran
conocimientos. Por el contrario, no se debe perder de vista que es un espacio de
reflexion, de busqueda de significados, de produccién del conocimiento, de
experimentacion y por supuesto de vivencias compartidas; ademas es en este

espacio donde se realizan los valores que orientan la intencionalidad educativa.

“La virtualidad educativa de la intervencion docente reside en su capacidad para
potenciar la participacion activa de los individuos y los grupos en la elaboracién
de las propias estrategias de aprendizaje..., debe también interpretar la riqueza
educativa de la vida del aula generada por sus propuestas y las de sus alumnos
y alumnas por sus reacciones, sentimientos y creaciones. Del mismo modo
debera atender las propuestas, reacciones e intercambios que parten del resto
de los individuos y los grupos dentro del ambito de la institucion escolar y que

indudablemente estan determinando el sentido e intensidad de la vida del aula.”®

4 fdem
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Lo anterior debe ser tomado en cuenta por el docente para llevar a cabo su
practica, ademas debe tener siempre en la mira la atencién a la diversidad de
sus alumnos, asi como no dejar de lado el establecimiento de logros de

aprendizaje segun las capacidades y caracteristicas de los mismos.

Para que la practica educativa de los docentes se adapte a la diversas
necesidades del alumnado se exige el compromiso y la profesionalidad del
mismo pues es, precisamente él, el elemento principal para crear los medios que
hagan frente a multiples situaciones de la cotidianeidad del aula, y el que tendra
que realizar diversas adaptaciones tanto grupales como individuales en funcion

de las caracteristicas y necesidades de los alumnos.

Para finalizar este apartado se tomara una reflexion de Gimeno Sacristan que
dice: “la actuaciéon del docente es siempre un acto de creacion, una actividad
artistica apoyada en el conocimiento y las experiencias pasadas, pero
proyectada mas alla de sus limites. El profesor/a y los alumnos/as se embarcan
en una empresa de reflexion y experimentacion que es mas imprevisible cuanto
mas rica y profunda sea.”® Ello originard que se confie mas en las propias
habilidades docentes, en las capacidades para ser lideres®* escolares y de esta

manera contribuir a la mejora educativa.

%0 Gimeno Sacristan, José. “comprender y transformar la ensefianza, p. 11.

> Entendiendo el liderazgo como un proceso que le permite construir y negociar significados que lleven a propésitos
compartidos , ser constructivos en los cambios e innovaciones, a participar activamente en las decisiones que afectan
a sus vidas y a procurar tomar parte en la redistribucién del poder y la autoridad. (Lambert, 1998)
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3.2 La préctica educativa del docente en la integracion.

Ya se ha mencionado la importancia que tiene el papel del docente en la practica
educativa diaria asi como en el proceso de ensefianza — aprendizaje. El profesor
tiene que lograr con su trabajo diario el desarrollo de las capacidades y
habilidades de todos y cada uno de sus alumnos, labor que en ningin momento
es facil, por el contrario, esta labor se torna dificil de llevar a cabo debido a que
la practica es cambiante consecuencia de las diversas situaciones que se

presentan a diario dentro de las aulas educativas.

Una de estas situaciones es la atencion de alumnos con necesidades educativas
especiales los cuales merecen toda la atencidn y respeto al igual que el resto de
sus compafieros; sobretodo que el docente brinde una atencion adecuada a sus

necesidades.

La integracion educativa propone que todos los alumnos sean atendidos segun
sus caracteristicas y necesidades que le son propias, refiriéndose principalmente
a las personas con necesidades especiales. Lo cual se pretende lograr con base
en los principios de la integracibn escolar, que, como se menciono
anteriormente, tienen que ver con la igualdad de oportunidades y derechos asi
como mantener una convivencia dejando de lado las actitudes discriminatorias,
entendiendo que todos somos diferentes y por lo tanto estas diferencias son

normales.

Sin embargo estudios realizados por Heward y Orlansky (1992) revelan que hay
un trato diferente para las personas integradas a un contexto regular por parte de
los profesores y que este trato se basa fundamentalmente en prejuicios. En este
sentido es el profesorado quien debe de poner todo de su parte para lograr la
correcta aplicacion de los principios de la integracion. En este afan de lograr dar

una atencion adecuada a los alumnos se pueden encontrar con diversas formas
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para conseguirlo sin embargo no todas son adecuadas. Garcia hoz>* encuentra
una tipologia de profesores que en funcion de las actitudes insatisfacen y

frustran los objetivos educativos.

En primer lugar distingue a los profesores proteccionistas, los cuales consideran
gue deben de proteger a sus alumnos especiales en todo momento y aspecto de

su vida.

El segundo tipo es el profesor absorbente, denominado asi por que el profesor
es el que dirige todas y cada una de las actividades que el alumno lleva a cabo

convirtiéndolo en un mero espectador, pasivo e indiferente ante su propia vida.

El profesor paranoico es aquel que teme cualquier actuacion del educando, vigila
continuamente las actividades realizadas por los alumnos en quienes nunca

confia.

Es un profesor inseguro, que en el fondo desconfia mas de si mismo que de sus

propios alumnos, por lo que proyecta inseguridad a sus alumnos.

Otro tipo de profesor es el antiintervencionista él considera que no debe
adoptarse ninguna medida para la formacién del educando, ignora las

estrategias que pueden ser Utiles para la atencion de éstos.

Por dltimo encuentra al profesor intervencionista al que considera de actitud

positiva para dar atencion propicia a la diversidad de sus alumnos.

Este tipo de profesor, es de entre todos el que mejor se puede adaptar a los

cambios con fines de mejorar la atencion a los alumnos especiales, el profesor

*2 GARCIA Hoz, Victor. Educacion especial personalizada, pp. 128 — 132.
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intervencionista segun Garcia Hoz, “piensa que todo alumno — sea especial 0 no

— tiene no solo el derecho sino el deber de progresar...”™?

La variabilidad que existe entre profesores surge principalmente de la actitud que
tomen para enfrentar situaciones cambiantes, diferentes o desconocidas acerca
del trabajo con alumnos con necesidades educativas especiales e incluso con la

diversidad en el aula.

Dicha actitud se deriva de una serie de ideas equivocadas que predominan entre
los docentes con respecto al trabajo diario con nifios con necesidades educativas

especiales, a saber:

+ “Que los nifios con NEE se salen del rango de diferencias con las que un

maestro puede lidiar.

-

Aprenden muy poco, aun con ayuda especial.

=

Requieren atencion constante de los adultos, por lo que necesitan estar en
grupos pequenos.

Acaban con la energia del maestro.

Demandan tanta atencion que los demas nifios se sienten desplazados.
Necesitan programas altamente especializados.

Son rechazados por los alumnos “normales”.

Se encuentran mejor con los nifios de su mismo “tipo”.

- F F F & F

Que reciben una cantidad desproporcionada de recursos educativos.”™*

Si los profesores adquieren estas ideas, les sera dificil presentar actitudes
favorables ante la integracion de nifios con necesidades educativas especiales

en sus aulas y se facilitaran el desarrollo de prejuicios.

5% fdem p.130.
> FROLA Ruiz Patricia. Un nifio especial en mi aula, pp.101 , 102.
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Sabiendo que el profesor es el elemento esencial para llevar a cabo la
integracion educativa en las aulas regulares es verdaderamente importante su
preparacion y mas lo es su actitud ante la integracion. “Por que si va a recibir en
su aula a alumnos con necesidades especiales, tendra que realizar importantes
modificaciones en lo que antes hubiera sido su actividad profesional.

Ahora tendrd que realizar adaptaciones diversas de aula e individuales, en
funcién de las caracteristicas de todos sus alumnos y de los recursos materiales

y humanos de que disponga.™®

Todo ello se hara con el propdsito de romper toda barrera aislante que impida el
desarrollo de las capacidades y habilidades de sus alumnos. El profesor es el
primer elemento que debe poseer los valores, actitudes y disposicidn necesarios
para llevar a cabo la ardua labor educativa pues al contar con ellos podra
transmitir estos mismos valores a sus estudiantes. Por ello los valores y

principios que la escuela y por consiguiente los docentes, deben fomentar son:

+ Respeto a los individuos.
4+ Reconocimiento de las similitudes.
+ Reconocimiento de las diferencias.

+ Valoracion y festejo de ambas.

> RAMON Laca Marfa Luisa. El reto de la atencion a la diversidad, p.9
69



Ante esto el docente debe exigirse a si mismo el realizar los mejores valores de
tal manera que motivaria a sus alumnos y ellos a él. Como se mencioné
anteriormente, no es una tarea facil pero con la accion conjunta de profesores
reflexivos, activos, alumnos y sociedad se lograra llevar a cabo una verdadera
integracion que garantice el desarrollo de las habilidades necesarias para que las
personas con necesidades educativas especiales sean capaces de realizar

actividades que les permitan llevar una vida autosuficiente.

De esta manera la integracion de los alumnos con necesidades educativas
especiales se torna un compromiso individual del docente asi como del colectivo
de la educaciéon basica regular; por ello en el gobierno de los Estados Unidos
Mexicanos una de las politicas establecidas es dar capacitacion a los profesores
para que cumplan cabalmente con su deber de educadores. Como se menciona
en el articulo 41 de la Ley General de Educaciéon: “Esta educacion incluye
orientacion a los padres o tutores asi como también a los maestros y personal de
escuelas de educacion basica regular que integren alumnos con necesidades

educativas especiales.”™®

Es decir, los docentes seran orientados por profesionales de Educacion Especial
bajo un programa de apoyo técnico multiprofesional. Ejemplo de ello es la
Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) de la cual se
abordaron sus objetivos y funciones previamente.”’

Aunado a ello se encuentra el Plan llamado Programa de Actualizacion
Permanente, el cual representa una necesidad y una demanda de los docentes
de educacion basica en servicio a partir de la reforma educativa con fines
integradores. En correspondencia con ese requerimiento, y con la conviccion de
que para elevar la calidad de la ensefianza, es necesario un proceso

sistematizado de actualizacion de los conocimientos y competencias didacticas

% ey General de Educacion, México, 1993.
> Ver capitulo 2.
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de los profesores, la Secretaria de Educacién Publica estableci6 en 1994, el
Programa Nacional para la Actualizacion Permanente de los Maestros, de

Educacion Basica en Servicio.

Estos programas pretender brindar al docente herramientas que le sirvan para
poder apoyar a nifios con necesidades educativas especiales en la escuela
regular y asi conseguir que el proceso de enseflanza — aprendizaje sea
integrador.

De la misma forma el gobierno propuso dar incentivos a aquellos docentes que
realizaran su labor eficazmente en la atencibn de alumnos especiales
exponiéndolo de la siguiente manera:

“El compromiso profesional individual del maestro regular que integre nifios con
necesidades educativas especiales, dado el esfuerzo adicional, es meritorio de
sSu reconocimiento y su estimulo a su desempefio docente. Por lo mismo debera
ser considerado en la carrera magisterial en el rubro de desempefio

profesional.”®

Todo este apoyo que se da al personal docente y el trabajo del mismo se vera
reflejado en la consecucion de objetivos educativos asi como personales, el
desarrollar en nuestros alumnos / alumnas sus capacidades y habilidades
ademas se percibird una notable mejora de la calidad en la educacién, no hay
gue olvidar que uno de los propdsitos de la integracion educativa es

precisamente elevar la calidad educativa en el pais.

%8 SEP. Cuadernos de integracion educativa No. 2 , p. 10.
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- Adaptacion curricular.

Cuando un profesor se enfrenta a la atencion de nifios con necesidades
educativas especiales se hace necesario realizar modificaciones en su practica
educativa, las cuales seran derivadas de una valoracion previa de las
caracteristicas que los alumnos poseen y tendra como finalidad determinar los
objetivos a alcanzar, la ayuda o acciones educativas que lleven a la consecucion

de los mismos.

Uno de los ajustes que el profesor debe llevar a cabo para lograr una atenciéon
apropiada de los alumnos con necesidades educativas especiales es la
adaptacion curricular, pues es dentro del curriculo donde se “establecen lo que
se consideran conocimientos, habilidades, aptitudes y actitudes basicos para

formar parte activa de la sociedad a través de las relaciones y el trabajo.®

Al igual que en otros niveles educativos en la Educacion Primaria también

existen objetivos curriculares a los que los alumnos deben llegar.

A continuacion se enumeran las competencias por ciclo que el nifio debe

alcanzar al término de cada uno:

En el primer ciclo se espera que nifias y nifios participen en diversas situaciones
familiares y comunitarias, reconozcan algunos cambios fisicos evidentes en su
cuerpo, cuiden el agua, las plantas y los animales, se inicien como escritores y
lectores eficientes, manejen herramientas matematicas para resolver problemas
sencillos y se muestren interesados por organizar, revisar, terminar y exponer su

trabajo.

* PUIGDELLIVOL, Ignasi. Programacion de aula y adecuacion curricular, p. 59
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En el segundo ciclo se espera que nifias y niflos combinen estrategias, utilicen lo
concreto para comprender la realidad y empiecen a analizar modelos abstractos.
Que analicen no solo lo familiar, sino también lo regional y nacional, con la ayuda
de la informacién obtenida en diferentes medios. Que establezcan nuevas
relaciones y desarrollen mayor conciencia de lo que hacen, como lo hacen y
donde lo pueden utilizar. Que argumenten sus ideas en forma oral, por escrito y

puedan expresarse con confianza.

Finalmente en el tercer ciclo se espera que alumnos y alumnas establezcan
multiples relaciones; anticipen, predigan y difundan ideas, situaciones y hechos
en diferentes contextos y tiempos. Argumenten sus ideas, en forma oral o escrita
para convencer a otros; fundamenten sus acuerdos o desacuerdos con otros
puntos de vista y tomen posiciones relativas a la informacion obtenida en
diferentes fuentes. Sean capaces de establecer estrategias de trabajo
adecuadas a diversas situaciones. Comprendan las transformaciones que tienen

las diversas culturas a través del tiempo y en lugares diferentes.®

Si se observan los objetivos de la Educacion Primaria de nuestro pais se notara
gue la mayoria de los nifios poseen las condiciones minimas necesarias para

alcanzarlas.

En este sentido el docente tendra la necesidad de programar en funcion de los
requerimientos y caracteristicas de sus alumnos asi como de los recursos de que
disponga para lograr que los alumnos con necesidades educativas especiales

logren desarrollar todo aquello que les permita una integracion a la sociedad.

% SEP. Competencias para la Educacion Primaria, p. 6. 2004.
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A este respecto, Ruiz menciona que debe existir previo a la atencién de nifios
con necesidades educativas especiales un proceso de valoracién, el cual
permitira a los docentes identificar cuéles son las necesidades educativas del
alumno y cual es su grado de especificidad, lo que guiara la tarea de manejo del

curriculo, a saber:

a) “tipo y grado de especificidad de las adecuaciones curriculares que va a ser
necesario establecer en relacién a un alumno determinado vy,

b) medios de acceso al curriculo que sera necesario facilitar al alumno.”*

Ademas del proceso de valoracion es necesario puntualizar que el curriculo debe
cumplir con ciertas condiciones, las cuales permitiran realizar las adecuaciones
acorde a las necesidades y caracteristicas de los alumnos. En esta linea

Gallardo y Gallego sefalan lo siguiente:

+ El curriculo se ofrece como un marco teérico — reflexivo con la intencion de
dar respuesta a los elementos que lo constituyen.

+ EIl curriculo ha de perseguir modelos de ensefianza flexibles y abiertos que
permitan la contemplacion de las caracteristicas individuales.

+ El curriculo ha de ser un elemento dinamizador del propio proceso de
integracion escolar.

+« El curriculo es un ambito para la experimentacion educativa y por
consiguiente, un instrumento de mejora de la calidad de la ensefanza.

+ Los elementos materiales del curriculo serian todos aquellos que rodean al

alumno.

81 BAUTISTA, Rafael. Necesidades educativas especiales, p. 15
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En este mismo sentido Lopez Melero argumenta que, para que el curriculo tenga
en cuenta a los nifios cognitivamente diferentes, debe contemplar al menos tres

principios:

+ Flexibilidad. Es decir que no todos los nifios tienen que lograr el mismo grado
de abstraccion ni de conocimientos, en un tiempo determinado. Cada uno
aprendera a su ritmo para cubrir sus necesidades.

+ Trabajo simultaneo, cooperativo y participativo. Lo cual se refiere a
desarrollar actividades y experiencias de aprendizaje en las que puedan
participar todos los alumnos que tengan necesidades educativas especiales
aunqgue no con la misma intensidad ni con el mismo grado de abstraccion.

+ Acomodacion. Realizar la planificacion de un curso contemplando a la
diversidad del alumnado asi como los que presenten alguna necesidad
educativa especial.

De esta manera el curriculo se convierte en algo flexible y abierto a diferentes
posibilidades; lo que da paso al manejo del mismo para adecuarlo a las

necesidades presentes en el trabajo diario dentro del aula escolar.

Segun el Proyecto General de Educacion Especial en México las adecuaciones
curriculares son “acomodaciones o ajustes en el Programa Curricular Basico de

acuerdo a las necesidades y posibilidades de los alumnos.”®?

Patricia Frola menciona que estas adecuaciones o0 adaptaciones al curriculo “son
aquellas acomodaciones, ajustes y reformulaciones en el programa educativo
regular, que se realizan considerando las caracteristicas especiales y las
posibilidades de éxito y acceso a los alumnos.” Dichas adecuaciones se
realizan cuando uno o varios alumnos presentan necesidades educativas

especificas en relacion con el resto del grupo.

82 SEP. Proyecto General de Educacion Especial. Pautas de organizacion, p. 27
% FROLA, Patricia. Un nifio especial en mi aula, p. 125
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Lo anterior significa que las adaptaciones se pueden considerar como un
proceso arduo en el que se tienen que tomar decisiones sobre los diferentes
aspectos del curriculo. El resultado de dichos fallos se veran reflejados en si se

da o no respuesta a las necesidades educativas de los alumnos.

La adecuacion curricular se puede dar de manera significativa o no significativa,
la primera de ellas se refiere a modificaciones que implican la eliminaciéon o
modificacion de algunas ensefianzas bésicas del curriculo como por ejemplo
algunos objetivos, contenidos, entre otros. Con la adecuacién curricular no
significativa se pretende la implementacion de estrategias metodologicas para

conseguir la personalizacion de la ensefanza.

Dentro de las adecuaciones al curriculo se encuentra una tipologia de las

mismas.

El primer tipo de adecuacion es el de accesibilidad al curriculo la cual se refiere a
las modificaciones en los espacios e instalaciones o la provisidn de recursos
especiales, materiales o de comunicacion que van a facilitar a los alumnos con
necesidades educativas especiales poder desarrollar el curriculo comun, o el

adaptado.

De acuerdo a lo anterior las modificaciones de accesibilidad pueden consistir en:

+ Medios personales: se refieren al apoyo de personas “como el profesor de
apoyo, logopeda, fisioterapeuta, entre otros, teniendo en cuenta que la

necesidad de la intervencion de uno u otro profesional no debe establecerse

en funcidn de la bondad en si misma de tal actuacion, sino en funcion de su
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pertinencia en relacibn con el programa que se haya elaborado para

determinado alumno”.®

En este sentido, el apoyo personal se puede dividir en tres tipos, Puigdellivol

marca los siguientes:

0 Apoyo previo: consiste en anticipar al alumno elementos béasicos de
determinados contenidos que con posterioridad se trataran conjuntamente

en el aula.

o Apoyo simultaneo: aqui el apoyo se recibe en el momento en que se aborda
un contenido determinado. Se lleva a cabo en la propia aula por lo tanto

valido en muchos momentos de la actividad educativa.

0 Apoyo posterior: consiste en proporcionar al alumno ayuda individual o
mediante el trabajo en pequefio grupo a partir de las dificultades que éste

experimenta en aprendizajes que ya se han visto en el aula.

Cuando se da este tipo de apoyos también se hace necesaria una adaptacion en
la organizacion del tiempo pues se tendra que equilibrar los tiempos de trabajo

para beneficiar la incorporacion de los apoyos a la dindmica del aula

El apoyo de medios personales puede existir cuando el alumno tenga la

necesidad de ello en cualquier momento de su vida escolar.

+ Medios materiales. Este tipo de modificacion se refiere a aquellas que pueden
facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje y que normalmente van mas
dirigidos a nifios y nifias con deficiencias motoras o sensoriales, se presentan

por lo general como las adaptaciones de mobiliario y equipamiento asi como

® BAUTISTA, Rafael. Necesidades educativas especiales, p.18.
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instrumentos o ayudas técnicas que faciliten la autonomia, el desplazamiento,

la vision y la audicion.®

Dentro de las adecuaciones de los medios materiales se pueden advertir las

siguientes:

o Adecuacion de las instalaciones de la escuela. Como la edificacion de
rampas, zonas de seguridad, colocacion de barandales o el
acondicionamiento de los bafios para que los niflos con impedimentos
motores al igual que los que presenten debilidad visual, entre otros se vean
beneficiados ya que podran desplazarse por la escuela o simplemente

pueden hacer uso de los diferentes espacios escolares.

Este tipo de adecuacion es responsabilidad de la administracién educativa, pues
es una de las condiciones mas elementales para favorecer la atencion de los

alumnos con problemas de movilidad.

o Adecuaciones dentro del aula. Se refiere a la redistribucion que permita el
traslado de los alumnos, también modificaciones al mobiliario, ubicar a los
alumnos de manera que se compensen al maximo sus dificultades y en
donde pueda participar activamente en la dindmica del grupo; asimismo al
equipar el aula de clases se tiene que pensar en los aditamentos que
beneficiaran a los alumnos de acuerdo a las necesidades especificas de

cada uno de ellos.

Ejemplo de ello seria contar con materiales para facilitar el aprendizaje de
alumnos con debilidad visual como libros hablados, grabaciones de textos leidos,
la maquina Perkins que permite escribir textos mediante el sistema Braile, libros

de lectura escritos en Braile, entre otros. En el caso de los alumnos que

% fdem.
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presenten discapacidad motora se podria contar con utensilios especiales que le
permitan manipular materiales, imanes para rompecabezas, material de

construccion y cualquier tipo de material manipulativo.

El segundo tipo de adecuacion es la adaptacion de los elementos del curriculo,
éste se refiere a las modificaciones que se realizan en las actividades, la
metodologia, los criterios y procedimientos de evaluacion, los contenidos y los

propésitos para asi atender a las diferencias individuales de los alumnos.

Las adecuaciones en los elementos del curriculo se dividen en:

+ Adaptaciones en las actividades de ensefianza — aprendizaje. Estas “pueden
afectar tanto a la seleccion de actividades previstas, como al disefio de éstas

y a los materiales con que se realizan.”®

Pueden consistir en: el disefio de actividades amplias, con diferentes grados de
dificultad y niveles de realizacion, disefiar actividades diferentes para trabajar un
mismo contenido, proponer actividades que permitan diferentes posibilidades de
ejecucion y expresion, establecer momentos en que se realicen actividades
diferenciadas en el aula, disefiar actividades individuales, en pequefios y
grandes grupos, planear actividades de libre eleccion por parte de los alumnos y
planificar actividades en el entorno de la escuela, entre otras. No se debe olvidar

explicar claramente en la programacion las actividades a realizar.

Ademas de ello hay que tomar en cuenta que las actividades formuladas deben
ser un reto que responda a los intereses del alumno, que le permitan trabajar de
forma autonoma para consolidar y aplicar determinados aprendizajes, que
trabaje con variedad de materiales y que pueda asumir una responsabilidad

concreta en el desarrollo de la actividad. Si se trata de actividades en las que el

% BAUTISTA, Rafael. Necesidades Educativas Especiales, p.71.
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alumno no se beneficie 0 no tenga una participacion activa éstas deben

descartarse.

+ Adaptaciones que afectan la metodologia y la didactica. Aqui se trata de
introducir métodos y técnicas de enseflanza y aprendizaje especificos que
aunque pueden ser consideradas diferentes pueden beneficiar al grupo en

general.

Algunas adaptaciones pueden ser:

- Adecuar el lenguaje al nivel de comprension de los alumnos.

- Seleccionar actividades que beneficiando a todos lo hagan especialmente a
los alumnos con necesidades educativas especiales.

- Potenciar las estrategias de aprendizaje horizontal para todos.

- Realizar presentaciones multicanal de los contenidos.

- Emplear estrategias que favorezcan la motivacion intrinseca y amplien los
intereses de los alumnos.

- Emplear refuerzos variados y estrategias de focalizacion de la atencion.

- Priorizar métodos que beneficien la experiencia directa, la reflexion, la

expresion y la comunicacion.

Una forma de favorecer la implementacion de lo anteriormente expuesto es
llevando a cabo modificaciones en la organizacion grupal, a este respecto
Puigdellivol ®* hace referencia a algunas adecuaciones organizativas mas
frecuentes para satisfacer las necesidades educativas especiales de los
alumnos, a saber:

El trabajo por parejas y en pequefos grupos: este tipo de organizacién propicia
un nivel alto de interaccion entre compafieros. Por otra parte también favorece la
imitacion el cual es un recurso de aprendizaje esencial. Sin embargo hay que

tener cuidado de que se caiga en la sobreproteccion.

 PUIGDELLIVOL, Ignasi. Programacion de aula y adecuacion curricular, pp. 90-93
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El trabajo por rincones. Consiste en situar por diferentes lugares del aula
rincones de aprendizaje especifico por los cuales los alumnos pasan por ellos de
manera sucesiva y llevan a cabo actividades previamente seleccionadas. La
ventaja mas clara de esta organizacion consiste en que permite que el alumno
realice actividades muy adecuadas a su nivel de aprendizaje, sin que ello
suponga su aislamiento del resto del grupo; ademas potencia la autonomia de
los alumnos y una atencion mas individualizada de los que asi lo requieran.

Talleres. Se entiende por talleres un conjunto de actividades, generalmente
manipuladas y de expresion que se llevan a cabo a partir de una organizacion
diferente a la del grupo — clase. Este tipo de organizacion requiere trabajar con
grupos reducidos y en funcion de los intereses y aptitudes de los alumnos, lo que
lo hace particularmente util para el trabajo con los nifios con necesidades

educativas especiales.

En la mayoria de los casos este tipo de modificacion es suficiente para que todos
accedan mas facilmente a los contenidos, lo cual ademas de beneficiar solo al

alumno con necesidades educativas especiales lo hace extensivo a todo el

grupo.

+ Adaptaciones en los objetivos y contenidos. Este tipo de adaptacion se refiere
al qué ensefar y hasta donde se quiere llegar es decir, se abordan los
contenidos y los objetivos del programa educativo para tomar la decision de
reformularlos de acuerdo a las habilidades y potencialidades que poseen los

alumnos mas que de sus limitaciones.
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Las adaptaciones pueden ser:

- Dar prioridad a determinados objetivos y/o contenidos, lo cual significa que
debe valorarse el logro de objetivos prioritarios sobre otros que, de acuerdo a
la evaluacién previa de la problematica personal del alumno, se presenten
como urgentes, o logren favorecer su integracion escolar y social.

- Temporalizacion. Esto implica que los alumnos con necesidades educativas
especiales pueda alcanzar algunos de los propdésitos comunes en un momento
distinto al del sus deméas compaifieros.

- Introduccion y/o eliminacion de contenidos. Si se habla de la modificacion de
contenidos se puede decir que éstos estan en funcién de los objetivos, son su
instrumento, con ello no significa que necesariamente tenga que realizarse
una modificacion de objetivos simplemente pueden modificarse para garantizar
el mejor logro de los mismos.

- Introduccion y/o eliminacién de objetivos. Este tipo de modificaciones se
realizan cuando algun alumno con necesidades educativas especiales no va a
poder alcanzar los propodsitos previstos. Para ello se tiene que tomar en
cuenta el peso que tiene el objetivo dentro del curriculo pues algunos son
considerados basicos ya que posibilitan aprendizajes posteriores. En cuanto a
la introduccién:”los nuevos objetivos pueden tener un caracter alternativo
(introducirse en lugar de otros que se eliminan) o complementario (cuando se
afladen a los ordinarios).”® Es menester mencionar que éste tipo de
adecuacion se realizara solamente cuando fuese realmente necesario ya que

afecta de manera significativa al curriculo.

+ Adaptaciones en la evaluacion. Este tipo de adecuacién significa dar
prioridad, cambiar o introducir ciertos criterios de evaluacion lo cual va a
depender de los objetivos establecidos previamente. Pueden consistir en:

hacer evaluacion inicial antes de comenzar cada fase de ensefanza —

% BAUTISTA, Rafael. Necesidades Educativas Especiales, p. 73.
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aprendizaje, detectando conocimientos e ideas previas, emplear
procedimientos e instrumentos diversos, elaborar y adaptar los instrumentos
de evaluacidn necesarios, evaluar a fondo los problemas que aparecen antes
de derivar hacia una evaluacion multidisciplinar, disefiar actividades de
ensefianza — aprendizaje que permitan la evaluacion continua, evaluar en
diferentes situaciones de ensefianza — aprendizaje e introducir la
autoevaluacion y la evaluacidn entre comparferos. Por ejemplo una
evaluacion oral puede sustituir un examen escrito dependiendo, claro esta,

del objetivo a alcanzar.

El Proyecto General de Educacion Especial marca algunas pautas para realizar
las adecuaciones curriculares.

Indica que las adecuaciones pueden realizarse conforme dos ejes:

El eje vertical. Son los planes y programas de estudio y su secuenciacion por

ciclo y grado.
EL eje horizontal. Cémo es el grupo a mi cargo, cual es el grado de competencia
curricular de mis alumnos, qué saben, qué podrian aprender con ayuda, cuales
son sus motivaciones e intereses.
Las adaptaciones curriculares es posible hacerlas por:

% Todo un grupo.

¢+ Un grupo o varios dentro de la clase.

+« Para grupos mixtos.
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Las adecuaciones de tipo individual son programas muy concretos y muy

especificos para aquellas problematicas que requieren de un programa muy

adaptado a cada sujeto, siempre tomando como referencia la programacion de

un grupo pero antes de decidirse por una adecuacion individual es necesario

agotar las posibilidades en grupo.

Las recomendaciones son:

/7
0‘0

/7
0.0

Partir siempre del curriculo ordinario.

Hacer, siempre que sea posible, adaptaciones grupales mas que
individuales.

Revisar si existe una organizacion en la escuela grupos que permitan
hacer las adecuaciones.

Empezar las adecuaciones en evaluacion y estrategias instructivas y si
aun modificando estos aspectos, se continda sin lograr los objetivos
propuestos, realizar las adecuaciones en el siguiente orden: actividades —
contenidos — objetivos y considera el orden de prioridad en las
necesidades de cualquier alumno: comunicacion, habilidades sociales y

conocimientos.®®

Sea cual sea el tipo de adecuacion que se haga, la creatividad del maestro y su

compromiso profesional permitirdn poner en practica metodologias, materiales y

apoyos enriquecedores para todos, sin renunciar al programa regular.

% SEP. Proyecto General de Educacion Especial. Pautas de organizacion, pp. 27 — 29.

84



- Materiales didacticos.

En el apartado anterior se hablé de las adecuaciones curriculares, entre las
cuales se encuentran la necesidad de que los docentes modifiquen su forma de
ensefiar tomando diversas herramientas que le permitan realizar su practica de
manera mas significativa, para que los alumnos con necesidades educativas

especiales puedan acceder y comprender los diferentes contenidos curriculares.

En esta seccion se hablara de la manera en que los diferentes materiales
didacticos pueden ser utilizados para apoyar la labor docente tanto en la
atencion a los alumnos con necesidades educativas especiales como a aquellos

gue no lo presentan, es decir, atendiendo a la diversidad de los alumnos.

En esa direccién, para que el docente pueda conocer de qué manera puede
utilizar los diferentes materiales con que cuenta es necesario familiarizarse con

ellos.

Los materiales didacticos son aquellas herramientas y apoyos concretos a la
adquisicion de nociones abstractas, “es el nexo entre las palabras abstractas y la
realidad”.”® Antes de escoger un material didctico para trabajar algin contenido
se debe investigar si éste va de acuerdo a lo que se quiere transmitir, si va a
favorecer el que un alumno con necesidades educativas especiales adquiera el
conocimiento y hacer de éste un medio para generar interés para todo el grupo.
El uso de unos u otros materiales significa a menudo cambios en la manera de
abordar los aprendizajes, estos cambios se deben juzgar como positivos
tomando en cuenta las exigencias de los alumnos con necesidades educativas

especiales pero de la misma forma para el conjunto del grupo.

® AXOTLA Mufios, Victor. Antologia: Auxiliares de la comunicacion. P4g. 86
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La finalidad del material didactico es la siguiente:

+ Aproximar al alumno a la realidad de lo que se quiere ensefiar, ofreciéndole
una nocion mas exacta de los hechos o fendmenos estudiados.

Motivar la clase.

Facilitar la percepcion y la comprension de los hechos y de los conceptos.

Concretar e ilustrar lo que se esta exponiendo verbalmente.

- + + &

Economizar esfuerzos para conducir a los alumnos a la comprension de

hechos y conceptos.

+ Contribuir a la fijacion del aprendizaje a través de la impresién mas viva y
sugestiva que puede provocar el material.

+ Dar oportunidad para que se manifiesten las aptitudes y el desarrollo de

habilidades especificas, como el manejo de aparatos de los mismos por parte

de los alumnos.

Los materiales son muy diversos motivo por el cual el docente tendra en cuenta
una serie de caracteristicas que deben cumplir:

1.- Todo material didactico se selecciona por que comunica contenidos que el
alumno tiene que conocer, mejorar y aplicar.

2.- Pueden emplearse durante el tiempo mismo de la ensefanza.

3.- Deben ser disefiados acorde a las caracteristicas del grupo o de los alumnos

con necesidades educativas especiales.

Con base en lo anteriormente expuesto a continuacion se mencionaran algunos
materiales didacticos que pueden ser Uutiles para el profesor al tratar a la

diversidad de sus alumnos:

Libros sonoros: son grabaciones de textos de todo tipo y nivel, son utilizados
especialmente para los alumnos que presentan debilidad visual grave. Sin
embargo su utilizacién trasciende a los demas alumnos ya que puede ayudar a la
consolidacion de la lectura y generar interés en el tema.
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Mapas de relieve y secciones: permiten afianzar conceptos geograficos.

Mapas conceptuales y apoyos visuales: estos son utilizados para apoyar el
aprendizaje en nifilos sordos con familiarizacion previa este tipo de ayuda el

alumno sigue las explicaciones con mas facilidad.

Otro tipo de materiales didacticos son los que se han derivado de la tecnologia
estos recursos tecnologicos son ahora una herramienta mas en apoyo de la labor
del docente y a su vez pueden contribuir a una mejor integracion gracias a la
variedad que existe y a los diversos usos que se le pueden dar dependiendo de

los objetivos que se planteen.

El primer recurso tecnoldgico es el retroproyector. Como se sabe éste permite
proyectar y ampliar textos e ilustraciones para apoyar una explicacion sin
embargo también pueden ser utiles en la realizacion de sombras lo cual puede
ser particularmente benéfico para alumnos con problemas motores quienes
“necesitan incentivos especiales para concentrarse en el control de los
movimientos de las manos o de otros segmentos corporales, si se les apoya y
anima en la busqueda de recursos para aumentar dicho control... suele ser un

poderoso aliciente para la superacion de dichas dificultades.””*

El proyector de diapositivas es otro recurso que es usado para la proyeccion de
materiales previamente elaborados. Este permite multiplicidad de tareas que se
relacionan con la atencién, la observacion, la orientacion espacial y la

estructuracion temporal.

" PUIGDELLIVOL, Ignasi. La educacion especial en la escuela integrada, p. 377.
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La grabadora se usa regularmente para la audicion, sin embargo puede utilizarse
para la produccién de libros sonoros por los propios alumnos. Lo cual permite la
posibilidad de analizar su propia voz, entonacion, pronunciacion lo que le

permitira mejorar su expresion oral.

La fotografia también puede ser utilizada como material didactico ya que pueden
ser utilizadas para la iniciacion de la lectura relacionando palabras con imagenes

de elementos propios de su medio ambiente.

Otro recurso tecnolégico muy utilizado como auxiliar en la educacion es el video.
Dependiendo del objetivo de su uso puede servir para apoyar una explicacion,
ampliar un tema, mostrar la realidad, las diferentes vivencias, entre otras cosas.
“Cualquiera de las anteriores formas de utilizacion encierra grandes posibilidades
educativas para todos los alumnos, a diferentes niveles, y también para la
incorporacion del alumno con discapacidad a la dindmica del grupo dada la

multiplicidad de tareas implicadas y el valor educativo de todas ellas.””

La utilizacién de dichos materiales de manera adecuada y el grado de impacto
gue tenga en el alumno depende en gran medida de la valoracion previa que el
docente realice tomando en cuenta cuales son sus posibilidades, los recursos

gue tienen a su alcance y que cumplan con los objetivos previstos.

Ademas de los materiales didacticos, el docente también puede apoyarse en
diversas estrategias didacticas para apoyar el aprendizaje. Las cuales son un

conjunto de actividades que se utilizan para facilitar y mejorar el aprendizaje.

"2 [dem, p. 381.
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Puigdellivol presenta algunas estrategias que pueden trabajarse en el aula:

Estrategias de refuerzo: se refiere a la utilizacion del reforzamiento visual de las
explicaciones del profesor utilizando laminas, fotografias e ilustraciones en
general, esquemas conceptuales. Este es un ejercicio que estimula la
comprension y la aplicacion de los conceptos tratados y, sin duda beneficia a

todo el grupo.

Autoaprendizaje: algunos aspectos del curriculo pueden abordarse mediante
aprendizaje autonomo utilizando libretas autocorrectivas o utilizando programas

informaticos.

Grupos de ensefianza: el trabajo mediante esta clase de grupos favorece el que

los alumnos se ensefien unos a otros.

Estas solo se pueden desarrollar si el maestro entiende que mejoran la dinAmica
del grupo y se pueden llevar acabo con las condiciones materiales y de apoyo

necesarias.

- La practica educativa del docente en la atencién a la diversidad.

Ya se mencion0 anteriormente que la practica educativa es una labor cambiante
debido a las diversas variables que se presentan dia a dia dentro y fuera del
centro escolar. Dentro de este contexto todo educador debe prepararse para
atender las necesidades de sus alumnos, por ello necesita tener muy en cuenta
gue cada uno de ellos es diferente. Sin embargo, las diferencias no sélo se dan
cuando existe dentro del grupo un alumno con alguna discapacidad; éstas se

encuentran de un alumno a otro y en cada aula escolar.
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Si la educacion tiene como objetivo basico el desarrollo integral de todas las
capacidades humanas esto no quiere decir que se tengan que unificar rasgos, ni
igualar a todos por el mismo patron, ni homogeneizar bajo los parametros
preestablecidos, al contrario, para lograr que cada alumno alcance el maximo de
su desarrollo como individuo y como miembro de la sociedad, se han de tratar
desigualmente estas diferencias aunando a éstas con especial atencion a los

alumnos con necesidades educativas especiales.

Es por ello que los profesores deben trabajar bajo un enfoque que contemple la
atencion a la diversidad. Este trabajo se realizara en funcion de las capacidades,
habilidades y conocimientos previos de los alumnos colocando objetivos que
constituyan un reto alcanzable para ellos mismos lo que les llevara a avanzar en
su propio conocimiento. Ofreciéndole, claro esta, las ayudas necesarias para que

supere sus retos y mantenga el interés por continuar trabajando.

Por otro lado “puesto que la creacion y transformacion de significados sobre la
vida natural, individual y social es un proceso de elaboracién subjetiva de los
individuos y los grupos sobre la base de su experiencia en el mundo social y
cultural donde se desenvuelven”’; es, precisamente, en el espacio educativo
donde se lleva a cabo el proceso de ensefianza — aprendizaje que se tienen que
respetar las diferencias individuales. No se trata de una labor facil, sin embargo
el hecho de que cueste trabajo no debe imposibilitar la busqueda e
implementacion de los medios o formas de intervencidn que permitan dar una
respuesta cada vez mas adecuada a las necesidades personales de todos y
cada uno de los alumnos; al fin y al cabo el profesor debe ser “dinamico,

progresivo y sometido a constante revision”’*

7 GIMENGO, Sacristan. Comprender y transformar la ensefianza. 1998, p. 101
" CANTON Mayo, Isabel. La calidad en los procesos educativos, p. 239
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CAPITULO 4
“LA INTEGRACION EDUCATIVA EN LA ESCUELA PRIMARIA:
CENTRO EDUCATIVO PATRIA.”

4.1 Metodologia.

En México la reorientacion educativa se inicio para dar cumplimiento a lo
propuesto por el gobierno mexicano en materia de Educacién Especial y
asimismo fortalecer al Sistema Educativo Nacional cuyo propésito del mismo es
alcanzar la justicia y equidad educativa’, dentro de esta labor los alumnos con
necesidades educativas especiales seran incorporados a las escuelas regulares
y atendidos por profesionales que deberan aplicar métodos, técnicas y
materiales de acuerdo a las propias condiciones del alumno, lo que le permitira

por lo menos y de acuerdo a su situacion, desarrollar habilidades basicas.

En este contexto educativo el presente trabajo se cuestiona acerca de cual es la
practica educativa que desempefia el docente dentro de la integracion escolar de
niios con necesidades educativas especiales a la escuela primaria regular; pues,
dependiendo de las habilidades y conocimientos con que cuente ademas de
como lleve a cabo su labor, la integracién educativa sera una estrategia efectiva
para atender positivamente a los alumnos que presenten alguna necesidad

educativa.

" Entendida como la igualdad de oportunidades para el acceso, permanencia y el logro educativos en (Programa de
Integracion Educativa. SEP. 2002.)
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4.2 Tipo de investigacion.

La investigacion realizada fue de caracter cualitativo, a este respecto la
investigacion cualitativa “se considera como un proceso activo, sistematico y

riguroso de indagacién dirigida...”"®

, es decir, que consiste en descripciones
detalladas de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos
gue son observables. Puesto que se estudia la realidad social, dichas situaciones
pueden revelarse de las propias palabras de las personas ya sean habladas o
escritas incluyendo la conducta observable. Por lo cual puede presentarse una
pluralidad de métodos, estrategias e instrumentos de investigacion que permita
llegar a la comprension del fendmeno estudiado. De esta manera “la
investigacion de corte cualitativo se preocupa especialmente por el significado
gue los participantes atribuyen a sus practicas y a las situaciones educativas en

las que se desarrollan.””’

A través de este estudio se busca la interpretacion de la situacion de los
docentes de educacion primaria regular asi como las funciones y habilidades con
gue cuentan para la implementacion de estrategias, planes y programas dentro
de la integracién educativa, actividades que repercuten directamente en la

atencion de los nifilos con necesidades educativas especiales.

En esta investigacién se buscd comprender por medio de la interpretacion de
entrevistas semiestructuradas cual es la percepcion que los profesores poseen
sobre las necesidades educativas especiales, la integracion educativa y la
manera en que ellos llevan a cabo su practica al trabajar con alumnos con
necesidades educativas especiales ya sea realizando adecuaciones

significativas o no significativas del curriculo.

7 PEREZ Serrano, Gloria. Investigacién cualitativa, retos e interrogantes, p. 46
" RODRIGUEZ Goémez, Gregorio. Metodologia de la investigacion cualitativa, p. 214.
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Ademas este estudio fue de tipo exploratorio, pues tiene por objeto examinar un
tema o problema de investigacion que en este caso fue la practica educativa del
docente en funcion de la integracion de nifios con necesidades educativas

especiales a la escuela regular.

4.3 Sujetos.

Los sujetos que se seleccionaron para llevar a cabo la investigacion fueron 12
profesores titulares de educacion primaria regular los cuales imparten clase de
primer a sexto grado. Los docentes fueron seleccionados debido a que atienden

dentro de sus aulas a nifios con necesidades educativas especiales.

4.4 Materiales e instrumentos.

Para llevar a cabo la investigacion se elaboré y utilizé la entrevista
semiestructurada como técnica para recoger informacion, ésta se define como

La entrevista se plane6 semiestructurada con el fin de obtener respuestas
expresadas en el propio lenguaje de los docentes, lo cual permitio la exploracion
de sus ideas acerca del tema abordado y mediante la interpretacion comprender
la l6gica con la cual producen, reproducen e intercambian formas de poner en
practica sus conocimientos en materia de la integracibn de nifilos con

necesidades educativas especiales a la escuela regular.
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45 Procedimiento.

Esta investigacion fue cualitativa y centrada en el estudio de la practica de los
docentes de nivel primaria de primer a sexto grado las cuales atienden en sus
aulas a niflos con necesidades educativas especiales.

Mediante esta metodologia fue posible utilizar varias técnicas, como la entrevista
semiestructurada; que es una conversacion generalmente oral, entre dos seres
humanos, a través de la cual es posible interrogar por medio de una guia de
preguntas a los sujetos sobre sus opiniones, actitudes, creencias y otros puntos
que parezcan importantes, de esta manera se llevaron a cabo entrevistas
teniendo como guia el tema de la integracion educativa como una alternativa de

mejora para los nifios con necesidades educativas especiales

Para llevar a cabo la interpretacion de la practica docente se realizd en primera
instancia una investigacion bibliografica lo cual permitié sentar las bases de lo

gue se pretendia analizar en la practica del docente.

En el segundo momento se realiz6 la aplicacion de la entrevista
semiestructurada para observar como los docentes han construido su practica en
la integracién de las personas con necesidades educativas especiales, para

posteriormente realizar su interpretacion.
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4.3 Contextualizacion de la institucion

El municipio de Nezahualcoyotl, perteneciente al Estado de México se asienta en
la porcion oriental del Valle de México, en lo que fuera el lago de Texcoco. Limita
al norte con el municipio de Ecatepec de Morelos y la zona federal del lago de
Texcoco; al noroeste con la delegacion Gustavo A. Madero del Distrito Federal;
al noreste con los municipios Texcoco y San Salvador Atenco; al este con los
municipios La Paz y Chimalhuacan; al oeste con las delegaciones Gustavo A.
Madero y Venustiano Carranza y al sur con las delegaciones Iztapalapa e

Iztacalco del Distrito Federal y el municipio Los Reyes la Paz.

Nezahualcoyotl tiene una de las mas altas tasas de densidad de la poblaciéon y
del mundo, concentrando a 19,324 habitantes por kildmetro cuadrado; este
municipio estd conformado por 85 colonias y lo habitan, segin el censo
sociodemografico del afio 2000 efectuado por el Instituto Nacional de Estadistica
Geografia e Informética (INEGI) un millén 226 mil personas, de las cuales hay 94
hombres por cada 100 mujeres; de acuerdo a este censo, en los ultimos 30 afios,
el porcentaje de la poblacion analfabeta con 15 o mas afios de edad disminuyo
15 puntos porcentuales; también por cada 100 escuelas que existen, 17
pertenecen a la educacion preescolar y 54 pertenecen a la educacion primaria,

por lo que 95 de cada 100 habitantes de entre 6 y 14 afos asisten a la escuela.

Es precisamente en este municipio de Nezahualcoyotl que se localiza el Centro
Educativo Patria el cual es una escuela particular que cuenta con los niveles

educativos: maternal, preescolar, primaria, secundaria y preparatoria.
El Centro Educativo Patria inicid su historia en 1994 constituyéndose como
colegio para satisfacer la demanda de una educacion de calidad en las zonas

aledanas a éste.
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El nivel Primaria cuenta con dos planteles, en el que se enfoca el presente
estudio se encuentra ubicado en la calle Iturbide Niumero 11 en la Colonia Radl

Romero. En esta escuela se imparten clases en el turno matutino.

La escuela cuenta con un edificio de tres niveles en el cual se encuentran
ubicados las aulas de primer a sexto grado, el laboratorio de cémputo, la
direccién, la sala de maestros, el departamento de psicopedagogia, las
coordinaciones académicas, el servicio médico y bafios con todos los servicios
tanto para maestros como para alumnos; en otro edificio de dos niveles se
encuentra el area de talleres y salon de usos multiples. Ademas dispone de una
biblioteca con servicio de estanteria cerrada, servicio de tienda y tres patios.
Cada salon tiene un pizarron para gis, una banca por alumno, un escritorio y silla
para el profesor asi como un estante para libros y material. En general las

instalaciones de esta escuela se encuentran en buenas condiciones.

El Colegio Patria goza de un prestigio reconocido en las zonas aledafnas a la
misma. Ya que se ha caracterizado por brindar una educacién de calidad a la

comunidad estudiantil.

A este respecto su politica de calidad es la siguiente: “Contribuir a la formacion
integral de nuestros alumnos a través del desarrollo de las competencias
necesarias para integrarse en su entorno social, cultural y productivo; mediante
un modelo educativo de vanguardia, con base en el cumplimiento de la
normatividad oficial; procesos educativos de calidad; la colaboracion de personas
comprometidas, capacitadas y actualizadas; asi como la implementacion de un
sistema de gestion 1ISO 9001 — 2000, con el fin de lograr la mejora continua de
los procesos y satisfacer las necesidades de alumnos, padres de familia y

sociedad en general.”
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CAPITULO 5
“RESULTADOS”

Para realizar el andlisis de la practica docente se retomaran las respuestas que

los profesores titulares refirieron en la entrevista que se les realizo.

La primer parte de la entrevista se encamin® hacia la conceptualizaciéon de

integracion educativa, a este respecto las respuestas de los docentes fueron las

siguientes:

Mismas oportunidades para cualquier persona.

Proceso que permite al ser humano tener un desarrollo en el ambito
académico.

Proceso para unificar lo normal y lo especial.

Integrar los conocimientos a las necesidades de todos los nifios.

Agrupar a los alumnos con distintas necesidades al sistema escolarizado.
Adaptar al nifio con necesidades educativas especiales al grupo formal.

Cubrir necesidades y expectativas.

Tomar en cuenta las necesidades de los nifios para darles una atencion
adecuada

Realizar adecuaciones curriculares para nivelar al alumno.

Hacer que los nifilos con necesidades especiales puedan tener una educacion

como los demas.

Podemos interpretar que de doce docentes 10 tienen la nocion de que la

integracion educativa es para incluir a los nifios diferentes en el ambito

educativo.
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Los demas docentes refirieron las respuestas:

- Cuando el alumno percibe de manera global el aprendizaje.

- Integracion de conocimientos adquiridos para aplicarlos en situaciones
cotidianas.

Con esto se puede ver que los docentes poseen informacion general de lo que

es la integracion educativa. Sin embargo se observa que no tienen un concepto

claro de lo que es la integracion, del por qué y para qué realizar este tipo de

trabajo, lo cual repercute en que a los propios docentes se les dificulta lograr la

integracion educativa.

Otra de las categorias fue acerca de lo que entendian por necesidades

educativas especiales. A este respecto los docentes contestaron lo siguiente:

- Cuando se tiene alguna dificultad para aprender.

- Habilidades, destrezas y aptitudes que un sujeto desarrolla por debajo de lo
“normal”.

- Que se tienen caracteristicas especiales de aprendizaje.

- Debilidades en las que se necesitan mayor atencién por parte de los
especialistas.

Aqui observamos que los docentes refieren a las necesidades educativas

especiales como alguna dificultad para aprender como lo menciona Brennan

“hay una necesidad educativa especial cuando una deficiencia (fisica, sensorial,

emocional, social o cualquier combinacion de éstas) afecta el aprendizaje hasta

tal punto que son necesarios algunos o todos los accesos especiales al

curriculo”.

En este sentido los profesores comprenden que cualquier alumno puede

presentar necesidades educativas especiales en cualquier momento de su vida y

gue estas pueden ser de manera temporal o definitiva ademas que puede haber

nifios que presenten discapacidad y otros no.
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En relacién con la atenciébn que los profesores brindan a los alumnos que
presentan alguna necesidad educativa especial los profesores refirieron algunas

de las estrategias que emplean para trabajar con ellos dentro del aula:

- Atencion personalizada.

- Captar la atencion dirigiendome a él (alumno) constantemente.
- Reconocimiento de logros.

- Deletreo y lectura guiada.

- Estrategias ludicas.

- Apoyo con padres de familia.

- Integracion grupal.

- Trabajar con material didactico adecuado.
- Estrategias recreativas.

- Estimulacién y motivacion.

- Apoyar en la escritura de datos.

- Terapia ocupacional.

Los entrevistados nos refieren que las estrategias que implementan son
educacion personalizada, dirigirse al nifio constantemente, reconocimiento de
logros, lectura guiada, entre otras. Las cuales van a estar disefiadas de acuerdo
a la necesidad y edad del nifio. Los docentes generalmente a acuden a su
coleccion de estrategias que en la experiencia acumulada les han dado algun
resultado, dejando ser a los alumnos desde “secretarios” hasta tenerlos en

control constante.
Durante la entrevista también se habl6 de las modificaciones que ellos realizaban

para el trabajo con alumnos con necesidades educativas especiales; a lo cual

refirieron que las realizaban sobre:
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- Contenidos.
- Estrategias.

- Material didactico

Los entrevistados respondieron que realizan adecuaciones sobre los contenidos,
las estrategias y el material didactico.

Al trabajar con nifios con necesidades educativas especiales los docentes estan
concientes de que tiene que realizar algunas modificaciones al curriculo, que se
definen como “aquellas acomodaciones, ajustes y reformulaciones en el
programa educativo regular, que se realizan considerando las caracteristicas
especiales y las posibilidades de éxito y acceso de los alumnos” (Frola, 2004).
En este sentido las adecuaciones que realizan son las dirigidas hacia la
adaptacion de los elementos del curriculo;’® pues generalmente los profesores
modifican los materiales didacticos y las estrategias. En pocos casos se han
realizado modificaciones significativas como las que se realizan sobre los
contenidos buscando que se adecuen a las caracteristicas, habilidades y

necesidades de los alumnos.

Con base a lo anterior especificaron a que se referian con cada modificacion:

- Material didactico:
+ Favorece la atencion.
+ Son un apoyo al aprendizaje.
- Estrategias:
+ Personalizacion de actividades y realizarlas dentro del aula a nivel
grupal y personal.
+ Buscar el apoyo de los padres de familia.

+ Verbalizar procesos.

"8 Son aquellas que se realizan en las actividades, la metodologia, los criterios y procedimientos de evaluacion, los
contenidos y los propositos para asi atender a las diferencias individuales de los alumnos.
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+ Realizar trabajos de psicomotricidad.

+ Ensefianza de oficios ademas de contenidos escolares.

- Contenidos:
+ Bajar los contenidos al nivel del alumno.

+ Bajar los contenidos segun habilidades y actitudes.

Las estrategias de aprendizaje son operaciones cognitivas que el sujeto lleva a
cabo para aprender mejor, su aplicacion, que es un acto voluntario, es el
resultado de un proceso de seleccion de entre todas las estrategias disponibles.
Esta eleccion es el primer paso de un plan de accion trazado por el sujeto que
aprende, en funcion de la finalidad que persigue (aprender) y la naturaleza de los
conocimientos a adquirir o la tarea a realizar. La eleccion realizada es reversible,
modificable antes, durante y después del proceso de aprendizaje, si éste

realmente (segun el aprendiz) se ha alcanzado o no. (Gonzalez, 1996).

Hay que recordar que dentro de la Integracion Educativa se pretende que el
maestro se involucre en el contexto personal y social de sus alumnos para que
de esta manera conozca y comprenda su estilo y su ritmo de aprendizaje, de
esta manera se encontrara en la posibilidad de construir adecuaciones
curriculares que permitan a los niflos y nifias con necesidades educativas

especiales acceder al aprendizaje.

En otro orden de ideas se abord6 el tema de como efectiuan la evaluacion del

aprendizaje de sus alumnos con necesidades educativas especiales:

Oral

Individual.

Dirigida.

Con diferentes parametros y criterios.
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- De acuerdo al avance que el alumno presente.
- De manera grupal en situaciones complejas y de analisis.

- lIgual que a los demas.

Al observar las respuestas de los docentes nos podemos dar cuenta de que
implementan formas diferentes para la evaluacién de nifios con necesidades
educativas especiales las cuales van desde una evaluacién oral hasta realizarla
conforme a los avances del alumno. Estas acciones van de la mano con el
principio de la adecuaciéon de la evaluacion; dar prioridad, cambiar o introducir
ciertos criterios de evaluacion lo cual va a depender de los objetivos establecidos
previamente. Pueden consistir en: hacer evaluacion inicial antes de comenzar
cada fase de enseflanza — aprendizaje, detectando conocimientos e ideas
previas, emplear procedimientos e instrumentos diversos, elaborar y adaptar los
instrumentos de evaluacién necesarios, evaluar a fondo los problemas que
aparecen antes de derivar hacia una evaluacion multidisciplinar, disefar
actividades de ensefianza — aprendizaje que permitan la evaluacion continua,
evaluar en diferentes situaciones de ensefianza — aprendizaje e introducir la

autoevaluacion y la evaluacion entre comparieros.

Finalmente se abordo el punto sobre si ellos cuentan con algun otro profesional
dentro de la institucién educativa en la que laboran que les apoye en la atencién

de nifios con necesidades educativas especiales, a lo cual refirieron lo siguiente:

- Se canaliza a los alumnos al area de psicopedagogia.
- Se cuenta con el apoyo de coordinadores y del area de psicopedagogia, la
cual da asesorias a los docentes regulares.

- No cuento con alguien que me apoye, (desearia contar con una persona)
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En este punto los docentes refieren que si cuentan con una o varias personas
gue les dan apoyo para la atencion de los alumnos con necesidades educativas
especiales los cuales son los coordinadores y el encargado del area de

psicopedagogia.

En esta misma linea el contar con una o varias personas que apoyen a la
atencion de nifios con necesidades educativas especiales es una condicion
necesaria para lograr la integracion educativa. Este tipo de apoyos se refieren a
las modificaciones de acceso al curriculo, las cuales son aquellas adecuaciones
en los espacios e instalaciones o la provision de recursos especiales, materiales
o de comunicaciéon que van a facilitar a los alumnos con necesidades educativas
especiales poder desarrollar el curriculo comidn o el adaptado. Dicha situacion
se encuentra normada en el Proyecto de Integracion de la Secretaria de
Educacion Publica.

Haciendo referencia especificamente a los medios personales, éstos “se refieren
al apoyo de personas como el profesor de apoyo, logopeda, fisioterapeuta,
psicologos, entre otros teniendo en cuenta de que la necesidad de la
intervencion de uno y otro profesional no debe establecerse en funcion de la
bondad en si misma de tal actuacion, sino en funcion de su pertinencia en
relacion con el programa que se haya elaborado para determinado alumno”
(Bautista, 1994) , lo cual quiere decir que dichos medios seran utilizados para
gue al alumno con necesidades educativas especiales que lo asi lo requiera, se
le facilite acceder a los contenidos que se encuentran dentro del curriculo

escolar.

Por otro lado distintos docentes negaron contar con algin apoyo personal para
trabajar con alumnos con necesidades educativas especiales; a pesar de que en
la instituciébn donde laboran si cuenta con este servicio. Ante esta negativa,

podemos observar que los docentes no reconocen la labor del personal de
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apoyo, pues lo Unico que realiza éste, segun los profesores, es brindar

“estrategias” de trabajo que les son indutiles a la hora de ponerlas en practica.

En este sentido el centro educativo cuenta con el departamento de
psicopedagogia; sus funciones se encuentran descritas en el manual de
operaciones del colegio las cuales se mencionan a continuacion:

e Realizar una evaluacion inicial con el objetivo de detectar y determinar las
necesidades educativas especiales del alumno (obteniendo una vision basica
sobre la situacion de los factores que intervienen en el proceso educativo).

e Realizar una reevaluacion la cual consiste en una segunda recopilacién de
informacion y aplicacion de pruebas psicométricas, con el objetivo de ampliar
la deteccion de factores significativos que interfieren en el proceso educativo
del alumno.

e Posterior a estas evaluaciones se da la intervencion psicopedagogica; ésta
radica en brindar apoyos especificos que determinan un conjunto de
actuaciones encaminadas a modificar las condiciones de desadaptacion, bajo
rendimiento o fracaso escolar de los alumnos ante los contenidos escolares y
el contexto escolar, atendiendo a sus necesidades educativas especiales.

e Otra de sus actividades es dar seguimiento a los alumnos monitoreando y
supervisando las sugerencias proporcionadas a padres de familia y docentes
y los efectos que se generan en los alumnos.

e En el caso de las asesorias que brinda a los docentes, ésta gira en torno al
término de visita a grupo por parte de la psicopedagoga y en las entrevistas
individuales con los docentes asi como el dar las estrategias y alternativas
gue permiten desarrollar mejor la labor que realizan y favorecer el desarrollo
integral de los alumnos.

e Finalmente mediante el reporte psicopedagodgico se detecta si el alumno es
candidato a una canalizacién y con qué tipo de especialista se apoyara el
departamento para satisfacer las necesidades inmediatas que presenta el

alumno.
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Sin embargo, la labor del psicopedagogo inicia cuando el docente detecta a los

alumnos que requieren de la atencion del departamento canalizandolos a éste.

Con ello se puede observar que los docentes si cuentan con un departamento
destinado a apoyar su labor que si bien no se dedica a dar tratamiento o terapias
para cada alumno, los canaliza con un especialista externo y brinda al docente

estrategias de trabajo dentro del aula.

A través de los resultados obtenidos de la investigacion se observé que los
docentes de la escuela donde se realizo el estudio poseen un concepto general
de la integracion educativa pues saben que ésta se refiere a la incorporacion de
nifos con necesidades especiales a la escuela regular; sin embargo no tienen
claro que es lo que se pretende lograr con la integracion educativa; a pesar de
ello realizan su practica educativa esforzandose por que todos sus alumnos
aprendan; de manera conciente 0 no, brindan atenciéon a los nifios con
necesidades educativas especiales. Para llevar a cabo su practica recurren a
diversas a diversas estrategias que por lo general son aquellas que han
acumulado a lo largo de su experiencia profesional y que sin embargo pueden no
ser las adecuadas para la atencion de sus alumnos con necesidades educativas

especiales.

Si se da una respuesta educativa desajustada a sus necesidades va significar
gue los alumnos presenten mayor problematica en términos de conducta y

adaptacion escolar o inclusive en un desfase creciente de los alumnos.

Esta falta de estrategias y herramientas adecuadas le significa al docente un
esfuerzo doble pues duplica su tiempo en intentar controlar y centrar la atencion
de sus alumnos. En la practica cotidiana de los docentes hay mas preocupacion
en cumplir y cubrir su programa educativo que en brindar una atencién adecuada
para los nifios con necesidades educativas especiales, inclusive estos mismos

105



se pueden convertir en un problema para llevar a cabo su practica docente pues
un gran namero de alumnos presentan trastornos en la conducta, aprendizaje o

lenguaje.

En esta linea, la funcion del personal de apoyo se torna en algo esencial para
gue los docentes se sientan mas seguros al desempefarse con los pequefios
con necesidades educativas especiales; por lo cual, los docentes deben de
aprender a trabajar en equipo con el personal de apoyo, reconociendo su labor y
tomando en cuenta las sugerencias y estrategias de trabajo que son dadas por
parte de éste profesional, dejar a un lado las ideas de que el psicopedagogo es
la persona mas indicada para trabajar y resolver los problemas de los alumnos
con necesidades, tener conciencia plena que la labor de integrar a alumnos con
necesidades educativas es trabajo principalmente del docente regular que al
realizar una labor conjunta con otros profesionales se beneficiaran al mismo
tiempo ellos y los alumnos, al tener claramente definido como atender y tratar a

los alumnos con necesidades educativas especiales.

Sin embargo el personal de apoyo (que es la persona encargada del area de
psicopedagogia) que existe en la institucion donde se realizé el estudio debe
extender su funcion; incluir en sus actividades, ademas de realizar diagndsticos,
de dar estrategias a profesores, y canalizar a los nifios a psicélogos externos, el
trabajar activamente con los nifios que presenten necesidades educativas
especiales y que asi lo requieran, como el estar con ellos durante las clases

dentro del aula, no como mero observador, si no como agente de accion.
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CONCLUSIONES

El presente trabajo se realizé por la inquietud de como los docentes del propio
ambiente de trabajo atendian a la diversidad de sus alumnos y en especial como
realizan la integracion de nifios con necesidades educativas especiales a la
escuela regular; pues dentro de este ambiente se escuchan muchas voces que
hablan de que la integracion educativa no es una idea adecuada para que las
personas con necesidades educativas especiales puedan desarrollar sus
capacidades, ya que los profesores no se sienten realmente preparados para
atender a nifios con alguna necesidad especial por que no estan capacitados o

especializados en este aspecto.

A lo largo del estudio se observé que para llegar a la transformacion de la
educacion especial y encontrar el punto en que las escuelas regulares aceptaran
a personas “diferentes”, tuvo que recorrerse un largo camino. En este sentido, se
puede pensar que la integracion educativa se limita a tener a alumnos con
necesidades educativas especiales insertados en aulas regulares. Sin embargo,
se trata de desarrollar técnicas, materiales y conocimientos que permitan a nifios
con diversas capacidades, ya sean fisicas, neuroldgicas o0 emocionales,
desarrollar su potencial; teniendo como finalidad favorecer su educacion y
aprendizaje, de acuerdo con sus posibilidades y a partir de socializar con el resto
de los comparfieros, para convertir al nifio con necesidades educativas
especiales en un individuo preparado para ser parte de la sociedad que lo rodea

y con ello propagar la igualdad de derechos.
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La integracion como filosofia significa una valoracion de las diferencias humanas.
No se trata de eliminar las diferencias, sino de aceptar su existencia como
distintos modos de ser individuo dentro de un contexto social que pueda ofrecer
a cada uno de sus miembros las mejores condiciones para el desarrollo maximo
de sus capacidades y para poner a su alcance los mismos beneficios y
oportunidades de la vida normal. En este proceso la escuela regular debe
responder a las necesidades de todos sus alumnos modificando sus formas de

atencion, es decir flexibilizando el curriculo.

Entonces, si la tarea de una escuela es educar en equidad se requiere de un
esfuerzo por parte de todos los actores del sistema. En este punto el docente es
pieza clave, pues es la persona que esta diariamente en contacto directo con sus
alumnos, el que conoce las caracteristicas de sus alumnos y comprende sus

necesidades educativas.

Sin embargo, tomando en cuenta los resultados del estudio, que estos
profesionales de la educacion no cuentan con las herramientas necesarias para
el manejo de las diferentes necesidades que encuentran en el aula de clases, lo
cual repercute en la atencién que se les brinde pues ésta sera deficiente y no
lograran desarrollar en los alumnos con necesidades educativas especiales las

habilidades que les permitiran enfrentarse a los retos de la vida diaria.

Aunque los docentes poseen un referente acerca de la integracion educativa, €l
mismo busca las causas y soluciones de las necesidades educativas de sus
alumnos fuera del entorno escolar. Tal vez para no poner en duda el desempefio
de su trabajo, de tal manera que canalizan con otros profesionales, regularmente
psicologos, al nifio que en su salén de clases se presenta con alguna necesidad

educativa especial.
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Es importante que sepan que “las necesidades educativas especiales son
relativas, porque surgen de la dinamica que se establece entre las caracteristicas
personales del alumno y las respuestas que recibe de su entorno educativo. Por
esta razon, cualquier nifio puede llegar a tener necesidades educativas
especiales y no sélo aquel con discapacidad. Hay nifios con discapacidad que
asisten a clases regulares y no tienen problemas para aprender, mientras que
hay nifios sin discapacidad que si los tienen” (Garcia, 2000,). Inclusive los
docentes mismos podemos ser parte del problema, asi como la familia y el nifio
solo puede estar manifestando el sintoma de un problema ajeno a él pero que

inherentemente le afecta.

Por consiguiente cada docente deberia de darse a la tarea de reflexionar sobre
Su practica educativa ya que puede estar llena de factores que impidan llevar a
cabo la integracién educativa, pues en general esta es una cuestion de ética
profesional, en donde también se involucra el contexto personal y social del
alumno; si el docente reconoce que el factor afectivo emocional resulta
determinante en la tarea del aprendizaje se habra dado un gran avance pues al
meditar en estos asuntos las viejas ideas y la actitudes de rechazo se
desecharan y se podra centrar la atencion en lo que verdaderamente importa:

lograr la integracion.

Es por ello que la practica docente se desenvuelve dentro de un estado de
urgencia e incertidumbre, pues pueden existir algunos factores que complican la
accion educativa los cuales pueden ser externos como es el contexto social, la
necesidad educativa que presenta el alumno o también se encuentran factores
dentro de la propia institucion educativa, como pudiera ser el tiempo que muchas
veces se vuelve escaso, las labores administrativas que el docente tiene que
realizar y en ocasiones la falta de apoyo por parte del personal especializado que

lo oriente.
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Para que la practica educativa del docente sea realizada adecuadamente dentro
del marco de la integracion educativa es necesario que al docente se le brinde
capacitacion constante sobre la linea de necesidades educativas especiales, en
donde se toquen temas relativos a la atencion de estos alumnos, los cuales
pueden ser desde la deteccion de problemas en el alumno, la realizacion de un
seguimiento evaluativo, (siendo este de manera meramente descriptiva, dejando
al margen las exploraciones de tipo neuroldgico, psicolégico, fisiolégico, entre
otros), la seleccién de actividades de aprendizaje, las adecuaciones curriculares
gue puede realizar para dar solucion a situaciones concretas que se presenten
en el aula. Llegando asi a convertirse en un observador interesado, agudo e
ingenioso de sus alumnos de modo que detecte problemas y habilidades en sus
alumnos. Para que de ésta manera la integracion educativa de nifios con
necesidades educativas especiales sea llevada a cabo con éxito en esta
institucion y alrededor del pais en las diferentes instituciones educativas. Sin
embargo en estas instituciones el profesional de Pedagogia puede realizar una
intervencion que permita colaborar con los docentes a lograr una integracion de

los alumnos con necesidades educativas especiales.

Ejemplo de ello es que para realizar el analisis de la practica educativa del
docente en la integracion de nifios con necesidades educativas especiales desde
la 6ptica del pedagogo se retomo la formacion que brinda el Plan de Estudios de
la Licenciatura en Pedagogia de la Facultad de Estudios Superiores Aragon
pues menciona que

“El profesional en Pedagogia estara capacitado para planear, programar

supervisar y controlar las actividades de formacion pedagégica.””

, por medio del
analisis, la reflexion y la construccién de toda practica educativa ya sea formal,

no formal e informal, dentro de un contexto social, politico y econémico”.

" Plan de estudios de la Licenciatura en Pedagogia. UNAM Facultad de Estudios Superiores, Aragon, 2003 P.11
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En este sentido, el pedagogo tiene la capacidad de intervenir en la practica
educativa del docente en la integracion educativa de nifios con necesidades
educativas especiales ya que puede brindar una vision analitica y reflexiva de
las habilidades con que cuenta el docente para llevar a cabo su practica en
funcion de las necesidades para la implementacion de los planes y programas
para la integracion educativa.

Al intervenir en ayudar en la reflexion, analisis y mejoramiento de las diferentes
areas del quehacer del docente que atiende a nifios con necesidades educativas

especiales. Puede hacerlo desde las siguientes areas:

e Capacitacion docente. Se podra destinar a la formacién y capacitacion de los
docentes regulares de la escuela primaria en temas tales como diagndstico de
necesidades educativas especiales en los alumnos, adaptacion curricular de
acuerdo a las necesidades de los alumnos, tratamiento de los alumnos
refiiéndose a la forma de trabajar con ellos dentro del aula de clases,
evaluacion de los alumnos con necesidades educativas especiales, entre

ofros.

e Apoyo y seguimiento de adecuacion curricular. En ésta area se puede
intervenir apoyando a los docentes a llevar a cabo adecuaciones curriculares
de acuerdo a las necesidades que presenten los alumnos, realizando ajustes
de contenidos o estructuracion de programas de estudio que redunden en un
beneficio para los alumnos con necesidades educativas especiales. Ademas
realizando una evaluacion y seguimiento de las adecuaciones hechas al
curriculum ordinario para su correccion o posterior aplicacion. Buscando con
ello atender al rendimiento de los alumnos, las necesidades de los docentes y
la articulacion de los diferentes Planes de Estudio.

e Apoyo pedagogico institucional. Con el cual se puede brindar asistencia a los
docentes regulares en aspectos metodoldgicos y técnicos de planeacion y
evaluacion, ademas en los requerimientos didacticos para el disefio de

diversas actividades dentro y fuera del aula, ajuste de contenidos o
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estructuracion de programas de estudio, todo ello basado en las
caracteristicas para el trabajo con alumnos con necesidades educativas

especiales

e Asistencia a alumnos. Brindar un servicio de asistencia a alumnos que
presenten dificultades académicas o necesidades educativas especiales a lo

largo de su estancia en la institucion.

En resumen, guiar al nifio en el desarrollo de sus capacidades de una manera
progresiva, interactuando con materiales que le sirvan para establecer, deducir y
coordinar relaciones para asi adquirir conocimientos. Para ello es indispensable
el dialogo abierto, el juego con objetivos precisos y por supuesto crear las
condiciones para que el nifio pueda establecer una relacién gratificante y exitosa

con el conocimiento y un deseo consciente de superacion personal.

Todo ello contribuird a hacer que la practica educativa del docente se transforme
en algo interesante al construir un ambiente propicio para el aprendizaje,
brindando a sus alumnos las condiciones necesarias para que puedan favorecer
no solo su aspecto educativo sino también el social asi como el emocional. Y a
su vez hacer mas sensibles a los demas, lo que conllevara a tener actitudes

positivas de convivencia y respeto que favorezcan el proceso de integracion.
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ANEXOS



GUIA DE PREGUNTAS PARA LA ENTREVISTA CON DOCENTES.

. Para usted qué es la integracion educativa.

. ¢ Qué entiende por necesidades educativas especiales?

. ¢ Ha trabajado con algun nifio con necesidades educativas especiales?

. ¢ Qué estrategias ha aplicado para atender a alumnos con necesidades
educativas especiales?

. ¢Ha realizado adecuaciones a los programas para la atencion de nifios
con necesidades educativas especiales?

. Las adecuaciones que ha realizado las ha hecho sobre:
- contenidos

- estrategias

- material didactico

- lograr la integracion

- otro (mencionar)

. En caso de haber escogido alguna opcién, expliquela.

. ¢ Como realiza la evaluacion a los nifios que presentan alguna necesidad
educativa especial?

. ¢Cuenta con el apoyo de algun otro profesional para la atenciéon de

alumnos con necesidades educativas especiales en caso de ser
necesario? En caso de contar con él explique en qué consiste.

114



BIBLIOGRAFIA

AINSCOW, Mel. Necesidades especiales en el aula: guia para la formacién
del profesorado. Madrid, UNESCO: Nancea, 1995.

ALVAREZ- GAYOU, Juan Luis. Como hacer una investigacion cualitativa.
Editorial Paidds. México, 2004.

Antologia Problemas del aprendizaje escolar |. Escuela Normal Superior,
México, 1998.

BARBA Martin, Leticia. Pedagogia y relacion educativa. UNAM. Plaza y

Valdéz editores. México, 2002.

BAUTISTA Jiménez, Rafael. Necesidades educativas especiales. Aljibe,
México, 1994.

BAUTISTA Jiménez, Rafael. Una escuela para todos: la integracion escolar.
Aljibe, México, 1994.

BORSANI, GALLICCHIO. Integracibn o exclusion. Ediciones novedades

educativas. Buenos aires, México, 2000.

BECERRIL Calderon, Sergio. Comprender la practica docente. Plaza y Valdéz
Editores. México, 1999.

CANTON Mayo, Isabel. La calidad en los procesos educativos. Editorial Oikos
— Tau. Espania, 2000.

ECO, Humberto. COmo se hace una tesis. Gedisa Editorial, 2000.

115



FERNANDEZ Gonzéalez, Gerardo. Teoria y andlisis practico de la integracion.
Editorial Escuela Espafola, S.A. Madrid, 1993.

FROLA Ruiz, Patricia. Un nifio especial en mi aula. Trillas, México, 2004.

GARCIA Hoz, Victor. Educacion especial personalizada. Ediciones Rialp.
Madrid, 1991

GIMENO Sacristan, J. El curriculo una reflexion sobre la practica. Madrid,
Editorial Morata, 1998.

GOMEZ Palacios, Margarita. La educacion especial. Fondo de Cultura

Econdémica, México, 1999.

HERNANDEZ Sampieri. Metodologia de la investigacion. Mc. Graw Hill,
México 2005.

TRILLA Bernet, Jaume. La educaciéon fuera de la escuela. Ambitos no

formales y educacion social, Barcelona, Ariel, 2003.

Ley General de educacion.

Publicada. 13 de julio de 1993, en el diario oficial de la federacion.

MARTINEZ M., Miguel. La investigacion cualitativa etnogréafica en educacion.
Trillas. México 1997.

MONTES Ayala, Monica y Castro Garcia Maria. Juegos para nifios con

necesidades educativas especiales. Editorial Pax, México, 2005.

116



NAMAKFOROOSH, Mohammad Naghi. Metodologia de la investigacion.
México, Limusa, 2000

ORTIZ Gonzalez, Maria del Carmen. Pedagogia terapéutica. Educacion

especial. Amaru Ediciones, 1998.

ORTIZ Uribe, Frida Gisela, Garcia Nieto Maria del Pilar. Metodologia de la

investigacion: el proceso y sus técnicas. México, Limusa — Noriega, 2000.

PALOMINO Sanchez, Antonio. De la educacion especial a las necesidades

educativas especiales. Piramide, México, 1999.

PEREZ Serrano, Gloria. “Investigacion cualitativa retos e interrogantes”.
Editorial La muralla S.A. Madrid, 2001.

PUIGDELLIVOL, Ignasi. La educacion especial en la escuela integrada: una

perspectiva desde la diversidad. Grao, Barcelona, 1997.

PUIGDELLIVOL, Ignasi. “Programacion de aula y adecuacion curricular”.

Editorial Grao. Barcelona, 1998.

RODRIGUEZ Goémez, Gregorio. “Metodologia de la investigacion cualitativa”.
Editorial Aljibe. Espafia, 1999.

SEP. Acuerdo nacional para la modernizacion de la Educacion Basica.
México, 1992.

SEP. Programa de integracion educativa. México, 2002.

117



SEP. Programa de Desarrollo Educativo 1995-2000. Poder Ejecutivo Federal,
México, 1996.

SEP. Cuadernos de Integracion Educativa No.1 “Proyecto General para la

Educacion Especial en México”. México, 1994.
SEP. Cuadernos de Integracion Educativa No.5 “La integracion Educativa
como fundamento de la Calidad Educativa del Sistema de Educacién Basica”.

México, 1994.

SANCHEZ Canton, Sevilla. Compendio de educacion especial. Manual
Moderno. México, 1997.

VALENCIA Sanchez, Marcela Documento de trabajo. Conferencia hacia la

integracion de los nifios con paralisis cerebral, México, 2006.

ZAVALA Vidiella, Antoni. La practica educativa. COmo ensefiar. Editorial Grao.
Barcelona, 1995.

118



	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. Fundamentación de la Educación Especial en México
	Capítulo 2. Integración Educativa
	Capítulo 3. La Intervención del Docente en la Integración a Través de su Práctica Docente
	Capítulo 4. La Integración Educativa en la Escuela Primaria Centro Educativo Patria
	Capítulo 5. Resultados
	Conclusiones
	Anexos
	Bibliografía

