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Nezahualcoyotl

INTRODUCCION

La natacidn es uno de los deportes mds atractivos. En la cer una politica de desarrollo social que mejore la

antigiedad la practicaron por dife . placer, calidad y amplie la cobertura de servicios asistencia les dé
higiene, como parte de la educacion, para otros era @a/ud educacion, cultura y recreacion se ha propuesto el

de Nezahualcdyot! para crear mejores
ara el desarrollo de Jas actividades
urales, deportivas y de recreacion.

arte, pero siempre fue parte impor
personas.

ante en la vida de las ayunfam/enfo

al estar rodeada de lagos y por se ndlig El municipio|de Nezahualcdyot! se habito con personas que
la natacion era muy importante. '

ogradao

satisfacer una necesidad no solo pa g proveerle de lugares en donde la comunidad
campeones, sino para dar instruccion a las pérsonas con : recrearse y asi ayudar a esta a obtener

su objetivo
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1.1 OBJETIVOS
ACADEMICOS

El objetivo de la carrera de arquitectura es formar
profesionales con la capacidad de crear espacios-forma
que satisfagan las necesidades del hombre.

El plan de estudios de la carrera de arguitectura de la

FES Aragon requiere para la tesis desarrollar un tema
real de dificil comprension y gran envergadura.

PERSONALES

Por medio del presente trabajo de tesis y el consecuente
examen profesional, pretendo obtener el titulo de
Arquitecto, el cual pueda permitirme conforme a los
preceptos e ideales que nuestro Pais y nuestra
Universidad demanda, el ejercicio de mi profesion de
manera honesta y digna, con un profundo espiritu de
servicio social; asi mismo y conforme mi desarrollo
personal lo requiera poder acceder a estudios posteriores,
ya sea en Licenciatura o Post-grado, los cuales puedan
permitirme servir de mejor forma a mi Pais y a mi
Universidad,

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

DEL TEMA

Este trabajo de tesis ofrece la propuesta de un espacio-
forma donde los habitantes de Ciudad Nezahualcoyot/
puedan participar de diversas actividades acudticas, para
desarrollar, desenvolver y encausar sus aptitudes tanto
fisicas como intelectuales (instintos, hdbitos, voluntad y
cardcter), e instruirlos, esto es, dotarlos de
conocimientos.
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1.2 JUSTIFICACION

El municipio de Ciudad Nezahualcdyot! con una extension
territorial de 63.44 Km2 y una poblacion de mds de
1'225,000 habitantes, segin el censo del afio 2000 del
INEGI, es uno de los municipios con mayor concentracion
pab/ac/ona/ del territorio comprendido por el Estado de
México.

La extension territorial del municipio, ha sobrepasado en
los dltimos afios a las administraciones en material de
beneficio a la comunidad, por tal motivo han sido no pocas
las ocasiones que la zona Norte del mismo ha expresado la
necesidad de separarse de su limitacion.

A través de los afios y con una ya considerable antigiiedad,
este municipio se ha caracterizado por un liderazgo muy
importante en material de satisfactores sociales y lugares
dedicados a la recreacion, el deporte y en general, de
espacios dedicados a la convivencia de su comunidad. Esta
situacion es complicada en razon de la gran poblacion
existente y por encontrarse enclavado en la demarcacion
correspondiente a la zona metropolitana, y a los municipios
de Chalco, Valle de Chalco, los Reyes, la Paz, Chimalhuacdn
y ofros.

Esta situacion y la demanda de Jla poblacion gque pide
espacios de esparcimiento y de fomento tanto para la
cultura como para la prdctica de los deportes, se vincula
con los altos indices de delincuencia que azota inclusive a
todo el pais.

De continuar esta situacion en el municipio, su futuro ya
muy proximo se agravard y desencadenard un retroceso en
los niveles sociales y culturales de la poblacion.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Repercutird ademds en una mayor demanda de espacios
dedicados al beneficio de la poblacion y como es notorio en
la actualidad. Los lugares que se han construido a la fecha
resultardn obsoletos y poco adecuados.

La administracion de Nezahualcdyot! se ha propuesto dar
impulso a la inversion de capitales y la modernizacion de la
infraestructura existente, esto enfocado a /lograr el
desarrollo industrial, comercial y de servicios. Para
establecer una politica de desarrollo social gue mejore los
servicios asistencia les dé educacion, cultura, recreacion y
salud y asi dar una mejor calidad de vida a sus habitantes.
Creando mejores condiciones para el desarrollo de las
actividades formativas, la cultura como para la prdctica de
los deportes, se vincula con los altos indices de delincuencia
gue azota inclusive a todo el pais. De continuar esta
situacion en el municipio su futuro ya muy proximo se
agravard y desencadenard un retroceso en los niveles
sociales y culturales de la poblacion.

Repercutird ademds en una mayor demanda de espacios
dedicados al beneficio de la poblacion y como es notorio en
la actualidad, los lugares que se han construido a la fecha
resultardn obsoletos y poco adecuados.
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La administracion de Nezahualcdyot! se ha propuesto dar
impulso a la inversion de capitales y la modernizacion de la
infraestructura existente, esto enfocado a lograr e/
desarrollo industrial, comercial y de servicios. Para
establecer una politica de desarrollo social que mejore los
servicios asistencia les dé educacion, cultura, recreacion y
salud y asi dar una mejor calidad de vida a sus habitantes.
Creando mejores condiciones para el desarrollo de las
actividades formativas,  culturales, deportivas y de
recreacion. Promover la actualizacion y capacitacion de los
recursos humanos dedicados a la educacion fisica y al
deporte. Acondicionar y modernizar los espacios
deportivos para la prdctica de las diferentes disciplinas
de mejoramiento fisico.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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1.3 ESPACIOS ANALOGOS

ALBERCA OLIMPICA DE LA €D. DE MEXICO
FRANCISCO MARQUEZ

E/ proyecto que se construyd fue el disefiado como un
conjunto en el que se integran dos grandes volimenes con
soluciones estructurales semejantes, unidos por medio de
un eje de columnas comun del que cuelgan sus respectivas
cubiertas.

El conjunto de la alberca Olimpica y Gimnasio es una
Construccion cuya principal caracteristica reside en el
contraste existente entre su cubierta colgante y los
elementos rectilineos de sus fachadas.

Las cubiertas estdn colgadas de tres ejes de columnas, de
los cuales uno es el comun, ya mencionado, y para la alberca
el otro, forma la fachada sur.

En codo eje los columnas tienen uno altura uniforme
sobresaliente de lo cubierto y estdn ligados entre si por
medio de uno trabe de 12.90 m de peralte en el eje comun y
de 6.90 m en el otro.

Las columnas son de concreto armado y tienen las

siguientes secciones: en el eje comun, 3.00 x 5.00 m y en e/
exterior, 2.00 x 3.00 m.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

La fachada sur esta totalmente cerrada con tabigue rojo
prensado  destacando los volimenes de concreto
correspondientes a las rampas de emergencia. Las fachadas
longitudinales son de vidrio oscuro del que emergen
grandes volimenes de concreto que siguen las lineas de la
construccion y enfatizan las entradas del publico.

Fue construida en una superficie de 111.90 x 10 1.60 m.
Cuenta con una alberca de calentamiento, oficinas, bahos,
vestidores, servicios para prensa, radio y television
servicios de cafeteria y sanitarios para el publico.

ALBERCA OLIMPICA FRANCISCO MARQUEZ. VISTA DESDE LA AV. CHURUBUSCO
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ALBERCA OLIMPICA C.D.OM. (CENTRO DEPORTIVO
OLIMPICO MEXICANO)

La alberca olimpica cuenta con tribunas para 1,000
espectadores, vestidores para hombres y mujeres, cada
uno con regaderas, baflos de vapor y tinas de
recuperacion.

El foso de clavados cuenta con graderia para 500
espectadores. Bajo ésta, se localiza un gimnasio de
calentamiento y las oficinas para la Federacion de
natacion.

La techumbre de la alberca es de forma parabdlica y estd
formada, por armaduras metdlicas de 40.00 m de claro, a
una separacion de 8.00 m entre si ligadas en forma
continua con las columnas de concreto, completando asi e/
marco. La graderia de apoya sobre las mismas columnas.
En el foso de clavados, la estructura del trampolin estd
formada por dos ramas, cada una de las cuales es de
hecho, una columna de concreto de seccion variable de la
que salen carteles en los que se apoyan las plataformas. La
cubierta del foso de clavados, consta de arcos parabdlicos
de 40.00m de claro, colocados a cada 6.00 m. Hacia un
lado se tienen las columnas formadas a base de marcos de
2 columnas y cabezal de concreto. La cimentacion consiste
en zapatas aisladas de concreto reforzado unidas con
trabes de liga. Los arcos extremos se suprimieron y se
hicieron falsos arcos de concreto en los gue se anclan los
elementos verticales se refuerzo de los muros pifiones,
gue trabajan a flexo compresion.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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ALBERCA OLIMPICA DE CTUDAD UNIVERSITARIA (CU)

La alberca de CU, proyectada por los arquitectos Félix T.
Nuncio M., Ignacio Lopez Bancalari y Enrigue Molinar, se
ubica en el circuito escolar de C.U. En vista aérea, semeja
la forma de la Republica Mexicana. Tiene una capacidad de
seis y medio millones de litros de agua, a la cual se /e
mantiene con una temperatura de 26°y 27 °C.

Cuenta con la prdctica de: waterpolo, natacion olimpica,
ballet acudtico, nado de exhibicion, nado con aletas,
clavados y buceo. Posee un sistema de sonido y un tunel de
observacion subacudtico.

ALBERCA OLIMPICA UNIVERSITARIA. VISTA DEL TRAMPOLIN DE CLAVADOS

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

ALBERCA OLIMPICA UNIVERSITARIA. VISTA DESDE GRADAS
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ANTECEDENTES HISTORICOS

2.1 DEL LUGAR

E/ municipio de Ciudad Nezahualcdyot!, lleva el nombre de/
rey poeta, fildsofo de Acolhuacdn. Fue el organizador de
la alianza de Jos seflorios de Texcoco, Tlacopan y
Tenochtitldn, el séptimo y mds importante de los reyes de
Texcoco; el arquitecto que planed el Bosque de
Chapultepec y loS canales para introducir el agua potable
a /la gran ciudad Azteca. Promovid las ciencias, las artes y
los oficios.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Era hijo de Ixtlixochit! y Matlalcihuatzin y cultive
especialmente la poesia, la astronomia y el urbanismo, aun
cuando la mayor parte de su obra fue destruida por los
conquistadores espafioles.

En honor a €/, se dio nombre al municipio 120 del Estado de
México, erigido el 23 de abril de 1963, luego de una intensa
lucha de los primeros pobladores que se asentaron en las
entonces conocidas colonias del ex-vaso de Texcoco, donde se
encontraba el lago del mismo nombre.

Nezahualcdyot!/ es una palabra que viene del chichimeca
Netzahuall, que significa ayuno y Coyotl, que significa coyote
que al traducirse su significado es "Coyote en Ayuno”.

En 1940, los pastizales pantanosos del lago de Texcoco
comenzaron a poblarse con los inmigrantes de diversos
estados de la republica que al llegar al Distrito Federal no
encuentran lugares para asentarse, toda vez que la politica
gubernamental tiende a desplazarifos hacia las orillas de la
ciudad de México donde se ofrecian lotes con servicios y
grandes facilidades de pago.

Estos terrenos dada su colindancia con el Distrito Federal, se
convierten en una zona de algjamiento para la poblacion gue
llega al drea metropolitana, principalmente gente de
diferentes estados de la Republica Mexicana. Es de reconocer
que este municipio recibia en su mayoria a inmigrantes, ahora
al no existir un suelo disponible y barato para habitar se ha
constituido en una ciudad que expulsa o los nuevas
generaciones hacia otros municipios conurbados, tales como
Chimalhuacdn, Ixtapaluca, Texcoco y Chalco.
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Ciudad Nezahualcéyotl cuenta con una extensién
territorial de 63.44 Km2. y estd constituida por 86
colonias presentdndose una division de la zona centro a la
zona norte por el vaso de Texcoco.

Para satisfacer el alta demanda de necesidades que exige
su poblacién, en mayo de 1975 se inauguré como
delegacion la  Unidad Administrativa Zona Norte
(U.AZN.), como un drgano de apoyo a la presidencia
municipal, con el objeto de atender con oportunidad y
eficiencia las necesidades y demandas de los servicios
publicos. Esta zona tiene una superficie aproximada de
12.48 Km2.

GLORIETA AV. PANTITLAN Y LOPEZ MATEOS

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

PALACIO MUNICIPAL DE CD. NEZAHUALCOYOTL
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HISTORIA DE LA NATACION
2.2 DEL TEMA

Desde el principio de la historia, la natacion ha sido
considerada como parte importante e indispensable en la vida
de las personas, aungue en la mayoria de ocasiones, se ha
aprendido de formo indirecto y por motivos muy diferentes.
Entre los egipcios, los miles de canales construidos a partir
del flujo del rio Nilo constituian un gran riesgo para aquellas
personas gque tenian que atravesarlos sin haberse
familiarizado atn con sus aguas. Nadar en ese entonces, era
un arte y formaba parte de uno de los aspectos mds
esenciales de la educacion publica.

Entre los fenicios, importantes navegantes y comerciantes,
tuvo mucha tradicion la formacion de un equipo de grandes
nadadores, que ayudaban a apartar obstdculos de tierra o
piedras para que los barcos llegaran bien a los puertos,
actuando también como rescatadores de posibles naufragios.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Se dice de los persas que despreciaban la natacion por el
gran respefo que tenian a los rios, los cuales eran
considerados como elementos de culto. Era dificil que se
metieran en ellos de cuerpo entero o unicamente se
mojaran las manos.

Antiguamente, en Grecia, cuando una persona no era lo
suficientemente culta se decia de ella de formo despectiva
que no sabia ni nadar ni leer. Asi Platon (355 A. C.), en su
capitulo de leyes (III. 689) se preguntaba "cDeberia
confiarse un cargo oficial a personas que son lo contrario
de la gente culta, los cuales no saben ni nadar ni Leer?”

Los japoneses, en época del emperador Sugiu (38 A.C),
realizaban anualmente competencias varias. En 1603, la
natacion fue impuesta en las escuelas por edicto del
emperador Go - Yo- Zei (1586 - 1611).

En la antigua India la natacion era un arte recogido dentro
del libro Kamasutra (el arte de amar), donde los juegos
acudticos eran muy apropiados para la relacion entre ambos
5exos.

En Gran Bretafia, las competencias de natacion comenzaron
a finales del siglo XVIII, la primero piscina fue la de
Pearless, Londres Norte, inaugurada en 1743.

Las carreras de notacion estuvieron especialmente en boga
a partir de 1820, lo primero piscina de Liverpool se abrid en
Saint George's Pier Head en 1828,
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La natacion practicada por el hombre es un arte. Los peces,
los anfibios y casi todos los cuadrdpedos nacen con habilidad
o bien, lo adquieren instintivamente al adoptar en el agua la
forma de locomocion que emplean en tierra.

S/ el hombre poseyera uno de esos caracteristicas, la
notacion no seria para €/ un arte, no habria que aconsejarle
un método, ni necesitaria ser ensefiado o nadar, sin embargo,
por su estructuro y hdbitos se encuentro impedido, cuando
entro en el agua, para sostenerse en ella flotando o
avanzando. Su posicion para caminar es vertical y lo hace
apoydndose con fuerzo en una pequefia drea de terreno
ocupada por sus pies, pero esa posicion no es adecuada para
nadar, no sdlo por la resistencia que ofrece, sino por la
dificultad que presenta para conservarse a flote, debido a
que lo gravedad especifica del cuerpo lo haria sumergirse por
lo menos hasta el nivel de los ojos quedando imposibilitado
poro respirar. De esto manera como el hombre no puede
emplear en el agua su posicion natural ni sus movimientos de
locomocion, debe adoptar otros muy diferentes.

Esa posicion y los movimientos adecuados fueron
descubiertos por el ser humano desde gue entro al agua y
puso sus primeras experiencias, las cuales nacieron de la
razon, progresaron gracias a la prdctica constante y
finalmente al pasar de generacion en generacion, han
convertido al hombre en una de las mas versdtiles criaturas
dentro del agua.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

El hombre empezd por saber que para nada tenia que
asumir la posicion horizontal, crear sus movimientos,
descubrir cuales de ellos le daban propulsion y cuales lo
hundian, y como podia coordinar unos y evitar los otros.
Asi, cuando se establecid la coordinacion de movimientos
en el agua nacid la natacion.

Evolucion de la forma de nadar

En los primeros tiempos se habla que el hombre
prehistorico aprendid a nadar de forma natural, por
intuicion y asimilacion de estilo de algunos animales que
chapoteaban y golpeaban el agua como lo hacen los perros
en la actualidad .

A esta relacion de movimientos de chapoteo le siguid el
aprendizaje del estilo rana (actualmente estilo braza)
realizado a semejanza de la imitacion del movimiento de
prernas y brazos de la rana.

De /a espalda se dice que se aprendid a partir de realizar
movimientos de palmoteo flotando desde Ja posicion
tumbado de espaldas. A esta posicion se le llama hacer
plancha, y y a los movimientos propulsivos con las piernas
(estirdndolas y encogiéndolas) se le llamaba nadar de
espaldas.
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En algunos monumentos antiguos (egipcios, asirios, babilonios,
efc.), ya se observan figuras sorprendentes de personas
nadando en posiciones diversas, asemejdndose algunos a lo
que hoy se conoce como el estilo crol. Este termino proviene
de la palabra inglesa crawl, que significa reptar. Tuvo sus
origenes en Australia en 1883, al observar a los nativos que
desarrollaban una técnica de nado compartido vertical de
prernas y un movimiento combinado de brazos.

La mariposa es el estilo mas reciente. En 1927, aprovechando
una imprecision del reglamento de la braza Rademacher, en el
curso de una serie de competiciones, llevo los brazos fuera
del agua al final de cada largo. Se le denomind braza-
mariposa para diferenciaria de la normal llamada ortodoxa.

En la actualidad

En la sequnda mitad del siglo XX se le empezo a dar una gran
importancia a las competiciones de natacion, y dentro de loas
mismas, a como se ha de nadar para ir mas rdapido en diversas
posiciones.

A estas posiciones y sus diferentes movimientos propulsivos
escogidos como mas eficaces para obtener mayor velocidad,
se les ha denominado estilos de natacion.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

La ensefianza de estos etilos ha sufrido una evolucion. Asi,
antes era indispensable ensefiarlos primero en seco y
después a coordinar esos movimientos dentro del agua se
busca una ensefianza mas global, a partir del aprendizaje
inicial en contacto con el medio acudtico.

Pero cuando mas ha evolucionado, de una forma cientifica,
el concepto de la mecdnica de la brazada en los estilos, ha
sido a finales de los afios setentas con la aparicion de las
publicaciones de Counsilman (1968) y Silva (1970), respecto
a su teoria sobre la propulsion hidrodindmica.

Estas teorias relacionaban el movimiento en el agua a partir
de la 3ra. Ley de Newton: " a cada accion se le opone una
reaccion fgual o contraria”. De esta manera, la accion de
empujar el agua hacia atrds era la causa de que el nadador
se viera propulsado hacia delante. Estos estudios se
compara el movimiento de manos y pies con el de un remo
que empuja el agua directamente hacia atrds.

Pero poco o poco cobran importancia otros teorias: la de lo
trayectoria ondulante de la brazada al empuyjar el agua
hacia atrds, de forma que los nadadores siempre se apoyen
en agua quieta en sus movimientos; o la de la Fuerza
ascensional por la cual los movimientos han de ser laterales
y verticales a la vez, para mantener el cuerpo cerca de lo
superficie y poder realizar las acciones de uno forma mds
efectiva.
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La prdctica de la natacion ha ido adguiriendo en los ultimos
afios unas caracteristicas mds globolizadoras y tendentes o
utilizar el agua de una forma mds lidico. Incluso en el
aprendizaje de la natacion competitiva cada vez se incluyen
mds ejercicios o formas jugadas. De ahi la importancia que en
la actualidad han ido adguiriendo todas las actividades
planteadas de uno forma recreativa.

Estos planteamientos recreativos no solo hacen referencia a
actividades relativas al juego que se puedan representar en
el agua, sino que van mds alld, con la creacion de espacios
destinados exclusivamente a realizar estas actividades.
Estas actividades surgieron hace 20-25 afios como
consecuencia de buscar una nueva forma de captar
practicantes para la actividad fisica.

Segun Jardi (1996) son los paises del norte y del centro de
Europa, en los que el clima es frio y himedo y los veranos son
cortos, los que iniciaron estos planteamientos. Empezaron o
construir o finales de /los 70 uno serie de centros
recreativos donde cualguier persono pudiera utilizar el agua
de diversas formas: disfrutando de un dia de playo (sin
tenerla) entrando (sin ser molestado por otros usuarios),
participando en un cursiflo de mantenimiento o de iniciacion
(de formo organizada), o en actividades recreativas que
puntualmente se vayan celebrando durante la jornada.

Estos centros deportivos complementan las diferentes
piscinas que la componen (piscinas de olas, de toboganes, de
corrientes, térmicos, cubiertas y descubiertas, de
competicion, etc.) con espacios destinados al reposo, al
solarium, a qguarderias e incluso a tiendas, bares y
restaurantes, gue facilitan una larga estancia en ellos con
las mdximas comodidades y servicios a el usuario.

La primera competencia Internacional de Notacion se
celebrd en la Olimpiada de 1896, a raiz de haberse creado
lo F.IN.A. (Federacion Internacional de Natacion Amateur.
En esa ocasion se consideraron las competencias de 100 m.,
500 m. y 1,200 m. en estilo libre. En la de 1908, el programa
fue mds completo, hubo 100 m., 400 m. y 1,500 m. de nado
libre, 100 m. de espalda: 200 m. de espalda; 200 m. de
braza, relevos de 4 x 200 m., saltos de trampolin y también
se considerd el waterpolo.

Hoy en dlia la prdctica de natacion reglamentaria abarca 4
formas:

-De Pecho

-Craw/

-Mariposa

-Espalda
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La natacion deportiva comprende: £/ buceo es otra rama de la natacion que consiste en nadar
y mantenerse debajo del agua conteniendo la respiracion.

-Carreras: pueden ser libres o de algun estilo determinado La natacion puede ejecutarse en rios, lagos, mares ya
cubierto o descubierto en albercas.

-Saltos: obligados o voluntarios El significado de:

-Waterpolo -Alberca: Depdsito de agua con muros y fondo de fabrica

-Piscina: Estangue para nadar.

CLASIFICACION DE ALBERCAS

p
PRIVADAS (casa habitacion, hotel, club)
p
ALBERCAS { PARTICULAR
) e
PUBLICAS (escuelas, campos deportivos, balnearios) { RECREACION
N r
OFICIAL < SEMI-OLIMPICA
\
COMPETICI ON<
.
OLIMPICA
\
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MEDIO NATURAL

LOCALIZACION GEOGRAFICA DE CTUDAD NEZAHUALCOYOTL EN LA REPUBLICA MEXICANA
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3.1 LOCALIZACION GEOGRAFICA

El municipio de Ciudad de Nezahualcdyot! se encuentra
ubicado en el Estado de México al Nororiente del Distrito
Federal, a 19° 24" 59" latitud norte y 99°01' 56" de longitud
oeste del meridiano de Greenwich.

Su extension territorial es de 63.44 Km., y se ubica dentro
de loS municipios de Chimalhuacdn, la Paz, Texcoco, Ecatepec
y Atenco. Posee la misma ubicacion que el antiguo lago de
Texcoco, a 9 Km. al Oriente con referencia al centro de la
capital de la Repiublica Mexicana ya 2,240 metros de altura
sobre el nivel del mar.

MUNICIPIOS COLINDANTES

Norte Municipio de Ecatepec y Texcoco
Sur Delegacion Iztacalco e Iztapalapa
Oriente Municipio de Los Reyes la Paz y

Municipio de Chimalhuacdn

Poniente Delegacion Venustiano Carranza

VIAS DE ACCESO AL MUNICIPIO

Al Norte utilizando la avenida Carlos Han k Gonzdlez
(antes Av. Central), Asi también utilizando Ja
autopista Texcoco.

Al Sur utilizando la Calzada Ignacio Zaragoza

Al Poniente utilizando el Circuito Interior.

ECATEPEC

o
SR DT vewos oolaes
W
MUNICIPIO ASOLEAWEENTO
DE TEXCOCO

MUNICIPIO DE
CHIMALHUACAN

AEROPUERTO
INTERNACIONAL
BENITO JUAREZ
BORDO DE XOCHIACA

RIOS CONTAMINADOS
CON AGUAS NEGRAS

LIMITE DEL MUNICIPIO

s | (MITE CON EL D.F.

777} TERRENO.

MUNICIPIO DE
LOS REYES LA PAZ

DISTRITO FEDERAL <
IZTAPALAPA ég &

CIUDAD NEZAHUALCOYOTL  wids%isa
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3.2 TERRENO

El terreno se ubica dentro de la Ciudad Deportiva de
Nezahualcdyotl, en la zona sur del municipio, entre la Av.
Bordo de Xochiaca y Av. Nezahualcdyot/.

Se encuentra a 120 m. al norte del acceso principal de la
Ciudad Deportiva y a 59 m., al oriente del gimnasio. Tiene una
dimension de 154 x 154 m., con un drea de 23,716m.

La Ciudad Deportiva de Nezahualcoyot/

La Ciudad Deportiva cuenta actualmente con un gimnasio,
canchas de bdsquetbol, voleibol, tenis, frontones, fitbol
soccer, futbol rdpido, juegos infantiles, estacionamiento y
dreas verdes.

VISTA PONIENTE DESDE EL ESTACIONAMIENTO

ACCESO A LA CIUDAD DEPORTIVA DE CIUDAD NEZAHUALCOTYOTL

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

VISTA SUR DESDE EL ANDEN DE SERVICIO DEL GIMNASIO EXISTENTE
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LOCALIZACION DEL TERRENO DENTRO DE LA CD. DEPORTIVA DE NEZAHUALCOYOTL
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96.00 154.00 200.00
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o AV. BORDO DE XOCHIACA

A METRO PANTITLAN A CHIMALHUACAN
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3.3 CLIMA

Debido a su localizacion al oriente del Distrito Federal, e/
Municipio de Nezahualcdyot!, presenta una temperatura
media anual de 16.8° centigrados, como mdximo de 25.6°
centigrados en el mes de mayo y minima de 9.0°
centigrados en el mes de diciembre y enero.

TEMPERATURA HORARIA PROMEDIO ANUAL, CD. NEZAHUALOYOTL
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ISOTERMAS DE CIUDAD NEZAHUAL COYOTL
GRAHRCA ANUAL
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HUMEDAD

La humedad relativa media se mantiene muy estable todo
el afo, siendo mds baja en el mes de abril con un 48%, y
la mds alta en el mes de julio con 637%, manteniéndose en
el rango de confort. La humedad relativa mdxima, en
ningtn momento sobrepasa el 90%, siendo la mas baja en
abril con 74% y la mds alta en varios meses con un 88%.

La humedad relativa minima es bastante baja durante

todo el afo, incluyendo la época de /luvias, con un minimo
de un 22% en abril y un mdximo de un 38% en julio.

HUMEDAD

RELATIVA ENE FEB. MAR ABR. MAY JUN JUL AGO SEP ocT Nov DICc ANUAL
MAXIMA 82 86 77 74 89 85 88 88 83 85 87 83 83.8
MEDIA 54 56 50 48 60 54 63 62 58 60 61 55 56.7
MINIMA 26 26 23 2z 32 24 38 37 33 34 35 28 29.8
100 ;
E,j 80 1 %MM%M%%M_*%M%—%%M\.—S&%—. 83.60
2 - 6000 MEDIA = 6200 = 200 - 60.06
% jzf T e o MiMA/H%G_—‘M::e——A;;; %. 35QQ.—5€7U
£ 2 A2600——42600 L oaad L opgr a0 ' ' ———a28:00—4 29.80
0

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO

JULIO
MESES

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE  NOVIEMBRE DICIEMBRE ANUAL

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR



3.4 VIENTOS DOMINANTES GRAFICA ANUAL DE VIENTOS
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ASOLEAMIENTO

La orientacion idonea para las albercas es la norte sur, de la
cual el lado sur se deberd dedicar a la zona de trampolin y
botadores, aungue el drea de escenario estd cubierta, no
toda serd opaca, recibird fluminacion cenital por dreas de
cubierta transparente, para evitar el excesivo gasto de
energia eléctrica para la iluminacion del escenario durante el
dia. Lo que respecta al drea administrativa y de servicios
ésta estard ubicada en la zona poniente por motivos de
accesibilidad, para evitar el excesivo asoleamiento en las
tardes que puedan sufrir algunas oficinas, se ha proyectado
un arremetimiento de éstas, aprovechando la estructura
propia del edificio y los elementos prefabricados de fachada.

20000 ‘ ‘

AV. BORDO DE XOCHIACA

A METRO PANTITLAN A CHIMALHUACAN

GRAFICA SOLAR DE CD. NEZAHUALCOYOTL

AMANECER 6

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR



3.5 FLORA Y FAUNA

La vegetacion en Ciudad Nezahualcdyot! es muy escasa, ya
que son muy pocas las dreas donde existe debido a que no son
atendidas o cuidadas. Los lugares con mayor conservacion son
por lo general parques recreativos o zonas deportivas,
teniendo en cuenta que existen pequefios jardines que sirven
de plazas para las iglesias.

Debido a la condicion altamente salitrosa de los terrenos de
la zona existe poca variedad de flora, al mismo tiempo que se
dificulta la introduccion de especies fordneas.

En la actualidad existen aproximadamente 500,000 drboles
en el municipio, entre los que destacan Jlos eucaliptos,
casuarinas, fresnos, cedros, y sauces llorones.

En la actualidad, en Nezahualcdyot! existen pocas especies
silvestres que habitan en la zona inundable del municipio,
éstas se limitan a algunas aves como el zanate, el gorrion, y la
gallareta’ en primavera se observan aves migratorias como
las golondrinas, el tordo, algunos patos, algunos anfibios
como ranas, asi como ajolotes. Entre los reptiles podemos
encontrar pequefias lagartijas y algunas culebras.

Los mamiferos estdn representados por peguefios roedores
que son considerados como fauna nociva, asimismo, se pueden
encontrar insectos como chapulines, grillos y arafas.

Las zonas con mayor drea verde son: la ENEP Aragon, lo

Ciudad Deportiva de Ciudad Nezahualcdyotl, el Pargue del/
Pueblo y el Estadio de Futbol Neza 86.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

PARQUE ZOOLOGICO DEL PUEBLO
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3.6 TOPOGRAFIA

El Municipio estd conformado, en su mayor parte, por
terrenos del antiguo lago de Texcoco, no tiene alteraciones
topogrdficas. Asentada en las dreas que el lago de Texcoco
dejo en su desecacion, presentando una altitud inferior a la
de la ciudad de México (2,278 m.s.n.m.), la orografia del
municipio de Nezahualcdyot! no cuenta con desniveles
significativos es prdcticamente plano, con un porcentaje de/
2% al 3% de pendiente, los suelos del Municipio tienen un
origen de relleno sanitario lacustre salino con altos
contenidos de arcilla y limo, los cuales con alto contenido de
agua se convierte en suelos altamente compresibles de una
resistencia de 2 ton /mZ, por lo que en construcciones de
cinco o mds niveles se utilizardn losas de cimentacion como
recomendables.

Existe el problema de escasa profundidad de los mantos
fredticos a 100 m de profundidad aproximadamente
teniendo su punto mas critico en el verano, lo cual provoca
filtraciones en redes de drenajes.

Nota: Para fines de nuestro proyecto se efectuard una
excavacion del nivel +/- 0.00 a una profundidad de 0.50
meftros, posteriormente se me jorara’ el terreno con material
tepetate y geomalla, en capas de 20 cm., hasta llegar al nivel
+0.15 del terreno.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

3.7 COMPOSICION GEOLOGICA

Origen lacustre salino, con altos indices de arcilla y
limo. Su Clasificacion es de Gleizacion y Salinizacion,
el primero se presenta en los lugares que tienen un
desaglie deficiente, y en consecuencia se forman los
pantanos y las ciénegas, donde se acumulan materias
orgdnicas (una capa llamada gley) tipico de este
proceso de suelos. El sequndo tipo se encuentra en
las regiones en las que se presenta una invasion de
aguas salinas, por lo que los terrenos mencionados

son de alta compresibilidad.

Nivel + 0.15

Nivel de desplante de construccién
Nivel +/- 0.00
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3.8 HIDROLOGIA

Los rios se convirtieron en canales de aguas negras, la
hidrografia del lugar se compone de tres importantes rios que
cruzan el territorio: el de Churubusco, el de la Compafia y e/
de los Remedios.

La region se incluye en el ex-lago de Texcoco, sobresalen los
cuerpos de agua conocidos como Cola de Pato, La Regalada y E/
Tesorito.

La region Norte del Municipio, se encuentra protegida de
posibles inundaciones por el Bordo de Xochiaca, que impide
que el agua del lago inunde las dreas habitadas, durante la
temporada de /luvias.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

PUENTES DEL PERIFERICO, ABAJO PARCIALMENTE LA COLONIA EL SOL; ARRIBA A LA
IZQUIERDA PARTE DE LOS TERRENOS DEL AEROPUERTO INTERNACIONAL DE LA CIUDAD
DE MEXICO "BENITO JUAREZ"Y A LA DERECHA PARTE DE LA COLONIA CIUDAD LAGO.
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4.1 POBLACION DE NEZAHUALCOYOTL

En el censo del INEGI del afio 2000 se informa que el
municipio de Nezahualcdyot! contaba con una poblacion de
1'225 972 habitantes, de los cuales 355,193 son menores de
14 afios, 368,180 tienen entre 15 y 29 afios de edad, 418,462
tienen entre 30 y 59 y 84,137 son mayores de 60 afios.

El censo del INEGI realizado en 1990 mostrd que la
poblacion absoluta y total era de 1°'256,115 habitantes, con
una tasa de crecimiento anual de -0.65 que contrasta con la
tasa de crecimiento registrada en 1980 gque fue de 8.74
anual y con una poblacion de 1'341,230 habitantes para ese
afo.

La fuerte caida que ha experimentado el municipio, en lo
gue a la poblacion se refiere, se debe fundamentalmente al
flujo migratorio hacia otros municipios, es decir que hoy los
pobladores de este municipio se desplazan hacia
asentamientos periféricos como Chimalhuacdn, La Paz.
Chalco. Texcoco e Ixtapaluca, entre otros. En épocas
anteriores el indice de emigracion era muy inferior al de
inmigracion.

Debido que la mayoria de la poblacion es joven es necesario
generar dreas de recreacion y deporte para ofrecerles
lugares que motiven su desarrollo fisico y cultural.

PIRAMIDE DE POBLACION POR EDAD Y SEXO

EDAD

TOTAL DE HOMBRES
595,585
48.6 %

60 Y MAS

55-59
50-54
45-49
40-44
35-39
30-34
25-29
20-24
15-19
10-14
5-9
0-4

45,602

18,743
24,295
31,539

| 38,128

| 47523

| 50,371

| 67,843
| 63,918

| 57,844

| 57,212

| 59,282
| 59,086

TOTAL DE MUJERES
630,387
51.4 %

TOTAL =1'225,972 HABITANTES

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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4.2 POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA

Anteriormente el indice de emigracion era inferior al de
inmigracion. Afortunadamente la tendencia se ha revertido
durante los dltimos afios, razon por la cual la tasa de
desempleo se ha reducido.

De acuerdo al dltimo censo de poblacion y vivienda del 2000,
el numero total de habitantes, que representa e/

100% de la poblacion del municipio es de 1'225, 972, de
los cuales 904,665 conforman la poblacion de 12 afos y
mds, de éstos, la PEA es del orden de 478,479 la poblacion
ocupada asciende a 470,588 y la poblacion desocupada es
de 7,891

CONCEPTO POBLACION % DEL TOTAL
TOTAL 904,665 100,000
Poblacion economicamente activa 478,479 52.90
Ocupados 470,588 52.00
Desocupados 7,891 0.90
Poblacion economicamente desactiva 423 508 46.80
No indicada 2678 030

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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4.3 EDUCACION

La situacion actual que presenta el municipio en el sector
educativo, que incluye desde guarderias, preescolar,
primaria, secundaria, nivel medio superior y superior, pone
en evidencia grandes carencias sobre todo en cuanto a
infraestructura, equipamiento y capacitacion.

Existen jardines de nifios y guarderias privadas que no son
avalados por la Secretaria de Educacion Piblica; existen 123
escuelas a nivel preescolar que atienden a 14,239 alumnos, lo
cual es insuficiente. A nivel de primaria hay un total de 407
escuelas que atienden a 148,785 alumnos, con lo cual la
demanda estd aparentemente satisfecha.

E/ nivel de secundaria cuenta con 134 escuelas a las que
asisten 54,352 alumnos gque rebasan la capacidad de
atencion.

@ PREESCOLAR
160,000 [ PRIMARIA
140,000
120,000 [ SECUNDARTA
100,000
80,000 - MEDIO PROFESIONA
60,0007 W BECHILLERATO
40,000 -
2
20,0001 § W PROFESIONAL
o g
&

ALUMNOS

PRIMARIA
SECUNDARIA
BECHILLERATO

PREESCOLAR
MEDIO PROFESIONA

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

FES ARAGON

A nivel medio superior, el problema es la falta de
captacion del personal docente, la escasez de material
bibliogrdfico. En cuanto a la infraestructura educativa es
adecuada pero no suficiente.

La Escuela Nacional de Estudios Profesionales Aragon
tiene una poblacion escolar de 14,609 alumnos a nivel
licenciatura y maestria, la Universidad Tecnologica cuenta
con una poblacion escolar de 2,150 alumnos. Sin embargo,
estas instituciones no son capaces de absorber la demanda
existente en el municipio. Existe también un Centro
Psicopedagagico.
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5.1 EQUIPAMIENTO

Por lo gue se refiere al equipamiento urbano y servicios de
Ciudad Nezahualcdyotl, se caracterizan por presentar en
los sectores una organizacion especial diferente en la
dotacion de equipamiento urbano.

Los sectores oriente y poniente, presentan una estructura
gue se basa en la concentracion de equipamiento de niveles
similares, presentando diferencias en las colonias de mayor
antigiledad, en el sector centro se presenta la
rehabilitacion del/ Bordo de Xochiaca para canchas
deportivas.

Las ligas de interdependencia y relacion que guarda e/
municipio con el D.F. y otros municipios, hacen dificil e/
cuantificar algunos requerimientos y déficit, como sucede
en el caso de elementos educativos, ya que a diario se
realizan 308,980 viajes fuera del municipio por motivos
educativos y 8,237 llegan al municipio por igual razon.

El equipamiento que hay alrededor de la Cd. Deportiva es
una clinica de la 5.5.A., un jardin de nifios, dos escuelas
primarias, una escuela secundaria, una escuela
preparatoria, un centro cultural, una central telefonica y
habitacion con comercio sobre la Av. Nezahualcdyot.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

MODULO DE VIGILANCIA, SERVICIO DE EMERGENCIA
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E/ municipio en la localidad cuenta con diversos servicios.

1.- Oficinas de correos.

2.- Oficinas de telégrafos.

3.- Buzones en los modulos de policia.

4.- Existe una subestacion de bomberos en condiciones no
favorables.

5.- 3 cementerios.

6.- Cuenta con un basurero, el cual el municipio tiene un
convenio con la comision del ex-vaso de Texcoco, para
utilizar 400 hectdreas en un proceso de relleno.

7.- Seguridad publica y trdnsito tienen una oficina
administrativa, donde se extienden licencias de conducir,
placas, eftc.

8.- Cuenta con 319 policias, 100 patrullas y 13 modulos de
vigilancia, asi como un nuevo reclusorio.

9.- Cuenta con 2 juzgados municipales, 3 juzgados civiles, 1
Juzgado penal y 1 junta de conciliacion y arbitraje, una
delegacion de la Procuraduria Federal del Consumidor.

10.- Por otra parte, hay policia judicial en la Perla y Palacio
Municipal, asi como en zona norte, y la bola, cuenta con una
delegacion regional que es Palacio Municipal. Actualmente
se entregaron 30 unidades, 20 de ellas son patrullas, 10
camionetas pick-up, asi como 40 motocicletas para apoyo a
la vigilancia y salvaguarda de la comunidad.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

RECLUSORIO BORDO DE XOCHIACA
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EQUIPAMIENTO URBANO

EQUIPAMIENTO URBANO.

1.— OFICINAS DE CORREOS.
2.— TELEGRAFO.
3.— BUZONES.

4.— SUB—ESTACION DE BOMBEROS.
5.— CEMENTERIOS.

6.— BASURERO.

7.— SEGURIDAD PUBLICA Y TRANSITO.

8.— OFICINA ADMINISTRATIVA DE TRANSITO.
9.— RECLUSORIO.

10.— JUZGADO MUNICIPAL.

11.— JUZGADO CIVIL.

12.— JUZGADO PENAL.

13.— JUNTA DE CONCILIACION Y ARBITRAJE.
14.— PROCURADURIA FEDERAL DEL CONSUMIDOR

15.— POLICIA JUDICIAL.
16.— PALACIO MUNICIPAL.

7)) TeRRreENO.

ECATEPEC

AEROPUERTO

DISTRITO FEDERAL

VIENTOS DOMINANTES

ASOLEAMIENTO

)
NORTE

MUNICIPIO DE TEXCOCO

AEROPUERTO

MUNICIPIO DE
LOS REYES
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5.2 ESTRUCTURA URBANA

El municipio de Nezahualcdyot! presenta 3 grandes zonas
muy diferentes dentro de su fterritorio, dos partes
urbanas, zona norte y zona sur, siendo su traza reticular,
y una parte no urbana que corresponde en su mayoria a
terrenos federales ocupados por los programas de la
comision del Ex -vaso de Texcoco.

La zona sur del municipio esta constituida por unas 69
colonias que no presentan mayores diferencias entre si, ya
que sus condiciones socioeconomicas son similares.

La zona norte esta conformada por colonias cuyo origen,
nivel socioecondmico y nivel de infraestructura es dispar,
teniendo asi zonas residenciales y altas, colonias de nivel
medio y nivel popular.

A\

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC

ASOLEAMIENTO

S
NORTE

NORTE. MUNICIPIO DE TEXCOCO

PONIENTE.
AEROPUERTO
CENTRO.

ORIENTE vV AEROPUERTO

77) TeRrENO.

DISTRITO FEDERAL

ESTRUCTURA URBANA DE CD. NEZAHUALCOYOTL

g

=

=
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5.3 UsO DE sUELO

El uso de suelo continda siendo  habitacional
predominantemente, con un 43.27%, en sequndo lugar esta
la vialidad con 25.97% de drea total; la zona desocupada
no habitacional ocupa un 18.6 7% como se menciona mds
adelante, esta zona ya ha sido modificada por las
construcciones que en ella se han realizado. La tierra en
el municipio esta constituida de la forma siguiente:

2740.6

SUPERFICIE HAS.

HABITACIONAL INDUSTRIAL COMERCIAL

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

COMERCIAL
MIXTO

EQUIPAMIENTOY AREASBALDIAS
SERVICIOS

VIALIDAD

1643.73
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Los terrenos del municipio en su mayoria estdn
regularizados constituyéndose como propiedad privada, en
sus diversos usos de suelo es notorio que existe un bajo
porcentaje que aun no regulariza su situacion de propiedad.

A continuacion se presentan las caracteristicas generales
de los usos del suelo en el municipio, segun la gaceta del
gobierno de Estado de México de 1986.

HABITACIONAL. Agrupa las dreas ocupadas por las
colonias ya establecidas que estdn saturadas y en proceso
de saturacion, comprendiendo asi la vivienda, los lotes
baldios, los corredores de uso habitacional mixto, los
servicios que se encuentran diseminados entre la vivienda y
la industria.

COMERCIAL. Comprende las dreas de los corredores
urbanos que presentan un porcentaje mayor de comercio,
oficinas y servicios que de uso habitacional, estdn
localizadas fundamentalmente sobre las vias primarias
como son: en la zona norte en la Av. Central con mayor
concentracion de comercios, en la zona del centro en las
avenidas que corren de oriente a poniente, tales como: Av.
Chimalhuacdn, Av. Pantitldn, Av. Texcoco, calle Siete, Av.
Adolfo Lopez Mateos, Carmelo Pérez, Tepozanes y
Floresta.

USO INDUSTRIAL. Agrupa nicamente el parque
industrial Izcally Nezahualcdyot! y talleres que se localizan
mezclados con la vivienda a como parte de la misma.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

USO INDUSTRIAL. Agrupa unicamente el pargue
industrial Izcally Nezahualcdyot! y talleres que se localizan
mezclados con la vivienda a como parte de la misma.

EQUIPAMIENTO Y SERVICIOS PUBLICOS. Se agrupan
las dreas correspondientes a educacion, salud, clinicas y
centros de salud, abasto, recreacion, cultura y servicios
publicos. Los cuales se encuentran concentrados en la zona
sur del municipio y mezclados dentro del sector norte.

VIALIDAD. Se refiere a la superficie territorial destinada
a calles y avenidas, comprendiendo todas las jerarquias
viales y las vias pavimentadas o de terraceria.

BALDIOS URBANOS. El término se refiere a los grandes
espacios que quedan sin ocupar o en proceso de
urbanizacion dentro del drea de posible aprovechamiento
urbano.
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SERVICIOS

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC

EQUIPAMIENTO URBANO.

ASOLEAMIENTO

©
NORTE

1.— OFICINAS DE CORREOS.

2.— TELEGRAFO.

3.— BUZONES.

4.— SUB—ESTACION DE BOMBEROS. MUNICIPIO DE TEXCOCO
5.— CEMENTERIOS.
6.— BASURERO. AEROPUERTO

7.— SEGURIDAD PUBLICA Y TRANSITO.

8.~ OFICINA ADMINISTRATIVA DE TRANSITO. AEROPUERTO
9.~ RECLUSORIO.

10.— JUZGADO MUNICIPAL.
11.— JUZGADO CIVIL. Y 6 CHIMALHUACAN
12.— JUZGADO PENAL.

13.— JUNTA DE CONCILIACION Y ARBITRAJE.
14.— PROCURADURIA FEDERAL DEL CONSUMIDOR

15— POLICIA JUDICIAL. ' (Cw
16.— PALACIO MUNICIPAL.

7)) TerreENO.

DISTRITO FEDERAL MUNICIPIO DE

LOS REYES
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5.4 VIALIDAD

E/ Municipio de Nezahualcdyot! cuenta con una amplia
infraestructura reticular de carretera de 280 Km.
pavimentados, equivalente al 857%.

ASFALTADA 885 7%
TERRACERIAS 115 %
BANQUETAS Y 885 %
GUARNICIONES

BANQUETAS SIN 100 %
GUARNICION

En este sentido podemos darnos cuento que no existe
rezago de consideracion, siendo notable el, desahogo que
el sistema de transporte colectivo ha posibilitado,
contando con las estaciones La Paz, LoS Reyes, Santa
Martha Acatitla, Pefion Viejo, Guelatao, Tepalcates y San
Juan del metro ligero a menos de 500 m. de distancia del
limite entre el municipio y el D.F., contando a su vez con
5 puentes vehiculares gque comunican al municipio con el
Distrito Federal, esto es en su zona sur, y la avenida
Bordo de Xochiaca comunica al norte con los municipios
de Ecatepec y Texcoco. Existe también la via corta a
Texcoco.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Al lado poniente es notable la agilidad en tiempo y
distancia que el periférico ha significado, desde su
creacion y funcionamiento para este municipio, siendo
también de relevancia la extension de la linea "B” del
metro que apoya de manera decisiva la reorientacion
urbana de las colonias del norte de Nezahualcdyotl,
hacia el D.F. y Ecatepec.

AV. LOPEZ MATEOS EN SENTODO NORTE
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VIALIDAD

S

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC

ASOLEAMIENTO

S
VIALIDAD. NORTE
1.— PRIMARIA. MUNICIPIO DE TEXCOCO
2.— SECUNDARIA. AEROPUERTO
3.— TERCIARIA.

PUNTO DE CONFLICTO.

®
HITOS. O

AEROPUERTO

7/) TERRENO.

DISTRITO FEDERAL

MUNICIPIO DE
LOS REYES
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5.5 TRANSPORTE

Este se divide en transporte publico y privado. El piblico se
caracteriza principalmente por peseros (microbuses y
combis). También existe el transporte, troncal que parte de
dos puntos de salida, el primero del metro Pantitldn gque se
ubica en el poniente de este municipio hacia el oriente entre
los limites del municipio de Chimalhucdn utilizando las
diferentes avenidas principales tales como Bordo Xochiaca,
Chimalhuacdn, Benito Judrez o Pantitldn y Texcoco, asi como
la Calle Siete y Periférico, para acceder a Neza Norte.

PARADERO DE COLECTIVOS EN LA AV. BORDO DE XOCHIACA
Y AV. NEZAHUALCOYOTL

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

TRANSPORTE PARTICULAR Y PUBLICO

Los 280 Km. de red carretera con que cuenta Nezahualcdyot/
requieren constantemente de mantenimiento.

No existe rezago de consideracion, siendo notable que el
desahogo gque el sistema de transporte colectivo ha
posibilitado, contando con la linea "A” del tren ligero a menos
de 500 m. de distancia, en cuyo recorrido de poniente a
oriente existen siete estaciones para el acceso. A menos de
un Kildmetro se encuentra el paradero Pantitldn y de la linea
'‘B” de la estacion Villa de Aragon a Ciudad Azteca. Cuenta
con 21 terminales de autobuses fordneos y urbanos, 12
terminales de colectivos y 10 sitios de taxis.

11
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5.6 DEPORTE Y RECREACION

El deporte juega un papel muy importante en la vida de/
ser humano, la infraestructura con lo que cuenta nuestra
ciudad, es precaria y desordenada, es necesario
organizar y ftratar de combinar el deporte y /la
convivencia familiar.

El Municipio de Nezahualcdyot! cuenta con espacios
abiertos y zonas deportivas, canchas de futbol, juegos
de nifios, el Estadio Neza 86.

Ciudad Deportiva, ubicada en el bordo de Xochiaca es
una de las instalaciones construidas recientemente, es un
complejo que abarca espacios para la prdctica de varias
disciplinas. Esta ciudad deportiva adn no ha sido
entregada en su totalidad,

ESTADIO DE FUTBOL EN EL INTERIOR DE CD. DEPORTIVA, EN EL COSTADO
DERECHO EL GIMNASIO

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

E/ corredor de Bordo de Xochiaca es un espacio propio de/
ayuntamiento que ha pasado ha parte de Ja Ciudad
Deportiva en materia de coordinacion, las canchas de
futbol soccer que comprende en su totalidad este espacio,
son todo un legado de la cultura deportiva en el municipio
y que ahora han servido como un espacio de practica
cotidiana pese a sus irregulares condiciones.

£/ Estadio Metropolitano es una instalacion donde se ubicd
el primer campo empastado del municipio y actualmente es
considerado un espacio con un buen nivel competitivo en
cuanto a la prdctica del Fitbol soccer.

ARRIBA EL ESTADIO NEZA 86, AL CENTRO LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE
NEZAHUALCOYOTL, EN LOS LIMITES CON EL MUNICIPIO DE CHIMALHUACAN

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR
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E/ Deportivo Metropolitano, anexo al Estadio, es de los
espacios deportivos con mds deterioro.

£/ Deportivo Nezahualcdyot!, anexo al Parque del Pueblo,
es ‘también utilizado para bailes y espectdculos
populares.

El Club Deportivo La Perla proviene de un proceso de
concesion por parte del Gobierno del Estado.

Por lo que respecta a los espacios deportivos ubicados en
los camellones de las principales avenidas de este
municipio, la mayoria ha operado conforme a convenios
con la administracion.

ARENA DE BOX Y LUCHA

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

CLUB DEPORTIVO LA PERLA

Los otros espacios de tipo abierto a la poblacion en
general se encuentran en deplorable situacion, lo que

hace urgente su acondicionamiento y su rehabilitacion.

Otros espacios que mds atienden a la poblacion son el
Pargue del Pueblo y los campos deportivos del Bordo de
Xochiaca. Asi como también la arena de box y lucha, una
Casa de la Cultura, un teatro, algunas salas de cine.
Existen también bibliotecas y auditorios.
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1.— BIBLIOTECAS PUBLICAS.
2.— AUDITORIO.

3.~ CASA DE LA CULTURA.
4.~ ZONAS DEPORTIVAS.

5.— CIUDAD DEPORTIVA.

6.— ALAMEDA ORIENTE.

7.— PARQUE RECREATIVO.
8.— ARENA DE BOX Y LUCHA.

9.— SALAS DE CINE.

77) TERRENO.

RADIO DE ACCION (1 KM).

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

RECREACION Y CULTURA

N

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC

ASOLEAMIENTO

®
NORTE

MUNICIPIO DE TEXCOCO

AEROPUERTO

AEROPUERTO

DISTRITO FEDERAL MUNICIPIO DE
LOS REYES

LA PAZ

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR
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5.7 AGUA POTABLE

Municipio de Nezahualcdyot! cuenta con los siguientes
Pozos

POZO 3 Col. Vicente Villada

POZO 4 Col. Metropolitana secc. I/
POZO 5 Col. Vicente Villada

POZO 7 Col. Vicente Viflada

POZO 8 Col. Metropolitana secc. Il
POZO 303 Col. Esperanza

POZO 329 Condominio Rey Neza
POZO 330 Col. Esperanza

Las fuentes de abastecimiento por bombeo son de
tipos: de pozo profundo y de tangue de rebombeo.

Los pozos profundos poseen dos tipos de bombas
sumergibles, que se encuentran en los pozos 3 y 5y
bombas de turbina que se ubican en los pozos 4, 7, 8,
303,329 y 330.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Se tiene 3 tangues de rebombeo:
-Carmelo Pérez ( Bomba de turbina de /10" de Didmetro).

-Tangue Pantitldn (Tres bombas de turbina de 10" de
Didmetro).

-Tangue Rey Neza (Tres bombas horizontales de 2 1/2"
de didmetro ).

La zona centro tiene tres tangues de rebombeo. en la
Carmelo Pérez (una bomba de turbina de 10" pulgadas de
didmetro) tanque Pantitldn (tres bombas de turbina de 10"
de didmetro) tangue Rey Neza (fres bombas horizontales
de 21/2 pulgadas de didmetro).

En la zona norte de Ciudad Nezahualcdyot! tenemos dos
rebombeos, una planta presurizadora en la colonia Ciudad
Lago (dos bombas horizontales de 10" de didmetro) y otra
en Las Torres. E/ municipio se abastece de agua potable
de fuentes federales, estatales y municipales. La zona
norte recibe el caudal de la explotacion de 8 pozos
profundos, ubicados dentro del lago Navor Carrillo,
operados por la Comision Estatal de agua y saneamiento, y
en la zona centro y oriente se recibe el caudal del tangue
la caldera, abastecida por pozos estatales.
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Actualmente O.D.AP.A.S. cuenta con ftres pozos
entregados por la C.EA.S., S pozos mds de la C.N.A.
ubicados a orillas del municipio, tiene ademds una planta
de bombeo transferida del caudal Sistema Cutzamala
mediante la planta del D.F. a la planta de bombeo
Pantitldn.

Se plantea a mediano plazo, la introduccion de la de
distribucion, para asi solucionar la problemdtica en
colonias marginadas.

Los principales problemas en este rubro son:

1- Las instalaciones de alcantarillado y agua potable
carecen de mantenimiento preventivo y correctivo.

2.- El conjunto de tuberia de agua potable y drenaje
estdn en una zona lacustre y se ven seriamente
afectadas por ser en su mayoria de asbesto y cemento.

3.- La instalacion de alcantarillado tiene una antigiiedad
de casi 30 anos, por Jlo que ha sufride de
flexionamientos, rupturas. fisuras, generdndose zonas de
contra pendiente.

4.- La red de subcolectores, colectores y atarjeas
trabajan saturados. no existe descarga dptima a los
diferentes cdrcamos de bombeo de aguas negras, caso
concreto: Colector Villada y zonas aledafias.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

5.- Los diez cdrcamos con que cuenta el municipio operan
aun 50% de su capacidad debido a la falta de
mantenimiento preventivo-correctivo en forma adecuada
y calendarizada, propiciando zonas de inundacion debido
a /a saturacion de aguas negras en el interior de la red y
acumulacion de azolve por los deflexionamientos.

TANQUE DE REBOMBEO CARMELO PEREZ

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR
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AGUA POTABLE

\

VIENTDS DOMINANTES

ECATEPEC

ASOLEAMIENTO

POZO DE AGUA.

S

NORTE
SECCION.
NORTE. o MUNICIPIO DE TEXCOCO
PONIENTE.

AEROPUERTO

CENTRO. [ ]
ORIENTE AEROPUERTO

TERRENO.

DISTRITO FEDERAL MUNICIPIO DE
LOS REYES

LA PAZ
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5.8 DRENAJE

£/ manejo del drenaje se hace a través de los sistemas al
igual que el agua potable, es decir, existe una red
independiente para el sector norte, controlada por la
gerencia Cuautitldan Oriente, y otra red para la zona sur a
cargo de la gerencia Valle de México sur. El sistema de la
zona sur, que atahe a este proyecto, es combinado
teniendo colectores principales que corren de sur a
norte, hasta descargar en 8 cdrcamos y plantas de
bombeo que a su vez depositan las aguas negras y
pluviales principalmente en el Rio Churubusco, en el ex-
vaso de Texcoco y en el Rid de la Compafia.

RED GENERAL ZONA SUR.

PLANTA No. 1 CHIMALHUACAN
PLANTA No 2 MARAVILLAS
PLANTA No 3 CENTRAL
PLANTA No 4 SOR JUANA
PLANTA No 6 CARMELO PEREZ
PLANTA No 7 ESPERANZA
PLANTA No 9 LOS REYES

RIO cHURUBUSCO
EX VASO DE TEXCOCO
RIO DE LA COMPANIA

Los principales problemas en la red estriban en lo falta
de mantenimiento de la mismo, permaneciendo azolvado
por largos periodos de tiempo, ya que ademds, el
desazolve en pozos, atarjeas y colectores, generalmente
se hace por medios manuales, y no con el equipo eductor,

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

lo gque agilizaria notablemente Jos trabajos de
mantenimiento, incluso no se atienden las secciones en
mal estado ni se ha cambiado la red de las secciones IT y
IV del sector poniente en donde el didmetro de /a red es
insuficiente paro atender dicha zona en donde se
edificaron unidades habitacionales que afectaron
considerablemente los descargas al drenaje.

Sobre la avenida Bordo de Xochiaca se ubica la red
primaria de esta zona la cual conduce al colector de la
planta nimero uno cuya descarga es al Rio Churubusco,
que estd conectado al sistema del drenaje profundo de la
Ciudad de México. La tuberia que corre sobre la Av.
Bordo de Xochiaca, es actualmente suficiente en cuanto
a su didmetro y se encuentra a 185 metros de
profundidad.

SISTEMA DE DRENAJE

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR
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DRENAJE

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC &

COLECTORES.

ASOLEAMIENTO

®
NORTE

1.— MARAVILLAS.
2.— CUAUHTEMOC.

3.— NEZAHUALCOYQTL.

4.— CENTRAL SOR JUANA I. DE LA MUNICIPIO DE TEXCOCO LAGO DE TEXCOCO

CRUZ.
5.— VILLADA.
6.— CARMELO PEREZ. AEROPUERTO

7.— ESPERANZA.

8.— LOS REVYES. AEROPUERTO

MUNICIPIO DE
ARROLLO INTERMITENTE. CHIMALHUACAN
RIO PERMANENTE DE AGUAS NEGRAS.

LIMITE DE CIUDAD NEZAHUALCOYOTL.

§

77/, TERRENO.

DISTRITO FEDERAL MUNICIPIO DE
LOS REYES

LA PAZ
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5.9 ENERGIA ELECTRICA

Aungue el municipio se encuentra electrificado en su
totalidad, el reto fundamental en este rubro se
circunscribe a, por una parte, reducir el consumo de
energia eléctrica que impacte positivamente las finanzas
municipales y por otra parte, ampliar y mejorar e/
servicio de alumbrado publico en el territorio municipal.

TORRES DE LUZ ALTA TENSION

£/ servicio de electricidad y alumbrado es suministrado
totalmente al municipio por 5 subestaciones que atienden
a /la totalidad de la poblacion regularmente.

No. DE LINEAS

SUBESTACION | SECCIONES QUE | DE CONDUCCION

ATIENDE DE 23 kv cV
Madero Norte I y IT 13 Lineas 299 Kv
Pantitldn Poniente |, ITy IV | 25 Lineas 575 Kv
Nezahualcoyot/ Poniente Iy IT | 20 Lineas 260 Kv

centro l, Il y Il
Los Reyes Oriente I, IT y III | 19 Lineas 247 Kv
Aurora IT Subestacion
reductora, sistema

hidrdulico

TOTAL 77 Lineas 1 381 Kv

——

* -
Trabajos de mantenimiento por parte del municipio

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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ELECTRIFICACION

N

VIENTOS DOMINANTES

ECATEPEC

ASOLEAMIENTO

S

NORTE

SUBESTACION. SECCION.
) o MUNICIPIO DE TEXCOCO

1.— PANTITLAN. PONIENTE. ©
2.~ NEZAHUALCOYOTL. CENTRO. [ ] AFROPUERTO
3.— LOS REYES. ORIENTE

AEROPUERTO
4.— NORTE. NORTE.
7/) TERRENO. MUNICIPIO DE

MUNICIPIO DE
LOS REYES
LA PAZ

DISTRITO FEDERAL
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5.10 NORMATIVIDAD

UNIDAD  DEPORTIVA  CONADE  (COMISION
NACIONAL DEL DEPORTE)

Conjunto de gran extension de terreno, constituido por
las instalaciones deportivas a cubierto y descubierto,
destinadas principalmente a la prdctica organizada del/
deporte y a realizar competencias deportivas, asi como
por esas dreas adecuadas para la recreacion de los nifios.

Esta integrada por canchas de usos mdltiples, canchas de
futbol, béisbol, tenis, fronton, gimnasio, juegos
infantiles, efc.

Su dotacion se recomienda en ciudades mayores de
1,000,000 de habitantes, con un terreno de 158
hectdreas. El tipo y cantidad de canchas que conforman
lo ciudad deportivo, asi como la superficie de terreno
necesaria, pueden variar de acuerdo a las preferencias
deportivas de lo poblacion y del interés de las
autoridades por impulsarlas. Asimismo, cuento con
accesos principales 'y secundarios, administracion,
servicios, medicina deportiva, cafeteria, almacén y
mantenimiento, plaza civico, estacionamiento y dreas
verdes y libres.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

ALBERCA OLIMPICA

Inmueble y conjunto de instalaciones destinados a la
prdctica formal de los deportes acudticos como la
natacion en sus diversas modalidades, clavados,
waterpolo y nado sincronizado entre otros. Esto es con
fines competitivos y de espectdculo.

Las instalaciones mds importantes que la integran son:
alberca olimpica, fosa de clavados y plataformas con sus
alturas reglamentarias, botadores, sistemas de
alumbrado, bafos y vestidores, servicio médico,
administracion y control, vestibulo general y graderias
para el publico, asi como plaza de acceso y dreas verdes.

Las dreas de albercas y graderias para el publico
pueden ser cubiertas o descubiertas, su dotacion puede
ser como elemento independiente o integrado a otras
instalaciones  deportivas,  recomenddndose  su
establecimiento en localidades o partir de 100,000
habitantes.

Estos equipamientos son atribucion especifica de los
gobiernos estatales y municipales se incluyen agui como
criterios de apoyo para la Planeacion del Desarrollo
Urbano, y con cardcter de indicativos para su aplicacion
por las autoridades locales.
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SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
(SEDESOL)

SUBSISTEMA: DEPORTE
ELEMENTO: ALBERCA DEPORTIVA

1. NORMAS DE LOCALIZACION.

1.1. Nivel de servicios de la localidad receptora; recomendable REGIONAL
1.2. Radio de influencio regional recomendable: 15 Km

1.3. Radio de influencia intraurbano recomendable: 1,500 m

1.4. Uso de suelo: COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIO

1.5. Vialidad de acceso recomendable: PRINCIPAL ¥ SECUNDARIA

2. NORMAS DE DIMENSIONAMIENTO. )

2.1. Poblacion a atender: TOTAL DE LA POBLACION.

2.2. Porcentaje respecto o la poblacion total: 60%

2.3. Unidad bdsica de servicio: m?

2.4. Capacidad de disefio de lo unidad de servicio: VARIABLE

2.5. Usuarios por unidad de servicio: 2

2.6. Habitantes por unidad de servicio: 40

2.7. Superficie de t por unidad de servicio: 2 m?

2.8. Superficie construida por unidad de servicio: 1 m?

2.9. Cajones de estacionamiento por unidad de servicio: 1 cada 50 m?

3. DIMENSIONAMIENTO DE ELEMENTOS TIPO.

3.1. Numero de unidades de servicio: 7,500 m2de terreno

3.2 Superficie de terreno: 7,500 m sup., de construccion: 3,750 m
3.3. Poblacion minima que justifica la dotacion: 500,000 habitantes.
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NORMA PARA LA DOTACION DEL SUELO PARA EL EQUIPAMIENTO URBANO

Nivel de ROd'O de. Loc. Unidad bq;lca Poblacién Poblacién Sup. De Sup. De Usuarios Ele’mben’ro Elemento
Elemento - influenci Escala de servicio . . minimo
servicios atendida por UBS terreno Construccién por UBS recomendable
a Urbana UBS recomendable
Alberca Regional 1,500 m Subcentro M 60% hab‘itf(;n're 2 m2 1m? Variable 1875 m? 3,750 m
Deportiva 9 ’ urbano construccién ° p construccién construccién

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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5.11 RESTRICCIONES

E/ terreno tiene su uso restringido por el reglamento de
uso del suelo correspondiente a la zona.

A) VIAS FERREAS: Tiene base juridica en la ley de vias
generales de comunicacion articulo 2 fracciones 1y IT gue
indican que se debe considerar una seccion de 20 m a cada
lado del eje de /a via.

B) CANALES: Con fundamento judicial en las normas
técnicas de lo ley federal de aguas, articulo 4, fracciones
IV y VII gue indican que se deben considerar 10 m. a
partir del nivel maximo de aguas.

C) LINEAS ELECTRICAS: Con fundamento legal en las
normas técnicos de instalaciones eléctricas, parte II,
seccion 2207 de derecho de via, de lo Secretaria de
Comercio. Dentro del espacio que ocupo el derecho de via,
no deben existir obstdculos de ninguno naturaleza para
proteccion del publico y de la mismo linea, asi como poder
operar ésta con un grado de confiabilidad adecuado, /a
seccion de derecho es variable al voltaje de la linea, en
este caso serd de 25 m. por trotarse de cables de 85Kva.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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5.12 CONCLUSIONES

Ciudad Nezahualcdyot! estd prdcticamente saturada,
sobre lo Av. Bordo de Xochiaca existe una franja de
terrenos que es de los pocos que hay sin construir.

E/ suelo esta constituido por material limo-arcilloso y
tiene una resistencia de 2 ton/m?, se deberd mejorar el
terreno con tepetate para dar mayor resistencia.

Se colocara una cortina de drboles en su lado norte paro
crear una barrera que evite la llegada directa de los
vientos que vienen arrastrando tierra y otros particulas.

La vialidad que presenta el lugar donde se encuentra
ubicado el terreno se considera primaria, la cual no
presento afectaciones con respecto a trafico, ni puntos
conflictivos de circulacion. Es importante mencionar que
la avenida Bordo de Xochiaca tiene conexion vial tonto con
el Distrito Federal como con los municipios colindantes,
Ecatepec, Chalco, Texcoco, efc.

E/ transporte que circula sobre esta avenida es de taxis
del Estado de México, peseros y camiones de diferentes
rutas cuyo principal destino es el paradero de la estacion
del metro Pantit/dn.

E/ equipamiento es uno de los aspectos que en general,
estd cubierto en cuanto a las necesidades bdsicas, pero
todavia hay una demanda importante de algunos servicios,
como es el caso del drea del deporte y recreacion.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

E/ equipamiento es uno de los aspectos que en general,
estd cubierto en cuanto a las necesidades bdsicas, pero
todavia hay una demanda importante de algunos servicios,
como es el caso del drea del deporte y recreacion.

Lo ubicacion donde se encuentra nuestro terreno cuenta
con la infraestructura necesaria para su funcionamiento.
£/ drenaje se conectard a lo red primaria que corre sobre
el Bordo de Xochiaca, la cual conduce al colector de la
planta nimero uno, cuya descargo es al Rio Churubusco.
Existe una red hidrdulico que corre sobre el Bordo de
Xochiaca gue suministro agua a la Ciudad Deportivo. En
cuanto o la energia eléctrica que suministro al municipio,
hay 4 subestaciones, las cuales llevan lineas de conduccion
de 23kv de forma aérea.
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6.1 CONCEPTO

Ollin.-"Movimiento”. Nahuas. Decimoséptimo signo del
ciclo de 260 dias o tonalpohualli. El jeroglifico estd
formado por dos bandas, una roja y otra azul
entrelazadas. Estd regido por Xolotl, dios de las cosas
deformes y posiblemente de Mercurio. E/ dia 4
‘movimiento” o nahui ollin era una fecha importante por
celebrarse el dia del Sol. Era también el nombre
calenddrico del astro. Los sefores y los guerreros
principales festejaban en este dia al Sol.

Una de las caracteristicas principales a considerar en
éste tema de tesis, es el disefio de una cubierta gque
abarque en su totalidad las dreas de alberca, foso de
clavados y graderia, en éste caso se optd por una cubierta
en forma de concha, la cual serd sostenida por una
estructura de dos arcos en forma semieliptica, inspirada
en el simbolo del "ollin”, que servird de union o soporte de
la estructura y la cubierta al suelo. Asimismo el acceso al
publico serd enmarcado en forma similar a la abertura
natural de la concha a través de la cual se podrd acceder
por rampas. E/ espacio existente debajo de la graderia
serd aprovechado para dreas administrativas gimnasio y
servicios.

Las albercas serdn un lugar de reunion en donde se
desarrolle la educacion y la formacion deportiva de esta
disciplina, en un ambiente de convivencia. Este espacio
propiciara el desarrollo fisico de los visitantes.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Tendrd espacios amplios extrovertidos y agradables gue
despierten el interés de la comunidad,

Este CENTRO ACUATICO esta dirigido en especial a la
nifiez y a la juventud, aunque los usuarios serdn de todas
las edades.

La natacion es un deporte de movimiento constante y por
lo tanto serd un espacio que refleje dinamismo.

OLLIN CONCHA
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6.2 IMAGEN CONCEPTUAL

OLLIN CONCHA
(movimiento)
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INTEGRACION DE LOS ADAPTACION DE LOS EJES DE INTEGRACION DE LOS EJES

CONCEPTOS FORMALES LOS CONCEPTOS, AL MEDIO COMPOSITIVOS A LA
NATURAL Y FUNCIONAMIENTO ZONIFICACION DE AREAS
DEL EDIFICIO
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6.3 PROGRAMA DE REQUERIMIENTOS

1. ZONA PUBLICA
1.1. ACCESOS

111 vestibulo

112 taguilla

113 teléfonos

1.1.4. acceso a foros

1.1.5. acceso a palcos

1.2. PUBLICO
121 concesiones
1.2.2. sanitarios myjeres

1.2.3. sanitarios hombres

1.3. FOROS

1.3.1 rampas y escaleras
1.3.2. tribunas

1.3.3. graderias

1.3.4. palcos

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

30.00 m?

5.00 m?
1000 m?
25.00 m?
25.00 m?

100.00 m?
80.00 n?
80.00 n?

150.00 m?
330.00 m?
670.00 m?
150.00 m?

2. ZONA DEPORTIVA
2.1. ESCENARIOS

2.1.1 gimnasio

2.1.2. alberca olimpica
2.1.3. trampolines

2.14. fosa de clavados
2.1.5. hidromasaje (reposo)
2.16. dog-out

2.1.7. jurados

2.2. SERVICIOS DEPRTISTAS
2.2.1 vestidores muyjeres

2.2.2. vestidores hombres

2.2.3. regaderas preliminares
2.2.4. sanitarios myjeres

2.2 5. sanitarios hombres

80.00 m?
1400.00 m?
75.00 m?
650.00 m?
20.00 m?
35.00 m?
35.00 m?

200.00 m?
200.00 m?
15.00 m?
80.00 m?
80.00 m?

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR



2.3.COORDINACION DEPORTIVA
2.3.1 oficinas

2.3.2. cubiculos profesores

2.3.3. enfermeria

2.3.4. federaciones

2.3.5. Radio y t.v.

2.3.6. Entrevistas

2.3.7. prensa

2.3.8. cafeteria

3. ZONA SERVICIOS

3.1. GENERALES

3.1.1 bodega de almacenamiento
3.1.2. bodega de mantenimiento
3.1.3. zona de filtros

3.1.4. zona de calderas

3.1.5. subestacion eléctrica
3.1.6. planta de emergencia
3.1.7. hidroneumdtico

3.1.8. zona de carcamos

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

25.00 n?
60.00 m?
40.00 m?
30.00 m?
60.00 m?
30.00 m?
40.00 m?
60.00 m?

100.00 m?
100.00 m?
40.00 n?
40.00 m?
70.00 m?
10.00 m?
20.00 n?
30.00 n?

3.2. EXTERIORES

3.2.1 estacionamiento

3.2.2. plaza de acceso

3.2.3. paradero de autos y autobuses
3.2.4. jardines

3.2.5. cuartos de bombas de calor

TOTAL =

183.00 m?
224.00 m?
136.00 m?
18,713.00 m?
30.00 n?

23,716.00 m?
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6.4 MATRIZ DE RELACIONES

MATRIZ DE RELACIONES GENERAL

Directa @
Indirecta @
Nula @
Plaza de acceso D
D
Estacionamiento personal administrativo D D
N I
Estacionamiento autobuses D N |
N N D
Acceso a servicio médico D N | D
N I N D
Acceso a cuarto de maquinas D | | N |
N N D N D
Acceso a palcos D N N | N |
N N N D | |
Acceso a gradas D N N N | D D
D N N | | N |
Rampas de acceso a gradas D D D N I | N |
D D D N N N N |
Rampas de salida de emergencia D D N N N N N D |
N N D N N N N N N
Taquilla D N D D D N D N N N
D D D D D N N N N N
Palcos D D D D D N N D N N N
N N | D N N N D N N N
Gradas D N N 1 N N N | D N N N
D D N N N N N | D N N N
Concesiones D D D N N N N N | D N N N
D D D N N N N N N D N N |
Sanitarios Hombres D D N N N N N N N N N N N |
D N N N N N N N N N N N N |
Sanitarios Mujeres D N D N N N N N N N N D N N N
N N N N D N N N N N N I N N
Administraciéon D N N N D D N N N N | N N N
D N N N D D N N N N N N N
Cafeteria D | N N N N D N N N N N N
N I N N N D D N N N N N
Gimnasio D N | N N N N D N N N N
D N | N N N N D N N N
Alberca de calentamiento D D N | N N N | N N N
D D N | N N N N N N
Alberca de competencias D D D N D N N N N N
D D D N D N N N N
Foso de clavados D D D D N D N N N
D D D D D N N N
Tanque de reposo D D D D D N D N
D D D D N N I
Trampolin D D D D N N N
D D D N D N
Bafios - vestidores Hombres D D D N D N
D D N D D
Bafios - Vestidores Mujeres D D N | D
D N N D
Servicio Médico D N N D
N N N
Mantenimiento D N N
D N
Cuarto de maquinas D N
N
Cabina de sonido D
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MATRIZ DE RELACIONES ADMINISTRACION

Directa @
Indirecta @

Nula

MATRIZ DE RELACIONES CAFETERIA

Directa @

Acceso

Sala de espera

Recepcién

Director

Subdirector

Indirecta @
Nula @
Acceso D
D
Depo6sito de charolas D D
D D
Barra D D D
D D D
Autoservicio D D D D
D D D |

Caja

Sala de juntas

Mesa de ensaladas

Contador

Comedor

Ventanillas

Sanitarios Hombres

Cubiculos Federacién Mexicana

Sanitarios Mujeres

Cubiculos Federacién Internacional

Area de despensa

Cubiculos Profesores

Area de preparado de alimentos

Palcos Federacién Mexicana

Area de servicio de alimentos

Palcos Federacion internacional

Area de lavado

Palcos Personal Administrativo

Acceso de servicio

Palcos Prensa e Invitados

Basura

Palcos Jueces

Palcos Entrenadores y Deportistas

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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MATRIZ DE RELACIONES AREA DEPORTIVA

Directa @
Indirecta @

Nula

MATRIZ DE RELACIONES SERVICIOS

Directa @
Indirecta @
Nula @

Acceso

Acceso a Cuarto de Maquinas

MATRIZ DE RELACIONES SERVICIO MEDICO

Directa @

Indirecta

<O
wa >

Bafios - Vestidores Hombres

Bafios - Vestidores Mujeres

Mantenimiento

Acceso

Palco Entrenadores y Deportistas

Cuarto Eléctrico

Sala de espera

Recepcién y archivo

Gimnasio

Cuarto Hidraulico

Alberca de calentamiento

Cuarto de filtros

Farmacia

Trampolin

Calderas

Rayos X e interpretacion

Foso de Clavados

Alberca de Competencias

Tanque de reposo

Bodega de equipo

Cubiculos Profesores

Consultorio

Emergencia

Salida de emergencia

Sanitario




6.5 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL

‘ComcesiomeS HAcceSO a grodosHRompos de acceso a grodoSHToqumoH

‘ Sanitarios HombresH Gradas|

Lo ) ‘Esmciomomiemto outobusesHp‘GZO de OCCeSO‘F
Sanitarios Mujeres /’\

‘Rompos de salida de emergencia

‘Acceso a cuarto de maquinas

‘Acceso a servicio médico

. . Estacionamiento personal administrativo
| p

‘\/esthu\o

‘A\berco de calentamiento Administracion

Area de A\bercosL

‘Cuorto de maquinas

Mantenimiento

Acceso a palcos

Cabina de sonido
L

‘ Alberca de competemdos’\

‘ Bafios—vestidores Hom

Servicio Médico

LFOSO de clavados

‘ Baofios— Vestidores Mujeres

TrampolT

—
] Tanque de reposo

gl il 9
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO ADMINISTRACION

Acceso \f \’m‘/

‘ Palcos Federacion Mexicana H Cubfculos Federacion Mexicana H

Vestibulo
—
‘PG\COS Federacién internacional H Cubiculos Federacion Internacional

H Cubiculos Profesores %
‘Po\cos Personal Administrativo H

‘PG\COS Prenso e \mvitodos}(

Palcos Jueces[L
H Palcos Entrenadores y Deportistas %

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

@

SG‘O de@
Subdirector

Sala de espera

Recepcion E

M
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO SERVICIO MEDICO DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO CAFETERIA

Sala de espera Vestibulo

Acceso H Depésito de charolas H Area de lavado 2

Barra H Area de servicio de alimentos
Sanitarios Hombres :[ i

Autoservicio ‘ Area de preparado de alimentos ‘
Raoyos X e interpretacién T ,
Sanitarios Mujeres
Consultorio

Area de despensa
Mesa de ensaladas Comedor Caja
Scmtof‘b]
Emergencia

Basura
Salida de emergencia

Farmacia H Recepcién y archivo

F!
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO AREA DERPORTIVA DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO SERVICIOS

Acceso N
Acceso a Cuarto de Mdaguinas
Cubiculos Profesores Vestibulo H Area de albercas Gimnasio H Bodega de equipo

I I Cuarto Eléctrico H Cuarto Hidraulico ‘ Mantenimiento
Bofios — Vestidores Hombres Alberca de calentamiento ‘
Palco Entrenadores y Deportistas ‘ - Cuorto de filtros Calderas
Bofios — Vestidores Mujeres Alberca de Competencios

T

Foso de Clavados

Tanque de reposo
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memorias
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7.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

El  proyecto ‘CENTRO ACUATICO ODE ALTO
RENDIMIENTO” se desarrolla en el terreno ubicado
al este del Gimnasio existente en la Ciudad Deportiva
de ciudad Nezahualcdyot!, la cual se encuentra
localizada en el cruce de Av Nezahualcdyot! y Av
Bordo de Xochiaca. El terreno mide 154 mts x 154
mts  con una superficie de 23,716 m?. La Ciudad
Deportiva cuenta con un estacionamiento, el cual serd
aprovechado para el servicio del edificio y se
complementard con un estacionamiento para autobuses
y un estacionamiento para personal administrativo. Se
accede al terreno por un pasillo gue se comunica desde
el acceso principal de la Ciudad Deportiva hasta un
andén ubicado el este del Gimnasio existente, éste
andén comunica al estacionamiento de autobuses y al
estacionamiento de personal administrativo, a la vez
gue comunica a un andén que conduce al Servicio
Médico y que sirve de acceso a las ambulancias de
servicio de emergencia, éste andén también conduce
al patio de maniobras por el cual se accede a los
cuartos de mdquinas. Se accede al edificio de forma
peatonal por medio de una plaza de acceso, en la cual
se encuentran ubicadas las taquillas, ésta plaza
conduce a una entrada para personal administrativo y
deportistas en Planta Baja y dos rampas peatonales
para acceso a Graderia en Planta Alta, ubicdndose
éstas en la zona oeste del edificio, mientras que en la
zona este se encuentran dos rampas de emergencia
gue conducen a una plaza de reunion para la evacuacion
de /a Graderia ubicada en la zona este del edificio.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

El edificio se compone de tres cuerpos fdcilmente
identificables en planta: un volumen rectangular con
boleados semielipticos en los extremos, el cual se
encuentra unido con dos volimenes rectangulares a los
lados, éstos tres volimenes se unen en su ftotalidad
mediante una cubierta en forma de concha, que es
sostenida por dos grandes armaduras en forma de arco
semieliptico. Las dreas del edificio se desarrollan en
distintas plantas de la siguiente forma: Planta Sdtano:
se accede por medio de rampas al patio de maniobras, e/
cual comunica a los cuartos de mdguinas siguientes:
cuarto de bombas de calor, Subestacion eléctrica, cuarto
hidraulico y cuarto de filtros, de los cuartos de mdguinas
se puede acceder a las oficinas de mantenimiento en
planta baja mediante una escalera que comunica éstas
dos zonas. Asimismo en la planta de sdtano se ubican
pasillos perimetrales que permiten el mantenimiento y
visibilidad de las albercas que se encuentran en la misma
planta y de /las cuales se puede acceder para su
utilizacion en planta baja. Planta Baja: Se accede por la
plaza de acceso por un pasillo que conduce a un vestibulo
de acceso, en el cual se ubican ventanillas de servicio,
acceso a zona administrativa, acceso a cafeteria y
acceso a escenario que conduce a gimnasio y alberca de
entrenamiento, el primer volumen rectangular contiene
la zona administrativa la cual se compone de ventanillas
para servicio al publico, cubiculos para profesores,
cubiculos para federaciones nacional e internacional,
oficinas para director, subdirector, contador, una sala
de juntas y drea secretarial.
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Cuenta ademds con palcos para federaciones, personal
administrativo, invitados, prensa, jueces y deportistas,
éste volumen también contiene a la cafeteria, Bafios
vestidores, oficinas de mantenimiento y Servicio Médico
el cual cuenta con una salida al andén para acceso de
ambulancias. E| segundo volumen rectangular con
boleados semielipticos en los extremos, contiene el
escenario que se compone de las siguientes dreas:
Alberca de competencias, Foso de Clavados, Trampolin y
cuarto de control de luz y sonido. EIl tercer volumen
rectangular contiene el gimnasio y alberca de
entrenamiento. Planta de Acceso a Gradas: Se accede
por medio de dos rampas a un pasillo perimetral para
acceder a las graderias las cuales se encuentran ubicadas
arriba de los volimenes rectangulares , ubicados a los
lados del escenario, debajo de la graderia se encuentran
concesiones y bafios para hombres y mujeres. Planta de
Graderia: La Graderia se divide en dos con capacidad
para mds de 3000 personas, siendo la mds pequefia la
ubicada en la zona este con capacidad para mds de 1000
personas y la oeste la de mayor capacidad para mds de
2000 personas, la graderia estd formada por bancas y
escalones prefabricados, sostenidos por trabes que son
soportadas por columnas a distancias de 6 metros a ejes
en su claro mds corto y 18 metros en el claro largo. Las
columnas Jocalizadas en los extremos de la Graderia
sirven para sostener en los extremos la cubierta, la cual
es sostenida principalmente por dos grandes armaduras
semielipticos que son sostenidas por contrafuertes
hechos de concreto.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Estas armaduras cuentan con tensores que se unenh a
las trabes que conforman la cubierta, la cual va
decreciendo en altura para adaptarse a la forma de los
arcos de las armaduras, enfatizdndose asi la forma de
concha de la cubierta. La iluminacion se soluciona de
forma cenital por medio de ldmina transiicida en el drea
del escenario; en lo referente a la ventilacion se
soluciona mediante persianas de aluminio en las partes
altas de la fachada, la cual cuenta también con
ventanales en las partes bajas, para asi lograr una
ventilacion cruzada.
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7.2 MEMORIA ESTRUCTURAL

Especificaciones generales para construir una alberca.

1. -Trazo y excavacion. E/ trazo se hard como lo marquen
los planos respectivos, igualmente las excavaciones,
procurando gque tengan los anchos necesarios para
permitir el fdcil acceso y manejo de materiales dentro de
ellas. La tierra sobrante de la excavacion o sea la gue no
se utiliza para el relleno de las cepas, podrd ser utilizada
posteriormente para la consolidacion, tanto debagjo de la
losa como en las banquetas y dreas verdes.

2. - Profundidad de desplante. E/ terreno se limpiard de
todo e/ material orgdnico existente y el desplante se
efectuard de acuerdo con los planos.

3.- Relleno. Una vez terminadas las cimentaciones se
rellenardn las cepas hasta el nivel original del terreno,
depositdndose la tierra en capas que no excedan de 20 cm
de espesor, las cuales serdn apisonadas una por una con
pison metdlico de mano de cuando menos 15 Kg., pasdndose
el pison tres veces por cada capa. Este relleno deberd
guedar compactado cuando menos al 90% de lo optimo. No
podrd usarse en el relleno ningun material que al amasarse
pierda su cohesion, ni tampoco el material que resulte de
la primera capa obtenida de la limpieza del terreno.
Cuando falte material para el relleno debajo de los
andadores, se empleard tepetate o una mezcla de grava y
arena arcillosa en proporcion adecuada para que la
consolide y que sea estable a la humedad.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

4.- Plantilla de desplante. Sobre las excavaciones y
cepas, perfectamente limpias, consolidadas y niveladas,
se colocardn en toda el drea de la losa, una plantilla de
desplante a base de concreto pobre de 7 cm. de espesor
total, debidamente afinada Para los rellenos de las
dreas destinadas a jardines se empleara tierra comdin y
corriente, limpia d» piedra y cascajo, debiendo quedar
estos rellenos a un grado de compactacion del 80% del
mdximo de, densidad y bajo el nivel marcado como cero,
o sea, el borde superior del cordén exterior de la
bangueta perimetral de la alberca, en declive desde e/
borde de la bangueta hasta el nivel del terreno.
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5.- Moldes. Serdn exactos y rigidos, asegurados en
todos sentidos para impedir escapes de concreto o que
varien sus dimensiones por el movimiento de la obra. Se
preverdn preparaciones con casquillos de lamina para gue
al descimbrar queden las necesarias sin perjudicar e/
concreto. Se observaran los moldes antes de utilizarse
tomando las precauciones necesarias para obtener
superficies libres de porosidades o algin otro defecto.
Los amarres interiores se arreglaran de tal forma que no
haya ningun metal expuesto a la superficie al cubrirse. Los
moldes que estén en contacto con el concreto deberdn
cubrirse con aceite mineral, o en su defecto se mojaran
perfectamente bien. La madera que se utilice para el
concreto aparente serd en tiras de 10 cm de ancho por 1"
de espesor (25 mm) con 3 caras cepilladas. Los moldes
estardn debidamente reforzados longitudinal, transversal
y diagonalmente a fin de evitar ondulaciones o
bufamientos. Las cabezas de los clavos serdn remetidas
cuando menos 2 mm y se resanardn antes de depositar e/
concreto, guedando entendido gue el acabado final no
requerird ningdn trabgjo adicional, es decir, no se
permitirdn rellenos de ninguna especie y solamente se
permitird el uso de aceite limpio del tipo mineral para
evitar que el concreto se pegue a los moldes. En las vigas,
cuando las haya, se dejara una contraflecha de 1/200 de
claro libre; las losas tendrdn una contraflecha de 1/400,
medida desde el centro de los apoyos largos hasta el
centro del tablero, tanto para claros cortos como para
largos. Al remover las cimbras se tendrd en cuenta que no
se permitird quitarlas antes de dos dias para elementos
laterales y diez dias para losas y techos bajos de trabes,
teniendo en cuenta que el elemento que se trate deberd
tener cuando menos el 707% de capacidad para absorber

la fatiga a la que fue proyectada, esto por lo que se
refiere a cemento normal; para cemento de resistencia
rdpida el tiempo minimo para quitar los fondos serd de
72 horas, después de haberse terminado el colado.

Tanto en las trabes como en los muros y losas deberdn
dejarse dispositivos o preparaciones que permitan la
colocacion de las tuberias sin dafiar al concreto.
Deberdn consultarse todos los planos relativos a
instalaciones, con objeto de asegurarse de que se han
dejado todas las preparaciones necesarias para el paso
de tuberias, etcétera, antes de efectuar el colado.

6.-Acero. Toda /a varilla que se utilice serd del tipo
corrugado que llene las especificaciones de la ASTM.
Los grados de refuerzo que se especifiguen en los
planos estructurales, memoria de calculo y notas
generales, consideraran que €/ numera que sigue al
grado se refiere al limite de fluencia, cuando se trata
de acero del grado estructural, o al limite eldstico
aparente en los demds casos (0.3% de la deformacion
permanente); en todo caso expresado en kilos por cm2,
0 sea f'c = 2400 kg/cm2. Todo si refuerzo satisfard
ademds los requisitos de la Direccion General de
Normas en lo referente a doblada y alargamiento
minimo a la ruptura. E/ proveedor del fierro de refuerzo
presentara prueba de la calidad de su producto y en
caso de duda se le podrd exigir el ensayo de un
espécimen por cada grado de acero en cada partida de
10 toneladas o fraccion, con objeto de comprobar tanto
el didmetro como el limite de fluencia y el limite
eldstico aparente. Asi como el porcentaje de
alargamiento a la ruptura, caracteristicas del doblado,
contenido de carbono, eftc.
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£l ensayo se efectuard en un laboratorio que garantice
sus conclusiones, escogido con el mismo criterio que el que
se utilice para ensayos de concreto y bajo las mismas
condiciones que estos.

Los dobleces se hardn en frid alrededor de un perno con
didmetro minimo de 8 veces del de la varilla que se esté
habilitando. En caso de emplearse soldadura se tomaran
precauciones para evitar sobre-calentamiento. Solo se
permitird soldadura a tope cuando los elementos por
soldar coincidan en su eje y la soldadura tendrd una
resistencia por lo menos igual al de la varilla, previéndose
un bisel en la punta de la varilla de 60 y procediéndose
antes a eliminar todo elemento graso. Si se emplean los
elementos auxiliares mencionados, la longitud total del
cordén de soldadura a cada lado de la junta, no serd
menor en didmetro que tres veces el limite eldstico
aparente o del limite de fluencia del refuerzo expresado
en toneladas por cmZ2. Para Ja varifla grado 4000 se
permite soldar con electrodos E-60-10 y E-60-12,
unicamente.

El refuerzo estard limpio, libre de pintura, aceites,
escamas, etcétera. Cualquier varilla con seccion
apreciablemente reducida serd rechazada. Cuando haya
una demora en colar el concreto, el acero se
reinspeccionard y cuando sea necesario, se limpiara. Se
colocara segun las dimensiones indicadas en los planos o
en las especificaciones. No se doblard ni se enderezara en
una forma que perjudigue al material. Las varillas que
tengan torceduras o dobleces que no estén especificados
en los planos, se rechazaran. Se sujetardn bien y con
precision para evitar que se mueva al colar el concreto. En
ninguna parte debe quedar el acero mas cerca de la
superficie del concreto de 5 cm. en losa y muros.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

El refuerzo de los muros se espaciard y soportard de
una manera adecuada y no se permitirdn calzas de
tabigue u otros materiales suaves. Los estribos se
syjetardn por medio de alambres a las varillas de las
trabes, cerramientos, cadenas y muros. E/ empalme de/
refuerzo se evitara en los puntos de refuerzo mdximo.
En los lugares en donde sea permitido quedardn las
varillas empalmadas cuando menos 40 veces el didmetro
de la barra mds grande. En los empalmes las varillas se
separaran por lo menos 1/4 veces el didmetro de /a
varifla mds grande. Los empalmes adyacentes no se
sobrepondradn.

7.-Concreto. La compacidad del concreto se
determinard por un codo de revenimiento de 10 cm. de
didmetro superior y 20 cm. de didmetro inferior con 30
cm. de altura’ se llenara hasta I/4 de su altura con
concreto y se le dardn 25 golpes con una varilla lisa de 1
cm. de didmetro por 60 cm. de largo, se seguird /lenando
el molde con capas sucesivas de igual manera gque la
primera, quitando al final todo el material que sobre,
ésta operacion se efectuara sobre una plancha de
fierro de las dimensiones adecuadas para permitir que
quede inscrita la base del cono. Después de llenar el
molde se [levantara con cuidado, verticalmente,
permitiendo que el concreto tome su posicion y
midiendo entonces la altura de revenimiento. E/
revenimiento mdximo que e permitird serd de 8 cm. para
losas de cimentacion y de 10 cm. para muros.
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Sobre una superficie de madera o de firme de concreto
ya fraguado, se procederd al mezclado del concreto de /a
siguiente manera:

1. Mediir la arena

2. Agregar el cemento

3. Palear para obtener el color uniforme y evitar grumos

4. AAadir el agregado grueso

5. Revolver para obtener nuevamente color uniforme

6. Agregar el agua medida, poco a poco hasta agotaria

7. Proceder inmediatamente al colado y vibrado

Lo anterior deberd efectuarse en presencia de personal
técnico capacitado y responsable para llevar a buen
termino la maniobra, debiéndose utilizar para tal fin una
revolvedora mecdnica, o bien concreto premezclado.

E/ concreto se depositara en los moldes tan cerca de su
destino final como sea posible para evitar movimientos
dentro de las formas y se hard en capas horizontales de
un espesor no mayor de 30 cm. Se efectuara
continuamente y con tanta rapidez como sea posible hasta
dejar terminada /la unidad de trabajo prevista. Las juntas
de construccion se hardn lo mas cerca posible del centro
de los miembros. En ningun caso se permitirdn juntas
cerca del lugar donde haya carga concentrada. Todas las
Juntas de la alberca llevaran lamina de cobre de calibre
No. 22.

Durante el colado e inmediatamente después de haber
sido depositado el concreto en las formas, se consolidara
por medio de herramientas adecuadas o de vibraciones
mecdnicas. En lugares inaccesibles de la cimbra, donde sea
dificil usar herramientas, se ayudara al rellenado de las
formas golpedndolas en sus lados.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

El concreto se trabajara completamente alrededor del/
fierro de refuerzo en instalaciones empotradas y en
todas partes de los moldes, de tal forma que no quede
ningun hueco por rellenar.

Las superficies del concreto ya fraguado se picaran y
se limpiardn de toda materia extrafia u oxidacion se
saturaran con agua y se les agregard una lechada gruesa
de cemento y agua apretando los moldes antes de
continuar depositando concrefto.

En el colado de partes de concreto aparente se tendrd
cuidado de trabajar y consolidar el concreto de una
manera perfecta para que no quede ninguna porosidad
en la superficie. También se vigilard gque las
proporciones usadas en todo el concreto aparente sean
absolutamente uniformes para evitar variaciones en el
color del acabadb.

Si en algun lugar de la superficie de un concreto oculto
aparecen espacios porosos al gquitar la cimbra, se
picaran debidamente removiendo todo el material
suelto;, se saturaran con agua y se llenaran
inmediatamente con material igual en composicion al que
se uso en el colado y se alisaran con llana de madera.
Todo el concreto se mantendrd mojado durante los
primeros siete dias después del colado y si el Director
de la Obra lo prefiere, se permitird el uso de "Cura-
concreto” para el curado de concreto, siempre y cuando
se aplique después de descimbrar las partes expuestas
y dentro de las 24 horas después de efectuado el
coladb.
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Las tolerancias en resistencia son: Para el acero el 807%
de las muestras ensayadas de cada partida debe resistir
no menos que los esfuerzos especificados y ninguna
muestra debe fallar con menos del 90% de dicho
esfuerzo; la misma especificacion rige en cuanto a los
limites de fluencia y eldstico aparente. Para los demds
materiales, en dos de cada tres muestras consecutivas
ensayadas, por lo menos la resistencia especificada y
ninguna menor que el 80% de este valor.

Cualquier elemento estructural o de albafiileria que no
cumpla con las especificaciones relativas serd demolido y
reconstruido con las precauciones debidas. exceptuando
los siguientes casos:

1. 5/ con un resane o refuerzo adecuado se garantiza la
estabilidad y buen comportamiento estructural.

2. En un concreto de resistencias que estén escasas en
157% menos pero que satisface estrictamente las demds
tolerancias, el constructor podrd curar la zona en cuestion
durante 28 dlias adicionales y pedir en un laboratorio de
resistencias de materiales (fijado de comun acuerdo) la
extraccion y ensayo de corazones de concreto. 5i las
muestras ensayadas a razon de tres por cada 10 mZ o
fraccion, paran la tolerancia de resistencia, se aceptard el
colado de que se trate. Los pisos de concreto serdn
colocados a Jos niveles adecuados y con las
correspondientes juntas de construccion para evitar
fracturas en el concreto.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

8. -Albafiales. Se colocardn dé acuerdo con el plano
respectivo e irdn asentados directamente sobre el
terreno bien compactado; serdn de tubo de concreto
petrolizado de los didmetros indicados en los planos.
Para las juntas se empleard mortero de cemento-arena
cernida en proporcion 1.4 observindose la norma de
retacar perfectamente las uniones y de bolear las
Juntas para garantizar que queden bien selladas. Se
evitardn torceduras, desvios o falseamientos de las
uniones, procediéndose posteriormente a cubrirfos de
acuerdo con las normas de rellenos.

Niveles. Se respetardn los niveles marcados como se
indiguen en el plano respectivo y se checardn para
comprobar que tengan una pendiente minima del 1.5% en
todos los ramales y colectores.

Registros. La base del registro serd de concreto de 10
cm. de espesor minimo y de 70 X 60 cm., sobre ella se
ahogara el tubo hasta la mitad en el sentida del/
didmetro dejdndolo cubierto para evitar que caigan a su
interior materias extrafas. Los marcas del registro se
desplantardn sobre la base para gquedar formando una
caja con medidas interiores de 0.40 X 0.60 m. Los
tabigues deberdn juntearse con mortero de cemento-
arena 1.6, debiendo ser pulidos posteriormente con una
capa minima de 5 mm de mortero fino a base de arena
cernida y cemento, que serd terminado con llana
metdlica y con sus aristas interiores con chaflanes
minimos de 1.5 cm. por lado, a base del mismo material.
La altura de los registros terminados serd al mismo
nivel de los pisos o banquetas.
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Las tapas para los registros estardn formados por un
marco y contra-marco meftdlico de fierro angular de 38 X
3.2 mm (11/ 2X 1/8") con dimensiones de 0.40 X 0.60 m.
Dichos contramarcos irdn rellenos de concreto de las
caracteristicas  utilizadas  para  Jlos  concretos
especificados. Su acabado interior serd rugoso a base de
cepillo de alambre con marcas no muy profundas y el
acabado exterior tendrd el mismo nivel y tersura del piso
o bangueta circundante. Los marcos irdn dotados de
anclas que se ahogaran en el concreto del registro.

9. -Recubrimientos. Las albercas pueden hacerse de
concreto armado colocado en obra, prefabricado o de
Junta lanzado con proyector; de blogues de concreto,
acero o pldstico, con o sin respaldo de blogues, pero en
general para todo tipo de albercas es conveniente prever
su recubrimiento interior con materiales impermeables
poco porosos, a la vez antiderrapantes y de fdcil limpieza.
De acuerdo a su funcion y resultados se pueden clasificar
en tres grupos:

1 Optimos: Cerdmica y en general todos los productos
hechos a base de caolin o esmaltados como el azulejo
comun, pero en modulos de 5 X 5 cm., mdximo.

2 Buenos: Mosaico veneciano y en general los materiales
hechos a base de pasta de vidrio, pero ddndoles un
tratamiento final con objeto de eliminar bordes
peligrosos.

3 Aceptables: Enjarres y en general todas las pastas a
base de arena silica o polvo de mdrmol y las pinturas
ahuladas o propias para resistir la accion de los productos
quimicos que se le integran al agua.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Preparacion previa de Ja superficie para el
recubrimiento y colocacion del mismo. Cuando los muros
sean de concreto conviene picar la superficie por
recubrir con cincel y maceta de 2 libras y aguyjeros a
cada 5 a 10 cm., aproximadamente, para mesurar la
adherencia. Es recomendable inspeccionar toda /la
superficie interior de la alberca con objeto de localizar
posibles vias de agua (fugas) ya sea por defectos de
colado o por agrietamientos ocasionados  por
retracciones en el fraguado. En caso de existir fallas se
procederd a ampliar las oguedades o grietas hasta que
queden lo suficientemente amplias para su resane, el
cual se hard con la superficie previamente lavada con
agua simple y taponando con un mortero a base de
cemento-arena 1:3 y agregando impermeabilizante
integral a razon del 4% en peso. Si se dispone de algtin
aditivo que permita preparar un mortero de expansion
es preferible utilizarlo.

Con objeto de regularizar la superficie tanto en su
textura como en las dimensiones de la alberca- (niveles,
escuadras, curvas; etcétera) se aplanara la superficie
con un mortero de cemento-arena en proporcién 1.3
agregando, si es posible, impermeabilizante integral a/
2% en peso y cal hidrdulica al 2% -también en peso (eso
retarda el fraguado y evita agrietamientos). E/ acabado
serd a plomo y regla para paramentos verticales o a
nivel y reglas para losas de fondo o banguetas, el
espesor recomendable es de 2 cm.

Cuando el recubrimiento sea de los formados por
elementos multiples pegados en papel o malla tal como
mosaico veneciano, mosaico italiano, cerdmica, multileta,
vitridef, porcelanite, etcétera, sobre el aplanado fresco
se procederd a tender una pasta- hecha con cemento
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blanco y 2% de cal hidrdulica de un espesor medio de 3
mm agregdndole sobre la superficie asi recubierta un poco
de cemento blanco seco, para lograr que se pierda la
humedad excedente, una vez preparada asi la superficie y
previa reparticion de las hojas en que viene el
recubrimiento, se procederd a colocarlo, teniendo cuidado
de que las juntas no se desvien o tuerzan. Acto seguido se
golpea el recubrimiento con un pedazo de madera de 2" X
4" hasta que la lechada se introduzca perfectamente en
todas las juntas. Se revisan estas y se reparten con el
canto de la cuchara de la albafiileria para evitar que se
noten los empalmes entre hoja y hoja del material: re deja
secar hasta el 807% de humedad existente despegando en
ese momento la malla o papel de la cara del recubrimiento,
esta operacion se hace en tramos que permitan el trabajo
sin que la pasta alcance su fraguado total. Sise desea que
la junta tenga color se agregara a la mezcla el color
mineral propio para cemento que se requiera, haciendo una
pequefia muestra y dejdndola secar para obtener el tono
deseado.

Una vez descubierta la superficie se precede a colocar las
pastillas que hayan gquedado sueltas, con el mismo tjpo de
pasta, y a lavar con agua y sosa cdustica al 25%, para
quitar los residuos de papel.

Para el mosaico veneciano, ya que esté bien fraguado el
cemento se precede a esmerilar a mano con piedra
mollejon del numero 80 con objeto de eliminar las rebabas
o aristas que puedan ocasionar cortaduras en los bahistas.

Cuando se ftrate de recubrir albercas hechas de
mamposteria de tabigue o piedra, deberd hacerse un
recubrimiento previo de mortero de cemento-arena 1.5 y
de un minimo de 4 cm. de espesor, asegurado con malla o
tela de gallinero y clavo.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Todos los recubrimientos deberdn lavarse finalmente
con una solucion al 50% de dcido clorhidrico y agua
hasta dejar la superficie limpia, enjuagando
posteriormente con agua.

Banguetas. Estos elementos obedecen con mucha
frecuencia al conjunto de los pisos segun el proyecto de
gue se trate, pero en general deberd escogerse un
material antiderrapante, de fdcil limpieza, que no
lastime los pies y que no desprenda particulas que
perjudiguen la calidad del agua. Deberd preverse un
drenado perfecto de su superficie ya sea a base de
rejillas perimetrales que no presenten ningun peligro a
los pies de los concurrentes, o bien proyectarias con
pendiente minima de un 3%, siempre hacia afuera de la
alberca evitando las aristas o bordes rectos. Su nivel
deberd escogerse cuando menos a 15 cm arriba del nive/
mdximo del terreno natural, a fin de evitar que
elementos extrafios al terreno penetren a la alberca.
Existen diferentes materiales para la construccion de
esta clase de banguetas, los mds usuales se han
clasificado de la siguiente manera:

1- Optimos: Cerdmica, baldosas antiderrapantes de
barro prensado, y en general elementos prefabricados
de caolin, barro o cemento, que reunan los requisitos
requeridos.

2.- Buenos: Canteras con acabado no pulido, mosaico
tipo waffle, etcétera.

3.- Aceptables: Cemento integral o pasta de mdrmol
con acabado martelinado o rayado. Emboguillado. Todos
los perfiles exteriores e interiores que queden visibles
serdn debidamente embogquillados considerando gue
guede a plomo y a nivel segun el caso, pero con las
aristas redondeadas.
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10. -Accesorios: Flotadores y anclas. En las dos
cabeceras de las albercas de 25.00 X 10.50 o 12.50 m es
usual instalar ahogadas en el concreto, el numero
adecuado de anclas de bronce cromado dotadas
respectivamente de una barra o un gancho al gue se
conectaran las armellas de que van provistas las lineas de
flotadores para separacion de los carriles de natacion.
Estas lineas estdn formadas por cables de pldstico o de
acero inoxidable gue /levan ensartadas las necesarias
boyas de pldstico para cubrir la alberca a todo lo largo,
menos una zona de 1.00 m en cada cabecera. Las boyas o
flotadores pueden ser de colores lisos, blanco, rojo, azul,
etcétera o bicolores generalmente en blanco y azul en
blanco y rojo. Entre cada dos boyas se instala un
separador de 3 a 4 cm. de longitud cuyo color serd el
predominante en las boyas de las lineas de carriles.
Usualmente cada linea de separacion lleva los dos
primeros metros de cada cabecera de un solo color,
usdndose en los restantes metros Jla combinacion de
colores que se considere mds agradable.

Equipo de seguridad. Para prever la seguridad de /los
usuarios de las albercas se cuenta con tres elementos
importantes:

a. -Gancho salvavidas. Esta formado por una especie de
pértiga de 6.00 m de largo y en cuyo extremo dispone de
un gancho metdlico redondo con la abertura suficiente
para poder enganchar desde la bangueta al posible
accidentado, sin que sufra ningun tipo de lesion producida
por el gancho. Esta pieza estard normalmente al alcance
del vigilante para, que pueda usarla en caso necesario.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

b. -Salvavidas. Es un circulo de aproximadamente 45
cm. de didmetro interior por 60 cm de didmetro
exterior, fabricado en corcho, polietileno, poliuretano o
en cualguier otro material autoflotante que tenga un
poder de sustentacion superior a la relacion, 1:15,
c.-Silla salvavidas. Especie de atalaya metdlica (de
laton cromado, fierro o aluminio) de 1.80 a 2.50 m de
altura sobre el nivel del andador, en cuya parte superior
se dispone una silla y una plataforma a manera de
trampolin en donde se situard la persona encargada de
velar para que no se produzcan accidentes graves en la
alberca. Cuando se trata de albercas a la intemperie las
s/ las van provistas de una sombrilla con brazo giratorio,
para preservar del sol a la persona encargada de la
vigilancia. Plataformas y trampolines. Para las zonas de
clavados de 4.20 m de profundidad se usan plataformas
de concreto o metdlicas, para saltos de 5.00 y 3.00 m
sobre el espejo de agua, asi como uno o varios
botadores para saltos de un metro. En los trampolines
de 100 y 3.00 m se instalan soportes dotados de
fulcrum o cantiliver, formados con mecanismos con,
dispositivos para regular la flexibilidad del tabloné %
bien sea este de aluminio extruido, de madera, de abeto
de vetas encontradas, de fibra de vidrio o de-madera
recubierta de fibra de vidrio. En, las zonas de 3.30 y-
3.50 m de ftirante de agua, se instalan solamente
trampolines y botadores para, salto de 1.00 y 3.00 m.
Escaleras.  Para facilitar la entrada y salida de los
bafiistas a la alberca se usan normalmente escaleras
especiales de tipo movil, fdcilmente removibles, cuando
se celebran competencias de natacion. Dichas escaleras
pueden ser de tres peldafios para la zona de
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aprendizaje y recreacion y de cuatro para las zonas de
clavados. Se construyen con tubo reforzado de laton
cromado o acero pintado, de 48 mm de didmetro exterior
y peldafios planos de huella antiderrapante de 75 mm de
ancho por 50 cm. de largo, en bronce cromado o en fibra
de vidrio. E/ amarre al andador o pasillo de la alberca se
obtiene por medio de dos anclas especiales de bronce
fundido con un tapon roscado del mismo material y un
aniflo opresor de laton templado. Las anclas van ocultas
por dos chapetones de superficie en laton cromado. Para
no molestar los recubrimientos de los muros de la alberca,
el apoyo interior de las escaleras se realiza mediante dos
tacos de hule especial ajustados a la parte inferior de los
pasamanos.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACIONES

"CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO”

DESCRIPCION:

OBRA: CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

UBICACION: EN EL INTERIOR DE LA CIUDAD DEPORTIVA
DE €D. NEZAHUALCOYOTL

SUPERFICIE: 23,716 M2

7.3 INSTALACION HIDRAULICA

SISTEMA DE ABASTECIMIENTO

Debido a que en ciudad Nezahualcdyot! no hay suficiente agua se tendrd que construir una cisterna de captacion de aguas
tratada y una de agua potable cada una con un sistema de bombeo independiente.

NORMATIVIDAD

-Reglamento de construccion capitulo 6, seccion primera, instalacion hidrdulica.

- Normas técnicas complementarias para instalacion de abastecimiento de agua potable, capitulo 1y 2.

- INFORMACION DE APOYO: Manual de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, gas, aire comprimido y vapor, capitulo 3
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MEMORIA DE CALCULO

DOTACION POBLACION

TIPO DOTACION TIPO UNIDAD
Oficinas 20 Its. / m2 / dia Oficinas 342 m2
Potaciay alaice IBre con | 150 /ts. / asistente / dia Potacian Iz Tore con | 200 asistente
Estadios 10 Its. / asiento / dia Estadios 3500 asiento
Locales comerciales 6 Its. /m2 / dia Locales comerciales 300 m2
Alimentos y bebidas 12 Its. / comensal Alimentos y bebidas 70 comensales
Clinicas y centros de salud | 800 Its. / cama / dia Clinicas y centros de salud | 1 cama
Recreacion social 25 Its / asistente / dia Recreacion social 100 asistentes
trabajadores 100 Its. / m2 / dia frabajadores 5 trabajadores
CALCULO AGUA POTABLE

TIPO UNIDAD TOTAL

Oficinas 342m2 x 20 Its. / m2 / dia 6840 Its. / dia

gg,;gg’?ﬂels%[&% //jebsr € con 200 asistentes x 150 Its. / asistente / dia | 3000 Its. / dia

Estadios 3500 asientos x 10 Its. / asiento / dia 35000 Its. / dia

Locales comerciales 300 m2 x 6 Its. / m2 / dia 1800 Its. / dia

Alimentos y bebidas 70 comensales x 12 Its. / comensal / dia 840 Its. / dia

Clinicas y centros de salud | 1 cama x 800 Its. / cama / dia 800 Its. / dia

Recreacion social 100 asistentes x 25 Its / asistente / dia 2500 Its / dia

trabajadores 5 trabajadores x 100 Its. /' m2 / dia 500 Its. / dia

TOTAL 78280 Its. / dia
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Se utilizara el 607% del gasto para consumo de agua potable y el 40% restante para agua tratada.
Por lo tanto:
40% de 78,280 = 31,312 [ts/dia.
607% de 78,280 = 46,968 /ts/dla.
Gasto medio anual:
Qma = consumo diario/86,400 seqg. = 46,968 Its/dia/86,400 seg. = 0.54
Gasto medio diario:
Qmd = Qma x VCD (coeficiente de variacion diaria) = 1.20 (D.F. - Clima templado) = 0.54 x 1.20 = 0.648
Gasto medio horario:
Qmh = No requiere por tener almacenamiento (Cisterna).
Didmetro de la toma:
D= \}4 x 0.000648/3.1416 x 1.00 ms.
D=0014
D = 14 mm.
D = 19 mm. = 3/4” (medida comercial)
Capacidad de la cisterna:
2 veces la demanda diaria = 2 x 46,968 Its./dia = 93,936 /ts.
Dimencionamiento:
Sil=1175mya=575m
h=93936 m?/11.75 x 5.75 = 1.40 + 0.20 de cdmara de aire = 1.60
Conclusion: una cisterna con las siguientes dimensiones:
/=11.75m.,a=575m., h=160m.
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Almacenamiento de agua tratada:

Capacidad:

Reserva 40% = 31,312 /ts/dia.

Area jardinada = 10,335 m? x 5.00 lts = 51,675 Its.

Estacionamiento = 1,419 m? x 2.00 Its = 2,839.6 Its.

Sistema de proteccion contra incendio = 24,768 m? x 5.00 Its = 123,842.5 /ts.
Total = 209,669.1 /ts.

Dimencionamiento:

Sil=1175mya=575m

h =2096691m?2/11.75 x 5.75 = 3.10 + 0.20 de cdmara de aire = 3.30
Conclusion: una cisterna con las siguientes dimensiones:
[=1175m.,a=575m., h=330m.

Nota: Se compartirdn los volimenes de agua descritos anteriormente en una cisterna, reservando los
volimenes mediante distintos niveles de succion.

Sistema de bombeo (hidroneumdtico)

Agua potable: Agua tratada:

HT = hs + he + hf + hu HT = hs + he + hf + hu

HT =240+ 740+ 10.78 + 5.00 HT =390+ 740+ 9.85 + 10.00
HT = 2558 m.c.a. HT =3115m.ca.

Qb = 46,968/3600 = 13.04 /ts/seg. Qb =31,312/3600 = 8.69 Its/segq.
CP=13.04x2558 /76 x 0.09 CP=869x3115/76 x0.09
CP = 4.8+ 5.00 HP CP = 3.95+- 5,00 HP
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RED DE DISTRIBUCION GENERAL

NUCLEO 5

AGUA POTABLE

NUCLEO 1

MUEBLE UMP | CANTIDAD | TOTAL

Lavabo ! 3 3
TOTAL 3

NUCLEO 2

MUEBLE UMP | CANTIDAD TOTAL

Tina 4 7 4
TOTAL 4

NUCLEO 3

MUEBLE UMP | CANTIDAD TOTAL

Regadera 3 8 24
TOTAL 24

NUCLEO 4

MUEBLE UMP | CANTIDAD TOTAL

Lavabo 1 5 5
TOTAL 5

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Fregadero 3 7 3
TOTAL 3

NUCLEO 6

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Fregadero 3 7 3
TOTAL 3

NUCLEO 7

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Lavabo 1 5 5
TOTAL 5

NUCLEO 8

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Regadera 3 8 24
TOTAL 24

NUCLEO 9

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Lavabo 7 7 7
TOTAL 1
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NUCLEO 14

NUCLEO 10

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Fregadero 3 7 3
TOTAL 3

NUCLEO 11

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Fregadero 3 2 6
TOTAL 6

NUCLEO 12

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Lavabo 7 2 2
TOTAL 2

NUCLEO 13

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

Lavabo 7 7 7
TOTAL 7

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
Lavabo 1 7 7
Fregadero 3 1 3
TOTAL 10
NUCLEO 15
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
Javabo 7 7 7
TOTAL 7
NUCLEO 16
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
Lavabo 7 7 7
Fregadero 3 7 3
TOTAL 10
NUCLEO 17
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
Tina 4 3 1z
TOTAL 1z
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TOTALES

NI N2 N3 N4 N5 N6 N7 N8 N9 NI1O | N11 | N12 | NI13 | Ni14 | N15 | N16 | NI17
UN 3 4 24 5 3 3 5 24 1 3 6 2 7 10 7 10 1z
Q 025 | 031 | 107 | 037 | 025 | 025 | 037 | 107 | 010 | 025 | 042 | 018 | 048 | 058 | 046 | 058 | 065
O 19 19 32 19 19 19 19 32 13 19 19 13 19 25 19 25 25
UMA 7 29 47 34
17 17
QA 0.46 124 179 140
082 082
1) 19 32 38 32
25 25
TOTAL 129
Q326 0.50
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RED DE DISTRIBUCION GENERAL
AGUA TRATADA

NUCLEO 4

NUCLEO 1

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

wc 5 7 5
TOTAL 5

NUCLEO 2

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

wc 5 8 40
TOTAL 40

NUCLEO 3

MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL

wc 5 6 30

Mingitorio 3 3 9
TOTAL 39
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MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
wc 5 1 5
TOTAL 5
NUCLEO 5
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
wc 5 3 15
Mingitorio 3 7 3
TOTAL 18
NUCLEO 6
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
wc 5 5 25
Mingitorio 3 6 18
TOTAL 43
NUCLEO 7
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
wc 5 9 45
TOTAL 49
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NUCLEO 8 NUCLEO 9
MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL MUEBLE | UMP | CANTIDAD | TOTAL
we 5 5 25 wc 5 9 45
Mingitorio 3 6 18 TOTAL 45
TOTAL | 43
TOTALES
N1 N2 N3 N4 N5 N6 N7 N8 N9
UN 5 40 40 5 18 43 45 43 45
Q 130 | 291 | 273 | 130 | 213 | 300 | 306 | 300 3.06
D 32 50 50 32 38 50 50 50 50
UMA 45 62 176
88 88
QA 3.06 3.32 5.30
3.96 3.96
O 50 50 50
50 50
TOTAL 283
Q674 64
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Cdlculo de tuberias de agua potable

Bafios vestidores hombres (nucleo 6)

TRAMO MUEBLE U.M PROPIA vy Q Its/seg. O mm. Vel. m/seg. Hf %
ACUMULADA
e Regadera 3 3 025 19 0.750 4.489
f Regadera 3 6 042 19 1260 11.458
g Regadera 3 9 0.54 25 0957 4973
h Regadera 3 1z 0.65 25 1153 6.965
i Regadera 3 15 075 25 1330 9.046
J Regadera 3 18 0.86 25 1525 11631
k Regadera 3 21 0.96 25 1702 14.248
/ Regadera 3 24 107 32 1267 6.415
Cdlculo de tuberias de agua tratada
Barios vestidores hombres (nucleo 3)
TRAMO MUEBLE U.M PROPIA um Q Its/seg. D mm. Vel. m/seg. Hf %
ACUMULADA
Q wc 5 5 130 32 1539 9176
R wc 5 10 170 38 1439 6.563
5 wc 5 15 198 38 1676 9.699
T wc 5 20 221 38 1879 10757
v wc 5 25 241 38 2078 12631
v wc 5 30 261 38 2218 14.649
w Mingitorio 3 33 2.70 50 1320 3.977
X Mingitorio 3 36 279 50 1369 4.253
y Mingitorio 3 39 2.88 50 1408 4479

1l
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MATERIALES

TUBERIAS: Las tuberias de la instalacion hidrdulica serdn de fabricacion nacional y deberdn cumplir con la Norma
(NOM-W-17-1981), serdn de tipo "M” rigido, a menos que se indigue lo contrario en el proyecto.

CONEXIONES: Las conexiones de cobre del tijpo para soldar, serdn preferentemente de fabricacion nacional y deberdn
cumplir con la Norma (NOM-W-17-1981).

MATERIALES DE UNION: Se utilizara soldadura de hilo y pasta fundente.
a) Soldadura de estafio No. 50 (cuando se trate de agua fria y columnas de doble ventilacion)

b) Soldadura de estafio No. 95 ( cuando se trate de agua caliente)

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR
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INSTALACION PROTECCION VS INCENDIO

SISTEMA DE ABASTECIMIENTO

Se realizara por medio de agua pluvial tratada y bombeada a la red de sistema de proteccion contra incendio.

NORMATIVIDAD
-Reglamento de construccion capitulo 4, seccion sequnda, proteccion contra incendio.
- Normas técnicas complementarias capitulo 7, proteccion contra incendio

- INFORMACION DE APOYO: Manual de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, gas, aire comprimido y vapor.

CLASIFICACION DE TIPO DE RIESGO DE LA EDIFICACION

De acuerdo a /o establecido en el articulo 117 Fraccion Il del Reglamento de Construcciones, en el presente proyecto esta
clasificado como de riesqo mayor por las siguientes caracteristicas: La altura del edificio es superior a los 25.00 mts., e/
ndmero de ocupantes es superior a los 250 y el drea es superior a los 3,000 mv

SELECCION DEL SISTEMA

Conforme a lo establecido en los articulos 121 y 122 del Reglamento de Construcciones, se utilizara extintores tipo:

HALON 1211 Clasificacion : para fuegos de las clases "A”, "B" y "c”
HALON 1301 Clasificacion : para fuegos de las clases "A”, "B" y "c”
POLVO QUIMICO SECO Clasificacion: para fuego de las clases "A”, "B" y "c”,

colocados en lugares facilmente accesibles y con sefialamientos que indiguen su ubicacion de tal manera que su acceso, desde
cualguier punto del edificio, no se encuentre a mayor distancia de 30 mts., y una red de Hidrantes de acuerdo con las
Siguientes caracteristicas:
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Cisterna para almacenar agua en proporcion a 5 Its/m? de construccion, reservando exclusivamente a la red interna para
combatir incendos.

Dos bombas automdticas autocebantes cuando menos una eléctrica y otra de motor de combustion interna, con succiones
independientes para surtir la red con una presion constante entre 2.5y 4.2 Kg./cm?

Una red hidrdulica para alimentar directa y exclusivamente las mangueras vs incendio, dotadas de toma siamesa de 64
mm., de didmetro con vdlvulas de no retorno en ambas entradas, 7.5 cuerdas por cada 25 mm., cople movible y tapon macho.
Se colocara por lo menos una toma de este tipo en cada fachada y en su caso a cada 90 mts lineales de fachada y se ubicara
al plano del alineamiento de la banqueta. Estard equipada con vdlvula de no retorno, de manera que el agua que se inyecte no
penetre a la cisterna; la tuberia de la red hidrdulica vs incendio deberd ser de acero soldable o fierro galvanizado C -40, y
estar pintados con pintura de esmalte color rojo.

En cada piso, gabinetes con salidas vs incendios dotadas con conexiones para mangueras, las que deberdn ser en nimero tal
que cada manguera cubra un drea de 30 mts de radio y su separacion no sea mayor de 60 mts. Uno de los gabinetes estard lo
mas cercano posible a los cubos de las escaleras.

Las mangueras deberdn ser de 38 mm., de didmetro, de material sintético, conectados permanente y adecuadamente a la
toma y colocarse plegadas para facilitar su uso. Estardn provistas de chiflones de neblina y deberdn instalarse los
reductores de presion necesarios para evitar que en cualquier toma de salida para manguera de 38 mm., se exceda la presion
de 4.2 Kg./cm?

DETERMINACION DE LA CARGA TOTAL DE BOMBEO

Para determinar /a carga total de bombeo tome en consideracion la formula siguiente:

HT =hs+he+hf+hu=390+740+1239+4.20=2789
Qb =123,842.5/3600 = 34.40 /ts/segq.

CP=34490x27.89 /76 x 0.09

CP = 14.02 +- 15.00 HP
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GASTO POR HIDRANTE
Se considerara de 2.82 Its/seq., que es el gasto que proporcionan las mangueras con el chiflon tipo niebla.

HIDRANTES EN USO SIMUL TANEO

E/ nimero de hidrantes que se considera en uso simultaneo se basa en el drea construida la cual en esta caso sobrepasa los
7500 m?, el nimero correspondiente de los hidrantes en uso simultaneo serd de 4.

DITAMETRO DE LAS TUBERIAS DE DISTRIBUCION

Las tuberias que alimentan a un hidrante serdn de 50 mm de didmetro.
Las tuberias que alimentan a 2 hidrantes serdn de 64 mm de didmetro.
Las tuberias que alimentan a 3 hidrantes serdn de 75 mm de didmetro.

Las tuberias que alimentan a 4 hidrantes serdn de 75 mm de didmetro hasta 100 mts de longitud y de 100 mm de didmetro en
longitudes mayores.

TOMAS STAMESAS

Se instalara una toma siamesa de 64 mm de didmetro con vdlvulas de no retorno a cada 90 mts lineales de fachada:
Fachada Suroeste 109 mts = 2 tomas siamesas

Fachada Noreste 109 mts = 2 tomas siamesas

Fachada Sureste 73 mts = 1 toma siamesa

Fachada Noroeste 73 mts = 1 toma siamesa
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MATERIALES

TUBERIAS: Las de 50 mm de didmetro o menores serdn de cobre tipo "M”
Las de 64 mm de didmetro o mayores serdn de acero sin costura, con extremos lisos para soldar, € - 40
CONEXIONES: En las tuberias de cobre serdn de bronce fundido o de cobre forjado para uso en agua
En las tuberias de acero serdn de acero soldable, sin costura, € -40

Las bridas serdn de serdn forjado para una presion de trabajo de 10.5 Kg./cm? con cabeza y tuerca
hexagonal y junta de hule rojo con espesor de 3.175 mm.

MATERIALES DE UNION: Para tuberias y conexiones de cobre se usara soldadura de baja temperatura de fusion con
aleacion de plomo 507% y estafio 50% utilizando para su aplicacion fundente no corrosivo.

Para tuberias y conexiones de acero soldable, se utilizara soldadura eléctrica, empleando electrodos de
calibre adecuado al espesor de las tuberias clasificacion AWS E 60 10. Las tuberias que alimentan a las
tomas siamesas serdn del didmetro mayor de /a red.

Para unir bridas y conexiones bridadas o vdlvulas bridadas utilizar tornillos maguinados de acero al
carbon.

VALVULAS: Las vdlvulas angulares, de compuerta y de retencion serdn de clase 8.8 Kq./cm? ,serdn roscadas hasta
50 mm de didmetro y bridadas de 64 mm o mayores.

SOPORTES: Todas las tuberias que no estén enterradas deberdn estar sostenidas con soportes.

PINTURA: La tuberia deberd estar pintada con pintura de esmalte color rojo y dependiendo de la zona en que pueda
estar la tuberia y pueda provocar la corrosion de la misma, deberd estar pintado con pintura anticorrosiva
de color rojo.
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INSTALACION DE RIEGO EN JARDINES

SISTEMA DE ABASTECIMIENTO

Se realizara por medio de agua pluvial tratada y bombeada a /a red de riego, la cual serd distribuida en las distintas
dreas verdes del conjunto, con los radios que se especifiguen en el sistema de riego elegido.

NORMATIVIDAD

- Reglamento de construccion.

- Normas técnicas complementarias

RED ALIMENTADA POR MEDIO DE BOMBEO

Al proyectar una red con bombeo se deberd tomar en cuenta lo siguiente:

a)
b)
c)
d)
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Longitud de mangueras: se consideraran mangueras de 15.00 mts de longitud y 19 mm de didmetro
Radio de riego: se considerara de 15.00 mts obteniéndose el traslape con el chorro de la manguera
Vdlvula de conexion: se utilizaran vdlvulas de acoplamiento lapido de 19 mm de didmetro

Vdlvulas de seccionamiento: si la magnitud del drea por regar lo amerita, se proyectaran vdlvulas de seccionamiento para
aislar zonas de riego sin que se afecte el resto del drea. Las vdlvulas se colocaran en cajas registro.



DETERMINACION DE LA CARGA TOTAL DE BOMBEO (H)

Ya sea que el riego sea manguera o que sea por aspersion, para determinar la carga total de bombeo tome en consideracion
las formulas siguientes:

Para riego con mangueras:
HT =hs + he + hf + hu = 3.90 + 0.90 + 45.57 + 17.00 = 67.37
Qb =10,335/3600 = 2.87 Its/segq.
CP=287x6737/76x06
CP = 4.24 +- 5,00 HP

Mangueras en uso simultaneo. Dependiendo de la magnitud de la zona por regar, se considera un mdximo de 3 a 5 mangueras a
la vez debido a la magnitud del terreno ya que es un drea muy grande de riego.

MATERIALES

TUBERIAS: Serdn de PVC rigido, con extremos lisos para cementar, clasificacion RD 13.5 para didmetros de hasta 19 mm.,
RD 26 para didmetros de 25 a 38 mm., y RD 41 para didmetros de 50 mm o mayores

CONEXIONES: Las conexiones serdn de PVC tipo cementar.
MATERIALES DE UNION: Se empleara limpiador y cemento especial para tuberias y conexiones de PVC .

VALVULAS: Serdn de compuerta con cuerpo de bronce, clase 8.8 Kq./cr.
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7.4 INSTALACION SANITARIA

SISTEMA DE ELIMINACION DE AGUAS NEGRAS

El objetivo es establecer las bases para que el proyecto de eliminacion por separado de las aguas pluviales, las aguas
residuales (negras) y ventilacion se desarrollen en forma racional y bajo un criterio uniforme.

Un sistema de eliminacion de aguas residuales y ventilacion consiste en la red de tuberias de desaglie destinados a desalojar
del predio esta agua en la forma mas rdpida y sanitaria posible y conducirlas al punto de desfogue que indigue la autoridad
competente, asi como la red de tuberias de ventilacion con objeto de equilibrar presiones dentro de las tuberias de desagiie
para evitar que se rompan los sellos de agua de los muebles sanitarios.

NORMATIVIDAD

-Reglamento de construccion capitulo 6, seccion primera, instalacion sanitaria.

- Normas técnicas complementarias capitulo 3, instalacion sanitaria.

- INFORMACION DE APOYO: Manual de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, gas, aire comprimido.
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MEMORIA DE CALCULO

Calculo de tuberias de instalacion sanitaria nicleo de bafios

TRAMO MUEBLE UM PROPIA | UM ACUMULADA | DIAMETRO
A Regadera 2 2 38
B Mingitorio 6 50
c Regadera 2 8 64
1)) Mingitorio 4 1z 75
E Mingitorio 4 16 100
F Regadera 2 18 100
6 wc 5 23 100
H Regadera 2 25 100
I wc 5 30 100
J Regadera 2 32 100
K wc 5 37 100
L Regadera 2 39 100
M wc 5 44 100
N Regadera 2 46 100
o wc 5 51 100
P Regadera 2 53 100
Q wc 5 58 100

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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MATERIALES

TUBERIAS: Las tuberias dentro del edificio serdn de fierro fundido, las cuales serdn de fabricacion nacional y deberdn
cumplir con la Norma (NOM-B-64-1978).las tuberias horizontales y verticales que formen el ramaleo de los
desaglies con didmetro de 51 mm y mayores, podrdn ser de fierro fundido, debiendo gquedar sujetos a losas o
muros de la edificacion sin proteccion aparente debido a su gran resistencia.

CONEXIONES: Las conexiones de fierro fundido serdn de fabricacion nacional y deberdn cumplir con las Normas (NOM-
B-64-1978).

MATERIALES DE UNION: Dependiendo del tipo de material que se especifigue en el proyecto, puede ser con macho y
campana o extremos lisos, se usaran:

a) Materiales de sellado: Las piezas de fierro fundido con macho y campana, se unirdn entre si calafateando el
espacio entre estos con estopa alquitranada trenzada de primera calidad; ademds se deberd mantener esta
ultima con un anillo de alguitrdn de hulla o de neopreno o bien de algun material similar que quede asentado
perfectamente en dicha junta.

b) Empague de neopreno con abrazadera: la union de las piezas de fierro fundido con extremos lisos se hace por
medio de anillos y empaques exteriores de neopreno, que se ajustan con los didmetros exteriores de las piezas
especiales y la tuberia. Estas uniones se complementan con laminas de acero inoxidable corrugada, también en
forma de anillos y sujetos a fajillas o flejes integrados a modo de abrazaderas, accionados con abrazaderas con
tornillo sin fin.

RED EXTERIOR

Las tuberias o albafiales que conducen aguas residuales de una edificacion hacia fuera de los limites del predio, deberdn
ser de 15 cm., de didmetro como minima, contar con una pendiente minima de 2% y cumplir con las Normas de calidad que
expida la autoridad competente.
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COLCHON MINIMO

E/ colchon minima que deberd procurar guardarse en las tuberias del nivel del piso terminado a lomo de tubo serd de 90 cm.,
sin embargo se podrdn hacer acepciones de hasta 60 cm., o menor cuando en la zona donde se ubigue la tuberia no sea de
transito vehicular, o cuando la tuberia este protegida o revestida para soportar los impactos mecdnicos.

REGISTROS

Los albafiales de concreto deberdn tener registros colocados a distancias no mayores de 10 mts., entre cada uno y en cada
cambio de direccion del albafial. Los registros deberdn ser de 40 x 60 cm., cuando menos para profundidades de hasta 1.00
mts., 50 x 70 cm., cuando menos para profundidades mayores a 1.00 mts., hasta 2.00 mts., y de 60 x 80 cm., para
profundidades de 2.00 mts., cundo los registros deban colocarse bajo locales habitacionales o de trabajo deberdn tener
doble tapa con cierre hermética, tal como lo establece el Articulo No. 160 del Reglamento de Construcciones.

POSOS DE VISITA

Estas estructuras se colocaran en conductos de hasta 91 cm., de didmetro, los cuales serdn de forma tirconica son
escaleras de peldafios de fierro fundido o concreto y cuando se requiera cubrir distancias entre 10 y 60 mts., de longitud.
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INSTALACION AGUA PLUVIAL

SISTEMA DE ELIMINACION DE AGUAS PLUVIALES

£/ objetivo es establecer las bases para que el proyecto de eliminacion de aguas pluviales, se desarrollen en forma racional y
bajo un criterio uniforme. Asi mismo, de acuerdo al Articulo 91 del Reglamento de Agua y Drenaje para el Distrito Federal,
los nuevos desarrollos urbanos deberdn incluir la construccion de sistemas separados para el drenaje de aguas residuales y
pluviales, para el riego de dreas verdes, lavado de patios, efc., o por la infiltracion de esta agua hacia el subsuelo,
dependiendo las caracteristicas de este.

NORMATIVIDAD

-Reglamento de construccion capitulo 6, seccion primera, instalacion sanitaria.

- Normas técnicas complementarias capitulo 4, eliminacion de aguas pluviales.

- INFORMACION DE APOYO: Manual de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, gas, aire comprimido.
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MEMORIA DE CALCULO

Cdlculo de tuberias de instalacion de agua pluvial:

SELECCION DE DIAMETROS

Los didmetros de los drenajes pluviales interiores, tanto horizontales como verticales, se seleccionardn en base al drea
tributaria acumulada para el tramo en consideracion, considerando que la pendiente no deberd ser menor de 2% para
didmetros de 75 mm o menores, ni menor del 17% para didmetros de 100 mm o mayores.

GASTO

Gasto total de la cubierta 17,502.774 Its - 1 min. de lluvia

QR=2778 17,502.774 Its x 5 min. = 87,513.87 Its

A = 7369.8556 = 0.7369 HA 17,502.774 Its x 60 min. = 1,050,166.44 Its
c=095

I =150 mm/hr

2778 x150 x 0.95 x 0.769 = 291.7129 Ips.
2917129 Ips. x 60 seq. = 17,502.774 Its.
Capacidad de /a cisterna = 209,669.1 Its.

17,502 774 Its. - 1 min de lluvia
2096691 [ts - 11.9791 = 12 min de /luvia para llenar la cisterna
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Cdlculo de bajadas de aguas pluviales

R=2778

A =696.4037 m = 0.069 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.069 = 18.2079 Ips. 18.2079/6.66 = 2.73 por disefio 4 bajadas de 150 mm.

R=2778

A =4302642 m = 0.043 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.043 = 11.346 |ps. 11.346/6.66 = 1.70 por disefio 2 bajadas de 150 mm.

QR=2778

A=427.9272m = 0.042 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.042 = 11.0842 Ips. 11.0842/6.66 = 1.66 por disefio 2 bajadas de 150 mm.

R=2778
A=2126283m=0.021 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.021 = 5.5421 |ps. 5.5421/2.75 = 2.01 por disefio 2 bajadas de 100 mm.
Por Norma 2 bajadas de 150 mm
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R=2778

A =2103429m = 0021 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.021 = 5.5421 Jps.

R=2778

A=213.0994 m=0.021 HA
=095

I =100 mm/hr

2.778 x 100 x 0.95 x 0.021 = 5.5421 Jps.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

5.5421/2.75 = 2.01 por disefio 2 bajadas de 100 mm.
Por Norma 2 bajadas de 150 mm

5.5421/2.75 = 2.01 por disefio 2 bajadas de 100 mm.
Por Norma 2 bajadas de 150 mm
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MATERIALES

TUBERIAS: La tuberia de la red de captacion pluvial serdn de fierro fundido, las cuales serdn de fabricacion nacional y
deberdn cumplir con la Norma (NOM-B-64-1978).

CONEXIONES: Las conexiones de fierro fundido serdn de fabricacion nacional y deberdn cumplir con las Normas
(NOM-B-64-1978).

MATERIALES DE UNION: Dependiendo del tipo de material que se especifigue en el proyecto, puede ser con macho y
campana o extremos lisos, se usaran:

a) Materiales de sellado: Las piezas de fierro fundido con macho y campana, se unirdn entre si calafateando el
espacio entre estos con estopa alguitranada trenzada de primera calidad; ademds se deberd mantener esta
ultima con un anillo de alguitrdn de hulla o de neopreno o bien de algun material similar gue quede asentado
perfectamente en dicha junta.

b) Empague de neopreno con abrazadera: la union de las piezas de fierro fundido con extremos lisos se hace por
medio de anillos y empagues exteriores de neopreno, que se ajustan con los didmetros exteriores de las piezas
especiales y la tuberia. Estas uniones se complementan con laminas de acero inoxidable corrugada, también en
forma de anillos y sujetos a fajillas o flejes integrados a modo de abrazaderas, accionados con abrazaderas con
tornillo sin fin.

COLADERAS PLUVIALES EN AZOTEAS

Depende del ligar de instalacion y tendrdn las caracteristicas siguientes: Las que no se cologuen en pretiles serdn de
frerro fundido con pintura especial anticorrosiva, cdpula y canastilla de sedimentos en una sola pieza y removible, con
anillo especial para la colocacion del impermeabilizante y salida inferior con rosca interior en didmetro de 100mm o con
salida para retacar en didmetro de 150 mm dependiendo del drea a drenar.

RED EXTERIOR

Las tuberias o albafales que conducen aguas residuales de una edificacion hacia fuera de los limites del predio, deberdn
ser de 15 cm., de didmetro como minima, contar con una pendiente minima de 2% y cumplir con las Normas de calidad que
expida /a autoridad competente.
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INSTALACION HIDRAULICA DE LAS ALBERCAS

INTRODUCCION

En esta seccion marcaremos los lineamientos para el funcionamiento de los equipos de redes de recirculacion de agua para
las albercas.

NORMATIVIDAD

- Normas técnicas complementarias capitulo 18, Albercas y tanques terapéuticos
- INFORMACION DE APOYO: Manual de instalaciones hidrdulicas, sanitarias, gas, aire comprimido.
- Plazola, Instalaciones deportivas seccion Albercas.

OBJETIVO

Establecer que el proyecto del "CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO" se desarrolle n forma racional y con
criterio uniforme.

REQUERIMIENTOS GENERALES
Las albercas deberdn ser proyectadas, instaladas y mantenidas de acuerdo con los requerimientos de esta seccion.
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DRENES

Los drenes para la succion del agua del fondo de la alberca
estardn formados por un cuerpo circular de fierro fundido
o de concreto y por un marco con rejilla de bronce
cromado, cuya seccion sea tal que para evitar torbellinos
peligrosos y perjudiciales para los nadadores y bafiistas, la
velocidad del agua a través de 6.00 m entre ejes y la
distancia a los muros laterales interiores de la alberca no
deberd ser mayor de 4.50 m.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

SUCCION

Las albercas estardn dotadas de una tuberia de succion
general de agua por filtrar que partird del centro de la
parte mas profunda del fondo de la misma, para conectarlo
con la bomba con trampa de hgjas ubicada en el cuarto de
filtros. Dicha tuberia serd de acero galvanizado de C-40 con
la seccion suficiente para que la velocidad del agua a través
de ella sea inferior a 200 m por cada 100 m. Esta linea
dispondrd de una vdlvula de compuerta conectada antes de
la trampa de hojas.
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ALBERCA DE COMPETENCIAS

Longitud del eje del centro correspondiente a la zona mas
profunda de la alberca = 21 mts = 1 dren en el centroy 2 en
los extremos con una distancia a muros laterales de
4.50 m., dando un total de 3 drenes.

FOSO DE CLAVADOS

Longitud del eje del centro correspondiente a la zona mas
profunda de la alberca = 21 mts = 1 dren en el centroy 2 en
los extremos con una distancia a muros laterales de
4.50 m., dando un total de 3 drenes.

ALBERCA DE CALENTAMIENTO

Longitud del eje del centro correspondiente a la zona mas
profunda de la alberca = 13.5 mts = 2 drenes en los
extremos con una distancia a muros laterales de 4.50 m.,
dando un total de 2 drenes.

jr

INYECCION

Igualmente se instalara una linea de retorno o inyeccion de
agua filtrada (y caliente en su caso) a la alberca que partird
de la descarga de los filtros para distribuirla perimetral y
adecuadamente de manera que el agua inyectada empuje a la
de la alberca hacia los drenes de fondo. Por medio de dicha
distribucion se lograra una calidad uniforme tanto en la
cristalinidad como en la pureza bacteriologica y en la
temperatura de la masa de agua de /a alberca. La linea de
retorno serd iqualmente de tubo de acero galvanizado C-40,
con seccion adecuada para que la velocidad del agua a través
de ella sea inferior 3.00 mts x seg., con perdidas no
mayores de 6.00 mts por cada 1000 m de tuberia.
Igualmente esta linea deberd de disponer de vdlvula de
compuerta para control de la salida del agua.

BOQUILLAS

Las boguillas de inyeccion o de retorno de agua filtrada a la
alberca serdn de bronce cromado y contaran con un
dispositivo para regular unitaria y manualmente el efluente,
debiendo ser de seccion adecuada para que la velocidad de/
agua a través de ellas no sea superior a 6.00 mts x seg.
Siempre que sea posible dichas bogquillas se colocaran en un
solo nivel con su eje a 0.90 mts bajo el espejo de agua. En
las zonas de clavados pueden usarse bogquillas de fluyjo
dirigidos hacia abajo. Las boguillas se localizaran en
proporcion de 4 por cada 50 ml, 2 por cada 21 m/ y 1 por
cada 13.5 ml. Dando los siguientes resultados:
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Alberca de competencia:

Muro de 50 m = 4 boguillas de inyeccion x 2 muros = 8 boguillas
Muro de 21 m = 2 boguillas de inyeccion x 2 muros = 4 boguillas
Total = 12 boguillas

Foso de clavados:

Muro de 25 m = 2 boguillas de inyeccion x 2 muros = 4 boguillas
Muro de 21 m = 2 boguillas de inyeccion x 2 muros = 4 boguillas
Total = 6 boguillas

Alberca de calentamiento:

Muro de 25 m = 2 boquillas de inyeccion x 2 muros = 4 boguillas
Muro de 13.5 m = 1 boquilla de inyeccion x 2 muros = 2 boquillas
Total = 6 boguillas

Accesorios, Boquillas de retorno y Aspiradora

DESNATADORES

Se colocara un vacio para desnatacion en el perimetro del/
rebosadero. La linea correspondiente deberd ser de fierro
galvanizado con seccion adecuada para que la velocidad se
de 2.00 mts x seg., con perdidas mdximas no mayores de
4.00 mts por cada 100 mts. Deberd colocarse un desatador

por cada 50 a 60 m? de espejo de agua.
Alberca de competencia:

21mx50m =1050 m?/60 m? = 17.50 = 18 Desnatadores
Distribucion: 7 desnatadores en cada muro de 50 m.
2 desnatadores en cada muro de 21 m.

Foso de clavados:

2lmx25m=525m?/60m? = 8,75 = 10 Desnatadores
Distribucion: 3 desnatadores en cada muro de 25 m.
2 desnatadores en cada muro de 21 m.

Alberca de calentamiento:
135mx25m=337.5m2/60n? = 5625 = 6 Desnatadores

Distribucion: 2 desnatadores en cada muro de 25 m.
1 desnatadores en cada muro de 13.5 m.

i
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BARRIDO DE FONDO

Esta linea se emplea para el barrido del fondo de /a alberca
por medio de una barredora subacudtica que envia al filtro
para su retencion los materiales que estdn depositados en
el fondo de la misma, regresando el agua filtrada a la
alberca. La instalacion serd de tuberia galvanizada C-40,
con seccion adecuada para que la velocidad del agua a
través de ella sea superior a 8.00 mts x seg., con perdidas
de 100 mts por cada 100 mts. Sus colectores serdn
distribuidos a distancias de 15 mts en el perimetro de la
alberca y colocados a 0.35 mts bajo el espejo del agua a un
solo nivel,

Alberca de competencia:

Ancho =21m =1 conector x 2 = 2 conectores

Largo = 50 m = 2 conectores x 2 = 4 conectores

Total = 6 conectores

Foso de clavados:

Ancho = 21 m = 1 conector x 2 = 2 conectores

Largo = 25 m = 1 conector x 2 = 2 conectores
Total = 4 conectores

Alberca de calentamiento:

Ancho =1356m =1  conector x 2 = 2 conectores

Largo = 25 m =1 conectores x 2 = 2 conectores
Total = 4conectores

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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Accesorios de barrido de fondo

EQUIPOS DE RECIRCULACION

La recirculacion y filtracion de la totalidad del agua de la
alberca deberd ser en periodos o ciclos mdximos de 10 a 12
hrs., y estos estardn conformados de los siguientes
elementos:

-Bombas con trampas: cuyo rendimiento sea apropiado para
enviar al filtrado cuando menos una doceava parte del
volumen total de las albercas. Los miltiples de succion y
descarga deberdn contar con vdlvulas de compuerta para e/
control hidrdulico de cada una de ellas. Mantenimiento:
limpiar con periodicidad las canastillas de trampas de pelos.

-Filtros: existen filtros con flyjos desde 5 hasta 1500
galones por minuto, se beberd hacerse la eleccion del filtro
que cumpla con el filtrado de cuando menos la doceava parte
del volumen total de las albercas. Mantenimiento: hacer e/
cambio de material filtrante y revision de difusores una vez
la aflo. (La duracion de este material es de 3 afios)
Retrolavar el equipo cuando menos 3 veces por semana y
verificar que este quede totalmente limpio. Limpiar con
periodicidad las canastillas del desnatador.
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CLOROS Y CONTROL DEL PH.

FILTRACION ADECUADA.

£/ agua deberd ser circulada y filtrada, si el filtro no,
opera adecuadamente, ninguno de los productos
quimicos que se adicionen al agua ayudardn a tenerla
limpia y clara. Hay que asegurarse de que el sistema de
filtracion este limpio y trabaje lo suficiente cada dia.
En épocas mds calientes se recomienda que opere su
sistema de filtrado un minimo de ocho horas al dia.

MANTENIMIENTO ADECUADO.

Los tres pasos bdsicos de mantenimiento de rutina son
estos:

1. Sanitizar para matar las bacterias continuamente.
2.-Remover la basura acumulada para tener el agua
brillante y limpia.

3.-Prevenir el crecimiento de algas utilizando algicidas.
Independientemente de estos tres pasos bdsicos se
deberd de aspirar por lo menos una vez a la semana,
cepillar las paredes, el piso y mantener las canastillas
limpias. pH: El balance del pH de su agua es muy
importante, se recomienda mantenerlo entre 7.2 y 7.6.
£/ uso de un colorimetro indicard el rango correcto para
ajustar el pH.

AJUSTADOR DE PH PLUS, SUPER PLUS Y MINUS.

El pH nos sirve para determinar si una sustancia es
dcida o alcalina y se e dentro de una escala que va del 1
a 14. En el tratamiento de agua para albercas este
rango debe permanecer entre 7.2 y 7.6.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

La forma adecuada para medirlo es con un colorimetro.
INSTRUCCIONES DE USO. Tomo una muestra del agua
de /la alberca hasta la marca indicada, aplico el indicador
color rojo y observo. El colorimetro me indicard si es
necesario subir, bajar o estoy en el rango correcto de
pH.

TRICLORORL 91%.

Comunmente llamado tricloro, EI nombre gquimico de
este producto de cloro es: Acido Tricloro Isocianurico o
Tricloro 2-4-6 Triazinatriona. El Tricloro también es
llamado Cloro orgdnico estabilizado. "Estabilizado” por
su contenido de dcido Isocianurico, para protegerio de
la degradacion causada por los rayos solares. Disponible
en forma granular o de polvo asi como también en
tabletas de 1y 3 pulgadas. EI Tricloro contiene un 55%
de dcido Isocianurico y un 91% de cloro disponible.
Debido a su lenta disolucion, el Tricloro trabaja bien
con todo tipo de clorinadores y es usado en lugares
donde la cloracion continua es requerida. E/ Tricloro en
forma de granulado es fdcil de aplicar directamente a la
alberca o el polvo, el cual se disuelve primero en una
cubeta y Iluego se puede aplicar. Existe una
consideracion importante cuando use granulado o polvo;
en albercas donde exista recubrimiento de veneciano o
algun otro tipo de mosaico se puede aplicar el granulado
o el polvo; sin embargo en albercas donde existe un
acabado de pintura, no es recomendable usar el
granulado a menos que este se disuelva previamente en
agua, de lo contrario se corre el riesqo de gue el grano
manche la superficie pintada.

— e ) O

Polvo Grano Pastilla 3* Pastilla 1*
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CLORO DE SHOCK SUPER 65.

Este cloro contiene un agente liberador gque tiene la
particularidad de acelerar su accion mds rdpidamente
gue el cloro 65% normal. Ejemplo: Para una alberca de
50,000 litros y estando en condiciones deplorables (esto
es verde por la accion de las algas) es suficiente un kilo
de este cloro para acabar rdpidamente (4 horas aprox.)
con el mal.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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BOMBAS DE CALOR
CQUE ES UNA BOMBA DE CALOR?

Una bomba de calor es un sistema utilizado pan
calentar o enfriar tanto el aire coma agua. Esto se
realiza obteniendo bien el frioc o el calor del aire
ambiente, del agua o incluso del suelo, transfiriéndolo
bien al agua de la piscina o a sistema de calefaccion.

LAS BOMBAS DE CALOR COMPARADAS CON
OTRAS FORMAS DE CALEFACCION

Solar: Ecoldgica, la calefaccion solar es la que resulta
menos costosa en su funcionamiento. Sin embargo y
dado que el incremento de temperatura del agua no
puede ser de mds de 60 C., en una manera efectiva de
extender la estacion de bafio, pero no podemos tener
la sequridad de tener una piscina caliente durante todo
el aflo, como ocurre con las bombas de calor. La energia
solar es una forma de energia no convencional y por lo
tanto legal.

Gas y Aceite: Se consideran formas convencionales de
energia, siendo por lo tanto ilegales. Los calentadores
de gas y aceite constituyen un método muy rdpido y
efectivo para calentar piscinas. Sin embargo tienen un
consumo mucho mas elevado y resulta incomodo a no
ser que se cuente con gas ciudad. Los calentadores que
utilizan este tipo de energia se calculan en alrededor
de un 200% o 3007 mas caros en su consumo que las
bombas de calor.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

Resistencia Eléctrica: Este método aunque es efectivo
resulta sumamente caro en lo que a consumo se
refiere haciéndolo prohibido aplicado a la calefaccion
de piscinas. Este método es también considerado como
convencional e ilegal.

Sistemas de ahorro
1,- gas natural 52 %

2.- gas propano 75 %
3.- resistencia eléctrica 80 7%
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COMO INSTALAR

Las bombas de calor normalmente son instaladas: en
los exteriores, ya sea a lodo del cuarto de maquinas en
azoteas o a lodo de las piscinas, esto se debe a gue
deben de aprovechar al mdximo Jla temperatura
ambiental y si se encierran en cuartos de maguinas
ellas mismas lo enfrian ya que al funcionar expelen aire
frid que refrigeraria el cuarto seriamente la eficiencia
de las bombas de calor hasta el punto de apagarias ye
que llegariamos a temperaturas menores de los 40C.

La secuencia de instalacion debe de realizarse como /o
muestran los planos, es muy importante siempre
considerar dos puntos: el agua debe llegar filtrada a/
equipo y la bomba de calor debe de estar aterrizada
fisicamente ya sea a través de varillas Koper o
cualgquier otro medio confiable, ya que si no es asi el
equipo al funcionar producirla electrolisis lo que dafia
seriamente el intercambiador de calor ya gque lo
perfora. Siempre se debe de considerar la carga
eléctrica y hacer las acometidas indicadas del nimero
de equipos.

Notel each heater requires maximum flow rate of 80 GFM and

EXGHT HEATER INSTALLATION PLUMBING DRANTHG | e
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7.5 INSTALACION ELECTRICA
OBJETIVO:

Establecer los lineamientos técnicos de seguridad y las especificaciones que deben cumplir los disefios de instalaciones
eléctricas.

NORMATIVIDAD
Reglamento de construccion capitulo 6, seccion sequnda, instalacion eléctrica.
CONSIDERACIONES GENERALES

1.- Acometida por parte de la compafhia de luz y fuerza, formada por cuatro tubos conduit tipo pesado PVC de 100 mm de
didmetro cada uno.

2.- Subestacion compacta

3.- Planta de emergencia

4.- Tablero general

5.- Tableros locales

6.- Red de distribucion general

7.- Redes de distribucion local para alumbrado y toma de corriente (contactos)
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CONSIDERACIONES GENERALES POR ZONAS
INSTALACION ELECTRICA E ILUMINACION SUBACUATICA

Todos los materiales con que se ejecuten estas instalaciones serdn de primera calidad. La posicion exacta de las salidas
deberdn fijarse en lo obra de acuerdo con lo marcado en los planos respectivos (apagadores, contactos de muros, columnas,
ductos eftc.)

La adecuada iluminacion subacudtica de una alberca debe ser calculada tomando como base la superficie del espejo de agua
en una proporcion de 12.5 watts., por cada m2 del mismo. Los reflectores serdn instalados de manera que su eje gquede a
762 mm (30") bajo el nivel mdximo del espejo de agua. Se usaran reflectores especiales de carcamo mojado con unidades
selladas unidas por un tubo conduit de laton o cobre, a un registro para conexion eléctrica instalada a 30 cm., sobre el nivel
del pasillo o andador de la alberca. Cuando se usen varias unidades o registros de todas ellas entre si tuberia conduit, de
fierro galvanizado o aluminio, de/ didmetro apropiado de acuerdo con los correspondientes conectores eléctricos. Tanto los
conectores como el tubo conduit a un centro de carga con el numero de circuitos en que se divida la instalacion eléctrica,
de acuerdo con el numero, la capacidad y lo ubicacion de los reflectores. Se requerird la instalacion de una linea de energia
eléctrica trifdsica, suficiente para lo capacidad total que necesiten los equipos y accesorios que se deben instalar.

Se utilizardn reflectores Astrolite, Modelo SP583LILS de 500 W, 120 V, de 15"
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Alberca de competencia:

2Imx50m=1050m2 x 12.5 w = 13,125 w (Watts para iluminar el drea de /a alberca)/500 w (Reflector) = 26.25
= 28 Reflectores.

Distribucion: 10 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 50 m.
4 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 21 m.

Foso de clavados:

21mx25m =525m2 x 125 w = 6562.5 w (Watts para iluminar el drea de la alberca)/500 w (Reflector) = 13.125 = 14
Reflectores.

Distribucion: 4 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 25 m.
3 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 21 m.

Alberca de calentamiento:

135mx25m=337.5m2 x 125 w = 4218.75 w (Watts para iluminar el drea de la alberca)/500 w (Reflector) = 8.44 = 10
Reflectores.

Distribucion: 3 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 25 m.
2 reflectores distribuidos en cada uno de los lados de 13.5 m.
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ILUMINACION DEL ESCENARIO

La iluminacion del escenario se resolvid instalando cuatro lineas de reflectores de 100 watts, de la siguiente forma: 2
lineas centrales con distintos circuitos para fluminar la alberca de competencia y el foso de clavados de forma
independiente con un total de 32 limparas y dos lineas en los extremos para iluminacion de graderia con un total de 24
ldmparas con circuitos independientes, obteniéndose de esta forma distintos niveles de iluminacion al contarse con
distintos circuitos para el control independiente de zonas de iluminacion del escenario.

INSTALACION DE CALIFICACION Y CRONOMETRAJTE
PLACAS DE TOQUE Y TABLERO MARCADOR

Mediante una pistola que acciona el juez de salida, el contador recibe un impulso eléctrico que acciona el cronometrador e/
cual es detenido por las placas de togue (especificadas en el reglamento de natacion. Ver la seccion de Normatividad), la
informacion que es registrada en décimas y centésimas de sequndo es recibida por los jueces y de ahi a la cabina de sonido
y al tablero marcador.

SONIDO.

£/ sonido se resolvid por medio de dos lineas de bocinas de 24 watts, dirigidas a las graderias y zonas de competicion, con
un total de 24 bocinas. Tanto el sistema de iluminacion como el de sonido estdn manejados desde la cabina de control,
desde /a cual se puede transmitir cualguier tipo de anuncios por microfono y de musica.
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RED GENERAL DE ILUMINACION Y DE CORRIENTE.

1.- 5dtano: Tablero General para iluminacion y corriente para las albercas y curato de maquinas.
2.- Sdtano. Tablero General para Cuarto de bombas de Calor.

3.- Planta Baja: Tablero General para Servicio Médico y Mantenimiento.
4.- Planta Baja: Tablero General para Area Administrativa.

5.- Planta Baja: Tablero General para Cafeteria.

6.- Planta Baja: Tablero General para Taquilla.

7.- Planta Baja: Tablero General para Gimnasio.

8.- Planta Baja: Tablero General para Alberca Entrenamiento.

9.- Planta Alta: Tablero General para Concesiones, Sanitarios y Pasillos.
10.- Planta Alta: Tablero General para Concesiones y Pasillos.

11.-Planta Alta.- Tablero General para Iluminacion Escenario.

1.- Cuando se indigue 100% de iluminacion en servicio de reserva o circuitos de emergencia se entiende 1007% respecto a la
zona de trabajo, no al resto.

2.- Se recomienda que los colores del mobiliario, asi como de los techos, pisos y muros, sean claros, ya que la refleccion de
los mismos incide en la iluminacion de los locales donde estdn instalados

PLANOS DE ALUMBRADO

Se muestra la ubicacion y dimensiones de los registros, las luminarias, las trayectorias, las tuberias, la identificacion de
circuitos a que se pertenecen cada una de las unidades de iluminacion y sus controles como: apagadores y la localizacion de
los tableros de la zona que los alimentan todos con un criterio responsable y de manera que toda la instalacion tenga una
funcionalidad correcta.

PLANOS DE RECEPTACULOS

Se muestra la ubicacion de los receptdculos, las trayectorias, la identificacion de circuitos a que pertenece cada uno de los
receptdculos, asi como la localizacion de los tableros de zona que los alimentan.
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PLANOS DE EXTERIORES

Se desarrollo en el plano de conjunto, mostrando trayectorias (subterrdneas), y dimensiones de los registros, indicando la
posicion de los principales centros de carga, asi como detalle de registros y cortes de ductos.

ALIMENTADORES GENERALES

Todos los tableros se unen mediante una linea al interruptor correspondiente en el tablero general; esta linea representa al
alimentador.

ALIMENTADORES EN MEDIA TENSION

Para el disefio de estos alimentadores, debe estar totalmente independiente del resto de las demds instalaciones, tanto
eléctricas en baja tension como hidrdulicas y sanitarias a fin de garantizar su sequridad, utilizando para esto cuatro ductos
de asbesto cemento o PVC servicio pesado de 101 mm de didmetro por alimentador en media tension.

E/ espaciamiento mdximo de registros intermedios debe de ser de 50 mts. Las trayectorias de las canalizaciones deben
tener 1.5 % de pendiente siempre hacia el exterior del edificio para facilitar el drenado. Los registros para acometida y
equipos de medicion deben ser de las dimensiones que la compafia suministradora solicite.

DISENO DE CIRCUITOS DERIVADOS

A) PRESENTACION E IDENTIFICACION

1.- Las canalizaciones y sus accesorios representadas sobre los planos en forma acostumbrada, indicando los tramos de
canalizacion.

2.- En cada salida de alumbrado y ubicdndose a un lado de /a unidad se indica lo siguiente:

* £/ nombre del tablero de zona del cual se alimenta: con letra (s) mayiscula (s)

* El numero de circuito correspondiente: con un numero ardbigo antecediendo a la (s) letra (s) que indica (n) el nombre de/
tablero.

*La identificacion del apagador o accesorio que lo controla (en su caso) con letra mindscula.

B) CAPACIDAD DE LOS CIRCUITOS
1.- Los circuitos derivados de alumbrado no deberdn exceder de 1500 watts 2.- Se consideran: 150 watts por luminaria con
dos ldmparas fluorescentes de 75 watts.
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C) CONDUCTORES ELECTRICOS

1.- Los conductores de los circuitos son con cable de cobre con aislamiento THW-LS 750C de calibre # 12 como minimo y #
10 como mdximo y cumplir con lo indicado en el Art. 110- 14 de NOM-001,

2.- Se recomienda que la caida de tension mdxima de disefio de los circuitos no sea mayor del 27% excepto en casos
especiales en los que podrd variarse este valor.

3.- Como mdximo se permiten ocho conductores activos en cada tubo y por ningin motivo se deberd disefiar neutros
comunes a dos o mas circuitos.

4.- Para los conductores se considero e indico en el disefio, el siguiente codigo de colores en el aislamiento: para /a (s) fase
(s) color negro y para el neutro (s) color blanco.

5.- para la puesta en tierra de los elementos metdlicos no conductores que formen parte de los circuitos derivados de
alumbrado se considero la instalacion de un conductor de cobre desnudo (minimo del # 12) de la seccion transversal que se
indica en la tabla 250.95 de la NOM-001.

D) PRTECCION Y CONTROL

1.- Proteccion de circuitos: Los circuitos derivados de alumbrado estdn protegidos en el tablero de zona correspondiente,
con un interruptor automdtico en sus rangos nominales de 15, 20 y 30 amperes, de acuerdo a los valores de cdlculo
obtenidos.

2.- Control de los circuitos: Las cargas mdximas que son controladas de un solo apagador del tipo intercambiable son:
sels unidades fluorescentes de 2 x 75 watts.
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DISENO DE LOS CIRCUITOS DERIVADOS DE RECEPTACULOS
A) SELECCION, TIPO Y LOCALIZACION DE RECEPTACULOS

1.- Los receptdculos comunes monofdsicos son dobles, polarizados con conexion para puesta a tierra y estdn disefiados para
una carga minima de 180 watts.

B) TIPO ¥ LOCALIZACION

1.- En cada salida de receptdculo se indica lo siguiente:

* En dreas Administrativas debe ser grado residencial o comercial.

* En dreas donde existen Sistemas de Informdtica debe ser con tierra fisica aislada.
En dreas abiertas con exteriores debe ser grado residencial o comercial.

C) ALTURA DE RECEPTACULOS

1.- En general los receptdculos son a una altura de 0.40 mts., sobre el nivel del piso terminado y dicha altura esta anotada
en los planos con una nota general.

D) IDENTIFICACION DE RECEPTACULOS

1.- En cada receptdculo se indica lo siguiente:
* E/ nombre del tablero de zona al que pertenece, con una letra mayuscula a un lado del receptdculo.
E/ numero de circuito correspondiente antecediendo a la letra mayiscula que indica el tablero.

CARACTERISTICAS DEL CONDUCTOR DE PUESTO A TIERRA

1.- Todos los puntos de puesta en tierra a los receptores estdn conectados al sistema de puesta a tierra por medio de un
conductor desnudo de la seccion transversal que se indica en la tabla 250-95 NOM-001.
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DISENO DE CIRCUITOS DERIVADOS DE MOTORES
A) GENERALIDADES

1- En las instalaciones del conjunto deportive, los motores eléctricos forman parte importante, ya que determinan e/
adecuado funcionamiento de los sistemas hidrosanitarios, por lo que en este punto se establecen los criterios bdsicos
para la alimentacion, control y proteccion de los mismos, ademds debe cumplirse con lo indicado en los Articulos 430 y
440 de Ja NOM-001.

2.- En cada salida a motor se indica lo siguiente:

Potencia en CP o KW.

B) ALIMENTADORES

1.- En general los cables seleccionados son de cobre con aislamiento tipo THW-LS 750C del calibre resultante de los
cdlculos de capacidad de corriente, calda de tension y corto circuito.

2.- E/ alimentador en cada caso considera un cable desnudo para la puesta a tierra de la carcasa del motor, seleccionado
conforme a lo indicado en la tabla 250-95 de la NOM-00..

DIAGRAMA UNIFILAR

Se muestran todas las partes que comprende la instalacion eléctrica sin detallar en el caso de los tableros Subgenerales y
generales, ya que en el plano adjunto de criterio aparecen los unificares de dichos tableros.

Se indica una numeracion progresiva que corresponda a los elementos del diagrama unificar y una lista anexa donde se
indica la descripcion de cada elemento.
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DIAGRAMA UNIFILAR GENERAL

TABLEROS

ﬂm 1.- Pasillos Sétano, Albercas y ACOMETIDA
Cto. de maguinas.
ﬂm 2.- Cuarto de Bombas de Calor
SUBESTACI ON ﬂm 3.- Servicio Médico y Mantenimiento. ‘ %’VETE&;UAF’JTESF%
m 4.-Vestidores y Palcos Jueces,
Invitados, Personal y Deportistas.

CENTRO DE CARGAS

Vedidor an AT —ﬁ@m 5.-Area Administrativa ‘ ) ‘ ) ‘ ) ‘ ) ‘ )

ﬂm 6.- Cafeteria. i
A= R L L jl L :
J
—ijom 8- Gmnasio. 3000 3000 3000 3000 3000 3000 2000
c-1 c-e2 c-3 c-6 c-7 c-8
ﬂm 9.- Alberca Entrenamiento.
—ﬁom 10.- Concesiones, Sanitarios y Pasillos P.A.

ﬂm 11.- Concesiones y Pasillos P.A
ﬂm 12.- lluminacion Escenario (Foso, Alberca de

Competencias y Graderia), Sonido Escenario, Cabina
de lluminacién Sonido.

DIAGRAMA UNIFILAR DE ZONA ADMINISTRATIVA

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENT MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR



CALCULO DE LUMINARIAS AREA ADMINISTRATIVA

LOCALIZACION AN;HO LAZ&O AZEZ'A AL ;UkA x;/‘:l%.fb: x;ﬁ; REZ;ZLON CéNLT:A L TIPO DE LUMINARIO FM c.u. LUMENES |No. DE LUM. Nob I.é;{./“'
CUBICULO FEDERACION MEXICANA 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB CONZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 200
CUBICULO FEDERACION MEXICANA 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB.CON 2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 200
PALCO FEDERACION MEXICANA 3.00 3.00 9.00 340 250 100.00 0.60 0.60 GAB.CONZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 0.38 100
PALCO FEDERACION MEXICANA 3.00 3.00 9.00 340 250 100.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W.LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 0.38 100
CUBICULO FEDERACION INTERNACIONAL 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 2.00
CUBICULO FEDERACION INTERNACIONAL 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB.CON 2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 200
PALCO FEDERACION INTERNACIONAL 3.00 3.00 9.00 340 250 100.00 060 0.60 GAB.CON2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 038 100
PALCO FEDERACION INTERNACIONAL 3.00 3.00 9.00 340 250 100.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 0.38 100
VENTANILLAS 3.00 9.00 27.00 340 250 400.00 0.90 080 GAB.CON 2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 375 4.00
OFICINA CONTADOR 3.00 6.00 18.00 340 250 400.00 0.80 080 GAB CONZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 250 3.00
CUBICULO 1 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 2.00
CUBICcULO 2 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB.CON 2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 200
CUBICULO 3 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 2.00
CUBICULO 4 3.00 3.00 9.00 340 250 400.00 0.60 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 153 2.00
OFICINA DIRECTOR 1 4.00 4.00 16.00 340 250 400.00 0.80 080 GAB. CONZLAMP. Y BAL. 75 W.LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 222 3.00
OFICINA DIRECTOR 2 200 200 4.00 340 250 400.00 040 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 0.68 100
TOILET 2.00 2.00 4.00 340 250 200.00 040 0.60 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0z7 10900.00 034 100
SALA DE JUNTAS 5.00 6.00 30.00 340 250 400.00 109 100 GAB.CON 2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 036 10900.00 382 4.00
OFICINA SUB-DIRECTOR 3.00 6.00 18.00 340 250 400.00 080 080 GAB.CONZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 250 3.00
PALCO PERSONAL ADMINISTRATIVO 3.00 6.00 18.00 340 250 300.00 080 0.80 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 188 2.00
VESTIBULO 1 3.00 9.00 27.00 340 250 300.00 0.90 0.80 GAB CONZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 281 3.00
VESTIBULO 2 3.00 6.00 18.00 340 250 300.00 080 100 GAB. CONZLAMP. Y BAL. 75 W.LUZ DIA| 0.80 0.36 10900.00 172 2.00
VESTIBULO 3 3.00 18.00 54.00 340 250 300.00 100 100 GAB.CON2 LAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 036 10900.00 4.00 5.00
VESTIBULO 4 3.00 15.00 45.00 340 250 300.00 100 100 GAB. CON ZLAMP. Y BAL. 75 W. LUZ DIA| 0.80 0.36 10900.00 188 2.00
VESTIBULO 5 3.00 12.00 36.00 340 2.50 300.00 0.96 080 GAB. CONZLAMP. Y BAL. 75 W.LUZ DIA| 0.80 033 10900.00 3.75 4.00
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CARGA DE ALUMBRADO-= 9,000 Watts
CARGA DE CONTACTOS= 11,000 Watts
CARGA TOTAL= 20,000 Watts
CIRCUITOS ALUMBRADO=9,000/3000=3

CIRCUITOS CONTACTOS=11,000/3000=3.66
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CUADRO GENERAL DE CARGAS

CUADRO GENERAL DE CARGAS

CIRCUITO Tgteal CIRCUITO e s s Tfét:]
150 Watts | 500Watts | Wats 150 Watts | 500 Watts Watts
c1 20 — 3000 c1 20 — 3000 — — 3000
c2 20 — 3000 c2 20 — 3000 — — 3000
c3 20 — 3000 c3 20 — — 3000 — 3000
c4 — 6 3000 ca — 6 — 3000 — 3000
cs — 6 3000 cs — 6 — — 3000 3000
c6 — 6 3000 c6 — 6 — — 3000 3000
c7 — 4 2000 c7 — 4 — — 2000 2000
c8 (Libre) — — 0 c-8 (Libre) — — — — — 0
c9 (Libre) — — 0 C-9 (Libre) — — — — — 0

Total 60 2 20,000Watts Total 60 2 6000 6000 8000 20,000Watts
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7.6 ANALISIS DE COSTOS.

£l presupuesto es la suposicion del costo de un producto
con condiciones definidas en un tiempo inmediato. La
finalidad de un presupuesto es la de aproximarse lo mds
posible al costo real del mismo, y de ésta manera
conforme avance la obra, tener la menor cantidad de
cambios o posibles ajustes.

£/ estudio de un presupuesto se elabora de la siguiente
manera:

1-Se elabora un catdlogo de conceptos, basdndose en
las especificaciones del proyecto, deberd contener
todos los trabajos que integran la obra, se agrupardn en
partidas de trabajo asigndndoles una clave para su
clasificacion y rdpida localizacion.

2.-Se realiza la cuantificacion de la obra, midiendo cada
trabajo establecido,; con el apoyo de planos del proyecto
y los formatos llamados hojas generadoras, obteniendo
de ésta forma las cantidades totales de obra.

3.- Se analizan los precios unitarios de cada concepfto,
en base a los precios bdsicos de materiales, mano de
obra, equipo y herramienta que marcan el costo directo.

4.- Se desarrolla un formato para el presupuesto
detallado de la obra que deberd contener: clave,
concepto, unidad, cantidad, precio unitario y total.

5.-El importe es el precio que tendrd cada concepto por
cantidades totales de obra, se obtiene: multiplicando e/
precio unitario por la cantidad de obra.
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INTEGRACION DE UN PRECIO UNITARIO

Es el que se da por unidad de obra para una
estructuracion y control de erogaciones. E/ precio
unitario estd integrado por costos directos, costos
indirectos y utilidad.

E/ costo directo es la suma de gastos de mano de obra,
materiales y herramienta necesarios para la realizacion
de un proceso productivo.

Costo indirecto es la suma de gastos técnicos y
administrativos necesarios para la realizacion de un
proceso productivo.

Utilidad es la ganancia que obtiene el contratista sobre
la base del aprovechamiento mdximo de los recursos
humanos y materiales que permiten un ahorro en el
tiempo de elaboracion. La utilidad puede verse afectada
con respecto a otros cargos por el incumplimiento de
obligaciones marcadas en el contrato.

FINANCIAMIENTO DE LA OBRA

Para la ejecucion de la obra de la Alberca Olimpica, el
terreno serd donado por el Municipio de Ciudad
Nezahulcdyot!. El 80% del costo de la obra lo aportard e/
Gobierno del Estado de México y el 207% serd donado por
la iniciativa privada.

REALIZACION DE LA OBRA

Para que las dependencias o entidades puedan realizar
obras y servicios relacionados con /las mismas es
indispensable que los servidores publicos responsables
de /a adjudicacion, contratacion y ejecucion verifiguen
que se cuente con Ja disponibilidad presupuestal
correspondiente.
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En dichas obras se deberd prever Jos impactos
econdomicos sociales y ecoldgicos que se originen en su
gjecucion de realizarse en las cercanias o dentro de un
centro de poblacion, deberd ser de acuerdo a los
programas de desarrollo urbano que determine la ley de
la materia , contando para ello con las autoridades
correspondientes.

La ejecucion de la obra se contratard mediante
concurso de licitacion publica, el contrato de obra
publica puede basarse en precios unitarios; que
preséntenle pago por unidades de concepto ejecutadas,
o bien por precio alzado en cuyo caso se efectua por
actividades principales (precios paramétricos por
partida), el precio alzado es fijo sin disponibilidad de
ajustar los costos, y serd el unico que se utilice en los
casos en gue el contratista vaya a realizar el proyecto
integral (proyecto y obra).

Esta obra se contratard por Precios Unitarios, los
cuales se podrdn ajustar, cuando la dependencia asi lo
especifigue, ya que en ocasiones se han dado indices
inflacionarios importantes, los cuales se traducen en
incrementos significativos en todos los costos; ésta
modificacion se aplicard sobre los insumos con respecto
al indice que la misma determine, el incremento serd
autorizado unicamente sobre los conceptos pendientes,
siempre y cuando el contratista no se haya atrasado por
causas imputables a €l. La ejecucion de la obra deberd
planearse por etapas, se terminard totalmente una
parte de la obra, para comenzar la siguiente.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

ANTICIPOS ¥ FORMAS DE AMORTIZACION

En el contrato derivado de la licitacion se pactard un
anticipo del 10% para la iniciacion de trabajos, mds un
20% para la adquisicion de materiales, del monto de la
asignacion aprobada para el ejercicio del contrato.

El Art. 27 del Reglamento de la Ley de Obra Publicas,
determina las siguientes bases:

1-Los importes de los anticipos concedidos deberdn ser
puestos a disposicion del contratista con anticijpacion a
la fecha para inicio de trabgjos, el atraso en la entrega
del anticipo serd motivo para diferir sin modificar el
programa de ejecucion y formalizar mediante un convenio
la nueva fecha de inicio de trabajos.

INTEGRACION DE UN PRECIO UNITARIO

1.- Para que el contratista realice la construccion de sus
oficinas, almacenes, bodegas e instalaciones, gastos de
traslado de maguinaria, equipo de construccion e inicio
de los trabajos, la contratante deberd otorgar un 10% de
la asignacion presupuestal en el primer ejercicio de/
programa.

2- Para la compra y produccion de materiales de
construccion, adquisicion de equipos y demds insumos;
ademds del anticipo se deberd aprobar un 20% y cuando
la obra Jo requiera el porcentaje serd mayor,
autorizdndolo por escrito la dependencia, entidad o
persona a quien se haya delegado tal factura.

3.- En las convocatorias para la adjudicacion de
contratos de obras publicas y en la invitacion, deberd
indicarse los porcentajes que se otorgan por cada
concepto de anticipo.
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4.- El porcentaje inicial de amortizacion serd el
resultado de dividir la cantidad recibida por concepto
de anticipo entre el importe de Jla obra’ para la
amortizacion de exhibiciones subsecuentes, deberd
sumarse al porcentaje anterior lo que resulte de dividir
el monto de la cantidad recibida entre el importe de /a
obra no ejecutada.

5.- En los casos de rescision de contrato, el saldo por
amortizar se reintegrard a la dependencia o entidad, en
un plazo no mayor de 15 dias a partir de la fecha que
sea comunicada la rescision al contratista. Para la cual
se reconocerdn los materiales que tenga en obra o en
proceso de adguisicion. En caso de que el contratista no
reintegre el saldo por amortizar, deberd pagar gastos
financieros conforme a una tasa establecida por la ley
de ingresos de la federacion, en caso de una prorroga
para el pago de crédito fiscal los gastos se calculardn
sobre el saldo no amortizado y se computardn por dias
de calendario, desde gue se vencid el plazo hasta la
fecha en que se ponga la cantidad a disposicion del/
confratante.

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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HONORARIOS DEL PROYECTO ARQUITECTONICO
POR EL ARANCEL DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS DE
MEXICO.

Formula H = fsx x C.D. /100
Fsx = Fsa -((Sx - Lsa) (Fsa - Fsb)/ (Lsb - Lsa))

Donde:

H = Honorarios en moneda nacional.
Fsx = Factor de Superficie (Arancel).
C.D.= Costo directo total.

Sx = Area construida total.

Lsa = Limite de la superficie menor mds aproximada a Sx

Lsb = Factor de superficie en Grdfica (Arancel)

Fsa = Factor de superficie en grdfica (Arancel)
Correspondiente en Lsa.

Fsb = Factor de superficie en grdfica (Arancel)
Correspondiente a Lsb

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

POR PROYECTO ARQUITECTONICO

12550

|\11.07
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SUPERFICIE M2

Fsx = 4.41 - ((24,768.4805 - 20,000) (4.41 - 4.02)/(30,000 - 20,000))
Fsx = 4.41 - ((4,768.4805 x 0.39)/10,000) = 4.41- 018 = 4.23

Fsx = 4.23 x $86,423,601 00/100

Fsx = $ 3,655,718.3223
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POR PROYECTO ESTRUCTURAL

2.00

|\1.83

1.58

1.54

1.41

1.30
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0.92
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Fsx = 0.80 - ((24,768.4805 - 20,000) (0.80 - 0.73)/(30,000 - 20,000))

SUPERFICIE M2

0.50

Fsx = 0.80 - ((4,768.4805 x 0.07)/10,000) = 0.80 - 0.033 = 0.767
Fsx = 0.767 x $86,423,601 00/100
Fsx = $ 662,869.0197

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

POR PROYECTO INSTALACION HIDROSANITARIA

225

2.05

1.41

1.28

1.17
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Fsx = 0.77 - ((24,768.4805 - 20,000) (0.77 - 0.71)/(30,000 - 20,000))

SUPERFICIE M2

Fsx = 0.77 - (4 768.4805 x 0.06)/10,000) = 0.77 - 0.028 = 0.742
Fsx = 0.742 x $86,423,601 00/100
Fsx = $ 641,263.1194
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POR PROYECTO INSTALACION ELECTRICA RESUMEN

250

Proyecto Arguitectonico  $3,655,718.3223

Proyecto Estructural $662869.0197
27 Proyecto Inst. Hidro-San. $641,263.1194
Proyecto Inst. Eléctrica $727,686.7204
- Total del proyecto $5,687,5637.1818
TRAMITES
142 1.- Alineacion y nimero oficial.
2o Desarrollo Urbano de Nezahualcdyot!.
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2.- Licencia de uso de suelo.
Desarrollo Urbano de Nezahualcdyot!.
3.- Licencia de construccion.
oo Desarrollo Urbano de Nezahualcdyot!.
080 4.- Licencia de siniestros y rescate.
Proteccion Civil de Nezahualcdyot.
5.- Acometida de energia Eléctrica.
Compafiia de Luz y Fuerza.
6.- Conexion de albafial.

SUPERFICIE M2 O.D.A./D.A.S
7.- Toma de Agua Potable
OD.APAS.
Fsx = 0.88 - ((24,768.4805 - 20,000) (0.88 - 0.80)/(30,000 - 20,000)) 8.- Solicitud de linea telefénica,
Fsx = 0.88 - ((4,768.4805 x 0.08)/10,000) = 0.88 - 0.038 = 0.842 " .
Fsx = 0,842 x $86,423,601 00/100 Compafiia Telefdnica.

Fsx=$ 727,686.7204

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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COSTO DEL PROYECTO: El costo del proyecto se elaboro tomando los costos paramétricos por m2 de construccion.
PROYECTO: CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
SUPERFICIE DEL TERRENO: 23,716.00 M2

SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 24,758.48 M2

COSTO PARAMETRICO: $3,490.66

AREA m2 COSTO POR M2 IMPORTE
PLANTA ZOTANO CUARTO DE MAQUINAS 372.00 $4,650.00 $1,729,800.00
CUARTO DE FILTROS 124.00 $4,650.00 $576,600.00
PASILLOS PERIMETRALES 474.00 $4,250.00 $2,014,500.00
CUARTO DE BOMBAS DE CALOR 125.00 $4,250.00 $531,250.00
ALBERCA DE CALENTAMIENTO 337.00 $5,200.00 $1,752,400.00
FOSO 525.00 $5,500.00 $2,887,500.00
ALBERCA DE COMPETENCIAS 1050.00 $5,200.00 $5,460,000.00
PATIO DE MANIOBRAS 99.50 $1,250.00 $124,375.00
RAMPAS DE ACCESO A CUARTO DE MAQUINAS 204.00 $2,550.00 $520,200.00
PLANTA BAJA OFICINAS 342.00 $4,800.00 $1,641,600.00
CAFETERIA 243.00 $5,200.00 $1,263,600.00
BANOS VESTIDORES 360.00 $6,200.00 $2,232,000.00
SERVICIO MEDICO 108.00 $5,300.00 $572,400.00
MANTENIMIENTO 24.00 $4,300.00 $103,200.00
PALCOS 180.00 $4,150.00 $747,000.00
GIMNASIO 810.00 $4,650.00 $3,766,500.00
TRAMPOLIN 52.00 $5,350.00 $278,200.00
CIRCULACION ESCENARIO 1996.54 $3,200.00 $6,388,928.00
CIRCULACION AREA ADVA. Y SERVICIOS 1116.72 $4,150.00 $4,634,388.00
CIRCULACION ALBERCA DE CALENTAMIENTO 472.50 $3,200.00 $1,512,000.00
RAMPAS DE EMERGENCIA 199.50 $3,800.00 $758,100.00
RAMPAS DE ACCESO 286.80 $3,800.00 $1,089,840.00
TAQUILLA 49.48 $3,950.00 $195,446.00
PLANTA ALTA LOCALES COMERCIALES 300.00 $4,000.00 $1,200,000.00
SANITARIOS 196.00 $5,350.00 $1,048,600.00
CABINA DE SONIDO 27.50 $4,300.00 $118,250.00
CIRCULACIONES PLANTA ALTA 3643.07 $3,800.00 $13,843,666.00
GRADERIA GRADERIA 2022.81 $6,500.00 $13, 148,265.00
CUBIERTA CUBIERTA DE LAMINA OPACA 5749.30 $450.00 $2,587,185.00
CUBIERTA DE LAMINA TRANSLUCIDA 1620.56 $1,000.00 $1,620,560.00
OBRA EXTERIOR ESTACIONAMIENTO 1414.80 $1,250.00 $1,768,500.00
ANDENES A ESTACIONAMIENTOS 753.00 $1,250.00 $941,250.00
PAVIMENTOS ¥ GUARNICIONES 3595.60 $1,250.00 $4,494, 500.00
AREA JARDINADA 10331.52 $350.00 $3,616,032.00
BARDA 1478.59 $850.00 $1,256,801.50

TOTAL $86,423,436.50
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COSTO DEL PROYECTO: El costo del proyecto se elaboro tomando los costos paramétricos por m? de construccion

PROYECTO: "CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO"

SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 24, 758.48 M

COSTO PARAMETRICO: $3490.66

PRESUPUESTO POR PARTIDAS
SUPERFICIE CONSTRUIDA cOSTO PORCENTAJE
EN M PARAME; RICO EN PARTIDA % IMPORTE
24,758.48 3,490.66 PRELIMINARES 127 $1,097,577.63
24,758.48 3,490.66 CIMENTACION 12.53 $10,828,856.51
24,758.48 3,490.66 ESTRUCTURA 29.80 $25,754,183.87
24,758.48 3,490.66 ALBANILERIA 1015 $8,771,978.73
24,758.48 3,490.66 ACABADOS 875 $7,562,050.63
24,758.48 3,490.66 INST. HIDROSANITARIA 6.15 $5,315,041.30
24,758.48 3,490.66 INST. ELECTRICA 7.40 $6,395,334.25
24,758.48 3,490.66 INST. ESPECTALES 1025 $8,858402.17
24,758.48 3,490.66 CARPINTERIA 057 $492,613.59
24,758.48 3,490.66 HERRERIA Y CANCELERIA 6.30 $5,444,676.46
24,758.48 3,490.66 OBRA EXTERIOR 428 $3,698,923.05
24,758.48 3,490.66 JARDINERIA 215 $1,858,103.87
24,758.48 3,490.66 LIMPIEZA 040 $345,693.74
TOTAL 100% $86,423,435.80

CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO
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Partida Porcentaje | Importe | Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre
g3
1 -Preliminares 1.27% §1.007 19730 121%
B B04RM20675  $3R09629731 $36096257351 1,804 8128675
2-Cimentacidn 1253% $10 828477 2083 208% 417% 7% 208%
15,150,846 6196 1515046 E1%6 $4,150,846 6196 §5,150846.6195 §5,130,346.6196
3 Fangun B §55 54 0800 s s 3 5% b
§2,192.998.8754 §2,192.998.8754 21929988754 2192998 8754
L Al 1018% 671 S5 2565 254 254 254
1890518219 i p30516.2719 1890516209 1,090,516.2M9
5 Acsas 975 T G5 21 i 215 2%
13442820 9551 442,020 9551 4429208551 065,041 9103 085,541,303 a5 303 0855413103 $442.90.9551
B nst Hidro-Sanitaria 6.15% §.315 061 4614 05125% 05125%) 031%5% 1005% 1005% 1.025% 1005% 03125%
2455395 §532 45,5385 1,065,891 079 §1,065,891.079 §1,065,891.079 §1,065.391.079 10859107
T-Ingt. Eléctrica 140% 6.3 36470 PR DEtE% 123%% 1235% 123% 1253 123%%
157:38,201 59183736, 201 5918 14784031837 1, 476,403.1837 14764031837 14764031837 1 476,403.1537
8- nst.Especiales 10.25% 88419105 0854% 0.854% 1788% 1768% 1.768% 1768% 1.768%
205,307 1628 6,307 B8 ‘
9. Cagie 087% MELEIEHT 085 LB
TR0 5R5A5TE B 360171 AT ik ARTER T 1,361, 11,7187 §690,585.8578 ‘
10 Hereria y Cancelera 6.30% {5,444 BB 850 Ire7sh 1575% 1575% 1575% [re7s
‘5452‘355.2553 9247325307 TR JoM TR 50T 4623662653 ‘
11.-Obra exterior 1% $3.69 330.128 0535% 107% 1% 107% 05385
15464 526 8554 00T 464 5268554
12-Jadnera 2186 §1 858107 425 s, e s
JH5E344040
13.Lirnpieza 040% §346 594040 040
oL 0% 365 4B 01 0000
RN
14 Equipn 45% del costo de la ohra | §38 880 5204500 159% de ol
TOTAL con equipn §125,14 221 4500
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EROGACIONES

GRAFICA DE EROGACIONES MENSUALES Y ACUMULADAS

$90,000,000.0000

$80,000,000.0000

$70,000,000.0000

$60,000,000.0000

$50,000,000.0000

$40,000,000.0000

$30,000,000.0000

$20,000,000.0000

$10,000,000.0000

$0.0000
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GRAFICA DE MANO DE OBRA MENSUAL Y ACUMULADA
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EROGACIONES

GRAFICA DE MATERIALES MENSUAL Y ACUMULADA

$70,000,000.0000
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EROGACIONES

GRAFICA DE EROGACIONES MENSUALES Y ACUMULADAS CON EQUIPO

$140,000,000.0000

$120,000,000.0000

$100,000,000.0000

$80,000,000.0000

$60,000,000.0000 -

$40,000,000.0000
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CENTRO ACUATICO DE ALTO RENDIMIENTO

FEB.

MAR. ABR. MAY.

MIGUEL ANGEL LAZO AGUILAR

72



EROGACIONES

GRAFICA DE INCREMENTO DE MATERIALES Y MANO DE OBRA

$120,000,000.0000
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EROGACIONES
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5.12 CONCLUSIONES

Ciudad Nezahualcdyot! estd prdcticamente saturada,
sobre lo Av. Bordo de Xochiaca existe una franja de
terrenos que es de los pocos que hay sin construir.

E/ suelo esta constituido por material limo-arcilloso y
tiene una resistencia de 2 ton/m?, se deberd mejorar el
terreno con tepetate para dar mayor resistencia.

Se colocara una cortina de drboles en su lado norte paro
crear una barrera que evite la llegada directa de los
vientos que vienen arrastrando tierra y otros particulas.

La vialidad que presenta el lugar donde se encuentra
ubicado el terreno se considera primaria, la cual no
presento afectaciones con respecto a trafico, ni puntos
conflictivos de circulacion. Es importante mencionar que
la avenida Bordo de Xochiaca tiene conexion vial tonto con
el Distrito Federal como con los municipios colindantes,
Ecatepec, Chalco, Texcoco, efc.

E/ transporte que circula sobre esta avenida es de taxis
del Estado de México, peseros y camiones de diferentes
rutas cuyo principal destino es el paradero de la estacion
del metro Pantit/dn.

E/ equipamiento es uno de los aspectos que en general,
estd cubierto en cuanto a las necesidades bdsicas, pero
todavia hay una demanda importante de algunos servicios,
como es el caso del drea del deporte y recreacion.
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E/ equipamiento es uno de los aspectos que en general,
estd cubierto en cuanto a las necesidades bdsicas, pero
todavia hay una demanda importante de algunos servicios,
como es el caso del drea del deporte y recreacion.

Lo ubicacion donde se encuentra nuestro terreno cuenta
con la infraestructura necesaria para su funcionamiento.
£/ drenaje se conectard a lo red primaria que corre sobre
el Bordo de Xochiaca, la cual conduce al colector de la
planta nimero uno, cuya descargo es al Rio Churubusco.
Existe una red hidrdulico que corre sobre el Bordo de
Xochiaca gue suministro agua a la Ciudad Deportivo. En
cuanto o la energia eléctrica que suministro al municipio,
hay 4 subestaciones, las cuales llevan lineas de conduccion
de 23kv de forma aérea.
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5.11 RESTRICCIONES

E/ terreno tiene su uso restringido por el reglamento de
uso del suelo correspondiente a la zona.

A) VIAS FERREAS: Tiene base juridica en la ley de vias
generales de comunicacion articulo 2 fracciones 1y IT gue
indican que se debe considerar una seccion de 20 m a cada
lado del eje de /a via.

B) CANALES: Con fundamento judicial en las normas
técnicas de lo ley federal de aguas, articulo 4, fracciones
IV y VII gue indican que se deben considerar 10 m. a
partir del nivel maximo de aguas.

C) LINEAS ELECTRICAS: Con fundamento legal en las
normas técnicos de instalaciones eléctricas, parte II,
seccion 2207 de derecho de via, de lo Secretaria de
Comercio. Dentro del espacio que ocupo el derecho de via,
no deben existir obstdculos de ninguno naturaleza para
proteccion del publico y de la mismo linea, asi como poder
operar ésta con un grado de confiabilidad adecuado, /a
seccion de derecho es variable al voltaje de la linea, en
este caso serd de 25 m. por trotarse de cables de 85Kva.
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