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INTRODUCCION

Los alimentos son de gran importancia y trascendencia para el ser
humano, debido a que por medio de éstos se busca proteger a las personas
que por si mismas no pueden satisfacer sus propias necesidades. Los
alimentos surgen en un principio, por efecto de la solidaridad que existe
entre los seres humanos en busca de ayudar a los mas desprotegidos,
posteriormente seria retomado por el derecho para convertirse en una norma

juridica.

Hoy en dia la obligacién alimentaria es regulada por la Legislacion Civil,
misma que tiene una serie de caracteristicas que la hacen diferente a
cualquier otra obligacién, como son la reciprocidad, la proporcionalidad, de
orden sucesivo, divisible, entre otras, ademas sefiala otros aspectos
inherentes a los alimentos como los sujetos que son parte de ella el acreedor

y deudor alimentario, asi como se encuentran constituidos los mismos.

De lo anterior, cabe resaltar que es evidente la preocupacion del
legislador por los problemas que afectan a la Familia, en este caso, el
problema de suministrar alimentos a las personas que lo necesitan, razén
por la cual dicho legislador ha atribuido al Juez de lo Familiar mayores
facultades para la direccion del proceso, a efecto de que dicho Juzgador
esté permitido para intervenir en el conocimiento y resolucion de las
controversias en materia familiar, toda vez que en ciertas circunstancias
determinadas personas requieren de los medios necesarios para su
manutencion y subsistencia, razon por la cual, la ley se ve en la necesidad
de imponer a determinadas personas que tengan el caracter de deudores
alimentistas, la obligacibn de suministrar alimentos a aquéllas que lo
necesitan, pero con todas esta atribuciones que se le confieren al Juez de lo
Familiar, los juicios de alimentos llegan a ser demasiado tardados, debido a
la gran carga de trabajo que se tiene en dichos Juzgados Familiares, ya que
se ven muchos asuntos relacionados con la familia, como los juicios de

divorcio, patria potestad, tutela, sucesiones testamentarias, entre otros.
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Por lo que buscando una solucién a esto, es necesario la creacién de
Juzgados Familiares Especificos ya que con ello lo que se busca es que
estos s6lo conozcan de los juicios de alimentos lo que conllevaria a tener
una mayor rapidez para la resolucion de los asuntos en materia de
alimentos, ya que es una necesidad primordial y poder darle una proteccién
a los menores indefensos quienes deben satisfacer sus necesidades
primarias como son la comida, habitacion, vestido, atencién médica vy
educacion, éstos a su vez seran totalmente independientes de los Juzgados
Familiares y consecuentemente se le dara mayor agilidad a todo el
procedimiento y traeria grandes ventajas al propio Tribunal, toda vez que
este Juzgado tendria como finalidad la resolucion de los juicios de alimentos
lo mas pronto posible.

En los dos primeros capitulos del presente trabajo se veran cuestiones
conceptuales acerca del Derecho de Alimentos; sus Antecedentes Historicos
en México en el Primero y, los Conceptos y Generalidades de los Alimentos

en el Segundo Capitulo.

En cuanto al Tercer Capitulo esta todo lo relacionado al marco juridico
de los alimentos y por ultimo el Juicio de Alimentos, quiénes son las partes,
la competencia, la sentencia y la necesidad de que los juicios de alimentos
se resuelvan por Juzgados Familiares Especificos, sus ventajas y la
reorganizacion de los Juzgados Familiares y la Ley Orgéanica del Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal.

Los métodos que se utlizaron en el desarrollo de la presente
investigacion fueron: el inductivo, deductivo, exegético, hermenéutico,
analitico, sintético, historico y descriptivo, el sintético reunid lo mas
importante en conocimientos acerca de los alimentos y los juicios para
entender y solucionar la problematica; el descriptivo para saber cuales son
las causas de la tardanza de los juicios de los alimentos; el hermenéutico
para interpretar las normas juridicas que se estan utlizando, ya que de

forma conjunta se logr6 una investigacibn adecuada y con buenos
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resultados. Asimismo, en la propuesta de iniciativa de adiccién al articulo 48
de la Ley Orgéanica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, se

utilizé la técnica legislativa.
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1.1. EPOCA PRECORTESIANA

La historia es un elemento auxiliar de primordial importancia, para lograr
un conocimiento certero de la vida institucional. Esta relevancia es mas notoria
tratAindose de una institucion como son los alimentos, si tenemos en
consideraciéon que muchos de los principios reguladores antiguos, sobreviven
en la legislacion vigente. Esta razén determina que el estudio historico de los
alimentos en México se inicie en la época precortesiana, raiz en que se apoya

el desarrollo posterior del pueblo Mexicano.

En nuestro pais el deber alimentario surge desde las antiguas culturas
Toltecas, Olmecas, Mayas y Mexicas, quedando a la buena voluntad y fe del
deudor alimenticio respecto del acreedor alimentario, el Derecho Azteca nos

manifiesta ciertas caracteristicas de esta obligacion.

La familia estaba organizada por el padre, la madre e hijos; en un principio
existio la familia poligamica, pero debido a la carencia de los satisfactores
alimentarios cambié la forma de la vida a monogamica, quedando solamente
como remoto vestigio la vida de la nobleza mexica, los cuales se podian dar el
lujo de tener al mismo tiempo de su esposa muchas concubinas; situacion que
al paso del tiempo generd conflictos no solo entre las mujeres, sino de igual

forma entre los hijos de los gobernantes en cuanto a su relacion filial.

Por lo que concierne al derecho de los padres sobre los hijos, era
equivalente tanto para el padre como la madre, solo que la responsabilidad de
alimentar a los menores recaia invariablemente en el padre de familia, no
obstante existieron casos en los cuales la madre contribuia en forma equitativa
a los gastos de alimentacion debido a que trabajaba como partera, curandera o

sacerdotisa.



De esta manera, ocurrian diversas situaciones tales como la insolvencia
econoOmica el padre que se veia en la necesidad de vender a sus hijos como
esclavos, esto debido a la falta de recursos para mantenerlos; también existia el
caso que si fallecia el padre, el hermano de éste (el tio) al casarse con su
esposa, es decir, con la conyuge supérstite, adquiria todos los derechos que

tenia el de cujus respecto a la alimentacion de los sobrinos menores.

De la misma forma Antonio Ibarrola manifiesta: “La comida suministrada a
los menores no era ostentosa y daban gran importancia a la realizacion
consumiendo una o dos tortillas diarias, y en lo referente a la vestimenta de los
menores se lo proporcionaban los padres, dependiendo de los recursos
econdmicos con que se contaran estos, con mantas de algoddn, plumas ricas,
etc., vestuario que en ocasiones eran suntuosos, pues al igual que en la

actualidad qué padre no quiere lo mejor para los hijos” *

Las relaciones familiares eran estudiadas en el derecho que actualmente
se le conoce como derecho privado, en esta época a la palabra “alimentos” se
le daba a lo relacionado con el vestido, el lugar habitable y a la comida, es
importante sefialar que en este tiempo las mujeres gozaban de derechos bien

definidos y que podian ir a los Tribunales para que se le hiciera justicia.

Por lo que respecta al derecho de recibir alimentos los hijos de los
aztecas tenian derecho a solicitarlos ya que predominaba la figura de la
poligamia, pero sin embargo tenian preferencia los que eran hijos nacidos
dentro del matrimonio, ya que al igual que los hijos de las esposas tenian

privilegios y debian ser respetadas por las demas mujeres de su marido.

Cabe sefalar que en esta época el derecho no era entendido como el
conjunto de normas juridicas, ya que si era visto desde este punto de vista, no

existiria ninguna relacion o continuidad juridica entre las leyes de esa época y

! IBARROLA, Antonio, Derecho de Familia, 3° Edicion, Editorial Porria, México 1984, pag. 103.




las actuales por consecuencia el derecho se entendia como un fenémeno de
caracter social, a través del cual se ponia fin a las controversias que se
suscitaban entre las partes, toda vez que en este tiempo los indigenas se
guiaban por meras costumbres y no tanto por leyes. Ademas que su
ordenamiento juridico se encontraba basado en el orden césmico y esto lo
hacia aun mas rigido y cuando no se cumplia lo dispuesto en estos

ordenamientos se imponian castigos muy severos.

Es importante sefialar que los reinos de los pueblos indigenas tenian una
organizacion judicial que estaba integrada por tribunales en donde se realizaba
la administracion de justicia, como lo menciona Maria del Refugio Gonzélez
Dominguez el cual eran divididos en razon de su competencia, cuantia, territorio

y el lugar ocupado por la persona en el desarrollo de sus funciones estatales?.

Ademas es de sefialarse, que en materia civil no habia lugar a la apelacion
ya que las resoluciones que eran dictadas por los Tribunales llegaban a tener el

caracter de algo sagrado que forzosamente se tenia que cumplir.

1.2. EPOCA COLONIAL

Por lo que respecta al derecho que era aplicado en este tiempo, se trataba
de un ordenamiento juridico que dependia de la monarquia espafiola, cabe
sefalar que las normas que se encontraban en dicho ordenamiento eran: las

ordenanzas de Cadiz, la recopilacion de las indias, las siete partidas, etc.

Cabe mencionar que durante la Colonia, la obligacion alimentaria queda
reglamentada por la Iglesia Catodlica y el Tribunal del Santo Oficio, en donde los

deudores alimentarios morosos se les imponian penas y castigos, desde

2 GONZALEZ DOMINGUEZ, Maria del Refugio, Historia del Derecho Mexicano, 1° Edicién, Editorial
Mc. Graw Hiwill, México, 1998, pag. 3.




penitencias hasta torturas, situacion que perdura aproximadamente trescientos
afos en donde la dominacion espafiola, introdujo a América nuevas formas de
convivencia, religion, educacion, etc., que vinieron a romper con el esquema

establecido en la época prehispéanica.

Lo anterior motivo la elaboracion de un cuerpo normativo que respondiera
a las nuevas necesidades y después de varios intentos finalmente se logré el
proyecto que, oficialmente aprobado, se convirti6 en la “recopilacién de las
leyes de las indias de 1680”, dentro de la cual no se menciona de manera
especifica los aspectos referentes a los alimentos, por lo que para solucionar
controversias de este tipo se tenia que recurrir a la Legislacion Espafiola, que
establecia que la obligacion de mantener y criar a los hijos provenia de la patria
potestad, de tal forma el padre estaba obligado a criar a sus hijos,
proveyéndolos de alimentacién, vestido, educacion moral y religiosa, asi como

de la instruccion compatible con sus recursos.

Es importante mencionar que la figura de la poligamia fue abolida por la
corona espafiola, toda vez que contradecia a la religion catélica. Con esto el
derecho a recibir alimentos sufre un cambio ya que se empiezan a dar

restricciones para solicitarlos judicialmente.

Para Juan Rodriguez de San Miguel el dar alimentos a los hijos se
consideraba como una manera que tenian las padres para criar a sus nifios y
que estaban obligados a cumplir; desde ese tiempo los alimentos comprendian

en la comida, la bebida, el vestido, etc.

En la partida 42. Titulo XIX, Ley Il se establece que los alimentos deben

proporcionarse “segud la riquezae el poder que ouiere; catando todavia, la



persona daquel de recibir, en que deven es fazar*. Lo anterior significaba que
los alimentos se deben dar de acuerdo a las posibilidades del que los da y las

necesidades de quien los recibe.

Por lo que en el derecho colonial los alimentos podian ser solicitados por
los hijos que nacian dentro del matrimonio, a los pertenecientes en linea recta

del padre y de la madre.

Ademas de que se aplicaron las disposiciones de la legislacion espafiola,
por lo que en la obligacion de darse alimentos encontramos que en dicha
obligaciéon recae en los padres hacia los hijos legitimos, al hijo natural
reconocido y en general no se hacia distincion de ilegitimos y naturales en el
sentido de que absolutamente todos tienen derecho ha recibir alimentos, de
igual manera los hijos estan obligados a dar alimentos a sus descendientes
legitimos, asi como la obligacion de los hermanos que tuvieran la posibilidad de
cumplir con la obligacion de dar los alimentos a los hermanos necesitados, ya
sea porque los necesiten o por estar imposibilitados para obtenerlos por si

mismos.

También nos encontramos que entre esposos la obligacién de proteger a
la mujer corre a cargo del marido, asi como la obligacion de darle alimentos a

toda su familia para su subsistencia.

1.3. EPOCA INDEPENDIENTE

Se dice que el derecho mexicano tiene su nacimiento en la independencia
de México, cuando es firmada el acta de Independencia de la Nacion el 28 de

septiembre de 1821, la cual a la letra expresa:

® RODRIGUEZ DE SAN MIGUEL, JUAN. Pandectas hispano-mexicanas, 3% Edicion, Editorial UNAM,
México, 1977. pag. 503.




“Se declara solemnemente, por medio de la junta suprema
el imperio, que en una nacion soberana e independiente
de la antigua Espafia.”

Con lo que se declara a la nacion independiente y con soberania de la
antigua Espafia.

Por lo que al inicio de esa época varias leyes que eran aplicadas en la
Colonia perdieron vigencia, pero otras tantas persistieron, hasta que se crea la
codificacion del México Independiente.

Del mismo modo esas leyes coloniales siguieron subsistiendo, aplicandose
lo que no se encontraba contemplado en los cédigos nacionales y ademas si
llegaban a estar contemplado no debia contradecirlo. Asi lo afirmaba el
Reglamento Provisional Politico del Imperio Mexicano del 10 de enero de 1822,

en donde su articulo 2° expresa:

“Queda, sin embargo, en su fuerza y vigor las leyes,
ordenes y decretos promulgados anteriormente en el
territorio del imperio hasta el 24 de febrero de 1821 (Plan
de Iguala), en cuanto no pugnen con el presente
reglamento y con la leyes ordenes y decretos expedidos, o
que se expidieren en consecuencia de nuestra
independencia.”.

No obstante a lo anterior, es necesario aclarar que en materia civil, penal
y procesal subsistieron bastantes leyes coloniales, toda vez que las reformas

que sufrieron fueron muy pocas.

En 1851 surge un proyecto del Cdadigo Civil siendo el que rige al principio
de la Epoca Independiente, llamado Proyecto del Cédigo Civil de Garcia Goeya,
en éste se establecia entre las obligaciones de los padres, la de alimentar a los

hijos. Si los padres faltaban, la obligacion se transferia a los ascendientes de la



misma linea. Los mas préoximos en grado, estipulando la reciprocidad de éstas

obligaciones.

Por lo que respecta a los hijos naturales e ilegitimos, éstos tenian también
derecho de recibir alimentos a cargo de sus padres, debido a que el hijo natural
reconocido tenia derecho a los mismos, pero si éste era sentenciado por la

iglesia, dicho reconocimiento seria nulo y perderia ese derecho.

Dicho cédigo contempldé la proporcionalidad de los alimentos y los sujetos
a la posibilidad del que los debia dar y a las necesidades de quien tenia

derecho a recibirlos, como acontece en casi todas las legislaciones actuales.

También establecia la facultad de la mujer para recibir alimentos, aun y
cuando fuese la misma culpable del divorcio, lo cual era novedoso para la
época, sin embargo permitia que el marido se reservara la administracion de los

bienes de la masa social.

La relacién a la viuda encinta, este proyecto contemplaba casi totalmente
la que hoy en dia rige en nuestra legislacion y velaba en caso de in oficiosidad
en la sucesion ya que determinaba que la viuda encinta debia ser alimentada
de los bienes hereditarios, teniendo en consideracion al hijo por nacer,
exigiendo el proyecto Unicamente la formalidad de que la viuda tenia que
comunicar la muerte de su esposo a los familiares a mas tardar treinta dias
después de su muerte ademas de cumplir con las medidas que fueran dictadas

por el Juez, de lo contrario, perderian el derecho a los alimentos.

Sin embargo, si por averiguaciones posteriores, resultase que era cierta la
prefiez, se tenian que pagar los alimentos aun y cuando no se observaran esas

formalidades.



Por otro lado, en caso de que la prefiez no resultase cierta o que se
produjese un aborto, no se podian reclamar a la viuda los alimentos que hubiere

percibido.

Por dUltimo, estableci6 que el derecho para pedir alimentos era

irrenunciable toda vez que su observancia era de orden publico.

Por lo que hace al Cédigo Civil de 1870, en su Libro Primero llamado “de
las personas”. Titulo quinto, del matrimonio, en el capitulo IV “de los alimentos”,

se establece lo siguiente:

“La obligacién de dar alimentos es reciproca. El que los da, tiene a su vez
derecho de pedirlos; los conyuges, ademas de la obligacion general que impone
el matrimonio, tienen la de darse alimentos en caso de divorcio y otros que
sefala la ley; los padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos. A falta o
por imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas ascendientes,
por ambas lineas, que estuvieran mas proximos en grado; los hijos estan
obligados a dar alimentos a sus padres. A falta o por imposibilidad de los hijos,
lo estan los descendientes mas préximos en grado; a falta o por imposibilidad
de los ascendientes y descendientes, la obligacién recae en los hermanos de
padre y madre, en defecto de estos, en los que lo fueren de la madre
solamente, y en defecto de ellos, en los que lo fueren solo del padre; los
hermanos soélo tienen obligacién de dar alimentos a sus hermanos menores,

mientras éstos llegan a la edad de dieciocho”.

El Cédigo en cita, en su articulo 222 establecia:

“Articulo 222. Que los alimentos comprenden la comida,
vestido, habitaciobn y la asistencia en caso de
enfermedad. Ahora bien, respecto de los menores, los
alimentos comprendian ademas los gastos necesarios
para la educacion del alimentista, para proporcionarle



algun oficio, arte o profesién honestos y adecuados a su
sexo y circunstancias personales.”

Referente a lo anterior, respecto a que los menores de edad y la obligacion
de los alimentos; ademas de la comida, el vestido, la habitacion y la asistencia
médica en caso de enfermedad, entre otras cosas como ya lo vimos en el
articulo citado en el péarrafo anterior, el deudor alimentista cumple con dicha
obligacién asignando una pension al acreedor o en su caso incorporandolo a su
familia, tomando en consideracién la posibilidad del deudor alimentario en

proporcionarlos y sobre la base de la necesidad de los que debe recibirlos.

Si fueren varios los que deben dar los alimentos, y todos tuvieren
posibilidad para hacerlo, el Juez repartira el importe entre ellos con proporcion
a sus haberes; si sélo algunos tuvieren posibilidad, entre ellos se repartira el
importe de los alimentos; y si uno solo la tuviere, él Unicamente cumplird la
obligacién; la obligacion de dar alimentos no comprende la de dotar a los hijos
ni la de formarles establecimiento.

Por otra parte, el articulo 228 del citado Cdodigo sefiala las personas que
tienen accién para pedir el aseguramiento de los alimentos, mismos que a la

letra dice:

“Articulo 228. Las personas que tiene accion para pedir el
aseguramiento de los alimentos son:

I. El acreedor;

[I. El ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad;
[ll. El tutor; IV. Los hermanos;

V. el Ministerio Publico.”

Se determinaba que los juicios sobre el aseguramiento de alimentos,
serian sumarios y tendrian las instancias que correspondan al interés de que en

ellos se trate, sin embargo, si la necesidad del alimentista proviene de mala
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conducta, el Juez con conocimiento de causa puede disminuir la cantidad
destinada a los alimentos, poniendo al culpable en caso necesario a disposicion
de la autoridad competente.

El articulo 236 del Cédigo Civil de 1870 establecia las causas por las que

la obligacion de dar alimentos cesaba, este precepto a la letra establecia:

“Articulo 236. Cesa la obligacion de dar alimentos:

I. Cuando el que la tiene, carece de medios para cumplirla;
[I. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos.”

Cabe hacer mencion que este Codigo contemplaba una disposicion que
establecia que el derecho de recibir alimentos no es renunciable ni puede ser

objeto de transaccion.

En citado Codigo se encuentran otras disposiciones sobre cuestiones
alimentarias, como son el Libro Primero, Capitulo Ill, que nos habla “De los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio,” que el marido debe dar
alimentos a su mujer, aunque esta no haya llevado bienes al matrimonio; asi
como que la mujer que tiene bienes propios, debe dar alimentos al marido,

cuando este carece de aquellos y esta impedido de trabajar”.

Existieron otros capitulos que contenian disposiciones relativas a los
alimentos, tal como es el caso de los capitulos referentes a la “dote”,
“reconocimiento a los hijos naturales”, “De la Administracion de la tutela”. “De
los Ausentes e ignorados”, “De la administracién de los bienes del ausente

casado”, mismos que explicaremos como tiene relacion con los alimentos.

Por lo que hace a la “dote” este Codigo sefialaba que el marido tiene la

obligacién de sostener sus cargas del matrimonio, aun cuando no reciba dote,
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pero estando constituida, no podra la mujer exigir la aseguracion que le

concede el articulo 232 del Codigo Civil de 1870 sobre los bienes del marido.

Dicho Cddigo en relacién con los hijos naturales disponia que el hijo
reconocido por el padre o por la madre o por ambos, tienen derecho a

alimentos.

En lo referente a la administracion de la tutela, se impone la obligacion al
tutor de alimentar y educar al menor, cuidar su persona, cuidar y administrar
sus bienes y representarlo en juicio y fuera de el en todos los actos civiles y de

los gastos de alimentacion.

La obligacion de los ausentes e ignorados, sefialaba que el conyuge tiene
derecho a seguir con la sociedad conyugal en caso de que se haya estipulado
asi en las capitulaciones, y si no hubiere sociedad conyugal tendria derecho a
los alimentos y en caso de que si hubiere sociedad el conyuge podria disfrutar
de la mitad de las utilidades de la misma; con lo que queda claro que este
Cddigo contenia ya una legislacion muy avanzada en las cuestiones relativas a
la obligaciéon de dar alimentos y practicamente son antecedentes de la actual

legislacion.

En el Cddigo Civil de 1884 particularmente a lo que se refiere a la cuestion
alimenticia, contiene practicamente las mismas disposiciones que el Cdédigo
Civil de 1870, por lo que en realidad no es precedente importante en el derecho
de alimentos, sin embargo, de él surge la Ley de Relaciones Familiares que
fuera apoyada en el Cdodigo de 1870, contiene una serie de disposiciones que
son un antecedente de nuestra legislacién actual, creando asi un vinculo entre

el Cadigo en cuestion y la Ley creada en virtud del mismo.

Este cadigo estuvo vigente hasta el 30 de septiembre de 1932, creandose

la Ley de Relaciones Familiares, la cual entr6é en vigor el 11 de mayo de 1917,
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que fuera expedida por Venustiano Carranza el 9 de abril del mismo afio,
retomando lo establecido en los Cadigos Civiles de 1870 y 1884 en la cuestion
alimentaria, creando ademas una serie de disposiciones nuevas las cuales
establecian verdaderas cargas a la persona que incumpliera con su obligacion
de dar alimentos, en otras palabras, se establecian que cuando el marido se
negare a dar alimentos a la esposa o a los hijos, seria responsable de los

gastos que la esposa erogara por este concepto.

Asimismo, existia una disposicidn que preveia que la esposa por causa
ajena a ella, viviera separada de su marido, podia acudir a un Juez de Primera
Instancia del lugar de su residencia a solicitar al esposo ha mantenerla mientras
estuvieren separados, asi como que le suministrara todo lo que hubiese dejado
de darle mensualmente dictando las medidas necesarias para que esa cantidad

fuese asegurada.

Sin embargo, existia una disposicion, ain mas severa, en relacién con los
alimentos que establecian que el esposo que abandonare a su esposa e hijos
dejandolos en un estado apremiante de subsistencia, estaria cometiendo un
delito que se castigaba con una pena no menor de dos meses ni extenderia de

dos afios de prision.

No obstante, dicha pena no era aplicable cuando el esposo pagase todas
las cantidades que hubiera dejado de suministrar para la manutencién de la
esposa e hijos y a su vez, otorgare una fianza que garantizare que pagaria las

mensualidades que corresponderan.

Existieron también disposiciones que reglamentaran la cuestion alimenticia
en relacién con los divorcios ya que se impone la obligacion a los consortes
divorciados para contribuir en proporcion a su bienes a la subsistencia y
educacion de sus hijos varones hasta que lleguen a la mayoria de edad,

siempre que vivan honestamente; por lo que respecta a la mujer, si esta no
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hubiere dado causa de divorcio tendra derecho a alimentos siempre que no
contraiga matrimonio y viva honestamente, mientras que el marido inocente
solamente tendra derecho ha recibir alimentos cuando esté imposibilitado para
trabajar y no tenga bienes propios con que subsistir. EI conyuge que deba
pagar los alimentos podra librarse de la obligacion, entregando desde luego el
importe de las pensiones alimenticias correspondientes a cinco afos; esto de

acuerdo al articulo 101 de la Ley de las Relaciones Familiares de 1917.

1.4. ACTUALIDAD

La legislacion que se encuentra vigente es el Cdadigo Civil de 1928, el
presente Cdédigo entrd en vigor el 1 de octubre de 1932, a pesar de que el
mismo se publicé el 26 de mayo de 1928; éste es practicamente una
recopilacion de los Cddigos de 1870 y 1884, asi como de la Ley Sobre
Relaciones Familiares, adicionando solamente algunas disposiciones referentes

a la materia de alimentos.

Entre las adiciones mas importantes, en el texto original se encuentran,
entre otras cosas, el hecho de que ahora tendran obligacién de dar alimentos
los parientes dentro del cuarto grado siempre que falten los ascendientes,
descendientes y hermanos, asi como la obligacibn de dar alimentos a los
incapaces (los cuales, seguramente antes de esta disposicion, tendrian ese
derecho, sin embargo es una adicidon que no deja lugar a duda de que existe la
obligacién de sus parientes para alimentarlos); también la obligaciéon de darse

alimentos entre el adoptado y adoptante.

Asimismo, en el afio de 1983 se realizaron otras reformas a los articulos
302, 311 y 317, en donde, en el primer precepto sefialado, se incluyé la figura
del concubinato, otorgando a los concubinos los mismos derechos vy
obligaciones de los conyuges, lo que resulté de gran importancia, debido a que

antes de la reforma, entre las parejas que se encontraban viviendo en union
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libre y que habian realizado los fines del matrimonio, no existia una obligacion,
pues no se generaba el abandono de sus deberes, toda vez que no se
encontraban comprometidos legalmente, por lo tanto, esta reforma sirvi6 de
proteccion para ellos, fue entonces cuando se reconocié por primera vez la
figura del concubinato, siempre y cuando fuera comprobable o reconocido por
ambos, cabe destacar que la manera mas comun de acreditar el concubinato lo

era con el reconocimiento de un hijo por parte de ambos concubinos.

Aunado a lo anterior, siendo a mi consideracion de las mas importantes, la
relativa al articulo 311 en donde se establece que los alimentos, al ser
determinados por sentencia 0 convenio, tendrd un incremento automatico
minimo equivalente al aumento porcentual del salario minimo vigente en el
Distrito Federal, salvo que el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no
aumentaron en igual proporcion; siendo obligatorio el cumplimiento de esta
disposicion por parte de los o6rganos jurisdiccionales que conozcan de los

asuntos relativos a los alimentos.

Y por lo que hace al articulo 317, ademas de sefialar las formas de
asegurar la pensién alimenticia, que ya existian, se agregd que con cualquier
otra forma que a juicio el Juez fuera suficiente para asegurar el cumplimiento de

la obligacion.

Esta reforma daba las facultades mas amplias al Juzgador para que él
dispusiera y ordenara la forma que se aseguraria el pago de los alimentos, por
lo que estas son algunas reformas que se han sufrido el Codigo Civil, mas
adelante en el capitulo correspondiente se analizara con mayor detenimiento el
Cddigo Civil que actualmente esta en vigor, asi como el Cdédigo de
Procedimientos Civiles, ya que ambos regulan lo relacionado a los derechos y a

la forma de solicitar alimentos.
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CAPITULO II.

CONCEPTOS Y
GENERALIDADES



2.1. Matrimonio.

Del matrimonio se han dado muchas definiciones entre otras las

siguientes:

Etimolégicamente “viene del latin matrimonium, procede la palabra
matrimoni del latin, la cual a su vez, de las voces matris munium que significa

carga, gravamen y cuidado de la madre™.

El significado de esta palabra nos lleva a pensar en la distribucion de la
carga entre los padres por una parte el padre se encarga de proveer lo
necesario a la familia y la madre se encarga del cuidado del hogar y de los

hijos.

El diccionario para juristas lo define de la siguiente manera “matrimonio.
(lat. Matrimonium.) Union de hombre y mujer concentrada de por vida mediante

determinados ritos o formalidades legales...”

Chavez Asencio define al matrimonio como “La unién valida de un hombre
y una mujer celebrada conforme a las leyes del Estado y ante un Magistrado
civil, o la declaracién de voluntad de contraer matrimonio prestada ante un

Magistrado Civil y la situacién juridica creada por este acto.”

Para Baqueiro Rojas y Buenrostro Baez el matrimonio es un "acto
juridico... voluntario efectuado en un lugar y tiempo determinado, ante el
funcionario que el Estado designe para realizarlo, como Estado Matrimonial, el

matrimonio es una situacion general y permanente que se deriva del acto

*IBARROLA, Antonio, Derecho de Familia, Pag 155.

> PALOMAR DE MIGUEL, Juan. Diccionario para juristas. Tomo II, J-Z. Editorial Porraa, México, 1990,
pag. 976.

® CHAVEZ ASENCIO, Manuel F. La Familia en el Derecho, Relaciones Juridicas Conyugales. 2°
Edicion, Editorial Porraa, México, 1990, pag. 70.




juridico originando derechos y obligaciones que se traducen en especial genero

de vida”. ’

El maestro De Pina, sefiala “matrimonio es la union legal de dos personas
de distinto sexo, realizada voluntariamente, con el propdsito de convivencia

permanente, para el cumplimento de todos los fines de la vida”

De las definiciones anteriores coinciden en sefalar que el matrimonio es

un acto juridico del cual I6gicamente, surgen derechos y obligaciones.

2.2. PARENTESCO

La palabra parentesco proviene del latin parens, pariente. Por lo que se
puede definir como la relacion entre las personas que descienden de un tronco

comun o que obtienen tal calidad por disposicion de la ley.

Para Galindo Garfias el concepto juridico de parentesco comprende “a) las
personas unidas entre si por lazos de sangre (parentesco consanguineo); b) las
personas que por ser parientes de uno de los conyuges se les considera
juridicamente como parientes del otro cényuge (parentesco por afinidad); y
también son parientes entre si el adoptante y el adoptado (parentesco civil). El
adoptado no adquiere vinculo alguno de parentesco con los parientes del
adoptante, el parentesco por consanguinidad, nace del hecho natural de la

paternidad y la maternidad™®

7 BAQUEIRO ROJAS, Edgar y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Derecho de familia y sucesiones, 4°.
Edicion, Coleccion textos juridicos, Facultad de Derecho, UNAM. Editorial Harla, 1999. pag. 39.

8 DE PINA RAFAEL Y DE PINA VARA, Rafael, Diccionario de Derecho, 17° edicién, México,
Editorial Porraa, 1991, pag. 367.

? GALINDO GARFIAS, Ignacio, Estudios del Derecho Civil Mexicano, 17° Edicion, Editorial Porrua,
1998, pag. 452.
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El parentesco surge de la forma natural y biologica, a través de la
procreacion o de la relacion juridica como seria el caso de la adopcion y el

parentesco por afinidad.

Rojina Villegas, sefiala que: “El parentesco consanguineo produce las

siguientes consecuencias:

1.- Crea el derecho y la obligacién de los alimentos;

2.-Origina el derecho subjetivo de heredar en la sucesion legitima o la
facultad de exigir una pension alimenticia en la sucesion testamentaria, debajo

de determinados supuestos.

3.- Crea determinadas incapacidades en el matrimonio y en la relacion con
otros actos o situaciones juridicas. En la tutela legitima constituye la base para

el nombramiento del tutor;

4.- Origina los derechos y obligaciones inherentes a la patria potestad,

que se contraen solo entre los padres e hijos, abuelos y nietos, en su caso™®

En cambio el parentesco por afinidad no origina, la obligacion de dar
alimentos, ni el derecho de heredar, cabe mencionar que el concubinato no

produce en derecho civil, el parentesco por afinidad.

El parentesco menos extenso es el civil ya que solo se da entre el

adoptante y el adoptado.

De ahi que en nuestro Cadigo Civil en su articulo 292 nos dice:

1 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Derecho de Familia. 5° edicion, México, Editorial Porrta, 1979, pag.
199.
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"Articulo 292. La ley solo reconoce como parentesco los
de consanquinidad, afinidad y el civil.”

» El parentesco por consanguinidad, es la relacion que existe entre el
ascendente y descendientes de un mismo tronco, y que esta
definido por el articulo 293 del Cédigo Civil, que dice:

“Articulo 293. El parentesco por consanguinidad es el
vinculo entre personas que descienden de un tronco
comun.

También se da parentesco por consanguinidad, entre el
hijo producto de la reproduccion asistida y los cényuges
0 concubinos que haya procurado el nacimiento, para
atribuirse el caracter de progenitor o progenitores.

En el caso de la adopcion se equiparara al parentesco
por consanguinidad aquel que existe entre el adoptado,
el adoptante, los parientes de este y los descendientes
de aquel, como si el hijo fuera consanguineo.”.

Las lineas de parentesco por consanguinidad pueden ser de diferentes

formas:

* En linea recta 6 transversal, como lo dice el articulo 297 en

comento, el cual se transcribe para su mejor comprension:

“Articulo 297. La linea es recta o transversal: la recta se
compone de la serie de grados entre personas que
descienden unas de otras; la transversal se compone de la
serie de grados entre personas que sin descender unas de
las otras, proceden de un progenitor o un tronco comun.”

Para complementar el articulo 296 nos dice:

“Articulo 296. Cada generaciéon forma un grado, y la serie
de grados constituye lo que se le llama linea de
parentesco. “
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 La linea recta es ascendiente o descendiente como lo define el

articulo 298 de nuestro Caédigo Civil que a la letra dice:

“Articulo 298. La linea es ascendiente o descendiente:

I. Ascendiente es la que liga a un persona con su
progenitor o tronco del que procede; y

[I. Descendiente, es la que liga al progenitor con los que
de el proceden.

La misma linea recta es ascendente o descendiente,

segun el punto de partida y la relacién a que se atiende.”

En la linea recta los grados se cuentan por el nUmero de generaciones, 0
por el de las personas, excluyendo al progenitor, de acuerdo al articulo 299 del

presente Caédigo Civil.

 La linea transversal se cuenta por el numero de generaciones,
subiendo por una de las lineas y descendiendo por la otra o por el
namero de personas que hay de uno a otro de los extremos,
excluyendo la del progenitor o tronco comun, esto de acuerdo a lo

que dice el articulo 300 del Codigo Civil.

Para poder entender lo anterior se ejemplifica de la siguiente forma:
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Padre-Hijo

1er grado L0
Hermanos
’ 2do grado
Abuelo
Tin-Zobring

Jer-grado
Desigual

Primoz Hermanos
L 4° grado
¥ '

E" graco k ‘

La linea transversal puede ser igual o desigual, segun las personas se
encuentren en el mismo grado o se encuentren en grados diferentes, por
ejemplo: vemos la linea transversal puede ser igual a los hermanos y primos

hermanos, y la transversal desigual a los sobrinos y tios.

Por ejemplo, entre el padre e hijo existe parentesco de primer grado en
linea recta, entre el abuelo y nieto, segundo grado en linea recta y asi
sucesivamente; por lo que hace al parentesco entre hermanos es por linea
transversal igual de segundo grado, y el parentesco entre tios y sobrinos de

tercer grado desigual en linea transversal y asi sucesivamente.
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» El parentesco por afinidad, nace siempre del matrimonio, con los
parientes del o de la conyuge. Los desposados nunca adquieren
ningun grado de parentesco entre si y entran en el mismo lugar y
grado que su coényuge; es decir, se encuentran en parentesco de
primer grado con sus suegros, de segundo con los abuelos del

esposo y asi sucesivamente.

El articulo 294 del Codigo Civil para el Distrito Federal dice a la letra:

“Articulo 294. Que el parentesco de afinidad es aquel que
contrae por matrimonio o concubinato, entre el hombre y

la mujer y sus respectivos parientes consanguineos.”

El motivo del vinculo de afinidad nace del hecho del matrimonio y no de la
generacion que se origina de éste. Es la relacion familiar que existe entre el
conyuge y los parientes de su consorte, por lo que cada cdényuge es
reciprocamente a fin de los parientes del otro, sin que esa afinidad alcance a los
parientes respectivos de los dos cényuges, en la actualidad se agrega la figura
del concubinato como una forma de adquisicion del parentesco por afinidad.
Para regular los grados y lineas, se salen del mismo sistema que el parentesco

sanguineo.

» El parentesco civil, es el que nace de la adopcion y solo existe entre
adoptante y adoptado, la relaciébn que une a ambos simula la que
une al hijo y al padre consanguineos, y el derecho le concede la
misma proteccion, ya que el adoptado tiene la cualidad de los hijos

nacidos de legitimo matrimonio.
El parentesco civil que nace de la adopcion produce como obligaciones

subsecuentes, el respecto y la honra que se debe a los padres y ascendientes y

la obligacion de dar alimentos.
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2.3. ALIMENTOS

La palabra alimentos proviene del latin alimentum, que significa: alimentar.

En derecho, el concepto de alimentos implica en su origen semantico,
aquello que una persona requiere para vivir como tal, entendiéndose todos los
elementos indispensables para la subsistencia y bienestar del individuo, tanto

en los fisico, moral, social y juridico.

Para el estudio de los alimentos, es necesario sefialar que existen dos
conceptos, el doctrinal y el juridico.

Desde el punto de vista doctrinal, los alimentos son considerados como
“las asistencias que en especie o0 en dinero y por la Ley, contrato o testamento,
se dan a una o mas personas para su manutencion y subsistencia; esto para
cada comida, bebida, vestido, habitacion y recobro de la salud, ademas de la

educacion e instruccion cuando el alimentista es menor de edad”.'*

Por su parte Ignacio Galindo Garfias, define los alimentos, “como el deber
que corre a cargo de los miembros de una familia de proporcionarles entre si,

los elementos necesarios para la vida, la salud y en su caso la educacién”.*?

Sara Montero Duhalt, al respecto dice que “los alimentos son el deber que
tiene un sujeto llamado deudor alimentario de ministrar a otro, llamado acreedor
de acuerdo con las posibilidades del primero y las necesidades del segundo, en

dinero o especie lo necesario para subsistir”.*®

Rojina Villegas define los alimentos como “la facultad juridica que tiene

una persona denominada alimentista para exigir a otra lo necesario para

""BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit., pag. 3.
12 GALINDO GARFIAS, Ignacio, Derecho Civil, 17° Ediciéon, Editorial Porrta, 1998, pag. 445.
' MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia, 3° Edicion, Editorial Porraia, 1980, pag. 60.
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subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o del divorcio

en ciertos casos”.'*

Por su parte Rafael de Pina, indica que los alimentos,”son las asistencias
que se presentan para el sustento adecuado de una persona, en virtud de
disposicién legal”.*

De las definiciones anteriormente indicadas todas de alguna manera
sefialan y contemplan en los mismos diversos aspectos, siendo notables los de
caracter moral y juridico de la obligacion alimentaria, y esto sin duda alguna, es
de prioridad irrefutable para nuestra legislacién, ya que la misma es protectora
del derecho de recibir alimentos, y por tal motivo protege a los individuos de que
alguna manera estan imposibilitados ya sea de manera temporal o permanente
para satisfacer sus necesidades primeramente fisiologicas y posteriormente
todas aquellas que conllevan a la buena formacion y desarrollo del mismo, tales

como la educacién, médicas, culturales, de vivienda, de comida, etc.

Por otra parte, se sefiala que los alimentos contemplan todo aquello que
una persona tiene derecho a percibir de otra por ley, declaracion judicial o por
convenio para atender a su subsistencia como son el vestido, habitacion,
atencion meédica, etc., y constituyen una de las consecuencias principales del
parentesco, y es precisamente en el recinto familiar donde las exigencias de
ayudar a las necesidades ajenas adquiere relieve mayor. Se trata de un interés
individual tutelado por razones de humanidad teniendo en cuenta la defensa de

la familia y la existencia de un vinculo de parentesco.

En opinion de Rafael de Pina y Rafael de Pina Vara en su obra

Diccionario de Derecho, conceptualizan los alimentos diciendo que son

¥ ROJINA VILLEGAS, Rafael. Derecho civil mexicano, 7° edicién, T. IT México, 1980, Editorial
Porrtia, pag. 163.

'S DE PINA, Rafael, Elementos del Derecho Civil Mexicano, 14° edicion, T.II, México, 1974, Editorial
Porrua, pag. 305.
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“asistencia debida a que debe prestarse para el sustento adecuado de una
persona en virtud de disposicion legal, siendo reciproca la obligacion
correspondiente...Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacion y la asistencia en caso de enfermedad. Respecto de los menores, los
alimentos comprenden ademas los gastos necesarios para la educacion
primaria del alimentista y para proporcionarle algun oficio arte o profesion
honesto y adecuados a su sexo y circunstancias personales...Los alimentos
han ser proporcionados a la posibilidad de la que debe darlos y a la necesidad
de la que debe recibirlos. El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni

puede ser objeto de transaccion™®

De las definiciones anteriores que se han trascrito, se observa que esta
ultima es la que refleja de un modo amplio el sentido proteccionista de la ley
con respecto a los alimentos; el derecho a recibirlos y a la obligacion de darlos,
dando con esto un sentido mas moral, un caracter de obligatoriedad en su
cumplimiento, resaltando ademas el de reciprocidad en atencion al vinculo de
solidaridad y a la comunidad de los intereses que existe entre los obligados.
Asimismo es cierto que los alimentos constituyen una obligacion moral, a la que
el legislador en vista de su inoperancia como tal ha dado naturaleza

estrictamente juridica.

Para nuestra legislacion, los alimentos ademas de comprender la comida,
abarcan también aquellos elementos tendientes a satisfacer al individuo en sus
necesidades tanto fisicas como en lo moral; asimismo establece la proteccion
de los menores de edad por lo que respecta al derecho que tienen de recibir

alimentos en el mas amplio sentido.

' DE PINA RAFAEL Y DE PINA VARA, Rafael, Op. Cit., pag.76
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2.3.1. QUE COMPRENDEN LOS ALIMENTOS.

El derecho de alimentos, se encuentra regulado por el Capitulo Il “De los
Alimentos” del Titulo Sexto del Cdodigo Civil vigente para el Distrito Federal, que
en su articulo 308 menciona como se integran los alimentos, como son la
comida, vestido, habitacion, educacion (tratandose de menores) y la asistencia
en caso de enfermedad; mismo que estaremos analizando con mayor

detenimiento en el capitulo correspondiente.

Con base a la anterior, se advierte que el citado numeral impone un
respeto absoluto al derecho de la vida y a la dignidad humana, de ahi que los
alimentos sean uno de los medios que la ley establece para garantizar en la
medida de lo posible, la obtencion de los elementos necesarios para satisfacer
toda necesidad fisica, intelectual y moral, de ahi que se este proponiendo que
sean juzgados familiares especificos quienes se encarguen de resolver los
juicios de alimentos para que tengan una mayor agilidad procesal y
salvaguardar la integridad de los menores, quienes son los mas afectados en
este tipo de juicios, ya que por la carga de trabajo que tienen los juzgados suele

ser un poco lentos los tramites correspondientes y retardar los juicios.

En este sentido, los alimentos se instituyen como una posibilidad
econdmica. Esta caracteristica tiene su obligacion, la cual va a permitir el
sustento a los acreedores alimentarios, tanto en los aspectos bioldgicos, como
en los sociales e intelectuales; de tal suerte que el acreedor debe proporcionar
lo necesario para la vida, la salud tanto fisica como mental y moral, y tratandose

de menores también de su educacion.

Cada uno de los elementos sefialados en el articulo anteriormente citado,
tal como la comida, el vestido, la habitacién, la asistencia médica en caso de
enfermedad y la educacién para los menores, son indispensables para alcanzar

fines ya citados, es decir; la satisfaccion de necesidades, pero ademas deben
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ser suministrados en forma proporcional a las necesidades y posibilidades de

quien debe recibirlos y quien debe darlos respectivamente.

Cabe mencionar que los elementos que forman parte de los alimentos
tales como el vestido, la habitacion, etc. Como elementos integrantes de la
obligacion alimentaria lo son de caracter subsistente hasta en tanto el acreedor
alimentario requiera de los mismos, independientemente de su edad, situacion

que estudiaremos mas adelante,

Por dltimo cabe sefialar que la institucion de alimentos viene a ser el
vinculo juridico por el cual las personas por razones consanguineas, del
matrimonio, concubinato e inclusive por convenio o testamento, tiene derecho
para con otras, a ser proveidos de todo aquello que les permita su subsistencia
y el desarrollo en la sociedad. Quedando comprendidas las provenientes de

lazos de parentesco civil.

2.3.2. FORMAS O MEDIOS DE PROPORCIONARLOS

Los alimentos deben de ser suministrados en forma proporcional a las
necesidades y posibilidades de quien debe recibirlos y quien debe darlos
respectivamente, el Juez es el competente para determinar en cada caso el
monto que debe pagarse como pension, siempre con base en decisiones de

justicia, proporcionalidad, solidaridad y equidad.

Los tribunales mexicanos, de acuerdo a una regla no escrita, no han
actuado a favor de los acreedores alimentistas, ya que es costumbre fijar como
pension alimenticia provisional de menos del cincuenta por ciento de los gastos
comprobables, en tanto se dicte una resolucion judicial firme, es decir mientras
se lleva a cabo el procedimiento estas no son definitivas y su mutabilidad
depende de lo cambiante de las circunstancias que las provoque en el

transcurso del juicio, por lo que se pueden alterar los montos de la pension
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debido a los cambios en la situacion econdmica de quien deba pagarlos o

incluso de quien deba recibirlos.

Asimismo el Juez determina cuales son las formas o medios de
proporcionar los alimentos, mismos que estaremos analizando con mayor

detenimiento mas adelante.

2.4. OBLIGACION ALIMENTARIA

La obligacion alimentaria es importante para esta investigacion, ya que el
estudio de esta gira en torno a la institucién de los alimentos y como tal se hace
necesario hablar de los aspectos que la rodean, tales como los derechos y
obligaciones que en relacién de ellos se generen: como personas con derechos
a recibirlos, con obligacion de darlos, etc. Sin embargo, surge el problema de
interpretacion del término que referimos anteriormente, es decir, el de
obligacién alimentaria, en el sentido de que se puede considerarsele como un

deber moral o como un deber juridico.

Al respecto Alicia Pérez Duarte y Norofia indica que “la obligaciéon
alimentaria es pues el deber moral, pero es también el deber juridico, y en esa
medida el Estado debe ser un ente activo en las relaciones familiares,
propiciando mediante una serie de politicas sobre todo de informacién y
educacion, instrumentadas a través de normas adecuadas, marcos ambientales

en donde las citadas relaciones se den en forma arménica y duradera”. *’

Asimismo distingue que “...la conciencia del hombre vincula su actuar a
una fuerza interna que reconocemos como un deber u obligacibn moral
entendida como la exigencia racional de realizar determinadas acciones y

concordé a la naturaleza humana. Es decir, una exigencia que implica tanto la

' PEREZ DUARTE y NORONA, Alicia, La Obligacién Alimentaria , 5° edicion, México 1989, Editorial
Porrua, pag. 10.
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realizacion de actos que tienden al perfeccionamiento del hombre y la mujer

como la omisién de aquellos que lo degraden”.’®

Para Sara Montero Duhalt, “la obligacion alimentaria...puede ser
clasificada en legal o voluntaria. La primera de ellas, la obligacion legal tiene
como fundamento la relacion necesidad del acreedor y posibilidad del deudor
entre los sujetos que la ley sefiala ligados con esta obligacion: cényuges,
parientes y concubinos. En cuanto a los alimentos voluntarios surgen con
independencia de los elementos necesidad-posibilidad como producto de la
voluntad unilateral en el testamento (art. 1359 C.C.) o por contrato de renta
vitalicia (art. 2787 C.C.) si la renta se ha construido para alimentos no podra ser
embargada... etc.”. *°

De lo anterior podemos decir que la obligacién alimentaria, como deber
juridico, se concreta en la observancia de la norma juridica, es decir, tal como

se establece en el Codigo Civil vigente para el Distrito Federal.

Asimismo la obligacion alimentaria es una forma de proteccion y
salvaguardar de los derechos de aquellos que de alguna manera estan
imposibilitados temporal o definitivamente para satisfacer sus necesidades
fisiolégicas primeramente y consecuentemente las de vivienda, de gastos

médicos, educativas y culturales, de vestido etc.

Como podemos ver, la obligacion alimentaria al igual que las obligaciones
en comun existe un acreedor y un deudor, asi como el objeto y la relacion
juridica; dicha obligacién puede cumplirse de manera voluntaria o de manera
forzosa; en el primer caso se tiene como deber juridico y en el segundo como
una obligacién propiamente dicha, que por lo regular es impuesta por un Juez

de lo familiar.

'8 Ibidem, pag 16-17.
' MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia, 5° Edicion, Editorial Porriia, 1985, pag.62.
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2.4.1. CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS.

Desde el punto de vista doctrinal los alimentos tienen diferentes

caracteristicas como son:

a)

b)

Son de orden publico. Las normas del derecho familiar,
reconocidas como el derecho privado tienen principalmente un
caracter publico, en cuanto a que son indispensables para lograr la

interdependencia humana.

Personal. Los alimentos tienen la caracteristica de ser
personalisima, por cuanto depende exclusivamente de las
circunstancias individuales del acreedor y del deudor, asi como los
alimentos se asignan y se confieren a persona determinada en
razon de sus necesidades, la obligacibn de darlos se impone
también a otra persona determinada tomando en cuenta sus
posibilidades economicas, si es que media entre deudor y acreedor,

desde luego algun lazo de parentesco determinado por la ley.

Nuestro Caédigo Civil, se determina en forma clara y precisa, que persona o

personas son las indicadas a cumplir con las prestaciones alimentarias, e

indiscutiblemente se desprende de su articulado, que la misma tiene el caracter

de personalisima, ello ademas de que se determinan qué parientes son los que

se encuentran en condiciones y posibilidades economicas de dar tales

alimentos, y quienes son los que deberan soportar la carga correspondiente,

ésta cuestion esta regulada por los articulos 303 al 306 de nuestro Codigo Civil.

Sara Montero Duhalt, nos da su punto de vista sobre ésta caracteristica y

dice “Que la obligacion alimentaria tienen el caracter de personal, por surgir de

la relacion familiar que existe entre los sujetos de la obligacion. Las calidades

de coényuge o pariente son esencialmente personales e intransmisible, por ello
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los efectos derivados de la relacion familiar especialmente la obligacion de

alimentos adquieren esa misma caracteristica”. %

En nuestro derecho se justifica la jerarquia que fija la Ley para determinar
el orden de las personas afectas a la obligacién alimentaria, tomando en cuenta
que fundamentalmente existe el mismo orden para llamar a los parientes a

heredar, sin embargo convienen hacer las siguientes reflexiones:

En la obligacion alimentaria generalmente son los ascendientes los que
estan mejor preparados para proporcionar los alimentos necesarios a la
subsistencia de los descendientes; en cambio, tratdndose de la herencia, puede
suceder lo contrario, es decir, los descendientes son los Illamados
preferentemente por la ley sobre los ascendientes, considerando que
normalmente existen lazos mas fuertes respecto a ellos, asi como mayores
necesidades que cubrir. Por esto los hijos excluyen de la herencia a todos los
ascendientes quienes solo podran heredar de acuerdo con lo que prescriben los

articulos 1615 a 1623 del Cadigo Civil vigente, a falta de descendientes.

Concretamente los padres sélo heredan a falta de descendiente. Los
ascendientes de segundo o ulterior grado solo heredan a falta de descendientes
y de padre del de cujus. Por consiguiente, no hay en realidad una verdadera
justificacion para establecer un semejanza absoluta entre el fundamento de la

obligacién alimentaria y la posibilidad de heredar.

Tomando en cuenta el caracter personalisimo de la obligacion de
alimentos y el orden de impuestos por la Ley, el acreedor no podra alterar su
demanda contra parientes que tengan solo la obligacion subsidiaria, sin
demostrar previamente que los parientes mas proximos a quienes
preferentemente obliga la Ley, se encuentran imposibilitados econémicamente

de cumplir con la pensién respectiva.

% Ibidem ; pag. 64.
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Por lo tanto el punto anterior, implica obligacion de probar durante el juicio
por parte del acreedor, que ha existido causa para alterar el orden previsto por
la Ley, a su vez constituye una excepcion para el demandado por un juicio de
alimentos, la defensa que deriva del orden establecido en los articulos

anteriores.

Aqui puede darse el problema tomando en cuenta que pueden estar
simultaneamente abocados a prestar alimentos, tanto los padres como los hijos
del alimentista. Sin embargo ante esta situacion el Juez segun las
caracteristicas personales del caso, asi como, de acuerdo con las excepciones
que se formulen y las pruebas que se rindan tendra que decidir si la deuda

alimenticia recae preferentemente sobre los padres o los hijos del acreedor.

También puede establecerse una obligacion simplemente mancomunada,
para dividir entre los obligados en igualdad de condiciones, la cantidad que
habra de sufragar cada uno de ellos, tal como los dispone el articulo 312 del

Cadigo Civil vigente.

c) Reciproca. La obligacion alimenticia se caracteriza como reciproca
por su naturaleza es decir que el que los da tiene a su vez el derecho a

pedirlos.

En las demés obligaciones no existe esa reciprocidad pues un sujeto se
caracteriza como pretensor y otro como obligado, respecto de la misma

obligacion.

Por su parte Froylan Bafiuelos Sanchez, dice que puede haber
reciprocidad en el sentido de que la relacion juridica establece derechos y
obligaciones para cada una de las partes, como acontece el los contratos
bilaterales, ya que, cada contratante no solo reporta obligaciones, sino que

también derechos, mas tratandose de alimentos, la reciprocidad consiste en
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que el mismo sujeto pasivo, puede convertirse en activo, pues que las
prestaciones correspondientes dependen de la necesidad de el que debe

recibirlas y de la posibilidad de el que debe darlas.

La caracteristica de reciprocidad alimentaria se explica tomando en cuenta
qgue “los alimentos tienen su fuente en el parentesco o en el matrimonio, por lo
que el mismo sujeto puede ser activo y pasivo, segun las condiciones de
satisfacer las prestaciones correspondientes o carezca de los medios
necesarios para subsistir. Tal reciprocidad deviene también de lo indicado en
los articulos 302 y 164 de nuestro Cddigo Civil, en forma clara y precisa, entre

los cényuges e inclusive entre concubinos.”*

Esta disposicién establece un principio de justicia como un alto contenido
de moralidad, pues quien ha sido alimentado, posteriormente se encuentra en
posibilidades econdmicas de ayudar a su alimentista, es decir, por el hecho de
que una persona esta obligada a dar alimentos tiene asi mismo, derecho de

exigirlos en cuanto le sean necesarios.

La autora Sara Montero manifiesta en su obra que: “La reciprocidad admite
excepciones; cuando surge derivada del delito de estupro, el deudor sera
estuprador y la actora, la mujer victima, sin posibilidad de reciprocidad”. %.

Esta obligacion es reciproca porque el que da los alimentos tiene a su vez
el derecho de pedirlos, aunque como se observo en el parrafo anterior, esta
caracteristica admite excepciones, como cuando surge derivada de una
sentencia de divorcio, en la que se obliga a uno de los ex cényuges a pagar
alimentos a favor de otro. O cuando tiene como fuente un acto testamentario, ya
que por la naturaleza del acto no puede existir la reciprocidad, tampoco se da
en los alimentos que tiene como origen un convenio en los cuales se estipula

quien es el acreedor y quien el deudor.

2l BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Ob. Cit. Pag. 72.
22 MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit. Pag. 63.
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d) De Orden Sucesivo. Esto se refiere a que la Ley establece un
orden de quienes deben de cumplir con la obligacibn de dar

alimentos.

Respecto a esta caracteristica la legislacion hace recaer la obligacion
sobre determinadas personas, bajo una cierta y determinada graduacion de
parentesco, asi la obligacion no recae en forma simultdnea sobre los deudores.
Siguiendo ésta logica el acreedor debe reclamar los alimentos siguiendo el
orden establecido por la ley, solo por impedimento los primeros obligados para
la obligacién a los siguientes. Es asi como se establece una jerarquia entre los
diferentes deudores obligados, encontrando en primer término a los cényuges,
luego a los padres, y sus descendientes; los hijos y sus ascendientes; los

colaterales, excluyendo de éstos los mas préximos a los demas remotos.

Esta caracteristica se constituye en funcién a lo sefialado en el Codigo
Civil en comento, en sus articulos 303, 304, 305 y 306 en donde se sefiala
quien debe proporcionar alimentos y en caso de faltar este, la obligacion

recaera en otras personas.

e) Intransferible. Esta caracteristica se encuentra relacionada con el
caracter personal que tienen los alimentos ya que los mismos seran
recibidos y otorgados por una sola persona, es decir la obligacion
de darlos es de un deudor en especifico asi como de un acreedor
en especial, por lo anterior la obligacion de dar alimentos no se
transmite por herencia, por contrato ni por ningun otro acto juridico

gue se realice.

Por lo que esta caracteristica de los alimentos presenta un grave
problema, en cuanto a que si los alimentos son transmisibles o intransmisibles
por causa de muerte (sucesiones), y a este respecto tenemos que la doctrina

asume posiciones contrarias, hay quienes afirman que la misma desaparece

33



con la muerte del deudor y no se transmite a sus herederos, y por otro lado los
que sostienen que la deudas de alimentos, al igual que cualquier otra forma,
debe transmitirse a los herederos y sucesores a titulo universal de deudores.

Hay quienes apoyan la primera como el maestro Rojina Villegas quien
sefiala que “la obligacion alimentaria es intransferible tanto por herencia como
durante la vida del acreedor del deudor alimentario. Se trata de una de
las consecuencias relacionada con la caracteristica anterior. Siendo la
obligacién de dar alimentos personalisima, evidentemente que se extingue con
la muerte del deudor alimentario o con el fallecimiento del acreedor. No hay
razon para extender esa obligacion a los herederos del deudor o para
concederle derecho correlativo a los herederos del acreedor, pues los alimentos
se refieren a necesidades propias o individuales del alimentista y, en el caso de
la muerte del deudor, se necesita causa legal para que aquel exija alimentos a
otros parientes que seran llamados por la Ley para cumplir con ese deber

juridico...”. %

Es intransmisible porque es personal, ya que con la muerte se terminan los
lazos familiares, extinguida que es la causa se acaba su efecto, que es la

obligacién de alimentos.

Quienes se adhieren al criterio contrario, la obligacion alimentaria se
transmite a los herederos a titulo universal, sostienen que esta deuda tiene
caracter general patrimonial y que, existiendo bienes en el haber hereditario, los
mismos deben responder de todas las deudas del autor de la herencia, maxime

gue la materia alimentaria tiene un profundo sentido ético.

El Codigo Civil vigente no tiene forma expresa en uno o en otro sentido,

sin embargo de la interpretacion sistemética de la parte relativa a sucesiones a

» ROJINA VILLEGAS, Rafael, Op- Cit. Pag 170.
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favor de la segunda postura, es decir, la deuda alimenticia es transmisible por
causa de muerte, encuentra un ejemplo claro en lo dispuesto por el articulo

1368 del Codigo en comento que se transcribe para su mejor comprension:

“Articulo 1368. El testador debe dejar alimentos a las
personas que se mencionan en las fracciones siguientes:

I. A los descendientes menores de dieciocho afios respecto
de los cuales tenga obligacion de proporcionar alimentos al
momento de la muerte;

II. A los descendientes que estén imposibilitados de
trabajar, cualquiera que sea su edad, cuando exista la
obligacion a que se refiere la fraccion anterior.

[ll. Al cdnyuge supérstite cuando este impedido de trabajar y
no tenga bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa
del testador, este derecho subsistira en tanto no contraiga
matrimonio y viva honestamente.

IV. A los ascendientes.

V. A las personas con quien el testador vivid como si fuera
su cényuge, durante los cinco afios que precedieron libres
de matrimonio durante el concubinato y que el superviviente
este impedido de trabajar y no tenga bienes suficientes.
Este derecho solo subsistira mientras la persona de que se
trate no contraiga nupcias y observe buena conducta. Si
fueren varias las personas con las que el testador vivid
como su fueran sus conyuges, ninguna de ellas tendra
derecho a alimentos, y

VI. A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del
cuarto grado, si estan incapacitados o mientras no cumplan
los dieciocho afios, si no tienen bienes suficientes para
subvenir a sus necesidades”.

Para respaldar lo establecido por el articulo descrito anteriormente los
legisladores han hecho referencia a la invalidez del testamento que no cumpla
los requisitos por el articulo 1374 del Cddigo Civil vigente para el Distrito

Federal que a la letra dice:
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“Articulo 1374. Es inoficioso el testamento en que no se
deje la pension alimenticia, segun lo establecido en este
Capitulo”

Unicamente el testamento es inoficioso cuando el testador olvido
mencionar a sus acreedores alimenticios y estos no tienen otro deudor que
asuma la obligacion de acuerdo al orden legal como lo estipula 1369 del cédigo

antes citado que se transcribe para su mejor comprension:

“Articulo 1369. No hay obligacion de dar alimentos, sino
a falta o por imposibilidad de los parientes mas
proximos en grado”

Por lo que podemos finalizar diciendo que la relacion juridica existente

entre el acreedor y deudor alimentario termina cuando alguno de ellos muere.

f) Proporcional. Aqui se establece que los alimentos se deben de dar
de manera proporcionada, es decir que se daran segun las
necesidades del que los recibe y las posibilidades de quien los da,
de tal manera que ambas partes (acreedor-deudor) puedan

subsistir.

El caracter proporcional de los alimentos estd determinada de manera
general en la Ley de acuerdo con el principio reconocido por el articulo 311 del
Cddigo Civil vigente, que en su momento analizaremos en el capitulo

correspondiente.

Rafael Rojina Villegas, dice que el Cédigo de Procedimientos Civiles, ha
tratado de proteger los derechos de los acreedores alimentarios, a traves del

articulo 94 mismo que a la letra reza lo siguiente:

"Articulo 94. Las resoluciones judiciales dictadas con el
caracter de provisionales pueden modificarse en sentencia
interlocutoria y en la definitiva.”
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“Los cambios que pueden ocurrir respecto a las pensiones alimenticias
obedecen a diferentes causas, porque se altere el monto de las mismas, debido
a modificaciones en las condiciones economicas del deudor o en las
necesidades del deudor o en las necesidades del acreedor o porque se opere
una divisién en cuanto a las personas obligadas, de acuerdo a lo que disponen

los articulos 312 y 313 del Cédigo Civil vigente."?*

Por su parte Sara Montero Duhalt, dice que "la obligacion alimentaria es
indeterminada en cuanto a su monto, supuesto que la Ley no puede establecer
una medida, por ser multiples y diversas las necesidades de los alimentistas y
las posibilidades de los alimentantes, de donde se sigue que este deber es

doblemente variable.

Consecuencia de la doble variabilidad de esta obligacién, es que la fijacion
de su monto tenga inevitablemente caracter provisional, debido a que su
cuantia se aumentara o reducird proporcionalmente al aumento o disminucion
que sufra la fortuna del que hubiere de darlos y las necesidades del acreedor

alimentista, en relacién directa de estos dos factores."?®

g) Divisible. Los alimentos se consideran divisibles ya que se pueden
cumplir en partes, toda vez que los alimentos primordialmente se
dan en efectivo, y se pueden dar diariamente, a la semana o
mensualidad, sin que esto afecte su objetivo principal que es la

subsistencia de los individuos.

Las obligaciones se consideran divisibles cuando su objeto puede
cumplirse, en diferentes prestaciones; en cambio son indivisibles cuando

s6lo pueden ser cumplidas en una prestacion.

2 ROJINA VILLEGAS, Rafael. Derecho civil mexicano, 5° edicion, T. I1, Editorial Porria, México,
1980 pag. 174.
» MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit. 67
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El articulo 2003 del Codigo civil vigente dice que las obligaciones son
divisibles cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de cumplirse
parcialmente. Y son indivisibles si las prestaciones no pudieran ser cumplidas

sino por entero.

Por consiguiente, la divisibilidad o indivisibilidad de las obligaciones no
depende del nimero de sujetos obligados, sino exclusivamente de la naturaleza
del objeto de las mismas. Un s6lo individuo puede tener ana obligacion divisible
lo mismo que varios y viceversa, 0 varios sujetos pueden tener una obligacion

indivisible, si asi lo exige la naturaleza de la prestacion.

Toda obligacion debe ser satisfecha de manera integral y en un solo acto,
pues el acreedor no esta obligado a recibir pagos parciales. Este principio se
refiere a la exactitud en cuanto a la forma o modo de pago y esta reconocido

por el articulo 2078 del Cédigo Civil, que sefala:

"Articulo 2078. El pago deberd hacerse del modo que se
hubiere pactado; y nunca podra hacerse parcialmente sino
en virtud de convenio expreso o de disposicion de ley.

Sin embargo, cuando la deuda tuviere una parte liquida y
otra iliquida, podra exigir el acreedor y hacer el deudor el
pago de la primera sin esperar a que se liquide la segunda.”

Tratdndose de los alimentos expresamente en la Ley se determina su
caracter divisible cuando existen diferentes sujetos obligados segun lo

dispuesto por los articulos 312 y 313 del referido Codigo

A manera de comentario podemos sefalar que en la doctrina se considera
gue la prestacion alimentaria no debe satisfacerse en especie, sino en dinero, lo
que permite dividir su pago en dias, semanas 0 meses. Sin embargo en nuestro
sistema juridico, existen dos formas para satisfacer los alimentos. La primera

que puede ser en dinero, a través de una pensién en forma periddica, y la
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segunda, consiste en incorporar al acreedor a la casa del deudor o a su familia,

que puede ser en especie la satisfaccion de dicha prestacion.

Por lo antes expuesto podemos concluir que en nuestro derecho
sustantivo, siempre se ha asignado a la obligacion alimentaria un caracter
divisible, porque se considera que teniendo por objeto una suma de dinero o lo
necesario para el sustento de la vida, puede muy bien cumplirse en parte sin

que nadie se oponga a ello.

h) Inembargables. Esta caracteristica es considerada como uno de
los bienes no susceptibles de embargo, puesto que son de orden
publico, ya que se basa en que los alimentos se proporcionan para
gue los individuos puedan subsistir de lo contrario si fueran

embargables, los individuos carecerian de lo necesario para vivir.

Tomando en cuenta que la finalidad de la pensién alimenticia consiste en
proporcionar al acreedor los elementos necesarios para subsistir, la Ley ha
considerado que el derecho a los alimentos es inembargable, pues de lo

contrario seria tanto como privar a una persona de lo necesario para vivir.

El embargo de bienes se funda siempre en un principio de justicia y de
moralidad a efecto de que el deudor no quede privado de aquellos alimentos
indispensables para la vida. Por esto los Cdodigos Procesales excluyen del
embargo a los bienes indispensables para subsistir, como lo refiere el articulo
544 en su fraccion Xlll del Codigo de Procedimientos Civiles, el cual menciona
gue quedan exceptuados de embargo los sueldos y el salario que ayuden a

pagar las deudas alimenticias o responsabilidad proveniente de delito.
Aln cuando de la enumeracion que se hace en el citado ordenamiento

procesal, no se desprende el caracter inembargable de alimentos, sin embargo,

la doctrina lo confirma y el Cédigo Civil nos da elementos para llegar a la
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conclusion, tomando en cuenta lo dispuesto por el articulo 321 el cual nos dice

que el derecho de recibir alimentos no es renunciable.

Para Froyldn Bafuelos Sanchez, "la obligacion alimentaria es
inembargable habida cuenta que los alimentos son de orden publico, y de que
su finalidad fundamentalmente consiste en proporcionar al acreedor los

alimentos necesarios para subsistir" %

Los derechos son embargables cuando responden como garantia de los
acreedores del titular de los mismos, el derecho de alimentos tiene otro
fundamento que es el derecho a la vida del alimentista, mismo que no puede

ser objeto de comercio, y por ello se declara inembargable.

También cuando los alimentos se proporcionan a través del contrato de
renta vitalicia, la misma no puede ser embargada de acuerdo con lo
preceptuado en los articulos 2787 del Codigo Civil y 544 del Cdédigo de
Procedimientos Civiles fraccion XIlI que dice: "Quedan exceptuados de
embargo: la renta vitalicia en los términos establecidos en los articulos 2785 y
2787 del Cadigo Civil".

) No Compensable ni renunciable. Una caracteristica de los
alimentos es que no se pueden compensar, como sucede en las
obligaciones civiles. En la obligacion alimenticia, la compensacion
no tiene lugar, ya que nada hay que compense el derecho a la vida

del alimentista.

En cuanto a esta caracteristica tenemos que dos son los preceptos
contenidos en nuestro Codigo Civil, que en forma categdrica da a la obligacion

alimentaria la caracteristica de no ser compensable ni renunciable, como se

2 BANUELOS SANCHEZ, Froylan, Op. Cit. pag. 64
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mencionan en los articulos 2192 fr. lll y 321 del mismo ordenamiento, mismos

que se analizaran con mayor detenimiento en el capitulo correspondiente.

En cuanto al caracter de no compensacion de los alimentos Rafael Rojina
Villegas, opina que "tratandose de obligaciones de interés publico y, ademas,
siendo el mismo sujeto el que tendria las calidades de acreedor del alimentista
para oponerle compensacion y deudor de él, necesariamente, si la
compensacion fuese admitida, renaceria por otro concepto su obligacién de
alimentos, ya que por hipotesis el alimentista seguiria careciendo de lo
necesario para subsistir y, en tal virtud por este s6lo hecho habria causa legal

suficiente para originar una nueva deuda alimentaria."?’

Por cuanto al caracter irrenunciable Rojina Villegas, indica que atendiendo
las caracteristicas que hemos sefialado con antelacion y sobre todo, a la
naturaleza predominante de interés publico que tiene la figura juridica de los

alimentos se justifica su naturaleza irrenunciable.

J) Imprescriptible. Los alimentos son imprescriptibles en base a que
no se extingue el derecho a solicitarlos por el solo transcurso del
tiempo, toda vez que los alimentos no tienen plazos establecidos

por la Ley para que puedan ser solicitados judicialmente.

Dentro de esta caracteristica de la obligacion alimentaria debemos
distinguir el caracter imprescriptible de la obligacion de dar alimentos, de el
caracter imprescriptible de las pensiones ya vencidas, respecto al derecho
mismo para exigir alimentos en el futuro, se considera por la Ley como
imprescriptible, pero en cuanto a las pensiones causadas deben aplicarse los
plazos que en general se establecen para la prescripcion de las prestaciones

periddicas.

* ROJINA VILLEGAS, Rafael, Op. Cit. pag. 178 y 179.
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Segun lo expuesto debe entenderse que el derecho que se tiene para
exigir alimentos no puede extinguirse por el transcurso del tiempo mientras
subsistan las causas que motiven la citada prestacion, ya que por su propia
naturaleza se van originando diariamente, esto con fundamento en el articulo
1160 del Cdédigo Civil, el cual menciona que es imprescriptible la obligacion de

dar alimentos.

También existe la distincion en los articulos 2950 y 2951 del citado Cédigo

para la transaccion que dicen:

“Articulo 2950.- Sera nula la transaccion que verse:
V.- Sobre el derecho de recibir alimentos.

Articulo 2951.- Podra haber transacciébn sobre las
cantidades que ya sean debidas por alimentos.”.

En efecto segun el primer articulo los alimentos no son transigibles, pero
de acuerdo al articulo 2951 puede haber transaccion sobre las cantidades que
ya sean debidas, esta base es la misma que debemos aplicar tratdndose de la
prescripcion. El deudor no puede quedar liberado por el hecho de que hayan
transcurrido ciertos plazos, y el acreedor no le exige las pensiones vencidas,
pues para el futuro siempre tiene la obligacién de proporcionar alimentos y ain
cuando el acreedor no hubiere exigido las pensiones anteriores, este hecho no
lo priva de la facultad para que si demuestra necesidad presente pueda
obtener para el futuro el pago de los alimentos que requiera para las
prestaciones causadas, se aplica en general el articulo 1162 del Codigo Civil,
que se refiere a todas las clases de prestaciones peridédicas no cubiertas a su
vencimiento quedando prescritas en cinco afos, relativamente a las pensiones

ya vencidas.
Al respecto Sara Montero Duhalt, dice que "Como la obligacion
alimentaria no tiene tiempo fijo de nacimiento, ni de extincién, no es posible

que corra la prescripcién. Surge cuando coinciden los dos elementos de
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necesidad de un sujeto y la posibilidad de otras relacionadas entre si, por los
lazos familiares. Por ello, la misma subsistira mientras estén presentes esos

factores, independientemente del transcurso del tiempo".?®

k) Garantizable y de Derecho preferente.  Los alimentos deberan ser
garantizados por medio de hipoteca, prenda, fianza o por un
deposito de cantidad bastante para el acreedor alimentario que
cubra sus necesidades, como se encuentra establecido en el
articulo 317 de la ley sustantiva para el Distrito Federal.

Ademas la preferencia del derecho de alimentos lo tienen los hijos

y el conyuge de acuerdo con el articulo 165 del Codigo Civil.

El articulo 317 tiene relacién con el 315, ambos del Cdadigo Civil, el cual
menciona quienes son las personas que tienen accion para pedir el
aseguramiento de los alimentos, entre los que menciona al acreedor
alimentario, al que ejerza la patria potestad o la guarda y custodia del menor, el

tutor entre otros

Cuando las personas a las que se refieren las fracciones II, Ill y V del
articulo 315 del cddigo en cita, no puedan representar al acreedor alimenticio en
el juicio donde se pida el aseguramiento de los alimentos, el juez nombrara a un
tutor interino, mismo que debera garantizar el importe de los alimentos por un
afo y si llegase a administrar algun fondo destinado para dicho fin, entonces

por él dara una garantia real.

Por otro lado, el Articulo 2994 del mismo Cddigo, hablando de la

concurrencia y prelacion de créditos, en su fraccién V, indica:

“Articulo 2994. Pagados los acreedores mencionados en
los dos capitulos anteriores y con el valor de todos los
bienes que queden, se pagaran:

2 MONTERO DUHALT, Sara, Op. Cit. pag. 67.
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V. El crédito por alimentos fiados al deudor para su
subsistencia y la de su familia, en los seis meses
anteriores a la formacion del concurso.

) No se extingue por el hecho de que la prestacion sea
satisfecha. En cuanto a esta caracteristica podemos decir, que de
todos es sabido que la obligacién en general, por su cumplimiento
se extingue, no asi respecto a la obligacion alimentaria, toda vez
gue, se trata de prestaciones de renovacién continua en tanto
subsiste la necesidad del acreedor alimentario, y la posibilidad
econdmica del deudor alimentista, siendo evidente que de manera
interrumpida seguird subsistiendo dicha obligacion durante la vida

del que tiene necesidad de alimentos.

Por lo que en resumen podemos entender que la obligacion subsistira
mientras vivan las partes de ese deber, por lo cual de manera interrumpida
esta subsistira hasta que ya no se tenga la necesidad de recibir alimentos por

parte del acreedor alimentista.

m) Intransigible. Aqui se hace alusién a la figura juridica de
transaccion la cual se presta cuando se llega a un convenio entre
las partes poniendo fin a un posible conflicto presente o futuro entre
las partes. Asi es expresado por la ley en su articulo 321 en el que
establece que el derecho de alimentos no puede ser objeto de

transaccion.

Por lo que es necesario dar una definicion de lo que es transaccién, asi

tenemos que el articulo 2944 del Codigo Civil nos dice:
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"Articulo 2944. La transaccion es un contrato por el cual las
partes, haciéndose reciprocas concesiones terminan una
controversia presente o previenen una futura".

En cuanto a la regulacion juridica de esta caracteristica la tenemos en los

articulos 321, 2950 fracciéon V y 2951 del ya citado Cadigo.

En materia de alimentos no puede existir duda en cuanto al alcance y
exigibilidad del derecho y la obligacion correlativa, en consecuencia bastaria
este simple dato para que quedara justificada la prohibicién establecida en los

preceptos antes citados respecto a la transaccion de los alimentos.

Por otra parte, como en toda transaccion se hacen concesiones
reciprocas, seria muy peligroso permitir que los acreedores necesitados
celebren ese contrato, ya que en muchos casos aceptarian prestaciones
indebidamente reducidas, de las que conforme a derecho deberian exigir,
impidiéndose asi el fin humanitario que se persigue en esta noble institucion

juridica.

Ademas, si el acreedor alimentista hiciera concesiones en cuanto al monto
de la deuda y en cuanto a su exigibilidad sujetdndolo en términos y condiciones
haria una renuncia parcial de su derecho y ésta renuncia esta prohibida por el
articulo 321 del Cédigo Civil.

Sin embargo como sefialamos anteriormente se permite en el articulo
2951 del mencionado codigo, celebrar transacciones sobre las cantidades ya
vencidas por alimentos, en virtud de que ya no existen las razones de orden
publico que se toman en cuenta, para el efecto de proteger el derecho mismo

en su exigibilidad futura.

Las prestaciones vencidas se transforman en créditos ordinarios y en
cuanto a ello, cabe la renuncia o transaccion para tales pensiones causadas,

los incapaces no pueden celebrar por si mismos el contrato y sus
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representantes legitimos necesitan de la autorizacion judicial en los términos del

articulo 2946 del codigo civil que dice:

"Articulo 2946. Los ascendientes y los tutores no pueden
transigir en nombre de las personas que tienen bajo su
potestad o bajo su guarda, a no ser que la transaccion sea
necesaria o Util para los intereses de los incapacitados y
previa autorizacion judicial”.

Froylan Bafuelos Sanchez, dice “si los alimentos tienen la caracteristica
de ser intransigibles, es por cuanto al derecho de recibir o el hacer efectivos los
alimentos respecto de los sujetos cuyo parentesco y familiaridad resulte de los
que indican en los articulos 302 al 306 de la ley sustantiva civil, alin cuando si
podra haber transaccion sobre las cantidades que ya sean debidas por

alimentos, segun lo autoriza el articulo 2951 de la misma ley de referencia.”*

Podemos decir que la intransigibilidad consiste en el derecho que se tiene

de recibir los alimentos, de quien esta obligado para darlos atendiendo a la ley.

2.4.2. SUJETOS

Para hablar de los sujetos vinculados por la obligacién alimentaria,
necesariamente debemos precisar quienes pueden dentro de un marco legal
ser sujetos de ésta relacion; al respecto la ley no reconoce mas parentesco que
los de consanguinidad, afinidad y el civil, como ya lo habiamos mencionado
anteriormente, El parentesco de consanguinidad es el que existe entre
personas que descienden de un mismo progenitor. El parentesco de afinidad es
el que se contrae por el matrimonio entre el varon y los parientes de la mujer,
entre la mujer con los parientes del varon. El parentesco civil es el que nace de
la adopcion y sélo existe entre el adoptante y el adoptado. Asi lo disponen los
articulos 292, 293, 294 y 295 del Cédigo Civil Vigente para el Distrito Federal.

¥ BANUELOS SANCHEZ, Froylan, Op. Cit. pag. 90.
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Como ya se ha sefalado, el parentesco por afinidad no da derecho para
reclamar alimentos ni a proporcionarlos, por lo que no entraremos en su
estudio.

Sin embargo, con la exclusién antes sefialada, se reconoce la obligacién
alimentaria entre parientes por consanguinidad y civil, y por cuanto toca al
matrimonio y en virtud de que éste no establece como vinculo de parentesco
por afinidad, si se reconoce la obligacion reciproca de darse alimentos entre los

conyuges derivado del deber de ayuda mutua que deben prestarse.

El parentesco, establece un estado juridico permanente entre dos o mas
personas, en virtud de la consanguinidad y la adopcién, situaciones previstas

por la ley.

Ahora bien, en nuestro Cddigo Civil, los sujetos de una relacion
alimentaria, son los parientes por consanguinidad y civil; por cuanto toca a los
conyuges también lo son, e inclusive los concubinos, con las taxativas desde
luego, que la ley impone a estos Ultimos, en este sentido, para que se dé la
relacion alimentaria, es necesaria la existencia de dos sujetos, entendiendo que
los alimentos presuponen una obligacion y en toda obligacion existe un
pretensor y un pretendido, por lo que en cuestiones alimentarias
individualmente existen estos sujetos con la calidad de acreedor y deudor
alimentarios, entendiéndose aqui, como la persona que por disposicion expresa
de la ley tiene derecho a ser proveido de lo mas elemental para el sustento

adecuado de su persona.

Tratdndose de menores se proporciona, también |lo necesario para su

educacion.

Por la caracteristica de reciprocidad que poseen los alimentos, los sujetos;

acreedor y deudor sin lugar a dudas cambian de calidad como pretensor y
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pretendido, es decir, si en un principio, uno de ellos tenia la calidad de deudor,
posteriormente puede convertirse en acreedor, si asi se presentaran desde
luego las circunstancias que determinen esa calidad, claro, en otro momento

distinto.

A efecto de establecer los sujetos que vincula la obligacion alimentaria, es
prudente mencionar el origen de dicha obligacion siendo estas: el nacimiento, el

matrimonio, el divorcio, la adopcion, y en casos especiales el concubinato.

Por lo que respecta al nacimiento, es un hecho juridico que trae consigo
derechos para el nuevo ser y obligaciones para sus progenitores; los derechos
que la ley otorga a éstos, son entre otros, el derecho a recibir de sus padres

alimentos y todo lo indispensable para la vida.

El matrimonio hace referencia a los multiples y variados derechos y
obligaciones que nacen con €l entre los cényuges, como lo son la cohabitacion,

el socorro mutuo y la alimentacion.

La adopcién es un acto juridico que crea un vinculo de parentesco entre el
adoptante y el adoptado exclusivamente, y trae como consecuencia la creacion
de un parentesco civil que genera desde luego el derecho y la obligacién de

alimentos de manera exclusiva entre ellos.

De lo anterior se desprende, que los sujetos que legalmente quedan
vinculados en una relacion de alimentos lo son los cényuges, los padres
respecto a los hijos, y a falta de los primeros, los abuelos y bisabuelos, etc., asi
como también los hijos respecto a los padres, y a falta de aquellos los
descendientes mas préximos en grado; quedan vinculados también a falta de
los ya mencionados, los hermanos de padre y madre, los de madre a falta de
los primeros y por ultimo los de padre Unicamente; asimismo la ley contempla

que a falta de todos los anteriormente nombrados, la obligacion alimentaria
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queda a cargo de los parientes colaterales hasta dentro del cuarto grado. Por
cuanto toca al parentesco civil, la obligacién alimentaria so6lo vincula con

exclusividad al adoptante y al adoptado.

2.4.3 CUMPLIMIENTO

A este respecto el Codigo Civil vigente en su articulo 309, sefiala que
existen dos formas en que se pueden satisfacer, siendo estos la pension en

efectivo y por medio de la incorporacion del acreedor al hogar del deudor.

2.4.3.1. PENSION EN EFECTIVO.

La obligacion alimentaria se cumple mediante el otorgamiento de una
pensidn en efectivo o en especie, como es encuentra establecido en el Cédigo

Civil en su articulo 309.

Para el pago de los alimentos, en caso de conflicto sobre la forma de
suministrar alimentos, la resolucién corresponde al Juez de lo familiar; quien
fija dos tipos de pensiones: primera una pension alimentaria provisional, que
debera hacerse efectiva por el tiempo que dure la tramitacion del juicio
correspondiente, y segunda, una pension definitiva con la que se condena al

deudor alimentario por sentencia ejecutoriada.

2.4.3.2. INCORPORACION DEL ACREEDOR AL HOGAR DEL DE UDOR.
En este punto se pueden dar varios casos de oposicién y al respecto

tenemos que si el acreedor se opone a ser incorporado, compete al Juez, segun

las circunstancias fijar la manera de suministrar los alimentos.
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También tenemos que existen algunos casos en los que se presentan
inconvenientes legales para incorporar al acreedor alimentario a la casa del
deudor, y asi tenemos que el articulo 310 del Cédigo Civil el cual hace mencion
cuando se trate de un cényuge divorciado que recibe alimentos y cuando haya

algun inconveniente legal para hacer esa incorporacion.

Otro de los casos es, la pérdida de la patria potestad, en los términos del

articulo 444, del mismo Cdédigo que dice:

"Articulo 444. La patria potestad se pierde por resoluciéon
judicial:

l.

II. En los casos de divorcio, teniendo en cuenta lo que
dispone el articulo 283 de este Cadigo;

lll. En el caso de violencia familiar en contra del menor,
siempre que ésta constituya una causa suficiente para su
pérdida;

IV. El incumplimiento de la obligacion alimentaria por mas
de 90 dias; sin causa justificada;

V. Por el abandono que el padre o la madre hicieren a los
hijos por mas de tres meses, sin causa justificada;

VI.

VII. "

Evidentemente que en estos casos distintos no podra el deudor alimentario
incorporar al acreedor, pues entonces de hecho continuaria ejerciendo la patria
potestad, o bien privaria de ese derecho a la persona que conforme a la ley

tuviere la facultad de desempefarla.
2.4.3.3. FORMAS DE GARANTIZAR LOS ALIMENTOS.

Dada la naturaleza de los alimentos, la cual la coloca como de orden
publico, ya que, debe de satisfacerse y cumplirse en forma regular, continua,
permanente e inaplazable, es necesario protegerla especialmente para que se
asegure la manera de ministrarse y su pago, como lo menciona el articulo 317

del Cadigo Civil vigente.
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Asi encontramos que los cényuges y sus hijos en materia de alimentos

tienen el derecho en forma preferente sobre los ingresos y los bienes que quien

tenga a su cargo el sostenimiento econémico de la familia y podran demandar

ese aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos derechos.

El aseguramiento puede consistir en hipoteca, prenda, fianza o depdsito

de cantidad bastante para cubrir los alimentos, o cualquier otra forma suficiente

gue garantice los alimentos a juicio del Juez.

Prenda. Tratandose de un derecho real, en el aseguramiento de
los alimentos por lo general, el deudor alimentista va a constituir un
derecho real sobre un bien mueble determinado y enajenable, que
debera entregar al acreedor alimentario, para garantizar el
cumplimiento de dicha obligacion, teniendo el acreedor alimentista
por un lado tendr& el derecho de persecucién sobre la cosa misma
y en caso de incumplimiento de la obligacion alimentaria, tendra el
derecho de enajenacion y de preferencia para ser pagada dicha
obligacion con el producto de la enajenacion en el grado de

prelacion que la ley sefala.

Del mismo modo, se pueden dar en prenda los frutos que el deudor

alimenticio tenga pendientes en sus bienes raices y tengan que ser recogidos

en un tiempo determinado.

Hipoteca. Por lo que hace a esta figura, encontramos que al ser
dentro de nuestra legislacion de las garantias reales la mas
extensa y materia de otro estudio, sélo haré la mencién a que ésta
se va a constituir sobre algun bien inmueble propiedad del deudor
alimentario, dicho inmueble no es entregado al acreedor

alimentario pero le va a dar derecho a que en caso de
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incumplimiento de la garantia, en este caso al pago de los
alimentos, a ser pagados con el valor de dichos bienes en el grado

de preferencia en que este establecido por la legislacion aplicable.

Es preciso mencionar que la hipoteca va a recaer sobre bien inmueble

determinado, con sus extensiones, restricciones y prohibiciones que regula

nuestro Codigo Civil.

Depdsito. Esta forma de garantizar el pago de los alimentos
consiste, como su nombre lo indica, en hacer un depoésito en
efectivo por parte del deudor alimentario de cantidad suficiente
para tal fin, la misma que va a ser fijada por el Juez en los casos
gue asi sea, depdsito que en la mayoria de los casos se realiza en

una institucién de crédito.

Fianza. Bajo esta forma de garantizar los alimentos podemos decir
gue, una persona llamada fiador se va a obligar con el acreedor
alimentario al cumplimiento de la obligacién alimentaria, para el
caso de que el deudor incumpla en dicha obligacion. Al ser ésta
una garantia personal, esto es, el fiador va a responder con todos
sus bienes al cumplimiento de su obligacién, caso contrario a la
prenda o la hipoteca en donde se garantiza el cumplimiento de las

obligaciones especificamente con uno o mas bienes determinados.

La practica de ésta garantia, la encontramos en que los
acreedores quieren evitar las consecuencias que conllevan la
insolvencia del deudor alimentario en el incumplimiento de la
obligacion alimentaria, entonces al comprometerse el fiador a
pagar, si no lo hace el deudor, su seguridad es mas amplia, pues
resulta mas dificil que lleguen a ser insolventes dos personas, que

una.
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2.4.4 EXTINCION ALIMENTARIA.

Son cinco los motivos o causas por las cuales cesa o se extingue la

obligacién alimentaria.

Esto

El deudor carezca de medios para darlos.

El acreedor deja de necesitarlos.

El acreedor, mayor de edad, incurra en violencia familiar o injurie de
manera grave a quien debe proporcionarlos.

La necesidad de los mismos dependa de la conducta viciosa o de la
falta de aplicacion en el estudio por parte de acreedor alimentario
mayor de edad.

El acreedor abandone, sin causa justificada, el hogar sin

consentimiento del deudor alimentario.

de acuerdo al articulo 320 del Codigo Civil, mismo que sera

estudiado con mayor detenimiento en el capitulo correspondiente.

Es importante sefialar, que si desaparecen las causas por las que haya

cesado la obligacion alimentaria, ésta puede restablecerse, sin embargo cabe

hacer alusion a la siguiente Tesis dictada por la Suprema Corte de Justicia de la

Nacion que a la letra dice:

“ALIMENTOS, CUANDO CESA LA OBLIGACION DEL
DEUDOR ALIMENTISTA DE PROPORCIONARLOS.

La sola circunstancia de que e! acreedor alimentista
adquiera la mayoria de edad, no implica que cesa la
obligacion del deudor para proporcionarle alimentos,
cuando aquél acredita que se encuentra estudiando y que
el grado escolar que cursa es adecuado a su hogar; sin
embargo, cuando dicho acreedor alimentista interrumpe
sus estudios, en ese acto cesa la obligacion de! deudor
para proporcionarle alimentos, maxime si, ademas de ello,
se acreditd que obtenia ingresos suficientes como
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producto del desempefio de un trabajo, lo que pone de
manifiesto que aunque posteriormente continuara con sus
estudios, ya no necesita de pension alimenticia por
estimarse que con el producto de su trabajo, es capaz de
cubrirlos.”

Amparo directo 928/96. ABAD MACIEL DECIGA. 16 de
enero de 1097. Unanimidad de votos. Ponente:
AUGUSTO BENITO HERNANDEZ TORRES. Secretaria
LETICIA MORALES GARCIA. Fuente: SEMANARIO
JUDICIAL DE LA FEDERACION.

De lo anterior se desprende, que existen casos concretos en los cuales las
persona que tienen derecho a recibir una pension alimenticia, aun cuando se
haya adquirido la mayoria de edad siempre y cuando el mismo acredite su
estado de necesidad de recibirla por el hecho de estar estudiando, pero ademas
se contempla que si éste interrumpiese sus estudios y ademas se acredita que
desempefiaba un trabajo, esto seria una causa de cesacién a la pension
alimenticia ya que se estimara que con el producto de su trabajo ya no tiene la
necesidad de recibir la pension alimenticia aun continuando con sus estudios,
ya que con esto se acreditaria que el mismo ya es autosuficiente

econémicamente y no tiene el derecho de recibirla.

De este modo, los alimentos son importantes para todo ser vivo, por esto
la ley debe ser imparcial tanto para el deudor como para el acreedor alimenticio
y asi beneficiar a la parte mas necesitada sin perjudicar excesivamente a
alguna de las partes de dicha obligacion de tal forma que los alimentos deben

ser necesarios y prioritarios para quien mas lo necesita.
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CAPITULO Il

MARCO JURIDICO DE LOS
ALIMENTOS



3.1 EL DERECHO DE LOS ALIMENTOS EN LA CONSTITUCION
POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

Antes de sefalar la base constitucional respecto a la obligacion
alimentaria, hay que mencionar que los alimentos tienen su base principal en la
familia, especificamente en el parentesco como se ha visto en el capitulo
anterior del presente trabajo, ya que la obligacion alimentaria se da para que

puedan subsistir las personas.

La obligacion que tienen los padres de proporcionar alimentos a sus hijos
tiene como fundamento en nuestra Carta Magna en su articulo cuarto, parrafo

sexto, el cual textualmente dice:

"Articulo 4.

Los niflos y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de
sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano
esparcimiento para su desarrollo integral. “

Por lo que con esto se hace alusién a que este derecho surge al empezar a
darse las garantias sociales y se da el sefialamiento a los padres de preservar
los derechos del menor asi como la necesidad de protegerlos, ya que asi se
encuentra contemplado en la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos.

Es por estas razones que nuestra Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, se delega a los padres el deber de preservar el derecho de
sus hijos, satisfaciendo sus necesidades, es decir, cubriendo la salud fisica y
mental de sus hijos, por lo que es obligacion de los padres proporcionarles todo
a los menores, no importando que éstos se encuentren separados, ya que si se
dejara de cumplir con esta obligacion se dejaria en completo estado de

indefension a los hijos.



Por tal motivo y en relacién con los deberes que impone nuestra Carta
Magna a los padres, el Codigo Civil estipula que los alimentos comprenden
comida, vestido, habitacion, atencion médica, y en caso de los menores los
gastos para su educacion, elementos que los ayudaran a su buen desarrollo

fisico y mental.

De lo anterior se desprende que todo ser humano tiene derecho a un
desarrollo integro, lo que se logrard cubriendo sus necesidades de

alimentacién, salud, educacion, asi como teniendo una vivienda digna.

No obstante encontrandose vigente el articulo cuarto de nuestra Carta
Magna, cabe sefalar que para que exista tal cumplimiento en ocasiones es
necesario que se dé la “operatividad . . . de la legislacion secundaria que
establezca la manera de cumplir las obligaciones a favor de los menores a
cargo de los padres, asi como las sanciones que se puedan imponer por su

incumplimiento”.*

3.2 REGULARIZACION DE LOS ALIMENTOS EN EL CODIGO C IVIL
VIGENTE PARA EL DISTRITO FEDERAL

Dentro de este punto se analizara lo que contemple el Cédigo Civil para el

Distrito Federal respecto a los alimentos.

La obligacion alimenticia en este ordenamiento legal se encuentra
contemplado en el Libro Primero, Titulo Sexto, Capitulo I, en los articulos 301
al 323; en donde dicha ley sustantiva regula a los Alimentos, describiendo qué
es lo que comprenden, como se cumple, quiénes estan obligados a dar
alimentos, asi como los acreedores alimentarios que tienen el derecho de
solicitar que se les proporcionen alimentos, la forma de asegurar esta

obligacién, asi como las personas que tienen el derecho de solicitar el

3 BURGOA, Ignacio. Las garantias Individuales. 30° Edicion, Editorial Porraa, México, 1998. pag. 276.
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aseguramiento de ésta obligacion, en qué momento cesa la obligacion, y la
responsabilidad en que incurre el deudor alimentario cuando incumple con
dicha obligacion.

Cabe sefalar que se hara alusion a los aspectos mas importantes, pues la
finalidad del presente capitulo, es principalmente fundamentar la presente

investigacion.

El articulo 301, nos dice que es reciproca la obligacion de dar alimentos,
toda vez que los que tienen la obligacion de otorgarlos, también tienen el
derecho de recibirlos, para su mejor comprension lo transcribiremos

textualmente:

"Articulo 301. La obligacibn de dar alimentos es
reciproca. El que los da tiene a su vez el derecho de
pedirlos.”

Cabe sefialar que en las demas obligaciones no existe esa reciprocidad
pues un sujeto se caracteriza como pretensor y otro como obligado, respecto de

la misma obligacion.

Ahora bien, podemos mencionar que también los padres tienen derecho
de solicitarla como lo menciona la siguiente tesis aislada que a continuacion se

transcribe para su mejor comprension:

“ALIMENTOS, LOS ASCENDIENTES DEBEN
ACREDITAR LA NECESIDAD DE LOS (LEGISLACION
DEL ESTADO DE MEXICO).

La obligacién de dar alimentos es reciproca, pues el que los
da, a su vez tiene el derecho de recibirlos; por ello, el
articulo 287 del Cadigo Civil del Estado de México establece
gue los hijos estan obligados a dar alimentos a los padres, y
deben ser proporcionados a la posibilidad del que deba
darlos y a la necesidad del que deba recibirlos, segun lo
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dispone el articulo 294 del invocado coédigo. En
consecuencia, si el ascendiente demanda alimentos por
considerar que sus hijos tienen la obligacion de
proporcionarselos, debe acreditar los siguientes elementos:
a) el entroncamiento; b) que necesita los alimentos por no
estar en condiciones de obtener por si mismo los medios
necesarios para su subsistencia; y c) que los demandados
estan en posibilidad de proporcionarselos. Por tanto, los
ascendientes tienen la obligacion de acreditar la necesidad
de recibirlos.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL
DEL SEGUNDO CIRCUITO.
[1.20.C.84 C

Amparo directo 521/97. Juan Ciro Lutrilo Rojas. 15 de
octubre de 1997. Unanimidad de votos. Ponente: Raul Solis
Solis. Secretario: Agustin Archundia Ortiz.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.”

De lo anterior se desprende, que existen casos concretos en los cuales
los padres tienen derecho de solicitar la pension alimenticia, siempre y cuando
tengan y acrediten la necesidad de los alimentos, como lo prevé la tesis
anteriormente sefalada, por lo que con esto se deja claro la reciprocidad de los

alimentos.

Por lo que hace al numeral 302, sefiala que estan obligados a proporcionar
alimentos, los conyuges, al igual que las concubinas, segun la ley lo establezca,

como a continuacion se transcribe:

“Articulo 302. Los coOnyuges estan obligados a
proporcionarse alimentos. La ley determinara cuando
gueda subsistente esta obligacion en los casos de
separacion, divorcio, nulidad de matrimonio y otros que
la ley sefiale. Los concubinos estan obligados en
términos del articulo anterior.”

Es preciso sefialar que la ley prevé los casos en que los conyuges o

concubinos puedan proporcionarse alimentos, siempre y cuando cumplan con
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los requisitos para ser acreedores de ese derecho, por lo que existe la
obligacién de suministrar los alimentos entre los cényuges tal y como lo tiene
previsto la siguiente tesis:

“‘“ALIMENTOS. LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS ES DE TRACTO SUCESIVO.

La obligaciéon de suministrar alimentos entre los cényuges
existe desde la celebracion del matrimonio y respecto a
los hijos desde su nacimiento y subsiste hasta en tanto
los acreedores tengan necesidad de ellos, conforme a los
supuestos legales que prevén esas situaciones, y el
hecho de que el deudor demuestre que en alguna época
cumplié con la obligacion alimentaria a su cargo, no
quiere decir que esté cumpliendo actualmente con ésta,
situacion que le corresponde demostrar.

3a.

Amparo directo 4144/75. Joaquin Hernandez Capetillo.
30 de marzo de 1977. 5 votos. Ponente: Salvador
Mondragon Guerra. Secretario: Max. J. Peniche Cuevas.

Instancia: Tercera Sala.”

Lo que es posible que entre los conyuges o concubinos puedan solicitarse
los alimentos, siempre que se retnan los requisitos que la misma ley prevé, en

relacion con su articulo 323 del citado Cédigo.

Los articulos 303 al 307 nos indican quiénes son los obligados a
proporcionar los alimentos, que en su caso son los padres para con los hijos,
pero en caso de imposibilidad de los primeros, dicha obligacion recae en los

demas ascendientes por ambas lineas que estuvieren mas proximos en grado.

Pero es de vital importancia sefialar que los hijos en determinados casos
estaran obligados para con los padres, pero en caso de que los hijos estén
imposibilitados, la responsabilidad recae en los descendientes mas proximos, y
a falta o por imposibilidad tanto de los ascendientes como de los descendientes,

esta obligacion recae en los hermanos del padre y de la madre, para el caso de
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que faltara alguno de los parientes antes sefialados, la obligacién de ministrar

alimentos recaera en los parientes colaterales dentro del cuarto grado.

Por lo que hace entre el adoptante y el adoptado solo tienen la obligaciéon

entre ambos, de darse alimentos mutuamente.

Para la mejor comprensién de los articulos anteriormente sefialados

trasladaremos cada uno de ellos para su mejor conocimiento:

“Articulo 303. Los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los
padres la obligacién recae en los demas ascendientes
por ambas lineas que estuvieren mas proximos en
grado.”

Esto se refiere que si por algun motivo los padres no puedan proporcionar

alimentos a sus hijos serdn los abuelos ya sea paterno o materno quienes

tendran la obligacion de poder suministrar alimentos a sus nietos.

“Articulo 304. Los hijos estan obligados a dar alimentos a
los padres. A falta o por imposibilidad de los hijos lo
estan los descendientes mas préximos en grado.”

Por lo que hace a este articulo la obligacion alimentaria también recae en
los hijos, como ya se ha visto anteriormente, esta obligacion es reciproca porque
también los padres tienen el derecho de solicitar dichos alimentos, y en caso de
que los hijos no pudieran proporcionarlos por alguna circunstancia, seran
descendientes mas préximos como los nietos.

“Articulo 305. A falta o por imposibilidad de los
ascendientes o descendientes, la obligacion recae en los
hermanos de padre y madre o en los que fueren
solamente de madre o padre.

Faltando los parientes a que se refieren las disposiciones
anteriores, tienen obligacion de ministrar alimentos los
parientes colaterales dentro del cuarto grado.”
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El articulo anterior hace referencia que en caso de que tanto los
ascendientes o descendientes estén faltos o imposibilitados de proporcionar
alimentos, seran los parientes mas cercanos como son los hermanos del padre y
la madre hasta los parientes colaterales hasta el cuarto grado, quienes tendran

dicha obligacion alimentaria para proporcionarla.

Articulo 306. Los hermanos y parientes colaterales a que
se refiere el articulo anterior, tienen la obligacion de
proporcionar alimentos a los menores o discapacitados,
este Ultimo supuesto incluye a los parientes adultos
mayores, hasta el cuarto grado.

Este numeral en particular hace mencion a que la obligacion de
proporcionar alimentos a los menores o discapacitados incluye hasta el cuarto
grado, por lo que pueden ser hasta abuelo a bisnieto, de tio a sobrino entre

otros.

“Articulo 307. El adoptante y el adoptado tienen la
obligacion de darse alimentos en los casos en que la
tienen el padre y los hijos.”

En cambio en este ultimo articulo s6lo hay obligaciéon alimentaria entre el

adoptante y adoptado y no como en los otros casos.

Es decir, en estos articulos anteriormente sefialados podemos resumir
quiénes son las personas que estan obligadas a proporcionar los alimentos, en

cada caso especifico.

Dichas obligaciones alimentarias también se encuentran contempladas en

la siguiente tesis misma que se transcribe para su mejor comprension:

“ALIMENTOS. DERECHO A PERCIBIRLOS. SURGE
DESDE QUE SE ADQUIERE EL CARACTER DE
ACREEDOR ALIMENTARIO.
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No es exacto que la sentencia que se pronuncia en un
juicio de alimentos da nacimiento al derecho de la
acreedora alimentaria de percibirlos, ya que ese derecho
nace desde que se adquiere la calidad de padre, hijo,
coényuge, etc., puesto que los articulos 302, 303, 304,
305, 306 y 307 del Cédigo Civil, sefialan quienes estan
obligados a proporcionar alimentos. De consiguiente, en
la sentencia sélo se declara el derecho a percibir
alimentos, pero tal derecho existe desde cuando se
adquiere el caracter de acreedor alimentario; es decir, la
calidad de conyuge, hijo, etc. y si bien es en dicha
sentencia donde se determina definitivamente el importe
de la pension alimentaria, con vista de las pruebas
rendidas por el acreedor y el deudor alimentario, esto no
impide que la condena comprenda las pensiones
causadas durante la tramitacién del juicio, puesto que el
derecho a percibir alimentos se tiene con anterioridad a la
sentencia. Dicho de otro modo, el derecho a alimentos no
nace por el pronunciamiento de la sentencia, sino por el
caracter de acreedor alimentario, segun quedo asentado.
3a.

Amparo directo 794/68. Mina Diana Haro Buchsbaum. 10
de marzo de 1969. Mayoria de 3 votos. Relator: Mariano
Ramirez Vazquez.

Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Volumen CXXI, pag. 12. Amparo directo 718/65 Guillermo
Macedo Garcia. 7 de julio de 1967. Unanimidad de 4
votos. Ponente: Mariano Ramirez Vazquez.

Instancia: Tercera Sala.”

Por lo que con esta tesis deja en claro cuando nace el derecho ha recibir
alimentos, que es por lo que se adquiere el derecho de acreedor alimentario, es
decir, de conyuge, hijo, etc., y no por una sentencia, ademas de quiénes son las
personas obligadas a proporcionar los alimentos, y esto nos ayuda a ser mas

explicitos en este tema.

Ademas citaremos una tesis mas, ya que nos ayuda a dejar en claro que a
falta de los padres, quiénes estan ademas obligados a proporcionar dichos

alimentos.
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“ALIMENTOS, OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS
POR ASCENDIENTES.

Los abuelos solo tienen obligacién de dar alimentos a los
nietos cuando faltan los padres o en el caso en que
exista imposibilidad por parte de éstos;
consecuentemente, si la accion se apoya en este
supuesto, deberd demostrarse la falta de los
progenitores o la imposibilidad fisica para ministrar
alimentos, por ser estos requisitos los hechos que
integran la accion.

3a.

Amparo directo 4817/76. Guadalupe Bautista Izquierdo.
15 de abril de 1977. 5 votos. Ponente: J. Ramon
Palacios Vargas. Secretario: Secretario: Carlos A.
Gonzalez Zarate.

Séptima Epoca, Cuarta Parte:

Volumen 62, pag. 15. Amparo directo 1230/73. Reyna
Olivares Hernandez. 27 de febrero de 1974. 5 votos.
Ponente: Enriqgue Martinez Ulloa.

Instancia: Tercera Sala.”

Lo anterior se relaciona con las personas que tienen la obligacion de
proporcionar alimentos, ya que no solo son los padres quienes se encuentran
obligados a proporcionar dichos alimentos, por lo que podemos contemplar
gue existen varias personas que pueden ser deudores alimentarios, y con ello

la obligacion de dar una pensién alimenticia al acreedor alimentario.

El articulo 308 del Cddigo Civil para el Distrito Federal nos dice

claramente qué comprenden los alimentos, como a continuacién se lee:

“Articulo 308. Los alimentos comprenden:

I. La comida, el vestido, la habitacion, la atencion
médica, la hospitalaria y en su caso, los gastos de
embarazo y parto;

Il. Respecto de los menores, ademas, los gastos para su

educacion y para proporcionarles un oficio, arte o
profesion adecuados a sus circunstancias personales;
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[ll. Con relacion a las personas con algun tipo de
discapacidad o declarados en estado de interdiccion, lo
necesario para lograr, en lo posible, su habilitacion o
rehabilitacién y su desarrollo; y

I\V. Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan
de capacidad econdmica, ademas de todo lo necesario
para su atencidon geriatrica, se procurara que los
alimentos se les proporcionen, integrandolos a la
familia.”

En consecuencia, esto deja muy claro, todos los rubros que comprenden
los alimentos en materia juridica, a fin de que no se distorsione el concepto de
alimentos, ya que lo que se busca es allegar a la persona de todo lo que le es

necesario para su subsistencia.

Para un mayor entendimiento de qué comprenden los alimentos y cémo

determinar el monto de la pension alimentaria se cita la siguiente jurisprudencia:

‘ALIMENTOS. SI EL DEUDOR ACREDITA QUE
PROPORCIONA HABITACION, ELLO DEBE TOMARSE
EN CUENTA PARA FIJAR EL MONTO DE LA PENSION
CORRESPONDIENTE.

De lo dispuesto por los articulos 308 y 311 del Cdadigo Civil
para el Distrito Federal se desprenden las bases que el
legislador dispuso se tomaran en cuenta para determinar
el monto de la pension alimenticia, las cuales obedecen a
los principios de proporcionalidad y equidad que debe
revestir toda resolucién judicial sobre alimentos, sea ésta
provisional o definitiva. Ahora bien, si conforme al articulo
308 del citado Caddigo Civil, en el concepto de alimentos se
encuentran inmersos los rubros de comida, vestido,
habitacion, asistencia en casos de enfermedad, educacion,
esparcimiento, etcétera, y el deudor alimentario acredita
gue proporciona habitacién a sus acreedores alimentarios
porque el inmueble en que éstos habitan es propiedad del
deudor, dicha circunstancia debe ser tomada en cuenta
para considerar que contribuye con el rubro de habitacién
y, por ende, que cumple con parte de su obligacion
alimentaria al momento de fijar el monto de la pension
alimenticia, pues, de lo contrario, no se observarian los
principios de proporcionalidad y equidad que rigen la
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materia de alimentos; sin que ello signifique que se
encuentre satisfecha la totalidad de las necesidades
alimentarias, para lo cual habra que atenderse a los
demas rubros y al estado de necesidad del acreedor y a
las posibilidades reales del deudor para cumplirla,
ademas, debe tomarse en consideracion el entorno social
en que éstos se desenvuelven, sus costumbres y demas
particularidades que presenta la familia a la que
pertenecen.

DECIMO PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA
CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.

Amparo directo 294/2002. 30 de mayo de 2002.
Unanimidad de votos. Ponente: Indalfer Infante Gonzéles.
Secretario: Eduardo Jacobo Nieto Garcia.

Amparo directo 287/2002. 6 de junio de 2002. Unanimidad
de votos. Ponente: Benito Alva Zenteno. Secretaria: Rosa
Maria Martinez Martinez.

Amparo directo 355/2002. 20 de junio de 2002.
Unanimidad de votos. Ponente: Indalfer Infante Gonzales.
Secretario: Eduardo Jacobo Nieto Garcia.

Amparo directo 369/2003. 19 de junio de 2003.
Unanimidad de votos. Ponente: Indalfer Infante Gonzales.
Secretaria: Ma. Luz Silva Santillan.

Amparo directo 741/2004. 8 de noviembre de 2004.
Unanimidad de votos. Ponente: Indalfer Infante Gonzéles.
Secretario: Roberto Javier Ortega Pineda.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito”.

Este criterio jurisprudencial deja en claro cuales son los alimentos

juridicamente, asi como la base para la proporcionalidad y equidad para el

monto de la pension alimentaria a la que tiene derecho el acreedor.

Ahora bien los articulos 309 y 310, contemplan la incorporacion del
acreedor alimentista a la familia como una forma de dar cumplimiento, asi
como los inconvenientes legales para su incorporacién, como a continuacion lo

describen dichos apartados:

“Articulo 309. El obligado a proporcionar alimentos
cumple su obligacion, asignando una pension al
acreedor alimentista o integrandolo a la familia. En caso
de conflicto para la integracion, corresponde al Juez de
lo Familiar fijar la manera de ministrar los alimentos,
segun las circunstancias.”
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Este articulo sefiala que hay dos formas de cumplir con su obligacion de
proporcionar alimentos, una asignarle una pensién alimenticia y la otra es
integrando a la familia, pero ademas prevé que en caso de que no pudiera
incorporarse por alguna circunstancia sera el Juez quien fije como ministrar los
alimentos, esto es, importante porque no deja en estado de indefensién de que

el acreedor alimentario tenga que incorporarse al hogar del deudor alimentario.

Y el articulo 310 del Cédigo Civil nos dice:

“Articulo 310. El deudor alimentista no podra pedir que
se incorpore a su familia el que debe recibir alimentos,
cuando se trate de un cényuge divorciado que reciba
alimentos del otro o cuando haya inconveniente legal
para hacer esa incorporacion.”

Es importante sefialar, que puede haber impedimentos para la
incorporacion del acreedor alimentista a la casa del deudor alimentario, en el
caso de los conyuges divorciados, asi como del menor cuando su madre ejerza
la patria potestad de este, tal y como se hace alusién a las siguientes Tesis

dictadas por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién que a la letra dicen:

“‘ALIMENTOS, FORMA DE MINISTRARLOS.

Al establecer el articulo 309 del Codigo Civil para el
Distrito y Territorios Federales que el obligado a dar
alimentos, cumple incorporando al acreedor a la familia la
forma en que los alimentos deben ministrarse; por tanto, si
el acreedor es la esposa y demuestra ante el juez, que no
puede vivir con su marido, no es ilegal sentencia que aquel
dicte, en el sentido de que se cumpla con la obligaciéon no
incorporando a la mujer, sino pagandole una pension.
Bulnes de Pérez Espinosa Mercedes. 23 de marzo de
1940. Unanimidad de cuatro votos.

Instancia: Tercera Sala.”

Esta tesis hace mas referencia a una sentencia que se dicte en caso de

que la esposa no pueda vivir con el marido y por lo tanto no pueda
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incorporarse al hogar, por lo que ella tendra que demostrar ante el Juez, el por
qué no puede vivir con su marido, para que le sea mejor pagarle una pension

alimenticia.

Y la siguiente robustece mas lo que ya se ha dicho anteriormente:

“ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR A
LA FAMILIA DEL DEUDOR, ES INOPERANTE CUANDO
PRIVA DEL EJERCICIO DE LA PATRIA POTESTAD A
SU PROGENITORA.

El articulo 310 del Cédigo Civil para el Distrito Federal,
establece dos hipétesis en las que el deudor alimentista no
puede pedir la incorporacién del acreedor que son: cuando
se trate de un conyuge divorciado que reciba alimentos del
otro, y cuando haya inconveniente legal para hacer esa
incorporacion, como sucede si la incorporaciéon de un
menor trae como consecuencia la privacion del ejercicio de
la patria potestad de su progenitora, pues tanto la guarda
como la educacion de los menores requieren la
dependencia de éstos respecto del titular de ese derecho;
y si el deudor alimentista no demanda la pérdida de la
patria potestad que la madre del menor ejerce sobre éste,
es indudable que el desapoderamiento de dicho menor,
resultante de su incorporacion al hogar del deudor,
implicaria para aquélla la privacion de ese derecho, sin
gue fuese vencida en juicio.

QUINTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL
DEL PRIMER CIRCUITO.

l. 50. C. 557 C

Amparo directo 3015/94. Rosalba Pantoja Magdaleno. 7
de julio de 1994. Unanimidad de votos. Ponente: Maria
Soledad Hernadndez de Mosqueda. Secretario: Roberto
Rodriguez Maldonado.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.”

Con este criterio deja claro que ademas de que la esposa no pueda
incorporarse al hogar del deudor alimentario, el menor tampoco a solicitud del
deudor ya que la madre tiene el derecho de la patria potestad del menor, por lo
que implicaria una privacion al derecho de la madre de ejercer su derecho,
siendo asi incongruente dicha solicitud, por lo que deja claro que es inoperante

dicho pedimento.
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El articulo 311 del Cédigo Civil para el Distrito Federal hace mencion que
los alimentos deben ser proporcionados de acuerdo a la posibilidad de darlos y a
las necesidades de quienes lo reciben, asi como se tendra un aumento
porcentual anual, salvo que se demuestre que no hubo aumento en sus

ingresos, mismo articulo que se transcribird para su mejor comprension:

“Articulo 311. Los alimentos han de ser proporcionados a
las posibilidades del que debe darlos y a las necesidades
de quien deba recibirlos. Determinados por convenio o
sentencia, los alimentos tendran un aumento automatico
minimo equivalente al aumento porcentual anual
correspondiente al indice Nacional de Precios al
consumidor publicado por el Banco de México, salvo que
el deudor alimentario demuestre que sus ingresos no
aumentaron en igual proporcion. En este caso, el
incremento en los alimentos se ajustara al que realmente
hubiera obtenido el deudor. Estas prevenciones deberan
expresarse siempre en la sentencia o convenio
correspondiente.”

Es importante sefialar que los alimentos deben de ser proporcionales de
acuerdo a las necesidades y a las posibilidades de quien tenga que darlos,
ademas de que éstos deben de ser determinados por convenio 0 sentencia,
mismos que a su vez deben de tener un aumento porcentual anual,
correspondiente al indice Nacional de Precios al Consumidor, porque hay un
incremento en las necesidades del deudor alimentario, pero ademas también el
deudor tiene el derecho de demostrar en dado caso que sus ingresos no
aumentaron en igual proporcion, por lo que en este caso se ajustaran a lo
obtenido por el deudor, esto siempre debe de expresarse mediante convenio o

sentencia segun sea el caso.

El articulo 311-Bis del Cédigo en comento dice:

“Articulo 311-Bis. Los menores, las personas con
discapacidad, los sujetos a estado de interdiccion y el
coényuge que se dediqgue al hogar, gozan de la
presuncion de necesitar alimentos.”
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Es claro que este articulo 311-bis menciona que las personas que gozan
del derecho de la pension alimenticia como son los menores, conyuges, las
personas con discapacidad entre otras, por lo que es importante que dentro del

articulo especifiqgue claramente quiénes tienen ese derecho de alimentos.

Por lo que hace al apartado 311-Ter, dice:

“Articulo 311-Ter. Cuando no sean comprobables el
salario o los ingresos del deudor alimentario, el Juez de
lo Familiar resolvera con base en la capacidad
econdémica y nivel de vida que el deudor y sus
acreedores alimentarios hayan llevado en los dos ultimos
anos.”

Dicho articulo prevé que cuando no sean comprobables los ingresos o el
salario del deudor alimentario, el Juez tiene la facultad de resolver con base en
la capacidad econdmica y nivel de vida que tenga el deudor durante sus ultimos

dos afios, es asi como la ley hace méas especifico para cada situacion.

Por lo que hace al numeral 311-Quater a la letra dice:

“Articulo 311-Quater. Los acreedores alimentarios
tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes
de quien tenga dicha obligacion, respecto de otra calidad
de acreedores.”

Este apartado 311-quater menciona que los acreedores alimentarios
tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes del deudor alimentario,
respecto a otra calidad de acreedores.

La siguiente tesis hace mencién de la proporcionalidad y equidad de los

alimentos la cual transcribiremos para su mejor comprension:

“‘ALIMENTQOS, SuU PROCEDENCIA Y
PROPORCIONALIDAD.
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El articulo 311 del Cadigo Civil vigente en el Distrito
federal, establece una proporcionalidad entre la
posibilidad del que debe dar los alimentos y la necesidad
del que debe recibirlos, por lo que, en consecuencia,
para la procedencia de la accién, es suficiente que el
actor acredite tanto la calidad con que los solicita, como
gue el demandado tiene bastantes para cubrir la pension
reclamada; pero como por lo que respecta a la
necesidad del acreedor alimentista, si bien dicho
precepto no supone que este se encuentre precisamente
en la miseria, de manera que por el hecho de tener
bienes propios ya no concurre la necesidad de recibir
alimentos, sin embargo, ante la prueba del demandado,
sobre que el actor tiene bienes propios y recibe integros
los productos de ellos, este queda obligado a comprobar
la insuficiencia de tales productos para atender a sus
necesidades alimenticias, que deben cubrirse con la
pension que reclama, pues tanto la posibilidad del
demandado para suministrar los alimentos, como la
necesidad del actor para recibirlos, son requisitos que
deben concurrir para determinar la proporcionalidad de la
pensién alimenticia.

Amparo directo 4237/74. Roberto Pérez Gonzalez. 10 de
noviembre de 1975. 5 votos. Ponente: Rafael Rojina
Villegas.

Quinta Epoca:

Tomo LIX, pag. 3404. Amparo civil directo
5698/38/2a.Sec. Irenea Monrroy viuda de Montiel. 31 de
marzo de 1939. 5 votos.

Instancia: Tercera Sala. “

Para la ley es importante sefalar la proporcionalidad de los alimentos, ya
que se dan en funcion de quien pueda darlos y las necesidades de quien tenga
que recibirlos, porque si no estuviera especificado se cometerian una serie de
desproporcionalidad tanto para el acreedor y deudor alimentario, ahora bien la
misma ley establece las bases para determinar el monto de la pension
alimenticia, las cuales obedecen fundamentalmente a los principios de
proporcionalidad y equidad que debe revestir toda resolucion judicial, lo que
significa que para fijar el monto de esta obligacion alimentaria debe atenderse al
estado de necesidad del acreedor y a las posibilidades reales del deudor para

cumplirla.
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Por lo que hace a los articulos 312 y 313, se menciona que pueden ser
varias las personas obligadas a dar los alimentos, porque dicha obligacion
puede ser divisible, tal y como se menciond en el capitulo anterior, pero para el

mejor entendimiento, dichos numerales se transcribiran:

“Articulo 312. Si fueren varios los que deben dar los
alimentos y todos tuvieren posibilidad para hacerlo, el
Juez repartira el importe entre ellos, en proporcion a sus
haberes.”

El numeral antes citado prevé que habiendo varios deudores alimentarios
estos serian divididos entre ellos, segun lo determine el Juez, de acuerdo a la

proporcion de sus ingresos.

El articulo 313 del cédigo en comento nos dice:

“Articulo 313. Si solo algunos tuvieren posibilidad, entre
ellos se repartira el importe de los alimentos; y si uno
sélo la tuviere, él cumplira tnicamente la obligacion.”
Ademas el mismo hace mencién que si solo uno o alguno de los deudores
alimentarios tuviere la posibilidad de proporcionarlos, seran uno o alguno quien
deberan de proporcionarlos.

Es decir, la Ley determina que pueden ser divisibles los alimentos en
cuanto a que estos se pueden dividir si fueran varios los sujetos que estan
obligados a proporcionarlos, pero también que si solo uno pudiera
proporcionarlos, éste seria sujeto a dar alimentos al acreedor alimentario, por lo
gue citaremos la siguiente tesis misma que se relaciona con los apartados

anteriormente sefnalados:

“ALIMENTOS. ES OBLIGACION DE LOS PADRES
MINISTRARLOS A TODOS SUS DESCENDIENTES EN
LA MEDIDA DE SUS POSIBILIDADES Y NO
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UNICAMENTE A LOS QUE CADA UNO TENGA BAJO
SU GUARDA'Y CUSTODIA.

De una interpretacion armonica y sistematica de los
articulos 303, 312 y 313 del Cadigo Civil para el Distrito
Federal, se desprende que en materia de alimentos no
existe hipotesis que sostenga que los progenitores solo
tendran la obligacion de ministrarlos a los hijos que cada
uno tenga bajo su guarda y custodia, en virtud de que los
articulos en comento establecen la obligacion de los
padres de proporcionar alimentos a los hijos en la
proporcionalidad que cada uno de ellos debe aportarlos y
la hipotesis de que si sb6lo uno de ellos tiene la
posibilidad de ministrar alimentos, serd éste quien
cumpla con la obligacién, pero en modo alguno puede
inferirse que solo existe dicha obligacién respecto de
aquellos a los que se les tiene bajo su guarda y custodia,
en virtud de que debe ser a todos los descendientes en
la medida de sus posibilidades.

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL
DEL PRIMER CIRCUITO.

1.60.C.279 C

Amparo directo 8356/2002. 24 de enero de 2003.
Unanimidad de votos. Ponente: Gilberto Chavez Priego.
Secretario: César Cardenas Arroyo.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.”

Por lo que hace al articulo 314 nos dice:

“Articulo 314. La obligacion de dar alimentos no
comprende la de proveer de capital a los hijos para
ejercer el oficio, arte o profesion a que se hubiere
dedicado.”

Ahora bien, por lo que hace al numeral antes mencionado, dice que la
obligacién de dar alimentos no comprende solo la de proveer de capital a los
hijos para ejercer el oficio, arte o profesion a que se hubieren dedicado, sino de

todo lo que el numeral 308 del Codigo Civil manifiesta.

Los articulos 315 al 318 de la ley en referencia, mencionan quiénes tienen

accion para pedir el aseguramiento de los alimentos: el acreedor alimentario, el
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ascendiente que le tenga bajo su patria potestad; el tutor; los hermanos y
demas parientes colaterales dentro del cuarto grado y el Ministerio Publico, si
estos no pudieran por cualquier situacion el Juez nombrara a un tutor interino,
ademas menciona cudles son las formas de aseguramiento de los alimentos
mismos que podran consistir en hipoteca, prenda, fianza, depdsito de cantidad
bastante a cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente

a juicio del Juez, mismos que a la letra dicen:

“Articulo 315. Tienen accion para pedir el aseguramiento
de los alimentos:

I. El acreedor alimentario;

II. El que ejerza la patria potestad o el que tenga la
guarda y custodia del menor;

. El tutor;

IV. Los hermanos y demas parientes colaterales dentro
del cuarto grado;

V. La persona que tenga bajo su cuidado al acreedor
alimentario; y

VI. El Ministerio Publico.”

Este articulo menciona quiénes son las personas que tienen accion para
pedir el aseguramiento de los alimentos, ya que no solo lo puede hacer el
acreedor alimentario, sino ademas otras personas que tengan interés se

salvaguardar los derechos de alimentos a dichos acreedores.

El apartado 315-bis del Cédigo el comento dice:

“Articulo 315-Bis. Toda persona que tenga conocimiento
sobre la necesidad de otro de recibir alimentos y pueda
aportar los datos de quienes estén obligados a
proporcionarlos, podra acudir ante el Ministerio Publico o
Juez de los Familiar indistintamente, a denunciar dicha
situacion.”

Este articulo 315-bis ademas de las personas que menciona en el apartado

315 que puedan tener la accion de pedir el aseguramiento de los alimentos,

hace referencia que cualquier persona que tenga conocimiento de que alguna
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persona tenga la necesidad de recibir alimentos y tenga datos de quienes
puedan proporcionarlos, podra ir ante un Juez de lo Familiar o un Ministerio

Publico indistintamente a denunciar esta situacion.

El articulo 316 de Cdédigo Civil dice:

“Articulo 316. Si las personas a que se refieren las
fracciones I, Ill, IV y V del articulo 315 no pueden
representar al acreedor alimentario en el juicio en que se
pida el aseguramiento de alimentos, se nombrara por el
Juez de lo Familiar un tutor interino.”

Con este numeral la ley no deja en estado de indefension al acreedor
alimentario en caso de que no pudiera alguien representarlo, como se refiere a
las fracciones Il a la V del articulo 315, por lo que el Juez podra nombrar un tutor

interino, mismo que lo representard y no dejarlo desprotegido.

Por lo que hace al apartado 317 del codigo en comento dice:

“Articulo 317. El aseguramiento podra consistir en
hipoteca, prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante a
cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma de
garantia suficiente a juicio del Juez.”

El articulo hace referencia sobre el aseguramiento de los alimentos los
cuales podran garantizar o cubrir los alimentos, mismos como lo menciona el
apartado anteriormente citado pueden consistir en fianza, prenda, hipoteca,
deposito de cantidad bastante para cubrir los alimentos, a juicio del Juez, esto

para no dejar desprotegido al acreedor alimentario.

Ahora bien el articulo 318 dice de la siguiente forma:

“Articulo 318. EIl tutor interino dard garantia por el
importe anual de los alimentos. Si administrare algun
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fondo destinado a ese objeto, por él dara la garantia
legal.”
Como ya se mencion6 en los articulos anteriores del aseguramiento de los
alimentos, corresponde al tutor interino el dar garantia por el importe anual de

los alimentos, si administrare algun fondo destinado a ese objeto.

Es pertinente que la ley establezca estas formas de asegurar el
cumplimiento de la obligacion alimentaria por parte del deudor, toda vez que
como hemos visto no solo basta con la voluntad del deudor alimentario, porque
son mas las ocasiones en que el deudor alimentario trata de evadir la
obligacion de proporcionar alimentos llegando ha renunciar a su trabajo,
cambia de domicilio a fin de que no se le localice, y esto trae como
consecuencia el estado de indefensién a los menores para el suministro de
alimentos, mismos que pudieran tener consecuencias mas adelante, por lo que
la ley previendo tal situacion en su articulo 317 menciona cuéles son los tipos

de aseguramiento que hay para garantizar los alimentos.

Por lo que la siguiente tesis nos habla del aseguramiento de los alimentos
y quiénes pueden solicitarlos, para su mejor comprension se transcribe a

continuacion:

“‘ALIMENTOS. ASEGURAMIENTO MEDIANTE
HIPOTECA DE LOS. PARA QUE PROCEDA, ES
NECESARIO QUE SE ACREDITE QUE EL BIEN CON
EL QUE SE PRETENDE GARANTIZAR EL
CUMPLIMIENTO DE LA CONDENA RELATIVA,
PERTENECE EN TODO O EN PARTE AL DEUDOR
ALIMENTISTA (LEGISLACION DEL ESTADO DE
NAYARIT).

Es verdad de que a fin de garantizar los alimentos, el
acreedor alimentario, el ascendiente que lo tenga bajo su
patria potestad, el tutor, los hermanos, los demas
parientes colaterales dentro del cuarto grado y el
Ministerio Publico, pueden solicitar el aseguramiento de
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los mismos, mediante hipoteca, prenda, fianza o
deposito de cantidad suficiente, en términos de lo que
disponen los articulos 308 y 310 del Codigo Civil para el
Estado de Nayarit, pero para que proceda la medida de
referencia a través de hipoteca, es necesario que el
acreedor proporcione al juzgador los elementos idoneos
a fin de que pueda establecerse el derecho real del
deudor sobre el bien inmueble determinado, del que
pueda disponer en todo o en parte, con el objeto de que
el aseguramiento cumpla con la funcion garantizadora
del adeudo por la parte obligada. PRIMER TRIBUNAL
COLEGIADO DEL DECIMO SEGUNDO CIRCUITO.

Amparo directo 230/98.-Lina de la Cruz Galindo.-13 de
agosto de 1998.-Unanimidad de votos.-Ponente: Alfonso
Maximiliano Cruz Sanchez.-Secretario: Enrique Luis
Barraza Uribe. “

Con esta tesis se fortalece que el aseguramiento de los alimentos sea para
garantizar el derecho de alimentos del acreedor alimentario, por lo que es bueno
que la ley prevenga todas las formas para su aseguramiento, toda vez que hay
ocasiones en que el deudor alimentario descuida su obligacion de proporcionar

dichos alimentos.

Por lo que hace al articulo 319, hace mencién de que en los casos en los
gue ejerzan la patria potestad gocen de la mitad del usufructo de los bienes del
hijo, el importe de los alimentos se deducira de dicha mitad, y si ésta no
alcanza a cubrirlos, el exceso sera de cuenta de los que ejerzan la patria

potestad.

La terminacion de la obligacion alimentaria de acuerdo a lo establecido en
el articulo 320 de la ley en comento, menciona que son cinco los motivos o
causas por las cuales cesa 0 se extingue la obligacion alimentaria, mismo

articulo que se transcribe para su mayor entendimiento:
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“Articulo 320. Se suspende o cesa, segun el caso, la
obligacion de dar alimentos, por cualquiera de las
siguientes causas:

I. Cuando el que la tiene carece de medios para
cumplirla;

[I. Cuando el alimentista deja de necesitar los alimentos;
[ll. En caso de violencia familiar o injurias graves
inferidas, por el alimentista mayor de edad, contra el que
debe prestarlos;

IV. Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la
conducta viciosa o de la falta de aplicacion al estudio del
alimentista mayor de edad;

V. Si el alimentista, sin consentimiento del que debe dar
los alimentos, abandona la casa de éste por causas
injustificables; y

VI. Las demas que sefale este Cddigo u otras leyes”

De lo anterior se desprende que en ocasiones el cumplimiento de la
obligacién alimentaria no es suficiente la voluntad del deudor o la necesidad del
acreedor; toda vez que dicha obligacion, se encuentra sujeta a ciertas

condiciones que la propia ley establece.

Por lo que el acreedor asi como para el deudor deben cumplir ciertas
condiciones como lo son: la solvencia por parte del deudor, la necesidad por
parte del acreedor, la armonia familiar y el respeto entre el acreedor (aun
cuando sea mayor de edad) y el deudor, que el deudor no tenga vicios y se
aplique en el estudio, que el deudor no abandone su casa sin consentimiento
del acreedor y sin causa justificable, entre otras cosas por lo que en caso de no
darse estas condiciones ya sea por parte del acreedor o del deudor, cesa la

obligacion de dar alimentos como prevé el articulo citado.

Por lo que para su mayor entendimiento cabe hacer alusién a la siguiente

Tesis dictada por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién que a la letra dice:

“PENSIC’)N, ALIMENTICIA.  CUANDO CESA LA
OBLIGACION DE PROPORCIONARLA. El articulo 320,
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fraccion I, del Codigo Civil para el Distrito Federal previene
gue cesa la obligacion de dar alimentos cuando el que la
tiene carece de medios para cumplirlos. Al efecto, cabe
considerar que esa norma debe entenderse e interpretarse
no solo en ausencia de medios econdmicos, sino en la
justificacion legal y fisica que le impida allegarse a tales
medios.

TERCER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL
DEL PRIMER CIRCUITO.

1.30.C. 396 C

Amparo directo 5001/91. Eduardo Medel Hernandez. 26 de
septiembre de 1991. Unanimidad de votos. Ponente: José
Becerra Santiago. Secretario: Marco Antonio Rodriguez
Barajas. “

Esta tesis hace referencia de cuando cesa la obligacion alimentaria, como
la carencia de los medios para cumplirla, asi como la justificacion fisica y legal
para proporcionarlos, siendo esta razones para la cesacién de la obligacion
alimentaria, pero hay que analizar muy bien cada caso en concreto ya que todos
son diferentes y con esto no dar paso al incumplimiento de la obligacion

alimentaria.

Como requisitos de lo anteriormente dicho el siguiente criterio

jurisprudencial hace mencidn a esto, mismo que se transcribe:

“ALIMENTOS. REQUISITOS EN CASO DE. Légicamente
la obligacién de dar alimentos debe cumplirse cuando hay
posibilidad de hacerlo, caso que el articulo 164 del Codigo
Civil prevé al relevar del cumplimiento, cuando el marido
estuviere imposibilitado para trabajar y careciere de bienes
propios, disposicion acorde con el articulo 320 del mismo
Cddigo, que dispone que cesa la obligacion de dar
alimentos cuando el que la tiene carece de medios para
cumplirla; mas tal posibilidad tiene que entenderse en
funcion de la voluntad del obligado, pues cuando no
cumple por falta de ella hay simple negativa, que es la que
constituye la causal de divorcio de la fraccion Xl del
Cadigo Civil.
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Amparo directo 6750/57. Jorge Federico Pearl Edgar. 16
de febrero de 1959. 5 votos. Ponente: Mariano Ramirez
Vazquez.

Instancia: Tercera Sala.”

De este modo los alimentos son importantes para todo ser vivo, por esto la
ley debe ser imparcial, tanto para el deudor como para el acreedor alimenticio y,
asi beneficiar a la parte mas necesitada sin perjudicar excesivamente al deudor,
de tal forma que los alimentos deben ser necesarios y prioritarios para quien
mas lo necesita y debe proporcionarlos, la persona obligada moral, fisica y

legalmente.

El derecho de recibir alimentos no es renunciable, ni puede ser objeto de
transacciéon como lo menciona el articulo 321 de nuestro Codigo Civil, asi como

se menciona la siguiente tesis:

“ALIMENTOS, ESTUDIO DE OFICIO DE LAS
CUESTIONES EN MATERIA DE.

Como conformidad con lo dispuesto pro el articulo 321 del
Cddigo Civil del Distrito Federal, el derecho a recibir
alimentos no es renunciable ni puede ser objeto de
transaccion, esto revela su categoria superior a cualquier
otro derecho que puedan tener los descendientes,
cényuges o ascendientes; por lo que cuando el testador
no decide sobre las cuestiones alimenticias, la autoridad
puede, de oficio, decidir sobre ellas aun cuando se le haya
sometido, esa situacién, pues de los contrario, se
desconoceria la superior jerarquia del derecho a recibir
alimentos consagrado en los articulos 303, 315 y 321 del
Cddigo Civil, en relacion con el 1327 del mismo
ordenamiento. La autoridad puede ocuparse, de oficio, de
una situacion juridicamente preferente a la sometida, si es
de orden publico, sin violar los articulos 81 y 255 del
Cddigo de Procedimientos Civiles, en atencion,
precisamente, a la necesidad de teorico- practica de
ocuparse de las situaciones de orden publico.

3a.

Amparo civil directo 3180/50. Sanchez de Sanchez Maria
Quirina 'y coag. 4 de enero de 1954. Unanimidad de cuatro
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votos. Ausente: Angel Gonzéalez de la Vega. La publicacion
no menciona el nombre del ponente.
Instancia: Tercera Sala.”

Este criterio jurisprudencial deja en claro que el derecho de recibir
alimentos no puede ser objeto de transaccion y mucho menos puede ser
renunciable, ya que lo que estd en riesgo es la integridad del acreedor
alimentario que puede poner en peligro su estabilidad, por lo que son

caracteristicas fundamentales en los alimentos.

Esta caracteristica es importante en los alimentos, porque protege a los
menores, ya que los padres no pueden renunciar a ese derecho de los hijos ya
que los perjudicaria.

El articulo 322 menciona que cuando el deudor alimentario no estuviera
presente, o estandolo rehusare entregar los alimentos a que esta obligado, sera
responsable de las deudas que los acreedores contraigan para cubrir sus
exigencias. El Juez de lo Familiar resolvera respecto al monto de la deuda, en
atencion de lo dispuesto en el articulo 311.

Por lo que la ley prevé que el deudor pudiera evadir su obligacion
alimentaria y los acreedores alimentarios contraigan deudas para satisfacer sus
necesidades el deudor tendra que pagar dichas deudas, para su mayor

comprension hacemos referencia con la siguiente tesis:

“ALIMENTOS. LA ACCION DE PAGO DE AQUELLOS
QUE NO HAN SIDO CUBIERTOS OPORTUNAMENTE
REQUIERE QUE SE ACREDITE QUE EN VIRTUD DE SU
NO PAGO SE CONTRAJERON DEUDAS PARA
SATISFACERLOS, A MENOS DE QUE LA OBLIGACION
DE SU PAGO DERIVE DE UNA SENTENCIA
EJECUTORIADA.

De la interpretacion armonica y sistematica del articulo 322

del Cddigo Civil para el Distrito Federal se concluye que el
deudor alimentista se encuentra obligado a pagar las
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deudas que sus acreedores alimentarios hayan contraido
para cubrir sus necesidades de alimentos; sin embargo, es
evidente que para poder obligar al deudor a pagar dichas
deudas, es necesario que el acreedor que exige ese pago
demuestre que efectivamente las contrajo, asi como que
fueron precisamente para cubrir esas necesidades de
alimentos ya que, de lo contrario, seria arbitrario e injusto
condenar a dicho deudor al pago de la cantidad que
unilateralmente sefal6 la parte acreedora, ademas de que
esa obligacion de probar tiene sustento en el articulo 281
del Cédigo de Procedimientos Civiles de la misma entidad,
conforme al cual cada parte debe asumir la carga de la
prueba de los hechos constitutivos de sus acciones, en la
inteligencia de que la excepcién para relevar al acreedor
de esa obligacion de probar se actualiza cuando dicho
reclamo derive de una condena previa al pago de
alimentos decretada a su favor en una sentencia
ejecutoriada pues, en este caso, debe tomarse en cuenta
que si el reclamo de alimentos ya fue objeto de estudio en
un juicio en el que se determino, juzgd y establecio el
derecho del acreedor alimentario y la correlativa obligacion
del deudor alimentista, asi como también se determiné el
monto y la periodicidad de la obligacion, entonces, ya no
estd a discusion ni puede ser materia de prueba la
eventual circunstancia relativa a si el acreedor alimentario
pudo subsistir con recursos propios o prestados, sino que
Unicamente se pretende hacer efectiva esa condena.
DECIMO PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA
CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.

Amparo directo 75/2006. 13 de febrero de 2006. Mayoria
de votos. Disidente: Indalfer Infante Gonzales. Ponente:
Maria Concepcion Alonso Flores. Secretaria: Susana
Teresa Sanchez Gonzalez.

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito.”

Podemos decir que el deudor se encuentra obligado a pagar las deudas
gue se hayan contraido por el acreedor alimentario para cubrir sus necesidades
alimentarias, pero esto debe de demostrarse plenamente, ya que puede ser
objeto de un abuso, porque si bien es cierto que es un derecho y obligacién el
proporcionar alimentos, también existen casos en los cuales se quiere ser
arbitrario e injusto condenar a una persona unilateralmente al pago que la

acreedora solicito.
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Por ultimo el articulo 323 hace mencion de los alimentos entre los conyuges
por caso de separacion o abandono, los cuales podran solicitar ante el Juez de

lo Familiar, para su mayor comprensién se cita dicho apartado:

“Articulo 323. En casos de separacion o de abandono de
los conyuges, el que no haya dado lugar a ese hecho
podra solicitar al Juez de lo Familiar que obligue al otro a
seguir contribuyendo con los gastos del hogar durante la
separacion, en la proporcion con que lo venia haciendo
hasta antes de ésta; asi como también, satisfaga los
adeudos contraidos en los términos del articulo 322. Si
dicha proporcién no se pudiera determinar, el Juez de lo
Familiar fijara la suma mensual correspondiente y dictara
las medidas necesarias para asegurar su entrega y el
pago de lo que ha dejado de cubrir desde la separacion.”

Asimismo, la siguiente tesis se encuentra relacionada con dicho articulo, a

continuacion se transcribe:

“ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROBAR LA
NECESIDAD DE LOS NO RECIBIDOS POR LA
ESPOSA.

Relacionando los articulos 322 y 323 del Cdodigo Civil para
el Distrito y Territorios Federales, se concluye que al exigir
la mujer al marido la obligacion que tiene de ministrar los
alimentos que dejé de darle, esta obligada a probar que
contrajo deudas para subsistir durante ese tiempo y el
monto de las mismas, ya que no sOlo aquél tiene
obligacion de contribuir al sostenimiento del hogar o dar
alimentos a su esposa, sino que esa obligacion también
existe en casos determinados por la ley a cargo de la
mujer.

3a.

Amparo directo 922/72. Matilde Tinoco de Ramirez. 19 de
octubre de 1973. Unanimidad de 4 votos. Ponente:
Enrique Martinez Ulloa.

Sexta Epoca, Cuarta Parte:

Volumen CXXXV, pag. 21. Queja 239/66. Lucia Anaya de
Gonzalez. 30 de septiembre de 1968. Unanimidad de 4
votos. Ponente: Mariano Azuela.

Instancia: Tercera Sala.”
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Este criterio jurisprudencial hace referencia a que la mujer puede exigir al
marido la obligacion que tiene de ministrar los alimentos que dejo de darle, pero
a su vez ella esta obligada a probar que contrajo deudas durante ese tiempo y el
monto de las mismas, ya que tiene la obligacion de contribuir al sostenimiento

del hogar o dar alimentos a su esposa.

Por lo que en resumen podemos decir que los articulos 301 al 323 del
Cadigo Civil encontramos que los alimentos deben ser reciprocos, porque los
miembros de una familia se deben ayuda mutua, ya que se protege a los
menores, a los conyuges, a los concubinos, asi como a las personas con
discapacidad; ademas define con precision todo aquello que debe entenderse
por alimentos, que deben ser proporcional y equitativos segun las necesidades
del acreedor alimentista y a las posibilidades del deudor alimentario; los cuales
pueden asegurarse a través de una hipoteca, de la prenda, de la fianza o de
cualquier otra garantia que establezca el Juez y por ultimo las causas de

suspension y cese de la pension alimenticia.

3.3 EL JUICIO DE ALIMENTOS DENTRO DEL CODIGO DE
PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO FEDERAL

Por lo que hace a las normas adjetivas, cabe sefalar que son de
importancia ya que éstas contienen todos los pasos a seguir para poder hacer

valido el derecho establecido por las Leyes sustantivas.

El Cdadigo Adjetivo Civil, contempla el procedimiento a seguir en cuestiéon
de alimentos en su titulo Decimosexto denominado “De las Controversias del
Orden Familiar”. En el Distrito Federal el Codigo de Procedimientos Civiles fue
retomado para introducir un sistema especial cuyo objetivo es facilitar el acceso
a la justicia de las personas mas necesitadas, reconociendo que quienes

requieren alimentos dificilmente pueden acudir a un especialista para que los
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oriente en los laberintos de un procedimiento judicial, pero aun falta mucho por
hacer, por lo que proponemos que ahora los Tribunales Familiares sean
especificos, para que dicha Autoridad se dedique exclusivamente a la
resolucion de los juicios de alimentos y hacer que asi se agilicen estos juicios

de alimentos.

En este punto correspondiente inicia con la declaracion de que los
problemas inherentes a la familia se consideran de orden publico, de tal suerte

gue las normas sobre estas controversias son de estricta observancia.

Las ventajas que esta via ofrece son las siguientes, en primer lugar, la
facultad que tiene el Juzgador para actuar de oficio en proteccion de la familia,
en segundo lugar, la posibilidad del Juzgador de suplir la deficiencia de las
partes en los planteamientos de derecho, y en tercer lugar, la posibilidad de

acudir a Tribunales sin necesidad de cubrir formalidades especiales.

Por lo que son diecisiete articulos que comprenden del articulo 940 al 956
el Titulo Decimosexto denominado de las Controversias del Orden Familiar en

su Capitulo Unico, en donde se regula lo concerniente a la pension alimenticia.

De los numerales antes citados se deriva que en las Controversias del
Orden Familiar el procedimiento se inicia en el Distrito Federal ante el Juez de
lo Familiar, mediante comparecencia verbal o escrita, en donde de manera
breve se deben exponer los hechos en los que se base la solicitud de
intervencion y se acompafian las pruebas correspondientes, posteriormente el
Juez debe fijar una pension alimenticia provisionalmente mientras que se
resuelve el juicio, con las copias de la comparecencia se corre traslado a la
parte demandada al mismo tiempo que se cita a ambas partes a la audiencia de
desahogo de pruebas y alegatos en la cual el Juez puede, si tiene los

elementos necesarios, dictar sentencia.
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Como se puede apreciar, lo que se busca a través de ésta via es proteger
los derechos de los acreedores alimentistas facilitando el procedimiento,
cumpliéndose asi uno de los principios del derecho, ya que la justicia debe ser

pronta y expedita.

Dentro de este Cddigo vemos como los alimentos son una parte

importante respecto a proporcionarlos.

En especial el articulo 943 sefiala que tratandose de alimentos el Juez
fijara a peticion del acreedor una pensién alimenticia provisional, mientras se
resuelve el juicio, pero ademas hace referencia que en el término de nueve dias
deberd de comparecer la parte demandada, por lo que hace que los términos
sean menos extensos en virtud de que estos juicios deben tener prioridad ya
que se trata de proporcionar alimentos a los menores y que son de suma

importancia.
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CAPITULO IV

PROPUESTA DE QUE LOS
JUICIOS DE ALIMENTOS SE
RESUELVAN POR JUZGADOS
FAMILIARES ESPECIFICOS.



4.1 EL JUICIO DE ALIMENTOS

Toda Controversia de Orden Familiar, que surja o tenga relacién con el
Derecho de Familia y reclamen la intervencion judicial, debera plantearse y

resolverse ante los Tribunales de lo Familiar.

Nuestra legislacion contempla y regula al Juicio de Alimentos dentro de las
Controversias del Orden Familiar, en razon de que la misma ley considera a los
alimentos, como un problema inherente a la Familia, la cual constituye la base

de la integracion de la sociedad.

El juicio se compone de dos etapas, la primera es la de instruccion misma
que se divide en tres fases Postulatoria, Probatoria y Conclusiva; y la segunda

etapa es la de juicio.

4.1.1 INSTRUCCION

La instruccion se divide en tres fases la cuales son: Fases Postulatoria,
Fases Probatoria y Fases Preconclusiva (De alegatos o conclusiones de las

partes).

4.1.1.1 FASE POSTULATORIA

Tiene por objeto que las partes expongan sus pretensiones ante el Juez
asi como los hechos y preceptos juridicos en que se basen. Se integra con la
demanda, emplazamiento, contestacion y reconvencion, si eventualmente las

hubiere.



Ovalle Favela dice que: "La primera etapa del proceso propiamente dicho
es la postulatoria, expositiva, polémica o introductoria de la instancia. Esta
primera etapa tiene por objeto que las partes expongan sus pretensiones ante
el Juez, asi como los hechos y preceptos juridicos en que se basen. Esta etapa
se concreta en los escritos de demanda y de contestacion de demanda, del
actor y del demandado, respectivamente. En esta etapa, el Juzgador debe
resolver sobre la admisibilidad de la demanda y ordenar el emplazamiento de la
parte demandada. En caso de que el demandado, al contestar la demanda,

haga valer la reconvencion, debera emplazarse al actor para que la conteste."",

De esta manera, en esta etapa tanto el actor como el demandado deben
plantear sus pretensiones al Juez, cada quien por su parte a través de sus
respectivos escritos de demanda y contestacion de demanda, en virtud de que
el Juez por si mismo no puede instaurar un proceso; en razén de que debe

existir iniciativa de parte, es decir, que exista parte interesada.

La demanda se puede presentar por escrito o mediante comparecencia, en
la que de manera breve expondra los hechos en que se basa la solicitud de
intervencion y en la misma el actor deberd de ofrecer pruebas que estime
pertinentes para verificar los hechos en que se funde su pretension asi como
los documentos que la funden y justifiquen, los que acrediten la personalidad y

las copias respectivas para correr traslado a su contraria.

En el auto de admision de las pruebas, el Juez debe sefalar fecha y hora
para que tenga verificativo la audiencia de pruebas y alegatos, la cual debera
llevarse dentro de los treinta dias siguientes, y ordenar el emplazamiento del
demandado, a quien se le concede el termino de 9 dias para que conteste la
demanda en forma verbal o escrita, en la que ira ofrecer su respectivas

pruebas.

3L OVALLE FAVELA, José. Derecho Procesal Civil, 6*. Edicion, Editorial Harla, México, 1994, pag. 8
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Ahora bien una vez que el Juez tiene conocimiento de las pretensiones del
actor y en consideracion de sus facultades debe resolver si admite la demanda
0 en su caso la rechaza, en caso de admitir la demanda, la cual debe
necesariamente reunir los requisitos de formalidad establecidos por el articulo

255 del Cadigo de Procedimientos Civiles, el cual dice:

“Articulo 255.- Toda contienda judicial principiara por
demanda, en la cual se expresaran:

| EI Tribunal ante el que se promueve.

Il. El nombre y apellidos del actor y el domicilio que sefiale
para oir notificaciones;

[ll. EI nombre del demandado y su domicilio.
IV. El objeto u objetos que se reclamen con sus accesorios;

V. Los hechos en que el actor funde su peticion, en los
cuales precisara los documentos publicos o privados que
tengan relacion con cada hecho, asi como si los tiene o no
a su disposicién. De igual manera proporcionara los
nombres y apellidos de los testigos que hayan presenciado
los hechos relativos.

Asimismo deben numerar los hechos, exponiéndolos
sucintamente con claridad y precision.

VI. Los fundamentos de derecho y la clase de accion
procurando citar los preceptos legales o principios juridicos
aplicables;

VII. El valor de lo demandado, si de ello depende la
competencia del Juez; y

VIII. La firma del actor o de su representante legitimo. Si
éstos no supieren o no pudieren firmar, pondran su huella
digital, firmando otra persona en su nombre y a su ruego,
indicando estas circunstancias.”

Interpretando el anterior precepto, son esenciales dichos requisitos de
formalidad que debe contener toda demanda, en razon de que en nuestro

derecho para iniciar un proceso ademas del interés juridico que debe de tener
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la parte interesada (actor o demandante) requiere de ciertas formalidades
establecidas por la ley, como es el hecho de que todos los ocursos de las
partes se obligan escribirse en espafol y estar firmados por quienes
intervengan en ellos, de lo que se desprende que nuestro derecho es
basicamente escrito y de esta manera el Juez tenga pueda allegarse a las
pretensiones planteadas por el actor y en el momento procesal oportuno pueda
resolver sobre la admisibilidad de la de la demanda de acuerdo a sus facultades

gue le han sido otorgadas por la misma ley.

De esta manera una vez admitida la demanda, en el mismo auto admisorio
se ordenara el emplazamiento al demando, toda vez que el emplazamiento por
su importancia, es el que establece la vinculacion del negocio juridico entre el
actor y el demandado y que por medio del cual se le hace de su conocimiento al
demando que se ha entablado una demanda en su contra y que cuenta con un
determinado término en este caso de nueve dias, para dar contestacion a la
misma y en caso de que el demandado no de contestacion a la demanda se le
acusara la correspondiente rebeldia en que ha incurrido y las subsecuentes
notificaciones aun las de caracter personal se surtirdn efectos por publicacion

en el Boletin Judicial.

Ahora bien, respecto a la contestacion de la demanda cabe sefialar que el
demandado puede optar por diferentes actitudes como dice Ovalle Favela: "Las
diversas actitudes que el demandado puede asumir frente a la demanda, una
vez que se le ha concedido la oportunidad procesal de defenderse, las cuales
son muy variadas, pero se pueden agrupar genéricamente en dos: contestar o

no contestar la demanda"

Al respecto considero que, de la misma manera como se ha reconocido un
derecho de accion por parte de actor, para poner en movimiento al 6rgano

jurisdiccional, a fin de que resuelva una pretension en litigio, también la ley

> OVALLE FAVELA, José, op. cit. pag. 75.
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reconoce un derecho de defensa por parte del demandado a efecto de ser oido
en juicio y de esta manera tenga oportunidad de oponerse a las pretensiones
del actor y de ofrecer pruebas que respalden su defensa, teniendo de esta
manera el demandado, una variedad de actitudes que puede asumir frente a la
demanda como el allanamiento, confesion, excepciones procesales,
reconvencion. Por otra parte, por lo que hace a la contestacion a la demanda al
igual que la demanda, se sujeta a la reunion de ciertos requisitos logicos y
legales; por lo que su fundamento juridico se encuentra establecido en el
articulo 260 del Cddigo de procedimientos Civiles para el Distrito Federal, el

cual menciona:

“Articulo 260.- El demandado formulara la contestacion
a la demanda en los siguientes términos:

I. Sefalara el tribunal ante quien se conteste.

Il - Indicard su nombre y apellidos, el domicilio que
sefiale par oir notificaciones en su caso, las
personas autorizadas para oir notificaciones y
recibir documentos y valores;

lll.- Se referird a cada uno de los hechos en que el actor
funde su peticion, en los cuales precisara los
documentos publicos o privados que tengan relacion
con cada hecho, asi como si los tiene o no a su
disposicion. De igual manera proporcionara los nombres
y apellidos de los testigos que hayan presenciado
hechos relativos;

IV.- Se asentara la firma del pufio y letra del
demandado o de su representante legitimo. Si estos no
supieren o no pudieren firmar, lo hara un tercero en su
nombre y a su ruego, indicando estas circunstancias,
poniendo los primeros la huella digital,

V.- Todas las excepciones que se tengan, cualquiera
gue sea su naturaleza, se haran valer simultdneamente
en la contestacidbn y nunca después, a no ser que
fueran supervenientes.

De las excepciones procesales se le dara vista al actor
para que las conteste y rinda las pruebas que considere
oportunas en los términos de este ordenamiento;
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VI.- Dentro del término para contestar la demanda, se
podra proponer la reconvencion en los casos en que
proceda, la que tiene que ajustarse a lo prevenido por el
articulo 255 de este ordenamiento; y

VIl.- Se deberan acompanfar las copias simples de la
contestacion de la demanda y de todos los documentos
anexos a ella para cada una de las demas partes."

En relacion al precepto anterior, el escrito de contestacion a la demanda a
grandes rasgos, debe reunir los requisitos del articulo 255 del Cdodigo de
Procedimientos Civiles y en cuanto a su estructura se forma de cuatro partes:

proemio, hechos, derecho y puntos petitorios.

Por lo que s6lo a manera de referencia y de acuerdo a Ovalle Favela,
enumeramos las diversas actitudes que puede asumir el demando frente a la

demanda:
“I.- Aceptar las pretensiones del actor (allanamiento)

2 - Reconocer que los hechos afirmados por el actor de la demanda son

ciertos (confesion).

3.- Admitir la aplicabilidad de los preceptos juridicos invocados como

fundamento de la demanda (reconocimiento).

4.- Pedir que el proceso se haga del conocimiento de alguna de otra
persona, para que también se le de oportunidad de defender el derecho
controvertido y para que todo caso, la sentencia que llegue a dictarse en tal

proceso también se le puede aplicar (denuncia).

5.- Negar que los hechos afirmados por el actor, en su demanda, sean

ciertos o decir que los ignora por no ser propios (negaciéon de los hechos).

6.- Negar que el demandante tenga derecho a las pretensiones que

reclama en su demanda (negacion del derecho).
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7 - Oponerse al proceso mismo, aduciendo la ausencia o el incumplimiento

de presupuestos procesales (excepciones procesales).

8 - Formular nuevas pretensiones en contra de la parte actora,
aprovechando la relacién procesal que ya se ha establecido (reconvencién o

contrademanda).

Conviene sefialar, por ultimo que la actitud de no contestar la demanda, de
no participar en el proceso, implica una inactividad procesal a la cual se le
denomina rebeldia o contumacia y tiene determinados efectos procesales,

particularmente en relacién con la situacién del demandado en proceso."*

En lo particular el demandado al dar contestacion a la demanda entablada
en su contra puede hacer valer su derecho de defensa, asumiendo diferentes
actitudes ya que, de alguna manera dada su posicion en el proceso tiene que
contraponer las accion de la parte actora a fin de obtener mediante sentencia,

una declaracion negativa frente a la declaracion positiva del actor.

Antes de continuar con la siguiente etapa procesal, es conveniente hacer
alusion a la Audiencia Previa y de Conciliacion dada la importancia y la finalidad
de esta; asi como dar al procedimiento ordinario civil su debida secuencia
procesal, por lo que al respecto Ovalle Favela, dice "los fines que puede
satisfacer la audiencia preliminar son los siguientes: 1) intentar la conciliacion
de las pretensiones y excepciones de las partes, como una forma de solucionar
la controversia sin tener que agotar todo el proceso, evitando los gastos y
costas, las dilaciones y las situaciones de incertidumbre que aquél trae consigo;
2) examinar y resolver tanto las condiciones de la accién como las excepciones
y presupuestos procesales, a fin de sanear el proceso de los defectos relativos

a la valida constitucion y desarrollo de la relacion juridica procesal; 3) fijar,

3 OVALLE FAVELA, José, op. Cit. pag. 75-76.
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en definitiva, tanto el objeto del proceso las pretensiones de la parte actora y las
excepciones de la demandada, como el objeto de la prueba los hechos
controvertidos y, eventualmente, el derecho extranjero o consuetudinario; y 4)
resolver sobre la admision de las pruebas que se hubiesen ofrecido en los

escritos iniciales, ordenando las medidas conducentes a su preparacion."3*

Respecto a la Audiencia previa y de conciliacion, cabe resaltar que dicha
audiencia reviste gran importancia en el proceso, en razén de que el Conciliador
adscrito al Juzgado ante todo procura intentar la conciliacion de las partes a fin
de dar solucion a la controversia dirimida entre las partes, por medio de
propuestas o alternativas que resulten practicas y equitativas para ambas
partes. En cuanto a su fundamento, esta establecido en el articulo 272-A del
Cddigo de Procedimientos Civiles vigente para el Distrito Federal el cuan

establece:

“Articulo 272-A. Una vez contestada la demanda,
y en su caso, laconvencion el Juez sefialara de
inmediato la fecha y hora para la celebracion de una
audiencia previa y de conciliacion dentro de los diez
dias siguientes, dando vista a la parte que corresponda
con las excepciones que se hubieren opuesto en contra,
por el término de tres dias."

En relacion al precepto anterior, es pertinente que el Juez, una vez que se
ha dado contestacion a la demanda y en su caso, la reconvencion sefale fecha
para la celebracién de una audiencia previa y de conciliacion dentro del término
gue el ha sefalado, en virtud que dejaria a las partes en aptitud de poder llegar
a un arreglo conciliatorio y poner fin al litigio lo que implicaria ahorro de tiempo y
gastos para ambas partes; aunque con la vista que manda dar a la parte que
corresponda en relacién a las excepciones opuestas en su contra el Juez,
tendria de antemano conocimiento si ambas partes estan de acuerdo en llegar

a tal arreglo conciliatorio.

** OVALLE FAVELA, José, op. Cit. pag 116.
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4.1.1.2 FASE PROBATORIA.

Esta segunda etapa del proceso es la probatoria o demostrativa, tiene
como finalidad que las partes aporten los medios de prueba necesarios con el
objeto de verificar los hechos afirmados en la etapa postulatoria, la cual se
desarrolla a través de cuatro actos, ofrecimiento, admision, preparacion y

desahogo.

Como ya se a mencionado se requiere que desde el momento en que se
interpone la demanda se presenten todas las pruebas pertinentes para acreditar
cada uno de los hechos expuestos en la demanda como son los documentos
que acrediten la filiacion, constancias del Registro Civil de nacimiento, notas,
facturas, contrato de arrendamiento, recibos de pago de luz, agua, teléfono,

gas, etc.

Después del ofrecimiento procede la admision o el rechazo de las pruebas,
a continuacion ha de ordenarse la recepcion o desahogo de las pruebas
admitidas previa su preparacion, se procede al desahogo material y juridico de
las probanzas.

En relacion a la fase probatoria, considero que, en virtud de que el juez se
encuentra en presencia de afirmaciones contrarias o contradictorias por lo dicho
por las partes en sus respectivos escritos de demanda y de contestacion a la
demanda, razén por la cual la ley exige a las partes, la necesidad de demostrar
sus respectivas afirmaciones al Juez; dicha demostracion se realiza con el
objeto de que el Juez, se forme un juicio exacto sobre la verdad de los hechos
controvertidos, tal y como lo establece el articulo 278 del Codigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal:

"ARTICULO 278.- Para conocer la verdad sobre los
puntos controvertidos puede el juzgador valerse de
cualquier persona, sea parte o tercero, y de cualquier
cosa o0 documento, ya sea que pertenezca a las partes
0 a un tercero, sin mas limitacion que la de que las
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pruebas no estén prohibidas por la ley ni sean
contrarias a la moral."

En relacion al articulo citado, se deduce que las partes 0 en su caso un
tercero tiene la necesidad como ya se dijo anteriormente de demostrar sus
respectivas afirmaciones al juzgador, valiéndose para ello en los diferentes
medios de prueba establecidos por la ley, que son los instrumentos que
permiten cerciorar al juzgador sobre los hechos objeto de la prueba, los cuales
pueden consistir en cosas materiales como son los documentos, fotografias, o
en conductas humanas como declaracion de testigos, dictamenes periciales,

inspecciones judiciales etc.

En relacién al ofrecimiento de pruebas, tiene su fundamento juridico en el
articulo 290 del Cdédigo de Procedimientos Civiles vigente para el Distrito

Federal al establecer:

"ARTICULO 290.- El mismo dia en que se haya
celebrado la audiencia previa, de conciliacién y de
excepciones procesales, si en la misma no se termino
el juicio por convenio o a més tardar al dia siguiente
de dicha audiencia, el Juez abrira el juicio al periodo
de ofrecimiento de pruebas, que es de diez dias
comunes, que empezardn a contarse desde el dia
siguiente a aquél en que surta efectos la notificacion a
todas las partes del auto que manda que manda abrir
el juicio a prueba.”

De este citado articulo, cabe hacer mencion que en virtud de que las
partes al no haber llegado a un Convenio en la celebracion de la Audiencia
previa, de conciliacion y de excepciones procesales, tienen que continuar con el
procedimiento; por lo que en razén de ello el Juez, manda abrir el juicio al
periodo de ofrecimiento de pruebas por un término comdn para ambas partes,
en este caso de diez dias a efecto de que dichas partes preparan debidamente

las pruebas, a efecto de ofrecer los medios de prueba que consideren
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adecuados y que se relacionen con cada uno de los hechos controvertidos,
declarando el nombre y domicilio de testigos y peritos y pidiendo la citacion a la
contraparte para absolver posiciones como lo establece el articulo 291

del Cddigo de procedimientos Civiles vigente para el Distrito Federal:

“ARTICULO 291.- Las pruebas deben ofrecerse
expresando con toda claridad cual es el hecho o hechos
gue se tratan de demostrar con las mismas asi como las
razones por los que el oferente estima que demostraran
sus afirmaciones, declarando en su caso en los
términos anteriores el nombre y domicilio de testigos y
peritos y pidiendo la citacion de la contraparte para
absolver posiciones; ..."

Por lo que hace al precepto anterior, no Unicamente basta que cada una
de las partes, ofrezcan oportunamente sus pruebas respectivas, sino que
ademas se requiere que deben estar relacionadas en forma precisa con cada
uno de los hechos que se tratan de demostrar asi como las razones suficientes

por los que oferente estime que demostraran sus afirmaciones.

Sobre los medios de prueba que son admisibles en nuestra ley, tienen su
fundamento juridico en el articulo 289 del Codigo de Procedimientos Civiles

vigente para el Distrito Federal:

“ARTICULO 289.- Son admisibles como medios de
prueba aquellos elementos que puedan producir
conviccion en el animo del juzgador acerca de los
hechos controvertidos o dudosos."”

En relacién al articulo anteriormente citado, es pertinente que la ley
permita al Juez, valerse de aquellos elementos aportados por las partes, que

puedan producirle conviccion frente a los hechos controvertidos o dudosos en

96



pugna, como medios de prueba siempre y cuando no sean contrarios a la ley o
la moral, a fin de que el Juez pueda hacer una valoracion mas justa y equitativa

acerca de los mencionados hechos controvertidos o dudosos de las partes.

Ahora bien, respecto sobre la admisién de pruebas su fundamento en la

disposicién esta establecida por el articulo 298 del citado ordenamiento:

"ARTICULO 298.- Al dia siguiente en que termine el
periodo del ofrecimiento de pruebas, el Juez dictara
resolucion en la que determinara las pruebas que se
admitan sobre cada hecho, pudiendo limitar el nUmero
de testigos prudencialmente. En ningln caso el Juez
admitira pruebas o] diligencias ofrecidas
extemporaneamente, que sean contrarias al derecho o
la moral, sobre hechos que no hayan sido
controvertidos por las partes, o hechos imposibles o
notoriamente inverosimiles, o bien que no rednan los
requisitos establecidos en el articulo 291 de este
Cadigo."

Analizando el precepto citado con anterioridad, cabe sefalar que en
relacion sobre la admision de pruebas, en la practica procesal el juez no dicta
el auto de admision de pruebas en el tiempo sefialado por dicho precepto, toda
vez que el auto que le recae a los escritos de ofrecimiento de cada parte, el juez

dicta que sdlo tiene por ofrecidas las pruebas. La admisién procede una vez,

que a peticion de una o de ambas partes, el juez resuelve sobre la admisién de
las pruebas ofrecidas y en el mismo auto también sefiala dia y hora para que
tenga verificativo la audiencia de pruebas y alegatos, dentro de los treinta dias

siguientes a la admision.

Por otra parte, el Caodigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal
faculta al juez para limitar el nUmero de testigos prudencialmente, lo que es
acertado toda vez, que hay litigantes que ofrecen gran numero de testigos con

la finalidad de alargar el procedimiento.
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Respecto al desahogo de pruebas, al respecto cabe sefalar que algunas
de las pruebas que se van a desahogar en la audiencia respectiva deben ser
preparadas previamente de acuerdo con la disposicién establecida por el

articulo 385 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal:

"ARTICULO 385.- Antes de la celebracién de la
audiencia, las pruebas deberan prepararse con toda
oportunidad para que en ella puedan recibirse.”

Este precepto citado, hace mencion que las pruebas que se van a
desahogar deberan prepararse con toda oportunidad, para que en ella puedan
recibirse; y para ello deben tomarse ciertas medidas como: 1) Citar a las partes
a absolver posiciones bajo el apercibimiento de ser declarados confesos en
caso de que no asistan sin causa justificada; 2) citar a los testigos y peritos: 3)
enviar los exhortos correspondientes para la practica de ciertas pruebas como
la inspeccidn judicial o testimonial, que en caso tengan que realizarse fuera del

Distrito Federal etc.

El fundamento juridico del desahogo de pruebas se encuentra establecido

por el articulo 299 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal:

“ARTICULO 299.- El Juez, al admitir las pruebas
ofrecidas procedera a su recepcion y desahogo de ellas
en forma oral. La recepcion de las pruebas se hara en
una audiencia a la que se citara a las partes en el auto
de admisién, sefialandose al efecto el dia y la hora
teniendo en consideracion el tiempo para su
preparacion. Debera citarse para esa audiencia dentro
de los treinta dias siguientes a la admision.

La audiencia se celebrara con las pruebas que estén
preparadas dejandose a salvo el derecho de que se
designe nuevo dia y hora para recibir las pendientes, y
para tal efecto se sefialara la fecha para su
continuacion la que tendra verificativo dentro de los
guince dias siguientes. En este caso hay que seguir el
orden establecido para la recepcion de las pruebas.”

98



El articulo en esencia quiere decir, que la recepciéon y desahogo de las
pruebas solo puede llevarse a cabo en forma oral a fin de que exista una
comunicacion personal y directa del juez con las partes, testigos y peritos
mediante una audiencia, la cual debe ser publica y a la que debera citarse a las
partes en el auto de admision de pruebas y la cual debe verificarse dentro de
treinta dias siguientes; salvo los casos de ampliacion de plazo y dicha audiencia

debe celebrarse con las pruebas que estén preparadas

4.1.1.3 FASE PRECONCLUSIVA.

La tercera fase de proceso, conocida como preconclusiva o de alegatos,
en ésta, las partes expresaran sus alegatos o conclusiones respecto de la
actividad procesal procedente, asi como aluden a los hechos, al derecho y a las
pruebas, con argumentos juridicos tendientes a concluir la procedencia y
fundamento de sus respectivos puntos de vista y el juzgador también expone
sus propias conclusiones en la sentencia, con la que pone término al proceso

en su primera instancia.

En la préactica el Juez debe tomar mas en cuenta los alegatos, en virtud de
que a través de ellos, las partes concluyen que los hechos afirmados se han
probado y ademas se ha demostrado la aplicabilidad de los fundamentos de
derecho aducidos; toda vez que, el Juez a la hora de dictar la sentencia, no
toma en cuenta los argumentos juridicos formulados por las partes, contenidos

en sus respectivos alegatos.

Por otra parte, los alegatos deben contener una relacion breve y precisa
de los hechos controvertidos y un analisis detallado de las pruebas aportadas
para probarlos, asi como, la demostracion de la aplicabilidad los preceptos

juridicos invocados a los hechos afirmados y aprobados.
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El fundamento juridico de los alegatos se encuentra establecido por el

articulo 393 del Cdodigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal:

“ARTICULO 393.- Concluida la recepcion de las
pruebas, el tribunal dispondra que las partes aleguen
por si 0 por sus abogados o apoderados, primero el
actor y luego el demandado; el Ministerio Publico
alegara también en los casos en que intervenga,
procurando la mayor brevedad y concision. No se podra
hacer uso de la palabra por mas de un cuarto de hora
en primera instancia y de media hora en segunda.”

En el articulo citado, la ley concede el de derecho de que aleguen a todas
aquéllas personas, que de alguna manera estan vinculadas al juicio en

cuestion.

Por otra parte, cabe resaltar lo que establece el articulo 394 del Cédigo de
Procedimientos Civiles vigente para el Distrito Federal en cuanto al hecho de
que los alegatos seran verbales y pueden las partes presentar sus conclusiones

por escrito:

"ARTICULO 394.- Queda prohibida la practica de
dictar los alegatos a la hora de la diligencia. Los
alegatos seran verbales y pueden las partes presentar
sus conclusiones por escrito."

Este articulo resalta que en la practica procesal aunque se prohibe la
practica de dictar los alegatos a la hora de la audiencia, se prevé también que
en el acta que se levante de ésta se deben hacer constar las conclusiones de
las partes, por lo que en razén de ello los alegatos se presentan en forma
escrita como conclusiones de alegatos, atendiendo a la costumbre que se sigue
en nuestro tribunales, en el sentido de que, en las audiencias no se concede el
término legal para alegar durante quince minutos o treinta minutos, para cada

parte, sino que una vez que se han presentado por escrito como conclusiones
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de alegatos solo se acostumbra asentar la leyenda de que: Las partes alegaron

lo que a su derecho convino.

Por lo que una vez, formulados los alegatos se da por terminada las
actividad de las partes en el juicio y es cuando el juzgador les comunica a éstas
que procedera a dictar sentencia, dentro de los quince dias contados a partir de
la citacion para sentencia, el cual se amplia hasta por ocho dias mas cuando

hubiese necesidad de examinar documentos voluminosos de acuerdo con lo

establecido por el articulo 87 del mismo ordenamiento:

"ARTICULO 87.- Las sentencias definitivas deben
dictarse y mandarse notificar por publicacion en el
Boletin Judicial, dentro de los quince dias siguientes a
aguél en gue se hubiera hecho citacién para sentencia.
Solo cuando hubiere necesidad de que el Tribunal
examine documentos voluminosos, al resolver en
sentencia definitiva, podra disponer de un término
ampliado de ocho dia mas para los dos fines ordenados
anteriormente.”

En relacion al precepto anterior, l0s jueces no podran bajo ningun pretexto,
dilatar ni negar la resolucion de las cuestiones controvertidas de las partes, a
excepcion cuando tengan que examinar expedientes voluminosos, con la que

inicia la segunda etapa del proceso a la que se le conoce como juicio.

4.1.1.4 JUICIO

La segunda etapa o parte del proceso, es el juicio y que entrafia el

procedimiento a través del cual se dicta o pronuncia la resolucion respectiva.
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Por lo que hace a la segunda etapa del proceso llamada juicio, se
encuentra constituida por la etapa en que se pronuncia o dicta la sentencia, es

decir, la etapa resolutiva.

Al respecto Ovalle Favela dice que "La sentencia es, pues, la resolucion
gue emite el juzgador sobre el litigio sometido a su conocimiento y mediante el

cual normalmente pone término al proceso." *°

Del anterior concepto cabe resaltar que el Juez al emitir su decision, sobre
las cuestiones controvertidas de las partes mediante la sentencia que dicta, es
evidente la necesidad que tiene el Juez de realizar un estudio y valoracion de
las pretensiones y afirmaciones de las partes asi como, de los medios de
prueba aportados por las mismas, a fin de que al aplicar las normas generales
al caso concreto también se avoque a la equidad es decir, que debe atenerse a
las intenciones a los hechos que motivaron la accién del legislador y no
Gnicamente al significado de las palabras que en un momento dado éstas
pueden ser equivocas y por la tanto perjudiciales para las partes; y sin dejar a

un lado también al principio de la imparcialidad fundamental en la sentencia.

El fundamento juridico de la sentencia definitiva se encuentra en la
fraccion V del articulo 79 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal, el cual a la letra indica:

"ARTICULO 79.- Las resoluciones son:

VI.- Sentencias definitivas."

En relacion al articulo anterior, se considera que la denominacion de

sentencia definitiva debe avocarse Unicamente a la resolucién judicial en virtud

*> OVALLE FAVELA, José, op. Cit. P4g. 189.
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de la cual el 6rgano jurisdiccional competente, aplicando las normas al caso
concreto, decide la cuestion planteada por las partes 0 en su caso el Ministerio
Pudblico cuando interviene en calidad de actor; toda vez que en dicho precepto
enumera en forma general lo que son las resoluciones; denominando asi,
también como resoluciones: Los decretos, autos provisionales, autos definitivos,
autos preparatorios, sentencias interlocutorias las que cada una de ellas tienen

un muy distinto contenido y finalidad.

Por otra parte, es conveniente sefialar lo que dice Barilla Bas respecto de
las sentencias definitivas; las cuales deben de ser “por mandato de la ley, claras
y congruentes con la demanda y la contestacion y con las pretensiones
deducidas en el juicio, condenando o absolviendo al demandado y decidiendo
los puntos litigiosos del debate, haciendo, cuando éstos hubieren sido varios,

los pronunciamientos relativos a cada uno de ellos."*

En relacién, al hecho de que las sentencias definitivas deben ser claras y
congruentes, con la demanda y la contestacion y con la pretensiones deducidas
en el juicio, condenando o absolviendo al demandado, cabe hacer mencién que
el Juez no puede resolver sobre mas alla o fuera de lo pedido por las partes;
por lo que en razon de ello, debe existir congruencia entre lo resuelto por el juez
y lo controvertido por las partes.

Tal fundamento se encuentra establecido por el articulo 81 del mismo

ordenamiento:

“ARTICULO 81.- Las sentencias definitivas también
deben ser claras, precisas y congruentes con las
demandas y las contestaciones y con las demas
pretensiones deducidas oportunamente en el pleito,
condenando o absolviendo al demando, y decidiendo
todos puntos litigiosos que hayan sido objeto del
debate. Cuando éstos hubieren sido varios, se haré el
pronunciamiento a cada uno de ellos."

%% ARILLA BAS. Fernando. Manual practico del litigante. 3° Edicion de México, Editorial porrda 1999. pag.
90.
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Con este articulo queda claro que toda sentencia definitiva ademas de ser
claras y precisas deben reunir ciertos requisitos sustanciales como; el de
congruencia, ya que el juzgador tiene el deber de pronunciar su fallo de acuerdo
con las pretensiones o afirmaciones, que las partes hayan planteado durante el
juicio; asi como también el de la motivacion es decir, que el Juez debe precisar
los hechos en que se funde su decision y por ultimo el de exhaustividad el cual
impone al juzgador el deber de resolver sobre todo lo pedido por las partes asi.
como la eficacia que tiene dicha sentencia, al imponerle a la parte vencida el

comportamiento de acuerdo con la declaracion de derecho formada por el juez.

Ahora bien, cabe sefalar que dentro del proceso pueden darse
eventualmente otras etapas posteriores a la resolutiva, las cuales pueden ser la

etapa impugnativa y en su caso la etapa ejecutiva.

4.1.1.5 RECURSOS

Ocasionalmente puede presentarse una etapa posterior a la conclusiva, la
cual va a dar por iniciada la segunda instancia o el segundo grado de
conocimiento, y cuando una de las partes o ambas impugnen la sentencia.
Tiene por objeto la revisién de la legalidad del procedimiento de primera

instancia o de la sentencia definitiva dictada en ella.

Por lo que respecta a las controversias del orden familiar, se aplican las
reglas del procedimiento civil para la interposicién de recursos, salvedad hecha
de las medidas provisionales respecto de las cuales nuestra legislacion adjetiva
no admite dilacién alguna sobre todo tratandose del tema que hoy nos ocupa

los alimentos.

Contra la sentencia definitiva dictada se puede interponer el recurso de
apelacion, el cual debe ser admitido en un soélo efecto, previsto por e! articulo

951; mismo que indica:
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"ARTICULO 951. Salvo los casos previstos en el
articulo 700, en donde el recurso de apelacion se
admitird en ambos efectos, en los demas casos, dicho
recurso procederd en el efecto devolutivo.

Las resoluciones sobre alimentos que fueren apeladas,
se ejecutaran sin fianza"

Lo anterior con la finalidad de que no se suspenda el procedimiento
mientras el Tribunal de Alzada resuelve lo conducente. Tratdndose de un auto
debe interponerse dentro de los seis dias habiles siguientes a la notificacion del

mismo; si se trata de sentencia definitiva, dentro de los nueve dias habiles.

Debemos estimar que el derecho a los alimentos tiene un rango especial
dentro de derecho de Familia, ya que exige y requiere disposiciones especiales,
pues careceria de sentido y falta de proteccion a la familia, cuyas necesidades
de alimentacion son imperativas, que los medios y recursos que se derivan
como derechos del deudor en un proceso prolongado hicieran inoportunos los

alimentos.

En la que, ante el superior jerarquico del juzgador se ventilara el medio de
impugnacion interpuesto contra la sentencia. Esta fase concluird con el fallo
correspondiente al recurso, y que podra ser confirmatorio, modificativo o

revocatorio del fallo de primera instancia.

En relacion a la etapa impugnativa, se da cuando alguna de las partes,
incluyendo a los terceros legitimados en el juicio, les causan agravios una
resolucion judicial, dictada por el Juez, por lo que ante tal situacion la parte
agraviada puede impugnar dicha sentencia, al considerar que la misma no este
ajustada a derecho en el fondo o en la forma, o en su caso que contenga una
equivocada fijacién de los hechos, por haber apreciado inadecuadamente los
medios de prueba practicados en el proceso; de esta manera el agraviado,
deberé presentar el medio de impugnacion adecuado al superior jerarquico del
que emitid mal la sentencia, fin de obtener un nuevo examen y una nueva

decision de la resolucion apelable, en que la autoridad de alzada (Salas) emitira
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su fallo respecto al recurso interpuesto por la parte agraviada confirmando,

modificando o revocando en su caso la resolucién judicial reclamada.

Por otra parte, cabe sefalar que los recursos regulados por el Codigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal son Revocacion, Reposicion,

Apelacion, Apelacion extraordinaria, Queja, Responsabilidad.

Para tener una mejor comprension de los referidos recursos, en el

siguiente cuadro sipnético se dara una breve explicacion de dichos recursos,

sefialando especificamente el término para interponerlos, ante que Autoridad

competente que se interpone y sobre todo se hara una sintesis del

procedimiento que debe seguir cada recurso, de acuerdo a lo establecido por la

ley.

RECURSO

TERMINO PARA

AUTORIDAD

ANTE EL

INTERPONERLO

QUE SE

INTERPONE

PROCEDIMIENTO

REVOCACION

Art. 684 del C.P.C. y

siguientes.

3 dias siguientes
a la notificacion
(contra
determinaciones
de tramite) y
autos no
apelables.

Ante el Juez
de Primera
instancia

Debe de pedirse por
escrito, se resuelve
de plano por el Juez
0 se manda a dar
vista a la contraria
por un término de
tres dias y la
resoluciéon debe
pronunciarse dentro
del tercer dia.

REPOSICION

Art. 686 del C.P.C.

3 dias siguientes
a la notificacion
(contra
determinaciones
de tramite) y
autos no
apelables.

Ante el
Tribunal
Superior
(contra
decretos y
autos
apelables)
pronunciados
en segunda
instancia.

Debe de pedirse por
escrito, se resuelve
de plano por el Juez
0 se manda a dar
vista a la contraria
por un término de
tres dias y la
resolucion debe
pronunciarse dentro
del tercer dia.
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AUTORIDAD

TERMINO PARA ANTE EL
PROCEDIMIENTO

RECURSO INTERPONERLO | OQUE SE

INTERPONE

6 dias (contra Ante el Juez | Se interpone por
autos o quien escrito, expresando
interlocutorias); pronuncié  la | 10S agravios que le
’ resolucién cause.(lja resollijcpn
0 s (conta impugnaga, | ST 52 e
sentencia

Art. 691 del | enuno sélo:

definitiva) .| C.P.C. remitiendo los autos
contados  partir originales al
del dia siguiente superior. La Sala
a aquel que pronunciaray
surtan efectos la notificara la
notificaciéon  de SBeth’nC‘IJa (I;)_OT I
oletin Judicia

ilseosluciones dentro de; 8 dias si

' se trataré de auto o
interlocutoriay 15
dias si se trataré de
sentencia definitiva.

APELACION

Dentro de los 3 Ante el Juez | Se presentara por
meses que sigan | quien escrito, el Juez
a la notificacion | pronuncié  la | "émitira

APELACION

EXTRAORDINARIA inmediatamente

de la sentencia. resolucién
reemplazando a los

Articulo 717 del C.P.C. recurrida.  Art. | nteresados el

718 del C.P.C. principal al superior.
Quien oira a las
partes con los
mismos tramites del
juicio ordinario.
Declarada la
nulidad, se volveran
los autos al inferior
para que reponga el
procedimiento en su
caso.
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RECURSO

TERMINO PARA
INTERPONERLO

AUTORIDAD
ANTE EL

UE SE
INTERPONE

PROCEDIMIENTO

QUEJA

Art. 725 del C.P.C.

3 dias siguientes
al acto reclamado
(contra
resoluciones del
Juez)

Ante el Juez
gue pronuncié
la resolucion

Se interpone por
escrito expresando
los motivos de
inconformidad
dentro del tercer dia
el Juez de los autos
remitira al superior
informe con
justificacion. El
superior dentro del
tercer Decidira lo
que corresponda.

RESPONSABILIDAD

Art. 733 C.P.C.

Dentro del afio
siguiente en que
se dicté la
sentencia o auto
firme que
interpuso término
al pleito.

Ante el
inmediato
superior del
Juez o
Magistrado
gue haya
infringido las
leyes por
negligencia o
ignorancia
inexcusables

Se interpone a
instancia de la parte
perjudicada o de los
causahabientes en
el juicio ordinario, si
va dirigido contra un
Juez de Paz
conocera el Juez de
Primera Instancia
contra la sentencia
que este pronuncie,
procedera la
apelacion en ambos
efectos ante el
tribunal superior.
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4.2 CAUSAS QUE ORIGINAN LA TARDANZA DE LA SOLUCION DEL
JUICIO DE ALIMENTOS.

En relacibn a las causas que originan la tardanza de los Juicio de
Alimentos, se parte de que los Juzgados Familiares no solo conocen de los
juicios de alimentos, sino también diferentes juicios como ya se ha mencionado
anteriormente tales como los juicios de divorcio, sucesorios, de reconocimiento,
perdidas de patria potestad, entre otros, ademas hay una serie de pasos a
seguir para llevar a cabo un juicio de alimentos, ya sea mediante

comparecencia o por escrito.

Por lo que se debe buscar una solucién adecuada, eficaz y acorde a
resolver el problema planteado en este trabajo de investigacion, que garanticé y
que cumpla con la finalidad de que los alimentos son de primera necesidad y
que se den de una manera rapida y efectiva, al alcance tanto de personas de
escasos recursos econdomicos, como aquellas que tengan los medios para
poder solicitarla; asimismo se enfatiza que con estos Juzgados Familiares
Especificos, solo conoceran de los juicios de alimentos y que podran acudir
todas aqguellas personas que tengan la necesidad de solicitar los alimentos, por
lo que con esta creacion se atenderian de manera mas rapida y eficiente los

procedimientos de este tipo.

Por lo anterior se propone la creacion de Juzgados Familiares Especificos
resuelva los juicios de alimentos por escrito o por comparecencia y darle una
mayor especializacion para que estos lleguen a ser mas agiles, rapidos y
prontitud a los procedimientos, ya que solo estarian enfocados a la materia de
alimentos y no en otro tipo de juicio, esto beneficiaria a los acreedores
alimentarios, que son los mas desprotegidos y los que esta buscando sean los

mas beneficiados, para que las resoluciones sean lo mas apegadas a derecho.

Por lo que podran acudir directamente al Juez de lo Familiar por
comparecencia personal o mediante escrito, a fin de solicitar su peticién de

alimentos, toda vez que de acuerdo a nuestra ley en este tipo de juicios dada la
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importancia que implican los alimentos al ser considerados por nuestra
legislacion de orden publico, no se requieren de formalidades especiales para

acudir ante el Juez de lo Familiar.

Ademas debe capacitar al personal del Juzgado Familiar Especifico del
tribunal para darle la celeridad al procedimiento del juicio de alimentos, ya que

es de gran prioridad que este tipo de juicios se resuelvan lo mas pronto posible.

Por lo que con la creacidon de este tipo de juzgados, se podrian dar mas
soluciones, tanto para los procedimientos por escrito, como de las

comparecencias de aquellas personas que asi lo solicitan.

Los Juzgados en materia familiar reciben al afio cientos de juicios, por
ejemplo en el 2006, ingresaron 68,101 (sesenta y ocho mil, ciento uno)®’, entre
los cuales hay de distinta indole como: divorcio, perdida de la patria potestad,
jurisdiccién voluntaria, adopcion, sucesiones testamentarias e intestamentarias,
entre otros, como se han mencionado anteriormente; de estos 7,711
corresponden a alimentos por lo que es dificil darle prioridad uno de los otros,
es por esto es que se propone que se cierto numero de Juzgados Familiares se
especialicen en el juicios de alimentos y que tengan conocimiento solo de este
tipo de juicios y no como se encuentran actualmente, quienes tienen

conocimiento de diferentes juicios como ya se ha mencionado anteriormente.

B JuICIOS
FAMILIARES 68,101

B JUICIOS DE
ALIMENTOS 7,711

37 Informe de labores 2006, Mag. José g. Carrera Dominguez Presidente del Tribunal superior de justicia
del Distrito Federal, pag 6.
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4.2.1 LA CARGA DE TRABAJO DE LOS JUZGADOS FAMILIARE S.

La carga de trabajo ha incrementado considerablemente por el crecimiento
desproporcionado de la poblacién, por lo que también se evidentemente que
crezcan los problemas relacionados a la Familia y en especifico el de los
alimentos hayan aumentado considerablemente; por lo que en virtud de ello, se
busca una solucibn a este problema, es por eso que modificando la
reorganizaciéon de los Juzgados del Tribunal de Justicia del Distrito Federal,
para atribuir a los Jueces de lo Familiar Especificos la facultad de resolver con
mayor rapidez, agilidad y especializacion los juicios de alimentos, ya que estos

son de suma importancia para los menores.

Como se vio en el anterior punto son cientos los juicios que ingresan a los
Juzgados Familiares, esta misma carga de trabajo hace que los juicios de
alimentos se retracen mas de lo que a veces debe de tramitarse, con esta
especializacion se acortarian los términos y hacer que este procedimiento sea

mucho mas sencillo.

Si estos Juzgados Familiares Especificos se especializaran en los juicios
de alimentos la carga de trabajo disminuiria en el sentido de que solo a estos
juicios de alimentos se abocarian, ademas en este tipo de Juzgados Familiares

Especificos podran resolver mayores juicios, e inclusive en menor tiempo.

Estos Juzgados Familiares Especificos dan lugar a otro tema de tesis debido
a que se podria reformar el Cédigo de Procedimientos Civiles en cuestién de
que los juicios de alimentos tengan su capitulo especial para su tramitacion y
resolucion de los mismos, ya que se podrian reducir los términos para la

tramitacion de este tipo de juicios de alimentos.

La creacion de estos Juzgados Familiares especificos seria un ahorro
econdmicamente hablando con relacion a los sujetos que intervienen en dichos
juicios y sobre todo se traduce como proteccion a los menores, siendo esto
fundamental; por lo que se propone la creacion de Juzgados Familiares

Especificos que se encarguen de resolver los juicios de alimentos mas rapido y

111



asi dar mas agilidad procesal a la solicitud de alimentos, ya que estos se
encargarian de estos juicios de alimentos solamente y no de todas las demas
demandas que absorben a los juzgados familiares y desvian la atencién que a
veces los Jueces quisieran darle a este tipo de juicios, ya que ellos deben
encargarse de muchas mas demandas como divorcios, perdida de la patria
potestad, sucesion testamentaria e in testamentaria, divorcios voluntarios,
controversias del orden familiar, pero esto si se especializaran los Juzgados
Familiares se resolverian mucho mas juicios y la carga de trabajo disminuiria

considerablemente.

4.2.2 LA DIVERSIDAD DE LOS JUICIOS QUE CONOCEN LOS JUZGADOS
FAMILIARES.

Los Juzgados Familiares actualmente conocen de los negocios de
jurisdiccién voluntaria, relacionados con e! Derecho Familiar; de los juicios
contenciosos relativos al matrimonio y al divorcio, incluyendo los que se refieren
al régimen de bienes en el matrimonio; de los que tengan por objeto
modificaciones o rectificaciones en las Actas del Registro Civil; de los que
afecten al parentesco, a los alimentos, a la paternidad y a la filiacion legitima,
natural o adoptiva; de los que tengan por objeto cuestiones derivadas de la
patria potestad, estado de interdiccidn y tutela y las cuestiones de ausencia y de
presuncion de muerte; de los que se refieran a cualquier relacionada con el
patrimonio de familia, como su constitucidn, disminucion extincion o afectacion
en cualquier forma; de los juicios sucesorios; de los asuntos judiciales
concernientes a otras acciones relativas al estado civil, a la capacidad de las
personas y las derivadas del parentesco; de las diligencias de consignacion en
todo lo relativo al Derecho Familiar; de la diligenciacion de los exhortes,
suplicatorias, requisitorias y despachos, relacionados con el Derecho Familiar;
de las cuestiones relativas a los asuntos que afecten en sus derechos de
persona a menores e incapacitados; asi como, en general, todas las cuestiones

familiares que reclamen la intervencién judicial.
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Es por ello que es necesaria la especializacion de los Juzgados Familiares

ya que estos traerian varios beneficios a los acreedores alimentarios.

Es importante precisar que debido a que este juicio tiene que tener una
celeridad por la urgencia que revisten los alimentos en el intento por llegar a
una pronta solucién al problema alimentario, que puede presentar serias

deficiencias de fondo y forma.

Las de fondo procesal dentro de los alimentos son aquellas que inciden de
forma directa en el problema a resolver como lo seria la prestacion alimentaria,
presentando inclusive problemas para el juzgador que ha de conocer el conflicto
de intereses producto de esta relacion procesal; obstaculizando asi la pronta
solucion del conflicto, y la deficiencia de forma es aquélla que afecta a las
partes en conflicto y a los pasos procedimentales sin tocar el fondo
directamente, ambas indican la urgencia que se tiene para que los Juzgados
Familiares se especialicen en resolver solo los juicios de alimentos y de
manejarlo de una forma auténoma a los Juzgados Familiares, ya que el
problema de los alimentos tiene por regla general repercusion social que pugna
por una pronta solucion y por ser una cuestion de orden publico este problema,
desde que se inicia su procedimiento existen muchos factores que deben de

reformarse.

4.3 NECESIDAD DE ESTABLECER JUZGADOS FAMILIARES QUE SOLO
CONOZCAN DEL JUICIO DE ALIMENTOS.

Esta necesidad surge que los menores tengan la proteccion juridica de
que podran cubrir sus necesidades primarias como son la comida, habitacion,

vestido, atencién médica y educacion.

Una solucion al problema es que a través de la creacion de los Juzgados

Familiares Especificos mismos que serd totalmente independiente de los
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Juzgados Familiares y consecuentemente se le dara mayor agilidad a todo el
procedimiento y traeria grandes ventajas al propio Tribunal, toda vez que estos
Juzgados tendrian como finalidad la resoluciéon de los juicios de alimentos lo
mas pronto posible, cabe aclarar que este Juzgado Familiar Especifico estara
dentro de la estructura de administracion de justicia del propio Tribunal Superior
de Justicia del Distrito Federal, pero totalmente autébnomo respecto a los

juzgados familiares y consecuentemente a la jurisdiccion de los mismos.

4.4 BENEFICIOS QUE CONLLEVA LA SEPARACION DEL JUICI O DE
ALIMENTOS DE LOS JUZGADOS FAMILIARES.

Una mayor rapidez para la resolucién de los juicios de alimentos para los
acreedores primeramente, posteriormente a los juzgados y a los litigantes ya
que se resolverian con mayor prontitud ya que esto daria inclusive lugar a otro
tema de tesis debido a que se podria reformar el Codigo de Procedimientos
Civiles en cuanto a los términos procesales sean reducidos a menor tiempo y

esto le de aun mas la aceleracion procesal.

Estos Juzgados Familiares Especificos tendrian una estructura que le

permitiera abocarse solo dar el trAmite con mayor rapidez.

Su funcién seria la de atender y recibir todas y cada una de las solicitudes
por comparecencia y por escrito de alimentos, y asimismo recibira toda clase de
documentos que vayan dirigidos a esos juzgados y ademas tendria la funcion
de turnar cada una de las solicitudes de los peticionarios de los alimentos,
previa recabacion de los datos generales o los necesarios para tener la certeza
del parentesco entre peticionario y deudor, asi como la necesidad de los
alimentos, esto desde luego en una forma breve pero confiable para que se
pase de inmediato a una de las secretarias y se tengan los datos del solicitante

0 acreedor.
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La Oficialia de Partes Comun del Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federa solo se encargaria de designar juzgado de acuerdo a su sistema de
turno que se viene manejando actualmente dejando a su cargo a esta misma
solamente la obligacidon de turnar a las secretarias cada una de las solicitudes,
es decir, estos se encargarian del llenando propiamente el formato de datos
generales del peticionario que se llena actualmente ante la Oficialia de Partes
Comun del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal; asi desde un inicio
de la tramitacion de estas se llevaria acabo en los Juzgados Familiares
Especificos mismos que le estaria auxiliando y quitando una enorme carga de
trabajo a la Oficialia de Partes Comun del Tribunal, ya que como puede

constatarse esta tiene una gran carga de trabajo.

Por lo anteriormente expuesto, la Oficialia de Partes Comun del Tribunal
Superior de Justicia del Distrito Federal, tendra la posibilidad de prestar un
mejor y rapido servicio a la comunidad, atendiendo otros tipos de tramites, y
promociones distintos a las comparecencias personales en materia de

alimentos.

Con esto se sigue cumpliendo con los principios que tienden a proteger y
garantizar los alimentos a quienes los necesitan, ya que se robustece el
principio de orden publico e interés social y se establece una mejor

administracién de justicia.

Es conveniente es hacer notar que los particulares tienen la plena certeza
de que el denominado Juzgado Familiar Especifico, es competente para
conocer de las controversias que se susciten en materia de alimentos, un
precepto que habla de lo que comprenden estos alimentos, trascendencia,
limites, etc. La obligacion de proporcionar alimentos a quienes los necesiten es
de suma importancia para la sociedad, ya que los alimentos en el ambito
juridico es empleado para designar no sélo lo que necesita el hombre para
nutrirse, sino que se emplea para establecer o que necesita una persona para
vivir como tal, es decir, el tener un sustento tanto bioldgico, social, moral y

juridico.
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Por regla general un juicio de alimentos se inicia con una demanda escrita,
es decir, que el acreedor de los alimentos acude al Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal con un previo asesoramiento legal y patrocinio de un
abogado en estas controversias, por lo cual se tiene la posibilidad de presentar
una demanda bien formulada y en donde se presentan en forma idonea las
pruebas respectivas debidamente relacionadas con los hechos, pero ademas se
tiene que tomar en cuenta las comparecencias para la solicitud de los

alimentos.

Por lo que es importante la nueva redaccion que debe tener, las
controversias del orden familiar para adecuarlas mas a la forma en que
actualmente se manejan, es importante precisar la necesidad que se tiene por

una autonomia para este tipo de Juzgados Familiares.

Es trascendental hacer referencia que los alimentos siempre son la
constante que existe dentro de una familia, producto de un lazo que se
establece sea sanguineo 0 civil con la persona a la cual se le han de
proporcionar, y por ello este deber juridico debe ser en principio tutelado por el
Estado para que a través de los 6rganos facultados por él, se logre una justa
distribucién de ellos a quienes les asiste el derecho de percibirlos, situacion que
implica crear los mecanismos adecuados para que los problemas producto de
esta necesidad, de forma pronta y expedita lleguen a su fin, es por lo anterior
que siempre a los alimentos se les da juridicamente hablando un lugar de

preponderancia para resolver el conflicto.

Por ello al hablar de crear mecanismos mas idoneos para resolver estos
conflictos, se tiene por ende que actualizar y hacer mas acorde la Ley, razon
por la cual si un conflicto como son los alimentos se debe de particularizar su
procedimiento maxime si se crea por parte de los Juzgados Familiares
Especificos encargados de decir el derecho al caso concreto, juicios mas
accesibles a las partes que carecen de un adecuado asesoramiento, inclusive
facultando al juzgador a subsanar las deficiencias que se presentan y por ende

a este se le tiene que facilitar su trabajo procesalmente hablando, situacién que
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trae consigo que existan propuestas como estas tendientes a reformar el
procedimiento de los alimentos para que cumplan su cometido de allegarle de

ellos a quien mas los necesita de una forma rapida, expedita.

4.5 PROPUESTA DE ADICION AL ARTICULO 48 DE LA LEY O RGANICA
DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDE RAL.

La finalidad de adicionar el mencionado articulo es para que haya una
congruencia entre la creacion de los Juzgados Familiares Especificos y dicha
Ley Orgéanica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, ya que
expresamente no existen dichos Juzgados que se encarguen de la resolucion

de los juicios de alimentos especificamente.

Es por ello que es de suma importancia la adicion al articulo 48 de la Ley
Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, ya que con la
creacion de dichos Juzgados Familiares Especificos le daria una celeridad a
este tipo de juicios de alimentos para darle una pronta solucién al problema

alimentario. Por ello es que se presenta la siguiente:

INICIATIVA DE ADICION AL ARTICULO 48 DE LA LEY ORGA NICA
DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDE RAL.

EXPOSICION DE MOTIVOS.

Es importante la existencia de los Juzgados Familiares Especificos, que se
encargue de la resolucion de los juicios de alimentos Unicamente, ya que es de
suma importancia que estos se resuelvan con una rapidez y agilidad procesal
dichos conflictos alimentarios, con esto se le daria a los menores indefensos la
proteccién juridica de cubrir sus necesidades primarias como son la comida,

habitacion, vestido, atencion médica y educacion.
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El articulo 48 de la Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia del
Distrito Federal, menciona que organos jurisdiccionales conforman la primera
instancia, en la fraccién Il dice que los Jueces de lo Familiar solamente, por lo
qgue con la creaciéon de los Juzgados Familiares Especificos es necesaria su
inclusion de los Jueces de lo Familiar Especificos quienes seran totalmente
independientes a los familiares, consecuentemente estos le daran mayor
agilidad a todo el procedimiento y traeria grandes ventajas al propio Tribunal,
toda vez que estos Juzgados tendrian como finalidad la resolucion de los juicios
de alimentos lo mas pronto posible, cabe aclarar que este Juzgado Familiar
Especifico estara dentro de la estructura de administracion de justicia del propio
Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, pero totalmente autbnomo
respecto a los juzgados familiares y consecuentemente a la jurisdiccion de los

mismos.

Actualmente el articulo 48 de la Ley Organica del Tribunal Superior de

Justicia del Distrito Federal, a la letra indica:

“Articulo 48. En el Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal, los organos jurisdiccionales de primera instancia
los conforman:

l.- Jueces de lo Civil y los Jueces de Paz Civil, estos en los
asuntos que no, sean de Unica instancia;

II.- Jueces de lo Penal y los Jueces de Paz Penal;
lll.- Jueces de lo Familiar;

IV.- Jueces del Arrendamiento Inmobiliario;

V.- El Juzgado Mixto, ubicado en las Islas Marias;
VI.- Se Deroga.

VIl.- Se Deroga.”

Por todo lo anterior se propone la siguiente:
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INICIATIVA DE ADICCION AL ARTICULO 48 DE LA LEY ORG ANICA
DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO FEDE RAL.

ARTICULO UNICO. SE ADICIONA EL ARTICULO 48 DE LA LEY
ORGANICA DEL TRIBUNAL SUPERIOR DE JUSTICIA DEL DISTRITO
FEDERAL, para quedar como sigue:

“Articulo 48. En el Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal, los 6rganos jurisdiccionales de primera instancia
los conforman:

I.- Jueces de lo Civil y los Jueces de Paz Civil, estos en los
asuntos que no, sean de Unica instancia;

Il.- Jueces de lo Penal y los Jueces de Paz Penal;

lll.- Jueces de lo Familiar y Jueces de lo Familiar
Especificos.

IV.- Jueces del Arrendamiento Inmobiliario;
V.- El Juzgado Mixto, ubicado en las Islas Marias;
VI.- Se Deroga.
VIl.- Se Deroga.”
TRANSITORIOS

UNICO. EIl presente decreto entrard en vigor el dia siguiente de su

publicacion en la Gaceta Oficial del Distrito Federal.

La adiccion que se propone es en consecuencia del surgimiento de
Juzgados Familiares Especificos deben de tener su propia autonomia como se
ha explicado anteriormente, por lo que debe de existir este tipo de juzgados
para que se lleve a cabo un procedimiento mas réapido, agil y expedito, urgente
al resolver un conflicto alimentario por ello es un acierto el que se creara y
qguedara reformada la Ley Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito
Federal, el mecanismo para implementar los Alimentos sean solucionados lo

mas pronto posible.
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Por su importancia este juicio de alimentos se debe de adicionar la Ley
Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, ya que este tipo
de juzgados ayudaria a que una persona cumpla con su obligacién alimentaria,
y en este sentido se evitaria que se acumulan mas para el juzgado las cargas
de trabajo, maxime si se toma en cuenta que los juicios de alimentos en los
Juzgados Familiares que conocen de todo tipo y estos Juzgados Familiares
Especificos s6lo se dedicarian a resolver los juicios relativos al otorgamiento de
una pension alimenticia asi como en dado caso el aumento o disminucion de

dicha pension.
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CONCLUSIONES

PRIMERA. Es conveniente hacer notar que los Juzgados Familiares
son los competentes para conocer de las controversias que se suscitan en
materia de alimentos, pero debido al incremento desmesurado de poblacion
que ha vivido en los ultimos afios la ciudad de México, es evidente que los
problemas relacionados a la Familia y en especifico el los alimentos, también
hayan aumentado considerablemente; por lo que se requiere una solucion a
este problema; es por esto que con la creaciéon de los Juzgados Familiares
Especificos se estard dando solucion a este problema, por lo que las
resoluciones tendrdn una mayor rapidez, agilidad y especializacion en los
juicios de alimentos, ya que estos son de suma importancia para los

menores.

SEGUNDA. La ley omite definir a los mismos pero si proporciona un
precepto que habla de lo que comprenden éstos, maneja su importancia,
trascendencia, limites, etc. La obligacibn de proporcionar alimentos a
guienes los necesiten es de suma importancia para la sociedad de que se
cumplan, de lo anterior, se dice que los alimentos en el ambito juridico no
solo son para nutrirse sino que también para vivir como tal, es decir un

sustento bioldgico, social, y moral.

TERCERA. En atencion a la importancia y trascendencia de la
obligacion alimenticia, es primordial que se agilice la forma de resolver o
tratar de que se cumpla con esta obligacion alimentaria, facilitando que los
Juzgados Familiares se especialicen en las cuestiones de los conflictos de
alimentos, tan es asi que con la creacion de los Juzgados Familiares
Especificos estara dando un paso muy importante ya que las resoluciones

seran con mayor rapidez y agilidad procesal.

CUARTA. Debido a la importancia que revisten los alimentos, se
necesita de forma urgente plantear una reforma sistematica a la Ley

Organica del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, para la
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creacion de los Juzgados Familiares Especificos en la cual solo se ventilen
los juicios de alimentos y con esto dar una mayor agilidad procesal a las

resoluciones de los juicios.

QUINTA. Actualmente son cuarenta Juzgados Familiares entre los que
se dividen las solicitudes de las pensiones alimenticias, ya sean por escrito o
mediante comparecencia, mismas que al no tener esa especializacion, se
llegan a retrazar por diversas situaciones como falta de impulso procesal, la
carga de trabajo de otro tipo de asuntos, entre otras cuestiones, por lo que
todo esto hace que el procedimiento sea mucho mas lento y que en
determinado momento no se apliquen correctamente las reglas del
procedimiento y darle las resoluciones la prontitud, agilidad y rapidez

necesaria.

SEXTA. Los juicios de alimentos se resuelven a través de los Juzgados
Familiares, mismos que son demasiado tardados, en virtud de la carga de
trabajo que tienen dichos juzgados, debido que a éstos les corresponde
resolver una gran diversidad de asuntos como son el caso de divorcios,
patria potestad, tutela, juicios sucesorios, adopciones, pensiones
alimenticias, etc.. Situacion que conlleva a que un juicio de alimentos sea
muy tardado en dictarse la resoluciobn correspondiente, por lo que al
reordenar los Juzgados Familiares y que se pueda contar con los Juzgados
Familiares Especificos que solo conozcan de los juicios de alimentos
conllevaria a tener la rapidez para resolver los asuntos en materia de

alimentos, que son una necesidad primordial para el ser humano.

SEPTIMA. Es necesario que los Juzgados Familiares Especificos sean
los encargados de resolver los referidos juicios y que solo atiendan todo lo
inherente a los alimentos, por lo que los primeros ocho Juzgados Familiares
son competentes solo para resolver los juicios de alimentos y los restantes a

los demas asuntos.
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OCTAVA. La especializacion de los juicios de alimentos aportara una
mayor especializacion, rapidez, agilidad, tanto en los juicios, litigantes, pero
sobre todo la gran oportunidad de que los menores cuenten con lo
indispensable para poder desarrollarse, ya que, de no darse esta agilidad
procesal podria causar un dafio irreversible para su salud fisica, emocional y
psicologica, por lo que esta especializacion debe darle un eficacia procesal
a este tipo de juicios.

NOVENA. Es necesario ademas que el personal adscrito a estos
Juzgados Familiares Especificos se capacite para dar la celeridad necesaria
al procedimiento del juicio de alimentos, ya que es de gran prioridad que
este tipo de juicios se resuelvan lo mas pronto posible, y de ser necesario
se reforme el Cadigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal para
que los términos puedan ser mas breves, ya que debido a que solo estos
juzgados conocerdn de los alimentos se le dard mayor rapidez al
procedimiento.

DECIMA. El objetivo del presente trabajo es precisamente dar soluciéon
al problema del retrazo procesal en el juicios de alimentos; por lo que es de
considerar conveniente la reorganizacion de los Juzgados Familiares y darle
la especializacion de los mismos ya que conllevaria a darle mayor rapidez,
agilidad al procedimiento y a las resoluciones a dichos juicios, para la
proteccion de los menores y asi cubrir las necesidades primarias tales como

la comida, habitacién, vestido, atencién médica, educacion entre otros.
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» Cadigo Civil de 1820, 172. Edicion, Editorial Civitas, Madrid, Espafia,
1994, pag. 154.

FUENTES JURISPRUDENCIALES.

« ALIMENTOS, LOS ASCENDIENTES DEBEN ACREDITAR LA
NECESIDAD DE LOS (LEGISLACION DEL ESTADO DE MEXICO).

+ ALIMENTOS. LA OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS ES DE
TRACTO SUCESIVO.

* ALIMENTOS. DERECHO A PERCIBIRLOS. SURGE DESDE QUE SE
ADQUIERE EL CARACTER DE ACREEDOR ALIMENTARIO.

+ ALIMENTOS, OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS POR
ASCENDIENTES

e ALIMENTOS. SI EL DEUDOR ACREDITA QUE PROPORCIONA
HABITACION, ELLO DEBE TOMARSE EN CUENTA PARA FIJAR EL
MONTO DE LA PENSION CORRESPONDIENTE.

* ALIMENTOS, FORMA DE MINISTRARLOS.

+ ALIMENTOS. INCORPORACION DEL ACREEDOR A LA FAMILIA
DEL DEUDOR, ES INOPERANTE CUANDO PRIVA DEL EJERCICIO DE LA
PATRIA POTESTAD A SU PROGENITORA.

* ALIMENTOS, SU PROCEDENCIA'Y PROPORCIONALIDAD.

+ ALIMENTOS. ES OBLIGACION DE LOS PADRES MINISTRARLOS A
TODOS SUS DESCENDIENTES EN LA MEDIDA DE SUS POSIBILIDADES

Y NO UNICAMENTE A LOS QUE CADA UNO TENGA BAJO SU GUARDA
Y CUSTODIA.
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* ALIMENTOS. ASEGURAMIENTO MEDIANTE HIPOTECA DE LOS.
PARA QUE PROCEDA, ES NECESARIO QUE SE ACREDITE QUE EL
BIEN CON EL QUE SE PRETENDE GARANTIZAR EL CUMPLIMIENTO DE
LA CONDENA RELATIVA, PERTENECE EN TODO O EN PARTE AL
DEUDOR ALIMENTISTA (LEGISLACION DEL ESTADO DE NAYARIT).

+ PENSION ALIMENTICIA. CUANDO CESA LA OBLIGACION DE
PROPORCIONARLA.

* ALIMENTOS. REQUISITOS EN CASO DE.

« ALIMENTOS, ESTUDIO DE OFICIO DE LAS CUESTIONES EN
MATERIA DE.

+ ALIMENTOS. LA ACCION DE PAGO DE AQUELLOS QUE NO HAN
SIDO CUBIERTOS OPORTUNAMENTE REQUIERE QUE SE ACREDITE
QUE EN VIRTUD DE SU NO PAGO SE CONTRAJERON DEUDAS PARA
SATISFACERLOS, A MENOS DE QUE LA OBLIGACION DE SU PAGO
DERIVE DE UNA SENTENCIA EJECUTORIADA.

+ ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROBAR LA NECESIDAD DE LOS
NO RECIBIDOS POR LA ESPOSA.

HEMEROGRAFIA

« DE PINA, Rafael y De Pina Vara, Rafael, Diccionario del Derecho.
172. Edicion. Editorial Porrua, México, 1991.

» PALOMAR DE MIGUEL, Juan, Diccionario para juristas, Tomo I, J-Z,
Editorial Porrda, México, 1990.

FUENTES ELECTRONICAS.

e http://www.tsjdf.gob.mx/
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