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OBJETIVOS PERSONALES

Culminar una de las etapas mas importantes en mi vida; el camino recorrido a sido
muy largo desde los divertidos, graciosos, y agradables afios de pre-escolar, hasta los
sufridos, cansados y desesperantes afios de Universidad; se presentan aqui con este
ultimo esfuerzo para la culminacion de la vida académica; terminar esta etapa es un
triunfo, no solo para mi si no para los que estuvieron conmigo.

Ahora solo me queda demostrar lo aprendido en todo estos afios, enfrentar con
deseos, esperanza y coraje lo que me arroje la vida; y demostrar que como egresado
de la Universidad Nacional Autbnoma de México estoy preparado para sobresalir y
destacar en mi vida Laboral.

OBJETIVO ACADEMICOS

Proyectar un centro de apoyo integral para invidentes y sordomudos, con espacios
adecuados para brindar la atencién medica, ensefianza basica en la vida diaria y
capacitacion laboral para las personas con discapacidad visual y auditiva.

Proyectar aulas que permitan la orientacion y movilidad adecuada para lograr la
estimulacién temprana a nifios que adn no se encuentran en edad escolar y
presentan problemas de la vision y audicion.

Crear espacios que cumplan con los requisitos para brindar apoyo académico y
técnico a alumnos integrados a las escuelas de educacion regular; y a personas
invidentes y sordomudos que no asisten a escuelas.

Disefiar espacios destinados a la orientacion psicologica a usuarios y familiares.

Proyectar talleres en donde se ensefien actividades que puedan realizar las
personas con deseo de integrarse al mercado laboral.
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En México, las personas con discapacidad representan un 2.3 por ciento el total de la poblacién, y /

FUNDAMENTACION

“Adoptar o modificar la legislacién para garantizar el acceso a los
derechos de los mexicanos con discapacidad y garantizar la supresion de todos
los obstaculos que limiten o excluyan su plena participacién en la sociedad”.

(Cumbre mundial de los Derechos Humanos, Viena, 1993)
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residen en el 10 por ciento de los hogares. Este sector ve afectado su estado de salud debido a
problemas de nacimiento, origen hereditario, secuela de una enfermedad, vejez, accidente, adicciones,
y generalmente se presentan en los sistemas auditivos, neuromotor, lenguaje, mental y de la vista.
Aungue se brinda atencién médica, rehabilitacién fisica, educacién especial, orientacién psicolégica y
terapia especial, s6lo un 65 por ciento de estas personas reciben tratamiento, mientras que el 35 por
ciento restante no tiene la oportunidad de atenderse debido a la falta de recursos, seguro social y por
tener una discapacidad para la cual todavia no existe terapia o porque no desean tratarse. *

Aunque no existe un marco juridico federal que proteja sus derechos de incorporarse a la vida social y
productiva del pais cada dia existen mas organizaciones interesadas en brindar la ayuda necesaria a
este grupo de personas. En el Congreso Nacional llevado a cabo en Villa Hermosa, Tabasco en 1998,
se aprobd impulsar una propuesta de Ley Federal que contemple la dignificacién para los
discapacitados; ofrecer herramientas para la prevencion de las discapacidades; generar una cultura de

conciencia en la sociedad e integrarlos en la vida social y productiva del pais.

El proyecto de la Ley Federal para Mexicanos con y por la Discapacidad, tiene como finalidad
reconocer como persona con discapacidad “a todo ser humano cuyas posibilidades de integracién
educativa, laboral o social se halle disminuidas o limitadas como consecuencia previsiblemente
permanente, de caracter congénito o no, en sus capacidades fisicas, psiquicas o sensoriales” 2.
Asi todas estas personas tienen derecho y deben gozar de de igualdad de oportunidades para poder
integrarse a un proceso de rehabilitacion por medio del cual puedan recuperar ciertas capacidades y

puedan desplazarse sin mayor dificultad.

De igual forma tienen la posibilidad de laborar en actividades donde, con el apoyo técnico idéneo,

puedan desarrollar sus aptitudes. En esta ley se propone que las personas con discapacidad tengan

acceso a una educacion especial que seria conveniente aplicar a la edad de entre 0 y 7 afios,
estimulando asi sus posibilidades fisicas, sensoriales, intelectuales y afectivas para que comiencen a
habituarse en su entorno®. De manera importante la capacitacion laboral debe tomar en cuenta las
necesidades especiales de las personas con discapacidad y asi garantizar el desarrollo personal y su
integracién en la sociedad. El mejoramiento de estos servicios exige contar con un diagndéstico preciso
acerca de los logros del proceso de reorientacion, las principales dificultades y especialmente de los

beneficios educativos gque recibe la poblacién atendida.

! Propuesta de Ley Federal para Mexicanos con y por la discapacidad, version Internet
http://mww.cddhcu.gob.mx/cronica57/contenido/cont7/proley7.htm

2 Ley Federal para Mexicanos con y por la discapacidad, articulo 2 fracciéon 1
® Propuesta de Ley Federal para Mexicanos con y por la discapacidad, version Internet

http://iwww.cddhcu.gob.mx/cronica57/contenido/cont7/proley7.htm




INTRODUCCION
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a las necesidades actuales de la sociedad en que vivimos. Este

Como arquitecto se debe responder
proyecto se enfoca en un problema dentro de nuestro pais, especificamente en la Ciudad de México, en la

delegacién Gustavo A. Madero. Naturalmente que existen problemas de educacion, pobreza, problemas
ambientales, entre otros. Pero mas que estos que hasta cierto punto si se estan tomando en cuenta, se
encontré la problematica de la poblacién con discapacidades visuales y auditivas, que conforma una
amplia comunidad, la cual a nivel nacional equivale al 2.3 % de la poblacién total , y de la cual solo el 65%

cuenta con servicios de salud.

A este tipo de problemas se les ha dado poca atencion; encontramos espacios para adictos, hospitales,
escuelas, carceles, etc. Pero es dificil encontrar espacios que respondan directamente a las necesidades

de la poblacién con discapacidades visuales y auditivas.

Se pretende comprobar que las personas con capacidades diferentes tienen grandes posibilidades de
aprendizaje sin importar su edad, que necesitan una vida social, de adaptacién, capacitaciéon, y estos son
los tipos de espacios que hace falta proporcionarles. Esto ademas envuelve aspectos ambientales,

culturales y sociales.

El planteamiento del problema es la falta de atencion y espacios que respondan a las necesidades de las
personas con capacidades diferentes y explote sus capacidades y habilidades para mejorar su calidad de
vida, que constituye un problema latente, y requiere de atencion inmediata. Ha sido olvidada la calidad de
vida que merecen los invidentes y sordomudos, asi como la capacidad, habilidad y el deseo que tienen por

superarse. Existe una falta de atencion a las necesidades humanas que requieren.

El proyecto del Centro de Apoyo integral para Invidentes y Sordomudos, se plantea con la finalidad de

proponer un disefio arquitectonico, que responda a las necesidades fisico-ambientales y funcionales que
usuario, estudiar su estilo de vida y sus necesidades sociales y

requieren, asi como contar y medir al
humanas. Se pretende lograr que las personas con capacidades diferentes se sientan atendidas y

aceptadas dentro del espacio disefiado, y se conviertan en unas personas productivas a la sociedad fuera

de este.
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CAPITULO |
INVESTIGACION

1.1 ANTECEDENTES HISTORICOS*

La evolucién de la Delegacion Gustavo A. Madero se presenta en relacién con su crecimiento poblacional,
ya que su espacio delegacional se define respondiendo a fines politicos, econémicos y sociales.

Para el afo de 1500 A.C. aparecen los primeros asentamientos humanos, principalmente en la zona del
Arbolillo, Ticoman y Zacatenco; y con su aparicién empez6 el largo proceso que cambi6 el paisaje y al medio
natural de la zona, en donde el hombre empieza a aplanar las lomas como respuesta al aumento

poblacional y para nivelar los asientos de sus casas.

Sin embargo en la zona llamada EI Arbolillo, sitio que estuvo muy préximo al lago, se encontraron restos de
una pequefia comunidad agricola y enterramientos de huesos tefiidos de rojo. Esta caracteristica perdura en
la cultura de Zacatenco, que florecia en la misma zona entre el afio 100 A.C. y 100 D.C.

En el siglo XV los Aztecas construyeron la Calzada y dique de Tepeyac para retener las aguas dulces de los
numerosos rios que desembocaban por ese lado, la zona de la Delegacion al estar aislada del agua salada,

por diques debié haber sido una zona chinampera importante a través de los canales.

Este territorio estaba unido a Tenochtitlan a través de la Calzada del Tepeyac, que iba en linea recta entre
Tenochtitlan y el Cerro del Tepeyac y tenia una longitud que iba de los 6000 a los 7000 metros. Esta
Calzada se construy6 en la misma época en que se construyé el albarradén de Nezahualcéyotl durante su
reinado en Texcoco, siendo ésta la obra hidraulica méas importante de los pueblos indigenas.

En el siglo XVI ya estaba consolidado el pueblo de Guadalupe que era reconocido por otros asentamientos
menores de la zona (Santa Isabel Tola, San Pedro Zacatenco, Santiago Atzacoalco) como cabecera, este
lugar guarda los antecedentes de haber sido el lugar donde se adoraba a la Diosa Tonantzin madre de los
dioses en la cultura Azteca. La comunicacion con la Ciudad de México se daba a través de las calzadas de

Guadalupe y Misterios.
En 1531, surge el culto guadalupano, y para el afio de 1563, la Villa de Guadalupe se establece por Acta,
definiéndose por fundo legal en 1741, su desarrollo urbano se produce principalmente por las haciendas y

los poblados que se encuentran en los lugares cercanos.
Para fines del siglo XVI, empiezan a aparecer las primeras haciendas, la mas antigua de la que se tiene
noticia es la Hacienda de la Escalera, otra importante fue la Hacienda de la Patera, la cual vendié un pedazo
de tierra al pueblo de Atepetlac.

A pesar de las caracteristicas que presentaba el terreno de la Delegacion en los Siglos XVII y XVIII la
relevancia del santuario de la Virgen de Guadalupe movi6 a Virreyes y gente notable a apoyar el desarrollo
del lugar en donde se encontraba la imagen de la Virgen Guadalupana, por lo que tuvo que planearse una
estructura urbana digna de la categoria de Villa. Para ello se llevaron a cabo diversos proyectos por

especialistas que estudiaron la topografia de los alrededores del Santuario.
Hacia 1740 existian alrededor de noventa y siete familias que hacian un total de 570 personas. Fue en esa
época cuando surgen con mas fuerza las haciendas; concepto que ocasiona un rapido proceso de

urbanizacion, siendo una de las méas importantes la Hacienda de Santa Ana de Aragén situada junto a la
Villa de Guadalupe y el Pefién de los Bafios, convirtiéndose por sus dimensiones en pueblo con 458

habitantes para mediados del siglo XIX.

* Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegacion Gustavo A. Madero, 1.1.3 Antecedentes Historicos.
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. Centros de Intervencién Temprana /

En 1828 se declaré ciudad a la Villa de Guadalupe Hidalgo y durante el gobierno de Plutarco Elias Calles

tuvo el caracter de municipio.

Es también en este siglo cuando empieza la gran expansion de la ciudad manifestandose claramente a partir
de 1857, extendiendo su crecimiento sobre potreros y campos de cultivo, alineando en este crecimiento a
los barrios indigenas cuando se abrian nuevas calles formando parte de la ciudad, modificando el paisaje y
la forma de vida de sus habitantes.

A partir de 1931 se transforma en Delegacion del Distrito Federal, asignandole el nombre de Villa Gustavo A.
Madero en honor al revolucionario coahuilense, a partir de 1941 se redujo su nombre a Delegacién Gustavo

A. Madero.

A partir de 1940 empezaron a instalarse grandes fabricas en terrenos de la actual Delegacién, en la zona de
Vallejo, Bondojito y Aragon. Al ritmo del desarrollo industrial se formaron numerosas colonias de caracter
popular, como: la Nueva Tenochtitlan, Martires de Rio Blanco, La Joya. Por otro lado, en torno al antiguo
poblado de la Villa de Guadalupe se desarrollan colonias de caracter medio y residencial como son:

Lindavista, Zacatenco, Guadalupe Insurgentes y Guadalupe Tepeyac.
En la década de los sesenta se constituye la Unidad Habitacional San Juan de Aragén, a partir de la cual se
originan las colonias que conforman la zona oriente de la Delegacién, la mayor parte de las cuales surgen

como asentamientos irregulares
1.2 ANTECEDENTES DEL TEMA

EDUCACION ESPECIAL EN MEXICO®

Los antecedentes de la educacién especial en nuestro pais se remontan a la segunda mitad del siglo XIX
cuando se crearon escuelas para sordos y ciegos. En 1915 se fund6 en Guanajuato la primera escuela para
atender a nifios con deficiencia mental y posteriormente se diversificé la atencién a nifios y jévenes con
diferentes discapacidades, principalmente a través de instituciones como la Universidad Nacional Auténoma
de México, la Escuela de Orientacién para Varones y Nifias, y la Oficina de Coordinaciéon de Educacién

Especial.

En estas escuelas se daba atencién a nifios de educacién preescolar y primaria en cuatro areas: deficiencia
mental, trastornos neuromotores, audiciéon y visién

A fines de 1970, por decreto presidencial, se creé la Direccién General de Educacién Especial con la
finalidad de organizar, dirigir, desarrollar, administrar y vigilar el sistema federal de educacién especial y la

formaciéon de maestros especialistas. A partir de entonces el servicio de educacién especial dio atencién a
personas con deficiencia mental, trastornos de audicién y lenguaje, impedimentos motores y trastornos

visuales a través de los siguientes centros de atencion:

® Educacion Especial, Programa de fomento a la Investigacién Educativa, versién Internet:
http://www.sep.gob.mx/wb2/sep/sep_3475_educacion_especial

Escuelas de Educacion Especial.
Centros de Rehabilitacion y Educacion Especial
Centros de Capacitacion de Educacion Especial

A partir de 1992 se inicid6 un proceso de reorientacién y reorganizacién de los servicios de educacion
especial, cuyo punto de partida fue la adopcion del concepto de necesidades educativas especiales (que
implica el transito de un modelo de atencién clinico-terapéutico a un modelo de atencion educativa), la
promocién de la integracién educativa (que en México, oficialmente se considerd que podia tener diversas
modalidades:“integracion escolar” o “integracion al curriculo”) y la reestructuracion de los servicios

existentes hasta ese momento

Se transformaron los servicios escolarizados de educacién especial en Centros de Atencién Mdultiple
(CAM), adoptando los programas de los diferentes niveles educativos. Asi por ejemplo, las escuelas de
educacion especial deberian, en adelante, atender a alumnos con cualquier discapacidad y adoptar los
planes de estudios de la educacion bésica; esta medida se tradujo en acciones como la organizacion de

grupos por edad y no segun tipo de discapacidad.

Un proceso similar ocurrié en los “centros de intervencion temprana” que deberian adoptar los programas
de educacioén inicial, y en los “centros de capacitacion de educacion especial” que habrian de adoptar los

programas de los Centros de Capacitacién para el Trabajo Industrial.

Se establecieron las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER) con el proposito de
promover la integracién de las nifias y nifios con necesidades educativas especiales a las aulas y escuelas
de educacién basica regular. Las unidades que atendian los llamados “grupos integrados” (que atendian a
los alumnos con dificultades para el aprendizaje de la lengua escrita y las mateméaticas en primer grado), los
centros psicopedagogicos que atendian en turno alterno a alumnos con problemas de aprendizaje de 2° a 6°
grado y las unidades creadas para atender alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes (CAS) se
reorganizaron en este sentido. Aunque no pertenecian a educacion especial, sino a la Direccion de
Educacion Preescolar, también se propuso que los Centros de Atencién Psicopedagdgica de Educacion

Preescolar (CAPEP) se convirtieran en USAER.




Las disminuciones sensoriales privan pues, de la posibilidad de un desarrollo adecuado. El déficit sensorial !

EDUCACION ESPECIAL®

La Educacion Especial entendida como el proceso que reconoce y atiende la diversidad del alumno, sienta
sus bases en el concepto de atencion a la diversidad. Una atencién que pasa por el establecimiento desde
el sistema educativo de las medidas necesarias para garantizar esta atencién y que precisa para su mejor
organizacion, el conocimiento de las necesidades educativas especiales, tanto de curriculo como de acceso,

gue presentan todos y cada uno de los alumnos.

La clasificacion de las tipologias que se asocian a las distintas necesidades educativas que puede presentar
el continuo de diversidad de los alumnos. Se ha realizado teniendo en cuenta la legislacion vigente, pues en
ella se refleja el concepto de Necesidades Educativas Especiales que se esta manejando y como éstas se
asocian a discapacidades fisicas, psiquicas, sensoriales, de sobre dotacion intelectual o graves trastornos

del desarrollo

. Deficit fisico

e  Déficit psiquico

. Déficit sensorial

. Sobredotacién intelectual
Trastornos graves del desarrollo

DEFICIT SENSORIAL

Desde hace bastante tiempo el estudio de los sentidos form6 parte de la teoria del conocimiento y fue objeto
de tratamiento de numerosas ciencias, lo que ha contribuido a la mejora y deteccion de enfermedades y
problemas. La oftalmologia, la foniatria, la audiometria, la dermatologia y la kinesiologia, entre otras
ciencias, se han beneficiado de las investigaciones sensoriales. La Psicologia y la Pedagogia del sordo y del

ciego han recibido asimismo un gran impulso y un enorme apoyo en sus estudios sensoriales.

Los sistemas, visual y auditivo, junto a otros, son los encargados de procesar la informacién del ambiente
externo e interno. Los sentidos reciben y transforman la energia ademas de modificarla, ampliarla y
reducirla, estan pues, al servicio de la informacién del organismo, filtrando, recibiendo, transformando y
realizando una seleccién de los elementos significativos. Por ello, se puede deducir que la informacién

sensorial es esencial para la construccion de los procesos cognitivos. Cuando el organismo pierde
informacién que deberia llegarle por alguno de los 6rganos sensoriales, éste ve dificultado su proceso de

construccion y desarrollo.

© Educacion Especial, version Internet http://www.cnice.mecd.es/recursos2/atencion_diversidad/01_00.htm

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

son todas aquellas deficiencias relacionadas con los sentidos aunque son las fundamentales, las
deficiencias auditivas y las visuales, que son los canales que propician en mayor potencia la codificacion y
decodificacion del mundo externo e interno. La funcion principal del oido es la de absorber el lenguaje
constituyendo una via principal de acceso al mundo, de su deficiencia se podran derivar dificultades

emocionales, relacionales, de aprendizaje, etc.

ATENCION TEMPRANA

El desarrollo del nifio depende, sobre todo, de sus primeros afios de vida y de la cantidad y diversidad de
estimulos recibidos durante ese periodo. Es el momento mas adecuado para interactuar con el entorno y
modificar posibles condiciones desfavorables de cada caso, favoreciendo un desarrollo evolutivo

normalizado.

La atencion temprana del deficiente visual debe dirigir sus esfuerzos hacia una aportacién de estimulos, de
acuerdo con su nivel evolutivo y partiendo de cada caso particular. Su verdadero objetivo consiste en facilitar

situaciones variadas, no improvisadas, con estimulos especificos.

Se debe mantener una relacién con los padres para observar sus pautas de actuacién y aconsejarles sobre

la forma y tipo de actividades que deben desarrollar con su hijo.

DEFICIENCIA VISUAL’

Se puede definir la ceguera como la pérdida total o parcial del sentido de la vista. Existen diversas
gradaciones en la pérdida de este sentido, por ello es importante establecer un diagnéstico por un
especialista para establecer una adecuada intervencién educativa.

El sentido de la vista depende de cuatro parametros:
Agudeza visual (capacidad de discriminar entre dos estimulos visuales distintos a una

determinada distancia y la facultad de percibir la figura y la forma de los objetos)
Campo visual (grado de mayor excentricidad que puede abarcar el 0ojo humano en cada direccion)

Sentido cromatico (facultad de percibir los colores)
Sentido luminoso (facultad del ojo de distinguir gradaciones en la intensidad de la iluminacién)

” Gortazar, O. (1991): La estimulacién visual en nifios de baja vision
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DEFICIENCIA AUDITIVA®

Las deficiencias auditivas son las disfunciones o alteraciones cuantitativas en una correcta percepcion
auditiva. Se entiende por hipoacusia la disminucién de la capacidad auditiva que permite la adquisicién del
lenguaje oral por via auditiva. La pérdida total de la audicién recibe el nombre de cofosis (sordera), el

lenguaje no se puede adquirir por via oral pero si por via visual.

DEFICIT DEL LENGUAJE

Son varios los trastornos del lenguaje y que afectan de una manera clara al trabajo escolar de los nifios. La
aparicién de cualquiera estos trastornos limita en gran manera la adquisicién de conocimientos del escolar al

mismo tiempo que limita el desarrollo de su personalidad.

De ahi la importancia que tiene su deteccion temprana, para poner los medios necesarios encaminados a su
correccion. Atendiendo a la gran diversidad de trastornos que hay los vamos a dividir atendiendo a la

siguiente clasificacion:

CAPACITACION LABORAL

La formacién laboral se lleva a cabo a través de secciones o cursos adecuados, los podemos dividir en dos

Pre-laboral y laboral.

PRE-LABORAL: Esta ensefianza debera hacerse por medio de grupos pequefios lo mas homogéneos
posible, brindando mas posibilidades a los mas dotados y estimulando al maximo a los que tienen menos

posibilidad.
En este periodo se pretende lograr el mayor acercamiento al mundo del trabajo, logrando un método
periodico y progresivo. De ahi la importancia de ambientar de la mejor manera y con la mayor semejanza al
mundo normal de trabajo, ademas de los habitos propios que pretenden inculcarse como son:

1 Puntualidad

Orden y disciplina
Respeto a los comparieros

Responsabilidad
Gusto por el trabajo.

g~ WD

8 Déficit Auditivo, version Internet http://www.terra.es/personal/figponce/sensoria.htm#audi
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Esta practica a su vez debe dividirse en escolaridad y lo propio del oficio.

LABORAL: Este es practicamente el periodo de aprendizaje donde se ampliaran y se desarrollaran los
habitos adquiridos en la etapa anterior. En esta etapa se debera penar seriamente en la preparacion del
deficiente hacia el trabajo u oficio determinado segun sus habilidades y su caracter, teniendo en cuenta la

posibilidad de puestos ya existentes.

A estas perspectivas, y contando simplemente con las posibilidades reales de cada deficiente, se deberan
programar actividades propias del centro, como pueden ser: gimnasia, musica, juegos y proyecciones,

dando mayor importancia a las clases propias de cada uno de los oficios y a la formacion en el taller.
SITUACION ACTUAL EN MEXICO®

La educacion especial abarca actualmente un conjunto de factores que desde un enfoque interdisciplinario,
procuran buscar soluciones diversas a los problemas de aprendizaje y adaptacion que presentan los sujetos
afectados por una o varias deficiencias o limitaciones. Actualmente la Secretaria de Educacién Publica,

cuenta con el Departamento de Educacion Especial que tiene como objetivo; lograr la normalizaciéon e
integracion al medio escolar, laboral y social, de aquellos sujetos que presentan caracteristicas de indole
fisica, psiquica y/o social que les impiden el 6ptimo desarrollo de sus capacidades en el sistema educativo

regular. La educacion especial se brinda en dos vertientes:

En primer lugar a sujetos cuya necesidad de educacion sea fundamental para su integracion y
normalizacion, comprendido en las aras de deficiencia mental, trastornos de audicién y lenguaje,

impedimentos motores y trastornos visuales.
Y en segundo termino a sujetos cuya necesidad es transitoria y complementaria a su evolucién pedagégica

normal, en las areas de aprendizaje, lenguaje y conducta.

El mejoramiento de estos servicios exige contar con un diagndstico preciso acerca de los logros del proceso
de reorientacion, las principales dificultades y especialmente de los beneficios educativos que recibe la

poblacion atendida.

° Educacion Especial, Situacion en México, version Internet http:/iww.sep.gob.mx/wb2/sep/sep_3134_educacion_especial
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En la actualidad el pais cuenta con los siguientes centros:

Educacién especial: Servicios de Atencion Permanente. Dos centros de Intervencion Temprana.-
Proporcionan atencion a nifios, desde 45 dias hasta 4 afios 11 meses, de alto riesgo o con un retraso en el

desarrollo para prevenir un dafio potencial y minimizar un dafio ya establecido.

Doce escuelas de educacion especial.- Atienden a personas entre 5 y 15 afios de edad, con deficiencia
mental, trastornos de audicion y lenguaje, impedimentos motores y trastornos visuales.

CECADEE.- Centros de Capacitacién de Educacion Especial, brindan atencion a personas entre 15 y 24
afios. Aparte de lo anterior mencionado, capacitan a estas personas laboralmente, en corte y confeccion,

carpinteria, electricidad, belleza y cocina.
CAS.-Grupos de capacidades y aptitudes sobresalientes. Da una atencién complementaria a la instruccién
regular, para aquella poblacién escolar que posea o manifieste una capacidad para desarrollar ciertas
cualidades que puedan considerarse sobresalientes.

COEC.-Centro de Orientacion, Evaluacion y Canalizacion. A este servicio asiste la poblacion que por causas

de orden fisico, psicologico o social, presenta interferencias o modificaciones en el proceso de su desarrollo
o0 en el proceso educativo; en su mayoria es canalizado de las escuelas primarias y en otras ocasiones por

el area médica del CREE.

1.3 LOCALIZACION DEL PROYECTO

El proyecto esta localizado en la colonia Providencia, al sureste de la delegaciéon Gustavo A. Madero, al

norte la Ciudad de México.
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Esta ubicacion permite que el Centro de Apoyo integral para Invidentes y Sordomudos brinde atencion a la
poblacién de las delegaciones Azcapotzalco, Cuauhtémoc, Venustiano Carranza, y a los municipios de

Nezahualcoyotl, Ecatepec y Tlanepantla.
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La direccion oficial es:
CALLE COAHUILA

Calle: Estado Sinaloa

—
CALLE SINALOA —
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Colonia: Providencia \ ‘ L
C.P.: 07550 —_
Delegacion: Gustavo A. Madero = CALEOURANGD _ — g
| ] ESCUELA ‘% |:
| SECUNDARIA g
3 i
3
] [

SITUACION GEOGRAFICA™

La Delegacion Gustavo A. Madero se ubica en el extremo noreste del Distrito Federal; ocupa una posicién
estratégica con respecto a varios municipios conurbanos del Estado de México; ya que se encuentra
atravesada y/o limitada por importantes arterias que conectan la zona central con la zona norte del area

metropolitana.
Sus coordenadas geogréaficas son: Longitud oeste: 99° 11’ y 99° 03, Latitud norte: 19° 36’ y 19° 26’

Limites: al norte colinda con los municipios de Tlalnepantla, Tultitlan, Coacalco y Ecatepec; en varios tramos
el cruce del rio de los Remedios constituye el limite fisico mas evidente y en otras es el Periférico Norte; al

sur: colinda con las delegaciones Cuauhtémoc y Venustiano Carranza.

El terreno colinda Unicamente con una escuela secundaria, tiene tres frentes de acceso. El terreno tiene las
siguientes colindancias: al norte con la Escuela Secundaria, al sur con la calle Estado de Morelos(primaria),
el este con la calle Estado de Durango(secundaria), y al oeste con la calle Estado de Sinaloa(primaria).

*® programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegacion Gustavo A. Madero
1.1.2. Situacién Geogréfica y medio Fisico natural




1.4. ASPECTOS DEL MEDIO AMBIENTE™

Los aspectos de medio ambiente son una parte importante para la generacion del proyecto arquitectonico.
De esta manera estudiaremos estos para poder realizar un adecuada zonificacion y distribucion del

proyecto.

TEMPERATURA

La delegacion presenta clima templado con bajo grado de humedad. La temperatura media anual es de 17°
C. La altitud promedio es de 2,240 m.s.n.m. Sin embargo, debido a la altitud de la ciudad puede llegar a
haber cambios rapidos de temperatura y la gran mayoria de las mafianas y tardes suelen ser mucho mas
frias que el resto del dia. Las temperaturas varian de 0° C a 5° C en las mafianas de diciembre a febrero. De
mayo a julio, las temperaturas suben a un rango de 19° C a 28° C durante el dia. Varia entrel5° -27° C en
primavera/verano y 10° -19° C en otofo/invierno. La temporada més calida es de abril a julio mientras que la

temporada mas fria abarca los meses de diciembre y enero.

TEMPERATURA PROMEDIO POR MES
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™ CNA. Registro Mensual de Temperatura Media en °C.
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PRECIPITACION PLUVIAL

Asi mismo, el clima templado subhimedo con lluvias en verano y de humedad media, tiene una
precipitacion promedio de 700 mm., pudiendo alcanzar hasta 1,150 mm. en las temporadas de mayor

precipitacion.

VIENTOS DOMINANTES
también es sujeta a una temporada de vientos de septiembre a octubre y a una temporada

La delegacién
de lluvias de agosto a octubre.

VIENTOS DOMINANTES

©
®

®

ENERO FEBRERO JULio AGOSTO
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Topografia

La topografia que encontramos en la zona es principalmente un terreno llano con ligeras pendientes. En el
terreno destinado para el proyecto encontramos ligeros desniveles como se muestra en la Imagen.

CALLEDURANGO
——

N.S. +0.00

ERTTE STALGE

El subsuelo integrado por la zona lacustre, constituida por las formaciones arcillosas superior e inferior, con
gran relacion de vacios, entre estos dos estratos se encuentra una fase de arena y limo de poco espesor
llamado capa dura; a profundidades mayores se tienen principalmente arenas, limos y gravas.

Entre las areas verdes urbanas destacan por sus dimensiones y arraigo entre la poblacion, el Bosque de
San Juan de Aragén, asi como varios parques Yy jardines vecinales; los mas importantes por sus
dimensiones son los campos del Instituto Politécnico Nacional y el Deportivo Carmen Serdan.

FLORA

La vegetacion, aungue no es abundante, si esta presente. Los arboles que abundan son el pirul, eucalipto y
sauce, también crecen los frutales aunque en mucho menor cantidad, como el higo, durazno, limén, ciruela
y capulin, entre otros.

FAUNA

De entre las especies que aun se conservan estan los, ardillas, tusas, ratas, como pequefios mamiferos;
también encontramos pequefios reptiles como: lagartijas, sapos y ranas; entre los insectos encontramos:
chapulines, grillos, cigarras, escarabajos, catarinas, cochinillas, garrapatas, hormigas (roja y negra); como
principales aves estan: tortola, calandria, gorrién, colibri y canario.

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

1.5 ASPECTOS DEL MEDIO FISICO

Usos y destino se suelo™

Tomando en cuenta la carta urbana de la delegacion Gustavo A. Madero encontramos que nuestro proyecto
esta asentado en una zona habitacional, donde estan destinados deferentes predios para equipamiento de
esta misma zona.

’
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En este predio se permitira todo tipo de instalaciones publicas o privadas con el propésito de dar atencién a
la poblacién mediante los servicios de salud, educacion, cultura, recreacion, cementerios, abasto, seguridad
e infraestructura.

'
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12 Programa Delegacional de Desarrollo Urbano afio 1997, Delegacién Gustavo A. Madero, Zonificacién y Normas de \
Ordenacion, Carta Urbana. !
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ZONIFICACION Y USO DE SUELO

NORMA: E/4/25

AREA TOTAL: 10,085.6 m2
AREA PERMEABLE: 2521.4 m2
C.0.S.: 7564.2 m2

C.U.S.: 30256.8 m2

Equipamiento publico y privado, 4 niveles maximos de construccion, 25% de area permeable como minimo.

USOS PERMITIDOS:
Casas de ancianos, casa cunas, guarderias, escuelas para nifios atipicos, entre otros.

CALLE DURANGC
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~
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CALLE SINALOA

825
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A
8262
CALLE MORELOS

REDES DE INFRAESTRUCTURA™

Agua Potable: Presenta un nivel de cobertura de abastecimiento de este servicio del 98.7% del total de
viviendas particulares, el otro 1.3% restante corresponde a la parte alta de Cuautepec, que a pesar de tener
instalada su red de distribucion, las estructuras de abastecimiento y rebombeo resultan insuficientes para

proporcionar adecuadamente el servicio.

Drenaje: En total el sistema de drenaje tiene 1,682 km. de longitud en su red primaria con ductos de
diametro menores a 0.61 m., y la red secundaria esta constituida por ductos cuyos diametros oscilan entre
0.61y 3.15 y con una longitud total de 110 km. y se encuentra constituido por dos redes de drenaje profundo
que limitan a la delegacion. En cuanto a la prestacion del servicio de drenaje, la delegacion tiene una

cobertura en infraestructura del 93%, en su mayor parte, el drenaje es de tipo combinado.

Energia Eléctrica: La delegacion se encuentra cubierta casi en su totalidad por el servicio de energia
eléctrica, el 99.6% de las viviendas habitadas. La delegacion cuenta con un déficit del 15% y requieren

mantenimiento las lineas ya existentes.

VIALIDAD Y TRANSPORTE

La estructura vial de la delegacion cuenta con 8 ejes viales, tres en sentido oriente-poniente y cinco en
sentido norte-sur. En ambos casos no alcanzan a cubrir todo el territorio de la delegacion; ya que al norte del
Eje 5 Norte no existen otras opciones de comunicacion en sentido oriente-poniente, esto debido a que el
cerro del Guerrero divide la zona de Atzacoalco de la zona de Santa Isabel Tola En este sentido, la Gnica
opcion viable es el Anillo Periférico que limita la delegacion al norte, siguiendo el cauce del Rio de los

Remedios
Encontramos entre las estaciones de servicio del metro méas cercanas la estaciéon Martin Carrera, Talisman y
Bosques de Aragoén.

Y como principales avenidas de acercamiento al centro encontramos el Eje 5 Norte, la Av. Gran canal, Av.
Villa de Ayala; y las calles que nos conducen al centro son calle Sinaloa donde transita una ruta de
transporte publico que tiene su paradero en el metro Martin Carrera, y la calle Morelos donde transita la otra

ruta de transporte publico que tiene su base en el metro Indios verdes.

3 programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegacion Gustavo A. Madero

1.2. Diagnostico
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S
1.6. ASPECTOS DEL MEDIO SOCIAL

IMAGEN URBANA
Siendo este aspecto uno de los mas relevantes, en funcién del caracter e identidad que debe guardar todo
ambito urbano para preservar los valores histéricos y arquitectonicos, con el fin de que sus habitantes se
sientan coparticipes y autores de la calidad del entorno urbano.

La delegacion es afectada en su estructura fisico-espacial por la pérdida de sus simbolos, hitos y elementos
de referencia urbana que en su conjunto dan caracter, identidad y valor a la zona; lo anterior, debido al
deterioro de sus edificaciones y su entorno por la ausencia de mantenimiento, proliferacion del comercio

informal, la contaminacién visual y ambiental.
Barrios Santa Isabel Tola, Pueblo San Juan de Aragén, San Felipe de Jesus, la Villa y Cuautepec, son las

principales zonas que rodean nuestro proyecto y estas se encuentran en deterioro por sus caracteristicas
patrimoniales en un entorno de usos mixtos principalmente, y existe un deterioro considerable en cuanto a la

imagen de sus fachadas y pavimentos.

RADIO DE SERVICIO

El radio de servicio se a determinado de acuerdo a las posibilidades de traslado con las que cuenta el sujeto
usuario, asi como de algunos edificios analogos y las recomendaciones del sistema normativo de

equipamiento urbano SEDESOL.
Con base en lo anterior, el rango de servicio con respecto al proyecto estara determinado en un tiempo de

traslado de 45 minutos aproximadamente.

Mostrando asi en la siguiente imagen donde se muestran las comunidades beneficiadas con el servicio
otorgado por el Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos. Las delegaciones mas
beneficiadas seran: Gustavo A. Madero, Venustiano Carranza y Cuauhtémoc; mientras que los municipios

del Estado de México son: Nezahualcoyotl, Ecatepec y Tlalneplantla.
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ESTUDIO SOCIODEMOGRAFICO Federal; tomando en cuenta que la delegacién Gustavo A. Madero tiene un porcentaje aproximado del 14%
de la poblacién total del D.F.

La delegacion Gustavo A. Madero es quiza la mas densamente poblado. Para el afio 2000 el nimero de sus
habitantes asciende aproximadamente a 1,268,068 hab. Predominando el sexo femenino y siendo el
promedio de edad de jovenes de entre los 17 y 35 afios. En cuanto a la evolucion demogréfica el
crecimiento poblacional es a razén de 12% anual.™

El Distrito Federal cuenta con 159,754 discapacitados™, con respecto a esto tomaremos en cuenta que el
aproximadamente el 14% de esta cantidad se encuentra ubicada en la delegacion Gustavo A. Madero, por lo
tanto esta poblacion se aproxima a 22,365 discapacitados.

Porcentaje de la poblacién con discapacidad segun edad para cada entidad federativa, 2000
Con base en lo anterior clasificaremos la poblacion discapacitada, por grupos de edad, 2000.

Entidad federativa Total v a - = %64 65y mas o 1o

afios afios afios| especificado
Estados Unidos 1795 235969 915142 628825 15 364 Edad Poblacién discapacitada total Porcentaje
Mexicanos 300 (2215

A 0,
IAguascalientes 17021 2707 8227] 5977| 110 de0al4afios 2,571 115%
Baja California | 35103 5255 18967 10669 212 [ detsazsanos | 3,001 | 36%
[Baja California Sur | 6835 919 3709 2159 48
Campeche (15778 1998 8204 5479 97 | de30as9arios | 6,709 | 30.0%
[Coahuila de Zaragoza | 46558 5949 24635]| 15 656 | 318 | de 60 afios en adelante | 9,840 | 44.0 %
[Colima | 13022| 1532| 6 659 | 4731 100
(Chiapas | 49823 8412 26162| 14 826 | 423
[Chihuahua | 56187 6520 28997| 20 273
_ -- --— Tratando de definir mas la poblacién de invidentes y sordomudos, dividiremos la poblacién segun tipo de
discapacidad, 2000.
[Durango | 32052 4100 16092| 11592
|Guanajuato | 88103| 12780 42297| 32099 | 927
Guerrero | 50969 6864 24766 18 357 | 982
|H|d.algo | ald 176' 6 654' 23 634' 16 385' 503 Entidad federativa Motriz Auditiva IenD?JIa'e Visual Mental
Jalisco 1138308| 17695/ 67551  51811] 1251 Distrito Federal 50.3% 162% | '*2994° | 19,80 17.2%
IMéxico 189341 29702 106035 52 414 | 1190 S oblacién toial 11,249 - — 3846 |
‘FUENTE: INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda (22,365)
2000. Base de datos. Gustavo A. Madero
Nota La suma de los distintos tipos de discapacidad puede ser mayor a cien
por la poblacién que presenta méas de una discapacidad.

A nivel delegacional ninguna institucion conoce el nimero exacto de los discapacitados existentes, ya que
no hay un censo actualizado para determinar su cantidad, asi que para objeto de un calculo de la poblacién
de discapacitados utilizaremos un porcentaje aproximado de la poblacion de discapacitados del Distrito

 |nstituto Federal Electoral, Contexto Geografico y Socioeconémico, Capitulo | version Internet http://deoemen.ife.org.mx ¥ INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000. Base de datos.
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S
1.7. NORMATIVIDAD ’,”

Tomando en cuenta que la poblacion discapacitada que cuenta con alguna atencion médica, rehabilitacion
fisica, educacion especial, orientacién psicologica y terapia especial, s6lo un 65 por ciento de estas
personas reciben tratamiento® , ddefiniremos la poblacion derechohabiente discapacitada segln institucion

de derechohabiencia, 2000.

Entidad federativa En el IMSS En el ISSSTE =l PEM;CI(’ Sbtle inIsEtnitztcri?’)n
i Tl 0, 0,
Distrito Federal 71.5% 26.1% 230 1%
Poblacién Atendida
(14,537) 10,393 3,794 334 145
Gustavo A. Madero

ASPECTOS SOCIOECONOMICOS"

La poblacién en edad de trabajar en la delegacion en 2000, era de 961,484, de los cuales 428,174,
personas estaban ocupadas, y 13,391, eran desocupados. Esto representaba el 76% de la poblacién total
(1'268,068). Fuente: XI Censo General de Poblacién y Vivienda 2000 INEGI

La proporcion de poblacién ocupada es ligeramente menor a la que refleja el Distrito Federal,
mientras que los porcentajes de desocupados, estudiantes y personas dedicadas al hogar son ligeramente
mayores a los correspondientes de la entidad, lo que resulta congruente con una mayor proporcion de
poblacién joven (estudiantes).

La suma de ocupados y desocupados corresponde a la poblacion econdmicamente activa (PEA),

441,565 personas, que representa el 15% del total Distrito Federal.

Como parte importante del diagndstico socioecondmico es necesario indicar el nivel de calidad de
vida y bienestar de los habitantes de la delegacion, el cual va en relacion al nivel de atencion que el
Programa General de Desarrollo Urbano le asigna. Esta se encuentra en un nivel intermedio en sus
condiciones de vida junto con las delegaciones de Tlalpan, Alvaro Obregén e Iztacalco, lo que quiere decir
gue sus satisfactores estan practicamente cubiertos y el Programa General le asigna una Prioridad 3 de

atencion.

16 Propuesta de Ley Federal para Mexicanos con y por la discapacidad, version Internet
http://www.cddhcu.gob.mx/cronica57/contenido/cont7/proley7.htm

" Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de la Delegacion Gustavo A. Madero, 1.1.5. Aspectos Socioeconémicos

REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES™

A.- REQUISITOS MINIMOS PARA ESTACIONAMIENTO
Numero minimo de cajones:

Clinicas, centros de salud

Asistencia social

Educacion elemental

Escuelas nifios atipicos

Educaciéon media y Media superior

B.- REQUERIMIENTOS MINIMOS DE HABITABILIDAD Y FUNCIONAMIENTO
Local Area o Lado

1 por 30 m2 construidos
1 por 50 m2 construidos
1 por 60 m2 construidos
1 por 40 m2 construidos
1 por 40 m2 construidos

Altura

SALUD
Hospitales
Clinicas y centros de salud

Consultorios

7.30 m? 2.10m 2.30m

ASISTENCIA SOCIAL
Dormitorios para mas de 4
Personas en orfanatorios,
Asilos, centros de
Integracion

10.00 m?# Persona 2.90m 2.30m

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIO DE AGUA POTABLE
Observaciones

Dotacién Minima

Hospitales,
Clinicas y centros
de salud
Orfanatorios y
Asilos

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIOS SANITARIOS

SALUD Lavabos
Salas de espera:

Por cada 100

Personas 2

De 101 a 200 3
Cada 100 Adicionales o Fraccion 2
REQUISITOS MINIMOS DE VENTILACION
Vestibulos 1 cambio por Hora

800 Lts./cama/dia a,b,c

300 Lts./huésped/dia

Sanitarios

NN

8 Reglamento de Construccién de Distrito Federal, Editorial Porrua.
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DIMENSIONES MINIMAS DE CIRCULACIONES HORIZONTALES. ’,”
DIMENSIONES !

REQUISITOS MINIMOS DE ILUMINACION
Los locales en las edificaciones contardn con medios que aseguren la iluminacién diurna y nocturna
necesaria para sus ocupantes y cumplan los siguientes requisitos:

Los locales habitables y las cocinas domésticas en edificaciones habitacionales, locales habitables en
edificios de alojamiento, aulas en las edificaciones de educaciéon elemental y media, y cuartos para
encamados en hospitales, tendran iluminaciéon diurna natural por medio de ventanas que den directamente a
la via publica, terrazas, azoteas, superficies descubiertas, interiores o patios que satisfagan lo establecido

en el literal G de este articulo.
El area de las ventanas no serd inferior a los siguientes porcentajes, correspondientes a la superficie del

local, para cada una de las orientaciones:
Norte: 15.0%
Sur: 20.0%
Este y oeste: 17.5%
En el dimensionamiento de ventanas se tomara en cuenta, complementariamente, lo siguiente:
a) Los valores para orientaciones intermedias a las sefialadas podran interpolarse en forma proporcional, y
b) Cuando se trate de ventanas con distintas orientaciones en un mismo local, las ventanas se
dimensionaran aplicando el porcentaje minimo de iluminacion a la superficie del local dividida entre el

ndmero de ventanas;
Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marquesinas, techumbres, pérticos o volados, se
consideraran iluminadas y ventiladas naturalmente cuando dichas ventanas se encuentren remetidas como

maximo la equivalente a la altura de piso a techo de la pieza o local;
Se permitira la iluminacién diurna natural por medio de domos o tragaluces en los casos de bafios, cocinas

no domésticas, locales de trabajo, reunion, almacenamiento, circulaciones y servicios.

NIVEL DE ILUMINACION
EN LUXES
SALUD
Clinicas y Hospitales:
125
300

Salas de espera
Consultorios y salas de curacién
75

Salas de encamados

DIMENSIONES MINIMAS DE PUERTAS
ANCHO MINIMO

Salud Hospitales
Clinicas y centros

De salud

Acceso principal a) 1.20m

Cuartos de enfermos 0.90 m.

Asistencia social 0.90 m

Dormitorios en asilos, orfanatorios y centros integracion 0.90 m
0.75m

Locales complementarios

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

EDIFICACION ancho altura
Salud
Pasillos en cuartos,
Salas de urgencias,
1.80 m. 2.30 m.

Operaciones y consultorios

REQUISITOS MINIMOS PARA ESCALERAS
Ancho minimo. El ancho de las escaleras no serd menor de los valores siguientes, que se incrementaran en

0.60 m., por cada 75 usuarios o fraccion:
ANCHO MINIMO

Salud
Asistencia social Principal
En zonas de cuartos y consultorios

1.80 m.
1.20 m.




Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO URBANO
] SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO
. SUBSISTEMA: Asistencia Social ( DIF ) ELEMENTO: Centro de Rehab ilitacion SUBSISTEMA: Asistencia Social { DIF ) ELEMENTO: Centro de Rehabilitacion
SEDESOL 1. LOCALIZACION Y DOTACION REGIONAL Y URBANA __J 2.- UBICACION URBANA Y
JERARQUIALRDAMA Y MIVEL DE SERWCIO REGIOMA] EBTATAL NN MEOKD | SANCO | CONCENTRA JERARQUIA URBANA Y NIVEL DE SERVICIO REGIONAL| ESTATAL [INTERMEDIO| WEDIO | BASICO |CONCENTRA
CION RURALY CION RURAL]
RANGO DE POBLACION (J0E | WANMA] SAMRIA| WMOMA] SONIA| 25WA RANGO DE POBLACION (#0E | 1000014 mooral 100014 so1a  zmoa
500,001 H{ 500,000 H| 100000 H.| 50.000HJ 10,000 H.| 5.000 H. 500,001 H] 500000H| 100000H] S50.000H| 10.000H 5000 H.
2 o
z | wocamaes Recerorss & & & of Heemaciona i} ] =
L&) <L ol
3| rocamsrsoerenoentes < -+ <+ 0 5| COMERCIO, OFICINAS Y SERVICIOS -] @ ®
= S |
: RADID DE SERVICIO REGIONAL RECOMENDABLE 6402 a3 HORAS(1) : g INDUSTRIAL A A A
=] o o
o s )
RADIO DE SERVICI) URBANO RECOME NDABLE EL CENTRO DE POBLACION | Ia ciudad ) o 5] NO URBANC ( agricola, pacuaria, etc. ) F F Y A
POBLACHOM DESCAPACTTADA FISICA DE CUMOUER EDAD ¥ POSLACION 00N
POBLACION USUARIA POTENCIAL PROCESOS POTENCIALES DE INVALICEZ { 5% de b pobiacion ickl aprosimadsmens) [=] CEMTRO VECINAL Fs F S | |
Q
UNIDAD BASICA DE SERVICIO (UBS) CONSULTORIO MEDICD > | CENTRO DE BARRIO A A | |
[- 4
= w
] w
o | cancoanoe oseo pores (23 18 CONSULTAS POR CONSULTORIO MEDICO POR TURNO w | SUBCENTROURBANO ] |
< a
= w
(=] TURNCE D OPERACICN | #hofs ) 1 1 1 o CENTRO URBANO A e .
= w
-
CAPACIDAD DE SEFRVICIO PCR UBS ionsullas) 18 18 ® g CORREDOR URBANO & & [ ]
=
PORLACION BENEF ICIADA POR  UBS ihabitantes) T5.600 75,600 75,600 ﬁ LOCALIZACION ESPECIAL . . .
" M2 CONSTRUIDOS PORUBS (3 ) 476 AS18 [ m2 construidos por cada consultorio médioo | FUERA DEL AREA URBANA A A A
o
2 =
:: MZDE TERRENO POR LIS [ 3) 1,000 A 2,500 (M2 de temeno por cada consultrio médico ) CALLEQ ANDADOR PEATONAL F rs F S
e a
= - <
o =] CAJONES DE ESTACIONAMIENTO POR UBS { 3) 250A 400 CAIONES POR CADA CONSLLTORIO MEDICO o | CALLELOCAL F Y F S ||
)
<
z | caumoanoe s rEcUEBDAS (consutaios) A | a7 ' = | caueranca B 53 ®
o
o <
< MICOULO TIPO RECOMENDABLE (UBS CONEUIloaos) To10 4a7 404) z AV. SECUNDARIA . . .
e =]
& =
. Q
w CANTIDAD DE NCDULOS RECOMENDARLE 1A(+) 1 1 < AV. PRINCIPAL | ] [ ] | |
o o
e 520,200 | 302400 &l
PORLACION ATENDIDA | habaries por modulo ) a o 302.400 = AUTORSTA UREANA A A A
756,000 | 520200 i
VIALIDAD REGIONAL rs Fs 'y
orservaciones: @ ereventonoispensane B ELEMENTO CoNDICIONADO
DIFe SISTEMA NACIONAL PARA BL DESARROLLO INTBGRAL DELA FAMILI
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SUBSISTEMA: Asistencia Social { DIF )

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

ELEMENT 0 Centro de Rehabilitacion

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

SUBSISTEMA: Asistencia Social [ DIF )

SISTEMA NORMATIVO DE EQUIPAMIENTO

ELEMENTO: Contro de Rehabilitacion

NUMERC DE FRENTES RECOMENDABRLES

SEDESOL 3. SELECCION DEL PREDIO J
E—————-
JERARQUIA URBANA ¥ NIVEL DE SERVICIO REGIONAL| ESTATAL [INTERMEDIO| MEDIO BASICO | CONCENTRA-
10N RURAL
RANGO DE POBLACION +IDE 100,001 A| 500014 | 10001 A | 50014 2,500 A
500,001 H 500,000H.| 100000 H | S0.000 H.| 10.000H. | 5000H.
MODULD T PO RECOMENDABLE (UBS cons mlonos ) Toll 4a7 4
w 3,836 2,072
g M2 CONETRUIDOS POR MODULO TIPO o @ 2072
oo 4,758 3635
w
L M2 DE TERREND POR MODULO TIPG 10,000 10,000 10,000
w
<
o
: PROPORCION DEL PREDIO {ancho/ B ) 1:1
w
@
w FRENTE MINING RECOMENDARLE ( melrms | 100 100 100
T
o
<
[ 2A3 2A3 2ZA3
<
(4]

PENDIENTES RECOMENDARLES { %)

1% A 2% posiiva)

POSICION EN MANZANA

COMPLET A COMPFLE

MANZANA | MANZANA| MANZANA

TA| COMPLETA

AGLUAPOTABLE

ALCANTARLLADG YO DRENAJE

ENERG A ELECTRICA

RECCLECCION DE BASURA

REQUERIMIENTOS DE INFRAES-

w
O

Z| ALMBRADO PUBLICO
>

4

w

w) TELEFOND

>

=T

= i,

= PAVIMENTACION
=)

L=

=1

=

=

TRANSPORTE PUBLICO

osservaciones: ®inosrenssse B REcomenDARE * Mo MECESARID
DiF = SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA

4. PROGRAMA ARQUITECTONICO GENERAL y
MODULDS TIPO A 10CONSULTORIOS |B 7 CONSULTORIOS JC 4 CONSULTORIOS
- sureER e, 2 srmRcIES N, s suPmRCIE W)
COMPONENTES ARQUITECTONICOS coca | voca  cunsmta | o Juoca- | woca | cunsmia ] oesooglocs | LocaL| cumERiA | sy
= s s wmanra fues vEma
GOBIERNG
DIRECCIONG 2} 1 53] 1 44 1 A4
AULAS [E ENSENANZA, kI 108] 2 38 72 1 S
ADMINISTRACION [ 3) 1 137 1 120] 1 100
AUDITORIO 1 120] 1 &0f 1 &0)
VESTIBULD Y RECEPCION 1 0| 1 &0 1 30)
WALORACION MEDICA
JEFATURA 1 65} 1 47 1 35
CONSLLTORIOS PREVALORACION Y VALORACION 10 12 120} 7l 12 a4 4 12) 48
MPON DA DIACNOSTICOE (4 ) 1 288 1 234 1 T2
EVALUACION APTI TUDES Y DESARRCLLO DE
HABILIDADES PARA ELTRABAJD (EADHT)
JEFATURA[S ) 1 3| 1 18 1 0
CUBICULOS DE EVALUIADO RES (6 ) E B4 3 36|
COORINACION TECMCA( T) 1 08| 1 8| 1 B0|
TALLERES DE ADIES TRAMENTO LABORAL 4 15 k= 1 18
AREADE MUESTRA 4 1 35 1 18|
TRATAMIENTCS
RECEPCIONY SUPERVISION DE TRATAMIENTOS 1 24 1 24 1 24
PROGRAMA ESTIMULACION MULTIPLE TEMPRANA | 42| 1 43| 1 42
AREALE TERAPIAS| B) 1 (=11 1 4565) 1 254
SERVICICS GENERALES.
BE ADE CONSERVACION 1 102] 1 B2 1 B2
CASADE MAQLINAS, SUBEST ACION, DIESEL Y
FILTROS HDROTERAPIA {9 ) 1 207] 1 1054 1 T2
BAROS ¥ VESTIDORES 1 40| 1 01 1 40|
AREA CE PROTESIS Y ORTESIS (10 ) 1 139| 1 &9)
CONMUTADOR Y WOCED 1 18] 1 18
ALMACEN DE RE CURSO0S MATERIALES 1 100| 1 &0 1 40|
COCINA Y COMEDOR EMPLEADCS 1 180 1 130f 1 100)
SALAS DE ESPERA Y CIRCULACIONES 1937 1,440 B44)
PLAZAS Y PATID DE MANKBRAS 4208 4208 4204
ESTACIONAMENTO ( cjones ) 4 22| BBOY 20| 22| EEL B 22 0]
AREAS VERDES ¥ LIBRES 2,944 5&04 7288
SUPERFICIES TOTALES 4758 5244 3535] 6459 2072 7923
SUPERFICIE CONSTRUIDA CUBERTA M 4756 3536 2,072
SUPERFICIE CONSTRUIDA EN PLANTA BAJA 3 4766 3,535 2072
SUPERFICIE DE TERRENO (11 ) [LF 10000 10000 10,000
ALTURA RECOMENDABLE DE CONSTRUCQON  plsos| 1( 3metros ) 1 3metros ) 13 metros |
COEFICIENTE DE CCUPAGION DELSUELD  oos (1) AT (4T %) 036(35%) 021(21%)
COEFICIENTE DE UTIIZACION OFL SUELO &k |1 DAT (4T %) 0.36(36% ) 0L (21%)
ESTACIONAMIENTO 3| one 40 20 10
CAPACIDAD DE ATENCION consuas por di) 180 126 72
POBLACION ATENDIDA { 12) i s 756000 520200 302,400
DOBSERVACIOME 52
(1) COSFACATP  CUSSACTATR  AC= ARFACONSTRUDA ENFLANTARAIA  ACT: AREA COMNSTRUIDA TOTAL

ATP: AREA TOTAL DEL PREDIO.

[iF= S15 TEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO INTEGRAL [ LA FAMILIA
(2 Inchuyes direersin y sabs de junkss; y cooeliacion de awsaiisnzs an slmédul A
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INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURAS SOCIAL, NORMAS DE PROEYECTO DE ARQUITECTURA.

INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURO SOCIAL
SEGUMRIDAD ¥ SOLIDARIDAD SOCIAL

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

ST TR0 GE WE R OF DBRAS Y FA TR P00 TAFET
LINEDAD] DE PROVECTOR

I NORMAS DE DISERO
DE ARQUITECTURA

LONIULTA EXTERNA
DE ESPECHALIDADES

1 INTRODUCCION

1 INTRODUCCION

El sistema do atencién da Consulta Exierna &n 8l Instiuto Maxicand del
Seqgurs Socizl esta estructurado en lorma piramidal, t=niendo como nivel
basico o primer nivel la medicina general, coordinada pnncipaimente por
medions lamiBares; prestacion que se otora hendamenialments en as
Unidlades de Madicing Famifiar. {{J.M.F.)

Como nivei intermaodio o segundo nivel, la medicing de especialidad que se
otorga en los Hospitales Generades de Sub-rona vy Fegonales.

Como vatics o lercer nivel, [a alla especialidad, prastacein brindada an los
Hospitales de Especiaiidades v Cantios Médicos,

Los Citimos niveles son coordinados por médicos especizlistas con
conocimienios en disciplinas médices especificas.

NIVEL MEDICO _UNIDAD MEDICA

MEDICINA DE e =i
laita Especiatioan | E.¥ I
| MEDICINADE s I
ESPECIALIDAD k-

ME GICInA,
GENERAL WAL, |
V% DS ok LTl SR, (DR ICRT L P i

Acwalmente ta Subdireccion Médica, con el objeto de hacer mas eficiente,
balanceada y oportuna 2 prestacién del servicio, ha implemantads nuevas
programas onerativos que comempian los avances en las técnicas y equipes
especializados.

Congecpentements los diselos arguitectdnicos requieren una nuewa
concepcion qua coadyuve al iogro de dicha finalidad. Esios cambios en sus
aspecins mas relavantes son los sigulentes:

Enfas umdades de ternivelde atancion (UM, F.} seimpiameanmé sl consuRorio
de Enfermeria Mawrno Infanti (E.M.L} para ia alencién vy culdado de las
mijerss embarazadas,

Sereplanted elconcepiodel congultonio de Atencikin ala Salud, dandok: ahora
un uso ambivaiente, sirviendo BNt para exameanas clinicos de paciantes
practicado por un grupo de médicos, como para la orienlacion a un grupo de
pacientes, an ¢l seguimento do ratamisntos.

Se imptementd el sendcio de Estomatologia disefiado para operar con la
lacnica de cuatro manos en donde se dara atencin lano praventiva comao
curativa,

Se implementd en e sequindo nivel de atencidn, el consulionio para ta atenaion
pronatal,

En ias vnidades de 2° nivel de atencion (HG.Z 144 y HG.R. 216) se
implementd elnucleo de gabinetas de candiniogiay encefaloorafia [suprimiendo
ol conpsple anteriorn de anoxos) a los cuales se podia degar tnicamente a
través del consultorio. Se implements i sala do endoscopiag para apoyo en
kxs fratamientos de gastroenterclogia y urolkogia.

WOk, BASE, 1
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INSTITUTO MEXICAND DEL SEGURO SOCIAL

SEGURDAD Y SOLIDARIDAD GOCIAL

3

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.
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S
INSTITUTO DE REHABLILITACION DE AUDICION Y LENGUAJE ’,”

1.8 EDIFICIOS ANALOGOS
CENTRO DE EDUCACION ESPECIAL (CEE) DESTINADO A NINOS CON DEFICIENCIA MENTAL,

AUDICION Y LENGUAJE.

La especialidad de este centro es la deficiencia mental, audicién y lenguaje. El centro atiende a una
poblacién méaxima de 96 alumnos, en clinica atiende a 32 alumnos que equivale al 33 % de la poblacién.

La unidad basica de servicio (UBS) es de 11 alumnos, a la especialidad de audicién y lenguaje se dedican 4
ubs lo que nos da un total de 44 alumnos, a especialidad de deficiencia mental también se le dedican 4 ubs

lo que nos da un total de 44 alumno. Cada especialidad cuenta con un aula de observacion de servicio
maximo de 4 alumnos lo que implica 48 alumnos en cada area. La camara Hessel (2) atiende a 4 alumnos

por hora lo que suma 16 alumnos por turno, lo que significa 32 alumnos por dia en clinica.
El centro cuenta basicamente con seis zonas:

Zona exterior.
Son las areas de aproximacion peatonal y vehicular, plazas de acceso, estacionamiento, areas verdes y
explanadas de acceso del C.E.E.
Zona de gobierno.
Dedicada a la administracion, registro y recepcioén de os nifios, departamento de control y se coordina con
las demaés zonas.
Zona de evolucion clinica y diagnéstico.
En esta zona se realiza el diagnéstico del nifio el cual es evaluado por personal especializado y se realiza el
diagnéstico del nifio junto con su historia clinica y personal del nifio.

Zona pedagdgica.

Se realizan actividades de rehabilitacion destinada a las deficiencias especiales que se pueden presentar en
grupo o individual. Los grupos son de maximo 12 alumnos, se complementa con un salén de usos multiples
y un auditorio con bodega, sanitarios y cabina de proyecciones, ademas cuenta con diferentes talleres.

Zona de recreacion y asistencia social.

Zonas destinadas al desarrollo de la capacidad del nifio en relacién con el juego de grupo, actividades al aire
libre y area de juegos infantiles.

Zona de servicios y anexos.

Almacén general, servicio de cooperativa a alumnos y profesores del CEE.

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

Este centro esta proyectado para atender la demanda de la poblacion que sufre las enfermedades
invalidantes relacionadas con la audicion y el lenguaje en la Delegaciéon Azcapotzalco y zona metropolitana

en el Estado de México.
Tiene una superficie total de terreno de 8000m2 y 8437.42 m2 de construccion.
Cuenta con siete diferentes areas:

Control del Instituto 186 m2
Diagnostico 426m2

Terapia 589.80 m2

Servicios Generales 331.65 m2
Auditorio 626 m2

Talleres Ocupacionales 144 m2
Areas Generales 6133.97 m2

CENTRO DE AENCION MULTIPLE 18

Es una institucion que da educacién a niveles preescolar y primaria, a alumnos
realizando las adecuaciones curriculares pertinentes, con el fin de lograr en ellos su integracion en la

con discapacidad,

sociedad.

AREAS:
Director, auxiliar técnico, secretaria, personal administrativo, maestros de grupo, psicélogo, maestro de
lenguaje, trabajador social y otros especialistas en funcién de las caracteristicas de la poblacién

Cuenta con 6 aulas y una poblacion de 72 alumnos.

CONCLUSIONES

En general los espacios analizados cuentan con espacios adecuados para las actividades a realizar, aunque
podemos encontrar ciertas limitaciones al menos uno de ellos debido a su poco apoyo econémico y de
infraestructura proporcionada por el gobierno. Sin embargo en caso opuesto encontramos un centro muy
completo con respecto a su equipamiento y su distribucion de éareas perfectamente delimitadas,

evidentemente con un mejor apoyo de las autoridades.

Podremos definir entonces que los espacios analogos nos han proporcionado una idea de cuales son las
necesidades de los usuarios y cudles son las carencias méas notables que tienen. Entenderemos entonces
que es imprescindible realizar un proyecto digno de las personas con capacidades diferentes, debido a que
encontramos que sus centros de apoyo suelen ser poco apoyados y carentes de una imagen arquitectonica.




CAPITULO I

ANALISIS Y SINTESIS

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

HIPOTESIS

La investigacion trajo frutos productivos para el proyecto y
personales. Asi, trataré de realizar un proyecto arquitecténico que
responda a las necesidades reales de los usuarios, ademas de
gue sea agradable para el entorno que lo rodea.

Después de haber realizado la anterior investigacion, afirmo que
el Centro de Atencion Integral para Invidentes y Sordomudos es
una propuesta adecuada para las necesidades de la poblacion
discapacitada.

Encontramos que la poblacion que mas atencion necesita es la de
nivel socioecondémico bajo, por tanto el centro tendra que ser de
asistencia publica.

Para la propuesta arquitectbnica se tomara en cuenta los
siguientes puntos:

e Los espacios estaran bien orientados segun funciones, para
ofrecer una iluminacion y ventilacion adecuadas.

e Los espacios seran funcionales tomando en cuenta las
necesidades fisicas del usuario.

e Una adecuada relacion entre el espacio interior y exterior.

e Crear ambientes que den confianza, armonia y que inviten
al usuario.

e Circulaciones sencillas y de facil acceso.

e Crear areas verdes adecuadas para su movilidad y
recreacion.
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CAPITULO llI

PROPUESTA

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

3.1 PROGRAMA DE NECESIDADES

AREA DE GOBIERNO

Se dedicara a la administracion, registro y recepcion de las personas, departamento de control y
se coordina con las demés zonas.

AREA DE DIAGNOSTICO Y EVALUACION

En esta zona se realizara el diagnostico del paciente, el cual es evaluado por personal
especializado y se realiza el diagnostico junto con su historia clinica y personal.

AREA DE TERAPIAS Y REHABILITACION

Se llevaran acabo las actividades de rehabilitacion destinada a las deficiencias especiales que
se pueden presentar en grupo o individual, ya sea directamente sobre paciente o puede ser
también a la familia de este. Se complementa con un sal6n de usos miltiples.

AREA DE CAPACITACION LABORAL

Zona destinada al desarrollo y capacitacion del paciente en relacion con la integracion a la vida
laboral; actividades en talleres destinados a diferentes actividades, integrada también un area de
balsa de trabajo.

AREA DE SERVICIOS GENERALES

Area destinada para alojar los locales destinados para dar servicio a todo el centro.

AREA EXTERIOR.

Areas de aproximacion peatonal y vehicular, plazas de acceso, estacionamiento, areas verdes y
explanadas de acceso.




3.2 PROGRAMA ARQUITECTONICO

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

AREA M2 TOTAL
GOBIERNO
Vestibulo y Recepcion 40.00
Sala de espera 45.00
Area secretarial 21.00
Registro y control de citas 12.00
Cuarto de archivos 12.00 704.9
Oficina de recursos humanos 14.00
Oficina del administrador 14.00
Privado del director 30.00
Toillet de direccién 3.90
Privado subdirector 22.00
Sala de juntas 50.00
Auditorio (200 pers.) 280.00
Sanitarios 44.00
Circulaciones 117.00
DIAGNOSTICO Y EVALUCION
Recepcion 10.00
Control archivos 14.00
Sala de espera 125.00
Consultorio otorrinolaringologia (3) 18.00
Anexo de otorrinolaringologia (3) 10.00 771.0
Consultorio de oftalmologia (4) 24.00
Anexo de oftalmologia (4) 14.00
Consultorio de medico 18.00
Consultorio pediatrico 18.00
Consultorio psicologia 18.00
Anexo camara Gessel 10.00
Cubiculo trabajo social(2) 14.00
Farmacia 80.00
Sanitarios 44.00
Circulaciones 168.00
TERAPIA
Recepcion y supervision de tratamiento 18.00
Sala de espera 45.00
Terapia grupal 48.00
Estimulacion visual 38.00
Estimulacién auditiva 38.00 570.0
Rehabilitacion grupal 48.00
Rehabilitacion visual 38.00
Rehabilitacion auditiva 38.00
Biblioteca 90.00
Almacén 30.00
Sanitarios 44.00
Circulaciones 95.00

TALLERES
Recepcion 8.00
Sala espera 40.00
Jefatura 14.00
Coordinacion técnica 12.00
Sala de juntas 20.00
Area secretarial 10.00
Cubiculo de evaluacion de aptitudes 10.00 731.0
Cubiculo de bolsa de trabajo 10.00
Taller computo 64.00
Taller fotografia 64.00
Taller carpinteria 64.00
Taller de electricidad 64.00
Taller de cocina 64.00
Taller de corte y confeccion 64.00
Almacén 30.00
Sanitarios 44.00
Circulaciones 149.00
EDUCACION MEDICA E INVESTIGACION
Recepcion 8.00
Sala de espera 25.00
Sala de lectura y acervo 30.00
Oficina del jefe de ensefianza 20.00 248.75
Cuarto de archivo 14.00
Papeleria y fotocopiado 12.00
Aula 60.00
Bodega 12.00
Sanitarios 30.00
Circulaciones 37.75
ERVICIOS GENERALES
Casa de maquinas 65.00
Bafios y vestidores 90.00
Almacén de materiales 45.00
Cocina 40.00 3355.00
Comedor empleados 65.00
Estacionamiento publico 2300.00
Estacionamiento empleados 180.00
Patio maniobras 120.00
Plazas y andadores 450.00
Area Total del Proyecto 5,808.65 m2




3.3 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO
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DIAGRAMA DE EVALUACION CLINICA
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Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

DIAGRAMA DE AREA DE TERAPIA
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DIAGRAMA EDUCACION MEDICA E INVESTIGACION
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3.4 ANALISIS DE AREAS

'La arquitectura y el urbanismo son los escenarios donde nos desarrollamos y sélo tienen sentido en funcién a sus
usuarios: las personas. En el disefio de espacios, equipamiento y mobiliario, se debe tener en cuenta la diversidad de
Caracteristicas fisicas, destrezas y habilidades de los usuarios, conciliando todos los requerimientos especiales que esto

implica.

Cuando se disefia y construye pensando en las Personas con discapacidad, se logran entornos accesibles para todos.
Las dimensiones de los espacios habitables, necesarias para el desplazamiento y maniobra de personas que utilizan
sillas de ruedas, muletas, andaderas, bastones y perros guia, tienen su fundamento en la antropometria y caracteristicas
propias de cada ayuda técnica. La accesibilidad se logra pensando en los espacios y en los recorridos, como parte de

un sistema integral.

De nada sirve un bafio adecuado, si llegar a él implica salvar escalones o atravesar puertas angostas. Las disposiciones
administrativas son un complemento necesario a los inmuebles accesibles. No es insélito encontrar establecimientos
adecuados, en los que esta prohibida la entrada con animales en general, sin hacer la distincién entre mascotas y perros

guia.

| A5-100 cn

! Recomendaciones de accesibilidad, antropometria, oficina de representacién para la promocién e integracion social para personas con

discapacidad.

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

ANDADORES

A.- El ancho minimo recomendable para andadores es de 1.5 m.
B.- Los andadores deberan tener superficies uniformes y antiderrapantes que no acumulen

agua.
C.- Las diferencias de nivel se resolveran con rampas cuya pendiente no sea mayor al 8%.
D.- Las juntas de pavimento y rejillas de piso tendran separaciones maximas de 13 mm.
E.- Se deberan evitar ramas y objetos sobresalientes que no permitan un paso libre de 1.8 m.

F.- Es recomendable la instalacién de pasamanos a 0.75 y 0.90 m a lo largo de los recorridos,

asi como bordes de proteccién de 5 x 5 cm.
G.- Es recomendable que a cada 30 m como maximo, existan areas de descanso cuya

dimension sea igual o superior al ancho del andador.
H.- Es recomendable utilizar cambios de textura en los pavimentos o tiras tactiles, para alertar

de cambios de sentido o pendiente a las personas ciegas.
1.- Pavimento antiderrapante con pendiente no mayor al 8%.
2.- Area de descanso preferentemente sombreada.

3.- Borde de proteccion de 5 x 5 cm.

185 =
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Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos

Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

ESTACIONAMIENTO

A.- Es recomendable que, cuando menos, uno de cada veinticinco cajones de estacionamiento sean para personas con
discapacidad.
B.- Los cajones de estacionamiento para personas con discapacidad deberan ser de 3.8 por 5.0 m, estar sefializados y

encontrarse préximos a los accesos.
C.- El trayecto entre los cajones de estacionamiento para personas con discapacidad y los accesos, debera estar libre

de obstaculos.

1.- Cajén de estacionamiento para personas con discapacidad de 3.8 por 5.0 m.

2.- Franja de circulacion sefalizada.
3.- Pavimentos antiderrapantes.

4.- Rampa con pendiente maxima del 6%.

5.- Sefiales de poste.
6.- Sefializacion en piso.
7.- Topes para vehiculos.

S0

BANOS PUBLICOS

A.- En todos los inmuebles deberan existir bafios adecuados para su uso por personas con
discapacidad, localizados en lugares accesibles.

B.- Los bafios adecuados y las rutas de acceso a los mismos, deberan estar sefializados.

C.- Los pisos de los bafios deberan ser antiderrapantes y contar con pendientes del 2% hacia

las coladeras, para evitar encharcamientos.
D.- Junto a los muebles sanitarios, deberan instalarse barras de apoyo de 38 mm de didmetro,

firmemente sujetas a los muros.
E.- Es recomendable instalar alarmas visuales y sonoras dentro de los bafios.

F.- Los muebles sanitarios deberan tener alturas adecuadas para su uso por personas con

discapacidad:

Inodoro 45 a 50 cm de altura.
Lavabo 76 a 80 cm de altura.

Banco de regadera 45 a 50 cm de altura.
Accesorios eléctricos 80 a 90 cm de altura.
Manerales de regadera 60 cm de altura.
Accesorios 120 cm de alturamaxima.

G.- Las rejillas de desagie no deberan tener ranurasde mas de 13 mm de separacion.
H.- Los manerales hidraulicos deberan ser de brazo opalanca.
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Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

ESPACIOS PARA AUDITORIOS

A.- En todos los auditorios, salas de espectaculos y centros religiosos, deberan existir lugares sin butaca fija para su

posible ocupacién por personas en silla de ruedas.
B.- Los lugares para personas en silla de ruedas se localizaran de dos en dos, pero sin aislarse de las butacas

generales para permitir acompafiantes.
C.- Los lugares para personas en silla de ruedas se localizaran préximos a los accesos y salidas de emergencia, pero no

deberén obstaculizar las circulaciones.
D.- Los recorridos hacia los lugares para personas en silla de ruedas, deberan estar libres de obstaculos, sefializados y

sin escalones.
E.- Deberan existir lugares sefializados para personas sordas y débiles visuales, cerca del escenario.

1.- Proteccién a 0.9 m.
2.- Sardinel de 15 por 15 cm.
3.- Espacio sefializado de 1.25 por 0.8 m.
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ELEVADORES

A.- Los elevadores y el recorrido hacia ellos, deberan estar sefializados.

B.- Los controles deberan estar indicados en alto relieve y braile a 1.2 m de altura.

C.- El tiempo de apertura minimo para las puertas sera de 15 segundos.

D.- La cabina debera parar al nivel exacto de cada piso.

E.- La sefial de parada debera ser sonora y visual.
F.- Los elevadores deberan contar con alarmas sonoras y visuales.

G.- El piso de la cabina deberéa ser antiderrapante.

H.- Los acabados de la cabina deberan ser incombustibles y resistentes, sin tener aristas vivas.

1.- Barras de apoyo interiores.

2.- Controles y alarmas.
3.- Parada a nivel exacto de piso.

4.- Puerta con claro libre minimo de 0.9 m.
5.- Ojo electrénico a 20 cm de altura.

6.- Area de aproximacion libre de obstaculos.
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ESCALERAS

A.- Las escaleras no deberan ser la Gnica opcién para transitar entre desniveles.

B.- Los escalones deberan ser firmes y antiderrapantes.
C.- Los escalones no deberan presentar aristas vivas, ni narices sobresalientes, éstas deberan ser con arista

redondeada.
D.- Las escaleras deberan tener pasamanos a 75 y 90 cm de altura, volados 30 cm en los extremos.
E.- En las circulaciones bajo las escaleras, debera existir una barrera a partir de la proyeccion del limite de 1.9 m de

altura bajo la rampa.

1.- Area de aproximacion de 0.75 m minimo, con cambio de textura en el piso.
2.- Arista ochavada o redondeada y antiderrapante.

3.- Huella contrastante con la arista.
4.- Pasamanos a 0.75 y 0.9 m de altura, con proyeccion de 0.3 m minimo en cada extremo.

5.- Barrera en la proyeccién de 1.9 m de altura.
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Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

RAMPAS
A.- La longitud méaxima de las rampas entre descansos sera de 6 m, y los descansos tendran

una longitud minima igual al ancho de la rampa y nunca menor a 1.2 m.
B.- Es recomendable que la pendiente de las rampas sea del 6%, siendo el maximo del 8%, en

cuyo caso se reducira la longitud entre descansos a 4.5 m.
C.- Las rampas deberan tener pasamanos a 75 y 90 cm de altura, volados 30 cm en los

extremos.

D.- En las circulaciones bajo rampas, debera existir una barrera a partir de la proyeccién del
limite de 1.9 m de altura bajo la rampa.

1.- Area de aproximacion libre de obstaculos, con cambio de textura en el piso.

2.- Rampa con pendiente del 6% y acabado antiderrapante.

3.- Pasamanos a 0.75 y 0.9 m de altura.
4.- Borde de proteccién de 5 por 5 cm.
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PROPUESTA DE ZINIFICACION
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Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

Varias areas comunes dentro del centro tanto en el interior como el exterior, en las que puedan

3.6. PATRONES DE DISENO
A partir del estudio de las necesidades fisico-sociales del sujeto-usuario, asi como las actividades a desarrollar, se

tomaron criterios de disefio a considerar.

Dentro de estos criterios se encuentran los siguientes puntos a considerar:

Formas claras para ellos en cuanto a volimenes, texturas, colores,

etc.

Accesos claros y faciles de hallar.

Que se identifiquen los usuarios con el centro, pero también en su entorno; que sientan que siguen dentro de su localidad

y estén cdmodos al asistir.
Combinacién de recorridos largos y cortos de manera que ellos puedan elegir cual tomar.

convivir y socializar.
Tomaremos en cuenta de manera muy importante los elementos arquitecténicos para
discapacitados como: rampas, caminos para invidentes, sefialamientos braille, entre otros.

Asi como tomar en cuenta las orientaciones; luz con espacios orientados hacia el norte; y
rayos solares con espacios orientados al sur-oriente.
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3.7 CONCEPTO FORMAL

3.8 IMAGEN CONCEPTUAL

Basandonos principalmente en formas semicirculares y cilindricas retomadas principalmente de la forma de las partes

que conforman en sentido de la vista y el oido.
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CAPITULO IV

DESARROLLO DEL
PROYECTO

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
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PRELIMINARES

POYECTO ARQUITECTONICO
CRITERIO ESTRUCTURAL
CRITERIO DE INSTALACIONES
CRITERIO DE ACABADOS
FUNDAMENTACION ECONOMICA
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SIMBOLOGIA

) SENTIDO DE VIALIDAD
PUNTO DE REFERENCIA
‘CURVA DE NIVEL

~  INDICACORTE
DIRECCION DE CORTE

RED SANITARIA
RED TRONCAL AGUA 4"

TRAMO  DISTANCIA (MTS)
A-B 119.850
A-D 82.978
- B-C 82.623
c-D 124.350
womas

SUPERFICIE TOTAL DEL TERRENO: 10,073.25 M2
TIPO DE TERRENO: ZONA LACUSTRE
RESISTENCIA DE TERRENO: 2.5 TONIM2
VIENTOS DOMINANTES: NORESTE
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SIMBOLOGIA

x PUNTO DE REFERENCIA

AO0O1 mocancooetrazo

X(MTS) Y (MTS)

PUNTO
A 0.00 0.00
B 119.85 0.00
C 124.35 82.50
D 0.00 82.50
1 99.16 811
2 100.95 17.47
3 110.32 19.26
4 97.14 12.50
5 85.06 33.36
6 86.48 31.94
7 73.93 30.35
8 69.89 34.40
9 74.28 44.14
10 72.87 45.56
1 57.29 43.95
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PROYECTO ARQUITECTONICO

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

El proyecto se desarrollo aprovechando la topografia del terreno, ya que este es sensiblemente plano.

El proyecto cuenta con cuatro zonas principales: zona de gobierno, zona medica, zona de capacitacién
laboral y zona de servicios; las cuales se encuentran desplantadas en un plataforma de 0.50 metros sobre

el nivel 0.00, por tanto se jerarquiza las edificaciones.

El proyecto tendra su acceso peatonal en la esquina que forman las calles Sinaloa y Morelos, donde existira
una plaza que conduce al usuario a un vestibulo apergolado, ahi se encontraran los accesos a las zonas de

gobierno, medica y capacitacion laboral, por medio de unos pasillos internos o por unos andadores a
estard situado sobre la calle Durango, y este nos conducira al

descubierto. El acceso vehicular
estacionamiento publico y para empleados, os cuales tendran un andador que nos llevara a una plaza donde
tendemos acceso a las zonas de gobierno, capacitacién laboral y de servicios, por medio de los andadores a

descubierto.
El proyecto solucionado en un nivele en la zonas de capacitacién laboral y la zona de servicios, y en dos
niveles en la zona de gobierno y la zona medica, esto debido a la poca extensién del terreno.

La Zona de Gobierno con una orientaciéon sur-oeste, cuenta con un acceso situado frente a la plaza de
acceso peatonal, en donde encontramos un vestibulo que no distribuye a la sala de espera, el area
secretarial y oficinas, a los sanitarios, y las escaleras que nos conducen a | segundo nivel donde se
encuentran los privados de director, subdirector y la sala de juntas. Por la parte posterior cuenta con un
acceso que nos comunica a una pequefia plaza apergolada sonde se encuentra el acceso al auditorio y la

cual tiene comunicacién con los andadores a descubierto.

La Zona Medica con una orientaciéon sur-este, a la cual podemos acceder por dos accesos el primero
situado directamente frente al vestibulo apergolado del acceso peatonal, el segundo acceso es por un
costado del edificio y se accede al por medio de los andadores a descubierto; el primer acceso nos conduce
directamente a un pasillo que nos distribuye a lo largo del edificio y el cual termina al encontrarse con un
vestibulo en donde esta el segundo acceso, el vestibulo nos distribuye al area de consultorio, la sala de
espera, las escaleras y elevador, que nos conducen al segundo nivel, encontrando el area de terapia e

investigacion medica.

La Zona de Capacitacion Laboral con una orientacion nor-oeste, en la cual encontramos un pasillo principal
que comunica a todos los talleres y el cual desemboca en sus extremos en dos accesos, uno desde el
vestibulo del acceso peatonal, y el otro desde el vestibulo del acceso vehicular, y en cual en la parte
intermedia de su recorrido encontramos el area de espera y otro acceso que comunica desde el andador a
descubierto; asi desde esta area se distribuye hacia los talleres y el area administrativa.

La Zona de Servicios con una orientacién nor-este, nos proporciona principalmente los servicios para
empleados de centro, y servicios para el centro mismo, esta zona se divide en tres areas: el area de cocina
y comedor que cuenta con un acceso de servicio y un acceso de principal, el area de bafios vestidores, que
tiene accesos independientes, y el area de maquinas y almacén, estos con accesos desde el patio de

maniobras.

N
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INDICA NIVEL DE PISO
TERMINADO EN PLANTA

INDICA NIVEL DE PISO

TERMINADO EN ALZADO

INDICA CAMBIO DE NIVEL

INDICA EJE

INDICA LINEA DE CORTE

v INDICA DIRECCION DE CORTE
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CRITERIO ESTRUCTURAL

4.3. MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTOESTRUCTURAL

El genero del Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos corresponde a la de asistencia social,
por lo que se clasifica como una edificaciéon de alto riesgo, determinada dentro de las edificaciones del
grupo A, segun el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal. El proyecto esta ubicado al sur-este
de la delegacion Gustavo A. Madero, en la colonia Providencia, debido a la ubicacién del terreno se define
gue este se encuentra en la zona lll, determinada como lacustre o fondo de lago, integrada principalmente
por depdsitos de arcilla altamente compresible. Las Normas Técnicas Complementarias para Disefio y
Construccion de Cimentaciones, recomiendan que para la zona lll, se determinara un a resistencia del suelo
de 4 ton/m?® en caso de zapatas, y de 1.5 ton/m” en caso de losas de cimentacion.

Debido a que la edificacion se clasifica dentro del grupo A, su factor de carga para combinacion de cargas
permanentes y variables es de 1.5, mientras que para la combinacién de cargas permanentes, variables y
accidentales es de 1.1. Para la solucién estructural del proyecto, se divide este en cuatro edificios:

Edificio 1, que corresponde al area de gobierno, este se divide en dos cuerpos con una separacién por
proyecto de 4m. El primer cuerpo cuenta con dos niveles de 4.00m de altura, y es solucionado
estructuralmente, en su cimentacion por medio de una losa de cimentacion de concreto armado con un
f’c=300kg/cm2 de 15cm de espesor, armada con varillas de del n°4 con un fy=4200kg/cm2 ;Y trabes
invertidas de concreto armado con un f¢=300kg/cm? y dimensiones de 40x100cm, y armadas con varillas
n°8 y n°3 de fy=4200k%/cm2; en su superestructuras es solucionado a base de marcos rigidos de acero A-50
con un fy=3515kg/cm®, las columnas IR14"x132, con vigas principales IR18"x106 y vigas secundarias
IR12"x50, el sistema de losa de entrepiso y azotea es a base de losacero mca. romsa cal.20 con una capa
de compresién de concreto armado con fc=200kg/cm® de 8cm de espesor, y armada con malla electro
soldada 6-6/6-6. El segundo cuerpo cuenta con un solo nivel de 6.00m de altura en promedio, este se
resuelve con una cimentacion a base de zapatas aisladas de concreto armado con un £c=300kg/cm’ y unas
dimensiones de 220x220cm. armadas con varillas del n°3 y n°4 con un fy=4200kg/cm?, y trabes de liga de
concreto armado con un f‘c=300kg/cm2, y una dimensiones de 30x80cm, y armadas con varillas del n°6 2/
n°3 con un fy=4200kg/cm’. En su superestructura es a base de marcos de acero A-50 con fy=3515kg/cm
las columnas son IR18"x119, y vigas de alma abierta doblemente armadas con angulos L3"x3"x5/16", con un
peralte de 100cm, utilizando un sistema de cubierta a base de multipanel de 3"de espesor.

Edificio 2, que corresponde al area medica, este edifico cuanta con dos cuerpos con una separacion
constructiva de 30cm. Ambos cuenta con dos niveles de 4.00m de altura, y es solucionado en su
cimentacién por medio de una losa de cimentacién de concreto armado con un fc=300kg/cm® de 15cm de
espesor, armada con varillas de del n°4 con un fy=4200kg/cm?” ; y trabes invertidas de concreto armado con
un f‘c=300kg/cm2 y dimensiones de 40x135cm, y armadas con varillas n°8 y n°3 de fy=4200kg/cmz; en su
superestructuras es solucionado a base de marcos rigidos de acero A-50 con un fy=3515kg/cm?, cuanta con
columnas OC18"x0.75 e IR18"x119, con vigas principales IR18"x106 y vigas secundarias IR12"x50, el
sistema de losa de entrepiso y azotea es a base de losacero mca. Romsa cal.20 con una capa de
compresion de concreto armado con fc=200kg/cm® de 8cm de espesor, y armada con malla electro soldada

6-6/6-6.

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

Edificio 3, que corresponde al area de tallares, el edificio cuenta con una altura de 4.45m y un solo nivel, la
solucion en su cimentacion es a base de zapatas aisladas de concreto armado con un f'c=300kg/cm2 y unas
dimensiones de 200x200cm y 260x260cm. armadas con varillas del n°3 y n°4 con un fy=4200kg/cm?, y
trabes de liga de concreto armado con un fc=300kg/cm?, y una dimensiones de 30x80cm, y armadas con
varillas del n°6 y n°3 con un fy:4200kg/cm2. En su superestructura es a base de marcos de acero A-50 con
fy=3515kg/cm’, las columnas son OC18"x0.75 e IR18"x119, y vigas de alma abierta doblemente armadas
con angulos L3"x3"x5/16", con un peralte de 100cm, utilizando un sistema de cubierta a base de multipanel

de 3"de espesor.

Edificio 4, que corresponde al area de servicios, este edificio cuenta con un solo nivel y una altura de de
4.10m, y su cimentaciéon a base de zapatas aisladas de concreto armado con un f’c:300kg/cm2 y unas
dimensiones de 200x200cm, armadas con varillas del n°3 y n°4 con un fy=4200kg/cm?, y trabes de liga de
concreto armado con un f'¢c=300kg/cm?, y una dimensiones de 30x80cm, y armadas con varillas del n°6 2/
n°3 con un fy=4200kg/cm2. En su superestructura es a base de marcos de acero A-50 con fy=3515kg/cm
las columnas son OC18"x0.75 e IR18"x119, y vigas de alma abierta doblemente armadas con angulos
L3"x3"x5/16", con un peralte de 100cm, utilizando un sistema de cubierta a base de multipanel de 3"de

espesor.
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CORETBEY

6.8 SEPARACION DE LOS ESTRIBOS VERTICALES, SE ENPEZARA A CONTAR A PARTIR DEL PARD

NOTAS DE SOLDADURA

1. TODA LA SOLDADURA SERA AL ARCO ELECTRICO,

27 EX SOLDADURA MANUAL SE UTILIZARAN ELECTRODDS E-105:

3 LA SOLDADURAS SE LARAN SIGUIENDO LAS NORWAS DF LA AWS. (SOCIEDAD
AR TR

8 TODAS LAS SOLDADURAS SE HARAN POR OBREROS CALIICADOS.
FUNDENTE QUE PRODUZCA UNA SOLDADURA DE RESISTENCIA IGUAL A LA OBTENIDA
CONELECTROD0S E70rs

7,500 S Deakin SOLDAR &1 E&TA LLOVIENDO 0 CUANDD LAS SUPERFICIES ESTEN
‘CUBIERTAS CON AGUA AMENOS BE QUE E0 OPERADOR Y EL ARER BE TRABAID
ESTEN APROPADAVENTE PROTEGIDOS.
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4.4.1 MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION HIDRAHULICA

CRITERIOS DE INSTALACIONES

El suministro del agua potable del centro estard a cargo del Municipio, el cual a través de la toma
domiciliaria alimentara una cisterna ubicada cerca del area de servicio, la cual alimentara la red hidraulica

del centro.
La capacidad total de la cisterna sera de 59,400lts, y existirdA una segunda cisterna de 20,000lts que
abastecera ala red contra incendios, esta cisterna sera alimentada del una planta de tratamiento de aguas,
instalada en el centro.
El sistema de alimentacion hidraulica a las diferentes zonas de centro se efectuara por medio de un equipo
hidroneumatico vertical, el cual cuenta con dos bombas centrifugas, un equipo de compresién, y un sistema
eléctrico de control.
El agua caliente sera alimentada por medio de un calentador eléctrico, el cual a su vez es alimentado del
equipo hidroneumatico. La red de agua caliente alimenta Unicamente al modulo de bafios-vestidores del

area de servicios.
El sistema de alimentacién contra incendios sera a base de de dos bombas centrifugas que enviaran el agua

a los hidrantes que se encuentran dentro de los diferentes edificios.

4.4.2 MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALACION SANITARIA

Las aguas negras provenientes principalmente de los nucleos de sanitarios, seran recolectadas por una red
de albafiales horizontales que las conduciran hacia la planta de tratamiento de aguas, donde solo el treinta
por ciento de estas seran envinadas al colector municipal, y el setenta por ciento seran recicladas y

enviadas a las cisternas para el consumo del centro.

Las aguas pluviales seran captadas de las azoteas y estacionamientos, mediante coladeras pluviales estan
se interconectaran por una linea de aguas pluviales y bajaran por ductos verticales para dirigirse por medio
de una red de albafiales horizontales hacia la planta de tratamientos de aguas, donde seran filtradas para

poder utilizarse en el consumo del centro.
4.4.3 MEMORIA DESCRIPTIVA DE INSTALCION ELECTRICA

El suministro de energia eléctrica, que abastecera al centro estara a cargo de la C.F.E. la cual proporcionara
una linea de distribucién primara, la cual sera subterrdnea y correra hasta el cuarto de maquinas donde
saldra la acometida en alta tension, por lo que se tendra una subestacion que sera la Unica receptora de la
energia en alta tensién, en la cual se encontrara un equipo de medicién en alta tensién, de ahi se trasladara
a un transformador el cual convertira la energia de alta tensién a baja tension, después pasara al tablero
general en baja tension de donde saldran la red eléctrica subterranea hacia los tableros independientes que

alimentaran a cada zona del centro que lo requieran.

La planta de emergencia se conectara al tablero general, la cual dara servicio a bombas hidraulicas y
sistema contra incendios, elevadores, frigorifico, cuarto de magquinas, y la iluminacién general del centro

sera abastecida en un 60% del servicio normal.
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4.5 MEMORIA DESCRIPTIVA DE ACABADOS l'l

CRITERIO DE ACABADOS

En cuestién de acabados el proyecto se caracteriza por la utilizacion de acabados sencillos, durables y

practicos.

En el area de gobierno encontramos en los muros un acabado interior a base de pasta color arena, marca
Crestuco, y en el exterior pintura epoxica, marca comex; los pisos tendran un terminado en loseta de granito
30x30cm, color blanco, marca marasco, y en el segundo nivel encontramos un piso laminado, modelo
estepa, marca europe; mientras que en plafones tenemos un falso plafén de 2'x2'x3/4”, en color blanco y

beige, marca sandrift.

El area medica en muros interiores presenta acabados en pasta color arena, marca crestuco, y pintura
vinilica, color blanco, marca comex; en el exterior una pintura epoxica, marca comex; mientras gue los pisos
seran a base de loseta de granito 30x30cm, color blanco, marca marasco; el acabado en plafon sera un

falso plafén de 2'x2'x3/4", en color blanco, marca sandrift.

En el area de capacitacion laboral tenemos en muros interiores un acabados en pasta color arena, marca
crestuco, en el exterior una pintura epoxica, marca comex; mientras que los pisos seran a base de loseta de
granito 30x30cm, color blanco, marca marasco; el acabado en plafén sera un falso plafén de 2'x2'x3/4", en
color blanco, marca sandrift; también tendremos un acabado a base de una estructura de vigas de alma

abierta terminadas con aplicacion de pintura esmalte anticorrosivo , color rojo, marca comex.

En el area de servicios encontramos en muros interiores un acabados en pasta color arena, marca crestuco;
pintura vinilica, color blanco, marca comex; en el exterior una pintura epoxica, marca comex; mientras que
los pisos seran a base de loseta de granito 30x30cm, color blanco, marca marasco; también existira loseta

ceramica 30x30cm

marca interceramic; y tendremos un acabado de durafloor 750, color gris; el acabado en plafén sera un
falso plafén de 2'x2'x3/4”, en color blanco, marca sandrift; y también habr4 un acabado a base de una
estructura de vigas de alma abierta terminadas con aplicacién de pintura esmalte anticorrosivo , color rojo,

marca comex.
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4.6 FUNDAMENTACION ECONOMICA

COSTO DEL TERRENO PRESUPUESTO POR PARTIDAS
SUPERFICIE EN M2 COSTO POR M2 COSTO TOTAL
10,085.63 $ 618.20 $ 6,234,933.38 N° PARTIDA % IMPORTE
1 PRELIMINARES 0.4% $ 87,486.18
2 CIMENTACION 18.0% $ 3,936,877.92
PRESUPUESTO POR ZONAS 3 ESTRUCTURA 38.0% $ 8,311,186.72
ZONA M2 AREA PRECIO M2 IMPORTE 4 ALBANILERIA 8.0% $1,749,723.52
GOBIERNO 440 $5,615.70 $2,470,908.00
AUDITORIO 280 $ 4,325.45 $1,211,126.00 5 ACABADOS 12.0% $ 2,624,585.28
DIAGNOSTICO Y EVALUACION 950 $5,986.50 $5,687,175.00 6 INST. ELECTRICA 5 5% $1,202,934.92
TERAPIA'Y REHABILITACION 650 $ 5,986.50 $ 3,891,225.00
EDUCACION MEDICA 320 $5,332.30 $1,706,336.00 7 INST. HIDRAULICA 3.1% $ 678,017.86
CAPACITACION LABORAL 810 $ 4,756.40 $ 3,852,684.00
8 INST. SANITARIA 3.4% $ 743,632.50
DE SERVICIOS 308 $ 2,220.00 $ 683,760.00
ESTACIONAMIENTO 2480 $ 350.00 $ 868,000.00 9 INST. ESPECIALES 3.0% $ 656,146.32
JARDINES Y PLAZAS 3847 $ 390.00 $1,500,330.00
10 HERRERIA Y CANCELERIA 6.5% $ 1,421,650.36
TOTAL $21,871,544.00
11 JARDINERIA 2.0% $ 437,430.88
12 LIMPIEZA 0.1% $21,871.54 .
TOTAL 100.0% $ 21,871,544.00 O
COSTO TOTAL $ 21,871,544.00 ." '
MENOS 25% DE INDIRECTOS $ 5,467,886.00 i ‘
COSTO DIRECTO $ 16,403,658.00 E
Este costo se utilizara en el analisis del Arancel de Honararios del Colegio de Arquitectos.




En los Honorarios por Arancel se utilizan las gréaficas y formulas que aparecen en el
Arancel de Honorarios del Colegio

Arquitectos de la Ciudad México, donde se
desglosan los honorarios por especialidad.

Centro de Apoyo Integral para Invidentes y Sordomudos
Delegacion Gustavo A. Madero, D.F.

RESUMEN DE COSTOS

COSTO DEL TERRENO $ 6,234,933.38
COSTO DEL PROYECTO $ 21,871,544.00
HONARIOS
PROYECTO ARQUITECTONICO $ 928,825.97
PROYECTO ESTRUCTURAL $ 201,596.04
INSTALACION ELECTRICA $ 185,804.23
INSTALACION HIDRAULICA-SANITARIA $ 159,141.73
SUBTOTAL $ 29,581,845.35
MAS 0.007% DE LICENCIAS Y PERMISOS $ 207,072.92
COSTO TOTAL DEL PROYECTO $ 29,788,918.27

PARA PARA PROYECTO

HONORARIO POR ARANCEL mgﬁﬁzg}fgﬂ% PROYECTO PARAPROYECTO | INSTALCION
ESTRUCTURAL . HIDRAULICA-SANITARIA

FORMULA

H=FsCd/100

Donde

H=Honorarios

Fs=Factor de superficie 5.66231 1.22897 1.1327 0.97016

- : $

Cd=Costo directo $ 16,403,658.00 16,403,658.00 $ 16,403,658.00 | $ 16,403,658.00

FORMULA

Fs = ((Sx - Lsa) (Fsb - Fsa) /

(Lsb - Lsa) )+ Fsa

Donde

Sx = area construida total. 6238 6238 6238 6238

Lsa= limite de la superficie

menor mas aproximada a Sx. AL AL AL AL

st':\_= Factor de superﬂme en 5.86 127 117 1

grafica correspondiente a Lsa.

Fsp_z Factor de superflme en 533 116 107 0.92

grafica correspondiente a Lsb.

Lsb= Limite de la superficie

mayor aproximada a Sx. 10000 10000 10000 10000

H=FsCd/100 $ 928,825.97 $201,596.04 $ 185,804.23 $ 159,141.73

Fs= ((Sx - Lsa) (Fsb - Fsa)/ 5.66231 1.22897 11327 0.97016

(Lsb - Lsa))+ Fsa

/Ty
R
' '
i




PROGRAMA DE OBRA
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CONCEPTO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JuLio AGOSTO !
|
Ne PARTIDA IMPORTE 1 QUINCENA 2 QUINCENA 3 QUINCENA 4 QUINCENA 5 QUINCENA 6 QUINCENA 7 QUINCENA 8 QUINCENA 9 QUINCENA 10 QUINCENA 11 QUINCENA 12 QUINCENA 13 QUINCENA 14 QUINCENA ! O
H
1 PRELIMINARES $ 87,486.18 | $ 87,486.18 i
|
2 CIMENTACION $ 3,936,877.92 $ 984,219.48 [ $ 984,219.48 [ $ 984,219.48 | $ 984,219.48 .’E
|
3 ESTRUCTURA $ 8,311,186.72 $ 118731239 | $  1,187,31239($ 118731239 |$  1,187,31239 [ $ 118731239 | $  1,187,31239 $  1,187,312.39 |
|
|0
4 ALBARILERIA $ 1,749,723.52 $ 249,960.50 | $ 249,960.50 [ $ 249,960.50 | $ 249,960.50 | $ 249,960.50 | $ 249,960.50 | $ 249,960.50 i
|
5 ACABADOS $ 2,624,585.28 $ 524,917.06 | $ 524,917.06 | $ 524,917.06 | $ 524,917.06 | $ 524,917.06 " ]
i
6 INST. ELECTRICA $ 1,202,934.92 $ 150,366.87 | $ 150,366.87 [ $ 150,366.87 | $ 150,366.87 | $ 150,366.87 | $ 150,366.87 | $ 150,366.87 | $ 150,366.87 !
|
7 INST. HIDRAULICA $ 678,017.86 $ 96,859.69 | $ 96,859.69 | $ 96,859.69 | $ 96,859.69 | $ 96,859.69 [ $ 96,859.69 | $ 96,859.69 ' O
|
8 INST. SANITARIA $ 743,632.50 $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 | $ 82,625.83 "
; ;
9 INST. ESPECIALES $ 656,146.32 $ 164,036.58 | $ 164,036.58 | $ 164,036.58 | $ 164,036.58 ! |
! |
1 "
10 HERRERIA Y CANCELERIA | $ 1,421,650.36 $ 284,330.07 | $ 284,330.07 | $ 284,330.07 | $ 284,330.07 | $ 284,330.07 i
i
11 JARDINERIA $ 437,430.88 $ 145,810.29 | $ 145,810.29 | $ 145,810.29 |
i
12 LIMPIEZA $ 21,871.54 $ 437431 $ 437431 $ 437431 $ 437431 | $ 4,374.31 :
i
! 1
—: !
| !
! 1
! 1
:
|
i
i
i
‘
|
|
]
\
|
|
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CAPITULO V
REFERENCIAS Y SITIOS

Ley para las Personas con Discapacidad del Distrito Federal, publicado en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal el 21 de diciembre de 1995.

Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Gustavo A. Madero, 1997, Planificacion y
Normas de Ordenacion.

Sistema Normativo de Equipamiento Urbano (SEDESOL), tomo | y II.

Normas para la Accesibilidad de las Personas con Discapacidad, Instituto Mexicano del Seguro
Social Coordinaciéon de Construccién, Conservaciéon y Equipamiento México, 2000.

Reglamento de Construccién de Distrito Federal, Ed. Porrua.
Instituto Mexicano del Seguro Social, Unidad de Proyectos, Normas de Proyecto de Arquitectura,
Tomo Il

Propuesta de Ley Federal para Mexicanos con y por la Discapacidad, version Internet
http://www.cddhcu.gob.mx/cronica57/ contenido/cont7/proley7.htm

INEGI. XIl Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.
Discapacitados: Entre las barreras y los suefios, por Norma Angélica Martin Pefia.

Sistemas de Ordenamiento, Edward T. White, Ed. Trillas.

El Poder de los Limites, Gyorgy Doczy.
Experiencias de Integracién Educativa y Escolar en Nifios y Jévenes que padecen trastornos
auditivos, Julieta Alicia Alvarado Affantranger, Maria Cristina Gutiérrez Rodriguez.

Educacion Especial, Programa de fomento a la Investigaciéon Educativa, version Internet:

http://lwww.sep.gob.mx/wb2/sep/ sep_3475_educacion_especial

version Internet http://www.cnice.mecd.es/

Educacion Especial,
recursos2/atencion_diversidad/01_00.htm
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