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INTRODUCCION

En esta tesis lo demanda contempla el disefio de
viviendas para la Cooperativa de Vivienda y Servicios
Habitacionales de la Ampliacién Miguel Hidalgo S.R.L., que

se encontré al sondear la colonia Ampliacién Miguel

Hidalgo, ubicada en la Delegacién Tlalpan.

La cooperdtiua requiere de un proyecto
arquitecténico de vivienda conforme a sus necesidades. Es
importante que se respeten las costumbres de los
habitantes, que sea “apropiada y apropiable” y salubre,
Por esto se aborda el tema de disefio participativo vy
sustentabilidad para lograr la adaptacion climética, social,
cultural y econdmica para realizarse.

Las ideas directrices de este documento estén
basadas en la participacién social v sustentabilidad, es por
ello que se divide en los siguientes capftulos:

_ En el primer capitulo se expone el concepto de
vivienda del que partimos, como la historia de algunas
tipologias en el mundo v el derecho a ella. En el segundo se
define el concepto de sustentabilidad, el panorama en la
arquitectura y su influencia econémica. En el tercero se
presenta el disefio participativo como alternativa tomando
la metodologia de La Teoria de Soportes de Habraken
(identifica las ideas principales y comunes a desarrollar,
llamadas sopottes); Lenguaje de Patrones de Alexander,
(estudia los patrones habitables de los humanos); El Método
de Livingston (sistemdticamente involucra a la familia e

Jinterpreta las necesidades reates); y Generacién de Opciones

de Weber y Pyatok ,(se generan alternativas de disefio
posibles),

Estas metodologias tienen en comdn la importancia que se
les da a los usuarios en la toma de decisiones, en diferentes
niveles de acuerdo al planteamiento de cada problema. En
el cuarto copitulo se habla sobre el concepto de
cooperativa, v la historia de esta cooperativa en particular.

En el 5° capitulo se describe el sitio a intervenir y se
explica el proceso llevado a cabo presentado
cronolégicamente, desde el pacto hecho con la cooperativa
de vivienda, hasta la entrega de planos de su proyecto y
estudios de coritr_ol térmico-luminico-actstico. |

Para poder hacer los estudios de control térmico,
jluminico y acastico, fue necesario apoyarse en una
investigacién técnica que desembocé en la realizacién de
manuales térmico-luminico~acustico que se encuentran al
final de la tesis.

OBJETIVOS:

El trabajo consiste en realizar a través de la
participacion social metodolégica el disefio de viviendas
conforme a la demanda y confort térmico luminico v
acustico de los habitantes a partir de un proyecto real.
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El ser humano, desde el principio de su existencia, ha
buscado un lugar de resguardo, no sélo-para protegerse de
los peligros de la naturaleza y de las inclemencias del
tiempo, sino también como una forma en la que pueda
desarroliar diferentes actividades vitales tales como
proveerse de alimento, limpieza personal, lugar de reposo,
etc., por lo que resulta necesario que todo individuo cuente
con una vivienda para su scbrevivencia,

Es importante mencionar que la vivienda a pesar de
ser comun en todas las culturas, no se ha desarrcllado de la
misma manera y varia en diferentes aspectos, tales como el
uso de materiales, ya que cada cultura va o utilizar los
materiales que tengan a la mano para desarrollar v
construir su vivienda; otro factor importante que se halla en
la construccién de una vivienda es el tamario, ya que cada
vivienda va a variar de proporcién dependiendo del lugar
geogrdfico en el que se encuentre, pues no es lo mismo vivir
en un glaciar que en la costa o en un bosque. Estos factores
han ido variando de acuerdo a su proceso histérico,
cambios climaticos, fisicos y culturales, econémicos, sociales y
tecnologicos.

VIVIENDA :

_ Se entiende por vivienda al ambito fisico-espacial
que presta el servicio para que las personas desarrollen sus
funciones vitales bdsicas. Este concepto implica tanto el
producto terminado como el producto parcial en proceso,
que se redliza paulatinomente en funcién de las

posibilidades materiales del usuario y costumbres. De
acuerdo a esta consideracién de conceptualizar a la
vivienda como proceso, se pueden abrir tres lineas bésicas
de accién en el campo habitacional: Vivienda progresiva,
Mejoramiento de vivienda, Vivienda terminada.’

Es por ello que podemos considerar a la vivienda desde
diferentes perspectivas y no sélo restringimos a una
definicién formal, tal como lo entiende el actual Presidente
del Hébitat International Coalition en América Latina
(HIC-AL), Enrique Ortiz:

La vivienda hoy en dia es que es un bien de por si costoso,
no sélo por los gastos que implican para su obtencién, sino
que ademds es necesario cubrir gastos de manutencién.
Nosotros aqui senialomos algunos de estos aspectos:

El tamario propio de la vivienda.

El costo de la obtencién de materiales y mano de
cobra.

Las politicas actuales que han llevado a disminuir el

poder adquisitive de ingresos, donde existen bajos

niveles salariales, el mercado del suelo y materiales
no son regulados y los subsidios son pequefios.

La intreduccién de nuevas tecnologias que necesitan
equipo, materiales, componentes industriales y técnicos
especializados. )

El aumento en la demanda de suelo por aspectos
demogrdficos como impactos en periodos de explosion
demogrdfica.

El aumento de normatividades de disefio urbano
grq'uitecténico, construccién, utilizacion de materiales, etc.




Hemos dicho hasta aqui que la vivienda es una necesidad
vital para el ser humano pero puede resultar complicado
obtener una porque en muchas ocasiones depende del
ingreso econémico individual o familiar. En México factores
sociales y econémicos como el desempleo puede generar
una desigualdad social, pues no es lo mismo lo que puede
pagar alguien con un mayor poder adquisitivo que alguien
que apenas tiene para cubrir sus necesidades alimenticios.
El Estado tiene la responsabilidad de facilitar las condiciones
para resolver las necesidades bésicas y la sociedad debe
participar ante estas soluciones. La sociedad ha mostrado
ejemplos de organizaciones sociales para hacerse acreedor
a una como lo son las cooperativas, sindicatos,
asociaciones, etc. :

Ante el problema del poder adquisitivo una de las posibles
soluciones es: la vivienda progresiva que se consolida
gradualmente seglin los recursos, necesidades y deseos de la
o las familias, en especifico, algunas de las ventajas que se
encuentran si existe una buena organizacién son:

. Construir més Metros cuadrados con menos dinero.
Estimular la generacidén de otros recursos sociales.
Mejorar-los tiempos de recuperacion.

Participacion del usuario en el disefio de la vivienda,
llegando en casos a elegir materiales locales y reciclados.

Ahora bien, la vivienda logra ser un satisfactor social
cuando la mercancia para su construccién se transforma en
. uso auto-producido. En contraparte cuando la vivienda se
construye con una finalidad de mercancia en masa y con un
fin de lucro solo para algunas constructoras en muchas
ocasiones deja de aportar confort humano, participacion
del usuaria en elia, y entiende al humano como solo un
comprador y no como un ser que se desarrollar& en dmbitos
culturales, sociales, medio ambientales etc. '

3

El acto de habitar significa tener una relacién con la cultura
de los habitantes que no tiene que responder a normas
estrictas; esto genera flexibilidad para que se desarrolle la
familia, es decir: “da un marco digno a todas las funciones
individuales, y familiares y comunitarias, sin negar las
econbémicas y las espirituales: expresa diferencias

individuales y acepta conformaciones colectivas”. A esta

definicién anexarfamos la  importancia del confort
ambiental.

En la siguiente tabla se muestra un resumen general de la
evolucién de la vivienda en el mundo desde la vivienda
Prehistérica hasta la Revolucién Industrial, en donde se
hace énfasis en el cambio de las formas de vivir derivadas
de lo influencia econdémica, el clima (considerando
especialmente el confort térmico) vy factores sociales de cada
momento y mostrando las caracteristicas més importantes
de cada regién.
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Tras la Revolucién Industrial los modos de produccién
sufrieron un cambio considerable, es decir, de ser una
produccién local con desarrollos regionales, o producciéon se
convirti® en un incremento exorbitante debido a la
fabricaciéon masiva. Lo que motivé a los habitantes de las
comunidades rurales a emigrar a las ciudades en busca de
empleo. Por lo que desembocé en una busqueda constante
por parte de los nuevos habitantes por encontrar
alojamiento cerca de su nuevo lugar de trabgjo. Con ello las
ciudades se vieron rapidamente rebasadas al no estar
planteadas para el nuevo tipo de economia. Las pésimas
condiciones de las viviendas prototipo para los obreros, sin
ventilacién, sin iluminacién, sin servicios y aunado al gran
hacinamiento dieron como resultado unas condiciones
inapropiadas para vivir, lo que derivé irremediablemente
en un incremento de la n*!ortandad.

Tal como lo recalca Norbert Schoenauer antes de la
Revolucién Industrial la clase pudiente vy la bajo se
mezclaban urbanamente pues los edificios publicos eran
utilizados por las.dos clases. Después de esta revolucién, los
edificios pUblicos se trasiadaron a otros lados con mayores
ingresos.

Durante esta etapa industrial (que sigue evolucionando)
algunas organizaciones filantrépicas que se preocuparon

T trdormaacdion tormmada de Schicenausr Novbert, o000 o
sados primitives ola vivienda urbone, Edit, GGl Barcelono g

APe]

e, haario de o Loz, Burerny Pinto, Ne

spcistedod of Benacirmanto,

por las condiciones de los obreros y propusieron viviendas
cerca de sus trabajos en donde el usuario podria cultivar
sus productos, sin embargo se necesitaria una gran
comunidad que se dedicara a esto para que la produccién
tuviera excedentes y asi el obrero pudiera dedicarse a otros
ambitos del desarrollo humano (Cabe mencionar que este
modelo es mas efectivo en regiones rurales),

Por falta de espacios verdes en las ciudades se presentaron
opciones para espacios publicos, asi nacié la Ciudad Jardin,
propuesta por Ebenezer Howard (1850-1928), que proponia
una serie de circunferencias que contemplaban en el centro
espacios verdes y trabajo, v en la periferia las viviendas
conectados con vias. Muchas de las familias de clase media
alta emigraron hacia estos espacios periféricos mas
tranquilos vy alquilaron sus cosas antiguas, estos se
establecieron en willas, en donde contrataban a un
arquitecto para disefiarias. Asi el arquitecto seguia estando
a disposicidn de un sector de la poblacién en lugar de
resolver el problema en las ciudades existentes, parecia
escapar y poblar zonas virgenes, no sustentable para el
problema que se presentaba.

Una de las alternativas para la vivienda urbana era el
alquiler de casas a varios trabajadores solos o con sus
familias, pero debido al gran hacinamiento que trgjo
consigo esta practica, el resultado fueron las viviendas en
hilera, vecindades, etc., en donde se intentaba aprovechar
al maximo el terreno.

Durante el siglo XX las ideas de produccién en masa, la
prefabricacién, la nueva arquitectura en contra del
historicismo y los nuevos avances cientificos trataron de
reducir el mundo a mera tecnologia. El movimiento
moderno simpatizaba con estas ideas, y Le Corbusier, como



uno de los grandes expositores, proclamaba la

estandarizacién con base en el Modulor ~“la determinacion’

de un wusuario, una serie de medidas v proporciones que
sirvieron de base para estandarizacion de los componentes
constructivos... fundado en lo estatura humana y en la
matemdtica.. que tenia la pretension de unificar las
fabricaciones en todos los pafses..” *. Esta concepcidn
prototipica del mundo resulté sélo beneficiosa para los
grandes monopolios empresariales, con el (nico interés en
acumular capital, lo que dejaba completamente fuera los
intereses del usuario y su vivienda.

En consecuencia la vivienda regional vy verndcula
desaparece dia a dia. Actualmente la mayoria de las
construcciones no se adaptan al entorno ni social ni
ambiental ni econdmicamente. Lo que en un pasado
fueron claves para la subsistenicia de las ciudades, desde las
viviendas pre-urbanas, pasando por las orientales, las
occidentales hasta llegar a la Revolucién Industrial.

De las conclusiones que se destacan se encuentran:

A lo largo de la historia se ha visto que las comunidades
dependen de su ubicacién geogrdfica, clima, economia,
politica y sociedad. Siendo no mejor una que otra, no es
posible compararlas contando con circunstancias distintas;
no es lo mismo un igid de los inuits en tierras articas
formado con bloques de hielo y piel de foca que los yurts
~ mongoles en regiones dridas calurosas, fabricadas con una

membrana de piel soportada por un mastil de madera,
respondiende principalmente al clima. Otro ejemplo se
encuentra en el patic romano y el patio medieval, en
donde el primero servia para vestibular y como proteccion
de enemigos vy el segundo fungia como lugar para elaborar
productos, descargar materias primas y de servicio.
Evidenciande la importancia de la estructura politico- -
econémica. Incluso la forma de la vivienda serd@ influida
por aspectos econdmicos, Shoenauer recalca que ‘“la
vivienda circular es predecesora de la rectangular”, la
revolucién del neolitico trajo como consecuencia la
acumulacién de excedentes y bienes gesténdose la
propiedad privada, por lo tanto, necesitaban més espacio
para sus distintas actividades y productos que iban
acumulando, de manera que una forma rectangular
resultaba mas funcional siendo caracteristico de climas
templados que permitia exposicién a vientos , al sol y a la
lluvia a diferencia de climas extremosos frios, en donde se
busca la menor superficie de contacto con el exterior
obteniendo una forma circular pequeiia con un techo de
facil construccion.

Hoy en dia existen sociedades mercantiles o estructuras
sociales primitivas como son los clanes, las cooperativas que
influyen en la forma de producir vivienda.

Una de las conclusiones mencionadas en el libro de Norbert
Schoenauer enfatiza que “grandes viviendas colectivas no
implican un gran desarrollo socioeconémico” Por ejemplo:
los grupos némadas conformados en cooperativas en las
cuales no existe una jerarquizaciéne compleja, entre maés



extenso sea su grupo tienen mds posibilidades de sobrevivir,
la propiedad y. los bienes son de toda la comunidad, no
existen tierras individuales, en cuanto a su economia no se
basa en estructuras econdmicas complejas.

La vivienda es un derecho-que tenemos como individuos y
que se expresa en varios lugares y leyes. Aqui damos
algunos ejemplos: .

“£f derecho a la vivienda es el derecho de toda mujer. todo
hombre y todo nifio a un lugar apropiado y seguro en el
que pueda vivir en paz y dignidad” (ONU, 1995)

La Constitucién politica de los Estados Unidos
mexicanos, en su articulo cuarto establece:

El derecho social de toda familia mexicana a la vivienda
“digna v decorosa”. Este derecho es reglamentado por la
Ley Federal de Vivienda (LFV) cuyos ordenamientos
promueven el respeto, la promocién y la proteccién del
derecho a la vivienda.

Articulo 25 de la Declaracién Universal de derechos
Humanos (DUDH).

“Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado
que le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar,
y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la

asistencia médica y fos servicios sociales necesarios; tiene
asimismo derecho a los seguros en caso de desem,c;feo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de
pérdida de sus medios de subsistencia por circunstancias
independientes de su voluntad”

Articulo 11 del Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, $ociales y Culturales PIDESC —- 1966).

“Yos Estados Partes en el presente Pacto reconocen el
derecho de toda persona a un nivel de vida adecuado para
si v su familia, incluso alimentacion, vestido y vivienda

adecuados, y a una mejora continua de las condiiciones de-

existencia. Los Estados Partes tomardn medidas apropiadas
para asegurar la efectividad de este derecho, reconociendo
a este efecto la importancia esencial de la cooperacion
internacional fundada en el libre consentimiento”



Resulta interesante ver ¢émo es cdue se describe a la
vivienda en México, como un derecho bésico en diferentes
reglamentos. Pero parece que ninguno es aplicado de
forma 6éptima. Es evidente que el contexto econdmico y las
‘decisiones gubernamentales son un gran obstéculo para
producir una.,

“En 1976 el 50% de la poblacién vivian en colonias
populares creadas a partir de los afios 40 y las que ocupan

el 64% del Grea urbanizada de la ciudad” 3. Esta cifra nos

demuestra que la gente organizada y con entusiosmo
puede lograr construir una vivienda a través de
organizacién, dedicacién y participacion social.

A partir del ' 26 de junio de 2006, con la promulgacién de
la nueva Ley de Vivienda se reconoce la autoproduccién
como una alternativa competente, siendo un. paso
importante para comenzar a facilitar construir viv iendas.

Nuestra intencién es seguir ejemplos de participacién social
para trabajar a la vivienda. Ya que nunca se debe perder
de vista el objetivo final de una vivienda, que es dotar a las
personas de un lugar para habitar con dignidad, es decir
salubre, con espacio . suficiente para sus actividades, v
confortable. Esto nos involucra directamente como
arquitectos y tomando en cuenta diversas perspectivas,
campos, autoridades, ciudadanos, etc.

En el breve estudio de lg historia de la vivienda se concibe
como un ente en cambio constante adecudndose al clima,

estructuras politico-econdmicas, sociales y culturales; es por
esto que en primera instancia se deberd conocer la
organizacién que tiene, el clima del lugar, etc.

Como en esta tesis la demanda contempla la realizacién de -
viviendas es importante que é&stas respondan a una
morada digna conforme a su tiempo esto implica una
vivienda salubre, que se respeten las costumbres de los
habitantes y espacios adecuados a sus necesidades, que sea
“apropiada y apropiable”. Por esto se aborda el tema de
disefio participativo y sustentabilidad para poder acercarse
a un hogar que demuestre la adaptacién climdtica, sociales,
culturales y a las posibilidades econédmicas.

[1] Direccién General de Equipamiento Urbano vy Vivienda, Elemento
para una politica nacional de vivienda, México, SAHOP, 1977.

[2] Schéenauer Norbert, 6000 aiios de habitat. De los poblados primitivos a ke
vivienda urbang, Edit. G.Gilli, Barcelona 1984 '

[3]Vézquez, Maria de la Luz, Egremy Pinto, Neyra, Historia Universal L. De la
Antigiiedad al Renacimiento, Edit. Limusa, México, D.F. 1993

" [4] Csorio Olave, Daniela Patricia, “La Vivienda Colectiva Como Objeto

De Disefio” Facultad de Arquitectura UNAM, México, D.F. 2002

[5] La produccién de la vivienda en la Zona Metropolitana de la
Ciudad de México, Conolly P, Ortiz E., Romero G., COPEVI México, 1977
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(Cémo entender de manera &gil y sin tantas definiciones lo
que significa sustentabilidad? El concepto surge a finales
de los afios sesentas, sin embargo, siempre se ha aplicado
en culturas y distintas sociedades, porgue lo que se
comprende como sustentabilidad radica en usar los
recursos naturales sin acabar con estos para kas préximas
generaciones, esta explotacién de recursos se debe realizar
de preferencia con - materiales renovables haciendo
coparticipe a la sociedad para las opiniones, la toma de
decisiones e ideas siendo el proceso mdés equitativo,
también contempla [la preferencia por economias
regionales; por ejemplc en la economia regional un
carpintero puede mantener a su familia e incluso se puede
llegar al trueque sin ninguna necesidad de la moneda,
pero si legara una empresa arrasando con la materia
prima disponible ahora tiene que buscar otro empleo,
como obrero armando radios, perdiendo y desvalorando
sus conocimientos v habilidades, v como a él otros tantos
de la regién tienen la misma situacién perdiendo el valor
del trueque, incorporéndose al sistema “neoliberal”
(situacién que no sucede en México porque no cuenta con
las caracteristicas de un paifs neoliberalista sino més bien
tercermundista, {entonces por qué seguirla?).

La sustentabilidad no solo considera importante al entorno
y medio natural sino también a la sociedad y al individuo.
Rigiéndose por modos de produccién mas respetuosos al
medio ambiente. Esta cultura es solamente uno de los
tantos pasos y caminos para hacer lograr una vida

igualitaria en sociedad y alcanzar un desarrollc personal.
En la actualidad esto ha ido cambiando, de ser sociedades
cooperativas en la Prehistoria (que adin existen) ahora son
sociedades individualistas que cada uno quiere sobresalir a
costa de los demas sin importar el medio, lo cual resulta
inverosimil y solamente se cuentan casos de uno en un
millén. La divisidon del trabajo cuando los hombres se
convirtieron sedentarios trajo consigo la acumulacién de
riquezas y bienes dando la oportunidad de usar su tiempo
en otros &mbitos, pero este ciclo llegaréd a su pico vy
explotacién y repercutirio la exageracidén de los paises
expansionistas que dejarian atrés a los oficios y solo se
trabgjaria de manera individual para un monopolic. Es
por esto que es necesarioc comprender como funciona el
sistema neoliberal de hoy y que a continuacion «se
expondrd.

Este capitulo concierne a la economia sustentable y se
abordaré en forma de una critica apoyado en algunos
articulos y videos (ver hitp:/fwww lifeaftertheoilcrash.net/
el articulo de Mathew Savinar ,
http://energias.ecoportal.net/content/view/full/52289 “The
Story of Stuff” de Annie Leonard ,
http://video.google.es/videoplay?docid=33164359625427351

29&q=&hl=es).

Al mirar las botas rotas de moda que costaron una ganga
hace 1 afo (imposible ahora sostenerse en ellas), la
computadora de hace 6 aios que sélo quita espacio y no
cuenta con las monadas de la tecnologia moderna y un sin
fin de bolsitas del stper apiladas que sélo sirven para tirar
el exceso después; de esta relacién de deshecho continuo y
consumo depredador (y por ende produccién) consiste la



economia autodestructiva neoliberal de hoy, la cual se
enmascara bajo el “producto final en apariencia perfecto v
deseado”.

Con una investigacién de 10 afios sobre el origen de las
cosas que se consumen, Annie Leonard, critica el sistema
neoliberal admitiendo que EUA es un gran depredador,
ejemplifica esto con las ofertas ridiculas que suelen
aparecer, pues el consumidor no paga su precio real, se
externaliza el costo, esto quiere decir: invadir otros paises
quitandoles y extrayendo sus recursos, explotando la mano
de obra y pagando mal a sus empleados, sin més remedio
para la gente pobre que unirse al régimen y atenerse a
insalubridades. No es de sorprenderse que la gente en
EUA después de 6 meses de haber comprado un articulo
solo el 1% de estos sigan uséndolo, produciendo 2kg/dia de
basura por personq, traducido a impacto ambiental seria:
por cada bote de basura que se tira 70 botes de
desperdicios téxicos son generados (porque contaminan, ya
sea rellenos sanitarios o incineradores), incluso si se reciclara
el 100% no serfa suficiente.

Desde Lambert y otros tantos que promuligaban al
consumo (siguiendo las fases de l.extraccién desmedida de
recursos y , 2. produccién téxica masiva y explotadora de
mano de obra, y 3.distribucién de cosas inttiles para
vender rdpido) como la solucién a la crisis de los EUA
siendo beneficiados las corporaciones y el gobiemo vy
restéindole valor a las personas. Este régimen consiste en
disefiar las cosas para que no duren y hacer creer a las
personas que necesitan de ellas comprandolas por medio
de publicidad constantemente bombardéandonos,
déandole énfasis a la apariencia convirtiéndose la Gnica
lave de aceptacién social y otorgéndosele un gran valor,

dejando atrés la familia, amigos, etc. Conforme a esto,
vales mas si posees mds bienes.

Este rumbo ha ocasionado que en los (litimos 30 arfios se
hayan agotado mdés de 1/3 de los recursos naturales
mundiales, se consumen 6 barriles de crudo por 1 que se
encuentra, si todos consumiésemos igual gue EUA
necesitariamos de 3 a 5 planetas. (ver
hitp:/ fveww.myfootprint.org/enfvisitor information/).

Para producir todos estos bienes se necesitan grandes
cantidades de petréleo y siendo este un recurso finito
hemos llegado al pico de este, asi como a una alza en los
precios que no tardardn en desmedirse. IXiS-CiB
(Corporate and Investment Bank) advirtié que para el
2015 el precio del barril alcanzard 380% y de acuerdo a
Mathew - Savinar (articulo del 2005) con sblo llegar a los
1005 se avecinar@n guerras masivas por los recursos, sin
mencionar la demanda vy la sobrepoblacién.

Ya concluyd el 2005 y 2007, aitos en los cuales las reservas
petroleras mundiales han Hegado a su nivel méximo'y de
aqui en adelante a la baja, con tan solo una reduccién del
5% en la economia dependiente petrolera vendria el
colapso, los precios se cuatriplicarian ocasionando una
extrema pobreza. Los partidarios de Annie Leonard y una
servidora abogan por una ecologia de cero desperdicio,
igualdad, sustentabilidad y un ciclo de produccién cerrado
y no lineal como el de: extraccién, produccién y suministro;
mas bien uno que incorpore a las personas v reciclaje, con
energias renovables y economias regionales (se describirdn
més adelante). Mathew Savinar en su articulo describe a
las energias alterncativas como un cuento de hadas, esto es
porque es muy dificll substituir toda la infraestructura
generada por petréleo, .y complicade suplantar la



densidad energética que ofrece el petrdleo. Esto quiere
decir a modo de ejemplo que un galén de gasolina
equivale a 500 horas de trabajo humano y mayor
rendimiento. El geélogo Dale Allen Pfeiffer sefiala ue es
necesario generar 10 calorias de hidrocarburos por cada
caloria de alimento que se consume en EUA,
précticamente comen petréleo, las industrias dependen de
este, el transporte, la tecnologia sofisticada, todos los
aparatos eléctricos que usen un cdtodo o conector de
platino, cobre o plata. Seria imposible dotar de la energia
que suministra el petréleo con otra, descrito en el libro “The
End of Qil- On the Edge of a Perilous New World”: “Se
necesitarian 4 cuadras de Manhattan ocupados por
equipos solares para producir la cantidad de energia
distribuida por una gasolinera al dia. Otra energia
alternativa es el hidrégeno y resulta muy dificil
industrializarlo por ser el gas mas ligero su
almacenamiento es complejo y més para utilizarlo para el
transporte. Otra fuente de energia es la solar, la cual tiene
el inconveniente de la interfhitencia energética, pues no se
han desarrollado pilas energéticamente eficientes para
contenerla conllevando a usarla solo durante el dia. La
fuerza mareomotriz y la geotérmica se encuentran
limitadas geogréficamente vy adn osi dependen de la
infraestructura petrolera para su construccién. Incluso las
compainias British Petroleum y Shell son ahora los mayores
fabricantes de paneles solares, saben que tienen que
invertir en nuevas tecnologias porque sélo quedan de 25 a
50 afios para cambiar toda la infraestructura, de no ser asi
serfia demasiado tarde, ya que no alcanzaria el capital
para transformar los servicios.

Las economias regionales son la contraparte o estos
escenarios de manera, muy general se aboga por valorar
las cosas manuales, el esfuerzo y la energia requerida para
su elaboracién, estd implica optar por productos que no
hayan sido transportados de muy lejos, reciclamiento,
usando energias renovables, cicté de produccién sencillo y
biodegradable, respetando las costumbres de las regiones y
productos  locales,  bioconstrucciones,  arquitectura
biodimética, etc.

En la Unién Europeq, la construccién de edificios consume
el 40% de los materiales, genera el 40% de los residuos y
consume el 40% dé la energia primaria, resulta alarmante
que la vida atil generalmente de los edificios abarca de los
50 ~ 150 afios Y muchos habrdn empleado més energia en
su mantenimiento, edificacién y explotacién de recursos
que la energia que puedan brindar. Es aqui cuando los
edificios més tecnificados no son congruentes con los
preceptos de sostenibilidad, pues acaban con los recursos
de las préximas generaciones. El recuadro inferior muestra
el enfoque sostenible del arquitecto Keneth Yeang ‘en su
libro “Proyectando con la Naturaleza™:



LA SOSTENIBILIDAD*

~ * calidad de satisfacer los necesidades del presente sin comprometer la
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Una manera de hacer frente a este panoramea se encuentra en
la arquitectura bioclimética que radica en usar las energias
renovables v disefar el edificio en funcién del clima del sitio, otra
alternctiva es la bioconstruccién que usa materiales no téxicos
biodegradables conforme al clima del lugar y primando
desarrollos locales, otros ejemplos se encuentran en la
arquitectura verndcula.

Para abarcar un adecuado disefio que contemple al dima del
jugar se requiere entre tantas otras cosats  proyectar
ambientalmente. En general el disefio ambiental (conforme. a
la Arquitecta Reine Mehl) abarca al usuario, al medio y al
obijeto arquitecténico:
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d e e e
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SR # Control Sénico
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CTONSLUSIONES

De manera general se puede resumir que el desarrollo
sustentable  comprende al usuario en una politica
participativa en diversos dmbitos culturales, bioldgicos v
sociales, toma en cuenta el ciclo de vida de los elementos a
construir, respetando los recursos naturales y adecuando la
edificacién al clima, primando desarrollos locales, donde los
problemas se resuelven con la prevencién y todo esto
basado en equidad vy solidaridad. Asi el compromiso del
arquitecto radica en entender que no es el tnico ser que
toma decisiones, que la edificacién esta en funcién del
clima, factores socio-politicos, culturales y econdmicos, es
asi como empieza a obtener una verdaderd conciencia en
el disefio arquitecténico. A lo largo de la tesis se
desarrollan una serie de manuales que contemplan el
disefio del objeto arquitecténico como un medio para
adecuarlo al dima del lugar, tanto luminicamente como
térmicamente y aclsticamente (ver manuales en el disco
compacto anexo).
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(QUE ES?

“Toda accion creodora que cumple su finalidad.. ' Gran parte de
nuestras acciones involucran al disefio en cualquiera de sus ramas,
como por ejemplo: disefio industrial, disefio textil, disefio urbano,
disefic gréfico, disefio arquitecténico, disefio artesanal, etc.

“Ef disefo como actividad técnica, artistica y cientifica estd escindido.
Se desarrolia (se hace disefio) por una parte, v se estudia (se reflexiona
sobre el diserio), por otra. Los problemas de disefio no son asunto de
una sola discipling, un oficio o un arte: su relacion estrecha con lo
naturaleza v lo humano ' nos obliga o una vision que Integre y
comprenda lo especifico (una comunidad de usuarios, una técnica, un
problema local) y Jo que trasciende dicha especificidad (una sociedad,
la tecnologio, lo globalf’

"¢PARA QUE SIRVE?

El objetivo del disefio no es sdlo crear algo nuevo, sino satisfacer
necesidades especificas. Su valor depende del contexto, de las
creencias, costumbres de la época. Refleja la forma de vida e
ideologia de los seres humanos.

“El arraigo es quiza la necesidad més
importante y la mas desconocida del
alma humana. Es, a la vez, una de
las mas dificiles de definir. Un ser
humano tiene raiz por su
participacién real, activa y natural
en la existencia de una colectividad,
que conserva vivos tesoros del
pasado vy ciertos presentimientos del
porvenir... Cada ser humano tiene
necesidad de muchas raices” (Weil
1949)

LQUE ES LA PARTICIPACION?

Al ser una palabra de uso comiin y usada en diversos @mbitos, no tiene
una sola acepcién. Se ocupa en la politica, comunicacion, a nivel
econdmico, procesos sociales y psicosociales. '

Segin el diccionario de sociologia de Henry Pratt Fairchild °,
participar es entrar en alguna situacién social definida identificéndose
con ella por medio de la comunicacién o de la actividad comin.

En general, podemos hablar de dos acepciones. La primera referente
a ‘ser parte de [..] connota una realidad sustantiva que da
pertenencia (por ejemplo: Nacer en una familia, una nacién, una
cultura; v se participa en ella), v /o segunda alude atomar parte en
[..] se refiere a la incorporacion  activa mediante decisiones
voluntarias, es decir, o diferencia de la primera existe la posibilidad de
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[..] se refiere a lo incorporacion activa mediante decisiones
voluntarias, es decir, a diferencia de la primera existe la posibilidad de




elegir segin la ideologia de cada cual, (Por ejemplo ejercer cierta
religién o estar en un club deportivo)” '

Ahora bien, desde la perspectiva comunitaria y de formda sintetizada
se puede definir la participacién como:

“Un proceso organizado, colectivo, libre, incluyente, en el cual hay
una variedad de actores, de actividades y de grados de
compromiso, que estd orientade por valores y objetivos
compartidos, en cuya consecucion se producen transformaciones
comunitarias e individuales. [..] entran tanto los agentes internos
provenientes de la comunidad como los externos  sin distincién o
exclusion *

{POR QUE LA PARTICIPACION?
El desarrollo de un proceso participativo, en 6ptimas condiciones,
genera varias ventajas:
o Reune simultdneamente ensefanza y aprendfzaje
Todos los particivantes aportan y reciben.
s Tiene efectos socializantes. Se generan pautas de
. accion.
e Desarrolfa la colaboracion v la solidaridad,
o Moviliza, facilita v estimula recursos (materiales e
inmateriales) existentes v formenta la creacion y
obtericion de otros nuevos,

s Produce Jntercambio v  generacion de
conocitmientos.
» Permite el desarroflo de la capacidad reflexiva y
"critica. )

o Desarrolla v fortalece el compromiso.

s Fortalece o la comunidad.

e GCenera conciencia de la diversidad a través det
didlogo v Ja relacién con ofros en un plano de
iguaidad basado en la inclusion. Gracias a esto,
fomeni'a el surgimiento de nuevas ideas y nuevos
resultados.

Por todo ello, asi como "la participacién en los procesos
colectivos de toma de decisiones, se reconoce comoe uno
de los ejes centrales para la construccidn democrdtica de
una sociedad™ la participacion en el disefio urbano
arquitectdnico es fundamental para la produccién social
del hébitat.

<{COMO FUNCIONA?

La participacién surge de intereses en comin de un grupo de
individuos, que para lograr un objetivo muestran compromiso,
respeto, cardcter transformador, reflexivo, dialégico, educativo,
critico, colectivo y politico. Por esta razén, resulta sencillo lograr
todas las ventajas antes mencionadas.

“Dentro de los procesos participativos un posible inconveniente
podria ser la falta de interés por participar de Jos
colaboradores...”t
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O BARTICIRPATIVO

{Cémo se relaciona el disefio participative con -el disefio
arquitecténico? ' ‘

En la década de los setenta, Hanno Weber Y Michael Pyatok,
junto con el autogobierno de la entonces Escuela Nacional de
Arquitectura (ENA) y Fomento Solidario para la Vivienda A.C.

- (FOSOWI), explicaron que ‘“existen dos modelos de practica y

educacion en el campo de la profesion del arquitecto. El primero
de ellos, como una continuacion del Movimiento Moderro es un



modelo profesional basado en una epistemologia positivista y
l6gica”’®

A partir de esto, se pretende creer que algunos expertos han
descubierto la forma de obtener planteamientos objetivos,
neutrales universales e inmutables. Se definen entonces, dos
posturas en la arquitectura que resultan semejantes:

1. El formalismo estético pasa por alto los cambios sociales v
politicos, educando bajo reglas aprioristicas. Proponen,
por ejemplo, que la forma, proporcién, estructura y la
fuz, son objetivos y ademds inalterables.

2. El formdlismo cientificista deriva de lo busqueda de
principios universales de causalidad mecanicista entre el
hombre y el entorno. Busca modelos neutrales basados en
ls simulacién de i realidad.

Ambas posturas generan resultados poco objetivos y someros
que no pueden considerarse acertados. La razén es gue ninguna
tomar en cuenta la realidad social compleja y completa.

El segundo se refiere a un modelo profesional alternativo, se
basa en una epistemologia dialéctica que busca adecuarse a la
realidad de cualquier grupo de personas, y para ello, se necesita
la participacién de todos los involucrados y no solo de los
especialistas.

El disefio arquitecténico no deberia estar centrado en el objeto,
como se ha ensefiado en la prdctica, sino en sus constantes
transformaciones, es decir, en lo que se refiere o las actividades
humanas. “Los edificios no son sino el residuo de esas importantes
actividades sociales...” '

El disefio participative, plantea que la gente debe involucrarse
en la toma de decisiones junto con los disefiadores, asegurando
asi, que sean cubiertas las necesidades particulares de cada
persona o cada grupo de personas. Se generd de esta manerq,
und nueva conciencia vy otra forma de entender las
circunstancics.

Por ello, a nivel de ensefianza deberia plantearse esta postura
para permitir que “los estudiantes sean preparados no solo para
proyectar edificios, si no para desarrollar también octitudes,
métodos v aptitudes que los capaciten para diserfiar con otros, en
forma colectiva”

En cuanto disefio arquitecténico, la participacion se ha insertado
como una opcidn diferente para cubrir los deficiencias
identificadas dentro de un disefio tradicional, que en ocasiones
estd alejado de las necesidades del usuario. La llamada
“arquitectura del brasiere: por fuera se ve bien y por dentro
oprimido...”

Finalmente las personas son quienes viven o padecen el espacio
disefiado. Toda persona tiene necesidades, creencias, gustos, v
actividades diferentes, y por eso se necesita ‘analizar cada
disefio, con sus caracteristicas particulares, y no como und
generalidad o una suposicién. La participacién directa de los
usuarios en la toma de decisiones, genera una perspectiva mayor
para lograr un disefio capaz de cubrir las expectativas de -los
usuarios. Ademés de que debe tener un enfoque
interdisciplinario, “donde participen no tan sélo los arquitectos,
sino trabajadores sociales, socidlogos, pedagogos, para poder
tener un modo de vinculacion con los grupos sociales, ya que
dentro de los objetivos dentro del disefio participativo estd el de



fortalecer los procesos comunitarios y a los grupos en su
actuacion, en el tema barrial y de vivienda.”®

El disefio participativo es una forma diferente de abordar la
problemética urbana y arquitecténica. Desde los arios sesenta se
han desarrollado técnicas participativas no  muy reconocidas,
quizé por la oposicién que podrian representar para el estado, y
al ego de los arquitectos inmortales. Sin embargo, esta forma de
trabajar ha mostrado mejorias dentro de las politicas sociales, al
dar mayor importancia a los usuarios finales. :

“Estos métodos surgieron del trabajo interdisciplinario y del
respeto por la cultura v la identidad de los usuarios’ * Dentro de
los multiples cosos e iniciativas que existen hay 4 propuestas
metodolégicas de Disefio Participativo que tienen teorics,
métodos y que sus précticas son las que més han repercutido en
América Latina.

Algunos de estos métodos pueden combinarse y complementarse
entre si. ¥ continuando con la idea de que cada caso es
particular no hay 2 problemas de disefio iguales; por lo tanto, el
método seleccionade ha de ser adaptado o los condiciones
especificas del caso a diseriar.




- Plontea que la perticipacién del usuaric en la toma decisiones directas de su
vivienda sea indispensable. No obstante, puede funcionar también para
disefios dondle se desconoce a la poblacién.

- Busca elever I cdlidad de vida de los usuarios.

- Los soportes se consicleram los elementos centrales y son elegidos por decisién
comunitaria, adaptades a los necesidades especificas de ese grupo (Un edfficio
que contendrd viviendas). “Es una estructura con espacios Gue presenta

oportunidades de decisién”,

- Los soportes pueden ser un concepto, akgo fisico, arquitectdnico, urbano, social,

etc.

{: - Cuando se establece un soporte, surgen de él ramificaciones, estas son el
relieno o unidades separables que cambian seglin sus necesidades (son

mutabies e individucles).

- Las unidades separables son los disefios especiticos (de cada unc de las
viviendas), decididos de monera individual, para poder cubrir las necesidodes
de los usurerios. Estos componentes son producidos industrialmente para poder
cambiar los espacios de lovivienda, v petenciaizar la produceidn industrial.

- Parte de un estudio multidisciplinario.

- Estd bosado en dos idecs principales: “La cuatidad sin nombre” v “El modo

intemporal de construir”.

- Los patrones surgen a partir de nuestras cuuﬁdades como especie, Lo que
cambic son-ks cutturas v su propuesta simbélica

- Propone un resultacdo de acuerde a diferentes voluntades (sin arquitectos) en

un luger similor,

- Et Lenguaje de Patrones es un manual que identifica caracteristicas y
combinaciones de un fugar. Regles en orden que se deben seguir,
- Sistema limitado de reglos pora combinarse v crear innumerchbles

posibilidades.

- El lenguaje deduce uno serie de procedimientos articulados secuencial y

- gredualmente, hasta lograr una solucién especifica.

- Aj trabajor con un lenguaje de patrones, se genera un resultado producto de
" varios decisiones secuenciales, que van det todo o los partes y de ias partes al

todo.

La factibilidad de la produccidn industrial de los
componentes de las viviendcs.
El usuario puede modificar su vivienda de acuerdo a sus
necesiclaicdes cambiantes.
Sistematizacién en o toma de decisiones.

Creacién de tablas y matrices de combinacion de espacios,
que crean varias opciones para elegir,

Tiene una relacién directa entre los usucrios y el acto de

 construir,

Al derr un enfoque multidisciplinario, habla de un trabajo.

Ayuda a comprender el entorno de una forma metédica.
Aunque los patrones se repiten bajo clertos circunstancias,
siempre hay variadones v singularidad en cada caso.
Da una pauta o guia de lo due ya se ha hecho, para

explorarlo, hacerlo de nuevo o modificario dependiendo def

tiempo,
Parte de voluntades colectives v el contexto, ko que lo hace
mids real que una teoria que cosi siempre es individual,

Los patrones se evaltian emocionalmente y no de forma
intelectual.

-Es posible que los usuarios no cuenten

con fos conacimientos necesarios sobre
los posibilidades de este método.

-Los soportes carecen de fundamento
ante una socledad heterogénea.

-El contexto donde se planted este
método es muy diferente ol de
Latinoamérica, por lo que se necesitan
hacer adecucgiones.

- ¢{Cémo modificar un soporte?

- Requiere més tiempo de estudio,
pues cada cultura tlene sLis propios
potrones.

- No es recomendebie ocupar los
patrones de formda aislada, pues el
sentido se le da ! llevar una
secuenxio.



- El cliente ptticipa en &l disefio.
- De antemano pone un método para simplificar su trabajo. Es mecanista,
- Establece las reglas desde el prindpio dando claridad al proceso.
- Método aplicado a nivef unifamitiar, (aunque se puede hacer a otro escala).
-Esté basado en dés etapas v ocho posos en totol
PRIMERA ETAPA
1La pre-entrevista
2B pocte
3 Sitio, Cliente
4 Presentacin de varicntes
5 Devolucién -
6 Ajuste final
SEGUNDA ETAPA
7 Escucha para manual de instrucciones
8 Entrega de menuai de instrucciones
Tiene estrategios especificas para llevar & cabo cada uno de los 8 pasos, con
ejemplos claros; escuchar ol cliente (més-menos, el fiscal v la casa finat deseada,
Arg, dibufo ol cliente). '
-Se sintetiza y ondliza la informacién.

- Se proponen opciones sin prejuicios para ser analizadas después, |

- Se cnalizen diferentes posibilidades junto con el usuaric,

- Se pueden hacer las opciones en forma lineal ¢ en matrices.

- Serecomiendan no mds de cinco opciones lineales por la-dificultad de
onalizarles, :

i

R - Lasordenadusyabscmsdeiusmatncsdebendebosarseenlatmportanda_

5 de cada cuestion a generar,
¢ - Lasmot’icesreluclonunmquécmmdadytipoguurdu una cesal con otra:; el
" sitio, o unidad en conjunto, la edificacién, les habitaciones, y los componentes
= de las habitaciones, etc,
¢ - Debe existir orgamizexion del grupo, objetivos claros de disefio, y marcor
prioridades para tener un désempeiio atinado.
- Fl proceso se apoya en talieres y reuniones entre diversos actores.

La gente porticipa en la toma de decisiones.

Incorpora a todos los miembros de la fomiliay analiza coda
peticidn.

Se establece un método al trabajar con o gente.

Ve al usuario como protagonista de fa arquitectura y ne
como estadisticas.

Deja ciare el papel del arquitecto de forma obfetiva, sin
alabarlo ni menospreciarlo.

Su método estd basado en la préctica del arguitecto.

Hace lo que el cliente desea y necesita {pues esto cosi nunca
coincide con o que pide).

Es una forma dicléctica v cooperativa en el proceso de
disefio, que da lugar a ki toma de decisiones democréticas.
Es una forma natural de disefiar, ordenada y consciente.

Su principal interés es la porticipacién de la poblacion en los
vrocesos de disefio urbono y arquitecténico de la vivienda,
Todo problema de disefio tiehe varias opciones v soluciones -

posibles. Sin embargo hay que elegir la més adecuadaalos

intereses de los usuarios en conjunto,

Capacitocién de Iosactora en el proceso para emitir juicios
acertocos.

Se puede apoyar en diversos lenguaies gréficos para que e
entendido con maoyor facilidad,

Requiera de una buena comunicacién y respeto pora poder
ser objethsos,

- Livingston sigue interpretande a su
manera ka demanda de otros.
-Sinose

- Las opciones escogickss no siempre
se verdéin como las mejores,
dependen de los diversos puntos de
viste que intervienen en la toma de
decisiones. .

- Los juicios de valoracién delos
personcs no siempre coinciden con
lo que un equipo de trabajo piensa
quees mejor. _

~ En la parte téenice, se necesita
contar con un extenso
conocimiento de postbilidades v
caracteristicas de los procesos
complejos. _

- No es un métode tineal, por lo que
se necesita tener o capucldad de
improvisar
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4. LACOOPERATIVA

COOPERATIVAS

Segiin la Ley general de sociedades cooperativas del
articulo 2°: “La sociedad cooperativa es una forma de
organizacién social integrada por personas fisicas con base
en intereses comunes y en los principios de solidaridad,

esfuerzo propio y ayuda mutua, con el propdsito de

satisfacer necesidades individuales vy colectivas, a través de
lo realizacion de actividades econdémicas de produccion,
distribucion y consumo de bienes y servicios.”

COOPERATIVAS DE VIVIENDAS

“l o organizacion social que tiene cormo objetivo la vivienda
v que fundamenta su accion en la libertad, la autonomia,
el servicio y la educacion, constituye lo que lfamaros una
cooperativa de vivienda. £sta, cormo toda cooperativa, es
una asociacién y una empresa, animada por una mistica
democrética®'

La primera cooperativa fue :constituida después de la
Revolucién Industrial en Rochdale, Londres en 1844. En ella,
consideraron la vivienda dentro de sus objetivos principales
y se desarrollaron los criterios en-los que se basaba una
cooperativa, los cuales siguen vigentes a la fecha.
Posteriormente, surgieron movimientos similares en el resto
de Europa.

Principios de Rochdaie§

1.

LIBRE ADHESION o “Puerta Abierta™
Resguarda la idea de que en una
cooperativa, tanto el ingreso como la
retirada, son absolutamente voluntarios,
condicionados solamente a aspectos
précticos o técnicos, como podria ser la
incapacidad de mdas socios en una
Cooperativa de Vivienda con capacidad
limitada de numero de wviviendas por
razones de terreno.

CONTROL DEMOCRATICO: “Un
Hombre, un Voto”; férmula préctica del
Principio de Operacién y Doctrina mas
importante de la cooperativa. En sintesis,
independientemente del capital
aportado, cada socio vale por st mismo,
como persona, y esto se traduce en el
control de la cooperativa con la férmula
expuesta.

AUSENCIA DE ANIMO DE LUCRO: La
diferencia entre predio de costo y precio
de venta, en cualquier bien o servicio,
constituye la gonancia. Cuando esta
-ganancia es ilimitada aporece el lucro,-
que es tipico de las empresas de corte
capitalista, en las que el capital prevalece
sobre el trabajo vy la persona.

Cuando la finalidad es el servicic vy no el
lucro, la ganancia es limitada, justa, y el
interés pagado al capital es siempre mas
bajo, que el menor comercial.

Por dltimo, la gonancia es distribuida

‘conforme al trabajo reglizado o el

consumo efectuado, v no conforme al



capital aportado, que s6lo gana su
limitado interés.

4. NEUTRALIDAD POLITICA ¥ RELIGIOSA: El
servicio no puede ni debe estar condicionado a
sectarismo alguno, y menos cuando pensamos
en términos del hombre.

5. VENTAS AL CONTADO: Actualmente
recomendacién  (til, pero en vivienda
inoperante.

6. DESARROLLO DE LA EDUCACION: Como
asociacién, su meta es el desarrollo integral de
la persona, en la cual juega papel determinante
la Educacién Cooperativa. 2

En el articulo 6° de la Ley de Sociedades
Cooperativas se plantea que “Las socdedades cooperativas
deberdn observar en su funcionamiento los siguientes principios’:

- Libertad de asociacion y retiro voluntario de fos socios.

i - Administracion democrdtica.

- Limiitacion de intereses a algunas aportaciones de los socios si asi se
pactara.

V.- Distribucion de los rendimientos en proporcién o Ja particivacion de
fos socios. .

/- Fomento de /o educacion cooperativa v de fo educacion en la
econonva solidaria.

Vi - Participacién en la integracion cooperativa.

Vil- Respeto al derecho individual de los socios de pertenecer a
cualquier partido politico o asociacion religiosa,

UVitl - Promocion de la cultura ecologica.

Las cooperativas se consideran una buena forma de
obtencién de vivienda para las personas de bajos recursos
econdmicos, comenzando por el ahorro gque se generq.

Ademds del beneficip monetaric, desarrolian beneficios
socicles,  porque propicion la organizacién, toma de
decisiones, ayuda mutua, concientizacién, responsabilidad,
democracia; valores que la comunidad practica generando
un ambiente propicic para desarrollar su dignidad
humana. '

No obstante  “si se quiere lograr una participacién
activa de todos los socios, no sdlo para organizar el grupo
cooperativo sino para continuar y mantener el espiritu de
colaboracién que caracteriza a un grupo de esta indole, se
requiere de un apoyo firme y consistente tal, que provoque
en las personas la conviccidn de que el adquirir la vivienda
a través de una cocoperativa, tiene grandes ventajas tanto
econdmicas como sociales. Esto para evitar el cambio de
actitudes y de conducta en las personas, que ocasiona por si
mismo el sistema cooperativo.” >

SOCIEDAD COOPERATIVA DE VIVIENDA ¥
SERVICIOS HABITACIONALES DE LA

AMPLIACION MIGUEL HIDALGO S. C. L.
Calle Galeana Mz. 89 Lt. 11 C.P. 14250

CODIGO P

14250




Esta cooperativa esté constituida con el fin de construir
viviendas para sus integrantes. Los miembros més antiguos
residen alli desde hace diez afios y los mdés recientes desde
hace tan solo uno. Desde que se formé, han sido més los
integrantes incorporados que los que se han retirado. En un
principio la cooperativa estaba formada por mdés de 100
familias, por lo que se tenia planeado, en ese entonces,
construir los edificios necesarios para cubrir la demanda.

La convivencia en la cooperativa es elemental. Trabajan en
equipo, hacen faenas de limpieza, tienen juntas
regularmente el primer viernes de cada mes, vy recolectan
las cuotas para cubrir los gostos de la diligencia
correspondiente a la posesién del predio.

Recientemente se logrd ganar el juicio de posesién. Ahora se
ocupan del proceso de escrituracién y de resolver el desalojo
via legal de cuatro familias, que fueron expulsadas de' la
cooperctwa por faltar al reglamento interno de la misma.

COSTUMBRES

& Hay tres fechas importantes que festejan los miembros
de esta cooperativa: el 30 de abril, dia del nifio; el
aniversario de la cooperativa y el dia de la virgen
Maria. Ademés de las fiestas familiares de cada familia.

® Tienen una capilla para la virgen de Guadalupe en el
patio central, al pie de un arbol:

® Los nifios acostumbran jugar en grupos, ya sea en el
patio o en la calle. Las mc:dres comentan que “ se
cuidan entre si, cuando juegan”

e Las casas de los miembros de la cooperativa, se
encuentran hacia las orilias del predio, y al centro hay
un patio que fomenta la interaccién de los residentes.
De hecho, observamos que todos mantienen sus
puertas abiertas cuando alguien se encuentra en casa.



ANTECEDENTES HISTORICOS

1985 : Se adquiere copia del juicio en el tribunal de lo contencioso administrativo.

1988 : Se inician tramites para la confirmacion de la coopercxtwa ante Fomento cooperativo, Secretaria de Relaciones
' : Exteriores y Secretaria de Hacienda.

1988 : Se inician pagos deimpuesto predial y agua.

1989 : Se adquieren certificados de no propiedad de los socios fundadores.

1990 Se obtiene de parte de Fomento Cooperativo el registro como cooperativa de vivienda. Se realiza el contrato de

: compra-venta con el sefior Alberto Herndéndez de Jesus.
1992 : Se cuenta con un documento oficial donde la delegacién Tlalpan mforma sobre los predios destinados al servicio

de la comunidad (el de la cooperativa no esta contemplado). Se ie solicita o CORETT,por primera vez, la
: : regularizacién del predio v se le entrega documentacién necesaria.

1993 : Se denuncia a las autoridades por todas las anomalias del proceso.

1994 : CORETT niega la escrituracién a la cooperativa.

1995 I CORETT escritura a las sefioras Estela, Teresa Correa, Lourdes Correa y Guadalupe Chduez

1996 : CORETT vuelve a negar la escrituracién o la cooperutlua argumentando que el predio fue donado a la
: delegacién y que esta escritura esté en tramite.

1998 : Se gana un amparo y se . reconoce la posesién del predio dejando sin sustento las escrituras de los vecinos, ia

: donacién a la delegacion v la subdivision del predio. Un juez ordena a CORETT que de el derecho de audiencia.
: El 19 de agosto de 1998, se lleva a cabo ia audiencia. Se inicia juicio de amparo.

1999 : Se vuelve a solicitar la regularizacién del predio, siendo una orden del Juez de la Ejecutoria dictada del tribunal
_ coleglcdo en materia administrativa del Primer Circuito. Se hace denuncia de repetlcu‘m del acto.
2000 : Termina el juicio civil e inicia el de apelacion.
2001 Se solicitan copias de la sentencia definitiva del juicio de apelacién, termina el juicio. Se solicita por segunda vez
: : a CORETT la regularizacién del predio.
2002 : La sentencia del juicio fall6 en contra de la escrituracién por falta de cumplimiento de tiempo pero a favor de los

derechos de la cooperativa.
2002 - 2004 :Se dejé pasar el tiempo necesario puesto que para entonces no tenian 10 arios cumplidos en la posesmn del
pred;o por lo que se consideraban poseedores de mala fe.

2004 : Se solicitan copias simples de los folios reales de las escrituras de los adversarios. Pasan dos anos localizando todos
: los juicios extraviados y actualizacién de documentacion.
2005 +No se han recolectado todos los elementos posables para el juicio de prescripcién positiva. Se realizé la

: protocolizacién del acta de lo asamblea.



CONCLUSIONES : BIBLIOGRAFIA DE COOPERATIVA

i8i las cooperativas son una solucién viable, porque no ' Boletin Dinamica Habitacional # 7-8 Cooperativismo y

se vuelve una préctica comiin? Vivienda. Centro Operacional de Vivienda y Poblamiento, A. C,
(COPEVI) 1967

{El dlsen_o con‘fple}o par.t'iapatwo es una buen.a 2 Boletin Dindmica  Habitacional,

estrategia de intervencién para una cooperativa de Cooperativismo y Vivienda No.7-8

vivienda? COPEVI

Es necesario generar un ambiente propicio entre los

colaboradores para llevar a cabo un proyecto a través del
diseiio complejo participativo, y crear los valores necesarios
para fomentar la participacion.
Trabajar con una comunidad que lleva cerca de 20 afios
como sociedad cooperativa, representa para nosotras la
oportunidad de aprender .a generar un proyecto
participativo v a trabajar en un sistema donde sélo somos
una parte y no un todo. Donde el tiempo que llevan como
cooperativa los pone en ventaja porque ya tienen idea de
lo que significa trabajar por un bien coman, y por tanto
participar en la toma de decisiones.






5, EL CASO

El primer acercamiento
que se realizé para una
investigacién fue en ia
colonia Migue! Hidalgo
vy  Ampliacién  Miguel
Hidalgo, en la
Delegacién Tialpan con
el objetivo de analizar
el sitio; por lo que se
tomaron muestreos, [N
aplicando encuestas en i, T -
los predios afines a nuestros intereses. Uno de esos predios
satisfizo por completo nuestras
expectativas, porque pertenece
a una cooperativa, la cual tiene
como intencién principal
construir casas a futuro, puesto
que en las que habitan

~actualmente son provisionales,
es decir, son casas de block y/o
tabique que no cuentan con
cimentacién ni castilios ni trabes.
Por ello, una primera tarea ha
sido abordar el contexto urbano y socio-econdmico del
barrio para, posteriormente, entrar al contexto inmediato,
al contexto fisico vy estado actual del sitio.

Colonia Ampliacién
Miguel Hidolgo
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La Delegacion Tlalpan se ubica entre las siguientes
coordenadas extremas:

al Norte 19°19’ latitud Norte,

al Sur 19°05’ latitud Norte,

al Otignte 99°06’ longitud Oeste,

vy al Poniente 99°19' longitud Oeste.

La Delegacién Tlalpan tiene una extensién territorial de 30
mil 449 hectdreas, de las cuales el 80% es suelo de
conservacién ecolégica y agricola y el 20% restante es de
suelo urbano. Al ser la DelegaciéSn mdés grande
territoriclmente hablando el clima es wvariado. En
promedio anual: en la parte alta la temperatura fluctta
entre los 30°C y los 8°C; en la zona semi-alta la
temperatura varia entre los 31°C y los 10°C; en la zona
intermedia la temperatura oscila entre los 33°C y los 12°C;
y, por dltimo, en la zona baja la temperatura alcanza los
33°C como mdaxime y los 14°C como minimo.

Colonia Ampfliacion Miguel Hidalgo e

Delegacion Tlalpan
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Se trata de una colonia formada -
en lo que fueron terrenos ejidales, -
por lo que se comenzé a poblar
- hace poco més de 30 afios. La &
traza estd formada en plato roto £
y reticular de. acuerdo a la
topografia. Las avenidas :
importantes delimitan las zonas
- del barrio ademés de ser donde =
desemboca tanto el transito ;
vehicular como el peatonal,
atraido por el transporte pablico y 1
el comercio. '

e SYELEE
Para llegar o la  colonia :yiiliiidsild
Ampliacién  Miguel  Hidalgo xﬂﬁmﬁa lll Ao
existen pocas opciones debido a ﬁ%\%{\i@%ng& sl M X
que la topografia del lugar est&
en pendiente, la traza es irregular, por lo tanto, la
disposicién de las calles limitan fa comunicacién vial; el
acceso y la salida quedan restringidos a pocas avenidas:
insurgentes accediendo por la calle de Corregidora y por la
Av. Fuentes Brotantes, o por la carretera Picacho-Ajusco, o
3 ' peatonaimente atravesando el
bosque de Tlalpan. Las calles
en su mayoria son. de un solo
sentido (6.5m), aunque las
calles principales son de doble
sentido vy tienen mayor
afluencia vehicular. Las calles
que von hacio la zona de
nvasién de la reserva ecolégica
no tienen banguetas: Avenida

AVeridas Aacia ia zona de resenva sin
bangueias

1
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Fah

L A . . . . A ; . )
femren @ ACCESOS, SANGAS ) CHCUIACIONES Drnciodies de ia Colonid

de las Torrés, es la Gnica con dobles carriles y en doble
sentido con un camellén v una cancha de fatbo! rapido, asi
como una bodega del Departamento del Distrito Federal
(DDF).
&3 Calle en un

sentido vehicular
con baja afluencia

Av ae las Torres
bangueias ¥
aroiic vehicuiar

Con dobie caT
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La mayoria de las viviendas en este barrio (representado Alumbrad
por ageb 089-2) cuentan con casi todos los servicios. o Pdblico
Disponen de energia eléctrica, agua potabfie, gas, drenadje, y energia
aunque cabe mencionar que adn hay viviendas que siguen eléctrica
conectadas a fosas sépticas o grietas. Ademds cuentan con

teléfono, alumbrado publico vy, algunas viviendas, con

sistema de televisién cerrada

Registro de lineas telefdnicos

Reagistros

Sisterna de
television
cerrada

Pozo de agua
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TIPOLOGIA DE VIVIENDA

Esta colonia es unifamiliar en
desdoblamiento®, las viviendas se
encuentran alineadas a lais
banquetas. En su mayoria son
viviendas unifamiliares con una
altura promedio de dos plantas,
alternadas por algunas viviendas
plurifamiliares. En las calles més
transitadas se percibe la presencia de
locales comerciales al frente de los
predios, por lo que las viviendas
quedan detrds o arriba del comercio.

La mayoria de las construcciones son

autoproducidas, generalmente por
etapas o en proceso de ampliacién,
por lo que las fachadas se
caracterizan por ser volimenes
simples, muros ortogonales, losas
planas, en obra negra con aspecto de
“adn falta terminar la casa” y “las
terminadas” en las fachadas utilizan
colores vivos; en cuanto a los vanos
son regulares, predominan los
macizos, cerréndose hacia la calle en
planta baja, carecen de salientes o

remetimientos, que generen volumetria.

* Seje flama " - PAISAJE CATEGORICO: Transicion entre distaias
desdoblamiento cuando ..~ ' categorias, borde de vivienda en condiciones deficientes.

dentro de una familia los "~ PAISAJE CATEGORICO: Transicion entre distintas calegorias. |
hijos forman su familia v -. -. borde de viwienda nueva en conjunlo, sin comercic,

comparte predio, casa o
habitacion.

* LUGAR DE POSESION: Tranguis kos dias lunes " GENTRO DE BARRIO 30 CENTRO DE SALUD;

B 5 ARRIO

) C/ICOMERCIO

Calle JeslUs Lecuona.
Afluencia vehicular, ruta
transporte publico

% CENTI
BORDES DEL BB ceuven
VIVIENDA SERVICIOS URBANOS
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estos a su vez han sido
divididos de manera
improvisada por el
desdoblamiento de las familias
ante la constonte presencia de
callejones, donde es probable
que las viviendas presenten
problemas de iluminacién,
ventilacién, por lo que quedan
fuera del confort térmico
ademds de tener espacios
desperdiciados o mal
ubicados.

Obséruvese en el mapa que la
mayoria de los lotes marcados
en rosa tienen distribuciones
desfavorables, de acuerdo al
plano catastral de la zona.

e TERRENO PARCIALMENTE VACIOS
TERRENQ DE 195-1600M2
TERRENO DE 106-155M2

§ TERRENO DE 50-106M2
B CQUIPAMIENT
Wl e rrepio

La mayoria de los predios en esta colonia son grandes, pero



TIPOLOGIA DE VIVIENDA

Cuadro comparativo de poblacién, tamario promedio de
lotes v densidad de construccién por agebs cercanos al

predio.
’ lAgep Am2 Pobl. Ptprom0 | Prom0 | A TLA cire |DtFoc | T.P.L m2 |TLA AnC  An DT
: T ‘ ! m2 ~ Mzn hiha
1 37183904 | 4092 | 994 | 4.12 2% 2669 29323 42x13 12.25 |, 100x100 110
P 80464.9 50x21 103x60
i ! 15x10
2 139676898 3952 1012 3.9 23% 2553 3015 33x1i0 99.6
' 91615.87 = 1 20x10
‘ ‘ P 25x39
: 8x20
3 | 267508.88 | 4503 1195 4.1 21% 44 63 174.8 19x9 1 183
: 58572.58 ’ 10x22
! 6x11.5
, 25%x39
Am? =Area en m?2
Pobl. =Poblaciéon .
Ptprom0=VivT.=
Prom ( =promedio
A TLA circ =
Dti#oc = densidad/numero de ocupantes
TPL m2 = tamario promedio de lote en m2
* T.L.Am2 = tamadio lote actual en m2
AnC =ancho de calles segun catastro
An Mzn =ancho manzanas
DT =Densidad total )

Diferentes viviendas en la colonia




Tipologia ( AGEB3)

Tipologia { AGEB3 Tipologia ( AGEB3)  Tipologia ( AGEB3) OF.
Teprrengo d((e 106—195)m2 Terreno de 106-195m2 Terreno de 106-195m2 Terrenoi de 495 1.60?”]2
con calle estrecha con calle ancha predominante predominante 1 nive

%%
2 | &

Tipologia ( AGEB1)

Tipologia ( AGEB1)  Tipologia ( AGEB1) Terreno de 195-1600m2
Terreno de 106-195m2  Terreno de 106-195m2 predominante 1 nivel
con calle ancha predominante

1y 2 niyveles

2 niveles
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De los materiales utilizados para la construccién de las
viviendas notamos presencia de piedra volcénica que es la
que se encuentra en el lugar, tabicdn pesado, tabique v
biock en muros. En cuanto a las losas, éstas son, en su
mayoria, de concreto armado, ldmina o vigueta vy
bovedilla. Cabe destacar que, debido a que es una colonia
joven, no se identificaron edificaciones de valor histérico.

\Fuenca en 2 niveles

b ?2/‘35 z

577 acabados

Con respecto al mobiliario sélo hay bancas y botes de
basura en los parques que se distingue como centro del
barrio. Sobre las banquetas  hay drboles, postes, teléfonos
pablicos v la extensién de algunos comercios hacia el
exterior que ocupan parte de la acera hacuendo dificil el
recorrido de la misma.

S

THEMND, ESCLISiR DImana
DATCLHarn cio e 3 niveles, carece
ae (afc?f.e B N0 CLIEMa Con Diaza ade
SCCEST, estd e und ahaad princiod!
ge gran affuencia VericLar,

Uno de los problemas més importantes de esta colonia es el
transito, no hay mobiliario urbano adecuado y falta
ordenamiento en las aceras, hay mercados sobre ruedas
que funcionon perfectamente como lugar de encuentro, lo
gLie resalta la cuahdud de vivir hacia afuera.

Liso mixto: Vivenda en plania
ST COM COMETTIO &7 IArnia
3 aDroIacion de via

Fachacda de fBbrica cerrada al
EXTEFIOY, ;/uv?evof & los gralits

LSO mixto en avervdas princioaies!
COMErcio- Vienaa.

Mercado sobre ruedas, con
IasIon & 1as 5angueias

Equiparmienio) Escueid
OrTANG DUbHCa .
_ ‘ prmane Quies Lipamiento: Centro de saiuc, drea de afluencia

Comelrcfo ot J@Gr?a‘ag seatonal DC?'((? COISLE "&25 LS 5)/ taleres

ceada hacia ia cale
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G5 I3CHA0RS CETAGas en relacion con & exIeny e Conserien en
7Y COMAcTo vistial por fo GLig 10 5€ pUeae tener el con
f?é?u,r‘t?C-'O.an"ES CETEA0S HAcia ia Colona.

FOFGE B SN0

? COMOHA AMDIACION
oA INVAaaiaas por
e

abundanie en
Vigue! HiGaigo.: Bar

’CCE’E?'C’" en E"-’rﬁb 05 f&'.ﬂ'&‘ff‘ﬁc‘" gene! 7
i CANTIIAT ’)””ﬁ’x arrollc vetucu

Viviendas terminadas v €n proceso ae ConSoNaacion, e aoreaa gran voiumetia, 1ach
DETEMENIC, (EXILas COn S0IANAaTos O matenales de ia region como pf@c“fa ?za, colores e .@5 maac ies, ger?e?m m*e g; neg.ro o cofores WIOs.




GBICACION DEL
DREDIC ¥ AVENIDAS
DRINCIDALES

Vista aérea del predio a
intervenir

SIMBOLOGIA
Calle Galeana

Calle
Guadalupe
Victoria
we = = Calle
e Ay cle las torres

Predio

Bosque de
Tlalpan




BORDE

RECORRIDO VISION SERIAL

LUGAR DE POSESION:

Ubicaciin de tianguis ios dias

o
i
5
—
L
fa
O
Z
i
O
T
z
(o]
O
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NODOS

1. Vialidad pr"ima'r'ia, Calle Jesls Lecuona: transito vehicular y peatonal constante, 2. HITO NATURAL, tiene mas de

se concentra el comercio sobre esta vialidad, calles aledafias. La densidad de 30 afios porque existe desde
- construccion se puede considerar baja ya que va de 1 a'3 niveles con algunos que eran terrenos ejidales, le

edificios de mas de 4 niveles. llaman “el barquito”.

Yy

1. NODO Av. de las Torres  J&§08 Lecuona; trarisits Vahicllar intenso por
avenidas principales, ademas tiene colindancia con otras colonias.

al £

4. NODO calle Venustiano Carranza y J‘osé. Ma. Anéya. Se percibe mayor presencia de viviendas terminadas en 2
y 3 niveles. Transito local.
44



12.BORDE. Av. de las Torres, divisidén
" de colonias, cambio de tipologia de
vivienda y de vialidad ya que es la
mas grande de la zona ademas de
que cuenta con un camellén es un
lugar de diversion para los jovenes
porque cuenta con canchas de
basquetbol y futbol rapido. -

12. Imagenes secuenciales para generar una visién serial en |a calle de Venustiano Carranza. Comenzamos con el cruce de Av.
de las Torres hasta rematar con una esquina en el terreno que vamos a intervenir.
Imagenes 1, 2, 3, 4, y 5 de la esquina Av. de las Torres a J. Ortiz de Dominguez. Se observan construccicnes afineadas al
paramento del lado izquierdo y arboles como ficus y pirul en banquetas del lado derecho de forma consecutiva, por lo que no
se nota ningln cambio importante en el recorrido. Al fondo se va haciendo presente la esquina del predio que vamos a
intervenir. ' '
Imagenes 6, 7, 8, 9, 10 y 11 de la esquina J. Ortiz de Dominguez a Galeana, del lado izquierdo siguen alineadas las viviendas
al paramento, sélo que hay arboles en la banqueta. Del paramento del lado derecho hay un conjunto horizontal de 3 niveles
que esta remetido, por lo que se genera una sensacién de mayor amplitud. Al centro de la calle hay un hito que obstruye
parcialmente la vista directa al predio que se trabajara, pero finalmente el predio es el remate visual que hay en este camino.



11. La vida
hacia el
exterior gue
-efecthan - los
_habitantes de
esta colonia
esta
condicionada
por la falta de

mobiliario
urbano. Por
ello es
frecuente
encontrar
situaciones
como sentarse
en una

banqueta o en
algin escalon,
platicar con la
vecina debajo
de una lonaen
el puesto de
vendimia, 0
una charla
sobre el arrollo
«vehicular.

10. VISION
SERIAL. Otro
posible acceso al
predio es por J.
Casimiro Chovell
entrando por Av. de
las  Torres hacia
Galeana. En este
recorrido se observa
mayor  movimiento
en los paramentos
ya que’ hay
conjuntos remetidos,
casas unifamiliares
terminadas © en
construccion, en 1 a
3 niveles, con
arbustos o grandes
arboles en las
banquetas
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5 NODO caile Venustiano Carranza y José
Ma. Anaya. Se percibe mayor presencia
de viviendas terminadas en 2 y 3 niveles.

15. VISION
SERIAL. Podemos
acceder al predio
por - Galena,
arribando por
Jesus Lecuona.
Esta en una calle
corta que goza de
una sombra
adecuada, debido
a los arboles que
estan en las
banquetas. Por la
ubicacion y la
forma de la calle
donde estd el
‘predio se forma un
remate importarite.

. Transito local.

13. Encontramos
presencia de
constructoras de

producciéon  inmobiliaria,
de conjuntos en esta
colonia que en la mayoria
sus construcciones, estas
empresas limitan la
comunicacibn con el
exterior, [o que deriva en
calles solitarias y
vulnerables  para los
peatones, asi como un
incremento  considerable
en los grafitis, lo que
resulta en un incremento
en gastos como vigilancia
y camaras de seguridad.
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HABITANTES

300017 T

CONTEXTO $OCIC-ECONEMICT

Colonia Ampliacién Miguel Hidalgo
En este barrio* habitan aproximadamente:
Hab.
3952
1893
2059
370
m
332
136

Poblacién total

Peblacién masculing
Poblacién femenina
Poblacién de © a 4 afios
Poblacién de O ¢ 14 arios
Poblacion de 20 a 24 afios
Poblacién de 65 arios y mas

La mayoria de la poblacién es econémicamente activa, en
su mayoria en el sector terciario o de servicios. La mayoria
de la poblacién es alfabeta.

 *nformacion por ageb

ESCOLARIDAD

o W : 2 - - . k,
Pablacion Peblacisn Poblacitn Poblacién Poblaci Pe i
debeld de 5 afios deGal4 de 15 afios de 5 afios de 15 efics de 18 afos de 18 afos
afios que ¥ més aflos que ¥ més sin | ¥'Mas can ¥ més con ¥ MAs sin ¥ M4&s can
sabe leery alfabeta asiste & la Enstruccitn instruscisn secundana instrucciin instruccicn
escobir escuela posprimarie completa ' media supesior

superior

HABITANTES 2002

PORLAGHIN

POBLACION

S
3006

|
2500 ;7

1500

1oco |7

500 -

Posglacidn tota. Peblacién mascuting Pablagian femerina

POBLACION ECONGMICA ACTIVA

Pralagién
ocugzada £on més
de 2y hawta 5
salarics minimes
mensueles de

4 grm por
hrabay >

T H T
Poblacrn Soblacn
ocupada cua ntvpada que
vraba,Gde 419 recibe mence de
4G horasen la  ur salario minime
semang ds
referencia

b i
“pblackn
Brondmicamerte
nclva

Patlacibn
desacupada

Poblacdn de 12

afos ymas ccupate en e

sccrdmiamente  Bacior tersieriz
inactiva que se

ocipada com CupBda que
|ornalera & peor  Trabajé hasts 32
- heras an la
semana de
refarancia

dedica B los.
quehazares del
hogar

mensoal de
ingrass por
- Wabes



EL $ITIO

DESCRIPCION DEL LUGAR
%3 800 metros cuadrados de terreno de forma irregular
%27 familias la mayeria de 4 a 5 habitantes por vivienda

#24 viviendas provisionales de muros de block sin
cimentacién ni reforzamientos, cubierta de ldming,
cuentan con fosa séptica, el servicio de luz y agua es
ilegal, porque aun no cuentan con escrituras.

Predio con pendientes pronunciadas del nivel 0 a 9 m

%Dentro del mismo predio estén viviendo exmiembros
de "la cooperativa que, por no cumplir con el
reglamento, fueron excluidos, sin embargo obtuvieron
escrituras de forma ilegal, las cuales han sido
canceladas a través de juicios.



Mapa de ubicacion de
vistas del terreno,
colindancias y fachadas
cercanas at predio.

- Vlistas desde el terreno
hacia el predio
Vistas interiores de las

viviendaos actuales,
Vistas hacia el predio

A, VISTA INTERIOR. Vista actual desde la esquing Noreste 3



B. VISTA I\JTER’HOR Se observan Ios techos de lamina reforzados con Ionas y tablas de las casas actuales. Se perciben
[os relieves del sitio.

D VISTA INTERIOR A.360°, Fachadas interiores actuales con acabado de pintura de cal sobre muros de tabigue o block sin

2pla| .ados !2 cancele[ 1ano trene relaoop entre si, por lo que fa disposicion con respecto al predio genera un patio central,

1RPINTER'R
MARERAK

1 VISTA FACHADA NO?TE F'?ENTE /—\LP?EDIO V'v lendas con acabados Lermmados cor“ comercio {abaTotes, carpinteria,
tortnlewa) Presencia de colores vivos y materiales aparentes

»
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2. VISTA
FACHADA
NORPONIENTE
Viviendas cerragas
aia calle, accesos
por grandes
portones,
materiaies del
fugar para muros
de colindancia

;‘ ..
3 VISTA FACHADA
accesa sy salida

AR R

NORORIENTE. Hay un kinder & 30 m del predio, por o gue se vueive un nodb de actividad en horarios de

i écoevenronnpoanssEFT

1. FACHADA DE MANZANA ORIENTE. Predominan viviendas en un 1 nivel sobre el paramento, solo se nota la presencia de
un edificio de 3 niveles rompiendo escala y continuidad. :

MEEEELEREEERE RS

: =4 i & B

£ s o s et SRS
. . . o . A Ty
¥ - RABESY Y ;
8 A x oo s e b PP T Y TR ; 9""%—% Fl

2. FACHADA DE MANZANA NORTE. Es la linica gue abarca toao el terreno a intervenir por io gue ahora solo se very las viviendas
provisionales gue se cierran hacia el exterior, tanto en circuiaCiones Como €7 vanaos.
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3. FACHADA DE MANZANA PONIENTE. Es una acera larga gue va en pendiente, es la parte mas beaja este predio. Se observa
vivienda en uno o dos niveles, algunas remetidas y otras hermeticas al exter ior, con acabados aparenfes o aplanados y colores.

%



TOPOGRAFIA DEL TERRENO

P : , NORTE En la colindancia Sur y Sur-
ST R S poniente encontramos

R A : A pendientes muy elevadas. La

T : m@s grande es de 17.4 % (9

‘ : ' E m. de elevacién) por lo que

: el drea aproximada de

o ocupacién de estas

: o . _ pendientes pronunciadas es

R L _ L de una cuarta parte del

L terreno, es decir, cerca de 750

m2 de un érea total de 3,400

m2. En los cortes se puede
apreciar las pendientes.

PENDENTE: 9.4% | - . | % o g

Sin embargo han sido
modificadas y  ocupadas,

A arrojando un darea no til
aproximada de 350 m2.
Lo Aunque desconocemos la
cifra exacta de ocupacion
: puesto que en estas dreas no
_ ~ hemos tenido acceso, ya que
. .+ i estdn ocupadas por  ex-

. i °  miembros de la cooperativa

O L . que no nos han permitido

CORTE A" - A CORTE ¢’ . ¢ I_:-E CORTER’ -8 entrar ahf.
' [ é

e T G 2 -

—L— P Al centro del terreno se ubica
e — : : L la zona més baja, por lo que
' ahi se estanca el agua

actualmente, "



PLANTA BAJA

ETAPAS

Yy

PRIMER MIVEL By
|3 RECAMARAS, 2 CON
TAPANCO)

TAPANCD

FRIMER MIVEL
12 RECAMARAS FOR
CRECINMIENTO]

——e ke
R

B RS

SEGUNDO MIVEL
[CRECIMIENTOY




CORTE A-A

FACHADA INTERIOR

FACHADA INTERIOR CON
LCRECIMIENTO

CORTE B-E

FACHADA EXTERIOR

FTRYFIAREN

CUMIUR G R T ALIONAL
IR RN, pape
PSRRI I




ESCURRIMIENTOS

por lo

¥

Los escurrimientos van con relacién a las pendientes
que hay que considerarlos en las estrategias de d

1seno.
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 VIVIENDAS
./ COQPERATIVA -~

VIVIENDAS AJENAS

A LA COOPERATIVA




i METODC

En este apartado la informacién estd presentada
cronolégicamente de acuerdo con las visitas que realizamos
con los miembros de la cooperativa. Sin embargo, debido a
que hubo un proceso previo referente al diserio,
investigacion y planeacién; y un proceso posterior referente
a las preguntas o dudas que surgieron a lo largo del
trabajo, presentamos una simbologia con la finalidad de
facilitar la comprensién de todo el trabajo realizado:

Prefiminares. . de o presentozidn

sioneacidn,  inwvestigoacidn, oblencidn

dewowroils ode disefio, etc.)

* Facho de visita, i

# NUMERO DE REUNION, Y 4
QUE ASISTIERON. '

#OTERAAS TRATADOS BN LA JUNTL,

Doticiones v comentarios  dengs o0

Ve

La primera reunién se llevé a cabo con la Presidenta de la
cooperativa, la Sra. Maribel Zdfiga, v con la Secretaria, la
Sra. Ruth Rodriguez. En esta primera reunién les explicamos
nuestros objetivos didéacticos, y a su vez les mostramos una
forma diferente de hacer arquitectura. Les explicamos qué
es el disedo particivativo, y en qué los beneficia, ya que lo
més importante de esta propuesta es la interaccién
usuario-profesional, ademés que se lleva a cabo un vinculo
interesante, por medio de un enfoque sustentable y
bioclimético, con lo que se obtienen no sélo beneficios a
corto, sino sobre todo a largo plazo. Lo que se ve reflejado
en el confort de la vivienda vy en el ahorro de energia, esto
significa un ahorro econémico considerable.

De este mode nos comprometimos a trabajar
proporcionando datos reales que se traducen en resultados
verdaderos. Dicho compromiso genera una participacion
més cercana por parte de ambos al estar involucrados
directamente en el proceso. Por lo que toda esta
investigacién serd Gtil para ellos, sobre todo porque van o
obtener un anteproyecto que les servird para desarrollar sus .
viviendas, y en el peor de los casos una investigacion que les
sirva como referencia para lo que deben exigirle a un
profesional.

La Sra. Maribel mostré mucho interés con nuestra
propuesta de trabajo, ya que no es la primera vez que
intentan trabajar con este predio, pero por diversas
circunstancias no se habia logrado una relacién estrecha con
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los miembros de la comunidad, por ello, el hecho de que
sean ellos los que participen directamente en el desarrolio
‘de sus viviendas genera un interés especial para ‘la
realizacién de este proyecto.

Es importante sefialar que para poder desarrollar este
trabajo con las consideraciones del dfiserio participativo nos
basamos en procedimientos ya utilizados que, de acuerdo a
sus resultados obtenidos, ofrecen una eficiencia real para
nuestra investigacion.,

El método de Rodolfo Livingston; Generacion de opciones
de Michael Pyatock y Hanno Weber; Soportes y Unidodes
Separables de john Habraken y el Lenguaje de Patrones
de Christopher Alexander son algunas de las propuestas que
nos van da servir como guia para el desarrollo de la
investigacién, ya que consideramos que estos métodos
encajan perfectamente con lo que hemos acordado con los
cooperativistas; ademds que nos va a permitir obtener los
mejores resultados.

@ B resumen
¢ S$ON;
¢ 27 familias, de las cuales 22 viven en el predio.

s La cooperativa cumple con un reglamento
especifico, por ejemplo: hacer faenas, pagar cuotas
semanales, asistir a las reuniones mensuales, etc.)

€  E! predio mide 3,825 m” de terreno.

© Hay 2 encinos, uno con diémetro de 1 metro, y el
otro menor a 30 cm gue piensan derribar.

o Usan fosa séptica.

< En tiempo de lluvia se inunda el centro del terreno
(hasta 30 cm).

o Objetivos:

€ Terrenos y casas iguales para todos (con 3
recamaras, zotehueld, sala-comedor, cocina vy 1 % baro,
fachadas iguales)

<« Conservar el acceso del mismo lado, (por seguridad v
para conservar la integridad de la cooperativa)

'] Un salén de usos midltiples (con oficina para la
cooperativa, consultorios, etc,)

e Entrada para autos.

e Que no hayan divisiones entre predios, es decir, sin
bardas.

@ Cuidar el agua.

¢ Que las casas se ubiquen periféricamente al predio.

e Conservar la imagen de la unidad, es decir, nada
por afuera ni por arriba.

Se acord6 realizar una exposicién para informar a todos los
miembros de la cooperativa en donde se les explique
nuestra propuesta. De este modo, si logramos el acuerdo de
todos los cooperativistas para trabajar en el proyecto,
entonces definiremos las formas de trabajo, es decir, si se
trabaja en conjunto o se crean comisiones que estén
autorizadas para decidir por el resto del grupo de los

integrantes.



* Viernes 2 de Febrero del 2007 ‘
H SEGUNDA REUNION: CON A
COOPERATIVA '

% DLATICA INTRODUCTORIA _
Durante la primera reunién con los cooperativistas nos
acompafo el Arg. Gustavo Romero con la finalidad de
darle una mayor seriedad a nuestro trabajo y, en
determinado momento, para que nos asistiera de ser
necesario. En primer lugar se les mostré a los cooperativistas
el proyecto inicial, en el que dimos a conocer los objetivos
principales, es decir, definimos las finalidades de nuestra
investigacién y les dimos a conocer los beneficios que
nuestro trabajo les traeria, por lo que hicimos énfasis en el
Disefio Participativo vy la sustentabilidad en el proceso de
construccién. '

Qué sentido tiene un
ar si no tenemos _
eta decenteen
construirla?*

“Henry David Thomeau




- EXPOSICION

[LAESU AT
¥ 1nTREl g
ERLE IR TR §

" Ti[wm T ALGUNAS LAMINAS PRESENTADAS EN LA

El proceso

Obtencién de recursos

« Terreno K

e

- Conocer y cumpiir leye

« Generar ideas

» construirlas

A

b

El munde 2s absurag,
pera fu cEss que 8s mas chiquils,

podriz ser (Dgica, g
- Rodoio Livingston. s

“El pensamients
previo & 1a obra

es o mas econamico
: glie hay ™

} _ Rodotfo Livingstor.
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Cuando les explicamos en qué consiste el Diserio
Participativo y entendieron que se trata de un proyecto en
el cual ellos tienen una intervencién directa en el disefio y
construccién de las viviendas, los cooperativistas se
mostraron muy interesados. Esto derivé en una serie de
preguntas y comentarios, a las que intentamos responder
de la mejor manera, acerca de ia forma en que se iba a
trabajar, ya que lo que mds les interesaba era que podian
construir una casa a su medida; y no sélo eso, sinc que
ademd@s se mostraron muy interesados con lo que respecta
al enfoque ambiental que les estGbamos proponiendo. Por

lo que calificamos esta primera reunién como exitosa, por el

buen canal de comunicacidén gue se logrd establecer con los
miembros de la cooperativa. Lo que nos hace sentir
optimistas para el futuro de la investigacién.

A

L Pebiiongs v comenionios denlre de o jurto
€ Objetivos:
) *Una vivienda en donde quepa un auto v

tenga jardin.*

@ *Que sea B.B.B (buena, bonita y barata)*,

8 *Con recamaras amplias*

© *¢Cudnto cuesta?*

s *Materiales de calidad*

@ *Cocina chica*

< *Con las siguientes medidas: 70 — 80 m}*

o *Que sea econdmica* .

£ *Con tratamiento de aguas pluviales.*

i *Cudl es la densidad permitida en este
predio?

@ *¢De qué forma queda mejor la disposicién
de las casas?

@ *Qué alternativas hay para hacer sus

viviendas sustentables?

i L H
[NSIa T SH M D 314

Cuestionario introductorio.

Estrategias de escucha, de Rodolfo Livingston.
Estudio de porcentajes de ocupacién de acuerdo
al tamafo del terreno y al plan parcial
delegacional.

& ESF

Para poder trabajar con este predio la Presidenta de la
Cooperativa nos proporcioné el archivo del levantamiento
topogréfico, sin embargo se necesita complementar la
informacién con algunas visitas al predio.

Hemos iniciado el andlisis del sitio desde una perspectiva
urbanag, esto es: la infraestructura, el barrio, los nodos, hitos,
bordes, senderos, vision serial, aspectos psico-espaciales
propuestos por Kevin Lynch, vialidades, uso de suelo, perfil
urbano, medicidn del predio y colindancias adyacentes.

Aunque £/ Método de Rodolfo Livingston propone
procedimientos para proyectos unifamiliares, resulta muy
complejo aplicarlo a un proyecto con 27 familias; asi que
antes de ejecutar £/ Método, ya mencionado,
comenzaremos por aplicar un cuestionario introductorio con
la. finalidad de contextualizarnos, es decir, de ubicarnos vy
saber qué terrenos estamos pisando. Ya que es importante,
en primer lugar, que ellos tengan claro cémo van a
participar con relacién a la construccién de sus viviendas, v,
en segundo lugar, gue nosotros tengamos un conocimiento
més cercano de los miembros de esta cooperativa. No sélo
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porque resulta impersonal tener en una base de datos a
todos los miembros, sino, sobre todo, porque nos interesa
establecer una lazo mucho més cercano con las familias,
pues el éxito de la investigacién también radica en la
cercania que se pueda establecer con los integrantes de ia
cooperativa, ya que de este modo, tarto elios como
nosotros tendremos md@s confianza para plantear posibles
dudas vy soluciones a las cuestiones y problemas que vayan
saliendo o lo largo de la investigacién y, con ello, dc:r una

ORARL INTROD
Este cuestaonano se divide en 5 partes. 1) la familia, es decir,
quiénes viven ahf; 2) la casa actual, esto se refiere a los
antecedentes de vivienda; 3) el terreno, es decir, del vinculo
que existente con los miembros de ia cooperativa; 4) diserio,
se refiere o sus expectativas de vivienda en aspectos muy
generales; 5) contexto, se refiere a la relacién de los
cooperativistas con el exterior.

mayor transparencia a nuestro trabajo.

CUESTICHARIC PREVIC Al DISERO PARA VIVERDAS CE LA CCOPERATIVA M. H. -

~omore Sexn ¥ F  Eded_

Ubiczzibn, Techa

Eluso de sat2 informacién as ial, Duberd dar 19lo las que deren.
A FRILIA

o Cuaritas p2sorss viven en la casa?
< Cuartas petsoras viven lempdralmente £n esta casa?
2 G parentssca tenen®
2[E que edad es cada ~uemary de esta fam a?
L2 coupsTian Tenen cada ana®
& Suanto tEMpe HERE N v BNdD 36w ”
& T ene mascota®

ATiene aute niteel™

LA CASA ACT )AL
127 gue Area o€ la c3s2 pasa may” lerypo” y o For gui¥

2+ac2 cuarto temEs constuyd su casa”?
cCarno se ceziio la posican de su casz?

2 CLE7L3S Cuancs tiery sy oass’y

LC6mo se cenidic |3 ubicacior oe cada cugs?

T2 que lEMans o€ i cropedact [apredmadamerte cudnlcs m2 se

.

Se ConsTJUyD oor elapas st fasat

1Por aut se eligierza les matzriales con gue est2 constie ca s casa?

JCuersa oo dreas verces? [racetes jardines husro, etc ) o Cadles?

£ Cue tay Tallete 0°rl3 es 5. c2sa en el ranscurso Jel dia¥

ACue tzn agratat’s es ‘2 lerpeiziuca Ye su casz?

4 Culinta we mpe estar ghoertas ias ventanas?

LCrinde seca su ropa v cuzete Eer o taeds en setarse?

EL TERRE™O
LG actvsades reahzar 2 exter.or de 15 czsa?

LComn acuzan las areas comures”

£Er cande [uegan sus hijus? 43 ellos en donde 'es yusa uge”

1= Inesmeda qus SLS vec--3s ouedan vz- ditectaerte alinterio de su casa z o lges?

I¥ECINDE C2 28 CIOPErat™a b vEC™ IS BB N0S) 2spesios Dor Quet

DISEAD
2le qustaria que ¢ estzzonariento [Jera agr.pacs o mescendierte en casz wisnuz?

LCAame le gustz va ~ue fuerzr ios Lmites de sutenzan?

1te gustaila temery cLsar un jardin coruin® JFar qua’®

LCOMaLS2ia 25 &rest ComuLIes T Qg sibagzdes realzar's?

&5t BiStEra U Ar2a d2 LI0S MOApR'es Gue sotadades real 2ar13 1a coopatata”

Se entregaron 27 cuestionarios que fueron enfregadqs a

2Cema pondriazs casas en 2 tevenc?

CONTERTO
LOveg actsJades realzz er el tanscurso del dia? Desrnkalo -

Qe lugares frecuerta? o Cudl g5 Su relacdn Zor suolor.a [WeCINCS CarreT 3 rabzn escuels, eto ”
LCug actredacss mezrtantes se rez. zan a-ededor de su terena?
203nde se concentran las actridages alrededor del trens ¢ por qua?

£ Jug actvcades realza- er |2 esoaing 0e Suterer:?
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cada miembro de la cooperativa v representante de cada tomaron en cuentan son los referentes a 24 familias que
familia. Después de- una semana se recogieron los representan el 88.88% del total.

cuestionarios, no obstante dnicamente tres no fueron :

entregados, ya que decidimos que no fuera un requisito
indispensable para el desarrollo del trabdjo, sino
(nicamente como una cuestién opcional, para que nosotros _ ‘
tuviéramos una visiébn global. Los resultados que se «

M ey PUNTE PR £
LTINS QCTUInE

37

34 34 ¢ 32’ EL:) 38 36 26 34 30 42 38 36 27 37
22 172 b 132, 20/18116/13 1716115 16/12. 1619 7 15 12 19/13 14
8/5. 5 8/2. 3 1.7 8 10 9/6. = 10

39 49
35 46/26 42 38
14 1718 15 20/13/12

R 3ot

De las 24 familias encuestadas hay 96 habitantes de los cuales la mayoria son jévenes. Es importante mencionar que el rango
de edad con mayor proporcién es de 12 a 56 afios, quienes representan el 78%.
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Porcentaje de habitantes
< A Mayorer s Hombres ]

e S
le habitantes

fe habitantes

% le habitantes

La mayoria de habitantes, viven en este momento
en viviendas de 40 m2
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En general los comentarios que se encontraran en la
encuesta acerca del jardin se refiere a un ambiente
agradable para convivencia con los vecinos, que tenga en
sombra, que sea distribuido equitativamente y puedan
colocar plantas. También arrojé datos del ndmero de
miembros tiene cada familia, qué edades tienen, en qué
trabajan, ete. Esta informacién nos serd Gtil para conocer o
todos los miembros de la cooperativa y saber a quién vy
cé6mo nos vamos a dirigir para definir situaciones futuras,
tales como lo referente al estacionamiento y las Greas
comunes.

De acuerdo con lo que planteamos en el apartado de
Disefio Participativo, Hanno Weber y Michael Pyatok,
sabemos que un método de generacién de opciones para el
disefic desarrolla alternativas importantes y dignas de
tomarse en cuenta. Con base en esto decidimos que en los
siguientes esquemas que mostramos para la investigacion,
vamos a marcar en un recuadro rojo las opciones elegidas
~ por la cooperativa, y en un recuadro azul las alternativas
propuestas por nosotras dentro de esta investigacion,
aungque es preciso aclarar que por cuestiones de espacio no
-es posible mostrar todas las opciones con las que hemos
trabgjado.

Con los datos obtenidos hasta el momento durante las

pléaticas, asi como la informacién obtenida de los planos

proporcionados por la Presidenta de la cooperativa, hemos

iniciado formalmente la investigacién vy, con ello, a estudiar
_las posibilidades de la vivienda.

Al analizar los porcentajes de las Greas, de acuerdo con el
plan parcial delegacional, hemos resuelto que es posible

viivenda | 77

Unifamiliar, BT S IAIAA L ]

- TN R ]
; |

aislada i

dreda no Gtil.

Las variantes que presentamos del éarea no 'Gtil van a
depender de la resolucidén legal referente a la posesién del
terreno. Ya que alin no se ha dictaminade nada en
concreto y seguimos esperando el fallo legal.

Se trabajard con un proyecto de vivienda unifamiliar por
peticién de la cooperativa.
Esquema de vivienda

Durante la investigacién hemos elaborado un cuadro
comparativo con porcentajes de ocupacién que incluye:
vivienda, estacionamiento, circulacién peatonal y vehicular,
@rea libre, jardines comunes y particulares, asi como espacio
designado para un salén de usos miiltiples. Con este cuadro
comparativo pretendemos saber si es posible cubrir la
demanda de las 27 familias que habitan en el predio con
base en el plan parcial delegacional.
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Vista colindancia sur, rea (AMARILLO) que ocupan actualmente los vecinos ex integrantes de la cooperativa

Con respecto a la ocupacién del predio, la cooperativa esté
realizando los trémites legales necesarios, v aunque esto es
totalmente ajenos al disefio de las viviendas, es necesario
tomarlo en cuenta, ya que nuestro trabajo va a depender
del fallo legal que se asigne al Grea que se podrd intervenir.
Ya que de ser asignado todo el terreno podriamos ocupar
todo el predio; o bien, puede ser que sélo se ocupe dos
terceras partes de éste; lo que originaria cambios en el
disefio. Aunque es casi seguro que se ocupe todo el predio,
tenemos que esperar hasta que esté dictaminado el fallo.

Por decksién de la cooperativa se -utilizardn las dreas
seleccionadas por ellos y que marcamos en la imagen de la
siguiente pagina. Estas imdgenes se refieren al disefio de las
viviendas con relacién a las areas no utiles, ya que adn no
son propietarios legales vy no se puede descartar la

Planta de ubjcacion de imagen

posibilidad de que se amparen las personas que viven en el
mismo predio y que fueron expulsadas de la cooperativa,
por incurrir en failtas al reglamento interno de la misma.
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CLAUSTRO

ALINEADAS

o

2 BLOGUES

.

h

AREA DE MO UTI: 108087

" AREADE NGO UTIL. 915 93

2o F

AREA DE NO UTIL. 16002

&

AREA DE NO UTH. 803.2M2

& ©

. AREA DE NO UT:L 1119M2

Para el desarrollo de estos esquemas tomamos en
cuenta la disposicién de las viviendas en conjunto, asi
como la circulacidn de los posibles accesos vy del drea
no Gtil, )

Decidimos trabajar Unicomente con la tercera opcién
del drea no dtil, pues fue un acuerdo que resolvimos
con la cooperativa. El resto de las opciones fueron
consideradas Gnicamente como posibles alternativas.
Se realiz6 una matriz de relaciones combinando la
distribucién de la vivienda. Para la disposicién del
estacionamiento consideramos la circulacion, asi como
los accesos, vy por ello hemes sugerido cinco
diferentes opciones que serén presentadas en
la siguiente reunién para que se defina con
cuél de ellas vamos a trabajar. Es importante
mencionar que no mostramos todas las posibles
alternativas - debido o un acuerdo previo con la
Presidenta de la cooperativa, ya que decidimos elegir
las cinco mejores opciones, y presentarlas con la
finalidad de agilizar la toma de decisiones.

Es por ello que algunos de los esquemas que hemos
realizado son exclusivamente para nuestro estudio, sin
gque necesariamente se los tengamos que mostrar a
los miembros de la cooperativa, aungque también es
prudente sefialar que todas las investigaciones que
realizamos estén disponibles para cualguier consulta,
y que sélo las hemos omitido por cuestiones de
espacio. Por otra parte, la presentacién gréfica que se
les mostrar@ a los miembros de la cooperativa se
realizard de forma manual, con el objeto de evitar
formalismos y confundir los esquemas generales con ef -
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provecto arquitecténico, o bien distraerse con juicios de

valor,; referente a las lGminas que les presentamos,

WIVIERDE

ESTATOMALIEN™D

estacionamiento
independienie
circulacion
interior

estacionamiento
agrupado

estacionamiento -

agrupado en 2

estacionamiento

independiente
circulacién
exterior-
intetior

Matriz de relaciones entre viviendo y estacionamiento.

VIVIENDA TIPC
CLAUSTRO

VIVIENDA TIPO
CLAUSTRO

VIVIENDA ENC

Esquemas de las opciones sugeridas:

VIVIENDA AGRUPADA
EN2

VIVIENDA ENU VIVIENDA ALINEADA
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En las Estrategfas para escuchar propuestas por Llwngston
hemos considerado los siguientes puntos:
Lo que més me gusta vy o que menos me gusta de

mi cascr.

= El fiscal.

+  La casa final deseada.

= La coasa final deseada minima.
En esta reunién les mostramos a los miembros de la
cooperativa los esquemas con algunas opciones del
conjunto habitacional que incluye los porcentajes de

ocupacién en @reas verdes, Grea del lote, drea de
circulacién vehicular, asi como un valor aproximado de
cada una de ellas. También les presentamos los resultados
de las encuestas realizadas anteriormente.

Los esquemas que les presentamos a los miembros de la-
cooperativa fueron discutidos entre todos. En esta
exposicién ellos participaron directamente dibujando en las
lédminas que nosotros lievamos, para que nos mostraran con
una mayor claridad los que desean obtener con este
proyvecto. Y agui mostramos parte de esta este trabajo:

Lammas elaboradas en Ia }unta con ef criterio de !os usuarios segun El Metodo de L:wngston.

M'ﬁcﬂ'af ¥ . o
"’E“ i-;«sm?h' rsif g gy

arten; ’"‘4““ P )-'JM ededmits

iy Aau Fua' rera KPOPa i dy,
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e
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idery:

Disposicién tipo claustro.

Estacionamiento particular en cada vivienda.
Una entrada coman.

La prioridad debe estar centrada sus casa;.

i Al 8

.
Loy

En esta reunién nos comentaron que les gustario que
cuando llegaran a su casa se observard un jardin, ya que no
quieren pasillos largos en el conjunto habitacional. También
nos dijeron que les gustaria una casa con tres niveles, con
PB libre para el estacionamiento, aunque debido a que
este cambio aumentard los costos, quieren saber de cuéinto
es este incremento. Por dltimo nos dijeron que les interesa
ver de qué tamario y las proporciones del lote.

En esta visita realizamos un levantamiento fisico que
consistié en ubicar: las coladeras, &rboles, bangquetas, arrollo
vehicular y registros. Esta informacién nos seré Gtil para
complementar el plano de! sitio con el que hemos estado
trabajando.
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Esquemas. de posibilidades en la disposicion de los lotes,

ESTACIONAMIENTO
PARTICULAR

ESTACIONAMIENTO

CONCENTRADC

LOTES ALINEADOS LOTES ALINEADOS
A LA MISMA A LA MISMA
; ORIENTACION ORIENTACION

LOTES ALINEADOS LOTES ALINEADOS

A LOS ANGULOS DEL A LOS ANGULOS DEL

TERRENOC TERRENO

LOTES DE FORMA LOTES DE FORMA

IRREGULAR ; IRREGULAR

2 ACCESOS i' VARIOS JARDINES
COMUNES
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CLAUSTRO

ALINEADAS

2 BLOQUES

CARESA DE NOUTR 106087

AREA BE NOUTIL- $15 93

AREA DE NC OTIL 314192

& @

AREA DE NO UTIL: 180M2

&

B AREA DE NO UTIL BO3.2M7

f AresDE O UTIL 1119M2 §

Esquema en el que se muestra la seleccion hecha por
los miembros de Ja cooperativa.
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En esta reunién con la presidenta de la cooperativa le
mostramos  varias opciones referentes al conjunto
habitacional. Ella nos solicité que nos limit@ramos a
presentar un mdximo. de tres opciones; esto se debe, en
primer lugar, porgue mostrar muchas opciones complicaria
demasiado la eleccidon v el acuerdo entre los cooperativistas,
ya que en reuniones anteriores se habia acordado que
todos iban a tener viviendas similares, por lo que es
necesario que se genere un consenso; de este modo, si
logramos reducir las opciones a las mejores tres propuestas,
-basadas en el criteric de los cooperativistas~, esto facilitard
la toma de decisiones y lograremos avanzar en el proyecto
y no desperdiciar tanto tiempo en discusiones organizativas.
Ademés, la presidenta nos solicité que trabajéramos con las
27 viviendas como un solo conjunto, pero que, por motivos
de en la politica interna referente a las rentas, se presentara
el proyecto dnicamente con 24 viviendas.

La presidenta, como representante de los cooperativistas,
nos solicité que, con respecto al @rea de ocupacién de las
viviendas y el drea libre, sélo considerGramos el érea de
ocupacién actual, sin considerar el drea en disputa legal, ya
que ademds de los inconvenientes legales gue se pudieran
presentar, la topografia del sitio tiene fallas considerables,
por lo que el trabajo en ese lugar implica un gasto
econdmico mayor.

En esta reunién la presidenta estuvo interesada con la idea
de ver las diferentes opciones de lotes, pues nos dijo que le
gustaria que pudiéramos mostrarles a todos los miembros

TAMANO DE LOTE

{LOTE: 14 x5

LALE A IOl 57

I SR )

LOTE: 4 x 15
- 1 -

- 12 -

LOTE: 4 x 15

- 15 -

- 12 ~-3-

L3

LOTE: 11.92 x 4.71 el o5

182
) 187 a8

471

LOTE: 115x38x
’ 11.76 x 6.49

WE 15 - : o e
- da -
bom oo
P 6.4

5

73



algdn ejemplo, c¢on la
intencién de hacer mdés visible

nuestro trabajo, de la forma |

en que estarian disefiadas
internamente las viviendas vy
lograran visualizar la escala

de los lotes. Para ello nos
solicité que les enseld@ramos
un plano de wuna casa
amueblada, auncgue le
aclaramos que sblo o
podriamos hacer con esa
intensién, es decir, para

mostrarles el tomafio de un
lote en espacio real.

Elegimos tres de las cinco
opciones presentadas a la
Presidenta de lo
cooperativa, para que
fueran mostradas
posteriormente af resto de
los  cooperativistas. La
presentacion grafica ante la
cooperativa se leva a cabo
por medic de Idminas
hechas a mano
simplemente porque nos
resufta mds prdctico y.
ademds, para evitar que lo
vean como solucion ya
determinada, pues o forma
en que se presentan laos

faminas, inflive en o
percepcion de los que lo
observan.

TAMANO

DISPOSICION

POSIBLE

DE LOTE

EN EL PREDIO

PARTIDO

LOT

LOTE: 4x 15 |

. -

E:-115x3.9/11.80x6.19
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ERCUCHARY

CONIUNTC.
En esta reunidn iniciamos con una semblanza de los
resultados obtenidos en reuniones anteriores, ya que nos
interesa conocer y ordenar las prioridades de los
cooperativistas con relacién al disefio de sus viviendas, asi
que para ordenar la informacién obtenida en reuniones
anteriores, elaboramos una dindmica que consistié en que
cada miembro de la cooperativa pegara s Auellaen

CONJUNTQO (CFD.¢CFLM)
CUH‘Od Ao T

huera convivencia con los vecios
cubnr las necesidades bdsicas
dreg comun para junfas

i quIosce con asador
w-suficiente luz

£ _tranguilidad

jardingito Con bancas

espacio de usos multiples
—una fuentt en dreas comunes

cattes ocultos pora que 1o se veun g
estacionamiento mdividual’
materig) templado .
drbol ptauenc en fa cotrnde con
DEGUERC 1ardin, muchas flores _
jordh’y sotehucla - L
sterna indivickal que copte agut 1
|

Juegos parg 105 s

7 conchas mulbrusos

. bancas en dreas Comenes
zahuon de ace primaipal, grande elabc
_ farolitos para gue no'este cbsaur®

-

% colores fenwes on fackadas -

jaminas que nosotros previamente habiamos elaborado. -
Para obtener mejores resultados en la dindmica, decidimos
que el valor de las huellas fueran de la siguiente manera: 1)
la huella naranja equivale a un punto més y 2) la huella
amarilla equivale a un punto menos. Esto nos permite
evitar juicios maniqueos, como bueno o malo; ya que
nuestra prioridod es que sea una decision democratica, sin
excluir ninguna opinién. Se trata de que ellos decidan ¢émo
quieren sus viviendas y que nosotros fogremos captar sus
prioridades para desarrollar un mejor trabajo. Algunos
resultados fueron por undnimes, por ejemplo, temer 3
recamaras, un 1 2 baiies, cocina pequefia con barra.

Estos serGn tomados en cuenta para el desarrollo del
proyecto.

Lo
: -“, e TR S
L TN

Poa .
b,

... bonifas f m
..pIs0s dt loseta con*ﬁgt‘:gs

-hnqg;uz arriba de la exalera: <
o bonita en el exterior de pradt &
«lota con pecho el D ;
.. ~acabados infevnos en casa, moduras.
techo sobr¢salido para sacar kampares
blancas, witral con leees e

o

FE

iekd
PEE tha by riat

F TR I 3 AN L EE W
AFAb. LDty P
g e e 3

75

wmm
e



 VIVIENDA (CEDy CFDM), 7
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cotine grande, espaue rorg tong

% 3%0 ; ~
o rrecamaras separadasp:mcvitqré opawap - 1T T
conflictos entre. famiiua ﬂmgmpcqm mepr estama CEL [T

casanitibsé yrvy comada y mig

i eSpactos m'lci:gerd'es ro desperdhciar s Ko - bgﬁﬁgﬁ?ﬁﬂf&%’f o espaco - . l '
espacios grandeés, las cooas coroa y bien ™k for torcia amplia - : l :
ubicadas. Ahorro de cspacias:: _espacio de saba Comedor cornce ' '

_=sique oea agradable a la viska -
.que se puéda realzar
—10 €asas hpo cada casa ton propia.

desmveles en estancia comedar
escderas que no ansen sm descanso - , :
wn eshudio alecba odap I

. personatida .prefiero 2 vecgmaras amaiasa 3pcmarus 3
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JA FGjo
.cas hpo en espejo, para wisual de quccf
Cspacm*es mij g Ind |
espaco 1100 colonal ¢ con
. fadhadas de avmnie Yianco

B¢ ventanas sobresalidas con repison para
poncr violctas

£ aventanas con molduras -

i .hcrrcnai cuadmda
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Esquemas de 3 posibilidades de distribucion de conjunto, vy una posible
afternativa de vivienda para enfender las dimensiones de acuerdo a sus peticiones.
' comunicacién

T Comentarios v preguntas acerca de nuestra exposicidn: entre ellos vy
* Me gusta el que tiene més érea de mi casa®*. nosotros; y esto
* {No podria ser el frente més ancho?*. indudablemente
* (No se podria ampliar el espacio de esta fortalece nuestro
recémara?* trabajo.
* (Qué es mejor, una cisterna conjunta o una En £ Meétodo se
individual?*. recomienda que
| se de una amplia
, prioridad a los
resultados de las
Al solicitar a los miembros de la cooperativa que pasaron ol dindmicas. En :
frente o pegar sus huellas, los resultados que obtuvimos nuestro caso, por lo numeroso del grupo, resulta compllcado
fueron muy buenos, ya que la participacién fue mayor de tomar en cuenta todas las opiniones, por ello decidimos
lo que -esperdbamos. Lo que derivd en una mayor realizar algunas votaciones, con la finalidad de obtener los
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resultados necesarios y resolver las contradicciones que
arrojaron nuestras investigaciones; de modo que por esta

via logremos saber cudles son los puntos més importantes

para ellos y de ese modo continuar con la muest:gacnén
Explicacion de ejercicio.
Este es el orden de prlorldades que se logro apartar de esta
din@mica:
PUNTOS PETICION

Indispensable tres recamaras.

Por lo menos 11/2 barios.

Cocina pequefia con pasa plato o barra, y

una estancia més grande.
Espacio de la sala comedor corrido.

Escaleras que no cansen, y sin descanso.
Ventanas con moiduras

- Ventanas sobresalidas con repisén.
Fachadas de aluminio blanco.
Teja color rojo. '
Desniveles en estancia-comedor.
Fachadas con marcos y volados.
Vista colonial mexicana,
Espacio tipo colonial con balcédn,
Herreria cuadrada.

=% Estudio con alcoba adaptable.

Sélo dos recamas grandes.
-5 Casa tipo espejo para ampliar vista.
Varios cuartos en la parte de arriba.
Cocina grande.

[
FEHE

Acercn de  ios  esguemos  sg
unotaciones
1. En el lote de 4 x 15=60m>.

Les parece muy largo, aunque la ventaja es que
tiene mayor superficie.

Quieren que el frente sea mas largo.
2. Ellote de 4.8 x 12 =57.6m".

Les parece més atractivo, aunque les gustana que
fuera més grande.
3. El lote de trapecio

Les parece demasiado irregular.

Alguien comenté que le parecia interesante, sélo
que habria que aumentar un poco en la zona més
estrecha.

EI acceso Io prefieren en la parte de Galeana, junto a la
cohndanaa

" Se propuso que las viviendas se hicieran en dos niveles.
. El baiio para las visitas no debe quedar hasta el fondo.
- Les agradé el balcén
- Propusieron ampliar en segundo nivel.
- En la tercera opcidén les agrado que las tres recamaras
estuvieran arriba y un = ’
estudic abajo.
" Propusieron el cuarto
de iavado abajo.

Al ponerle orden a las
peticiones que los
miembros de la
cooperativa habian dado
anteriormente dedujeron
gque lo que quieren es una
casa cdmoda que cubra
sus necesidades. Lo que nos llevé a preguntarnos a que nos
referiamos con cémoda. Los miembros de la cooperativa
definieron comodidad de la siguiente manera:
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# Templado.

= Necesidades bdsicas.

» Buena distribucién.

& Aprovechar espacios.

= Privacidad.

= Tranquilidad.

= Agradable.

= Distribucién flexible e independiente.
» Suficiente luz.

= Luz natrural, ventanas grandes.
* Ubicacién,

cooperativistas en los efercicios propuestos

T

> &8 conciuir ba reunidn,

Fa=

Participacion de Ibs

% Nos solicitaron elaborar esquemas de viviendas en dos

niveles con distinta ubicacidn en el acceso.

& Ofrecimos proporcionarles informacidon acerca de
ecotecnias que podrian serles Gtiles, asl como informales de

las ventaijas y desventajas de éstas.

78



CONJUNTO

VIVIENDA

T i T TP PP
- : TR AR ca . fefEr T
L L T o S N TSR I S )

En estos esquemas presentamos las tres
opciones que habiamos acordado
previamente, ya con las correcciones

~acordadas en ‘la junta anterior con los

miembros de la cooperativa. Aunque cabe
sefialar que el disefic de las viviendas es

 Unicamente para hacer visible la escala con

la que se esta trabajando, es decir, para que
los cooperativistas se dieran una idea del
tamafic y de las proporciones de las
viviendas. En estos esquemas incluimos:

> Tres recamaras.

Bafio y medio,
»  Cocina pequefia con bcrra
= Estancia comedor corrida.

Es importante mencionar que hemos
decidido trabajar con esquemas de estudio,
esto significa que trabajomos con un
progroma de sistema operativo para
comprobar medidas, puesto que antes de
plantear opciones a la cooperativa, se
necesitaba tener la certeza de la pertinencia
en cuanto a las propuestas que estamos
ofreciendo, de modo que al realizar estos
esquemas sin escala es probable que se creen
errores dificiles de arreglar.
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Fa -34 de Junio del 2007
ko ’5:"“’""5—\ DEUNION:
SRA. MARIBEL ZUF
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FCONTECNIAS

En esta reumén presentamos la mformaaén acerca de las
ecotecnia’s como solucién posible de la sustentabilidad de las
viviendas, ya que en reuniones anteriores los miembros de
la cooperativa se habian mostrado’ interesados acerca de
dichos procesos, por ello les mostramos algunas variantes de
-~ acuerdo con lo que habiamos platicado con ellos y que
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nosotros consideramos que podian serles de mayor utilidad
para sus necesidades actuales, por ello mismo decidimos
complementar la informacién con los costos que esto
conllevaria. Cabe destacar que los miembros de la
cooperativa optaron por uno de los esquemas de conjunto
y vivienda, de modo que ahora podemos seguir avanzando
en la investigacidn, y plantear posibles soluciones en cuanto
al cdlculo térmico, luminico y sénico. Otro punto importante
que resulté de esta reunién fue la posibilidad de ocupar
todo el predio, ya que tinicamente estédbamos trabajando
con la parte en la que actuaimente viven,

Ecotécnias.
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Esquemas modificados de
acuerdo o las peticiones

Esquemas generales de posibles
uviviendas de las propuestas de
conjunto.

Discusién acerca de las posibles soluciones propuestas a la 5ra. Maribel Zidhiga, Presidenta de la
cooperativa v a la Sra. Ruth Rodriguez, Secretaria de la cooperativa
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EAY S "’:&ﬁﬁ‘a P‘i: LINEON: CON 1
FECOTECNIAS, ESQUEMAS DE
TERMICO, MATEREALES

En esta reunién decidimos presentar a los miembros de la
cooperativa la informacién general acerca de las
ecotechnias, es decir, calentadores solares, reciclaje de aguas
grises, aprovechamiento de aguas pluviales. La intencién de
mostrarles estos beneficios era, por lade que conocieran
estas ventajas, vy en segundo lugar, generarles un interés
para que los incluyan en sus viviendas. Lo que resultd muy
satisfactorio, ya que no sélo se mostraron interesados en la
propuesta, sino que ademés quieren hacer 1o posible para
que esto se lleve a cabo, por lo que prometimos incluir la
préxima reunién los posibles inconvenientes y desventajas
de esta propuestc, para que la decisién que ellos elijan sea
la mejor. ‘

En esta reunibn con los cooperativistas también
presentamos algunos esquemas acerca de las viviendas, a
los que les agregamos algunas soluciones con relacién a los
problemas que nos habion planteado en reuniones
anteriores, por o que decidimos mantener esta via abierta
y continuar con la generacién de opciones para seguir
buscando la opcién de vivienda que mejor se adecue a sus
necesidades. En esta ocasién los cooperativistas propusieron
que se agregaran los siguientes puntos:

= Un lavadero en la planta baja, con zotehuela escondida
(como mediada aproximadas de 2 x 2 mts.

2 |n lavadero en la azotea.

s Ajslar aclsticamente las recamaras de los ruidos que
puedan venir de afuera como pueden ser los autos, los
transeuntes, etc.

= En las fachadas exteriores proponen murete y malla para
tener visibilidad al exterior.

CEa

VIVIENLS,

- Quieren saber cudles son las ventanas de tener una
planta baja que dé al exterior.

= Quieren evitar los ventanales. ]

= Quieren que consideremos algunos espacios dindmicos
dentro de las viviendas, para que se puedan manipular,
transportar o mover de un lado a otros los muebles.
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Esquemas volumétrico de opciones para definir el conjunito de
viviendas
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# 00 de Septiembre def 2007

FOCTAVA REUNION: CON LA ?Fé:?:fi?*é FA D
2 A CODPRERATIVA,

#RCIONES DE VIVIERDA,

En esta reunién, como habiamos acordado, le presentamos
o la Sra. Maribel Zdriga, Presidenta de la cooperativa, ocho
opciones de posibles soluciones con relacién a las viviendas,
“las cuales han sido analizadas de ccuerdo con las
pnondudes de lo cooperativa:

“  Jluminacién y ventilaciébn natural en todos los
espacios.

Aprovechar al maximo las dreas dtiles.
& Espacios dindmicos.

» Tres recamaras, uno y medio barios,
estacionamiento independiente por vivienda.

%  Patio de servicio en planta baja.
= Area de estar grande (estancia-comedor).

#e
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g

Planta Baja Planta Alta

.Planta Baja

Planta Alta
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. la cooperativa, nos explicaron que en la actualidad, la

Ejemplo de alternativas de diseno en habitaciones mayoria de ellos, no cuentan con la privacidad éptima

para maximizar el espacio uttl dentro de sus viviendas, por ello, nds comentan, es muy

' importante tener tres recdmaras, para que sus espacios

privados se vean favorecidos, aunque, por lo pequerio de

los lotes, las recamarés tendrén que ajustarse y reducir su
tamanio.

- A este problema hemos decidido proponer una solucién

expuesta por el Arq. Rodolfo Livingston, quien sugiere que
se aproveche al méximo los espacios pequerios dandoles
dos o més usos; esto no quiere decir que debido al uso
mdltiple se conviertan en un lugares desagradabiles, sino al
contrario, se trata de crear espacios confortables y
estéticos. .
En esta reunién también nos informaron que, por
cuestiones legales, el proyecto aumentard a 30 viviendas,
en lugar de 27, como se habia acordado en un principio.
Por lo que procederemos a aumentar tres viviendas mas
dentro de este conjunto.
Por altimo, reiteramos que el trabgjo se llevaré a cabo en
todo el predio, lo que significa que tendremos que
trabajar& con parte del drea que se encuentra en pleito
legal, vy que est& en posesién de los ex miembros de la
cooperativa.

AT e, .
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COLINDANCIAS

Entrepiso-cama, sobre el bafio. i i R7
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: e Qctubre del 2007 ' En esta reunién hemos decidido presentar una propuesta
SORJENA REUNION: TN A multimedia acerca del crecimiento de las viviendas; por lo
COODER ﬁ"}‘sv que elaboramos un recorrido virtual de una vivienda para

que la Presidenta percibiera con una mayor claridad los
espacios que intentamos hacer aprovechabiles.

FR ™ ¥,

GPCIONES WVIENDA, ALTERINATRAL
CRECIMIENT 0 D MAXIMIZACION DE E5
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0 Vleccidr por mayoric de votos. Las instalaciones hidr&ulicas y sanitarias ~ estdn

Es importante sefiaiar que 18 de 25 miembros eligieron la dispersas,
opcién 3, a la que se le agregaron algunos puntos de vista: - Les interesé la propuesta de los esquemas de
= Plantear posibilidad de crecimiento a un tercer maximizacién de espacios.
nivel. = Pudieron entender y visualizar mejor el espacio de

la vivienda, o través del recorrido multimedia
elaborado en 3d. :

Haciendo observaciones de las opciones presentadas
Comentarios entre miembros de
la cooperativa sobre las opciones presenfadas

Exposicion de modelo tridimensional, _
Miembros de lo cooperativa durante la
presentacién del modelo
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Miembros de o cooperativa durante lo presentacion def
modelo



VISTAS DEL MODFLO PRESENTADO FN TERCERA
DIMENSION

Vista modelo segunda etapa

Vista modlefo tercera etapa
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L
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En esta reunidn presentamos cuatro posibles soluciones de
acuerdo a las dudas que surgieron en la novena reunién.
¥ 25 de Noviembre del 2007 Dos de ellas se refieren al recorrido virtual en la que se
# DECIMA REUNION: CON LA DREGTENTA Y planteaba la posibilidad de ampliar las viviendas dentro
SCCRETARIA DE LA COODERATIVA. de los modelos, ya sea por medio de un segundo nivel o en

# VIMENDA ELEGIDA. | dobles alturas.

[ — ]

I R A

Aqui presentamos cuatro esquemas

en los que

L
]

L
N
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las treinta viviendas solicitadas por la
cooperativa.




Aqui presentamos un modelo en tercera dimensidn .
de la opcién uno, en donde podemos observar las
irregularidades  del predio, osi como las
plataformas de desplante , que serGn necesarias’

para lo adaptacién del terreno. Es importante

sefialar que éstas son algunas de las ventajas vy

desventajas que podria ocasionar el hecho de tener
que nivelar o de rellenar el terreno.
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¥ Preguntas v comentarios.
Conjunto:

¢

>

L=

Los miembros de la cooperativa optaron
por la segunda propuesta de conjunto, ya
que, nos explicaron, requieren un @rea
comun grande, de modo que puedan
realizar festejos con toda la comunidad
cooperativista y fiestas familiares.

Se plantearon algunas preguntas acerca de
la nivelacién del terreno. Ya que les interesa
saber cudi es la opcién que mas les conviene
para el desarrollo de las viviendas: a) Hacer
plataformas con desniveles segin la
topografia del terreno b) Ajustar el terreno
a un sdlo nivel, por medio de relieno o
demoliendo. Aunque se deben adn evaluar
los costos.

Comentamos  con los miembros de la
cooperativa que debido a que el drea con
mayor desnivel topogrdéfico est@
actualmente ocupado por personas ajenas
a la cooperativa, no podemos obtener las
medidas de desnivel, por lo qgue tendremos
que realizar algunos ajustes posteriores, una
vez que hayamos uenflcado las medidas.

Viviendos:

e

w

Aclaramos algunas dudas que surgieron con
respecto a la forma en que se acomodan
muebles segiin el espacio asignado a cada
éreaq, ya que hay una diferencia importante
cuando tenemos cubiertas en pendiente o
subimos un nivel maés.

Para aprovechar de forma éptima los
espacios, propusimos cambiar la ubicacién

Q> Opciones de con;unto.
L Dos opciones de ampliacién para las

. de la cocina y el comedor con la flnahdad
de que ocupen el mismo espacio.

u.xr‘_ i E; Ll

viviendas. La primera incluye un segundo
nivel, v en lo segunda, proponemos un
manejo de las pendientes para lograr la
altura necesaria entre la planta baja y el
entrepiso del primer nivel.

Algunas opciones de fachadas: Vanos, de
acuerdo al célculo térmico y luminico,
ventanas; y de materiales, de acuerdo con
el célculo térmico y sénico.
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Opciones de Disefio de Ventanas para controlar la
luz Directa v evitar reflejos
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En esta reunién presentamos las opciones de
vivienda con las correcciones sugeridas en la
reunién pasada. Cabe sefialar que nos hemos
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PLANTA BAJA PRIMER NIVEL

apoyado de un recorrido virtual multimedia para
hacer visibles las diferencias entre esta propuesta y
las anteriores. Ademds hemos agregado una
propuesta de conjunto en la que utilizamos una
serie de plataformas, como respuesta a las
propuestas discutidas anteriormente, para que se
observe con mayor claridad y se tenga una idea
mas precisa de las viviendas dentro del predio.

14 55 pA2

AREA DE TERDIDG

AZOTEA



o sl

CoWEDD .

1A Dk S RICRE

HECAMASA I AL

TUBILIEA
BN LANAL

INC LES A~

Cuisn | - CUBIEKIA CUBER LA |
J . It LA e INCLENALS i'
| i

ek [EVANLT

YD ME I
. - IRBU WY H
! '
cL
prwms | 1
[SEELE4 LY ;
LFLE
| L2 ,_::;’;.2 1aunm2
i
"'_'rE;:lz.;._." =¥ i e
1
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Y Preguntas v oot

4

La Presidenta de la cooperativa nos
informa que han salido de la organizacién
tres miembros, pero que su lugar ha sido
ocupado por nuevos integrantes. Es por ello
que nos solicita que, para la siguiente
reunién, elaboremos una exposicién general
en donde hablemos de!l modo en que hemos
venido trabajando, asi como de todo el

SEGUNDO NIVEL
{CRECIMIENTO CON BANO|

proceso que se ha llevado a cabo para que
los nuevos integrantes entiendan de qué se
trata nuestra investigacién y puedan
participar en la toma de decisiones; y por el
otro lado, debido a que se cumple un afo
de trabajo conjunto con la cooperativa, es
conveniente evaluar los procesos que se han
venido dando a lo largo de toda la
investigacién, para obtener una visibn mas
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precisa de los avances y posibies fallas gue
hemos tenido.

No¢ preguntan detalies acerca de las
instalaciones y nos reiteran que prefieren
cisternas mchwductles.

w

- v e P .
Vs g orerp Tea av: T I LR
TAYERRATITEEYLE T T s‘-’?-.! 3E L [

La opcaén de con;unto donde se proponen

diferentes niveles en plataformas.

% Las opciones de ampliacién en las viviendas
aprobadas por la Presidenta de la
cooperativa.

% Los esquemas con las propuestas de algunas

fachadas: Vanos, de acuerdo al cdélculo

térmico y luminico, ventanas. VY de

materiales, de acuerdo al célculo térmico v

sdnico.

H t(‘Liiitﬁil?é DE F??Q‘ ESC.

Para esta reunién elaboramos una exposicién en la
que explicamos brevemente la forma en la que
hemos redalizado nuestra investigacién. Decidimos
exponer de forma cronolégica para que se
percibiera con mayor claridad y detalle los procesos
y cambios que se han venido dando desde el
primer encuentro con la cooperativa hasta la
fecha. Con esta exposicion logramos no sélo
informar a los nuevos integrantes de la cooperativa
de la situacién actual del predio y el proyecto de

vivienda, poara que puedan participar con mayor .

precisién en la toma de decisiones, sino que ademds
reforzamos los vinculos con los demés miembros,
por lo que nos solicitaron realizar visitas mas
constantes.

Presentamos también algunas propuestas de
viviendas que anteriormente habian sido
analizadas vy discutidas con la presidenta de Ia
cooperativa.

RS o Rl T S e .
TR R SN RIS S T APy 3

% Ejemplos de cooperativas de vivienda con el
fin de alentar a los miembros de Ia
coopercativa,

En esta reuniSn hemos presentado algunos
ejemplos de cooperativas de vivienda, con la
finalidad de seguir alentando a los cooperativistas
de este predio y que lieven a cabo este proyecto.

=

- oy BeriTE mEL el
IS §1 e \‘.‘:‘.—:i o A

Q> Plunos crqurtectén icos.
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En esta reunién se entregaron los
arquitecténicos, cumpliendo el objetivo

planos
que se

acordé al principio de este proceso, conciuyendo de
esta forma este trabajo, en el cual al entregarles 1os
planos v las recomendaciones de confort luminico,
térmico y sénico, se tornd un tanto emotivo al
agradecer mutuamente el trabajo logrado,
dejando abierta la posibilidad de continuar dando
nuestro servicio de arquitectas.




e

_Ex,@ﬁcac_:’ép é planos entrega os 7 ‘ Entrega final de plonos

Miembros de la cooperative en la presentacion
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DU R STING VT AIMTAY
Pl LR FARS o A

Superficie total del terreno:

LOCAL

3000mMm2 AREA
2
Numero de viviendas: (m?)
27 casos CASA TIPO
Superficie de contacto por vivienda: PLANTA BAJA 39.82
39.82m2 ‘SALA 8.24
COMEDOR 9.02
Superficie de contacto de 27 viviendas: COCINA 4.78
1075.14 m?2 1/2 BANG 1.39
PATIC DE SERVICIO 3.25
Lote por vivienda: 'CIRCULACION 4.06
59.35m2 ESCALERA 3.82
. MUROS 5.26
Area total de 27 lotes:
1602.45m?2 PLANTA ALTA 42.95
'RECAMARA 1 7.67
Area en 2 niveles por vivienda: ‘RECAMARA 2 8.28
82.77m2 tapanco 3.43
RECAMARA 3 9.15
Area méxima de construccién por vivienda (en 3 niveles por tapanco 3.50
ampliacién): .BANO _ 3.05
105.1m?2 CIRCULACION 4.03
'ESCALERA 4.59
Area méxima de construccién por 27 viviendas (en 3 MUROS 6.18
niveles) '
2837.7 m2 'PLANTA CRECIMIENTO 22.33
RECAMARA1 14.22
Area de construccién 35% ESCALERA 4.54 .
Area circulacion 20% ‘MUROS 3.57
Area libre 45%
PLANTA BAJA Y ALTA 82.77

PLANTA BAJA, ALTAY 2 NIVEL 105.1
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A través de los estudios térmico, luminico vy
actistico se tiene como objetivo mejorar el confort
humano ya que forma parte de la sustentabilidad y
es muchas veces subestimado. Para lograr esto se
estudiaron los temas térmico- Juminico — acdstico ,
recopilando una investigacién que did pauta a la
realizacién de 3 manucales con los temas antes
mencionados contenidos en un CD. Esto sirvié para
ordenar lo informacién y para que futuros
interesados en el tema puedan informarse y
aprender si asi lo desean.
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Se describird el proceso que se utilizdé para disefiar
térmicamente a las wviviendas empleando la
siguiente metodologia: 1) Se estabiecen los meses de
disefio y la estrategia primaria, 2) Se observa el
asoleamiento en -las casas y se designa la més
desfavorable, 3) Se redlizan opciones de la
estrategia 4) Con la vivienda més desfavorable seé
realiza el célculo térmico ( ver TRNSYS). Se compara
el resultado con la Texterior con la interior y se
califica la estrategio. 5) Se comparan distintos tipos
de estrategias v se elige una. 6) Se realizan opciones
para las distintas orientaciones

bieses de disefio y estrategia primarta
1.1 Fligiendo el mes de disefo vy calculando ¢l
de confort (T

FONGG

Se elige determinar Tn acorde a la ecuacién de
Auliciems por ser sencilla y préctica; antes se tendrén
que obtender algunos valores: De acuerdo a
Givonni, si la osiclacién térmica (Os) es < a 9°C,
entonces la Tn se calcula con el promedio de los 3
meses més calurosos. Si es >.a 9°C se determina en
invierno y en verano. Los datosde T se tomaron de
las normales climatolégicas de la estacién de Peia
Pobre Tlalpan, D.F. {Latitud= 19.18 , Longitud=99.11,
Altitud=2300 ). La grdfica muestra las T promedio
mensuales mdximas, minimas, el rango de confort

establecido por Auliciems: (siendo este muy sencillo
de calcular):

Tn: (17.6+.31 T media mensual) +- 2.5

Comparacidn de Temperaturas, dias
nublados y rango de confort

30

25

Tl

e “*«w«u e

20

b AT e

15

10

ene feb mar abr may jun jul agc sep oct nov

—men RaANGO de confort2.5+

wmmeme Rango de confort 2.5 -
-Temp. Minima a las 7:00hrs

wnee TEMP, Maxima a las 13:00hrs

- Dias Nublados

La Os equivale a 14°C de los promedios de los meses;

y el mes mds frio, Enero, y el més caluroso, Abril; sin
embargo, se elige Mayo como el més caliente por
tener mayor horas de soleamiento. Se establecen las
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horas desfavorables en los meses elegidos, osea la
hora més fria v la mas caliente. Conforme a la
grafica, se expone que a las 7:00-am en Enero es la
T més baja v a la 00 pm la mds alta en Mayo;
estos serdn los valores con los que se calcularg Tn.
1. WMeses de disefio y estrotégio prirmaris
1.2, Estableciendo o estrategio primorio
Se grafican Tn con 50% de humedad
relativa a un 20% (HR) (este % es confortable
mientras no sea menor a 5°C de acuerdo a la SET)
y las T horarias més desvaforables de los meses de
disefio (designadas en la tabla como E y M) en la
carta psicrométrica para establecer la estrategia (s)
primaria (la carta psicrométrica es elaborada en el

DEBT = 14.5°C T Meéntitacien

\ S ‘Natural . ’

programa ECOTECT, y serd necesario conocer la
presién atmosférica).

La grdfica presenta que la T mds desfavorable en Mayo
a las 13:00 hrs. estd dentro de la zona de confort en el
mismo mes, mientras que en Enero a las 7:00 pm seré
necesario utilizar una estrategia de control 'pues esta no se
encuentra inscrita en el rango. La estrategia marca un
calentamiento pasivo. ‘

La carta marca a la temperatura de rocio (Tr o DBT),
la cual indica que si a 3°C el cuarto disminuye 1°C mdés
habrd condensacién en paredes. Una segunda estrategia
aplicaria en caso de requerir poco gradiente de T mensual,
osea masa térmica puesto que la Os de los meses indica
14°C clasificada dentro de las altas.

Temp. de Confort en Enero

Temp. de Confort en Mayo
E Temp. prom. min. en Eneroc a las 7.00am
am Temp. prom. max. en Mayo a las 13:00

o Temp. de meses de las $:00 -
7F:00am
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W ety refiey Ao crloriviant Stenrs b e e Frs gt
. Herurddio de solearmiento » viviendn mids desizeseral

Este andlisis s6lo mostrard el comportamiento solar de.

‘las casas en Enero , ya que es el mes que nos interesa
para el disefio de la estrategia. Cabe senalar que el
siguiente gré&fico no evidencia la propuesta final de la
disposicién de las casas, sin embargo al analizar el Gitimo
acomodo coincide con la casa mdés desfavorable
térmicamente.

La ilustracién ejemplifica el asoleamiento desde las
7:14 am (parte superior izquierda) hasta las 5:30 pm
(parte inferior derecha) cuando se oculta el sol. Las
viviendas mds desfavorables estdn marcadas con los
ndmeros 1, 2, y 3. La 1 porque solo tiene soleamiento por
2 horas en recémaras, cocina y esta junto a colindancia,
haciéndola més fria. La 2 porque sus recamaras estén
orientadas al norte y la 3 porque puede haber
sobrecalentamiento en las tardes. ' Acorde con lo
mencionado se elige la nimero 1 para ser estudiada y en
base a esta se disefiarén las demdas.
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Zorndio de asolegmients v vivienda mes duedauorabic En lo fachada noreste se puede apreciar que sélo
* tendrdn en recdmaras, cocing y comedor una hora y

E! Gltimo disefio de las casas no es el que se muestra media de soleamiento , lo cual es muy pobre, siendo
en este dibujo, pues la opcién final consta de 3 niveles, sin - norte, con vientos dominantes provenientes del NE y con
embargo no varia demasiado y sirve para ilustrar v requerimientos de calentamiento pasivo.

disefiar térmicamente,
Por consiguiente tendrd prioridad en el disefio las

recmaras aunado a la peticién de la cooperativa.

CROQUIS DE CONTUNTO NORES TE
. S:00PA

PLANTA
TiiBAR

FACHADA SURESTE
B:00AM, ) 9:9OAM

-

fl

Diociones de g estrategl

112



La prioridad para las personos radicaba en el
espacio de sus viviendas y en la disposicién de las mismas
, por lo tanto el disefio térmico queda en sequnda
instancia v es aplicado ya establecidas (no del todo) de

Conforme o la tabla descrita abajo, se escogieron 3
opciones para aislar: aislamiento de corcho, corteza de
pino y cortinas, por tener de los mds bajos coeficientes de
térmica.

manera general una conformacién espacial de las casas conductividad
y la estrategia de calentamiento pasivo en Enero tiene
que responder a estas:
OPCIONES VENTAJAS DESVENTAJAS PETICIONES yREACCIONES

Ecotecnias: sistemasde calefaccion

Resuelven el problema facily
rapidamente

Demancla espacio. inversioninicialy
mucho mantenimiento

MNolo mencionaron

{Crientacién sur o este de ventanasy
fo muro captador

Puedellegar a funcionat como
captador de Q

La construccion puede llegara ser
complicada y costosa

Semostraron interesados

- Aislamientos

No dejan escaparel calor y ahotran
energia al usarles

Puedenilegararequerir
mantenimiento, unainversion inicial
costosa, setiene que colocar
adecuadamente

Lotomaron como un tema no prioritario

- Camara cle aire

Es el mejor aislante

Implica doble mure. mas pesoy
espacioy dinero, riesgo de

Descartaron la opcion

condeneaciornintarsticial
RGN HRe -

| Aislamiento de Corcho aglomerado

1

Esuno de los mejores aislantes. es
organico, notoéxicoy no absorbe
mucho agua, es facil conseguirlo, no

Escaro. y Méxicotendriaque contar
¢on grandes extensiones de
alcomoque, estraido usualmente de

MNolesintereso mucho

Feduiére espacio.

Espana. La construction deniora

- Aislamiento de Corteza de pino

Es un buen aislante, organicoy se
encuentra cerca delpredio. no es
costoso, no requiere espacio.

Restrasala construccionpues
requiere tratamiente, no es muy
comun y no hay muchas pruebas

Mostraron interes

Rt g sadn | e s s )
SIS TETS S Lo e Ste T O uT S

L Aislando con Cortinas muy gruesas

lUna de las mejores opciones cuandoy
no se hecesita de gran inversion. la

Existen infiltraciones. puesto (ueno
esta "sellado”, y puede aparecer

Mostraroninterés |

delana

lana es un buen aislante

moho

- Bloques coninerciatérmica

Neo requieren acabados, niaislantes,

concensacion intersticial

muchos son organicos y sinriesgo clq

Conllevan una alta inversion inicial, y
mayol pesc.

Mostraron interés pero prefieren
tabiconespara construir

- Doble ventana

Resuita cle gran ayuda para contener

Existe un costoinicial elevado. pueds
llegara tenerinfitraciones y reduce

Prefieren ventanassencillas

el Q y aislar acusticamente

la ventilacion
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El cdlculo se iniciard de acuerdo a las condiciones
mas desfavorecidas, es decir a las 7:00 (coincide cuando sale
el sol a las.7:14) en Enero, y se obtendrén las T horarias del
interior del recinto elegido v las actividades realizadas en
este, y corresponde en este caso a las recémaras. La
metodologia empleada se describe en el manual de control
térmico y a modo de resumen se calcularé: Calor (Q) por
conduccién (en muros, techos y ventanas por separado,
pues el Grea de asoleamiento vy la transmitancia es
distinta), Q por '

ganancia solar , Q por infiltracién, Q por metabolismo, Q
por equipos eléctricos, Q total ; la Capacitancia térmica y
por Gltimo la T del cuarto (Tc). Esta T se compararé al final
con la exterior y Tn y examinar si Tc estd dentro del rango v
saber si la estrategia funcioné.

Antes de adentrarse en el cdlculo es necesario
determinar H.R. horarias, actividades horarias, equipos
eléctricos, los materiales de la recédmara basados en las
opciones vy lo dispuesto por la cooperativa, se haran
combinaciones y wver cual resultd mejor (1, 2):

Eomhinac,:ionnﬁ Densidad Calor Conductividad Absortan| Emitancia | -Grosor | Pesodel Transmitanc Difusién al Absorcién Resdcciones dela
de materiales kg/m3 especifico Wm°Ko°C cia% 9 clel mat. mimaterial kg atémica vapor de cooperativa
en muros| Jikg*K ’ Wm2K humedad .
~ ¥ Tabicénrellene| -1800 -840 -0.49 -0.11 - -042y Seles hizo raro
/ . - - h
‘1.4 decorcho 112 -1880 -0.037 06a7 0.88 -0.08 -0.85 resist=2.2 Ba 10 corchghenora0.3 pero seinteresaron
Tabicon refleno . -0.11 ]
- -1800 . -840 -0.49 -0.033 PMucha sino| ) .
{”‘““ decor_’tezade 342 . 1830 . .0.08 -06a.7 -0.88 -0.08 - 10124 sdtrata Les interest mucho
~ . pIng :
{rabicénycoring - 1800 840 0.49 o La consideraron }
i c - - -0. aconsideraron ta
delana -45 - -0.035 -0.6a.7 -0.88 -0005 1 . - 1lana 1 opciénmas viable
Cpclonesde _ N
material en techg
,.f;'\ -Viguetay
| bovedilade L ti
. - -1200 -920 -0.45 -0.2 - . acooperativanc
| hormigen 0.6 06a.7, -088 0.001 re;i':tizé:gge ; - quiere lavigustay
mpermeabilizan - - e o - 0 51 m2kiw bovedilla, el INVi si
efester - - -4 -0.02 . ' las recomienda
Mortero cem.
Losade
— -2400 -805 -0.10 :
~~~| concreto . Prefieren lalosa
=1 imperemab. - - -163 -06a.7 -0.88 -06001 ) ) - macizade concreto
Mortero cem. - - -0.02
~7.09y fa eii;?éc\ﬁgr?:sriti:'zles
vidricde 9*1.8] -2500 -800 -1.05 - 015 -0.94 -0.005 - resistencia de - - |
0.004 y claros en
’ recamaras
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4. Caleudo térmico con la metodoiogio de TRRMSYS

Antes de comenzar de acuerdo al estudio luminico la
ventana no puede ser inferior a 1.7 m2, se establecen junto
con la cooperativa sus horarios mds comunes en las
recédmaras v el uso de aparatos eléctricos (ver manual
térmico para datos de Watts), esta tabla se usaré para
calcular las ganancias de calor horarias:

iUso

|[HORA|de

foco

Aparato
Eléctrico

Actividad Ventilacién

Namero
de
personas

j8:60

radio

sedentaria

1

{o:00

10:00

11:00

12:00

-

h3:00

ha.00

15:00

16:00

™

sedentaria|Si

17:00

sedentaria

8:00

TV

sedentaria

19:00

1de

60W

sedentaria

20:00

21:00

1 de
60W

sedentarial-

—

22:00

23:00

24:00

h:00

2:00

3:00

4:00

I5:00

= | % | ==k |k | ok [ owh [ b | i

16:00

7:00




Opcién 1:  Se iniciaré con la opcién 1 que es techo de
vigueta y bovedilla y muro de tabicén relleno de corcho y
vidrio simple de 5mm. Se tomardn las dreas del estudio de
asoleamiento para indicar la radiacién directa.

Par&’ & célculo se elabord una hoja de excel que
cuenta corf fa radiacién media mensual horaria, la
humedad relativa media horaria, la T mensual media
horariq, el céiculo de Tn, y la metodologia de TRNSYS).

La grafica muestra que la temperatura del cuarto
(Tc) o interior (Iinea roja) sélo se encuentra fuera por 0.5°C
del rango de confort, una diferencia muy pequeiia y casi
siempre esta dentro, por lo tanto esta estrategia si sirve.

Comportamiento horario térmico de enero
del espacio calculado y las temperaturas
exteriores y rango de confort (de la opcion 1)

30 . . - e e

25

20

15 3;.4::. . - ., ._J_.%

10 L . VT

© © D & & & £ &€ & & & &®
LELL LSS S S
SRS SN N E  IE N E N AIEN SlN

e TEMperatura exterior (2C) === Temperatura interior (2C)

- . Rango de Confort-2.5 3¢ ~~==Rango de Confort +2.52C

Opcidén 2: Esta opcidén cuenta con un techo de losa maciza
y muros de tabicdn relienos de corteza de pino tratadas con
sales de bérax (o Gcido bérico) en proporcién 1:1 disuelto en 1
litro de agua. No se calculard la Ti del cuarto sino se
comparard con la Opcién 1.
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Puesto que-en la Opcién 1 apenas si se logra estar dentro de
la zona de confort, la opcién 2 por contar con materiales de
mayor conductividad, en especial la losa de concreto serd
necesario aplicar mas estrategias:
- Aislar el techo con lana o corteza de pino (opcionat)
. Usar cortinas gruesas de lana en ventanas , cuando
no se realice ninguna actividad
- Orientar alguna ventana hacia el sur o este
{opcional).
- Con estas estrategias se podria llegar a la zona de confort.
Conforme a lo anterior la opcién 2 se elige para el disefio de
la casa més desfavorecida.
Las siguientes decisiones para disefio térmico se definirdn de
acuerdo al espacio disponible, los materiales electos y la

estrategia electa en el cdlculo, asi como sus criterios

luminicos.
6. Dropuestas de estrategias en los viviendos

En funcién de las orientaciones se clasifican
distintos grupos y sus estrategias de diserio :
1. S6lo requiere ventanas al sur , giradas o por
arriba y asilamiento, sin aislar techo.
2. Requiere ventanas giradas, contraponiéndose a
vientos del NE y aislamiento, sin aislar techo.
3. Requiere de la Opcién 2
4. Si acaso requerird de ventanas al sur, no es necesario
pero no asi el aislamiento.
5. Bloquear vientos NE girando ventanas u orientando
al sur con aislamiento.
6. Sombrear ventanas este y oeste u orientarlas al sur
y usar aislamiento, sin aisiar techo. :
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ESTUDIO DE CONFORT LUMINICO

En este capitulo se disefiaré de manera participativa
con la cooperativa v las recomendaciones del arquitecto
para la elaboracién de una propuesta luminica. La
manera de proceder en este trabajo es la siguiente: 1)
primero se hace una encuesta a la cooperativa, se escuchan
sus peticiones y se elige el espacio a calcular, que en un
futuro se empleard como base para otras ventanas; 2) se
establecen los meses de disefio y se desarrclla un
prediagnéstico sefalando las viviendas mds desfavorables ;
3) se disefian laos ventanas basadas en un cdlculo de
iluminancia (E)

y se definen las opciones 4) y por (ltimo el usuario
manifestard su eleccién.

1. Resultados de la encuesta a la cooperativa

A continuacién se presenta un resumen de los puntos
que la cooperativa expresé de sus viviendas actuales:
- ‘queremos ma@s iluminacién en las recdmaras,
no se cuenta a veces con ventanas'

- ' nos gustaria mucha luz en la sald’

- ‘la cocina estd oscura, casi no cocinamos mucho’
- ‘queremos que no se vea del exterior del
terreno hacia adentro, por lo menos en planta
baja y privacidad’

El uso horario de aprovechamiento luminico por la
maiana en casi el 75% de los habitantes oscila entre ias
7:00 a las 10:30 am., y por la tarde de las 2:00 a las 6:00
pm.

1.2 Eleccidn del espacio a calcular

El c&lculo luminico se establecer& de acuerdo a el
lugar en donde su estadic es mayor y exija mayor
iluminacién en las actividades:

La iluminacién de la sala es importante.

La iluminacién de las recémaras debe ser buena, pues en
ellas muchas veces realizan actividades.

La cocina debe de tener el minimo de iluminacién aunque
no estén mucho tiempo en esta.

El comedor es un espacio para leer, hacer tareas, surcir,
comer, etc.

Acorde con lo anterior se escoge el comedor como
espacio a calcular luminicamente por estar en planta baja
vy recibir menos iluminacion y reallzar tareas que requiere
maés de esta.
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2. Meses de dlseno y predlagnostico
2.1 Meses de disefio

A partir de las normales climatolégicas tomadas de
la estacién meteorolégica de Pefia Pobre (latitud= 19.18,
longitud=99.1, altitud 2300 msnm) se establecieron. los
meses de diseio: Enero, Mayo v julio.

Julio tiene un 73% de dias nublados {datos referidos por la

estacién de Tacubaya) , por la precipitacién pluvial, y esto
ocasiona la disminucién de la 1Iummcmcna requerida en el
espacio.
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Mayo, porque la radiacién directa solar se tiene que
controlar para realizar ciertas tareas (dirigir la luz, o que
sea difusa para no producir reflejos), no por esto significa
que est@ fuera del rango térmico, pues la méxima T
registrada o la 1:00pm (25.5°C} no sobrepasa el rango
deConfort (ver estudio térmico) {(Las T horarias fueron
determinadas por

una hoja de célculo en EXCEL).

Enero porque su T min. promedio esté fuera del rango de
confort y esto influird en la concepcién de la ventaneria, ya
que por ésta se disipa mucho el calor.

Los vientos (tomados de la estacién de Tacubaya) '

expresados en la tabla inferior muestran que la velocidad
no'es tanto un problema, pero la direccién de los vientos,
NE, en Enero puede hacer que enfrie demasiado una

habitacién, por lo que habré que considerar una estrategia
para las casas orientadas hacia el noreste y norte.

L
zn feb mar ahr may | jm | jul age | sep oct nov | dic
NE- NE-
NE | SE . S SE SE SE NE NE NE NE SE

P V) 33 29 KL 38 24 32 37 24 22 24

2.2 Elaboracién del prediognéstice

Ya elegido los meses de disefio se obtendré el acimut
y la altitud solar por hora en cada mes para esa iatitud (se
emplean las férmulas descritas en el manual luminico),
como el proyecto se encuentra en una latitud N se debera
tomar el Sur como punto de referencia al acimut:
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AZIMUTH

MES HORA ALTITUD

1° ENERO 08:00 56.86 17.83
. 08:00 48.14 29.09
10:00 36.1 38.64

11:00 19.81 45.33

12:00 0 47.8

13:00 -19.81 45.33

14:00 -36.1 38.64

15:00 -48.14 29.09

16:00 -56.86 17.83

17:Q0 -63.28 5.54

21 MAYO . 06:00 70.7 6.55
07:00 74.65 20.08

08:001 - 77.88 33.84

09:00 80.43 47.76

10:00 82.52 61.58

11:00 82.77 75.84

12:0C 0 §8.83

13:00 -82.77 75.84

14:00 -82.52 61.58

15:00 -80.43 47.76

16:00 -77.88 33.84

17:00 -74.65 20.08

18:00 - ~70.7 6.55

19:00 -65.74 -6.86

21 JULIO. 07:00 71.92 20.68
08:00 74.75 34.26

09:00 76.83 47.99

10:00 76.95 61.8

11:00 72.21 75.5

12:00 0 86.2

13:00 -72.21 75.5

14:00 -76.95 61.8

15:00 -76.63 47.99

16:00 -74.75 34.286

17:00 -71.92 20.68

18:00 -68.18 7.36

19:00 -83.31 -5.56

A continuacidn se presentan las orientaciones (no
por ende la de las ventanas) , este éngulo parte de la
perpendicular de la fachada al Sur (puesto que nuestro
Acimut esta referenciado al S, los angulos del lado derecho
son positivos y del izquierdo negativos):
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Para facilitar el disefio luminico en las 30 casas, se
opta por agrupar a las viviendas en 8 conjuntos conforme a
su orientacion vy se determina un dngulo medio entre estas.
Asi se designan las mds inadecuadas:1,2,3,4.
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2.3 Viviendas mas desfavorables

i. En Enero v Julio las que se encuentran al lado de

colindancias
Ia dltima esti
L=
muy sombreada -145
15 Tanero doe as 35-
3-SpPIm. sa necesila
onbrol Tuminico
irooeto.

5
I hadas sureste
dRo-12 requicren
prgloeccionoes

191 primaoer y soecgd
LU o 1 renen

problema en Mayo
cro en Encro la

171°
En éstas primcfas
dos casas la P.B. cstan

sombrecadas cn Enero
la facahada S necesita -

control luminico
directo de las10-17hrs.,
sobre todo en recamaras

Casi no incide ¢l sol
directo sobre sus
1 Mayo las fachadas en

inero pero cn

2. Orientadas hacia el N
3. En Mayo por requerir control directo de radiacion

solar.
4. Casas muy sombreadas

CFRUPOY R
oo GCRUPO 68 SUPGRUPO

GRUPO 4

Iil grupo 5 no tiene
problemas en Mayo,
aero en Enero las

e~ T ECA. as IN no

e 'c radisigon
'77

Esta orientacidon es
similar a la del grupo

7.

Requiere un control luminico
en Enero vy cn Mayo, a excepceion
de la casa sombreada por ¢l arbol
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3, Estudio de iluminacién y disefio de ventanas
3.1 Resumen de las recomendaciones luminicas y eleccion
de la hora o disefiar

La siguiente tabla muestra las horas de disefio de
ventanas de acuerdo a las recomendaciones presentadas en

-el gréfico anterior:

- &‘!
.
r

Sps 13 N

[ X2T —a

Se escogieron las opciones mostradas en rojo
para ser analizadas, por ser las mas inadecuados.




3.2 Recomendaciones de disefic antes de empezar

~ Los niveles de iluminacién difusa (E) en fachadas

Norte serén aproximadamente la mitad de los del Sur.

Las viviendas este y oeste necesitaran proteccién solar
especialmente ia segunda.

Consejos que se pueden aplicar antes de comenzar el
cGlculo : -

- Es recomendable que la refiectancia de paredes y muros
este dentro de un 60 y 85%, osea colores claros, si se hacen
actividades largas es preferible tonos frios brillantes ©
blanco.

- Las ventanas deberdn estar lo més arriba posible ya que
como regla general la altura de la ventana abasteceré 1.5
veces la horizontal. :

- El factor luz de dia (DLF) se puede incrementar un 10% en
funcién: de la alftura de los pisos, un segundo piso tendrd
10% mdés DLF que un primero,

- En el caso de Enero se orientard la ventana hacia el sol
para obtener ganancia de calor, asi como el uso de doble
carpinterfa o burlete para evitar la pérdida de éste.
- Si se usan libreros de luz o reflectores reducirdn la
fluminancia préxima a la ventana pero incrementaron la
profunda difusa. '

3.3 Disefiando fas ventona
waww.energydesignresouirces,com)

{imé&genes de

_ El sistema que se aplicaré para estimar la E interior
y el DLF seré basado en la metodologia de BRE (Building
Research Establishment), que es el mismo que ocupa el
programa Radiance, y para predecir la E exterior se
empleardn las férmulas de CIE (Comission Internationale de
L" Eclairage).

Actualmente existen opciones muy sofisticadas, pero se
disefiard con vidrios.y ventanas “normales’,

-lucernarios —_

-pipa y tubo solar

D { Do
B
o B V.
- paneles prismdaticos v
e
-paneles I&ser que difractan la luz A
) \3_\; r ‘\‘ e
~sistemas direccionadores de luz o

-vidrios direccionadores de luz

-vidrios hologréficos

~sisternas anilédicos

-libreros de luz y louvers
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3.3 Disefiando las ventanas

Subrupo 6 _ :

El espacio a definir serd el comedor, por estar en pianta
baja orientado al NE, requerir de privacidad hacia la calle
y porque alli se desempefian tareas que conllevan una
buena calidad luminica; pues realizando este se podran
disefiar los demdés espacios que tienen mds ventajas.

o) Antes de empezar, se deben contar con los datos
presentados en la tabla (ver método en Manual luminico,

pp.35):

b) Se elige el punto donde la tareaq, leer, en este caso, serd
ejecutada, marcada con y se realizan opciones de
ventanas basadas en el célculo luminico de una ventana de
1.2*1.2 que no es suficiente.

¢) Conclusiones (la E en 1er piso aumenta 109%):
- lumina mds una ventana vertical
horizontal en el piso.

- La ventana central otorga iluminacién uniforme

- No son suficientes, las medidas de las ventanas
calculadas de la tabla puesto que siendo N la orientacién
reducen o iluminancia en 50%. No se pueden hacer més
grandes porgue se enfriaria mucho el espacio.

- Se puede optar por hacer ventanas a ambos lados
con un Grea mayor a 1.8m2, de preferencia dispuestas
verticalmente, también se pueden usar libreros de luz,
ventanas giradas para parar evitar vientos del NE o una
proteccién vertical.

que una

4} Enmarcadas se eligen las opciones

a)

K

Grupo ! Factor hf;::f Espacio | CTI';: ::r Altitud extfrio Albed da:rf:jdaanso
- . . N o
QOrientacion edad . Hora Tarea | pnormales |ACIMmUL (CIE} y ventana
8 Subgrupo |ixs*1.2{gen| Julio 21| comedor 20.68 o ]3.3,2.35.2.
178 te mayor) | 17:00 | teer.comer Nublado| 37g, [4136s[35% | 4 oy
Froporcion| Luxes | Limite ] Coeficiente “‘1':“‘::“ Factor | FAactorfcoericiente| Factor
del cuarto {requerid de de reflexidn | .0 de marco de luz de
(Ri} os Ixs | reflejo % @ | vidrieG| g [sombreadol dja
de 90 a pared:50.tech] 0.8 0.95 0.75
0.0 18 L . - 19
6 200 0:30,pis0:20 | sucio | claro | metat %
by, o |
| Ventana Ventara I Ventana Ventana Ventana
‘ ALZADO vertical en medio con refleiante | con reflejante|  horizontal
I : inferior superior
|
| e £
| & < |2
PLANTA | s B B L = e
ebdl L
Ventana 3.3 .
a un costado ' ',:_]—_':ﬁg '
S —JT‘ |
-l—ﬂ—J‘:’—_._-r .
Ventana | — ‘ :
enmedio [ = < ‘
L3 D !
- pr——— :
Ventana |--1,7 1+ Epal 1 |
de otro laco = lf - ‘ . ! |
e bl
Ventana !'_:'—‘ ‘
: ! 0
girada ‘ ; i" : :
L | |
Ventanas If;' . )
a ambos ; ‘ |
lades :
Vertanas E ! : :{-ﬁq ’5
aambos 8 ‘ T
ados y giradag i | |——
i’m\
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3.3 Disefiando las ventanas

Grupo !

El disefioc en este grupo se hard para el
comedor, hay que recordar que este conjunto
necesita de més E, asi se toman algunas
recomendaciones:

El angulo de incidencia=éngulo de reflectancia

Los espacios bajos y anchos se iluminan mejor que
los altos y angostos, en nuestro caso para aplicar esto
se opta por bajar el nivel de techo con un plafén
reflectante que funcionard al mode que pueda
captar mayor cantidad de rayos o reflectancias
solares.

Los libreros de
profunda.

Los colores claros, como en la pared y los techos
internos principalmente son de suma importancia,
asi como los exteriores.

Las ventanas altas dan mejor iluminancia pues
reflejan directo a el techo y niveles medios.

luz aumentan la iluminancia

a) Se establece en Enero y en Julio sus dnguios de
penetracién (VSA) junto con la colindancia de 3 m
de altura.

b) Se disefiad en base a los dngulos, sus reflejos y las
condiciones preestablecidas.

¢) Se eligen las opciones en rojo

Ventaja
VYentana Ventaja Ventana sin reflejo
saliente con sin reflejo grande con  Desventaja
panel Desventajd panel baja E en el
t refelctor bloquea E | refelctor ~ areade
interior exterior | interior trabajo mas$
\1\ "\ \\\ \'. —_r —
N Vs W
\\.\\\ .'\\\ L " i \\\\ ‘.I-\ Fl?_;ﬁ_'
"-\ \‘K\ !A;\\_ H // \_J:t -.‘\\ \-. |\\ ~ // |
' \\ \\\I‘I ’ tb\i; L \\ sc > y//ﬁ c,
Y R\ ) | A /,’\
'\ =
| e |
I PP : |———— ‘;],/‘—Y/ ‘|—T JH
taj; VLl E] -
Ventana con ::'12 E-‘a Ventana con  ° 4 | Vertana con Ventaja
isé repsion = ! repisén sin reflejo,
repison ) -
p Desventaja | inclinad visibilidad |. P . buena E
| reflectantey | E Inclinadoy o < ventaia interior y
| panel tf)lq.ue;a  panel I E exler]ior panel Desventaja
refelctor re tej-a a \ refekﬂor on < altos la refe'c[of qul‘a espaCiO
interior exterior, ai90) jnterior on = interior interior
de reflejo desvia.
\‘-\\ W = 2 — i \ — 7 —
RN h .\\ma % \
K \5'\ ‘*\ RNV T ; 4 N \}{ VAN
.\ \\ '\ \\ ?(>}i’\ '*\\\\\ N Y - . \\' ,/f
Y 0 PN ., > B
\ A Sy - \ LR e
\'\.. \, {/, ) * .| I “\ \\\\ -
\\3/0,}, - i -~ \‘\ X*

Ventana con

[desnivel para

consequir

Ventaja
sin reflejo,

mayor E, libercbuena

de luz y panel

“interior

reflector
1]

E visiblidad
Desventaja
construccié

entana con ventajasin
ibrero de luz reflejo, buena

despegado  E interiory

con panel exterior

refelctor Desventaja

nteriot constructiva,
mant.
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3.3 Disefiando las ventanas

Grupo 5, Grupo 6, Subgrupo 6,

Este andlisis contempla la orientacién sur y no la norte de
manera que se disefian las protecciones solares en Mayo, por
requerir de mayor proteccién las SE y SO, se disefian
protecciones verticales basadas en éstas (Gngulos HSA y VSA).

o) Se seleccionan sombreadores. '
1) Como segundo recurso se disefia en base a los Gngulos HSA y
JSA a las 10:00hrs, en la eleccién de ventanas no giradas.

| faldon i

|
faldon ) i
lovers

icvers I

livrers H

: se luz
livrerc -
de luz A vertana
girade
ventana ﬁ ﬁ H :
- | . i
girada b ventana
. irmaslucida
ventana - H
rastucida l' tokdo
e

o I
PLANTA 10:00 | ALZADO 10:00 |
hsa—-76 vsa=78 hsa:-r?B vsa=78
hsa—-44vsa—38 hsa=-44vsa=38
ST !
A Lns A arce Faldén Ventana |
- = ~ H
. de vertar Toldo  'con librero de CONCLUSION
& g { =12m . i
= B luz movible
0.6~
Ventaja V enfaja. e L2 0oc:6n 2y 3son las
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] miento dls'nlnluyEe “O 1 dlsmmug.e temd sin dlSmlnu”
rocgla ook
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Ventana ~ Ventana girac? IS :
con protecmoncon protecmon CONG LUSEO
solar a ambos|solar a ambos: ba con _
! Ventaja
lados lados ventals |
D Vertaia A [ ventajs !§|§§S§é e
tloquea bloguea ‘radiacion d
1} iy PR Eliede Ser, ¥a que son
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¢) Finalmente se eligen las opciones sobre todo en
recdmaras que es donde se necesita el control de
radiccion en Mayo.

"
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3.3 Disefiando las ventanas

Grupo 7

Requiere contro[ solar en Mayo, en el E y O, sobretodo

en recamaras a las 13:00 hrs., sin embargo, la estadia de
las personas es casi nula, no asf a ias 15:00 v 16:00 hrs.

a) Se elaboran opciones y se eligen unas.

b) Se estiman los dngulos VSA y HSA (éngulos para
sombreadores horizontales vy verticales) de las horas

elegidas (10:00 y 15:00 hrs.).

faldon

faldan

lovers

I lheero

de luz

lintero
ge Wz

venizra
girada

vertana
girada

wentana

taldo

wentana
traslusida !

(LY

" |werticaid

2= | 70 | | = |l |

[
NAYD } i Ventana Ventanz |
PLANTA 10:00 ! !
" B N . L‘h
5 15:00 prs | SOTEreador ] con louvers  con louvers UONCL. SSION
HeA= 3o | Morizontal - movibles - movibles '
Venlaja Yerlaja ; Veriajz . Mo es recorrendable '
| o .
i | e seills . |#eesezn L | moqueafaidisra.pe ruzho laE
] Desventag i% B | rescion T¥ o, | raesion |y noesun chra rmuy
r: rio cubre N—[ a Dasuersaal” wo|Desvertaa) 58 w550 COTIO PAE
Li"'"‘ 1eda la ‘I’E o disminuye T ,-‘\Q prsrunuye H emplearss :
diacin ilureransia) v
: S -0 zsvusu::dad muy granoe
i : )
ALZ&EJ%?O'ULL  Sombreador ; librero de luz! ventana tras- hgrrg;gcdc?olgz
v 15:00 hrs | Sombreador :  vertical y movible  Kicida y iouvers mmﬂtble CONCLUSICH
‘ . ' . ventana .
SA= B18° vertical | [iorero de luz 1 movibles yr
YSA=81.8 . ! trashicida
B ’ L ) | Ver PYSYEyT—
L Rl O R R R A
25 senzdla bloquez ¢ | b
: h AT  slorga w2 4 s refieios | : 1 otorga luz eaeficios al lrabaqare_
]-i -} ure bien| | | Ireclbe luz +"_,’:a| fonde dug™, i:_.;:> ] T | 2 fundo y [pSCriROriO. por condic
: Des\e‘llajai\ K cse ”5Pe' BN _:nl:— et T :9- -nm.".'.rw': ; | IL!'za?:fa‘ﬁaaj: |a:s;ﬁg:lése?f;‘fng.a .
| R A | . [ complicadags |(.’J Dasvenzjafens’ buena vsiuiizad -
I LA e © A puedscbsl s | = ajustes Movkles
; YO i | ez ‘ ce abajo ~ !uomglltaﬂa"‘g. curecerk a icadad ¥ buena prvactsad |
MA Toldo =
\ do ey H
ALZADO 10:0¢ 100 - | protecciones
y 15:00 hrs ~ protecciones att)atibles Yd protecciones [CUNSLSIGN
: . entana granag .
VSA= 618 abatibles para baleon abatibles
- T - A -
G vedalr R 4 & G Wentaa Seocta por asegunda
A boerrol g '- Eger,%gil A durlml il opcion por pasee
{ i h : vepaaa =10 us»anon,amr area de varara
ing £ 2 h [SPesvartaid para la E, contral me- -

MAYO ventana ¢
ALZADO 10 E] g.rada al sur
v 1500 hrs 0 sureste

Ejpuede e
uee la g,
+mantafe-

"‘EP}S&

|rada al sur wada a sur
g g0 syre gste
[:brero do qu balcon

: -
A ¥ Ventaa
. N e comroly *
‘} mgs 1?& !
i at-3 el sy
~ é\& 2N viema %
|"‘ Ty vemno |

- T ventaa

A 1% %he conrolag B Conroly
O rras dand | mas ‘gl
223 el sul ratia gi sul
BN nviemoy A o 1N iemos
(i werana. -i ¥ verars
1

cettatto ext

i {profunza 3\

i

&l exterior

kdad cuands se issee

canis, y contackecon

¥ pva-

gtra a

)'l

entana
s-.ifeste
baicon

al sur

Veslaja

rags fecil
acia &l sul

¥ verarq

otacio ex.
-~ H

& torotaSe eligen las verlanas

r",
4 k!

n Inviemsy

SONCLUSION

ton bEscones hesia
el :rierior del predio
o esluso fuera enla
Lara girags se

anda un

Fearls

semento re‘lzanle

) ji
i} ", vl

Desvetzja &
‘i P ' cnmEl .

1
o]
|

4

[EI
zfnsl'utmnr ., la ] \, la ¥ més
chrskyceon o

¢} Las elecciones basadas previamente en el érea luminica

minima del

estudio del

subrgupo

6

conlievan las

modificaciones para las orientaciones E y O, marcadas con un
La cooperativa manifesté que requieren
privacidad, pero que les gustaria ver hacia eI jardin interior,
algunos otros sugirieron balcones.

rectangulo rojo.

129



-

4. Eleccion de las opciones Esta etapa.es la dltima y se exponen las opciones para cada
grupo y la cooperativa podrd escoger cualquiera.
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A través de este estudio se pretende mostrar los
resultados que se obtuvieron en funcién de los materiales
antes electos. (ver estudio térmico y luminico). Esto fue
considerado asi, porque la cooperativa manifesté que de
acuerdo al control ambiental las prioridades eran las
siguientes: primero la luminica, luego la térmica y por
gltimo la acdstica.

El desarrollo de esta seccion se compondrd de las
siguientes fasess 1) peticiones de la cooperativa, 2) se
establecerén las estrategias (esto no quiere decir que sean
las opciones) y después se hard un célculo del aislamiento
o absorcidn segin los materiales electos, 3) exposicién de
los resultados y posibles opciones.

Algunos de los comentarios acerca de la acustica de sus
viviendas actuales fueron:
- “Me gustarfa privacidad en los dormitorios, pues a
veces se escucha de una recdmara a otra”.
- “Se escuchan ruidos en la calle un tanto molestos, sobre
todo en las noches”.

“Me gusta la privacidad y tranquilidad en mi casa”.
Siguiendo estas deciaraciones se puede resumir:

Las recédmaras son el espacio a elegir, ya que en elias se
necesitaré absorcién  (de adentro hacia adentro) y

-
aislamiento (de afuera hacia adentro, es diferente al
gislamiento térmico).

Otro espacio a disefiar es el comedor, porque se
encuentra junto a la calle.

La estrategia para los ruidos que provienen de
la calle es el aislamiento, este se puede lograr por
medio de:

« Uso de materiales densos

s Se estudia la ubicacién y orientacién del espacio con
respecto a la fuente sonora

« Se aprovecha la topografia

+ Uso de barreras sénicas

+ Se prevee la forma del recinto

« Se aislan ductos, huecos.

Sin embargo se eligirg el uso de materiales densos, pues
ya estéd conformado espaciaimente el conjunto, las
barreras sénicas afectarian la iluminancia, no existen
ductos (md&s que tubos de instalaciones) y no se
recomienda enterrar la vivienda porgue es suelo duro.
Antes de comenzar el cdlculo se recomienda contar con 1os
siguientes datos (ver manual de control sénico):
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Actividad Dist \a del TFiempo de bB
Espacio .Ct';' a | Wolitmen det Sonido a stancia le reverberacion NC= Criteric Jrecomendados
elegido re_ahza aene recinto m3 atenuar en DB espacio & 1@ | jyecuado a la de ruido para lcs
espacic fuente sonora actividad recintos
recamara dormir, leer 23.4 coche= 80 2.5 1 segundo 25 a 35 38 a 47
comedor comer, leer 20.7 coche=80 2.5 1 segundo 30 a 40 34 a 42
Frecuencs Superficies m2 de m ateriales freccuceenfic:l:;}:gcja(jeaac:hs;r[’erchéenn:Z;aen Pérdica de transmisidn sonora (§7C)
a da la funcidn de los materiales en la frecuencia elegica
fuente vidrio pared ftecho piso cosas Hz pared Jtecho piso cosas Hz vigriolpared Jtecho]pisojcosas
1200 0.07 0.02 9.02 0.08{1200 32 39 43 43 14
~voz '8 24.25) 8.62 .62 2.8 500 0.05 D.01 .01 0p.22] scal 24 31 40 40 9
humana ) 6 set closel
. close H H
—feolzf:nzo vidrio de |tabicéd| tosa hormigd ;'2:1‘{:9 tabicad | losa |hormig de :'Z: tabic rl:‘:a. :1':.” maddaera
1200 Hz &mm n maciza n puemy n maciza an ;“:f:r’lz 6mm on z;' élng ¥
pueria
* ..r-*';
¥y - P{",
. ;'
E.ll LEE - e e e
El célculo arrojé los siguientes resultados: e T
Para aislamiento : o ey
-En recémara: 78 DB se calcularon o 3.6m de la calle al ’ ;
cuarto y el vidrio sélo aisla 24DB, osea, 78-24= 54DB. Con i i Recamara "™,
respecto a el muro 6lo aisla 35 DB osea 78-35=43; y de vl e lE;: L
. e N ’ . 3 £
acuerdo a las actividades realizadas alli se necesitan de 25 £ .
. . P [ R o - B
a 30 DB para dormir, esta no es una calle con tréfico asi e }_,r:"‘_a*'j‘q{: ;1
que estos ruidos son esporddicos en muchas ocasiones. NNV "
-En el comedor: 93 DB es el nivel de intensidad de la calle R, L o e
' . . . 93DB
a 2m de la pared, menos el aislamiento del vidrio: 93-24 = o e .
. » T -
69 DB. El muro dejard pasar 93-35= 58 DB. Para realizar e ¥ "‘* 5 : f’f o
las actividades que se desempefian ahi, con 40 DB, - § e Ty
faltarian: 69-40=29 DB por bloquear. Se puede optar por R & Sy lepe-
usar vidrios como el vitroblock que pueden aislar mas y/o : ! P e
. . ) » " ; f“'
marco de material elastico. Estos sonidos no son tan L ;

frecuentes.

132



.. Para absorcién y aislamiento de recédmara a recamara:

- Enrecédmara:

Los valores arrojaron 78 DB que entran al cuarto contiguo
si se escuchara un equipo de sonido estéro de 90 DB, con
los materiales dispuestos en las tablas. Para una
recémara son necesarios (de acuerdo al “Criterio de
ruido”) 35 DB, por lo tanto falta aislar 78-35=43 DB a una
frecuencia de 500Hz. Para este caso se recomienda que
el valor de STC (pérdida de transmisién sonora) en el
muro que separa a las dos recdmaras sea alto.

4

- Por ejemplo, se podria subsituir ese muro por unc de

Tabla roca de 2/91 16-F.\M.-16 con 50 DB de pérdida de
transmisién.

De tal forma habria una reduccién a 59 DBy sélo
faltarian por aislar 59-35= 24 DB. Para darse una idea de
lo que significan 59 DB es aproximadamente el volumen
de una conversacién normal.

Si se quieren quitar los 24 DB se puede optar por :

-un bastidor de madera y el tabla roca, o un librero,
muebles, etc.

-materiales porosos por lo menos de 1.25cm, si es delgado
s6lo absorberd bajas frecuencias, pueden ser rigidos
(péneles) o elésticos (se les estructura con un bastidor v se
le agujera para que reciba el material las ondas).

-un mortero acustico.

LAxCAL
2 e LFIOS
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Cuando decidimos realizar esta investigacién, no
sabiamos con certeza qué significaba £/ diserio
participativo, aunque lo intufamos. Lo que derivé
sin- duda alguna y a pesar de las dificuitades que
representa trabajar con una cooperativa con
tantos miembros, una experiencia interesante, pues
durante la realizacién de este proyecto, no sélo
aprendimos lo que significa enfrentarse «
problemas: reales de disefio, sino que ademds, y es
lo que nos gueda como ensefianza mds
importante, que el profesional debe establecer un
vinculo estrecho con el usuario, ya que, de lo
contrario, caeriomos en un error bastante coman.
Porque solemos pensar que un profesional es aquel
que tiene un conocimiento cierto e infalible, y es
por ello que, por lo menos en las cuestiones de
disefio, los usuarios se tienen que adaptar a las
viviendas y no las viviendas a los usuarios. Lo que
nosotros aprendimos a lo largo de nuestras
investigaciones es que un buen trabajo sélo es
 posible en la medida en que, tanto el profesional
como el usuario, logren comunicarse de forma
correcta, ya que, por un lado, el que conoce las
necesidades vy carencias es el usuario, él es el que
sabe lo que requiere, pero el profesional es el que lo
puede orientar para obtener los mejores resultados.
Por ello no se trata de privilegiar a uno o a otro, ya
que una vivienda sin la intervencién de un
profesional seria tan deficiente como una vivienda
hecha sin las opiniones del usuario. De. este modo,
en la medida en que se' genere una mayor
comunicacién se obtendrdn los mejores resultados.
Es, como por ejemplo, si un médico quisiera recetar

el mismo tratamiento para todas las personas sin
saber cosas tan simples como las alergias de sus
pacientes; o bien que un enfermo quisiera
medicarse sin tener los conocimientos necesarios.
Por ello, creemos que una opcién como la del
diserio participativo no privilegia a ninguna de las
partes, sino que precisamente se enfoca en el
vinculo que puede establecerse entre el profesional
v el usuario, lo que resulta en una vivienda de .
mayor calidad.
Es importante sefialar que a lo largo de nuestra
investigacién  nos - enfrentamos o  diversas
circunstancias que nos han dado un panorama
general de lo que significa e/ diserio participativo, y
aunque también somos conscientes de sus
dificultades, ya que no ha sido fécil lidiar y unificar
visiones tan diversas como las que encontramos con
una cooperativa de por lo menos veintisiete
integrantes con sus respectivas familias. Pero estas
dificultades en lugar de desilusionarnos, nos
impulsan a seguir trabajando, pues sabemos que la
Gnica manera de obtener buenos resultados es
seguir generando esos acuerdos que resultan de
una buena organizacién y comunicacién.

Después de todo este tiempo en que hemos
realizado la investigacién, podemos decir que este
proyecto, si ha alcanzado nuestras metas trazadas,
ya que hemos logrado un acuerdo con los
miembros de la cooperativa en lo referente al
disefioc de sus wviviendas, sabemos aque estas
viviendas son las més adecuadas para ellos,
considerando no sélo los aspectos econémicos, sino
también los aspectos del terrenos, espacio-
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temporales, climdticos, etc., ‘que integramos en los
manuales térmicos, luminicos y sénicos. Y aunque
nuestra investigacién se ha vista frenada por
cuestion&s ajenas a nosotros debido a circunstancias
legales, la experiencia que nos queda hasta el
momento es que tenemos gue seguir trabajando
para generar los acuerdos necesarios entre
profesional y wusuario, ya que nosotros como
profesionales seguimos aprendiendo cada vez més
no sélo de las investigaciones que llevamos a cabo
en los textos especializados, sino también en esta
relacién con los usuarios, pues nos queda claro que
nunca dejamos de aprender, y en la medida que
nos mantengamos abiertos a. escuchar nuevas
propuestas vy opciones, lograremos mejores
resultados.
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CONCLUSIONES
Concéntrate y mira para dentro, aprende a ver,
aprende a leer...
Concéntrate y el mundo se torna apariencia...

Concéntrate y la apariencia se torna esencia...
Herman Hesse

De acuerdo al plan de estudios, el seminario de titulacion
tiene como objetivo comprobar lo aprendido en las etapas
previas. Sin embargo, a veces el trabajo se queda en el
olvido, sin ser aprovechado por otros estudiantes e incluso
por la sociedad. Es por eso que advocamos porque la tesis
sea, mds que un trémite académico, una oportunidad para
identificar  intereses  personales y  desarrollarnos
profesionalmente, es decir, lograr una especializacién
después de haber reconocido las diversas disciplinas que
engloba la arquitectura, ‘

Nuestro aprendizaje en la Facultad nos parecié, la mayor
parte del tiempo, dirigido a aspectos tedricos, que al no ser
reforzados con una realidad tangible, nos conducian en
ocasiones o la confusién, desinterés, y desentendimiento
sobre el entorno; por ello, consideramos que la mejor
forma de aprender, aplicar y motivar el trabajo, es
partiendo de las circunstancias reales en las que se puede
aplicar este conocimiento tedrico.

Por un lado, nos enfrentamos a un proceso del disefio

arquitecténico, relacionado con la realidad vy la teoria, en el
cual identificamos lagunas. Creemos que es necesario
aprender a disefiar incluyendo a los usuarios y otros actores;
encontrar una forma de concebir el disefio con ayuda de
metodologias participativas.

A partir de.inquietudes personales fuimos descubriendo
preferencias por temas especificos, y fue asi como comenzé
la busqueda en el disefio participativo y en la
sustentabilidad.

Ha sido gratificante el aprendizaje adquirido, porque nos
permiti® esclarecer nuestra dficién por el diserio
participativo sustentable; ademés de haber  logrado
empatia con el Arg. Gustavo Romero quién nos ha
ayudado a tomar decisiones conscientes y obijetivas para
desarrollar una actitud critica. _

Durante el proceso de investigacion, el proyecto fue
modificdndose por el nuevo conocimiento adquirido. La
demanda especifica no siempre concordaba con nuestro
punto de vista, sin embargo las decisiones se tomaron
exponiendo sus pros y contras (que fueron limitados a
nuestros conocimientos).

Algunos arquitectos han proyectado una figura
desinteresada ante el usuario; protagonismo, incapacidad
de resolver problemas técnicos, carencia de sensibilidad vy la
falta de transmisién de sus conocimientos.

La ventaja de trabajar en equipe ha sido ia multiplicidad
de enfoques que nos han permitido el andlisis de diversas
opiniones y criticas, en un ambiente de retroalimentacién,
toleranciac y comprensién, Conocer nuevos enfoques,
criterios y formas de trabaijo.

En este estudio se mostré que las supuestas necesidades
sustentables, se interpretaban como sélo sistemas activos
ecolégicos, sin tomar en cuenta la calidad confortable (en
términos luminicos, sénicos y térmicos), pues sus demandas
correspondian a la urgente construccién de un espacio
adecuado a ellos. .
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Creemos que el desconocimiento de los procesos
participativos, impide a los usuarios exigir una vivienda
digna, es por eso que consideramos necesario difundir a los
actores sobre [a participacién y sustentabilidad.
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