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INTRODUCCION

El proyecto consta de una propuesta de rehabilitacidn paisajistica del parque Cuitlahuac, localizado en la delegacion
Iztapalapa, Distrito Federal, cuya peculiaridad radica en el antiguo uso como tiradero de basura de la ciudad de México
con una inadecuada adaptacion como relleno sanitario.

Antes que nada, es importante resaltar la importancia que tiene el reciclamiento de espacios y mas cuando colaboran
con el mejoramiento ambiental. Los rellenos sanitarios han servido para rescatar espacios sin ningun valor para la sociedad,
y con un proyecto bien encaminado, que satisfaga todo tipo de necesidades sociales y ambientales, se han cambiado de
un foco de contaminacién a un espacio aprovechable.

Muchos paises se han dado cuenta de lo importante que resulta y los beneficios que traen la construcciéon y
aprovechamiento de un relleno sanitario, Colombia, Chile, Peru, entre otros, son naciones que han desarrollado proyectos
utiles para su poblacién, como son parques, jardines botanicos y zonas deportivas. Es tiempo de que mas paises, como
México, se integren a este tipo de acciones que aportan muchas ventajas.

Ahora bien, siguiendo con el tema principal, se describe como se abordd el proyecto para la rehabilitacion del Parque
Cuitdhuac; Se comienza por la identificacion de las problematicas, en primer lugar, los dafos ambientales que se
presentan al no estar bien resuelto el proyecto de relleno sanitario y las complicaciones que esto provoca a la vegetacion
existente; en segundo lugar, la poca participacion de la delegacion para su mantenimiento y mejoramiento.

Posteriormente y partiendo del supuesto en el que las condiciones del lugar seran apropiadas para la construccion de un
parque, en un periodo de 2 a 5 afios, se inicio el proceso de disefio del “Complejo Deportivo-Recreativo Cuitldhuac”,
donde la parte inicial consta de un programa arquitecténico en el que se plantean las diversas actividades e instalaciones
que las satisfagan, asi como el equipamiento que se necesitara para el funcionamiento de este espacio.
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El desarrollo del proyecto consta de una Zonificacidn-potencial, necesaria para la ubicaciéon de las diferentes areas que se
plantean; un Concepto que dirige el sentido visual del proyecto; una Planta Conjunto, donde se presente la propuesta
integral del espacio, asi como los criterios generales de vegetacion, pavimentos, mobiliario, iluminacién, captacion de
agua y riego; ademas del desarrollo técnico de zonas fundamentales dentro del parque para su construccion.

Es asi, como con esta breve introduccién me permito dar paso a la presentaciéon del proyecto, en el que punto por punto
se muestra lo importante que es la participacion de un arquitecto paisajista, no solo en la cuestidn estética y técnica, sino
también en la aplicaciéon de conocimientos en ciencia ambientales que ha implicado este proyecto.




1. FUNDAMENTACION Y OBJETIVOS

La poblacién tiene el derecho a la recreacion, pero no sélo a tener el espacio para ello, sino que estos sean dignos y
suficientes para realizar la actividad que prefiera como basquetbol, voleibol, futbol, andar en bicicleta, correr o
simplemente caminar y distraerse de sus actividades diarias.

El aprovechamiento de espacios inertes como los rellenos sanitarios resultan muy benéficos para toda la poblacion,
mejorando tanto la calidad de vida de la poblacion cercana como la imagen urbana de colonias y quiza de municipios o
delegaciones enteras, tal seria el caso de la Delegacion Iztapalapa.

Dicha delegacion ademas de contar con pocas areas para la recreacion, éstas se encuentran en malas condiciones y sin
tener un buen funcionamiento, presentandose asi la oportunidad de intervenir con un proyecto de arquitectura de paisaje
en los espacios que lo ameriten, un ejemplo de esto seria el Parque Cuitldhuac, en donde la poblacién demanda el
mejoramiento del sitio para un mayor aprovechamiento.

Actualmente el lugar tiene una baja demanda de usuarios por la poca diversificacidon de actividades y las malas
condiciones en las que se encuentra. El parque Cuitldhuac es uno de los mas grandes del Distrito Federal, por lo que tiene
la obligacién de responder a la demanda de un niumero mayor de usuarios.

No es un proyecto facil, las implicaciones y problemas que se presentan son muchos y diversos, algunos de ellos son de
indole ambiental, como el hecho de ser un relleno sanitario de suelo pobre, con poca precipitacion en la zona y un mal
desarrollo de la vegetacion; otros problemas son de indole social pues existe entre la poblacién una falta de educacién en
el cuidado de las areas publicas.

También nos enfrentamos a las limitaciones que marca el reglamento de Zonas Federales, compuesta en este caso por 4
alineamientos de Torres de alta Tension ubicadas sobre un camellén que divide en dos las secciones del parque.

El reto es grande para México y todos los profesionistas implicados en el tema, pero es necesario comenzar con este tipo
de proyectos que traeran grandes beneficios
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Para ello, dentro del proyecto, se destacan los siguientes objetivos:
Objetivo General

Desarrollar un proyecto de arquitectura de paisaje para la rehabilitacion del Parque Cuitlahuac, del cual se obtenga como
resultado una propuesta adecuada de funcionamiento, uso y aprovechamiento del espacio recreativo y deportivo.

Objetivos Especificos.

= Dotar de un espacio deportivo-recreativo publico digno para la poblaciéon de la Delegacion Iztapalapa, que ayude
a satisfacer la demanda de areas verdes para el esparcimiento.

= Mejorar las condiciones ambientales del terreno, por medio de una propuesta que incluya el mejoramiento de suelo,
la proliferacién y establecimiento de vegetacidon adecuada a las caracteristicas de un relleno sanitario.

= Fomentar el uso, apropiacion y cuidado del espacio publico, mediante la dotacidn de espacios confortables.

= Dotar de identidad y caracter al sitio por medio de la unificacién de espacios, hasta ahora separados, para que
logren funcionar como uno mismo.

= Brindar un sentido de seguridad en el lugar, que permita la permanencia de los usuarios.

= Desarrollar un proyecto de bajo mantenimiento, que evite el descuido y abandono de las areas propuestas.




2. MARCO DE REFERENCIA

A principios de la década de los cuarentas, México aln no contaba con secretarias dedicadas al cuidado del ambiente,
mucho menos con un reglamento que determinara el manejo de los desechos sélidos que producia la poblacion de ese
tiempo.

Los basureros existentes en el Distrito Federal eran tiraderos a cielo abierto sin ninguin cuidado para el medio fisico que lo
rodeaba. El predio que ahora constituye el Parque Cuitlahuac, se encuentra en una zona que antes ocupara un tiradero a
cielo abierto, de los mas grandes de América conocido como tiradero de Santa Cruz Meyehualco.

El gobierno de la Delegacion Iztapalapa reporta que la vida util de este tiradero comenz6 durante los aflos cuarentas y
hasta principios de la década de los ochentas; diariamente recibia 6,400 toneladas de residuos sélidos. A finales de sus 35
anos de operacion ya se habian recibido un total de 44, 712, 500 toneladas de basura. Cerca de 800 familias de
pepenadores realizaron durante todo este tiempo la recuperacidon de productos para su reciclaje, ayudandose asi a su
subsistencia.l

La clausura definitiva del tiradero comenzé el 15 de noviembre de 1982, concluyendo en junio de 1986, fueron casi 4 afios
de trabajo para remover aproximadamente 2, 600, 000 m2 de residuos, para los cuales se utilizaron 769, 600 m2 de material
producto de excavacioén para cobertura, instalAndose 42 pozos de monitoreo y control de exhalaciones de biogas.2

Se logro la recuperacion de una extension de 142 hectareas (ha), formando un rectangulo de aproximadamente 1.7 x 0.85
km, siendo destinada para la construccién de un parque, que oficialmente fue inaugurado el 5 de enero de 2003, con el
nombre de Parque Ecoldgico Cuitldhuac, en honor al antiguo gobernante azteca de Iztapalapa.

1 Fuente. www.iztapalapa.df.gob.mx
2 lbid. 7
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Actualmente la zona se encuentra dividida en dos partes por el Eje 6 Sur Luis Méndez y una zona federal de Torres de Alta
Tensidn que continda su recorrido dentro del parque. Cada area tiene una funcion diferente, la parte norte de 55 ha esta
considerada como area recreativa, mientras que la parte sur de 87 ha cumple la funcién de deportivo. Hoy en dia se
recibe un promedio de 5000 visitantes por semana, incluyendo visitas de escuelas, grupos de la tercera edad y diversas
agrupaciones dedicadas a actividades deportivas o recreativas.?

El pargue cuenta con las siguientes instalaciones: en la zona recreativa se encuentra un almacén, palapas, juegos
infantiles, sanitarios, locales comerciales, un estacionamiento y 3 accesos controlado; mientras que en el area deportiva se
cuenta con canchas de basquetbol, voleibol béisbol, sanitarios, locales comerciales, casetas de vigilancia, bodegas, areas
de juegos infantiles, 5 accesos controlados y 30 canchas de futbol, en esta seccidon desafortunadamente todas las
instalaciones se encuentran en malas condiciones y en algunos casos solo quedan rastros de lo que fueron.

3 Fuente. www.iztapalapa.df.gob.mx 8




2.1 Los rellenos sanitarios y tiraderos de basura.

Un relleno sanitario, es hasta el dia de hoy, una de las mejores opciones que se tiene para el tratamiento a los desechos
solidos, este consiste en una técnica de eliminacion final de los desechos sélidos en el suelo, para evitar molestias y algun
tipo de peligro para la salud y la seguridad publica.

Se trata de una técnica de ingenieria para confinar la basura en un area lo mas pequefia posible, cubriéndola con capas
de tierra diariamente y compactandola para reducir su volumen, sobre una capa impermeable que evite la filtracion de
lixiviados, también el en proyecto debe tomarse en cuenta la captacion y utilizacion del gas metano, ademas de otro tipo
de gases menos problematicos que son efecto de la descomposicion de la materia organica.

Existen dos métodos para de construccion que dependen de las caracteristicas fisicas del terreno y de la profundidad de
los niveles freaticos.

1.- Método de trinchera o zanja. Consiste en la excavacion de zanjas a dos o tres metros de profundidad, como maximo
podria llegar a tener 7 m de profundidad, debe contar con canales para desviar el agua de lluvia, asi como pozos o
extractores de gasas metano.*

2.- Método de area. En areas planas en donde no sea factible la excavaciéon o por el lado contrario donde ya exista una
depresion, puede depositarse directamente la basura sobre el suelo original, elevando el nivel algunos metros, trayendo el
material de cobertura de sitios cercanos que no aumente su costo, estableciendo una pendiente suave para evitar
deslizamientos.>

En ambos casos la recuperacion de los espacios permite su reutilizacion en parque, plazas, deportivos, jardines,
explanadas, etc.

Finalmente por las caracteristicas antes mencionadas el ex-tiradero Santa Cruz Meyehualco tiene el perfil de un Relleno
Sanitario por el Método de Area por lo que deberia contar con las siguientes recomendaciones:

Altura o nivel maximo sobre el nivel de calle. Altura maximo del relleno 4.0 m sobre el nivel de calle, esto para evitar los
problemas de hundimiento y tener una mayor estabilidad.

4 Fuente. www.binasss.sa.cr/poblacion/rellenosanitario.htm
5 lbid 9




Compactacion y cubierta. La basura debié ser compactada en capas no mayores a 30cm. y cubierta con una capa de
tierra de 10 a 20cm.

Desvio de agua de escorrentias. Canales que dirigirian el agua de lluvia para evitar su filtracion, ayudados de una pequefia
pendiente en el terreno compactado.

Control y Drenaje de Percolados. Sistema de drenaje para dirigir, captar y extraer lixiviados.

Control y extracciéon de gases. Ventilas verticales en piedra o metal colocados en diferentes puntos del relleno sanitario,
para permitir la salida de gases a la atmadsfera.

Cubierta final. Cubierta no menor a 0.40 m de tierra o materia similar impermeable que evite la filtracion de agua al
relleno.

MODULDS — EXTRACCION DE GASES
El &rea se divide LiQuIDos La descomposicion de la
&n mddulos, Los Deben ser retimdos basura produce gases,
camiones circislan par pama recibr pl'll‘rElpall'I'rBﬂTE MEtamd, que
temaplenes hasta el tratamiento. 5& elimanan por veneo.
il CUE S 518 A
lenanso. [
POZO DE
CONTROL
Para tomar

miestras de

IMPERMEABILIZACION —— .
El relleno debe estar aislado para eitar que [ filttacion de liquidas La basura debe ser tapada cada dia con
contaming las napas, La base se cubre con polietéenc de alta densidad. una capa de tiema comgactada de 20 cm.

Figura 1. Esquema de la construccion de un relleno sanitario.
Figura tomada de la pagina www.binasss.sa.cr/poblacion/rellenosanitario.htm
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2.2 Los rellenos sanitarios como alternativas de parques.

Existen varias alternativas para el aprovechamiento de los espacios obtenidos con la construccién de un relleno sanitario,
ejemplo de estas alternativas se muestran a continuacion acompafadas de una breve explicacion sobre el desarrollo del
proyecto y los beneficios logrados.

a) Pargue Andre Jarlan, ex vertedero la feria, Santiago de Chile, Chile.b

Descripcion del proyecto.
El lugar inicialmente fue un area de reserva urbana, para luego convertirse en un sitio de explotacion, de
aproximadamente 30 ha y una profundidad media 20 m.

Fotografias 1y 2. Inicio como tiradero “La Feria”
Fotografias tomadas de la pagina www.montealegre-beach-arquitectos.cl/html/obras_tx.htm

En los comienzos de los afios 70 esta propiedad fue expropiada por el Ministerio de la Vivienda para ser destinada a
tiradero de basura. Esta area se transformé en el relleno sanitario “La Feria”, lugar de disposicion de los residuos
sOlidos de la ciudad de Santiago, operando desde abril de 1977 y hasta agosto de 1984, siendo su fecha de clausura
final a fines de la década de los '80.

Este proyecto desarrollado por la Universidad Catdlica de Valparaiso, tenia como objetivo principal recuperar el
antiguo relleno sanitario La Feria, localizado en la comuna de Pedro Aguirrez Cerda en la ciudad de Santiago de
Chile.

6 Fuente. www.montealegre-beach-arquitectos.cl/html/obras_tx.htm 11




Por tal motivo se analizo y evallo los diferentes parametros que intervenian en el destino final que se definié para el
area. En base a los resultados obtenidos se plantearon recomendaciones para la construccion de un parque como
proyecto viable en el ex relleno sanitario La Feria.

Las principales recomendaciones para el proyecto fueron:

Definicidn de la construccién del parque en etapas debido a razones econdmicas y técnicas.
Un plan de movimiento de tierras para la cobertura final

Definiciones para el manejo de aguas superficiales y biogas.

Evaluacion de los movimientos del relleno.

Recomendaciones para la cubierta vegetal.

Proposicion de un manual para la operacioén del parque.”

R R VA

Fotografia 3. Al finalizar los trabajos de Fotografia 4. Con los trabajos de construccién
adaptacion de relleno sanitario esta era la imagen del parque, la imagen cambio drasticamente.
Fotografia tomada de la pagina www.montealegre- Fotografia tomada de la pagina

beach-arquitectos.cl/html/obras_tx.htm www.montealegre-beach-

arquitectos.cl/html/obras_tx.htm

7 Fuente. www.montealegre-beach-arquitectos.cl/html/obras_tx.htm 12




Utilidad.

Una de las caracteristicas por las que se analizo este parque como analogo es la fecha en la que fue clausurado,
finales de la década de los ochenta, en México, fue a principios de los ochentas que se clausuro el parque
Cuitldhuac.

Los cambios a los que se sometieron ambos parques son semejantes, de ser terrenos sin uso alguno, pasaron a ser
tiraderos a cielo abierto y a su clausura se iniciaron los trabajos de adaptacion de un relleno sanitario para poder
reutilizar estos terrenos. Finalmente se determino, en ambos casos, la construccion de un parque sobre ellos.

La diferencia entre estos dos parques es mucha, ya que uno de ellos, el Parque Andre Jarlan, logro la consolidaciéon
de sus espacios y un buen funcionamiento general que mejoro las condiciones ambientales, visuales y sociales del
sitio.

Es importante considerar las recomendaciones que se llevaron acabo en este analogo pues fueron pieza
fundamental para tener estos buenos resultados.

R U L [ ro

Fotografia 5. Areas abiertas para actividades Fotografia 6. Area de juegos infantiles
Imagen actual del parque “La Feria”
Fotografias tomadas de la pagina www.montealegre-beach-arquitectos.cl/html/obras_tx.htm
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b) Parqgue Ecolégico Reciclante, Ex Relleno Sanitario Don Juanito, Villavicencio,
Colombia.?

Descripcion del proyecto.

El relleno sanitario Don Juanito, ubicado en Villavicencio, al oriente de Bogota, se
convirtié en diez aflos en un completo parque ecoldégico de reciclaje de residuos. Este
depdsito recibe diariamente cerca de 300 toneladas de residuos que se procesan y se
degradan, incorporandose al suelo.

Fotografia 7. La laguna forma parte
importante del proyecto del parque

Antes de depositar residuos sélidos, se realizan estudios técnicos del suelo y obras civiles Fotografia tomada de la pagina

r itar | ntamin ion del ar ircundant cad Ar de terreno dond www.nuestrosparques.cl/content/view/661
para evitar la contaminacion del area circundante. Cada area de terreno donde se  jcombia_2x1_Relleno_sanitario_y_her
depositan los desechos es previamente impermeabilizada para evitar que los fluidos de moso_jardin.html

la descomposicion lleguen a los mantos acuiferos

Los residuos son compactados para mejorar la utilizacibn del espacio, una vez
completa cada zona se clausura y se planta sobre ella vegetacidn para su
conformacion.

Dentro del parque existe una laguna donde habitan ejemplares de fauna nativa y
exodtica que han llegado atraidos por la exuberante vegetacion.

Actualmente el parque sigue funcionando como relleno sanitario y desarrollando mas _
zonas recreativas a las existentes. El parque se conforma de un bambusario, un Fotografia 8. Diversidad de vegetacion,

palmetum, planta de lixiviados, zona de composta y lombricultura y un vivero. ornamental, forestal y exctica.
Fotografia tomada de la pagina

www.nuestrosparques.cl/content/view/661
/Colombia_2X1_Relleno_sanitario_y_her
moso_jardin.html

8 Fuente. www.nuestrosparques.cl/content/view/661/Colombia_2X1_Relleno_sanitario_y_hermoso_jardin.html 14




Utilidad

La diversidad de espacios que existente en este proyecto, es el principal objetivo del
estudio, debido a las caracteristicas y limitaciones que se tienen en lugares como este,
resulta interesante que dentro del proyecto se cuente con esta variedad de usos y
espacios.

Las técnicas de construccion del Parque Ecoldgico Reciclante Don Juanito, son tan
diferentes a las desarrolladas en el Parque Cuitlahuac, obteniendo mejores resultados
ambientales el parque de Santiago de Chile que el de México.

Este es un claro ejemplo de lo que se puede obtener si desarrollamos un proyecto
integral que contemple la realizacion de un “Programa de Mejoramiento Ambiental”
para el terreno.

Fotografia 9. Desarrollo de palmetum
Fotografia tomada de la pagina
www.nuestrosparques.cl/content/view/661
/Colombia_2X1_Relleno_sanitario_y_her
moso_jardin.html
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c) Central Park, Nueva York, Estados Unidos.?

Descripcion del proyecto.

El Central Park es un gran parque urbano publico, de 341 ha forma un rectangulo de 4 x 0.85 km, situado en el barrio
de Manhattan, en la ciudad de Nueva York. Con unos 25 millones de visitantes al afio, este parque es el mas visitado
en los Estados Unidos.

Mientras que gran parte del parque mantiene una imagen natural, existen varios lagos artificiales, dos pistas de
patinaje sobre hielo y areas libres usadas para diversas actividades deportivas.

Entre 1821 y 1855, el area metropolitana de Nueva York cuadruplicé su poblacion.
Como la ciudad se habia ampliado, la gente tenia pocos espacios abiertos a los que
podia acudir para alejarse de la ruidosa y cadtica vida de la ciudad. El Central Park
surge como una necesidad de espacios abiertos.

A través de un concurso, en donde resultaron ganadores el escritor Frederick Law
Olmsted y el arquitecto inglés Calvert Vaux con un proyecto llamado “Greensward - -
Fotografia 10. Puentes disefiados por

Plan”, se iniciaron los trabajos de construccion del parque. Calvert Vaux. Central Park N.Y.

Fotografia tomada de la pagina
es.wikipedia.org/wiki/Central_Park

La aportacion mas importante en el disefio de Central Park fue el desarrollo de
caminos especificos para peatones, carruajes de caballos y vehiculos.

El Central Park, a lo largo de los afios, ha tenido que enfrentar varios problemas, uno
de ellos es el desinterés por su conservacion, ademas de adaptarse a los autos, a
cambios en su organizacion y el vandalismo.

Actualmente en el parque se llevan acabo un gran niumero de actividades para un
gran numero de personas. Entre ellas se encuentran actividades deportivas como:

carreras, maraton, caminatas, juegos oficiales y no oficiales; actividades culturales, por Fmo@;?{&jllléé :]’t'f;‘i‘gg:‘lfrmca del
ejemplo: obras de teatro, festivales, conciertos; y actividades recreativas como: Fotografia tomada de la pagina
descansar, pasear, comer, platicar, etc. es.wikipedia.org/wiki/Central_Park

9 Fuente www.es.wikipedia.org/wiki/Central_Park 16




Utilidad.

Tanto el Central Park como el Parque Cuitlahuac han creados por una necesidad. En Nueva York se desarrollo un
proyecto con una finalidad, la recreacion, que continua hasta la fecha, motivo por el cual se ha ido modificando
segun las nuevas necesidades, En Iztapalapa se desarrollo un proyecto que no a tenido continuidad, mantenimiento
ni adaptacion a los nuevos requerimientos sociales.

Lo importante en este proyecto, radica en la comprensidn y solucién de las constantes exigencias de los usuarios,
creando nuevos espacios que tengan una vida util con el paso del tiempo.

Otra de las partes importantes en el Central Park, es la traza que lo rige, donde la distribucién y organizacion de
andadores, senderos y calles, es de sumo interés para el proyecto del Parque Cuitlahuac.

Fotografia 12 y 13. Actividades recreativas y deportivas en un mismo espacio.
Central Park, N. Y.
Fotografia tomada de la pagina es.wikipedia.org/wiki/Central_Park
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3. ANALISIS DE SITIO

3.1 Localizacion

El Parque Cuitlahuac se localiza al noreste de la Delegacion Iztapalapa, una de las delegaciones en la zona oriente del
Distrito Federal, ubicado a los 19°22’de latitud norte y a los 99°7’de longitud oeste, a una altitud de 2,240 msnm.

Este parque, de forma rectangular, colinda al norte con un terreno baldio perteneciente al Programa Parcial
Constitucionalista Cabeza de Juarez; al sur con la colonia Santa Cruz Meyehualco; al este con Ejidal Santa Maria
Aztahuacan y en el oeste con las colonias Renovacion y Vicente Guerrero.

Las calles que lo limitan son en su mayoria avenidas y calles principales, en el norte se encuentra limitado por el Eje 5 Sur, al
sur se encuentra la Av. Sta. Cruz Meyehualco, en el este la Av. Guelatao y por el oeste la Av. Genaro Estrada y Calle 8, el
parque se encuentra dividido a la mitad por el Eje 6 Sur Luis Méndez.

Otras avenidas importantes para su localizacién son: al sur la Calzada Iztapalapa y al oeste se ubica Periférico Sur, ambas
vias a menos de un kilbmetro del parque.

Fie 6 Sur | uis: |

(‘..a‘l, Frmita I7tanalana

Periférico Sur

Figura 2. Localizacion del Parque Cuitlahuac. Principales calles de la Delegacion Iztapalapa
Figura tomada de la pagina www.iztapalapa.df.gob.mx

Ver plano de Localizacién PA-01, pagina 19 18
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3.2 Antecedentes historicos

a) Antecedentes histdrico-culturales. 10

Epoca prehispanica. La Delegacion lztapalapa (En nahuatl “Lugar de agua o rio
blanco” 1) ha tenido importantes cambios ambientales, como el resto del Distrito
Federal, quiza el mas importante de ellos es haber pertenecido, en su mitad norte, al
lago de Texcoco, y en su mitad sur a la peninsula Iztapalapa, que separaba las aguas
saladas de Texcoco de las dulces de Xochimilco-Chalco.

Durante el preclasico existieron pequefias aldeas relacionadas con la cultura de
Cuicuilco. El declive de esta cultura, cuyo centro era la poblacion del mismo nombre en
el sur del valle de México, dio inicio a la ocupacién de las zonas riberefias del sur del
lago de Texcoco por otras culturas.

Durante el periodo clasico, Culhuacan, una de las ciudades riberefias, fue parte de un
sistema de intercambio comercial que tuvo a Teotihuacan como centro. Tras la caida
de esta ciudad, aproximadamente en el siglo VIl d.C., algunos de sus pobladores se
refugiaron en estos pueblos riberefios del lago de Texcoco.

No solo los teotihuacanos se refugiaron en los pueblos riberefios, sino también, a la caida
de la ciudad de Tula, los toltecas se trasladaron hasta estos lugares, en particular a
Culhuacan. Tras una segunda oleada de migraciones nortefas, en el siglo XIV, llegaron
los mexicas a la cuenca. La relacién entre los recién llegados y los culhuas fue muy
importante. De hecho, Acamapichtli, quien consolidé la dinastia mexica, era originario
de Culhuacan.

Figura 2. Xochimanque, artesanos de
Iztapalapa dedicado a elaborar
adornos con flores.
lustracién tomada de la revista
Arqueologia de México “El jardin de
I1ztapalapa”

10 Velasco L.A., 2002, ElJardin de Iztapalapa en Revista Arqueologia Mexicana, Vol. X N° 56 pag. 26-33. Edit. Raices, México

11 Laguna O.C., Manual de planeacion, disefio y manejo de areas verdes del Distrito Federal. México 20




En visperas de la conquista espafiola, se habia
desarrollado Iztapalapa, construida mitad en el agua,
mitad en tierra firme, al igual que otras ciudades
lacustres de tradicibn chinampera, en donde el
espacio se organiz6 de acuerdo a su cosmovisidn, en
estrecha dependencia con el ecosistema acuatico sin
olvidar su entorno de bosques, praderas y matorrales.

Iztapalapa, un lugar lleno de jardines que maravillaron
a los espafoles, fue una de las villas reales que
rodeaban Tenochtitlan a la cual abastecian de viveres
y a la vez protegian. Iztapalapa fue gobernada por
Cuitldahuac, hermano de Moctezuma Il. La poblacion
albergaba unos 10 mil habitantes dedicados a la
agricultura en chinampas.?

GINTLOG
B Domasmnmidnes

L m] Fopd ARCETOLNG KA,

Figura 4. La cuenca de México Hoy.

Figura 3. Cuitlahuac I1, I Ubicacion del Parque Cuitlahuac en la antigua cuenca de México.
“El que esta encargado de”, Sefior de Iztapalapa llustracion tomada de “La cuenca de México” en la Revista Arqueologia Mexicana
llustracion tomada de la revista Arqueologia de México “El jardin de Iztapalapa” Vol. XV N° 86 pag. 71. Edit. Raices, México 2007

12 Velasco L.A., 2002, El Jardin de Iztapalapa en Revista Arqueologia Mexicana, Vol. X N° 56 pag. 26-33. Edit. Raices, México 21




Conquista y época colonial. A su llegada al Valle de México, los espafioles se
asentaron en el pueblo de Iztapalapa el 6 de noviembre de 1519. De alli partieron a
su primer encuentro con Moctezuma Ill. Iztapalapa junto con otras poblaciones
cercanas fue aniquilada por Gonzalo de Sandoval.

Hernan Cortés designd seis pueblos como propiedad de la Ciudad de México,
entre ellos estaban l|ztapalapa, Mexicaltzingo, y Culhuacan. Poco después solo
Iztapalapa quedd en poder de la ciudad de México, hasta fines del siglo XVI en
que se convirtié en propiedad de la Corona espafiola.l?

Fotografia 14. Antiguo canal de la Viga, via
de comunicacién y comercio muy importante.
) : ’ . ) Fotografia tomada de la pagina
dio comienzo en la época colonial y continia en la actualidad, a pesar de www.iztapalapa.df.gob.mx

encontrarse a escasos 14 kilbmetros del centro de la capital.

Del siglo XIX a la actualidad. El proceso de marginacion del territorio de Iztapalapa

Para comunicarse con el centro de la ciudad, Iztapalapa contaba con la ventaja de vias fluviales como los canales
de Chalco y Xochimilco, que se unian para formar el Canal de la Viga, hasta llegar al embarcadero de Roldan en el
centro. A través de este canal se transportaban los productos agricolas, que eran el soporte econdmico basico de
las familias campesinas.

Tras la Revolucibn mexicana, tuvo lugar el reparto agrario de haciendas y ranchos entre las comunidades de
Iztapalapa. De hecho, la historia de la Reforma agraria en México comienza en el poblado de Iztapalapa de
Cuitlahuac.

En 1950, tuvo lugar el entubamiento del canal de La Viga, de vital importancia para la agricultura chinampera, que
al verse privada del suministro de agua para el riego, entré en crisis el distrito chinampero de Iztapalapa. Durante
esta década comenzé la ocupacion de chinampas por colonias populares.14

13 Fuente. www.iztapalapa.df.gob.mx

14 Ibid.
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A partir de la declinacion de la actividad agricola en el valle de México, el gobierno
federal da inicio a una politica de expropiacidon de las dotaciones ejidales de los pueblos
absorbidos por el crecimiento de la ciudad, este hecho queda reflejado en el nombre de
algunas de las colonias como por ejemplo: "Ejidal Santa Maria Aztahuacan".

Quiza la expropiacion mas emblematica en la delegacion fue la del antiguo ejido de
Iztapalapa, en donde se construyd la Central de Abasto de la Ciudad de México en el
afio 1982.15

Fotografia 15. Cambios importantes
) o ] o . en la imagen de Iztapalapa. Las
El rapido crecimiento de poblacion origino el desarrollo sin control de mancha urbanay la torres de alta tension trajeron

consigo el crecimiento de la mancha

introduccion de equipamiento y servicios sin una previa planeacion, quedando algunas Urbana a esta zona

zonas de la delegacion mas castigadas por la falta de estos apoyos delegacionales.

La delegacion Iztapalapa a sido un lugar de poca plantacion en cuestiones de desarrollo urbano, particularmente
en la zona del proyecto, el abandono y uso como tiradero a cielo abierto, conformo un una imagen urbana
deteriorada, pobre y de poca calidad de vida para sus habitantes que con el paso de los afios ha ido mejorando.

15 Fuente. www.iztapalapa.df.gob.mx 23




3.3 Aspectos urbanos

Para la realizacion de este analisis, se delimito una poligonal de estudio que comprende 8 colonias, en un radio de 2km.
aproximadamente, con la finalidad de identificar la problematica urbana que se desarrolla en sus alrededores y de la
manera en que influye en el desarrollo del parque.

Las colonias que se han toman en cuenta para este analisis se mencionan en el siguiente cuadro, al igual que el uso de

suelo que las rige.

a) Uso de suelo

Colonia

Uso de suelo

Tipo

Equipamiento

Centro de
Barrio

Espacios Abiertos

Col Iztapalapa

Habitacional

1 Mercado

No presenta

Parque lineal

Cooperativa Biatlon

Habitacional
mixto

1 Esc. de nivel medio
superior
1 Esc. de nivel superior

No presenta

Parque Lineal
Parque Cuitldhuac

Jacarandas

Habitacional

No presenta

No presenta

No presenta

Renovacion

Habitacional

No presenta

No presenta

Parque Cuitladhuac

1 Esc. primaria

Parque Cuitldhuac

2 Esc. De nivel medio
1 hospital de zona.

U.H. Santa Cruz Meyehualco Habitacional ) 1 centro Deportivo Santa Cruz
1 Esc. secundaria
Plaza
1 Esc. Primaria
Vicente Guerrero Habitacional 1 Esc. secundaria 3 Centros Parque Cuitldhuac

Plaza

Ejidal Santa Maria Aztahuacan

Habitacional

No presenta

No presenta

Parque Cuitldhuac

mixto
Ampliaciéon Santa Maria Habitacional L. .
P . 1 Escuela técnica No presenta Jardin
Aztahuacan Comercial

Tabla 1. Uso de Suelo. Programa Delegacional de Desarrollo Urbano 1997, Delegacion Iztapalapa

Ver Plano de Aspectos Urbanos PA-02, pagina 28.
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b) Infraestructura
La Delegacion Iztapalapa se caracteriza por la falta de capacidad para abastecer a su
poblaciéon de agua. En la zona se cuenta con las instalaciones necesarias de abastecimiento,
pero solo reciben el servicio durante algunas horas del dia, también cuentan con las
instalaciones de drenaje y electricidad necesarias, en donde el servicio es mejor que el de agua.

En el Eje 6 Sur Luis Méndez, se encuentran cuatro lineas de alta tension, ocupando un camellén
de 100 m de ancho. Tres de estas lineas siguen su curso por el Eje 6 Sur, pero la cuarta de ellas
atraviesa el parque por el costado este de la Secciéon Sur hasta llegar a la Av. Santa Cruz
Meyehualco y seguir su camino.

Fotografia 16.

Torres de alta tension
C) Vialidad vy transporte ubicadas en el Eje 6 Sur
La mayoria de las calles son de uso local, sin embargo, existen calles primarias y secundarias
utilizadas por el servicio publico y un mayor flujo vehicular privado.
racteristicas , . N° de carriles Transporte .
- Categoria N° de Carriles . y p Camellén
Vialidad sentido publico
el ) . 4 norte-sur Microbdus,
Periférico sur Primaria 8 , 50m de ancho
4 sur-norte Trolebus
. . . 5 oriente-poniente Microbdus, Seccioén del metro
|. Ermita Iz | Primari 1 . . ,
ca ta lztapalapa ana 0 5 poniente-oriente Trolebus 10m de ancho
. . . 1 oriente-poniente Microbus,
Eje 6 Sur, Luis M. Secundaria 6 . P . , 5m de ancho
5 poniente-oriente Trolebus
Eje 5 Sur, Secundaria 5 5 oriente-poniente Microbus Sin camellon
Av. Guelatao Secundaria 6 3 norte-sur Microbus 10m de ancho
3 sur-norte
. 2 norte-sur . .
Av. Genaro Estrada Secundaria 4 Y Microbus 1m de ancho
2 sur-norte
. 2 te- . .
Av. 8 Secundaria 4 norte-sur Microbus 1m de ancho
2 sur-norte
L 2 oriente- ient . .
Av. Santa Cruz M. Terciaria 4 orlerl © pon?en e Microbus 1m de ancho
2 poniente-oriente

Tabla 2. Vialidad y transporte. Programa Delegacional de Desarrollo Urbano 1997, Delegacion Iztapalapa

Ver Plano de Aspectos Urbanos PA-02, pagina 28.
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Las calles antes mencionadas forman parte importante para la accesibilidad al parque, los usuarios utilizan estas vias
de comunicacion por el importante flujo de transporte publico que por ahi transita, llegando hasta las puertas de los
accesos principales del parque.

Fotografia 17. Calle Diaz Soto y Gama. Fotografia 18. El Eje 6 sur Luis
Ubicada frente al acceso oeste de la Méndez, es una vialidad muy
zona Deportiva importante para el parque

d) Leqibilidad urbana
Nodos. Son todos aquellos en los que confluyen un gran niUmero de personas o0 autos.

En el caso de los nodos peatonales, los podemos ubicar en las escuelas y las paradas de
transporte publico cercanas a estas, la colonia Vicente Guerrero alberga un gran
numero de escuelas por lo que podemos encontrar estos nodos peatonales.

Los nodos vehiculares son esquinas en donde el flujo de autos es mayor y provoca
congestionamiento vial, en el lugar encontramos 2 nodos vehiculares cercanos al
parque Cuitlahuac.

Fotografia 19. Eje 6 Sur Luis Méndez
esquina con Av. Guelatao

1.- Av. Guelatao y Eje 6 Sur
2.- Av. Guelatao, Av. Genaro Estrada y Av. 8

En ninguno de los dos casos se presenta una influencia directa al funcionamiento del parque.

Ver Plano de Aspectos Urbanos PA-02, pagina 28.
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Hitos. Son sitios o elementos urbanos que funcionan como referencia o puntos de
encuentro, ayudan a ubicar lugares publicos, comercios, domicilios, etc. y la poblacién
los identifica con facilidad.

Son pocos los hitos con los que se cuenta en esta area de estudio y en su mayoria
funcionan como hitos Io_c,:ales, a excepcion del parque Cuitlahuac y,el Deportivo Santa Fotografia 20. Centro de Barrio,
Cruz que por su ubicacién y dimensiones, son hitos a nivel delegacién. Los hitos locales Col. Vicente Guerrero
son: Centro de Barrio de la Unidad Habitacional Santa Cruz Meyehualco y el Centro de ' '
Barrio de la Colonia Vicente Guerrero.

Bordes. Existen dos tipos de bordes, los visuales y los fisicos. Los bordes visuales se
caracterizan por limitar la vista a un espacio determinado. Los bordes fisicos, los cuales
hallamos en la poligonal, se identifican por limitar o complicar el paso de una persona al
otro extremo de donde se encuentra.

Los bordes que se ubican en la poligonal son: Fotograffa 21. Calzada Ermita
1.- Periférico Iztapalapa, barda de proteccion para el
2 - Calzada Ermita Iztapalapa Transporte Colectivo Metro

3.- Eje 6 Sur Luis Méndez

4.- Eje 5 Sur Prolongacion Marcelino Buen Dia

La existencia de estos bordes dificulta el contacto de algunas colonias con el Parque
CuitlAhuac, ya que atravesarlos puede ser peligroso.

Fotografia 22. Periférico Sur, las
bardas del parque lineal y el constante
flujo de autos, convierten a este circuito
Ver Plano de Aspectos Urbanos PA-02, pagina 28. en un borde muy fuerte.
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Diaz Soto y Gama, es una calle de
doble sentido, que conecta a
Periférico con el acceso mas
utilizado del parque Cuitldhuac.
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El Centro Cultural Iztapalapa es un
sitio de mucha afluencia por parte

de los vecinos cercanos y de otras
colonias, en este lugar se realizan

las festividades de todo el afio.

Periférico sur. Es un borde fisico—

y visual muy fuerte que evita la
interaccion de los colonos con el
Parque.
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Deportivo Santa Cruz
Reconocido como un Hito importante de la
delegacion, es el tnico deportivo que cumple
con sus funciones de manera apropiada.
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Nodo vehicular en Eje 6 Sur
Luis Méndez y Av. Guelatao.

Ejidal Santa Maria Aztahuacan.
La mayoria de las construcciones
en esta zona son bodegas.

—— Calzada Ermita Iztapalapa.
Borde importante visual y fisico.
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3.4 Aspectos ambientales

a) Topografia y pendientes.
El Parque CuitlAhuac tiene una extension de 142 ha, formando un rectangulo de
aproximadamente 1.7 x 0.85 km, se encuentra dividido en 2 secciones, las cuales se
describen a continuacion.

La seccion norte o recreativa de forma semi-cuadrada y con una superficie de 55ha,
se encuentra por encima del nivel de la calle un promedio de 5.50m. con pendientes
pronunciadas al norte, este y oeste que van desde el 20 al 30%, mientras que en el
lado sur la pendiente es menor al 10%. El resto de la superficie no presenta

. . Fotografia 23. Acceso este de la zona
modelamientos de tierra. recreativa. Con una pendiente del 35%

La seccidén sur o deportiva de forma semi-rectangular tiene una extension de 87ha, se encuentra por encima del
nivel de la calle en promedio 4.50m con una pendiente pronunciada menor a 25% en lado norte mientras que al sur,
este y oeste no pasa del 10% de pendiente, el resto de la superficie no presenta modelamientos de tierra; sin
embargo si existen monticulos de basura que han sido cubiertos, de forma natural, por algunas malezas dando la
apariencia de talud.

b) Hidrologia.
Hidrologia subterranea. El terreno se encuentra en una zona denominada: Material no consolidado de posibilidad

altas, esto significa que se encuentra sobre un terreno suave con altas posibilidades de extraer agua.1®

c) Geologia.
Lacustre. Es un suelo integrado por depoésitos recientes que ocurren en lagos. Generalmente esta formado por arcillas

y sales.
Las caracteristicas de este tipo de suelo no parecen propias del sitio, sin embargo, al recordar que este lugar

pertenece al antiguo lago de Texcoco, es entendible que la geologia corresponda a un suelo lacustre formado en
este caso por sales.t’

Ver Plano de Aspectos Ambientales PA-03, pagina 33.

16 Fuente. www.iztapalapa.df.gob.mx

17 Ibid. 29




d) Edafologia.
Antrosol. Es un suelo formado a causa de actividades humanas, en este caso, la

construccion del relleno sanitario necesito de varias toneladas de suelo, por lo que el
hombre traslado este material desde distintos lugares hasta lo que es hoy el Parque
Cuitldhuac.

En el sitio se puede observar diversos tipos de suelo, que van desde arenosos a
arcillosos, son materiales que en algunas zonas se encuentran compactados y en otras
sueltos.

Fotografia 24. La textura del suelo, en

Actualmente la profundidad de la capa de suelo es variable y va de 1 a 30 cm. 1a zona central del parque, es fina.

dejando entrever la superficie de la primera capa de basura.

Este suelo presenta diversos problemas originados por los malos trabajos de adaptacion del tradero Santa Cruz
Meyehualco a un relleno sanitario, problemas que van desde las pocas salidas de biogas y las irregularidades en el
terreno causadas por su acumulacién, hasta la produccidn de lixiviados sin control que contaminan el suelo.

e) Clima
Cb (w0) (w) (i")g
Templado himedo con veranos frescos y largos, con una temperatura media anual de 16.6 °C, donde el mes mas
calido es mayo con 19.2 °C. Presenta una oscilacion térmica de 5.8 °C y una precipitacion anual de 69.6 cm, donde
el 3.5% de las lluvias son invernales, se considera el mas seco del grupo. 18

<} (0] [} [}

Meses | o | S| 28| =] 2| | o| 8| 2| 5| 2| 2| @

Q 5 o] 2 T c 5 o 5 2 o : =

o & © = < s 3 ] o 2 33 s S 2
Medicién w < 8 o} 2 fa

Temperatura°C | 13.0 | 14.2 | 16.7 | 18.1 | 19.2 | 186 | 17.8 | 180 | 17.7 | 16.8 | 15.2 | 14.0 | 16.6
Precipitacion cm. | 0.90 | 0.63 | 1.35 | 235 | 545 | 119 | 135 | 140 | 125 | 568 | 0.60 | 0.67 | 69.6

Tabla 3. Temperatura y Precipitacion.
Fuente. Garcia Enriqueta, Datos de las cartas de clima hoja México, CONABIO, p.p. 1y Sistema Eric2

Ver Plano de Aspectos Ambientales PA-03, pagina 33.

18 Garcia Enriqueta, Datos de las cartas de clima hoja México, CONABIO, p.p. 1
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f) Vegetacién
Las malas condiciones ambientales a las que debe adaptarse la flora, como

un suelo pobre y la escasa precipitacion de la zona, da como resultado la
poca diversidad y densidad de todos los estratos vegetales, dejando una
gran superficie de terreno desprovista de vegetaciéon y el restante con
graves problemas fitosanitarios.

El estrato arb6éreo se encuentra dominado en un 80% por Eucaliptos
(Eucalyptus sp.) en manchones, aunque también, se pueden hallar algunas Fotograffa 25. Eucalvpius s, Eucalipto
Casuarinas (Cassuarina equisetifolia, L), Mimosas (Acacia retinoides, S.) y
Colorines (Eritrina americana, Mill) aisladamente.

En cuanto al estrato arbustivo, sélo se observa el Rosa laurel (Nerium oleander, L),
mientras que de cubresuelos existen varios tipos de pastos en pequefias areas como
Cola de zorra (Pennisetum villosum), Calamagrotis (Calamagrostis arundinacea), Pasto
bermuda (Cynodon dactylon), Pasto salado (Distichlis spicata), entre otros.

Las malas condiciones del suelo evitan el desarrollo de herbaceas, por lo que en este
estrato Unicamente se encuentra la Maravilla (Mirabilis xalapa). Dentro de las Fotograffa 26. Pennisetum villosum
trepadoras podemos observar, en el enrejado del parque, Campanila (Ipomoea Cala de zorra
hederaceae) durante la temporada de lluvias.

Otro tipo de vegetacion presente en el sitio, son los Nopales (Opuntia robusta,
Wendland) y Maguey (Agave americana) colocados en alineamientos para marcar el
acceso. También existen otros tipos de plantas que se desarrollan como consecuencia
del poco mantenimiento, tales como malezas que se han convertido en la especie
dominante del parque durante la temporada de lluvias.

Fotografia 27._Opuntia robusta
Nopal

Ver Plano de Aspectos Ambientales PA-03, pagina 33.
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g) Fauna
La existencia de fauna es minima, dentro del parque se observan algunas especies de aves tipicas de las zonas
urbanas, tal es el caso de las palomas, ademas se pueden observar algunos canarios y cotorros que escapan las
casas cercanas y que ahora habitan el parque.

Los insectos de igual manera, forman parte importante del lugar, junto con una gran cantidad de hormigas, grillos,
caracoles, cucarachas, etc.

La presencia de jaurias de perros callejeros, se convierte en un asunto peligroso ya que portan enfermedades y son
agresivos con los usuarios y el personal del parque. Desafortunadamente es innegable la existencia de fauna nociva,
como las ratas, que habitan los espacios que aun se utilizan como tiraderos.

T

Fotografia 28. En el parque se encuentran 3 Fotografia 29. El parque se ha convertido en el
jaurias de entre 4y 8 perros hogar de varias aves que escapan de sus duefios

Ver Plano de Aspectos Ambientales PA-03, pagina 33.
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3.5 Funcionamiento

El Parque Cuitlahuac recibe a 5,000 visitantes semanales, cifra inferior a lo que su categoria de parque Regional deberia
recibir. El horario en el que recibe a este numero de usuarios es a partir de las 6:00 y hasta las 18:00 hrs. de martes a
domingo.

a) Accesibilidad.
El parque Cuitlahuac cuenta con 8 accesos, 3 de ellos se ubican en la seccidn norte o recreativa y los 5 restantes en
la seccidén sur o deportiva. El acceso es controlado y en cada uno de ellos se encuentra una caseta de vigilancia,
pero en su mayoria se encuentran abandonadas y con muestras de vandalismo.

Los accesos de la seccidn norte son los siguientes:

% de ingreso

. Descripcion
de usuarios P

Acceso Ubicacion Jerarquia

Sobre el Eje 6 Sur Primario 40 Conformado por una plaza de concreto y una reja perimetral de colores,
Luis Méndez este acceso se conecta con el estacionamiento de esta seccion.
Consta de 1 plaza de acceso en la parte superior conectada por una
escalera a la reja perimetral de colores.
Consta de 1 plaza de acceso en la parte superior conectada por una
escalera a la reja perimetral de colores.

Sur

Este Sobre Av. Guelatao | Secundario 10

Oeste Sobre Av. 8 Secundario 10

Tabla 4. Accesos Norte

o APy

Fotografia 30. Acceso Principal de la Fotografia 31. Acceso Este. Plaza
zona Recreativa. superior

Ver Plano de Funcionamiento PA-04, pagina 39.
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Accesos de la seccion sur:

. . . % de ingreso L
Acceso Ubicacién Jerarquia g . Descripcion
de usuarios
Sobre el Eje 6 Sur . . Conformado por una plaza de acceso y un juego de rampas con una
Norte ) . Primario 10 . L .
Luis Méndez pendiente del 20%, limitado por una reja verde
Sur Sobre Av. Santa secundario 5 Consta 3 plataformas unidas por un juego de escalinatas y jardineras con
Cruz meyehualco vegetacion sin mantenimiento
Esquina Av. Santa . . .
. El acceso se realiza por medio de una escalinata frontal y una rampa
Sureste | Cruz Meyehualcoy | Secundario 3 ) .
lateral confinada por muretes de piedra
Av. Guelatao
. Formado por una amplia plancha de concreto que unida a una
Este Av. Guelatao Secundario 2 : P ptap g L
escalinata se conecta con uno de los andadores principales
Es el acceso mas utilizado de esta seccion, lo conforma una plaza que se
Oeste | Av. Genaro Estrada Primario 20 conecta al estacionamiento y a un vaso regulador, obra inconclusa de la
delegacion.
Tabla 5. Accesos Sur

Fotografia 32. Acceso norte. Caseta de

i 7l .

vigilancia

Ver Plano de Funcionamiento PA-04, pagina 39.

Fotografia 35. Acceso Este. Enrejado,

escaleras y caseta de vigilancia

hte : i
Fotografia 34. Acceso sureste.
Rampa.

Fotografia 33. Acceso sur

Fotografia 36. Acceso Oeste
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b) Actividades e instalaciones
Zona recreativa. Se caracteriza por concentrar al 60% de los visitantes del parque, que
se dedican en su mayoria, a disfrutar de las areas abiertas y a realizar actividades de
descanso, dias de campo, andar en bicicleta, correr, realizar reuniones familiares,
improvisar un juego de fatbol o americano, etc.

En cuanto a las instalaciones, de 6 mdodulos de comercio, sanitarios y vigilancia que
existen, solo funciona uno. Las palapas para fiestas familiares son poco utilizadas pero
se encuentran limpias y constan de mesas, bancas y asadores. Las areas de juegos

infantiles comprenden 2 espacios con poco equipo y alta demanda. Fotografia 37. Actividades

improvisadas en las areas abiertas
dentro de la seccion norte-recreativa.

En esta zona se encuentra la administracion de ambos espacios, el recreativo y el
deportivo. Es una construccion con las instalaciones necesarias para el desarrollo de
sus actividades.

El estacionamiento, es un area para 200 autos, pero no llega a mas de 50 autos en un
dia muy concurrido.

Zona deportiva. Solo es utilizada por el 40% de los visitantes, de los cuales el 80% asiste a
practicar futbol. Esta es la actividad con mayor nimero de usuarios y para realizarla
existen 30 canchas que en su mayoria no se distinguen, ya que la pintura o cal que las ] _ o

.. . . Fotografia 38. Los juegos infantiles, en
delimita se ha desvanecido y solo se puede encontrar los arcos oxidados de las  casiones tienen mayor demanda de la que
porterias. pueden satisfacer.

El parque CuitlAhuac, en la seccidén sur-deportiva cuenta con una cancha de béisbol,
la cual se encuentra en total abandono, por lo que la vegetacién ha cubierto el area
de juego con malezas.

Otra actividad es el basquetbol y voleibol, se cuenta con 4 canchas para estas
actividades, son poco utilizadas pues los senderos han sido cubiertos por la vegetacion
dejandolas ocultas.

Fotografia 39. Cancha de fatbol en uso.

Ver Plano de Funcionamiento PA-04, pagina 39.
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Existen 4 médulos de informacidén, comercio y sanitarios, todos deshabilitados, al igual que 2 de las 3 casetas de
vigilancia que existen en el parque. Sin embargo, las necesidades de los visitantes han llevado a la colocacion de 10
locales comerciales desmontables sobre el andador principal este-oeste.

Existe un area de bodega que comparte espacio con talleres didacticos que no son
utilizados, es una zona oculta en el parque.

Las zonas de juegos infantiles se localizan en los bordes del parque, el nulo
mantenimiento en estas areas ha permitido que la vegetacion crezca sobre el
mobiliario convirtiéndolo en fierros viejos y oxidados en desuso, ninguna zona de juegos
infantiles es utilizada actualmente.

El estacionamiento que se localiza en esta zona, cuenta con un espacio para 150  Fotografia 40. Las zonas de juegos
autos, pero solo llega a servir a no mas de 30 autos en dias muy concurridos. infantiles han sido cubiertas por malezas.

C) Flujos peatonales
Dentro de la zona recreativa los principales flujos de personas se dirigen a los servicios sanitarios y a las zonas abiertas

donde permanecen descansando o realizando alguna actividad.

En el caso de la zona deportiva los flujos se dirigen y desarrollan en el area de fatbol. En particular el principal flujo se
desenvuelve en los cuadrantes noreste y suroeste.

Por las dimensiones del parque los andadores son utilizado para trasladarse de una colonia a otra ahorrando tiempo,
por la misma razén se han formado senderos informales. Son tres flujos principales:

1.- En la seccidn norte-recreativa se presenta un andador que enlaza los accesos este y oeste, conectando la zona
de Ejidal Santa Maria Aztahuacan con la Col. Renovacion.

2.- El andador principal que une el acceso oriente y poniente, dentro de la seccion sur-deportiva, liga al Ejidal Santa
Maria Aztahuacan con la Col. Vicente Guerrero

3.- Un sendero informal, en la seccién sur, conecta a la Col. Vicente Guerrero con la U.H. Santa Cruz Meyehualco y
Ejidal Santa Maria Aztahuacan.

Ver Plano de Funcionamiento PA-04, pagina 39.
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d) Ledqibilidad
En general el parque tiene problemas para ser legible, sin embargo existen diferencias
importantes entre una seccion y otra que a continuacion se describen.

Seccién norte-recreativa. El espacio es legible gracias a los cambios de pavimento
gue diferencian el uso de cada area. Los andadores peatonales y la vialidad para
vehiculos de mantenimiento son de asfalto, mientras que la ciclo pista es de asfalto
con agregado de color rojo.

~ . . ., . L . Fotografia 41. Andadores, senderos y
Los sefialamientos ayudan a la localizacibn de espacios como areas de juegos, ciclopista diferenciados por el color.

comercio, sanitarios, accesos y administracion. Zona recreativa

Los accesos se caracterizan por el cambio de nivel y las plazas que los conforman. El
acceso sur se diferencia del este y oeste en color, material vegetal y pavimento, por lo
que es facil distinguir la jerarquia de cada uno.

Algo muy diferente ocurre en la seccidn sur-deportiva, donde solo se observan los
andadores principales con asfalto, mientras que los demas senderos han sido
destruidos o cubiertos por la vegetacion.

La poca sefalizacion de esta zona esta dispuesta de manera muy dispersa, Fotografia 42. Sendero cubierto por
. ) .. . ) o vegetacion. Seccion sur-deportiva
dificultando la ubicacion de areas deportivas o de servicio.

Los accesos secundarios mantienen elementos similares entre si, como la vegetacion
sin mantenimiento, pavimentos, sefialamientos, color y escalinatas, mientras que los
accesos principales se distinguen con rampas y espacios mas amplios. En ambos
espacios, es complicado distinguirlos del resto del parque por la densa vegetacion que
los cubre.

En general el mobiliario es escaso, ademas de ser diferente en cada secciéon del

parque, pues en una misma area existen tres o mas tipos de bancas y botes de basura.  Fotografia 43. Andador principal de Este-
Oeste. Secciodn sur-deportiva

Ver Plano de Funcionamiento PA-04, pagina 39.
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3.6 Imagen paisajistica.

El Parque Cuitldhuac presenta dos imagenes, por un lado es un espacio cuidado en condiciones funcionales donde la
gente asiste y permanece; por el otro es un imagen opuesta, el total abandono de la zona semeja un baldio o tiradero, en
donde la gente asiste solo lo necesario.

La primera de ellas corresponde a la Seccidon Norte-Recreativa, en donde se presentan areas extensas de césped
rodeadas de poca vegetacion arbdrea, permitiendo la permeabilidad de las visuales. Es una imagen donde predominan
los arboles altos, como eucaliptos, y el verde del césped en temporada de lluvias, mientras que en el resto del afio
aparecen tonalidades amairrillas.

--'Il*..L r

Fotografia 44. Temporada de lluvias. Fotografia 45. Temporada de secas.
Seccidn norte-recreativa Seccion norte-recreativa

La seccion sur-deportiva mantiene una imagen sucia, tanto en las banquetas exteriores como
en el area interior se observa grandes cantidades de basura. Los desperdicios que se
encuentran son organicos combinados con chatarra de semaforos y sefialamientos que la
delegacion ha sacado de las calles.

En algunos casos, la basura ha sido cubierta por tierra, formando una imagen de monticulos
cubiertos con vegetacion silvestre, cabe mencionar que este suceso se ha dado por si solo a
través de varios anos.

Fotografia 46. Monticulo formado por
chatarra de la Delegacion

Ver Plano de Imagen Paisajistica PA-05, pagina 43.
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La imagen es arida en el centro de la seccién sur-deportiva, pero en los bordes, el mobiliario y
los caminos han sido cubiertos por malezas y plantas silvestres que dejan ver el abandono total
en el que se encuentra esta seccion.

El cambio estacional también forma parte importante de la imagen de esta zona, ya que en
los bordes donde se desarrolla la vegetacion silvestre pasan de ser un espacio denso y verde a
un espacio cerrado y dorado. En el centro del parque, en donde se pueden encontrar
pequefias areas con césped, la imagen cambia de un tenue verde a un negro, debido a los
incendios intencionales en estas zonas para prevenir incendios espontaneos.

Fotografia 47. Imagen de la zona
desértica en el centro del parque.

T

Fotografia 48. La vegetacion cubre Fotografia 49. En temporada de secas, la

completamente el mobiliario en temporada de vegetacion conforma grandes praderas doradas
lluvias

Las torres de alta tension, ubicadas sobre un camellon de 100 m de ancho entre ambas zonas
del parque, forman otra imagen paisajistica semejante a un llano. En este espacio, de 400 m 4
entre torre y torre, se desarrollan algunas actividades, como el futbol.

Aunque a nivel del ojo humano solo logramos ver la base de las torres, la percepcion del
espacio es estresante. Este amplio camelldn logra separar fisicamente y visualmente las zonas
del parque.

Fotografia 50. Amplios espacios entre
torre y torre que permiten realizar
actividades

Ver Plano de Imagen Paisajistica PA-05, pagina 43.
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Existen dos estacionamientos que no comparten una misma imagen, uno de ellos, ubicado en la zona norte-recreativa
mantienen una apariencia de camino de Terraceria sin tener marcados los cajones. El segundo estacionamiento,
localizado en la zona sur-deportiva, es una plancha de asfalto, en donde tampoco estan marcados los cajones, por lo que
el automovilista se estaciona en el sentido que prefieray en el lugar que el elija.

Fotografia 51. Estacionamiento en Fotografia 52. Estacionamiento
seccion norte-recreativa en seccion sur-deportiva

Ambas secciones del parque comparten la imagen de un espacio cerrado enmarcado por una reja en ocasiones color
verde y en otras de varios colores, permitiendo las visuales a su interior. Las rejas se pueden apreciar de dos diferentes
maneras, Durante la época de lluvias permanecen cubiertas por trepadoras silvestres, mientras que en periodo de secas se
observan rastros de la vegetacion que la cubrié y en el mejor de los casos una reja limpia.

Gracias a la topografia con la que cuenta la delegacion |ztapalapa, se pueden observar desde todo el parque las
principales elevaciones del territorio. Creandose visuales muy importantes como la de la Sierra de Santa Catarina, el Cerro
de la Estrella y dos cerros utilizados como banco de material que funcionan como remates visuales.

il

Volcan Xaltepec

Sierra de Santa Catarina

Volcéan Yohualix

Fotografia 53. Visual sureste.
Cerros utilizados como bancos de material, al fondo la sierra de santa Catarina

Ver Plano de Imagen Paisajistica PA-05, pagina 43.
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Es un prado limpio, que continuamente
tiene mantenimiento. En esta zona son
marcados los cambios estacionales,
reflejados en el color del césped que va del
verde al amarillo.

. Acceso principal seccion norte. Esta
conformado por una plaza de concreto y un

enrejado tubular de colores.

Camellén Eje 6 Sur. En este tramo es
constante la imagen de tiradero, se encuentran
varios montones de basura y cascajo
semejando un baldio.

Acceso secundario. Av. Genaro Estrada.
No cuenta con sefalizacion, es una reja
verde con una adaptacion de rampa, el
camino es de tierra compactada.

Dentro del parque existen zonas con una
imagen desértica utilizadas como canchas
de futbol, en los cuales se generan
polvaredas.

Vaso regulador exterior. Es una obra
inconclusa que actualmente esta
sub-utilizada como areas de skate bording,
su imagen es de una plancha de concreto
grafiiteada.

La vegetacion esta envolviendo las areas de juegos infantiles, dando una
imagen descuidada.

El campo de béisbol tiene una imagen de pradera formada por la cantidad de pastos
que han crecido por el desuso y la falta de mantenimiento

Areas de juegos infantiles. Son zonas limpias,
abiertas y seguras.

Eje 6 sur. Vista desde el puente peatonal hacia
las torres de alta tensién, es una imagen
industrial.

Tiradero de chatarra. A pesar de haber [#
concluido con sus funciones de tiradero de
basura sigue manteniendo, en algunas zonas,
esa imagen.

Accesos secundarios, conformados por plazas
de concreto y escalinatas.

Algunas de las calles perimetrales, son
caminos de basura que refuerzan la imagen de
baldio o tiradero que tiene el parque en la
seccion sur.

( UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO )

( FACULTAD DE ARQUITECTURA )
UN AN

( UNIDAD ACADEMICA DE ARQUITECTURA DE PAISAJE )

( TESIS PROFESIONAL )
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LOCALIZACION
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4. DIAGNOSTICO

El Parque Cuitlahuac presenta diversos problemas, algunos mas graves que otros, y el analisis previamente hecho nos
ayudara a determinar la gravedad de cada uno de los problemas a los que nos enfrentaremaos.

Dentro de los Aspectos Urbanos, podemos determinar lo siguiente:

Uso de suelo: La mayor parte de las colonias circundantes son habitacionales, por lo que la existencia del parque es
necesaria, solo la zona Oriente carece de una poblacién que se vea necesitada de areas recreativas tan grande como lo
es este espacio.

Infraestructura: la presencia de Torres de Alta Tension significa un gran problema, pues ademas de ser un borde importante
entre ambos parque, también limita la posibilidad de usos que se le puedan dar a las dos zonas donde se presentan.

Vialidad y transporte: la comunicacion que se tiene es muy buena, las avenidas que comunican al parque son importantes,
no tenemos problemas de accesibilidad al lugar.

Legibilidad urbana: en los alrededores del parque se localizan diversos hitos, nodos y bordes que afectan de alguna
manera al parque, es decir, en el caso de los hitos y nodos, para poder llegar a ellos muchas veces hay que atravesar por
el parque, pero solo es eso, un lugar de paso en el cual no pueden permanecer pues ho hay nada que llame su atencion.
En el caso de los bordes, estos limitan la llegada de usuarios de manera importante, dejando a colonias incomunicadas
con este espacio recreativo.

Pero estos problemas no son los mas importantes, la parte ambiental es fundamental para el 6ptimo desarrollo de un
parque, y es aqui donde encontramos los principales problemas a los que nos afrontaremos.

Topografia y pendientes: la forma trapezoidal, semejante a un monticulo, no permite que la gente identifique al lugar como

un parque, por otro lado, ya en el interior del parque, las fuertes pendientes en los extremos de la zona norte son peligrosas
pues no cuentan con ningun limite de proteccion.

Ver Plano de Diagnostico PD-01, pagina 48
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Hidrografia: aunque no se pudo determinar con exactitud la profundidad a la que se encuentra el acuifero, si es necesario
tomar en cuenta que este parque se ubica en una zona perteneciente al antiguo lago de Texcoco y que esta considerada
como una zona de material no consolidado, convirtiendo a esta area en un lugar muy susceptible a la contaminacion.

Geologia: este punto es muy importante por la problematica que conlleva, al ser un lugar lacustre formado por arcillas y
sales limita las posibilidades de una paleta vegetal.

Edafologia: como se ha mencionado en repetidas ocasiones, este lugar es un relleno sanitario, y el tipo de suelo que
encontramos es considero como antrosol, pero esto no es lo importante, sino que nos enfrentamos a varis tipos de suelo con
caracteristicas diferentes entre ello, son suelos pobres que se presentan en capas muy escuetas, evitando la propagacion
de especies arboéreas y arbustivas. Este es uno de los principales problemas a los que nos enfrentaremos, ya que sin una
capa lo suficientemente gruesa rica en nutrimentos sera dificil realizar un proyecto que contemple especies de talla grande
y que provean de sombra al lugar.

Clima: Iztapalapa es una delegacion donde es bien sabida la falta de agua y no solo por el poco abastecimiento de la
delegacion, sino por la poca cantidad de lluvia que se presenta, anualmente solo llueve 69.6 mm, los cuales son pocos
para mantener en optimas condiciones a una paleta vegetacion, sobre todo los primeros afios de vida, siendo asi otro
problemas que resolver en el proyecto.

Vegetacion: Actualmente la vegetacion con la que cuenta el parque es poca y se encuentra en malas condiciones. Los
Eucaliptos representan una amenaza dentro del parque por su enfermedad y ramas que estan apunto de caerse. El resto
del parque carece de vegetacion, lo cual indica que el sitio no tiene las condiciones necesarias para sostenes la vida
vegetal.

Fauna: la presencia de fauna nociva evita una mayor afluencia de usuarios, pues temen por el bienestar de su familia y
convivir en un espacio con jaurias de perro enfermos y ratas en areas sucias no es el mejor ambiente para la convivencia

familiar.

En cuanto al funcionamiento del parque podemos determinar que no es el adecuado, que carece de instalaciones y
mantenimiento. El nimero de usuarios esta muy por debajo de la capacidad que puede albergar el sitio.

Ver Plano de Diagnostico PD-01, pagina 48
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Accesibilidad: Son ocho accesos con los que se cuentan, de los cuales ninguno tiene legibilidad y todos carecen de
jerarquia, es muy comun que la gente pase a lado de un acceso y no tenga idea alguna de qué es, ni a donde lo lleva. No
existe letrero alguno que indique perfectamente bien que esta en el Parque Cuitldhuac.

Accesibilidad e instalaciones: es muy evidente que la seccidén norte es la que mayor mantenimiento recibe y por ello es la
mas visitada, cuenta con mejores condiciones en sus instalaciones y tiene en funcionamiento algunos de los servicios que se
ofrecen como comercios y sanitarios, el 60% de los visitantes llega solo a visitar esta seccion dejando a la parte sur en
desuso.

La seccion sur es la de mayor tamafo, pero es la menos visitada, sus instalaciones se encuentran muy deterioradas e
incluso han llegado a desaparecer, las canchas de fatbol esta en muy mal estado, no hay redes y con trabajos se
mantienen en pie las porterias, en el caso de que todavia existan. La cancha de béisbol esta inservible al igual que los
maodulos de servicio que ademas tienen un alto grado de vandalismo. Esta zona esta en muy malas condiciones para
poder servir a la ciudadania.

Lo mismo ocurre con los estacionamientos, aunque ninguno de los dos cuenta con las caracteristicas necesarias para un
buen funcionamiento, el estacionamiento norte tiene un mayor numero de usuarios que el sur.

Flujos peatonales: aunque las condiciones de la seccién sur son muy malas, los vecinos utilizan este espacio como atajo,
pues debido a la gran extensidon del parque resulta mas sencillo atravesarlo que rodearlo.

Legibilidad: en general el parque carece de legibilidad, son pocos los sefialamientos que ayuden a ubicar las canchas,
servicios e instalaciones, los senderos y caminos no muestran diferencias y da lo mismo utilizarlos para caminar, andar en
bicicleta o conducir camiones de mantenimiento, solo la seccién norte presenta cambios de pavimentos para identificar el
uso de las areas.

La vegetacion impide identificar las zonas de juegos, canchas, instalaciones y servicios en la seccidén sur, dejando
inservibles e ilegibles estas areas. Desde el exterior del parque se puede observar este hecho, pues nunca parece que ahi
hay un parque, sino un tiradero.

Ver Plano de Diagnostico PD-01, pagina 48
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Imagen paisajistica: La imagen es muy contrastante, por un lado tenemos una zona utilizada con cierto grado de
mantenimiento y por el otro un espacio con la apariencia de tiradero, esto no nos permite identificar o ligar estas areas
como una sola, creandose varios ambientes.

Una de las virtudes con las que cuentan ambos espacios, son las visuales lejanas, la Sierra de Santa Catarina domina el
campo visual convirtiendose en un buen remate en direccidn Sur y Sureste.

Para terminar con este capitulo resaltaremos los principales problemas:

Posible contaminacién a mantos freaticos.

Poca disponibilidad de agua.

Una delgada capa de suelo pobre en nutrimentos.
Salinidad del sitio.

Existencia de torres de alta tension.

Falta de liga entre la seccién norte y sur.

Poca legibilidad de los espacios.

Poco mantenimiento.

VVVVYVVYYYVY

Ver Plano de Diagnostico PD-01, pagina 48
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Acceso principal de la seccién norte. LaL7ADR ERMITA JZTAPH

Carece de identidad, pero es el mas
utilizado, su ubicacién no es muy
buena pues no se percibe desde la
avenida.

areas dentro del parque siguen | / ) MSL
A 77 %
\ %
2 7%

#-El Eje 6 sur., es una vialidad peligrosa,
& {os usuarios la atraviesan sin precaucion
4 alguna, aun existiendo un puente, es un
Borde muy importante ya que secciona al
parque en 2.

Geologia. Lacustre
Edafologia Antrosol

Hidrologia subterranea
Material no consolidado con
posibilidades bajas

Vientos dominantes

Isoyeta
El parque no puede dejar atras su
imagen de tiradero, la delegacién sigue
tirando la chatarra de seméaforos y
sefialamientos, desperdiciando zonas y
dejando una imagen deteriorada en la
seccion sur.

La imagen de los limites y algunas
pareciendo tiradero de basura. ’
Isoterma

Asoleamiento

Cb (w0) (W) (i")g
Templado hiimedo con veranos frescos y largos, con
una temperatura media anual de 16.6 °C, donde el
mes mas calido es mayo con 19 °C. Presenta una
oscilacion térmica de 5.8 °C.

Acceso secundario. Av. Genaro
Estrada.

No tiene legibilidad, en ninguna parte
se menciona que es la entrada a un
parque, el estacionamiento ubicado a
~| un costado no cumple con su funcion
y se utiliza como tiradero de
carcachas.

Precipitacion de 600 mm anual, donde el 3.5% de

Los accesos secundarios sufren de [L las Iluvias son invernales, se considera ¢l més seco

vandalismo, y las casetas de vigilancia del grupo.

que se ubican en estos puntos se

encuentran en malas condiciones, la

jardineria no tiene mantenimiento,
creando un espacio inseguro.

= Vialidad secundaria
= Vialidad terciaria
Trr  Sentido vial
© Nodo vehicular conflictivo
O Nodo vehicular fluido
WV Borde peligroso
_* Hitos

Torres de alta tension

Las malas condiciones ambientales
en las que se encuentra el relleno
sanitario no permiten el desarrollo
apropiado de la vegetacion dejando
zonas totalmente desérticas.

— Las calles asfaltadas dentro del
parque se encuentran en muy malas
condiciones, tiene baches, estan

agrietadas y no son utilizadas.

N Acceso principal no legible

= Accesos secundarios deteriorados

© Modulos de servicios con vandalismo
® Modulos de servicios utilizado

* Modulos de vigilancia con vandalismo
@ Administracion activa

< Administracién abandonada
" Andadores poco utilizados

El abandono de la obra del Vaso

Regulador provoca una imagen sucia
y aumenta la llegada de bandas que ——=eu=ee
pintan con graffiti las paredes.

COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUAC]
[uam\o»«
EJE 6 SUR S/N. COL. RENOVACION. DEL. IZTAPALAPA, D.F. ]

(= piacnosTIcO | E#"

PLAND

-3 ¢ DeL vaLLE i

- y , El parque recibe a 5,000 visitantes
La falta de mantenimiento en la seccion sur es evidente, la maleza ha . . .
cubierto y deteriorado todo el mobiliario, creando una mala imagen al lugar, _| ‘ 3 e ) semanales, cifra por debajo de la capacidad
lo que da como resultado el desuso de la zona. - . . = . & 7 74 il %\/ que puede albergar eI SItIO

JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ

[Wuvicm ¥ DIBUID;

(= ) (o ) =% )
0091 METRO! DICIEMBRE ~2008]
SUPERFICIES
'SUPERFICIE DEL TERRENO: | (SUPERFICIE ZONA RECREATVA) ((SUPERFICIE ZONA DEPORTIVAT
142 ha 55 ha 87 ha

L TR,
. i —

o
%11 ESCALA: 1:12,500

48



5. EL COMPLEJO DEPORTIVO RECREATIVO CUITLAHUAC

El Parque Cuitldhuac, como se a explicado es un parque de 142 ha que no funciona adecuadamente. Para fines de este
proyecto se determino redefinir su caracter de Parque a Complejo Deportivo Recreativo. Para explicar esto explicaremos
gue es un complejo.

Complejo: Que se compone de elementos diversos. Conjunto o unién de varias cosas. Conjunto de elementos derivados o
complementarios.1®

Un parque regularmente es un espacio recreativo con areas de juegos infantiles y algunos espacios deportivos, pero se
especializa en actividades de recreacion, un deportivo se especializa en zonas e instalaciones para desarrollar deportes
con algunas zonas de juegos y de convivencia, pero al final es un lugar especial para el deporte. Un complejo Deportivo-
Recreativo, pretende especializarse y cumplir las necesidades de ambos tipos de usuarios.

El proyecto del Complejo Deportivo-Recreativo Cuitldhuac esta enfocado en desarrollar ambas actividades lo mejor

posible para conseguir un grupo de usuarios mucho mas amplio y para ello es necesario el desarrollo de un proyecto
integral que resuelva los diversos problemas ambientales y funcionales del lugar.

19. 1998, Diccionario Enciclopédico Espasa 1, Edit. Espasa Calpe, Madrid, p.p. 407-408
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5.1 Alternativas de mejoramiento para el relleno sanitario.

Para lograr que un relleno sanitario funcione adecuadamente se tienen que emplear diversas técnicas de captaciéon de
lixiviados, ventilacion de gas metano, separacion de residuos, crear canales de desagiie, una compactacion adecuada,
ademas de generar una cubierta final impermeable con una cobertura vegetal para evitar la filtracién del agua. Algunas
de estas técnicas que si se realizaron en el tiradero de Santa Cruz Meyehualco fueron de manera muy liviana.

El ex-relleno sanitario Santa Cruz Meyehualco, hoy Parque Cuitlahuac, mantuvo un proceso de reacomodo de basura, en
donde se realizaron ligeros trabajos de separacién y compactacion de basura que conformaron dos taludes, en los que la
material inorganico como llantas de autos, botellas, latas, cartones, pedaceria de tela, entre otros, siguen causando
problemas ambientales por no haberse hecho una separacion de material adecuada.

Estos puntos hacen que en la actualidad el Parque Cuitldhuac, sea un problema ambiental, por lo que se expone una
propuesta de Mejoramiento Ambiental en dos etapas.

A corto plazo (0-2afos).

1.- Desvio de agua de escorrentias: Construir canales que dirijan el agua de lluvia a zonas de almacenamiento para su
posterior aprovechamiento, ayudados de una pequefia pendiente en el terreno compactado.

2.- Control y extraccion de biogases: Colocar en las orillas del parque un mayor numero de extractores de gas para que los
gases sean expulsados a la atmadsfera.

3.- Compactacion: La desintegracion de la materia organica provoca movimientos de tierra, por lo que se recomienda
re-compactar el terreno.

4.- Cubierta final: Al concluir el proceso de compactacion se recomienda cubrir con una capa de 40cm de suelo
impermeable como arcillas o similar, que evite en mayor medida la filtracién de agua de lluvia o riego.
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5.- Cubierta vegetal. En este inicio se recomienda colocar una cobertura de tierra vegetal de 10 a 12 cm. para permitir el
desarrollo de vegetacion como cubresuelos y arbustos pequefios adaptados a condiciones bajas de mantenimiento para

la estabilizacion del terreno.
Lumbrera de grava colocada

Pendiente a—"_ \ ———4 Pendiente

Cubrimiento
final

Desechos sdlides
compoctados

Movimiento del gos
pricipaimente metano

ASY

Figura 5. Cubierta final y las salidas de biogas.
Figura tomada de la pagina www.fulltext-curso-desecho2-Img-58_gif

A mediano plazo (2-5 afios).

Canal de
Pendiente Pendiente drengje
—_— |

T,

Figura 6. Canales de drenaje y las pendientes del terreno.
Figura tomada de la pagina www.fulltext-curso-desecho2-1mg-58_gif

1.- Construccion de monticulos: Para seguir con la conformacion del espacio y pueda desarrollarse como un parque, sera
necesario tener zonas con una mayor capa de suelo para la plantaciéon de arboles y una cubierta vegetal.

2.- Plantacion de especies arboéreas: Este estrato beneficiara en la estabilizacidn del terreno, pero deberan ser especies de
bajo mantenimiento que puedan soportar las condiciones de un suelo pobre y contaminado.

3.- Construccion de andadores, senderos y elementos arquitectdnicos: Con la estabilizacion del terreno se pueden iniciar

los trabajos de construccion que refuercen al parque.
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5.2 Programa arquitectonico

Complejo Deportivo Recreativo Cuitlahuac
Actividades generales

Actividades Tipo de espacio requerido Cantidad Superficie
Control y vigilancia del complejo Caseta de vigilancia 8 4mZ2 c.u.
Limpieza y aseo personal Sanitarios 13 50m2 c.u.
Administracion y manejo del complejo Administracion general 2 200m2 c.u.
Guardar equipo y herramienta para mantenimiento Bodega 1 500m?2
Guardar o estacionar vehiculos Estacionamiento / Cajones. 2 /400 30,000 m2 (3ha.)
15 Peatonales 6.0 km.
Distribucién, comunicacion y circulacion Andadores y senderos 1 ciclistas 5.5 km.
1 trotamista 5.5 km.
Compra de alimentos y bebidas Mddulo de venta 8 50m? c.u.
Almacenar agua para mantenimiento Reservorios 3 14,600 m?
Captar y dirigir agua de.lluvia a zonas de Canales Sistema de 45 Km.
almacenamiento. Canales
Actividades Recreativas Tabla 6. Actividades generales
Actividades Tipo de espacio Requerido Cantidad Superficie
Desarrollo de actividades culturales como el teatro. Teatro al aire libre 1 750m?2 (0.75ha)
Escuchar musica Audiorama 1 1,000m?2 (1lha.)
Jugar, convivir, descansar al aire libre. Claros para estancia 2 100,000 m2 (10ha.)
Convivencia y celebraciones familiares Chozas de fiestas y picnic 14 150m2 c.u.
Recreacion infantil Zonas de juegos infantiles 2 35;(;0;:]::)u
Renta ple artigglos recre.a.tivos, como memo.rama, Ludoteca 5 100m? C.u.
damas chinas, bicicletas, triciclos, patines del diablo, etc

Tabla 7. Actividades recreativas
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Actividades deportivas

Actividades Tipo espacio requerido Cantidad Superficie
2
Jugar fatbol llanero Cancha de futbol 6 7,600m h(;)Ul ©.76
2
Jugar fatbol infantil Canchas de fatbol infantil 3 5,200m h‘;; (0.52
Jugar futbol rapido Cancha de ftbol rapido 3 1,000m2 c.u. (0.1 ha)
; . Cancha de futbol 6,100m2 c.u. (0.61
Jugar fatbol americano . 1
americano ha)
Jugar basquetbol Canchas de basquetbol 12 525 m2 c.u.
Jugar voleibol Canchas de voleibol 4 360 m2 c.u.
Fronton Muros para Fronton 8 250 m2 c.u.
Atletismo Pista de atletismo 1 6,000m2 (0.60 ha)
2 Jugary practicar atletismo Pistas de atletismo 1 6,000m2 (0.60 ha)
5 .
8 Jugary practicar futbol Cangha de fl.thOI para 1 1,050 m?c.u.
o discapacitados
© .
. . h |
% Jugary practicar basquetbol Canc qde basquetbo 2 500 m2c.u.
Q para discapacitados
a . . Cancha de tenis para
. : 2 714 m2c.u.
Jugary practicar tenis discapacitados m2c.u
Realizar ejercicio al aire libre Gimnasio al aire libre, 3 1,000 m2c.u.
Atencion a las necesidades del usuario, como aseo, Administracion de deporte, 6 150 m2 c.u
informacion sanitarios, loquers o
- h X —
Guardar equipo y erramlehta para cada actividad Bodegas 6 150 m2c.u.
deportiva
Sentarse y disfrutar de los eventos deportivos Gradas 4 200 m? c.u.

Tabla 8. Actividades deportivas
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5.3 Zonificacion potencial
El proyecto se divide en 22 zonas en donde se desarrollaran actividades de recreacién, deporte y administracion.

Zona 1. Bosque. Localizada en la zona perimetral oeste, en esta zona se permitira la plantaciéon y desarrollo de una
cantidad mayor de arboles creando la imagen de un bosque, en el que los parametros ambientales de confort seran
mayores que en otras zonas del complejo, por la mayor cantidad de sombra y humedad. Dentro de esta zona se ubicaran
otros espacios que quedaran cubiertos por el bosque.

Zona 2. Area de fiestas familiares. Ubicada al Este del complejo en ambas secciones, son zonas con el potencial para el
establecimiento de cabaifias para el desarrollo de actividades familiares.

Zona 3. Praderas. Proximas a los accesos principales de ambas secciones, son extensiones amplias de terreno para
desarrollar juegos informales o convertirse en un espacio de descanso, en este espacio la vegetacion arbdérea no sera
densa.

Zona 4. Juegos infantiles. Dispuestas en el centro de cada seccidn, son dos areas dedicadas a las actividades infantiles
COomo juegos en columpios, sube y baja, donde los colores sean parte importante en el disefio.

Zona 5. Gimnasio al aire libre. Ubicadas en los limites del lado oeste, con el potencial de albergar un lugar con area
abierta y aparatos de gimnasio adaptados al exterior, necesarios para desarrollar esta actividad, estara ligada a la
ciclopista y trotapista para crear un circuito de ejercicio.

Zona 6. Canchas de Futbol. Localizadas en el area central de cada seccion. Se distribuirdn 6 canchas de futbol con
medidas oficiales en 2 conjuntos, es viable establecer en este espacio una administracion deportiva para cada uno.

Zona 7. Canchas de Futbol Infantil. En el area central de la seccién sur se ubicaran 3 canchas de fatbol infantil con las
medidas adecuadas para desarrollar este deporte, siendo factible la ubicara de una administracion deportiva.

Zona 8. Cancha de Béisbol. Al sur del complejo se encuentra situada la zona de béisbol en donde se ha optado por una
cancha de medidas reglamentarias con la orientacion adecuada y una zona de gradas, el area tiene el potencial para la
instalacion de su respectiva administracion, bodega y sanitarios para los usuarios.

Ver Plano de Zonificacion PZP-01, pagina 57

54




Zona 9. Futbol americano. En el norte se encuentra ubicada la zona destinada para la practica de Futbol americano con
una cancha de medidas reglamentarias, una administracion para las necesidades de almacenamiento de equipo y aseo,
asi como un area de gradas para los visitantes.

Zona 10. Canchas de Basquetbol Voleibol y futbol rapido. Situada al centro del complejo deportivo recreativo, en este lugar
se distribuiran las canchas correspondientes con las medidas oficiales.

Zona 11. Deportes para discapacitados. Esta area esta ubicada en la parte sureste y contara con una pista de atletismo,
dos canchas de tenis, dos de basquetbol y una de fltbol, cada una de estas canchas sera de medidas oficiales
correspondientes a lo establecido segun los deportes para discapacitados, una zona de gradas y una administracion que
satisfaga las necesidades de estos deportes.

Zona 12. Limite de seguridad en torres de alta tension interiores. Localizada en la parte este de la seccién norte, esta zona
no permitird la plantacion de especies de vegetacion arbérea aunque si debera de limitarse para que los usuarios no
corran peligro estando demasiado tiempo bajo ellas.

Zona 13. Limite se seguridad en taludes. Situada en la parte norte, este y oeste de la seccién Norte en donde por las
pendientes serad necesario crear bordes que eviten acercarse a los visitantes.

Zona 14. Area de conexion, torres de alta tension exteriores. Esta zona es muy importante ya que es la liga de ambas
secciones, debera ser un espacio con fuerza que logre identificar a ambas partes como una sola, al mismo tiempo que
tendra que respetar La Ley de Areas Federales de Torres de Alta Tension.

Zona 15. Anfiteatro. Esta area tiene el potencial para el desarrollo de actividades culturales como obras de teatro,
conciertos, ademas de actividades Utiles para la poblacién cercana.

Zona 16. Audiorama. Ubicado junto al acceso principal de la seccion norte, en donde senderos conformen un paseo
musical, este espacio también contara con zonas de estar y una caseta para la coronacion y programacion de la musica.

Ver Plano de Zonificacion PZP-01, pagina 57
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Zona 17. Reservorios. Son espacios adaptados para captar y almacenar agua de lluvia que ayudara al mantenimiento del
complejo, estos espacios estaran adecuados a la nueva imagen del lugar, contaran con un cuarto de maquinas.

Zona 18. Conexidén, Accesos principales. Esta zona ubicada en el centro del complejo dara jerarquia y caracter a los
accesos principales, servira para unificar el espacio y tener mejor legibilidad.

Zona 19. Estacionamiento. Son dos zonas de estacionamiento, el mas grande corresponde a la seccién norte pero esta
estrechamente ligado con la seccioén sur a través de un puente, el segundo estacionamiento corresponde solo a esta
seccion, ambos estacionamientos deberan contar con cajones para discapacitados.

Zona 20. Accesos secundarios. Son seis accesos secundarios, dos de ellos en la parte norte y los cuatro restantes en la
seccion sur, los accesos deberan contar con rampas para discapacitados, sefializacion y casetas de vigilancia.

Zona 21. Circuito para bicicletas y caminata. Se desarrolla a través de todo el parque, teniendo un circuito en cada
seccion ligados por un tercero, estos circuitos deberan de ser de uso multiple permitiendo el uso a personas en bicicleta,

caminan o corren, asi como a los vehiculos de mantenimiento.

Zona 22. Andadores Principales, Conectores. Corren de este a oeste y de norte a sur, tienen el potencial de comunicarar a
colonias vecinas y a las dos secciones de las que se compone el Complejo.

En el proyecto sera importante resaltar las visuales dirigidas hacia la Sierra de Santa Catarina y el Cerro de la Estrella que no
es tan evidente.

Ver Plano de Zonificacion PZP-01, pagina 57
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5.4 Desarrollo del Complejo Deportivo Recreativo Cuitldhuac

5.4.1 Concepto

Parte importante de la Delegacion Iztapalapa es su historia, cOmo se creo, quiénes la gobernaron, quiénes la conquistaron
y como es que llego a ser lo que actualmente es.

Cuitldhuac fue el antiguo gobernante de Iztapalapa, razén por la cual hoy reciben su nombre muchos de los lugares de
esta delegacion, entre ellos el actual Parque Cuitlahuac. En esta etapa de su gobierno se llevaron acabo diversos
proyectos de paisaje un ejemplo son los jardines de Iztapalapa.

Los dominios de Cuitldhuac se pueden definir como otras de las traducciones que tiene el nombre de Iztapalapa “Entre el
Agua y Tierra Firme”20, es decir, sus terrenos se extendian desde las chinampas ubicadas sobre las aguas del antiguo lago
de Texcoco hasta los cerros que conforman la Sierra de Santa Catarina o mejor dicho la tierra firme.

“Entre el agua Yy tierra firme”, es un concepto que permite tener relacion centre la historia del lugar y el nombre del
Complejo Deportivo Recreativo Cuitlahuac.

El concepto estara expresado con la interaccion de formas ortogonales que representan las chinampas y canales

existentes en aquella época con las formas curvilineas y modulaciones del terreno que representan las montafas, la tierra
firme.

Ver Plano de Zonificacion PCo-01, pagina 59

20 Velasco L.A., 2002, El Jardin de Iztapalapa en Revista Arqueologia Mexicana, Vol. X N° 56 pag. 26-33. Edit. 58







5.4.2 Complejo Deportivo-Recreativo Cuitlahuac, Planta de Conjunto

El proyecto “Complejo Deportivo Recreativo Cuitlahuac integra tres importantes espacios; el recreativo, en donde se
encuentran disefiados areas aptas para caminar, relajarse, jugar, escuchar musica o ver una obra de teatro, entre otras; el
deportivo que cuanta con espacios 6ptimos para realizar diversas actividades fisicas como canchas de diferentes tipos de
deportes: futbol, béisbol, americano, basquetbol, voleibol, pistas para corres, etc; pero el tercer aspecto es la
incorporacion de espacios especiales para que discapacitados practique el deporte apoyados con medidas necesarias
dentro del proyecto para su acceso y traslado por del Complejo, algunos ejemplos son rampas con pendientes adecuadas
para su uso, canchas propias para que puedan practicar su deporte, circulaciones en las que puedan transitar.

El disefio busca integrar ambos espacios, norte y sur, manteniendo una comunicacidn constante y directa, ademas de
manejar los mismos criterios de disefio. El proyecto esta basado principalmente en dos criterios: el primero de ellos
establece las formas organicas a través de senderos y modulaciones en el terreno, en estos espacios las instalaciones son
envueltas por la vegetacion y los monticulos consiguiendo un factor sorpresa; El segundo esta basado en una reticula con
la que se crean espacios ortogonales con visuales despejadas que permita ver la magnitud del espacio. Las actividades
que se llevan acabo en esta area se pueden observar desde la lejania asi como también se observan los maravillosos
remates visuales hacia la Sierra de Santa Catarina.

Existe una zona muy importante en el desarrollo del proyecto, la “Plaza Cuahuitl 1” (Plaza del arbol), que busca jerarquizar
y unificar los espacios, en este sitio se encuentran los accesos principales a la seccion sur y norte, que logran una liga visual
y espacial.

La “Plaza Cuahuitl 2” es el acceso secundario mas utilizado por lo que el disefio consta de una plaza arbolada semejante al
principal pero de menor dimensiéon y detalle, el resto de los accesos secundarios, estan formados por rampas con una
pendiente del 7% enmarcadas por vegetacion en colores diferentes para diferenciarlos, los colores seleccionados son
blanco, rosa, magenta, naranja y verde.

Los estacionamientos se encuentran ligados a las plazas de acceso “Cuahuitl 1y 2”, con capacidad de 300 y 100 autos
respectivamente. Son espacios duros pero permeables, gracias a que no estan sobre el relleno sanitario se puede permitir
la filtracion y captacion del agua para el abastecimiento del vaso regulador existente sobre la Av. Genaro Estrada y para
el mantenimiento de la zona exterior y la “Plaza Cuahuit 1” sobre el Eje 6 Sur.

Ver Planta conjunto PPc-01, pagina 63
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El desarrollo de vegetacidn en estos espacios es muy diferente, por una parte el “Estacionamiento 1” esta bajo las torres de
alta tensidon y esto nos limita a tener especies arbéreas optandose por un disefio por medio de areas jardinadas solo con
pastos que continuando con el disefio de la zona del camelldn, sin embargo el Estacionamiento 2 no presenta ninguna
limitante por lo que la propuesta es crear un espacio sombreado. Por otra parte se propone tener arriba del 10% de cajones
de estacionamiento para discapacitados.

La ciclopista y trotapista, es parte fundamental en el disefio del Complejo, la continuidad que tiene permite una conexion
permanente entre las secciones. A través de puentes se desarrolla un recorrido de 5.5 Km., ahora que si se prefiere se
puede optar por el recorrido interno de cada seccion evitando asi los puentes desde donde se puede apreciar el Cerro de
la Estrella.

Durante el recorrido se localizan 7 plazas de servicios, en las que se puede encontramos sanitario y un local comercial, estas
plazas también son puntos de interaccién entre la parte organica y la ortogonal convirtiéndose en nodos dentro del
proyecto.

La ciclopista rodea muchas de las instalaciones del Complejo, su funcién no solo es de conector sino ademas comunica.
Dentro de este circuito se desarrollan paseos, actividades deportivas y recreativas ocultas entre los modelamientos de tierra
y la vegetacion arbdérea, en esta parte es muy importante el sefialamiento en cada cruce para que los usuarios
identifiquen con facilidad la ubicacién de cada zona.

En el caso particular de las areas de Anfiteatro, Audiorama, Béisbol, Futbol americano y Deportes para Discapacitados
resultan ser espacios suaves, verdes, rodeados de vegetacidn y monticulos, comunicados por senderos curvilineos
enmarcados irregularmente por arbustos y cubresuelos. Por otro lado dentro de esta misma area organica se encuentra la
zona de Basquetbol, Voleibol y Futbol rapido, que es un espacio mas duro, en el que no hay senderos ni caminos definidos
para pasar de una cancha a otra.

Los lugares mas expuestos y visibles estdn ubicados en la parte ortogonal, sitio en el que se encuentran las canchas de
fatbol soccer, fatbol infantil, las praderas, los juegos Infantiles y las areas de fiestas familiares. La propuesta en estos espacios
es crear areas mucho mas libres con la presencia de bosquetes aislados formando ventanas con remates visuales. Es aqui
donde conceptualmente se pretende buscar una imagen chinampera a través de las formas ortogonales y la
implementacion de canales funcionales en los andadores.

Ver Planta conjunto PPc-01, pagina 63
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Los canales no solo seran parte del disefio sino también apoyaran en el mejoramiento funcional del relleno sanitario,
colectando y dirigiendo el agua de lluvia a zonas adecuadas para su almacenamiento y evitando asi la filtraciéon y la
posible contaminacién del acuifero.

Las zonas de Futbol soccer e infantil son espacio libre que permiten el desarrollo de este deporte asi como los ejercicios de
entrenamiento, la vegetacion propuesta en esta area esta alejada lo suficiente para no intervenir durante los juegos.

Las praderas buscan dar la sensacidon de estar en un espacio completamente natural conformado solo por arboles y pastos
en donde se desarrollen actividades informales como estar, jugar con la pelota, volar un papalote, carreritas, entre otras. El
area de juegos infantiles es un espacio suave lleno de colores y juegos que forman ndcleos para nifios de diferentes edades
separados por arboles y arbustos de manera discontinua.

Para la zona de convivencia familiar se conforma un espacio con cabafas con un pequefio asador y mesa Yy sillas para
disfrutar la reunién. El espacio que rodea a las cabafias es un lugar abierto que permite desarrollar diversas actividades
bordeado por vegetacion que limita visualmente una cabafia de otra dotando al lugar de un poco de privacidad.

Los bordes de vegetacion impediran que los visitantes se acerquen a los limites del Complejo, esto para evitar cualquier
tipo de accidentes con los usuarios, son vallas discontinuas intercalando arboles y arbustos que forman visuales permeables.

Los reservorios son lagos artificiales para mejorar la calidad visual del lugar, estos forman parte importante en el
mantenimiento y se deben de tener en constante mantenimiento para evitar la contaminacion o pérdida del agua. Son 3
reservorios que estan distribuidos sobre un mismo eje, contaran con una playa permeable que mejora su imagen y funciona
como colector de agua de lluvia. El agua del lago permanecera en constante movimiento por la implementacion de
chorros de agua o fuentes que ayuden a la oxigenaciéon de la misma y mejoren el microclima del lugar.

A través de los recorridos del parque se podran apreciar diversas figuras o esculturas metalicas moviles cuya funcion sera
expulsar el gas metano, esto con la finalidad de no hacer tan evidente las salidas de este gas. Las formas que deberan
adoptar estas figuras seran con motivos naturales como arboles o animales de forma esbelta y altos para que no se
detecten los gases por los visitantes.

Ver Planta conjunto PPc-01, pagina 63
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Cabafias para reuniones familiares
Comercio y servicios sanitarios
Renta de equipo ludico y sanitarios
Administracion / bodega del parque
Administracion, bodega y servicios
sanitarios de equipos

Cuarto de maquinas

Vigilancia

Torres de alta tensién
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5.5 Criterios generales del proyecto

5.5.1 Paleta vegetal

El proyecto tiene muchas limitantes y estas recaen en la seleccidon vegetal, el hecho de tener una propuesta de
mejoramiento ambiental no nos da carta abierta para elegir especies vegetales, esta etapa de seleccibn no contempla
solamente las intenciones de disefio, también debe tomar en consideracion todas las limitantes que arrojo el diagnostico
sobre el terreno y asi definir una vegetacion que pueda soportar las condiciones a las que estara expuesta en este lugar.

Las principales limitantes a las que nos enfrentaremos y que por lo tanto han regido le seleccién vegetal son:

Falta de agua.

Suelo pobre en nutrimentos.

Poca profundidad del suelo.

Salinidad y contaminacidén en el suelo.

Bajo mantenimiento.

Hundimientos diferenciales que provocan inestabilidad del terreno.
Salida de biogas.

VVVYYVYVY

Los siguientes cuadros describen las caracteristicas fisicas y visuales por las que se selecciond esta vegetacion. La tabla esta
dividida en 7 formas bioldgicas arbdérea, arbustiva, herbaceas, trepadora, cubresuelos, acuaticas y pastos indispensables
para el desarrollo del proyecto Complejo Deportivo Recreativo Cuitlahuac.
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Forma biol6gica: Arb6rea

N. comudn L, h= altura Necesidades Caracteristicas de o L
s Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo y riego disefio
Arbol perennifolio de . .
Acacia . .p Resiste suelos Dar color todo el Caracterizar zonas
) _ crecimiento moderado, h=7-8 m -
Acacia longifolia . pobres y poco afiloy como de pradera, forestar
textura media y f=5-6 m . . .
L, . riego. mejorador de suelo. limites.
floracion amarilla.
Pata de vaca Arbol caducifolio de Resiste
L o - Plazas de acceso,
Bauhinia crecimiento moderado, | h=7-8 m cualquier tipo - . ) .
. Floracion llamativa. anfiteatro y jardin
monandra textura gruesa y f=5-6 m de suelo y riego L
- de musica.
floracion rosa y blanca. moderado.
Altura, longevidad,
Arbol perennifolio de . proporciona Caracterizar zonas
o L. Resiste suelos
crecimiento rapido, h=13-14m sombra densa, en de bosquete en el
Cedro blanco L. pobres y poco .
. . forma cobnica, textura f=6-7m . conjunto lado oeste del
Cupressus lindleyi ! . - riego. . .
fina y sin floracion. conformacioén de complejo.
bosquetes.
Arbol caducifolio de .
Palo dulce . Resiste suelos L Plazas de acceso,
) crecimiento moderado, | h=8-10 m Floracién blanca ) L
Eysenhadtia i . pobresy poco . anfiteatro y jardin
. textura fina y floracion f=6-7 m . aromaética. L
polystachia riego. de musica.

blanca aromaética.
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N. comun o h= altura Necesidades Caracteristicas de o L
s Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo yriego disefio
P - Altura, color de
Arbol perennifolio de .,
. . . floracion,
Grevilia crecimiento moderado, Resiste suelos . .
. S h=10-12m permanencia de Dar unidad en el
Grevillea robusta forma semi-cénica, pobres y poco . .
. f=6-7 m . sombra y follaje complejo.
textura mediay riego.
- . durante todo el
floracion amarilla. ~
afo.
p o ) Floracion blanca, )
Arbol perennifolio de Resiste . Dar unidad, crear
Trueno o - permanencia de .
. . crecimiento moderado, | h=6-7m cualquier tipo . areas de sombra en
Ligustrum lucidum i . . sombra y follaje . .
textura fina y floracion f=4-5m de suelo y riego el estacionamiento
durante todo el
blanca. moderado. s Genaro Estrada.
afio.
Forma biolégica: Arbustiva
N. comudn L, h= altura Necesidades Caracteristicas de o L
s Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f=fronda | de suelo yriego disefo
Floracion de color
Arbusto perennifolio de . llamativo de buen
oL o L. Resiste suelos o Manchones de
Escobillén crecimiento rapido, h=3-5m obres 0co tamario, textura, color en los bordes
Callistemon citrinus textura media y f=2-3m pobresy'p altura, estructura " .
- . riego . utilizar como arbol.
floracion roja. parecida a la de un
arbol.
Crear manchones
I L de color, en los
Retama Africana Arbusto perennifolio de . Floracién de color
) . g Resiste suelos . bordes de
Cassia crecimiento rapido, h=2-3m obres v poco llamativo de buen ciclopista v en las
didymobotrya textura media y f=1-15m | POP'eSYP tamanio, textura, pista y
L. . riego. banquetas que
floracién amarillo. altura.
rodean al
complejo.
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N. comun L h= altura Necesidades Caracteristicas de o .
S Descripcion . o Criterio de disefo
N. cientifico f= fronda | de suelo yriego disefio
Arbusto caducifolio de .
. Retama . . . . Resiste suelos L, Crear manchones
Cytissus scoparius crecimiento rapido, h=1.5-2 m Color de floracion,
) - pobresy poco de color en
textura fina y floracion f=1-1.5m . textura.
8 riego andadores.
amarillo.
i Arbusto perennifolio de . En jardineras del
Chapullst_le . p L. Resiste suelos Textura, altura, su J o
Dodonaea viscosa crecimiento rapido, h=2.5-3m - acceso principal
) - pobresy poco formacién como -
textura fina y floracion f=2-2.5m . . sur, utilizar como
riego. arbol. .
rosada. arbol.
Plaza de acceso
Rosa laurel Arbusto perennifolio de . Floracion llamativa, principal, crear
. L L. Resiste suelos .
Nerium oleander crecimiento rapido, h=2-4 m forma de media manchones de
) ., pobresy poco .
textura fina y floracion f=1.5-2m fieqo esfera, formacion color cercanos a los
blancay rosa. go. como arbol. bordes, utilizar
como arboles.
Retama Arbusto perennifolio de .
Senna - .. Resiste suelos L, Crear manchones
. crecimiento rapido, h=3-4 m Color de floracion y
multiglandulosa i g, pobresy poco de color en
textura fina y floracion f=2-2.5m textura.
andadores.

amailla.

riego.
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Forma biol6gica: Herbaceas

N. comudn L, h= altura Necesidades Caracteristicas de o L
s Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo y riego disefio
Herbacea tipo pasto
- . erennifolia, de Resiste suelos . En jardineras
Lirio Africano crgcimiento rapido h=0.60 m. obres y poco Flor vistosa, forma bordt]as de acceysos
Dietes iridioides ! p ) f=0.40 m P ) yp de pastos. )
textura fina y floracion riego. secundarios.
blanca.
Herbacea adaptada a
cualquier condicion . Bordes de
) Resiste -, ) .
. ambiental, de - Color de floracion, ciclopista,
Maravilla o L h=0.6-1 m | cualquier tipo
o crecimiento rapido, textura, formay manchones de
Marabilis jalapa . f=0.50-1m de sueloy
textura mediay . altura. color en banquetas
- ; poco riego. .
floraciéon en varios exteriores.
colores.
Herbacea perennifolio . Dar colory aroma a
Romero o - Resiste suelos . )
. de crecimiento rapido, h=1.5m Permanencia de zonas de juegos
Rosmarinus ) - pobres y poco . ) . .
e textura fina y floracion f=1-1.2m ) follaje, color vistoso. | infantiles, contraste
officinalis . riego.
lila. con otras zonas.
Forma biolégica: Trepadora
N. comudn . h= altura Necesidades Caracteristicas de o L
s Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo y riego disefio
Arbusto trepador Enfatizary
. erennifolio de ) . caracterizar
Bugambilia p . Resiste suelos Color de floracion,
. crecimiento moderado, h=6-8 m i . accesos
Bouganvillea . pobresy poco dimensiones, .
textura media y f=3-4 m . secundarios con un
glabra riego. textura. o
color especifico a

floracion en varios
colores.

cada uno de ellos.
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Forma biolégica: Cubresuelos

N. comun L, h= altura Necesidades Caracteristicas de o L

S Descripcion . L Criterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo y riego disefio
Planta pequefa
Amor de soltero perennifolia, de Resiste suelos .
Gomphrena crecimiento rapido. de h=.3-.4m obres Formacion rastrera, Como cubresuelo
p g f=.3-5m p i y color de floracion. en la zona boscosa.
serrata color blanco, amairillo sequias.
rosa y violeta.
. Planta perennifolia, de ) .
Santolina . p. L. Resiste suelos Textura y floracion, Dar color en
) crecimiento rapido, h=.3-5m .
Santolina . pobresy permanencia de taludes de zona
. textura media y f=.3-.6 ) follai b
chamaecyparissus ., . sequias. ollaje. oscosa.
floracion amarilla.
Planta anual, de . . Permitir su
Flor de muerto L L _ Resiste suelos Presencia solo en -
. crecimiento rapido, h=.3-6 m crecimiento solo en
silvestre text di f=3.5 pobresy temporada de los limites v en el
Tapetes lunulata extura media y i sequia. lluvia. Y

floracion amailla.

camellon de eje 6.

Forma biolégica: Acuaticas

N. comun o h= altura Necesidades Caracteristicas de o s
S Descripcion . o Criterio de disefio Imagen
N. cientifico f= fronda | de suelo yriego disefio
Arbusto trepador
perennifolio de Resiste suelos
Papiro crecimiento moderado, h=6-8 m Altura 'y forma Disefio en cuerpos
Cyperus papyrus textura media y f=3-4m pobrgs y poco vertical esbelta. de agua.
floracién en varios nego.
colores.
Arbusto trepador
Cola de caballo .pe.renmfoho de Resiste suelos o
Equisetum crecimiento moqlerado, h=6-8 m pobres y poco AItl_Jra y forma Disefio en cuerpos
hyemale textura mediay f=3-4 m fiego, vertical esbelta. de agua.

floracién en varios
colores.
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Forma biolégica: Pastos

N. comun L h= altura Necesidades Caracteristicas de o s
S Descripcion . . Ciriterio de disefio
N. cientifico f= fronda | de suelo y riego disefio
Pasto de carretera | Hierba perennifolia, de _ Resiste suelos .
Rhynchelytrum textura fina h=7-1m pobres y Forma, textura y Caracterizar zonas
L. ) y f=.5-.7m X color. de pradera.
repens coloracioén café-crema. sequias.
Crear
Escobilla Hierba perennifolia, de Resiste suelos alineamientos en
. ) ., h=1.5-2m Altura, formay . )
Muhlenbergia textura fina y floracion pobresy estacionamiento
f=1-1.2 m X textura.
robusta blanca. sequias. sobre el camellon
de Eje 6.
. . . - . Crear
Liendrilla morada Hierba perennifolia, de _ Resiste suelos . ;
Muhlenbergia textura fina h=1.5-2m obres Altura, formay alineamientos sobre
L - . Y f=1-1.2m p ) y textura. el camellon de Eje
rigida coloracion café-crema. sequias. 6.
Hierba pequefia Resiste suelos .
Pe(r?r?ils%tt?n?vzi(ljlgim erennifoliz ge textura h=3-5m obres 0CO Forma, textura y Caracterizar zonas
P ' f=2-4m | P yp color. de pradera.

fina y floracién blanca.

riego.
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5.5.2 Pavimentos

La seleccion de pavimentos responde a las necesidades de cada area pero primordialmente se opté por materiales
naturales, permeables en algunos casos y especificos en otros como los espacios deportivos que requieren ciertas

caracteristicas de dureza, agarre, color, permeabilidad, entre otras.

Catalogo de Pavimentos:

similar.

marca Estampicreto
o similar.

Concepto Material Zonas de empleo Imagen
Pavimento de imagen natural, semi-
mag S Tepetate Andadores y
suelto, de bajo mantenimiento y
o compactado senderos
costo, color arena o similar.
Material duro, con textura pedregosa
. Concreto lavado con
que evite derraparse y alcanzar altas . .
. ; o ) agregado de grava Ciclopista
velocidades, color rojo o similar. Bajo
o de tezontle.
mantenimiento.
Concreto blanco
Pavimento duro de textura lisa, de con acabado
bajo mantenimiento, color arena o oxidado color “Pine”, Plazas

Pavimento duro estampados con
motivos naturales, color café o similar.

Concreto estampado

Mod. “Forest Floor FF”

marca Estampicreto
o similar.

Plazas y plataforma
de anfiteatro.
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Catalogo de Pavimentos:

Concepto

Material

Zonas de empleo

Imagen

Pavimento duro, con textura
pedregosa que evite derraparse,
color arena o similar. Bajo
mantenimiento.

Concreto lavado con
agregado de
granzon diametro 2-
3cm con color
integral “Sand”,
marca Estampicreto
o similar.

Gradas de anfiteatro

Pavimento duro de textura lisa que
permita corrientes ligeras de agua,
color negro.

Concreto con color
integral “Charcoal”
(negro), marca
Estampicreto o similar.

Canales

Material natural que se mezcle con

césped y que permita el libre transito.

Zampeado

Area deportiva

Material granular que permita la
captacion de agua, en donde se
pueda correr y jugar.

Grava de tezontle

Area de juegos
infantiles y trota pista

Material natural suelto, de diferentes
granulometrias.

Grava y piedra de rio

Playas de reservorios
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Catalogo de Pavimentos:

Concepto

Material

Zonas de empleo

Imagen

Pavimento antiderrapante.

Carpeta asfaltica con
acabado de pintura
acrilica color rojo,
sistema “Deportan
R”, marca Deportan o
similar

Pistas de atletismo

Material duro y liso que permita
actividades deportivas. De bajo
mantenimiento y costo, en colores
café a ocres.

Concreto con color
integral, colores
“Hidalgo y Ocre”,
marca Estampicreto
o similar

Zona de frontén,
canchas de voleibol,
fatbol rapido, fatbol
para discapacitados,
basquetbol
profesionales y
basquetbol para
discapacitados.

Pavimento para zona deportiva
antiderrapante.

Carpeta asfaltica con
acabado de pintura
acrilica color verde,
sistema “Deportan

R”, marca Deportan o

similar

Canchas de tenis

Pavimento de imagen natural,
permeable, que permita el transito
pesado

Adopasto seccion
octagonal de 25x25x6
cm.

Estacionamientos
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5.5.3 Moblliario

El mobiliario ayuda a crear una imagen homogénea en el sitio ademas de caracterizar zonas, es indispensable la utilizacion
de estos elementos para mejorar las condiciones de confort y permanencia de los visitantes, en este caso se decidio por la
construccion de muchos de ellos ya que disminuyen los costos, sin embargo, es necesario que este mobiliario construido en

sitio sea ligero por lo que los moldes deberan ser huecos para evitar hundimientos en el terreno.

Catélogo de Mobiliario:

Concepto

Mobiliario

Zona de empleo

Banca larga y amplia, que funcione
como borde

Banca de concreto
blanco construida en
sitio.

Plazas de acceso

Banca larga de forma organica

Banca de concreto
blanco construida en
sitio de forma
organica.

Audiorama y paseo
musical

Mesa de juegos minimo 4 personas

Bancay mesa de
concreto blanco y
madera construida

en sitio.

Zona de juegos
ludicos
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Catalogo de Mobiliario:

Concepto

Mobiliario

Zona de empleo

Imagen

Banca con respaldo, amplias para 4
personas.

Banca de concreto
blanco con respaldo
construida en sitio
para 4 personas.

Andadores, zonas de
estar y juegos
infantiles

Banca sin respaldo, amplias para 4
personas

Banca de concreto
gris sin respaldo
construida en sitio
para 4 personas.

Zonas deportivas y
ciclopista

Bote de basura, bajo, metalico, de
capacidad moderada

Palomar Litter
Container 2654, color
beige, marca
Columbia Cascade o
similar

A lo largo de todos los
andadores, ciclopista
y senderos del
parque

Espacio techado, con asador, mesas
y bancas para actividades familiares.

Estructura de madera
tipo cabafia, con
asador de concreto y
mesas y bancas de
madera.

Zonas de convivencia
familiar
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5.5.4 Captacion de agua y riego

Para el desarrollo de criterios para la captacidon de agua y riego fue necesario investigar el promedio histérico de
temperatura en el area de los ultimos 20 afios ademas del porcentaje de horas sol a través de la latitud en la que nos
encontramos, el coeficiente de desarrollo de la vegetacion y el coeficiente global de evotranspiracion, estos ultimos datos
tomados de tablas ya existentes

mes t (°C) T p f (cm) Kc uc Kg J UCMod (cm)
ENERO 13.40 1.43 7.79 11.11 0.48 5.33 0.7 0.937 5.00
FEBRERO 14.20 1.46 7.28 10.65 0.6 6.39 0.7 0.937 5.99
MARZO 16.70 1.58 8.41 13.26 0.74 9.81 0.7 0.937 9.20
ABRIL 18.10 1.64 5.51 9.04 0.82 7.41 0.7 0.937 6.95
MAYO 19.20 1.69 9.11 15.40 0.85 13.09 0.7 0.937 12.27
JUNIO 18.60 1.66 8.97 14.92 0.86 12.83 0.7 0.937 12.03
JULIO 17.80 1.63 9.20 14.97 0.86 12.87 0.7 0.937 12.06
AGOSTO 18.00 1.64 8.92 14.59 0.84 12.26 0.7 0.937 11.49
SEPTIEMBRE 17.70 1.62 8.28 13.43 0.82 11.01 0.7 0.937 10.32
OCTUBRE 16.80 1.58 8.19 12.95 0.77 9.97 0.7 0.937 9.35
NOVIEMBRE 15.20 151 7.63 11.51 0.65 7.48 0.7 0.937 7.01
DICIEMBRE 14.00 1.45 7.71 11.20 0.52 5.83 0.7 0.937 5.46
Tabla 9. Tabla de uso consuntivo por el método de Blaney-Criddle suma e
En donde:
t (°C) Temperatura media mensual histérica, informacioén de la base de datos del Eric2.(Extractor rapido de informacién climatica)
T Parametro de températura, T=(t+17.78)/21.87, férmula.
p Porcentaje de horas sol, datos de tabla segun latitud.
f f=T*p, formula.
Kc Coeficiente de desarrollo, dato de graficas.
uc UC=Kc*f, formula.
Kg Coeficiente global, dato de tablas.
J Ajuste, J=Kg/C, donde C=sum(UC)/sum(f), formula.

UCMod UCMod=UC*], formula

Ver Plano Criterios de Captacion de Aguay Riego PCr-01, pagina 80.
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Con el método de Blaney-Criddle, el resultado 107.12 cm significa la lamina de riego que debera distribuirse durante todo el
afo en las zonas que se tenga contemplado el riego, solo que este método no toma en cuenta la precipitacion de la zona
por lo que se debe realizar un balance con la cantidad de lluvia registrada en este sitio.

Num

MES U.C. P. MEDIA | Pa(cm.) Lrn (cm) | RU (cm) Riegos Lrt (cm) (m2) V riego
ENERO 5.00 0.904 0.723 4.274 0.25 15.000 3.75 66,800 2505
FEBRERO 5.99 0.630 0.504 5.483 0.25 19.000 4.75 66,800 3173
MARZO 9.20 1.354 1.083 8.113 0.25 30.000 7.5 66,800 5010
ABRIL 6.95 2.355 1.884 5.064 0.25 18.000 4.5 66,800 3006
MAYO 12.27 5.451 4.361 7.911 0.25 29.000 7.25 66,800 4843
JUNIO 12.03 11.956 9.565 2.462 0.25 9.000 2.25 66,800 1503
JULIO 12.06 13.471 10.777 1.288 0.25 5.000 1.25 66,800 835
AGOSTO 11.49 14.001 11.201 0.288 0.25 1.000 0.25 66,800 167
SEPTIEMBRE 10.32 12.491 9.993 0.331 0.25 1.000 0.25 66,800 167
OCTUBRE 9.35 5.680 4.544 4.802 0.25 17.000 4.25 66,800 2839
NOVIEMBRE 7.01 0.601 0.481 6.529 0.25 24.000 6 66,800 4008
DICIEMBRE 5.46 0.679 0.543 4.917 0.25 18.000 4.5 66,800 3006
Suma 31062

Tabla 10. Tabla balance hidrico

En donde:
Ce

P.MEDIA

Pa
Lrn

RU
Lrt

Ver Plano Criterios de Captacion de Aguay Riego PCr-01, pagina 80.

En la ciudad de México el Ce (coeficiente de escurrimiento) promedio es de 73%
Precipitacion media mensual histérica

(precipitacion aprovechable) P.MEDIA X Ci (coeficiente de infiltracién), donde Ci = 1-Ce
Lamina de riego neta

Riego uniforme

Lamina de riego total
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estas son todas las canchas deportivas que lo necesiten, asi como los espacios mas importantes como el acceso principal,
audiorama y anfiteatro.

Esta tabla nos arroja como resultado un volumen de riego de 31,062 m3, los cuales resultan imposibles de obtener por medio
del abasto que ofrece la delegacién, por esta situacion se determind utilizar espacios dentro del mismo complejo para
recolectar una tercera parte del agua necesaria para el riego ademas de obtener un excedente para fines estéticos
dentro del complejo.

Con una tercera parte del riego necesario es posible mantener una vegetacion de bajos requerimientos, la siguiente tabla
muestra el numero definitivo de riegos necesarios, asi como el volumen definitivo a utilizarse para esta actividad, la tabla
esta dividida por meses convirtiéndose en el calendario de riego del complejo recreativo Cuitldhuac.

MES Riegos Lr (cm) Lrt (cm) V riego
ENERO 8 0.25 2 1252.5
FEBRERO 10 0.25 2 1586.5
MARZO 15 0.25 4 2505
ABRIL 9 0.25 2 1503
MAYO 15 0.25 4 24215
JUNIO 5 0.25 1 751.5
JULIO 3 0.25 1 417.5
AGOSTO 0 0.25 0 0
SEPTIEMBRE 0 0.25 0 0
OCTUBRE 9 0.25 2 1419.5
NOVIEMBRE 12 0.25 3 2004
DICIEMBRE 9 0.25 2 1503
Total de Total de consumo
numero de 92 por riego, anual 12,775.5
riegos (critico) m3

Tabla 11. Calendario de riego

Ver Plano Criterios de Captacion de Agua y Riego PCr-01, pagina 80.
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El volumen que se pretende alcanzar con los reservorios y algunas cisternas de apoyo es de casi el doble de lo necesario y
para lograr debe de contarse con muchos m? para la recolecciéon del agua, es fundamental la seleccién y adecuaciéon de
zonas permeables que recojan el agua de lluvia.

Es importante que las areas de captacion tengan una pendientes minimas del 1% dirigida hacia los canales o a los
reservorios directamente, bajo ellas es indispensable instalar geomembranas para detener la filtracion y asi colectar el

agua.

Los reservorios son 100% artificiales y dado que el subsuelo esta contaminado el proyecto, la construccion y la vida util del
cuerpo de agua deberan llevarse con cuidado. El terreno con el que contamos es plano y por encontrarnos sobre un
relleno sanitario no se puede excavar asi que serd necesario crear una topografia para dirigir las pendientes, la idea de un
jagley es mas clara para definir este espacio.

El reservorio no puede tener menos de 1.20 m de profundidad ya que la evaporacion seria muy fuerte y se perderian
grandes cantidades de agua, el movimiento continuo del agua es fundamental para su oxigenacion, para ello se propone
instalar fuentes o chorros de agua que ademas mejoraran el aspecto visual del espacio.

< Almacenamiento
Areas m2
m3
Reservorios 14600 14100
Cisternas de apoyo 10600 Areas m? CaptaC|on3de
Volumen total 24700 A 5 agua (m®)
rea ge 61750 24700
- captacion
Reservorio 1 4700 4000
Reservorio 2 6200 5700 Tabla 13. Area y volumen de captacién
Reservorio 3 3700 4400
Total 14600 14100

Tabla 12. Areas y voldmenes de almacenamiento

Ver Plano Criterios de Captacion de Agua y Riego PCr-01, pagina 80.
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5.5.5 lluminacion

La iluminacién dentro del parque solo es necesaria para las labores de mantenimiento, el horario de servicio a los usuarios
no se extiende a horas del dia en las que ya no hay luz, por lo que los criterios de iluminacion estan mas enfocados a hacer
un espacio seguro. Solamente existen dos areas que contempla una iluminacién ambiental, El Audiorama y Anfiteatro,
estos espacios estan propuestos para realizar actividades culturales en horas mas tarde al cierre del Complejo, esto solo se
llevara acabo de manera organizada con anticipacién y previos permisos en la administracién.

Catalogo de lluminacion:

Concepto Luminaria Zona de empleo Imagen
Enfatizar accesos con luz alta, Proyector modelo PR-30 . '
. ) . Accesos, Anfiteatro, Plazasy .urw" 1
proporcionar seguridad en los con didmetro de 50 cm, . . ’
) . estacionamientos
espacios. marca SIMON, o similar. y
Luminaria difusor opal de
) . . Pasos peatonales en
lluminacién baja que dote de 23.5 cm de alto, modelo . .
) estacionamiento y en escaleras
seguridad y enmarque FO-1, marca SIMON, o -
. e de acceso como del anfiteatro
caminos. similar.
lluminacién tenue que Baliza alta de 70 cm., . . .
. ; . lluminacién en audiorama y
enmarque caminos y brinde al | difusor opal. modelo JR-1 )
. . - anfiteatro
espacio de seguridad. marca SIMON o similar
. ., . . Difusor de policarbonato Plazas de acceso, ciclopista,
lluminacion de radio amplio, a L.
. opal con tapa conica de andador norte-sur conector de
mediana altura, que
. . 4m de altura modelo ATIK ambos parques, y andadores
proporcione al espacio mayor .
. FO5 marca SIMON, o este-oeste que comunica una
seguridad. L .
similar. colonia con otra.
. L, . . Reflector de aluminio
lluminacion de radio amplio, a . . ., .
anodizado, modelo SPICA | lluminacion perimetral, banquetas
gran altura, que dote al . :
. . AP3, marca SIMON, o y estacionamientos
espacio de mayor seguridad. similar

Ver Plano Criterios de lluminacion PCr-02, pagina 82.
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5.6 Proyecto ejecutivo

El proyecto ejecutivo representa la parte técnica del proceso, tomando esto en consideracion, el plano de conjunto se
divide en dos etapas, Planos de Trazo y Secciones tipo.

5.6.1 Trazo general

Para realizar los planos de trazo fue necesario dividirlo por sectores, dadas las dimensiones del parque resulta muy complejo
plasmar el trazo para la ejecucion del proyecto en un solo plano.

En primer lugar se elaboré un plano llave que determina cuales son las tres zonas en las que se divide el proyecto,
posteriormente se elaboro una planta arquitecténica con los ejes de disefio, despues el trazo de los andadores y
subsiguientemente el de la ciclopista.

Para poder trazar senderos, plazas, canchas y reservorios fue inevitable realizar dos planos para cada sector, es decir que el
sector 1 se compone de un plano de senderos y plazas y otro de canchas y reservorios, igualmente ocurre con los sectores
2y 3.

Con el objetivo de entender mejor el trazado de las canchas centrales del conjunto se origind un plano mas, éste propio de
la zona central del proyecto en la que se encuentran las canchas de basquetbol, voleibol y futbol rapido.

5.6.2 Secciones tipo del conjunto

Los planos de trazo sirven para marcar ejes y definir las formas de los andadores, senderos, ciclopistas, plazas, accesos, etc.
Pero era forzoso precisar las dimensiones de estos espacios, la elaboraciéon del plano de Secciones Tipo tiene como
finalidad indicar el ancho de vialidad dentro del proyecto.

Ver Planos de Trazo, paginas 84-94.

Ver Plano de Secciones Tipo PSt-01, pagina 95 83
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6. DESARROLLO DE ZONAS ESPECIFICAS

Como parte del proyecto de desarrollaron zonas especificas que forman parte fundamental del Complejo Deportivo
Recreativo Cuitldhuac, son tres espacios: Zona de Conexion, Anfiteatro Cuitldhuac y Pradera.

6.1 Zona de conexion

Esta zona es la mas importante del proyecto, en ella se logra la conectividad de ambas secciones, y se resuelven varias de
las actividades con el mayor nimero de usuarios. Esta ubicada en uno de los puntos menos visitado por el publico, esto con
la finalidad de atraer a los visitantes a esta zona y que sea aprovechada.

Las areas que integran esta zona son las siguientes:

Area de canchas: es un espacio con mucha actividad sin senderos para que las personas transiten libremente entre
canchay cancha, el pavimento que se eligié para este espacio es un zampeado que permite desarrollar césped entre sus
juntas y no ser un espacio completamente duro.

La ubicacion de las canchas sigue el trazo del circulo principal, esto fortalece mas el corazén del proyecto. El pavimento
para las canchas es un concreto con color integral en dos tonalidades de café que permite el desarrollo de actividades
como basquetbol, voleibol y futbol rapido.

La seleccion de vegetacion para esta zona son grevileas y truenos como arboles dominantes, estos arboles formaran
espacios sombreados para mejorar las condiciones de confort; el arbusto dominante es la retama africana, un arbusto
fuerte y resistente de floracién amarilla que proporcionara identidad al espacio.

Audiorama Xoxhipilli (Deidad de la musica, las flores, la danza, los juegos y el amor.?) se trata de un espacio semi-cerrado
por un muro vegetal de bugambilias, color rosa, en donde se puede disfrutar de la musica mientras se juega ajedrez o
damas chinas en las mesas de juego ahi instaladas. La musica se puede escuchar durante el paseo que rodea esta area,
también pueden sentarse a descansar en bancas o en el césped, disfrutando de la vegetaciéon de diversos colores que se
propone en este sitio.

Ver Plano Zona de Conexiéon PCn-01, pagina 98

21 Velasco L.A., 2002, El Jardin de Iztapalapa en Revista Arqueologia Mexicana, Vol. X N° 56 pag. 35. Edit. Raices, México 926
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Limite de secciones. Como parte de la zona de bosque, el limite sur de la seccién norte esta disefiado bajo ese criterio, este
talud de poca pendiente se propone reforestarlo con acacias como arbol dominante, acompafado de retama, maravilla
y el crecimiento controlado de vegetacién anual propia del lugar como la flor de muerto silvestre. La imagen del limite
busca ser un bosque natural.

El limite norte de la seccidon sur por el contrario, busca ser un espacio formal; el talud con una pendiente pronunciada se
propone esté enfatizado con alineamientos de pastos Muhlenbergia en llantas como jardineras. Tambien se plantean en el
camellén que divide las secciones, con un ritmo igual al propuesto en el estacionamiento, reforzando la formalidad del
espacio.

Andador exterior. La poblacion que usa este espacio para cruzar de una colonia a otra, de este a oeste o viceversa podra
hacerlo de forma mas segura, con la propuesta de un andador exterior. Este andador comunica a las colonias Renovacion
y Chinampac de Juarez con el Ejidal Santa Maria Aztahuacan. El andador cuenta con espacios sombreados con bancas
ubicadas sobre un pavimento en forma de tablero en tonalidades café, el recorrido es de mas de 800 m.

La “Plaza Cuahuitl” y el Lago “Atlaca” no se describen ahora, ya que se hara en otro apartado.

Ver Plano Zona de Conexién PCn-01, pagina 98
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6.1.1 Plaza Cuahuitl 1

La plaza Cuahuitl 1 (Arbol), Plaza del Arbol, es la zona vestibular a los accesos principales norte y sur, el disefio de la plaza
esta integrado por tres grandes circulos en los que se desarrollan andadores, puentes y areas jardinadas. En el caso del
Acceso Sur fue necesario contemplar en el disefio rampas y escalinatas para subir los 5.00m altura a la que se encuentra.
La rampa y las escalinatas estan enfatizadas por un alineamiento de arbustos de Chapulistle.

La rampa del acceso sur tiene una pendiente del 10 % y la continuidad de esta rampa forma un puente que conecta con
el otro extremo de la Plaza Cuahuitl 1, interrumpida por el Eje 6 Sur Luis Méndez; la rampa de descenso tiene una pendiente
del 7% y en cuanto baja se encuentra entre dos areas jardinadas con arbustos, la selecciéon fue Rosa laurel para formar un
remate visual de grandes dimensiones que facilitara ser identificado por los transelntes del Eje 6.

Tras las areas jardinadas se encuentra la zona arbolada, queda el nhombre a la plaza, con una combinacién de dos
especies Pata de vaca y Palo dulce, se dan sombra y estacionalidad al espacio, convirtiéndose en otro remate visual para
los visitantes.

Los bordes de cada circulo que integran el disefio de la plaza, forman los andadores que llevan a las puertas de los
accesos, el pavimento juega con los colores, la textura y el ancho de los materiales, la selecciébn es un concreto

estampado con motivos naturales y un concreto oxidado en tono arena.

La mayoria de los visitantes llegan en el trasporte publico y para ellos se disefiaron areas especificas con parabuses y
bahias de descenso para su mayor comodidad.

La Plaza Cud&huitl es un espacio que busca jerarquizar la zona de accesos principales ademas de mejorar la imagen urbana
del sitio

Ver Planos de Plaza Cuahuitl, paginas. 100-108

99




[

[ UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

[ FACULTAD DE ARQUITECTURA
(

UNIDAD ACADEMICA DE ARQUITECTURA DE PAISAJE j

( TESIS PROFESIONAL

LOCALIZACION

SIMBOLOGIA:
Acacia Acacia longifoli
Pata de vaca Bauhinia monan
Palo dulce Eysenhadtia pol
Grevilea Grevillea robust
Truenos Ligustrum japor
Chapulistle Dodonaea visco
Rosa laurel Nerium oloande
Retama Africana Cassia didymob:
- o
ia con poda invillea g
Maravilla Mirabilis jalapa
Retama Senna multiglanc
Lirio africano Dietes iridioides
Romero Rosmarinus offic
| Liendrilla morada Mulhenbergia ri
Zacate de escobilla ‘Mulhenbergia rc

Flor de muerto silvestre  Tagetes lunulata

Mesas para juegos ludicos
—~ Bancas rectangular y organica de condrets
@ Bote de basura
[HIIT Rampa
Zampeado
Concreto estampado
Ej Concreto oxidado
LT [e——

Tepetate compactado

[T y—

= Torres de alta tension

= Trasporte publico

5 o
“’ngm Automoviles

4 N=+5.00 Nivel del terreno
Nivel de monticulo
Nivel de andador
Nivel de sendero
Nivel de plaza
4N.Pu=+500 | Nivel de puente
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Vista desde parabus hacia la plaza Cuahuitl

Vista de acceso y puente
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SIMBOLOGIA:
Acacia Acacia longifolia
L3 Patadevaca Bauhinia monandra
@ Palo dulce Eysenhadtia polystachia
% Grevilea Grevillea robusta
@ Truenos Ligustrum japonicum
& Chapulistle Dodonaea viscosa

Rosa laurel Nerium oloander

{2 Retama Africana Cassia didymobotrya
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O Maravilla Mirabilis jalapa

% Romero Rosmarinus officinalis
% Liendrilla morada Mulhenbergia rigida
9% Zacate de escobilla Mulhenbergia robusta

% Flor de muerto silvestre Tagetes lunulata
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@ Bote de basura
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Zampeado
Concreto estampado
Concreto oxidado
Concreto-Ajedrez

Tepetate compactado

Torres de alta tension

= Trasporte publico

Tap  Automoviles
Eje
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Nivel de monticulo
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Nivel de sendero
Nivel de plaza
4-N.Pu=+500 | Nivel de puente
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Pata de vaca Pata de vaca Pata de vaca

Patadevaca

Palo dulce

Pata de vaca

Pata.de yaca

Palo dulce Palo dulce

Pata de vaca Pata de vaca

Pata de vaca

Palo dulce

Palo dulce

Palo dulce

Pata de vaca Pata de vaca

—5.00

37.50

10.00 46,50 5.00—
Acceso Acceso Acceso
104.00
Plaza Cuahuitl

. . '
Corte Longitudinal A-A
Esc. 1:400

Puente Reja Perimetral Chapulistle  Chapulistle
Rosa laurel Rosa laurel Rosa laurel Rosa laurel
Rosa laurel Rosa laurel Rosa laurel Rosa laurel Parabus Rosa laurel

2952954555555

Rosa laurel Rosa laurel

i i=+s00

FAM
L

260

; 1004
Cajete | Zapata corrida
34.00 856 40 2,95 10.90 2,45 5.9 j S 12,25 0.50
Area jardinada Murete Arroyo vehicular Camellon Arroyo vehicular Banqueta  Vestibulo Murete Talud Muro de contencion Descanso
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Esc. 1:400
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Dodonaea viscosa
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PROYECTO Y DIBUID:
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SUPERFICIES
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5534
Eje
rwx.  Basey longitud de radio
Abertura para rejilla f «us-~ Longitud de linea
- - 41 - = _ 150m- @10.00m I
I g -¢- Punto de inicio de trazo
‘ -Abertura para rejilla
1.50m. @10.00m
37,35
< N=+-0.00
6
17.65
55.00
e e e S T e ramee TS L e et g gl gl gab g gl b _
S—_— 4-N=+5.00 Nivel del terreno
[ N=+1.00 = !:1 P, - “4N.M.=+5.00 Nivel de monticulo
[ n=e200 o HETRA 4N.A=+500 | Nivel de andador
S N=300 - - == $-N.S.=+5.00 Nivel de sendero
o [4- N=+4.00 N - - _ \3) \ e 4-N.P.=+5.00 Nivel de plaza
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2% - &Nt -~ —] -
y - \REJAPE,MN T - ] (COMPLEJO_DEPORTIVO-RECREATIVO_CUITLAHUAC)
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5' - - - - - - - D= s T hN=w200 TRAZO PLAZA P
T = - SN0 = $N=+300 PROYEGTO ¥ DIBUID: PAc-05
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Detalle de Acceso
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§-N.Pu.=+1.50
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SIMBOLOGIA:

Eje

r w3, Base y longitud de radio

—a—~ Longitud de linea

-¢— Punto de inicio de trazo

-N=+5.00 Nivel del terreno
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Nivel de andador
Nivel de sendero
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4-N.pu=+500 | Nivel de puente
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AREA 760 m?

.Pu.=+5.00

1
AREA 375 m®

4 N=+400

4 N=+5.00
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AREA 130 m?

T G N=+T
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LOCALIZACION —_ FAC. ARQUITECTURA
) NY
i
e .,{ r & (‘}

/
UAAP
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TESIS PROFESIONAL
SIMBOLOGIA:
TABLA DE ESPECIFICACIONES ACCESO
PAVIMENTOS
SIMBOLOGIA ESPECIFICACION CANmT'PAD

Concreto estampado Mod.
"Forest Floor FF" marca 5,060
Estampicreto o similar

Concreto con color

integral "Coquina” 7,570

Juego de Ajedrez
Concreto con color integral | 88()
"Coquina" y concreto color

"Nuevo México

Pavimentos
Base
1 Terreno natural
2 Relleno sanitario
Sub-base
1 Tepetate compactado al 90% Proctor
10cm. de espesor
2 Tepetate compactado al 90% Proctor
en capas de 20cm. Espesor 80 cm
Acabado final
1 Firme de concreto f'c=150 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6 10-10 acabado
estampado mod. "Forest Floor FF" marca
Estampicreto o similar, de 27 cm de espesor
2 Firme de concreto fc=150 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6 10-10 con color
integral "Nuevo México" marca Estampicreto o
similar, de 10 cm de espesor
3 Firme de concreto f'c=150 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6 10-10 con color
integral "Coquina" marca Estampicreto o
similar, de 10 cm de espesor

-©- &

4-N=+5.00 Nivel del terreno
4-N.M.=+5.00 Nivel de monticulo
4N.A=+5.00 | Nivel de andador
$ns=+500 | Nivel de sendero
$-N.P.=+5.00 Nivel de plaza
4N.pu=+5.00 | Nivel de puente
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[% N=a.15

=+2.00
[N 3.097
F N=+400
[-N=+5. 00

390 piezas, plantacion @ 1.00 m. sqb
suelo vegetal, preparado en proporc
60% tierra negra y 40% tierra de hq

Rosa laurel (

Fetal, preparado en prope I
60%Trerra negra y 40% Tierra dehoja

T #-N=2.00

17Pata de vaca  Bauhinia monandra

8- Palo dulce Eysenhadtia polystachia

Sobre suclo vegetal, preparado en proporcion
60% tierra negra y 40% tierra de hojd, cubie
por una rejillade  1.50m. @10.00m

Rosa laurel ( Nerium oloander)|

Rosa laurel ( Nerium oloandd
1,770 piezas, plantacion @ 1.00 m.
suelo vegetal, preparado en proporg
60% tierra negra y 40% tierra de

w-aloander) ~|
@ 1.00 M

P

A —
£ PERINE TRAL
- - Y

Clapulistle ( Dodonaea viscosa)
~37 piczas, plantacion @ 3.
suelo vegetat: preparado en proporcion
60% tierra negra y 40% tierra-de hoja

e
A \\ ‘ el(w;»uu”.mﬂud@ _

——=4 N=+3.00
\’ _16Pata de Vata~RBauhinia monandra———

0
) -
N 8 Palodulee __ Eysenhadtia polyst

Sobre suclo vegetal, preparado en proporcion_ .
% tierra negra y 409% tiera de hoja, cubierto 9 N=+2:00

wnarejillade  1.50m. @10.00m
\ T N=+1.00
08 —

bsa laurel ( Nerium oloander)
plantacién @ 1.00 m. sobre |

¢ vegetal, preparado en proporcién
o tierra negra y 40% tierra de hoja

Pu.=+5.00

0 @ 1.00m. sobre ~—

o o
suelo vegetal, prepacado en proporcin

60 tierra negra y 40% tierra de hWN
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Punto de inicio de plantacion

~ 75— Cota en metros

TABLA DE ESPECIFICACIONES ACCESO
VEGETACION ARBOREA

SoreRncie A CUBRR ()

swiotocn esmoncacion | TR cmmons | BN,

Pata de vaca h=200m
T 33 tronco 0.05 m

‘Bauhinia monandra

% Palo dulce

Eysenhadtia polystachia
VEGETACION ARBUSTIVA

h=200m
tronco 0.05 m

H Chapulistle h=1.00m
D o s | b,
Dodonaca viscosa
4,850 m*
Rosa laurel 4.970 'h =; Dg;"S
= 2 " ronda m
Nerium oloander | " PIEZ38 X ™
Rejila metalica]
@  color chocolatq 49 150m
modulo circula
-N=+5.00 Nivel del terreno

4N.M.=+5.00 Nivel de monticulo
4-N.A=+5.00 | Nivel de andador
4-N.S.=+5.00 Nivel de sendero
“4-N.P.=+5.00 Nivel de plaza
4-N.Pu=+500 | Nivel de puente
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SUPERFICIES
SUPERFIE DEL TERREND: ‘SUPERRCE PROYECTO ESPECIFCO
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SIMBOLOGIA:

TABLA DE ESPECIFICACIONES ACCESO

LUMINAIAS

SIMBOLOGIA ESPECIFICACION CA:ILDAD

. Difusor de policarbonato opal con
P tapa conica, modelo ATIK FO5
d marca SIMON, o similar, sobre 32
base de 4m de altura @ 30.00 m

Reflector aluminio anodinado,
modelo SPICA AP3, marca
SIMON, o similar, sobre reja 6
perimetral @ 30.00m

Proyector modelo PR-30 con
diametro de 50 cm, marca
SIMON, o similar. colocado en 12

ambos lados de los accesos
Eje

-N=+5.00 Nivel del terreno
$N.M.=+5.00 Nivel de monticulo
4N, .00 Nivel de andador
4 N.S.=+5.00 Nivel de sendero
4-N.P.=+5.00 Nivel de plaza
4-N.Pu=+500 | Nivel de puente

~

-
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(mw PLAZA DE ACCESO CUAHUITL (EJE 6 SUR)] CLAVE




6.1.2 Lago Atlaca

El Lago Atlaca (en nahuatl, referente a los pescadores), ademas de tener la funcibn de mejorar el microclima del lugar,
también funciona como reservorio de agua de lluvia para el mantenimiento del Complejo. El lago tiene un area de 37,000
m2 y una profundidad de 1.20 m asi que la capacidad de este cuerpo de agua es de 44,000 m3, que sera utilizada para
riego.

El paisaje esta formado por una playa de grava y piedra de rio, grandes rocas para sentarse ademas de bancas y
bosquetes de vegetacion aislada, en un terreno modelado especialmente para su construccion. Para llegar al lago hay
que caminar por el andador principal de la seccion norte y pasando el Audiorama, a la derecha se encuentra un pequefio
talud que esconde el cuerpo de agua.

El talud comienza a descender al interior y poco a poco llega a la playa y continua descendiendo hasta el lago, este
borde existente entre el lago y la playa esta rodeado de vegetacion palustre o acuatica haciendo una imagen natural.

La parte técnica del proyecto es compleja: el terreno se debe modelar desde cero, posteriormente se hace la formacion
del cuerpo de agua, en el que se contemplan medidas de seguridad para evitar la pérdida y contaminacién del agua, asi
como la seguridad de los visitantes. Las medidas que se tomaron en consideracion en este proyecto son: la compactacion
e impermeabilidad del terreno, la implementaciéon de geomembranas, un borde de seguridad anterior a la parte profunda
del lago, un dentelldbn para evitar la pérdida del material suelto, asi como los sistemas de abastecimiento, captacion y
riego que debe tener el lago.

Finalmente se hace la plantacién de arboles, arbustos y palustres, estos Ultimos en macetas de barro para controlar su
propagacion dentro del lago.

Ver Planos de Lago Atlaca, paginas 110-117
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SIMBOLOGIA:
Acacia

Acacia longifolia
Grevilea
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TABLA DE ESPECIFICACIONES LAGO ATLACA
PAVIMENTOS

CANTIDAD

Tepetate compactado 300 m?

Grava 1 %" (19mm.) | 1 000 m*
y piedra de rio [ 4" !

Geomembrana color 4,450 m?
negro
Concreto lavado con
agregado de grava de | 1,322 m?
tezontle % " (19 mm)
Grava de tezontle
de %" (19 mm)

90 m*

Pavimentos
Base
1 Relleno sanitario

2 Capa de material producto de excavacion
de 20 cm. de espesor

Sub-base

1 Tepetate compactado al 90% Proctor
20cm. de espesor

2 Tepetate compactado al 90% Proctor
en capas de 20cm. Espesor 40cm
Acabado final

1 Pavimento de grava 1 %" (19 mm.) y piedra
derio 4" en proporciones 60 y 40%, sobre
geomembrana color negro mar. ALKORPLAN
o similar.
SO .

NN 7 2 Firme de concreto f'c=200 kg/cm2 con

e SO ) )

S f@\s\q\\’\\\ ! : agragado de grava de tezontle @ % " (19 mm.)
S I

armado con malla electrosoldada 6-6-10-10,

1 acabado lavado.
! | 3 Pavimento de grava de tezontle [ %" (19 mm.)
/ K 4 Geomembrana color negro marca ALKORPLAN
/ | o similar
/ <¢, Eje
/
/
/ -
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6.2 Anfiteatro Cuitlahuac

El anfiteatro Cuitlahuac, surge por la necesidad de tener un espacio que permita actividades culturales, ya sea impartidas
0 proporcionadas por la misma administracion del lugar o de las escuelas aledafias al Complejo, permitiendo realizar obras
de teatro, conciertos, lecturas de cuentos y poesias.

El disefio esta basado en un teatro griego, las gradas incorporadas al modelamiento de tierra que se forma particularmente
para lograr este espacio. El camino para acceder al anfiteatro es por un sendero de tepetate, enmarcado por vegetacion
herbacea y cubierto por bosquetes, culminando con un manchoén de Lirio africano.

El talud que envuelve al teatro, esta cubierto por césped y dos franjas de santolina que es un cubresuelo color verde
grisdceo con floracion amarilla, ademas de algunos manchones de arboles aromaticos de floracion llamativa como la
Pata de vaca

Las gradas y la plataforma del escenario, hechas de concreto con acabado lavado y estampado con motivos naturales
respectivamente, se encuentran acompafadas en el escenario por un arbol de floracién Blanca (Pata de vaca) que forma
parte de la escenografia para los eventos.

Los arboles dominantes es esta zona, Pata de vaca y Palo dulce un arbol aromatico, crean un ambiente de paz y
tranquilidad para este espacio cultural.

Ver Planos de Anfiteatro Cuitlahuac, paginas 119-127
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armado con varilla #5, color integral
"Sand", marca Estampicreto o similar,
acabado lavado.

Nivel del terreno

Nivel de monticulo
Nivel de sendero

Nivel de

P N.G.=

Nivel de gradas

Nivel de escalon

3
34
4
4 N.PL=+5.00
4
4
34

B N.Mu.=+5.00

Nivel de corona de muro

[COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUAC]

UBICACION
EJE 6 SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F.

[PLANO ANFITEATRO CUITL/

PLANO DE ACABADOS

AHUAG } CLAE
oE

PLANO

{Pnovscro Y DiBUo:

JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ }

[mcm:
20091

] [ACOTM:\UN:

METROS ] [FECHAD\C\EMBRE—ZOOB]

SUPERFICIE

S

SUPERFICIE DEL TERREND:
142 _ha

SUPERFICE PROYECTO ESPEGIFICO:
0.75_ha

ESCALA: 1:400
0.0 20
—

8.0

—
1.0 4.0




e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



0'piezas, plants alillo @ 0.60'm
obre suclo végetal, preparado en proporei
60% tierra negra y 40% tierra de hoja

(Santolind charhae

SDU\g §Zas,\Plz'ma\

Bauhinia monandra:

. % > dulce . - " Eysenhadiia polystachia -
; ‘vtVSoyl?reysﬁelbﬂe?gétgl,viafeph}adbq‘en‘ptof)p’rel n -

2,

4. 60% tierra negra-y 40% tierfa-de hoja -

2.

Plataforma

Gnpims

s /—es.
5 e

¥ Lirig/fricanior ( Dietes
%14 pieg, plantacion a tresbolillo’ @0.50m!
b lo vegetal, preparado_enprop cion

Pata de vaca. . Bavhinia monandra .

" Eysenhadtia polystachia .

- ‘#So‘bfeyEﬂelé,VeéEtgl,,ﬁ}epimdbenvpfoﬁﬁr y
.+ 60% tierra negra-y 40% tieria-de hoja - .

/AO% tierrd negra yvao%yl‘ielfa‘ de.qh‘oja:’
i s

W e
183’1 Palodulce . -
. e D ”
B
R

Lt
el Y.

“J‘Sn;l‘)refsyuel&‘Vquc‘talq,,i)}'e#p@ﬁdyqenyp‘robdre
- 60% tierranegra.y 40% tierta-dé hoja~ .” -

. ( UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO )

( FACULTAD DE ARQUITECTURA )
UNA M

( UNIDAD ACADEMICA DE ARQUITECTURA DE PAISAJE )

( TESIS PROFESIONAL )

LOCALIZACION FAC. ARQUITECTURA

el
0

TESIS PROFESIONAL

SIMBOLOGIA:

@ Pata de vaca
Bauhinia monandra

Palo dulce
Eysenhadltia polystachia

#  Santolina

Santolina chamaecyparissus
#  Lirio africano

Dietes iridioides

Césped Bermuda
Cynodon dactylon

Eje

T

Punto de inicio de plantacién

TABLA DE ESPECIFICACIONES ANFITEATRO

VEGETACION ARBOREA

SIBOLOGIA SRR ()| CANTIOAD TALA MV
orsoaD pra
@ Patadevaca | _____ 27 h=200m
tronco 0.05m

Bauhinia monandra

9 Palo dulce = 14 h=2.00m

tronco 0.05 m
Eysenhadtia polystachia
Voo s
& Linoafricano | 74m 44a | n=050m
Dietes iridioides | 6 Piezasx m? fronda 0.30m
-%. * Santolina 200 m?* 800 h=0.20m

Santolina chamaecyparissus | 4 piezas x m? fronda 0.30 m

Césped N
Bermuda |—2200™ 6,000 | h=00sm

7 -
Cynodon dactylon plezas x m

4 N=+5.00 Nivel del terreno

4 NM=+500 | Nivel de

4 N.S.=+5.00 Nivel de sendero

4 N.P.=+5.00 | Nivel de plataforma
4-N.G=+5.00 | Nivel de gradas

4 NE=+500 | Nivel de escalon

4 N.Mu.=+5.00 | Nivel de corona de muro

COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUAC]

UBICACION
EJE 6 SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F.

Puo - ANFITEATRO CUITLAHUAC cLvE
PLANO DE_PLANTACION PLano

[PROYECTO Y DIBUG, ]

JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ

GoLor (o FECHA;
20091 METROS DICIEMBRE—2008]

SUPERFICIES

SUPERFICIE DEL TERREND: SUPERFICE PROYECTO ESPEGIFICO:
142 _ha 0.75_ha

ESCALA: 1:400
0.0 20 8.0
o —

— |
1.0 4.0 16.0

126



&

Cima de Talud

\
Siow |
. {} NM=+8.00
! Q N M:=+7 00
I i

|

'
“ ‘QNM +6.00

| & N=+5.00

Plataforma

npisr

NORT

( UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO J

FACULTAD DE ARQUITECTURA ]

[ UNIDAD ACADEMICA DE ARQUITECTURA DE PAISAJE ]
e
L

UNA M

TESIS PROFESIONAL
OCALIZACION N FAC. ARQUITECTURA
-
o s
X4
&
: o
ERMITA 12
N ohLZAA E——
( T R
SIMBOLOGIA:

TABLA DE ESPECIFICACIONES ANFITEATRO

LUMINAIAS

SIMBOLOGIA ESPECIFICACION CA::LDAD

Baliza alta de 70 cm., difusor 7
opal, @10.0 m., modelo JR-1

marca SIMON o similar

Luminaria difusor opal de 23.5
Lo} cm de alto, @2.0 m. , modelo 72
FO-1, marca SIMON, o similar.

Proyector modelo PR-30
con didametro de 50 cm, 5
marca SIMON, o similar.

Eje
- N=+5.00 Nivel del terreno
-4 N.M=+5.00 | Nivel de monticulo
4 N.s=+5.00 | Nivel de sendero
- NPL=+5.00 | Nivel de plataforma
4 N.G=+500 | Nivel de gradas
4 N.E=+500 | Nivel de escalon
-4 N.Mu=+5.00 | Nivel de corona de muro

P

[COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CUITLAH UAC]

UBICACION
EJE 6 SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F.

Puano - ANFITEATRO CUITLAHUAC e
PLANO DE CRITERIOS DE ILUMINACION Roawo
PROYECTO Y DIBUIO:
JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ
e FCGTAGION: G
[ 2009-1 ] [ METROS ] [ D\C\EMBRE*ZUUE]
SUPERFICIES
SUPERFIGE DEL TERRENG: SUPERFIGE PROYECTD ESPECTCO:
142 ha 0.75 ha
ESCALA: 1:400
00 20 8.0
—
™ |
1.0 2.0 16.0




6.3 Pradera

La pradera es un espacio abierto, con la finalidad de proporcionar un lugar en donde pueda trabajar la imaginaciéon de los
visitantes y convertirla en una zona de despegue para papalotes, avioncitos, convertirse en el area del dia de campo, un
espacio para correr con los hermanos o amigos. La pradera esta disefiada para ser el espacio que cada persona quiera
que sea.

Esta formada por grandes extensiones de césped en el que se plantea la presencia de pastos en varios manchones
aislados que enfaticen mas esa imagen de un prado libre, acompafiados por algunos bosquetes de arboles y bajo ellos
algunas bancas para las personas que prefieran sentarse en ellas.

Es importante mencionar que en los planos se presenta una area definida para la dispersion de semillas como el pasto cola

de zorra, la cual sélo se utilizo para dar una representacion al espacio aproximado en el que se tendra que dispersar la
semilla por el método de voleo, este método permitira que el desarrollo de este pasto sea aislado y de una forma natural.

Ver Planos de Anfiteatro Cuitlahuac, paginas 129-134
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Cola de zarrd -

SIMBOLOGIA:
Z ’ Acacia
Acacia longifolia
Grevilea

Grevillea robusta

Truenos
Lo i ool Ligustrum japonicum
Amiate  Andador Area de Retama Pradera Area de pastos Cajete Area de pastos Cola de zora « Colade 19"3 ;
Pennisetum villosum
¥ Retama
. . ' Cytissus scoparius
Corte Longitudinal A-A —— Cesped Kikuyo
Pennisetum clandestinum
Esc. 1:400 h
ot Bancas
"
o400 Escalas humanas
" Nivel
Eje

Cola de zmmra

g
( k)
»

T T e e e T e

IR

R

27.32

@MPLEJO DEPORTIVO-RECREATIVO CUITLAHUAC
' 37,
Area de pasto Cola de zomra

_uoat:! SUR S‘N. COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F.
-~ 1.18¢-2.00# 23.03 +
Corte Transversal 1-1'

2,00 8.81 5,00 F PRADERA e
Cajete Pendiente original 10% j = ) PPr-04
[ JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ ]
Esc. 1:400

L3
Cajete Area de Andadk fene J
T3 2009-1 ACOTAGION © l 'I!% 2008
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PRADERA
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( UNIDAD ACADEMICA DE ARQUITECTURA DE PAISAJE )

TESIS PROFESIONAL

LOCALIZACION M FAC ARQUITECTURA

=l

TESIS PROFESIONAL

SIMBOLOGIA:

TABLA DE ESPECIFICACIONES PRADERA

PAVIMENTOS
SIMBOLOGIA ESPECIFICACION CANTIDAD
Tepetate 1.160 m?

compactado ’

Concreto blanco con 5
acabado oxidado color "Pine”,| 841.5 m
marca Estampicreto o similar

Concreto con color integral
2

"Charcoal", marca 1,320 m
Estampicreto o similar

Pavimentos
Base

1 Capa de material producto de excavacion
de 20 cm. de espesor

Sub-base

1 Tepetate compactado al 90% Proctor,
10 cm. de espesor
2 Tepetate compactado al 90% Proctor
20cm de espesor.

Acabado final

1 Firme de concreto f'c=200 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6 10-10 acabado
oxidado color "Pine" marca Estampicreto o
similar.

2 Firme de concreto f'c=250 kg/cm2 armado
con varilla #4 con color integral "Negro”
marca Estampicreto o similar.

$ Eje

4 N=+5.00 | Nivel del terreno
4-N.A=+5.00 | Nivel de andador
4-N.Cc.=+5.00 | Nivel de canal
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FAC. ARQUITECTURA

LOCALIZACION M

-~

1y
o i“"‘ ] [
ZTAPALAPA |

TESIS PROFESIONAL

Punto inicial de plantacion

TABLA DE ESPECIFICACIONES PRADERA
VEGRIACION ARBOREA
SEoL0IA o R o | e
rencatn | cmoan -
o Acacia 101 h=200m
Acacia longifolia tronco 0.05m
i h=250m
* Grevilea 17 tronce 0.06 m
Grevillea robusta
@ Truenos 54 h=250m
tronco 0.06 m
Ligustrum japonicum
VEGTACION ARBUSTVA
@ Retama 400 m* 800 '*‘ :g sg n
. ronda 0.40 m|
Cytissus scoparius |2 Plezasx m
VEGTACION CUBRESUELOS
Cola de
3.620m?
zorra 28,960 CSOESJﬁ /ESE
. y 8 piezas x m?
Pennisetum villosum
Césped
45,000 m*
Kikuyo 45,000 Roio
1 piezas x m? h=005m
Pennisetum

NOTA: La plantacion del pasto Cola de zorra, Pennisetum
villosum, sera por voleo de semillas en un area aproximada a
la sefialada, no se debe trazar la zona destinada a esta
vegetacion ya que se permitira un desarrollo libre.

4-N=+500 | Nivel del terreno
4-N.A=+5.00 | Nivel de andador
4-N.Cc.=+5.00 | Nivel de canal
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6.4 Detalles constructivos

El proyecto abarca muchas y diferente problematicas constructivas y para cada una de ellas debe existir una solucion, la
realizacion de los detalles constructivos contempla pavimentos de andadores, ciclopista, senderos, plazas y plataformas,
asi mismo los detalles para la construccion de los canales. Uno de los detalles mas sitario tiene varias implicaciones
diferentes a las de cualquier otro detallo constructivo.

Algo comun que se presenta en los detalles es la necesidad de una primera capa de suelo impermeable que evite
filtraciones al subsuelo y que ayude a su estabilidad. Es necesario recalcar la importancia de los trabajos de preparacion
del terreno para comenzar con la construccion del Complejo Cuitldhuac, uno de ellos es la re-compactacion del terreno
para emparejarlo y eliminar pequefas bolsas de gas metano que se han formado por la falda de salidas del mismo.

6.5 Detalles de plantacion

Para los detalles de plantacion fue necesario tomar ciertas medidas de seguridad para separar la vegetacion de un
posible envenenamiento con los liquidos que se siguen formando en el interior del relleno. Los detalles estan divididos por
estratos y superficies en las que se encuentra, sobre Talud o en areas planas.

Es apropiado comenzar con los trabajos de plantacion semanas antes de la temporada de lluvia, las especies en un
principio de su plantacién son mas susceptibles a las sequias y resulta benéfico aprovechar el agua de lluvia para
mantenerlas en buenas condiciones y lleguen a ser especies bien establecidas en el lugar.

Ver Planos Detalles Constructivos, paginas 136-138

Ver Planos Detalles de Plantacion, paginas 139-142 135
151
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OCALIZACION
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I [ S— SIMBOLOGIA: )
045

h Altura
0.30——0.30——0.30—x .
ols [0 Diametro
3 ) # Numero

@ Acada

Acabado con agregado de granzon expuesto de
@2", lavado.

Forjado de gradas a base de muros y planchas de
concreto f'c=250kg/cm? simplemente armada con
varillas del #3 @ 30cm.

Rampa de concreto f'c=250 kg/cm? armada con una
parrilla de varillas del #4 @ 20cm.

Relleno con placas de poliestireno de alta densidad

Forjado de escalones de concreto f'c=250kg/cm?
armada con silletas de varillas del #3 @ 60cm.

Muro de concreto f'c=250 kg/cm? doblemente armada
con varillas del #4 @ 20 cm. en ambos sentidos.

Losa de cimentacion f'c=250 kg/cm? doblemente
armada con varillas del #5 @ 20cm de 40 cm de
espesor.

Contratrabe de concreto f'c=250 kg/cm?, armada con
6 varillas del #6, estribos del #3 @ 20 cm. seccion
0.40 x 0.80

o—— Tepetate compactado al 90%proctor en capas de
20cm, espesor 80cm

Plantilla de concreto pobre

P L
O 4
T

/A NN

40— 0.20 ~

Relleno sanitario

Detalle Dc-01
Losa de cimentacion para gradas

L J

(COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUAC)

UBICACION
EJE 6 SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F.

PLANO CLAVE
{ DETALLES CONSTRUCTIVO } DE
PLANO
PROYECTO ¥ DIBUJO;
JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ

[c\cm:

] [ACOTM:\UN:

FECHA:
20091 METROS DICIEMBRE ~2008

SUPERFICIES
(s\pmmx nnm)(ﬂm ZONA n{u(mmﬂ(sum ZONA DEPORTIVA'
55 ha

142 _ha 87 ha

ESCALA: 1:50

0.0 0.5 2.0

—

L —
0.2 1.0




Firme de concreto f'c=250 kg/cm2
armado con varillas del #4 @ 20 cm
con color integral "Negro" marca
Estampicreto o similar. 10 cm. de
espesor

Mezcla de suelo preparado en
proporciones 60% tierra vegetal y
40% tierra de hoja, espesor 10 cm.

Tepetate compactado al 90 % proctor
en capas de 20cm, espesor 50cm.

— Relleno sanitario

Detalle Dc-02
Canal

0.10

Acabado estampado mod. "Forest Floor
FF" marca Estampicreto o similar.

Firme de concreto f'c=200 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6-10-10,colocada

N

Acabado oxidado color "Pine" marca
Estampicreto o similar.

Firme de concreto f'c=200 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6-10-10,

colocada a % del firme (+3.5cm) con juntas

0.10 4

de dilatacion cada 3.00 m. espesor 10 cm.

050

|

ARNE
-

‘7Tepetate compactado al 90 % proctor
en capas de 20cm, espesor 50 cm.

Tubo plastico de [ 12" de alta densidad

S

Kz N

Detalle Dc-03

@l

N

— Relleno sanitario

\//\X N

Plataforma y conector de canal

Zampeado de Piedra braza labrada

Junta seca de 6 cm. de distancia

a % del firme (+10cm) con juntas de 0 Césped
dilatacion cada 2.5 m. Espesor 27cm Variable + Varioble
T Mezcla de suelo preparado en proporciones
o7 Peralte 17 cm. 60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja,
: _ . espesor 10 cm.
010 Y. . ey ! Capa de tierra producto de excavacién que
0, H——— )¢ A LN . "
Tepetate compactado al 80% Proctor en [ . r permita el desarrollo de vegetacién, espesor
capas de 20cm. Espesor 40cm 10cm
Capa de tepetate compactado al 90%
Relleno sanitario proctor 20 cm de espesor - y
Relleno sanitario [COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUACJ
[UE‘CMEJNE B SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, O.F. J
o cuve
Variokle Variable = [ DETALLES CONSTRUCTIVO } e
FROYECTO Y DBU0
{ JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ }
[C‘CLD: 20091 ] [ACOTAC‘UN: METROS ][FECHDA\C\EMBREszDE]
Detalle Dc-04 Detalle Dc-05 —
Plataforma de anfiteatro Zampeado en area de canchas. [( T ) (T e T e }
ESCALA: 1:35
0.0 0.2 0.8
[ |
0.1 0.4 14
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Acabado estampado mod. "Forest Floor FF"
marca Estampicreto o similar.

Firme de concreto f'c=150 kg/cm2 armado
con malla electrosoldada 6-6-10-10,

colocada a }4 del firme (+3.5cm) con juntas
de dilatacion cada 3.00m. Espesor 10 cm.

Tepetate compactado al 90% Proctor.
Espesor 10cm

000 ot ta g v e F e e T e T R T

050 " Guarnicion prefablicada de concreto
0.30 f'c=200kg/cm2, secciodn 15-25-50 con junta
l de dilatacion cada 3.00m.
— Terreno natural
Variable 025~
Detalle Dc-06

Pavimento estampado y guarnicion en Plaza Cuahuitl

Pavimento de grava [ %" (19 mm.)y
Pendiente del 1y 2% piedra de rio [ 4" en proporciones
- B - SIeWas T O & 0,
Grava de tezontle de %" (19mm), B peesys o 60y 40%
! _ Previamente lavada 0.19 e @i <7 S £ Geomembrana color negro marc.
PR = e saars R Tara ey ALKORPLAN o similar
: SRS ERE NSRS, Geomembrana color negro marca
: ; ALKORPLAN o similar 069
0.50 AR T 050 Tepetate compactado a 90%proctor en
035 . LT Tepetate compactado a 90%proctor en capas de 20cm, espesor 35cm
J 2 : capas de 20cm, espesor 35cm L J
- Capa de tierra producto de excavaciénpara
/ Relleno sanitario conformacién de loma, espesor variable [COMPLEJO DEPORTIVO—RECREATIVO CU\TLAHUACJ
%\%\ [UE‘MESE 6 SUR S/N, COL. RENOVACION, DEL. IZTAPALAPA, D.F. J
"o e
[ DETALLES CONSTRUCTIVO } o
Piano
PROVECTD ¥ 0BG
JESSICA NAVARRETE HERNANDEZ
[mm: 2009-1 ] [Ammm METROS ][FECHAD\C\EMERE—ZODB]
Deta”e DC'08 Deta”e DC'Og [S UPERFICIES }
. y . . . ' . SUPERAGE DEL TERRENG: ) (SUPGRTIOE. Z0W REGREATVR) (SUPERFIGE Z0W DEPORTHR
Pavimento area de juegos infantiles Pavimento reservorios | 5|
ESCALA: 1:35
0.0 0.2 0.8
—i— y
0.1 0.4 14

2N

Variokle

Variakle

Detalle Dc-07
Pavimento ciclopista y trotalista

Ciclopista. Acabado lavado.

Firme de concreto f'c=200 kg/cm2 con agragado

de grava de tezontle @ % " (19 mm.) armado
con malla electrosoldada 6-6-10-10, colocada a

Y3 del firme (+3.5cm) con juntas de dilatacion
cada 3.00m. espesor 10 cm.

Trotapista. Tezontle de @ %" (19mm)

Tepetate compactado a 90%proctor en
capas de 20cm, espesor 40cm

— Relleno sanitario
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o

028 YN LN SN

-
%

2 )/\/b\ AR AN
2.00
Cajete

Detalle Dp-01

Plantacion de arboles en talud existente.

Arbol segtin especificacén en planos

3 Tutores a base de poste de madera
de 2.00m de longitud, colocados a 45°

Fijacién caucho

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Hondonada con borde perimetral para
colecta de agua

Capa de tierra producto de excavacion que permita
el desarrollo de vegetacion, espesor 20cm.

Capa de tepetate compactado al 90% proctor
o sustrato impermiable de 20 cm de espesor

Cepellon

Geomembrana color negro marc.
ALKORPLAN o similar

Capa de gravilla de tezontle

Relleno sanitario

015

Detalle Dp-02
Plantacion de arboles en talud

Arbol seguin especificacén en planos

Fijacion caucho

3 Tutores a base de poste de madera
de 2.00m de longitud, colocados a 45°

Hondonada con borde perimetral para
colecta de agua

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Cepellon

Geomembrana color negro marc.
ALKORPLAN o similar

Capa de gravilla de tezontle

Relleno de cascajo limpio para
conformacién de loma
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Arbol seguin especificacién en planos

Cuerda para sujetar arbol, colocada a

% de la altura del arbol

2 Tutores a base de poste de madera

de 2.00 m de altura

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Capa de tierra producto de excavacion que permita
el desarrollo de vegetacion, espesor 20cm.

Capa de tepetate compactado al 90% proctor
o sustrato impermiable de 20 cm de espesor

Cepelldn

Geomembrana color negro marc.
ALKORPLAN o similar

Capa de gravilla de tezontle

Detalle Dp-03
Plantacion de arboles en areas planas

Relleno sanitario

Arbol segun especificacion

Cuerda para sujetar arbol, colocada a
¥ de la altura del arbol

Tutor a base de poste de madera de
2.00 m de altura

Rejilla metalica 1.50m color chocolate,

seccion circular

#— 100

Cajete

Detalle Dp-04
Plantacion de arboles en Plaza Cuahuitl

Cubierta de grava de tezontle [ 3;"

Concreto estampado, espesor 10cm.

Tepetate compactado, espesor 10 cm.
Cepellon

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Capa de gravilla de tezontle
Terreno natural
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Separador plastico

Césped Kikuyo Pennisetum clandestinum

Césped Bermuda Cynodon dactylon

’7 Mezcla de suelo preparado en proporciones
6

0% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Capa de tierra producto de excavacién que

Detalle Dp-05
Plantacion de césped

permita el desarrollo de vegetacion, espesor
20cm.

Capa de tepetate compactado al 90% proctor

o sustrato impermeable de 20 cm de espesor

Relleno sanitario

Esc. 1:25

Colade caballo  Equisetum hyemale

=0.50m h=1.00m

Cubierta de grava [ %" para mantener

sustrato, 5cm de espesor

Maceta de barro (1 1m. h=0.40my 0.80m

segun ubicacion

1.00

Maceta

Detalle Dp-06
Plantacion Cola de caballo

Lirio africano Dietes iridioides
=0.30m h=0.50m

Mezcla de suelo preparado en
proporciones 60% tierra vegetal y
40% tierra de hoja

Cepelldn

Capa de gravilla de tezontle

Geomembrana color negro marc.

ALKORPLAN o similar

Capa de tepetate compactado al 90%
proctor o sustrato impermiable de 20 cm

Variable

Detalle Dp-07
Plantacion de Herbaceas

de espesor

Relleno sanitario

Mezcla de tierra vegetal 80% y mantillo 20%

Pavimento a base de grava (1 %" y piedra
de rio 4"

Geomembrana color negro marca
ALKORPLAN o similar

«——— Capa de tepetate al 90% proctor en capas de

20cm, espesor variable
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Retama
=040m

Cytissus scoparius
h=0.60m

Mezcla de suelo preparado en
proporciones 60% tierra
vegetal y 40% tierra de hoja

Cepelldn

Capa de gravilla de tezontle

0.10

Geomembrana color negro marc.
ALKORPLAN o similar

— Relleno sanitario

Variable

Detalle Dp-08
Plantacion de Arbustos

Santolina
=0.30m

Santolina chamaecyparissus
h=0.20m

Hondonada con borde perimetral
para colecta de agua

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Detalle Dp-09

Cajete

Cepellon

Geomalla color negro marc. ALKORPLAN
o similar

Capa de gravilla de tezontle

Plantacién de cubresuelos y herbaceas en talud artificial

Rosa laurel  Nerium oloander
=0.75m h=1.00m

Hondonada con borde perimetral

para colecta de agua

Mezcla de suelo preparado en proporciones
60% tierra vegetal y 40% tierra de hoja

Cepellon
Geomalla color negro marc. ALKORPLAN

o similar

Detalle Dp-10 B g
Plantacion de Rosa laurel S : "

Capa de gravilla de tezontle

Relleno de cascajo para Conformacion de loma
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7. CONCLUSION

La probleméatica que tiene no sélo la delegacidn Iztapalapa sino el pais entero, radica en no poder ofrecer mejores y
mayor numero de espacios para la recreacidon de la ciudadania. En el Distrito Federal el crecimiento sin control de la
mancha urbana ha impedido una planificacidon que beneficie la construcciéon y mejora de parques, dando como
consecuencia el traslado de varios kilbmetros para llegar a un parque o a un deportivo.

Si los parques y deportivos tienen como objetivo la recreacion de la poblacion, también tienen la obligacion de tener las
instalaciones necesarias y en buenas condiciones para que esto ocurra; sin embargo, no sucedera hasta que las
autoridades tomen conciencia de lo importante que son los espacios recreativos.

Ahora bien, tomando en consideraciéon que las autoridades actien, lo mejor es brindar estos espacios reutilizando zonas
inertes como los rellenos sanitarios, pues estoy segura que el reciclamiento de espacios beneficia de muchas formas la
calidad de vida de la poblacién cercana y que hoy en dia es una buena opcidn para mejorar las condiciones
ambientales.

Por ello concluyo que el trabajo de un arquitecto paisajista resulta indispensable en esta tarea, ya que su formacion esta
orientada hacia el disefio y la planeacion de espacios publicos y privados pero siempre con el deber de responder a las
necesidades de los usuarios, logrando asi una mejor calidad, tanto visual de la ciudad como de vida para su poblacién.
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