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INTRODUCCION

El derecho a los alimentos por parte de los menores, es un bien cuya
preservacion, proteccion y regulacion justifica sobradamente, las constantes
reformas y adiciones, a las legislaciones regulatorias de tal derecho, sea esta la

Ley Suprema, o las leyes secundarias.

Bajo la anterior premisa, fue estructurado el presente trabajo
recepcional, el cual fue dividido en cuatro capitulos, de los cuales el primero,
esta dedicado a los antecedentes y evoluciéon de la figura en estudio,
considerando como fundamento historico-juridico, el derecho romano,

concluyendo con la vision histérica y moderna de nuestro pais.

El capitulo segundo, se encuentra estructurado con el desglose de la
institucién en estudio desde la época post-independiente, hasta la regulacién

actual, considerando aspectos procesales, del cumplimiento de la misma.

En el capitulo tercero, se desarrolla una indagatoria juridica de las
consecuencias en los distintos &mbitos juridicos tales como (civil, penal, laboral
y procesal) de incumplimiento del pago de los alimentos al acreedor
alimentario, asi como de las omisiones legales y procesales que son
argumentadas y utilizadas por los deudores alimentarios que les permiten

evadir su responsabilidad frente a quienes tiene el derecho.



Finalmente, el cuarto capitulo, esta dedicado a puntualizar la propuesta
de la sustentante, que evitara, la desigualdad en el ambito del periodo de
ofrecimiento de pruebas de la parte actora con su colitigante remediando lo que
bajo nuestra hipotesis es una falta de igualdad entre las partes en una
controversia del orden familiar, especificamente “la comparecencia por

alimentos”.

No es ocioso mencionar que el presente trabajo de investigacion esta

respaldado por las opiniones de los juristas especialistas en el tema, los cuales

bajo nuestro punto de vista cubre las espectativas doctrinarias del tema.

Concluye el presente trabajo con un capitulo de conclusiones que

devienen de la investigacion realizada.

La Sustentante.



CAPITULO 1

EVOLUCION HISTORICA DE LOS ALIMENTOS

La Institucion Alimenticia es de orden e interés publico y por eso el Estado
se encuentra obligado muchas de las veces a prestar alimentos, como resultado
de su accion supletoria tutelar que provee en defecto de los individuos a las
necesidades de asistencia del ser humana por medio de lo que llamamos la

asistencia publica.

Los alimentos cumplen una funciéon social y tiene su fundamento en la
solidaridad humana por lo que tienen derecho a ellos quienes carecen de lo
necesario y obligacion de darlo a quienes tienen la posibilidad econémica para

satisfacerlos total o parcialmente.

El derecho occidental se acundé basicamente en el Derecho Romano; por
ello, es necesario e indispensable iniciar el estudio de los alimentos como se
conocen actualmente en una de las cunas del Derecho Mexicano, el Derecho

Romano.



1.1. Los Alimentos en el Corpus luris Civilis.

En el Derecho Romano, siendo como lo es el manantial de donde surge la
generalidad de las Instituciones juridicas, es indispensable conocer los
antecedentes de los alimentos.

En efecto, para los romanos los alimentos tenian su fundamento en el
parentesco y en el patronato, aunque tal derecho y obligacidon no se encontraba
reglamentada expresamente pues en la Ley de las Doce Tablas no se hacia

comentario alguno sobre el particular ni en el Jus Quiritario.

Al respecto, Segre opina que la primera manifestacion de dar alimentos,
aparece en las relaciones de patronato y clientela, y solo tardiamente en las de

familia, subsumida practicamente en la patria potestad.

Desde luego, su reconocimiento indica un grave limite a este indicio
manifiesto de su trasformacion; aparece de forma singular y después se
generaliza aceleradamente bajo la influencia cristiana, basada en las caritas

sanguinis.

En cuanto a los alimentos en el Derecho Romano, en un principio no
existia la obligacion del pater familia a proporcionar alimentos a sus hijos, ya que
él poseia el Jus Exponendi, mediante el cual podia disponer de la vida de las

personas que integraban su familia, tenia amplias facultades sobre sus



descendientes como para venderlos o darlos en prenda por deudas de caracter

civil, etc.

Estas facultades las fue perdiendo el pater familia como resultado de las
intervenciones de los Consules, cuando los hijos eran abandonados o se
encontraban en la miseria mientras sus padres disfrutaban de cuantiosa fortuna o

viceversa.

Al respecto, Antonio de Ibarrola sefala: “En el derecho Romano la
obligacion alimentaria le correspondia directamente al pater familias en quien
recaia todo el centro de atencion de todo el dominio familiar. El pater familias,
era duefio de los bienes, sefior de los esclavos, patron de los clientes vy titular de
los iura patronatus sobre los libertos. Tenia la patria potestad sobre los hijos y
nietos, y muchas veces, poseia mediante la manus un vasto poder sobre la

propia esposa y las nueras casadas cun manu”.*

Se tiene conocimiento que este crédito por alimentos fue establecido en
Roma por orden del Pretor a quién se le hacia intervenir en ésta materia, pues

conforme a la Ley Natural para su validez, los sancionaba.

Efectivamente, con anterioridad el Emperador Justiniano no se habia
tratado concretamente sobre la obligacion de los alimentos, pues segun Eugenio
Petit” solo fue bajo dicho Emperador y después de sus novelas 118 y 127 cuando

surgio el derecho de familia: estableciéndose la obligaciéon de proporcionarse

! DE IBARROLA, Antonio. Derecho de Familia. 20? edicién, Editorial Porria, México, 2000. p. 262.




alimentos entre ascendientes y descendientes y con relacion a estos ultimos se
les concedia tal derecho incluso a los hijos ilegitimos, siempre y cuando no fueran
espurios o incestuosos”.?

El derecho Justiniano la admite reciprocamente y con independencia de la
patria potestad, entre ascendientes y descendientes y entre padres e hijos
naturales.

Es importante mencionar que en el derecho romano y de hecho,
inicialmente en la legislacion de las Doce Tablas, se consideraba a los hijos como

personas que en determinado momento, eran cosas (res), propiedad del pater

familias.

Ademas, el pater familias era el Juez dentro de la domus, y el sacerdote
de la religiéon del hogar. Como una especie de monarca domeéstico podia imponer
inclusive, la pena de muerte a sus subditos, ejerciendo el terrible tus vital
necisque. Sin embargo, para medidas tan drasticas, el pater familias estaba
bajo cierta vigilancia moral; por parte primero, de la organizacién gentilicia; y

luego, del censor.

Asi la antigua familia romana es como una pequefia monarquia. Bonfante

“considera la Roma antigua como una confederacion de gentes; y cada gens,

como una confederacién de domus, de monarquias domésticas”.?

2 PETIT, Eugene. Derecho Romano. 182 edicién, Editorial Porria, México, 2002. P. p. 66, 67.
¥ DE IBARROLA, Antonio. Op. Cit. p. 392.



Es necesario por razon de investigacion sefalar que el pater familias
designa, a un romano libre y sui iuris una persona, independiente de la cuestion

de si esta casado y tiene descendientes”.*

Un hijo legitimo recién nacido, cuyo padre moria, si no tenia un abuelo
paterno, era un pater familias, aunque todavia sin capacidad de ejercicio, desde

luego.

El antiguo pater familias, en resumen, es la Unica persona que en la
antigua Roma tiene una plena capacidad de goce y ejercicio, y una plena
capacidad procesal, en los aspectos activo y pasivo. Todos los demas miembros
de la domus dependen de él y participan de la vida juridica de Roma a travées de

7

él.

Ahora bien, el nacimiento de uno de los principales elementos que van a
formar parte de la naturaleza juridica de los alimentos es la necesidad de
subsistencia. Todo indica que fue el Pretor romano quien se encargaba de
corregir los rigores del estricto derecho, por o que se empieza a establecer la

deuda alimentaria y sus sanciones con validez juridica.

Las bases para el fundamento de estas sanciones fue la Ley Natural,
estableciendo asi la obligacidn reciproca como un deber de ayuda mutua entre los

descendientes y ascendientes, como ya lo mencionaremos.

* Ibidem. p. 394.
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Asimismo, el derecho de familia tiene su fundamento en la parentela del
patronato, pero no se encuentra esta obligacion y derecho alimentario
expresamente codificado, ya que la ley de las Doce Tablas, la mas remota, carece

de texto explicito sobre la materia.

Por su parte, el tratadista Ventura Silva menciona: “El sometido al pater
familias, cualquiera que sea su edad o0 sexo, es persona aliena iuris, asi quedan
en esta categoria: a) La mujer que al casarse con el jefe o con alguno de los
varones sometidos a su poder doméstico, cumpliese con determinada ceremonia
0 requisito; b) Sus hijos legitimos, asi como los descendientes también legitimos
de sus hijos varones y nietos varones; c) La persona, cualquiera que sea su
procedencia que por motivo de agradecimiento al patrén, tiene que sujetarse
hacia él, a ciertas obligaciones que constituyen los lura Patronatus o derechos
del patronato. Estos derechos también pasan a los hijos agnados del patrono y de
los cuales se mencionan: d) Obsequium el patrono tiene el derecho, el respeto y
consideracion del directo. Este derecho se manifiesta bajo las formas mas
variadas. Por ejemplo, el libertado no podia perseguir a su patron sin autorizacion
del magistrado, debiéndole dar también alimentos en la necesidad; esta
obligacion estuvo por mucho tiempo desprovista de sancién, pero la Ley Aelia

Sentia, establecia penas en contra del liberto ingrato...”

Por lo anteriormente descrito nos damos cuenta que se empez0 a generar
un derecho de alimentos a favor del patrono y sus descendientes. La

consolidacion del derecho de los alimentos en Roma queda establecida de

> VENTURA SILVA, Sabino. Derecho Romano. Curso de Derecho Privado. 72 edicién, Editorial Porra,
Meéxico, 2000. p. 143.
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manera amplia en el derecho romano Justiniano. Sobre lo anterior Martha

Morineau, senala:

“En el afio de 527 ascendio al trono imperial el emperador Justiniano que

reinaria hasta su muerte en 565.

Su obra como gobernante destaca tanto en el ambito politico-militar, como

en el religioso y en el juridico...

En lo juridico llevdé a cabo una gran labor legislativa gracias a la cual

estamos en posibilidad de estudiar el Derecho romano.

La labor legislativa llevada a cabo por Justiniano, desde el momento en
que sube al trono en 527, tiene una importancia decisiva dentro de la historia del
derecho, pues gracias a €l conocemos aquél que rigio a los romanos durante los

siglos anteriores”.®

“Justiniano se interesa, en primer lugar, por las leges. En 528 nombra una
Comision de diez miembros, encargada de reunir en una sola obra los Codigos
Gregoriano, Hermogeniano y Teodosiano, afiadiendo las Constituciones
posteriores y tachando las repeticiones, contradicciones y las reglas caidas en

desuso, aunque teniendo cuidado en respetar el orden cronoldgico...

Después de la codificacion de las leges, Justiniano se ocup6 del jus. En

530 encargé a Triboniano, cuestor del Palacio, de redactar una coleccién

® MORINEAU IDUARTE, Martha. IGLESIAS GONZALEZ Romén. Derecho Romano. 42 edicién, Editorial
Oxford, México, 2002. p. 21.
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compuesta de extractos de escritos de los jurisconsultos que hubiesen obtenido la
concesion del jus respondendi. Triboniano se hizo asistir para esto de una
Comision de dieciséis miembros. Era un trabajo inmenso: habia que examinar
mas de diez mil compendios, que contenian mas de tres millones de lineas. Pero
fue tan grande el celo de la Comision, que en tres afios quedd terminada. Esta
coleccion solo incluia cincuenta mil lineas, tomadas de treinta y nueve
jurisconsultos. Fue publicada y declarada obligatoria en diciembre del 533. Esto
es el Digesto o las Pandectas”.’

Las materias que componen el Digesto estan repartidas siguiendo el orden

del edicto perpetuo y divididas en cincuenta libros.

Por razones de nuestra investigacion sélo haremos referencia a lo que en
el Digesto se llamaba obligacién alimentaria real y que se encontraba en el Libro
XV, Titulo II, Ley V, que reglamentaba lo referente a los alimentos en que a los
padres se les podia obligar a dar alimentos a los hijos que tuvieran bajo su patria
potestad o bien, a los emancipados, o0 a los que hubieren salido de su patria
potestad por otras causas; también se les podra proporcionar los alimentos a los
hijos legitimos, pero no asi a los incestuosos. Y sefiala que a su vez, los hijos han

de alimentar a sus padres.

Esta ley V, numeral |, decreta la obligacion de dar alimentos a los hijos en
siguiente orden: a) Legitimos, b) Emancipados; c) llegitimos, pero no asi a los
hijos espurios e incestuosos o de cualquier otra unién considerada no legitima;
por lo que toca a estos hijos, era Unicamente la obligacion de dar alimentos a la

madre y a los parientes de ella.

" PETIT, Eugene. Op. Cit. p. 66.
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El numeral Il de la citada Ley, se refiere a que el juez examinara las
pretensiones de las partes, acordando la obligacion a los ascendientes de padre y
madre, en a favor de los hijos. En las disposiciones del numeral lll, igualmente
que en las anteriores consideraciones juridicas de esa época, se manifiesta
claramente la tendencia del legislador romano; en cuanto hace al numeral 1V, éste
es en el sentido de la obligacion de la madre expresamente de dar alimentos a los
hijos espurios e incestuosos, asi como la reciprocidad de éstos de alimentar a la
madre; en el niumero V, se considera la obligacién del padre de alimentar a la hija
ilegitima; y finalmente el nimero VI, contempla la obligacién para el hijo del padre
citado pero no disculpa si el hijo se basta por si mismo; el numeral IX juzga sobre
el reconocimiento de la paternidad, se alude al hecho de que se le den alimentos
al hijo de éste, pero no se hace constar la paternidad, sino Unicamente el deber
de dar alimentos; posteriormente, el numeral Xll cita la obligaciéon del padre no

s6lo al cumplimiento de los alimentos, sino ademas, a las cargas de los hijos.

La ley romana instituia que en el caso de que el padre muriera 0 se
encontrare incapacitado para alimentar a los hijos, correspondia esta obligacién al
abuelo y demas ascendientes en linea paterna; esta obligacion soélo cesaba en el

caso de ingratitud grave de los hijos o si ellos fuesen ricos.

La madre siendo subsidiaria, puede alimentar a los hijos aun si existiere el

padre, pero ella podra recuperar lo gastado en esta situaciéon por medio de la

coaccion de gestiones de negocios y solo cuando se trate de una donacion.

14



El Libro XXV, titulo Ill, nUmero X, establece que en caso de que los
obligados se negaren a dar los alimentos, el juez de acuerdo a sus facultades
podré obligar a su cumplimiento, para lo cual puede tomar prendas del deudor y
venderlas.

En este mismo libro y Ley, en el numeral XLIII, es de vital importancia, aun
en nuestra época, pues determina que los alimentos deben comprender: comida,

bebida, adornos del cuerpo y lo necesario para la vida del hombre.

Con la muerte de Justiniano en el afio 565 A.C. termina lo que se conoce
como la “primera vida del Derecho romano”; vale decir la etapa de su creacion,

iniciada con la fundacion de la ciudad de Roma en el afio 753 a. C.

Al conjunto de la labor juridica de Justiniano se le conoce con el nombre de
Corpus iuris civilis y esta compuesto por el Codigo, el Digesto, las Instituciones

y las Novelas”.®

Posteriormente, se hizo extensiva esta obligacion de dar alimentos a los
hermanos, cuando uno de ellos se encontrare en la opulencia. En caso de locura,
la mujer, el curador o sus parientes podian exigir al marido los alimentos en

proporcion a la cuantia de la dote.

El derecho romano, refiere también que si el padre muere, corresponde la

obligacion a los parientes paternos, y que esta obligacion puede terminar por

8 MORINEAU IDUARTE, Martha. IGLESIAS GONZALEZ, Roman. Op. Cit. p. 22.
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ingratitud de los hijos, o si estos son suficientes econémicamente. La edad limite

de los hijos para recibir alimentos era de 25 afios.

1.2. Los Alimentos en el Cédigo Napoleoénico.

“Los historiadores del derecho francés inician explicando la formacion de
su sistema a través de la compleja formacion del pais desde la Galia, territorio
ocupado por un buen namero de tribus entre las que estaban, naturalmente, los
francos hasta el nacimiento de Francia que sitlan, aproximadamente, entre los
siglos, IX al XIlll. En esta formacion conviven galos, romanos y germanos con
costumbres y leyes propias que se fueron mezclando hasta hacer imposible la

determinacion de la procedencia étnica de los individuos”.®

En Francia se establecio originalmente el principio de la personalidad de la
Ley, reinando en todas partes un derecho consuetudinario y variable segun las
regiones de que se tratara pero con el transcurso del tiempo y al triunfo de la
Revolucion Francesa aquel derecho consuetudinario que era una mezcla del
romano, germanico, canonico y de costumbres locales, se considerd inadecuado
y hubo necesidad de crear un cuerpo de leyes que reemplazara las antiguas
costumbres de las providencias habiéndose redactado diversos proyectos que
nunca tuvieron acogida hasta que Napoledn Bonaparte llevé a cabo la redaccion y
promulgacion del Codigo Civil el cual sirvi6 de base para todos los demas

codigos, incluso en algunos de los distintos paises.

® PLANIOL, Marcel. Tratado Elemental de Derecho Civil Francés. 10 edicién, Trad. De José Ma. Cajica.
Editorial Cajica, Puebla, México, 1990. p. 1041.
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Napoleon Bonaparte, apoyo la redaccion y expedicion del Cadigo Civil en
su legislatura de 1804, con el nombre de Ley Nacional, donde se precisa el deber
de educacion de los padres y se define la obligacion como efecto del matrimonio
reglamentado, en el Libro Primero, Titulo V, Capitulo V, respecto a las

obligaciones que nacen del matrimonio.

Es cierto que en Francia ya desde el afio 1792, se instituia el divorcio y con
ello el derecho al conyuge indigente para demandar al otro una pension
alimenticia sin tomar en cuenta la situacion de que el fallo se pronunciara en

contra del mismo.

Ahora bien, para efectos del contrato de matrimonio el padre y madre se
obligan a criar y mantener a los hijos que nazcan de esta union, en linea recta
pero en forma subsidiaria; y por su parte, los hijos quedaban obligados a “amar y
honrar a su padre y madre”; a obedecerlos y asistirlos en sus necesidades en la
medida de sus posibilidades, débito que incluia a los demas ascendientes en

forma subsidiaria y linea directa.

No es ocioso mencionar que la anterior reglamentacion fue recogida por la

codificacion civil de nuestro pais de 1932, la cual en el articulo 411, mencionaba:

“Articulo 411. Los hijos, cualesquiera que sean su estado, edad y

condicion, deben honrar y respetar a sus padres y demas ascendientes”.
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El tema de los alimentos se encuentra situado en el capitulo
correspondiente a las obligaciones que nacen del matrimonio; como lo
mencionamos, en él se dispone que los conyuges por el hecho del matrimonio,
contraen la obligacién de alimentar, cuidar y educar a sus hijos. “Se sefiala que
los hijos estan obligados a dar alimentos a sus padres y ascendientes que lo
requieran. lgualmente, gravita la obligacion sobre las nueras y yernos respecto de
los suegros hasta que el conyuge que dio lugar a la afinidad y sus hijos hayan
muerto. Es una obligacion reciproca, pero el juzgador podra, llegado el caso,
eximir del cumplimiento al hoy deudor si el hoy acreedor, en su momento, no

cumpli6 con sus obligaciones respecto del primero”.*

Ahora, nos referiremos a las relaciones de los padres y de los hijos, y en
general, a la relacion de los parientes entre si. En verdad el Cédigo Napoleonico,
comprende sobre este punto algunas reglas excelentes, limitando a la mayoria de
edad del hijo o a su emancipacién, la duracion de la patria potestad; el Cddigo
establecio en su articulo 371 un precepto perteneciente a la moral “el hijo, dice
este articulo cualquiera que sea su edad debe respeto y consideracion a sus
padres”. Colocandose en el terreno moral y econdémico a la vez, los articulos 203
y 205 consagran dos reglas que por si mismas se explican: “Los esposos, declara
el primero, contraen por el s6lo hecho del matrimonio, la obligacion comun de
alimentar y educar a sus hijos”. En cambio, el articulo 205 establece que “los hijos

estan obligados a alimentar a sus padres cuando estén necesitados”.

1 pPEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. La Obligacién Alimentaria. Deber Juridico. 112 edicion,
Editorial Porrta, México, 2001. p. 21.
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“En caso de divorcio, ademas de la pension alimenticia entre cényuges
existe un capitulo relativo a las consecuencias de divorcio para los hijos, en donde
se estipula que los derechos y obligaciones de los progenitores subsisten en
todos sus términos aun después de ejecutoriado el divorcio y la obligacién de
alimentarios toma la forma de una pension alimenticia entregada al conyuge que

los tiene bajo su custodia, pensién que debe ser garantizada”.**

El sistema juridico francés sobre los alimentos se complementa por las
siguientes leyes o codigos: Cédigo de la familia y de la ayuda social del 24 de
enero de 1956, en el que encontramos, entre otras cosas, disposiciones
tendientes a compensar las cargas familiares de alimentacion cuidado y
educacion de los hijos a través de la seguridad y asistencia social; la ley relativa al
pago directo de la pension alimentaria del 2 de enero de 1973 en la que se
establecen los lineamientos procesales para que el acreedor alimentario pueda
cobrar la pension que le corresponde directamente en la fuente de ingresos del
deudor, complementada con un decreto, el numero 73-216 del primero de marzo
de 1973; la Ley relativa a la cobertura publica de las pensiones alimenticias del 11
de julio de 1975, en donde se sefiala que toda pension alimenticia decretada por
orden judicial que no pueda hacerse exigible al deudor a través de los medios
sefialados por el derecho civil puede ser cubierta por el Tesoro publico a
demanda del acreedor interpuesta ante el Procurador de la Republica y se
especifican los procedimientos para ello. Esta ley también esta complementada

por el decreto numero 75-1339 del 31 de diciembre de 1975.

1 PLANIOL, Marcel. Op. Cit. p. 1407.
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Finalmente, el Codigo de Napoledn establecia que el abuelo de los hijos

naturales puede rehusarse a proporcionar alimentos a sus nietos y viceversa.

1.3 Evolucién de los Alimentos en México.

En el pasado, el actual territorio del Estado Mexicano, fue habitado por
diversos pueblos, por lo que considero de vital importancia que para el analisis
histérico de los alimentos, debe abordarse el tema desde la época prehispanica,
pues estamos ciertos que para entender el presente, siempre sera necesario
conocer el pasado, hablese de lo que se hable.

1.3.1. Epoca Prehispanica.

“Las noticias que se tiene sobre el tema de la época prehispanica reflejan
una preocupacion muy especial por la atencion y cuidado de los nifios y nifias.
Los relatos de Sahagun y el Cdédice Mendocino entre otros permiten tener
conocimiento sobre las formas en que se cubrian las necesidades basicas de los

infantes”.*?

Ahora bien, el derecho entre las antiguas comunidades prehispanicas era
mayormente consuetudinario; a la llegada de los conquistadores apenas iniciaba

la codificacion de textos juridicos.

En la sociedad azteca, el matrimonio fue la base de la familia. Asimismo,

en este derecho se distingui6 el parentesco por afinidad y consanguinidad ya que

2 pEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. P. p. 81, 82.
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por referencia de los historiadores sabemos que el matrimonio estaba prohibido

entre ascendientes y descendientes, y entre hermanos.

Respecto a los menores “los nifios y nifias eran considerados como dones
de los dioses tanto entre los nahuatl quienes se dirigian a ellos llamandolos
nopiltxe, nocuzque, noquetzale (mi hijo querido, mi joya, mi pluma preciosa)

como entre los mayas”.13

El nifio era amaniatado durante cuatro afos, y en el quinto, si pertenecia a
una familia noble, era mandado al Calmecac, o bien, si el nifio era de una familia
menos distinguida, era educado en alguna de las escuelas destinadas para ello;
por ultimo, los nifios de la clase social mas baja eran puestos a laborar en faenas

del campo.

La patria potestad cesaba por el matrimonio del hijo. Y en caso de muerte
del padre, el menor caia en la potestad del tio paterno, o del hermano mayor o

bien del miembro de la familia mas respetado.

En el antiguo derecho del México-Tenochtitlan, el derecho a los alimentos
era evidente, ya que se puede apreciar que existieron diversas instituciones como
el matrimonio, patria potestad, etcétera. Estas figuras fueron creadas para la
proteccion de los menores y para mantener la base de toda sociedad humana que

es la familia.

3 Ibidem. p. 82
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Lo mismo sucedia con la atencion que se les daba a los “ancianos quienes
en sus ultimos afios recibian un sinnumero de honores, formaban parte del
consejo de su barrio, y si habian servido al ejército, entre los nahuatl eran

alimentados y alojados en calidad de retirados, por el Estado.

Pero, independientemente de que estos cuidados fueran inducidos por
normas juridicas o fueran el reflejo de una forma de enfrentar la vida, el resultado
es el mismo: tanto los nifios y nifias como los ancianos, eran mantenidos por sus

familias y su comunidad.

Posteriormente, la llegada de los espafoles y los tres siglos de su
denominacion introdujeron nuevas formas de vida, nuevas ideas sobre todo
aquellas derivadas de la religidon catolica como son la caridad y la piedad. Pero,
aungue las formas y las razones hayan evolucionado con este mestizaje, en la
cultura mexicana sigue teniendo un presupuesto de atencion solicita al nifio y al

anciano”.!*

1.3.2. Epoca Colonial.

Para una mejor comprension del tema, y tomando en consideracion que el
derecho que impero durante la llamada etapa colonial o colonialismo, en México
procedia de manera inmediata de Espafia, es indispensable conocer, aun de
manera somera, cual era el derecho imperante en la monarquia Espafiola, el cual

imponia a sus dominios.

¥ Ibidem. p. 82.
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Y respecto a nuestro tema de estudio los alimentos se reglamentaban a

través de dos ordenamientos principales:

b)

El Fuero Real, denominado también Fuero de la Corte, observaba
marcado interés en reglamentar el derecho a los alimentos pues
imponia a los padres la obligacion de alimentar a sus hijos fueran
éstos legitimos o naturales de esa manera se diferia a la madre tal
obligacion hasta que el hijo llegara a los tres afios de edad
igualmente en este Ordenamiento y de manera indubitable se
establecieron las caracteristicas de reciprocidad de la obligacion
alimenticia pero sin hacerla extensiva entre los hermanos.

Las Leyes de Partidas, denominadas las Siete Partidas, por estar
formadas por siete partes cada una destinada a determinada
materia. La Ley Quinta de la Cuarta Partida establecia la
obligacion que el padre tenia de criar a los hijos legitimos a los
nacidos de relaciones concubinarias y a los adulterios. Esta
misma Ley precisaba que a falta de padres o cuando estos fueran
de escasos recursos econdmicos la obligacion de procurar
alimentos se transmitia sucesivamente a los ascendientes por
ambas lineas esto es siempre y cuando fueran legitimos porque
tratandose de naturales la obligacion no trascendia a los
ascendientes del padre solamente en los de la madre por razones

obvias.
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En las Leyes de Partidas se vislumbran los problemas que podrian surgir
del divorcio con relacion a los alimentos a favor de los hijos ya fueran menores o
mayores de tres afios concediéndoles el derecho en contra del cényuge que
resultara culpable. Pero si éste se encontraba sin recursos y el otro los tenia, al

primero correspondia el deber de alimentar a los descendientes.

Otra Ley importante en Espafia, lo fue la Ley de Matrimonio Civil de 1870;
pero esta ley se encuentra fuera de la época colonial o virreinal y por lo tanto

fuera del ambito de nuestro analisis.

“La llegada de los espafioles y los tres siglos de su dominacion introdujeron
nuevas formas de vida, nuevas ideas sobre todo aquellas derivadas de la religion
catélica como son la caridad y la piedad. Pero, aunque las formas y las razones
hayan evolucionado con este mestizaje, en la cultura mexicana sigue teniendo un

presupuesto de atencion solicita al nifio y al anciano.

De estos tres siglos mucho se puede hablar del intrincado marco juridico

que regia en el territorio nacional”.*®

Para prueba de lo anterior en la época colonial se trasplantaron los
ordenamientos de la metrépoli; Leyes del Toro, la Nueva y Novisima Recopilacion
y supletoriamente el Ordenamiento de Alcald, las Siete Partidas, el Fuero Real y
el Fuero Juzgo. Durante esta época se promulgo la recopilacion de las Leyes de

Indias y la Real Ordenanza de Intendentes.

5 Ibidem. p. 82.
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No es ocioso por razones de la investigacion, sefialar que muchas de las
mencionadas leyes tenian como trasfondo un marcado acento religioso, como se
sefald. Por ello, consideramos importante el establecer que el derecho candnico,
respecto a los alimentos y respecto a la familia como centro de esa sociedad
regulaba las relaciones de la misma dentro de los miembros de la iglesia y de los

clérigos asi como los bienes pertenecientes a la iglesia.

La obligacion respecto a los alimentos se deriva del matrimonio y del
parentesco fundamentalmente pero también la establecia por el parentesco
espiritual que contrae el padrino y el ahijado al momento de entrar éste ultimo por

el sacramento de bautismo al seno de la iglesia catdlica.

Existian formas de obligaciones alimentarias extrafamiliares como la de
alimentar a los pobres y miserables con el importe de las rentas que recibian las
iglesias proporcionar ayuda a los clérigos pobres y menores con pensiones que
les eran sefialadas aunque ésta costumbre fue contraria a los fines que la
Institucion perseguia puesto que algunos clérigos ricos y poderosos también
quisieron pensiones de tal manera que se llevaban consigo la totalidad de las

rentas.

Otra forma de obligacion extrafamiliar consistia en la que tenia la iglesia
respecto de los patronos estando Unicamente obligada en éstos casos, las
fundadas hacia sus creadores siempre y cuando hubiesen llegado al grado de

indigencia.
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El Derecho de pedir alimentos y la obligacion de prestarlos en el ambito
familiar pasaran al derecho espafiol con los mismos fundamentos del derecho
antiguo substituyendo las invocaciones de orden religioso por razones de caracter
juridico consagradas en la Ley y aceptadas dentro del sistema general de ideas

que inspiran el ordenamiento legal.

Por ello, en Espafa, durante el medioevo y dada la estrecha relacion que
hubo en aquélla época entre la iglesia y el Estado, casi todo lo relativo al derecho
de familia y al matrimonio fue reglamentado por el derecho candnico cuando se

trataba de matrimonios entre catolicos (lo que ocurria la mayoria de las veces).

En las Leyes de Toro se manifiesta la obligacion alimentaria de los padres
para los hijos ilegitimos con las limitaciones y desigualdades propias de la época.
Y en la Recopilacion de las Leyes de Reinos de las Indias, se menciona que la
obligacion incluia a la madre mientras no contrajera nupcias. En el grupo familiar
quedaban comprendidos aun los parientes mas lejanos y sélo se concebia a la

familia legitima, aunque posteriormente se reconocio el concubinato.

“Las Partidas, dadas por el Rey Alfonso X,-”El Sabio” que las dividié en
siete partes a lo que se debe su nombre; la causa de este Codigo es que la
Legislacion Espafiola se encontraba fraccionada en diversos cuerpos legales y en
una multitud de fueros que producian malestar e incertidumbre y que, hacian por
lo mismo, precisar una unidad legislativa. Igual, en el derecho romano Justiniano,

en las Decretales y en las Opiniones de los Jurisconsultos de la Escuela de
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Bolonia, asi como grandes conocedores del Derecho Espafiol pero muy apegados

al Derecho Canoénico”.'®

En su segundo libro o partida, trata del Derecho Publico, en el que se

encuentra la regulacion de la Familia, sucesiones, etc.

La Ley Il, Capitulo IV, Titulo XVI, disponia la forma de otorgar los
alimentos, asi como los elementos que integraba dicha obligacién, instituyéndolos
de la siguiente forma: “que les deben de dar que coman, et que deben et que
calcen, et que vistan, et lunar de more, et todos las otras cosas que le tuvieren

menester, sin las cuales non pueden homes, vivir”.

En la Cuarta de estas Partidas, se hace alusion a que los padres por razon
natural y por amor a los hijos deben mantener y criar a éstos siempre y cuando
sean legitimos o naturales y no habiendo entre ellos la obligacidon recaia aun en
los ascendientes por linea directa y para los hijos calificados de adulterios o
incestuosos era igual que en el digesto Romano, es decir, la obligacion recae

solamente sobre la madre y sus ascendientes.

Esta Partida, sefialaba que por los menos entre padres e hijos existia la
reciprocidad alimentaria sin hacer distincion alguna entre el parentesco legitimo o
natural. Y; por su parte, la ley V de esta misma partida, sefialaba que el padre

estaba obligado a la crianza de los hijos legitimos, a los nacidos del concubinato,

6 BANUELOS SANCHEZ, Froylan. El Derecho de Alimentos. 12 edicién, Editorial Sista, México, 1991.
p.36.

27



a los que nacen del adulterio, incesto u otra relacién ilicita. Esta relacion no era

para los ascendientes del padre pero si para los de la madre.

También la Ley sefalaba la obligacion de dar alimentos a los hijos
legitimos cuyos padres hubiesen muerto o que teniéndolos carecieren de los
medios necesarios para cumplir con sus obligaciones; entonces el débito recaia

en los ascendientes por ambas lineas, materna y paterna.

Cuando los hijos provenian de una relacion incestuosa, la obligacion recaia
en la madre y en caso de que ella muriera o no tuviese medios econémicos para
sufragar los gastos de sus hijos, recaia en los ascendientes maternos y por

consiguiente nunca trascendia a los ascendientes del padre.

La edad del deudor alimentario no importaba para las leyes de Partidas,
s6lo bastaba que acreditasen la necesidad de recibirlos para que legalmente el

deudor alimentario se los proporcionara.

Como queda expresado, las Partidas en lo referente a la deuda alimenticia,

no hacen mas que copiar lo estatuido por el Derecho Romano.

En esta época surge también el Derecho Candnico, por el cual se mejora la
condicion de los hijos nacidos fuera de matrimonio, y debemos reconocerle
grande mérito al dar y aplicar las primeras palabras de redencién e igualdad

pronunciadas en la historia, a favor de los seres desvalidos y desgraciados v,
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sujetos en la antigiiedad, a sufrir hambre y miseria al no reconocérseles en el

Derecho Civil derecho alguno”.*’

1.3.3. México Independiente.

La temporalidad que cubre la época independiente relativamente es breve
en nuestro pais; va de la declaracion de independencia en 1821 a la declaracion
de lucha revolucionaria de 1910, esta brevedad de tiempo no permite que acaben
de terminar las imposiciones legales del conquistador en todos los ambitos y
tampoco, permite que inicie verdaderamente la vida constitucional y legislativa del

nuevo proyecto de nacion.

En este espacio de tiempo las leyes del conquistador, aun después de
mucho tiempo, son reconocidas como validas, y las de nueva creacion son vistas

con recelo y desconfianza.

En relacion a nuestra investigacion Narvaez Hernandez sefala:

“La historia de la trascendencia juridica europea en la codificacion entra

dentro otra historia general que es la de la trascendencia juridica europea en el

derecho mexicano...

A través de Castilla llegé a Nueva Espania el derecho europeo pero no sélo

aguél contemporaneo, pareciera ser que se Vvio en los nuevos territorios un

7 Ibidem. p. 32.
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laboratorio propicio para poner en practica toda la tradicién y la doctrina juridicas
europeas. Por eso en Nueva Espafia podemos encontrar planteamientos juridicos
de las mas diversas épocas europeas: la incorporacion juridica de las Indias a la
corona de Castilla por donacién pontificia y otros titulos justos, no sélo significo
qgue las nuevas tierras y sus habitantes pasaran a formar parte de la monarquia
hispano-indiana, sino que ademas importaron el enfrentar nuevos problemas
juridicos que fueron resueltos segun los marcos de la tradicion juridica europea,
con lo cual las Indias se hicieron participes de un pasado comun con el Viejo
Mundo”.*®

Agustin Cue Canovas, por su parte menciona:

“No puede darse a los mexicanos mayor castigo que el de que se
gobiernen por si solos, habia dicho el oidor Bataller en 1821. En efecto, lo que
ocurrio entre 1821 y 1854, etapa de gestacion de nuestra nacionalidad, era
necesariamente lo que debia ocurrir. Al advenir a la vida independiente, México
se encontro falto de los elementos sociales necesarios para constituir una

verdadera nacion...

Todo elemento de orden fue destruido por el estado permanente de
guerras civiles y de anarquia que parecia conducir el pais a su total e inevitable
ruina. En el breve periodo de 33 afios hubo un Imperio; se dictaron 5
Constituciones; se establecieron dos regimenes federales y dos centralistas;
ocurrieron dos guerras con el extranjero, en la ultima de las cuales el pais sufrio la

mutilacion de la mitad de su territorio; y en las postrimerias de este periodo, Santa

8 NARVAEZ HERNANDEZ, José Ramén. La persona en el Derecho Civil. Historia de un Concepto
Juridico. 12 edicidn, Editorial Porrda, México, 2005. P. p. 249, 250.
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Anna, con el apoyo de los conservadores, estableci6 la mas oprobiosa

dictadura”.*®

Asimismo, como ya mencionamos, “en los primeros afios del México
Independiente se aplicaban innumerables leyes espafiolas, lo que provocé una
confusiéon legal que agravé de modo extraordinario la legislacion de Indias. Las
distintas disposiciones que se dictaron para la época de la Colonia no guardaban
congruencia entre si, algunas resultaban contradictorias, convirtiendo el régimen

juridico de aquella época en un verdadero caos”.?°

“A mediados del siglo pasado se acercaba un cambio fundamental para
México: la formacion del sentido nacional, la liberacidbn de importantes, pero ya
opresivas tradiciones, y la penetracion de una moderna administracion, junto con
nuevas vias de comunicacion en casi todo el vasto territorio. Es en aquellos
decenios que en Meéxico comienza a percibirse el curioso fendbmeno de la

‘aceleracion de la historia’.

Mas importante aun seria el movimiento codificador mexicano, en los
proximos afios. En primer lugar debe mencionarse al respecto, el Codigo Civil
para el Distrito Federal y el Territorio de Baja California, del 13 de diciembre de

1870".%*

19 CUE CANOVAS, Agustin. Historia Social y Econdmica de México. 1521-1854. 122 reimpresion, Editorial
Trillas, México, 1975. p. 253.

20 GONZALEZ MARTIN, Nuria, RODRIGUEZ BENOT, Andrés. Estudios sobre Adopcién Internacional. 1
edicion, Editorial UNAM, México, 2001. p. 3

2 MARGADANT S., Guillermo Floris. Introduccién a la Historia del Derecho Mexicano. 10® edicién,
Editorial Esfinge, México, 1993. P. p. 163, 182.
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En este estado de cosas, sefiala Pérez Duarte y Norofia:

“En 1826 se publico la obra del jurista guatemalteco José Maria Alvarez.
Las instituciones de Derecho Real de Castilla y de Indias, y en la que se
encuentra a la obligacién alimentaria no como de los efectos de la patria potestad,;
por lo que no es una institucidbn que tenga estructura propia y diferente a la

relacién padre hijos e hijas”.??

Sigue mencionando el autor: “La razon de esta potestad (la patria potestad)
es evidente. Cuando los hijos son todavia infantes o nifilos pequefios y aun
jovenes, no estan dotados de aquélla perspicacia de ingenio y habilidad necesaria
para que ellos mismos pudiesen buscar sus alimentos y saber como deben

arreglar sus acciones a la recta razén”.%

Posteriormente entre los aflos 1831 y 1833 aparecio una edicion reformada
de la misma obra y en la que se observa ya una division de la carga alimentaria
entre el padre y la madre, y la define como: “el complexo de las obligaciones que
la recta razon ha impuesto a todos los que han dado el ser a otros. Estas
obligaciones se reducen a criar y alimentar a los hijos, siendo esto del cargo de la
madre hasta los tres afos, y después del padre: a instruirlos, gobernarlos y
cuando fuere necesario castigarlos moderadamente, para hacerse obedecer, y
para encaminarlos y proporcionarles para algun oficio o profesién atil con que

puedan vivir honesta y comodamente; y siendo negligentes o estando

2 PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 84.
%% Ibidem. p. 85.
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imposibilitados los padres para cumplir con esta obligacion tienen los magistrados

el deber de desempefiarla”.?*

Finalmente, y en relacién a los alimentos la misma tratadista, refiriéndose

al tema puntualiza:

El Tomo IV de esta obra reformada por Juan Sala, ya hace una referencia
especificamente a los alimentos como un juicio, pues dice “que pueden deberse
por “equidad fundada en los vinculos de la sangre y respecto de la piedad o por
convenio o ultima voluntad del de cujus. Lo que quiere decir que los primeros se
deben por oficio del juez y son reciprocos entre padres e hijos, legitimos o
naturales y que esta obligacion se extiende a los ascendientes y descendientes

“mas remotos cuando estos son ricos y los mas inmediatos pobres”.?

Asimismo, sigue diciendo “la madre tiene la obligacion de proporcionar
alimentos aun a los hijos espurios, adulterinos, incestuosos o de cualquier otro
“ayuntamiento dafiado”; y en este caso, la obligacion de dar alimentos no se
extiende al padre por la razon de que respecto a estos hijos la madre siempre es

cierta, mas no el padre”.?®

Y concluye la referencia al autor guatemalteco mencionando:

“En el caso de separacion de los padres la custodia recae en quien no dio

lugar a la separacion y la obligacion de cubrir los alimentos en el otro, excepto

?* Ibidem. p. 85.
% |bidem.
% 1hidem.
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tratandose de menores de tres afios, en cuyo caso es la madre la responsable de
la crianza por que es lo que suele llamarse “tiempo de lactancia”. Y en ambos
casos, si el obligado es “pobre” y el otro es “rico”, pasara a éste ultimo la
obligacion después de establecida la comunidad de los bienes ganados en el

matrimonio”.?’

Por nuestra parte, consideramos que la etapa Independiente de México,
estuvo mas dedicada a la consolidacion de las nuevas instituciones sociales y
econdémicas que a velar por el establecimiento de las instituciones privadas y

familiares.

1.3.4. Epoca Moderna.

La Legislacion Mexicana en materia de Derecho Privado, a nuestra manera
de ver, debe ser analizada bajo el punto de vista de que un ordenamiento puede
pertenecer a dos épocas o etapas distintas; asi lo fue con las leyes que venian
desde la época de la Colonia y se proyectan hasta la etapa independiente, y ello
tenia una razon de ser como lo vimos anteriormente; sucede lo mismo con la
etapa moderna, la cual nosotros consideramos que cubre desde la conclusion de
la lucha revolucionaria y el establecimiento de la lucha partidista, hasta el afio de

1970, y la posterior reforma del estado de 1977.

2T 1bidem.

34



En este periodo de tiempo, las instituciones del Estado se consolidan, y
surge con toda su fuerza el nuevo proyecto de nacidon independiente,

revolucionario y consolidado.

En materia del tema de nuestra investigacion, hemos de sefialar las
primicias de un nuevo orden civilista que parte desde la época anterior a la
Reforma, y concluira con la Promulgacion del Codigo Civil de 1928 y puesto en

vigor en 1932.

Una de las principales Leyes de Reforma, decretada entre julio y agosto de
1859, lo fue sin duda, la secularizacion del matrimonio del 23 de julio del afio
mencionado, de la cual se desprende la obligacion alimentaria entre los conyuges,

relativa a la asistencia, socorro, alimentos y ayuda que un coényuge debe a otro.

“Ya la Constitucion de Cadiz, en su articulo 159, habia previsto la
elaboracion de un cdédigo civil, pero, a pesar de esto y de la moda codificadora
desencadenada por el ejemplo de Napoledn, México tardé mucho en sustituir el
confuso derecho civil, heredado de la fase colonial, por un propio derecho,

sistematizado concisamente en un codigo moderno...

Y la historia del cédigo comienza cuando Juarez encargé a Justo Sierra
(padre) hacer un proyecto. Este fue publicado en 1861 (péstumamente) y
sometido a una Comisién Revisoria, que, después de una interrupcion, continué
funcionando bajo el Imperio para producir en 1866, los primeros libros del cadigo,

antes mencionados. Después de la caida del Imperio, una nueva comision, con
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Yanez, Lafragua, Montiel, Dondé y Eguia Liz hizo todavia algunas modificaciones.
Y, finalmente, el 13 de diciembre de 1870, fue promulgado el Cadigo Civil para el

Distrito Federal y la Baja California”.?®

A reserva que en el siguiente capitulo abordemos, lo relacionado con
nuestro tema de estudio, solo diremos que en el Cddigo de 1870 se observa, que
el legislador trata ya a la obligacion alimentaria despojandola de toda
consideracion religiosa o moral, es una obligacibn que surge por contrato,
testamento o por la existencia de un nexo de parentesco entre dos personas en
donde poco tiene que ver la caridad, la piedad o el amor.

No es ocioso sefalar que el mencionado Codigo no era el primero de la
Republica, pues ya existian dos anteriores, el Codigo Civil de Oaxaca de 1828, y
un Cdbdigo Civil Veracruzano de 1868, los cuales seran analizados

posteriormente.

“Catorce afos después del Cédigo Civil de 1870, el Distrito Federal recibio
un nuevo codigo de esta materia. Las principales diferencias entre el Cadigo Civil
de 1884 y el anterior fueron la (no muy acertada) supresion de la portio legitima
(figura tan recomendable para reducir los efectos dafinos del capricho del
testador en perjuicio de los miembros de familia mas cercanos), la supresion de la

in integrum restitutio y la interdiccién por prodigalidad”.?®

Ya durante la etapa revolucionaria “en cuanto al derecho de familia

encontramos importantes modernizaciones, como la introduccion del divorcio (29

% MARGADANT, S. Guillermo Floris. Op. Cit. p. 182.
%% Ibidem. p. 188.
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de diciembre de 1914), la ley del 29 de enero de 1915 que reforma varios
articulos del cdédigo civil distrital en materia de familia, y finalmente la reforma
global del derecho de familia en la Ley de Relaciones Familiares, de 9 de abril de

1917, luego absorbida por el Cédigo Civil del Distrito Federal, de 1928".*°

Finalmente, durante la fase posrevolucionaria, el tradicional prestigio de la
escuela exegética, con autores como Aubry y Rau, o Lauren cedio ante actitudes
mas modernas, como la de Planiol. Esta innovacion de la dogmatica, junto con las
ideas socialistas y la modernizacion general del ambiente mexicano, impulso
hacia un rejuvenecimiento de la legislacion civil, y siendo el Cédigo Civil del
Distrito y Territorios Federales (1928-1932) el habitual codigo modelo para las
entidades de la Republica, el gran acontecimiento posrevolucionario en esta
materia ha sido la expedicion del Codigo Civil del Distrito Federal de 1928,

elaborado desde fines de 1926.

Este codigo entré en vigor el 1° de octubre de 1932”3

Hemos de analizar a través del siguiente capitulo lo relacionado a la
reglamentacion de los alimentos en las codificaciones mencionadas; sin embargo,
es importante decir que en esta época moderna se encuentran una serie de
proyectos y codigos como los de Oaxaca, Zacatecas, Veracruz y el Estado de
México de los cuales se aprecia que la caracteristica comdn en los mismos,

respecto a la asignacion de la pension alimenticia, es la relativa a la

% |bidem. p. 203.
3! Ibidem. p. 262.
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proporcionalidad y reciprocidad de la obligacion alimentaria, asi como la

incorporacion del acreedor a la casa del deudor.
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CAPITULO 2
PRIMERAS LEYES MEXICANAS QUE REGULAN EL

DERECHO DE ALIMENTOS

El derecho es un fendmeno social, por lo tanto es dindmico y los alimentos
como institucién juridica no es la excepcion; ha variado de una época a otra,
como de un lugar a otro, igualmente en sus objetivos que habiendo surgido como
una institucion que favorecia los intereses del acreedor alimenticio, para satisfacer
sus necesidades primarias, hasta convertirse hoy en dia en una auténtica forma
de proteccion para menores y ancianos donde prevalece el interés publico sobre

la voluntad individual.

Con el objeto de comprender mejor la actual regulacion de la figura juridica,

en estudio, realizaremos una breve resefia histérica de la misma en nuestro pais.

2.1. Leyes Mexicanas que regulan el Derecho a los Alimentos.

Antes de que apareciera el primer Cddigo Civil Mexicano con una vigencia
continuada (el del Distrito Federal y del Territorio de la Baja California de 1870);
existieron una serie de proyectos y codigos que estuvieron encaminados a regular
el derecho en cuerpos legislativos uniformes. Y respecto a los alimentos, a

continuacion analizaremos los mas destacados.
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2.1.1. Proyecto del Codigo Civil de Garcia Goyena de 1851.

El fundamento de la codificacion civil del siglo XIX, de nuestro pais sin
duda se encuentra en las famosas “concordancias” de Florencia Garcia Goyena,
“obra llena de interesantes datos de historia del derecho y de derecho

comparado”.*

Comenta Margadant:

En la legislacion y doctrina espafiola encontramos el reflejo sobre todo de
las Siete Partidas. Garcia Goyena comenta el Codigo Civil Espafiol que “en ese
entonces establecia que la obligacion de dar alimentos del padre y la madre
respecto de los hijos abarcaba: la crianza, educacion y alimentos. Elabora su
punto de vista acerca de la diferencia entre uno y otro, sostiene: La crianza o
alimentos tiene por objeto la conservacion y el bienestar fisico de la persona; la

educacion se dirige a sus mejoras y perfeccion en el orden moral.

Estan pues, obligados el padre y la madre a algo mas que a los simples
alimentos; y la educacion misma a que quedan obligados por el articulo 68
significa algo mas que la moral y cristiana; significa todo lo que los articulos 220 y

221 del Cédigo Civil Espafiol respecto del tutor y del menor”.3

%2 Ibidem. p. 182. )
% ESQUIVEL OBREGON, Toribio. Historia de México. T. I. 32 edicion, Editorial Grijalbo, México, 1990. p.
208.

40



También estaban obligados, a falta del padre y la madre todos los demas
ascendientes y, como la obligacion es reciproca, los descendientes también lo
estaban. Jorge Hernandez Alvarez opina que “esto era valido siempre y cuando
los hijos fueran legitimos, pues de conformidad con lo establecido en el articulo
779 de esta mismo ordenamiento espafiol existe una barrera insuperable para los
efectos civiles entre el hijo natural y los parientes legitimos del padre o la

madre”.>*

Observamos un trato mas humanitario en relaciéon a los llamados hijos
adulterinos, incestuosos o0 sacrilegos. Trato que proviene de la legislacion
canodnica y las leyes de Toro, y estriba en el reconocimiento del derecho que

éstos tienen a ser alimentados por sus padres.

Respecto a la obligacion entre los hermanos, no estan obligados pues la
doctrina romana que asi lo establecié no paso al derecho espariol ya que se trata

de disposiciones contrarias a las costumbres de la peninsula.

En cuanto a los conyuges no encontramos disposicion, ni comentario al
respecto en el capitulo de los alimentos. Pero, Garcia Goyena al comentar el
articulo 58, nos hace ver “que en forma implicita dentro del deber de socorro
estaba contenida esta obligacion como el unico socorro contra la necesidad mas

gravey apremiante".35

% HERNANDEZ ALVAREZ, Jorge. Antologias de Lectura para la Historia de México. 42 edicién, Editorial
Trillas, México, 2001. p. 139.
% Ibidem. p. 140.
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Finalmente el derecho a pedir los alimentos no se puede renunciar, ni
derogarse por convenciones particulares, si en su observancia esta interesado el
orden publico y las buenas costumbres. (Articulos 71y 11).

2.1.2. Cbdigo Civil de Oaxaca.

Recorrer la senda de la historia del derecho es una tarea ardua.
Complicada aun para los especialistas, por ello no nos aventuremos muy lejos en
la misma. Nos remontamos exclusivamente a los albores del México
independiente que para efectos de nuestro trabajo no es necesario adentrarnos

7

mas.

El Cadigo Civil de Oaxaca de 1828-1829, resulta de especial interés ya que
regulo la figura en estudio en los ambitos mas reducidos de nuestra Nacion. Este
codigo reguld los alimentos en el titulo V, relativo al matrimonio, en sus articulos
del 114 al 121; en el primero de los citados preceptos, se sefialaba: “que es
obligacion de los casados de alimentar, mantener y educar cristiana y civilmente a
sus hijos, los que a su vez, segun lo establece el articulo 115, estan obligados a
alimentar a los ascendientes en linea recta, que estén en necesidad de recibir
alimentos. La obligacion existe entre yernos, nueras, suegros y suegras. (articulo
116). Este ordenamiento contempla las caracteristicas de reciprocidad (articulo

117) y de proporcionalidad (articulo 118)".

“Segun el codigo que se cita, la obligacion cesa o se reduce cuando el que

los debe es colocado en estado tal que no puede continuar dandolos, o cuando el

acreedor no tiene necesidad de ellos (articulo 119); se cumplia a la luz de este
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mismo mandato judicial de incorporar al acreedor alimentario en casa del deudor
(articulo 120). En el caso de los nifios los alimentos habian de darse hasta que
hubiera aprendido oficio con que se puedan ganar la vida, o hayan tomado
estado, o lleguen a la mayoria de edad, con tal que en este ultimo caso, no estén

en incapacidad de trabajar (articulo 121)".

“La obligacion de darse alimentos entre los conyuges no se distingue de las
obligaciones mas generales de “auxilios y asistencia” (articulo 110). En caso de
divorcio, la mujer no podia pedir una pension alimenticia durante el juicio, misma
que debia darsele de los bienes de la comunidad o de los del marido (articulo
151), después de ejecutoriado el divorcio, el conyuge que lo obtuvo; o sea, el
inocente, podia obtener una pension de los bienes del culpable, que no excediera
de la tercera parte de las rentas en este caso. Dicha pension subsistia en tanto el

primero tuviera necesidad de ella (articulo 159)".%

Al referirse a esta codificacion el tratadista Raul Ortiz Urquidi menciona su
obra como Oaxaca, Cuna de la Codificacion Iberoamericana, como un

reconocimiento a tal trascendencia juridica.

2.1.3. Cddigo Civil de Zacatecas de 1829.

Antes de la aparicion del Codigo Civil de 1870 para el Distrito Federal y del

Territorio de la Baja California, encontramos en nuestro pais una serie de

proyectos y codigos que al igual que éste responden a la necesidad técnica de

% PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 93.
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fijar el derecho en cuerpos legislativos uniformes y no tenerlo disperso en un
sinnUmero de instrumentos juridicos, entre estos estd el Cddigo Civil de
Zacatecas.

Al referirse Pérez Duarte y Norofia a la mencionada codificacion, “la
obligacion alimentaria, esta contemplada en cuatro articulos como derivada del

vinculo matrimonial, a saber:

Articulo 129. Los esposos contraen juntos por el sélo hecho del matrimonio

la obligacion de criar, mantener y educar a sus hijos.

Articulo 130. Los hijos deben dar alimentos a sus padres y a otros

ascendientes que tengan necesidad.

Articulo 131. Las obligaciones que resultan de estas disposiciones son

reciprocas.

Finalmente, los alimentos deberan darse en proporcion a las necesidades
del que los reclama y fortuna del que los da (articulo 132). Este Cadigo,
contempla las caracteristicas de reciprocidad y proporcionalidad de la obligacion,

las que no se extienden a los hermanos y tampoco a otros colaterales”.*’

En estas codificaciones civiles, en el trasfondo de su reglamentacion,
encontramos el derecho espariol, que las fundamentaba, y tenia que ser asi ya

gue como los mencionamos, México iniciaba apenas su vida independiente.

% Ibidem. P. p. 93, 94.
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Era la época de los esfuerzos desesperados por organizar a la Nueva
Republica.

2.1.4. Cbdigo Civil de Veracruz de 1868.

Como preambulo a lo sefialado por el Codigo Civil en comento, es
necesario recordar, porque ya los mencionamos en el capitulo anterior, acerca de
la Ley de Matrimonio Civil, de 1859, la cual como se dijo formaba parte de las

Leyes de Reforma.

En esta ley se encuentra una mencion a la obligacién alimentaria entre
conyuges en sus articulos 15y 25. Y de esta manera, la referida ley, condensa las
obligaciones de asistencia, socorro, alimentos y ayuda que un conyuge debe a
otro. También nos menciona que “todos los juicios sobre validez o nulidad del
matrimonio, sobre alimentos, comunidad de intereses, gananciales, restitucion de
dote, divorcio y cuantas acciones tengan que entablar los casados, se ventilaran
ante el juez de primera instancia competente. Los jueces, para la sustanciacion y

decision de estos juicios, se someteran a las leyes vigentes.

Estas son las dos Unicas menciones que se encuentran sobre el tema de

los alimentos en los veintiocho articulos que componen la ley sobre el matrimonio

civil”.38

% bidem. p. 95.
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Respecto al Cédigo Civil de Veracruz, éste consigna en seis articulos los
deberes de los casados para con sus hijos y de las obligaciones sobre alimentos.
En el articulo 219 se consigna que “el padre y la madre estan obligados a criar a
sus hijos, educarlos y alimentarlos, mas no a dotarlos, ni a formarles un

establecimiento para contraer matrimonio, o para cualquier otro objeto”.*

Por su parte, el articulo 122 del Cddigo en comento, establece la
caracteristica de proporcionalidad y divisibilidad de la obligacion; el articulo 224
sefiala las causas por las que cesa y se reduce la pension alimenticia. Se
determina también la forma en que ha de cumplirse con la obligacién alimentaria;
esto es, el obligado a dar alimentacion y educacion, lleva la obligacion que le
impone la ley, asignando una pension al acreedor alimentario o poniéndolo en

pension, o incorporandolo a su familia.

2.1.5. Cdédigo Civil del Estado de México de 1870.

Este codigo contempla los deberes de los padres para con sus hijos y de
su obligacion y la de otros parientes de prestarse alimentos reciprocamente. Lo
que diferencia a este Cddigo del de Veracruz es el hecho de ampliar la obligacion
a los hermanos, pues sefalaba en su articulo “157 que a falta de ascendientes y
descendientes que pueden hacerlo, tienen obligacién de educar y alimentar a sus
hermanos hasta que estos lleguen a la edad de dieciocho afios, si son varones y

a la de veintiuno si son mujeres”.*°

% Ibidem. p. 97.
“0 |bidem. p. 98.
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En los casos de cesacion de la obligacion de dar alimentos, ésta ocurria
cuando el que debia darlos, dejaba de estar en posibilidad de hacerlo. O en los
casos en que se autorizaba la desheredacion.

En este mismo afio, se promulgé el primer Cddigo Civil para el Distrito

Federal que como veremos, se fundamenté en el modelo francés.

2.1.6. Cddigo Civil del Distrito Federal de 1870.

“Para el mes de diciembre de 1870 se promulgo el primer Cadigo Civil para
el Distrito Federal y Territorio de la Baja California que, al igual que sus
antecesores, siguidé el modelo francés de codificacion cuyo producto conocido
como Cdbdigo napolednico se promulgé en 1804. Los redactores de este
ordenamiento: Mariano Yafez, José Maria Lafragua, Isidro Montiel y Rafael
Donde reflejaron el proceso de formacion y consolidacion del naciente Estado

mexicano”.*!

En esta legislacion se comienza hablando de la reciprocidad de la

obligacion y del derecho; esto es, el que da los alimentos, tiene a su vez el

derecho de exigirlos.

Al referirse a lo anterior, Froylan Bafiuelos Sanchez sefala:

“En este Cuerpo de Leyes, en su Libro Primero de las Personas, Titulo

Quinto, Del Matrimonio, en el Capitulo IV “De los Alimentos”, encontramos lo

* Ibidem. p, 98.
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siguiente: la obligacion de dar alimentos es reciproca. El que los da, tiene a su

vez el derecho de pedirlos”.*?

También determina que ante la imposibilidad de los padres, la obligacién
recae en los demas ascendientes por ambas lineas que estén mas proximas en
grado; y, a falta de ascendientes se extiende a los hermanos, limitando en éste
caso la existencia de la obligacion hasta que el acreedor cumpla dieciocho afios

de edad.

Establecia asimismo, el contenido de la pension alimenticia, determinando
que ésta comprendia ademas el vestido, habitacién, asistencia, casos de
enfermedad y para los menores una educacion esencial, asi como dotarlos de un
oficio, arte o profesion; también sefalaba a los sujetos a quienes podian solicitar
el aseguramiento de la pensidn alimenticia de tres formas que son las siguientes:
Fianza, Hipoteca y Deposito. La pretension de los alimentos no es renunciable ni
puede ser objeto de transaccion, es importante hacer notar que el Derecho
Sustantivo contenia disposiciones correspondientes a la Ley Adjetiva como era la

de sefalarla via sumaria para exigir los alimentos y su aseguramiento.

Todas las disposiciones anteriores se encontraban fundamentadas de los
articulos 216 al 238, empero “encontramos otras disposiciones sobre cuestiones
alimentarias, como son: Libro Primero, Capitulo Ill, que nos habla De los derechos
y obligaciones que nacen del matrimonio. Los conyuges estan obligados a

guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los objetos del

*2 BANUELOS SANCHEZ, Froylan. Op. Cit. p. 42.
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matrimonio y a socorrerse mutuamente. Articulo 198. El marido debe dar
alimentos a la mujer, aunque ésta no haya llevado bienes al matrimonio.
Articulo 200. La mujer, que tiene bienes propios, debe dar alimentos al marido,
cuando éste carece de aquellos y esta impedido de trabajar. Articulo 202. Lo
anterior se observard aun cuando el marido administre los bienes del

matrimonio”.*3

Concluyendo, el codigo civil de 1870, establece como caracteristicas
esenciales de la obligacion alimentaria, la irrenunciabilidad, reciprocidad,

divisibilidad y proporcionalidad.

2.1.7. Cbdigo Civil de 1884.

“En junio de 1882, el entonces presidente de la Republica, Manuel
Gonzalez, encarg6 a una comision formada por Eduardo Ruiz, Pedro Collantes y
Buenrostro y Miguel S. Macedo revisar el Coédigo Civil y el Cddigo de
Procedimientos Civiles del Distrito Federal y Territorio de la Baja California. En
abril de 1883 esta comision remitio al entonces Ministro de Justicia don Joaquin
Baranda un proyecto de reformas que fue sometido a una nueva discusion
presidida por este ultimo. Discusion que concluy6 con la adopcion del principio de

libertad para testar”.**

La libertad de testar estaba soOlo limitada por el cumplimiento de la

obligacion alimentaria del de cujus en los casos siguientes: con los descendientes

*® Ibidem. p. 43.
*“ MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Instituciones de Derecho Civil. T. Ill. 62 edicion, Editorial Porrda,
Meéxico, 2002. p. 163.
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varones menores de veinticinco afios y que estuvieren impedidos para trabajar;
aungque fueren mayores de edad; las descendientes mujeres que no hubieren
contraido matrimonio y vivieran honestamente, independientemente de su edad;
el conyuge supérstite que siendo varon esté impedido de trabajar o que siendo

mujer permanezca viuda y viva honestamente.

Posteriormente en el Codigo Civil de 1884, también para el Distrito Federal
y Territorios Federales no hizo aportacion de novedad alguna con relacion a la
Institucion que se analiza pues el legislador se concreté a hacer aclaraciones sin
variar el fondo y el sentido de la cuestion habiendo omitido reglamentar la via
procedente para exigir el cumplimiento y aseguramiento de la obligacion como se
preveia en el Codigo anterior tomando en consideracion que debia ubicarse en el

Caodigo de Procedimientos Civiles.

No define de manera exacta los elementos que constituyen los alimentos,
ya que los consagra como todo aquello que satisface las necesidades primarias
del acreedor alimentario, de esta manera, la obligacion alimentaria se supedita al

criterio de cada juzgador.

Se establece que la forma de cumplir con la obligacion podia ser por medio
de pension para el caso de extrema urgencia 0 en su caso, incorporar al seno
familiar al acreedor, sin embargo, dicha obligacion se encontraba condicionada a
las necesidades y posibilidades del acreedor. Se contempla también que se

puede pedir ante el juez, el aseguramiento de los alimentos, hasta por un tanto
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igual a las necesidades anuales de alimentacion y mediante fianza, hipoteca o

depasito.

2.1.8. Ley Sobre Relaciones Familiares de 1917.

En plena etapa de consumacion de la guerra civil, cuando aun la revolucion
iniciada en nuestra Patria en 1910, no tenia una orientacion fija hacia
determinadas conquistas sociales, sin que la opinidon publica lo reclamara, el
Encargado del Poder Ejecutivo, expidid la “Ley Sobre Relaciones Familiares”,
introduciendo trascendentales innovaciones en la organizacion de la familia

mexicana.

Seria verdaderamente interesante poder sefialar aqui, siquiera
brevemente, estas innovaciones; pero es necesaria por la naturaleza de la
investigacion que estamos realizando, supeditarnos a la figura de los alimentos,
aun cuando no es ocioso mencionar, que esta ley reglamentd por vez primera el
divorcio, como se le conoce actualmente ya que las codificaciones civiles de 1870
y 1884 solo lo consideramos como simple “separacion de cuerpos”; pero ya en la
Ley en comento y la cual fue promulgada el 9 de abril de 1917, se admite el
divorcio como disolucién del vinculo conyugal, llegando asi a establecer el

divorcio por “mutuo consentimiento”.
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En esta ley “se observa un interés por lograr una igualdad real entre el
varén y la mujer aun bajo el vinculo matrimonial, asi como insertar vigor y

dinamismo a las instituciones que rigen las relaciones familiares”.*®

Esta ley, producto de la gesta revolucionaria, reproduce practicamente el
capitulo relativo a los alimentos del Cédigo de 1884, incluyendo su
sistematizaciéon, pues lo encontramos inserto aun entre los derechos vy

obligaciones que nacen del matrimonio y del divorcio.

Sin embargo, encontramos preceptos nuevos en este tema y la

incorporacion de interpretaciones al ordenamiento anterior.

En la Ley Sobre Relaciones Familiares, aplicable antes de la vigencia
actual del Cddigo Civil para el Distrito Federal, tenia como fuente de la obligacion
alimenticia la institucion del Matrimonio y el parentesco, reglamentandola en una
forma amplisima e imponiendo al igual que los anteriores ordenamientos la
caracteristica de proporcionalidad y reciprocidad que debe existir en relaciéon a las
necesidades del acreedor y a las posibilidades del obligado; sefialaba ademas las
personas que estan sujetas a proporcionar alimentos y agregaba que otra manera
de cumplir con la obligacion era la de incorporar al acreedor alimentista al hogar

del deudor alimentario.

El mérito de la Ley en consulta estriba en que se realizé sobre esta materia

una amplia y completa reglamentacion del derecho a percibir alimentos y de su

*® |bidem. p. 165.
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correlativa obligacion, al grado de que el Cdédigo Civil en vigor en el Distrito
Federal, contiene en su totalidad esas disposiciones aumentando la prenda como
forma de aseguramiento de la pensién alimenticia y cuales son las causas que

para la extincion de la obligacion pueden alegarse.

Todo lo citado con antelacion, denota un interés muy especial del legislador
de 1917, por proteger especialmente a la esposa que pudiere quedar

desamparada por el abandono del marido.

2.1.9. Cdbdigo Civil para el Distrito Federal y Territorios Federales de

1928.

Se publicé el 26 de mayo de 1928 en el Diario Oficial de la Federacion, el
libro primero del Cédigo Civil para el Distrito Federal y Territorios Federales en
materia federal; y en el cual, en su articulo 2, establece la igualdad de la
capacidad juridica del hombre y la mujer, y el articulo 168 expresa que en el

hogar, el marido y la mujer tendran autoridad y consideraciones iguales.

A este respecto, Margadant sefala:

“Este codigo que entréo en vigor el 1° de octubre de 1932, es menos
individualista que su predecesor y la Comision Redactora habla incluso de un
“cadigo privado social” a cuyo respecto es licito suponer cierto impacto de Duguit.
Sufrié varias importantes modificaciones (la introduccion del principio de la

responsabilidad objetiva; la referencia, por lo que se refiere a indemnizaciones por
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muerte o invalidez temporal o permanente, a las cuotas de indemnizacion,
previstas en la Ley Federal del Trabajo modificacién de 1939; algunos cambios
necesarios, a la luz del requisito constitucional de la igualdad de los sexos,
etcétera)”.*®

En relacion a la figura de los alimentos en este ordenamiento legal, se
reconocen ciertos efectos juridicos al concubinato, como el de recibir alimentos,
el derecho a heredar siempre y cuando los concubinos, hayan vivido durante los

cinco afos precedentes a la muerte o menos tiempo sin haber tenido hijos,

siempre y cuando estuviesen libres de matrimonio.

En relacion con los hijos, hace la distincion entre hijos legitimos e ilegitimos
y les da derecho a llevar el apellido del progenitor; a recibir alimentos, asi como a

heredarlo.

El articulo 422, da intervencion a los Consejeros Locales de Tutela y al
Ministerio Publico como representante social, en caso de que los que detentan la
patria potestad no eduguen convenientemente a los que estan sujetos a ella, y en

general les da intervencion en todos los asuntos de caracter familiar.

En cuanto a los alimentos, los articulos 164, 165 y 166 del Ordenamiento
Legal que ahora estudiamos, establecen en forma general tanto la carga del
marido de sufragar los gastos para el sostenimiento del hogar como la pension

alimenticia a favor de la mujer y sus hijos, solo en caso de que el marido esté

** MARGADANT, S. Guillermo Floris. Op. Cit. p. 262.
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imposibilitado para trabajar o careciere de bienes propios, la mujer estara a cargo

de todos los gastos.

Asimismo, se extiende la obligacidén de proveer hasta a los parientes dentro
del cuarto grado colateral, obligacion que debe de cumplir el deudor alimentario
mientras esté en vida, asi como la de proteger mediante esta obligacion.

Como ya lo mencioné con anterioridad, se obligd a dar alimentos a los
concubinos asi como a los hijos nacidos fuera de matrimonio a raiz de que se

reconocio6 el concubinato.

Asi, “la obligacion alimentaria formé parte, como ahora, del titulo sexto del
libro primero dentro de los articulos 301 a 323, los cuales no fueron reformados
sino hasta hace un par de afos para introducir la obligacion entre concubinos y lo

relativo a los ajustes anuales de las pensiones alimentarias”.*’

2.2. Concepto Juridico de Alimentos.

Etimologicamente, “la palabra alimentos proviene del latin alimentum de
alere, que significa alimentar, sustancia que sirve para nutrir por medio de la

absorcién y asimilacién”.*®

De igual manera, alimentos proviene del vocablo latino, alimentum, ab

alera que quiere decir nutrir, alimentar. En sentido recto significa las cosas que

*" PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 105.
*8 Diccionario Juridico Mexicano. 2° edicion, Editorial. Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM,
México, 1999. p. 139.
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sirven para sustentar el cuerpo, y en el lenguaje juridico, se usa para asignar lo

gue se da a una persona para atender a su subsistencia.

En relacion al concepto juridico Baqueiro Rojas, establece:

“El término alimentos nos coloca frente a un concepto que posee mas de
una connotacién. Comunmente se entiende por alimento cualquier sustancia que
sirva para nutrir, pero cuando desde el punto de vista juridico nos referimos a él,
su connotacion resulta mucho mas amplia, pues comprende todas las asistencias
que se prestan para el sustento y la sobrevivencia de una persona, y que no se
circunscriben solo a la comida. Juridicamente, por alimentos debe entenderse la
prestacion en dinero 0 en especie que una persona, en determinadas
circunstancias (indigente, incapaz, etc.), puede reclamar de otras, entre las
sefaladas por la ley, para su mantenimiento y sobreviviencia; ya que es todo
aquello que por ministerio de ley o resolucion judicial un individuo tiene derecho a

exigir (acreedor) de otro (deudor) para vivir".*

Por su parte, Felipe de la Mata Pizafia sefala:

“El concepto de alimentos es equivoco, pues tiene varias acepciones. En el
tema que nos ocupa nos concretaremos a puntualizar su significado vulgar y
ampliar el juridico. El primero identifica esta nocién con la comida; esto es, el

suministro de todo lo que necesita un organismo para nutrirse.

* BAQUEIRO ROJAS, Edgard, y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Derecho de Familia. 12 edicion, Editorial
Oxford, México, 2005. p. 30.
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Desde el punto de vista juridico, Sara Montero ha definido la nocién de
alimentos como los elementos materiales que requiere una persona para Vivir
como tal. Sin embargo, consideramos que es mas propio hablar de obligacién
alimentaria o derecho de alimentos, con lo que se hace especial énfasis a su

amplitud y a la relacion juridica que enmarca su contenido.

De tal modo, definimos el derecho de alimentos como la relacion juridica de
interés publico que existe entre un acreedor alimentario y un deudor alimentario,
donde el segundo se obliga a darle al primero todo lo necesario para su

subsistencia en términos de ley”.*°

Rafael Rojinas Villegas define a los alimentos como: “La facultad juridica
que tiene una persona llamada alimentista para exigir a otra lo necesario para
subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del matrimonio o el divorcio en

determinados casos”.’!

Resumiendo, alimentos es la relacion juridica de interés publico que existe
entre un acreedor alimentario y un deudor, donde el segundo se obliga a dar al

primero todo lo necesario para su subsistencia en términos de ley.

Los alimentos representan asistencia y proteccion. Asi como el acreedor de

alimentos ejerce un derecho cuando acude a las personas que deben prestarle

%0 DE LA MATA PIZANA, Felipe, y GARZON JIMENEZ, Roberto. Derecho Familiar. 12 edicién, Editorial
Porrda, México, 2004. p. 53.

> ROJINA VILLEGAS, Rafael. Derecho Civil Mexicano. Derecho de Familia. T. Il. Vol. I. Editorial
Antigua Libreria Robuedo, México, 1949. p. 271.
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ayuda “desde el punto de vista de la finalidad, los alimentos representan
asistencia y proteccién. Para emplear la igualdad del Cdédigo, los alimentos
representan amparo, auxilio, caridad, defensa, favor, liberalidad, mantenimiento,

manutencion, pension, proteccion y suministros.

2.3. Naturaleza Juridica de los Alimentos.

Los tratadistas en la materia del Derecho Familiar, no establecen de
manera contundente lo que es la naturaleza juridica de los alimentos, la misma
Alicia Elena Pérez Duarte y Norofa, tituld6 su obra como “La Obligacion
Alimentaria: Deber Juridico, Deber moral’. De ello, podemos desprender la

naturaleza juridica de los alimentos.

Al referirse al deber moral, la jurista mencionada, puntualiza:

“Las acciones del ser humano estan subordinadas a los valores a que se
hace referencia en el parrafo anterior por ello desde Hegel se dice que el ser
humano es un valor ético perfectible de tal suerte que si bien lo factores o
circunstancias externas pueden disciplinarlo o delimitarlo, es su escala de valores
interna lo que determina su personalidad, es decir, su proyeccion ante la

sociedad”.>?

La misma jurista comenta:

52 PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 3.

58



“En otras palabras: la conciencia del ser humano vincula su actuar a una
fuerza interna que reconoce como deber u obligacion moral entendida como la
exigencia racional de realizar determinadas acciones acordes y concordes a su

propia naturaleza que no es otra que la naturaleza humana.

Es decir, una exigencia que implica tanto la realizacion de actos que
tienden al perfeccionamiento del varon y la mujer como la omision de aquellos

que lo degraden.

Dicha exigencia es un deber puro y simple por su propia configuracion, en
virtud de que no aparece frente a la persona obligada nadie que pueda coaccionar
su cumplimiento. Es un deber que se produce dentro de la conciencia individual y
responde a una jerarquia de valores dados por factores internos como son los
afectos, las aspiraciones, las creencias; por factores externos como las
costumbres del nacleo social en que se vive, y por factores biolégicos como son

los propios instintos”.>

Por lo antes sefialado se puede entonces decir que los alimentos van a
encontrar su soporte o naturaleza juridica en el parentesco, el matrimonio y en el
concubinato, pero sobre todo en la solidaridad que exista entre el deudor
alimentario y los acreedores, mas que cualquier otra cosa, es un deber moral en
la que va a recaer la naturaleza juridica de los alimentos, por lo cual no puede

admitirse su incumplimiento, y mucho menos cuando se refiere a acreedores

5% Ibidem. p. 4.
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alimentarios menores quienes no pueden allegarse por si mismos, lo necesario

para poder subsistir.

Ahora bien, la obligacién alimentaria encierra un profundo sentido ético, ya
que significa la representacién de valor primero: la vida impuesta por la propia
naturaleza a través del instinto de conservacion individual y de la especie y por el

innato sentido de caridad que mueve a ayudar a los necesitados.

La obligacion alimentaria entrafia un principio natural de apoyar al
necesitado, aun cuando la ley establezca su obligatoriedad para el cumplimiento
de dicha obligacion y ya que el Derecho Natural constituye una de las fuentes del
Derecho Positivo, por lo cual se traduce en normas escritas y por lo tanto, en

obligatorias que regulan las relaciones humanas dentro de una sociedad.

En relacion a las fuentes de la obligacion de proporcionar alimentos
comunmente es el texto de la ley pero ademas pueden ser un acuerdo de
voluntades o una declaracion unilateral de la voluntad, Roberto Ruggerio expresa,
que la obligacion legal de los alimentos estriba en el vinculo de solidaridad que
enlaza a todos los miembros de una familia y en la comunidad de intereses motivo
por el cual las personas pertenecientes a un mismo tronco se daban reciproca

asistencia.

También pueden originarse en una disposicién de ultima voluntad o en un

contrato, como un legado de alimentos 0 una manda testamentaria con cargo de

pasarlos a un tercero, que comprende todo lo necesario para la instruccion del
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beneficiario, la comida, el vestido, la habitacion, la asistencia de las enfermedades
hasta la edad de los 18 afios, y si el beneficiario estuviese impedido de poder

procurarse la subsistencia, el legado durara durante toda su vida.

2.4. Elementos que integran la institucion de los alimentos.

La pension alimenticia supone tres elementos: dos de orden personal y uno

de orden real.

Los elementos de orden personal son:

a) Acreedor alimentista.
b) Deudor alimentista.

C) La pension.

En relacion al acreedor alimentista, la obligacion de proporcionar alimentos
entre otras, tiene su fundamento en el matrimonio, el articulo 164 del Cédigo Civil
para el Distrito Federal en materia Comun y para toda la Republica en materia

Federal.

Es el sujeto titular del derecho de alimentos, el cual esta condicionado a la
capacidad econdmica del alimentante, quien es el esposo, padre, hijo ascendiente
o descendiente, hermano, adoptante o adoptivo, y donatario, a quien la ley le
impone la obligaciéon de prestar alimentos a favor de la persona que aquélla

designe.
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Respecto al deudor alimentista, tenemos que deudor alimentario es aquel a
quien por disposicion de la Ley, se le impone la obligacidén de procurar alimentos a
otra persona designada juridicamente con el nombre de acreedora, o bien, en
virtud de un convenio o de una declaracién unilateral de la voluntad. Es la persona
obligada a cumplir con la prestacibn de dar, consistente en suministrar los

alimentos.

Ha quedado precisado que la obligacion impuesta al deudor alimentario,
puede ser por consecuencia del parentesco, del matrimonio o por el acuerdo de
las voluntades mediante las cuales se obliga a otorgarlos, solo que en ésta ultima
situacion la obligacion no es mas que el efecto de la relacidon juridica de los

contratantes.

Finalmente, respecto al elemento real, que es la pension, participa de la
naturaleza de las obligaciones de dar; para el caso de los alimentos no puede ser
otra cosa que una suma de dinero; los alimentos en especie han sido
considerados como posibles, de manera excepcional, por la doctrina y la

jurisprudencia.

Hemos establecido que la Ley sefala expresamente que la obligacion
alimenticia de tipo legal tiene el caracter de reciproca; por tanto, el que recibe los
alimentos estad obligado a prestarlos, de ello resulta que el sujeto que en un
momento tiene la calidad de acreedor alimentista puede variar su situacion y
entonces ser el deudor por ejemplo: “si X deudor estuviera cumpliendo con su

obligacion a favor de Y acreedor, pero que por capricho de la vida su situacion
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econdmica sufriera un cambio quedando imposibilitado para continuar ministrando
los alimentos y que por otra parte, Y se encontrare en condiciones de subsistir por
si mismo, traeria como consecuencia que Y se transformara de acreedor en
deudor alimentario, quedando X perfectamente legitimado para exigir del que era

su acreedor el otorgamiento de una pensién alimenticia.

De lo anterior se puede afirmar que solo en los alimentos de origen legal, la
persona que es acreedora alimentaria puede llegar a tener en un momento

determinado la calidad de deudora.

2.5. Caracteristicas de los Alimentos.

Del analisis realizado sobre el derecho de percibir alimentos, es factible

concretar la naturaleza juridica de ésta institucion cuyas principales

caracteristicas son:

a) Derecho Personal.

Los alimentos como ya se ha dicho tiene la finalidad de asegurar la

existencia de una persona a la cual el derecho esta circunscrito y si la Ley

establece la obligacién para un deudor alimentista de ministrarlos a su acreedor

en virtud del parentesco que los une, debe de considerarseles de naturaleza

personal.

b) Derecho Intransmisible.
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El derecho alimenticio esta provisto de una afectacién espacialisima, no
tiene razén de ser en tanto no recaiga sobre aquella persona cuya existencia

deba asegurarse.

Si su caracter eminentemente personal esta derivado del derecho del
alimentado, logicamente es intransmisible porque los alimentos estan
relacionados con las necesidades individuales y propias del acreedor alimentista,
por tanto seria injusto transmitir tal derecho, porque el deudor no tendria

obligacion alguna para con la persona sustituta.

C) Derecho Irrenunciable.

El acreedor no puede mucho menos renunciar al derecho alimenticio,
porque seria atentar contra si mismo independientemente de que el estado esté
interesado en que los miembros de la familia se conserven y desarrollen en la
forma mas conveniente con el objeto de que cumplan las finalidades que tienen
encomendadas, las que no podrian desempefiar ante la imposibilidad de
satisfacer por si mismos sus necesidades mas elementales al renunciar por

alguna causa al derecho de percibir alimentos.

d) Derecho Inembargabile.

Si partimos de que la peticion alimenticia es un derecho que tiene la

persona para percibir alimentos cuando se encuentra en un estado de necesidad,
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y si el disfrutar de esa pension que se le ha asignado implica un medio para su
subsistencia, el privarsele de la misma mediante el embargo, seria como

condenarla a perecer por inanicion.

Dado que la deuda alimentaria tiene como fin satisfacer necesidades
vitales, toda ministracion sobre el particular debe de considerarse primero que
cualquier derecho o reclamacion; por tanto, las declaraciones que por alimentos
se hagan, deben ser preferentes a toda deuda pues de lo contrario seria sacrificar
el derecho a la vida en arras de un interés secundario, es por ello que la norma

juridica protege ante todo derecho, el de la pension alimenticia.

e) Derecho no susceptible de compensacion ni transaccion.

Se le ha dado tal caracter al derecho alimenticio por las razones que con
anterioridad se han enumerado concretando Unicamente que la caracteristica de
que no es compensable es una proteccion mas que el legislador ha querido
conferir a éste derecho para que el deudor alimentista no pueda oponer una
deuda que el alimentado le adeude porque en tal forma eludiria el cumplimiento
de la obligacion y no se verificaria el fin para el que fue creada la institucion de los

alimentos.

Para algunos tratadistas el derecho a percibir alimentos no es

compensable porque el crédito que pudiera tener un obligado contra el acreedor

alimentista de ninguna manera puede extinguirlo, pues exige una satisfaccion
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sobre todas las cosas, ya que por lo contrario iria de por medio la vida de la
persona.

f) Derecho Reciproco.

De los parrafos que anteceden se llega al conocimiento de que el acreedor
alimentista esta obligado también respecto de su deudor a otorgarle cuando éste
caiga en estado de necesidad, una pension alimenticia, todo ello en razén del

parentesco o del matrimonio.

Excepcion en caso de estupro, la agraviada tiene derecho a recibirlos pero

el estuprador no.

Q) Derecho Divisible y Mancomunado.

Este existe cuando hay pluralidad de deudores, entre ellos se reparte la

deuda mancomunadamente, por tanto, si uno o mas carecen de solvencia

econdmica deberan cumplir los que tengan capacidad.

Existen dos formas:

e Se puede pagar en diversas exhibiciones.

e Se puede pagar por varias personas.

h) Derecho Subsidiario.
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Solamente puede exigirse de manera sucesiva y a falta de uno, entraran
otros. Los primeros en cumplirla seran los padres y asi sucesivamente.

)] Derecho Proporcional.

La pensidn alimenticia se va a regir de acuerdo a las necesidades del que

va a recibir alimentos.

)] Derecho Indeterminado y variable.

No se puede determinar exactamente el gasto para la alimentacion. La

pension alimenticia varia segun las circunstancias que presente. En materia de

alimentos no hay cosa juzgada; una sentencia se puede juzgar cuantas veces se

requiera.

K) Derecho Imprescriptible.

Se libra uno de las obligaciones por el simple transcurrir del tiempo,

adquiriéndose derechos. No importa el tiempo para pagar alimentos.

La obligacion alimenticia es por ultimo asegurable.

) Derecho Asegurable.
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El estado a través de los organos jurisdiccionales, procura garantizar el
pago de alimentos mediante una pension alimenticia provisional debiéndose

decretar mediante dos formas:

1. Derecho. Mediante documentos que acreditan a ésta para exigir
alimentos.
2. Posibilidad del Deudor. Debiendo demostrar el extremo econdmico

para fijar la pension alimenticia. El Juez debera girar un oficio para el
cumplimiento de la pension alimenticia (de momento, pension

provisional).

2.6. Analisis del Sexto Parrafo del Articulo 4 de la Constituciéon

Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

Originalmente el articulo 4 Constitucional no se referia a la materia que hoy

fundamenta, sino a la libertad de profesion y sefalaba:

“Articulo 40. A ninguna persona podra impedirse que se dedique a la
profesidn, industria, comercio o trabajo que le acomode, siendo licitos. El ejercicio
de esta libertad solo podra vedarse por determinacion judicial, cuando se ataquen
los derechos de tercero o por resolucion gubernativa, dictada en los términos que
marque la ley, cuando se ofendan los derechos de la sociedad. Nadie puede ser

privado del producto de su trabajo, sino por resolucion judicial.
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La ley determinard en cada Estado cuales son las profesiones que
necesitan titulo para su ejercicio, las condiciones que deban llenarse para

obtenerlo, y las autoridades que han de expedirlo”.

Comentando lo anterior, Rubén Delgado Moya sefiala:

“Anteriormente a que fueran modificados los numerales 4° y 5°
Constitucionales en 1974, éstos se relacionaban estrechamente con respecto a la
garantia de la libertad de trabajo que reglamentaban, quedando a cargo de este
altimo precepto juridico, a partir de entonces, regular todo aquello que tiene que
ver con la susodicha libertad de trabajo, habiéndose encomendado al primero de
tales articulos, reglamentar otras materias completamente diversas a las que aqui

se trata”.>*

La reforma Constitucional de diciembre de 1974, puntualiza:

“Articulo 4°. El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e

informada sobre el nimero y el espaciamiento de sus hijos”.

% DELGADO MOYA, Rubén. Constitucién Politica de los Estados Unidos. Comentada. 222 edicién,
Editorial Sista, México, 2006. P. p. 17.
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“En esta reforma se eleva a rango constitucional la igualdad del varén y la
mujer ante la ley, y a la vez se consagra como garantia individual de éstos “la

libertad sobre el nimero y espaciamiento de los hijos” que deseen tener”.>®

Para el 18 de marzo de 1980 se adiciond el mencionado articulo con lo

siguiente:

“Es deber de los padres preservar el derecho de los menores a la
satisfaccion de sus necesidades a la salud fisica y mental. La Ley determinara los

apoyos a la proteccion de los menores, a cargo de las instituciones publicas”.

Comenta Delgado Moya:

“Se trata de la adicion de un tercer parrafo. Promulgacion: 14 de marzo de
1980; vigencia: al dia siguiente de su publicacion. Incorpora a rango constitucional
el derecho de los menores a la satisfaccion de sus necesidades, y a la salud fisica

y mental”.*®

Para el mes de febrero de 1983, el articulo en estudio sufrié dos reformas,

en la primera de ellas se establecio:

“Articulo 4°. Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La Ley
definird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y

establecera la concurrencia de la Federacion y las entidades federativas en

> bidem. p. 17.
% |dem.
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materia de salubridad general, conforme a lo que dispone la fraccion XVI del

articulo 73 de esta Constitucion”.

Y cuatro dias después se adiciono lo siguiente:

“Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y decorosa. La
Ley establecera los instrumentos y apoyos necesarios a fin de alcanzar tal

objetivo”.

Con relacion a la primera:

“En esta reforma al numeral en comento, se le adiciona un parrafo
penultimo. Promulgacion: 2 de febrero de 1983; publicacion: 3 de febrero de 1983,
vigencia: al dia siguiente de su publicacion. “Garantiza el derecho a la salud y se

dispone sobre el acceso de los servicios de la salud”.

Con respecto a la segunda. Se reforma el cuarto parrafo. Promulgacion: 19
de enero de 1983; publicacion: 7 de febrero de 1983; vigencia: al dia siguiente de
su publicacion. Establece a nivel constitucional el derecho de la familia mexicana

a una vivienda digna y decorosa”.>’

Otra reforma que fue del 28 de enero de 1992, de la siguiente manera:

5 Ibidem. p. 18.
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“Articulo 4°. La Nacion mexicana tiene una composicion pluricultural
sustentada originalmente en sus pueblos indigenas. La Ley protegera y
promovera el desarrollo de sus lenguas, culturas, usos, costumbres, recursos y
formas especificas de organizacion social, y procedimientos agrarios en que
aguellos sean parte, se tomaran en cuenta sus practicas y costumbres juridicas
en los términos que establezca la ley”.

Sobre esta adicion el tratadista en comento puntualiza:

“Proclama, como ya se dijo al principio de este comentario, que la Nacion
mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus
pueblos indigenas y que, por tanto, la ley habra de proteger y promover el
desarrollo de las lenguas, culturas, usos, costumbres, recursos y formas
especificas de organizacion social de las diversas etnias que la integran,
garantizandoles el efectivo acceso a la jurisdiccion del Estado, sobre todo en

materia agraria”.>®

El 28 de junio de 1999, se publicé en el Diario Oficial de la Federacion el

Decreto por el que se adicion6 un parrafo quinto al articulo 4° Constitucional.

El parrafo adicionado al articulo 4° constitucional sefiala. “Toda persona

tiene derecho a un medio ambiente adecuado para su desarrollo y bienestar”.

%8 1dem.
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A este respecto Jesus Quintana Valtierra comenta:

“La adicion al mencionado articulo 4° constitucional quedd incompleta, ya
gue no establece la forma en que tal derecho podra hacerse exigible. Para ello, el
legislador federal cuando menos debid de haber dejado asentado que la
legislacién secundaria estableceria la forma y términos de hacer valer tal derecho.
Esto es, establecer los instrumentos procesales para la apropiada tutela de tal
derecho fundamental, con independencia de las acciones civiles, penales y

administrativas”.>®

El 6 de abril del afilo 2000 se reformé y adiciond el articulo en comento

estableciendo:

“Los nifios y las nifias tiene derecho a la satisfaccion de sus necesidades

de alimentacién, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo

integral”.

Dicho parrafo se reformd y se adicionaron dos mas.

Estos parrafos, sefialan:

% QUINTANA VALTIERRA, Jests. Derecho Ambiental Mexicano. 1% edicién, Editorial Porria, México,
2000. p. 52.
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“Los ascendientes, tutores y custodios tiene el deber de preservar estos
derechos. El Estado proveera lo necesario para propiciar el respecto a la dignidad

de la nifiez y el ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que coadyuven al

cumplimiento de los derechos de la nifiez”.

El séptimo parrafo del texto anterior a la reforma no contenia un derecho
fundamental, sino un deber constitucional, ya que los obligados eran los padres,
pues el texto les reconocia solo a éstos, el deber de preservar el derecho de los
menores. Sin embargo, el texto vigente, después de la reforma, ya contempla
como personas obligadas a los ascendientes, tutores y custodios de los menores.
Ademas, el séptimo parrafo del nuevo texto, establece una serie de derechos para
los “nifios y las nifias”, alimentacién, salud, educacion y sano esparcimiento para
su desarrollo integral, aun cuando estos ya formaban parte de otros articulos

constitucionales.

Finalmente, el 3 de agosto del afio 2001, se derogo el primer parrafo del

articulo 4° constitucional, para quedar como se encuentra hoy.

Por nuestra parte, consideramos que la constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, establece en su articulo 4° parrafo sexto, una garantia que
consagra un derecho elemental y primario y que es oponible y valedero frente a

toda autoridad ya que protege un derecho humano.
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En ese sentido pudiera reputarse inconstitucional cualquier norma que
atentara contra ese derecho o que en su caso, atentara contra el sano desarrollo

de los nifios.

2.7. Articulo 943 del Codigo de Procedimientos Civiles para el

Distrito Federal.

El titulo décimo sexto, capitulo Unico en el ambito de articulo 943 del
Caodigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, sufrio también una
reforma el 1 de junio del 2000, ya que anteriormente sefalaba:

“Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate. Con
las copias respectivas de esa comparecencia y de los documentos que en su
caso se presenten se correrda traslado a la parte demandada, la que debera
comparecer, en la misma forma dentro del término de nueve dias. En tales
comparecencias las partes deberan ofrecer las pruebas respectivas. Al ordenarse
este traslado, el Juez debera sefalar dia y hora para la celebracion de la
audiencia respectiva. Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o los que se
deban por contrato, por testamento o por disposicion de la ley, el Juez fijara a
peticion del acreedor, sin audiencia del deudor, y mediante la informacion que
estime necesaria, una pension alimenticia provisional, mientras se resuelve el

juicio”.
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Actualmente, establece:

“Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate. Las
copias respectivas de la comparecencia y demas documentos, seran tomados
como pruebas, debiendo relacionarse en forma pormenorizada con todos y cada
uno de los hechos narrados por el compareciente, asi como los medios de prueba
que presente, haciéndole saber el Juez al interesado que puede contar con el
patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su procedimiento y como
consecuencia, éste ordenara dar parte a la institucion de Defensoria de Oficio
para que, en su caso, asesore 0 patrocine a éste. Una vez hecho lo anterior se
correra traslado, a la parte demandada, la que debera comparecer, en la misma
forma dentro del término de nueve dias. En tales comparecencias las partes
deberan ofrecer las pruebas respectivas. Al ordenarse ese traslado, e juez debera
sefalar dia y hora para la celebracion de la audiencia respectiva. Tratandose de
alimentos, ya sean provisionales o los que se deban por contrato, por testamento,
o por disposicion de la ley, el juez fijara a peticion del acreedor, sin audiencia del
deudor y mediante la informacién que estime necesaria, una pension alimenticia

provisional, mientras se resuelve el juicio”.

De la reforma mencionada podemos desprender, que por la dindmica de la
sociedad, pero sobre todo por la dinamica de la familia era necesario actualizar la
parte procedimental respecto a los alimentos, para volver mas agil, rapido y

expedito el cumplimiento de tal derecho u obligacién, ello era fundamental e
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indispensable, si tomamos en cuenta que el derecho mismo por su naturaleza es
cambiante, seria contradictorio que los procedimientos que regulan tales

peticiones de derecho se mantuvieran estéticas e inamovibles.
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CAPITULO 3
PROBLEMATICA DE LA INEXISTENCIA POR LA
PARTE ACTORA DE UN PERIODO PROBATORIO

DE LOS ALIMENTOS POR COMPARECENCIA

Prosiguiendo con el estudio de la Institucion de los alimentos en el
ambito del derecho mexicano, nos corresponde analizar propiamente, la parte
procesal de los mismos ante la autoridad respectiva, que en su caso son los
jueces de lo familiar, y hemos de iniciar por razén de nuestra investigacion,
puntualizando el concepto de comparecencia, etimoldégicamente, en su forma

doctrinaria, para finalizar con su definicién procedimental.

3.1. Concepto de Comparecencia.

Al referirse al término comparecencia, el Diccionario Juridico Mexicano,

lo define de la siguiente forma:

“Comparecencia, del latin comparesco-ere, aparecer, comparecer”.

Por la parte doctrinaria, y al referirse a la comparecencia, José Ovalle

Favela senala:
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“En la reforma llevada a cabo el 6 de agosto de 1984 a la Ley de
Enjuiciamiento Civil espafiola de 1881, se regula, en forma similar a la
audiencia preliminar austriaca, la comparecencia en el juicio de menor cuantia,
en la cual se deben tratar, entre otras, las siguientes cuestiones: 1) Intentar la
conciliacion de las partes; 2) resolver sobre la procedencia del juicio de menor
cuantia; 3) invitar a las partes para que aclaren y delimiten los términos del
debate; 4) subsanar, cuando fuere posible, los defectos de los escritos iniciales
y los presupuestos procesales; en caso contrario, resolver el sobreseimiento
del proceso; 5) que las partes soliciten, cuando proceda, el “recibimiento a

prueba del pleito”.

Otro tratadista que se refiere al tema es Cipriano Gomez Lara que

comenta:

“El otro antecedente, mas cercano en cultura y en tiempo, es la reciente
reforma a la Ley de Enjuiciamiento Civil Espafiola, de 6 de agosto de 1984, por
medio de la llamada Novela 84. Respecto a la misma, en la reciente Ultima
edicién de su tratado, Prieto Castro hace un minucioso analisis de esta reforma
de la comparecencia obligatoria, la cual estd limitada a los denominados
procesos de menor cuantia. La comparecencia obligatoria en el nuevo derecho
espafiol es convocada por el juez dentro de los tres dias siguientes a aquel en
que ha sido contestada la demanda o, en su caso, la reconvencion, o a aquél

en que hayan transcurrido los plazos para hacerlo...

Y OVALLE FAVELA, José. Derecho Procesal Civil. 32 edicién, Editorial Harla, México, 1989. p. 115.
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Las partes deben ser citadas para comparecer personalmente o por
medio de procuradores con clausula especial. De no comparecer las partes, el
tribunal sin mas tramites dictara auto de sobreseimiento del proceso,
ordenando el archivo de los autos; si, por el contrario, acude alguna de las

partes, la diligencia continuara”.?

En relacion a lo que menciona la parte procedimental, podemos afadir:

“Por regla, la comparecencia en juicio se debe hacer a través de la
demanda o de la contestacion formulada por escrito, al tenor de lo dispuesto en
los articulos 95, 255 y 260 del Cédigo de Procedimientos Civiles. Sin embargo,
en los juicios especiales sobre controversias del orden familiar, se autoriza a la
parte actora para formular la demanda “por escrito 0 por comparecencia
personal” (articulo 943); asimismo, en los juicios de minima cuantia, se permite
que tanto el actor como el demandado formulen su demanda y contestacion
respectivamente, de manera oral, sin excluir la posibilidad de que lo hagan por

escrito (articulo 20 fraccion |, del titulo especial de la justicia de paz)”.

La comparecencia puede entonces, consistir indistintamente, tanto en la
presentacion de la parte en persona como por medio de defensor, y también en
union de éste; puede ser facultativa o necesaria y consiste siempre en una

declaracion que hace la parte de su identidad, de su domicilio y eventualmente

2GOMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. 4* edicion, Editorial Trillas, México, 1984. p. 269.
* DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO. INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS.
UNAM, 132 edicién, Editorial Porrtia, México, 1999. p. 541.
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de su defensor, tal que le permite figurar juridicamente en el proceso, lo que
implica para el que comparece, un derecho a presentarse y actuar en el juicio.

3.2. Naturaleza Juridica de los Alimentos por Comparecencia.

A través del desarrollo del capitulo anterior, pudimos establecer la
naturaleza juridica de los alimentos, la cual fue determinada, como un deber
moral, con fundamento a lo mencionado por la tratadista Pérez Duarte y

Norofa.

Nos corresponde hablar ahora de la naturaleza juridica de los alimentos
por la comparecencia la cual, como ya vimos no es otra cosa entonces que la
presentacion de parte actora que ella hace de si misma ya sea en forma directa
o indirecta, por si o por medio de otra persona, “cuando se muestra y se
califica”, calificacion que consiste en la ostentacion de las circunstancias de su

identidad.

Ahora bien dentro de la naturaleza juridica de los alimentos por
comparecencia es importante desglosar lo que el tratadista Cipriano Gomez

Lara, menciona:

“Una primera funcién procesal de esta comparecencia es el acto del juez

por el que exhortard a las partes a que lleguen a un acuerdo que, de lograse en

todas las cuestiones planteadas, evitara que el proceso continte adelante.
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Después de lo anterior, se establecen las secuencias. Asi, la primera
secuencia obliga al juez a oir a las partes sobre la clase del juicio, sobre todo
para definir si es 0 no uno de menor cuantia, pues solo en estos

procedimientos es obligatoria esta comparecencia personal de las partes.

La segunda secuencia, obliga al juez a oir a las partes e invitarlas a que
concreten los hechos, fijen aquellos en que no exista disconformidad y
puntualicen, aclaren y rectifiquen cuanto sea preciso para delimitar los términos

del debate.

La tercera secuencia tiene un caracter manifiestamente procesal, puesto
que puede consistir en subsanar o corregir los posibles defectos de los
correspondientes escritos expositivos, o en salvar la falta de algun presupuesto
o requisito del proceso aducido o denunciado por las partes o que aprecie de

oficio el juez”.*

Nosotros consideramos que la naturaleza juridica de los alimentos por
comparecencia, radica esencialmente en la tercera secuencia sefialada por el
tratadista en comento, ya que la actividad procesal desarrollada por el
juzgador, tiene como objetivo, una paridad de igualdad procesal, propiciando
ademas que si alguna de las partes, fue omisa en sus argumentos, tenga
oportunidad de subsanar tales deficiencias, en tratAndose de nuestra
investigacion, la actora debe tener el total apoyo procesal que le permita

exponer de forma transparente y clara, las pretensiones de su comparecencia.

“ GOMEZ LARA, Cipriano. Op. Cit. p. 269.

82



Ahora bien y para una mejor compresion del tema y relacionado con lo
absolutamente procesal, veremos la tramitacion de los alimentos por

comparecencia en México.

La funcidén de la comparecencia, consiste en hacer disponible cada una
de las partes para el juez y para el adversario de manera que, en primer lugar,
quede perfectamente identificada y en segundo lugar que uno y otro sepan

donde encontrarla cuando tengan necesidad de ella.

Con el fin de que la comparecencia cumpla con su funcién, es necesario
que sea una declaracién que hace la parte, de su identidad, de su domicilio y

eventualmente de su defensor.

Mediante la declaracion, una persona se constituye como parte en el
procedimiento; por eso la comparecencia se llama también constitucion en

juicio.

La presentacion que en caso de comparecencia personal hace la parte
de si misma, requiere de la calificacion. La ley no exige a este proposito
documento alguno de identidad; pero puede ser solicitado por el Juez cuando
surja duda racional acerca de la identidad; por lo general, es suficiente que la
parte mencione sus generales, es decir declare su identidad y su sede,
mediante la indicacion del nombre y apellido (y en caso necesario, los del

padre y la madre también), y de la residencia o domicilio; la expresion del
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nombre no la prescribe expresamente la ley, pero la reclama la experiencia. Y
en cuanto a la declaracion del domicilio se debe tomar en cuenta las multiples
normas que tienden a imponer a la parte y en particular al actor la carga de
declararlo no ya donde efectivamente lo tiene o donde libremente lo elija, sino
en uno comprendido en una determinada circunscripcion, que debe ser dentro
de la jurisdiccién del juzgado a donde se comparezca.

3.3. Prestaciones comprendidas en los alimentos.

Nos corresponde ahora determinar las prestaciones que comprende la
institucién de los alimentos, empero es indispensable conocer lo que se

conceptla como prestacion.

“Muchos siglos pasaron para que el vocablo prestacion llegara hasta la
acepcion que hoy tiene en el ambito del derecho del trabajo. Inicialmente
significd accion de pagar o pago, del latin prestationis. Su origen no se
desentiende, desde luego, del latin praestare (pre, delante, stare, estar),

proporcionar, entre otras acepciones.

Pero un alcance de la palabra prestacion se fue consolidando
precisamente como el objeto de la obligacién consistente en dar o hacer una
cosa; es decir, como el objeto o contenido de un deber juridico. De todo esto se
deriva un abanico de posibilidades, puesto que se le considera también como
la accion o efecto de indemnizar en dinero, de resarcir en especie o de llevar a

cabo un servicio”.®

® DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO. Op. Cit. p. 2516.
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Con relacion a nuestra investigacion, podemos entender que se adecua
mas a la segunda parte de la definicibn que menciona la obra en consulta lo

que significa para el ambito del Derecho del trabajo.

Entonces la prestacion la entendemos como un “proporcionar”, “dar” o

“hacer una cosa” como parte de un deber juridico.

Establecido lo anterior, podemos realizar un desglose de estas

prestaciones que comprenden los alimentos.

La codificacion sustantiva, en el libro primero “De las personas”, titulo
sexto, capitulo Il “De los alimentos”, establece del articulo 301 al 323, todo lo
relacionado con la obligacion y el derecho a proporcionarlos o recibirlos, asi
como el contenido de los mismos y sefiala el articulo 308, del Cédigo en

comento:

“Articulo 308. Los alimentos comprenden:

l. La comida, el vestido, la habitacion, la atenciébn médica, la
hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto;

Il. Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educacion
y para proporcionarles oficio, arte o profesién adecuados a sus

circunstancias personales;
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[I. Con relacidon a las personas con algun tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccion, lo necesario para lograr, en
lo posible, su habilitacion o rehabilitacion y su desarrollo; y

V. Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de
capacidad economica, ademas de todo lo necesario para su
atencion geriatrica, se procurara que los alimentos se les

proporcionen, integrandolos a la familia”.

Este articulo sufrio una importante reforma el 25 de Mayo del afio 2000,
cuando fue publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal ya que anterior a

la reforma el mismo articulo establecia:

“Articulo 308. Los alimentos comprenden la comida, el vestido, la
habitacion y la asistencia en casos de enfermedad. Respecto de los menores,
los alimentos comprenden, ademas, los gastos necesarios para la educacién
primaria del alimentista y para proporcionarle algun oficio, arte o profesién

honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales”.

Luis Gustavo Arratibel Salas, sobre la reforma en comento expresa:

“El concepto juridico de alimentos va mas all4 del simple cumplimiento
de las necesidades nutricionales. Incluye todo aquello que una persona
requiere para vivir, es decir, la comida, el vestido, la habitacion, la asistencia en
casos de enfermedad y, tratAndose de menores, la educacion y la obligacién de

proporcionarle un arte, oficio o profesion adecuados a su condicion. Estos
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satisfactores deben ser otorgados en proporcion a los ingresos y posicion

social del deudor alimenticio”.®

Por su parte, Sara Montero Duhalt en relacion al punto en estudio

comenta:

“Aunque la palabra alimentos es sinonima de “comida”, sefala la
doctrina en forma unanime al igual que la legislacion, que los alimentos no solo
deben consistir en la comida propiamente dicha, sino en todo lo que necesita
un acreedor no sélo para la vida (“No sélo de pan vive el hombre”), sino ain en
su muerte, y tratdndose de los menores, los elementos requeridos para su
desarrollo intelectual, pues la educacion y la instruccién son tan necesarios a la
formacién mental y moral del sujeto, como los alimentos materiales lo son para

el sustento del cuerpo.

Los alimentos incluyen pues, los gastos necesarios para la educacion de
los menores y los gastos funerarios que cause la muerte del acreedor
alimentista: “Los gastos funerarios proporcionados a la condicién de la persona
y a los usos de la localidad, deberan ser satisfechos al que los haga, aunque el
difunto no hubiese dejado bienes, por aquellos que hubieran tenido la

obligacion de alimentarlo en vida”.”

Finalmente, los alimentos pueden pagarse en dinero, abonando

periddicamente una pension al alimentista, o en especie, prestandole

® ARRATIBEL SALAS, Luis Gustavo y HUBER OLEA, Francisco José. Codigo Civil para el Distrito
Federal Comentado. T. I. 12 edicion, Editorial Sista, México, 2003. p. 259.
"MONTERO DUHALT, Sara. Derecho de Familia. 4% edicion, Editorial Porrda, México, 1990. p. 61.
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alojamiento o suministrandole comida, vestimenta, medicamentos. Esta Ultima
es la forma normal de cumplimiento del deber juridico de asistencia en las

relaciones familiares no conflictivas.

3.4. Medidas que se toman por incumplimiento del pago

voluntario de la Pensién Alimenticia.

“En el derecho civil mexicano solo existen dos maneras autorizadas para

que el obligado a dar alimentos pueda cumplir con su obligacion:

1. Através de una pension en efectivo.

2. Incorporando al acreedor alimentario a su hogar.

Cualquier otra forma podria implicar una situacion ofensiva para el

acreedor.

Si la obligacion alimentaria se cumple mediante el otorgamiento de una

pension en efectivo, ésta debe ser en realidad en efectivo y no en especie...

Cuando la obligacién alimentaria se cumple incorporando al acreedor al

hogar del deudor, debe ser en el hogar de éste y no en otro o equivalente.
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Con las reformas de 1973 a las disposiciones procesales, el pago de los
alimentos qued6 comprendido en el titulo décimo sexto del Codigo adjetivo

local denominado “De las Controversias del Orden Familiar”.®

Con relacion a lo anterior, Pérez Duarte y Norofia expresa:

“Son normas procesales las que sefialan el camino a seguir cuando la
voluntad de atender las responsabilidades familiares y afectivas flaquea; son
estas normas las que establecen la manera de acudir ante los 6rganos del
Estado encargados de dirimir las controversias entre las personas y de obligar
al cumplimiento de las obligaciones cuando éstas no se cumplen de manera

voluntaria”.

Con fundamento a lo anterior, podemos entonces comprender y
entender lo que sefalan los articulos 940 y 941 del Cddigo de Procedimientos

Civiles, que respectivamente establecen:

“Articulo 940. Todos los problemas inherentes a la familia se consideran
de orden publico, por constituir aquélla la base de la integracion de la

sociedad”.

“Articulo 941. El juez de lo familiar estara facultado para intervenir de
oficio en los asuntos que afecten a la familia, especialmente tratandose de

menores, de alimentos y de cuestiones relacionadas con violencia familiar,

8 BAQUEIRO ROJAS, Edgard y BUEROSTRO BAEZ, Rosalia. Op. Cit. p. 33.
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decretando las medidas precautorias que tiendan a preservar la familia y

proteger a sus miembros...”

Indudablemente es importante mencionar, que la presente regulacién de
los articulos del Codigo de Procedimientos Civiles data de la reforma del 6 de

septiembre del 2004.

“Las reformas a través de las cuales se introdujeron estas facultades
fueron, en su momento, una muestra de como se traduce en una norma
juridica, el genuino interés de la sociedad por favorecer a las personas mas
desprotegidas. Caracteristica, ésta, que se encuentra, de manera mas 0 menos

frecuente, en este sistema juridico”.’

3.4.1. Embargo Precautorio de los Bienes del Deudor Alimentista.

“Para algunos, el derecho de alimentos es un derecho patrimonial ya
que tiene necesariamente que valorarse en dinero. Sin embargo, parece mas
acertado negarle el caracter de patrimonial ya que no puede cederse ni
venderse ni sirve de garantia, ni tiene las otras caracteristicas de los derechos
patrimoniales sino que es un derecho de familia, un derecho derivado del
parentesco, con un contenido patrimonial pero no con caracteristicas de

derecho patrimonial”.*°

°® PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 216.
10 pPACHECO ESCOBEDO, Alberto. La Familia en el Derecho Civil Mexicano. 2% edicién, Editorial
Panorama, México, 1985. p. 39.
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Otros autores se inclinan por el contrario partiendo de que, si el
patrimonio de la persona esta integrado por un conjunto de bienes, derechos y
obligaciones que le pertenecen y siendo como lo es, el derecho alimenticio un
derecho del acreedor alimentario debe de comprenderse dentro de su
patrimonio. Por lo que hace al débito alimentario, igualmente debe considerarse

como elemento pasivo del patrimonio del deudor.

Manifestando lo anterior y con fundamento en el articulo 941 del Cédigo
de Procedimientos Civiles, ya establecido podemos en nuestro concepto
afirman que los derechos y obligaciones generados por los alimentos, si
participan del caracter patrimonial en sus dos formas, es decir, en la activa y en

la pasiva.

Por lo tanto son susceptibles de secuestro precautorio, Montero Duhalt,

senala;

“Los derechos son embargables cuando responden como garantia de
los acreedores del titular de los mismos. El derecho a alimentos tiene otro
fundamento, el derecho a la vida del alimentista, mismo que no puede ser

objeto de comercio y por ello se declara inembargable”.**

Ampliando lo preceptuado la mencionada tratadista, comenta:

1 MONTERO DUHALT, Sara. Op. Cit. P.p. 68,69.
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“Cuando los alimentos se proporcionan a través del contrato de renta
vitalicia, la misma no puede ser embargada de acuerdo con lo preceptuado en

el articulo 2787 del Cédigo Civil para el Distrito Federal”.*?

“Articulo 2787. Si la renta se ha constituido para alimentos, no podra ser
embargada sino en la parte que a juicio del Juez exceda de la cantidad que sea

necesaria para cubrir aquellos, segun las circunstancias de la persona”.

Tal regulacion queda sustentada en su parte adjetiva, con lo establecido
en el Codigo de Procedimientos Civiles en el articulo 544, fraccion XlI, que a la
letra reza:

“Articulo 544. Quedan exceptuados de embargo:

La renta vitalicia, en los términos establecidos en los articulos 2785 y

2787 del Caodigo Civil”.

3.4.2. Descuento directo del Salario del Deudor.

El sistema juridico mexicano, tanto en el Distrito Federal como en varios

Estados de la Republica, otorga al juzgador una serie de facultades para actuar

en materia de alimentos como ya lo establecimos.

Una de esas facultades autorizadas, es el ordenar a quien corresponda,

sea retenida una parte del salario del deudor alimentario a favor del acreedor.

12 1dem.
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La Ley Federal del Trabajo, contempla estos probables descuentos

hacia el trabajador y lo regula de la siguiente manera:

“Articulo 110. Los descuentos en los salarios de los trabajadores estan

prohibidos, salvo en los casos y con los requisitos siguientes.

V. Pago de pensiones alimenticias a favor de la esposa, hijos,
ascendientes y nietos, decretado por la autoridad
».13

competente”;

Por su parte, Nestor de Buen menciona:

“El salario minimo por su propia naturaleza, tiene que gozar de
especiales prerrogativas. En el articulo 97 se determina que los salarios
minimos no podran ser objeto de compensacion, descuento o reduccién, salvo

en los casos siguientes:

l. Pensiones alimenticias decretadas por la autoridad
competente a favor de las personas mencionadas en el

articulo 110, fracciéon V.

En realidad en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
(articulo 123, Apartado “A”, fraccion VII) se sefiala que “el salario minimo

quedara exceptuado de embargo, compensacion o descuento”, lo que ha

3 TRUEBA URBINA, Alberto, y TRUEBA BARRERA, Jorge. Ley Federal del Trabajo. Comentada.
812 edicion, Editorial Porrda, México, 2000. P.p. 69, 70.
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llevado a Trueba Urbina y a Trueba Barrera a afirmar la inconstitucionalidad del
articulo 97 de la ley, tal vez con la excepcion del descuento para pensiones
alimenticias, habida cuenta de que, tal como se dispone en la fraccion VI, es
finalidad del salario minimo “satisfacer las necesidades normales de un jefe de

familia”.**

Con todo lo anterior queda debidamente probado que el acreedor
alimentario tiene derecho preferente sobre los ingresos y bienes del deudor

respecto de otros acreedores.

3.5. Medidas Penales.

El incumplimiento del pago de los alimentos por parte del deudor,
acarrea un derecho a cargo del acreedor, el cual tiene accion para reclamarle
judicialmente su cumplimiento, incluso tal actitud puede constituirse en un delito
previsto y sancionando por el nuevo Cddigo Penal para el Distrito Federal, en
un Capitulo dnico, y del cual para una mejor comprension, realizaremos un

desglose de los tipos correspondientes.

“Articulo 193. Al que abandone a cualquier persona respecto de quien
tenga la obligacion de suministrar alimentos, sin recursos para atender a sus
necesidades de subsistencia, aun cuando cuente con el apoyo de familiares o

terceros, se le impondra de tres meses a tres afios de prision o de noventa a

“ DE BUEN LOZANO, Nestor. Derecho del Trabajo. T. I1. 72 edicién, Editorial Porrtia, México, 1987. p.
217.
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trescientos sesenta dias de multa; privacion de los derechos de familia y pago,

como reparacion del dafo, de las cantidades no suministradas oportunamente.

Se equipara al abandono de personas y se impondra la misma sancién
al que, aun viviendo en el mismo domicilio, no proporcione los recursos
necesarios para la subsistencia de quien se tenga la obligacion de suministrar

alimentos.

Para los efectos del presente articulo, se tendra por consumado el
abandono aun cuando el o los acreedores alimentarios se dejen al cuidado de

un pariente, o de una casa de asistencia.

La misma pena se impondra a aquél que teniendo la obligacién de dar

alimentos, no los proporcione sin causa justificada”.

“Articulo 196. EI delito de abandono de cdényuge, concubina o
concubinario, se perseguira a peticion de la parte agraviada. El delito de
abandono de cualquier otra persona, respecto de quien se tenga la obligacién
de suministrar alimentos, se perseguird de oficio y cuando proceda, el
Ministerio Publico promovera la designacibn de un tutor especial que
represente a las victimas del delito ante el Juez de la causa, quien tendra

facultades para designarlo.

Cuando se trate del abandono de personas respecto de quienes se

tenga la obligacibn de suministrar alimentos, se declarara extinguida la
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pretension punitiva, oyendo previamente la autoridad judicial al representante
de los ofendidos, si el procesado cubre los alimentos vencidos y otorga

garantia suficiente a juicio del Juez para la subsistencia de aquellos”.

Al comentar lo anterior, Nuria Gonzalez Martin, expresa:

“Desde la perspectiva de las normas del derecho privado que se ocupan
de la proteccion del menor, puede considerarse que la obligacion alimentaria es
el eje central de la materia. Por definicion, ella comprende no soélo el proveer
alimentos en el sentido estricto de la palabra, sino proporcionar a la mujer y a
los hijos una habitacién digna y adecuada para sus necesidades, asi como
dotarlos de los elementos y recursos que se requieran para atender a su salud,
su educacion, etcétera...

Esta obligacion cesa cuando los hijos hayan llegado a la mayoria de

edad, a menos de que sean incapaces y requieran de ayuda para su sustento.

La importancia de cumplir puntualmente con esta obligacion y la
dificultad que en la préactica se observa a este respecto, generé que en la
reforma al Cadigo Civil y al Codigo Penal del Distrito Federal se tipificara como

delito la falta de cumplimiento de esta obligacion.

Por lo que toca al Distrito Federal, por otra parte, se ha creado una

procuraduria especial para atender los problemas de la familia, enfocada a la
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proteccion de la mujer, con objeto de que puedan denunciarse los abusos que

se cometen en el seno familiar, en su contra o en perjuicio de los hijos”.*®

El legislador ha previsto otros supuestos normativos que tienen por
objeto el de complementar el cuadro de disposiciones que permitan una
proteccion integra y adecuada del menor desde todas las perspectivas, a

través de distintas disposiciones tales como:

“Articulo 194. Al que se coloque en estado de insolvencia con el objeto
de eludir el cumplimiento de las obligaciones alimentarias que la ley determina,

se le impondra pena de prision de uno a cuatro afos.

El Juez resolverd la aplicacién del producto del trabajo que realice el
agente a la satisfaccion de las obligaciones alimentarias omitidas o

incumplidas”.

“Articulo 195. La misma pena se impondrda a aquellas personas que
obligadas a informar acerca de los ingresos de quienes deban cumplir con
todas las obligaciones sefialadas en los articulos anteriores, incumplan con la

orden judicial de hacerlo”.

Desde luego, por mayoria de razon, estos preceptos se deben
interpretar, en materia de proteccion del nucleo familiar y, en especial en

materia de alimentos y de menores, a la luz de los articulos mencionados.

15 GONZALEZ MARTIN, Nuriay , RODRIGUEZ BENOT, Andrés. Op. Cit. p. 106.
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3.6. Concepto de Prueba.

A fin de proseguir con nuestra investigacion, nos corresponde analizar lo
relacionado con el aspecto formal y legal del proceso o juicio de alimentos por

comparecencia, en la codificacion civil sustantiva y adjetiva del Distrito Federal.

E iniciamos conceptuando la prueba:

“En su sentido estrictamente gramatical, la palabra prueba expresa la
accion y efecto de probar, y también la razén, argumento, instrumento u otro
medio con que se pretende mostrar y hacer patente la verdad o falsedad de

una cosa”.'®

Por lo que se refiere a su concepto doctrinal, sefiala Gomez Lara, lo

siguiente:

“La actividad probatoria en general se realiza cotidianamente, no sélo
por los juristas, ni siquiera solo por los profesionales en un sentido estricto, sino
por muchas personas: hay verificaciones cotidianas tan simples como la que
realiza el conductor de un traxi cuando va a cobrar, haciendo una lectura de su
aparato taximetro; ése es un mecanismo de verificacion de la distancia
recorrida para efectos de que, con base en la comprobacion de ésta, se aplique

una tarifa por el cobro de un servicio de transporte...

15 DE PINA, Rafael, CASTILLO LARRANAGA, José. Derecho Procesal Civil. 102 edicién, Editorial
Porraa, México, 1995. p. 263.
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En la doctrina tradicionalmente se han escrito diversas obras que
podrian considerarse clasicas en materia de prueba. En el campo universal,

fundamentalmente se han distinguido por sus estudios Lessona y Bentham.

En nuestro pais también tenemos algunos tratadistas que en el pasado
enfocaron su atencion sobre la problematica de la prueba. Ellos son,

basicamente, Moreno Cora y Mateos Alarcon.

Debe advertirse que la atencién de esos autores ha sido enfocada a lo
que podriamos llamar la prueba judicial, o sea, a los mecanismos probatorios

en los procesos. Este tema es el que ahora nos interesa”:*’

En otras palabras, el tema de la prueba puede ser mas amplio y estar
referido no solamente al campo estricto de lo procesal y, en ese sentido, si
puede hablarse de mecanica, técnicas y procedimientos de prueba, verificacién

Yy constatacion en otros campos que no son estrictamente procesales.

“La doctrina, sin entrar en tantas sutilezas, ha englobado bajo el rubro de
la prueba no solo lo que estrictamente debe considerarse como tal, sino otras
mecanicas y procedimientos que efectivamente son para forjar conviccion, para
mostrar, para acreditar, etcétera. Prueba es la verificacion de las afirmaciones
formuladas en el proceso, conducentes a la sentencia. Que esa verificacion ha

de efectuarse en el proceso o ha de incorporarse al él, resulta naturalmente del

' GOMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. Op. Cit, P. p. 68, 69.
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caracter procesal o judicial de la prueba; que ha de ajustarse a normas de

procedimiento, es lo que caracteriza esta prueba y le da un sentido juridico”.*®

Otro concepto es el siguiente:

“La palabra prueba dice Vicente y Caravantes, trae su etimologia, segun
unos del adverbio probe, que significa honradamente, por consideracion que
obra con honradez el que prueba lo que pretende; o, segun otros, de la palabra
probandum, que significa recomendar, probar, experimentar, patentizar, hacer

fe, segun expresan varias leyes del derecho romano.

La prueba se dirige al juez, no al adversario, por la necesidad de
colocarlo en situacién de poder formular un fallo sobre la verdad o falsedad de

los hechos alegados, puesto que debe juzgar justa allegata et probata”.*®

José Ovalle Favela al referirse a la prueba, expresa:

“En sentido estricto, la prueba es la obtenciéon del cercioramiento del
juzgador sobre los hechos cuyo esclarecimiento es necesario para la resolucién
del conflicto sometido a proceso. En este sentido, la prueba es la verificacion o

confirmacion de las afirmaciones de hecho expresadas por las partes...

En sentido amplio, también se designa como prueba a todo el conjunto

de actos desarrollados por las partes, los terceros y el propio juzgador con el fin

' GOMEZ LARA, Cipriano. Teoria General del Proceso. Op. Cit. p. 306.
1 DE PINA, Rafael., CASTILL LARRANAGA, José. Op. Cit. p. 264.
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de lograr el cercioramiento de éste sobre los hechos controvertidos u objeto de

prueba...

Por dltimo, por extension también se suele denominar pruebas a los
medios instrumentos y conductas humanas con los cuales se pretende lograr la
verificacion de las afirmaciones de hecho. Asi se habla de la prueba

confesional, la prueba testimonial, el ofrecimiento de pruebas, etcétera”.

3.6.1. Naturaleza Juridica de la Prueba.

La prueba puede ser analizada desde diferentes puntos de vista. Si se
examina como se desarrolla, se estard contemplando su o sus procedimientos.
Si se estudia para qué sirve la prueba se estard enfocando su finalidad (como
medio de solucién al litigio. Pero si se reflexiona sobre qué es la prueba se

estara analizando su naturaleza juridica.

Y la prueba, como ya se menciono tiende a proporcionar al juzgador el

conocimiento de la verdad acerca de lo que se le ha planteado.

“La prueba es el acreditamiento, la verificacion, la confirmacién de los
hechos aducidos por las partes. Sentis Melendo, afirma que en realidad no se
prueban los hechos, sino que lo que se prueba son las afirmaciones que las

partes hacen sobre los mismos”.*

2 OVALLE FAVELA, José. Op. Cit. P. p. 305, 306.
! GOMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. Op. Cit. p. 71.
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Se advierte claramente que el estudio de la naturaleza juridica de la
prueba consiste ante todo en determinar si esta figura juridica forma parte
elemental del proceso, y la cual por su naturaleza constituye por si sola una

categoria especial dentro del proceso.

3.6.2. Las pruebas en las controversias del Orden Familiar.

Los alimentos por comparecencia, son una modalidad de la figura
juridica de los alimentos, que se cred en el afio de 1997, con el fin de
salvaguardar la pronta atencion del acreedor alimentario y sobre todo de dar

mayor celeridad al procedimiento juridico.

Esta comparecencia qued6 fundamentada procesalmente en el articulo

943 del Cédigo adjetivo, de la siguiente manera:

“Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate.
Con las copias respectivas de esa comparecencia y de los documentos que en
Su caso se presenten se correrd traslado a la parte demandada, la que debera
comparecer, en la misma forma dentro del término de nueve dias. En tales
comparecencias las partes deberan ofrecer las pruebas respectivas. Al
ordenarse ese traslado, el Juez debera sefalar dia y hora para la celebracion
de la audiencia respectiva. Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o
los que se deban por contrato, por testamento o por disposicion de la ley, el

Juez fijara a peticion del acreedor, sin audiencia del deudor, y mediante la
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informacion que estime necesaria, una pension alimenticia provisional, mientras

se resuelve el juicio...”

Para el primero de junio del 2000, este articulo sufrio una reforma, que

fue publicada en la Gaceta Oficial del Distrito Federal en la fecha sefalada.

La reforma en comento, fue radical en cuanto a su contenido en relacion
a los alimentos, pero para una mejor comprension sera importante

mencionarla:

“Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate.
Las copias respectivas de la comparecencia y demas documentos, seran
tomados como pruebas, debiendo relacionarse en forma pormenorizada con
todos y cada uno de los hechos narrados por el compareciente, asi como los
medios de prueba que presente, haciéndole saber el Juez al interesado que
puede contar con el patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su
procedimiento y como consecuencia, éste ordenara dar parte a la institucion de
Defensoria de Oficio para que, en su caso, asesore 0 patrocine a éste. Una vez
hecho lo anterior se correra traslado, a la parte demandada, la que debera
comparecer, en la misma forma dentro del término de nueve dias. En tales
comparecencias las partes deberdn ofrecer las pruebas respectivas. Al
ordenarse ese traslado, el juez deber& sefialar dia y hora para la celebracién

de la audiencia respectiva. Tratandose de alimentos, ya sean provisionales o

103



los que se deban pro contrato, por testamento, o por disposicion de la ley, el
juez fijara a peticion del acreedor, sin audiencia del deudor y mediante la
informacion que estime necesaria, una pension alimenticia provisional, mientras

se resuelve el juicio”.

Bajo nuestro punto de vista, y nuestra experiencia en juzgados de lo
familiar en el Distrito Federal, consideramos que la reforma mencionada es

injusta para la parte actora y vamos a dilucidar por qué.

En efecto, cuando una persona demanda alimentos y lo hace ademas,
directamente ante el Juez de lo Familiar, obtiene una ventaja en tiempo
considerable, pues desde el momento mismo de la entrevista se ordena se
giren los oficios correspondientes al centro laboral del demandado, para el
descuento de la pension alimenticia provisional, el que se entrega el mismo dia
a la actora quien lo diligencia a la brevedad posible; y es ahi donde se esta
procurando por el bienestar inmediato de los acreedores alimentarios, que en la
mayoria de las ocasiones son menores de edad. Contrario a un juicio de
alimentos donde se presenta la demanda por escrito, y la parte actora debe
esperar varios dias para poder diligenciar el oficio que ordena el descuento al

deudor alimentario.

Sin embargo, al demandar por comparecencia la pension alimenticia la
parte actora solo exhibe la documentacion que como requisito le piden en la
ventanilla de Oficialia de Partes Comun y que son el acta de nacimiento de sus

hijos, el acta de matrimonio, si la hay, identificacion oficial y presentar los datos
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del centro laboral del demandado. Con estos documentos se turna su asunto a
uno de los cuarenta juzgados de lo Familiar que hay en el Distrito Federal y ahi
comienza su comparecencia en la que narrara al personal del juzgado
encargado la problematica familiar y el consiguiente incumplimiento del

demandado a su obligacion alimentaria.

La actora, en este momento procesal ignora, (y no tiene por queé
saberlo), que tras su demanda puede ser reconvenida por el propio
demandado, (si las condiciones existen para ello), que su catalogo de pruebas
puede ser insuficiente para acreditar su dicho; que el demandado va a tener al
menos nueve dias hébiles para preparar una respuesta amplia, fundamentada,
y con un repertorio de pruebas, suficiente para rebatir los hechos en los que la

actora fundamenta su dicho.

Ahora bien, no pasa desapercibido para nosotros el hecho de que la
carga de la prueba se revierte al demandado, quien debe demostrar que esta
cumpliendo con su débito alimentario. Pero reiteramos, esas pruebas que él
ofrecer& seran preparadas en un plazo de nueve dias habiles, tiempo suficiente
para ofrecer un capitulo de pruebas de manera completo, mientras que la
actora, al ser tomadas “las copias de la comparecencia y demas documentos
como pruebas”, queda en desigualdad procesal con el demandado, ya que uno

de los principios generales de la prueba establece:

“Los principios generales de la prueba son directrices indispensables, a

través de las cuales se orienta el criterio de los abogados, ya sean juzgadores
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o litigantes, en cuanto a la produccion, recepcion y valoracion de los medios

probatorios...

Principio de la Igualdad de Oportunidades para la Prueba.

Este principio es un aspecto de otro principio mas general, como es el
de la igualdad de las partes ante la ley procesal, segun el cual se exigen las
mismas oportunidades para la defensa y se rechazan los procedimientos
privilegiados. En cuanto a la prueba, la igualdad de oportunidades implica que
las partes estan en idénticas circunstancias para presentar, aducir, discutir y
objetar dentro del proceso, los medios probatorios favorables y desfavorables a

sus intereses”.?

Ahora bien y partiendo de nuestra experiencia laboral innumerables
veces la compareciente (actora) ignora, qué es relacionar en “forma
pormenorizada” los hechos con las “pruebas documentales” que esta
presentado, es cierto que la legislacion faculta al Juez para subsanar las
omisiones de la compareciente, como lo sefala el articulo 941 del Cddigo de

Procedimientos Civiles.

“Articulo 941.

22| OPEZ FAUGIER, Irene. La Prueba Cientifica de Ia Filiacién. 12 edicién, Editorial Porr(a, México,
2005. P. p. 317, 318.
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En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan
obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de

derecho”.

Asimismo, si bien, con la simple exhibicién de los atestados del Registro
Civil, se ordena descuento provisional de pensidon alimenticia, lo cierto es que
en casos practicos, ha quedado demostrado que la pension alimenticia que
como provisional se fijo, al momento de dictarse la sentencia definitiva, se
reduce, porque el demandado acreditd que lo que la actora dijo en su
comparecencia inicial, fue falso. Lo que en la mayoria de las veces, no es asi.
Lo que sucedid es que ella no robustecio su dicho con mayores elementos de

prueba.

3.7. LaFacultad Discrecional del Juez Familiar.

En materia de alimentos, podemos decir que la accion alimentaria es la
facultad que tiene las personas denominadas “acreedores alimentarios” para
acudir ante los 6rganos jurisdiccionales competentes, con el proposito de que
dicten resolucion condenado a los denominados “deudores alimentarios” a que
cumplan obligaciones que se considere no ha satisfecho en el caso concreto.
De lo anterior podemos distinguir los siguientes elementos:

a) La Base del Derecho Sustantivo, es decir, la norma juridica en

gue se contempla el derecho que se trata de hacer efectivo.

b) Los Sujetos de la Relacién Juridica Procesal.

= E| actor o demandante.
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= E| demandando.

= El érgano jurisdiccional o juzgador.

C) El interés juridico que tiene el demandante, para que se dicte
resolucion constituyendo en el goce del derecho que trata de

hacer efectivo; declarando la existencia del mismo.

Con respecto al organo jurisdiccional o juzgador, consideramos que la

tarea del Juez es muy importante para lograr la eficacia del derecho.

Ahora bien, respecto a la facultad discrecional del Juez de lo Familiar, es
necesario por razones de investigacion definir qué es la misma, y en relacion a

ello, el Diccionario Juridico Mexicano en consulta refiere:

“Facultad Discrecional. Es el poder de libre apreciacion que la ley
reconoce a las autoridades administrativas sobre el contenido de sus actos o
de sus acciones. Esta libertad, autorizada por la ley, puede ser de mayor o
menor rango Yy resulta visible cuando la autoridad tiene la eleccion entre dos

decisiones”.?®

En relacion a la facultad discrecional del Juez de lo Familiar, Leticia

Bonifaz Alfonzo sefala:

2 DICCIONARIO JURIDICO MEXICANO. Op. Cit. p. 1410.
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“Los jueces, al aplicar el derecho pueden contribuir a la tarea de
actualizacion del derecho. Esta labor puede ser paralela o independiente de la
que corresponde al legislador. El juez puede ir ajustando el criterio de
aplicacion a las nuevas circunstancias contribuyendo de este modo a que, aun

sin ajustes legislativos, la norma siga siendo eficaz.

Se ha cuestionado si el juez puede ir ampliando los criterios de
aplicacion o si debe ajustarse siempre a lo que la norma literalmente dice.
Pensamos que, en la busqueda de mayor eficacia y utilidad del derecho, al juez

si le debe corresponder un papel de creador y no sélo de intérprete.

Si no se logré el proposito de crear normas claras y coherentes, al juez
le toca la tarea de interpretacion y de resolucién de conflictos. Si se dejaron
lagunas, al juez le correspondera colmarlas. Es por ello que su labor en la

busqueda de eficacia del derecho es también muy importante”.?

Como queddé anotado anteriormente, en la definicibn de facultad
discrecional del Juez que hace el Diccionario Juridico en comento, tal parece
que se refiere de forma exclusiva a las autoridades administrativas, empero en
el ambito jurisdiccional, podemos también hablar de la facultad discrecional al

referirse al Juez; Rafael de Pina lo define de la siguiente forma:

24 BONIFAZ ALFONZO, Leticia. El Problema de la Eficacia del Derecho. 22 edicidn, Editorial Porra,
Meéxico, 1999. P. p. 150, 151.
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“El Juez, es un representante del Estado que le otorga a un hombre o
una mujer poderes excepcionales para los que se someten a él, siempre y

cuando exista la competencia y demas requisitos previstos por el legislador”.?®

Frecuentemente, la administracion se asocia al concepto jurisdiccion, y
bajo esa base alude a la administracién judicial, de ahi que, al decir de Frosali,
en sentido particular pudiera designarse jurisdiccion judicial, para distinguirla
del concepto amplio “potestad estatal” de manifestar la voluntad para ser

obedecida.

El problema de la distincion, entre jurisdiccion y administracion, en
apariencia es simple, pero doctrinariamente, ha originado innumerables

discusiones; por ejemplo, Carré de Malberg, afirma:

“Seran actos jurisdiccionales los que estan encomendados a la
judicatura y administrativos los atribuidos a funcionarios de orden

gubernativo”.?®

Niceto Alcal4d Zamora, objeta esta tesis, fundandose en que conforme a

ella:

“Un mismo acto de naturaleza segun el 6rgano que de él conozca; por
ejemplo, el matrimonio civil seria de indole jurisdiccional en Espafa, puesto

que lo autoriza el Juez municipal, y administrativo en Francia, donde se celebra

% DE PINA, Rafael. Diccionario de Derecho. 10% edicion, Editorial Porria, México, 2002. p. 68.
2 Cit. por COLIN SANCHEZ, Guillermo. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales. 18? edicion,
Editorial Porrda, México, 2001. p. 169.
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ante el alcalde, y en la Argentina, donde tiene lugar ante el oficial publico

encargado del Registro Civil”.?’

Para Manzini, la jurisdiccion:

“Es su manifestacion mas caracteristica, o sea en la decision del Juez,
se distingue de la administracion activa en que en los actos administrativos
prevalece el elemento de la voluntad mientras que en los actos jurisdiccionales,

prevalece el elemento del juicio”.?®

Asi pues la funcion administrativa no supone la preexistencia de un
conflicto y en consecuencia su intervencion no implica como fin la restauracion
del orden juridico quebrantado, aunque indica que a través de la funcién
administrativa es posible prevenir los conflictos por medio de un organismo
instituido legalmente para ello. Aspecto muy distinto seré si se trata del conflicto
en si porque cuando éste se manifieste sera necesaria la intervencion de una
autoridad con caracteres y facultades distintas, es decir, del Juez, quien

realizara la funcion juridica.

A nuestro juicio, jurisdiccion y administracién son funciones, intimamente
relacionadas una con otra; tanto la administracion como la jurisdiccion, se
encaminan a la aplicacion del Derecho, independientemente, de que la forma

de realizarlo sea distinta.

2" ALCALA ZAMORA Y CASTILLO, Niceto. La Teoria General del Proceso y la Ensefianza del
Derecho Procesal. 272 edicion, Editorial UNAM, México, 2001. p. 268.

2 MANZINI, Vicenzo. Derecho Procesal Penal. 3* edicién, Editorial Fondo de Cultura Econdmica,
México, 2001. p. 127.
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Encaminando todo lo anterior, a lo descrito por el diccionario, respecto a
que la facultad discrecional se hace visible cuando la autoridad (Jueces de lo
Familiar), tiene la libertad autorizada para elegir entre dos decisiones,
consideramos que es de vital importancia para nuestro tema de investigacion,
ya que el juzgador familiar debera responder a la proteccion del interés de la
parte a la cual le asista el derecho independiente, si su postura juridica no sea
la mas clara y transparente que exista ya sea por ignorancia, ya sea por
carencia incluso de indole economica, que le impida ser representada por un

especialista en derecho.

3.8. La Suplencia de la Deficiencia de los Planteamientos de

Derecho.

Estrechamente ligado el presente punto de analisis con el anterior,

podemos recordar que el fundamento procesal de tal suplencia fue ya sefialado

paginas atras, incluso, no es ocioso mencionarlo.

“Articulo 941. El Juez de lo Familiar estara facultado para...

En todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan

obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de

derecho”.
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Bajo nuestra opinidn el articulo 941 del Cédigo de Procedimientos
Civiles para el Distrito Federal, encierra una profunda contradiccion, ya que por
una parte sefala:

“Articulo 941. El juez de lo familiar estara facultado para intervenir de

oficio en los asuntos que afecten a...”

Mientras que por la otra establece una obligacion, en el parrafo descrito

anteriormente, sobre ello Tamayo Salmoran comenta:

“Las normas que confieren facultades no imponen obligaciones ni

deberes, ni establecen formas de conducta”.?®

Mencionado lo anterior y apegados al espiritu de la norma, nosotros
estamos de acuerdo que sea la autoridad representada por el Juez de lo
Familiar el responsable de cubrir las deficiencias en los planteamientos legales
de las partes que intervienen en una controversia familiar y la razén de esta
postura tiene nexo con el hecho de que los ocursantes en este tipo de litigio,
son invariablemente, gente de escasos 0 nulos recursos tanto académicos y
sobre todo econdmicos; es mas incluso pueden ser sujetos con preparacion
académica, empero en la rama del derecho son legos por lo tanto, tal

intervencidn, por parte del juzgador y tribunales nos parece acertada.

Al referirse a la figura en estudio el jurista Carlos Arellano Garcia

expresa:

2 TAMAYO SALMORAN, Rolando. Sobre el Sistema Juridico y su Creacion. 32 edicion, Editorial
UNAM, México, 1976. p. 62.
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“En los asuntos del orden familiar, los jueces y tribunales estan
obligados a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de derecho

(Articulo 941).

No es una simple atribucion o una prerrogativa, constituye un deber de
los jueces. Por tanto, su actitud no es simplemente pasiva. El juzgador debe
esmerarse en estar atento a las deficiencias en el planteamiento de las

pretensiones de las partes para suplir sus deficiencias.

Este poder no esté establecido en beneficio de una parte en particular,

pues se puede utilizar este poder a favor de cualquiera de las dos partes.

Se limita el poder de suplencia a las deficiencias en el terreno de lo

juridico. No se extiende a lo factico”.*

3.9. El Defensor de Oficio.

La parte conclusiva del articulo 943 del Cddigo Adjetivo Civil,

fundamenta la intervencion del Defensor de Oficio, en las controversias de

orden familiar, cuando sefala:

“Sera optativo para las partes acudir asesoradas, y en este supuesto, los

asesores necesariamente deberan ser licenciados en derecho, con cédula

% ARELLANO GARCIA, Carlos. Sequndo Curso de Derecho Procesal Civil. 22 edicion, actualizada,
Editorial Porrda, México, 2000. p. 70.
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profesional. En caso de que una de las partes se encuentre asesorada y la otra
no, se solicitaran de inmediato los servicios de un defensor de oficio, el que
debera acudir, desde luego a enterarse del asunto, disfrutando de un término
que no podra exceder de tres dias para hacerlo, por cuya razén se diferira la
audiencia a un término igual”.

En relacion al servicio que ofrece la Defensoria de Oficio y asesoria
juridica, el Capitulo Ill de la Ley de la Defensoria de Oficio del Distrito Federal,

y conforme al tema de estudio, regula lo siguiente:

“Articulo 9. EIl servicio de Defensoria se proporcionard a las personas
que sean precisadas a comparecer ante los Tribunales del Fuero Comuan del
Distrito Federal, agencias investigadoras del Ministerio Publico, y juzgados

civicos...”

“Articulo 11. En materia civil, familiar y del arrendamiento inmobiliario, el
servicio sera proporcionado en los casos en que, con base en el estudio
socioeconémico que se practique para el efecto, la Direccion General
determine que el solicitante carece de los recursos econémicos necesarios
para retribuir a un defensor particular, con excepcién de la intervencion de
defensores de oficio en materia familiar de acuerdo a lo establecido en los
Articulos 943 y 950 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito

Federal...”

El Codigo Procesal Civil del Distrito Federal a que alude la

reglamentacion mencionada, regula en el articulo 950 lo siguiente:
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“Articulo 950. La apelacion debera interponerse en la forma y términos

previstos por el articulo 691.

Cuando la tramitacién del juicio se haya regido por las disposiciones
generales del cddigo, igualmente se regira por estas disposiciones por lo que
toca a los recursos; pero en todo caso, si la parte recurrente careciere de
abogado, la propia sala solicitara la intervencion de un defensor de oficio, quien
gozara de un plazo de tres dias mas para enterarse del asunto a efecto de que

haga valer los agravios o cualquier derecho a nombre de la parte que asesore”.

Es indudable que el legislador a través de los articulos 943 y 950 del
Cdédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, protegié la
comparecencia de las partes en una controversia de alimentos, en cuanto se
refiere al impedimento econémico para contar con los servicios de un abogado
particular excepcionandolos de pago y del estudio socioecondémico que
reglamenta el articulo 11 de la Ley de la Defensoria de Oficio del Distrito

Federal, ya puntualizado.

Ahora bien, nosotros consideramos que esta parte de la legalidad y
oficiosidad de la controversia de los alimentos es buena pero no suficiente;
cuando se enfrenta la problemética real, la que se vive cotidianamente en los

42 juzgados de lo Familiar del Distrito Federal.
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En los alimentos por comparecencia a la parte actora se le asigna un
defensor de oficio que la patrocinara durante el procedimiento. Pero lo cierto es
que ese patrocinio es solo a medias; si, pues en muchas ocasiones son las
propias actoras quienes tienen que estar al tanto de su juicio, por que su
defensor las manda a revisar su expediente. ¢ Qué pasa? No saben que fueron
prevenidas para exhibir documentales de las que hicieron mencién y no
presentaron; o no saben que tienen tres dias para contestar excepciones y
defensas opuestas por el demandado y que en ese momento pueden subsanar
el “error”, de no exhibir sus pruebas, pero ese término también lo pierden. Y
con todo ello, también pierden la oportunidad de revertir las manifestaciones

que el demandado hizo al contestar su demanda.

3.10. Excepciones y Defensas.

“La palabra excepcion ha tenido y tiene, en el derecho procesal, varias

significados. En el Derecho Romano la exceptio surgid en el periodo del

proceso per formulas o formulario, como un medio de defensas del

demandado...

Actualmente podemos destacar dos significados de la palabra

excepcion:

1. En un sentido amplio, por excepcion se entiende el derecho

subjetivo procesal que tiene el demandado para contradecir u
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oponerse a la accidon o a la pretension hechas valer por la
parte actora.

2. Con la expresion excepcion también se suelen designar las
cuestiones concretas que el demandado plantea frente a la

accion o a la pretension del actor™!

Respecto a la primera, el tratadista uruguayo Eduardo J. Couture, la

establece como “el derecho procesal a defenderse”.

Esta actitud de oposicion de defensas y excepciones por parte del
demandado es seguramente la mas importante y la que merece mayor

atencién en el presente analisis.

No obstante, antes de proseguir es importante mencionar la clasificacion

mas comun de las excepciones.

“Los criterios mas comunes de clasificacion de las excepciones son los

siguientes:

1. Excepciones de fondo o sustanciales.

2. Excepciones de forma, rito o procesales.

3. Excepciones dilatorias”.*

' OVALLE FAVELA, José. Op. Cit. P. p. 163, 164.
%2 GOMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. Op. Cit. p. 55.
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Con relacion a la clasificacion Rafael de Pina y José Castillo Larrafiaga

sostienen:

“Se han formulado distintas clasificaciones de las excepciones; pero las
mas corrientes son las de sustanciales o de fondo y procesales o de forma; y
las de perentorias que producen la ineficiencia definitiva de la accion, y
dilatorias, que soOlo suspenden temporalmente sus efectos; en absolutas, que
pueden ser alegadas por cualquiera, y relativas, que solo pueden serlo por
determinada persona, y en simples y reconvencionales, segun no amplien o
amplien los términos en que la cuestion ha sido planteada en la demanda”.®

Existe una enorme dificultad para distinguir cuando estamos frente a uno

u otro de los cuatro tipos de excepciones mencionados.

Al referirse a esta dificultad los tratadistas De Pina y Castillo Larrafiaga

sefialan:

“Las teorias sobre la excepcion constituyen una de las materias del
derecho procesal mas confusas, tanto desde el punto de vista doctrinal, como

desde el punto de vista legal”.**

Respecto a nuestro tema de estudio el articulo 954 del Cddigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal regula lo siguiente:

% DE PINA, Rafael y CASTILLO LARRANAGA, José. Op. Cit. p. 174.
3 Ibidem. p. 172.
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“Articulo 954. Ninguna excepcion dilatoria podra impedir que se adopten
las referidas medidas. Tanto en este caso como en el del articulo anterior,
hasta después de tomadas dichas medidas se dara el tramite correspondiente

a la cuestion planteada”.

Por razon de estudio desglosaremos lo que se refiere a las excepciones

dilatorias.

El Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, articulo 35

enumera las excepciones dilatorias siguientes:

“Articulo 35. Son excepciones procesales las siguientes:

l. La incompetencia del juez;

Il. La litispendencia;

Il La conexidad de la causa,

V. La falta de personalidad del actor o del demandado, o la falta de
capacidad del actor;

V. La falta de cumplimiento del plazo, o de la condicién a que este

sujeta la obligacion;

VI. El orden o la excusion;
VIl.  Laimprocedencia de la via;
VIIl. La cosajuzgada, y

IX. Las demas a las que les den ese caracter las leyes.
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Todas las excepciones procesales que tenga el demandado debe
hacerlas valer al contestar la demanda, y en ningun caso suspenderan el

procedimiento...”

La Unica regla de caracter especial referida a las controversias de orden
familiar es que: La recusacion no podra impedir que el juez adopte las medidas

provisionales sobre el depdsito de personas, alimentos y menores.

“Articulo 953. La recusacion no podra impedir que el juez adopte las

medidas provisionales sobre el depésito de personas, alimentos y menores”.

Tanto en la recusacion, como cuando se interpongan excepciones
dilatorias, se tomaran las citadas medidas provisionales y hasta después de
tomadas dichas medidas se dard el trdmite correspondiente a la cuestion

planteada.
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CAPITULO 4
BENEFICIOS DE COLOCAR A LAS PARTES EN

IGUALDAD DE CIRCUNSTANCIAS JURIDICAS

Este capitulo lo iniciaremos con la siguiente pregunta: Qué pasa cuando
se condena a la parte actora a la pérdida de los alimentos?. No debe pasar
desapercibido que éstos son de orden publico e interés social y su aplicacién
sélo puede permitirse en los casos en que el actor demuestre fehacientemente
los hechos constitutivos de la causas con pruebas de indudable valor

probatorio.

Luego entonces, en qué momento va a ofrecer la parte actora esas
pruebas de indudable valor probatorio? Si es cierto que con las actas de
nacimiento de los menores hijos de las partes se acredita el derecho a recibir
alimentos, pero, qué va a suceder cuando no se ofrecieron documentales para

contraatacar las excepciones y defensas del demandado?

“Si bien es cierto que las normas sustantivas son importantes para
entender como el sistema juridico se construye a partir de aspectos derivados
de la naturaleza humana como lo es el contenido de un deber moral con

relacion a la obligacion alimentaria; es también cierto que se puede calificar a
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las normas adjetivas como fundamentales por cuanto hacen posible la

actualizacién de esta obligacion de derecho”.’

Por cuanto hace a esta cualidad de fundamentales, por ello mismo sera
necesario establecer los antecedentes del procedimiento ante los tribunales de
lo familiar en nuestro pais.

“En el Diario Oficial de 18 de marzo de 1971, se publicé Decreto por el
que se reformd y adiciono la citada Ley Organica de los Tribunales de Justicia
del Fuero Comun del Distrito Federal. Subsisten los jueces de Primera
Instancia de lo Civil, desaparecen los jueces Pupilares y se crean los jueces de

lo Familiar (Articulo 2°, fracciones Il y IV).

De las cinco primeras Salas del Tribunal Superior de Justicia, segun lo
determinase discrecionalmente el Pleno de ese Tribunal, unas conocerian
exclusivamente de asuntos de Derecho Familiar y las otras de los asuntos de

Derecho Civil (Articulo 45)”.2

A los Jueces de lo Familiar se les concedi6 competencia, con

fundamento en el articulo 58 de la mencionada Ley para conocer:

a) De los negocios de jurisdiccion voluntaria, relacionados con el
Derecho Familiar.
b) De las diligencias de consignacion en todo lo relativo al

Derecho Familiar.

L PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 147.
2 ARELLANO GARCIA, Carlos. Op. Cit. p. 62.
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Finalmente en el “Diario Oficial de 14 de marzo de 1973, se publico el
Decreto por el que se reformd y adiciond el Codigo de Procedimientos Civiles
para el Distrito Federal, por cuyo Articulo Sexto se adicion6 un Titulo
Decimosexto, Capitulo Unico, que comprende los articulos del 940 al 956. El

Capitulo Unico se denominé: “De las Controversias de Orden Familiar”.

Para el 7 de febrero de 1996 y tras una nueva reforma a la Ley Organica
del Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, derivaron disposiciones
que establecieron la competencia de los 6rganos jurisdiccionales que se

especializaron en la materia familiar.

“Es importante sefialar que, a partir de febrero de 1997, con fundamento
en los articulos 942 y 943 del Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito
Federal, se opera el procedimiento para solicitar la pension alimentaria por
comparecencia del acreedor alimentario, en forma gratuita, sin asesoria legal y

sin presentar la demanda formal por escrito”.*

Para una mejor comprension del tema, vamos a realizar un desglose de
las caracteristicas del procedimiento ante los juzgados de lo familiar,

principalmente respecto a la institucion de los alimentos.

Estas caracteristicas, hacen singular el mencionado procedimiento

familiar.

* Ibidem. p. 63. ]
* BAQUEIRO ROJAS, Edgard y BUENROSTRO BAEZ, Rosalia. Op. Cit. p. 35.
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“Cuatro son las columnas de sostén de esta via:

a) La facultad que tiene el juzgador para actuar de oficio en
proteccion de la familia, en especial en asuntos que afecten a
menores o se refieran a alimentos;

b) La obligacion que este funcionario tiene de suplir la deficiencia
de las partes en los planteamientos de derecho;

C) La busqueda de soluciones avenidas entre las partes;

d) Y la posibilidad de acudir a tribunales sin necesidad de cubrir

formalidades especiales”.”

En referencia a las anteriores caracteristicas el tratadista Arellano

Garcia las clasifica de la siguiente manera:

“a)  Se da cabida a la actuacion oficiosa de los Jueces de lo Familiar;

b) Se simplifica el procedimiento a través de la disminucion de
formalidades;

C) Prevalece el sistema de oralidad sobre el procedimiento usual
escrito;

d) Las partes pueden estar o no asesoradas, ya que el
asesoramiento es optativo para ellas, pero si una parte esta

asesorada y la otra no se le da injerencia al defensor de oficio

> PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 149.
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f)

g)

h)

para que asesore a quien carece de esa oportunidad, en aras de
la igualdad juridica procesal,

Independientemente de lo argumentado y lo acreditado por las
partes, se faculta al juez para cerciorarse personalmente o con el
auxilio de trabajadores sociales, de la veracidad de los hechos;
Las controversias de caracter familiar se consideran
expresamente de orden publico, por constituir la familia la base de
la integracion de la sociedad (Articulo 940);

El juez de lo Familiar es un protector de la familia, dado que se
faculta para intervenir de oficio en asuntos que afecten a la
familia, especialmente tratdndose de menores y de alimentos,
decretando las medidas que tiendan a preservarla y a proteger a
sus miembros (Articulo 94).

En la materia familiar rige la suplencia de la deficiencia de la
queja, al disponer el segundo péarrafo del articulo 941 del Cdodigo
de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal: “En todos los
asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan obligados
a suplir la deficiencia de las partes en sus planteamientos de
derecho”.

Se le da al juez de lo Familiar el caracter de amigable
componedor, al sefialarsele la misién de procurar un avenimiento
entre las partes, segun lo dispone el ultimo parrafo del articulo
941 del ordenamiento citado: “En los mismos asuntos, con la
salvedad de las prohibiciones legales relativas a alimentos, el juez

debera exhortar a los interesados a lograr un avenimiento,
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resolviendo sus diferencias mediante convenio, con el que pueda

evitarse la controversia o darse por terminado el procedimiento”.®

Concluye lo anterior, Pérez Duarte y Norofia, comentando lo siguiente:

“Es claro que la posibilidad de acudir al juzgador sin formalidades y las
facultades de que éste esta dotado, son dos elementos que deben facilitar la
rapida toma de decisiones y la aplicacion oportuna de medidas para detener el
deterioro de las relaciones y proporcionar proteccion a las personas mas

necesitadas de ella”.’

Establecidas las caracteristicas, asi como su génesis pasaremos a

analizar el procedimiento, desde lo que se refiere a las pruebas.

4.1. Periodo Probatorio

“En las controversias de orden familiar el procedimiento es sumamente
sencillo. Se inicia, en el Distrito Federal, ante el juez de lo familiar, mediante
comparecencia verbal escrita en la que, de manera breve, se deben exponer
los hechos en los que se base la solicitud de intervencion y se acompafan las
pruebas correspondientes. El juez debe fijar una pensién alimenticia provisional
mientras se resuelve el juicio, incluso antes de dar audiencia al acreedor. Con
las copias de esa comparecencia se corre traslado a la parte demandada; al

mismo tiempo se cita a ambas parte a la audiencia de desahogo de pruebas y

® ARELLANO GARCIA, Carlos. Op. Cit. P. p. 65, 66.
" PEREZ DUARTE y NORORIA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 149.
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alegatos en la cual el juez puede, si tiene los elementos necesarios, dictar

sentencia”.®

Respecto al capitulo de las pruebas, el Cdédigo de Procedimientos

Civiles para el Distrito Federal, establece lo siguiente:

“Articulo 944. En la audiencia las partes aportaran las pruebas que asi
procedan y que hayan ofrecido, sin mas limitacion que no sean contrarias a la

moral o estén prohibidas por la ley”.

Ahora bien, nosotros consideramos bajo nuestro punto de vista que la
implantacion del periodo de pruebas en la materia de controversia del orden
familiar (comparecencia por alimentos) debe crearse un periodo especial de

pruebas en favor de la parte actora.

Tomando en consideracion lo que sefiala la tratadista Pérez Duarte y

Norofa:

“Tratdndose de una via especial que pretende ser agil y expedita,
requiere que desde el momento de la interposicion de la demanda se presenten
todas las pruebas que se consideren pertinentes para acreditar cada uno de los
hechos expuestos en la demanda. Desde luego, aquellos documentos que

acrediten la filiaciébn o el vinculo que une a la parte actora con el deudor

& Idem.
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alimentario son indispensables. Es el caso de las constancias del Registro Civil

de nacimiento y matrimonio, si fuera el caso.

Sin ser indispensable, es conveniente presentar todos aquellos
documentos notas, facturas, contrato de renta, recibo de pago de servicios
como agua, luz, teléfono, gas, etc., que permitan al juzgador cotejar la
informacion proporcionada sobre los requerimientos minimos para la

subsistencia de los acreedores alimentarios”.®

Pero, invariablemente a la luz de la experiencia laboral la actora se
presenta a la “comparecencia por alimentos” si acaso con las actas de
nacimiento de los menores acreedores de alimentos, su propia acta de
matrimonio, si esta casada, una identificacién oficial y es todo; en infinidad de
ocasiones incluso ignora donde labora el deudor alimentario, o cuanto percibe
por sus actividades laborales, mucho menos sabe que tiene que presentar u
ofrecer los documentos que describe con tanto acierto la tratadista en comento,
por consiguiente en varias ocasiones la actora resulta hasta reconvenida y
perdidosa en la controversia por no haber probado su dicho con las pruebas
que lo acrediten, unas veces porque carecen de documentos que avalen su
dicho, en innumerables ocasiones por falta de tiempo para recolectar

documentos y testigos para fundamentar su demanda.

Nosotros estamos convencidos que es necesario procesalmente

hablando, abrir un espacio de tiempo para que la compareciente por alimentos

® Ibidem. p. 152.
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pueda ofrecer las pruebas documentales, testimoniales necesarias o
suficientes que le permitan estar en igualdad frente al demando, el cual como
ya se establecio tiene nueve dias habiles que pueden convertirse hasta en 15 0
mas naturales, para preparar su defensa y muchas ocasiones contraataque

contra la compareciente.

Y esto es asi porque sabemos que “en el escrito de demanda o, en su
defecto, en la comparecencia inicial, deben ofrecerse las pruebas que se
pretendan allegar al juez de lo Familiar, pues ya no hay oportunidad posterior
para el ofrecimiento de pruebas que requieran preparacion, dado que en el
procedimiento familiar se pretende que rija el principio de concentraciéon y el de

celeridad”.'®

No obstante debemos ubicarnos en la realidad que vive la sociedad
mexicana, donde muchos hogares son abandonados por el padre y dejan de
cumplir con su obligacién hacia sus hijos, dejandolos en completo desamparo
econémico y moral, y el motivo, en la mayoria de las ocasiones es porque han
iniciado una nueva relacion. Pero entonces, qué pasa con e€s0oS menores
desamparados, con esa madre que no tendrdn mas remedio que ponerse a
trabajar en centros laborales donde por muchas circunstancias como la edad,
la falta de instruccién y de practica, seran retribuidas con los salarios mas bajos
que le dejaran sélo para cubrir una pequefa parte de las necesidades de su

familia.

1 ARELLANO GARCIA, Carlos. Op. Cit. p. 67.
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Para ellas, para este tipo de mujeres fue bien planeada la figura de los
alimentos por comparecencia, porque la autoridad judicial obligara al deudor a
cumplir con su obligacion. Pero debemos hacer lo posible por colocarlas en
igualdad de circunstancias procesales que su colitigante, pues no obstante la
ley procesal civil determina que el Juez de lo Familiar debe actuar de oficio
para requerir a las partes, los documentos que por algin motivo no fueron
exhibidos en la comparecencia inicial; lo cierto es también que en la practica,
en muchas ocasiones el juzgador omite esa parte y no previene a las mismas

para exhibirlas como pruebas.

El desahogo de pruebas en la controversia del orden familiar, esta
fundamentada procesalmente en el articulo 947 del Cédigo de Procedimientos

para el Distrito Federal que a la letra sefala:

“Articulo 947. La audiencia se llevard a cabo dentro de los treinta dias
contados a partir del auto que ordene el traslado, en la inteligencia de que, la

demanda inicial deber& ser proveida dentro del término de tres dias”.

Por otra parte, el articulo 945 de la citada codificacion establece:

“Articulo 945. La audiencia se practicara con o sin asistencia de las
partes. Para resolver el problema que se le plantee el juez se cerciorara de la
veracidad de los hechos y los evaluar4 personalmente o con auxilio de
especialistas o de instituciones especializadas en la materia. Estos presentaran

el informe correspondiente en la audiencia y podran ser interrogados tanto por
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el juez como por las partes. La valoracion se hara conforme a lo dispuesto por
el articulo 402 de este Cddigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba

en que se haya fundado el juez para dictarlo”.

“Desahogar la audiencia de ley sin que una o ambas partes estén
presentes tiene un aspecto delicado pues en la audiencia se toman decisiones
importantes que afectan a las partes en el juicio y pareciera que se toman sin
respetar el derecho a ser oido en juicio. Sin embargo, debe entenderse que la
urgencia con que se deben tomar decisiones firmes en esta materia justifica

ampliamente este tipo de medidas normativas”.**

Los aspectos relativos a la forma, el modo, el tiempo y el lugar de
desahogo de las pruebas va dandose de forma particular con cada una de las

clases de prueba.

4.2. Alegatos.

Conforme al texto actual del Codigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, solamente puede alegarse en forma oral, aunque también
pueden formularse apuntes de alegatos al finalizar la audiencia de pruebas y

alegatos.

“Los alegatos podemos entenderlos como la exposicion de los

razonamientos de las partes que proponen al tribunal a fin de determinar el

1 PEREZ DUARTE y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 155.
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sentido de las inferencias o deducciones que cabe obtener atendiendo a todo el
material informativo que se le ha proporcionado desde el acto inicial del
proceso hasta el precedente o inmediato anterior a los alegatos. Los alegatos
de cada una de las partes trataran de argumentar la justificacion de cada una
de sus respectivas posiciones, y la solidez de las argumentaciones juridicas y
de la fuerza probatoria de los medios de prueba ofrecidos; se tratara en ellos,
por otra parte, de desvirtuar la fuerza probatoria de los medios de prueba

ofrecidos por la contraparte”.*?

Fundandonos en los manifestado por el tratadista en mencién, podemos
de manera contundente sefalar, que en materia de controversias familiares
(comparecencia por alimentos) seria necesario, restablecer este periodo
pre-conclusivo del juicio, si consideramos, que en la controversia familiar,
prevalece la oralidad sobre lo escrito y ello podria con una disposicion y criterio
abierto escuchar a la parte actora ya que “en la practica no se alega porque
ese alegato no lo escucha nadie, a grado tal de que si algun abogado
excéntrico se pusiera a producir su alegato verbalmente, en primer lugar,
causaria un revuelo y una sorpresa en los tribunales y, ademas, nadie

escucharia el alegato porque el juez suele no estar presente en la audiencia”.™®

Después de la pregunta trillada y rutinaria que los secretarios estan
cansados de hacer, de si se va a alegar, sabiendo de antemano la respuesta,

los abogados contestan siempre negativamente y entonces se escribe que:

2 GOMEZ LARA, Cipriano. Derecho Procesal Civil. Op. Cit p. 123.
13
Idem.
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“cada una de las partes alego lo que a sus derechos convino”, sin que en rigor

se hubiera alegado nada.

4.3. Sentencia.

Procesalmente la sentencia en las controversias del Orden Familia, se
fundamenta en el articulo 949, del Cédigo de Procedimientos Civiles para el

Distrito Federal que a la letra sefiala:

“Articulo 949. La sentencia se pronunciara de manera breve y concisa,
en el mismo momento de la audiencia de ser asi posible o dentro de las ocho

dias siguientes”.

La brevedad a la que alude el articulo citado, impide bosquejar la

trascendencia de tal manifestacion del juez de lo familiar.

Doctrinariamente respecto a la sentencia, Arellano Garcia se refiere de

la siguiente forma:

“En el fallo, el juez valorard el informe presentado por trabajadores
sociales, junto con el resultado del interrogatorio a dichos trabajadores, por el
juez y las partes. La apreciacion se hara conforme a lo dispuesto por el articulo

402 del Codigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal.
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Igualmente, en el fallo, se expresaran en todo caso los medios de

prueba en que se haya fundado el juez para dictarlo”.**

“Articulo 945. La audiencia se practicara con o sin asistencia de las
partes. Para resolver el problema que se le plantee el juez se cerciorara de la
veracidad de los hechos y los evaluard personalmente o con auxilio de
especialistas o de instituciones especializadas en la materia. Estos presentaran
el informe correspondiente en la audiencia y podran ser interrogados tanto por
el juez como por las partes. La valoracion se hara conforme a lo dispuesto por
el articulo 402 de este Cadigo y en el fallo se expresaran los medios de prueba

en que se haya fundado el juez para dictarlo”.

Al referirse a la sentencia por comparecencia de alimentos, Pérez

Duarte y Norofia expresa:

“Debe ser dictada por el juez al término de la audiencia en forma clara y
sencilla. Desde luego este imperativo legal es poco usual en la realidad.
Normalmente los jueces argumentan que no es posible analizar y valorar todas
las pruebas en ese momento y prefieren tomarse los ocho dias que la norma

permite para dictarla (tal como lo establece el articulo 949, ya mencionado).

Este acto es el que pone fin al juicio, por lo menos en la primera
instancia. Como toda sentencia debe responder a los principios de

congruencia, motivacién, fundamentacién y exhaustividad”.*

* ARELLANO GARCIA, Carlos. Op. Cit. p. 69.
1> PEREZ DUARTE y NORONA, Alicia Elena. Op. Cit. p. 156.
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Ahora bien y refiriéendonos a la sentencia que se dicta en las

controversias de orden familiar (comparecencia de alimentos).

“En el Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal algunos jueces
han aceptado que el interés superior de la infancia es el principio rector de sus
decisiones y actdan en consecuencia. No son todos, es cierto, pero ya se
encuentran resoluciones fundamentales en este interés y en la norma que lo

define, es decir, la Convencion de los Derechos del Nifio”.*®

Efectivamente la Convencidn sobre los Derechos del Nifio, adoptada por
la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989 y la
cual fue aprobada por el Senado Mexicano el 19 de junio de 1990, ratificada
por México el 21 de Septiembre de 1990 y publicada en el Diario Oficial el 25
de enero de 1991, y con relacion al tema de investigacion expresa en el

preambulo.

“Convencidos de que la familia, como grupo fundamental de la sociedad
y medio natural para el crecimiento y el bienestar de todos sus miembros, y en

particular asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la comunidad...

Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los
Derechos del Nifio, “el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita
proteccion y cuidado especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes

como después del nacimiento”...

'8 Ibidem. p. 157.
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Han convenido lo siguiente:

“Articulo 3.1. En todas las medidas concernientes a los nifios que tomen
las instituciones publicas o privadas de bienestar social, los tribunales, las
autoridades administrativas o los o6rganos legislativos, una consideracion

primordial a que se atendera sera el interés superior del nifio.

2. Los Estados Partes se comprometen a asegurar al nifio la proteccion
y el cuidado que sean necesarios para su bienestar, teniendo en cuenta los
derechos y deberes de sus padres, tutores u otras personas responsables de él
ante la ley y, con ese fin, tomardn todas las medidas legislativas y

administrativas adecuadas”.'’

Finalmente, consideramos que la definicion del interés del menor es una
tarea particularmente dificil cuando corresponde a las instancias judiciales, en
virtud de que, significa que las decisiones jurisdiccionales no so6lo se basaran
en la interpretacion de la norma, sino deberan encontrar la solucion mas justa,

mas humana, mas apropiada para cada nifio y nifia en cada caso concreto.

4.4 Beneficios de implantar un periodo de pruebas en los juicios de

alimentos por comparecencia.

" TAPIA HERNANDEZ, Silverio. (copilador). Principales declaraciones y tratados Internacionales de
Derechos Humanos ratificados por México 12 edicién, Editorial Comisién Nacional de Derechos
Humanos, México, 1999. P. p. 361, 362.
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Como lo he expuesto a lo largo de este trabajo, el implantar un periodo
de pruebas en las controversias de alimentos por comparecencia, hara que los
colitigantes sean colocados en igualdad de circunstancias juridicas durante la

secuela procedimental.

Ya que la inexistencia de dicho periodo que ahora con razones de sobra
propongo, lleva a muchas mujeres a perder el derecho a recibir alimentos. Si,
es una circunstancia que ocurre muy seguido en la practica laboral y que por
circunstancias de caracter econdémico, no atacaran con las siguientes fases,
como es la apelacién, y/o en su caso el amparo.

¢Por qué? En la Defensoria de Oficio del Distrito Federal, y dado la
extensa carga de trabajo que existe en la misma, loa abogados designados
para llevar los asuntos de alimentos por comparecencia, informan a las sefioras
(actoras en el caso concreto), que su funcibn como defensores de los derechos
de ellas y sus menores hijos termina con la sentencia definitiva que dicta el
Juez de Primera Instancia. Pero, y si dicha resolucién no fue favorable para

ella?.

Hasta ahi llegaron. Creen que todo esta perdido. O ellas hasta ahi
llegaron, porque por el motivo que acabo de exponer, no van a tener dinero

para contratar un abogado particular que les ayude a continuar con el juicio.

A fin de dar claridad a mis afirmaciones, me permito presentar el caso de

un juicio de alimentos por comparecencia, presentado ante uno de los 42

Juzgados de lo Familiar que existen en el Distrito Federal del que se desprende

138



precisamente la preeminencia por parte de la actora al no haber contado en
primer lugar con un asesoramiento adecuado que le ayudase a defender y
contrarrestar lo opuesto por el demandado en su contestacion y también a lo
largo de todo el proceso. Y en segundo término, el verse limitada en los
ingresos econOmicos para contar con un abogado que continuara
defendiéndola; porque como lo sefalé anteriormente, la labor de su defensor,
termind con la resolucién dictada por el A quo.

Sentado lo anterior, y al tener a la vista el juicio al que he hecho mencién
del que se podra apreciar que la actora debié contratar los servicios de un
licenciado en Derecho y al que debera pagar por ello; ademas, el asunto aun
se encuentra sub judice y habra que ver hasta donde tendrd qué luchar la

actora para dar de comer a sus menores hijos.

Por lo anterior, es de vital importancia reformar el articulo 943 del
Cdédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, a fin de que las

partes sean tratadas de igual manera.

4.5 Propuesta. Modificaciéon al articulo 943 del Cdédigo de

Procedimientos Civiles para el Distrito Federal

A través de este trabajo he tratado demostrar que el articulo 943 del
Cdédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, coloca a las partes
en situaciones diferentes para poder defenderse en juicio. Como ya lo
mencioné, es preciso que ambas partes estén en igualdad de circunstancias

juridicas y asi, ambas defender sus propios intereses.
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Por ello, propongo una reforma al articulo 943 para quedar de la

siguiente manera:

“Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por
comparecencia personal en los casos urgentes a que se refiere el articulo
anterior, exponiendo de manera breve y concisa los hechos de que se trate.
Las copias respectivas de la comparecencia y demas documentos, seran
tomados como pruebas, debiendo relacionarse en forma pormenorizada con
todos y cada uno de los hechos narrados por el compareciente, asi como los
medios de prueba que presente, haciéndole saber el Juez al interesado que
puede contar con un término seis dias habiles a partir de la fecha de la
comparecencia para presentar todos los documentos que considere necesarios
y suficientes, ademas de los testigos para fundamentar su dicho. Ademas,
podra contar con el patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su
procedimiento y como consecuencia, éste ordenara dar parte a la institucion de

Defensoria de Oficio para que, en su caso, asesore 0 patrocine a éste...

Y asi evitar situaciones de total injusticia juridica, social y humana que
lleva a las actoras a caer en el desespero y en la falta de confianza a nuestro
sistema juridico. El que como abogados tenemos la obligacion de cumplir y

hacer cumplir.
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PRIMERA.

SEGUNDA.

TERCERA.

CUARTA.

CONCLUSIONES

El derecho alimentario ha sido instituido desde la antigiiedad,
derivado del parentesco y del matrimonio, pero con el
transcurso del tiempo se ha considerado también como su
fuente los contratos (renta vitalicia) y la declaracion unilateral

de la voluntad (disposicidn testamentaria).

El derecho alimentario por su naturaleza es de orden publico,
personal, intransmisible, irrenunciable, inembargable, no

susceptible de compensacion, ni de transaccién y reciproco.

En materia de alimentos como su fuente emana del matrimonio
0 del parentesco, las sentencias carecen de autoridad y
eficacia de cosa juzgada, puesto que pueden ser modificadas
conforme a la variacién que sufran las circunstancias que las

originaron.

Los alimentos derivados del matrimonio y del parentesco no
deben de tener el caracter de definitivo por que pretenden la
satisfaccion de necesidades actuales que pueden variar en un
momento dado, sin embargo tiene definitividad cuando su

origen es concreto a una declaracion unilateral de la voluntad,
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QUINTA.

SEXTA.

SEPTIMA.

OCTAVA.

siempre que en estos casos no exista otro lazo de union entre
acreedor y deudor.

En el aspecto procesal de la comparecencia por alimentos,
existe una desigualdad juridica, en favor del demandado, en el
periodo de pruebas, pues mientras el mismo tiene nueve dias
habiles para prepararse, la compareciente carece de tiempo

para ello.

Por ese motivo, propongo que se cree un periodo de pruebas
en este tipo de juicio de controversia del orden familiar, para
poner a la actora en igualdad de circunstancias juridicas con el

demandado.

Propongo una reforma al articulo 943, del Cdédigo de
Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, la cual
establezca un periodo de seis dias habiles que se computarian
un dia después de la comparecencia, para que el actor
prepare sus pruebas documentales y testimoniales, las cuales
deberan ser exhibidas en ese periodo de tiempo dando

igualdad juridica a la compareciente frente al demando.

En la actualidad, se deben buscar los medios juridicos
adecuados para obligar a los deudores alimentistas a cumplir
con dicha obligacion y una alternativa para evitar el

incumplimiento, es procesalmente igualar el derecho de
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NOVENA.

DECIMA.

ofrecer pruebas a las partes en la comparecencia de
alimentos.

Diecisiete son los articulos que constituyen el Titulo Décimo
Sexto, Capitulo Unico “DE LAS CONTROVERSIAS DEL
ORDEN FAMILIAR”, y respecto de los conflictos familiares de
que antes hice mencion, en lo que en su tramitacion, debera

observarse la siguiente regla:

“Con la comparecencia 0 demanda, deberan exponerse de
manera breve y concisa los hechos que la motiven y deberan
ofrecerse las pruebas”; regla que la sustentante tacha de
desigual, pues en infinidad de ocasiones la compareciente
ignora que debe ofrecer la mayor cantidad de pruebas que
tenga o posea, y el demandado, si sabra perfectamente y con

un buen tiempo de por medio para instrumentar las suyas.

La tarea del juez es muy importante para lograr la eficacia del
derecho familiar, por ejemplo, que jueces incompetentes
pueden frustrar una excelente ley o, aun peor, pueden hacerle
rendir resultados nocivos. A la inversa, buenos jueces pueden
neutralizar los efectos de una mala ley, o mejor aun

suministrarle sentido positivo.

DECIMA PRIMERA. Proponemos la siguiente redaccion del articulo 943 del

Caodigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal:

143



Articulo 943. Podra acudirse al Juez de lo Familiar por escrito
0 por comparecencia personal en los casos urgentes a que se
refiere el articulo anterior, exponiendo de manera breve y
concisa los hechos de que se trate. Las copias respectivas de
la comparecencia y demas documentos, seran tomados como
pruebas, debiendo relacionarse en forma pormenorizada con
todos y cada uno de los hechos narrados por el
compareciente, asi como los medios de prueba que presente,
haciéndole saber el Juez al interesado que puede contar con
un término seis dias hébiles a partir de la fecha de la
comparecencia para presentar todos los documentos que
considere necesarios y suficientes, ademas de los testigos
para fundamentar su dicho. Ademas, podra contar con el
patrocinio de un defensor de oficio para conocer de su
procedimiento y como consecuencia, éste ordenara dar parte a
la institucion de Defensoria de Oficio para que, en su caso,

asesore 0 patrocine a éste...
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