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l. Objetivos y sus delimitaciones

El siglo XIX fue una época crucial para el desarrollo de la salud publica y
la sanidad en Puerto Rico. Las epidemias del colera morbo (1886), viruela
(1888, 1891 y 1898) y fiebre amarilla (1892), acontecidas a lo largo de la
centuria, fueron un factor clave en la definicion de las politicas publicas
aplicadas por la administracion espanola y, en su momento, por el
Congreso Norteamericano; asi como en los avances experimentados en
el ambito de la medicina. No obstante, como lo refiere el estudioso Lidio
Cruz Monclava: “Los servicios publicos de salud [a lo largo de la segunda
mitad del siglo XIX y primeras décadas del XX] mostraban, respecto de la
época anterior [primera mitad del siglo XIX], avances positivos aunque no

extraordinarios”.’

Algunos sectores de la intelectualidad puertorriquefia consideraban
que el origen de tales deficiencias radicaba en la falta de medidas de
prevencion sanitaria adecuadas y su consecuente aplicacion, tal como lo
manifest6 en su momento el director del impreso denominado La
Democracia: “Nuestras autoridades [...] han mirado siempre con
indiferencia las reglas higiénicas, sin cuya observancia es casi imposible

que la salud publica logre mantenerse en nuestras poblaciones”.?

El interés prestado a las cuestiones de salubridad e higiene en
Puerto Rico se remonta a la década de los sesenta, con el arribo de las
primeras generaciones de criollos formados como médicos en las grandes
urbes europeas y norteamericanas, de entre los que podemos referir a
Ramoén Emeterio Betances, Manuel Alonso y Pacheco, Agustin Sthal,
José Celso Barbosa, Martin Corchado y Juarbe y el propio Manuel Zeno,
de entre otros.> En esas metrépolis se encontraba en boga el

' Cruz Monclava, Lidio, Historia de Puerto Rico (siglo XIX), tomo Ill, tercera parte (1885-
;898), Espafia, Editorial Universitaria/Universidad de Puerto Rico, 1964, p. 325.

Idem.
® Cortés Zavala, Maria Teresa, “La construccion criolla de un espacio cultural en la
narrativa puertorriquefa: El caso de Manuel Alonso y Zeno Gandia”, Revista Brasileira

11



pensamiento higienista cuyo principal fundamento era “la consideracion
de la gran influencia del entorno ambiental y del medio social en las
enfermedades... [a partir de lo cual] los higienistas criticaban la falta de
salubridad en las ciudades industriales [y los puertos], asi como las
condiciones de vida y trabajo de los empleados fabriles, proponiendo
diversas medidas de tipo sanitario y social, que pudieran contribuir a la

mejora de la salud y las condiciones de existencia de la poblacién”.*

Al igual que en diversos casos de Latinoamérica, el sector de
médicos puertorriquefios retomé los postulados del higienismo para
efectuar su propia interpretacién del proceso de modernizacion de la Isla,®
cuyo principal fin era el de lograr un desarrollo social que diera paso a la

nacion puertorriquefia.® En esta perspectiva, la presente tesis de parte de

do Caribe. Revista do Centro de Estudios de Caribe no Brasil, Rio de Janeiro,
UFG/CECAB/UnB/CEAM/NECLA, vol. I, nim. 2, junio de 2001, pp. 109-128.

* Urteaga, Luis, “Miseria, miasmas y microbios. Las topografias médicas y el estudio del
medio ambiente en el siglo XIX”, en Geocritica. Cuadernos criticos de geografia humana,
Barcelona, Universidad de Barcelona, nim. 29, afo V, noviembre, 1980,
http://www.ub.es/geocrit/ge029.htm

Es importante senalar que el higienismo es una corriente que ejemplifica el impacto que
durante la época tuvieron las Ciencias Naturales en el ambito de lo social, al considerar
que “la sociedad es a la par condiciéon y resultado de la accion humana; la accién
humana produce y transforma la sociedad, de manera que una dualidad de estructura y
una dualidad de praxis hacen que las formas sociales y las acciones humanas sean
esencialmente distintas, pero explicativamente interindependientes [...] El resultado final
fue el establecimiento del principio de continuidad de la naturaleza, el hombre y la
sociedad, que tanto alentaria la aceptacion de las teorias evolucionistas desarrolladas en
la segunda mitad del siglo XIX”. Casares Serrano, Antonio D., “Genes, Tecnologia y
Racionalidad. La Estrategia Naturalista en la unificacion epistemolégica de las ciencias”,
en A Parte Rei. Revista de Filosofia, http://serbal.pntic.mec.es/\cmunoz11/index.html.

® Al referirme a modernizacion, al igual que el estudioso Hans-Joachim Kénig, hago
referencia al proceso histérico de cambios estructurales que dio inicio en Europa
occidental en el siglo XVIII. Kénig, Hans-Joachim, “Nacionalismo: un problema especifico
de la investigacion histérica de procesos de desarrollo”, en Victor Manuel Uribe Uran y
Luis Javier Ortiz Mesa (editores), Naciones, gentes y territorios. Ensayos de historia e
historiografia comparada de América Latina y el Caribe, Colombia, Editorial Universidad
de Antioquia/Facultad de Ciencias Humanas y Econdmicas de la Universidad Nacional
de Colombia Sede Medellin/Clio, 2000, p. 326.

® “Las comunidades médicas latinoamericanas haran su propia lectura de los contenidos
difundidos desde el centro. La perspectiva fundamental serd ligar dichos contenidos con
la problematica que tendra que ser enfrentada en cada espacio geopolitico y cultural. Las
repercusiones de tal postura no se circunscriben al campo puramente profesional; de
alguna manera se entremezclan con otros estratos histéricos mas densos (por ejemplo el
problema nacional)”. Quevedo, Emilio y Francisco Gutiérrez, “La medicina cientifica y la
salud publica en América Latina Durante el siglo XIX”, en Juan José Saldafa
(coordinador), Historia social de las ciencias en América Latina, Problemas Educativos
de Mexico, México, Coordinacion de Humanidades UNAM/Coordinacion de la
Investigacién Cientifica UNAM/Miguel Angel Porrua, 1996, p. 342.
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un objetivo general que consiste en reconstruir la visibn que sobre la
salud y la enfermedad proyectdé Manuel Zeno Gandia a lo largo de sus
cuatro novelas: La charca, Gardufa, El negocio y Redentores, como un
elemento nodal en la conformacion de la nacién puertorriquefia.’

Estas narrativas fueron agrupadas, por el mismo autor, bajo el titulo
de Crdnicas de un mundo enfermo. La charca (publicada por primera
ocasion en 1894) y Garduna (aparecida de manera publica hacia 1896) se
centran en la caracterizaciéon detallada de la cruda realidad persistente en
el entorno rural puertorriguefio de la segunda mitad del siglo XIX;
elemento que Zeno Gandia utilizé con singular pericia para fundamentar
su propuesta de nacion puertorriqguena a partir de la via autonomista. A
través de La charca se muestran diversos aspectos del devenir cotidiano
de la hacienda cafetalera, ubicada en la geografia montafiesa de la
pequena Antilla, entre los que destacan con singular claridad: las
condiciones de trabajo de los campesinos asalariados, su espacio
habitacional, sus habitos alimenticios y sus pasatiempos; asi como el rol
que jugaba la mujer y las condiciones de salud e higiene en que
subsistian.

Por lo que a Garduna se refiere, esta es portadora de la atmésfera
que envolvia al ingenio durante una de las mas severas crisis que sufrio el
sector azucarero en las ultimas décadas del siglo XIX, circunstancia que
nuestro autor encontrd propicia para denunciar de manera desgarradora

la precariedad de las condiciones de vida, trabajo, salud y ocio en que se

" El problema de la formacién de la nacién en Puerto Rico durante el siglo XIX lo retomé
desde la perspectiva planteada por la investigadora Maria Teresa Cortés Zavala, quien
afirma: al abordar el caso “puertorriquefio en el siglo XIX estaremos definiendo el
proceso formativo de una nacién a partir de la confirmacion y existencia de una
nacionalidad puertorriquefa en una sociedad con estructuras coloniales y por tanto, la
afirmacién de nuevas formas de organizacion en lo econémico las estaremos apreciando
como parte de la dinamica de ese proceso de construccion que por la via autonémica no
tiene como proyecto construirse en un Estado nacion”. Cortés Zavala, Maria Teresa, “El
Partido autonomista puertorriquerio y el trasfondo social y cultural de la formacién
nacional”, Madrid, Tesis Doctoral presentada en el Departamento de Historia de América
I, Universidad Complutense de Madrid, 1999, p. 19.
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encontraban los sectores de campesinos asalariados radicados en las

haciendas azucareras.

Por su parte, las narrativas: El negocio (editada en 1922) y
Redentores (aparecida en 1923) nos trasladan al ambiente urbano del
puerto y la ciudad en los ultimos afios del dominio espariol y los primeros
del arribo norteamericano. Este factor sirvi6 a Zeno Gandia para detallar
el status quo persistente al interior de la Isla bajo el gobierno peninsular y
su continuidad tras la intervencion estadounidense, hecho que le llevé al
replanteamiento de su proyecto de nacién desde el independentismo. En
este sentido, E/ negocio tiene como contexto geografico el puerto de
Ponce, donde Zeno Gandia reconocio y criticd el estado de insalubridad
de los espacios laboral, habitacional y de ocio; asi como la deficiencia de
los servicios médicos en que subsistian las capas de obreros asalariados
al lado de la figura de la mujer, insertos en el ciclo de corrupcion en que
se desarrollaba la actividad de intercambio comercial nucleo econdémico

del puerto.

Finalmente, la novela Redentores reconstruye vivamente el
panorama originado por las dificiles condiciones de trabajo, vivienda,
alimentacion y salud de las clases bajas ubicadas en la ciudad de San
Juan y sus afueras, tras el arribo estadounidense, situacion que Zeno
Gandia aprovech6 para enmarcar la continuidad de las deficiencias
existentes en los rubros: econémico, politico, social y cultural de la
sociedad puertorriquefa y el papel que en este contexto tenia la mujer de

baja extraccién econémica.

Para su estudio, parto de la tesis de que Manuel Zeno, como
integrante del sector de la intelectualidad puertorriquefia del siglo XIX y
principios del XX -en su afan por subrayar su papel de dirigente-
estructuré y difundié su propuesta de nacién a través de la cual se puede
observar la influencia de elementos que van desde su formacién personal,

politica, cientifica, social y cultural; pues como refiere el estudioso José

14



Luis Peset: “en todo proceso de surgimiento de una nacion hay
fendbmenos muy diversos, de tipos muy variados, sean -culturales,
cientificos, étnicos, economicos y sociales... junto a los sin duda

fundamentales juridicos y politicos”.?

En cuanto a los objetivos particulares de la presente investigacion:
en primer lugar, me centro en senalar lo significativo que resulta conocer
acerca de la formacién académica, politica y social que forjo la
personalidad de Manuel Zeno Gandia, a lo largo de su vida comprendida
entre los anos que van de 1850 a 1930, ya que ello se vera reflejado en el
cumulo de las experiencias recibidas que le permitieron integrarse al
sector de la intelectualidad criolla, asi como mantener una intensa vida
publica y social. De ahi que mi objetivo haya sido dar a conocer la vida
publica, cultural y sobre todo la tendencia ideolégica de Manuel Zeno
Gandia en torno a la visién de la nacién puertorriquefia que insert6é a lo

largo de sus cuatro novelas.

El segundo de mis objetivos es el de reconstruir la visidbn de la
salud y la enfermedad, persistentes en el seno rural puertorriqueno,
plasmada por Manuel Zeno en las paginas de sus novelas: La charca y
Gardufa. En este sentido, el objetivo se centr6 en analizar -desde la
perspectiva de ambas novelas- las condiciones de hacinamiento y la falta
de servicios médicos en que habitaban los sectores de campesinos
asalariados de los entornos cafetalero y azucarero durante la segunda
mitad del siglo XIX. Factor visto por Zeno, al igual que varios intelectuales
criollos contemporaneos, como un obstaculo para la integracion de Puerto
Rico en los paradigmas de modernidad y progreso vigentes durante la

época.

Por ultimo, en el tercer objetivo se analizaron las condiciones

sanitarias persistentes en el puerto de Ponce y en la ciudad en San Juan,

® Peset, José Luis, “Ciencia e independencia en la América Espafiola” en A. Lafuente, A.
Elena y M. L. Ortega (editores), Mundializacion de la ciencia y la cultura, Madrid, Doce
Calles, 1993, p. 197.
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durante las ultimas décadas del siglo XIX y primeros afos del XX,
proyectadas por Zeno -en su calidad de miembro del sector de la
intelectualidad criolla- a lo largo de las novelas: El negocio y Redentores
como una forma de denunciar la continuidad del malestar puertorriquefo
existente bajo el dominio espanol y su permanencia tras el arribo
norteamericano. De ahi que me centrara en dar a conocer las detalladas
descripciones naturalistas del hacinamiento presentes en el trabajo, la
vivienda y el ocio de hombres y mujeres pertenecientes a sectores de

mano de obra asalariada del entorno urbano.

Il. Planteamiento del problema y su tratamiento historiografico

La censura impuesta por la administracion espafnola sobre la menor de
sus Antillas caribefas, a lo largo de todo el siglo XIX, inclin6 a los letrados
puertorriquenfos para hacer uso de diversas estrategias, entre las que
destaco el uso de la literatura, como medio de dar a conocer de manera
publica sus denuncias y la consecuente necesidad de conformar una
nacion puertorriguefna ya fuera por la via autonomista o la
independentista. Claro ejemplo de ello son sus novelas de tinte naturalista

realista.’

Desde esta vertiente, es importante subrayar la influencia que

sobre estos intelectuales, y de manera especifica en Manuel Zeno,

® “En América, no puede decirse que [...] el naturalismo sea una tendencia que desplace
de la escena al realismo o que constituya una tendencia alternativa. En primer lugar, hay
que entender que, conceptualmente, no son términos contradictorios: el naturalismo es
también realismo; mejor dicho una variante o radicalizaciéon del mismo, no su negacion
[...] En segundo lugar, los discipulos hispanoamericanos del naturalismo no constituyen
una generacion aparte, sino un grupo disperso y entremezclado con realistas y aun
romanticos rezagados.” En este sentido, algunos de los escritores méas representativos
en Latinoamérica son: Emilio Rabasa (La guerra de Tres anos, La bola, La gran ciencia,
El cuarto poder y Moneda falsa), José Lopez Portillo y Rojas (La parcela, El reloj sin
duenio, Fuertes y debiles, Los precursores), Rafael Delgado (La calandria, Angelina, Los
parientes ricos e Historia vulgar), Angel de Campo (Ocios y Apuntes y Rumba), Heriberto
Frias (Tomochic), Carlos Gonzalez Pena; Federico Gamboa (Del natural); Javier de
Viana y Baldomero Lillo. Oviedo, José Miguel, Historia de la literatura hispanoamericana.
2. Del Romanticismo al Modernismo, Espana, Alianza Editorial, 2001, p. 138; y Barros,
Cristina y Arturo Souto, Siglo XIX: romanticismo, realismo y naturalismo, México, Editorial
Trillas, 1986, p. 96.
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ejercieron las corrientes cientificas (evolucionismo, higienismo,
eugenesia, darwinismo social, etc.) que se encontraban en boga durante
la época al interior de las principales urbes europeas, a donde con
frecuencia acudian con el objeto de concluir su formacion profesional o

actualizar los conocimientos ya adquiridos.

Las deficientes politicas administrativas dictadas por la metropoli
espanola para la isla de Puerto Rico, aunadas a las continuas crisis que
caracterizaron el sistema econdémico puertorriquefio (basado en la
produccion del azucar y posteriormente en el café) de la segunda mitad
del siglo XIX, fueron factores determinantes en las criticas condiciones de
vida, trabajo, educacién, salud e higiene en que subsistia la masa de

campesinos asalariados del entorno rural.

Las esperanzas que los letrados puertorriquefios habian
sembrando en torno a un cambio positivo del status quo predominante al
interior de la Isla bajo el régimen espanol se vieron acrecentadas con el
arribo de los Estados Unidos de Norte América, a fines del siglo XIX. Poco
tiempo después, todo se convirtié en un crudo desencanto, puesto que las
severas imposiciones militares del Congreso Norteamericano sobre
Puerto Rico corroboraron que sélo habian sido objeto de un cambo de
duefio y de tacticas de dominacién colonial. La nueva pero,
paradojicamente, ya conocida situacion impulsé a los letrados y activistas
politicos puertorriquefios a denunciar y criticar con mayor ahinco la
situacion econdmica, politica, social y cultural que embargaba a la Isla,

asi como a replantear posibles soluciones.

Las novelas: El/ negocio y Redentores se convirtieron en la
recreaciéon literaria de este fendmeno, cuyo impacto tuvo singulares
alcances en los sectores de obreros asalariados del entorno urbano;
motivo que fue utilizado por Manuel Zeno para delinear la cruda realidad
de sus condiciones de vida, trabajo, educacion y salud, asi como su
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importancia para que Puerto Rico obtuviera la total independencia y su

consolidacién como nacion libre.

En cuanto al estado de la cuestion historica, abordada hasta el
momento por los especialistas del tema tanto en México como en el
extranjero, es importante sefialar que en la presente investigacion referiré
las distintas formas en que algunos de los aspectos mas comunes de la

problematica aqui planteada han sido trabajados por diversos autores.

La literatura, en su calidad de lenguaje en que se transmite un
discurso y las imagenes del momento mismo en que se fraguan los
hechos y las acciones de un colectivo histérico social, ha adoptado un
papel preponderante en el desarrollo del saber histérico, no Unicamente
como discurso narrativo que enriquece la realidad, sino como espacio
continuo de revelacién de ese pasado.’® Por tal motivo, recientemente
algunos investigadores especialistas en historia social, de la ciencia y de
la medicina han mostrado un marcado interés por analizar y reconstruir el
estado de la salud y la higiene de algunas de las sociedades
decimonénicas, como un factor indispensable en los proyectos de nacién

estructurados por determinados intelectuales de la época.’

Las novelas: La charca, Garduna, El negocio y Redentores

constituyen una rica veta de informacion, desafortunadamente hasta el

1% Uribe Salas, José Alfredo y Maria Teresa Cortés Zavala (coordinadores), La historia y
su relacion con otras disciplinas, México, Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo/Facultad de Historia, 2003; Rama, M. Carlos, La historia y la novela, Argentina,
Nova, 1971; Ginzburg, Carlos, Ninguna isla es una isla. Cuatro visiones de la literatura
inglesa desde una perspectiva mundial, México, Universidad Juarez Autonoma de
Tlaxcala, 2003; Belmonte Lépez, Isabel y Ruth Betegon Diez, La historia contemporanea
en la novela, Espana, Arco/Libros, 1998; y Revueltas, Eugenia, “Las relaciones entre
historia y literatura: Una galaxia interminable”, en El historiador frente a la historia.
Historia y Literatura, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2000.

"' Quintanas Feixas, Anna, “Salut i Poder en la génesis de 'home contemporani”, Tesis
para obtener el grado de Doctora, Girona, Departamento de Filologia i
Filosofia/Universidad de Girona, 1997; Nouzeilles, Gabriela, Ficciones paranoicas de fin
de siglo: naturalismo argentino y policia médica,
http://muse.ihu.edu/journals/min/v112/112.2nouzeilles.html; y Fernandez Arbas, Ovidio,
“¢ Higiene obrera o trabajadores higienizados? El caso de A Pin el Ajustador’, en El
Catoblepas. Revista critica del presente, nim. 45, noviembre, 2005, www.nodulo.org

18



momento solo han sido abordadas en su conjunto por Evelyn de Jesus en
su tesis doctoral: Manuel Zeno Gandia frente al 1898: La Guerra
Hispanoamericana.’ La temética que presenta la autora es novedosa si
tomamos en cuenta que es a partir de las novelas que estudié el impacto
politico, social y cultural que gener6 la guerra del ‘98 al interior de la
sociedad puertorriqueia. Por otra parte, encontramos la tesis de
Magdalena Flores Padilla, Identidad y nacion en el Caribe espariol del
siglo XIX. Los casos de Cecilia Valdés y La charca, quien hace alusién a
los elementos politicos, sociales y culturales de La charca para rescatar
los planteamientos que efectué su autor en tono a la identidad y la

conformacioén nacional puertorriquefa.

Otros estudios relacionados especialmente con La charca,
muestran reinterpretaciones desde diversos enfoques, elaborados por
especialistas de disciplinas afines a la historia, tales como la sociologia y
la literatura, quienes han contribuido de manera significativa a reconstruir
el proceso de identidad nacional de los puertorriquefios, asi como parte
de la problemdtica propuesta en esta investigacién. En tal perspectiva
destacan en primer lugar, las obras clasicas de José Luis Gonzélez,
Literatura y sociedad en Puerto Rico. De los cronistas de Indias a la
generacion del '98; y José Juan Beauchamp, Imagen del puertorriquerio
en la novela."®* Ambos autores retoman obras literarias representativas -
entre las cuales destaca el caso de La charca- con el objeto de efectuar
un estudio de lo relacionado con el imaginario de identidad nacional de los

puertorriquefos en una época de transicién politica y social.

'2 JesUs, Evelyn de, “Manuel Zeno Gandia frente al 1898: La Guerra Hispanoamericana”,
New York, New York University/University Microfilms Internacional, 1986; y Flores
Padilla, Maria Magdalena, “Identidad y nacion en el Caribe espafnol del siglo XIX. Los
casos de Cecilia Valdés vy La charca’, Tesis de Licenciatura en Historia, México,
Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, 2000.

'3 Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad en Puerto Rico. De los cronistas de Indias a
la generacion del '98, México, FCE, 1976; Beauchamp, José Juan, Imagen del
puertorriquefio en la novela, Espana, Editorial Universitaria de la Universidad de Puerto
Rico, 1976.
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En segundo lugar se encuentran los trabajos sustentados en
modernas metodologias, cuyo objeto central sigue siendo el brindar
nuevas explicaciones a la conformacion de la identidad puertorriquena a
partir de diversos elementos literarios. En esta direccion se encuentra la
obra de Ernesto Alvarez, Manuel Zeno Gandia: Estética y sociedad;* y
los ensayos de Mary Leonard, “Resisting the Romantic: Manuel Zeno
Gandia and Carmela Eulate Sanjurjo”; y Maria Teresa Cortés, “La
construccion criolla de un espacio cultural en la narrativa puertorriquena:
El caso de Manuel Alonso y Zeno Gandia”,’® quienes hacen alusién a los
momentos mas importantes en que lo politico, cultural, literario y artistico
se conjugan para rescatar la imagen de una sociedad que trata de ser

diferente a la espanola.

A pesar de que estos trabajos se acercan a la tematica que me
propuse, sigue habiendo importantes vacios por llenar, de manera
especifica me refiero al @mbito de la historia de la medicina en Puerto
Rico y su estudio a través de la literatura. Es por ello que desde hace mas
de una década se ha implementado un nuevo sistema de aprendizaje, a
través de diversos foros, coloquios, reuniones y seminarios celebrados en
diferentes puntos de la republica mexicana y el extranjero, donde se han
llegado a reunir ademas de los especialistas en historia y literatura del
caribe espanol, filblogos y expertos en la nacion, quienes trabajan o han
trabajado como eje central la literatura caribena y de manera especifica la
puertorriquefa, asi como el problema nacional en Puerto Rico en sus

distintas épocas y vertientes.

En este sentido, Manuel Zeno Gandia y sus novelas, La charca,

Garduna, El negocio y Redentores, han sido objeto de debate entre los

' Alvarez, Ernesto, Manuel Zeno Gandia: Estética y sociedad, Republica Dominicana,
EDUPR, 1987.

'® Leonard, Mary, “Resisting the Romantic: Manuel Zeno Gandia and Carmela Eulate
Sanjurjo”, en Atenea. Facultad de Artes y Ciencias, Puerto Rico, Universidad de Puerto
Rico Recinto Universitario de Mayagiez, afio XIX, nums. 1-2, junio 1999, pp. 123-142;y
Cortés Zavala, Maria Teresa, “La construcciéon criolla de un espacio cultural en la
narrativa puertorriquefa..., art. cit.
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asistentes a dichos foros nacionales e internacionales, destacando los
rubros culturales, sociales, politicos y en ultimas fechas los estudios de
caracter sanitario. Desde este enfoque se encuentra: “XIV Congreso
anual El Caribe: Nuevas reflexiones, debates y propuestas”,’® “IX

Congreso Internacional Salud Enfermedad de la Prehistoria al siglo XXI”,"’

“52¢ Congreso Internacional de Americanistas”,'® y “Il Coloquio Nacional
de Estudiantes de Maestria en Historia. Perspectivas y Metodologias de la

Investigacion Histérica en México”.™

Como se ha podido observar a través de este rastreo
historiogréfico, las novelas mencionadas han sido utilizadas como fuente
de diversos estudios; sin embargo, no se han abordado en la sintonia que
me propuse, razén por la cual me incliné a profundizar acerca del papel
que la sanidad y la higiene tuvieron en la propuesta de nacion
estructurada por Manuel Zeno Gandia, en un primer momento
autonomista y posteriormente desde la independencia. De ahi que en la
presente investigacidon se haya realizado un trabajo que abord6 a las
referidas novelas, en calidad de portadoras de un discurso que otorgd
singular importancia a la salud y la higiene como elementos clave para el
desarrollo y la modernizacién de Puerto Rico.

Por otra parte, de la produccion historiografica que sirvié de apoyo
a mi investigacion, a la hora de confrontar o complementar la informacién

extractada de las novelas objeto de nuestra tesis, referiré en primera

'® Coloquio organizado por: Asociacion Mexicana de Estudios del Caribe, X/V Congreso
anual. El Caribe: Nuevas reflexiones, debates y propuestas, Celebrado en la Universidad
Autonoma de Campeche, San Francisco de Campeche, Campeche, México, 24 al 27 de
abril de 2007.

"7 Coloquio organizado por: Malvado, Elsa, /X Congreso Internacional Salud Enfermedad
de la Prehistoria al siglo XXI, Celebrado en Museo Nacional de Antropologia e Historia,
México, D.F., 18 al 23 de septiembre de 2006.

'® Coloquio Organizado por: Florencio Lora, Miguel, 52° Congreso Internacional de
Americanistas, Celebrado en la Universidad de Sevilla, Espafa, 17 al 21 de julio de
2006.

'® Coloquio organizado por: Chavez Gonzalez, Ménica y Edgar Soria Cortés, /I Coloquio
Nacional de Estudiantes de Maestria en Historia. Perspectivas y Metodologias de la
Investigacion Histdrica en México, Celebrado en el Instituto de Investigaciones Histéricas
y la Facultad de Historia de la Universidad Michoacana de San Nicolds de Hidalgo, 18 de
noviembre de 2005.
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instancia los trabajos que estan directamente relacionados con mi periodo

y temética, cuya realizacidén ha sido dentro y fuera del pais.

A partir de la década de 1970, el interés por conocer y dar a
conocer el estado de la salud y la higiene en Puerto Rico, ha sido objeto
de algunos médicos e historiadores puertorriquefios entre los que
destacan: Salvador Arana-Soto,?° Manuel Quevedo Baez,?' Lidio Cruz
Monclava® y Eduardo Neumann.® Las obras de estos estudiosos, se
caracterizaron por realizar historias descriptivas y cronoldgicas en torno a
la evolucion de la salud, algunas instituciones médicas y la higiene
imperante en Puerto Rico desde la llegada de los espafoles hasta las

primeras décadas del arribo norteamericano.

En anos recientes, las investigadoras Asunciéon Garcia Ochoa, La
politica espafiola en Puerto Rico durante el siglo XIX?* y Maria Teresa
Cortés Zavala, “Las rutas de la ciencia y el desarrollo de la medicina en
Puerto Rico: 1800-1850”,%° se han dado a la tarea de rescatar diversos
aspectos de la salubridad puertorriquefia, a lo largo de la primera mitad
del siglo XIX, tales como: la gestién legal para la fundacion de la Catedra
de Medicina, la practica legal e ilegal de la medicina o el establecimiento y
desempefo de los médicos aprobados mediante examen en diversas

partidos de la Isla.

%0 Arana-Soto, Salvador, La sanidad en Puerto Rico hasta 1898, Puerto Rico; Arana-
Soto, Salvador, El Hospital de Puerto Rico, (Historia del Hospital Militar), San Juan,
1976.

" Quevedo Baez, Manuel, Historia de la medicina y la cirugia en Puerto Rico, Puerto
Rico, Asociacion Médica de Puerto Rico, vol. |, 1946.

2 Cruz Monclava, Lidio, op., cit., pp. 323-375.

8 Neumann, Eduardo, Verdadera y auténtica historia de la ciudad e Ponce. Desde sus
primitivos tiempos hasta la época contemporanea, Puerto Rico, Instituto de Cultura
Puertorriquena, 1987.

2% Garcia Ochoa, Maria Asuncion, La politica espafiola en Puerto Rico durante el siglo
XIX, Puerto Rico, Editorial de la Universidad de Puerto Rico, 1982, pp. 401-409.

%5 Cortés Zavala, Maria Teresa, “Las rutas de la ciencia y el desarrollo de la medicina en
Puerto Rico: 1800-1850”, en América a debate. Revista de Ciencias Histdricas y
Sociales, México, Facultad de Historia/Universidad Michoacana de San Nicolds de
Hidalgo, nim. 7, enero-junio, 2005, pp. 23-40.
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No obstante, la sanidad y la higiene en Puerto Rico, como
elemento substancial en las propuestas de identidad y nacién efectuadas
por los intelectuales criollos mas representativos a lo largo del siglo XIX,
aun no han sido retomadas por los especialistas en la historia de la Isla,
cuya produccion se ha inclinado a esclarecer discusiones en torno a las
propias propuestas de nacion e identidad desde el ambito de lo politico, lo
economico, lo social y lo cultural, a partir del andlisis del discurso que
estos intelectuales esbozaron en sus escritos politicos, econémicos ya

sea en obras completas o desde la prensa.

En esta direccion se encuentran los trabajos de: Maria Teresa
Cortés, El Partido autonomista puertorriquefio y el trasfondo social y

cultural de la formacién nacional:*®

Astrid Cubano Iguina, E/ hilo en el
laberinto: claves de la lucha politica en Puerto Rico (siglo XIX);?” Marfa
Dolores Gonzalez-Ripoll Navarro, Eugenio Ma. de Hostos: Utopia y
Federacion;?® Laura Nater Vazquez, Los autonomistas: de la semilla al
proyecto (1809-1887);?° Argelia Pacheco Diaz, La formacién nacional
puertorriquefia en el pensamiento autonomista de José Celso Barbosa;*
y Oliva Gargallo Garcia La prensa autonomista de Puerto Rico: El caso de

El Buscapié y La Revista de Puerto Rico, 1877-1898.%

A partir de estas obras -de autores nacionales y extranjeros- se

abre un parteaguas en la forma de hacer historia politica y social de

% Cortés Zavala, Maria Teresa, “El Partido autonomista puertorriquefio y el trasfondo
social...”, op. cit.

%" Cubano Iguina, Astrid, E/ hilo en el laberinto: claves de la lucha politica en Puerto Rico
gsig/o XIX), Republica Dominicana, Ediciones Huracan, 1990.

® Gonzalez-Ripoll Navarro, Maria Dolores, Eugenio Ma. de Hostos: Utopia y Federacion,
México, UMSNH/Instituto de Investigaciones Histéricas, 1996.

# Nater Vazquez, Laura, “Los autonomistas: de la semilla al proyecto (1809-1887)",
Puerto Rico, Tesis para obtener el grado de Maestria en Artes con especialidad en
Historia Sometida al Departamento de Historia Facultad de Humanidades de Puerto Rico
Recinto de Rio Piedras, 1991.

% Pacheco Diaz, Argelia, “La formacién nacional puertorriquefia en el pensamiento
autonomista de José Celso Barbosa”, Tesis para obtener el grado de Licenciado en
Historia, México, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo, 1999.

% Gargallo Garcia, Oliva, “La prensa autonomista de Puerto Rico: El caso de E/ Buscapié
y La Revista de Puerto Rico, 1877-1898", Tesis para obtener el grado de Maestra en
Estudios Latinoamericanos, México, Universidad Auténoma de México, 2005.
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Puerto Rico durante el siglo XIX, donde figura como preocupacion
primordial el identificar las diferentes propuestas realizadas por los
intelectuales liberales en el contexto de los continuos debates que
sostuvieron en torno a la identidad y nacién puertorriquena, no obstante

su condicién de colonia.

Asi pues, para tratar de entender con mayor claridad el problema
de la conformacion nacional puertorriquefia es inminente explorarlo desde
diversos angulos entre los que sin duda destaca el estado de la salud y la
higiene puertorriqueia, como un factor preponderante en el proyecto de
nacion esbozado por Manuel Zeno Gandia a lo largo de las cuatro

novelas que conforman su serie Cronicas de un mundo enfermo.

lll. Hipotesis

Para la realizacién de esta tesis de maestria partimos de tres hipotesis

que dieron sustento a los objetivos anteriormente esbozados:

1.- La madurez intelectual y politica alcanzada por Manuel Zeno Gandia,
al igual que el sector de intelectuales puertorriquefios en su conjunto, se
vislumbrd en las diferentes propuestas de nacion que estructuraron a lo

largo del siglo XIX y primeras décadas del XX.

2.- Sus postulados fueron dados a conocer publicamente a través de la
letra impresa. El género literario fue una recurrente alternativa ante los
obstaculos impuestos por la censura aplicada por la administracion

espanola y, en su momento, la norteamericana.

3.- En su propuesta de nacién, en un primer momento desde la via
autonomista y posteriormente a través del independentismo, la salud y la
enfermedad fueron concebidos como elementos determinantes para

constituirse como una sociedad moderna y desarrollada.
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Puerto Rico, en su condicién econémica de monoexportador del
azucar, presencié numerosas crisis que le implicaron entre otras cosas la
bancarrota de un importante sector de hacendados criollos a finales de la
primera mitad del siglo XIX. Acontecimiento que trajo consigo el auge de
la hacienda cafetalera (mayoritariamente vinculado al sector de
hacendados criollos); sistema productivo que no distaba del ingenio
azucarero (relacionado con los grupos de peninsulares radicados en la
Isla) en cuanto a las condiciones de vida, trabajo y salud que implicaban
para los sectores de trabajadores asalariados. Desde la perspectiva
higienista plasmada por Manuel Zeno a lo largo de sus novelas
naturalistas: La charca y Gardufia, este hecho era un importante
obstaculo para el progreso y modernizacion de Puerto Rico, asi como

para su conformacién como nacion desde la vertiente autonomista.

Las deficiencias administrativas mostradas por Espana, durante el
tiempo que ejercidé su dominio en la menor de las Antillas, conllevaron a la
agudizacion del malestar econdmico, politico y social de ésta ultima a
fines del siglo XIX. A lo anterior se sumaron los diversos acontecimientos
que produjeron al tragico desenlace conocido como la guerra hispano-
cubano-norteamericana, cuyas implicaciones para Puerto Rico son

ampliamente conocidas.

Manuel Zeno Gandia, a lo largo de sus novelas E/ negocio y
Redentores, efectué una critica denuncia de las causas (econdmicas,
politicas, sociales, educativas y culturales) que originaron ese estatus quo
en la Isla bajo la metropoli espafiola y su persistencia después del arribo
norteamericano; hecho que le sirvié para justificar su inclinaciéon por la
independencia de Puerto Rico, como la unica via de solucién. En este
sentido, la permanencia de la problematica del hacinamiento y la
insuficiencia de los servicios de salud publica -entre el sector de obreros
asalariados del entorno urbano- aparecen a lo largo de sus novelas como

uno de los factores claves en su propuesta de nacion independiente.
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IV. Metodologia y acotaciones tedricas

En cuanto a la metodologia utilizada en esta investigacién y que fui
seleccionando de acuerdo a los objetivos; en primer lugar, procedi a
revisar la produccion bibliografica que en torno a la vida y obra publica de
Manuel Zeno Gandia se ha elaborado hasta este momento. Partiendo de
los breves estudios biograficos efectuados por autores como Raimundo
Lazo, José Luis Gonzélez, Francisco Manrique Cabrera, Adolfo de Hostos
o Gonzalo Celorio, quienes dan a conocer un panorama general pero
conciso de la formacion intelectual, la actividad publica y el quehacer
literario del médico puertorriquefio. De igual manera, rastree la actividad
periodistica y médica en impresos puertorriquefios contemporaneos,®
donde pude encontrar algunas de sus producciones literarias o
informacion sobre su desempefio como médico, lo que me permitid
reconocer el nombre de algunas de las poblaciones en las que laboraba y
durante cuales y cuantos afnos. Todo lo anterior fue contrastado de
manera constante con la informacion ofrecida en diversas obras
historiogréficas dedicadas al estudio del devenir econdémico, politico,

social y cultural de Puerto Rico.*

En cuanto al estudio y andlisis del discurso estructurado por
Manuel Zeno Gandia al interior de sus novelas, las fuentes que se
utilizaron fueron las obras y articulos de José Juan Beauchamp, José Luis

Méndez, Ernesto Alvarez, Maria Teresa Cortés Zavala y Mary Leonard.®*

% Revista de Puerto Rico, afio Il, nims. 8, 14, 19, 20, 30 y 34. Ponce, 1886; La
Democracia, Ponce, septiembre 10 de 1894.

% Cruz Monclava, Lidio, Historia de Puerto Rico (Siglo XIX), Rio Piedras, Editorial
Universitaria, Il tomos, 6 volumenes, 1964; G. Silvestrini, Blanca y Maria Dolores Luque
de Sanchez, Historia de Puerto Rico: Trayectoria de un pueblo, Espana, Editorial Cultural
Panamericana, 1988; Brau, Salvador, Historia de Puerto Rico, Puerto Rico, Editorial Edil,
1988; Scarano, Francisco A., Puerto Rico Cinco siglos de su historia, México, McGraw-
Hill, 1993; Picd, Fernando, Historia general de Puerto Rico, Puerto Rico, Ediciones
Huracan, 1998.

% Beauchamp, José Juan, Imagen del puertorriquefio en la novela, Espafia, Editorial
Universitaria de la Universidad de Puerto Rico, 1976; Méndez, José Luis, Para una
sociologia de la literatura puertorriquefia, La Habana, Casa de las Ameéricas, 1982;
Alvarez, Ernesto, Manuel Zeno Gandia: Estética y sociedad, op. cit.; Cortés Zavala,
Maria Teresa, “La construccion criolla de un espacio cultural en la narrativa..., art. cit; y
Leonard, Mary, art. cit.
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En la misma perspectiva, retomé las aportaciones realizadas en las tesis
de Evelyn de Jests y Maria Magdalena Flores Padilla,®® quienes han
estudiado las caracteristicas literarias, las propuestas de identidad y
nacion, asi como la tendencia politica e ideolégica que Manuel Zeno

plasmé al interior de sus novelas.

Respecto a las condiciones de higiene y salud en que habitaban y
laboraban los sectores campesinos del entorno rural de la isla de Puerto
Rico, tuve como principal fuente a las novelas: La charca y Garduna,
donde su autor ubico esta problematica, a lo largo de la segunda mitad
del siglo XIX, periodo en el cual tuvo lugar la substitucion de la produccion
del azucar por la de café, como base de la economia, la introduccién de
las principales teorias higienistas, evolucionistas y eugenésicas a la Isla,
asi como el auge del autonomismo puertorriquefio. De igual manera, se
hizo un rastreo de las obras especializadas que abordan la salud y los
problemas de hacinamiento en la geografia rural puertorriquefia en el
periodo que nos ocupa, ya que nos fueron de gran utilidad a la hora de
analizar, comparar y complementar la informacion de las novelas objeto

de este estudio.*®

A partir del riguroso examen de E/ negocio y Redentores,
reconstrui el hacinamiento laboral y habitacional; asi como la insuficiencia
de los servicios médicos entre los sectores de obreros asalariados
radicados en dos de las principales ciudades borinquenas de la época
(Ponce y San Juan). La persistencia de estas problematicas bajo el
régimen espafol y su continuidad después de la intervencion
norteamericana, son s6lo una muestra del malestar que en materia de
economia, administracion, politca y  educacién, denuncié
desgarradoramente Zeno Gandia al interior de las citadas novelas. La

historiografia que se contemplé para discernir acerca de estos rubros es

% Jesus, Evelyn de, op. cit.; y Flores Padilla, Maria Magdalena, op. cit.

% Quevedo Baez, Manuel, op. cit.; Arana-Soto, Salvador, El Hospital de Puerto Rico, op.
cit; Arana-Soto, Salvador, La sanidad en Puerto Rico, op. cit; y Cruz Monclava, Lidio, op.
cit.
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escasa pero significativa, resaltando por su tematica, las obras de
Salvador Arana-Soto, Manuel Quevedo Baez, Eduardo Neumann y Lidio
Cruz Monclava, los cuales efectuaron un recuento, desde la perspectiva
histérica, de los aspectos mas representativos de la salud y la higiene
durante los espacios geograficos y temporales considerados en esta

investigacion.®’
V. Estructura de trabajo

La estructura y contenidos de la presente tesis se encuentran divididos en
tres capitulos vinculados entre si, en la medida que se dié respuesta a los
objetivos e hipodtesis planteados inicialmente. El primer de ellos, estuvo
enfocado al estudio y andlisis de la formacion profesional, politica, social y
literaria de Manuel Zeno Gandia. Asimismo, se estudié la relaciéon que
sostuvo con la comunidad cientifica y el pujante sector de intelectuales
puertorriquenos protagonistas de la actividad politica, con quienes

compartio intereses y aspiraciones comunes.

El segundo capitulo, siguiendo los objetivos establecidos, estuvo
dedicado al analisis del discurso estructurado por Zeno Gandia a lo largo
de sus novelas La charca 'y Garduna, con el proposito de profundizar en
las imagenes que sobre la salud y la enfermedad predominaban en el
entorno rural, de manera especifica entre las capas de campesinos
asalariados, asi como el papel que estos factores tuvieron en su
propuesta de insertar a la Isla en los paradigmas de progreso Yy

modernizacion vigentes durante la época.

El tercer capitulo se encuentra dedicado al estudio y analisis de las
novelas El negocio y Redentores, donde Manuel Zeno recreé la sanidad
portuaria y urbana, gracias a las experiencias acumuladas durante su

desempefio en la administracién publica vinculada a este importante

% Neumann, Eduardo, op. cit.; Arana-Soto, Salvador, El Hospital de Puerto Rico, Ibidem;
Arana-Soto, Salvador, La sanidad en Puerto Rico, Ibidem; Cruz Monclava, Lidio, Ibidem;
Quevedo Baez, Manuel, Ibidem; y Garcia Ochoa, Maria Asuncién, op. cit.
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rubro. En esta parte de la investigacion, mi principal finalidad fue destacar
el papel que en el discurso de este intelectual criollo, integrante de un
grupo de reconocidos meédicos puertorriqguenos, adopt6é la salud y la
enfermedad en espacios considerados como esenciales para el poder y
las instituciones politicas y culturales, antes y después del arribo

norteamericano.

VI. Fuentes

Para la elaboracion de esta investigacién, se utiliz6 como fuente principal
a las novelas: La charca, Gardufia, El negocio y Redentores, obras
ubicadas dentro del generé naturalista realista, a las cuales tuvimos
acceso gracias al préstamo realizado por la Dra. Maria Teresa Cortés
Zavala y a la Biblioteca del Colegio de México “Daniel Cossio Villegas”,
donde se localizaron las tres ultimas y amablemente se me permitid
realizar el fotocopiado de las mismas. Desde entonces se trabajo
arduamente en el detallado andlisis de las obras centrdndome en la
problematica objeto de estudio.

Por lo que respecta a la bibliografia de apoyo, se trabajé en la
revision de los acervos ubicados en la ciudad de México, de manera
especial en los de la Universidad Nacional Autonoma de México tales
como: La Biblioteca “Samuel Ramos” de la Facultad de Filosofia y Letras;
y la Biblioteca Central de Ciudad Universitaria. La Biblioteca vy
Hemeroteca Nacional; La Biblioteca del Instituto de Investigaciones Dr.
José Maria Luis Mora, donde se realiz6 un acopio del material que sobre
Zeno Gandia se ha escrito, asi como del devenir histérico de Puerto Rico

y Espanfa de la segunda mitad del siglo XIX'y principios del XX.

Ilgualmente, trabajé en la revision de los acervos contenidos en las
bibliotecas: “Luis Chavez Orozco” del Instituto de Investigaciones
Historicas de la Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo y la
Biblioteca “Lazaro Céardenas” de la Facultad de Historia de la misma
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Universidad. Finalmente, y no por ello de menos importancia, la biblioteca
personal de la Dra. Maria Teresa Cortés Zavala, quien amablemente me
ha proveido de materiales especializados en materia de historia y
reglamentos sobre higiene y salud en Puerto Rico, México y Espana, asi

como en lo referente a teoria y método.
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CAPITULO 1
MANUEL ZENO GANDIA UN

INTELECTUAL DE SU TIEMPO
1855-1930
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A lo largo del presente capitulo profundizaremos en la formacion
educativa, médica y politca de Manuel Zeno Gandia, novelista
representante del género naturalista en Puerto Rico.*® Cuya amplia y
reconocida labor politica, periodistica y literaria tuvo como trasfondo la
realidad econdmica, politica y social de la Isla durante la segunda mitad
del siglo XIX y principios del XX.

La ausencia de recintos de educacién superior al interior de Puerto
Rico, durante la época en que se encontr6 dominada por Espana,
representd un problema medular para los sectores principales quienes -
desde la perspectiva liberal- concibieron a la educacién como piedra

angular para el progreso y modernizacién de cualquier sociedad.

Ante tal hecho, un importante sector de hacendados productores
de azucar opt6é por enviar a sus hijos al extranjero, especialmente a la
capital espafola o en su defecto a los Estados Unidos de Norteamérica,
donde los criollos puertorriquefios adquirieron los elementos cientificos e
ideolégicos que les posibilitaron efectuar diversas propuestas cuyo
objetivo principal era el progreso y modernizacién de la realidad

puertorriquefa.

1.1. Formacion académica y primeras producciones literarias de
Zeno Gandia

Manuel Antonio Zeno y Gandia nacié el 10 de enero de 1855, en la ciudad

de Arecibo.*® Hijo de Manuel de Jesis Zeno Correa* -conservador por

% |Lazo, Raimundo, Historia de la Literatura Hispanoamericana. El siglo XIX (1780-
1914), México, Editorial Porria, 1997, p. 296; Gonzalez, José Luis, Literatura y Sociedad
en Puerto Rico. De los cronistas de Indias a la generacion del 98, México, Fondo de
Cultura Econémica, 1976, p. 160.

% Manrique Cabrera, Francisco, “Apunte Biografico”, en Manuel Zeno Gandia, La charca,
Republica Dominicana, Instituto de Cultura Puertorriquefa, 1996, p. v.

0 Descendiente directo de Manuel Antonio Zeno, capitan de milicia, fundador de una de
las primeras haciendas azucareras de Arecibo. Cubano Iguina, Astrid, E/ hilo del
laberinto: claves de la lucha politica en Puerto Rico (siglo XIX), Republica Dominicana,
Ediciones Huracén, 1990, p. 35; Zayas Micheli, Luis O., “Concatenacién de estructuras
artisticas con estructuras sociolégicas en La Charca’, en Manuel Zeno Gandia, La
charca. Crénicas de un mundo enfermo, Puerto Rico, Editorial Edil, 1997, pp. VII-VIII.
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excelencia- importante integrante de la clase de los militares y
productores del azucar y de Concepcion Gandia Balserio, quien escribia
“buenas poesias”.*' Manuel fue hermano de Micaela, Carlos, Consuelo,
Barbara y Concepcién cuyos antecedentes familiares fueron
personalidades oriundas de Venecia descendientes del duque Renairo
Zeno.*?

Cinco afnos después de su nacimiento, encontramos al pequerio
Manuel cursando su educacion basica elemental en la escuela de Juan
Massanet, uno de los centros educativos mas importantes de Arecibo en
la época. Hacia 1864, la familia Zeno Gandia se trasladé a Barcelona,*
debido fundamentalmente, a las actividades politicas del padre, quien fue
nombrado representante del Partido Conservador de Puerto Rico ante la
Junta Informativa efectuada en Madrid durante los meses de noviembre
(1866) a abril (1867).**

En la formacién académica de Manuel fueron muy importantes los
cursos de humanidades que durante seis afnos pudo realizar fuera de su
terrufo, con la finalidad de obtener el titulo de Bachiller, gracias a los
cuales desde temprana época logrd ver con ojos criticos el mundo que le
rodeaba. La vida de nuestro autor ejemplifica a los criollos

puertorriquenos que ante la ausencia de escuelas de segunda ensefianza

*! Gardon Franceschi, Margarita, Manuel Zeno, vida y poesia, San Juan, Puerto Rico,
1969, p. 8, citado en: Jesus, Evelyn de, “Manuel Zeno Gandia frente al 1898: La guerra
hispanoamericana”, New York, University Microfilms International, 1986, p. 21.

*2 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. V.

3 Celorio, Gonzalo, “Prélogo y notas”, en Manuel Zeno Gandia, La charca, México,
SEP/UNAM, 1982, pp. 217-218.

* La importancia y principales objetivos de esta Junta se pueden consultar en:
Silvestrini, Blanca G. y Maria Dolores Luque de Sanchez, Historia de Puerto Rico:
trayectoria de un pueblo, San Juan, Editorial Cultura Panamericana, 1989, pp. 231-232.
La participacion de Jesus Zeno Correa como Unico representante conservador fue de
gran importancia puesto que ademas de manifestar los ideales de clase propietaria
presentd una propuesta de nueva division territorial administrativa para Puerto Rico. La
destacada representacion de Zeno es una muestra del caracter y la importancia social e
ideoldgica que Manuel Zeno Gandia heredd de su progenitor. Cubano Iguina, Astrid, op.
cit., pp. 44-45.
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en la Isla se vieron en la necesidad de emigrar en forma temprana para
realizar estudios en la capital metropolitana.*®

Mientras seguia sus estudios de Bachillerato, alejado de la realidad
de su tierra natal, el joven puertorriquefio presencié acontecimientos
como la Junta Informativa o la Guerra de los Estados Unidos; tuvo como
escenario, la propia inestabilidad politica metropolitana, resultado de la
conflictiva administracion de Isabel Il. Le toc6 observar el derrocamiento
de dicho régimen en 1868 y el triunfo republicano,*® asi como evidenciar
la influencia que ello tuvo en la inestabilidad que persistié en las Antillas

espafolas.*’

El afno de 1870, Manuel inici6 sus estudios superiores de Medicina
en la Universidad de San Carlos, ubicada en Madrid, donde, como afirma
José Luis Gonzalez, “estudiaban... los hijos de los hacendados y los
profesionales blancos”.*® Paralelamente, el puertorriquefio objeto de esta
investigacion a sus diez y seis anos de edad, inici6 su introduccion en el
mundo de la literatura. Los primeros trabajos literarios que edité fueron:
La Flor y el lodo (1871); Estudio del natural (1871); jPerdéname! (1872);
Balicizzzo (1872); Horas de soledad (1872); Lee en mi alma (1872); y Un

matrimonio a oscuras (1873), obras que aparecen firmadas en lugares tan

Al igual que en Cuba en la isla de Puerto Rico se present6 el caso de jovenes que
emigraban a Estados Unidos de Norte América con la finalidad de realizar estudios
superiores. Sin embargo, los puertorriquenos conservadores, “nunca vieron con buenos
ojos la presencia de estudiantes puertorriquefos en las universidades norteamericanas”.
Gonzalez, José Luis, op. cit., p. 74.

* Para una mayor informacion de este trascendente acontecimiento se puede consultar
a Tunén de Lara, Manuel, Estudios sobre el siglo XIX espariol, Espana, Siglo XXI de
Espana Editores, 1984, pp. 83-151.

" Por lo que a la realidad cubana se referia daba inicio la Guerra de los Diez Afos,
mientras que en Puerto Rico se dio el levantamiento denominado: Grito de Lares. Dicho
movimiento, como lo senala Fernando Picd, “aunque dirigido por hacendados extranjeros
en dificultades econémicas... represento los intereses de la mayor parte de los sectores
de la poblacion”. Picé, Fernando, Historia general de Puerto Rico, Puerto Rico, Ediciones
Huracéan, 1988, pp. 177-179. Para una consulta mas amplia ver: Gonzalez-Ripoll, Maria
Dolores y Luis Miguel Garcia, E/ Caribe en la época de la independencia y las
nacionalidades, México, Instituto de Investigaciones Histéricas/UMSNH, 1997, p. 26;
Ibarra, Jorge, “Los nacionalismos hispano-antillanos del siglo XIX”, en Juan Pablo Fusiy
Antonio Nino (editores), Visperas del 98. Origenes y antecedentes de la crisis del 98,
Espana, Biblioteca Nueva, 1997, p. 159.

*® Gonzalez, José Luis, El pais de los cuatro pisos y otros ensayos, Estados Unidos de
América, Ediciones Huracan, 1989, p. 36.
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distantes como Madrid, los pueblos de Naguabo, Nantes y Arecibo, su
tierra natal. La principal finalidad de la obra literaria de Manuel, asi como
de numerosos jovenes letrados puertorriquefios de la época, fue el
mantener viva la imagen de la geografia natal, asi como marcar en un
mismo plano narrativo y de condiciones la ciudad cosmopolita y su terrufio

natal.

El joven puertorriqueno se inmiscuyd rdpidamente en las tematicas
que implicaban sus estudios médicos apenas iniciados; motivo por el cual
en 1873 realiz6 el ensayo titulado: “Influencia del clima en las
enfermedades del hombre”. Paralelamente a su formacién académica se
introdujo en las logias masénicas que proliferaron entre la juventud liberal
de Madrid, asociaciones que se dieron a la tarea de efectuar numerosas
tertulias literarias y eventos de tinte politico.

En este ambiente tuvo la oportunidad de “conocer a varios
compatriotas (como los notables puertorriquefos: Luis Bonafoux y Antonio
Corton, quienes ademas de ser periodistas, tenian fama de ser satiricos).
[Establecié importantes vinculos con] algunos cubanos, todos ellos
antiimperialistas, entre los que se encontraba José Marti”.*® De esté
ultimo, el estudioso Gonzalo de Quesada refiere: “Durante la primera
deportacion de Marti a Espana, se encontraron con él, en Madrid, dos
estudiantes de Medicina, el cubano Manuel Fraga y el puertorriquefo

Manuel Zeno Gandia”.*°

El afo de 1874, dando continuidad a su trayectoria profesional y
literaria, el letrado puertorriquefo viajé a Francia, donde tras permanecer
algunos meses escribio la segunda parte de su poema Horas de soledad,

1

que tituld: Horas tristes,® verso de caracter romantico, género que por

entonces se encontraba en boga en el entorno intelectual francés.

*° Celorio, Gonzalo, op. cit, p. 219.
*® Quesada, Gonzalo de y Miranda, Anécdotas de José Marti, webmaster@jose-marti.org
*" Ibidem, p. 220.
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Un ano mas tarde, Manuel obtuvo el diploma que le acreditaba
como Doctor en Medicina y Cirugia, por lo que pasé a realizar el internado
médico en el Hospital de San Andrés, en Burdeos. El joven profesionista,
optd por tomar cursos practicos de esta disciplina al presenciar el
prestigio y desarrollo que la ciencia médica habia alcanzado en Paris.*?
Algunos meses antes de salir de Francia public6 el poema Tras la Tumba

y la comedia Eran las diez y las once.”

Hacia 1876, Zeno Gandia, en territorio puertorriqueno, lanz6 a la
luz publica dos piezas dramaticas de teatro: Entre diez y doce (de un solo
acto), y Federico Trenk (de tres actos); asi como el poema Tras la
tumba.>* Obras que dio a conocer en el marco de la realizacién del
proyecto cultural conocido como el Ateneo Puertorriquefio de San Juan.*
La primera institucién cultural nacida en forma independiente del Estado a
iniciativa de Julio Vizcarrondo, con la finalidad de fomentar el debate
publico sobre los avances de la ciencia, las letras y las bellas artes,*®
cualidades que se mostraron como un espacio conveniente para las

aspiraciones del médico y escritor.
1.2. Manuel Zeno Gandia: Entre la medicina y la literatura

El regreso del autor objeto de este trabajo de tesis, a Puerto Rico en

calidad de médico, le llevé a reflexionar en algunos de los problemas

°2 Rosa-Nieves, Cesareo, Ensayos escogidos, (Apuntaciones de critica literaria sobre
algunos temas puertorriquefos), Barcelona, Publicaciones de la Academia de Artes y
Ciencias de Puerto Rico, Cuaderno nim. 5, 1970, p. 109.

*8 Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op. cit., pp. 193-194.

% Laguerre, Enrique, “Prélogo y Cronologia”, en Manuel Zeno Gandia, La charca,
Venezuela, Biblioteca Ayacucho, 1986, p. XVIII.

%% “En sus instalaciones se difundieron las ideas del progreso cientifico y del desarrollo
tecnolégico, pero también se dio cobijo a la ensefanza superior y a todas aquellas
expresiones de la vida que tienen que ver con los valores humanos y espirituales,
encaminados a la recreacion y al fortalecimiento del mundo interno del hombre, en el
plano de las ideas. Por sus catedras pasaron los principales hombres de la cultura”.
Cortés Zavala, Maria Teresa, “El Partido Autonomista puertorriquefio y el trasfondo
social y cultural de la formacién nacional”’, Madrid, Tesis doctoral de Historia de América,
Departamento de Historia de América |/Facultad de Geografia e Historia/Universidad
Complutense de Madrid, 1998, p. 201.

%6 Silvestrini, Blanca G., op. cit., p. 321.
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sociales mas frecuentes entre la poblacién, que pudo observar durante las
esporadicas y breves visitas practicadas a sus pacientes de Arecibo.
Percibié con claridad el fendbmeno del endeudamiento de los pequeros
propietarios del azucar, el desplome moral y econdémico después de la
crisis econdmica de 1873, la concentracién de la propiedad de la tierra en
unos cuantos, el proceso del trabajo pactado sobre la base del

endeudamiento,®’

ademas de una importante ausencia de centros de
salud y atencion médica que respondieran a las necesidades de sanidad y
bienestar social de una poblacién urbana y rural en constante crecimiento.
Sobre todo le preocupé la falta de prevencién social en casos de
epidemias como el cdlera, la de la viruela y la fiebre amarilla que tuvieron
lugar en el afio de 1865 al interior de la Isla.®® Algunas de estas
inquietudes las transporté a sus novelas y dieron pie a la creacion de

algunos de sus poemas.

Tal fue el caso del verso La ultima mentira editado en 1878. Y un
ano mas tarde, con motivo de la influencia que sobre su animo ejercié la
muerte de su madre, Desde el fondo del alma, El microscopio y La tarde
“voemas dedicados a la muerte”.>® En tanto que, de la practica de su

profesion surgié la realizacion del trabajo Fuentes de ensefianza.®

El ano de 1880 el literato puertorriquefio se trasladd a la ciudad
portuaria de Guayanilla, poblacién ubicada entre Yauco y Pefuelas,
donde distribuy6 su atenciéon entre su cargo de médico de sanidad
maritima®' y la direccién de los trabajos de edicion del periédico La
Cronica; la ultima de estas actividades le posibilité establecer una
estrecha relacion con Roman de Baldorioty, al sentirse atraido por los
planteamientos autonomistas que éste sustentaba. De igual manera, se

mostré partidario de los postulados liberales que se encontraban en boga.

57 Picé, Fernando, op. cit., pp. 203-204.

°% Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VI.

% Celorio, Gonzalo, op. cit., pp. 221-222.

% | aguerre, Enrique, op. cit., p. 200.

8" Archivo Histérico Nacional (en adelante AHN), “Solicitud de nombramiento como
médico de Sanidad”, ULTRAMAR, 5117, EXP. 29.
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En este afo, dos acontecimientos marcaron profundamente su vida
personal, en primer lugar la critica situacién econémica de su familia;*® y
en segundo término, la muerte del poeta José Gautier Benitez, a quien le
dedicé el poema Vive.?®

Radicado en Ponce, la mayor parte del tiempo se decidié a ejercer
la medicina, actividad con la que asumio6 un fuerte compromiso, dadas las
criticas circunstancias de insalubridad y altos indices de enfermedades
prevalecientes al interior de la Isla. Las experiencias que obtuvo en esta
etapa se encuentran plasmadas en su obra médica que titul6: Memorias

Profesionales.

Por el afno de 1881 el destacado médico y literato puertorriqueno
viaj6 a Madrid como representante del impreso La Crénica, con motivo del
Centenario de la muerte de Calderon de la Barca. En la capital espariola
fue nombrado secretario primero de la Seccién de Ciencias Fisico-
Naturales del Circulo Nacional de Juventud. En el mes de noviembre del
mismo ano, forméd la Unidn Literaria Hispanoamericana al lado de Antonio

Corton y Julio Nombela.®*

Aprovechando su estancia en Europa se trasladd a Francia, para
conocer los ultimos avances de la medicina preventiva en cuestiones de
salubridad; asi como en el aspecto literario, donde sabia que el

naturalismo con Zola se encontraba en su maximo esplendor. ¢ Instalado

%2 Esos momentos fueron para la familia Zeno, “el fin de su larga tradicién de azucareros
del valle al cerrar los molinos de su hacienda Puente Bagazo y vender a sus
acreedores... porciones del terreno de primera clase de la hacienda. El resto de Puente
Bagazo quedd bajo custodia legal mientras otros acreedores esperaban los resultados
del lento proceso de bancarrota que fue transferido a la Audiencia Territorial de San Juan
6 de noviembre de 1880)”. Cubano Iguina, Astrid, El hilo del laberinto..., op. cit., p. 89.

® Laguerre, Enrique, op. cit., p. 202.

% Ibidem, p. 204.

% “La llegada del naturalismo a Puerto Rico data de la pendltima década del siglo. Ya
entre 1882 y 1885 aparecieron en El Buscapié de Manuel Fernandez de Juncos
comentarios sobre la obra de Zola. También E/ Boletin Mercantil publicé, de diciembre de
1889 a febrero de 1890, una serie de articulos polémicos sobre la escuela naturalista (...)
Su influjo por otra parte fue relativamente efimero: nuestras novelas “naturalistas” de
importancia aparecen entre 1894 y 1912”. Gonzélez, José Luis, Literatura y sociedad...,
op., cit., p. 187.
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en la tierra de Victor Hugo,® Manuel escribié y edité su novela Piccola. El
estilo impregnado en dicha narracion -segun algunos especialistas de la
literatura- demuestra que Zeno aun no se instalaba plenamente en el
realismo, puesto que la tendencia en que se perfilaba era la romantica,®’

de tipo nativista.®®

De igual manera, edit6 diferentes crénicas de viaje tales como: Una
visita a Pompeya 'y Centenario de Calderon de la Braca. Mientras que del
ambito cientifico redact6: Asuntos de aldea (Medios para organizar de
manera provechosa y fecunda la numerosa y diseminada poblacién

rural).®

1.3. Manuel Zeno Gandia: funcionario publico y literato naturalista

El intelectual puertorriquefio vio llegar el afio de 1882 y opt6é por regresar
a su querido Puerto Rico.” En esta ocasién se establecié en la ciudad de
Ponce, donde ejerci6 la medicina, como lo testifica el directorio

' Un afo

presentado en las columnas de la Revista de Puerto Rico.’
después solicité directamente al Ministerio de Ultramar la designacion
oficial para ocupar el cargo de Inspector de Sanidad y vista de naves en el
puerto de dicha ciudad, cargo honorario que conservd entre los anos de

1883 y 1897 sin percibir sueldo alguno.”

El afo de su ingreso al puesto de inspector sanitario maritimo

coincidié con su enlace matrimonial con Maria Ana Pascuala Antogiorgi

% Gonzalo Celorio, op., cit., p. 222.

" Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op., cit., p. 194.

® Rosa-Nieves, Cesareo, La Lémpara del Faro, variaciones criticas sobre temas

énguertorriqueﬁos, San Juan Puerto Rico, Editorial Club de la Prensa, tomo |, 1957, p. 69.
Laguerre, Enrique, op., cit., p. 202.

" Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op. cit, pp. 71-72.

" Revista de Puerto Rico, Ponce, afio Il, nims. 5, 6, 43, 44 y 54, 1886, p. 2.

2 AHN, “Solicitud de nombramiento como médico de Sanidad”, doc. cit. La recoleccion

de “las experiencias adquiridas y sus observaciones realizadas mientras ocupaba el

puesto de inspector sanitario” le sirvieron para la redaccién de su obra E/ Negocio.

Beachuamp, José Juan, Imagen del puertorriquefio en la novela, Espana, Editorial

Universitaria de la Universidad de Puerto Rico, 1976, p. 38.
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con quien tuvo a sus hijos: Carlos, Noemi, Manuel, Alcides y Elena.”
Combinando sus actividades médicas y literarias, Manuel dio a conocer
los poemas La palomay El paso de las fieras en 1883.7*

,”> mostro

El prestigioso médico que laboraba en el pueblo de Isabe
un estrecho contacto entre la literatura y sus preocupaciones sociales y
morales a través de los poemas: La palmada (1885), Abismos y Abismos
(1885) y La Rosa de Marmol (1886),”° este ultimo se puede apreciar en
Domingos de la Revista, suplemento de la Revista de Puerto Rico,
destinado a la literatura, la ciencia y el arte. De igual forma publicé el bello
poema La Corte del Rey,”” donde traslada al lector al palacio de las
Cortes, que finalmente resulta ser una casa de juego. Esta satira narrativa

le sirvid para realizar una aguda critica al gobierno espafiol.

El interés de Zeno en la problematica literaria, cientifica y politica
se denota en la participacién que sostuvo en las diferentes actividades y
debates realizados por los letrados liberales al interior del Ateneo
Puertorriquefio. Asimismo, destacd por su constante colaboracion como
promotor, en distintos proyectos de beneficencia publica. Se integré a la
Asociacion  Agricola, donde compartié junto con hacendados,
comerciantes y otros letrados criollos las ideas liberales que postulaban la
utilizacion de los avances tecnologicos de la ciencia para un mejoramiento

agricola.

Al inici6 de la década de 1880 fungidé como juez en el certamen
politico-literario convocado por el Ateneo Puertorriquefio, donde se
ofrecian 100 pesos como incentivo al articulo ganador. Al interior de la

agrupacion, se puede advertir un marcado interés de sus miembros por

’8 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VI.

" Celorio, Gonzalo, op. cit., p. 223.

’® Revista de Puerto Rico, Ponce, afio Il, nims, 8, 14, 19, 20, 30 y 34, 1886, p. 2.

76 Zeno Gandia, Manuel, “La Rosa de Marmol” IV, en Revista de Puerto Rico, Ponce, afo
Il, nim. 12, 1886.

7 Zeno Gandia, Manuel, “La Corte del Rey” | y IlI, en Revista de Puerto Rico, Ponce, afio
II, nums. 30 y 34, 1886.
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debatir en torno a temas como la libertad de los esclavos blancos, la
modernidad agricola y la implementacion de nuevos cultivos en la isla
puertorriquena. Dicha tematica remite a los problemas apremiantes, del
entorno rural y urbano, cuya solucion se debia efectuar con prontitud en

beneficio de la economia y la sociedad boricua.”®

En 1887, la obra del intelectual puertorriquefo: Higiene de la
Infancia elaborada para la casa Brancroff de California, le hizo merecedor
del titulo de miembro activo de la Sociedad Imperial de Pediatria de
Moscl.”® Ese mismo afio en las paginas de la Revista de Puerto Rico dio
a conocer su poema La Sefiora Duquesa,® pieza literaria en la que teji6
su argumentacién a través de la critica constante a la anémala condicion
femenina, de los estratos bajos del paisaje urbano, que obliga a la mujer a
ejercer la prostitucién, problema que él observa como uno de los mas
graves en la sociedad urbana de San Juan.®'

1.4. Conciencia politica y quehacer literario de Manuel Zeno Gandia

El ano de 1887, el autor objeto de esta investigacion se transformé en un
decidido activista del recién fundado Partido Autonomista Puertorriquefio.
Particip6 como delegado por el distrito de El Dorado, destacando por sus

intervenciones en la Asamblea de Ponce en el teatro La Perla.®?

"8 Zeno Gandia, Manuel, “La Docena del Fraile”, en Revista de Puerto Rico, Ponce, afio
I, nam. 32, 1886, p. 202.

® Alvarez, Ernesto, Manuel Zeno Gandia: Estética y sociedad, Republica Dominicana,
EDUPR, 1987, p. 78.

8 Ibidem, p. 224.

81 Zeno Gandia, Manuel, “La Sefiora Duquesa”, en Revista de Puerto Rico, Ponce, afo
Il, nms. 44, 45, 46, 47, 49, 50 y 51, 1887.

% Las propuestas rectoras del Partido Autonomista fueron: pugnar por una mayor
apertura econémica encaminada a exigir un mayor numero de mercados externos al
tiempo de dinamizar el interno y una apertura politica al estilo de la efectuada en las
provincias peninsulares. Cortés Zavala, Maria Teresa, op. cit., pp. 358-376; Castro,
Maria de los Angeles, “El autonomismo en Puerto Rico (1808-1898): la siembra de una
tradicién”, en: Secuencia, México, Instituto Mora, nim. 31, 1995, p. 6; y Nater Vazquez,
Laura, “Los autonomistas: de la semilla al proyecto (1809-1887)”, Puerto Rico, Tesis de
Maestria sometida al Departamento de Historia Facultad de Humanidades Universidad
de Puerto Rico Recinto Rio Piedras, 1991.
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Los siguientes dos afos (1888-1889) -con la relativa estabilidad
imperante en la Isla- el literato boricua escribié Y si no tenemos historia,
una “coleccién de biografias de hombres ilustres” tema sugerente, donde
buscaba legitimar el pasado liberal puertorriquefio y la necesidad del
autonomismo,® ademas de probar que Puerto Rico era un pueblo con un
legado comun e historia propia.

En el ano de 1890, el intelectual criollo realizé un viaje a La Habana
y Nueva York donde se incorpord al trabajo literario con algunos
intelectuales cubanos. En la urbe norteamericana, Manuel Zeno tuvo un
importante acercamiento con los grupos literarios y cientificos de
hispanos, frecuentados por ilustres figuras como José Marti.® Con ellos
tuvo la oportunidad de discutir parte de los borradores de su novela
Garduna. Tras este esfuerzo literario dio comienzo el ciclo narrativo de la
obra que el literato agrupé bajo el titulo: Crénicas de un mundo enfermo.®®
La importancia, que poco a poco fue adquiriendo esta obra narrativa ha
motivado diversas opiniones de especialistas en literatura y filologia.®

1.4.1. Manuel Zeno Gandia: activista politico, periodista y literato

En el ano de 1891, el letrado boricua desarroll6 una fuerte actividad
periodistica en Puerto Rico que se caracterizd por las marcadas
tendencias politicas en favor del autonomismo. Colabor6 en la redaccion
de la Revista de Puerto Rico. Ademas de ello, convivio con
personalidades de la talla de: Francisco Cepeda, Mario Brachi, José Abad
y Agustin Navarrete. Su quehacer periodistico y su agudo caracter le

llevaron incluso a debatir con su companero de partido Luis Mufioz

8 Celorio, Gonzalo, op. cit, p. 224.

8 Alvarez, Ernesto, Manuel Zeno Gandia: Estética y..., op. cit., p. 195.

% Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op. cit., pp. 194-195.

% De entre el grupo de estudiosos y trabajos enfocados a la materia, destacan para la
elaboracién de este trabajo: Alvarez, Ernesto, op. cit.; Gonzdlez, José Luis, La narrativa
en prosa, México, Complejo Editorial Latinoamericano, 1972; Méndez, José Luis, Para
una sociologia de la literatura puertorriquenia, La Habana, Casa de las Américas, 1982;
Hostos, Adolfo de, Hombres representativos de Puerto Rico, San Juan, Imprenta
Veracruzana, 1961; y Beauchamp, José Juan, op. cit.
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Rivera. Este hecho le orill6 a enfrentarse a duelo con Mufoz Rivera quien
se sinti6 ofendido por algunas declaraciones del autor naturalista.
Afortunadamente los padrinos intervinieron, en especial Alejandro Albizu y
Luis Parrota padrinos de Manuel Zeno.®!” El critico malestar social
persistente al interior de Puerto Rico motivé a éste ultimo para fundar el
periodico El Estudio donde tuvo como colaboradores asiduos a Francisco

José Amy y Mario Brachi.®

El afio de 1893, como preludio histérico de su novela La charca, el
literato puertorriqueno publicé el poema La noche de libertad. En el mes
de septiembre del afio siguiente, el periédico La Democracia®® anuncié la
aparicion de la segunda novela perteneciente a la serie Crénicas de un
mundo enfermo.®® La presentacion de la obra coincidié con la creacién de
un significativo niumero de publicaciones periddicas, que como antes
sefialdbamos, reflejan la inquietud politica de importantes grupos de
intelectuales autonomistas, preocupados por integrar al mayor namero
posible de individuos en la problemdatica que persistia en la isla

puertorriquefia.®’

8 Pedreira, Antonio S., Obras de Antonio S. Pedreira. El periodismo en Puerto Rico,
Prélogo: Concha Meléndez, Esparia, Editorial Edil, 1970, p. 300.

8 FEI Estudio, fue una publicacion de tendencia propagandistica e informativa del
movimiento general del libre pensamiento. /bidem, p. 259.

8 | a Democracia, Ponce, septiembre 10 de 1894, p. 3.

% Después de la primera edicion de La charca, realizada en el afio de 1894, he podido
localizar trece ediciones realizadas por diversas editoriales de paises como Puerto Rico,
Espafa, Venezuela, México y Cuba, en los afios de 1955, 1965, 1967, 1973, 1976, 1978,
1996, 1997, 1999, 2001 y 2003. Asimismo, es interesante comentar que en las Islas
Guadalupe en el ano 2003 se realiz6 su traduccién al francés, Unica traduccién de la que
hasta el momento he podido tener conocimiento. “Manuel Zeno Gandia y sus Cronicas
de un mundo enfermo”, entrevista realizada al profesor Félix Cordova lturregui, en:
http://www.vozdelcentro.org/?cat=1&paged=4.

Por otra parte, La charca ha sido calificada como una novela de importancia indudable,
puesto que “consagré el cafetal como escenario en la literatura puertorriquena. Esta
novela marc6 el inicio de una corriente de denuncia de las condiciones de vida de la
gente ligada al mundo, del café.” Rodriguez Centeno, Mabel M., “Cafetales de escritorio:
las interpretaciones académicas sobre la sociedad del café en Puerto Rico”, en: OP. CIT,
Boletin del Centro de Investigaciones Histdricas, Puerto Rico, Universidad de Puerto
Rico, num. 6, 1991, p. 13; y Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op. cit., pp.
196-198.

" “En 1894, por ejemplo, nacieron 24 publicaciones entre periddicos y revistas. Un
rastreo minimo de la serie periodistica revela rapidamente la tonalidad urbana del
discurso. Los anuncios connotan un mundo de objetos amplio y especializado; articulos y
noticias tienen como blanco no solo a una casta letrada sino a otros sectores
preocupados por los servicios publicos, por el ornato, la literatura seriada, los
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Los temas (el cafetal, el ingenio) y las descripciones (los paisajes,
las costumbres, las actividades de trabajo, etc.) que inserté el médico y
literato criollo a lo largo de sus narraciones le permitieron mostrar una
comparacion entre la sociedad generada por la economia del azucar y las
consecuencias creadas por la adopcion del cultivo del café, como
sustituto en el cultivo del azucar. Fenémeno denunciado durante la misma

época por otros intelectuales descendientes del antiguo sector azucarero.

En el afio de 1895, después de haber sido designado Presidente
del Gabinete de Lectura, el literato naturalista escribié su novela
Gardufia® donde ‘hace una critca dura al sistema colonial y
especificamente a la administracién de justicia en Puerto Rico”,*® en el
siglo que estaba por terminar. Dos afios después, en su faceta de politico
destacd por su colaboracién en la fundacion del Partido Ortodoxo o
Autonomista Historico, en abierta oposicion a los fusionistas constituidos

en el Partido Liberal Fusionista de Puerto Rico,**

con lo que definié
claramente su posicidon y concepcidén respecto a la autonomia, donde
expresaba sus deseos de que el Estado espafnol cambiara su estructura
monarquica por una republicana; sufragio universal masculino; y el libre
cambio, asi como la incompatibilidad hacia la politica monarquica y

centralista, oligarquica y caciquista, entonces vigente.*

En 1897 Zeno Gandia participd activamente en el proceso de

instauracién de la Carta Autondmica en la Isla, en calidad de Vocal de la

espectaculos, como zarzuelas, teatro critico”. Alvarez Curbelo, Silvia, “El motin de los
Faroles y otras luminosas protestas: disturbios populares en Puerto Rico, 1894, en:
Historia y sociedad, Republica Dominicana, Departamento de Historia Facultad de
Humanidades Universidad de Puerto Rico Recinto de Rio Piedras, 1989, p. 122.

%2 Después de esta primera edicion de Gardurfia, he podido registrar cinco ediciones
aparecidas de la siguiente manera: tres en Puerto Rico una en 1955 y dos en 1973; dos
en Espana durante el afno de 1996.

% Beauchamp, José Juan, op. cit., p. 34.

% Ibidem, p. 164; y Pacheco Diaz, Argelia, “La formacién nacional puertorriqueia en el
pensamiento autonomista de José Celso Barbosa”, Tesis para obtener el grado de
Licenciado en Historia, México, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo,
1999, pp. 60-70.

% Pacheco Diaz, Argelia, Ibidem, p. 77.
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Junta Central de la Unién Autonomista Liberal con el grupo de ortodoxos,
al lado de Manuel Fernandez Juncos, Manuel Rossy Calderon, Luis
Sanchez Morales, Santiago Veve Calzada, Julian Blanco Sosa, Juan
Ramoén Vélez, José Celso Barbosa y Salvador Amell Msso, de entre
varios mas.?® Mientras que la Liga Obrera de Ponce lo propuso como
candidato a la Camara Insular.”’

A pesar de su quehacer politico, el médico y literato puertorriqueno
no descuidd su produccion literaria por el contrario se vio enriquecida con
sus frecuentes viajes; uno de los cuales fue el efectuado en el mes de
marzo de 1898 a Nueva York con motivo de una reunion de la Sociedad
Hispanoamericana. En esta ocasion fue halagado por algunos de los
miembros de dicha Sociedad, quienes dieron lectura a una de sus

composiciones.*®

1.5. Manuel Zeno Gandia y su transicion politica del autonomismo al
independentismo

En el contexto de la guerra hispanoamericana® la posicion del intelectual
puertorriquefio, como la de otros letrados autonomistas, fue entusiasta en
un primer momento, por considerarla una excelente oportunidad para que
Puerto Rico alcanzara su desarrollo.'® Sin embargo, como republicano no

compartié los anhelos de la fiebre anexionista radical.'”’

% Cubano Iguina, Astrid, “La politica de la élite mercantil y el establecimiento del régimen
autonémico en Puerto Rico: 1890-1898", en: OP. CIT., Boletin del Centro de
Investigaciones Histdricas, Rio Piedras, Universidad de Puerto Rico, num. 3, 1987-1988,
PP 165-166.

Laguerre, Enrique, op. cit., p. 234.
% Deschames, Eugenio, “José Marti”, en La Democracia, Ponce, 21 de marzo de 1895,

. 2.

Eg Una informacion mas detallada de la guerra se puede encontrar en: Idem; Pico,
Fernando, op. cit.; y Brau, Salvador, op. cit, de entre otros.
'% Gubano Iguina, Astrid, La politica de la..., op. cit. pp. 171-173.

' Una clara muestra de esa hola anexionista fue la transformacion del Partido
Republicano. Cubano Iguina, Astrid, “El autonomismo en Puerto Rico, 1887-1898: notas
para la definicion de un modelo de politica radical’, en La nacién sofiada: Cuba, Puerto
Rico y Filipinas ante el '98, Madrid Doce Calles, 1996, p. 414.
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Después de conocer los términos del Tratado de Paris, %

el politico
boricua decidi6 abandonar el Partido Ortodoxo -cuando este se
transform6 en Partido Republicano- y participar en la naciente fraccion
independentista. Los independentistas lo eligieron para formar parte de la
Comisién, encargada de realizar gestiones administrativas en
Washington, al lado de Eugenio Maria de Hostos y José J. Henna para
revisar el caso de Puerto Rico.'® El se encargé de redactar el informe
presentado al presidente de Estados Unidos de Norte América, McKinley,
donde se encontraban solicitudes relativas al canje de la moneda, al
Banco y al Catastro. Dicho informe le valié el siguiente comentario de
Eugenio Maria de Hostos: “Es un informe llamado a honrar su nombre

como el de un verdadero patriota y un hombre de elevada prevision”.'*

Durante el tiempo en que se efectuaron las gestiones con el

presidente Mckinley, el médico puertorriquenio escribié en los periddicos

195 qunado a lo cual se dedicé -en

106

Sun de Baltimore y Tribune de Chicago,
colaboracién con Henna- a redactar el ensayo El caso de Puerto Rico.
La labor periodistica que durante este tiempo emprendié fue resultado de
su compromiso politico, aunque algunos autores subrayan la influencia

del pensamiento de Hostos.'®”

A pesar de las restricciones administrativas generadas por la
administraciéon norteamericana, el esfuerzo y madurez del grupo de
intelectuales adeptos al autonomismo se ven recompensados en casos
como el de Manuel Zeno, que si bien en el afno de 1900 al ser candidato a

Comisionado Residente en Washington es derrotado por Federico

1% Jdem.

1% Rosa-Nieves, Cesareo, op. cit., p. 94; Alvarez, Ernesto, op. cit., p. 195; Gonzélez-
Ripoll Navarro, Maria Dolores, Eugenio Ma. de Hostos: Utopia y Federacion, México,
UMSNH/Instituto de Investigaciones Histéricas, 1996, p. 90.

1% Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VII.

1% Gelorio, Gonzalo, op. cit., pp. 226-227.

'% Con ello Manuel Zeno se convirtié en “uno de los Gltimos en ejercer en este siglo
nuestro el periodismo doctrinario, llenando las columnas de E/ Asimilista, La Opiniény de
La Correspondencia que él publicaba en San Juan, de orientadoras ideas, henchidas de
patriotismo, de sabios consejos y de perfeccion literaria”. Hostos, Adolfo de, op. cit., p.
140; Alvarez, Ernesto, op. cit., pp. 183-184.

197 pico, Fernando, op. cit., p. 232.
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Degetau, en el ano de 1902 decidi6 abandonar definitivamente su
actividad como médico e instalarse de lleno a las funciones politicas en la
Céamara de Delegados, ocupando el cargo de presidente del Comité de
Educacién, en representacion de Arecibo.'®

El afio de 1903 el reconocido politico se reunié con personalidades
de la talla de Matienzo Cintrén, el doctor Rafael del Valle, Blondet Nadal y
Parsell, para conformar el Partido Union de Puerto Rico. En su calidad de
redactor de la declaracién de principios de esta organizacion, Manuel
Zeno planteé como principales objetivos: “la estabilidad como solucion
preferente, mayor autonomia politica y la independencia como una

alternativa de no lograrse la estabilidad”.'®®

Hasta 1912 Zeno Gandia milit6 en el Partido Union.'°
Posteriormente se incorpor6é a las filas del Partido Independiente, cuyo
presidente Eugenio Benitex Castafno redactaba la seccion “Editores” de la
Revista de las Antillas.'"" El ideario del Partido implicaba la no aceptacién
de la situacion colonial en que se encontraba Puerto Rico, sus posiciones
tenian como base la afirmacion de la identidad hispana de Puerto Rico
frente a la Unién Americana.''? Algunas de las razones que le impulsaron

el cambio de postura politica fueron expresadas en el poema Fabulilla.'*®

En 1913, el intelectual boricua, ejercitando su interés por la
historia “dio a luz el fragmento sobre el Diario de bitacora del segundo

viaje de Colon bajo el titulo El descubrimiento de Puerto Rico, en La

108 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VIII; Laguerre, Enrique, op. cit., p. XVIII.

199 Bothwell Gonzalez, Reece B., Puerto Rico: Cien arios de lucha politica. Programas y
manifiestos 1869-1952, Espana, Editorial Universitaria/Universidad de Puerto Rico,
volumen |, 1979, pp. 29-30 y 282-289.

"% Goincidiendo con la escision ideoldgica del Partido entre moderados mufocistas e
independentistas dieguistas. Ver: Laguerre, Enrique, op. cit., pp. XIX-XX.

"' Gonzalez, José Luis, Literatura y sociedad..., op. cit, p. 199; y Botwell Gonzalez,
Reece B., op. cit., pp- 31-32.

"2 Davis, Luisa E., “Revista de las Antillas: El modernismo como resistencia cultural en
Puerto Rico”, en: Casa de las Americas, La Habana, num. 105, 1977, p. 56.

"3 | aguerre, Enrique, op. cit., p. 240.

"' En este mismo afio el modernismo vio el inicio de su apogeo, que durd hasta 1918
aproximadamente. Ibidem, pp. 54-57.
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Revista de las Antillas’,'"® asi como la monografia Influencias de las

lenguas en Europa sobre las indo-americanas resultado de sus
investigaciones en el &rea de la linguistica tanto de los indios del Caribe
como de la graméatica espafiola.'”™ Con la venta del periédico La
Correspondencia, su participacion en la fundacion de la Asociacién de
Periodistas de San Juan (1914) y la Asociacion Civica Puertorriquefa, se

dedicé de lleno a la politica combinando su tarea con su incursion literaria.

En 1915, Manuel Zeno retom6 nuevamente la actividad literaria y
publicé el cuento Un caso inverosimil. Tres afos mas tarde (1918) viajé a
La Habana, donde se entrevisté con Lola Rodriguez de Ti6 a quien le
dedicé la poesia Al volver a Cuba; y algunos meses después el cuento E/
sofismo, en la revista Bohemia. Durante su estancia en la capital cubana
se interesé por escribir un ensayo -editado dos afos mas tarde- bajo el
titulo: Comentario Indo-antillanos. Igualmente, viajé en varias ocasiones a
la ciudad de Nueva York, atraido por las actividades independentistas
generadas en ésta metrépoli.

En 1919, durante una de sus estancias en la urbe norteamericana
escribio el poema: Al Regresar, dedicado a Puerto Rico; ademéas de
incursionar en la critica de cine a través de Cabalgando en un rayo de
luz'"" Tres afios mas tarde emprendié un recorrido por Barlovento,
Curazao, Venezuela y Nueva York, donde publicé su tercera novela -del

118

grupo Cronicas de un mundo enfermo- titulada E/ Negocio, '® seguida de

"5 La Revista de Las Antillas aparecié en marzo de 1913 en San Juan y desaparecio,
después de catorce numeros publicados, en noviembre de 1914. Fue portadora de los
cambios literarios implementados con la llegada y auge del modernismo a Puerto Rico.
“Es en Revista de Las Antillas donde se dan a conocer... innovaciones: se publican las
obras originales de los modernistas puertorriquefios - poesias, cuentos, ensayos de
critica literaria y de historia de Luis Lloréns Torres, Antonio Pérez Pierret, Nemesio
Canales, Miguel Guerra Mondragon y otros. También aparecieron firmas de la
generacion anterior Rozendo Matienzo Cintron, José de Diego, Manuel Zeno Gandia”.
Ibid, pp. 54-55. Alvarez, Ernesto, op. cit, p. 205.

"8 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. IX.

7 Laguerre, Enrique, op. cit., p. 260.

18 Ademas de ésta primera edicion tinicamente he podido localizar la segunda y tercera
ediciones realizadas en 1955 y 1973 por el Instituto de Cultura Puertorriquena.
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Redentores,'"® dada a conocer en el periédico E/ Imparcial, entre el 7 de

febrero y el 31 de octubre.'®

El malestar social, econémico y politico de la década de 1920, en
Puerto Rico, motivd al autor naturalista para asistir a Washington, en
calidad de delegado, junto a una Comision enviada por la Asociacién de
Agricultores de Puerto Rico. Dicha Comisién tuvo como principal objetivo
el realizar la denuncia de las precarias condiciones en que persistian los

agricultores puertorriquenos.

La versatilidad y amplio panorama critico de Zeno Gandia -
instalado nuevamente en territorio puertorriguefio hacia 1923- le
inspiraron la redaccion de los articulos “Vacio lleno”; “Buena idea” y “17°
Este de Nueva York”, cuyo tema central es la radio, que vieron la luz

publica en las paginas del impreso peridédico denominado E/ Imparcial.'?'

El afo de 1924, nuevamente se desplaz6 a Estados Unidos, donde
dio a conocer el poema A la memoria de Lola, seguido de Boyas de
campana (dado a la prensa en 1925). El mes de enero del siguiente afo,
la destacada actividad politica del médico arecibeno le vali6 ser
designado como integrante de la Comisiéon puertorriquefia enviada a
Washington, con la tarea de denunciar la grave situacion de la Isla.
Después de un mes de ausencia retorné a Puerto Rico, donde el
periédico llamado Heraldo Escolar de San German publicé su trabajo

médico “Curiosidad”, enfocado a la nifiez.'??

En 1927, continuando con su liderato en la Asociacién de

Agricultores de Puerto Rico, present6 la trascendental mocion sobre la

"% La primera edicién de Redentores, en forma de libro, fue publicada hasta el afio de
1955 gracias al Club del Libro de Puerto Rico, posteriormente fue impresa por el Instituto
de Cultura Puertorriquefia en los afios de 1960 y 1973.

120 “En ambas novelas (...) Zeno contintia siendo un escritor realista de agudo sentido de
observacion y aunque le resta poco el naturalismo de La charca, su vision del mundo
contindia siendo naturalista”. Beauchamp, José Juan, op. cit, pp. 38-39.

"2 Laguerre, Enrique, op. cit., p. 264.

"% Ibidem, p. 268.
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“Deuda de Cuba”.'®® Ademas de seguir incursionando en la historia, en
esta ocasion con los trabajos: “Aiti, acerca de prehistoria”, publicado en el
impreso Grafico; “Resumta prehistorica”; “Tradiciones”; “4 En donde esta

el diario del segundo viaje de Colén?”; y “Lucha de lenguas”.'?*

A sus 83 afnos de edad, Manuel Zeno se postul6 como candidato
en las elecciones a celebrase en el ano de 1928, por el Partido
Independiente, tras su fracaso decidié retirarse de la vida politica para
dedicar su tiempo al trabajo literario.'® En este periodo, su mas profundo
sentir sobre el acontecer politico en la Isla lo dio a conocer a través de
sus poesias: Canta el mucaro y Pasionaria. Asimismo, elabor6 los
ensayos Resumta Indo-Antillana de indole paleontoldgico y geolégico
donde aporta conocimientos acerca de las causas de la fragmentacion de
la masa monolitica que comprenden los espacios sélidos del planeta y su

segregacion en sus multiples porciones de todo lo que forman las islas, '2°

su poema A Fabio Fiallo y el cuento Céndida.'®’

Su profundo interés por la historia le inspiré el ensayo Imperio que
renace, en el mes de mayo de 1929. Mientras que de su produccion
literaria son resultado los cuentos: Tempestad de almas, De buena cepa'y

Gaston fue.'?®

Después de una intensa vida de trabajos y entregas, médicas,
literarias, cientificas, politicas y periodisticas, al llegar el 30 de enero de
1930 -a sus 85 afos de edad- el literato cerr6é su ciclo de vida marcado

por una admirable y continda actuacion. De tal manera, podemos afirmar

'28 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VIII.
124 Laguerre Enrique, op. cit., p. 268.

® “Luego, anciano ya, se reintegra a sus tareas de escritor’. Gonzalez, José Luis,
Literatura y sociedad..., op. cit, p. 200.
26 Manrique Cabrera, Francisco, op. cit., p. VIII.
'27 Sobre este trabajo Ernesto Alvarez elabora un interesante comentario en: Alvarez,
Ernesto, “Manuel Zeno Gandia frente a la historia —Literatura histérica en Puerto Rico
entre dos centenarios 1893-1993-“, en: Revista de Estudios Generales. Nimero
Extraordinario dedicado al V Centenario del descubrimiento de América y al Centenario
de Pedro Albizu Campos, Puerto Rico, Universidad de Puerto Rico, nim. 7, julio 1992-
Junlo 1993, pp. 119-213.
128 Laguerre, Enrique, op. cit., p. 270.
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que Zeno Gandia caracteriza la multifacética figura del letrado criollo el
siglo XIX; cuya actividad literaria refleja el ideal de la nacion
puertorriquena. De igual manera, su vida transita entre dos formas de
dominacion colonial.
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CAPITULO 2

LA CHARCA Y GARDUNA DOS NOVELAS
HIGIENISTAS DEL ESPACIO RURAL
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El presente capitulo tiene como finalidad central el analisis del discurso
que sobre la higiene y la salud desarroll6 Manuel Zeno Gandia, al interior
de sus novelas La charca y Garduna, que pondera como una condicion
para el desarrollo de Puerto Rico y por tanto para afianzar la nacionalidad.
Ambas obras son portadoras de las fuertes criticas que su autor efectud
sobre las adversas condiciones higiénicas persistentes en el entorno rural
puertorriqueno, durante la segunda mitad del siglo XIX. Por ello, nos
interesa demostrar que en las dos novelas -de corte naturalista- el literato,
médico, periodista y activista politico pugné por la transformacion del
status quo puertorriqguefio como requisito previo a la consolidacion de la
nacion puertorriquena, por la via del autonomismo.

129 utiliz6 como trasfondo de su novela La

El escritor naturalista
charca la historia de la vida y desamores de Silvina, una joven
montafesa, cuya existencia se encuentra impregnada de desgracias y
enfermedades fisicas. Mas alla de la ficcion amorosa, La charca es una
obra que describe la realidad del entorno rural cafetalero; narra la
estructura organizativa de la hacienda cafetalera en sus aspectos
econdmico, social y cultural, abarcando las relaciones de produccién, las
condiciones de vida de los trabajadores y de los duefos de la misma;
describe el rol de la mujer en funcién de la familia (como madre, hermana
e hija), asi como su intervencién en el problema de la prostitucién y las
causas que la originaban; la insalubridad, el hacinamiento y la falta de
servicios médicos en que subsistian los pobladores de la zona cafetalera,
a la vez que encuadra, con todo detalle, escenas particularmente

reveladoras, como por ejemplo, la consulta que el Médico de Partido

'2% E| naturalismo literario es un generé que se caracterizé por “negar toda forma de
<espiritualismo> a la creacién literaria y concentrar su atencion en la experiencia
cotidiana de la vida social: s6lo esta realidad desmitificada podia ser clasificada y
explicada objetivamente”. Oviedo, José Miguel, Historia de la literatura
hispanoamericana. 2. Del Romanticismo al Modernismo, Espana, Alianza Editorial, 2001,
p. 138; y Barros, Cristina y Arturo Souto, Siglo XIX: romanticismo, realismo y naturalismo,
México, Editorial Trillas, 1986, p. 144. Por su parte, Cesareo Rosa-Nieves, en un
interesante analisis literario, explica el naturalismo de tinte moderado en que incursiona
Zeno, al efectuar sus descripciones. Rosa-Nieves, Cesareo, Ensayos escogidos.
(Apuntaciones de critica literaria sobre algunos temas puertorriquefos), Barcelona,
Publicaciones de la Academia de Artes y Ciencias de Puerto Rico, Cuaderno nim. 5,
1970, pp. 110-111.
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realiz6 a un nifo gravemente enfermo en las inmediaciones de la
hacienda; los vicios mas comunes entre los campesinos (el alcoholismo y
el juego); la explotacion laboral, la pobreza, el analfabetismo, en fin, las
relativas ventajas que la hacienda cafetalera presentaba respecto al
ingenio azucarero, como nucleo econémico, social y cultural de Puerto

Rico.

Por su parte, Garduria es protagonizada por Casilda una joven
huérfana, que al morir su abuelo (Ocampo) fue objeto de los engafos
amorosos de su primo hermano Honorio con la finalidad de ser despojada
del caudal que le heredd su padre (el hacendado azucarero Tirso Mina),
en medio de las turbias circunstancias que beneficiaron de manera

exclusiva al licenciado Garduna.

En esta novela, por encima de la trama amorosa, su creador logré
escenificar el segundo de los principales nucleos econdmicos y sociales
de Puerto Rico, es decir el mundo azucarero. Encuadra la trama de su
obra narrativa en la mas intensa etapa de crisis del ingenio. Su tema se
desarrolla en Paraiso una poblacion del valle, cercana a la costa. Alli se
escenifica el proceso iniciado por las continlas crisis econémicas que,
tiempo después, significaron la bancarrota de numerosos hacendados
criollos dedicados a la produccién azucarera en beneficio de los
comerciantes peninsulares, quienes acapararon las tierras y la maquinaria

utilizada en la transformacion del azlcar.

El relato transcurre en la etapa en que las haciendas estaban
siendo desarticuladas y acaparadas en manos de unos cuantos
peninsulares. En Gardufia se destacan las dificiles condiciones
economicas, sociales, culturales y de salud en que subsistian tanto los
trabajadores asalariados de la cafia, como las poblaciones aledanas a las
haciendas. En la novela se percibe un ambiente de critica a la forma en
que se daba la desmembracién de los ingenios y lo que ello representaba
para el desarrollo de la economia agricola y su impacto en la
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conformacion de una nacién puertorriquefia moderna. Zeno Gandia
sefialé como principales causas del fracaso del ingenio: la mala
administracién del mismo, la ausencia de instituciones financieras y la
participacion -en este sentido- de los comerciantes, que se vislumbran en

la persona del licenciado Garduna.

La charca y Garduna, abarcan el periodo de la segunda mitad del
siglo XIX, caracterizado por el auge del sistema de hacienda cafetalera,
mayoritariamente en manos de familias criollas, y la decadencia del
ingenio azucarero.'® El mundo rural de los cafetales representa el nicleo

donde —desde la perspectiva de diversos especialistas-'*'

se gesto la
incipiente conciencia colectiva del pueblo puertorriquefio y el sector de
criollos asumid posiciones que salvaguardaron los derechos del nativo,
ademas fue baluarte del movimiento autonomista y centro de las ideas
liberales del siglo XIX, dentro de las cudles se consideraba a la sanidad

como elemento nodal para la conformacion de la nacion puertorriquena.

2.1. Azucar y café: Insalubridad y hacinamiento en el espacio rural
puertorriqueno de la segunda mitad del siglo XIX

A lo largo de la segunda mitad del siglo XIX, como ya lo he reiterado en
diversos momentos de esta investigacion, en Puerto Rico se vivé un dificil

panorama cuyo escenario central fue ocupado por las continuas crisis del

130 Ambas novelas pertenecen a lo que Zayas Micheli denomina “ciclo nacional”, ya que
estas “presentan el trasmundo, practicamente extinto en la actualidad, de la cafa, el café
y el tabaco. Los textos narrativos lo recuperan con la crudeza de su realidad social y en
ellos se puede apreciar la mitologizacién y la denuncia social que hace el novelista de
esta época’. Fernandez Retamar, Roberto, “Cana, café y tabaco en tres novelas de
Enrique A. Laguerre: su realidad social’, en: Atenea. Facultad de Artes y Ciencias,
Puerto Rico, Universidad de Puerto Rico Recinto Universitario de Mayagiez, afo XIX,
nams. 1-2, junio 1999, p. 27.

31 Un caso concreto es el de la investigadora Rodriguez Centeno, quien afirma que La
charca no sélo “consagré el cafetal como escenario en la literatura puertorriquefa [...sino
que ademas] marcé el inicio de una corriente de denuncia de las condiciones de vida de
la gente ligada al mundo, del café”. Rodriguez Centeno, Mabel M., “Cafetales de
escritorio: las interpretaciones académicas sobre la sociedad del café en Puerto Rico”,
en: OP. CIT, Boletin del Centro de Investigaciones Histdricas, Puerto Rico, Universidad
de Puerto Rico, num. 6, 1991, p. 13.
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azlcar y el café.”® En el caso especifico del &mbito rural, el autor de La
charca —con voz de narrador- reconstruy0 la dificil situacion que a raiz de
tales crisis sufrian diversos sectores tales como los pequefos propietarios
de la montana cafetalera, quienes generalmente habitaban en:

hacenduelas [...] merodeando descalzos por los montes, contratandose
para trabajos en las grandes fincas, rindiéndose tributarios de la tienda de
Andujar, la gran ventosa del barrio, y para los cuales el tiempo pasaba sin
que tuvieran ni recursos, ni animo, ni voluntad para mejorar los propios
terrenos en donde, gracias al esfuerzo de la Naturaleza, crecian
abandonados algunos cafetos y bananos, y se veian ondear, en dias de
viento, prados de forrajes o de estériles malezas.'*

Aunado a lo anterior, en Gardufia se percibe la decadencia del ingenio
azucarero. Este fendmeno es representado a través de Garduna -el
licenciado corrupto de origen peninsular- cuyos esfuerzos estaban
destinados al acaparamiento de las tierras aledanas a su ingenio. En uno
de los continuos ensimismamientos que Garduna sostiene a lo largo de la
obra vislumbra mentalmente las desventajas en que se encontraba Mina
de Oro (el ingenio azucarero propiedad de su vecino Tirso Mina) al tomar
en cuenta que:

el fruto alcanzaba exiguo precio en el mercado; la colonia se hundia
abrumada por la crisis sacarina; las cosechas eran tan pobres que no
balanceaban los gastos; las tierras germinaban jadeantes, como
perezosas de producir siempre el mismo fruto; los obreros, escasos, a
expensas de la corriente emigratoria que todos los afos sangraba el
censo de almas; el dinero, caro y receloso hasta la enormidad y hasta el
terror; aquella caldera nueva pedida superfluamente al extranjero y
torpemente montada, produciendo retardo antes que avance en la
metddica distribucién del vapor. Todo, todo parecia conjurarse.*

El impacto generado por estas condiciones se dejo sentir en los diversos
rubros de la sociedad puertorriquefa rural, de entre los cuales se destaco
con especial importancia la agudizacion del hacinamiento y la
insalubridad. Factores calificados por el estudioso Fernando Pic6 como
“una calamitosa ruta” causante de la alarmante alza de mortalidad que

experimentd la sociedad, debido a que “el azucar y el café estan

'% Pico, Fernando, Historia general de Puerto Rico, Repulblica Dominicana, Ediciones
Huracan, 1988, p. 193.

'3 Zeno Gandia, Manuel, La charca, estudio por: Dr. Luis O. Zayas Micheli, Puerto Rico,
Editorial Edil, 1997, p. 3.

134 Zeno Gandia, Manuel, Gardura, Espaiia, Editorial Edil Inc., 1973, pp. 127-128.
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vinculados a mayores tasas de mortandad [puesto que] la malaria, la
bilharzia y el paludismo crecen al impacto de los canales de riego de la
costa; los humedos cafetales del interior propician la anemia y la

tuberculosis”.®

Es decir, las dificiles condiciones en las que vivia y trabajaba la
poblaciéon del entorno rural eran inadecuadas para su salud fisica y moral.
Asi lo hace saber el propio Manuel Zeno a través de un personaje clave
de La charca llamado Juan del Salto, un hacendado cafetalero criollo, que
a lo largo de la novela sostiene continuas reflexiones -a modo de
mondlogos- en torno a los problemas econdmicos, sociales y culturales
que afectan a la poblacién campesina. En uno de esos momentos de
profunda reflexién -cuando Del Salto se encontraba solo en su estudio-
vislumbroé las duras condiciones:

de los individuos y las familias [quienes] arrastraban por las cuestas la
cadena de las dolencias fisicas. No habia en ellos ritmo fisioldgico, y asi
como el febricitante que delira se desarrollan el impetu y la fuerza, en
ellos, de su vida sin nutricién, relampagueaba la relativa fuerza que los
conducia al trabajo. El hambre imperaba y la vida apenas si alentaba de
la misérrima limosna de un banano. Si aquello era una tumba de vivos. El
glébulo rojo, combatido por la sangre blanca, habia huido para siempre
de aquella gran masa de palidos. Era una muchedumbre de contornos
inciertos, borrosos, indecisos..."*®

La nitida caracterizacion de esta problematica fue objetivo fundamental
del intelectual puertorriquefio, pues la consideraba como un factor
negativo al desarrollo econdmico, politico y social de su tierra natal.
Razén por la cudl, a lo largo de La charca y Gardufia muestra los
espacios: laboral y habitacional persistentes en ambos nudcleos
productivos (ingenio azucarero y hacienda cafetalera), asi como sus
fatales consecuencias en la condicion fisica y moral de las sociedades

que los habitaban.'®’

135 Picé, Fernando, op. cit., p. 193.

1% Zeno Gandia, Manuel, La charca, op. cit., p. 22.

'37 En este sentido, su discurso refleja la influencia de los principios tedricos manejados
por el naturalismo, entre cuyas principales bases teéricas se destacaba que “el novelista
(o el dramaturgo) no era otra cosa que un cientifico que <indaga> y <experimenta> [...]
con la realidad en que se inspira”. Oviedo, José Miguel, op., cit., p. 144.
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2.1.1. La vivienda de los campesinos asalariados

La reconstruccion de la habitacién rural ocupada por los campesinos
asalariados que efectué el autor de La charca y Garduna, tanto en el
cafetal como en el ingenio, muestra un oscuro cuarto de madera ubicado
en los contornos de las haciendas o los ingenios, es decir, a distancias
considerables de las casas ocupadas por los hacendados; generalmente
se encontraba dividido en dos partes, una de ellas utilizada para cocina o
“colgadizo” que albergaba diversos “cacharros y el fuego [donde la mujer]
con una cuchara de madera, agitaba taciturna un guiso inodoro, un
salcocho de bananas, en el que de vez en cuando, el hervor hacia
aparecer espinosas piltrafas”;'*® mientras que la otra fraccién figuraba
como la alcoba, cuyo unico mobiliario era el que hacia las funciones de

cama, es decir: “un camastro [o tarima] lleno de trapos sucios”.'*®

Como se puede observar, la estrechez de la vivienda era
insuficiente para los integrantes de la familia, a lo cual se aunaba la
necesidad de preparar ahi mismo los alimentos.’*® Ello tenia como
principales consecuencias estados alarmantes de hacinamiento
generadores de diversos padecimientos de entre los cudles, como antes
sefalamos, Pic6é enuncia: la malaria, la bilharzia, el paludismo, la anemia
y la tuberculosis. Tal como el propio Manuel Zeno lo refiere: las
“‘casuchas” de los campesinos eran “focos o0 agentes de procesos

patégenos”.'!

'3 Ibidem, p. 8.

' Jdem; y Zeno Gandia, Manuel, Gardufia.., op., cit, pp. 141-142; Picé, Fernando,
Amargo café (los pequenos y medianos caficultores de Utuado en la segunda mitad del
sig/o XIX), Republica Dominicana, Ediciones Huracan, 1985, pp. 99-105.

Y Las condiciones de vivienda de los sectores campesinos es bastante similar en
diversos puntos de América Latina, como ejemplo podemos citar el caso de México en el
estudio realizado por la Dra. Maria Teresa Cortés Zavala, E/ problema agrario en la
novela michoacana 1900-1940, México, Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo/Coordinacion de Investigacion Cientifica/Departamento de Investigaciones
Histéricas, 1983, pp. 90-100.

! Urteaga, Luis, art, cit., p. 7.
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Asimismo, es importante comentar el dato referente a la deficiencia
alimenticia, con la finalidad de entender su determinacién en lo que para
el autor era: “la lucha de esa raza inerme [es decir los campesinos
asalariados], impotente para levantar la cabeza y respirar ambientes de
cultura, teniendo que hundirla en el pantano, bajo la pesadumbre infinita
de la ignorancia y de la enfermedad; y sobre la balumba de inmensas
desventuras, [donde] la ley natural empuja brutalmente al conjunto y
amasa con lagrimas, para esa raza, un porvenir enfermizo y una

degeneracién mas honda todavia”.'*?

Las “casuchas”, como hace referencia, no so6lo eran focos
insalubres de enfermedades sanitarias, sino que servian como centro de
hacinamiento y practicas inicuas. Tal es el caso de la vivienda de Silvina,
la chica montafiesa cuyo destino se vio cruelmente determinado “una
noche en que llovia torrencialmente la casucha se anegd, la familia (y
entre ella Galante el amante de su madre) tuvo que reunirse toda en uno
de los dos unicos cuartuchos de la casa. El suefio en comun acort6 las
distancias, y, como narra Zeno, Silvina sorprendida cuando no despierta
quiso luchar... y Galante, bajo las sombras, al fulgor de los relampagos

derrib6 a la virgen”.'*®

Mientras que en la morada de Aguasanta -en Garduna- al poco
tiempo de haber muerto el abuelo de Casilda “se solian recibir visitas
reservadas. Entonces, como la casa era pequena, Casilda se escondia
por el patio, confiandose alli para dejar las otras dependencias a la
disposicion de Aguasanta. La situacion fue haciéndose intolerable. Ella
era alli un ser neutro, que no dando utilidad alguna a su amiga, estaba
expuesta a cada instante a estorbar. Algunas noches viose obligada a
batir su cama en la cocina y por mas que procuraba dormir apretando el

%2 Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 19.
3 Idem.
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semblante contra la almohada, percibian siempre sus oidos rumores de

pasion y risotadas de impureza”.'*

Asi pues, es posible afirmar que Manuel Zeno utilizé6 las
descripciones de las viviendas para ponderar la interrelacion entre riqueza
y bienestar fisico y su persistencia entre los sectores principales de las
grandes haciendas del café y del azucar, frente a la pobreza y por tanto
enfermedad caracteristica de las clases jornaleras de ambos entornos. La
subsistencia generalizada de estas condiciones de desigualdad en el
campo puertorriquefio es vista por el médico higienista como el principal
obstaculo para que pudieran generarse condiciones de salud fisica y
moral adecuadas entre el total de la poblacién rural. Ya que concibié al
estado fisico del individuo como la base a partir de la cudl se podia lograr
una evolucién benéfica para la sociedad puertorriquefa y su apropiada
integracion al concierto de naciones desarrolladas y modernas de la
época.

2.2. Resignificacion sanitaria del entorno rural puertorriqueno

A la hora en que se planteé la descripcion del escenario que daria cobijo
a sus novelas, Manuel Zeno comenzé, a manera de los escritores
costumbristas, realizando un inventario de los diversos grupos que
constituyeron ese conglomerado narrativo en forma jerdrquica. Sus
protagonistas aparecen en la medida en que su creador necesita destacar
los diferentes componentes sociales de la poblacion rural puertorriquena,
logrando con ello que podamos apreciar en toda su magnitud la fiel
caracterizacion de los hacendados cafetalero y azucarero, asi como los

campesinos asalariados de estos contextos.

144 Zeno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit., p. 150.
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2.2.1. El hacendado cafetalero: regenerador del campesinado
puertorriqueno

Como hasta ahora se ha podido corroborar la combinacién de
experiencias personales, conocimientos cientificos adquiridos durante su
formacion profesional y su inclinacion literaria, permitieron que el literato
puertorriqueio contara en todo momento con significativa materia
tematica para desarrollarla a lo largo de sus novelas, ejemplo de ello seria
el caso de la trayectoria econémica de su familia, de manera especifica
durante la transicion del cultivo y producciéon del azucar al del café en el
entorno puertorriquefio de la segunda mitad del siglo XIX."° Este hecho le
posibilité identificar las cualidades del cultivo cafetalero frente a la

mayoria de desventajas de la produccion sacarina.

La detallada valoracion de factores productivos inclinaron al
reconocido intelectual para reconocer al cafetal como el nucleo
econdmico no mas moderno ni con las mejores condiciones de vida y
trabajo para las clases jornaleras, pero si como la alternativa mas viable
para Puerto Rico, debido principalmente a “la enorme cantidad de tierra
virgen barata que habia sido mercedada por la Junta de Terrenos Baldios
en los anos precedentes; acceso a la mano de obra, en muchos casos
constituida por el propio nucleo familiar; financiamiento y mercado
disponibles; la poca maquinaria y el poco equipo; y la apertura de nuevos

caminos y carreteras en los municipios de la montafia”.'*®

En este contexto, la figura del propietario y productor de la tierra,'*’
se destacd no so6lo como la cuspide de la sociedad y la economia de la

Isla, sino como el eje rector que supervisaba la cotidiana coordinacién e

'*> Cubano Iguina, Astrid, op., cit., p. 16; Silvestrini, Blanca G. y Luque de Sanchez Maria
Dolores, Historia de Puerto Rico: Trayectoria de un pueblo, Puerto Rico, Cultural
Puertorriquena, INC., 1987, pp. 343-357.

%8 Pico, Fernando, Historia general de Puerto Rico, op., cit., p. 186.

7 Laid W. Bergard sefala el ciclo anual que era: “siembra, desyerbe, cosecha y
transporte del café hacia la costa”. Bergard, Laid W., “Hacia el grito de Lares: café,
estratificacion social y conflictos de clase 1828-1868", en Scarano, Francisco A. (editor),
Inmigracién y clases sociales en Puerto Rico del siglo XIX, Republica Dominicana,
Ediciones Huracén, 1989, p. 148.
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inspeccion de todos los trabajos que se realizaban al interior de la
hacienda cafetalera. Hecho que le permitia estar al tanto de todo lo
acontecido en la vida personal y familiar de cada uno de sus empleados
de base, al considerar que rubros tales como su estado fisico, la
moralidad y el desarrollo de las buenas costumbres, repercutian de
manera directa en el desempefio adecuado de las funciones de trabajo.’*®

Al interior de La charca, es posible reconocer la caracterizacion del
sector de hacendados criollos del café en la figura de un hombre “culto”,
preocupado por la problematica de su entorno: Juan del Salto, un
personaje que si bien es complementario en el desarrollo de la trama, ya
que es el duefo del cafetal donde trabajaba el pretendiente de Casilda,
resulta central como portavoz de la concepcion higienista de la sociedad
puertorriquena sostenida por el autor.

Del Salto, representd a un criollo cuya historia personal es la del
hacendado azucarero venido a menos ante el descalabro econémico que
le impuso como alternativa la produccion del café. La dificil experiencia le
adiestré en la necesidad de cuidar a detalle cada uno de los factores
implicados en el proceso productivo del cafetal, pero también en el
conocimiento de la idiosincrasia de los hombres del campo, a quienes
observaba y estudiaba con interés logrando un significativo conocimiento
de sus formas de pensar y comportarse, como estrategia moral para
asegurar la mano de obra, motivo por el cual “los trabajadores le amaban
y le respetaban. Sabian que podia ser el bienhechor que llevara dinero y
balsamos hasta la choza que les albergaba enfermos, y sabian también
que en momentos de indignacién levantaba arrogante su autoridad de

amo inexorable”.'*®

'8 Por el término de hacendado ilustrado hacemos referencia al individuo propietario con
un nivel educativo de licenciatura, o en su defecto al universitario, dedicado a la
%cgministracic’)n de la produccién cafetalera. .

Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 14.
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A su vez, en el ambito del ingenio azucarero se encontraba el
hacendado, quien a diferencia del anterior supervisaba con menor
frecuencia los trabajos que se efectuaban en el ingenio y no se interesaba
por los aspectos personales de los trabajadores a su servicio, en su
mayoria obreros exesclavos de la hacienda, tal como se puede ver en la
siguiente escena:

Con frecuencia invariable los sabados, Gardufa [en su calidad de
hacendado] visitaba el Ingenio. A veces, recorria los campos encontrando
la semilla agria o la paja humeda o el cuadro estrecho o la plantacion
enmalezada. Otras veces, eran los cafaverales nacientes los que atraian
su inspeccion [...] Y daba érdenes apremiantes y departia con el primer
mayordomo e increpaba la torpeza de los capataces que dirigiendo mal
los carros, arrasaban los cafiaverales recién cortados, malogrando los
renuevos y aniquilando la venidera cosecha.'®

Por ello, la figura andloga al hacendado cafetalero en el ingenio era el
hacendado productor, sector social representado por el realizador de
Garduna en el personaje llamado Tirso Mina: “un rico que libraba la ultima
batalla. El cuadro de siempre: un cuadro vulgar. Después de inquieta
existencia, primero en el servicio militar, en el cultivo de la tierra luego, la
enfermedad le vencia y abandonado de las fuerzas, rendiase protestando
con ira la adversa muerte”.’" En esta personificacién es posible
reconocer que Zeno Gandia refiri6 no sélo al estrato de productores
azucareros, sino el malestar por el que atravesaba el sistema azucarero

en general.

La confrontacién de éstos personajes nos permite deducir que para
el autor objeto de este trabajo la figura del hacendado cafetalero, como
hombre experimentado que habia superado la transicién del cultivo del
azucar al de café, estaba destinado a llevar las riendas econdmicas y
sociales de la nacién, objetivo que previamente implicaba el saneamiento
del campesinado puertorriquefio.’ Pues como hombre ilustrado que

'%0 7eno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit., p. 83.

! Ibidem., p. 12.

%2 Esta actitud también fue asociada por el autor aqui estudiado al denominado
paternalismo del hacendado que aseguraba una especie de fidelidad laboral. A lo largo
de su trabajo, Gelpi muestra una imagen mas detallada de las préacticas paternalistas y
como son captadas en la literatura boricua. Gelpi, Juan, Literatura y paternalismo en
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creia en la regeneracion del campesinado, “era para él un ideal: rehacer
aquel conjunto de seres; prepararlos para risuefo porvenir, hacer
hombres para que se defendieran del latigo; dar ciudadania a la plebe;
hacer hombres fuertes, capaces de resistir en lo fisico y en lo moral, en el
individuo y en la especie, la accion deprimente de las causas

mérbidas”. '3

2.2.2. El médico de partido como saneador de la sociedad
puertorriquena

Desde la perspectiva de Rafael Alcaide, desde finales del siglo XVIII en la
mentalidad de reconocidos cientificos esparoles, la higiene comprendia
“todos los campos posibles de actuacion en la relacién entre la sociedad y
las enfermedades, constituyéndose en una disciplina médico-social, por la
estrecha relaciéon que los profesionales de la medicina, en la puesta en
practica de sus conocimientos higiénicos, mantuvieron con la enfermedad
propiamente dicha y con la problematica social de la poblacion
afectada”.’®* A partir de esta consideracion es posible sugerir que Manuel
Zeno estructurd su vision, a través del discurso literario, en torno a la
problematica que agobiaba a la realidad rural de Puerto Rico durante la
segunda mitad del siglo XIX y el papel que en esta debia desempenar el

sector de médicos profesionales.

En este sentido y como parte de la trama de La charca, en el
personaje llamado: doctor Pintado, el autor caracterizé el desempefo de
los médicos puertorriquefios de partido, quienes durante la segunda mitad
del siglo XIX “en su calidad de funcionarios publicos estaban obligados a

realizar visitas regulares a los enfermos de escasos recursos”,'*® que asi

Puerto Rico, Estados Unidos de América, Editorial de la Universidad de Puerto Rico,
1993.

138 Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 13.

'** Alacaide Gonzalez, Rafael, “La introduccion y el desarrollo del higienismo en Espafia
durante el siglo XIX. Precursores, continuadores y marco legal de un proyecto cientifico y
social’, en: Scripta Nova. Revista Electrénica de Geografia y Ciencias Sociales, Espana,
Universidad de Barcelona, nim. 50, octubre de 1999, http://www.ub.es/geocrit/sn-50.htm
1% Cortés Zavala, Maria Teresa, “Las rutas de la ciencia y el desarrollo de la medicina en
Puerto Rico: 1800-1850”, en: América a debate. Revista de Ciencias Histéricas y
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lo solicitaran a través del comisario. Ejemplo de ello fue la ocasion en que
“algunos vecinos [del cafetal] avisaron al comisario [que...], por caridad de
Dios debia llamarse al médico, al médico del cabildo para que recetase,
para que salvase, si llegaba a tiempo, al infeliz netezuelo de Marta [la
mendiga del barrio]. Produjo un parte el comisario, un campesino piadoso
lo llevé al poblado, y sobre el doctor Pintado cayé la sobrehumana labor

de dar vida a un moribundo”.'®®

En contraparte, se encuentran los servicios médicos existentes al
interior del valle azucarero durante la primera mitad del siglo XIX —segun
lo referido por el creador de Gardufia- desempenados en su mayor parte
por médicos particulares, personificados en la trama sin mayor detalle por
el personaje a quien apellida Troncoso, cuya aparicion de viva voz no se
llega a efectuar nunca, sino que solo se refieren sus severas opiniones o
el momento en que los familiares de Tirso Mina le solicitan disminuya la
cantidad solicitada por concepto de honorarios a lo que les respondio

tajantemente que “él no tenia mas amigos que sus cuatro reales”.”’

El papel del médico profesional, desde la perspectiva del higienista
puertorriquefno, va mas alla del diagnosticar y recetar al enfermo, ya que
era en éste en quien recaian las funciones de sancionar y controlar la
higiene del barrio, con lo cudl pretendia que “la raza mejorara, las futuras
generaciones serian sanas y robustas y, sobre el resultado organismo de
las nuevas generaciones, vendrian las conquistas de la civilizacién, de la
cultura, de la moral, del progreso: jvida. Mucha vida! Corrientes

expansivas; energia en los dogmas higiénicos y aulicos...”."*®

No resulta extrafio que el letrado boricua atribuyera las funciones
de inspector y regulador sanitario a los médicos, puesto en la época la

corriente cientifica de la medicina social sefalaba que “los objetivos de los

Sociales, Morelia, Facultad de Historia/Universidad Michoacana de San Nicolas de
Hidalgo, nim. 7, p. 30.

"% Ibidem, p. 170.

%7 Zeno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit.,, p. 61.

'8 Ibidem, p. 180.
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higienistas en este terreno tenian que ver, fundamentalmente, con la
jerarquizacion de la profesidbn médica, con el liderazgo médico en el
campo del progreso social y la promocién de un tipo especifico de control
social dentro del cual el enfoque preventivo de la medicina jug6 un papel

preponderante”.'®®

La emision de informes dirigidos a los cabildos municipales
correspondientes, fue otra de las funciones desempefadas por los
médicos de cabildo, cuya detallada elaboracion fue captada por el autor
aqui abordado al momento en que enuncio la recreacion rememorada por
del doctor Pintado -con motivo de una extensa platica sostenida con el
hacendado Juan del Salto- de las consultas realizadas durante su visita a
la montana cafetalera, donde:

habia visto una vez mas en su desnudez la gran laceria de las montafas:
una enfermiza normalidad impuesta a las gentes por la sorda depresion
de los organismos; una mentida salud alentando engafiosa sobre el
cuerpo destruido de una raza. Hablé en general... jQué languidez en los
semblantes, que decoloracion en los tejidos! Algunos, cuando sufrian
ataques de disimulada fiebre, mostrabanse destefidos, de terroso color,
invadidos por amarilla palidez que apagaba la viveza de los semblantes.
Y luego, jqué crujidos alla adentro, en el seno del érgano en donde soélo
debia resonar con suave roce el fecundo oleaje de la vida!. Luego puso
ejemplos. Se refirié a un joven a quien la anemia habia minado las
fuerzas [...] Diserté Pintado sobre el estado de aquel organismo,
fijandose sobre todo en las funciones cerebrales. Dijo que en aquella
cabeza habia una extraordinaria miseria de sangre; que cualquier dia
podia caer el estupor de mortal desmayo, o tal vez en la exageracion de
un delirio insensato..."°

Como se puede observar, la cita refleja el cuidadoso detalle con que tales
informes se efectuaban. Ello tenia su principal causa en el hecho de que
eran una mas de las formas en que esta elite de médicos diplomados
pretendian ligar sus destinos a los del estado -paralelamente a lo cual se
consolidaban a si mismos- en la medida que lograban prevenir,

prescribiendo formas generales de comportamiento y de existencia en

199 Alvarez, Adriana, art., cit., p. 298.
'%0 Zeno Gandia, Manuel, La charca..., p. 174.
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terrenos tan variados como la vivienda, la alimentacion, la bebida, la

sexualidad, y la higiene personal, de entre otros aspectos.'®’

2.2.3. Los campesinos puertorriqueinos: una masa de enfermos
palidos

Para el letrado puertorriquefno el sector de campesinos blancos tuvo un
papel imprescindible, ya que era la mano de obra que hacia producir los
campos agricolas, base del progreso y la modernidad de Puerto Rico.
Desafortunadamente “las condiciones fisicas dentro de las cuales vivia el
proletariado rural continuaban siendo harto lamentables. Asi lo afirman de
consuno, don Manuel Fernandez Juncos, el conde de Torrepando, don
Francisco Cepeda Taborcias, don Mariano Abril Ostald, don Luis Mufioz
Rivera, don Matias Gonzéalez Garcia, don Manuel Zeno Gandia y don

Pablo Morales Cabrera”.'®?

La denuncia publica de las lamentables condiciones en que se
encontraban los sectores de jornaleros fue una constante entre el grupo
de intelectuales criollos de tendencia liberal quienes se destacaron por
crear diferentes estrategias de critica, ya fuera a través de la letra impresa
y desde la vertiente higienista o por medio del desempefo de algunos

cargos publicos.

Desde esta perspectiva es notable que Juan del Salto, el personaje
de La charca portavoz del médico puertorriquefio, refiriera:

darse cuenta exacta de la situacién que aquellas clases [campesinos y
jornaleros asalariados] ocupaban en la colonia [...] A veces pensaba en el
alma..., era que el dormido espiritu no agitaba a las gentes. Era cultura,
mucha cultura, lo que faltaba; mover el manubrio de la ciencia, derramar
semillas de la inteligencia [...] Otras veces, sus ideas tomaban distinto

'®1 Ibidem, p. 299. Asi mismo, en el caso especifico de Puerto Rico es interesante
consultar lo que sefnala la profesora Cortés Zavala: Las Juntas Locales de Sanidad
“debian rendir un informe mensual del estado de salud del lugar al que se encontraban
adscritos”, ello se lograba a partir de los informes que debian rendir los médicos del
barrio o la ciudad. Cortés Zavala, Maria Teresa, “Las rutas de la ciencia y el desarrollo
de la medicina..., art., cit., p. 30.

'%2 Cruz Monclava, Lidio, op., cit., pp. 353-354.

67



rumbo. No, no era el espiritu... El contaminado, el raquitico, el deformado
era el cuerpo. Se trataba de un asunto simplemente fisico."®®

El naturalismo realista permiti6 al intelectual liberal exponer en forma
detallada cada unos de los factores que influyeron en ésta problematica.
Este hecho de igual manera nos remite a uno de los principios centrales
del higienismo, donde se enuncia el estudio cuidadoso de las condiciones
elementales de vida del jornalero y del campesino blanco, entre las que
se destacan aspectos tales como: complexién, practicas laborales y de

ocio, habitos alimenticios y padecimientos mas frecuentes.

Las actividades laborales desarrolladas de manera cotidiana por
los campesinos asalariados fue un factor que subrayé el autor
costumbrista, en varias escenas de sus novelas, gracias a las cuales
sabemos que en el cafetal -con excepcion de los domingos- cada
amanecer se levantaba el campesino y sin otro alimento que una simple
taza de café se dirigia a la hacienda, donde el mayordomo le asignaba las
tareas correspondientes:

por que era preciso que las tablas desgajadas de los gruesos troncos
fueran homogéneos, sin remates de forma y de la longitud exigida... a los
de la recua que conducian semillas de bananos y espigas de café a los
tameros les increpaba la torpeza con que hicieron el trabajo anterior...
luego tocaba a los carpinteros, a quienes refia por la pobre tarea de la
anterior semana...'®

Mientras que en el ingenio “apenas el suave pincel del dia daba en el
horizonte las primeras pinceladas, un tropel de trabajadores repartiase las
faenas. Unos, al campo todavia humedo del rocio; otros, a la factoria
dispuesta a comenzar la tarea a los impulsos del comprimido vapor; éstos
al arado; aquellos a la azada; los otros al reparto de la bienhechora
semilla, a esgrimir la hoz que siega la graminea y la desnuda de las hojas
y la corta en pedazos. Otros mas, a conducir los haces que han de ser

'%% Zeno Gandia, Manuel, La charca..., pp. 19-20.

%% Ibidem., pp. 31-32. Respecto al tema de las labores agricolas durante la época, se
puede tener un amplio panorama con la consultar del trabajo realizado por Pico,
Fernando, “Deshumanizacion del trabajo, cosificacién de la naturaleza: los comienzos
del café en Utuado del siglo XIX”, en Francisco A. Scarano. (editor). Inmigracion y clases
sociales en..., op., cit., p. 204.
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devorados por el sediento molino, a levantar con las cortezas el incendio
de los hornos, a filtrar los caldos, a limpiar sus impurezas, a vigilar atentos
la rubia gradulacion que el fuego activa y a derramar, por fin, en las
enfriaderas aquel torrente dulcisimo que hace bendecir a Dios en las

pasmosas manifestaciones de su grandeza”.'®®

Esta imagen presenta un grupo de trabajadores con un bajo
rendimiento en el desempeno laboral, hecho que el autor atribuye
directamente a la mala alimentacion del individuo, quien “cada amanecer
a la luz del alba se levantaba sin otro alimento que una taza de café”.
Durante la jornada laboral no probaban mayor alimento que ocasionales
tragos de ron, bebidas alcohdlicas adulteradas y en el mejor de los casos
café. La comida fuerte era la realizada por la noche al llegar a su casa
donde la muijer le tenia prevenido queso, pan o salcocho de bananas, “un
guiso inodoro... en el que de ves en cuando, el hervor hacia aparecer

espinosas piltrafas”,'® puesto que la carne era una comida inalcanzable a

su bolsillo."®”

Manuel Zeno Gandia vislumbré a la alimentacién deficiente como la
causa del bajo rendimiento en el desempenio laboral, a la par de lo cuél se
aceleraba el deterioro fisico del individuo en un clima poco propicio y
sometido a situaciones laborales y de higiene plenamente desfavorables,
hecho que Scarano posteriormente resumié en la siguiente frase: “las
enfermedades se cebaban en esos jibaros mal alimentados”.'®® De alli
que a la hora en que el médico vy literato naturalista dibujara la imagen del
campesino veamos reflejada:

una muchedumbre de contornos inciertos, borrosos, indecisos... Un haz
de retorcidos sentimientos en que vicios y virtudes se enredan, se

1% Zeno Gandia, Manuel, Garduna.., op., cit., pp. 82-83.

166 Zeno Gandia, Manuel, La charca..., Ibid., p. 8.

187 “En 1895 la clase proletaria era victima de la pesadumbre de una crisis de alimentos
de patéticas proporciones a causa del aumento del precio de las mercancias en mas de
un cincuenta por ciento (50 por 100), producido por efecto del azar de los giros
comerciales hasta un setenta por ciento (70 por 100) a que diera lugar la desvalorizacion
de la moneda mexicana circundante de la Isla”. Cruz Monclava, Lidio, op., cit., pp. 358-
359.

'%8 Scarano, Francisco A., Puerto Rico. Cinco siglos de su historia..., op. cit., p. 475.
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enmarafan de tal suerte, que siguiendo el sarmiento de una noble
cualidad, se llegaba al vicio, y sacudiendo un defecto, se llegaba a la
virtud...'™ Un representativo ejemplo es Marcelo, personaje que
caracteriza a un labrador como de veinticinco afos, enjuto y de
semblante enfermizo.'”

El deterioro fisico, la pobreza y las condiciones del territorio ocupado para
construir las viviendas, fueron agentes captados en La charca como
causantes de las enfermedades mdas recurrentes entre la poblacion
campesina, de las que destacan: anemia, la bilharzia, malaria, fiebre
amarilla, tuberculosis, gastroenteritis y ucinariasis.'’’ Estos padecimientos
fueron promotores de un importante numero de muertes en individuos de
poca edad, pues como el propio Scarano refiere: “descalzos, ignorantes
de medidas de higiene y desprovistos de servicios médicos basicos, el
hombre y la mujer del campo morian demasiado jovenes, esto es, cuando
sobrevivian una infancia amenazada por un verdadero catalogo de riegos
mortales”.'”? Ello, desde la perspectiva del médico higienista, sélo podria
ser afrontado con medidas preventivas tales como: “que comieran; que
abrigaran su desnudes con vestidos higiénicos; que se guardaran de las

inclemencias del tiempo, que bebieran aguas puras...”.'”

Al interior de las novelas estudiadas es posible observar que el
origen del malestar fisico de los trabajadores era en gran parte atribuido al
salario que percibian, ya que éste variaba de acuerdo al desempefio de
sus actividades, de ahi que fluctuara “entre los extremos de treinta y cinco
y setenta y cinco centavos, no rebasaba el limite de la mera
subsistencia”.'”* Dinero que ocupaban en gastar los del cafetal el dia
domingo en la tienda del barrio:

Del guiso elegido comian en gran cantidad y llenabanse, el cuerpo como
si en la Ultima semana no hubieran comido, consumiendo en aquel
domingo la mayor parte de los recursos, viéndose obligados, después del
dispendio, a vivir muy estrechamente en la siguiente semana."”

1%% Zeno Gandia, Manuel, La charca, op., cit., p. 22.

' Ibidem, p. 16.

""" Diaz Hernandez, Luis Edgardo, op., cit., p. 62.

'72 Scarano, Francisco A., Puerto Rico. Cinco siglos de su historia..., op. cit., p. 476.
'73 Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 172.

' Cruz Monclava, Lidio, op., cit., p. 354.

17> Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 190.
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Mientras que los jornaleros del azucar hacian lo propio los domingos por
la manana cuando:

estableciase el mercado en la plaza en donde una legién de campesinos
permanecia muchas horas entregada al negocio [...] Hablabanse a gritos,
discutiase a voces, negociabase entre risotadas e interjecciones. Era la
gente vulgar de los campos cambiando mercaderias para entretener el
hambre, engafiandose mutuamente...'”

Como se puede observar los bajos salarios se conjugaban a tales
practicas de consumo y ocio, para dar como resultando factores que
contribuian con la persistencia de las criticas condiciones de vida y salud
de estos sectores.

2.2.4. La mujer pobre: nucleo de la enfermedad en el entorno rural

En la mentalidad de los intelectuales puertorriquefios de la segunda mitad
del siglo XIX, tales como Salvador Brau, Manuel Zeno Gandia y Francisco
del Valle Atiles, la muijer fue vista como uno de las principales causantes
de las dificiles condiciones de vida en que persistia la sociedad rural de la
Isla.'” Ello, debido a que ésta no desempefiaba de manera consiente sus
roles de madre y esposa al interior de la familia, considerada el nucleo de

la sociedad.'”®

La vision que en torno a la mujer del sector rural sostuvo el escritor
de La charca y Gardufia se puede conocer a traves de los diversos
personajes y pasajes insertos en éstas. En la primera de las citadas

novelas el escritor puertorriquefio describid la imagen de las mujeres de la

176 Zeno Gandia, Manuel, Garduria.., op., cit., p. 93.

"7 «E| ideal femenino culturalmente instaurado es la belleza fisica, la fragilidad (sensible,
de espiritu sublime, madre, esposa), en una asociacion de género y sexo”. Valero, Silvia
Maria, “El “otro” periférico en dos relatos puertorriquefios”, en: La casa de Asterion.
Revista trimestral de Estudios Literarios, Barranquilla, Departamento de
ldiomas/Facultad de Ciencias Humanas/Facultad de Educacion/Universidad del
Atlantico, nim. 15, 2003, http://lacasadeaserionB.homestead.com/v4150tro.html.

'"8 Estas concepciones de la familia son comparables con las que permanecieron en la
mentalidad de los intelectuales cubanos hasta inicios del siglo XX. Para una mayor
especificacion consultar a: Ubieta Gémez, Enrique, Ensayos de identidad, Madrid,
Editorial Letras Cubanas, 1993, pp. 11-80.
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clase baja en el entorno cafetalero, como entes eternamente enfermos
incapaces de desempenar adecuadamente sus funciones de madres y
esposas en el hogar, cuyas etapas de vida se encontraban impregnadas
de diversos padecimientos fisicos y morales, tal seria el propio caso de
Silvina la muchacha montafiesa que a la temprana edad de:

diez y seis afios [ya era] atacada de epilepsis minor, enfermedad
traicionera que se escondia y disimulaba primero para estallar después
con rudeza de martillo y turbulencia de huracan [...] Aquella chica era
casada desde los trece afos. Su marido habiala abandonado,
desaparecido de la comarca, y por entonces vivia en concubinato con un
mozo del vecindario, uno que le aseguraron estuvo preso [...] era hija de
una madre multipara...'”®

Las descripciones contenidas en la cita anterior, producto de una
acalorada conversacion sostenida entre el médico Pintado y el cafetalero
criollo Juan del Salto, son ilustrativas de una historia clinica donde se da a
conocer con singular detalle los padecimientos fisicos y morales mas
frecuentes entre las féminas montanesas de escasos recursos; cuya
estrecha vinculacion tiene su origen en algunos de los postulados
sostenidos por varios médicos contemporaneos de Zeno Gandia, de los
cuales la estudiosa Soledad Zarate refiere: “Tras esa conexion
evidentemente descansaba la transmisién de un juicio de valor, y no sélo
la descripcién del funcionamiento del cuerpo humano, en nuestro caso, el
femenino; culturalmente y desde la ciencia se les concederia a los
organos sexuales, el poder de ser el vehiculo comprensivo de la mente

femenina”.'®

Por tal motivo, al interior de La charca se refiere como: “bestial,
feroz, inicuo lo que alli se hacia. Apenas a través de la nifia se entreveia
la mujer, la imponian el decubito. La vida genésica prematura heria de

muerte a la especie; la precocidad concupiscente la infamaba, la

'7® Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 174.

180 zarate C., Maria Soledad, “Enfermedades de mujeres. Ginecologia, médicos y
presunciones de género. Chile, fines del siglo XIX”, en: Pensamiento critico. Revista
electrénica de Historia, nam. 1, 2001,
http://www.memoriachilena.cl/archivos2/pdfs/MC0023709.pdf, p. 6. Confrontar con:
Duby, Georges y Michelle Perrot (directores), Historia de las mujeres. 4 El siglo XIX,
Espana, Editorial Taurus, 2001, p. 350.
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deprimia, diluyendo para la prole gérmenes de miseria fisica. Afadié que
el utero era érgano sagrado, érgano, que la Naturaleza bendijo para que
sirviera de piadoso claustro a la vida. Estrujarle, retorcerle, lanzarle a la
actividad funcional exigiéndole una labor prematura era horrible... Mataba
los individuos, extenuando las familias; aquello poblaba el mundo de

locos, de seres cerebralmente deprimidos”.'®’

Es interesante subrayar que en el discurso del escritor y médico
boricua -destacado por su espiritu critico y siempre a la vanguardia en el

conocimiento de los avances cientificos-'8?

los Organos genitales
femeninos estaban involucrados: en primer término, con la conducta de la
mujer; en segundo lugar con la diferenciaciébn de sexos; y en ultimo
termino con los procesos reproductivos, donde se gestaban las futuras
generaciones de los individuos que fungirian como mano de obra de los

campos puertorriquefos.

En este sentido y con base en la cita anterior es posible ver que
Zeno descalificd a la mujer de escasos recursos para la ejecucion de este
rol, considerandola de una débil condicién fisica y emocional. “La opinién
corriente y la de muchos médicos achaca la “debilidad” de la “naturaleza
femenina” a una “causa” biolégica que se supone eterna y universal y que

amenaza con alimentar un fatalismo insuperable”.'®

Los términos agudos vy reiterativos con que el autor de La charca
descalifico la funcién reproductiva de la mujer montafiesa: “la vida
genésica prematura heria de muerte a la especie; la precocidad
concupiscente la infamaba, la deprimia, diluyendo para la prole gérmenes
de miseria fisica”, encuentran justificacién en la creencia de una mayor

fecundidad entre las mujeres con menores posibilidades econdmicas y

'8! Zeno Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., p. 175.

'82 | a asistencia obstetricia en el siglo XIX tenia por fin la concentracién casi exclusiva en
la dimensién reproductora de las mujeres, quienes “eran vistas como “engendradoras” y
desde la ginecologia como fuente de estudio de patologias propias de su sexo y, desde
ambas, se reafirma la diferencia sexual’. Zarate C., Maria Soledad, art, cit., p. 11.

'8 Duby, Georges y Michelle Perrot, op., cit., p. 350.
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creciente tendencia a los padecimiento de diversas enfermedades, por lo
tanto era indispensable disuadirla de esa funcidén en tanto su condicion
fisica y moral no mejorara.'®

Es por ello que la imagen de la mujer que sustentd destaca una
visibn de clase donde las féminas criollas son el opuesto a las
montanesas pobres pues no so6lo contaban con las condiciones fisicas
necesarias para engendrar a las futuras generaciones de puertorriquefios
sanos, sino que desempefan con gran esmero su funcion de madres y
esposas.'® Este sector es caracterizado en Gardufia por Catalina, la
hermana de Honorio el joven protagonista, quien:

era aun hermosa, muy redondo el cuerpo, muy blanca y muy fresca la
piel. Su lozania exuberante lograba disimular los descalabros gestativos,
la prematura vejez que a veces afeaba en Paraiso a las mujeres, como
efecto necesario de un clima canicular, de un sedentarismo deprimente y
de una higiene abandonada. Aun era bella, ain atractiva. La holgada
camisa recogiéndose en pliegues, circunscribia esbeltos detalles
abarcando anchas caderas de Venus madre y morbidos senos de
copiosa nodriza que dejaban escapar gotas lactescentes al ser oprimidos
por las ropas.'®

En la anterior descripcién es posible percibir la imagen de una mujer
criolla hasta cierto punto considerada la contraparte de la montafiesa de
escasos recursos. Sin embargo se puede afirmar que no lo es totalmente
pues, basandose en las teorias de la influencia del clima sobre el
individuo,'® sus calificativos muestran importantes factores negativos
tales como: “los descalabros gestativos, la prematura vejez que a veces
afeaba en Paraiso a las mujeres, como efecto necesario de un clima

canicular, de un sedentarismo deprimente y de una higiene abandonada”.

Por tal motivo, es posible comprender que esta idea de la mujer
refleja la persistencia de un pensamiento tradicionalista y conservador

184 Zarate C., Maria Soledad, art., cit., p. 17.

'8 “Hacia mediados del siglo, la buena salud recibe carta de ciudadania. Por la noche se
exhiben las redondeces en escotes carnosos y lechosos. Para ofrecer a las miradas
masculinas un busto amplio, una conmovedora “rabadilla”, las mujeres curvan el torso,
arguean la espalda...”. Duby, Georges y Michelle Perrot, op., cit., p. 341.

'8 Zeno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit., p. 122.

187 Zarate C., Maria Soledad, art., cit.,, pp. 16-17.
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donde se destacan diversos principios esbozados por el higienismo y el
naturalismo, a partir de los cudles se reforzaron los papeles de esposa,
madre y educadora que debian desempefar las puertorriquefias sin
importar su condicién social y siguiendo las normas de la educacion
hogarefa, ya que en “una pobre vivienda, mal manejada y escasamente
higiénica, una escudlida alimentacién, mal cocinada y mal presentada,
irremediablemente conducia a una membresia familiar desganada,

enfermiza e indolente”.'8®

2.3. Los padecimientos morales de la poblacion rural puertorriqueiia

Los conocimientos naturalistas, médicos e higienistas que el novelista

puertorriquefio retomd, de profesionales espafioles de la talla de

Francisco Méndez Alvaro o de Rafael Rodriguez Méndez; se conjugaron

con la fuerte adhesién que manifesté por la religién catélica.'®® Hecho que

le permitié reflexionar de una manera muy particular en torno al factor

moral, como un elemento preponderante en el comportamiento social de
.190

las gentes; " al igual que en relacién a la profilaxis, vista como el método

de evitar las posibles enfermedades.

'8 Ortiz Cuadra, Cruz M., “La Economia Doméstica sobre el papel: La ensefianza de las
Ciencias del Hogar en las escuelas publicas de Puerto Rico entre 1903 y 1931”, en:
Revista Exégesis, Revista del Colegio de Humacao, Puerto Rico Universidad de Puerto
Rico, num. 27, 1998, http://cuhwww.upr.clu.edu/exegesis/ano10/v27/cortiz.html.

'8 | 3 influencia que en el pensamiento del escritor ejercié la religion se puede reconocer
a partir del hecho de que: tanto en La charca como en Redentores, aparecen dos
singulares personajes caracterizados como sacerdotes: el padre Esteban en la primera y
Monsefior en la segunda. La caracterizacién en si, aunada al contexto temporal y
espacial en que se encuentran insertos en ambas tramas estos personajes, permiten
constatar el papel que adquiri6 el elemento religioso, de manera especial, en la
consolidacion de la nacién puertorriquefa propuesta por el escritor boricua. Ver: Zeno
Gandia, Manuel, La charca..., op., cit., pp. 42-47; y Zeno Gandia, Manuel, Redentores,
Espana, Editorial Edil Espanola, 1973, pp. 99-105.

% Entre los principales postulados de la religion catdlica, durante la época, se destaca la
idea de que: “el hombre debe comportarse segin corresponde a su naturaleza. Como lo
tipico de la naturaleza humana es la racionalidad, pues esta facultad le diferencia de los
animales, lo propio de la conducta humana sera obrar conforme la recta razén [...], si
bien anadiendo que esta recta razén ha sido establecida y querida por Dios: Para vivir,
pues, ordenadamente y de acuerdo con nuestro principio y fin se precisa que la conducta
humana se atenga a su dependencia respecto a Dios. La consecuencia moral concreta
es la necesidad de llevar una vida regida por la razén y alejada de la pasion; una vida
«mesurada»”. Zaragoza, Juan Ramoén, “Enfermedad del alma, medicina del alma (De
Aristoteles al cristianismo)”, en:
http://www.cica.es/aliens/dflus/medicinayfilosofia/Docs/ENFERMEDAD%20DEL%20ALM
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Tales elementos fueron observados y descritos en relacién a las
probleméticas que el literato en su calidad de médico considerd las
principales  enfermedades  sociales,”' cuyo saneamiento era
imprescindible para lograr el progreso y la modernizacion de la sociedad
puertorriquena, es decir: la prostitucidn y el alcoholismo en el &mbito rural.
Razén por la cudl las abordd con singular detalle a lo largo de sus
novelas: La charca y Garduna, desde un contexto global y fuera cual fuera
la clase social a que pudiera pertenecer la mujer o el individuo que se

viera inmerso en ellas.

2.3.1. La prostitucion femenina, una enfermedad social degenerativa

La prostitucion, sus causas y sus efectos sobre la poblacién,
constituyeron una de las principales preocupaciones de los higienistas,
con mayor incidencia durante el Gltimo tercio del siglo XIX."® Como ya
sefalé anteriormente, Manuel Zeno acumul6 una significativa experiencia
respecto a ésta problematica durante su desempefio como Inspector
Sanitario de Puerto, asi como en el ejercicio de su profesidon en los
pueblos del interior de la Isla, éste hecho resulté determinante para que

en la integracion de sus novelas incluyera este elemento en su

A,%20MEDICINA%20DEL%20ALMA..doc; Confrontar con: Martinez Goémez, Jesus
Armando, “Religién, medicina y salud en Cuba”, en: Estudios humanisticos. Historia,
Espafa, Facultad de Filosofia y Letras/Universidad de Le6n, nium. 2, 2003, pp. 81-110.
"9V 'E| término enfermedades sociales lo he retomado a partir de la perspectiva en que lo
destaca el estudioso Rafael Alcalde, para quien el higienismo incluyd, como uno de las
innovaciones mas importantes, los aspectos sociales causanates y derivados de la
enfermedad como parte fundamental e inseparable de la misma, ya que: “al estudio de
los aspectos meramente patoldgicos de la enfermedad, a los avences cientificos, el
higienismo incorpord, en su vertiente social, una componente ética y moral
intervencionista, fuertemente impregnada de un caracter burgués, basada en la
prevencién o profilaxis, a partir de una escala de valores que implicaba un determinado
comportamiento personal y social, acorde con el optimismo racionalista y con el
idealismo romantico implicitos en la doctrina higiénica”. Alcaide Gonzalez, Rafael, “La
higiene de la prostitucion en Barcelona: una aproximacion a los contenidos médico-
sociales del higienismo en Espana durante el siglo XIX”,
http://www.ub.es/geocrit/alcaide.htm

'92 Alcaide Gonzalez, Rafael, “La introduccion y el desarrollo del higienismo en Espafia
durante el siglo XIX. Precursores, continuadores y marco legal de un proyecto cientifico y
social’, en: Scripta Nova. Revista Electronica de Geografia y Ciencias Sociales,
Barcelona, Universidad de Barcelona, nim. 50, 1999, http://www.ub.es/geocrit/sn-50.htm
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concepcion de la higiene, la cudl abarc6 preceptos de todos los ambitos

de la vida humana.

El creador de Gardura plasmé una imagen conjunta de la prostituta
del entono rural. En la cudl, por una parte dej6 ver un tiente moral
impregnado de un cierto paternalismo y conmiseracién, unida a una
condena individual desafortunada e injusta, pues “no obstante, en el fondo
[la prostituta], ha sido siempre y continua siendo un ser abyecto”.'®® Bajo
tal juicio, el naturalista puertorriqueio describe el momento en que
Casilda, la protagonista de Garduna opta por integrase a éste sector:

Destrozada por el sufrimiento, inicié Casilda la nueva vida. Cuando todo
lo consider6 arreglado para su bien, desvanenciéronse los suefos. ;Qué
mas da? Si hay que caer, se cae. Era mucho pedir que hubiera un mundo
especial para ella. jBah!... ja vivirl... su juventud palpitaba llena de
frescura. Y no sufri6 mas; ahogando antiguos escrlpulos, dejése llevar
por la corriente... Sobre los campos floridos, la tempestad deja su huella:
alma y cuerpo caen a un tiempo cuando el soplo del pecado los arroja a
la sima. Aguasanta y las aves grises del Melonar dieron a Casilda la
bienvenida.'**

El discurso estructurado tanto en La charca como en Gardufia, me
permite sugerir que entre las causas que incitaban a que la mujer
campesina se prostituyera se destacaban de manera especial tres: en
primer lugar, la falta de espacios laborales en que se desempefaran las
féminas; en segunda instancia, la predisposicion debida a la nula
educacién del sexo femenino, la falta de aptitud para ganarse el sustento,
la falta de equidad entre la consideracion que merecen respectivamente el
seductor y la seducida; y, finalmente, destacan las ocasionadas por el
abandono de los progenitores, maridos, tutores o amantes, viudez, prole
numerosa o falta absoluta de ella, carencia de trabajo, lujo, bailes

obscenos, las alcahuetas, el alcohol, etcétera.'®

1% Serefana y Patagas, Prudencio, La prostitucion en la ciudad de Barcelona, estudiada
como enfermedad social y considerada como origen de otras enfermedades dinamicas,
octqénicas y morales de la poblacion barcelonesa, http://www.ub.es/geocrit/texelec.htm.

19" Zeno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit., pp. 160-161.

'% Serefiana y Patagas, Prudencio, art,, cit.
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Ello se puede corroborar claramente en algunos de los argumentos
en que el literato sustentd las novelas analizadas en este capitulo,
algunos de ellos ya retomados anteriormente, tales como en el caso de
Casilda quien “suelta la cabellera, cedi6 a la fuerza impulsiva. Rastrera,
haraposa, casi hambrienta, iba a vestir el lujo prestado de Ila
especulacion”,’®® o en el momento en que Silvina “observaba que algunas
jovenes campesinas legalmente casadas no daban importancia al lazo,
considerandose libres, que un dia de discordia abandonaban al esposo,
entregandose a otro amador, mientras el legitimo marido buscaba mujer

rendida a quien poner en el lugar de la fugitiva”.'®’

Bajo esta significacion, es posible reconocer que para el intelectual
en su calidad de médico higienista: la mujer es un ser desvalido e inmoral,
incapaz de reaccionar ante la adversidad, tal como lo describié en la
ultima escena de La charca donde refiere a Leandra, la madre de Silvina:

alli la victima. El sedimento depositado en el bajo fondo social, la
maternidad sin alma, la pecadora sin pecado, la culpable sin culpa, la
criminal inconsciente, la que, habiendo recibido al nacer el abyecto
empujon, habia también empujado a los seres que de ella nacieron.'?®

A partir de esta descripcion es posible destacar que el novelista reconoce
que existe una desigualdad de oportunidades econdémicas, politicas,

sociales y culturales entre la mujer y el hombre.

2.3.2. El alcoholismo factor de degeneracion moral y racial

A finales del siglo XIX y principios del XX al interior de la sociedad de
Puerto Rico -como parte de la problematica econémica, politica y social
ya referida hasta ahora- tuvo lugar una creciente aficién a las bebidas
alcohdlicas, fendmeno que motivd la preocupacion de varios intelectuales

puertorriquenos entre los que se destaca el propio Manuel Zeno, ademas

'% 7eno Gandia, Manuel, GarduAa.., op., cit., p. 161.
197 Zeno Gandia, Manuel, La charca, op., cit., p. 116.
198 Ibidem, p. 209.
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5.199

de Luis Mufioz Rivera y Mariano Abril Ostalo, ™ quienes con la finalidad

de contrarrestarlo se dieron a la tarea de fraguar una campafna en contra

del consumo del alcohol, puesto que lo consideraban un obstaculo en el

camino hacia el progreso y la modernidad.?%

En este caso, el intelectual objeto de esta investigacion
nuevamente recurrid al discurso literario para denunciar de manera
publica las dimensiones que esté vicio habia alcanzado en la vida
cotidiana de los campesinos montafneses, a quienes:

el desayuno de alcohol les animaba con la falacia de su engafosa
fortaleza, de su ruinoso bienestar [...y] después de tres o cuatro horas de
jornada, llegaron a la llanura. Alli [...] cerca de la poblaciéon ocurrié un
nuevo alto. Detlivose el convoy en otra tienda, en donde los campesinos
volvieron a beber [nuevamente ya de regreso...] les asalté en el camino
la silueta tentadora de una tienda. jA beber, si, a beber!... Bajaronse y
hubo bromas para saber quién pagaria. Como los ochavos Ibafnez ya
consumiendo, el dispendio haciase cada vez mas dificil. Sin embargo,
aun habia fichas... Bebieron, pues.”’

Al momento de describir las consecuencias negativas legadas a las
futuras generaciones por el excesivo consumo de alcohol -en el discurso
naturalista de Zeno Gandia- se destaca la influencia de las corrientes
cientificas del darwinismo social, la eugenesia, la visidbn organicista de
Herbert Spencer y la teoria de Comte. Al igual que sus contemporaneos,

el autor de La charca definio la lucha contra el alcohol como “una via para

evitar la degeneracién moral y racial y las enfermedades”*® pues

concebia al licor como:

un veneno lento [como una] gota de fuego que cae lentamente en el
estdbmago del bebedor. Quien se deja dominar por la bebida es hombre
perdido [tal como los que en el campo puertorriquefo] arrastraban por las
cuestas la cadena de las dolencias fisicas. [En vista de que] No habia en
ellos ritmo fisiologico, y asi como el fabricante que delira se desarrollan el
impetu y la fuerza, en ellos, de su vida sin nutricion, relampagueaba la
relativa fuerza que los conducia al trabajo [...] El glébulo rojo, combatido

'%% Gruz Monclova, Lidio, op., cit., p. 352.

2% Barcel6 Millar, Maria de Fatima, “Domesticidad, desafio y subversion: La discursividad
femenina sobre el progreso y el orden social, 1910-1930”, en: OP. CIT., Revista del
Centro de Investigaciones Histdricas, Puerto Rico, Departamento de Historia/Facultad de
Humanidades Recinto de Rio Piedras/Universidad de Puerto Rico, nim. 14, 2002, p.
192.

201 Zeno Gandia, Manuel, La charca, op., cit., pp. 194-196.

202 Barceld Millar, Maria de Fatima, art., cit., p. 192.
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por la sangre blanca, habia huido para siempre de aquella gran masa de
palidos. Era una muchedumbre de contornos inciertos, borrosos,
indecisos... Un haz de retorcidos sentimientos en que vicios y virtudes se
enredaban...?®®

En este sentido, su objetivo central iba més alla de dar a conocer entre la
poblacién el grado alarmante que este vicio habia alcanzado entre los
individuos, puesto que lo que pretendia era llamar la atencién del
gobierno con la finalidad de que se legislara para reformar, ordenar y

controlar el uso de las bebidas alcohdlicas.?*

Lo anterior en vista de que las consecuencias negativas del
alcoholismo -si bien es cierto repercutirian en el malestar fisico de los
individuos y en sus descendientes- estaban causando estragos en el
ambito moral; ya que el individuo, sin importar el estrato o clase social a
que perteneciera, al ingerir bebidas alcohdlicas no tenia control de su
comportamiento. Por ello escenifica claramente esta situacién en Gardufia
al describir una cena ofrecida a algunos hombres de la clase alta del
poblado azucarero Paraiso:

Todo era alli atolondrado, estrepitoso, libre, con libertad de bestia alzada,
con disipacion de bacante. Destapabanse botellas que inundaban los
estdbmagos con ingestion irritante. Bebiese mucho brandy, mucha cerveza
y ginebra y ron y vino de Jerez. En todas las manos humeaban los
cigarrillos y en todos los semblantes daba brochazos rojos el alcohol.
Este, imperando, lo avasallaba todo, favoreciendo la expresién de
insignes tonterias y necios comentarios. Creyérase que la decencia habia
quedado en el umbral de la casa.?®®

De esta manera, resulta evidente que el aumento en el consumo de
alcohol entre la poblaciéon de los diferentes sectores sociales de la
geografia rural, durante la segunda mitad del siglo XIX, resulté un factor
alarmante entre la intelectualidad criolla y Manuel Zeno a través de los
planteamientos higienistas, que integré en sus novelas: La charca y

Garduna, logré captar el impacto que tenia en la salud fisica y moral de la

208 7eno Gandia, Manuel, La charca, op., cit., p. 22.
204 Barceld Millar, Maria de Fatima, art., cit., p. 192.
25 Zeno Gandia, Manuel, Garduria.., op., cit., p. 118.
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sociedad de su época, asi como en el camino hacia el progreso y la

modernizacion de la isla puertorriquena.

En este sentido, podemos especificar que el intelectual boricua
entreteji6 una compleja imagen de la salud y la enfermedad
predominantes al interior de los entornos cafetalero y azucarero de la
menor de las Antillas espafolas durante la segunda mitad del siglo XIX, a
lo largo de sus narraciones: La charcay Gardunia. Donde resulta explicita
su percepcion de multiples factores que van desde el paisaje de la isla,
sus componentes sociales y las condiciones de vida (trabajo, vivienda,
ocio, etc.) en que subsisten, pues los considerd concluyentes en su vision

del progreso y modernizacion de Puerto Rico.
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CAPITULO 3

SALUD E HIGIENE EN LAS CIUDADES
PUERTO PONCE Y SAN JUAN EN LAS
NOVELAS: EL NEGOCIOY REDENTORES
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El tercer capitulo se encuentra dedicado al estudio y andlisis de las obras
El negocio y Redentores, donde Manuel Zeno recre6 la sanidad portuaria
y urbana, gracias a las experiencias acumuladas durante su desempefio
en la administracion publica, vinculada a este importante rubro. En esta
parte de la investigacion, la principal finalidad es destacar el papel que en
el discurso literario de este intelectual criollo -integrante de un grupo de
reconocidos médicos puertorriquenos- adopto la limpieza y la suciedad, la
salud y la enfermedad, en espacios considerados como esenciales para el
poder y las instituciones politicas y culturales de Puerto Rico a fines del

siglo XIX y primeras décadas del XX.

El discurso estructurado en las novelas E/ negocio y Redentores es
una muestra de la evolucidén ideoldgico-politica sufrida por el intelectual
puertorriqueno, debido principalmente a la Guerra Hispano-cubana-
americana y las consecuencias que generé al interior de la Isla.?®® Por lo
que al ambito literario se refiere, optdé por enfocar su atencion en los
entornos urbanos del puerto de Ponce y la ciudad de San Juan.

En la primera de estas obras, el autor puertorriquefio adopté como
tema central la condicién econdmica de Puerto Rico, vista desde la
perspectiva del comercio al por mayor, conjuntamente surgen: la usura, el
problema del ausentismo econdmico, la importacién, el desbalance
economico de la Isla, la emigracién y la insalubridad portuaria, de entre

otros.

Como trasfondo de éstos, intercal6 la historia de los sinsabores y
desventuras de dos parejas de criollos que deciden legitimar su union a
través del matrimonio: la primera de las parejas es la compuesta por Clara
Andujar (una rica joven criolla hija de un comerciante catalan y de una

2% De acuerdo con Evelyn de Jesus, las cuatro novelas objeto de estudio de la presente
investigacion de tesis fueron resultado de dos épocas diferentes en la creacién de Zeno
Gandia. La Guerra Hispanoamericana y sus consecuencias en Puerto Rico fueron “de
gran envergadura en estas dos Ultimas novelas [El negocio y Redentores]’. De Jesus,
Evelyn, “Manuel Zeno Gandia frente al 1898: La Guerra Hispanoamericana”, New York,
New York University/University Microfilms Internacional, 1986, p. 281.
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criolla descendiente de hacendados cafetaleros) y Sergio Madrid (un
desafortunado chico cuyos progenitores, padre peninsular y madre criolla,
murieron tragicamente cuando éste aun era muy joven dejandolo en total
desamparo econdémico). La segunda pareja es la de Lucrecia (criolla
descendiente de clase acomodada que enviudd al poco tiempo de
haberse casado por primera vez) y Leopoldo Amor (un comerciante

puertorriqueno descendiente de peninsulares).

La tematica central manejada por el creador de la novela
Redentores es la corrupcién social, moral y politica que engendraba y
urdia el estado colonial. En estrecha relacion aparecen diversos
subtemas, tales como: practicas medicas y el estado sanitario de la
ciudad, la parcialidad de la prensa, el analfabetismo utilizado por el
gobierno norteamericano, el intento de asimilacién norteamericana a
través de la implantacion del idioma inglés en la Isla, las condiciones de
los emigrados puertorriquefios en Nueva York y la actitud del

norteamericano radicado en Puerto Rico, de entre otros.

Al igual que en las anteriores, el literato entretejié diversas historias
de personajes relacionadas con el amor y las formas que éste puede
adoptar sin llegar a consolidarse a través de la union formal del
matrimonio. Entre las mencionadas historias aparece la de Madelon
Herriman (una profesora de origen norteamericano radicada en la Isla); la
de Aureo del Sol (personaje principal caracterizado como un intelectual
puertorriquefo dedicado al periodismo y a la militancia politica); la de
Piadosa Artante (joven puertorriquefia de pobre extraccion); y la de
Antonio del Sol (hijo del protagonista que caracteriza a las generaciones
nacidas a finales del siglo XIX y su compleja formacion personal y
profesional).
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3.1. Sanidad y salud publica en el entorno urbano puertorriquefio de
entre siglos a través de las novelas El negocio y Redentores

En las novelas: El negocio y Redentores, su autor logr6 esbozar una
peculiar vision de la realidad que sobre la sanidad y los servicios de salud
publica predominaba entre la poblacién puertorriquefia del contorno
urbano, durante las ultimas décadas de la dominacion espanola y los
primeros afos del arribo norteamericano. Rubros de los que logramos
conocer que, en la ultima década del siglo XIX, Puerto Rico contaba con
96 médicos y 78 farmacéuticos establecidos, de los cudles: 20 radicaban
en San Juan; 9 en Mayagliez; 7 en Ponce; 3 en Aguadilla, Manati,
Humacao y Guayama; y 1 por lo menos en el resto de las poblaciones.
Aunado a lo anterior y con el objetivo de apoyar los servicios publicos de
salud: se fundd la Cruz Roja puertorriquena, al frente de la cual se
encontraba Manuel Fernandez de Juncos (1893); se instal6 un
Laboratorio Quimico Municipal (1889), destinado a ocuparse del analisis
de los articulos de comer y beber importados en la capital; y se fundd un
Instituto Histoquimica Bacteriolégico (1897), para la preparacion de suero

auto-diftérico.?’

A pesar de los esfuerzos, y como el mismo literato puertorriqueio
lo transmite a lo largo de sus narraciones naturalistas, la administracion
espanola no logrdé subsanar las necesidades médico sanitarias pues la
dificil realidad superaba las medidas adoptadas. Ello como resultado
principal del considerable aumento de la poblacion urbana, generado

principalmente por los sectores desprotegidos provenientes del campo.

Ejemplo representativo de este fendbmeno son las ciudades de
Ponce y San Juan -escenario de las novelas: El negocio y Redentores

respectivamente- cuyos habitantes oscilaban respectivamente entre

27 Cruz Monclava, Lidio, Historia de Puerto Rico (siglo XIX), tomo Ill, tercera parte
(1885-1898), Espana, Editorial Universitaria/Universidad de Puerto Rico, 1964, p. 325; y
Garcia Ochoa, Maria Asuncion, La politica espariola en Puerto Rico durante el siglo XIX,
Puerto Rico, Editorial de la Universidad de Puerto Rico, 1982, p. 404.
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27,952 y 32,048 hacia 1899.2% Los inmigrantes campesinos llegaban a
estos centros urbanos para asentarse con las mayores carencias
econdmicas y en las miserables condiciones de insalubridad que
distinguian a los barrios periféricos o suburbios durante la época.?®

Tras la implantacion del gobierno militar estadounidense en la Isla
se vislumbraron posibilidades de mejoria que no obstante -como se podra
observar al momento de abordar la problematica inserta por el autor de
Redentores- también se mostraron relativas e insuficientes, pues de
inmediato se nombré una comision encargada de reconocer las

condiciones generales que persistian en la Antilla.?'°

A partir de ello,
respecto a la sanidad y la salud publica, se ratifico6 que entre la poblacion
puertorriquena estaban generalizados los siguientes padecimientos: el
tétanos, la tuberculosis, la anemia y la malaria, ademas de otros
malestares originados por las condiciones poco sanitarias y de mal

nutricién en que vivia la sociedad.?"

208 “Sinopsis cronologica de los servicios de salud bajo el régimen espanol”,

http://artesliberales.bc.inter.edu/jquintana/TodoWeb/Documentos/Medicina%20PR/IM1.H
TM#home

299 «| a migracién de gente de escasos recursos hacia las zonas urbanas ocasioné graves
problemas de vivienda, empleo y salud. Surgieron los barrios obreros (llamados también
barrios bajos, barrios de pobres y luego, arrabales). Estos eran vecindarios de clase
trabajadora, construidos en terrenos publicos, arrendados u ocupados ilegalmente”.
Scarano, Francisco A., Puerto Rico Cinco siglos de su historia, México, McGraw-Hill,
1993, pp. 483, 600-604.

21 | a comision se encontrd presidida por Henry K. Carroll. Silvestrini G., Blanca y Maria
Dolores Luque de Sanchez, Historia de Puerto Rico: Trayectoria de un pueblo, Puerto
Rico, Cultural Puertorriquefia, 1987, pp. 457-458.

2" Es interesante referir que el panorama en la antigua metrépoli espafola, asi como en
otras ciudades europeas, la situacibn no era muy diferente ya que “estudios han
confirmado la pésima situacién de la salubridad en el transito del siglo XIX al XX, no sélo
Barcelona, sino en todo el pais, al igual que mas alld de nuestras fronteras. Por datos
empiricos que poseemos, para toda la geografia espanola se desprende la existencia de
paludismo, célera, tuberculosis, fiebres tifoideas, difteria, lepra ocarbunco, la mortalidad y
morbilidad de las cuales eran muy elevadas. De estas endemias, todas ellas ligadas de
alguna manera a la insalubridad de las viviendas, el paludismo era predominantemente
rural, y el colera y la tuberculosos eran sobre todo urbanas, al igual que las fiebres
tifoideas...”. Buj Buj, Antonio, “La vivienda salubre. El saneamiento de poblaciones
(1908) en la obra del ingeniero militar Eduardo Gallego Ramos”, en: Scripta Nova.
Revista Electronica de geografia y ciencias sociales, Barcelona, Universidad de
Barcelona, vol. VII, num. 146(012), 1 agosto de 2003, http://www.ub.es/geocrit/sn/sn-
146(012).htm
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Con el objeto de dar solucion a ésta problematica, el gobierno
estadounidense como primera medida formé una Junta Superior de
Salud, sucesora de la anterior Junta de Sanidad establecida por la corona
de Espana, conformada por los médicos militares: J. Van Hoff, Arthur H.
Glenan, F.E. Wieber y George G. Groff; asi como por los médicos civiles

puertorriquefios: Ricardo Hernandez y Gabriel Ferrer.?'?

Rapidamente se suscitaron desavenencias entre los miembros,
mayoritariamente norteamericanos, debido principalmente a la forma de
concebir las problematicas y las soluciones que habian de adoptarse. Un
representativo caso de esa situacion fueron los medios establecidos para
combatir el tétanos entre los recién nacidos, quienes desarrollaban este
padecimiento por la inaplicacion de las medidas antisépticas
indispensables para cortar adecuadamente el cordon umbilical. La politica
aprobada para el caso, por la Junta, fue el convencer a la gente para que
las mujeres dieran a luz en los hospitales, que eran escasos y se
encontraban en las principales ciudades. Los puertorriqguenos
manifestaron su desaprobacién al respecto, pues consideraban que lo
idoneo habria sido la promocion de una campafa educativa para mejorar

las practicas del parto en el propio hogar.?"

Las razones de la desaprobacién que el sector de intelectuales
puertorriquefios manifestdé hacia las politicas implementadas por el
Congreso, son manejadas por Manuel Zeno en Redentores a través de
Monsenor, personaje que caracteriza a un sacerdote norteamericano a
cargo del obispado de la Isla. Este personaje resulta clave por mostrar un
amplio sentido critico, adherido a los principios liberales y en estrecho
contacto con la sociedad nativa, factores que le permitian reconocer a
fondo la desigual situacion de la Isla, de la que se expresa a detalle solo

en dos ocasiones de la trama; la primera de ellas en una escena donde

212 «Sinopsis cronoldgica de los servicios de salud bajo el régimen norteamericano”,
http://artesliberales.bc.inter.edu/jquintana/TodoWeb/Documentos/Medicina%20PR/IZQM
OR2.HTM

#'8 Silvestrini G., Blanca y Maria Dolores Luque de Sanchez, op. cit., p. 459.
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aparece conversando con otro personaje de poca trascendencia,
caracterizado como un sacerdote llamado Nicolas, al que decia:

Y el Congreso legislé al cabo. Para nada conté con los nativos. No fueron
ellos los confidentes, los informantes de aspiraciones y deseos, sino el
grupo de empleados aspirantes a la riqgueza que improvisé como hombres
de gobierno [...] Para nada conté con los nativos, para nada con la
superior cultura y antigua civilizacion de que gozaban. Ni sus
inclinaciones, ni sus gustos, ni sus opiniones, tuvo en cuenta.?'

A pesar de esta situacion, la Junta adoptdé otras medidas
complementarias apoyadas desde el Congreso Norteamericano, quien
impuls6 de manera significativa la investigacion médica en territorio
puertorriqueno, debido a lo cual en 1904 se fundo la primera Comision de
la Anemia donde destaco la figura del Dr. Bailey K. Ashford.?" Asimismo,
los servicios de salud publica en la Isla se vieron beneficiados con la firma
de la Ley Numero 81 (1812), a partir de la cual se cred el Departamento
de Sanidad. Institucion presidida por el Dr. William F. Lippit, quien también

ostentaba un rango militar.?'®

De igual manera, es importante mencionar el establecimiento del
Instituto de Medicina Tropical cuya actividad significo la apertura de la
medicina puertorriquefa hacia nuevos horizontes de investigacion en el
laboratorio, con la finalidad primordial de servir con eficiencia a la clinica.
Tal como se estaba realizando dentro de las corrientes imperantes en esa
época al interior de las principales urbes europeas. Conocimientos que se
constituyeron como la base de muchas actividades que con tato éxito
enriquecieron el caudal cientifico médico, la ensefanza y las practicas

médicas y sanitarias aplicadas al interior de la isla puertorriquefa.

214 Zeno Gandia, Manuel, Redentores, Espana, Editorial Edil Espafola, 1973, p. 102.

25 E| Dr. Bailey K., Primer Teniente Presbiteriano del Ejército Americano, se consagré al
servicio de la ciencia médica, trabajé e investigd en un hospital de campo en Ponce para
los enfermos y victimas del huracan San Ciriaco, ocurrido el 8 de agosto de 1899. Es alli
donde descubri6 al Necator americanus como el agente causante de la uncinariasis, que
por siglos habia minado y arruinado los cuerpos de la gente radicada en los campos
puertorriqguefos. “Sinopsis cronoldégica de los servicios de salud bajo el régimen
espanol”, art. cit.

2% | a principal caracteristica de esta ley era que otorgaba al Comisionado de Sanidad
los poderes necesarios para que velara y administrara los servicios de salud publica en
la Isla y reorganizara el departamento cuando él lo creyera conveniente. Ibidem.
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El reconocimiento y denuncia del panorama de la salud y la
sanidad puertorriquefa, predominante en las ultimas décadas del siglo
XIX 'y principios del XX, fue sin duda objetivo primordial en el discurso
literario de Zeno Gandia. Para él, al igual que otros literatos naturalistas
de América Latina, “el cuidado de la salud [...] imponia la imperiosa
necesidad de saber, clasificar, inquirir en el orden de lo real para
finalmente postular un catalogo completo de los males que aquejan y que
pierden al pueblo, la multitud de vicios que ocultan en su seno las clases
ricas; las miserias, las ruindades, los egoismos de la clase media.
Tenemos [...] imperiosa necesidad de saber que pasa en las esferas
inferiores del mundo moderno, conocer sus vicios para remediarlos y sus

cualidades para aprovecharlas”.?"

Asi lo refiri6 en la voz de Monsefior -durante una acalorada
conversacion que sostuvo con Aureo del Sol- el periodista y activista
politico puertorriquefio que dirigia un importante partido, a quien invita a
colaborar con el en la denuncia publica del status quo de la Isla:

Necesitamos que vuestra prensa hiciera esa obra; que denunciara las
injusticias, los abusos, las transgresiones de toda indole; y si la prensa en
masa no quisiera secundar en tal forma tan cristiana obra, hagala usted

s6lo, levante el estandarte, y surja del pavés como el apostol

incondicional defensor de su patria...!.*"®

Como se podra constatar en la cita, el novelista por un lado pondera la
importancia de la prensa como el medio idéneo para la denuncia publica y
en su defecto la militancia activa de los intelectuales, quienes en su
calidad de clase dirigente tiene las capacidades necesarias para

incentivar un movimiento libertador.

217 Nouzeilles, Gabriela, Ficciones paranoicas de fin de siglo: naturalismo argentino y
é)o/icia médica, http://muse.ihu.edu/journals/min/v112/112.2nouzeilles.html
'8 Zeno Gandia, Manuel, op. cit., p. 206.
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3.1.1. Los barrios periféricos: cinturones de pobreza e insalubridad
urbana

Como arriba mencionamos, la segunda mitad del siglo XIX presencio
importantes avances cientificos sumamente benéficos al ambito médico,
ejemplo significativo de ellos son los descubrimientos realizados en los
campos de la biologia molecular, la microbiologia o la genética, cuyo

impacto resulté determinante para la civilizacién humana.?'®

Puerto Rico, y de manera especial el intelectual aqui abordado, no
fue ajeno a estos acontecimientos. Las novelas objeto del presente
capitulo dan muestra de la adopcion de los diversos planteamientos
renovados de la teoria higienista, como medio de denuncia de la
problematica poblacional que padecia el contexto urbano de la Isla, a
partir del uso de diversos elementos clave, tales como: el espacio urbano,
usado como escenario de las tramas; o las detalladas descripciones
costumbristas de la vivienda tanto de los sectores mas desfavorecidos
como de las clases principales.

El adoptar como el escenario geografico de las denuncias y criticas
estructuradas en sus novelas -E/ negocioy Redentores- a las ciudades de
Ponce y San Juan durante el periodo ya referido, es un factor higienista
naturalista que denota, de igual manera la madurez critica alcanzada por
el autor. Pues es importante recordar que, uno de los principales
postulados higienistas de la época referia al saneamiento de las ciudades,
en especial de los sectores populares o asalariados, como indispensable
para que cualquier sociedad se insertara en los paradigmas de

modernizacién y progreso.??°

1% “En este sentido son esenciales los Trabajos de Pasteur sobre la negacion de la
generacion espontanea y el estudio de microbios y bacterias. Patear también descubre la
vacuna contra la rabia, Koch los bacilos de la tuberculosis y el origen del colera, Gaffky
aisla y cultiva los bacilos del tifus, Ferrdn descubre la vacuna contra el célera, y podrian
citarse otros muchos descubrimientos similares”. Garcia Camarero, E., “La regeneracién
cientifica en la Espana del 98”,
www.ateneodemadrid.com/biblioteca_digital/folletos/Folletos-0013.pdf, p. 21.

?20 Navarro Vera, José Ramén, “Técnicas de saneamiento urbano en Espafa. Siglo XIX.
El tiempo de los ingenieros higienistas”, en: OP. Revista del Colegio de Ingenieros de
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En este sentido, los sectores mas desfavorecidos de la sociedad
puertorriquena citadina fueron uno de los blancos centrales de las criticas
y denuncias publicas que se vislumbran en los discursos presentados en
El negocio y Redentores. Como lo refiere su autor, era necesario
acometer a toda costa mejoras sanitarias urbanas -de manera especifica
en los barrios periféricos de las principales urbes puertorriquefias- cuyo
desproporcionado crecimiento incrementaba los problemas sanitarios, ya
de por si importantes por la carencia o deficiencia de los servicios

publicos de saneamiento.

Las criticas condiciones de vivienda y recreo, al igual que algunos
de los padecimientos fisicos y morales que agobiaban a este basto sector
poblacional, son factores nodales para la salud de este grupo poblacional
asi como para el total de la sociedad capitalina debido a que estos barrios
-desde el punto de vista higienista- por el estado de hacinamiento en que
se encontraban eran focos de infeccién y propagacion de numerosas
enfermedades.?”' Tal concepcion es capturada en la imagen de un barrio
ponceno referida en El negocio, a la orilla del mar:

hacia el oeste [donde] aglomerabanse en desorden numerosas viviendas
de pobre aspecto, habitadas por pescadores y obreros de ribera,
hacinados en aquella barriada como esperando los mendrugos caidos en
el alboreo mercantil.?#

En el mismo tenor destaca el suburbio de San Juan, donde se encontraba
la vivienda de Piadosa Artante una de las protagonistas en la narracion de
Redentores, llamado Puerta de Tierra:

un montén de casuchas, arriba entoldadas por el polvo de la carretera, y
abajo enfangado por el lodo marismoso de la bahia. Y en medio de
aquella confusién de miseras viviendas [...] entre las mejores, la casa de

caminos, canales y puertos, Espania, nam. 31, 1995,
http://hispanagua.cedex.es/documentacion/revistas/op/31/0p31_10.htm; y Buj Buj,
Antonio, art. cit.

21 Durante los primeros afos del siglo XX en Espafia al igual que en diversas urbes
europeas se estaba produciendo un fuerte debate entorno a la salubridad o insalubridad
de la vivienda. Buj Buj, Antonio, Ibidem.

22 Zeno Gandia, Manuel, EI negocio (Crénicas de un mundo enfermo), Puerto Rico,
Editorial Edil, 1973, p. 6.
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en que Piadosa vivia; con su balcon de techumbre en declive y
despintado, con las persianas destefidas.?*

Es interesante observar que en la cita se destaca el término “miasmoso”,
ya para la época practicamente ha caido en desuso como resultado de los
importantes descubrimientos de Pasteur, aspecto que sugiere la arraigada
persistencia de las teorias miasmaticas en el pensamiento del novelista e

intelectual puertorriqueno.

3.1.2. Condiciones sanitarias de la poblacion radicada intramuros de
la ciudad

Los habitantes de intramuros, por su parte, se vieron en la necesidad de
ocupar cualquier espacio disponible para construir sus viviendas o
ensanchar las ya edificadas a expensas de sus areas verdes, algunos
mas simplemente agregaban pisos sobre los ya existentes. Esta
problemética poblacional adopté tintes alarmantes entre los intelectuales
puertorriquefios, cuyas reflexiones son muestra fehaciente de las
consecuencias salubres que entre la poblacion estaba generando tal
situacion: “En la actualidad ni cocoteros ni corrales han quedado, gracias
al enorme cinturon de piedra que cifie la ciudad condenando a sus
edificios a la estrechez, su atmésfera a la insalubridad, y sus habitantes a

la asfixia”.?*

Manuel Zeno sintetizé esas afirmaciones en lo referente a la ciudad
poncefa, haciendo uso de la descripcion de la vivienda de Camilo -un
complejo personaje secundario portavoz de sus ideales en diversos
momentos de la narracion de E/ negocio- cuyo modus vivendus era el
arrendamiento de algunos inmuebles de su propiedad, en uno de los
cuales se encontraba su cuarto:

situado en la parte posterior del edificio y era la entrada por el zaguan.
Enfrente, habia otro cuarto analogo que un vecino llenaba de trastos
viejos. Tenia el cuarto una ventana cuyas hojas abrian a un exiguo patio.

223 7ano Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 209.
224 Scarano, Francisco A., op. cit., pp. 483-484.
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Era como un paramo, sin vegetacion, pedregoso, y a él arrojaban aguas
de desecho vecinos del piso alto.?*®

Para el caso de San Juan -en Redentores- es posible retomar la
caracterizacion de la casa habitacion donde Piadosa radicaba a su
regreso de Nueva York, donde fue presa de numerosas desgracias, una
vivienda de dos pisos:

de los cuales ocupaba el inferior [...] tenia el piso dos habitaciones, una a
la calle otra abierta a un patio. La [duena] ocupaba la primera, y quedé la
otra [...] franca para Piadosa. Cuando se hablé de los nifios [dos
hermanos de Piadosa], se dijo que dormirian en la sala y el comedor,
convertidos de noche en dormitorios. Hacia atras del piso habia un
patinillo himedo lleno de cachivaches y montones de viejos barridos.??®

La denuncia publica que efectud el sector intelectual de la Isla hizo mella
en las administraciones peninsular y en su momento en la Norteamérica,
quienes mostraron alarma ante este estado de insalubridad y la
insuficiencia en los servicios de salud existentes al interior de Puerto Rico.
Por tal razon impulsaron diversas medidas a partir de las Juntas de
Sanidad ubicadas en los distintos niveles de gobierno, priorizando la
vacunacion contra la viruela, el saneamiento de acueductos, carnicerias,
hospitales, asilos y cementerios, la urbanizacion, la construccion de

sistemas de alcantarillado y alumbrado publico.?*’

Los avances logrados en algunos de los rubros antes referidos, se
pueden reconocer en las descripciones del realizador de El negocio y
Redentores, quien abordo los espacios publicos de Ponce y San Juan. En
primer lugar se distingue las Delicias: una de las plazas mas
representativas de Ponce durante la época, debido a los paseos que en
ella solian efectuar las clases principales de la ciudad.

La plaza, pavimentada con menuda grava, tenia arbolado y los troncos,
asperos y gruesos, eran testigos del bullicio; y a la luz de los faroles de
gas erguianse gigantes, alzandose sobre el conjunto, perdiéndose en la
copiosa dicotomia del ramaje, uniendo en lo alto de las copas para
entoldar el paseo.?®®

225 7eno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 262.
226 7eno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 312.
?27 3carano, Francisco A., op. cit., p. 485.

#28 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 57.
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De forma paralela, destaca una de las principales avenidas de San Juan,
donde se encontraba ubicada la residencia de Valeria -una de las
protagonistas de Redentores- cuya personalidad caracteriza a las mujeres
criollas de clase alta dedicadas a las labores consideradas propias del
sexo débil en la época, entre las que nuestro autor refiere continuas
abstracciones que:

ni los ruidos de la carretera, ni el monétono campanilleo de los carros
eléctricos, ni el pito de los trenes de circunvalacion, ni el bocineo de los
automoviles” lograba interrumpir.??®

Como se puede percibir, el hacinamiento de las viviendas, —de acuerdo
con las afirmaciones del autor- respondia a diversas causas Yy
curiosamente eran las mismas que para una urbe, a saber, la pureza del
aire que en ellas se respiraba, la cantidad de agua disponible, la humedad
de sus muros y la aireacion, iluminacién y soleamiento en sus distintos

pisos.?*

3.1.3. Perspectiva literaria de los servicios médicos y la sanidad
publica en las ciudades puerto de Ponce y San Juan

Con la finalidad de combatir esté dificil panorama de insalubridad, ya
hemos sefalado que en su momento, las respectivas metropolis
implementaron diversas acciones cuyos logros para fines de siglo se
concretaban en el hecho de que casi todos los pueblos contaban con
médicos, farmacéuticos y practicantes titulares, asi como hospitales, salas
de socorro o enfermerias; y varios de ellos disponian de nuevos

establecimientos de salud.

Algunos de los hospitales establecidos durante la época fueron: en
Ponce el Hospital Civil (1888), el Hospital de Locos y el Hospital de
Ancianos; en San Juan, el Hospital de Santa Rosa (1889), y el Hospital de

San Lazaro; en Arecibo, el Hospital de la Caridad (1891); en Humacao, el

#29 7ano Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 142.
230 Buj Buj, Antonio, art. cit.
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Hospital de San José (1893); en Arroyo, el Hospital Massari (1895), y en
Mayaguez, el Asilo de Pobres (1895). Asimismo, y con el propésito de
auxiliar los servicios publicos de salud, el Ayuntamiento de San Juan
instald en 1889 un Laboratorio Quimico Municipal, dirigido por el
licenciado en Farmacia José Ledesma Saldafna, destinado a ocuparse del
analisis de los articulos de comer, beber y arder, importados en la capital;
y en 1897, el Ayuntamiento de Mayaglez fundd un Instituto Histoquimica
Bacteriologico, dirigido por el doctor don Benito Gaudier, para la

preparacion de suero antidiftérico por el procedimiento de Bering Roux.?*’
3.1.3.1. Los servicios médicos particulares

A pesar del panorama antes expuesto, los servicios médicos y de sanidad
publica seguian resultando desproporcionadamente inferiores a las
demandas del publico mas necesitado que con frecuencia no podia
acceder a estos, debido a sus precarias y lamentables condiciones. En
contraparte, se encontraban las clases acomodadas cuyas posibilidades
econdmicas ampliaban sus horizontes de salud y bienestar. El discurso de

Zeno Gandia da a conocer una interesante vision de ambos casos.

Un representativo ejemplo de ellos es la atencion médica brindada
a Clara Andujar -la hija unica del rico comerciante peninsular que sufria a
raiz del malogrado amor que sentia por Sergio Madrid- en la novela E/
negocio. A raiz de su quebrantada salud Clara era recetada por dos
sobresalientes galenos de Ponce: San Pedro y Clen, personajes
secundarios que aparecen durante los momentos algidos en el

padecimiento de ésta, quienes en una fuerte crisis de la chica practicaron:

281 «Cabe afiadir que el servicio publico de salud recibié los auxilios de los

establecimientos analogos de caracter particular o privado que funcionaban en distintos
pueblos de la Isla, como la Casa de Salud, dirigida por el doctor don Ricardo Hernandez;
el Hospital de Maternidad, dirigido por el doctor Lugo Vina, y la Casa de la Salud Auxilio
Mutuo, de San Juan; los hospitales fundados por los Centros espiritistas de Utuado,
Mayagiez y Aguadilla, y otros”. Cruz Monclava, Lidio, op. cit, p. 325; Arana-Soto,
Salvador, El Hospital de Puerto Rico, (Historia del Hospital Militar), San Juan, 1976, p.
283.
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un detenido reconocimiento en los pulmones de la joven, y acumulaban
datos, antecedentes, coincidencias. Ya para entonces empezaba a
desarrollar su potencial tremenda la bacteriologia, y fue acuerdo se
hiciera con el microscopio una investigacion para precisar si habia o no
los jugos respiratorios, agentes de accion patégena.”*

A partir de ésta cita, el literato logra transmitir de manera nitida los
alcances de la medicina poncefia y su impacto en la practica. Los
médicos radicados en esta urbe lograron novedosos avances en una
época en la que —atinadamente refirio- “para entonces empezaba a
desarrollar su potencial tremenda la bacteriologia”. Al respecto cabe
recordar la basta actividad desarrollada por el doctor Martin R. Corchado,
en las dos Ultimas décadas del siglo XIX.2%

Continuando con el caso médico de Clara Andujar, y aun en espera
de los resultados de los estudios practicados, San Pedro y Clen refieren
su dictamen previo:

San Pedro, hombre modesto, que por ser muy estudioso sabia que harto
oscura es la ciencia para abrumarla con pedanterias de indole personal,
expresabase con sobriedad, consignando simplemente sus juicios con
método, como si obedeciendo a las leyes logicas dedujera del conjunto
de fendmenos clinicos la Unica conclusién posible, en espera de resolver
las grandes dudas diagnosticadas. Al escucharle, todos le entendian.
Una contaminacion fatal habia hecho presa del joven organismo de
Clarita: eso era lo sospechable, lo que era preciso establecer con la
observacion. Acaso los pulmones fueron asiento del desastre. Las
manifestaciones sintomaticas no eran concluyentes [... por su parte] El
doctor Clen hablaba con la videncia del que tiene delante el texto del
discurso [...] Al consignar su parecer hablé mucho de los epanchements;
de como el proceso pulmonar en su development habia llegado a tal
extremo; de los rales; de la sospechosa matité descubierta con la local
percusién. Fue una llave de indtiles galicismos abierta para que el mundo
profano se atragantara de ciencia.?**

En esta larga cita, se pone de manifiesto el hecho de que entre la
sociedad puertorriquefia aun persistia la costumbre u obligacion, de que

2% 7eno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 135.

233 Entre otras cosas, el doctor Corchado fungié como director del Hospital Tricoche, al
interior del cuél adquirié gran prestigio y se destac6é como un admirable clinico. Estudié
bacteriologia y, en su propio laboratorio, un ano después del descubrimiento del Bacilo
de Koch, tuvo la fortuna de ser el primero, que descubri6é dicho bacilo en Puerto Rico.
Quevedo Baez, Manuel, Historia de la medicina y la cirugia en Puerto Rico, Puerto Rico,
Asociacién Médica de Puerto Rico, vol. |, 1946, p. 348.

23 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., pp. 135y 136.

96



el médico particular debia emitir su juicio, aun sin contar con el resultado
de los estudios practicados, ya que ésta estaba incluida en el monto
pagado por las consultas, de las que el mismo intelectual puertorriquefio
refiere: “por ocho consultas le cobré cien pesos”.

La escena referida también sirvio al literato para ilustrar la
presencia de ciertas desavenencias entre los médicos, cuya principal
razon era la formacién recibida en la Universidad de la cual egresaban. A
lo largo de las paginas de E/ negocio, su realizador caracteriz6é al grupo
de los médicos egresados o provenientes de las Instituciones de
Educacién Superior del Continente Europeo en el personaje de San
Pedro; en tanto que —desde la perspectiva del literato naturalista- Clen era
la representacion de los que en menor numero provenian de las

universidades norteamericanas.?°

De acuerdo con la trama de E/ negocio, paso6 algun tiempo antes
de que San Pedro y Clen -con base a los resultados de laboratorio-
pudieran dictaminar y recetar a Clara:

Al fin a la alarma de los primeros momentos, siguio la calma. Los médicos
aseguraron que el peligro era conjurable. A parte de los recursos que la
urgencia hizo necesarios, el secreto estaba en el uso de una higiene
rigurosa. Era cuestion de régimen [...] Habia mucho que esperar de la
juventud de Clarita y de los grandes recursos de la familia que permitian
soluciones dispendiosas como los viajes, los cambios de residencia, la
visita a sanatorios.?*®

En la emision de tales juicios, el autor enuncia que aun entre las clases
principales de la ciudad no se practicaban los principios establecidos por
la higiene y lo subraya al decir: “el secreto estaba en el uso de una

2% Entre 1880 y 1898 en Ponce ejercieron la medicina los doctores: Salicrup; Guerra,
venezolano; Eduardo Armstrong, de la Facultad de Montpellier; Tizol; Portero e Ifhiguez,
médicos militares ambos; Guillermo Vives (oculista); Carlos Vives; Luis Aguerrevere;
Eusevio Coronas; Pagani de la Facultad de Paris; Alejandro Giol de la Facultad de
Nueva York; Huntinton notable oculista norteamericano; Zavala espanol de la Facultad
de Paris; Zeno Gandia médico del puerto; N. Reverdén (venezolano); C. del Valle
(espanol); Vidal y Rios; V. Santoni; Royet médico francés; Pedro Hernandez; Rodriguez
Castro; Ramon Torres médico francés; y Gomez Brioso. En esta relacién de datos
presentada por el médico Quevedo Baez, aparentemente s6lo dos médicos provienen de
Norteamérica. Quevedo Béez, Manuel, op. cit., p. 350.

2% Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 137.
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higiene rigurosa. Era cuestion de régimen”. A través del capitulo
precedente, pudimos reconocer que la concepcion de la higiene del
individuo sostenida por Manuel Zeno se basa en principios basicos tales
como: la alimentacion adecuada, el uso de ropas limpias, el bafo
frecuente, el uso de aguas aptas para el consumo humano, la limpieza y
el apropiado acondicionamiento de las viviendas.

A ésta serie de elementos, y dado que en esta situacion -como él
mismo indica- existen “grandes recursos de la familia que permitian
soluciones dispendiosas”, agrega “los viajes, los cambios de residencia y
la visita a sanatorios”. Hecho que remarca lo que ya arriba comentabamos
en torno a la importancia que confiere a la vivienda y a la sanidad del
ambiente. Pero ademas, nos da la pauta para adentrarnos a la vision que
sostuvo respecto a los hospitales, en las paginas de Redentores. Los
cudles, si bien es cierto difieren de los sanatorios y la concepcién que en
ambos se tenia en la época, a fin de cuentas nos sugieren un lugar

especializado para la atencion de las enfermedades.
3.1.3.2. Los servicios médicos hospitalarios

Como ya antes lo hemos podido senalar, los avances cientificos en
materia médica suscitados en el entorno puertorriquefio fueron
significativos hacia la segunda mitad del siglo XIX y primeras décadas del
XX. Hecho en el que resulté determinante la fundacion de los hospitales
arriba citados. Instituciones que, a raiz de la funcion que jugaron en el
desarrollo y practica de la investigacién médica,?®’ en los albores del siglo

XX adquirieron una renovada connotacion.

37 En el siglo XIX, en Inglaterra aparece una medicina basada en un control de la salud y
del cuerpo de las clases mas necesitadas, para que fueran mas aptas para el trabajo y
menos peligrosas para las clases adineradas, por lo que se incorporé al hospital como
instrumento terapéutico. El hospital inaugura una nueva practica: la visita y la
observacion sistematica y comparada. En principio el hospital constituia una entidad que
recogia a quienes iban a morir. Del Valle Rojas, Carlos, “La salud como fenémeno social:
discurso y practica social”, http://www.comminit.com/la/teoriasdecambio/lacth/lasid-
294 html
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La vision médica, que el autor sostuvo a lo largo de su discurso
literario, posibilito la recreacion de una clara imagen en torno a las
instituciones hospitalarias puertorriquenas y los servicios que en estas se
ofrecian durante los primeros anos del dominio norteamericano. En este
sentido, vale la pena rescatar un singular pasaje de Redentores, en el que
Elkus Engels -personaje antagonista que caracterizdé al funcionario
norteamericano designado como secretario de gobierno- fue atendido de
emergencia en el Hospital San Bernardo debido a un fuerte golpe que le
propicié Lucas Artante al encontrarlo en una casa de citas con su hija
Piadosa. Momentos después del incidente:

Engels fue conducido a las puertas del Hospital San Bernardo en
Santurse. Dos o tres personas lo rodearon.

-¢ Qué sucede? —pregunt6 uno que era practicante de guardia.

-Una desgracia lamentable —contestd el detective-, pero avisen,
apresurense... Es el secretario de gobierno, poco menos que moribundo
[...]

Gran alarma agolpé en el vestibulo del hospital a numerosas enfermeras,
practicantes y dos o tres médicos.

Bajaron a Engels e internaronle por una de las salas en una de las
mejores habitaciones [...] Actuaron los médicos. Quitaronse los vendajes
provisionales. Nadie se fij6 como habian sido hechos.

Y como viera [el colaborador de Engels] que de la primera cura de Engels
habian separado una servilleta de mesa y una toalla que la sostenia
encima, rapidamente abarcd la cura y la ech6 en el balde de desagle
que recogia las irrigaciones de la mesa operatoria.

Inadvertido aquel detalle ante el ansia que los circundantes tenian de
apreciar las lesiones del herido, detenido y minucioso reconocimiento fue
hecho.

Hubo dudas, hipétesis, cuchicheos. La enfermera ayudante noticio, a las
personas que estaban fuera de la sala de operaciones, que la lesién
consistia en una larga herida en la regi6on frontal izquierda, que
empezando en arcada superciliar, terminaba en la sutura parietal
correspondiente. Gran hemorragia, pero al parecer no habia fractura del
hueso; solo si el completo cuadro de una tremenda conmocién cerebral
debida al choque [automovilistico, que invent6 el colaborador del
funcionario cuando los médicos le preguntaron detalles de lo acontecido].
Enter6se Blackman del resultado del examen previo, y pregunté al
médico:

¢ Es serio el caso?

-Sin duda, pero todo depende del grado de conmocion del encéfalo. Eso
se vera luego. Lo que extraio es que habiendo caido debajo del
automovil no presente absolutamente ninguna lesién, si superficial ni
profunda, en el resto del cuerpo. El traumatismo se limita a la frente, en
donde la herida, mas que por choques contra cuerpos obtusos, parece
producida por choque contra un cuerpo, si obtuso, de forma regular. {Son
tan raras a veces las lesiones producidas por caidas determinadas por la
velocidad! [...] Prescrito por los médicos el completo aislamiento del

99



herido, a nadie, con excepcion del gobernador, se permitié entrar en la
habitacién.?®

En esta extensa cita se puede observar el detalle con el que logré captar
la acepcion que -en el terreno médico- se le confirié al hospital a fines del
siglo XIX en Puerto Rico, debido a que la capacidad y actitudes en torno a
la salud ya implicaban un precio para la sociedad. Con el desarrollo del
hospital, como espacio de aplicacion de los ultimos avances en teoria,
practica y equipo médico, ocurrieron dos situaciones claramente

destacadas por el autor.

En primer lugar, la incorporacién de la clinica como dimensién
esencial del hospital, transformandolo no sé6lo en un lugar de cura, sino
también de formacion, capacitacion y transmision del saber.?*® Por ello, no
es casual que en una parte de la escena citada se pueda apreciar la “gran
alarma [que] agolp6 en el vestibulo del hospital a numerosas enfermeras,
practicantes y dos o tres médicos” y un poco después, ya durante la
revisidn del paciente nada parecia importar mas a aquellos que “apreciar
las lesiones del herido, detenido y minucioso reconocimiento fue hecho”.

En segunda instancia se encuentra la aplicacion de la disciplina del
espacio médico, donde se aislaba el individuo, se le instalaba en una
cama y se le prescribia un régimen.?*® Elementos descritos por el literato
boricua como ya lo hemos visto, de la siguiente manera: “Bajaron a
Engels e internarosle por una de las salas en una de las mejores
habitaciones [Después de lo cual fue] prescrito por los médicos el
completo aislamiento del herido, a nadie, con excepcién del gobernador,

se permitié entrar en la habitacién”.

Como se puede reconocer, los casos abordados muestran una

visidbn enfocada a la atencion médica prestada Unicamente a las clases

2% 7eno Gandia, Manuel, Redentores, pp. 240 y 241.
2% Del Valle Rojas, Carlos, art. cit.
240 Ibidem.
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acomodadas del ambito urbano puertorriquefio. Es importante mencionar
que éstos fueron los que con mayor detalle describié el autor de las
narrativas El negocio y Redentores. Este hecho nos sugiere dos
reflexiones: primero, y como ya antes lo sefialamos, los sectores mas
desprotegidos del entorno urbano no tenian acceso en la mayoria de los
casos a la atencién médica; y segundo, el discurso literario del literato
s6lo cumplia con su objetivo central, que era el denunciar las condiciones

en que se encontraba el status quo de la Isla.

Ello nos lleva a la idea de que Manuel Zeno, al igual que algunos
de los médicos contemporaneos, consideraba que a partir del impulso y
extensiéon de los servicios médicos hospitalarios al total de la poblacion se
obtendrian mejores resultados, tal como en su momento lo declaré el
doctor Jesus Maria Amadeo: “Dadnos (a los médicos) hospitales,
maternidades y otros asilos donde el bisturi y la terapéutica vuelvan por la
salud del indigente. Asi daréis impulso también a la ciencia médico

quirtrgica en nuestro pais”.?*'

3.2. Entre el vicio y la enfermedad. Reinterpretacion del malestar
social puertorriqueno en el discurso literario de Zeno Gandia

Uno de los principales distintivos de la visién higienista estructurada por
Manuel Zeno, al igual que diversos higienistas de la época, fue la
imperiosa necesidad de abarcar todos los campos posibles de actuacion
en la relacion entre la sociedad y las enfermedades. Es por ello que a lo
largo de su discurso la moralidad se destacd como factor exponente del
comportamiento social de las gentes y debia ser observada en un
contexto global y enriquecedor de las formas de vida, fuera cual fuese la

clase social a que pudiera pertenecer el individuo.?*?

21 Cruz Monclava, Lidio, op. cit., p. 325.

%2 Alcaide Gonzalez, Rafael, “La introduccion y el desarrollo del higienismo en Espafa
durante el siglo XIX. Precursores, continuadores y marco legal de un proyecto cientifico y
social’, en: Scripta Nova. Revista Electronica de geografia y ciencias sociales,
Barcelona, Universidad de Barcelona, vol. lll, nim. 50, 15 octubre de 1999,
http://www.ub.es/geocrit/sn-50.htm
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En esta perspectiva, resulta interesante abordar la percepcién que
el autor estructuré en torno a algunos de los temas ubicados, por
reconocidos especialistas como: Rafael Alcaine o Luis Urteaga,®* en la
esfera de la higiene moral, tales como: el alcoholismo, la prostitucion y la

drogadiccion, a lo largo de las novelas: El negocio 'y Redentores.

3.2.1. El alcoholismo como un vicio en el contexto urbano de E/
negocio y Redentores

El desmedido crecimiento poblacional en ciudades como San Juan,
Ponce y Mayagliez, durante las ultimas décadas del siglo XIX y primeros
anos del XX como ya referimos, tuvo diversas implicaciones negativas
para la salud de la sociedad, mayoritariamente de escasos o nulos
recursos econdémicos, cuyas minimas posibilidades de empleo e
insuficientes salarios los confinaban a subsistir en miserables

condiciones.?**

Una de las principales consecuencias, ocasionadas por este
desalentador panorama, fue el marcado aumento en el consumo de
bebidas alcohdlicas. Esté hecho impact6 a diversos integrantes del sector
de intelectuales puertorriquenos, entre los cuales se encontrd el propio
Zeno Gandia aunado a Francisco Zepeda, Manuel Fernandez Juncos,
Luis Mufioz Rivera y Mariano Abril Ostalo, de entre otros.?** La denuncia
publica de ésta problematica -a través de la prensa- fue la principal

alternativa considerada como medio de solucion por estos letrados.

La pluma naturalista de Manuel Zeno se vié impregnada por las
dimensiones que adquirié ese fendbmeno meédico social en dos de las

principales ciudades puertorriquenas: Ponce y San Juan; de modo que lo

243 |bidem; Alcalde Gonzalez, Rafael, “La higiene de la prostitucién en Barcelona: una
aproximacién a los contenidos médico-sociales del higienismo en Espana durante el
siglo XIX”, http://www.ub.es/geocrit/pspestin.htm; Urteaga, Luis, “Miseria, miasmas vy
microbios. Las topografias médicas y el estudio del medio ambiente en el siglo XIX”,
Barcelona, Universidad de Barcelona, afo V, ndm. 29, noviembre 1980,
http://www.ub.es/geocrit/ge029.htm

24 Scarano, Francisco A., op. cit., pp. 600-604.

245 Gruz Monclava, Lidio, op. cit., p. 352.
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insertd entre las denuncias planteadas al interior de las narraciones E/
negocio y Redentores. Evidentemente ambas novelas retoman ésta
problematica, no obstante desde nuestra percepcién es en E/ negocio
donde se puede encontrar una imagen mas clara y concreta, en el
personaje llamado Camilo. El personaje secundario que es la
caracterizacion de un alcohdlico -e inclusive se podria afirmar que del
alcoholismo en si mismo- de las causas y de los alcances de este, desde

la perspectiva de la visidn higienista que estructur6 el autor.

La descripcion de Camilo es interesante, pues su creador la
efectud a partir de reflexiones que el mismo personaje sostuvo durante
algunos momentos de sobriedad, cuando:

creia conocer el flaco de todos y aun el suyo propio. No era ciego ni tonto
podia ver y juzgar [...] Estudidbase a si mismo y dentro del propio ser
echaba la sonda. Reconociase victima de odioso vicio, pero en cambio se
juraba que en la vida de relacién era sincero [...] Mecianse sus ideas en
un equilibrio indeciso, facil de salir de la cordura y de caer en la
mendacidad y el delirio. Era la embriaguez crénica que enloquece
lentamente por los desastres de ese tdsigo que destruye familias y
anonada pueblos.?*®

El uso de de términos como: vicio o embriaguez y la forma en que el
literato describi6 el estado de ebriedad “un equilibrio indeciso, facil de salir
de la cordura y de caer en la mendacidad y el delirio”, tomando en cuenta
la época en fue realizada E/ negocio (1922), nos permiten reconocer que
en la mentalidad puertorriquefa, al igual que en la de la mayoria de los
médicos de otros paises en la época, a los parametros cientificos se
sobrepusieron los prejuicios sociales respecto al consumo y el

consumidor de bebidas alcohdlicas.

Concepcidn reforzada al definir el alcoholismo como un proceso de
intoxicaciéon originado por el consumo voluntario de bebidas
embriagantes. Ello como se puede observar es asumido en E/ negocio a
través de Camilo, pues éste “reconociase victima de odioso vicio”. En
este orden de ideas el alcohdlico era visto como un borracho

246 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., pp. 20 y 21.
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medicalizado y al alcoholismo como una plaga social mas que como una
enfermedad, pues —como lo refiere el propio autor- “ese tosigo [el veneno,
es decir el alcohol, era la causa] que destruye familias y anonada

pueblos”.?*

3.2.1.1. Los cafetines puertorriquefos: nucleos de transgresion
social

El detallado analisis efectuado al discurso literario naturalista estructurado
por Manuel Zeno Gandia, nos permite destacar su adhesién a la
propagacion de la idea que proyectaba al consumo de bebidas
alcohdlicas como algo nocivo para la salud individual y generacional, asi
como peligroso para el orden social. Postulado higienista que encontrd
fuerte arraigo entre el sector de médicos e intelectuales puertorriquefos

de talante reformista, desde la segunda mitad del siglo XIX.

En este orden de ideas, las imagenes literarias recreadas por el
letrado objeto de este trabajo destacan los cafetines puertorriquerios,
lugares donde se expendia comida y bebidas embriagantes, como
espacios denostados y vilipendiados porque representaban la trasgresion
de las normas de conducta social. La principal preocupacion del
naturalista era que estos lugares constituian un lugar privilegiado de la
sociabilidad no sélo de las clases populares sino de todos los sectores,
donde todo aquel que asi lo deseara podia satisfacer sus necesidades
“alimenticias” y de ocio desde temprana hora, pues apenas eran:

las diez y [ya] empezaba el movimiento de parroquianos: un desfile de
sedientos en busca de la refrigeracién del agua fria o el ardiente estimulo
de las bebidas. Se tomaba /la mafana. En la diaria confusion de gentes
de todas clases, consumianse licores, rozando las gargantas el acre
deglutir y recibiendo los estémagos el cauterio de las libaciones.?*®

247 A partir de la teoria del degeneracionismo, se desarroll6 la idea de la degeneracion de
la especie humana, desarrollando la idea de que el alcoholismo era la principal causa de
dicha degeneracién y que podia heredarse. La degeneracion, tenia un importante
contenido moral y el alcoholismo como causa de degeneracion del individuo y de la
especie estaba asociado a la trasgresion de las normas morales. Campos Marin, R.,
“Entre el vicio y la enfermedad. La construccién medicosocial del alcoholismo como
patologia en Espana (siglos XIX y XX)”, http://db.doyma.es/cgi-
bin/wdbcgi.exe/doyma/mrevista.fuutext?pident=13010700

248 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 5.
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La funcion de los cafetines —desde la concepcion higienista de Manuel
Zeno- iba més alla de ser el centro de reunion con fines de ocio, sino que
en la ciudad puerto de Ponce estos lugares de ambiente “insano” eran el
punto de encuentro para negociar cuestiones basicas del comercio
colonial:

Habianse aglomerado en el cafetin gran numero de concurrentes.
Agricultores que ofrecian muestras de azlcar o café; industriales que
ponderaban las excelencias de sus alcoholes mostrando botellitas de ron
inodoro acreditadas por no tener tufo; detallistas que acudian en busca
de precios para surtir sus tiendas de ultramarinos o para pagar sus
vencimientos; gentes del interior que indagaban itinerarios de vapores a
fin de emprender viajes intercontinentales o de altura; prestamistas
husmeando descuentos, [...]; negociantes de todas clases y jaibas [...];
gente humilde como estibadores, lancheros, matriculados, marineros,
cargadores, que en la abigarrada mezcla de la sala, bajo el nivelador
imperio de una magquinal democracia, confundiase en el cafetin con
banqueros, comerciantes y rentistas; y, por fin, el conjunto de
desocupados que siempre mata el ocio donde se departe, se murmura y
se bebe.?**

Como se puede percibir, un ambiente como ese —desde la perspectiva
higienista del literato puertorriquefio- no era el adecuado para realizar
negociaciones serias o para distraerse sanamente; que se podia esperar
de un espacio donde se expendian al por mayor bebidas embriagantes,
que eran una “amenaza a valores como el trabajo, el ahorro, el espiritu de
sacrificio, la austeridad, el autocontrol, etc.”,*>° en una esfera contaminada
por el humor de las personas mezclado con densas capas de humo, tan

danino para la salud del individuo.

A esta idea, que sobre el alcoholismo estructuré el realizador de E/
negocio, se auné otro importante aspecto: el que -para el novelista- este
terrible vicio también era la fuente de todos los peligros y desordenes
sociales que acechaban a la sociedad. Tal como se puede ver en un
pasaje de Redentores:

Tenia La Perla, a la entrada, el mostrador para despacho de bebidas vy,
detras, un salén en donde diez o doce mesas habia diseminadas. Todo

249 1dem.
%0 Gampos Marin, R., art. cit.
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era alli mugriento, vetusto, envuelto en luz gris de sétano. De noche
esplendian algunos quinqués de petréleo con tubos ahumados y mechas
irregulares, que difundian perezosa luz.

Era aquél el cafetin de dltima hora. Cuando los vecinos virtuosos
retirdbanse al descanso, grupos de gentes a quienes genéricamente
llamaban la juventud, reinanse en La Perla a tomar la noche, a cabildear,
a urdir enredos [...] Reuniase siempre gente alegre, bulliciosa. De vez en
cuando, politicos exaltados discutiendo o disputando opiniones. A veces
ocurrian choques y disparabanse blasfemias y volaban botellas que en
ocasiones, conducian a los discutidores a la carcel.*"

Asi pues, en la visidn literaria confeccionada en torno al alcoholismo, es
posible reconocer un amplio predominio de la percepcion social y moral
del problema, a pesar de la continua renovacién y actualizacion de sus
conocimientos médicos en la materia, hecho que lo llevd a conferirlo, mas
que como una enfermedad, como un vicio junto al pauperismo, la

prostitucién, la criminalidad, la vagancia, la drogadiccion, etc.?*?

3.2.2. El consumo de las drogas heroicas entre la sociedad
puertorriqueha, nuevas modalidades del vicio

Segun datos presentados por el historiador Lidio Cruz Monclava, hacia
1892 hizo su aparicién el vicio de las drogas heroicas y dos afnos después
se mostrd con caracteres alarmantes, “segun datos que hemos adquirido
resulta que este vicio, que al principio creiamos localizado en el pueblo de
Juana Diaz, va invadiendo a la sociedad de Ponce, comenzando por las
capas sociales inferiores”.?*® Este fenémeno sin duda, y al igual que en el
caso del alcoholismo, sélo era una consecuencia mas de las criticas
condiciones de vida persistentes bajo el régimen norteamericano al

interior de la Isla.?>*

El novelista objeto de la presente investigacion, como parte del
sector de intelectuales comprometidos con la realidad de su entorno,

presentd una compleja visualizacion, en lenguaje literario y a modo de

251 Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., pp. 84 y 85.
252 . P

Campos Marin, R., art. cit.
#%% Gruz Monclava, Lidio, op. cit., p. 353; Confrontar con: Neumann, Eduardo, Verdadera
y auténtica historia de la ciudad e Ponce. Desde sus primitivos tiempos hasta la época
contemporanea, Puerto Rico, Instituto de Cultura Puertorriquefia, 1987, pp. 79-84.
2% Scarano, Francisco A., op. cit., pp. 600-604.
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denuncia, de esta problematica referida -por Cruz Monclava- como nueva
entre la poblacion urbana a finales del siglo XIX. En la trama de
Redentores, el autor recre6 a Fuldo, un personaje que representé a un
excéntrico profesor de baile cuyos origenes son desconocidos; se
encontraba radicando en Nueva York, donde conocié y se enamoré de
Piadosa Artante, cuyo tragico destino la llevo a dedicarse al baile exotico,
instada por Fuldo quien ademas de hacerla su amante y someterla a un
rutinario maltrato fisico y psicoldgico, vivia a expensas del dinero que ella

percibia.

Es realmente sugerente la manera en que el novelista representé la
adiccion de Fuldo, primero por que es un personaje ubicado en territorio
norteamericano, lo que nos remite a que —desde su concepcidn- este vicio
surge y se arraiga en Puerto Rico tras el arribo del dominio
estadounidense; después, por la profesidon o actividad que desempefiaba:
maestro de baile en teatros o cabarets, lugares donde ademéas de
consumirse bebidas embriagantes se encontraban mujeres dedicadas a la
prostitucién. Finalmente, que su adiccidbn surge como parte de un
proceso, ya que primero era un alcohdlico, un enfermo mental y después -
como a continuacion lo veremos- adopta el uso de la morfina.

Fuldo fue hallado dentro del bafo sin agua, profundamente soporado. A
su vera, sobre la porcelana del bafio, encontraron una cajita de tabloides
de morfina y una jeringuilla hipodérmica.

Confirmé aquello la general sospecha de la casa, de que Fuldo era
toxicbmano [...] Sus encierros en el bafio eran muy frecuentes, y muchas
veces dijo a la joven [Piadosa] que sino fuera por no entorpecerle las
piernas de bailarina y la ligereza del cuerpo, la invitaria a seguirle en sus
viajes al paraiso de la dicha [...] Pero se daba cuenta de las
anormalidades que observaba en Fuldo. Le referia con anacronismo e
incoherencias de fechas que habia padecido cuando joven de violentas
neuralgias; que por un tiempo abus6 de las bebidas, pero luego las
abandono, hallando sélo alivio en filiros especiales. Muchas veces le veia
embobado lento en la actividad motora, sonoliento, victima de
alucinaciones o placenteras o desagradables. En una ocasion le pidid
que por Dios lo defendiera de animales que le corrian por el cuerpo. Con
frecuencia estaba distraido; quejabase de que le parecia que al andar le
llevaban en el aire. En ocasiones su ideacion era dificil, tardo en los
estimulos, sufriendo momentos de intensa depresion.?*®

2% Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 304.
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Desde la perspectiva medico-higienista de Menuel Zeno, la adiccién a la
morfina de Fuldo era resultado directo de consecuencias hereditarias de
ciertas afecciones mentales, pues:

Fuldo en verdad era un degenerado mental, un desequilibrado con
estigmas. Padecia crisis ciclotimicas, frenopatias epilépticas, momentos
de angustia, sed de la terrible droga que alivia matando. Era un neurético
previo que se hizo después morfinbmano; sufria vértigos y en el habito
morbozig, inapetencias, inestabilidades afectivas, desérdenes de toda
clase.

Estos postulados, nos brindan una imagen donde es posible visualizar
que en la percepcién del autor, la drogadiccidon desencadenaba algunas
de las consecuencias pronosticadas por la Eugenesia.?®” De manera
especifica, el caso de Fuldo destaca la nocién de que entre las patologias
mas temidas por la paranoia eugenesica se encontraban los desérdenes
mentales calificados como intermedios, que transmitidos hereditariamente
activaban el proceso de degradacion caracteristico de la familia
neuropatica.”® En este sentido, -como se describe para Fuldo-, lo
conducente era:

sujetar [al individuo] a un tratamiento manicomial [en el que era frecuente
que éste presentara] accesos de locura impulsiva de los cuales salia para
caer en profundo coma [Pues era] organismo destruido, ruina
inapuntalable. El pronostico era la muerte.?*®

Por lo arriba expuesto, es posible reconocer que en las descripciones
naturalistas efectuadas por el creador de Redentores, la denuncia del
consumo de drogas heroicas entre las esferas bajas de las ciudades era

un vicio resultado de un proceso en el que fueron determinantes las

2% Jdem.

7 E| término “eugenesia’ fue acufiado por el inglés Francis Galton en 1883. En su
famoso libro Hereditary Genios (1869) traté de probar que las habilidades intelectuales
eran fruto de la herencia y no de la educacién. En 1890, la teoria del plasma germinativo
invariable del biélogo August Weismann parecié confirmar la hip6tesis de Galton.
Aunque sélo se define como teoria a fines del siglo XIX, los propésitos de la eugenesia
no eran nuevos. Ya los trabajos de Maltthus habian aventurado la posibilidad de
manipular la reproduccion de la poblacion para obtener especimenes superiores.
Nouzeilles, Gabriela, art. cit.

#%8 «Afecciones mentales tales como la histeria, la neurastenia y diferentes tipos de
manias eran doblemente aterrorizadoras no solamente porque suponian la anulacién del
orden de la racionalidad, sino sobre todo porque su desarrollo era lento e imperceptible”.
Idem.

%% Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 308.
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condiciones generadas por el dominio norteamericano, cuya solucién
debia ser prioritaria, sobre todo si se tomaban en cuenta las graves
consecuencias que ello tenia a nivel mental en el individuo y hereditario
en la sociedad. Paralelamente a lo cual, cave destacar que perfild6 un
panorama donde la figura de los norteamericanos no era deseable, en

términos biolégicos, para la procreacidn en territorio puertorriquerio.

3.2.3. La higiene de la prostitucion: una aproximaciéon naturalista al
padecimiento social de la poblacion puertorriqueina urbana

El problema de la prostitucidbn sus causas y consecuencias fue un
elemento nodal, como ya lo hemos podido constatar en el capitulo
precedente, en la vision higienista de Manuel Zeno y por ende para la
construccion del discurso literario que estructuré a lo largo de las
narraciones que conforman sus Cronicas de un mundo enfermo. En este
sentido, y por lo que se refiere a las novelas: El negocio y Redentores, es
preciso destacar tres factores que resultan determinantes: en primer
instancia, la observacion y el profundo andlisis que efectué el literato en
torno a los aspectos referentes a la vida cotidiana de las clases mas
desfavorecidas hacia los ultimos afnos del siglo XIX y primeras décadas
del XX en las ciudades de Ponce y San Juan, que eran las que

propiciaban mayor contingente a la prostitucién.?®°

En segundo lugar destaca la experiencia lograda por el reconocido
literato naturalista, a través de su desempeno como médico, sumado a la
intensa labor efectuada en su calidad de Inspector de Sanidad Maritima
en el puerto de Ponce durante los anos que van de 1883 a 1897, ello le
conllevé al conocimiento de primera mano respecto a la prostitucién y a

sus causas (sociales) y efectos (patoldgicos). Finalmente, se encuentra su

%60 “Dado su alarmante crecimiento en las tltimas décadas del siglo XIX en casi todas las
capitales europeas, la prostitucion llegé a convertirse en un tema de méxima actualidad,
uno de los motivos més recurrentes de la literatura popular del siglo XIX". Gémez
Trueba, Teresa, “Imagenes de la mujer en la Espana de finales del siglo XIX: santa bruja
o infeliz ser abandonado”, http://www.lehman.cuy.edu/ciberletras/
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amplio conocimiento de la bibliografia especializada producida en las

urbes especialmente europeas en torno al tema.?’

El novelista puertorriquefio recred la prostitucion en términos de
una enfermedad social.?®® Esto, desde la perspectiva higienista de la
época, implicaba la comprension de las causas patoldgicas y aquellas que
determinaban la existencia de la prostituta, como podian ser las injustas y
precarias condiciones de la vida obrera en las ciudades, entre las que
cabe destacar: la incultura, la falta de sustento y muy especialmente la

explotacion, la falta de trabajo y de emancipacion.

Tales argumentos se ven concretados literariamente en las tramas
de El negocioy Redentores. En la primera de éstas, a partir de Lupe la
joven que trabajaba como obrera en un almacén comercial donde se
escogia y molia café, ahi conoci6é y se enamoré de Sergio Madrid -uno de
los protagonistas- quien por estar enamorado de Clara Andujar no la
correspondié. La historia de estd chica se narra en los siguientes
términos:

Lupe era una muchacha nacida en los suburbios. La echaron al mundo;
eso fue todo. Cuando fue adolescente sigui6 un ftrillado; primero

#6" Algunas de los trabajos mas conocidos en el tema de la prostitucion durante la época
para el contexto espafol son: Berdos y Blasco, M., Medios de contener las
enfermedades sifiliticas, Espafna, Real Academia de Medicina, 1836; De la Sagra, R.,
Notas para la historia de la prostitucion en Espana, Madrid, Imprenta de don Antonio
Mateis Mufioz, 1850; Prats y Bocsch, A., La prostitucion y la sifilis: Ensayo acerca de las
causas de la propagacion de las enfermedades sifiliticas y los medios de oponerse a
ella, Barcelona, Libreria del Plus Ultra, 1861; Vahillo, F., La prostitucion y las casas de
juego consideradas bajo el punto de vista politico, legal, moral y econémico segun el
derecho natural de los pueblos y de los ciudadanos libres, Madrid, Imprenta de Tomas
Rey, 1872; Rodriguez Solis, E., La mujer defendida por la historia, la ciencia y la moral:
estudio critico, Madrid, Imprenta de El Imparcial, Fernando Cao y Domingo de Val, 2
vols., 1877-1882; Rodriguez Solis, E., Historia de la prostitucion en Espafa y América,
Madrid, Imprenta de Fernando Cao y Domingo, 2 tomos, 1893; Gonzalez Fragoso, R., La
prostitucién en las grandes ciudades, Madrid, 1887; Zavala, J.M., Consideraciones sobre
la prostitucion y sus reglamentos, Madrid, El Progreso Tipografico, 1891; Eslava Rafael,
G., La prostitucion en Madrid. Apuntes para un estudio socioldgico, Madrid, Vicente Rico,
1900.

%2 De acuerdo con Rafael Alcaide la prostituciéon durante la época consistia en el
comercio que la mujer ejercia con su cuerpo, la cual, mediante una remuneraciéon en
dinero o en especie, se entregaba al hombre para proporcionarle un goce sensual,
permaneciendo, ella pasiva en el acto. Alcaide Gonzalez, Rafael, “La higiene de la
prostitucion en Barcelona: una aproximacién a los contenidos médico-sociales del
higienismo en Espana durante el siglo XIX”, http://www.ub.es/geocrit/alcaide.htm
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seducida, luego abandonada. No tenia ella de las cosas otro concepto
que el de la ejemplaridad. Vio aquello y pensé que imitarlo era lo mejor.
Nadie le dijo nunca que hubiera mejor camino. En su medio ambiente no
vio otra cosa que lo que ella hizo. Al cabo aprendi6 a cotizarse, y de las
tareas a jornal en los almacenes y las liviandades de las noches alegres,
hizo veneros para comer mendrugos de miseria y de infamia.?®*

Las causas que en éste caso atribuyd, el naturalista puertorriquefo, a la
prostitucién encajan con los postulados que -el destacado higienista
espanol de la época- Prudencio Serefiana y Partagas refiri6 como los
“determinantes u ocasionales”, conformados por los siguientes factores:
“el abandono de los padres, maridos, tutores o amantes; la viudez, prole
numerosa o falta de ella; la carencia de trabajo; el lujo, los bailes

obscenos, el alcohol, las alcahuetas y de los cafés, restaurantes,

pastelerias y dulcerias”.?®*

De acuerdo con las descripciones del autor, la mujer puertorriquena
pobre del entorno urbano, como consecuencia de sus dificiles

posibilidades econdmicas, carecia de los mas bdsicos principios de

265
1;

educacion y mora sin embargo ello no la justificaba pues a fin de

cuentas la dibujé como un ser incapaz de reaccionar ante la adversidad o
defenderse de las artimafnas a que se veia sometida por el hombre:

Su prostitucién era extrana, singular. De si misma s6lo poseia el alma.
Alma virgen, inconsciente y suya, solo suya, inspirada en generosos y
puros sentimientos. Era un jirdn social sin comprenderlo; una mala mujer
ignorandolo. Creia que su camino era el Unico que una mujer como ella
pudiera seguir, y si su cuerpo sufria injurias, su alma aleteaba contenta,
con infantil irresponsabilidad, como si no pecara, como si todo aquello
fuera justo, como si vivir y ser bueno consistiera en hacer lo que ella
hacia. Nacid, la empujaron, cayd, vivia como fosforescencia de
pantano.?®

#63 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 99.

4 Serefiana dividié las causas de esta enfermedad en dos grupos: predisponentes y
determinantes u ocasionales. Alcalde Gonzalez, Rafael, “La higiene de la prostitucion en
Barcelona..., art. cit.

%% Esta postura fue comun entre la mentalidad cientifica a modo de ejemplo diremos
que, en 1904, el conde de Romanotes ofrecié un premio en el quinto concurso de la
Academia de Higiene de Catalufia a un ensayo sobre “La falta de cultura como causa de
la degeneracion y prostitucion de la mujer”. Gomez Trueba, Teresa, art. cit.

%66 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 99.
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En el mismo sentido, se encuentra la caracterizacion de ésta “enfermedad
social” en el &mbito de San Juan y bajo el dominio estadounidense, en el
personaje femenino Piadosa Artante, una de las protagonistas de
Redentores.?®” En esta trama, el novelista introdujo elementos que
subrayan su desaprobacion respecto a la actuacién norteamericana,

especialmente lo referente a la prostitucion.

Ello es perceptible desde la forma en que Piadosa fue inducida a la
prostitucién por el secretario de gobierno Elkus Engels, quien después de
enamorarla con promesas de matrimonio logré poseerla sexualmente y al
morir Lucas Artante (padre de Piadosa) se la llevé a Nueva York para
continuar libremente sus encuentros amorosos ilicitos, terminados poco
tiempo después al abandonarla en aquella ciudad. Situacion tras la que
Piadosa:

Todo lo vio claro. Aquel era un malvado que sélo quiso de ella el egoismo
de su belleza. Qué le importaba lo que de ella fuera en la expatriacion y
el abandono? Habia derribado su castillo de ilusiones; la habia hecho su
victima. Si, su victima por tonta, por loca, por estlpida, por dar crédito a
tal escoria. La culpable era ella, sélo ella. La mancilla que sufria debiala a
si misma. Se marchd, la abandoné. No le amaba. Al contrario, le odiaba,
le despedazaria, a poder, entre sus manos. Le odiaba a él y a todos los
continentales, a todos. Habian esclavizado a su patria con enganosas
promesas también; y como ella, indefensa, habia sucumbido a la
servidumbre.?%®

La perspectiva higienista vislumbrada en el discurso literario del autor no
se limitd a denunciar a la prostitucion, sino que ademas esbozé6 el
tratamiento que -desde la perspectiva moralizante- se debia seguir para
conseguir un buen comportamiento, que a modo de profilaxis, estaba
destinado a prevenir y remediar malas consecuencias. Razén por la cual,

en la historia de ambos personajes femeninos (Lupe y Piadosa) se

%7 Es interesante mencionar que Gandia otorgé a Piadosa diversas caracteristicas (a
pesar de dedicarse por un largo tiempo a la prostitucion nunca tuvo hijos, la describe en
una eterna belleza calificada como misteriosa y voluptuosa) de lo que en términos
literarios, y durante la época, se conocié como la mujer fatal cuyo surgimiento respondié
a la fascinacion que determinados movimientos artisticos, como el esteticismo,
decadentismo o el simbolismo, sintieron por lo sofistico, lo morboso y prohibido, en
oposicién a lo comun, lo cotidiano y vulgar. “Tales actitudes condujeron al protagonismo
de la imagen de la mujer artificial (amante-estéril), en oposicién a la mujer natural
Sgssposa-madre)”. Gomez Trueba, Teresa, art. cit.
Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 265.
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desencadenan circunstancias que les permitieron reflexionar

positivamente en torno a su situacion y adoptar un camino regenerativo.

En la historia de Lupe, el amor que sentia por Sergio le impuls6 a
ayudarlo en su fuga con Clara Andujar, después de lo cual:

su Unico interés era pensar en el carino de un hombre para ella el Unico y
el mejor del mundo. Con frecuencia se aislaba entregada a sus
pensamientos [...] Iba dandose cuenta de que habia aprendido a pensar.
No hacia eso antes. Frivolos juicios presidian a frivolas resoluciones.
Ahora se abstraia; pensaba, pensaba mucho. De las cosas, abarcaba
todos los aspectos. Y sentia como rezagado rubor ante ciertos recuerdos.
¢ Coémo pudo ella vivir de aquel modo?

Evolucionan las almas como los cuerpos. Cambia el rumbo de las
conductas bajo el timén de las ideas. Grandes e intensos sentimientos
echas los espiritus en brazos de las ideas, y éstas asen el timoén y
triunfadoras conducen las almas al bien, al renacimiento, a la redencion.
Amor, césar del mundo, supremo sentimiento, a la divinidad el mas
cercano, salva y redime. Lupe habia amado; el placer fue su calvario y el
dolor la cuna en donde renacié redimida.?*®

Por su parte, Piadosa al regresar a la Isla se sumié en una profunda
tristeza por todo lo que le habia sucedido, tiempo después se reencontré
con Antonio del Sol, su fiel enamorado, quien:

una noche visitd a Piadosa. Esta, siempre asustada cuando veia la
felicidad cerca, oy6 en silencio la proposicién de Antonio. Bajo la cabeza
y lloré. Urgida para contestar, dijo con firmeza:

-No, Antonio [...] No... porque yo no soy digna de usted. Si en estos
momentos fuera yo lo que antes, aceptaria con orgullo su proposicion. La
realidad es otra. Soy una mujer caida y considero, de mi parte, una mala
accion aceptar una nobleza que no merezco [...] Mi corazén le admira, y
quisiera ser la mujer digna del mundo para corresponderle, pero... [...] Mi
relato le explicaria la infamia de que fui victima, y la verglenza de
revelarla yo misma me serviria de castigo [...] Mucho tiempo hablaron,
ella insistiendo en que la oyera, él imponiéndole silencio e invitandola a
ser su esposa. Deslizaron las palabras por un declive de carifio, hasta las
mutuas ingenuidades. Hablaron las almas y se acordaron los propésitos,
empinandose ambos sobre la realidad como para ver el cielo por encima
de las tempestades de la tierra.

Desde aquel momento, prometida al fin de un hombre honrado, Piadosa
vivié meditabunda.?”

Asi pues, podemos referir que el planteamiento de prevencion y redencion

de la prostitucion basado en la educacién femenina y el amor, enmarcado

%89 7eno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., pp. 348 y 349.
2% Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., pp. 344 y 345.
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en estas imagenes, fue una alternativa surgida de la preocupacion de los
sectores de intelectuales y médicos puertorriquenos de su época, por las
terribles consecuencias respecto al contagio de enfermedades venéreas y
sifiliticas derivadas del ejercicio de la prostitucion.?”! Pero sobre todo se
encontraba la imperiosa necesidad de salvaguardar algunas de las
instituciones mas representativas en la sociedad, tales como el

matrimonio y la familia.

3.3. Colonialismo puertorriqueno de Espafia a Norteamérica: una
vision literaria desde la perspectiva del higienismo zenogandiano

El escenario politico de Puerto Rico, durante las ultimas décadas del siglo
XIX, se vibé en gran medida definido por los conflictos desarrollados en
tierras cubanas. Ejemplo de ello, y a pesar de su inaplicabilidad, fue la
serie de reformas decretadas por Canovas del Castillo al sistema colonial
a finales de 1896 y principios de 1897.%% Posteriormente, con la llegada al
poder de Mateo Sagasta Parxenes (en octubre de 1897) las politicas
espanolas respecto a la menor de las Antillas, adoptaron un nuevo giro
tras la promulgacién de la Carta o Constitucion Autondémica (noviembre de
1897), asi como de dos leyes fundamentales de la Monarquia espafola:
“el Titulo Primero de la Constitucion, que cobijaba los derechos de los
ciudadanos espanoles, y la Ley Electoral de 1896, que permitia el sufragio
masculino universal, o sea, que daba el voto a todos los varones mayores

de 25 afios”.?"®

271 «A partir de los afios sesenta del siglo XIX, se produjo una alarmante expansion de la

prostitucion en los centros urbanos de Europa, que, a su vez, trajo consigo un acentuado
temor y obsesion por las enfermedades venéreas, especialmente la sifilis. Este
fendmeno social es pronto retratado en la literatura contemporanea (Mary Howitt, W.S.
Scout y Dickens, Zola)”. Gbmez Trueba, Teresa, art. cit.

272 E| sector de autonomistas -al que Zeno Gandia pertenecio- recibo con cautela la
noticia de las reformas, pues la oferta de Canovas se quedaba corta de la autonomia
exigida por ellos. Ademas, las reformas no se implantarian en ninguna de las dos islas
(Cuba y Puerto Rico), hasta que los cubanos dejaran de pelear. Scarano, Francisco A.,
o7p. cit., p. 540.

28 Ibidem, p. 541; Silvestrini G., Blanca y Maria Dolores Luque de Sanchez, op. cit., p.
376.
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Los autonomistas, entre los cuales se encontraba el propio
intelectual objeto de este estudio, recibieron la Carta Autondémica con
evidente beneplacito. No obstante, ciertas circunstancias de la politica del
momento, tales como la efervescencia alcanzada en la disputa entre
autonomistas pactistas y antipactistas (1897), hacian dificil la implantacion
de la Carta.?”* A pesar de ello, el gobierno espafiol logré la instalacién del
Gabinete Autonémico Puertorriquefio, compuesto de miembros de los dos
partidos autonomistas. Mismo que quedé formalmente instalado en la Isla
el 9 de febrero de 1898, cinco meses antes de la invasion

norteamericana.?”®

Los norteamericanos invadieron la Isla el 25 de junio de 1898.2°
Una vez pasada la primera impresion de panico, los puertorriquefos —el
mismo Manuel Zeno- reaccionaron con jubilo, viendo en la nacion
invasora al Mesias que venia a derramar bendiciones y prosperidad sobre
un pueblo que juzgaban oprimido por la tiranica y retrograda Espana.
Aguardaban a que los norteamericanos, conforme a su tradicion
democréatica implantaran de inmediato aquellas reformas politicas y
economicas que convertirian a la Isla en un fiel reflejo de la poderosa

nacién conquistadora.?’’

7% A raiz de esta division, los antipactistas, bajo la direccion de José Celso Barbosa y
Manuel Fernadndez Juncos, formaron el Partido Autonomista Ortodoxo. Mientras tanto,
los pactistas, liderados por Mufioz Rivera, adoptaron el nombre de Partido Liberal
Fusionista, de acuerdo con lo estipulado en el pacto entre la Comisién Autonomista y el
Partido Liberal espanol de Sagasta. Silvestrini G., Blanca y Maria Dolores Luque de
Sanchez, Ibidem, p. 541.

275 E| Gabinete Autonémico puertorriquefio quedo integrado en la forma siguiente: Luis
Mufoz Rivera (Liberal), Secretario de Gracia, Justicia y Gobernacién; Juan Hernandez
Lépez (Liberal), Secretario de Obras Publicas y Comunicaciones; José Severo Quifiones
(Liberal), Secretario de Agricultura, Industria y Comercio; Francisco Mariano Quifiones
(Autonomista Ortodoxo), Presidente; Manuel F. Rossy (Autonémista Ortodoxo),
Secretario de Instruccion Publica; y Manuel Fernandez Juncos (Autonomista Ortodoxo),
Secretario de Hacienda. Entre los Subsecretarios, figuraban José Celso Barbosa
(Autonomista Ortodoxo) de Instruccion Publica y José de Diego (Liberal) de Gracia,
Justicia y Gobernacién. De Jesus, Evelyn, op. cit., p. 450.

278 E| proceso de la denominada Guerra Hispanoamericana se puede consultar en:
Scarano, Francisco A., op. cit., pp. 548-558; Silvestrini G., Blanca y Maria Dolores Luque
de Sanchez, op. cit.,, pp. 379-387; y Pico, Fernando, Historia general de Puerto Rico,
Republica Dominicana, Ediciones Huracan, 1988, pp. 225-230.

277 «Los liberales puertorriquefios se imaginaban que los norteamericanos implantarian
inmediatamente sus instituciones de gobierno y traerian una prosperidad casi
instantanea”. Scarano, Francisco A., Ibidem, p. 557.
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No obstante, la realidad para la poblacion puertorriqueiia fue
adversa. La primera gran sorpresa y desilusion fue cuando los
estadounidenses disolvieron el Parlamento Autondémico e implantaron un
gobierno militar que domind la Isla por dos anos. La segunda decepcion
fue la demora del Congreso en tratar el caso insular. Los puertorriquefios
no estaban de acuerdo en la situacion que los habia dejado el Tratado de
Paris.?’® Por otro lado, las ansiadas reformas econdmicas, principalmente
el comercio libre, tampoco llegaban. Ante este desalentador panorama,
como ya se vio en el capitulo | de esta tesis, el autor hasta aqui abordado

mostrd su destacada actitud critica y comprometida.

En 1900 finalmente el Congreso Norteamericano se reunié y
aprobd, sin tomar en cuanta a la poblacién puertorriquena, la Ley Foraker.
Normativa que acabé de defraudar las esperanzas de los islefios, puesto
que en ésta se otorgb a la Isla un gobierno dominado por
norteamericanos, quienes ejercian al mismo tiempo funciones ejecutivas y
legislativas. En circunstancias similares se destacd el rubro politico, ya
que esta Ley no contemplaba la incorporacion de Puerto Rico a la Unién
Federal.

El Congreso Estadounidense por su parte, y a través de esta
normatividad, negd la representacién puertorriquefia en el cuerpo
legislativo de la Metropoli, derecho que los islefios habian defendido y
alcanzado -bajo la dominacién espafola- en ése momento quedo
reducido a la débil figura de un Comisionado Residente, cuyas funciones
no se especificaban y se prohibia el derecho al voto, sino que ademas
terciaban los debates congresionales. Las repercusiones se hicieron
sentir en la esfera de la vida municipal, pues quedoé a la voluntad y arbitrio

de la Asamblea Legislativa. Por ultimo, los habitantes de Puerto Rico

278 Al respecto se puede consultar: Pico, Fernando, op. cit., p. 230.
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fueron despojados de la ciudadania y se les denominé ciudadanos de

Puerto Rico, que carecia de una personalidad juridica internacional.?”®

La reaccion en el ambito puertorriquefio fue predominantemente de
desilusion y amargura, sentimientos que se manifestaron en enérgicas
protestas encabezadas por algunos integrantes del sector intelectual.
Entre los cuales, el letrado objeto de esta investigacién adopt6 una actitud
politica en todo momento militante, sumada a su pluma literaria de corte
naturalista. Ello le permiti6, como a continuacion podremos ver,
estructurar un discurso literario donde se patentiza una severa critica a la
condicién colonial de Puerto Rico bajo el dominio espafnol —en E/ negocio-
y posteriormente bajo el Imperio norteamericano —en Redentores-, en

términos de su concepcién como médico higienista.

3.3.1. Puerto Rico bajo el dominio espafol: un organismo
sucumbiendo a la ceguedad de enfermizo régimen

Una de las principales caracteristicas de la produccion naturalista en el
ambito de Latinoamérica, hacia finales del siglo XIX, fue el ligar sus
contenidos con la problematica que era enfrentada en cada espacio
geopolitico y cultural. Las repercusiones de tal postura no se limitaron al
campo puramente profesional, es decir la medicina, puesto que de alguna
manera se entremezclaron con otros estratos histéricos mas densos, por

ejemplo el problema nacional.?®

En este orden de ideas, y retomando la metafora acunada por el

darwinismo social segun la cudl se concebia a la sociedad como un

%% De JesUs, Evelyn, op. cit., p. 251; Confrontar con: Picd, Fernando, op. cit., p. 232.

280 «| 3 visién conspirativa de lo social que encontramos en las ficciones naturalistas
responden a un fendmeno politico-cultural mas amplio dentro del cual la literatura, la
medicina y el nacionalismo étnico colaboraron en la creacién de las que yo he dado en
llamar ficciones paranoicas”. Nouzeilles, Gabriela, art. cit.; Cfr. Quevedo, Emilio y
Francisco Gutiérrez, “La medicina cientifica y la salud publica en América Latina Durante
el siglo XIX”, en Juan José Saldafa (coordinador), Historia social de las ciencias en
America Latina, Problemas Educativos de Mexico, México, Coordinacion de
Humanidades UNAM/Coordinacién de la Investigacion Cientifica UNAM/Miguel Angel
Porrua, 1996, pp. 299-347.
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organismo biolégico complejo,?®' el creador de E/ negocio y Redentores
elabor6 una serie de representaciones literarias que equiparaban al
cuerpo humano y sus padecimientos con los caracteres permanentes de
Puerto Rico.

En el presente apartado la atencion se enfoca en El negocio,
narrativa en la que el literato puertorriquefio logré conformar una nitida
imagen del status quo economico y politico de la menor de las Antillas
espanolas. Para lo cudl utiliz6 como portavoz a Camilo, quien
continuamente sostenia profundas reflexiones de manera introspectiva o
a modo de discursos publicos ofrecidos al interior de los distintos
cafetines, donde a la menor provocacién o diferencia de pareceres se
entablaban representativos debates sobre temas algidos, como la
situacion econémica de la Isla y su dependencia en este rubro tanto de la
administracién espariola, como de la importaciéon y la monoexportacion a
los mercados extranjeros. Motivos por los cudles:

Sentiase la colonia sofocada bajo el peso de la ajena ventaja, y los
productos y manufacturas del mundo venian a abrumarla manteniéndola
en reequilibrio. Campo de accion era para el extrano negocio, sin que ella
hallara francas y hospitalarias para sus frutos las puertas de los
mercados del mundo. Parecia hallarse en perpetua minoria de edad,
viviendo del préstamo, de la usura universal, sin conseguir por falta de
fomento producir tanto cuanto consumia; sin lograr hacer estable el
equilibrio de su balanza; sin que para tan generosa tierra llegara el buen
dia de la logica. Por todas partes la luz y el calor prodigaban torrentes de
vida a la fructificacién de la tierra [...] un organismo que dispendiaba mas
fuerzas de las que reponia; un organismo cuyo desgaste era superior a
su nutriciéon; un organismo sucumbiendo a la ceguedad de enfermizo
régimen que le imponia emisiones copiosas y pobres reparaciones. jAh,
era un corazon...! Un verdadero corazén, dando sangre a todos los
érganos y recibiéndola el Gltimo...2%

Como se puede observar, la cita anterior es la denuncia sintetizada de lo

“patolégico” que resultaba la condicion colonial en la que persistia la

81 E| darwinismo social se basé en la aplicacion de los principios de la teoria de la
evolucion, tal como sugeria El origen de las especies (1858) de Charles Darwin, al
campo de los estudios sociales. Generalmente se le ha identificado con las doctrinas de
Herbert Spencer, quien creia que la analogia entre organismo y sociedad no dejaba
dudas con respecto de la naturaleza biolégica de la causalidad histérica. Nouzeilles,
Gabriela, Ibidem.

#8 Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., p. 92.
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sociedad puertorriquefa, por tanto tiempo bajo el dominio de Espana. El
autor boricua -en términos higienistas- delimité las fronteras imaginarias
del ser puertorriquerio, con amplias posibilidades de salud brindadas por
los recursos y las condiciones naturales con que contaba, no en vano “por
todas partes la luz y el calor prodigaban torrentes de vida a la
fructificacion de la tierra”; y el ser espafnol un “enfermizo régimen que

imponia [a la Isla] emisiones copiosas y pobres reparaciones”.

En el discurso construido en El negocio va mas alla de la denuncia
y, aun instalado en la corriente politica autonomista, propuso como
posible solucién, o medios para alcanzar la salud de la Isla: la redefinicién
de la relacién sostenida por ambos seres,?®® pues a fin de cuentas eran
organismos diferentes:

Vivimos en una constante tutoria. Todos los resortes de administracién
estdn en manos extranas que desde lejos vienen a regirla. Somos
menores de edad ¢Se habla de libertades? Pues a nosotros nos ofrecen
libertades bien entendidas. Afios hace que se habla de reformas y no hay
reformas. Esto no es pais, ni providencia; es una cosa poseida. En la
nacion y en ultramar todo el mundo habla de nuestras posesiones; cada
uno de los que asi hablan se considera duefio de una parte alicuota de
esa cosa que llaman nuestra; de modo que somos de todo el mundo,
menos nuestros [...] No tenemos libertad. La de los peces en el vivero, si
acaso. Estamos atados a leyes y a hombres extrafios a nosotros. Nos
gobierna quien no nos conoce pero nos posee. Somos de otro. ;Qué les
parece, eh? jUn pais que no vive bajo el estimulo de sus propios alientos,
sino por los de otro organismo ajeno al suyo!.?®

Es importante recordar que ya desde las paginas de La charca, el
novelista verti6 una concepcién del nacionalismo donde la nacion
puertorriquenfa debia ser la asociacion politica de espanoles y
puertorriquenos en iguales condiciones, y ante todo por la via pacifica del
autonomismo. En E/ negocio esta visidbn adquiri6 nuevos tintes, hasta
cierto punto mas reaccionarios; por un lado, justamente ante la ya

mencionada negativa de Espafa a conceder lo que desde “anos hace que

?8 Es importante destacar que como militante del Partido Autonomista, Zeno se adhirié a
las propuestas de “convencer a la metrépoli de que, aunque se demandaban reformas
que marchaban a la altura de la democracia y el progreso tan e boga a fines del siglo, los
autonomistas continuaban siendo fieles subditos espafoles”. Silvestrini G., Blanca y
Maria Dolores Luque de Sanchez, op. cit., p. 366.

#%% Zeno Gandia, Manuel, E/ negocio, op. cit., pp. 92y 119.
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se habla de reformas y no hay reformas”. Y a su vez, en este mismo
sentido, se destaca la violenta represién que en contra del sector de los
criollos letrados sostuvo el gobernador Romualdo Palacio durante el “afio
terrible del 87”,%®° hecho que inspird las siguientes afirmaciones del
literato:

Nuestra tierra tiene hombres de valer, hombres de elevados sentimientos
y cultura. Lo mas florido de una generacion, saliendo del cinturén de
costas que nos rodea, volvido convertida en profesionales, fil6sofos,
poetas. Habian visto los grandes horizontes del mundo y, al volver,
sintierbnse oprimidos como entre cuatro muros, carcel de sus
aspiraciones y sus suenos de patria culta redimida. El régimen que
hallaron hacia contraste con la amplitud material e intelectual del mundo,
y todo lo vieron en su tierra deformado y pequeno. Un terrible espiritu
reaccionario invadialo todo. Una tutela depresora pretendia arrendar la
conciencia publica, matando en la juventud los naturales impetus que en
ella bullian. Volvieron aquellos hombres y en su propio hogar fueron
sospechosos.?®

El naturalista puertorriqueno, en calidad de portavoz, logré cristalizar el
indudable sentir de impotencia que un importante grupo de
puertorriquefios manifestd ante la infecundidad de sus multiples
planteamientos:

Pero denunci6é la lepra; desgarro las vestiduras para que se vea la
podredumbre que ésta debajo. Si ain puede salvarse un alma, podra con
mi andlisis huir del contagio. Si para nadie hubiera salvacién, ese andlisis
arrojaria en la gran charca de mentiras, un atomo de verdad. Y asi como
cuando en un camino asesinan a uno, pénese una cruz que dice: aqui
mataron a un hombre; del mismo modo yo, en el camino de desdicha que
la colonia recorre, clavo un jalén que dice: aqui estrangularon la verdad,
la justicia y el bien. Ya sé, que la verdad es criadero de enemigos; ya sé
que vuelca, a veces, a quien la dice.?®’

Asi pues, resulta indudable que las dificiles condiciones econdmicas,
politicas y sociales predominantes durante los ultimos anos del régimen
espanol sobre Puerto Rico, hasta aqui bosquejadas, causaron gran efecto
sobre el &nimo de una parte representativa de los intelectuales.

% Un conocimiento mas detenido sobre este acontecimiento se puede consultar en:
Silvestrini G., Blanca y Maria Dolores Luque de Sanchez, op. cit., pp. 367-368.

28 7eno Gandia, Manuel, El negocio, op. cit., p. 265.

287 Ibidem, p. 314.
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3.3.2. Dominacion norteamericana en Puerto Rico: Un caso de
patologia juridica

La guerra hispano-cubana-norteamericana, como sabemos, para Puerto
Rico significo el cambio de dominio espafol al norteamericano. Las
amplias expectativas que este hecho habian motivado al interior de
diversos sectores de la sociedad, respecto a la mejora del status quo,
pronto se vieron remplazados por los sentimientos de desilusion vy
amargura, tal como el mismo Zeno Gandia lo refirié en términos literarios
a través de Redentores:

Aguella nueva colonizacién tan llena de promesas y lisonjeras profecias
no era solo para fomentar la agricultura, el comercio, las industrias, dando
mano de amigo a un pueblo que se suponia misero y en mansa barbarie;
sino para subvertir al hombre de la vieja isla, para eventrarlo, para
retorcerlo, para exprimirlo, para convertirlo en otro distinto, realizando en
él una metempsicosis adaptada al provecho, al gusto, de hombres que
por la fuerza de una guerra con otros que fueron vencidos querian
transformarlos fisiolégicamente, convertirlos en instrumentos, utilizando a
los dlctiles y destruyendo a los que a la nueva génesis resistieran.®®

El rechazo a las condiciones administrativas impuestas por los
estadounidenses, como se transluce en la cita expuesta, ocupd la escena
principal de la Isla. El sector intelectual enarbolé su papel de portavoz a
través de multiples planteamientos llevados hasta la tribuna del Congreso
Norteamericano.?®® Ejemplo de ello es el quehacer del letrado objeto de
este trabajo, quien reiter6 su activismo politico adhiriéndose a la
inconformidad de sus compatriotas. Su juicio critico y decidida actuacion,
como ya lo referiamos en el primer capitulo, le valieron el haber sido
designado como comisionado (1899), al lado de José J. Henna y Eugenio
Maria de Hostos, para exponer sus planteamientos ante el dérgano

maximo de la Unién Americana.?®

Posteriormente detectamos al novelista boricua enfocado en la
denuncia publica a través de la actividad periodistica, practicamente hasta

los ultimos dias de su vida (1930). El desarrollo de nuestra investigacion

28 Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., pp. 52 y 53.
%% De JesUs, Evelyn, op. cit., pp. 241-246.
2% Zeno Gandia, Manuel y J.J. Henna, El caso de Puerto Rico, Nueva York, 1917,
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nos ha permitido reconocer que en el discurso naturalista, estructurado
por el literato a lo largo de Redentores —dado a la luz publica en 1925-, se
encuentran sintetizados en términos higienistas los principales postulados

politicos que sostuvo en esta efervescente etapa de su devenir.

Para ello —el autor- hizo uso de los personajes: Aureo del Sol,
Pedro (el mejor amigo y consejero de Aureo y su hijo Antonio) y
Monsenor; quienes en su calidad de portavoces del literato, en diversos
momentos sostuvieron agudas reflexiones con motivo de acaloradas
conversaciones 0 a modo de discursos sostenidos en algun espacio
publico (como los cafetines), sobre temas tales como la situacién colonial
de la Isla, la legislacion norteamericana aplicada sobre ella; y en esta

direccion la importancia de los rubros educativo, politico y econdémico.

En este sentido, consideramos que la amplia disertacion que
Manuel Zeno puso en boca de Monsefor, con motivo de la entrevista
sostenida con Aureo del Sol, aludida en el primer apartado de este
capitulo, resume de manera concreta la serie de denuncias y propuestas
politicas que profundiza el naturalista en otros momentos de la narracion.
Esta singular escena de Redentores, de acuerdo con la trama principal,
es motivada —segun palabras de Madelon- por el Unico objetivo de “que
los buenos deben denunciar [los males de la colonia...] resueltos a

cooperar a un saneamiento de las gentes”.?"

Como podemos observar, desde el referido objetivo de la entrevista
el novelista planted la necesidad de “sanear a las gentes” como el factor
que justificaba las denuncias del malestar colonial y al mismo tiempo
como la base indispensable para fundar una nacién puertorriquena libre.
Partiendo de este entendido examinemos por partes la mencionada
disertacion:

Monsenor afirmaba: No estuvo inmévil la colonia en aquel discurrir de
anos tristes. Habia progreso en conjunto. En ciertos ordenes era evidente
el impulso. Moserior desarrollé aquella tesis. Derecho moral, costumbres,

291 Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 135.
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todo dependia de las necesidades de la vida. Cuando chocan dos
pueblos, el vencido, antes de desaparecer, compenetra al vencedor, deja
en él su imborrable huella. No se trataba en la colonia de una
desaparicién de pueblo. El criollo, aunque sojuzgado, no desapareceria
nunca. Su absorcion por los angloamericanos era fisica y moralmente
imposible; tan dificii como absorberle hoy a Espafia a Castilla o a
Catalufia. Como no fuera destruida a cafionazos, la fuerza vital triunfaria
en la colonia de todas las concausas de destruccion, y subsistiria por
siempre jamas.**

En esta parte de la cita es importante subrayar la persistencia de
elementos del darwinismo social, entre cuyos principios se destacaba la
naturaleza biologica de la causalidad histérica. Pues como referia
Spencer: no se necesitaba “mas que observar la organizacién social en
sus rasgos dominantes, para ver que éstos ni son sobrenaturales ni estan
determinados por las voluntades de los individuos humanos [...], sino que,
en general, son consecuencia de causas naturales”.** De ahi que resulte
compresible el hecho de que el literato puertorriquefio haya destacado:
“Derecho moral, costumbres, todo dependia de las necesidades de la vida
[...] la fuerza vital triunfaria en la colonia de todas las concausas de

destruccion, y subsistiria por siempre jamas”.

Continuando con la reflexion de Monsefior, este recalcé que:

Un pueblo emigra y ocupa el solar de otro; mézclase con él; forma un
compuesto; prepondera en la mezcla, y la absorciéon se hace. En la
lontananza de los siglos casi desaparece el recuerdo del pueblo primitivo.
Pero para que se cumpla ese proceso histérico es necesario que del
pueblo invasor olas de gentes emigren al invadido. Casi con los dedos
podia contarse el éxodo de norteamericanos en la isla. Los territorios de
ambos pueblos no son contiguos. De uno a otro no puede emigrarse a
pie. EI mar, formidable barrera, intercepta el camino. ;Un pufado de
norteamericanos podra absorber en tales condiciones a millon y medio de
antillanos? lluso serd quien tal piense. Con esas condiciones fisicas
podran confederarse pueblos libres, pero no asimilarse pueblos esclavos.
Era, ademas, la isla de escaso territorio y densa poblacién; su cultura era
anterior a la norteamericana y del mismo origen grecorromano. Lo que
ésta tiene de germana deriva de lo que los germanos adquirieron
después de la invasién de Europa y de su contacto con Roma. Poco
trajeron aquéllos del obscuro septentrién y lo poco que tenian habianlo
heredado de la cultura aria, comidn origen conocido de toda la
humanidad.?®*

292 Ibidem, p. 204.
2% Gitado en: Nouzeilles, Gabriela, art. cit.
#% Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., p. 204.
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En esta parte de la disertacion, podemos constatar que el literato
naturalista-higienista reconstruy6 una clara imagen de Puerto Rico como
un cuerpo organico circunscrito por una identidad biolégica heredada.
Puesto que “era, ademas, la isla de escaso territorio y densa poblacion;
su cultura era anterior a la norteamericana y del mismo origen

grecorromano”.

Asi pues, y volviendo con la escena de Redentores:

afirm6é Monsefor que si los norteamericanos quisieran subsistir a los
insulares, saltando sobre el mar, encontrarian un compacto de vida, de
energia, de accién, imposibles de vencer por gentes que para realizar ese
proceso tendrian que arribar a la colonia en los transatlanticos. Y negaba
la posibilidad de tales conquistas, deplorando que hombres de gobierno
de su pais fueran tan ignorantes que creyeran posible norteamericanizar
a los criollos. Absorcién, no, pero si influencia, dijo. Una suave, constante
influencia, mutuamente voluntaria, que hiciera vigorizar el organismo de
la colonia, empezando por manumitirlo de su condicién de colonia
devolviéndole los usurpados derechos.

Monsefnor analizé6 esa influencia. Existian disimuladas, persistentes,
seguras. Eran mas fuertes que los prejuicios de razas, que las
preocupaciones de pueblos, que los desaciertos de los gobiernos, que la
negligencia del Congreso. El movimiento maritimo trasportaba ideas,
aficiones, temperamentos, caracteres. Los de la Antilla recibian
hospitalarios esa ola, capaces de discernir entre lo bueno y lo malo, aptos
para asimilarse la savia propicia a su ingente condicién. Después el
comercial trasiego: dos corrientes de valores materiales, o agricolas o
industriales. En esas corrientes cabalgaban legitimas ambiciones
logradas por asiduo e inteligente trabajo; comunes lazos que unen la
fragua del norte con el arado del sur. Como resultado de ese roce,
establecianse relaciones que difundian cultura. La prensa periédica, con
su enérgica fuerza difusiva, reflejaba la prosperidad del norte, y la
reafirmaba la muchedumbre de viajeros que visita la colonia. Inventa la
industria artefactos que significan cambios de procedimientos en el
trabajo, y los libros, el cable, los inalambricos, contribuyen con su vértigo
de transmision y distancia a la marcha del conjunto. Si, insistia Monserior:
habia material progreso como compensacion a los infortunios.
Costumbres norteamericanas eran ftransplantadas a la isla. Caian
algunas, faltas de ambiente, pero arraigaban otras como plantas del
trépico. En el orden moral habia esto aliviado la taciturnidad criolla, el
pesimismo. El depresor pesimismo y la desconfianza de si mismos que
abatia a los islefios, como consecuencia del aislamiento y de la
servidumbre.?*

%% Ibidem, pp. 204 y 205.
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Aqui detectamos que uno de los principios considerados como basicos
desde la concepcion higienista de Manuel para “sanear” la Isla era: la
intervencién del gobierno Norteamericano encaminada a la aplicacion de
politicas acordes a una adecuada convivencia en base al respeto de las
diferencias, aspecto solicitado en su momento a la Corona espafola, “una
suave, constante influencia, mutuamente voluntaria, que hiciera vigorizar
el organismo de la colonia, empezando por manumitirlo de su condicion

de colonia devolviéndole los usurpados derechos”.**®

De igual forma, el letrado subray6 la existencia de un espiritu
critico, cuyo sustent6é se encontraba en la madurez cultural alcanzada por
el sector de intelectuales puertorriquefios, hecho que les permitia
reconocer su realidad y las posibilidades para afrontarla. “El movimiento
maritimo trasportaba ideas, aficiones, temperamentos, caracteres. Los de
la Antilla recibian hospitalarios esa ola, capaces de discernir entre lo
bueno y lo malo, aptos para asimilarse la savia propicia a su ingente
condicién”. A pesar de ello, el escritor reconoce que entre las altas
esferas sociales de la economia, la politica y la intelectualidad aun
existian elementos que obstaculizan la saneacion de la lIsla, pues
persistian aspectos tales como: “El depresor pesimismo y la desconfianza
de si mismos que abatia a los islefos, como consecuencia del aislamiento

y de la servidumbre”.

Finalmente, la censura de esos factores negativos se amplia al
reconocimiento de una creciente ambicion de poder politico y econémico
entre los intelectuales. Factor que debe ser contrarrestado, debido a que -
desde la perspectiva zenogandiana- son estos los que por su madurez

intelectual y politica deben encausar a la Isla hacia la conformacién de

2% Estos reclamos nos remiten a la reformas solicitadas en el informe, que tanto Zeno
como Henna expusieron ante el Congreso, entre las que se destacan: “nombramiento de
un secretario civil y un consejo electivo de 14 miembros que representara la Isla, con
poderes para legislar sobre asuntos insulares y con accion fiscal sobre la administracion
general, sujeto al veto suspensivo del gobierno general, absoluta autonomia de los
cuerpos municipales sin otras limitaciones que aquellas legales impuestas por las cortes
de justicia; aplicacién a la Isla de la ley de derechos personales y civiles y de las
enmiendas primera a la décima Constitucion”. De Jesus, Evelyn, op. cit.,, p. 244.
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una nacién independiente por la via pacifica haciendo uso de la denuncia
y la defensa de sus derechos. Tal como aparece esbozado en la dltima
parte de las afirmaciones de Monsefior:

Pero tenéis sangre caliente —continué el Prelado-, protestais y ése es
signo de fuerza. Y también habéis progresado en hipocresia, en el
fariseismo, en los artilugios de la explotacién de los débiles por los
fuertes, en la odiosa estética de la mentira. ¢Tenéis derechos? Pues
defendedlos. Si alguno contra los vuestros se invoca, combatidlo.
Derecho inmoral no es derecho: es abuso [...] Trabajad por soluciones
histéricas, no por soluciones de partidos politicos. Las medias tintas de
una incierta nacionalidad no pueden garantizaros la estabilidad de una
patria libre. Vuestro derecho no es menos atendible que una eleccion
presidencial [...] no tengais impaciencia de gobierno. Constituid primero
vuestra patria. No os dejéis contaminar del ansia de poder, porque al ver
el lujo que, a este respecto, despliegan vuestros partidos politicos os
exponéis a que os digan lo que del abate Citaux dijeron cuando con
equipaje de principe se presentd a sermonear a su pueblo: “Servios dejar
el lujo o el sermén” [...] Pero nosotros no podemos propagar en
abstracto. Denuncidis con frecuencia injusticias, pero no las precisais.
Vuestros alegatos suelen ser indecisos, indefinidos. Es necesario estar
junto a vosotros y casi presenciarlos, para entenderlos. Y nuestro tiempo
es de hechos concluidos, de denuncias concretas, de sucesos con
nombres, fechas y detalles probatorios. Necesitariamos que vuestra
prensa hiciera esa obra; que denunciara las injusticias, los abusos, las
trasgresiones de toda indole; y si la prensa en masa no quisiera secundar
en tal forma tan cristiana obra, hagala usted solo, levante el estandarte, y
surja del pavés como el apostol incondicional defensor de su isla

patria...|.?%

Como se puede observar, la recreacion de la visién en torno a la sanidad
portuaria y urbana -en términos del naturalismo higienista a lo largo de las
paginas de sus obras El negocio y Redentores- nos ha permitido destacar
que en su discurso, al igual que en el del grupo de reconocidos
intelectuales y politicos puertorriquefios al que pertenecid, los binomios:
limpieza y suciedad, salud y enfermedad fueron considerados como
factores claves para la adquisicion y legitimacion del poder politico, asi
como para la conformacion y consolidacién de las instituciones politicas y
culturales esenciales para que Puerto Rico se insertara en los paradigmas
de modernidad y progreso de la época, asi como para la construccion de
una nacion puertorriguena autonomista a fines del siglo XIX e

independentista en las primeras décadas del XX.

297 Zeno Gandia, Manuel, Redentores, op. cit., pp. 205 y 206.
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El estudio y andlisis de las narrativas: La charca, Garduna, El negocio y
Redentores, me permitié captar las diferentes inquietudes en torno a la
politica, la economia, la higiene, el desarrollo y maduracién de las ideas,
que sostuvo un importante sector de letrados puertorriquenios. A lo largo
del siglo XIX y primeras décadas del XX, la literatura cobrd singular
trascendencia como portadora del status quo persistente al interior de
Puerto Rico. Ello como respuesta a las politicas administrativas dictadas
desde Espana, y en su momento desde Estados Unidos de Norteamérica,
encaminadas al control politico y social a través -entre otras cosas- de la
censura de prensa y la negativa a la apertura de instituciones de

educacion superior.

A pesar de las politicas represoras dictadas por la metrépoli
espanola y -a partir del '98- por el Congreso de Norteamérica, es posible
subrayar un importante desarrollo del pensamiento escrito al interior de la
Isla, asi como la aparicion de diferentes publicaciones que sirvieron como
el espacio publico de discusion y difusion de las diferentes propuestas de
cambio politico y social de los sectores de la intelectualidad
puertorriquefa, cuya conciencia de clase les permiti6 Iucharon
abiertamente por el poder politico. Claro ejemplo de ello es justamente la
propuesta de nacion puertorriquefia que planted, a lo largo de las citadas
novelas, Manuel Zeno Gandia donde su visibn de la salud y la

enfermedad resulta un elemento nodal.

Al estudiar la formacién académica, politica y literaria del escritor,
en su calidad de integrante de un importante sector de la intelectualidad
puertorriquena, pude comprobar la experiencia alcanzada por este estrato
social formado en instituciones académicas de alto prestigio en el territorio
europeo, donde se estaban generando y discutiendo los ultimos avances
obtenidos en la totalidad de las areas de la ciencia. La madurez intelectual
y politica alcanzada por el letrado boricua, se refleja en primera instancia
en la basta actividad literaria, periodistica y profesional que desempefi6

como complemento a su militancia, en la que de igual manera se refleja
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una interesante evolucion del autonomismo al anexionismo y
posteriormente al independentismo, hecho que caracteriza el proceso
seguido por un destacado grupo de letrados criollos quienes transitaron
entre las dos formas de dominacién colonial sufridas al interior de la Isla.

A su vez, pudimos comprobar que las novelas: La charca vy
Garduna, son portadoras de la desgarradora representacion de la realidad
predominante en el entono rural puertorriqueio de la segunda mitad del
siglo XIX. Con su pluma naturalista, Manuel Zeno Gandia recred una clara
vision de la higiene y salud, elementos que pondera como una condicion
fundamental para el desarrollo de Puerto Rico y por tanto para afianzar la

nacionalidad por la via del autonomismo.

De esta manera, subrayamos que el novelista, al igual que otros
letrados de la época, pugndé por la transformacion del status quo
puertorriquefio para lo cudl efectuo fuertes criticas a las adversas
condiciones politicas, econdmicas, sociales e higiénicas persistentes en el
entorno cafetalero y azucarero, a lo largo de la segunda mitad del siglo
XIX, bajo el dominio espafnol. Hechos que ratifican el que, al momento del
arribo norteamericano practicamente la totalidad de la intelectualidad
criolla, entre ellos el mismo Zeno Gandia, tuviera amplias expectativas de
un cambio positivo. Por otra parte, también se pudo advertir que —desde
la perspectiva del novelista— era indispensable regenerar los
componentes sociales y las condiciones de vida (trabajo, vivienda, ocio,
etc.) de la geografia rural, pues los considerd concluyentes en su vision

del progreso y modernizacion de Puerto Rico.

Desde otra perspectiva, a lo largo del tercer capitulo de esta tesis,
pude referir que El negocio'y Redentores se convirtieron en las portadoras
de la tragica recreacién que sobre la sanidad portuaria y urbana en Ponce
y San Juan, realizé Manuel Zeno. Ello, en gran medida, como resultado
de las diversas experiencias acumuladas durante su desempefio en la

administracién publica, vinculada a este importante rubro.
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En este sentido, destaca el rol que en el discurso literario de este
intelectual criollo -integrante de un grupo de reconocidos médicos
puertorriquenos- adopté la renovacion de los diferentes estratos sociales;
en especial el numeroso estrato bajo, radicado mayoritariamente en las
periferias de las ciudades en medio del hacinamiento y la falta de los
servicios basicos de salud, pues los consider6 fundamentales para el

progreso y modernizacién econémica, social y cultural de Puerto Rico.

De igual manera, el naturalismo higienista retomado por el creador
de El negocio y Redentores, me ha permitido destacar que en su
discurso, al igual que en el del grupo de reconocidos intelectuales y
politicos puertorriquefios al que pertenecié, los binomios: limpieza y
suciedad, salud y enfermedad fueron considerados como factores claves
para la adquisicion y legitimacion del poder politico, asi como para la
conformacion y consolidacion de las instituciones politicas y culturales
esenciales para que Puerto Rico se insertara en los paradigmas de
modernidad y progreso vigentes en las primeras décadas del siglo XX, asi

como para la construccién de una nacion puertorriquena independiente.

Finalmente, considero que el discurso planteado por Manuel Zeno
Gandia -a lo largo de las cuatro novelas aqui estudiadas- es una muestra
palpable del ambiente politico, econémico, social, cultural, médico y
cientifico existente al interior de la Isla durante la época. Asi como la
muestra del desarrollo y evolucion de los planteamientos que en torno a la

nacién esbozé el letrado boricua.

Por lo anterior, es posible afirmar que la investigacion hoy
concluida, es novedosa, si tomamos en cuenta que se cumplié con los
objetivos planteados inicialmente. Sin embargo, y como en todo trabajo de
investigacion, el tema -y sobre todo las novelas objeto de nuestro estudio-
todavia tiene amplias aristas de analisis que sin lugar a dudas generaran

nuevas discusiones académicas con resultados novedosos en torno a la
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historia de Puerto Rico en la segunda mitad del siglo XIX y primeras
décadas del siglo XX.
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